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Chinh t61 dugc nghe: Mot thoi kia dirc Phat ¢ trong dién quan Thura Tudng,
thudc phia Dong thanh Xa-V¢é.

Mot hom me quan Thira Tudng 4 ay tén 1a Duy-Da; sang som day, ba tam goi,
mic 40 mau, roi cung nhing nguoi con dau di dén chon Phat. Pén noi, cing
nhau cti dau 1& sat chan Phat. L& xong, tat ca déu ng01 vé mot bén.

Ptc Phat hoi ba Duy-Da: Ba tim goi lam gi som thé? - Ba thua: Lay dirc
The-Ton, con mudn cung nhirng con dau con cung thu trai-gioi!

buc Phat day: Trai co ba hang, ba mudn tri hang trai ndo! - Ba Duy-Da lién
quy xubng va ‘thua rang; Lay durc Thé-Tén, ching con chua biét gi, nay
chung con mudn dugc Thé-Ton chi gido cho chiing con nghe biét nhiing gi
la ba hang tri trai? - Puc Phat day: M4t 1a tri trai nhu nhitng nguoi chan trau.
Hai 13 tri trai nhu nhitng nguoi tu dao Ni-Kién (Nirgrantha: khoa than). Ba
1a, tri trai cua Phat-phap.


http://www.phatphaponline.org/kinh/Audio/Dai Tang Kinh/Bac Tong/

- Tri trai nhu nhimg nguoi chan trau: Nghia 1a, nhimg nguoi chan trau cau
sao dugc nude lanh, cé ngon, trau in udng no. Chiéu vé suy _nghf xem canh
d6ng nao dugc phong-nhiéu, dé sém mai lai lua trau dén chd ay cho no an.
Ciing nhu nhitng ho hang, trai, gai, dd thu trai gidi, ¥ con dé vao loi-duc san
nghiép ¢ nha va con nghi dén nhitng thirc an udng ngon, dé dudng duc than
thé. Thé 14, su tri trai Ay cung nhu y nguoi chan trau kia, khong dugc phuc
16n va khong phai 1a sang su6t lam.

- Tri trai nhu nhimg nguoi tu dao Ni- Kién: Nghia la, dén thoi trai gioi, ngay
ram (15) trong thang, nhiing nguoi tu dao Ni- Kién ho nim ép minh xudng
dat dé thu trai-gioi, ho lai lam 18, lay cac vi Than trong khu vuc mudi do-
tuan va tdu rang: "Ngay nay toi tri trai, khong dam 1am ac; khong dam goi
rang c¢6 nha nguoi kia, nha cia t6i va toi khong than quen gi; vo, con, toi-td
khong phai 1a cua to1 cd, to1 cling khong phai 1a chu cua ho". Song, cai hoc
ctia ho chi 14 cai hoc vin sang ma chat hén, khong c6 gi 1a chinh tim ca. Pén
sang mai, khi mat tré1 moc roi thoi tat ca lai co nhitng viéc nhu viéc cii
khong khac chit nao. Thé 14, tri trai nhu nhung ngudi tu dao Ni-Kién kia
khong duoc phuc 16n va khong phai 1a sang sudt 1am.

- Tri trai ctia Phat-Phap: Nghia l1a, nhiing dé-tr trong dao, theo 161 duc Phat
day, moi thang sdu ngay trai, nén thy-tri tdm gidi, Tam gioi la nhitng gi?

- Gidi tht nhat: Gitt tron mét ngay, mot dém, tdm nhu bac Chan-nhan (2),
khong co y giét, nghi thuong chung-sinh. Va, khong duoc cudp hai nhitng
loai c6n trung nhung-nhtc; khong dung dao, giy danh, giét chung-sinh.
Nghi muén duogc an lanh, lgi-lac, dung nén lam viéc sat sinh. Nhu Gidi
thanh-tinh, dem nhat tim tap.

- Gi61 tht hai: Gilt tron mot ngay, mot dém, tdim nhu bac Chan-nhan, khong
c6 y tham léy cla ai, tu-niém bd-thi va nén cho béng cach hoan hy cung tu
tay minh cdm cho, cho bang cach trong sach va cung-kinh; khong c6 ¥
mong-cﬁu cung lai tham-lam, keo-1an. Nhu gidi thanh-tinh, dem nhat tAm
tap.

- Gi61 thir Ba: Gitr tron mét ngay, mot dém, tam nhu bac Chan-nhan, khong
c6 dam y, khong nghi phong- tht; tu-tri Pham-hanh, khong 1am ta-duc va
tam khong tham-sic. Nhu gi6i thanh-tinh, dem nhat tam tap.



- G161 thir tu: Gilr tron mdt ngay, mot dém, tdm nhu bac Chan-nhan, khong y
vong-nglt, tu-niém chi-thanh, an-dinh tu-ngén, khong néi doi-tra, tam,
miéng hgp nhau. Nhu giéi thanh-tinh, dem nhat tam tap.

- G161 thd ndm: Gilt tron mot ngay, mot dém, tdm nhu bac Chan-nhan,
khong udng rugu, khong say, khong mé-loan, khong that y va bd y budng
lung. Nhu gi61 thanh-tinh, dem nhat tam tap.

- Gi61 thtr sdu: Gitr tron mot ngay, mot dém, tam nhu bac Chan-nhan, khong
cO y cau an, khong ham hoa, huong, khong soa phan sap, khong lam viéc ca-
vil, xudng-nhac. Nhu gidi thanh-tinh, dem nhat tam tap.

- G161 tht bay: Gilr tron mot ngay, mot dém, tdim nhu bac Chan-nhan, khong
coy cau an, khéng nam givong tét. Nén ndm giudng xau, chiéu co, bo su
nam ng, tu-niém kinh-dao. Nhu giéi thanh-tinh, dem nhét tam tap.

- Gi6i thtr tam: Gilr tron mot ngay, mot dém, tdm nhu bac Chan-nhan, vang
theo nhu phap an dung thoi; an it va tiét-do than-thé, qua gitra ngay, sau
khong an. Nhu gidi thanh-tinh, dem nhat tam tap.

Duc Phat lai bao ba Duy-Da: Ngay thu-tri trai, nén tap niém nam ni€ém. Nam
ni¢m la nhirng gi?

- Mot 1a, nén niém Phat: Phat c6 hiéu la Nhu-Lai, 1a Chi-chan, la D.’fmg—
chinh-giac, 1a Minh-Hanh-Tuc, 12 Thi¢n-Thé thé—gian—phu, Vo-thuong-Si,
Kinh-phap-ngu, Thi€n-nhan-su... goi 1a Phat (3), Thé 1a niém Phat. Niém
Phat: ngu si, ac-y, no-tap déu trvr, thién-tdm tu-sinh, nghi vui Phat-nghiép.
Vi nhu, nguoi ta dem thr ma du, tdo-dau goi dau, trir duogc cdu ban. Nguoi
tri trai niém Phat, dic thanh-tinh cua ho nhu thé, moi ngudi théy ho, ai
chang tin, ua.

- Hai 13, nén niém Phap: Phat thuyét diéu- phap ba muoi bay pham, (4) day
du khong thiéu, tu niém ding quén. Va, nén biét Phap 4y 1a anh sang cta thé
gian. Thé 13 niém Phap. Ni€ém Phap: ngu-si, ac y, no-tap déu trvr, thién-tAm
tu sinh, vui dung Phap-nghi€p. Vi nhu, nguoi ta dung thtr ma du, tdo-dau
tdm rira than thé, trir duge cau ban. Nguoi tri trai niém Phap, duc thanh-tinh
ctia ho nhu thé, moi nguoi théy ho, ai chéng tin, ua.

- Ba 14, nén ni€ém Chung (Tang): La, nhitng dé-tir Phat, cung kinh, than can
Phat, nuong theo va linh-thu nhirng 1061 giao héa cua Phat dé ngd-nhap Phat



tu€¢. Nhirng d¢ tir Phat c6 nguoi dic vi Tu Pa Hoan, linh-thu su chiing ngd
qua-vi Tu Ba Hoan; c6 nguoi dic vi Tu Pa Ham, linh-thy sy chirng ngd qua
vi Tu Ba Ham; c6 nguoi déc vi A Na Ham, linh-thu su chirng ng6 qua vi A
Na Ham; c6 nguoi dic vi A La Han, linh-thy su chimg ngd qua vi A La Han.
Ay 1a tim hang (Bat bdi: t&r qua, t& hudng) Trugng phu. Trong bbn doi (t
song) trén day, déu la nhitng vi thanh Gi61, thanh Pinh, thanh Tug, thanh
Giai (giai thoat), thanh Do-tri-kién (giai thoat tri kién); 1a nhirng vi co
Thanh-dirc, 12 nhitng vi ¢t moi hanh, nén chap tay cung-kinh cac bac Tén-
gia phuc-dién trong thién thuwong, thién ha dy. Thé 1a niém Chung. Niém
Chung: ngu si, ac ¥, nd-tap déu trir, hy-tdm ty sinh, wa vui Ching-nghiép. Vi
nhu, nguoi ta léy tro chinh gidt 4o, tro dugc nho, cau. Nguoi tri trai ni€ém
chung, duc ho nhu thé, moi ngudi thiy ho ai chang tin, ua.

- Bon 13, nén niém Gidi: Than thu giéi cua Phat, nén nhit tAm vang gir
khong thiéu, khong pham, khong dong khong quén, khéo kién 1ap, giir can
than, lam gi 13 déu 1am trong dudng tri-tué, sau khong hdi han; khong co hy-
vong va thuong dem long binh ding day nguoi. Thé 13 niém Gidi. Niém
Gidi: ngu si, ac ¥, nd-tdp déu trir, hy tAm tu sinh, vui gidi-thdng-nghiép (5).
Vi nhu, mai guong, cau sach, sang td. Nguoi tri trai ni¢ém Gidi, dac thanh-
tinh ctia ho nhu thé, moi ngudi théy ho, ai chﬁng tin, ua.

- Nam 1 nén niém Thién: Thién 13 ¢bi trod, co: thir nhat 1a Tw-thién-vuong,
thr hai la Pao-ly-thién, Di€ém-thién, Pau-thuat-thién, Bét-kiéu-lac-thién,
Hoa-tmg-thanh-thién (6)... Nén ty niém rang: "Ta vi c6 dlc tin, co gidi-
phép, ¢6 nghe biét, ¢6 bd thi, ¢6 tri tué... dén khi than ta chét di, tinh than ta
s& sinh 1én c¢di Thién. Ta nguyén khong mat duoc dic tin, gidi-phép, nghe
biét, bd thi, tri tud". Thé 13 niém Thién. Niém Thién: ngu si, 4c ¥, no-tap déu
trir, hy-tdm tu-sinh, vui Thién-thdng-nghiép (7). Vi nhu bao-chau, thuong
sira chira t6i tim, dem lai trong sang. Ngudi tri trai niém Thién, duc thanh-
tinh cua ho nhu thé.

Vang gilt tam gidi, tdp ndm diéu tu-niém 1a tri trai ctia Phat-Phap. Va, cing
v6i ¢di Thién, tham duc, diét &c, hung thi€n, sau sinh 1&€n ¢6i Thién, t&i khi
ménh chung dugc 1€n coi Niét-ban. Thé nén bac Tri-gia, tu luc thuc-hanh, ra
tam tac phuc.

Nhu thé, ba Duy-Da! Phiic lanh cua vi€e tri trai, thuc rd rang, dang khen va
xa rong nhu muoi sau dai quoc trong thién-ha nay vay. Muoi sau dai quoc
trong thién-ha, du trong iy ddy du cac cta bau dén ndi khong thé sao tinh ké



dugc, cung khong bang mot ngay thu tri trai-phap cua Phat-Phap. Xét thiy
phic ay nhu the, tho1 muoi sau dai quoc (8) kia cling chi nhu 1a mdt hat dau.

Tho s6 trén ¢di Thién thyc 1 xa rong khong noéi xiét duoc, nhu dwong kim
nhan-gian nim muoi nim, thoi 1a mot ngay mot dém cira ¢di Troi thir nhat;
cdi Tu-thién thir nhat tho nam trim tudi, thoi cdi nhan-gian ndy chin trim
van nam, nguoi tri trai cia Phat-Phéap, dugc sinh 1€n c¢di Troi éy. Cod1 nhan-
gian mot tram nam, thoi la mot ngay mot dém cua cdi tro1 Pao-Ly. Coi troi
Pao-Ly tho mot nghin tudi, thoi ¢di nhan-gian nay 1a ba nghin sau trim van
ndm. CO1 nhan-gian hai tram nam, thoi 1a mot ngay mot dém cua co1 Diém-
Thién. C4i Diém-Thién tho hai nghin tudi, thoi ¢di nhan-gian nay 1a mot tc
nam nghin hai trim van nim. C3i nhan-gian bon trim nam, thoi 1a mot ngay
mot dém cua cdi Dau-thuit-thién. Cdi Dau-thuit-thién tho bon nghin tudi,
thot ¢01 nhan-gian nay 1a sau e tdm tram van nam. COi nhan-gian tdm tram
nam, thoi 13 mot ngdy mot dém cua cdi Bat-Kiéu-Lac thién. Coi Bat- Kiéu-
Lac thién tho tdm nghin tudi, thoi c¢di nhan-gian nay 14 hai muoi ba trc bon
nghin van ndm. C&i nhan-gian mdt nghin sdu tram nam, thoi la mot ngay
mot dém cua cdi Hoa-Ung-Thanh-Thién. Ci Héa-Ung-Thanh-Thién tho
mdt van sau nghin tudi, thoi ¢di nhan-gian 1a chin muoi hai &c mot nghin
sdu tram van nam. Néu nguoi ndo cé duc tin, ¢ gidi-phap, cd nghe biét, co
bd thi, co tri-tué, phung-tri trai-phap cta Phat-Phap, khi ménh mét di, tinh
thin nguoi ay, déu sinh 1én sdu ¢di Troi 4y, hudng su an-6n khoai lac. Oi
viéc thién rat nhiéu, day ta chi noi it vay thoi! Pham ngudi lam viéc thién,
hon-than s& sinh 1&n ¢6i Troi, thy phic vo-lugng.

Ba Duy-Da nghe duc Phat day nhu thé, hoan hy bach: Quy hoéa thay! Quy
héa thay! Lay dtrc Thé-Tén, phtc duc cua viéc tri trai khoai lac vo-luong,
chung con xin vang thu Phat gi6i va tir nay vé sau mdi thang sau ngly trai,

chung con xin hét stc lam viéc phuc cho dén khi chét.

Puic Phat n6i kinh nay roi, tit ca déu hoan-hy thy-gidi.

---000---
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KINH UU-BA-DI POA-XA-CA(9)
- Thich-Tam-Chau dich chir Han ra chir Viét.



Chinh t61 dugc nghe: Mot thoi kia dic Phat ¢ trong nudc Xa-Veé. O phia
Dong thanh ra, c6 nha mdt nit nhan, té€n tu 1a Vu-Da-Lau, ma nguoi doi
thuong goi 1a Vu-Da-Lau mau.

Khi dirc Phat ngdi ¢ trén dién nha Vu-Da-Lau mﬁu c6 mot nguoi con gai tén
tu 1a Doa-Xa-Ca, vang gitr 101 gido gioi, ngay ram mdi thang, day sém tim
g0i va co bay ngudi con dau ciing déu bat ho tam gdi, mic 40 moi, dén khi
mat tro1 chua ding trua da an com; an roi rira tay, cung dem bay ngudi con
dau 4y, dén chon dirc Phat. Trude tién vao 1am 18 Phat, dirc Phét bao: thoi vé
chd ngdi, moi nguoi déu lui vé chd toa minh ngdi.

Puc Phat hoi: Uu-Ba-Di, Doa-X4-Ca: Sao hom nay ba cung nhirng con dau
cta ba lai tim g01, mac ao dep dén noi day? - Ba boa-Xa-Ca thua: Lay duc
Thé-T6n, hom nay 13 ngdy ram, chung con thuc hanh trai-gi¢i, ching con
nghe biét mdi thang sau ngay trai, nén con ciing cac con dau con déu cung tri
trai khong ddm khinh nhon biéng nhac.

Ptc Phat bao ba Poa-Xa-Ca: Trai-phap chinh ctia Phat co tdm gidi, khién
cho nguoi ta dugc qua thé dao, lai khong sa doa vao ba néo ac, noi sinh
thudng ¢ phiic lanh va ciing tir nhan-duyén ctia tim gidi ban 4y ma dat dén
chd thanh Phat. Thé nao va nhiing gi 1 trai phap chinh ctia Phat? Nghia 1a
trong thoi gian hang thang sau ngay trai: mong 8, 14, 15, 23, 29, 30 (10) mdi
ngay la mot ngay trai, co cac bac Hién-Thién tri gidi, cr ngay trai, sang sém
day goi bao nguoi nha rang: "HOm nay toi tri trai, thoi mot ngay hom nay
trong nha ding udng ruou, ding cii nhau, dimg néi truyén vé tién tai; cac
vi€c trong nha, ¥y nghi sao, miéng noéi sao phai nhu bac A-La-Han. Bac A-
La-Han khong c6 sat-y. Ngay trai tri gidi cling phdi nhu bac A-La-Han,
khong c6 y danh dap, nén niém dén loai stic-sinh cing tit ca cic con trung,
khién thuong sinh nhu ¥ bac A-La-Han. Thé 1a mot gidi. Ngay va dém nay
gilt-gin ¥ sat, khién khong duogc sat (giét). Gin-gitt ¥ nhu thé 14 gidi thir nhat
cua Phat.

Duc Phat day: Ngay trai giti-gin ¥ minh nén nhu bac A-La-Han, khong c6
tam tham, khong tham-md cta thé-gian, khong co ¥ tham bang may 16ng, 14
rau... Gitr-gin ¥ minh nhu bac A-La-Han trong ngay trai nhu thé, nguoi giau
co, nén nghi lam viéc bd thi, ngudi ngheéo thuong nén ni€ém dén viéc bd thi.
Thé 1a gidi thir hai ctia Phat.

Duc Phat day: Ngai trai gitt-gin y minh nén nhu bac A-La-Han; bac A-La-
Héan khong suc-dudng phu-nhan, khong nghi dén phu-nhan, cling khong



tham-dam nit-nhan va ciing khong c6 ¥ dam-dyc. Ngay trai gii-gin y minh
nhu bac A-La-Han nhu thé, theé 1a gidi thir ba cua Phat.

Duc Phat day: Ngay trai gift-gin y minh nén nhu bac A-La-Héan, khong
vong-ngit, ndi ra khong co y hai ngudi va hé néi ra tic 1a noéi nhu kinh Phat,
ma khong noi1 thot chi nghi mo1 viéc thién thoi. Ngay trai gilr-gin y minh
nhu bac A-La-Han nhu thé, thé 1a giéi tht tu cta Phat.

Duc Phat day: Ngay trai gift-gin ¥ minh nén nhu bac A-La-Han; bac A-La-
Han khong udng rugu, khong nghi dén rugu, khong nhé dén ruou va khong
dung rugu 1am viéc ac. Ngay trai git--gin ¥ minh nhu bac A-La-Han nhu thé,
thé 1a gigi thir ndm ctia Phat.

Duc Phat day: Ngay trai gifr-gin y minh nhu bac A-La-Hén; y cua bac A-La-
Han khong & chd ca-vii, nghe tiéng 4m-nhac cling chang vui va ciing ching
& chd c6 huong-vi ciia huong, hoa. Ngay trai giit-gin y minh nhu bac A-La-
Han nhu thé, thé 13 gidi thi sau cua Phat.

Duc Phat day: Ngay trai gii-gin y minh nén nhu bac A-La-Han; bac A-La-
Han khoéng nam trén giudng cao, dep va ¥ ciing chang nghi dén viéc ndim
trén giudng cao, dep. Ngay trai giit-gin ¥ minh nhu bac A-La-Han nhu thé,
thé 1a giGi thir bay cua Phat.

buc Phat day: Ngay trai gitt-gin y minh nén nhu bac A-La-Han; bac A-La-
Han gitra ngay mo1 an, gitra ngay vé sau cho dén sang mai khong duoc an gi,
nhung dugc udng nude ngot. Ngay trai gili-gin ¥ minh nhu bic A-La-Han
nhu thé, thé 13 gidi thir tim ctia Phat.

Pt Phat lai bao Uu-Ba-Di Poa-X4-Ca rang: Thé-gian nay cd ngudi toc trén
dau co bui, ho tu di 201 dau cua ho va khi g01 xong ho vui mirng noi: A, bui
trén dau ta sach roi. Ciing thé, c6 nguoi thy-tri tdm gidi trong mot ngay, mot
dém, dén sang mai ho cling vui mung: vui mung 1a ho niém Phat, tung kinh
giéi ctia Phat, dén dugc nhu thé va trong tAm ngudi nao ¢ ac-y lién bo di,
thién-y lién trd lai.

Puc Phat day: C6 ngudi than-thé bam nhiéu cau-ghét, vao trong nude ky di,
cau-ghét ¢ than déu sach, khi ra khéi nude ho lién mung noi réng: A, cau-
ghét noi ta sach, than thé nhe-nhang. Cling thé, c6 ngudi thu-tri trai gioi mot
ngay, mét dém, sdng mai lién mung nhd dén 10i chan-chinh cua Phat, tu



niém: ta thoi nao s& dic dao, khién cho tim ta khong xao-dong, khong chay
nhay nira va khién tdm ta nhat chi vao dao Vo-vi.

Duc Phat day: C6 nguoi 4o cua ho rat nhiéu cau-ghét, ho léy duoc tro, dem
gidt, cau ghét lién sach. Ciing thé, co6 ngudi thy-tri trai-giGi mot ngdy mot
dém, co ti-tAm d6i voi thién-ha, tAm mo té nhu 4nh sang, nhu bong guong,
khong hé c6 ¥ san-nd. C6 ngudi thy-tri trai- gigi mot ngdy mot dém, vui,
thuong thién-ha, tinh-tam, tu-nghi, tu doan-chinh y cua ho va tu tu-niém bay
to6 nhitng ti 4c trong minh nhu thé, nhu thé khong con sdn-nd gi nita.

Puc Phat bao Uu-Ba-Di Poa-X4a-Ca rang: Tri tim trai gigi trong mot ngay
mot dém khong xao-nhang con hon dem vang, bac, chau, ngoc cing-duong
cac vi Ty-Khuu Tang. Trong thién-ha ¢6 mudi sdu nude 16n: 1) Uong-Ca. 2)
Ma-Kiét. 3) Ca-Di. 4) Cau-Tat-La. 5) Cuu- Luu. 6) Bat-Xa-Tra. 7) A-Ba-
Da. 8) A-Hoan-Dé-Du. 9) Chi-Dé-Du. 10) Viét-Ky-Du. 11) Téc-Ma. 12)
Téc-Lai-Cha. 13) Viét-Ta. 14) Mat-La. 15) Du-Nac. 16) Kiém-B6-Pé. La
muo1 sau nudce 1on (11). Trong nhirg nudce dy co nhimg vat tran-bao gi dem
ca dé cung-dudng cac vi Ty-Khuu Tang ciing khong bang tri trai-gidi mot
ngay mot dém. Vi, tri trai-gioi khién nguoi ta duge qua thé-dao, ding cia
bau cung-duong, khong thé khién nguoi ta ddc- dao dugce. Ngay nhu nay ta
diac Phat-dao, ciing von tir tim gi6i 4y ma khoi 1én vay.

buc Phat bao ba Doa-Xa-Ca: "Nguoi trong thi€n-ha nay hay lo nghi nhiéu
vé viéc gia-dinh, nén ta dung phuong-phap ay, khién cho mot thang sau
ngay trai, ho thu-tri duoc tam gioi. Néu c6 bac Hién-thién nao mudn chong
duge dao A-La-Han, mudn chéng thanh Phat-dao hay mudn sinh 1én coi
Thién, ludn luén nén tu doan tim, tu nhat y, tri trai mdt thang muoi lam
ngdy ciing tot hoic tri trai dugc hai muoi ngay ciling t6t. Con nhitng nguoi
hay lo nghi nhiéu Ve vige gia-dinh, nén gitr mot thang sau ngay trai cling
dugc. Sau ngay trai 4y vi nhu nudc bé khong thé 1dy hoc ma dong luong
duoc cling nhu nguoi cd gitr trai-gidi mot ngdy mot dém thoi phuc ay cling
khong thé nao ké xiét duogc".

Pt Phat bao ba Poa-X4-Ca: Thoi dem nhirng nguoi con dau cta ba vé. Va
ve€ nén tung ni¢ém tadm gioi chinh trai-phap ay.

Uu-Ba-Di Poa-X4-Ca lién dén truge dirc Phat, 1am 18 Phat ma lui.

---000---



PHAT NOI

KINH BAT QUAN TRAI(12)

- Cu-si: Kim-Thanh dich chitr Pham ra chir Han
- Thich-Tam-Chau dich chir Han ra chir Viét

Chinh t6i dugc nghe: Mot thoi kia dirc Thé-Ton & trong vuon cdy cia ong
Ky Da va 6ng Cap-Co-Doc, nudc Xa-VE.

Bay gid dtrc Thé-Ton bao cac vi Ty-Khuu: Nay ta s& ndi vé gii-phap quan-
trai cua bac Thanh-Nhan, vay cac vi nén nghe cho k¥, nén nghe cho ky va
nén suy-nghi khéo vé van-dé éy. Nay ta s€ noi, cac vi Ty-Khuu bach Phat
rang: Lay dtrc Thé-Tén, ching con xin theo dung nhu thé! Khi ay, cac vi Ty-
Khuu kia lién theo dtc Phat, tin-thu 1oi giao-hoda cua Ngai.

buc Thé-Ton day: Cac vi Ty-Khuu, c6 thi€n-nam, thi€n-nir nao, muon biét
tam gidi-phap quan-trai cia bac Thanh-nhén, cac vi lién day cho nguoi ay,
nén nodi 101 sau nay:

- Ciing nhu bac A-La-Han, tan-hinh-tho (hét doi) khong sat-sinh, ciing
khong day nguoi ta sat-sinh, khong c6 tam odn-han; thuong mang long then-
hé, c6 tim tur-bi, thuong hét thady chung-sinh. Con tén la... tén hi¢u la...duogc
gi40-gidi ctia bac A-La-Hén, tir ngay nay vé sau, theo y mudn con, con
khong lam viéc sat-sinh. Va, con khong c6 tdm odn-han, thuong mang long
then-hd, c6 tAm tir-bi, thuong hét thay chiing-sinh.

- Cling nhu bac A-La-Han, tan-hinh-tho khong lam viéc tr(f)m—cép; hay lam
viéc bo-thi, cting khong day ngudi ta [am viéc trom cép, thuong ua vui ¢ noi
nhan-tinh. Nhu thé, con tén 1a... tén hiéu 1a..., duoc gido-gidi ctia bac A-La-
Han, theo ¥ mudn con, con khong lam viéc trom-cap va thudng mang 1ong
hué-thi, va vui & noi nhan-tinh.

- Cling nhu bac A-La-Hén, tdn-hinh-tho khong tdp nhiing hanh bat-tinh;
thuong tu Pham-hanh, trong-sach khong nho, ma tu vui tha nhu dao. Nhu
thé, con tén 1a..., tén hiéu la..., dugc g140-gioi cua bac A-La-Han, tir nay ve
sau, con khong lam vi¢c dam-dat va duoc trong-sach khong nho.

- Cling nhu bac A-La-Han, tan-hinh-thg, khong noi doi, thuong lam theo dao
chan-thuc, rat ton rat quy, nhu cac bac ton-truéng dugc doi ton quy. Nhu
thé, con tén la..., tén hi€u la..., dugc gido-gidi cua bac A-La-Han kia, tir nay



veé sau, con khong noi doi, cling khong day nguoi ta, khién nguoi ta tap noi
doi va s€ 1am theo dao chan-thyc, nhu bac ton-truong & doi, khong lam vigc
no1 doi.

- Cling nhu bac A-La-Han tan-hinh-thg khong uéng ruou. Nhu thé, tén con
la..., tén hi€u la..., tr nay vé sau, theo y muon con ciling khong uéng ruou va
cling khong day nguoi ta, khién nguoi ta udng rugu.

- Cung nhu bac A-La-Han tan-hinh-tho khong pham trai va an tuy thoi. Nhu
thé, con tén la..., tén hiéu 1a..., nay mot ngdy mot dém, theo y mudn con,
cling khong pham trai va cling khéng day nguoi ta khién nguoi ta pham trai
cung an tuy thoi.

- Ciing nhu bac A-La-Han, tdn-hinh-tho khong ngdi trén giudng cao, dep.
Nhu thé, con tén 1a..., tén hiéu 1a..., nay mot ngdy mot dém, con khong ngo1
trén giuong cao, dep va cling khong day nguoi ta, khién nguoi ta ngoi.

- Ciing nhu bac A-La-Han tan-hinh-tho, khong tap ca, vi, hi-nhac, cling
khong van d6 van-strc (phuc strc vin vé) cing huong xong, xoa minh. Nhu
thé, con tén 1a..., tén hiéu 1a..., nay mot ngdy mot dém, khong tap ca, vii, hi-
nhac, cling khong van dd vin-strc, cung huong xong, xoa minh.

Nhu thé, 13 tu-hanh tam gidi-phap quan-trai cia Thanh-nhén.

Péi voi cong-durc trong tam gidi-phap quan trai ay khong sao c6 han-lugng
dugc. Noi rang c6 ngan ay phuc, ngan dy cong durc, ngan ay phuc-bao, nhu
thé ma c6 rat nhidu phtc, khong ké xiét dugc.

Cac vi Ty-Khuu, vi nhu ndm dong nudce 16n cling déu cing & mot noi, nhu:
Hang-Gia, Dao-Ba-No, Tan-Dau-Ha, Chi-Da, Ba-Dé-Ma-Khi (13), nhiing
dong nude kia chay di, khong thé han lugng noi chdn duge. Néi rang cod
ngan iy nudc, cb ngan ay binh nudc nhung con co dén nghin binh, trim
nghin binh nudc ngan ay nita... Nhu thé phic trong tam gigi-phap quan trai
ciia Thanh-nhan, khong thé can ludng dugc. Noi co ngan ay phuc, ngan ay
cong dtrc, ngan 4y qua-bao, ma phuc 16n 4y khong thé ké xiét dugc.

Bay gid cac vi Ty-Khuu nghe dirc Phat néi rdi, hoan hy phung-hanh.

---000---



PHAT GIANG NGHIA AN CHAY

Trong xtr La-duyét-ky c6 mot day nui rat 16n, co cady ram rap, cam thu that
nhiéu, nén nhan dan & theo chién ni chi chuyén nghé san ban lam sinh nhai
ma thoi.

Phat dén ngoi thién-dinh dudi goc cay, phong hao-quang sang ruc ca rung,
coO cay va nii da déu vang ca.

Nhirng nguoi dan ba, con gai trong thay su la nhu thé bén ru nhau vao ring
xem, dén noi thay Phat ngo1 dudi goc cdy, tuong dep trang nghi€ém sinh long
ton kinh, cung nhau dinh 1&. Khi thay dong duc roi dirc Phat ben giang: "Con
ngudi & doi néu tao nghiép sat-sinh, mang toi rat ning, lam diéu tir thién,
duoc phuac rat nhiéu. Cha me, vo con, anh em quyén thudc, tuy la doan vién
mot thud, hdi hop mot nha, co tinh an 4i, khin-khit khong rdi, nhung gip
con nguy bién thi phai xa nhau, gip luc vo thudng thi phai cach biét, that co
doan tu dugc 1a bao nim ma mé rong ngudn tinh, ddo siu dong ai, dudng
duc hdén ma sinh-tt, lin 16i trong bién luan hoi?".

Céac ngudi dan ba kia nghe Phat giang mot hdi, biét rd sy hu-gia trong thé-
gian va hiéu rd nhitng diéu toi phuc. Bay gio, ho thiy di gin dén bita com,
mudn vé nha sam stra d6 an dem cung-dang, nhung chua rd y Phat diung
moén chi, nén thua rang: "Chiing t6i & chdn son 1am, chi c6 nghé sin ban loai
cam thii ma an thit, chung t6i mudn dang chut it d& Ngai dung, xin Ngai tir
bi nhan cho".

Phat day rang: "Theo gido-phap ciia ta chi ding cic moén rau qua thudc vé
thuc-vat ma an thoi, dau c6 an nhirng dd huyét-nhyc ctia ching-sinh, nén ta
chang dung dau, cac nguoi ding dem dén. Va lai, nguoi sinh & doi, ¢6 nhiéu
nghé sinh nhai, 6 nhiéu mon an duoc, sao cac nguoi chang lam nghé ¢6 ich
nhu 13 cdy lua, trong dau, trong tia hoa qua ma dung, lam chi nhiing nghé sat
hai sinh vat, 3 khong bo ich cho lac sinh- tién lai con mic phai kho-ach sau
khi chét! Pham dn cdc mon gao nep, bap, dau, rau, qua, than- thé khoe manh,
it dau dm, con dung nhung mén mau thit, hay sinh bénh hoan. Léy mau thit
ctia cac loai sinh vat, bo dudng cai than gié-déi cua minh thi thyc 13 trai hin
v6i 18 bac-ai, binh ddng ma lai phai chiu nhitng t6i tan-nhin vo-luong. Néu
cac nguoi bd su sat-sinh lam diéu tu-thién, hién doi nay than tdm duogc yén-
6n, doi sau ciing hudng dugce canh sung- sudng va dén dau ciing c6 phan tu
tai."



Khi bon dan 0ng di san vé, thay Iii dan ba ngdi truéc mat Phat thi noi gian,
duong cung mudn ban Ngai. Cac ngudi dan ba trong thiy bén can rang:
"Dung! dung! chd nén mo long ac-nghiét, mang to1, Ngai la mot vi Thanh-
nhan dén giao-hoa chung ta, xin cac Ong phai hoi tAm sam-hdi Ngai ma nghe
dao 1y thi tot hon".

Bon dan 6ng nghe no6i lién dinh 1€, thu t61, ro61 xiim lai ngdi mot bén bon dan
ba.

Khi 4y Phat giang thém nhitng sy t6i phuc va néi rang: "Pham ngudi nao cé
long nhan-tur, tranh kho1 moi sy tan bao hay thuong yéu, gitip do ching-sinh,
su tot lanh hang theo minh ching nhitng doi nay dugc su an-nhan, ma dén
khi 14m chung ciing duoc sinh vé ¢di troi".

Tat ca nhan-dan ¢ tai chd 4y, nghe Phat giang dao ranh ré nhu thé déu vui
long hon-ho bd nghé séat-sinh, xin thu phép tam-quy ngii gidi.

-—-000---

TRUYEN HAI NGU'O'l PHAM-CHi THU-TRAI

Chinh t61 dugc nghe: M4t thoi kia dirc Phat ¢ trong vuon cay cua ong Ky-
Da va ong Cap-Co-Doc, nude Xa-Ve.

By gio vao khoang chap t01 co hai nguoi ¢61 Thién dén chd duc Phat 6.
Than hinh nguoi ¢61 Thién 4 ay sang-sua, chiéu ruc ca khu Ky-hoan, déu nhu
sic vang ca. Khi 4y, duc Phat lién tuy nghi, dién rong di¢u-phap, tam-y ho
khai-ngo, déu duoc du vao diu-tich dao, ho 1ién dem dau dién 1& Phat, rdi tro
vé Thién-thuong.

Sang mai, 6ng A-Nan bach Phat rang: Lay dirc Thé-Ton, dém qua c6 hai
nguoi co1 Thién dén yét—kién dtrc Thé-Tén, con thﬁy uy-tudng ho ruc-rg,
tinh-quang choi-loi, vy trudc kia ho trong duc gi, ma nay ho dugc qua vi-
diéu ay?

buc Phat bao 6ng A-Nan: Sau khi duc Ca- Diép Nhu-Lai diét-do, khi chinh-
phap cua Ngai sap mat, thoi c6 hai ngudi Ba-La-Mon thu-tri bat quan-trai-
giéi. Trong hai nguoi dy, c6 mot ngudi cau-nguyén sinh 1én c¢di Thién va



mdt ngudi thtr hai cdu 1am ngdi Qudc-vuong. Trong thoi-gian dy, ngudi thi
nhét trd vé nha minh, thoi vo ong ta goi 6ng ta cung vao in com. Lic d6 qua
trua, 6ng ta bao vo rang: Trude day toi di phat-nguyén thu trai-gidi ciia Phat
qua gitra ngay khong an, gio da qua roi, toi khong an nira. Nguoi vg mdi bao
ong ta rang: 6ng la nguoi thuéc dong ho Pham-Chi, tu c6 gioi-phap, co sao
lai di thu trai-gi6i ctua dao khac? Nay néu ong trai 101 t6i, khong cung ngdi
an com voi t61, t61 s¢€ dem viéc nay noi voi nhirng ngudi dong ho Pham-Chi,
ho s& dudi ong ra khoi dao va khong hoi-hop vo1 ong nira! Ong 4y nghe thiy
ngudi vo noi thé rdi, 1ong rat so hi, danh ngdi cting vo an com phi thoi.

Hai ngudi Pham-Chi nay vé sau tuy theo tudi tho dai, ngin, ciing déu chét
ca. Nhung, nguoi nguyén lam ngdi Qudc-vuong ay do tri trai ddy-du duoc
sinh vao nha vua, con nguoi nguyén sinh lIén ¢di Thién kia, do pha trai, nén
phai sinh vao trong loai rong.

Khi 4y c¢6 mot ngudi, 1am viéc coi vuon cho nha vua. Ngay ngay nguoi ay
dem cdc thir hoa qua vao dang vua. Mot thoi sau, nguo1 dy to1 noi sudi nudc,
lién dugc mot thir qua nai, sic hwong thom ngon la-lung, nguoi ay nay ray
nghi: ta thuong ra vao day, thuong dugc ngudi coi cua, trong thay, le phép
chao hoi trudc, nay ta dem cho nguoi iy mot qua. Nhu ¥ ngh1 ngudi 4y lién
dem cho nguoi coi cura, nguoi coi cira nhan. Sau do, nguoi dy lai nght: khi ta
thong sudt duge viéc nay, thuong duge nguoi Hoang-moén (quan thi) nang-
dd, vay ta nén dem cho nguoi ay. Nghi roi, nguoi ay lién dem qua nai nay
cong nguoi Hoang-mon. Ngudi Hoang-mon nhén. Nhan roi nguoi ay lai
dem dang lén Hoang-Hau, Hoang-Hau dugc qua nai ay lai dem dang vua.
Nha vua dn qua nai 4y, cam thay rat ngon, rat tot, nha vua méi hoi Hoang-
Hau: Qua nai nay ¢ dau vay? Hoang-Hau tuc thoi dem viéc thuc a ay tau voi
nha vua. Va, nha vua dan dan suy dén nguoi coi vuon. Nha vua bén triéu
nguoi coi vuon vao hoi: Trong vuon ta ¢ nhitng qua ngon nay, sao khong
thiy dem dang ta ma nha nguoi lai dem cho nguoi khac? Khi &y nguoi coi
vuon ty-tran dau dudi cho nha vua nghe. Nha vua lai bao: Tir nay vé sau nha
nguoi phai thuong thuong dem dang ta thir qua nai nay, khong dugc doan
tuyét? Tiép 101, nguoi coi vuon tau rang: Tha qua nai nay no khong co
gidng, t0i vot duge & trong sudi, nay nha vua bit toi dang thuong thuong,
thoi khong thé kiém & dau duoc ca. Nha vua lai bao: néu nha nguoi khong
kiém duoc, nha nguoi s€ bi xr tram.

Nguoi coi vuon ra Ve, dén trong vuon Kia, lo sdu 40-ndo, kéu khoc rAm ram.
Bay gio, c6 mot con rong, nghe thiy tiéng nguoi kéu khoc, bién thanh than
nguoi, lai hoi ngudi kia rang: 6ng cd viée gi ma la khoc nhu thé? Nguoi coi



vuon Ay lién noi hét su viéc cua minh cho nguoi kia nghe. Nghe roi nguoi
kia lai bién thanh than rong, lan xudng dudi nuoc dem nhiéu qua ngon, dé
trén mam vang, dem dén cho ngudi coi vudn Ay va nhan ddy bao rang: Ong
dem mam quéa nay vao dang nha vua cua 6ng va bay to6 y cua ta rang: Ta
cuing nha vua von 1a ban than, xua kia & doi, déu 1a dong ho Pham-Chi, ciing
nhau thy bat quan-trai-gi¢i va déu co cau nguyén; 6ng giit gidi dﬁy du dugc
lam Nhan-vuong, ta vi gitr gioi khong tron, sinh trong loai rong. Nay ta
mudn phung tu trai-phap, cdu xa than nay. Vay, mong nha vua tim cudn
Kinh néi vé bat quan-trai-phap, dua cho ta, néu trai y ta, ta s¢ lat up nudc
nha vua thanh bién ca. Lién do, nguoi coi vuon bung mam qua vao dang nha
vua va lai noi nhirng sy nguy bién ma con rong da dan cho nha vua nghe.
Nha vua nghe ro1, khong vui. Tai sao? - Vi, thoi a ay khong c6 Phat-phap, lai
bai vin "bat quan-trai" ciing mat het khong tim dau ra dugc. Nhung, neu
khong vira y cua ong rong kia, s¢ rang s€ co sy nguy hai. Chi nghi vé 1€ a ay,
nén nha vua lo-lang, budn rau. Biy gio, nha vua ¢0 quan Dai- than rat dugc
kinh-trong, nha vua méi bao quan Pai-than rang: Nay Than-long bt ta tim
dugc vin "trai-phap" cho hin, mong khanh tim sao cho dugc gitp ta, dé giri
cho hin. Quan Pai-than tiu rang: Poi nay khong c6 Phat-phap, 1am sao ma
tim dugc. Nha vua lai bao: Nay khanh khong tim dugc, ta s& giét khanh di.
Quan Dai-than nghe thay nha vua noi thé, trong long ru ri, tro ve nha minh.
Trong nha quan Dai- thin ay c6 6ng than phu, tudi da gia ca, mdi khi than-
phu 6ng quan ay tu ngoai di vao, 6ng quan dy lam ra nét mat vui vé dé an ui
long cha. Duong khi dy, nguoi cha trong thiy con c6 nét mat thay d01 khéc
thudng, lién hoi ngay rang: ¢& sao thé con? Luc d6, quan Pai-than iy bén
huong 1én cha minh, ty n6i ghé-gon dau dudi cdu chuyén. Nguoi cha ong
quan Dai-than 4y mdi dap rang: Nay con, con trong ciy cOt kia cua nha ta, ta
thudng thdy c6 anh sang, nay con thir bo ra, xem trong ay c6 gi, hodc c6 vat
la chang? Vang loi cha day, 6ng quan Dai- than kia lién sai nguoi dem cay
cot khac thay vao cdy cot ay va dem bd, din ra. Khi bd ra thoi duoc hai
quyén kinh: mot quyén 1a quyén kinh "Thép nhi nhan-duyén" va mot quyén
1a bai "van bat quan trai". Quan Pai-than ay lién dem dang 1én nha vua. Vua
duoc, rat mung, khong tu théng dugc. Xong roi, nha vua lién dem kinh éy,
dé trén mam vang ty minh bung dén cho Than-long. Than-long dugc kinh ay
101, vui mirng khon xiét bén dem cta quy, ting lai nha vua.

Tir day, 6ng rong kia thu-tri bat quan-trai an can phung-hanh. Sau khi mat
di, dugc sinh 1én Thién-cung. Con Nhan-vuong kia ciing lai tu phung trai-
phap, tho tan, sinh Thién, cung & mot noi v&i nhau. Va, d€m qua hai nguoi
cung lai, nhd 161 phap hoa, tmg thoi lién duge qua Tu-Pa-Hoan. Hai ngudi



ay, xa han ba dudng éc, thuong qua cdi Nhan, coi Thién ma thoi; tir day vé
sau, rot-rao s& duoc dao-qua Niét-Ban.

Puc Phat noi thoi phap nay, hét thiy chiing nhan trong hoi, hoan-hy phung
hanh.

Chau thich:

(1) Kinh nay 1a cuén kinh sé 87 trong Pai-Tang-kinh. Nguyén vin dé muc
cua kinh nay goi la "Phat thuyét trai kinh", nhung cung mot ¥ vé1 pham Tri-
trai trong kinh Trung-A-Ham, nén day dé 2 chir Tri-trai cho dep nghia.

(2) Chan nhan la chi vao bac A-La-Han, ctng c6 chd chi vao Phat, nhung
déu c6 nghia la: nguoi da chung dugc chan-ly.

(3) Pay 1a n6i vé 10 hiéu Phat, nhung van con thiéu va c6 phan hoi khac véi
10 tén hiéu ma cac kinh c6 ghi: Nhu-Lai, Ung—Cﬁng, Chinh-Bién-Tri, Minh-
Hanh-Ttc, Thién-Thé, Thé-Gian Giai, V6-Thuong-Si, Piéu-Ngu Truong-
Phu, Thién-Nhan-Su, Phat, Thé-Ton.

(4) Tuc 4 niém-x1, 4 chinh-can, 4 nhu y tuc, 5 can, 5 luc, 7 Bo-dé phan va 8
chinh-dao (37 pham).

(5) Y néi vui 1am nhitng viéc trong hé-thdng ciia gidi-luat.

(6) Tén cac cdi tro1 nay so-sanh voi nhitng kinh khac, thoi sy phién am co
ho1 khéc.

(7) Y néi vui 1am nhiing viéc thong-thudc noi c¢di Thién.

(8) 16 dai-qudc: Xua nuéc An-Do chia lam 16 nudc 1a: 1) Ti-xa-ly (Vasiali).
2) Kiéu-tat-la (Kosala). 3) Thét-la-phat (Sravasti). 4) Ma-gia-da (Magadha).
5) Ba-la-Nai (Baranasi). 6) Ca-ti-la (Kapilavastu). 7) Cau-thi-na
(Kusinagara). 8) Kiéu-diém-di (Kausambi). 9) Ban-gia-la (Pancala). 10) Ba-
cha-la (Pataliputra). 11) Mat-th6-la (Mathura). 12) O-thi (Usa). 13) Bon-cha-
bat-da (Pungavasdhana). 14) Dé-ba-bat-da (Devatara). 15) Ca-thi (Kasi). 16)
Chiém-ba (Campa).

(9) Kinh nay 13 mot cudn kinh sé 88, trong Dai-Tang-kinh, mat tén ngudi
dich chit Pham ra chit Han, nay phu vao Tong luc.



(10) Thang thiéu thdi ké ngay 28 va 29.

(11) 16 nudc 16n trén day ciing chi 13 16 nude ciia An-Do xua kia, nhung su
phi€én-am sang chit Han c6 khac nhau, nén xem bang chui-thich & trang 13.

(12) Kinh nay 1a cudn kinh sé 89 trong Pai-Tang-kinh.

(13) Pay 1a Ngi-dai-luu. Can-ctr theo Phat-Hoc dai-tir-dién thi Thiém-Bo-
chau c6 4 con song (tir ha) déu do A-Néc dat chi (Anavatapta) ma ra. Bon
con séng 4y 1a: 1) Hang-gia-ha, mdi dich 1a Cang-gia: (Ganga). 2) Tan-dau-
ha, mdi dich 1a Tin-do-ha (Sindhu). 3) Pha-s6-ha, truée dich 1a Pha-soa-ha
(Vaksu). 4) Ti-Da-ha, truéc dich 1a Tu-Pa-ha (Sitd) va néu cong ca A-Nbc
dat chi (mé1 dich 1a A-Na-Ba-Dap-Da) thi 1a ndm. Nhung c6 vai phién a4m
trong ngili dai luu trén, khong sao tra ctu ra dugc. Vay, ghi o noi day, tuy
cac Phat-tr nhan dinh (161 dich-gid).
---000---
Hét



	KINH ƯU-BÀ-DI ĐỌA-XÁ-CA(9)
	KINH BÁT QUAN TRAI(12)
	PHẬT GIẢNG NGHĨA ĂN CHAY
	TRUYỆN HAI NGƯỜI PHẠM-CHÍ THỤ-TRAI

