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Cung voéi thoi gian vo cling tan, khong gian vo bién té, cai dep ciing
ton tai véi mot y nghia rat bao la ma con nguoi kho c6 thé kham pha cho
that twong tan bang tri thic ciia minh. Cudc doi dirc Phat 1a ca mot lich su
hung trang huéng dén tim kiém cai dep va xay dung ly tuong cai dep trong
cudc doi. Gido 1i duoc Ngai thiét 1ap 1a mot hé thong my hoc thé nghiém noi
tai, c6 ¥ nghia vo cung phong pht ddi véi doi sdng nhan sinh. Cai sinh dong
trong hé tu twong cua Ngai 13 & chd, tir nhitng gi dat duge chinh minh, bang
moi phuong tién Ngai huéng dén khai trlén cho tat ca cung duoc thé nhap.
Do 1a y nghia ky diu cua ngon tay chi vé cai dep - vang trang. Vang trang
ay chinh 13 biéu twong ham chira cai chan 1y toan ven y nghia song khong
chi cho pham trii nhan sinh ma con ¢ ¥ nghia cho khép tit ca van hitu trong
vil tru ndy. Vi vy, ¥ nghia hién sinh ctia anh tring vé chén li trong dém
thanh dao cta an si Siddhattha Gotama khong chi c¢6 ¥ nghia biéu trung ¥
thirc vé cai dep, ma con hudng dén xay dung hoan man cai dep ddi v6i hoan
canh mot nhan sinh va thiét 1ap biéu tuong chan li vé chanh phap.Do 1a ba ¥
nghia ham chura trong mot sy thé “thanh tyu gidc ngd” thong qua hinh anh
“vang trang” s& dugc khai trién noi day.


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Phat Su/
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Y NGHIA VE Y THUC CAI BEP

C6 mot diém dic biét ma truyén thong Phat gido ghi nhan 1a hau hét
nhiing su kién quan trong trong cudc doi duc Phat déu dién ra vao nhiing
dém trang tron. Ngai dan sanh vao dém triang tron thang tu, xuat gia va nhap
diét vao dém trang tron thang hai, va dac biét diém moc son sdng ngoi nhat
1a sy kién thanh dao vao dém trang tron thang chap. Day phai chang la diém
khoi ngudén cho mdt hé tu tuong moi v€ y nghia chén li vira mang gia tri
thAm my, vira ‘mang tinh gia tri giai thoat thong qua anh trang ma an si
Siddhattha mudn thiét 1ap.

Xét vé khia canh nghé thuét, c6 thé ndi anh tring 13 hinh anh toan ven nhét
biéu tgrung cho cai dep 1an y nghia hién hitu.Bao gio trang ciing la ngudn
cam hing vo tan d6i v6i tim hon nghé si d¢é hudng dén sy sinh dong trong
thé gidi nghé thuat. Ngay ca mot diing tuéng chi quen véi chuyén dao binh
nhu Tran Hung Pao ma ciing khong kém ndi cai thi trudc mot “bén tring
thanh” dé roi cam khai:

“Pém nghi bén trang thanh
Bdng hay day thi la
Tho theo bt tudén dong™.

Nhung ciing c6 thé nhin nhan, chinh do su toan bich khong bi chi phdi boi
nhimg gi6i han ctia n6é ma khién cho cai cam thu chju su chi phdi boi nhing
gidi han cua con ngudi hinh thanh nén nhimg “khuyét tat” trong tdm thuc.
C6 nghia 13, cling anh trang d6 nhung khi di vao tdm hon c6 khi n6 1am cho
nguoi ta cam théy tich li€u hiu quanh dén ngut ngan, c6 khi lai goi budn
khuc chiét mién man, c6 khi lai tao ra cai bang khuang cam khai sau xa, co
khi lai 12 c4i hon nhién nhan nhi...Ma tit ca d6 c6 thé déu la nhiing tim
trang can dat toi noi tim hdn nghé si thé gian. B&i dinh cao ctia nghé thuat
tran gian dugc nguoi ta danh gia nhu la sy lac mat trong tiép xuc tham my.
Va su lac mat nay chinh 14 tiéu chi xac dinh mirc d6 say mé hay ngay ngat
trong nghé thuat. Giai thoai thi hao T6 Pong Pha hiéu nham chir “minh
nguyét” trong cau tho Vuong An Thach ting la mot trong nhiing minh
chtng cho cai “khuyét tat” thAim my ay. D6 c6 18 1a do anh hudng cai bénh
ctia hon thi si bi “nang nguyét” 4m anh, ma rd rang éng cling d ting ¢ lan



nham trong tdm thtrc khi ngam anh tring ram trén song Xich Bich: “vong
my nhan hé thién nhat phuong”- voi trong nguoi dep ngép phuong troi.

Va ciing c6 thé vi cai khuyét tat boi cin bénh say tinh v6i “nang nguyét” ma
Ly Bach da nhao xuoéng song dé roi phai 6m trang ma chét, khong kip nhin
nhan su lac lam.

C6 18 ciing vi 1i do d6 ma dtrc Phét c6 vé nhu phan d6i tinh cach hap din cua
moi hinh thai nghé thuat. Theo Ngai, ngh¢ thuat c6 anh huéng gy cam xuc
va dua cam xuc di xa, goi 1én mdt cam ung hoa di¢u, lam cho tam tri kho
huéng noi. N6 c6 khuynh hudng khoi ddy cac mbi duc vong dam mé phan
khich, trong khi quan diém ciia Ngai 1a can lam lang diu duc vong. vi thé ma
trong Gidi hoc can ban, duc Phat c6 day réng: “Bét ca vi, xuong, ky; bat
vang quan, thinh”-khong duoc ca, mua, hat, dan; va cting khong duoc di
xem, nghe. Tuy nhién, ching ta ciing thiy dic Phat khong pht nhan mot
cach tuyét ddi tinh chat nghé thuat cé chiéu hudng tich cyc nhu trong kinh
Truong BY. Sau khi nghe mot khuc nhac do nhac than Can That Ba tén Ngii
Ké biéu dién, Ngai khen ngoi chang nhac si ay vé su hoa diéu giira giong ca
va am ba trinh tdu qua day dan bang gb vang Beluva vé6i bai hat xién duong
chanh phap.

Diéu d6 co6 thé vi von rang, bau khong khi ludn can cho su sdng ctia con
nguoi, nhung mdi ngudi c6 mot hoi thd khac nhau tuy theo thé trang va tim
trang moi ngu’(n Ciing vy, céi dep cua anh trang noi riéng va cai dep trong
ngh¢ thuat noi chung luén la mot phan tat yéu cua cudc song. Song nd anh
huong dén doi séng nhu thé nao déu 1a do thai do va cach cam thu & m01
nguoi. Cling anh trang do nhung no sang sua hay tich liéu, lac 16ng hay noéng
nan, buén hay vui, dong hay tinh.. .déu tuy thudc tdm trang cla moi ngu’(n
Nhung dau sao ciing déng tinh voi quan diém cua Platon- mot triét gia Hy
Lap c6 dai: “cai dep 1a hao quang cua chan va thién”. D6 chinh 1a cai dep vé
phong thai nghé thuit giai thoat ¢ thién su.Ttrc thién su bao gid nhin vé, tim
cling thoat khoi su say mé dé thé nhap vao nguyén 1 tich tinh sang soi ndi tai
ma Phét gido goi 1a chon tdm. Cai chon tdm 4y chinh 13 diém ma Nguyén
Du huéng dén va duogc thi vi hoa qua anh trang:

“Pat chan tam kinh quang nhu nguyét
Xtr sT mén tién thanh gia son”.

-Tam nguoi dang sdng to nhu trang



Trudc nha 4n si non xanh biét.
D6 chinh 1a phong thai ngam trang ciia nguoi ngh¢ si Phat gido. Trude su
huyen ao cua trang, nguoi ngh¢ si Phat giao ngam trang khong phai dé dua
hdn minh vao sy mé min cia nhing thtr sac mau hap dan dé mé, ma 1a lién
tudng dén cai binh dién cua ¥ thire dé nhan thiy nhitng cai hdo huyén hu ao,
dé tim v€ véi cai chan that cua thé gioi tu tai ung dung giai thoat:
“A ha trang nat nira vung
Trai vang 4o rong bén duong ngudi di
Bui md che khuat ta huy
Phét pho anh mdng budc vé ngi khong”
Hb Ngan Ngur
Khi thoat khoi tang d6 cam xuc thi rd rang khong con doi hoi phai c6 mot
doi tuong vé mdt cai dep mdi cam thu dugce, ma co thé tat ca luc nay déu tro
nén dep va dep tyuét voi. Lic nay, chi co6 sy thé nhip hoa di¢u trong cac
phap dé hoa than vao cai vo cung tan cua thé gidi nhiém mau day y nghia
theo cai nhin cua Phat gido:
“Trong khoanh khéc- tim thay cai vinh hang,
Thay thé gidi bao la- trong timg hat cat,
Trong 10ng ban tay- thiy cai vo cing tan,
Va thiy ca bau trdi- trong mot doa hoa.”

-W. Bleik-
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Y NGHIA XAY DUNG HOAN MAN CAI PEP



Trong cudc hanh trinh di tim cai dep, néu ngudi nghé si nhan gian di
theo tiéng goi xa xdm nao d6 dong cam véi nhimng huyét mach thon thic noi
tam hon, thi nguoi nghé si Phat gido lai hudng vé cai thuc tai noi chinh né.
Nguyén li dich thyc cua thyc tai nay khoi nguén tor mOt nhan cach mang tinh
hoan thién. Ly tudng tham my Phat gido 1a & chd “Thanh tuu glac ngo”, hay
noi theo cham ngdén Hy Lap la “Hay thanh tuu thé tanh ctia mi”. Trong tién
trinh xay dung cai li tuéng ay ludon cé mot sy thir thach 16n lao, do 1a su ddi
dau dy cam go giira ¥ chi, nghi luc, tinh than dai diing v6i nhitng vong tinh
mé muoi. TAt ca d6 déu duge minh ching béng qua trinh chién dau ndi tai dé
thanh dao cta duc Phat. Minh ching d6 chung ta ciing ¢ thé lién tudng
thong qua sy hién hiru ciia 4nh tring trong qua trinh hoan thién gia tri thAm
my trong n6. Pay la y nghia cia nang lyc van hanh di 1én cta hinh anh anh
trang, hay chinh la nang luc hoan thién Thanh qua tir mot chung sanh.

Néu mit troi ludn y nhién ty tai, khong c6 moét loai sinh thanh nao; thi trai
lai mat trang 1a mdt tinh ta co déy c6 voi, mét tinh ti hién hiru tuan theo
dinh luat sinh thanh chung ctia cac phéap. Ciing nhu loai ngudi, mat trang co
mot lich st cam dong vi sy suy gidm cua ndé nhu mat tat yéu cua dac tanh
luan hoi. Sy bién ling cua tring vao bong t6i khong phai 1a vinh vién. Tu
ban chat né phuc sinh nhd ning lyc van hanh cia riéng nod. D6 1a biéu trung
cho nang luyc giai thoat nhan sinh duoc phat huy trong vong luan chuyén
béng nang lyc chinh minh. Sy phan hdi bat tuyét vé hinh tudng nguyen thuy
tron day cua tring chinh 1 biéu twong cua qua trinh “Thanh tyu thé tanh’
mot cach vién man. Nhu vy, thi ra chinh vong tuan hoan khong dat ay lam
cho mat trang trd thanh tinh ti cta nhip di€u song v6 cung sinh dong. Nhiing
tuan trang 13 biéu hién cho nhiing qua trinh sdng tién trién thang hoa cua
nhan sinh vil tru ma dac Phat chinh 1a dién hinh tuyét ddi nhat.

Anh sang cua tring tron khong ruc r& chot choé bung 1én nhu mot tia chdp,
va cling khong choi loi gay gat nhu dnh sdng mat troi gitra trua, nhung néd co
thé soi té ca can khon vii tru.

“Nguy¢t bac vung xanh, soi moi chd thién ha lai lang;

Lidu mém hoa tét, ngit quan sanh tué nhat sim 1am”. Tran Nhén Tong

Su giac ngd hay thanh dao cua dirc Phat khong boc phat mét cach bat ngo
nhu tia chdp cat ngang mot Vang may am, ma la mot qua trinh xua tan tat ca

nhiig ngan ngai mé mo, dé cudi cung la sy tu soi sang va chleu t0 mudn
phuong; va thé 13 man vo minh bién mat, tya “khi 4nh sang xuat hién thi



bong tdi tu tan dan”. Theo 15i tudng thuat cta dirc Phat trong Kinh Trung Bo
(MN-36), ta thay rang su kién giac ngd cua duc Phat kéo dai suét ba canh.
Piéu nay phu hop véi Ngai xac dinh “Gido i cta Ngai theo tién trinh tuan
tw, khong c6 sy thé nhap dot ngot tu phat cua tri kién; vi nhu b bién khong
dot ngdt sau xudng ma ctr tudn ty xudi dan”,

Nhu viy, ta c6 thé hinh dung ra su gidc ngd cua dic Phat kéo dai trong
nhiéu gio khic. V&i thm tri cyc ki minh man, moi kha nang tri tu¢ ctia Ngai
dugc diéu dong va tap trung lai vao cung mot thoi diém, dé rdi toa sang nhu
anh trang. Khong co gi goi 1a “xuét than” trong su giac ngd ndy ca, vi d6
khong phai 1a mot trang thai ¢ ngoai tu than hay mé man tim tri. Cach tim
cau trang thai nay cua dirc Phét cling khong phai la sy mo man mu quang
trong dém t6i. Ngai biét that chinh xac dbi twong nao can huéng dén. Ngai
nhin thang vao thuc trang (Kho de) ctia cudc doi, tim nguyén nhan (Tap dé),
10i xac dinh con duong hudng dén (Pao de) Nhu vay, do phai la ca mét qua
trinh cta su van hanh nang luc tri tué dé cho ngudn sang chan li toa chiéu
diéu dung nhu anh trang vao dém thanh dao.

Su giac ngd Ay con tién xa hon nita dé khai trién cai tri kién ra nhiéu linh
vuc nhan thirc méi. Céi tri kién Ngai kham pha bén ngoai cung véi tué giac
tinh hoa ¢ ndi tam chan hoa nhu nhiing khéi pha 1& duc két thanh mot gido
phap tinh anh nhu vang mit nguyét. Trong anh hoa quang sang ngoi cua sy
giac ngd, mot hé tu twong moi duge tao nén tur nhimg yéu t6 méi va cii hoa
dong mét cach vi diéu, va cudi cung vuot han 1én moi tri kién dé trd thanh
chan 1i phd quat soi té van hiru.

Truyén théng Phat gido ‘nguyén thuy cho rang, su dac qua vo thuong giac
ngd cua duac Phat da bién Ngai tr mot ngh¢ si thanh mot nha tu tuéng va
cudi cung vuot hon tat ca dé tré thanh nguoi chung dat chan li. Piéu hi hitu
la dongot tuong sang tao cua dirc Phat chung to van tiép dlen ngay ca sau
khi Ngai giac ng6. Do la y nghia dién tién lién tuc cua ngudn sang anh tréng
biéu trung cho gid tri tdn tai vinh hang cta chan li dugc dc Phat thé
nghiém. Chén 1i 4y 13 nguyén li vin hanh v6 han khip khéng gian va khong
thay d6i cung thoi gian, dugc Nguyén Du ta than:

“Nguyén da khong dinh nguyét man thién,
Y y bét cai cuu thuyén quyén”.

_San vang dau nam trang sang khap,



Van y nhién tai dep nguyén mau.

Va cai chan li iy cling duoc nha tho thién hién dai tu hoa dién Bui Giang goi
hoi ga “Cung tir”” dang lang thang trong cudc doi nay:

“Em vé may thé ky sau,
Nhin trang c6 thdy nguyén mau 4y khong.”

Néu 4nh sang ciia mit tring 1a su hop nhat cua nhiing gi huyén diéu tu
nhién, xua tan su u tich ctia dém trudng, lan rong bao trim khap muén loai;
thi anh sang hao quang diu voi cua dic Phét lai toa soi khap ban thé vo bién,
1am tan bién moi t6i tim ctia bao cuc doan quan kién noi tAm hon nhén loai.
That 13 toan my biét bao khi hai vang sang ndi tai va ngoai tai cung chan hoa
nhip nhang trong ngudn sang vo tan, khién cho toan thé sau tham cta cudc
doi déu duoc khai sdng mot cach tuyét voi nhat:

“Thir phong, thtr nguyét, dit thir nhan,;
Hop thanh thién ha tam ki tuyé¢t.”
-Tran Anh Tong-
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Y NGHIA THIET LAP CHAN Li CHANH PHAP

Tu tudng khong thé hoan mén ma khéng c6 sy hd tro ti thiéu cua
ngdn ngit biéu twong. Dé di vao thuyén giai biéu twong, khong chi c6 nwong
vao nhimg phuong tién lién h¢ trong vi try, cling nhu y ngh1a clia ngon tu
ma con bang ca thé nghiém vé no. Y nghia cua biéu tuong la cai ma trong do
ta ddi dién véi sy that mot cach can thiét dé hudng téi nam bét thye tai tinh
dugc chi 16 trong chiing. Do d6, thé nghiém biéu tuong 1a mot tat yéu cin
ban gitp ching ta truéng thanh sy chan that.

Néu ngon tir ¢6 thé chuyén tai toan ven moi su thé ¢ thé gian nay, thi c6 18
s& khong con mot hinh tuong nao duoc xem 1a biéu tugng cua nhiing gi cao
tot nira. Phai chang, chinh su gioi han cua ngén ngir &y ma moi phap déu
con hién hitu mot cai gi d6 huyén bi cua riéng minh. Dé kham pha nhiing



mién huyén bi vi diéu, phén con lai la di tim su that béng nguén tam thirc
lang dong vuot ra ngoai ngdn ngit. Vi vay ma dirc Phat tuyén bo: “Nhat thiét
Tu-da-la gido nhu tiéu nguyét chi”-tat ca Kinh Phat thuyét chi 1a ngon tay
chi mat trang ma thoi. P6 chinh 1a gid tri cua sy tich nhién tinh lang ma duc
Phat thé nhap dugc & ban thé tinh minh dudi anh tring cta dém thanh dao dé
roi tién t&i hinh thanh tu tedng biéu twong cho chén 1.

Tiéu chi cua su két tinh nhitng vang tring tri kién gidc ngd trong thién hoc
chinh 1a: “Bat lap vian tu, gido ngoai bict truyen truc chi nhan tam, kién tanh
thanh Phat”. Phuong thirc an ching ay dién hinh ¢ su bat dau tir cai min
cuoi ciia Ngai Ca Diép khi dirc Phat dua canh hoa sen 1én giita hoi ching tai
Linh Son. Va phai chang cling boi cai “khuyet tat” cua ngdn nglr “hiru tu”
chinh th1en hoc tinh giac ay ma tiéu thuyét gia Ngo Thira An dyng 1én cai
nan cudi cung cua thay tro Puong Tang trén song Thong Thién Ha trong
Tay Du Ky. Vi cho rang thay tro Tam Tang da chimg qua nén A-Nan va Ca-
Dlep truyen cho V6 Tu Chan Kinh (Bat thuyét nhat ngu:) ma Phat da tuyén
bo lac cubi cude doi: “Sudt 49 nam, Nhu Lai khong noi mot 10i”. Thay Kinh

“v0 ty” Tam Tang doi lai Kinh “hiru ty”. Vi khong thyc hién 101 hira hoi vé
nguyén thuy kiép rua cho rua than Thuy Nguyén, nén thiy trd Tam Tang bj
hét ca xudng song, 1am cho tat ca Kinh “hiru ty” bi uét. Kinh wdt phai phoi,
khi phoi Kinh thi trang cudi bi dinh vao da boc khong ra, va bo Kinh thiéu
phan két. Thiéu phan két nén Kinh “hiru ty” tré thanh Kinh “vé tu”. Thé 1a
cai nghiép chip danh tu dugc giai quyét xong va thiy trdo Tam Tang khong
con gap tai nan nira.

D6 ciing 1a cai chét ma Tran Nhan Tong tinh giac trong bai Hitu Cu v6 Ca:
“Hiru ci1 vO cu

Ty xua tu nay

Quén trang ngim ngdn

Chét dubi trén bo”.

Anh tring dugc xem nhu 13 biéu twong cta su tinh ling (vo ngon) hay 1a cai
thé cta chan li. Dbi ! Bo Tat, im lang 1a ddc tinh cia su tinh giac: “Im
lang 1a sanh dia quyen nang, im ling dong nghia véi quyén ning tbi

thuong”. Khi dat dén su im lang, tic 1a dat dén dinh cao ctia su hop nhét
gilra con nguoi va thyc tai tinh xa ly:



“Ngbi trong vudn nguyét 16
Ho6n mdt mau trang non,
Nghe long vui cuodi r
Chay bang ddi v6 ngon”.
- Quang Hanh-

TAt ca moi su chép thu du 1a tich cuc hay ti€u cuc déu 12 mé 1am. Chinh vi
chap thi ma phai bi giam hdm mai, gibng nhu mdt con nhén ty giam minh
trong mang ludi do chinh minh két nén. Vuot khéi moi sy bam viu chinh 1a
trang thai siéu thoat ctia nguyén li vo thirc tich tinh trong thién hoc, hay con
goi 1a trang thai Ba-La-Mat ma Phat gido hudng téi. dat dén d6 tirc 1a da thé
nhap cing anh tring chan li gitra bén mién an nhién tich tinh vo bién:

“Mot than nhan nha dit mudn duyén
Hon bdn muoi nim nhiing hio huyén,
Nhic bao cac nguoi dimg gan hoi
Bén kia trang gio rdng vo bién”.
-Phap Loa-

Va cai mién “Bén kia tring gi6 rong vo bién” dy duoc phat hoa qua bic
tranh thién su Siddhattha dang ngdi an tinh, hdn nhién v6i doi mét lim dim
thu thai hudng vé anh tring chiéu sang xa xa noi phuong troi, nhu goi noi
tAm ta mot niém han hoan thanh nhan ty tai.

Cudi cung, ciing vao dém trang tron tinh ling giita rimg Sala, dtrc Phat di an
can di gido cho toan thé dé tir voi nhimg 161 gido huén thiét tha nhu goi lai
tit ca tm huyét cia cudc doi minh: “Khi néi t6i chan Ii, Nhu Lai khong hé
c6 ban tay nam chét cua ngudi Thay con mudn giit lai diéu gi Thé nén
chén li da dugc Ngai thi thiét va khai trién sang ngoi ¢ thé gian nhu biéu
tugng vang mit nguyét tron day to soi.



Thoi gian cr tréi qua, moi thir déu da, dang va s€ nhat nhoa trong 16p bui
ctia no, chi ¢ vién ngoc bich toan chan gidi thoat 13 van mii toa sang rang
ngoi voi mudn thus. Méc dau duc Phat da tich diét tir 1au, song chung ta van
con thay Ngai nhu van gin gili v6i ching ta, tiéng néi ctia Ngai van con
vang vong bén tai ta, kh& bao ta dung lia xa sy phin d4u, hiy binh tinh ma
d6i pho vé6i vong tinh, hdy nhin thing vao cudc doi dé nhén ra nhiing co hoi
16n hon, tu rén luyén minh tré thanh mot nhan cach trac tuy¢t, mot chan
thién my trong cudc doi. Thong qua ¥ nghia thanh dao, uét mong sao tit ca
déu biét phén d4u dé tu hoan thién minh trd thanh mot hién hitu mang du y
nghia ctia cai dep va xa hon nira 13 dé lam biéu tugng cho cudc doi nay. Do
cling 1 nhimng gi ma nguoi viét mubn théng quanh trang dé 1am tiéu dé dan
dat ¥ tuong trong dém thanh dao ctia ditc Bon Su Thich Ca Mau Ni chung
ta.

Nha Trang, Linh Son Phap Bao-PL 2551.
Thich Tam Tén
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