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Nhất tâm bất loạn sanh trí tuệ, trí tuệ tự nhiên thông đạt, tự nhiên thông 
suốt. Sau mười năm, bộ Kinh này bạn giảng giống như Thích Ca Mâu 
Ni Phật năm xưa ở đời đã giảng không hề khác.

Có ai bằng lòng thử xem?

Tôi nói lời này không phải tùy tiện nói, có một người thử nghiệm thành 
công rồi, đó là Cư Sĩ Lưu Tố Vân ở Đông Bắc. Vào năm xưa cô được 
một bộ đĩa Kinh Vô Lượng Thọ, tôi nghe nói là bộ đĩa này tôi giảng ở 
Đài Loan, là lần thứ tư hay là lần thứ năm tôi không rõ.

Bộ Kinh này tôi đã giảng hơn một trăm giờ đồng hồ, tổng cộng là một 
trăm hai mươi giờ đồng hồ. Bộ Kinh tôi giảng này lưu lại thành một bộ 
đĩa, cô mỗi ngày nghe  một đĩa, một đĩa là hết một giờ đồng hồ, mười 
giờ đồng hồ này cô nghe mười lần, nghe xong rồi nghe lại từ đầu, nghe 
mười lần chính là mười giờ đồng hồ, còn thời gian khác cô niệm Phật.

Khi nghe Kinh chuyên nghe, cô nghe được mười năm, một bộ nghe 
xong nghe lại từ đầu, đều là cái phương pháp này, một ngày một đĩa 
nghe mười lần, tốt.

Trường kỳ huân tu, tâm được định. Sau mười năm trí tuệ chân thật khai 
mở, Kinh Vô Lượng Thọ cô nói không sai, mọi người hoan hỉ nghe cô 
giảng Kinh, các Kinh khác cô không có học qua thảy đều có thể giảng, 
một Kinh thông tất cả Kinh thảy đều thông. Đây là một tấm gương tốt, 



thí dụ tốt.
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