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Chu vi dong tu tén kinh, xin chao moi ngudi! A Di Ba Phat!
Moi xem cau kinh tiép theo.
“U chu ching sanh. Thi nhuoc tu ky”.

Hai cau kinh nay 1a thai d6 cia B6 Tat ddi voi ching sanh, 1a chd ma ching
ta dac biét phai hoc tap theo. Coi hét thay chiing sanh 1a chinh minh, minh va nguoi
khong hai, goi 1a dong thé dai bi. Kinh Niét Ban noi: “Hét thay ching sanh hing
chiu cac ndi kho khac nhau ciing gidng nhu mot minh Nhu Lai chju kho”, hét thay
chung sanh chiu di cac ndi kho, trén thuc té ciing gidng nhu mot minh Nhu Lai dang
chiu kho. Pao 1y ndy may ngudi thuc su hiéu dugc? Néu nhu that su hiéu duogc, chan
that &p dung vao trong cudc song , trong cong viéc, trong ddi nhan tiép vat, thi duoc
dai ty tai, duoc phép hi sung man, thuong sanh tdm hoan hi. Hoc tap hai cau kinh
nay, than 1a ngudi hoc Phat, ban phai thuong xuyén nhac nhd chinh minh, ban that
su muén vang sanh thé giéi Tay Phuong Cuc Lac, thi khdng thé quén “u chu chiing
sanh, thi nhuoc ty ky”. Tai sao vay? Vi tru that sy 14 mot thé. Trong Baha'i giéo
cling c6 tu tudng ndy, van vat 1a mot thé. Trong kinh Koran ciing c6 ¥ nay, biéu dat
ddng thé dai bi. Ngudi c6 duoc suy nghi nay, co dugc nhan thic ndy, ho tu nhién sé
c6 trach nhiém ganh véac sa ménh. Trong viéc ganh vac s ménh nay, chac chan co
chung sanh vo bién thé nguyén do, tai sao vay? Bai vi vo bién chdng sanh vai minh
la mét thé, ho chiu kho ciing nhu minh chiu khé, ho gip kho khin cling nhu minh
gap kho khan, ho c6 bénh ciing nhu minh ¢6 bénh, tri khéi bénh caa minh thi bénh
cta ho ciing tu nhién khoi. Cling mot thé ma, dong thé dai bi. Tién si Hew Len ¢ My
da dung 1y niém dong thé dai bi dé chira bénh. Ong ndi véi 130 phap su, sanh mang
cua ca vil tru ndy la cing mot thé, phuong phép ctia ong 13 quan tuong, moi ngay
phai tu mot 1an, mdi lan nua tiéng dong ho, trong nira tiéng nay budng xudng van
duyén, trong tdm thuan khiét, tam thanh tinh hién tién, quan tuéng than thé cua chinh
minh va than thé caa bénh nhan hop lai thanh mot, minh va ngudi khéng hai. Sau do
quan sat xem chd nao cua ho bi bénh, té bao nao bi bénh. Trong nira tiéng nay, 6ng



ding tdm thanh tinh giGp té bao bi bénh khdi phuc tré lai binh thuong. Mot ngay
lam mét 1an, mot 1an naa tiéng dong ho, 1am lién tuc nhu vay trong ba muoi ngay.
Té bao bi bénh trén co thé 6ng hoan toan khdi phuc binh thuong, bénh cua ddi
phuong ciing khoi, khdng can gap mat, hoan toan ding y niém. Pay 1a thuc tién cu
thé caa ly niém dong thé dai bi. Y niém thay doi hét thay. Nho thi déi vai than thé
cta chinh minh, 16n thi dbi voi hoan canh sinh sbng cua ching ta, “canh tly tam
chuyén” chinh 1a dao ly nay.

Lio cu sT Hoang Niém T4 timg ndi qua: “Con ngudi yéu quy nhat, khdng gi
hon chinh minh; nay coi chiing sanh nhu chinh minh, thi ¢ thé ciru d6 ching sanh,
tam khong n& budng bo”. Trong doan nay c6 hai cau quan trong nhat. Cau thir nhat
la “nay coi ching sanh nhu chinh minh”, cau tht hai 1a “ctru d6 ching sanh, tdm
khong xa lia”. Lam duoc hai cau nay 1a nguoi hoc Phat chan chéanh, 1a BS Tat chan
chanh. Béi véi kho nan cua ching sanh tuyét d6i khdng nham mat lam ngo, nhat
dinh toan tam toan luc gitp d& hét thay ching sanh khé nan. Tai sao thé gigi hién
nay hon loan nhu vay? Nguyén nhan cin ban 1a bat hoa. Tai sao lai bat hoa? Khéng
hiéu rd chan tuéng vii try nhan sanh. Thé nao 1a chan tuéng vu tru nhan sanh? Sanh
mang cua ca vil tru 1a ciing mot thé. Biét duoc 1a cing mot thé thi con tranh khong?
Con dau khdng? Con tan sat 1an nhau khong? Tan sat 1an nhau 1a ty minh tan sét, la
tu sat. Lao phap su thuong Tinh ha Khong noi: gitta dat nudc voi dat nude dbi dai
binh ding, chung séng hoa binh; giita dan téc véi dan toc ddi dai binh diang, chung
séng hoa binh; gitra dang véi dang d6i di binh dang, chung song hoa binh; giira ton
gi4o vai ton gido ddi dii binh dang, chung song hoa binh. Bén co so 1y luan ma 130
phap su noi ra cling chinh 13 “sanh mang cta ca vii tru 1a cing mot thé”. X4 hoi an
dinh, thé gioi hoa binh 1a diéu ma mdi nguoi ching ta déu khan thiét mong cau.
Nhung 1am sao gitp xa hoi an dinh? Lam thé ndo gidp thé gii quay vé hoa binh?
Lai bo tay hét cach nhu vay, bat lyc nhu vay. Lién hop qudc da duoc thanh lap hon
nira thé ky, thanh 1ap sau chién tranh thé giéi thir hai. Hoi nghi hoa binh cua Lién
Hop Qudc bat dau tir nam 1970, dén nay da duoc 50 nam roi. Ngay ngay déu mo hoi
nghi hoa binh, ngay ngay ho hao hoa binh, nhung thé gidi cang ngay cang khéng
thai binh, hoa binh cang ngay cang roi xa chdng ta. La do nguyén nhan gi? Khong
hiéu vii try la gi, khong nhan thic dugc hoan canh ching ta sinh séng, ciing khong
nhan thie dugc chinh minh, mé roi, hoan toan mé rdi. Lo phap su thuong Tinh ha
Khéng noi véi chdng ta: trong Phat phap goi vii tru 1a phap tanh. Kinh Lang Nghiém
no6i: “Céc phap sinh khai 1a do tam bién hién. Tat ca nhan qua va thé gidi nhiéu nhu
vi tran déu nhan noi tim ma cé thé tanh”.



Néu ban that su hiéu duoc nhitng 11 ndi nay cua Phat, thi ban s& biét vii tru
von hai hoa, van su van vat trong vil tru trudc gio chua ting ¢ xung dot, chua ting
c6 ddi lap, day 1a phap tanh. Chung ta goi 1a tanh dirc, tanh dirc von hai hoa. Tam
luong cua chung ta, trong kinh Dai Thira thuong noéi “tam bao thai hu, lugng chau
sa giéi”. Tam luong vén co cua ching ta 13 nhu vay. Cho nén trong kinh drc Phat
cam than rang: pham phu mé mat ty tanh, that dang thuong!

Trong L& Thi Xuan Thu — Tién Ki Thién noi “gbc dé xu ly moi viéc, trudc
tién phai tu tim dudng tanh”, “thanh tyu chinh minh rdi thién ha thanh tyu”. Thanh
nay la thanh diéu gi? Thanh tuu tri hug, thanh tyu dac hanh, thanh tuu tuéng hao.
Than nay caa ching ta thanh tyu, thién ha thanh twu, vién man. “Trj chinh minh roi
thién ha tri”, tri ndy c6 nghia la gi? Tri 1a ddi tri, 1a tu stra tu twang, kién giai, loi noi,
hanh vi sai 1am caa chinh minh, stra dung r6i thi thién ha chanh. Cho nén néi “ngudi
vi thién ha”, thong thuong goi 1a dai tir dai bi, ctru kho cau nan, phuc vu cho hét thay
chdng sanh. Muén héa giai xung dot trén thé gisi, thuc day thé gigi hoa binh, mang
lai hanh phic my man cho hét thay chiing sanh, day 1a vi thién ha. Nguoi xua néi,
“vi thién ha khong ¢ trong thién ha”, khong ¢ trong thién ha. Ngay ngay ban ra ngoai
vi thién ha, ban vat ca ca doi, thién ha van hdn loan nhu vay, van khdng thé thanh
tyu. Lam thé nao? “O ban than”, ban vi thién ha, trudc tién phai tu than trude, ban
tu than tét roi, thién ha lién tot. Pao ly ndy that sy qué sdu qua sau. [Mudn] stra nguoi
thi truedc tién phai stta minh, sira ngudi ma khdng stra minh, 1am sao c6 thé sira ngudi?
Hoc Phat khong ngoai diéu gi khéc, thang than ma néi, hoc Phat chinh 1a hoc “hoa
binh”. Than cua ching ta phai hoa, mdi mot bo phan trén co thé, mdi mot co quan,
mdi mot té bao trén toan than déu phai hoa hop. Mat khong dugce danh nhau voi tai,
tai khong duoc d6i 1ap véi mili. Mot khi danh nhau, ddi 1ap thi than thé lién bi bénh,
nghiém trong thi mat mang. Mat mang thi khéng phai mot bo phan chét ma toan bo
déu chét, mat tai mii ludi déu chét, khong b phan ndo song duoc. Tai sao vay? Mot
sanh mang cing mot thé ma, ban phai biét dugc dao 1y nay. Lio phép su thuong
Tinh ha Khong di 1am ra tim guong cho chung ta, tré thanh tim guong xan lan coa
sanh mang cting mot thé cho chiing ta xem. CO thé noi 1 ngudi dé xudng va thyuc
hanh doan két ton gido, ciing 1a ngudi thu hoach thanh qua cua viéc doan két ton
gi4o. D4i voi ton gido, 1d0 phap su that sy lam duoc sy ddi dai binh dang, chung
séng hoa thuan, dan dau lam guong, 1a tAm guong cho ching ta hoc tap theo.

Lao phap su hoc kinh Koran, giang kinh Koran. Ngai no6i “t6i 1a hoc tro ngoan
cua thanh Allah, tdi & hoc trd ngoan cia Muhammad”, ban Héi gido cua l40 phap
su rat nhiéu. Kinh Koran dich ra tiéng trung c6 muoi may ban, hau nhu 130 phép su
déu xem qua. Ngai thich nhat ban dich ciia Vuong Tinh Trai. Ngai tuyét d6i khdng



n6i d6 1a ngoai dao, 1a ta gi4o. Lao phap su nédi “Mdi-se la thay tdi, Muhammad Ia
thay t6i, Thuong Dé 1a thay t6i, thanh Allah 1 thay t6i, tdi 1a hoc sinh ngoan nhat
ctia cac ngai, toi da hoc hét nhirng gi cac ngai dé lai”. Kinh Hoa Hong 1a thoi khoa
sang t6i cua Thién Chua giéo, 130 phap su ting giang kinh Hoa Hong cho tin ching
Thién Chua giao ¢ Singapore. Lao phap su noi: sau khi tham nhap y nghia cua kinh
dién, t6i méi hiéu dugce kinh dién cua hét thay ton gido déu gidng véi kinh dién Phat
gi40, ndi dung trong d6 déu co luan ly, dao dirc, nhan qua, triét hoc, khoa hoc. Pau
c6 chd nao khac nhau? Cho nén, sao ¢ thé ndi ton giéo cd chd khac biét? Ton giao
c6 thé doan két lai. Nhiéu nim nay, 140 phap su dbc stc 1am cong viéc doan két ton
gi4o0, ngai ding phuong phép 1y tuéng, phuong phap kha thi dé hda giai xung dot,
thac day thé gidi hoa binh, c6 cbng hién 16n lao ma ca thé giéi déu thdy duogc, nhat
dinh s€ dugc ghi vao str sach.

Ti nd luc hoc theo 4n su, thuc hanh theo 11 day caa an su: vil try 12 mét thé,
chiing sanh 12 mét thé, ton gido 1a mot thé, phap mdn 1a mot thé, ap dung loi day cua
an su vao trong cudc séng. Hoc Phat hai muoi nam, t6i chua ting hay bang bat ki
t6n gido ndo, chua tiing hity bang bat ki phap mon nao, béi vi 13o phap su da day toi
nhu vay. Thay Céc Van Cac 90 tudi day t6i ngit van nim cp ba 1a mot tin dd Hoi
gido kién thanh. Thay tro chdng toi gap mat, chuyén vui nhat d6 1a thao luan tén
gi4o, khong c6 chut chudng ngai nao. Tdi san 10ng nghe thay néi, thay ciing vui long
nghe tdi n6i, mdi 1an gap nhau déu cam thay thoi gian qua ngan. Ngudi thay 90 tudi,
hoc trd 76 tudi, mé 1ong vui vé n6i chuyén cting nhau, hinh anh nay tot dep biét bao!
T6i dem tap anh cia 1do phap su toi cho thay xem, thay hoi toi: Té Van, con lam sao
tim dugc nguoi thay tét nhu vay? Thay tan than 130 phap su, n6i 140 phéap su 1a Phap
L&o, 1a Thanh nhan duong dai. Dan do t6i phai tran trong duyén phan véi ldo phap
su, hoc tap theo 130 phap su. Cac ban xem, s tdi may man biét bao, gip duoc ngudi
thay t6t nhu vay, toi 12 nguoi hoc trd may man nhat trén thé gian nay. Chuc thay caa
t6i séng 1au khoe manh!

Mai xem cu kinh tiép theo: “Chan té phu ha. Giai d6 bi ngan”. Chan té nghia
la ctru d6, phu ha nghia la ganh vac. Trong kinh Pai Phdp Cu Da Ra Ni néi: Trach
nhiém cua B6 Téat I1a thé nguyén phai ganh véc, phai ctru do hét thay chdng sanh
thoat khoi thé gian. Phat coi hét thay chiing sanh nhu con mét caa minh vay, c6 thir
gi ciing déu muén cho ho, tham chi gidp ho budc vao V6 Du Niét Ban. Péu dat
duoc Niét Ban chinh 1a bo bén kia. Sanh tir 1a b bén nay, Niét Ban 1a bo bén Kia.
Gilp chdng sanh pha mé khai ngo, lia khd dugc vui. Chu Phat B6 Tat ganh vac trong
trach nay, cho nén su nghiép cia chu Phat Bo Tat 1a gido hoa chung sanh, “dd sanh
la sy nghiép, hoang phap 1a viéc nha”. Viéc nha cia chu Phat Bo Tét 1 hoang duong



Phat phap, diing tat ca phuong tién thién xao dé gisi thiéu rong réi Phat phap cho hét
thay chdng sanh, giup chung sanh sém ngay pha mé khai ngg, tir bo sanh tur bén nay
di t6i bo Niét Ban bén kia.

Chuing ta 1am thé nao dé ganh véc gia nghiép nay? Ganh vac gia nghiép caa
Nhu Lai, khong phai chi hd khau hiéu sudng, phai thuc hién biang hanh dong. Su
nghiép nha Phat 1a sy nghiép 16n nhat. Thanh tuu sy nghiép 16n nhat, thi phai ¢6 tam
lugng 16n nhit, tim lugng nho thi khdng thanh tuu dugc sy nghiép 16n. Thé nao 1a
tam lugng 16n? Chi cong vo tu, hét thay déu vi phap. Khéng c¢6 tam lwong 16n nhu
vay, thi khdng thé ganh véc gia nghiép ciia Nhu lai, ma chi 1a mot nguoi khach qua
duong voi va ma thoi. Hoc Phat hon 20 nam, tiép nhan 16i day bao cua 4n su, t6i ¢6
chdt nhan thiic vé viéc ganh véc gia nghiép ciia Nhu Lai, xin chia sé vai moi nguoi
dé khich 1& 1an nhau, néu c6 chd chua dang, hoan nghénh phé binh va chi gidp. Lam
thé nao dé ganh véc gia nghiép ciia Nhu Lai? Kinh nghiém va thé hoi cua toi nhu
sau:

Tha nhat, y giao phung hanh, 1am dé tir chan chanh, dé tir ngoan cua Nhu Lai.
Trudc tién phai hiéu 13, dic Phat dang day chung ta diéu gi, sau d6 thuc hanh theo
loi day caa Phat, nhu vay goi 12 y gido phung hanh. Néu nhu khong biét Phat dang
day ching ta diéu gi, thi ban dwa vao dau dé thuc hanh? Téi van ludn suy ngam mat
van dé nhu thé nay, t6i di budc vao cira Phat chua? Canh ctra nay toi thuc su da
“va0” chwa? Pap an toi ty n6i vai minh 1a: trén hinh thire thi d3 vao, trén thuc té thi
chua. Trude ddy cho rang tho tam quy y, cam gidy chiing nhan tam quy 1a da vao
ctra Phat, sai roi! Do chi I1a hinh thic ma théi. Sau khi t6i tho tam quy y dugc hon
mot nam con khdng biét noi dung cia tam quy y, mot nam sau, khi ldy duoc gidy
chting nhan mai biét dugc noi dung cia tam quy y 1a gi. Nhung ma van chua hiéu
nhiéu vé y nghia cua tam quy y. Mai cho dén khoang 10 nam sau, nhin thay cuén
“Truyén Tho Tam Quy” cta ldo phap su toi méi c6 su nhan thic twong dbi rd rang
vé ¥ nghia caa tam quy y. Sau do, tiép tuc tho ngii gidi va Bd Tat gisi, mac du toi
kha gitr quy tac, nhung cling khdng thé coi 1a nghiém tri giéi luat. Vi du nhu viéc
tung gidi, sau khi tho Bb Tét gidi, yéu cau ntra thang phai tung giéi mot lan, toi 1am
chua tot. Nhé ra méi tung, khdng nhé thi thoi. Hai nam gan day co chuat tién bo. Toi
danh dau trén lich dé ban, nhac nhé chinh minh khong duoc quén. Kién tri nhu vay
cling xem nhu tam dugc. Hoc Phat hai muoi nam, t6i tu chia lam bén giai doan.

Giai doan tht nhat: tir nam 1992 tho tam quy dén ndm 2000, vé mat hinh thirc
thi t6i da quy y ctra Phat, nhung trén thyc té van chua vao cira, khdng biét gi vé Phat



gido, duong nhién cang khong néi téi y gido phung hanh rdi, hoan toan I1a nguoi
dtng ngoai cua.

Giai doan tht hai: tir nim 2000 dén nam 2010, bat dau nghe kinh nghe phéap.
T6i rat may man, luc bat dau da duoc nghe chanh phép, gap dugc minh su. Luc méi
dau nghe hiéu dugc hai cau “mot mdn tham nhap, truong ky huan tu”, t6i 1am theo
hai cau nay, mot b kinh V6 Luong Tho, mot cau Phat hiéu A Di Ba Phat, hai muoi
nam khong thay doi khdng chuyén hudng, t6i dd nhan dugc loi ich. Giai doan nay
coi nhu 13 toi bat dau y gido phung hanh, nhung diéu nay khéng c6 nghia 1a toi da
vao ctra Phat, chi ¢d thé noi 1a gan ctra Phat hon mét cht.

Giai doan thtr ba; tir ndm 2010 dén nam 2016, toi lai budc thém mot bude
huéng toi cira Phat. Bat dau tir nam 2010, 1an dau tién toi téi Hong K6ng gép su phu.
Trong tinh hudng chua c6 su chuan bi tu twong , hiép hoi gido duc Phat Ba Hong
Kong da sap sép cho tdi 7 budi giao luu véi ddng tu. Khoi phai ndi, lac dé toi bdi
rbi biét bao, “ba khdng hai trong” di 1én buc giang, khdng c6 ban thao, khong co dé
cuong, khong c6 dé muyc, trong dau tréng rong, hai tay trong tron. C6 thé cac ban s&
hoi, ¢6 Luu &, c¢6 “ba khong hai tréng” sao lai dam 1&n buc giang sao? Tdi néi cho
ban biét, chi dya vao mot cau cia su phu: “con ngdi d6 rdi sé biét giang”. Néu nhu
su phu dd néi toi ngdi d6 s& biét giang, vay thi tdi ngdi d6 noi théi. Chi bang noi
ngudi ngéc mot chit that tét, khong phai néi nguoi ngde thudng can dam sao, ngde
cho nén gan Ién, khong biét sg. Ctr nhu vay t6i giang 7 budi, 14 tiéng dong ho, toi
ctr nhu vay ma ndi ra. Toi nhd khi d6 con néi voi moi nguoi, cai ghé cua su phu that
than ki, ngoi 1én d6 lién biét noi, cac ban co biét d6 1a chuyén gi khong? Sau d6 toi
méi biét, khdng phai cai ghé caa su phu than ki, ma déu 1a nho su gia tri tir sic oai
than ciia mudi phuwong chu Phat Nhu Lai, ngudi khdng biét chan tuéng con cho ring
t6i 14 thién tai gi d6.

Sau d6 toi xem lai dia giang cia minh may lan, tdi mudn xem lam gi? Toi
muébn xem tdi c6 lam duoc nhitng diéu t6i noi trong dia giang chua? Néu nhu néi ra
ma chua lam duoc, thi d6 goi la noi subng. Nguoi hoc Phat khong duoc lam ra
chuyén nhu vay. Ban than Toi cam thay, y gido phung hanh lai tién thém mot budc.

Giai doan thtr tu: tir nam 2017 dén nam 2020, n6i cu thé hon, d6 14 thoi gian
ba nam toi dén dao trang nho nay, budc tién y gido phung hanh cua tbi cang ngay
cang virng vang. Viéc nay c6 lién quan dén noi dung giao luu giira toi va cac ban.
Toi giao luu véi moi ngudi, tdi c6 mot nguyén tic chung, dé 1a lac giao luu toi noi
ra hoic dua ra yéu cau nao d6 véi cac ban, toi nhat dinh phai lam duoc, chinh toi
chua 1am duoc thi t6i s& khong néi. Ba nim nay, nho vao su nd luc cia cac vi ho



phap, ganh véc cong viéc cham séc chong tdi, tdi mai c6 thoi gian giao luu voi moi
ngudi. Theo théng ké so bd, su giao luu chu yéu trong ba nim nay gdom: “Ttr Van
Phap Ngit”, “Ham Pam Hoa Khai”, “Tri Gia Phi Pham”, “Dung Dung Hu Khong
Chi, An An Tu Bi Tinh”, “Chan Tinh V6 Han, Pai Ai V6 Cuong”, bay muoi tap
“Kinh V6 Luong Tho”, ba muoi ba tap “Chuyén bé Giang Toa”, “Tra Du Phan
Hau”, “Maoc Phap Ngoé Tam”, tong cong 950 ngan chit.

Bay gio to6i dang viét ban thao bai giang kinh V6 Lugng Tho lan hai nay, cho
t6i hom nay ngay 9 thang 7 naim 2020 di viét xong tap 17, khoang mudi ngan chit.
Ba nim nay tdi giao luu vé6i cac ban, ngudi dat duoc lgi ich 16n nhét 1a t6i, t6i cam
thiy t6i da budc vao cira Phat. Tur dau ma biét dugc? Toi ndi véi chinh minh, néu
nhu da budc vao cira Phat, 1a nguoi than caa Phat thi phai noi loi nha Phat, lam viéc
nha Phat, y gido phung hanh, 1am d¢ tir chan chanh, dé tir ngoan cta dac Phat. Thu
hai la hoang duong ho tri chanh phap, néi dong hué mang Phat. Hoang duong chanh
phap caa Thich Ca Mau Ni Phat, ho tri chanh phap caa Thich Ca Mau Ni Phat, thi
chanh phap cua Thich Ca Mau Ni Phat méi c6 thé try thé 1au dai, day goi 1a nbi dong
hué mang Phat. Hoang phap quan trong hay 1a ho phap quan trong? Cau tra 1oi cia
t6i 1a déu quan trong. Hodng phap ho phép 1a mot khdng hai, thiéu diéu nao ciing
khong duoc.

NGi mot chit nhan thie va thé hoi caa tdi vé hoang phép va ho phap. Nam

2003, video “Tin niém” d khién t6i tro' thanh nguoi ndi tiéng. Boi vi bi bénh, da
mAy nam toi chua ra khoi nha, mot minh ¢ nha nghe video giang kinh V6 Luong
Tho cua |30 phap su, da nghe duoc gan 3 nam. Sau khi phat hanh dia “Tin niém”,
t6i tro thanh nguoi noi tiéng, cling tré thanh nguoi ban ron. Ca ngay tiép don dong
tu t6i tham, giao luu voi ho vé tim dac thé hoi hoc Phat can cot cua tdi. N6i can cot
|l 10i that, khdng phai toi khiém tén. Khong dam ndi 1a hoang phap, toi cling khong
hiéu thé nao Ia hoang phap, khoang thoi gian nay khoang hon mot nam rudi. T6i tét
am lich nam 2010, mung 1 tét, lGc giang kinh 130 phap su ¢ nhic dén t6i, lan tha
hai t0i tré thanh ngu’ol noi tiéng, ma con noi tiéng hon lan truéc. C6 ngudi hoi toi
“co lam thé nao dé noi tleng vay?”, t0i ndi vai ho “la do 1ao phap su noi ra khién toi
noi tiéng”, ho lai hoi “tai sao 130 phap su néi tdi ¢d khéng noi toi t6i?”, t6i ndi “toi
cling khong biét, c6 di hoi 1do phap su di”. Téi nhé co6 mot lan toi Hong Kéng gap
su phuy, dot nhién tdi nhé ra chuyén nay, toi rat nghiém tdc néi véi su phu, ngudi nao
d6 rat hi vong lac su phu giang kinh nhic t6i ho, cling giéng nhu su phu nhac dén
con vay. Su phu nhin téi mét ltc rdi n6i ra hai tir: O, &. T6i biét minh lai 1am chuyén
ngoc nghéch. Cha trach cu si Piéu néi, chi ay néi loi kho khao, 1am chuyén ngoc
nghéch 1a hoc dugc tir ti. Lan dau tién di Hong Kong, hiép héi gido duc Phat ba



Hong Koéng sap xép cho toi giao luu bay budi véi dong tu, tir d6 tré di khong thé
ding lai duoc, dén nay da gan 10 nam, rat nhiéu lan giao luu vé su tam dic. Chang
qua chi 1a giao luu vé su tam dic cua viéc hoc tap ma thdi, khdng thé coi la hodng
phap duoc.

Toi khong biét t6i nhan thirc nhu vay c6 ding khong. Ban than tdi cho rang
t6i that su budc 1én con dudng hoang phap 13 vao nam 2018, 1an dau tién tdi giang
kinh V6 Luong Tho, sau d6 vao nim 2019 giang “chuyén dé giang toa”, cho dén nay
dang viét ban thao giang kinh V6 Luong Tho lan hai. Trong ba nim hodng phép gan
day, t6i cd cht thé hoi sau.

Thé hoi tht nhat: con dudng hoing phap 1a con duong gian nan, hoing phép
phai ¢d tinh than bén bi kién cuong, c6 diing khi vuot qua hét thay chudng nan. Ba
nam hoang phap nay, toi da trai qua, thé nghiém dugc, da théng qua roi;

Thé hoi thtr hai: kinh V6 Lugng Tho 1a mét bo kinh kho giang, 12 bo kinh chi
c6 dirc Phat mai ¢d thé giang, dén Bo Tat ciing khong thé giang. Toi giang lai kinh
Vo6 Lugng Tho cua phap su giang, cang ngay cang cam nhan duoc su vi dai trong
binh thudng, sy bat pham trong vi dai ciia ngai, ngai 1a mot vi Thanh nhan;

Thé hoi thir ba: hoang phap phai c6 nén tang kinh gido nhét dinh, ba cau “tham
nhap kinh tang, tri hu¢ nhu bién, bién tai vd ngai”, chi khi ban budc I1én buc giang
méi c6 thé that sy hiéu duoc ham nghia cua ba cau nay. Trudc khi 1én buc giang, c6
thé ban cam thiy nghe su phu giang kinh nhiéu nam nhu vay, biét dugc khong it.
Nhung khi ban viét ban thao, ban s& cam thay minh khong biét gi ca, trong dau tréng
rdng. Vay thi 1am sao viét ra dugc ban thao? Hoan toan nhd vao Phat luc gia tri,
khong phai 14 nang lyc va trinh d6 cua ca nhan ti. Phat tam giang kinh thuyét phép,
cho du 1a chiing xuét gia hay ching tai gia, nhat dinh phai tham nhap kinh tang, chi
c6 tham nhap kinh tang méi c6 duoc tri hué nhu bién va bién tai vo ngai”.

Thé hoi tht tu: vinh vién khéng quén an dac caa h phap, cong dic hd phép
khong thé nghi ban. Pay 1a sy thé hoi vo cling sau sac cua ca nhan tdi. Cam an ho
phap, néu nhu khong c6 ho phap ching toi khdng thé thanh tyu. Loi ti ndi 1a that.
Con dudng hoc Phat hai muoi nam trc tro, con duong hoing phap gian nan, toi ¢6
thé vuot qua duoc 12 boi vi c6 ho phép ludn dong hanh cing tdi. Nho ho phap hiéu
t61, gitip dd t6i, thanh tuu t6i, 1a ho tao ra méi treong tu hoc va hoang phap cho toi,
con c6 sy cham soc ti mi chu dao trong cudc séng, giai trir ndi lo vé sau cua toi.
Khong cd su chdm soc nhiéu nam ctia hd phéap thi khdng cé thanh tyu ngay hém nay
cua toi. Khong thé quén an duc cua ho phap, cong dic caa ho phap khdng thé nghi
ban. Khong thé quén an dc caa ho phéap, ho phap da di clng chdng toi trén con



duong nay, cham séc chung tdi sudt chin duong. T6i nhd 130 phap su ting noi, thé
gian c6 phap su gioi, co nguoi téi lai, tai sao lai bi mai mot khdng thé xuat hién? Bai
vi khdng c6 ho phap. Téi 1a nguoi may min, gap dugc ho phap tot, dong hanh cling
t6i qua nhimg nam thang kho khan. Cam an moi nguoi, cam an sau siac! Noi dong
hué mang Phat 1a si- ménh chung ciia ngudi hoang phap va ngudi ho phéap. Bau ban
cuing nhau, tiép tuc tién 1én phia trudc.

Tha ba, dan dau 1am guong, 1am tdm guong tot cho ching sanh. Nam 2010,
lan dau tién téi Hong Kong gap su phy, ké cho su phu nghe ldc toi bi bénh va thoi
gian mudi nam nghe kinh. Su phu din do t6i mot cau: “Lam tdm guong tt cho moi
ngudi”, su phu con tang cho téi mot soi day chuyén A Di Pa Phat. Bén nay di qua
mudi nam, o1 su phu din do van ludn vang vong bén tai toi, ludn khich I¢ toi, khong
nhitng tét cho riéng minh ma con phai loi ich moi ngudi. Soi day chuyén A Di Pa
Phat ma su phu tang toi, su phu bao tong giam dbc Tran Thai Quynh caa truyén hinh
Hoa Tang deo 1én cho t6i. T6i nhd Pho Xung noi vai t6i: “Co a, soi ddy ma su phu
cho cd khéc véi tui con, su phu ting c6 1a A Di Da Phat, tang tui con la Quan Am
B6 Tat”, toi noi “néu con thich cai nay thi chung ta d6i”. Pho Xung néi “su phu tang
co, con khong dam doi”. Su viéc da troi qua , toi ciing khong nghi gi. Sau d6 nhac
tai chuyén nay, cé nguoi hoi toi, c6 co hdi qua su phuy, tai sao lai tang soi day khéc
véi moi nguoi khong? Toi noéi, chua ting hoi. Bay gio nhé lai, cé phai 1a su phu
mudn t6i hoc A Di Pa Phat, 1am A Di Da Phat khong? Bung hoi nira, tw minh 1&nh
ngd thoi! Su phu bao t6i 1am tdm guong tét cho moi nguoi, mudi nim nay, toi
nghiém tdc 1am theo 101 su phu day. Mic du khéng thé khién moi ngudi déu hai long,
nhung t61 d3 tan luc roi.

T6i dit ra ba diéu cho chinh minh: thi nhat 1 1am tim guong lam nguoi, thir
hai la 1am tim guong hoc Phat, thir ba 1a 1am tam guong thanh Phat. Lam tdim guong
lam nguoi ch yéu phai dot pha vai diém sau: Mot 14 1am ngudi chan thanh, khdng
1am nguoi gia doi. Ban ddi xir chan thanh véi ngudi khac, nguoi khac dbi xir gia dbi
véi ban thi phai lam sao? Pay 1a mau chdt. Cach 1am cua toi 13, t61 d6i vai ban chan
thanh, ban di véi t6i gia ddi, c6 thé thiy duoc sy chan thanh cua t6i van chua du,
chua du dé cam dong ban, cam héa ban. Phai tiép tuc déi xir chan thanh véi ngudi,
khong thé bai vi di phuong déi xtr véi ban khong chan thanh, ban ciing ddi xir V6i
ho khéng chan thanh, ma ban cang phai déi xu chan thanh véi doi phuong hon, nhu
vay méi la cach lam dung dan.

Hai 13 1am nguoi c6 thé bao dung ngudi khac, khong lam ngudi thich so do
tinh toan. Trong tam cua diéu nay la c6 thé bao dung nhitng ngudi hiy bang ban,



ham hai ban, muén dua ban vao chd chét thi ho mai ha da. Nhu vay méi ¢ thé 1am
duoc: trén thé gian nay khong co ngudi ndo ta khdng yéu thuong; trén thé gian nay
khong c6 ngudi ndo ta han; trén thé gian nay khong co ngudi ndo ta khdng thé tha
thir; trén thé gian nay, ta chi c6 ngudi than, an nhan, khdng c6 ké dich, ké thu; trong
cudc doi cua ta khéng co6 oan gia trai chu, chi cé dai thién tri thic gitp ta thanh Phat.
Khéng 1am nguoi thich so do tinh toan, nguoi thich so do tinh toan nhat dinh 14 nguoi
c6 nhiéu viéc. Thé gian nay vén khdng co viéc gi, tu 1am kho minh. Ching ta ding
nén 1am nguoi phién minh phién ngudi nhu vay.

May nam nay, nguyén tic bon khong cua tbi: khdng tranh luan, khéng thao
luan, khéng bién luan, khéng giai thich c6 hiéu qua rat tot, cac ban c6 thé thir xem.
“Im lang 12 vang”, cau nay rat co ly.

Ba la 1am nguoi khong c6 tim db ki, thich thy hi cong duc. T6i 1a ngudi khdng
c6 tam d6 ki, it nhat ciing 1a nguoi co tim d6 ki rat it, day 1a wu diém cua toi, cling
la nhan t quan trong gidp cudc doi toi vui veé, tu tai. T6i thay nhitng ngudi c6 tam
d6 ki rat manh, ho that sy rat dang so, ciing rat dang thuong, ho khéng thé chiu duogc
khi nguoi khéc tét hon minh. Chi cho phép minh tét hon ngudi khac, khdng cho
phép ngudi khéc tét hon minh. Ngudi nhu vay séng rat kho, song rat mét moi, ho
tao nghiép dia nguc, vén di khong thé nao tdi duoc thé gioi Tay Phuong Cuc Lac.
Phai 1am thé nao? Sta! C6 ba cap bac: cap bac thap nhat 1a sta tir “su™, day 1a cap
bac thap nhat. Biét duoc d6 ki phai xudng dia nguc, trén “su” thi khéng dam lam
nhitng nita. Cap bac th hai 12 sira tir “Iy”. Nhan thtc rd rang vé “1y”, ban va ching
sanh 1a mot thé, ban chinh 1a ho, ho chinh 1 ban. C6 gi phai d6 ki chi? Cap bac tha
ba la sira tir “tam”, day 1a cap bac cao nhat. Sira tir tam, trong tam ta khong ¢ y nghi
db ki nira. “Ngay dém thuong nhé nghi phap thién, tu duy phéap thién, quan séat phap
thién, khong duoc xen tap chdt bat thién nao”. Bay 1a cap bac cao nhat cua viéc stra
tam d6 ki. Phai hoc céch khéo tly hi cong durc, ngudi khac cé cong duc, ban vira tly
hi thi cong dirc cia ban ciing 16n nhu cong dic cia ho. Chuyén tét nhu vay, sao ban
lai khong lam cha?

BN la lam ngudi c6 duc hanh. Ngudi c6 dic hanh nhat dinh 1a ngudi chi cong
vo tu, khong vi loi ich chinh minh, chi loi ich nguoi khac. Nguoi nhu vay, ho ludn
nghi cho ngudi khac, tuyét ddi khdng tranh gianh danh lgi, ho chi céng hién chir
khong doi hoi. Nguoi nhu vay dang dé moi ngudi ton trong va hoc tap.

Nam 1a 1am mot ngudi hiéu than ton su. Hiéu than ton su 1 dtc hanh tét dep

cua dan toc, mot ngudi khong hiéu thao cha me, khdng ton trong thay thi lam sao
goi 1 con ngudi dugc? Hiéu than ton su 1a khoi nguén cua hanh phuc, ching ta danh



méat khoi ngudn thi hanh phic ¢ dau ra? Phudce thir nhat trong Tinh nghiép tam phuéc
|a hiéu than ton su, ching ta phai nim chac. Thuong phan tinh chinh minh, ban da
hiéu thao cha me chwa? Da ton trong thdy chwa? Néu nhu thiéu bai hoc nay nhat
dinh phai bd sung. Hiéu than quan trong nhét 1a phai khién cha me bét lo, an tam,
yén long. Nuéi dudng than thé cia cha me, nuoi dudng tdm cua cha me, nudi dudng
chi hudng cua cha me, dé khi cha me vé gia duoc phung dudng, than thé c6 noi &
tam c6 noi nuong vé. Khuyén cha me niém A Di Pa Phat cau sanh Tinh D6 13 hiéu
dudng cha me cp bac cao nhat. Tén su, tin 1oi thay day, y gido phung hanh, day 1a
t6n su t6i thiéu nhat. Loi cua thay noi, ban khong tin ciing khong lam theo, ban cam
thay theo cach ctia ban hay hon cua thay, vay thi ban 1am sao that su hoc dugc diéu
gi? Khéng phai thay khong day ban, ma do ban khéng tin thay, thay khéng day noi
ban.

Thanh kinh khiém tén dé hoc dao
Nguoi thay tu khic s& day ban
Cdng cao ngd man tdm néng noi
Vay ban chang hoc duoc diéu chil

Tiét hoc hom nay giao luu toi ddy thoi. Cam on moi ngudi! A Di Da Phat!



