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Y Nghia Quy Y Tam Bio

Tam Bao la diém nuong tua khoi dau, 1a nén tang can ban rat quan
trong ma tit ca Phat tir tai gia can ¥ thirc va thé hién tét dep trong cudc song.

Hang Phat tu tai gia nuong tuya Tam Bao khong chi giéi han ¢ budc
khoi diém. Phap nay can duoc phat huy sau rong trong sudt ‘qua trinh tu tap
cho dén ngay thanh dat qua vi V6 thuong Ping giac. Vi néu léch ra ngoai
huéng di cia Tam Bao, chic chin sé lac vao dudng ta.

Truéc nhat, d6i véi nguoi Phat tu tai gia, Puc Phat 1a bac Pao su sdng
sudt, giac ngd, 1a Phat Bdo. That vay, vdi ban chit thong minh, Ngai khong
bang 1ong cti dau an phan, phu thac vin mang cho than linh nhu tit ca moi
nguoi duong thoi. Ngai ha quyét tim tu tim chan 1y.

Sau 49 ngay tu duy dudi cdy BO dé, Ngai da thanh tyu qua vi Phat.
Nghia 1a Ngai ndm bat duogc that tudng cua vii try va van vat, théy duoc
nguyén nhan sinh tr cia minh va cua tat ca moi nguoi, moi loai. Khong cé
gi nam ngoai su hiéu biét va luc tac dong cuia Phat.

Phat khoi tAm tir bi vo han, Pirc Phat mudn san sé hiéu biét siéu tuyét
va nép song an lac, giai thoat cho moi ngudi. Cung voi tri tué trong sang vo
cung ctia bac Toan giac, Ptrc Phat biét rd nhitng ngudi cd nhin duyén véi
Ngai. Vi thé, md dau con duong gido hoa do sinh, Btrc Phat da roi Bd dé
dao trang, dén Loc Uyén dé gitip nam anh em Kiéu Tran Nhu giai téa nhirng
din vat kho dau. Pong thdi Ngai con khai thong tri tué cho ho, day ho phap
TG Thanh dé cham dat sy khd dau va md ra con duong dan dén hanh phtc,
an lac thuong con.

Nhitng 161 chi day quy bau cua Ptrc Phit d thé hién mot gia tri thiét
thuc cao tot, d6 1a Phap Bdo. Nam anh em Kiéu Tran Nhu nuong nhau tu
hanh, tao thanh mot tap thé doan két, hai hoa, an vui, giai thoat, chinh 1a
Tang Bao.

Tir m6 hinh Tam Béo dau tién nhu vdy, ngay nay, Phat tir Bic tong hay
Nam tong khoi dau dén voi dao Phat déu phai quy y Tam Béo.

Quy y Phat 1a nhan Duc Phat lam Th@iy, tin Phat hoan toan sang sudt
bac nhat. Nguoi budn phién, hay c6 nhi€u di€u nan gidi dén voi Phat déu
duogc Ngai hoa giai.



Quy y Phap 1 tin va chdp nhan nhiing quy luat dung din, khong bao
gior sai lam, do Ptrc Phat truyén day. Vi trén budc duong thuyét phap gido
héa ching sinh, 161 n6i va viéc lam cia Puc Phat luén twong ung véi nhau.
Ngai dap ung duoc yéu cdu ctia quan chiing, mdi cam héa dugc moi nguoi
cung thang hoa thanh thién.

Quy y Tang 1a chip nhan tap thé tu si doan két, hoa hop, thanh tinh, an
vui, cung tu hanh, cung 1y tudng tim chan ly va dang tung budc thuc hién
muc ti€u hudng dén qua vi Phat.

Nhén thic dung dan y nghia quy y Tam Bao dé hang Phat tir tai gia
nuoi 16n dire tdnh Tam Bao trong chinh cudc song cua minh.

That vay, nguoi Phat tir quy y Phat dé phat trién tanh sang sudt tiém
tang trong tdm minh va trong ¢4 muon loai. Trén mat hién tuong c6 muodn
ngan sai biét du loai dt dang, nhung hiéu ¢ mit thé tanh thi mudn loai mudn
vat déu co tanh sang sudt. Pirc Phat day rang tanh sang sudt ndy c6 san trong
chung ta tir vo thay, n6 khong thiéu, khong du, khong dugc, khong mat. Vi
ngil 4m che ddy, chay theo vong tuéng, nén moi nguoi khong nhan biét va
khong str dung duoc tanh sang sudt ciia minh. Trong khi Pirc Phat diét trur
hoan toan tham san phién néo, tré vé ban tanh sang sudt tuyét ddi, thanh tuu
qua vi Phat.

Quy y Phat, viéc chinh yéu 13 1am cho tanh sang sudt cua ta bung sang,
khong con bi phién ndo chi phéi. Kinh thd Phat, quy trong Phat, 1é lay Phat,
thi cdn mai diia cho tAm ta dugc sang subt. Tré vé voi ban tanh von sang
sudt ctia minh, tri tué tu nhién bung sang, thay biét moi viéc mot cach ding
dan. Séng duoc vé6i thé tanh sang subt, ta mong cho moi nguoi ciing duoc
nhu vay.

Ngoai ra, ngudi Phat tr quy y Phap nhdm c6 gang phéat huy thiy biét
dung nhu that goi la chan ly hay Phap Bao, bang cach nuong theo kinh dién,
suy tu, tim hiéu nghia 1y sdu xa ma burc Phat mudn day. Va sur dung hiéu
biét ctia Phat trang nghiém cho cudc song, moi viéc dién tién thé nao thi tuy
theo d6 hanh dong, khong chip chit vudng méc trong ngir ngdn, van tu. Dat
dugc tu tanh Phap Bao luu xuat tir chon tdm thanh tinh, quy vi udc nguyén
cho moi ngudi cling st dung dugc Phap Bao cua chinh ho.

Quy y Tang, nuong theo su hoa hop, thanh tinh, an vui cua doan thé
Tang bén ngoai, dé nudi 16n tdm thanh tinh cda ta. Ban tdnh thanh tinh nay
van hang hiru, nhung bi phi€én ndo nhiém 6 che lap, nén tri gidc khong phat



sinh dugc. Nay théy dugc chan 1y, nhdn 6 mudn vat du thuan hay nghich
déu tir mot thé sinh ra, déu thanh tinh hoa hop. Va khi séng ding véi chan
ly, nhitng chéng trdi, mau thuan khong con, ta s& dugc an vui, giai thoat,
nuoi 1on dugc ty tdnh Tang Béo.

Tur thanh tinh cua chinh minh lam hat nhan cho moi nguoi, moi vét
xung quanh hoa hop thanh tinh theo, quy Phat tir nguyén cho moi nguoi
cling dugc nhu vay.

~ Toém lai, hang Phat tu tai gia quy y Tam Bao, lam sang danh Tam Bao,
co gang phat huy tri tu¢ va dao durc, dong gop tich cuc vao nhirng hoat dong
hoang duong Phat phap va lam loi ich cho xa hdi.

---000---
Nam Gid¢i Cua Nguoi Phat T Tai Gia

Ptrc Phat day mudn dugc an lac, giai thoat trén thé gian day cam bay
hiém nguy, phai tu giéi. Ngai néi 16 rang moi nguoi dau khé, khong duoc
giai thoat, vi khong c6 tri tu¢, khong biét, nén pham nhiéu sai 1am.

Pé giup chung ta ngin ngira viéc sai 1am, Dic Phat dua ra mot s6 quy
tac goi la gidi. Ngai khuyén ching ta tu tap, phai ton trong gidi luat nhu git
gin trong con mat.

Niam gidi 13 nim diéu ngin cAm giup nguoi Phat tir tai gia sdng an vui,
hanh phuc; phién ndo, to1 101 khong tac hai duogc than tam.

Gi6i cam thir nhat ma Puc Phat day 1a khong duogc sat sinh; phai ton
trong su séng cua muon loai. Pham tdi sat sinh ndng hay nhe, tuy theo doi
tugng bi sat hai 1 loai nguoi hay loai vat. Néu 1a loai ngudi, con phai xét
dén tu cach, dia vi cta nguoi bi sat hai.

Néu tinh tir trén xudng, viéc giét hai Phat bi xép vao toi pham gioi sat
nang nhat. That vay, Ptrc Phat tiéu biéu cho ngudi tri tué bac nhat, dong gop
nhiéu loi ich cho cudc doi. Vi vay, viéc sat hai mot nguoi cao quy nhit, cin
thiét nhat da giy ra hau qua nghiém trong, 1am mat mat, lam thiét hai 16n
lao cho nhan loai.

Ké dén, néu sat hai nhitng bac Thanh nhan 13 nhitng ngudi tai gioi, dao
dtc chi dao thé gian, hodc giét hai Thay day, cha me nu6i dudng. Nguoi do



da pham toi ngii nghich, mot loai t6i pham ning nhit bi ngin cam trong gidi
sat sinh.

Tiép theo toi ngil nghich 1a toi giét nguoi binh thuong, nhiing nguoi
khong thugc hang Phét, Thanh nhan, Thay day, cha me. Dbi v6i toi gibt
ngudi nay duge coi 13 ning hon t6i giét loai vat; vi mang sdng con ngudi cao
hon thu vat.

Nho gilr gin gi61 cAm sat sinh, ton trong sy song clia moi nguodi, mam
mong chién tranh dugc triét ti€éu. Sy bat an, s¢ hdi va han thu khéng con
trong tadm tri cua moi nguo1i, tao nén thé gidi hoa binh, an vui.

Dudi mdt nic nita, nguoi Phat tu tai gia khong giét hai cac loai thu vat.
Hanh dong ton trong sy séng ctia nhitng loai thap kém hon phat xuat tir tAm
tir bi cua nguoi d¢ tir Phat. Tu tap tam tir bi khong cho phép nguoi Phat tur
tai gia hity hoai mang sdng ctia bat cir loai nao, hudng chi 1a giét hai ching
dé thoa man tha vui ich ky.

Ngoai ra, trong kiép luan hoi sinh tir vo tan, moi nguoi lién tuc mang
du céc loai than hinh trong sdu duong: dia nguc, nga quy, suc sinh, a tu la,
troi, nguoi. VOi tam nhin han hep khong qua duong chan troi, lam sao thay
duoc nhitng chung sinh d3 ting c6 quan hé ban be, quyén thudc than thich
v6i minh nhu thé ndo.

D6i v6i vie cAm sat hai tha vat, ngdy nay cic nha khoa hoc trén thé
gidi cling quan tam kéu goi moi ngu’orl hay ton trong su song cua muong thu.
Vi sy hién hitu hd twong cong ton cuia mudng thu trong moi truong song cua
loai nguoi 1a dleu quan trong can thiét, cho nén vigc san ban giét hai nhiéu
tha vat & mot sd ving, dd gy tac hai khong it dén van d& mua mang va moi
sinh ctia con nguoi.

Do 1a mot sb quy dinh theo dao Phat vé van dé sat sinh, néu giét hai
loai ngudi cho dén loai vat déu pham tdi. Tuy nhién, ¢ thdi dai ching ta
ngay nay, thlet nghi can hiéu y nghia sat sinh mot cach rong hon. No c6 lién
quan dén Van dé moi sinh. Sat sinh 1a tiéu hay sy song Tt dinh nghia nay,
c6 thé noi rang nhitng nguoi hity hoai moi truong song da pham toi sat sinh.
Thi du nhitng ngudi pha ring, phong thai chat hoa hoc, hay nhirng chét cin
ba doc hai vao song hd, bién, hodc trong khong khi, v.v...... Nhitng viéc lam
nhu vay gdy ra su 6 nhiém khong khi, 1am 6 nhiém mai truong sdng ctia moi
ngudi. No lam mét cin béng sinh thai, dua dén bénh tat, tir vong, hay rut



ngan tudi tho ctia con nguoil. Ho da gian ti€p gi€t nguoi va giét mdt so lugng
16n.

Gii cAm thir hai ma Pirc Phat day 1a khong dugc trom cap; phai ton
trong tai san cua cong va cua nguoi khac. Nguoi dé tir Phat hiéu sdu sic ring
tai san, cua cai hudng duoc, déu 1a két qua cua phudc bao da tu tao trong
qué khtr, hoac viéc lam trong hién tai mot cach chinh dang.

Ngoai ra, nhitng vat s hitu cua moi nguoi ¢ trén cudc doi nay cling
khong c6 gi 1a viing chic; vi né c¢6 thé bi nam thir tai hoa lam tiéu tan. Puc
Phat goi do6 1a gidc nam nha: nudc cudn trdi, lira d6t chay, giac danh cudp, bi
tich thu va con cai hu hong pha huy.

Nhu vay, cua cai tao dugc mot cach hop phap con khong gitr dugc,
hudng gi 1a cua phi phap. Trong dan _gian thuong noi rang ctia phi nghia vao
cura trudc ra ctra sau. Nguoi trom cap tat nhién chang ai dam tin dung, gan
giii. Lam thé ndo ho c6 dugc doi séng yén on, an vui.

Gi6i cAm thir ba ma Ptc Phat day ngudi Phat tir tai gia 1a khong duoc
ta dam; phai ton trong hanh phuc gia dinh cua moi nguoi. Gitt duge gidi
hanh nay, cudc séng gia dinh cua chinh ho s€ dugc hoa thuan, an vui, hanh
phic, tim duoc sang sudt.

Gidi cAm thr tu 1a khéng dugc noi doi. Pao Phat 1a dao tri tué. Nguoi
Phat tir can trang bi hiéu biét sang sudt, ding dan. Tat nhién khi chua thay
dung, thi ciing ding dung 101 néi bop méo su thit; phai biét tén trong su
that. Thuc té cho thay ngudi c6 muu mo xao tra dén dau, voi thoi gian cling
khong thé nao che giau dugc sur that. Nguoi n6i doi, 161 néi khong di doi voi
viéc lam, chang con gia tri. Khong ai dam tin tuong ho, vi thé moi sinh hoat
va phat trién ctia chinh ho ciing di bj bit 16i.

Ngoai ra, tu theo tdm tir ctia Phat, ngudi Phat tir tai gia tap cho khéau
nghiép cta chinh minh dugc trong sach, bang cach khéng ming nhiéc;
khong noi 161 doc ac; khong ndi 1oi lam tén thuong danh dy ngudi khac. Tu
tap tAm tri sang sudt, ton trong su that, nguoi Phat tur tai gia khong the noi
thém bot, bia dat; khong ndi 101 gay chia ré lam mét doan két trong t6 chirc,
trong ban be.

Gi6i cAm thtr nim ma Dic Phat day la khéng duoc uéng ruou. That ra,
tu ban chat rugu khong c6 t6i; nhung n6 1a nguyén nhan tao ra bon tdi trén



va nhiéu toi khac. Nhét 1a ruou 1am mat hat giéng tri tu¢, nén Pirc Phat
khong cho udng rugu.

Tac hai cua rugu ngay nay da qua hién nhién. Ruou gay ra bénh so gan,
ung thu gan, lam mét tri nhg, réi loan than kinh va dan dén nhiéu bénh tat,
bién ching khac. Nhu vay, nguoi ubng ruou thi co thé bénh hoan, tinh thin
bi suy sup, ton giam, khong con sang sudt va sinh con dé bi di tat.

Ruou doc hai hon thude doc, vi thude ddc chi giét mot mang nguoi.
Trong khi rugu ti€u hay hat giéng tri tu€, ti€u diét gigi than hué mang cua
con ngudi trong nhiéu doi; ho trd nén si mé, ngu mudi. Trong sinh hoat hé'mg
ngay, chung ta thiy c6 nhiing ké pham phap glet ngudi phai ubng ruou dé
khong con binh tinh, khong sang sudt, méi dam licu linh lam chuyén 4c. Tuy
nhién, c6 mot sd bénh can phai chita bang rugu thi Phat tir phai xin chu
Tang cho phép dung ruou.

Trong nam gidi cam ké trén, c6 thé phat nguyén gilr tung gioi mot;
khong nhit dinh phai giit di nim giéi mot lan. Quy Phat tir co the chon mot
gidi dé giit trude; gilr gin tir tim cho dén hanh dong bén ngoai, c¢6 gang danh
cho guc mdt tén gidc trong chinh ban than minh.

Tir thué nho, toi nghi gidi sat sinh quan trong, nén cb gang giit gidi
ndy. Trong ba thang an cu, t6i khong di ra ngoai, so dap chét cac loai con
tring. Giir cho dén gidi thé thanh tinh tir trong long; ¥ sat hai chiang nhiing
khong con, ma dbi thanh y nghi ho mang cho chung sinh va hanh déng bao
v€ ching sinh.

Trén thuc té, chung ta théy nhitng ngudi 1am nghé sat hai sinh vét ciing
mudn boé nghé; nhung nghe v6i nghiép dinh lién nhau. C6 nghiép mai sinh
ra nghe nén cting khong d& bo no. Vi thé, nguoi Phat tir tai gia mudn doi
nghé, phai sam héi cho tiéu hét nghiép.

Giit tron mot gidi, quy Phat tir dd ¢6 nim vi than ho mang. Ngudi giir
dt nam gio1i mot lugt chirng té ho da tu nhiéu doi. Hién doi ho méi dugc sau
can thong loi, ba nghiép thuan hoa; do1 sau ho duoc sinh vé ¢di nhon thién.

Hang Phat tir tai gia gitr dung gidi luat moi that sy 1a @€ tr Phat. Trai
lai, quy y va phat nguyén gitt nam gidi, ma sinh hoat hang ngay chang gitr
gin mdt gidi phap nao ca, chi 1a Phat tur gid danh, hinh thic.



T6i mong rang hang Phat tir tai gia d3 phat tAm tho Tam quy, nguyén
gilt ndm gidi, hiy tinh tdn diing manh sdng theo khudén miu cta Puc Phat
chi day. Pugc nhu vy, mdi xing dang la nguoi con Phat ho tri chanh phap
Nhu Lai con méi trén thé gian, dé 1oi lac cho ching hiru tinh.

---000---

Y Nghia Lay Hong Danh Phap Hoa Va Tung Bon Mén Phap Hoa
Kinh

Tat ca phap mon tu cua Phat day déu 1a phuong tién nham diét khd va
lam cho chung ta an lac. Trudc ti€n, ban than ching ta phai dugc an lanh,
moi gitp cho ngudi khac an. Minh chua an ma nghi dén mang an vui cho
nguoi 1a sai lam 16n.

Mbi phap mén tu c6 nét dic sac riéng. Tuy theo can co, trinh do ctua
mdi ngudi ma chon phap mon thich hop vdi minh, chon Thay huéng dan va
chon ban cung tu. Vi vay, phap thich hgp v&i nguoi ndy, nhung khong thich
hop véi ngudi khac. Hodc vi Pao su huéng dan duoc ngudi nay, nhung
khong day duoc nguoi khac. Hiéu nhu vay, thi khéng co6 phap nay dung,
phap kia sai; khong c6 Thay nay dung, vi khic sai. TAt ca phap Phat néu su
dung dung, ta dugc an lanh; st dung sai thi phién nao.

C6 thé noi tit ca phap mon & bude ban dau déu tao diéu kién cho ching
ta song an lac. Vi vay, khong dat dugc loi ich nay, du tu sudt doi chi lang
phi thi gid va strc khde cua ta ma thoi.

Riéng phap tu theo Phap Hoa thudc Vién gido, nghia 1a thoi phap cudi
cung cua Puc Phat, tong két mot doi gido hoa cua Ngai. Theo Nhat Lién
Thanh nhan, nhitng ngudi ¢6 can tdnh Pai thira, phat tam Bo6 dé roi, thi di
thang vao phap tu Nhat Phat thira 1a Phap Hoa.

That vay, chung ta c6 nhan duyén v4i Ptic Phat, da timg trong can lanh
vGi Phat tir nhidu doi. Vi thé, trong hién doi, chung ta thdy hinh anh Phat,
nghe phap, thiy Ting 1a phat tim ngay. V&i nhan duyén cin lanh di co sén,
chi can 1am cho cin lanh nay phat 1én. Nho Phat 1am cén lanh ta phéat khoi
bﬁng cach lay Phat, niém Phat, tri tung yéu nghia cua Phap Hoa. D¢ 1a viéc
chinh ctia ngudi tu Phap Hoa.

Khi c6 Phat xuét hién trong tdm linh, thi cudc song ta thay d6i. Tam tri
ching ta ty sang ra, v nghi den to61 khong con; nguoi ac khong sai khién,



lung lac ta dugc. Khong c6 can lanh, khong thé tu phap nay. Vi vy, tu thiy
giong nhau, nhung két qua khac nhau & cho c6 can lanh hay khong.

Co6 can lanh m&i nhan dugc Phat hué roi vao, biét rd viée tot xau;
khong ai luong gat ta dugc. Ngudi khong co can lanh, nhung ¢ ac nghiép,
ta tAm vong niém cua ho 16n, chic chin quy s€ theo hudng vong tdim dé ma
dén. Va trén thuc té 1a nguoi ac sé dén véi ho; vi niém ac thi d@)ng vO1 ac
niém. C nhu vay, ni€ém ac tang trudéng manh, phai bi doa. Thir nghi minh
ghét nguoi, lam sao ngudi thuong minh duge. Céi gi minh ném ra thi céi do
doi nguoc vé minh. Tur y ac, dén 101 noi 4c, viée 1am 4c, la d::iy du ba nghiép
t61 161. Nguoi biét tu, hé niém ac khoi 1én, phai lo diét n6 lién. Néu khong, ta
s& nhan 13nh 4c xau do.

Ngudi tu Phéap Hoa lay Phat, niém Phat, dé tim ching ta ludn ndi lién
v6i Phat, dé niém 4c sinh ra thi nho Phat lyc x6a ngay nghiép cho minh.
Trén budc duong tu, lay Héng danh Phap Hoa, cam dugc hanh cta vi Phat
nao ciing duoc.

Hanh ctia Phat dén voi chung ta, 1am cho ¥ nghi chiing ta khéc, x6a lién
¥y niém xau. Thi du nghi dén hanh kinh trong moi nguodi cua Puc Phat,
chung ta voi vang dip tit ngay ¥ niém xem thudng ngudi. Vi Phat 1a ding
tron lanh, ma Ngai con ¢6 hanh khiém cung nhu vay; con ta 1a gi ma dam
khi dé nguoi khac.

Ngudi tu Phap Hoa chi dugc khoi hai tim. Thir nhét 13 tdm kinh trong.
Ta kinh trong Phat, Hién Thanh va kinh trong ca dai ching thi qua tdt. Kinh
trong hoc trd cua ta thi ho cang kinh ta hon; dau mat gi. Khong bang ai,
nhung xem thuong nguoi, miac qua bao 16n.

Nuoi tdm kinh trong ngudi béng cach lay Phat, niém Phat. Vi ddi voi
cac bac thanh thién hoan toan, chiing ta dé dang ton kinh. Nhin vé ba doi cac
Ptic Phat ma ta nudi 16n tim lanh nay. Péi v6i cac Puc Phat vi lai 1a nhiing
ngudi dang tién budc trén 16 trinh giac ngd, ta kinh trong B dé tdm cua ho;
khong phai kinh trong than xac.

Tam thtr hai ma ngudi tu Phap Hoa can nudi dudng 14 dai bi tim. Thay
ngudi ndo ma ta gitp d& dugc thi déu sin long. Ké ca nhitng nguoi hai ta,
cling phai khoi tam thuong ho; vi biét chac rang ho s€ bi qua bao do hanh
dong xau 4c voi ta. Thiét nghi ngudi chi sdng véi tim dai bi, chic chan ho
dé thuong vo cung. Tuy tAm dai bi rong 16n dén mac d6 ndo thi s& duogc
ngudi khac thuong quy dén do.



Lay Phat, tao su gén lién gifra ta va Phat hon la ga‘in v61 chung sinh, dé
tiéu trir nghiép. Con dai kho, it nghi dén Phat, nhung néi chuyén chung sinh
thi nghiép ac tang truong. Dbi véi oan gia nghiép chuong, t61 thuong tranh
mat; vi gip thi dé khoi niém 4c. Trong subt 20 nam, t6i tap tranh tiép xuc, dé
b6t budn phlen. Chi lo tu phan minh, thAm thia v&i cau Phat day "An phan
ngheéo quy cu tu hanh”.

Ké dén 1a toi tranh nghe. Noi ndo c6 thi phi, phai trai, hon thua, t6i bo
di; vi nghe thi nghi¢p minh theo d6 néi 1€n. Gap di€u gi khong bang long, ta
niém Phat lién dé gilr long yén on.

Ngoai tung kir}h, n@ém Phat, suy tu 161 Phat day 1a tham Thién. Ngay
nay, t61 dat dugc hi€u bi€t, nho ha thi cong phu nhu vay.

Thir ba 1a tranh néi, vi s¢ nhat 1a n6i 1& 10i. Kinh Phap Hoa day rang
chuyén phai, cé that, con khong noi; huéng chi 1a nghe. L& nghe roi thi rira
sach tai, ding dé chuyén khong t6t len vao tdm 1am ban tAm; vi ching ta
chua du stc hoa gidi nghi¢p cia nguoi.

Tu theo Hong danh Phap Hoa, chu yéu lay Phat, tao mdi quan hé cia ta
v6i Phat cang nhiéu cang tot. Nguoi lay Phat nhiéu, niém Phét nhiéu, phai
hién hao tudng, phudc duc tang truong.

Ké dén, 18 lay Bb tat. Boi voi Bo tat moi phat tm, ta huéng dén tim
B dé ctia ho ma kinh 1&. Di voi BO tat thuong nhan gian ma sinh lai cudc
doi nay, thi ta lay hanh duc cua cac Ngai. Lay B tat, tao lién hé gén bo vo1i
cac Ngai, dé cac Ngai trg Iyc cho viéc [am tdt cla ta thanh tuu; vi that sy ta
d3 1am thay cac Ngai. Va sau cing, chung ta kinh 1& Hién Thanh Ting la
nhirng nguoi thanh thién trén thé gian nay.

Tao mdi tuong quan mat thiét véi chu Phat, BO Tat va Thanh Hién
trong kinh dién va tr¢ lai thuc té cudc sdng, chiing ta quan hé v&i nguoi tai
gi61, ngudi trong sach, nguoi lam 1oi ich cho doi; chic chin viéc cua ching
ta thanh cong.

Ngoai lay Phat, ngudi tu Phap Hoa con gia tri than chd 1a doc than cha
thi ho ctia Bd tat, Thanh Hién, chu thién, than linh. Cic Ngai di phat
nguyén ung hd ngudi tu Phap Hoa, nén ching ta gia tri than chi dé cau
nguyén cac Ngai gitp d5. Tuy luc gia tri cua cac Ngai dén dau, ching ta 1am
dén do; khong khoi vong niém tham cau.



Sau cung, tung Bon moén Phap Hoa 13 phan yéu nghia cta kinh, dé trin
ap nghiép, khong cho nghiép ac sinh khoi va cling dé mé rong hiéu biét tinh
ba cua Phat day va thuc hién hanh Phat trong cudc song tu hanh.

Chuyén tu Phap Hoa dung phap nhu viy, trai qua mét thoi gian, s&
dugc nhiéu nguoi thuong quy, viéc lam dé dang thanh cong, tam ching ta
sang lan va xa roi tran cdu. Khi bé huyén than nay, s& tro vé thé gioi Phat.

---000---
Y Nghia Lay H(‘”)ng Danh Sam Hoi

Trong mua tu gia hanh nim nay, Thay chia ra ba tuan tu nhu sau: Tuan
thir nhat, chung ta lay Hong danh sam héi t6i cin dé nghiép tiéu trir thi tun
thir hai, mdi tho tri Bon mén Phap Hoa va tuan tha ba, ching ta tung kinh
Bat Pai Nhan Giac, suy nghi vé su thanh dao cta Ptic Phat dé ching ta nd
Iic thuce hién trong cudc séng.

Nuong theo 101 day cua Ngai Tri Gia ma phan chia thoi khoa tu trong
ba tudn nhu vdy; vi muon dem phap Phat vao tam, phai sam héi cho tiéu
nghiép. Con tran lao nghiép chudng nhiéu, khong thé tiép thu phap Phat
dugc. Nguoi co tran lao nghiép chudng nhiéu thi thin bénh hoan, tim budn
phién, doi sdng kho khin; ho khong thé tap trung than tam vao Phat phap,
kho thdy Phat. Vi vdy, trén budc dudng tu, lam sao cd dep may mo phién
ndo ngan che tam chung ta, dé tam duoc yén tinh méi tiép can duoc thién
nhién, gan gii dugc Phat va B tat.

Tu Phap Hoa, sam héi toi can 13 phap rat quan trong, thudc phan Tich
mon theo Tri Gia dai su. Ngai day chiing ta phap Ngii hdi, nghia 1a nuong
vao ndm phap tu ma Ngai trich ra tir mudi dai nguyén ctua Pho Hién B6 tat.

Trong Ngii hdi, phan thir nhat, Tri Gia dai su day rang phai tan than cac
Duc Phat. Muén tan than, phai thay dugc phude tudng cua chu Phat. Vi khi
tiép xtc voi tran lao nghiép chudng, ma con day du nghiép thi nghiép cua
chung ta s& sinh ra. Gidng nhu luc ching ta budn phién lai gip ngum cuing
budn thi cdi budn s& duge nhan déi, 1a ching ta nhan dugc hai phan phién
Nnao.

Trai lai, dung tAm ta chiém ngudng Phat, 13 dem tAm phién no tran lao
dén véi Phat, ma gap dugc tdm thanh tinh cua Phat, thi su thanh tinh cua
Ngai s€ truyén cho ta. Thyc t€ cac Phat tor gdp viéc budn phién, néu nhin



tuong Phat k¥, lau lan dirc tudng cua Phat anh hudng tam, khién hét budn.
Riéng Thay, lac con tré, gap nhi€u viéc kho khan khong thé tu gidi quyét
duoc, thuong lay Phat, thi moi viéc ty hoa giai, tu tot.

Phién ndo cta chung ta dem db trat cho Phat, cho Bb tat, phién nio nay
1ién bién thanh cong duc. Vi thé, kinh Hoa Nghiém noi rang qua B dé thudc
ching sinh, vi khong c6 ching sinh, Bd tat khong thé hanh B tat dao,
khong dat duoc qua vi Vo thugng Chanh ding giac. Chiing sinh, chung sinh
nghiép, ching sinh phién ndo 1 chat liéu un dic nén BO tét clru nhan do the.
Phat vi dat 14 chung sinh, vi phén va nudce 1a nghiép va phién ndo. Co con
nguoi, nghi€p va phién ndo, B6 tat mai gieo hat B6 dé 1én dugc, khong thé
gieo hat Bo dé trong hu khong. Phat B dé tam tir ngay ching sinh, nhung
chung sinh khong c6 nghiép va phién néo thi ciing khong phat tam tu dugc.

That vay, hanh Bo tat dao, do doi, quan sat ky théy da s6 nguoi dén vai
ta, hay nhitng nguoi tu hanh déu c6 van dé, 1a c6 nghiép va phién ndo. Luc
éy, ho mé&i dén chua, dén véi Phat dé ciu ciru. Bd tat hoa giai dugc viéc kho
cho ho, duong nhién cong dic sinh ra. Thi du Ni su Tinh Nghiém mudn tu
Phap Hoa, hanh B6 tat dao phai mé rong 1ong, dung duogc tat ca ngudi ky
khoi, ngang budng. Va néu ho phat tim tu hanh, ching qua thi s& mang on
16n d6i v6i Ni su. X4 Loi Phat cam dtrc tir bi ctia Phat, di noi rang du cho
ong dung dau doi, vai mang Phat trai qua vo sb kiép, cling khong thé nio
dén dap dugc cong on sdu ning cua Dic Thé Ton.

Ngai Tri Gia day rang trudc khi lay Phat sam hoi, phai tan than Phat.
Nhin thay Phat hoan toan to6t lanh, khong ai t6t hon Phat, méi vi To su
thuong sang tdc mot bai ké d€ ca ngoi Phat. Bai ké ti€éu biéu ma chung ta
thuong tung la:

Phap vueong vo thuong ton
Tam gidi vé ludn that
Thién nhon chi dao sw

Twr sanh chi Tu phu

U nhirt niém quy y

Nang diét tam ky nghiép



Xung duwong nhuoc tdan thdan
Uc kiép mac ndng tdn.

Chi m0t ni¢m tdm nghi dén Phét ma tit ca nghiép chung ta di tao trong
ba a tang ky kiép lién tiéu mat. Nghi dén Phat, khong nhé gi ca, nhit thoi
nghiép mat. Trong khoanh khic d6, chung ta khong con budn, gian, lo, sg;
tam dugc thanh tinh, nhan dugc Phat lyc gia bi, cam thay nhu & Niét ban, an
vui gidi thoat.

Chi mét niém tdm nghi vé Phat ma nghiép tiéu tan nhanh chéng nhu
vay thi sao khong nghi nhé Phat; nghi dén ngudi xau ac hai chung ta chi cho
kho. Phat tr tu hanh, nhé 1oi Thay day, Ni su Tinh Nghiém ¢6 lam diéu gi
ma minh khong bang long thi dung nghi dén. Chi nghi dén Phat thoi 1a t6t
nhat. Nghi dén viéc xau, nguoi xau dé nghiép minh sinh khoi thi du & trong
nha Phat ciing bi doa. O chua 13 noi gidi thoat ma sao chi em lai khong bang
1ong nhau, gidn nhau, 13 sai lam 16n.

Phat n6i1 rﬁng B tat di vao tran lao, nhung thé hién dugc tAm giai thoat.
Con ching ta ¢ trong canh gidi thoat ma phién ndo. B6 tat vao doi ctru do,
1am cho phién ndo cta chung sinh lang diu, trin lao hét, 13 ¥ nghia BO tat
dén dau, sen né dén d6. DBoi 1a chdén bun nho toi 13i, nhung Bd tat vao do
1am cho sen ngat huwong. Tai sao chung ta ¢ chua tu v&i nhitng ngudi xuat
thé lai lam cho phién nio minh phat sinh.

Phai dep tam phién ndo. O chd giai thoat, chiing ta ty gom tdm minh lai
mot chd. Thay thuong tip trung tim, mat chi mé mot phan ba, nhin trudc
mat thoi, khong nhin qua nhin lai. Nhin xung quanh 13 ¢6 chuyén. Tu hanh,
tap trung tim vao twong Phat dep tiéu biéu cho dirc tudng ctia Nhu Lai ma
chiing ta wa thich, s& dé dang thanh tinh.

Chlng ta khuon tdm minh lai, chi c6 ta va Phat va thu hep lai, ta va
Phat 1a mdt, vi Phat da dem vao tdm ta. Kinh Hoa Nghiém day réng Phat,
tdm va chung sinh la mot. Pugc nhu vay thi Tinh do tam xuét hién. Tu phap
nay, theo kinh Phap Hoa, ¢ dau ciing dugc, tim gom lai thi & gdc ciy, ¢ go
ma, hay o cung dién ciing déu 1a dao trang, ngay chd d6 c6 Phat ra doi,
thuyét phap va Niét ban. Chd d6 1a chd tdm ta va Phat 1a mot; néi cach khac
1a nhap Phap gii. TAm va Phat thong nhat thanh mét, ching ta nhin ra Phap
gidi, nhin ra xa hdi va thién nhién, théy duoc mot mau thanh tinh. Kinh Hoa
Nghiém dién ta y ndy qua hinh anh Thién Tai vao Phap gidi, tiép xtic voi tat
c4 moi ngudi bang tdm thanh tinh nhu vdy, nén B tat & noi nao, gip bét ctr



ai cling thiy d6 1a Phat. O trong Phap gioi, thé tanh vo sai biét, tam ta tot thi
d6i tac cua chung ta cling trd thanh tt.

Thiy nhén ra y nay khi dén tham ditc Hong Y Pham Minh Man & thanh
phé Hb6 Chi Minh vao mua Noel nim nay. No6i chuyén v&i 6ng, Thay co cam
gidc nhu noi voi cac vi Hoa thuong khac. Ong cho biét sang nim sé& t6 chirc
18 cau nguyén cho nhitng nan nhan bi chit doc da cam, bi bénh Aids, bi thién
tai. Va 6ng moi Thay hop tac cAu nguyén, chung strc ctiru doi.

bi vao Phap gioi theo Thién Tai, thdy moi ngudi trén cudc doi nay déu
t6t, khong co ai xdu ca. Néu ching ta khong c6 ac nghiép, tat ca déu thanh
tinh. Khong c6 ac nghiép nghia la sao? Thyc té Thady mubn nhic cac cd rang
da s6 ngudi tu hanh nhung ct tao vong nghiép, thi nghiép nay tu rang budc
minh, toan 1a kho. Vi ching ta co nghiép, moi co yéu cau dbi Vo1 nguoi, thi
ho gay khé khin cho ta. Khong c6 yéu cau, hoic khéng gay ton hai cho ho,
thi ai ciing t6t voi ta. Theo kinh nghiém tu, Thiy thay rd nhitng nguoi dem
s0 di xin, gip khé khin vo cung va tit nhién 13 bi phién ndo. Cac c6 dem
cho, chic chin khong ai phién ndo c4, khon hon nita 1a cho ding cai ma
ngudi can. C6 ngudi dén xin ma hoan hy 1a biét minh c6 thé vao Phap gidi.
Con nguoi dén xin, minh cam théy nhu bi dao cit, ty biét minh cach Phat xa.
Ptrc Phat day rang nguoi tu hanh v&i tAm luong bé thi, cho dén b thi ca
than mang khong tiéc, mGi thanh Phat.

Piéu kho 1am nay chua dat duoc, thi ta lam viéc nhé theo kha nang
minh. Ai muén hop tic, mudn cing thi tu dem tdi, ta khong di xin. Thay
thudng c¢6 nguyén rang ai c6 nhan duyén véi Thay, véi kinh Phap Hoa, xin
Phat khién ho t6i, Thay sin long tiép don. Co ngudi hoi tai sao Thay dung
duoc ngudi hung dit. Di véi Thay, Phat khién ho téi thi sao lai khong dung.
Thay tin rang ngudi hién hay dit, nguoi dén xin cing nhu nguoi dén cung
dudng déu do Phat khién dén; tuy theo do chung ta dbi xur cho tot dep. Co
mot hom, khoang bay, tam gio t61, mot ong say ruqgu dap cua xin tién Thay
dé udng ruou! Thay mim cuoi, minh dang ngdi Thién, Phat khién sir gia nay
dén pha rbi day, minh nén dap tng yéu cau. Thay chi cho vai dong la 6ng ta
cti dau cam on, di lién Giai quyét nhu vay nhe nhang qua, khong tdt sao.
Con buc minh chiri mang ho, thi ta mang t6i khau nghiép. Con gian tuc ho,
tam phién nio, khéng Thién dugc; cir nghi d¢én ong say ruou khuay pha gio
tu cia minh 13 gian, s& két thanh qua bao trong tim minh, dé rdi ngay nao
d6, minh cling say ruou di xin nhu vay. Nguoi doi cling thuong noi ghét cai
nao troi trao cai do.



Tro lai phap tu sam héi, trudc nhat phai xung tan Phat, ké tiép mai
thanh khan lay Phat. Thir ba 1a sam hdi ti can; tat ca nhirng viéc sai 1Am cua
minh, xin Phat tir bi chi day va nguyén chira bo. Thtr tu dén phan phat
nguyén 1am theo Phat, nghi theo Phat, noi theo Phat. Va sau cung 1a hoi
huéng; bao nhiéu cong dirc ma ta tu duoc trong doi ndy xin hdi hudng cho
tat ca chung sinh. Tuy ndi rang tu mot phap sam hdi, nhung that ra di tu ca
niam phap: Tan than, 18 Phat, sam héi, phat nguyén va hdi hudng.

Trong mua tu Gia hanh nam nay, Thay chon phap lay sim hoéi hong
danh. Trudc kia, dao trang ching ta lay sam hdéi Hong danh Phap Hoa,
nhung Thay nhan thiy ¢ Viét Nam, nhiéu ngudi lay sim hdi Hong danh, nén
Thﬁy soan dich dé Tang Ni, Phat tu két duyén tu duogc.

Trong ph::in mé& dau, tin than Phat, Thﬁy soan bai ké ca ngoi Phat theo
tinh than Phap Hoa:

Tam Thé Tén may tran khéng bon
Than cua Ngai voé tan phuoc lanh
Tir bi ciru kho dg sanh

Chiing con danh 1é chi thanh quy y.

Trudce khi danh 1& Phat, mat nhin phudc tudng trang nghiém cua Ngai,
tam nghi dén hanh dtc cua Ngai, cam nhén séu sac rang Durc Phat cta ching
ta sa0 ma siéu tuyét nhu thé, cong dirc vo6 lugng vo bién cia Phat toa sang
mudn doi. Vi thé, chung ta chi nuong Phat tu, duoc Ngai chia sé, ciru gitp
ching ta, tao diéu kién cho ta tu hanh; nhung Phat khong doi héi gi ¢ ta ca.
Chiing ta méi thot 1én tu day 10ng 161 kinh phyc Dt Phat rang tim ctia Ngai
hoan toan trong sach, khéng bon mot may tran. Nhin thdy phudc tudng Phat,
nghi vé Phat tron lanh nhu thé, trén budc duong tu, chung ta diéu chinh 101
nodi viéc lam, suy nghi cua minh theo Phéat, khong doi hoi gi & nguoi, ma chi
lam an vui cho nguoi.

Trong sam hdi Hong danh, tir Phat Phé Quang dén cudi, tong cong co
88 vi Phat tiéu biéu cho tit ca hanh nguyén cta cic vi B6 tat. Phat Thich Ca
day rﬁng chi can danh 1& 88 vi Phat trong Héng danh sam hdi, thi tat ca
nghiép a ting ky 1a nghiép 4c ma chung ta tao tir vo sb kiép déu tiéu tan, dé
di vao Phat thura.



Tat ca nghiép 4c dugc tiéu trir vi ta dd goi tat ca nghiép nay cho Phat.
Phat nhan nghi¢p cua ta va trao tra cho ta cong duc. Va c6 cong duc, ta maoi
gido hoa ching sinh duoc. Con mang nghiép ma dén giao hoa thi nghiép ta
va nghi¢p ching sinh gdp nhau, chi tao thém nghi¢p ma thoi.

Lay Phat sam hoi, ta gdi nghiép cho Phat giir va Ngai chuyén d6i
nghiép thanh céng dtc. Vi nhu nudc va phan hoi do khong thé chiu ndi,
nhung gdi cho Phat dé Ngai tudi ciy B6 dé thi n6 s& rat hitu dung, lam cho
ciy xanh tuoi. Ciing vy, khi sam hdi, chiing ta hét long cau thinh chu Phat
tap trung vé dé chung ta danh 18 cac Ngai. Lay chu Phat bang tat ca tdm
thanh roi, chiing ta trinh thua rang con c6 bao nhiéu phién ndo, nghiép ac xin
01 hét cho cac Ngai, cac Ngai dem nhiing thtr nho ban nay bon ciy Bo de,
d6i thanh cong dirc cho con. Nho vay, tdm chung ta sang sudt, khong phién
nao, than khong bénh hoan. Cudc doi1 chiung ta da dugc Phat thay doi tbt
dep, c6 duoc cong dirc, ngudi nhin thy nghi ta 14 sir gia Nhu Lai, nén ho
tiép dai tir t&, nghe 10 ta chi day. Nguoi con ghét bo thi phai lo sam hoi cho
tiéu nghiép.

Phat xuit tur day long sy cam nhéan sau sac vé Phat nhu vay, ching ta
phat nguyén:

Con nay phat tim khong vi ty cdu phude bao nhon thién, Thanh vin,
Duyén giac, cho dén quyén thira B6 tat, quyét long cau Tdi thuong thira.
Nguyén cung phap gidi ching sinh dong ching V6 thuong Chanh ding
Chanh giac.

Cau mo dau nay cua Hong danh sam héi, Thay dich ra tir chit Han. Méi
doc ciu ndy, Thiy ciing thiy hoi ning long. Tai sao chung ta khong ciu
phuéc bao nhon thién, khong ciu qua vi Thanh vin, Duyén giic, cho dén
qua vi cia quyén thira B6 tat; nghia 1 khong ciu tam thira gido, ma cau nhit
Phat thira 1a cAu kinh Phap Hoa?

Mic du n6i khong can nhitng phudc bao nay, nhung qua that dé tao
duoc nd trén cudc doi nay la viéc khong don gian. That vay, chi ndi riéng veé
phuéc bao nhon thién, ¢ thé ké nim thir tiéu biéu, mot 14 tAm an lanh, hai 13
than khoe manh, ba 1a ban bé dbi xir tot, bdn 14 tién cta nhiéu, ndm 1a co tri
thong minh. Gia st nhu cac c6 ra doi di 1am thué, dé tao su nghiép trén cudc
doi, co duoc ba didu ctia ngudi thé gian 1a thong minh, tién cua nhiéu va dia
vi cao trong x4 hoi. Thiét nghi hét kiép nay cho dén kiép sau, ciing khong c6
ndi ba viée do.



Phuéc bao nhon thién, Thanh vin, Duyén giac, quyén thira B6 tat can
thiét cho viéc tu; nhung ching ta khéng dimg lai & day. Déi v6i phudc bao
nhon thién, khong phai khong can; nhung c6 ciing dugc ma khong thi ciing
chang sao, khong nhoc cong bon ba tim nod, vi d6 khong phai 1a muc tiéu cua
ngudi xuat gia. Pi véi ngudi tu, that 1ong ma néi thi trdi lan trong sinh tir
ludn hoi, khong biét bao gid thoat ra duoc 13 diéu dang so; vi thé chung ta
khéng lo toan tim cau phudc bao nhon thién.

Phat tir di chia déu cau dugc gidu c6, khoe manh, thong minh, ndi
chung 13 cau du thtr phude. Bugc nhu vay cling t6t. Tuy nhién, tu Phap Hoa,
chung ta di tat, khong cau phudc bao nhon thién, ma cau Toi thuong thira.
Vi ta biét ty minh lam khong dugc, nhung dua vao uy thé cua Phat dé phat
huy kha ning minh thi nhat dinh tién 1én duoc. Thay 1am nhiéu viéc, thing
hoa nhanh, vi biét dya vao uy dirc ctia cac Hoa thuong 16n dé phat trién ning
lwc cta Thay. Néu khong nuong cac Ngai, méi tét nghiép, vé nude thi ai biét
Thﬁy. Kinh nghi¢m cua Thﬁy luc con tré, lam viéc ma Hoa thuong Thién
Hoa day bao thi ngudi quen biét Hoa thuong lién giup d&. Lam viéc ma Hoa
thuong Tri Thi bao 1am, thi ngudi quen ctia Ngai lién hop tac vi Thay. Gan
day, Thﬁy lam dudi su chi dao cua Hoa thugng Thién Hao thi nhitng nguoi
1am viéc chung voi Hoa thugng trong Mat tran ciing hd tro Thay.

Lay Hong danh sam héi, phat nguyén khong ciu qua nho, nhung ciu
Nhat Phat thira, Toi thuong thtra, chi 1am viéc cho Phat, cong duc sinh ra
cho chung ta nhiéu hon. Vi nhan thire sau séc rang néu khong duoc Phat ho
ni¢m, tung bude tu di 1én, phai dau tat mat toi ca doi, nhung chi mot quyet
dinh sai 1dm 13 mat hét va nhiing cua cai tao duoc bo bo giit cling mit trang.

Lam cho Phat thi khong can lo, ma dugc céng dic vo cung. Chua
chién, cta cai, moi thr d c6 Ho phap Long thién hay thin Kim Cang giit
dum. Vi cac Ngai da phat nguyén gitr gin nhing gi cia Phat. Cua riéng ta,
thi cac Ngai chang quan tim dén dau. Thay nghiém thiy diéu nay rat 13, tu
Nhut thtra, hay tu Phap Hoa, 1a tu voi Phat, lam t61 cho Phat, truyen ba phap
ctia Phat, lam dung hudng Phat day, Ngai s& khién Ho phap thién than bao
vé, ké ca BO tat Tung dia diing xuat cling ho tri chiing ta, mang dén nhitng
thr cn thiét cho ta trén budc duong hanh B tat dao.

Nuong vao stc gia tri ctia cac Ngai, ching ta tao dugc cong dic bat
kha tu nghi, tuong khong lam duwoc ma lai thanh tyu dé dang. Kinh Phap
Hoa noi rang khong cu, nhung ty nhién duoc, d6 1a phudce bao cta chu Phat
cho ta, khac véi phudc bao nhon thi€n ma chung ta ty lam. Phudc bado nhon



thién phai 1am cuc khd mdi c6 dugc, nhung huong khong duoc bao nhiéu,
nay con mai mat.

Dtic Phat c6 vo luong cong duc, ¢ uy dirc vo cung. Ching ta chi hét
1ong 1am cho Phét 1a duoc huong cong dirc ciia Ngai. Thay nhic lai pham
Tin Giai trong kinh Phap Hoa néi vé thi du ga cung tir dugc Phat tho ky, vi
ong 1a nguoi tét, khong gidng nhirng nguoi lam coéng hen ha. Tu Phap Hoa
phai nh¢ ¥ nay, phai la nguoi t6t, khong hén ha. Nguoi hén ha thi vao chua
tu, luoi biéng, nhung muén huong thu. Ho lam it, muén huéng nhiéu; viec
co quyen loi thi xen vo, viéc kho thi lanh mat.

Chuing ta khong phai loai ngudi nhu thé, vi tu theo Phat, thiy 1 cudc
song khong can nhu ciu 16n lao gi. An mic khong bao nhiéu, & khong can
rong, danh thi gio phuc vu Phat phap dé tao cong duc. Cudc doi Thay thich
lam cong duac cho Phat, khong thich 1am cho minh; nho vay, Phat thuong
mé&i ho niém. Trong khi nguoi khic muu cdu du thir, nhung khong duogc gi.
Ngudi an bam, lo1 dung Phat, cude doi s€ t¢ hai. Nguoi hét long lo cho Tam
Béo, thay Phat ctru giip ching sinh, dugc Phat hd ni¢m, thanh tyu nhiing
viéc 10n vuot ngoai kha ning binh thudng. Thuc té cho thiy cac Thay cb
lam tr thién, ctru nhan dd thé, that su khong cé tién, nhung lam bao nhiéu
viéc gitp nguoi cling co du.

Tu hdi huéng cho ching sinh, dé ho hét nghiép, sinh duoc phudc va tro
thanh quyén thudc Bd dé cua ching ta, cing nhau tu hanh; d6 1a xay dung
thé giéi Phap Hoa. Vi ching sinh nghiép ning qua, khong thdy Phat thi sao
tu. Noi cho d& hiéu, ho khong biét cach tao ra cua cai, nén ho dau tu bao
nhiéu tién cling mat hét. Chung ta biét 1am ra cta cai, noi cach khac, 14 ta tu
dung va c6 két qua. Ngudi khd dén lay Phat, B6 tat va nho Thay ctu giup.
Théy hdi hudng cong durc cho ho, nho do, ho an lanh, doi séng vét chat kha
1én, méi phat tAm tu theo. P6 13 cach tu hdi hudng theo Tich mon cta Ngai
Tri Gia day.

Thuc té Thay di thé nghiém phap tu nay. Gép mot s6 Thay co san
si qua, Thay chi yén lang, sam hdi thay cho ho, phat nguyén tu thay cho ho,
héi hudéng cong duc cho ho. Mot thot gian sau, trong s6 ho c6 nguoi dén
thwa véi Thay rang "Con dugc binh yén, dd cit chua rdi, xin cho con tho
phép véi Thay”.



Trong mua tu Gia hanh, Thiy cau mong tit ca dai ching trong dao
trang Phap Hoa tor Namdén Bac déu gat hai duoc nhiéu két qua tot dep. Moi
nguoi déu go1 nghiép cho Phat va nhan dugce cong dic cua Phat trao cho.

---000---
Y Nghia Tung Kinh Duogc S Va Niém Phét Duoc Su

Ptic Phat Thich Ca cho biét trong thé gigi mudi phuong déu cé vo sd
cac buc Phat. Va Ngai gioi thi€u cho chung ta hai vi Phat dac biét c6 duyén
v6i ching sinh ¢ Ta ba. Do 1a Puc Phat Di Pa ¢ thé gidi phuong Ty va
Ptrc Phat Dugc Su & thé gidi phuong Pong.

Hai vi Phat Di Da va Dugc Su cing phat Xuat tor con ngudi nhu chung
ta, cling bi vO minh ngan che, phién nao quay ray Nhung cac Ngai khac
chung ta & diém d3 chuyén hoa nhitng hiéu biét sai lam ctia con nguoi thanh
hiéu biét dung dan hoan toan va chuyén d6i nhitng viéc lam x4u tré thanh
cong duc, cling nhu da phat huy duoc ba nghi¢p than khau y dén muc thanh
tinh hoan toan, sang sudt tron ven va thanh twu nhiéu viéc lam loi ich cho
cudc doi. Nhirng thanh qua tuyét voi nhu thé trén budc dudng hanh Bb tat
dao mo1i tao thanh qua vi Phat cua Puc Di Da va bic Dugc Su.

Phat Thich Ca dén thanh Quang Nghi€m, néi kinh Dugc Su dudi cay
Tiéng Nhac la cay Thong. Phat thuyét phap trong rimg thong, gio lay dong
1am tiéng thong reo, nguoi c¢6 tAm thanh tinh cdm nhan nhu 13 tiéng nhac
Troi.

Thanh Quang Nghi€ém la tén khac cua thanh Ty Da Ly, noi Phat da
thuyét kinh Duy Ma. bay la thanh phé tuwong dbi vin minh, sach dep, con
nguoi va thién nhién song hai hoa voi nhau. Dic Phat dua dai chung dén
thanh pho an vui, dé noi viéc vui; Phat thuyet phap tuy duyén la nhu thé.

DPén thanh Quang Nghiém, mot canh vui tuoi, an lac, khac voi canh
chét nguoi cua thanh Vuong X4, Van Thu Su Loi B6 tat hoi Phat vé Tinh do
cua cac Duc Phat; noi cach khac, ngoai thanh nay con c¢6 thanh nao tbt dep
hon nira hay khong.

Prtic Phat tra 101 rang tir dy huéng dén phuong Pong cach mudi mudn
uc coi nudc chu Phat, c6 mot theé gidi tén 1a Tinh Luu Ly. Giao chu cdi nay
l1a Phat Dugc Su Luu Ly Quang Vuong Nhu Lai. Khi con tu hanh B6 tat,



Ngai co muoi hai lo1 nguyén, dé ctru gitp moi nguoi cd dugc cude sdng vat
chat va tinh than tot dep nhat.

Dtic Phat d3 gidi thiéu thé gidi Tinh Luu Ly cach ching ta rat xa, xa
dén muoi mudn e thé gidi va ciing dep nhu thé gidi Cuc Lac cua Dic Phat
Di Pa. Tuy nhién, hai thé gigi nay c¢6 hai mé hinh khac nhau, c6 cach trang
nghiém khic nhau; vi mo61 vi Phat c6 tdm nguyén, hanh nguyén khac nhau,
tirc nhan dia tu hanh B tat dao cua hai vi nay khac nhau. Tuy nhién, du
khac thé nao ching nita, thé gidi cta cac Pic Phat cling déu hoan toan tot
dep.

Puc Phat Dugce Su xdy dung thé gigi Tinh Luu Ly trén can ban cua 12
101 nguyén, trong do6 ciing c6 nhiing nguyén gidng v&i 48 nguyén ctia Duc
Phat Di Pa. 12 10i nguyén nay dé ing vao hoan canh xa hdi va yéu cau cua
moi ngudi & Ta ba. Chiing ta con nhé Ptrc Phat Thich Ca xua kia phat Bo dé
tam hanh B tat dao, tinh thuong cua Bo tat rat 1on va doi tuong cua tinh
thuong d6 1a ching sinh dau khé vo cung. Thiy chiing sinh kho thi thuong,
nhung kha ndng con gidi han, 1am sao ctru dugc. Btrc Phat Thich Ca cling
nguyén thanh Vo thuong Pang giac, nghia 1a c6 day du kha ning ciru giup,
moi trd lai d chiung sinh. Phat Dugce Su cling phat nguyén nhu vay va 12 loi
nguyén ctia Ngai rat thuc trong cudc song

Nguyén thir nhat, Pic Duoc Su phat nguyén ching dugc Vo thuong
Bo dé 1a dat duoc tri tué tot dinh dé gitp cho moi nguoi hét kho, duoc an vui
va ho biét phuc vu lai nguoi khac. Vi Ngai biét rd tat ca chiing ta déu c6 kha
nang mang an vui, hanh phic cho minh, cho ngudi; nhung vi thiéu tri tué, bi
v6 minh ngan che, nén khong thé giai thoat, khong 1am duogc viée loi ich cho
doi.

Thoi Phat Duge Su xa xua vy ma Ngai di biét duoc loi ich vo cing
cua tri tu¢. Ngay nay chung ta dé dang nhéan thay stc manh ctia con nguoi
khong bang con ho, con voi, nhung khong ché dugc ching nho tri tug.

Va thoi hién dai la tho1 van minh khoa hoc, ciling do tri tué¢ loai ngudi
dugc phat huy cao, nén tao ra dugc nhitng tién nghi tt dep cho cudc sdng
ctua con nguodi. Nhung loai ngudi phat huy tri tu¢ ma khong co6 tinh thuong
chi dao, khong hudng dén viéc phuc vu con ngudi mot cach tdt dep, ma lai
giy ra dau kho rat nhiéu cho chinh con ngudi va cho muén loai. Thi du con
ngudi tim ra nguyén tir ning 1a stc manh 16n nhat, nhung khéng st dung dé
phuc vu hoan toan cho con ngudi; trai lai, dung né dé giét nguoi. Dién hinh



13 hang triéu nguoi chét vi bom nguyén tir tha xudng Hiroshima va Nagasaki
& Nhat Ban. Hodc trong chién tranh Viét Nam, ngudi My ciing st dung vii
khi hién dai 1a chat doc da cam, khién cho chién tranh chim dut d3 30 nim
ma van con dé lai hau qua that 1a tham khdc cho nhiéu nguoi.

Tri tu¢ con nguoi phai keém theo long tir bi madi co thé phuc vu lgi ich
cho nhéan loai. Xay dung thé gioi Tinh Luu Ly, Buc Phat Dugc Su phat
nguyén phat huy hiéu biét cao nhat dé phuc vu cho ngudi dan & d6 duoc
huéng cudc séng sung sudng nhat. Thé gidi Cuc Lac ctia Puc Phat Di Pa
cing vdy. D6 la hai mé hinh thé giéi vin minh cua Phat chi co tinh thuong
va xay dung hanh phuc t6i da cho nguoi dan; & Tinh d6 d6 khong cé ac doc,
nguy hiém, giét ngudi, d6i khat, bénh tat, dau kho, v. v... nhu thé gidi van
minh cta lodi ngudi ngay nay thudng hiy diét mang song ctia con ngudi va
cac loai hiru tinh khéc, ciing nhu gdy ra vo s6 bénh tit quai 4c, tao ra nhiing
rii ro vo cuing, hiém nguy vo tn.

B6 tat mudn ctru chung sinh, phai c6 tri tué cao nhat dé khai théc tai
nguyén trong khong gian, trong long dat nham phuc vu con nguoi ma khong
gay thiét hai cho cac loai, cho sy song cua trai dat. Va Puc Phat Duoc Su da
dat duoc muc tiéu d6. Ngai chuyén nhitng kho khin thanh tién nghi tot nhat
cua thé gidi thuan tinh, cling dep nhét va an vui nhat nhu Cuc Lac vay.

Tung kinh Dugc Su, niém Phat Duoc Su, nghi dén 101 nguyén thir nht
cua Buc Duge Su, ching ta nd luc nang hiéu biét cua minh 1én dén tam cao.
Gid st chung ta sinh vé do, cling dé hoc hoi, thuc hanh va xay dung duoc
thé gidi van minh nhu Puc Phat Dugc Su; khong phai dé hudng thu. That
vay, Tinh d§ cia Duc Phat Dugc Su c6 nhirng vi B6 tat nhu Nhut Quang,
Nguyét Quang, Dugc Vuong, Dugc Thugng, Bdo Ban Hoa ... va nhiéu vi
BO tat 16n. Cac Ngai 1a nhimg bac Thay co tri tué tuyét voi dé chung ta theo
hoc, chic chan viéc kién tao nhitng Tinh d6 khong phai 1 viéc lam ngoai
tAm tay cta ching ta.

Nguyén thir hai cia Dre Phat Dugc Su 1a ¢6 duge than nhu ngoc luu
ly, trong ngoai sang sudt, tinh sach hoan toan, hio quang chiéu muoi
phuong khién cho ching hitu tinh trong thiy 1a duoc an lanh. Nguoi Ta ba
phat trién tri tué, nhung than tdm ac doc, 6 ué, nén d3 tao ra khd dau cho
nhau. Thuc té cho thiy con nguoi cang khon thi cang 1am kh6 nhiéu ngudi.
Ngay xua, con ngudi ddnh nhau bang tay, sau danh bang da, cho dén bang
guom gido va tién dén stng dan, vii khi tan pha giét ngudi hang loat. Vin



minh kém theo tdm tham vong va sy 4c doc da giy tac hai vo cung cho chinh
con nguoi va cho moi loai.

Nguyén thtr hai ciia Pac Phat Dugce Su rat hay, nén Thdy ciling phat
nguyén tu theo. Than tdim cua Puc Phat Dugce Su tinh sach hoan toan, doc
dén day, tu xét than va tdm chung ta c6 ty vét hay khong, dé ching ta bit
dau diéu chinh, sira lan.

Tam trong sach la khong phién nao, nghiép chuong, tran lao. Con ba
thir ndy 13 c6 ty vét. Va tat nhién nguoi thay ty vét cua ta, ho sé& chi trich. Tu
hanh, chap nhan su phé phan cia nguoi, khong budn gian; nhung cam on ho,
vi ta khong thé théy 16i ctia minh. Ho khong thich, khong kinh, vi ta co 10i
noi khdng ém tai, mat 10ng tiéu biéu cho khau nghiép. Tir khau nghiép, mdi
tao thanh ngdn ngit ma ngudi khong chap nhan. Con than nghiép vi minh di
tao nhiéu toi, nén than héi do, xau xi, bénh hoan.

Vi thé, tu hanh, chung ta chuyén doi nghiép than thanh than cong dic,
bang cach dung than nay phuc vu ching sinh hay x3 hoi. Thay thiy nhiéu
ngudi co6 ngoai hinh khong dep, nhung ho biét tu, lo phuc vu nguoi khac; do
1a diung cong duc trang nghiém than, nén ho ciing duoc nhiéu nguoi quy
mén. Thay c6 kinh nghiém phap tu nay. Luc con 13 hoc Tang, Thay lo quét
don sach s€ nha vé sinh cua dai ching. Chéc chén dai ching khong can minh
dep, chi can nha vé sinh sach dep. Thﬁy da nhi¢t tinh va vui vé lam cong
viéc ndy, moi ngudi déu tho on, nén ho thuong quy Thay. Do lam cong viéc
t6t ma nhan dugc cam tinh ctia nguoi khac 14 dung cong duc trang nghiém.
Nguoi nghi dén ta, hay nhin thay ta 1a thay viéc tt ciia ta. Chiing ta tu hanh
khong co6 gi trang nghi€m, lam sao ngudi thuong. Phai dung cong dac trang
nghiém nhu Buc Phat Duoc Su. Vé than bén ngoai, dé théy nhét, nén lo
phuc vu, khong gay phién ha thi ngudi ta s& nghi minh tbt, biét lo cho moi
nguoi.

Doc kinh Dugc Su, ni¢ém Phat Dugc Su, chung ta phai stra dbi than cho
trong sach va nho ngudi phat hién chi gium. Khi co duoc than tot roi, nghia
la khong ai ché trach. Chung ta khong lam gi 1¢i ich cho nguoi, nhung ciing
khong 1am phién ai; d6 1a giai doan tu Tiéu thira. Nhung sang budc thi hai,
tu Dai thira, phai ding céng duc trang nghiém, tac lam viéc tét dé trang
nghiém than. Tinh than ndy cta B tat dugc To su day trong bai sam Quy
mang rang "Ky hitu kién nga tuéng, ndi chi vin ngd danh, giai phat Bo dé
tam, vinh xuét luan hoi khé ...”, nghia 1a ta thanh tyu duoc nhiéu viée tét



lanh dén mirc nguoi trong thiy, hodc chi nghe dén tén, ho cling phat tim B
dé, mai mai thoat khoi kho dau cua kiép sdng luan hoi.

Chung ta theo Pirc Phat Dugc Su phat nguyén tu hanh, chuyén hoa
than minh cho trong sach, dung gidi duc trang nghiém than, nguoi ngoai
khong chi trich dugc. Ngoai ra, lam nhiéu viéc lgi ich cho doi, khién nguoi
phéat tdm 1a d3 thé hién phan nao ¥ nghia ctia Ptc Duoc Su nguyén "Ching
hiru tinh ¢ noi tim tdi cling thdy than ta va duoc an lanh”

Song song v&i than trong sach, sau kin trong tdim ching ta, cling nhan
chan dugc tim duyén khoi 1én vong tudng dién dao, hay tim ling yén. Phai
gilr cho tam tri le"mg yén. Chiing ta tung kinh, 1& Phat, kinh hanh, &n uéng,
V.V..., noi chung, moi sinh hoat déu phai ¢ trong trang thai tinh thic, tam tri
ling yén.

Thi duy, an thi lo &n, khong nghi ngon do; vi tam lang yén, khong phin
biét thuc dn. Chi can dn dé sbng, 1a an trong tinh thirc, tim khong phan biét
la khong vong ni€m, nén thirc an ngon dé cling vdy. Con khoi tdm thirc an
do thi nuét khong vo.

Tung kinh cling vay, tap trung tam tri, theo doi 161 Phat day, suy nghi
vé nhitng 16i nguyén ctua Ptc Duoc Su nhu thé ndo ma Ngai thanh Phat.
Ptre Phat Thich Ca noi vé viéc 1am cua Pac Phat Dugc Su dé nhic nho
chung ta lam theo Ngai. Néi cach khac, Ptc Phat dua ra miu nguoi tiéu biéu
1a Ptc Phat Dugc Su nham day chung ta hanh Bo tat dao, dé tu trang
nghiém minh, trong tuong lai chung ta cling dat duoc qua vi nhu Dirc Phat
Duoc Su.

Nguyén thtr ba cua Buac Phat Dugc Su 1a st dung dugc phuong tién; vi
thong minh va dao dic, nhung khong c6 phuong tién, khong lam duogc. Thi
du, phai c6 binh loc nudc 1a phuong tién dé loc nuGe cho sach; cling vay,
tam ngudi do ban thi phai c6 phap dé thanh loc tam cho trong sach.

Vi thé, Pac Phat Thich Ca khang dinh rang vi ching sinh nhiéu nghiép
chuéng, nén Ngai dua ra nhiéu phiap mon la nhitng phuong tién tu dé hoa
giai. Pién hinh nhu trudc kia Ptrc Phat khong theo phap tu kho hanh nita,
khién nim anh em Kiéu Tran Nhu nghi xdu vé Ngai. Pén khi Dic Phat
thanh dao, Ngai tro lai gido hda nim vi nay. Ho nhan thay Phat than tdm
thanh tinh, nén ton kinh, mdi do dugc ho. Puc Phat tim dugc phuong phap
tu dé hoa giai nhirng suy nghi ¢d chip cua ho, gitip ho dic duge qua vi La
han.



Ngay nay, hanh dao Bo tat & Ta ba, ddi tugng cia chung ta 1a chung
sinh, chung sinh nghiép, ching sinh phién nio. Niém Phat Dugc Su, nhé
nghi dén 161 nguyén thtr ba ciia Ngai, chung ta cling cd ging tim cach t6t
nhat dé hoa giai chung sinh, chung sinh nghi¢p, ching sinh phién ndo. Néu
chua hoa giai dugce ba thir nay trd nén tot dep, chung ta ciing khong cho
ching tac hai tAm minh.

Nguyén thu tu, néu co nguoi theo ta dao, Pirc Dugc Su khién ho tr& vé
chanh dao. Néu theo nhi thira, Ngai khién ho cau Vo thuong giac. Phai co
kha niang, uy tin, dao lyc, méi chuyén d6i duoc ngudi khac di theo con
duong chan chanh. Khong du uy tin, dao lyc ma noi 1a bi ho giét, nhu & An
Do ¢6 93 t6n gido, trong d6 ¢ nhiéu nguoi rat 4c; ndi khac 13 ho giét lién.

Xua kia, Btrc Phat Thich Ca cam héa dugc hang ta dao, ngudi mé tin,
vi Ngai ¢6 du ba nguyén dau tién gibng nhu Pic Phat Dugc Su. Ngay nay,
cling c6 ta dao rat nhiéu. Ta dao lam sai trai va doa nat nguoi. Buc Duge Su
nhan thay 1o khi tu Bo tat dao, noi ho khong nghe, con bi giét. Vi thé, Ngai
nguyén rang sau khi thanh Phat, Ngai s€ giao hoa nhirng nguoi XAu 4c nay.
V&1 nguoi theo ta dao, Ngai khién ho tr& vé chanh dao. Nguoi tu nhi thira,
hay Thanh van thi chi nhan, khong cho, khat thuc xong roi tu cho riéng ho.
Duyén giac thi lo phat huy hiéu biét ctia tu than. Séng trong xa hdi, néu moi
nguoi chi lo riéng ban than minh, dé tao ra sy tranh chip. Thiy nhu vay,
Ptrc Phat Dugc Su nguyén chuyén tim ich ky clia ngudi thanh tAm vi tha,
tirc cau Vo thuong giac. Phat Bd dé tam, thay duogc loi ich v6 cung cta sinh
hoat toan di¢n hai hoa la v6 nga vi tha va phat huy moi viéc lam theo hudng
két hop tat ca cung thing hoa. Tuy nhién, mudn 1am duoc viéc chung nhu
thé, ban than ta phai 1am trudc, phai c6 nhan thirc ding dan nhat, doi sdng
cao thuong nhét va diy du phuong tién nhit, thi ngudi moi theo. N6i cach
khac, phai thanh tyu ba diéu dau tién nhu Ptc Duge Su 1a tri tué tuyét dinh,
than nhu ngoc luu ly va du phuong tién tri, méi lam duoc viéc thir tu la
chuyén héa dugc ngoai dao va nhi thura.

Tung kinh Duoc Su, nghi dén nguyén thir tu ctia Ngai, chiing ta tir bo
tam ich ky dé cung song hai hoa vo1 dai ching, phat huy tdm v6 ngé vi tha
trén budc dudng tién dén Vo thuong Bo dé.

Nguyén thtr nim, v&i ngudi tu nhi thira, dic Duge Su khién ho phat
tam BoO dé va phat tam roi, Ngai khién ho c6 dugc tam tu tinh gidi.



Chua thanh Phat, ching ta c6 lic tét, luc xau. Nhung khong t6t 13 hay
pham thi doa vao ba dudng ac. Thi du ngudi cung dudng, bd thi mot khoang
thoi gian lai khoi 4c tAm, tirc tAm da thay d6i. Nhe nhat 13 thoai Bd dé tam,
tir béd tam vi tha, theo cach séng vi ky; nhung hau qué t€ hon nira 1a than
bénh hoan, tam budn phién, hoan canh séng kho khan thém.

Khi thoai tdm, pham sai 1Am nhu vay, dang 1€ bi doa ac dao; nhung ta
nh¢d dén Dirc Phat Dugc Su co6 tri tu¢ tuyét voi va cong dic luc gido hda vo
cung, thi tién tu trd lai dugc va than tdm ta cling dugc thanh tinh.

Nguyén thtr sau, Puc Phat Duoc Su théy trén cudc doi nay co nhiéu
ngudi than hinh xau xi, bi ngudi khinh ché, ruéng bo, vi tai diéc, mat mu,
noi ning ngong liéu, tay chan tat nguyén, lac hui, dién cudng. Nhitng ngudi
nay dau kho, ho cang ac nira, thi s€ bi doa. Puc Phat Dugc Su nghi ctu ho,
vi Ngai co tri phuong tién, 13 ¢ cach giai quyét cho ho thoat khd.

Nhic dén nguyén nay cua Pic Duoc Su, chung ta nhd lai Biac Phat
Thich Ca khen ngoi viéc 1am loi ich cta cac Bo tat. Luc ay cac vi Ty kheo
moi n6i voi Phat rang ho di xuét gia, khong con tai san thi phat tim Bo dé
lam duogc gi. Phat tra 101 chi s¢ tam ha li¢t cua céc ong thoi, néu c6 tAm ctru
gitip van 1am duoc. Tim d6i twong thip hon dé day dd, ho van nghe. Thi du
& thanh phd khéng bang ai, nhung cac Thiy co tré vé vung sdu, ving din
toc, chic chan giang duge. Mdi ngudi déu cd vu diém riéng va van dung uu
diém do thi ai cling lam dugc. Phat day cac vi Ty kheo khat thuc c6 nhiéu
thirc an, c6 thé chia sé cho ngudi khac, hay cho chim #n vai hot com van
duoc.

Ptic Phat Duoc Su c6 tri phuong tién dé gitp dd, chuyén doi cudc song
clia nguoi an hai tré thanh ngudi hudng dén Vo thugng Bo dé, 1a nguoi tot.
Néu biét tu, song theo 161 Phat day, 1an lan ciing duoc giai thoat. Kinh Phap
Hoa nhic rang ga cung tir nghéo khd vao chia &, chi quét 14 cling c6 com an,
chd &, 40 mic. Nhung néu biét tiét giam sy tiéu xai, ¢6 dugc thing du, van
giap nguoi khac duogc.

Niém Phat Dugc Su, ching ta noi theo guong tot ciia Ngai, giup do
nhitng ngudi kém may méan hon ta. Tuy phudce bao, uy tin, kha ning ctia mdi
ngudi chiing ta ma dong gop cho nhitng manh doi bat hanh ¢6 dugc nu cudi
hanh phuc, chic han Phat Dugc Su ciing dua tay dan chung ta tién thém trén
con duong t6t lanh nay.



Nguyén thir bay, voi nhitng nguoi bi bénh hiém nguy, lai nghéo kho,
khong nho va ai dugce, vi moi ngudi déu xa lanh ho. Phat Dugc Su tim cach
ctru giap ho thoat khoi bénh, than tam dugc thanh tinh, dugc moi nguoi
thuong yéu gan giii.

Ngay nay, 10i nguyén nay ctua Puc Phat Duoc Su duoc thé hién qua
hinh anh tir bi cua cic nha su Thai Lan dan than vao hoat dong ctru gitp
nhitng nguoi mic bénh Aids. Tai nhitng trung tdm do cac nha su xdy dung
va diéu hanh, tinh thuong v6 nga vi tha ciia nguoi dé€ tor Phat da ban phat cho
nhitng ngudi mac cian bénh quai ac cua thé ky, ma it ai dam gan gili. Cac su
d3 hudng dan bénh nhan ap dung phap Phat, dé cat duoc con dau hanh ha
than xéc, giai téa dugc tam kho dau vi bénh nghi¢p va chuén bj tinh than cho
ho xa than dugc nhe nhang khi roi bo kiép ngudi tam bo ndy dén mot thé
gid1 an lanh.

Nguyén thir tdm, v61 ngudi mang than phu nit chiu nhiéu dau kho, Phat
Dugc Su cling ¢6 cach hudng dan ho tu hanh, chuyén thanh than nam, bang
cach chuyén doi tam ngudi nit va chuyén nghi€p ctia nguoi nit.

Tam nguoi nit 14 tAm yéu dudi, can nguoi chim séc. Nay nuong theo
buc Phat Duoc Su, tu phén dau di 1én. Sinh hoat thuc té cho thdy ciing ¢
nhing phy nit lam dugc nhiéu viéc quan trong hon nam gioi. Vi vy, nguoi
nit can thay d6i tanh yéu hén va nd luc vuon 1én dé tao nam tinh. Chuyén nit
thanh nam bang cach phat huy tri tug, thip nhat cling c6 viéc lam, cao hon 1a
gilr vi tri lanh dao cao cap trong xa hoi nhu lam Toéng Théng, Bo trudng,
Chu tich, v.v... , tic thé hién duoc tri tué va phudc bado hon nguodi. Tuy
mang than phu nir, nhung ¥ chi nhu dan 6ng, 13 di tao duoc nhitng yéu tb
can c6 cua nam gidi.

Trude khi tu, nghi rang can lap gia dinh dé séng, can c6 nguoi ban doi
dé nuong twa, can c6 nhiing tinh cam @iy mi. Nhung tu theo Phat Duoc Su,
ngudi phu nit phat tAm lam viéc tir thién, giup d& nguoi khac, biét tu song
doc lap, tu tao sy nghiép bang chinh doi tay va khéi 6¢ ctia minh, biét ty tao
cho minh niém vui trong cudc sdng, biét vui véi cai vui ctia ngudi khac,
V.V..

Nguyén thir chin, néu co6 nguodi sa vao ludi ma, bi td gido rang
budc,bic Phat Dugce Su hoa giai cho ho khong con s¢ ké ta. Lam dugc nhu
vay, vi Btic Dugc Su ¢6 uy luc 16n hon ké ta, thi ho méi s va Ngai méi
khuyén duogc ho tir bo con dudng ta. Ngai chuyén tdm ho hudng dén Vo



thugng Chanh del}ng gic, nho sdng trong chanh phéap, nén ké ta ac khong hai
duoc, goi 1a ta bat cdm chanh.

Nguyén thr mudi, véi nhitng ngudi pham phai sai 1am, bi giam cam,
Ptic Phat Duogc Su ¢ nguyén 16n ciru nhitng ngudi vé minh nay bang cach
dua ho vé thé gi61 Tinh Luu Ly. Néu ho & Ta ba, s& bi ba loai ma bao vay,
khong thoat duoc, nhit 13 ngii 4am ma, tirc nghiép bén trong va thién ma bén
ngoai gay kho khan, khé thoat khoi.

Puoc vé thé gigi Tinh Luu Ly tu, du lam cong hén ha ciing khong bi no
doi. Trude nhat, & thé gidi ciia Ngai, tdm dugc yén thi mdi thao g& dugc vo
minh; con & ddy, vo minh nay lai sinh ra sai lam khac. Xay dung thé gidi
Tinh Luu Ly va Ngai gido dudng cho ngudi ¢ do tr¢ thanh nguoi tot, gioi,
dao durc, sau d6 cho ho trd vé Ta ba dé tra no.

Tung kinh Dugc Su, ching ta ciing theo hanh cua Ngai, trong pham vi
chuyén mon, huéng dan ngudi song va lam viéc theo hudng tot dep dé
khong pham ky luat, lam dugc viéc va c6 cudc song binh an.

Nguyén thir mudi mot, nhitng ngudi cau thire in ma tao nghiép ac, Dirc
Phat Duoc Su khién ho co du vat thuc va day phap Phat, khién ho duoc Vo
thuong B6 dé. Pay 1a cach giai quyét riéng cta thé giéi Tinh Luu Ly ma
chung ta & day khé hiéu dugc, nén khong dam ban dén.

Nhung theo Thay, 3 an chay thi khong sat hai sinh mang cua cac loai. Va
tlen Ién, giam viéc an ubng, dn vira du sdng, cho den an nhe, an it; vi nhu
cau vat chit cua ta khong nhiéu, c6 thé tu giai quyét duoc va con du thira dé
b thi cho ngudi nghéo thiéu.

Nguyén thir muoi hai, nguoi nghéo khé khong ¢ ao méc, Birc Dugc
Su cho ho chang nhitng day du do dung ma con c6 du do tot dep.

Hai nguyén sau cung li€n quan dén viéc com an, 40 mic dugc Puc Phat
Thich Ca giai quyét cho ngudi tu & Ta ba bang "Tam thuong bét tic”, nghia
la an mac it, séng pham hanh, khong doi héi vat chit nhiéu. Nhung Duc Phat
Dugc Su cho biét & thé gidi Tinh Luu Ly, nguoi dan dugc an mac thodi mai.

Tém lai, Birc Phat Dugc Su nhin thdy rd con ngudi gip nhiéu kho
khan vi thiéu thdn vat chit, sttc khoe, tién cua, tri tué, ma lai c6 du nhirng
bénh tat, ngheo kho, ngu dét, tai nan; noi chung c6 da nhirng thur x4u 4c, nén
ngudi ta dé dang tao ra nhiéu toi 16i, hodc kho tién tu B6 tat dao.



Voi tam tur bi vo lugng, phudce tri vo bién, Dic Phat Dugc Su dé phat
12 161 nguyén khi hanh B6 tat dao, din dén thanh qua la Ngai xay dung dugc
Tinh d6 tén 1a Tinh Luu Ly, mot thé gidi hoan toan tét dep. O Pong phuong
Tinh d6 cua Ngai, cua bau du thua, giao duc hudng thuong tuyét voi, dugc
sdng chung v&i nhitng bac Bo tat dai bi, dai tri, dudi sy hudng dan cua Duc
Dugc Su va Thanh ching, nguodi dan & thé gidi d6 huong dugce nhiing
phuong tién tot nhat dé tién nhanh dén qua vi V6 thuong Péng giac.

DPé chuan bi hanh trang vé thé gid1 Tinh Luu Ly ctia Dtrc Phat Dugc
Su, thiét nghi chung ta tung kinh Dugc Su, ni€ém Phat Duogc Su, nghi dén
dtrc hanh cta Ngai, nghi dén thé gi6i thuan tinh cia Ngai, chic chin phai nd
luc tu tao theo nhiing hanh nguyén cua Pic Dugc Su. B6 chinh 1a nhiing
thém thang cho ching ta budc dén thé giéi Tinh Luu Ly ctia Ngai.

---000---
Y Nghia Niém Phat Di Da

Puc Phat dua ra nhiéu phdp mén tu khac nhau dé thich tmg v6i nhiéu
nghiép chudng tran lao cua chung sinh & Ta ba. Tuy nhién, cdc phdp mén tu
khong ngoai muc tiéu ngin chan phién nio, trin lao cho chung sinh va gitp
moi nguoi dugce giai thoat.

Dtrc Phat Thich Ca gi6i thiéu trong muoi phuong cé nhiéu Puc Phat va
nhiéu thé giéi Phat 1a nhitng Tinh d6 khac nhau. Chung ta xem nhan duyén
va hoan canh minh thich hop véi Tinh d§ nao, véi vi Phat nao, thi nuong
theo than luc ctia vi Phat d6 ma tu hanh dé duoc giai thoat.

Trong tat ca cac Puc Phat muodi phuong, Pirc Phat Thich Ca cho biét
chung sinh & Ta ba c6 duyén 16n v6i Puc Phat Di Pa. Vi thé, Ngai khuyén
chung ta nén niém hong danh Phat Di Pa va vang sinh vé thé gidi Cuc Lac
cua Buc Phat Di Ba. D6 chinh la con duong tu ctia phap mon Tinh d§ duoc
truyén ba rong rii; nhung nhiéu ngudi tu theo phap mon nay, ma it nguoi dat
dugc két qua tét. Vi da s6 nguoi khong hiéu 1oi Phat day an chita ¥ sdu xa
bén trong dé tng dung vao cudc song tu hanh. Ho tu theo cach bat chudc,
nghe noi chi niém hong danh Phat muoi tleng cling vang sinh; trong khi thuc
té niém Phat ca van tiéng, nhung nghiép van tran day trong cudc song 1a da
hiéu sai loi Phat day, tu sai phap.

Mot trong nhing cach tu Tinh d6 la phap niém hong danh Phat Di Da.
Nhi€u nguoi khong hiéu, tudng niém Phat 1a miéng kéu tén Phat va tay lan



chudi. Niém 1a nhé nghi; niém Phat 13 nhé nghi dén Phat, liy tam ching ta
gan lién vo1 Phat. Vi thé, khong can ni€ém ra tiéng, nhung niém Phat trong
long, 1Gc nao ciling nghi dén Phat thi 84.000 phi€n nao tran lao s€ bi diét trur.

Tran lao 14 tit ca nhiing viéc phtrc tap, gy tré ngai kho khin cho ching
ta trong cudc séng. Chung ta ni€ém Phat thi phién ndo tran lao bi tiéu diét,
nghia 1a hoan canh Xau 4c khong tac hai, lam tam ta kho. Tu trén cin ban
nay 13 tu tAm. Hoan canh kho, nhung tdm khong khd, vi ta dang nhiép tim
nghi tudng dén Phat va thé gid1 Phat, 1am sao khd duoc.

Loai bé khoi tAm minh tat ca hinh anh xau, ngudi xXau, nhitng viéc hon
thua phai trai trén cudc doi; vi nhd nghi dén nhitng thir d6 1am tdm chung ta
bat an. Ngudi niém Phat chu yéu dem hinh anh cao quy cua Phat, Bo tat,
Thanh ching vao tdm, s€ dugc an lac lién.

Du hoan canh c6 kho kho dén dau, nhung tim khong kho; vi tim dang
hudng vé Phat va dang lam viéc ctua Phat, tu hanh B6 tat. Tu nhu vay, duogc
Phat luc gia bi, cudc sdng chiing ta s& thay doi tot dep. Thay doi trudc tién 1a
ngudi ni¢ém Phat phai dugc tdim an vui. That vay, thé gi61 cua buac Phat Di
Pa ¢6 tén 1a Cuc Lac tiéu biéu cho cai vui cung cuc. Ni€ém Phat Di Ba, nghi
dén Ngai 1a nghi dén cai vui cao tot dy, duong nhién ching ta dugc an vui.

Va tam dugc an lac, luon hudng vé Phat, vé duc tanh tron lanh va viéc
1am cao quy ctia Ngai, chic chan Phat ciing nghi dén ta. Trén budc duong tu,
hay trong thyc té cudc sng, chiing ta c6 thé nghiém thiy rd diéu nay. Ngudi
nghi dén ta, thuong ta, ta nhan dugc tin hi€u an lanh. Nguoi nghi ghét ta, ta
nhan duoc tin hiéu bat an. Theo kinh nghi¢m cua riéng toi, néu cam théy bat
an 13 biét dang nhan tin hiéu x4u dua t6i, d6 13 oan gia nghiép chudng toi 10i
d3 tao doi trudc s& dén doi. Biét rd phut gidy d6, nghiép ic minh sinh ra thi
phai nhiép tAm niém Phat.

Néu khong ngoi yén, nhiép tam niém Phat dugc, nén lay sam héi. Ca ba
nghiép than khau y déu tap trung Ve Phat, miéng niém Phat ra tiéng, than lay
Phat, tam nghi dén Phat, tu dong tran lao nghiép chudng, tirc &m anh tam 1y
bién mat. Nhung khi tu hanh tét roi, nghiép ching ta da thanh tinh, hé nghi
dén Phat hay Tinh d9, thi Phat va Tinh d¢ 1ién hién ra, tin hiéu xau ty mat.

Pé hinh anh Phat in vao tdm, quy Thay thuong dé tuong Phat Di Pa
hay tam Thanh, hodc hinh anh thé gidi Cuc Lac ¢ trudc mat dé hang
ngay chiém ngudng. Va nhin ton tuong Ngai dén do nhap tdm thi cac Thay
nhin d4u cling thiy Phat, thiy thé giéi Cuc Lac, 1 thiy bang tam. Khong



nhiép tdm niém Phat, khong tao thanh thoi quen, tran lao nghiép chudng dé
sinh khoi. Nguoi niém Phat phai c¢6 d6 cam sau sac vé Phat, vé thé gio1 Phat
va niém Phat thuan thuc, du dang séng & Ta ba, van an vui, ty tai, vi trin ap
duogc phién nio, tran lao nghiép chudng.

Niém Phat, séng véi thé gid1 Phat, tam ching ta an lanh, thi hién tuéng
giai thoat, dé thuong; chic chin khong ai gay kho khan cho ta. Vi vay, khi
dén noi nao khong vui la biét tAm minh chua t6t, chua an, nén khong dugc
nguoi thuong mén, quy trong. Gép tinh huéng nhu vay, t0i thuong ngung
ngay cong viéc, dé tam tiép can véi thé giéi Phat. Vi tlep can ching sinh,
tdm chung ta chua thanh tinh, gip viéc khong vira y, phién ndo phai phat
sinh.

Thi du tu hanh phat tim thuong nguoi, mubn gitp d&, bé thi, cing
duong 1 tdm tot sinh ra. Tam mubn cung duong, s& c6 nhiéu Thay dén
quyén gop; tim muon bo thi, ¢6 vo s6 ching sinh dén xin. Khi khoi tAm thi
t6t, nhung khi tng dung thi tam xau s& sinh ra. That vy, ¢ ¥ clng duong,
hay gitp d&, ma nhiéu ngudi dén xin, dén quyén 20p vuot qua suec, khién
chung ta buc tic, kho chiu; nghia 14 nghiép va phién ndo da phat sinh trong
khi lam viéc tot.

Pé tam x4u khong sinh ra, to1 theo 161 Phat day: "Lam viéc tot, dung
cho ngudi biét va dimg néi chung ta tot”. Ching sinh sai |am vi 1am khong
bao nhi€u, strc c6 gioi han, lai mudn khoe cho moi ngudi biét minh 13 nguoi
s6 mot, nén phan nhiéu bj thit bai. Tu Tinh d9, khoi tAm bd thi, cing duong,
khong cho ngudi khac biét; am tham di khap noi, thiy noi ndo mudn clng,
Nguol nao mudn giap, ching ta lam. Néu khoe rang da cho chd nay mot so
tién 16n, chd khac biét dén xin, khéng cho ciing phién. Té ra ta ddy c6 nhiéu
phudc, tu chudc hoa vao than. Séng binh thuong, nhung tu hanh lam dugc
viéc phi thuong va tir gid cdi doi, ra di nhe nhang, 14 biét nguoi nay di duoc
vang sinh Tinh d¢. Phat day B0 tat tu hanh nén dau kin hanh B6 tat, bén
ngoai hién tudng pham phu; nghia 1a B6 tat ciing séng binh thudng nhu moi
ngudi, nhung thanh tyu nhitng viéc kho lam.

Niém Phat Di Pa, tat yéu phai nghi dén cong hanh ciia Ngai. Mot trong
nhing coéng hanh cao quy trén budc duong khoi tu cua Buc Phat Di Da la
khong mang phu quy loi danh. Niém hong danh Ngai, chung ta cling tap tur
b6 quyén loi vat chat thé gian. Trong kinh Bao Tich ¢ noéi vé tién than cua
DPtrc Phat Di Pa 13 vua V6 Tranh Niém di bo ngai vang di tu va duoc doi
danh hiéu 1a Phap Tang Ty kheo; nghia 1a Ngai tiéu biéu cho kho phép cia



Phat. Niém Phat Di Da, li€n tuéng dén hanh cua Ngai nhu vay, to61 doc kinh
khong biét mét moi, mong thu nhiép dugc tang phap vio trong tam tri, mong
coO dugc tri tu¢ bao la nhu Ngai. Ching ta niém Phat Di Pa, tir bo vat chat dé
phat huy sy nghiép tinh than nhu Ptc Di Pa xua kia bo vuong vi duge Vo
thuong Bd dé; khong phai bo vat chit dé rdi tring tay.

Duc Phat Di PBa c6 vo lugng cong dic, chiing ta niém Ngai thi dugc vo
lugng cong dirc cua Ngai gia bi. Chung ta khong lo ling, tinh toan, cudc
song van tot. Toi ching nghiém diéu nay rat rd. DU hoan canh kho may, du
Gido hoi giao nhiéu viéc, ti cling khong lo; vi lo cling khong t&i dau. Niém
Phat c6 Phat lo, moi viéc tu tot. That vay, toi théy 1o tAt ca Phat sy ma duoc
Phat lo, Phat s& khién nguoi tt tu dong tim dén hd tro. Tung budc ni¢m
Phat, quan tuong tu hanh, dugc Phat lyc gia bi, thuong co quyét dinh ding
hon ngudi khac. Hoa thuong Tri Tinh cho biét Ngai chuyén tdm niém Phat,
khong suy nghi, tinh toan thi thdy viéc tran gian chinh xac hon; con dé tim
theo ddi lai khong thdy dung. Vi thé, viéc cang kho, cang phai nhiép tam
ni€ém Phat, s€ vuot qua dugc moi chudng ngai va cudi cung, bo xac than
nay, can nhiép tAm niém Phat hon nita dé dugc vang sinh ve thé gidi Phat.

Piéu thir ba 1a niém héng danh Phat Di Pa, nghia 1a ni¢m tri tu¢ cua
Ngai, vi Di Pa con ¢6 nghia 1a V6 lugng quang. Nho anh quang hay tri tué
cua PBurc Phat Di Da roi vao tam, lam tam ta sang to; tir do, ta nhin viéc, nhin
ngudi chinh xac. Ngudi tu Tinh do dung, mdi ngay tAm sang sudt thém, biét
viéc chua ting biét; nhung biét theo Phat, khac véi cai biét theo ching sinh.
Biét theo ching sinh thi phién n3o. Biét theo Phat, khong can suy nghi,
nhung c6 anh quang Phat soi sang tam, biét moi viéc tir nguyén nhan dén két
qua. Biét nguoi dén véi ta 1a nguoi xau, hay nguoi oan gia nghiép chudng
dén doi no, hoic 13 ngudi tot dén giup dd, thi tuy theo d6 ma giai quyét mot
cach dung din nhat; khong bi ho Iira dbi, khong bi ho &m hai, hodc khong bo
16 co hoi gieo trong cin lanh cho nguoi tét cling nhu nguodi xau, v.v...
Kl}éng duogc Phat luc gia bi, khong nhan ra nguoi tbt, ké xau, chic chin bi
that bai.

Piéu tht tu 13 niém Phat dén nhat tam, dugc Phat luc gia bi, khong con
so hai, lo léng, budn phién, tam chung ta dugc binh 6n, thain mdi khée manh.
Niém Phat, c6 stc khoe t6t, lam viéc nhiéu, nhung khong bénh dau 13 biét da
tiép nhan dugc cong dic luc ctia Phat Di Pa. Vi niém Phat dang phap, sé
nuong duoc luc cua Phat & Cuc Lac ma lam viéc ¢ Ta ba thi nguoi thuong
sao co thé sanh kip.



Toém lai, niém Phat Di Da, tu Tinh d§ dung phap, tdm an vui, than khée
manbh, tri sang sudt, tao dugc nhiéu cong dirc, nguoi nhin thiy phai phat tim.
Nguoi niém Phat nhu vay, ¢ cugc doi da lam dugc nhiéu viéc lgi ich cho
nguoi, Tinh d6 da hién hitu vo1 ho ngay trong cudc song hing ngay va khi tur
b6 thé gidi mong huyén nay, chic chin ho s& tro vé thé gidi vinh hang bat tir
la Tinh d6 cua Pac Phat D1 Da.

---000---
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