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---000---

Vé dirc tin trong dao Phdt, nguwoi ta cé thé dit cau héi : Cé dire tin
hay khéng trong dgo Phit ? Hay néi mot cach khdc : dao Phdt cé cin dén
dirc tin hay khong ? Néu cé, dirc tin trong dao Phit cé khdc gi vdi dikc tin
trong cac ton giao khac khéng?

- Néu khac, dirc tin nay c6 nhimg dic diém gi ?
- Va cudi cung, c6 nhitng khac biét gi vé duc tin giira cac tong phai Phat
gido, gitra dao Phat nguon goc, Nguyén Thuy va Pai Thua, gitra Thién, Tinh
D§ va Mat tong ?
Thiét tuong viéc dau tién 1a dinh nghia duc tin va cac loai dirc tin.
---000---
Dinh Nghia Cac Loai Durc Tin
Tin (croire, to believe), theo tir dién, c6 nghia 1a : 1. cho 1a dang su

that, 1a co that. 2. dat hoan toan hi vong vao nguoi nao hay cai gi d6. Tu do
c6 nhitng chir ghép nhu : tin can, tin cdy, tin dung, tin tudng, tin yéu. Dac
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biét tin tuong (avoir confiance en, to trust on) cd nghia Ia : tin & cai gi hoac
mdt ngudi mét cach chac chan, c6 co so. Nguoc lai, ca tin la tin mot cach dé
dang, nhe da, khong suy xét.

Tin tiéng Han Viét 1a tin. Ttr 46 ¢ nhiing chit ghép nhu : tin chi, tin dung,
tin diéu, tin do, tin hi€u, tin nghia, tin ngudng, tin nhiém, tin phuc, cuéng tin,
mé tin, sung tin.

bac bi¢t tin ngudng (religion) cd nghia la : tin theo mot ton gido nao do
(ngudng 1a nhin 1én vdi long thanh kinh).

Tin diéu (dogme) 1a nhiing diéu do ton gido dit ra dé tin d6 tuan theo, hodc
nhirng diéu duogc tin theo mot cach tuyét doi.

Stung tin (dévotion) 13 tin theo hoan toan mot tén gido nao do, voi tinh than
kinh trong va ngudng mo.

Mé tin (superstition) 13 tin theo mdt cach mu quang, khong biét suy xét,
thuong 1a vao nhiing chuyén than bi hoang duong. Chir mé tin thuong di
cung vo1 chir di doan, tirc 1a nhitng diéu quai la huyén hodc do tin nham nhi
ma co.

Cuéng tin (foi aveugle) 1a tin theo mdt cach manh liét, dién cuéng, mu
quang.

Nhu véy, chiing ta thdy c6 nhiéu loai dic tin, voi nhimg cuong d6 khac
nhau, voi phﬁn dong gop cua 1y tri khac nhau. C6 thé noi trong tin tudng cé
ca hai phan 1y tri va duc tin, trong sung tin duc tin troi hon ly tri, nhung
trong mé tin va cudng tin khong con 1y tri nia, nhat 1a trong cudng tin strc
manh cta dtrc tin mu quang 1am con ngudi mat tri khon, mat ty chu, dé gay
nén bao dong. Pa s6 chién tranh ton gido, chién tranh y thue hé, chién tranh
chung toc cling 1a do su cudng tin gy nén.

---000---
Ly Tri Va Dic Tin
Tir xua dén nay, 1y tri va duc tin ludn ludn chong ddi véi nhau, trong
1y thuyét cling nhu trong hanh dong Tai Tay phuong, twong quan gitra ratio

va fides dé la mdt van dé soi noi tir thoi ky Trung C6, giy nhiéu xung dot
gifta cac t6 churc ton gido va xa hoi thé tuc.



Ly tri ding ly luan va suy tu, phat xuat tir kinh nghiém va nhén xet, trong
khi dire tin nam trong pham vi tinh cam, khong thé 1y luan, suy xét, giang
giai dugc, do la phan phi 1y tri ciia con ngudi. Tin, believe bat nguon tr chir
Puc c6 xua liebe, co nghia 14 yéu. Do do, trong cac ton giao than khai, t1n
vao Thuong Dé ciing c6 nghia 1 yéu Thuong Dé. Néi nhu Blaise Pascal :
Pt tin 13 nhu vay : Thuong Dé cam nhan duoc bang trai tim, khong phai
bang 1y tri (Voila ce que c'est que la foi : Dieu sensible au coeur, non a la
raison) ". Doi tuong cua duc tin vuot khoi ly tri con nguoi, 6 tinh chat siéu
nhién, va khong thé ndo giai thich ndi bang khoa hoc. Ngudi ta chi c¢6 thé tin
hay khong tin, nhung khong thé nao bién ho hay phu nhan duogc long tin.

Ly Tri Va Btc Tin khong tranh khéi di nguoc lai voi nhau : khi ¢ ly tri thi
khéng co dirc tin, va noi chung dirc tin 1bi dan trude khoa hoc, diéu d6 kho
long phu nhén duogc, tuy rang co nhiéu nha khoa hoc van giir 1ong tin noi
mot Dang t6i cao. Y hoc da ching minh duoc rang khoi 0c con nguoi ¢o hai
ban cau, bén trai chuyén vé 1y tri, ngdn ngit, bén phai vé linh tinh, tinh cam
va c6 thé 1a vé dac tin. Vay thi sy kién trong mot c4 nhan co tron 1an ca hai
phan, 1y tri va duc tin, diéu d6 ciing khéng c6 gi 13 la ling.

Mot khia canh nita cta duc tin 13 : nguoi ta tin, chinh vi 1y do tin khong chac
chan. Boi vi néu chic chén, thi dd khong can dén long tin. Chang han nhu
khong ai noi "Ti tin ¢6 mit troi", vi d6 13 mot didu chic chin do kinh
nghiém hang ngay dua t&i ; hodc 1a "T6i tin rang ban c6 mot vat gi trong
tay”, trong khi ban tay d6 m¢ toang. Nguoc lai, néu ban nam tay lai va noi
rang trong ban tay ban c6 mot vat gi, thi toi co thé tin hay khong tin vao diéu
d6. Noi chung, khi mot diéu gi da chimg minh hay chtng thuc duoc roi, thi
khong con co6 long tin.

Va du noi "To6i viing long tin, hay toi tin chéc ring...", duc tin van co thé
lung lay, suy xuyén dugc. Nguoi nao noi "Toi tin ¢ ThufO’ng Pé, toi tin & dic
Phat", cling c6 thé mot ngay kia, vi mot 1y do nao do, mat di 1ong tin. Do do,
cac ton giao thuong dung cac phuong phap tu ky am thi (auto-suggestion) dé
cho long tin cac tin d6 mdi ngay mét thém vimg manh, bang cach dat ra
nhu’ng nghi 1& thudng xuyén, nhu cau nguyén tung niém nhiéu lan trong mot

ngay.

Duc tin 1a mot dong luc, mot dong co dua tdi hanh dong, du 1a tich cuc hay
tiéu cuc. Po 1a mot sttc manh khong thé chdi cii duoc, co kha nang " lép
bién doi non ". Trong khi d6, nghi hoic khong thé nao dua téi mot hanh
dong nao. Ciing nhu Voltaire khi noi vé sy dam mé va Iy tri, lama Anagarika



Govinda thudng so sanh duc tin v6i ludng gi6 thdi vao ngon budm va 1y tri
v6i chiéc chéo 1ai cua chiée thuyen Khéng c6 gi6 thi thuyén s& khong di téi,
ma khong c6 chéo 1ai thi thuyén s& quay vong tai chd.

---000---
Pao Phat La Mt Ton Gido Hay Mot Triét Ly ?

Dit van dé duc tin trong dao Phat cting khong khac gi dat lai mot cau
hoi ¢6 dién : "Pao Phat 1a mét ton gido hay 1a mdt triét Iy 2"

Boi vi ton gido dit niang vao duc tin, trong khi triét 1y dwa 1én 1y tri.

Néi chung thi triét 1y dat 1én nhiing cau hoi téng quat vé cudc doi, khong tin
vao than linh, khong dua Ién cac tin diéu, nghi 18, to chuc, trong khi ton gido
dua ra nhing céu tra 101 nam san trong cac tin diéu, ton thd than linh, dya
1én cac nghi 18 va td chiic gido hoi.

That ra, dao Phat khong thé nao dong khung lai vao trong mot trong hai
khuén khd d6. Chinh tuy theo cach nhin cua nguoi Phat tir, hay nha Phat
hoc, ma dao Phat xuét hién nhu mot triét Iy hay mot ton gido. Va ngay ca doi
vO1 mot nguoi Phat tir, c6 nhiing luc dat trong tdm vao giao ly, ¢6 nhing Itc
lai nghiéng vé tin ngudng, tly theo tinh trang tdm 1y nhat thoi.

Pung vé mat lich sir, c6 thé nodi rang dao Phat trong ngudn goc 1a mot triét
1y, nhung trong su phat trién d¢a nhiém mau sic ton gido, va khia canh nay da
trd thanh chinh yéu d6i v6i da sd Phat tir trén thé gigi. Puc Phat Thich Ca
lich str chi 1a m§t con nguo1 nhu nhitng ngudi khac, ngai khong phai 1a mot
dang than linh, ciing khong phai 1a mot vi gido chi, ma chi 1a mot nguoi dan
duong, mot vi thﬁy, mot vi Nhu Lai (Tathagata, ainsi allé, da di td1). Chi sau
khi ngai tich diét, nguoi ta méi ton tho ngai, sung tin ngai nhu cac vi Phat
khac va céc vi B Tat.

Nhu vay c6 thé néi rang trong dao Phat, c6 dirc tin ma ciing khong co dic
tin, thy theo ngudi ta nhin dudi goc d6 nao, tly theo tong phai va nhat 13 ty
theo long tin nhu thé nao.

---000---

Pirc Tin Trong Pao Phat Ngudn Goc'



Theo truyén thong An D¢ c¢d xua, ngudi ta thudng phan chia cac con
duong giai thoat ra lam 3 loai : duong sung tin (bhakti-magga), duong 1é
nghi (kamma-magga) va dudng tri tu¢ (flana-magga). Co thé néi rang dao
Phat thudc loai duong thir ba, tuy khong c6 nghia rang hai loai duong kia
hoan toan khong c6 mat trong dao Phat.

Trong gi4o 1y cdn ban cia dirc Phat, vo minh (avijja) 1a diém khoi dau cua
vong tron mudi hai nhan duyén (paticca-samuppada) dua toi sinh tir, khod
dau, va nhu Véy chi co tri tu¢ (flana hay pafifia) moi danh tan dugc vé minh
va din t6i giai thoat. Tri tué d6 khong phai & trén trdi roi xudng, cling khong
phai do Thugng Pé hay than linh nao ban cho, ma 1a do minh ty phat trién,
theo con duong giai thoat vach ra boi duc Phat.

Trong con Puong chanh tdm néo (ar1ya-atthang|ka magga) do, chanh kién
(samma ditthi) 1a quan trong nhét, bai vi diéu c6t yéu 1a nhin thay su that
nhu vay (yatha bhutam). Trong kinh dién Phat gido thuong noéi dén " con
Mit cia sy that ", khi mot nguoi déa thay 16 dugc chan ly. Va ngay sau khi
dtrc Phat Thich Ca tich diét, khap noi déu vang lén tleng than véan : " Con
Mit ctia thé gidi dd mat rdi | Con Mit cta thé gidi da mat roi ! "(2). Gido ly
cua duc Phat con dugce goi 1a ehi-passika " lai day xem ", chir khong phai la
" lai day tin ".

Chung ta ciing nhan thiy trong tdm néo duong chanh do6 con co : chanh ngi,
chanh nghiép, chanh mang, chanh tu duy, chanh tinh tan, chanh niém, chanh
dinh, nhung khong c6 chanh tin.

Phai chang nhu vay phai hiéu rang duc tin khong phai la mot diéu quan
trong d6i véi dao Phat, va nguoi Phat tir khong can dén duc tin ma chi can
tinh tan ?

That ra, trong dao Phat nguén géc, cling c6 duc tin, goi la saddha theo tiéng
pali, va sraddha theo tiéng sanskrit, nhung tin theo nghia tin tuong (foi de
confiance), chir khong phai theo nghia sung tin (dévotion) nhu trong céac ton
gido than khai. Ngudi Phat tir tin tuong vao duc Phat va gido 1y ciia ngai,
cling nhu nguoi chua quen dudng dit tin tudng vao ngudi dan duodng, tic 1a
nguodi di di trude, da thuc nghiém con duong va chi dan cho cic nhiing
nguoi theo sau. Birc Phat Thich Ca khong phai la mot vi than thanh phép luc
v0 bién, ma la mot con nguoi da quyet tam di tim con duong giai thoat, va
da dat dugc gidc ngd bang sy ¢d ging cua chinh minh. Trong sudt cudc doi
con lai va qua bao nhiéu thé hé sau, bang gido phap clia ngai, ngai van tiép



tuc chi dan cho tit ca nhitng ai mudn di theo con duong dé. Do dé, trong tat
ca nhitng danh hi¢u cua ngai, c6 1€ "duc Pao Su" 1a chinh xac va thich hop
hon ca.

Di nhién, nguoi di duong phai dat sy tin tuong, 1ong tin cady ¢ ngudi dan
duong, béi vi lan dau tién di trén con duong nay, cing nhu mot nguoi mat
kém di trong bong tdi, 15 c6 khi sai budc say chén, thi c6 thé té ngd bat ctr
lac nao, do d6 lac dau phai virng 10ng tin. Roi dan dan, bang kinh nghiém
ban than, ngudi di dudng s& ty minh nhin 6 16i di va khong con phu thudce
vao ngudi dan duong, khong con can dén long tin nita.

Chinh dtrc Phat cling da day cho cac dé tur cia minh, trudc khi ngai vién tich
: "Céc con hdy la nhiing hai ddo, nhitng ngon dubc cho chinh minh. Hay
nuong tya vao chinh minh, khong nwong tya vao noi nao khac"?. Ngai ciing
nhic lai trong Kinh Phap Cu : "Céac nguoi hdy tu c6 gang, Nhu Lai chi 1a ké
dan duong..."

Trong kinh dién Pali, c6 mdt bai kinh con dugce goi la Kinh Ptc Tin, d6 la
bai kinh Kalama®. Mot ngay kia, dirc Phat di qua mot thi tran nho, tén 1a
Kesaputta, thudc vuong qudc Kosala. Nguoi dan tai do, goi 1a dan Kalama,
lién t6i tham dtc Phat va trinh by sy hoang mang ctia ho trude sy kién cac
sa mon va tu si Ba La Mon di ngang qua day déu dé cao ton chi ciia minh va
ché bai ton chi ngudi khac. Nhu vay ho dam ra nghi ngd, khong biét ngudi
nao noi that, ngudi nao nodi sai, khong biét nén tin theo ai. Pic Phat bén
giang cho ho vé mudi nén tang ciia mot dirc tin chan chinh, va khuyén ho
ludn ludn giit tinh than phé phan, khong chap nhan mot su that nao trudc khi
tu minh kiém chig va thuc nghiém.

- "Nay céc vi Kalama, cac vi dung tin vi nghe 161 noi lai, dung tin vi theo
truyén thong, dimg tin vi nghe 10i don dai, ding tin vi c6 trong kinh dién,
dung tin vi Iy luan siéu hinh, dung tin vi suy dién hay dua 1én nhiing dir
kién, dung tin vi thay thich _hop v6i minh, dung tin vi nguoi ndi co ve ¢ uy
quyén, dimg tin vi nghl rang vi ay 1a thiy cua minh. Nhung nay cac vi
Kalama, khi nao cac vi ty minh biét 13 : 'Cac phap nay 1a bét thién (akusala,
gy nghiép khong tot), cac phap nay néu duoc thuc hién, sé dwa dén bat
hanh kho dau', thi cc vi hdy tir bo chung. Va khi ndo cac vi tu minh biét rd :
'Céc phép nay 1a thién (kusala, gdy nghiép tdt), cac phap nay néu dugc thyuc
hién, thi s& dan dén hanh phuc an vui ', thi cdc vi hay di theo va hanh tri".



Co 1@ trong sudt lich str nhan loai, chua c6 mot triét gia, mOt nha ton gido
nao c¢6 mot thai do tu do, céi ma, dé cao ly tri va thyc nghi¢ém nhu vay.
Ngoai duc Phat ra, ai co thé néi duoc rﬁng : dung tin vao kinh dién, dung tin
vao 10i day, ngay cta chinh ta, bai vi " tat ca nhitng diéu ta day ciling nhu
ngdn tay chi mat trang "> 9 Nhan mot dip khac, dirc Phat con canh cdo thém :
" Tin ta ma khong hiéu ta, tirc 13 phi bang ta vay "

Do d6, diéu can thiét nhat ddi voi nguoi Phat tir 1a sy tin tuong & chinh
minh, tin tudng & kha ning ty gidc cia minh, dong thoi tin tudng & Tam Bao
(ti-ratana), tirc 1a Phét, Phap, Tang. L& Quyy Tam Bao (ti-sarana), la nghi 1é
nhap mon cho tit ca cac Phat tir, ciing khong nim ngoai tinh than d6 : nuong
tua vao Phat, Phap, Tang, chinh 1a dat sy tin tuéng vao con duong, nhitng
ngudi da di trudc va nhitng nguoi dan duong.

Theo tinh than tin tuong d6, duc tin khong di nguoc lai véi 1y tri, va con
dong mot vai trd quan trong trén con dudng giai thoat bang cach mang lai
nghi luc can thiét cho su tinh tin, kién tri tu tap. Khong co long tin 16i kéo,
thac day, con ngudi s& tri tré, budng loi va nhiéu khi Iui bude trude nhitng
kho khan, thir thach gdp phai. Co thé néi rang tin tudéng va 1y tri bd tic cho
nhau mot cach can dbi trong dao Phat ngudn goc.

---000---
Pirc Tin Trong Sw Phat Trién Ciia Pao Phat
1. Sw Sung Tin Trong Pao Phit Ngudn Goéc Va Nguyén Thity

Tai An D6 trong nhiing thé ky sau khi duc Phat tich diét, song song
v6i tinh thén tin tuong (saddha) noi trén, tinh than sung tin (dévotion)
(bhakti) Van tiép tuc banh trudng trong dan gian va khong khoi anh huong
vao su tién hoa cta dao Phat. Co thé noi rang duc tin da dan dan xam nhap
vao dao Phat bang nhitng hinh thirc nghi 1&, siing bai ctia mot ton gido.

Doc Kinh bai Bat Niét Ban (Mahaparanibbana-Sutta) tleng Pali, chung ta
cling thay rd rang tinh than sung bai, tin ngudng that ra da xuat hién rat som.
Ngay sau khi dirc Phat tich diét tai Kusinara, cac vua chtia vung lan can da
kéo binh mi tdi, tranh gianh nhau nhiing di tich hoai thé ciia dtrc Phat, nhu
nhiing vién x4 191, rang, toc dé dem vé tho phung tai nudc ho. R6t cuc, dé
bao ton hoa binh, cac d¢ tir ciia dtrc Phat dong y phan chia nhiing phan con
lai trong hoai thé ciia ngai ra lam 8 noi dé dugc thd phung.



That ra, sy sung bai di tich hoai thé do di nguoc lai voi 101 can dan caa duc
Phat voi cac dé tir cia ngai trudce khi ngai tich diét : " Sau khi ta chét di, diéu
ma cac con phai gilr gin 1a Chanh Phap. Chinh Chanh Phap s& thay thé ta &
cdi doi ndy. Hay gitr gin 1dy Chanh Phap "(2). Tiéc thay, trong tam 1y con
ngudi, Chanh Phap 13 mot cai gi qué triru tuong dé ma nuwong tya vao, trong
khi mdt chan rang, mot sgi toc, mot vién xa lgi, du khong phai 1a cta dac
Phat di chang nira, cling du gay nén sy sung bai va nudi dudng long tin.

Nhu véy, noi rang khong c6 sung tin trong dao Phat Nguyén Thuy (1a su tiép
nbi ctia dao Phat nguodn gbc), 1a mot diéu khong chinh xac. Chi can nhin
cach t6n thd thanh khan va anh hudng cta Phat gido trén doi song x4 hoi tai
cac nudc theo dao Phat Nguyén Thuy, nhu Tich Lan, Mién Dién, Thai Lan,
Campuchia, Lao, 13 ching ta da thiy rd tinh than sung tin & ddy manh mé&
nhu thé nao.

No6i chung, su sung tin Tam Bao tai cac nudc theo dao Phat Nguyén Thuy co
that, nhung thuong ngimg ¢ mot mue do phai chang, va diéu quan trong la
khong c6 tinh chat qua khich va cting mang it tinh chat vu loi, cau xin danh
loi cho minh va than quyén. Ciing c6 thé noi rang duc tin tai day c6 tinh chat
don gian va thuan tay hon la tai cac nudc theo dao Phat Bai Thura, theo y
nghia chi ton tho dirc Phat Thich Ca thay vi hang chuc vi Phat va B6 Tat.

---000---
2. Sw sung tin trong dao Phat phat trién (Pai Thira)

Khi so sanh cac kinh dién cua dao Phat Nguyén Thuy (Tam tang Pali)
v6i cac kinh dién Pai Thira (nhu Kinh Hoa Nghiém, Phap Hoa, Duy Ma Cat,
Lang Nghiém, Di Da, v.v.), thi nguoi ta khong khoi nhan thay su khac biét
giita cach trinh bay gian di, tu nhién, tuy c6 phan kho khan va lap di lap lai,
cta kinh dién Nguyén Thuy, va cach trinh bay phong dai, phi thuong, hoa
my ctia kinh dién Pai Thira, nhu " dtrc Phat phong hao quang, huong thom
tda ngao ngat, dat troi rung chuyén ", v.v., véi nhitng hién tuong siéu nhién,
thudng c6 mit trong khudn kho cua sy sting bai.

Nhu chiing ta biét, cac dic diém cia Pai Thira 14 ton tho chu Phat va chu Bo
Tat, dua 1én thuyét " tam than " cta dirc Phat (trikaya)®, dat ning vao hanh
nguyén Bo Tat, dua tir bi va dirc tin 1én ngang hang voi tri tug, va dung dén
mot sO phuong tién thién xdo (upaya kausalya). Ve gido 1y, Pai Thua dua
1én nhimg bd kinh xuat hién sau Tam Tang Pali, mdi tong phai lay mot hay
nhiéu bo kinh 1am kim chi nam’.



Va gitra cac tong phai, duc tin cé mot tam quan trong khac nhau, mét cuong
do khac nhau, va c6 thé noi 1a dong mdt vai tro khac nhau.

a) Véi tu twong Bat Nha, duoc trinh bay trong bo Kinh Bat Nhi Ba La Mat
ba (Mahaprajnaparamita-sutra), va luan giai boi ngai Long Thu
(Nagarjuna), thi tri tué ( paiifia tiéng pali, prajfia tiéng sanskrit) 13 diéu quan
trong hon hét, tuy rang, tuy rang ngai Long Thu coéng nhan ring " Con
dudng duc tin 1a con dudng dé, con duong tri tué 1a con dudng khé ". Vi vay
con duong ngai dé xudng ra, Trung Quan (Madhyamaka) con duge goi la "
Tan phéai Tri tué ", dé phan biét véi con duong " CO phai Tri tué " cua
Truéng Lao Bo (Sthaviravada). Tu tuong Bat Nha, thé hién qua hai bai Bat
Nh3a Tam Kinh va Kinh Kim Cuong, da anh huong sdu dam vao su phat
trién ctia Thién tong tai Trung Hoa va cac nudc lan can.

Pbi véi Thién tong, duc tin khong phéi 1a mot diéu quan trong. Vi khong c6
gi dé tin, " van phéap giai khong ", chi co cai ty tanh rong ling, tinh tich.
Ngudi Thién sinh chi can tin tu’O’ng vao kha nang giac ngd cua minh, tin
tudng vao ngudi thay chi duong cho minh trong nhitng budc dau, 1ay su tin
tuong d6 1am phuong tién. Roi sau d6 roi bo nd, quén nod di, nhu quén ngén
tay dé theo mat trang.

" Tryc chi nhan tdm " thi khong can gi nhiing hinh tuong Phat, nhu danh sic,
nhu thanh huong, 1a nhitng gi & ngoai tam.

Chung ta han con nhé cau chuyén cia mot vi thién su gia va nguoi dé tu di
duong bong nhién gap bao tuyét, nén tam tranh trong mot hang dong.

Vi thién su sai nguoi dé tir di vao trong dong tim cui dé suoi 4m. Sau mot
thoi gian, ngudi dé tir tro ra. " -Bach thay, khong ¢6 cui gi dé dot. -Nguoi ¢o
chac khong ? vi thién su gin hoi. -Da chac. -That khong co gi trong dong hét
sao ? -Da, chi c6 mot pho tuong Phat bang gd ". Vi thién su di xam xam vao
trong dong, khiéng ra pho tuong Phat, va trudc mat nguoi dé tir, 1y bua bo
pho tuong ra tmg manh, roi cham Itra d6t. Anh lira bung 1én, va ngudi dé tir
bong nhién hoat ngd.

Phat 1a Phat, cui 1a cui, tin vao cui chéng phai 1a tin vao Phat. Tho kinh
tuong Phat chang phai la tho kinh Phat. Song theo 1oi Phat ddy méi chinh 1a
tho kinh Phét. Clng nhu 101 ddy trong Kinh Kim Cuong : " Néu lay sic thay
ta, ldy 4m thanh cau ta, thi nguoi theo ta dao, khong thé thiy Nhu Lai "



b) Nguoc lai, dbi voi Tinh P9 téng, duc tin 13 chinh yéu Puc tin theo nghia
sung bai (bhakti), yeu kinh chu Phét dé duoc cac ngai ciru d6 1én cdi xtr hay
thé g101 clia cac ngai, va cudi cung duogc giai thoat. Coi x{r quen thudc nhat
la ¢61 Tay Phuong cuc lac (Sukhavati) cua dirc Phat A Di Ba (Amitabha,
Amitayus), Vo luong Tho Quang Phét. Nhung con c6 v sb ¢di xtr Phét, con
got la truong Phat (champs de Bouddha) bang bac khap noi, dudi mudn hinh
van trang, va cudi cung cting chi la mot. Khip noi déu co Phat, nhu 101 cua
ngai Duy Ma Cét : " Tat ca nhimg thién cung trang 18, tat ca nhitng thé giéi
Tinh D6 déu thé hién noi ddy, trong chinh cin phong nay "°

V& thuc hanh, céc vi to sang lap ra Tinh D0 tong quan ni¢m réng dao Phat
da toi thoi ky " mat phap ", cho nén nguoi Phat tir can phai ding dén nhiing
phuong tién thién xao nhu tung niém kinh k¢, va dac biét niém Phat A Di ba
(tiéng Nhat goi 1a nembutsu), voi mot niém tin manh liét, nham duoc tai sinh
1én xtr Phat va cudi cung dugc giai thoat. Vi khong du " tu Iyc " (tiéng Nhat
goi 1a jiriki), cho nén ngudi Phat tir phai kéu goi dén " tha luc " (tariki),dé
cac ngai ciru do va truyén sirc manh vao minh.

Tiqh D0 tong dya 1én 3 tdm cdn ban 1a : tin tam, thanh khéan tam va chuyén
nhat tam ; va 3 b0 kinh chinh la : kinh A Di Da, kinh Quan V6 Lugng Tho
va V6 Lugng Tho Trang Nghiém (7).

Nhin dudi khia canh tam 1y, thi dic tin cia nguoi Phat ti Tinh B khong co
vé gi khac biét vdi duc tin cua tin d6 Ky T6 giao hay Hoi gido, tirc 1a dic tin
huéng vé Thuong Pé, chia Ky T6, Allah hay ngai Mohamed. That ra, nhin
k¥ hon, ta sé nhan théy mot su khac biét khong nhé : do 1a tinh chét phuong
tién va tam thoi cua 1ong tin noi chu Phat va Bo Tat. Cac vi to Tinh Do tong
van nhac nhd rang " duc tin 1a con dudng dé tu cho nhiing ngudi ¢6 cin co
thap ", nhung giac ngd Niét Ban van 14 ctru canh thyuc sy va duy nht.

Nhu vay co thé nhin Tinh D6 duéi hai khia canh, hay hai muc do, 1a " Tinh
D0 tha phuong " va " Tinh B§ tu tam ", tirc 1a xem Tinh Do nhu mot thé gio1
khac minh mong cu tai sinh 1én, hodc xem Tinh D6 nhu 14 ¢di x& an tinh
trong tam cua minh. Theo kinh Duy Ma thi " Néu B6 Tat muén dugce Tinh
D49, thi phai tinh cai tam cua minh. Khi nao tam tinh 101, thi c¢di Phat sé tinh
" So t6 Trac Lam Tran Nhan Tong cling no61 vé Tinh D6 nhu sau : "Tinh Do
1a 1ong trong sach, Chd con ngd hoi dén Tay phuong. Di Pa 14 tinh sang soi,
Mua phai nhoc tim vé Cuc Lac "



c) Mat tong, Tantrayana (hay Kim Cuong Thua, Vajrayana), la tong phai
ciia Pai Thira dung nhiéu phuong tién thién xao nhat, v6i nhimg 18 nghi,
nhimg thyc hanh c6 tinh chat bi truyen (¢soterique), ngugc lai vdi tinh chat
cong truyen (exoterlque) ctia gido 1y ngudn goc va Nguyén Thay. V& mit
ly thuyet Mat tong dya 1en giao 1y cua Trung Quan va Duy Thurc, nhung
d1eu nay khong ngan can sy phat trién cua vo s6 than linh, 1& nghi, bua chu,
an quyet tron 1an véi ton gido dan gian ban xr. Vi quan niém " luan h01 la
Niét Ban ", cho nén diém dic biét cua Kim Cuong Thtra 1a dung tat ca
nhimg kinh nghiém séng cta con ngudi, tit ca nhitng trang thai tim than, du
la x4u xa, hén kém, dé chuyén hoa ching, nham vuot khoi thé gi61 nhi bién
va dat to1 chan ly. Trén con duong tu hoc kho khan va phuc tap nay, su
huéng dan cua mot vi thay (guru) la mot diéu cbt yéu. Nguoi dé tu can phai
c6 mot dirc tin viing chic vao méi lién hé thay-tro nay (nhu mdi lién hé giira
cac ngai Tilopa, Naropa, Marpa va Milarepa), cling nhu long tin ¢ kha nang
giac ng6 cua chinh minh. Nhin bé ngoai, Mat tong c6 vé mang ddy mau sic
18 nghi, hinh thirc phtrc tap, nhung that ra, trong chiéu sau va trén muc do
cao nhat, do chinh 1a mét con duong tim kiém thuan tly cua sy toan giac,
vG1 mot con nguoi toan dién.

---000---
Tém Tit Va Két Luan

Piéu quan trong nén ghi nhd trong dao Phat 1a : dic tin chi 1a mot
phuong tién. Tri tué ciing chi 1a phuong tién, nhung 13 phuong tién cot yéu,
trong khi dirc tin 1a mot phuong tién thir yéu, tam thoi. Muc dich t6i hau cua
dao Phat 1a giai thoat, 1 giac ngd. P6 ciing 1a myc dich duy nhat va muc
dich chung cua tit ca cac tong phai Phat giao.

Prc tin ¢6 thé duge so sanh voi mot chiée gay, dé chéng vin vao, khi bat
dau di trén nhimg quang duong khuc khuyu, toi tam. Nhung r0i sau do, khi
duong di di sang sua, thénh thang, thi khong con can dén chiéc giy nira.
Puc tin ciing c6 thé duge so sanh véi mot chiée phao, nén deo luc ban dau
dé tap boi, nhung phai rdi bé khi da biét boi. Ciing nhu khong can dén chiéc
bé khi dd qua kia séng, khong can dén ngon tay khi da thiy mat tring.

Nhung d6i khi bdng nhién con bio t6 ap toi trong doi, 1am con nguodi cam
thay yéu duoi va tuyét vong. Puc tin lic bay gid lai xuat hién nhu mdt chiéc
phao v&i dugce trong bién dong, can thiét hon bao gio hét...



Ptic Tin Trong Pao Phat Ngudn Goc va Nguyén Thiy, 13 tin tuong. Tin
tudng & nhitng vi da giac ngo, tic la Phat, tin tuéng & con dudng cac ngai da
vach ra, tirc 1a Phép, tin tudng & nhimg vi thay da di trudc, tic 1a Tang. Diéu
quan trong la tin tudéng nhung khong bao gio quén chiém nghiém, thuc
ching nhu’ng diéu da hoc dugc. Va nhat 1 tin tuong ¢ chinh minh, ¢ kha
nang tu giac cia minh.

Duc tin trong dao Phat phat trién (Pai Thtra), theo phap moén Tinh D9, 1a su
sung tin chu Phat va Bo Tat, nhung sy sung tin do, cting nhu sy kéu goi téi "
tha luc " ctia cac ngai, khong lam quén di ciru canh t6i hau 1a giai thoat, 1a
nhan chan dugc Phat tanh trong minh.

That ra, néu léy " tdm " lam chu, néu hiéu duoc réng " Phat tai tam ", thi co
gi khac biét gitta " tu luc " va " tha luc " ? Khi kéu goi dén tha luc, thi tha
lyc 4y ¢ dau ma co, néu khong phai 14 sitc manh trong chinh tdm minh ?
Chu Phat, chu B6 Tat ¢ dau, néu khong phai ¢ thé gidi trong tdm minh ?
Thé gigi Tinh Do & dau, néu khong phai 1a su thanh tinh trong tim minh, &
lic nay va tai day ?

Duc tin trong Mat tong (hay Kim Cuong Thura) cling nhu vay. Ngoai tin
tuéng & Tam Bao ra, Mat tong con xem mbi lién hé thay-tro 1a cbt yéu, va
dung nhiéu phuong tién thién xao dé dat t6i giac ngo, trong khi trong Thién
tong, tuy co sy an ching cua vi thay " di tam truyén tam ", nhung cai chinh
1a chi thang vao tdm dé nhan chan Phat tanh, khong can den cac phuong tién
thién x40, ma chi can dén chanh niém trong tinh thirc.

N6i cho cung, tit ca ciing 1a & niém tin noi chinh minh. Tin tuéng & Tam
Bdo, sung tin chu Phat, Bo Tat that ra cling chinh 1a tin vao minh, vao cai tu
tanh chan that cia minh...
Con mé tin va cudng tin ?

Mg tin va cudng tin khong co chd dimg trong dao Phat.

Boi vi dao Phét la con duong cua tri tug, cua sy pha bo v6 minh. Va v6 minh
12 ngudn gdc ctia mé tin va cudng tin, 1ong tin 1am lac dan t&i khd dau.

Vi dao Phat, khong bao gio ¢6 chién tranh ton gido, tranh chip vé gido 1y,
da kich vé duc tin.



Ly do gian di 14 : bé van tay nhau 1am chi, khi chi c6 mat tring 1a chinh yéu
!

Olivet, 01/10/2006
Trinh Nguyén Phudc

---000---

! Pao Phat nguén géc, so khéi hodc ¢6 xua (bouddhisme primitif ou ancien) la dao Phat
vao nhitng lac ban dau, khi dirc Phat Thich Ca con tai thé, va trong mot thoi gian sau khi
ngai vién tich, trude khi tang doan bi phéan chia ra lam hai nganh chinh, 1a Truéng Lao
B (Sthaviravada) va Dai Chung B (Mahasanghika), vao lic Dai hoi két tap lan thu 3.
Dao Phét Nguyén Thuy (Theravada) la dao Phat phat Xudt tir Tmong Lao B9, sau nhleu
phan chia, bién hoa, va c6 mit cho t6i ngay hom nay tai cac nudc goi 1a " Nam truyen
C4 hai dao Phat nguén gbc va Nguyén Thuy déu co thé goi chung 12 dao Phat theo truyén
théng Pali, vi dua 1én kinh dién Pali, dic biét Ia Tam Tang (Tipitaka).

2 Kinh Pai Bat Niét Ban (Mahaparanibbana-Sutta) tiéng Pali, thuoc Truong Bo Kinh
(Dlgha nikaya). Dung 1am voi Kinh Dai Bat Niét Ban ctia Dai Thira, nguyén van viét
bang tiéng Phan, dich sang tiéng Han va tiéng Tay Tang, dai hon va ndi dung c6 hoi
khac.
¥ Kinh Phap Cl (Dhammapada, 276)

* Kinh Kalama, trong Tang Chi Bo Kinh (Anguttara-nikaya, |. 189-92)

> " Nhat thiét Tu da la gido nhu tiéu nguyét chi ", Kinh Vién Giac
(Mahavaipulyapurnabuddha-sutra)

® tirc 14 : a/ Ung than (Nirmanakaya), tirc 1a than x4c trong d6 Phat xuét hién truéc mét
moi ngudi, b/ Bio than (Sambhogakaya), tirc 1a than trong d6 Phat séng trong thé gidi
Tinh Do, thé giéi Cuc Lac ciia chu Phat, va ¢/ Phép than (Dharmakaya), 13 Chéan tudng
ctia Phat, 1a su thyc siéu nhién binh dang ctia moi phap.

" Ching han nhu Thién tong dua 1én bd kinh Pai Bat Nhd Ba La Mit Pa
(Mahaprajnaparamita-sutra), dac biét Bat Nha Tam Kinh (Prajnaparamita-hridaya-sutra)
va kinh Kim Cuong (Vajrachchedika-prajnaparamita-sutra), kinh Lang Gia (Lankavatara-
sutra), kinh Phap Bdo Pan (Té Hué Nang). Tinh B§ tong dua lén kinh A Di ba
(Amitabha-sutra), kinh Quan V6 Luong Tho (Amitayurdhyana-sutra) va V6 Lugng Tho
Trang Nghiém (Sukhavati-vyuha), kinh Phap Hoa (hay Diéu Phap Lién Hoa)
(Saddharmapundarika-sutra), kinh Hoa Nghiém (Avamtasaka-sutra), kinh Duy Ma Cat
(Vimalakirtinirdesha-sutra)... Mat tong (hay Kim Cuong Thira) ciing 1y kinh Bat Nha Ba
La Mat Pa va kinh Lang Gia, theo hai truong phai Trung Quén (Madhyamaka) va Duy
Thirc (Vijnanavada hoac Yogacara), lam can ban.



8n Nhuoe di sic kién nga, DT am thanh cau nga, Thi nhan hanh ta dao, Bét nang kién Nhu
Lai ", Kinh Kim Cuong Bat Nha Ba La Mat Da (Vajrachchedika-prajnaparamita-sutra)

° Kinh Duy Ma Cat S¢ Thuyét (Vimalakirtinirdesha-sutra)

' Nhu dire Phat Thich Ca d néi voi ngai A Nan it 1au truée khi ngai vién tich : " Trong
khi day dao Phap, ta khong hé phan biét nhirng gi bi truyén va nhiing gi khong bi truyén.
Loi day cia Nhu Lai khong nhu ban tay nim chit cia ngudi thay (acariya-mutthi) "
(Kinh Pai Bat Niét Ban, Mahaparanibbana-Sutta, tiéng Pali)
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