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Minh Tam 13 mot yéu phap trong hét thay cac phap va Tinh Tam la
mot yéu hanh trong hét thay cac hanh. Nhung cai yéu phap Minh Tam khong
chi bang niém Phat. Hé nhé Phat, niém Phat, thi luc hién tién hay lic duong
lai, quyét dinh thdy Phat, chang can phai ciu phuong tién nao khac, ma tu
tam dugc md mang bdi niém Phat. Niém Phat nhu vay khong phéi 1a cai
phap Minh Tam hay sao?

Lai cai yéu hanh Tinh Tam cling khong chi béng niém Phat. Hé mot niém
tuong tng 1a niém Phat. Bo hot chau trong xuéng nudc,thi nude duc phai tro
thanh nudc trong. Ghi danh hi¢u Phat vao tam, thi tdm loan phai tré thanh
tam Phat. Niém Phat nhu vay khong phai 13 cai yéu hanh Tinh tim hay sao?

Cho nén mot cau niém Phat hiéu, nhiép ca mon ngd va mon tu. Néu noi ngd
thi gdm c6 tin, néi tu thi gdm co6 ching. Ma tin, giai, tu, chimg thi nhlep ca
Pai thira va Tiéu thira, bao nhiéu tong yeu cua cac kinh thay déu thu hét. Thé
thi mot cau Di Da ro 1a cai dao chi yéu vay.

Nguyén lai cai tdm mat niém hién tién cia ching ta toan chon ma thanh
vong, toan vong ma von chon, tron ngay bat bién va tron ngay tuy duyén.
Néu chang tuy theo cai duyén Phat gigi ma niém Phat gidi, thi s& niém chin
gidi kia. Chang niém tam thira ( tam thira: Thinh Vin, Duyén Giac va B6 Tat
thtra ), thi lai ni€ém luc pham. Chéng niém quy suc, thi lai niém dia nguc. Vi
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da co tam thi khong thé nao goi 1a khong c6 niém. Boi cai tdm thé khong
ni€ém ay chi c6 Phat ching dugc ma thoéi. Ngoai ra tr bac dang gidc nhan
xudng dang thap tat ca déu co6 niém hét ca.

Ma néu mét niém khéi ra, thi tit lac vao mudi phap gidi, chd khong ¢6 niém
gi ra ngoai pham vi mudi phép gidi ca.

1- Nhu tim ta ma twong tmg duoc voi tAm binh dang dai tir dai bi va cong
dtrc y bdo chanh baocung la van dic hong danh, tirc 1a niém phép gidi Phat.
2- Nhu tam ta ma tuong Uimg dugc vdi tam Bd Pé va luc dd van hanh, tic 1a
niém phap gi¢1 Bo Tat.

3- Nhu ta dung cai tdm v6 ngad ma tuong tng voi muoi hai nhan duyén tic la
niém phap gi61 Duyén Giéc.

4- Nhu tdm ta ma tuong Gng voi ti thién, bat dinh, va muoi diéu thuong
pham tirc 1a niém phap gié1 Thién-coi troi.

5- Nhu ta dung cai tim v ngd ma quan sat bén phap tt diéu dé, ttc 13 niém
phap giéi Thinh Van.

6- Nhu tim ta ma tuong ung voi nam diéu gidi cam, tirc 12 niém phép gidi

Nhon.

7- Nhu ta tu theo cac phap gidi thi€n ma con gilr cai tam ndng gian, ki€u
ngao, va hon thua, tirc 1a doa lac vao phap gioi A Tu La.

8- Nhu ta dung cai tAm cham tré yéu dudi ma niém muoi diéu ac ha pham,
tuc 1a doa lac vao phap gidgi Suc Sanh.

9- Nhu ta dung cai tAm nita gip nita buéng ma twong ung voi niém mudi
di€u 4c trung pham, tirc 1a doa lac vao phap giéi Nga Quy.

10- Nhu ta dung c4i tim manh liét ma twong ung véi niém muoi didu ac
thuong pham, tirc 1a doa lac vao phap gidi Pia Nguc.

Vay hing ngay ta phai ty xét cai niém tam so khoi cua ta xem no6 tuong Gmg
vOi phap gioi nao nhiéu hon va phap gidi nao manh hon, thi ché an toan lap
mang vé tuong lai ciia ta khong can phai hoi ai ma ciing tu biét.



Trai lai hét thay canh gioi déu do nghiép s& cam, do tdm sé hién, thi cai hién
ay duong thé tirc 1a tim. Néu dé c6 tdm thi khong so gi ma khong c6 canh.
Chang hién canh gioi Phat, thi hién canh cua chin gidi kia. Chang hién cai
canh Tam thtra thi hién céi canh gioi luc pham. Chéng hién canh thién, nhon,
quy, suc thi hién canh dia nguc.

Duy c¢6 khéc nhau 1a : cai canh s& hién cua Phat va tam thira thi tuy c6 hon
c6 thua ma ciing déu duoc huong tho cai vui thién dinh ngti duc. Cai canh
sO hién cua quy stc thi vui it kho nhiéu, dén nhu céi canh s& hién cua dia
nguc thi lai toan 1a thong kh.

Ciing nhu cai canh gi61 nli, song, nhon vat cia nguoi thay trong gidc mo
chiém bao kia, déu do mong tam s& hién ra ca. Néu khong mong tam thi tat
khong mong canh ma néu khong mong canh thi tat khong mong tam.

Vay nén biét ngoai tim khong canh, ngoai canh khong tam. Toan canh tuc 13
tAm, toan tim ttrc 1a canh. Néu do trong Nhon ma xét Qua thi phai quan tam,
bang do trong Qua ma nghiém Nhon thi phai quan canh. Cho nén néi:" Chua
c6 Tam nao khong tdm va cling chang co céi canh nao khong canh.

Qua it theo Nhon. Nhon 4t c6 Qua 1a 18 tt nhién nhu vay.

Neéu ai 1a nguodi qua ro thau cai 1y mot niém khaéi ra tat phai lac vao muoi
gidi, ma chang chiu phat tam niém Phat. Cai 1y tam canh nhu mdt nhan qua
khong hai ma chang chiu niém Phat cau sanh vé tinh do.

Nhung phap mén niém Phat can phai 1y 16 chit :" Vi su sanh tir, phat tam
bo c'le, lay tin nguyén siu tri danh hiéu Phat." lam mot cang tong 16n, boi
vi hét thay nhing sy théng kho sanh tor ma néu sanh tir chang dat duoc thi
lai sanh 161 tu, tur r0i sanh, ra khoi thai bao nay, thi chun vao thai bao khac,
coi bo day da no, mang lay day da kia, kho nao xiét noi.

Hubng chi chua thoat khoi banh xe luan hoi thi kho noi tranh phan doa lac
thai ltra bung ngua. Kiép kiép ra vao xac cho, hinh heo doi doi thay d6i. Cai
nhon than 4y 1a thiét d& mac ma kho lam. Mot niém sai 15m thi da lot trong
ac thu,ii tam d6 dé t6i,dia nguc dé vao tdm thirc ludn sdng trong ngay dai
ma kho ning. Tur doi that Phat nhan lai ma cai than con kién hay con, sau
khi tam van kiép rdi ma cai 16p Bo Cau chua cdi, thoi gian dai ngan khong
lac ranh rang. Théng kho muodn ngan khong ngudi ciu vét, noi dén ring
minh ron oc, nghi thém x6t dai dau long. Vit ta phai cham nghi cai sanh tir
ay mot cach cho thong thiét cling nhu lita chay dau méi duoc.



Song ta da biét vi cai kho sanh tir phai thoat ra cho khoi. Thi ta _cling nén lam
thé nao cho hét thay chung sanh trong vong sanh tir kia cling déu ra khoi nhu
ta. Vi ching sanh véi ta cling dong mot thé, ciing déu 1a cha me trong kiép
qua khir va cling déu 13 chu Phat trong doi vi lai. Néu ta chi can phan ty loi
mot minh ma chang nghi dén su phd do, thi chinh ta dbi v6i luong tam ciing
khong an dugc.

Huéng chi dai tAm cta ta chang phat thi ngoai khong thé véi chu Phat trong
khong thé hop véi ban tanh, trén khong thé vién thanh dugc Phat dao, dudi
khong thé phd d6 duoc quan sanh, thi bao nhiéu an 4i cia ta tir vo thi lam
sao cho giai thoat, va bao nhi€u oan khién cua ta tir vo thi lam sao cho tiéu
ma. Gia di toi nghiép cua ta trong luy kiép khé ndi sam trir va thién cin cua
ta trong lity kiép ciing kho ndi thanh thuc. Ma trén con dudng tu hanh cia ta
trong doi nay néu khong khoi Bo Dé tam thi dé bi lac vao thién khong tiéu
thira, cho nén ta can phai phat dai B6 Dé Tam 1a thé.

Sau khi phat dai tam rOi, thi nén tu dai hanh, ma & trong tat ca hanh mon, thi
chi ¢6 lay tam tham tin, thdm nguyén cua ta ma chuyén tri danh hi€u cua
Phat 1a mgt hanh dé lam dé dugc va rat 6n dang, rat vién don ma thoi.

Tham tin 12 ta tin chan that rang dtrc Thich Ca Nhu Lai khong bao gio thuyét
doi tra. Pic Di Pa Thé Ton khong bao gio nguyéan doi. Ma ta da tao cai
nhon niém Phat cdu sanh, thi phai cam cai qua Phat, at s& thdy Phat vang
sanh. Cling nhu trong dua thi duoc dua, trong dau thi dugc dau, am vang
ung theo tleng, bong dang mg theo hinh. Nhon khong dén ndi ludng cong,
qua khong ngau nhién ma dang. Cai do chang doi hoi Phat ma ta c6 thé tu
tin mot cach chic chin nhu vay.

Huéng chi cai tm mot niém hién tién cua ta, toan chon ma thanh vong, toan
vong ma von chon, tron ngdy tuy duyén, tron ngay bét bién dung cing
ngang khap khong ¢ gi lot ra ngoai dau cho Chanh bao Di Pa va Y bdo tinh
do cling ¢ vao trong do ca.

Thé ma ta dung cai tam san du c6 Phat, chuyén niém Phat san di noi tam thi
1€ nao Phat san du noi tAm ma lai chang g véi tam sdn da c6 Phat hay sao!

Ta duogc tin nhu thé ro1, thi nguyén tdm cua ta ty nhién khan thiét. Ta hay lay
cai vui ¢ co1 cuc lac kia ma coi lai céi kho ta ba nay, thi tam ta khong xiét
no1 nham chan xa lanh nhu lia noi ham ti€u, tranh cho lao nguc.



Con ta lay cai kho ta ba ndy ma coi dong nhu v6i cai vui ¢ cuc lac kia, thi
tam ta déu thiy sy trong mong, wa mudn, nhu non vé ¢d huong va nhu nén
té1 bao so vay.

Toém lai nguyén tdm cua ta ma duogc khan thiét nhu khéat nhé uéng, nhu doi
nhé an, nhu bénh kho nhé thube hay, nhu con tho nhé me hién, va nhu tranh
su giét hai cta ta vao trong cai yém kho han lac nhu thé, thi hét thay nhimg
canh duyén ¢ ngoai khong dé gi 16i cubn va xay 1at duoc ta ca.

Sau khi tin nguyén kién c6 r6i, thi ta dung cai tim tin nguyén ay ma chép tri
danh hiéu ctia Phat. Niém mét tiéng 1a mot hot gidng chin pham hoa sen,
niém mot cau la moét chanh nhon vang sanh tinh dg, nhung can phai niém
niém khong d6i, tAm tdm ndi nhau. Mt mat chuyén can, dimg cho gian tap,
cang lau cang bén, cang niém cang thiét thi mot ngay kia tu di dén cai canh
gidi nhat tim bat loan.

Trong quan kinh noi: "tdm a ay lam Phat, tam ay la Phap" ma néu so véi cau

"chi thang tim nguoi thy tanh thanh Phat." cua thién tong noi, thi cau noi
ay cua quan kinh thi lai cang thing tit chong le hon vi su thay tanh kho 1am
ma su 1am Phat thi dé.

Tai sao thé? boi vi mot bén thi phai xa lia ca tim 1an y thic ma hién 1 cai
ban thé linh quang mdi 1a thay Tanh, cho nén khé. Con mot bén thi chi
chuyén tri danh hiéu va quan tuong y bao, chanh bao cua Phat tirc 1a tam lam
Phat cho nén dé.

Chinh Phat néi: Trong khi tdm cta chung nguoi tudong Phat, thi tim ay tic 1a
ba muoi hai tudng tot va tdm muoi v€ dep. Vay khong phai 1a tudng niém
Phat tirc 1a 1am Phat hay sao!

Hudng chi thanh Phat véi Phat Iy khong phai 1a hai, ma lai mot bén thay
tanh so vi mot bén lam Phat kho dé cach nhau nhu mot troi mot vuc. Vay
dii biét niém Phat so v6i tm thién, thi niém Phat 1a mot phép rat thang tat va
mau chong dat.

Trai lai mot bén 1 10i ctia to thién tong va mot bén 1a 101 ctia Phat quan kinh,
thi ta nén trong bén nao, khinh bén nio, 1dy bén nao. Nguoi hoc Phat can
phai dut trir cai tdp quan cli ma dé lam cho tdm trong, khi binh tinh r6i tu
minh kiém diém thir coi, thi chac c6 mot ngay kia s& phai thu nhan céi thuyét
cua Phat noi 1a ding.



Chung ta phai biét, ban so tdm ta vi mé khoi vong. Thi né1 rang madt niém
vong dong, rot sao tAm ta trd vong vé chon thi noi rang mét niém tuong Gmg.
Thé thi trudce khi khoi vong va sau khi vé chon, con ¢6 phéap gi ra ngoai mot
niém éy duoc.

Vay nén mot niém ngd theo tinh duyén, tirc 1a Phat phap giéi ma mé theo
nhiém duyén tirc chanh phap gioi, muoi phuong hu khong la mot niém ay
mé muoi. Hét thay qudc do 1a mot niém Ay long dong chanh bao, tir sanh la
mot ni€m tinh, tuong hi¢p ly ma cé y bao. Tu dai 1a mot ni¢m ay dong tinh
tral thuan ma thanh.

Thé 1a biét phap nao, phép nay cling chi nuong noi niém ay bién hi¢n, néu
lia niém ay ra thi khong phap gi co ca.

Nguyén lai mot niém gdc dy 1a phap gidi ma do noi duyén khéi ra, nhung
duyén khéng co tu tanh toan thé chi 1a phap. Cho nén duoc ngang khip
muo1 phuong dung cung ba khoan, lia ca tir qua, tuyét ca bich phi, khong
théa nghi ban duoc ma c6 dii oai than va c6 du cong dung mdt cach tu nhién.

Ngay nay ta dung c4i niém 4y ma niém Phat A Di Da cau sanh vé ¢di cuc lac
tinh d9, thi duong lic ta ni¢m do, turc 1a y bao chanh bao bén tady phuong kia
déu & trong tam ta, va tAm ta cling & trong y bao, chanh bao ¢ bén tay
phuong kia. Chang khéc nao hai mat guong giao tiép anh sang, ma chiéu roi
1an nhau, von khong ngin ngai 4y ciing 1a cai tuéng ngang khip moi phuong
do vay.

Con nhu udc luoc vé 1y dung cing ba khoan ma néi thi trong luc ta niém
Phat éy, tic 1a luc ta théy Phat, va cling tuc 1a lac ta thanh Phat. Lai trong
lac ta cau sanh ay tirc 1a e ta vang sanh, va tic 1a lac ta do sanh ba khoan
ddng thoi khong sao tranh trude.

Tuy anh chau quang trong ludi, thién de toan the kho déu, nhimg viéc mong
su trong glac nam a mat lang hon gidng, ly a ay ngo thi thiét kho, ma tin thi
thiét dé. Ly ay néu ta thua lanh thi dugc lién, thi s& chic toan than tho dung,
cho nén ¢b nhon noi: "sy tham hoc hét va noéi, viéc 1am da xong la thé, bang
chua dang nhu vay thi chi nén tuy tién quan sat va tuy thuin tho dung d6
thoi."

Vi lai tAm cla ta hay tho nghiép va cling hay chuyén nghiép ma nghiép do
tam tao va cling tuy tam ma chuyén nghiép budc, ma nghi¢p chang tuy tam
chuyén , thi tirc 1a nghiép thi tirc 1a nghiép hay budc tam.



Tai sao tam hay chuyén nghiép?: nghia 1 tam ta hiép v4i Phat thi tirc 1a tim
hay chuyén nghiép.

Tai sao nghi€p hay budc tam? : tdm ta cr theo thuong phan ma danh lam,
danh chiu tic nghi¢p hay budc tam.

Cho nén hét thay nhiing canh gi6i hién tién va hét thay nhiing qua béo
duong lai déu do nghi€p sé cam va déu do tam s& hién. Cho nén canh trudc
bdo sau déu khong nhat dinh, ay 1a vi tdim hay chuyén nghiép.

Néu ngudi & trong lac tim bi nghiép budc tdm vao canh lam cho bao déu
nhét dinh, ma thoat nhién phat tam rdng 16n tu hanh chon thi¢t. Tam hiép
voi Phat, va hiép voi dao, thi tam co thé chuyén nghiép ma cai nhét dinh cua
canh va béo kia lai hoa thanh khong dinh.

Con nhu ngudi 6 trong lic nghiép bi tAm chuyén 1am cho canh va bao khong
nhat dinh ma néu dai tam thut Iui, thi¢t 1a hanh kém thi€u. Thi nghiép tré lai
budc tam, ma cai khong dinh cua canh va bao kia hoa thanh nhat dinh.

Nhung cai co phat tim véi chang phét tAm va cai quyén tao nghiép hay 1a
chuyén nghiép, thiét ra déu & noi ta.

Néu ngay nay ta phat tim niém Phat cau sanh vé cdi cuc lac, hodc quan
tudng y bado chanh bdo bén canh tdy phuong hoac chuyén tri danh hi¢u cua
Phat Di Pa niém niém ndi ludn, khong hé gian doan, turc tam véi Phat hiép
dén khi cai hiép Ay cung tot r0i, thi tdm ta co thé chuyén nghiép dugc ma
lam cho cai hién canh ta ba tré thanh cuc lac. Va cai lai bao thai nguc tré
thanh lién bao, ma ta tirc 1a nguo1 tu tai bén coi tdy phuong tinh do vay.

Con nhu trong lic nay ma oan tam cua ta hodc co thai that, hay 1a ni€ém niém
tAm cua ta hodc sanh thdi thuyén, tic 1a chang hiép voi Phat. Thi nghiép tro
lai budc tdm 1am cho tién canh va lai bao déu y nhién nhu cii ma ta ciing
huon lam chiang sanh tho khd & ¢cdi ta ba, khong sao thoat khoi.

Vay thi chung ta, ai 1a nguoi ¢6 chi xuat ly, canh sanh tinh d§, c6 nén ran s¢
va ¢ nén dong manh tinh tan khong ?

Vi lai trong mon tinh d6 14y nguyén lam gdc, nén da c6 nguyén thi sau chic
dugc vién mén tat ca, coi nhu 6ng Uat Pau Lam Phét thuong thién phi tuéng
dinh & mé nuéc hay trong rimg , moi khi dinh lyc sip thanh, thi hay bi cac
thtr ¢4, chim lam cho kinh dong, nhon vdy 6ng buc gidn ma da phat 101 ac



nguyén rang: "Ta mdt ngay kia s€ lam con Phi Ly vao ring an chim, xuong
nudc an ca cho duoc."

Qua nhién sau khi dinh lyc thanh rdi thi ong duoc sanh 1én ¢bi trdi phi tuong
séng lau dén tam van dai kiép t&i lac thién bao vira hét thi ong lai bi doa lam
con Phi Ly vao rimg xubéng nudc ma an chim ca. Do 1a cai ¢ nguyén nod
van trai han voi tu tanh, ma con co lue dung to 16n Iam cho vién man duoc
nhu thé, huéng chi cai nguyén ni€ém Phat cau sanh 13 céi thién nguyén tuong
xung tanh, ma lai khong vién man duoc hay sao.

Trong truyén than ting chép: c6 mot éng ting dimg trude twong Phat da ma
phat 101 nguyén gion. Nhu doi nay ma sy sanh tir chang 161, thi toé1 nguyén
qua do1 sau s€ lam mot vi dai than oai vo.

Qua nhién sau khi chét, 6ng bén thac sanh 1am chirc dai tudng quan. D6 1a
cai nguyén diéu ma con thanh tyu nhu vay hudng chi cai nguyén niém Phat
cau sanh cua ta l1a cai nguyén chi thanh ma 1€ nao lai khong thanh tyu.

Truyén 4y lai chép : C6 mot ong tang kinh luan thong sudt, hoc rong biét
nhiéu ma dén dau ciing khong gip cai duyén hoa do, ong hang than thd va tu
budn tii ldy phan minh, vira dau c6 mot ong tang khac thdy vy mdi noi:
nguoi hoc Phat phap ma chang nghe cau: trong khi chua thanh Phat qua,
trudc phai két duyén véi nguoi hay sao? Ngay nay nguoi tuy rd Phat phap
ma khong c6 duyén, thi biét lam thé nao duoc.

Ong néi: ta cling tinh tron doi nhu vay thoi.

Ong kia néi : dé ta liéu dum cho nguoi, vy chd 1au nay nguoi cé suc tich
nhirng vat gi?

Ong no néi : khong c6 vat chi ca chi du mot cai y thoi.

Ong kia néi : vay ciing du.

C)ng kia noé1 vira xong, beén héi y dem ban ma léy tién mua d6 thuc vat. Roi
dan 6 ong no di dén mot khu rung, la ché ¢ nhiéu chim thu ty tap, ong kia dé

ca do dn xubng dat, rdi bay cach cho ong no, phat nguyén va din rang: sau
hai muoi nam , ngudi méi nén khai phap.

Ong no ciing y 10i nhu vay.



Pén diing 20 ndm sau, ong khai phap thi qua nhién nhing loai chim thu tho
an cua Ong trudc kia n6 da chuyén sanh lam ngudi nén ngay nay dén tho
gido cung 6ng rat déng ma toan 1a nhimg chang thanh nién tat ca.

Do 1a 161 nguyén cho chim thi ma chim tha con thoat khoi than stic sanh lam
thanh than nguoi nhu vay, thi 1€ nao minh tu nguyén phan minh ma lai
khong tu @6 cho phan minh duogc.

Hudbng chi Phat dung bén muoi tam 10i nguyén, ma ngai ty thanh Phat, thi
cai nguyén nhié€p sanh cua Phat, ma lam sao lai khong quyét dinh vang sanh.

Coi nhu 6ng Hoanh Pha 1a mot nguoi ruou thit, ma dén sau ong xem truyén
vang sanh, cr moi lan doc qua 1a mdt lan gat dau cam phuc. Sau khi xem ro61,
ong beén phat tdm ni¢m Phat luon bay ngay khong an.

Luc ay co cam, Phat hi¢n than an ui 6ng rang: tho s6 cuia nguoi ¢ duong thé
con muoi ndm nita méi hét, vady nguoi ctir vui long ni€ém Phat cho han, to1
chirng do6 ta s€ ti€p nguoi.

Ong Hoanh Pha néi: Ta ba nay la cdi truge &c, hay khién nguoi dé mat
chanh niém, nén t6i muon sanh ve tinh do cho sém dang gan gui dé vang tho
cac thanh.

Phat noi: chi nguoi da cuong quyét nhu vay, thi sau ba ngay ta s& dén tiép
nguoi.

Qua dting ngay gid, Phat dén tiép din 6ng Hoanh Pha duoc ving sanh.

Lai ngai Hoai Ngoc thién su chuyén tu tinh nghi¢p, mot lan no, ngai théy
Phat va Bo Tat hién day giira khoang hu khong lai c6 mot ngudi bung cai
dai bang bac ma di vao chd ngai thi luc Ay trong tAm ngai nghi rang: Ta mot
doi tu niém tinh tan 13 chi quyét ¢ noi dai vang ma sao nay lai trai véi ban
nguyén nhu thé.

Ngai vira nghi nhu thé, thi cai dai bang bac ty nhién 4an mat. Tir 4 ay ngai tinh
tan boi phan trai qua hai muoi mdt ngdy, ngai lai thay Phat va Bo Tat ciing
hién day gitta khoang hu khong ma nguoi bung dai bang bac trudc kia bay
gid lai bung cai dai bang vang di dén, ngai thay vdy bén im ling ngdi ma
tich.



Lai 6ng Luu Di Dan nuong & theo chiia Pong Lam ciia Ngai Hué Vién ma
niém Phat. C6 mot hom vura lic ong duong tudng ni¢m Phat, thi vira thay
Phat hién than.

Ong bén nghi trong tim 1am sao dugc tay Phat vo xoa trén dau 6ng, thi éng
thdy phat vo xoa dau ong lién. Ong lai nghi nita: lam sao duoc cai y ciia Phat
dép trén minh ong, thi 6ng thiy Phat l1dy y cta Phét dap trén minh 6ng theo
nhu chd sé nguyén.

Oi! long Phat tir bi d6i voi chung sanh, thiét chang khac nao cha me d6i vOi
con tré. Mudn ving sanh mau thi l4p tirc Phat 1am cho vang sanh mau, mudn
dai bang vang thi 1ap tare Phat cho d6i dai bang vang, muén tay vo dau thi
lap tc dugc vo dau, mudn y Phat dip 1én minh thi lap tirc Phat 1ay y dap lén
minh.

Phat da tir bi thuong xo6t hét thay chiing sanh, thi 1& nao d6i véi ta, Phat lai
khong tur bi thwong x6t. Phat lai vién man tat ca cai nguyén cua ching sanh,
thi 1€ nao do1 voi ta, Phat khong 1am cho man nguyén.

Xét vay thi biét tam Phat tir bi von khong chon lua, néu ta thiét long phat
nguyén, thi I8 tat nhién phai tin ma tin va nguyén da thiét 13 hanh tu tat nhién
phai 1am, cho nén trong ba mon tu luong: tin , nguyén va hanh ay, chi c6
mdt cai nguyén 1a gdbm hét ca.

Ta nén nghi rang: Trong doi c6 chi dang trong bang tinh than, va c¢6 chi dang
tiéc bang cai bong sang coi nhu 1a mot niém tinh, tirc 13 cai duyén khoi coi
Phat. Mot niém nhiém tic 1a cai sanh nhon cua chin ¢di. Cho nén tam ta mot
niém phat dong thi da lam thanh hot gidng trong mudi phap vay thi tinh than
khong dang trong hay sao!

Lai coi nhu ngay nay qua roi, thi tho mang cua ta ciing theo d6 ma giam bot.
Cho nén mot tic sang cua tho mang, vay thi bong sang khong dang tiéc hay
Sao.

Néu ta biét tinh than dang trong va 4nh sang dang tiéc thi tinh than chang
nén lang phi, ma niém ni¢ém phai chuyén tri Phat danh la bong sang cling
chang nén bé qua ma thudng phai huan tu tinh nghiép.

Gia nhu ta chfmg tri Phat danh ma tré lai tu theo tam thira thanh hanh, éy
cling 1a ta khong biét trong tinh than. Chang khac nao dung céi cung ngan



cAn ma ban léy mot loai chudt nho. Huéng chi con can khd tinh than ma tao
nhirng viéc sanh tur trong ¢d1 luc pham thi uéng phi biét bao.

Lai nhu ta chang tu tinh nghiép ma tr& lai cau ldy quyén thira tiéu qua, iy
cung la ta khong biét tiéc bong sang, chang khac nao dem hot nhu ¥ bao
chau ma d6i lay mot bat com, mot manh 4o, huong chi con hy sinh thi gio
ma cau lay cai qua bitu chau & c¢5i nhon thién thi uéng phi biét may.

Mién ta biét trong tinh than va tiéc bong sang nhu vy thi tim niém cua ta
chuyén nhat thi Phat dé cam hanh tu cua ta siéng ndng ma tinh nghiép dé
thanh chac khong thé nao mat phan vang sanh cua ta dugc.

Pén khi vé cdi tinh d6 thay Phat Di Pa liic nao ciling vang tiéng tir 4m, 1anh
101 khai thi thi ta bo dugc tir am ching duoc phap gio1 kéo dai mot niém lam
thanh truong kiép, rat ngan truong kiép lam thanh mot niém va kiép vién
dung, dugc tu tai vo ngai. Vay co phai la cai thi¢n bao cua ta biét trong tinh
than va biét tiéc bong sang trong ngay nay d6 khong?

Neéu noi cho dung, thi trudc phai thay dao réi sau maéi tu dao, ¢6 tu dao roi
sau mo1 ching dao. b6 1a mdt dinh ludt cua ngan thanh dong di mudn xua
chang doi vay.

Nhung su thdy dao co phai dé dau. Néu y theo gido thira, thi tat phai mo
rong con duong viéc giai thoat. con nhu y theo tong mon thi cling phai thau
sudt dén cira tring quan roi sau méi dugc nodi chuyén tu dao.

Bang chiang vy ma voi noi tu véi luyén, thi cai tu luyén 4y 1a tu luyén theo
161 dui mo, tat khong khoéi cai hai cham vach va tuong hay 1a sa ham sap ho.

Duy c6 mot mén tinh d6 thi ching phai thé do, tir ¢di ta ba nay di thang qua
phuong tay, cach mudi van e ¢d1 Phat, c6 thé gidi cuc lac. Coi ay co duc
Phat hi¢u 1a A Di Da thi hién ti€p dan thi s¢ dugc vang sanh.

D6 1a cai canh gidi thay biét cuia Phat tim, Phat nhan chd khong phai cac bac
hién thanh trong tam thira thdy duoc biét dugc, cho nén ta phai tin sau 1oi
no6i ciia Phat cr y theo d6 ma phat nguyén tri danh thi tirc 13 14y cai thay biét
ctia Phét lam cai thay biét cia minh chd khong can phai 14y phap t& ngd nao
khéac.

Theo nhu phap tu ciia cic mon kia thi tat phai mot phen to ngd roi sau méi y
phap tu tap, nhi€p tam thanh dinh, nhon dinh phét hu¢, va nhon hu¢ doan mé



hodc. R6i sau d6 do theo chd phat c6 hon kém va phan doan hodc, co6 sau
can ma luan dén viéc thdi cung chang thoi.

Ché nhu trong mon tinh do, thi chi 14y cai tdm tin nguyén ctia minh ma
chuyén tri danh hiéu cua Phat, hé tri cho dén nhat tim bat loan, thi tinh
nghiép tat nhién thanh tyu, mang chung quyet duogc vang sanh, ma da vang
sanh duoc rdi thi vinh vién khong khi nao théi lui ca.

Lai phap tu cua cac mon kia thi trudc phai sam cai nghi¢p hién tai, bang
chang sam thi n6 c6 the lam cho chuéng dao ma khong dudng tin tu, Con
nhu tu tinh nghiép thi vin mang nghiép theo ma ving sanh, khong can phai
sam nghiép, 1a vi phat tim niém Phat mot tiéng thi tiéu duoc cac toi ning
trong sanh tir trong tim muoi tc kiép.

Lai phép tu ctia cac mon kia phai doan trir phién ndo: Néu kién tu phién nio
ma con mot ph?m nao mot bao chua dut hét, thi phan doan sanh tir khong thé
hét dugc, va dong cu qubc do khong thé ra khoi. Con nhu tu tinh ‘nghiép thi
tu ngang ra khoi tam gioi, chang can phai doan phién nio do quoc do dong
cu bén nay ma sanh vé qudc do dong cu bén kia, ché khong c6 chi kho.

Nhung d3a mot phen sanh vé qudc d6 dong cu bén kia roi, thi sanh tir tir d6
dut ludn, ngoai ra thuong dugc thay Phat, thuong duoc nghe phap, 40 com
nha cira san c6 ty nhién. Nudc chim ciy ring thay déu thuyet phap va cung
cac ngai thuong thién cau hoi mot doi, sé chung dugce qua bat thdi va lai d6
duoc Phat vi.

Thé thi mén tinh d6 ban so chang can ngd dao, rot sau chang can doi phat
hu¢, chang can sam nghiép, chang phién doan hoic, thiét 1 hét stc tinh gian
va hét stc gon tac ma dén khi chirng nhép thi lai cuc ky rdng 16n va cuc rot
rdo khong ¢ phép chi bang.

Vay nén cac nha hoc gia phai luu tam ngoan vi cho tinh te ma chon lya cho
rd rang, dumg dung ¥ cong cao trong mot thoi ma hdéng mat cai loi ich trong
mudn doi ngan kiép thi uong lam.

Xua c6 mot nguoi cung kho trong lic duong di, trong xa xa dang trudc théy
mot quan tién, kip khi dén l4y thi thdy 1a con ran. Cau ta bén ding stng sot
mdt bén ma nhin, thi lai co6 mot ngudi khac di toi, thiy mot quan tién roi
luom di.



Vay chung ta xét coi tién von khong phai rin ma ran hién ra d6 1a cai gi, co
phai 1a do nghiép so va tdm so hién ra khong? ma tién hién ra ran 1 nghiép
cam, 1 tAm hién thi ran hién ra tién lai. D6 khong phai la nghiép cam, 1a tim
hién ra hay sao?

Nhung thy tién hién ra rin 1a cai thay vong vé phan chiing cua dong nguoi,
ma cai thdy vong ctia mot ngudi thi cai vong dé biét. Con cai thiy vong cua
dong nguoi thi cai vong kho biét. Néu ldy cai dé biét Ay ma so sanh voi cai
kho biét kia, thi cai kho biét kia cling thanh ra cai dé biét ma chung ta co thé
hiéu duoc.

Thé thi ran van 1a rin ma tién ciing van 1a tién, néu ctr viy ma suy mai t6i thi
tir trong can than, ngodi dén canh giéi, do mot phuong nhin dén muoi
phuong, cling la bon dai bd chau, ba ngan thé gidi, ciing déu 1a tlen hién ra
ran ca. Duy c6 mot diéu 1a con ran, duy tdm hién ra, thi n6 lai hay can nguoi,

con dong tién duy tdm hién ra thi nguoi lai dugc huong dung, vi vy ma
khéac nhau doé thoi.

Cho nén su ué nhiém théng kho & ¢di ta ba ndy va sy thanh tinh an vui & cdi
tinh do kia déu 1a duy tdm hién ra, ma sy ué kho cta duy tdm di hién ra thi
lam cho nguoi lai gap canh dau don, ép ngat, con sy tinh vi cia duy tam da
hién ra thi lai lam cho nguoi dugce su tho dung 16n lao.

Theé 1a biét kho va vui, ué va tinh ciing déu duy tim hién ra, thi sao lai khong
b6 cai ué kho cua duy tdm dé 14y cai tinh vui ctia duy tdm, ma danh chiu tim
thir kho,4 thién d6t mai kiép no qua kiép kia 1a 1y gi!

Néu xét ra cho k¥ thi chi ¢6 hai tht : Tam va Nghiép luc 1a dau cira ai bién
sanh tr chung ta. Nghiép luc rat 16n ma tam luc ciing rat 16n. Vi nghiép
khong ty tdnh toan nuong noi tdm, tdm hay tao nghi¢p va tam ciing hay
chuyén nghiép. Cho nén tam luc niang hon, sau hon. gia di nghiép luc co stc
manh hay 16i keo ta di theo tho sanh. Ma néu ta biét dung cai tam lyc ning
ay ma chuyén tu tinh ‘nghiép, at phai manh. Ma tinh tdm dd ning va tinh
nghiép dd manh thi tit nhién dén luc mang chung, no phai dat ta vé tay
phuong. Vi nhu cdy to hay birc tudng 16n ma di xién hudng vé troi lan, thi
dén lac ng, nhat dinh quyét khong nga vé hudng nao khac dugc.

Sao goi la tinh tdm nang? nghia la chung ta tu tinh nghi¢p: Tin phai cho sau
va nguyén phai cho thiét, nho cai tin sau nguyén thiét 4y ma cac thu ta
thuyét khong thé lam cho ta lay dong mé lam duoc va cac thir canh duyén
cling khong thé 161 kéo xay 14t ta dugc.



Trong ltc ta du:ong tu tinh nghiép ma dau c6 ngai Pat Ma T6 Su, hién than
trudc mat noi voi ta rang Ngai c6 phap thién chi thang tim nguoi thay tanh
thanh Phat 1a mot phap rat mau nhiém, bao ta bo phap niém Phat dang ngai
truyén phap thién ay cho, thi ta cling danh 18 ngai ma bach rang: To6i di vang
chiu phap mon ni€ém Phat ctia dirc Thich Ca Nhu Lai chi day va thé tron doi
tho tri chdng dam thay ddi, thi ngay nay dau to su c6 phap thién tham diéu
dén dau toi cling khong dam ty trai 101 thé cta t6i ma tho tri phap khac.

Lai gid nhu duc Thich Ca thoat nhién hién than véi ta ré”mg: Phap ni¢m Phat
cua ngai day cho ta tir lau nay do la phu:ong tién trong mot thoi ky ma thoi,
ch¢ hién gio day ngai c6 mot phap si€u viét hon nira. Néu ta bang long bo
phap niém Phat thi ngai s& truyén phap moi ay cho. Qua c6 nhu vay, thi ta
cling cudi dau danh 18 lay Phat ma bach rang. Trudc kia t61 da vang chiu tu
theo phap mon tinh d cua dtirc Thé Ton chi day va di phat nguyén trong khi
hoi thé hiy con, quyét khong di dich thi ngdy nay Nhu Lai dau c6 phép gi
dac biét di nira, to1 cling khong dam tur trdi ban nguyén cua té1 ma phung
hanh phap ay.

Phat, tO tuy hién than khién bao nhu thé ma ta con khong chiu doi d6i cai tin
sau da quyet dinh ay thay, hudng chi nhitng thr ta thuyét hu nguy cuia ma
vuong ngoai dao kia lam sao cho ta lay dong

mé lam dugc nira. Tin nhu vay méi goi 1a tin sau.

Pén nhu cai nguyén cia ta ciing thé, dau gip canh hét strc dau d6n nhu banh
xe nuéng do6 quay mai trén dau, hay 1a gip canh tot buc sung suéng nhu tha
vui ngil duc ctia vi Luan vuong hién ra trudc mat, thi ta ciing khong tuy theo
cai kho Ay hay 1a cai vui sudng Ay ma lui bo cai nguyén ving sanh cua ta.

D6 1a hai cai canh nghich thuan déu cing cuc ma nguyén cia ta con khong
doi doi thay, hudng chi nhitng canh thuan nghich nho mon cuia thé gian kia
lam sao 161 kéo va xay lat cai nguyén ta dugc. Nguyén nhu vy mdi goi la
nguyén thiét.

Ma tin d4 sdu ma nguyén da thiét tirc 14 tinh tim ning, néu ta ding cai tim
nang ay ma chuyén tu tinh nghiép thi tinh tdm tat manh.

Tam ning thi dé thuan, nghiép manh thi dé thuc ma cai tinh nghiép cta cuc
1a thuan thuyc 161, thi cai tinh duyén cua ta ba phai dut lia.



Nhiém duyén qua hét, thi ¢én luc mang chung, ddu mudn cho canh giéi luan
hoi tré lai nira, cling khong thé duoc. Con tinh nghi¢p qua thuc, thi dén lac
mang chung dau muén cho cdi tinh d6 cua Phat Di Pa dung hién ra trudc
mit cling khong thé duoc.

Nhung cai tin va cai nguyén ay ta can phai nim vimg trong khi binh nhut thi
lam thoi moi tranh khéi nan 1am duong lac néo.

Ciing nhu xwa c6 mot ngai T6 tu tinh nghiép dén gan mang chung, cic vi
tién dong trong sau timg troi & ¢di duc gidi déu thir 16p hién than téi rude.
Ngai ciing khong chiu di, ma chi nhit tAm cho Phat thiét d¢én. Khi Phat hién
than dén tiép dan thi Ngai méi chip tay ma tich.

Oi dwong liic gan chét 1a luc tir dai sap chia lia, biét bao dau kho, con canh
thién dong t6i rudc 1a canh tbt dep biét bao vui suong. Ma néu tin va nguyen
trong hang ngay ma khong dugc dang hoang kién co thi dugc trong lic ay
d6i vé6i canh a ay tuong khong dé gi tu minh lam chu té cho viing duoc. Thlet
nhu ngoai To 4y dang lam tiéu bang cho nhiing ngudi tu tinh nghiép vé
tuong lai.

Luc 4y c6 nguoi tu thién hoi rang hét thay cac phap déu nhu chiém bao, ta
ba van chiém bao ma tinh d6 cling van chiém bao; néu da 1a dong chiém bao
thi tu co ich gi?

Triét Ngo thién su noi: Khong phai thé, tir buc that dia trd xudng thip buc
hon. Ca thay tu dao & trong chiém bao. Cho dén bac dang giac ma con ngii
trong giéc vO minh dai mong. Thiét ra chi ¢c6 mot ngudi 1a Phat méi duoc
goi rang hoan toan thirc tinh ma thoi.

Thé thi trong lac con mét chiém bao chuwa mé d6, bao nhiéu nhiing canh gigi
vui va canh gidi kho déu 1a y nhién ma néu trong chiém bao thay ta danh
chiu su théng kho & ¢di ta ba thi chi bﬁng chon chiém bao théy ta hudng tho
sur an vui O ¢01 cuc lac.

Hudng chi cai chiém bao ¢ cbi ta ba 1a tir noi chiém bao di vao chiém bao,
chiém bao rdi lai chiém bao nita cr thé xoay lin trong canh gidi trim mé.
Ché nhu cai chiém bao ¢ cdi cuc lac 1a noi chi€ém bao di téi thurc tinh, thire
tinh ri lai thuc tinh nita ma lan luot dén chd giac ngd hoan toan. Thé 1a
chiém bao tuy dodng ma trong su chiém bao ctia hai ¢di nd van khac nhau,
va khong thé nhu khai ma luan duoc.



Vi lai cai bién 16n Phat phap chi c6 tin tim vao dugc ma trong tinh do thi
can ldy tin tim lam mon trong yéu. Cho nén phép tri danh niém Phat 1a mot
canh gioi rat sdu cta chu Phat di dén ngoai trir bac bo x1r bd tat biét duoc
chut it, con lai bao nhiéu Thanh Hién cling van vang theo 10i Phat néi d6
thoi. Chd khong phai tri Iyc c¢6 thé biét duge hudng chi 1a ké ha liét pham
phu.

Cho nén mudi thién phéap lay tin lam dau, nam muoi lam vi dé tin & trude,
Ma Minh B6 Tat thi [am sach Khéi Tin Luan. Tang Xan to thi lam bai Tin
Tam Minh, d6 cling 1a lay tin tdm lam cai ctra nhap dao vay.

Thuo trude ong Vuong Trong Hoi hoi ong Vuong V6 Vi rang: Niém Phat
bang cach nao cho khoi gian doan. Vuong Vo Vi dap: sau khi khai - da tin
roi thi khéng con nghi tré lai nita. Vuong Trong Hoi nghe néi vay, thi hét
strc vui mimg roi di. Cach ching bao lau Vuong V6 Vi chiém bao thay

Vuong Trong Ho61 dén ta on va ndi rang : Nhon nhd mot cau chi bao ma
duoc loi ich 16n, hién nay t61 da sanh vé tinh do roi.

Dén sau, Vuong Vo6 Vi gip nguoi con Vuong Trong Hoi, hoi ra mdi biét cai
ngay ma Vuong V6 Vi chiém bao, chinh 1a ngay Vuong Trong Ho61 vang
sanh tinh 9. Xét vay thi du r6 cai cong hi€u cua tin tdm to 16n biét 1a bao
nhiéu.

Hbi xwa Phap Tang ty kheo d6i truéc Phat Thé Tu Tai Vuwong phat bdn
muoi tdm dai nguyén, ro1 sau y theo dai nguyén dé6 ma trai qua vo lugng
kiép so tu tap lay dai hanh nhan dén luc nhon tron qia man ma tu thanh
Phat.

Tir d6 Phap Tang méi ddi danh 13 Di Pa. S¢ di lam thanh Phat Di Pa 1a ngai
dé chung sau cai ban thé duy tam ty tanh vay. Cai danh hiéu Di Da va cai
quoc do cuc lac.

Nhung tdm tanh 4y ban lai binh dang, chu Phét voi ching sanh van déu c6
ca, khong phai riéng thudc vé Phat va cling khong phai riéng thudc vé ching
sanh.

Cho nén néu 1ay tdm thudc vé Di Pa, thi chiing sanh 14 chung sanh trong tim
Di Pa. Con néu lay tdm thudc vé chung sanh thi Di Pa 1a Di Pa trong tim
cua chung sanh. Ma ngay nay dung ching sanh trong tdm cua Di Pa ma
niém Ong D1 Pa trong tam cua chung sanh ma ha co 1€ 6ng Di Da trong tam



ctia chiing sanh ma lai chang ng véi ching sanh trong tim ctia Di Pa hay
sao?

Chi vi Phét da ngd cai tam ay, cling nhu nguoi da tinh thirc. Chung sanh thi
con mé cai tam ay, cling nhu nguoi dang chiém bao, neu ro1 nguoi thuc tinh
ay ra, thi khong c6 ngudi chiém bao nao nira, ma néu roi ngudi chiém bao
do ra, thi khong c6 ngudi tinh thirc nao khac.

Song nguoi trong chiém bao ding tu nhén cai chiém bao la thiét, ma chi nén
thuong thuong nhd nguoi tinh thirc. Cir nh¢ di nhé lai mai, tat nhién sé co
mot ngdy gidc dai mong tinh thirc 1an, con mat chiém bao md rong, thi hién
nhién nguoi chiém bao thud no tic 1a nguoi tinh thirc lic nay. Ma nguoi tinh
thire lac nay khong phai giong nhu nguoi trong chiém bao thud no vay. Do
1a cai y chi niém Phat dai luot nhu thé.

Pén nhu hai cau: "Sanh thi quyet dinh sanh, di thi thiét chang di" cua Tién
dtc d6 noi. Thi cau trén ndi vé Su, con cau dudi néi vé Ly. Ma su 4y 1a cai
su tirc 1y. Nghia 1a néi sanh tirc 1a chang sanh, ché khong phai chi néi sanh
1a sanh thiét. Con 1y 4y 1a cai 1y tirc sy, Nghia 1a néi chang di ma di, chd
khong phai chi néi chang di ma chang di thiét.

Cho nén hai cau ay néu hién lai ma xem, thi sy va Iy méi duge vién dung,
bang dé riéng mdi cau, moi vé ma xem, thi su 1y chia doi tic 1a 6 hai.

Con nhu khong hiép lai hai cau ay, lam mot cau 4y, thi phai dién thém hai
cdu dy 1am bon cau. Nghia 1a : N6i sanh thi quyét dinh sanh, Sanh ma khong
sanh, di thi thiét chang di, chang di ma di. Nhu vay méi hiép véi nghia tic
su tuc 1y vay.

Nhung néu chip theo cai ly di thi thiét chang di dy, khong bang chip theo
cai sy sanh thi quyét dinh sanh con c6 11 hon.

Tai sao thé? boi vi chap theo su ma nudi 1y, thi chang lubng cong nhap
pham, bang chap theo 1y ma bo sy thi chac lac vao ngoan khong.

Cho nén lay céi c6 sanh lam sanh thi doa vao thuong kién. Con ldy cai ching
di lam chang di thi doa vé doan kién.

Tuy d3 biét thudng véi doan van dong mot ta kién, ma céi haii vé doan kién
lai cang sau ndng, nén chap 1y khong bang chap su c¢6 phan dugc hon.
Nhung that ra néu biét dung hoi ca hai cau thi tot hon.



Trai lai mot niém hién tién cua chung ta tuy duyén sanh ma khong tanh. Tuy
khong tanh ma duyén sanh.

Néu udc theo nghid duyén sanh khong tanh, ma néi thi chiing sanh voi Phat
dong mot cai khong. bang udc theo nghia khong tdnh duyén sanh thi trong
mudi c¢d1 phap gidi cé hon thua khac han.

Coi nhu vua A Ty Pat Vuong trong khi sap chét, thi bi ké thi hdu dung cai
phat tor dudi muoi, vo tinh trung vao mat vua. Vua noi gian roi chét bén doa
vao lam loai doc xa.

Con mdt nguoi dan ba kia, nhon bong dtra con 16i qua song. L& sut tay lam
dtria con roi chim xubng nudc. Nguodi me vi mo quay kiém con rdi ciing bi
chim chét. Nho cai tim hién lanh thuong con ma duoc that sanh 1én bén coi
Troi.

Vay ching ta hiy xét: Trong niém khoi lanh hay khéi gian ma chia lam hai
con duong : thié€n vdi sic sanh khac nhau nhu vay. Thi du biét mot niém
duyén sanh trong liic 14m chung ma néu ta biét niém dic Di Pa cau sanh
tinh d9, thi chac thdy Phat va chac vang sanh dugc ngay. Nhung ta phai biét:
mot niém ay khong phai cau ~may ma c0, thiét ra cling lam phen hy sinh thi
gi0 ma thao tap trong tam nhan tri méi duge. Cho nén dbi véi mot cau Di Da
ma chung ta can phai ni¢ém hang ngay, niém tron nam la ciing cau cho dugc
thuan thuc mot niém ay.

Néu dugc mot niém thuan thuc ro1, thi dén lic mang chung, ngoai mot niém
ay ra khong con niém gi khac. Ngai Tri Gia DPai Su néi : "Cdi tam dai tinh
trong luc lam chung, tic la cdi tam tho sanh o coi tinh do."

Thé thi mot niém thuan thuc éy, khong phai 1a cai tam tai dinh hay sao? cho
nén ching ta dimg lo niém Phat khong thay Phat va cau sanh khong duoc
sanh. Ma can phai lo cai niém cua chung ta chua thuan va cai tin ctia ching
ta chua tham sau vay.

Trong quan Kinh noi: "Tdm dy lam Phdt va Tam dy la Phdt." thi ngoai ra con
nhimng y nghia tdm chang 1am Phat, tdm chang phai Phat. Tam lam chanh
gidi, tim 1 chanh gii. TAm chang lam chanh gidi va tim chang phai chanh
gidi kia cling déu o ca.

Oi, néu ai la nguoi 1o thau ly éy ma con chéng chiu niém Phat, thi ta cling
khong bict lam sao gitp dugc nita.



Cho nén hai cau: "Tdam dy lam Phat, Tam ay la Phgt " cia quan kinh néi do,
chang nhiing 1a cang téng phap yéu, trong yéu trong quan kinh. Ma thiét 1a
dai phap cang tong mot thoi gido cua dic Thich Ca. Lai chang nhimg Phap
tang cang tong cua Phat Thich Ca, ma thiét 1a phap tang cang tong cua chu
Phat trong mudi phuong ba doi hét thay.

Néu tong 4y da thau hiéu thi khong tong nao goi la ching hiéu va néu phap
ay da ro duoc thi khong phap gi chang 16 duge. Do 1a nghia, hoc tuy chang
nhiéu ma c6 thé bang buc thuong triét vay.

Chon phap von khong tu tanh, nhiém tinh do noi duyén sanh, ma da noi ly
nhat chon thi toan thé c¢6 du thap gidi. Cho nén nhiing ngudi da thao ban vé
tam tanh thi chang bao gid roi bo nhon qiia, ma nhiing ké di sau tin vé nhan
qua thi sau khi d6 lai cang hiéu rd tam tanh. D6 1a Iy thé tit nhién nhu vay.

Cai tAm nang niém hién tién cua chung ta tuy toan chon ma thanh vong, tuy
toan vong ma tirc chon. Tron ngdy tiy duyén, tron ngay bat bién. Mot cau
Phat so niém 4y 1a thé dirc ma 1ap danh véi dirc. ngoai danh ra khong c6 dirc
riéng. Cho nén lia cai tdm nang niém thi khong c6 ong Phat s& niém va lia
ong Phat sé niém thi khong co cai tAm ning niém, ning sé van mdt, sanh
Phat khong hai. Nguyén lai lia tr ¢t va tuyét ca bach phi, ma cung khap hét
thay va trum hét thay.

Thigt la tuy€t dai vién dung khong thé nghi ban. Vay ai 12 nguoi tu tinh do
tong nén do trong chd dé ma tin nhap.

Vi lai nguoi tu can phai giir gidi sat, vi hét thay ching sanh déu c6 Phat
tanh, thi loai ching sanh ciing c6. Vay chang 1& nén giét hay sao? Cho nén
ngudi ma tao nghiép ning, budng long giét két oan sau, cam qua kho, déu 1a
do mot cai giét ma gy ra.

Tu do tam g1et lan lan manh, nghiép glet lan lan sau. Ban dau glet loai vat,
roi 1an 1an giét toi loai nguoi, roi lan giét dén hang luc than quyén thudc.
Thé luc cta cai giét cir di dén mai thi s& don chta lam dao binh gidc cudp
tan hai sanh linh ma dién thanh mot tan bi kich. D6 cling boi cai hai khong
biét gidi sat ma giy ra vay.

Néu biét gioi sat thi loai trau heo con khong né giét, dén nguoi, thi chac rang
kho giét than bang quyén thudc. Vay trau heo da chang n¢ giét thi cai ly giat
cuop, chién tranh do dau ma cé duoc.



Nguoi ma khong gidi sat 1a do chang dat t6i cai Iy nhan qua .

Nhon qua nghia 14 cam tng, tirc nhu ta 14y cai ac tim ctia ngudi, thi ngudi
cling lay cai ac tam ung lai ta. Bang nhu ta lay thién tdm cam nguoi, thi
nguoi cling lay thién tdm Gng lai ta, &y kéu la nhan qua.

Nhung c6 mdt di€u la nguoi chi bi€t su cdm ung trong lac hién thé ma
khong bict su cam rng thong ca ba doi. Lai nira con nguoi chi biét sy cam

{rmg trong nhon thi ma khong biét sy cam Gmg thong ca sau thi vay.

Néu biét su cam tng thong ca ba doi sau tha, thi trong sau tha dy déu 1a
hang phu huynh trong nhi€u ki€p cua minh, 1€ nao lai giét sat.

Hudng chi su cam tng chang nhiing thong ca sau thu, ma lai thong ca thé
gian va xuét thé gian nita. Cho nén ndi vé xuat thé gian, thi ta ding cai tim
vO ngd ma cam, tuc la co cai ngd Thinh Van, Duyén Gidc tng lai. Ta dung
cai tam B6 D¢, luc 6 van hanh ma cam, thi ¢ cai qua bo tat phap gidi ung
lai. Cho dén ta dung cai tam: binh déng dai tu, déng thé dai bi ma cam, thi
co cai qua Phat phap.

Thé 12 biét sy cam ung rat rong, rét 16n khong thé néi cho cung.

Lai ta phai biét: Cai chanh tong cua mot cau niém A Di Ba Phat la gém ca
bon 16p tong chi:

1- Tong chi duy tam

2- Tong chi duy Phat

3- Tong chi tuyét dai vién dung
4- Tong chi siéu tinh ly tinh kién.
1- N6i vé tong chi duy tim :

Cai nghia duy tdm can phai dung ba luong ma hoach dinh méi duge. Ba
lugng 1a: hién lugng, ty lugng va thanh ngon luong.

a- Hién lwong: 14 noi than ching céi 1y trong luc hién tién. Ttc nhu Ngai La
Thap Pai Su luc con nho méi duge bay tuoi, di theo me vé chua 1€ Phat,
chot thay cai bat cua Phat, ben mung r& lay doi trén dau, bén phut choc lai



nghi rang: tudi cta ta qua nho ma bat cua Phét qua néng, thi lam sao doi noi.
Trong khi cai niém ay vira khoi ra, thi ngai thoat nhién tat tiéng ma dé bat
xubng roi ngai t6 ngd cai Iy van phap duy tam lién.

Lai nhu ngai Duy Hiéu phap su & nude Cao Ly, trong khi qua Tau tham hoc,
dém ndm nghi noi gd ma. Nhan lic khac nude thai qua, chot thidy mot dong
nudc trong ¢ dudi sy chleu sang cua anh trang. Ngai bén ldy tay bum nudc
ma udng thi vi nude rat thom ngot. Pén sang thi ngai trong thdy nudc dy
phat sudt tir trong cai ma chay ra ngoai lién sanh long nhom gém ma 61 mua.
Bat chot Ngai to ngd cai 1y van phap duy tim bé trd vé bon qubc ma viét
sach.

D6 12 hai nguoi déu hién luong than ching.

b- Ty lwong: La noi mudn cic tudng ma quan sat cai nghia roi so sanh vi du
ma biét. Nhung ¢ trong cac vi duy, thi chi c6 du chi€ém bao, nhu ta trong théy
nui séng, nguoi, vat... nhung déu khong lia cai tim ndm mong chiém bao
cua ta. néu ngoai mong tam ra thi khong c6 mot phap gi co ca. Xét do thi co
thé ty du ma biét duoc hét thay cac phap hién tién cling chi tir tim ta ma duy
tam s& hién vay.

C- Thanh ngon lwgng: La noi cai ly tam gidi duy tam, van phap duy tam ay
14, ngan kinh muén luan ciing déu néi nhu thé ca.

Sau khi da dang ba lugng ma hoach dinh cai nghia duy tam r61, lai phai uéc
su mudn va Iy mén ma bién rd cai nghia cu va tao.

Cu 1a 1y cu: 12 ndi van phap déu san du ¢ trong 1y thé. Con tao 13 ndi nuong
theo chung duyén ma tao ra cac viéc.

Ciling bédi c6 ly di méi ¢6 su tao 1y, néu chrfmg du thi su tao do dau ma thanh.
Cho nén ly du thi chi du trong su tao, ngoai su tao ra khong c6 cai du nao
khac.

Lai cling boi ¢6 sy tao moi 1o 1y du. Su néu chéng tao thi Iy du do dau ma
biét cho nén sy tao la chi tao trong 1y du. Ngoai ly du ra khong c6 cai tao gi
riéng.

Vay biét rang trong mdt ni€m tam ay goc du muoi gidi mudn phép lai cling
du mot niém ay tuy duyén ma tao thanh muo1 gidi mudn phap vay.



Ly cu la nhu trong chat vang né san du cai 1y thanh duoc nhu:ng dd hinh nhu
mam, thoa, xuyén, nhan.v.v... Con sy tao 1a nhu tuy theo cai duyén phai hoi
du: nhu c6 Itra, dung cu lam, thg duc... ma lam thanh cac vat nhu mam, thoa,
xuyén, nhan.v.v...

Lai 1y cu la nhu trong chit bot co san du cai Iy thanh dugc nhitng mén thuc
pham, con su tao cling nhu do noi hdi du cac duyén: nudc, Itra, thg... ma lam
thanh cac mon thuc pham vay.

Sau khi bi¢n sy ly roi lai phai uéc theo danh va thé co déng c6 khac ma chon
dinh chon vong, vi trong c¢6 cai danh khac ma thé dong, cho nén can phai
chon dinh.

Danh d6ng ma Thé khac: 13 nhu ddng mot cai danh. Tam lai ¢6 thir tAm nhuc
doan, tdam duyén lu, tdm tap khi va tam kién thi¢t khac nhau.

- Tam Nhuc Doan : La trai tim ¢ trong than nguoi, nd van 1a mot cuc thit
cling dong nhu céi than khac ¢ ngoai va khong biét chi ca.

- Tam Duyén L : 13 cai tim hay chuyén, niu theo ngoai canh va hay lo
nghi 1y moi viéc ttrc 1a tam thir thirc nén thudc vé vong tam.

- Tam Tap Khi : Tirc 1a Thire A Lai Da, thirc thtr tam, vi n6 hay nhom chura
nhimg hot gidng chung tir cua cac phap va hay phat khi ra hién hanh, nén
thudc vé chon vong hoa hiép.

- Tam Kiét Thiét : Tuc 1a tanh kién c¢b chon thiét, no chinh 14 cai tim thé
thuan chon lia ngoai cac thr niém ly ma c6 cai bi€t rat linh man. Cho nén
nghia duy tdm noi1 day tic 1a néi vé tam ay.

Danh khac ma Thé khéac : 1a nhu mot cai danh kéu rang : Chon Nhu, Phat
tanh, thi¢t tuong phap gidi cua trong cac kinh noi do, cling déu 1a cai tam
kién thiét thuan chon ay ca.

Pén khi da chon dinh chon vong rdi, lai phai chiét trung ma chi diém cai
nghia ban hiru va hién tién cho rd. Bdi vi trong cic kinh déu néi chon tdm
san co tir hoi vo thi, ma da néi san c6 thi ngay nay ha lai khong co?

Vay biét cai hién c6 ngay nay tuc 1a cal tam san co ngay trudc. Néu khong
tir lac vo thi thi chac khong lac hién tién vay. Bang lia luc hién tlen thi dau
¢6 lic vo thi. Cho nén ta chang can suy ton cai san c6 va chang can nghi t6i



luc vo thi lam gi. Thi¢t ra cai tdm tdnh mot ni€m hién tién nay day tuc la cai
chon tam san co tur Itc vo thi.

Vi mdt niém hién tién ay, toan chon ma thanh vong, toan vong ma tirc chon,
tron ngay tuy duyén, tron ngay bat bién. Néu lia mdt niém hié¢n tién ay ra, thi
khong c6 cai ty tanh chon tdm nao khac.

Tién Ptic néi: Poi Phat Oai Am Vuong vé trude ma khéng lia khoi dau cua
doi nay. Vo minh hi¢n hanh cta ching sanh tirc 1a cai tri thé bat dong cua
chu Phat 1 ciing néi vé y ay.

Do bdn nghia ba lugng su 1y, danh thé va ban hitu hién tién nhu trén ma hiéu
r0 cai nghia duy tam. Cho nén lay duy tam lam tong vay.

2- Néi vé tong chi duy Phit :

Vi hét thay mudn phap da la duy tdm so hién, thi toan thé tic 13 duy tam,
nhung tam khong lia day. Tam khong gidi han d6i voi muoi 'modn phap, hodc
y bao, hoic chanh bao, hét ‘thay cac phap gia danh, ma tuy nam lay mot phap
gi cung déu tuc 1a toan thé cta tdm va cling déu du dai dung cua tam, rong
khap bao trim, mdi mdi déu nhu tam khong khac.

Néu nghia duy tdm thanh rdi thi hét thay nhimg nghia duy sdc, duy thanh,
duy huong, duy vi, duy suc, duy phap, cho dén duy vi tran, duy giai tir cling
déu thanh ca.

Néu hét thay nghia duy 4y déu thanh thi cai nghia chon duy tim méi thanh
dugc. Bang nhu hét thay nghia duy ay chang thanh thi cai goi rang duy tam
do6 chi c6 hu danh ma khong ¢o thiét nghia vay.

Ciing boi hét thay nghia duy 4y déu thanh, cho nén néi phap khong cé tudng
nhat dinh. Hé gip duyén, thé thi thanh tong thé. Thi duy vi tran, duy giai tir
c6 thé lam téng duoc. Hudng chi qua dia Di Pa tdm mudn tuéng hao trang
nghiém ma lai khong c6 thé 1am tong dugc hay sao? Vi vay nén lay duy Phat
1am tong 12 thé.

3- Néi vé tong chi tuyét dii vién dung :
Tong chi Ay nghia 13 d6i v6i mudi gidi mudn phap, ma tuy nim lay mot

phap gi ciing 1a du ca toan thé va dai dung cua tim ngang phap muoi
phuong, dung cung ba khoan, lia ca tr cu, tuyét ca bach phi, riéng mot cai ty



thé toan chon ngoai ra khong c6 chi nita va trong ay chang dung vat gi. Mot
phap da thé mudn phap cling vay.

D6 1a 14y theo cai duong thé tuyét ddi ciia cac phap 1am tuyét dai.

Va trong mudi gidi mudn phap mdi mdi déu gidp khap 1an nhau, ngdm trim
1an nhau, bao la 1an nhau, thong 1an nhau, khong che khong ngin, khong lui
khong tap. Ciing nhu hot chau dé vong, anh sang nay xen 16n anh sang khac.
Pi¢p diép trung tring ma khong ngan ngai. D6 1a 1iy theo chd giao hd cua
cac phap lam vién dung.

Nay day hi¢p ca tuyét dai va vién dung lam mot tong chi. Thi trong luc tuyét
dai tirc 1a vién dung. va chinh trong lac vién dung tirc 1a tuyét dai. Chang
phai lia tuyét dai, chang phai lia vién dung ra ma c6 tuyét dii riéng. Vién
dung 4y 1a vién dung cai tuyét ddi. Tuyét dai va vién dung déu khong thé
nghi ban dugc ma nay hi€p ca tuyét dai va vién dung lam mot tong. Thiét la
bat tu nghi ¢ trong bat tu nghi vay.

4- Néi vé tong chi siéu tinh ly kién :

Vi néu lay theo nghia tuy¢t dai cua cac phap, thi lia ca tir ca, tuyét ca bach
phi dé siéu viét vé ngoai pham vi tinh vong, chap trudc cua hét thay ching
sanh va cho thay riéng khac ctia tam thira hién thanh.

Con lay theo nghia vién dung ciia cac phap, thi gom ca tir ¢, hoi ca bach
phi, lai cang khong thé pham tinh, thanh c6 thé kip dwoc. Cho nén 1ap siéu
tinh lu kién 1am t6ng chi 1a thé. Tom lai, mot cau Di Pa ma trude hét 14y duy
tam lam tong, ké dén lay duy Phat lam tong, tiép theo lay tuyét dii vién dung
lam tong va sau cung lay siéu tinh ly kién lam tong. La vi tom ca bon 16p
téng chi Ay mai thiét 13 cai chanh téng chi cta cau Di Da.

Vay thi biét tong chi dau phai 1a thir dé n6i. Mot phap mon niém Phat ay nhu
troi khap che, nhu dat khap ché. Khong c6 mot nguoi va mdt phap nao lot ra
ngoai duoc.

Tac nhu toan kinh Hoa Nghiém tuy ¢6 nam chau bon phan khac nhau, ma
lay nhon qua gom thau hét réo, nhon tam cua 41 vi khong mot tdm nao
chang xu hudng v€ qua phap, va m01 moi phap hanh s& tu cia 41 vi ciing
déu 1a phap hanh ni¢m Phat. Ma rot cing ngai Phd Hién ldy muoi dai
nguyén vuong dem vé cuc lac ma lam mot cai kién huy¢t 16n cho toan kinh,
thé 1a du rd.



lai nghia hai chir Hoa Nghiém la lay cai hoa nhon van hanh ma trang nghiém
cai qua Phat nhat thira. Vay van hanh ay khong phai 1a hanh niém Phat hay
sao?

Con nhu kinh Phap Hoa thi tir trude chi sau, cling déu mo bay céi tri kién
cua Phat cho nguoi té thau. Vay trude sau chi 1a phap mon ni¢ém Phat chd
gi?

Pén nhu kinh Lang Nghiém thi truéc hét mo bay tang tanh dé hiéu 1o cai
chon nhon thanh Phat. Sau trdi qua sadu muoi thanh vi vién man tam B6 Deé,
rat vé chd vo sé dac ma ching cai cuc qua Phat dia.

R6t sau lai noi rang gia nhu ¢6 nguoi ty minh pham 01 tir trong thap ac. Thi
trong nhap nhay di khap mudi phuong dia nguc vo gian. Ma néu ngudi sap
doa dia nguc ay biét phat mot niém dem cai phap mon dai dinh vién dung
khai thi cho k& mat hoc trong thoi ky mat phap thi t6i chudng ctia nguoi dy
tire thoi tiéu diét va bién mat cai kho nhon dia nguc ma bién thanh nudc an
lac lién. Thé 1a trong thong sudt trudc sau, cling chi 1a mot phap mon niém
Phat.

Tom lai trong mot thoi ky hoa dao ctia Phat ba tang muoi hai bg, khai thi
nhimg phap mon thién vién ay 1a ciing hiéu ro cai duy tam, ty tanh, ding
vién man thanh tuu cai cuc qua vo luong diéu giac d6 thoi. Vay du biét
nhitng phap mon 4y tirc 14 mot phap moén niém Phat tong cong 16n lao chd
khdng co chi khac.

Pén nhu bén thién tong, ngai Dat Ma t6 su & Tay Truc di dén xur nay. Pang
1& ngai noi "chi thang tim nguoi, thay tanh 1a xong". Vay khong phai tong
mon cling 1a mén niém Phat hay sao?

Cho nén hiép cé hai phai ndm tong va 1700 cong an, ciing déu chi diém cai
tanh ban nguyén ctia ngudi di hiéu rd cai phap than thanh tinh sén c6. Ma
Phéap than bang bac khip noi, khong dau chiang khip. Con ngudi tham thién
thi lic nao cling hién tinh giac nigdm va cai gi cling twong ung.

Vay thi & dau ma khong phai phap mon niém phat.
Thé ma nhiing bon vo tri lai ndi: nguoi trong tong mon chang nén niém

Phat. Ay 1a ching nhitng khong biét niém Phat ma ciing khong biét toi tong
nira.



Huéng lai chang nhirmg hai mén tong va gido nhu mang khap ca nhon loai
trong thé gian: nao si, noéng, cong, thuong, cho dén hét thay moi sic nguoi,
ma dau chang mudn niém Phat va chang biét t&i Phat di nira. Cling khong ra
ngoai phap mon ni€ém Phat. Vi nhiing sy di hoac td1, hoac dong hodc tinh
ctiia nhon loai déu noi theo dao 1y 4y. Mdi mdi dung niém hing ngdy ma
khong biét.

Lai c6 8 viéc ta can phai ro:

1- Thiét vi sanh tir ma phat tim B6 Dé 1a con dudng phd thong cia ngudi
hoc dao.

2- Dung tin nguyén sau thiét tho tri danh hi€u Phat lam cai chanh tong tinh
do.

3- Phai nhiép tAm chuyén niém lam cai phuong tién ha thu.

4- Pé bep céc thtr hién hanh phién ndo 1am moén can yéu tu tam.
5- Gitt bon diéu trong gio1 lam can ban nhap dao.

6- Dung nhing kho hanh 1am tro duyén cho su tu.

7- Can phai nhat tim bat loan lam chd quy tic cho tinh hanh.

8- Phai 1y nhiing diém tot ¢6 linh Gtng ma lam mén ching nghiém cho su
vang sanh.

Trong 8 viéc Ay, ngudi tu tinh nghiép can phai hiéu rd biét hét.

Chung sanh bi luan hoi 1a luan hoi trong 6 thd, ma ching sanh & cac tha kia
thi cling mic phai nhitng su: kinh hai quy suc, san han tu la, théng kho dia
nguc, khoai lac chu thién. Lam chudng ngai ma khong sang sudt, rdi rinh tu
dao. Duy co ching sanh ¢ trong nhan thu la c6 thé di duyén stra doi tam lu
dé quy hudng vé qua tam B DBé duoc thoi.

Nhung ching sanh ma lam mat than ngudi cling nhi€u gan nhu s6 dat trén
qua dia cau nay.

Con ching sanh ma cé dugc than ngudi nay ciing nhu sé dat dinh trong
mong tay. So sanh s thay than nguo1 dau phai dé ma c6 dugc.



Lai ching sanh & trong nhan thi. Tir lic sanh ra cho dén 16n, dén gia va
chét. Nao nhitng cho thay cua mat, cho nghe cia tai, chd suy tinh ctia tim va
chd hanh dong cua than. Khong mot cai gi chang phai 13 viéc tran lao cta thé
gian va nghiép duyén cta sanh tr. Thé thi Phat phap dau phai l1a dé duoc
nghe.

Than nguoi di khé duge nhu vay, hudng chi ¢ trong ddm ngudi ma lam
duoc cai than nam tr tron ven sau can lai con khé nira. Con Phat phap da
kho nghe nhu vy, hudng chi ¢ trong Phat Phap ma nghe dugc danh hiéu Di
ba va phap mon tinh do lai cang kh6 duoc nira.

Thé ma ngay nay ta may man c6 duoc cai than ngudi kho duoc nay. Va
duoc nghe cai Phat phap kho nghe, 1a mot su hét sitc may man hy hiru va hét
sttc quy hoa. Ma nghe duoc nhung khong chiu tin. Oi that ddng tiéc biét la
duong nao!

Nhung may ké khong tin thi chang noéi dén 1am chi. Con nhu nhirng k& da tin
ma chang nguyén thi ciing nhu 1a ké khong tin. Nguyén ma chang hanh thi
coi nhu 1a ké khong nguyén. C6 hanh ma chang dong manh thi cai nguyén
chang khan thiét. Ma cai nguyén so di chang thiét 1a do cai tin ching chon
vay.

Xét nhu thé thi biét phat dugc cai tin tdm cho chan that 1a kho. Ma tin da
chan thi nguyén tu nhién phai thiét. Nguyén da thiét thi hanh ty nhién phai
ddng manh. Néu tin va nguyén da chan thiét ma lai thém cai strc thiét hanh
déng manh. Thi quyét dinh dugc sanh vé ¢di tinh d6. Quyét dinh dugc thiy
Phat A Di Pa. Quyét dinh chimg duoc bat thdi va quyét dinh dugc bd xu
lam Phat su ngay.

Ma néu dugc sanh vé tinh d6 Phat quéc thi nghiép can sanh tir trong vo
lugng kiép nhan lai déu tir 46 ma doan tuyét luén. Con da dugce bo Phat xi
roi, thi cai cuc qua vo thuong diéu giac rat ton quy kia chic dugc vién min
thanh tuu.

Vay thi mot niém chan tin ay doi1 véi nguoi tu rat cd cai quan hé 1on 1am.
Néu khong phai 1a bac nguoi trong san céd can lanh da lau va nghi¢p duyén
sanh tir c6 it thi lam sao dugc vay.

Nhung chiing ta da trai qua thoi gian tir vo lugng kiép nhan lai. Nghiép luc
dau nang hay nhe va thién cdn dau can hay sau cling déu khong thé biét
dugc. Duy c6 mét diéu 1a nghi¢p luc do noi tdm chuyén bién, thi¢n can do



noi nguoi vun trong, cho nén nhitng ké hoang phap can phai dung co
phuong tién to bay va nhiing ké hoc dao ciing phai hét sttc ddng manh di t4i.
Néu mot 10i noéi nghe lot vao 15 tai hay 1a mot niém phét khoi trong cdi 1ong
cling déu co thé chuyén dugc nghiép luc va trong dugc thién cin trong doi.

Chi s¢ nhirng hang ngudi dau nghe gido phap khai thi cach nao di nira ciing
khong khoi tim dé y. Tuy gip hoan canh ciing khong mot 101 dé y. Tuy gip
hoan canh thuan nghich cho méy ciing khong mot niém phat tim thi hang
ngudi 4y chinh 1a ngudi nghiép luc qua ning va thién can qua it, cling khong
biét 1am sao cho duoc.

Mot niém tam tanh hién tién cta chiing ta gdc no dong thé voi Phat. Ma Phat
da giac ngd roi, ma ta day hay con si mé nhu cii. Phat tuy da ngd chirng ma
tanh ay cling khong thém. Ta ddy con mé€ 1am ma tanh ay cling khong bét.

Phat tuy khong thém, ma vi thuan theo tanh 4y cho nén hudng tho cai vui
phap lac. Phat vi tam dai tir dai bi niém niém nhé nghi dén ta va ludn nhiép
hoa ta. Con ta thi ¢ trong tdm tanh dong thé, tuy gap phai cai kho tram luan
ma chang biét trong cau noi Phat, chang biét nhé nghi dén Phat. Chi ct ddm
canh sanh 10ng theo tinh tao nghiép tir vo thuy kiép nhan lai. Nao ngi
nghich thap ac, Cai nghiép x4u ac nao ciing dam lam. Nao bat nan tam do
khong cai kho 16n nao ma chiu tir bo. Khi noi dén dang nén then mit va nghi
dén dang nén rung minh.

Ma gia str ngay nay ta con chang chiu niém Phat, chi ¢t vui dau tao nghiép
va viii ddu mé si chiu kho nhu cii nita. Thi hod nén c6 dang ho then khong?
CO nén dang s¢ khong?

Vay bat dau tir ngay hom nay ta phai biét Phat da tir 1au luén thuong khai
tam dai bi thuong tudng nho ta ma dung nhi€p do tri cho ta. Thi ngay nay ta
phai biét cam on Phat qua sau thi nén phat tin tam niém Phat.

Lai vi ta da trai qua nhleu k1ep s6 1au dai, da chiu du moi su thong kho. Vi
thé nén ngay nay ta mudn cau cho dugc giai thoat sanh tir ma phai niém
Phat.

Nhung vi nghiép 4c ta d 1§ tao rdi ma khong biét dugc cach tidu trir? Vi thé
ngay nay ta nén sanh long ho then sdm héi ma phai niém Phat.



Lai cai tam tanh dong Ay da noi rang tat ca 1 ban hiru, thi ngay nay dau phai
1a khong c6. Chi vi ta thiéu su chimg ngd d6 théi. Vay ta néu mudn cau cho
t6 ngd tim tanh Ay thi phai niém Phat.

Néu ta biét dung cai tdam cau ngd, tam ho then, tAm s¢ kho, tim cam on Phat
ma niém Phat. Thi phai niém Phat cho chic thiét, huéng chi trudce kia ta
ching biét niém Phat ma Phat con nhé ta, nghi dén ta. Thi ngdy nay ta niém
Phat khan thiét thi chac Phat s& luon thudng nhd nghi dén ta va tiép dan do
ta trong tirng gio phut.

Ngai Dai The Chi B6 Tat néi: "Muroi Pphwong chu Phat thuong luon nho
nghi dén tat ca ching sanh nhir me hién nhé con. Néu con trén me, thi tuy
me nhé con ciing khéng biét lam sao gdp mdt. Néu con nhé me, muon gdp
me cing nhw me nho con, thi me con sé co ngay hoi ngo doan tu doi doi
chang xa cdch nhau nita."

Néu tim ching sanh nh¢ Phat ma niém Phat thi luc hién tién hay luc duong
lai chac dugc thay Phat, cach Phat chang xa khong can mugn phap phuong
tién nao khac ma ty minh tdm dugc md mang.

D6 1a cai canh gidi cua dai s da tu minh chimg rd va minh thiét di dén. Ma
dem hét chan that rudt gan dé bay té cho ching ta biét vay.

Thé thi chiing ta ngay nay niém Phat, chic duoc thdy Phat ma di thay Phat
thi chéic chén thoat khoi moi sy wu ndo va sé co thoi ky t6 ngd. Ma néu di to
ng0 thi tirc da rira dugc nhitng cai hd then cua ta. Vay néu khong niém Phat
thi niém cai gi dugc goi 1a tbi thuong day?

Hét thay chung sanh, ban lai 1a Phat, la chan tam, la gbc co vong tanh
nguyén khong tat ca Phap. tanh minh sin c¢6 du. Chi vi ching sanh tir hoi
nao dén gio ct deo theo cai duyén mé nhlem ma chua doan dugc vong
nguyén khong va chua ching duoc cai chan gdc c6. Cho nén tanh ctia minh
da ma chua tu va ong Phat clia minh c6 san ma chua thanh 13 thé.

Vay ngay nay néu muon doan thr vong ay, mudn chimg céi chan ay, muon
tu hanh lanh ay va muodn thanh 6 ong Phat ay, ma theo duyén ngo tinh ay thi
quyét khong c6 phap ndo vira thang tic, vira mau chong va vién don cho
bang phap tri danh niém Phat.

Boéi vi cai tim ndng ni¢ém cua ta goc la toan chan ma thanh vong va toan
vong ma tirc chon. Con 6ng Phat s& niém goc toan dirc. Ngoai cai tim nang



ni€ém khong c6 6ng Phat niém nao khac va ngoai 6ng Phat s ni¢m khong co
cai tam nang ni€ém nao riéng biét. Nang sd déu quén, tam Phat nhu mot &
trong niém niém tron phuc va tron doan nim tru phién ndo, tron chuyén, tron
diét ba thir nhiém chudng, tron pha ndm am, tron vuot ndm trugce, tron sach
bdn ¢di, tron niém ba than, tron tu muodn hanh, tron chirng ban chon, ma tron
thanh cai qua vo thugong diéu giac.

M6t niém nhu thé, niém niém déu nhu vay, néu duoc niém niém ndi ludn,
thi cai trinh d6 di t6i cua su phuc doan tu chimg khong thé nghi ban dugc.
Ay 1a ldy cai tAm toan Phat, niém 6ng Phat toan tdm thi thiét co phan oai
dtrc, than luc cta ty tAm qua Phat ma gia ho ¢ trong chd minh minh d6 vay.

Xét nhur thé thi du biét mot cau Phat hiéu, dimg c6 xen 16n chut tap duyén
ndo, thi chi can mudi niém thanh cong. Khong can doi trai qua nhiéu kiép.
Thé ma nguoi ddi véi phap mon ni¢ém Phat con khong chiu tin, thi thiét
chang khac gi cdy da. Coi nhu ngudi khong tu phap moén niém Phat ma tu
cho cac phap mon khac. Dau khong phai 14 nguoi cudng thi ciing 1 nguoi si,
khong con noi gi dugc nira.

C6 nguoit hoi rang : Muoi phuong déu co tinh do, ma chi khen ngoi tay
phuong va cau nguyén xin vang sanh vé do 1a sao vay?

bép: Co6 nhiéu nguyén co:
1- Do noi miéng Phat noi ra, chi bao 1o rang.
2- Vi cac kinh dai thtra hién va mat dong chi ro ca.

3- Khién cho ngudi phat tAm chuyén chit mot canh, ding dé thanh lyc niém
tam muoi.

4- Vi bon muoi tam 101 nguyén lam duyén manh va mudi niém lam nhon la
nhon thang.

5- Phat A D1 ba d6i voi chiung sanh ¢ ¢d1 nay ¢o6 cai duyén riéng.

Coi nhu ching sanh & ¢di nay, chang luan ké ting nguoi tuc, nam hay ni,
gia hay tré, ké thién hay lanh, ma trong lic truc tiép séng trong hoan canh
qua thuan hay qua nghich, qua kho hay qua sudng thi phan nhiéu trong
miéng da phat ra mot tiéng ni¢m Phat, ma c6 niém Phat thi niém Phat A Di
Da chd khong niém Phat nao khac.



Thé thi ai d sai khién ma thanh nhu vay! D6 ciing boi chung sanh & ¢di nay
da dugc goi nho on gido hoa cua Phat da lau doi va cam tho on duc cua Phat
da nhiéu kiép, dé roi cung véi Phat A Di Ba da két noi co6 cai duyén sau day
vay.

Va lai kinh A Di Pa do ngai La Thap dau tién dich ra. Sau lai ngai Hué
Vién. T6 chua Pong Lam cung v6i mot trim hai muoi ba nguoi kiét xa
niém Phat, r0i trong sd 123 ngudi ay lan lugt hoa diét , ma luc 1am chung
déu co6 diém t6t luu lai. Tuy nhu chim Anh V3§ va con Bat Bat Nhi 1a loai suc
sanh ma trong khi chét cling déu c6 tuéng tuong thoai. Vay thi biét ching
sanh c6 cai duyén rat thAm sau voi Phat A Di Pa.

Lai kinh V6 Luong Tho noi: Sau khi Kinh phap diét hét roi. Ta s& con dung
nguyén luc luu kinh nay lai tru thé thém mdt trdim nam dé do thoat cho
chiung ham thuec.

Vay khong phai phap mon niém Phat 1a mot phap dé tu tri ma nhlep co dugc
rong, va dé nhdp dao ma thanh tyu duoc mau hay sao? Xét nhu thé thi biét
thoi dai cang rot rao sau chimg nao, thi phap mon niém Phat lai cang 1a phap
d6i co hop thoi 1am vay.

Chung sanh trong thé gian moi khi gap phai luc hoan nan thong kho, thi da
kéu la voi cha me hay kéu troi trach dat dé cau ctru, ma chang biét cha me
v6i troi dat khong thé ctu ta ra khoi sinh tir va 1am cho ta hét kiép luan hoi
duoc. Vi cha me voéi troi dat ciing déng ¢ trong vong sanh tir nhu ta khong
khéac. Dau cho tit ca cac buc thanh nhon trong tam thtra, tuy ra khoi sanh tur,
ma vi khong long dai bi, thi cling khong ich gi cho ta.

Pén nhu cac vi bo tat thi tuy c6 1ong dai tir dai bi, dai do. Mac dau dat cho
tam chimg déu c6 phan hang, ciing chua c6 du kha niang phd loi dugc quan
sanh va day du hét thay cac nguyén nhin dén mudi phuong chu Phat tuy déu
chung tot phap gioi, nhung khong phai strc ta cam duoc Phét. Ma gia st nhu
c6 cam dugc ma thay Phat di ntra, thi cling chang qua ranh kho trong tam
thoi chir khong phai 14 thiét rot rao.

Duy Phat A Di D4, hé ta mot phen thay dugc Ngai, thi tirc thoi thoat khoi
ma doi doi dat hét coi gde thong kho do thoi. Vay nén doi véi mot cau A Di
ba Phat dang dem hét tam luc, nguyén lyc ma tho tri, nén ta thuong co k¢
rang : Nghi khip thé gian va xuét thé gian, chang nién Di Da lai niém ai.



Nhung niém Phat chang khé, ma khé ¢ sy bén lau. Qua duogc kién tri mot
niém. Nhu gan rén sit dtc. Nhu mot ngudi dich voi mudn ngudi, ngan thanh
don ngan khong dung lai, muon trau 16i kéo chang quay dau. Cir tri mai nhu
vay that lau thi chic chin s& dugc cam thong tuong tng, ma néu di dugc
mot ni€ém cam thong roi, thi lién ra khoi ai sanh tir va di théng 1én buc bt
théi ma chung thanh Phat qua ngay. Bang chd dung tim chia duoc nhu thé
ma trd lai noi 161 Phat khong nghiém, khong linh tng va cho rang tim Phat
kho cam. Thi day 1a 16i nghi sai theo 16i tim v6 minh pham phu, nén hiéu ro
diéu nay.

Biét viéc nho ma chang biét viéc 16n, thay chd gan ma chang thiy ché xa ay
la thuong phan ctia ching sanh nhu vay. Cho nén Phat A Di Pa 1a m§t dang
c6 an duc 16n. Chi c6 vai ching sanh khong biét ma thoi.

Trong vo lugng kiép vé doi qua khir, Ngai A Di Pa d6i trudc mat Duic thé
gi61 Ty Tai Vuong Nhu Lai. Vi ca thé gidi 4c truge va chung sanh to1 kho
ma phat ra 48 dai nguyén roi ngai y theo nguyén do ma trai qua klep sO lau
dai tu hanh B6 tat bo ca ngdi kim luan, qubc thanh, thé tir. Cho dén dau, mat,
tly, nao déu thi xa trong bao nhiéu traim ngan muén tc kiép nhu vay.

Ngai da 1am nhitng viéc ma con ngudi khé lam. Ngai nhan nhiing su viéc ma
con ngudi kho nhan duge, tron tu hanh, stc tot cong thudn ma ty lam trang
nghiém duoc quéc do va vién thanh dugc Phét qua, chia rai than minh nhiéu
dén vo luong ma tiép din cching sanh phuong tién nhiép hoa, khién cho
chung sanh tron di duyén dé dugc sanh vé nude ngai.

Phat da vi hét thay chung sanh thi tirc 1a Phat ciing vi ta, cho nén cai nguyén
ay 1a Phat vi ta, ma phat cai dai dinh dy. La Phat vi ta ma tu. Bén d ay la:
Phat vi ta ma nghi€ém tinh; C6 ba than Phat 1a vi ta ma vién man; nhan dén
chd nao ciing hién than tiép dan, lic nao cling tng rd diém lanh, mbi mdi
déu Vi ta tt ca.

Luc ta tao nghi¢p thi Phat cér}h tinh ta. Luc ta tho kho thi Phat ctru vét ta.
Luc Ta quy mang thi Phat nhi€p tho ta. Luc ta tu hanh thi Phat gia ho ta.

Phat s& di mdi mdi vi ta 1a Ngai muén cho ta niém Phat. Mudn cho ta lan
lugt truyén hod hét thay chung sanh ma thang dén ltc bo st lam Phat, thi
ngai m&i man nguyén.

Oi! Cai on sau dirc nang cia Phat ban cho ta that khong thé luong. Khong
thé lay on cha me so sanh bang. Khong thé lay on tro1 dat dé bi kip. Ma néu



khong chiu nghe 16i Phat khai thi thi lam sao biét duoc an nay! Néu khong
chiu doc tung kinh Phat thi lam sao 13 toi ly ay? Vay thi ngay nay cho dén
tuong lai, ta da biét 15 roi, thi chi c6 mot diéu 1a ta nén hét sire tinh tu va licu
chét niém Phat ma thoi khong con doi ndi gi nira.

Hét thdy ching sanh bi nam thtr lgi st va nam thtr don sur sai khién than tAm
ma phai tro1 1an trong bién sanh tir ki€p no sang ki€p kia chiu sy thong kho
khong ra khoi duoc thiét cling nén buon.

---000---
A- Nam thir loi sir tire 12 5 kién ké dwoi day:

1- Than Kién: Gom ca ngi kién va nga so kién. Ta thuong nghi 1a khong
biét rang cai tAm ta 1a do 5 udn gia hop ma lai tré chap cho 1a thiét ¢, ay 1a
kién ngi. Lai khong biét nhiing vat xung quanh than ta né van khong c6 chu
5O hitu nhat dinh ma lai tr& chap lam vat s¢ hiru nhat dinh cua ta. Ay 1a ngi
s& kién.

2- Bién Kién: Nghia la hoac chap cai ta ay sau khi chét r6i n6 van hang con.
Hoac chap cai ta ay sau khi chét no6 tiéu mat. Vi hai nghia déu chap mot bén
nhu vay nén goi 1a bién kién.

3- Ta Kién: Nghii 1a bat bo luan Iy nhan qua, ma cho rang trong doi song
khong ¢ cai nguyén nhan nao chiéu cam duoge sy két qua. Va khong co cai
két qua nao do noi nhan duyén sanh ra. Dau thién cling khon du ming, va
dau 4c ciing khon di so. Vi chd thdy qua w 1a td mau, mau thuan nhu vay.
Nén kéu 1a ta kién.

4- Kién Thi Kién: Nghia 1 chap 1ay nhiing thtr than kién, bién kién, ta kién
cho 1a phai va chap hét thay nhiing viéc ha li¢t ma cho 1a thu thang hon hét.
5- Giéi Cam Thii Kién: Nghia 1a mé chap cai than kho hién tai ma giit theo
nhing thtr ta giéi kho hanh dé lam cai nhan sanh vé coi tro1 hay la chung
dao niét ban.

Vi nam kién 4y mé 1am noi chon 1y tir &é ma khoi ra. N6 1a tht hodc tanh hét
strc man nhué. Nén kéu la o1 su.

---000---



B- Con nam thir don sir la:

1- Tham nghia la yéu 1y nam kién 1am phai.

2- San nghia 1a gian 1y nam kién 1am quéy.

3- Si 1a dai khong biét 13y céi 1y trong ndm kién lam trai.

4- Man nghia la ldy ndm kién 1am chanh ddng ma sanh 1ong kiéu man.

5- Nghi nghia 1 d6i voi chan 1y tir ¢ ma du du hoai nghi, khong quyét dinh.
Vi nam st éy do loi1 stir sanh ra, c6 phﬁn cham lut hon nén kéu la don str.

Trong muoi st ay, chiing sanh hodc c¢6 nhiéu, hodc ¢ it, khong ai tranh
khéi. Ma n€u tu hanh ma con mang deo lay no, thi cang thém nu6i 16n ta
kién phién nao.

Nhung mudn doan trir né cho dugce cling khé. Vi muoi sir Ay ¢ dudi boén dé:
Kho, Tap, Di¢t va Pao trai qua ba gio1 : Duc, Sic va Vo Sic Gibi. Chin dia
nguc gidi 1am mot dia véi sic gidi. Bon thién thién va vo sic gidi bén khong
st 1a chin dia thong ké thanh ra 88 sir kién hodc 81 phém tu hoac, da doan
duoc kién hodc cling kh6 nhu doan dong nudc chay dai dén 40 dam. Huéng
chi tu hodc lai cang kh6 dang doan hon nira.

Cho nén nguoi tu hanh ma néu kién hodc va tu hodc con dinh niu chut it nhu
mot may 1ong, mdt so1 toc thi cling doa vao ac dia nguc dang chiu kho. Con
nhu sanh vé ¢di nhon gian thi lai chiu moi su kho nio, phﬁn thi odn ctru gap
g0, phan thi an 4i chia lia, cai kho trang 4y khong thé ké xiét.

"Vi dai vuwong nho nhdan duyén tu phudc doi truoc nén moi huwong su ton
vinh nhie vdy. Néu nay dai vieong giit gin giGi ludt thi sé dang phuwée bdo 1om
hon nita, con nhw tw hoc chanh phdp thi sé c6 dwge nhat thiét ching tri. Viy
xin dai vwong nén phdt tdm cau dao vé thuwong Bo Dé, chir dirng cau xin
nhitng phudc nho nhen nhw hang nguoi hen vay."

Vua V6 Tranh Nhiém nghe quan dai than Bao Hai khuyén thinh nhu thé, thi
tam lugng bung sang, ty nhién mo rong, hen dap rang: "T) ram chang cdu
nhitng viéc nhw khanh néi dé dau. Tram muon trdi khap trong duwong sanh
tir lam viée bé thi tri gidi hau nghe nhitng phdap mau nhiém, tu hanh Bé tdt
va ciru gitip chiing sanh. Do nhdn duyén dy ma phat tam Bé Dé."



Dai than Bao Hai noi ring: "B5 Pé la mét dao rdt trong sach va sang suot,
rat ngay thang chinh déang, rat trang nghiem tot dep, rdt réng Iom cao siéu,
khap ca hw khong trum ca tam gioi, rdt ¢é oai than manh lec. Va lai dao Bo
Pé la hanh bo thi, sé duwoc giau sang. La hanh tri gioi sé dang duoc thanh
tinh. La hanh nhan nhuc sé dang vo nga. La hanh tinh tan sé dang bat thoi.
La hanh thién dinh sé dang vd,ng lang. La hanh bat nha sé dang sdang
suot. Tu dwoc nhuw vy méi dén ché an lac va méi chimg ddng gua Niét Ban.
Vay xin dai vieong nén phat tam ma cau dao vay."

Vua Vo6 Tranh Nhiém dép rang: "Ndy khanh, dwong thoi ky trung kiép moi
ngueoi song lau chi cé tam van tuéi ma théi. Nay dicc Bao Tang Nhw Lai g
hién ra doi ma giao hoa chung sanh. Hodc co ké chung phdp tam mudi,
hodc ¢6 nguoi dang dwoc bdc bo tat. hodc dang tho ky lam Phdt, hodc ddng
qua bdo noi céi nhon thién. Trong hang ching sanh c6 mot nguoi ndo ra
khéi phan doan sanh tir vdy. Thi thira biét thy xudt tam gi6i khé dén buc
nao"

Song thuy xuat tam gi6i nhu vay thi kho ma hoanh xuét tam gi6i thi d& vi
muoi st 4y cling goi chung mot tiéng 1a tri kién cua chung sanh do thoi
khong co chi khac. Ma tri kién ctia chung sanh thi phai ldy tri kién cia Phat
ma dbi tri.

Tri kién ctia Phat tirc 13 cai tanh linh tri ly niém hién tién cla chang ta.
Nhung tanh linh tri 4y khong thé c6 1ap mot minh dugc ma tat phai tiy
duyén mg khoi. Néu nod chang tiy duyén Phat gidi thi no sé tiuy duyén vao
chin gidi kia ma phat khéi. Vi lia ngoai 10 gioi ra thi s€ khong c6 duyén
khé1 nao khac nira.

Ma bay gid mudn tiy theo duyén khai Phat gioi, thi khong chi bang lay cai
tam tin nguyén cua ta ma tri danh hi¢u cta Phat. Duy c6 mot di€u la tin phai
cho sau, nguyén phai cho thiét va tri danh phai cho chuyén can maéi duogc.

Qua nhu ta dung cai tam sau, thiét, chuyén can 4y ma tin nguyén tri danh tirc
|a ta l4y tri kién ctia Phat ma lam tri kién cua ta va ciing tirc 1a & trong niém
niém ma ta 1ay tri kién ctia Phat dbi tri véi tri kién cua chung sanh vay.

Néu ta dé dugc mot cai tin nguyén tri danh vao trong tam thap sir. Thi tat
nhién ta chuyen duoc duyén khoi ching sanh ma lam thanh duyén khoi Phat
gidi. P 1a diém sit bién thanh vang rat mau nhiém & trong phap mén tu hoc
va khong c6 phap nao hay hon phap nay. Nhung phdi ddm duong Phap nay
mot cach cho tan tinh.



Pung dé mot gidy phut ngoal duyén nao xen tap dinh liu. Niém Phét cang
lau cang thiét tha va mai toi khong lui sut. Thi ta co thé ng01 doi dai vang
dén rude. Do 1a do noi ¢di dong cu bén nay sanh vé ¢di ddng cu bén kia ma
theo bé ngang ra khoi tam giéi. Néu so sanh véi cach ra theo chiéu ding kia
thi d& hon biét 1a ching nao.

Mot cau A Di Da Phat 1a dugc vuong thude A Di Da khong chung bénh gi
ma khong chtra lanh. D6 1a hat chau nhu y. Khong nguyén vong nao ma
khong thoa man. La chiéc thuyén tir trong bién kho sanh tir. Khong co cai
kho nao ma ch‘fmg do duogc. Va la ngon dén hu¢ trong dém truong vo minh.
Khong mot bong tdi, &m u nao ma chang pha tan. Mién minh mot phen
nghe lot vao tai tirc 1a ¢6 duyén hodc minh mgt niém mudn khai tin tAm tic
1a twong mg r0i.

Néu tin tim qua dugc chon thiét, thi nguyén tim chang hen phat ma ty nhién
cling da phat roi. Ta chi dem hai mén tin va nguyén ay dé luéng vao tam.
Ciing giéng nhu ngudi dan phung thinh mat chi cua thanh quan. Va ciing
nhu con thao theo cai nghiém mang cua tir phu. La mot viéce can yéu tht
nhat va nhé mai khong khi nao dam quén. Thi dau & trong hoan canh thanh
danh hay la huyén ndo, thong tha hay rdn rang, ni€ém nhiéu hay niém it.
Ciing déu lam cho céi chanh nhan vang sanh duoc ca. Nhung chi so cach
nhau ¢ trong canh siéng nang va ludi biéng d6 thoi.

Chung ta tir vo luong kiép nhan lai diy mai ¢ trong vong luc dao luan hoi.
L& nao lai khong biét phat cai tim cau dao giai thoat va tu cai hanh huéng
dao hay sao? Nhung thiét ra la tai noi tanh nhon tuan day doa cua ta Iam cho
that bai, ma phai chiu ndi théng kho voi cai luat sanh tir tir hoi nao chua hé
ra khoi.

Véay ma ngay nay da nghe dugc phap mon tri danh niém Phat 1a phap mén
rat gian di va rat thiét yéu. Ma néu con theo dau xe trudc kia danh chiu mot
bé nghién tp. Thi thiét 1a mot hang nguoi khong c6 huyét tanh chit nao.

Cai nghia tri danh ni¢m Phat 1a noi: Gilt chic danh hiéu Phat A Di Pa vao
trong tAm ta ma khong lic nao tam nghi. Bang nhu trong tim niém Phat cta
ta c6 gian doan hay 13 xen tap chit it ciing déu khong phai 1a nghia tri danh
niém Phat. Hay ndi luén dung cho xen hé vay maéi goi 1a thiét tinh tén, ma
néu tinh tdn mai khong thoi thi 1an 1an di t6i chd nhat dinh tim bat loan ma
tinh nghié¢p chic dugc vién thanh.



Pén khi d3 dén chd nhat tAm bat loan ro6i ma trinh do tinh tin cta ta van ct
lén mai. Thi s€ théy duoc céi cong hi¢u md duoc tri tu€, phat dugc bién tai,
chung duoc than thong va thanh dugc niém Phat tam mudi cho nén dén bao
nhiéu nhiing tudng thoai linh di cling déu duoc hién tién tat ca, duy c6 mot
diéu trude khi duge nhitng cong hiéu 4y ta khong nén dya dé cai tam hy cau.
Ma ta phai nén rang stc di toi chd nhat tim bat loan d6 thoi.

Ching han tu tip phap mon gi ciing can phai rd duoc tong chi 1a quy, thé ma
ngudi doi nay chi biét van phap duy tdm. Chi biét ngoai tim khong c6 Phat
ma khong biét ngoai Phat khong tam. Chi biét vo lwong 1am mot ma khong
biét mot 1am vo lugng. Va chi biét chuyén son ha dai dia vé ty ky ma chang
biét chuyén tu ky vé son ha dai dia.

Néu chang biét tam duy van phép thi dau thiét biét dugc van phap duy tam.
Néu chang biét ngoai Phat khong tam thi dau that biét dugc ngoai tam khong
Phat. Thiét chang khac nio mdt qua cau tron tach 1am hai. Roi ra thi hai, néu
ca hai hiép lai thi thanh mot, tat ca cap vay.

Cho nén nguoi niém Phét phai ldy duy Phat, duy d6 lam tong. Ma néu cai
tong duy Phat, duy do chang rd thi cai nghia chon duy tam chang thanh.

Con nhu thau t6i cai nghia chon duy tam thi cai tong duy Phat, duy do tu
nhién thanh 1ap.

Sau khi thanh dugc tong éy roi thi mot Phat s& niém va do so sanh toan thé
dai dung ctuia n6 ngang giap dung cung, bao trum hét thay. S& ni¢m da thé thi
nang ni¢m cling vay.

D6 1a lay cai tam thiét tuong niém ong Phat thiét. Tuong 1ay cai tim phap
gi01 niém ong Phat phap gioi. Niém niém tuyét déi, niém niém vién dung. Vi
tuyét dai siéu hon hét thay cac phap mon khac , khong phap nao sanh kip. Vi
vién dung cho nén thau triét hét thay phap mon khong phap gi lot ngoai. Cho
nén mot cau A Di Pa Phat phai tin nhu thé va phai niém nhu thé thi méi bat
tu nghi & trong bat tu nghi vay.

Nguyén lai céi tén‘h linh tri ly niém hién tién cua ching ta do, 1a cai chu phat
gid1 ching sanh dong c6 do mdt buc khong hai khong khac.

Nhung chu Phat vi tuy theo nhan duyén thanh tinh giac ngg, gidc ngd roi lai
gidc ng0 nita. Thanh tinh r61 lai thanh tinh nita. Cho nén su giac ngd thanh



tinh cung tot thAu dao. Ma trinh do phat trién cta tanh linh tri ngang giap
dung cung, rong 16n khong cé chi lot ra ngoai duoc.

Con chung sanh thi bi tuy theo nhan duyén mé mudi 6 nhieém. Mé mudi roi
lai mé mudi nira. O nhi€ém ro1 lai 6 nhiém ntta. Cho nén tanh linh tri bi cuc
xuc ¢ trong ngli uan ma thanh nho nhen hén ha.

Song tanh linh tri nhé nhen hén ha 4y d6i véi tanh linh tri rong 16n ciia chur
Phat kia. Puong thé khong hai khong khac. Néu ma dugc tuy theo cai duyén
giac ngd thanh tinh thi nghiép hét tinh khong. Tuc 1a tanh linh hén mon Ay
xoay tr¢ lai lam thanh cai tanh linh tri rong 16n. Cling nhu mét dém Itra ma
n6 c6 thé dét chay mudn khoang rimg hoang do6 vay.

Trai lai ta can phai biét linh tri hién tién d6, néu luan theo cai canh s tri ciia
né thi van c6 rong hep hon kém ching dong nhau that, nhung néu luan theo
cai tri nang tri cua no thi toan thé ctia n6 van nhu gidng y khong khac. Cling
vi nhu dong mot thir Ira ma d6t huwong chién dan thi thom, dot phan kho thi
thai. Lai dong mot thir nude, ma hodc ¢ nude duc nude trong. Pong mot
thtr guong, ma lai c6 guong mo guong to. Nhung thiét ra nudce tuy co trong
c6 duc ma cai tanh udc cua nude khong hai. Guong tuy c6 té6 c6 mo ma cai
thé trong sang ctia gwong nhu mot.

Néu nudc di dong mot tanh udt thi nude duc co thé 16ng thanh trong. Guong
da dong mot thé sang, thi gwong md do c6 thé chui sach dé tro thanh sang to.
Cai sang sach ma bi m¢ do 1a vi dinh dong bui nho. Ma thtr bui nho éy géc
ching phai sang cta ban thé guong. Con nudc ma bi duc, 13 vi xen 16n bun
dat Ay. Chét duc chang phai tanh udt. Cai wdt ay chinh 1a ban tanh ciia nude.

Thé thi mot niém linh tri d6 cling nhu tanh uét vay. Vi nhu 1a tdnh sdng cua
guong va tdnh dot chay cua lira. Cai thé cua n6 cling khong khac vay.

Boi cai thé cua nd khong khac cho nén & trong mon phuong tién tu hanh co
nhi€u cach:

1- Co phai thi chi kinh ngudng ham md noi cac duc Phat.
2- C0 phai thi chi ton trong noi tanh linh tri cua minh.

3- Co phai thi ngoai ngudong mo cac dirc Phat ma con ton trong tanh linh tri
cuia minh nira.



4- Lai c6 phai thi ngoai cling chang ngudng md cac dtirc Phat ma trong ciing
chang ton trong tanh linh tri cia minh.

1- Phai chi kinh ngudng him mo noi cac dirc Phit:

Céc nguoi tu hanh theo phai nay 1a nhu nhitng nguoi ctr theo bon phan ma
hanh, vi biét cac dtc Phat kia déu la ddng da chimg trudc cai tanh linh tri
ctia minh. Nao lic néi, lac nin, lic dong, luc tinh, mdi moi déu co thé lam
thanh céai khudn phép dé lai cho ta.

Néu ta khong tin ngudng hdm mo cac Phat thi quyét khong c6 dudng tan tu,
cho nén hang ngay hodc chuyén tri danh hiéu, hodc quan tuéng am duong,
ba nghiép, tinh thanh 6 thoi 1& niém. Nghiéng 10ng quy huéng sudt doi, noi
theo van kip dén lac thoi ky da toi, co duyén da mui, thi cam tng dao giao,
tam dia mo to, linh quang bay t6. Khi 4y moi biét rd cai tanh linh tri coa
minh c6 ban gdc khong khac gi véi cac dirc Phat. Vay thi cai tanh linh tri
cuia minh ciing phai dugc ton trong nhu vay.

2- Phai chi ton trong noi tanh linh tri ciia minh:

Cac nguoi tu hanh theo phai nay chi ton trong tanh linh tri ctia minh. La
nhiing nguoi tham thién bén tong mon véi tén chi: Chi thang tim nguoi thay
tanh thanh Phat. Cho nén chi muén & 12 thoi va trong 4 oai nghi, luc nao
cling bay rd cai bo mat ban lai va ciing tho dung ldy cai phong quang t6t dep
noi ban dia ctia minh. Ngoai tdm tanh ra khong con mot may gi dinh mic.
Va kip cho dén lic cong phu, thio nghé d sau. Trinh d6 ching ngd da tot
khi 4y mdi biét hét thay cac Phat déu 1a bac da chung trudc cai tanh linh
hang lau, thi cang nén kinh ngudng ham m.

3- Phéi ngoai nguwong md cac dirc Phat ma con ton trong tanh linh tri
cua minh:

Cac nguoi tu hanh theo phai nay luén thudng néu cao ton chi : Mudn tén
trong tanh linh ciia minh thi tat phai ngudng mo cac duc Phat. Ma ngudng
m¢ cac duc Phat chinh la ton trong tanh linh cua minh. Lai néu nguong mo
cac dtrc Phat thi tat nhién phai ton trong tanh linh ctia minh. Con néu chang
t6n trong tanh linh cia minh thi 1am sao c6 thé ngudng mo cac dirc Phat.

Do 1a trong ngoai dong tu, tim Phat déu trong va khong thién chap bén nao.
Thi phan tinh tan dao cang thém mau chong. Bén khi stic tdt cong thuan,
toan thé tuong ung. Thi biét chac Phat kia chang qua la nguoi da di trude



ching dugc cai tanh linh cia minh d6 théi chd cé chi la. Con céi tanh linh
cua minh thi cling chang qua la cai binh dang vdi Phat do thoi ché co chi la!

4- Phdi ngodi ching ngudng md cac dirc Phiat ma trong ching ton trong
tanh linh tri cia minh:

Céac nguoi tu hanh theo phai nay co ton chi: tim va Phat déu quén, khong co
chd nao nuong dua. Ngoai thi 1gi ca thé gidi, trong thi 16t hét than tam. Mot
niém chang sanh, mudn duyén déu dut. Pén lac ngay lau cong thuc. Y vao
chd chimg nhép sdu thi tanh linh tri t6 bay ddng nhu cac Phat.

D6 1a tuy khong ngudng mo cac dirc Phat ma ngudng mo mot cach rat hay.
Va tuy khong ton trong tanh linh tri ma ton trong mot cach chon thiét.

Trong 4 cach tu ndi trén day, thi nguoil hoc Phat nén tu xét léy tanh can cua
minh Ung tu theo cach nao. Thi chi mdt duong di t61 thi trai qua mdt thot
gian 1au. Cong hanh thuan thuc déu chic c6 phan twong tng tat ca. Quyét
chang nén sanh 1ong vong chap. Budt miéng khinh ban ma qui Phap nay ché
Phap khac. Hay thi cho Phap no phai, do thi thi cho Phap kia quay. Thi
chang nhiing trai v6i dao mau ma tao thanh sy chudng ngai cho phan minh
thoi. Lai con so hity bang chanh phap ma mang lay toi 16i thém 1a khac.

Kinh Ling Nghiém no6i: Cho biét ciia cac thanh lan luot truyén cho 13n nhau,
1a chi n6i cai vong tuong khong co tanh. Ngai Nhi t6 néi: Tim cai tam khong
thé duoc.

Kinh Hoa Nghiém noi: Néu sang to dugoc mot niém duyén khai, thi si€u viét
cach thay cua tdm thura quyén hoc.

Sach Khot Tin Ludn noi: Néu c6 nguoi quan dugc cai vo niém, tic la nguoi
xu hudéng vé Phat tri.

Do 1a kinh Phat, 101 tao ra, cling déu t6i noi mot niém hién tién ma chi diém
cho chiing ta 18 cai vong tanh gbc nd van khong, chd chang c6 chi la. iNéu
vong da goc khong, ma chon da goc co. Thi tirc 1a Phat chd gi? Nhung vi
chung sanh bj tiy theo cai duyén 6 nhiém dd bén 1au ma bay gid chua co thé
dem lién lai duoc cai tanh ban khong d6 thoi.

Vay nén ngdy nay phai lay duyén khéi thanh tinh ma 1an lan lay chuyén né.
Nghia la dung cai nhon tdm tirc Phat cua ta ma niém cong qua Phat tirc tam
cua ta. Thi nhon qua thong sudt lan nhau, Tam va Phat ty nhi€n binh dang.



Niém cong qua Phat tirc tdm cua ta da 1a goc cua long vo duyén Dai Tir va
ddng thé Pai Bi khong thé nghi ludong dugc, khong thé ban duoc cho nén nd
c6 thé ¢ trong niém niém 16ng trong cac thir 6 nhiém, tron 16 cai tanh ban
khong ma khé hop ngudn linh va thang ti bién qua. Vay thi cai duyén thanh
tinh c6 gi hon do6 nia!

Nhung trong luc niém can phai budng hét cac duyén chi gitr mot niém nhu
ctru lira chay dau, nhu dé tang cha me, nhu ga ap trimg, nhu rong nudi chau.
Dung ky vong cai hi¢u qua nhé nhen va dung trong mong su thanh tyu mau
chong. Chi cir nhat tim thuong niém nhu vay. Thi ty nhién than can khi gi6i
tiy theo tdm niém chuyén bién trong chd ngam kin. Khong phai ché long
pham mat thit thdy duogc biét duoc.

Pén khi bao mang hét 161, thi dic Phat A Di Pa cung cac Thanh ching hi¢n
than trudc mat hay hién héa mui thom la, hién tiéng nhac troi, cho dén hét
thay cac tudng linh thoai Gmg hién. Nguoi doi thidy vdy mdi goi 1a tinh
nghiép thanh tyu. Nhung that ra thanh tyu tinh nghiép di lau rdi chir dau
phai 1a luc Ay, luc nay.

Lai Niém Phat phai sanh 4 thir tam:

1- Ta tir vo thuy nhan lai ddy, ctr tao nghiép mii mai dén thé, nén phai sanh
long ho then.

2- Ta dugc nghe phéap mon ni¢m Phat nay, nén phai sinh long vui mung.

3- Vi nghiép chudng che lap ta tir hoi v0 thi ma thanh phap mon niém Phat
kho noé1 gap dugce nén phai sanh long budn dau.

4- Nghi Phat hét strc tir bi nhu vay nén phai sanh 10ng cam thich.
Néu trong 4 tht tim 4y ma c6 duoc mot thi tinh nghiép chic thanh tuu ngay.

Lai niém Phat phai cho lau dai, chéng nén gidn doan néu gian doan thi tinh
nghiép cang kho n6i thanh, nhung lau dai lai phai cho ddng manh, chang nén
giai dai. Néu giai dai thi tinh nghiép cling khong chic duoc. Vi 1au dai ma
chang dong manh ttrc 1a phai lui, con dong ménh ma chang lau dai tirc 12 kho
to1.

Chung ta can phai biét: Puong lac niém Phat chang nén c6 cai tudng gi khac
tuc 1a chi. Lai trong luc ni¢m Phat phai cho 1au 1au phan minh tirc 1a quan.



Ay 1a trong mot niém chi quan gdm du. Va chang co phap chi quan nao
riéng ca.

Chi tire 1a cai nhon cia dinh. Pinh tc 1a cai qia cua chi. Quan tirc la cai
nhon cua hué. Hué tic 1a cai qia cua quan. HE mot niém chfmg sanh ma lau
lau phan minh, trc 1a tich ma chiéu. Con ma 1au lau phan minh ma mot niém
chang sanh tirc 1a chiéu ma tich.

Néu duogc nhu vay, thi tinh nghiép chac chan thanh cong voi qua bac thugng
pham Tt mot ngudi nhan den tram ngan mudn ¢ nguoi déu tu nhu vay thi
déu thanh tuu nhu vay ca, quyét khong sai chay chit nao.

Thé nén ngudi niém Phat can phai biét rd.
Hoi Hudng :

Nguyén dem cong dirc nay.

Huéng vé khap tat ca.

Trang nghiém coi tinh do.

Cung phép gidi ching sanh.

Déng sanh cuc lac quéc.

Vién tron thanh Phat dao.



