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Loi Mé Dau

Trude khi di vao tim hiéu mdi quan h¢ bién chimg gitta gido 1y vé
Bon dé va Mudi hai Nhan duyén - mot cau trac gido Iy von dugc xem la
"nén tang" trong toan bd hé théng gido 1y ciia Plrc Phat. Chung ta can thiét
khéo sat vé su hién hitu cta con ngudi nhu 1a quén tro duy nhét dé Puc Phat
trao truyén va giai minh chan 1y cho hang mon dé ctia Ngai. (Su that hién
nhién ma khong ai c6 thé chdi tir duoc d6 13 con ngudi 1a dbi twong thuyét
gido cta Phat. Va con nguoi, dudi déi mat tué gidc ctia Phat, khong gi khac
hon 1a sy hién hitu cia mudi hai nhan duyén. Céu trac khoen xich cua Mudi
hai nhan duyén, co thé n6i 13 mot dinh nghia phi thuong vé con nguoi. No
khong nhing cit nghia con ngudi 1 gi, ma con giai bién mét cach day du vé
tién trinh hién hiru ctia con ngudi ; cd nhién, tién trinh hhién hiru 4y khong
thé chi don gian duoc xem nhu 13 khéi dau tir luc (con nguoi) duoc sinh ra
va chim dut khi (con ngudi) chét di.

O day, can ghi nhan rang, thoi tinh cua khoang thoi gian tuong tuc n6i két tir
qua khtr dén hién tai va troi chdy sudt chiéu vi lai chinh la sy van hanh cua
tu duy phan biét, n6 duoc hinh thanh tir tri gidc va cac an tudng kinh nghiém
cua tri giac. Do d6 thoi gian troi chay mot chiéu va duoc phan doan thanh
qua khu, hién tai va vi lai, cling nhu khong gian ba chiéu : dai, rong, cao.
Thuc chit chi 1 mot su that cong uée. Vi thé, néu lay sy thit cong ude dé
soi sang cho sy that tuyét ddi 1a déu khéng hop 1y.
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Va lai, qua khir thi d3 tréi qua, twong lai thi chua dén, con hién tai thi sinh
diét khong ngimg nhu dom lra quay thanh vong. Va chinh "vong lia vo
thudng" d6 di noi 1én cai ban chat gia tao vé sy van hanh cua tri giac. Day 1a
y nghia cua tung ngoén : "Cai da di khong di, cai chua di cling khong di.
Ngoai cai dd va chua di, cai dang di cling khong di"" . Cai d3 di thi khong di,
vi tac dong di da két thic ; cai chua di ciing khong di, vi tac dong di chua
xay ra ; con cai dang di cling khong di vi dong tac ctia n6 bi budc chdt vao
su tuong quan gitta qua khir va hién tai. "Cai dang di", do d6, c6 nghia la
hodc s€ di, hoac da di ; da di va s€ di khong thé goi la di. Vi tac dong cua
cht thé nam trong giao diém hodc 13 vira qua hodc 1a chua cat budc, cho nén
"cai dang di" cling khong di. O day, dung trén binh dién cta su that cong
udc, "cai dang di" thuc chat 13 hién than cta "vong lira vo thudng" - nghia 1a
khong nging sinh diét?

Nhu thé, tién trinh hién hitu cia Muoi hai Nhan duyén, khong thé duoc xem
nhu 14 tuy thudc vao sy phan doan nhan qua theo khudn dinh cua thoi tinh
va khong tinh. B¢ 1a 1y do tai sao Mudi hai Nhan duyén dugce trinh bay theo
ciu tric clia vong tron sinh hoa ma khong phai 1a duong thang tién hoa. Va
su chimg ngd giai thoat ctia Phat cling chinh 13 su chit dit vong luan hoi
sinh ttr cia mudi hai nhan duyén ay.

* Vay Muoi hai Nhan duyén 1a gi ?

Kinh Twong Ung® , Birc Phat dinh nghia vé Mudi hai Nhan duyén hay con
goi 1a Duyén kho1i (paticcasamuppada) nhu sau :

"Do vO minh (avijja) duyén hanh (sankhara) hanh duyén thic (vindnana)
thirc duyén danh sac (nama-rupa) danh sac duyén luc nhap (chabhithana) luc
nhdp duyén xuc (phassa) xic duyén tho (vedana) tho duyén ai (tanha) ai
duyén thu (upadana) thu duyén hitu (bhava) hiru duyén sinh (jati) sinh duyén
130 tir (jaramarama) sau, bi, kho, vu ndo"

Vé y nghia cua cac danh tur :

1- V6 minh (Ignorance) : sy mé mudi va cudng si cta tdm thirc, khong hiéu
10 Bon dé va Duyén khoi ctia hién hiru.

2- Hanh (Mental - formations) : cac tdnh hanh thudc hoat dong tao tac cua
tam 1y thong qua than, miéng , y.



3- Thire (Consciousness) : tri giac - hién hitu (khong thé phan dinh thic ¢
qua khtr hay tuong lai vi n6 1a dong van hanh bat tuyét).

4- Danh sic (Corporeality and mentality) : danh thudc vé tam 1y, sic thudc
vé vat Iy.

5- Luc nhap (Six bases) : su tuong nhip ctua 6 quan ning (mdt, tai, mii,
lud1i, than va y) va 6 tran canh (hinh thé, &m thanh, huong vi, mui vi, xtc va
phap hay sy hitu).

6- Xuc (Impression) : su giao thoa can, tran va thic.

7- Tho (Feeling) : cdm tho (vui, budn, nhu vay).

8- Ai (Craving) : su luyén i, yéu thich.

9- Thii (Clinging) : su ndm giit, bAm niu (cta tam, y, thic).

10- Hiru (Process of becoming) : tién trinh tuong duyén dé hinh thanh hién
hiru (phap).

11- Sinh (Birth) : giang sinh, ra doi, xuat hién...
12- L&o - tir (Old age - and Death) : su gia nua va tir biét (tan hoai).

Nhu thé, Mudi hai Nhin duyén 13 hién hitu ctia con ngudi, dong thoi cling 13
tién trinh hién hitu cia con nguoi tir sinh - thanh - dén hoai diét.

Mudi hai Nhan duyén 13 y nghia vé su van hanh ctia con ngudi va né duoc
khéi hanh tir v6 minh. Do d6, su hién hiru cua con ngudi, trudc hét 1a su
hién hanh cua v6 minh, hay con nguoi dugc sinh ra tir vé minh. No6i khac di,
vO6 minh 1a nén méng cho toan bd Mudi hai Nhin duyén, nd c6 mit trong
ting mdi chi phan cta hanh, thic, danh séc... va cac mdi mdi chi phan déu
mang trong né cai ban chat vo minh. Néu vo ludn mét chi phan nao tach roi
khoi v6 minh thi l4p tlrc ca co cau ndi tai cia Mudi hai Nhan duyén sé tan
v0. Do do, trong Muoi hai Nhan duyén, mdt chi phﬁn doan diét c6 nghia
toan bd Muoi hai Nhan duyén doan diét. Pay 1a ndi dung cua "ai diét, thi vo
minh diét". Vi thé Mudi hai Nhan duyén s& hién hanh theo con dudng tap
khoi (lvu chuyén) va mat di theo con dudng hoan diét. (xem phan sau)



Nhu vay, khong can thiét phai cat vAn v minh tir dau sinh. Vi 18, néu ngay
tai day va trong chinh xac than nay, con nguoi di vao con duong "hoan diét"
thi s& biét rd v6 minh 1a gi va n6 tir dau sinh. Nguoc lai, khi con ngudi dang
lang thang vo dinh boi si van hanh va chi phdi cia vé6 minh ma hoi rang vo
minh tir dau sinh, nhu thé 13 cau hoi lo ling trén mdy ! Piéu d6 chang khac
nao nhu banh xe dang chay ¢ siéu toc lai c6 ngudi mudn hoi rang banh xe iy
c6 bao nhiéu nang (cim xe). Viéc Ay chi biét duoc khi nao banh xe ding lai.

V6 minh thuc chit 1a sy bat giac, cuéng si cua tam thirc da hién hiru tir vo
thiy. Tir 46 ma con ngudi trai qua nhiéu kiép séng phai ganh chiu kho dau
nhu chinh 161 thanh ca cua Phat da noéi 1én sau ngay giac ngd : "Lang thang
bao kiép song, Ta chay mii khong dirng, tir bio thai nay sang bao thai
khac..." (Throught many a birth in existence wandered |. Seeking, but not
finding, the builder of this house. Sorrowful is repeated birth...) (Php. 153-
154)

Nuong tya vao vé minh nén hanh (mental formations) hay y luc tao tac cua
tam thirc sinh khoi va tac dung cta v luc tao tac nay da chuyén sinh thanh
thirc cdn (consciousness), tic tri gidc - hi¢n hitu. Thuc can nay ciling goi 1a
Kiét sinh thirc (gandhabha) hay ¥ niém t6i so trong su hinh thanh ctia mot
thai nhi. Theo 161 Puc Phat day4 , mOt thai nhi chi thanh tuu khi va chi khi
hoi di ba diéu kién : 1) Cha me c6 giao hop ; 2) Ngudi me trong thoi gian
thu thai ; 3) Phai c6 mat kiét sinh thtrc. Do d6, thirc cdn & day chi 1a ¥ ni€ém
t0i so di vao bao thai dé bao thai thuc sy tré thanh mot sinh the. Va khi mot
sinh thé (thai nhi) hinh thanh, ngay & d6, né 1a sy két hop ctia danh va sic
(corporeality and mentality), tirc 1a c6 mit mot sy séng (ddy da tam 1y va vt
1y)°

Dé phat trién, sy song 4y phai twong nhap, ciu két gilta mang cin (6 quan
nang) v4i tran canh (6 trin canh), su twong nhap nay 1a Luc nhap (six bases).
Trong luc nhap luén luén c6 mat su giao thoa gitra can, tran va thirc nén goi
1a Xtc (impression). Va tir xtic - giao tiép, duong nhién sinh thé 4y phai
nhan dugc cam tho (feeling - khd, lac hodc khong khd khong lac). ROi tu
Cam tho, phat sinh tam yéu thich, luyén 4i (craving). Co luyén 4i 13 c6 nim
gilt, ¥ niém mong mudn duy tri (clinging) cai toi thich, t61 yéu. Chinh la Ai
va Thu 1a dong luc de duy tri sy hitu va tao nén tién trinh hién hitu (process
of becoming). Va cudi cung, trén tién trinh hién hitu d6 s& c¢o sy sinh ra, gia
nua, tir biét, sau, bi, khd, wu, nio.



Trén day 13 phan trinh bay vé Muoi hai Nhan duyén qua tién trinh cia mot
sinh mang, va dic biét chi trong dén thoi diém sinh thanh cua mot sinh
mang con ngudi. T4t nhién, khong phai 1a sau khi mot con nguoi dugc sinh
ra thi Muo1 hai Nhan duyén khong con nita hodc s€ thay d6i sang mot cau
trac khac, ma tién trinh Muoi hai Nhan duyén iy s& ngu tri trong vo luan
mdt sinh mang nao mai cho dén khi sinh mang 4y thanh Phat, nghia 1a chdm
durt luan hoi sinh tir.

Co6 mot dicu can luu ¥ rang, Thic can (Consciousness) trong luc sinh thanh
thi dugc goi 1a Kiét sinh thirc (gandhabha) hay ¥ niém tdi so trong mot ¥
nghia rat gi¢i han. Vi 18, khi goi 14 "y niém t6i so" nghia la n6 da bi qui udc
vao khuon dinh cta thoi gian vat 1y - tic 13 c6 diém khoi dau, ma co diém
khoi dau han nhién 1a phai c6 diém két thic. Nhu thé, khi than vat 1y tan ra
hay chét di, thi ¥ niém tdi so ay ciing bién mat dong luan luu ctia nd u ?
Piéu nay khong thé xay ra. Do d6, cai ma duoc goi 1a "y niém tdi so", chi
duoc ap dung cho mot khai niém twong ddi va mang tinh cach cong udc.

Thyc ra, khi mang can cham dit (chét), than vat 1y s& tan hoai, con Thiic cin
van ton tai, nhung né sé duoc goi la Nghiép thirc, Nghiép nay c6 cong ning
dan khoi sy tai sinh. Vi thé, tiy theo thoi diém ma tén goi cua thirc thay doi,
con tinh chat cta né thi khong thay doi.

Hon nira, sy hitu néu c6 hinh tudng duong nhién s€ co su bién do6i va mét di.
Nguoc lai, cai khong c6 hinh tuong, khong c6 di€n mao, khong mang tinh
chat vat 1y thi liy gi dé goi 1a c6 bién doi va mat di ! Tat nhién 13 cai vo hinh
khong c6 nghia 1a khong hién hitu, nhu hu khong chang han. Tuy nhién,
Thirc cin khong phai 13 cai thudng tai, ma né 14 hién thin cta tién trinh sinh
diét twong tuc va mang tinh chat 40 anh nhu ' 'vong Itra v6 thuong". Nhung
su sinh di€t cua Thire (thudc tam ly) khong gidng nhu sy sinh diét cua Than
can (thudc vat 1y), vi thé né s& dugc dé cap trén mot binh dién khac.

Mot diém khac nira cling can ban dén, d6 1a khi dinh nghia Thic 1a Tri Giac
- Hién Hiru, nghia la dbi tuong cua tri gidc phai 12 mot sy hiru hay mot vat
thé xuat hién trong mot han ky ngan nhat. Chinh vi vay, Thac khong thé 1a
mot loai tri giac & qua khir hodc tuong lai, ma nguoc lai n6 ludén ludn 1a tri
gi4c - hién hiru, nghia 1a Thirc va dbi tuong cua nd ludn ludn dong thoi co
mat ¢ hién tai, du la hién tai cong udc, don thuan.



Do do, mdt vat thé khi dugc xem 1a do1 tugng cua tri gidc nd s€ dugc nhin
dudi lang kinh vo thuong; tirc 1a sy hién di€én ctia n6 s€ dién ra trong mot
chu ky (circle of life) va dugc gidi han boi hai diém sinh va diét.

Thong thudng, cai nhin cua Phat gido qua quan diém nhan sinh va vil tru,
hién tugng gidi dugc nhin béi ba chu ky :

1- Chu ky suy luan : Chu ky nay dugc xem la chu ky 16n nhu sy thanh -
hoai cua vii tru. N6 vuot ngoai kha nang tri nhan cua con ngudi, vi vay hién
tuong thanh, tru va hoai, diét cia n6 chi co thé do dac bﬁng suy luan. Chu ky
nay duogc biéu thi bang vong tron 16n nhat trong ba vong tron dong tam.

2- Chu ky thwong nghiém : Chu ky sinh diét cua doi song con nguoi. No
duoc gidi han bdi hai dau sinh va ta. Chu ky nay du dugc goi 1a chu ky
thudng nghiém - nghia 1a con ngudi c6 thé mot cach khai quat tri nhan dugc,
nhung do cong udc cua thoi gian c6 qué khir hién tai va vi lai trong mot doi
ngudi, nén nd khong phai 1a dbi tugng cua tri giac. Chu ky nay duoc biéu thi
bang vong tron 16n thr hai trong ba vong tron dong tam

3- Chu ky siéu nghiém : Chu ky nay 1a chu ky nho nhat cta su sinh diét,
thudt ngir goi 1a (chu ky) sat na (ksana). Chinh su sinh diét cta sat na moi
day du kha nang de biéu dat tinh vo thudng mot cach rd rang nhat. Vi su
sinh ra va bién mit cta vat thé trong mot sat na chi dién ra trong chép
nhoang, tich tac - néu nobi theo ¥y ni€m thong thuong. Do do, vat thé hién hiru
trong sat na chinh né 1a d6i tugng cua tri giac. Va day 1a 1y do tai sao dinh
nghia Thirc (vinanana) la tri giac - hién htru. Chu ky si€u nghiém - hay sat na
- ndy duogc biéu thi bang vong tron nho nhit trong ba vong tron dong tam.

Biéu do :

Nhu thé, dbi tuong cua tri gidc s€ 1a mot sy hiru, ma sy hiru do trén khong
gian duoc phan tich dén d6 khong con phan tich duoc, trong thoi gian ciing
duoc phan tich dén do khong con phan tich duoc ; va su sinh diét ctia su hiru
d6 c6 thé dugc xem la déng nhét vé6i sy sinh diét cta sat na déng thoi vdi no.

Tuy nhién, theo quan diém cua Nhit Thiét Hitu bo va kinh Luong bo° , mot
su hiru hay vat thé s& khong chuyen dong, tic 1a khong c6 tac dung trong
mdt sat na. Boi 18, mot vat thé néu chuyén dong nghia 1 né sinh & chd nay
va bién mat & chd khac. Do d6, chu ky sinh diét cua mot vat thé chuyen
dong ti thiéu 1a hai sat na, mot sat na hién khoi va mot sat na sinh diét. Va
nhu thé, su sinh diét ndi tiép d6 s& danh mét kha ning tuong tuc cia mot vt



thé ; va mot vat thé, néu khong c6 kha ning twong tuc nghia 1a khong thé
lam do61 tuong cho tri giadce, va khong c6 tadc dung nhan qua.

T do, can ghi nhian réng, tri giac - hién hiru 1a sy nhan thac dbi véi hién
htru duoc nhin tur téng tudng ma khong phai l1a ty tuéng. Mot hién hitu dugc
nhin tir té)ng tudng la dugc nhin boi ¥ thirc phan biét ; & d6, mot hién hitu
ham chira trong né ca mot tién trinh hién hiru. Nghia 13 n6 duoc thira nhén,
cd mot qua trinh tr sinh thanh dén hoai diét theo khudn dinh cua thoi gian
qué khu, hién tai, vi lai va khong gian dai, rong, cao; mot thir hién hiru ma
Dtrc Phat day la c6 sinh-l&0-bénh-tr; c6 thanh-tru-hoai-khéng, va cé sinh-
tru-di-diét,v.v...

Chung ta biét rang khi Phat day gido 1y vé Bon dé va Muoi hai Nhan duyén
13 day cho con nguoi chir khéng phai 1a cho bac thanh tri. Do d6, han nhién
la gido 1y do6 phai thich hop véi tri thitc thuong nghiém cia con nguoi va
duogc dung bo1 ngdn ngilr thong tuc. Va do do, nhan thirc thuong nghiém qua
1a chtng 1y t6i thugng ctia con nguoi.

Nhung ciing phai luu y rang, nhiing gi dugc phan tich, suy luan va dugc tiép
nhan bdi tri giac cia ching ta chi 1a chan ly cong udc (Conventional truth),
ma chan ly cong udc hay chan 1y cua tri thic thuong nghi€ém thi chi co y
nghia twong dbi cht khong phai 13 canh gidi ty chimg cua Phat hay chan 1y
tuyét d6i. Vi rang, chan 1y tuyét d6i (Absolute truth) 1a chin 1y bat kha
thuyét boi ngdn ngi.

Do d6, khong thé dung tri thitc thudng nghiém dé nhan thic chin 1y cua
Phat hay gidi minh nhiing gi vuot ngoai khd nang cua tri thuc thuong
nghiém. Diéu d6 chiang khac gi gi an may lam 1& bén vé dudng lai khua moi
dién ta thé gidi 1ong 13y, huy hoang, nguy nga, trang 18 ¢ cung dinh cua céc
bac quan vuong.

Hon thé nita, qua cach trinh bay vé Muoi hai Nhan duyén, ta c6 thé thay rd
cai goi la "khi chat" cua con nguoi cling nhu cua tri thirc con ngudi thuc chat
duoc gidi han boi hai co cau:

---000---

1- Co cau di truyén bam sinh (Tép khi)

Ngudn ning luc cua su hiéu biét, nhin thic cia chinh than thé nay
thuc ra khong gi khac hon 1a Xuc (thtr 6 trong 12 nhan duyén). Vi & Xuc bao



gdm cac mit giao thoa giita can, tran va thic. Nhung Xtc, ning luc kha thé
cua no lai tuy thudc vao lyc nhap (thtr 5 trong 12 nhan duyén), tic la tuy
thudc vao hinh hai bam sinh bang xuong bang thit nay. Roi cai than bang
xuong thit nay lai tuy thuc vao gene di truyen (cOng nghiép) tir cha, tir me,

va thém vao d6 1a cai ¥ niém tdi so (klet sinh thirc) von da chia dung mot
tap khi hanh nghiép thim cin tir doi séng qua khir ctia nhitng ca thé riéng
biét. Mot co cau di truyén noi tai nhu thé han 13 khong hoan thién va khong
hé c6 cai goi 1a thé chat uyén nguyén, diéu dong doi séng kinh nghiém cua
con ngudi, trir khi cai co cdu danh sic - tim va vat 1y nay duoc thay doi mot
cach hoan toan; nghia 1a khéng con bi chi phéi, va dinh huong boi hanh (tht
2 trong 12 nhan duyén) hay cai Tap khi di truyén ndi két ctia mdi sinh ménh
ca thé.

---000---
2- Co céu di truyén xa hdi (Huin tip)

Con ngudi sau khi duoc sinh ra, mdi ca thé tiép tuc bi chi phdi boi
phong tuc , tap quan, van hoa, van minh cta xa hoi va gia dinh noi ma ca thé
ay chao d(n Su anh huong do dau khong phai 14 1am nén can tinh cua con
nguoi, nhung nd 1a yéu t6 gop phan xay dung cho ca thé 4y mot tanh hanh
(behaviour), mot 16i sdng trong mot x4 hoi nhat dinh.

Pay chinh 14 hai co cdu di truyén ma vo ludn mot ca thé nao ciing déu phai
tuy thudc vao dé. Va tri giac cua con nguoi khi da (duwong nhién) bi dong
khung vao boi hai co cdu nay thi lam sao cé thé vuwon dén hay nim bat chan
1y nhu that tuyét d6i ? Do d6, nhitng diéu Phat day cho chung sinh dugc
Ngai tuyén bd r::ing d6 chi 12 nim 14 trong long ban tay chtr khong phai la 1a
trong rung. Va ndm la trong tay Phat, d6 1a nhiing gi kha di trao truyén cho
nhirng chiing sinh nao duoc sinh ra tir hai co cau di truyén bt toan nay.

Trén day la nhimg nét co ban vé Muoi hai Nhan duyén dugc phan tich theo
tién trinh hién hitu, theo chiéu luu chuyén (tc chiéu minh khéi cia thé gidi
ludn héi, sinh tir, kho dau). Gio day, ching ta di vao phan két tirc Muoi hai
Nhan duyén theo chiéu hoan diét, chiéu doan diét sy sinh khdi cia thé gidi
ludn hoi, sinh tir, kho dau... va dua dén gidc ngd giai thoat. Con dudng hoan
diét d6 dugc Buc Phat dinh nghia nhu sau :

"Do doan diét tham ai, vO minh mot cach hoan toan nén hanh diét, do hanh
diét nén thuc diét, do thirc diét nén danh sac diét, do danh sac diét nén luc
nhap diét, do luc nhap di¢t nén xuc di¢t, do xuc diét nén tho diét, do tho diét



nén ai diét, do a1 diét nén thu diét, do thu diét nén hiru diét, do hiru diét nén
sinh diét, do sinh diét nén ldo, tir, sau, bi, kho, vu, nio diét". (Twong Ung II)
7

Va con duong (hoan diét) dan dén thoat ly sinh tir nay, theo Ngai Nagarjuna,
Puc Phat da dung dén chan 1y cong udc (tuc dé) nhu 1a con thuyén dua
ngudi sang song (chan dé). Va con duong a ay duoc dinh huong tir co1 ngudn
ciia Tham &i (Tanhd), nghia 14 bat dau tir sy doan trir Ai duc, khi Ai, Tha
dugc doan diét thi muoi hai khoen xich nhan duyén cua thé gi6i sinh tir luan
héi tan ra, d6 1a y nghia cta "ai diét 1a Niét ban". ®

---000---
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