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MUC LUC
Loi néi dau
Loi thua vé viéc hiéu dinh

Tiéu sur Tén gia Santideva

Chuong 1: Loi ich ctia TaAm B dé

Chuong 2: Sam héi toi nghiép

Chuong 3: Phat TaAm Bo dé
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Chuong 4: Thuc hanh Tam B) dé
Chuong 5: Chanh niém, tinh gidc

Chuong 6: Nhan nhuc

Chuong 7: Tinh tin

Chuong 8: Thién quén

Chuong 9: Tri tué

Chuong 10: Hoi huéng
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LOI NOI PAU

- Ngai Sénjcideva (Tich Tl}ién, 691-743) viét luan né}y tai Hoc Vién Nalanda,
An D¢ vao thé ky 8. Ngai dién giang dudng tu hanh Bo Tat, hanh Luc do va tu



mudi dai hanh cua Phd Hién B6 Tat. Poc tung ludn nay, hanh gia c6 thém
hung tam diing chi dé giup Pao, ctru doi.

Dich gia da tham ctru cac ban dich dudi day:

- Ban Han dich ctia Tran Ngoc Giao

- ban Phap dich cia Georges Driessens

- ban Anh dich cua Kate Crosby va Andrew Skilton
- ban Viét dich cia Thich Nir Tri Hai .

Luan nay 1 sach gdi dau  giwong cua Tang, Ni, Phat tir theo 16i tu Dai thira
& An Do, Tay Tang, Mong C6 va Trung Hoa. Vidich theo 16i thi ké dé dé tung
doc va dé nh¢ cho nén qua suc tich va qua ngan gon, vi vay khong thé tranh
khéi c6 chd vung vé va t6i nghia. Xin chur ton dirc cting quy Phat tir cao minh
tir bi chi gido dé khi tai ban dich phdm nay duoc hoan chinh hon.

Xin chan thanh cam ta hai Phap hiru Tam Zen va Nhu Phap Tri da gitp
phan hiéu dinh va hoan thanh dich pham nay. Xin ho6i hudng cong dirc dén
phap gidi ching sanh thoat ly luan hoi kho ndo, vién thanh Phat dao.

California, Mua Phét Péan 2459-2005
Nguyén Hién

skskk
L&i thwa vé viéc hiéu dinh

Tap Luan ,Nhap Hanh B6 Tat,“ ctia Ton gid Santideva, do cw sT Nguyén Hién dich sang Viét
ng® nam 2005, theo thé ké, da dén tay t6i trong mot hoan canh day ky niém. Nam 2005, ching toi bi
mot bénh nang hanh ha subt nlra ndm dai. Hang ngay dau nhire vo cling. Chung téi chwa dong y dé
bac si mb va kham nhan chiu dwng. Hang ngay niém Phat va thinh thoang doc phdm Phé Mén.

Mot ngay no, nam ngudi ban tir phwong xa dén tham vi mubn ,tiép strc” cho chang téi. Luc &y
chung téi dang nam & bénh vién trong tinh trang ntka tinh nlra mé. Cac ban phai tro chuyén cing
nhau noi hanh lang cGa bénh vién. Cubi cung chung toi gap mat nhau khoang 15 phut r6i chia tay.
Riéng dao hivu Nguyén Dinh c6 dem theo dé ting va khuyén chung téi nén doc tap Luan noi trén.
Chung téi doc lwét qua va thdy ndi dung vé cung y nghia.

Mot budi téi, sau bira &n chiéu, ching téi doc lai tap Luan k§ hon. Bdng dung trong dau ching
t6i vang I&n am thanh nhw dong nhac ctia nhitng cau ké trong pham Phd Mén, vi du nhw

,Bithé gici 16i chén,

Tery diéu dai van,

Chu cam 16 phép vii

Diét tree phién ndo diém“ hodc



,Diéu &m, Quén thé am,
Pham am, hai triéu am,
Théng bi thé gian 4m,

Thi ¢6 tu thuong niém*

Long chung toi bong ndi lén cdm hing chinh slra ngay lai mét sé cau trong ban dich cha cw si
Nguyén Hién, véi wéc mudn minh cé riéng moét ban Luan doc nghe ém nhe hon, du khéng béng
nhirng cau vi du trong phdm Phd Mén.

Chung t6i vira doc vira ghi chép cho dén khi cdm thay budn ngu. Kim ddng hd cho biét da hon
2 gi& khuya. Chung téi vo cung kinh ngac: Tai sao minh da mét cdm giac dau nhirc va mét mai subt 6
tiéng ddng hd? C6 gi linh thiéng va huyén nhiém tda ra tir nhirng dong ké ,Nhap Hanh Bb Tat‘chdng?
Chung t6i di ra hanh lang bénh vién dé kiém lai thi gi¢. Ddng hé cho biét da hon 2 gi¢ khuya.

Hoém sau, dao hivu Nguyén Chau, trong nhém nhirng ngudi da dén tham chung t6i, goi dién
thoai hdi v& bénh tinh. Chung téi thuat lai chuyén ky diéu da trai qua trong dém. Dao hiru lién ké ngay
cho téi biét lwgc st ciia Ton gid Santideva va cho biét Phat tr Tay Tang rat sung kinh Luan ,Nhap
Hanh B6 Tat“ nhw Phat tlr chau A sting kinh phdm Phé Mén. Nhiéu Phat tr d& cdm nhan duorc sirc
manh thiéng liéng toat ra t tap Luan. Cubi cung anh ban da khuyén chang t6i nén cb géng ,danh
béng” cong trinh viét dich ctia cw sT Nguyén Hién vi diéu nay vira gidp cho ban than ching téi gidam
dwoc sy dau kho clia than xac trong luc dau bénh va biét dau ban bé nhe d ma cé dwoc mot ban
dich dé tung hon. Chung tdi da htra sé theo dudi viéc ,danh bong* y. Pong co quan trong nhat da
thuc day viéc lam ctia chung toi la dao hivu Nguyén Hién da cho phép chung t6i hiéu dinh lai ban dich
cla anh.

Nhi¥ng ngay hém sau chiing t6i 1an lwot nhan duwoc 5 ban dich khac do ban bé g&i dén véi 1o
khuyén khich lam cong viéc hiéu dinh. Dé 1a ban Blrc ngiy ,Eintritt in das Leben zur Erleuchtung” do
G.S. Ernst Steinkellner chuyén ngir ndm 1981, ba ban Viét ngir gébm c6: ,B6 Tat Hanh, do Thuwong
Toa Thich Tri Siéu dich nam 1990, ,Nhap B& Tat Hanh* do Ni Sw Thich N Tri Hai dich ndm 1998 va
,Mbét tia chdp sang trong dém téi“ do dirc Dalai Lama gidng giai va do Doan Phung Ménh dich ndm
1999 va ban Anh ngir ,Engaging in Bodhisattva Behavior* do 6ng Alexander Berzin dich nam 2005.
Séau ban dich rat cong phu voi nhung chu gidi rd rang ma chung téi doc dworc, da soi sang cho ching
t6i thay dwoc ndi dung va y nghla clia con duong di clia cac bac Bd Tat. Noi day, chang t6i chan

thanh bay t sw tri an sau sic cla chung t6i dén tat cac vi dich gia va giang giai.

Hom nay, sau gan mot nam rwdi, ching téi hoan thanh ban hiéu dinh véi tam trang khinh an,
mac du van con nhiéu khuyet diém. Chung t6i xin hdi hwéng cong dirc dén tat ca chung sinh va cau
mong cho tat ca deu dat dwgc muc dich giac ngd va giai thoat.

) Chuing t6i cting xin bay t6 s cdm on sau séc dén hién ndi va bang hiru da khuyén khich va
ho tro viéc hiéu dinh, ho tro tim tai liéu, danh vi tinh va stra 16i chinh ta.

Gottingen, ngay 14.01.2007
Lé Triéu Phuong

*k%

TIEU SU
TON GIA TICH THIEN (SANTIDEVA)

Thich Tri Siéu (Phap)



Theo truyén thuyét ton gia Santideva sinh & mién Nam An, viing Sri
Nagara vao khoang thé ky thir 7. Ngai 1a thai tir con vua Surastra. TUr nhiing
kiép qué khtr, ngai da cing duong phung thd nhiéu dirc Phat va da tich tu
nhiéu can lanh dua dén giai thoat. Nhd phudce dirc 4y nén ngay tir lac au tho,
ngai da nhiéu 1an chiém bao thiy Van Thu Bo Tat.

Lén 1én, dén tudi sip dugc vua cha truyén ngbi, mot hém ngai nam mong
thy hai vi B tat: Van Thu va Tara. Bo tat Van Thu ngdi trén ngai vang, bao
ngai rang 0 day khong c6 chd cho hai nguoi”. BO tat Tara tudi nudc nong
trén dau ngai va noi rang: "Vuong quyen chinh la nudc s61 bdng cua dia nguc.
Ta dang tan phong cho nguoi vé nudc niy day.”

Tinh ddy, ngai hiéu rang d6 1a sy khuyén cao cta hai vi B tat, nén dém
hém trude khi ngai 1én ngdi, ngai roi bo cung thanh trén vao rimg siu. Sau 21
ngay lang thang trong rimg, vira khat vira doi, ngai gap dugc mot con sudi, sip
stra dinh udng thi c6 mot thiéu nir xuit hién bao ngai ding udng vi d6 1a nudce
doc, sau do thiéu nit dang cho ngai mot thir nudc thom ngot nhur cam 16. Giai
khat xong, ngai héi thiéu nir: ” C6 & dau dén?” . Thiéu nit tra 15i: 7O gitra khu
rung ménh mong nay 1a noi thﬁy toi ¢, ngai rat dao dur, tir bi va da thanh tuu
phép tam mudi cuaVian Thu Kim Cang Su Loi (Sri Manjuvajra). Téi tir 46 dén
day”.

Vira nghe nhu thé, ton gia Santideva mung rd nhu ké ngheo bat duoc
vang, yéu cau thiéu nir dan ngai dén gip vi thay kia. Dén noi ngai thay do 1a
moét vi hanh gla (Yogi) song trong mot choi 14, ngai lién danh 18, xung tan cing
duong va cau xin duoc truyén phép tam mudi ctia Van Thu Bo Tat. Sau 12
niam & do tu tap, ngai ching dwoc phép tam mudi trén, thay duge vi thiy kia
chinh 1a Van Thu va thiéu ni kia chinh 12 Tara. K& tir d6 ngai luon luén duoc
thdy Van Thu Bo Tat.

Sau d6 ngai di vé phuong Dong, xin vao lam viéc trong tridu cta vua
Pancamasimha. Nho tai gioi va thong minh nén ngai dugc vua trong vong cho
1am Thira Tuéng. D& t6 1ong thanh kinh nh¢ on vi than linh chu hd cua minh,
tirc Van Thu BS Tat, ngai luén deo trén minh mqt thanh kiém gd. Ngai giup
vua tri vi dung theo Phat phap va truyén day nhiéu k§ nghé mai la. Diéu d6
khién cac vi dai than khac ganh tirc, tim cach giém pha va him hai ngai. Ho
bao vua rang: ”Thira trdng 13 mot ngudi gian xao, ludn deo trén minh mot
thanh kiém ma khong bao gio rit ra cho ai xem ca. Ching t6i biét thanh kiém
ay lam bang gb. Gap luc nguy bién lam sao Thira tudng co thé ctru nguy cho
B¢ ha dugc? Xin B¢ ha hady kham nghi¢m lai”. Vua tin 161 cho tri€u Thira
tuéng vao bat phai rut kiém ra khoi vo cho vua xem. Thira tuéng néi: ” Kiém
cua toi, B¢ ha khong thé nhin duoc, néu khong B¢ ha sé hdi han”. Nghe vay,
vua cang nghi ngd nhit quyét doi xem.



Cubi cing, Thira tuéng néi véi vua: “Néu Bé ha nhit quyét mudn xem thi
hay theo t6i dén chd vang, 14y tay che mét phai lai, chi nhin bang mét trai
thoi”. Vua chap thuan va Thira tuéng rit kiém ra, hao quang 16e 1én qua manh
khién con mat trai cta vua roi xudng dat. Vua lién 4n nin hoi han, biét ngai 1a
mot nguoi déc dao, mgt Pai thanh tyu gid nén cAu xin sam hoi. Biét vua d3 an
nan, Thira tuéng nhit mat trai ctia vua bo vao trong lai khién vua khoi mu.

Sau d6 t6n gia bo chire Thira tudng, tim dén tu vién Nalanda, xuat gia tho
gidi, dugce dat tén la Santideva. Sau khi nghe hét ba tang kinh dién, ton gia
tham bién soan 3 bd luan: Siksasamuccaya, Sttrasamuccaya va
Bodhicaryavatara.

Ngai tu mat hanh, hoc truc tiép voi Van Thu BO tat trong thién dinh. Tat
ca thoi an, ngu, di, dimg, ngai déu thién quan vé Thanh Quang. Tuy véy, ching
tang bén ngoai thiy ngai chi an v6i ngi, khong chiu vén, tu, tu gi ca. Thiy thé
mot s6 Thuong toa hoc gia hop nhau lai dinh tong khtr ngai ra khoi tu vién. Co
ngudi cho ¥ kién: Néu chung ta hop lai, bt mbi nguoi phai tuan t tring
tuyén lai Kinh Luan ; ban dau ngai tir ch01 noi rang khong biét gi. Chung ting
mudn 1am nhuc ngai nén 1am bd nai ni, cudi cting ngai néi: "Néu vay, phai 1am
cho t61 mot toa su tur t6i mdi trung tuyén”. Nghe vay c6 vai ngudi dam ra nghi
ngd, nhung da sé chip thun vi tin ring ngai khong thé tring tuyén Kinh Luan
gi duogc.

Sau khi 1én ngéi toa su tir, ngai hoi: ”Céc vi muén toi tung lai Kinh Luan
da o tir trude hay nhitng sang tac méi sau nay?”. Vi mudn ché gidu ngai nén
dai chiing n6i: “Nhiing sang tac mdi sau nay”. Thé 1a ngai bat dau tung 1én BO
Tat Hanh (Bodhisattava-caryavatara). Khi tung dén cau: Khi C6 va Khong
khong con khoi 1€n trong tdm...... thi ngai bay 1én hu khong roi tir tir bién mat,
nhung tleng clia ngai con vong lal cho dén cau ké cudi cung cua B6 Tat Hanh.
Khong thiy ngai nita, Tang chiing hdi han trd vé phong ngai tim kiém, thiy
trén ban dé lai ba quyén: Sutrasamuccaya (T4p kinh lun), Siksasamuccaya
(Tap B Tat hoc luan) va Bodhicaryavatara (Nhap Bo dé hanh luan).

CHUONG I

LO'1 iCH CUA TAM BO BE



P6i twong va muc dich

1. Con tran trong cti dau
Panh |& cac dirc Phat
Cung cac vi Thiva Ké @
Va nhirng bac dang kinh.
Con nuwong 1&i Phat day
Xin néu lén ngan gon

L&i vao hanh B6 Tat

2. Luan nay nghia chdng mai
Van diéu ciing khéng hay
Chang dam vi loi tha

Viét ra d& nhac nhé

Va thdm nhuan tdm minh.

3. Nho sw nhac nhé nay
Ma tin tam tang trwéng
Ai cung mét tin twéng
Ciling dwoc loi ich nhiéu.

Loi ich cta tam bo dé

4. Hanh phuc thay gap duyén
Sinh ra than con ngu i

Nay khéng nhan co héi

Pé tu hanh giai thoat

Sau nay tim dau ra.

5. Nhw dém méay day dac
Puoc lan chép chiéu soi
Nh¢ than lwc chw Phat
Tam lanh thodng khai Ién.

6. Prc hanh rat yéu 6t
Trwéc stre manh diéu xau
Chi c6 tam B6 dé

M&i cwdng lai, dirng virng.

7. Trai nhiéu kiép tw duy
Phat thdy tam B6 dé

Cé cong dwrc véb lvong
Ctru vo sb chang sinh
Thoat ra ngoai bién khé.

8. Mudn thoat khé ctia doi
Trir tai hoa mudn loai

Muén dwoc chan hanh phuc
Ché r&i tam bd dé

9. Nguwoi ngwoi trong sanh tir



Phat dwoc tam bb dé
Duwoc goi la con Phat
Xng dang dwgc ton kinh

10. Nwéc phép tam bd dé
Sé bién than 6 trwoc
Thanh than Phat vé gia
Hay gitr Bd dé tam

11. Pang Dao su thay ré
Tam Bb d& qui bau
Mudn vuot thoat ba coi
Phai gilr virng tdm nay.

12. Lam lanh nhw cay chubi
Qua hét rbi héo kho

Tam Bo dé to 16n

Nhw dai thu xum xué

Ludn sinh qua twoi tot.

13. Ngu&i doi pham tdi nang
Nho thé Iwe che ché

Biét sy nghiép da tao

Sao chéng tim ché nwong?

14. Durc Di Lac da giang
cho Thién tai biét rang
Tam B6 dé ky diéu

Nhw Itra thoi hoai kiép
Pét tan bao t6i ndng
Chi trong mét sat na.

Hai loai tam b6 dé

15. Tam bd dé bao gém
Hai nguyén dé tu tap:
Trwédce la nguyén phat tam
Sau thye hanh tam 4y.

16. Ai cling déu biét rang
“Mubdn di* khac véi “di
Nguwoi tri nén biét ré

Sw khac biét nhw vay.

17. Nguyén phat tam bd dé
Tuy sinh két qua 16n

Song khéng thé sanh bang
Nguyén thyc hién tam nay.

Ca ngoi tam bo dé

18-19. Nhirng ai da quyét tam



Ctru dé moi chang sinh
Thi khéng thé ngirng nghi
Thwc hién tam bd dé.

Tw luc &y tré di

ngay trong khi ngtl nghi
Phuéc dire van lién tuc
Tang I&n nhuw hw khdng

20. Dé nguoi tin Tiéu thira
Khéng ngirng budc tién 1én
Trong Kinh Van Diéu Ly
DPang Nhu Lai da day
Cong dirc tam bd dé

That rong I&n vo bién.

21-22. Chi nght cach chira lanh
DPau moi nguwoi khdi nhire

La sw phat tam quy

Pem cho ta phwéc dire.

Phwéc dire cang Ion hon
Khi ctru giup chung sinh
Thoat wu phién théng khd
Pat dwoc coi an lanh.

23. C6 cha nao, me nao

Da phat tdm nhw vay?

Tién, chw Thién, Pham Thién
D3 c6 chwa tam &y?

24. Xwa nay du trong mo’
Chuwa ai nguyén nhw thé

Du vi lgi cho minh

No6i chi dén phat nguyén

Ctru d6 cho nguoi khac.

25. Lam sao c¢6 thé tim
Puwoc mot vi Bd Tat

[M6t vién ngoc hy hiru]
Gilra chuing sinh ich ky
Chang biét 1am diéu lanh
Vi lgi ich chdng sinh!

26. Tam bd dé tran quy
La mam méng an vui

La linh dworc diét khd
Tao phwéc dire vo ludng.

27.Y nghi lam lgi nguoi
Da hon phuéce cung Phat
Hubng chi ludn nd luyc
Lam lgi lac chang sinh.

28. C6 biét bao chuing sinh
Tuy cau mong an vui
Song hly diét nguon coi



San sinh ra hanh phuc
Nhw tan diét ké thu.

29. Chung sinh thiéu niém vui
Lai chiu nhiéu dau khd

Tam nguyén Bd dé nay

DPem vui va diét khé.

30. Tam Bb dé c6 thé
Trir diét sw ngu si

C6 ban lanh nao sanh
Con phuwéc nao Ién hon?

31. Ta khen ké dap on
Khi tho an bd thi

B tat ludn ban on

Dau chwa dwoc cay nho
V&i tdm hanh nhuw vay
Pang ca ngoi xiét bao!

32. K& b thi thirc &n
Giup chung sinh d& doi
Du ho no ntra ngay

ba la ngwdi dang trong

33. B0 tat thwong ban cho
Niém vui ctia chanh giac
Lam thda man tat ca
Nguyén vong moi hiru tinh .

34. Birc Phat da day rang
Bd tat ctru muon loai

Nén dang dugc ton quy
Ai phi bang Bb tat

Sé sa dai dia nguc

35. Ngwore lai, ai tin thanh
Cung kinh chw Bb tat

Sé hwdng phwdc dire Ion
Bo6 T4t du gian nan

Viéc ac van khong lam
Cang hang lam viéc thién.

36. Toi kinh xin danh 1&
Nguoi phat tam bo dé
Bem vui cho chung sinh
Cho ca ké hai minh.

T6i cui dau kinh lay

Va xin dwgcec quy y

Noi chw vi B tat

C6i ngudn chan hanh phuc.



CHUONG Il

SAM HOI TOI NGHIEP

Nghi Ié Bo Tat
Ca ngoi

1. D& con nam gilr duoc
Tam nguyén qui gia nay
Con cung dwdng chw Phat
Va Phap Bao thiéng liéng
Con cung dudng B6 tat
DPay ph&m tinh tét lanh.

Cung dwong

2. Cung dwong hoa qua tuwoi
Thire &n ngon quy nhét
Nuéc ubng that tinh khiét
Vat quy bau trén doi

3. Cung dwong nui chau bau
Rwng thanh tinh ngat hwong
Hoa cdi troi diém tuyét

Trai quy buéng triu canh

4. Cung dwdng nhirng hwong thom
Ngao ngat cbi troi dat

Cung duong trang strc quy

Cung dwdng cay nhu y

Thanh twu moi wéc mo

Cung dwérng moi ngii cbe

Ty sinh khéng nguwoi tréng.

5. Cung dwdng ao sen dep
Thién nga hét diu ém

Va moi vat vo cha

DPay day khap bau troi.

6. Con gilr ching trong tam
Dang lén dang Thé Tén

Va chw vi B tat

Thinh cau dic Thé Ton

T bi nght dén con



Ma nhén vét cung dwong.

7. Con v phwéc ban cung
Khong mét chut tai san
Kinh xin dirc Phat thwong
Nhan I& vat tam con.

8. Con nguyén dem than tam
Pé 1am ké nd bdc

Phung sy Phat, B6 tat

Mong qui ngai x6t thwong
Thau nhan 1& vat nay.

9. Pugc cac ngai thadu nhan
Than tadm con siéu thoat
Con nguyén sbng loi tha
Diét trir cac ac nghiép.

10-11. Day nha tdm trang lé
Né&n thay tinh long lanh
Cot tru kham tran chau
Long du bang nga ngoc

Tran thiét Idc binh quy
DPay nwéc thom thich y
Ngén vang mudn diéu am
Thinh Phat, B6 tat tdm

12. Pay khan tdm sach thom
Lau khé than cac ngai

Day y phuc cdi troi

V6&i mau sdc my 1é

Lan téda hwong diu thom.

13. Pay y phuc mém mai
Va tram trang strc quy

Dang lén B&rc Phd Hién,
Van Thu, Quan Thé Am.

14. Hwong liéu thom vi tru
Xin thoa ngoc thé Ngai
Tda hao quang thanh tinh
Ong 4anh sac vang rong.

15. Xin cung dwdng chw Phat
Cac trang hoa dep dé

Két tlr hoa twoi thom

Nhw hoa sen, hoa lai

Hay hoa man da la.

16. Con xin dang chw Phat
Vang may hwong ngay ngét
Dang thwc pham cbi troi
Thire &n udng dep ngon.



17. Con dang dén hoa ngoc
Chan cham da sen vang
Nén nha diu mat huwong

Rai day hoa dep y.

18. Xin cung dwong chw Phat
Nhirng lau dai trang &

Rém budng ngoc lung linh

Du dwong ngan tiéng hat.

19. Xin dang hién chw Phat
Long che bang chau ngoc
Cén duc toan vang rong
Vién théu hoa my lé.

20. Cung pham nhiéu nhw may
Nhac du dwong hoa tau

Kho dau dworc diu xoa

Mong sao chung mai con.

21. Mwa hoa, mwa ngoc nga
Mong luén luén bubng roi
Trén than Phat, thap Phat
Trén giao phap diéu ky.

22. Nhu Ngai Diéu Cat Tuwdng
Xwa kia cung dwong Phat
Nay con xin cung dwdng
Phat, B6 tat nhw vay.

23. Dung am vang hai triéu
Tan dwong céng dirc Phat
Nguyén tiéng tan dwong nay
Luén vang dén cac Ngai.

24. Nguyén hoa than nhw bui
Lé lay Phat ba doi

Lé lay Phap va Tang

Cung khap ca phap gidi.

25. Con |é lay thap Phat
Cac noi Bo tat & @
L& bac tri gidi nhat
Kinh 1& hang thanh tang.

Quyy
26. Tl nay cho dén khi
Dat V6 thuwgng Bo dé

Con nguyén quy y Phat,
Phap va chw BO Tat.

Sam héi



27. Trwéc chw Phat, B6 Tat
O cung khdp muoi phwong
Thanh chung bi tri hué

Con xin chap hai tay

Thanh khan nguyén nhw vay:

28-29. Tir vo thi dén nay
Troi lan trong sinh ter
V&i tdi ac khong ludng
Do tw minh gay ra

Hay xui giuc ngwoi lam
Vi vé minh che lap

Nay con biét 16i 1am
Thanh tdm xin sam héi.

30-31. L6i Iam con da pham
Qua nghiép than, khau, y
D3 gay bao tén hai

Cho Tam bao ¥, me cha
Ciing nhw cho Thay T

Va cho bao ké khac

Nay trwéc dirc Thé Tén
Con thanh tam sam héi

Moi t6i 16i gay ra.

32. Néu sam héi chwa tron
Con I1& chét thi sao?

Vay xin Ngai mau ctru
Trwéc khi than chét dén.

33. Théan chét that Iva loc
N6 khong biét doi chey

Toi rira sach hay chwa

Du dang bénh hay khée
Con khong thé nao tin

Vao mang séng mong manh
Lap loé nhw Itra dom.

34. Con da khéng y thirc
Chét Ia bo tat ca

Nén con da quanh quén
V&i bé ban, ké thu

Nén da ty gay ra

Biét bao diéu xau &c.

35. Boi nguwdi nhw méng ao
Diéu gi da trai nghiém

Ciing chi la ky trc

Tt ca déu trdi qua

Khéng bao gio tré lai.

36. Ké thu thanh hu vo
Ngw&i than nhw may khéi
Than ta rdi phai chét

Tét ca tré vé khong.



37. Trong d&i ngén ngui nay
Ké than, thu d& chét

Duy nghiép ac da gay

Con lai de doa ta.

38. Toi da khong y thire
Ri ciing chét nhw ho
Nén cl&r tham san si
Tao ra bao 1am 16i.

39. Mang sbng gidm tirng ngay
Chang bao gi® ngirng nghi
Khoéng thé nao tang Ién

Lam sao ta thoat chét?

40. Bén luc sép 1am chung
Du than thuéc vay quanh
Théng khé luc hap héi

Toi ganh chiu riéng minh.

41. Khi Diém Vwong dén bat
Than bang c6 ich gi?

Chi phuwéc dirc méi clru

Téi lai chwa tu tap!

42. Do buéng lung khéng biét
Hau qua xAu mai sau

Bam viu d& mong manh

Ta tao bao nghiép xau.

43. Nhu ké ra phap trwwdng
Kinh hai, miéng kho dang
Mat tron trang, that than
Hinh sc cling dbi khac.

44. Hudng chi khi thay béng
Ma vuwong dén bat ta

Kinh hoang sao ké xiét

Khé dau dang tot cung.

45. Ai clru t6i ra khoi

Con s hai l&n nay

T6i tron xoay dodi mat

Nhin bén phwong van ciu.

46. B6n phuong khong thay ai
So hai lai cang tang

Khéng noi nao che ché

To6i phai lam sao day?

47. Con xin quy y Phat
Ngai 1a dang Tw Bi
Bao vé, dem loi ich
Cho tat cd muén loai
Cé nang lwc gidi ctru
Tiéu trir bao hai so.



48. Con xin quy y Phap
Ma chw Phéat chirng ngd
C6 thé dwa chung sinh
Sang dén be giai thoat
Va con xin quy y

Noi chuw vi BO Tat.

49. Trong con s@ ban loan
Con xin dang than mang
Lén B6 tat Phé Hién

Va B tat Van Thu.

50. V&i tiéng kéu khan thiét
Con cau Btrc Quan Am
Vi tAm long dai bi

Ctru con, ké mé 1am.

51. Con cau ctru cac Ngai
Hw Khong Tang Bb Tat
Dia Tang Vwong Bd Tat
Chw B6 Téat dai bi.

52. Con ciing xin nwong twa
Kim Cwong Tri B6 Tat

Ngai ma céac st gia

Cuia Diém vwong khiép via .

53. Xwa tréi |&i Phat day
Nay gap nan héi hung
Con xin quy y Phat

Mau ctru dd cho con.

54-56. V&i bénh nhe tAm thwéong
D3 tuan |&i thay thube

Hubng chi tram th bénh

Sinh tir tham san si!

Mét trong tram bénh nay
Pa da lam tiéu hay

Moi loai Nam Diém phu
Nay chay khap moi noi
Tim khéng ra thubc chira.

Phat la dai y vwong

Day giao ly thoat bénh
Nhirng ai khéng lam theo
Thwe ngu si dang trach.

57. Bén hé sau vai trwong
T6i di phai dé phong
Canh dia nguc sau tham
Sao doi doi nhén nho?

58. Nghi rang t6i chwa chét
Nh&n nho song phong dat



Qua that la dai kho
BGi vi som hay mudn
Cai chét phai dén thoi.

59. T6i khong thé co dwoc
Cai cam giac dé chiu

Rang trong ngay hom nay
Than chét sé khong dén.
Chéc chan né xuét hién
Lam sao yén hwéng nhan?

59. Ai cho s khdong s¢
Ai chi téi 16i thoat

Lam sao thoat hai kinh
Cua sw chét phai dén
Sao c6 thé nhén nho?

60. Khoai lac da trai qua
Chi con la hoai niém
Bam viu ma lam chi
Dé trai |61 Phat day?

61. Chét la lia bd hét
Ngw&i than va ban be
bi vao cdi vo dinh
Ban hay thu ich chi?

62. Téi nén hang ngay dém
Tinh thire voi tw duy

Rang gieo &c, gat ac

Lam sao ta tranh khéi

Sw gieo xau ac day?

63-64. Vi ngu dan, vé minh
Pham gi¢i do Phat ché
Gay biét bao t6i 15

Long run s¢ ac bao.

Nay déi dién chw Phat
Con chép tay danh 1&

Chw Phat va Bb tat

Xin thanh tam sam héi.

65. Mong cac Ngai tha thi
Bao tdi I6i tlr xwa

Va con xin thé nguyén
Vinh vién khéng tai pham
Nhirng hanh vi déc ac.



CHUONG Il

PHAT TAM BO BE

Vui theo hanh lanh

1. T6i xin vui swéng theo
Céng dwrc va hanh lanh
Ma chung sinh thywc hién.
Toi cau ho an vui.

2. Téi vui mirng ca ngoi
Chuing sinh thoat khd ai
Va thoat vong luan hoi
Thanh Bb tat, thanh Phat.

3. Téi xin vui swéng theo
Tam nguyén nhw bién ca
Cua chw Phat, B tat
Gidp moi loai dang sbng
Duwoc hanh phuc an vui.

Thinh cau chdanh Phap

4. Toi chép tay thinh cau

Chuw Phat khdp muoi phwong
Pét 1én dube chanh phap

Soi dudng ké 1am mé

Dang roi vao théng khd.

Thinh cau bac Chién Thang
& lai thé gian

5. Téi chap tay thinh cau
Xin cac bac Chién Théng
Pang muédn nhap Niét Ban
Hay & lai thé gian

Sudt hdng ha sa kiép

Pé cru d6 chung sinh
Thoat khéi vong tam téi.

Héi hwéng céng dirc
6. V&i cdng dwrc lam lanh

TGi tich tu tw lau
Nay xin nguyén hoi hwéng



Ctu khdé moi sinh linh.

7. V&i chung sinh dau bénh
Nguyén hoa lam thubc hay
Vira lam thay thubc gidi
Vira lam ké diéu duéng.

8. Thoi tai wong doi khat
Nguyén lam thirc ubng &n
Nguyén nhw mwa cam 16

Dap tat Itra doi khat.

9. Dbi v&i ké ban han
Nguyén thanh kho vo tan
Nguyén thanh nhu yéu pham
DPap &ng moi nhu cau.

Tw hién than minh

10. Vi an vui chung sinh
Nguyén dang hién tat ca
Tai san va than mang
Lam thién sudt ba dvi.

11. Bubng hét tat thoat khd
Tam tat dwoc thanh tinh
Trwdc sau phai bd hét
Sao bang b6 thi ngay.

12-13. T6i nguyén dem than nay
Bé thi cho chuing sinh

Ho tha hd méng chui

DPanh dap hay giét hai.

Hoac dem ra mua vui
Tam t6i van vang lang
Vi quyét xa than nay
Nén khéng hé nubi tiéc.

14. Trong khi hanh ha t6i
Du long ho swdng vui

T6i cling xin khan nguyén
Ho khdng bi ac bao .

15-16. Viéc gi lgi chang sinh
T6i khién than nay lam.
Nguyén ai gap go toi

Déu cé nhiéu lgi léc.

Nguyén ai gian, ghét toi
Hay vu khéng, no hai

Péu nhan day phat tam
Huéng vé dwdng Giac Ngob.

17-18. TGi xin nguyén bao hé



Cho nhirng nguwdi cd don
Khach bo hanh can gidp

To6i lam ké chi dwong
Nguyén lam cau, lam thuyén
Cho ké& mubn sang séng

T6i nguyén lam hon dao
Cho nguw®i mong cap bén
Cho ai can anh sang

T6i nguyén héa dubc dén
To6i nguyén thanh nha clra
Cho ngwoi can nghi ngoi
Téi nguyén lam toi t&

Cho ké can ngudi sai.

19. Nguyén hoé lam bo quy
Thanh binh ngoc nhuw y
Thanh thuéc tién, bua linh
Nguyén thanh cay nhw y
Dap nguyén wéc chung sinh.

20. Nguyén héa thanh nhu yéu
Can ban cho sw séng

Cula vo sb hiru tinh

Nhw dat, nwoc, Itra, khi.

21. Nguyén lam nhan duy tri
Sinh mang ctia chuing sinh
Pén luc khong con ai

Chuwa chirng qua Niét Ban.

Phat tam bo dé

22-23. Nhv chuw Phat qua khi
Khi phat tam bd dé

Péu 1an lwot tu hoc

Gigi hanh clia Bb tat.

Phan thwéng cua sw phat tam

24. Nay vi lgi chung sinh
T6i phat tam bd dé
Siéng tu hoc gi¢i hanh
Ma Bb tat hanh tri.

25. Sau khi cac bac tri
P4 phat tam bd dé

R&i khién né téng trwdng
Nén ca ngoi nhw sau:

26. That phuc thay cho toi
Nay dwgc mang than nguoi
Sinh vao gia dinh Phéat



DPwoc lam con cla Phéat .

27. Vay tir nay tré di

Phai cw xt, hanh doéng
Puang truyén théng nha Phat
Quyét khéng lam 6 danh
Giong giéng thanh tinh nay.

28. Nhw ngu&i mu may man
Nhat dwoc vién tran chau
Toi phat tam bd dé

Cling may man nhw vay.

29-31. Tam Bo dé cam 16
Mang lai sy bat tir

La kho tang vé tan

Trlr khr cAnh nghéo cung.

La linh dwoc tuyét voi
Chira moi bénh chung sinh
La béng mat nghi ngoi
Cho Itr khach mét mai.

La cau dwa chung sinh
Vuwot khdi dwong nguy hiém
La vang trang diu soi

Xoa tan bao néng burc.

La mat tr&i chai loi
Xua dudi béng vd minh
Tam bd dé nay day

Vi nhw chét dé hd

Rut tir sira Diéu Phap.

V&i ngudi khach phiéu bat
La I quan nghi ngoi

V&i ngudi tim an vui

La cdi ngudn hanh phuc.

32. Nguyén chuw Phat chirng giam
T6i moi khach thap phwong

Pén day dé tan hwéng

Niém vui dwoc thanh Phat

Mong chw Thién, moi nguwoi

TAt c& déu hoan hy .



CHUONG IV

THYC HANH TAM BO BE

Trach nhiém cua B6 tat

1. P& phat tam bd dé&
Con Phat phai tinh tn
Tu tap khong biéng nhac
Khéng lia hanh B6 tat.

2. Vi cong viéc ngau hirng
Ta c6 thé nghi lai

R&ng nén lam hay khéng
Mac du ta da hira

3. Nhung khéng thé buéng bd
Diéu Phat va B6 tat

D3 quan chiéu chiém nghiém
Ma t6i da tho lanh.

4. Toi da thé 1am loi
Cho tat ca ching sinh
Ma khoéng lam nhw hira
Nhw vay t6i ltva dbi
Phan t6i sé ra sao?

5. Kinh d4 day r6 réng
Ai dinh cho ké khac
Mot vat du nho nhoi
Song réi lai khéng cho
Sé doa lam quy doi.

6. T6i da moi chang sinh
Duv tiéc dai an lac

Roi t6i lai d6i gat

Doi t6i sé bi dat!

7. Nguwoi bd tam bo dé
Ma dwoc qua gidi thoat
La diéu khé nght ban
Chi chw Phat biét r6.

8. Trong gi&i hanh B tat
Ai bo tam Bd dé

Lam chudng sinh bat loi
Sé gat qua bao ac.

9. Ai trong mét sat-na



Can tr& ngwoi lam thién
Khién hiru tinh bj hai

Sé gap qua bao ac

That vé cung khiing khiép.

10. Pha an lac mot ngu i
Ta phai bj khén khé
Huéng chi pha an lac
Cua vo sb hiru tinh

Ac bao khéng cung tan.

11. Nguoi phat tam bo dé
Nhwng hanh déng nguorc lai
Sé troi trong luan hoi

Kho tré thanh B tat.

12. Phai cung kinh thyc hanh
Nhirng gi da thé nguyén

Néu t6i khong tinh tn

Sé& doa chén thap hén.

Gia tri cua cudc séng

13. V& sb Phat ra doi

Mang loi dén chang sinh
Nhuwng toi vi toi xwa

Nén khoéng dwoc an phuoc.

14. Néu tai pham nghiép cii
Chac chén khong thoat khoi
S6 phan that ham hiu

Bénh dau va tat nguyén
Lan léc trong néo ac.

15. Bao gi® gap co hoi

Gap dwoc Phat xuat thé
Dem long tin Phat phap
DPuwoc thuan duyén tu hanh?

16. Mac du dwoc khde manh
Du an, khong tén thwong
Nhwng than nay tam bg

N6 chi la do anh.

17. V&i cude sbng hién nay
Kho téi sinh thanh ngu&i
Ma khéng dwoc than nguoi
Lam sao lam viéc thién?

18. C6 co hdi lam thién
Ma bd qua khoéng lam
Liéu t6éi lam duwoc gi

Khi théng khd birc bach?



19. Néu khong 1am viéc thién
Chi toan lam viéc ac

Du trai qua muén kiép

Van khong biét cai lanh.

20. Blrc Thé tén day réng
Than nguwéi khé dugce thay
Nhuw ria mu dwéi bién

C6 ngoi Ién trang ngay
Vo 16 van phiéu béng.

21. Pham t6i nang chéc lat
Da phai bi doa day

Vao dia nguc v gian

Vay véi t6i muén kiép

Lam sao sinh c¢di lanh?

22. Cho tra xong ac bao
Ciing kho thoat dia nguc
B&i trong luc tra nghiép
Lai gay t6i mai thém.

23. Khi dwgc than con nguoi
La dwoc co hdi tot

Cho moi viéc tu hanh

Néu bd co hoi &y

Théat khéng gi dién hon.

24. Néu da biét nhuw vay
Ma van ngu si, lwdi

Khi than chét gé ctra
Sé& dau khé dwéong bao.

25. Ltra dia nguc hirng huc
Dbt than t6i nhiéu kiép
Nhwng ngon I¢a @n nan
Cang hanh ha tam can.

26. That kho hiéu vi sao
Téi c6 dwoce than ngudi
Khi nhan biét diéu nay
Thi roi vao dia nguc!

Diét trtr ai duc

27. Phai chang cac bua chu
Khién t6i bi si mé

Ai lam t6i mu loa?

Ma nao 4n than t6i?

28. Nhirng ké thu tham san
Khéng tay chan mat mdai
Khoéng diing cdm thong minh
Sao chung sai s t6i?



29. Chung ngu tri tam toéi
Thwéng lam téi ton hai
Ma téi khong biét gian
D6 la nhan nhuc sai
Qua that la dang trach.

30-31. Troi nguwoi du hop lai
Nhéat t& tAn cong toi

Van khong thé day toi

Vao dia nguc vé gian.

Nhung phién nao &i duc
Lai ném t6i vao dé.

Noi ma nui Tu Di

Ciing chay khdng con tro.

32. Bé |G cua ai duc
Séng dai dang vé cling
V6 thi dén vo chung.

Ké thu trong doi toi
Khong séng lau dén thé!

33. Theo ké dich ngoai doi
Chung con chia lgi 16c
Nguwoc lai dich tham duc
Chi luén tao khé dau

Cho nguoi phuc dich né.

34. K& thu dai dang &y
La cdi ngudn bat hanh
N6 & ngay tam toi

Toi an nhién sao dwoc?

35. N6 la ké cai tu
Ké hanh quyét t6i nhan
N6 nguy tri tam toi
Lam sao t6i hanh phac?

36-38. Ai duc chua tan diét
T6i phai tinh tAn hon!

Ké kiéu ngao bi mang

Lién ndi gian, tra thu

Khi ha déi tha xong

M&i an long yén ngu.

Nhirng chién si ra tran
Tan nhan diét quan thu
Du nhirng ké dich 4y

Tw nhién cling phai chét.

Ho phéng gido, bén tén
Khéng dao tau thao lui
Khi chién thang chwa dat.

39. Vay thi chinh t6i day



Quyét tam diét si mé

Trwdc ké thu gieo khd
T6i quyét chi khéng Iui
Vi dau dén, that vong.

40. Con ngw®i vi mwu sinh
Phai chai lwdi, lam ruéng
Phai ¢b chiu d6i lanh

Nay t6i vi chung sinh

Sao lai tranh khé cuc

Khéng ganh vac nhoc nh&n?

41-42. Du t6i chwa giai thoat
Song da nguyén ctru dd

Chung sinh kh&p muwoi phwong
Vuot khéi bién ai duc.

Toi chwa tw lwong strc
Ma Idng da nguyén thé
Vay tbi dién hay khéng?
DAu vay t6i van quyét
Khéng ngtrng diét ai duc
Noi chinh ban than minh.

43. Nhw chién si hén cam
Quyét chién thang tat ca
T6i gilr mot say mé

Diét ai duc dén cung.

44. Tha t6i bi thieu abt

Bi moi ruét, chat dau

Nhwng quyét khéng khuét phuc
Giac ai duc bao tan.

45-46. Ké dich khi bj thua
Rut lui, tim noi an

R&i khi phuc hoi strc
Quay lai dé phuc thu.

Nhwng ai duc thi khéng
Khi n6 bj danh bai

N6 khéng chay chd khac
Pé tim noi an tru

Ma chui vao trong tdm
Vén yéu hén cla toi

Va lan trén noi dé.

Ai dyc that hén ha

Duy chi cé Tri tué

Mai tiéu diét no thoi.

47. N6 khong & ngoai canh
Khéng ndm trong céc can
Khong & gilra cac can
Hodc béat ct» noi khac.

Vay né tir dau dén?



Khién cho doi dao dién?
N6 chi la ao anh!

H&i tam cada t6i oi!

Khéng nén so ai duc
Hay gidi phong no di
Hay tu chang Tri tué!

Tai sao t6i vO ly
Chiu khd trong dia nguc?

48. Thudng tw duy nhw vay
Hay cb strc tu hanh

Tron du gi6i B6 tat

Khéng tuan 1&i lwong y
Lam sao d&t dwoc bénh?

CHUONG V

CHANH NIEM, TiNH GIAC

Gin gitr tdm y

1. Ai gilv gi%i B tat
Phai gilr gin tam y
Khong kém ché tam y
Thi khéng thé duy tri
Bét ct gidi luat nao.

2. Voi dién tuy gay hai
Nhung khong thé nao béng
Con “voi tam* phong dat
Mang dén bao tai hoa

Doa ta vao dia nguc.

3. Ludn dung thirng chanh niém
Cot chat “voi tam* dién

Thi tai hoa tan bién

Phwéc lanh hién dén lién.



4-5. Piéu phuc duwoc tam y
La diéu phuc tat ca

Sw t, voi, gau, ran

Va tat ca ké thu

Cung linh canh dia nguc
Quy Da xoa, La Sat

Déu bi troi tat ca.

6. Phat da tuyén bd rang
Hiém hoa va lo so

V&i khé dau vo tan

Péu do tam phat sinh.

7-8. Hinh cu trong dia nguc
Do ai tao tac nén?

Nén sat nong hda nguc

N nhan kia tir dau?

Phat day rang tat ca

Do &c tam bién ra

Bdi thé trong ba cdi
Tam minh dang so nhét.

9-10. Néu b6 thi cao ca
Dat duwgc nh& xéa nghéo
Chang |& Phat xwa kia
Khéng dat hanh b thi

Vi thé gian van nghéo?

Bé&i vay tam bb thi
Ca tai san, cong dirc
La bé thi rét rao
Phat xuat tr ndi tam.

11. Lua ca tém dén dau
D& khoi bi san giét?
Vinh vién dit 4c tam
La thanh twu gidi do.

12. San si day thé gian
Lam sao hang phuc hét?
Hang phuc dwgc tdm san
La hang phuc tat ca.

13-14. Lam sao du da thudc
Dé pha kin dia cau?

Nhwng chiéc dép da nay
Sé bao trum mat dat.

Ciing vay v&i ngoai canh
Tuy chwa lam chi dwoc
Nhwng lam chd tdam minh
Cé gi qui gia hon?

15. Lam thién béng than, miéng



Nhwng tdm lai téan loan

Thi khé dat phuwdc dic
Khéng lén ¢bi Pham Thién ®
Trong khi chi mét minh

Tam thanh tinh cling du.

16. Phat day du tung niém
Tu khé hanh 1au ndm

Ma tam c tan loan

Thi cling v ich thoi.

17. Nhirng ngwdi tim hanh phuc
Chay trén moi khé dau

Sé tiép tuc lac 16i

Néu khéng hiéu cai tam

Ky diéu chra moi phap.

Chanh niém va tinh giac

18. B&i thé nén can than
Gin gilr tron tam y

Gii gioi tu luyén tam
Dau can tu phap khéc.

19. Gitra dam déng hén loan
Ta gin gilr vét thwong
Khong dé ai dung dén;

Gilra cudc doi hung ac

Ta phai gilr tdm minh

Nhw ta gitr vét thwong.

20. Ta gin gitr vét thwong
Vi s@ ngu®i dung dau
Sao ta khdng gitr gin

Vét thwong cla tam ta
Cho khoi bj dé bep

Dwéi chan nui dia nguc?

21. Néu hanh tri nhw vay
Ta clrng rén, tinh tan

Du & gilra ngudi ac

Hay & gilra ngwoi lanh.

22. Tha dé mét loi dudng
MAét tai san, thanh danh

Mét than xac, mang séng
Quyét khdng dé mat tam.

23. Toi chap tay nguyén cau
Cho nhirng ai wé'c mong
Gin gilr dwgc tdm y

DPéu ludn ludn duy tri

Chanh niém va tinh giac.



24. Nguwoi dau khong da swre
Lam bét cw viéc gi

Ciling vay, bat ct ai

Thiéu chanh niém, tinh giac
Sé khong con da stre

Pé& lam nhirng viéc lanh.

25. Nguw&i tam khéng chanh niém
Khéng con ghi trong tri

L&i gido huan tu hanh

Nhw nwéece ri binh nirt.

26. Biét bao ngwoi thong thai
Suing tin va tinh tn
Nhwng vi khéng chanh niém
Nén pham t6i 6 ué.

27. Tén giac khéng chanh niém
Ludn rinh cwép tinh giac

Vét sach phudéec tich Iy

Puwa nguwoi vao néo ac.

28. Ai duc nhuw Id gidc
Cu&p gia tai phuwde dire
Huy hoai tam chanh niém
Pha dwdng dén cbi lanh .

29. Tuyét khéng dé chanh niém
R&i khéi ctra tinh giac.

Néu né di lang thang

Phai goi n6 quay lai.

N6 phai nghi canh khd

Trong ba cdi dia nguc

Dé an tri chanh niém.

30. Hanh phuc thay nhirng ai
Séng canh thay dang kinh
Tuan theo 1&i gido huén

Pé trau ddi chanh niém.

31-32. “Chuw Phat, chw Bb tat
Nhin thau sudt moi diéu
Ta dirng trwdc cac ngai
DPau dau duoc diéu chi”.

Néu cé suy nght 4y
Sé sinh long hé then
Va trong tdm ludn luén
Co6 mat cua dirc Phat.

33. Chanh niém nhuw linh canh
Trwéc clra ngd cla tdm

Nh& d6 ma tinh giac

Mai mai dwgc cod mat.

34. Néu y x4u manh nha



Phai thay ngay tai hoa.
Vay phai gitr chanh niém
Nhw cay bam chat dat .

35. Khéng bao gi nén nhin
Dao dac va méng lung

Mét thuweng nhin thang xuéng
Nhw trong ltc ngdi thién.

36. Dé cho mét nghi ngoi
Thinh thodng nhin chan troi
Khi cé ngudi xuét hién

Hay nhin thdng chao hai.

37. Trén dwdng, nén ding lai
Nhin ré khdp bén phwong
Luc dirng nghi dwdng strc
Hay quan sat sau lung .

38. Kiém tra k§ trwéc sau
R&i nhan dinh hoan canh
Tuy nhu cau hanh dong
Ma tién t&i hay lui.

39-40. Trwéce khi ta hanh dong
Nén y thrc rd rang

"Day tw thé cha than”

Va trong khi hanh déng

Ciing ludn luén quan xét

Tw thé cla than minh.

Ciing vay, thuwdng quan xét
Tam y nhw voi dién

Budc vao tru chanh niém
Khéng cho né chay loan.

41. Ngwoi tu tap thién dinh
Ludn ludn gitr chanh niém
Thwdng quan sat ty hoi
Tam y minh & dau?

42. Luc nguy, khi |& lac
Hodac trong khi bd thi

Kho gilr dwgrc chanh niém
Nén budng gi¢i hanh nhé.

43-44. Quyét dinh lam viéc nay
Khéng nén nght viéc khac
Tam tri phai chuyén chu

Lam xong tirng viéc da.

DPuwoc vay viéc mai thanh
Néu khéng, thi hai viéc
Chang viéc nao hoan tat
Chanh niém chéng gia tang.



45. Hay quyét tam tir bo
Xem kich, néi chuyén phiém
Hay tinh tan doan triy

Tam tham dam tho y.

46. Hay nhé& 1o dirc Phat
Tl bo viéc v6 nghia

Nhw btrc co, vé dwong
Dap dat da vé tan.

47. Trwde khi mudn di chuyén
Hoac trwde khi néi nang

Phai kiém soat tam y

Dwa n6 vao chanh niém.

48. Néu y khéi tham ai
Tam manh nha ndi gian
Hay tam dirng ndi, lam
Nhuw cay dirng lang yén.

49-50. Khi tdam y lang xang
Ngao man hoac kiéu cang
Tw man hoac thé bao
Lém linh hoéc Iira d6i

Tw khen va ché nguoi
Néi nhirng 1&i khinh bac
Noi nhirng 16 gay gb
Hay nhw cay dirng yén.

51. Muén loi 1dc, danh tiéng
Mubn sai st ngudi khac
Mudn dwoc ké hau ha

Hay nhw cay ding yén.

52. Khi muén néi va lam
Khién ngudi mét loi ich
Pé& muwu cau lgi minh

Hay nhw cay ding yén.

53. Khi bén chon lwdi biéng
Nhat so, khong biét then
No6i vé nghia, thién vi

Hay nhw cay dirng yén.

54. Khi thay tam 6 nhiém
Lang xang viéc vd nghia
Hay dung phép dbi tri
Kién tri an dinh tam.

55-57. Khéng nén dé phan tam
Vi nhi¥ng viéc tranh chap

Hay ludn dem an vui

Lam cho ngw&i hanh phuc.
Vi dire tin tham séau

Virng vang va kién quyét



Biét xau, so nhan qua.

Drng sinh tdm chan ghét
Ké nguwoc ngao, ngu si
Nén mé& long thuwong ho
Vi ho bi vé minh.

Va lai t6i da nguyén

Vi lgi minh lgi nguwoi

Téi khéng nén pham toi
Vay phai lubn quan twéng
Ré&ng t6i la vé nga

To6i la mét ao twéng.

58. Nén ludn tw duy rang
Nhiéu kiép méi thanh nguoi
Vay phai gilr tam sang
Virng nhw nui Tu Di.

Théan

59. H&i nay tdm y oi
Ngwoi tw vé ra sao
Khi kén kén hau doi
Mb xé thi thé nguoi?

60. Sao nguoi xem than nay
La ban nga cla nguoi?
Nguwoi v&i n6 khac nhau
Mat né an nham gi!

61. Nay tdm y ngu si
Nguwoi xem khic gb sach
Khong phai la than nguoi
Nén ngwoi khéng bam viu
Sao lai bam bd may

CAu tao tr ban do?

62-63. Hay dung tdm quan twdng
Tach da ra khai thit

Dung tri tué lam dao

Tach thit roi khoi xwong.

R&i ché tach xwong ra
Phan tach tly bén trong
Quan sat cho that ky
Thuc chét né 1a gi?

64. DAu tim toi can than
Van khong thay ban chét
Cua bét cr vat nao.

Tai sao con tham luyén
Nang niu tAm than nay?



65. Nguwoi khéng thé nao an
Than thé do ban nay

Khéng ubng mau, &n long
Vay gil¥ n6 lam chi?

66. T6t nhat xem than nay
La thirc an qua, cao

Chi nén gilr than nay
Giup ta lam viéc thién.

67. DU ngwoi bam gilr than
Than chét cling khéng tha
Cuwép lay thay cho qua
Ngwoi lam gi dwoc day?

68-69. Khi t& bo ra di
Chu khong cho com ao
Than nay sé bé ngwoi
Cwng dwdng né lam gi?

Tra du lwong cho né
Ché cho thém qua murc.
Oi tam cua ta ol

Déi v&i than cha nguoi
Hay x& sy nhw thé.

70. Hay xem than nhw thuyén
Dung dé ché ching sinh
Pua ho tir bor khd

Sang bén bo giai thoat.

71. Hay tw chd than tam
Ludn 16 vé vui twoi

Dlrng cau may gian dir

Hay lam nguoi ban tét,
Chan thanh cda chung sinh.

72. Khi di doi ghé givong
Pwng gay tiéng dong 16n
M@& ctra cling nhe nhang
Luén tranh tiéng én &o.

73. Séu, méo va ké trom
Hanh dong rét lang 1&
Pé dat dwoc muc tiéu
Bo tat cling nén thé .

74. Lam hoc tro tat ca
Cung kinh nhan 1&i khuyén
Cua bac thay huwéng dan
Du ta chéng yéu ciu.

Nguyén tac tng xr

75. Ai khéo giang chanh phap



Ta nén ngod I&i khen
Ai lam phuwéce 1am lanh
Ta vui mirng ca tung.

76. Kin d4do khen nguwoi khac
Vi cong dirc clia ho

Nghe nguwdi khac khen minh
Tw xét xtpng dang khong?

77-78. Ai lam dugc viéc gi
Mang lai nguén hanh phuic
Khoéng thé mua bang tién
Thi ta hay cung vui

V&i cong dire ké Ay.

Lam vay khong gay hai
Paoi sau dwoc vui hon
Néu sinh long ganh ti
Ta sé gt khd dau

Do&i sau cang khé niva.

79. Néi nang phai minh bach
Dé& nghe, tham tan tim

Phat xuat tai tlr tam

Nhu hoa va chinh xac.

80. Hay nhin ngdm chung sinh
Vé&i long da twr bi

Va nghi réng nho ho

Ma ta sé thanh Phat.

81. Phudc Ién dwoc thanh twu
Nh tin tdm virng bén

Nho di tri viec ac

Nho clng ba rudng phwéc ©

82. Phat xuét tan day long
Ta thwdng lam viéc thién
Diéu lanh hay tw lam
Khong giao cho ké khac.

83. Bé thi va tri gi&i
Phai ting tién méi ngay
Drng ché nhd, theo I&n
Nén thwc hién moi hanh.

84. Nhan thirc dwgc nhw vay
Nén hién minh lam thién

C6 thé pham gi&i cAm

Vi loi ich chung sinh.

85. Chi &n nhirng gi can
Chia s&t thirc an ubng
Cho nhirng vi tu sT

Cho ké kho, cé don

Cho nguoi roi xudng thap



BO tat cho tat ca
Trtr ba bd ao quan.

86. Than phuc vu chanh phap
Nén khoéng dé ton thuwong
Nh& vay mau thye hién

U'dc nguyén clru chung sinh.

87. Khdng hy sinh than mang
Cho k& thiéu tw bi

B6 tat chi xa than

Vi muc dich téi thwong.

88. Khéng thuyét phap cho nguoi
Co thai d6 bénh hoan

Doi m, khdéng cung kinh

Cam gay, cam binh khi .

89. Khéng thuyét phap cho nguoi
Khac phai & mot minh

Khéng néi phap thadm séu

Cho ké thiéu théng minh

Nhuwng ciing phai cung kinh

Moi phap du sau can

90. Khéng nén giang Tiéu thira
Cho nguwoi du diéu kién

Lanh hoi phap Dai thira

Khéng dwoc thu hut ngudi
Bang cach giang sai kinh

Va chu thuat Mat giao ®

91. Khéng dwoc nhd nwéc bot
Va virt tdm xia rang

Btra bai noi cong cong

Khéng dwoc phép phong ué
Lén déat dai canh tac

Va ngudn nwéc sach trong.

92. Khi an ché day miéng
Ha miéng, nhai ra tiéng
Ngbi khéng dong dwa chan
Khong xoa tay vao nhau.

93. Khong di xe, ngt dém
Chung v&i ngudi khac phai
Hau tranh sy hiém ghét
Khién ngudi mat niém tin.

94. Khdng nén dung ngén tay
Chi dwdng hodc ra lénh

Ma phai té lich sw

Puwa nguyén ban tay phai .

95. Khong dwa tay vay goi
Trwr khi goi gap rut



Bung ngon tay thanh tiéng
Bang khéng sé mat uy.

96. Hay ngu trong chanh niém
Nam dung theo tw thé

Nhw khi Phat nhap diét

Luc tinh giac, day lién.

97. Phat day v6 sé hanh
Khoéng thé nao ké hét
Phap thanh loc tam nay
Nén géng thwc hanh ngay.

98. Ngay nhw dém ba lan
Tung niém Kinh Ba Phan ©
Y theo tam Bo6 dé

Giai trtr dan &c nghiép.

99. B4t clr hoan canh nao
Do ta hoac ngu¢i tao
Phai tinh tan thwe hanh
Nhirng I1&i dirc Phét day.

100. B4t clv gido phap nao
Pua dén sy giai thoat
Con Phat déu thwc hanh
Duwoc vay, sé gat phuéec.

101. Bd tat lam moi hanh
Vi lgi ich chung sinh
Trwc tiép hay gian tiép
Va héi huwéng tat ca

Vi sy nghiép giac ngd.

102. DU phai mét tinh mang
B6 tat khong xa lia

Cac bac thién tri thire

Tinh thdng nghta dai thira.

Nguédn gbc gi&i luat

103. Dé biét cach hau Thay

Nén hoc nhirng phép tac

Trong truyén Céat Twong Sinh (19
Va thém cac kinh khac.

104. Nén doc cac tang kinh
Cé trinh bay gioi luat
Trwdc hét hay tim doc
"Thanh x& hv khéng tang”.

105. Kinh “Hoc x( tap yéu”
Da dién réng ly do
Vi sao phai tu hanh



Vay can doc bg luan
"Chung hoc x& tap yeu”.

106. Hodc cling nén tim doc
"Nhét thiét kinh tap yéu’

Va ciing can doc ky

Song luan ctia Long Tho .

107. Kinh luan trén ghi rd
Diéu c&m, diéu nén theo
Tu dung 1&i kinh day
Gilr 1ong tin trén doi.

108. Binh nghta cta chanh niém
Tém gon lai nhw sau:

Lubén quan sat that ky

Trang thai Than va Tam.

109. Tung niém dé thwc hanh
Doc subng khdng cé ich

Néu chi doc toa thuéc

Lam sao tri bénh lanh?

CHUONG VI

NHAN NHUC

San han

1. Mot con gian pha hay
Co6ng dirc ngan kiép tu
Tich Ity tw bé thi,

Tt cting dwdng Thé ton.

2. San han vo cung ac
Nhan nhuc vé cung lanh
Bé&i thé bdng moi cach
Siéng nang tu nhan nhuc.

3. Ngay nao trong tam ta
Noc han thu ton tai
Ta sé khong ngu yén



Méat an lanh, hanh phc.

4-5. Mot ngudi chi ndi gian
C6 thé bj giét chét

B&i ké nh¢ 6ng giup

Ma tré nén giau sang

Va dwogc nguwoi kinh trong.

V&i tAm long san han

Du ban on cho ai

Ho cling khéng hanh phuc
Ban bé ciing lanh xa.

6. San han la ké dich
Tao nén nhiéu khé dau
Ai khac phuc san han
Vui doi nay, kiép sau .

7. Duoc thir gi khdong thich
Hoac long tham bi ngan
DPéu nudi duwéng san han
Va lam khén khd toi.

8. Vi vay téi mudn diét
Nhirng chét nuéi duwéng nay.
San han duy chi biét

Lam hai t6i ma théi.

Nhan nhuc
Nhén nhuc déi véi dau khé

9. Du gap canh ngwoc dai
Nén gir tdm an vui.

Buwc tirc khéng sinh lgi
Lai cwép mét phwéce lanh.

10. Néu c6 cach clru chiva
Nhing tinh huéng réc réi
Thi khé dau lam gi?

Néu khéng c6 giai phap
Khé dau khong loi chil

11. Ta khéng muén cho minh
Cing nhw cho ban bé

Bi khé dau, khinh dé

Bi ch&ri mang, vu oan

Duy chi cé ké thu

Muén chang t6i nhw thé.

12. Hanh phuc kho dat thay
Pau khé thudng xay dén
Nhuwng giai thoat chi dat
Khi thang vwot khé dau



B&i vay, tam ta oi
Hay diing cam kién dinh!

13. Ngwdi nao tu khd hanh
Tho niv than Durga "

Tuw thiéu, xé thit minh
Khoéng hy vong giai thoat
Sao ta khéng can dam
Chiu khé vi giai thoat?

14. Nho tap luyén thuwdng xuyén
Diéu gi cling thanh tyu
Trwéc cb chiu khd nhé
Sau chiu dwoc khd Ion.

15. Nhirng loai khd tm thwéong
Do mudi mong, rit can

Hoac doi khat, nhirc nglra
Chung khéng v6 dung dau!

16. Chang nén mét kién nhan
Khi khé vi néng lanh

Hay kiét strc bénh dau

Hodac tra tan, nguc tu

Néu ta mét kién nhan

Dau khé cang tang thém.

17-18. C6 ngwdi thay mau chay
Long diing cdm cang tang

C6 nguwoi thdy mau chay

Lai té xiu bat tinh.

Diéu 4y tuy thudc tam
Virng manh hay yéu duéi
Bo tat phai tw chu

Vuot qua moi khd dau.

19. Du trai qua dau khd
Bac tri van an nhién

Quyét danh giac phién nao
Du dé bi thwong tich.

20. Ké anh hung vinh quang
Vi hién ngang thang gidc
Con chién si thm thuwdng
Chi dam nhirng thay ma.

21. Kho cling c6 diéu hay:
Giup ta trir kieu man

Mé& long thwong ching sinh
B ac va kinh Phat.

Nhan nhuc trwéc bat céng

22. Ta khéng gian gan, tim



Va bd phén trong ngudi
Du chung Ia noi sinh
Bao dau dén, bénh tat.
Sao dbi v&i hivu tinh
Lai ndi long san han?
Ho cling la nan nhan
Cua dau don bénh tat
Tét ca vi nhan duyén.

23. Mé&c du khoéng ai mubn
Bénh dau van c sinh;
Mac du khéng ai mong
San han van ndi day.

24. Bau c¢6 ai nghi truéce:
“Bay gio ta ndi san”

Va san dau toan tinh:
"Bay gi® ta xuat hién”

25. TAt ca moi I16i lam

Va hanh déng doc ac
Déu do nhan duyén sinh
Khéng co6 gi tw phat.

26. Nhan duyén luc tap hop
Khéng hé cé y nghi:

“Ta sinh mét the gi”

Mét céi gi dwgce sinh

Trwéde dé dau co nght:

“Ta phai dwogc sinh ra”

27. Nhirng gi dwoc gan goi
La chét liéu nguyén so
Hoac gan la “Cai Ta”

DPéu khoéng tw sinh ra

Sau khi nght: “Ta sinh”.

28. Bai vi trwac khi sinh
Khéng cé gi hién hiru
Vay cling khéng c6 gi
Kh&i y mubn dwoc sinh
B&i vi lubn bam viu
Vao cai Ta vinh clru
Nén khong thé tach roi
Péi twong cla “cai Ta”
La chét liéu nguyén so
Va mai mai nhw vay.

29. Néu cai ta vinh hang

Thi n6 phai bt dong

Gidng nhw 1a hw khéng.

Lam sao cai khong dbi

Lai c6 thé hanh dong

Ngay trong khi ndi két

V&i nhirng nhan duyén khac.



30. Néu tiép xtic duyén khac
Céi ta van nhw xua

Vay thi trong hai th&

Cai Ta va duyén khac

Ai tac dong ai day?

Néu bao “Ta” tac dong
Thi diéu nay khoéng dung.
Cai Ta khdng tac dong
Vi né khong thé co6

M6t lac hai tw tanh

[Bat dong va bién déi].

31. Nhw vay moi sw vat
Péu sinh ti nhiéu duyén
Va bét cr duyén nao
Ciing lé thudc duyén khac.
Y thirc dwoc nhuw vay

Ta khong bi phién nhiéu
Vi tat ca dbi twong

Péu chi 1a 4o twéng

Sinh ttr tro do thuat!

32. (Héi) Néu s vat huyén o
Thi “Ai” ché ngw gian?

Va néu néi chang c6 “ai”

Thi can chi trir gian?

(Pap) Thuc ra can triy gian
Vi tién trinh nhan qua
Ludn ludn van tiép dién
Nh¢& ché ngy dwoc gian
Ma cét dut khd dau .

33. B&i vay khi nhan thay
Ban, thu muén hai ta
Hay nght la duyén sinh
Va gilr tdm thanh tinh.

34. Néu moi sw phat sinh
Do y mudn con nguoi
Thé gidi sé an lac

Vi chang ai chon khé.

35-36. Vi vo y tw hai

B&i vat nhon, gai dam

Vi gian, déi nir sac

Nén ciu xé 1an nhau

Chiu d6i khat khd sé ...

Co ké lai tw tor

Nhw that ¢, nhay séng
Hoac ubng nhirng chét doc
Hay gay ra tdi ac.

37. Du¢i bao lwe ai duc
Con ngwoi tw hdy minh
- Hay cai than quy bau -



Thé thi sao tranh khi
Lam hai nhirng ngwdi khac?

38. Ké dién vi ai duc

Ludn tim cach lam hai

Néu khéng thwong x6t dwoc
Thi cling dwng gian ho .

39. Néu ban chat ké 4y
La chuyén hadm hai nguoi
Gian ho ciing vo ly

Khac nao gian Itra dét .

40. Néu ban chét ho lanh
Pham 16i vi v& tinh

Gian ho ciing vo ly

Khac nao gian khéng khi
Bj nhiém khai sic sua.

41. Khi bi danh bang gay
Ta 04n nguwdi cdm gay
Song chinh |a con gian
P4 sai khién ho danh
Vay nén ghét con gian.

42. Xwa t6i lam khé nguoi
Nay ngw®i ham hai téi
T6i danh phai nhan lanh
Qua bao tbi da gieo.

43. Vi khi clia ké kia
Va than nay cla to6i
C4 hai la nguyén nhan
Tac thanh sw dau khd
Ké kia co vi khi

Con tbi c6 than nay
Vay phai gian ai day?

44. Than nhu vét thwong nang,
Cham nhe ciing dau diéng

Mu quang téi 6m gilr

Thtr hoi khi n6 dau

Tai sao toi tlrc gian?

45. T6i khdng muén khé dau
Nhwng vi s ngu mudi

Ma tao ra nguyén nhan

Gay nén sy dau kho.

D6 1a 16i ctia minh

Sao lai gidn ngudi khac?

46. Chinh hanh déng cua toéi
Da tao nén dia nguc

Va rirng kiém, nGi dao

Vay nén gian ai day?



47. Chinh hanh ddng cua t6i
Da khiéu khich ngudi khac
Va khién ho hai t6i.

Ho bj doa dia nguc

Vay t6i da hai ho.

48. Nho nhirng ké hai téi
Ma téi tu nhan nhuc

Trr dwoc nhiéu toi 16i.
Vi t6i da nhan nhuc

Nén ho sa dia nguc

Chiu dau khd lau dai.

49. Chinh t6i lam hai ho
Khi ho lam lgi toi

Sao t6i con lat long

H&i cai tam ho do.

50. Nh¢ tam dwoc thanh loc
Téi khong doa dia nguc

Toi da tw clru minh

Ké kia dwoc thir chi?

51. Néu &n miéng trd miéng
T6i chang ciru v6t ho

Ho phai chiu doa day

Con téi thi that bai

Trén con dwdng tu tap.

Nhan nhuc qua nhan thiec thwe tai

52. Tam khéng c6 hinh thé
Nén khéng bi tén thwong
Né&u bam chac vao than
Nén khi than dau khé,
Tam sé bj khd dau.

53. L&i khinh khi, thé ac
Tiéng mang chui, vu oan
Khéng lam hai than dworc
Sao tam lai ndi san?

54. Rang: “C6 ké khong wa”

Nhwng sy “Khéng wa “ a
T nay dén doi sau

C6 cAu xé ta dau

Sao ta ghét gudng ho?

55. Néu ta ghét gubng ho
Vi so mét loi loc

Luc chét loi cling méat
Nghiép ac van con hoai.

56. T6t nhat tha chét som
Hon sOng lam nghé ac



Séng lau dau thoat dwoc
Kho dau cula cai chét .

57-58. Hai ngwoi nam chiém bao
Ké thay vui tram ndm

Nguwoi swéng trong khodnh khac
Nhwng khi birng tinh giac

Hanh phtc déu bién tan .

Cudc doi nhu gidc mong
DU tudi tho ngén dai

Khi sinh mang cham dut
Hanh phuc déu tiéu tan.

59. Du tién rirng bac bién
Du lac thu lau dai

Luc chét tay tréng tron
Minh trAn nhw bi cwép.

60. C6 ké quan niém réng
Nho clia dé ma séng

Pé giai 4c, tich thién
Nhwng ndi san vi loi

Thi phuéc mat, tdi sinh.

61. Néu chi vi mwu sinh
Ma lam chuyén théat dirc
Mot doi sbng nhw vay
Cudi cung lanh &c doa
Séng nhw thé ich chi?

62. Ta ghét ké néi xau
Lam ta mét tin nhiém
Sao ta khong ghét ké

N6i xau bao ngudi khac?

63. Nguoi té ra binh than
V&i ké ché nguwoi khac

B&i ngwoi khong dinh vao.
Sao nguwoi khdng nhan nhin
V&i ké vu oan nguoi

Ma chinh ngay ké &y

Bi ai duc chi phéi?

64. Di v&i ngudi pha twong
Bap chua, ché chanh phap
Ta khéng nén ndi gian

B&i vi bac Giac ngd

Khéng vi vay khd dau.

65. V&i ké xtc pham Thay
Va nguwdi than cla ta

Ta nén dan con gian

Ma nén quan chiéu réng
D6 la nhan duyén sinh.



66. Khd sinh tir nhan duyén
C6 y hay vé tinh

Chung sinh khéng thé thoat .
Chi chuiing sinh hiru tinh

M¢&i y thire dwoc khd

Vay ta nén nhan chiu.

67. Ngudi lam ac béi si
Ké ndi gian vi mé

Vay ai ngudi co 16i
Vay ké nao vo t6i?

68. Xwa ta da tao nghiép
Nay ta nhan qua bao
Moi s sinh ttr nghiép
Sao ta trach gian ngwoi?

69. Khi da hiéu nhu vay,
Ta cb lam viéc lanh

Cau mong moi chiing sinh
Biét yéu thwong 1an nhau.

70-71. M6t ngdi nha béc Itva
C6 thé lan nha bén

Ta phai rut tranh ra

Va th&r dé bat Iva;

Ciing vay phai loai ngay
Bao y niém tham dam
Bat mdi cho Itra san
Thiéu rui kho cdng durc.

72. Ké t&r tu duwoc tha
Sau khi bj chat tay

Phai chang la bat hanh?
Kham chiu khé thé gian
Dé thoat khé dia nguc
Phai chang la bat hanh?

73. Nay ta khong chiu néi
M6t chut khé nho nhé
Sao ta khdng diét san
Vi né 1a nguyén nhén
Sinh ra khé dia nguc?

74. Vi san nén ngan lan
T6i da bi dau kho

Vi Itra dia nguc dbt.
Diéu nay chang loi gi
Cho ta va ké khac!

75. Pau khé cla doi nay
So ra twong déi nhe

Ma con dem lgi Ion.
Vay ta nén vui vé



Nhan chiu khé nhé nay
Vino gilp xua tan
Pau kho clia ching sinh.

Ganh ty

76. C6 nhirtng ké han hoan
Va khéng ngét ca ngoii
Cong dlrc clia ngudi khac.
Tam y cla ta oi!

Sao khéng biét han hoan
Nhé&p cudc khen nggoi nay!

77. D6 1a mot niém vui
Khong thé nao ché trach
N6 Ia ngudn hanh phuc
Ma thanh nhan khéng ché
N6 cling la phwong tién
Pé thu phuc long ngudi.

78. Néu nguoi khéng chap nhan
Niém an vui ké khac

[B&i vi ngwoi ganh ty]

Thi nguoi sé mét sach

Tt c& moi phuéc dire

Hién rd hay an tang.

79. Ai khen céng duirc ta
Ta mong ho an vui

Ai khen cong dwrc ngu i
Sao nguoi lai thd 0?

80. Ta phat tam Bo dé
Cau moi loai an vui

Nay chung sinh hanh phuc
Sao nguwoi lai s&n han?

81. Luc dau nguoi phat tam
Cau moi ngudi thanh Phat
DPuwoc ba cbi cung dudng;
Nay sao nguoi sau khd

Khi ngu¢i khac dwoc cung?

82. Déi véi gia dinh nguoi
Nguwoi phai lo cap dudng
Nay ké khac cung phung
Sao nguoi lai ndi san?

83. Khéng cau mong chidng sinh
DPuwoc mét chut toai y

Thi sao cdu mong chung

Puoc thanh twu giac ngd?

84. Cac I& vat ciing dwong
Khéng dén tay khat st



At con tai thi cha

Chung khéng thudc phan ta.
Ta ban tdm lam gi

Véi viéc cho hay khéng?

85. Khét si c6 nén chang

Bd phuwdc bao cung dwong?
Thi chll c6 nén chang

Kém ham hanh bé thi?
Nguwoi con han néi gi!

86. Nguwoi chang héi 16i minh
Do nghiép ac gay ra

Lai tranh chép v&i nguoi
Biét t6 bdi phwdc dirc?

87-88. Ké thu ngwoi gap nan
C6 gi dé nguwoi vui?

Khéng phai vi ngwoi mudn
Ma tai nan xay ra.

Du ké kia bi nan

Theo y ngwoi mong muédn
Thi nguoi dwoc loi gi?
Va néu nguwoi noi rang

“ Thé 14 t6i man nguyén”
Thi tai wong I&n hon
Bam chat ngwoi sau nay.

89. P la lwdi cau sic
Ma ai duc tung ra.

Luc ca da can cau

Nguc t6t mua nau nhir
Trong ndi dong dia nguc.

90-91. Khen nggi va vinh quang
Khéng tédng thém cong durc
Khéng nang cao tudi tho

Va khée manh, séng lau

Ciing khéng khién than thé
Puwoc vui thd, khinh an.

Tuy chuang la nhirng thi
Ma nguw&i khén & doi
Tim thay dwoc loi thé.
Va v&i ké mua vui

Thi rwou cheé bai bac.

92. Vi mwu cau danh vong
Ma mét cla, tan mang.

Danh vong nuét dwoc chang?
Chét rdi ai vui hwéng ?

93. Khi Iéu dai cat sup,
Tré nit lién khoc than
Tam ta nhw tdm ching



Khi danh vong suy tan.

94. Loi khen la tiéng vang
N6 chéng co tri 6¢c

Vay thi né lam sao

C6 thé khen toi dwgc?
Nhwng véi y nghi réng

Ai d6 vui vi toi

Thi d6 1a Iy do

Khién cho long t6i vui.

95. Néu niém vui cla toi
Dén tw vui cha ngudi

Thi du trwdng hop nao
T6i van dwoc vui twoi
Vay sao t6i khdng vui

Khi cé nguwdi sung swéng
Mé& 101 khen ké khac?

96. A thé ra cubi cung
Ta vui vi dwoc khen
M6t thai d6 nhw vay
Khac gi tro tré con?

98. Danh vong va I&i khen
Quéy nhiéu tdm thanh tinh
Lam suy ndi lo s¢

Trwédc sinh tl luan hoi
Chung ndy sinh ganh ty
Péi v&i nguoi dire do.

Vi vay bao cong dwc
Puoc chinh téi tao ra

Sé tré thanh may khoi.

Ké thu la an nhan

99. Nhirng ké nao chéng déi
Va chén danh vong toi
Chinh ho la nhirng ngu&i
Ngan t6i vao néo ac.

100. Nguwoi tAm cau giai thoat
Khéng dé loi danh budc.

Sao ta lai tirc gian

Ké céi tréi cho ta?

101. Khi t6i mudn di dén
Mét noi day théng khd
Nh& phwéc lanh chia Phat
Khién ngudi mudn hai toi
Doéng clra chan duong di
Khéng cho vao chén khé
Tai sao t6i gian ho?

102. B&o réng: “Ho can tr&



Cong dirc t6i mudn lam”
Ciing khéng nén gian ho
Vi con dwdng tbi chon
L& tu hanh nhan nhuc.
Vay sw ngan chan ay

La diéu kién rat tét

Giup cho téi tu hanh.

103. Ty minh da gay I6i
Lai khéng nhan nhin ngudi
La toi tw can tr&

Viéc tu tao phuéce dirc.

104. Cai nay khong thé cé
Néu cai kia khéng co

Va néu cai nay co

Thi cai kia la nhan.

Ké hai ta la nhan

Giup ta tu nhan nhuc

Sao bdo ho ngan can?

105. Ngudi xin dén dung thoi
Khéng ngén viéc b thi

Khéat si di truyén gidi

Khéng phai la tré ngai

Cho ngwdi mudn xuét gia.

106. Nhirng ké di an xin
C6 mat khap moi noi
Nguworc lai rat khé tim
Nhtrng k& mudn hai nguoi.
Pau co ai hai toi

Néu t6i khong hai ai.

107. Ké thu tw dén toi

Nhw kho bau trong nha
Khéng nhoc cong tim kiém.
Ké thu 4y giup t6i

Trén dwdng dén giac ngo!

108. C6 ké thu va toi
M&i tac thanh hanh nhan
Qua bao cong dirc 4y
Nén danh cho ké thu

P4 tao duyén tu nhan.

109. Néu nghi rang ké thu
Khéng cé y giup toi

Pé trién khai hanh nhan
Nén khéng dang coi trong
Thi téi cing khédng nén
Cung kinh v&i chanh phap
Vi chanh phap vo tw
Trong viéc t6i tu hanh?

110. Néu khong trong ké thu



Vi mudn ham hai toi
Vay lam sao tu nhan?
Tuvdiysiw

Ké hét Idng chiva bénh?

111. Khi nhan biét ac y

Thi nhan nhuc phat sinh.
Duy chi cé ké thu

La ngudn gbc nhan nhuyc
Vay nén cung kinh ho

Nhw cung kinh chanh phap.

Yéu thwong chiing sinh

112. B&i vay dirc Phat day
Chung sinh va chw Phat
Péu la rudng phuorc tt
Nh& cung dwdng cé hai
Nhiéu nguoi sé giac ngo.

113. Nh& chung sinh va Phat
Ma ta dat hanh Phat

Sao chi cung kinh Phat

Ma khdng kinh chang sinh?

114. Chu tdm cta chw Phat
Khéng ddng véi ching sinh
Song tac dong ngang nhau
Péu gilp ta thanh Phat.

115. Chung sinh khong sé lwong
Nén cung dwdng tat ca

Nho vay ma nhan dwoc

Phuwoc dirc In vo bién

Céng dirc Phat vé lvgng

Nho cung dwdng dirc Phat
Ciing dwoc phuwdc khdng lwdng.

116. Chw Phat va chang sinh
Tét ca déu giup ta

Thanh twu dwoc hanh Phat
Song khoéng ching sinh nao
Co thé so voi Phat

Vi bién céng dirc Phat

Vén vé lvong vo bién.

117. Tuy vay v@&i chung sinh
C6 chat it cdng dwc

Thi ba c6i hop lai

Khéng dd dé cung dwong.

118. Tat ca méi chung sinh
Péu c6 sén Phat tinh

Nén cung dwdng chung sinh
La cung dwdng Phat tinh.



119. Phét Ia ban chung sinh
Ban v6 lwgng an durc.

Vay mubn bao on Phat
Hay clru giup chung sinh.

120. Chi lam lgi chung sinh
M¢&i di bao on Phat.

Phat da bé than mang

Tw vao nguc Vo gian

Pé clru d6 chung sinh

Vay ta nén lam lgi

Cho tAt ca ching sinh

Va cho ca ké thu.

121. Chw Phéat vi ching sinh
Nén khéng tiéc than minh
Sao t6i con kiéu ngao
Khéng phuc vu chdng sinh?

122. Nguw&i vui, Phat vui theo
Nguoi khd, Phat thuwong x6t
Giup mudn loai hanh phuac
Thi Phat cung han hoan,
Lam dau khd ching sinh
Tic lam tén thwong Phat.

123. Khi than bj Itra vay
Lam sao vui swéng dwoc
Khi thay chung sinh khé
Cac bac bai T Bi
Khéng thé nao an lac.

124. Qua khr t6i gay khd
Cho bao nhiéu chung sinh
V6 tinh lam budn Phat
Nay t6i xin sam héi

Xin Phat tha thi cho.

125. D& dang Phat niém vui
T nay dén twong lai

Toi phuc vu muébn loai

V&i trai tim thanh khan

DA4u t6i bj cha dap

Van rang lam Phat vui.

126. Phat v&i tam Dai bi
Xem chudng sinh nhw minh
Tét ca co Phat tinh

Sao ta khdng tén kinh?

127. Tén thd Birc Thé ton
Pat muc tiéu giai thoat
Xoa dau khd tran gian

La nhiém vu cua toi.



128-129. Vj dai than cla Vua
Dan ap, hai dan ching

Ké nhin xa trong réng

Chang thay ddi duoc gi

Bé&i sau lung éng &y

Con thé lwc cla Vua.

130. Déi v&i ké yéu dudi
D4 gay nén t6i 6i

Ciing khéng nén tiéu diét
B&i vi sau lwng han

La thé lyc quy s

Pang gilr ctra dia nguc
Va clra Phat ttr bi

B&i vay voi chung sinh
Ta can phai phuc vu
Nhw ta 1a ké hau

Cua vj vua dé cau.

131. Sw trirng phat cla vua
DU so sanh ndi chang

Vi théng khé dia nguc

Do qua bao hanh ddng
Ngwoc dai hai chung sinh?

132. Sw ban on cla vua
DPu so sanh dwoc chang
Véi thanh twu Phat qua
T hanh dong loi tha

Giup chung sinh an lac?

133-134. Khoan néi dén Phat qua
Két twu tir hanh dong

Quy trong moi chung sinh

Ngay trong cdi d&i nay

Ké nhan nhuc nhan dwgc

Bao hanh phuc tran day

Cuia mot vi Dé vuwong

Vi nhw dwgc danh vong

Puoc sac dep, vui tuoi

Puoc stre khde, trwdng tho.



CHUONG Vi
TINH TAN

1.Sau khi dat nhan nhuc
Phai tu hanh tinh tan

Strc manh cla chuyén can
La ngudn gbc giac ngd
Néu tinh tAn khong c6
Céng drc sé khéng sinh
Nhuw khi gi6 lang thinh

Thi khéng c6 chuyén dong.

2.Vay Tinhtan la gi ?

- La lam lanh, tranh div.
Déi nghich véi Tinh tan
La lwoi biéng, tw khinh
Nghiéng vé néo bt chinh.

Nhirng Iwc déi khang

3.Nhan réi, ham huéng lac
Ua ngd, thich dwa nguoi
Khién cho long the o
Trwéc luan hoi théng khd.

4.Bj tat x4u san dubi

Sup vao bay tho sinh

Sao nguoi khdng biét minh
Roi vao miéng than chét?

5.Nguwoi thy ching déng ban
Lan lwot bi giét hai

Sao nguoi van dirng dung
Nhu trau trede do té ?

6.Bj ttr than rinh rap
Léi thoat bi phu vay
Sao nguwoi van thich tha
An ngu va yéu dwong ?

7.Than chét chuan bj xong
Lién tim ngay dén nguoi
Khi 4y bd biéng luoi

Cing da la qua mudn!

8-10. “Viéc nay t6i chwa dat
Viéc kia vira kh&i cong



Viéc khac con dang do*
Tl than dot nhién dén
Khién long téi suy nght:
“Oi: Mang ta hét roi

Nhin nguwoi than tuyét vong
L& dAdm ma u sau

Théy st gia t& than

Ray rirc nhé toi ac

Tai vang tiéng dia nguc
Cubng quit biét lam gi?

11. Nhw c& nam cat néng
Théng khé biét dwong nao !
Kinh thay Itra dia nguc
Danh riéng cho t6i nhan!

12. Nhw da non tré tho
Bdng nwéc sbi dau xot
Lam sao an nhién dwoc
Trwéc qua bao dia nguc?

13. Lwdi ma mudn dwoc thudng
Khac nao dira tré tho

Thich dwoc nwéce sbi doi.

Than chét dén thinh linh

Lai twédng minh trwong sinh!
Ngwoi dwong nhién phai chét!

14. Hay st dung than nay
Nhw mét chiéc bé con

Dé mau vuwot bién khd
Chiéc bé nay mai sai
That vé cung khé kiém
Nay hoi ké ngu oil

Birng nga trong lac nay!

15. Hay theo Phap cao thuong,
Nguén an lac tuyét dinh.

Hay bé théi hw hen

Dan dwa dén khé dau.

Phwong phap hé trg cho sw
tu tap tinh tan

16. Hay tu tap thién dinh
Hay can dam ty tin

Va lam cht chinh minh

Hay thwc hanh binh dang 2
Dai vj tri cho nhau

D&t nguoi vao chb ta

Ta ddi chd v&i ngudi

Xem nguwoi cling nhw ta.



Tw tin

17-18. Dirng dé nhut y chi
Vi lo lang ban khoan

“Minh giac ngé dwoc chang”
B&i vi Phat tuyén bd

Diéu chan that sau day:
Nho strc manh Tinh tan

Ma c6n trung, rudi mudi
Ciing tim dwoc giac ngb.

19. Téi dwoc sinh lam ngudi
Biét phan biét x4u tét

Néu séng hanh Bb Tat
Chang |& khéng giac ngod ?

20. Néu ndi : “Téi lo s¢
Phai b thi tay chan”.

D6 1a thiéu suy xét

Khdéng can phan nang nhe.

21.Tréi qua v sb kiép
T6i d& mudn triéu lan

Bi dam, dét, cua, xé
Song van chwa giac ngo.

22. Nguwoc lai, khd hém nay
Giup t6i dat giac ngo.

Khé nay cé gi6i han

Nhw thé 14y gai dam

Phai chiu dau khi mé

23.'Y si mudn tri bénh
Dung liéu phap gay dau
Vay c¢b chiu khé nhé
Pé diét trir khé 1on.

24 . Nguwdi y st tai ba

Khéng can liéu phap ay;
Bang phwong phap diu ém
Ciing chira lanh bénh nang.

25. Dang Y Vuong day rang
Pé tr luc ban dau

Nén bd thi thyc phdm,

Khi tu tap nhuan nhuyén
M&i bé thi thit da.

26. Khi tam da thuan thuc
Xem than nhw co cay

Thi khé chi b thi

Than thé va thit xwong!

27. Luc &y bac Bd Tat
Thoat ly moi khé dau



Cla ca thér) va t@m.
Chinh ta kién chap nga
Lam than tam khé sau.

28. Nho tao duwgc phuwdc duc
Nén than hwéng khinh an
Nho tinh tan tu tap

Nén tam hwéng thanh tinh.
Vi loi ich chung sinh

B Tat vao sinh t&r

Nhung chang hé khé dau.

29. Nho néng luc bo dé
Tay trir nghiép ac xwa
Tao vb lwgng codng dirc
Nén hon hang Thanh Van.

30. C6 bac Hién gia nao
Lai sinh long chan nan
Khi c&i xe b6 dé

Lwét qua moi mdi mét

Di ttr hanh phuc nay

DPén bao hanh phuc khac?

Cac nang lwc

31. Dé cvu d6 chung sinh
Can c6 bdn nang luc:

La nguyén vong, quyét tam
Hoan hy va diéu do.

Qua thé nghiém khé dau
Va quan sat lgi ich

Phat sinh ttr viéc thién

Ma nguyén vong I&n 1én.

32.Mubn tang trwéng Tinh tan
Hay trir lwc dbi nghich

Bang sau luc sau day:
Nguyén, ty tin, hy, xa

Hy sinh va giéi hanh.

Nhu cau lam diéu thién

33. Phai diét trir vo sb
L&i ctia minh va ngudi.
Trong viéc thanh loc nay
Pé diét mdi mot 16i

Phai can vo sb kiép.

34.Trong khi ta chwa cé
Mot may may tinh tan
Dé thuc s diét 16i,
Song khéng hiéu tai sao



Tim ta khéng v& tung
Trwdce vo s6 kho dau?

35. Kho thay viéc gép nhat
Hang ha sa coéng dirc

Cho t6i va cho nguoi
Trong khi chi dé dat

M&i mot cong dirc thoi
Phai tu vo lwong kiép.

36. Vay ma toi chwa hé

Tu dwoc cdng dlrc nao

V6 ich thay cai kiép

Duwoc mang than con ngudi!

37. Téi chwa dwgc hanh phuc
Dang |é cung dwong Phat
Van chwa cung kinh Phap
Chuwa ctru giup nguwdi nghéo.

38. Téi chwa dem an toan
Dén nhirng ngudi lo so
Va chwa dem hanh phuac
Dén nguoi bi doa day.
Toi tré thanh bao thai
Ciing chi dé dau khé.

39.“Vi trong kiép quéa khu
Khéng hwéng vé Phat Phap
Nén nay chiju thiét thoi!

Ai nhan thrc nhw vay

Sé khdéng ngo Chanh Phap.

40. Brc Phat chi day rang
Thé nguyén lam diéu lanh
La ngudn gbc phwéc dirc
Nguyén nay duwgc khéi sinh
Tl quan chiéu thwéng xuyén
V& nhan qua hanh déng.

41. Hanh dong clia ké ac
Luon dem lai hau qua

La hy vong tiéu tan

La khd dau, ngao ngan.

42. Do tam nguyén huwéng thién
Ma lam nhiéu viéc lanh

DPén dau cling gap dwoc
Nhirng phwée bao hién tién.

43. Nhirng ké lam diéu ac
DU cau mong hanh phuc
Pén dau ciing khd dau
Do gap qua bao ac.

44 . Nho lubn lam viéc lanh



Nén Bo tat hoa sinh

Trong long sen thom ngat
Vi than thé dep tuoi

Trong hao quang chw Phat
Puwoc nudi ndng vinh quang
Bang phap am vi diéu

Va sbéng nhw con Phat
Trwdc mét dang Nhw Lai.

45. Nhwng khi gieo nghiép ac
Hau qua sé bi dat

Bi nguc tt Diém Vuwong

L&t da, 16c¢ thit xwong

Ubng nwéc dong séi suc
Quy nga trén san nong

Bi gwom dao nung dé

Chém bam thijt nat nhtr.

Quyét tam

46. Qua quan sat nhan qua
Ta can phai phat nguyén
Quyét chi tu hanh lanh

Theo Kinh Kim Cuwong Trang.

47. Trwdce khi lam viéc gi
Hay xét moi kha nang
Tét hon tha khéng lam
Hon bé d& cong viéc.

48. Néu clr bd dé viéc
Sé tré thanh thoi quen
Subt doi doi kiép kiép.
T nghiép &c nhw vay
Dau khd mai gia tang
Viéc nao cling d& dang
Thi gi& danh lang phi!

49. Can gilr ba quyét tam :
Vi cdng viéc clia minh

Vi phién n&o ctia minh

Vi nang lwc clia minh

“Toi phai lam mot minh“.
D6 chinh la y chi

Thuc day ta hanh dong.

50. Doi khong thé tw giap
Vi bj phién ndo budc

Vay toi phai gitup doi

Vi c6 kha nang hon

So vé&i ké lang thang.

51.Théy nguwdi lam viéc hen
Sao ta n& ngoi yén
Phai chang ta nga man



NghT m"mh hon ké khac?
Tot nhat dieng kiéu cang.

52. Bbi voi cac ké chét
Con qua lam twéng minh
La dai bang diing manh
Khi tam ta yéu hén

Thi mét budng lung nhé
Ciing du lam hai ta.

53. Tai sao lai budng lung
Khéng tinh tAn hanh thién?
Ta can phai tw tin

Va hang hai tu hanh

Du gap tré ngai Ién

Péu c6 thé vurot qua.

54. V&i tin tam kién cb
T6i khac phuc buéng lung
Néu khong thé thidng né
Khoéng thé vwot Tam gidi.

55. “Toi phai thang tat ca
T6i khéng dé bj thua*
Chinh kién téi nhuw thé.

Toi la sw t&r con

Con cla dang Chién thang.

56. Bt ct chang sinh nao
Bi kiéu cang ché ngw

Péu that sw yéu hén.

Ké nao virng tw tin

Sé& khong dé guc thua
Trudc ké thu kiéu ngao.

57.-58. Kiéu ngao dan ta dén
S6 phan rat toi té

Du réng duoc lam nguoi
Ciling chdng dwoc vui twoi.
An com thtra canh cén

XAu xi va suy nhuoc

Bi khinh ché khap noi.

D6 chinh la sé phan

Cua nhirng ké kiéu cang.

(Hai) “Con nhirng k& khiém tén
Thuéc hang ngu’c‘)’i tw tin
Thi ho nhw thé nao?*

59.( Bap) Ho la nhirng anh hung
Day chién cong oanh liét

Thang ké thu kiéu ngao

Pha hly s I&n 1én

Cula nga man dang s¢

R&i ho sé tuyén bb

Chién coéng ho tron thanh



Cho thé gian déu biét (4.

60. DU phién ndo pha vay
Ho khéng hé chién bai
Hung diing nhw sw tt
Pw&ng gitra mot bay chon.

61. Ho khong dé phién ndo
Chién thang ché ngy minh
Nhw gil» gin d6i mat

Luc cap bach gép nguy.

Hoan hy

62. Khi quyét lam viéc gi
Bo T4t say mé lam

Pé tron tam vao dé

Gidng nhw nguoi danh bac
Mé say quyét &n thua.

63. Vi mwu cau hanh phic
Nén lam viéc cbng dirc
Hanh phuc dén hay khéng
Nao c6 hé chi dau.

Duy chi cé viéc lam

M@&i chinh Ia hanh phdc.
Vay néu khoéng lam gi
Lam sao dat hanh phuc?

64. Lac thu cda tran gian
Nhw mat trén dao bén
Nguoi d&i ném khong chan.
Nhung dbi véi cong dirc
Dan dat dén an vui

B& Tat chan sao duwoc?

65. Vi vay xong viéc nay
Bd Tat lam viéc khac
Nhw voi bi nang thiéu
Bét gép dwoc ao mat
Lién ao ngay xudng tam.

Quén minh

66. Say swa lam kiét strc
Bo6 Tat nghi xa hoi

Pé rdi lai tiép tuc.

Co6ng dirc ndo hoan tat
Bb Tat dé sang bén

S&n sang nhan viéc khac.

Hoan toan quén minh



67. Bd Tat ludn dé phong
Cu don cua lac thu

Va phan cong hiru hiéu
Nhuw kiém s tai ba
Trwdce ké dich lao luyén.

68. Trong tran kiém I& roi
Kiém si voi nhat lai

B Tat cling nhw vay

Khi kiém chanh niém roi
Lién nhét lai tic khéc

Vi s¢ sa dia nguc.

69. Nhw thubc ddc vao mau
Sé lan khap toan than
Phién n&o gap ta kién

Sé ngap tran trong tam.

70. Ké tu hanh B6 Téat
Phai hét strc cha y

Nhw ngwdi mang bat dau
Bi doa chém roi dau

Néu lam roi mot giot.

71. Nhw ran bo lén bung
Te tbc hat né di

Ciing vay, phai xua ngay
Con lwdi biéng, ué oai.

72. MBi khi I& budng lung
Nén tw trach ban than
Va suy nghi chin chén
Vé 16i 1am da lam

Dé khong con tai pham.

73. Vi vay nén than can
Cac bac thién tri thirc

Pé hoc cach tu tap

Gilr gin dwgc chanh niém.

74. Trwde khi lam cong duc
Phai quan tam nho lai

L&i day vé chanh niém

Va s8n sang tinh tan.

75. Nhu béng to nhe nhang
Bay thuan theo lan gié

Moi viéc ctia Bo Tat

Tét c& déu thuan theo

Strc manh cta Tinh Tan
Nh& vay lwc nhiém méau
Ciing dwoc tw phat huy.



CHUONG VI

THIEN QUAN

1. Phat huy tinh tan roi
B Tat tu thién quan
Ngwoi ma tam tan loan
Bi giam chdn bubn phién.

Séng an dat

2. Nho than, tam xa lia
Vé&i cudc doi tran thé
Bo tat sbng an dat

Nén tan loan khdng sinh

Than séng thoat ly

3. Vi luyén ai [tw nga]

Vi tham lgi tham danh
Nén bam viu tran thé.
Hay theo bac tri tué
Quan chiéu diéu sau day:

4. “Ai c6 tam vang lang
V6i tri tué sang subt

M&i diét dwoc bubn phién”.
Vay can phai bat dau

Bang tu tap an dinh

Nhirng vi da hoan hy

Séng ly cach thé gian

Tu theo phwong phap nay
Pa dat tdm an dinh.

T bo luyén ai

5. Than ta da han dinh
Vay ta cé thé nao

Yéu ngwoi cling han dinh?
Du tai sinh ngan lan

Cing khé gap nguoi xua.



6. Tim khéng géap, sé budn
Khéng gilr dwgre chanh dinh
Néu gap, cling dau khd

Vi tam tw suc soi

Bao doi héi thud xuwa.

7. Vi khéng thay thuc tai
Nén con nguwoi lang quén
Nbi so’ hai dia nguc.

Vi luyén ai nguoi yéu
Danh chiu tiép kho luy.

8. Mai ban biju nguwdi than
Daoi trdi qua vo nghia

Vi bé ban khéng bén
Danh xa Phap vinh clru.

9. Ai séng nhv ngwdi ngu
S6 phan sé ti té.

Ai khong sbng giébng ho
Ho khdéng thém trong vong.
Nhwng dwoc lgi ich gi

Khi than can ké ngu?

10. Phut trwée con la ban
Phut sau thanh dich thu.
Vui ciing chubc oan ctru
Khé thda ldng nhan thé.

11. Ta khuyén ho diéu phai
Ho gian, kéo ta lui.

Néu khéng nghe I&i ho

Ho birng birng ndi san

Va roi vao ngd ac.

12. Ganh ghét ngu®i hon minh
Canh tranh ké bang minh
Khinh thi nguw&i thua minh
Puoc khen thi khoai tra

Bi ché lai gian di¥

Vé&i ké ngu nhu vay

Lam ban c6 ich chi?

13. Giao du vé&i ké ngu

Sé ty tang bdc minh

Va ha thap nguoi khac,

Ua ban chuyén thé tuc.
Nhirng tro vé ich nay
Quanh quéan véi ngwdi ngu.

14. Nhirng giao du nhw vay
Chi san sinh bat hanh.

Tét hon, sdng mdt minh
Tam hanh phuc, sang trong.



15. Hay lanh xa nguwoi ngu
Néu gap chi vui chao
Khéng phai dé than mat
Ma vi ldong an nhién.

16. Nhw ong |4y mat hoa
T6i sdng vé&i moi ngudi
Vi phuc vu chanh phap
Binh than nhw trang soi.

Ttr b6 loi danh

17. “Ta giau co, danh vong
Ai ciing ciu canh ta »

Ké nao nghi nhw vay

Sé so trwdc than chét.

18. Vitamy Ii [dm

Khéng biét chan hanh phuc
Nén khoai lac tdm cau

DPéu bién thanh dau khd
Gép ngan lan Ién hon.

19. Vi vay bac Hién gia
Khéng vuéng ban tham ai.
Tham ai gay lo s¢

Chung déu dang budng bd
Hay gilr virng kién tri.

20. Nhiéu nguwoi that giau sang
Danh vang khap thién ha.

Cuébi cung ho vé dau

V&i nhivng loi danh 4y?

21-22. Thiéu gi ké khinh toi
Sao téi vui dwoc khen?
Thiéu gi ké khen toi

Sao t6i budn bi ché ?

Chung sinh mudn du diéu
Phat ciing khéng chiéu néi
Hubng chi ta ngu dan

Lo lang lam sao dwoc
Cho tran thé dao dién?

23. Ké ngheo ho khinh khi
Nguwoi giau ho néi xau
Ban chét trao tré do

Khién toi khdng thé gan.

24. Bc Nhuw Lai tieng day
Ngwoi ngu khéng cé ban.
Ho than thién v&i ai

Déu chi vi tw lgi.



25. Cb cay khéng nghi xau
Ciing khéng kho két ban.
Oi chirng nao téi duoc
Séng an lanh véi ching?

Séng noi hoang vang

26. Chirng nao t6i thanh thoi
Pén & noi am vang

Dwéi tang cay, hang dong
Khoéng Iwu luyén tran gian.

27. Bao gio toi mé&i dwoc
DPén nhirng vung nguyén so
Khong ai gianh lam chu
Khoéng nha ctra, tw do.

28. Bao gio té6i moi duwgc
O yén khéng so hai

Van ven mot binh bat,
M6t chiéc 4o ca sa

Ma ké trdm khoéng thém
Tham chi khéng che than
Dén, di déu ty tai.

29. Bao gi® t6i dén gan
Bai tha ma day xac

Pé quan twéng than nay
Chang khac nao xwong kia
Tét ca déu hoai diét.

30. Mai kia t6i chét di
Than t6i sé vira nat

Hoi théi bdc ndng nan
Khién ché ciing tranh ché

31. Than nay, lic dang séng
Thit xwong dinh v&i nhau
Chét tire thi tan ra

Than quyén khac chi t6i.

32. Khi sinh da@ moét minh
Khi chét van don doc
Théng khé nay ai chia
Than quyén nao ich gi
Chi can tré tu tap.

33. L& khach trén dwdng dai
Tam trd noi Itk quan

Nguwoi di trong luan hoi

Tam tra trong mét doi.

34. Luc nao tdm than nay
Chwa duoc bon ngwoi khiéng
Chuwa ai dua tién khoc



Thi nén vao rirng tu.

35. O’ d6 khéng nguw i than
Ciing chang c6 ké thu

Mot minh séng &n dat

V&i d&i nhw da chét

Khéng ai budn dén dau.

36. Chung quanh déu vang vé
Chang ai phién khéc than
Nén khi twédng niém Phat
Tam khéng bi tan loan.

37. Hay nén sbng an dat
it ban, dé& an vui

Gilra ddi nwong xinh dep
Tam tan loan lién ngung.

Tam séng thoat ly

38. Budng bé moi lo au
Tam sé dwoc chuyén chu
Tinh tan tu thién dinh
Ché ngy moi dao dién.

Ai duc

39. Aiduc sinh ra hoa
Cho doi nay, kiép sau
Day tu t6i chét choc
Kia dia nguc khé sau.

40. Ciing chi vi ai duc
Ma nguwoi da khan cau
Bao 6ng to ba nguyét
Xe chi két lwong duyén.
Hay xem xét that ky
Diéu 4y cd toi khong
Hay dem dén tiéng xau?

41. Tinh mang du hiém nguy
Gia tai du khanh tan

T4t ca vi ai duc

T4t ca vi khoai lac

Chi 6m dwgc ngwoi dep

La khoai chi tiéu hon.

42. Ké nguwoi 6m ngay xwa
Ciing chi la bé xwong

V6 chu, khong ty tinh.

Nay chét hién nguyén hinh

Sao nguwoi khéng 6m tiép?



43. Mai dén ngay |& cudi
Nguwoi dep méi ngang dau.
Ngwoi kéo khan che mat
M&i thdy dwoc khudn tréng
Lac chét quan vai liém
Nguwoi thdy mét 4y khong?

44. Dung mao sau khan che
Xwa lam mé hoac nguoi
Nay kén kén mé ra

Nguwoi hay ngédm ky di!

Sao nguwoi lai bé chay?

45. Ngay xwa ai lén nhin
Nguwoi véi vang che déu
Nay kén kén md &n

H&i ké ghen nhan séc
Sao khéng bao vé di?

46. Nguoi nhin khéi thit vira
Kén kén tranh gianh an:
Xwa kia nguwoi nhoc céng
Trang diém bang vong hoa,
Hwong liéu va nir trang.

47. Nhin xwong trdng b4t dong
Sao ngwoi lai hai kinh

Ma trwdc kia khdng s¢?

Sao khéng nghi rang dé

La tl thi di chuyén.

48. Xwa nang mac xiém y
Xinh dep lam ngwoi thich
Nay xac than tro trui

Nguwoi cd thich hay chang ?
Mé chang thdy choang ao?

49. Nwéc miéng va phan tiéu
Do thtrc &n sinh ra

Sao nguoi thich nuwéc miéng
Ma lai ghé té&m phan?

50. Nhirng ké thuwong yéu nhau
Khéng thich gbi ném sach

Vi thiéu hoi nguei tinh

T than thé tda ra.

51. Ké mé nhuc duc néi:
“Cai gbi tuy mém mai
Nhwng khong thé tao duoc
Gi4c nbng ddi uyén wong”.
Ho gian ca cai gbi!

52. Nguwoi khdng wa thir ban
Sao lai d&m than nguoi



Co gan xwong két noi
V&i da thit dap Ién?

53. Than thé ngwoi khong sach
Ngwoi chwa hai long sao?

Con ham chi tui da

Khong sach clia ngudi khac?

54. Néu bao chi thich nhin
Va vuét ve da thit.

Sao nguoi khéng vubt ve
X&c chét chang con hén?

55. Vay nguwoi thich cai gi?
La tdm ngudi yéu chang?
Tam khong thé so, thay
Moi th&r dwgc cdm nhéan
Qua t4t ca giac quan

DPéu khoéng phai la tam!
Vay 6m 4&p than kia

Chang nghia ly gi hét!

56. Néu khoéng nhan thire duoc
Than nguwoi khac khdng sach
D6 chwa phai la ky

Nhwng chéng biét minh do

Mé&i thue 1a ky la.

57. H&i cai tam suy dén
Sao lai bd doéa sen
Vira méi nd trong nang
Pé thich tui da do?

58. Ngwoi khéng muén s& mé
D4t cat day do ban

Sao ngwoi mudn mo s&

Tam than tiét d6 do?

59. Nguwoi khéng thich do ban
Tai sao 6m vao long

Tam than cla nguoi khac
Tiét dd tht khong sach?

60. Con doi sbng trong phan
Nguoi khéng thé wa thich
Tai sao thich than nay

Day chét phé thai do?

61. Ngwoi da khong ghé tém
Than khéng sach clia minh
Sao khat khao co thé

Khoéng sach cla nguwdi khac?

62. Long nao va gia vi
Gao thom, th&rc an ngon



Tir miéng khac nho ra
Lam dat bi 6 nhiém.

63. Than khbng sach ciing vay
Ai ai cling tw thay.

Néu Idng con nghi ngd

Hay di vao nghia dia

Quan sat nhirng thay chét.

64. Sao nguwoi thich than ngudi
Mac du da y thire

Khi da bi l6c ra

Trong that dang kinh hai!

65. Than khéng ty nhién thom
Ngat hwong nh& nwéc hoa
Chi vi mui hwong la

Ma d&m say than nang!

66. Mui héi ham tw nhién
Khéng kich thich long duc
Khong khién mé than thé
D6 la niém hanh phuc.
Bay chi chuyén déc hai
Xtrc dau thom lén than!

67. Mui hwong tram téa ngat
Can hé gi dén than?

Tai sao nhan mui huwong

Ma sinh long thich nang?

68- 69. Than nguoi dé tw nhién
Vé&i mat, da tran trui

Mong, téc dai lé thé,

Rang vang khé 16m dém

Than tw nhién nhw thé

Tréng dang s¢ vo cung !

Tai sao phai mét nhoc
Bé cong san sé6c né ?
Vay khac chi mai gwom
Pé tw giét ban than!

Oil boi day I dién

Luc nao ciing hd héi

Tw mé hoac chinh minh!

70. Thay xwong ngoai nghia dia
Long nguoi sinh khiép so

Sao lai vui khi thay

Nhirng boé xwong di chuyén
Day day khap xém lang.

71. Hon niva tAm than nay
D4u cho khéng dwoc sach
Phai tré tién mai cé

Doi nay phai phuc dich



Doi sau cang khd hon
Trong cac cdi dia nguc.

72. Tré con khong kha nang
Lam viéc kiém ra tién

Nho dau ching hanh phuc?
Lén [én doi trdi qua

Trong cong viéc kiém séng
Tudi gia dén bén chan

S4c duc lam chi ntra?

73. C6 ké tham nhuc duc
Subt ngay lam kiét strc,
T&i vé nha mét mai

Lan ngl say nhw chét.

74. Co ké vao quan doi
Kho sdu xa vo con

Thang ndm long dan vt
Mong ngéng ngay doan tu.

75. Cé ké vi lgi l6c
Ngu si tw ban than

Loi 16¢c chwa hé thay
Chi biét hau ha nguoi.

76. Co mot sb ba vo

Ban than lam téi t&

Trén bwéc dwong di xa
Phai sinh dé cap bach
Du6i cay chdn rirng hoang.

77. Co ké tim vinh quang
Xo6ng pha gitra chién truong
Khéng mang dén tinh mang,
Vi di tim vinh quang

Ma gap canh tu day!

78. Vi tham lam lgi danh
Nén than bi tan tat

Bi dong coc, gwom dam
Hodac gido dam, Ira dbt.

79. Hay nén nhan ré rang
Tai san la bat hanh

Vi nhoc nhan tom gép
So méat phai gitr om.

Vi say mé tai san

Nén khbng cé phut gidy
Giai thoat doi dau kho.

80. Tham duc sinh phién n&o
Khoai it, khd dau nhiéu

Khac chi bo kéo xe

Puoc thwdng cho nhum cé.



81. Chi vi chut cdm khoai
- Ma tha vat dé dat -
Nhwng nguwdi phai bon ba
Day doa than, tdm minh!

82.- 83. Vi tAm than béo bot
Ma chiu khé trwong ky

Roi vao cac dia nguc

Chiu s phan hdm hiu.

Trong khi chi ¢6 géng
Chiu dwng mot it khd

Vi cbng viéc tu hanh

Thi sé thanh Chanh giac.
So v6&i hang B6 Tat

Ké tham duc phai chiu
Khé cuwc néng né hon
Ma chang dat chanh qua.

84. DU dao kiém, ké thu
Du thubc doc, vuc sau
Néu so véi ai duc

Khoéng thé nguy hiém bang

85. Nén nham chan ai duc
Lia tranh chap, lao nhoc
Vui v6i canh ruéng dong
Va nui rivng an tinh.

86. Di bd gilra gio6 ring
Nhw dwoc quat ém mat
Thong dong trén phién da
Nhw san thwong cung vua
Dw@i anh trang trong lanh
Mui hwong trdm ngan ngéat
Nghi dén s giai thoat
Cho tAt ca ching sinh.

87. Tuy y & lau mau

Trong can nha hoang vang
Hay noi mét gbc cay

Hoac trong nhirng hang da
Tam khoéng ban gilr clia
An nhién di d6 day.

88. Ty tai & hay di

Khéng vueéng ban mot ai

D6 1a niém hanh phic

Ma ngay ca Vua Troi

Ciing khoéng thé hwéng duoc.

Thién quan

89. Nho' quan chiéu lgi ich
Cuia doi sbng an tich



Nén vong twdng tiéu triv
Tap trung tu thién dinh:

Quan chiéu binh dang

90. Trwéc hét nén quan chiéu
Ta v&i ngudi binh dang (®

Ai cling giéng nhw nhau
Cung tim vui, tranh khd

Vi vay phai bao vé

Chung sinh cling nhw minh.

91. Than gdém nhiéu bd phan
Nhwng khi bao vé chuing

Ta xem chang nhw “mét”
Ciing vay v&i chung sinh
Tuy phan biét nhiéu loai
Song cung chung swéng khd
Nén xem chung nhv “maot”.

92. DU céi khd cua toi
Khéng hanh than ké khac
Nhwng vi yéu “cai Ta”
Nén that khé kham néi.

93. Va céi khé ngudi khac
- Ma t6i khéng cdm nhan -
Nhwng vi yéu “cai Ta”
Nén ho cling khé kham.

94. Phai trir khd cho nguoi
Nhuw trir khé cho t6i

Phai gitup d& ngwoi khac
Vi ké khac va toi

Déu cung la chang sinh.

95. T6i va ngudi gibng nhau
DPé&u mwu cau hanh phuc
Thir héi ther gi khac

Khién tim hanh phuc riéng?

96. Toi va nguwdi gibng nhau
Péu so nguy, so khd

Vay vi ly do nao

Khién toi chi ctru toi

Ma khong cru ngudi khac?

97. Néi rang: “Khéng clru nguoi
Vi néi khé ctia ho

Khéng hanh ha dén t6i”

Tai sao toi bao vé

Va che ch& cho ho?

Ciing vay, ndi dau khb

Cuia than thé kiép sau

Sé khéng hanh ha téi.



98. Néu béo rang : “Kiép sau
Than t6i van la toi”

Diéu 4y e khong dung

Vi than luc chét di

Khong phai than tai sinh!

99. Bao rang: “Ké nao dau
Thi ho phai tw chira”

Vay khi chan bj dau

Tay khéng can hé gi

Sao tay phai xoa chan?

100. Bao: “Diéu vira bién minh
Mac du phi ly that

Song b&i vi chap nga

Nén no6 dwoc sinh ra”.

Nhwng nhirng gi phi ly

Du cla ta hay ngwoi

Phai cwc lwc trir bo.

101. Trang hat va doi quan ('®
That ra la do twédng

Cua sw nédi lién tuc

Va cla sy két hop.

Dau khé ciing nhw vay

Khéng ai la chi thé

Cula nhirng sw khé dau?
Vivay, ai la ké

Cam nhan dwoc khé dau ?

102. Khd dau khéng c6 ch
N6 chang thudc vé ai.

Chi riéng tinh khé dau

M&i can dwoc tiéu tri

Vay can chi phan biét
Gilra ta va ké khac?

103. (H4i) “Nhwng néu khong co ai
La nguwdi ganh chiu kho
Tai sao phai diét kho ?”

(Bap) Vi chuing sinh binh déng
Néu can phai diét khd

Ta phai diét khap noi.

Néu khong thi khéng ca.
Khéng thé diét cho minh

Ma bd lo ngwoi khac.

104. (Hoi) “M& long tir nhw vay
NGi kho chi to thém
Vay tir bi lam chi! ”

(Bap) N&i khé du to hon
Vi long tr m& rong
Song tham thia gi dau



So v&i khé mudn loai.

105. Néu moét ngwdi chiu khd
Dé nhiéu ngudi khéi khd

Thi ké cé long tw

Sé& ganh tron kho ay.

106. B tat Diéu Hoa Nguyét 7
Biét vua sap hai minh

DU vay van hy sinh

Chap nhan chiu dau khb

Dé ctvu khd nhiéu nguoi.

107. Vé&i tam dwoc diéu phuc
Nh& tu hanh binh dang

Théy chang sinh nhw minh
Bo6 Tat vao dia nguc

Pé ctru do chung sinh

Nhe nhang nhw thién nga

Sa xubng ao sen mat.

108. Giai thoat cho riéng minh
Dau c6 nghia gi I6n;

Giai thoat dwgc ching sinh
Bd Tat dwoc niém vui

Dat dao nhw bién ca.

109. Giup nguw¢i dwgc gidi thoat
Bo6 Tat khong kiéu cang

Chuyén tam lam céng dwrc
Khéng mong dwoc dap dén.

110. T6i biét bdo vé minh
Trwédce bao s nhuc ma
Vay vé&i tam t bi

To6i cang bao vé ngudi.

111. Tuy khéng la thyc thé
Song nwong theo tap quan
Nén ta da chip nhan

Tinh huyét clia ngwoi khac ®
CAu tao thanh “cai Ta”.

Hoan vi giira ta v&i nguwoi

112. Vay sao ta khéng nhan
Than nguwoi la than ta?
Hoan déi than ctia minh
Thanh ra than cla ngudi
DPau phai la chuyén kho?

113. Néu thay minh la x4u
Nguwoi 1a bién cong dire
Thi nén tap thwong nguoi
Va tr bd chdp nga.



114. Ai cling nhan tay chan
La bd phan than thé

Sao khéng thiva nhan rang
Chung sinh 14 thanh phan
Cuia toan bd thé gisi.

115. Théi quen khién ta nhan
Thén vb nga la “Ta”

Sao khéng tap thoi quen

Xem nguwdi cling lata ?

116. Nh& thwe hién v6 nga
Ta sé khong kiéu cang,
Khéng doi che dén dap
Khi lam lgi cho ngudi.

117. Trwdc dén dau lo lang
Ta biét bao vé minh.

Vay dbi v&i chung sinh
Ciing phai luyén tamy

Biét bao vé, yéu thuwong.

118. Vi vay dang Bao Vé
Dai Bi Quan thé Am

Da tang danh hiéu minh
Pé giup d& ching sinh
Tiéu trir bao s¢ hai.

119. Trwéec nhiém vu kho khan
Ta khong nén trén chay

V6i théi quen nhw thé

Ta khéng s¢ mét ai

Du xwa kia nghe tén

Ta da tirng khiép via.

120. Ai mubn nhanh ctu minh
Va ctru nhanh nguwdi khac
Nén déi nguoi thanh ta

Va dbi ta thanh nguoi

Do la bi quyét tét.

121. Vi y&u qui than minh
Nén luén so' nguy hiém.
Than la gbc sinh so

Sao khong thé ghét n6 ?

122. Ciing chi vi than nay
Ma ta da chdng choi

Vé&i doi khat, dau bénh.
Dung tram phwong nghin ké
Bat giét c4, chim, thu

Rinh dwong va cwép giwt.

123. Hogc vi cau lgi danh
Nhan tdm giét cha me



Trom tai vat Tam Bao
Dén nbi bj dbt thiéu
Trong dia nguc V6 gian

124. Ba la ké thong minh
Thi khong thé bao vé

Va cwng duwdng than nay
Phai xem no la dich

Va hay khinh khi n6?

125. Ai nght rang: “Néu cho
Thi con gi dé an?”

Vi long ich ky &y

Sé vao dwong nga quy

Ai nghi rang: “Ta an,

Vay bb thi gi day?”

Vé&i long thwong ngudi do
Sé vao dwong Vua Troi.

126. Vi minh ma hai ngu i
Sé vao ¢bi dia nguc;

Vi nguei ma chiu khd

Sé hwéng dwoc hanh phuc.

127. Vi tham dia vi cao
Nén kiép sau thap hén ;
Cau cho ngudi duoc trong
Kiép sau dwoc ton sung.

128. Sai nguwoi khac phuc dich
Kiép sau lam t6i doi ;

Hién minh dé phung s

Kiép sau dwoc quan quyén.

129. Ai théng khd trén doi
DPéu do nghiép ich ky

Chi tim hanh phuc riéng.
Ai sung sudng trén doi
DPéu nhd nghiép hy sinh
Dem hanh phuc cho nguwi.

130. Dau can néi nhiéu |oi
Hay nhin sy khac biét
Gilra nguw®i ngu, bac thanh
Nguw&i ngu vi loi riéng
Thanh nhan vi lgi nguoi.

131. Khéng déi vui ctia minh
LAy khé dau ké khac

Thi ta s& khong thé

Thanh twu qua Chanh giac,
Sé tr6i trong luan hoi

Va méai khéng an vui.

132. Tam gac chuyén doi sau
Ngay trong d&i hién tai



Lam t6i t& biéng lwoi
Thi khéng dworc loi 16¢
Vi chtl khong tra cong.

133. K& mé mudi tir chdi
Viéc giup nhau tao phuc
Lai chuyén [am khd nhau
Nén chubc 14y tai wong
That vé cuing khiing khiép.

134. Bao bét hanh & doi
Nhw théng khd, hiém nguy
Déu sinh tir chap nga.
Vay sao ta chap nga?

135. Néu khu khw chap nga
Thi khéng thoat dwoc khd
Nhuw chwa tranh xa Ira

C6 luc bj dét thiéu.

136. Dé xoa diu khé dau
Cua t6i va cla nguoi
T6i phai hién than minh
Cho bao nhiéu ké khac
Va xem ho la toi.

137. Nay tdm y ta oil,
Nguwoi nén tin chac rang
“Ta buéc chac véi ngudi”
Vay nguoi chi dwoc quyén
Nghi dén lgi cho nguoi.

138. Mat va cac giac quan
Chung da thudc vé nguoi
Mé&t khéng con nhin thay
Nhirng lgi riéng cho téi
Ban tay nay ciling vay

N6 thudc ké khac roi

Nén khbéng con hoat déng
Lam logi ich cho t6i.

139. T nay than thé nay
T6i hién cho muén loai
Hay dem no st dung

Vi giai thoat ching sinh.

140. Hay chon ngu®i thap hon
Roi dat téi vao ho

Va dat ho vao toi.

Nh& vay téi khdng ngai

Khi tu tap thién quan

Vé kiéu cang, ghen ghét.

141. Hay nghi nhw thé nay (9 :
“Toi khéng duwoc kinh trong
“Toi khédng giau bang ngudi;



“Ké 4y dwoc khen thuéng
“Con t6i bi ché trach

“Ké &y dwoc hanh phuc
“Con t6i lai khd sé.

142. “T6i lam lung nhoc nhan
“Ké 4y sbng nhan ha

“T6i than bai danh liét

“Ké 4y dwoc tan dwong.

143. “Ta phai lam gi day

“V&i ké bét tai 4y?

“Ai cling c¢é tai riéng.

“Dbi véi rat nhiéu ngudi

“T6i con kém thua ho

“Nhwng ciing hon nhiéu ngudi.

144. “Sw suy yéu gidi luat
“Va kién gii cla toi

“Phat sinh ttr i duc

“Chtr khéng sinh ttr toi.
“Néu n6 chira gidp toi
“Du dau dén thé nao

“Téi cling san sang chiu.

145. “V&i t6i no [cai Ta] khdng chira
“Sao lai khinh miét t6i?

“N6 c6 nhiéu wu diém

“Song lgi gi cho t6i?

146. “N6 khong co long ti
“Dbi v&i ké xau sb

“Pang ket trong dwdng ac.
“Hon nira né hanh dién
“Vé& wu diém ctia minh
“Cao hon bac hién dc.

147. “Dbi v&i ké ngang hang
“N6 [cai Ta] tim cach lan lwot
“Tham chi bang tranh cai
“Dé nang cao wu diém

“Va thang loi, thanh danh.

148. “T6i s& bang moi cach
“Tuyén dwong khap thién ha
“Tinh wu viét cGia minh

“Va khéng cho ai biét

“Tinh wu viét cta no.

149. “Téi lai phai che dau
“Nhirng 16i ldm cGia minh
“Dé t6i dwoc trong vong
“Thé la téi giau sang

“Va dwgc ngudi cung kinh
“Chr khéng phai la no.



150. “T6i hoan toan thoa man
“Vi n6 bi khinh khi

“Bj thé gian biém ngao

“Bj phi bang do day.

151. “B&i ké khdn cuing nay
“Mubn so do vdi toi

“Thir hdi xem séc dep

“Hay tri tué, hiéu biét
“Dong ho, tai san né

“Lam sao bang tdi dwoc?”

152. “Mbi khi nghe moi nguoi
“Ca tung wu diém toi

“Toi swéng ran ca ngudi
“Vui dwng ca toéc gay.

153. “Néu né con tai san
“Toi sé dung bao luwc
“Dé chiém doat tat ca.
“Néu né phuc dich t6i
“Téi cho né dd séng.

154. “T6i phai dudi né khoi
“Niém hanh phuc an vui
“Va chét I&n lwng nd
“Nhirng nhoc nhan cla ti.
“N6 phai bi chim ndi
“Trong sinh t& luan hoi

“Vi né hang trdm 1an

“Da lam toi thiét hai“.

155. H&i nay tamy oi !
Trai qua vo sb kiép

Ngwoi tm cau tw loi

Chiu bao nhiéu nhoc nhan
Chi dé gat dau kho.

156. Hay nhan lay 16i khuyén
Hoan vi v&i nguwdi khac

Lam dung theo Phét phap
T4t dwoc loi mai sau.

L&i Phat day khéng sai.

157. Néu xwa t6i tu tap
Hoan dbi minh véi nguoi
Tét thanh bac giac ngd
Khéng khd nhw ngay nay.

158. Nguoi bam chat y thire
Rang cai “Ta” két tu

Tw tinh huyét me cha

Vay nguwoi cling nén tap
Xem ké khac la ta.

159. Hay nhw diép vién la



Quan sat ky than nay
Thay cé gi lgi ich
Hay dem cho chung sinh.

160. [Cai Ta ludn nghi réng]
Ta tbt, ho xau xa

Ho hén, ta cao trong

Ta lam, ho & khong

Vi vay véi cai “ta”

Hay hoan toan ghét né.

161. Can phai dudi cai “ Ta”
Ra khéi niém hanh phtc
Va tréi chat né vao

Dau khé cla ngudi khéc.
Hay canh chirng cAn mat
Viéc m& am cua no.

162. Hay db lén dau nd
Moi 18i 1am ké khac

Va khai trieére dire Phat
Moi sai trai ciia n6

Du nho nhét dén dau.

163. Hay dim tiéng tbt nd
Bang cach nang cao lén
Tiéng tét clia nguoi khéac.
Hay bat n6 hau ha

Lam téi t& chang sinh
DPap &ng moi nhu cau.

164. Khong vi vai hanh tét
Culia “cai Ta” 16i 1am

Ma vdi vang khen ngoi.
Néu né co hanh tét

Ciing dirng cho ai hay.

165. Tém lai, can phai d6
Lén dau cla “cai Ta”

Tét ca nhivng phuwong hai
Ma né mang dén ngudi

166. Birng cho né quyén hanh
Pé thanh k& 1dm miéng

Hay bat n6 e then

Kin dao va rut ré

Nhw co dau méi cuwoi.

167. “Phai lam nhw thé nay”
“Phai drng nhu thé kia”

“ Khong dwoc lam gi ca”
Phai khéng ché “cai Ta"
Bang cach dbi xir 4y

Va néu né vi pham

Phai trirng phat n6 ngay.



168. Nay tam cua tbi oi!
Néu nguwoi khéng lam vay
Nhw da dwoc Uy thac

Thi sé bi trivng tri

Vi bao nhiéu 16i lam

Rét cudc ndm tai nguoi.

169. Ngwoi muén di dau do?
Nguwoi khdng thoat ta dau!
Ta dap tan tanh hét

Thaéi kiéu ngao cla nguoi
Thoi nguwoi hiy hoai ta

Nay da qua lau roi.

170. Ngwoi hay bd hy vong
Tim lgi riéng cho minh
Ngwoi da bi ban roi

DU nguoi rat tuyét vong
Ciing chang ai quan tam.

171. Néu ta thiéu than trong
Khéng ban nguwoi cho nguoi
Chac chan nguoi trao ta
Cho quy st dia nguc.
Khéng nghi ng& gi nira !

172. B3 bao nhiéu lan roi
Ngwoi ban ta cho chung
Ta da bi hanh ha.

Nay nh& lai thu xwa

Ta quyét tiéu diét nguoi.
H&i céai tam ich ky

Chi biét 1am no 1&

Cho lgi riéng ctia minh!

173. Birng chiéu chudng “céi Ta"
Néu ngwoi muén yéu nguoi
Pwng che ché cai Ta

Néu mudn bao vé minh.

Tong két

174. Than cang dwoc che ch®
N6 cang nhéng nhéo hon
N6 cang bi sa doa.

175. Va n6 cang sa doa

Ai duc né cang tang

Vi tai san qua dat

Cling khoéng lam théa man.

176. Ai ham mubdn g diéu gi
Ma khéng thé cé dwoc

Thi chubc 14y that vong

Ké durt hét mong cau



Lai dwoc phwéc vo bién.

177. Hay ngan sy ty do
Trong van dé huéng lac
Pé phuc vu than xac.
Hay mong cau nhirng gi
Ma ta khdng mudn nhan.

178. Than xac nay khéng sach
Tréng dang s¢’ lam sao !

Cuébi cung chét cirng do

Va tr& thanh tro bui.

Tai sao 6m gilr né

Va xemné la “Ta” ?

179. Du sbng hay la chét
“B6 may” nay ich gi?

N6 khac gi cuc dat?

Oi y thire chép “Ta”

Hay diét di cho rbi !

180. Vi phuc dich than nay,
Toi chiu bao dau khd.

Du bi ghét, dwgc thwong
N6 ciing nhw khuc gé.

Téi cling khong duoc gi !

181. DU che ché thé nao
Hay vt cho qua an

N6 chang biét thwong, ghét
Mot tAm than nhw thé
Thwong mai dé 1am chi?

182. N6 khong hay, khong biét
Khi n6 bi lang nhuc

Song t6i soi tiét lén.

Khi né duwoc tén vinh

Thi t6i rat ha da.

Vi ai téi nhw thé?

183. Ai thwong than xac nay
Ké Ay tré thanh ban

Ai ciing thwong than ho
Sao khoéng la ban t6i?

184. B&i thé, t6i than nhién
Céng hién than xac nay

Vi sy nghiép giai thoat
Cho tAt ca ching sinh.

T nay t6i mang no

Nhw 1a mét cébng cu

DU n6 day 16i 1am.

185.-186 Thoi da dd 1am roi
Néep song ké pham phu
Nay theo chan Hién gia



Khéc ghi 1&i gido huén
Chanh niém ludn gitr gin
Chéng lai tinh da dwoi
Va Itr dir ngu gat.

187. Bé chwéng ngai tiéu triy
Tam phai roi ta kién

Tinh tAn luén phat huy
Chuyén can tu chanh dinh.

CHUONG IX

TRi TUE

DAN NHAP

1. Dlrc Phat tuyén bd rang
Cac hanh Ngai khuyén day
DPéu dwa dén tri tué.
B6 Tat mong trir khd
Phai phat huy tri tué.

HAI CHAN LY
Dinh nghia

2. C6 hai loai chan ly
La chan ly thé gian ©©
Va chan ly tuyét déi @
Péi twong cda tri tué
Khoéng phai la chan ly.
Va chan ly thé gian
Puoc xem la tri tué..

Trinh do nhan thirc khac nhau



3.-4. Twong ng hai chan ly
Ciing c6 hai hang nguoi
“Thién gia” va “nguwoi thudng”.
Thién gia hay bac bé

Quan niém cla ngwoi thuong.
Thién gia c6 hai cap

“Thap”, “cao” tuy tri tué.

Thién gia va ngudi thudng

Ca hai déu céng nhan

Su hién hiru ctia phap.

Nhung ngwdi thuwdng khang dinh
Céac phap la chan ly.

Song thién gia quan niém

Thé gidi la mong &o.

Tét ca 1a hién twong.

Chung khéng co6 tw tinh.
Nhwng vi mudn giac ngd
Thién gia phai tu hoc

Dung chung lam phwong tién
Dé dan dan tién 1én.

5. Nguw¢&i thuwong nhin sy vat
Xem chung la c6 that.
Nguworc lai, cac thién gia

Xem chuing la do twéng.

D6 la sy khac biét

Giira thién gia nguwoi thuong.

Phan bédc chung céc Iap trwong
chap vao that hiru

6. Theo quy wéc thé gian
Moi déi twong cdm nhan
Puwoc xem nhw c6 that
Song dwéi mét tri tué
Thi quy wéc ay sai

Nhw xem ban la sach.

7. Bé nguoi thwong hidu dao
Phat gidang phap vo6 thudng.
Nhwng trong mbi sat na
Phap ciling khéng c6 that.

(H6i) Phéi y &y ndi rang
Phap c6 trong thodng chéc
La chan ly thé gian?

Diéu nay that mau thuan
[D6i v&i s cdm nhan

Vé chan ly tuyét dbi].

8. (Pap) Mau thuan 4y khong co
Vi thién gia nhan thirc
Rang chan ly thé gian
Vén khong cé ty tinh.



Moi phap déu vé thuong
C6 d6 lién tan bién.
Nhwng so v&i ngudi thwdng
Duy chi c6 thién gia

Nhan thirec dwoc sw that
Néu khéng anh mau thuan
V6i quan niém thé gian
Khi anh danh gia réng
Ngwoi nir khdng sach sé
[Trong khi ngudi thé gian
danh gia ho la sach]

9. (H4i) Lam sao dat cong dirc
Khi thd mét vi Phat

Puwogc xem nhw do twéng?

Va sé& nhw thé nao

Déi voi vi Phat that?

(Bap) Cung dwdng vi Phat that
Sé c6 cbng dirc that

Cung dwong vi Phat do

Sé co cong dlrc do.

(H8i) Néu nhw mét hiru tinh
Pugc xem nhu ao twéng
Lam sao noé chét dwoc?

Va c6 thé tai sinh?

10. (Pap) Nguoi do chi ton tai
Cho dén khi nhan duyén

Con phéi hop day du.

Pau vi s lién tuc

Cua nhan duyén kéo dai

Ma c6 thé khang dinh

Con nguoi hién hiru that!

11. Khi giét hai ngudi do
Khéng thé bi t6i 16i

Vi ho thiéu tam y.

Song v&i mot hivu tinh
Trang bi tamy do

Thi t6i phwdc phat sinh.

12.-13. (Hi)

Than chu va 3o thuat
Khéng thé cé cong nang
Tao tac ra tam &o.

(Bap) Tam 4o vén da dang
Sinh t nhiéu loai duyén
Chi mét duyén don doc
Khong thé sinh tat ca.

14.-15. (Hai) )
Theo chan ly tuyét doi
Thi tat ca chung sinh



Péu & trong Niét Ban
Va chuang chi luan hoéi
Theo chan ly thé gian.
Vay Phat ciing luan hoi.
Nhw thé ich loi chi

Khi tu hanh Bo Tat?

(Bap) Chirng nao duyén chwa duat
Ao twédng van ton tai.

Khi duyén bj gian doan

Thi do twdng khong con.

Nhwng Phat da dirt sach

Moi nhan duyén ao twéng

Nén khéng con luan hoi.

Phan bac lap trwong ly twéng

Duy Thirc (viét tat: DT)
Trung Quadn (viet tat :TQ)

16. (TQ) Néu phap khong co thyc
Ca tam &o ciing khong
Vay ai biét dwoc ao?

(DT) Mac du phap bén ngoai
Chi la hién twong ao

Song la béong dang tdm

Nén van tén tai riéng.

17. (TQ) Néu ngay ca tam thirc
Va ao twdng la mét

Vay cai gi bj biét?

DPlrc Thé Ton tirng day

Tam khéng thay duoc tam.

18. Ciing nhw mot lwdi gwom
Khong thé tw ghém minh.
Tam khéng thé quan tam.

(DT) Tam tw chiéu roi tam
Nhw anh den tw chiéu.

19. (TQ) Biéu vi du nay sai
Anh den khong tw sang
Vi khéng bi toi che.

(DT) Mau xanh ty n6 xanh
Nhw ngoc lwu ly xanh
Khong 1é thudc vat khac.

20. Ciing thé ta nhan thay
Cé cai tuy nhan duyén
Va c6 cai doc lap.



(TQ) Vi du nay ciling sai.

Mau xanh khéng tw tanh

Xanh nh& ngoc lwu ly (Ilam duyén)
Néu né thiéu nhan duyén

Khoéng thé tw héa xanh.

21. (DT) Néu néi tam tw biét
Thi ciing c6 thé noi
Anh deén ty chiéu sang.

(TQ) Vi nhw thira nhan rang
Anh d@én ty chiéu sang
Nhung ai biét diéu ay?

Ai néi tam tw chiéu?

22. Néu khéng co thi gi
Nhan biét tam tw chiéu

Thi tam chiéu hay khong

Péu chang thanh van dé.
Gidng nhw ban chuyén phiém
Vé sac dep bé gai

Cua phu nir v6 sinh ¥

23.-24.(DT)
Néu tdm khong hién hiru
Lam sao nhé chuyén xwa?

(TQ) Ky trc dwoc xuét hién

Vi nho mdi twong duyén

Vé&i canh vat bén ngoai

Ma da ttrng trai nghiém

Nhw g4u nhiém doc chuodt 9 .

25. Nguwoi cé tam siéu nhién ©®
Théy duwoc tam ngudi khac
Chang |8 ho khéng thay

Tam cda minh hay sao?

(TQ) Mat nh& boi nwdc phép
Théy kho tang duwéi dat
Nhwng mat khong thé thay
Nuwéc phép boi trén mét.

26. Trong thé gi®i kinh nghiém
Chung t6i khéng phu nhan
Nhirng diéu dwoc nhan biét
Tw giac quan cam thu

T lwu truyén dang tin.

Song chung t6i bac bo

Gia dinh chung la that

Vi dé6 1a nguyén nhén

Tao nén sw khd dau.

27. Néu cac anh nghi rang
Ao twdng chang khac tam
Song chung t6i nhan xét



Chung khéng thé giébng nhau
Néu o twéng that co

Thi ndé phai khac tam

Néu o twéng gibng tam

N6 dau con la né.

28. (TQ) Dau canh &o khong that
Song né van bij thay

D4u tam khéng that c6

[Theo chan ly thé gian]

Tam van thay canh do.

(DT) Luan héi cta hién hiu
Phai dwa vao hién thwc
[Tt la dwa vao tam]

Néu khéng thi luan hoi
Chang khac nao hw khéng
[Te 12 khong thé co

Tac dung clia nghiép qual.

29. (TQ) Lam sao cai khdng thyc
[Nhw luan héi chang han]

Phai dwa nén tang that

Dé co6 duwoc tac dung

[Tao ra vat cé that]?

Nhuw vay theo cac anh

Tam khéng can dbi twong

Vay la tdm déc lap.

30. Va néu tam doc lap
V6i tat ca déi twong
Thi tAt ca chung sinh
DPéu da thanh Phat rdi.
Va néu that nhw vay
Thi dwec cong dire gi
Khi chi ¢ tam thoi?

Phwong phéap cuda Trung Quan

31. (H6i) Lam sao dit phién néo
Mot khi biét dwoc réng

Thé gian 1a do twéng

Gidng nhw nguoi phu thay

Say mé moét o niy

Do minh tao tac ra?

32. (bap)

Trong triedng hop nhw vay
Nguw¢&i phu thdy chwa dit
Sw luyén ai déi twong

Gan ngwdi minh tao ra

La hiru thé that su.

Hon nira cé nhan thirc
Yéu 6t vé Tanh Khong
Nén khi thay do ni»



Lién kh&i 1én say mé.

33. Khi tu tap Tanh Khong
Pén trinh d6 kién dinh

Sé trir dwoc cai thay

Su vat vén thuc co.

Tu tap cang nhuan nhuyé&n
Sé& nhan thire r6 réng
Khéng phap nao thyc co
Thi cudi cuing y niém

V& Tanh Khéng ciing tan.

34. Bén khi hét vap phai
Bét cv hién hivu nao

Ma c6 thé pha nhan

Thi cai khéng-hién-hiru
Ciing tan bién trong tam.

35. Khi cai co, cai khéng
Khong con khéi trong tam
Thi dau con cai gi

C6 thé khéi Ién niva

Va tdm that thanh tinh.

36. Cling nhw cay nhu y ©®
Lam thod man wéc vong
Cua bao nhiéu chung sinh.
Vi I&i nguyén clia Phat
[Thud tu hanh B Tat]

Va long thanh chung sinh
Ma than Phat anh hién

[Dé& giai thoat chuing sinh]

37. C6 nguoi Ba La Mon
Xay thap chim dai bang
[Dé giai triv chat doc]

Du éng chét da lau

Xa lgi Garuda

Do 6ng da tri chu

Van tac dung tri doc.

38. Luc con la B Tat
Plwrc Phat da thanh twu
Bao hanh nguyén bd dé
Du Ngai da nhap diét
Nhwng xa lgi cla Ngai
Van luén luén tiép tuc
DPem lgi dén ching sinh.

39.- 40. (Hai)
Th& lay twong vo tri
Sao lai duwgc cong dirc?

(Bap) Theo kinh dién da day
Trén chan ly thé gian



Hay chan ly twong déi
Cong dtrc cla tho lay
Hoan toan gibng nhw nhau
Du v&i Phat tai thé

Hay sau khi nhap diét.

MUC DICH GIAI THOAT CUA
TIEU THU'A CUNG CAN PHAI
CO NHAN THUC VE

TANH KHONG

41. (Thang Luan)

Nhe tu T& Diéu Dé

Ciing du dat giai thoat

Can chi dén tri tué

Théy rd dwoc Tanh Khong?

(TQ) Kinh Bat Nha day rang
Thiéu tué giac Bat Nha
Thi khéng the giac ngd

Tinh chan chanh cua Dai thira

42. (Théng Luan)

Song giao ly Bai Thira
Khong do Phat thuyét giang
Nén khbéng dang tin cay.

(TQ) Vay vi ly do nao
Khién Tiéu Thira dang tin?

(Thang Luan)

Vi tat ca hai phai

[Tiéu Thtra va Bai Thira]
DPéu xac nhan nhw vay.

(TQ) Vay thi luc trwéde day
Céc anh chwa chip nhan
Khéng I8 kinh dién 4y
Khong phai |00 Phat day?

43. (Thang Luan)

Chung van dang tin cay

Vi chiing dwoc truyén thira
Lién tuc khdng gian doan.

(TQ) Ly do cac anh tin
Kinh dién cla Tiéu Thira
Chang khac chung tdi tin
Kinh dién cta Dai Thira.
Chung ciling dwoc cac T6
Néi tiép nhau truyén thiva
Khéng bao gi& gian doan.



Lai nira theo cac anh

Tét ca kinh dién nao
Puoc hai phai chap nhan
Ciling déu la chan ly.

Vay thi phai chap nhan
Ca kinh dién Vé Pa

Va kinh dién ngoai dao.

44. (Théng Luan)

Kinh dién ctia Dai Thira
Thwong hay bj tranh cai
Vi vay khdng dang tin

(TQ) Vay kinh ctia cac anh
Cling nén ttr bo ludn

Vi chung bi ngoai dao

Va ndi phai tranh cai.

Sw chwa tron cta Tiéu Thira

45. Gbc ré cua gigo ly

Ma dirc Phat giang day
Bat ngudn tir Niét Ban

Va doi séng tu hanh

Culia céc vi xuat gia

[Pa sach moi phién nao].
Diéu nay hiém nguoi dat
B&i vi tam cla ho

Con bam viu ddi twong @

46.- 47. (Théng Luan)

Cac bac A La Han

DU khong hiéu Tanh Khéng
Cling van duoc giai thoat
Vi da diét phién nao

Nhe tu T& Diéu Dé

(TQ) Du phién ndo chdm dut
Song chac gi hét khd?

Nhiéu vi van tho kh

Do nghiép Iwc qua bao

T qua khir van con

[Théng qua sw lwu truyén
Ma chung t6i duwoc biét
Chinh ngai Muc Kién Lién
Tuy thanh A La Han

Nhung than con tho khd.

48.(TQ)

Ai sinh ttr cam tho

Nhirng A La Han &y

VAan codn cé cdm tho

Tam con bam déi twong
[Nén khong dat Niét Ban]
Khéng hiéu biét Tanh Khéng



Thi tdm bam sy vat

Tam chi tam lang yén
Trong nhirng khi nhap dinh
ROi tré lai nhw trwdre.

Vay mudn chdm dut khd
Phai tu quan Tanh Khoéng.

Ché s Tanh Khéng
Céau 49-52.: Bo ®®

53. (Hai)

Vira chap vao hién hiru
Vira s hdi Tanh Khdng
Nén khong thé giac ngod
Van nhan lay dau khd
Chim dam trong luan hdi.

54. (Dap)
Suv phan bac nhu vay
Thywe khdng c6 can c

Vay khéng nén ngai ngan
Thién quan vé Tanh Khéng.

55. Tanh Khong 1a liéu thubc
Dung déi tri V6 minh

Cuia chuéng ngai phién nao
Va chuéng ngai hiéu biét @
Mubdn dat “Nhat Thiét Tri”
Phai thién quan Tanh Khong.

56. (Phan bac)
Tanh Khong gay dau khd
N6 khién t6i lo so'.

(Bap) Tanh Khdng lam l&ng diu
Tat ca moi kho dau
Tai sao lai sg n6?

57. Chirng nao con tin rang
“Cai Ta” la c6 that

Chirng 4y con so héi

Vé cai nay cai kia.

Néu nhan thie ré rang
"Cai Ta" khdng cé that

Vay thi ai ganh s¢?

CHUNG MINH VE TANH KHONG
Chirng minh vé sw V6 nga ctia mét "Cai Ta" cé that

"Cdi Ta" khéng phai vat chat —



Phén béc lai chu nghia vat chat

58-60. Rang, téc, méng, mau xwong
Péu khong phai la "Ta"

Ma, dom, nwdc miéng, mé

Nudc tiéu, phan, thit, gan

Hoi néng, chin 16 héng ...

Va tét ca sau thirc

Ciing khoéng phai la “Ta”

Nga ciing khéng phai la tinh than —
Phan bac phdi S6 Luan (30)

61. (TQ) Néu nhi thire 14 “Ta”
Thi luén nghe &m thanh ¢
Ca luc n6é vang mat

[Vi cac anh cho ring

"Cai Ta" la vinh clru]

Néu dbi twong cai biét ¢
Khdéng con c6 mat nira

Lam sao co cai biét?

Vay vi ly do nao

Goi do la nhi thire?

62. Néu xem rang cai biét
La nhirng gi khéng biét
Thi gb cling phai biét
Vay c6 thé khéng dinh
Néu khéng c6 quan hé
V6i dbi twong nao dé

Thi khong c6 cai biét.

63. (S(f) Luan) Vi |é nao "Cai Ta"
Khi thay biét mau sac
Lai khong nghe &m thanh?

(TQ) Tai sao cung mét lic
Thay dwgc ma khdéng nghe?

(S6 Luan) Vi am thanh lic ay
Khong cé mdi quan hé.

(TQ) Nhw vay thi "Cai Ta"
Khéng phai la nhi thire.

64. Cai ma ban tanh n6
\Von th@u nhan am thaph
Sao thay dworc hinh sac?

(S6 Luan)

Cung mot ngwdi dan 6ng
C6 thé xem la cha

Vra cling xem la con.

(TQ) Nhw thé 1a gia danh



Theo chan ly tuyét doi
Khéng thé nao nhw vay.

65. B&i vi theo cac anh
Thwe tai l1a ba dac ¢

T bi, mé, béng téi

Pa tao ra vat thé

Chang la cha hay con

Ca ba khong sén c6

Tinh chat nghe am thanh.

66. (S6 Luan)

Ciing nhw mot dién vién
Déng nhiéu vai thay dbi
Tanh thau nhan &m thanh
C6 thé chuyén thanh ra
Tanh nhan thay hinh séc.

(TQ)

Thwdng thay ddi tinh chét
Thi khéng thé vinh hang.
Vay diéu anh néi rang
Trong cung mét cai ta
[Hay trong mét dién vién]
Chtra dwng nhiéu tinh chat
La diéu chua tng co.

67. (TQ) Néu tanh chét thay ddi
Thi khéng thwc c6 duorc.

Vay xin anh chi giup

Thye tanh né la gi?

Ban chat né 1a gi?

(S6 Luan) ]
D6 chinh 1 tanh biét ¢

(TQ) Néu thirc Ia ban chét
Thi ching sinh nhw nhau
Cung mdt thir déc nhat!

68. Va lai moi chung sinh
H{ru tdm hay vo tam

Péu ciling sé la “Mot” 9

Vi ban chét hién hiru

Cula chung déu gidng nhau.
Néu hinh thai khac biét

[Céc tanh nghe, thay, ngti...]
Duoc xem la khdng thue

Thi nén tang cla no ["cai Ta"]
Lam sao co thwe duoc.

Phan bac phai Thwong Luén

69. Hon nira cai vo tam
Ciing khéng phai la “Ta”



Vi n6 khéng hay biét
Nhw khac go ve tri.

(Thwdng Luan)

D&u ban chét vé tri
Song khi két véi tam
Lién c6 ngay nhan thirc.

(TQ) biéu nay that vo ly
Vi khi khéng co tam
Nhén thire cling bi diét.

70. Néu "Cai Ta" khong déi
Thi tdm giup dwoc gi

Cho "Cai Ta" nhw thé?
Néu xem cai bat dong,
Khéng nhén thire 14 “Ta”
Vay thi hw khdng kia

Ciing phai xem la “Ta”!

Khéng can cé "Cai Ta" ciing c6
dwoc nhan qua cuda céng dirc

71. (Thwong Luan)

Nhwng khéng c6 "céi Ta"

Thi khéng cé lién hé

Gitra nhan va qua dwoc.

Vi khi lam xong viéc

Ké tao nghiép ("cai Ta") khéng con
Vay ai nhan qua day?

72. (TQ) Tao nghiép va nhan qua
Thudc hién hiru khac nhau
[N&m Uén ©9 cta doi nay

La ké da tao nghiép

Va nam Uén doi sau

La nguwdi nhan qué bao]

Anh bao c¢6 "céi Ta" (c6 Nga)
Song khoéng ai nhan qua

Toi bado khong co “Ta” (V6 Nga)
Nén khong ai tao nghiép

Ciing khéng ai nhan qua

Vay tranh luan "cai Ta"

Chi la mot viéc thira.

73. (Thwong Luan)
[Nhw trong kinh c6 nai]
Ai da tao ra nghiép
Thi phai nhan qua bao.

(TQ) Theo Ioi Phat da day
Trong mét dong twong tuc
[Cla ddi sbng mot ngudi]
Thi ai lam n&y chiu

[Vi mubn ngan ngudi ay



Chéi bé luat nhan qua]
Chw Phat khéng phéi day
"Céi Ta" la vinh hang.

74.Y niém cta qua khe
Ciling nhw cua twong lai
DPéu khoéng phai la “Ta”
Vi chdng khéng cé thuc
Nhwng y niém hién tai
Ciling khdéng phai la “Ta”".
Viduné la “Ta”

Nghi xong né bién méat
Va “Ta” cling mét luén.

75. Vi nhw than cay chubi
Khi be bj 16t hét

N6 khéng hién hiru nira.
"Cai Ta" chang khac hon
Khi bj phan tich ky

Thi khong thay né dau
Vay né khéng that cé.
[Khéng thé nao tim thay
"Cai Ta" trong ndm Uan]

Khéng c6 “Cai Ta” cing c6 thé
phat trién dwoc tam toe bi

76. (Hoi)
Néeu chung sinh khéng thuc
Vay xot thuwong ai day?

(TQ) D6 la nhirng chung sinh
Puwoc néu tr mé 1am

Cula chan ly thé gian.

Tuy ching khdng co that
Song la d6i twong tét

Cua muc dich tu tap

[Dé dat qua B6 Tat].

77. (Hoi)

Néu chung sinh khong that
Vay thi ai la nguoi

Theo dudi muc dich ay?

(Dap) ,
[Theo chén ly tuyét doi]
Thywe khdéng cé chung sinh.
T4t ca moi nd luc

Péu dwa trén si mé.

[Theo chan ly twong dbi]
Ta khéng nén khuwéce ti
Sw mé muc dich 4y

[Te tu hanh Bd Tat]

Vi muén dit khé dau.



78. Phat sinh tir si mé
Nén bam viu "cai Ta". ¢
Y thirc chép “Ta” tang
La nguyén nhan khé dau
Vay phai trir diét né.

Do d6 céch tét nhat

La tu quan V6 nga.

Chirng minh vé tinh V6 nga cua
van phap théng qua Bon Niém Xur:
than, tho, tam, phap

Vé than
Tranh luéan véi triwo'ng phdi Thwong Luan

79.-80. Than khong phai la chan
bui, vé, eo, lwng, bung

Than khéng phai la tay

Ngwc, nach, vai, cb, dau...

Vay th&r nao la than?

81. Noi than 1a tat ca

[Thi khéng thé dung duoc]
Vi méi mét bd phan

Déu & vi tri riéng.

Con cai than doc lap

Thi nam & ché nao?

82. (V6&i Tiéu Thira)

Néu than xem la “Mot”
N&m riéng trong mdi phan
Vay c6 bao nhiéu phan
Phai c6 bay nhiéu than.

83. Vay thi than khéng nam
Bén ngoai hay bén trong
[Cla tat ca bo phan]

Song lia cac b phén

Tam ciing khéng hién hiru.
[Vay cac anh hay chi]

Than hién hiru cach nao?

84. Than thé khéng thuc co
Vi cAu tao dac biét

Nén 1am nhan cé than

[Vi nhw d&u, minh, chan ...]
Nhuw trong t6i |Am nhan
Cay cot Ia hinh ngu&i.

85. Chirng nao duyén con hop
Cot van trong nhw nguoi.
Bao lau ma tay chan



Dau minh... con tap hop
Chtrng ay con nhan l1am
D4 chinh la than ngudi.

86. Va ban chan la gi?
La tap hop cac ngoén
M6i mot ngon 1a gi

Néu khéng la cac 16ng?

87. Ché léng chan thanh bui
R&i ché mai khéng ngirng
Nhé twa nhw hw khéng

Vay tim dau Iéng chan?

88. B&i vay mudn hinh sac
Khac nao béng chiém bao!
Ai la bac ¢ tri

Khéng thé bam viu chting
Than con khong cé that
Huéng chi sw phan biét
Gilra dan 6ng, dan ba.

Vé cam nhéan (cam tho)

89. (TQ) Néu dau dén co that
Sao n6 khdng hanh ha

Mot ké dang swéng vui?

Né&u thu vui cé that

[Nhw cac moén an ngon]

Sao khodng gay thich thu

Cho k& dang u sau?

90. Néu béo réng cam giac
Khd vui van ton tai

Song khéng thé nhan ra
Khi chang bi 14n ap

B&i cdm giac manh hon.
Nhwng dau la cdm giac

Khi khong cdm nhan dwoc?

91. (bap)

Van cam nhan dwoc ch!
Vi trong khi dang vui

Khd van con ton tai
Trong trang thai cwc yéu
[Vi khd bi 14n ap

B&i cai vui manh hon].

(TQ) Vay cai khd cwe yéu
Khéng thé goi 1a khd

B&i vi mét cam giac
Khoéng thé cuing mét luc
Vira khd cling vira vui.

92. [Theo mdt quan niém khac]



Khé khéng thé xuét hién
Khi cdm giac dbi lap (vui)
DPang xuét hién trong tam.
Diéu nay ciing sai lam

Vi dé la ao twang ©©
[Xem khé chwa hién hiru
Ciing la m6t cam giac]

93. Bé tri» khir 4o twédng
Can trao ddi tri tué

Dé thay “tanh khong thuc”
Cua tat ca sw vat.

Vi vay céac Thién gia

Luén ty nudi dwéng minh
Bang nhap dinh quan xét
Vé 3o twdng cdm nhan.

94. Giac quan va dbi twong ©”
Khi chung xuc cham nhau

Sé sinh ra cdm nhan (cam tho)
Néu ching c6 khoang cach
Lam sao chung cham nhau?
Néu khoéng c6 khoang cach

At chang phai 1a mét.

Nhuw vay thi céi nao

Gap g& vadi cai nao?

95. Céc hat bui cwc nho ©®
Khoéng thé chia nhé niva,
Khép kin va ddng dang
Khéng thé xuyén nhap nhau.
Vi khéng xuyén nhap nhau
Nén khéng thé hoa hop

Néu khéng c6 hoa hop

Thi khéng cé cam nhan.

96. Néu vi nao thay cé
Hai vat hét chia dwoc
Ma xuyén nhap v&i nhau
Lam on chi cho xem!

97. Nhan thtre von vo hinh
Khéng thé nao két néi

Vi dbi twong vat chat.
Cang khong thé néi két
V6i tt ca giac quan

Nhw phan tich bén trén ©9
Vay nhirng gi thanh twu
Théng qua sw tap hop
DPéu khong thé cé that.
Cing khéng c6 sw vat
Cuia té hop vi tran

Vi ching khong thwc co. 9

98. Xuc cham khéng co that
Thi cdm giac tim dau?



Cam giac khong that cé
Thi t6i gi hanh than

Pé tim cau khoai lac?
Vay ai chiu dau kh6?
Cai gi gay khé dau?

99. Khéng cé ngwdi cdm nhan
Cam giac ciing khéng nbt
Dng trwdc canh ngd nay

Oi hai long tham ai

Sao khéng tan bién di?

100. Ta thay va cdm duwoc
Vi tat ca dbi twong

Va tam giao tiép nhau

[Trong tdng hop nhan duyén]
Ma bién thanh cam giac
Chung déu khong that co
Nhw &o &nh con mo.

101. Cam giac trong qua kh
[Ma ta héi twéng lai]

Va cam giac twong lai

[Ma ta dang mong caul]

Péu la sw nhé twéng
Chung khéng phai cdm giac
C6 dwoc nho trai nghiém
Hon niva chinh cam giac
Khoéng thé tw trai nghiém
Cting nhw moi ddi twong
Ciing khong thé nao co
Kinh nghiém clia cdm giac.

102. Thé nén khéng c6 nguoi
Trai nghiém nhirng cdm giac
Va khéng cadm giac nao

C6 thé xem that co.

Vay cai nhém ndm Uén
Khoéng thé 1a "Cai Ta".

Vay sao c6 cdm giac

Khoai lac hay dau khb?

Vé tam

103. Tam khéng nam trong mat
Khéng ndm trong déi twong
Hay gitra hai thi 4y

Tam khong thé tim thay

Trong than hay ngoai than

Hay bét ct noi nao.

104. Tam khong phai la than
Ciing khoéng phai khac than
N6 ciing khéng giébng than
Hoac khac biét v&i than



Tam khong la gi hét,
Hoan toan khéng thwe co.
Vay tat ca chung sinh
Trong ban chét ctia ching
Vén da la Niét Ban.

105. Néu nhan thirc da c6
Trwéde déi twong cha noé
Vay né dwa vao dau

Dé c6 thé phat sinh?

Néu nhan thirc phat sinh
Cung ldc véi déi twong
Nhuw vay thi ca hai

Dwa vao dau dé sinh?

106. Néu sinh sau dbi twong
Nhan thirc dwa vao dau

Pé c6 thé khéi sinh?

[Vi dbi twong khong con.

Vé phép (doi twong)

107. Qua si phan tich trén
Thi tat ca sw vat
Khong co6 khéi sinh that.

(H6i) Néu sy vat khong sinh
Thi chan ly thé gian

Ciing khong thé c6 duoc.
Song tai sao lai co

C4a hai loai chan ly

[La chan ly thé gian

Va chan ly tuyét ddi

Theo truyén théng Trung Quan?]
Vay chan ly thé gian

Cé phai dwoc sinh twr

Chan ly thé gian khac?
[Tt la dwoc nhan thirc

Pa c6 sén tao ra?]

Vay lam sao chung sinh

Co thé dat Niét Ban?.

108. (Bap) Svw nhan xét nhw vay
Phat xuét t&r suy nght

Cua ngudi chwa giac ngo.
Mét chan ly thé gian
Khéng thé doc lap co.

Mét sy vat nao do

Néu né la hé qua

Cua mot chudi nhan duyén
Thi chan ly thé gian

C6 mét ngay tire khac.
Khéng cé nhan qua ay

Thi chan ly thé gian

Ciing khéng thé hién hivu.



109. (Phan bac)

B&i vi tdm nhan xét
Va vat bi nhan xét
Péu Ié thude 1an nhau.

(TQ) Qua thwe dung nhw vay
E)é,lé nhan xét chung
Thé gian ai cling biét

110. Néu dung mét nhan xét
Dé tiép tuc nhan xét

Cai da dwoc nhan xét

Thi qua trinh nhan xét
Khéng bao gi& cham dut.

111. Néu dbi twong nhan xét
Khoéng con co sé& nao

Cho nhan xét tiép theo

[Vi né that tréng réng]

Thi cai tdm nhan xét

Khéng con nwong vao dau
Dé c6 thé ton tai

[Vi hét sach dbi twong]

Tam cling khéng sinh nira
Day chinh la Niét Ban.

112. Néu ai chd trwong rang
Vat va tdm co that

Sé gép tinh trang réi:

Néu dbi twong that co

Nho nwong vao nhan thirc
Vay thi bang cach nao

Pé nhan thirc cé that?

113. Hoac nhan thirc co that
Nho nwong céi né biét

Vay thi bang cach nao

Cai dwoc biét co that?

Va néu nhw ca hai

Nwong nhau dé ma cé

Thi chung khong that co.

114. (Phan bac)

Vi nhuw ngwoi khdng con
Khéng dwoc goi la cha
Va con tir dau sinh

Néu khéng c6 ngudi cha?
Cing vay, tam va vat
Khéng hién hiru doc lap.

115. (DT)

Mam phéat sinh t hat.
Nh& mam ma thay hat
Tai sao khéng chap nhan
Nhan thire la co thue



Vi n6 dwoc phat siph
Tw sw vat dwoc biét.

116. (TQ) C6 thé chép nhan réng
Sw hién hiru clia hat

Puoc biét nhd thdy mam.
Nhwng ma nho cai gi

Pé c6 thé biét réng

Nhan thire la thwe co

Théng qua sy hay biét

Tl céi bi nhan thirc?

Chirng minh bang bién luan
Vi 4 vi thé

Sw vat khéng thé tw sinh
néu khéng c6 nguyén nhén

117. (TQ)

Thuyét V& nhan cha trwong “?
T4t ca moi sy vat

Tw sinh khéng can nhan.

Qua tri giac ta biét

Thé gi¢i dwoc hinh thanh

T nhiéu nhan khac nhau
Nhw sen tr hoa, cong ...

118. (Hoi) Cai gi dataora
Sw khac biét cia nhan?

(TQ) B¢ la sw khac biét
Cua cac nhan truwdc niva.

(Hoi) Tai sao nhan sinh qua?

(TQ) Qua nang lwc nhan trwéec.

Sw vat khéng dworc sinh ra toe
mét nguyén nhén vinh ctru

- khéng twr Trovi - phan bac
phai Thwong Luan

119. (Thuong Luén) ®¥
[Tat ca moi sy vat
DBéu do Tr&i sinh ral.

(TQ) Néu Troi 1a nguyén nhan
Sang tao ra sy vat



Vay vi 8y la ai?

120. (Thwéng Luan)
Chinh la nam Dai chiing (44)

(TQ) Vay dau can chirng minh
Sw hién hiru cta Troi

Va dau can mét nhoc

Pé tim cach dat tén

Nam Pai chang la Troi!

121. Hon ni*a nam Dai ching
V6 thwdng va bat dong,
Khéng can dwoc quan tam,
Khéng linh thiéng, khdng sach
Tro&i dau phai nhw thé?

122. Hw khong ciing b4t dong
Nén khéng phai la Troi

Ciing khéng phai Ty nga.
Néu nhw bao rang Troi
Khoéng thé nghi ban dwoc
Vay néi dén lam chi

[Sw sang tao cua Tr&i]?

- Khéng tir Troi hay tie nhiing
nguyén nhan phu

(Hoi) 123. Troi sang tao nhirng gi?

(Bap) Ngai tao ra Ty nga
[Ttre "Cai Ta" vinh hang],
Tao qua dat, Dai chlng

(TQ) Sang tao Ty nga w?

- Theo nhw cac anh noi

Dai chaing la vinh hang
Vay dau can tao ra!

Sang tao Dai ching w?

- Chung déu vinh ctru ma!
Sang tao nhan thirc w?

- Nhan thirc dwoc phat sinh
Théng qua cac dbi twong!
Séang tao vui, khd w?

- Ching déu la két qua

Cua nghiép lanh, nghiép d@!
Vay Troi tao gi nira?

124. Néu tét ca nguyén nhan
Khéng c6 sw bat dau

Thi lam sao két qua

Co sw bat dau dwoc?

125. Néu sinh nh& duyén hop
Thi duyén la nguyén nhan



Cht khong phai la Troi.
Nhan duyén phdi hop da
Thi sw vat sinh ra.
Khéng c6 phdi hop 4y
Sw vat sé khoéng thanh
Du co6 Troi hay khéng.

126. Néu sv vat sinh ra
Khong do y cla Troi
Thi Tréi dau c6 quyén!
Néu do y cta Troi

Thi Troi 1€ thudc y!
Vay khong co vi Troi
D4c lap va sang tao.

- Khéng tur vi trdn (nguyén tie)

127. Nhirng ai cha trwong réng
Vi tran la nguyén nhan

Mai mai tao mubn vat.

Vi tran khéng thuc co

Nén da bi bac bo ¢

- Khéng tir vat chat téi so
vinh ctru - Phan béc phai
S6 Luén

128. S6 luan chd trwong rang
Chu thé cla van vat

Chinh la sy quan binh

Cua ba dirc nguyén thi.

D6 la long twr bi,

Say mé va boéng tdi

Khi chiing mét can bang

Thi thé gi¢i dwoc sinh ¢

129. M6t vat néu thwe co
Thi khéng thé cuing lic
C6 ca ba ban tinh.

Ba dirc khéng thwe cé
Bang khong thi mdi dire
Phai gdm du ca ba.

130. Ba dirc da khdng thuc
Thi cai gi dwoc tao

[Nhw &am thanh, hinh s&c]
Sé& khong dwoc nghe thay.
Hon nira vat vo tri

Nhw quan 4o chéng han
Khoéng thé cé vui, khé.

131.(S6 Luan)
Phai cac anh noi rang
Ban chat vat vo tri



[Vidynhw quan o]
La nguyén nhan vui, kho?

(bap) .

Chung t6i da dan chirng
La chung khéng cé thuc.
Nén da chi trich roi.

Hon niva theo cac anh
Khoai lac la nguyén nhan
Cuia 40 quan vo tri

Chwr dau phai 4o quan

La nguyén nhan khoai lac?

132. Thuwec ra thi khoai lac
Ciing sinh t&» 40 quan

Vi néu khéng cé chung
Ciing chang c6 khodi lac.
Va lai ndo ai thay

Khodi lac 13 trwdng ton.

133. Néu khoadi lac trwdng ton
Sao khéng cdm nhan mai?
Néu bao noé luc &y

O trang thai cuc yéu

Vay vi ly do nao

C6 luc manh luc yéu?

134. Néu trang thai khoai lac
Chuyén manh sang thanh yéu
Vay hai trang thai ay

DPuwong nhién la vé thudng.
Sao khoéng thira nhan di

Van vat la v thuwdng?

135. (S6 Luan)

Mac du cac trang thai
Yéu manh déu vo thudng
Song ban chét khoai lac
Vén that 1a vinh hang.

(TQ) Du & trang thai nao
Chung van la khoai lac
Trang thai da vé thuwong
Nén khoai lac vo thwong.

136. Theo nhuw cac anh néi
T cai toan réng khong
Chang thé sinh gi ca

Thé ma lai chap nhan

Cé4c trang thai manh yéu
Tiém &n trong khodi lac
Néu qua cé trong nhan

Thi hoa ra an com

Cé6 khac gi an phan.

137. Va cac anh nén mua



Hat béng vai ma mac
Thay vi mua vai véc.

(Sé luan) Vi thé gian si mé
Nén khong thé nhan thay
Y phuc trong bong vai
[T&c qua nam trong nhan].

(TQ) Va ngay ca nhirng ké
Nhan minh thay chan ly
Ciing co6 thai doé ay.

138. Ngay ca nguoi thé gian
Ciing ¢c6 nhan thirc nay
Qua nhan thirc nhw vay
Nén thay qua trong nhan
Néu cai thay ho sai

Thi nhirng gi thay biét

Péu la khong thuc co.

139. (S6 Luan)

Vay theo thuyét Trung Quan
Thi tat cd nhan thirc

D3t dan dén tri tué

DPéu vo gia tri sao?

Nhw vay thi Tanh Khéng
Cua tat ca sw vat

DPuwong nhién cling |a sai.

140. (TQ)

Néu nhw khong hiéu duoc
Mot sw vat 1a sai

Thi khéng thé suy ra

Cai sai & chd nao.

Vi vay khi biét duwoc

Cai sai nam & dau

Thi cai sai ranh ranh.

141. Vi nhw ngwdi ndm méng
Théy dlra con minh chét

[Ma 'y vén khéng con]

Thi y nghi con chét

Ngan chan dwgc y nght

Con minh con dang sbéng

Du la diéu 4y sai.

142. [Tom lai] phan tich trén
D3 trinh bay rd réng

Moi s vat hién hiru

Déu phai c6 nhan duyén

Va bén trong méi duyén

Hay tap hop cla duyén

Péu hoan toan tréng réng.
[Nhirng gi] ngoai nhan duyén
Khéng dén tir dau ca

Khoéng & cling khong di.



Bién luan vé sw phét sinh qua
‘lduyén”

143. Vat sinh tir do twdéng
hoac sinh ttr nhan duyén
[Luc sinh] tr dau dén?
[Luc diét] di vé dau?

Do la diéu phai xét.

144. B0 duyén chung xuét hién
Hét duyén chang ra tan

Thurc tai la gia tao

Nhw béng hién trong gwong.
Vay thtr gi chan that?

Béc thuyét Hiru Nhan va V6 Nhén
- Bién luan vé sw phat sinh caa
Hiru va Vo-

145. M6t vat néu thwe co
Thi can gi dén nhan

Néu n6 khéng thuc co
Can nhan dé lam gi?

146. DU voi mu’c“m ’griéu’nhén
Ciing khoéng thé bién doi
Cai khéng thanh cai co.

147. Néu mot vat hién hivu
Pang & trang thai khong (Vo)
Vay lic nao thanh co (Hiru)?
Cai khong chang thé mét
Néu céi co khong sinh.

148. Cai c6 khdng xuét hién
Vi cai khéng chang mét.
Moi chung sinh cling vay
Khoéng thé c6 hai tinh

Vra cé lai vira khéng.

149. B&i vay diét hay sinh
Khéng hé c6 thyc chat
Ciing vay, toan thé gi¢i
R6t rao khong sinh diét.

150. V@i sw quan sat ky

Thi bao nhiéu s6 phan

Chi la nhirng o anh

Chang khac béng chiém bao
Twong tw nhw cay chubi
Khéng hé co cbt I6i.

B&i vay trong Tanh Khéng
Khéng c6 su khac biét



Gitra nhirng ké da vao
Hay chwa vao Niét Ban.

TONGKETVA
LOI KHUYEN CUOI CUNG

151. Vay thi trong Tanh Khéng
S vat khéng thyc co

C6 gi dé dwoc mat?

Ai dwoc khen, bi ché?

Nguoi nao kinh 18 ta?

Ké nao khinh miét ta?

152. Ai vui va ai kh6?

Ai ké trong, ngwoi khinh?
Khi phan tich thyc tinh
Con ai la ké tham

Va con gi dé tham?

153. Quan sat ky nhan gian
Thi ai la hiru tinh?

Ai chét va ai sinh?

Ai la ngudi da séng?

Aila me, la cha

Va ai la bé ban?

154. [HOi nguwoi tim sy that]
Hay cung t6i nhan chan

Sy vat nhu hu khéng

T4t c& déu tréng réng.

Vi mwu cau hanh phuic

Nén l1am canh tranh gianh
Chudc budn vui tan loan.

155. Do khoai lac doi hoi
Nén tao ra nghiép ac
Phai trai qua thang ngay
Pay lo au, that vong
Hanh ha, giét hai nhau!

157. Dadi khi sinh ¢i lanh “9
Huéng thu nhiéu lac tha
R6i dén khi nhdm mét

Nhan s phan hdm hiu

Tran day bao théng khé.

157-158. H6 thdm clia doa day
Nhan nhan trong cuéc séng
Roi vao kho thoét ra.

Nhwng dang trong luan hoi
Lam sao tranh khéi n6?

159. Hon niva sw mé chép



Veé s vat thuc co

Lai ludn ludn trai ngwoc
V6i sy hiéu Tanh Khéng.
Néu trong cudc ddi nay
Ta khong thé thiu dat
Vé chan ly tuyét ddi

Thi ta phai tiép tuc

Chim d&m bién luan hdi.

161. Cudc sinh ton ddi nay
DAy day bao khiing khiép
Nhw bién khd ménh méng.
Stre lwe lai qua yéu,

Mang séng ngén, mong manh.
Con nguwoi sbng voi va

Lo cham séc than thé

Mét nhoc vi mwu sinh

Chiu déi khat, suy yéu
Quan tam dén ngu, an
Hirng 14y bao bat hanh
Giao du vé&i ké ngu.

V6 nghia ngay thang trdi
R4t kho tim gi¢r giac

Dé suy nght thuec tai

Vay tim dau phwong phap
Ngan chéan tdm tan loan?

162. bay Ma vwong rinh rap
X6 ta vao bat hanh

Kia néo ta doc ngang

That khé hong thang vuot.

163. Khong dé sinh ¢cdi phuéc “9
Gé&p Phat cang hiém hoi

Séng than cla phién nao

Lam sao can ngan day?

Oi trién mién dau khd!

164.-165.

Dang thwong thay chang sinh
Lan 16n trong séng khd

Ma khéng hé biét hay

Nhw nguwoi tu khd hanh
Nhung ngui vao nwéc lanh
Hoac lao vao Ira néng

Du v6 cung khé dau

Song nght la an vui!

166. C6 ké nghi rang minh
Khéng bao gid gia chét
Song ho sé chéng gap
Nhirng bat hanh khén lwong
Va Than Chét lay mang.

166. Chirng nao t6i dap tat
Ltra khé dét ching sinh



Bang tran mwa cong dirc
Trut xudng t&r tdng may
Phuwéc lanh t6i tich lay?

167. Chirng nao tdi co thé
Trinh bay vé Tanh Khong
Vé tich Idy céng dirc

Cho tat ca ching sinh
Bam quan niém sai 1am
La van vat thuwc cé.

CHUONG X

HOI HUONG

1. Céng dirc do viét luan
,Nhap Bd Tat Hanh“ nay
Xin hdi hwéng chang sinh.
Mong tét ca bwéc vao
Puong di cha B Tat.

2. Nguyén nh& céng dirc nay
Ma tat ca chung sinh

Dang chju bao dau bénh
Hanh ha than va tam

Puwoc an vui vo tan.

3. Nguyén ho ludn hanh phuc
Subt sinh t& luan hoi.
Nguyén ho lubn an lac

Nhw chw vi B6 Tat.

4. Nguyén chung sinh khép noi
Pang & trong dia nguc

Pwoc niém vui cuc lac

Coi Sukhavati (Tay phwong Tinh dd).

5. Nguyén ké bj run rét
Trong dia nguc gia bang



Péu duwgc hoi swdi am.
Nguyén chung sinh néng nwc
Trong dia nguc dét nung
Puwoc may lanh Bb Tat
Giang mwa lam diu mat

6. Nguyén rirng la gwom dao
Thanh vuwdn hoa trang |é.
Nguyén cay canh giao mac
Bién thanh cay nhu y

[Lam thod man wéc mo).

7. Nguyén dia nguc thanh vuon
Vi hd sen tda huong

Vé&i thién nga, nhan, hac

Hat ca vui rén rang.

8. Nguyén dia nguc dét nung
Bién thanh kho chau ngoc.
Nguyén cho nén sét néng
Thanh thay tinh lung linh.
Nguyén dia nguc xay nghién
Thanh dién dén the Phat.

9. Nguyén muwa da nui Itra

Bién thanh tran mwa hoa.
Nguyén chién truéng gwom gido
Thanh 1& héi tung hoa.

10. Nguyén chdng sinh chim néi
Trong dong s6ng dia nguc
Nwdéc nong bong suc soi

NAu tiéu tan thit da

Xwong 16i ra trdng héu

Nh& cong dire cua toi

Puoc sinh 1én coi troi

S6ng Madukini.

11. Nguyén nguc té6t Diém Vuong
Va kén kén, chim qua

Hinh dang that dir dan
Trong béng den tham u
BAng nhién tan bién hét.
Chung ngang Ién hdi nhau
“Anh sang ky diéu nay

T dau chiéu roi dén?”

Va tat ca béng thay

Bo T4t Kim Cwong Thu

Uy nghiém ding trén khong.
Nh¢ nang lwc hoan hy

Rira sach hét I16i 1am.

Chung cung bay theo Ngai.

12. Nguyén t6i nhan dia nguc
Gap dwoc muwa hoa sen
Chan hoa vé&i nwéc thom



Roi xubng rwoi tét Ia

Lién han hoan, khoan khoai.
Cac t6i nhan tw hoi

“Ai d3 lam thé nay?”.

Chung ngéng nhin hw khéng
Thay Bb Tat Quan Am

Tay cam hoa sen vay.
Chung vé cung cam phuc
Nhan hanh phtc bat ngo.

13. Nguyén hiru tinh dia nguc
Vui thay Blrc Van Thu.
Chung I&n tiéng goi nhau:
“Ban oi! Mau lai day

Chiém ngwéng Blrec Van Thu
Ngai dén cu chung ta !
Ngai Van Thu Déng Tt
Trong hao quang téa rang
D3 phat tam B6 Dé

C6 nang lwc diét khd

Va dwa dén an vui.

Ngai v&i tam tir bi

Triét dé ctru mudn loai“.

14. "Ban oi! Hay nhin kia
Duwéi gét sen clda Ngai
Vwong mién tram vj Troi
Pang cui xubng danh 1&
Tiéng Thién ni ca ngoi
Mé ly khap dién dén
Mwa hoa rac dau Ngai
Mat Ngai 6ng tir bi”.

Bao t6i nhan dia nguc
Péu dirng day reo ho.

15. Nguyén chung sinh dia nguc
Nh& cong dire cua toi

Théy Phé Hién Bb Tat

Hoa hién vang may lanh

Trat mwa thom diu mat

Khién chung déu han hoan.

16. Nguyén tat ca ching sinh
Dt so héi, dau don

Nhuw tat ca nhitng ngudi

Noi Tay Ngwu Hoa Chéau.

17. Nguyén loai vat hét s¢
Canh an thijt 1An nhau
Nguyén cho loai nga quy
An vui nhw nhivng ngudi
Noi Béc Cau Luu Chau.

18. Nguyén Brc Quan Thé Am
Ruwéi mai nwéc cam 16
Khién nga quy am no



Puoc tdm dong siva mat.

19. Nguyén ké mu duoc thay.
Nguyén nguoi diéc dwoc nghe.
Nguyén cac ba mang thai

Sinh n& khoéng dau dén

Nhw Hoang Hau Ma-gia.

20. Nguyén ngudi tran than trui
C6 day dd 4o com

Cé vong hoa huwong liéu

Puoc nhirng gi can thiét

Gilp cudc séng 6n yén.

21. Nguyén ngwoi dau thoat bénh
Tu nhan duwoc tw do

Ké yéu dwoc manh mé

Moi ngu&i thwong mén nhau.

22. Nguyén ngudi so hét so.
Nguwoi tréi dwoc thao day
Nguwoi yéu dwoc manh mé.
Nguyén nguwdi ngwdi nhé nght
Lam viéc lgi cho nhau.

23. Nguyén cho khach I hanh
Pén dau cling an lanh

Nguyén nhirng ngu&i budn ban
Thu lgi nhuan dé dang.

24. Nguyén nhirng ké di thuyén
Pat dwoc nhiéu muc tiéu
Thuyén binh an cap bén

Doan tu voi gia dinh.

25. Nguyén hanh khach lac dwong
May gap doan di budn

Thoat lo so bi cwép

Va tha dir cop beo

Hanh trinh dwoc xudi thuan.

26. Nguyén chw Thién, Thién Than
HO tri ké bénh hoan

Ké say swa, cung dwdng

Nguwoi gia yéu, tré con

Ké ngu si, 1an tri.

27. Nguyén ching sinh thoat khéi
Tam hoan canh hién hiru

Khong thuan cho viéc tu “®,
Nguyén ho du dirc tin

Da tw bi, tri tué.

Hoan hao trong hinh twéng
Thuan thuc cach hanh xo

Nh& lai dwoc doi trede.



28. Nguyén chung sinh c6 dwoc
Nhirng kho tang vo tan

La hw khéng, tw do.

Nguyén ho séng hoa hop
Khéng tuyét vong, 1& thudc.

29. Nguyén chung sinh yéu dudi
DPuwoc tréd thanh manh mé.
Nguyén khét si tiéu tuy

Duwoc dep twoi v cung.

30. Nguyén tat ca thiéu niv
DPuwoc tré thanh nam nhi.
Nguyén ké dia vi thap

bat dwoc dia vi cao
Khong thanh ké kiéu man.

31. Nguyén tat ca chung sinh
Nh& phwéc dire cua toi

Ma dit sach diéu ac

Luén thich lam diéu lanh.

32. Nguyén tat ca chung sinh
Khéng lia tam B6 Tat

Hién than cho giai thoat
Thuwdng dwoc Phat gia hd
Khéng vuéng bay ma vuong.

33. Nguyén tat ca hiru tinh
Puoc sdng lau vo luvdng

Ludn luén dwgrc hanh phuc
Khéng hé nghe chi “chét’.

34. Nguyén muwoi phuong thé gidi
DAy rirng cay nhu y

Vang diéu am thuyét phap

Cua chuw Phat, Bo Tat.

35. Nguyén toan cdi dia cau
Khéng gb ghé séi da

Bang phang nhw long tay
Diu ém day ngoc bau.

36. Nguyén phap hoi Bd Tat
Mé& ra khap noi noi.
Nguyén hao quang cac ngai
Diém trang cho mat dét.

37. Nguyén tat ca chang sinh
Nghe phap am vi diéu

Vang bét tan tw rixng

Tl chim mudng, dnh séng
T trédi rong ménh mong.

38. Nguyén tét c& chung sinh
Luén luén dwoc ké can



Chw Phat va B6 Tat

V&i 1€ vat cung dwong
Nhiéu nhw may khép troi
Dang 1én dang dao su.

39. Nguyén chung sinh dwgc mwa
Roi xubng dung thoi vu

Mua mang dwoc sung tuc.
Nguyén thé giéi giau sang

Vua quan déu chinh truc.

40. Nguyén thubc thang cong hiéu
Nguyén than cha &ng linh

Nguyén quy ma, phu thay

DPéu phat tam ti bi.

41. Nguyén tat ca ching sinh
Khéng gép diéu bat hanh

Bi t&i 16i, dau bénh

Bi dan ap khinh khi

Khéng mang tam déc ac.

42. Nguyeén tu vién, chua chién
Tu hoc dwgc hwng thinh

Tang chang sbng virng bén
Moi viéc déu thanh twu.

43. Nguyén tang si siéng tu
Dat tri tué cang nhiéu
Thich yéu gilr gidi luat

Diét trlr sach tan loan

Tam tri dwoc khinh an.

44. Nguyén cho céac ni cb
Khéng tranh chép Ian nhau
Thu lgi tr gido phap.
Nguyén nhirng vi khét si
Ludn day da gi¢i hanh.

45. Nguyén ngudi bj pham gidi
Biét sam héi &n nan.

Nguyén ho sinh cdi lanh
Khéng pham gidi tré lai.

46. Nguyén nhirng vi xuat gia
Hoc rong va uyén tham
Puoc tdng pham, b thi
Duwoc tdm y trong sach

Tiéng tét vang mwoi phuong.

47. Nguyén chang sinh khéng khd
Va khéng gap gian nan

Vi sb kiép toi tan

V6i than ngwdi duy nhét

Tré thanh bac Chanh giac.



48. Nguyén tat ca ching sinh
Ludn cung duwdng chw Phat
DPuwoc hanh phac khén lwdng
Nh& phwéc Phat vo bién.

49. Nguyén Bb Tat thanh twu
U'éc nguyén ciru thé gian.
Nguyén tat ca chang sinh
Puoc chu Phat, B6 Tat

X6t thwong va ctru d6.

50. Nguyén cho hang Béc Giac,
Va Thanh Van an lac

Luén luén dwoc Trdi, ngudi,

A Tu La cung dudng.

51. [Cubi cuing] Nguyén cho téi
Nhan duwoc sy gia hd

ctia Van Thu Bo Tat

Dé nh¢ lai doi trwée.

Nguyén doi nao ciing tu

Pé chirng Cuc Hy Bia “”

52. Nguyén subt dong thoi gian
Déu duy tri dinh luc.

Nguyén doi doi kiép kiép

Co6 dwoc chén tinh thanh

Pé thuan lgi tu hanh.

53. Nguyén khi mudn tim hiéu
Hay héi han Phat Phap

DPéu khéng gap chuéng ngai
Théy Van Thu Bd Tat

Va dwoc ngai hé tri.

54. Nguyén nhw Blrc Van Thu
Di khap moi chan troi

DPé hoan thanh lgi ich

Cho tat ca ching sinh.

Mong sb kiép cua toi

Cling dwgc nhw cla ngai.

55. Ngay nao hw khéng con
Ngay nao qué dat con
Ngay dé toi tiép tuc

Diét khé cua tran gian.

56. Nguyén dau khé ching sinh
Chin mudi noi than t6i.

Nguyén phuwéc dirc Bo Tat

Mai mai dem hanh phuc

Pén tat ca chang sinh.

57. Nguyén giao phap Nhw Lai
- La linh dwoc QUy nhat -
Trir dau kho thé gian



Puoc tru’c‘{ng ton, ca ngoi
Duwoc xuyén duong, ho tri.

58. Nay téi xin kinh I&
Plrc Van Thu Sw Loi
Nh& an dirc clia ngai
Ma tam t6i hwéng thién.
Kinh 1€ thién tri thiec
Nh& an dire cac vi

Ma tam tGi I&n 1én.

*kk

CHU THICH :

(01)  Phat: Trong Luan , Nhap Hanh B6 Tat", ngai Santideva da dung nhiéu danh hiéu khac nhau
dé thay cho danh hiéu ,Phat*, vi du nhu: dirc Thé Ton, bac Chién Thang, dirc Nhw Lai, bac
Pao Sw, Hién Gia v..v..

(02)  Nhirng vi Thira Ké dirc Phat bao gébm nhiing vi thira ké 16 Phat day nhw hang Thanh Van,
Doc Giac Phat va nhirng vi thira ké tam cGa Phat nhw hang Bb tat.

(03)  Cac noi B tat &: La nhirng noi chén va dia diém sdng va tu tap cta Bb tat Tat-Dat-Da Co-
bam (Siddhartha Gautama) trwée khi giac ngd thanh vi Phat lich st Thich Ca Mau Ni.

(04)  Tam Bao: gdbm c6 Phat, Phap va Tang

(05) Pham Thién: La mot hinh thai hién hiru cda thé gidi cac vi Troi toi thuong

(06)  Ba rudng phwdc (Phwéc dién): La nhirng vi ma Phat t nén cing dwéng dé dwoc phuéc
dlrc Ién cho ddi nay va doi sau. Thi nhat 1a cing duwéng Phat, Phap Tang (Kinh dién). Thiy
hai 1a cung duwéng cha me (An dién). Thi ba la cing dwdng nhitng ké nghéo khé (Bi dién)

(07)  Phap can, sau: Chi cho Tiéu Thira va Dai Thira

(08)  Chu thuat Mat gidao: D6 la nhirng cau tung niém c6 am thanh chi*a dwng mét strc manh
huyén bi cta vi try hay cGia Phat tinh v&i cong néng tng ho ké tu niém

(09)  Kinh Ba Phan: La kinh gém c6 ba phan: sam héi, phat nguyén va hdi hwéng

(10)  Truyén Cat Trwong Sinh: Trong Kinh Hoa Nghiém

(11) N than Durga: La N than ctia Pao Karnapa, Nam An D6

(12)  Béi vi tri cho nhau: La mét trong nhirng phwong tién giup dé tu tap, dwoc miéu ta rd trong
Chuwong 8, ttr cau 90-100 va ttr cau 101-139

(13)  Hoa sinh trong long sen: Day la canh hoéa sinh tai c6i Cwc Lac clia dirc Phat A Di Da

(14)  Chién cong tron thanh: Trc la dat dwoc sw gidc ngd, thanh Phat va truyén day gido ly
(Chuyén Phap Luan)

(15)  Xem chwong VI, cau 16

(16)  Xem chuwong IX, cau 73

(17) B tat Diéu Hoa Nguyét (Supuspacandra): M&c dau biét vua Curadatta rat 4c doc, song van



(18)
(19)

(20)
(21)
(22)

(23)
(24)
(25)
(26)

(27)
(28)

(29)
(30)

(31)
(32)
(33)

(34)

(35)
(36)
(37)

(38)

(39)
(40)
(41)
(42)

cwong quyét thuyét phap vi loi ich cho chang sinh va da bi vua hanh ha.

Tinh huyét ctia cha me

T cau 141 dén cau 154 (trong ngoat kep): Noi day ngai Santideva da tw dat minh vao dia
vi ciia mot ngudi khac réi hwéng vé ,cai Ta“ (nga) ma noi

Chan ly thé gian: Con goi la tuc dé, chan ly twong déi, chan ly bao ph

Chan ly tuyét dbi: Con goi la chan dé, thdng nghia dé

DPay la cudc tranh luan gilra Ton gid Santideva (Trung Quan) va phai Duy Thirc. Duy thirc
chu trwong rdng mdi sw vat va hién twong bén ngoai déu 1a do twdng. Ching khong cé that
ma chi la bong dang ctia tam. Chi c6 tdm mé&i hién hiru that sy

Phu ni v6 sinh: La phu ni khéng thé nao sinh con dugc. Vi vay sw ban luan vé séc dep
cua da con gai ctia moét phu niv v6 sinh chi la chuyén vui dua

Day la vi du vé mét con gau bi chudt can lam ddc. Gau ngl subt mua déng. Dén mua xuan,
khi nghe tiéng s&m né tinh day va cam thay dau dén maéi nhé lai da bi chudt cén. Ky trc cla
con nguwoi cling twong tw nhw vay

Tam siéu nhién = Tha tdm thdong

Noi day Tén gia Santideva phan bac lai phai Tiéu thira da quan niém réng sau khi dirc Phat
nhap Niét Ban thi Ngai khéng con lam lgi ich cho chung sanh dwoc niva.

Bam viu déi twong hay sw vat = chap phap. Bam viu cai Ta = Chap nga

Theo Prajanakarumati thi cac cau 50, 51 va 52 la nhirng cau da dwoc tac gia khac tir ngoai

dwa vao

Chuwéng ngai hiéu biét = S& tri chuwéng ’
Sé luan (Samkhya) 1a mét hoc thuyét phi Phat gigo do Rishi Kapila thanh Iap vao tho c6 An
D9, tin rang moi hién twong - trir cai nga tredng clru bat bién - dwoc tao thanh tir mét than
nga Prakrti hay la thuc chét t6i so’ thAm khap moi sw. Khi t|ep xdc v&i thye chat nay thi mot
loat nhikng biéu hién nhuw tri thirc, cdm quan va dbéi twong cadm glac phat xuét tr day va
duwoc cai nga cdm tho. Thuc chét tdi so [a mot chat liéu trwong clru, phd bién tao nén moi
sw va la ban chat cla cac phap trong thé gidi kinh nghiém. Nga la nguyén ly tam bét bién
tré nén lién két véi ngoai gidi do sy ddng nhéat sai 1dm clia né véi biéu hién cua thwc chat
tdi so. (Theo: Thich N Tri Hai: Nhap B6 Tat Hanh, Trang nha Quang Birc, Chwong 9: Tri
Tué, cau 60). Xem thém: Tim hiéu sau phai Triét hoc An Do, Thich Man Giac, 2002, Trang
nha Quéang Burc.

Am thanh: La dbi twong cGa sw nghe = Tran canh

Cai biét, Tanh biét = nhan thirc

Ba dirc (nguyén ly) téi so ciia S6 luan la: rajah, sattwa va tamah. Tuy theo dich gia ma cé
nhiéu cach dich khac nhau. Cach dich & day dwa theo E. Steinkellner v&i ba thuat ngv:
Gulte, Leidenschaft va Finsternis (Santideva: Eintritt in das Leben zur Erleuchtung -
Bodhicaryavatara. Eugen Diederichs Verlag, 1981, trang 125.)

Thich NG Tri Hai dich la: wu, hy, am. Sach da dan, cau 64

Thich Tri Siéu dich 1a thanh tinh, tao tdc u mé (Thich Tri Siéu: Bd Tat Hanh, Trang Nha
Quaéng Blrc, chwong 9: Tri hué, cau 64)

“M6t” (Duy nhat) : Theo Trung Quan, mét sy vat co that (cé tw tinh) con dwoc goi la “Mot”.
Tw né 1a né, khoéng do nhiéu diéu kién khac (nhan duyén khac) phdi hop ma thanh. Nhwng
khong cé sw vat nao co tw tinh ca b&i vi ching déu do nhan duyén két hop ma thanh.

Nam Uan: Ngii Uan: Séc, Tho, Twéng, Hanh, Thirc

Ao twdng: Buoc sinh ra tlr twdng twong, tir ta kién hodc do chap truéc

Giac quan = Céan: tai mat, mai, lwdi, than.

Déi twong: vi du nhw sy vat = Tran: nhw am thanh, mau sac, mui vi, va cham

Hat bui cwc nhd = vi trAn hodc cwe vi tran va lan hw trdn, nhd dén mirc duwdng nhw khong
cégica

Xem lai cac cau 86 — 88 clia chuwong 9

Xem lai cac cau 58 — 88 clia chwong 9

Phan bac phai Hiru Bo. Phai nay quan niém rang tam va vat 1a hai thyc thé khac biét

Phai V6 Nhan: Phai nay chi trwong rang tat ca cac phap khéng do nhan gi sinh ra, ho béo:
“Moi sw vat nhw mat tréi moc, nwéc chay xuéng nui, hat dau tron, gai nhon va long dudi con
cong ... khéng do ai lam ra cd, chung tw nhién sinh (Thich N& Tri Hai, sdd, chwong 9, cau
116)



(43)

(44)
(45)

(46)

(47)

Thudng Luan: Phai nay tin rang moi sw do than Ty Tai Thién (Chua Troi, Thuong Dé,
Thién Chua) sinh ra. Vi nay c6 nam dtre la thiéng liéng, trong sach, dang kinh, trwdng ctru,
doc nhét va 1a sang tao chd clia moi sw (Thich N Tri Hai, sdd, chwong 9, cau 118)

Bbn Pai ching: gdm cé dat, nwdc, Itra, khdng khi va khoéng gian

Cai lanh, C6i phwde = Bat phwdc sanh xt: Tam cbi nhé ¢d phuwdce diee ma dwoc sinh dén
do, gébm co cdi ngwoi giau sang, ci troi bdn vi Thién Vwong, cdi trdi Dao-ly, cdi troi Da-Ma,
coi troi Dau-Suét, cdi troi Hoa-Lac, ¢di tréi Tha-Hoa va c¢di tréi Pham Thién (Theo Doan
Trung Con: Phat hoc Tw dién, Saigon 1966, tap |, trang 243)

Tam hoan canh xau (Bat nan): Tam canh ngd ngan chan su tu hoc dé dwoc giac ngd, gébm
c6 Dia nguc, Nga quy, Suc sanh, Chau U4t dan viét (Chau Béc-cu-lw) ngudi & chau nay
sung swé&ng mai nén tu hoc khéng dwoc, canh troi Trwdng tho (V6 twdng thién), noi day
khéng c6 tam twdng nén khong tu hoc dwoc, dui, diéc, cAm, Thé tri bién théng (y minh
thdng minh bién bac theo thé sy ma khong lo tu hoc, triwéc Phat va sau Phat, hai thdi nay
khéng c6 sy banh trwéng ciia dao Phat nén khoéng thé tu hoc (Poan Trung Con, sdd, tr.
235)

Cwc Hy bia: So Dia cta B6 Tat

Links : V& Ngai Tich Thién http://www.daouyen.com/Data/Ph_T/T184.htm

http://www.daouyen.com/Data/Ph_T/T185.htm
http://www.quangduc.com/BoTat/index.html
http://www.namsebangdzo.com/category_s/2418.htm
http://www.kagyu-asia.com/t_bodhicaryavatara.htmi
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