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LÔØI GIÔÙI THIEÄU CỦA OÂN MAÕN GIAÙC 
 

Sau khi Ñöùc Phaät nhaäp nieát-baøn, xaù lôïi cuûa ngaøi ñöôïc chia thaønh taùm phaàn 

cho taùm laõnh thoå nhö Vöông Xaù (Rājagaha), Vesāli, thaønh Ca-tì-la-veä 

(Kapilavatthu), Allakappa, Rāmagāma, Vethadīpa, Pāvā vaø Caâu-thi-na 

(Kusinārā). Ñeå coù nôi toân kính thôø xaù lôïi cuûa caùc baäc thaùnh, kieán truùc cuûa caùc 

ngoâi thaùp baét ñaàu phaùt sanh vaø tieán hoaù. Nhieàu theá kyû troâi qua, Phaät giaùo theo 

thôøi theá maø thaêng traàm leân xuoáng vaø xaù lôïi haàu heát cuõng bò thaát laïc. 

Vaøo theá kyû XX, caùc nhaø khaûo coå trong khi khai quaät vuøng Taxila vaø ngoïn 

ñoài Long Thoï (Nāgārjunakondā) ñaõ tìm thaáy caùc vieân xaù lôïi thaät cuûa Ñöùc Phaät 

vaø hieän nay ñöôïc thôø taïi Sārnātha. Taùc giaû Tham Weng Yew ñaõ vieát veà lòch söû 

vaø yù nghóa cuûa vieäc thôø xaù lôïi, tieán trình thaêng hoaù caùc ñeàn thaùp thôø cuøng caùc 

hình aûnh minh hoïa. Tyø-kheo-ni Giôùi Höông ñaõ phaùt taâm dòch ra tieáng vieät vaø ñaây 

laø laàn xuaát baûn thứ hai.  

Xin môøi quyù ñoïc giaû tham khaûo vaø tö duy seõ thaáy giaù trò voâ cuøng to lôùn cuûa 

quyeån saùch nhö moät moùn quaø tinh thaàn, moät phöông phaùp soáng vaø moät caùch giuùp 

chuùng ta taêng tröôûng phöôùc-hueä.  

Xin traân troïng giôùi thieäu. 

Ngaøy 26, thaùng 3, naêm 2006 

Hoaø Thöôïng Thích Maõn Giaùc 

Viện chủ chuøa Việt-nam tại Los Angeles, Hoa Kỳ 
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LÔØI DÒCH GIAÛ 
 
 

Nhaän thaáy coù moät soá Phaät töû hieän ñaïi coù khuynh höôùng 
khoâng thích nhöõng hình thöùc nghi leã cuùng baùi bao goàm caû 
vieäc toân thôø xaù lôïi vaø cho raèng “Ñaây laø moät söï tu taäp chöa 
roát raùo”, bôûi leõ hoï chuû tröông moät loái soáng thuaàn tuyù ‘tö 
töôûng’ hay ‘duy lyù’ nhö chæ thieàn ñònh hay nghieân cöùu kinh 
saùch... 

Thaät ra, nhöõng nghi leã baùi saùm cuõng laø moät hình thöùc 
cuûa tieán trình chuyeån hoaù taâm thöùc. Toân thôø xaù lôïi hoaëc caùc 
thaùnh tích laø moät bieåu hieän cuûa loøng bieát ôn ñoái vôùi Ñöùc 
Theá toân - ngöôøi ñaõ chæ cho chuùng ta moät con ñöôøng giaûi 
thoaùt vaø an laïc. Vaø nhöõng vieân xaù lôïi nhö vaäy giuùp chuùng ta 
taêng tröôûng loøng tin. Töø loøng tin kieân coá giuùp chuùng ta vöôït 
qua caùc chöôùng ngaïi vaø loaïi tröø phieàn naõo. Thieát töôûng, 
ñaây cuõng laø moät caùch tu taäp taêng tröôûng chaùnh tín, vun boài 
phöôùc hueä vaø laø nhòp caàu noái giöõa traïng thaùi tình caûm vaø 
thöïc chöùng. 

 Nhaän thaáy giaù trò vaø lôïi ích cuûa cuoán saùch ‘The Sacred 
Relics of the Buddha’ vaø ñöôïc söï cho pheùp cuûa taùc giaû 
Tham Weng Yew cuõng nhö Vieän Nghieân cöùu Phaät hoïc, Thö 
vieän Phaät hoïc Singapore, toâi phaùt taâm dòch cuoán saùch naøy 
ra tieáng Vieät ngoû haàu lôïi ích cho taát caû Phaät töû Vieät-nam 



 

chuùng ta. Nhöng khaû naêng dòch thuaät coøn yeáu keùm, seõ khoâng 
traùnh khoûi nhöõng sô suaát, kính mong ñöôïc söï chæ daãn töø baïn 
ñoïc.  

Nguyeän coâng ñöùc naøy cho taát caû chuùng ta maõi maõi laø 
thieän höõu tri thöùc vôùi nhau treân böôùc ñöôøng giaùc tænh vaø 
giaûi thoaùt. 

 
Muøa thu ngaøy 06-09-2005  
WUS University Hostel, 

Thích Nöõ Giôùi Höông 

(thichnugioihuong@yahoo.com) 

 



 

LÔØI TRI AÂN 
 

 
UÛy ban Quaûn lyù Thö vieän Phaät giaùo, Singapore chaân 

thaønh caûm ôn Chaùnh phuû AÁn Ñoä vaø Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ôû AÁn 
Ñoä ñaõ mang vaø trieån laõm xaù lôïi Phaät taïi Singapore. Ñaëc 
bieät caûm nieäm coâng ñöùc: 

- Hoøa Thöôïng Tieán só D. Rewatha, Toång Thö kyù hoäi Ñaïi-
boà-ñeà taïi AÁn Ñoä. 

-  Thöôïng Toïa Kahavatte Siri Sumedha, Ñöông Kim Truï 
trì Tu vieän Mâlagandhakuti ôû Loäc Uyeån, Sarnath. 

- Boä Phaùt trieån Con ngöôøi cuûa Chaùnh phuû AÁn Ñoä. 
- Toång Giaùm ñoác Khoa Khaûo coå AÁn Ñoä 

Chuùng toâi cuõng xin caùm ôn UÛy ban Thoâng tin vaø Ngheä 
thuaät Singapore ñaõ uûng hoä vaø giuùp ñôõ truyeàn tin. Chuùng toâi 
cuõng xin chaân thaønh caûm ôn Hoøa thöôïng Dhammaratana, vò 
coá vaán nhieät tình cho toaøn boä chöông trình trieån laõm xaù lôïi 
thieâng lieâng naøy. 
 

 





 

LÔØI NOÙI ÑAÀU 
 

Loäc Uyeån (Sarnath) laø nôi Ñöùc Phaät Thích-ca-maâu-ni 
ñaõ thuyeát baøi phaùp ñaàu tieân. Vì vaäy, ñaây laø moät trong 
nhöõng nôi thieâng lieâng nhaát ôû AÁn Ñoä. Hoaø thöôïng 
Anagarika Dharmapala, ngöôøi ñaõ thaønh laäp Hoäi Ñaïi-boà-ñeà, 
laøm soáng laïi Phaät giaùo ôû AÁn Ñoä sau 800 naêm bò hoaøn toaøn 
bieán maát. Ngaøi ñaõ xaây döïng tu vieän Mâlagandhakuti ôû 
Sarnath ñeå thôø xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät. Xaù lôïi naøy ñaõ ñöôïc 
chaùnh quyeàn Anh cai trò AÁn Ñoä naêm 1931 daâng cuùng cho tu 
vieän Mâlagandhakuti ôû Sarnath. Xaù lôïi ñöôïc ñöa ra khoûi 
traùp moãi naêm moät laàn ñeå quaàn chuùng Phaät töû ñaûnh leã. Haøng 
ngaøn Phaät töû, nhöõng ngöôøi haûo taâm vaø ngay caû nhöõng chính 
khaùch laõnh ñaïo cuõng ñaõ thöôøng ñeán ñeå ñaûnh leã xaù lôïi 
thieâng lieâng naøy. Thö vieän Phaät giaùo Singapore thuoäc Hoäi 
Nghieân cöùu Phaät giaùo ñaõ yeâu caàu Hoäi Ñaïi-boà-ñeà cho trieån 
laõm xaù lôïi Phaät taïi Singapore. Lôøi thænh caàu naøy ñaõ ñöôïc 
Hoäi ñoàng Quaûn trò Ñaïi-boà-ñeà, UÛy ban Phaùt trieån Con ngöôøi 
cuûa chaùnh phuû AÁn Ñoä vaø Boä khaûo coå hoïc AÁn Ñoä  ñoàng yù. 

 Toâi xin thaønh thaät caûm ôn raát nhieàu. 
 

Kính buùt, 
TT. Kahavatte Siri Sumedha Thero 

 





 

THÖ ÑAÀU 
 
Xaù lôïi Phaät ñöôïc thôø ôû tu vieän Mâlagandhakuti, Sarnath 

laø moät trong nhöõng baûo vaät thieâng lieâng nhaát cuûa theá giôùi 
Phaät giaùo. Toâi raát vui khi bieát Phaät giaùo ôû Singapore seõ coù 
cô hoäi ñeå ñaûnh leã xaù lôïi Phaät trong suoát moät tuaàn trieån laõm 
ôû Singapore. Toâi cuõng caùm ôn Ban quaûn trò Hoäi Ñaïi-boà-ñeà, 
Cô quan chính phuû AÁn Ñoä ñaõ ñoàng yù cho pheùp mang xaù lôïi 
töø tu vieän Mâlagandhakuti ñeán Singapore trieån laõm.  

Thaønh taâm caàu nguyeän vieäc thaêm vieáng vaø ñaûnh leã xaù 
lôïi Phaät  seõ  mang haïnh phuùc vaø an laïc ñeán vôùi taát caû 
nhöõng ngöôøi ñeán ñeå thaáy, chieâm ngöôõng vaø leã laïy baûo vaät 
naøy vaø nhaân cô hoäi naøy cuõng seõ taïo neân moái höõu nghò toát 
ñeïp giöõa AÁn Ñoä vaø Singapore. 

 
Kính buùt, 

Hoøa thöôïng Tieán só D. Rewatha 
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LÔØI TÖÏA 
 

 

Phaät töû luoân luoân thôø kính xaù lôïi vì ñaây laø baûo vaät 
lieân quan tôùi baäc giaùc ngoä. Xaù lôïi laø bieåu töôïng maïnh 
meõ ñeå töôïng tröng vaø ghi nhôù nhöõng ñöùc haïnh cuûa baäc 
giaûi thoaùt. Xaù lôïi seõ taïo neân loøng thaønh taâm vaø kính 
tin. Ñaây thaät söï laø xaù lôïi höõu hình cuûa Ñöùc Phaät lòch söû 
Thích-ca-maâu-ni ñöôïc hoäi khaûo coå vaø lòch söû xaùc minh 
laø ñuùng vaø thöïc söï quyù hieám. Xaù lôïi ñích thöïc vaø coù theå 
coù ñöôïc ñaõ ñöôïc chö taêng ni, Phaät töû traân troïng kính 
quyù naøy laø do caùc nhaø khaûo coå tìm thaáy ñöôïc ôû Taxila 
vaø NÅgÅrjunarkonda (Ngoïn ñoài Long thoï) trong ñaàu theá 
kyû XX. Vôùi söï ñoàng yù cuûa chính phuû AÁn Ñoä vaø Hoäi 
Ñaïi-boà-ñeà mang xaù lôïi Phaät laàn ñaàu tieân qua Singapore 
ñeå trieån laõm moät tuaàn taïi Thö vieän Phaät giaùo, 
Singapore. Söï trieån laõm naøy seõ taïo cô hoäi cho Phaät töû 
Singapore vaø thaønh phoá naøy coù cô hoäi thaáy vaø ñaõnh leã 
nhöõng vieân ngoïc xaù lôïi quyù giaù cuûa Ñöùc Phaät. 

Cuoán saùch naøy ñöôïc aán baûn cuøng chung vôùi cuoäc 
trieån laõm noùi treân ñeå giuùp cho Phaät töû hieåu theâm veà yù 
nghóa thôø phöôïng xaù lôïi höõu hình, ñaëc bieät trong boái 
caûnh Phaät-giaùo ôû phía Nam vaø Ñoâng-nam-aù. Saùch naøy 

 



 

cuõng ñaùnh daáu lòch söû hai traùp xaù lôïi töø AÁn-ñoä ñöôïc 
mang ñeán trieån laõm ôû ñaây.  

Hy voïng raèng vôùi nhöõng thoâng tin caên baûn naøy seõ 
laøm giaøu kieán thöùc cuûa Phaät töû khi ñeán ñaûnh leã nhöõng 
vieân xaù lôïi quyù giaù naøy. 

 
Thö vieän Phaät giaùo, Singapore, 1999 
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SÖÏ ÑÒNH HÖÔÙNG 
 

Kính leã Ñöùc Theá toân, 
baäc toái thöôïng vaø giaùc ngoä hoaøn toaøn. 

(Namo tassa bhagavanto arahato sammÅ sambuddhassa) 
 
 
Theá giôùi naøy raát may maén ñöôïc ngaøi giaùng sanh, ñöôïc 
nghe phaùp thoaïi cuûa ngaøi, nhaän nhöõng lôøi chæ daïy cuûa 
ngaøi ñeå chuyeån hoaù vaø ñaùnh tan nhöõng taø kieán sai laàm. 
Nhö moät taám göông soáng ñoäng cuûa söï giaùc ngoä vaø 
truyeàn ñaïo, söï hieän höõu cuûa ngaøi laø moät chaán ñoäng hy 
höõu lôùn. Töø nhöõng baøi kinh moâ taû voâ soá nhöõng ví duï veà 
con ngöôøi ñöôïc lôïi ích khi dieän kieán vaø nghe phaùp Phaät. 
Laøm sao ñeå söï truyeàn caûm naøy vaãn coøn sau khi Ñöùc 
Phaät nhaäp nieát baøn? Laøm sao chuùng ta ñöôïc lôïi ích töø söï 
hieän höõu soáng ñoäng cuûa ngaøi khi xaùc thaân ngaøi ñaõ tan 
raõ? 

Ñöùc Phaät ñaõ traû lôøi vaán ñeà naøy nhö sau: 
“Nhöõng gì Nhö lai ñaõ daïy vaø giaûi thích laø giôùi vaø 

luaät. Sau khi Nhö lai nhaäp dieät haõy laáy ñoù laøm baäc ñaïo 

 



 

sö höôùng daãn mình.” 
(mayÅ dhammo ca vinaya ca desito paññatto, so vo 

mamaccayena satthÅ).1

Ñaây laø nguyeân lyù tieáp xuùc vôùi Ñöùc Phaät qua chính 
nhöõng lôøi daïy cuûa ngaøi. Tuy nhieân, bieåu töôïng xaùc thaân 
vaät chaát cuûa Ñöùc Phaät cuõng xaùc thöïc hôn vaø giuùp taïo 
nieàm tin hôn. Coù moät caâu chuyeän ñöôïc keå trong kinh 
Boån sanh Thieân Nghieäp Thí Duï (Kalingabodhi)2 raèng: 

Phaät töû thöôøng ñeán tònh xaù Truùc laâm ôû Savatthi ñeå 
ñaûnh leã Ñöùc Theá Toân. Neáu Ñöùc Theá-toân ñi vaéng, hoï 
thöôøng ñeå laïi nhöõng moùn hoï cuùng döôøng nhö hoa, 
höông, ñeøn, neán… Luùc ñoù, tröôûng giaû Caáp-coâ-ñoäc ñeå yù 
ñieàu naøy môùi thöa vôùi ngaøi A Nan baïch Phaät neân coù moät 
nôi thích hôïp cho Phaät töû baøy toû söï cuùng döôøng khi Ñöùc 
Phaät ñi vaéng khoâng coù trong tinh xaù. Ñöùc Phaät traû lôøi 
raèng coù ba loaïi thaùp (cetiya) coù theå duøng ñeå baøy toû loøng 
cung kính ñoái vôùi Ñöùc Phaät: 

1. Nôi thôø xaù lôïi Phaät (sÅr≠rika cetiya): coù nhöõng ngoâi 
thaùp thôø xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät nhö tro, xöông, toùc, 
raêng … 

2. Nôi thôø nhöõng ñoà duøng cuûa Phaät (PÅribhogika 

                                                 
1 Digh NikÅya (Tröôøng-boä kinh), taäp II, trang 155. 
2 Jataka (Kinh Boån sinh), taäp IV, Truyeän soá 479: Kalingabodhi Jataka, trang 228. 

 



   

cetiya): coù nhöõng ngoâi thaùp thôø nhöõng vaät Ñöùc 
Phaät thöôøng duøng nhö bình baùt, y, caây boà ñeà… 

3. Nôi ñeå töôûng nieäm (Uddesika cetiya): coù nhieàu 
hình thöùc töôûng nhôù ñeán Ñöùc Phaät nhö: baùnh xe 
phaùp (Dhammacakka), Tam baûo (trisâla) vaø hình 
töôïng cuûa Phaät (Buddharâpa)… 

Ñöùc Phaät caûm thaáy raèng toát hôn khi ngaøi coøn soáng 
neân xaây moät nôi ñeå thôø caây boà ñeà (buddhehi paribhutto 
mahÅbodhi rukkho). Do ñoù, moät nhaùnh caây boà ñeà ñöôïc 
chieát ôû caây boà ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng nôi Ñöùc Phaät giaùc 
ngoä ñem veà troàng ôû tröôùc saân cuûa tu vieän Truùc laâm vaø 
nhöõng Phaät töû ñaõ toân kính caây boà ñeà naøy nhö Ñöùc Phaät 
khi ngaøi ñi vaéng khoûi tu vieän. 

Vieäc chia ba loaïi thaùp ñaõ minh hoïa lyù töôûng Phaät 
giaùo ñoái vôùi vaán ñeà bieåu tröng vaø töôûng nhôù Ñöùc Phaät 
lòch söû. Taäp saùch naøy seõ taäp trung ôû loaïi thaùp thöù nhaát: 
xaù lôïi cuûa Phaät. Khi Phaät giaùo lan truyeàn trong 500 naêm 
ñaàu tieân, chuû yeáu laø ñeán caùc tieåu luïc ñòa AÁn Ñoä vaø Tích 
lan, vì vaäy thaät hôïp lyù khi khaúng ñònh raèng khu vöïc naøy 
seõ thöøa höôûng phaàn lôùn nhaát di saûn xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät. 
Nhöõng coå vaät do nghaønh khaûo coå phaùt hieän döôøng nhö 
ñaõ uûng hoä cho yù töôûng naøy. Ñaëc bieät, Phaät giaùo Nguyeân 
thuûy (TheravÅda) ñaõ coù moái quan heä gaàn guõi vaø laâu daøi 
vôùi xaù lôïi cuûa Ñöùc Nhö-lai.  

 



 

 

-„-
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BAÈNG CHÖÙNG KINH ÑIEÅN 
 

 
1) KINH ÑAÏI BAÙT NIEÁT BAØN  

(MahÅpari-nibbÅna sutta) 
 

Kinh Ñaïi baùt Nieát baøn (Söï Nhaäp dieät Vó ñaïi) ñeà caäp 
vieäc tu taäp kính thôø xaù lôïi Phaät coù noùi veà giai ñoaïn vaøi 
thaùng cuoái cuøng tröôùc khi Ñöùc Phaät nhaäp dieät, roài khi 
Ñöùc Phaät nhaäp dieät vôùi leã traø tyø vaø phaân chia xaù lôïi nhö 
theá naøo. Ñaây laø moät baøi kinh raát coå. Hieän nay coù saùu 
baûn kinh vaãn coøn hieän höõu: 

- Moät trong PÅli (Phaùi Nguyeân thuûy Phaät giaùo) 

- Moät trong Sanskrit (Phaùi Caên-baûn Höõu boä/ 
MâlasarvastivÅda) 

- Boán trong Haùn taïng (Phaùi Ña-ma-cuùc-ña/ 
Dharmaguptaka vaø ba tröôøng phaùi voâ danh khaùc) 

2) KINH DI GIAÙO  



 

Baûn PÅli cuûa kinh naøy thuaät laïi phöông caùch Ñöùc 
Phaät aân caàn daïy baûo veà vieäc traø tyø (hoûa taùng) nhuïc thaân 
vaø toân thôø xaù lôïi cuûa ngaøi. Khi toân giaû A Nan hoûi Ñöùc 
Phaät veà nhöõng gì neân laøm ñoái vôùi nhuïc thaân cuûa Ñöùc 
Phaät sau khi ngaøi nhaäp dieät, Ñöùc Phaät ñaõ traû lôøi raèng xaù 
lôïi cuûa ngaøi neân ñöôïc toân  thôø gioáng nhö toân thôø xaù lôïi 
cuûa moät baäc Chuyeân luaân vöông (Cakkavattin). Ñöùc 
Phaät ñaõ chæ daïy caùch thöùc chuaån bò leã traø tyø vaø xaây döïng 
thaùp taïi giao loä cuûa boán ñaïi loä chính ñeå thôø xaù lôïi. 
Nhöõng ai vôùi taâm hoan hyû kính thôø, toân kính ñaûnh leã xaù 
lôïi Phaät seõ ñöôïc haïnh phuùc an laïc laâu daøi: 

‘Nhöng, baïch Theá Toân, chuùng con seõ phaûi laøm gì ñoái 
vôùi xaù lôïi cuûa Nhö Lai?’ ‘Naøy A Nan, xaù lôïi Nhö-lai neân 
ñöôïc toân thôø gioáng nhö toân thôø xaù lôïi cuûa baäc Chuyeån-
luaân-vöông’. ‘Baïch Theá Toân, toân thôø nhö theá naøo?’ 
‘Naøy A Nan, xaù lôïi cuûa baäc Chuyeån-luaân-vöông ñöôïc 
goùi trong vaûi lanh môùi.’ Hoï ñaõ quaán thaân vua vôùi 500 
laàn nhö vaäy, roài boû vaøo moät caùi hoäp saét. Sau khi ñaët 
ngaøi leân giaøn thieâu, hoï töôùi ñuû loaïi daàu thôm leân vò vua 
vaø xaây moät ngoâi thaùp ôû ngaõ tö ñöôøng ñeå töôûng nhôù. Naøy 
Änanda, ñoù laø nhöõng gì hoï ñaõ laøm cho baäc Chuyeån-
luaân-thaùnh-vöông thì hoï neân giaûi quyeát thaân Nhö lai 
cuõng nhö vaäy. Moät ngoâi thaùp neân ñöôïc xaây ôû ngaõ tö 
ñöôøng. Vaø baát cöù ai ñaët voøng hoa hoaëc daàu thôm hoaëc 

 



   

maøu saéc vôùi loøng thaønh seõ ñaït ñöôïc phöôùc baùu lôùn vaø 
haïnh phuùc laâu daøi”. 

Vì vaäy, khi thôø xaù lôïi Phaät khoâng phaûi laø toâ ñieåm cho 
chính baûn thaân Phaät maø laø lôïi ích cho nhöõng ai cuùng 
döôøng nhö vaäy vôùi loøng thaønh nhö ñaõ noùi trong kinh Di-
giaùo: 
“Luùc nhôù töôûng: ‘Ñaây laø thaùp cuûa Nhö lai…’, taâm chuùng 
sanh trôû neân an laïc vaø sau khi cheát, hoï seõ ñöôïc sanh vaøo 
thieän giôùi, chö thieân. Ñoù laø lyù do taïi sao…” 
 
3) LEÃ TRAØ TYØ VAØ PHAÂN BOÁ XAÙ LÔÏI 
 
Nôi an nghæ cuoái cuøng cuûa Ñöùc Phaät laø taïi Caâu-thi-na, 
moät thò traán cuûa xöù Malla. Taïi Caâu-thi-na, sau khi noùi 
lôøi giaùo huaán cuoái cuøng cho caùc ñeä töû, Ñöùc Phaät naèm 
giöõa hai caây sala vaø nhaäp nieát baøn. Xöù Malla ñaûm 
nhieäm chuaån bò tang leã. Luùc cöû haønh leã traø tyø, giaøn hoûa 
khoâng theå naøo ñoát chaùy ñöôïc maõi ñeán khi ngaøi Ñaïi Ca-
dieáp (MahÅkassapa), moät trong caùc ñaïi ñeä töû cuûa Ñöùc 
Phaät trôû veà ñeå ñaûnh leã Ñöùc Phaät laàn cuoái: 
“Toân giaû Ñaïi Ca Dieáp ñi ngang ñeàn thôø ôû Malla, 
Makuta-Bandhana, roài ñeán giaøn hoûa thieâu Ñöùc Phaät vôùi 
y phuû moät beân vai, ngaøi chaáp tay ñaûnh leã, ñi nhieãu ba 
voøng quanh giaøn hoûa, ñaûnh leã chaân Phaät vaø 500 tyø kheo 

 



 

cuõng laøm nhö theá. Khi vieäc ñaûnh leã ñaõ xong, giaøn hoûa töï 
boác chaùy. 
Vaø khi nhuïc thaân cuûa Ñöùc Phaät ñaõ chaùy, nhöõng gì laø da, 
thòt, môõ, gaân taát caû ñeàu tan bieán vaø ngay caû tro cuõng 
khoâng coøn, chæ coøn coù xöông maø thoâi. Gioáng nhö khi daàu 
ñaõ chaùy, thì khoâng coøn tro hoaëc buïi, cuõng vaäy vôùi thaân 
cuûa Nhö lai… chæ coøn xöông löu laïi maø thoâi. Vaø taát caû 
500 lôùp vaûi quaán, ngay caû lôùp trong vaø ngoaøi ñeàu bò 
chaùy ruïi. Vaø khi thaân cuûa ñöùc Theá-toân chaùy ruïi, möa töø 
trôøi röôùi xuoáng vaø caây sala cuõng phun möa ñeå taét giaøn 
hoûa vaø daân xöù Malla cuûa Caâu-thi-na cuõng töôùi theâm daàu 
thôm ñeå daäp taét giaøn hoûa. Roài daân Malla ñaët xaù lôïi Phaät 
vaøo ñeàn cuûa hoï moät tuaàn, sau khi che theâm moät caùi raïp, 
hoï baét ñaàu ca muùa, nhaûy muùa”.3

 Trong leã traø tyø caùc A-la-haùn ñaõ tìm thaáy ñöôïc xaù lôïi 
(moät soá ngöôøi noùi noù baèng tinh theå) maø ngöôøi thöôøng 
khoâng tìm thaáy ñöôïc. Töø Sar≠ra ñöôïc duøng ñeå chæ vaät 
theå. Loøng tin naøy ñöôïc phoå bieán trong Phaät giaùo Trung 
quoác, tuy nhieân nguoàn goác cuûa noù xuaát phaùt theo truyeàn 
thoáng Phaät giaùo sau naøy. Lôøi töôøng thuaät trong kinh Ñaïi-
baùt Nieát-baøn (MahÅparinibbÅna) roõ raøng laø sau cuoäc 
hoûa taùng Ñöùc Phaät ‘khoâng coù tro taøn… chæ coù xöông maø 
thoâi’. Caùc nhaø khaûo coå ñaõ tìm thaáy nhieàu maãu xöông 

                                                 
3
 Nhö saùch ñaõ daãn, taäp II, trang 164-5. 

 



   

cuûa Ñöùc Phaät. Trong kinh Ñaïi-baùt Nieát-baøn töø‘sÅr≠ra’ laø 
bieåu thò cho thaân theå cuûa Ñöùc Phaät. Sau khi hoûa taùng, yù 
nghóa cuûa töø naøy ñöôïc chæ cho xaù lôïi cuûa Phaät. Ñeå traùnh 
söï mô hoà, töø‘sÅr≠ra’ (‘lieân quan ñeán thaân theå’ nghóa laø 
vaät chaát cuï theå) coù theå thích hôïp hôn khi chæ cho xaù lôïi 
cuûa Ñöùc Phaät.  

Khi tin truyeàn Ñöùc Theá Toân ñaõ nhaäp dieät, nhöõng vò 
vua cuûa taùm nöôùc lieàn tranh chaáp muoán thænh xaù lôïi cuûa 
Ñöùc Phaät veà nöôùc mình. Baø-la-moân Dona ñaõ laøm ngöôøi 
trung gian, daøn xeáp moái baát hoaø naøy vaø noùi leân baøi keä 
nhö sau: 

‘Naøy caùc Toân giaû, haõy laéng nghe lôøi toâi noùi 
Nhaãn nhuïc laø lôøi Ñöùc Phaät daïy 
Thaät khoâng toát neáu coù tranh chaáp 
Khi phaân chia xaù lôïi cuûa ñaáng Giaùc ngoä  
Haõy lieân keát trong tình thöông yeâu hoøa hôïp  
Hoan hæ chia nhau xaù lôïi taùm phaàn 
Vaø xaây thaùp ôû khaép nôi  
Ñeå möôøi phöông taêng theâm loøng tín kính’. 
Baø-la-moân Dona ñaõ chia xaù lôïi thaønh taùm phaàn baèng 

nhau cho nhöõng söù thaàn cuûa taùm ñaát nöôùc nhö Vöông xaù 
(RÅjagaha), VesÅli, thaønh Ca-tyø-la-veä (Kapilavatthu), 
Allakappa, RÅmagÅma, Vethad≠pa, PÅvÅ vaø Caâu-thi-na 
(KusinÅrÅ). Moãi thaønh phoá cuûa taùm nöôùc naøy ñaõ xaây 

 



 

nhöõng ñeàn thaùp ñeå thôø xaù lôïi Phaät. Rieâng Baø-la-moân 
Dona cuõng xaây moät ngoâi thaùp ñeå thôø bình ñöïng xaù lôïi 
Phaät. Toäc Moriya ñeán quaù treã neân chæ nhaän ñöôïc nhöõng 
tro taøn töø goã. Hoï cuõng xaây moät ngoâi thaùp ñaõ thôø nhöõng 
tro naøy taïi thaønh phoáâ Pipphalavana cuûa hoï. Nhö vaäy, 
möôøi ngoâi thaùp ñaõ ñöôïc xaây, trong ñoù taùm thaùp thôø xaù 
lôïi, thaùp thöù chín cho bình ñöïng xaù lôïi vaø thöù möôøi cho 
tro taøn töø goã. 
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NHÖÕNG NGOÂI THAÙP 
 
 

Neáu Phaät giaùo laø Phaät baûo, thì nhöõng ngoâi thaùp 
aét haún laø moät söï bieåu loä töï nhieân veà ñieàu naøy qua 
hình thöùc cuûa kieán truùc khoâng gian. Ñöùng veà maët 
tinh thaàn, thaùp ñaõ toâ ñieåm myõ quan chuøa chieàn vaø laø 
bieåu töôïng hieän thaân cho Ñöùc Phaät vaø söï giaùc ngoä 
cuûa ngaøi. 

COÄI GOÁC 

Ngoâi thaùp laø moät kieán truùc xaây döïng ñeå thôø xaù 
lôïi Phaät hoaëc caùc vò thaùnh ñeä töû, hoaëc thaùnh hoùa 
nhöõng nôi thieâng lieâng maø ngaøi ñaõ hoaèng phaùp hay 
sinh hoaït vv… Caáu truùc nhöõng thaùp naøy coù theå coù 
tröôùc thôøi Ñöùc Phaät. Noù baét nguoàn töø nhöõng thaùp 
ñænh nhoïn nhö nuùi xaây ñeå chöùa tro, than cuûa ngöôøi 
cheát sau khi hoûa thieâu. Phong tuïc naøy khoâng phaûi 
kyø laï ñoái vôùi AÁn Ñoä. Roõ raøng laø moät hình thöùc khaùc 
cuûa phong tuïc choân ngöôøi cheát döôùi naám moà hoaëc uï 
ñaù hình thaùp. 



  

Ngöôøi ta nghi ngôø raèng baát cöù thaùp naøo ñöôïc 
xaây döïng trong thôøi Phaät khi ngaøi coøn taïi theá laø 
khoâng thích hôïp bôûi leõ Ñöùc Theá Toân vaãn coøn soáng.4 
Tuy nhieân, truyeàn thuyeát ñaõ chöùng minh ñieàu naøy laø 
ñöôïc cho pheùp qua söï vieäc Ñöùc Phaät ñöa vaøi sôïi toùc 
cuûa ngaøi cho nhöõng thöông gia Tapassu vaø Bhalluka 
ngöôøi ñaõ daâng cuùng ngaøi baùt chaùo söõa ñaàu tieân sau 
khi ngaøi giaùc ngoä. Caùc thöông gia noùi raèng vieäc xaây 
thaùp ñeå thôø toùc cuûa Phaät laø baøy toû loøng kính troïng 
cuûa hoï ñoái vôùi toùc cuûa Phaät. Phaät töû Mieán-ñieän 
tuyeân boá raèng nhöõng sôïi toùc naøy ñöôïc thôø trong 
thaùp Shwedagon ôû Yangon. 

Trong kinh Ñaïi-baùt Nieát-baøn (MahÅpari-
nibbÅna), Ñöùc Phaät ñaõ ñoàng yù cho döïng nhöõng ngoâi 
thaùp ñeå thôø xaù lôïi cuûa ngaøi sau khi ngaøi nhaäp dieät.5 
Hôn nöõa, Ñöùc Phaät ñaõ daïy raèng coù boán baäc xöùng 
ñaùng ñöôïc xaây thaùp toân troïng kính thôø xaù lôïi sau khi 
caùc baäc aáy ñaõ nhaäp dieät. Ñoù laø: 

• Baäc hoaøn toaøn giaùc ngoä (Chaùnh daúng chaùnh 
giaùc) 

• Bích chi Phaät 6 

                                                 
4
 JÅtaka (Kinh Boån sanh), taäp IV, trang 228. 

5
 Xem chöông II. 

6
 ‘Ñöùc Phaät töï giaùc ngoä’: maëc duø giaùc ngoä, nhöõng khoâng truyeàn daïy cho nhöõng ngöôøi khaùc.    

 



Nhöõng Ngoâi Thaùp   

• Thaùnh Ñeä tö û(A-la-haùn) 
• Baäc Chuyeån-luaân-thaùnh-vöông 
Neáu xaây thaùp cuùng döôøng cho baát cöù baäc naøo 

trong boán vò naøy, thì vò thí chuû aáy seõ ñaït ñöôïc an laïc 
sau khi cheát vaø seõ ñöôïc taùi sanh trong coõi thieän 
giôùi.7  

Nhö ñaõ moâ taû ôû treân, sau khi hoûa taùng Ñöùc Phaät, 
taùm ngoâi thaùp ñöôïc xaây ôû taùm thaønh phoá ñeå thôø xaù 
lôïi cuûa ngaøi. Hai cuoäc khaûo coå môùi ñaây ñaõ xaùc nhaän 
coù nhöõng kieán truùc thaùp thôø xaù lôïi tröôùc thôøi vua A 
Duïc nhö sau: 

- VesÅli: Thuû ñoâ Vajji do toäc ngöôøi Licchavi cai 
trò. 

- PiprÅhwÅ: Nôi naøy phuø hôïp vôùi thaønh Ca-tyø-la-
veä (Kapilavatthu),8thuû ñoâ cuûa doøng hoï Thích ca 
(Sakya). Cuoäc ñaøo xôùi môùi ñaây nhaát ôû PiprÅhwÅ 
ñaõ tìm thaáy hai traùp ñöïng xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät, 
hieän ñang giöõ trong vieän baûo taøng ôû New Delhi. 
Ñieåm quan troïng giöõa hai thaùp ôû VesÅli vaø 

PiprÅhwÅ laø cuøng coù nieân ñaïi theá kyû V tröôùc Taây 
lòch nghóa laø giai ñoaïn sau khi Ñöùc Phaät nhaät dieät 
                                                 
7
 D≠gha NikÅya (Tröôøng Boä kinh), taäp II, trang 143. 

8
 Theo caùc nhaø Khaûo coå tieân ñoaùn coù 2, 3 nôi (nhö PiprÅhwÅ ...) coù theå laø thaønh Ca-tyø-la-veä. Tuy nhieân, 

hieän nay hoï vaãn chöa ñöa ra keát luaän cuoái cuøng. Haõy ñôïi keát quaû cuûa coâng trình khaûo cöùu. 

 



  

roài. Töông öùng vôùi söï ghi nhaän trong kinh Ñaïi baùt 
Nieát-baøn raèng moïi ngöôøi ôû hai thaønh phoá naøy laø 
trong soá nhöõng ngöôøi ñaàu tieân ñaõ nhaän ñöôïc xaù lôïi 
cuûa Ñöùc Phaät sau leã hoûa taùng. 

Hai theá kyû sau khi Ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn, 
hoaøng ñeá A-Duïc ñaõ phaân phoái laïi baûy trong taùm 
ngoâi thaùp thôø xaù lôïi Phaät naèm trong soá 84.000 ngoâi 
thaùp döôùi trieàu ñaïi cuûa ngaøi. Moät soá nhöõng xaù lôïi 
naøy ñöôïc mang ñeán nhöõng nöôùc laùng gieàng nhö 
Tích lan. Lòch söû xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät ôû Tích lan 
ñöôïc ghi raát roõ vaø chi tieát trong söû bieân nieân cuûa 
Tích lan. 

NHÖÕNG TÖØ ÑOÀNG NGHÓA ‘STàPA’ 

Trong tieáng Anh, töø ‘pagoda’ thöôøng ñöôïc duøng 
ñeå chæ coâng trình kieán truùc cuûa ngoâi thaùp. Ngay caû 
trong PÅli vaø Sanskrit cuõng coù nhieàu töø ñoàng nghóa 
deã taïo ra söï nhaàm laãn. Vì vaäy, taùc giaû seõ phaân tích 
moät vaøi thuaät töø theo taám baûng döôùi ñaây: 

 
Sanskrit PÅli  

Stâpa Thâpa 

Goác töø chöõ ‘stâp’ nghóa laø ‘ñoáng, raát 
nhieàu’. Ñieàu naøy ñaõ ñeà nghò raèng 
thaùp coù nguoàn goác laø moät uï ñaát cao 
ñeå chöùa haøi coát ngöôøi cheát. 

 



Nhöõng Ngoâi Thaùp   

DhÅtugarbha DhÅtugabba 

Nghóa ñen laø ‘moät kieán truùc ñeå thôø 
ñöïng (garbha) xaù lôïi (dhÅtu)’. Töø 
dÅgaba cuûa Tích Lan (Sinhala) xuaát 
phaùt töø thuaät töø naøy. 

Caitiya Cetiya 
Töø coù ñaëc ñieåm chæ chung cho caùc 
loaïi laêng moä. Thænh thoaûng ñöôïc 
duøng ñaëc bieät chæ cho thaùp. 

    
BEÂN TRONG THAÙP TOÂN THÔØ NHÖÕNG GÌ? 

Nhöõng ngoâi thaùp thöôøng ñöôïc xaây ñeå thôø nhöõng 
xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät hoaëc caùc vò A-la-haùn (sÅr≠rika 
thâpa). Theo nhöõng ghi nhaän cuûa lòch söû, nhöõng 
ngoâi thaùp nhö vaäy xaây raát khang trang vaø caùc nhaø 
khaûo coå ñaõ tìm thaáy ôû nhieàu nôi nhö: Sanchi, Taxila, 
VesÅli, PiprÅhwÅ, Bhattiprolu vaø Ngoïn ñoài Long-thoï 
(NÅgÅrjunakoÙØa). Trong thaùp thöôøng coù moät phoøng 
hoaëc hoäc thôø traùp xaù lôïi. Cuõng coù nhöõng ngoâi thaùp 
thôø nhöõng ñoà vaät cuûa Ñöùc Phaät khi coøn soáng ñaõ 
thöôøng söû duïng (pÅribhogika thâpa) chaúng haïn nhö 
y, bình baùt, toïa cuï vv… Maëc duø hai nhaø chieâm baùi 
Trung-hoa Phaùp-hieàn vaø Huyeàn-trang ñaõ töôøng 
thuaät raèng nhöõng ngoâi thaùp nhö vaäy haõy coøn ñang 
ñöôïc caùc nhaø khaûo coå khaùm phaù. Cuõng coù nhöõng 
ngoâi thaùp xaây ñeå thôø kinh ñieån cuûa Ñöùc Phaät. Vua 
Kani„ka ñaõ xaây moät ngoâi thaùp trang nghieâm ñeå thôø 

 



  

nhöõng baûn sôù giaûi (VibhÅ„as) cuûa phaùi Nhaát thieát-
höõu-boä (SarvastivÅda) sau khi keát thuùc cuoäc kieát taäp 
laàn thöù tö. ÔÛ ñaây cuõng coù nhöõng ngoâi thaùp nhöng 
khoâng coøn vaät gì thôø beân trong nöõa. Coù nhöõng ngoâi 
ñaïi thaùp töôûng nieäm ñöôïc xaây ôû nôi thaùnh tích coù 
lieân quan ñeán cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Phaät hoaëc nhöõng 
ñaïi ñeä töû cuûa ngaøi. 

Caáu truùc Thaùp  
 

ChatrÅvali (Loïng / duø) 

Anda / Garbha (Voøm) 

 

Medhi (Troáng)

 
 

Hình 3.1  Caáu truùc thaùp

 



  

 

Thaùp thöôøng coù nhieàu daùng khaùc nhau, nhöng nhìn 
chung ñeàu coù moät maãu na naù gioáng maãu hình treân. 

Beân ngoaøi thaùp coù nhöõng yeáu toá nhö: 

-  Thaùp hình caùi troáng (medhi): Vaøi thaùp coù chöùc 
naêng nhö moät caùi troáng troøn to lôùn ñeå ñi nhieãu xung 
quanh (pradak±inÅ) hoaëc laø nôi ñeå hoa höông hoaëc caùc 
phaåm vaät daâng cuùng khaùc.  

-  Maùi voøm (anda): Maùi voøm laø moät phaàn lôùn cuûa 
ngoâi thaùp vaø ñaõ taïo ra hình daùng cuûa ngoâi thaùp. Noù 
töôïng tröng cho goø noåi cao cuûa naám moä nguyeân thuÛy. 

-  Loïng (chatrÅvali): xuaát phaùt töø moät caáu truùc caùi 
loïng nhieàu taàng xeáp choàng leân nhau nhö laêng taåm cuûa 
moät baäc thaùnh hay ngöôøi anh huøng. Soá taàng cuûa loïng coù 
söï töông quan vôùi ñòa vò cuûa ngöôøi quaù vaõng. Truïc cuûa 
loïng ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñöôïc xem nhö laø yashti vaø noù 
ñaët treân moät caùi beä goïi laø harmikÅ. 
Haàu nhö thaùp hoaøn toaøn bòt kín khoâng coù loái vaøo beân 
trong. Coù leõ ñieàu naøy ñeå ngaên chaën nhöõng söï xuùc phaïm 
ñeán xaù lôïi thieâng lieâng. Beân trong cuøng cuûa thaùp khoâng 
coù gì heát ngoaïi tröø caùi hoäc nôi trung taâm ñeå caát giöõ xaù 
lôïi. Sau naøy nhöõng ngoâi thaùp lôùn, vì muoán tieát kieäm vaät 
lieäu xaây döïng, hoï ñaõ xaây bít beân trong baèng ñaát hoaëc 



  

gaïch vuïn. Ngay caû nhöõng ngoâi thaùp lôùn hôn, coù maïng 
löôùi nhöõng böùc töôøng thaønh xaây nhö caên phoøng nhoû beân 
trong thaùp ñeå ñôõ maùi voøm. Khoaûng troáng beân trong caên 
phoøng naøy ñöôïc laáp ñaày vôùi caùt. Heä thoáng böùc töôøng 
thaønh beân trong thaùp thænh thoaûng coù nhöõng maãu daùng 
khaùc bieät chaúng haïn gioáng nhö baùnh xe (hình 5.6) hoaëc 
chöõ vaïn. 

Kyù söï nieân ñaïi (ThâpavaÚsa) cuûa nhöõng ngoâi thaùp 
quan troïng ôû Tích lan ñaõ giaûi thích raát hay veà nhöõng traùp 
ñöïng xaù lôïi beân trong ñaïi thaùp (MahÅthâpa)9 ôû thuû ñoâ 
AnurÅdhapura, Tích lan. Nhöõng traùp naøy ñöôïc trang 
hoaøng vôùi nhieàu hoa vaên raát ñeïp. Ñaù quyù vaø baûo vaät 
khaùc cuõng ñöôïc ñaët trong traùp. Caùc coâng cuoäc ñaøo xôùi 
môùi ñaây ñaõ chöùng minh ñuùng nhö nhöõng töôøng thuaät 
trong Kyù söï nieân ñaïi ThâpavaÚsa.  

SÖÏ TIEÁN HOÙA CUÛA NGOÂI THAÙP 

Thaät khoù ñeå khaûo saùt nhöõng hình thöùc nguyeân thuyû cuûa 
ngoâi thaùp. Nhöõng ngoâi thaùp naøy hoaëc laø do thôøi gian, 
thôøi tieát hay con ngöôøi söûa chöõa ñaõ bò phaù huûy hoaëc maát 
ñi maãu goác. Baát cöù khi naøo moät ngoâi thaùp ñöôïc truøng tu 
thì seõ bò ñoåi hình daùng cuõ ñeå theo kieåu caùch hieän ñang 
thònh haønh luùc ñoù. Trong quaù trình khai quaät caùc ngoâi 
                                                 
9
 Tích lan goïi laø Râwanweliseyya. 

 



  

thaùp coå, khoâng coù gì ngaïc nhieân khi thaáy raèng nhöõng 
neàn moùng naøy laïi ñöôïc xaây choàng treân neàn cuûa nhöõng 
ngoâi thaùp coå hôn. Thí duï, ngoâi thaùp lôùn Sanchi ñöôïc 
truøng tu vaøo theá kyû II tröôùc taây lòch, nhöng treân neàn 
nguyeân thuyû cuûa moät ngoâi  thaùp ñaõ coù caùch ñoù hôn 100 
naêm vaøo giai ñoaïn ñaàu cuûa thôøi vua A-Duïc. Nhöõng ngoâi 
thaùp ôû Taxila vaø Ngoïn ñoài Long-thoï (NÅgÅrjunakonda) 
cuõng töông töï nhö vaäy. 

Sau theá kyû thöù I, kieán truùc cuûa nhöõng ngoâi thaùp töø töø 
bieán ñoåi. Chieàu cao cuûa nhöõng phaàn phuï trôû neân noåi baät. 
Ví duï, theo thoâng thöôøng nhöõng ngoâi thaùp tröôùc kia coù 
hình baùn caàu vôùi maùi voøm taïo thaønh caùi xaø chính. Ngöôïc 
laïi sau naøy, nhöõng kieán truùc cao thöôøng ñöôïc ñaët treân 
moät kieán truùc cao hôn, vôùi nhöõng kieán truùc bao phuû 
chaúng haïn nhö oâ duø (chatrÅvali) trôû thaønh thaùp hình 
choùp cao nhö hình 3.2. 

Hình 3.2  Tieán trình bieán ñoåi Thaùp AÁn Ñoä 

 



  

 
Khi ngheä thuaät kieán truùc cuûa ngoâi thaùp ñöôïc truyeàn 

ra ngoaøi AÁn Ñoä, ñöôïc phaùt trieån rieâng bieät theo töøng ñaát 
nöôùc vaø thôøi kyø cuõng nhö bò aûnh höôûng bôûi nhöõng truyeàn 
thoáng ngheä thuaät vaø hình thöùc leã nghi cuûa töøng daân toäc, 
ñaát nöôùc. Ví duï, ôû Tích lan, nhöõng ngoâi thaùp xuaát hieän 
sôùm nhaát coù maãu gioáng nhöõng maãu cuûa AÁn Ñoä, nhöng 
nhöõng kieán truùc sau naøy laïi thaêng hoa vôùi nhöõng hình 
thaùi phong phuù ña daïng (hình 3.3). Trong khi ôû Ñoâng aù 
thì caùc ngoâi thaùp coù hình daùng haàu nhö khaùc vôùi maãu 

 



  

kieán truùc AÁn Ñoä. 
Hình 3.3   Caùc kieåu thaùp Tích lan 

 

 
Hình bình 

 
Hình boït boùng 

 
Hình chuoâng 

 
Hình chuoâng loe 

Thaùp laø moät trong nhöõng bieåu tröng coå nhaát cuûa Ñöùc 
Phaät, bôûi vì söï keát hôïp cuûa thaùp vôùi nhöõng xaù lôïi cuûa 
ngaøi, coù theå ñöôïc coi nhö bieåu tröng cho saéc thaân cuûa 
ngaøi, gôïi leân loøng tín thaønh vaø khaùt ngöôõng. Söï tín thaønh 
naøy ñöôïc bieåu loä saâu saéc trong Kinh Ñaïi-söï Thí-duï 
(MahÅvastu AvadÅna) cuûa Thuyeát Xuaát theá boä 
(LokuttaravÅdins: Moät trong 20 phaùi Tieåu thöøa):  

“Ngöôøi höôùng taâm ñeán söï giaùc ngoä vì lôïi ích cuûa taát 

 



  

caû chuùng sanh, ñaûnh leã thaùp cuûa caùc baäc thaùnh, seõ hieän 
höõu trong moïi ñôøi khi vò aáy ñang treân loä trình höôùng ñeán 
giaùc ngoä, chaùnh nieäm, chaùnh tö duy vaø giôùi ñöùc”.10

Thaùp naøy cuõng bieåu hieän ‘phaùp thaân cuûa Phaät’ 
(dharmakÅya) vaø trí giaùc ngoä cuûa Ñöùc Phaät.  Nhö chuùng 
ta ñaõ noùi ôû treân coù nhöõng thaùp thôø kinh ñieån cuûa Ñöùc 
Phaät. Hôn nöõa, nhöõng yeáu toá kieán truùc cuûa ngoâi thaùp 
ñöôïc duøng laøm bieåu töôïng cuûa hoïc thuyeát. Loaïi bieåu 
töôïng naøy coù theå khaùc vôùi truyeàn thoáng. Theo truyeàn 
thoáng Phaät giaùo Nguyeân thuÛy (TheravÅda), nhöõng phaàn 
cuûa ngoâi thaùp ñöôïc bieåu tröng cho ba phaàn cuûa Baùt 
chaùnh ñaïo (xem hình 3.4). 

Hình 3.4 

Thaùp bieåu tröng phaân 
loaïi Baùt Chaùnh Ñaïo 

Nieát baøn 

Tueä  

Ñònh  

Giôùi 

Theo truyeàn thoáng Kim Cang thöøa (VajrayÅna) cho 
raèng caùc phaàn hôïp thaønh cuûa thaùp lieân quan tôùi naêm yeáu 
toá (ñaát, nöôùc, gioù, löûa vaø hö khoâng).11 Caùc yeáu toá naøy 
bieåu thò cho naêm giai ñoaïn lieân tuïc trong söï chuyeån hoùa 
naêng löïc taâm linh treân loä trình höôùng tôùi giaùc ngoä. Ngoaøi 

                                                 
10

 The Mahavastu (Kinh Phaät-baûn-haïnh Taäp-kinh-dò-baûn), J. J. Jones (dòch), taäp II, London, 1952, trang 329.  
11

 Anagarika Govinda, Stupa Symbolism, Kitabistan, Allahabad, London, 1940. 

 



  

chöùc naêng laø moät ñoái töôïng ñeå leã baùi, thaùp coøn laø moät 
phöông tieän cho vieäc quaùn töôûng thieàn ñònh. 

 

Hình 3.5 

Thaùp bieåu tröng cho 
Nguõ ñaïi 

 
 

Hö khoâng 
Gioù 

Löûa 

Nöôùc 

 
Ñaát 

 

 

 





  

 
4 

SOÁNG TÍN THAØNH,  
SOÁNG HIEÄN TAÏI 

 
 

Trong khi xaù lôïi vaø nhöõng ngoâi thaùp laø nhöõng ñoái 
töôïng quan taâm cuûa lòch söû, trieát hoïc, vaên hoùa vaø ngay 
caû khaûo coå, thì ñoái vôùi Phaät töû vaÁn ñeà laø laøm theá naøo 
chuyeån hoaù nhöõng ñoái theå naøy vaøo ñôøi soáng tinh thaàn 
haøng ngaøy? 

Coù moät soá Phaät töû hieän ñaïi khoâng thích nhöõng nghi 
leã cuùng kieán trong ñoù bao goàm vieäc thôø xaù lôïi. Hoï coù yù 
kieán raèng nhöõng hình thöùc naøy ñaõ taïo neân söï phoå bieán 
trong quaàn chuùng Phaät töû. Thaät ra, hoï ñaõ chuû tröông moät 
söï tu taäp ‘thuaàn tuùy’ tinh thaàn nhö thieàn ñònh traùnh 
nhöõng yeáu toá suøng baùi vaø tin töôûng khoâng coù lyù trí. Moät 
töø thuù vò ñöôïc ñaët cho caùc vò ñoù laø ‘Protestant 
Buddhism’ (phaûn khaùng Phaät giaùo) laø ñeå phaûn aûnh thaùi 
ñoä cuûa nhöõng ngöôøi phöông Taây thuoäc ñaïo Tin laønh ñoái 



  

vôùi Phaät giaùo.12 Vaøo theá kyû XIX, nhöõng ngöôøi phöông 
Taây baét ñaàu quan taâm ñeán Phaät giaùo chaúng haïn nhö 
Paul Carus, nhaø xuaát baûn Hoa Kyø vaø cuõng laø moät nhaø 
uûng hoä Phaät giaùo. OÂng ta thöôøng ñaøm ñaïo cuøng vôùi Hoøa 
thöôïng Alutgama Seelakkhandha, moät nhaø hoïc giaû Tích 
lan noåi tieáng veà Phaïn ngöõ Phaät giaùo. Coù moät dòp, hoøa 
thöôïng Alutgama Seelakkhandha ñaõ taëng oâng Paul 
Carus moät vieân xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät. Paul Carus ñaõ 
khoâng nhaän, vì oâng chæ coi troïng nhöõng gì ‘lieân quan ñeán 
lòch söû thoâi’. Maëc duø oâng ñaùnh giaù cao veà nhöõng lôøi daïy 
cuûa Ñöùc Phaät, nhöng oâng hôi nghi ngôø veà vieäc thôø xaù 
lôïi, coi ñoù nhö laø moät hình thöùc ‘chöa ñuùng laém’ qua caâu 
noùi ‘moät söï tu taäp chöa roát raùo’.13  

Nhöõng caâu traû lôøi saùng suoát döôùi ñaây cuûa Hoøa 
thöôïng Alutgama Seelakkhandha phaûn aùnh quan ñieåm 
truyeàn thoáng Phaät giaùo vaø khieán oâng Carus coù moät caùi 
nhìn toång quaùt roõ raøng veà vieäc toân kính xaù lôïi hôn. 

“Chuùng ta khoâng quan taâm ñeán xöông tro… cuûa 
nhöõng ngöôøi bình thöôøng. Nhöng xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät vaø 
caùc vò A-la-haùn - nhöõng di vaät kyû nieäm maõi maõi veà ñöùc 
haïnh cuûa caùc baäc thaùnh coù giaù trò ñoái vôùi chuùng ta hôn 

                                                 
12 Theo truyeàn thoáng, Ñaïo Tin laønh ñöôïc xem laø tình traïng thoùai hoùa, vì ngöôïc 
vôùi nhöõng leã nghi vaø nghi thöùc cuûa Ñaïo Thieân chuùa chính thoáng. 
13 Guruge, Living Fountains, 383. 

 



  

baát cöù baûo vaät traàn gian naøo… Nhöõng xaù lôïi naøy khoâng 
phaûi ñeå cho chuùng ta trang söùc maø phaûi ñöôïc toân thôø nôi 
thieâng lieâng nhaát. Ñoái vôùi ngöôøi Phaät töû thuaàn thaønh 
khoâng coù gì giaù trò hôn baèng nhöõng vieân xaù lôïi thaät. 

Chuùng ta kính troïng xaù lôïi cuûa Ñöùc Theá Toân nhö laø 
moät bieåu hieän cuûa loøng bieát ôn ñoái vôùi Ñöùc Phaät, ngöôøi 
ñaõ chæ cho chuùng ta con ñöôøng giaûi thoaùt vaø laø daáu hieäu 
hoài töôûng ñöùc haïnh cuûa baäc Baït giaø phaïm, A-la-haùn, 
Chaùnh ñaúng chaùnh giaùc maø cuoäc ñôøi cuûa ngaøi laø moät 
taám göông; vaø caùc vò thaùnh ñeä töû cuûa ngaøi trong cuøng 
muïc ñích giaûi thoaùt vaø cuõng ñeå nhaéc nhôõ chuùng ta veà 
cuoäc ñôøi maãu möïc thaùnh thieän cuûa caùc ngaøi nhö laø keát 
quaû cuûa giaùo lyù voâ thöôïng cuûa Ñöùc Phaät. Chuùng ta 
khoâng tin raèng bôûi vieäc toân thôø xaù lôïi chuùng ta seõ ñaït 
ñöôïc Nieát baøn, ñöôïc aân xaù khoûi moïi toäi loãi, hoaëc ñaït 
ñöôïc caùc phöôùc baùu lôïi loäc traàn gian… Nhöng ñoái vôùi 
chuùng ta toân thôø xaù lôïi hoaëc caùc thaùnh tích laø ñeå duy trì 
söï nhôù töôûng ñeán moät baäc moâ phaïm ñöùc haïnh, nhaân töø, 
(toâi maïo muoäi noùi raèng), coù theå loaïi tröø moïi phieàn naõo 
chöôùng vaø khieán chuùng ta noi theo göông cuûa ñöùc Töø 
phuï.” 

Toùm laïi, hoøa thöôïng Alutgama Seelakkhandha ñaõ 
nhaán maïnh boán ñieåm quan troïng nhö sau: 

- Ñoái vôùi nhöõng xaù lôïi thaät laø coù giaù trò thaät söï 

 



  

- Nhöõng xaù lôïi nhö vaäy nhaéc chuùng ta nhôù veà Ñöùc 
Phaät vaø khieán taêng tröôûng loøng tin. 

- Loøng tin kieân coá seõ giuùp vöôït qua nhöõng chöôùng 
ngaïi. 

- Nhöng neáu chæ coù vieäc thôø xaù lôïi thì seõ khoâng ñöa 
ñeán Nieát baøn. 

NHÖÕNG VAÁN ÑEÀ XAÙC THÖÏC 

Nhöõng xaù lôïi thaät cuûa Ñöùc Phaät seõ coù giaù trò voâ vaøn 
bôûi leõ xaù lôïi cung caáp nhöõng moái lieân keát lòch söû vôùi con 
ngöôøi lòch söû cuûa Ñöùc Boån sö. Khi chuùng ta coù suy nghó 
saâu saéc veà vaán ñeà naøy thì chuùng ta seõ thaáy nhöõng vieân 
xaù lôïi naøy thaät voâ cuøng quyù giaù. Moät soá nhöõng tieâu 
chuaån coù theå duøng ñeå xaùc ñònh tính xaùc thöïc cuûa nhöõng 
vieân xaù lôïi nhö sau: 

LÒCH SÖÛ: Nhöõng vò tu só vaø vua chuùa thöôøng quan 
taâm ñeán vai troø baûo quaûn nhöõng vieân xaù lôïi töø nhöõng 
ngaøy ñaàu cuûa lòch söû Phaät giaùo. Hoï coù traùch nhieäm trong 
vieäc duy trì, phaân phaùt xaù lôïi vaø töông tuïc chuyeån giao 
cho ñeán hieän taïi. Tính xaùc thöïc ñöôïc baûo ñaõm moät maïch 
khoâng bò giaùn ñoaïn. Nhöõng chi tieát cuûa doøng chuyeån 
giao nhöõng vieân xaù lôïi ñöôïc chöùng minh baèng nhöõng tö 
lieäu trong bieân nieân söû, chaúng haïn nhö trong Kyù söï Nieân 
ñaïi cuûa Tích lan. ThâpavaÚsa (Bieân nieân söû cuûa nhöõng 

 



  

ngoâi thaùp)14 ñaõ cung caáp lòch söû cuûa nhieàu ngoâi thaùp ôû 
Tích lan, trong ñoù chuù yù ñeán tu vieän MahÅthâpa ôû thuû ñoâ 
AnurÅdhapura nôi thôø moät phaàn taùm xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät 
sau khi ngaøi ñöôïc hoûa taùng. DhÅtuvaÚsa (Kyù söï nieân ñaïi 
cuûa nhöõng vieân xaù lôïi) ñaõ moâ taû söï chuyeån giao xöông 
traùn cuûa Ñöùc Phaät ñeå thôø trong moät ngoâi thaùp ôû 
Seruvila. Nhöõng xaù lôïi ñang giöõ ôû AÁn Ñoä thì khoâng 
thöôøng ñöôïc ghi cheùp vaøo söû bieân nieân nhöõng chi tieát 
töôøng taän nhö vaäy. Tuy nhieân, moät soá nhöõng thoâng tin coù 
theå bieát ñöôïc qua nhöõng kyù söï haønh höông cuûa nhöõng 
nhaø chieâm baùi Trung quoác chaúng haïn nhö Phaùp sö Phaùp-
hieàn vaø Huyeàn-trang. Nhöõng Bieân nieân söû vaø Kyù söï naøy 
ñaõ raát lôïi ích trong vieäc laøm saùng toû nhöõng coâng cuoäc 
khai quaät khaûo coå. Chuùng ñaõ giuùp nhöõng nhaø khaûo coå 
hoïc xaùc ñònh ñöôïc vò trí nôi xaù lôïi ñöôïc toân thôø. Nhöõng 
bia khaéc ñöôïc tìm thaáy gaàn nhöõng vieân xaù lôïi ôû thaùp coå 
laø nhöõng baèng chöùng cuõng giuùp trong vieäc xaùc thöïc naøy.  

SIEÂU TÖÏ NHIEÂN: trong yù nghóa thoâng thöôøng, loaïi tieâu 
chuaån naøy thì khoâng khoa hoïc, nhöng laïi ñöôïc noùi ñeán 
nhö laø phaàn tinh thaàn cuûa truyeàn thoáng xaù lôïi Phaät giaùo. 
Trong vaøi bieân nieân söû, xaù lôïi ñöôïc coi ñeå xaùc ñònh tính 
xaùc thöïc cuûa nhöõng söï kieän sieâu nhieân kyø dieäu. Nhöõng 

                                                 
14 VÅcissaratthera, The Chronicle of the Thâpa and the Thâpavamsa, London: 
PTS, 1971. 

 



  

vaät tuyeät dieäu bao goàm söï toûa ra aùnh haøo quang saùu 
maøu, söï xuaát hieän caùc hình daùng Ñöùc Phaät vaø phaùt ra 
nhieàu pheùp laï maø Ñöùc Phaät ñaõ thöïc hieän luùc sanh tieàn. 
Nhöõng söï kieän nhö vaäy taêng theâm loøng tònh tín cho 
nhöõng Phaät töû. 

TINH THAÀN: ñieàu naøy lieân quan tôùi khaû naêng cuûa 
nhöõng vieân xaù lôïi ñeå khôi daäy loøng tín thaønh vaø söï haân 
hoan ngöôõng moä cuûa ngöôøi ñaûnh leã hay chieâm baùi xaù 
lôïi. Moät caâu chuyeän nguï ngoân cuûa Trung-hoa coù theå 
giuùp trong vieäc minh hoïa yù nghóa naøy nhö sau: 

Coù moät baø laõo ngöôøi Trung-quoác nhôø moät nhaø 
thöông buoân, ngöôøi seõ ñeán AÁn Ñoä vaø xin mang veà moät 
caùi raêng cuûa Ñöùc Phaät ñeå toân thôø. Treân ñöôøng trôû veà laïi 
Trung-quoác, nhaø laùi buoân môùi söïc nhôù raèng oâng ñaõ queân 
thöïc hieän lôøi yeâu caàu cuûa baø laõo. Luùc ñoù, baát chôït oâng 
thaáy moät con choù cheát, oâng beøn caäy laáy moät caùi raêng 
cuûa choù vaø ñöa cho baø laõo. Söï tín thaønh cuûa baø laõo ñoái 
vôùi caùi raêng (xaù lôïi thay theá naøy) quaù lôùn, khieán cho noù 
baét ñaàu phaùt ra aùnh saùng. AÙnh saùng röïc rôõ vaãn coøn maõi 
ngay caû sau naøy baø ñöôïc tieát loä cho bieát veà nguoàn goác 
thaät cuûa chieác raêng xaù lôïi naøy.15  

Maëc duø caâu chuyeän döôøng nhö laøm giaûm giaù trò 
                                                 
15 Buddhism: Its Essence and Development, Edward Conze, New York, reprint: 
1951, Harper and Row, 1975, trang 81. 

 



  

nhöõng vieân xaù lôïi chaân thaät, nhöng vaán ñeà ôû ñaây, ñieàu 
maø thaät söï quan troïng ñoái vôùi Phaät töû laø loøng tin maø vò 
aáy ñaõ coù. Dó nhieân, neáu moät ngöôøi tin xaù lôïi ñöôïc ban 
cho laø chaân thaät, ñöùng veà nhöõng yù nghóa toát, thì loøng tin 
seõ caøng taêng tröôûng. 

NHÔÙ TÖÔÛNG, TOÂN THÔØ VAØ KÍNH TIN 

Bôûi lieân quan vôùi thaân cuûa Ñöùc Phaät, neân xaù lôïi 
ñöôïc xem nhö laø söï hieän thaân cuûa chính Ñöùc Phaät. Ñieàu 
naøy ñöôïc Tyø kheo Mahinda thöïc hieän baèng caùch truyeàn 
baù Phaät giaùo ñeán Tích lan sau hai theá kyû Ñöùc Phaät nhaäp 
dieät. Sau khi ôû laïi Tích-lan moät thôøi gian, tyø kheo 
Mahinda ñaõ noùi vôùi DevanaÚpiyatissa, vua Tích lan 
raèng ngaøi muoán trôû laïi AÁn Ñoä nhö sau: 

“Cuoái muøa an cö, tyø kheo Mahinda ñaõ thöa cuøng vôùi 
vua Devanampiyatissa raèng: ‘Taâu beä haï! Ñaõ laâu roài 
chuùng ta khoâng thaáy Ñöùc Theá toân, Baäc giaùc ngoä, ôû ñaây 
khoâng coù gì cho chuùng ta thôø phöôïng’. Vua raát laáy laøm 
boái roái khi nghe ñieàu naøy. Vua môùi hoûi tyø kheo 
Mahinda: ‘Nhöng chaúng phaûi nhaø ngöôi ñaõ noùi vôùi ta laø 
ñaáng Theá-toân ñaõ nhaäp dieät roài maø?’ Tyø kheo Mahinda 
lieàn traû lôøi: ‘Khi ñöôïc nhìn thaáy xaù lôïi, thì ñaáng Ñieàu 
ngöï Theá toân cuõng ñoàng thôøi seõ ñöôïc thaáy’.”  

Lôøi cuûa tyø kheo Mahinda ñaõ cho thaáy ngaøi xem xaù 
lôïi cuûa Ñöùc Phaät töông ñöông vôùi chính baûn thaân Ñöùc 

 



  

Phaät. Maëc duø Ñöùc Phaät ñaõ nhaäp dieät, ñeä töû vaãn caûm 
thaáy ngaøi tieáp tuïc hieän höõu trong xaù lôïi cuûa ngaøi. Thaáy 
xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät, Phaät töû gôïi nhôù laïi tueä giaùc sieâu 
vieät cuûa Ñöùc Phaät vaø ñieàu naøy ñaõ mang ñeán söï kính 
troïng vaø loøng bieát ôn. Ai hieåu ñöôïc nhö vaäy, thì xaù lôïi 
seõ coù khaû naêng taïo neân loøng tín thaønh vaø söï tin töôûng 
(saddhÅ) trong taâm vaø yù; cuõng trong caùch naøy, Ñöùc Phaät 
ñaõ coù theå taïo neân loøng tín thaønh vaø söï tin töôûng trong 
suoát luùc ngaøi sinh tieàn. Nhieàu baøi kinh ñaõ moâ taû soáng 
ñoäng veà nhöõng lôïi ích khi Phaät töû ñöôïc dieän kieán Ñöùc 
Phaät. Sau ñoù, hoï trôû neân hoaøn toaøn an laïc tröôùc söï hieän 
dieän cuûa Ñöùc Phaät vaø trí tueä cuûa ngaøi. Hoï caûm thaáy nhö 
laø toùc döïng ñöùng, söï hyû laïc voâ bôø hoaëc toaøn thaân rung 
chuyeån. Hoï trôû neân quaù söùc xuùc ñoäng maø thoát leân lôøi 
raèng: 

“OÂi Ñaáng Theá-toân cao thöôïng! Ñaáng Theá-toân cao 
thöôïng! Ngaøi ñaõ khieán phaùp ñöôïc hieån loä trong nhieàu 
caùch. Ngaøi ñaõ döïng leân nhöõng gì bò gaõy ñoå, phôi baøy 
nhöõng gì bò aån ñi, chæ ñöôøng cho nhöõng ngöôøi laïc loái, 
hoaëc ñöa ñeøn trong ñeâm toái cho nhöõng ngöôøi coù maét coù 
theå thaáy saéc. Chuùng ta neân ñeán ñeå quy y Ñöùc Theá toân, 
quy y Phaùp vaø quy y Taêng. Töø hoâm nay trôû ñi xin Ñöùc 
Theá-toân, xin haõy chaáp nhaän chuùng con nhö nhöõng ñeä töû 

 



  

taïi gia, xin quy y ngaøi cho ñeán troïn ñôøi.”16   
Nhöõng caûm giaùc hoan hæ, khaùt ngöôõng, kính troïng 

cuøng vôùi söï thaønh taâm saâu saéc, hoï ñaõ ñeán quy y vaø tu 
taäp vôùi ñöùc Theá toân. Ñieàu naøy ñaõ taïo neân loøng tín thaønh 
(saddhÅ). Ñoù laø caàu noái giöõa laõnh vöïc lyù trí vaø tình caûm. 
Vôùi taâm höôùng veà chaân lyù, vò aáy tinh taán treân con ñöôøng 
giaûi thoaùt. 

Söï phaùt taâm maïnh meõ naøy ñaõ khôûi ngay caû duø thaân 
khoâng ñöôïc tieáp xuùc vôùi Ñöùc Phaät. Trong kinh Ñaïi baùt 
Nieát baøn (MahÅparinibbÅna), Ñöùc Phaät ñaõ khuyeân 
chuùng ta neân haønh höông ñeán boán nôi quan troïng lieân 
quan ñeán nhöõng söï kieän trong ñôøi ngaøi nhö: Ñaûn sanh 
(Laâm-tyø-ni, Lumbini), Giaùc ngoä (Boà-ñeà-ñaïo-traøng, 
Bodh-gaya), Chuyeån Phaùp luaân Ñaàu tieân (Loäc-uyeån, 
Sarnath) vaø Nhaäp Nieát baøn (Caâu-thi-na, Kushinaga). 
Boán nôi naøy coù theå khieán chuùng ta ‘phaùt khôûi taâm boà-
ñeà’ (saÚvejan≠yÅni) vaø loøng traøn ñaày hæ laïc 
(passanacittÅ).17 Gioáng nhö nhöõng xaù lôïi, boán nôi thaùnh 
ñòa naøy nhaéc chuùng ta nhôù ñeán Ñöùc Phaät vaø cuoäc ñôøi 
thaùnh thieän cuûa ngaøi. Söï chieâm baùi thaùnh tích seõ ñöa 
ñeán keát quaû cuûa saÚvega vaø pasÅda. SaÚvega laø moái 
xuùc caûm maïnh meõ khôûi leân khi moät ngöôøi ñaït ñöôïc tueä 

                                                 
16 Majhima NikÅya (Kinh Trung Boä), taäp I, trang 290. 
17 D≠gha NikÅya (Kinh Tröôøng Boä), taäp II, trang 141. 

 



  

giaùc thaáy baûn chaát ngaén nguûi cuûa vaïn phaùp. Söï rung 
ñoäng hoaëc moái baên khoaên veà baûn chaát khoâng nhö yù cuûa 
caùc phaùp keát hôïp vôùi söï thuùc ñaåy yù höôùng tìm caàu giaûi 
thoaùt ñaõ bieåu thò ñaëc ñieåm cuûa saÚvega. PasÅda coù 
nghóa laø thaùi bình vaø hyû laïc. Ñaây laø moät traïng thaùi thanh 
thaûn vaø khoâng coù phieàn naõo keát hôïp vôùi loøng phaán chaán 
thanh tònh. Söï keát hôïp cuûa SaÚvega vaø pasÅda taïo neân 
moät traïng thaùi cuûa söï hoøa hôïp giöõa giaùc ngoä chaân lyù vaø 
nieàm an laïc voâ bieân, laø moät caàu noái cuûa lyù vaø trí. Ñieàu 
naøy ñaõ giaûi thích theá naøo laø söï hieän dieän cuûa Ñöùc Phaät 
vaãn coøn ngay caûû ngaøi ñaõ nhaäp dieät roài sau nhieàu theá kyû. 
Coù leõ ñaây laø yù nghóa maø tyø kheo Mahinda ñaõ traû lôøi 
raèng Ñöùc Phaät ñöôïc nhìn thaáy qua xaù lôïi cuûa ngaøi. Baèng 
caùch thaáy Ñöùc Phaät nhö vaäy, chuùng ta seõ höôùng ñeán con 
ñöôøng tu taäp do ngaøi chæ daïy. Baèng caùch ñeán vôùi xaù lôïi 
cuûa Ñöùc Phaät nhö vaäy, chuùng ta seõ tieáp caän ñöôïc vôùi 
phaùp. 

THÔØ PHÖÔÏNG 
Phaät töû thöôøng dieãn taû loøng tín thaønh cuûa hoï ñoái vôùi 

Ñöùc Phaät ngang qua nhöõng hình thöùc nghi leã. Vieäc naøy 
bao goàm vieäc thôø phöôïng xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät. Vua 
Milinda nöôùc Hy laïp ñaõ ñöa ra moät song ñeà raát thuù vò. 
Ngaøi ñöa ra vaán ñeà cuùng döôøng Ñöùc Phaät seõ khoâng coù 
keát quaû döïa treân hai neàn taûng: 

 



  

- Neáu Ñöùc Phaät ñaõ nhaäp dieät (pÅrinibbÅna), ngaøi 
khoâng theå naøo nhaän phaåm vaät cuùng döôøng. 

- Hoaëc neáu Ñöùc Phaät hieän dieän ñeå nhaän phaåm vaät 
cuùng döôøng, ñieàu naøy coù nghóa laø ngaøi ñaõ khoâng 
nhaäp nieát baøn. Trong tröôøng hôïp naøy, ngaøi ñaõ khoâng 
thöïc söï xöùng ñaùng ñöôïc toân troïng, bôûi vì ngaøi ñaõ 
khoâng giaùc ngoä. 
Roài tyø kheo Na-tieân (NÅgasena) ñaõ traû lôøi veà nhöõng 

haønh ñoäng cuùng döôøng vaø toân kính seõ mang laïi keát quaû 
vaø ñieàu naøy seõ khoâng lieân quan ñeán baát kyø söï can thieäp 
naøo cuûa thaân phaàn Ñöùc Phaät nhö sau: 

“Taâu beä haï! Ñöùc Phaät ñaõ ñaït ñöôïc nieát-baøn toái haäu 
vaø ngaøi khoâng nhaän ñöôïc söï toân kính. Nhöng neáu chö 
thieân vaø loaøi ngöôøi sau khi xaây thaùp thôø xaù lôïi cuûa Ñöùc 
Phaät (ngöôøi ñaõ khoâng nhaän), roài tu taäp chôn chaùnh ñuùng 
vôùi thieàn ñònh vaø kieán tri cuûa Nhö lai, hoï seõ ñaït ñöôïc ba 
trí”.18

                                                 
18 Milindapanha (Kinh Na-tieân Tyø-kheo Vaán ñaùp), taäp I, trang 134, I. B. Horner 
dòch, King Milinda’s Questions, London: PTS, 1963. 
Dòch giaû trích daãn theâm trong muïc 90 cuûa Kinh Na-tieân Tyø kheo daïy nhö sau:  
Vua Mi-lan-ña hoûi: Khi Ñöùc Theá-toân coøn taïi theá, caùc Phaät töû cung kính, leã baùi 
cuùng döôøng ngaøi cuõng phaûi leõ. Nay ngaøi ñaõ nhaäp dieät roài, caùc ngöôøi daàu coù leã 
baùi cuùng döôøng bao nhieâu chaêng nöõa thì Ñöùc Theá-toân cuõng ñaâu coù hoan hæ? 
Tyø kheo Na-tieân traû lôøi nhö sau: Nhöõng caän söï nam, nöõ ñeàu cung kính leã baùi 
cuùng döôøng xaù lôïi, caây boà-ñeà, kim thaân Phaät… maëc duø bieát raèng Ñöùc Phaät ñaõ 
nhaäp dieät, ngaøi khoâng coøn thoaû thích hoan hæ gì trong nhöõng leã phaåm aáy… Vì 

 



  

Xaù lôïi coù chöùc naêng nhö moät söï uûng hoä khaùch quan 
baèng caùch khieán cho sanh khôûi caùc traïng thaùi taâm tích 
cöïc. Chính traïng thaùi taâm naøy seõ ñaït ñöôïc lôïi ích. Nhöõng 
nghi thöùc thôø cuùng laø moät coâng cuï, moät phöông tieän ñeå 
töø ñoù maø phaùt sanh ra tö töôûng, tình caûm. Nhöõng nghi leã 
naøy khoâng chaám döùt ôû moãi buoåi leã. Söï lôïi ích cuûa vieäc 
thöïc haønh nghi leã seõ ñöa ñeán söï thanh tònh (s≠la-
bbataparÅmÅsa), loaïi boû caùc phieàn naõo (saÚyojana) 
chöôùng ngaïi treân tieán trình tu taäp. Neân chæ coù thaønh tín 
cuõng chöa ñuû. Ñeå minh hoïa ñieàu naøy, chuùng ta haõy ñi 
ñeán röøng Song thoï ôû Caâu-thi-na, nôi Ñöùc Phaät nhaäp nieát 
baøn: 

“Luùc ñoù, Ñöùc Theá-toân noùi raèng: ‘Naøy A nan, haõy traûi 
cho ta moät choã naèm giöõa hai caây song thoï vôùi ñaàu höôùng 
veà phía baéc. Ta ñaõ meät laém roài vaø muoán naèm nghæ’. A 
nan thöa: ‘Vaâng! Thöa Theá toân!’ vaø ñi soaïn choã naèm 
cho Theá toân. Roài Theá-toân naèm höôùng veà phía beân phaûi 
theo daùng naèm cuûa con sö töû, chaân traùi gaùt treân chaân 

                                                                                                                                                             
taâm hoan hæ laø taâm thoâ laäu, noù chính laø caáu ueá ñoái vôùi caùc vò tu taäp thieàn quaùn, 
huoáng chi ñoái vôùi Ñöùc Phaät laø baäc ôû ngoaøi ba coõi… 
 Khi nhaän söï leã baùi cuùng döôøng cuûa Phaät töû, Ñöùc Theá-toân truù taâm giaûi thoaùt chôù 
khoâng phaûi taâm hoan hæ. Nhöng Phaät töû nhôø cung kính leã baùi xaù lôïi maø hoï töôûng 
nhôù ñeán Ñöùc Theá-toân, töôûng nhôù ñeán nhöõng phaùp lôùn, phaùp nhoû maø Ñöùc Theá-
toân ñaõ töøng daïy baûo ñeå tu taäp. Neáu nhö söï tu taäp aáy ñöôïc kieân trì vôùi nhieáp taâm, 
vôùi tinh caàn thì hoï coù theå ñöôïc sanh laøm ngöôøi, laøm trôøi, cao hôn nöõa laø chöùng 
ñaéc boán ñaïo quaû vaø Nieát baøn. 

 



  

phaûi vôùi taâm an tónh vaø chaùnh nieäm. 
Khi aáy, caùc loaøi hoa sala rôi ruïng raõi ñaày khaép treân 

thaân ngaøi. Treân hö khoâng luùc ñoù cuõng coù caùc ñieàm laï 
xuaát hieän; nhöõng höông thôm ngaøo ngaït xoâng khaép khu 
röøng vaø caùc loaøi hoa chieân ñaøn, hoa Maïn-ñaø-la töø nôi 
khoâng trung rôi xuoáng raûi ñaày nhöõng maøu saéc loäng laãy 
phuû kín caû moät khu röøng, nhaïc trôøi ñaâu ñaây cuõng reo 
vang troãi daäy nhö cuùng döôøng Ñöùc Theá-toân laàn sau 
cuøng. Thaät laø ñieàu laï hi höõu chöa töøng coù.  

Nhaân dòp naøy Ñöùc Phaät daïy cho chö taêng nhö sau: 
‘Naøy caùc tyø kheo, caùc caây sala töï nhieân troå hoa traùi, 
nhöõng hoa naøy rôi ruïng, gieo raéc rôi vaõi treân thaân Nhö 
Lai ñeå cuùng döôøng. Roài caùc hoa trôøi Maïn-ñaø-la, hoa 
chieân-ñaøn, caùc loaïi höông traàm, höông boät gieo raéc raûi 
treân thaân Nhö-Lai ñeå cuùng döôøng. Caùc loaïi nhaïc trôøi 
cuõng reùo raéc treân hö khoâng vang leân ñeå cuùng döôøng vaø 
daàu vaäy naøy caùc tyø kheo, khoâng phaûi nhö vaäy laø toân 
kính, suøng baùi vaø laøm veõ vang Nhö Lai ñaâu. Baát luaän vò 
tyø kheo, tyø kheo ni naøo hay caùc thieän nam, thieän nöõ naøo 
thöïc haønh ñuùng theo lôøi daïy, ñuùng theo giôùi phaùp vaø 
trang nghieâm ñôøi soáng cuûa chính mình theo con ñöôøng 
chôn chaùnh, thì ñoù chính laø ngöôøi toân kính, suøng baùi vaø 
laøm veû vang Nhö lai moät caùch cao thöôïng nhaát. Vaäy neân 
naøy A nan “Caùc ngöôi, haõy gaéng coâng tu taäp, y theo giôùi 

 



  

phaùp vaø soáng ñôøi phaïm haïnh. Ñaây laø kim chæ nam cho 
caùc ngöôi”.19

Ñeå kính troïng vaø laøm veû vang Ñöùc Nhö lai trong moät 
caùch ñuùng nghóa nhaát laø phaûi gaéng coâng tu taäp vaø soáng 
ñôøi phaïm haïnh, vieân maõn (dhammÅ-nudhamma-
patipanno). ‘Phaùp vieân maõn’ laø söï tu taäp veà giôùi, ñònh vaø 
tueä. Söï tu taäp phaùp phaûi caân xöùng vaø hôïp nhaát. Thí duï, 
loøng tin (saddhÅ) neân caân xöùng vôùi trí tueä (paññÅ). Quaù 
nghieâng veà loøng tin thì seõ thieáu trí tueä vaø daãn ñeán söï 
chaáp thuû. Chính tyø kheo Vakkali, ngöôøi quaù tin muø 
quaùng vaø chaáp thuû vaøo saéc thaân cuûa Ñöùc Phaät. Ñöùc Phaät 
ñaõ khuyeân tyø kheo nhö sau:  

“Vakkali, ngöôøi thaáy phaùp laø thaáy Ta; ngöôøi thaáy Ta 
laø thaáy phaùp”. 

(Yo kho Vakkali dhammaÚ passati so maÚ passati, 
yo maÚ passati so dhammaÚ passati).20

Saéc thaân höõu hình hay xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät giuùp chuùng 
ta phaùt trieån loøng tin, khôûi ñaàu vaø duy trì söï tieáp xuùc vôùi 
phaùp. Chính ngang qua söï tu taäp vaø giaùc ngoä phaùp maø 
Ñöùc Phaät thaáy nhö thaät caùc phaùp. 
 

                                                 
19 Digha Nikaya (Tröôøng Boä kinh), taäp II, trang 137. 
20 Samyutta NikÅya (Töông Öng boä kinh), taäp III, trang 120. 
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CAÂU CHUYEÄN VEÀ  
HAI THAØNH PHOÁ 

 
 

1. TAXILA 
 
Taxila (PÅli: TakkasilÅ, Phaïn ngöõ: Tak„a±ilÅ) laø thuû 

ñoâ coå cuûa phía ñoâng GandhÅra, hieän nay thuoäc phía taây 
Punjab, gaàn Pakistan. Taxila laø moät trung taâm noåi tieáng 
veà thöông maïi vaø hoïc vaán vaøo tröôùc thôøi Ñöùc Phaät. 
Nhöõng gia ñình quyù toäc giaøu coù thöôøng gôûi con trai cuûa 
hoï ñeán Taxila ñeå hoïc tieáp nhöõng chöông trình cao hôn. 
Nhöõng boä sôù giaûi PÅli ñaõ ñeà caäp nhieàu nhaân vaät trong 
thôøi Ñöùc Phaät ñaõ ñöôïc giaùo duïc ôû Taxila chaúng haïn nhö 
J≠vaka KomÅrabhacca (vò thaày thuoác noåi tieáng ñaõ töøng 
chaêm soùc Ñöùc Phaät), Pasenadi (vua cuûa xöù Kosala) vaø 
chaøng Voâ-naõo (töôùng cöôùp AngulimÅla, ngöôøi ñaõ trôû 
thaønh moät trong nhöõng ñeä töû noåi tieáng cuûa Ñöùc Phaät). 
Nhöõng thoâng tin veà heä thoáng giaùo duïc ñang thònh haønh 
nhö caùc moân hoïc, tieâu chuaån nhaäp hoïc, hoïc phí, thôøi 



                  

khoùa bieåu, thi cöû vv… cuõng ñöôïc ghi nhaän.21  
GandhÅra, bieân giôùi phía ñoâng-baéc AÁn Ñoä, ñöôïc môû 

roäng tôùi caùc nöôùc keá caän do caùc cuoäc xaâm laêng cuûa 
phöông taây. Daân toäc Ba tö (nay goïi laø Iran) döôùi ñeá cheá 
Achamenid ñaõ chieám vuøng ñaát naøy vaøo theá kyû thöù VI 
tröôùc taây lòch. Vaøo theá kyû IV tröôùc taây lòch, daân toäc Hy 
laïp daãn ñaàu laø Alexander ñaõ xaâm laêng GandhÅra. Vua 
Taxila ñaõ ñaàu haøng maø khoâng choáng traû laïi. Vì vaäy, sau 
ñoù vaøi traêm naêm Taxila bò aûnh höôûng vaên hoùa ngöôøi Hy 
laïp. Thaät ra, Taxila laø dòch töø tieáng Hy laïp teân cuûa thaønh 
phoá ñöôïc tìm thaáy trong caùc kinh coå ñieån cuûa Hy laïp. 
Sau ñoù, haàu heát nhöõng ngöôøi Hy laïp töø Bactria ñaõ ñeán 
ñònh cö taïi GandhÅra, moät ñaát nöôùc ñöôïc bieát luùc baáy 
giôø toaï laïc giöõa Afghanistan vaø Nga (Russia). Vua cai trò 
ngöôøi Hy laïp - Bactrian taïi xöù GandhÅra laø Menander 
(Pali: Milinda), ngöôøi maø sau naøy trôû thaønh moät vò Phaät 
töû thuaàn thaønh. Cuoäc bình luaän giöõa vua vaø tyø kheo Na 
tieân veà söï tu taäp vaø phaùp thoaïi cuûa Ñöùc Phaät ñöôïc ghi 
nhaän trong moät baûn kinh Pali noåi tieáng ‘Mi lan ñaø Vaán 
kinh’ (The Questions of Milinda, MilindapaÙha). Qua 
ngöôøi Hy laïp, nhöõng yù töôûng phöông taây veà thuoác men, 
thuaät chieâm tinh, kòch nhaïc vaø ngheä thuaät ñaõ baét ñaàu du 

                                                 
21 Dictionary of PÅli Proper Names, Malalase G.P., I, 1937, New Delhi: Oriental, 
reprint: 1983. 

 



                                 

nhaäp vaøo AÁn Ñoä. Khoaûng theá kyû thöù II tröôùc taây lòch, 
moät chuoãi phöùc taïp cuûa söï thay ñoåi neàn chính trò vaø ñieàu 
kieän khí haäu ñaõ ñöa ñeán moät phong traøo môùi cuûa nhöõng 
nhoùm daân toäc khaùc nhau ôû Trung AÙ. Ñieàu naøy ñaõ ñöa 
daân toäc Parthian, roài Scyth (Phaïn ngöõ: ÷aka) ñeán xaâm 
chieám GandhÅra.22

PHAÄT GIAÙO ÔÛ TAXILA 

Taxila laø con ñöôøng giao thoâng cho nhöõng ngöôøi thöông 
maïi vaø xaâm laêng. Ñaây laø nôi gaëp gôõ giöõa caùc daân toäc vaø 
caùc neàn vaên hoùa cuûa AÁn Ñoä, Phöông taây, Trung aù, Chaâu 
aâu vaø ngay caû Trung hoa. Ñieàu naøy cuõng coù nghóa laø 
chính nôi then choát naøy maø Phaät giaùo ñöôïc du nhaäp tôùi 
nhöõng daân toäc khoâng phaûi goác AÁn naøy. Hoaøng ñeá A Duïc 
(269-232 tröôùc taây lòch) ñaõ gôûi nhöõng söù giaû Phaät giaùo 
ñeán GandhÅra. Vua cuõng cho xaây nhieàu thaùp vaø ñeàn kyû 
nieäm taïi ñaây. Do ñoù, Phaät giaùo coù theå thu huùt ñöôïc moïi 
ngöôøi baát keå maøu da hay chuûng toäc naøo. Vaø vaøo theá kyû 
thöù I tröôùc taây lòch, Phaät giaùo phaùt trieån toát ñeïp ôû Taxila 
vaø ñaõ höng thònh ôû Taxila ít nhaát laø 500 naêm. Taxila coù 
moät trung taâm Phaät hoïc coù uy tín vaø cuõng ñaõ saûn sinh 
ñöôïc nhieàu nhaø Phaät hoïc löøng danh. Ñieàu quan troïng, 

                                                 
22 The Wonder that was India,  Basham A. L., 3rd ed. Sidgwick & Jackson, 
London, 1967, tr. 58-60. 

 



                  

Taxila laø neàn taûng ñeå töø ñoù Phaät giaùo ñöôïc du nhaäp sang 
caùc nöôùc Trung aù vaø Trung hoa. 
Vaøi tröôøng phaùi Phaät giaùo ñaõ toàn taïi ôû Taxila. Phaùi 
Nhaát-thieát-höõu-boä (SarvÅstivÅda) döôøng nhö laø tröôøng 
phaùi Phaät giaùo noåi tieáng ôû ñaây, ngoaøi ra coøn coù nhöõng 
tröôøng phaùi khaùc nhö AÅm-quang boä (Ka±yapiya – moät 
chi nhaùnh cuûa SarvÅstivÅda), Voâ löôïng boä (SautrÅntika) 
vaø caû Ñaïi chuùng boä (MahÅsanghika). Taxila coù theå noùi 
laø moät nôi ñoùng vai troø quan troïng cho söï phaùt trieån ñaïi 
thöøa. 
Vaøo theá kyû thöù V tröôùc taây lòch, Taxila ñaõ traûi qua moät 
cuoäc suy suïp do boïn rôï Hung noâ caøn queùt. Ngöôøi Hung 
uûng hoä ñaïo thôø thaàn Siva ôû AÁn Ñoä, nhöng laïi taøn saùt 
Phaät giaùo. Ngaøi Phaùp-hieàn vaøo theá kyû thöù V tröôùc taây 
lòch ñaõ ghi nhaän raèng GandhÅra vaãn coøn vaøi ngoâi Phaät 
vieän lôùn. Nhöng khi ngaøi Huyeàn-trang ñeán thaêm vuøng 
naøy vaøo theá kyû thöù VII ñaõ thaáy hôn caû ngaøn tu vieän bò 
ñoå naùt vaø haàu heát caùc ngoâi thaùp bò ñaäp phaù. Maëc duø ngaøi 
Huyeàn trang cuõng thaáy raèng ngöôøi daân Taxila haàu heát laø 
Phaät giaùo, nhöng raát ít tu só vaø neáu coù thì nhöõng vò tu só 
naøy ñeàu thuoäc phaùi ñaïi thöøa Phaät giaùo. 
 
TÌM THAÁY XAÙ LÔÏI ÔÛ TAXILA   
 

 



                                 

Nhöõng taøn tích ôû Taxila cho thaáy coù ba thaønh phoá ñoå 
naùt: Bhir Mound, Sirkap vaø Sirsukh. Trong vaø xung 
quanh thaønh laø voâ soá nhöõng ñeàn thaùp xaây daøi theo thung 
luõng. Nhöõng coâng trình naøy laø nhöõng tu vieän vaø nhöõng 
ngoâi thaùp. Cuoäc ñaøo xôùi quy moâ ñöôïc thöïc hieän vaøo 
naêm 1913 vaø 1934 cho thaáy coù hôn 30 neàn chuøa. Haàu 
heát nhöõng neàn naøy ñöôïc xaây khoaûng theá kyû I tröôùc taây 
lòch ñeán theá kyû VII taây lòch. Tu vieän DharmarÅjika toïa 
laïc treân moät cao nguyeân cao 1.6km töø Bhir Mound ñeán 
Sirkap vaø trong tình traïng hö suïp nhieàu nhaát. Nhaø khaûo 
coå Anh, John Marshall ñaõ thöïc hieän cuoäc ñaøo xôùi töø naêm 
1913 ñeán 1914. Khu naøy goàm coù ngoâi thaùp lôùn 
DharmarÅjika vôùi nhieàu thaùp nhoû xung quanh. Ngoâi thaùp 
DharmarÅjika laø moät trung taâm Phaät giaùo quan troïng 
nhaát ôû Taxila vaø laø moät trong nhöõng coâng trình coù sôùm 
nhaát, coù theå vaøo khoaûng thôøi vua A Duïc. Teân 
DharmarÅjika cuõng ñaõ gôïi yù raèng vua A Duïc ñaõ keát hôïp 
vôùi coâng trình cuûa thaùp goác naøy. Ngoâi thaùp naøy ñaõ traûi 
qua nhieàu laàn söõa chöõa vaø truøng tu cho tôùi ngaøy cuoái 
cuøng Phaät giaùo coøn hieän dieän ôû Taxila. Ngöôøi daân ñòa 
phöông coøn bieát thaùp DharmarÅjika vôùi caùi teân Chir 
Tope (Ñöôøng nöùt) vì coù moät ñöôøng keû hôû treân töôøng tu 
vieän do trong quaù trình xaây coù sô xuaát. Maëc duø ñaõ bò hö 
suïp, nhöng thaùp vaãn laø moät coâng trình hieân ngang söøng 
söõng vôùi chieàu cao 14 meùt vaø ñöôøng kính 35 meùt (tröø 

 



                  

saân hieân vaø caàu thang). Saân hieân xaây cao xung quanh 
caùi beä ñöôïc duøng nhö laø con ñöôøng ñi voøng quanh. Coù 
boán caàu thang ñöa ñeán saân hieân ôû boán phía ñoâng, taây, 
nam vaø baéc. Trong thaùp ñaày nhöõng gaïch ñoå naùt vaø coù 16 
neàn ñôõ nhöõng böùc töôøng noåi leân ôû trung taâm thaùp. Baát 
haïnh thay! Khoâng coù xaù lôïi naøo ñöôïc tìm thaáy beân trong 
thaùp naøy. Caùi voøm cuûa tu vieän coù moät ñöôøng keû nöùt ñeán 
treân ñænh. Ñöôøng nöùt naøy ñaõ coù laâu tröôùc khi coâng cuoäc 
ñaøo xôùi thöïc hieän. Vaø nhöõng gì quyù baùu hay xaù lôïi ñöôïc 
thôø nôi ñaây ñeàu ñaõ bò nhöõng ngöôøi thôï saên tìm kho baùu 
laáy ñi roài.  
 

 

Hình 5.1 Sô ñoà khu thaùp DharmarÅjika 

 



                                 

 

Thaùp DharmarÅjika 

Treân neàn cuûa thaùp DharmarÅjika cuõng coù nhieàu nhöõng 
thaùp nhoû vaø mieáu thôø. Phía ñoâng baéc cuûa thaùp 
DharmarÅjika laø moät kieán truùc coù hình thuoân maø 
Marshall cho raèng ñaây laø nôi thôø moät vò Boà Taùt.23 Gaàn 
böùc töôøng phía sau cuûa ñeàn thôø naøy saâu khoaûng 30 cm 
phía döôùi neàn goác, Marshall ñaõ tìm thaáy moät caùi hoäp 
gioáng nhö loï hoa baèng ñaù phieán mi-ca naâu coù chöùa moät 
loï hoa baèng baïc. Loï hoa baïc naøy coù chöùa moät cuoän baïc 
vaø moät hoäp vaøng nhoû coù ñöïng nhöõng maãu xöông.24 Chöõ 
khaéc treân cuoän baïc, chöõ Kharoshthi ghi naêm 136 cuûa 
Azes (78 sau taây lòch), noùi raèng nhöõng xaù lôïi naøy laø xaù 
lôïi cuûa Ñöùc Phaät do moät Phaät töû, ngöôøi Bactrian thôø 
cuùng. Nhöõng xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät naøy ñöôïc eùm kín gaàn 
                                                 
23 Chapel G5 in Marshall’s catalogue. 
24 John Marshall, Taxila: an illustated account of Archaeological Excavations, 
Cambridge University Press, 1951, trang 256-7. 

 



                  

hai thieân nieân kyû trong moät ngoâi thaùp ñaõ bò queân laõng, 
ñöôïc coi nhö moät trong nhöõng vaät coù yù nghóa nhaát ñöôïc 
tìm thaáy ôû Taxila. 

 
Hình 5.2. Baûng copy cuûa baûn khaéc (chöõ Kharoshthi) treân 
cuoän baïc ñöôïc tìm thaáy ôû thaùp thôø Boà Taùt vôùi noäi dung 
nhö sau: 

 



                                 

 

Hình 5.3.: Baûn tieáng La maõ vaø baûn dòch tieáng Anh cuûa 
cuoän baïc.25

“Vaøo naêm 136 cuûa Azes, ngaøy 15 cuûa thaùng ÄshÅØha, 
xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät ñöôïc Urasaka, con chaùu cuûa doøng 
IÙtavharia, ngöôøi Bactrian, moät cö daân taïi tænh Noacha 
toân thôø ôû ñaây. 

                                                 
25 John Marshall, Journal of the Royal Asiatic Society, October 1914, trang 937-
86. 

 



                  

Nhôø Urasaka, nhöõng xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät ñöôïc toân thôø 
nôi thaùp DharmarÅjikÅ ôû Tak±a„ilÅ ñeå caàu söùc khoûe cho 
KushÅn, vò ñaïi hoaøng ñeá, vua cuûa taát caû vua, thieân töû; 
caàu nguyeän chö Phaät, Bích chi Phaät, caùc A-la-haùn, caùc 
chuùng höõu tình, cha meï, baïn beø, nhöõng vò coá vaán, thaân 
nhaân, quyeán thuoäc, xin gia hoä söùc khoûe cho vua. 
Caàu nguyeän coâng ñöùc naøy cho taát caû ñöôïc ñeán Nieát 
baøn.” 

 
Hình 5.4  Khu thaùp DharmarÅjikÅ, Taxila 

 

 

 



                                 

Hình 5.5  Taøn tích Ñaïi thaùp NÅgÅrjunakoÙØa 
 
2. NÄGÄRJUNAKOÛÆÄ 
 
NÅgÅrjunakoÙØa toïa laïc taïi PalnÅd Taluk thuoäc Guntâr, 
tieåu bang Andhra Pradesh phía Nam AÁn. Ñaây laø moät 
thung luõng caùch vuøng naøy 23 km vuoâng vaø bao quanh ba 
phía laø moät daõy ñoài baét nguoàn töø raëng Nallamalai. Soâng 
Krishna chaûy phía taây baéc. 
NÅgÅrjunakoÙØa nghóa laø ngoïn ñoài (koÙØa) cuûa ngaøi 
Long thoï (NÅgÅrjuna). Truyeàn thoáng Taây taïng ñaõ keát 
hôïp teân nôi ñaây vôùi baäc ñaïi sö tröù danh Long thoï, ngöôøi 
ñaõ soáng vaøo khoaûng theá kyû thöù II taây lòch. Nhaø söû hoïc 
TÅranÅtha ñaõ ghi nhaän raèng ngaøi Long thoï ñaõ traûi qua 
nhöõng ngaøy cuoái cuøng cuûa ñôøi mình ôû àr≠ Parvata, nôi 
vua SÅtavÅhana ñaõ xaây moät ngoâi thaùp vaø moät tu vieän lôùn 
taïi ñoù ñeå cuùng döôøng ngaøi. Ngaøi Thaùnh-ñeà-baø 
(Äryadeva), ngöôøi Tích lan töø àr≠ Parvata ñeán hoïc vôùi 
ngaøi Long thoï vaø trôû thaønh moät trong nhöõng ñeä töû gioûi 
cuûa ngaøi. Sau khi ngaøi Long thoï nhaäp dieät, ngaøi Thaùnh-
ñeà-baø ñaõ tieáp tuïc söï nghieäp cuûa thaày mình, bieân soaïn 
nhieàu baøi sôù giaûi ñeå giuùp cho vieäc hình thaønh neàn taûng 
phaùi Trung luaän. àr≠ Parvata ñöôïc bieát nhö laø moät cao 
nguyeân gaàn thuû ñoâ coå SÅtavÅhana, Vijayapur≠. Cao 

 



                  

nguyeân sau naøy trôû thaønh NÅgÅrjunakoÙØa (ngoïn ñoài cuûa 
ngaøi Long thoï). Tuy nhieân, caùc nhaø khaûo coå vaãn chöa 
chöùng minh ñöôïc nôi naøy keát hôïp vôùi ngaøi Long thoï. 
Sau vua SÅtavÅhana laø nhöõng vò vua Ik±vÅku thuoäc theá 
kyû thöù III. Suoát trong thôøi ñoaïn naøy, Phaät giaùo raát höng 
thònh ôû NÅgÅrjunakoÙØa. NÅgÅrjunakoÙØa ñaõ phaùt trieån 
thaønh moät trung taâm Phaät giaùo lôùn nhaát ôû phía nam AÁn 
Ñoä. Nôi  ñaây coù ít nhaát ba möôi tu vieän vôùi boán truyeàn 
thoáng Phaät giaùo:  
AparamahÅvinaseliya (moät chi nhaùnh sau naøy cuûa Ñaïi 
chuùng boä)  
Mah≠±asaka 
Bahu±rut≠ya (moät chi nhaùnh khaùc cuûa Ñaïi chuùng boä) 
TheravÅda (Nguyeân thuûy Phaät giaùo) 
Nhöõng vò taêng töø GandhÅra, Bengal, Baéc AÁn cuõng nhö töø 
caùc nöôùc ngoaøi nhö Tích lan, Trung hoa… cuõng ñeán ñaây 
tham hoïc. AparamahÅ-vinaseliya döôøng nhö laø boä phaùi 
truyeàn thoáng chính ôû NÅgÅrjunakoÙØa. Coù nhöõng vò taêng 
thuoäc nhöõng tröôøng phaùi Phaät giaùo khaùc cuõng phaùt trieån 
trong chính tu vieän cuûa hoï. Sau nhöõng vò vua Ik±vÅku, 
nhöõng vò vua cuûa trieàu ñaïi Pallava cuõng ñaõ ñeán ñaây 
nhöng khoâng uûng hoä Phaät giaùo. Caùc tu vieän töø töø suy 
giaûm vaø bò hoang pheá. Phuø sa vaø röøng raäm töø töø bao phuû 
laáy khu NÅgÅrjunakoÙØa. 

 



                                 

 
SÖÏ KHAÙM PHAÙ LAÏI 
 
Naêm 920, moät thaày giaùo cuûa tröôøng Andhra vôùi söï giuùp 
ñôõ cuûa  daân laøng ñòa phöông ñaõ tìm thaáy moät bia khaéc 
aån trong röøng raäm ôû NÅgÅrjunakoÙØa. Ñieàu naøy daãn ñeán 
söï tìm thaáy vaøi moâ gaïch cao. Sau ñoù coù cuoäc khai quaät 
ñaõ cho thaáy raèng nôi ñaây coù raát nhieàu caùc coâng trình vaø 
maãu ñieâu khaéc Phaät giaùo. A.H. Longhurst, vò quaûn lyù veà 
Khaûo coå hoïc ôû AÁn Ñoä ñaõ ñieàu khieån cuoäc khai quaät ôû 
ñaây töø naêm 1927 ñeán 1931.26 Naêm 1938, T. N. 
Ramachandran ñaõ thöïc hieän cuoäc ñaøo xôùi laïi.27

Haàu heát nhöõng coâng trình kieán truùc ôû ñaây ñöôïc xaây 
döïng vaøo khoaûng theá kyû III-IV suoát trong trieàu ñaïi 
IkshvÅku. Hôn 30 tu vieän ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây. 
 
XAÙ LÔÏI TAÏI NÄGÄRJUNAKOÛÆÄ 
 
Tu vieän MahÅcetiya laø kieán truùc lôùn nhaát ôû ñaây vaø 
döôøng nhö laø tu vieän trung taâm quan troïng nhaát ôû 
NÅgÅrjunakoÙØa naøy. Tu vieän naøy tu taäp theo truyeàn 
thoáng Aparamahavinaseliya. Tu vieän goàm coù: 

                                                 
26 Memoirs of the Archaeological Survey of India, Vol. 54. 
27 Memoirs of the Archaeological Survey of India, Vol. 71. 

 



                  

Moät ngoâi thaùp lôùn (MahÅcetiya) 
Moät giaûng ñöôøng vôùi moät ngoâi thaùp ñaù (cetiya-ghara) 
Tu vieän coù 3 chaùi chung quanh moät hoäi tröôøng 
(mandapa) vôùi 36 coät ñaù. 
Ngoâi thaùp lôùn laø kieán truùc thieâng lieâng vaø coå nhaát ôû 
NÅgÅrjunakoÙØa. Bia khaéc ghi nieân ñaïi cuûa ngoâi thaùp 
khoaûng 246 taây lòch, nhöng caùc nhaø khaûo coå cho raèng 
ñaây laø ngaøy ngoâi thaùp ñöôïc truøng tu laïi, chôù thaät ra ngoâi 
thaùp nguyeân thuyû coù theå coå hôn. Coâng trình naøy do 
ChÅÚtisiri, chò cuûa vò vua ñaàu tieân ChÅÚtamâla cuûa 
trieàu ñaïi Ik±vÅku vaø meï vôï vua thöù hai V≠rapurushadatta 
cuûa trieàu ñaïi Ik±vÅku xaây döïng cuùng döôøng. 
Ngoâi thaùp haún laø moät kieán truùc ñoà soä nhaát thaønh phoá 
naøy. Ñöôøng kính 28 meùt, nhöng chieàu cao nguyeân thuûy 
khoâng bieát vì phaàn treân cuûa thaùp ñaõ bò hö suïp roài. Ngoâi 
thaùp naøy ñöôïc xaây baèng gaïch. Beân trong khoâng nhöõng 
ñöôïc loùt baèng gaïch chaéc maø coøn coù moät heä thoáng nhöõng 
böùc töôøng saép xeáp theo hình baùnh xe, vôùi moät caùi vaønh 
baùnh xe vaø tay quay vôùi moät truïc quay ôû giöõa (xem hình 
5.6). Bôûi vì kích thöôùc lôùn lao cuûa noù, nhöõng phaàn ñôõ 
theâm vaøo nhöõng vaønh ñoàng taâm chung quanh loõi trung 
taâm. Kieåu nhöõng böùc töôøng toûa troøn vaø ñoàng taâm ñöôïc 
taïo neân 3 voøng phoøng phía beân trong cuûa ngoâi thaùp (8 
phoøng beân trong cuøng, 16 phoøng trong voøng chính giöõa 

 



                                 

vaø 16 phoøng ôû voøng ngoaøi cuøng). Beà maët ngoaøi cuøng 
cuûa ngoâi thaùp coù moät lôùp traùn vöõa maøu vaøng chanh. 
 

 
Hình 5.6   Laäp laêng cuûa ñaïi thaùp 

 
 
Khi A.H. Longhurst khai quaät ngoâi thaùp naøy naêm 1929. 
OÂng ta ñaõ thöïc haønh moät cuoäc khaùm phaù coù yù nghóa ôû 
moät phoøng ngoaøi cuøng cuûa daõy phoøng phía ñoâng baéc. 
OÂng ñaõ tìm thaáy moät hoäp ñöïng xaù lôïi ñaët trong moät hoäp 
vaøng vôùi vaøi hoa baèng vaøng, ngoïc vaø nhöõng ngoïc maøu 
hoàng löïu vaø pha leâ ñöôïc giöõ beân trong moät traùp nhoû baïc. 
Traùp naøy cuøng vôùi ba hoät pha leâ lôùn vaø moät hoa tai ñöôïc 
ñaët trong loï hoa baèng ñaát. Bia khaéc nôi ñaây ñaõ ghi raèng 
ñaây laø ‘Ngoâi thaùp lôùn cuûa ñöùc Theá toân’. Vì vaäy, caùc nhaø 
khaûo coå suy ra raèng xaù lôïi ñöïng trong ñaây laø cuûa Ñöùc 
Phaät. 
Suoát trong thaäp nieân 1950, Andhra Pradesh ñaõ traûi qua 
moät cuoäc haïn haùn vaø nhieàu ngöôøi phaûi cheát. Ñieàu naøy 

 



                  

khieán chính phuû phaûi leân keá hoaïch laäp keânh daãn thuûy 
bao goàm vieäc xaây moät caùi ñaäp NÅgÅrjunasagar ngang 
qua soâng Krishna. Nhöõng cuoäc khai quaät quy moâ ñöôïc 
thöïc hieän suoát 7 naêm lieàn töø 1954 ñeå taän duïng tìm laáy 
nhöõng ñoà coå coøn ôû NÅgÅrjunakoÙØa. Vôùi coâng trình xaây 
ñaäp NÅgÅrjunasagar, toaøn boä thung luõng bò ngaäp luït vaø 
nhaän chìm khu khai quaät NÅgÅrjunakoÙØa. Nhöõng di vaät 
ñoà coå tìm thaáy ôû nhöõng khu tu vieän lôùn hôn ñöôïc trieån 
laõm ôû baûo taøng vieän ñöôïc xaây treân moät ngoïn ñoài (ngaøy 
xöa laø Vijayapur≠) treân caùi ñaäp. Nhieàu coâng trình kieán 
truùc bao goàm MahÅcetiya thaät söï ñaõ bò dôøi ñi töø thung 
luõng vaø chuyeån ñeán ngoïn ñoài. Tröôùc khi laøm nhöõng ñieàu 
naøy, xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät ñaõ ñöôïc chuyeån ñeán tu vieän 
Mâlagandhakuti, Sarnath ôû phía baéc AÁn ñeå toân thôø. 
 
SÖÏ GÔÏI NHÔÙ LAÏI 
 
Coù moät laàn trong khi caùc nhaø khaûo coå chuyeån toaøn boä 
ñoáng gaïch vuïn ñoå naùt cuûa nhöõng ngoâi thaùp coå naøy ñaõ 
khaùm phaù ra nhöõng xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät vaø aùnh saùng 
phaùp thoaïi cuûa Ñöùc Theá Toân ñöôïc saùng laïi trong theá 
giôùi naøy. Cuoái theá kyû XIX, Phaät giaùo baét ñaàu ñöôïc ñaùnh 
thöùc töø giaác nguû laõng queân daøi daêng daüng. Nhöõng vuøng 
ñaát Phaät giaùo bò thöïc daân Anh thoáng trò ñaõ khaùm phaù laïi 

 



                                 

di saûn tinh thaàn giaøu coù cuûa hoï sau nhieàu naêm bò ñaøn aùp. 
Nhôø vaäy, Phaät giaùo cuõng baét ñaàu lan truyeàn ñeán theá giôùi 
Phöông taây nôi maø Phaät giaùo trôû thaønh moät moân hoïc 
nghieân cöùu nghieâm tuùc cho nhieàu ngöôøi. Nhöng chính ôû 
mieàn ñaát saûn sinh ra Phaät giaùo - AÁn Ñoä - nôi maø söï phuïc 
höng cuûa Phaät giaùo ñaõ baét ñaàu chuyeån sang moät böôùc 
ngoaët môùi. Moät ngöôøi Tích lan ñaõ mang laïi söï chaán höng 
Phaät giaùo trong thôøi hieän ñaïi naøy ñoù laø Hoaø thöôïng 
AnagÅrika DharmapÅla.   
 

 
Hình 5.7  Xaù lôïi taïi NÅgÅrjunakoÙØa 

 
Hình 5.8  Ñöùc Ñaït-lai-laït-ma ñang 
chieâm ngöôõng xaù lôïi 
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HOÀI SINH 
 
 
Ngaøi AnagÅrika DharmapÅla (1864-1933) sanh trong 
doøng doõi quyù toäc ôû Tích lan. Luùc ñoù, Tích lan traûi qua 
hai theá kyû bò ngöôøi Boà-ñaøo-nha, Haø-lan vaø Anh quoác 
thoáng trò. Phaät giaùo bò chaùnh quyeàn vaø nhöõng nhaø truyeàn 
giaùo nöôùc ngoaøi ñaøn aùp haø khaéc ñeán noåi noù chæ toàn taïi 
treân danh töø maø thoâi. Ngaøi AnagÅrika DharmapÅla khi 
coøn nhoû ñaõ ñöôïc giaùo duïc taïi caùc tröôøng Thieân chuùa, 
nhöng khi lôùn leân laïi thaám nhuaàn tinh thaàn Phaät giaùo. 
Luùc hai möôi tuoåi, AnagÅrika DharmapÅla ñaõ töø boû trieån 
voïng cuûa söï nghieäp phuïc vuï taïi nöôùc nhaø maø ñem heát 
thôøi gian phuïng söï cho Phaät giaùo. Söï sung tuùc veà vaät 
chaát ñaõ khoâng caûn trôû chí nguyeän trôû thaønh baäc tu só 
‘khoâng nhaø’ cuûa ngaøi. Söï nghieäp trong ñôøi ngaøi laø thaép 
laïi ngoïn ñeøn chaùnh phaùp ‘vì lôïi ích vaø an laïc cho soá 
ñoâng’. 
Ngaøi baét ñaàu coâng vieäc ngay taïi queâ höông cuûa ngaøi laø 
Tích lan. Töø laøng naøy ñeán laøng noï baèng chieác xe boø, 
ngaøi ñaõ gaëp vaø noùi chuyeän vôùi nhieàu noâng daân cuõng nhö 
trí thöùc – ñaõ taïo nguoàn caûm höùng, töï tin vaø hy voïng vaø 



  

ñaõ laøm soáng laïi söï nhaän thöùc veà gia saûn taâm linh cuûa hoï. 
Ngaøi ñaõ nhaän ra raèng nhu caàu vaät chaát caên baûn phaûi 
ñöôïc quan taâm tröôùc khi theo ñuoåi caùc lyù töôûng taâm linh 
cao hôn. Theá neân, ngaøi baét ñaàu thaønh laäp caùc döï aùn 
phuùc lôïi xaõ hoäi nhö laø tröôøng hoïc, caùc trung taâm huaán 
ngheä, caùc coâ nhi vieän, bònh vieän mieãn phí vaø moät vieän 
ñaøo taïo caùc coâng taùc xaõ hoäi cho nöõ cö só. Coâng vieäc cuûa 
ngaøi ñaõ khieán ngaøi ñi khaép theá giôùi. Suoát caùc cuoäc thaêm 
vieáng taïi Mieán-ñieän, Thaùi-lan, Nhaät-baûn, Ñaïi-haøn, 
Trung-hoa, ngaøi ñaõ coá gaéng ñöa ra moät loái soáng môùi 
ñuùng chaùnh phaùp vaø xuùc tieán moái lieân laïc vaø hieåu bieát 
laãn nhau hôn trong giôùi Phaät töû khaép caùc mieàn ñaát khaùc 
nhau. Taïi Chaâu aâu vaø Chaâu myõ ngaøi ñaõ gieo haït gioáng 
chaùnh phaùp trong taâm cuûa nhöõng ngöôøi môùi bieát ñeán 
Phaät giaùo hoaëc nhöõng ngöôøi ñaõ töøng gaây toån haïi ñeán 
muïc tieâu cuûa Phaät giaùo. Naêm 1893, ngaøi ñaïi dieän cho 
giôùi Phaät giaùo tham söï Hoäi nghò toân giaùo theá giôùi taïi 
Chicago, nôi maø ngaøi ñaõ trôû thaønh moät trong nhöõng 
ngöôøi dieãn thuyeát noåi tieáng nhaát. Ngaøi AnagÅrika 
DharmapÅla khoâng nhöõng gaây aán töôïng cho ngöôøi khaùc 
baèng taøi huøng bieän vaø söï hieåu bieát thaáu ñaùo chaùnh phaùp 
maø quan troïng hôn, ngaøi ñaõ truyeàn vaø gaây caûm höùng cho 
nhöõng ngöôøi khaùc baèng cuoäc ñôøi vaø ñöùc haïnh göông 
maãu cuûa ngaøi qua söï kieän soáng ñuùng chaùnh phaùp caû 
trong ngoân töø laãn yù nghóa. 

 



   

 
HOÄI ÑAÏI-BOÀ-ÑEÀ  
 
Chính taïi queâ höông cuûa Ñöùc Phaät, coâng haïnh cuûa ngaøi 
AnagÅrika DharmapÅla ñaõ coù taùc ñoäng lôùn lao. Vaøo thôøi 
ñieåm ñoù, tröø moät soá nhoû caùc toäc ngöôøi thieåu soá ôû phía 
ñoâng baéc, Phaät giaùo ñaõ trôû neân gaàn nhö suy taøn ôû AÁn 
Ñoä. Naêm 1885, ngaøi Edwin Arnold, taùc giaû cuûa taäp thô 
‘The Light of Asia’ (AÙnh saùng AÙ Chaâu), ñaõ vieát moät loaït 
baøi baùo trong taïp chí ‘The Telegraph’ (Ñieän baùo) ôû 
Luaân ñoân. Ngaøi ñaõ ñöa ra söï chuù yù veà tình traïng hoang 
taøn cuûa caùc ñeàn vaø thaùp ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng (nôi Ñöùc 
Phaät thaønh ñaïo). Khi ngaøi AnagÅrika DharmapÅla ñoïc 
nhöõng baøi baùo ñoù, ngaøi ñaõ voâ cuøng xuùc ñoäng. Ngaøi caûm 
nhaän tình caûnh tang thöông naøy baèng chính ñoâi maét cuûa 
mình khi laàn ñaàu tieân ñeán thaêm vieáng Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
naêm 1891. Thaùp Ñaïi-giaùc cuûa Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaø bao 
boïc chung quanh laø nhöõng ngoâi ñeàn cuûa ñaïo Hindu. Nôi 
naøy ñaõ bò hö haïi nghieâm troïng. Ñöùc Phaät ñöôïc xem laø 
moät vò thaàn cuûa ñaïo Hindu vaø Phaät töû khoâng theå leã laïy 
moät caùch töï do ôû ñaây. Ngaøi AnagÅrika DharmapÅla ñaõ 
kieân quyeát khoâi phuïc laïi ngoâi ñaïi thaùp naøy vaø ñaõ ñeà 
nghò caùc taêng só Phaät giaùo ñöôïc quaûn lyù ngoâi ñaïi thaùp 
naøy. Töø ñoù, Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ñöôïc thaønh laäp ñeå chaán höng 

 



  

Boà-ñeà-ñaïo-traøng. Caùc muïc tieâu ñaàu tieân cuûa Hoäi laø 
thaønh laäp caùc tu vieän vaø caùc hoïc vieän Phaät giaùo vaø duy 
trì moät ban trò söï goàm caùc vò taêng Phaät giaùo taïi Boà-ñeà-
ñaïo-traøng. Ngoaøi ra, coøn aán haønh moät taäp san Phaät giaùo 
baèng tieáng Anh vaø tieáng Hindi. 
Ngaøi AnagÅrika DharmapÅla ñaõ taäp hôïp giôùi Phaät töû 
khaép theá giôùi ñeå uûng hoä Phaät giaùo. Nhöõng cuoäc tranh 
ñaáu chính thöùc thöôøng xaûy ra giöõa ngaøi vôùi nhoùm ñoái 
laäp laø ñaïo Hindu. Ngaøi tin raèng ngoâi ñaïi thaùp seõ ñöôïc 
traû laïi cho Phaät giaùo qua caùc bieän phaùp chaùnh ñaùng. 
Nhöng phía ñoái laäp muoán tieáp tuïc sôû höõu ngoâi ñaïi thaùp 
naøy nhö laø moät nôi thôø phöôïng cuûa ñaïo Hindu. Cuoái 
cuøng ñieàu naøy ñaõ daãn ñeán moät cuoäc haønh hung caùc taêng 
só Phaät giaùo taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaøo naêm 1893. Tuy 
nhieân, ngaøi AnagÅrika DharmapÅla vaãn tieáp tuïc ñaáu 
tranh can ñaõm maëc duø coù bò ñe doïa ñeán söï an toaøn cuûa 
baûn thaân ngaøi. Sau 20 naêm töï noã löïc, cuoái cuøng ngaøi 
ñöôïc pheùp xaây döïng moät nhaø nghæ cho khaùch chieâm baùi 
Phaät giaùo. Maëc duø, ngaøi chöa töøng mô öôùc khoâi phuïc 
ngoâi thaùp Ñaïi-giaùc, nhöng söï gaéng söùc cuûa ngaøi moät choã 
khaùc ôû AÁn Ñoä vaø nöôùc ngoaøi ñeàu gaëp ñöôïc thaønh coâng 
lôùn. Nhieàu chi nhaùnh cuûa Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ñaõ lan khaép 
trong nhieàu trung taâm cuûa AÁn Ñoä, cuõng nhö Tích lan, 
Anh, Ñöùc vaø Baéc myõ. Caùc aán baûn cuûa Hoäi nhö taïp chí 
MÅha Bodhi (Ñaïi-boà-ñeà) noåi tieáng ñaõ ñöôïc löu haønh 

 



   

roäng raõi. Vaøo thaùng 5, naêm 1896 leã Phaät ñaûn (Vesak) 
ñöôïc cöû haønh troïng theå laàn ñaàu tieân taïi Calcutta, AÁn Ñoä.  
 
TU VIEÄN MULAGANDHAKUTI 
 
Vöôøn Nai – Chö thieân ñoaï xöù (Sarnath – Isitapatana) laø 
nôi Ñöùc Phaät ñaàu tieân chuyeån baùnh xe phaùp cho naêm vò 
ñeä töû ñaàu tieân. Chính taïi ñaây, ngaøi AnagÅrika 
DharmapÅla ñaõ thaønh laäp moät trung taâm Phaät giaùo vôùi 
söï thaønh coâng röïc rôõ. Khi ngaøi AnagÅrika DharmapÅla 
thaêm vieáng Sarnath laàn ñaàu tieân vaøo naêm 1891, Sarnath 
bò thu nhoû thaønh moät ngoâi laøng bao boïc bôûi moät khu 
röøng hoang vaø laøm moät baõi ñaát daønh ñeå thaû heo. Ñieàu 
naøy ñaõ thuùc ñaåy ngaøi töï mình gaùnh vaùc coâng vieäc khoâi 
phuïc Sarnath. Chæ vôùi 600 Rupees do meï ngaøi cuùng, Hoäi 
Ñaïi-boà-ñeà ñaõ mua moät mieáng ñaát nhoû ôû Sarnath. Vôùi söï 
ñoùng goùp ngaøy caøng nhieàu töø caùc baïn beø, ngaøi ñaõ thieát 
laäp moät nhaø khaùch daønh cho khaùch haønh höông, moät 
tröôøng hoïc cho taêng, moät thö vieän, moät phoøng khaùm bònh 
vaø phaùt thuoác mieãn phí, moät tröôøng tieåu hoïc vaø moät 
tröôøng cao ñaúng sö phaïm. Phaàn lôùn taøi chaùnh laø do caùc 
baïn beø cuûa ngaøi vaø nöõ thí chuû Mary Elizabeth Foster ôû 
Honolulu hæ cuùng. 

 



  

Naêm 1916, chính phuû Anh ôû AÁn Ñoä ñaõ quyeát ñònh taëng 
cho Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ba vieân xaù lôïi Ñöùc Phaät ñöôïc phaùt 
hieän taïi Taxila vaø Bhattiprolu. Ñieàu ñöôïc chöùng minh 
qua vieäc Hoäi ñaõ xaây ba ngoâi thaùp taïi Calcutta, Sarnath 
vaø Taxila ñeå thôø xaù lôïi. Chính nhôø ngaøi John Marshall, 
Toång giaùm ñoác Boä khaûo coå hoïc vaø ngaøi Sankaran Nair, 
Boä tröôûng boä giaùo duïc maø coù ñöôïc moùn quaø voâ giaù chöa 
töøng thaáy nhö vaäy. Moät soá xaù lôïi ñöôïc phaùt hieän tröôùc 
ñaây ñaõ ñöa vaøo caùc vieän baûo taøng ôû nöôùc Anh. Ñaùp öùng 
nhöõng nhu caàu naøy, ngaøi AnagÅrika DharmapÅla ñaõ xaây 
thaùp DharmarÅjika ôû Calcutta naêm 1920 ñeå thôø xaù lôïi 
ñöôïc tìm thaáy ôû Bhattiprolu. Döï aùn xaây moät thaùp ôû 
Sarnath maát nhieàu thôøi gian hôn. Keâu goïi söï hæ cuùng cuûa 
caùc Phaät töû khaép Chaâu aù nhö nöôùc ñoå laù moân. Baø Mary 
Elizabeth Foster moät laàn nöõa ñaõ ñoùng goùp ñaùng keå. Tuy 
nhieân, tieán trình bò trì treä do aûnh höôûng cuûa nhöõng vaán 
ñeà chính trò vaø thöông löôïng vôùi caùc nhaø khaûo coå, ñoøi 
hoûi ñaát cho coâng taùc khai quaät. Söùc khoûe cuûa ngaøi 
AnagÅrika DharmapÅla ngaøy caøng suy yeáu. Tu vieän naøy 
cuoái cuøng hoaøn taát vaøo naêm 1931 vaø ñöôïc ñaët teân laø 
Mâlagandhakuti (Höông phoøng).28 Vaøo ngaøy khaùnh 
thaønh, Toång giaùm ñoác khaûo coå hoïc nhaân danh chính phuû 
AÁn Ñoä ñaõ taëng hai vieân xaù lôïi Phaät cho Hoäi Ñaïi-boà-ñeà. 
                                                 
28 Gandhakuti (höông phoøng) laø teân cuûa caên phoøng nôi Ñöùc Phaät an truù taïi Loäc 
Uyeån (Sarnath) vaø taïi tu vieän Truùc laâm, thaønh Xaù-veä (SrÅvasti).  

 



   

Moät vieân ñöôïc tìm thaáy ôû Taxila vaø vieân kia ñöôïc phaùt 
hieän ôû NÅgÅrjunakoÙØa (ngoïn ñoài cuûa ngaøi Long thoï) hai 
naêm tröôùc khi tu vieän hoaøn taát. Trong nieàm haân hoan lôùn 
lao, xaù lôïi ñöôïc ñaët treân löng moät con voi vaø ñi nhieãu 
quanh thaùp ba voøng tröôùc khi ñöôïc ñaët vaøo beân trong 
thaùp thôø cuûa tu vieän. Buoåi leã keùo daøi 3 ngaøy, gaàn caû 
ngaøn ngöôøi khaùch tham döï taïi Sarnath. Leã khaùnh thaønh 
tu vieän gioáng nhö moät vöông mieän töôûng thöôûng coâng 
ñöùc cho ngaøi AnagÅrika DharmapÅla. Vaøo luùc ñoù, ngaøi 
ñaõ thaät söï quaù yeáu vaø phaûi ñi xe laên tôùi tham döï leã. 
Ngaøi ñaõ xuaát gia thoï giôùi thaønh moät taêng só Phaät giaùo chæ 
vaøi thaùng tröôùc ñoù vaø ñöôïc ñaët phaùp danh laø Devamitta 
DharmapÅla. Traøn ñaày nieàm vui, Ngaøi ñaõ phaùt bieåu 
trong buoåi leã khaùnh thaønh raèng:  
“Sau 800 naêm Phaät giaùo ñaõ bò queân laõng, hieän nay Phaät 
töû coù theå trôû laïi maûnh ñaát thieâng lieâng Chö-thieân-ñoaï-xöù 
(Isipatana) naøy. Ñoù laø öôùc nguyeän cuûa Hoäi Ñaïi-boà-ñeà 
cho ngöôøi daân AÁn Ñoä khoâng coù söï phaân bieät giai caáp vaø 
chuûng toäc trong giaùo lyù töø bi cuûa Ñöùc Phaät. Toâi tin chaéc 
raèng caùc baïn seõ tieáp tuïc gieo raéc haït gioáng chaùnh phaùp 
cuûa ñöùc Nhö lai khaép xöù AÁn.”29

                                                 
29 Sangharakshita, AnagÅrika DharmapÅla: A Biographical Sketch, Maha Bodhi 
Society of India, Diamond Jubilee Souvenir, Calcutta, 1952, trang  64. 

 



  

Sau giaác nguû daøi bò laõng queân trong nhieàu theá kyû, cuoái 
cuøng Phaät giaùo ñaõ thöïc söï thöùc tænh vaø sinh hoaït soáng 
ñoäng trôû laïi nôi ñaây.  
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