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LÔØI NOÙI ÑAÀU 

Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni ra ñôøi caùch ñaây ñaõ hôn 25 
theá kyû. Nhöõng gì ngaøi ñeå laïi cho cho chuùng ta qua giaùo 
phaùp ñöôïc truyeàn daïy khaép naêm chaâu laø voâ giaù, vaø ñaõ 
thöïc söï laøm vôi ñi raát nhieàu khoå ñau trong cuoäc soáng 
toaøn nhaân loaïi. 

Maëc duø vaäy, vieäc taùi hieän cuoäc ñôøi ngaøi qua moät 
khoaûng caùch thôøi gian quaù daøi thaät khoâng phaûi laø 
chuyeän deã daøng. Nhöõng phaùt hieän gaàn ñaây cuûa khoa hoïc 
khaûo coå ñaõ xaùc ñònh chaéc chaén söï ra ñôøi cuûa ngaøi vaøo 
naêm 624 tröôùc Coâng nguyeân, ñaëc bieät laø vôùi truï ñaù coù 
khaéc chöõ do vua A-duïc döïng leân taïi thaùnh tích Lam-tì-ni 
(Lumbini). Tuy nhieân, nhöõng chöùng cöù aáy cuõng khoâng 
theå giuùp chuùng ta hình dung ñöôïc roõ neùt veà cuoäc ñôøi ñöùc 
Phaät, qua töøng giai ñoaïn sinh ra, lôùn leân, tu taäp vaø 
thaønh ñaïo, ñeå cuoái cuøng laø truyeàn daïy giaùo lyù giaûi thoaùt, 
khai sinh ra ñaïo Phaät ñöôïc truyeàn thöøa maõi maõi ñeán 
nay. 

Caùch ñaây hôn nöûa theá kyû, hoïc giaû Ñoaøn Trung Coøn 
ñaõ giuùp chuùng ta laøm ñieàu ñoù, qua vieäc khaûo saùt caùc 
kinh ñieån vaø taøi lieäu lieân quan, ñoàng thôøi keát hôïp vôùi trí 
töôûng töôïng vaø oùc quan saùt, mieâu taû tinh teá ñeå hình 
thaønh taäp saùch “Truyeän Phaät Thích Ca” naøy. Cho duø coøn 
nhieàu haïn cheá do thôøi ñieåm ra ñôøi, cuõng nhö vôùi theå loaïi 
truyeän tích ñöôïc choïn khoâng mang tính söû lieäu, nhöng 
taäp saùch vaãn coù giaù trò giôùi thieäu ñöôïc vôùi ñoâng ñaûo baïn 
ñoïc veà cuoäc ñôøi ñöùc Phaät, baäc Ñaïo sö ñaõ chæ ra con 
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ñöôøng thoaùt khoå cho nhaân loaïi. Baèng loái vaên giaûn dò deã 
hieåu vaø vieäc loaïi boû nhöõng kieán thöùc quaù saâu xa, phöùc 
taïp ñoái vôùi giôùi bình daân, taäp saùch ñaõ moät thôøi ñöôïc 
ñoâng ñaûo ñoäc giaû öa thích tìm ñoïc. 

Trong laàn taùi baûn naøy, chuùng toâi ñaõ hieäu ñính laïi 
taäp saùch treân tinh thaàn giöõ laïi nhöõng ñieåm tinh tuùy cuûa 
taùc giaû, nhöng coù ñieàu chænh boå sung moät soá kieán thöùc 
caäp nhaät, cuõng nhö nhuaän saéc laïi phaàn vaên chöông cho 
phuø hôïp hôn vôùi ñoäc giaû hieän nay. Hy voïng laø vôùi nhöõng 
coá gaéng ñoù, taäp saùch seõ tieáp tuïc laø moùn quaø tinh thaàn 
boå ích cho nhöõng ai böôùc ñaàu muoán tìm hieåu veà ñaïo 
Phaät vaø cuoäc ñôøi ñöùc Phaät Thích-ca. 

Cho duø ñaõ heát söùc thaän troïng trong coâng vieäc, nhöng 
vôùi nhöõng giôùi haïn nhaát ñònh veà trình ñoä cuõng nhö 
naêng löïc, e raèng cuõng khoâng traùnh khoûi ít nhieàu sai soùt. 
Chuùng toâi chaân thaønh ñoùn nhaän moïi söï goùp yù töø quyù 
ñoäc giaû gaàn xa ñeå taäp saùch coù theå hoaøn thieän hôn nöõa 
trong nhöõng laàn in saép tôùi. 

Ñôn vò thöïc hieän lieân doanh xuaát baûn 
COÂNG TY VAÊN HOÙA HÖÔNG TRANG 

 416 Nguyeãn Thò Minh Khai- P5, Q3 
THAØNH PHOÁ HOÀ CHÍ MINH
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HOÀI THÖÙ NHAÁT 

1. VUA TÒNH-PHAÏN VAØ HOAØNG HAÄU MA-DA 

Khi xöa, ôû coõi AÁn Ñoä, gaàn daõy Hy-maõ-laïp sôn coù moät 
thaønh ñeïp ñeõ voâ cuøng teân laø thaønh Ca-tyø-la-veä.1 Quang 
caûnh nôi ñaây röïc rôõ, trong vöôøn hoa thôm ñuû saéc, beân 
töôøng coù tieáng quyeân goïi ñaàu caønh, nhaø cöûa laàu ñaøi töôi 
xinh saéc saûo. Ñaâu ñaâu cuõng ñeàu ñöôïc phong phuù, yeân vui. 
Chaâu gaám, ngoïc ngaø chieáu ra saùng loøa, hoøa vôùi veû ñeïp 
cuûa gaùi toát trai laønh, vôùi dinh thöï nguy nga, vôùi vaàng 
thaùi döông töôi ñeïp, vôùi boùng traêng dòu hieàn treân nhöõng 
caønh mai cuïm lieãu. 

Khaép trong thaønh, nhaân daân ñeàu ñöôïc bình yeân vui 
soáng. Döôùi thì daân cö vöøa haùt hoø vöøa caøy cuoác, cuøng 
nhau deät vaûi haùi daâu, treân thì coù vua Tònh-phaïn 2  laø 
ngöôøi ñaïi ñoä khoan dung, hieàn haäu vaø coâng bình. Tröôùc 
kia, ngaøi laø baäc chinh chieán xoâng pha, ñaõ töøng khoaùc aùo 
caàm binh maø deïp an bôø coõi. Nay nöôùc ñöôïc hoøa thaïnh, 
ngaøi lo vieäc trò quoác moät caùch toát ñeïp vaø coù ñöôïc nhieàu 
toâi trung phoø giuùp. 

                                     
1

 Ca-tyø-la-veä: Tieáng Phaïn laø Kapilavastou. Ca-tyø-la (Kapila): Maøu vaøng. veä 

(vastou): kinh ñoâ. 
2
 Tieáng Phaïn laø Coudhodana –Baäc trong saïch öa boá thí, baäc boá thí trong saïch. 



ÑOAØN TRUNG COØN 

5 

Ngaøi laø doøng Thích-ca, 1 chaùnh haäu laø baø Ma-da, 2  
ngöôøi coù saéc ñeïp, laïi ñöùc ñoä. Vua vaø hoaøng haäu ñoái ñaõi 
töông kính nhau vaø caû hai ñoàng lo vieäc phuùc lôïi cho 
nöôùc nhaø. 

Moät hoâm, hoaøng haäu taém goäi saïch seõ, maëc aùo ñoan 
trang, thoa öôùp höông hoa, ñeo ñoà quí xaûo, tìm ñeán choã 
vua. Ngaøi ngöï trong moät cung ñieän roäng lôùn, coù nhöõng 
nhaïc coâng ñang ca haùt vaø ñaøn ñòch cho ngaøi nghe. 
Hoaøng haäu ñeán ngoài phía beân phaûi nhaø vua vaø taâu raèng: 
“Muoân taâu beä haï, thaàn thieáp muoán caàu xin beä haï moät 
ñieàu.”  

Vua phaùn raèng: “AÙi haäu haõy noùi ñi, haäu muoán traãm 
ban cho ñieàu chi?” 

“Taâu Beä haï! Thaàn thieáp troâng thaáy ngöôøi ñôøi phaûi 
laém noãi khoå neân thaàn thieáp thaät ñem loøng chaùn ngaùn. 
Töø ñaây, thaàn thieáp muoán lo vieäc giuùp ñôõ moïi ngöôøi vaø tu 
döôõng tính tình, ñeå mong sao sau naøy khoâng coøn nhöõng 
söï tham ñaém traàn tuïc nöõa. Thaàn thieáp seõ döùt boû loøng töï 
cao, khoâng coøn chaïy theo nhöõng ñieàu duïc voïng, seõ 
khoâng noùi nhöõng lôøi voâ nghóa vaø bao giôø cuõng troïng 
danh döï lôøi noùi cuûa mình. 

“Taâu Beä haï! Thaàn thieáp muoán cho ñôøi mình töø ñaây 
seõ trôû neân trang nghieâm, tònh laïc. Thaàn thieáp seõ sieâng 
trì trai giôùi, khoâng coøn oaùn haän, boû loøng döõ, khoâng coøn 
nhöõng lo aâu, ñoá kî, giaän hôøn, tham lam. Thaàn thieáp seõ 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Sakya 

2
 Tieáng Phaïn laø Māya, coù nghóa laø huyeãn, thuaät. 
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vui veû haøi loøng vôùi cuoäc soáng cuûa mình, vôùi soá phaän. 
Thaàn thieáp seõ coá gaéng ñeå trôû neân trong saïch, theo 
ñöôøng toát deïp maø tieán leân, laøm vieäc phöôùc thieän.”  

Baø ngöng laïi giaây laùt. Ñöùc vua nhìn baø, mæm cöôøi vôùi 
veû traân troïng. Baø noùi tieáp: 

“Töø ñaây thaàn thieáp khoâng coøn muoán ñaém chìm trong 
nhöõng cuoäc vui ôû coõi ñôøi. Thaàn thieáp chæ muoán duy trì 
nhöõng baïn ñoàng taâm hôïp yù, chaúng muoán phaûi gaëp maët 
keû xaáu xa, chaúng muoán giao tieáp nhöõng keû ñeâ heøn.”  

Roài hoaøng haäu im laëng. Vua phaùn raèng: 

“Ñieàu aùi haäu vöøa taâu ñoù, ta nghe raát haøi loøng.” 

Hoaøng haäu ñöùng daäy vaø taâu raèng: 

“Thaàn thieáp caûm taï loøng thöông cuûa hoaøng thöôïng. 
Mong raèng hoaøng thöôïng cuõng seõ môû loøng maø xaù toäi cho 
nhöõng keû toäi phaïm ñaõ bieát aên naên hoái caûi, laïi boá thí cho 
nhöõng keû ñoùi raùch, hoaøng thöôïng seõ roäng ban aân ñöùc 
cho daân ñöôïc nhôø.” 

Ñöùc vua gaät ñaàu chaáp thuaän. Hoaøng haäu beøn lui veà 
cung. 
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2. HOAØNG HAÄU NAÈM CHIEÂM BAO 

Moät hoâm, nhaèm vaøo ñaàu muøa xuaân, hoaøng haäu naèm 
moäng chôït thaáy moät ñieàm chieâm bao laï. 

Baø thaáy moät con voi traéng lôùn töø treân trôøi bay 
xuoáng, ñaàu coù ba caëp ngaø. Voi traéng bay thaúng vaøo loøng 
hoaøng haäu. Lieàn ñoù, caû ngaøn vò thaàn tieân hieän xuoáng 
vaây quanh vaø ca tuïng baø. Luùc baáy giôø baø nghe trong 
ngöôøi boãng nhieân thaät thanh thoaùt, nheï nhaøng, chaúng 
coøn bieát saàu lo oaùn haän gì caû.  

Khi baø thöùc daäy thì nhöõng gioïng haùt, nhöõng tieáng 
noùi thanh thanh döôøng nhö haõy coøn vaêng vaúng beân tai. 
Loøng baø töï döng vui möøng khoân xieát, lieàn hieåu raèng 
ñieàm moäng laønh naøy haún baùo tröôùc cho moät ñieàu vui saép 
tôùi. 

Baø voäi böôùc ra khoûi ñeàn, coù maáy coâ myõ nöõ xinh ñeïp 
theo haàu. Baø ñi ngay ra vöôøn hoa, cho ngöôøi baùo cuøng 
ñöùc vua. 

Ñöùc vua ñöôïc tin lieàn ngöï ñeán vöôøn hoa ngay khi aáy. 

Vöøa ñeán nôi, nhaø vua boãng coù moät caûm giaùc raát laï 
luøng. Vua thaáy trong ngöôøi ngaây ngaát, chaân muoán quyø, 
tay run raåy, maét nhö loøa ñi. 

Ngaøi nghó raèng: “Ta ñaõ töøng vaøo sanh ra töû, khoâng 
bao giôø run sôï nhö laàn naøy, cho ñeán möùc böôùc ñi cuõng 
khoâng ñöôïc, noùi khoâng ra lôøi. Ñieàu naøy laø do ñaâu, ta 
thaät khoâng hieåu noåi!” 



TRUYEÄN PHAÄT THÍCH-CA 

8 

Vöøa luùc aáy, treân thinh khoâng coù tieáng noùi vang leân 
raèng: 

“Ta möøng cho vua Tònh-phaïn! Ngaøi saép coù moät ngöôøi 
con laø baäc cöùu ñoä chuùng sanh trong coõi traàm luaân. Vò 
cöùu tinh aáy saép sanh vaøo gia ñình cuûa ngaøi, laø moät gia 
ñình ñaïo ñöùc cao troåi nhaát treân ñôøi, vaø laøm con cuûa vò 
hoaøng haäu hieàn töø ñöùc ñoä nhaát treân ñôøi.” 

Vua nghe aâm thanh aáy, bieát laø tieáng cuûa thieân thaàn, 
lieàn baùi taï. Roài vua ñi vaøo vöôøn hoa, trong loøng hôùn hôû 
voâ cuøng. 

Vua gaëp hoaøng haäu lieàn hoûi raèng: “Haäu cho môøi ta 
coù vieäc gì chaêng?” 

Hoaøng haäu beøn keå laïi ñieàm chieâm bao toái qua vaø taâu 
vua xin cho môøi caùc vò baø-la-moân ñeán ñoaùn moäng. 

Vua nghe xong lieàn cho ngöôøi trieäu ñeán hôn 60 vò 
baø-la-moân bieát giaûi moäng. Caû thaûy nghe xong ñeàu taâu 
raèng:  

“Muoân taâu beä haï! Thaät laø moät ñieàm moäng raát laønh. 
Theo ñieàm aáy, hoaøng haäu chaéc seõ sanh thaùi töû. Ngaøi laø 
baäc ñaùng toân kính hôn heát trong trôøi ñaát naøy. Vaø neáu 
nhö ngaøy sau, thaùi töû thaáy cuoäc ñôøi laém noãi tang thöông 
maø chaïnh loøng muoán cöùu vôùt heát thaûy sinh linh, beøn töø 
boû ngoâi baùu, ñeàn ñaøi, döùt nieàm luyeán aùi, ñem thaân laøm 
moät tu só ñi tìm ñaïo, thì ngaøi seõ trôû thaønh baäc maø muoân 
ñôøi veà sau thôø kính vaø suøng baùi.”  
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Vua vaø hoaøng haäu nghe qua raát möøng, lieàn phaùt taâm 
boá thí cho nhaân daân thaät nhieàu löông thöïc, vaûi voùc vaø 
tieàn cuûa.  

Quaû thaät, sau ñieàm moäng ñoù, hoaøng haäu thaáy trong 
ngöôøi ñoåi khaùc vaø bieát mình ñaõ thoï thai.  

Töø khi aáy, phong thoå trong thaønh caøng theâm phaàn 
hoøa dòu, nhöõng luoàng gioù maùt thoåi qua khieán cho ngöôøi 
ngöôøi ñeàu thô thôùi. Treân trôøi coù hoa quyù rôi xuoáng vaø 
nghe coù tieáng ca haùt taùn tuïng coâng ñöùc cuûa gia ñình vua. 



TRUYEÄN PHAÄT THÍCH-CA 

10 

3. THAÙI TÖÛ RA ÑÔØI 

Thôøi gian thaám thoaùt troâi qua, ngaøy hoaøng haäu laâm 
boàn saép ñeán. Moät hoâm hoaøng haäu daïo vöôøn, thaáy nhöõng 
haïc muùa, coâng chaàu. Baø ngoài treân kieäu maø troâng ra 
nhöõng hoa töôi, laù ñeïp, trong loøng hôùn hôûû. Thaáy vui, baø 
laàn böôùc xuoáng kieäu, daïo quanh trong vöôøn. Boãng thaáy 
xa xa coù caây hoa quyù ñang röïc rôõ ñôm boâng. Baø lieàn ñeán 
gaàn, tay vòn moät caønh hoa toan haùi. Nhöng vöøa luùc aáy 
baø nghe trong ngöôøi nhö ngaây ngaát, lieàn ñöùng laëng moät 
hoài. Thò nöõ bao quanh ñôõ laáy baø, thì ñaõ thaáy chaøo ñôøi 
moät beù trai xinh ñeïp. Ngay khi ñoù, baø tænh laïi, mæm cöôøi. 

Luùc aáy, khoâng khí nôi nôi ñeàu hoan laïc laï thöôøng, 
quaû ñòa caàu chaán ñoäng saùu laàn. Treân trôøi, caùc vò tieân nöõ 
muùa haùt dòu daøng. Khaép theá giôùi, caùc thöù caây ñeàu ñôm 
hoa thôm, keát traùi laønh. AÙnh saùng treân cao choùi xuoáng 
röïc rôõ.  

Tin laønh ñöôïc truyeàn ngay sang cung vua. Ñöùc vua 
vui möøng khoân xieát, lieàn vaøo ngay vöôøn hoa. Cuøng ñi coù 
nhieàu thaân quyeán gioøng hoï Thích-ca vaø nhieàu thaày baø-
la-moân uyeân baùc. Vua phaùn raèng: “Traãm ñaët teân thaùi töû 
laø Só-ñaït-ta.”1 

Khi aáy, caùc vò baø-la-moân ñoàng thanh ca ngôïi raèng: 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Siddharta, dòch aâm laø Taát-ñaït-ña, coù nghóa laø Baäc thaønh töïu heát 

thaûy moïi ñieàu. Haùn dòch laø Nhaát thieát nghóa thaønh. 
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“Thaùi töû ra ñôøi, töø ñaây ñöôøng ñôøi khoâng coøn choâng 
gai. Ngaøi seõ laøm cho chuùng sanh ñöôïc thanh thaûn, an 
laïc. Thaùi töû ra ñôøi, maët trôøi vaø maët traêng nhö bò lu môø 
vì haøo quang cuûa ngaøi chieáu saùng voâ cuøng. Ngaøi seõ laøm 
cho caûnh traàn theá trôû neân quang minh. Ngaøi seõ khai môû 
tri thöùc, trí khoân cho heát thaûy moïi ngöôøi. Ngaøi seõ cöùu 
vôùt nhöõng keû hoaïn naïn, giuùp ñôõ ngöôøi ngheøo khoán. Löûa 
döõ khoâng coøn ñoát ngöôøi, soâng meâ roài seõ caïn nguoàn, quaû 
ñaát nheï nhaøng maø chaán ñoäng. Ngaøi seõ laø ngöôøi tìm ra 
töôøng taän chaân lyù trong vuõ truï, khai môû con ñöôøng giaûi 
thoaùt cho muoân loaøi.” 

Baáy giôø laø ngaøy traêng troøn cuûa thaùng 4 aâm lòch, vaøo 
naêm 624 tröôùc Coâng nguyeân. 
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4. OÂNG TIEÂN ÑOAÙN VAÄN MAÏNG 

Baáy giôø coù moät vò tieân nhaân ñaõ cao tuoåi, teân laø A-tö-
ñaø.1 Nhôø tu luyeän laâu naêm, oâng ñaõ ñaéc naêm pheùp thaàn 
thoâng, coù khaû naêng ñoaùn bieát vaän meänh trong töông lai. 
Töø treân nuùi cao, oâng ñaõ bieát vieäc thaùi töû ra ñôøi vaø seõ laø 
ngöôøi cöùu ñoä chuùng sanh sau naøy. OÂng lieàn xuoáng nuùi 
maø ñi ñeán thaønh Ca-tyø-la-veä, xin vaøo ra maét vua Tònh-
phaïn.  

Ñöùc vua töø laâu ñaõ nghe danh vaø raát kính troïng oâng, 
vì bieát oâng laø ngöôøi ñaïo cao ñöùc troïng, laïi gioûi ñoaùn vaän 
meänh. Vua lieàn tieáp röôùc oâng theo ñuùng nghi leã raát 
trang troïng vaø noùi raèng: 

“Traãm vöøa sanh thaùi töû, nay ñöôïc ñaïi ñöùc ñeán vieáng, 
xin vì traãm maø ñoaùn cho vaän meänh cuûa thaùi töû veà sau 
theá naøo.” 

Tieân A-tö-ñaø taâu leân raèng: 

“Beä haï laø moät nhaø vua khoan dung, ñöùc ñoä, thöông 
keû ngheøo khoù, troïng ngöôøi hieàn taøi, neân môùi ñöôïc trôøi 
ban phuùc maø sanh ra thaùi töû. 

“Baàn ñaïo ñaõ nghe chö thieân maùch baûo raèng: Beä haï 
sanh thaùi töû, sau naøy seõ tìm ra chaùnh ñaïo maø daãn daét 
ngöôøi ñôøi. Chính vì vaäy maø baàn ñaïo môùi laën loäi ñeán ñaây 
mong ñöôïc yeát kieán thaùi töû.” 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Asita, coù nghóa laø: Voâ tyû, ñoan chaùnh, tröôøng thoï. 
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Nhaø vua nghe qua heát söùc vui möøng, lieàn truyeàn 
mang thaùi töû ra cho oâng A-tö-ñaø xem maët. 

Vò tieân nhaân ngaém nhìn thaùi töû, thaáy ñuû veû huøng 
löïc. Xem moät hoài laâu roài trao laïi cho vua maø thôû daøi, 
maét nhuoám leä. Ñöùc vua laáy laøm söûng soát, lieàn muoán bieát 
nguyeân do maø hoûi raèng: 

“Ñaïi ñöùc vöøa noùi raèng thaùi töû khoâng phaûi ngöôøi taàm 
thöôøng, ngaøi cuõng noùi traãm nhôø phuùc ñöùc maø sanh ñöôïc 
thaùi töû. Ngaøi coøn ñoaùn sau naøy coâng nghieäp thaùi töû seõ 
ñöôïc vinh quang. Vaäy vì sao ngaøi nhìn thaùi töû maø coù veû 
öu saàu, gioït leä chöùa chan, thöïc traãm chöa hieåu ñöôïc.” 

Tieân nhaân A-tö-ñaø taâu raèng: 

“Muoân taâu beä haï! Khoâng coù ñieàu gì lo ngaïi cho thaùi 
töû caû. Ngöôøi seõ thaønh töïu muoân ngaøn coâng nghieäp vinh 
quang. Ñieàu toâi öu saàu laø vì buoàn cho thaân phaän baát 
haïnh cuûa toâi. Nay ñöôïc thaáy thaùi töû ra ñôøi, bieát raèng 
ngaøi seõ dieät tröø naïn khoå cho heát thaûy chuùng sanh, song 
laïi ñaõ ñeán luùc toâi phaûi lìa boû coõi ñôøi, khoâng ñöôïc nghe 
nhöõng lôøi vaøng ngoïc cuûa ngaøi thuyeát giaûng.  

“Roài ñaây ngaøi seõ khoâng maøng ñeán phuù quyù vinh hoa 
nôi choán hoaøng thaønh, ngaøi seõ leân ñöôøng ñi tìm chaân lyù. 
Tinh thaàn ngaøi seõ toûa saùng choùi loïi treân traàn theá, laøm 
cho tan heát nhöõng ñieàu môø toái, laàm laïc. Ngaøi seõ cöùu vôùt 
muoân ngöôøi, vöôït qua choán soâng meâ beå khoå maø ñoä cho 
bieát bao keû noåi chìm! 

“Nhöõng keû naøo haõy coøn u aùm, ngaøi laïi daïy cho bieát 
thöông yeâu, soáng toát ñeïp ôû ñôøi, roài ngaøi chæ cho con 
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ñöôøng ngay thaúng, khoûi söï laàm laïc. Coøn nhöõng keû bò 
ngoïn löûa loøng saân haän ñoát maõi, ngaøi seõ duøng moät cuïm 
maây töø aùi maùt laønh maø laøm cho nguoäi laïnh haún ñi. Gaëp 
nhöõng keû bò noâ leä cho loøng tham duïc, ngaøy ngaøy keâu 
vaén than daøi, ngaøi seõ ra tay duøng trí tueä phaù boû xích 
xieàng tham duïc, maø cöùu vôùt nhöõng keû aáy, daãn daét cho 
ñeán choã thanh thaûn, töï do.  

“Vaäy xin beä haï chôù lo ngaïi veà thaùi töû. Chính keû 
khoâng coù dieãm phuùc maø nghe lôøi dieäu lyù cuûa thaùi töû môùi 
laø ñaùng thöông haïi, vì vaäy neân toâi saàu tuûi, khoùc than. 
Toâi ñaây ñaõ daøy coâng chòu khoå haïnh, ñaõ bao naêm tham 
thieàn nhaäp ñònh, theá maø chaúng ñöôïc nghe lôøi quyù baùu 
vaø ñaïo lyù cuûa ngaøi. OÂi, daàu cho leân coõi trôøi cao, laøm baäc 
tieân tröôûng maø chaúng ñöôïc nghe lôøi ngaøi giaûng thuyeát, 
thaät cuõng laø ñaùng tieác laém thay!” 
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5. THAÙI TÖÛ NGÖÏ VAØO ÑEÀN THÔØ THAÀN  

Vua Tònh-phaïn nghe lôøi tieân A-tö-ñaø roài, thì laáy laøm 
vui möøng cho vaän meänh thaùi töû veà sau. Nhöng roài lieàn 
ñoù, loøng vò kyû thoâng thöôøng cuûa keû phaøm tuïc laïi noåi leân, 
khieán ngaøi phaûi lo laéng vaø suy nghó raèng: “Con ta veà sau 
seõ khoâng maøng nhöõng söï vui söôùng trong hoaøng thaønh, 
boû dinh thöï laàu ñaøi maø ñi tu luyeän ôû choán nuùi non tìm 
ñaïo giaûi thoaùt. Theá thì ta seõ khoâng coù ai keá vò. Doøng hoï 
ta phaûi döùt tuyeät ñi chaêng?” 

Töø ñoù veà sau, maëc cho bao nhieâu ñieàu toát ñeïp, an 
laønh luoân hieän ñeán töø sau ngaøy ñaûn sanh cuûa thaùi töû, 
nhöng loøng vua cöù canh caùnh moät moái lo. Ngaøi chæ muoán 
laøm sao cho thaùi töû ñöøng bao giôø coù yù ñònh rôøi boû cung 
vaøng ñieän ngoïc. 

Töø khi thaùi töû ra ñôøi, ñaát nöôùc trôû neân höng vöôïng 
voâ cuøng. Ruoäng ñaát phì nhieâu, ñoàng coû töôi xanh, keû 
cuoác ngöôøi caøy, keû caáy troàng, ngöôøi deät vaûi, keû giöõ chieân, 
ngöôøi daét boø, thaûy thaûy ñeàu ñöôïc nhöõng ñieàu toát laønh, 
thuaän lôïi. Kho vua caøng ñaày, thoùc luùa caøng nhieàu, voi 
ngöïa caøng ñoâng , quaân binh caøng huøng maïnh. 

Trong xöù, haøng phuï nöõ sanh saûn eâm aùi, mau maén. 
Ngöôøi ngöôøi chaúng coøn tranh giaønh, saân haän vôùi nhau. 
Ai naáy ñeàu trôû neân töø hoøa vaø hoan laïc, thanh thaûn. 

Hoaøng haäu coù leõ laø ngöôøi haïnh phuùc hôn heát. Tuy 
nhieân, chæ qua baûy ngaøy sau, phaàn soá cuûa baø nôi theá giôùi 
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naøy khoâng coøn nöõa, baø lieàn maïng chung vaø sanh leân 
caûnh trôøi Ñao-lôïi.1 

Baø coù moät ngöôøi em gaùi teân laø Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà2  
cuõng ñoan trang, ñöùc haïnh nhö baø. Sau khi baø maát, 
ngöôøi dì naøy thöông thaùi töû nhö con ruoät cuûa mình, lo 
laéng, troâng nom cho ngaøi töøng mieáng aên, giaác nguû ñeàu 
chu ñaùo.  

Thaùi töû soáng giöõa nhung gaám luïa laø, khoâng thieáu 
moät thöùc gì quyù hieám trong thieân haï. Y phuïc toaøn laø 
gaám nhieãu, ngoïc ngaø, laïi theâm nhöõng ñoà trang söùc ñaày 
nhöõng voøng vaøng, chuoãi ngoïc. Theá nhöng, ñeo vaøo mình 
thaùi töû, caùc thöù y phuïc, trang söùc ñeàu trôû neân môø nhaït, 
keùm veû toát töôi, bôûi vì veû ñeïp töï thaân huy hoaøng röïc rôõ 
cuûa ngaøi nhö laán aùt ñi heát thaûy nhöõng gì maø ngöôøi ñôøi 
cho laø quyù ñeïp nhaát. 

Moät hoâm, vua muoán ñöa thaùi töû vaøo vieáng ñeàn thôø 
chö thaàn. Quaân haäu veä theo haàu raàn roä, chaät ñöôøng. 
Kieäu hoa loäng laãy röôùc ngaøi ñi qua caùc daõy phoá. Ngoaøi 
ñöôøng, ngöôøi ta ñaët baøn thôø, ñoát traàm höông vaø raûy hoa 
thôm, treo côø xí ñeå chuùc möøng. Khi ñoaøn kieäu ñeán tröôùc 
ñeàn, vua naém tay daét thaùi töû vaøo. 

Thaùi töû vöøa böôùc vaøo ñeàn thôø thì nhöõng ñaáng thaàn 
linh nôi ñaây nhö thaàn Civa, thaàn Skanda, thaàn Vishnou, 

                                     
1
 Ñao-lôïi thieân hay Tam thaäp tam thieân, laø moät trong saùu caûnh trôøi cuûa coõi Duïc 

giôùi. 
2
 Tieáng Phaïn laø Mahābrajāpāti. Ma-ha nghóa laø lôùn, Haùn dòch laø Ñaïi, Ba-xaø-ba-ñeà, 

Haùn dòch laø Sanh chuû. 
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thaàn Kouveùra, thaàn Indra, thaàn Brabmā,1 ñeàu ñoàng loaït 
ñöùng daäy ngheânh tieáp vaø quyø laïy tröôùc ngaøi. Ngay khi 
aáy, treân khoâng trung coù tieáng chö thaàn vang leân ca ngôïi 
raèng: 

“Nuùi Tu-di ñaâu coù haï mình tröôùc hoøn ñaù coûn con! 
Bieån caû ñaâu coù haï mình tröôùc haït möa nhoû beù! Vaàng 
thaùi döông ñaâu coù haï mình tröôùc con ñoùm nhoû lu môø. 
Cuõng nhö vaäy, Ñaáng khai môû chaùnh ñaïo ñaâu coù haï mình 
tröôùc caùc thaàn linh! Chuùng toâi ñaây chæ nhö hoøn ñaù coûn 
con, nhö haït möa nhoû beù, nhö con ñoùm nhoû lu môø. Coøn 
ngaøi nhö nuùi Tu-di, nhö bieån caû, nhö vaàng thaùi döông, 
vì ngaøi seõ ñöôïc söï thoâng thaùi cao thöôïng hôn heát. Traàn 
theá haõy thôø kính, phuïng söï ngaøi, traàn theá seõ ñöôïc giaûi 
thoaùt vaäy.” 

                                     
1
 Ñeàu laø nhöõng vò thaàn maø ngöôøi ñaïo Baø-la-moân toân suøng vaøo thôøi ñoù. 
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6. THAM THIEÀN LAÀN ÑAÀU 

Naêm thaùi töû leân 8 tuoåi, vua Tònh-phaïn quyeát ñònh 
cho ngaøi tham gia buoåi leã Haï ñieàn1 laàn ñaàu tieân. 

Theo phong tuïc AÁn Ñoä thôøi baáy giôø, cöù moãi ñaàu vuï 
muøa, ngöôøi ta toå chöùc moät buoåi leã raát trang troïng ñeå caàu 
khaán caùc vò thaàn linh cuøng trôøi ñaát ban cho söï töôi toát, 
boäi thu. Leã naøy coù yù nghóa quan troïng ñoái vôùi toaøn daân, 
vì xaõ hoäi baáy giôø soáng chuû yeáu döïa vaøo noâng nghieäp. Taïi 
nôi cöû haønh leã chính, nhaø vua ñích thaân ñöùng ra chuû trì, 
khaán vaùi cuøng trôøi ñaát, roài töï mình böôùc xuoáng ruoäng 
maø ñaët löôõi caøy cho ñöôøng caøy ñaàu tieân cuûa vuï muøa. 

Saùng hoâm ñoù, thaùi töû ngoài cuøng moät chieác kieäu vôùi 
nhaø vua ñi ñeán tham gia buoåi leã Haï ñieàn ñaàu tieân trong 
ñôøi mình. 

Taïi nôi cöû haønh buoåi leã, ngöôøi ta ñaõ chuaån bò trang 
hoaøng raát uy nghieâm vaø röïc rôõ, vì nhaø vua cuõng muoán 
nhaân chuyeán ñi naøy laøm vui loøng thaùi töû, khieán cho ngaøi 
caøng theâm ham thích ñôøi soáng vöông giaû. 

Vì theá, caùc vò quan phuï traùch ñaõ ñöôïc leänh phaûi toå 
chöùc thaät linh ñình, vui nhoän, hôn haún caùc cuoäc leã 
nhöõng naêm tröôùc. 

                                     
1
 Leã Haï ñieàn cuõng töông töï nhö tuïc “Xuoáng ruoäng” cuûa noâng daân nöôùc ta. 

Ngöôøi noâng daân thöôøng saém söûa moät ít leã vaät, höông ñeøn, ra cuùng vaùi ngay nôi 

bôø ruoäng cuûa mình vaøo moãi ñaàu vuï, ñeå caàu cho möa thuaän gioù hoøa, muøa 

maøng boäi thu. ÔÛ ñaây, vì trôû thaønh moät quoác leã neân quan troïng hôn nhieàu, vôùi söï 

tham gia chuû trì cuûa chính ñöùc vua. 
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Ngôø ñaâu, thaùi töû chaúng heà quan taâm ñeán nhöõng gì 
maø ngöôøi ta ñaõ daøy coâng chuaån bò. Nhöõng ñeøn hoa trang 
trí cuøng côø phöôùn röïc rôõ, aâm nhaïc reàn vang vôùi caùc ñieäu 
muùa tinh xaûo laï luøng... thaûy ñeàu khoâng laøm ngaøi ñeå taâm 
gì ñeán. 

Trong khi moïi ngöôøi böôùc vaøo cuoäc leã, ñöùc vua thaân 
haønh cuøng caùc thaày baø-la-moân ñoïc kinh caàu nguyeän vaø 
thöïc hieän caùc nghi thöùc cuùng teá, thì thaùi töû laúng laëng 
rôøi xa nôi leã hoäi, tung taêng chaïy nhaûy noâ ñuøa treân caùnh 
ñoàng roäng gaàn nôi ñoù.  

Laàn ñaàu tieân rôøi khoûi hoaøng cung, chính caûnh vaät 
thieân nhieân töôi ñeïp nôi ñoàng queâ thoân daõ laïi laøm ngaøi 
thaáy vui thích thöïc söï. Döôùi aùnh naéng ban mai, caây coû 
xanh töôi nhö ñeàu vöôn leân toûa saùng, vaø nghe tieáng 
chim ca hoùt roän raøng treân nhöõng caønh cao, ngaøi caûm 
nhaän ñöôïc söï haøi hoøa hôn caû nhöõng nhaïc coâng cuûa choán 
cung ñình. 

Daàn tröa, aùnh naéng ngaøy caøng trôû neân gay gaét hôn. 
Thaùi töû ñeán ngoài döôùi moät goác caây cao maø nhìn ra quang 
caûnh ñoàng ruoäng, xa xa ñang dieãn ra cuoäc leã linh ñình. 

Sau caùc nghi leã thaät long troïng, vua Tònh-phaïn ñích 
thaân böôùc xuoáng ruoäng ñaët löôõi caøy cho ñöôøng caøy ñaàu 
tieân. Sau ñoù, caùc löïc ñieàn baét ñaàu coâng vieäc cuûa hoï. Töøng 
caëp traâu boø to khoûe ñöôïc ñöa xuoáng ruoäng ñeå ñua nhau 
caøy ñaát. Ngöôøi ta noâ nöùc vôùi khoâng khí vöøa laø leã hoäi, 
vöøa laø khôûi ñaàu cuûa moät vuï muøa ñaày hy voïng. 
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Khi caùc noâng phu daàn thaám meät, nhöõng taám löng 
traàn cuûa hoï loang loaùng moà hoâi döôùi aùnh naéng caøng luùc 
caøng gay gaét. Nhöõng con traâu cuõng khoâng coøn lanh leï 
nhö luùc ñaàu, chuùng chaäm böôùc daàn ñi vì moûi meät vaø vì 
trôøi tröa naéng gaét. Noâng phu baét ñaàu vung cao nhöõng 
laèn roi hung döõ vaø la heùt ñeå thuùc ñaåy chuùng caát böôùc 
keùo caøy. 

Treân ñoàng ruoäng, khi nhöõng löôõi caøy vôõ ñaát ñöôïc 
keùo qua, caùc loaïi coân truøng bò moät phen xaùo ñoäng. 
Nhöõng con giun ñaát bò haát tung leân, ñöùt laøm nhieàu ñoaïn, 
quaèn quaïi treân ñaát. Caøo caøo, chaâu chaáu vaø nhieàu loaïi 
coân truøng khaùc hoát hoaûng bay ra töù taùn. Khi aáy, nhieàu 
loaøi chim lôùn nhoû khaùc nhau ñeàu chöïc saün treân nhöõng 
caønh caây ven ruoäng. Roài chuùng bay vuït xuoáng, ñôùp laáy 
nhöõng con moài beù nhoû thaûm thöông khoâng nôi aån naùu... 

Trong khi taát caû nhöõng caûnh aáy dieãn ra thaät bình 
thöôøng vaø töï nhieân ñeán möùc chaúng laøm ai quan taâm ñeán, 
thì vò thaùi töû taùm tuoåi ñaàu kia laïi chaúng theå naøo xao 
laõng noåi. Ngaøi ngoài yeân laëng döôùi boùng caây, nhìn taát caû 
quang caûnh vôùi moät söï thöông caûm daâng traøn.  

Ngaøi thaáy thöông xoùt cho nhöõng noâng phu ñang phôi 
löng traàn döôùi naéng, trong khi quan laïi vaø nhöõng ngöôøi 
trong hoaøng toäc cheø cheùn say söa coù taøn che loïng phuû. 
Cuoäc soáng cuûa hoï nhoïc nhaèn vaát vaû chæ ñeå vöøa ñoåi laáy 
cheùn côm manh aùo, thaät ñaùng thöông bieát bao. 

Ngaøi laïi thaáy thöông xoùt cho sinh maïng cuûa nhöõng 
coân truøng beù boûng, nhö baát löïc tröôùc cuoäc caïnh tranh 
khoác lieät ñeå sinh toàn.  
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Ngaøi traàm ngaâm suy nghó vaø chôït nhaän ra moät quy 
luaät khaéc nghieät trong söï toàn taïi cuûa muoân loaøi. Nhöõng 
ngöôøi naém giöõ söùc maïnh seõ ñeø beïp nhöõng keû thaáp heøn 
ñeå giaønh laáy ñôøi aám no sung söôùng; cuõng nhö nhöõng loaøi 
maïnh meõ hôn seõ cöôùp ñi maïng soáng cuûa nhöõng loaøi nhoû 
beù khaùc ñeå nuoâi döôõng cuoäc soáng cuûa chính mình. 

Vaø doøng suy tö cuûa thaùi töû tieáp tuïc vôùi nhöõng ñieàu 
chieâm nghieäm saâu xa hôn nöõa veà cuoäc soáng vaø yù nghóa 
cuûa noù. Ngaøi laáy laøm baên khoaên tröôùc caûnh tranh soáng 
giöõa muoân loaøi vaø töï hoûi coù leõ naøo con ngöôøi sinh ra roài 
cheát ñi chæ ñeå traûi qua moät cuoäc tranh giaønh nhö theá?  

Moät hoài laâu, ngaøi chuyeån sang tö theá ngoài keát giaø 
döôùi boùng caây vaø taäp trung tö töôûng hoaøn toaøn vaøo 
nhöõng suy tö chieâm nghieäm cuûa mình. Ngaøi ñaõ nhaäp 
ñònh laàn ñaàu tieân trong ñôøi mình ngay döôùi boùng caây 
naøy, baùo tröôùc moät töông lai chuyeån hoùa töôi ñeïp cho 
nhaân loaïi vaø cho caû muoân loaøi. 

Buoåi saùng daàn qua ñi, roài buoåi tröa, vaø giôø ñaây maët 
trôøi ñaõ cheách nhieàu veà phöông taây, nhöng laï thay, boùng 
caây che maùt choã ngaøi ngoài tham thieàn vaãn coøn nguyeân 
ñoù, khoâng chuyeån dôøi ñi theo söï dòch chuyeån cuûa maët 
trôøi. 

Ñöùc vua Tònh-phaïn khoâng bieát thaùi töû ñi ñaâu, beøn 
sai ngöôøi ñi tìm khaép nôi. Moïi ngöôøi tìm ñeán, thaáy ngaøi 
ñang trong côn thieàn ñònh, vôùi veû maët thanh thoaùt hieàn 
töø. Taát caû ñeàu yeân laëng ñöùng nhìn vaø laáy laøm kinh ngaïc 
khi thaáy trôøi ñaõ xeá roài maø caùi boùng che cho thaùi töû haõy 
coøn nguyeân nôi vò trí cuûa buoåi saùng.  
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Coù ngöôøi lieàn trôû veà baùo tin cho vua hay. Vua laäp töùc 
ngöï ra taän nôi, roài yeân laëng ñöùng chieâm ngöôõng veû ñeïp 
cuûa thaùi töû khi ngaøi ngoài nhaäp ñònh. Ngaøi baûo tuøy tuøng 
raèng:  

“Thaùi töû ngoài ñaây, ñeïp ñeõ vaø uy nghi nhö moät ñænh 
nuùi. Veû maët töø hoøa vaø saùng suoát naøy baùo tröôùc vieäc thaùi 
töû seõ trôû neân aùnh ñuoác saùng trong ñôøi. Traãm raát möøng 
khi thaáy thaùi töû nhaäp ñònh, vaø cuõng raát lo laéng maø bieát 
raèng lôøi döï baùo cuûa tieân A-tö-ñaø haún laø khoâng sai. Moät 
ngaøy khoâng xa coù leõ thaùi töû seõ khoâng coøn ôû maõi nôi 
hoaøng cung naøy cuøng traãm nöõa.” 
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7. VIEÄC HOÏC CUÛA THAÙI TÖÛ 

Khi thaùi töû lôùn leân, vua cho ngaøi hoïc chung caùc vò 
coâng töû trong gioøng hoï Thích-ca, do thaày baø-la-moân 
thoâng thaùi nhaát luùc baáy giôø laø Tyø-xa-baø-maät-ña-la1 chuû 
trì vieäc daïy doã, cuøng vôùi nhieàu vò baø-la-moân thoâng thaùi 
khaùc nöõa ñeå daïy cho ngaøi ñuû caùc moân hoïc.  

Thaùi töû cöïc kyø thoâng minh. Ngaøi hoïc ít hieåu nhieàu, 
tieáp thu nhanh choùng nhöõng kieán thöùc töø caùc vò thaày 
daïy maø khoâng caàn hoï phaûi nhoïc coâng giaûng giaûi nhieàu. 
Ngaøi laïi coøn thöôøng xuyeân ñaët ra raát nhieàu caâu hoûi saâu 
saéc baát ngôø, khieán cho caùc vò giaùo sö ñeàu phaûi luùng tuùng. 

Thaùi töû tinh thoâng toaøn dieän caùc moân hoïc. Ngaøi 
ñöôïc hoïc caû nhöõng moân nhö aâm nhaïc, hoäi hoïa, vaên hoïc, 
trieát hoïc..., laø nhöõng moân giuùp phaùt trieån taâm hoàn 
thanh cao. Ñoàng thôøi, ngaøi cuõng hoïc heát thaûy caùc moân 
voõ ngheä, binh phaùp nhö cöôõi ngöïa, baén cung, muùa kieám... 
Vôùi caùc moân naøy, ngaøi cuõng luoân luoân toû ra xuaát saéc 
nhaát trong nhöõng ngöôøi cuøng hoïc.  

Vaøo thôøi baáy giôø thì thaùnh kinh Veä-ñaø2 cuûa ñaïo Baø-
la-moân, vôùi boä saùch trieát hoïc AÙo nghóa thö3 ñöôïc xem laø 
nhöõng tinh hoa trieát lyù cao toät nhaát. Kinh Veä-ñaø coù caû 
thaûy 4 boä, maø AÙo nghóa thö laø boä cao troåi hôn heát. Thaùi 
töû nhanh choùng tieáp thu troïn veïn heát thaûy nhöõng ñieàu 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Vicvāmitra. 

2
 Tieáng Phaïn laø Vedas. 

3
 Tieáng Phaïn laø Upanishad. 
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thaâm aùo nhaát trong nhöõng boä saùch naøy, nhôø caùc vò danh 
sö heát loøng chæ daïy. Cho ñeán khi caùc vò khoâng coøn gì ñeå 
giaûng giaûi, thaùi töû baét ñaàu chaát vaán caùc vò haøng loaït vaán 
ñeà veà cuoäc soáng, veà nhaân sinh cuõng nhö nhieàu vaán ñeà 
trieát hoïc sieâu hình khaùc. Khoâng ai trong caùc vò baø-la-
moân thoâng thaùi coù theå ñöa ra nhöõng lôøi giaûi ñaùp laøm 
ngaøi thoûa maõn. Hoïc vaán cuûa ngaøi nhö vöôït leân treân taát 
caû nhöõng vò thoâng thaùi nhaát cuûa thôøi baáy giôø. 
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8. LOØNG NHAÂN AÙI CUÛA THAÙI TÖÛ 

Thaùi töû Só-ñaït-ta raát thích ñöôïc gaàn guõi vôùi nhöõng 
caûnh thieân nhieân thoaùng maùt, roäng raõi. Vì theá, trong 
nhöõng luùc raõnh roãi ngoaøi giôø hoïc ngaøi thöôøng daïo chôi 
trong vöôøn hoa phía sau. Khu vöôøn roäng naøy cuûa hoaøng 
cung coù nuoâi nhieàu loaïi thuù ñeå taïo ra khung caûnh thieân 
nhieân hoang daõ. Khi thaùi töû moät mình laúng laëng ra ñaây 
daïo chôi, veû töø hoøa, nhaân aùi cuûa ngaøi laøm cho caùc loaøi 
thuù ñeàu caûm thaáy thaân thieän neân hay ñeán gaàn ñeå ñöôïc 
ngaøi vuoát ve trìu meán. 

Moät hoâm, thaùi töû ñang daïo chôi trong khu vöôøn nhö 
thöôøng leä thì boãng thaáy moät con chim töø treân trôøi rôi 
xuoáng. Chim bò truùng moät muõi teân, maùu chaûy öôùt caû 
caùnh. Nhìn con chim giaõy giuïa ñau ñôùn treân maët ñaát, 
thaùi töû voâ cuøng xuùc ñoäng, thöông xoùt. Ngaøi chaïy voäi ñeán, 
beá chim leân, ruùt muõi teân ra vaø xeù moät maûnh vaûi aùo ñaép 
chaët vaøo veát thöông cho maùu ngöøng chaûy. 

Roài ngaøi voäi vaõ mang chim veà cung, sai thò nöõ chaïy 
tìm thuoác ñaép leân veát thöông vaø saên soùc cho chim. Ngay 
khi aáy thì coù chaøng Ñeà-baø-ñaït-ña1 tìm ñeán, tay vaãn coøn 
caàm moät caây cung. Chính Ñeà-baø-ñaït-ña ñaõ baén muõi teân 
truùng con chim, vì theá anh ta ñang ñi tìm choã chim rôi 
ñeå nhaët thì gaëp thaùi töû. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Devadatta, ngöôøi em hoï cuûa thaùi töû, taùnh tình hung aùc, baïo 

ngöôïc, veà sau naøy trôû thaønh keû ñoái nghòch vôùi ngaøi gaàn nhö suoát ñôøi. 
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Ñeà-baø-ñaït-ña khaêng khaêng ñoøi laïi con chim, nhöng 
thaùi töû cöông quyeát khoâng giao cho anh ta. Loøng nhaân 
aùi ñaõ khieán ngaøi trôû neân kieân quyeát laï thöôøng. Ngaøi 
bieát raèng con vaät beù nhoû aáy ñang caàn söï che chôû cuûa 
ngaøi ñeå ñöôïc toaøn maïng soáng. 

Khoâng laáy ñöôïc con chim, Ñeà-baø-ñaït-ña khoâng chòu 
boû cuoäc. Chaøng ñi tìm caùc vò laõo thaàn trong trieàu ñeå nhôø 
phaân xöû. Thaät laø moät vuï tranh caõi raát khoù xöû, vì caû hai 
chaøng ñeàu laø con cöng trong hoaøng toäc. Sau khi xin yù 
kieán cuûa vua Tònh-phaïn, caùc vò lieàn cho môøi caû hai 
ngöôøi ñeán, tuyeân boá raèng: 

“Baây giôø chuùng toâi seõ laéng nghe caû hai ngöôøi coâng 
khai tranh caõi. Neáu ai ñöa ra ñöôïc nhöõng lyù leõ xaùc ñaùng 
vaø coù tính thuyeát phuïc hôn thì con chim thuoäc veà ngöôøi 
ñoù.” 

Voán tính noùng naûy, Ñeà-baø-ñaït-ña khoâng nhòn ñöôïc 
lieàn böôùc ra xin noùi tröôùc. Anh ta noùi: 

“Chim bay treân trôøi, caù loäi döôùi nöôùc, voán dó khoâng 
thuoäc veà ai caû. Nay chính toâi baén rôi ñöôïc con chim, 
thaùi töû cuõng coâng nhaän ñieàu ñoù. Nhö vaäy noù phaûi thuoäc 
veà toâi, coù lyù naøo laïi thuoäc veà ngöôøi khaùc?” 

Caùc vò laõo thaàn ñeàu laëng thinh tröôùc laäp luaän ñoù. 
Ñeà-baø-ñaït-ña raát haû daï, cho raèng chuyeán naøy thaùi töû 
haún phaûi moät phen beû maët, vì chaéc chaén phaûi giao con 
chim cho mình roài. 

Khi aáy, thaùi töû ñieàm ñaïm böôùc ra noùi: 
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“Heát thaûy muoân loaøi ñeàu tham soáng maø sôï cheát. 
Maïng soáng cuûa baát cöù ai cuõng ñeàu laø quyù giaù, khoâng neân 
ñoaït maát. Quaû ñuùng laø Ñeà-baø-ñaït-ña ñaõ baén rôi con 
chim naøy. Tröôùc ñoù, noù töï do bay laïi treân baàu trôøi cao 
roäng vôùi ñoâi caùnh cuûa mình. Nay vì moät muõi teân cuûa Ñeà-
baø-ñaït-ña maø noù phaûi mang thöông tích suyùt maát maïng, 
hieän vaãn coøn caàn ñeán söï chaêm soùc thuoác thang. Nhö vaäy, 
Ñeà-baø-ñaït-ña roõ raøng laø keû thuø cuûa chim. Coøn toâi, gaëp 
chim trong tình traïng nguy khoán neân cöùu laáy maïng 
soáng, nhôø ngöôøi chaêm soùc cho noù. Nhö vaäy, toâi chính laø 
aân nhaân cuûa chim. Xin hoûi caùc vò, neáu phaûi giao phoù 
nhöõng beänh nhaân ñang caàn chaêm soùc thuoác thang, thì 
caùc vò seõ giao cho keû thuø cuûa hoï hay giao cho aân nhaân 
cuûa hoï?”  

Caùc vò laõo thaàn ñoàng thanh ñaùp: 

“Taát nhieân laø khoâng theå giao cho keû thuø ñöôïc.” 

Ñeà-baø-ñaït-ña giaän ñeán taùi maët, nhöng khoâng coøn lôøi 
naøo ñeå noùi tröôùc laäp luaän chaët cheõ cuûa thaùi töû, lieàn laëng 
leõ boû ñi. 

Caùc vò laõo thaàn thaûy ñeàu khaâm phuïc taøi bieän luaän 
cuûa thaùi töû, vaø caøng khaâm phuïc hôn nöõa tröôùc taám loøng 
nhaân aùi bao la, thöông ngöôøi, thöông vaät cuûa ngaøi. 
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9. TAØI NAÊNG CUÛA THAÙI TÖÛ 

Toaøn coõi AÁn Ñoä thôøi baáy giôø phaân taùn laøm nhieàu 
nöôùc, luoân tranh chaáp, giaønh giaät bieân giôùi cuûa nhau, ít 
khi ñöôïc yeân oån. Ñaát nöôùc maø vua Tònh-phaïn ñang trò vì 
chæ laø moät vöông quoác nhoû, so vôùi 16 cöôøng quoác khaùc 
ñöông thôøi, vaø nhieàu nöôùc nhoû khaùc nöõa cuõng luoân saün 
saøng gaây haán, laán chieám ñaát ñai. 

Chính vì vaäy, caùc vò vöông toân coâng töû luoân luoân 
phaûi ñöôïc chuù yù ñaøo luyeän caùc moân voõ thuaät, quaân söï. 
Ngoaøi vieäc hoïc taäp vaø reøn luyeän, thænh thoaûng nhaø vua 
coøn toå chöùc nhöõng cuoäc tranh taøi ñeå kích thích tinh 
thaàn hoïc taäp cuûa moïi ngöôøi, ñoàng thôøi cuõng ñeå choïn ra 
ngöôøi taøi gioûi maø duøng khi höõu söï. 

Khi thaùi töû ñaõ hoïc xong caùc moân voõ ngheä, vua Tònh-
phaïn quyeát ñònh toå chöùc moät cuoäc tranh taøi ñeå cho thaùi 
töû thi thoá taøi naêng, vì ngaøi raát haøi loøng khi nghe caùc vò 
giaùo sö baùo caùo veà naêng löïc hoïc taäp cuûa thaùi töû. 

Cuoäc tranh taøi ñöôïc toå chöùc heát söùc long troïng. Phaàn 
thöôûng cho ngöôøi voâ ñòch laàn naøy laø moät con voi traän 
maøu traéng raát quyù giaù. Tham gia tranh taøi coù taát caû caùc 
vò vöông toân, coâng töû cuõng nhö caùc baäc anh taøi tuaán kieät 
ñöông thôøi. Ai ai cuõng naùo nöùc muoán ñöôïc moät laàn thi 
thoá taøi naêng tröôùc coâng chuùng. 

Vaän ñoäng tröôøng ñöôïc xaây döïng treân moät quaõng ñaát 
troáng roäng meânh moâng, ñuû choã cho taát caû caùc moân thi 
nhö chaïy boä, ñua ngöïa, baén cung, vaø nhieàu moân khaùc 
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nöõa. Nhöng ñaëc bieät nhaát laø moân cöôõi ngöïa vöôït chöôùng 
ngaïi vaät, vì con ngöïa maø taát caû caùc thí sinh buoäc phaûi 
söû duïng laø moät con ngöïa chöùng raát khoù cöôõi. 

Vì cuoäc tranh taøi laàn naøy coù söï tham gia cuûa thaùi töû 
Só-ñaït-ta, neân vua Tònh-phaïn ñaõ ñích thaân ñeán döï. Ngaøi 
muoán taän maét chöùng kieán taøi naêng cuûa ñöùa con trai yeâu 
quyù cuûa mình. 

Qua haàu heát caùc moân thi, thaùi töû deã daøng daãn tröôùc 
taát caû nhöõng ngöôøi khaùc, thaäm chí boû raát xa, chaúng ai 
theo kòp. Cuoái cuøng, coøn laïi hai moân gay caán nhaát laø 
baén cung vaø cöôõi ngöïa. 

Trong moân baén cung, sau khi taát caû caùc thí sinh ñeàu 
ñaõ ra ñaáu tröôøng thi thoá taøi naêng, thaùi töû môùi laø ngöôøi 
ra thi sau cuøng. Moïi ngöôøi ñeàu hoài hoïp chôø ñôïi xem thaùi 
töû coù vöôït qua ñöôïc thaønh tích cuûa nhöõng ngöôøi ñi tröôùc 
hay khoâng.  

Thaät baát ngôø, khoâng ai troâng thaáy ñöôïc muõi teân bay 
ra veà ñích caû, vì caây cung ñaõ gaõy ñoâi ngay khi caùnh tay 
raén chaéc cuûa thaùi töû vöøa giöông leân. Ban toå chöùc hoái haû 
ñoåi ngay ra moät caây cung khaùc, nhöng laàn naøy cuõng 
chaúng khaù gì hôn. Vôùi söùc maïnh phi thöôøng cuûa mình, 
thaùi töû lieân tuïc laøm gaõy heát moät loaït nhöõng caây cung 
maø ban toå chöùc ñaõ chuaån bò saün nôi ñaáu tröôøng. Moïi 
ngöôøi ñeàu boái roái tröôùc tình huoáng khoâng ai coù theå löôïng 
tröôùc naøy. 

Treân ñaøi cao, vua Tònh-phaïn ñaõ chöùng kieán heát moïi 
vieäc. Ngaøi laäp töùc ra leänh cho caùc löïc só ñeán ngay ñeàn 
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thôø caïnh theá mieáu mang caây cung thaàn baèng ñoàng cuûa 
doøng hoï Thích-ca ñeán. Caây cung naøy ñöôïc ñuùc ra töø 
nhieàu ñôøi tröôùc, vaãn ñeå thôø trong ñeàn vì thöïc teá chöa 
thaáy ai ñuû söùc maïnh ñeå giöông cung leân. Chæ rieâng vieäc 
mang cung ñeán ñaáu tröôøng ñaõ phaûi caàn ñeán 8 ngöôøi löïc 
só. 

Khi caây cung ñöôïc khieâng ñeán, vua Tònh-phaïn baét 
ñaàu thaáy lo ngaïi vì chính ngaøi cuõng khoâng theå tin ñöôïc 
laø thaùi töû seõ giöông noåi caây cung khoång loà naøy, noùi gì 
ñeán vieäc baén chính xaùc ñeå ñoaït giaûi. 

Theá nhöng, vôùi thaàn saéc thaät ung dung, thaùi töû thaûn 
nhieân böôùc ñeán beân caïnh caây cung vaø cuùi ngöôøi nhaác 
cung leân. Ngaøi laép muõi teân theùp vaøo cung moät caùch 
chaäm raõi, thong thaû, nhö ngöôøi ta ñang laøm moät coâng 
vieäc gì raát laø nhaøn haï. 

Muïc tieâu laø 7 caùi troáng ñaët lieân tieáp nhau ôû vöøa taàm 
baén. Muõi teân phaûi xuyeân ñuùng taâm ñieåm cuûa caùi troáng 
ñaàu tieân, vaø ñuû maïnh ñeå xuyeân thuûng caû 7 caùi troáng maø 
vaãn coøn giöõ ôû vò trí taâm ñieåm cuûa caùi troáng cuoái cuøng. 
Khi ñaõ ñaït ñöôïc yeâu caàu naøy roài, quaõng ñöôøng maø muõi 
teân coøn tieáp tuïc bay sau khi xuyeân qua 7 caùi troáng cuõng 
seõ ñöa vaøo thaønh moät yeáu toá tính ñieåm. 

Vôùi moät daùng ñieäu tuyeät ñeïp treân ñaáu tröôøng, thaùi 
töû thong thaû buoâng cung. Muõi teân xuyeân vuùt qua ñuùng 
taâm ñieåm caû 7 caùi troáng vaø tieáp tuïc bay ñi theâm moät 
quaõng xa. Vì tröôùc ñoù chöa ai laøm ñöôïc ñieàu naøy, neân 
ban toå chöùc haàu nhö khoâng caàn quan taâm ñeán ñoaïn 
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ñöôøng xa phía sau nhöõng caùi troáng. Thaùi töû ñöông nhieân 
ñoaït giaûi quaùn quaân moân naøy. 

Tieáp ñoù laø moân cöôõi ngöïa vöôït chöôùng ngaïi vaät. Vôùi 
caùc tay cöï phaùch tham gia cuoäc thi naøy thì nhöõng 
chöôùng ngaïi ñaõ döïng ra treân ñöôøng ñeå hoï vöôït qua 
döôøng nhö khoâng coù gì khoù khaên laém. Nhöng ñieàu khaéc 
nghieät trong cuoäc thi laø hoï khoâng ñöôïc choïn con ngöïa 
naøo khaùc ngoaøi con ngöïa chöùng cöïc kyø hung haõn maø ban 
toå chöùc ñaõ mang ñeán. 

Nhieàu thí sinh laàn löôït ra thi ñaáu. Thaäm chí khoâng 
ai ngoài ñöôïc leân löng ngöïa. Noù ñaõ loàng leân vaø haát tung 
hoï xuoáng ngay khi coøn chöa chaïm ñöôïc ñeán yeân ngöïa. 
Coù ngöôøi ngaõ ñau quaù ñeán chaán thöông phaûi ñöôïc ñöa ñi 
saên soùc ngay. 

Ñeà-baø-ñaït-ña laø moät ngöôøi coù söùc maïnh kinh hoàn vaø 
raát gioûi trong moân cöôõi ngöïa. Nhöng anh ta cuõng chæ 
vöøa ngoài yeân treân löng ngöïa chöa bao laâu thì bò haát rôi 
xuoáng ñaát. Cuõng may laø anh chöa bò thöông tích gì. 

Chöùng kieán caûnh nguy hieåm ñoù, ban toå chöùc baøn 
thaûo cuøng nhau vaø ñöa ra ñeà nghò laø thaùi töû Só-ñaït-ta 
khoâng caàn tham gia moân thi naøy. Hoï thöïc söï lo laéng cho 
söï an toaøn cuûa thaùi töû, ngöôøi con moät cuûa ñöùc vua Tònh-
phaïn, ngöôøi seõ noái ngoâi trò vì vöông quoác. 

Tuy nhieân, thaùi töû vaãn thaûn nhieân. Ngaøi baûo laø 
khoâng caàn nhö theá, vaø ngaøi muoán tham gia ñaày ñuû caùc 
moân thi bình ñaúng nhö bao nhieâu ngöôøi khaùc. 
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Thaùi töû thong thaû tieán böôùc ñeán beân con ngöïa. 
Nhöng thay vì naém laáy daây cöông nhö nhöõng ngöôøi 
khaùc, ngaøi chæ laáy tay vuoát bôøm ngöïa vaø noùi vôùi noù maáy 
lôøi eâm aùi nhö vôùi moät ngöôøi baïn chí thaân. Con ngöïa nhö 
hieåu ñöôïc lôøi ngaøi, noù phaát ñuoâi nheø nheï qua laïi maáy caùi 
roài theø löôõi lieám tay ngaøi. Baáy giôø, thaùi töû môùi ung dung 
leân ngöïa. Ngaøi thaäm chí chöa cöôõi ñi ngay maø coøn quay 
nhìn quanh chaøo taát caû moïi ngöôøi. Roài ngaøi cho ngöïa 
chaàm chaäm böôùc ñi maáy böôùc, tröôùc söï hoài hoïp cuûa taát 
caû khaùn giaû ñeán xem. Con ngöïa boãng trôû neân ngoan 
ngoaõn laï thöôøng, khoâng coøn moät chuùt daùng veû hung 
haêng naøo tröôùc ñoù. 

Khi thaùi töû baét ñaàu cho ngöïa phoùng nhanh, con ngöïa 
nhö höøng chí muoán boäc loä heát taøi naêng cuûa noù. Ngöïa 
vöôït qua caùc chöôùng ngaïi vaät moät caùch heát söùc deã daøng 
vaø phoùng nhanh vuøn vuït ñeán choùng maët. Tuy nhieân, 
thaùi töû ngoài treân ngöïa thaáy eâm aùi nhö noù ñang ñi töøng 
böôùc nheï. 

Thaùi töû vöôït qua heát ñoaïn ñöôøng quy ñònh vaø quay 
ngöïa trôû laïi ñeán tröôùc leã ñaøi trong tieáng hoan hoâ vang 
daäy cuûa coâng chuùng. 

Ngaøi ñoaït chöùc voâ ñòch toaøn dieän trong cuoäc thi taøi 
naøy. 

Sau ñoù, thaùi töû cöôõi con voi traéng quyù giaù laø phaàn 
thöôûng daønh cho ngöôøi thaéng cuoäc, ñi daïo khaép caùc phoá 
phöôøng trong kinh thaønh. 
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Daân chuùng ñoå xoâ ra xem maët vò thaùi töû taøi ba vaø 
cuõng laø vò vua töông lai cuûa hoï. 

Sau laàn döï cuoäc tranh taøi aáy, danh tieáng veà taøi naêng 
cuûa thaùi töû vang doäi khaép moïi nôi trong nöôùc, ngoaøi 
nöôùc. 
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10. THAÙI TÖÛ CÖÔÙI VÔÏ 

Vua Tònh-phaïn vaãn nhôù maõi nhöõng lôøi döï ñoaùn cuûa 
tieân nhaân A-tö-ñaø khi thaùi töû môùi ra ñôøi. Nhöng loøng 
vua khoâng nôõ tin raèng roài ñaây thaùi töû seõ boû cung vaøng 
ñieän ngoïc maø ra ñi. 

Vua beøn suy nghó tìm moïi caùch ñeå raøng buoäc, níu 
keùo thaùi töû ôû laïi vôùi cuoäc soáng hoaøng cung. Ngaøy kia, 
vua quyeát ñònh seõ cöôùi vôï cho thaùi töû, cho raèng ñoù laø 
moät caùch höõu hieäu ñeå troùi buoäc ngaøi. Vua trieäu thaùi töû 
vaøo vaø daïy raèng: 

“Nay con ñaõ lôùn tuoåi, phaûi lo lieäu vieäc laäp gia ñình. 
Neáu con vöøa yù nôi naøo, cha seõ ñònh lieäu cho.” 

Thaùi töû taâu raèng: 

“Vieäc aáy con xin tuøy quyeàn quyeát ñònh cuûa phuï 
vöông.” 

Vua Tònh-phaïn lieàn truyeàn cho caùc quan gaáp ruùt tieán 
haønh vieäc choïn vôï cho thaùi töû.  

Tin möøng loan ra, khaép nôi trong nöôùc nhaân daân 
ñeàu naùo nöùc. Theo tuïc leä baáy giôø, ngöôøi ñöôïc thaùi töû 
choïn laøm vôï coù theå thuoäc vaøo moät trong ba giai caáp. Ñoù 
laø giai caáp baø-la-moân, giai caáp saùt-ñeá-lî, töùc laø doøng vua 
chuùa, vaø giai caáp tröôûng giaû. Tuy nhieân, nhöõng coâng 
chuùa caùc nöôùc laùng gieàng haún laø nhöõng ngöôøi nuoâi nhieàu 
hy voïng hôn caû. 
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Vôùi taøi ba vaø trí tueä cuûa thaùi töû voán ñaõ noåi tieáng 
khaép nôi vaøo luùc ñoù, neân caùc vò coâng nöông ñaøi caùc nghe 
tin thaùi töû saép choïn vôï thì töø khaép boán phöông ñeàu ñoå 
veà ñoâng voâ keå. Ai ai cuõng hy voïng ñöôïc loït vaøo taàm maét 
cuûa vò thaái töû taøi ba, anh tuaán, vò vua töông lai cuûa doøng 
Thích-ca. 

Ngaøy choïn vò hoa khoâi laøm vôï thaùi töû roài cuõng ñeán. 
Ngöôøi ta treo ñeøn keát hoa ôû khaép moïi nôi trong kinh 
thaønh. Ngöôøi ta toå chöùc nhieàu cuoäc vui ñeå chaøo möøng 
ngaøy troïng ñaïi naøy. Vaø quan troïng hôn heát, ngöôøi ta 
xaây döïng moät quaõng tröôøng roäng lôùn vaø ñeïp ñeõ, loäng laãy, 
huy hoaøng, laø nôi thaùi töû seõ ñích thaân ñeán choïn ngöôøi 
baïn traêm naêm cuûa mình. 

Giöõa quaûng tröôøng laø moät leã ñaøi cao roäng. Treân ñoù, 
thaùi töû ngoài sau moät caùi baøn roäng vaø daøi, treân chaát ñaày 
nhöõng ñoà chaâu baùu quyù giaù ñuû loaïi. Taát caû caùc vò coâng 
nöông, coâng chuùa ñeán döï buoåi thi tuyeån naøy ñeàu ñaõ 
chuaån bò nhöõng boä y phuïc loäng laãy nhaát, xinh ñeïp nhaát, 
cuøng vôùi nhöõng ñoà trang söùc ñeïp nhaát cuûa hoï. Töøng 
ngöôøi moät töø töø tieán leân leã ñaøi, thöôùt tha löôùt nheï chaàm 
chaäm ñeán choã thaùi töû, vaø döøng laïi ngay tröôùc maët ngaøi 
ñeå nhaän laáy moät moùn quaø taëng do ngaøi trao taëng. 

Thaùi töû ngoài ñoù quan saùt töøng ngöôøi, vaø roài töï tay 
ngaøi choïn laáy moät trong caùc moùn ñoà chaâu baùu treân baøn, 
maø ngaøi cho laø thích hôïp vôùi ngöôøi ñoù ñeå trao taëng. Taát 
nhieân laø nhöõng ngöôøi ñeïp hôn seõ nhaän ñöôïc nhöõng moùn 
quaø giaù trò hôn. 
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Khi ñeán löôït naøng coâng chuùa teân Da-du-ñaø-la1 tieán 
leân leã ñaøi vaø ñeán choã thaùi töû, thì ngaøi boãng boái roái maø 
nhaän ra treân baøn khoâng coøn moät moùn baùu vaät naøo nöõa 
caû. Cuõng ñoàng thôøi ngay trong luùc aáy, ngaøi nhaän ra veû 
ñeïp duyeân daùng, kín ñaùo cuûa Da-du-ñaø-la maø khoâng moät 
vò coâng nöông, coâng chuùa naøo tröôùc ñoù coù theå saùnh baèng.  

Trong khi thaùi töû coøn chöa heát côn ngaån ngô vaø boái 
roái, thì coâng chuùa ñaõ dòu daøng böôùc ñeán beân vaø leân tieáng 
hoûi ngaøi: “Thöa thaùi töû, ngaøi coù gì ñeå taëng cho em 
chaêng?” 

Thaùi töû boãng naûy ra moät yù, ngaøi baûo: “Xin coâng chuùa 
haõy böôùc laïi gaàn ñaây hôn nöõa.” 

Khi coâng chuùa Da-du-ñaø-la böôùc ñeán ñöùng saùt caïnh 
beân ngaøi, thaùi töû lieàn côûi xaâu chuoãi ngoïc ñang ñeo trong 
mình ra vaø töï tay ñeo vaøo coå cho naøng. 

Caû ñaïi hoäi cuøng voã tay hoan hoâ vang doäi. Ngöôøi 
ngöôøi ñeàu hieåu ra laø thaùi töû ñaõ ngaàm coâng boá söï choïn 
löïa cuûa mình. Cuoäc thi tuyeån chaám döùt trong khoâng khí 
töng böøng vui veû vaø vua Tònh-phaïn tuyeân boá vieäc chuaån 
bò tieán haønh hoân leã trong muøa thu saép tôùi.  

Naêm aáy, thaùi töû troøn hai möôi boán tuoåi. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Yaśodharā. 
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11. NHÖÕNG KHOAÙI LAÏC CHOÁN KINH THAØNH 

Sau khi thaùi töû cöôùi vôï, vua Tònh-phaïn laáy laøm vui 
möøng laém. Ngaøi cuõng haøi loøng veà coâng chuùa Da-du-ñaø-la, 
moät trang quoác saéc thieân höông, tính neát laïi thuøy mî, 
ñoan trang, hieàn töø raát möïc. Nhaø vua cho raèng vôùi moät 
ngöôøi vôï nhö theá thì thaùi töû haún khoâng bao giôø coøn coù 
theå naûy ra yù nghó töø boû kinh thaønh ñöôïc nöõa. 

Maëc duø vaäy, nhaø vua vaãn chöa heát lo aâu. Ngaøi coøn 
muoán taïo theâm nhöõng moái daây thaét buoäc chaéc chaén hôn 
theá nöõa, ñeå ñaûm baûo laø thaùi töû vónh vieãn khoâng bao giôø 
lìa boû cung vaøng ñieän ngoïc. Vôùi söï goùp yù cuûa nhieàu vò 
baø-la-moân thoâng thaùi, nhaø vua quyeát ñònh raèng phaûi tìm 
moïi caùch laøm cho thaùi töû luoân luoân ñaém chìm trong 
nhöõng cuoäc vui, taän höôûng nhöõng khoaùi laïc coù theå coù 
ñöôïc nôi traàn theá, ñeå thaùi töû khoâng coù baát cöù thôøi gian 
naøo maø nghó ñeán vieäc ra ñi.  

Vua truyeàn cho caùc nhaïc coâng, vuõ nöõ ngaøy ñeâm toå 
chöùc nhöõng cuoäc vui trong cung. Vua laïi xaây caát cho thaùi 
töû ba khu bieät thöï ôû ba nôi khaùc nhau: moät ôû nôi khí 
haäu aám aùp ñeå cho thaùi töû nghæ luùc muøa Ñoâng, moät treân 
ñoài cao maùt meû, caây coái xanh toát, ñeå cho thaùi töû traùnh 
naéng muøa Haï, vaø caùi thöù ba thì xaây döïng phuø hôïp ñeå 
thaùi töû ôû trong muøa möa. Thaùi töû vaø vôï thöôøng xuyeân 
chuyeån ñeán ôû moät trong ba nôi aáy, luùc naøo cuõng caûm 
thaáy khí haäu quanh mình maùt meû, deã chòu.  
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Vua coøn sai ngöôøi mang ñeán ñuû caùc thöù cao löông myõ 
vò, gaám voùc luïa laø töø khaép nôi trong nöôùc, ñeå cho thaùi töû 
tuøy yù choïn duøng. Vua cuõng maät truyeàn cho nhöõng ngöôøi 
haàu caän quanh thaùi töû, phaûi luoân luoân tìm nhöõng cuoäc 
vui maø giaûi trí cho thaùi töû, khoâng luùc naøo ñöôïc ñeå thaùi 
töû sinh ra buoàn chaùn. 

Maëc duø haøi loøng vôùi taát caû nhöõng ñieàu khoaùi laïc maø 
mình ñaõ taïo ra nhaèm buoäc chaân thaùi töû, nhöng vua vaãn 
chöa yeân taâm. Ñeå vöõng loøng hôn nöõa, ngaøi beøn ra leänh 
nghieâm caám khoâng cho thaùi töû ra khoûi hoaøng thaønh maø 
daïo chôi nhöõng choán beân ngoaøi. 

Tuy nhieân, vì khu bieät thöï muøa Haï ñöôïc xaây döïng xa 
choán hoaøng thaønh, neân vua cuõng khoâng theå hoaøn toaøn 
giöõ chaân thaùi töû ñöôïc. Naêm ñaàu tieân ñeán nghæ ôû khu bieät 
thöï naøy trong voøng boán thaùng, nhieàu chuyeån bieán quan 
troïng ñaõ dieãn ra trong taâm hoàn thaùi töû. 

Coâng chuùa Da-du-ñaø-la raát hôïp yù vôùi choàng. Caû hai 
ngöôøi ñeàu chuoäng caùch soáng giaûn dò, hoøa ñoàng vaø ñeàu coù 
loøng thöông ngöôøi saâu ñaäm. 

Trong kyø nghæ aáy, khoâng heïn tröôùc maø caû hai ñeàu coù 
ñoàng moät sôû thích laø lang thang ra caùc vuøng noâng thoân 
phuï caän ñeå tieáp xuùc vaø tìm hieåu cuoäc soáng daân daõ. 

Ñöôïc thoaùt ra khoûi ñôøi soáng boù buoäc, naëng neà cuûa 
hoaøng thaønh, soáng giaûn dò hoøa nhaäp vôùi thieân nhieân bao 
la töôi ñeïp, caû thaùi töû vaø coâng chuùa ñeàu thaáy raát haøi 
loøng vaø saûng khoaùi. 
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Cuõng trong dòp naøy, hoï laàn ñaàu tieân hieåu ra cuoäc 
soáng nhoïc nhaèn, lam luõ cuûa nhöõng ngöôøi daân queâ ngheøo 
khoù. Vôùi nhöõng cuûa caûi ñöôïc nhaø vua haøo phoùng chu caáp 
cho, hoï mang ra giuùp ñôõ cho daân ngheøo quanh vuøng.  

Nhöng roài cuoái cuøng, thaùi töû laáy laøm buoàn baõ maø 
nhaän ra raèng, vieäc cöùu giuùp daân ngheøo baèng caùch ñoù 
thaät khoâng ñaùng keå vaøo ñaâu so vôùi nhöõng maûnh ñôøi baát 
haïnh haàu nhö lan traøn khaép choán. Ngaøi ngaäm nguøi, öu 
tö maø suy nghó veà moät giaûi phaùp naøo ñoù khaùc hôn, ñeå coù 
theå cöùu khoå cho heát thaûy moïi ngöôøi. Vaø töø ñoù ngaøi hieåu 
ra söï thaät giaû doái veà nhöõng cuoäc vui xa xæ, nhöõng khoaùi 
laïc maø vua cha ban cho ngaøi ôû choán hoaøng cung. 
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12. BA LAÀN GAËP KHOÅ 

Moät hoâm, vaøo dòp ñaàu xuaân, coù ngöôøi ñeán taâu vôùi 
thaùi töû raèng: “Caûnh trôøi hoâm nay töôi saùng, beân ngoaøi 
coù coû ñeïp hoa thôm, coù chim hoùt treân caønh, laïi coù nhöõng 
caûnh vöôøn xanh, ruoäng toát. Ngöôøi vaø vaät ñaâu ñaâu cuõng 
ñeàu coù veû töôi cöôøi chaøo ñoùn caûnh xuaân. Ngaøi neân daïo 
chôi ñoâi chuùt cho thanh thaûn, bôûi laâu ngaøy ôû maõi trong 
cung thì coù khaùc naøo nhö ngöïa kia bò nhoát maõi trong 
taøu.”  

Thaùi töû nghe vaäy laáy laøm hôïp yù. Ngaøi lieàn taâu leân 
vua cha xin ñöôïc ñi xem phong caûnh ngoaøi thaønh. Vua 
khoâng bieát laøm sao ngaên caûn, ñaønh thuaän cho thaùi töû 
daïo chôi. 

Nhöng vua nghó raèng: “Neáu ñeå thaùi töû thaáy nhöõng 
thaûm traïng ngoaøi ñöôøng, aét seõ coù loøng xuùc ñoäng. Ta 
muoán cho thaùi töû khoâng thaáy nhöõng söï buoàn, vaäy neân 
truyeàn cho nhöõng daân ñau khoå, nhöõng keû ngheøo khoù taät 
beänh ñeàu phaûi traùnh ra xa.”  

Nghó roài lieàn laøm y nhö vaäy, bí maät truyeàn cho 
nhöõng nôi thaùi töû seõ ñi qua, quan quaân phaûi ñeán tröôùc 
maø deïp ñöôøng, khoâng ñeå cho thaùi töû nhìn thaáy baát cöù 
caûnh ñau loøng naøo. 

Thaùi töû ra thaønh daïo chôi treân moät chieác xe ngöïa 
vôùi ngöôøi ñaùnh xe trung thaønh, tin caån laø Xa-naëc.1 Khaép 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Channa. 
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nôi ngaøi ñi qua ñeàu thaáy nhöõng ñeøn hoa giaêng keát chaøo 
möøng, nhöõng ngöôøi treân ñöôøng ñeàu laø nhöõng trai traùng 
maïnh meõ, nhöõng ngöôøi giaøu coù aên maëc sang troïng. 

Nhöng roài thaùi töû thaáy vui vôùi khí trôøi xuaân aám aùp 
vaø truyeàn cho Xa-naëc ñi xa hôn nöõa ra mieàn ñoàng queâ. 
ÔÛ ñoù, caùc quan binh chöa kòp ñeán tröôùc maø doïn deïp 
ñöôøng xaù, ngaøi cöù cho xe thaúng tieán treân con ñöôøng roäng 
chaïy giöõa nhöõng caùnh ñoàng bao la xanh toát. 

Boãng ñaâu ven ñöôøng coù moät oâng laõo löng coøng, toùc 
baïc, tay choáng gaäy, chaân run raåy, haøm raêng ruïng saïch, 
laøn da nhaên nheo, xaáu xí, troâng khoâng coøn ra daùng hình 
ngöôøi. Thaùi töû laàn ñaàu tieân troâng thaáy moät ngöôøi giaø 
nua xaáu xí ñeán theá, laáy laøm laï beøn phaùn hoûi Xa-naëc 
raèng: “Nhaø ngöôi coù bieát ngöôøi khoøm löng, toùc baïc ñoù laø 
ai chaêng? Vì sao thaân hình ngöôøi aáy laïi chæ coøn da boïc 
xöông. Ta xem ngöôøi aáy caëp maét nhö heát thaàn, tay 
nöông gaäy, chaân run raåy khoâng coøn ñi ñöùng vöõng vaøng. 
Sao bao nhieâu ngöôøi maø ta ñaõ gaëp khoâng coù ai gioáng 
nhö ngöôøi aáy?” 

Xa-naëc taâu leân raèng: “Ñoù laø moät oâng laõo, ngöôøi ñaõ bò 
söï taøn phaù cuûa tuoåi giaø. Vôùi tuoåi giaø thì bao nhieâu 
nhöõng söï vui söôùng ñeàu khoâng ñöôïc thuï höôûng nhö xöa! 
Khi ñaõ giaø thì heát veû xinh ñeïp, heát söï khoûe maïnh, heát 
caû trí tueä minh maãn, laïi suy nhöôïc, chòu nhieàu beänh khoå. 
OÂng laõo aáy hoài treû khi cha meï sanh ra cuõng töøng phaûi 
buù môùm, daàn daàn lôùn leân cuõng thaønh ngöôøi trai traùng 
maïnh meõ, maø nay tuoåi giaø neân trôû thaønh khoâ heùo, baïi 
hoaïi nhö theá.” 



TRUYEÄN PHAÄT THÍCH-CA 

42 

Thaùi töû laáy laøm caûm xuùc, hoûi tieáp raèng: “Quyeàn theá 
nhö ta ñaây, lieäu coù phaûi giaø nhö theá khoâng?” 

Xa-naëc taâu raèng: 

“Ngaøi roài cuõng khoâng traùnh khoûi caùi giaø! Heát thaûy 
muoân ngöôøi khoâng ai coù theå traùnh ñöôïc caùi giaø. Cho daãu 
laø baäc ñeá vöông quyeàn cao toät ñænh, hoaëc ngöôøi daân queâ 
ngheøo khoù khoå nhoïc, ñoái vôùi söï giaø laõo thì cuõng ñeàu 
phaûi chòu nhö nhau.” 

Thaùi töû nghe noùi, laáy laøm thaûng thoát, beøn thôû daøi vaø 
laéc ñaàu. Ngaøi nhìn laõo giaø moät laàn nöõa roài than raèng: 

“Caùi giaø laøm cho hình haøi xaáu xí, söùc khoûe suy 
nhöôïc, thaàn trí meâ muoäi, thaân theå ñau nhöùc, tai ñieác 
maét lôø, theá maø ngöôøi ñôøi chaúng bieát gheâ sôï, chæ maõi 
ñaém say trong nhöõng cuoäc vui duïc laïc. Thoâi ngöôi haõy 
quay ngöïa trôû veà. Ta giôø chæ aùm aûnh bôûi caùi giaø noù laøm 
khoå muoân ngöôøi, khoâng phöông traùnh neù, neân chaúng 
coøn vui thích gì maø daïo chôi nöõa caû.” 

Sau chuyeán ñi aáy, thaùi töû ñaâm ra öu tö, suy nghó. 
Ngaøi hieåu ra söï thaät veà caùi giaû taïo, taïm bôï cuûa kieáp 
ngöôøi, khaùc naøo nhö ngoïn ñeøn daàu, tuy saùng ñoù nhöng 
chaúng bao laâu roài daàu heát maø phaûi taét. Ngaøi thöôøng 
ngoài moät mình ôû nôi vaéng veû ñeå suy nghó veà thaân phaän 
con ngöôøi vôùi chuoãi ngaøy thanh xuaân ngaén nguûi khoâng 
theå naøo toàn taïi. 

Coù ngöôøi ñem nhöõng vieäc ñaõ xaûy ra taâu leân vua 
Tònh-phaïn. Ñöùc vua voâ cuøng lo laéng, vaø truyeàn baøy theâm 
nhieàu cuoäc vui hôn nöõa laøm cho thaùi töû nguoâi ngoai. 
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Nhöng thaùi töû khoâng coøn quan taâm nöõa. Ngöôïc laïi, ngaøi 
baét ñaàu caûm thaáy baên khoaên veà nhöõng söï thaät khaùc nöõa 
trong cuoäc soáng maø coù leõ vì bò giam haõm maõi trong cung 
ñình neân ngaøi khoâng theå tìm bieát ñöôïc. Ngaøi quyeát ñònh 
xin pheùp vua cha ra ngoaøi thaønh daïo chôi moät laàn nöõa. 

Laàn naøy, thaùi töû quyeát ñònh khoâng ñi coâng khai nhö 
laàn tröôùc. Ngaøi cuõng khoâng ñi baèng xe ngöïa, maø caûi 
trang laøm moät ngöôøi tröôûng giaû ñi boä ra ngoaøi thaønh 
cuøng vôùi ngöôøi haàu caän laø Xa-naëc. 

Nhôø daïo chôi trong thaønh baèng caùch naøy, thaùi töû coù 
theå tieáp caän ñöôïc vôùi cuoäc soáng thöïc teá cuûa nhaân daân, 
ñaëc bieät laø nhöõng ngöôøi daân thuoäc taàng lôùp thaáp heøn. 
Ngaøi raát vui möøng khi caûm nhaän ñöôïc nhieàu nieàm vui 
ñôn sô trong cuoäc soáng giaûn dò, töï nhieân cuûa nhöõng 
ngöôøi daân ngheøo, khaùc vôùi cuoäc soáng goø boù leã nghi cuûa 
cung ñình.  

Ñeán cuoái moät con ñöôøng kia, thaùi töû boãng nghe coù 
tieáng ngöôøi reân la raát lôùn. Ngaøi voäi vaõ laàn böôùc ñeán ñoù 
vaø nhìn thaáy moät hình aûnh maø töø tröôùc ngaøi chöa thaáy 
bao giôø.  

Treân maët ñaát, moät ngöôøi ñang laên loän, reân xieát. OÂng 
ta naèm daøi treân maët ñaát, thaân hình cöù run leân töøng 
chaëp trong khi caëp maét trôïn leân traéng daõ, veû maët taùi 
meùt nhö khoâng coøn chuùt maùu hoàng naøo trong ñoù. OÂng coù 
veû nhö coá göôïng ñöùng leân nhieàu laàn nhöng laàn naøo roài 
cuõng ngaõ nhaøo xuoáng, khoâng sao daäy noåi. 
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Voán saün taám loøng nhaân aùi bao la, thaùi töû lieàn chaïy 
ngay ñeán naâng ngöôøi aáy daäy. Ngaøi ñaët ngöôøi ngoài töïa 
vaøo mình, laáy tay xoa ñaàu nhö muoán laøm giaûm bôùt ñi söï 
ñau ñôùn.  

Xa-naëc voäi vaõ chaïy ñeán, mieäng la lôùn: “Xin ngaøi chôù 
chaïm vaøo ngöôøi aáy. Ñoù laø moät ngöôøi beänh truyeàn 
nhieãm.” 

Thaùi töû ngaïc nhieân, hoûi Xa-naëc: “Theá naøo goïi laø moät 
ngöôøi beänh?” 

Xa-naëc ñaùp: “Ngöôøi aáy xöa cuõng khoûe maïnh, traùng 
kieän nhö bao ngöôøi khaùc, nhöng moät khi ñaõ maéc beänh 
roài thì thaân theå taøn taï, ñau ñôùn ñeán theá, neân goïi laø 
ngöôøi beänh.” 

Thaùi töû laïi hoûi: “Nhöõng ngöôøi khaùc coù khi naøo bò 
beänh nhö theá naøy chaêng?” 

Xa-naëc thöa raèng: “Neáu ai tieáp xuùc vôùi ngöôøi beänh, 
cuõng ñeàu coù theå seõ bò beänh. Nhöng cuõng coù nhöõng ngöôøi 
töï döng maéc beänh maø töï hoï khoâng hieåu nguyeân do töø 
ñaâu. Noùi chung laø trong chuùng ta ai ai cuõng coù theå bò 
beänh, maø khoâng theå bieát chaéc ñöôïc laø seõ bò vaøo luùc naøo. 
Xin ngaøi haõy ñaët ngöôøi beänh aáy xuoáng, neáu khoâng coù 
theå roài ngaøi cuõng seõ maéc beänh.” 

Thaùi töû chöa heát ngaïc nhieân, ngaøi hoûi tieáp: “Xa-naëc! 
Ngoaøi ngöôøi beänh nhö theá naøy, coøn coù nhöõng beänh naøo 
khaùc hôn nöõa chaêng?” 
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Xa-naëc ñaùp: “Thöa thaùi töû! Trong cuoäc ñôøi naøy coù raát 
nhieàu thöù beänh taät khaùc nhau, vaø chuùng thöôøng xuyeân 
ñe doïa laây nhieãm ñeán moïi ngöôøi trong chuùng ta. Beänh 
taät khoâng tha thöù cho baát cöù ai, caû theá giôùi naøy phaûi 
khoùc than, keâu la haèng ngaøy vì noù.” 

Thaùi töû nghe qua roài laáy laøm laï, than raèng: 

“OÂi! Con ngöôøi thaät laø kyø laï! Beänh taät rình raäp laøm 
haïi hoï trong töøng choác laùt, maø hoï chaúng ñeå loøng lo laïi 
coøn ñaém mình trong nhöõng traän vui cöôøi!”  

Thaùi töû lieàn cuøng Xa-naëc quay veà, trong loøng naëng 
tróu theâm moät moái öu saàu lo nghó nöõa.  

Vua Tònh-phaïn thaáy thaùi töû ngaøy caøng öu tö, traàm 
laëng thì trong loøng caøng theâm lo laéng. Muoán cho thaùi töû 
ñöôïc vui, ñöùc vua lieàn truyeàn toå chöùc cho ngaøi daïo chôi 
moät laàn nöõa.  

Trong chuyeán ñi laàn naøy, thaùi töû tình côø troâng thaáy 
ñaùm cheát cuûa moät ngöôøi ngheøo. Ngaøi thaáy boán ngöôøi 
khieâng ñi moät thaân theå cöùng ñôø, boïc trong moät manh 
chieáu raùch, vaø maáy keû theo sau ñeàu khoùc keå raát thaûm 
thieát. Ñaùm tang ñi ra moät quaõng ñoàng roäng, nôi ñaõ coù 
chaát saün moät ñoáng cuûi to, vaø ngöôøi ta ñaët thi theå ngöôøi 
cheát leân ñoáng cuûi roài noåi löûa maø thieâu. 

Thaùi töû hoûi Xa-naëc: 

“Nhaø ngöôi coù bieát nhöõng ngöôøi aáy khieâng ai ñi ñoù 
chaêng? Vaø taïi sao hoï than khoùc buoàn thaûm laém vaäy? Taïi 
sao hoï laïi ñaët ngöôøi aáy leân ñoáng cuûi to maø thieâu ñoát? Vì 
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sao ngöôøi aáy khoâng thaáy keâu la vì noùng boûng, gioáng nhö 
nhöõng ngöôøi khaùc? 

Xa-naëc taâu leân raèng: 

“Ngöôøi aáy thaät khoâng coøn tri giaùc, cuõng chaúng coøn 
hôi thôû. Ngöôøi aáy chæ naèm cöùng ñô nhö caây coû, khoâng 
coøn bieát vui söôùng, khoå sôû chi nöõa. Anh em, beø baïn 
khoâng coøn ñi laïi, keû thuø nghòch chaúng coøn bieát tôùi. 
Ngöôøi aáy ñaõ cheát roài.”  

Thaùi töû laïi hoûi: “Neáu caùi cheát laø nhö theá, vaäy noù chæ 
rieâng cho ngöôøi aáy hay laø noù ñeán vôùi heát thaûy moïi 
ngöôøi?” 

Xa-naëc taâu raèng: 

“Moïi ngöôøi khoâng ai traùnh khoûi. Keû sang ngöôøi heøn, 
keû toát ngöôøi xaáu, roài ñeàu cuõng phaûi cheát.” 

Thaùi töû nghe roài lieàn noùi moät caùch buoàn baõ raèng: 

“Than oâi! Ñònh luaät khaét khe laø nhö theá, maø loaøi 
ngöôøi vaãn maõi vui chôi. Baây giôø ta môùi hieåu ra raèng, 
taâm taùnh cuûa nhaân loaïi cuõng raén nhö saét ñaù. Caùi cheát 
noù chöïc saün beân mình, ai ai roài cuõng khoâng traùnh khoûi, 
vaäy maø hoï vaãn khoâng heà laáy ñoù laøm ñieàu suy gaãm.”  

 



ÑOAØN TRUNG COØN 

47 

13. GAËP NHAØ DU TAÊNG 

Thaùi töû Só-ñaït-ta khoâng giôø phuùt naøo ñöôïc an loøng. 
Ngaøi ñi quanh quaån trong dinh, traàm ngaâm suy nghó. 
Ngaøi suy nghó veà moät phöông caùch naøo ñoù coù theå cöùu vôùt 
nhaân loaïi thoaùt ra khoûi nhöõng khoå ñau khaéc nghieät töø 
bao ñôøi vaãn daønh cho hoï. Trong taâm trí ngaøi laûng vaûng 
nhöõng caûnh giaø khoå, beänh khoå, vaø roài laø caùi cheát cuoái 
cuøng seõ ñeán vôùi taát caû moïi ngöôøi. 

Moät hoâm, thaùi töû coù yù muoán daïo chôi veà vuøng thoân 
queâ. Ngaøi taâu xin vua cha, roài ra khoûi thaønh, ñi veà phía 
ñoàng ruoäng. 

Ñi ñaõ khaù xa, ñeán moät choã vaéng Ngaøi ngoài xuoáng 
nghó chaân vaø trong taâm naûy sinh yù töôûng raèng: 

“Thaät laø ñaùng thöông thay cho ngöôøi ñôøi. Ñaõ khoâng 
coù söùc maïnh naøo töï baûo veä laáy mình khoûi nhöõng ñieàu 
giaø yeáu, beänh khoå, soáng cheát voâ thöôøng, môùi maïnh 
thoaït ñau, môùi treû thoaït giaø, môùi soáng thoaït cheát, vaäy 
maø vì söï töï cao, söï meâ toái neân chaúng heà sanh loøng xoùt 
thöông cho nhöõng keû ñang beänh khoå, keû giaø yeáu, keû 
cheát. 

“Töø khi troâng thaáy nhöõng ngöôøi ñoàng loaïi chìm 
trong söï beänh khoå, cheát khoå, loøng ta luoáng ñoäng moái 
thöông taâm, lo nghó khoâng yeân oån. Baûn thaân ta roài ñaây 
cuõng khoâng thoaùt khoûi nhöõng ñieàu khoå naõo aáy. Neáu 
trong kieáp soáng naøy maø ta chaúng tìm ra ñöôïc phöông 



TRUYEÄN PHAÄT THÍCH-CA 

48 

caùch naøo ñeå cöùu mình, cöùu ngöôøi, chaúng phaûi laø soáng 
uoång phí laém sao?” 

Ngay khi aáy, boãng nhieân ngaøi troâng thaáy töø xa ñi 
ñeán moät ngöôøi, daùng veû khaùc laï. 

Ngöôøi aáy khoaùc moät taám aùo vaøng, roäng vaø daøi, phuû 
xuoáng ñeán taän chaân. Tay khoanh leân tröôùc ngöïc oâm moät 
caùi baùt nhoû, ngoaøi ra khoâng coøn thaáy moät thöù vaät duïng 
naøo khaùc. Daùng ñi cuûa ngöôøi thaät thanh thoaùt, veû maët 
hieàn hoøa loä roõ söï an oån, thoaùt tuïc. Ñeám töøng böôùc chaân 
khoan thai, ngöôøi ñi nhö chæ ñeå maø ñi, khoâng voäi vaøng, 
khoâng haáp taáp, cuõng khoâng mong ñôïi gì ôû nôi seõ ñeán. 

Thaùi töû lieàn quay sang hoûi Xa-naëc: “Ngöôøi ñoù laø ai 
vaäy?” 

Xa-naëc ñaùp: “Ngöôøi aáy laø moät vò du taêng. Ngöôøi lìa 
boû gia ñình, thaân quyeán, nhaø cöûa ruoäng vöôøn, ra ñi soáng 
cuoäc soáng khoâng nhaø ñeå caàu söï giaûi thoaùt an oån trong 
taâm thöùc. Ngöôøi khoâng coù gì laø sôû höõu cuûa rieâng mình, 
chæ oâm moät caùi baùt nhoû ñi ñeán ñaâu thì xin aên ôû ñoù. Ngay 
chính caùi baùt aáy ngöôøi cuõng chæ xem laø phöông tieän nuoâi 
soáng, chöù khoâng phaûi laø taøi saûn cuûa mình. Vì ngöôøi soáng 
ñôøi thoaùt tuïc khoâng tham muoán, tranh ñua, neân nhöõng 
baäc tri thöùc ñeàu kính troïng ngöôøi, cuùng döôøng cho 
ngöôøi.” 

Thaùi töû nghe qua laáy laøm möøng rôõ. Ngaøi nhö thaáy 
heù môû ra con ñöôøng mình phaûi ñi. Ngaøi ñaõ nhaän ra nôi 
vò du taêng noï veû thoaùt tuïc an nhieân, vaø ngaøi cuõng hieåu 
raèng ñoù laø choã maáu choát khôûi ñaàu maø ngaøi phaûi naém laáy 
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ñeå ñi tìm moät con ñöôøng giaûi thoaùt. Ngay töø luùc ñoù ngaøi 
bieát raèng, neáu con ngöôøi döùt boû ñöôïc moïi söï tham muoán 
troùi buoäc, thì nhöõng caûnh khoå ôû ñôøi khoâng deã gì lay 
chuyeån ñöôïc taâm hoàn thanh cao cuûa hoï nöõa. 

Ngaøi baûo Xa-naëc quay trôû veà, trong loøng traøn ngaäp 
nhöõng suy nghó môùi. Döôøng nhö ngaøi ñaõ quyeát ñònh moät 
ñieàu gì... 
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14. THAÙI TÖÛ BOÛ ÑEÀN ÑAØI 

Töø hoâm gaëp nhaø du taêng trôû veà, thaùi töû thaáy loøng 
thanh thaûn hôn nhöng ngaøi nhö coù nhieàu ñieàu traàm 
ngaâm suy nghó. Ngaøi thöôøng ra nôi vöôøn hoa, choã yeân 
vaéng, ngoài moät mình ñeå suy tö traàm maëc. 

Moät hoâm, ngaøi ñang ngoài traàm laëng nhö theá thì coù 
vieân quan haàu caän ñeán baùo tin naøng Da-du-ñaø-la vöøa haï 
sanh moät beù trai. Thaùi töû nghe baùo tin xong, lieàn noùi 
raèng: “ Troùi buoäc thay! Troùi buoäc thay!” 

Vieân quan haàu caän lieàn trôû veà, thoâng baùo vieäc thaùi 
töû ñaët teân cho con trai laø La-haàu-la.1 

Vaø cho duø coù theâm moät moái troùi buoäc trong caûnh gia 
ñình nhö theá, thaùi töû vaãn khoâng ngöøng suy nghó veà moät 
cuoäc soáng môùi, döùt boû moïi nieàm vui traàn tuïc ñeå ra ñi tìm 
con ñöôøng giaûi thoaùt. 

Moät ñeâm noï, naøng Da-du-ñaø-la mô thaáy moät ñieàm 
moäng laï. 

Naøng thaáy caû ñòa caàu boãng döng ruùng ñoäng, nhöõng 
quaû nuùi cao lôùn hôn heát ñeàu lung lay, moät luoàng gioù 
maïnh thoåi ñeán vaø laøm cho caây coái gaõy ñoå troác goác. Maët 
trôøi, maët traêng vaø tinh tuù ñeàu rôi xuoáng ñaát. Coâng chuùa 
laïi thaáy aùo, muõ vaø ñoà trang söùc cuûa mình ñeàu maát heát. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Rāhula, nghóa laø che aùn, troùi buoäc, neân Haùn dòch laø Phuù Chöôùng. 

Vì thaùi töû noùi ra töø naøy khi vieân quan ñeán baùo tin, neân oâng ta laàm töôûng laø thaùi 

töû baûo ñaët teân con nhö vaäy. 
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Maùi toùc ñaõ caét ñi maát. Giöôøng neäm cuûa hai vôï choàng thì 
hö naùt. AÙo muõ, chaâu baùu, ngoïc ngaø cuûa thaùi töû rôi ñaày 
treân maët ñaát. Saám seùt chôùp loøa treân hoaøng thaønh u aùm, 
vaø nuùi Tu-di1 cuõng lung lay. 

Coâng chuùa thöùc giaác trong loøng hoaûng hoát, vuøng daäy 
chaïy laïi ñaùnh thöùc choàng: 

“Thaùi töû! Thieáp vöøa naèm moäng thaáy moät ñieàm gheâ 
sôï laém!” 

Thaùi töû ñieàm nhieân baûo: “Naøng haõy thuaät laïi ta 
nghe xem.” 

 Coâng chuùa lieàn thuaät laïi nhöõng ñieàu trong giaác 
moäng. Thaùi töû lieàn cöôøi maø noùi raèng: 

“Ñieàm moäng hay thaät. Quaû thaät laø öùng vôùi nhöõng 
ñieàu ta ñang suy nghó vaø muoán laøm ñoù thoâi. Naøng haõy 
vui leân ñi, ta seõ giaûi thích cho naøng hieåu. Naøng thaáy quaû 
ñòa caàu ruùng ñoäng, aáy laø moät ngaøy noï chö thieân seõ haï 
mình tröôùc maët naøng. Naøng thaáy maët trôøi vaø maët traêng 
treân khoâng rôi xuoáng ñaát, aáy laø roài ñaây naøng seõ thaéng 
söï meâ duïc, vaø ai ai cuõng ñeàu ca ngôïi naøng. Naøng thaáy 
caây coái gaõy ñoå troác goác, aáy laø naøng seõ thoaùt ra khoûi khu 
röøng luyeán aùi vaø tham muoán. Naøng thaáy toùc naøng caét ñi 
roài, aáy laø naøng seõ caét ñöùt nhöõng daây tình aùi troùi buoäc. 
AÙo muõ vaø chaâu ngoïc cuûa ta ñeàu rôi xuoáng ñaát, aáy laø ta 
böôùc leân con ñöôøng giaûi thoaùt. Saám seùt chôùp loøa treân 
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 Tieáng Phaïn laø Meùrou –Theo caùch nghó cuûa ngöôøi AÁn Ñoä thôøi ñoù thì nuùi Tu-di laø 

nuùi lôùn nhaát, laø vua cuûa caùc nuùi treân hoaøn caàu. 
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hoaøng thaønh u aùm, aáy laø trong caûnh toái taêm, ta seõ laøm 
cho aùnh saùng cuûa ñaïo lyù chieáu ngôøi ra, vaø nhöõng ai tin 
theo lôøi ta seõ ñöôïc vui veû, an laïc. Ñoù laø ñieàm moäng toát.” 

Hoâm sau, thaùi töû vaøo yeát kieán vua, taâu leân raèng:  

“Taâu phuï vöông! Con muoán xin phuï vöông an loøng 
maø thuaän cho con xuaát gia soáng cuoäc soáng cuûa moät tu 
só.” 

Vua Tònh-phaïn vöøa nghe lôøi thaùi töû, vuït nhôù laïi 
ngay nhöõng lôøi döï ñoaùn cuûa tieân nhaân A-tö-ñaø khi xöa. 
Ñöùc vua hieåu ra ngay laø giôø ñònh meänh ñaõ ñeán. Tuy 
nhieân, vua vaãn coá suy nghó tìm caùch ñeå löu giöõ thaùi töû. 
Vua noùi raèng: 

“Nay con vaãn coøn tuoåi treû, tö töôûng haún chöa ñöôïc 
vöõng beàn, coù theå coøn nhieàu thay ñoåi, chöa neân ñònh vieäc 
xuaát gia. Cha vaãn thuaän cho con ñi theo con ñöôøng thoaùt 
tuïc, nhöng cha nghó giôø naøy laø chöa phaûi luùc. Con ñaõ 
ñöôïc hoïc kinh Veä-ñaø, chaéc con cuõng bieát raèng luaät Manu 
trong ñoù quy ñònh raèng ngöôøi muoán xuaát gia phaûi ñuû 40 
tuoåi. Nay con neân vui höôûng caûnh giaøu sang vöông giaû 
naøy theâm ít naêm nöõa, chöøng con ñöôïc 40 tuoåi cha seõ 
thuaän cho con xuaát gia.” 

Thaùi töû ñaùp: 

“Taâu phuï vöông, ñôøi soáng vöông giaû naøy con traûi qua 
ñaõ laâu, nhöng ngaøy ngaøy thöôøng quaùn xeùt thaáy khoâng 
phaûi laø ñieàu laâu daøi, beàn vöõng. Nhö taám thaân naøy cuûa 
con, daãu coù trang ñieåm y phuïc luïa laø, ngoïc ngaø chaâu baùu, 
thì cuõng coù moät ngaøy phaûi hö hoaïi tan raõ. Heát thaûy moïi 
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ngöôøi cuõng ñeàu nhö theá. Nay con thaáy cuoäc soáng ngöôøi 
ñôøi nhö ñang trong ngoâi nhaø löûa chaùy, daãu chöa bò löûa 
ñoát ñeán taän thaân mình, thì cuõng bieát chaéc tính maïng 
khoâng coøn bao laâu nöõa. Nay trong tuoåi treû cöôøng traùng, 
neáu khoâng duõng maõnh ra ñi tìm loái thoaùt, ñôïi ñeán tuoåi 
giaø thì laøm sao traùnh noåi luaät huûy hoaïi cuûa vaïn vaät.” 

Vua Tònh-phaïn nghe lôøi thaùi töû thì khoâng coøn caùch 
chi bieän baùc nöõa. Ngaøi lieàn ñem vieäc quoác söï, tình cha 
con, vôï choàng maø ñònh loâi keùo thaùi töû. Thaùi töû nghieâm 
neùt maët thöa raèng: 

“Taâu phuï vöông! Moãi ngöôøi ñeàu coù moät cuoäc soáng 
rieâng, moät vaän meänh rieâng. Khoâng ai coù theå laõnh chòu 
nhöõng khoå naõo, ñau ñôùn giuùp cho ngöôøi khaùc. Tuy vaäy, 
neáu moät ngöôøi tìm ra con ñöôøng chaân chính, thì coù theå 
daãn daét muoân ngöôøi cuøng ñi ñeán choã an laïc, giaûi thoaùt. 
Con mong muoán ra ñi laø vì nghó ñeán heát thaûy moïi ngöôøi. 
Mai naøy khi con tìm ra con ñöôøng giaûi thoaùt, con laïi seõ 
trôû veà cöùu vôùt cho heát thaûy moïi ngöôøi, naøo chæ rieâng laø 
phuï vöông, Da-du-ñaø-la hay La-haàu-la. YÙ con ñaõ quyeát, 
mong ñöôïc phuï vöông chuaån thuaän ñöøng ngaên caûn.” 

Vua Tònh-phaïn khoâng coøn bieát noùi gì theâm nöõa. 
Nhöng tình phuï töû quyeán luyeán khieán vua duøng daèng 
khoâng theå noùi ra lôøi öng thuaän. Vua baõi trieàu maø vaãn 
chöa traû lôøi döùt khoaùt cuøng thaùi töû. 

Khoâng noùi ñöôïc baèng lôøi, vua Tònh-phaïn ñònh duøng 
caùch khaùc maø loâi keùo thaùi töû ôû laïi. 
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Ñeâm aáy, vua sai toå chöùc moät buoåi yeán tieäc thaät linh 
ñình nôi cung thaùi töû, truyeàn nhaïc coâng, vuõ nöõ baøy 
nhöõng cuoäc vui thaät môùi laï vaø haáp daãn, keùo daøi ñeán quaù 
nöûa ñeâm. 

Khoâng ai ngôø thaùi töû ñaõ quyeát chí ra ñi ngay trong 
ñeâm ñoù. 

Sau khi tham döï xong buoåi yeán tieäc linh ñình thaâu 
ñeâm aáy, thaùi töû quay veà phoøng mình vaø bí maät nai nòt 
chuaån bò leân ñöôøng. Haønh trang cuûa keû ra ñi tìm ñöôøng 
giaûi thoaùt voán chaúng coù chi nhieàu, neân ngaøi chæ saép xeáp 
trong thoaùng choác laø ñaõ saün saøng taát caû. 

Trôøi khuya vaéng veû. Thaùi töû vöôït qua caên phoøng 
roäng vöøa luùc naõy ñaây linh ñình yeán tieäc. Maáy coâ vuõ nöõ 
meät moûi ñang naèm nguû say nhö cheát ngay treân saøn nhaø. 
Thaùi töû nhìn thaáy khoâng coøn chuùt daùng veû yeåu ñieäu naøo 
ñaâu nöõa. Ñaàu toùc caùc coâ roái buø, maét nhaém nghieàn chaúng 
coøn soi saùng treân göông maët, mieäng haù hoác, phaùt ra 
nhöõng aâm thanh ñeàu ñeàu trong giaác nguû say, tay chaân 
cöùng ñôø, keû ñöa ngang, ngöôøi thaû doïc, ngoån ngang treân 
saøn nhaø. Thaät laø moät caûnh ñaùng thöông, khoâng coøn veû 
gì laø myõ mieàu, loâi cuoán nöõa. 

Ngaøi böôùc ra khoûi phoøng, nhanh choùng ñi ñeán nôi 
taøu ngöïa. 

Ngöôøi ñaùnh xe vaø giöõ ngöïa trung thaønh cuûa ngaøi laø 
Xa-naëc ñang ñôïi saün. Ngaøi baûo: 
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“Haõy mang con ngöïa Kieàn-traéc 1 ñeán ñaây mau leân. 
Ñeâm nay ta muoán thoaùt khoûi choán naøy ñeå ñi tìm con 
ñöôøng giaûi thoaùt.”  

Kieàn-traéc laø con ngöïa hay nhaát, maïnh meõ vaø nhanh 
nheïn phi thöôøng. Thaùi töû noùi vôùi noù raèng: 

“Ngöïa ôi! Nay ta muoán nhôø ngöôi ñöa ta leân ñöôøng 
ñi tìm chaùnh ñaïo.” 

Thaùi töû noùi xong, beøn nhaûy leân yeân. Ñeâm aáy, ngöïa 
chaïy raát eâm, khoâng gaây moät tieáng ñoäng naøo treân ñöôøng, 
neân trong thaønh khoâng ai hay bieát. Ra khoûi cöûa thaønh 
maø thaúng ñöôøng phoùng xa moät caùch eâm thaám.  

Thaùi töû boû laïi cha giaø, ngöôøi vôï treû vaø ñöùa con thô 
daïi, vôùi ngoâi baùu choán kinh kyø maø ngöôøi ngöôøi ñeàu 
theøm muoán. Nhöng ngaøi khoâng moät chuùt luyeán tieác, 
phaân vaân. Ngaøi ngöôùc maët leân baàu trôøi ñeâm maø noùi moät 
caùch quaû quyeát raèng:  

“Ta nguyeän raèng neáu khoâng chöùng ñaïo, khoâng roõ 
thaáu choã cuøng toät cuûa söï sanh töû, thì khoâng bao giôø trôû 
veà thaønh Ca-tyø-la-veä.” 

Naêm aáy, ngaøi vöøa troøn 29 tuoåi. Ñeâm ngaøi ra ñi aáy laø 
moät ñeâm traêng troøn thaùng 2 aâm lòch.  

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Kanthaka. 
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15. LAØM THAÀY TU TRONG RÖØNG THAÚM 

Ra khoûi kinh thaønh, con ngöïa quyù ñöa thaùi töû vaø Xa-
naëc nhaém höôùng Nam maø thaúng tieán. Ngöïa Kieàn-traéc 
chaïy raát mau. Hoï vöôït qua doøng soâng A-noâ-ma eâm aû roài 
theo ñöôøng lôùn maø phi nöôùc ñaïi.1 Trôøi höøng saùng, thaùi 
töû vöøa ñeán moät cuïm röøng, caùch kinh thaønh ñaõ khaù xa 
roài. Só-ñaït-ta xuoáng ngöïa, vuoát ve bôøm ngöïa vaø noùi vôùi 
Xa-naëc raèng: “Ngöôi vaø ngöïa Kieàn-traéc naøy thaät ñaõ heát 
loøng cuøng ta, ta thaät chaúng bieát laáy gì maø ban thöôûng. 
Nhöng nay ta coøn moät vieäc cuoái cuøng phaûi nhôø caäy ñeán 
ngöôi, haõy vì ta maø coá gaéng chu toaøn.” 

Ngaøi noùi roài côûi taám aùo baøo quyù giaù ñang maëc treân 
ngöôøi ra, laïi ruùt thanh göôm baùu ñöa leân, löôõi göôm laáp 
laùnh. Ngaøi töï tay caét ñöùt maùi toùc daøi, goùi vaøo beân trong 
taám aùo roài trao taát caû cho Xa-naëc, daën raèng: 

“Vieäc ngöôi theo ta ñeán ñaây ñaõ hoaøn taát. Nay haõy 
ñöa ngöïa Kieàn-traéc trôû veà kinh thaønh, mang göôm, aùo 
vaø maùi toùc naøy daâng leân phuï vöông, baùo cho ngaøi bieát 
vieäc ta xuaát gia tìm ñaïo.” 

Xa-naëc nöôùc maét ñöôïm troøng, loøng muoán ñöôïc tieáp 
tuïc theo haàu thaùi töû. Nhöng ngaøi kieân quyeát maø noùi 
raèng: 

“Ngöôi haõy veà ñi. Neáu coù loøng thöông ta, thì haõy heát 
loøng khuyeân giaûi phuï vöông ta cho nguoâi ngoai. Ngöôi 
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 Nöôùc ñaïi: nöôùc ngöïa phi nhanh nhaát treân ñöôøng tröôøng. 
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haõy ñem nhöõng ñieàu ñaõ troâng thaáy hoâm nay maø nhö 
thaät taâu laïi cuøng phuï vöông. Haõy noùi raèng: Só-ñaït-ta raát 
vui möøng, thanh thaûn ñöôïc soáng ñôøi soáng cuûa moät tu só 
khoâng nhaø, quyeát taâm ñi tìm chaân lyù. Moät ngaøy kia khi 
thaønh ñaïo caû, thì ngöôøi seõ khoâng queân vieäc trôû laïi choán 
kinh thaønh maø thaêm vieáng cha giaø. Ngöôi cuõng neân 
hieåu raèng, ngöôøi ñaõ theo ñuoåi moät ñôøi soáng giaûi thoaùt, 
töùc laø ñaõ caét ñöùt heát thaûy moïi raøng buoäc. Ngöôøi nhö theá 
coù lyù naøo coøn giöõ laïi beân mình keû haàu haï, phuïc dòch? 
Vaäy ngöôi haõy yeân taâm nghe lôøi ta maø nhanh choùng trôû 
veà ñi.” 

Xa-naëc gaït nöôùc maét leân ngöïa quay veà. Con ngöïa 
Kieàn-traéc naõy giôø vaãn ñöùng yeân, giôø nhö caûm nhaän ñöôïc 
giaây phuùt chia tay, boãng choàm leân hí vang, khoâng chòu 
quay ñaàu laïi. Thaùi töû ñeán beân, laáy tay xoa bôøm ngöïa vaø 
noùi vôùi noù nhö vôùi moät con ngöôøi: “Ngöïa hieàn ôi, ta bieát 
ngöôi chaúng muoán xa ta. Nhöng con ñöôøng ta ñi khoâng 
phaûi laø nhöõng nôi maø ngöôi coù theå theo ta ñöôïc. Haõy 
quay veà maø baùo tin naøy cho phuï vöông ta ñöôïc bieát. Roài 
moät ngaøy kia, khi tìm ñöôïc chaân lyù, ta seõ quay veà.” 

Con ngöïa theø löôõi lieám baøn tay thaùi töû, giaäm chaân 
maáy caùi roài ngoan ngoaõn quay ñaàu laïi. 

Cuoäc chia ly roài cuõng phaûi dieãn ra. Xa-naëc leân ngöïa 
quay veà, coøn thaùi töû Só-ñaït-ta töø ñaây baét ñaàu moät ñôøi 
soáng môùi. 

Khi aáy, trôøi vöøa saùng roõ. Ngaøi vaãn coøn ñang ôû nôi 
ven röøng. Töø xa, ngaøi troâng thaáy moät ngöôøi thôï saên ñeo 
cung teân ñi laïi. Ngöôøi thôï saên aáy maëc boä aùo choaøng 
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roäng gioáng nhö cuûa vò du taêng tröôùc ñaây maø ngaøi coù laàn 
ñaõ ñöôïc thaáy. Laáy laøm laï, ngaøi chôø cho anh thôï saên ñeán 
gaàn môùi leân tieáng hoûi: 

“Naøy ngöôøi kia. Ta thaáy ngöôøi mang cung teân vaøo 
röøng naøy, haún laø ngöôøi ñi saên baén. Vaäy taïi sao ngöôøi laïi 
maëc y phuïc cuûa moät thaày tu?” 

Ngöôøi thôï saên nhìn vaøo boä y phuïc hoaøng toäc ngaøi 
ñang mang treân ngöôøi, ngaàn ngöø giaây laùt roài noùi: 

“Thöa ngaøi, toâi nhôø caùi aùo naøy maø gaït ñöôïc muoâng 
thuù trong röøng. Chuùng noù thaáy aùo naøy thì khoâng nghi sôï, 
neân toâi môùi coù theå ñeán gaàn maø gieát haïi chuùng.” 

Só-ñaït-ta nín laëng moät luùc. Ngaøi thaáy ngao ngaùn 
thay cho taâm ñòa cuûa con ngöôøi. Vì lôïi döôõng, hoï daùm 
laøm caû vieäc ñoäi loát ngöôøi tu haønh maø löøa gaït keû khaùc 
vaäy. Roài ngaøi baûo ngöôøi thôï saên raèng: 

“Naøy anh baïn, ta thaáy muoân loaøi thaûy ñeàu tham 
soáng maø sôï cheát. Nay anh laøm ngheà naøy, ngaøy ngaøy gieát 
haïi sinh linh, anh khoâng thaáy laø taøn nhaãn laém sao?” 

Ngöôøi thôï saên kính caån ñaùp raèng: 

“Thöa ngaøi, toâi bieát ngaøi haún laø moät baäc quyeàn theá, 
chaúng phaûi daân thöôøng. Nhöng mong ngaøi hieåu cho, 
ngheøo khoù nhö toâi ñaây, ngoaøi ngheà naøy ra thaät chaúng 
bieát laáy gì laøm keá sinh nhai caû.” 

Só-ñaït-ta nhìn ngöôøi thôï saên roài cöôøi moät caùch hieàn 
hoøa. Ngaøi noùi: 
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“Ñeå ta giuùp ngöôi vaäy. Nay ngöôi haõy trao boä y phuïc 
thaày tu aáy cho ta. Ta seõ taëng ngöôi boä y phuïc quyù giaù ta 
ñang maëc ñaây, cuøng vôùi taát caû nhöõng trang söùc baèng 
chaâu baùu maø ta hieän coù. Vôùi nhöõng thöù naøy, ngöôi coù 
theå thu xeáp ñöôïc moät ñôøi soáng khaù giaû, khoâng caàn phaûi 
gieát haïi muoâng thuù nöõa. Vaäy haõy höùa vôùi ta laø seõ töø boû 
ngheà naøy.” 

Ngöôøi thôï saên möøng rôõ, lieàn trao ñoåi y phuïc vaø 
nhaän laáy nhöõng thöù ngaøi ban cho. Tröôùc maët ngaøi, anh 
ta duøng tay beû gaõy cung teân vaø höùa seõ khoâng laøm ngheà 
thôï saên nöõa. Só-ñaït-ta raát vui loøng. Roài ngaøi töø giaõ 
ngöôøi thôï saên, mang laáy boä y phuïc thaày tu maø ñi vaøo 
röøng saâu.  
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16. GIAÙO LYÙ CUÛA OÂNG A-RA-TA 

Thaùi töû Só-ñaït-ta ñi saâu vaøo caûnh röøng aáy, roài ngaøi 
ngoài thieàn nôi moät coäi caây lôùn. Ñeán tröa thì coù moät tu só 
ñi ngang qua loái ñoù. Ngaøi lieàn ñöùng daäy chaøo hoûi moät 
caùch cung kính. Sau khi ñöôïc tieáp chuyeän vôùi vò tu só 
naøy, ngaøi lieàn baøy toû yù nguyeän muoán ñi veà phöông Nam 
maø hoïc ñaïo vôùi moät vò danh sö noåi tieáng thôøi baáy giôø laø 
A-ra-ta Ca-la-ma.1 Vò naøy ñang giaûng daïy vaø höôùng daãn 
cho raát ñoâng ñeä töû tu taäp.  

Vò tu só vui veû noùi: 

“Toâi tröôùc ñaây cuõng coù hoïc vôùi oâng A-ra-ta Ca-la-ma. 
Nhöng sau toâi chuyeån sang phaùi tu khoå haïnh, coøn oâng 
aáy thì theo loái tu khaát thöïc haøng ngaøy. Toâi coù nghe oâng 
aáy vöøa môùi môû moät ñaïo tröôøng ôû phía baéc thaønh Vesali. 
Neáu ngaøi muoán, toâi seõ ñöa ngaøi ñeán ñoù. 

Thaùi töû lieàn ñi theo vò tu só naøy. Hoï baêng röøng maø 
ñi, khaùt thì uoáng nöôùc suoái, ñoùi thì haùi nhöõng ñoït caây, 
traùi röøng maø aên. Laàn ñaàu tieân thaùi töû ñöôïc tieáp xuùc vôùi 
ñôøi soáng thöïc söï cuûa nhöõng vò tu khoå haïnh trong röøng 
saâu, ngaøi laáy laøm caûm kích tröôùc yù chí cuûa hoï. 

Chöøng ba hoâm thì ñeán choã ñaïo traøng cuûa oâng A-ra-ta 
Ca-la-ma. Gaëp luùc vò naøy ñang giaûng ñaïo cho ñoà chuùng, 
khoaûng maáy traêm ngöôøi. Vò thaày naøy tuy ñaõ giaø nhöng 
tieáng noùi coøn aâm vang maïnh meõ, chöùng toû moät söùc 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Arata-Kalama. 
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maïnh noäi taâm khaùc thöôøng. Thaùi töû ngoài beân ngoaøi maø 
nghe troïn buoåi giaûng.  

Sau buoåi giaûng, ngaøi tìm ñeán leã baùi vò thaày vaø trình 
baøy nguyeän voïng tu taäp cuûa mình. OÂng thaày ngaém nhìn 
ngaøi toû veû haøi loøng laém. OÂng noùi: “Vôùi quyeát taâm cuûa 
con, ta tin raèng con seõ sôùm ñaït ñaïo.” 

Vaø thaùi töû quyeát ñònh ôû laïi ñaây tu taäp döôùi söï dìu 
daét cuûa oâng A-ra-ta Ca-la-ma. 

Taïi ñaây, ngaøi hoïc bieát caùch soáng cuûa moät vò du taêng 
khaát thöïc. Haøng ngaøy, ngöôøi tu só ñi khaát thöïc trong 
xoùm laøng hoaëc thaønh thò ñeå coù moät böõa aên, vaø daønh 
troïn thôøi gian coøn laïi cho vieäc tham thieàn nhaäp ñònh vôùi 
söï höôùng daãn cuûa thaày. 

Thaùi töû tu taäp heát söùc tinh taán. Ngaøi tieáp thu nhanh 
choùng nhöõng gì ñöôïc chæ daïy, vaø tieán boä raát nhanh 
trong vieäc tham thieàn.  

Nhöõng muïc tieâu maø ngöôøi tham thieàn theo pheùp tu 
cuûa oâng A-ra-ta Ca-la-ma ñaït tôùi daàn daàn laø nhaäp vaøo 
caùc caûnh giôùi thieàn ñònh töø Khoâng voâ bieân xöù,1 Thöùc voâ 
bieân xöù2 vaø Voâ sôû höõu xöù.3 

                                     
1
 Ngöôøi nhaäp ñònh thaáy taâm mình khoâng coøn taïp nieäm, thaáy hö khoâng laø roäng 

lôùn voâ bieân khoâng coù giôùi haïn.  
2
 Ngöôøi nhaäp ñònh töï thaáy chính taâm thöùc cuûa mình roäng lôùn voâ bieân, khoâng coù 

giôùi haïn. 
3
 Ngöôøi nhaäp ñònh thaáy trong taâm mình khoâng coøn sôû höõu baát cöù vaät gì nöõa. 
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Caûnh giôùi thieàn ñònh thöù ba, Voâ sôû höõu xöù ñònh, laø 
caûnh giôùi cao nhaát maø chæ ôû ñaây chæ coù moãi moät mình 
oâng A-ra-ta Ca-la-ma ñaït ñöôïc. 

Tuy nhieân, vôùi söï höôùng daãn cuûa oâng, khoâng bao laâu 
thaùi töû Só-ñaït-ta ñaõ ñaït ñeán caûnh giôùi thieàn ñònh thöù ba 
naøy. 

Vò thaày truyeàn daïy raát ngaïc nhieân tröôùc söï tieán boä 
phi thöôøng cuûa ngaøi, vaø khoâng che giaáu söï khaâm phuïc, 
kính neå. OÂng noùi: 

“Taát caû nhöõng gì ta bieát, giôø ñaây con ñaõ bieát. Taát caû 
nhöõng gì ta ñaït ñöôïc, giôø ñaây con ñaõ ñaït ñöôïc. Vaø con 
ñaõ ñaït ñeán nhöõng ñieàu aáy moät caùch nhanh choùng, xuaát 
saéc hôn ta nhieàu. Giôø ñaây ta khoâng coøn daùm nhaän laø 
thaày cuûa con nöõa. Ta muoán con haõy ôû laïi ñaây, cuõng bình 
ñaúng nhö ta, cuøng nhau höôùng daãn nhöõng ñoà chuùng 
trong ñaïo traøng naøy.” 

Khi aáy, maëc duø ñaõ ñaït ñöôïc caûnh giôùi thieàn ñònh cao 
nhaát theo söï chæ daïy cuûa thaày, nhöng thaùi töû töï quaùn 
xeùt thaáy nhöõng ñieàu ñoù hoaøn toaøn khoâng coù yù nghóa gì 
trong söï giaûi thoaùt maø ngaøi ñang ñi tìm. Ngöôøi tu chöùng 
nhöõng caûnh giôùi thieàn ñònh aáy coù theå laøm cho taâm thöùc 
nheï nhaøng, trong saùng hôn, nhöng chöa heà vöôït ra khoûi 
ñöôïc söï troùi buoäc cuûa voøng sinh töû.  

Thaùi töû ñem nhöõng suy nghó aáy trình baøy vôùi thaày 
vaø xin ñöôïc ra ñi tieáp tuïc tìm hoïc theâm nöõa.  

OÂng A-ra-ta Ca-la-ma voâ cuøng ngaïc nhieân khi nghe 
nhöõng kieán giaûi vaø nguyeän voïng cuûa ngaøi. OÂng noùi: 
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“Kính baïch vò Ñaïo sö cuûa muoân loaøi. Xin ngaøi haõy 
tuøy tieän ra ñi. Nhöõng hieåu bieát nhoû nhoi cuûa toâi khoâng 
theå ñuû ñeå laøm thoûa chí nguyeän lôùn lao cuûa ngaøi. Toâi tin 
raèng moät ngaøy khoâng xa ngaøi seõ chöùng ngoä ñöôïc chaân 
lyù giaûi thoaùt cho muoân loaøi. Khi aáy xin ngaøi ñöøng queân 
cöùu ñoä cho toâi ñaây.” 

Thaùi töû heát lôøi caûm ôn vò thaày daãn daét ñaàu tieân cuûa 
mình vaø töø taï ra ñi. Ngaøi vaãn chöa bieát mình seõ ñi veà 
ñaâu vaø tìm kieám nhöõng gì, nhöng chæ bieát laø con ñöôøng 
giaûi thoaùt maø ngaøi mong muoán tìm ra vaãn coøn ñaâu ñoù ôû 
phía tröôùc... 
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17. VUA TAÀN-BAØ-SA-LA 

Töø giaõ oâng thaày A-ra-ta Ca-la-ma, ngaøi nhaém höôùng 
xöù Ma-kieät-ñaø1 maø ñi, vì ngaøi nghe noùi trong xöù aáy coù 
nhieàu vò aån tu raát taøi gioûi. Ngaøi vöôït qua con soâng Haèng 
linh thieâng vaø tìm ñeán raát nhieàu vò danh sö. Tuy nhieân, 
moãi khi tieáp xuùc vôùi hoï roài, ngaøi ñeàu nhaän ra nhöõng 
haïn cheá, troùi buoäc cuûa hoï. Khoâng coù ai ñöa ra ñöôïc caâu 
giaûi ñaùp cho vaán ñeà maø ngaøi ñang tìm kieám. Taát caû ñeàu 
beá taéc tröôùc thaùch thöùc cuoái cuøng laø dieät tröø moïi ñau 
khoå vaø vöôït thoaùt voøng sanh töû.  

Phaàn lôùn trong boïn hoï ñeàu cho raèng nguyeân nhaân 
gaây ñau khoå cho con ngöôøi laø do ôû xaùc thaân naøy, vì theá 
hoï theo ñuoåi nhöõng loái tu haønh xaùc, töø loõa theå cho ñeán 
nhòn aên, thaäm chí coù ngöôøi daïy chæ ñöùng baèng moät chaân, 
tay ñöa leân trôøi ngaøy naøy qua ngaøy khaùc... Nhaän roõ taát 
caû nhöõng taø kieán meâ muoäi ñoù khoâng phaûi laø con ñöôøng 
ñöa ñeán giaûi thoaùt, Só-ñaït-ta töø boû boïn hoï ñeå tieáp tuïc 
cuoäc haønh trình tìm kieám cuûa mình. 

Ngaøi cuõng gaëp ñöôïc moät soá vò aån tu coù trí tueä hôn. 
Hoï theo ñuoåi vieäc tham thieàn nhaäp ñònh, ñi tìm vieäc 
ñoaïn tröø khoå naõo ngay trong taâm thöùc cuûa mình. Tuy 
nhieân, trong soá hoï cuõng chöa coù ai nghó ñeán vieäc giaûi 
thoaùt roát raùo khoûi söï khoå cuûa giaø vaø cheát, ñöøng noùi gì 
ñeán vieäc giaûi quyeát ñöôïc vaán ñeà naøy. Taát caû ñeàu baøy toû 
söï kính phuïc khi nghe Só-ñaït-ta ñaët ra vaán ñeà, nhöng 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Magadha. 
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cuõng ñeàu töï nhaän laø mình chöa heà daùm nghó ñeán moät 
muïc tieâu cao nhö theá. 

Sau moät thôøi gian, ngaøi ñi ñeán gaàn thaønh Vöông-xaù,1 
choïn moät nôi ñeå nhaäp ñònh treân trieàn nuùi.   

Moät buoåi saùng, Só-ñaït-ta oâm baùt ñi vaøo thaønh 
Vöông-xaù hoùa trai.2 Nhaân daân trong thaønh troâng thaáy 
töôùng maïo ngaøi ñeïp ñeõ khoâi ngoâ, daùng ñi thanh thoaùt, 
neân thaûy ñeàu chuù yù. Nhieàu ngöôøi kính caån ñi theo ñeå 
ngaém nhìn ngaøi, thaønh moät haøng ngöôøi daøi ñi qua caùc 
phoá trong thaønh. 

Theá laø chaúng bao laâu, caû thaønh ñeàu ñoàn leân raèng coù 
moät vò tu só khaùc thöôøng vöøa vaøo thaønh hoùa trai. Ai ai 
cuõng ñeàu muoán ñöôïc troâng thaáy ngaøi. Trong khi ñoù, ngaøi 
vaãn thaûn nhieân ñi töøng böôùc thong thaû nhö thöôøng, tænh 
taùo vaø trang nghieâm, khoâng heà quan taâm ñeán caûnh 
töôïng xoân xao quanh mình.  

Vua Taàn-baø-sa-la 3  trong thaønh Vöông-xaù voán laø 
ngöôøi moä ñaïo, hay cuùng döôøng cho caùc vò tu só. Vua laïi 
coù loøng chuoäng caùc vò coù tri thöùc cao, bôûi vì baûn thaân 
vua cuõng laø ngöôøi khaéc khoaûi suy tö raát nhieàu veà caùc 
vaán ñeà trieát hoïc sieâu hình. Khi nghe tin baùo veà vieäc coù 
moät tu só khaùc thöôøng vöøa vaøo thaønh, vua lieàn thaân 
haønh ñeán ñeå chieâm ngöôõng. Ñeán nôi, vöøa nhìn thaáy 

                                     
1
  Tieáng Phaïn laø Rālagriha. 

2
 Töùc laø ñi khaát thöïc. Ngöôøi tu oâm baùt ñi ñeán tröôùc cöûa töøng nhaø, ai phaùt taâm 

cuùng döôøng thì ñaët thöùc aên vaøo trong baùt. 
3
 Tieáng Phaïn laø Vimbasāra. 
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daùng veû uy nghieâm vaø thanh thoaùt cuûa Só-ñaït-ta, ngay 
töùc thôøi ñöùc vua sanh loøng kính phuïc. Vua sai ngöôøi 
mang thöùc aên quyù ñeán cuùng döôøng, vaø ñoàng thôøi cuõng 
truyeàn cho ngöôøi ñi theo ñeå bieát choã nguï cuûa Ngaøi. Nhôø 
ñoù, vua ñöôïc bieát raèng ngaøi ôû gaàn kinh thaønh, treân trieàn 
nuùi, choã phong caûnh toát töôi. 

Ngay hoâm sau, vua Taàn-baø-sa-la ra khoûi thaønh, ngöï 
ñeán nuùi aáy, roài ñeå heát quaân binh haàu caän beân döôùi, chæ 
moät mình laàn leân ñeán coäi caây nôi Só-ñaït-ta ñang ngoài 
thieàn.  

Vua ñeán tröôùc ngaøi leã baùi. Só-ñaït-ta tieáp vua vaø ñoâi 
beân cuøng chuyeän troø trao ñoåi. Qua troø chuyeän, vua Taàn-
baø-sa-la bieát ngay ñaây laø moät vò tu só xuaát thaân töø gia 
ñình quyeàn quyù, sang troïng. Hôn theá nöõa, vua laïi raát 
ngaïc nhieân khi ñöôïc nghe nhöõng choã sôû kieán cuûa ngaøi, 
cuõng nhö caûm thaáy raát töông hôïp vôùi nhöõng khaéc khoaûi 
öu tö veà cuoäc sinh töû.   

Quaù kính phuïc, vua khoâng ngaên ñöôïc söï traân troïng 
cuûa mình. Vua noùi: 

“Baïch ñaïi ñöùc! Ngaøi laø moät baäc trí thöùc cao vôøi maø 
xöa nay traãm chöa töøng ñöôïc gaëp. Nay traãm raát mong 
ñöôïc ngaøi nhaän cho lôøi chaân thaønh cuûa traãm, thænh ngaøi 
an truï laïi nôi ñaát nöôùc naøy ñeå sôùm toái coù theå daét dìu 
traãm treân ñöôøng tu hoïc. Traãm raát vui loøng ñöôïc chia hai 
thieân haï, cuøng vôùi ngaøi trò vì muoân daân trong neàn ñaïo 
ñöùc.” 
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Só-ñaït-ta kheùo leùo löïa lôøi töø choái, vaø noùi cho vua bieát 
thaân theá cuûa mình. Nghe qua, vua Taàn-baø-sa-la laáy laøm 
hoå theïn cho söï ñöôøng ñoät cuûa mình. Vua noùi: 

“Baïch ñaïi ñöùc! Traãm thaät laø hoà ñoà khoâng bieát xeùt 
ngöôøi. Coù ngôø ñaâu ngaøi ñaõ boû caû ngoâi vua ôû xöù Ca-tyø-la-
veä maø leân ñöôøng tu hoïc. Theá maø traãm coøn daùm ñem 
chuyeän lôïi danh theá tuïc ra ñeå noùi cuøng ngaøi. Nay xin 
ngaøi nhaän cho söï hoái loãi cuûa traãm, vaø xin ñöôïc ngaøy 
ngaøy cuùng döôøng vaät thöïc cho ngaøi trong khi tu taäp.” 

Só-ñaït-ta nhaän thaáy vieäc naøy ñaõ baét ñaàu trôû neân 
moät moái raøng buoäc cho cuoäc tu taäp cuûa mình, neân kheùo 
leùo töø choái raèng: 

“Ñaïi vöông khoâng caàn phaûi quaù quan taâm nhö theá. 
Toâi chæ laø keû du taêng raøy ñaây mai ñoù, khoâng theå ôû yeân 
moät choã naøo nhaát ñònh. Hôn theá nöõa, con ñöôøng giaûi 
thoaùt roát raùo vaãn chöa ñöôïc tìm ra, thì toâi chöa theå yeân 
taâm maø an truï ôû baát cöù nôi naøo caû.” 

Thaáy yù chí kieân quyeát cuûa ngaøi, vua Taàn-baø-sa-la 
khoâng coøn daùm van naøi theâm nöõa. Vua lieàn thöa raèng: 

“Baïch ñaïi ñöùc! Neáu nhö vaäy thì traãm seõ khoâng daùm 
laøm phieàn ngaøi theâm nöõa. Nhöng xin ngaøi moät aân hueä 
duy nhaát laø, khi naøo ngaøi ñaéc ñaïo roài, xin quay veà thaønh 
Vöông-xaù naøy maø cöùu ñoä cho traãm vaø baù taùnh nôi ñaây.” 

Só-ñaït-ta nhaän cho vua lôøi thænh caàu aáy. Veà sau, 
thaønh Vöông-xaù quaû nhieân laø moät trong nhöõng nôi maø 
ngaøi hoùa ñoä cho nhieàu ngöôøi nhaát, vaø vua Taàn-baø-sa-la 
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laø moät trong nhöõng vò vua luoân tích cöïc uûng hoä cho Phaät 
phaùp vôùi Taêng giaø.  
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18. TU HOÏC VÔÙI OÂNG UAÁT-ÑAÀU LAM-PHAÁT 

Só-ñaït-ta nghe noùi raèng gaàn thaønh Vöông-xaù coù moät 
vò laõo sö noåi danh laø Uaát-ñaàu Lam-phaát,1 ngaøi lieàn tìm 
ñeán. 

Khi ñeán nôi, ngaøi laéng nghe oâng giaûng ñaïo. Ñaây laø 
moät vò laõo sö tuoåi ñaõ ngoaøi 75 nhöng vaãn coøn quaéc thöôùc. 
OÂng tu thieàn chöùng ñeán caûnh giôùi thieàn ñònh Phi töôûng 
phi phi töôûng, töùc laø cao hôn oâng A-ra-ta Ca-la-ma moät 
baäc nöõa.  

Khi Só-ñaït-ta ñeán xin theo hoïc, oâng nhaän lôøi nhöng 
vôùi ñieàu kieän laø phaûi khôûi söï tu taäp töø ñaàu vôùi söï daãn 
daét cuûa oâng. Nhôø nhöõng keát quaû tu taäp töø tröôùc, chæ 
trong maáy hoâm Só-ñaït-ta ñaõ coù theå chöùng toû cho oâng 
thaáy laø ngaøi ñaõ ñaït ñeán caûnh giôùi thieàn ñònh Voâ sôû höõu 
xöù. Vò laõo sö raát vui möøng vaø khaâm phuïc, lieàn heát loøng 
chæ daãn cho ngaøi ñeå tieán leân möùc ñònh cao hôn. Ñaây laø 
caûnh giôùi thieàn ñònh maø ngoaøi laõo sö ra ôû ñaây chöa coù 
ngöôøi thöù hai naøo chöùng ñaéc. Qua 15 ngaøy tu taäp theo söï 
chæ daãn cuûa thaày, Só-ñaït-ta ñaït ñeán caûnh giôùi thieàn ñònh 
ñoù.  

Ñaây laø moät keát quaû baát ngôø khieán cho laõo sö voâ 
cuøng ngaïc nhieân. Vaø cuõng gioáng nhö oâng A-ra-ta Ca-la-
ma tröôùc ñaây, oâng coâng khai baøy toû söï khaâm phuïc cuûa 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Udraka Rāmaputra, töùc laø Udraka, con cuûa Rāma. 
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mình vaø ñeà nghò Só-ñaït-ta ôû laïi ñeå cuøng oâng daét daãn ñoà 
chuùng. 

Maëc duø ñaõ chöùng ñaéc moät möùc thieàn ñònh cao troåi 
hôn, nhöng Só-ñaït-ta nhaän ra vaãn chöa phaûi laø choã giaûi 
thoaùt roát raùo mình mong muoán. Ngaøi ñem suy nghó aáy 
noùi thaät vôùi thaày vaø töø choái lôøi ñeà nghò ôû laïi, vôùi lyù do 
caàn phaûi ra ñi tìm moät söï giaûi thoaùt hoaøn toaøn cho vaán 
ñeà sinh töû. 

Vò laõo sö raát kính phuïc yù chí vaø taâm nguyeän cuûa 
ngaøi, ñoàng yù ñeå ngaøi ra ñi maëc duø trong loøng oâng raát 
buoàn khoå vaø luyeán tieác vò ñeä töû sieâu phaøm naøy. 
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19. VAØO RÖØNG KHOÅ HAÏNH 

Sau khi rôøi choã oâng Uaát-ñaàu Lam-phaát, ngaøi ñi veà 
höôùng con soâng Ni-lieân-thieàn.1 Ngaøi nghe noùi ôû ñoù coù 
moät khu röøng goïi laø röøng Khoå haïnh. Goïi teân nhö vaäy laø 
vì caùc vò chuyeân tu khoå haïnh ñeàu muoán tìm ñeán nôi naøy. 
Röøng ôû ñaây thaâm u, tòch mòch, nhieàu nôi chöa töøng coù 
daáu chaân ngöôøi. Coù nuùi ñaù hieåm trôû bao quanh, khí haäu 
buoát giaù quanh naêm, ñuû caùc ñieàu khoù khaên gheâ rôïn 
thaùch thöùc söï beàn chí cuûa con ngöôøi. 

Vì ñaõ traûi qua haàu heát caùc pheùp tu noåi tieáng cuûa 
ñöông thôøi maø khoâng ñaït ñöôïc keát quaû mong muoán, neân 
ngaøi suy nghó laïi vaø cho raèng caùch tu khoå haïnh cuõng coù 
theå daãn ñeán keát quaû. Ngaøi nghieäm raèng khi thaân theå 
coøn bò phuï thuoäc vaøo nhöõng ham muoán duïc laïc thì raát 
khoù ñaït ñeán choã giaûi thoaùt. Nhö vaäy, caùch tu khoå haïnh 
kieàm cheá heát nhöõng ham muoán cuûa cô theå, coù theå daàn 
daàn dieät saïch ñi vaø giuùp cho taâm thöùc ñaït ñeán söï giaûi 
thoaùt. 

Maëc duø kinh nghieäm töï thaân cuûa ngaøi veà sau chæ ra 
raèng ñoù laø moät lyù thuyeát sai laàm, nhöng qua moät thôøi 
gian daøi chöa tìm ñöôïc chaân lyù neân luùc ñoù ngaøi quyeát 
ñònh phaûi töï thöû nghieäm qua pheùp tu naøy. 

Ban ñaàu, ngaøi tìm moät ñoäng ñaù vaø vaøo ñoù baét ñaàu 
cuoäc tu taäp cuûa mình. Ngaøi nhòn daàn söï aên uoáng, ngaøi 
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 Tieáng Phaïn laø Nairānjana. 
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khoáng cheá moïi cöû ñoäng, moïi suy nghó, cho ñeán ngaøi thöû 
nghieäm caû loái tu nhòn thôû cho thaân theå phaûi khoâ heùo, 
cheát daàn. 

Ñöôïc ít laâu thì coù naêm ngöôøi khaùc ñeán. Nhoùm ngöôøi 
naøy goàm caùc oâng Kieàu-traàn-nhö, AÙt-beä, Thaäp-löïc Ca-
dieáp, Ma-nam Caâu-ly vaø Baïc-ñeà,1 cuõng ñeán ñaây ñeå tu loái 
khoå haïnh. Thaáy söï chuyeân caàn maïnh meõ cuûa ngaøi thì hoï 
kính phuïc laém neân ñeán ôû gaàn ñoù, keát baïn ñeå cuøng tu.  

Vôùi yù chí saét ñaù treân ñöôøng tìm ñaïo, khi ñaõ ñeán vôùi 
pheùp tu naøo, ngaøi cuõng ñeàu heát loøng chuyeân caàn, noã löïc. 
Khi ngaøi tu khoå haïnh, ngaøi cuõng ñem heát loøng maø haønh 
trì vöôït xa caû nhöõng nhaø tu khoå haïnh khaùc. Vì theá, cho 
duø thaân theå gaày moøn, khoâ heùo nhö keû cheát roài, maø yù chí 
ngaøi vaãn khoâng nao nuùng. Ngaøi kieân trì theo ñuoåi söï 
khoå haïnh trong nhieàu naêm lieân tuïc. 

Cho ñeán moät ngaøy kia, ngaøi vaän duïng trí tueä ñeå 
quaùn chieáu vaø thaáy vieäc tu khoå haïnh khoâng phaûi laø giaûi 
phaùp cöùu caùnh. Ngaøi nhaän ra raèng thaân xaùc vaø tinh 
thaàn lieân quan chaët cheõ cuøng nhau, vaø söï suy suïp cuûa 
thaân xaùc cuõng keùo theo söï taøn luïi cuûa tinh thaàn. Khi ñoù, 
aùnh saùng giaùc ngoä khoâng theå naøo phaùt sinh ra ñöôïc. 

Sau khi nhaän thöùc roõ vaán ñeà nhö theá, ngaøi quyeát 
ñònh khoâi phuïc laïi söùc maïnh theå xaùc tröôùc khi tieáp tuïc 
con ñöôøng tìm ñaïo. Ngaøi boû choã ngoài trong ñoäng ñaù, ñi 
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ra bôø soâng Ni-lieân-thieàn ñeå taém goäi vaø chuaån bò xuoáng 
xoùm laøng beân döôùi ñeå khaát thöïc. 

Nhöng söùc löïc ngaøi chaúng coøn bao nhieâu. Vöøa ñeán 
meù soâng thì ngaøi ñaõ ngaõ nhaøo troâi theo doøng nöôùc. May 
nhôø baùm ñöôïc moät caønh caây nhoû töø trong bôø nhoâ ra, 
ngaøi môùi göôïng maø boø daàn leân bôø soâng roài naèm ngaát ôû 
ñoù. 

Khi aáy coù moät coâ gaùi teân laø Sujata, con cuûa vò tröôûng 
thoân gaàn ñoù, ñang mang moät bình söõa ñi cuùng thaàn. Khi 
ñi ngang choã bôø soâng, thaáy ngaøi naèm ngaát ôû ñoù, lieàn 
ñeán caïy mieäng ñoå söõa vaøo. Nhôø vaäy, hoài laâu ngaøi môùi 
hoài tænh laïi. 

Thaáy söï khoå haïnh thöïc söï khoâng theå ñöa ñeán choã 
giaûi thoaùt, neân sau khi tænh laïi, ngaøi quyeát ñònh boû haún 
loái tu laàm laïc aáy. Ngaøi mang bình baùt ñi xuoáng choã xoùm 
laøng beân döôùi maø khaát thöïc ñeå aên uoáng bình thöôøng trôû 
laïi. 

Naêm ngöôøi trong nhoùm caùc oâng Kieàu-traàn-nhö thaáy 
ngaøi boû loái tu khoå haïnh, beøn cöôøi cheâ maø cho laø ngaøi ñaõ 
thoái chí. Hoï lieàn boû ngaøi maø ñi ñeán thaønh Ba-la-naïi.1  
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 Tieáng Phaïn laø Beùnereâs. 
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20. DÖÔÙI COÄI BOÀ ÑEÀ 

Vì taám aùo ngaøi ñang maëc ñaõ raùch naùt qua nhöõng 
naêm daøi khoå haïnh, ngaøi lieàn nhaän moät taám vaûi cuùng 
döôøng töø nhöõng ngöôøi trong xoùm. Töø ñoù, Só-ñaït-ta quay 
veà vôùi caùch tu thieàn quaùn vaø haøng ngaøy vaøo xoùm khaát 
thöïc. Coù nhöõng hoâm, coâ beù Sujata mang vaät thöïc ñeán ñeå 
ngaøi khoâng phaûi ñi vaøo xoùm nöõa. Ngaøi chuyeân taâm 
thieàn quaùn döôùi moät coäi caây boà-ñeà gaàn ven soâng. 

Qua moät thôøi gian, söùc khoûe cuûa ngaøi daàn daàn hoài 
phuïc nhö tröôùc. Thaân theå cuõng laáy laïi ñöôïc nhöõng veû 
ñeïp uy nghi vaø thanh lòch. Vieäc thieàn quaùn cuûa ngaøi 
ngaøy caøng tinh taán hôn. 

Moät ngaøy kia, trong luùc tham thieàn ngaøi töï suy nghó 
raèng: 

“Chaëng ñöôøng tìm ñaïo cuûa ta ñaõ traûi qua bao noã löïc, 
coá gaéng maø ñeán nay vaãn chöa thaønh töïu. Neáu trong kieáp 
soáng naøy ta khoâng ñaït ñöôïc chaân lyù toái cao thì bieát ñeán 
bao giôø môùi thaønh töïu ñöôïc ñieàu aáy?” 

Nghó nhö vaäy roài, ngaøi lieàn phaùt khôûi moät taâm nieäm 
cöïc kyø kieân coá vaø duõng maõnh. 

Ngaøi ñöùng daäy ñi vaøo laøng Öu-laâu-taàn-loa hoùa trai. 
Nhaèm luùc coù ngöôøi thieän nöõ laø coâ Tu-xaø-ña1 vöøa môùi laáy 
söõa töø con boø quyù. Söõa ñaëc, ngon vaø coù muøi thôm laém. 
Coâ troän söõa vôùi maät ong vaø boät, roài ñeå trong caùi noài môùi 
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 Tieáng Phaïn laø Soujāta. 
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maø naáu thaønh moät thöù thöùc aên raát tinh khieát. Coâ noùi 
vôùi ngöôøi haàu gaùi teân laø Buoäc-na1 raèng: 

“Naøy em! Em haõy ra ngoaøi xem coù vò tu só naøo hoâm 
nay khaát thöïc gaàn nhaø ta chaêng?” 

Ngöôøi haàu gaùi lieàn ra tröôùc ngoõ, nhìn thaáy ngaøi Só-
ñaït-ta ñang ñi ñeán, quanh mình coù haøo quang chieáu ra 
saùng röïc.2 Ngöôøi haàu gaùi trôû vaøo thöa chuyeän, coâ Tu-xaø-
ña lieàn voäi vaõ mang thöùc aên môùi naáu maø ra ñöùng chôø 
tröôùc ngoõ ñeå cuùng döôøng ngaøi. 

Khi ngaøi ñeán, coâ Tu-xaø-ña kính caån vaùi chaøo roài quyø 
xuoáng vaø röûa chaân ngaøi baèng nöôùc thôm. Tieáp ñoù, coâ ñaët 
moùn thöùc aên baèng söõa naáu vôùi boät vaø maät ong vaøo bình 
baùt cuûa ngaøi. 

Ngaøi nhaän laáy moùn cuùng döôøng ñoù xong, lieàn quay 
veà choã bôø soâng Ni-lieân-thieàn. Thoï trai xong, ngaøi caàm 
bình baùt neùm xuoáng soâng vaø noùi raèng: 

“Neáu ñaïo nghieäp cuûa ta ñöôïc thaønh töïu, thì bình baùt 
naøy haõy ngöôïc doøng nöôùc maø troâi leân phía treân.” 

Ngaøi noùi roài, bình baùt lieàn rôi xuoáng giöõa soâng roài 
noåi leân vaø phaêng phaêng troâi ngöôïc leân höôùng ñaàu nguoàn. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Pournā. 

2
 Luùc naøy do ñaïi nguyeän cuûa ngaøi ñaõ phaùt ra, neân caûm öùng coù haøo quang 

chieáu saùng nhö vaäy. 
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Khi aáy, ngaøi beøn quay laïi choã coäi caây boà-ñeà. Coù moät 
beù trai caét coû cho traâu aên gaàn ñoù, teân laø Svastika.1 Ngaøi 
hoûi xin cuûa em moät boù coû lôùn roài mang ñeán traûi leân choã 
ngoài nôi coäi caây. 

Ngaøi ngoài leân toøa coû môùi traûi, quay maët veà phöông 
Ñoâng, laäp lôøi theä nguyeän quaû quyeát raèng: 

“Ngay döôùi coäi caây naøy, cho duø ta coù hao moøn hình 
theå, da nhaên, maët heùo, xöông coát khoâ ruïc, nhöng neáu 
chöa chöùng thaønh ñaïo quaû, ta nguyeän khoâng ñöùng leân 
rôøi khoûi choã naøy.” 

Roài ngaøi baét ñaàu tham thieàn nhaäp ñònh. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Svastika: dòch laø ñieàm laønh (kieát töôøng). Chöõ Vaïn ( 卐 ) cuõng goïi 

laø Svastika. 



ÑOAØN TRUNG COØN 

77 

21. DIEÄT TRÖØ MA CHÖÔÙNG 

Thaùi töû Só-ñaït-ta phaùt lôøi ñaïi nguyeän xong thì baét 
ñaàu nhaäp vaøo ñaïi ñònh. 

Ngaøi laáy taâm chuyeân nhaát, taâm tinh saïch maø quaùn 
chieáu moïi leõ nhaân duyeân trong cuoäc soáng. Ñònh löïc cuûa 
ngaøi maïnh ñeán möùc trong nhieàu tuaàn lieân tieáp ngaøi 
khoâng aên uoáng gì maø vaãn khoâng caûm thaáy ñoùi khaùt, hôi 
thôû vaãn ñieàu hoøa, tinh thaàn an nhieân saûng khoaùi. 

Trong baûy tuaàn leã lieân tieáp nhö vaäy, ngaøi khoâng ra 
khoûi ñònh. Trong taâm yù ngaøi taát caû nhöõng taïp nieäm ñaõ 
maát saïch, aùnh saùng trí tueä töø trong taâm thöùc ngaøy caøng 
böøng leân maïnh meõ, soi roïi heát thaûy nhöõng yù nieäm ñeán 
vaø ñi, khôûi leân vaø dieät maát. Daàn daàn, taâm thöùc ngaøi trôû 
neân saùng suoát, tinh teá vaø an tònh.  

Ngaøi thaáy ra ñöôïc taát caû nhöõng nguyeân nhaân daãn 
ñeán khoå ñau trong cuoäc soáng. Ngaøi thaáy ñöôïc söï chi phoái 
cuûa nghieäp löïc vaøo ñôøi soáng luaân chuyeån cuûa heát thaûy 
chuùng sanh. Vaø ngaøi cuõng thaáy ñöôïc nhöõng caùch tu taäp 
naøo coù theå ñöa chuùng sanh ñeán ñöôïc bôø giaûi thoaùt.  

Nhöng taát caû nhöõng ñieàu aáy chæ thöïc söï böøng saùng 
leân trong ñeâm cuoái cuøng cuûa tuaàn leã thöù baûy. 

Khi ngaøi saép ñaït ñeán choã giaùc ngoä hoaøn toaøn thì heát 
thaûy nhöõng caûnh ma chöôùng cuûa tham aùi, duïc laïc vaø saân 
nhueá lieàn buøng leân quaáy phaù döõ doäi. 
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Thoaït tieân, nhöõng ma chöôùng naøy quaáy phaù ngaøi 
baèng caùch gôïi laïi nhöõng hình aûnh duïc laïc cuûa hoaøng 
thaønh ngaøy tröôùc. Taâm trí ngaøi hieän laïi ñaày ñuû nhöõng 
caûnh vui chôi töø ngaøy nieân thieáu, cho ñeán nhöõng buoåi 
yeán tieäc linh ñình coù aâm nhaïc eâm dòu, coù myõ nöõ thöôùt 
tha. Thaäm chí ngaøi coøn nhôù laïi caû giaây phuùt ñaàu tieân 
gaëp Da-du-ñaø-la trong buoåi tuyeån hoa khoâi vaø trôû thaønh 
vôï ngaøi...  

Taát caû nhöõng kyù öùc aáy hieän leân trong taâm trí ngaøi 
ñeå thoâi thuùc moät vieäc duy nhaát: haõy trôû veà hoaøng cung, 
bieát bao ñieàu laïc thuù choán nhaân gian ñang ñoùn chôø ngaøi. 

Nhöng vôùi söùc maïnh phi thöôøng cuûa yù chí kieân ñònh, 
ngaøi nhôù ñeán lôøi ñaïi nguyeän khi baét ñaàu tham thieàn, vaø 
quaùn xeùt saâu vaøo söï giaû taïo, taïm bôï cuûa taát caû nhöõng 
ñieàu duïc laïc. Taâm trí ngaøi trôû neân nguoäi laïnh, thaûn 
nhieân vôùi nhöõng hình aûnh ma chöôùng khôûi leân. 

Tieáp ñeán laø nhöõng ma chöôùng cuûa söï khieáp sôï khôûi 
neân. Chuùng hieän hình thaønh nhöõng hung thaàn, aùc quyû 
bao quanh doïa daãm ngaøi, roài ñeán nhöõng hình aûnh gheâ 
rôïn hôn nhö caùc loaøi aùc thuù, ñoäc xaø. Chuùng coøn taïo 
thaønh nhöõng aâm thanh gaàm ruù khuûng khieáp ñeå laøm cho 
ngaøi phaûi phaân taùn tö töôûng. Nhöõng aâm thanh, hình 
aûnh ñoù ñöôïc keøm theo vôùi aûo giaùc cuûa möa to gioù lôùn, 
gioâng baõo, saám seùt, giaêng buûa khaép trôøi. 

Ngaøi nhôù ñeán lôøi ñaïi nguyeän, nhôù ñeán nhöõng naêm 
thaùng khoå haïnh vaø thaáy thaûn nhieân tröôùc moïi thöù. 
Nhöõng ñieàu gheâ sôï nhaát ngaøi ñaõ töøng traûi qua, vaø chuùng 
khoâng theå laøm cho ngaøi nao nuùng taâm trí. Khoâng coù gì 
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ñaùng khieáp sôï hôn laø caùi löôùi saét sinh töû bao boïc heát 
thaûy moïi ngöôøi. Ngaøi nghó ñeán söï giaø cheát maø khoâng ai 
traùnh khoûi, vaø khoâng thaáy nao nuùng chuùt naøo tröôùc 
nhöõng söï ñe doïa maø ngaøi cho laø taàm thöôøng hôn. Giôø 
ñaây chæ coù moät con ñöôøng: ngaøi seõ tieáp tuïc tham thieàn 
cho ñeán khi thaønh chaùnh quaû. 

Khi söï khieáp sôï khoâng laøm ngaøi lay chuyeån, chuùng 
daàn laéng dòu ñi. Nhöõng ma chöôùng veà aùi duïc baét ñaàu 
khôûi leân. Chuùng hieän thaønh nhöõng ñoaøn myõ nöõ khoûa 
thaân muùa haùt eûo laû bao quanh ngaøi. Roài khi ngaøi vaãn an 
nhieân baát ñoäng, chuùng hieän hình Da-du-ñaø-la daãn ñaàu 
ñoaøn myõ nöõ aáy.  

Ngaøi nhôù laïi hình aûnh nhöõng myõ nöõ naèm nguû say la 
lieät treân saøn nhaø vaøo ñeâm ngaøi ra ñi xuaát gia. Vaø ngaøi 
thaáy roõ söï giaû taïo cuûa saéc ñeïp. Ñieàu ñoù laøm cho ngaøi 
thaûn nhieân tröôùc söï quaáy roái cuûa ma chöôùng. 

Roài hình aûnh Da-du-ñaø-la laïi hieän ra, cuøng vôùi La-
haàu-la, con ngaøi. Ngaøi thaáy Da-du-ñaø-la buoàn raàu, saàu 
thaûm, khoùc loùc bi luïy mong ngaøi trôû veà hoaøng cung. 
Ngaøi laïi thaáy caû vua Tònh-phaïn giaø yeáu, run raåy, mong 
ngoùng ngaøi quay veà... 

Ngaøi quaùn xeùt taát caû nhöõng ñieàu aáy chæ laø aûo aûnh. 
Ngaøi thaáy bieát moïi cuoäc chia ly cuûa ngöôøi ñôøi sôùm muoän 
ñeàu phaûi ñeán, vì söï keát hôïp trong tình thaân toäc, aùi luyeán, 
thaûy ñeàu chæ laø giaû taïm, nhaát thôøi, trong chuoãi sanh töû 
luaân löu voâ soá kieáp. Ngaøi bieát raèng tình thöông yeâu cao 
quyù hôn heát chính laø tình thöông yeâu ngaøi daønh cho taát 
caû nhaân loaïi vaø muoân loaøi, ñaõ thuùc ñaåy ngaøi lìa boû cung 
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vaøng ñieän ngoïc ra ñi tìm phöông caùch dieät tröø söï khoå 
naõo cuûa giaø yeáu, beänh taät vaø caùi cheát. Vì theá, giôø ñaây 
ngaøi caøng phaûi tinh taán noã löïc thieàn quaùn hôn nöõa ñeå 
ñaït ñeán muïc ñích toái thöôïng ñaõ ñeà ra. 

Vaø heát thaûy nhöõng ma chöôùng ñeàu khoâng laøm lay 
chuyeån ñöôïc taâm yù kieân ñònh cuûa ngaøi. 

Daàn daàn, taâm yù ngaøi trôû neân yeân tónh, saùng suoát laï 
thöôøng, vì taát caû nhöõng ma chöôùng töø saâu thaúm trong 
tieàm thöùc noåi leân ñeàu ñaõ bò ngaøi haøng phuïc, dieät saïch. 

AÙnh saùng giaùc ngoä giôø ñaây baét ñaàu böøng leân trong 
taâm ngaøi... 
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22. KHOAÙT NHIEÂN ÑAÏI NGOÄ  

Thaùi töû Só-ñaït-ta ngoài tham thieàn nhaäp ñònh nôi coäi 
caây boà-ñeà lieân tuïc trong 49 ngaøy ñeâm khoâng aên uoáng, 
ngôi nghæ. Ngaøi ñaõ deïp saïch taát caû nhöõng phieàn naõo, ma 
chöôùng tích tuï töø nhieàu ñôøi. Taâm trí ngaøi laéng dòu, saùng 
toû vaø aùnh saùng giaùc ngoä böøng leân. 

Quaù nöûa ñeâm, vaøo canh moät, ngaøi chöùng ñaéc pheùp 
Tuùc maïng minh, thaáu hieåu nhöõng söï vieäc ñaõ traûi qua 
trong caùc ñôøi tröôùc. Khoâng nhöõng ngaøi thaáu roõ caùc tieàn 
kieáp cuûa chính mình, ngaøi cuõng thaáu roõ caû tieàn kieáp cuûa 
heát thaûy chuùng sanh, coù theå phaân bieät ñöôïc töøng ngöôøi 
trong voâ soá voâ löôïng chuùng sanh maø khoâng coù söï sai 
leäch, laàm laãn naøo. 

Ñeán canh hai, ngaøi chöùng ñaéc pheùp Thieân nhaõn 
minh, nhìn thaáy roõ ñöôïc söï sinh ra vaø hoaïi dieät cuûa 
chuùng sanh nhö theá naøo. Ngaøi thaáy bieát ñöôïc heát thaûy 
söï luaân chuyeån cuûa moãi chuùng sanh trong saùu neûo luaân 
hoài,1 nhö ngöôøi ta bieát roõ nhöõng gì ñang xaûy ra tröôùc 
maét mình vaäy. 

Sang canh ba, ngaøi chöùng ñaéc pheùp Laäu taän minh, 
thaáy roõ taát caû caùc phaùp oâ nhieãm ñöôïc chaám döùt nhö theá 
naøo. Khi ñaéc pheùp naøy, ngaøi coù naêng löïc chuyeån hoùa 

                                     
1
 Luïc ñaïo luaân hoài, goàm coù trôøi, ngöôøi, a-tu-la, ñòa nguïc, ngaï quyû vaø suùc sanh. 

Moãi chuùng sanh tuøy theo nghieäp löïc ñaõ taïo cuûa mình maø luaân chuyeån vaøo moät 

trong saùu neûo aáy. 
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ñöôïc heát thaûy nhöõng phieàn naõo trong ba coõi,1 neân khoâng 
coøn bò rôi vaøo voøng sanh dieät cuûa ba coõi nöõa. 

Khi sao mai vöøa moïc leân ôû chaân trôøi phöông Ñoâng 
thì ngaøi giaùc ngoä hoaøn toaøn. Vôùi aùnh saùng trí tueä cuûa 
baäc giaùc ngoä, ngaøi nhìn thaáy roõ söï luaân hoài maõi maõi cuûa 
heát thaûy chuùng sanh. Duø laø keû sang, ngöôøi heøn, duø ôû 
trong ñöôøng laønh hay neûo aùc, hoï lieân tuïc taùi sinh ñôøi 
naøy qua ñôøi khaùc, tuøy theo nghieäp quaû cuûa mình. Khi 
nhìn thaáu söï sinh khôûi vaø dieät ñi cuûa muoân phaùp, ngaøi 
lieàn caát leân lôøi than raèng: 

“Laï thay! Laï thay! Heát thaûy chuùng sanh ñeàu saün coù 
trí tueä saùng suoát. Heát thaûy chuùng sanh ñeàu saün coù töï 
taùnh troøn ñaày nhö chö Phaät. Chæ vì söï meâ muoäi maø phaûi 
chòu chìm trong beå khoå, chòu söï löu chuyeån luaân hoài maõi 
maõi.” 

Vì ngaøi baây giôø laø baäc tænh thöùc, giaùc ngoä hoaøn toaøn, 
neân ñöôïc goïi laø Phaät.2 

Luùc baáy giôø laø moät ñeâm traêng troøn thaùng chaïp aâm 
lòch, ngaøi vöøa troøn 35 tuoåi. 

Vôùi trí giaùc ngoä hoaøn toaøn ñoù, ngaøi tieáp tuïc quaùn saùt 
nhöõng nguyeân nhaân söï sanh khôûi vaø dieät ñi cuûa caùc 
phaùp. Ngaøi thaáy raèng taát caû caùc phaùp trong vuõ truï naøy 

                                     
1
 Ba coõi, hay tam giôùi, laø duïc giôùi, saéc giôùi vaø voâ saéc giôùi. 

2
 Tieáng Phaïn laø Buddha, nghóa laø ngöôøi tænh thöùc, baäc giaùc ngoä. Ñoïc thaønh aâm 

Phaät laø theo söï chuyeån aâm sang chöõ Haùn roài môùi sang tieáng Vieät. Coøn ngaøy xöa 

kia ngöôøi Vieät tröïc tieáp nhaän ñaïo Phaät töø AÁn Ñoä truyeàn sang thì ñoïc thaønh aâm 

Buït, hay Buït-ñaø. 
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ñeàu coù söï quan heä chaèng chòt vôùi nhau: caùi naøy sanh ra 
thì caùi kia sanh ra, caùi naøy dieät ñi thì caùi kia dieät ñi.1 
Do khoâng coù ñöôïc söï hieåu bieát chaân chaùnh, neân ngöôøi ta 
luoân luoân nhìn söï vaät theo moät caùch phieán dieän, khoâng 
bieát raèng khi nhìn ñöôïc toaøn caûnh, thì moät choài non beù 
nhoû cuõng coù moái quan heä maät thieát vôùi maët trôøi to lôùn 
vaø xa xoâi kia. Cuõng vaäy, töøng haït buïi nhoû nhoi bay 
quanh ta cuõng coù moái quan heä chaët cheõ vôùi söï phaùt trieån 
toát leân hay xaáu ñi cuûa caû moät xaõ hoäi loaøi ngöôøi. 

Roài ngaøi nhaän ra voøng nhaân quaû kheùp kín daãn ñeán 
söï giaø cheát cuûa chuùng sanh. Trong xaâu chuoãi kheùp kín 
ñoù coù caû thaûy 12 yeáu toá laø voâ minh,2 haønh,3 thöùc,4 danh 
saéc,5 caên,6 xuùc,7 thuï,8 aùi,9 thuû,10 höõu,11 sanh12 vaø laõo töû.13 

                                     
1
 Nguyeân lyù naøy ñöôïc goïi teân laø Y tha khôûi. 

2
 Söï meâ muoäi, toái taêm, khoâng coù trí tueä. 

3
 Haønh ñoäng taïo neân nghieäp quaû. 

4
 Söï nhaän thöùc, hieåu bieát, caûm nhaän. 

5
 Teân goïi vaø hình saéc, töùc laø toaøn boä theá giôùi hieän höõu trong yù thöùc con ngöôøi. 

6
 Hay luïc caên, laø nhöõng giaùc quan giuùp con ngöôøi giao tieáp vaø caûm nhaän theá 

giôùi beân ngoaøi. Saùu caên laø maét, tai, muõi, löôõi, thaân vaø yù. 
7
 Söï tieáp xuùc giöõa saùu caên beân trong vaø saùu traàn beân ngoaøi. Saùu traàn laø hình 

saéc, aâm thanh, höông, vò, söï xuùc chaïm vaø caùc phaùp. 
8
 Söï caûm thu.ï 

9
 Loøng yeâu chuoäng, luyeán aùi. 

10
 Giöõ laáy, baùm chaët laáy. 

11
 Sôû höõu, xem laø cuûa rieâng mình, khoâng chaáp nhaän söï chia seû vôùi ai khaùc. 

12
 Taïo thaønh moät ñôøi soáng môùi, sanh ra. 

13
 Giaø vaø cheát. Hai hieän töôïng naøy ñöôïc xem nhö moät, chæ laø hai hình thöùc bieåu 

hieän khaùc nhau. Ñaõ coù sanh ra taát nhieân phaûi coù giaø cheát. 
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Caùc yeáu toá naøy lieân keát chaët cheõ vôùi nhau.1 Moãi yeáu toá 
vöøa laø nhaân ñeå sanh ra yeáu toá khaùc, ñoàng thôøi cuõng laø 
quaû ñöôïc sanh ra töø moät yeáu toá khaùc nöõa. Con ngöôøi chæ 
thaáy ñöôïc söï giaø cheát tröôùc maét mình, maø khoâng bieát 
raèng nguyeân nhaân daãn ñeán noù ñaõ phaùt khôûi töø söï meâ 
muoäi, u toái. Vì vaäy, ngaøi cuõng thaáu hieåu caû nhöõng caùch 
tu taäp ñeå phaù tan caùi voøng nhaân quaû kheùp kín aáy, daãn 
ñeán söï giaûi thoaùt hoaøn toaøn khoâng coøn phaûi taùi sinh thoï 
nghieäp. 

Sau khi quaùn saùt nhö theá, ngaøi lieàn ñoïc leân baøi keä 
raèng: 

Lang thang bao kieáp soáng,  
Ta tìm nhöng chaúng gaëp,  
Ngöôøi xaây döïng nhaø naøy,  
Khoå thay phaûi taùi sinh. 
OÂi ngöôøi laøm nhaø kia, 
Nay ta ñaõ thaáy ngöôi ! 
Ngöôi khoâng laøm nhaø nöõa,  
Ñoøn tay ngöôi bò gaõy,  
Keøo coät ngöôi bò tan,  
Taâm ta ñaït tòch dieät,  

                                     
1
 Möôøi hai nhaân duyeân tuy ñöôïc keå theo thöù töï nhö treân nhöng thöïc söï chuùng laø 

moät voøng troøn kheùp kín, khoâng coù yeáu toá naøo coù theå ñöôïc xem laø khôûi ñaàu hay 

keát thuùc. Tuy nhieân, baát cöù moät yeáu toá naøo trong ñoù bò phaù vôõ cuõng coù theå daãn 

ñeán söï phaù vôõ taát caû, nghóa laø ñoaïn tröø ñöôïc sanh töû. 
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Tham aùi thaûy tieâu vong.1  

Khi aáy, chö thieân treân trôøi hieän ra vôùi nhöõng vuõ 
ñieäu thanh thoaùt ñeán kính möøng ngaøi, raõi hoa trôøi khaép 
choán vaø ca ngôïi trí giaùc ngoä saùng ngôøi cuûa ngaøi.  

Töø ñaây, ngaøi trôû thaønh ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni,2 
baäc giaùo toå khai saùng ñaïo Phaät ñeå truyeàn laïi ñôøi ñôøi cho 
haäu theá.  

                                     
1
 Baøi keä naøy aùm chæ vieäc ñi tìm nguyeân nhaân sinh khôûi cuûa ñôøi soáng luaân hoài. 

Ngoâi nhaø chæ cho thaân maïng, ngöôøi laøm nhaø chæ cho aùi duïc, töùc laø nguyeân nhaân 

sinh khôûi. Keøo coät chæ cho caùc phieàn naõo, vì chuùng baùm vaøo vaø toàn taïi ñöôïc laø 

do coù söï sinh khôûi cuûa thaân maïng. Ñaây chính laø noäi dung hai baøi keä soá 153 vaø 

154 ñöôïc ñöa vaøo Kinh Phaùp cuù. 
2
 Tieáng Phaïn laø Śākyamuni– Thích-ca laø goïi theo hoï cuûa ngaøi, Haùn dòch nghóa laø 

Naêng nhaân. Maâu-ni nghóa laø tónh laëng, vaéng laëng. Haùn dòch laø Tòch maëc. 
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HOÀI THÖÙ NHÌ 

23. CHÖ THIEÂN KHUYEÁN THÆNH  

Trong ba tuaàn leã sau ñeâm thaønh ñaïo. Ñöùc Phaät ngoài 
khoâng lay ñoäng. Ngaøi tieáp tuïc quaùn xeùt heát thaûy moïi leõ 
nhaân duyeân trong ñôøi soáng vaø caân nhaéc vieäc truyeàn baù 
ñaïo phaùp maø ngaøi vöøa chöùng ñaéc. Ngaøi nghó raèng: 

“Ta ñaõ giaûi thoaùt roài. Ñaïo lyù maø ta tìm ra thaät laø 
cao sieâu, vi dieäu. Khoâng moät ñaïo lyù naøo cuûa ngöôøi ñôøi coù 
theå ñem ra so saùnh vôùi ñaïo cuûa ta ñöôïc. Ai tin vaø laøm 
theo giaùo phaùp maø ta truyeàn daïy, ngöôøi aáy chaéc chaén seõ 
ñaït ñeán söï giaûi thoaùt, an laïc.” 

Roài ngaøi laáy taâm thuaàn hoøa, tónh laëng maø quaùn saùt 
caên cô cuûa heát thaûy chuùng sanh. Ngaøi than raèng: 

“Than oâi! Heát thaûy chuùng sanh cho duø saün coù trí tueä 
saùng suoát ñoàng nhö chö Phaät, nhöng vì meâ muoäi khoâng 
töï thaáy baûn taâm mình, chaïy theo nhöõng voïng töôûng giaû 
doái, taïo taùc heát thaûy caùc nghieäp thieän aùc, khieán phaûi 
luaân chuyeån maõi maõi trong saùu neûo luaân hoài, thaät ñaùng 
thöông thay! 

“Nhöng nay giaùo phaùp naøy cuûa ta raát cao sieâu, thaâm 
aùo, chuùng sanh caên taùnh thaáp heøn chaúng theå naøo tin 
nhaän ñöôïc. Nay duø ta coù nhoïc coâng maø truyeàn daïy, 
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nhöng hoï chaúng ñuû söùc ñeå tin hieåu thì phoûng coù ích gì? 
Neáu hoï laïi sanh taâm khinh cheâ, baùng boå, thì phaûi chòu 
quaû baùo khoân löôøng.”  

Nghó nhö vaäy roài, ngaøi lieàn muoán nhaäp Nieát-baøn. 

Baáy giôø, Ma vöông hieän ñeán tröôùc maët Phaät vaø noùi 
raèng:  

“Baïch ñöùc Theá Toân! Caên taùnh chuùng sanh ôû coõi naøy 
quaû thaät laø raát ngoan ngaïnh khoù daïy. Daãu ngaøi coù nhoïc 
coâng cuõng voâ ích maø thoâi. Nay ngaøi ñaõ chöùng thaønh ñaïo 
quaû, sao ngaøi chöa nhaäp Nieát-baøn? Ñaõ ñeán luùc roài ñoù 
vaäy.” 

Ñöùc Phaät laëng thinh khoâng ñaùp. 

Khi aáy, cung ñieän cuûa chö thieân treân coõi trôøi ñeàu 
ruùng ñoäng. 

Ñöùc Ñeá-thích, vua cuûa chö thieân, lieàn duøng thaàn 
thoâng quaùn saùt nguyeân nhaân. Ngaøi baûo vôùi taát caû chö 
thieân raèng: 

“Ñöùc Thích-ca Maâu-ni vöøa thaønh ñaïo. AÙnh saùng giaùc 
ngoä vöøa böøng leân ôû coõi Ta-baø, roài seõ chieáu raïng khaép 
trong ba coõi. Nhöng nay ngaøi ñang muoán nhaäp Nieát-baøn. 
Ma vöông ñaõ ñeán thænh ngaøi nhaäp Nieát-baøn. Neáu ngaøi 
nhaäp Nieát-baøn, traàn theá seõ laïi chìm trong ñeâm daøi u toái, 
ba coõi khoâng coù ai laøm ñaáng ñaïo sö daãn daét.” 

Ñeá-thích noùi vaäy roài lieàn cuøng vôùi chö thieân vaây 
quanh, hieän xuoáng nôi Phaät thaønh ñaïo. Caùc vò cung kính 
leã baùi roài thöa thænh raèng: 
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“Baïch ñöùc Theá Toân! Giaùo lyù maø ngaøi ñaõ chöùng ñaéc 
thaät laø cao sieâu, vi dieäu. Giaùo lyù aáy coù theå cöùu khoå cöùu 
naïn cho heát thaûy caùc haøng trôøi, ngöôøi vaø chuùng sanh 
trong ba coõi. Ai tin vaø laøm theo ngaøi ñeàu seõ ñöôïc an laïc, 
giaûi thoaùt. Vaäy xin ngaøi haõy thöông xoùt chuùng sanh maø 
roäng truyeàn ra khaép choán, phaù tan söï meâ toái cuûa ngaøn 
ñôøi. Xin ngaøi ñöøng nhaäp Nieát-baøn vaøo luùc naøy.” 

Ñöùc Phaät laëng thinh khoâng ñaùp. 

Ñeá-thích laïi thöa thænh laàn nöõa raèng: 

“Baïch ñöùc Theá Toân! Xin ngaøi thöông xoùt heát thaûy 
chuùng sanh. Xin ngaøi ñöøng nhaäp Nieát-baøn vaøo luùc naøy. 
Cho duø caên cô cuûa chuùng sanh coù thaáp heøn, nhöng cuõng 
coù nhöõng keû thieän caên ñaày ñuû, khaùt ngöôõng Phaät phaùp. 
Nhöõng keû aáy seõ tieáp noái ñaïo ngaøi, seõ tieáp böôùc ngaøi maø 
roäng truyeàn chaùnh phaùp. Baïch ñöùc Theá Toân! Xin ngaøi 
ñöøng nhaäp Nieát-baøn vaøo luùc naøy.” 

Ñöùc Phaät vaãn laëng thinh khoâng ñaùp. 

Ñeá-thích laïi thöa thænh laàn thöù ba nöõa raèng: 

“Baïch ñöùc Theá Toân! Xin ngaøi haõy vì taát caû chuùng 
sanh maø quay baùnh xe phaùp.1 Xin ngaøi haõy roäng truyeàn 
giaùo lyù toái thöôïng toái toân maø ngaøi vöøa chöùng ñaéc. Xin 
ngaøi haõy tuøy thuaän nôi caên cô thaáp heøn cuûa chuùng sanh 
maø tuaàn töï daãn daét ñeå hoï ñöôïc böôùc daàn leân beán bôø giaûi 
thoaùt.” 

                                     
1
 Chuyeån phaùp luaân – Cuïm töø naøy ñöôïc duøng trong kinh ñieån ñeå chæ vieäc ñöùc 

Phaät khai dieãn giaùo lyù toái thöôïng. 
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Khi aáy, ñöùc Phaät lieàn nghó raèng: 

“Ñaùng khen thay cho vua coõi trôøi Ñeá-thích, ñaõ ba laàn 
caàu thænh ta quay baùnh xe phaùp, laøm lôïi ích cho heát 
thaûy chuùng sanh. Nay ta nhaän thaáy chuùng sanh coù 
nhöõng keû ngu meâ si daïi, nhöng cuõng coù nhöõng ngöôøi trí 
tueä lanh lôïi. Neáu ta duøng phöông tieän giaûng giaûi cho hoï 
nghe theo thöù lôùp, duøng nhöõng ñieàu töø deã ñeán khoù, töø 
thaáp leân cao maø tuaàn töï daãn daét, thì giaùo phaùp cuûa ta 
cuõng coù theå roäng truyeàn ra maø cöùu ñoä chuùng sanh ñöôïc 
vaäy.” 

Ngaøi lieàn yeân laëng maø nhaän lôøi khuyeán thænh cuûa 
chö thieân. 

Khi aáy, Ñeá-thích vaø chö thieân vui möøng khoân xieát, 
lieàn raõi hoa trôøi xuoáng choã ngaøi ñeå cuùng döôøng, laïi coù 
chö thieân troãi nhaïc trôøi vaø ca muùa, taùn thaùn Phaät. 
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24. NHÖÕNG ÑEÄ TÖÛ ÑAÀU TIEÂN 

Khi aáy, ñöùc Phaät quyeát ñònh seõ truyeàn baù roäng raõi 
giaùo lyù maø ngaøi ñaõ chöùng ñaéc. Ngaøi nghó raèng, nhö döôùi 
moät caùi hoà sen kia, nôû ra caùc thöù hoa xanh, hoa traéng, 
coù hoa coøn ôû döôùi nöôùc, coù hoa ñaõ noåi leân treân, laïi coù 
hoa vöôït leân thaät cao maø khoâng thaám nöôùc; chuùng sanh 
cuõng nhö theá, coù ngöôøi thanh bai, coù keû oâ tröôïc, coù ngöôøi 
lanh lôïi, coù keû chaäm luït, coù ngöôøi cao thöôïng, coù keû thaáp 
heøn, coù ngöôøi seõ hieåu ñaïo, coù keû laïi khoâng thoâng. Ngaøi 
suy nghó maø thöông taát caû, xem caùc chuùng sanh aáy bình 
ñaúng nhö nhau, ñeàu laø nhöõng ñoùa hoa sen, duø ñaõ nôû ra, 
hoaëc chìm döôùi nöôùc, hoaëc vöôn treân trôøi. 

Ngaøi lieàn rôøi khoûi coäi caây boà-ñeà, ñi veà phía xoùm laøng 
ñeå khaát thöïc. 

Baáy giôø coù hai anh em nhaø kia, teân laø Ñeá-leâ-phuù-baø 
vaø Baït-leâ-ca,1 ñi buoân xa trôû veà. Hoï ñem theo naêm traêm 
coã xe, vöøa ñeán choã ñoaïn ñöôøng Phaät ñang ñi khaát thöïc. 

Hai ngöôøi vöøa troâng thaáy ñöùc Phaät, dung maïo uy 
nghi, böôùc ñi khoan thai, haøo quang raïng chieáu, thì lieàn 
sinh loøng kính ngöôõng voâ cuøng. Hoï hoûi nhau raèng: 

“Vò tu só naøy coù muoán duøng thöùc aên cuûa chuùng ta 
chaêng?” 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Tropousha vaø Bhallika. 
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Hai ngöôøi lieàn trôû laïi xe, laáy baùnh traùi vaø thöùc aên 
maø daâng leân. Ñöùc Phaät thoï nhaän laáy vaø noùi phaùp cho hoï 
nghe. 

Hai chaøng vui möøng tin nhaän, ñöôïc Phaät cho thoï leã 
quy y Phaät vaø quy y Phaùp. Ñaây laø hai vò ñeä töû cö só ñaàu 
tieân. 

Khi aáy, Phaät muoán trôû laïi cöùu ñoä cho hai oâng thaày 
cuõ laø oâng A-ra-ta Ca-la-ma vaø oâng Uaát-ñaàu Lam-phaát, 
nhöng ngaøi quaùn xeùt bieát hai oâng ñeàu ñaõ taï theá hoài gaàn 
ñaây. 

Ngaøi lieàn nhaém höôùng thaønh Ba-la-naïi1 maø ñi ñeán, 
vì ngaøi bieát nhoùm oâng Kieàu-traàn-nhö naêm ngöôøi hieän 
ñang ôû ñoù, trong khu vöôøn coù teân laø Loäc Uyeån.2  

Ngaøi ñi ñeán nuùi Giaø-da,3 gaëp moät tu só teân laø U-ba-
ca. 4  Vò naøy troâng thaáy ñöùc Phaät töôùng maïo uy nghi, 
hình dung khaùc thöôøng, laáy laøm kính ngöôõng, lieàn leã 
baùi vaø thöa hoûi:  

“Xin ngaøi cho toâi bieát ngaøi laø ai? Vaø ai laø thaày cuûa 
ngaøi?” 

Ñöùc Phaät ñaùp: 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Beùnareøs. 

2
 Cuõng goïi laø vöôøn Loäc, hay vöôøn Nai, aáy laø goïi theo nghóa, vì loäc nghóa laø nai. 

Tuy nhieân, caùc saùch cuõ ñeàu duøng teân Loäc Uyeån. 
3
 Tieáng Phaïn laø Gaya. 

4
 Tieáng Phaïn laø Oupka. 
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“Ta laø baäc giaùc ngoä, laø keû tænh thöùc. Khoâng coù ai laø 
thaày cuûa ta caû.” 

Ñöùc Phaät ñeán thaønh Ba-la-naïi, vaøo thaønh maø hoùa 
trai. Roài ngaøi ñeán Loäc Uyeån, choã cö nguï cuûa naêm ngöôøi 
trong nhoùm oâng Kieàu-traàn-nhö, nhöõng ngöôøi ngaøy xöa 
ñaõ cuøng ngaøi tu khoå haïnh ôû trong röøng.  

Caû naêm ngöôøi thaáy ngaøi töø xa ñaõ nhaän bieát vaø baøn 
vôùi nhau raèng: “Chính laø ngöôøi maø tröôùc ñaây ñaõ thoái chí 
nôi röøng Khoå haïnh. OÂng aáy khoâng ñuû söùc theo ñuoåi 
ñöôøng tu nhö chuùng ta, khoâng ñaùng ñeå cho ta kính troïng. 
Khi oâng aáy ñeán ñaây, ta khoâng caàn phaûi tieáp röôùc, khoâng 
caàn phaûi ñöùng daäy chaøo, khoâng caàn phaûi môøi ngoài.”  

Hoï cuøng saép ñaët vôùi nhau nhö vaäy. Nhöng khi ñöùc 
Phaät khoan thai böôùc ñeán, daùng uy nghieâm cuûa ngaøi nhö 
coù moät maõnh löïc khieán boïn hoï ñeàu phaûi ñöùng caû leân. 
Roài hoï cuøng vaùi chaøo ñöùc Phaät, ngöôøi naâng laáy aùo, ngöôøi 
caàm bình baùt, ngöôøi môøi ngoài, vaø coù ngöôøi mang nöôùc 
ñeán röûa chaân cho ngaøi. 

Ñöùc Phaät ngoài yeân vaø röûa chaân xong, beøn noùi vôùi 
naêm ngöôøi aáy raèng:  

“Naøy caùc vò! Ta ñaõ tìm ñöôïc ñaïo giaûi thoaùt. Ta laø baäc 
ñaõ giaùc ngoä hoaøn toaøn. Neáu caùc ngöôi laéng nghe ta, ta 
seõ daïy cho caùc ngöôi chaân lyù ñöa ñeán söï giaûi thoaùt.” 

Caû naêm ngöôøi ñoàng thanh hoûi raèng: 

“Ngaøy xöa, ngaøi tinh caàn trong pheùp tu khoå haïnh 
maø chaúng thaønh ñaïo quaû. Ngaøy nay, ngaøi ñaõ töø boû loái 
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soáng aáy maø chaïy theo vaät thöïc, laøm theá naøo coù theå 
thaønh ñaïo ñöôïc?” 

Ñöùc Phaät mæm cöôøi hieàn hoøa, giaûi thích: 

“Naøy caùc vò! Ta chaúng heà chaïy theo cuoäc soáng vaät 
thöïc, maø laø ta ñaõ chöùng nghieäm ñöôïc con ñöôøng ñuùng 
ñaén ñeå tu taäp. 

“Naøy caùc vò! Söï khoå haïnh, haønh haï xaùc thaân cuõng 
tai haïi khoâng keùm gì ham meâ duïc laïc, vuøi saâu trong söï 
höôûng thuï. Ngöôøi saùng suoát phaûi bieát traùnh caû hai con 
ñöôøng aáy, bieát nuoâi döôõng thaân theå vöøa ñuû, khoûe maïnh 
ñeå laøm phöông tieän maø tu döôõng taâm yù, thì môùi coù theå 
ñaït ñeán choã giaûi thoaùt.”  

Nghe lôøi giaûi thích cuûa ngaøi, naêm ngöôøi trong nhoùm 
Kieàu-traàn-nhö ñeàu laáy laøm kính phuïc. Hoï ñoàng loaït quyø 
xuoáng thöa raèng: 

“Kính baïch ñöùc ñaïo sö! Ngaøi laø ngöôøi ñaõ soi saùng 
taâm trí cho chuùng con, chæ ra con ñöôøng ñuùng ñaén ñeå 
chuùng con ñi theo, töø boû nhöõng hieåu bieát sai laàm tröôùc 
ñaây. Keå töø nay, xin ngaøi nhaän chuùng con laøm ñeä töû maø 
truyeàn daïy cho ñaïo giaûi thoaùt.” 

Ñöùc Phaät hoan hyû nhaän lôøi. 

Vaø ñoù laø naêm vò ñeä töû xuaát gia ñaàu tieân cuûa Phaät, 
naêm thaønh vieân ñaàu tieân cuûa giaùo hoäi Taêng-giaø.1  

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Sangha. 
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Töø ñoù baét ñaàu söï hieän höõu cuûa ngoâi Tam baûo1 ôû choán 
theá gian naøy. 

                                     
1
 Tam baûo goàm coù Phaät, Phaùp vaø Taêng-giaø. 
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25. THUYEÁT PHAÙP LAÀN ÑAÀU TIEÂN 

Ñöùc Phaät nhaän naêm anh em oâng Kieàu-traàn-nhö laøm 
nhöõng vò ñeä töû ñaàu tieân roài, ngaøi lieàn vì caùc oâng maø 
khai dieãn phaùp Töù dieäu ñeá. Ñaây laø buoåi thuyeát phaùp 
chính thöùc laàn ñaàu tieân cuûa ngaøi, coù ghi laïi trong kinh 
Chuyeån phaùp luaân. 

Ñöùc Phaät daïy raèng: 

“Naøy caùc tyø-kheo! Ngöôøi muoán soáng cuoäc ñôøi trí tueä, 
caàn phaûi traùnh xa hai loái soáng cöïc ñoan.  

“Moät laø soáng sung söôùng quaù ñoä. Haïng ngöôøi naøy 
mieät maøi trong nhöõng cuoäc truy hoan, hoï thích yeán tieäc 
hoäi heø, chæ bieát thoûa maõn duïc laïc maø thoâi. Hoï laø nhöõng 
keû heøn haï. Haønh vi cuûa hoï xaáu xa vaø voâ ích, khoâng saùnh 
ñöôïc vôùi ngöôøi muoán ñeán coõi trí tueä.  

“Coøn moät haïng cöïc ñoan khaùc, chæ bieát soáng khoå 
haïnh thoâi. Hoï thieáu thoán taát caû, töø choái heát taát caû. 
Haønh vi cuûa hoï cuõng thaät ñaùng thöông vaø voâ ích, khoâng 
saùnh ñöôïc vôùi ngöôøi muoán ñeán coõi trí tueä. 

“Naøy caùc tyø-kheo! Baäc giaùc ngoä traùnh xa hai loái soáng 
cöïc ñoan aáy. Ngöôøi tìm ñöôïc ñöôøng Trung ñaïo. Laàn theo 
con ñöôøng naøy, ngöôøi ta seõ tìm ñöôïc aùnh saùng soi toû taâm 
trí, ngöôøi ta seõ ñeán choã an laïc, coõi trí tueä, coõi Nieát-baøn.” 

Khi aáy, naêm vò ñeä töû ñeàu traân troïng laéng nghe 
nhöõng lôøi daïy cuûa baäc giaùc ngoä, nhaän roõ nhöõng sai laàm 
tröôùc ñaây cuûa mình. 



TRUYEÄN PHAÄT THÍCH-CA 

96 

Ñöùc Phaät noùi tieáp raèng: 

“Naøy caùc tyø-kheo! Ta seõ giaûng vôùi caùc ngöôi veà phaùp 
Töù dieäu ñeá, töùc laø boán chaân lyù trong coõi ñôøi naøy. Ai 
thaáu roõ boán chaân lyù aáy, coù theå ñaït ñeán choã giaûi thoaùt, 
an laïc. 

“Naøy caùc ngöôi! Chaân lyù thöù nhaát laø veà söï khoå. 
Sanh ra laø khoå, giaø suy laø khoå, beänh taät laø khoå, cheát ñi 
laø khoå. Phaûi gaëp gôõ tieáp xuùc vôùi nhöõng ngöôøi mình 
khoâng öa thích cuõng laø khoå. Phaûi xa caùch vôùi nhöõng 
ngöôøi mình yeâu thöông cuõng laø khoå. Caàu mong ñieàu gì 
maø khoâng ñöôïc vöøa yù laø khoå. Caùc giaùc quan trong thaân 
theå baùm víu theo nhöõng söï thoï caûm, hình saéc, haønh 
ñoäng vôùi söï nhaän bieát cuõng ñeàu laø khoå.1 Nhöõng ñieàu aáy 
khoâng ai coù theå phuû nhaän ñöôïc. Ñoù goïi laø Khoå ñeá. 

“Naøy caùc tyø-kheo! Chaân lyù thöù hai laø veà nguoàn goác 
cuûa söï khoå. Söï khao khaùt, ham muoán trong ñôøi soáng vaø 
aùi duïc daét daãn chuùng sanh ñi töø ñôøi naøy sang ñôøi khaùc, 
laïi coù söï vui söôùng vaø tham voïng luoân ñi theo. Muoán cho 
tham voïng ñöôïc thoûa maõn thôøi phaûi coù quyeàn theá. Khao 
khaùt, ham muoán quyeàn theá, khao khaùt ñöôïc vui söôùng, 
khao khaùt soáng ñôøi, ñoù laø nguoàn goác cuûa söï khoå. Ñoù goïi 
laø Taäp ñeá. 

“Naøy caùc tyø-kheo! Chaân lyù thöù ba laø veà söï dieät khoå. 
Döùt boû hoaøn toaøn söï khao khaùt, ham muoán, aáy laø dieät 
khoå. Bôûi vì khoâng coøn ham muoán, khao khaùt thì söï khoå 

                                     
1
 Trong kinh goïi laø Baùt khoå. Ñoù laø 1.Sanh khoå, 2. Laõo khoå, 3. Beänh khoå, 4. Töû khoå, 5. 

AÙi bieät ly khoå, 6. Oaùn taéng hoäi khoå, 7. Caàu baát ñaéc khoå, 8. Nguõ thaïnh aám khoå. 
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khoâng coøn nguyeân nhaân ñeå sinh khôûi nöõa. Ñoù goïi laø 
Dieät ñeá. 

“Naøy caùc tyø-kheo! Chaân lyù thöù tö laø veà con ñöôøng 
ñöa ñeán dieät khoå. Ñoù laø taùm con ñöôøng chaân chaùnh ñeå 
tu taäp ñöa ñeán dieät khoå. Taùm con ñöôøng aáy laø: chaùnh tri 
kieán,1 chaùnh tö duy,2 chaùnh ngöõ,3 chaùnh nghieäp,4 chaùnh 
maïng,5 chaùnh tinh taán,6 chaùnh nieäm7 vaø chaùnh ñònh. 8 
Ñoù goïi laø Ñaïo ñeá.9 

“Naøy caùc tyø-kheo! Ta ñaõ daïy cho caùc ngöôi bieát chaân 
lyù nhieäm maàu veà söï khoå. Tröôùc ta, chöa coù ai thaáy bieát 
ñöôïc. Nay ta ñaõ hieåu, ta cuõng laøm cho caùc ngöôi ñöôïc 
hieåu nhö vaäy. 

“Naøy caùc tyø-kheo! Ta ñaõ daïy cho caùc ngöôi bieát chaân 
lyù nhieäm maàu veà nguoàn goác cuûa söï khoå. Tröôùc ta, chöa 
coù ai thaáy bieát ñöôïc. Nay ta ñaõ hieåu, ta cuõng laøm cho caùc 
ngöôi ñöôïc hieåu nhö vaäy. 

                                     
1
 Quan nieäm ñuùng ñaén veà giaùo lyù, nhaát laø veà Töù dieäu ñeá vaø giaùo lyù Voâ ngaõ. 

2
 Suy nghó ñuùng ñaén, coù muïc ñích chaân chính, nhaát laø suy xeùt yù nghóa Töù dieäu 

ñeá khoâng laàm laïc. 
3
 Noùi lôøi ñuùng ñaén, chaân chaùnh, khoâng noùi doái, khoâng noùi lôøi phuø phieám. 

4
 Theo caùc nghieäp laønh, chaân chaùnh, khoâng phaïm vaøo giôùi luaät. 

5
 Choïn ngheà nghieäp sinh soáng khoâng taïo ra aùc nghieäp, khoâng nhieãu haïi caùc 

chuùng sanh khaùc. 
6
 Tinh taán trong vieäc phaùt trieån caùc ñieàu thieän, dieät tröø caùc ñieàu aùc. 

7
 Luoân luoân tænh giaùc trong caû ba nghieäp thaân, mieäng vaø yù. 

8
 Tu taäp thieàn ñònh chaân chaùnh ñaït ñeán giaûi thoaùt, an laïc. 

9
 Taùm con ñöôøng naøy goïi laø Baùt chaùnh ñaïo, nghóa laø taùm con ñöôøng chaân 

chaùnh. Cuõng goïi laø Baùt thaùnh ñaïo, vì laø taùm con ñöôøng do baäc thaùnh truyeàn 

daïy. 
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“Naøy caùc tyø-kheo! Ta ñaõ daïy cho caùc ngöôi bieát chaân 
lyù nhieäm maàu veà söï dieät khoå. Tröôùc ta, chöa coù ai thaáy 
bieát ñöôïc. Nay ta ñaõ hieåu, ta cuõng laøm cho caùc ngöôi 
ñöôïc hieåu nhö vaäy. 

“Naøy caùc tyø-kheo! Ta ñaõ daïy cho caùc ngöôi bieát chaân 
lyù nhieäm maàu veà con ñöôøng ñöa ñeán dieät khoå. Tröôùc ta, 
chöa coù ai thaáy bieát ñöôïc. Nay ta ñaõ hieåu, ta cuõng laøm 
cho caùc ngöôi ñöôïc hieåu nhö vaäy. 

“Naøy caùc tyø-kheo! Tu taäp theo con ñöôøng Trung ñaïo 
laø nhö vaäy. Ñoù laø con ñöôøng maø ta ñaõ tìm ñöôïc. Con 
ñöôøng aáy ñöa ñeán coõi an laïc giaûi thoaùt, coõi trí tueä, coõi 
Nieát-baøn. 

“Naøy caùc tyø-kheo! Ngöôøi naøo chöa thaáu roõ boán chaân 
lyù aáy thì neân bieát raèng, duø ngöôøi aáy ôû coõi naøy hay coõi 
tieân, coõi Ma vöông hay coõi Phaïm thieân, hoaëc ôû trong taát 
caû chuùng sanh, tyø-kheo hay baø-la-moân, ñeàu laø chöa ñaït 
ñeán quaû Phaät Nhö-lai. 

“Naøy caùc tyø-kheo! Ngöôøi naøo ñaõ thaáu roõ boán chaân lyù 
aáy thì neân bieát raèng, duø ngöôøi aáy ôû coõi naøy hay coõi tieân, 
coõi Ma vöông hay coõi Phaïm thieân, hoaëc ôû trong taát caû 
chuùng sanh, tyø-kheo hay baø-la-moân, ñeàu coù theå ñaït ñeán 
quaû Phaät, Nhö Lai. Ngöôøi aáy ñaõ ñöôïc giaûi thoaùt roài, 
khoâng coøn phaûi taùi sinh trong luaân hoài nöõa.”1  

                                     
1
 Ngöôøi tu taäp Töù dieäu ñeá coù theå chöùng ñaéc boán thaùnh quaû: quaû Döï löu, baét 

ñaàu nhaäp vaøo doøng thaùnh, quaû Nhaát lai, chæ coøn taùi sinh moät laàn, quaû Baát hoaøn, 

khoâng coøn phaûi taùi sinh vaø quaû A-la-haùn, laø baäc giaûi thoaùt xöùng ñaùng nhaän söï 

cuùng döôøng cuûa chö thieân vaø nhaân loaïi.   
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Nghe Phaät thuyeát phaùp xong, caû naêm vò ñeàu thaáy 
taâm yù saùng suoát, khai môû. Caùc vò lieàn phaùt nguyeän tu 
taäp theo lôøi daïy cuûa Phaät. Rieâng oâng Kieàu-traàn-nhö sau 
khi nghe xong lieàn ñöôïc phaùp nhaõn thanh tònh. OÂng 
thaáy roõ luaät sinh khôûi cuûa vaïn phaùp: coù sinh thì coù dieät. 

Keå töø hoâm ñoù, naêm vò baét ñaàu chia nhau ñi khaát 
thöïc. Moãi ngaøy coù 3 vò mang bình baùt ñi khaát thöïc, vaø 
chia ñeàu thöùc aên cho nhöõng ngöôøi ôû nhaø. Thôøi gian coøn 
laïi, caùc vò daønh troïn cho vieäc tu taäp quaùn töôûng theo lôøi 
Phaät daïy. 

Chaúng bao laâu, hoï ñeàu laàn löôït chöùng caùc thaùnh quaû. 
Veà sau, hoï trôû thaønh nhöõng ñeä töû truyeàn phaùp roäng raõi 
ra khaép nôi. 
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26. NHÖÕNG CHAØNG TRAI HÖ HOÛNG 

Trong thaønh Ba-la-naïi coù moät chaøng thanh nieân con 
nhaø cöïc kyø giaøu coù teân laø Gia-xaù.1 Vì nhaø giaøu ñöôïc cha 
meï nuoâng chieàu, neân chaøng aên chôi theo loái cuûa haøng 
vöông toân coâng töû, thöôøng toå chöùc nhöõng buoåi yeán tieäc 
thaâu ñeâm suoát saùng, coù ñaøn ca haùt xöôùng vôùi myõ nöõ giuùp 
vui.  

Nhöng Gia-xaù voán laø moät thanh nieân trí thöùc, coù 
hieåu bieát saâu roäng, neân laém khi chaøng cuõng baên khoaên 
töï hoûi veà yù nghóa cuoäc soáng cuûa mình. Ñoâi khi, chaøng 
nhaän ra nhöõng cuoäc vui maø mình ñang ñaém chìm trong 
ñoù chaúng coù yù nghóa gì, vaø chaøng ñaâm ra nhaøm chaùn.  

Moät hoâm noï, chaøng döï moät buoåi yeán tieäc linh ñình 
vôùi raát nhieàu myõ nöõ giuùp vui, keùo daøi cho ñeán taûng saùng. 
Khi tieäc ñaõ taøn, Gia-xaù khoâng sao nguû ñöôïc. Chaøng caûm 
thaáy chaùn ngaùn hôn bao giôø heát cuoäc soáng keùo daøi ngaøy 
naøy sang ngaøy khaùc maø khoâng tìm ñöôïc moät yù nghóa 
naøo môùi laï. Chaøng vuøng daäy töø trong nhaø böôùc ra ngoaøi 
saân. Ñi ngang qua phoøng lôùn, chaøng troâng thaáy caùc 
naøng vuõ nöõ naèm ngoån ngang say nguû, gaùc tay gaùc chaân 
leân nhau, mieäng moàm haù hoác, phaán son nheã nhaïi, 
khoâng coøn chuùt daùng veû xinh ñeïp myõ mieàu naøo.  

Troâng thaáy caûnh aáy trong taâm traïng ñang caêng 
thaúng, Gia-xaù caûm thaáy khoâng chòu ñöïng ñöôïc nöõa. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Yaças. 
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Chaøng böôùc nhanh ra ngoaøi saân, mieäng laåm baåm: “Giaû 
doái quaù! Thaät laø ñaùng tôûm quaù!” 

Vaø cöù nhö theá, chaøng baêng baêng ñi qua caùc ñöôøng 
phoá haõy coøn toái om, mieäng laåm baåm nhöõng lôøi chaùn 
ngaùn aáy. Chaøng cuõng khoâng bieát mình ñang ñi ñeán ñaâu, 
chæ bieát laø phaûi thoaùt ngay ra khoûi cuoäc soáng nhaøm 
chaùn, voâ vò maø chaøng ñaõ ñaém mình trong ñoù bao nhieâu 
naêm qua. 

Moät söùc maïnh laï kyø ñöa chaøng ñeán khu vöôøn Loäc 
Uyeån vaøo luùc trôøi vöøa saùng roõ. 

Ñöùc Phaät ñang ñi thieàn haønh nôi ñoù thì gaëp Gia-xaù. 
Chaøng vaãn coøn ñang laåm baåm trong mieäng raèng: “Thaät 
ñaùng tôûm quaù!”  

Voán bieát roõ heát moïi ñieàu suy nghó trong taâm tö 
chaøng, Phaät ñaõ muoán tieáp ñoä neân lieàn leân tieáng noùi 
raèng: “Khoâng coù gì ñaùng tôûm caû.” 

Roài ngaøi ung dung tieáp tuïc thieàn haønh. 

Nghe gioïng noùi trong treûo, uy nghieâm cuûa ngaøi caát 
leân, töï nhieân taâm trí chaøng Gia-xaù nhö tænh haún ra. 
Chaøng ñöùng ngaån ngöôøi ngaém nhìn veû ñeïp thanh thoaùt 
trong töøng böôùc chaân cuûa baäc giaùc ngoä. Boãng döng, 
chaøng caûm thaáy khoâng theå naøo cöôõng laïi ñöôïc, lieàn riu 
ríu cuùi ñaàu ñi theo sau löng ngaøi. 

Ñöôïc moät quaõng xa, ñöùc Phaät ñeán ngoài döôùi moät coäi 
caây, ung dung ñôïi chaøng ñeán. Gia-xaù ñeán nôi, leã baùi ngaøi 
roài chaáp tay ñöùng haàu moät beân.  
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Khi aáy, Phaät môùi leân tieáng hoûi chaøng: 

“Vì sao ngöôi noùi laø ñaùng tôûm?” 

Chaøng Gia-xaùù lieàn ñem heát taâm tö khaéc khoaûi baáy 
laâu cuûa mình ra trình baøy vôùi Phaät. Ngaøi yeân laëng laéng 
nghe. Roài ngaøi baét ñaàu giaûng giaûi cho chaøng nghe theá 
naøo laø moät cuoäc soáng thanh cao, mang laïi nhieàu yù nghóa 
cao quyù.  

Voán saün coù tri thöùc saâu roäng, Gia-xaù tin nhaän lôøi 
Phaät moät caùch nhanh choùng. Ngay khi aáy, chaøng xin 
ñöôïc quy y theo Phaät. Phaät nhaän lôøi. 

Cha cuûa chaøng laø moät thöông gia, sau khi ñi tìm vaø 
bieát con ñaõ xuaát gia theo Phaät, lieàn ñeán Loäc Uyeån ñeå 
tìm con. OÂng muoán khuyeân con trôû veà nhaø, khoâng neân 
xuaát gia. Nhöng khi ñeán nôi, nghe Phaät thuyeát phaùp, 
oâng lieàn sanh loøng hoan hyû, tin theo Phaät vaø xin thoï 
pheùp quy y. OÂng laïi thænh Phaät ñeán nhaø ñeå cuùng döôøng. 
Phaät nhaän lôøi vaø cuøng ñi vôùi caùc ñeä töû ñeán. 

Meï vaø vôï cuûa chaøng Gia-xaùù ñöôïc gaëp laïi chaøng trong 
y phuïc sa-moân, daùng veû oai nghi thoaùt tuïc, ñeàu möøng rôõ 
vaø heát loøng xin quy y Phaät.  

Coù boán ngöôøi baïn cuûa Gia-xaù laø Tyø-ma-la,1 Tu-baø-
haàu,2 Phuù-lan-na-ca3 vaø Giaø-baø-baït-ñeá,4 ñeàu laø nhöõng keû 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Vimala. 

2
 Tieáng Phaïn laø Soubāhou. 

3
 Tieáng Phaïn laø Pouranajit. 

4
 Tieáng Phaïn laø Gavāmpati. 
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cuøng chaøng aên chôi traùc taùng xöa nay. Maáy chaøng nghe 
tin Gia-xaù xuaát gia theo Phaät, raát laáy laøm kyø laï, lieàn 
baøn vôùi nhau raèng:  

“Anh em chuùng ta haõy cuøng ñeán Loäc Uyeån ñeå vieáng 
thaêm Gia-xaùù. Chuùng ta seõ baûo cho chaøng bieát söï sai laàm 
aáy vaø thuyeát phuïc chaøng trôû veà.” 

Boán ngöôøi vaøo vöôøn gaëp luùc ñöùc Phaät ñang thuyeát 
phaùp vôùi ñeä töû. Khi aáy, ngaøi lieàn thuaät cho moïi ngöôøi 
nghe moät caâu chuyeän nhö sau: 

“Thuôû xöa coù moät vò tu só soáng moät caùch raát ñôn sô 
trong ñoäng ñaù. OÂng laáy voû caây laøm quaàn aùo, uoáng nöôùc 
döôùi khe, aên traùi caây röøng vaø caùc loaïi cuû, reã. OÂng khoâng 
giao tieáp cuøng ai caû, chæ laøm baïn vôùi moät con deâ thoâi. 
Con deâ cuõng bieát noùi nhö ngöôøi, vaø noù thích haàu chuyeän 
cuøng oâng laém. Con deâ ñöôïc nghe oâng daïy cho ñaïo lyù neân 
noù cuõng coá gaéng noi theo con ñöôøng trí tueä.  

“Ñeán moät naêm kia, trôøi haïn haùn, nöôùc ôû maáy khe 
nuùi ñeàu caïn khoâ, caây coái khoâng coøn boâng traùi chi caû. Vò 
tu só khoâng coøn gì ñeå aên uoáng, laáy laøm buoàn chaùn beøn 
vöùt boû aùo voû caây, ñònh boû ñi. Con deâ thaáy vaäy, hoûi raèng: 
‘OÂng nuoán boû ñoäng ñaù naøy maø ñi sao?’ 

“Vò tu só ñaùp: ‘Ñuùng vaäy. Ta muoán veà soáng vôùi loaøi 
ngöôøi ñeå xin côm maø ñoä nhaät. Nhöõng thöù hoï cuùng döôøng 
cho ta seõ ngon hôn traùi caây vaø cuû röøng ôû ñaây.’ 

“Con deâ nghe noùi, laáy laøm buoàn. Noù thöa oâng raèng: 
‘OÂng ñöøng ñi! Laâu nay oâng vaãn daïy cho toâi raèng ñôøi 
soáng vaät thöïc laø giaû taïm. Chuùng ta chæ caàn aên uoáng ñuû 
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soáng qua ngaøy maø tu taäp ñaïo lyù thoâi. Sao nay oâng laïi vì 
tham mieáng aên ngon maø boû choán non cao thanh vaéng 
naøy? Chæ coù ôû ñaây thì vieäc tu taäp cuûa oâng môùi mau ñaït 
keát quaû maø thoâi.’ 

“Duø bieát con deâ noùi ñuùng, nhöng vò tu só aáy vaãn 
quyeát ra ñi. Con deâ lieàn noùi raèng: ‘Ñöôïc, neáu oâng muoán 
ñi thì xin chôø toâi moät ngaøy nöõa maø thoâi, toâi seõ coá tìm ít 
thöùc aên veà ñaõi oâng, roài mai seõ ñi cuõng chaúng muoän gì.’ 

“Vò tu só ñoàng yù, con deâ lieàn hôùn hôû ra ñi. Vò tu só 
ngoài beân beáp löûa trong ñoäng ñaù maø chôø con deâ veà. 

“Deâ ñi suoát ñeâm, saùng sôùm trôû veà, khoâng coù chuùt 
thöùc aên naøo. Noù ñeán laøm leã oâng vaø thöa raèng: ‘Toâi mang 
thaân loaøi thuù, khoâng ñuû trí khoân. Neáu coù loãi laàm gì xin 
oâng tha thöù cho.’  

“Noùi döùt lôøi, lieàn nhaûy vaøo ñoáng löûa. 

“Vò tu só hoát hoaûng, voäi keùo deâ ra, hoûi raèng: ‘Ngöôi 
ñònh laøm gì theá? Vì sao laïi lieàu thaân maø muoán cheát 
trong ñoáng löûa?’ 

“Deâ thöa raèng: ‘Toâi thaät ñau loøng khoâng muoán thaáy 
oâng vì söï ñoùi khaùt maø ngaõ loøng thoái chí, rôøi boû nôi naøy 
ra ñi, neân muoán nhaûy vaøo löûa ñeå coù moùn thòt chín cho 
oâng duøng, ñeå oâng coøn coù theå ôû laïi ñoäng ñaù naøy.’ 

“Vò tu só caûm ñoäng laém. OÂng noùi: ‘Thoâi ta khoâng ñi 
nöõa. Duø coù cheát ñoùi, ta cuõng seõ ôû ñaây cuøng ngöôi.’ 
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“Maáy hoâm sau trôøi möa. Vò tu só vaø con deâ laïi coù ñuû 
nöôùc uoáng vôùi hoa quaû ñeå aên vaø tieáp tuïc tu taäp nôi ñoäng 
ñaù.” 

Ñöùc Phaät nín laëng giaây laùt vaø noùi tieáp raèng: 

“Caùc ngöôi coù bieát con deâ luùc ñoù laø ai chaêng? Chính 
laø ta ñaây. Coøn vò tu só, chính laø moät ngöôøi vöøa môùi vaøo 
vöôøn naøy, teân laø Tyø-ma-la.” 

Roài ñöùc Phaät ñöùng daäy, noùi raèng: 

“Luùc ñoù ta laøm deâ nôi ñoäng ñaù, ñaõ ngaên caûn khoâng 
cho ngöôi ñi ñöôøng taø. Baây giôø ta thaønh Phaät, ta seõ chæ 
cho ngöôi ñöôøng chaùnh ñaïo ñeå maø ñi. Maét ngöôi seõ thaáy, 
tai ngöôi seõ nghe, vaø baáy giôø ngöôi môùi hoå theïn vì muoán 
loâi keùo baèng höõu yeâu quyù cuûa mình ra khoûi ñöôøng ngay.” 

Tyø-ma-la lieàn suïp laïy döôùi chaân ñöùc Phaät. Chaøng 
nguyeän quy y vaø ñöôïc Phaät nhaän laøm ñeä töû. Ba ngöôøi ñi 
theo laø Tu-baø-haàu, Phuù-lan-na-ca vaø Giaø-baø-baït-ñeá cuõng 
ñeàu xin theo tu hoïc. 

Soá ñeä töû ñeán xin theo Phaät ngaøy caøng ñoâng hôn. Chæ 
trong 6 thaùng ngaøi ôû taïi Loäc Uyeån maø ñaõ ñeán 60 vò ñeä 
töû xuaát gia, moãi ngöôøi ñeàu chöùng ñaéc nhöõng quaû vò cao 
quyù. Coøn soá ñeä töû taïi gia xin quy y Tam baûo thì raát 
nhieàu. 

 Ngaøy kia, Phaät môùi baûo vôùi caùc vò ñeä töû raèng: 

“Naøy caùc ngöôi! Ñaïo giaûi thoaùt ta ñaõ chæ daïy cho caùc 
ngöôi, caùc ngöôi neân chuyeân taâm tu taäp. Laïi cuõng neân vì 
taát caû chuùng sanh maø truyeàn roäng ra cho ngöôøi ngöôøi 
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ñeàu ñöôïc phaàn lôïi laïc. Nay caùc ngöôi neân chia nhau ñi 
nhieàu nôi maø thuyeát phaùp, ñeå nhöõng choán xa xoâi cuõng 
ñöôïc nghe bieát ñaïo maàu nhieäm cuûa ta. 

“Naøy caùc ngöôi! Trong caùc haïng chuùng sanh, daãu coù 
nhieàu ngöôøi ngu meâ u toái, nhöng cuõng laém ngöôøi coù chí 
khí thanh tònh thoaùt traàn. Neáu nhöõng ngöôøi aáy maø 
khoâng ñöôïc nghe ñaïo phaùp cuûa ta thì hoï chaúng theå naøo 
ñaït ñöôïc choã an laïc, giaûi thoaùt. Vì vaäy caùc ngöôi neân heát 
loøng maø truyeàn baù nhöõng gì ta ñaõ daïy. 

“Laïi nöõa, töø nay veà sau moãi ngöôøi caùc ngöôi ñeàu coù 
theå nhaän ñeä töû xuaát gia tu hoïc. Neáu coù keû muoán xin xuaát 
gia, haõy baûo hoï quyø ñoïc ba laàn lôøi phaùt nguyeän quy y 
Tam baûo, roài caïo boû raâu toùc ñi laø ñöôïc.” 

Caùc vò ñeä töû chia nhau ra ñi. Coøn ñöùc Phaät thì leân 
ñöôøng ñi veà höôùng thaønh Vöông-xaù, xöù Ma-kieät-ñaø, vì 
ngaøi muoán giöõ lôøi höùa cuõ tröôùc kia vôùi vua Taàn-baø-sa-la. 
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27. BA MÖÔI THANH NIEÂN XUAÁT GIA 

Ñöùc Phaät ñi veà höôùng Ma-kieät-ñaø ñöôïc moät quaõng xa, 
gheù vaøo khu röøng kia vaø ngoài nghæ döôùi moät coäi caây. Khi 
aáy coù ba möôi ngöôøi thanh nieân chaïy vaøo röøng. 

Nhöõng ngöôøi aáy daùng veû hôùt haûi, maát caû bình tónh, 
caëp maét laùo lieân, khi ñi chaúng nhìn treân ñöôøng maø luoân 
ngoaûnh nhìn quanh quaát nhö ñang tìm kieám moät ñieàu gì.  

Ñeán choã ñöùc Phaät, moät ngöôøi hoûi: 

“Ngaøi coù thaáy moät ngöôøi ñaøn baø ñi qua ñaây chaêng?” 

Ñöùc Phaät ñaùp: 

“Ta khoâng thaáy. Vì sao maø caùc ngöôi laïi ñi tìm ngöôøi 
ñaøn baø aáy?” 

Maáy chaøng thanh nieân ñaùp: 

“Chuùng toâi ôû trong thaønh Ba-la-naïi, hoâm nay ruû 
nhau vaøo röøng chôi, coù daãn theo moät coâ gaùi ñeå giuùp vui. 
Vöøa roài aên uoáng xong cuøng nhau nghæ tröa trong röøng, 
chaúng ngôø thöøa luùc vaéng veû coâ aáy troán ñi vaø troäm ñoà cuûa 
chuùng toâi raát nhieàu, neân chuùng toâi ñi tìm baét laïi.” 

Ñöùc Phaät lieàn hoûi:  

“Naøy caùc ngöôi! Haõy nghó laïi xem luùc naøy neân ñi tìm 
coâ gaùi aáy hay neân ñi tìm laáy chính mình?”1 

                                     
1
 Trong luùc hoát hoaûng, caùc thanh nieân naøy ñeå loä veû maát töï chuû, khoâng coøn saùng 

suoát nöõa. Vôùi caâu hoûi naøy, ñöùc Phaät muoán thöùc tænh hoï nhìn laïi chính mình. 
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Nghe caâu hoûi laï luøng, caùc thanh nieân aáy ñeàu laáy laøm 
ngaïc nhieân. Hoï cuøng nhìn laïi vò sa-moân ñang noùi 
chuyeän vôùi mình vaø baáy giôø môùi nhaän ra thaàn thaùi uy 
nghi, dung maïo saùng rôõ khaùc thöôøng cuûa ngaøi. Caû boïn 
cuøng nín laëng, suy nghó hoài laâu. Boãng hoï chôït hieåu ra 
caâu hoûi cuûa ngaøi. Moät ngöôøi leân tieáng noùi: 

“Thöa ngaøi, giôø thì chuùng con nghó laø neân tìm laïi 
chính mình.” 

Ñöùc Phaät bieát nhöõng thanh nieân naøy ñaõ ñuû söï hieåu 
bieát ñeå coù theå ñöôïc tieáp ñoä. Ngaøi lieàn daïy cho hoï bieát 
raèng haïnh phuùc chæ coù theå tìm thaáy ngay trong giaây 
phuùt hieän taïi cuûa moät ñôøi soáng chaân chaùnh vaø tænh thöùc. 
Khi con ngöôøi ñeå cho nhöõng lo laéng, buoàn phieàn, giaän döõ 
hoaëc vui möøng chieám laáy taâm trí mình, hoï khoâng coøn 
tænh thöùc nöõa vaø seõ bò cuoán troâi veà quaù khöù hoaëc töông 
lai, khoâng theå caûm nhaän ñöôïc cuoäc soáng chung quanh 
ñuùng nhö thaät nöõa. Hay noùi caùch khaùc, hoï ñaõ ñaùnh maát 
chính mình. 

Nhöõng chaøng thanh nieân hieåu thaáu ñöôïc nhöõng lôøi 
Phaät daïy, vaø hoï soi xeùt laïi hoaøn caûnh môùi roài cuûa hoï, 
quaû thaät laø hoï ñaõ ñeå maát chính mình. Quaù söùc vui möøng 
vì ñöôïc hieåu ra nhöõng ñieàu xöa nay chöa töøng bieát ñeán, 
hoï heát lôøi ca ngôïi, xöng taùn Phaät. 

Moät ngöôøi ñònh thoåi saùo ñeå toû loøng vui möøng vaø bieát 
ôn Phaät, nhöng khi laáy oáng saùo ra, khoâng hieåu sao anh 
ta laïi ñöa ñeán môøi Phaät thoåi tröôùc. 
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Nhöõng ngöôøi khaùc laáy laøm ngaïc nhieân, khoâng hieåu 
sao anh chaøng naøy laïi laøm nhö theá. Tuy nhieân, thaät baát 
ngôø laø ñöùc Phaät nhaän laáy oáng saùo vaø ñöa leân mieäng thoåi. 

Ñöùc Phaät thoåi saùo vôùi söï tænh thöùc cuûa baäc giaùc ngoä, 
neân tieáng saùo nhö hoøa laøm moät vôùi taâm hoàn bao la, 
trong saùng cuûa ngaøi. Noù vang leân vi vuùt kyø dieäu, voïng 
thaáu treân maây cao vaø laøm rung ñoäng heát thaûy nhöõng 
chim choùc trong röøng cho ñeán nhöõng loaøi muoâng thuù. 
Maáy chaøng trai ñeàu laëng ngöôøi ñöùng nghe, cho ñeán khi 
ngaøi ñaõ ngöøng thoåi maø hoï nghe nhö tieáng saùo vaãn coøn 
vaêng vaúng mô hoà ñaâu ñoù... Quaû thaät hoï chöa töøng ñöôïc 
nghe ai thoåi saùo tuyeät dieäu ñeán möùc ñoù. 

Caùc chaøng trai lieàn thöa hoûi Phaät veà ngheä thuaät 
thoåi saùo. 

Ñöùc Phaät ñaùp raèng:  

“Ngöôøi thoåi saùo phaûi bieát taäp trung hoaøn toaøn vaøo 
tieáng saùo, khoâng coøn bò chi phoái bôûi baát cöù ngoaïi caûnh 
naøo chung quanh nöõa. Ñöôïc nhö vaäy thì töï nhieân seõ ñaït 
ñöôïc ñeán choã cao dieäu nhaát trong ngheä thuaät.” 

Ngaøi cuõng noùi tieáp raèng: 

“Khoâng rieâng gì trong vieäc thoåi saùo, maø neáu ngöôøi 
naøo bieát soáng moät caùch tænh thöùc, thöôøng xuyeân kieåm 
soaùt tö töôûng cuûa mình höôùng theo con ñöôøng chaân 
chính, ngöôøi aáy seõ coù theå deã daøng ñaït ñeán moät cuoäc 
soáng an laïc, thanh thaûn ngay trong hieän taïi.” 
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Sau ñoù, Phaät giaûng cho nhöõng thanh nieân naøy nghe 
veà Baùt chaùnh ñaïo. Taát caû ñeàu laáy laøm haân hoan, lieàn 
xin ñöôïc xuaát gia theo Phaät.  

Phaät nhaän lôøi cho caû 30 chaøng thanh nieân naøy xuaát 
gia. Nhöng ngaøi cho bieát laø ngaøi ñang treân ñöôøng ñi ñeán 
Öu-laàu-taàn-loa, neân baûo boïn hoï haõy trôû laïi khu vöôøn 
Loäc Uyeån ñeå gaëp oâng Kieàu-traàn-nhö vaø seõ ñöôïc höôùng 
daãn tu hoïc. 

Vaø Phaät tieáp tuïc leân ñöôøng ñeán Öu-laàu-taàn-loa ñeå töø 
ñoù ñi qua thaønh Vöông-xaù, xöù Ma-kieät ñaø. 
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28. THAÂU NHAÄN BA ANH EM CA-DIEÁP 

Khi ñeán Öu-laàu-taàn-loa,1  ñöùc Phaät thu phuïc ba anh 
em nhaø Ca-dieáp.2 Söï vieäc laø nhö sau. 

Vuøng Öu-laàu-taàn-loa töø laâu ñaõ thònh haønh giaùo phaùi 
thôø löûa do ba anh em nhaø Ca-dieáp caàm ñaàu. Ngöôøi anh 
caû laäp moät ñaïo traøng lôùn nhaát ôû Öu-laàu-taàn-loa, neân goïi 
laø Öu-laàu-taàn-loa Ca-dieáp, coù ñeán 500 moân ñoà theo hoïc. 
OÂng laø moät baäc trí thöùc uyeân baùc, thoâng thaïo caû boán boä 
kinh Veä-ñaø, töùc laø thaùnh kinh cuûa ñaïo Baø-la-moân.  

Nhöõng ngöôøi theo giaùo phaùi naøy xem löûa laø hieän 
thaân tinh saïch cuûa ñaáng Phaïm-thieân,3 neân tin raèng qua 
vieäc thôø löûa vaø caàu nguyeän hoï seõ ñöôïc tieáp nhaän leân coõi 
trôøi, laø nôi coù ñôøi soáng an vui cao nhaát. Ngöôøi thôø löûa 
ñeå toùc daøi vaø tu khoå haïnh, choáng laïi söï höôûng thuï duïc 
laïc. 

Ngöôøi em keá cuûa oâng laäp ñaïo traøng gaàn ñoù, coù 300 
moân ñoà theo hoïc. Ngöôøi em uùt cuõng laäp moät ñaïo traøng 
khaùc, coù 200 moân ñoà theo hoïc. Nhö vaäy, caû ba anh em 
nhaø Ca-dieáp hieän coù 1.000 moân ñoà theo hoïc, theá löïc bao 
truøm khaép moät vuøng roäng lôùn. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Ourouvilva. 

2
 Tieáng Phaïn laø Kāśyapa. 

3
 Tieáng Phaïn laø Brahma. 
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Khi ñöùc Phaät ñeán vuøng naøy, ngaøi nghe tieáng anh em 
nhaø Ca-dieáp vaø lieàn ñeán xin gaëp maët oâng Öu-laàu-taàn-loa 
Ca-dieáp. 

Khi oâng naøy tieáp ñöùc Phaät, Phaät lieàn hoûi oâng veà 
muïc ñích vaø ích lôïi cuûa vieäc thôø löûa. Sau khi nghe oâng 
trình baøy, Phaät lieàn duøng thuyeát nhaân duyeân sinh khôûi 
maø chæ roõ nhöõng sai laàm trong nieàm tin ñoù cuûa oâng. Sau 
khi phaân tích cho oâng hieåu veà söï sinh khôûi cuûa vaïn 
phaùp, ñöùc Phaät khaúng ñònh vôùi oâng raèng: 

“Söï giaûi thoaùt chæ coù theå do chính mình ñaït ñeán 
baèng noã löïc tu taäp ñuùng höôùng, khoâng theå do caàu 
nguyeän ôû baát cöù moät ñaáng thieâng lieâng naøo maø coù ñöôïc. 
Vaø söï trong saïch, thanh tònh chæ coù theå ñaït ñöôïc do 
sieâng tu caùc vieäc thieän, traùnh xa caùc vieäc aùc, chöù khoâng 
theå do nôi taém röûa ôû nöôùc soâng thieâng hoaëc nhôø ñeán 
ngoïn löûa.”  

OÂng Öu-laàu-taàn-loa Ca-dieáp voán laø moät baäc ñaïi trí 
thöùc, neân nghe qua lôøi Phaät oâng lieàn nhaän ngay ra ñöôïc 
söï ñuùng ñaén, hôïp lyù. OÂng lieàn ñem nhöõng choã thaéc maéc 
töø laâu ra ñeå hoûi Phaät. Ñöùc Phaät giaûi ñaùp caën keû cho oâng 
hieåu töøng vaán ñeà, khoâng coøn choã hoaøi nghi naøo nöõa.  

Khi aáy, oâng Ca-dieáp nhaän ra laø mình ñang ñöôïc tieáp 
chuyeän vôùi moät ñaáng giaùc ngoä hoaøn toaøn, vôùi trí tueä sieâu 
phaøm maø xöa nay oâng chöa töøng nghe bieát ñeán. OÂng 
lieàn vui möøng leã baùi xin ñöôïc laøm ñeä töû Phaät. Phaät hoan 
hyû thaâu nhaän oâng. 
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OÂng thænh Phaät ôû laïi moät ñeâm, vaø ñeà nghò nhöôøng 
tònh thaát cuûa mình cho Phaät nghæ ngôi. Nhöng ñöùc Phaät 
töø choái, ngaøi baûo mình coù theå nguû nhôø trong ñeàn thôø 
thaàn löûa cuûa oâng laø ñöôïc roài.  

Ca-dieáp nghe vaäy laáy laøm hoaûng sôï, vì töø laâu trong 
ñeàn thôø aáy coù moät con raén ñoäc raát nguy hieåm, khoâng ai 
daùm vaøo ñoù ban ñeâm caû. Ñöùc Phaät chæ cöôøi khi nghe oâng 
noùi veà vieäc ñoù, vaø ngaøi baûo oâng cöù yeân taâm. 

Ñeâm ñoù, Phaät ngoài thieàn ôû moät goùc ñeàn thôø. Quaù 
nöûa ñeâm, ngaøi thaáy con raén ñoäc raát lôùn boø vaøo ñeàn. 
Ngaøi lieàn vaän duïng taâm ñaïi bi ñeå noùi vôùi raén raèng: “Ñaây 
khoâng phaûi laø nôi an oån maø ngöôi coù theå lui tôùi. Toát hôn 
laø ngöôi neân ñi ñeán nhöõng choã vaéng ngöôøi.”  

Laï thay, con raén lieàn töø töø lui ra khoûi ñeàn, vaø töø ñoù 
veà sau khoâng ai coøn gaëp raén nöõa. 

Qua söï vieäc aáy, oâng Ca-dieáp caøng theâm kính phuïc 
ñöùc Phaät. Hoâm sau, oâng taäp hôïp 500 ñoà chuùng laïi vaø 
tuyeân boá töø boû vieäc thôø löûa, vaø baûn thaân oâng quy y theo 
Phaät, laøm moät vò sa-moân xuaát gia. Caû 500 moân ñoà ñeàu 
noi göông oâng, xin xuaát gia theo Phaät. Phaät chaáp nhaän. 
Hoï caét toùc neùm heát xuoáng soâng, laøm ñen kòt caû moät 
ñoaïn soâng daøi. 

Hai ngöôøi em nghe tin lieàn daãn heát moân ñoà veà choã 
ngöôøi anh caû. Sau khi ba anh em gaëp gôõ trao ñoåi cuøng 
nhau, hoï quyeát ñònh cuøng xin xuaát gia theo Phaät. Heát 
thaûy moân ñoà cuõng ñeàu xin theo, taïo thaønh moät taêng 
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ñoaøn ñoâng ñaûo ñeán ngaøn ngöôøi chæ trong maáy ngaøy. 
Thaät laø moät chuyeän xöa nay chöa töøng coù. 
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29. PHAÄT ÑEÁN RÖØNG TRUÙC LAÂM 

Ñöùc Phaät nhôù laïi lôøi höùa cuõ vôùi vua Taàn-baø-sa-la khi 
ngaøi coøn ñang ñi tìm ñaïo. Vua coù nguyeän voïng khi naøo 
ngaøi thaønh ñaïo xin trôû laïi maø tieáp ñoä cho vua vaø baù 
taùnh ôû thaønh Vöông-xaù. 

Vì vaäy, ngaøi tieáp tuïc ñi sang thaønh Vöông-xaù. Luùc 
naøy laïi coù ba anh em Ca-dieáp vôùi moät ngaøn vò ñeä töû môùi 
cuøng ñi theo. OÂng Ca-dieáp voán thoâng thaïo ñòa hình vuøng 
naøy, neân höôùng daãn taêng ñoaøn ñeán cö truù ôû moät khu 
röøng beân ngoaøi thaønh, caùch kinh ñoâ chöøng hai daëm. Caùc 
vò sa-moân ngaøy ngaøy vaøo thaønh khaát thöïc theo ñuùng 
pheùp taéc vaø giôø giaác maø Phaät ñaõ chæ daïy. 

Vua Taàn-baø-sa-la hay tin Phaät vaø moät ngaøn ñeä töû ñaõ 
ñeán nguï beân ngoaøi thaønh, lieàn thaân haønh cuøng vôùi 
hoaøng haäu, thaùi töû vaø trieàu thaàn ñeán leã baùi. Vua vöøa 
ñeán nôi ñaõ nhìn bieát ngay thaùi töû Só-ñaït-ta thuôû tröôùc, 
lieàn möøng rôõ maø noùi raèng:  

“Ngaøi quaû thaät vaãn khoâng queân sôû nguyeän ngaøy xöa 
cuûa traãm. Traãm raát ña taï vaø laáy laøm kính phuïc ngaøi.”  

Vua quyø xuoáng leã baùi Phaät heát söùc cung kính, roài 
ñöùng sang moät beân khoanh tay haàu Phaät. 

Trong soá ngöôøi theo haàu vua, raát nhieàu ngöôøi bieát 
oâng Ca-dieáp, vì xöa nay oâng voán laø moät baäc ñaïo sö ñaùng 
kính ôû vuøng naøy. Hoï khoâng bieát raèng oâng ñaõ quy y theo 
Phaät. Khi thaáy vua leã baùi ñöùc Phaät, coøn oâng Ca-dieáp thì 
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khoanh tay ñöùng beân, hoï raát ngaïc nhieân. Moät ngöôøi baø-
la-moân noùi raèng:  

“Haún laø vua ñaõ laàm roài. Vua muoán ñaûnh leã baäc thaày 
maø laïi khoâng nhìn ra ngaøi Ca-dieáp.”  

Moät ngöôøi nöõa cuõng noùi theo raèng:  

“Ñuùng ñaáy, ôû ñaây chæ coù ngaøi Ca-dieáp laø baäc thaày 
ñaùng kính thoâi.” 

Khi aáy, oâng Ca-dieáp nhaän bieát taâm traïng hoang 
mang cuûa moïi ngöôøi. OÂng lieàn ñeán quì xuoáng leã baùi döôùi 
chaân Phaät. Sau ñoù, oâng coâng boá cho taát caû nhöõng vò 
quan khaùch ôû thaønh Vöông-xaù môùi ñeán ñöôïc bieát vieäc 
oâng ñaõ quy y, thôø Phaät laøm thaày mình. Heát thaûy moïi 
ngöôøi ñeàu ngaïc nhieân vaø khoâng daáu ñöôïc söï thaùn phuïc 
ñoái vôùi ñöùc Phaät. 

Lieàn ñoù, ñöùc Phaät giaûng giaûi phaùp Töù dieäu ñeá cho 
moïi ngöôøi nghe. Khi ngaøi giaûng xong, Vua Taàn-baø-sa-la 
lieàn ñeán leã baùi, vaø ñoái tröôùc Phaät cuøng taát caû nhöõng  
ngöôøi khaùc, vua phaùt nguyeän raèng: 

“Traãm laáy loøng thaønh tín maø qui y Phaät, qui y Phaùp 
vaø qui y giaùo hoäi Taêng-giaø.” 

Sau ñoù vua thænh Phaät vaø chö taêng vaøo cung ñeå 
nhaän buoåi leã cuùng döôøng do vua toå chöùc. Ñaây laø buoåi 
cuùng döôøng lôùn nhaát vaø trang troïng nhaát töø tröôùc ñeán 
nay, vì soá chö taêng tham döï ñeán caû ngaøn ngöôøi. Ñöùc 
Phaät nhaän lôøi. Vua lieàn töø taï trôû veà ñeå saép xeáp. Buoåi leã 
ñöôïc döï tính seõ dieãn ra trong 10 ngaøy sau ñoù. 
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Vaøo ngaøy ñaõ ñònh, Phaät cuøng chö taêng uy nghieâm 
tieán vaøo thaønh Vöông-xaù, ñi ñeán cung vua. Thaät laø moät 
quang caûnh hieám thaáy thôøi baáy giôø. Ñoaøn chö taêng caû 
ngaøn ngöôøi nhöng ai naáy ñeàu böôùc ñi thong thaû trong söï 
oai nghi, thanh thoaùt, khoâng coù moät roái loaïn naøo. Nhaân 
daân trong thaønh ñoàng keùo nhau ra khoûi nhaø, chen nhau 
maø xem. Vì theá, ñoaøn ngöôøi phaûi ñi raát chaäm. 

Trong thaønh, vua Taàn-baø-sa-la ñaõ cho treo ñeøn, keát 
hoa vaø döïng côø phöôùn khaép nôi ñeå chaøo ñoùn Phaät vaø 
chö taêng. Ñöôøng saù ñöôïc doïn deïp saïch seõ, coù quaân binh 
chia nhau giöõ traät töï hai beân ñöôøng. Nhôø vaäy, duø coâng 
chuùng chen laán nhau ñi xem raát ñoâng, nhöng khoâng coù 
ñieàu gì loän xoän xaûy ra caû. 

Taïi buoåi cuùng döôøng, vua thænh Phaät ngoài treân moät 
toøa cao. Taát caû chö taêng ñeàu coù choã ngoài trang troïng. 
Nhöõng ngöôøi phuïc vuï mang thöùc aên ñeán cho töøng vò, roài 
mang nöôùc röûa tay khi aên xong.  

Chö taêng thöïc haønh nghi thöùc chuù nguyeän tröôùc khi 
aên, vaø khi aên giöõ yeân laëng tuyeät ñoái. Taát caû nhöõng oai 
nghi ñoù laøm cho vua vaø trieàu thaàn caøng theâm cung kính. 

Sau khi thoï trai xong, vua saép xeáp choã ngoài cho taát 
caû moïi ngöôøi ñeå nghe Phaät thuyeát phaùp. Nhaân dòp naøy, 
ñöùc Phaät laàn ñaàu tieân giaûng veà vieäc quy y Tam baûo vaø 
thoï trì naêm giôùi1 cuûa ngöôøi taïi gia. Ngaøi noùi veà nhöõng 

                                     
1
 Naêm giôùi ñoù laø: Khoâng saùt sanh, khoâng troäm caép, khoâng taø daâm, khoâng noùi doái 

vaø khoâng uoáng röôïu. 
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lôïi ích cuûa vieäc thoï trì naêm giôùi, vaø khuyeân heát thaûy 
moïi ngöôøi neân phaùt taâm thoï trì. 

Sau buoåi thuyeát phaùp cuûa Phaät, taát caû nhöõng ngöôøi 
coù maët ñeàu phaùt taâm quy y Tam baûo vaø xin ñöôïc truyeàn 
thoï naêm giôùi. 

Tieáp ñoù, vua Taàn-baø-sa-la quyø baïch Phaät raèng: 

“Baïch ñöùc Theá Toân! Ñöôïc ngaøi ñeán ñaây thoï nhaän 
buoåi cuùng döôøng naøy, traãm laáy laøm haân haïnh laém. Traãm 
muoán töø ñaây thöôøng ñöôïc thaáy maët ngaøi vaø nghe lôøi daïy 
doã cuûa ngaøi. Hôn nöõa, soá chö taêng theo ngaøi raát ñoâng, 
khoâng theå ôû maõi nôi choã ôû hieän nay ñöôïc. Vì vaäy, traãm 
muoán cuùng döôøng moät khu röøng goïi laø Truùc Laâm, naèm ôû 
gaàn kinh thaønh hôn. Khu röøng naøy roäng raõi, ngaøi vaø 
chö taêng coù theå an truï nôi ñoù maø tu taäp raát thuaän tieän. 
Neáu ngaøi nhaän lôøi, traãm seõ cho xaây caát tinh xaù1 ôû nôi 
ñoù.” 

Ñöùc Phaät mæm cöôøi öng thuaän. Vua truyeàn quaân 
mang ñeán moät caùi chaäu nhoû baèng vaøng ñöïng ñaày nöôùc 
thôm. Vua böng laáy chaäu, laøm leã xoái nöôùc treân tay Phaät 
vaø noùi raèng:  

“Traãm nguyeän raèng, cuõng nhö nöôùc naøy töø nôi tay 
traãm maø chaûy xuoáng tay ngaøi, caûnh tinh xaù Truùc Laâm 
cuõng seõ töø nôi tay traãm maø sang qua tay ngaøi nhanh 
choùng nhö theá.” 

                                     
1
 Nôi daønh rieâng cho ngöôøi tu haønh ñeå chuyeân taâm haønh trì goïi laø tinh xaù. Nhieàu 

ngöôøi goïi laàm laø tònh xaù vì nghóa trong saïch, yeân tònh. 
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Ngay hoâm aáy, vua cho khôûi coâng xaây döïng tinh xaù 
Truùc Laâm. Veà sau, ñaây laø moät nôi thaùnh ñòa quan troïng 
maø Phaät ñaõ töøng thuyeát giaûng raát nhieàu boä kinh. 
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30. XAÙ-LÎ-PHAÁT VAØ MUÏC-KIEÀN-LIEÂN 

Coù hai vò baø-la-moân ñöùc ñoä ôû trong thaønh Vöông-xaù. 
Moät vò teân laø Xaù-lî-phaát,1 moät vò teân laø Muïc-kieàn-lieân.2 
Hai vò tuy coøn ít tuoåi nhöng ñaõ sôùm noåi danh veà tri thöùc 
cuõng nhö veà ñaïo ñöùc.  

Hoï laøm baïn vôùi nhau raát thaân töø thuôû nhoû, vaø cuøng 
ñeán hoïc vôùi moät vò thaày khoå haïnh teân laø Saên-sa-da.3  

Tuy vaäy, caû hai ñeàu thaáy khoâng haøi loøng vôùi nhöõng 
gì mình ñaõ hoïc bieát. Hoï vaãn coøn nhieàu thaéc maéc maø toân 
sö cuûa hoï khoâng giaûi ñaùp ñöôïc. Vaø treân heát, hai vò ñeàu 
khaéc khoaûi vôùi vieäc giaûi thoaùt khoûi söï khoå veà ñöôøng 
sanh töû, nhöng chöa nghe coù giaùo lyù naøo daïy cho vieäc aáy. 

Hai vò coù lôøi theä nguyeän vôùi nhau raèng: “Trong hai 
ta, neáu ai tìm ñöôïc caùch tu ñeå thoaùt khoûi söï cheát thì 
phaûi cho ngöôøi kia bieát lieàn.” 

Moät hoâm, Xaù-lî-phaát tình côø gaëp vò sa-moân AÙt-beä4 
ñang ñi hoùa trai trong thaønh Vöông-xaù. Nhìn thaáy coát 
caùch thanh cao cuûa vò sa-moân naøy, cuøng vôùi daùng ñi 
thanh thaûn vaø ñaèm thaém, Xaù-lî-phaát lieàn nghó raèng: 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Saripoutra. 

2
 Tieáng Phaïn laø Maudgalyāyana. 

3
 Tieáng Phaïn laø Sanjaya. 

4
 Tieáng Phaïn laø Acvajit, laø vò sö trong nhoùm oâng Kieàu-traàn-nhö, ñaõ quy y Phaät 

tröôùc nhaát khi Phaät thuyeát phaùp trong vöôøn Loäc Uyeån gaàn thaønh Ba-la-naïi. 
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“Vò sa-moân naøy chaúng phaûi ngöôøi taàm thöôøng. Ñeå ta 
hoûi xem thaày cuûa oâng ta laø ai vaø oâng theo ñaïo lyù naøo.” 

Nhöng Xaù-lî-phaát laïi nghó raèng: 

“Giôø naøy hoûi laø chöa phaûi luùc, ta neân ñeå cho oâng aáy 
hoùa trai xong, roài seõ ñeán gaàn maø hoûi.” 

Nghó nhö vaäy roài, oâng lieàn kieân nhaãn maø ñi theo xa 
xa. Chôø ñeán khi AÙt-beä hoùa trai xong, saép quay veà, oâng 
môùi ñeán gaàn maø chaøo. AÙt-beä lieàn chaøo laïi. Xaù-lî-phaát 
hoûi: 

“Thöa ngaøi! Toâi troâng göông maët ngaøi raát nghieâm 
trang, caëp maét trong treûo vaø saùng choùi. Chaúng hay ai laø 
thaày cuûa ngaøi? Vaø ngaøi ñang tu theo phöông thöùc naøo?” 

AÙt-beä hieàn hoøa ñaùp laïi: 

“Thaày cuûa toâi laø ñöùc Phaät. Ngaøi laø baäc ñaõ giaùc ngoä 
hoaøn toaøn.” 

Xaù-lî-phaát laïi hoûi: 

“Vò toân sö aáy daïy nhöõng ñieàu gì?” 

AÙt-beä lieàn ñoïc baøi keä raèng: 

 

“Caùc phaùp do nhaân duyeân maø sinh. 
Caùc phaùp do nhaân duyeân maø dieät. 
Baäc thaày vó ñaïi cuûa chuùng ta, 
Thöôøng giaûng daïy caùc phaùp nhö vaäy.”1 

                                     
1 Baøi keä naøy dòch sang chöõ Haùn nhö sau: 
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Xaù-lî-phaát nghe qua baøi keä aáy, lieàn nhaän ra thaáy 
chaân lyù, laõnh hoäi ñöôïc lyù nhaân duyeân sanh dieät. OÂng 
lieàn töø taï, trong loøng vui möøng voâ haïn. 

Khi veà, Xaù-lî-phaát lieàn tìm baïn laø Muïc-kieàn-lieân. 
OÂng naøy vöøa troâng thaáy Xaù-lî-phaát thì bieát ngay laø coù 
tin vui. OÂng noùi: 

“Göông maët cuûa oâng hoâm nay nghieâm trang vaø töôi 
tænh laém, caëp maét laïi trong treûo vaø choùi saùng. Toâi ñoaùn 
laø oâng ñaõ gaëp ñöôïc baäc ñaïo sö ñaùng toân kính roài, coù 
phaûi chaêng?” 

Xaù-lî-phaát ñem chuyeän gaëp gôõ oâng AÙt-beä maø thuaät 
laïi. Hai ngöôøi lieàn cuøng nhau tìm ñeán choã Phaät ngöï.  

Khi Xaù-lî-phaát vaø Muïc-kieàn-lieân gaëp Phaät vaø ñöôïc 
nghe ngaøi thuyeát phaùp, hai oâng lieàn xin xuaát gia theo 
Phaät.  

Phaät nhaän lôøi.  

Veà sau, hai ngöôøi trôû thaønh hai vò ñaïi ñeä töû noåi baät 
cuûa Phaät. Xaù-lî-phaát ñöôïc Phaät nhaän laø Trí hueä ñeä nhaát, 
vaø Muïc-kieàn-lieân ñöôïc Phaät khen laø Thaàn thoâng ñeä nhaát. 

                                                                                 
Chö Phaùp nhaân duyeân sanh, 

    Dieäc tuøng nhaân duyeân dieät 

     Ngaõ Phaät ñaïi sa-moân, 
              Thöôøng taùc nhö thò thuyeát. 
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31. VUA TÒNH-PHAÏN PHAÙI SÖÙ THÆNH PHAÄT 

Sau khi Phaät nhaän tinh xaù Truùc Laâm vaø ñöa taêng 
ñoaøn ñeán ñoù thì danh tieáng cuûa ngaøi ñaõ reàn vang khaép 
nôi. Soá ñeä töû xuaát gia tu hoïc taïi Truùc Laâm ñaõ leân ñeán 
1.250 vò. Töø thaønh Vöông-xaù ñeán Ca-tyø-la-veä, queâ höông 
cuûa ngaøi, cuõng khoâng xa laém,1 neân vua Tònh-phaïn ñaõ 
nghe tin veà vieäc thaùi töû thaønh Phaät vaø hieän ñang giaûng 
ñaïo ôû gaàn thaønh Vöông-xaù, trong röøng Truùc Laâm. Vua 
vui möøng laém vaø mong muoán ñöôïc gaëp laïi con, lieàn phaùi 
söù giaû ñeán tìm maø thænh veà.  

Söù giaû ñeán gaëp luùc Phaät ñang thuyeát phaùp cho ñeä töû. 
Ngaøi giaûng raèng: 

“Coù moät khu röøng kia naèm beân trieàn nuùi. Phía döôùi, 
coù moät caùi hoà roäng vaø saâu. Ven hoà coù nhieàu thuù röøng 
soáng vôùi nhau thaønh ñoaøn. Moät ngöôøi kia ñeán ñoù, muoán 
haïi caùc con thuù neân laáp caùi ñöôøng moøn cuõ ñi maø laøm 
moät neûo môùi khaùc thoâng ñeán moät caùi hoá saâu raát nguy 
hieåm. Ngöôøi aáy coù yù laøm cho maáy con thuù khoâng coøn 
soáng quanh quaån beân bôø hoà ñöôïc nöõa.  

“Nhöng coù moät ngöôøi khaùc laïi ñeán, ngöôøi naøy muoán 
saên soùc, troâng nom caùc con thuù röøng, beøn phaù caùi ñöôøng 
thoâng ñeán hoá saâu kia ñi, vaø laøm moät con ñöôøng chaéc 
chaén ñöa leân tôùi ñænh nuùi yeân tónh. Baày thuù khoâng coøn 

                                     
1
 Ñoaïn ñöôøng naøy treân thöïc teá ño ñöôïc chöøng 250 ki-lo-meùt. 
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bò haïi, laàn laàn sanh tröôûng ra theâm nhieàu vaø soáng vui 
veû beân bôø hoà. 

“Naøy chö tyø-kheo! Cuõng nhö nhöõng con thuù ôû gaàn hoà 
roäng vaø saâu kia, con ngöôøi soáng quanh quaån beân söï vui 
söôùng. Keû toan laøm haïi, laøm khoå, laøm nguy hoï laø caùc 
thöù ma chöôùng, phieàn naõo. Caùi hoá saâu nguy hieåm nôi 
caùc thuù nhaøo xuoáng cheát, aáy laø söï tham duïc, saân haän vaø 
ngu si cuûa loaøi ngöôøi. Coøn ngöôøi muoán cöùu nhöõng con 
thuù aáy laø ñaáng töø bi, laø Phaät vaäy. 

“Naøy chö tyø-kheo! Ta ñaõ môû ra moät con ñöôøng chaéc 
chaén, ta ñaõ phaù maát con ñöôøng nguy hieåm roài. Caùc 
ngöôi theo ta seõ khoâng coøn ñi laïc xuoáng hoá saâu, caùc 
ngöôi seõ leân ñeán ñænh nuùi yeân bình. Ta vì loøng thöông 
maø ñöùng ra daïy doã, giaùo ñoä cho caùc ngöôi.” 

Vò söù giaû cuûa nhaø vua nghe xong laáy laøm hoan laïc 
trong loøng, lieàn quyø xuoáng maø xin xuaát gia theo Phaät. 
Ñöùc Phaät chuaån thuaän.  

Ngay khi aáy, vò söù giaû vöøa ñöùng daäy thì y phuïc ñang 
maëc treân ngöôøi boãng hoùa ra aùo caø-sa, raâu toùc cuõng töï 
nhieân ruïng maát, thaønh moät vò sa-moân uy nghi. 

Vò söù giaû naøy chính laø oâng Öu-ñaø-di, 1  moät trong 
nhöõng ngöôøi baïn raát thaân hoài Phaät coøn laø thaùi töû ôû Ca-
tyø-la-veä. 

OÂng Öu-ñaø-di sau ñoù keå laïi cho Phaät nghe moïi vieäc 
ôû queâ höông töø ngaøy ngaøi boû hoaøng thaønh ra ñi xuaát gia, 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Oudāyin. 
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vaø oâng cuõng chuyeån ñaït yù cuûa vua Tònh-phaïn muoán ñöôïc 
gaëp laïi con. 

 

Phaät muoán trôû veà thaêm vua cha, nhöng luùc ñoù ñang 
laø muøa an cö1 ñaàu tieân cuûa chö taêng. Hôn nöõa, nhaèm 
muøa möa neân vieäc ñi laïi raát khoù khaên, vì Phaät ñònh 
cuøng ñi vôùi moät taêng ñoaøn khaù ñoâng. Ngaøi döï ñònh seõ 
khôûi haønh vaøo sau muøa an cö. 

Phaät lieàn sai oâng Öu-ñaø-di ñi nhanh veà tröôùc ñeå baùo 
tin. Chôø khi vöøa maõn haï, Phaät seõ cuøng 300 vò tyø-kheo 
leân ñöôøng veà Ca-tyø-la-veä. 

                                     
1
 Phaät cheá leä an cö moãi naêm ba thaùng, chö taêng tuï hoïp laïi trong moät khuoân 

vieân nhaát ñònh ñeå tu taäp vaø khoâng ñi ra ngoaøi khuoân vieân aáy. 
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32. PHAÄT KHUYEÂN THAÙI TÖÛ A-XAØ-THEÁ 

Vua Taàn-baø-sa-la ñöôïc tin ñöùc Phaät saép töø giaõ caûnh 
röøng Truùc Laâm maø veà thaêm queâ nhaø. Vua lieàn ñi vôùi con 
laø thaùi töû A-xaø-theá1 ñeán vieáng ngaøi. 

Ñöùc Phaät nhìn thaùi töû vaø quay sang noùi vôùi vua raèng: 
“Toâi mong cho thaùi töû xöùng ñaùng vôùi loøng yeâu thöông 
cuûa beä haï.”2 

Ngaøi laïi nhìn thaùi töû vaø daïy raèng:  

“Naøy A-xaø-theá! Haõy nghe ta giaûng ñaây maø suy nghó. 
Nhöõng keá xaûo traù nhieàu khi khoâng thaønh, nhöõng ñieàu 
gian aùc nhieàu khi baïi loä. Ta coù moät caâu chuyeän seõ keå 
cho ngöôøi nghe ñaây. 

“Thuôû aáy, trong moät cuïm röøng kia coù moät caây ñaïi 
thoï. Caây ñaïi thoï aáy moïc leân giöõa hai caùi hoà, moät caùi nhoû 
khoâng ñeïp, coøn caùi lôùn ñeïp ñeõ hôn. Trong hoà nhoû coù 
nhieàu caù laém, coøn trong hoà lôùn thì nhieàu hoa sen nôû. 
Moät muøa heø noï, trôøi naéng gaét, caùi hoà nhoû laàn laàn saép 
caïn khoâ, coøn caùi hoà lôùn ñaõ saâu laïi nhôø hoa sen che maùt, 
neân vaãn coøn chöùa nhieàu nöôùc vaø maùt meû luoân.  

“Moät con seáu tình côø bay ngang qua hai caùi hoà. Noù 
thaáy caù döôùi hoà nhoû. Noù beøn ngöøng caùnh ñaùp xuoáng, 
ñöùng moät chaân maø suy nghó: ‘Cha chaû! Caù naøy ngon laém, 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Ajātacatrou. 

2
 Phaät ñaõ bieát tröôùc thaùi töû sau seõ laøm vieäc gieát cha maø soaùn ngoâi neân môùi noùi 

caâu naøy. 
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nhöng chuùng noù raát khoân lanh, neáu ta xuoáng baét thì 
chuùng troán maát heát. Chi baèng ta neân duøng keá maø gaït 
chuùng.’ 

“Vì hoà gaàn caïn neân caù bôi loäi tuø tuùng laém. Coøn beân 
hoà lôùn kia, nöôùc maùt meû maëc tình bôi loäi thaûnh thôi. 
Con seáu suy nghó, veû maët raát nghieâm trang, ñaïo maïo.  

“Moät con caù döôùi hoà nhìn leân thaáy, hoûi raèng: ‘Anh 
laøm gì maø ñöùng ñoù, anh chim ñaùng kính? Anh ra veû 
nghó ngôïi gì theá?’ 

“Seáu ñaùp: ‘Phaûi ñaáy. Toâi ñang suy nghó tìm caùch giuùp 
caùc anh ra khoûi choã chaät choäi, tuø tuùng naøy.’ 

“Caù hoûi: ‘Sao anh baûo raèng chaät choäi, tuø tuùng?’ 

“Seáu cöôøi noùi: ‘Anh coøn chöa bieát sao? Caùc anh ñang 
ôû döôùi nöôùc caïn. Caøng ngaøy nöôùc laïi caøng ruùt caïn hôn. 
Roài ñaây caùc anh seõ cheát khoâ heát. Toâi thaáy vaäy maø laáy 
laøm thöông haïi laém.’ 

“Maáy con caù nghe seáu noùi nhö vaäy, ñeàu laáy laøm sôï 
haõi, beøn hoûi raèng: ‘Anh chim ñaùng kính ôi! Anh coù bieát 
keá gì ñeå cöùu chuùng toâi chaêng?’  

“Con seáu laøm boä suy nghó moät laùt, roài baûo: ‘Toâi coù 
caùch naøy, coù theå cöùu ñöôïc caùc anh. Beân kia caây ñaïi thoï 
naøy laø moät caùi hoà lôùn coøn nhieàu nöôùc laém, nhöng caùc 
anh khoâng theå sang ñoù ñöôïc. Baây giôø toâi seõ giuùp vieäc 
mang caùc anh sang ñoù, nhöng chæ coù theå mang töøng anh 
moät maø thoâi, baèng caùch ngaäm caùc anh trong moû roài bay 
sang beân ñoù.’  
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“Maáy con caù ñeàu laáy laøm möøng, chæ coù moät con toâm 
laø ngaïc nhieân, noùi raèng: ‘Töø khi coù trôøi ñaát ñeán giôø, 
chöa nghe chuyeän chim seáu cöùu caù, chæ nghe noù nuoát caù 
vaøo buïng maø thoâi.’ 

“Con seáu nghe lôøi aáy, nhöng laøm ra boä raát hieàn laønh, 
noùi raèng: ‘Naøy anh toâm! Anh ña nghi chi laém vaäy? Toâi 
ñaõ laáy loøng baùc aùi maø lo laéng cho caùc anh, maø anh coøn 
trao tieáng oaùn cho toâi sao? Ñaâu anh thöû chæ cho toâi moät 
anh caù naøo, roài toâi laáy moû maø mang qua hoà sen cho anh 
xem.’ 

“Maáy con caù cho laø phaûi, lieàn chæ moät con caù giaø coù 
tieáng laø khoân lanh ôû döôùi hoà. Con seáu lieàn vôùt laáy con 
caù aáy, mang qua hoà sen maø thaû xuoáng nöôùc, caù loäi thaûnh 
thôi ra tuoàng ñaéc yù laém. Roài seáu mang con caù trôû veà beân 
hoà caïn. Noù heát lôøi khen taëng con seáu vaø ca ngôïi söï maùt 
meû, roäng raõi ôû beân hoà sen.  

“Baáy giôø, maáy con caù ñeàu chen nhau maø ñeå cho con 
seáu vôùt ñi. Con seáu laïi vôùt con caù giaø ñi, nhöng khoâng 
ñem boû döôùi hoà kia, laïi ñeå xuoáng ñaát maø aên töôi vaø boû 
xöông döôùi caây ñaïi thoï.  

“Con seáu trôû veà hoà caïn, laàn löôït ñem maáy con caù kia 
leân choã aáy maø aên heát.  

Sau roát coøn laïi con toâm. Noù nghó raèng: ‘Ta chaéc laø 
con seáu ñaõ haïi maïng baày caù kia heát roài. Nhöng phaàn ta, 
tuy khoâng tin con seáu nhöng cuõng muoán noù mang ta qua 
beân hoà roäng. Vaäy ta phaûi caån thaän keûo bò noù haïi. Neáu 
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nhö noù ñaõ löôøng gaït maø gieát heát maáy con caù kia thì ta 
phaûi baùo thuø.’ 

“Con seáu bay ñeán baûo con toâm qua hoà. Toâm hoûi 
mang ñi theá naøo? Seáu baûo seõ ngaäm vaøo trong moû, cuõng 
nhö ñaõ mang maáy con caù kia. Toâm baûo voû mình trôn, coù 
theå rôùt xuoáng ñaát, neân muoán laáy caøng maø ñeo coå chim, 
nhöng höùa seõ khoâng laøm traày coå. Con seáu baèng loøng 
lieàn mang toâm ñi.  

“Roài noù ngöøng laïi choã caây ñaïi thoï. Toâm hoûi: ‘Ngöøng 
giöõa ñöôøng maø laøm gì, chaúng leõ meät laém sao? Ñöôøng 
khoâng xa laém maø?’  

“Con seáu khoâng bieát ñaùp theá naøo. Con toâm môùi níu 
laáy coå con seáu. Toâm nhìn xuoáng thaáy ñoáng xöông, noù 
bieát bao nhieâu caù ñeàu bò aên heát roài. Noù nhaát ñònh khoâng 
cho chim haïi noù, thaø laø noù cheát maø chim cuõng khoâng 
soáng ñöôïc. 

“Con toâm lieàn keïp maïnh caøng laïi. Chim ñau laém, 
nöôùc maét chaûy ra, lieàn la leân raèng: ‘Anh toâm ôi! Ñöøng 
keïp toâi nöõa, toâi khoâng aên thòt anh ñaâu, ñeå toâi mang anh 
ñeán hoà.’ 

“Toâm nôùi caøng ra, seáu bay ñeán hoà sen, ñöa coå ngay 
ra ñaëng cho toâm buoâng caøng maø rôùt xuoáng nöôùc. Nhöng 
con toâm laáy heát söùc maø keïp rieát laøm cho seáu ñöùt coå.” 

Ñöùc Phaät döøng moät laùt roài noùi tieáp: 

“Chuyeän laø nhö vaäy. Naøy thaùi töû! Cho neân phaûi bieát 
raèng, nhöõng keá xaûo traù nhieàu khi khoâng thaønh, nhöõng 
ñieàu gian aùc nhieàu khi baïi loä. Khoâng choùng thì chaày, con 
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seáu seõ phaûi gaëp con toâm. Thaùi töû neân ghi nhôù baøi hoïc 
aáy.” 

Vua Taàn-baø-sa-la caùm ôn ñöùc Phaät muoán daïy thaùi töû 
ñieàu laønh. Sau ñoù, vua muoán xin moät ít toùc vaø moùng tay 
cuûa Phaät ñeå thôø trong moät ngoâi chuøa ôû trong cung, ñeå 
moãi ngaøy ñoát höông, daâng hoa. Ñöùc Phaät lieàn trao cho 
vaø noùi:  

“Nhöõng thöù naøy beä haï coù theå ñeå trong chuøa, coøn ñaïo 
lyù ta ñaõ daïy, beä haï neân ñeå trong taâm.” 

Vua Taàn-baø-sa-la töø bieät trôû veà. Khoâng bao laâu sau, 
ñöùc Phaät leân ñöôøng trôû veà thaønh Ca-tyø-la-veä. 
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33. PHAÄT KHAÁT THÖÏC ÔÛ CA-TYØ-LA-VEÄ 

Phaät muoán veà thaêm vua cha vaø queâ höông, ñaõ coù sai 
oâng Öu-ñaø-di veà baùo tröôùc. OÂng Öu-ñaø-di veà ñeán nôi 
baùo tin roài, lieàn quay trôû laïi maø ñoùn Phaät vôùi taêng ñoaøn. 
Caû ñoaøn ngöôøi vöøa ñi vöøa khaát thöïc theo doïc ñöôøng, 
khoâng bao laâu thì veà ñeán kinh thaønh Ca-tyø-la-veä.  

Phaät vaø chö taêng nguï ôû moät nôi beân ngoaøi, caùch 
thaønh hai daëm veà phía Nam. 

Buoåi saùng hoâm sau, Phaät cuøng chö taêng vaøo thaønh 
khaát thöïc bình thöôøng nhö ôû thaønh Vöông-xaù tröôùc ñaây. 
Trong khi ñoù, vua Tònh-phaïn vaø caû hoaøng toäc chôø ñôïi 
trong hoaøng cung, nhöõng töôûng ngaøi seõ thaúng ñöôøng veà 
ñoù. 

Khi hay tin Phaät vaø chö taêng ñang chaäm raõi ñi khaát 
thöïc treân ñöôøng phoá, vua lieàn truyeàn chuaån bò xa giaù ñeå 
mình ñích thaân ñi tìm ñoùn Phaät. 

Khi ñeán nôi, vua troâng thaáy caû moät ñoaøn sa-moân daøi 
daèng daëc ñang oâm baùt thong thaû ñi töøng nhaø maø xin 
côm. Vua vöøa ngaïc nhieân, vöøa laáy laøm buoàn tuûi vì chöa 
hieåu ñöôïc yù nghóa cuûa vieäc laøm naøy. 

Vua truyeàn döøng xe, töï mình ñi boä ñeán choã Phaät, khi 
aáy ñang daãn ñaàu ñoaøn sa-moân khaát thöïc.  

Ñoâi beân gaëp nhau ñeàu möøng rôõ. Vua Tònh-phaïn 
khoâng giaáu ñöôïc söï thaéc maéc cuûa mình, lieàn hoûi Phaät: 
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“Taïi sao con laïi phaûi ñi xin töøng baùt côm trong moät 
hoaøng thaønh maø leõ ra con laø vò chuùa teå ñöùng ñaàu?” 

Ñöùc Phaät töø toán giaûi thích: 

“Phuï vöông! Vieäc khaát thöïc khoâng phaûi laø heøn haï, 
cuõng khoâng phaûi chæ ñôn thuaàn laø vì muoán kieám mieáng 
aên.  

“Ngöôøi tu só lìa boû gia ñình, lìa boû heát thaûy caùc thöù 
cuûa caûi vaät chaát, nuoâi ñôøi soáng cuûa mình baèng vieäc khaát 
thöïc ñeå khoâng caàn phaûi tích luõy baát cöù thöù taøi saûn cuûa 
caûi naøo.  

“Vieäc khaát thöïc coøn reøn luyeän cho ngöôøi tu ñöùc 
khieâm cung, nhuùn nhöôøng, deïp boû loøng töï cao töï ñaïi.  

“Ngoaøi ra, ngöôøi tu só hieán daâng troïn cuoäc ñôøi mình 
ñeå reøn luyeän nhaân caùch ñaïo ñöùc, giaùo hoùa nhöõng ngöôøi 
khaùc noi theo, neân xöùng ñaùng nhaän laõnh söï cuùng döôøng 
cuûa baù taùnh. Ñi khaát thöïc laø taïo ñieàu kieän bình ñaúng 
cho heát thaûy moïi ngöôøi cuùng döôøng ñeå gieo troàng phöôùc 
baùu, phaùt khôûi taâm thieän. 

“Vì theá neân hieåu raèng vieäc ñi khaát thöïc laø moät phaàn 
quan troïng trong ñôøi soáng tu taäp cuûa ngöôøi tu só.” 

Vua Tònh-phaïn nghe Phaät giaûi thích thì laáy laøm vui 
möøng, khoâng coøn buoàn böïc nöõa. Vua laïi thænh Phaät vaø 
chö taêng vaøo cung ñeå toå chöùc cuùng döôøng nhö vua Taàn-
baø-sa-la ñaõ laøm.  

Phaät nhaän lôøi. 
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Trong thôøi gian löu laïi Ca-tyø-la-veä, ngaøy ngaøy Phaät 
vaø chö taêng vaãn duy trì ñeàu ñaën vieäc khaát thöïc trong 
thaønh. Daân chuùng tranh nhau chieâm ngöôõng vaø cuùng 
döôøng cho chö taêng. Hoï ñeàu bieát raèng Phaät ñaõ töø choái 
heát thaûy nhöõng ñaëc aân cuûa hoaøng trieàu. Neáu ngaøi muoán, 
taêng ñoaøn cuûa ngaøi coù theå ñöôïc nuoâi döôõng sung tuùc 
haøng naêm trôøi maø khoâng caàn phaûi ñi khaát thöïc.  

Daàn daàn hoï caûm thaáy quen thuoäc, deã chòu vaø tin caäy 
vaøo hình aûnh hieàn hoøa, thanh thaûn cuûa nhöõng vò sa-
moân ñi khaát thöïc. Nhìn nhöõng böôùc chaân ung dung, töï 
taïi cuûa caùc ngaøi, söï an laïc, giaûi thoaùt nhö toûa ra caû 
khoâng khí chung quanh, khieán moïi ngöôøi ñeàu thaáy taâm 
hoàn trôû neân eâm dòu vaø thanh thaûn.  

Hình aûnh vò sa-moân ñi khaát thöïc laø nhöõng baøi 
thuyeát phaùp soáng ñoäng nhaát ñoái vôùi daân chuùng trong 
thaønh. 
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34. LEÃ CUÙNG DÖÔØNG CUÛA VUA TÒNH-PHAÏN 

Vua Tònh-phaïn muoán toå chöùc buoåi leã cuùng döôøng 
Phaät vaø chö taêng heát söùc troïng theå. Vì vaäy, ngaøi daønh 
ra troïn baûy ngaøy ñeå chuaån bò. Hoaøng haäu Ma-ha Ba-xaø-
ba-ñeà vaø coâng chuùa Da-du-ñaø-la cuõng tröïc tieáp tham gia 
vieäc chuaån bò.  

Caû hoaøng cung nhö soâi ñoäng haún leân trong khoâng 
khí töng böøng leã hoäi. Daân chuùng trong thaønh vaãn chöa 
queân hình aûnh vò thaùi töû taøi ba, tuaán kieät cuûa mình 
tröôùc ñaây, neân giôø caøng theâm ngöôõng moä veû uy nghieâm 
vaø thanh thoaùt cuûa ngaøi cuøng vôùi nhöõng vò sa-moân ñaép y 
vaøng. 

Hoaøng cung ñöôïc trang hoaøng loäng laãy, nhöõng loái ñi 
ñeàu coù treo ñeøn keát hoa, vaø ngöôøi ta khua chieâng ñaùnh 
troáng ôû khaép moïi nôi ñeå chaøo möøng ngaøy leã troïng ñaïi. 
Ñaây khoâng chæ laø moät buoåi leã cuùng döôøng, maø caû kinh 
thaønh Ca-tyø-la-veä nhö ñang muoán chuyeån ñoäng thaät 
töng böøng ñeå möøng ñoùn ngöôøi con yeâu quyù töø xa trôû veà. 

Ñeán ngaøy ñaõ ñònh, ñöùc Phaät uy nghi daãn ñaàu 300 vò 
sa-moân cuøng thong thaû tieán böôùc vaøo hoaøng cung. Trong 
khi khung caûnh chung quanh töng böøng naùo nhieät, thì 
ngöôïc laïi, nhöõng böôùc chaân cuûa caùc vò laïi heát söùc eâm aû, 
yeân tònh. Trong caû ñoaøn ngöôøi, ngöôøi ta khoâng nghe ra 
ñöôïc baát cöù aâm thanh naøo ngoaøi tieáng xaøo xaïc nheï khi 
nhöõng maûnh y vaøng cuûa caùc vò lay ñoäng. 
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Daân chuùng chen nhau hai beân ñöôøng, ai cuõng muoán 
ñöôïc nhìn taän maét khung caûnh uy nghieâm chöa töøng coù 
ôû nôi kinh thaønh naøy. 

Khi Phaät vaø chö taêng vaøo ñeán coång hoaøng cung, vua 
Tònh-phaïn thaân haønh ra ñoùn röôùc. Vua leã baùi Phaät theo 
nghi leã nhö ñoái vôùi baäc thaày. Taát caû caùc vò khaùc trong 
hoaøng toäc theo göông vua cuõng laøm nhö theá. 

Ñeán giôø trai taêng, nhöõng ngöôøi phuïc vuï ñaõ ñöôïc daën 
doø töø tröôùc, giöõ yeân laëng hoaøn toaøn trong khi mang thöùc 
aên cho chö taêng. Ngaøy hoâm ñoù, töø vua Tònh-phaïn cho 
ñeán caû hoaøng toäc, trieàu thaàn vaø caùc vò quan khaùch, bao 
goàm caû caùc vò ñaïo só, baø-la-moân, ñeàu aên chay theo nhö 
chö taêng. Thaät laø moät buoåi cuùng döôøng ñaày yù nghóa. 

Sau khi thoï trai, ñöùc vua traân troïng ñöùng leân thænh 
Phaät thuyeát phaùp. Ngaøi leân ngoài treân phaùp toøa ñaõ ñöôïc 
chuaån bò saün saøng. 

Phaät thuyeát giaûng veà tính caùch voâ thöôøng cuûa cuoäc 
soáng, veà nhöõng nguyeân nhaân daãn ñeán söï khoå naõo vaø 
caùch cheá ngöï, dieät tröø nhöõng nguyeân nhaân aáy. Ngaøi chæ 
ra cho moïi ngöôøi thaáy vaø hieåu ñöôïc raèng, cuoäc soáng maø 
ngaøi vaø caùc vò sa-moân ñeä töû cuûa ngaøi ñang theo ñuoåi 
khoâng phaûi laø moät cuoäc soáng thieáu thoán, khoù nhoïc nhö 
nhieàu ngöôøi coù theå laàm töôûng, maø thöïc söï ñoù laø moät 
cuoäc soáng thanh cao, sung tuùc veà maët tinh thaàn, mang 
laïi taát caû nhöõng phaåm chaát toát ñeïp, an laïc vaø thanh 
thaûn cho con ngöôøi. Söï an laïc, thanh thaûn ñoù khoâng 
phaûi do moät ñaáng thaàn linh naøo ban phaùt, khoâng phaûi 
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do söï caàu nguyeän, leã baùi, maø laø do söï noã löïc tu taäp cuûa 
töï thaân moãi ngöôøi.  

Ngaøi cuõng giaûng giaûi veà moät ñôøi soáng thanh cao, toát 
ñeïp maø moät ngöôøi taïi gia coù theå ñaït ñöôïc qua vieäc thoï 
trì naêm giôùi, chöù khoâng nhaát thieát chæ nhöõng ngöôøi xuaát 
gia môùi coù theå hoïc theo Phaät. 

Sau buoåi thuyeát phaùp, raát nhieàu ngöôøi trong hoaøng 
toäc xin ñöôïc thoï tam quy1 vaø truyeàn thoï naêm giôùi. 

Vua Tònh-phaïn cuõng ñöùng ra thænh Phaät ôû laïi Ca-tyø-
la-veä ñeå thuyeát phaùp cho baù taùnh trong thaønh. Phaät 
nhaän lôøi. Vua lieàn cho saép xeáp caûnh tinh xaù trong vöôøn 
roäng ñeå ngaøi vaø chö taêng cö nguï.  

Laàn aáy, Phaät ôû laïi thuyeát phaùp taïi thaønh Ca-tyø-la-veä 
ñöôïc saùu thaùng. 

 

 

                                     
1
 Thoï tam quy töùc laø thoï nhaän nghi thöùc Quy y Phaät, Quy y Phaùp vaø Quy y 

Taêng. 
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35. PHAÄT ÑOÄ NGÖÔØI EM LAØ NAN-ÑAØ 

Phaät coù ngöôøi em cuøng cha khaùc meï laø hoaøng töû 
Nan-ña,ø1 ñaõ ñöôïc vua Tònh-phaïn choïn ñeå noái ngoâi trò vì 
thieân haï. Hoaøng töû Nan-ñaø ñaõ ñính hoân vôùi coâng chuùa 
Xuaân-ñaø-ri-ca,2 moät vò coâng chuùa raát xinh ñeïp. 

Sau khi nghe Phaät thuyeát phaùp maáy laàn trong 
hoaøng cung, Nan-ñaø sinh ra ngöôõng moä ñôøi soáng xuaát 
gia, vaø thaáy khoâng coøn öa thích nhöõng duïc laïc, giaøu 
sang cuûa coõi traàn nöõa. Hoaøng töû lieàn taâu xin vôùi vua cha 
xin ñöôïc xuaát gia theo Phaät. 

Thoaït tieân, vua Tònh-phaïn thaáy raát phieàn loøng. Vua 
nghó khoâng bieát laáy ai ñuû taøi ñöùc maø keá vò ngai vaøng. 
Nhöng roài vua nhôù ñeán nhöõng lôøi Phaät daïy, vua nhôù 
ñeán hình aûnh ngaøy naøo thaùi töû Só-ñaït-ta duõng maõnh ra 
ñi, ñeå ñeán nay thaønh ñaïo quay veà, vaø vua töï traùch mình 
coøn raát nhoû nhoi, vò kyû. Vua lieàn ñoàng yù cho Nan-ñaø 
xuaát gia theo Phaät. 

Vôùi taâm taùnh coøn boàng boät, yù chí chöa kieân ñònh, 
neân maëc duø heát loøng ngöôõng moä Phaät vaø raát tinh taán 
trong ñôøi soáng xuaát gia, nhöng chæ hai thaùng sau thì 
Nan-ñaø coù phaàn thoái chí. Chaøng caûm thaáy ray röùt nhôù 
ñeán vò hoân theâ xinh ñeïp saép cöôùi cuûa mình. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Nanda. 

2
 Tieáng Phaïn laø Soundarikā. 
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Phaät quaùn xeùt taâm taùnh cuûa Nan-ñaø, bieát em mình 
coù ñuû caên duyeân xuaát gia, nhöng chæ vì coâng phu tu taäp 
chöa bao nhieâu neân loøng traàn coøn lay ñoäng. Ngaøi lieàn 
ñeán thaêm Nan-ñaø ñeå naâng ñôõ em trong luùc yeáu loøng. 

Khi ñeán gaëp Nan-ñaø, Phaät thuyeát giaûng cho em bieát 
ñöôïc nhöõng tình caûm naøo laø nhaát thôøi, taïm bôï, vaø 
nhöõng tình caûm naøo laø chaân thaät, laâu daøi. Ngaøi cuõng chæ 
ra raèng, moät vò töôùng caàm quaân ra traän thaéng muoân 
ngaøn quaân ñòch, cuõng khoâng doõng maõnh baèng moät ngöôøi 
coù theå duøng thieàn quaùn maø nhieáp phuïc taâm mình, cheá 
ngöï ñöôïc nhöõng tình caûm yeáu meàm. Vaø chæ khi ñoù ñaáng 
nam nhi môùi coù theå laøm neân nhöõng vieäc phi thöôøng, to 
taùt. 

Khi Phaät ra veà, Nan-ñaø lieàn laáy heát tinh thaàn maø 
taäp trung thieàn quaùn. Trong ñeâm aáy, chaøng nhaän ra söï 
giaû taïo phuø phieám cuûa nhöõng veû ñeïp theá gian, vaø cuõng 
töï nhaän ra mình bò cuoán huùt bôûi chính veû ñeïp taïm bôï aáy 
chöù khoâng phaûi laø moät tình caûm yeâu thöông chaân thaät.  

Nan-ñaø lieàn giuõ saïch taát caû nhöõng taâm töôûng phieàn 
muoän, thoaùi chí, vaø töï caûm nhaän roõ ñöôïc söï cao ñeïp, 
thanh thoaùt cuûa ñôøi soáng xuaát gia. 
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36. LA-HAÀU-LA XUAÁT GIA 

Khi ñöùc Phaät vöøa môùi trôû veà thaønh Ca-tyø-la-veä, cuøng 
chö taêng ñi khaát thöïc treân ñöôøng phoá, coâng chuùa Da-du-
ñaø-la vì mong ngoùng ngaøi ñaõ laâu neân lieàn daét con trai laø 
La-haàu-la leân moät choã laàu cao maø ngaém nhìn xuoáng. 

Baø nhìn theo ñöùc Phaät daãn ñaàu caùc vò sa-moân ñi 
khaát thöïc, ñeán moät choã gaàn hoaøng cung thì baø nhìn 
ñöôïc raát roõ. Baø lieàn naém tay con trai, chæ cho xem maø 
noùi raèng:  

“Con ôi! Vò sa-moân ñi ñaàu trong ñoaøn ngöôøi kia 
chính laø cha con ñaáy. Ngöôøi ñaõ boû heát ngoâi vò cao sang, 
vaøng baïc chaâu baùu nôi cung ñieän naøy maø ra ñi töø khi 
con coøn beù nhoû. Nhöng giôø ñaây thì ngöôøi ñaõ tìm ñöôïc 
nhöõng chaâu baùu quyù giaù hôn nhieàu. Ngöôøi ñang ban 
phaùt nhöõng chaâu baùu quyù giaù aáy cho heát thaûy moïi ngöôøi. 
Nhöng ngöôøi chöa cho con gì caû. Naøy con, roài con haõy ñi 
tìm cha con maø xin laáy gia taøi voâ giaù aáy.” 

La-haàu-la chöa ñuû trí khoân ñeå hieåu heát nhöõng lôøi 
meï noùi, nhöng loøng caäu beù ñaõ ghi nhôù laáy. Vì theá, moät 
buoåi saùng kia, khi Phaät ñi khaát thöïc gaàn hoaøng cung thì 
La-haàu-la troâng thaáy. Caäu beù chaïy thaät nhanh ñeán choã 
ñöùc Phaät, laáy laøm vui veû maø naém laáy tay Phaät roài noùi 
raèng: 

“Cha ôi, cha haõy cho con gia taøi quyù giaù nhaát cuûa 
cha ñi.”  
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Moïi ngöôøi chung quanh ñeàu ngôõ ngaøng, nhöng ñöùc 
Phaät hieàn hoøa mæm cöôøi cuøng caäu. Ngaøi noùi: 

“Ñöôïc roài. Roài ñaây ta seõ cho con nhöõng gì quyù giaù 
nhaát.” 

La-haàu-la lieàn noùi: “Vaäy thì coøn xin ñöôïc ñi theo 
cha.” 

Ngaøi lieàn naém tay La-haàu-la maø daét ñi. Caäu beù voâ tö 
noùi:  

“Cha ôi! Nöông theo boùng cha maø ñi thaät eâm aùi deã 
chòu laém.” 

Ñöùc Phaät mæm cöôøi. Ngaøi khoâng traû lôøi. Ngaøi ñöa 
La-haàu-la veà tinh xaù vaø giao cho ñaïi ñöùc Xaù-lî-phaát lo 
vieäc daïy doã, chaêm soùc. 

Nghe tin La-haàu-la ñi theo cha, vua Tònh-phaïn laáy 
laøm buoàn laém. Vua thaáy con mình, chaùu mình, daàn daàn 
boû mình maø xuaát gia nhaäp ñaïo heát. Vua lieàn ñeán choã 
Phaät maø than vaõn ñieàu aáy. 

Ñöùc Phaät khuyeân vua raèng: 

“Phuï vöông khoâng neân buoàn raàu. Nhöõng söï aùi luyeán 
nôi traàn theá naøy chæ laø giaû taïm. Chæ coù con ñöôøng giaûi 
thoaùt môùi mang laïi haïnh phuùc laâu beàn. Chính laø nhôø 
nhöõng caên laønh töø nhieàu kieáp maø ngaøy nay môùi ñöôïc 
xuaát gia theo Phaät, vì ñoù laø söï cao quyù hôn heát trong 
moïi söï cao quyù. Phuï vöông neân laáy ñoù laøm nieàm vinh 
haïnh vaø vui möøng môùi phaûi.” 
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Ñöùc Phaät duøng nhöõng lyù leõ nhö vaäy maø giaûng thuyeát, 
khuyeân giaûi vua Tònh-phaïn. Vua hieåu ñöôïc lôøi ngaøi neân 
khoâng coøn buoàn phieàn nöõa. 

Moät thôøi gian sau, Phaät laïi töø giaõ thaønh Ca-tyø-la-veä 
maø sang thaønh Vöông-xaù, vì ngaøi muoán cho taát caû chö 
taêng an cö ôû tinh xaù Truùc Laâm. 

Ngaøi löu laïi queâ nhaø ñöôïc saùu thaùng. 
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37. SAÙU OÂNG HOAØNG XUAÁT GIA 

Ñöùc Phaät löu laïi thaønh Ca-tyø-la-veä ñöôïc saùu thaùng, 
roài ngaøi ñònh trôû laïi thaønh Vöông-xaù maø toå chöùc cho taát 
caû chö taêng an cö nôi ñoù. Vì Phaät vaø chö taêng vöøa ñi vöøa 
khaát thöïc vaø vaãn giöõ thôøi khoùa tu taäp haøng ngaøy neân ñi 
raát chaäm.  

Khi ñöôïc chöøng nöûa ñöôøng, ngaøi taïm nghæ chaân 
trong moät khu laøng kia, thì coù saùu vò hoaøng thaân trong 
hoï Thích-ca tìm ñeán. Ñi theo caùc ngaøi coøn coù moät ngöôøi 
thôï hôùt toùc teân laø Öu-ba-ly.1 Saùu vò hoaøng thaân aáy laø: A-
na-luaät,2Baït-ñeà, 3 Baïc-giaø, 4 Kim-tyø-la, 5 Ñeà-baø-ñaït-ña,6 vaø 
A-nan.7  

Nguyeân nhaân laø nhö sau: 

Sau khi Phaät rôøi thaønh Ca-tyø-la-veä, hoaøng thaân A-
na-luaät phaùt taâm xuaát gia, môùi thöa vieäc aáy vôùi meï. Baø 
meï khoâng baèng loøng, nhöng khoâng bieát noùi sao, lieàn ra 
ñieàu kieän laø neáu coù hoaøng thaân Baït-ñeà cuøng xuaát gia thì 
baø môùi ñoàng yù. Baø noùi theá vì tin chaéc Baït-ñeà khoâng theå 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Oupāli. 

2
 Tieáng Phaïn laø Anouroudha, cuõng ñoïc laø A-naäu-laâu-ñaø. 

3
 Tieáng Phaïn laø Bhadrika. 

4
 Tieáng Phaïn laø Bhrigou. 

5
 Tieáng Phaïn laø Kimbila. 

6
 Tieáng Phaïn laø Devadatta. 

7
 Tieáng Phaïn laø Ananda. 
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naøo xuaát gia. OÂng naøy ñang giöõ moät chöùc quan quyeàn uy 
toät ñænh, giaøu coù voâ cuøng. 

A-na-luaät lieàn ñeán gaëp Baït-ñeà, voán laø baïn raát thaân, 
thuyeát phuïc baïn cuøng xuaát gia. Baït-ñeà cho bieát mình 
cuõng coù yù muoán ñoù, nhöng ñònh ñeán khi tuoåi giaø môùi 
thöïc hieän. A-na-luaät heát söùc thuyeát phuïc baïn, oâng chæ ra 
tính chaát voâ thöôøng cuûa cuoäc soáng, neân neáu muoán xuaát 
gia thì khoâng neân chôø ñôïi nöõa. Cuoái cuøng, oâng cuõng noùi 
thaät veà ñieàu kieän cuûa meï mình, vaø khaån khoaûn caàu xin 
Baït-ñeà cuøng xuaát gia. 

Thaáy baïn heát loøng thuyeát phuïc, Baït-ñeà lieàn heïn 7 
naêm sau seõ xuaát gia.  

A-na-luaät noùi: 

“Cuoäc soáng troâi qua nhanh laém. Baûy naêm cuûa anh laø 
moät kyø haïn raát daøi, vaø toâi e laø anh seõ khoâng coøn dòp maø 
xuaát gia nöõa.” 

Baït-ñeà ruùt ngaén coøn 3 naêm, roài 7 thaùng. Nhöng A-
na-luaät vaãn khaêng khaêng khoâng chòu. Cuoái cuøng, oâng 
höùa chaéc 7 ngaøy nöõa seõ cuøng ñi xuaát gia. 

A-na-luaät möøng rôõ veà thöa vôùi meï. Baø meï kinh ngaïc 
tröôùc tin naøy. Nhöng khi nghe A-na-luaät keå laïi ñaõ 
thuyeát phuïc Baït-ñeà nhö theá naøo thì baø chôït nhaän ra con 
noùi ñuùng. Cuoäc soáng voâ thöôøng neân vieäc xuaát gia khoâng 
theå trì hoaõn ñöôïc. Vaø baø thaáy vui loøng ñoàng yù cho con 
xuaát gia. 
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Sau ñoù, A-na-luaät coøn ruû theâm boán vò hoaøng thaân 
khaùc nöõa laø Baïc-giaø, Kim-tyø-la, Ñeà-baø-ñaït-ña vaø A-nan. 
Saùu ngöôøi cuøng heïn nhau vaøo moät ngaøy vaø leân ñöôøng 
theo ñöùc Phaät. 

Treân ñöôøng ñi, A-na-luaät noùi vôùi caû nhoùm raèng: 

“Chuùng ta ra ñi xuaát gia tu ñaïo, laïi mang theo 
nhöõng cuûa caûi, chaâu baùu, ñoà trang söùc quyù giaù, thaät laø 
khoâng hôïp leõ.” 

Caùc hoaøng thaân ñeàu cho laø ñuùng. Hoï lieàn gheù vaøo 
moät tieäm hôùt toùc ngheøo naøn beân ñöôøng maø côûi heát vaøng 
baïc, chaâu baùu treân ngöôøi taëng cho anh thôï hôùt toùc teân laø 
Öu-ba-ly. 

Sau ñoù, ñi moät quaõng xa thì hoï thaáy Öu-ba-ly hoái haû 
chaïy theo. Khi ñuoåi kòp, Öu-ba-ly môùi noùi vôùi hoï raèng: 

“Xin caùc ngaøi cho toâi cuøng theo vôùi. Toâi cuõng muoán 
xuaát gia.” 

A-na-luaät hoûi: 

“Vì sao anh laïi muoán xuaát gia? Coøn soá chaâu baùu 
chuùng toâi cho anh ñaâu caû roài?” 

Öu-ba-ly ñaùp: 

“Sau khi caùc ngaøi ñi, toâi suy nghó raèng: Caùc ngaøi ñeàu 
laø hoaøng thaân, giaøu sang quyeàn quyù maø coøn boû caû ñeå ñi 
xuaát gia, huoáng chi toâi ñaây chæ laø moät anh thôï hôùt toùc 
ngheøo, coù gì troùi buoäc maø khoâng laøm ñöôïc vieäc aáy? Vaäy 
neân toâi laáy heát soá chaâu baùu, goùi laïi maø treo leân caønh 
caây ven ñöôøng, roài chaïy theo caùc ngaøi. Neáu caùc ngaøi 
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chaúng cheâ khinh toâi, xin cho toâi cuøng ñi ñeán choã xuaát 
gia.” 

A-na-luaät noùi vui veû: 

“Phaät daïy raèng moïi ngöôøi ñeàu bình ñaúng nhö nhau. 
Chuùng toâi chaúng daùm cheâ khinh anh. Xin môøi nhaäp boïn 
cuøng ñi.” 

Khi caû nhoùm ñaõ theo kòp ñeán choã Phaät vaø chö taêng 
döøng chaân taïm nghæ, hoï lieàn cuøng nhau vaøo leã Phaät, xin 
xuaát gia.  

Phaät thuaän cho. 

Sau khi xuaát gia chaúng bao laâu, Öu-ba-ly nhôø tinh 
caàn tu taäp neân ñaït nhieàu keát quaû tieán boä raát nhanh 
choùng. Phaät lieàn goïi caû saùu vò hoaøng thaân ñeán maø noùi 
raèng: 

“Trong taêng ñoaøn cuûa ta khoâng coù giai caáp. Ai tu taäp 
tieán boä hôn seõ dìu daét cho ngöôøi chaäm tieán. Nay Öu-ba-
ly tu taäp raát tieán boä, caùc ngöôi ñeàu phaûi leã oâng aáy laøm 
baäc huynh tröôûng maø hoïc hoûi.” 

Caùc vò hoaøng thaân ñeàu vui veû maø vaâng lôøi. 

Ñoù cuõng laø moät caùch kheùo leùo maø Phaät muoán duøng 
ñeå giuùp caùc vò dieät tröø cho heát nhöõng söï coáng cao, ngaõ 
maïn, söï phaân bieät veà doøng doõi, giai caáp.  
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38. OÂNG CAÁP COÂ ÑOÄC VAØ TINH XAÙ KYØ VIEÂN  

Khi ñöùc Phaät ñang ôû thaønh Vöông-xaùù, coù ngöôøi 
thöông gia raát giaøu ôû thaønh Xaù-veä1 vöøa ñeán. Ngöôøi naøy 
teân laø Tu-ñaït,2 nhöng ñöôïc moïi ngöôøi toân kính goïi laø 
Caáp Coâ Ñoäc,3 bôûi oâng thöôøng giuùp ñôõ, cöùu teá cho nhöõng 
ngöôøi ngheøo khoå, neo ñôn. 

Vì coâng vieäc buoân baùn, oâng vaãn thöôøng qua laïi 
thaønh Vöông-xaù. Moãi khi ñeán ñaây, oâng thöôøng nguï ôû 
nhaø ngöôøi anh vôï, vaø bao giôø cuõng ñöôïc tieáp ñoùn raát aân 
caàn, nieàm nôû.  

Laàn naøy, khi Tu-ñaït ñeán thì thaáy caû nhaø ñang baän 
roän, laêng xaêng. Moïi ngöôøi chaøo hoûi oâng qua loa roài ai lo 
vieäc naáy, döôøng nhö ñang chuaån bò cho moät söï kieän naøo 
ñoù voâ cuøng quan troïng. 

Sau khi tieáp chuyeän vôùi ngöôøi anh vôï, oâng môùi bieát 
laø gia ñình ñang chuaån bò ñeå ngaøy mai thænh Phaät vaø 
chö taêng ñeán cuùng döôøng. 

Do moät nhaân duyeân kyø laï töø thuôû tröôùc, khi vöøa 
nghe ñeán tieáng “Phaät” laø oâng Tu-ñaït boãng thaáy moät söï 
ngöôõng moä, kính meán raát kyø laï. OÂng hoûi chuyeän thaät 
nhieàu veà Phaät, veà nôi ngaøi ñang cö truù, veà nhöõng ñieàu 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Crāvasti. 

2
 Tieáng Phaïn laø Sudatta, cuõng ñoïc laø Tu-ñaït-ña. 

3
 Tieáng Phaïn laø Anāthapindika, dòch nghóa laø cöùu teá cho nhöõng ngöôøi ngheøo 

khoå, coâ ñoäc. Vì oâng raát hay cöùu giuùp ngöôøi ngheøo khoå, coâ ñoäc.  
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ngaøi giaûng daïy, vaø roài thaáy loøng voâ cuøng noân nao muoán 
gaëp Phaät. 

Maëc duø tröa hoâm sau Phaät vaø chö taêng seõ ñeán thoï 
trai ôû nhaø oâng anh vôï, töùc laø nôi oâng Tu-ñaït ñang cö 
nguï, nhöng oâng caûm thaáy nhö mình khoâng theå naøo chôø 
ñôïi, chæ muoán ñöôïc gaëp Phaät ngay. 

Ñeâm hoâm ñoù oâng khoâng nguû, naèm chôø saùng ñeå ñi 
gaëp Phaät. Ba laàn oâng thöùc giaác ra saân, roài laïi trôû vaøo vì 
trôøi vaãn coøn chöa saùng. Laàn thöù tö thì trôøi vöøa taûng 
saùng, oâng lieàn moät mình theo loái ñaõ hoûi tröôùc maø tìm 
ñeán tinh xaù Truùc Laâm. 

Ñeán nôi vaãn coøn raát sôùm, nhöng oâng may maén gaëp 
ngay chính ñöùc Phaät ñang ñi thieàn haønh. Sau khi hoûi 
bieát mình ñaõ gaëp Phaät, oâng voâ cuøng möøng rôõ, leã baùi 
cung kính vaø ñöôïc Phaät môøi vaøo tinh xaù. 

Sau khi ñöôïc tieáp chuyeän vôùi Phaät, oâng lieàn keå laïi 
chuyeän ñeâm qua mình khoâng nguû vaø thao thöùc chôø ñi 
gaëp Phaät. Ñöùc Phaät lieàn baûo oâng raèng: 

“Ñeâm raát daøi vôùi keû khoâng nguû, ñöôøng raát daøi vôùi 
ngöôøi boä haønh meät moûi, vaø voøng luaân hoài luoân daèng daëc 
kheùp kín vôùi keû ngu si khoâng hoïc ñöôïc dieäu phaùp.”1   

                                     
1
 Noäi dung caâu noùi naøy ñöôïc ghi laïi trong baøi keä thöù 60 cuûa Kinh Phaùp Cuù: 

Ñeâm daøi cho keû thöùc,  

Ñöôøng daøi cho keû meät.  

Luaân hoài daøi keû ngu, 

Khoâng bieát chaân dieäu phaùp. 



TRUYEÄN PHAÄT THÍCH-CA 

148 

Voán laø moät baäc thieän tri thöùc, vöøa nghe qua caâu noùi 
naøy, oâng Tu-ñaït ñaõ thoaùng thaáy ñöôïc aùnh saùng chaân lyù. 
OÂng hieåu laø mình ñaõ tìm gaëp ñöôïc baäc ñaïo sö vôùi trí tueä 
sieâu vieät hôn haún moïi tri thöùc thoâng thöôøng cuûa ngöôøi 
ñôøi. OÂng suïp laïy xin ñöôïc quy y laøm ñeä töû Phaät. 

Sau ñoù, Tu-ñaït töø bieät trôû veà ñeå giuùp ngöôøi anh vôï 
chuaån bò cho buoåi leã cuùng döôøng tröa hoâm ñoù. 

Sau leã cuùng döôøng, Tu-ñaït laïi ñöôïc nghe Phaät thuyeát 
phaùp. OÂng thaáy taâm trí mình nhö böøng saùng vaø coù moät 
nieàm an laïc, thanh thaûn khoù taû. OÂng lieàn quyø xuoáng 
thænh Phaät vaø chö taêng ngaøy mai ñeán döï leã cuùng döôøng 
do chính oâng toå chöùc taïi nhaø ngöôøi anh vôï naøy. Phaät 
nhaän lôøi. 

Hoâm sau, Tu-ñaït cuùng döôøng Phaät vaø chö taêng xong, 
lieàn quyø thöa raèng: 

“Baïch ñöùc Theá Toân! Kinh ñoâ Xaù-veä laø moät ñoâ thò lôùn. 
Nhaân daân ôû ñoù seõ voâ cuøng bieát ôn neáu nhö Phaät vaø chö 
taêng dôøi böôùc ñeán nôi aáy ñeå thuyeát giaùo moät thôøi gian.” 

Phaät nhaän lôøi vaø hoûi: 

“Nôi aáy coù choã naøo thuaän tieän cho chö taêng cö truù 
chaêng?”  

OÂng lieàn maïnh daïn ñaùp raèng: 

“Hieän nay thì khoâng, nhöng con coù theå lo lieäu ñöôïc 
vieäc aáy.” 

Vaø oâng laäp töùc saép xeáp quay veà ñeå chuaån bò choã cö 
truù cho Phaät vaø chö taêng khi ñeán Xaù-veä. OÂng cuõng thöa 



ÑOAØN TRUNG COØN 

149 

vôùi Phaät xin ñöôïc thænh ñaïi ñöùc Xaù-lî-phaát cuøng ñi ñeå 
höôùng daãn oâng trong vieäc xaây döïng tinh xaù. 

Veà ñeán Xaù-veä, oâng Tu-ñaït suy nghó thaáy khoâng coù 
nôi naøo thuaän tieän cho baèng khu vöôøn cuûa thaùi töû Kyø-
ñaø1 naèm caïnh kinh ñoâ. Nôi ñaây roäng raõi, thoaùng maùt, 
khung caûnh thieân nhieân vaãn ñöôïc baûo toàn, maø laïi raát 
gaàn guõi kinh thaønh. Thaät thuaän tieän ñeå laøm nôi cho 
Phaät vaø chö taêng cö nguï maø giaùo hoùa nhaân daân. OÂng 
lieàn coù yù ñònh mua khu vöôøn aáy maø laøm choã xaây döïng 
tinh xaù. 

Khi oâng ñeán gaëp thaùi töû Kyø-ñaø vaø toû yù muoán mua 
khu vöôøn aáy, thaùi töû lieàn cöôøi maø noùi: 

“Ta naøo coù thieáu thoán tieàn baïc chi maø ñeán noãi phaûi 
baùn khu vöôøn aáy? Nhöng neáu oâng muoán mua thì haõy 
mang vaøng maø loùt kín maët ñaát, ta seõ baùn cho.” 

Tu-ñaït noùi ngay: 

“Toâi ñoàng yù. Ngay hoâm nay toâi seõ mang vaøng ñeán.” 

Thaùi töû vöøa ngaïc nhieân vöøa hoát hoaûng, vì thaät loøng 
ngaøi khoâng muoán baùn khu vöôøn aáy, chæ muoán noùi ñuøa 
thoâi. Vì ngaøi nghó ñoù laø moät giaù quaù cao maø khoâng ai coù 
theå chaáp nhaän ñöôïc. Thaùi töû lieàn noùi: 

“Ta chæ ñuøa thoâi. Sao ta laïi ñi baùn khu vöôøn aáy?”  

Tu-ñaït nghieâm neùt maët maø raèng: 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Jeta. 
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“Thöa ngaøi, ngaøi laø baäc quyeàn quyù, chaúng theå noùi 
chôi. Nay ngaøi ñaõ ra giaù, vaø toâi chaáp nhaän mua giaù aáy, 
thì khoâng theå noùi laø khoâng baùn ñöôïc.” 

Khi aáy coù moät vò ñaïi quan cuûa trieàu ñình ñang coù 
maët ôû ñoù, cuõng noùi vaøo: 

“Thöa ñieän haï, ngaøi laø baäc seõ ñöùng ñaàu thieân haï, lôøi 
noùi khoâng theå xem nheï.” 

Thaùi töû khoâng bieát noùi sao, ñaønh thuaän baùn. Nhöng 
ngaøi raát thaéc maéc, khoâng hieåu vì sao maø Tu-ñaït laïi hoái 
haû muoán mua khu vöôøn cuûa mình vôùi moät giaù quaù cao 
nhö theá. 

Hoâm sau, thaùi töû thaân haønh ñi xem. Quaû thaät, Tu-
ñaït ñaõ cho ngöôøi duøng xe chuyeån vaøng ñeán loùt khaép 
vuøng. Thaùi töû ñöùng nhìn, suy nghó: 

“Ñeå ta xem coù thaät ngöôi boû ra soá vaøng lôùn nhö theá 
maø khoâng hoái tieác chaêng?” 

Ñeán chieàu thì ñaâu ñoù loùt xong, nhöng coøn moät khu 
ñaát nhoû nöõa chöa ñuû vaøng. Tu-ñaït ñöùng yeân ra chieàu suy 
nghó. Thaùi töû thaáy vaäy thì lieàn baät cöôøi maø noùi raèng: 

“Ta bieát theá naøo ngöôi cuõng hoái tieác maø. Nhöng baây 
giôø haõy coøn chöa muoän, ta cho pheùp ngöôi laáy laïi soá 
vaøng maø huûy boû vieäc mua baùn ñoù.” 

Tu-ñaït noùi: 

“Ngaøi laàm roài. Toâi thaät khoâng heà hoái tieác. Chæ ñang 
tính xem phaûi chôû bao nhieâu vaøng nöõa thì vöøa heát choã 
ñaát troáng naøy ñoù thoâi.” 
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Baáy giôø, thaùi töû thaät söï ngaïc nhieân, lieàn ñeán hoûi 
nguyeân do mua ñaát. Tu-ñaït thaønh thaät keå laïi vieäc mình 
gaëp Phaät nôi thaønh Vöông-xaù, ñöôïc nghe ngaøi giaûng 
thuyeát ñaïo lyù nhö theá naøo, vaø vieäc mình thænh Phaät ñeán 
thaønh Xaù-veä ñeå thuyeát phaùp cho baù taùnh nôi ñaây, neân 
caàn choã xaây caát tinh xaù cuùng döôøng Phaät. 

Thaùi töû nghe qua lieàn traàm ngaâm suy nghó. Ngaøi 
nghó raèng: 

“Ngöôøi naøy voán laø moät nhaø buoân, phaûi khoù nhoïc laâu 
naêm môùi trôû neân giaøu coù. Nay oâng ta khoâng tieác maø boû 
ra caû moät soá vaøng raát lôùn, laïi nhieät taâm trong vieäc 
thænh Phaät nhö theá, chaéc haún ñöùc Phaät phaûi laø moät baäc 
sieâu phaøm xuaát theá chöù khoâng theå taàm thöôøng. Leõ naøo 
ta laïi khoâng bieát goùp phaàn cuøng ngöôøi maø laøm caùi vieäc 
raát neân laøm naøy.” 

Nghó vaäy roài, thaùi töû lieàn noùi vôùi Tu-ñaït: 

“Ngöôi khoâng caàn phaûi chôû theâm vaøng nöõa, baáy 
nhieâu ñoù laø ñuû roài. Phaàn coøn laïi xem nhö ta goùp vaøo maø 
cuùng döôøng Phaät. Hôn nöõa, taát caû caây coái trong vöôøn 
naøy, thay vì ta coù quyeàn ñoán boû ñi hoaëc baùn cho ngöôøi 
khaùc, nay ta xin cuùng döôøng luoân vaøo vieäc xaây döïng tinh 
xaù, ñeå giöõ cho phong caûnh ôû ñaây ñöôïc töôi ñeïp nhö cuõ.” 

Tu-ñaït nghe vaäy raát möøng, lieàn lo xuùc tieán vieäc xaây 
döïng tinh xaù. 

Vì coù söï keát hôïp nhö treân, neân ngöôøi ta goïi khu 
vöôøn naøy laø “Kyø thoï Caáp Coâ Ñoäc vieân”, nghóa laø vöôøn 
cuûa oâng Caáp Coâ Ñoäc, coøn caây cuûa thaùi töû Kyø-ñaø.  
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Tinh xaù ñöôïc xaây döïng xong goïi teân laø tinh xaù Kyø 
Vieân, trôû thaønh moät trung taâm quan troïng, nôi Phaät 
giaûng thuyeát nhieàu boä kinh vaø hoùa ñoä cho raát nhieàu 
ngöôøi. 

Coâng vieäc xaây döïng tieán haønh gaáp ruùt, moãi ngaøy coù 
hôn 100 ngöôøi thôï, keùo daøi hôn boán thaùng thì hoaøn taát. 

OÂng Tu-ñaït lieàn cho ngöôøi sang thaønh Vöông-xaù baùo 
tin vaø ñoàng thôøi thænh Phaät vôùi chö taêng. Phaät nhaän lôøi 
vaø chöøng hai thaùng sau thì ngaøi vôùi maáy traêm vò sa-moân 
cuøng ñeán tinh xaù Kyø Vieân. 

Phaät thuyeát phaùp ôû tinh xaù Kyø Vieân chöa bao laâu thì 
ñaõ coù ñeán 60 vò trí thöùc danh tieáng trong thaønh Xaù-veä 
xin xuaát gia theo Phaät. 
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39. VUA BA-TÖ-NAËC TIN PHAÄT 

Phaät nhaän lôøi thænh cuûa oâng tröôûng giaû Tu-ñaït, ñeán 
thuyeát phaùp taïi tinh xaù Kyø Vieân, gaàn kinh ñoâ Xaù-veä, 
nöôùc Kieàu-taát-la.1   

Thaùi töû Kyø-ñaø coù nhaân duyeân goùp phaàn trong vieäc 
cuùng döôøng tinh xaù, khi ñöôïc nghe Phaät thuyeát phaùp 
caøng theâm tín ngöôõng, thöôøng ñeán tinh xaù nghe giaûng 
ñaïo.  

Hoaøng haäu laø ngöôøi coù thieän taâm, ñöôïc nghe Phaät 
thuyeát phaùp roài cuõng trôû neân suøng ñaïo raát möïc. Baø 
thöôøng ñeán nghe phaùp vaø cuùng döôøng Phaät vôùi chö taêng 
nôi tinh xaù.  

Khoâng bao laâu, nhöõng ngöôøi trong hoaøng toäc cuõng 
noi göông hoaøng haäu vaø thaùi töû maø theo veà quy y Phaät, 
nghe Phaät giaûng ñaïo, soá löôïng raát ñoâng. 

Vua Ba-tö-naëc2 trò vì xöù Kieàu-taát-la laø ngöôøi taùnh khí 
cöông tröïc, coâng baèng, laïi thoâng minh, duõng maõnh hôn 
ngöôøi. Vua nghe nhieàu ngöôøi baøn taùn veà chuyeän ñöùc 
Phaät ñeán thuyeát phaùp ôû thaønh Xaù-veä, vaø cuõng bieát vieäc 
hoaøng haäu vôùi thaùi töû raát möïc tin Phaät. Vua töï mình 
suy nghó raèng: 

“Ta nghe vò sa-moân aáy chæ môùi 35 tuoåi maø ñaéc ñaïo, 
thaät raát khoù tin. Chính ta ñaõ töøng thaêm vieáng bieát bao 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Kosala. 

2
 Tieáng Phaïn laø Brasenajit. 
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nhieâu vò ñaïo sö ñaùng kính ôû khaép nôi trong nöôùc. Vò naøo 
cuõng phaûi ñeán toùc baïc da nhaên môùi coù theå laøm thaày maø 
daét daãn ngöôøi khaùc. Ta laïi nghe noùi vò sa-moân naøy trí 
tueä phi thöôøng, hôn haún caùc baäc laõo sö kia. Ñieàu ñoù laïi 
caøng khoù tin hôn.” 

Vua nghó nhö vaäy, neân quyeát ñònh töï mình ñi gaëp 
Phaät ñeå xaùc nhaän nhöõng ñieàu ñaõ nghe. 

Ngaøy kia, vua moät mình ñi ñeán tinh xaù Kyø Vieân. 
Sau khi chaøo hoûi, vua ñöôïc Phaät tieáp chuyeän trong moät 
caên phoøng nhoû raát ñôn sô. Vua khoâng chôø ñôïi laâu, lieàn 
neâu thaúng vaán ñeà maø mình ñang thaéc maéc:  

“Baïch ñaïi ñöùc! Theo ngaøi thì ngöôøi ta phaûi ñeán tuoåi 
naøo môùi coù theå ñaït ñöôïc söï chöùng ngoä chaân lyù?” 

Phaät mæm cöôøi hieàn töø, thong thaû traû lôøi: 

“Ñaïi vöông! Söï giaùc ngoä khoâng phuï thuoäc vaøo tuoåi 
taùc, maø laø do nôi coâng phu tu taäp haønh trì. Ñieàu quan 
troïng hôn heát laø phaûi ñi ñuùng ñöôøng, nghóa laø phaûi bieát 
ñöôïc phöông phaùp tu taäp ñuùng ñaén, chaân chính. Khi ñaõ 
ñi ñuùng ñöôøng vaø coù söï noã löïc tinh taán, duø moät ngöôøi ít 
tuoåi cuõng coù theå ñaït ñöôïc trình ñoä giaùc ngoä cao hôn 
nhöõng ngöôøi nhieàu tuoåi. 

Ñaïi vöông! ÔÛ ñôøi coù nhöõng khi thaáy söï vieäc nhoû maø 
khoâng ñöôïc khinh thöôøng. Ví duï nhö vò thaùi töû coøn naèm 
noâi, nhö con raén nhoû, nhö ñoám löûa than, nhö vò tu só treû. 
Taïi sao vaäy? Vò thaùi töû coøn naèm trong noâi, nhöng ñaõ 
mang doøng maùu ñeá vöông trong ngöôøi, mai sau seõ laø vò 
hoaøng ñeá laãm lieät maø cai trò thieân haï. Con raén nhoû 
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nhöng noïc ñoäc cheát ngöôøi, coù theå gaây tai hoïa thaûm khoác. 
Ñoám löûa than neáu rôi ñuùng choã coù theå gaây neân ñaùm 
chaùy thieâu ruïi caû caùnh röøng. Vò tu só treû neáu noã löïc ñuùng 
höôùng coù theå ñaït ñeán söï giaùc ngoä hoaøn toaøn.” 

Voán laø ngöôøi thoâng minh, vua nhaän ra ngay tính 
hôïp lyù vaø xaùc ñaùng trong lôøi giaûi thích cuõng nhö nhöõng 
ví duï maø Phaät vöøa ñöa ra. Vua thaàm kính phuïc vò sa-
moân treû naøy quaû laø trí tueä hôn ngöôøi. 

Lieàn ñoù, vua leã baùi Phaät vaø xin ñöôïc thöa hoûi nhöõng 
choã thaéc maéc saâu kín töø laâu nay. Phaät chuaån thuaän. 

Roài Phaät giaûi ñaùp heát thaûy nhöõng choã nghi vaán maø 
vua ñöa ra, giaûng giaûi cho vua thaáy ñöôïc con ñöôøng chaân 
chaùnh daãn ñeán moät ñôøi soáng cao ñeïp, thaùnh thieän. Vua 
heát söùc kính phuïc vaø töø taï ra veà. 

Töø ñoù veà sau, vua Ba-tö-naëc quy y Phaät vaø trôû thaønh 
moät vò quoác vöông hoä phaùp, heát loøng suøng baùi ñaïo Phaät. 
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40. VUA CHA BAÊNG HAØ 

Ngaøy kia, ñöùc Phaät ñang ôû trong moät caûnh röøng lôùn 
gaàn thaønh Tyø-xaù-ly1 thì coù ngöôøi mang tin töø kinh Ca-
tyø-la-veä ñeán. Ngöôøi mang tin laàn naøy chính laø hoaøng 
thaân Ma-ha-na-ma,2 ngöôøi anh ruoät cuûa hoaøng thaân A-
na-luaät maø tröôùc ñoù ñaõ xuaát gia theo Phaät. 

Ma-ha-na-ma ñeán ñeå baùo tin raèng vua Tònh-phaïn 
ñang beänh naëng. Ngaøi raát yeáu vaø mong ñöôïc thaáy maët 
con tröôùc khi baêng haø. Hoaøng thaân ñi ñeán baèng xe ngöïa, 
vaø muoán ñoùn Phaät cuøng ñi treân xe ngöïa trôû veà cho 
nhanh. 

Ñöùc Phaät cuøng caùc oâng A-na-luaät, Nan-ñaø, A-nan vaø 
La-haàu-la töùc toác leân ñöôøng ñi Ca-tyø-la-veä. Khi aáy coù 200 
vò tyø-kheo queâ ôû Ca-tyø-la-veä cuõng leân ñöôøng ñi theo. 

Vöøa veà ñeán hoaøng cung, Phaät ñi thaúng vaøo choã vua 
Tònh-phaïn ñang naèm. Vua raát yeáu, nhöng nghe bieát ñöùc 
Phaät ñaõ veà thì coù veû töôi tænh, döôøng nhö hoài söùc laïi. 

Phaät caàm laáy tay vua vaø khuyeân ñöøng sôï seät caùi 
cheát ñeán. Vua raát bình thaûn maø noùi raèng, trong nhöõng 
ngaøy cuoái cuøng naøy vua raát thaám thía yù nghóa voâ thöôøng 
cuûa cuoäc soáng, vaø vua raát möøng vì hoaøng toäc coù ñöôïc moät 
ngöôøi con giaùc ngoä, mang ñaïo giaûi thoaùt ñeán cho taát caû 
moïi ngöôøi. 

                                     
1
  Tieáng Phaïn laø Vaicāli. 

2
 Tieáng Phaïn laø Mahanama. 
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Khi aáy, Phaät khai dieãn caùc choã phaùp yeáu cho vua 
nghe. Ngaøi chæ ra raèng söï tan raõ cuûa xaùc thaân khoâng 
phaûi laø ñoaïn dieät, maø laø môû ra moät ñôøi soáng khaùc. Vôùi 
nhöõng thieän nghieäp maø vua ñaõ taïo ra trong suoát cuoäc 
ñôøi mình, thaàn thöùc vua chaéc chaén seõ taùi sinh vaøo moät 
nôi an laïc, thanh thoaùt. Vì theá, vua khoâng caàn phaûi 
luyeán tieác, baùm víu gì nôi coõi traàn theá naøy.  

Nghe nhöõng lôøi Phaät noùi, vua toû yù heát söùc vui möøng. 

Khi aáy, hoaøng thaân Ma-ha-na-ma lieàn quyø tröôùc vua 
maø xin cho laäp Nan-ñaø1 leân keá vò. OÂng höùa seõ heát loøng 
phoø taù cho Nan-ñaø. Vua toû yù khoâng haøi loøng, vì ngaøi 
khoâng muoán Nan-ñaø boû cuoäc soáng xuaát gia maø trôû veà 
theá tuïc. 

Phaät lieàn ñeà nghò hoaøng thaân Ma-ha-na-ma leân keá 
vò, vì Phaät bieát taâm tính oâng naøy raát toát, seõ coù theå laø 
moät vò vua saùng suoát. Khi aáy, taát caû caùc quan trong trieàu 
vaø moïi ngöôøi trong hoaøng toäc ñeàu taùn thaønh yù kieán ñoù. 
Vua Tònh-phaïn cuõng raát vui maø chaáp thuaän. Ñöùc Phaät 
laïi höùa vôùi vua laø seõ ôû laïi kinh thaønh moät thôøi gian ñeå 
giuùp oån ñònh moïi vieäc sau khi vua baêng haø. 

Khi aáy, veû maët vua trôû neân voâ cuøng thanh thaûn, thö 
thaùi. Vua mæm cöôøi roài nhaém maét baêng haø. 

Phaät töï thaân ñöùng ra lo toå chöùc tang leã cho vua cha 
raát trang nghieâm vaø ôû laïi Ca-tyø-la-veä trong ba thaùng 
nöõa ñeå an uûi nhöõng ngöôøi trong hoaøng toäc. 

                                     
1
 Nhöng luùc naøy Nan-ñaø ñaõ xuaát gia theo Phaät, ñang soáng ñôøi tu só. 
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Trong dòp naøy, hoaøng haäu Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà, töùc laø 
dì ruoät cuûa Phaät, vaø cuõng laø ngöôøi nuoâi naáng ngaøi töø 
thuôû nhoû, phaùt nguyeän xuaát gia. Baø cuøng vôùi moät soá phuï 
nöõ khaùc cuõng coù taâm nguyeän xuaát gia, tìm ñeán tinh xaù 
nôi Phaät ñang cö nguï maø baøy toû yù nguyeän. 

Cho ñeán luùc ñoù, taêng ñoaøn cuûa Phaät chöa coù ngöôøi 
phuï nöõ naøo xuaát gia tu hoïc. Phaät cuõng khoâng coù yù ñònh 
nhaän cho phuï nöõ xuaát gia, vì ngaøi nhaän thaáy tính chaát 
khoù khaên cuûa cuoäc soáng khoâng nhaø, lang thang khaát 
thöïc raøy ñaây mai ñoù khoâng thích hôïp vôùi ngöôøi phuï nöõ,1 
vaø trong soá nöõ giôùi cuõng ít ai coù ñuû nghò löïc maø vöôït qua 
nhöõng khoù khaên ñoù. 

Vì theá, Phaät khoâng nhaän lôøi cho baø dì xuaát gia. 

Baø kieân trì thöa thænh ba laàn. Nhöng ñöùc Phaät vaãn 
khoâng chaáp thuaän.2 

Baø buoàn baõ quay veà, nhöng trong loøng vaãn khoâng boû 
yù ñònh xuaát gia. 

 

                                     
1
 Maëc duø coù kieán laäp tinh xaù, nhöng ñoù chæ laø choã cho chö taêng ñeán an cö moãi 

naêm ba thaùng, vaø daønh cho vieäc thuyeát giaûng giaùo phaùp. Coøn taát caû chö taêng 

ñeàu soáng cuoäc soáng khoâng nhaø cöûa, khaát thöïc vaø truyeàn ñaïo ñi khaép nôi. 
2
 Thaät ra thì lyù do maø Phaät khoâng muoán cho nöõ giôùi xuaát gia laø coù phaàn raát teá 

nhò, khoù noùi thaúng ra. Vieäc baø Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà vaø caùc baäc nöõ löu luùc ñoù 

xuaát gia laø voâ cuøng hôïp lyù, nhöng Phaät lo ngaïi laø tieàn leä aáy veà sau seõ gaây nhöõng 

khoù khaên nhaát ñònh cho söï tu taäp thuaàn khieát cuûa taêng ñoaøn, do söï hieän dieän 

cuûa nöõ giôùi. 
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HOÀI THÖÙ BA 

41. BAØ DÌ XIN XUAÁT GIA 

Khi Phaät coøn löu laïi thaønh Ca-tyø-la-veä, baø Ma-ha 
Ba-xaø-ba-ñeà ñaõ ba laàn xin Phaät xuaát gia, nhöng Phaät 
ñeàu töø choái.  

Baø vaãn khoâng boû yù ñònh xuaát gia. Baø laáy laøm buoàn 
raàu laém, neân khoâng maëc nhöõng y phuïc toát ñeïp nöõa. Baø 
laáy heát ñoà nöõ trang quyù giaù maø ban phaùt cho caùc coâ haàu. 
Vaø ñoái vôùi ai baø cuõng khieâm nhöôïng, töø aùi.  

Baø muoán töï chöùng toû laø mình cuõng coù theå soáng cuoäc 
soáng xuaát gia khaéc khoå nhö nam giôùi. 

Moät thôøi gian sau, khi Phaät ñaõ trôû laïi thaønh Tyø-xaù-
ly, baø lieàn töï yù caét toùc, maëc ñoà raát thoâ sô, ñi boä chaân 
traàn maø tìm ñeán thaønh Tyø-xaù-ly, cuøng vôùi 50 ngöôøi phuï 
nöõ khaùc cuõng coù taâm nguyeän xuaát gia.  

Khi leân ñöôøng, hoï khoâng mang theo baát cöù vaät thöïc 
gì khaùc, ngoaøi moät caùi baùt ñeå xin côm. Hoï vöøa ñi vöøa 
khaát thöïc doïc ñöôøng, theo ñuùng cung caùch cuûa caùc vò tyø-
kheo.  
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Khi ñeán nôi, chaân hoï söng phuø leân, ñau nhöùc, ngöôøi 
meät laû, nhöng hoï vaãn ñeán thaúng tröôùc tinh xaù cuûa Phaät 
maø ñöùng.  

Ngaøi A-nan khi aáy ñaõ laø thò giaû cuûa Phaät, vöøa ñi ñeán 
gaëp baø Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà vôùi ñoaøn ngöôøi cuûa baø trong 
tình caûnh aáy thì heát söùc ngaïc nhieân, lieàn hoûi raèng: 

“Baåm nöông nöông! Taïi sao baø laïi ñeán ñaây? Taïi sao 
caùc baø laïi aên maëc nhö theá naøy? Baø ñeán ñöùng tröôùc cöûa 
tinh xaù ñeå laøm gì?” 

Baø Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà ñaùp: 

“Chuùng toâi ñeán ñaây ñeå caàu xin Phaät cho xuaát gia, 
nhöng toâi khoâng daùm vaøo. Vì khi ôû thaønh Ca-tyø-la-veä toâi 
ñaõ ba laàn thöa xin maø Phaät khoâng thuaän. Nay chuùng toâi 
ñi boä chaân traàn, vöôït ñöôøng xa maø ñeán ñaây laø muoán 
chöùng toû raèng phuï nöõ cuõng coù theå chòu ñöïng ñöôïc nhöõng 
khoù nhoïc nhö nam giôùi, kính mong ñöùc Phaät thuaän cho 
chuùng toâi xuaát gia.” 

Ngaøi A-nan voâ cuøng caûm ñoäng tröôùc caûnh töôïng ñoù 
vaø cuõng heát söùc caûm phuïc yù chí cuûa nhöõng phuï nöõ naøy. 
Ngaøi höùa seõ vaøo thöa xin vôùi Phaät giuùp cho hoï. 

Ngaøi A-nan vaøo ra maét Phaät, thöa hoûi raèng: 

“Baïch ñöùc Theá Toân, neáu moät ngöôøi phuï nöõ tu haønh 
chaân chaùnh, hoï coù theå chöùng ñaéc caùc quaû vò giaûi thoaùt 
ñöôïc chaêng?” 

Phaät ñaùp: “Ñöôïc.” 

Ngaøi A-nan lieàn hoûi tieáp: 
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“Theá thì taïi sao Phaät khoâng thuaän cho nöõ giôùi xuaát 
gia?” 

Ñöùc Phaät laëng thinh khoâng ñaùp.1  

Ngaøi A-nan laïi thöa raèng:  

“Baïch ñöùc Theá Toân! Baø Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà, nhuõ maãu 
ñaùng kính cuûa ngaøi, hieän ñaõ ñeán ñaây, ñang ñöùng tröôùc 
coång tinh xaù naøy. Baø cuøng vôùi 50 phuï nöõ khaùc ñeàu coù yù 
nguyeän xuaát gia. Caùc vò ñaõ ñi chaân traàn töø Ca-tyø-la-veä 
ñeán ñaây. Caùc vò ñaõ thöïc haønh ñôøi soáng khoâng nhaø, khaát 
thöïc aên theo ñöôøng maø ñeán ñaây. Baây giôø, taát caû ñeàu moûi 
meät, raõ rôøi, nhöng vaãn khoâng nghæ, ñang ñöùng chôø tröôùc 
coång ñeå caàu xin Phaät thuaän cho xuaát gia. 

“Baïch Theá Toân! Baø aáy thaät laø ngöôøi phuï nöõ ñaùng 
kính phuïc. Thuôû ngaøi coøn thô daïi, baø thöông yeâu nhö 
con ruoät. Lo laéng, chaêm chuùt töøng mieáng aên, giaác nguû 
cho ngaøi. Baø cuõng heát loøng maø phuïng söï ñöùc vua Tònh-
phaïn cho ñeán luùc baêng haø. Nay baø nhaän ra chaân lyù cuûa 
ñaïo ngaøi maø phaùt nguyeän tu theo. Nguyeän voïng aáy raát 
chính ñaùng, xin Phaät öng thuaän cho.” 

Ngaøi A-nan noùi raát hay. Tröôùc ngaøi chöùng minh yù 
chí xuaát gia, chòu ñöïng gian khoå cuûa caùc baø, sau laïi ñem 
tình caûm meï con töø thuôû nhoû maø nhaéc vôùi Phaät, chính 

                                     
1
 Vôùi lòch söû phaùt trieån cuûa ñaïo Phaät cho ñeán ngaøy nay, chuùng ta coù theå hieåu 

ñöôïc nguyeân nhaân maø ñöùc Phaät khoâng thuaän cho nöõ giôùi xuaát gia laø raát teá nhò. 

Ñaây khoâng phaûi vaán ñeà phaân bieät ñoái xöû, maø laø vieäc chaáp nhaän moät thöïc teá 

khaùc bieät cuõng nhö nhìn thaáy tröôùc nhöõng maàm moáng coù theå laøm suy yeáu ñaïo 

Phaät do söï hieän dieän cuûa caû tyø-kheo vaø tyø-kheo ni trong Taêng ñoaøn.  
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laø ñieàu Phaät ñaõ suy nghó nhieàu nhaát, neân Phaät khoâng 
theå choái töø ñöôïc nöõa. 

Khoâng phaûi ñöùc Phaät khoâng bieát nhöõng ñieàu maø A-
nan vöøa noùi. Nhöng ngaøi hieåu raèng neáu ñeå tình caûm 
rieâng tö laán aùt vieäc ñaïi söï thì veà sau naøy seõ haïi nhieàu 
hôn lôïi. 

Vì theá, veà sau Phaät môùi noùi vôùi A-nan raèng: 

“Naøy A-nan! Khoâng phaûi ta khoâng muoán cho nöõ giôùi 
xuaát gia. Nhöng ta bieát neáu thuaän cho nöõ giôùi böôùc vaøo 
taêng ñoaøn thì thôøi gian chaùnh phaùp truï theá seõ giaûm maát 
ñi 500 naêm. Nhö vaäy laø moät ñieàu thieät thoøi raát lôùn cho 
nhöõng chuùng sanh sau naøy vaäy.” 

Trôû laïi vieäc khi aáy, Phaät baûo A-nan raèng: 

“Ñöôïc, ta thuaän cho caùc vò aáy xuaát gia, nhöng vôùi 
ñieàu kieän laø phaûi chaáp nhaän nhöõng giôùi luaät khaét khe 
hôn nam giôùi. Vaø tröôùc maét phaûi chaáp nhaän 8 ñieàu cung 
kính1 nhö sau: 

“Thöù nhaát, tyø-kheo ni duø lôùn tuoåi hoaëc tu laâu ñeán 
ñaâu, cuõng ñeàu phaûi chaøo hoûi cung kính ñoái vôùi moät vò tyø-
kheo taêng, cho duø vò aáy coøn nhoû tuoåi hoaëc chæ môùi thoï 
giôùi. 

“Thöù hai, haøng naêm vaøo muøa an cö, tyø-kheo ni phaûi 
ñeán gaàn nôi tyø-kheo taêng an cö ñeå nöông nhôø söï giaùo 
huaán. 

                                     
1
 Trong luaät hoïc goïi ñaây laø Baùt Kænh Phaùp, töùc laø taùm ñieàu cung kính cuûa vò tyø-
kheo ni. 
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“Thöù ba, haøng thaùng tyø-kheo ni phaûi giöõ ñuû hai kyø 
boá-taùt,1 vaø phaûi thænh vò ñaïi dieän cuûa tyø-kheo taêng ñeán 
maø ban lôøi giaùo huaán, khích leä cho. 

“Thöù tö, vaøo cuoái muøa an cö haøng naêm, tyø-kheo ni 
phaûi döï leã töï töù, caàu xin caùc vò tyø-kheo taêng vaø caùc tyø-
kheo ni khaùc chæ loãi cuûa mình ra ñeå saùm hoái, tu taäp. 

“Thöù naêm, khi tyø-kheo ni phaïm vaøo giôùi luaät thì 
phaûi saùm hoái tröôùc caû nhò boä taêng, töùc laø coù ñuû tyø-kheo 
vaø tyø-kheo ni chöùng giaùm. 

“Thöù saùu, nöõ giôùi tröôùc khi xuaát gia phaûi coù moät thôøi 
gian taäp söï, thöû thaùch, vaø khi xuaát gia thoï ñaïi giôùi thì 
phaûi caàu ñuû nhò boä taêng. 

“Thöù baûy, tyø-kheo ni khoâng ñöôïc pheùp noùi loãi cuûa tyø-
kheo taêng, cuõng khoâng ñöôïc chæ trích nhöõng choã yeáu 
keùm. 

“Thöù taùm, tyø-kheo ni duø uyeân baùc, thoâng hieåu ñeán 
ñaâu cuõng khoâng ñöôïc giaûng daïy cho tyø-kheo taêng.” 

Ngaøi A-nan vaâng lôøi Phaät, ra ngoaøi tuyeân ñoïc caùc 
ñieàu kieän aáy cho baø Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà vaø 50 vò kia 
cuøng nghe. 

Caùc baø möøng ñeán rôi nöôùc maét, xin höùa seõ chaáp 
nhaän taát caû nhöõng ñieàu kieän ñoù vaø thoï trì suoát ñôøi. 

                                     
1
 Boá-taùt: nghi leã tuïng giôùi luaät haøng thaùng. Caùc vò tyø-kheo hoaëc tyø-kheo ni cuøng 

nhoùm hoïp laïi moät choã, thöôøng laø tröôùc ñieän thôø Phaät, ñeå tuïng ñoïc giôùi luaät, 

nhaèm nhaéc nhôû vaø saùch taán vieäc tu taäp. 
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Khi A-nan vaøo thöa laïi raèng caùc baø chaáp nhaän thoï 
trì caùc phaùp cung kính aáy vaø giôùi luaät tyø-kheo ni cho ñeán 
troïn ñôøi. Phaät lieàn hoan hyû nhaän cho taát caû ñöôïc xuaát 
gia. 

Khi aáy, Phaät sai boá trí nôi rieâng bieät trong moät khu 
vöôøn xoaøi1 ñeå caùc vò tu taäp, vaø sai ñaïi ñöùc Xaù-lî-phaát 
ñeán chæ daïy ñaïo lyù. 

Giaùo ñoaøn tyø-kheo ni goàm 51 vò, do baø Ma-ha Ba-xaø-
ba-ñeà ñöùng ñaàu, laø giaùo ñoaøn tyø-kheo ni ñaàu tieân trong 
lòch söû. 

Baø Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà laø vò Ni tröôûng ñaàu tieân heát. 
Baø tu taäp raát tinh taán, ñaït nhöõng keát quaû tieán boä roõ reät. 
Baø thoï ñeán 120 tuoåi, vaø khi baø vieân tòch, chính ñöùc Phaät 
cuõng coù lôøi ngôïi khen baø raèng: 

“Xuaát gia tu ñaïo vaø chöùng ñaéc thaùnh quaû laø vieäc laøm 
cuûa ñaáng tröôïng phu. Nhöng baø dì cuûa ta ñaõ laøm ñöôïc 
vieäc aáy, baø cuõng xöùng ñaùng goïi laø ñaáng tröôïng phu vaäy.” 

                                     
1
 Vöôøn xoaøi do baø Ambapali, moät ngöôøi tín nöõ cuùng döôøng cho Phaät. 
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42. NGÖÔØI TÔÙ GAÙI CUÙNG PHAÄT 

Khi aáy, Phaät ñang ôû tinh xaù Kyø Vieân, gaàn thaønh Xaù-
veä.  

Trong thaønh coù moät thieáu nöõ con nhaø ngheøo khoù, bò 
cha meï baùn ñi laøm ñaày tôù maõi maõi cho moät nhaø kia. 

Hoâm aáy, coâ tôù gaùi naøy mang côm ra ruoäng cho chuû. 
Treân ñöôøng, coâ gaëp Phaät ñang ñi khaát thöïc. Vöøa troâng 
thaáy daùng Phaät töø xa, coâ boãng thaáy trong loøng hoan hyû, 
vui möøng moät caùch kyø laï. 

Coâ suy nghó raèng:  

“Vò sa-moân naøy chaéc chaén laø ñöùc Phaät roài. Ta ñaõ 
töøng nghe bieát bao ngöôøi xöng tuïng veà ngaøi, taùn thaùn 
ñöùc ñoä, trí tueä cuûa ngaøi. Nhöng laøm thaân toâi tôù nhö ta 
ñaâu coù dòp naøo ñöôïc taän maét nhìn thaáy ngaøi. Hoâm nay 
quaû laø dòp may muoân thuôû, ta ñaõ ñöôïc nhìn thaáy ngaøi 
treân ñöôøng naøy roài. Ta phaûi ñeán gaàn ngaøi, leã baùi ngaøi 
môùi ñöôïc.” 

Nghó vaäy roài, coâ lieàn raûo böôùc ñeán gaàn Phaät. Trong 
khi aáy, coâ laïi nghó: 

“Öôùc chi ta coù ñöôïc vaät gì ñeå cuùng döôøng ngaøi. Thaân 
ta laøm toâi tôù, ñeán mieáng aên cuõng phaûi nhôø nôi chuû, bieát 
laáy gì maø cuùng döôøng ngaøi.” 

Boãng coâ chôït nhôù ñeán baùt côm mang ra ruoäng cho 
chuû. Coâ lieàn suy nghó: 
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“Saün baùt côm naøy, hay ta mang ñeán cuùng döôøng ngaøi. 
Neáu ta laøm vieäc naøy chaéc seõ bò chuû quôû phaït naëng neà, 
coøn ñaùnh ñaäp nöõa khoâng chöøng. Nhöng duø vaäy ta cuõng 
laáy laøm vui laém, vì suoát cuoäc ñôøi toâi tôù cuûa ta, ñaâu deã coù 
ñöôïc moät dòp may naøo khaùc maø cuùng döôøng ngaøi.” 

Coâ suy nghó nhö vaäy roài thì quyeát loøng daâng côm 
cuùng Phaät. Vöøa khi aáy thì coâ ñeán gaàn ñöùc Phaät. 

Coâ ñeán tröôùc Phaät, laáy heát loøng thaønh kính maø leã 
baùi. Khi aáy coâ khoâng coøn bieát ñeán gì khaùc ngoaøi vieäc leã 
Phaät. Coâ khoâng lo laéng veà vieäc seõ bò quôû phaït, coâ cuõng 
khoâng coøn nhôù ñeán thaân phaän toâi tôù heøn haï cuûa mình. 
Coâ chæ moät loøng thaønh kính leã Phaät. 

Laï thay, khi coâ leã Phaät xong thì trong taâm trí coâ 
boãng traøn ngaäp moät nieàm vui söôùng ñeán laï thöôøng. Coâ 
chöa töøng caûm nhaän ñöôïc moät nieàm vui nhö theá trong 
ñôøi. Vaø coâ vui ñeán noãi khuoân maët coâ böøng saùng, raïng rôõ 
nieàm vui aáy. Coâ lieàn heát söùc thaønh kính vaø thanh thaûn 
maø daâng côm leân cho Phaät. 

Phaät thoï nhaän leã cuùng döôøng cuûa coâ xong, coâ lieàn töø 
bieät maø ñi ñeán choã ngöôøi chuû.  

Ngöôøi chuû hoûi côm ñaâu, coâ thaønh thaät maø keå laïi söï 
vieäc mình mang côm cuùng Phaät, vaø noùi raèng mình saün 
loøng nhaän moïi söï traùch maéng, quôû phaït. 

Nhöng ngöôøi chuû ñaõ nhaän thaáy phong thaùi cuûa coâ 
hoâm nay raát ung dung khaùc thöôøng. Coâ khoâng coù daùng 
veû ruït reø, sôï seät, u toái nhö thöôøng ngaøy. Troâng coâ laïi 
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raïng rôõ, vui söôùng nhö ngöôøi vöøa ñöôïc moùn chaâu baùu 
quyù giaù nhaát treân ñôøi naøy vaäy. 

Ngöôøi chuû khoâng traùch phaït coâ. OÂng noùi: 

“Khoâng, ta khoâng phaït em ñaâu. Em ñaõ khoân ngoan 
hôn caû ta ñaây. Em khoâng sôû höõu moät moùn gì trong ngöôøi, 
maø coøn phaùt taâm cuùng döôøng cho Phaät ñöôïc moät böõa 
côm, khoâng sôï ñoøn roi, traùch maéng. Nhôø phöôùc aáy ta 
thaáy em thanh thaûn, vui veû ngay trong hieän taïi. Coøn ta 
ñaây, giaøu coù hôn em nhieàu maø chöa töøng laøm ñöôïc vieäc 
coù yù nghóa nhö theá. Roài ñaây ta seõ noi göông em maø cuùng 
döôøng Phaät. Coøn baây giôø, ta tuyeân boá traû töï do cho em. 
Em xöùng ñaùng ñöôïc thoaùt khoûi ñôøi noâ leä. Em ñöôïc 
quyeàn muoán ñi ñaâu, laøm gì tuøy yù.” 

Coâ gaùi vui möøng hôùn hôû, chaøo chuû nhaø maø noùi raèng: 

“Neáu oâng ñaõ cho pheùp, toâi seõ ñeán tinh xaù Kyø Vieân 
maø caàu ñöùc Phaät nhaän toâi laøm ñeä töû.” 

Ngöôøi chuû vui veû chaáp nhaän. Coâ gaùi ñeán tinh xaù Kyø 
Vieân, ñöôïc Phaät nhaän cho xuaát gia, theo ni chuùng maø tu 
taäp. Coâ nghe Phaät thuyeát phaùp vaø chaúng bao laâu ñaéc 
quaû A-la-haùn, trôû thaønh moät trong nhöõng vò cao quyù 
nhaát cuûa chuùng tyø-kheo ni. 
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43. ÖÔNG-QUAÄT-MA-LA CAÛI TAØ QUY CHAÙNH 

Thaønh Xaù-veä coù moät thanh nieân tö chaát khaùc thöôøng, 
teân laø Voâ Haïi.1 

Anh sinh ra trong moät gia ñình trung löu, voán thoâng 
minh vaø coù söùc khoûe hôn ngöôøi. Khi lôùn leân, anh luoân 
khaéc khoaûi tìm hieåu veà yù nghóa cuoäc soáng, nhöng vaãn 
coøn beá taéc, chöa tìm ñöôïc choã nöông töïa taâm hoàn vöõng 
chaéc. 

Khoâng chaáp nhaän ñöôïc cuoäc soáng taàm thöôøng, vôùi 
taâm traïng beá taéc anh leân ñöôøng tìm thaày hoïc ñaïo. Anh 
ñeán vôùi moät vò ñaïo sö noï, cuõng coù khaù ñoâng moân ñeä. 

Nhôø thoâng minh vaø coù quyeát taâm hoïc hoûi ñeå mong 
giaûi quyeát ñöôïc nhöõng thaéc maéc cuûa mình, neân anh hoïc 
raát nhanh. Nhaäp moân chöa bao laâu maø moïi lyù leõ do thaày 
truyeàn daïy, anh ñeàu tieáp thu nhanh choùng heát. 

Caùc moân ñoà cuõ thaáy vaäy lieàn ñem loøng ganh gheùt, 
hoï sôï anh seõ chieám ñöôïc loøng yeâu cuûa thaày roài vöôït leân 
treân boïn hoï. Vì theá, hoï ñem lôøi gieøm pha, noùi xaáu anh 
vôùi vò toân sö. 

Söï ñôøi ñoái vôùi nhöõng keû taàm thöôøng vaãn theá, vò toân 
sö aáy daãu nghe moät laàn thì chaúng tin, nhöng cöù nghe 
maõi roài cuõng sinh loøng nghi, maø cho anh laø teân phaûn ñoà.  

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Ahimsaka, Haùn dòch laø Voâ Haïi. 
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Nhöng Voâ Haïi ñaõ thoâng minh laïi coù söùc khoûe, neân 
chaúng deã gì haïi ñöôïc ñeán anh. 

Boïn aùc ñoà kia lieàn baøn vôùi thaày raèng: 

“Muoán tröø Voâ Haïi ra khoûi moân phaùi ta, coù moät möu 
keá naøy. Thaày haõy noùi vôùi haén ta laø thaày coøn nhieàu ñieàu 
huyeàn bí, cao sieâu chöa daïy heát. Neáu haén ta coù theå daâng 
cho thaày moät xaâu chuoãi keát baèng 100 loùng ngoùn tay cuûa 
100 ngöôøi khaùc nhau thì thaày seõ giaûng daïy bí phaùp cho. 
Muoán chaët laáy ngoùn tay ngöôøi khaùc, taát nhieân haén phaûi 
gieát ngöôøi hoaëc ñaùnh nhau chí töû môùi ñöôïc. Nhö vaäy, chæ 
trong ít laâu, theá naøo haén cuõng bò ngöôøi khaùc gieát maát 
maø thoâi. Thaày troø ta khoûi phaûi mang tieáng gieát ngöôøi 
vaäy.”   

OÂng thaày aáy cuõng thuoäc loaïi taø sö, neân nghe lôøi aáy, 
lieàn noùi vôùi Voâ Haïi nhö vaäy. 

Voâ Haïi voán tin lôøi thaày, lieàn nai nòt, caàm vuõ khí, tôùi 
moät choã ñöôøng vaéng maø mai phuïc, chôø coù ngöôøi ñi 
ngang qua thì ñoùn laáy maø chaët ngoùn tay. 

Qua ít laâu thì anh ñaõ ñöôïc chöøng vaøi chuïc loùng ngoùn 
tay. Trong soá ñoù, coù ngöôøi bò anh gieát, coù ngöôøi chæ bò 
chaët ngoùn tay thoâi. Vì anh khoâng chuû ñích gieát ngöôøi, 
nhöng coù khi ngöôøi khaùng cöï maïnh quaù thì anh buoäc 
phaûi gieát. 

Tieáng ñoàn ra khaép nôi, ngöôøi ta goïi anh laø Öông-
quaät-ma-la,1 nghóa laø ngöôøi ñeo voøng hoa keát baèng loùng 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Angulimala. 
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ngoùn tay. Ñoaïn ñöôøng coù maët anh khoâng coøn ai daùm ñi 
laïi nöõa. 

Tuùng theá, anh phaûi chuyeån sang ñi rình raäp nhieàu 
nôi khaùc, vaø trôû thaønh noãi kinh hoaøng cho nhaân daân 
trong thaønh. 

Vua Ba-tö-naëc ñaõ nghe baùo söï vieäc vaø cho quaân tìm 
baét. Nhöng anh ta raát khoân ngoan, troán traùnh taøi tình 
laém. Hôn nöõa, thaáy anh ta hung döõ, laïi voâ côù tìm gieát 
ngöôøi nhö theá neân quaân binh ñeàu sôï haõi, chæ tìm kieám 
qua loa. Hoï sôï ruûi gaëp maø ñaùnh khoâng hôn anh thì phaûi 
cheát uoång maïng. 

Ñang khi aáy, ñöùc Phaät vaãn ñi khaát thöïc ôû khaép moïi 
nôi trong thaønh nhö thöôøng leä. Ngaøi khoâng loä veû gì sôï 
seät nhö heát thaûy daân chuùng trong thaønh.  

Ngaøy noï, ngaøi ñang ñi khaát thöïc treân moät con ñöôøng 
ôû phía Nam thaønh Xaù-veä thì coù ngöôøi ñeán baùo: 

“Baïch ñöùc Theá Toân! Xin ngaøi ñöøng ñi tieáp con ñöôøng 
naøy nöõa. Saùng nay coù ngöôøi thaáy Öông-quaät-ma-la xuaát 
hieän ôû ñoù.” 

Phaät cöôøi hieàn hoøa, caûm ôn ngöôøi aáy vaø noùi: 

“Nôi xoùm aáy coù ngöôøi ñang chôø ñeå ñöôïc cuùng döôøng 
ta, ta khoâng theå khoâng ñeán.” 

Roài ngaøi vaãn tieáp tuïc tieán böôùc, nhö khoâng coù gì xaûy 
ra.  
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Nhöõng ngöôøi daân thaønh Xaù-veä haún khoâng theå bieát 
ñöôïc raèng khi coøn nieân thieáu ngaøi ñaõ töøng voâ ñòch veà 
taát caû caùc moân voõ ngheä, quyeàn cöôùc. 

Ñeán moät quaõng vaéng, ngaøi boãng nghe coù tieáng hoâ 
raát döõ tôïn: 

“Döøng laïi!” 

Ngaøi vaãn ñeàu ñeàu tieán böôùc. 

“Döøng laïi!” 

Tieáng hoâ lôùn baây giôø ñaõ thaønh moät tieáng quaùt raát to, 
coù theå laøm chaán ñoäng loøng ngöôøi. Nhöng Phaät vaãn thaûn 
nhieân tieán böôùc. 

Quaû ñuùng laø Öông-quaät-ma-la. Anh ta xaùch moät con 
ñao to, ñaõ ñuoåi theo ñeán gaàn Phaät vaø heùt lôùn: 

“OÂng kia, ta baûo oâng döøng laïi, taïi sao khoâng döøng?” 

Phaät vaãn khoâng quay laïi, nhöng ngaøi caát gioïng 
trong treûo noùi ñuû cho anh ta nghe töøng tieáng: 

“Ta ñaõ döøng laïi laâu laém roài.” 

Vaø boãng nhieân, Öông-quaät-ma-la khoâng laøm sao baét 
kòp ngaøi. Tröôùc maët, anh thaáy roõ vò sa-moân hieàn hoøa 
ñeám töøng böôùc chaân raát thong thaû, nhöng anh ñaõ coá 
chaïy nhanh heát söùc mình maø khoâng sao ñuoåi kòp. 

Tröôùc söï vieäc aáy, vaø nghe caâu traû lôøi khoù hieåu cuûa 
Phaät, Öông-quaät-ma-la boãng nhieân thaáy ñaàu oùc hoang 
mang kyø laï. Anh ta vöøa thôû hoån heån vì meät, vöøa noùi: 

“Döøng laïi, toâi xin ngaøi döøng laïi.” 
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Vaø baây giôø thì ñöùc Phaät thöïc söï döøng böôùc, quay laïi 
töø hoøa nhìn anh, khoâng coù chuùt gì boái roái hay sôï haõi. 

Öông-quaät-ma-la ñaõ maát heát veû hung haõn. Anh ñeán 
tröôùc Phaät, döøng moät chuùt roài hoûi: 

“Ngaøi laø ai? Vì sao ngaøi vaãn ñi raát nhanh maø noùi laø 
ñaõ döøng laïi töø laâu roài? Caâu noùi aáy thöïc ra coù yù nghóa 
gì?” 

Ñöùc Phaät bieát laø ñaõ ñeán luùc coù theå giaùo hoùa cho 
Öông-quaät-ma-la, ngaøi lieàn noùi: 

“Ta laø ai ñieàu ñoù khoâng quan troïng. Ta noùi vôùi anh 
nhö theá laø vì ta ñaõ döøng vieäc taïo ra aùc nghieäp töø laâu 
laém roài. Chæ coù anh vaãn coøn chöa döøng ñoù thoâi.” 

Caâu noùi naøy laøm cho Öông-quaät-ma-la caûm thaáy boái 
roái, sôï haõi. Nhöng ñoàng thôøi anh cuõng caûm thaáy nhö 
mình ñaõ gaëp ñöôïc ñieàu maø töø laâu ra coâng tìm kieám.  

Phaät oân toàn noùi tieáp: 

“Treân ñôøi naøy, baát cöù ai cuõng ñeàu tham soáng, sôï cheát. 
Vì theá maø maïng soáng laø raát ñaùng quyù. Ngöôøi ta noùi anh 
laø moät keû saùt nhaân, nhöng ta khoâng tin laø anh coá yù gieát 
ngöôøi. Phaûi chaêng anh coù nhöõng nguyeân nhaân, ñoäng löïc 
saâu xa naøo ñoù neân phaûi laøm chuyeän khoâng neân laøm aáy? 
Anh coù theå cho ta bieát nguyeân nhaân daãn ñeán vieäc laøm 
cuûa anh chaêng?” 

Öông-quaät-ma-la lieàn keå cho Phaät nghe moïi vieäc. 
Phaät noùi: 
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“Naøy anh baïn, neáu vì muoán hieåu ñöôïc chaân lyù trong 
cuoäc ñôøi maø phaûi gieát ngöôøi, chaët ngoùn tay ngöôøi, thì 
cuoäc soáng naøy seõ nhö theá naøo? Nhö vaäy, anh coù nghó laø 
moïi ngöôøi seõ yeâu thích, kính troïng loaïi chaân lyù theo 
kieåu ñoù chaêng?” 

Öông-quaät-ma-la nhö chôït böøng tænh ngoä. Anh hieåu 
laø mình ñaõ gaëp ñöôïc baäc ñaïo sö töø laâu tìm kieám. Anh 
hoûi: 

“Thöa ngaøi, vaäy theo ngaøi thì laøm theá naøo ñeå hieåu 
ñöôïc chaân lyù trong cuoäc ñôøi naøy?” 

Ñöùc Phaät ñaùp: 

“Ñieàu maø taát caû moïi ngöôøi ñeàu nhaém ñeán trong cuoäc 
soáng laø haïnh phuùc. Chaân lyù ñôn giaûn nhaát laø laøm sao ñeå 
ñaït ñöôïc haïnh phuùc moät caùch chaân thaät, veà laâu daøi cuõng 
nhö ngay trong giaây phuùt hieän taïi naøy.  

“Khi anh hung haêng ñuoåi theo ta, luùc aáy anh khoâng 
coù haïnh phuùc. Khi ta laáy loøng töø bi maø tieáp chuyeän cuøng 
anh, ta ñang coù haïnh phuùc. 

“Cuõng vaäy, cuoäc soáng chaân chính theo con ñöôøng maø 
baäc thaùnh ñaõ tìm ra vaø chæ daïy seõ ñöa ñeán haïnh phuùc 
trong hieän taïi vaø laâu daøi mai sau. Ngöôøi bieát tin nhaän 
vaø soáng theo con ñöôøng chaân chính aáy laø ngöôøi hieåu 
ñöôïc chaân lyù.” 

Voán raát thoâng minh, Öông-quaät-ma-la laõnh hoäi ngay 
nhöõng lôøi Phaät noùi. Anh quyø xuoáng tröôùc ñöùc Phaät, cung 
kính leã baùi vaø noùi: 
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“Kính baïch ngaøi! Cho duø con vaãn chöa bieát ngaøi laø 
ai, nhöng ñieàu ñoù quaû laø khoâng quan troïng, nhö ngaøi ñaõ 
noùi. Chæ baèng vaøo nhöõng ñieàu ngaøi ñaõ chæ daïy, xin ngaøi 
vui loøng nhaän con laøm ñeä töû, vaø truyeàn daïy con ñöôøng 
chaân chaùnh ñeå con noi theo.” 

Khi aáy, coù ba vò tyø-kheo laø A-nan, Kim-tyø-la vaø Öu-
ba-ly vöøa ñeán. Hoï nghe Phaät ñi khaát thöïc vaøo choã nguy 
hieåm neân voäi ñeán vì sôï ngaøi bò haïi. 

Phaät nhaän Öông-quaät-ma-la laøm ñeä töû, cuøng theo veà 
tinh xaù Kyø Vieân. Baáy giôø, Öông-quaät-ma-la môùi bieát laø 
mình ñaõ gaëp Phaät. 

Daân chuùng trong thaønh Xaù-veä ñeàu xoân xao khi nghe 
tin Phaät thu phuïc Öông-quaät-ma-la. Nhieàu ngöôøi khoâng 
tin, nhöng khi taát caû ñeàu thaáy anh ñaép y vaøng, mang 
bình baùt ñi khaát thöïc cuøng vôùi chuùng tyø-kheo thì hoï môùi 
thaät söï tin. 

Vua Ba-tö-naëc nghe ñöôïc chuyeän aáy thì raát vui möøng, 
vaø caøng theâm kính troïng Phaät phaùp. 

Nhôø noã löïc tu taäp, khoâng bao laâu sau Öông-quaät-ma-
la tieán boä raát nhanh, neân ñöôïc Phaät cho ñi khaát thöïc 
moät mình. 

Coù keû nhaän ra oâng laø teân saùt nhaân ngaøy tröôùc, beøn 
la leân: “Sö hoå mang! Sö hoå mang!” Roài laáy ñaù maø neùm 
oâng chaûy maùu ñaàu, beå bình baùt. OÂng vaãn khoâng khaùng 
cöï hoaëc phaøn naøn, chæ laëng thinh quay veà. 
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Phaät bieát chuyeän, goïi Öông-quaät-ma-la ñeán, daïy 
raèng: 

“Ñoù laø aùc nghieäp con ñaõ gieo, nay phaûi gaùnh laáy. 
Haõy nhaãn nhuïc, kieân trì tu taäp, ñöøng gieo theâm hôøn oaùn 
nöõa. Roài ñaây seõ coù luùc moïi ngöôøi hieåu vaø kính troïng 
con.” 

Quaû thaät, khoâng bao laâu sau thì caû thaønh Xaù-veä ñeàu 
hieåu ñöôïc anh Öông-quaät-ma-la ngaøy tröôùc ñaõ thaät söï 
caûi taø quy chaùnh. 
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44. NGOAÏI ÑAÏO BAØY MÖU HAÏI PHAÄT 

Töø khi ñaïo Phaät lan truyeàn ngaøy caøng roäng raõi, thì 
daân chuùng ña phaàn khoâng coøn tin vaøo giaùo thuyeát xaèng 
baäy cuûa caùc phaùi ngoaïi ñaïo nöõa. Nhöõng keû cuoàng tín 
theo ngoaïi ñaïo vì theá ñaâm ra caêm gheùt Phaät, nhöng 
khoâng bieát laøm caùch naøo ñeå haõm haïi. 

Hoï cho ngöôøi ôû raõi raùc quanh vöôøn Caáp Coâ Ñoäc, 
mong tìm thaáy ñöôïc nhöõng choã sai soùt, loãi laàm cuûa chö 
vò tyø-kheo ñeå maø coâng kích, phæ baùng. Nhöng ñaõ laâu laém 
roài maø hoï chaúng thaáy ñöôïc gì, vì caùc vò soáng nghieâm trì 
giôùi luaät, moïi haønh vi haøng ngaøy ñeàu oai nghi, maãu möïc. 

Khi aáy, nhöõng keû ngoaïi ñaïo aùc taâm naøy môùi baøn 
möu vôùi nhau duøng moät nöõ tín ñoà cuûa hoï teân laø Sanh-ca1 
ñeå boâi nhoï Phaät. 

AÂm möu cuûa hoï laø theá naøy. Moãi ngaøy, vaøo giôø Phaät 
thuyeát phaùp xong, nhöõng vò ñeán nghe giaûng töø trong 
tinh xaù Kyø Vieân lui ra, thì coâ Sanh-ca laïi ñi tôùi vöôøn 
Caáp Coâ Ñoäc, maëc aùo hoàng loäng laãy, hai tay caàm ñaày hoa. 
Tình côø coù ai hoûi ñi ñaâu, thì coâ ñaùp theo loái uùp uùp, môû 
môû: “Hoûi maø laøm gì?”  

Roài coâ ñeán gaàn vöôøn caây, khoâng ñi vaøo tinh xaù cuûa 
Phaät, maø chôø luùc vaéng ngöôøi roài ñi thaúng laïi vôùi boïn taø 
sö ngoaïi ñaïo, ôû ñoù saùng ñeâm. Raïng ñoâng coâ trôû laïi cöûa 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Cincā. 
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tinh xaù, coá yù laøm cho nhöõng tín ñoà ñi sôùm gaëp coâ, roài coâ 
chaäm böôùc ñi veà. 

Coù ai hoûi coâ: “Ñi ñaâu veà sôùm vaäy?” Thì coâ cuõng ñaùp 
ôõm ôø raèng: “Hoûi maø laøm gì?” 

Qua thaùng sau, coâ ñoåi caùch traû lôøi. Heã chieàu toái, coâ 
noùi raèng: “Toâi ñeán vöôøn Caáp Coâ Ñoäc, ñöùc Phaät ñang chôø 
toâi.” Ñeán saùng laïi noùi: “Toâi ôû trong vöôøn Caáp Coâ Ñoäc ra, 
toâi ñaõ ôû ñoù suoát ñeâm vôùi Phaät.”  

Cuõng coù nhöõng ngöôøi daïi doät tin theo lôøi coâ vaø ngôø 
raèng haønh vi cuûa Phaät khoâng ñuùng ñaén. 

Ñöôïc saùu thaùng sau, coâ laáy vaûi ñoän daàn vaøo buïng cho 
to leân, ñeå ngöôøi ta ngôõ raèng coâ coù thai. Maáy keû taàm 
thöôøng khi aáy ñeàu cho raèng ñöùc haïnh cuûa Phaät chæ coù veû 
ngoaøi maø thoâi. 

Ñuû chín thaùng, coâ laáy moät caùi gaùo döøa ñoän tröôùc 
buïng, coù vaûi bao quanh cho thaät lôùn, roài coâ giaû nhö caùch 
ñi ñöùng meät moûi, chaäm chaïp. Moät buoåi chieàu, coâ vaøo 
giaûng ñöôøng nhaèm luùc Phaät ñang thuyeát phaùp. Coâ nhìn 
thaúng leân choã Phaät maø noùi lôùn raèng: 

“Thaày giaûng ñaïo cho ngöôøi ta nghe raát eâm dòu, ngoït 
ngaøo. Theá maø em ñaây coù thai vôùi thaày, gaàn ngaøy sanh 
nôû laïi chaúng coù choã ñeå sanh con. Thaày cuõng khoâng cho 
em gì heát. Thaày coù xaáu hoå maø khoâng ñeán saên soùc em, ít 
nhaát thaày cuõng phoù thaùc em cho moät ngöôøi ñeä töû. Sao 
thaày laïi nôû khoâng nhìn ñeán em, cuõng khoâng lo cho ñöùa 
treû saép loït loøng. Thaày muoán vui höôûng aùi duïc maø khoâng 
muoán laõnh traùch nhieäm hay sao?” 
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Ñöùc Phaät thaûn nhieân, ngaøi noùi: 

“Nhaø ngöôi noùi thaät hay noùi doái, chæ coù ngöôi bieát, ta 
bieát maø thoâi.” 

Coâ la lôùn: 

“Toâi khoâng noùi doái.”  

Ñöùc Phaät vaãn yeân tónh nhö thöôøng. Nhöng khi aáy, 
trong ñaïi chuùng baét ñaàu xoân xao. Nhöõng ngöôøi môùi theo 
ñaïo thì phaân vaân, ngôõ ngaøng. Nhöõng keû ñaõ tin saâu Tam 
baûo thì bieát ñaây laø chuyeän bòa ñaët. Hoï la où, quaùt maéng 
coâ, ñoøi ñuoåi coâ ra khoûi giaûng ñöôøng. Coù maáy ngöôøi cö só 
noùng tính khoâng daèn ñöôïc, xoâng tôùi muoán toùm laáy coâ. 
Tröôùc ñaùm ñoâng phaãn noä aáy, coâ hoaûng quaù khoâng coøn 
giaû vôø ueå oaûi, moûi meät ñöôïc nöõa maø vuøng chaïy raát 
nhanh. Nhöng do sôï quaù, luoáng cuoáng theá naøo maø vaáp 
chaân teù saáp xuoáng. Bò daèn maïnh, sôïi daây raøng cuûa coâ 
ñöùt maát. Coâ vöøa loàm coàm ñöùng daäy thì vaûi ñoän rôùt 
xuoáng, roài gaùo döøa rôi laên troøn treân maët ñaát.  

Caû giaûng ñöôøng ñeàu oà leân, hieåu ra söï thaät. Coâ taùi 
maët, run laåy baåy, chaân böôùc khoâng ñöôïc nöõa. Coù maáy 
ngöôøi thöông haïi, ñeán dìu coâ ra khoûi tinh xaù. 

Phaät tieáp tuïc buoåi thuyeát phaùp. Ngaøi giaûng vôùi moïi 
ngöôøi raèng söï vu khoáng laø xuaát phaùt töø nhöõng ñaàu oùc 
ñen toái, haän thuø, vaø chuùng khoâng theå toàn taïi laâu daøi, 
laán aùt chaân lyù ñöôïc. Vì theá, caùch toát nhaát ñeå choáng laïi 
moïi söï vu khoáng laø soáng trong saïch vaø vöõng tin nôi söï 
trong saïch. Chæ nhöõng ngöôøi thieáu ñöùc tin môùi bò löøa gaït 
bôûi caùc troø vu khoáng. 
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45. NGOAÏI ÑAÏO VU OAN CHO PHAÄT 

Sau khi toå chöùc haõm haïi Phaät baèng möu keá gian traù 
chaúng thaønh coâng, boïn ngoaïi ñaïo vaãn khoâng töø boû taâm 
aùc ñoäc. 

Chuùng suy nghó raèng, nhöõng vieäc gian traù neáu ñöa 
ra aùnh saùng, nôi choã ñoâng ngöôøi thì raát deã baïi loä. Nhö 
vaäy, muoán haïi Phaät caàn phaûi thöïc hieän nhöõng aâm möu 
ñen toái vaø môø aùm, khieán cho ngöôøi ta khoâng theå bieát 
ñöôïc ñaâu laø söï thaät, môùi coù theå laøm haïi thanh danh cuûa 
Phaät ñöôïc. 

Chuùng laïi nghó, ñoái vôùi ñöùc Phaät moïi ngöôøi ñeàu heát 
loøng kính phuïc, nay khoâng deã gì lay chuyeån nieàm tin aáy. 
Nhö vaäy, muoán haïi Phaät caàn phaûi nhaém vaøo caùc ñeä töû 
cuûa ngaøi thì môùi deã coù keát quaû. Khi ñeä töû ñaõ mang tieáng 
xaáu, thì thanh danh cuûa thaày cuõng khoâng theå troïn veïn 
ñöôïc. 

Sau khi baøn tính raát kyõ vôùi nhau nhö vaäy, boïn ngoaïi 
ñaïo môùi lieân keát cuøng nhau maø thöïc hieän moät aâm möu 
voâ cuøng hieåm ñoäc vaø daõ man. 

Chuùng boû tieàn thueâ moät nhoùm thanh nieân hö hoûng, 
moät ñeâm kia bí maät chaën ñöôøng gieát cheát moät nöõ tín ñoà 
cuûa chuùng laø coâ Xuaân-ñaø-ri,1 roài ñem choân xaùc caïnh bôø 
raøo cuûa tinh xaù Kyø Vieân. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Sundari. 
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Tieáp tuïc vôû kòch, saùng sôùm chuùng cho ngöôøi giaû caùch 
ñi tìm coâ, ñeán ñoù thaáy daáu ñaát môùi laáp khaû nghi thì ñaøo 
leân, lieàn gaëp xaùc cheát coâ Xuaân-ñaø-ri choân sô saøi, voäi 
vaøng nôi aáy. 

Roài nhöõng ngöôøi naøy hoâ hoaùn leân, baùo vôùi quan binh 
cuøng ñeán chöùng thöïc: moät coâ gaùi treû bò gieát moät caùch aùm 
muoäi roài choân xaùc ngay saùt bôø raøo cuûa tinh xaù Kyø Vieân. 

Döïng leân söï vieäc nhö theá roài, chuùng môùi cho ngöôøi 
ñi reâu rao khaép nôi raèng: ñeä töû cuûa Phaät haõm hieáp gaùi 
tô cho ñeán cheát roài giaáu xaùc nôi ven bôø raøo tinh xaù. 

Caû thaønh Xaù-veä laïi moät phen xoân xao, chaán ñoäng. 
Nhöõng ngöôøi vöõng tin Tam baûo thì ñoan chaéc ñaây laø aâm 
möu cuûa ngoaïi ñaïo, nhöng ñoái vôùi nhieàu ngöôøi khaùc thì 
ñaây quaû laø vieäc ñaùng ngôø. 

Hoï suy luaän raèng, Phaät daãu laø baäc thaùnh trieát, 
thanh tònh, nhöng trong soá ñeä töû raát ñoâng cuûa ngaøi, neáu 
coù laãn moät vaøi keû xaáu cuõng laø chuyeän coù theå tin ñöôïc. 
Hôn nöõa, chöùng cöù raønh raønh, neáu hung thuû laø ai khaùc, 
thì taïi sao laïi phaûi mang xaùc ñeán choân ôû tinh xaù Kyø 
Vieân? 

Moät soá keû daïi doät hôn thì laáy laøm phaãn noä, cho raèng 
Phaät chæ giaû danh ñaïo ñöùc, trong khi dung tuùng ñeä töû 
cuûa mình laøm chuyeän voâ löông. 

Keû noùi naøy, ngöôøi noùi noï, nhöng töïu trung laø dö luaän 
raát baát lôïi cho Phaät vaø chö taêng. Ngaøy ngaøy, caùc vò ñi 
khaát thöïc phaûi höùng chòu nhöõng aùnh maét soi moùi, nghi 
ngôø, thaäm chí coù khi khinh bæ nöõa. 
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Trong khi ñoù, thaùi ñoä cuûa Phaät cuõng khoâng khaùc gì 
laàn vu khoáng tröôùc. Ngaøi vaãn thaûn nhieân nhö khoâng coù 
vieäc gì xaûy ra. Khi dö luaän ñaõ trôû neân khaù caêng thaúng, 
ngaøi lieàn trieäu taäp taát caû taêng chuùng ñeán maø huaán thò 
raèng: 

“Nhöõng ñieàu vu khoáng khoâng theå toàn taïi laâu, khoâng 
theå laán aùt aùnh saùng cuûa söï trong saïch. Ñieàu quan troïng 
nhaát laø chuùng ta phaûi bieát vöõng loøng tin ôû chính söï 
trong saïch cuûa mình, cuûa taêng ñoaøn.  

“Ta bieát chaéc taát caû caùc ngöôi hoaøn toaøn voâ toäi trong 
vieäc naøy, nhöng moãi ngöôøi phaûi töï bieát nhaãn nhuïc chòu 
ñöïng, khoâng ñöôïc coù phaûn öùng naøo traùi vôùi giaùo phaùp 
cuûa ta. Ñieàu caàn nhaát laø taát caû caùc ngöôi ñeàu phaûi vöõng 
tin vaøo söï trong saïch cuûa Taêng-giaø, khoâng ñöôïc hoaøi 
nghi laãn nhau, vì nhö vaäy laø töï laøm haïi laáy mình. Nhö 
ta ñaõ noùi, chæ nhöõng ngöôøi thieáu ñöùc tin môùi bò löøa gaït 
bôûi caùc troø vu khoáng. 

“Vaø ta cuõng nhaéc laïi, söï vu khoáng doái traù khoâng theå 
toàn taïi laâu daøi, khoâng theå laán aùt aùnh saùng cuûa söï trong 
saïch chaân thaät.” 

Nghe lôøi huaán thò cuûa ñöùc Phaät, heát thaûy chö taêng 
ñeàu ghi nhôù. Vì vaäy, cho duø laø moät noãi oan taøy trôøi 
nhöng caùc vò khoâng heà toû thaùi ñoä böïc doïc hay phaãn uaát. 

Luùc aáy, tröôûng giaû Tu-ñaït trong thaønh Xaù-veä raát lo 
laéng veà nhöõng dö luaän khoâng hay cho taêng ñoaøn ngaøy 
caøng lan roäng. Thaäm chí boïn ngoaïi ñaïo ñaõ baét ñaàu coâng 
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khai xaùch ñoäng moät soá ngöôøi noäp tôø caùo traïng leân vua 
Ba-tö-naëc, ñoøi truïc xuaát Phaät vaø chö taêng ra khoûi nöôùc. 

Tröôûng giaû Tu-ñaït voán hoaøn toaøn ñaët nieàm tin nôi 
Tam baûo, neân oâng khoâng heà nao nuùng tröôùc söï vu khoáng 
naøy. OÂng aâm thaàm taäp hôïp moät soá ngöôøi toát ñeå cuøng 
nhau tìm caùch laøm roõ söï thaät. 

Hoï boû tieàn thueâ ngöôøi ñi doø la ôû khaép caùc hang cuøng 
ngoõ heûm trong thaønh, nhaát laø nhöõng nôi maø boïn xaáu 
hay tuï taäp ñeå nhaäu nheït, cheø cheùn. 

Vaø quaû thaät, cuoái cuøng hoï ñaõ thaønh coâng. Moät hoâm 
hoï nghe ñöôïc boïn ngöôøi gieát thueâ uoáng röôïu say roài caõi 
vaû nhau. Nguyeân nhaân laø vì chuùng chia tieàn nhaän ñöôïc 
chaúng ñoàng ñeàu. Nhöõng ngöôøi do thaùm laäp töùc baùo ngay 
vôùi Tu-ñaït. OÂng ñích thaân baùo quan binh ñeán vaây baét 
taïi choã, nhôø coù nhieàu ngöôøi chöùng nôi aáy cuõng ñeàu nghe 
boïn chuùng cung khai söï vieäc. 

Bò baét veà cöûa quan, toaùn gieát thueâ naøy khoâng daùm 
daáu gieám nöõa, lieàn khai heát söï vuï ñaõ nhaän tieàn, gieát 
ngöôøi roài ñem choân ôû tinh xaù Kyø Vieân. Chuùng cuõng khai 
roõ nhöõng ngöôøi ñaõ boû tieàn thueâ chuùng laøm vieäc daõ man 
aáy. 

Nhö vaäy laø thaønh Xaù-veä laïi moät phen ruùng ñoäng. Ai 
naáy ñeàu laáy laøm kinh ngaïc vaø thaùn phuïc söï nhaãn nhuïc 
hoaøn toaøn cuûa Phaät vaø chö taêng. Cho duø söï vieäc heát söùc 
oan öùc nhöng caùc ngaøi cuõng khoâng ñöa ra moät lôøi phaûn 
ñoái hay bieän baïch naøo.  
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Vaø ñieàu kyø laï hôn nöõa laø, sau vuï naøy vua Ba-tö-naëc 
thaân haønh ñeán vaán an vaø nghe lôøi huaán thò cuûa Phaät. 
Khi trôû veà, vua ñaïi xaù maø khoâng ñöa ra truy toá caùc giaùo 
chuû ngoaïi ñaïo ñaõ dính daùng tröïc tieáp vaøo vuï vieäc. 
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46. MAÁY VÒ ÑEÄ TÖÛ NGOÃ NGHÒCH 

Khi aáy, ñöùc Phaät ñang ôû trong moät tinh xaù nhoû nôi 
thaønh Caâu-ñaøm-di. 1  Daân chuùng nôi ñaây thöôøng ñeán 
nghe Phaät thuyeát phaùp moät caùch soát saéng. Nhieàu ngöôøi 
qui y, nhieàu ngöôøi xin xuaát gia, thoï giôùi laøm tyø-kheo. 
Vua Öu-ñaø-dieân2 ôû xöù naøy laø moät Phaät töû thuaàn thaønh, 
thaäm chí ngaøi coù cho thaùi töû Ra-traù-ba-la3 xuaát gia theo 
Phaät hoïc ñaïo.  

Nhöng chính ôû xöù Caâu-ñaøm-di naøy, Phaät chöùng kieán 
moät vieäc ñaùng buoàn.  

Trong thaønh coù moät tinh xaù lôùn hôn nôi Phaät ñang 
ôû, do oâng tröôûng giaû Goâ-si-ta4 xaây caát ñeå cuùng döôøng, 
neân goïi laø tinh xaù Goâ-si-ta. Taêng chuùng tu hoïc ôû ñoù coù 
ñeán maáy traêm vò. Ñaëc bieät laø chia laøm hai nhoùm, moät 
nhoùm chuyeân hoïc veà kinh, coù vò ñöùng ñaàu goïi laø Kinh sö; 
moät nhoùm chuyeân hoïc veà luaät, coù vò ñöùng ñaàu goïi laø 
Luaät sö. 

Moät hoâm, vò Kinh sö ñi vaøo nhaø caàu ra, doäi nöôùc 
xong coøn thöøa moät ít trong chaäu, nhöng oâng queân khoâng 
ñoå nöôùc ñi ñeå uùp chaäu xuoáng. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Kauçāmbi. 

2
 Tieáng Phaïn laø Oudayana. 

3
 Tieáng Phaïn laø Rashtrāpala. 

4
 Tieáng Phaïn laø Ghosita. 
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Ngay khi ñoù, ñeán löôït vò Luaät sö ñi caàu. OÂng thaáy 
vaäy thì ra ngoaøi noùi ngay vôùi vò Kinh sö raèng: “Taïi sao 
thaày laøm sai luaät?” Vò Kinh sö traû lôøi: “Toâi khoâng bieát.” 
Vò Luaät sö noùi: “Khoâng bieát thì khoâng phaïm luaät.” 

Söï vieäc chæ coù theá. Töôûng khoâng coù gì ñaùng noùi nöõa. 
Nhöng roài vò Luaät sö sau ñoù noùi vôùi caùc tyø-kheo trong 
nhoùm cuûa mình raèng: “Vò Kinh sö phaïm luaät.” Caùc tyø-
kheo phaùi luaät lieàn truyeàn ra khaép nôi raèng: “Vò Kinh sö 
phaïm luaät.” 

Caùc tyø-kheo thuoäc phaùi thaày Kinh sö lieàn ñem 
chuyeän aáy maø hoûi. Vò Kinh sö lieàn noùi raèng: “Vò Luaät sö 
ñaõ noùi vôùi ta raèng: ‘Khoâng bieát thì khoâng phaïm luaät.’ 
Baây giôø laïi ñi noùi vôùi ngöôøi khaùc raèng ta phaïm luaät. Söï 
vieäc roõ raøng nhö theá thì oâng ta ñuùng laø maéc toäi voïng 
ngöõ.”1 

Caùc tyø-kheo trong nhoùm thaày Kinh sö lieàn ñi noùi vôùi 
caùc thaày beân nhoùm Luaät sö raèng: “Thaày cuûa caùc oâng maéc 
toäi voïng ngöõ.”  

Theá laø söï vieäc baét ñaàu trôû neân nghieâm troïng. Nhoùm 
naøy chæ trích nhoùm kia laø phaïm luaät, coøn nhoùm kia laïi 
baûo nhoùm naøy laø noùi laùo. Vaán ñeà khoâng coøn laø cuûa hai 
vò Kinh sö vaø Luaät sö nöõa, maø trôû thaønh söï tranh caõi 
gay gaét giöõa hai nhoùm. 

Coù moät soá caùc tyø-kheo saùng suoát, khoâng rôi vaøo hai 
nhoùm treân. Hoï chæ lo vieäc tu taäp maø thoâi. Khi thaáy vieäc 

                                     
1
 Voïng ngöõ: noùi khoâng ñuùng söï thaät, noùi doái. 
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tranh caõi ngaøy caøng to chuyeän hôn, hoï lieàn ñeán baùo vôùi 
ñöùc Phaät ñeå nhôø can thieäp. 

Phaät cho moät vò tyø-kheo thay maët ñeán, khuyeân caû 
hai beân haõy deïp boû nhöõng töï aùi, coá chaáp cuûa mình ñi, 
haõy coá soáng trong söï caûm thoâng vaø hoøa hôïp cuøng nhau. 
Nhöng caû hai beân ñeàu boû ngoaøi tai nhöõng lôøi khuyeân 
quyù baùu aáy. Löûa saân haän cuûa hoï ñang chaùy ñeán cao ñoä, 
hoï khoâng coøn saùng suoát nöõa. Baáy giôø, hai beân ñeàu ñoái 
vôùi nhau nhö keû thuø. 

Phaät lieàn thaân haønh ñeán khuyeân daïy. Ngaøi khoâng 
chæ trích, pheâ phaùn beân naøo caû, maø chæ oân toàn khuyeân 
baûo caû hai beân neân can ñaûm maø deïp boû söï töï aùi, coá chaáp 
cuûa mình, ñeå gìn giöõ söï hoøa hôïp quyù baùu cuûa Taêng-giaø. 

Thaät baát ngôø, sau khi nghe heát lôøi Phaät, moät tyø-
kheo boãng ñöùng leân noùi raèng:  

“Baïch Theá Toân, xin ngaøi ñöøng xen vaøo chuyeän naøy. 
Xin ngaøi haõy an taâm maø lo chuyeän thieàn ñònh cuûa ngaøi. 
Taát caû chuùng toâi ñeàu ñaõ ñuû trí khoân ñeå töï giaûi quyeát 
nhöõng chuyeän nhö theá naøy.” 

Ñöùc Phaät bieát raèng caùc vò tyø-kheo aáy ñaõ bò muø quaùng 
vì löûa saân haän vaø loøng kieâu maïn, khoâng coøn coù theå tieáp 
nhaän aùnh saùng chaân lyù trong lôøi noùi cuûa ngaøi ñöôïc nöõa. 
Vì vaäy, ngaøi laëng leõ böôùc ra, rôøi khoûi tinh xaù. 

 Ñöùc Phaät rôøi tinh xaù roài theo ñöôøng lôùn maø ñi ra 
choã ñoàng vaéng. Ngaøi cuõng khoâng cho thò giaû bieát mình 
ñi ñaâu. Ñi maõi ñeán khu röøng kia, ngaøi gaëp caùc vò ñeä töû 
ñang tónh toïa nôi ñoù. AÁy laø caùc oâng Baït-giaø, A-na-luaät 
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vaø Kim-tyø-la. Caùc vò gaëp Phaät ñi moät mình ñeán thì ñeàu 
ngaïc nhieân vaø möøng rôõ voâ cuøng. 

Phaät hoûi chuyeän tu taäp. Ba vò trình baøy vôùi Phaät laø 
hoï soáng raát hoøa thuaän nôi ñaây, nhaéc nhôû nhau cuøng tu 
taäp. Phaät raát haøi loøng. Ngaøi nghó, coù nhieàu ñeä töû cuûa ta 
vui soáng hoøa thuaän vaø khoâng caõi laãy nhau. 

Muøa an cö naêm aáy, trong ba thaùng, ngaøi quyeát ñònh 
cö truù laïi nôi khu röøng naøy. Khoâng coù thò giaû, moãi ngaøy 
ngaøi ñi ñeán xoùm laøng khaát thöïc, roài trôû laïi röøng maø 
tham thieàn.  

Khu röøng aáy ñaëc bieät coù raát nhieàu thuù. Trong thôøi 
gian ngaøi ôû ñaây, coù moät baày voi vaø maáy con vöôïn thöôøng 
ñeán chôi quanh quaån beân choã ngaøi toïa thieàn.  

Gaàn choã ngaøi toïa thieàn coù moät hoà nöôùc trong raát 
ñeïp, baày voi hay xuoáng ñoù uoáng nöôùc vaø ñuøa nghòch 
cuøng nhau. 

Moãi khi voi con trong baày chaïy chôi xa vaøo röøng, 
khoâng coøn theo baày, voi meï lieàn caát leân moät tieáng huù 
daøi. Voi con nghe tieáng huù aáy lieàn laäp töùc quay laïi, tuï 
taäp quanh voi meï. 

Sau nhieàu laàn nghe tieáng huù aáy, moät hoâm Phaät thöû 
baét chöôùc theo nhö vaäy. Ngaøi huù gioáng voi meï laém, neân 
baày voi con chaïy ñeán vaây quanh ngaøi. Ngaøi laáy tay xoa 
ñaàu moät con. Baày voi quanh quaån vôùi ngaøi moät laùt roài ñi. 

Sau muøa an cö, Phaät ñi thaúng veà thaønh Xaù-veä. Tin 
ngaøi trôû laïi thaønh Xaù-veä laøm cho taát caû chö taêng ni nôi 
ñaây ñeàu heát söùc vui möøng. Ngay laäp töùc, hoï tuï taäp ñoâng 
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ñaûo nôi tinh xaù Kyø Vieân ñeå mong laïi ñöôïc nghe ngaøi 
thuyeát phaùp.  

Chö taêng ni ôû thaønh Xaù-veä cuõng ñeàu ñaõ nghe chuyeän 
baát hoøa trong taêng ñoaøn ôû Caâu-ñaøm-di. Taát caû ñeàu laáy 
laøm tieác cho ñieàu ñoù. Phaät lieàn laáy lôøi töø hoøa maø an uûi 
heát thaûy ñaïi chuùng. Ngaøi noùi: 

“Khoâng bao laâu nöõa, caùc vò huynh ñeä aáy seõ töï bieát 
thöùc tænh, aên naên.” 

Quaû thaät, chæ maáy hoâm sau thì coù ngöôøi baùo tin taêng 
ñoaøn beân Caâu-ñaøm-di ñang treân ñöôøng sang thaønh Xaù-
veä.  

Nguyeân nhaân laø, sau khi Phaät boû Caâu-ñaøm-di maø ñi, 
vuï tranh caõi trôû neân khoâng theå daøn xeáp ñöôïc. Caùc vò tyø-
kheo saùng suoát khoâng theo phe naøo ñeàu chaùn ngaùn boû ñi 
heát. Coøn laïi nhöõng oâng taêng meâ muoäi aáy khoâng ñuû oai 
ñöùc ñeå tín ñoà nöông töïa, hoï ñeàu daàn daàn xa laùnh khoâng 
lui tôùi nghe phaùp, cuõng khoâng cuùng döôøng cho caùc oâng 
nöõa. Baáy giôø hoï môùi nghó laïi vaø thaáy heát söï daïi doät cuûa 
mình, muoán tìm Phaät ñeå caàu saùm hoái nhöng baët tin 
khoâng bieát Phaät ôû nôi ñaâu. Nay vöøa nghe tin Phaät trôû 
veà thaønh Xaù-veä, hoï lieàn keùo nhau laàn sang. 

Moät buoåi saùng kia, boïn hoï vaøo ñeán vöôøn Caáp-coâ-ñoäc, 
nhöng khoâng daùm vaøo, coøn ñöùng ngoaøi coång. Troâng boä 
daïng hoï aâu saàu vaø tieàu tuïy laém. Thieân haï khoâng coøn 
cuùng döôøng cho hoï nöõa, ngöôøi ta baát bình vì nghe 
chuyeän hoï caõi lôøi ñöùc Phaät. Baây giôø hoï keùo nhau ñeán maø 
xin saùm hoái vôùi Phaät.  
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Khi aáy, oâng tröôûng giaû Tu-ñaït thay maët cho thieän 
nam tín nöõ trong thaønh ñeán leã Phaät maø hoûi coù neân cuùng 
döôøng cho maáy oâng taêng ngoã nghòch aáy hay chaêng. Phaät 
baûo haõy cöù cung kính maø cuùng döôøng caùc vò aáy nhö tröôùc.  

Tieáp ñoù, ñaïi ñöùc Xaù-lî-phaát cuõng vaøo thænh yù Phaät 
coù neân tieáp caùc vò taêng aáy vaøo tinh xaù hay chaêng. Phaät 
baûo cöù tieáp ñoùn hoï chu ñaùo theo nghi thöùc cuûa taêng ñoaøn. 

Hoâm sau, caùc vò taêng aáy thöa vôùi ñaïi ñöùc Xaù-lî-phaát 
xin ñöôïc saùm hoái loãi laàm cuøng Phaät. Xaù-lî-phaát baûo caùc 
vò aáy raèng vieäc töï thaáy loãi laàm maø saùm hoái, aên naên 
chöøa boû môùi laø quan troïng. Nhöng caùc vò mong muoán 
ñöôïc saùm hoái tröôùc maët Phaät môùi an loøng. 

Phaät lieàn chæ daïy cho hoï caùch saùm hoái nhö theá naøo. 

Ñaàu tieân, vò Kinh sö quyø xuoáng tröôùc vò Luaät sö vaø 
ñaïi chuùng, noùi vôùi vò Luaät sö raèng: 

“Baïch ñaïi ñöùc, toâi nhaän laø mình coù phaïm luaät. Toâi 
xin saùm hoái tröôùc ñaïi ñöùc vaø vôùi ñaïi chuùng, ñeå tinh thaàn 
tu taäp cuûa chuùng ta ñöôïc trôû laïi hoøa hôïp nhö cuõ.” 

Keá ñoù, vò Luaät sö cuõng quyø xuoáng tröôùc vò Kinh sö 
vaø ñaïi chuùng, noùi vôùi vò Kinh sö raèng: 

“Baïch ñaïi ñöùc, toâi nhaän laø mình ñaõ noùi khoâng ñuùng 
söï thaät, gaây chia reõ baát hoøa trong Taêng-giaø. Toâi xin 
saùm hoái tröôùc ñaïi ñöùc vaø vôùi ñaïi chuùng, ñeå tinh thaàn tu 
taäp cuûa chuùng ta ñöôïc trôû laïi hoøa hôïp nhö cuõ.” 

Caùc vò tyø-kheo theo hai phe nhoùm kình choáng nhau 
giôø ñaây cuõng töï bieát loãi laàm. Hoï cuõng saùm hoái vaø 
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nguyeän seõ khoâng coøn ñeå cho nhöõng töï aùi xaèng baäy vaø 
loøng kieâu maïn laán aùt nöõa. 

Maáy ngaøy sau, caùc vò laàn löôït trôû veà Caâu-ñaøm-di ñeå 
tieáp tuïc tu hoïc. 

Qua söï vieäc naøy, caùc vò ñeä töû lôùn cuûa Phaät nhaän 
thaáy caàn phaûi laøm moät ñieàu gì ñoù ñeå ngaên chaën nhöõng 
söï vieäc töông töï coù theå xaûy ra trong töông lai. 

Caùc vò beøn cuøng nhau soaïn thaûo ra moät soá quy taéc 
phaûi tuaân theo khi toå chöùc coäng ñoàng tu hoïc, nhaèm ñaûm 
baûo söï hoøa hôïp beàn vöõng. Sau nhieàu ngaøy baøn thaûo, ñuùc 
keát, caùc vò ruùt goïn heát thaûy vaøo saùu ñieàu caên baûn vaø 
trình leân ñöùc Phaät. Phaät khen ngôïi noäi dung saùu ñieàu aáy 
vaø cho pheùp ban haønh, phoå bieán khaép taát caû caùc tu vieän 
thuoäc giaùo hoäi Taêng-giaø. Saùu ñieàu aáy ñöôïc goïi teân laø Luïc 
hoøa kính, cho ñeán ngaøy nay vaãn coøn laø kim chæ nam cho 
taát caû moïi coäng ñoàng tu taäp trong Phaät giaùo. Nhieàu baäc 
toân tuùc veà sau vaãn thöôøng xem ñaây nhö laø baûn Hieán 
phaùp cuûa Taêng-giaø. 

Saùu ñieàu aáy cuï theå laø: 

1. Cuøng nhau cö truù trong hoøa thuaän:1 Moïi ngöôøi 
trong coäng ñoàng phaûi giöõ hoøa thuaän vôùi nhau ôû nôi cö 
truù. Phaûi bieát nhöôøng nhòn, chia seû nhau moïi phöông 
tieän, tieän nghi chung cuûa nôi cö truù ñoù, nhö laø phoøng oác, 
aùnh saùng, nguoàn nöôùc sinh hoaït... 

                                     
1
 Thaân hoøa ñoàng truù 
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2. Lôøi noùi hoøa thuaän cuøng nhau khoâng tranh caõi:1 
Moïi ngöôøi trong coäng ñoàng phaûi traùnh noùi ra nhöõng lôøi 
gaây tranh caõi, phaûi bieát noùi lôøi hoøa nhaõ, khieâm toán, deïp 
boû töï aùi caù nhaân vaø loøng kieâu maïn. 

3. Taâm yù hoøa thuaän cuøng nhau vui veû:2 Moïi ngöôøi 
trong coäng ñoàng phaûi thoáng nhaát yù kieán. Phaûi bieát laéng 
nghe nhau ñeå ñi ñeán söï thoáng nhaát ñoù, khoâng ai ñöôïc 
ñoäc ñoaùn, baûo thuû. 

4. Giöõ giôùi hoøa thuaän cuøng nhau tu taäp:3 Moïi ngöôøi 
trong coäng ñoàng phaûi cuøng nhau nghieâm trì giôùi luaät. 
Phaûi bieát giuùp ñôõ, caûm thoâng nhau ñeå naâng ñôõ cho nhau 
cuøng tieán boä trong vieäc tu taäp. 

5. Chia seû tri thöùc ñeå cuøng nhau hieåu bieát: 4  Moïi 
ngöôøi trong coäng ñoàng phaûi cuøng nhau chia seû tri thöùc, 
khoâng ai ñöôïc giöõ laáy kieán thöùc nhö choã sôû kieán cuûa 
rieâng mình. Phaûi bieát hoïc hoûi, chæ daãn cho nhau ñeå cuøng 
hieåu bieát. 

6. Chia seû ñoàng ñeàu moïi nguoàn lôïi töùc:5 Moïi ngöôøi 
trong coäng ñoàng phaûi chia seû ñoàng ñeàu vôùi nhau veà moïi 
thöù coù ñöôïc, nhö vaät thöïc do tín thí cuùng döôøng hoaëc lôïi 
töùc chung cuûa coäng ñoàng... Khoâng ai ñöôïc daønh laáy phaàn 

                                     
1
 Khaåu hoøa voâ traùnh 

2
 YÙ hoøa ñoàng duyeät 

3
 Giôùi hoøa ñoàng tu 

4
 Kieán hoøa ñoàng giaûi 

5
 Lôïi hoøa ñoàng quaân 
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hôn hoaëc coù yù nghó raèng moät nguoàn lôïi naøo ñoù laø cuûa 
rieâng mình. 

Vôùi saùu ñieàu hoøa kính naøy, moïi coäng ñoàng ñeàu seõ trôû 
thaønh moâi tröôøng lyù töôûng cho ngöôøi tu taäp. Vaø neáu moïi 
ngöôøi toân troïng, giöõ ñuùng nhöõng nguyeân taéc naøy thì moïi 
nguyeân nhaân gaây chia reõ, baát hoøa ñeàu bò deïp boû. 
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47. PHAÄT HOÙA ÑOÄ NGÖÔØI ÑIEÀN CHUÛ 

Moät hoâm, ñöùc Phaät trôû laïi thaønh Vöông-xaù. Coù moät 
oâng ñieàn chuû baø-la-moân teân Baø-ra-hoa-sa, 1  nhaø ôû xa 
kinh thaønh, thuoäc veà vuøng ñoàng ruoäng. Khi aáy vöøa xong 
muøa gaët, ngöôøi baø-la-moân cuøng nhöõng ngöôøi giuùp vieäc toå 
chöùc aên möøng naêm aáy ñöôïc muøa. Hoï cöôøi ñuøa aàm æ vaø ca 
haùt, nhaûy muùa.  

Vöøa luùc aáy ñöùc Phaät mang bình baùt ñi ngang qua. 
Nhöõng ngöôøi hieåu bieát lieàn cuùi chaøo ngaøi vaø cuùng döôøng 
raát nieàm nôû. Nhöng oâng Baø-ra-hoa-sa voán chöa hieåu gì 
veà Phaät, laáy laøm baát bình vaø noùi leân nhöõng lôøi naëng neà: 

“OÂng thaày tu kia, oâng khoâng ñöôïc ñeán xin vaät thöïc 
nôi ñaây. Cuoäc soáng cuûa oâng khoâng phaûi laø moät göông toát 
cho chuùng toâi noi theo. Taát caû chuùng toâi ñeàu phaûi laøm 
vieäc khoù nhoïc, troâng ñôïi töøng muøa thu hoaïch. Naøo chuû, 
naøo tôù ñeàu phaûi lo caøy, lo gieo, laïi lo gaët haùi raát nhoïc 
nhaèn. Chuùng toâi nhôø vaäy môùi coù thöùc aên, môùi coù tích luõy 
trong kho, roài môùi daùm aên uoáng, nghó ngôi, vui cöôøi. 
Coøn oâng, oâng chæ bieát lang thang theo ñöôøng naøy ngoõ noï. 
Söï cöïc nhoïc cuûa oâng chæ laø ñöa bình baùt ra xin maø thoâi. 
Toát hôn oâng neân bieát töï laøm laáy, töï caøy caáy vaø gieo 
gioáng ñeå coù maø aên ñi vaäy.” 

Ñöùc Phaät khoâng chuùt giaän doãi, ngaøi mæm cöôøi ñaùp 
raèng: 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Bhāradvāja. 



TRUYEÄN PHAÄT THÍCH-CA 

194 

“Naøy oâng baïn! Ta cuõng caøy, cuõng gieo gioáng. Coâng 
vieäc xong, ta cuõng vui chôi.” 

OÂng Baø-ra-hoa-sa laáy laøm ngaïc nhieân, lieàn hoûi: 

“OÂng coù caøy ö? OÂng coù gieo gioáng ö? Vaäy oâng thöû chæ 
cho chuùng toâi xem ñi naøo?” 

Ñöùc Phaät noùi: 

“Haït gioáng maø ta gieo troàng laø söï thaáy bieát chaân 
chaùnh, trong saïch. Haït gioáng gieo roài, gaëp möa seõ naûy 
maàm. Möa, ñoù laø nhöõng ñieàu laønh. Ta duøng moät caùi caøy 
to: muõi caøy laø trí tueä, caùn caøy laø ñaïo haïnh. Ta coù con boø 
maïnh meõ keùo caøy, aáy laø loøng thaønh tín. Khi ta caøy ôû 
ñaâu, coû aùi duïc ôû ñoù ñeàu cheát heát. Ñuùng thôøi vuï, ta gaët 
quaû laø Nieát-baøn.” 

Khi aáy, nhöõng ngöôøi chung quanh ñeàu laéng nghe 
cuoäc ñoái ñaùp. Moät ngöôøi noùi vôùi oâng Baø-ra-hoa-sa raèng: 

“Vò tu só naøy chính laø ñöùc Phaät, ngöôøi giaùo hoùa cho 
muoân vaïn ngöôøi theo veà neûo laønh. Chính ngaøi ñaõ caûi 
hoùa cho Öông-quaät-ma-la tröôùc ñaây caûi taø quy chaùnh 
ñoù.” 

OÂng Baø-ra-hoa-sa nghe nhö vaäy roài lieàn thöùc tænh, 
quyø xuoáng leã baùi Phaät. 
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48. PHAÄT GIAÛNG HOØA HAI NÖÔÙC 

Khi aáy Phaät ñang ôû thaønh Xaù-veä. Sau khi maõn haï, 
ngaøi nghe tin veà moät vuï tranh chaáp döõ doäi giöõa vua Ma-
ha-na-ma1 vaø vua Thieän Giaùc.2 

Hai vua ñeàu laø ngöôøi thaân thích ñoái vôùi Phaät, cuõng 
nhö doøng hoï Thích-ca. Hai nöôùc coù bieân giôùi keà caän 
nhau, coù moät con soâng nhoû chaûy ngang qua bieân giôùi. 

Haøng naêm, nhaân daân hai nöôùc ñeàu nhôø vaøo con soâng 
naøy ñeå laáy nöôùc laøm ruoäng. Naêm aáy, trôøi haïn raát laâu, 
neân nöôùc soâng ngaøy caøng xuoáng thaáp. 

Thaáy coù nguy cô thieáu nöôùc, noâng daân ôû ven bôø soâng 
baét ñaàu ñaép leân nhöõng con ñaäp ñeå ngaên nöôùc. Ai cuõng 
muoán giöõ ñöôïc nhieàu nöôùc veà phaàn mình, vì theá tranh 
chaáp baét ñaàu buøng ra.   

Khi naéng haïn ngaøy caøng keùo daøi, nöôùc soâng caøng 
xuoáng thaáp, thì vieäc tranh chaáp nguoàn nöôùc caøng trôû 
neân gay caán hôn. Cuoái cuøng, caû hai nöôùc ñeàu ñaõ chuaån 
bò binh löïc, saün saøng noå ra chieán tranh. 

Nghe bieát söï vieäc, ñöùc Phaät quyeát ñònh ñeán can 
ngaên hai vua, bôûi caû hai vò naøy ñeàu laø ngöôøi thaân cuûa 
Phaät. 

                                     
1
 Vò vua keá vò vua Tònh-phaïn. 

2
 Tieáng Phaïn laø Suppabuddha. OÂng naøy laø cha cuûa coâng chuùa Da-du-ñaø-la. 
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Phaät choïn moät nôi thích hôïp roài cho môøi caû hai vua 
ñeán. Ngaøi noùi vôùi hoï raèng: 

“Trong luùc naéng haïn nhö theá naøy thì nguoàn nöôùc 
soâng quaû laø voâ cuøng quyù giaù. Nhöng hai vò neân bieát raèng, 
coù moät thöù nöôùc coøn quyù hôn nhieàu: ñoù laø maùu trong cô 
theå. Caùc vò khoâng theå vì tranh chaáp nöôùc döôùi soâng maø 
laøm chaûy ra maát doøng maùu trong cô theå cuûa nhaân daân 
hai nöôùc. Söï ñaùnh ñoåi nhö vaäy laø thieáu khoân ngoan vaø 
khoâng hôïp lyù. Bôûi vì, chuùng ta sôï maát muøa, ñoùi keùm, töùc 
laø sôï daãn ñeán caùi cheát. Nhöng gaây ra chieán tranh töùc laø 
tìm ñeán caùi cheát coøn nhanh hôn nöõa.” 

Chôø cho hai vua nhaän hieåu ñaày ñuû nhöõng ñieàu vöøa 
noùi, roài Phaät môùi oân toàn noùi tieáp: 

“Caùch giaûi quyeát toát nhaát hieän nay laø phaûi bieát 
nhöôøng nhòn, cuøng nhau chia seû ñoàng ñeàu nguoàn nöôùc 
hieän coøn. Neáu haïn haùn keùo daøi ñeán möùc khoâ caïn nöôùc 
soâng, thì ñieàu ñoù phaûi ñöôïc hieåu laø moät tai hoïa chung, 
hai nöôùc phaûi cuøng nhau chòu ñöïng. Khoâng neân vì muoán 
giaønh phaàn soáng veà mình maø nhaãn taâm nhìn ngöôøi 
khaùc cheát. 

“Tuy nhieân, vaán ñeà khoâng ñeán möùc nghieâm troïng 
nhö vaäy, vì theo lòch söû ghi nhaän laïi thì con soâng naøy 
chöa bao giôø caïn, bôûi noù baét nguoàn töø taän treân daõy Hy-
maõ-laïp sôn. Hai nöôùc haõy coá kieân trì chòu ñöïng trong 
tình thaân höõu, ñieàu ñoù seõ khieán cho vaán ñeà trôû neân nheï 
nhaøng hôn nhieàu.” 
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Sau khi nghe Phaät giaûng hoøa, khoâng nhöõng hai vua 
maø nhaân daân hai nöôùc cuõng deïp boû moïi yù nghó tranh 
chaáp, cuøng nhau chia seû nguoàn nöôùc moät caùch hôïp lyù vaø 
coâng bình. 

Quaû nhieân, haïn haùn ñaõ khoâng laøm khoâ kieät nöôùc 
soâng. Vaø nhôø söï giaûng hoøa cuûa Phaät, cuoäc chieán tranh 
töôûng chöøng nhö khoâng theå traùnh khoûi giöõa hai nöôùc 
cuõng ñaõ ñöôïc ngaên chaën. 
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49. ÑEÀ-BAØ-ÑAÏT-ÑA MÖU HAÏI PHAÄT 

Ñeà-baø-ñaït-ña tuy xuaát gia theo Phaät ñaõ laâu nhöng 
chöa deïp boû ñöôïc tính töï cao, kieâu maïn. OÂng khoâng 
muoán ôû döôùi quyeàn ai, neân muoán ñöôïc ñòa vò nhö Phaät. 
Nhöng oâng bieát raèng chö tyø-kheo khoâng kính phuïc oâng, 
neân oâng aâm möu muoán döïa vaøo quyeàn theá. 

Vì vaäy, oâng aâm thaàm lui tôùi nôi thaùi töû A-xaø-theá, 
duøng lôøi xuùi giuïc thaùi töû gieát vua cha maø soaùn ngoâi. Bôûi 
oâng nghó raèng khi aáy oâng coù theå döïa vaøo quyeàn theá cuûa 
taân vöông maø thay theá ñòa vò Phaät. 

Söï aáy chöa dieãn ra, nhöng nhôø nhöõng lôøi dua nònh, 
bôï ñôõ, Ñeà-baø-ñaït-ña ñöôïc thaùi töû raát toân troïng, ban 
thöôûng nhieàu moùn ñoà quyù giaù. Nhaân ñoù maø oâng ngaøy 
caøng töï cao töï ñaïi, cho raèng uy tín cuûa mình ñaõ ñeán luùc 
lôùn hôn Phaät roài. 

Moät hoâm, tröôùc maët ñaïi chuùng oâng coâng khai thöa 
vôùi Phaät raèng: 

“Baïch Theá Toân! Nay ngaøi ñaõ cao tuoåi laém roài, söï 
minh maãn, linh hoaït chaúng coøn ñöôïc nhö xöa nöõa, neân 
vieäc ñieàu haønh giaùo hoäi Taêng-giaø phaûi laøm cho ngaøi 
nhoïc meät laém. Xin ngaøi haõy nghæ ngôi maø thieàn ñònh, 
ñeå vieäc ñieàu haønh giaùo hoäi laïi cho toâi lo lieäu.” 

Ñöùc Phaät cöôøi ñaùp: 

“Ngöôi chôù lo vieäc aáy. Ta töï bieát luùc naøo ta neân töø 
bieät traàn gian. Hieän giôø ñaây ta vaãn caàn phaûi giöõ gìn 
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vieäc ñieàu haønh giaùo hoäi. Vaû laïi, trong caùc ñeä töû lôùn vaãn 
coøn nhieàu böïc taøi trí hôn ngöôi, nhö Xaù-lî-phaát vaø Muïc-
kieàn-lieân maø ta coøn chöa giao quyeàn ñieàu haønh, huoáng 
hoà laø keû nhö ngöôi.” 

Lôøi noùi thaúng aáy laøm cho Ñeà-baø-ñaït-ña töùc giaän, 
nhöng oâng phaûi daèn loøng maø cung kính chaøo Phaät roài ñi 
ra. 

Töø ñoù, Ñeà-baø-ñaït-ña ñem loøng caêm gheùt, laïi naûy ra yù 
muoán gieát Phaät ñeå leân thay quyeàn thoáng laõnh Taêng-giaø. 

Khoâng bao laâu sau ñoù thì thaùi töû A-xaø-theá nghe lôøi 
Ñeà-baø-ñaït-ña maø aâm möu gieát cha. AÂm möu bò baïi loä, 
nhöng vua Taàn-baø-sa-la khoâng baét toäi, laïi laäp töùc truyeàn 
ngoâi cho thaùi töû. 

Thaùi töû leân ngoâi roài, Ñeà-baø-ñaït-ña laïi xuùi giuïc thaùi 
töû neân gieát cha ñi ñeå tröø haäu hoaïn. Thaùi töû A-xaø-theá 
nghe lôøi Ñeà-baø-ñaït-ña maø baét vua cha giam vaøo nguïc, boû 
ñoùi cho ñeán cheát.  

Vua môùi ñaõ leân ngoâi roài, Ñeà-baø-ñaït-ña caäy theá caøng 
maïnh daïn hôn trong vieäc aùm haïi Phaät. OÂng thueâ 8 
ngöôøi duõng maõnh ñeán choã Phaät ngöï ñeå gieát Phaät. Boïn 
naøy boá trí 7 ngöôøi canh phoøng chung quanh, coøn moät 
ngöôøi mang göôm vaøo gieát Phaät luùc trôøi gaàn saùng. 

Teân thích khaùch bò Phaät phaùt hieän deã daøng. Phaät 
duøng lôøi töø hoøa caûm hoùa anh ta, coøn chæ cho anh ta ruùt 
lui theo ñöôøng khaùc, vì neáu anh theo ñöôøng cuõ seõ bò ñaùm 
ngöôøi kia gieát ñi ñeå bòt ñaàu moái. Phaät ñaõ ñoaùn bieát aâm 
möu thaâm ñoäc cuûa Ñeà-baø-ñaït-ña laø nhö vaäy. 
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Vieäc aùm saùt Phaät khoâng thaønh. Ñeà-baø-ñaït-ña laáy 
laøm töùc toái, muoán töï mình ra tay. OÂng leân nuùp saün treân 
moät trieàn nuùi, bieát laø moãi buoåi chieàu Phaät thöôøng ñi 
kinh haønh treân con ñöôøng beân döôùi ñoù.  

Khi Phaät ñi ngang qua, Ñeà-baø-ñaït-ña laên moät taûng 
ñaù lôùn cho rôi xuoáng ñöôøng maø gieát Phaät. Nhöng yù ñoà 
ñoù khoâng thaønh, vì taûng ñaù aáy va vaøo moät taûng ñaù khaùc 
neân vôõ ra vaø ñoåi höôùng. Chæ coù moät maûnh ñaù nhoû rôi 
laøm traày ngoùn chaân cuûa Phaät, chaûy maùu. 

Chö taêng nghe tin naøy ñeàu lo laéng vaø muoán toå chöùc 
vieäc baûo veä cho Phaät. Nhöng Phaät khoâng cho, noùi raèng: 

“Khoâng ai coù theå haïi ñöôïc maïng soáng cuûa Nhö Lai, 
moïi ngöôøi haõy an taâm.” 

Ñeà-baø-ñaït-ña khi aáy nghó ra moät aâm möu döõ tôïn hôn 
nöõa. OÂng baøn vôùi vua A-xaø-theá, muoán duøng con voi döõ 
cuûa vua ñeå gieát Phaät. Vua thuaän nghe theo.  

Ñeà-baø-ñaït-ña lieàn cho voi uoáng röôïu say, ñôïi khi 
Phaät ñi khaát thöïc trong thaønh thì thaû voi ra ñeå ñaïp 
cheát Phaät. 

Khi voi döõ ñöôïc thaû ra ngay phía tröôùc Phaät, daân 
chuùng trong thaønh ñeàu khieáp sôï, chaéc chaén laø laàn naøy 
Phaät seõ bò haïi maïng roài. Nhieàu ngöôøi ñaõ baét ñaàu than 
khoùc bi thaûm. 

Ngay khi aáy, Phaät vaãn thaûn nhieân tieán böôùc. Coøn 
caùch con voi moät quaõng ngaén, ngaøi boãng caát leân moät 
tieáng huù daøi, tieáng huù cuûa voi meï maø ngaøi hoïc ñöôïc ôû 
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khu röøng gaàn xöù Caâu-ñaøm-di ngaøy tröôùc. Nghe tieáng huù 
aáy, voi döõ boãng trôû neân hieàn haäu, ngoan ngoaõn, chaïy 
ñeán quyø tröôùc Phaät. Phaät duøng tay xoa ñaàu noù. Voi cuùi 
ñaàu xuoáng moät laùt roài ñöùng daäy töø töø boû ñi. 

Caû thaønh Vöông-xaù ñeàu kinh ngaïc khi taän maét 
chöùng kieán caûnh aáy. Moïi ngöôøi ñeàu coâng nhaän laø chöa 
coù baäc thaày naøo coù ñöôïc nhöõng uy ñöùc nhö Phaät. 

Ñeà-baø-ñaït-ña thaát baïi laàn naøy nöõa thì hoaøn toaøn 
thaát voïng, khoâng coøn bieát laøm caùch naøo ñeå aùm haïi Phaät 
nöõa. 
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50. ÑEÀ-BAØ-ÑAÏT-ÑA BÒ KHAI TRÖØ 

Nhöõng haønh ñoäng ngoã nghòch cuûa Ñeà-baø-ñaït-ña quaù 
loä lieãu vaø thaáp heøn. Daân chuùng trong thaønh ñeàu laáy laøm 
baát maõn, nhaát laø khi thaáy oâng naøy vaãn coøn ñaép y vaøng 
nhö moät thaày tyø-kheo ñeä töû Phaät. 

Bieát ñöôïc nhöõng ñieàu dö luaän aáy, Phaät trieäu taäp taát 
caû caùc vò ñeä töû lôùn trong taêng ñoaøn ñeå hoûi yù kieán veà 
thaùi ñoä ñoái vôùi nhöõng vieäc Ñeà-baø-ñaït-ña ñaõ laøm.  

Sau khi laáy yù kieán chung, Phaät quyeát ñònh coâng boá 
vieäc khai tröø Ñeà-baø-ñaït-ña ra khoûi giaùo hoäi Taêng-giaø. 
Phaät truyeàn cho ñaïi ñöùc Xaù-lî-phaát vaøo thaønh Vöông-xaù 
ñeå coâng boá cho nhaân daân ñeàu bieát vieäc Ñeà-baø-ñaït-ña ñaõ 
bò khai tröø khoûi giaùo hoäi, vaø giaùo hoäi hoaøn toaøn khoâng 
chòu traùch nhieäm veà baát cöù haønh ñoäng naøo cuûa Ñeà-baø-
ñaït-ña töø nay veà sau. 

Khi aáy, Ñeà-baø-ñaït-ña bieát vieäc thay quyeàn cuûa Phaät 
laø chuyeän aûo töôûng khoâng sao laøm ñöôïc, oâng lieàn chuyeån 
höôùng nghó ñeán vieäc chia reõ Taêng-giaø. 

OÂng caáu keát vôùi moät soá caùc tyø-kheo noâng caïn khaùc, 
keâu goïi thaønh laäp moät giaùo ñoaøn môùi do oâng caàm ñaàu. 

Ñeå taïo ra ñoäng löïc thu huùt ngöôøi theo mình, oâng ñaët 
ra naêm ñieàu giôùi luaät môùi, khaét khe hôn ñoái vôùi taêng só, 
vaø tuyeân boá laø nhôø vaäy maø ngöôøi tu seõ mau chöùng quaû 
hôn. Nhöõng ñieàu luaät cuûa oâng laø: 
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1. Vò taêng só phaûi suoát ñôøi cö truù ôû trong röøng hoaëc 
nôi vaéng veû, khoâng ñöôïc ôû trong caùc tu vieän hoaëc nhaø 
cöûa, phoøng oác. 

2. Vò taêng só chæ soáng ñôøi khaát thöïc hoaøn toaøn, 
khoâng nhaän caùc buoåi leã cuùng döôøng cuûa tín thí. 

3. Vò taêng só suoát ñôøi chæ ñöôïc maëc aùo vaù baèng nhieàu 
maûnh, khoâng ñöôïc nhaän y phuïc do tín thí cuùng döôøng. 

4. Vò taêng só chæ ñöôïc nguû döôùi goác caây, khoâng ñöôïc 
nguû trong xoùm laøng, thaønh phoá hoaëc trong nhaø cöûa, 
phoøng oác. 

5. Vò taêng só chæ aên chay hoaøn toaøn khoâng duøng ñeán 
thòt caù trong baát cöù tröôøng hôïp naøo.1 

Ñeà-baø-ñaït-ña ngaàm tuyeân truyeàn naêm ñieàu luaät môùi 
naøy, ñeå nhaèm thu huùt nhöõng ngöôøi nheï daï, môùi tu, vì hoï 
cho raèng nhöõng ñieàu aáy nghieâm nhaët hôn caùc giaùo ñieàu 
Phaät ñang aùp duïng. 

Nhöng ñöùc Phaät chæ roõ raèng baát cöù ai muoán tu haønh 
tinh taán, phaùt nguyeän thoï trì nhöõng ñieàu luaät nghieâm 
khaéc hôn thì trong phaùp Phaät cuõng ñeàu saün coù. Nhöng 
nhöõng ñieàu nhö vaäy khoâng thích hôïp ñeå mang ra aùp 
duïng cho toaøn theå giaùo hoäi Taêng-giaø. 

 
                                     

1
 Vaøo thôøi ñöùc Phaät, khi môùi truyeàn ñaïo, ngaøi coù cho pheùp tyø-kheo ñöôïc duøng 

“tam tònh nhuïc”, töùc laø thöù thòt maø mình khoâng thaáy, khoâng bieát, khoâng nghi ngôø 

ngöôøi ta gieát noù ñeå ñaõi mình. Sôû dó nhö vaäy, laø ñeå phoøng khi chö taêng ñi khaát 

thöïc ôû nhöõng vuøng Phaät giaùo môùi truyeàn ñeán, daân chuùng chöa bieát vieäc aên 

chay cuûa chö taêng maø cuùng döôøng caùc moùn aên maën thì coù theå taïm thoï nhaän. 
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Ñeà-baø-ñaït-ña cuõng loâi keùo ñöôïc maáy traêm ngöôøi nheï 
daï tin theo oâng, phaàn lôùn laø nhöõng vò vöøa môùi xuaát gia, 
chöa ñöôïc hoïc hoûi gì nhieàu.  

OÂng thaønh laäp moät giaùo ñoaøn rieâng, töï aùp duïng 
nhöõng leã nghi cho mình cuõng gioáng nhö Phaät. 
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51. CAÙC VÒ TYØ-KHEO BOÛ ÑEÀ-BAØ-ÑAÏT-ÑA 

Ñeà-baø-ñaït-ña thaønh laäp ñöôïc moät giaùo ñoaøn rieâng 
thì laáy laøm haøi loøng laém. Khi aáy, daân chuùng trong 
thaønh Vöông-xaù laáy laøm phieàn loøng, vì moãi khi thaáy coù 
vò naøo khaát thöïc, laïi phaûi hoûi xem vò aáy thuoäc giaùo ñoaøn 
naøo. Ña soá daân chuùng khoâng muoán cuùng döôøng cho 
nhöõng ngöôøi theo Ñeà-baø-ñaït-ña. 

Moät hoâm, ngaøi A-nan ñi khaát thöïc gaëp Ñeà-baø-ñaït-ña 
trong thaønh. OÂng naøy noùi laø kyø boá-taùt tôùi ñaây seõ taùch 
haún ra maø toå chöùc rieâng cho giaùo ñoaøn cuûa mình. 

Caùc vò ñeä töû lôùn cuûa Phaät ñeàu laáy laøm phieàn loøng veà 
vieäc naøy. Hai ñaïi ñöùc Xaù-lî-phaát vaø Muïc-kieàn-lieân lieàn 
xin vôùi Phaät ñeán choã Ñeà-baø-ñaït-ña maø daãn daét caùc tyø-
kheo laàm laïc beân aáy veà. Phaät ñoàng yù. 

Khi hai vò ñeán choã Ñeà-baø-ñaït-ña thì oâng naøy möøng 
laém, noùi vôùi caùc ñeä töû raèng hai ñeä töû lôùn nhaát cuûa Phaät 
nay ñaõ veà theo oâng. OÂng laïi môøi hai vò thuyeát phaùp cho 
chuùng tyø-kheo nghe ñeå taêng theâm uy tín cho mình. 

Xaù-lî-phaát vaø Muïc-kieàn-lieân nhaän lôøi ôû ñoù trong moät 
thaùng, ngaøy ngaøy thay nhau thuyeát phaùp cho chuùng tyø-
kheo nghe. Caùc ngaøi giaûng roõ yù nghóa cuûa moät ñôøi soáng 
trong saïch laø nhö theá naøo, vaø caùc giaùo lyù caên baûn nhö 
Töù dieäu ñeá vôùi Baùt chaùnh ñaïo. Ngoaøi ra, caùc vò khoâng ñaù 
ñoäng gì ñeán vieäc phaân chia giaùo ñoaøn caû. Ñeà-baø-ñaït-ña 
thaáy vaäy haøi loøng laém.  
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Qua moät thaùng, taát caû caùc vò tyø-kheo ôû ñaây ñeàu hieåu 
heát ñöôïc nhöõng choã phaùp yeáu. 

Roài moät buoåi saùng, hai vò ñaïi ñöùc taäp trung taát caû tyø-
kheo laïi noùi lôøi töø bieät ñeå ra ñi. Caùc ngaøi noùi: 

“Naøy caùc vò! Hoâm nay chuùng toâi töø bieät caùc vò maø trôû 
veà nôi ñöùc Phaät ñang thuyeát phaùp. Caùc vò neân bieát raèng 
hieän nay chæ coù moät baäc giaùc ngoä hoaøn toaøn duy nhaát laø 
ñöùc Phaät maø thoâi. Phaät laø ngöôøi truyeàn daïy taát caû 
nhöõng gì maø trong moät thaùng qua chuùng toâi ñaõ coá gaéng 
truyeàn ñaït cho caùc vò, vaø nhieàu ñieàu khaùc nöõa. Chuùng toâi 
trôû veà nôi aáy vaø chôø ñôïi caùc vò quay veà, ñeå cuøng nhau 
nöông töïa boùng töø bi cuûa Phaät, vì vieäc chia reõ taêng ñoaøn 
laø moät ñieàu xaáu xa hoaøn toaøn ñi ngöôïc laïi vôùi nhöõng gì 
maø quyù vò ñaõ ñöôïc giaûng daïy.” 

Saùng hoâm aáy, Ñeà-baø-ñaït-ña khoâng coù maët vì ñang 
baän vieäc phaûi vaøo thaønh Vöông-xaù. Moät thaày tyø-kheo 
uûng hoä oâng lieàn leân tieáng phaûn ñoái vaø thoùa maï hai vò 
ñaïi ñöùc baèng nhöõng lôøi phaãn noä thaáp heøn. OÂng naøy 
khoâng ngôø raèng chính haønh ñoäng ñoù cuûa oâng ñaõ giuùp 
laøm thöùc tænh heát thaûy caùc tyø-kheo, khi hoï ñöôïc chöùng 
kieán caûnh aáy. 

Hai vò ñaïi ñöùc laëng leõ oâm baùt ra veà, khoâng moät lôøi 
caõi vaõ. 

Quaû nhieân, chæ vaøi hoâm sau, maáy traêm tyø-kheo laàn 
löôït boû Ñeà-baø-ñaït-ña maø quay veà nôi ñöùc Phaät. 

Ñeà-baø-ñaït-ña thaát baïi trong vieäc chia taùch giaùo hoäi, 
ñaâm ra buoàn baõ, chaúng bao laâu thì thaønh beänh naëng. 
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Trong thôøi gian beänh naëng khoâng coøn ñi laïi ñöôïc 
nöõa, oâng môùi thaáy aân haän veà nhöõng gì mình ñaõ laøm, 
neân nhôø hai vò tyø-kheo khieâng oâng ñeán choã Phaät ñeå oâng 
saùm hoái tröôùc khi cheát. 

Nhöng oâng cheát treân ñöôøng ñi, chöa ñeán ñöôïc choã 
Phaät.  

OÂng sinh ra voán laø moät ngöôøi thoâng minh, coù duõng 
khí vaø laém taøi ngheä. Hoài coøn nieân thieáu, ôû hoaøng thaønh 
oâng chæ thua moãi mình Phaät maø thoâi. Vaäy maø nay oâng 
nhaän keát cuïc bi thaûm naøy, chæ vì ñaõ ñeå cho söï tham lam 
vaø loøng kieâu maïn cheá ngöï, daãn daét. 
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52. ÑÖÙC PHAÄT VÔÙI NGÖÔØI CHUÛ TRAÏI 

Moät hoâm, ñöùc Phaät ra khoûi thaønh Vöông-xaùù, cuøng ñi 
coù ngaøi A-nan. 

Nhaân khi ngoài nghæ beân bôø ruoäng, ngaøi noùi vôùi A-
nan raèng:  

“Naøy A-nan, nhöõng chuùng sanh veà sau naøy aét seõ coù 
ngöôøi laáy laøm thaéc maéc veà vieäc ta giaùng theá, sinh ra bôûi 
moät ngöôøi ñaøn baø. Hoï chaúng hieåu ñöôïc raèng, ta sinh ra 
tinh khieát hoaøn toaøn.  

“Taâm trí hoï u aùm, khoâng hieåu raèng ñoái vôùi ñaáng ñaõ 
töøng laøm heát thaûy nhöõng vieäc laønh, thaân theå tinh saïch 
naøo coù lieân quan gì ñeán söï oâ ueá luùc sanh ra? Ñaáng saùng 
laäp ñaïo lôùn phaûi ñaàu thai sinh ra töø trong loøng moät 
ngöôøi ñaøn baø. Bôûi vì, neáu coù loøng töø bi ñoái vôùi ngöôøi 
traàn, phaûi sanh ra ôû coõi traàn.  

“Neáu hieän thaân ra ñaõ laø tieân thaùnh, laøm theá naøo ñeå 
chuyeån baùnh xe Phaùp cho ñöôïc? Neáu ñöùc Phaät töø nôi 
thieân giôùi hieän xuoáng, loaøi ngöôøi haún phaûi naûn loøng maø 
nghó raèng: ‘Bôûi ngaøi laø thaàn thaùnh môùi ñöôïc minh maãn, 
giaùc ngoä nhö vaäy. Coøn chuùng ta laø ngöôøi coõi phaøm, laøm 
sao coù theå tu chöùng ñöôïc nhö ngaøi?’ Nghó vaäy roài hoï seõ 
naûn chí, laøm sao coù theå tieán böôùc treân con ñöôøng ñaïo 
lyù?” 

Khi aáy coù moät ngöôøi chuû traïi chaên nuoâi ñi ngang qua 
ñaùm ruoäng. Ngöôøi aáy coù daùng veû thanh thaûn cuûa nhöõng 
keû ñaõ laøm xong nhieäm vuï.  
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Ñöùc Phaät hoûi: “Naøy ngöôøi kia, oâng teân laø gì?” 

Ngöôøi chuû traïi chaên nuoâi ñaùp: “Toâi teân laø Ña-ni-da.”1 

Phaät laïi hoûi: “Giôø oâng ñi ñaâu theá?” 

Ngöôøi chuû traïi chaên nuoâi ñaùp: “Toâi ñaõ laøm xong moïi 
nhieäm vuï cuûa mình. Giôø toâi veà nhaø ñeå sum hoïp vôùi vôï 
con.” 

Ñöùc Phaät noùi: “Xem oâng coù veû haøi loøng, haïnh phuùc 
laém. Nhôø ñaâu vaäy?” 

OÂng Ña-ni-da ñaùp: “Toâi coù saün côm töï naáu laáy ñeå aên, 
coù söõa töï vaét laáy ñeå uoáng. Toâi soáng vôùi vôï con beân ven 
soâng, nhaø lôïp kyõ, löûa ñoát saùng, maëc tình trôøi coù möa thì 
möa.”2 

Roài oâng hoûi laïi ñöùc Phaät: “Toâi troâng ngaøi cuõng coù veû 
haøi loøng, haïnh phuùc laém. Nhôø ñaâu vaäy?” 

Phaät ñaùp: “Ta khoâng hôøn giaän, khoâng luyeán aùi, löûa 
duïc ñaõ daäp taét töø laâu roài, maëc tình ngaøy coù qua thì 
qua.”3 

Ngöôøi chuû traïi chaên nuoâi noùi tieáp: “Deâ toâi nuoâi 
khoâng bò muoãi moøng, boø toâi nuoâi tha hoà chôi ñuøa treân 
ñoàng coû, chaúng sôï gioâng baõo, maëc tình trôøi coù möa thì 
möa.” 

                                     
1
  Tieáng Phaïn laø Dhaniya. 

2
 YÙ oâng naøy muoán noùi laø, mình khoâng caàn quan taâm ñeán nhöõng chuyeån bieán 

cuûa thôøi tieát, möa naéng, vì moïi vieäc ñeàu ñaõ thuaän lôïi caû roài. 
3
 YÙ Phaät ñaùp laïi laø, vì taâm yù ñaõ giaûi thoaùt neân ngaøi khoâng caàn quan taâm ñeán 

thôøi gian troâi qua. 
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Phaät noùi: “Chieác beø chaéc chaén ta ñaõ keát xong, nöông 
theo noù maø ñeán choã Nieát-baøn. Soâng meâ ta löôùt khoûi, ñaõ 
ñeán bôø an laønh, ta khoâng caàn beø nöõa, maëc tình ngaøy coù 
qua thì qua.”  

OÂng Ña-ni-da noùi tieáp: “Vôï toâi raát thuøy mî, hieàn 
laønh. Gia ñình cuøng nhau eâm aám ñaõ laâu, khoâng heà coù 
tieáng gieøm pha cuûa laùng gieàng, maëc tình trôøi coù möa thì 
möa.”  

Phaät noùi: “Taâm yù chieàu theo ta, ta cheá ngöï taâm ñaõ 
laâu roài. Taâm raát an oån, khoâng coøn gì xaáu xa trong ta, 
maëc tình ngaøy coù qua thì qua.”  

OÂng Ña-ni-da laïi noùi: “Nhöõng ngöôøi giuùp vieäc töï toâi 
caáp phaùt löông tieàn, con caùi töï toâi lo nuoâi aên uoáng, 
khoâng ai phieàn traùch con toâi, maëc tình trôøi coù möa thì 
möa.”  

Phaät noùi: “Khoâng ai phieàn ta, ta khoâng phieàn ai. Duø 
coù raát ít cuõng ñuû ngao du khaép thieân haï. Ta khoâng 
maøng ñeán toâi tôù laøm gì, maëc tình ngaøy coù qua thì qua.”  

Ngöôøi chuû traïi noùi tieáp: “Boø caùi toâi coù, boø con toâi coù, 
toâi laïi coù moät con choù ñeå chaên maáy con boø caùi, maëc tình 
trôøi coù möa thì möa.”  

Phaät noùi: “Ta khoâng coù boø caùi, chaúng coù boø con, ta 
cuõng khoâng coù choù ñeå giöõ gìn, maëc tình ngaøy coù qua thì 
qua.”  

Sau khi ñoái ñaùp nhö vaäy, oâng Ña-ni-da laáy laøm ngaïc 
nhieân tröôùc nhöõng ñieàu maø ñöùc Phaät trình baøy nhö laø 
nguyeân nhaân haïnh phuùc cuûa ngaøi. OÂng lieàn noùi: 
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“Baïch ngaøi, ngöôøi ñôøi ai coù con thaáy con thì vui, ai 
coù boø thaáy boø thì möøng. Vaät chaát laøm vui loøng ngöôøi, ai 
khoâng coù vaät chaát thì laáy chi maø vui?” 

Ñöùc Phaät ñaùp: 

“Khoâng phaûi vaäy. Ngöôi haõy nghe cho kyõ ñieàu naøy. 
Ai coù con thaáy con thì lo. Ai coù boø thaáy boø thì lo. Vaät 
chaát laøm ngöôøi lo laéng. Ai khoâng coù vaät chaát, thì khoûi lo 
laéng chi caû.” 

Khi aáy, oâng Ña-ni-da chôït hieåu, lieàn ñaûnh leã ñöùc 
Phaät vaø thöa thænh raèng:  

“Nhaø toâi gaàn ñaây, xin thænh ngaøi gheù qua ñeå gia 
ñình toâi ñöôïc cuùng döôøng.” 

Phaät nhaän lôøi.  

Moïi ngöôøi vöøa böôùc chaân vaøo nhaø thì trôøi cuõng vöøa 
ñoå möa raát lôùn.  
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53. BÖÕA CÔM CUOÁI CUØNG 

Khi Phaät gaàn nhaäp Nieát-baøn, ngaøi vaø chö vò ñeä töû 
ñang du haønh qua xöù Baù-hoa,1 vöøa ñeán vöôøn caây cuûa oâng 
thôï reøn Thuaàn-ñaø.2 Chuû nhaø ra laïy chaøo vaø thænh Phaät 
hoâm sau ñeán ñeå cuùng döôøng moät böõa côm. 

Phaät nhaän lôøi. Qua hoâm sau, oâng thôï reøn ñoùn röôùc 
Phaät vôùi chö tyø-kheo raát trang troïng. OÂng doïn côm coù 
moùn naám raát quí.3 Ñöùc Phaät laáy tay chæ moùn naám aáy vaø 
noùi raèng: “Ngoaøi ta ra, khoâng ai ñöôïc aên thöùc aên naøy.” 

Ngaøi aên xong, laïi baûo raèng: 

“Moùn naám ta aên coøn dö, haõy choân saâu xuoáng ñaát. 
Chæ coù Phaät môùi coù theå aên moùn aáy thoâi.” 

Roài ngaøi ra ñi, chö tyø-kheo theo sau. Ñöôïc moät quaõng 
xa, ngaøi baûo trong ngöôøi ñang moûi meät, coù beänh. Ngaøi 
A-nan hieåu chuyeän, coù yù buoàn traùch ngöôøi thôï reøn doïn 
côm cuùng Phaät coù moùn naám ñoäc. 

Ñöùc Phaät noùi:  

“A-nan khoâng neân phieàn traùch ngöôøi thôï reøn. Ngöôøi 
aáy cuùng döôøng ta moät böõa aên, veà sau seõ höôûng phöôùc raát 
lôùn. Ngöôi neân bieát raèng, trong caùc böõa aên cuùng döôøng 
cho chö Phaät, coù hai böõa aên ñöôïc coâng ñöùc lôùn hôn heát: 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Pāvā. 

2
 Tieáng Phaïn laø Counda. 

3
 Cuøng moät danh töø trong tieáng Phaïn mang hai nghóa: 1. thòt heo  2. naám. Coù leõ 

hieåu laø naám thì ñuùng hôn.  
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moät laø böõa aên Phaät duøng khi saép thaønh ñaïo, hai laø böõa 
aên Phaät duøng khi saép nhaäp Nieát-baøn.” 

Böõa aên maø oâng thôï reøn Thuaàn-ñaø cuùng döôøng chính 
laø böõa aên cuoái cuøng Phaät duøng tröôùc khi nhaäp Nieát-baøn. 
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54. PHAÄT NHAÄP NIEÁT BAØN 

Tuy meät moûi, Phaät vaãn ñi cuøng caùc vò tyø-kheo ñeán bôø 
soâng Ca-quoác-thaù.1  

Nöôùc döôùi soâng naøy trong vaét, chaûy chaäm. Ñöùc Phaät 
xuoáng soâng taém. Taém xong, ngaøi uoáng nöôùc vaø ñi ñeán 
moät cuïm röøng xoaøi. Roài ngaøi baûo tyø-kheo Cung-ña-ca2 
raèng: 

“Ngöôi haõy xeáp aùo ta laïi laøm tö ñeå ta naèm leân maø 
nghæ.” 

Tyø-kheo Cung-ña-ca vaâng theo lôøi Phaät. Ngöôøi lieàn 
traûi aùo ra vaø xeáp laïi laøm tö. 

Phaät naèm leân ñoù maø nghæ, oâng Cung-ña-ca ngoài beân. 
Qua vaøi giôø sau, Ñöùc Phaät laïi daäy ñi nöõa. Ñeán xöù Caâu-
thi-na, gaàn bôø soâng, tröôùc moät cuïm röøng xanh toát vaø 
yeân vaéng, Phaät baûo ngaøi A-nan:  

“Ngöôi ñi tìm choã coù hai caây sa-la moïc soùng ñoâi, doïn 
moät choã naèm quay ñaàu veà höôùng baéc. Ta coù bònh.” 

A-nan vaâng theo, tìm ñöôïc moät choã coù hai caây sa-la, 
moãi caây ñeàu moïc leân hai thaân soùng ñoâi raát ñeïp. Ñöùc 
Phaät ñeán ñoù naèm. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Kakoutstha.ù 

2
 Tieáng Phaïn laø Coundaka. 
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Baáy giôø khoâng phaûi laø muøa hoa sa-la nôû, nhöng hai 
caây che cho Phaät ñeàu coù hoa. Hoa ruïng leân choã ngaøi 
naèm, toûa höông thôm ngaùt.  

Ñöùc Phaät baûo A-nan raèng:  

“Naøy A-nan! Duø khoâng phaûi laø muøa hoa, nhöng hai 
caây naøy cuõng nôû hoa vaø ruïng treân mình ta, toûa höông 
thôm ngaùt. AÁy laø ñeå ca ngôïi, toân troïng ta ñoù. Song coù 
moät söï toân troïng cao quyù vaø beàn bæ hôn nhieàu. AÁy laø 
vieäc chö tyø-kheo, tyø-kheo ni, thieän nam, tín nöõ ñeàu thaáu 
hieåu chaân lyù ta ñaõ truyeàn daïy vaø soáng theo ñaïo haïnh. 
AÁy laø caùch kính troïng, thôø phuïng chö Phaät cao quyù hôn 
heát.  

“A-nan! Neân soáng theo ñaïo haïnh, duø ñoái vôùi nhöõng 
vieäc raát nhoû nhaët ôû ñôøi cuõng ñöøng bao giôø khinh suaát 
maø xa rôøi ñaïo haïnh.”1  

Ngaøi A-nan khoâng caàm loøng ñöôïc, voäi böôùc ra ngoaøi 
ñeå giaáu nöôùc maét. OÂng suy nghó raèng:  

“Ta nhaän mình vaãn chöa tænh ngoä, chöa heát söï laàm 
laïc. Ta chöa ñaït ñeán muïc ñích toái thöôïng, maø nay Phaät 
ñaõ sôùm nhaäp Nieát-baøn.” 

Phaät bieát yù nghó aáy, goïi A-nan laïi, baûo raèng:  

“Ngöôi chôù than khoùc, phieàn muoän, cuõng ñöøng chaùn 
naûn, thoái chí. Haõy nhôù lôøi ta ñaây: nhöõng ngöôøi yeâu quyù 
nhaát ôû ñôøi, cuõng khoâng theå naøo traùnh khoûi luùc bieät ly. 

                                     
1
  Töùc laø Baùt chaùnh ñaïo 
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Coù sinh laø coù töû, nhöõng gì ñaõ coù roài ñeàu phaûi maát. Ngöôi 
theo phuïng söï ta ñaõ laâu, ta cuõng yeâu quyù ngöôi laém. 
Taâm yù, lôøi noùi cuøng haønh ñoäng cuûa ngöôi luoân chaân 
thaønh, ngay thaúng. Ngöôi haõy gaéng maø ñi theo ñöôøng 
laønh, thì nhöõng söï laàm loãi tröôùc seõ daàn tieâu tan ñi vaäy.” 

Trôøi toái daàn. Daân chuùng trong thaønh Caâu-thi-na 
nghe tin ñöùc Phaät ñang nghæ ôû choã hai caây sa-la song 
ñoâi, beøn keùo ñeán laïy chaøo.  

Coù moät oâng laõo teân laø Tu-baït-ñaø-la,1 ñaõ hôn traêm 
tuoåi, ñeán xin ñöôïc gaëp Phaät. Töø xöa nay oâng ñi tìm hoïc 
khaép nôi maø ñeán giôø vaãn chöa quyeát ñònh ñöôïc neân tu 
theo ñaïo naøo. Ngaøi A-nan thaáy Phaät ñang meät neân 
khoâng muoán cho oâng ñeán gaëp, lieàn ngaên laïi töø xa.  

Phaät bieát ñieàu ñoù, goïi A-nan ñeán vaø baûo cho oâng laõo 
aáy vaøo. OÂng vaøo leã Phaät, hoûi vieäc tu taäp. Phaät lieàn 
thuyeát phaùp cho oâng nghe. Nghe xong, oâng quyø laïy xin 
Phaät nhaän oâng laøm ñeä töû. Phaät ñoàng yù vaø chæ roõ caùch tu 
taäp, tham thieàn cho oâng. OÂng trôû thaønh vò ñeä töû sau 
cuøng cuûa Phaät.  

OÂng laõo leã taï, ñi ra röøng caây gaàn ñoù tìm choã maø 
tham thieàn. OÂng noã löïc heát söùc vaø chöùng quaû A-la-haùn 
ngay trong ñeâm ñoù, tröôùc khi Phaät nhaäp dieät. 

                                     
1
 Tieáng Phaïn laø Soubhadra. 
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Hoâm aáy toái trôøi. 1  A-nan ñeán ngoài gaàn Phaät, ñöùc 
Phaät laïi baûo A-nan raèng: 

“A-nan! Ñöøng töôûng raèng sau khi ta nhaäp dieät roài 
thì khoâng ai coù theå ñöôïc hoùa ñoä. Neân bieát raèng ñaïo lyù ta 
truyeàn daïy haõy coøn ñoù. Sau khi ta nhaäp dieät, caùc ngöôi 
neân heát loøng noi theo ñaïo lyù aáy maø tu taäp.” 

Roài ngaøi noùi: “Chö tyø-kheo! Coù sanh taát coù dieät. Caùc 
ngöôi phaûi hieåu ñöôïc ñieàu aáy, sau khi ta nhaäp dieät ñöøng 
ñem loøng bi luïy, buoàn thaûm.” 

Noùi xong lôøi aáy, ngaøi thaûn nhieân maø nhaäp Nieát-baøn.  

Hoâm sau, maët trôøi vöøa moïc, coâng chuùng trong thaønh 
Caâu-thi-na cuøng nhau xaây moät caùi thaùp cao maø thôø kính 
Phaät. Leã traø-tyø ñöôïc toå chöùc raát long troïng. 

Theo lôøi Phaät truyeàn laïi, quyeàn ñieàu haønh giaùo hoäi 
ñöôïc giao veà ngaøi Ca-dieáp.2 Ngaøi laø toå sö ñaàu tieân trong 
giaùo hoäi Taêng-giaøø. Tieáp sau ngaøi Ca-dieáp, ngaøi A-nan3 
laøm toå sö thöù hai. Laàn löôït truyeàn cho ñeán ngaøi Boà-ñeà-
ñaït-ma4 laø toå sö thöù hai möôi taùm ôû AÁn Ñoä.  

Ngaøi Boà-ñeà-ñaït-ma sang truyeàn ñaïo ôû Trung Quoác, 
laøm Toå sö thöù nhaát cuûa Thieàn Trung Hoa. 

                                     
1
 Taát caû nhöõng söï kieän lôùn trong ñôøi Phaät ñeàu rôi vaøo nhöõng ñeâm traêng troøn, nhö 

ñaûn sinh, xuaát gia, thaønh ñaïo... Nhöng chæ rieâng ngaøy nhaäp dieät laø vaøo moät ñeâm 

toái trôøi. 
2
 Tieáng Phaïn laø Kacypa. 

3
 Tieáng Phaïn laø Ananda. 

4
 Tieáng Phaïn laø Bodhidharma. 
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