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LÔØI GIÔÙI THIEÄU 

 

‘Ban Mai Xöù AÁn’ (ba taäp) cuûa tyø-kheo-ni Giôùi Höông laø quyeån hoài 

kyù ghi laïi nhöõng taâm tö, Phaät söï, chöông trình hoïc Phaät cuûa moät ni sinh 

ñöôïc tu hoïc 10 naêm taïi tröôøng Ñaïi hoïc Delhi vaø nhöõng caûm xuùc thieâng 

lieâng khi ñöôïc thaân haønh chieâm baùi ñaõnh leã caùc Phaät tích taïi AÁn Ñoä.  

Laâm Tyø Ni (nôi thaùi töû ñaûn sanh), Boà Ñeà Ñaïo Traøng (nôi Boà taùt 

Coà Ñaøm giaùc ngoä), Loäc Uyeån (nôi Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân) vaø Caâu 

Thi Na (nôi Ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn) laø boán thaùnh ñòa noåi tieáng cuûa 

Phaät giaùo. Boán giai ñoaïn quan troïng naøy cuøng vôùi caùc söï kieän khaùc 

trong cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Phaät laø ñeà taøi cho haøng ngaøn taùc phaåm myõ thuaät 

Phaät giaùo xuaát hieän. Raát nhieàu ñeàn, thaùp, bia kyù ñöôïc xaây döïng ñeå toân 

nghieâm nhöõng thaùnh ñòa naøy. Tuy nhieân, traûi qua nhieàu theá kyû Phaät 

giaùo bò suy taøn vaø vaéng boùng taïi AÁn Ñoä, haàu heát caùc thaùnh tích naøy 

cuõng theo ñoù maø bò ñaäp phaù, ñoát chaùy vaø trôû thaønh hoang pheá taøn ruïi 

theo boùng thôøi gian. Ngaøy nay, caùc nhaø khaûo coå ñang khai quaät vaø coá 

gaéng truøng tu laïi theo nguyeân maãu xa xöa aáy. 

Trong Ban Mai Xöù AÁn, taùc giaû ñaõ moâ taû tæ mó caùc Phaät tích quan 

troïng, ghi laïi caûm töôûng, nhaéc laïi lòch söû thaùnh tích aáy, trích ñoaïn kyù söï 

ñöôøng xa cuûa ngaøi Phaùp Hieàn, Huyeàn Trang vaø caùc saùch baùo Phaät giaùo 

hieän ñaïi, chuïp aûnh taøi lieäu vaø coù baûn ñoà minh hoïa…  Ngoaøi ra, taùc giaû 

coøn chia seû nhöõng hieåu bieát cuûa mình veà chöông trình hoïc taäp töø khoaù 

Thaïc só, Phoù Tieán Só vaø Tieán só cuûa khoa Phaät hoïc taïi tröôøng Ñaïi hoïc 

Delhi, nhöõng sinh hoaït cuûa taêng ni sinh vaø tình hình Phaät giaùo taïi AÁn ñoä 
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vaø vaøi nöôùc khaùc trong thôøi hieän ñaïi. Nhöõng kieán thöùc vaø kinh nghieäm 

naøy seõ laø nguoàn taøi lieäu quyù cho taêng ni treû coù yù ñònh muoán sang tu hoïc 

taïi AÁn Ñoä vaø chieâm baùi Phaät tích cuõng nhö seõ coù giaù trò ghi laïi moät 

chaëng ñöôøng lòch söû cuûa hôn 150 taêng ni sinh Vieät nam xuaát döông du 

hoïc taïi AÁn. 

Xin traân troïng giôùi thieäu taùc phaåm Ban Mai Xöù AÁn cuøng caùc baäc 

toân ñöùc, thöùc giaû vaø baïn ñoïc boán phöông. 

 

Ngaøy 26, thaùng 03, naêm 2006 

Hoaø Thöôïng Thích Maõn Giaùc 

Viện chủ chùa Việt-nam tại Los Angeles, Hoa Kỳ 

 



 
 

THƠ CỦA ÔN 
(Hòa Thượng Thích Mãn Giác) 

 

Haõy môû maét maõi nhìn ngöôøi ôi 

Ban mai AÁn-ñoä tuyeät vôøi ñeïp töôi 

Lưu trang Phật sử saùng đời 

Soâng Haèng nöôùc chaûy raïngđngôøi boùng ai 

Nghìn naêm Phaät toå Nhö-lai 

Soâng Haèng laáp laùnh boùng ngaøi hieän ra. 

(Ban Mai Xứ Ấn - 3 tập) 

Ngày 29 tháng 03 năm 2006 
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LÔØI NOÙI ÑAÀU 

 

 

Vaïn vaät luoân thay ñoåi, thôøi gian vaãn cöù voâ tình troâi, 
thaém thoaùt ñaõ ñuùng möôøi naêm roài toâi ñöôïc duyeân laønh tu hoïc 
taïi ñaát Phaät, xöù AÁn, nôi maø ñaáng Töø phuï ñaõ töøng hieän thaân, 
hoaèng hoaù ñoä sanh caùch ñaây 26 theá kyû. Ngaøy trôû laïi queâ 
höông ñaát nöôùc ñaõ gaàn keà, toâi caàm buùt ñeå níu giöõ laïi cho 
rieâng mình vaø ngöôøi phaàn naøo nhöõng hình aûnh thieâng lieâng 
cuûa nhöõng chaëng ñöôøng lòch söû  maø Ñöùc Phaät vaø caùc ñeä töû 
cuûa ngaøi ñaõ löu daáu, nhöõng hình aûnh thaân thöông cuûa quyù 
thaày coâ du hoïc vôùi khung tröôøng ñaïi hoïc Delhi, kyù tuùc nöõ 
Post Graduate vaø nhöõng hình töôïng ña vaên hoaù cuûa ñaát nöôùc, 
con ngöôøi vaø phong caûnh höõu tình xöù AÁn … ñeå goïi laø chuùt 
taám loøng muoán san seû nhöõng hieåu bieát ñöôïc hoïc taïi tröôøng 
ñaïi hoïc Delhi vaø ñöôïc chieâm baùi ñaát Phaät vôùi nhöõng ai chöa 
hoaëc seõ coù duyeân ñeán AÁn ñoä, ñeå goïi laø taám loøng thaønh ñeàn 
ôn caùc baäc aân nhaân, nhöõng vò ñaõ hoã trôï cho toâi baèng taát caû 
nhöõng hình thöùc tröïc tieáp hay giaùn tieáp, tinh thaàn hay vaät 
chaát trong suoát thôøi gian löu laïi xöù Phaät xa xoâi naøy cuõng nhö 
aân Tam baûo, thaày toå, ñaát nöôùc, thieän tri thöùc, ñaøn na tín thí 
ñaõ tröôûng döôõng giôùi thaân tueä maïng cho toâi hôn suoát 20 naêm 
qua. 

Neáu vaøo theá kyû thöù VII, Phaùp sö Huyeàn Trang ñaõ phaûi 
ñôn thaân ñoäc maõ töø Trung quoác ñi qua moät loä trình thaêm 
thaüm dieäu vôïi, vöôït qua bao ñòa hình hieåm trôû, bao vuøng khí 
haäu khaéc nghieät, ñoäc haïi cuõng nhö bao thöû thaùch nguy hieåm 
ñeán taùnh maïng ñeå tìm ñeán nhöõng thaùnh tích Phaät giaùo AÁn ñoä, 
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ñeå tìm ñeán tröôøng ñaïi hoïc Na-lan-ñaø tu hoïc thì theá kyû XXI 
ngaøy nay phöông tieän di chuyeån ñi laïi ñeán AÁn ñoä tu hoïc vaø 
haønh höông chieâm baùi caùc thaùnh tích ñoù töông ñoái deã daøng, 
thuaän lôïi vaø an toaøn hôn. Ñoù cuõng laø lyù do trong theá kyû naøy 
nhieàu quyù thaày coâ Vieät-nam (gaàn 200 vò) ñaõ khaên goùi xuaát 
döông du hoïc taïi AÁn. 

Toâi ñaët teân cho boä saùch laø ‘BAN MAI XÖÙ AÁN’, bôûi hình 
aûnh ban mai treân soâng Haèng thieâng lieâng ñaõ thaät söï gaây caûm 
xuùc cho toâi maïnh meõ. Soâng Haèng laø con soâng thieâng lieâng 
nhaát ñöôïc ñeà caäp raát nhieàu trong kinh Phaät, ñöôïc ngöôøi daân 
AÁn toân thôø nhö moät nöõ thaàn hoaëc nhö moät baø meï truyeàn ban 
söùc soáng vaø ñöôïc xem laø nguyeân maãu cuûa taát caû doøng nöôùc 
thieâng lieâng treân theá giôùi. Töø nhöõng thôøi ñaïi xa xöa nhaát cho 
ñeán baây giôø, khi maët trôøi baét ñaàu chaäm raûi loù leân ôû höôùng 
ñoâng phía beân kia ñoái dieän soâng Haèng. AÙnh saùng choaøng leân 
vaø nhuoám hoàng maët nöôùc nhaáp nhoâ gôïn soùng lung linh nhö 
daùt baït. Trôøi trong vaét nhö ngoïc thaïch, nhöõng veát maây maøu 
khoùi, hoàng lôït, vaøng nhaït cöù öng öûng leân boán phía, ñan xen 
vaøo nhau hoøa vôùi nöôùc thaønh moät maøu vaøng dòu maùt trong 
söông mai thì doïc bôø soâng ñaõ coù haøng trieäu nhöõng ngöôøi 
khoâng theå ñeám ñöôïc ñeán ñaây ñeå taém, caàu nguyeän, muùc nöôùc 
thieâng soâng Haèng uoáng. Raûi raùc doïc bôø soâng laø nhöõng thaønh 
phoá, nhöõng trung taâm haønh höông coå vôùi voâ soá nhöõng ñeàn 
thaùp. Nhöõng söï kieän quan troïng trong lòch söû cuûa vuøng ñaát 
Ba la naïi doïc bôø soâng Haèng naøy laø söï thaêng hoa cuûa neàn vaên 
minh AÁn ñoä, laø böùc tranh toaøn caûnh cuûa di saûn vaên hoùa AÁn 
ñoä. Trong nhieàu theá kyû, AÁn ñoä ñöôïc thöøa nhaän nhö laø moät 
vuøng ñaát thaàn thoaïi phong phuù veà trí tueä, thaàn bí vaø laõng 
maïn. Chính ñieàu thaàn dieäu naøy maø haøng loaït nhöõng taùc 
phaåm, caùnh cöûa cuûa moät trong nhöõng neàn vaên minh coå nhaát 
ñöôïc xuaát hieän. Vaø cuõng chính ñieàu thaàn dieäu naøy maø caûm 
höùng vieát veà xöù AÁn trong ngaøy du hoïc taïi ñaây ñöôïc ra ñôøi. 

• Ban Mai Xöù AÁn taäp I seõ vieát nhö daïng hoài kyù kyû nieäm 
veà nhöõng gì taùc giaû ñaõ caûm nhaän trong quaù trình tu hoïc taïi 
tröôøng ñaïi hoïc Delhi vaø haønh höông thaùnh tích phaät giaùo 
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nhaèm giôùi thieäu ñeán quyù ñoïc giaû vaøi neùt veà vaên hoaù, giaùo 
duïc, toân giaùo, ñaát nöôùc vaø con ngöôøi xöù AÁn. 

• Ban Mai Xöù AÁn taäp II laø saùch taäp hôïp 17 baøi do taùc giaû 
vieát luùc ôû AÁn ñoä ñöôïc ñaêng trong caùc taïp chí, baùo phaät giaùo 
vaø caùc trang ñieän töû (Website) trong vaø ngoaøi nöôùc nhö Haõy 
ñeán vôùi xöù AÁn, Döï aùn xaây döïng töôïng Phaät Di-laëc lôùn nhaát 
theá giôùi taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, Möôøi ngaøy thuyeát phaùp cuûa 
Ñöùc Ñaït-lai-la-ma taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, Ñaàu Thieân nieân kyû 
2000 taïi Loäc-uyeån, Nhöõng Thaùch Thöùc Trong moái Quan Heä 
ñoái taùc Lieân Toân giaùo, Hoäi nghò Sakyadhita laàn thöù saùu, Lòch 
söû caây boà-ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, Tröôøng Ñaïi hoïc Na-lan-
ñaø hieän taïi, Tröôøng ñaïi hoïc Na-lan-ñaø trong vaên hoïc Phaät 
giaùo, Moät thôøi hoaøng kim cuûa tröôøng Na-lan-ñaø, Thoâng ñieäp 
giaùo duïc cuûa Ñöùc Phaät, Giôùi thieäu vaøi neùt veà Phaät giaùo Chaâu 
aù vaø Chaâu aâu trong theá kyû XX, Suy nghó veà neàn Hoaø bình 
Toaøn Caàu, Hoa sen tinh khieát, Traàm tö veà ngaøy Thaønh ñaïo, 
Leã Phaät Thaønh ñaïo vaø Hoäi thaûo taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaø Hoäi 
nghò Sakyadhita laàn thöù baûy. 

• Ban Mai Xöù AÁn taäp III goàm  coù 16 baøi vieát nhö  An 
Laïc Thaân Taâm töø söï Giaùc Ngoä cuûa Ñöùc Phaät, Chuøa Kieàu-
Ñaøm-Di Vieät-nam taïi Tyø-xaù-li, Chuyeán Haønh Höông caùc 
Chuøa Phaät giaùo taïi New Delhi, Di Maãu Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà, 
Giaù Trò Lieân Toân Giaùo ñoái vôùi Xaõ Hoäi Toaøn Caàu, Hoäi Nghò 
Phaät giaùo vaø Haønh Trình Taâm linh taïi New Delhi, Hoäi nghò 
Sakyadhita laàn thöù taùm, Khuùc Giao Höôûng Im Laëng Tuyeät 
Ñoái cuûa Ñöùc Phaät qua caùc Söï Kieän Phaät giaùo taïi AÁn-ñoä naêm 
2003, Lòch söû Phaät giaùo Ñaïi-haøn, Neùt Ñaëc saéc cuûa caùc Chuøa 
Haøn quoác, Ni giôùi Phaät giaùo Haøn quoác, Nöõ giôùi vaø Giôùi Luaät 
Phaät giaùo, Phong Traøo Toân giaùo Quoác teá, Söï Hình Thaønh vaø 
Phaùt Trieån Giaùo Hoäi Ni taïi AÁn-ñoä, Tìm Hoaø Bình nôi Taâm 
vaø Vaøi Neùt veà Tyø-xaù-li. 

Xin traân troïng giôùi thieäu ba taäp saùch naøy ñeán quyù ñoïc 
giaû. Kính mong baïn ñoïc thuøy töø laân maãn ñính chaùnh cho 
nhöõng choã sai laàm vaø boå sung nhöõng phaàn thieáu soùt giôùi haïn 
khoâng theå traùnh ñöôïc trong khaû naêng haïn heïp cuûa ngöôøi vieát. 
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Chaân thaønh caûm nieäm aân ñöùc. 

 

 

 

Delhi, muøa heø 2005 
Thích nöõ Giôùi Höông 

(thichnugioihuong@yahoo.com) 
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Haõy Ñeán Vôùi Xöù AÁn 
 

Täi råìi Viãût Nam caïch âáy hån hai nàm luïc 1:30 chiãöu ngaìy 19-
06-1995 taûi sán bay Tán-sån-nháút. Âãm khuya cuìng ngaìy âoï, ÁÚn âaî 
âoïn täi våïi nhæîng aïnh âeìn âæåìng vaìng voüt vaì cån mæa âáöu muìa 
giàng khàõp phäú. 

ÁÚn laì quã hæång thæï hai giuïp täi phaït triãøn väún pháût phaïp vaì 
nhæîng kiãún thæïc khaïc, sau nhæîng nàm säúng åí chuìa vaì hoüc åí træåìng 
Cao Cáúp Pháût Hoüc Viãût Nam khoïa II, cå såí II, TpHCM. Täi yãu xæï 
ÁÚn âàòm thàõm, dëu daìng. Âáút næåïc våïi phong caính hæîa tçnh, con 
ngæåìi våïi vàn hoïa, phong tuûc, táûp quaïn... khaï laû luìng maì cuîng khaï 
quyãún ruî. Muäún noïi ráút nhiãöu maì khäng sao noïi hãút âæåüc, chè xin 
giåïi thiãûu vaìi neït laû laû, vui vui vãö xæï ÁÚn maì thäi. 

ÁÚn Âäü laì mäüt âáúy næåïc räüng låïn, âæïng haìng thæï baíy trãn thãú 
giåïi. Diãûn têch ÁÚn räüng  3.288.000 km2 tæì miãön cæûc Bàõc gäúi âáöu lãn 
daîy Hy-maî-laûp-sån våïi nuïi non truìng âiãûp vaì phuí âáöy tuyãút tràõng. 
Miãön cæûc Nam ÁÚn phåi mçnh trong biãøn ÁÚn Âäü dæång våïi nhæîng baîi 
biãøn thå mäüng vaì noïng boíng quyãún ruî. 

ÁÚn coï bäún thaình phäú låïn. Calcutta åí phêa Âäng ÁÚn hiãön hoìa, 
cháút phaïc våïi doìng säng Hooghly xanh trong, uäún læåün, vàõt veío 
ngang thaình phäú. Madras åí phêa Nam coï nãön vàn hoïa cäø truyãön 
Tamil våïi nhæîng ngäi âãön cäø kênh, trang nghiãm. Mumbai (Bombay) 
åí phêa Táy laì chäún thë træåìng thæång maûi táúp náûp, vaì xa hoa, diãùm lãû 
nhæ naìng tiãn mang haìi thãu nháúp nhaïy trong lãù häüi vãö âãm. Phêa 
Bàõc laì Delhi, thuí âä cuía ÁÚn, nhæ âæåüc biãút âãún våïi nhæîng trung tám 
vàn hoaï, giaïo duûc... näøi tiãúng vaì cuîng laì  nåi maì nhæîng chuï chim non 
råìi xa täø áúm Viãût Nam âang truï hoüc.  
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ÁÚn âäü, mäüt âáút næåïc näøi tiãúng våïi nãön triãút hoüc cao siãu, thám 
tráöm. Âoï laì mäüt trong  nhæîng chiãúc näi triãút hoüc cäø âaûi láu âåìi, 
phong phuï ráút âàûc biãût cuía nhán loaûi noïi chung vaì cuía phæång Âäng 
noïi riãng. 

Nhæîng kinh Veda, tän giaïo Rig-veda täúi cäø âaî thể hiãûn nhæîng 
quan niãûm nguyãn så vãö vuî truû cuía ngæåìi ÁÚn cäø, thãø hiãûn yï nghéa 
triãút lyï cao siãu, lyï giaíi vãö leõ uyãn nguyãn, táûn cuìng cuía âaûo. Nhæîng 
bäü sæí thi Ramayana vaì Mahabharata âäö säü væìa coï giaï trë sæí hoüc, vàn 
hoüc, ngän ngæî hoüc, væìa coï yï nghéa triãút lyï âaûo âæïc - nhán sinh sáu 
sàõc. Giaïo lyï Pháût âaì våïi triãút lyï ‘Tæï diãûu âãú’, ‘Tháûp nhë nhán duyãn’... 
âaî chè ra baín thãø sæû váût vaì thæûc cháút baín tênh cuía con ngæåìi vaì chè ra 
con âæåìng tæû giaíi thoaït bàòng nháûn thæïc træûc giaïc, ‘thæûc nghiãûm tám 
linh’... âoï laì triãút hoüc cuía âåìi säúng, laì âaûo säúng. 

Caïc âaûo loîa thãø (Jain), ÁÚn Âäü giaïo (Hindu),  Du giaì (Yoga), 
phaùi Soá-luaän (Shamkhya)... âaî lyï giaíi nhæîng váún âãö vãö nguyãn lyï 
cuía vuî truû maì hoü coi laì mäüt læûc læåüng tuyãût âäúi, huyãön diãûu, báút diãût, 
áøn dáúu âàòng sau vaì chi phäúi thãú giåïi hiãûn tæåüng hæîu hçnh coï sinh, coï 
diãût... Âãø tinh tháön con ngæåìi væåüt qua nhæîng máu thuáùn thãú giåïi  näüi 
tám, giæîa caïi thiãûn vaì caïi aïc, giæîa caïi tinh tháön tuyãût âäúi vä haûn, báút 
diãût våïi thãú giåïi hiãûn tæåüng caím giaïc hæîu hçnh...Tæ tæåíng triãút hoüa 
ÁÚn vä cuìng sáu sàõc, phong phuï khäng keïm gç nhæîng hãû thäúng duy lyï 
cuía phæång Táy. 

Chênh âiãöu âoï âaî khiãún sæí gia Táy phæång Michelet (1789-
1874) ca ngåüi våïi loìng ngæåîng mäü ràòng: 

‘Ngæåìi naìo âaî tæìng haình âäüng hoàûc ham muäún quaï nhiãöu, haîy 
uäúng caûn ly ræåüu âáöy sæïc säúng vaì tæåi treí naìy. ÅÍ Táy phæång caïi gç 
cuîng cháût heûp, Hy laûp nhoí beï laìm täi ngäüt ngaût, xæï Do Thaïi khä 
khan laìm täi khoï thåí. Haîy âãø cho täi hæåïng vãö AÏ Cháu cao caí vaì 
Âäng phæång thám tráöm trong giáy laït. Chênh nåi âoï âaî phaït sinh ra 
baìi thå vé âaûi cuía täi, mãnh mäng nhæ ÁÚn Âäü dæång traìn ngáûp aïnh 
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nàõng  màût tråìi ræûc råî täút laình, taûo nãn khäng khê thaïi hoïa vaì tçnh 
thæång vä båì bãún ngay giæîa nhæîng caính tæåüng máu thuáùn xung âäüt’.1  

Xæï ÁÚn-mäüt nåi gàõn liãön våïi nhiãöu tän giaïo, tên ngæåîng nãn coï 
nhiãöu lãù häüi âáöy maìu sàõc, ám thanh vaì nghi lãù laû luìng... âæåüc täø chæïc 
háöu nhæ mäùi luïc mäüt  goïp pháön taûo nãn tênh cháút âäüc âaïo cuía nãön 
vàn hoïa âa daûng cuía ÁÚn. Nay chè xin giåïi thiãûu vaìi lãù häüi cuía Hindu 
giaïo, coìn goüi laì ÁÚn Âäü giaïo (Hindu giaïo naìy âaî chiãúm 80% dán säú 
ÁÚn, trong khi Pháût giaïo chè chiãúm con säú ráút laì khiãm nhæåìng laì 0, 8 
%). 

Nhæ lãù häüi Naag Panchami laì ngaìy lãù cuía tuûc thåì ràõn. Ràõn tæåüng 
træng cho nàng læûc laìm mæa råi vaì ngàn giæî âiãöu aïc. 

Hoàûc lãù Raksha Bandhan, vaìo ngaìy lãù naìy, nhæîng ngæåìi thåì 
tháön biãøn Varuna âaî mua nhiãöu traïi dæìa khä, dæìa tæåi quàng xuäúng 
biãøn, säng... Chênh màõt täi âaî tháúy coï ngæåìi laïi caí xe håi âáöy æï dæìa 
khä vaì âem cuïng xuäúng biãøn Mumbai (Bombay).  

Hoàûc laì ngaìy lãù cuía tuûc  thåì boì  Holly cows (boì thaïnh). ÅÍ âáy 
boì âæåüc coi nhæ mäüt vë tháön vaì khäng ai âæåüc pheïp àn thët hoàûc giãút 
haûi. Âãön thåì boì åí khàõp trong caïc âãön thåì cuía Hindu.  

Vç lyï do khäng ai âæåüc àn thët boì, khäng âæåüc giãút haûi...  nãn 
Holly Cows âæåüc tæû do âi khàõp nåi khäng ai quaín lyï, chuïng âi lang 
thang khàõp caïc ngaí âæåìng. 

Hoàûc laì lãù âäút quyí væång Ravan vaì nhæîng ngæåìi thán cuía quyí 
Kumbhkaran vaì Meghnad. Táút caí hçnh quyí naìy laìm bàòng hçnh näüm 
to låïn (gáúp 3, 4 ngæåìi bçnh thæåìng) âæåüc âæa âi diãùu haình vaì sau âoï 
bë âäút, nháún chçm trong biãøn læía cuìng vôùi tiãúng träúng keìn inh oíi, 
phaïo näø âç âuìng keïo daìi suäút âãm. Ngæåìi âi xem cháût caí läúi vaì giao 
thäng tàõt ngheín.  

Hoàûc laì lãù Diwali, âáy laì mäüt trong nhæîng lãù låïn nháút cuía 
Hindu, vaì laì lãù häüi vui veí, haûnh phuïc nháút, coï thãø xem laì giäúng nhæ 
ngaìy tãút Nguyeân ñaùn cuía Viãût Nam. 
                                           
1 Nehru Jawaharlal, The Discovery of India, Signel, Calcutta 1956, trang Giôùi thieäu. 
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Nãúu tãút ôû Viãût Nam laø ngaìy âáöu tiãn cuía nàm ám lëch thç lãù 
Diwali diãùn ra cuäúi muøa mæa, âáöu muøa âäng, tæïc khoaûng cuäúi thaïng 
mæåìi, âáöu thaïng 11, mäùi nàm xã dëch vaìi ngaìy theo lëch cuía Hindu 
vaì thåìi tiãút luïc naìy thç tuyãût våìi, vç khäng quaù laïnh hoàûc quaï noïng. 

Lãù naìy âæåüc täø chæïc âãø baìy toí loìng tän kênh âäúi våïi næî tháön 
Lakshmi laì næî tháön sæïc khoíe vaì thënh væåüng. Dán ÁÚn tin ràòng næî 
tháön seî viãúng thàm nhaì mçnh vaìo luïc næía âãm, nãn træåïc âoï nhaì cæía 
âaî âæåüc doün deûp goün saûch, sån måïi, daïn kim tuyãún láúp laïnh, treo cåì 
phæåïng sàûc såî, chæng hoa tæåi khàõp nåi trong nhaì, tháûm chê dæåïi nãön 
nhaì, läúi âi, sán nhaì... âãöu coï nhæîng hçnh hoa âuí kiãøu âæåüc veí bàòng 
pháøm maìu âuí sàõc, hoàûc do ràõc nhæîng caïnh hoa maì thaình hçnh kiãøu. 

Diwali bàõt nguäön tæì tiãúng Sanskrit ‘Deepawali’, coï nghéa laì daîy 
âeìn (row of light) trãn voìm cuía maïi âãön, nhaì, trong vaì xung quanh 
âãön, nhaì... laì nhæîng ngoün âeìn cáöy, âeìn dáöu, âeìn âiãûn... vaì nhæîng aïnh 
âeìn âæåìng taûo ra maìu âuí sàõc oïng aïnh giæîa âãm khuya,  laìm saïng ræûc 
caí voìm tråìi ÁÚn. Thãm vaìo âoï, tiãúng phaïo bäng, phaïo âaûi, phaïo tiãøu... 
cuîng âuí sàõc xanh, âoí... näø âç âuìng chåïp saïng sinh âäüng suäút âãm. 
Khoïi phaïo hoìa láùn våïi sæång âäng phuí måì kên caí khäng gian. Khung 
caính âoï, khiãún cho nhæîng sé tæí Viãût Nam xa xæï, chaûnh nhåï quã 
hæång khäng buït naìo taí xiãút. 

Lãù Diwali thæåìng cháúm dæït luïc 11 giåì âãm. Tæåüng næî tháön 
Lakshmi âæåüc tàõm bàòng sæîa tæåi, sau âoï caïc tên âäö Hindu tuûng kinh 
cáöu nguyãûn vaì dáng cuïng baïnh ngoüt, mæït... lãn næî tháön. 

Âáy laì lãù häüi haûnh phuïc nháút, nãn moüi ngæåìi tæì treí tåïi giaì neït 
màût hán hoan, xuïng xênh trong bäü quáön aïo mới, âi thàm láùn nhau, 
trao nhau nhæîng låìi chuïc tuûng vaì nhæîng moïn quaì tçnh nghéa. 

Täi cuîng muäún noïi vãö lãù Holi. Âáy laì mäüt lãù häüi haìo hæïng nháút, 
nghëch ngåüm vaì âáöy tiãúng cæåìi nháút cuía Hindu. 

Lãù naìy âæåüc thaình láûp âãø àn mæìng, âaïnh dáúu cuäüc thàõng tráûn 
cuía leî phaíi âaïnh baûi âiãöu aïc vaì âæåüc täø chæïc vaìo âãm tràng troìn cuía 
thaïng phalgun (khoaíng thaïng 2, 3) cuîng laì thåìi ñieåm baïo hiãûu muìa 
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âäng sàõp qua vaì muìa xuán seî âãún. Khàõp âáút næåïc ÁÚn âãöu täø chæïc lãù 
naìy, âàûc biãût laì âæåüc phäø biãún åí miãön Bàõc ÁÚn. 

Træåïc ngaìy lãù Holi mäüt âãm, dán ÁÚn âaî laìm nhæîng âäúng cuíi 
cao ngáút ngoaìi tråìi âãø âäút laìm leã, tæåüng træng cho sæû tiãu diãût què aïc 
Holika. 

Ngaìy sau laì ngaìy lãù Holi. Låïp treí ráút pháún khåíi, thêch thuï tuû táûp 
vôùi nhau. Chuïng quàng nhiãöu loaûi pháøm maìu thåm xanh, vaìng, âoí, 
têa... coï pha kim tuyãún. Hindu goüi bäüt maìu âoï laì ‘gulal’, hoàûc ‘abir’ vaì 
næåïc pha maìu vaìo baûn mçnh vaì báút cæï ngæåìi naìo âi ngang, duì laì ÁÚn 
hay khäng phaíi ÁÚn. Tháût laì báút ngåì, cho báút cæï ngæåìi khaïch naìo nãúu 
ngaìy âoï âi ra âæåìng seî  ‘âæåüc’  bäi bäüt  maìu vaìo màût âãø chuïc phuïc. 
Ngaìy âoï êt ai màûc âäö täút, vç âãø phoìng khi ngæåìi khaïc bäi maìu vaì xët 
næåïc maìu vä âáöu, màût vaì  quáön aïo mçnh. Báöu khäng khê ngaìy âoï nhæ 
âàûc saïnh laûi trong tiãúng äön, tiãúng cæåìi âuìa nàõc neí, tiãúng chuïc tuûng 
Holi våïi nhau hoìa láùn trong tiãúng ca haït, nhaíy muïa ráöm räü, huyãn 
naïo cuía moüi ngæåìi. 

Ngaìy lãù Holi, mäüt buäøi lãù laû âåìi maì åí Viãût Nam chæa tæìng gàûp. 
Ngæåìi ÁÚn chè vui veí àn mæìng ngaìy thàõng tráûn cuía leî phaíi âaïnh baûi 
âiãöu aïc bàòng caïch sæí duûng ‘veî âeûp’ cuía næåïc vaì bäüt nhiãöu maìu sàõc vaì 
dé nhiãn buäùi lãù naìy âaî giuïp moüi ngæåìi xêch laûi gáön nhau, cuìng nhau 
vui chåi thoaíi maïi. Tçnh baûn måïi âæåüc kãút thãm vaì háûn thuì quaï khæï 
âæåüc xoïa nhoaì. Nhæîng haût bàõp, luïa maûch...  rang noïng, caì phã noïng 
cuîng âæåüc âæa ra tê taïch nhám nhi vaì  miãûng nhai doìn daî. Maîi gáön 
træa moüi ngæåìi måïi vãö laûi nhaì âãø tàõm ræía vaì lãù àn mæìng  coi nhæ kãút 
thuïc. 

Kyï tuïc xaï næî (Post Graduated Women’s Hostel) nåi täi åí, gäöm 
400 næî sinh viãn tæì moüi miãön thæåüng haû cuía âáút næåïc ÁÚn vaø nhæîng 
sinh viãn cuía nhiãöu næåïc khaïc nhau cuîng tham gia täø chæïc lãù Holi 
ráöm räü. Ngaìy âoï nãúu sinh viãn naìo khäng muäún tham gia thç åí  trong 
phoìng, coìn loï âáöu ra thç dé nhiãn seî âæåüc bäi pháøm maìu goüi laì cuìng 
nhau vui mæìng lãù thaïnh (Please, Happy Holi). 
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Chë T. (ngæåìi cuìng åí kyï tuïc xaï) vaì täi (hai sinh viãn Viãût Nam) 
muäún âi xem sinh hoaût lãù häüi cuía kyï tuïc xaï nhæng væìa bæåïc ra khoíi 
phoìng thç caïc cä vay chàûc âãø bäi phaåm maøu vaì chuïc ‘Happy Holi’, 
‘Happy Holi’. Luïc âoï chuïng täi måïi âæåüc ‘bçnh an’ (vç âaî coï phaåm 
maìu trãn màût) maì quan saït lãù häüi. Caùc cä sinh viãn ÁÚn naìy ngaìy 
thæåìng ráút æ laì xinh xàõn, mé miãöu, nay thç lem luäúc vç caïc loaûi pháøm 
maìu âen, âoí, xanh, vaìng... bäi läün xäün lãn màût, coìn quáön aïo thç æåït 
suíng vç bë xët næåïc. Táút caí cuìng khiãu vuî táûp thãø theo âiãûu nhaûc vui 
nhäün, væìa nhaíy væìa la heït cæåìi âuìa áöm è. Chuïng täi xin tha taût næåïc 
vç ‘tæï âaûi báút an’. Nhçn caính caïc cä âang nhaíy cuäöng loaûn với âáöu toïc 
aïo quáön màût maìy ‘mé miãöu’ nhæ váûy, tháût chàóng khaïc gç Chung Vä 
Diãûm maì xem ra coìn xáúu hån äng Âëa muïa lán cuía Viãût Nam. Coï thãø 
noïi, nếu treí con såü äng ‘Babë’ nhæ thãú naìo thç âáy laì caïc ‘naìng Babë’ 
âuí veí, maì treí con tháúy phaíi khoïc theït. Coìn chuïng täi thç cæåìi nàõc neí, 
cæåìi âæït ruäüt... Âàûc biãût âæïng caìng láu thç hai âæïa chuïng täi caìng 
‘âæåüc’   ‘Happy Holi’  våïi bäüt maìu caìng nhiãöu, âãún näùi khi âi ngang 
qua gæång cäng cäüng thç chuïng täi cuîng häút hoaíng vç khäng nháûn ra 
mçnh næîa, cho nãn âaî chuûp mäüt táúm hçnh âãø laìm læu niãûm ‘hai bäü 
màût khoï coi naìy’.  

Buäøi lãù âaî taìn. Täi caím tháúy ‘khoíe khoàõn’ vç âæåüc cæåìi mäüt bæîa 
‘no nã’, âuïng laì  ‘Tiãúng cæåìi laì mäüt thang thuäúc bäø’. 

Chàõc täi kãø nhæ váûy cuîng nhiãöu räöi, bao nhiãu âiãöu måïi laû, bao 
nhiãu âiãöu âaïng nhåï... xin heûn mäüt dëp khaïc seî kãø thãm. Xæï ÁÚn, våïi 
täi, trong riãng tæ coìn coï hçnh aính kyï tuïc xaï næî thán yãu vôùi bao kyû 
niãûm vui buäön; våïi ngäi træåìng Âaûi hoüc Delhi âáöy hoa cuïc têm nåí, 
våïi nhæîng ngæåìi baûn âäöng hoüc tæï xæï; våïi nhæîng con ngæåìi mäüc maûc, 
cháút phaïc; vôùi nhæîng baïc gaïc cäøng giaì nua næåïc da âen boïng cáön cuì; 
våïi nhæîng anh risk-shaw (chaõy xe giäúng nhæ xêch lä Viãût Nam), mäö 
häi nhãù nhaûi; vôùi nhæîng âæïa beï àn xin, màût maìy lem luäúc maì mäüt 
âäöng Rupee bäú thê khäng âuí cho chuïng noï àn mäüt bæîa chapati (coìn 
goüi laì roti, mäüt loaûi baïnh laût næåïng duìng mäùi bæîa àn nhæ thãú cåm cuía 
ÁÚn) no nã.  
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Haîy âãún våïi xæï ÁÚn vôùi phong caính hæîu tçnh, våïi con ngæåìi mäüc 
maûc, våïi phong tuûc táûp quaïn, âäüc âaïo, våïi nãön triãút hoüc tám linh sáu 
sàõc, mäüt thãú giåïi âáöy huyãön bê, kyì diãûu, âáöy sæïc quyãún ruî. Âãún âáy 
khäng nhæîng laì âãø tçm hiãøu, hoüc hoíi nhæîng neït tinh tuïy, âäüc âaïo âa 
daûng cuía nãön vàn minh ÁÚn vãö âáút næåïc, veà con ngæåìi cuía ÁÚn, maì 
coìn chênh laì âãø giäöi maìi tæ duy, laìm giaìu haình trang tæ tæåíng cuía 
mçnh vaì hån táút caí nhæîng âiãöu trãn âáy næîa, âáút ÁÚn laì xæï såí cuía Âæïc 
Tæì Phuû, nåi váùn coìn læu giæî maîi nhæîng dáúu chán ngaìn xæa cuía Ngaìi 
vaì chán lyï giaíi thoaùt âåìi âåìi miãn viãùn maì nhæîng ngæåìi con Pháût 
âang tæìng bæåïc noi theo.                                          

      
       
      Delhi University, 10 -11 -1997 
            
 

 
 
 

 
 



 
Döï AÙn Xaây Döïng Töôïng Phaät Di-laëc  

taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, AÁn ñoä  
  

Trong nhöõng ngaøy cuoái naêm 1999, ñeán Boà-ñeà-ñaïo-traøng, chuùng ta 
seõ nhaän ra coù hai söï kieän noåi baät: 

Chöông trình möôøi ngaøy hoaèng phaùp (20-12-1999 ñeán 29-12-1999) 
cuûa Ñaït-lai-la-ma.  

Vaän ñoäng phaùt taâm cuùng döôøng döï aùn xaây döïng böùc töôïng Di-laëc 
(The Maitreya Project) vó ñaïi nhaát theá giôùi taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng.  

Trong baøi vieát naøy, chuùng toâi xin ñöôïc giôùi thieäu söï kieän thöù hai.  

Boà-ñeà-ñaïo-traøng (Bodh Gaya) thöôøng ñöôïc bieát ñeán vôùi caùi teân laø 
Buddhagaya, naèm phía Taây doïc bôø soâng Ni-lieân- thuyeàn (Niranjana), 
thuoäc thò traán Gaya, tieåu bang Bihar. Boà-ñeà-ñaïo-traøng laø nôi quan troïng 
nhaát, thieâng lieâng nhaát trong lòch söû Phaät Giaùo, chaúng nhöõng nôi ñaây 
ñaùnh daáu Sa Moân Cuø-ñaøm ñaõ ngoài thieàn 49 ngaøy vaø thaønh Phaät hieäu laø 
Thích-ca Maâu-ni Phaät, maø coøn laø nôi ñaùnh daáâu haèng haø sa soá chö Phaät 
ôû ñôøi quaù khöù ñaõ thaønh ñaïo vaø cuõng laø nôi trong töông lai Ñöùc Phaät Di-
laëc seõ tu taäp vaø thaønh ñaïo.  

‘Maitreya’ ñöôïc baét nguoàn töø tieáng Phaïn (Sanskrit) laø ‘Maitri’, 
nghóa laø loøng töø bao la (Universal Love). Maitreya Buddha laø vò Phaät 
töông lai, vò Phaät keá tieáp Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni seõ haï sanh nôi coõi 
ñôøi naøy, seõ duøng loøng töø, bi, hæ, xaû voâ löôïng cuûa mình ñeå chuyeån baùnh 
xe phaùp vaø chæ daãn chuùng sanh con ñöôøng thoaùt khoå.  

Phaät giaùo ñaïi thöøa daïy raèng traûi qua nhieàu ngaøn naêm, khi maø thôøi 
chaùnh phaùp, töôïng phaùp dieät vaø qua roài, thôøi maït phaùp ñeán, luùc ñoù con 
ngöôøi khoâng bieát ñeán Phaät, Phaùp, Taêng laø gì; khoâng bieát ñeán trí tueä, 
ñaïo ñöùc, luaân lyù laø gì; luùc ñoù chæ coù voâ minh ñen toái ngöï trò; chæ coù thoï 
höôûng duïc laïc, chæ coù laøm ñieàu toäi loãi... neân phöôùc ñöùc giaûm thieåu, tuoåi 
thoï con ngöôøi seõ ngaén nguûi, chæ coøn khoaûng 10 tuoåi laø cheát. Laïi theâm 
thaân ngöôøi luùc ñoù xaáu xí, dò hôïm, hoâi haùm, ñôøi soáng ngheøo naøn, thieáu 
thoán, ñau khoå... Roài thôøi gian troâi qua, nhieàu ngaøn naêm laïi troâi qua, con 
ngöôøi laïi baét ñaàu tu taäp gieo troàng ñöùc haïnh, vun xôùi phöôùc ñöùc, neân 
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tuoåi thoï con ngöôøi ñöôïc taêng leân tôùi 80.000 tuoåi. Roài thôøi gian laïi qua, 
con ngöôøi khoâng tu laïi töø töø giaûm xuoáng 10 tuoåi nöõa... thì khi ñoù Ñöùc 
Phaät Di-laëc seõ xuaát hieän treân ñôøi ñeå chuyeån baùnh xe phaùp cho chuùng 
sanh, ñeå chæ cho chuùng sanh con ñöôøng töï thoaùt khoûi nhöõng khoå ñau heä 
luïy. Ngaøi seõ duøng loøng töø voâ löôïng cuûa mình ñeå cöùu giuùp chuùng sanh, 
ñeå mang söï bình an vaø haïnh phuùc cho moãi chuùng sanh ñau khoå. Vì vaäy 
Ñöùc Phaät Di-laëc laø vò Phaät cöùu tinh trong töông lai cuûa loaøi ngöôøi.  

Coâng trình xaây döïng töôïng cao nhaát theá giôùi naøy ñöôïc Trung Taâm 
Baûo Toàn Truyeàn Thoáng Ñaïi Thöøa (The Foundation For The 
Preservation of The Mahayana Tradition) (vieát taét: FPMT) ñaûm traùch. 
Ñaây laø moät trong nhöõng toå chöùc Phaät Giaùo Ñaïi Thöøa coù taàm côû quoác teá 
ñaõ töøng vaø seõ xaây döïng treân 112 döï aùn nhö xaây döïng nhöõng tu vieän, 
nhöõng trung taâm an cö, nhöõng trung taâm thieàn, nhöõng nhaø teá baàn, nhöõng 
bònh vieän, nhöõng tröôøng hoïc... treân 24 nöôùc.  

Vaøo naêm 1974, Lama Thubten Yeshe, vò Lama Taây-taïng noåi tieáng 
naøy ñaõ thaønh laäp hoäi FPMT vôùi yù nguyeän duy trì, truyeàn baù trí tueä toái 
thöôïng cuûa ñaïo Phaät cho taát caû moïi con ngöôøi. Ñöùc Lama naøy thöôøng 
noùi Boà-ñeà-ñaïo-traøng laø ‘the root’ (caùi goác) nôi taát caû lôøi daïy cuûa Ñöùc 
Phaät ñöôïc phaùt sanh. Ñeå ñaëc bieät caùm ôn taám loøng toát cuûa AÁn ñoä-nôi 
maø coù caùi goác naøy-ngaøi öôùc mô ñöôïc xaây moät töôïng Phaät Di-laëc-vò 
Phaät töông lai, taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng-nôi maø chö Phaät quaù khöù, hieän taïi 
vaø vò lai seõ thaønh ñaïo taïi ñaây. Khoâng may öôùc nguyeän chöa thaønh, thì 
naêm 1984 Ñöùc LamaYeshe tòch vaø ñeä töû cuûa ngaøi laø Lama Zopa 
Rinpoche, trôû thaønh ngöôøi keá nghieäp laõnh ñaïo hoäi FPMT vaø seõ coá gaéng 
thöïc hieän öôùc mô cuûa thaày mình. Naêm 1987, moät caäu beù Taây Ban Nha 
ñöôïc Ñöùc Ñaït-lai-la-ma ñôøi thöù XIV xaùc nhaän laø hoùa thaân cuûa Lama 
Yeshe. Vì theá caäu beù naøy ñöôïc xuaát gia theo Taây-taïng vaø ñöôïc bieát vôùi 
caùi teân laø Lama Osel Rinpoche. Hieän nay ngaøi ñang theo hoïc taïi tu vieän 
Sera thoäc Taây-taïng ôû phía Nam AÁn ñoä.  

Hieän nay taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng ôû chuøa Nhaät Baûn thuoäc heä phaùi 
Daijokyo-Japan vaøo naêm 1989 coù xaây moät töôïng Phaät ngoài thieàn giöõa 
loä thieân cao gaàn 26 meùt (80 feet). Taïi Myõ coù töôïng nöõ thaàn Töï Do tay 
giô cao ngoïn ñuoác ñang chaùy, töôïng naøy cao 48 meùt. Taïi Nhaät, thuû ñoâ 
Tokyo thì coù töôïng Phaät Ushiku moät tay ñang chæ trôøi vaø moät tay chæ 
xuoáng ñaát, cao 80 meùt. Neáu so vôùi hình daùng con ngöôøi chuùng ta 1,6 
meùt thì nhöõng böùc töôïng treân cuõng ñaõ quaù cao roài! Theá nhöng khoâng ai 
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coù theå töôûng töôïng raèng döï aùn xaây döïng töôïng Phaät Di-laëc baèng ñoàng 
taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng naøy laïi cao tôùi 152. 4 meùt (500 feet).  

Vaø chuùng ta cuõng ñöøng nghó laø heã noùi ñeán Ñöùc Phaät Di-laëc laø cöù 
phaûi oâng Phaät ngoài cöôøi vui veû töï nhieân, ñaàu troøn, buïng böï töïa nhö oâng 
ñòa. Thay vì oâng ñòa tay caàm quaït phe phaåy, thì Ñöùc Phaät Di-laëc tay 
caàm chuoãi nieäm Phaät, hoaëc coù khi vaùc bao ñoà aên treân vai, coù khi ngoài 
vôùi saùu chuù tieåu thaät khaùu khænh, deã thöông (luïc taëc) ñang baùm, leo 
treøo, thoät leùt, chôi giôõn treân ngöôøi ngaøi, nhöng ngaøi khoâng giaän maø traùi 
laïi coøn nôû nuï cöôøi thaät hæ xaû, bao dung. Ñoù laø töôïng Phaät Di-laëc phoå 
bieán ôû Vieät-nam. Coøn töôïng Phaät Di-laëc seõ xaây ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng naøy 
seõ döïa theo hình maãu töôïng ngheä thuaät ôû theá kyû I vaø II sau coâng 
nguyeân. Luùc ñoù ôû AÁn ñoä, maãu töôïng ngheä thuaät AÁn ñoä naøy raát thònh 
haønh.  

Maãu töôïng Phaät Di-laëc naøy coøn ñöôïc truyeàn vaø tìm thaáy ôû nhieàu 
nöôùc laân caân nöõa nhö nöôùc Afghnistan, Pakistan, Nepal, Trung Hoa vaø 
Ñaïi Haøn... Nhö laø moät truyeàn thoáng, nhieàu tu vieän Taây-taïng ñaõ thôø raát 
nhieàu töôïng Phaät Di-laëc kieåu naøy vaø cuõng xaây döïng raát to lôùn. Nhö ôû tu 
vieän Tashilhunpo coù xaây moät töôïng Phaät Di-laëc cao 26 meùt (80 feet). ÔÛ 
Nepal, Ñöùc Rinpoche Chobgye Trichen noåi tieáng naøy cho xaây moät böùc 
töôïng Phaät Di-laëc cao khoaûng 3 taàng laàu taïi tu vieän mình vv...  

Töôïng Phaät Di-laëc seõ xaây taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng cao 152.4 meùt vaø 
seõ ñöôïc ñuùc baèng ñoàng maøu vaøng, theo ngheä thuaät keát hôïp caû hai: hieän 
ñaïi vaø truyeàn thoáng. Vôùi chieàu cao vaø neùt myõ thuaät toái cao naøy, hoäi 
FPMT mong kieät taùc naøy seõ ñöôïc ñoùng goùp mình vaøo danh saùch nhöõng 
kyø quan theá giôùi vaø laø moät töôïng Phaät cao nhaát theá giôùi.  

Töôïng Phaät naøy seõ cao töông ñöông vôùi moät cao oác coù 50 taàng laàu 
seõ toïa laïc ngay giöõa coâng vieân roäng 45 maãu Anh (moät maãu Anh = 4046 
meùt vuoâng). Ñaïo traøng Di-laëc (Maitreya Project Land) naèm caùch thaùp 
Ñaïi-giaùc (Maha Bodhi) - nôi kyû nieäm Phaät thaønh ñaïo vaø giaùc ngoä- 
khoaûng 3 caây soá.  

Ngoaøi töôïng Phaät ñoàng to lôùn, hoäi FPMT döï ñònh seõ phaûi xaây theâm 
haøng trieäu nhöõng coâng trình nhoû khaùc ôû trong thaân töôïng Phaät Di-laëc 
baèng ñoàng, ôû trong ñaïi saûnh vaø ôû xung quanh coâng vieân... vôùi öôùc 
muoán, mong nôi ñaây trôû thaønh moät ñaïo traøng Di-laëc, Hoäi Long Hoa, 
moät trung taâm tu taäp vaø chieâm baùi lyù töôûng taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng.  
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Ñaïi saûnh chính seõ cao nhö laø moät ngoâi ñieän thôø coù 17 taàng, coù theå 
chöùa hôn 4000 ngöôøi vaø coù haøng traêm ngaøn nhöõng böùc töôïng, nhöõng 
böùc tranh ñöôïc ñaët hoaëc khaéc trong goùc hoaëc xung quanh töôøng. Coù hai 
töôïng: Phaät Thích-ca Maâu-ni vaø Di Laëïc cao gaàn 16,5 meùt (50 feet), moät 
böùc tranh Phaät Di-laëc theâu treân vaûi luïa (thanka) lôùn khaùc; coù 100. 000 
nhöõng töôïng Phaät Di-laëc vaø Thích-ca Maâu-ni Phaät nhoû; coù nhöõng böùc 
tranh hoaëc töôïng cuûa 1000 vò Phaät, nhöõng baøi kinh... Vôùi ngheä thuaät söû 
duïng hình aûnh, maøu saéc... haøi hoøa tuyeät ñeïp seõ dieãn taû con ñöôøng phaùt 
boà ñeà taâm vaø ñaït ñeán giaùc ngoä; nhöõng tranh luïa veà cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc 
Lama Tsong Khapa; nhöõng tranh luïa veà cuoäc ñôøi Ñöùc Phaät; nhöõng böùc 
töôïng cuûa taùm nhaân vaät vó ñaïi cuûa AÁn ñoä vaø nhöõng danh hieäu cuûa 
100.000 chö Phaät ñöôïc khaéc treân nhöõng oâ töôøng.  

Beân trong böùc töôïng Phaât Di-laëc baèng ñoàng cao 152,4 meùt seõ ñöôïc 
thôø xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni, nhöõng vò thaùnh vaø nhöõng vò 
phaùp sö vó ñaïi khaùc; seõ thôø vò Chenrezig ngaøn caùnh tay, 21 vò Quan Theá 
AÂm Boà Taùt, chö Phaät Döôïc Sö, 16 vò A la haùn, 35 vò Phaät, Ñöùc Lama 
Thubten Yeshe; nhöõng boä kinh Baùt Nhaõ vôùi neùt chöõ maï vaøng, baïc, traân 
chaâu vaø maõ naõo; vaø cuõng seõ thôø caùc vò thieän thaàn nhö: Mitukpa, Kunrig, 
Thaàn Kim Cang Taùc Ñoûa (Vajrasattva), Namgyalma, Amitayus, White 
Tara (Baïch y) vaø 8 vò Boà taùt.  

Beân trong coâng vieân roäng 45 maãu Anh naøy cuõng seõ xaây 100.000 
nhöõng ngoâi thaùp, nhöõng phoøng thieàn ñöôïc toâ ñieåm baèng nhöõng böùc 
töôïng, ñöôïc khaéc nhöõng caâu chuyeän tieàn thaân cuûa Ñöùc Phaät Thích-ca 
Maâu-ni, cuõng seõ cho xaây moät tu vieän cho chö taêng, moät tu vieän cho chö 
ni, moät bònh vieän vôùi caùch chöõa trò theo phöông phaùp keát hôïp cuûa caû 
phöông Taây, Ayurvedic vaø Taây-taïng; seõ xaây moät tröôøng hoïc, moät trung 
taâm hoäi nghò vaø giaûng daïy; moät nhaø troï cho khaùch haønh höông; moät 
coâng vieân (coù thuù vaø nhieàu caây caûnh ñeïp) cho treû em, coù hoà nöôùc trong 
vaø suoái chaûy roùc raùch. Thaät laø moät döï aùn vó ñaïi, coù theå xeáp vaøo haøng 
baäc nhaát treân theá giôùi.  

Theo oâng Peter Kedhe, ngöôøi tröïc tieáp phuï traùch veà phaàn kieán truùc 
ngheä thuaät cho bieát: Phí toån cuûa döï aùn naøy seõ hôn 150. 000 trieäu dolla 
Myõ vaø thôøi gian ñeå hoaøn thaønh seõ khoaûng 5, 6 naêm. Tuy nhieân, hoï seõ 
coá gaéng hoaøn taát coâng trình vaøo thaùng 12-2004, hoaëc thaùng 1-2005. 
Tuoåi thoï cuûa töôïng Phaät Di-laëc naøy khoaûng 1000 naêm. Cho neân bieåu 
töôïng Hoan Hæ naøy seõ keùo daøi khoaûng 10 theá kyû. Lôïi laïc chaúng nhöõng 
cho theá heä chuùng ta maø coøn cho caû nhieàu theá heä saép tôùi nöõa.  
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Tuy nhieân lôïi ích cuï theå hieän taïi vaãn laø cho ngöôøi daân AÁn ñoä, ñaëc 
bieät cho daân chuùng soáng trong thò traán Boà-ñeà-ñaïo-traøng (Bodhgaya). 
Naèm trong tieåu bang Bihar, Boà-ñeà-ñaïo-traøng laø nôi khoâ caèn soûi ñaù, 
ngöôøi daân ñoùi ngheøo, nhaø cöûa xô xaùc, khoâng coù nhaø maùy, coâng xöôûng 
naøo caû... Hieån nhieân, khi böùc töôïng Di-laëc hoaøn thaønh, thì ñaây seõ laø nôi 
thu huùt du khaùch nhieàu nhaát AÁn ñoä. Nguoàn lôïi töùc du lòch seõ mang laïi 
aám no cho ngöôøi daân taïi ñaây, ngoaøi ra ñôøi soáng tinh thaàn cuõng ñöôïc an 
oån hôn.  

Ngay caû trong giai ñoaïn xaây döïng naøy, coâng trình ñaõ vaø ñang oån 
ñònh coâng vieäc laøm aên cho haøng ngaøn coâng nhaân AÁn ñoä, ñaëc bieät coù 
lieân quan ñeán caùc nghaønh nhö kieán truùc, kyõ sö, taøi chaùnh, du lòch, coâng 
vieân, laøm vöôøn... Khoâng ai coù theå phuû nhaän raèng, chính ñaây laø cô hoäi 
toát nhaát cho nhöõng xí nghieäp, coâng nghieäp veà vaät lieäu xaây döïng taïi 
hoaëc gaàn Bihar taêng nguoàn thu nhaäp cuûa mình. Moät khi coâng trình naøy 
hoaøn thaønh thì laïi tieáp tuïc thueâ caû traêm ngöôøi laøm vieäc ñeå duy trì vaø 
laøm ñeïp cho hoäi Long Hoa Di-laëc naøy, cuõng nhö ñeå phuïc vuï cho khaùch 
chieâm baùi haøng naêm.  

Rieâng veà nghaønh du lòch, khaùch haønh höông töø trong nöôùc cuõng 
nhö ngoaøi nöôùc thaêm vieáng Boà-ñeà-ñaïo-traøng seõ taêng leân vaø nghaønh du 
lòch ôû AÁn vaø Bihar nhôø theá maø phaùt trieån.  

Cuõng chính vì theá maø toång thoáng AÁn ñoä Shri K. R. Narayanan 
trong buoåi leã ñaët vieân ñaù xaây döïng Ñaïo Traøng Di-laëc vaøo thaùng 03, 
1996 ñaõ noùi: 

Toâi raát vui ñöôïc bieát seõ coù moät töôïng Phaät Di-laëc baèng ñoàng xaây 
taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng. Söï höng thònh cuûa ñaïo Phaät laø söï minh chöùng giaù 
trò cuûa ñöùc tính Töø, Bi, Hæ, Xaõ vaø Voâ ngaõ, Vò tha. Döï aùn Di-laëc naøy laø söï 
keát hôïp cuûa hai nhu caàu tinh thaàn vaø thöïc tieãn cuûa quyù phaät töû xa gaàn. 
Coâng vieân xinh xaén bao quanh töôïng Phaät Di-laëc hieån nhieân seõ taïo caûnh 
quang thanh thoaùt, seõ laøm cho thaân vaø taâm cuûa khaùch haønh höông chieâm 
baùi khinh an vaø an laïc hôn. Toâi tin raèng döï aùn naøy ñoùng goùp vaøo söï 
hoaèng truyeàn giaù trò Töø, Bi, Hæ, Xaõ, Hoøa bình vaø Bình ñaúng trong nhaân 
loaïi, thì ñaïo traøng Di-laëc naøy caøng thích öùng hôn vôùi theá giôùi ngaøy nay, 
nôi maø coù nhieàu söï baïo ñoäng, ganh gheùt, ñoùi khaùt vaø bònh taät.1  

                                           
1 ‘The Maitreya Project’, trang 3, FPMT, 1999.  
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Thaät vaäy khi döï aùn hoaøn thaønh, AÁn ñoä - ñaát nöôùc ña toân giaùo naøy - 
seõ trôû thaønh giaøu hôn, khoâng chæ veà vaên hoùa, ngheä thuaät... maø caû kinh 
teá, chính trò, trieát hoïc, thöông maïi vv...  

Hôn nöõa hoäi FPMT cuõng mong raèng nhieàu ngöôøi, khoâng keå laø taêng 
ni hay khoâng taêng ni, phaät töû hay khoâng phaät töû, sau khi ñeán vaø chieâm 
ngöôõng töôïng seõ taêng tröôûng boà ñeà taâm, thöïc haønh lôøi Phaät daïy ñeå giaûi 
thoaùt. Hình aûnh Töø, Bi, Hæ, Xaõ cuûa böùc töôïng Di-laëc laøm vôi ñi phieàn 
naõo tham, saân, si, maïn, nghi, taät ñoá... vaø khieán cho taâm thuaàn tònh, taêng 
tröôûng boà ñeà taâm, phaùt trieån töù voâ löôïng taâm (töø, bi, hæ, xaû) vaø ñeå hoa 
taâm khai nôû, hoùa ñoä chuùng sanh.  

Theá laø nhöõng ngöôøi ñöôïc chieâm ngöôõng töôïng ñöôïc gaët haùi voâ 
löôïng phöôùc baùu.  

Coù laàn, ñöôïc vua Sagyal hoûi veà coâng ñöùc ngöôøi xaây töôïng vaø chuøa 
thaùp, Ñöùc Phaät ñaõ traû lôøi raèng coù bao nhieân haït caùt (atoms) ôû trong 
töôïng Phaät, thì ngöôøi xaây döïng vaø cuùng döôøng töôïng ñoù seõ ñöôïc bao 
nhieâu laàn taùi sanh laøm vua cuûa trôøi, nguôøi. Coù bao nhieâu haït caùt ôû trong 
thaùp vaø chuøa ñoù, thì coù bao nhieâu laàn ngöôøi aáy ñaït ñöôïc thieàn ñònh, coù 
bao nhieâu kieáp ngöôøi aáy ñaït ñöôïc an laïc trong ñaïi ñònh toái thöôïng, ñöôïc 
an laïc trong chaùnh kieán, chaùnh ñònh vaø chaùnh giaûi thoaùt khoûi sanh, giaø, 
bònh, cheát.  

Tuïc ngöõ Vieät-nam coù caâu: ‘Moät caây laøm chaúng neân non, ba caây 
chuïm laïi neân hoøn nuùi cao’; cuõng nhö ñeå taïo phöôùc baùo saâu daøy trong 
Phaät Phaùp, hoäi FPMT vaø taát caû quyù phaät töû neân phaùt taâm moãi ngöôøi 
ñoùng goùp chuùt coâng, chuùt cuûa... goùp söùc mình vaøo cho döï aùn naøy ñöôïc 
thaønh töïu, vôùi taâm nguyeän höôùng veà Hoäi Long Hoa - Khi Ñöùc Phaät Di-
laëc ra ñôøi. Hieån nhieân vôùi moät coâng trình xaây döïng ñoà soä vaø vó ñaïi nhö 
theá thì hoäi FPMT raát caàn söï phaùt taâm töø taâm löïc ñeán vaät löïc cuûa taát caû 
chö taêng ni, phaät töû, cuûa nhöõng hoäi, nhöõng ñoaøn theå... treân khaép theá 
giôùi. Coâng ñöùc phaùt taâm cuûa quyù taêng ni, quyù phaät töû, caùc chuyeân gia 
kyû thuaät, ngheä thuaät... thaät laø voâ löôïng. Nhö ai muoán phaùt taâm, goùp 
phaàn mình vaøo döï aùn xaây döïng Ñaïo Traøng Di-laëc naøy, nhaát laø vaøo dòp 
thieân nieân kyû thöù ba môùi naøy, naêm môùi 2000 naøy, thì xin lieân laïc vôùi: 

Maitreya Project, Bodhgaya, Distrist Gaya, Bihar, 824231, India.  

Tel: (91) 631400620/621/727 

Fax: (91) 631 400774 
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Email: bodhgaya@maitreya-statue. org 

Hoaëc laø: 

Nepal Project Office, GPO Box 1981, Kathmandu, Nepal.  

Tel: (977) 1426039 

Fax: (977) 1410992 

Email: kathmandu@maitrey -statue. org 

Hoaëc laø: 

Maitreya Project Taiwan, F 9-4, 81, SEC 3, Pa Te Road, 
Taipei.  

Tel: (886) 2 579 5988 

Fax: (886) 2 579 4548 

Email: taiwan@maitreya -statue. org 

Döïï aùn ñang thi coâng vôùi taâm nguyeän thieát tha cuûa Hoäi FPMT 
mong sôùm hoaøn thaønh tröôùc naêm 2005.  

Ñöùc Ñaït-lai-la-ma ñôøi thöù XIV (laø vò ñaõ thuyeát phaùp möôøi ngaøy 
lieân tuïc töø 20-12-1999 ñeán 29-12-1999 nôi hoäi tröôøng Kalachakra taïi 
Boà-ñeà-ñaïo-traøng) ñaõ caàu nguyeän cho döï aùn xaây döïng töôïng Phaät Di-laëc 
naøy ñöôïc thaønh coâng myõ maõn vaø ñaõ noùi raèng: 

“Coâng trình naøy laø keát quaû cuûa taâm löïc vaø nguyeän löïc cuûa 
chuùng ta. Töø taâm nguyeän cuûa toâi, toâi xin taùn thaùn vaø nguyeän cuõng 
nhö öôùc mong coâng trình naøy seõ mang laïi lôïi ích cho vieäc hoaèng 
phaùp vaø cho ñôøi soáng cuûa taát caû chuùng sanh. Toâi raát mong coâng 
trình thaønh töïu vieân maõn vaø chaân thaønh caûm nieäm aân ñöùc quyù 
phaät töû, ban toå chöùc, vaø taát caû quyù vò ñang thöïc hieän coâng trình”.  

(Boà-ñeà-ñaïo-traøng, thaùng 01-1998).2  

Cuøng vôùi taâm höôùng aáy, toâi thaønh taâm caàu nguyeän cho coâng trình 
naøy ñöôïc thaønh coâng myõ maõn. Neáu nhaém maét nghó raèng tieàn (money) töø 
ñaâu seõ ñoå vaøo ñeå cho thaønh töïu döï aùn naøy, thì toâi khoâng daùm nghó ñeán. 
Tuy nhieân, neáu nhöõng coâng trình, nhöõng haønh ñoäng...  Vôùi nhöõng muïc 
ñích vaø yù höôùng cao thöôïng laøm vì ngöôøi, thì toâi tin raèng pheùp Phaät 
nhieäm maàu, vaïn phaùp vaän haønh baát khaû tö nghì seõ nhaäm vaän caûm öùng 

                                           
2 ‘The Maitreya Project’, trang 2, FPMT, 1999. 
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ñeán quyù taêng, ni, phaät töû vaø caùc vò seõ phaùt taâm baèng caùch hôïp löïc, hôïp 
coâng, hôïp cuûa... ñeå cho coâng trình ñöôïc thaønh töïu.  

Coâng trình ñang chôø ñôïi söï phaùt taâm töø quyù vò.  

Vaøi doøng chöõ nhoû giôùi thieäu döï aùn ñeán caùc ñoäc giaû, coäng chuùt loøng 
thaønh xin cuùng döôøng leân möôøi phöông chö Phaät. Hoài höôùng coâng ñöùc 
naøy, nguyeän cho ngaøy khaùnh thaønh Ñaïo Traøng Di-laëc taïo Boà-ñeà-ñaïo-
traøng sôùm ñöôïc thöïc hieän.  

Nam Moâ Ñöông Lai Haï Sanh Di-laëc Toân Phaät taùc ñaïi chöùng minh.  

 

 

Vieát taïi thö vieän Mahabodhi Mahavihar, 

 Boà-ñeà-ñaïo-traøng, AÁn ñoä.  

Ñeâm cuoái cuøng (31 -12) cuûa naêm 1999.  
 

 

 

 

 

 - Saùch tham khaûo: ‘ The Maitreya Project’, FPMT, 1999.  
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Möôøi Ngaøy Thuyeát Phaùp cuûa Ñöùc Ñaït-
lai-la-ma taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng 

 

Boà-ñeà-ñaïo-traøng, nôi caùch ñaây hôn hai möôi theá kyû, sa moân Cuø 
Ñaøm ñaõ ngoài thieàn döôùi coäi caây boà ñeà raäm laù, beân doøng soâng Ni Lieân 
xanh maùt eâm ñeàm chaûy, treân naém coû Kusa (kieát töôøng) cuûa ngöôøi chaên 
cöøu cuùng... vaø roài vaøo canh cuoái cuûa ñeâm thöù 49 trong chuoãi tònh taâm 
lieân tuïc ñoù, ngaøi ñaõ ñaït ñaïi chaùnh giaùc hieäu laø Thích-ca Maâu-ni Phaät. 
Töø ñoù, nôi ñaây trôû thaønh moät trung taâm quan troïng chính, moät nôi 
thieâng lieâng nhaát chaúng nhöõng cho Phaät giaùo AÁn ñoä maø coøn cho taát caû 
giôùi Phaät giaùo treân theá giôùi veà ñaây leã laïy chieâm baùi.Vì theá vaøo nhöõng 
ngaøy leã nhö laø leã Phaät Ñaûn, leã Töï töù, leã Thaønh ñaïo...  ta seõ thaáy nôi ñaây 
hoäi ñuû caùc maøu y, naøo laø y ñoû ñaäm cuûa taêng löõ Taây-taïng, y maøu cam 
ñaäm cuûa taêng ñoaøn AÁn ñoä, Mieán Ñieän, y maøu vaøng töôi cuûa taêng chuùng 
Vieät-nam, Myõ UÙc, y maøu cam töôi cuûa taêng löõ Tích Lan, Thaùi Lan, y 
maøu ñen cuûa taêng ñoaøn Ñaøi Loan, Nhaät Baûn cuøng hoøa laãn vôùi caùc maøu 
aùo traøng  naâu, ñen, xaùm, traéng...  cuûa caùc phaät töû taïi gia naêm giôùi... Theá 
nhöng hoâm nay Boà-ñeà-ñaïo-traøng vôùi söï quang laâm cuûa ngaøi Ñaït-lai-la-
ma, vò giaùo chuû cuûa Phaät giaùo Taây-taïng, ñeán Boà-ñeà-ñaïo-traøng vôùi 
chöông trình thuyeát phaùp lieân tuïc möôøi ngaøy (töø 20-12-1999 ñeán 29-12-
1999) vôùi söï hoäi tuï cuûa hôn 5000 tu só Phaät giaùo Taây-taïng khoaùc y ñoû 
ñaäm ñaõ khieán cho Boà-ñeà-ñaïo-traøng boãng choác bieán thaønh moät coõi laïc 
bang cuûa Phaät giaùo Taây-taïng. 

Thaät ñuùng nhö theá! Nhö laø moät huyeàn thoaïi. Doïc theo nhöõng con 
ñöôøng ñeå ñi ñeán thaùp Ñaïi-giaùc (nôi Ñöùc Phaät giaùc ngoä) vaø ñeán hoäi 
tröôøng Kalachakra (Kalachakra Maidan) nôi Ñöùc Ñaït-lai-la-ma thuyeát 
giaûng, ñaày nhöõng boùng taêng ni Taây-taïng hoaëc boùng nhöõng vò tu só 
phöông Taây  nhöng ñaép y vaø tu theo phaät giaùo Taây-taïng... Nhöõng göông 
maët thanh thoaùt, traàm tónh, nheï nhaøng... haàu heàt ñeàu laø coøn raát treû tuoåi 
vaø cuõng coù voâ soá laø nhöõng chuù ñieäu nhoû töø 7 ñeán 15 tuoåi raát nhanh 
nheïn, töôi taén raïng rôû trong boä y giaûi thoaùt cuûa mình...  ñeàu höôùng ñeán 
quaõng tröôøng Kalachakra naèm phía taây baéc cuûa ñaïi thaùp  vaø caùch ñaïi 
thaùp khoaûng 500 meùt ñeå nghe phaùp. 

Ngoaøi nhöõng tu só Lama naøy coøn coù treân 2000 nhöõng phaät töû Taây-
taïng, phaät töû haûi ngoaïi maø ña phaàn laø thuoäc nhöõng nöôùc Taây AÂu nhö 
Myõ, Thuïy Ñieån, Phaùp, Taây Ban Nha, Ñöùc, YÙ, Hoøa Lan, Bæ... vaø caùc 
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nöôùc Nam AÙ nhö Singapore, Hoàng Koâng, Ñaøi Loan, Thaùi Lan, Vieät-
nam...  cuõng ñeán tham döï. 

Ñeå phuïc vuï nhu caàu tieâu duøng, aên uoáng, ôû cho soá löôïng ñoâng ñuùc 
naøy, dó nhieân nhöõng ngöôøi Taây-taïng ñaõ nhanh choùng hình thaønh nhöõng 
chôï nhoùm taïm doïc theo leà ñöôøng, vóa heø ñeå baùn ñuû caùc loaïi vaûi voùc, 
giaøy deùp, aùo muõ aám cho muøa ñoâng, baêng video, kinh saùch, hình töôïng 
Phaät, card theo kieåu Taây-taïng... Nhöõng quaùn gioù (nghóa laø quaùn caát 
taïm) baèng leàu vaûi theo kieåu du muïc cuûa Taây-taïng nhöng cuõng gaén baûng 
hieäu ñeå nhöõng caùi teân raát kieâu laø ‘restaurants’ (nhaø haøng) vôùi nhöõng 
moùn aên Taây-taïng raát ngon vaø dó nhieân giaù raát reõ...  Vaø cuõng laø nhöõng 
leàu vaûi chen chuùc nhau nhöng ñöôïc ngaên töøng buoàng vôùi nhöõng caùi teân 
‘guest house’ (quaùn troï) vôùi giaù thaät beøo cho daân Taây-taïng ngheøo ôû taïm 
suoát chöông trình thuyeát giaûng möôøi ngaøy naøy. Chôï naèm trong khu 
trung taâm töø ñaïi thaùp ñeán hoäi tröôøng Kalachakra, neân moïi ngöôøi tröø giôø 
ngaøi Ñaït-lai-la-ma giaûng ra ñeàu töïu trung taïi ñaây. Ñöùng töø doác cao ngoù 
xuoáng, chuùng ta seõ khoâng nghó ñaây laø Boà-ñeà-ñaïo-traøng, nôi maø ngöôøi 
daân AÁn thöôøng cö nguï, hoaëc chuùng ta seõ khoâng nghó ñaây laø Boà-ñeà-ñaïo-
traøng cuûa toaøn Phaät Giaùo treân theá giôùi, maø hình nhö trong giai ñoaïn thôøi 
ñieåm naøy, nôi ñaây boãng bieán thaønh moät coõi laïc bang  rieâng cuûa chö 
taêng ni phaät giaùo Taây-taïng vaø ñôøi soáng ngöôøi daân Taây-taïng vôùi nhöõng 
chôï buùa vaø quaùn leàu cuûa hoï. 

Ñeà taøi vaø noäi dung maø ñöùc Ñaït-lai-la-ma seõ thuyeát giaûng trong 
chöông trình naøy laø: 

1. Nhöõng hoïc giôùi cuûa ngaøi Thaùnh Thieân (Shantideva’s Shiksa 
Samuccaya  - compendium of Advice). 

2. Boà Taùt Haïnh (Boddhisattvacharyavatara  - The Boddhisattva’s 
Way of Life). 

Hoøa cuøng vôùi caùc thính giaû, moãi ngaøy chuùng toâi (Sö GN, ñaïi ñöùc 
TÑ, Sö BC, ñaïi ñöùc ÑV vaø taùc giaû) ñeàu ñöôïc nghe hai thôøi phaùp nhuû: 

Saùng töø 9 giôø ñeán 11 giôø vaø chieàu töø 1:30 ñeán 4:30. 

Nhöõng phaùp aâm cuûa ngaøi nhö töø coõi taâm linh giaùc ngoä maïnh meõ 
truyeàn roùt vaøo trong taâm khaõm chuùng toâi: 

...Chuùng ta laø nhöõng con ngöôøi ôû trong cuoäc ñôøi nguõ tröôïc naøy, 
chuùng ta phaûi töï giaûi thoaùt côûi troùi mình töø thaân phaän khoå ñau, heä luïy 
thaønh moät con ngöôøi haïnh phuùc töï do thoaùt moïi raøng buoäc.Chuùng ta 
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phaûi chuyeån hoùa mình töø kieáp soáng voâ minh, phieàn naõo ñaït ñeán ñænh 
cao giaùc ngoä vaø giaûi thoaùt, lôïi mình, lôïi ngöôøi vaø töï giaùc, giaùc tha... 
Muoán ñöôïc nhö vaäy, chuùng ta phaûi thöïc haønh boà taùt ñaïo, boà taùt haïnh  - 
ngay giöõa cuoäc ñôøi naøy, phaûi daán thaân cöùu khoå vaø dìu daét chuùng sanh 
thoaùt voøng meâ laàm, khoå naõo. Haõy naëng loøng vò tha, mang laïi haïnh 
phuùc, giaûi thoaùt cho taát caû. Haõy nguyeän cöùu ñoä taát caû chuùng sanh coøn 
meâ laàm vaø ñau khoà. Haõy nguyeän ñoaïn tuyeät taát caû nhöõng nguyeân nhaân 
gaây ra khoå naõo cho chuùng sanh. Haõy nguyeän hoïc taát caû nhöõng ñaïo lyù vaø 
phaùp moân cöùu khoå chuùng sanh. Haõy nguyeän seõ thaønh Phaät vaø laøm cho 
taát caû chuùng sanh thaønh Phaät ñeå cuøng ñaït ñeán ñænh cao voâ thöôïng, tuyeät 
vôøi cuûa giaùc ngoä, giaûi thoaùt mieân vieãn...  

Lôøi cuûa ngaøi maïnh meõ, tha thieát vaø traøn ñaày tình thöông ñaõ laøm 
cho chuùng toâi voâ cuøng xuùc ñoäng vaø im laëng laéng nghe. Thöôøng laø giaûng 
xong moãi ñoaïn, ngaøi  nhìn ñaïi chuùng cöôøi thaät töôi, voâ tö vaø thaät töï 
nhieân thaân maät  nhö moät ngöôøi cha trìu meán ngoù xuoáng ñaøn con daïi. 
Moãi ngaøy tröôùc khi vaøo giaûng ôû moãi buoåi thuyeát phaùp, hoäi tröôøng chuùng 
toâi ñaõ ruùng ñoäng bôûi nhöõng aâm thanh traàm huøng cuûa haøng ngaøn ngöôøi 
con Phaät ñang tuïng kinh ñieån Taây-taïng ñoàng thanh taùn thaùn Ñöùc Thích-
ca Maâu-ni Phaät. 

AÂm thanh cuûa troáng, linh... vaø ñaëc bieät laø aâm ‘hhöø... hhöø... hhöø... 
hhöø...’ huøng traùng töø trong nhöõng cuoáng hoïng cuûa caùc vò Lama ñoäi muõ 
loâng vaøng phaùt ra, khieán cho ta töôûng nhö laø mình ñang ôû trong coõi röøng 
ruù thieân nhieân vôùi nhöõng tieáng vang voïng  cuûa nuùi röøng thöùc giaác trôû 
mình tænh daäy. 

‘Ton - pa chom - dan - da de - zhin - she - pa dra - chom - payang -  
dak - par dzok - pai sang  - gya 

rik - pa - dang zhap - su dan  - pa de - war shek  - pa jik  - ten kyen - 
pa 

kye - bu dui  - wai kha - lo - gyur - wa la – na - me  - pa Iha - dang 
mi - nam - kyi ton - pa  

sang - gya chom  - dan  - da pal gyal  - wa shakya  - tup - pa - la 

chak - tsal lo cho - do kyap  - su chi - wo’. 

Taïm dòch: 

‘Baäc Ñaïo sö, Theá-toân, Ñaáng Nhö Lai, Baäc A la Haùn, baäc Toaøn 
Giaùc vaø Ñaáng Giaùc Ngoä. 
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Ngaøi Toaøn Giaùc trong hieåu bieát vaø thöïc haønh - Sugata - Baäc hieåu 
bieát cuoäc ñôøi. 

Baäc Ñieàu Ngöï, Ñaáng Ñaïo Sö cuûa trôøi vaø ngöôøi. 

Höôùng ñeán Ngaøi, Ñöùc Phaät, Theá-toân, Ngöôøi chieán thaéng vinh 
quang - Thích-ca Maâu-ni Phaät. 

Chuùng con phuû phuïc kính laïy vaø xin ñöôïc quy y’. 

Sau ñoù hoï laïi tuïng tieáp ñeán Taâm kinh Baùt Nhaõ (the Heart Sutra), 
kinh Loaïi Boû Chöôùng Ngaïi (Removing Obstacles), Kinh Taùn Thaùn Ñöùc 
Ñaït-lai-la-ma. Coù moät soá vò taêng böng baùt nhang traàm ñi xoâng khaép 
trong hoäi tröôøng. Khoùi traàm ngaøo ngaït, höông thôm bay toûa cuùng döôøng 
leân chö Phaät vaø ñaïi chuùng. Trong khi ñoù ñaïo traøng laïi tuïng kinh Cuùng 
Döôøng Maïn-ñaø-la (Mandala); roài quy y Phaät vaø phaùt boà ñeà taâm. Roài 
chuùng toâi laïi ñöôïc thöôûng thöùc caû aâm thanh eâm eâm traàm laéng cuûa tieáng 
Pali do taêng ñoaøn AÁn vaø Thaùi tuïng cuùng döôøng. Roài tieáng thaùnh thoùt 
saùo vang, nheï boãng cuûa kinh tuïng töø quyù thaày, quyù ni sö ngöôøi Ñaøi 
Loan. Nhôø nhöõng kinh tuïng naøy maø ñaïo traøng ôû moãi buoåi giaûng ñeàu trôû 
neân thaät trang nghieâm, suøng kính vaø mang ñaày tính chaát toân giaùo. ÔÛ 
giöõa moãi buoåi giaûng coù nghæ giaûi lao vaøi phuùt ñeå cuùng traø, baùnh vaø 
Rupess (moãi tu só ñöôïc cuùng 50, 80 hay 150 Rupees tuøy ngaøy vaø tuøy 
theo tònh taøi phaät töû cuùng nhieàu hay ít). Trong khi cuùng döôøng ñoù cuõng 
tuïng kinh cuùng döôøng vaø sau moãi buoåi giaûng ñeàu coù tuïng kinh Hoài 
Höôùng vaø haùt baøi ca Baát Töû (Song of Immortality Longlife Prayer for 
His Holiness the Ñaït-lai-la-ma) ñeå caàu nguyeän cho Ñaït-lai-la-ma khoûe 
maïnh vaø soáng laâu. Sau ñoù taêng löõ vaø caûnh saùt hoä toáng ñöa ngaøi veà chuøa 
Taây-taïng gaàn ñoù an nghæ. 

Ñeå baûo ñaõm vaø giöõ an ninh trong suoát chöông trình ngaøi thuyeát 
giaûng, taát caû thính giaû chuùng toâi khoâng ñöôïc mang theo tuùi xaùch theo, 
khoâng ñöôïc mang ñoà ñieän töû, maùy quay phim, maùy chuïp hình (tröø nhaø 
baùo coù giaáy pheùp) vaø oáng nhoøm theo. Chuùng toâi chæ ñöôïc mang maùy 
radio ñeå baét ñaøi FM nghe ngaøi giaûng. Ngaøi giaûng baèng tieáng Taây-taïng, 
cuøng moät luùc cuõng ñöôïc dòch ra thaønh ba ngoân ngöõ: Anh, Hoa, AÁn. Coù 
ba hoäi tröôøng nhoû xung quanh, gaén ba caùi loa daønh cho ba ngoân ngöõ ñoù. 
Ai muoán nghe ngoân ngöõ naøo thì tôùi hoäi tröôøng ngoân ngöõ ñoù raø ñaøi FM 
vaø gaén oáng nghe ñeå nghe...  Ngoaøi maùy radio ra, chuùng toâi coøn ñöôïc 
pheùp mang taäp vôû, buùt, boà ñoaøn hoaëc taám loùt ngoài, chai nöôùc vaø taùch ñeå 
ñöïng traø khi chö taêng mang traø tôùi cuùng. 
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Tröôùc khi böôùc vaøo hoäi tröôøng Kalachakra, chuùng toâi phaûi ñi qua 
nhöõng caùi coång nhoû, nôi coù nhöõng nam nöõ caûnh saùt kieåm soaùt khaép thaân 
ngöôøi vaø vaät duïng ñem theo raát kyõ löôõng. Nhöõng vò tôùi sôùm vaøo nhöõng 
ngaøy ñaàu cuûa chöông trình thì ñöôïc laøm caùi theû (badges) vaøo coång, do 
ñoù ñöôïc quyeàn ngoài ôû treân, ñi tôùi ñi lui vaø ñöôïc ngoài gaàn toøa ngoài cuûa 
Ñaït-lai-la-ma. Coøn chuùng toâi tôùi treã 4 ngaøy, neân heát ñôn. Ñôn ñeå ñieàn 
laø ñôn ñaêng kyù laøm thaønh vieân cuûa Hoäi Phaät Giaùo quoác teá (Registration 
Form for International Buddhist Council Members) cho chöông trình 
thuyeát giaûng cuûa Ñöùc Ñaït-lai-la-ma ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaøo thaùng 12, 
1999. 

Theo baûn thoâng tin do Hoäi Döï aùn Töôïng Phaät Di-laëc (The Maitreya 
Project) vieát thì coù khoaûng hôn 150 nhaân vieân Taây-taïng, AÁn, Myõ, Phaùp, 
UÙc, Malaisia, Ñaøi Loan, Hoàng Koâng vaø nhöõng ngöôøi tình nguyeän naèm 
trong ban toå chöùc ñeå coâng quaû phuïc vuï cho chöông trình. Veà phaàn kinh 
phí, thì chöông trình cuûa Ñaït-lai-la-ma do Hoäi Döï AÙn Töôïng Phaät Di-
laëc naøy baûo trôï. Nhöng taøi chaùnh cuûa hoäi naøy cuõng töø tieàn cuûa caùc phaät 
töû treân theá giôùi cuùng döôøng, do ñoù hoï keâu goïi thính giaû töï nguyeän cuùng 
döôøng. Doïc beân traùi cuûa hoäi tröôøng laø nhöõng leàu vaûi lôùn, doïc ñöôøng ñi 
vaø nhaát laø tröôùc cöûa ñaïi thaùp, nhieàu chö Taêng Taây-taïng hoaëc ngoài baøn 
hoaëc ñöùng keâu goïi cho vaán ñeà naøy. 

Vieäc cuùng döôøng ñöôïc chia ra laøm 5 phaàn: 

1)  Phaàn cuùng döôøng cho chi phí toå chöùc nhöõng buoåi 
giaûng daïy cuûa Ñöùc Ñaït-lai-la-ma. 

2)  Phaàn cuùng döôøng cho buoåi ñieåm taâm vaø tònh taøi 
cho chö taêng trong nhöõng ngaøy giaûng. 

3)  Phaàn cuùng döôøng traø cho chö taêng vaø phaäït töû trong 
nhöõng buoåi giaûng. 

4)  Phaàn cuùng döôøng cho Döï aùn Xaây Töôïng Phaät Di-
laëc cao nhaát theá giôùi taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng (toâi seõ coù moät baøi 
rieâng giôùi thieäu cho döï aùn naøy). 

5)  Phaàn cuùng döôøng cho döï aùn xaây bònh vieän vaø 
tröôøng Tieåu Hoïc Coäng Ñoàng  Maitreya Project. 

Vò naøo muoán phaùt taâm cuùng phaàn naøo, thì cöù tuøy hæ cuùng phaàn aáy. 

Theo ban toå chöùc phoûng ñoaùn cho bieát chi phí cho toaøn buoåi leã 10 
ngaøy naøy khoaûng töø 140.000 ñeán 150.000 dolla Myõ. 
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Doïc haøng raøo cuûa hoäi tröôøng Kalachakra naøy vaø doïc ñöôøng ñi coù 
treo baûy taám bieåu ngöõ vieát nhöõng lôøi daïy cuûa ngaøi Thaùnh Thieân vaø Ñöùc 
Ñaït-lai-la-ma thöù XIV  taùn thaùn veà haïnh töø bi. Baûy bieåu ngöõ naøy ñöôïc 
vieát thaønh boán thöù tieáng: Taây-taïng, AÁn, Anh vaø Hoa ngöõ. Noäi dung cuûa 
nhöõng bieåu ngöõ nhö laø: 

1)  ‘May I be the doctor and the medicine and May I be 
the nurse. For all sick beings in the world untill everyone is 
healed’ (Bodhisattvacharyavatara III:8). 

Taïm dòch:  

‘Con nguyeän laøm vò löông y, laøm löông döôïc, laøm y taù 
cho beänh nhaân treân cuoäc ñôøi naøy, cho ñeán khi ai ai cuõng 
ñeàu maïnh khoûe’  (Boà Taùt Haïnh, chöông III, baøi keä 8). 

2)  ‘Reply upon the boat of a human body, Free 
yourself from the great river of pain! As it is hard to find 
this boat again; This is no time for sleep, you fool’ 
(Bodhisattvacharyavatara VII: 14). 

Taïm dòch: 

‘Haõy nöông thaân naøy maø vöôït qua bieån khoå. Neáu chöa 
nhaän ra maø yeân giaác nguû thì ngu daïi thay!’ (Boà Taùt Haïnh, 
chöông VII, baøi keä 14). 

3)  ‘Having seen the mistakes in cherishing myself and 
the ocean of good  in cherishing others; I shall completely 
reject all selfishness and accustom myself to accepting 
others’ (Bodhisattvacharyavatara VII: 113). 

Taïm dòch: 

‘Khi con nhaän ra nhöõng sai laàm veà ngaõ aùi vaø bieån 
phöôùc cuûa loøng vò tha. Con nguyeän loaïi boû taâm vò kyû vaø 
thöïc hieän haïnh vò tha’ (Boà Taùt Haïnh, chöông VII, baøi  keä 
113). 

4)  ‘There is no evil like hatred and no fortitude like 
patience. Thus I should strive in various way to meditative 
on patience’ (Bodhisattvacharyavatara VI: 2). 

Taïm dòch: 
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‘Khoâng coù aùc naøo hôn saân haän. Khoâng coù duõng löïc 
naøo hôn kieân nhaãn. Vì theá baèng moïi caùch con phaûi haønh trì 
ñeå ñaït ñöôïc kieân nhaãn’ (Boà Taùt Haïnh, chöông VI, baøi keä 2). 

5)  ‘If by one person’ s suffering, the suffering of 
many would be destroy, surely kindhearted people would 
accept it. For the sake of themselves and others’ 
(Bodhisattvacharyavatara VIII: 105). 

Taïm dòch: 

‘Giaû söû laøm ñau khoå cho moät ngöôøi ñeå huûy dieät söï 
ñau khoå cuûa nhieàu ngöôøi, thì loøng töø ñoù ñöôïc chaáp nhaän, vì 
lôïi ích cho chính hoï vaø cho nhöõng ngöôøi khaùc’ (Boà Taùt 
Haïnh, chöông VIII, baøi keä 105). 

6)  ‘For as long as space endures  and for as long as 
living beings remain, until then may I too abide to dispel 
the misery of the world’: (Bodhisattvacharyavatara X: 55). 

Taïm dòch: 

‘Neáu coøn coù moät khoâng gian naøo, coøn coù moät chuùng 
sanh naøo soùt laïi, thì con coøn ôû laïi cuoäc ñôøi naøy ñeå xua tan 
nhöõng ñau khoå cuûa hoï’ (Boà Taùt Haïnh, chöông X, Baøi Keä 
55). 

7)  ‘My religion is kindness to others’ (His holiness to 
Fourteenth: Ñöùc Ñaït-lai-la-ma). 

Taïm dòch: 

  ‘Ñaïo Phaät laø ñaïo töø bi’ (Ñöùc Dalai Lam ñôøi thöù XIV). 

Höông hoa Phaåm haïnh töø bi vì ngöôøi cuûa caùc boà taùt ñöôïc toûa khaép 
Boà-ñeà-ñaïo-traøng baèng aâm thanh, baèng saéc töôùng, baèng haønh ñoäng, 
baèng moïi phöông tieän..., Ñöùc Ñaït-lai-la-ma ñaõ kheùo laøm cho taát caû 
chuùng toâi nhö ñöôïc soáng laïi vôùi Boà Ñeà Taâm Haïnh cuûa mình, khieán cho 
chuùng toâi nhöõng ai chöa phaùt Boà-ñeà taâm thì nay phaùt, nhöõng ai phaùt  roài 
thì phaùt trieån toát hôn...Haøng ngaøn nhöõng con ngöôøi vôùi taâm haïnh boà taùt 
töø treân moïi neûo ñöôøng cuûa theá giôùi, veà tuï hoïp taïi ñaïo traøng Kalachakra 
naøy cuøng nhau laøm baïn löõ, cuøng nhau tu taäp ñi ñeán Phaät quaû, tieáp noái 
con ñöôøng chö Phaät, chö Toå, chö Lama ñaõ ñi...  
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Ñeâm nay 28-12-1999 nhöõng ngoïn ñeøn caøy xung quanh ñaïi thaùp, 
xung quanh hoäi tröôøng Kalachakra lung linh toûa saùng. Gioù ñaõ ngöng laïi. 
Caây cuõng ñöùng laëng im. Chæ coù aùnh neán lung linh vaø chæ coù aùnh maét 
loùng laùnh buøi nguøi cuûa nhöõng ngöôøi con Phaät coøn nhö tieác nuoái nhöõng 
thôøi phaùp nhuû cuoái cuøng cuûa chöông trình thuyeát phaùp 10 ngaøy cuûa Ñöùc 
Ñaït-lai-la-ma. Ngaøy mai 19 -12 -1999 Ñöùc Ñaït-lai-la-ma seõ cuøng taêng 
ñoaøn Taây-taïng tieán ñeán thaønh Ba-la-naïi (Varanasi) ñeå tuïng kinh, leã laïy, 
ngoài thieàn caàu nguyeän cho naêm môùi 2000 taïi ñaïi thaùp Sarnath (Loäc 
Uyeån-Vöôøn Nai) nôi Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân laàn ñaàu tieân cho 5 anh 
em Kieàu-traàn-nhö. Vaø vaøo ngaøy ñaàu xuaân 01-01-2000 ngaøy ñaàu tieân 
cuûa thieân nieân kyû thöù ba naøy, Ñöùc Ñaït-lai-la-ma seõ ñoïc Baûn Tuyeân 
Ngoân Hoøa Bình taïi Sarnath. Tieác raèng chuùng toâi khoâng theå ñi theo tham 
döï ñöôïc, vì vaøo ngaøy ñaàu tieân quan troïng naøy taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, 
chuøa Vieät-nam (Vieät-nam  Phaät Quoác Töï cuûa Thaày Huyeàn Dieäu) P.O. 
Bouddha Gaya, P.C. 824231, Gaya Dist, Bihar, INDIA, coù toå chöùc buoåi  
leã möøng xuaân döông lòch 2000 vaø khaùnh thaønh chuoâng Hoøa Bình vaøo 
luùc 8 giôø saùng, 01-01-2000. Roài chöông trình ñoùn xuaân seõ tieáp tuïc luùc 9 
giôø toái, goïi laø leã cuùng ñeøn vôùi 10.000 ngoïn ñeøn caøy cuùng döôøng taïi ñaïi 
thaùp nôi Ñöùc Phaät ngoài thieàn vaø giaùc ngoä ñeå caàu nguyeän cho theá giôùi 
hoøa bình vaø nhaân daân an laïc. 

Vaø cuõng vaøo ngaøy ñaàu xuaân 01-01-2000 naøy seõ coù moät buoåi leã caàu 
nguyeän Hoøa bình ñöôïc toå chöùc taïi khoaûng saân roäng phía tay phaûi cuûa 
Ñaïi Thaùp, goàm coù caùc vò boà taùt Hoùa Thaân, Haønh Giaû-Thaân Chöùng, 
Lama vaø chö taêng ni ôû khaép nôi treân theá giôùi quy tuï veà. Buoåi leã naøy do 
chö taêng Taây-taïng vaø phaät töû ôû nhieàu nöôùc hôïp taùc toå chöùc. 

Thaät laø moät vieäc laøm voâ cuøng quyù baùu vaø vó ñaïi. Cô hoäi hy höõu 
ngaøn naêm chæ coù moät laàn. Chuùng ta neáu coù ñieàu kieän neân ñoùng goùp vaø 
tham gia vaøo buoåi leã caàu nguyeän Hoøa Bình cho Theá Giôùi naêm 2000 taïi 
Boà-ñeà-ñaïo-traøng nôi Ñöùc Phaät giaùc ngoä, taïi AÁn ñoä naøy. Vaû laïi, ngöôøi 
Vieät chuùng ta tin raèng nhöõng gì chuùng ta caàu nguyeän, nhöõng gì chuùng ta 
haønh ñoäng, noùi naêng, suy nghó... ôû giaây phuùt ñaàu naêm, giaây phuùt giao 
thöøa cuûa teát aâm lòch hay ñaàu xuaân cuûa teát döông lòch thì cuõng seõ ñöôïc 
linh öùng vaø hieäu quaû. 

Vôùi loøng tin ñoù, ngöôøi Vieät chuùng ta vaøo nhöõng ngaøy ñaàu xuaân 
thöôøng tôùi thaêm vieáng laån nhau ñeå cuøng chuùc tuïng nhau nhöõng ñieàu toát 
laønh cho ñaát nöôùc, cho thaày toå, cho ngöôøi thaân baïn beø vaø cho caù nhaân 
mình. Cuõng vôùi taâm tö ñoù, chuùng toâi nhöõng du hoïc sinh taïi Delhi ñaõ leân 
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ñaây ñeå tham döï buoåi leã ñaïi caàu nguyeän naøy. Hoøa chung cuøng ñaïi taâm tö 
cuûa moïi ngöôøi con Phaät töø caùc nôi quy tuï veà nôi thaùnh ñòa Boà-ñeà-ñaïo-
traøng naøy, chuùng con thaønh taâm kính leã 10 phöông chö Phaät, chö Boà Taùt 
gia hoä cho naêm cuõ ñaõ qua, naêm môùi 2000, thieân nieân kyû thöù ba môùi saép 
böôùc ñeán, caàu cho möa thuaän gioù hoøa, quoác thôùi daân an, theá giôùi hoøa 
bình vaø chuùng sanh an laïc. 

Ñeâm ñaõ khuya. Söông ñaõ xuoáng nhieàu. AÙnh ñeøn ñöôøng vaøng toûa 
môø môø aûo aûo trong söông. Theá nhöng maøn ñeâm vaø söông phuû khoâng 
caûn ñöôïc phieân chôï nhoùm Taây-taïng naøy. Vaãn röøng y ñoû saäm cuûa nhöõng 
Lama ruû nhau ñi mua saém, hoøa laãn trong nhöõng ngöôøi daân Taây-taïng qua 
laïi roän ròp; vaãn tieáng cöôøi noùi, traû giaù huyeân thuyeân; vaãn nhöõng ñieäu 
nhaïc Taây-taïng vang vang naùo ñoäng haáp daãn chaøo môøi khaùch mua baêng 
casset ñöôïc baùn doïc leà chôï; vaãn theá... Toâi keùo cao coå chieác aùo len lam 
leân vaø ruùt ñaàu mình trong ñoù. Höôùng veà phía tröôùc, toâi cuoái maët böôùc 
ñi. Mai naøy khi Ñöùc Ñaït-lai-la-ma ñi roài, con chôï nhoùm Taây-taïng naøy 
seõ bieán maát vaø ñi theo ngaøi phaûi khoâng? Ñaïo Traøng cuûa Phaät Giaùo Taây-
taïng moät laàn nöõa nhö huyeàn thoaïi boãng bieán maát vaø traû laïi Boà-ñeà-ñaïo-
traøng yeân tónh cho thò traán Gaya. Ngaøi ñi roài, ngöôøi daân Taây-taïng ñi roài, 
con chôï nhoùm nhoû cuõng tan nhöng... thaät ra... vaãn coøn... ôû laïi... trong 
loøng ngöôøi, trong loøng ngöôøi phaät töû, trong Phaät giaùo, trong loøng Phaät 
giaùo AÁn ñoä, trong loøng Phaät giaùo theá giôùi phaûi khoâng? Phaûi chaêng hình 
aûnh cuûa Ñöùc Ñaït-lai-la-ma, hình aûnh cuûa Phaät Giaùo Taây-taïng ñaõ ñoùng 
goùp quaù lôùn trong coâng cuoäc chaán höng Phaät Giaùo taïi AÁn ñoä. Moät Phaät 
Giaùo ñaõ traûi qua bieát bao laàn bò Hoài Giaùo huûy dieät; bieát bao laàn thaêng 
traàm leân xuoáng... ñeå hoâm nay ñöôïc hieân ngang coù moät choã ñöùng vöõng 
chaéc trong loøng xaõ hoäi AÁn ñoä. Phaûi chaêng Ñöùc Ñaït-lai-la-ma ñaõ laøm 
ñöôïc nhöõng vieäc khoù laøm? 

Laàn trong boùng ñeâm, döôùi aùnh ñeøn ñöôøng vaøng nhoû dòu, toâi vaãn im 
laëng ñeám böôùc chaân ñi cuûa mình. Boãng moät traùi banh laên ñeán chaân toâi 
vaø döøng laïi. Ngaãng maët nhìn leân, toâi thaáy hai chuù ñieäu Taây-taïng 
khoaûng 10 tuoåi, khaùu khænh vaø xuùng xính trong chieác y maøu ñoû saäm cuûa 
mình. Hai chuù ñang tranh nhau chaïy laïi giaønh banh. Sau nhöõng caâu 
chaøo hoûi, móm cöôøi laøm quen, toâi hoûi: 

‘Are you going to go to Varanasi with Tibetan monks tomorrow?’ 
(Ngaøy mai hai chuù coù ñi ñeán thaønh Ba-la-naïi vôùi chö taêng Taây-taïng 
khoâng?) 

‘ Yes!’ (Coù chöù!) 
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Oh! Toâi ñöùng leân vaø chaøo taïm bieät ‘Bye bye! See you again!’ (Theá 
thì chaøo taïm bieät! Heïn gaëp laïi nheù!). Töø thaân taâm toâi, boãng khôûi leân 
moät nieäm voâ cuøng mang ôn Ñöùc Ñaït-lai-la-ma vaø Phaät giaùo Taây-taïng, 
moät caùch töï nhieân toâi buoäc mieäng thoát leân caâu tieáng Vieät: ‘Caùm ôn Ñöùc 
Ñaït-lai-la-ma, caùm ôn Phaät Giaùo Taây-taïng cuûa hai chuù vaø caùm ôn hai 
chuù raát nhieàu’. 

Toâi laïi tieáp tuïc böôùc ñi veà höôùng phía chuøa Vieät-nam, khoâng bieát 
hai chuù coù hieåu nhöõng gì toâi noùi khoâng? Khoâng nghoaûnh ñaàu laïi, nhöng 
toâi bieát ñoâi maét cuûa hai chuù ñang doõi theo boùng toâi vaø coù leõ neáu bieát 
tieáng Vieät, hai chuù seõ töï hoûi taïi sao toâi laïi caûm ôn Phaät giaùo cuûa hai chuù 
phaûi khoâng? 

                        

   Vieát taïi Vieät-nam Phaät Quoác Töï,                                             11 
giôø khuya, 28 -12 -1999. 
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Ñöùc Ñaït-lai-la-ma 
vaø Nhöõng ngaøy ñaàu Thieân nieân kyû  
naêm 2000 taïi Sarnath (Loäc uyeån) 

 
Mùa xuân năm 2000, xuân đầu tiên của thế kỷ XXI sẽ đến, mọi 

người trên hành tinh này ai ai cũng nô nức chờ đón bước ngoặt quan 
trọng của thiên niên kỷ mới đến và ai có lòng tin tôn giáo cũng đều hướng 
đến đấng giáo chủ của tôn giáo mình để cầu nguyện. Cũng thế tại AÁn ñoä, 
hàng ngàn tăng ni phật tử Tây-tạng, AÁn ñoä và các nước hải ngoaïi khác 
đang hiện diện tại AÁn ñoä đã theo Đức Ñaït-lai-la-ma  - vị giáo chủ Phật 
Giáo Tây-tạng nổi tiếng thế giới và là người đã đoạt giải Nobel Hòa Bình 
tại Thụy Điển năm 1989  - để cùng ngài cầu nguyện và để nghe pháp nhủ 
của ngài trong những giây phút quan trọng của thế kỷ này.  

Chúng ta hãy lướt thử bước chân hành đạo của Ngài và tăng ñoaøn 
cùng phật tử của ngài vào những ngày này như thế nào...  

Ngày 14-12-1999 

Đức Ñaït-lai-la-ma cùng tăng ñoaøn Tây-tạng từ cao nguyên 
Dharmashala đến Sarnath (Lộc Uyển-Vườn Nai) nơi Đức Phật chuyển 
pháp luân lần đầu tiên, thuộc thành Ba-la-naïi (Varanasi), tiểu bang U. P. 
(Uttar Pradesh) và an nghỉ tại trường Đại Học Tây-tạng, Sarnath.  

Ngày 15-12-1999 
Từ 9 giờ sáng đến 5 giờ chiều: Lễ khánh thành học viện Vajra Vidya 

tại chùa Tây-tạng, ở làng Kajuhi - Sarnath. Tham dự buổi lễ khánh thành 
này gồm có giáo sư S. Rinpoche (Viện trưởng viện Đại Học Tây-tạng, 
Sarnath); Thượng Tọa K. Sirisumedha (ñöông kim trụ trì chùa Hội Đại 
Bồ Đề (Mahabodhi Society) Mulagandha Kuty Vihara  - Sarnath, kiêm 
phó Tổng thư ký của Hội Đại Bồ Đề trên toàn thế giới); nhiều vị 
Rinpoche Tây-tạng khác và hàng trăm phật tử Tây-tạng, phương Tây, AÁn  
ñoä... cũng đến tham dự.  

Ngày 17-12 -1999 

4 giờ 45 chiều Đức Ñaït-lai-la-ma giảng pháp kêu gọi vì hòa bình, vì 
lợi ích cho tất cả mọi con người trên thế giới, chúng ta hãy cùng nhau 
sống trong đoàn kết, hòa hợp theo lời Phật dạy.  

 26



5g55 chiều cũng tại chùa Đại Bồ Đề này đã đốt 2000 ngọn nến bạch 
lạp dưới cội cây bồ đề để làm lễ khánh thành 28 tượng Phật trong lồng 
kiếng được xây xung quanh gốc cây bồ đề, mà theo hội Đại Bồ Đề cho 
biết rằng cây bồ đề này được chiết ra từ cây bồ đề ở Bồ Đề Đạo Tràng 
(Bodhgaya) do vua A-dục (Ashoka) sai con trai mình và phái ñoaøn truyền 
giáo giáo mang sang gieo giống và trồng tại Tích Lan. Cũng tại gốc cây 
bồ đề này, Đức Ñaït-lai-la-mađã thuyết pháp cầu nguyện cho Phật, Pháp, 
Tăng luôn hưng thịnh giữa cõi đôøi này, luôn là ngọn đuốc sáng cho chúng 
sanh nương theo. Bài thuyết pháp này kéo dài 40 phút và ngài đã dùng 
hai ngôn ngữ: Anh Văn và Tây-tạng để giảng.  

Kế đó Tieán só B. K. Modi  - Phó Chủ Tịch của Hội Đại Bồ Đề trên 
toàn thế giới đã thuyết trình giới thiệu về cội bồ đề tại Sarnath và sau 
cùng thay mặt Hội Đại Bồ Đề, ông bày tỏ lòng cảm ơn đến Đức Ñaït-lai-
la-ma đã đến Sarnath tham dự buổi lễ khánh thành 28 tượng Phật tại đây.  

Sáng 18-12-1999  

Đức Ñaït-lai-la-ma cùng tăng đoàn Tây-tạng rời Sarnath đến Bồ Đề 
Đạo Tràng (Bodhgaya) - Nơi Đức Phật ngồi thiền 49 ngày và giác ngộ.  

Từ ngày 20-12-1999 đến 29-12-1999 Đức Ñaït-lai-la-ma có chương 
trình hoằng pháp 10 ngày tại Bồ-ñề-ñạo-tràng, nội dung giảng về: 

Những học giới của ngài Thánh Thiên (Shantideva’s Shiksa 
Samuccaya - Compendium of Advice) 

Bồ Tát Hạnh (Boddhisattvachayavatara  - The Bodhisattva’s Way 
of Life). 

30-12-1999 

Đức Ñaït-lai-la-ma cùng tăng đoàn Tây-tạng rời Bồ Đề Đạo Tràng 
đến thành Ba-la-nại (Varanasi).  

Buỗi lễ tiễn đưa năm cũ đón chào thiên niên kỷ thứ ba mới, năm 
2000, được cử hành long trọng tại sông Hằng (Ganga) từ 5 giờ chiều. 
Buổi lễ này do Hội Đại Bồ Đề và Đạo Hindu tổ chức.  

Thành phần tham dự gồm có: 

1. Đức Ñaït-lai-la-ma  - Giáo Chủ Phật Giáo Tây-tạng.  

2. Tieán só B. K. Modi  - Phó Tổng Chủ Tịch Hội Đại Bồ 
Đề trên toàn thế giới.  

3. OÂng Ashok Singal  - Tổng Chủ Tịch của Đạo Hindu ở 
thủ đô Delhi.  
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4. Hòa Thượng D. Rewatha  - Tổng Thư Ký của Hội Đại 
Bồ Đề trên toàn thế giới.  

5. Thượng Tọa K. Sirisumadha – Ñöông kim Trụ Trì 
chùa Hội Đại Bồ Đề  - Sarnath.  

6. Giáo sư Hòa Thượng S. Rinpoche  - Viện trưởng 
trường Đại Học Tây-tạng.  

Với nhiều vị laõnh đạo chánh quyền cao cấp của thành phoá Balanại 
cùng hơn 5.000 tăng ni phật tử tại nöôùc ngoaøi và địa phương đến tham 
dự.  

Đức Ñaït-lai-la-ma đã thuyết pháp để cầu nguyện hoà bình cho toàn 
nhân loại.  

Ngày 01-01-2000 
Vào ngày lịch sử quan trọng đầu tiên của thiên niên kỷ mới thứ ba 

năm 2000 này, lúc 8:30 sáng, tại trường Đại Học Tây-tạng - Sarnath, Đức 
Ñaït-lai-la-ma đã đọc diễn văn chúc mừng năm mới 2000 (Happy New 
year, New Millennium-2000) đến tất cả mọi người trên thế giới, qua hệ 
thống vi tuyến truyền hình.  

9:30 sáng, Tổng Công Ty Du Lịch của chính phủ AÁn Độ, tại Thành 
Balanại tổ chức một cuộc đại hội nghị về Hòa Bình tại chùa Hội Đại Bồ 
Đề, Sarnath.  

Lúc 11:30 đến 12:30 trưa cũng tại tu vieän Đại Bồ Đề  - Mulagandha 
Kuty có tổ chức buổi tọa thiền cầu nguyện thế giới hòa bình, nhân dân an 
lạc.  

Thành phần tham dự gồm có những vị laõnh đạo tối cao của các tôn 
giáo như Phật Giáo (Tích Lan, Tây-tạng, AÁn Độ... ), đạo Hindu (là đạo 
của người AÁn Độ mà hiện giờ chiếm 80% dân số AÁn, đạo Hồi, đạo Thiên 
Chúa, đạo Lõa Thể (Jain), đạo Bhai...  

Ngày 02-01-2000 

Đức Ñaït-lai-la-ma cùng tăng ñoaøn Tây-tạng giả từ Sarnath, bên 
dòng sông Hằng thiêng liêng để đến thủ đô hưng thịnh Delhi  - nơi đang 
chờ dòng pháp nhủ vì Hòa Bình nhân loaïi của ngài.  

Đó là bước chân hành đạo của ngài cùng tăng ñoaøn Tây-tạng trong 
những ngày đầy ý nghĩa của năm 2000 này.  

 
10 giờ sáng tại Sarnath, 03-01-2000.  
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Nh÷ng Th¸ch thøc trong 

Mèi Quan hÖ ®èi t¸c Liªn T«n gi¸o 
   

Gi÷a thêi ®¹i n¸o ®éng bëi c¬n khñng ho¶ng ®¹o ®øc vμ ph©n chia 
x· héi, nhu cÇu hiÓu biÕt vÒ chóng ta nh− nh÷ng con ng−êi lμ chÝnh yÕu 
®Ó ®¹t ®Õn hoμ b×nh vμ an l¹c m·i m·i. Sù hiÓu biÕt nh− vËy vÒ sù tån t¹i 
vμ hμnh vi con ng−êi th−êng lμ do t«n gi¸o cung cÊp. Ngang qua sù tu tËp 
b¶n chÊt tinh thÇn nh©n ®¹o, t«n gi¸o ®· trë thμnh cao quý cho ®êi sèng 
mäi ng−êi kh¾p n¬i vμ ®· t¹o nªn sù liªn kÕt còng nh− ®ång nhÊt môc 
®Ých t¹i mét vμ nhiÒu x· héi. T«n gi¸o trong ý nghÜa thùc tÕ ®· cung cÊp 
®Êt båi vμ khung s−ên c¬ cÊu x· héi ®Ó truyÒn b¸ niÒm tin vμ ®¹o ®øc 
lu©n lý ®Ó cïng hîp nhÊt nh÷ng con ng−êi vμo trong nh÷ng céng ®ång vμ 
®−a ph−¬ng h−íng cã ý nghÜa x¸c thËt cho cuéc sèng tËp thÓ vμ riªng lÎ. 
QuyÒn tù do tu tËp trong t«n gi¸o vμ tÝn ng−ìng lμ khÈn yÕu kh«ng chØ bëi 
tho¶ m·n nhu cÇu tinh thÇn th¨ng hoa mμ cßn cho viÖc x©y dùng mét nÕp 
sèng hμi hoμ vμ c«ng b»ng. 

HÇu nh− nhiÒu ng−êi ngμy nay ®· ch−a hiÓu ®−îc th¸i ®é thμnh thËt 
nh− vËy. T«n gi¸o ®èi víi hä nh− lμ mét gia tμi cæ x−a vμ ®· truyÒn thõa 
nh− mét truyÒn thèng hoμ lÉn víi tÝnh chÊt tinh thÇn mμ b©y giê trë thμnh 
trén lÉn víi gi¸o ®iÒu vμ mª tÝn dÞ ®oan. ThËt khã mμ tin ®−îc. V× thÕ tèt 
nhÊt nªn ®Ó cho nh÷ng ng−êi lín tuæi vμ nh÷ng bμ néi trî r·nh rang tham 
gia. RÊt nhiÒu nh÷ng chÊt l−îng tÝnh cùc cña v¨n ho¸ t«n gi¸o ®Çy søc 
m¹nh nμy ®· bÞ gi¶m xuèng thμnh tÝn ng−ìng thê cóng r−êm rμ vμ lßng 
tin mï qu¸ng trong nh÷ng h×nh thøc thê ph−îng thÇn nam-n÷ ®· ¶nh 
h−ëng ®Õn hμng triÖu v« sè nh÷ng khèi l−îng ng−êi mï ch÷ cho ®Õn 
nh÷ng ng−êi trÝ thøc hoÆc cã uy tÝn trong mçi n−íc trªn thÕ giíi. 

C¸i g× lμ nh÷ng nguyªn nh©n khiÕn t«n gi¸o trë thμnh kh¶ nghi trong 
x· héi hiÖn nay? Cã ph¶i nh÷ng truyÒn thèng t«n gi¸o ®· ®Èy m¹nh hoÆc 
ng¨n trë céng ®ång kh«ng? Cã ph¶i hä ®· ®ãng vai nh− nh÷ng lùc ®Èy ®Ó 
hîp nhÊt hay ph©n c¸ch con ng−êi? ThËt ra, cã vμi ng−êi tuyªn bè r»ng 
thËt v« Ých ®Ó tr«ng chê t«n gi¸o cung cÊp nh÷ng tμi nguyªn cho sù ®Þnh 
vÞ nh÷ng th¸ch thøc cña thÕ kû 21. Nh÷ng t«n gi¸o d−êng nh− ®· cung 
cÊp nh÷ng sù nhËn thøc ®éc ®o¸n vμ kh«ng ph¶i th−êng xuyªn nhÊn m¹nh 
sù phô thuéc lÉn nhau trong hoμn c¶nh x· héi. L¹i n÷a, chÝnh hiÖn nay khi 
thÕ giíi cÇn nh÷ng lùc ®Èy cña sø gi¶ hoμ b×nh, lμnh m¹nh vμ céng ®ång, 
th× chóng ta l¹i thÊy vμi truyÒn thèng t«n gi¸o ®ang t¨ng nhanh trμo l−u 
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chÝnh thèng, chñ nghÜa cùc ®oan vμ kh«ng dung thø. T×nh tr¹ng nμy bÞ 
nÆng thªm bëi sù t¨ng nhanh vai trß phæ biÕn cña t«n gi¸o trong ®êi sèng 
céng ®ång.  C¸i gäi lμ "ChÝnh trÞ ho¸ cña t«n gi¸o vμ chÝnh s¸ch t«n gi¸o 
ho¸” ®· n©ng nhiÒu sù sî h·i vÒ vai trß cña t«n gi¸o c«ng khai. Bëi vËy, 
d−êng nh− cã nhu cÇu rÊt cÇn ®Ó gi¶i quyÕt nh÷ng th¸ch thøc mμ t«n gi¸o 
ngμy nay ®èi mÆt. Sù cÇn thiÕt cña t«n gi¸o cho tíi trËt tù x· héi víi hiÖu 
øng trùc tiÕp cña nã trªn ph¸p luËt vμ ®¹o ®øc vμ hÇu nh− ai còng c«ng 
nhËn sù ¶nh h−ëng ®Çy −u thÕ cña t«n gi¸o trªn nh÷ng biÓu thøc sèng 
®éng cña nÒn v¨n minh con ng−êi. 

Th¸ch thøc ®Çu tiªn mμ nh÷ng ng−êi cã ®¹o gÆp ph¶i trong thÕ kû 
míi lμ sù tuyªn bè së h÷u ®éc quyÒn vÒ ch©n lý, chÊp chÆt nh÷ng diÔn 
dÞch h¹n hÑp cña chÝnh m×nh vÒ nh÷ng lêi d¹y trong t«n gi¸o cña hä. Sù 
tõ chèi b−íng bØnh nμy ®Ó ®¸nh gi¸ vμ chÊp nhËn nh÷ng lßng tin kh¸c cã 
thÓ chØ ®−a ®Õn sù ®èi kh¸ng gay g¾t vμ chia rÏ v« Ých.  

§èi tho¹i Liªn T«n gi¸o víi tùa ®Ò "H−íng vÒ nÒn §¹o ®øc Toμn 
cÇu" ®−îc tæ chøc t¹i Chigaco, n¨m 1993 kû niÖm mét tr¨m n¨m Quèc 
Héi T«n gi¸o ThÕ giíi §Çu tiªn (1893) do c¸c nhμ l·nh ®¹o t«n gi¸o vμ 
tinh thÇn ®· thμnh lËp v× t×nh h×nh thùc tÕ cña phÇn ®«ng t«n gi¸o vμ 
nh÷ng chuyÓn biÕn tinh thÇn trªn thÕ giíi. Héi nghÞ còng l¹i ®−îc tæ chøc 
vμo n¨m 1999 ë Thμnh phè Cape, Nam Phi vμ mét lÇn n÷a t¹i Héi nghÞ 
Hoμ b×nh Thiªn niªn kû Th−îng ®Ønh t¹i New York vμo th¸ng 8-2000. 
§iÒu nμy ®· chøng tá r»ng lμ nh÷ng t«n gi¸o thÕ giíi ®· t×m nhiÒu nÒn 
t¶ng chung ®Ó cïng lμm viÖc trong sù hßa ®iÖu ®Ó cøu v·n nh÷ng t×nh 
tr¹ng hiÖn thêi cña chóng ta víi lêi tuyªn bè r»ng: "Chóng ta kh¼ng ®Þnh 
r»ng mét tËp hîp chung cña nh÷ng gi¸ trÞ tinh thÇn cèt lâi ®−îc t×m thÊy 
trong kinh ®iÓn vμ nh÷ng ®iÒu nμy sÏ h×nh thμnh mét nÒn c¬ së ®¹o ®øc... 
N¬i ®ã ®· hoμn toμn tån t¹i nh÷ng lêi h−íng dÉn cæ x−a vÒ c¸ch ®èi xö 
cña con ng−êi vμ nh÷ng ®iÒu nμy còng ®−îc t×m thÊy trong t«n gi¸o thÕ 
giíi vμ chóng nh− lμ nh÷ng ®iÒu kiÖn cho mét trËt tù thÕ giíi hoμ hîp”.   

§¹o ®øc nh− “Quy luËt vμng” lμ mét phÇn quan träng trong di s¶n 
tinh thÇn cña nh©n lo¹i. Nã ®−îc truyÒn d¹y trong h×nh thøc nμy hay kh¸c 
trong tÊt c¶ t«n gi¸o thÕ giíi. §©y lμ mét ®iÓm khëi hμnh tèt ®Ñp cho 
nh÷ng nh¸nh cÇu b¾t qua nh÷ng bøc t−êng ng¨n c¸ch t«n gi¸o.  

ThÕ nªn chóng ta kh«ng thÓ chØ ®¬n ®éc quan t©m tíi nh÷ng hiÖn 
t−îng phong tôc vμ x· héi cña nh÷ng t«n gi¸o dùa trªn lßng tin, mμ chñ 
yÕu h−íng tíi n¨ng lùc ®¹o ®øc tinh thÇn vμ sù tËn t©m kh¸m ph¸ còng 
nh− øng dông ch©n lý trong mçi l·nh vùc cña sù nç lùc cña con ng−êi. 
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Bªn c¹nh ®ã, sù c«ng nhËn kh¸i niÖm ®ång nhÊt trong tÝnh ®a d¹ng ngô ý 
sù ph¸t triÓn ý thøc toμn cÇu, mét c¶m gi¸c vÒ quyÒn c«ng d©n thÕ giíi vμ 
t×nh th−¬ng yªu cho tÊt c¶ loμi ng−êi. 

NÕu c¸c bËc l·nh ®¹o t«n gi¸o ®èi ®Çu víi nh÷ng th¸ch thøc r»ng sù 
nhËn thøc míi nμy, nh÷ng ¶nh h−ëng nh− vËy h¼n b¾t ®Çu b»ng viÖc thõa 
nhËn t«n gi¸o vμ khoa häc lμ hai hÖ tri thøc rÊt cÇn thiÕt ngang qua nh÷ng 
tiÒm n¨ng cña sù ý thøc ph¸t triÓn. Nh÷ng sù hiÓu thÊu vμ nh÷ng kü n¨ng 
ph¸t sinh bëi tiÕn bé cña khoa häc sÏ ph¶i lu«n lu«n ®i kÌm víi sù chØ ®¹o 
cña tinh thÇn vμ ®¹o ®øc ®Ó b¶o ®¶m sù øng dông thÝch hîp cña chóng.  

Trong viÖc ph¸t triÓn mét diÔn ®μn T«n gi¸o thÕ giíi réng lín, nh÷ng 
nhμ gi¸o dôc sÏ cÇn suy nghÜ d−íi d¹ng kiÒm chÕ chñ nghÜa c¸ nh©n hung 
h¨ng thay vμo ®ã lμ nu«i d−ìng nh÷ng ý t−ëng phôc vô vμ lßng th−¬ng 
yªu.  

Nh÷ng kiÕn thøc vμ kü n¨ng ®Æc biÖt lμ cã thÓ lμm lîi Ých cho nh©n 
lo¹i sÏ thay ®æi phô thuéc vμo nh÷ng yªu cÇu cña thêi gian vμ nh÷ng vÊn 
®Ò riªng biÖt cña mçi ®Êt n−íc. Sù tan r· trËt tù thÕ giíi cò vμ ®ång thêi sù 
næi lªn mét trËt tù x· héi míi dùa trªn nguyªn lý cña ®ång nhÊt trong tÝnh 
®a d¹ng.   

1) Sù sôp ®æ nh÷ng cÊu tróc truyÒn thèng gia ®×nh vμ c¬ 
cÊu x· héi ë tõng møc ®é.  Sù khëi lªn phong trμo l¹m dông r−îu 
vμ sö dông thuèc phiÖn, n¹n thÊt nghiÖp, b¹o lùc, ly dÞ vμ b¹o lùc 
gia ®×nh, lμn sãng di tró vμ nhËp c− bÊt hîp ph¸p, ng−êi tÞ n¹n, trÎ 
con bÞ bá r¬i trong nghÌo nμn hoÆc c« nhi bëi chiÕn tranh vμ nh÷ng 
thμnh tè kh¸c ®· khiÕn ¶nh h−ëng ®¸ng kÓ ®Õn b¶n chÊt d©n sè løa 
tuæi häc ®−êng thanh thiÕu niªn trªn thÕ giíi.  

2) Sù chuyÓn tõ n«ng nghiÖp vμ c«ng nghiÖp thμnh mét 
nÒn kinh tÕ toμn cÇu phô thuéc vμo nÒn kü thuËt tiªn tiÕn.  

3) ThÕ giíi ®ang chuyÓn tõ n«ng th«n thμnh thμnh thÞ. 

4) Sù ph¸ hñy m«i tr−êng tù nhiªn. 

5) Sù t¨ng nhanh ®Çy bi th¶m trong chñng téc, ®¼ng cÊp, 
v¨n hãa, ng«n ng÷, tÝnh ®a d¹ng cña kinh tÕ x· héi trong nh÷ng 
céng ®ång cña chóng ta, bëi sù thuyªn chuyÓn vμ di tró cña d©n c− 
do chiÕn tranh. 
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6) Sù hËn thï ®¸ng sî ngμy cμng t¨ng gi÷a c¸c d©n téc vμ 
d−êng nh− kh«ng cã kh¶ n¨ng ®Ó gi¶i quyÕt nh÷ng xung ®ét quèc 
tÕ. 

7) Sù ¶nh h−ëng ®ang gia t¨ng cña ph−¬ng tiÖn truyÒn 
th«ng ®¹i chóng.  Ch¼ng h¹n, t¹i Hoa kú, sinh viªn tèt nghiÖp 
tr−êng trung häc trung b×nh sÏ hoμn thμnh kho¶ng 15,000 giê häc 
nh−ng thêi gian xem truyÒn h×nh víi nh÷ng phim ¶nh b¹o lùc vμ 
®åi truþ th× tíi 18,000 giê.  

8) Sù t¨ng tr−ëng trong kiÕn thøc vμ c«ng nghÖ theo cÊp 
sè nh©n vμ sù x¸o trén ®¹o ®øc t−¬ng øng ®èi víi tÊt c¶ c¸c mÆt 
nh− y häc, luËt ph¸p, m«i tr−êng, t«n gi¸o, chÝnh trÞ.  

Nh÷ng ®iÒu nμy vμ nh÷ng khuynh h−íng kh¸c ®· biÕn ®æi mét c¸ch 
cùc kú nhanh chãng b¶n chÊt cña x· héi con ng−êi, tuy nhiªn sù thùc hiÖn 
nÒn gi¸o dôc xung quanh thÕ giíi vÉn ch−a cã sù thay ®æi lín.  

§©y lμ mét th¸ch thøc lín mμ liªn t«n gi¸o ph¶i v−ît qua. 

NÕu chóng ta lμ nh÷ng ng−êi tham gia cã n¨ng lùc vμ tÝch cùc trong 
viÖc x©y dùng nÒn v¨n minh toμn cÇu, chóng ta kh«ng thÓ ngåi thô ®éng 
ngμy tiÕp tíi ngμy vμ n¨m nμy qua n¨m kh¸c. Víi tÇm nh×n toμn cÇu, víi 
sù hiÓu biÕt, víi sù hiÖn thùc ho¸ b¶n chÊt tinh thÇn, cã khuynh h−íng 
lμnh m¹nh vÒ môc ®Ých, ý thøc nh÷ng nhu cÇu cña hiÖn t¹i còng nh− 
t−¬ng lai vμ ®¹o ®øc cÇn thiÕt sÏ gióp chóng ta hoμn thμnh sø mÖnh “TËn 
t©m phông sù, v× an l¹c cho tÊt c¶”.  

 

 

 

S¸ch Tham kh¶o: 

1) Towards A Culture of Harmony and Peace, Editor Dr. 
T.D.Singh, 7-10 December 2003, New Delhi. 

2) Unity in Diversity (Thoughts of the World’s Great 
Religions), O.P. Ghai, Foreword by Dr. Karan Singh, Sterling 
Publishers PVT. LTD, New Delhi-3. 
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Hoäi Nghò Sakyadhita laàn Thöù saùu 
 

‘Sakyadhita’, ‘Nhöõng ngöôøi con gaùi cuûa Ñöùc Phaät’, teân cuûa Hoäi 
Phuï Nöõ Phaät Giaùo Theá Giôùi, nhöõng phuï nöõ Phaät giaùo (goàm coù caû hai 
giôùi: xuaát gia vaø taïi gia) treân khaép theá giôùi (hôn hai möôi nöôùc ôû Chaâu 
AÙ, Chaâu AÂu vaø Chaâu Myõ) hoøa hôïp töông thaân töông aùi thöïc haønh lôøi 
Phaät daïy ñeå töï ñoä vaø ñoä tha. Muïc tieâu cuûa hoäi höôùng ñeán laø: 

1)  Taïo söï thoâng tin vôùi taát caû Phuï Nöõ Phaät Giaùo treân theá giôùi. 

2)  Hoøa hôïp caùc truyeàn thoáng Phaät giaùo. 

3)  Ñaøo taïo ni taøi vaø nöõ Phaät töû trí thöùc trong vieäc hoaèng phaùp. 

4)  Truyeàn trao giôùi phaùp cho ni giôùi. 

5)  Nghieân cöùu kinh ñieån vaø nhöõng vaán ñeà lieân quan ñeán 
ngöôøi nöõ trong Luaät taïng. 

6)  Thöïc haønh nhöõng lôøi daïy cuûa cuûa Phaät cho theá giôùi 
hoøa bình. 

Hoäi Phuï Nöõ Phaät Giaùo Quoác Teá naøy thaønh laäp taïi Boà-ñeà-ñaïo-
traøng (Bodhgaya), AÁn ñoä, vaøo thaùng hai, 1987. Hoäi nghò baàu baø Ranjani 
de Silva (ngöôøi Tích Lan) trong cöông vò chuû tòch ñieàu haønh; coâ Koko 
Kawanami (Ngöôøi Nhaät) laø phoù chuû tòch hoäi. Ni sö Karma Lekshe 
Tsomo (ngöôøi Myõ tu theo Phaät Giaùo Taây-taïng) nhaän traùch vuï toång thö 
kyù hoäi; vaø thuû quyõ laø baø Gabriela Kuestermann (ngöôøi Ñöùc).   

Laàn thöù hai, hoäi ñöôïc toå chöùc vaøo thaùng 10, 1991 taïi Bangkok, 
Thaùi land.  

Laàn thöù ba vaøo thaùng 10, 1993 taïi Colombo, Srilanka vôùi chuû ñeà 
‘Phuï Nöõ Phaät Giaùo trong Xaõ Hoäi Hieän Ñaïi’.  

Laàn thöù tö vaøo thaùng 8, 1995 taïi Ladakh, AÁn ñoä vôùi chuû ñeà ‘Phuï 
Nöõ, Töø Bi: Söï soáng cuûa theá kyû XXI’.  

Laàn thöù naêm hoäi ñöôïc toå chöùc vaøo 29-12-1997 ñeán 04-01-1998 taïi 
Phnom Penh, Cambodia. 

Thaønh vieân cuûa Hoäi vaøo khoaûng 130.000.000 vò, hôn 60.000 vò: Ni 
tröôûng, Ni sö vaø sö coâ. Phaûi noùi raèng ñaây laø tieàm löïc voâ cuøng huøng haäu 
cuûa nhöõng ngöôøi con gaùi cuûa ñöùc Phaät hieän taïi ñang daán thaân vaøo vieäc 
baûo veä theá giôùi cuûa chuùng ta, khoâng chæ veà tinh thaàn maø coøn caû caùc 
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maët: kinh teá, xaõ hoäi, thöông maïi nöõa v.v...  Neáu tieàm löïc naày ñöôïc ñaët 
ñuùng vò trí cuûa noù thì coù theå mang laïi lôïi laïc cho baûn thaân ngöôøi phuï nöõ 
vaø nhaân loaïi. 

 Taïp chí cuûa hoäi vôùi töïa ñeà ‘Sakyadhitta Newsletter’ khoâng chæ giôùi 
haïn trong vieäc truyeàn baù giaùo lyù maø coøn cung caáp caùc thoâng tin môùi 
nhaát veà nhöõng ñieàu lieân quan ñeán ngöôøi phuï nöõ Phaät giaùo noùi rieâng vaø 
phuï nöõ theá giôùi noùi chung. Ñeå môû roäng phaïm vi hoaït ñoäng cuûa hoäi vaø 
taïo söï giao löu khaép caùc nöôùc treân naêm chaâu cuõng nhö moãi naêm hai laàn 
hoäi ñeàu toå chöùc thu nhaän thaønh vieân môùi. Moãi thaønh vieân töï goùp 30 ñoâ 
Myõ moãi naêm, rieâng sinh vieân hoaëc ngöôøi chöa coù vieäc laøm thì chæ goùp 
15 ñoâ Myõ moãi naêm maø thoâi. 

Ñòa chæ lieân laïc nhö sau: 

Sakyadhita Website address: http://www2.hawaii.edu/~tsomo 

Hoäi Nghò Phuï Nöõ Phaät Giaùo Theá Giôùi laàn thöù saùu toå chöùc töø ngaøy 
01-02-2000 ñeán 07-02-2000 taïi Lumbini, Nepal vôùi chuû ñeà ‘Phuï Nöõ, 
ngöôøi mang laïi Hoøa Bình: cho chính mình, cho gia ñình, cho xaõ hoäi vaø 
cho theá giôùi’. 

Hôn 200 thaønh vieân goàm nhieàu Ni tröôûng, Ni sö, Sö coâ vaø Phaät töû 
ôû caùc nöôùc nhö  UÙc, Myõ, Ñöùc, Canada, Bangladesh, Bhutan, Cam pu 
chia, Trung Hoa, AÁn ñoä, Nhaät, Ñaïi Haøn, Moâng Coå, Mieán Ñieän, Taân 
Taây Lan, Nepal, Thaùi Lan, Vieät-nam...  veà tham döï. Chuùng toâi, taùm ni 
sinh vaø moät phaät töû Vieät-nam ñang du hoïc taïi AÁn ñoä cuøng hoøa vôùi nieàm 
vui ñaïi hoäi trong nhöõng ngaøy ñaàu thieân nieân kyû naày. 

Ñaïi Hoäi toå chöùc taïi chuøa ni Kieàu Ñaøm Di (International Goutami 
Nun’s Temple), Lumbini; caùch nôi Ñöùc Phaät ñaûn sanh khoaûng hôn 1000 
meùt. Tôø ‘The Kathmandu Post’ ngaøy 31-01-2000 cho bieát Hoäi Phuï Nöõ 
Phaät Giaùo Theá Giôùi - Sakyadhita vaø Dharmakirti Vihar taøi trôï taát caû 
kinh phí cuûa Ñaïi hoäi laàn thöù saùu naøy. 

Chöông trình ñaïi hoäi (töø 01-02 ñeán 07-02-2000) nhö sau: 

 Saùng 7-8g: Ngoài thieàn 

 8-9g:  Ñieåm taâm 

 9-1:30g: Thuyeát trình  

         12g:  Ngoï trai 

 Chieàu 1-4g: Thuyeát trình 
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 4-5g:  Tieåu thöïc  

5-6g: Tuïng kinh (moãi nöôùc thay nhau 
leân tuïng kinh ñieån cuûa nöôùc mình ñeå cuùng 
döôøng chö Phaät vaø ñaïi chuùng). 

6-7g: Giao löu vaên hoùa (chieáu phim, 
hoaëc vaên ngheä ca haùt...) 

Anh ngöõ ñöôïc choïn laøm ngoân ngöõ chính cuûa ñaïi hoäi vaø ñöôïc dòch 
ra tieáng Taây-taïng cho ña soá sö coâ vaø Phaät töû Taây-taïng.  

Noäi dung thuyeát trình raát phong phuù. Töøng ni sö ñaïi dieän cho Ni 
giôùi nöôùc mình phaùt bieåu vaø ñoïc tham luaän giôùi thieäu veà Phaät giaùo vaø 
Ni giôùi. Sö coâ Thuaàn Ñònh giôùi thieäu ngöôøi Phuï Nöõ vaø Ni Chuùng Vieät-
nam trong thôøi hieän ñaïi. 

Ngoaøi ra moät soá Phaät töû thuyeát trình trình baøy nhöõng suy tö cuûa 
mình tröôùc vaán ñeà ngöôøi phuï nöõ trong xaõ hoäi hieän taïi cuõng nhö vai troø 
cuûa ngöôøi Phuï nöõ trong vieäc caûi taïo moâi tröôøng moâi sinh vaø xaõ hoäi, ñaëc 
bieät coâ Enit giôùi thieäu veà ‘Phuï nöõ Phaät Giaùo ôû UÙùc’; Coâ Marlies Bosch 
thuyeát trình veà ‘Söùc maïnh taäp theå’; Coâ Marlies Bosch trình baøy ‘Ngöôøi 
nöõ laõnh ñaïo nhö moät ngöôøi trí tueä ñeå ñoái phoù vôùi tình caûm vaø quyeàn 
löïc’. Coâ Katherine Bokowski ñaõ thuyeát trình veà ‘Nhöõng tuïc leä baát bình 
ñaúng trong coäng ñoàng Phaät giaùo vaø Do Thaùi ôû Taân Taây Lan’. Coâ Elise 
A. Devido cuõng giôùi thieäu veà ni chuùng Taiwan. Hieän nay soá löôïng ni 
chuùng ñaõ gaáp ba laàn soá löôïng taêng chuùng trong taêng ñoaøn Phaät giaùo ôû 
Taiwan, vaø gaàn nhö ñoâng nhaát theá giôùi. Ña soá ni chuùng coù trình ñoä cao 
veà ñaïo hoïc laãn theá hoïc vaø trôû thaønh löïc löôïng huøng haäu trong vieäc tham 
gia vaøo caùc chöông trình xaõ hoäi nhö vaên hoùa, giaùo duïc, cöùu trôï, nghi leã, 
hoaèng phaùp...  Quyù ni sö ñaõ ñöôïc moïi giôùi kính troïng vaø ñoùng moät vai 
troø chính trong söï nghieäp ‘hoaèng phaùp gia vuï, lôïi sanh ñaïo nghieäp’ cuûa 
Phaät giaùo ôû Taiwan trong nhöõng thaäp kyû gaàn ñaây...; Ni sö  Lozang 
Trinlac Drolma thuyeát trình veà ñeà taøi ‘Phuï nöõ laõnh ñaïo phuï nöõ ‘ Coâ 
Shirley June Johannesen, moät phaät töû soáng taïi Canada, vôùi ñeà taøi ‘Gia 
Ñình, söï tu taäp phaùp moân tænh thöùc’  cho bieát trong thôøi gian tu taäp phaùp 
moân Vipassana, coâ thaät söï an laïc, coâ muoán moïi ngöôøi cuøng thöïc haønh 
ñeå ñöôïc an laïc trong cuoäc soáng. Coâ thöïc hieän nhieàu cuoän baêng video veà 
thieàn quaùn hôi thôû nhö: Buoâng xaû, Thôû, Nghæ, Tónh thöùc...  Coâ Susan 
Murcott trình baøy veà ‘Phuï nöõ Nepal vaø Vaán ñeà nöôùc uoáng’ Tieán só Trina 
Nahm-Mijo, tröôûng phaân khoa khoa hoïc nhaân vaên vaø xaõ hoäi ôû tröôøng 

 35



Cao Ñaúng Coäng Ñoàng ôû Haï-uy-di  ñaõ thuyeát trình ñeà taøi ‘Töø Bi’. Baø 
ñöa ra 10 ñieàu töø bi cho thieân nieân kyû môùi naøy laø: Toân troïng ñôøi soáng 
gia ñình, Gia ñình haïnh phuùc, AÁm no, Xoùa naïn muø chöõ, Ma tuùy, Phaù 
thai, Xoùa boû haän thuø, Khoâng tham nhuõng, Tieàm naêng, Kinh teá töï löïc vaø 
Baûo veä moâi tröôøng. Coâ Marjo Oosterhoff noùi veà ‘Giaù trò vaø YÙ nghóa cuûa 
Thoï giôùi’. Coâ Sara Shneiderman trình baøy veà ‘Lòch söû Phuï Nöõ Phaät 
Giaùo ôû Mustang, Taây-taïng’. Coâ Serra Sippel baøn veà ‘Vaán ñeà Sinh saûn 
vaø Giôùi tính’.  

Ngoaøi ra coù moät nam baùc só Chandresh Ratna Tuladhar, ngöôøi 
Nepal ñaõ hoïc 10 naêm ôû Lieân Soâ vaø toát  nghieäp Baùc só ôû ñoù. Baùc só ñaõ 
laøm vieäc ôû bònh vieän Kathmandu cuõng nhö ôû ba bònh xaù töø thieän cuûa 
caùc tu vieän töø naêm 1988 ñeán nay. Baùc só cuõng laø ngöôøi phuï traùch y teá 
cho ñaïi hoäi laàn thöù saùu naøy. Trong baøi thuyeát trình cuûa mình, baùc só ñaõ 
ñeà caäp ñeán ‘Vaán ñeà söùc khoûe cuûa Caùc em gaùi Nepal’. 

Ni tröôûng Dhammavati trình baøy ñeà taøi ‘Ñôøi soáng phuï nöõ Phaät 
Giaùo ôû Nepal’. Ni sö Sujata (ngöôøi Nepal) vôùi baøi thuyeát ‘Daïy giaùo lyù 
cho caùc treû em ôû nhöõng laøng Nepal’. Ni Sö Wun Weol (Ñaïi Haøn) thuyeát 
trình ‘Ñôøi soáng ôû tu vieän Ñaïi Haøn.’ Ni tröôûng Kusuma (Ngöôøi Tích 
Lan) trình baøy luaän vaên Tieán só cuûa mình vôùi ñeà taøi ‘Nhöõng nghieân cöùu 
môùi veà Luaät Tyø-kheo-ni’. Ni Sö  Karma Lekshe Tsomo (Thö Kyù cuûa Hoäi 
Sakyadhita)  thuyeát trình veà ñeà taøi ‘Gia ñình, Tu vieän, vaø Giôùi tính’. 

Sau nhöõng baøi thuyeát trình veà taäp theå duïc Yoga, thuyeát trình vieân 
yeâu caàu taát caû ñaïi hoäi tham gia thöïc taäp yoga ñeå nhaän ra söï thieát thöïc 
cuûa noù. Vaø sau nhöõng baøi thuyeát trình veà tö töôûng, ngöôøi thuyeát trình 
yeâu caàu ñaïi hoäi veõ tö töôûng cuûa mình leân trang giaáy ñöôïc phaùt ñeán töøng 
nhoùm. Thaät vui laøm sao khi nhìn thaày haøng traêm ngöôøøi con gaùi cuûa Phaät 
caëm cuïi veõ leân nhöõng böùc tranh cuûa chính mình. Coù nhöõng böùc tranh veõ 
leân nhöõng ngöôøi con gaùi cuûa hoäi Sakyadhita tay naém tay trong moät 
voøng troøn theá giôùi lôùn; coù nhöõng böùc tranh chöùa chan ñaïo tình vôùi 
nhöõng tònh thaát ñôn sô baèng tranh nhoû, xinh xaén naèm treân ñoài thoâng, 
laõng ñaõng coù chieác laù rôi, coù vaøi ni coâ nho nhoû caép saùch ñeán tröôøng, khi 
oâng maët trôøi môùi vöøa loù daïng; Coù nhöõng böùc tranh hoàng leân nhöõng traùi 
tim ñaày nhieät huyeát cuûa caùc thaønh vieân ñang moùc vaøo nhau thaønh moät 
traøng hoa tim noùng hoåi cuùng döôøng leân möôøi phöông chö Phaät... OÂi! 
muoân maøu muoân saéc deã thöông voâ cuøng. 

Ngoaøi ra, coøn coù nhöõng buoåi thaûo luaän veà thieàn ñònh cho töøng 
nhoùm 10 ngöôøi. Phuï traùch cho chöông trình naøy laø caùc thieàn sö (xuaát gia 
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vaø taïi gia) töø caùc nöôùc nhö Nepal, Canada, Thuïy Só, Mieán Ñieän, Tích 
Lan, Nhaät, UÙc, Ñaïi Haøn...  

Tröôùc khi beá maïc, toaøn theå ñaïi hoäi ñöôïc yeâu caàu vieát leân nhöõng 
doøng caûm töôûng cuûa mình vaø yù kieán ñoùng goùp cho ñaïi hoäi. Noäi dung 
cuûa nhöõng caùnh eùn tö töôûng ñang bay veà döôùi naéng aám muøa xuaân cuûa 
Ñaïi hoäi treân ñaát Phaät Nepal ñöôïc ñoïc leân tröôùc ñaïi hoäi nhö laø: Hoäi 
Sakyadhita neân phaùt trieån roäng hôn nöõa, haõy ñeán vôùi taát caû moïi ngöôøi, 
vôùi taát caû moïi taàng lôùp, vôùi taát caû moïi ñòa phöông, haõy vöôn ñoâi tay 
roäng hôn nöõa vôùi nhöõng phöông tieän thoâng tin hieän taïi, vôùi maïng löôùi 
internet, vôùi baùo haøng thaùng vôùi moïi ngoân ngöõ nhaát laø ôû AÙ chaâu...; naøo 
laø haõy cuøng hoäi daán thaân vaøo caùc hoaït ñoäng xaõ hoäi vôùi nhöõng trung taâm 
baûo veä söùc khoûe, vôùi caùc trung taâm giaùo duïc, noâng nghieäp (kinh teá töï 
löïc), nhaát laø thieàn ñònh vaø truyeàn trao giôùi phaùp cho ni giôùi; Coù nhöõng 
caùnh eùn cao hôn vôùi ñeà nghò môû trung taâm tu hoïc cho ni chuùng vaø nöõ 
phaät töû; Coù nhöõng coù doøng tö töôûng thieát tha hôn cho raèng haõy töï tin 
vaøo phuï nöõ vaø thaønh laäp moät ‘ni ñoaøn’ thoáng nhaát ni giôùi treân theá giôùi, 
ñeà nghò vôùi ñaïi hoäi giuùp ñôõ ni chuùng vaø öu baø di  treân theá giôùi hôn nöõa, 
bôûi vì cuøng laø nhöõng phuï nöõ; haõy deïp boû taát caû phieàn naõo: taät ñoá, kieâu 
maïn, ghen gheùt... ñeå ñeán vôùi nhau; haõy cuøng nhau tin yeâu vaø soáng hoøa 
hôïp, Coù nhöõng lôøi chaân tình yeâu caàu hoäi toå chöùc phieân dòch nhöõng baøi 
giaûng ra nhieàu ngoân ngöõ; môøi nhieàu nöõ giaûng sö, giaùo sö noåi tieáng treân 
theá giôùi tham gia hoäi Sakyadhi vôùi muïc ñích truyeàn baù nhöõng lôøi daïy 
cuûa Phaät ñeán vôùi taát caû moïi ngöôøi. Coù caùnh eùn Vieät-nam yeâu caàu hoäi 
Sakyadhi laàn thöù baûy toå chöùc taïi Vieät-nam laøm cho ñaïi hoäi ñöôïc moät 
traän cöôøi hoan hyû vaø vui veû. Sau yù kieán aáy moïi ngöôøi boãng cuøng gôïi yù 
Hoäi Sakyadhita laàn thöù baûy naêm 2001 neân toå chöùc taïi Mieán Ñieän, Laàn 
thöù taùm naêm 2002 neân taïi Taiwan, laàn thöù chín naêm 2003 taïi Vieät-nam, 
naêm 2004 taïi AÁn ñoä, naêm 2005 taïi Myõ nhöng quyeát ñònh keát quaû cuoái 
cuøng vaãn chöa bieát ra sao. 

Chieàu 07-02-2000 beá maïc chöông trình hoäi nghò. Ngaøy 08-02-2000 
Hoäi Sakyadhita tham quan Lumbini (nôi Ñöùc Phaät ñaûn sanh); Thaønh 
Ca-tyø-la-veä (nôi Thaùi Töû Só-ñaït-ña ñaõ tröôûng thaønh); Niglihawa vaø 
Taglihawa. Ngaøy 09-02-2000 Hoäi Sakyadhta leân ñöôøng trôû veà thuû ñoâ 
Kathmandu, Nepal. Ngaøy 10-02 Hoäi tham quan ñeàn thôø Swayanbhu 
naèm treân moät ngoïn ñoài cao taïi thung luõng Kathmandu. Ñaây laø moät trong 
nhöõng ngoâi ñeàn laâu ñôøi nhaát cuûa theá giôùi. Khôûi haønh vaøo saùng ngaøy 10-
02, ngaøy leã Basauta Pauchami (leã muøa xuaân ñeán), haèng ngaøn hoïc sinh, 
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sinh vieân tham quan vôùi nieâm tin leân nuùi ngaøy naøy vieát teân mình treân 
thaønh bôø thaùp thì seõ ñöôïc moät vò thaàn Hoïc Thöùc gia hoä hoïc gioûi, thi 
ñöôïc ñieåm toát. Thaät laø vui khi nhìn thaáy loá nhoá bao só töû lôùn nhoû troâng 
raát thö sinh chen nhau vieát teân mình leân töôøng thaùp; coù caû em beù nhôø 
meï boàng leân naén noùn vieát teân taáu trình leân thaàn xin ñöôïc ñoå traïng... 
Tröa xuoáng nuùi nghæ ôû ngoâi chuøa ni Taây-taïng ‘Keydong Thukche 
Chouling’, chuùng toâi duøng tröa vôùi baùnh mì sandwich. Chieàu laïi vieáng 
ñeàn thôø Boudhanath, moät ngoâi ñeàn lôùn hình troøn, maøu traéng nhö thaùp 
Hoøa Bình cuûa Nhaät, treân ñænh, moãi phöông coù moãi ñoâi maét Phaät ñang töø 
bi nhìn xuoáng chuùng sanh trong kieáp luaân hoài; Xa xa raëng Hi-maõ-laïp-
sôn phuû tuyeát traéng xoùa tuyeät ñeïp. Xung quanh thaùp laø ngoâi chôï baùn 
ñaày ñuû ñoà cho khaùch chieâm baùi. 

Ngaøy 11-02 vieáng thaêm thaønh phoá Patal, moät trong ba thaønh phoá 
chính cuûa Nepal: Kathmandu, Patal vaø Bhaktapur. Nôi ñaây, coù cung 
ñieän xöa vaø ngoâi ñeàn vaøng Hranyan Varna Mahavihar, beân trong thôø 
töôïng Phaät coù moät vieân kim cöông loùng laùnh lôùn ñöôïc gaén giöõa traùn. 
Chuùng toâi vieáng tröôøng maãu giaùo vaø tieåu hoïc Giaùc Ngoä do ni sö 
Nyanawati  thaønh laäp. Thaät vui laøm sao khi thaáy nhöõng nuï cöôøi vui veû, 
hoàn nhieân cuûa caùc beù thô ngaây ngoâ ñaùng yeâu. Tröa aáy, buoåi côm thaät 
ngon mieäng vôùi khaåu vò gioáng nhö Vieät-nam. Chieàu aáy, ñoaøn ñeán tham 
quan chuøa Kopan cuûa chö taêng Nepal tu theo Phaät Giaùo Taây-taïng naèm 
treân moät ngoïn nuùi cao. Chuøa thaät lôùn vaø khaù ñeïp naèm giöõa moät khoâng 
gian thaät höõu tình cuûa caûnh non nöôùc maây trôøi thieân nhieân. Ñaây cuõng laø 
moät ñieåm thu huùt khaùch du lòch. Rôøi chuøa chuùng toâi xuoáng chöøng moät 
caây soá ñeán chuøa ni Kopan Khachoe Ghakyil Ling, nôi aáy coù hôn 250 ni 
chuùng Nepal ñang tu hoïc theo Phaät giaùo Taây-taïng. 

Ngaøy 12-02-2000, chuùng toâi vieáng thaêm thaønh phoá coå Bhaktapur 
naèm caùch Kathmandu khoaûng 12 caây soá. Ñeán thaønh phoá naày boãng 
nhieân toâi töôûng nhö ñang ôû thaønh phoá Hoäi An (Ñaø naüng) ôû queâ nhaø. Nôi 
ñaây, nhaø cöûa cuõng san saùt nhau cao vaø cuõ kyû; Ñöôøng nhoû vaø saâu hun 
huùt, Trang phuïc cuûa ngöôøi daân haàu nhö coøn giöõ nguyeân nhöõng neùt coå sô 
cuûa ngöôøi chöa töøng bieát theá giôùi hieän ñaïi. Chuùng toâi vieáng thaêm moät 
cung thaønh coå xöa coøn in neùt thôøi gian leân töôøng thaønh reâu phuû. Tröa 
ñoù, chuùng toâi duøng côm taïi moät nhaø haøng Nepal, khoâng hieåu sao maø 
gioáng côm AÁn quaù, nhöng chuùng toâi cuõng raùng cho vaøo bao töû roãng teách 
cuûa mình. Chieác xe ñöa chuùng toâi ñi baét ñaàu leo leân nhöõng ñoaïn ñöôøng 
ñeøo hieãm trôû nhaát; moät beân laø vöc thaúm, moät beân laø thaønh nuùi cao söøng 
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söõng. Ñöôøng beù xíu quanh co loài loõm oå gaø khi caû ñaø ñieåu, laøm cho 
chieác xe nhieàu luùc nghieâng tôùi nghieâng lui döôøng nhö muoán ñoå. Ngoài 
treân xe ai naáy ñieáng hoàn, quyù ni coâ Campuchia tuïng kinh caàu an lieân 
tuïc vang roän caû xe, coù ngöôøi hoaûng quaù xin ñi boä... nhöng cuoái cuøng thì 
cuõng leo ñöôïc tôùi nôi Namo Buddha. Theo truyeàn thuyeát, trong tieàn 
kieáp, khi coøn laø Boà taùt, Ñöùc Phaät ñeán nôi naày thí thaân mình cho coïp ñoùi. 
Caâu chuyeän aáy ñöôïc ghi laïi treân thaùp vôùi hình böùc ñieâu khaéc maøu vaøng 
veõ hình Boà taùt thí caùnh tay cho coïp. Nôi ñaây, ngöôøi ta ñang xaây moät tu 
vieän raát lôùn cho chö taêng tu taäp. 

Toái 12-02-2000, Taát caû chuùng toâi chia tay trong quyeán luyeán ngaäm 
nguøi. Ngaøy mai nhö caùnh chim, moãi ngöôøi moãi ngaõ trong Phaät söï cuûa 
mình nhöng nhöõng hình aûnh trong hai tuaàn qua cuûa ñaïi hoäi gaàn guõi, aên 
uoáng, chieâm baùi thaùnh tích, tu taäp, hoïc hoûi laãn nhau... seõ hieän höõu maõi 
trong chuùng toâi. Cuoán saùch hay cuõng tôùi tôø cuoái cuøng. Cuoäc vui cuõng coù 
luùc chaám döùt. Chuùng toâi chaép tay thaønh nhöõng caùnh sen trao cho nhau 
vaø buøi nguøi noùi vôùi nhau nhöõng lôøi öôùc mong traùi ñaát vaãn troøn ñeå ñöôïc 
ngoài vôùi nhau nöõa trong nhöõng kyø ñaïi hoäi tôùi.  

Thaät yù nghóa laøm sao! Thieân nieân kyû ñang ñeán vôùi hoa mai vaøng 
ñaàu xuaân naêm 2000, khôûi saéc trong nieàm vui cuûa ñaïi hoäi phuï nöõ Phaät 
Giaùo treân theá giôùi taïi ñaát Phaät Lumbini. Chuùng ta cuøng nguyeän caàu 
möôøi phöông chö Phaät chöùng minh cho taâm nguyeän cuûa chuùng ta ñôøi 
ñôøi beân nhau vaø haõy laø ‘Nhöõng ngöôøi mang Hoøa Bình ñeán cho chính 
mình, cho gia ñình, cho xaõ hoäi vaø cho theá giôùi’. 

 

 

 

            Delhi, 23-02-2000.                        
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Lòch Söû Caây Boà Ñeà Taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
 

Phaät giaùo laø toân giaùo coù lòch söû coå nhaát treân theá giôùi. Thieân chuùa 
giaùo xuaát hieän sau Phaät giaùo 600 naêm. Hoài giaùo (Mahammad) cuõng baét 
ñaàu truyeàn ñaïo sau Phaät giaùo 1200 naêm. Vì vaäy hai toân giaùo theá giôùi 
lôùn sau naøy cuõng ñaõ aûnh höôûng Phaät giaùo raát nhieàu. ÔÛ AÁn ñoä, Phaät giaùo 
ñaõ thaám saâu vaøo loøng daân AÁn khoaûng 1500 naêm vaø ñaõ baét ñaàu gaëp söï 
thuø ñòch cuûa nhöõng ngöôøi theo ñaïo AÙ Raäp, ngöôøi maø ñaõ xaâm laêng AÁn 
ñoä hôn 1000 naêm nay. Sau ñoù 700 naêm, Phaät giaùo ñaõ hoaøn toaøn bò huûy 
dieät ôû vuøng ñaát phaùt sinh ra noù, nhöõng thaùnh tích nhö Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
(Buddhagaya), Sarnath (Benares), nuùi Linh thöùu (Rajagriha) v.v… ñeàu 
bò ñaäp phaù tan naùt. Nhöõng ñeä töû Phaät ñaõ phaûi boû troán löu vong qua ñaát 
nöôùc nuùi ñoài Taây-taïng mang theo  kinh ñieån cuûa Phaät giaùo. Vì vaäy, sau 
naøy hoài phuïc laïi, kinh ñieån Phaät giaùo ôû AÁn ñoä ñaõ ñöôïc tìm thaáy raát 
nhieàu ôû Taây-taïng. 

Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñaõ bò lòch söû queân laõng trong vaøi theá kyû, khoâng 
moät ñoaøn haønh höông Phaät giaùo naøo ñeán chieâm ngöôõng ñaûnh leã. Tuy 
nhieân, ngaøy nay Phaät giaùo taïi AÁn ñoä ñang töøng böôùc khôûi saéc laïi, Boà-
ñeà-ñaïo-traøng noùi chung vaø caây boà ñeà – nôi Ñöùc Phaät ngoài thieàn vaø giaùc 
ngoä noùi rieâng cuõng ñang ñöôïc khoâi phuïc trôû laïi. Nhaân ngaøy leã kyû nieäm 
Phaät Thaønh Ñaïo  -  Phaät lòch 2544 ñaëc bieät ñöôïc toå chöùc taïi Boà-ñeà-ñaïo-
traøng naøy, toâi xin ñöôïc  giôùi thieäu Vaøi neùt veà Quaù trình tieán trieån cuûa 
Caây boà ñeà töø thôøi Ñöùc Phaät cho ñeán nay. 

Caây boà ñeà (Bodhi tree) ñöôïc goïi laø ‘asvatthi’, hoaëc laø caây ña 
(Pipal, pippali). Theo ñònh nghóa thöïc vaät hoïc, caây boà ñeà laø ‘ficus 
religiosa’ nghóa laø bieåu töôïng cho trí tueä vaø söï giaùc ngoä cuûa Ñöùc Phaät, 
neân goïi laø ‘caây giaùc ngoä’, hoaëc thöôøng ñöôïc goïi laø ‘caây boà ñeà’.1 

 Theo caùc nhaø khaûo coå hoïc caây naøy ñöôïc coi laø thieâng lieâng ngay 
töø buoåi bình minh lòch söû cuûa neàn vaên minh Indus. Trong boä Rig-veda, 
boä kinh toân giaùo coå nhaát cuûa daân toäc A-ri-an (Aryans) ôû AÁn ñoä ñaõ cho 
bieát raèng caây boà ñeà naøy ñöôïc kính troïng nhö vaät thieâng lieâng ngay töø 
thôøi ñoù.2 

                                           
1 Ven. Pategama Gnanagama, Bhikkhuni Sanghamitta, p. 45; Dharmadoot, Maha Bodhi Society of 
India, Sarnath-2000. 
2 Gnamarama P.Ven., Aspects of Early Buddhist Sociologist Thought, p. 163. 
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Thaät ra, tröôùc khi Phaät giaùo xuaát hieän taïi AÁn ñoä thì caây naøy cuõng 
ñöôïc troàng raát nhieàu taïi ñaát nöôùc naøy. Con ngöôøi ngaøy xöa raát kính 
troïng vaø kieâng sôï nhöõng vaät to lôùn nhö caây coå thuï, nhöõng hang ñaù 
khoång loà, caùc daõy nuùi ñoà soä… vì hoï nghó raèng ñoù laø nôi truù nguï cuûa caùc 
thaàn linh, caùc linh hoàn vaø thaäm chí cuûa nhöõng ma quyû xaáu aùc. Trong 
thôøi gian Ñaïo phaät xuaát hieän ôû AÁn ñoä, loøng tin veà nhöõng caây naøy laø nôi 
cö nguï cho chö thieân vaø ma quyû caøng thaám saâu hôn nöõa. Vaø trong kinh 
ñieån Phaät giaùo nhö: Thieân-cung söï (Vimanavatthu)3 vaø Ngaï quyõ söï 
(Petavatthu) cuõng ñaõ keå nhieàu caâu chuyeän lieân quan ñeán choã cö nguï 
cuûa chö thaàn vaø ma quyû treân caây. 

Khaùi nieäm thôø caây ñaït ñeán ñænh cao trong vieäc thôø caây boà ñeà. Söï 
quan troïng cuûa noù khoâng chæ naèm ôû baûn chaát huøng vó cuûa caây maø coøn laø 
söï keát hôïp cuûa söï chöùng ñaït vó ñaïi nhaát cuûa Ñöùc Phaät, ñoù laø giaùc ngoä. 
Vì vaäy, caây boà ñeà töø moät caây thoâng thöôøng ñaõ ñöôïc coi nhö bieåu töôïng 
cuûa chính söï hieän dieän cuûa Ñöùc Phaät vaø söï chöùng ngoä Phaät quaû. Coù moät 
söï kieän veà caây boà ñeà ñaõ xaûy ra ngay khi Ñöùc Phaät ñaït giaùc ngoä. Ñöùc 
Phaät ñaõ traûi qua troïn moät tuaàn leã baûy ngaøy nhìn vaøo caây boà ñeà vôùi aùnh 
maét bieát ôn caây ñaõ che chôû cho Ngaøi nhöõng ñeâm möa gioù baõo buøng, 
nhöõng ngaøy naéng ñoát nhö löûa trong suoát thôøi gian qua cho ñeán khi Ngaøi 
ñaït giaùc ngoä. Taát caû nhöõng söï keát hôïp naøy ñaõ taïo neân nhöõng tính ngöõ 
ñaëc bieät cho caây boà ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng – caây giaùc ngoä.  

Theo sôù luaän cuûa Taêng-chi boä (Anguttara Nikaya) cho bieát raèng 
caây boà ñeà phaûi ñöôïc kính thôø, chæ tröø tröôøng hôïp neáu nhaùnh caây boà ñeà 
laøm chöôùng ngaïi maùi nhaø, baøn thôø, hoaëc noù bò muïc, hoaëc chim ñaäu döïa 
treân caây laøm dô baån choán toân nghieâm chuøa chieàn thì chuùng ta ñöôïc 
pheùp caét boû noù. Theo luaät cuûa ngöôøi Tích lan trình cho chính phuû Haø 
Lan vaøo haäu theá kyû 18 laø neáu ai phaù huûy chuøa, caây boà ñeà cuøng nhöõng 
taøi saûn thuoäc toân giaùo thì seõ bò chính phuû Tích Lan (Sinhala) quy toäi xöû 
töû (cheát).4 

Taïi AÁn ñoä ôû moãi choã di tích toân giaùo laø di saûn vaên hoùa chung 
chaúng nhöõng cuûa AÁn ñoä maø cho caû toaøn nhaân loaïi cho neân ñöôïc baûo veä 
raát caån thaän vaø moãi nôi thaùnh ñòa ñeàu coù baûn thoâng baùo chung laø neáu ai 

                                           
3 Vimānavatthu (P) Chuyện thiên cung,  Vimana (P) · Tỳ ma na, Thiên cung sự . Một trong 15 tập của 
bộ Tiểu bộ kinh, gồm những truyện tái sanh ở cõi trời 
4 Ven. Pategama Gnanagama, Bhikkhuni Sanghamitta, p. 48; Dharmadoot, Maha Bodhi Society of 
India, Sarnath-2000. 
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ñaäp phaù laøm hö hoaïi di saûn naøy seõ bò phaït toäi raát naëng. Coù luaät cuûa 
chính phuû AÁn xeùt xöû nghieâm minh. 

Bình luaän veà vieäc thôø phöôïng caây boà ñeà hieän nay, nhaø ñaïi hoïc giaû 
Phaät giaùo Rhys Davids ñaõ thaän troïng nhaéc chuùng ta raèng vieäc thôø 
phöôïng ñoái vôùi nhöõng vaät theå beân ngoaøi nhö caây coái laø khoâng thaät söï 
ích lôïi, nhöng vì caây boà ñeà naøy coù yù nghóa töôïng tröng cho cuoäc ñôøi 
Ñöùc Phaät vaø söï giaùc ngoä toái thöôïng cuûa Ngaøi. Ngaøy nay, nhöõng hình 
thöùc nghi leã xung quanh coäi goác boà ñeà ngaøy moät phaùt trieån vaø khoâng 
chuùt suy giaûm naøo duø ñaõ traûi qua nhieàu theá kyû. 

Nhöõng ngöôøi naøo thöïc hieän nhöõng nghi leã thôø phöôïng caây boà ñeà 
ñöôïc goïi laø ‘Bodhi Puja’. Bodhi Puja trong yù nghóa tinh thaàn laø ‘giaùc’ 
(bodhi), nghóa laø söï giaùc ngoä cuûa Ñöùc Phaät nhöng trong thöïc tieãn 
‘bodhi’ chæ coù nghóa laø moät caây boà ñeà, laø moät trong nhöõng loaïi caây coå 
thuï theá thoâi. Vì vaäy, yù nghóa chính cuûa vieäc thôø phöôïng tu taäp döôøng 
nhö bò maát ñi maø chuyeån thaønh hình thöùc cuûa vieäc thôø caây ñang thònh 
haønh taïi AÁn ñoä vaø khaép nôi suoát trong thôøi tieàn Phaät giaùo. Ngaøy nay 
Bodhi Puja ñang thònh haønh ôû nhöõng nôi toân nghieâm thieâng lieâng vaø ñaõ 
hình thaønh thaønh moät nghi leã trang troïng chính thöùc. Nhöõng traøng hoa 
töôi ñeïp, nhöõng aùnh neán lung linh, khoùi höông traàm thôm ngaùt, côø 
phöôùng nhieàu maøu bay phaát phôùi khaép caây boà ñeà, döôùi coäi boà ñeà vaø ôû 
xung quanh… ñaõ laøm cho caây boà ñeà thieâng lieâng mang ñaày tính toân 
giaùo. 

Trong kinh Ñaïi Nieát-baøn (Maha-Parinibbana) thuoäc Tröôøng Boä 
Kinh5, Ñöùc Phaät tuyeân boá vôùi ngaøi Anan raèng Boà-ñeà-ñaïo-traøng nôi coù 
caây boà ñeà laø moät trong boán thaùnh ñòa maø ngöôøi con phaät vôùi loøng kính 
tin neân ñeán ñeå chieâm ngöôõng leã laïy vaø ngaøi theâm raèng ‘Ngöôøi naøo thaùc 
sanh vôùi loøng tin töôûng khi ñi chieâm baùi naøy seõ ñöôïc taùi sanh vaøo coõi an 
vui’.6 Söï thieâng lieâng cuûa caây boà ñeà nhö laø moät bieåu töôïng cuûa söï giaùc 
ngoä vaø nhö laø hieän thaân cuûa chính Ñöùc Phaät. Moät laàn khi chuùng ñeä töû 
ñeán vieáng thaêm ñaûnh leã Ñöùc Phaät ôû Kyø-vieân tònh xaù (Jetavana) thaønh 
Xaù-veä (Sravasti) luùc ñoù ñaïi phuù Caáp- coâ-ñoäc (Anathapindaka) thöa vôùi 
tröôûng laõo A Nan trình vôùi Phaät neân thieát laäp moät nôi toân nghieâm ñeå 
daâng höông hoa traø quaû… trong luùc Ñöùc Phaät ñi vaéng khoûi Kyø-vieân tònh 
xaù. Töø vieäc naøy, Ñöùc Phaät keâu chieát moät nhaùnh boà ñeà töø caây boà ñeà ôû 
Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñeå troàng ôû coång Kyø-vieân tònh xaù. Sau ñoù ñeå khieán cho 
                                           
5 Dīgha NikÅya, vol. II, Pali Text Society, 1886, p. 141  
6 Mahathera Narada, The Buddha and His Teaching, Colombo, 1973, p. 257-258.    
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caây thieâng lieâng hôn, Ñöùc Phaät ñaõ ngoài thieàn döôùi goác caây boà ñeà naøy 
troïn moät ñeâm. Vaø töø ñoù, caây boà ñeà ñoù cuõng trôû thaønh moät ñoái töôïng ñeå 
thôø phöôïng. 

Trong yù nghóa ñoù, caây boà ñeà naøy ñöôïc nhaän thöùc khoâng chæ laø ñoái 
töôïng cho giôùi Phaät giaùo kính leã maø coøn laø moät söï bieåu hieän töôïng 
tröng cho chính ñôøi soáng cuûa Ngaøi vaø söï chöùng ñaït vó ñaïi cuûa Ngaøi. 
Vieäc troàng caây boà ñeà nhö laø moät ñoái theå thieâng lieâng, ñaëc bieät khi maø 
hình aûnh, töôïng Phaät chöa ñöôïc phoå bieán ôû AÁn ñoä. Trong kinh Boån sanh 
Kalinga-Bodhi7 vaø Kosiya8 ñaõ keå raèng trong suoát thôøi gian Phaät coøn taïi 
theá caây boà ñeà raát  ñöôïc kính troïng vaø thôø phöôïng nhö Ñöùc Phaät. Caây boà 
ñeà ñöôïc xem laø moät trong ba ñoái töôïng thieâng lieâng, cuøng vôùi chuøa 
(cetiya) vaø ñieän thaùp (patimaghara) caàn ñöôïc kính leã. Caû ba ñoái töôïng 
naøy ñöôïc coi troïng nhö nhau. Tuy nhieân giöõa nhöõng bieåu töôïng naøy, thì 
xaù lôïi Phaät ñöôïc coi troïng vaø toân quyù hôn caû. 

Sau khi Phaät nhaäp dieät, Hoaøng ñeá A-duïc ñaõ heát loøng baøy toû taâm 
cung kính cuûa mình vaø loøng toân troïng baûo veä caây boà ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-
traøng. Vò Hoaøng ñeá phaät töû naøy ñaõ sai con gaùi mình laø coâng chuùa maø 
sau naøy trôû thaønh tyø-kheo-ni Sanghamitta chieát moät nhaùnh phía nam 
cuûa caây boà ñeà mang qua Tích lan troàng taïi thaønh phoá coå Anuradhapura 
suoát trong thôøi vua Devanampiyatissa trò vì. Nhaùnh caây boà ñeà naøy vaãn 
coøn xanh toát cho ñeán ngaøy nay. Trong khi caây boà ñeà goác taïi Boà-ñeà-ñaïo-
traøng ñaõ bò huûy nhieàu laàn bôûi nhieàu thôøi ñaïi sau ñoù. Vì vaäy, caây boà ñeà 
ñöôïc tuyeân boá trong lòch söû caây coå nhaát treân theá giôùi laø caây ñöôïc troàng 
taïi thaønh phoá Anuradhapura naøy.9  

Theo bieân nieân söû cuûa Tích Lan, Dipavamsa (thuoäc theá kyû IV), 
Mahavamsa (thuoäc theá kyû V) vaø Samanta-Pasadika (theá kyû V) ñöôïc 
vieát baèng hai ngoân ngöõ Pali vaø Tích Lan cho bieát raèng trong luùc vua 
Devanamapyatissa trò vì vaøo theá kyû III tröôùc Taây lòch, thì con trai cuûa 
Ñaïi ñeá A-duïc laø Tyø kheo Mahinda ñaõ ñi truyeàn ñaïo taïi Tích Lan vaø ñaõ 
caûm hoùa ñöôïc vua chuùa cuõng nhö nhöõng ngöôøi daân ôû hoøn ñaûo bình yeân 
naøy. Vaø Ngaøi ñaõ thaønh laäp Taêng giaø Phaät giaùo ñaàu tieân taïi ñaây. 

                                           
7 Jataka, vol. IV, p. 228.  
8 Jataka, vol. II, p. 321 
9 Symbol and Ritual in Religion with special Reference to Buddhism in Srilanka, U.D. Jayasekara; 
The Maha Bodhi Journal, Calcata, 9/1992, p.54 
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Trong thôøi gian Ngaøi Mahinda ôû Tích Lan, Ngaøi ñaõ khuyeân vua 
Devanamapyatissa vieát bieåu kieán nghò vua A-duïc bieáu moät nhaùnh caây 
boà ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñeå troàng ôû thuû ñoâ Anuradhapura, Tích Lan. 

Con gaùi cuûa vua A-duïc laø Tyø-kheo-ni Sanghamita ñaõ qua thaêm 
Tích Lan vôùi muïc ñích thaønh laäp ni ñoaøn Phaät giaùo cho giôùi nöõ tu vaø ñaõ 
mang nhaùnh boà ñeà naøy qua Tích Lan. Sau naøy ngöôøi daân Tích Lan ñaõ 
goïi caây boà ñeà taïi Tích Lan naøy laø ‘Sri-Maha-Bodhi’, nghóa laø caây boà ñeà 
thieâng lieâng. 

Noùi veà döõ kieän cuûa caây boà ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaø taïi Tích 
Lan, baùo The Maha Bodhi, Buddha Gaya, thaùng 7-1903 noùi raèng: 

‘Caây boà ñeà maø Ñöùc Phaät Bhagawan ngoài thieàn tröôùc kia baây giôø 
khoâng coøn nöõa. Caây ñaõ bò huûy dieät naêm 1874 (Pl. 2418). Moät nhaùnh cuûa 
caây boà ñeà naøy ñaõ ñöôïc Tyø-kheo-ni Sanghamita, con gaùi vua A-duïc mang 
ñeán troàng taïi thuû ñoâ Anuradhapura, Tích Lan. Khi caây goác bò huûy dieät 
naêm 1874, moät nhaùnh caây con môùi moïc leân vaø ñoù laø caây boà ñeà sum sueâ 
taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng hieän nay. Caây moïc raát töôi toát vaø raäm ñaày laù xanh’. 

Khi Hoøa thöôïng Anagarika Dhammapala (ngöôøi thaønh laäp Hoäi Ñaïi 
Boà-ñeà [Maha Bodhi] taïi AÁn ñoä vaø treân theá giôùi) ñaõ vieáng thaêm Boà-ñeà-
ñaïo-traøng vaøo naêm 1891 laàn ñaàu tieân ngöôøi ñaõ quaù sung söôùng vaø xuùc 
ñoäng tröôùc nhöõng thaùnh tính thieâng lieâng lieân quan ñeán cuoäc ñôøi vaø söï 
giaùc ngoä cuûa Ñöùc Phaät nhöng ngaøi ñaõ quaù ñau loøng khi thaáy söï suy taøn 
hö hoaïi cuûa thaùnh ñòa naøy. Ngaøi ngoài beân caïnh toøa Kim cang 
(Vajrasana) döôùi coäi boà ñeà vaø phaùt nguyeän seõ hoài phuïc laïi nhöõng di 
tích nôi sanh ra Ñaïo Phaät naøy. Hoøa thöôïng laø moät trong nhöõng ngöôøi coù 
coâng lôùn ñaàu tieân trong vieäc khoâi phuïc Phaät giaùo taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
noùi rieâng vaø Phaät giaùo AÁn ñoä noùi chung trong thôøi ñieåm cuûa theá kyû 
XIX-XX. Vaø cuõng töø neàn taûng xaây döïng cuûa Hoøa Thöôïng, Hoäi Ñaïi Boà-
ñeà ngaøy nay ñaõ phaùt trieån vaø coù maët ôû nhieàu nöôùc treân theá giôùi. 

Ngaøy 11/11/1931 tu vieän Mulagandhakuti ôû Sarnath do Hoøa 
thöôïng xaây döïng ñöôïc khaùnh thaønh, Ngaøi Thoáng Ñoác AÁn ñoä Willingdon 
vaø Giaùm ñoác Vieän Khaûo Coå Hoïc ñaõ ñoàng yù mang Xaù lôïi cuûa Phaät ñeå 
thôø taïi chuøa naøy.10 Vaø ba nhaùnh caây boà ñeà ñöôïc chieát töø caây boà ñeà ôû 
thuû ñoâ Anuradhapura, Tích Lan cuõng ñöôïc mang veà troàng taïi tu vieän 
Mulagandhi ôû Sarnath. Ba nhaùnh boà ñeà naøy nhö ba ñöùa treû cuûa cuøng 
moät baø meï boà ñeà ôû Tích Lan maø coù goác gaùc queâ quaùn taïi Boà-ñeà-ñaïo-

                                           
10 The Maha Bodhi 1891-1991, Centenary volumn, The Maha Boñhi Society of India, p. 30  
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traøng ñaõ cuøng phaùt trieån töôi toát trong moät böùc töôøng bao quanh giöõ gìn. 
Ñaõ hôn 50 naêm roài, hieän nay ba caây boà ñeà chung moät toøa xi -maêng ñaõ 
phaùt trieån gioáng nhö ba nhaùnh cuûa moät caây, trôû thaønh moät nôi thieâng 
lieâng ñeå thôø phöôïng chieâm ngöôõng cho giôùi Phaät giaùo. 

 Nhö vaäy, töø caây boà ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng trong thôøi Ñöùc Phaät ñaõ 
ñöôïc chieát tôùi troàng taïi coång Kyø-vieân tònh xaù ôû thaønh Xaù-veä (Sravasti). 
Roài khoaûng theá kyû thöù III tröôùc taây lòch, moät nhaùnh phía nam cuûa caây 
boà ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñöôïc chieát troàng taïi Tích Lan. Sau ñoù vaøo 
theá kyû XX, ba nhaùnh boà ñeà taïi Tích Lan laïi ñöôïc mang veà AÁn ñoä vaø 
troàng taïi Sarnath, Vöôøn Nai - Nôi Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân trao gôûi 
böùc thoâng ñieäp cöùu khoå laàn ñaàu tieân cho naêm anh em Kieàu-traàn-nhö vaø 
taát caû loaøi ngöôøi chuùng ta. 

Chuùng ta cuõng coù theå tìm thaáy nhöõng ghi nhaän quyù giaù ñaàu tieân veà 
caây boà ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng naøy sau khi Ñöùc Phaät nhaäp dieät qua caùc 
kyù söï haønh höông cuûa caùc nhaø chieâm baùi Trung quoác. 

Ngaøi Phaùp-hieàn ñaõ vieáng Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaøo naêm 400 vaø trong 
kyù söï haønh höông cuûa mình, Ngaøi ñaõ moâ taû veà Boà-ñeà-ñaïo-traøng nhö 
sau: 

‘Sa moân Coà-ñaøm ñi tôùi phía tröôùc, ñeán döôùi goác caây pei-to, traûi coû 
caùt töôøng, maët höôùng veà phía ñoâng. Ngaøi baét ñaàu an tónh taâm vaø suoát 
baûy ngaøy Ngaøi an höôûng traïng thaùi an laïc giaûi thoaùt ñoù. Cuõng taïi nôi 
naøy, ngöôøi ta ñaõ xaây moät caùi thaùp ñaùnh daáu nôi Ngaøi ñaõ ñi kinh haønh 
trong baûy ngaøy töø phía ñoâng qua taây trong khi caùc chö thieân ñaõ xuaát 
hieän vôùi baûy baùu cuùng döôøng taùn thaùn Ñöùc Phaät. Cuõng coù moät caùi thaùp 
ñaùnh daáu nôi con ruøa muø Mucchalinda ñaõ bao quanh Phaät vaø laáy ñaàu 
laøm phöôùng che ñaàu Ngaøi khoûi côn baûo taùp. Cuõng coù thaùp nôi Ñöùc Phaät 
ngoài treân hoøn ñaù vuoâng döôùi boùng caây Nyagrodha, maët höôùng veà phía 
ñoâng ñang nhaän söï leã baùi cuùng döôøng cuûa moät vò Baø-la-moân; cuõng coù 
moät caùi thaùp ñaùnh daáu boán vò Thieân vöông cung kính cuùng döôøng Ngaøi 
bình baùt quyù. Cuõng coù thaùp ñaùnh daáu 500 vò thöông buoân daâng cuùng 
Ngaøi baùnh baép vaø maät …’.11 

Hoaëc nhö Ngaøi Huyeàn-trang ñaõ ñeán AÁn ñoä vaøo naêm 629 vaø ñaõ traûi 
qua 16 naêm chieâm baùi cuõng nhö tu hoïc ôû ñaây. Trong Kyù söï ñöôøng xa 
cuûa mình, ngaøi ñaõ keå veà Boà-ñeà-ñaïo-traøng nhö sau: 

                                           
11 Records of The Western World, trans. Samuel Beal, vol. 1, p. 11.  
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‘Ñi veà phía taây nam töø ñænh nuùi Pragbudhi khoaûng 14, 15 daëm, 
chuùng ta seõ ñeán caây boà ñeà. Caây naøy ñöôïc bao quanh bôûi moät böùc töôøng 
gaïch cao lôùn vaø vöõng chaéc. Böùc töôøng naøy hình chöõ nhaät daøi töø ñoâng 
sang taây, ngaén töø baéc tôùi nam. Chu vi cuûa noù khoaûng 500 böôùc. Nhöõng 
loaïi caây hieám vôùi nhöõng ñoùa hoa xinh ñeïp keát taøng laïi vôùi nhau. Nhöõng 
caây bieån baù vôùi nhöõng caây khaùc moïc ñaày caû neàn taïo thaønh moät taám 
thaûm treân ñaát. Caùnh coång chính môû ôû phía ñoâng, ñoái dieän vôùi soâng Ni-
lieân-thuyeàn (Nairanjana) roäng lôùn. Beân trong böùc töôøng bao quanh nôi 
thaùnh ñòa naøy coù nhieàu loái ñi ngang cheùo laãn nhau ôû caùc höôùng. ÔÛ ñaây 
coù nhieàu thaùp vaø ñeàn. Nhieàu vò Vua, Hoaøng töû vaø nhöõng ngöôøi noåi 
tieáng ôû Nam-thieäm-boäi-chaâu (Jambudvipa) coù loøng tin vôùi ñaïo ñaõ xaây 
nhieàu chuøa thaùp ôû ñaây ñeå kyû nieäm. 

Chính giöõa khu töôøng laø toøa Kim cang (Vajrasana) nôi Ñöùc Phaät 
ngoài thieàn. Trong thôøi xa xöa khi ñôøi Hieàn kieáp ñaõ ñeán luùc vieân maõn, 
khi quaû ñaát ñöôïc taïo ra thì toøa Kim cang naøy cuõng ñaõ xuaát hieän. Noù 
naèm ngay giöõa trung taâm cuûa vuõ truï vaø ñi saâu vaøo Kim luaân roài aên saâu 
xuoáng loøng ñaát. Noù ñöôïc taïo thaønh bôûi kim cöông. Chu vi khoaûng 
chöøng 100 böôùc, treân toøa naøy coù 1000 vò Phaät ñôøi Hieàn kieáp ñaõ ngoài vaø 
nhaäp kim cang ñònh  vì vaäy maø toøa naøy ñöôïc goïi laø toøa Kim cang. Ñaây 
laø nôi Ñöùc Phaät ñaõ ñaït giaùc ngoä, vì vaäy noù cuõng ñöôïc goïi laø Boà-ñeà-ñaïo-
traøng. 

Caây boà ñeà beân toøa Kim cang chính laø caây Tatpala, gioáng nhö caây 
ña (pippali). Ngaøy xöa khi Ñöùc Phaät coøn taïi theá caây cao vaøi traêm feet12 
vì bò chaët ñoán nhieàu laàn. Vì bò chaët ñoát nhieàu laàn nhöng noù vaãn coøn cao 
khoaûng 40, 50 feet. Ñöùc Phaät ñaõ ngoài ñaït ñaïo döôùi ñaây neân caây ñöôïc 
goïi laø caây Tam-mieäu tam boà-ñeà (Samyak sambodhi, Bodhi druma). 
Thaân caây maøu vaøng traéng. Laù vaø nhaùnh caây maøu xanh ñaäm. Laù khoâng 
bò uùa ngay caû trong muøa ñoâng hay muøa haï, maø chuùng vaãn saùng boùng vaø 
xanh maùt suoát naêm khoâng thay ñoåi. Nhöng vaøo ngaøy Ñöùc Phaät nhaäp 
nieát baøn laù ôû ñaây uùa vaø rôi xuoáng vaø thaät kyø dieäu thay! Sau ñoù khoâng 
bao laâu laïi töôi toát nhö tröôùc ñoù. Vaøo nhöõng ngaøy leã, nhieàu ñoaøn haønh 
höông töø nhieàu nöôùc ñaõ taäp trung taïi ñaây soá ñoâng ñeán haøng ngaøn ngöôøi. 
Hoï thi nhau töôùi nöôùc traàm, söõa töôi thôm vaøo coäi boà ñeà, raõi hoa töôi vaø 
daàu thôm ñeå cuùng döôøng. Nhöõng côø, phöôùng, ñeøn, neán luoân luoân chieáu 
saùng lung linh taïi caây boà ñeà vaø xung quanh ñoù. 

                                           
12 3feet=1yard (yd)=0.914met (Töï Ñieån Anh-Vieät, TTKHXH va NVQG, TPHCM, 1993, tr 2064). 
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… Caây boà ñeà bò chaët ñaàu tieân sau khi Ñöùc Phaät nhaäp dieät laø do 
vua A-duïc. Vua A-duïc trong nhöõng ngaøy ñaàu trò vì laø moät vò ngoaïi ñaïo 
vaø muoán tieâu dieät nhöõng daáu veát cuûa Ñöùc Phaät neân ñaõ trieäu taäp moät 
quaân ñoäi, oâng ñaõ thaân haønh daãn ñoaøn quaân ñeán ñaây ñeå tieâu dieät caây boà 
ñeà. OÂng ñaõ ñoán caây taän reã, cheû thaân, caønh vaø nhaùnh caây thaønh nhöõng 
mieáng goã nhoû vuïn vaø ñoå veà phía taây nôi ñoù. Sau ñoù, oâng ñaõ ra lònh cho 
moät ngöôøi Baø-la-moân laøm leã thieâu ñoáng goã ñeå cuùng döôøng Phaïm thieân. 
Khoâng laâu sau khi nhöõng ñôït khoùi tan bieán thì laï kìa, moät caây boà ñeà 
ñöôïc moïc leân töø ñoáng tro taøn vôùi nhöõng caønh laù lung linh nhö loâng vuõ, 
caây naøy ñöôïc goïi laø ‘caây boà ñeà töø ñoáng tro taøn’. Vua A-duïc thaáy söï 
nhieäm maøu naøy lieàn sanh taâm hoái haän. OÂng ñaõ duøng söõa thôm töôùi vaøo 
goác caây cuû ñeå boùn noù vaø kìa! Saùng hoâm sau caây boà ñeà ñaõ lôùn maïnh nhö 
cuõ. Nhaø vua muïc kích söï maàu nhieäm naøy neân taêng tröôûng loøng tin maïnh 
meõ neân ñaõ phaùt taâm cuùng döôøng caây, oâng caûm thaáy an laïc ñeán ñoä queân 
maát vieäc quay veà cung. Hoaøng haäu, moät tín ñoà cuûa Baø-la-moân ñaõ cho 
moät ngöôøi leùn ñoán caây vaøo ñaàu ñeâm. Saùng hoâm sau khi nhaø vua ñeán ñeå 
leã caây thì chæ coøn thaáy caùi goác bò chaët neân voâ cuøng ñau loøng. Vôùi taát caû 
loøng thaønh Ngaøi ñaõ caàu nguyeän vaø töôùi goác caây baèng söõa thôm. Khoâng 
ñaày moät ngaøy, caây boà ñeà ñaõ moïc laïi nhö cuõ. Nhaø vua caûm ñoäng tröôùc 
pheùp maàu naøy ñaõ cho xaây moät böùc töôøng cao 10 feet chung quanh caây. 
Böùc töôøng naøy ngaøy nay vaãn coøn thaáy. Veà sau vua Sasanka theo ngoaïi 
ñaïo vaø huûy baùng Phaät giaùo ñaõ ñeán ñeå ñoán caây boà ñeà, chaët boû taát caû 
nhöõng caønh naøo luù khoûi maët ñaát, nhöng oâng khoâng laøm sao ñoán ñöôïc 
goác caây. OÂng beøn cho ñoát caây vaø ñoå nöôùc mía ñeå mong tieâu huûy taän 
goác reã cuûa caây. 

Sau ñoù vaøi thaùng, Vua Purnavarama (Phuù-laâu-na-baït-ma)13 cuûa 
Ma-kieät-ñaø, ngöôøi noái doõi cuoái cuøng doøng vua A-duïc nghe tin ñoù ñaõ 
than: ‘Maët trôøi cuûa trí tueä ñaõ laën, khoâng coøn gì ñeå laïi ngoaøi coäi boà ñeà 
vaø ngay caû noù ngaøy nay cuõng ñaõ bò huûy dieät, nôi naøo seõ cung caáp cho 
nguoàn soáng taâm linh’. OÂng ñaõ vaät mình xuoáng ñaát vì ñau buoàn, sau ñoù 
duøng söõa cuûa ngaøn con boø ñeå töôùi cho caây, qua ñeâm caây ñaõ moät laàn nöõa 
soáng laïi vaø moïc cao hôn möôøi feet. Vì sôï caây seõ bò haïi moät laàn nöõa, 
neân nhaø vua cho xaây moät böùc töôøng cao 24 feet bao boïc caây. Khi Ngaøi 
Huyeàn-trang ñeán ñaây thì böùc töôøng vaãn coøn cao 20 feet. 

… Coù moät ngöôøi Phaïm chí khoâng tin vaøo Phaät phaùp vaø chæ toân thôø 
thaàn Ma-heâ-thuû-la (Shiva). OÂng nghe ñoàn thaàn Ma-heâ-thuû-la seõ hieän ra 

                                           
13 Chaùu noäi Vua A Duïc. 
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treân nuùi tuyeát sôn neân ñaõ cuøng vôùi ngöôøi em ñeán ñoù ñeå caàu nguyeän. 
Vua Ñeá-thích hieän ra noùi: ‘nhöõng ngöôøi caàu nguyeän caàn phaûi coù moät 
coâng ñöùc lôùn. Neáu ngöôi caàu nguyeän maø khoâng coù coâng ñöùc laøm caên 
baûn thì ta khoâng theå naøo thoûa maõn lôøi caàu nguyeän cuûa ngöôi’. 

Ngöôøi Phaïm chí hoûi: ‘Vieäc coâng ñöùc naøo con phaûi thaønh töïu ñeå 
Ngaøi thoûa maõn lôøi caàu nguyeän cho con?’ 

Vua Ñeá-thích ñaùp: ‘Neáu ngöôi muoán laøm vieäc coâng ñöùc lôùn, phaûi 
tìm moät moâi tröôøng thaät toát. Caây boà ñeà chính laø choã thaønh ñaït Phaät quaû. 
Ngöôi haõy laäp töùc quay veà ñoù vaø xaây moät tònh xaù lôùn caïnh coäi boà ñeà, 
laøm moät hoà nöôùc lôùn vaø cuùng döôøng taát caû moïi vaät. Khi ñoù ngöôi chaéc 
chaén seõ thaønh ñaït nhöõng mong caàu’. 

Sau khi nghe nhöõng lôøi treân, ngöôøi Phaïm chí vaø em mình lieàn quay 
veà coäi boà ñeà. Ngöôøi anh ñaõ xaây moät tònh xaù, ngöôøi em ñaøo hoà, sau ñoù 
hoï chuaån bò nhöõng ñoà cuùng döôøng thònh soaïn vaø baèng taát caû trí löïc hoï 
phaùt leân nhöõng lôøi taâm nguyeän, lôøi nguyeän cuûa hoï khi ñoù laäp töùc thaønh 
töïu. Ngöôøi Phaïm chí ñöôïc phong laøm moät vò quan lôùn. OÂng ta töø ñoù 
ñem taát caû cuûa caûi ñeå laøm vieäc töø thieän. 

… Khoâng xa caây boà ñeà veà phía nam laø moät ngoâi thaùp cao ñoä 100 
feet do vua A-duïc döïng leân. Sau khi Boà taùt ñaõ taém trong doøng soâng Ni-
lieân-thuyeàn (Nairanjana), Ngaøi ñi veà phía coäi boà ñeà. Khi ñoù Ngaøi nghó 
raèng: ‘Ta phaûi laøm moät choã ngoài baèng nguyeân lieäu gì? Ta phaûi tìm moät 
thöù gì thaät tinh khieát khi trôøi saùng’. Khi ñoù trôøi Phaïm thieân bieán thaønh 
moät ngöôøi caét coû ñi doïc theo bôø ñöôøng vôùi moät boù coû treân löng. Boà taùt 
höôùng veà oâng ta noùi: ‘Ngöôi coù theå cho ta boù coû ñang mang treân löng 
khoâng?’. 

Ngöôøi caét coû lieàn daâng boù coû vôùi taát caû söï thaønh kính. Boà taùt sau 
khi nhaän cuûa cuùng döôøng lieàn ñi veà phía coäi boà ñeà.’14 

Nhö vaäy, qua nhöõng daãn chöùng cöù lieäu nhö treân, ta coù theå bieát 
raèng trong haønh trình lòch söû tìm caàu chaân lyù, chính döôùi coäi boà ñeà beân 
doøng soâng Ni-lieân-thuyeàn, thuoäc laøng Öu-laâu-taàn-loa, thaùi töû Só-ñaït-ña 
ñaõ giaùc ngoä vaø chæ baøy aùnh saùng giaùc ngoä ñoù cho taát caû chuùng ta. Ñaây 
laø moät söï kieän hieän höõu coù thaät vaø ñöôïc lòch söû chöùng minh xaùc nhaän. 

                                           
14 Samuel beal, Buddhist Records of the Western World, Delhi, 1994, trang. 119-135; Xöù Phaät Tình 
Queâ, taäp I, Thích Haïnh Nguyeän vaø Voâ Thöùc, 1996, trang 105-111. 
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Nhaø söû hoïc Phaät giaùo noåi tieáng Taranath cuõng ñaõ ghi nhaän raèng 
cuoäc xaâm laêng ñaát nöôùc Ma-kieät-ñaø cuûa vò vua phía taây, Hunimanta 
vaøo theá kyû I ñaõ taøn phaù ñaïi thaùp, Canopied Walk ñaõ bò laät ñoå vaø dó 
nhieân caây boà ñeà thieâng lieâng naèm trong khoùi löûa cuõng khoâng thoaùt khoûi 
soá phaän haåm hiu ñoù. Ñeán cuoái theá kyû thöù VII, sau söï baêng haø cuûa vua 
Harsha Vardhana, trieàu ñình loït vaøo tay cuûa Baø-la-moân Adittya Sena vaø 
nhöõng caän thaàn cuûa oâng. Suoát trong thôøi gian naøy, caùc nhaø chieâm baùi 
Trung quoác ñaõ vieáng thaêm thaùnh ñòa Boà-ñeà-ñaïo-traøng nhieàu laàn vaø ñeàu 
noùi raèng caây boà ñeà vaãn yeân laëng beàn bæ soáng tröôùc soùng gioù cuûa con 
ngöôøi vaø thieân tai. Vaø cho ñeán theá kyû tieáp vaøo naêm 700 -800 thuoäc trieàu 
ñaïi cuûa doøng hoï vua Phaät töû Pala, vua Purna Vermma ñaõ troàng caây boà 
ñeà laïi baét ñaàu naêm trò vì cuûa mình khoaûng naêm 813. Sau ñoù caây yeân oån 
soáng cho tôùi cuoäc xaâm laêng cuûa ñoäi quaân huøng haäu Hoài giaùo 
Muhammad Bakhtiyar Khalji vaøo naêm 1201 thì caây boà ñeà ñaõ bò gaõy ñoå 
ñoát phaù cuøng vôùi ngoâi ñaïi thaùp thieâng lieâng. 

Cuøng chung vôùi soá phaän thaêng traàm cuûa lòch söû Phaät giaùo, caây boà 
ñeà cuõng ñaõ bieát bao nhieâu laàn bò chaët ñoát thieâu huûy do ngoïn gioù thieân 
tai voâ thöôøng xoùi moøn vaø do loøng ngöôøi taøn aùc ñaõ bieát bao laàn muoán 
xoùa tan veát tích cuûa noù. Theá nhöng, kyø dieäu thay! Haït gioáng boà ñeà vaãn 
tìm caùch ñaâm choài naûy loäc. Söï hoài sanh baét ñaàu thay cho maàm huûy dieät 
vaø trôû laïi xanh toát. Ñieàu naøy ñöôïc chöùng minh qua söï kieän Dr. 
Buchanan naêm 1811 oâng ñaõ vieáng thaêm Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaø moâ taû 
trong cuoán saùch15 cuûa mình nhö sau: ‘Caây boà ñeà thì ñang traøn treà nhöïa 
soáng vaø khoâng theå quaù hôn 100 tuoåi ñöôïc.  Nhöng coù moät caây töông töï 
nhö vaäy ñaõ toàn taïi cuøng chung choã naøy khi ñaïi thaùp vöøa hoaøn taát coâng 
trình xaây döïng’.  

Theá nhöng vaøo thaùng 12 naêm 1862, oâng Alexander Cunningham, 
nhaø khaûo coå hoïc noåi tieáng cuûa nöôùc Anh laø ngöôøi coù ñoùng goùp raát to 
lôùn neáu khoâng noùi laø chuû yeáu trong vieäc khai quaät di tích Phaät giaùo 
chaúng nhöõng ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng maø coøn ôû caùc thaùnh ñòa Phaät giaùo khaùc 
khaép AÁn ñoä nöõa ñaõ nhaän xeùt nhö sau: ‘Caây boà ñeà ñaõ bò taøn uùa raát 
nhieàu, thaân caây hôi ngaû veà phía taây vôùi ba nhaùnh lôùn vaãn coøn maøu xanh 
nhöng nhöõng nhaùnh khaùc thì ñaõ bò vaøng voït muïc naùt ‘.16  

                                           
15 Eastern India,  Vol. 1, p. 76; Sambodhi, Maha Bodhi Society of India, Buddha Gaya, 1998, p. 1-3. 
16 Archaeological Survey, vol. 1; Sambodhi, Maha Bodhi Society of India, Buddha Gaya, 1998, p. 1-
3.  
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Laàn thöù hai trong naêm 1871 vaø laàn thöù ba trong naêm 1875 Oâng 
nhìn caây laïi thì luùc naøy hoaøn toaøn bò heùo hon muïc naùt vaø chæ trong thôøi 
gian ngaén 1876 trong moät côn baõo, caây boà ñeà cuõ ñaõ bò cuoán phaêng (coù 
hình aûnh minh chöùng giai ñoaïn naøy cuûa caây boà ñeà do oâng Pappe 
chuïp)17, chæ coøn laïi thaân caây ngaõ veà phía taây cuûa böùc töôøng. Nhöng may 
maén thay coù nhieàu haït gioáng ñaõ rôi rôùt laïi ñeå roài nhöõng maàm choài con 
cuûa caây cha meï chuùng ñaõ nhuù maàm sinh soáng laïi taïi nôi ñoù. 

Sau ñoù naêm 1880, oâng Alexander Cunningham thaáy neàn cuûa toøa 
Kim cang loä ra treân saân sau cuûa böùc töôøng ñaïi thaùp. Ñieàu naøy ñaõ khieán 
cho oâng nghó raèng coù theå coù vaøi daáu veáùt gì ñoù veà caây boà ñeà cuõ töùc laø 
caây boà ñeà goác thôøi Ñöùc Phaät ñaõ soáng. Vì vaäy, Cunningham ñaõ ñaøo moät 
ñoaïn ngaén ñeán phía taây cuûa toøa Kim cang. Döôùi lôùp ñaát maøu hung ñoû, 
ñaù hoa cöông cuûa toøa Kim cang loä ra, chaân toøa cao 3 feet vaø roäng 30 
feet döôùichoã caây boà ñeà hieän ñang soáng. OÂng cuõng khaùm phaù ra ñöôïc 
hai ngoïn reã daøi lôùn cuûa caây boà ñeà cuõ.  Moät ngoïn daøi 6,5 inches18 vaø 
ngoïn coøn laïi daøi 4 inches. Coù moät coät truï lôùn daøi 32 feet, cao 30 feet, 
daøy 14 feet ñaõ ñöùng phía sau chuøa hôn 12 theá kyû nay. Döôøng nhö khoâng 
chaéc laø coù hai phaàn cuûa thaân caây boà ñeà ñaõ bò vua Sansangka chaët vaøo 
naêm 600-620.  

Theo Ashoka Avadana töôøng thuaät thì caâu chuyeän Tishya 
Rakshita, hoaøng haäu cuûa trieàu ñaïi vua A-duïc chaët caây coù khaùc ñi, 
nhöng keát quaû caây bò chaët thì gioáng nhau.19   

Cuõng theo oâng Cunningham cho raèng vì caây boà ñeà laø loaïi caây phaùt 
trieån nhanh vaø coù ñôøi soáng ngaén, vì vaäy haún phaûi coù söï keá tuïc tieáp noái 
töø caùc haït gioáng naûy maàm, töø thôøi gian cuûa vua A-duïc ñeå xuoáng cho tôùi 
ngaøy nay, coù leõ  traûi qua khoaûng 12, 15 ngay caû cho ñeán 20 laàn cho söï 
tieáp noái luaân chuyeån soáng cheát… vaø caây boà ñeà hieän nay thì coù leõ thuoäc 
ñôøi chít chaét thöù 20 roài. Theá nhöng, theo cuoán “Information  at  a 
Glance”20  noùi: ‘Caây boà ñeà hieän taïi coù theå laø ñôøi thöù naêm cuûa caây goác 
maø tröôùc ñoù bò huûy dieät nhieàu laàn do thieân tai hoaëc do con ngöôøi taïo 
ra’. 

                                           
17 Nhö treân. 
18 1 inch = 2,54 cm 
19 Sree Babu Rajendra Lal’s Buñha Gaya, p. 97; Sambodhi, Maha Bodhi Society of India, Buddha 
Gaya, 1998, p. 1-3. 
20 The Maha Bodhi Mahavihar, Buddha Gaya Temple Managerment Committee, 1998, p. 6. 
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Trong Bieân nieân söû cuûa ngöôøi Mieán ghi nhaän raèng vua Pasenadhi 
(Prasenajit) ñaõ xaây xung quanh caây boà ñeà moät böùc töôøng keùp vaø vua 
Phaùp A-duïc (Dhamma-Ashoka, Töï cuûa vua A-duïc) ñaõ xaây böùc töôøng 
thöù ba taïi ñaây.21 Neáu chuùng ta chaáp nhaän lôøi töôøng thuaät naøy thì 
Cunningham ñeà nghò raèng böùc töôøng keùp cuûa vua Pasenadhi phaûi baèng 
goã coïc nhoïn thì coù theå seõ bò muïc naùt suoát trong hai theá kyû röôõi giöõa hai 
trieàu ñaïi. Cunningham keát luaän raèng coù theå noù ñaõ bò deïp ñi khi vua A-
duïc xaây döïng ñaïi thaùp lieàn ngay phía ñoâng cuûa coäi boà ñeà.  

Tröôùc maét chuùng ta hoâm nay, caây boà ñeà thaät laø töôi toát vaø ñaày laù 
xanh môõn mô suoát boán muøa. Caây môùi vöøa hôn traêm tuoåi. Phía döôùi coù 
xaây moät thaønh xi maêng hình vuoâng ñeå giöõ ñaát uï goác caây vaø coù moät taám 
vaûi vaøng lôùn quaán gaàn döôùi goác caây ñeå toân veû trang nghieâm cho caây. 
Roäng ra khoaûng hai meùt laïi coù moät böùc töôøng vuoâng nöõa bao boïc caây 
boà ñeà vaø toøa Kim Cang. Khaùch haønh höông chuùng ta coù theå vaøo beân 
trong ñeå chieâm ngöôõng caây boà ñeà vaø toøa kim cang naøy. Caây boà ñeà ñöôïc 
kính thôø vaø chaêm soùc raát caån thaän. Luùc naøo cuõng coù moät vò sö ngöôøi AÁn 
ôû chuøa Phaät giaùo AÁn ñoä (the MahaBodhi Mahavihara) hay Ban Quaûn trò 
Thaùp Ñaïi-giaùc (Buddha Gaya Temple Management Committee) tuùc tröïc 
höôùng daãn, saép xeáp khaùch chieâm baùi vaøo leã caây, tuïng kinh, ngoài 
thieàn… Ñaëc bieät vaøo nhöõng ngaøy leã thì nôi ñaây raát ñoâng vaø taáp naäp. 
Nhöõng boâng hoa töôi nhieàu maøu töôi ñeïp, nhöõng ly nöôùc trong vaét, tinh 
khieát… ñöôïc kính caån saép ñaày treân maët toøa kim cang vaø döôùi goác boà ñeà 
ñeå cuùng döôøng leân Ñaáng Theá-toân, vôùi taâm tha thieát ñaûnh leã caây boà ñeà 
nhö sau: 

‘Chính döôùi coäi boà ñeà naøy Ñöùc Nhö lai ñaõ vöôït qua taát caû ma 
vöông, ñeå ñaït ñöôïc nhaát thieát chuûng trí. Höôùng veà coäi boà ñeà, con xin 
thaønh taâm ñaûnh leã. Ñöùc Theá-toân – Baäc ñaïo sö cuûa trôøi ngöôøi ñaõ toân 
troïng kính thôø caây boà ñeà naøy, con cuõng xin höôùng veà coäi boà ñeà voâ 
thöôïng naøy, xin thaønh taâm ñaûnh leã!’22   

Ngaøy nay, Phaät giaùo ñaõ ñang ñöôïc khôûi saéc sinh ñoäng taïi AÁn ñoä, 
ñaëc bieät taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng nôi ñaõ trôû thaønh trung taâm chính cuûa Phaät 
giaùo theá giôùi. Trong tình hình phaùt trieån toát ñeïp ñoù, caây boà ñeà cuõng 
ñang töøng böôùc chuyeån mình toûa ra söùc soáng thieâng thieâng. Ñoù phaûi 
chaêng laø moät giai ñoaïn, moät chaëng ñöôøng lòch söû khaû quan, ñaùng ghi 

                                           
21 Bigandet,  Life of Gotama, Sambodhi, Maha Bodhi Society of India, Buddha Gaya, 1998, p.1-3. 
22 Dipak K. Barua, Buddha Gaya Temple Its History, Buddha Gaya Temple Management 
Committee, Buddha Gaya, 1981, p. 6-7 
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nhôù veà coäi boà ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng nhaát laø trong thôøi ñieåm kyû 
nguyeân XXI naøy phaûi khoâng? 

 

                 Moät chieàu muøa ñoâng ôû kyù tuùc xaù nöõ 

                                           taïi Delhi, 18 -12 -2000. 
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Vaøi Neùt Veà  
Tröôøng Ñaïi Hoïc Nālandā Hieän Taïi 

 

 

Na-lan-ñaø – moät tu vieän Phaät giaùo, trung taâm hoïc vaán quoác teá noåi 
tieáng töø theá kyû II ñeán theá kyû XII Taây Lòch, ñöôïc xem laø moät trong 
nhöõng tröôøng ñaïi hoïc cuûa AÁn coù heä thoáng giaùo duïc cao thuoäc thôøi coå vaø 
tieàn trung ñaïi. Ngaøy nay trong kyû nguyeân XX vaø XXI, Phaät giaùo ñaõ vaø 
ñang ñöôïc phuïc höng laïi taïi AÁn ñoä. Trong voøng xoay cuûa söï tieán hoùa 
ñoù, Nālandā cuõng ñang töøng böôùc khaúng ñònh laïi mình. 

Naêm 1951, sau khi AÁn ñoä giaønh ñöôïc ñoäc laäp, thoaùt khoûi aùch thoáng 
trò cuûa nöôùc Anh, theå theo lôøi ñeà nghò cuûa coá Hoøa Thöôïng Jagdish 
Kashyapa, chaùnh quyeàn nhaø nöôùc cuûa tieåu bang Bihar ñaõ keát hôïp vôùi 
sôû Giaùo duïc cuûa Trung Öông chaùnh phuû, tieáp tuïc laøm soáng laïi truyeàn 
thoáng hoïc ñöôøng vaø ñaõ ra quyeát ñònh thaønh laäp Nava Nālandā 
Mahavihara-tröôøng ñaïi hoïc Nālandā môùi, hoïc vieän nghieân cöùu pali vaø 
Phaät hoïc theo phöông phaùp nghieân cöùu khoa hoïc hieän ñaïi nhaát. Ngaøy 
20 thaùng 11 naêm 1951 leã ñaët vieân ñaù ñaàu tieân ñöôïc cöû haønh vôùi söï hieän 
dieän cuûa Tieán só Rajendra Prasad, vò Toång Thoáng ñaàu tieân cuûa nöôùc 
Coäng Hoøa AÁn ñoä vaø leã khaùnh thaønh coâng trình ñaõ ñöôïc toå chöùc long 
troïng vaøo ngaøy 20-03-1956 vôùi söï tham döï cuûa phoù Toång Thoáng nöôùc 
Coäng Hoøa AÁn ñoä. Coá Hoøa Thöôïng Jagdish Kashyapa ñöôïc cöû laøm vieän 
tröôûng ñaàu tieân vaø cuõng laø ngöôøi ñaõ thaønh laäp ra hoïc vieän Nava 
Nālandā Mahavihara môùi naøy.  

Nava Nālandā Mahavihara caùch phía Ñoâng Nam  cuûa thò traán 
Patna, thuoäc tieåu bang Bihar  95 caây soá, naèm ñoái dieän bôø soâng Indra 
Puskarani  quanh naêm chaûy eâm aû hieàn hoøa vaø caùch tröôøng Nālandā cuõ 
khoaûng hôn moät caây soá. Ñöôïc bieát ñaát ñeå xaây tröôøng ñaïi hoïc naøy laø do 
moät chuû ñaát ñòa phöông, ngöôøi Hoài giaùo teân Zamindar (Islampur) daâng 
cuùng. 

Tröôøng coù 3 khuoân vieân naèm caïnh nhau. Khuoân vieân ñaàu tieân laø 
kyù tuùc xaù Giôùi Hieàn (Silabhadra Arama Hostel) daønh cho Nam sinh 
vieân cao moät taàng, coù ba gian, goàm 50 phoøng vôùi ñaày ñuû nhöõng tieän 
nghi hieän ñaïi. Taàng treân 25 phoøng daønh cho 25 vò sö - nhöõng nghieân cöùu 
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sinh ñang vieát luaän aùn tieán só. Taàng döôùi 25 phoøng daønh cho nhöõng sö 
ñang theo chöông trình cao hoïc. Ñi qua moät khoaûng saân roäng ñaày hoa 
vaø coû laï xanh maùt laø kyù tuùc xaù quoác teá (International Hostel) cuõng daønh 
cho nam sinh vieân, goàm ba gian, khoâng coù laàu. Gian giöõa laø chaùnh ñieän 
nôi coù thôø Phaät  vaø caùc vò toå tieáp noái giöõ  gìn Na-lan-ñaø. Nôi ñaây moãi 
ngaøy chö taêng ñaõ luaân phieân tuïng kinh. Hai gian hai beân ñoái dieän nhau 
laø 13 phoøng. Chính giöõa laø saân vaø loái ñi. Ñaây laø phoøng roäng, neân moãi 3 
chö taêng ôû moät phoøng. Nhö vaäy kyù tuùc xaù naøy coù khoaûng 40 vò sö ñang 
ôû vaø theo chöông trình cöû nhaân hoaêïc caùc chöùng chæ töøng moãi naêm cuûa 
ngoân ngöõ hoïc. Coäng vôùi 50 vò sö ôû kyù tuùc xaù Giôùi Hieàn laø 90 vò thöôøng 
xuyeân theo hoïc ôû lôùp. Nhöõng vò sö naøy thuoäc ngöôøi Thaùi, Cam pu chia, 
Vieäât Nam, Mieán ñieän, Laøo, Bangladesh, AÁn ñoä vaø Nepal… Cuõng coù 
moät soá vò ni haûi ngoaïi vaø nöõ sinh vieân ñang hoïc ôû ñaây, nhöng khoâng coù 
kyù tuùc xaù nöõ, neân ñang ôû taïm caùc chuøa gaàn ñoù nhö chuøa Trung-quoác, 
chuøa Mieán Ñieän… hoaëc thueâ phoøng ngoaøi ñeå troï hoïc. Khuoân vieân cuoái 
cuøng caïnh beân laø tröôøng hoïc, cao moät taàng, cuõng coù ba gian. Gian chính 
giöõa döôùi ñaát laø thö vieän, moät beân laø vaên phoøng tröôøng, coøn moät beân laø 
coù 4 lôùp hoïc. Treân laàu cuõng laø nhöõng lôùp hoïc. Moãi lôùp hoïc roäng coù theå 
chöùa khoaûng 50 sinh vieân. 

Muïc ñích vaø ñoái töôïng theo hoïc ôû tröôøng trong cuoán Nālandā 
University, Dr. Gopal Sharan Singh1vieát nhö sau: 

1. Ñeå phaùt trieån Nālandā nhö tröôøng ñaïi hoïc Nālandā 
tröôùc kia (theá kyû II -XII), nôi maø nhöõng giaûng vieân vaø sinh vieân 
cuøng soáng  vôùi nhau trong moät moâi tröôøng vaø ñoøi hoûi trình ñoä 
Phaät hoïc cao ôû moãi sinh vieân, moân Pali vaø Phaät hoïc seõ ñöôïc 
xem laø nhöõng moân chính ôû ñaây. Nhöõng phöông tieän ngoân ngöõ 
Taây-taïng, tieáng Phaïn, Trung Hoa, Nhaät Baûn, Moâng Coå vaø 
nhöõng ngoân ngöõ thuoäc vuøng Chaâu AÙ seõ ñöôïc duøng ñeå giaûng 
daïy. 

2. Toå chöùc thö vieän hieän ñaïi vôùi nhöõng taùc phaåm Phaät 
giaùo ñöôïc vieát baèng ngoân ngöõ Anh Vaên, Pali, Sanskrit, Taây-
taïng… Ngoaøi ra, thö vieän cuõng coù nhöõng taùc phaåm thuoäc tö töôûng 
hieän ñaïi cuûa nhöõng moân khaùc ñeå so saùnh nghieân cöùu. 

                                           
1 trang 56, 57. 
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3. Reøn luyeän nhöõng taêng ni sinh vaø sinh vieân thoâng 
thaïo vôùi kinh ñieån Phaät giaùo vaø laøm quen vôùi nhöõng phöông phaùp 
khaûo cöùu, so saùnh. 

4. Keát hôïp vôùi caùc ñaïi hoïc khaùc cuûa tieåu bang Bihar ñeå 
hôïp taùc hoå töông laøm vieäc, laøm taêng söï lôïi ích vaø traùnh söï sao 
cheùp truøng nhau treân cuøng moät ñeà taøi. 

5. Chaáp nhaän nhöõng vaên baèng toát nghieäp cuûa caùc 
tröôøng ñaïi hoïc khaùc vaø ñaøo taïo tieáp haäu ñaïi hoïc cuûa nghaønh Phaät 
hoïc bao goàm ngoân ngöõ Pali, Phaïn ngöõ, vaø nhöõng ngoân ngöõ khaùc 
cuõng nhö laøm quen vôùi nhöõng neàn vaên hoùa coå coù giaù trò laâu daøi. 

6. Gôûi nhöõng hoïc giaû vaø nhöõng giaùo sö ñeán nhöõng trung 
taâm Phaät hoïc treân theá giôùi, ñaëc bieät nhöõng ñaát nöôùc Phaät giaùo laân 
caän ñeå hoïc hoûi nhöõng kieán thöùc cuûa ñaát nöôùc baïn vaø laøm soáng laïi 
neàn vaên hoùa coå toàn taïi giöõa AÁn ñoä vôùi caùc nöôùc khaùc. 

7. Môøi nhöõng hoïc giaû coù tieáng veà Phaät hoïc treân theá giôùi 
vieáng thaêm hoïc vieän vaø thuyeát trình nhöõng tieâu ñeà ñaëc bieät. 

8. Söûa chöõa baûn thaûo, dòch vaø aán baûn nhöõng taùc phaåm 
Phaät hoïc töø tieáng Pali, tieáng Phaïn, Taây-taïng, Trung Hoa, Nhaät 
Baûn, Moâng Coå vaø nhöõng ngoân ngöõ khaùc. 

9. Bieân soaïn vaø aán baûn nhöõng taùc phaåm khaûo cöùu coå veà 
nhöõng tieâu ñeà khaùc nhau cuûa Phaät giaùo. 

Veà chöông trình hoïc vaø caáp ñoä theo hoïc thì ngoaøi caùc khoùa hoïc 
daønh cho Thaïc só (M.A.), Phoù Tieán-só (M.Phil), Tieán só (Ph.D) vaø haäu 
Tieán só (D.Litt) cuûa caùc moân nhö Phaät hoïc, lòch söû, trieát hoïc vaø Pali, coøn 
coù caùc caùc khoùa hoïc caáp chöùng chæ töøng naêm cuûa caùc ngoân ngöõ nhö 
Pali, Phaïn, Trung Hoa, Hindi (ngoân ngöõ chính cuûa AÁn) vaø Nhaät2. 

Vôùi ñoái töôïng, muïc ñích vaø chöông trình hoïc nhö vaäy tröôøng 
Nālandā baét ñaàu töø töø thu huùt caùc du taêng só töû ôû caùc nôi tuï veà hoïc. 
Theo cuoán Nava Nālandā Mahavihara: A Sketch, Giaùo sö Dipar Kumar 
Barua3 lieät keâ danh saùch teân cuûa nhöõng vò hoïc ñaõ hoïc vaø toát nghieäp taïi 
tröôøng, töø luùc tröôøng môùi thaønh laäp ñeán naêm 1996. Toâi ñaõ ñeám vaø xeáp 
theo laïi theo töøng quoác gia nhö sau: 

Tích Lan   13 vò 
                                           
2 Nava Nālandā Mahavihara, Annual Report 1997-1998, Bihar, 1998, trang 15-16.    
3 Trang 45-55. 
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Thaùi Lan   140  

Vieät-nam   23  

Mieán Ñieän   27  

Cam Pu Chia   8  

Nhaät Baûn    4  

Laøo     67 

Ñöùc     1   

Bangladesh    13   

Myõ     2  

Taây-taïng    1  

Nepal     1 

UÙc                                 1 

Trong danh saùch laõnh baèng toát nghieäp naøy coù nhieàu sinh vieân 
thuoäc doøng toäc vua chuùa vaø coù chöùc quyeàn trong xaõ hoäi nhö Hoaøng töû 
Vongsalong cuûa nöôùc Laøo, Sri. Premapurchatra - Ñaïi söù Thaùi Lan laøm 
vieäc taïi AÁn, Hoaøng töû Chhogyal Palden Thondup Namgyal cuûa nöôùc 
Sikkim, Hoøa Thöôïng Deva Moli Lord - vieän chuû chuøa Thaùi Lan ôû Boà-
ñeà-ñaïo-traøng… Hay noùi moät caùch khaùc, sau khi ñöôïc reøn luyeän hoïc hoûi 
taïi tröôøng Nālandā naøy, ñaõ coù raát nhieàu baäc hoïc giaû trôû neân raát xuaát 
chuùng, ñaõ ñoùng goùp raát nhieàu cho ñaát nöôùc xaõ hoäi vaø toân giaùo mình, 
trong ñoù veà phía Vieät-nam phaûi keå ñeán nhö Hoøa Thöôïng Minh Chaâu, coá 
HT Huyeàn Vi, coá HT Thieän Chaâu… 

Theo cuoán Nava Nālandā Mahavihara, Annual Report4 ñaõ cho 
bieát moät caùch chung chung töø naêm 1996 ñeán 1998 coù 171 vò theo hoïc ôû 
tröôøng maø khoâng lieät danh saùch teân töøng vò nhö treân. Hieän nay con soá 
chính xaùc cuûa sinh vieân vaøo nieân khoùa 2000-2001 cuõng chöa bieát bao 
nhieâu. Nhöng theo vò sö ngöôøi Mieán A.S.Yanaka laø moät nghieân cöùu 
sinh vaø nhaân vieân cuûa tröôøng ñaõ ôû Na-lan-ñaø naêm naêm cho bieát soá hoïc 
vieân hieän taïi khoâng  quaù 200 vò, coù 84 sinh vieân haûi ngoaïi trong ñoù coù 4 
taêng ni Vieät-nam ñang vieát luaän aùn tieán só Phaät hoïc. Nhöõng vò ñang 
theo hoïc ôû ñaây, moät soá ñöôïc hoïc boång cuûa nhaø nöôùc do nhaø tröôøng Na-
lan-ñaø hoaëc quoác gia, hoaëc giaùo hoäi Phaät Giaùo cuûa sinh vieân nöôùc ñoù 

                                           
4 Trang 15-16. 
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giôùi thieäu. Soá coøn laïi laø töï uûng hoä, nghóa laø do gia ñình, phuï huynh, 
chuøa chieàn trôï caáp… Tröôøng ñang chieâu sinh ñeå phaùt trieån phaïm vi 
roäng ra, vì vaäy raát haân haïnh ñöôïc naâng ñôõ sinh vieân –nhöõng ngöôøi 
muoán tham caàu hoïc hoûi taïi ñaây. Neáu ai coù muoán hieåu roõ hôn veà tröôøng 
vaø caùc thoâng tin khaùc, xin lieân laïc taïi: 

Nava Nālandā Mahavihara, 

Nālandā 803111, Bihar, India. 

Tel:0091 -6112 -74820. 

Maëc duø soá löôïng sinh vieân raát ö khieâm toán so vôùi caùc tröôøng ñaïi 
hoïc khaùc nhö Delhi, Magadha, Maras, Calcata, Pune…  chaúng haïn, 
nhöng khoâng vì vaäy maø giaûm maát giaù trò chaát löôïng cuûa tröôøng. Chaùnh 
Phuû, Ban Giaùo Duïc, Phaät giaùo taïi Bihar, AÁn ñoä vaø treân theá giôùi ñang noã 
löïc heát söùc mình ñeå naâng caáp tröôøng leân baèng nhöõng cô sôû vaät chaát vaø 
baèng caû nhöõng neàn taûng tinh thaàn. Tröôøng ñaõ môøi raát nhieàu nhöõng giaùo 
sö coù tieáng veà thuyeát trình nhöõng chuyeân ñeà ñaëc bieät cuûa Phaät giaùo ñeå 
thu huùt sinh vieân. ‘Vaïn söï khôûi ñaàu nan’ ñoù laø soá phaän chung cho taát caû. 
Nhöng nhìn vaøo quaù khöù cuûa Na-lan-ñaø, nhìn vaøo hieän töôïng khôûi saéc 
cuûa Na-lan-ñaø hieän taïi vôùi rôïp boùng maøu y ñoû giaûi thoaùt cuûa chö taêng só 
töû caàu hoïc, vôùi nhöõng giaùo sö taän taâm loãi laïc, vôùi nhöõng phöông tieän 
duïng cuï hoïc hoûi cuûa khoa hoïc hieän ñaïi tieân tieán, theá giôùi khoa hoïc hoïc 
hoûi caøng nhieàu thì caøng tieán ñeán gaàn caùc toân giaùo - vì toân giaùo voán raát 
khoa hoïc vaø vì toân giaùo laø moät moân khoa hoïc cuûa ñôøi soáng. Toâi tin raèng 
moät ngaøy khoâng xa Na-lan-ñaø seõ laáy laïi choã ñöùng  - danh tieáng cuûa 
mình, seõ trôû thaønh moät ñaïi tuøng laâm, moät trung taâm hoïc vaán cho Phaät 
giaùo noùi rieâng vaø cho caùc nghaønh giaùo duïc khaùc noùi chung. 

Caàu nguyeän boùng toái cuûa thaát hoïc theo nghóa hieän ñaïi vaø maøn 
ñeâm cuûa voâ minh trong taâm thöùc seõ tan daàn, ñeå aùnh saùng cuûa Na-lan-ñaø 
ñöôïc toûa saùng khaép nôi treân xöù AÁn vaø treân theá giôùi con ngöôøi chuùng ta. 

       

                                      Moät saùng muøa möa 

 taïi Delhi, 04 -8 -2000. 
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Na-Lan-ñaø  

Trong Vaên Hoïc Coå vaø Vaên Hoïc Phaät Giaùo 

 

Laät laïi trang söû haøo huøng cuûa Phaät giaùo vaøo nhöõng nieân ñaïi tröôùc 
taây lòch vaø maõi cho ñeán theá kyû XII Taây Lòch, ta seõ thaáy moät trong 
nhöõng trung taâm Phaät giaùo noåi tieáng thôøi baáy giôø laø tröôøng Ñaïi hoïc 
Nālandā vôùi nhöõng baäc hoïc töôïng loãi laïc nhö ngaøi Long-thoï, Voâ-tröôùc, 
Theá-thaân, Phaùp-hoä, Giôùi-hieàn, Thöông-yeát-la-chuû…                                                          

Nhöõng thoâng tin giaù trò veà Na-lan-ñaø ñöôïc ruùt töø trong nhöõng taùc 
phaåm vaên hoïc coå vaø vaên hoïc Phaät giaùo coøn toàn taïi ôû Na-lan-ñaø vaø ñaõ 
ñöôïc nhöõng nhaø hoïc giaû coå dòch ra nhieàu ngoaïi ngöõ. Moät soá nhöõng baøi 
dòch ôû Na-lan-ñaø ñöôïc duy trì cho tôùi ngaøy nay ñaõ voâ cuøng höõu ích 
trong vieäc giuùp ñôõ caùc nhaø lòch söû cuï theå hoùa hình boùng lòch söû quaù khöù 
cuûa Na-lan-ñaø. 

Beân caïnh ñoù kyù söï haønh höông cuûa nhöõng nhaø chieâm baùi haûi ngoaïi 
nhö Phaùp-hieàn, Huyeàn-trang, Nghóa-tònh vaø caùc vò khaùc ñaõ voâ cuøng höõu 
duïng trong vieäc haøn gaén laïi hình aûnh cuûa moät Na-lan-ñaø höng thònh. 

Ngoaøi ra, nhöõng nguoàn goác kinh ñieån thuoäc Kyø-na giaùo (moät heä 
phaùi cuûa ñaïo Loaõ theå - Jain) nhö Kalpasutra cuûa Bhadrabahu, ngöôøi ñaõ 
tòch vaøo kyû nguyeân Vikram 1701 ñaõ noùi Na-lan-ñaø nhö moät Baharika 
cuûa Vöông-xaù thaønh nôi maø giaùo chuû cuûa Kyø-na giaùo ñaõ traûi qua 14 
muøa an cö (caturmasyas).  

Nhöõng taùc phaåm khaùc cuûa Kyø-na giaùo nhö Purvadesacaityaparipati 
vaø Sameta Sikhara -Tirthamala do oâng Hamsasoma noåi tieáng vieát naêm 
1565 vaøo kyû nguyeân   Vikram ñaõ xaùc nhaän söï thònh vöôïng cuûa Na-lan-
ñaø vaø nhöõng taùc phaåm saùng taùc sau naøy thuoäc theá kyû thöù XVII cuõng 
chöùng minh ñieàu ñoù nhöng ñeà caäp Na-lan-ñaø vôùi caùi teân laø Badgaon, laø 
moät vuøng ngoaïi oâ cuûa Vöông-xaù thaønh nôi maø chuùng ta nghe giaùo chuû 
cuûa Kyø-na giaùo ñaõ traûi qua 14 muøa an cö. Nôi ñaây coù 16 ngoâi chuøa ñeïp 
vaø thôø hình töôïng cuûa giaùo chuû Kyø-na giaùo. 

                                           
1 Herman Jacobi, Introduction to Kalpasutra, Laipzip, 1879, page 13.    
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Theo nhö cuoán Sametasekhara-tirtba-mala do nhaø ñaïo sö 
Tapagaccha taøi ba teân Vijasanjara vieát vaøo kyû nguyeân Vikra, 1700, thì 
Badgaon laø moät caùi teân raát noåi tieáng: 

‘NÅlandÅ pade – hoda loka prasidha te Badgam kahi je’. 

Trong Sukratranga, taäp II, chöông thöù VII ‘Nālandā’, ñaõ chæ ra Na-
lan-ñaø laø moät thò traán giaøu coù tröôùc coâng nguyeân. Vaø cuõng coù nhieàu 
kinh saùch coå ñaõ moâ taû raát kyû veà Na-lan-ñaø nhö treân nhö trong thaønh 
Vöông-xaù coù moät vuøng ngoaïi oâ (pada, mohalla) goïi laø Na-lan-ñaø. Vò 
giaùo chuû Kyø-na giaùo traûi qua 14  muøa an cö taïi ñaây. Vuøng naøy cuõng 
ñöôïc goïi laø Badgaon. ÔÛ ñaây coù moät ngoâi taêng giaø lam lôùn thôø haøng 
traêm nhöõng hình töôïng Phaät vaø voâ soá khoâng ñeám xieát nhöõng hình töôïng 
thaàn thaùnh. 

Trong kinh ñieån Phaät giaùo, Tieán só C.S. Upaskak2 noùi raûi raùc trong 
vaên hoïc Pali noùi nhieàu veà Na-lan-ñaø nhö töø Vöông-xaù (RÅjgir, 
RÅjagriha) ñeán Na-lan-ñaø Ñöùc Theá-toân ñaõ moät laàn ñaõ nghæ chaân trong 
vöôøn xoaøi cuûa trieäu phuù Pavarika: 

EkaÚ samayaÚ Bhagava NālandayaÚ viharati Pavarikambavana 

Vaø treân con ñöôøng ñi töø Vöông-xaù thaønh ñeán Na-lan-ñaø, thaùp tuøng 
cuøng Ñöùc Theá-toân coøn coù 500 vò tyø kheo: 

EkaÚ samayaÚ Bhagava ca Rajagaham antara ca NālandaÚ 
addhanamagga patipanmo hoti mahatā bhikkhu -sanghena saddhim 
Pañcamatteti bhikkhu satehi. 

Töø Vöông-xaù ñeán Na-lan-ñaø khoaûng 8 daëm (Rajagahato pana 
Nalanda yojanameva). Cuõng coù nôi trong vaên hoïc Pali ñaõ töøng thuaät 
raèng Ñöùc Phaät coù khi töø nöôùc Kieàu-taùt-la (Kosala) (ngöôïc chieàu vôùi 
thaønh Vöông-xaù) ñeå ñi tôùi Na-lan-ñaø nhö: 

EkaÚ samayaÚ Bhagavā Kosalesu carikaÚ caramano… yena 
Nālanda tad avasari. Tatra sudaÚ Bhagavā Nālandayam viharati 
Pavarikambavane.  

Trong kinh Phaïm Voõng (Brahamjala Sâtra) thuoäc Tröôøng Boä noùi 
raèng giöõa Vöông-xaù ñeán Na-lan-ñaø coù hai nôi döøng chaân noåi tieáng laø 
vöôøn thöôïng uyeån Ambalatthika vaø vöôøn xoaøi cuûa trieäu phuù Pavarika: 
‘Ambalatthika Bahuputta Cetiya. Antara ca bhante Rājagaham antara 

                                           
2 NÅlandÅ University, trang 3. 
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ca Nālanda rajagarake Ambalatthikayam ti’. Taïi vöôøn thöôïng uyeån 
Ambalatthika cuûa hoaøng gia coù döïng moät ngoâi chuøa nhoû ñeå khi Ñöùùc 
Phaät vaø taêng chuùng coù ñeán vieáng thaêm hoaëc ñi ngang qua coù theå döøng 
nghæ chaân. Chính taïi nôi ñaây Ñöùc Phaät ñaõ giaûng kinh Phaïm Voõng noäi 
dung noùi veà 62 taø kieán ñeå deïp tö töôûng sai laàm cuûa ngoaïi ñaïo dò giaùo 
ñang thònh haønh ôû ñaây vaø ngaøi cuõng ñaõ giaûng kinh Giaùo Giôùi La-haàu-la 
(Ambalatthika -Rahulovada sutta, thuoäc trong Trung Boä Kinh). Taïi vöôøn 
Loäc Uyeån naøy cuõng coù troàng nhieâu caây xoaøi. Sau ñoù Ñöùc Phaät môùi ñi 
tieáp vaø laïi nghæ chaân ôû nôi thöù hai laø vöôøn xoaøi cuûa trieäu phuù Pavarika 
vaø taïi nôi nghæ naøy Ñöùc Phaät ñaõ thuyeát kinh Kevata, Sadmasadamya vaø 
Upali. 

EvaÚ me sutaÚ.EkaÚ samayaÚ BhagavÅ antarÅ ca RÅjagahaÚ 
antarÅ ca NÅlandaÚ addhÅna magga paÊipanno hoti mahatÅ 
bhikkhusanghene saddhiÚ pañcamattehi bhikkhusatehi. Suppiyo pi kho 
paribhÅjako antarÅ ca RÅjagahaÚ antarÅ ca NÅlandaÚ addhÅna magga 
paÊipanno hoti saddhiÚ antevÅsinÅ Brahmadattena mÅnavena’      

‘Moät thôøi Ñöùc Theá-toân, ñang ñi treân con ñöôøng giöõa Vöông-xaù 
(RÅjagaha) vaø Na-lan-ñaø, cuøng vôùi chuùng ñaïi tyø kheo khoaûng 500 vò. 
Luùc baáy giôø coù Suppiyo du só ngoaïi ñaïo cuõng ñi treân con ñöôøng giöõa 
RÅjagaha vaø Na-lan-ñaø cuøng vôùi ñeä töû, thanh nieân Brahmadatta’. 3   

Ngoaøi ra trong kinh Ñaïi-Nieát-Baøn (Mahaparinirvana Sâtra) thuoäc 
Tröôøng boä kinh soá 16 cuõng coù noùi ñeán Na-lan-ñaø, dieãn taû nhöõng ngaøy 
cuoái cuøng cuûa Ñöùc Phaät vaø nhöõng  lôøi di giaùo cuûa ngaøi tröôùc khi thò tòch. 

Töø Vöông-xaù taïi nuùi Linh Thöùu, ngaøi ñi ñeán Ambalatthikā, 
Nādikā, Vesāli, Beluva taïi ñaây Ngaøi an cö 3 thaùng vaø vieáng thaêm ñeàn 
Capala, giaûng ñöôøng Kutagara ôû Mahavana. Roài ngaøi ñi ñeán 
Bhandagāma, Hatthigāma, Ambagāma, Jambugāma, Bhoganagana, 
Pāva vaø cuoái cuøng laø Kusināra.  

‘Atha kho BhagavÅ AmbalaÊÊhikÅyam yathÅbhirantaÚ viharitvÅ 
ÅyasmantaÚ Änanda yena NÅlandaÚ Åmantesi: ÄyÅm’ Änanda yena 
NÅlandÅ   ten’upasamkamissÅmÅti. EvaÚ bhante, ti kho ÅyasmÅ    
Änando Bhagavato paccassosi.Atha kho BhagavÅ  mahatÅ   
bhikkusanghena saddhiÚ yena NÅlandÅ tad avasari. Tatra sudani 
BhagavÅ NÅlandÅyaÚ viharati pÅvar ikambavane’ 

                                           
3 Kinh Tröôøng Boä, Kinh Phaïm Voõng, taäp I, baûn dòch  H.T. Minh Chaâu, Tu thö ñaïi hoïc Vaïn Haïnh Saøi 
Goøn xuaát  baûn, naêm 1973, trang 1. 
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Theá-toân ôû Ambalatthika cho ñeán khi ngaøi xem laø vöøa ñuû, roài ngaøi 
baûo ñaïi ñöùc Ananda: ‘Naøy Ananda, chuùng ta haõy ñi ñeán Nālandā’. Xin 
vaâng baïch Theá-toân! Ñaïi ñöùc Ananda vaâng lôøi Theá-toân. Roài Theá-toân 
cuøng vôùi ñaïi chuùng tyø kheo ñi ñeán Na-lan-ñaø. Taïi ñaây, Theá-toân truù ôû 
Pāvārikambavana’.4        

Trong thôøi gian Theá-toân ôû Nālandā, röøng Pāvarikamba, phaùp 
thoaïi naøy ñöôïc giaûng cho chuùng tyø kheo: 

‘Ñaây laø giôùi, ñaây laø ñònh, ñaây laø tueä. Ñònh cuøng tu vôùi giôùi seõ ñöa 
ñeán quaû vò lôùn, lôïi ích lôùn. Tueä cuøng tu vôùi ñònh seõ ñöa ñeán quaû vò lôùn, 
lôïi ích lôùn. Taâm cuøng tu vôùi tueä seõ ñöa ñeán giaûi thoaùt hoaøn toaøn caùc 
moùn laäu hoaëc, töùc duïc laäu, höõu laäu, taø kieán laäu vaø voâ minh laäu’. 

‘Tatra pi sudaÚ Bhagavā NalandāyaÚ viharanto pāvārikambavane 
etad eva bahulaÚ bhikkhânaÚ dhammaÚ kathaÚ karoti. Iti sīlaÚ,iti 
samādhi, iti paññā, sīlaparibhāvito samādhi mahapphalo hoti 
mahānisaÚso samādhi paridhi paribhāvitā paññā  mahapphalā hoti 
mahānisaÚsā, paññā paribhāvitaÚ kāmāsāvā, bhavāsāvā 
diÊÊhāsavā, avijjasavā ti’.5           

Cuõng Tröôøng Boä kinh, kinh Kevaddhasutta, soá 11 ñeà caäp ñeán Ñöùc 
Phaät ôû taïi Na-lan-ñaø, trong vöôøn Pavārikamba.Cö só treû Kevaddha 
ñeán yeâu caàu Ñöùc Phaät baûo vò tyø kheo hieän hoùa caùc thaàn thoâng ñeå gaây 
loøng tin cho caùc haøng phaït töû taïi gia. Ñöùc Phaät töø choái. Ngaøi ñeà caäp ñeán 
ba loaïi thaàn thoâng: 

a) Thaàn tuùc thoâng 

b) Tha taâm thoâng 

c) Giaùo hoùa thaàn thoâng laø giaûng daïy veà giôùi, ñònh, tueä 

Ñöùc Phaät taùn thaùn giaùo hoùa thaàn thoâng vaø baùc boû hai thaàn thoâng 
treân. 

‘EvaÚ me sutaÚ.EkaÚ samayaÚ Bhagavā NālandāyaÚ viharati 
pāvārikam bavane. Atha kho kevaddho gahapatiputto yena Bhagavā 
ten’upasamkami, upasamkamitvā BhagavantaÚ abhivādetvā ekamantaÚ 

                                           
4 Kinh Tröôøng Boä, Kinh soá 16. aûn dòch H.T. Minh Chaâu. Tu Thö Vaïn Haïnh Saøi Goøn xuaát baûn naâm 
1972, trang 80-81.  
5 Tröôøng Boä Kinh, Kinh soá 16, Tu Thö Vaïn Haïnh Saøi Goøn xuaát baûn, naêm 1972, trang 84. 
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nisīdi.EkamantaÚ nisinno kho kevaddho gahapatiputto BhagavantaÚ 
etad avoca: 

‘AyaÚ bhante Nālanda iddhā Ćeva phītā ca bahujanā ākinna 
manussā Bhagavati abhippasannā. Sādhu bhante Bhagavā ekaÚ 
bhikkhuÚ samādisatu, yo uttari manussadhammā iddhi patihāriyaÚ 
karissati. EvāyaÚ Nalanda bhiyyosomattāya Bhagavati abhippasī 
dissatīti. 

EvaÚ vutte Bhagavā kevaddhaÚ gahapati puttaÚ etad’avoca Na 
kho ahaÚ kevaddha bhikkhânaÚ evaÚ dhammaÚ desemi: ‘ Etha tumhe 
bhikkhave gihīnaÚ odātavasanānaÚ uttari manussa dhammā  iddhi – 
patihāriyaÚ karothāti’. 

‘Nhö vaäy toâi nghe moät thôøi  Ñöùc Theá-toân ôû taïi Na-lan-ñaø trong 
vöôøn Pavarikamba.Luùc baáy giôø cö só treû tuoåi Kevaddha ñeán taïi choã 
Ñöùc Theá-toân, ñaûnh leã ngaøi vaø ngoài xuoáng moät beân, cö só  treû tuoåi 
Kevaddha baïch Theá-toân. 

Baïch Theá-toân, Na-lan-ñaø naøy coù uy tín vaø phoàn thònh, nhaân daân 
ñoâng ñuùc, tín kính Theá-toân. Baïch Theá-toân laønh thay neáu Theá-toân chæ 
giaùo cho moät tyø kheo hieän  thöôïng nhaân phaùp, thaàn thoâng bieán hoùa. 
Nhôø vaäy Na-lan-ñaø naøy seõ ñöôïc nhieàu ngöôøi tín kính Theá-toân hôn nöõa. 
Ñöôïc nghe noùi nhö vaäy, Ñöùc Theá-toân noùi vôùi cö só treû Kevaddha ‘Naøy 
Kevaddha ta khoâng daïy cho caùc vò tyø kheo phaùp naøy. Naøy caùc tyø kheo, 
caùc ngöôi haõy hieän thöôïng nhaân phaùp, thaàn thoâng bieán hoùa cho caùc vò 
cö só aùo traéng’.6   

Keá ñeán trong Trung Boä Kinh (Majjhim Nikaya) II, Kinh Upāli. Khi 
Ñöùc Phaät ôû taïi Nālandā trong röøng pāvārikamba. 

‘EvaÚ me SutaÚ ekaÚ samayaÚ Bhagavā NālandāyaÚ 
viharatipāvārikambavane. Tena kho pana samayena NiganÊho Nātaputto 
NālandāyaÚ pativasati mahatiyā niganthaparisāya samayena NiganÊho 
Nātaputto NālandāyaÚ pativasati mahatiyā niganthaparisāya 
saddhâÚ.Atha kho Dīghatapassī  niganÊho NālandāyaÚ pindāya caritvā 
pacchābhattaÚ. 

                                           
6 Tröôøng Boä Kinh, Kinh Kevaddha soá 11, Baûn dòch H.T. Minh Chaâu, Tu Thö Vaïn Haïnh xuaát baûn, Saøi 
Goøn, 1967, trang 211. 
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pindāpātapaÊikkanto yena pāvarikambavanaÚ yena Bhagavā 
ten’upasaÙkami upasaÙkamitvā Bhagavatā saddhiÚ sammodi, 
samodanīyaÚ kathaÚ sārānīyaÚ vītisaretvā ekamantaÚ atthāsi. 
EkamantaÚ thitaÚ kho DīghatapassiÚ niganthaÚ Bhagavā etad’avoca 
saÚvijjante kho tapassi āsanāni, sace ākaÙkhasi nisīdāti. EvaÚ vutte 
Dīghatapassī niganÊho aññataraÚ nīcaÚ āsanaÚ gahetvā ekamantaÚ 
nisīdi’. 

‘Nhö vaäy toâi nghe. 

Moät thôøi Ñöùc Theá-toân ôû taïi Na-lan-ñaø, trong röøng 
Pavārikamba. Luùc baáy giôø NiganÊha Nātaputta truù taïi Na-lan-ñaø 
cuøng vôùi ñaïi chuùng Nigantha. Roài Nigantha Dīghatapassi sau khi khaát 
thöïc trôû veà, ñi ñeán röøng Pavārikanba,choã Theá-toân ôû, sau khi noùi leân 
nhöõng lôøi chaøo ñoùn hoûi thaêm Theá-toân. Sau khi noùi leân nhöõng lôøi hoûi 
thaêm thaân höõu roài ñöùng moät beân. Theá-toân noùi vôùi Nīganthā 
Dīghatapassi ñang ñöùng moät beân: ‘Naøy Tapassī coù nhöõng gheá ngoài, neáu 
ngöôøi muoán, haõy ngoài xuoáng ‘Khi nghe noùi vaäy, NiganÊha Dīghatapassi 
laáy moät gheá thaáp, roài ngoài xuoáng moät beân’.7                        

Trong Töông Öng Boä kinh taäp II, coù ñeà caäp ñeán Na-lan-ñaø nhö 
sau: 

‘So evaÚ pabbajito sāmano addhānamaggapaÊipanao addasain 
BhagavantaÚ antarā ca NālandaÚ Bahuputte cetiye nisinnaÚ disvanā me 
eta ‘ahosi satthāraÚ ca vatāhaÚ passeyyaÚ passeyyaÚ BhagavantaÚ eva 
passeyyam sammāsambuddhaÚ ca vatāhaÚ passeyyaÚ BhagavantaÚ eva 
passeyyanti’. 

Ngaøi Ca-dieáp (Kassappa) noùi: ‘Xuaát gia nhö vaäy, ta ñang ñi treân 
ñöôøng, thaáy Theá-toân ngoài taïi ngoâi ñeàn Bahaputta giöõa Vöông-xaù 
(Rājagaha)vā Na-lan-ñaø.Thaáy vaäy, ta suy nghó nhö sau: OÂi thaät 
theá chaêng, ta coù theå thaáy Baäc Ñaïo Sö töùc laø coù theå thaáy Baäc Theá-toân. 
OÂi thaät theá chaêng ta coù theå thaáy baäc thieän theä, töùc laø coù theå thaáy baäc 
Theá-toân! OÂi thaät theá chaêng ta coù theå thaáy baäc chaùnh ñaúng chaùnh giaùc, 
töùc laø coù theå thaáy baäc Theá-toân’.8   

                                           
7 Trung Boä kinh II, kinh Upāli soá 56, Baûn dòch H.T. Minh Chaâu, Tu Thö Ñaïi Hoïc Vaïn Haïnh xuaát 
baûn, Saøi Goøn 1974, trang 372. 
8 Kinh Töông Öng boä, taäp II, Baûn dòch H.T.Minh Chaâu, Vieän nghieân cöùu Phaät hoïc vieän Vieät Nam, 
TPHCM, naêm 1993, trang 378. 
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Trong Kinh Töông Öng Boä taäp 4, trang 311 (baûn Pali) coù ñeà 
caäp ñeán Na-lan-ñaø nhö sau: 

‘EkaÚ samayaÚ Bhagavā NālandayaÚ viharati pāvārikambavane. 
Atha kho Asibandhaputto gāmani yena Bhagavā tenupasankami 
upasaÚkamitvā BhagavantaÚ abhivādetvā ekaÚ antaÚ nisīdi’ 

‘Moät thôøi Theá-toân truù ôû Na-lan-ñaø, taïi röøng Pāvarikamba.Roài 
thoân tröôûng Asibandhakaputto ñi ñeán Theá-toân, sau khi ñeán ñaõnh leã 
Theá-toân roài ngoài xuoáng moät beân’ 

Trong Kinh Töông Öng taäp IV, trang 110 (baûn Pali) cuõng coù ñeà caäp 
ñeán Nālandā nhö sau: 

‘EkaÚ samayaÚ Bhagavā NalandayaÚ viharati pāvarikambavane. 
Atha kho upāli gahapati yena Bhagavā tenupasaÙkami. EkaÚ antaÚ 
nisinno kho upāli gahapati BhagavantaÚ etad’avoca ko nu kho bhante 
hetu ko paccayo yena – m - idhekacce sattā diÊÊheva dhamme no 
parinibbāyanti kopana bhante hetu ko paccayo yena -m -idhekacce sattā 
diÊÊheva dhamme parinibbāyantīti’ 

‘Moät thôøi Theá-toân ôû taïi Na-lan-ñaø taïi röøng pāvarikamba. 

Roài gia chuû Upāli ñi ñeán Theá-toân… Ngoài xuoáng moät beân, gia chuû 
Upāli baïch Theá-toân. Baïch Theá-toân do nhaân duyeân gì ôû ñaây coù moät soá 
loaøi höõu tình ngay trong hieän taïi khoâng ñöôïc hoaøn toaøn tòch tònh? Baïch 
Theá-toân do nhaân gì, do duyeân gì, ôû ñaây moät soá loaøi höõu tình ngay trong 
hieän taïi ñöôïc hoaøn toaøn tòch tònh?’9 

Trong Kinh Töông Öng taäp trang 322 (baûn Pali) coù ñeà caäp ñeán 
Nālandā nhö sau: 

‘EkaÚ samagaÚ Bhagavā kosalesu ĆarikaÚ caramāno mahatā 
bhikkhusanghena saddhim yena Nalanda távasari tatra  sudaÚ 
Bhagavā NālandāyaÚ viharati pāvarikambavane.Tena kho pana 
samayena Nalanda dubbhikkhā hoti dvīhitikā setaÊÊhikā salākāvuttā. 
Tena kho pana samayena Nigantho NaÊaputto NālandāyaÚ paÊivasati 
mahatiyā Niganthaparisāya saddhiÚ‘ 

                                           
9 Kinh Töông Öng taäp 4, Baûn dòch H.T. Minh Chaâu, Vieän nghieân cöùu Phaät Hoïc Vieät Nam, TP HCM 
1993, trang 189. 
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‘Moät thôøi Theá-toân du haønh ôû giöõa daân toäc Kosala cuøng vôùi ñaïi 
chuùng tyø kheo vaø ñi ñeán Na-lan-ñaø. Taïi ñaây, Theá-toân truù ôû Na-lan-ñaø 
taïi röøng Pāvarikamba. 

Luùc baáy giôø Na-lan-ñaø ñang bò ñoùi keùm khoù ñeå lo mieäng soáng, 
xöông traéng ñaày traøn, luùa chæ coøn coïng raï. Luùc baáy giôø Nigantha 
Nātaputta soáng ôû Na-lan-ñaø vôùi ñaïi chuùng Niganthā’.10    

Trong Kinh Töông Öng taäp V, trang 156, cuõng coù ñeà caäp ñeán Na-
lan-ñaø nhö sau: 

‘EkaÚ samayaÚ Bhagavā NālandāyaÚ viharati pāvarikambavane. 
Atha kho āyasmā sāriputto yena Bhagavā tenupasarikami upasam 
kamitvā ekaÚ antaÚ nisinno kho āyasmā sāriputto BhagavantaÚ 
etad’avoca:EvaÚ pasanno’ haÚ bhante Bhagavati Na cāhu na ca 
bhavissati na ca cetarahi vijjati añño samano vā brāhmano vā 
Bhagavatā bhiyyo bhiññataro yad idaÚ sambodhiyan ti’. 

‘Moät thôøi Theá-toân truù ôû Na-lan-ñaø taïi röøng Pavārikamba. Roài 
toân giaû Xaù-lôïi-phaát (SÅriputta) ñi ñeán Theá-toân… Ngoài moät beân, toân giaû 
Xaù-lôïi-phaát ñi ñeán Theá-toân… Ngoài moät beân, toân giaû Xaù-lôïi-phaát baïch 
Theá-toân. 

Nhö vaäy baïch Theá-toân laø loøng tònh tín cuûa con ñoái vôùi Theá-toân. 
Khoâng theå ñaõ coù, khoâng theå seõ coù, khoâng theå hieän coù moät sa moân hay 
Baø-la-moân naøo khaùc coù theå vó ñaïi hôn theá, thaéng trí hôn Theá-toân veà 
chaùnh giaùc’.11                                          

Trong kinh Boån sanh Ñaïi-thieän-kieán vöông (MahÅsudassana 
JÅtaka) noùi raèng baäc ñaïi ñeä töû tröôûng, trí tueä baäc nhaát cuûa Ñöùc Theá-toân 
laø Xaù-lôïi-phaát ñaõ sanh taïi moät caùi laøng teân NÅla gaàn Vöông-xaù thaønh. 
Trong kinh Ñaïi-söï (MahÅvastu) NÅlandÅ-grÅmaka cho raèng khoaûng nöûa 
daëm caùch Vöông-xaù thaønh laø nôi sanh cuûa ngaøi Xaù-lôïi-phaát. 

 Trong Chullavagga, taäp VI, trang 11 (3) noùi veà ban ñieàu haønh 
quaûn lyù Na-lan-ñaø ñaõ uûng hoä choã ôû truù nguï cho taêng chuùng. 

Cuõng Chullavagga taäp VI, trang 15 (2) noùi raèng taêng ñoaøn ôû Na-
lan-ñaø ñöôïc cuùng ñaát vaø xaây tu vieän. 

                                           
10 Kinh Töông Öng, taäp 4, Baûn dòch H.T.Minh Chaâu, Vieän VNPHVN, TPHCM, 1993, trang 505- 506. 
11 Töông  Öng taäp 5.Baûn dòch H.T.Minh Chaâu.Vieän VNCPHVN TPHCM, 1993, trang 248. 
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Trong Mahavagga, taäp VI, trang 34, 21 noùi chuùng tyø kheo ôû Na-
lan-ñaø ñöôïc pheùp nhaän quaø cuùng döôøng. 

Trong Chullavagga, taäp VI, trang 17 noùi tyø kheo ôû Na-lan-ñaø ñöôïc 
cöû laøm ñoác coâng trong coâng trình xaây caát cho ñeán ngaøy khaùnh thaønh, 
ñaïi dieän thí chuû cuùng döôøng xaây döïng moät tu vieän cho taêng gia. 

Trong Chullavagga, taäp VI, trang 5, 3 noùi raèng moãi chæ ñònh coâng 
vieäc gì ôû Na-lan-ñaø laø ñöôïc thöïc hieän döôùi söï quyeát ñònh chính thöùc cuûa 
taêng giaø. 

Laïi nöõa trong Chullavagga, taäp VI, trang 5, 2 noùi raèng taêng chuùng 
ôû Na-lan-ñaø phaûi quaûn lyù chaúng nhöõng nhöõng coâng trình xaây döïng môùi 
maø caû nhöõng coâng trình söûa chöõa. 

Laïi trong Chullavagga, taäp VI, trang 17 noùi moät vò Mavakamma 
chaêm soùc moät ngoâi thaùp nhoû khoaûng 5, 6 naêm. Moät vò Addhayaga thì 7, 
8 naêm. Coøn moät chuøa (prÅsÅda) lôùn thì 10, 12 naêm. 

Laïi Chullavagga, taäp V, trang 11, 28 noùi raèng nhöõng vò tyø kheo ôû 
Na-lan-ñaø ñaõ phaûi söûa nhöõng caùi y cuûa mình cho vöøa vaën vôùi nhöõng 
duïng cuï may vaù.12 

Trong Journal of Royal Asiotic Society (taäp XIII, V. S. trang 556) 
ñaõ noùi raèng coù nhieàu hoïc giaû töø Trung-hoa, Ñaïi-haøn vaø Nhaät-baûn ñeán 
Na-lan-ñaø. Coøn Nghóa-tònh thì noùi nhöõng hoïc giaû ñoù ñeán töø Moâng Coå13, 
Tukhara14, Taây-taïng vaø Tích-lan.15 

Huyeàn-trang vaø Nghóa-tònh laø nhöõng nhaø chieâm baùi Trung-quoác 
ñeán Na-lan-ñaø ñeõ cung caáp cho chuùng ta nhöõng töôøng thuaät chi tieát vaø 
ñaày giaù trò veà Na-lan-ñaø. Huyeàn-trang ñeán AÁn ñoä giöõa naêm 635-640.16 
Sau ñoù ngaøi ñaõ ñeán Na-lan-ñaø vaø hoïc Du-giaø (yoga) döôùi ñaïo sö Giôùi-
hieàn (Silabhadra).17 Ngaøi coù vieát hai cuoán saùch “Kyù-söï Taây du” (The 
Buddist Records of West World) vaø “Cuoäc ñôøi Phaùp-sö Huyeàn-trang” 
(The life of Hsiuen Tsang) ñeàu do Samuel Beal dòch. Moät cuoán saùch 
khaùc veà cuoäc chieâm baùi AÁn ñoä cuûa Huyeàn-trang nhöng do Thomas 
                                           
12 R.M.Mukherjee, The University of Nālandā, Journal of Bihar and Orissa Research Society, 1944, 
trang155-157.  
13 I-Tsing, A Record of the Buddhist Religion, Translated by J.  Takasukus, trang 26. 
14 Journal of Royal Asiotic society, XIII, V.S., trang 556. 
15 nt, 563-564. 
16  Journal of Bihar and Orissa Research society, 1944, trang 126. 
17 Life of Yuan Chuang, Beal dòch trang  107, 121, 125 vaø Journal of Bihar and Orissa Research 
society, 1944, trang 130. 
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Watters dòch, W. Rhy David söûa baûn thaûo. Nghóa-tònh (675 -685) cuõng 
laø moät taêng sinh ôû tröôøng Na-lan-ñaø. Nghóa-tònh coù ñeà caäp ñeán nhieàu 
teân nhöõng du hoïc sinh ñöông thôøi vôùi ngaøi taïi Na-lan-ñaø. Huyeàn-trang 
noùi raèng chæ khoaûng hai hay ba treân möôøi sinh vieân laø coù theå ñaäu ôû cuoäc 
thi tuyeån. Vaø nhöõng sinh vieân sau khi tham hoïc vaø giaûi toûa heát nhöõng 
nghi vaán trong ñaàu thì hoï laïi trôû thaønh baäc hoïc töôïng noåi tieáng. 

Nghóa-tònh trong cuoán ‘Nhaät Kyù Phaät tích’ (A Record of Buddhist 
Religion) do J. Takasaku dòch cuõng nhö cuoán ‘Haønh Höông Ñaát AÁn cuûa 
Phaùp sö Huyeàn-trang’(On Yuan Chwang’s Travels in India) do Watters 
dòch noùi raèng sinh vieân ôû Na-lan-ñaø raát thoâng minh, saùng suoát ñeán Na-
lan-ñaø troâng chôø nhöõng baäc thaày xuaát chuùng cuûa hoï giaûi nghi vaø  xaùc 
ñònh choã hieåu cuûa hoï.18 Trong cuoán “Cuoäc ñôøi cuûa Phaùp sö Huyeàn-
trang” (The Life of Hiuen Tsiang)19 noùi: ‘Qua söï tu hoïc ñaày lôïi ích, hoïc 
troø ôû ñaây thaáy thôøi gian qua mau. Vì theá ngaøy vaø ñeâm hoï caûnh tænh laãn 
nhau tinh taán tu hoïc hôn. Keû lôùn, ngöôøi nhoû giuùp ñôõ laãn nhau ñeå cuøng 
trôû neân hoaøn thieän hôn’. Ngaøi Huyeàn-trang töôøng thuaät laïi soá sinh vieân 
ñang ôû hoïc ôû tröôøng Na-lan-ñaø maø khi ngaøi ñeán Na-lan-ñaø ‘soá treân 
10.000’, ‘Nhöõng vò tu só thuoäc caùc toân giaùo khaùc ñeán ñaây, soá cuõng hôn 
10.000’ vaø ngaøi cuõng theâm chi tieát raèng ôû ñaây coù 1510 giaûng sö. 1000 vò 
giaûng sö coù theå giaûng 20 boä kinh. 500 vò giaûng sö coù theå giaûng 30 boä 
kinh. 10 vò giaûng sö coù theå giaûng 50 boä kinh.20 Nghóa-tònh trong cuoán kyù 
söï cuûa mình noùi soá taêng thoï giôùi ôû Na-lan-ñaø coù tôùi 3.500 vò. 

Huyeàn-trang cho raèng ôû ñaây moãi ngaøy coù khoaûng 100 baøi phaùp 
ñöôïc daïy ‘Hoïc sinh döï khoùa hoïc raát chuù yù khoâng lô ñeãnh duø moät 
phuùt’21 vaø nhöõng sinh vieân ôû Na-lan-ñaø ‘hoïc ñaïi thöøa, 18 boä phaùi vaø 
khoâng nhöõng nhö vaäy maø ngay caû nhöõng taùc phaåm khaùc nhö kinh Veä-
ñaø (Vedas), hoaëc  Logic hoïc (Hetuvidya), Saddvidya, Chikitsavidya, 
hoaëc veà phuø thuûy thaàn thoâng (magic), Arthavadeva, soá-luaän hoïc 
(Sankhya).22 Ñieàu naøy chæ ra chöông trình giaûng daïy taïi Na-lan-ñaø raát 
roäng lôùn vaø phong phuù nhöng cuõng khoâng keùm phaàn saâu saéc. 

                                          

Trong Kyù söï Taây-du, ngaøi Huyeàn-trang noùi raèng hoaøng ñeá Harsha 
cuûa quoác gia Kananj vaø vua Bhaskar Varman cuûa nöôùc Assam bieát 

 
18 ï Journal of Bihar and Orissa Research society, 1944, trang 129. 
19 Shaman Hwui Li, translated by Samue Beal, 1914, trang 112.  
20 Shaman Hwi Li, Life of Yuan Chwang, S. Beal dòch, 1914; JBORS, 1944, trang 130. 
21 nt, trang 130. 
22 nt, trang 130. 
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Huyeàn-trang raát thoâng hieåu ñaïi thöøa Phaät giaùo neân môøi ngaøi ñeán xöù sôû 
cuûa hoï ñeå giaûng ñaïo.23 

 Huyeàn-trang ñaõ töôøng thuaät nhöõng nhu caàu thieát haøng ngaøy cuûa 
Na-lan-ñaø nhö thöïc phaåm, phoøng oác... vaø trong cuoán ‘Life of Yuan 
Chang’ (Cuoäc ñôøi cuûa Phaùp sö Huyeàn-trang, trang 109), vua Harsha ñaõ 
noùi chö taêng ñöôïc cuùng döôøng ñaày ñuû söï phuïc vuï vaø tieän nghi.  

Phaùp sö Huyeàn-trang noùi raèng khuynh höôùng cuûa Phaät giaùo ñang 
höôùng veà maät giaùo, Lantrayana Vajrayana vaø Kalahakrayana. Huyeàn-
trang24 thaáy ôû Na-lan-ñaø coù thôø nhöõng vò thaàn Kim-cang (Tara) vaø Boà 
Taùt.25 Nghóa-tònh thì chæ noùi ñeán hình töôïng cuûa Ñöùc Phaät vaø quyõ Töû-
maãu (Harity).24  

Trong lòch söû Phaät giaùo AÁn ñoä cuûa söû gia noåi tieáng Taranatha thì 
oâng cho raèng giöõa nhöõng baäc hoïc töôïng thieân taøi cuûa Na-lan-ñaø bao 
goàm Long-thoï theá kyû thöù II vôùi vò ñeä töû noåi tieáng Thaùnh-thieân (Arya 
Deva). Shivavishnu laø moät Baø-la-moân giaùo ñöôøng thôøi ñaõ xaây 108 ngoâi 
thaùp ñeå giöõ gìn vaø löu daáu veát, khoâng muoán Phaät giaùo suy taøn. Voâ tröôùc 
laø nhaø saùng laäp ra phaùi Du-giaø, Theá-thaân laø vieän tröôûng Na-lan-ñaø vaø 
ñeä töû cuûa ngaøi laø Traàn-na, moät nhaø logic hoïc noåi tieáng.  

Trong Schiefers Taranath trang 69, 83, 122 chuùng ta thaáy moät söï 
kieän raèng trong theá kyû thöù V Na-lan-ñaø trôû thaønh moät trung taâm hoïc 
vaán noåi tieáng phoàn thònh cuûa giôùi baø-la-moân giaùo. 

Trong S. C. Vidyabhusans’s Mediaval Indian Logic, chuùng ta seõ 
thaáy noùi veà Rahulbhadra moät ñaïo sö taøi gioûi ôû Na-lan-ñaø trong thôøi vua 
Chandra, ngöôøi ñaõ xaây 14 giaûng ñöôøng trang nghieâm vaø 14 tu vieän roäng 
lôùn ôû Na-lan-ñaø. Ñieàu naøy cho ta thaáy söï uûng hoä trieàu ñình hoaøng gia 
ñoái vôùi Na-lan-ñaø.  

Trong Tam Taïng cuûa Phaät giaùo Taây-taïng ñaõ taùn döông coâng ñöùc 
cuûa nhöõng baäc hoïc töôïng ôû Na-lan-ñaø trong vieäc ñaõ thaønh laäp neân neàn 
vaên hoùa vaø vaên minh cuûa Taây-taïng qua caùc taùc phaåm baát huû cuûa ngaøi 
Thaùnh-thieân, Giôùi-hieàn, Phaùp-hoä vaø Chandragomin ñaõ ñöôïc dòch sang 
tieáng Taây-taïng. Santarakashita (naêm 749), Padonasambhava (naêm 747), 

                                           
23 Shaman Hwi Li, Life of Yuan Chwang, S. Beal dòch, 1914, trang 160, 170, 181; JBORS, 1944, 
trang 130. 
24 Watters II, trang 103, 174. 
25 Journal of Bihar and Orissa Research society, 1944, trang 154. 
24 Hāritī (S) Ha lỵ đế, Ha lê đế, Quỉ tử mẫu. Một nữ đại quỉ thần vương, thích ăn thịt con nít, được Phật 
hoá độ, qui y, về sau chứng quả A la hán. Có tâm nguyện hộ trợ phụ nữ trong lúc sanh sản. 
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Kamalsila, Sthiramati vaø Buddhakirti nhieàu hoïc giaû töø Na-lan-ñaø ñaõ 
sang Taây-taïng vaø ñaõ ñoùng goùp raát nhieàu cho Phaät giaùo cho Phaät giaùo 
Taây-taïng trong buoåi ñaàu môùi thaønh laäp. 

Nghóa-tònh noùi raèng nhöõng hoïc giaû Trung Hoa sau khi hoïc ôû Na-
lan-ñaø veà thöôøng ñöôïc vua môøi tôùi trieàu ñình vaø giöõa nhaân daân ñeå tranh 
luaän trình baøy khaû naêng dieãn xuaát cuõng nhö söï thaâm ñaït Phaät phaùp cuûa 
hoï. 

Ngaøi Cöu-ma-la-thaäp (Kumarajiva) vaø Chôn-ñeá (Paramartha)25 ôû 
Na-lan-ñaø ñaõ dòch cuoäc ñôøi cuûa ngaøi Theá-thaân (theá kyû thöù V) vaø nhieàu 
taùc phaåm khaùc sang tieáng Trung Hoa vaø ñöôïc phoå bieán khaép Trung 
Hoa. Cuõng nhö Subhakara Simpa (theá kyû VIII) vaø Dharma Deva (960 -
1000) ñaõ dòch 118 taùc phaåm kinh ñieån Phaät giaùo thaønh tieáng Trung Hoa. 
Taùc phaåm Nikyasangraha (baèng tieáng Tích Lan) cuûa theá kyû XIV ñaõ noùi 
raèng sau cuoäc kieát taäp laàn thöù III, Tirthakas cuøng moät soá taêng chuùng ñaõ 
ñi tôùi Na-lan-ñaø ñeå hình thaønh ñaïi chuùng boä (Mahasanghika). 

Ngaøi Huyeàn-trang vaø Nghóa-tònh trong taùc phaåm cuûa mình ñaõ cho 
moät thoâng tin chi tieát veà nhöõng sinh hoaït cuûa Na-lan-ñaø, chöùc naêng 
quaûn lyù cuûa chö taêng cuõng nhö söï uûng hoä cuûa vua chuùa.  

Nhö vaäy ta coù theå bieát Na-lan-ñaø laø moät thò traán phoàn thònh, ñaïi 
hoïc noåi tieáng trong vaøi theá kyû tröôùc vaø sau coâng nguyeân. Vôùi söï giaùng 
laâm cuûa hai baäc ñaïo sö, hai nhaø saùng laäp hai toân giaùo lôùn treân theá giôùi 
laø Ñöùc-Phaät vaø Kyø-na giaùo, cuøng vôùi Indrabhuti, vò ñaïi ñeä töû lôùn cuûa 
Kyø-na giaùo cuõng ôû ñaây vaø Xaù-lôïi-phaát cuøng ngaøi Muïc-kieàn-lieân cuõng 
ñaõ sinh tröôûng taïi ñaây. Theâm vaøo ñoù neùt ñeïp myõ quan cuûa nhöõng phong 
caûnh ñeïp cuûa nhöõng hoà sen traéng, hoàng nôû troøn thôm ngaùt taïi Nālandā 
ñaõ ñoùng goùp theâm vaøo söï thieâng lieâng, trang nghieâm vaø noåi tieáng cuûa 
Na-lan-ñaø. 

Töø nhöõng kinh ñieån Phaät giaùo, Kyø-na giaùo, nhöõng kyù söï haønh 
höông cuûa caùc nhaø chieâm baùi Trung quoác cuõng nhö nhöõng saùch coå khaùc, 
ta coù theå keát luaän raèng caùi teân Na-lan-ñaø ñaõ coù töø thôøi Ñöùc Phaät tröôùc 
taây lòch. Sau naøy xaây leân moät tröôøng Ñaïi hoïc goàm nhieàu tu vieän vaø hoïc 
vieän taïi ñaây vaø laáy teân laøng Na-lan-ñaø naøy ñeå ñaët teân vaø Na-lan-ñaø noåi 
tieáng höng thònh nhaát laø khoaûng giöõa theá kyû thöù V vaø VII Taây Lòch.   

 
                                           
25 Paramārtha (S) Chơn Đế, Paramattha (P) Thắng nghĩa: 1- Đệ nhất nghĩa, chân nghĩa. 2- Tên một cao 
tăng thế kỷ VI dịch bộ A ty dạt ma câu xá luận của ngài Thế Thân sang chữ Hán vào năm 563 
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Moät Thôøi Hoaøng Kim  
cuûa Tröôøng Ñaïi hoïc Na-lan-ñaø 

 
Noùi veà nhöõng thaønh töïu xuaát saéc vaø nhöõng heä thoáng giaùo duïc cao 

cuûa nhöõng tröôøng ñaïi hoïc vaøo buoåi bình minh cuûa lòch söû con ngöôøi, 
phaûi noùi ñeán tröôøng ñaïi hoïc Na-lan-ñaø (Nalanda). Tröôøng Ñaïi Hoïc Na-
lan-ñaø nhö laø moät tröôøng toå, moät tröôøng ñaïi hoïc öu tuù ñaàu tieân trong 
caùc tröôøng ñaïi hoïc taïi AÁn ñoä.1 

Khoâng phaûi ngay töø khi tröôøng xuaát hieän vaø toàn taïi khoaûng theá kyû 
II ñeán XII, thì caùi teân Na-lan-ñaø môùi coù maø ngay vaøo thôøi Ñöùc Phaät Coà-
ñaøm (Gotama) (623 tröôùc Taây Lòch), nôi vuøng ñòa lyù naøy cuõng ñaõ ñöôïc 
mang danh laø Na-lan-ñaø. Raát nhieàu trong vaên hoïc coå vaø vaên hoïc Phaät 
Giaùo ñaõ chöùng minh ñieàu naøy nhö: 

‘Ñöùc Phaät ñaõ ôû taïi Na-lan-ñaø trong vöôøn Pavarikamba…’  

Hoaëc nhö: ‘Na-lan-ñaø naøy coù uy tín vaø phoàn thònh, nhaân daân ñoâng 
ñuùc tín kính Theá-toân…’.2 

Na-lan-ñaø laø moät vuøng ngoaïi oâ cuûa thuû ñoâ Vöông-xaù, nöôùc Ma-
kieät-ñaø. Ñaây cuõng laø queâ höông cuûa hai baäc ñaïi ñeä töû thöôïng thuû cuûa 
Ñöùc Phaät laø Xaù-lôïi-phaát vaø Muïc-kieàn-lieân, ñaëc bieät ngaøi Xaù-lôïi-phaát 
haàu heát cuoäc ñôøi mình ñaõ hoaèng döông chaùnh phaùp taïi ñaây vaø cuõng töø 
nôi choân nhao caét ruùn naøy, ngaøi ñaõ nhaäp nieát baøn. Hieän taïi Na-lan-ñaø 
coù moät caùi thaùp ñang thôø ngaøi. 

Phaät phaùp raát höng thònh taïi nöôùc Ma-kieät-ñaø naøy, neân töø caùc vua 
chuùa, ñeán giai caáp Baø-la-moân, ñeán daân daõ tay laám chaân buøn… ñeàu raát 
moä ñaïo, kính tin Tam Baûo vaø coù leõ ñoù laø nhöõng lyù do maø duø sau khi 
Ñöùc Phaät vaø caùc ñeä töû cuûa ngaøi ñaõ nhaäp dieät qua nhieàu theá kyû roài, 
nhöng tinh thaàn Phaät phaùp ñoù vaãn coøn löu truyeàn vang maõi vaø toàn keát 
nhöõng tinh hoa laïi, ñeå nôi ñaây tuï thaønh moät ñaïi tuøng laâm taäp trung caùc 
baäc ñaïi hoïc töôïng loãi laïc chaán höng Phaät Giaùo maø danh vang cuûa caùc 
ngaøi ñaõ lan khaép theá giôùi cho ñeán ngaøy nay. 

                                           
1 Xem The University of Nalanda, H.D. Sankalia, Delhi-6, 1972, trang 274. 
2 Tröôøng Boä Kinh, Kinh Kevaddahasutta, soá 11, Baûn dòch H.T. T. Minh Chaâu, Tu Thö Vaïn Haïnh 
xuaát baûn, Saøi Goøn, 1967, trang 211. 
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Noùi veà nguoàn goác nieân ñaïi thaønh laäp ngoâi ñaïi tu vieän naøy thì thaät 
laø ruûi cho chuùng ta. Thôøi gian vaø söï sanh dieät cuûa hieän töôïng vaïn phaùp 
ñaõ khoâng giöõ ñöôïc nhöõng taøi lieäu quyù giaù ñoù, chæ bieát raèng theo söû gia 
noåi tieáng Taranatha trong cuoán Lòch söû AÁn ñoä cho raèng vua A-duïc, vò 
vua huøng maïnh vó ñaïi cuûa doøng hoï Khoång-töôùc (Maurya) thuoäc theá kyû 
III taây lòch ñaõ cuùng döôøng moät ngoâi thaùp cho ngaøi Xaù-lôïi-phaát ôû ñaây, 
neân coù theå raèng vua laø ngöôøi thaønh laäp Ñaïi Hoïc Na-lan-ñaø naøy… 

Cuõng coù nhieàu giaû thuyeát cho raèng Na-lan-ñaø coù theå xuaát phaùt 
khoaûng theá kyû I -II Taây Lòch vì ngaøi Long-thoï, nhaø Trung Quaùn Luaän 
thaàn kyø coù moät khoâng hai treân theá giôùi sanh vaøo theá kyû I -II, ñaõ laø vieän 
tröôûng vaø giaûng sö cö nguï taïi ñaây.3 

Vaø cuõng coù giaû thuyeát cho raèng Na-lan-ñaø coù theå baét ñaàu vaøo theá 
kyû thöù V vì caùc di vaät, hình töôïng ngheä thuaät, ñóa ñoàng, baûn khaéc, con 
daáu… do caùc nhaø khaûo coå hoïc ñaøo xôùi leân töø ñoáng taøn tích Na-lan-ñaø, 
haàu heát thuoäc thôøi ñaïi Guptas  (theá kyû V) vaø trong kyù söï haønh höông, 
ngaøi Huyeàn-trang cuõng coù lieät keâ teân nhöõng vò vua xaây nhöõng ngoâi 
chuøa thaùp trong khuoân vieân tröôøng haàu heát thuoäc doøng hoïc Guptas  vôùi  
nhöõng doøng vua keá tieáp nhö Vardhanas, Varmans, Maukhris…      

Chuyeän xaùc ñònh lòch söû hình thaønh cuûa tröôøng, haõy ñeå cho caùc 
nhaø lòch söû hoïc xaùc minh khaû naêng nguoàn goác cuûa noù, coøn chuùng ta chæ 
bieát raèng khi caùc nhaø chieâm baùi Trung Quoác nhö Phaùp-hieàn ñeán AÁn ñoä 
khoaûng naêm 400, Huyeàn-trang ñeán (629-645) vaø ngaøi Nghóa-tònh (675-
685 Taây Lòch) thì Na-lan-ñaø ñaõ laø moät ngoâi ñaïi tuøng laâm to lôùn vôùi hôn 
10.000 sinh vieân, 1510 vò giaûng sö vaø Moãi ngaøy coù caû traêm baøi phaùp 
ñöôïc thuyeát. Ngaøi Huyeàn-trang keå theâm raèng khi ngaøi töø Boà-ñeà-ñaïo-
traøng ñeán Na-lan-ñaø coù 200 vò sö cuøng vôùi 1000 vò cö só mang voi töôïng, 
traøng hoa côø, loäng… ñeán röôùc ngaøi. Taát caû tyø kheo trong tröôøng tuï taäp 
chaøo ngaøi ñoâng voâ soá keå. Ñoaïn 20 tyø kheo thoâng hieåu tam taïng vaø giôùi 
haïnh trang nghieâm cuøng ngaøi ñi thaêm vieän chuû laø ngaøi Giôùi Hieàn. Ngaøi 
Huyeàn-trang ñaõ ôû ñaây hoïc 5 naêm vaø ngaøi ñöôïc ñaët moät caùi teân AÁn ñoä laø 
Giaûi-thoaùt (Mokshadena: Giaûi thoaùt khoûi voøng sanh töû).  

Vì ôû ñaây naêm naêm neân ngaøi Huyeàn-trang trong Nhaät Kyù Ñöôøng 
Xa cuûa mình ñaõ taû raát chi tieát veà Na-lan-ñaø ñaõ giuùp ích cho caùc nhaø lòch 

                                           
3 Xem Nava Nalanda Mahavihara: A Sketch,  Prof. Dr. Dipak Kuma Barua, 1996, Patna, trang 4; 
Nalanda University “An Academic colossus of its time”, Rakesh Kumar Singh, Delhi University, 
1986, trang 36. 
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söû vaø khaûo coå hoïc raát nhieàu trong vieäc taùi hieän laïi hình aûnh Na-lan-ñaø. 
Cuõng theá, ngay töø buoåi ñaàu ngaøi ñaõ keå veà cheá ñoä tuyeån choïn ñeå ñöôïc 
ñaäu vaøo tröôøng naøy raát laø nghieâm khaéc. Baát keå taêng, tuïc thuoäc baø-la-
moân giaùo hay Phaät giaùo hay baát cöù toân giaùo naøo ñeàu ñöôïc döï thi vaø ñeán 
hoïc. Nhöng soá ñöôïc tuyeån choïn thì chæ hai, ba treân möôøi vò. Vaø nhöõng 
sinh vieân naøy phaûi laø nhöõng ngöôøi coù kieán thöùc roäng. Nghóa laø tröôùc khi 
vaøo tröôøng phaûi hoïc hieåu bieát qua caùc kinh Veä-ñaø (Veda)26, U-pa-ni-saéc 
(Upanisad)27, Soá-luaän hoïc (Samkhya)28, Thaéng-luaän phaùi (Vaisesika)29, 
Chaùnh-lyù-luaän (Nyaya)30… maø phaùp sö Huyeàn-trang goïi laø ‘nhöõng taùc 
phaåm cuõ’; coøn nhöõng kinh ñieån ñaïi tieåu thöøa vaø 18 heä phaùi 4 thì ngaøi 
Huyeàn-trang goïi laø ‘nhöõng taùc phaåm môùi’.5 Cuoäc thi bao goàm ‘baát kyø 
söï thaåm vaán gay gaét naøo gioáng nhö caùc tröôøng ñaïi hoïc ôû Chaâu AÂu, tröïc 
tieáp traéc nghieäm kieán thöùc sôû höõu cuûa caùc só töû’.6 Cô hoäi thaønh coâng 
trong vieäc ñöôïc nhaän giaáy nhaäp hoïc tuøy thuoäc vaøo khaû naêng öùng bieán 
nhanh nheïn, khoân ngoan vaø thoûa maõn nhöng caâu hoûi ‘trôøi giaùng’ töø 
nhöõng giaùm khaûo maø khoâng ai khaùc hôn laø nhöõng ngöôøi gaùc coång uyeân 
baùc (Gate-keeper -Learned).7 Vì vaäy thí sinh töø buoåi ñaàu ñaõ laø nhöõng 
baäc thaâm saâu giaùo lyù noäi vaø ngoaïi ñieån roài, hoï ñeán Na-lan-ñaø giaùp maët 
ñoái chaát vôùi caùc baäc thaày cuûa thieân haï, nhôø söï höôùng daãn kheùo leùo taøi 
tình cuûa nhöõng baäc ñaïo sö, giaûi nghi xoùa tan nhöõng nghi ngôø baáy laâu 

                                           
26 Veda (S) Vệ đà  (S, P) Phệ đà, Tiết đà luận nghóa laø Trí chaân thaät. Veä-ñaø laø kinh ñieån xuaát hieän giai 
ñoaïn ñaàu cuûa ñaïo Hindu / baø-la-moân . Veä-ñaø có 4 bộ kinh luận chủ yếu: - Tiết đà (Rig-veda) = Thọ 
minh: giải thích về số mạng, dạycách bảo tồn thiện pháp, cách giải thoát. - Dã thọ Tiết đà (Yajur-veda) 
= Tự minh: dạy việc tế tự, cầu đảo chư thiên chư thần. - Sa ma Tiết đà (Sama-veda) = Bình minh: dạy 
cách chiếm quẻ, binh pháp, việc ở đời, phép ở đời. - A đạt Tiết đa (Atharva-veda) = Thuật minh: dạy 
kỹ thuật như toán, y. 
27 Upaniṣad (S) Ưu ba ni sa đà, áo nghĩa thư  laø baøi kinh cuûa Ñaïo Hindu ñöôïc bieân soaïn vaøo theá kyû 
thöù VII tröôùc coâng nguyeân 
28 Sāmkhyā (S) Số luận phái, Sankha (P):  Tăng khứ sư, Tăng khư đa, Tiến hóa nhị nguyên luận, Tăng 
Xí Da, Chế Số Luận: Học phái Tăng khư đa (Học phái Số luận), một phái tu của Bà la môn giáo ở 
Thiên trúc hoạt động trước khi đức Phật ra đời, dựa vào hai nguyên lý tinh thần thuần túy và nguyên 
chất căn bản để thuyết minh thế giới hiện thực. Tổ là ngài Ca tỳ la (Karpilarsi), kinh căn bản là Tăng 
khư đa.  
29 Vaiśeṣika (S) Thắng Luận phái· Vệ thế sư phái, Tối Thắng học phái, Đa nguyện thực tại luận phái, 
Phệ thế sử ca phái· Một trong 6 học phái ra đời vào khoảng thế kỳ thứ nhất lấy 6 nguyên lý: thực thể, 
tánh chất, vận động, phổ biến, đặc thù, nội thuộc để nói về những hiệntượng. Tổ là ngài Kiết na đà 
(Kanada), Kinh căn bản là Kinh Thắng luận. 
30 Nyāya (S) Chánh lý luận, Như  1- Một tôn phái Bà la môn vào thế kỷ thứ Vii. 2- Một trong 4 hành 
tướng của Đạo đế: Đạo, Như, Hành, Xuất. 
4 Xem Kathavastu (Nhöõng ñieåm dò bieät) trong Luaät taïng Pali, Vol V,  THPGTPHCM, 1989, trang 35. 
5 Xem Life of Hiuen Tsang, Shaman Hwui Li, translated by Samuel Beal, 1914, trang 112; 
 The University of Nalanda, H.D. Sankalia, Delhi 6, 1972, trang 76. 
6 University of Europe in the Middle Ages, Rushdall Hartings, Oxfords, MDCCCXCV, trang 422. 
7 Buddhist Records of the Western World, transtaed by Samue Beal, Vol II, 1914, trang 170. 
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trong loøng hoï, xaùc ñònh choã hieåu cuûa hoï khieán cho doøng suoái trí tueä cuûa 
hoï khai phaùt, ñeå töø ñoù hoï trôû thaønh nhöõng baäc thöùc giaû bieän luaän löu 
loaùt taøi ba.8 Dó nhieân neáu khaû naêng cuûa nhöõng hoïc troø nhö theá, thì phaåm 
löôïng cuûa nhöõng vò giaûng sö naøy phaûi thaät tinh thoâng kinh ñieån, maø theo 
ngaøi Huyeàn-trang noùi 1000 vò giaûng sö coù theå giaûng thoâng suoát 20 boä 
kinh. 500 vò giaûng sö coù theå giaûng 30 boä kinh vaø 10 vò giaûng sö coù theå 
giaûng thoâng suoát 50 boä kinh.9 

Nhöõng ñaïi danh sö naøy phaûi ñöôïc keå ñeán nhö Long-thoï 
(Nagarjunar)31, Ñeà-baø Toân giaû hay coøn goïi laø Thaùnh-thieân 
(Aryadeva)32, Voâ-tröôùc (Asangha33), Theá-thaân (Vasubhandu)34, Nguyeät-
xöùng (Chandrakirti)35, Saèn-ñeà-ñeà-ba (Shantideva)36, Phaùp-hoä 
(Dharmapala)37, Giôùi-hieàn (Silabhadra)38, Phaùp-xöùng (Dharmakirti)39, 

                                           
8 A  Record of Buddhist Religion, I Tsing, translated by J. Takakusu, 1896, trang 177. 
9 Life of Yuan Chwang, Shaman Hwui Li, translated by Samue 1914; Journal of Bihar and Orissa 
Research Society, 1944, trang 130. 
31 Nāgārjuna (S) Long Thọ Bồ tát, ludrup (T), Long Mãnh, Long Thụ; Na già yên lạt thọ na,Tổ thứ 14 
trong 28 tổ Phật giáo Ấn độ, người Nam Ấn, sanh vào năm 160. Nhờ sự gia hộ của Đức Đại Nhật Như 
Lai ngài mở được tháp bằng sắt, vào bên trong và đảnh lễ Ngài Kim Cang Tát Đoả rồi được ban lễ 
quán đảnh và tiếp nhận hai bộ Đại Kinh. Các kinh ngài ghi chép lại có: Na Tiên Tỳ kheo Kinh, Trung 
Luận, Thập nhị môn luận,. Ngài thọ khoảng 60 tuổi, truyền y bát cho tổ Ca na đề bà (Kanadeva). 
32 Āryadeva (S) Đề Bà, Thánh Thiên Bồ tát, Đệ tử Long thọ Bồ tát. Thế kỷ thứ 3, trước tác các tác 
phẩm Trung luận và được xem là một trong những người khai sáng Trung luận tông. 
33 Asaṅga (S) Vô Trước, thok may (T): Thị vô Bồ tát, Vô Trứ Bồ Tát, A tăng khư, A tăng, Vô Trước 
Bồ tát, anh cuûa Vasubandhu. Luùc ñaàu ngaøi tu theo phaùi Thöôïng-toaï boä, sau ñöôïc sö huynh 
Vasubadhu caûm hoaù theo Ñaïi-thöøa. Hai huynh ñeä thaønh laäp phaùi Du-giaø (Yogacara). Ngaøi sanh trong 
gia đình Bà la môn ở Bắc Ấn vào thế kỷ thứ 4, sau đó ngaøi theo tông phái Mahisasaka và xuất gia. 
Ngaøi ñöôïc leân trôøi Ñaâu-suaát vaø đích thân ñöôïc nghe Phật Di Lặc giảng dạy kinh điển vaø ngaøi ñaõ bieân 
soaïn naêm cuoán luaän (310-390). 
34 Vasubandhu (S) Thế Thân Bồ tát, yik nyen (T): Bàn tu bàn đầu, Phạt tô bàn độ, Thiên Thân Bồ tát, 
Bà tẩu thiên, Bà tẩu bàn đậu. Ngaøi laø trieát gia vaøo thế kỷ thứ tư vaø laø Tổ thứ 21 trong hàng 28 tổ sư 
Phật giáo ở Ấn độ. Quê quán ở thành Bạch sa ngoã (Peshawar), Bắc Ấn, em ruột ngài, Asamgha, là tổ 
Vô trước. Ngài Vô trước và Thế Thân là con của quốc sư Kiều thi Ca nước Phú lân sa phú la, Bắc Ấn. 
Voâ-tröôùc laø toå thöù hai trong tröôøng phaùi Du-giaø (Duy-thöùc). Ngaøi Theá-thaân ñaõ bieân soaïn boä luaän noåi 
tieáng laø Caâu-xaù luaän. 
35 Chandrakirti (S), Nguyệt Xứng. Hoïc giaû phaùi Trung luaän vaøo theá kyû thöùVII. Ngaøi ñaõ thaønh laäp chi 
nhaùnh phaùi Prasangika vaø bieân soaïn hai cuoán luaän duøng Logic hoïc ñeå bieän luaän veà Taùnh Khoâng. 
36 Shantideva (S) Tịch Thiên, Śantideva (S), 675- 725 C.E. laø moät trieát hoïc vaøo theá kyû VII-VIII vôùi 
taùc phaåm noái tieáng veà Boà-taùt Haïnh.  
37 Dharmapāla (S) Hộ pháp, Lokapala, Dhammapāla (P): Pháp Hộ, Đàm-ma-ba-la Đại sư, Đàm Quả: 
Đàm ma pa la (Pháp Hộ) tên một trieát sö thuoäc thế kỷ thứ 6 - 7, trụ trì học viện Nalanda, sau là trụ trì 
Tu viện Mahabodhi, ngài truyền pháp cho Giới Hiền luận sư, Giới Hiền luận sư truyền đạo cho Đường 
Huyền Trang. Ngài tịch năm 560, thọ 32 tuổi. 
38 Śīlabhadrā (S) Giới Hiền Luận sư, Thi la bạt đà la, Giới Hiền Luận sư:  Sa môn người Ấn, thượng 
tọa chùa Na lan đà, hồi thế kỷ thứ 7 lúc ngài Huyền Trang sang Thiên Trúc thì được Ngài truyền cho 
giáo lý của Bồ tát Vô Trước và Duy thức luận. Khi ấy Ngài được 103 tuổi 
39 Dharmakīrti (S) Pháp Xưng, Pháp Xứng.  Biên soạn quyển Thích Tượng luận. 
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Thöông-yeát-la-chuû (Santakshita)40, Lieân-hoa sanh (Padma Sambhava)41, 
Lieân-hoa giôùi (Kamalsila)42, Nguyeät-quang (Candragomim)43, 
Viradeva, Buddhakirti, Sieâu-giôùi (Vikramasila) laø ngoâi sao cuoái cuøng 
cuûa Na-lan-ñaø tröôùc khi Na-lan-ñaø bò huûy bieät bôûi côn baõo taùp xaâm laêng 
cuûa Hoài giaùo vaøo theá kyû XI, ñaàu theá kyû XII.10 

Trong nhöõng baäc ñaïi danh sö naøy chuùng ta löu yù ñeán ngaøi Long-
thoï laø nhaø Trung Quaùn luaän noåi tieáng, nhaø trieát hoïc thaàn kyø vaø nhaø bieän 
chöùng gia ñöùng haøng ñaàu, coù moät khoâng hai treân theá giôùi. Ngaøi Voâ-
tröôùc vaø ngaøi Theá-thaân laø hai anh em. Ngaøi Voâ Tröôùc ñaõ tröôùc taùc 
nhieàu boä luaän veà A-laïi-da duyeân khôûi, Duy-thöùc luaän… Ngaøi Theá-thaân 
cuõng theá, nhöng noåi tieáng nhaát laø boä Caâu-Xaù luaän. Nhöõng taùc phaåm cuûa 
caùc ngaøi Long-thoï, Voâ-tröôùc, Theá-thaân laø nhöõng tröôùc taùc baát huû cuûa 
lòch söû Phaät giaùo vaø caùc ngaøi ñöôïc xem nhö laø nhöõng baäc luaän chuû cuûa 
ngaøn boä luaän. 

Baäc hoïc töôïng noåi tieáng keá tieáp phaûi keå ñeán Traàn-na, ngöôøi thaønh 
laäp ra heä thoáng Logic hoïc, coøn goïi laø Taân Nhaân Minh hoïc cuûa Phaät 
giaùo. Ngaøi thöôøng ñem loái luaän lyù Logic ra bieän luaän ñeå haøng phuïc caùc 
vò thuoäc toân giaùo khaùc, khieán hoï neå phuïc maø quay veà vôùi Phaät phaùp raát 
nhieàu laøm cho thanh danh cuûa ngaøi cuõng löøng laãy khaép AÁn ñoä thôøi baáy 
giôø. 

Keá ñeán laø ngaøi Phaùp-hoä cuõng ñaõ vieát nhieàu baøi luaän xuaát chuùng 
veà Töø nguyeân hoïc, Logic hoïc vaø Sieâu hình hoïc Phaät giaùo. Ngaøi 
Thöông-yeát-la-chuû laø moät nhaø Trieát hoïc, Logic hoïc vaø ñaëc bieät ngaøi 
hoaèng döông veà maät giaùo neân töø theá kyû thöù VII trôû ñi Phaät giaùo taïi Na-
lan-ñaø vaø phía Baéc AÁn maät giaùo baét ñaàu phaùt trieån maïnh, chaúng nhöõng 

                                           
40 Śānta-Raksita / Śāntarakṣita (S) Tinh Hộ (700 - 760) laø người Ấn độ thuoäc theá kyû thöù VIII, cùng 
sư Liên Hoa Sanh ñeán Tây tạng vào thế kỷ Viii ñeå truyền Du già pháp quán. Ngaøi sáng lập Du già 
Trung quán vaø biên soạn Luận Nhiếp Chân thật. 
41 Padmasaṁbhāva (S), rinchen jungnī (T) Liên Hoa Sanh, moät trong nhöõng nhaø thaønh laäp Phaät giaùo 
Taây-taïng. Ngaøi sanh ôû Orgyen, phía taây-baéc cuûa Kasmir, ñöôïc môøi ñeán Taây-taïng vaøo theá kyû IX vaø 
thaønh laäp phaùi Nyingma. 
42 Kāmalaśīla (S) Ca Ma La Thập La, Liên Hoa Giới: laø moät hoïc giaû vaøo theá kyû thöù VIII, ñeä töû cuûa 
Shantarakshita  vaø sanh cuøng thôøi vôùi thöôïng sö Lieân-hoa sanh vaø Tòch hoä. Ngaøi ñöôïc môøi ñeãn Taây-
taïng tranh luaän vôùi hoïc giaû Trung quoác Hashang taïi tu vieän Samye vaø ngaøi vieát caùc tieán trình thieàn.  
43 Candragomin (S) Nguyệt Quan, Btsunpa zlaba(T), danh tăng kiêm học giả phái Du Già Hạnh, xuất 
thân từ vương tộc xứ Bengale. Sư là tác giả của những sách nổi tiếng như: Nguyệt Ðăng Chú, Lô Ca 
Bạt Già Phạm Thánh Văn Thù Sư Lợi, Sư Tử Hống Thành Tựu Pháp. Nhập Tam Thân: Luaän sö A-tyø-
ñaøm.  
10 Indian Teachers of Buddhist University, Phanindranath, Maras 1923, trang 37. 
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theá maø Na-lan-ñaø coøn gôûi nhieàu ñoaøn söù giaû ñem maät toâng ñeán truyeàn 
ôû caùc nöôùc laân caän phía Baéc nhö Taây-taïng, Moâng Coå, Trung Hoa… 

Ngaøi Candragomin cuõng laø moät giaûng sö uy tín veà maät giaùo. Ngaøi 
cuõng raát coù taøi trong caùc moân nhö vaên hoïc, vaên phaïm, logic hoïc, thieân 
vaên hoïc, aâm nhaïc, ngheä thuaät vaø y hoïc… 

Nhöõng baäc ñaïi hoïc töôïng naøy ngay töø thôøi coå vaø tieàn trung ñaïi ñaõ 
thaønh laäp chöông trình giaûng daïy raát cao saâu taïi Na-lan-ñaø. Vì Na-lan-
ñaø laø moät hoïc vieän toân giaùo neân dó nhieân nhöõng moân thaàn hoïc 
(theology) vaø caùc moân trieát lyù toân giaùo (Relio-philosophy) laø moân hoïc 
baét buoäc. Ñieàu naøy coù nghóa laø nhöõng kinh ñieån ñaïi tieåu thöøa, 18 heä 
phaùi Phaät giaùo, tính trieát hoïc vaø sieâu hình hoïc cuûa Sunyavada (Nihilism, 
thuyeát hö voâ), hoaëc Vijnanavada (Idealism, thuyeát Duy Thöùc) vaø maät 
giaùo laø sinh vieân baét buoäc phaûi hoïc. Coøn caùc moân Logic, vaên phaïm, y 
hoïc, ngheä thuaät tranh töôïng, thieân vaên… sinh vieân tuøy yù löïa choïn. 

Vôùi soá löôïng hôn 10.000 sinh vieân, giaûng sö hôn 1500 vò, moãi laàn 
thoï giôùi theo ngaøi Nghóa-tònh noùi coù tôùi 3.500 taêng sinh, chöa keå tín ñoà 
phaät töû ñòa phöông vaø haûi ngoaïi tôùi lui… thì bieát nôi ñaây taäp trung giôùi 
Phaät giaùo vaø trí thöùc ñoâng voâ soá keå. Ñeå töôûng töôïng maø tính raèng 
nhöõng nhu caàu chi phí cho sinh soáng aên maëc haøng ngaøy cho trung taâm 
hoïc vaán naøy thì khoâng bieát bao nhieâu maø keå. Maø chö taêng ngaøy xöa laïi 
khoâng coù leä naáu aên neân khoâng coù nhaø truø. Döïa treân ñoáng taøn tích hieän 
nay, caùc nhaø khaûo coå hoïc cho bieát chöa tìm thaáy nôi naøo laø nhaø beáp caû. 
Chæ bieát trong tu vieän soá 6 coù daáu tích cuûa hai caùi loø vaø theo HT T.Minh 
Chaâu cho raèng coù leõ nôi ñaây laø nôi nhuoâïm y vì chö taêng khoâng coù leä 
naáu aên trong tu vieän11. Caùc nhaø chieâm baùi Trung Quoác cho chuùng ta 
bieát taát caû töù söï trong chuøa do vua chuùa, giai caáp Baø-la-moân vaø cö só 
quanh vuøng cuùng döôøng. Vua Harsha noùi chö taêng nhaän ñaày ñuû söï cuùng 
döôøng vaø tieän nghi sinh soáng.12 Vaøo thôøi ngaøi Nghóa-tònh vieáng thaêm 
Na-lan-ñaø thì nôi ñaây ñaõ coù 8 giaûng ñöôøng vaø 300 phoøng13 vaø raát nhieàu 
tu vieän nguy nga traùng leä.14 

Söï uûng hoä cuûa hoaøng gia laø moät thaønh phaàn thieát yeáu cho söï phaùt 
trieån nhöõng hoaït ñoäng vaên hoùa naøy, ngay caû duø Na-lan-ñaø töï thaân coù söï 
hoã trôï töï löïc naøo ñi nöõa thì boái caûnh lòch söû cuûa Na-lan-ñaø cuõng khoâng 

                                           
11 Ñöôøng veà Xöù Phaät, Ñaïi Nam, USA, 1994.  
12 Journal of Bihar and Orissa Research Society, 1944, trang 152. 
13 A  Record of Buddhist Religion, I Tsing,  translated by J. Takakusu, 1896, trang105.  
14 Nalanda Stone Inscription of of Region of Yasovermandeva, Epigraphica India, Vol XX, trang 45.  
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theå hoaøn chænh ñöôïc. Seõ khoâng phoùng ñaïi neáu chuùng ta noùi raèng, neáu 
khoâng coù nhöõng traùi tim môû roäng cuûa nhöõng hoaøng gia, nhöõng thaønh 
vieân cuûa giai caáp quyù toäc thì moâi tröôøng hoïc ñöôøng kyø dieäu cuûa Na-lan-
ñaø cuõng khoù maø ñaït ñeán ñænh ñieåm cuûa söï huy hoaøng naøy, cuõng nhö 
neáu khoâng coù nhöõng baäc ñaïi hoïc töôïng loãi laïc, taøi ñöùc veïn toaøn laø yeáu 
toá then choát ñaõ caûm hoùa vua chuùa ñeán vôùi ñaïo, ñeán vôùi Na-lan-ñaø moät 
caùch töï nguyeän, thaønh kính vaø heát loøng taän tuïy thì Na-lan-ñaø cuõng khoù 
coù khaû naêng ñaït ñöôïc nhöõng thaønh töïu naøy. Trí thöùc uyeân baùc cuûa caùc 
baäc hoïc giaû taïi Na-lan-ñaø nhö vieân kim cöông toûa saùng ñaõ thu huùt nhieàu 
du taêng só töû töø khaép moïi mieàn thöôïng haï cuûa AÁn ñoä, maø ngay caû vöôït 
qua bieân giôùi ñoù töø Trung Hoa, Ñaïi Haøn, Nhaät Baûn15, Moâng Coå16, 
Tukhara17, Taây-taïng, Tích Lan18… ñeàu laën loäi ñeán tham caàu hoïc hoûi raát 
ñoâng. Vaø ngöôïc laïi Na-lan-ñaø cuõng ñaõ gôûi nhieàu söù giaû uy tín cuûa 
tröôøng ñeán truyeàn ñaïo ôû caùc nöôùc laân caän ñeå giao löu vaên hoùa.  

Toùm laïi, chuùng ta khoù maø noùi Na-lan-ñaø baét ñaàu hình thaønh töø luùc 
naøo, chæ bieát noù coù theå hieän höõu khoaûng theá kyû thöù II vaø suy taøn vaøo theá 
kyû XII, nhöng giai ñoaïn höng thònh nhaát cuûa Na-lan-ñaø laø theá kyû thöù V. 
Luùc aáy khi maø khoa hoïc hieän ñaïi chöa phaùt trieån, khi maø nhöõng phöông 
tieän truyeàn thoâng chöa ñaït ñeán ñænh cao cuûa noù, nhöng nhöõng chaát 
löôïng öu tuù cuûa tröôøng, cuûa nhöõng baäc hoïc töôïng, cuûa nhöõng taùc phaåm 
baát huû, cuûa chöông trình giaûng daïy, cuûa heä thoáng ñaøo taïo ôû Na-lan-ñaø 
ñaõ taïo cho Na-lan-ñaø sôû höõu moät thôøi hoaøng kim hieám coù, moät choã ñöùng 
trong loøng ngöôøi maø caùc tröôøøng ñaïi hoïc ngaøy nay khoù bì kòp. 

Na-lan-ñaø ñaõ ñeå laïi moät hình aûnh toát, moät göông maãu ñeïp trong 
loøng lòch söû Phaät giaùo noùi chung vaø trong loøng heä thoáng giaùo duïc caùc 
tröôøng ñaïi hoïc noùi rieâng. Vì lyù do ñoù maø taùc giaû H.D Sankalia trong 
cuoán saùch cuûa mình ñaõ cho raèng Na-lan-ñaø laø moät tröôøng toå, moät tröôøng 
ñaïi hoïc öu tuù ñaàu tieân trong caùc tröôøng ñaïi hoïc taïi AÁn ñoä. 

 

 

                             Cuoái haï taïi Delhi, 27 -7 -2000. 

                                                                                             

                                           
15 Journal of Royal Asiatic Society, vol  XIII, V.S., trang 556. 
16 A  Record of Buddhist Religion, I Tsing, translated by J. Takakusu, 1896, trang 26. 
17 Journal of Royal Asiatic Society, vol  XIII,V.S., trang 556. 
18 Nt, trang 563-564. 
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Thoâng Ñieäp Giaùo Duïc  

Cuûa Ñöùc Phaät  
 

Giaùo duïc laø moät trong nhöõng yeáu toá quan troïng nhaát coù theå dieät tröø 
söï doát naùt, nhöõng thaønh kieán voán laø nhöõng nguyeân nhaân taïo neân nhöõng 
maâu thuaãn xung ñoät. Xung ñoät chính noäi taïi cuûa caù nhaân ñoù, xung ñoät 
giöõa caù nhaân vôùi caù nhaân, caù nhaân vôùi moâi tröôøng, caù nhaân vôùi xaõ hoäi; 
hay noùi roäng hôn laø xung ñoät giöõa moät taäp theå naøy vôùi moät taäp theå 
khaùc, giöõa toân giaùo naøy vôùi toân giaùo khaùc hay quoác gia naøy vôùi quoác 
gia khaùc. Nhöng suy cho cuøng cuõng laø maâu thuaãn cuûa con ngöôøi trong 
chính söï vaän haønh cuûa mình. Chính vì vaäy ñieàu kieän tieân quyeát ñeå giaûi 
quyeát nhöõng maâu thuaãn naøy, ñeå ñaït ñöôïc söï bình an noäi taïi, giaûi thoaùt 
moïi khoå ñau vaãn chính con ngöôøi phaûi töï bieát mình. 

Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni sau khi traûi qua kinh nghieäm naêm naêm 
tìm thaày hoïc ñaïo, saùu naêm daøi daêng daüng khoå haïnh ñeå cuoái cuøng döôùi 
coäi boà ñeà raäm laù beân doøng soâng Ni-lieân-thuyeàn xanh maùt, chính töï Ngaøi 
ñaõ thöïc chöùng ñöôïc con ñöôøng ‘Trung ñaïo’ hay coøn goïi laø ñònh lyù 
Duyeân khôûi. Böùc maøn ñònh lyù duyeân khôûi ñaõ ñöôïc ngaøi veùn leân ñeå ñaùnh 
thöùc nhaân loaïi ra khoûi giaác mô troùi buoäc cuûa tham aùi vaø chaáp thuû, ñaùnh 
thöùc nhaân loaïi phaûi töï bieát mình laø ‘chuû nhaân oâng cuûa nghieäp vaø thöøa töï 
nghieäp’, laø chuû nhaân oâng cuûa moùc xích möôøi hai khoen nhaân duyeân vaø 
cuõng seõ laø thöøa töï haäu quaû cuûa möôøi hai nhaân duyeân ñoù. 

Do voâ minh maø coù haønh, 

Do haønh maø coù thöùc, 

Do thöùc maø coù danh saéc, 

Do danh saéc maø coù luïc nhaäp, 

Do luïc nhaäp maø coù xuùc, 

Do xuùc maø coù thoï, 

Do thoï maø coù aùi, 

Do aùi maø coù thuû, 

Do thuû maø coù höõu, 

 80



Do höõu maø coù sanh, 

Do sanh maø coù laõo töû, saàu bi khoå öu naõo …   

Chính töï mình ñaõ taïo voâ minh ñeå roài ñöa ñeán sanh, laõo, bònh, töû… 
thì cuõng chính töï mình môùi laø ngöôøi côûi boû nhöõng moùc xích cuûa möôøi 
hai nhaân duyeân ñoù. 

Do voâ minh dieät neân haønh dieät, 

Do haønh dieät neân thöùc dieät, 

Do thöùc dieät neân danh saéc dieät, 

Do danh saéc dieät neân luïc nhaäp dieät, 

Do luïc nhaäp dieät neân xuùc dieät, 

Do xuùc dieät neân thoï dieät, 

Do thoï dieät neân aùi dieät, 

Do aùi dieät neân thuû dieät, 

Do thuû dieät neân höõu dieät, 

Do höõu dieät neân sanh dieät, 

Do sanh dieät neân laõo töû, saàu bi khoå öu naõo… dieät. 

Toùm goïn laïi, coâng thöùc naøy coøn ñöôïc ñònh hình trong boán caâu: 

‘Do caùi naøy sanh neân caùi kia sanh, 

Do caùi naøy coù neân caùi kia coù. 

Do caùi naøy dieät neân caùi kia dieät, 

Do caùi naøy khoâng neân caùi kia khoâng’.1 

Nghóa laø maáu choát ñöa ñeán sanh töû ñaõ ñöôïc Ñöùc Phaät thöïc chöùng 
vaø Ngaøi ñaõ sung söôùng thoát leân: 

 ‘Ta lang thang trong voøng luaân hoài qua bao kieáp soáng, tìm maõi maø 
khoâng gaëp keû laøm nhaø. Ñau khoå thay kieáp soáng cöù taùi dieãn maõi! Hôõi keû 
laøm nhaø! Nay Ta ñaõ gaëp ngöôi roài. Ngöôi khoâng ñöôïc laøm nhaø nöõa! Bao 
nhieâu rui meø cuûa ngöôi ñeàu gaõy caû roài, keøo coät cuûa ngöôi ñaõ tan vuïn caû 

                                           
1 Gems of Buddhism Wisdom, The Corporate Body of the Buddha Educational Foundation, Taiwan, 
1996, trang42. 
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roài. Trí ta ñaõ ñaït ñeán voâ thöông Nieát baøn, bao nhieâu duïc voïng ñeàu döùt 
saïch caû’.2 

Chaân lyù Duyeân sanh laø tieáng noùi cuûa baäc tueä giaùc vó ñaïi, chöa töøng 
coù trong heä thoáng lòch söû toân giaùo vaø trieát hoïc coå truyeàn baáy giôø. Chaân 
lyù duyeân khôûi naøy ñaõ ñaùnh tan thaønh kieán coá chaáp thaàn linh cuûa giai 
caáp baø-la-moân luùc baáy giôø, ñaõ thöïc söï laøm rung chuyeån caùc toân giaùo 
lôùn cuûa AÁn ñoä coå ñaïi ñaõ chuû tröông raèng con ngöôøi vaø moïi hieän höõu 
treân theá gian naøy laø nhöõng taïo vaät cuûa Thöôïng ñeá, cuûa Phaïm thieân, cuûa 
ñaáng toaøn naêng voâ haïn, cuûa moät baûn theå ñaïi ngaõ… vaø con ngöôøi phaûi 
chòu söï chi phoái thöôûng phaït cuûa nhöõng theá löïc sieâu nhieân voâ hình naøo 
ñoù. Ngöôïc laïi baèng giaùo lyù duyeân khôûi, Ñöùc Phaät chuû tröông con ngöôøi 
laø chuû nhaân cuûa taát caû thöøa töï nghieäp, laø chuû nhaân keát leân 12 khoen 
nhaân duyeân vaø cuõng seõ laø ngöôøi thaùo gôõ 12 khoen sanh töû ñoù. Nghóa laø 
con ngöôøi töï taïo nhöõng maâu thuaãn xung ñoät saùt na taâm sanh dieät chính 
trong caù nhaân mình vaø moâi tröôøng beân ngoaøi thì cuõng chính con ngöôøi 
phaûi laø ngöôøi töï dieät noù ñi. 

Trong kinh taïng, nhieàu choã Ñöùc Phaät ñaõ khoâng bao giôø thöøa nhaän 
mình laø vò thaàn linh hay ñaáng sieâu nhaân toái thöôïng caàm quyeàn tröøng 
phaït hay ban aân giaûi thoaùt cho baát cöù ai. Ngaøi cuõng laø moät con ngöôøi 
bình thöôøng baèng xöông baèng thòt nhö chuùng ta, moät con ngöôøi coù thaät 
trong lòch söû nhaân loaïi. Cha laø Vua Tònh-phaïn, meï laø Hoaøng haäu Maya 
vaø thaùi töû Só-ñaït-ña ñaõ ñöôïc sinh ra taïi vöôøn Laâm-tyø-ni. Thaùi töû ñaõ xoùt 
xa tröôùc caûnh ñau khoå, sanh, giaø, bònh, cheát cuûa kieáp ngöôøi khi ñi daïo 
boán cöûa thaønh. Ngaøi ñaõ ñoäng loøng traéc aån tröôùc caûnh giun truøng bò giaøy 
xeùo tröôùc löôõi caøy cuûa con ngöôøi, ñaõ thöông taâm tröôùc caûnh nai tô bò hoå 
voà, ong ruoài sa löôùi nheän, ñaõ thöông xoùt mang veà saên soùc con chim bò 
truùng teân (do thaùi töû Ñeà-baø-ñaït-ña baén) cho ñeán khi laønh maïnh thì thaû 
cho chim töï do treân baàu trôøi. 

Töø laø ban vui, bi laø cöùu khoå. Ban caùi vui cöùu caùnh vaø cöùu caùi khoå 
trieàn mieân. Ñoù laø ñoäng löïc khieán ngaøi töø boû cung vaøng ñieän ngoïc, vôï 
ñeïp, con ngoan ñeå tìm con ñöôøng thoaùt khoå cho chuùng sanh. Saùu naêm 
khoå haïnh röøng giaø. 49 ngaøy kieân trì thieàn ñònh ñeå cuoái cuøng Ngaøi giaùc 
ngoä lyù ‘Trung ñaïo’ ñoù laø noäi dung cuûa baøi chuyeån phaùp luaân ñaàu tieân 
cho naêm anh em Kieàu-traàn-nhö taïi Loäc-uyeån sau khi Ñöùc Phaät thaønh 
ñaïo taïi coäi boà ñeà. Neáu con ngöôøi ñaõ nhaän thöùc ñöôïc nguoàn goác cuûa khoå 

                                           
2 Kinh Phaùp cuù, Thích Trí Ñöùc, Aán Ñoä, 1999, caâu 153-154. 
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ñau do töï mình troùi buoäc thì cuõng chính con ngöôøi töø goác khoå ñau ñoù maø 
xaû ly côûi troùi ra. Ñöùc Phaät ngaøi chæ laø moät ngöôøi chæ ñöôøng, laø ngöôøi 
mong moûi thoaùt ly vaø laøm cho moïi ngöôøi cuøng thoaùt ly. Ñöùc Phaät khoâng 
phaûi laø moät con ngöôøi cuûa hö voâ, khoâng phaûi laø moät con ngöôøi cuûa kieán 
chaáp ñieân ñaûo nhö baø-la-moân giaùo. Ngaøi laø moät con ngöôøi nhö moïi 
ngöôøi nhöng ñaõ vöïc daäy ñöôïc töø khoå ñau cuûa töï thaân vaø muoân loaøi, cuûa 
toân giaùo vaø trieát hoïc, cuûa caù nhaân vaø coäng ñoàng xaõ hoäi, trong ñoù nhaân 
tính ñöôïc Ñöùc Phaät ñeà cao vôùi nhöõng lôøi daïy: ‘Con ngöôøi vaø chæ coù con 
ngöôøi môùi coù theå thöïc hieän ñöôïc nhöõng hoaøi baûo lyù töôûng höôùng ñeán 
Phaät quaû.’ 

Chuùng ta coù theå goïi Ñöùc Phaät laø moät con ngöôøi tuyeät vôøi trong 
nhaân tính vì Ñöùc Phaät tuyeät ñoái laáy nhaân tính laøm cô sôû ñeå töø ñoù vöôn 
leân taàm cao cuûa hoaøn thieän chính mình ngay trong ñôøi naøy vaø nhöõng 
ngöôøi khaùc theo con ñöôøng ñoù thì seõ ñaït ñöôïc söï hoaøn thieän nhö Ñöùc 
Phaät vaäy. Vì lyù do ñoù maø Ñöùc Phaät ñaõ thöôøng khaúng ñònh vò trí cuûa con 
ngöôøi vôùi chuùng ñeä töû cuûa mình raèng: 

‘Haõy soáng töï mình laøm hoøn ñaûo cho chính mình. Naøy caùc tyø kheo, 
haõy nöông töïa chính mình, khoâng nöông töïa ai khaùc. Haõy laáy chaùnh 
phaùp laøm hoøn ñaûo, haõy laáy phaùp laøm nôi nöông töïa, khoâng nöông töïa 
moät ai khaùc’3. 

Hay ‘Vì vaäy, naøy Anan, haõy töï mình thaép ñuoác leân maø ñi, haõy 
nöông töïa nôi mình, chôù ñöøng nöông töïa moät ai khaùc, haõy nöông töïa vaøo 
chaùnh phaùp, ñöøng y chæ vaøo moät nôi naøo khaùc’.4  

Ngaøi luoân luoân coå suùy tinh thaàn töï löïc cuûa moãi ngöôøi ñeå tìm laáy söï 
giaûi thoaùt cho chính mình vaø ñieàu naøy nhö  moät sôïi chæ xuyeân suoát trong 
toaøn boä heä thoáng giaùo lyù cuûa Ñöùc Phaät trong 49 naêm hoaèng phaùp lôïi 
sanh. 

‘Nöông töïa mình’, ‘Haõy soáng töï mình laøm hoøn ñaûo cho chính mình’ 
vì chæ chính mình môùi hieåu mình hôn ai heát. Haõy quay laïi vôùi con ngöôøi 
vaø taâm thöùc cuûa chính mình. Coøn taát caû nhöõng hình saéc aâm thanh cuûa 
beân ngoaøi, cuûa nuùi soâng ñaïi ñòa, cuûa con ngöôøi… ñeàu laø nhöõng aûo giaùc 
do bieán keá sôû chaáp cuûa taùm thöùc maø phaùt sanh. 

‘Nöông töïa phaùp’ bôûi chæ coù phöông phaùp tu taäp cuûa Ñöùc Phaät – 
baäc toái toân cuûa cuoäc ñôøi, chuùng ta môùi bieát ngöôøi thôï xaây nhaø ñaõ dung 
                                           
3 Kinh Töông Öng, III, HT Minh Chaâu dòch, xuaát baûn 1982. 
4 Tröôøng Boä Kinh (DighÅ Nikaya), Du Haønh Kinh, HT Minh Chaâu dòch, xuaát baûn 1982. 
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12 khoen nhaân duyeân cuûa rui, meø… ñeå taïo thaønh hieän höõu kieán truùc 
con ngöôøi. Chuùng ta môùi bieát giôùi ñònh tueä, töù ñeá, baùt chaùnh ñaïo, 12 
nhaân duyeân, tam phaùp aán... noùi roäng ra laø 48 ngaøn phaùp moân seõ ñöa 
chuùng ta töø moät con ngöôøi bình thöôøng trôû thaønh nhöõng nhaø moâ phaïm 
ñaïo ñöùc thanh tinh cuûa cuoäc ñôøi, seõ ñem laïi söï giaûi thoaùt an laïc vaø haïnh 
phuùc cho chính mình vaø xaõ hoäi chung quanh. 

Chính trong lôøi giaùo huaán toái haäu cuûa Ñöùc Phaät taïi Caâu-thi-na 
tröôùc khi Ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn, Ngaøi ñaõ aân caàn daën doø raèng: 

‘Naøy caùc Tyø kheo, ñöøng nghó raèng sau khi ta nhaäp dieät caùc ngöôi 
khoâng coøn bieát nöông töïa vaøo ai. Chính giôùi phaùp ta ñaõ chæ daïy caùc 
ngöôi laø nôi nöông töïa. Caùc phaùp höõu vi ñeàu voâ thöôøng haõy tinh taán leân 
ñeå giaûi thoaùt’.5 

 ‘Phaùp’ nghóa laø chaân lyù maø duø chuùng ta muoán hay khoâng thì noù 
vaãn nhö theá. Taùc giaû Hoaøng Thöôïng6 ñaõ noùi raèng ‘Phaùp xuaát hieän nhö 
chaân lyù, vöøa mang taùnh hieän thöïc khaùch quan – chaân lyù coâng öôùc, laâm 
thôøi vaø laïi vöøa mang tính tuyeät ñoái – chaân lyù baát khaû thuyeát’. Phaùp laø 
moät con ñöôøng quy ngöôõng veà neáp soáng maø ôû ñoù vai troø cuûa thöôïng ñeá 
khoâng coù maët. Moïi traùch nhieäm veà khoå ñau vaø haïnh phuùc ôû ñôøi ñeàu do 
con ngöôøi phaùn quyeát. Trôû veà nöông töïa vôùi Phaùp laø trôû veà vôùi traùch 
nhieäm luaân lyù ñaïo ñöùc, traùch nhieâm trong cuoäc soáng tö duy vaø haønh 
ñoäng, trong theå caùch öùng xöû giöõa töï thaân vaø tha nhaân, giöõa caù theå vaø xaõ 
hoäi cuûa moãi con ngöôøi. Theá giôùi bao la vaø ñôøi soáng taâm thöùc thì voâ taän, 
do ñoù seõ khoâng coù baát kyø moät ñoäng löïc töï nhieân hay sieâu nhieân naøo coù 
theå ngöï trò trong doøng sanh töû luaân löu, ngoaïi tröø chuoãi nhaân quaû goàm 
12 khoen nhaân duyeân. 

Trôû veà nöông töïa vôùi mình cuõng coù nghóa laø trôû veà haït gioáng giaùc 
ngoä hay naêng löïc giaùc ngoä. Haït gioáng Phaät naøy tieàm aån, voán coù trong 
moãi taâm thöùc chuùng ta maø baáy laâu nay chuùng ta nhö gaõ cuøng töû ngheøo 
tuùng lang thang nhieàu kieáp maø khoâng bieát baûo vaät chaâu baùu naèm saún 
trong cheùo aùo cuûa mình. Vaø ñeå ñöôïc trôû thaønh nhaø tyû phuù giaøu coù haïnh 
phuùc, chính chuùng ta ñoùng vai troø trung taâm gôõ cheùo aùo ñeå laáy baûo vaät 
ra. Coøn Ñöùc Phaät chæ laø ngöôøi chæ cho ta phöông phaùp laáy chaâu baùu 
trong cheùo aùo ñoù nhö kinh Phaùp-cuù coù daïy: 

                                           
5 Kinh Di Giaùo, trích Baùo Giaùc Ngoä, soá 38 thaùng 5-1999, trang 28. 
6 Trong "Suy nieäm töø Böùc Thoâng Ñieäp cuûa Thôøi ñaïi môùi…", Baùo Giaùc Ngoä soá 38 thaùng 5-1999, 
trang 9.  
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‘Ngöôi phaûi laøm coâng vieäc cuûa ngöôi, 

vì Nhö lai chæ daïy con ñöôøng’.7 

Hay nhö trong kinh Di-giaùo ngaøi ñaõ khaúng ñònh: 

‘Nhö ngöôøi daãn ñöôøng, chæ daãn ñöôøng cho moïi ngöôøi, nhöng nghe 
roài maø khoâng ñi thì loãi khoâng phaûi ôû ngöôøi daãn ñöôøng’.8 

Ñöùc Phaät laø moät nhaø giaùo duïc toaøn dieän, ngaøi caên cöù treân tinh thaàn 
töø bi vaø trí tueä ñeå taïo ñieàu kieän toái öu ñöa con ngöôøi ñeán vôùi chaân lyù 
baèng tinh thaàn töï giaùc, höôùng con ngöôøi quay veà töï chöùng nghieäm vôùi 
chaân lyù ñoù. Vieäc giaùo duïc cuûa Ñöùc Phaät döïa treân söï ñaùnh thöùc taâm tö 
cuûa moãi ngöôøi töï giaùc trôû veà vôùi söï giaùc ngoä baûn thaân. Vôùi hình thöùc 
giaùo duïc naøy, Ñöùc Phaät khoâng ñöa ra moät giaùo ñieàu naøo baét moïi ngöôøi 
phaûi tuaân thuû hay maëc khaûi, coi ngaøi nhö moät ñaáng quyeàn naêng toái 
thöôïng. Neàn giaùo duïc cuûa Ñöùc Phaät ñöùng treân laäp tröôøng nhaân baûn, neâu 
cao tinh thaàn töï giaùc cuûa con ngöôøi, ñoù laø vaán ñeà chuû yeáu giuùp con 
ngöôøi ñaùnh thöùc trí tueä cuûa mình, bieát ñieàu haønh ñöôïc cuoäc soáng taâm lyù 
vaø vaät lyù cuûa chính mình ñeå ñaït ñeán giaûi thoaùt vaø giaùc ngoä, bieát höôùng 
con ngöôøi thích öùng vôùi moâi tröôøng soáng trong xaõ hoäi tieán boä, bieát saùng 
suoát nhìn vaø bieát soáng nhö theá naøo ñeå ñem laïi haïnh phuùc cho chính 
mình vaø coäng ñoàng xaõ hoäi. 

‘Ngöôi laø nôi nöông töïa cuûa chính ngöôi, khoâng ai khaùc coù theå laø 
nôi nöông töïa’.9 

‘Con ngöôøi laø chuû nhaân oâng cuûa nghieäp, laø thöøa töï cuûa nghieäp’. 

‘Haõy töï mình thaép ñuoác leân maø ñi’. 

Ñaáy laø thaùi ñoä giaùo duïc mang tính tích cöïc, saùng taïo, daân chuû 
trong tinh thaàn voâ ngaõ, coù giaù trò xuyeân suoát thôøi gian vaø khoâng gian, coù 
khaû naêng hoùa giaûi ñöôïc caùc caên bònh maâu thuaãn xung ñoät cuûa chính noäi 
taïi caù nhaân ñoù, maâu thuaãn xung ñoät giöõa caù nhaân vôùi caù nhaân, caù nhaân 
vôùi moâi tröôøng, gia ñình xaõ hoäi vaø theá giôùi beân ngoaøi. 

Ñoù laø caùnh thö xanh, laø böùc thoâng ñieäp giaùo duïc voâ tieàn khoaùng 
haäu cuûa Ñöùc Phaät maø caùch ñaây hôn 25 theá kyû, Ñöùc Phaät ñaõ gôûi ñeán cho 
nhaân loaïi chuùng ta trong thieân nieân kyû môùi cuûa muøa xuaân Taân Tî 2001 
naøy. 

                                           
7 Dhammapala, XX 4, trích Baùo Giaùc Ngoä, nt, trang 11.  
8 Trích Baùo Giaùc Ngoä, soá 8, 9 ngaøy 25-5-1995 trang 15. 
9 Tröôøng Boä Kinh, Du Haønh Kinh, H.T.Minh Chaâu dòch, 1982. 
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Giôùi Thieäu Vaøi Neùt Veà Phaät Giaùo ôû 
Chaâu AÙ vaø Chaâu AÂu  trong Theá Kyû XX 
 
Moàng 8 thaùng chaïp nöõa laïi ñeán, thieâng lieâng roän raõ trong nieàm haân 

hoan cuûa nhöõng ngöôøi con Phaät, chaøo ñoùn ngaøy kyû nieäm Ñöùc Boån Sö 
Thích Ca thaønh ñaïo, ñaëc bieät naêm nay Hoøa Thöôïng Thích Trí-Quaûng 
(Tröôûng Ban Hoaèng-phaùp Trung- öông), cuøng chö vò Toân Tuùc, Thöôïng 
Toaï, Ñaïi Ñöùc taêng ni, quyù Phaät töû Vieät-nam ñaõ töø Vieät-nam ñaùp maùy 
bay sang Boà-ñeà-ñaïo-traøng, AÁn ñoä, caùc taêng ni sinh ñang du hoïc taïi AÁn 
ñoä töø thuû ñoâ Delhi, caùc thaønh phoá Punjab, Pune, Varanasi… cuõng vaân 
taäp taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñeå cuøng toå chöùc ñaïi leã toân nghieâm nôi chính 
coäi caây Boà ñeà maø Ñöùc Phaät ñaõ giaùc ngoä. 

Vaø nhaân dòp naøy, Ban Toå chöùc cuõng seõ toå chöùc moät cuoäc Hoäi Thaûo 
taïi chuøa Vieät-nam Phaät-Quoác-Töï cuûa Thöôïng Toïa Huyeàn Dieäu ñeå tham 
luaän veà “YÙ nghóa cuoäc ñôøi, Tieán trình Giaùc Ngoä cuûa Ñöùc Phaät vaø ñaëc 
bieät Phaät giaùo ñaõ coù coáng hieán thieát thöïc gì cho xaõ hoäi con ngöôøi chuùng 
ta trong thieân nieân kyû môùi”. Hoøa cuøng nieàm vui Ñaïi leã vaø Hoäi thaûo naøy, 
toâi cuõng xin pheùp ñöôïc phaùt bieåu vôùi ñeà taøi ‘Giôùi thieäu vaøi neùt veà Phaät 
giaùo ôû Chaâu AÙ vaø Chaâu AÂu trong theá kyû 20’. Thieát nghó, ñaây cuõng khoâng 
naèm ngoaøi noäi dung söï phaùt trieån vaø ñoùng goùp cuï theå cuûa Phaät giaùo ñoái 
vôùi con ngöôøi chuùng ta treân haønh tinh naøy.   

Xin ñöôïc môû ñaàu tröôùc veà Phaät giaùo ôû Chaâu AÙ trong theá kyû 20. 
Haàu nhö taát caû moïi ngöôøi con Phaät chuùng ta ñeàu bieát chính Hoaøng 

ñeá A-duïc laø ngöôøi ñaàu tieân ñaõ gôûi thoâng ñieäp cuûa Ñöùc Thích-ca Maâu-ni 
Phaät vöôït ra ngoaøi bieân giôùi AÁn ñoä ba theá kyû sau khi Ñöùc Phaät nhaäp 
dieät nieát baøn. 

Töø ñoù Phaät giaùo traûi qua nhöõng bieán ñoåi thaêng traàm. 

Taïi AÁn ñoä, queâ höông cuûa Ñöùc Phaät, Phaät giaùo ñaõ bò laõng queân 
trong 800 naêm. Ngay caû vuøng nuùi Hi-maõ-laïp-sôn (Himalaya) nôi Phaät 
giaùo ñaõ thònh haønh trong nhieàu theá kyû ñaõ bò suy taøn vì söï ngheøo naøn vaø 
tình traïng baát oån. Tröôøng phaùi Nguyeân thuûy Phaät giaùo bò môø nhaït daàn 
khoûi mieàn ñaát naøy, trong khi tröôøng phaùi Ñaïi thöøa laïi ñöôïc höng thònh. 

Chính Ngaøi Anagarika Dharmapala töø Tích Lan ñaõ taùi laäp Phaät 
giaùo ôû AÁn ñoä trong thaäp kyû vöøa qua cuûa theá kyû 19 (Thaùng 5-1891). Vôùi 
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söï kieän naøy, chính phuû vaø nhaân daân AÁn ñoä ñaõ quan taâm trong vieäc 
truyeàn baù giaùo phaùp cao thöôïng cuûa Ñöùc Phaät. 

Suoát trong theá kyû 20, coù moät soá söï kieän quan troïng lieân quan tôùi 
Phaät giaùo taïi AÙ Chaâu nhö: 1   

Sau khi giao ngoâi thaùp Ñaïi-giaùc (Maha Bodhi) taïi AÁn ñoä cho Phaät 
giaùo theá giôùi, thaønh laäp hoäi Ñaïi Boà-ñeà (Maha Bodhi Society) ñeå thöïc 
hieän coâng cuoäc chaán höng Phaät giaùo cuõng nhö khoâi phuïc laïi quyeàn lôïi 
cuûa giôùi Phaät töû, Thuû töôùng AÁn-ñoä Tieán só B.R. Amberkar ñaõ khuyeán 
hoùa gaàn 5 trieäu ngöôøi theo Phaät giaùo, toå chöùc ngaøy Phaät ñaûn ñaùnh daáu 
2500 naêm Phaät giaùo ñaõ phaùt sinh, vieäc du nhaäp cuûa taêng só Phaät giaùo töø 
nhieàu nöôùc khaùc nhau ñeå truyeàn baù Phaät giaùo vaø xaây döïng caùc chuøa 
thaùp ôû nhöõng nôi coù lieân quan ñeán cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Phaät vaø caùc nôi 
quan troïng khaùc cuûa Phaät giaùo, taïi AÁn ñoä. 

Do hai cuoäc chieán tranh theá giôùi trong suoát theá kyû vöøa qua, coäng 
vôùi nhöõng cuoäc khuûng hoaûng chính trò, caùc nöôùc nhö Nhaät Baûn, Ñaïi 
Haøn, Vieät-nam, Laøo, Cam Boát vaø Mieán Ñieän ñaõ khoâng theå thöïc hieän 
tieán trình truyeàn baù Phaät giaùo, nhöng quaàn chuùng ôû taïi caùc quoác gia naøy 
vaãn duy trì Phaät giaùo vôùi loøng taän tuïy. Moät soá nhöõng ngöôøi quy y theo 
Phaät giaùo cuõng daàn daàn gia taêng ñaùng keå. Moät söï kieän ñaùng keå nöõa laø 
vieäc phaùt sanh haøng traêm toâng phaùi Phaät giaùo môùi töø tröôøng phaùi ñaïi 
thöøa Phaät giaùo. Taïi Nhaät Baûn, Ñaïi Haøn, Ñaøi Loan, Trung Quoác, Taây-
taïng, caùc toâng phaùi môùi naøy ñaõ trôû thaønh nhöõng toå chöùc toân giaùo lôùn, 
nhöng döôøng nhö coù moät cuoäc caïnh tranh giaønh aûnh höôûng ñoái vôùi tín 
ñoà. Tuy nhieân, ñieàu naøy laø moät daáu hieäu toát cuûa söï keá thöøa trong suoát 
theá kyû qua. 

ÔÛ Nhaät Baûn, tröôùc chieán tranh theá giôùi laàn thöù hai, Phaät giaùo ñöôïc 
söï baûo trôï cuûa hoaøng gia, nhöng sau chieán tranh vaø vôùi söï caûi toå quaûn 
trò haønh chaùnh môùi ñaõ taùch Phaät giaùo ra khoûi chính phuû vaø moãi beân coù 
chöùc naêng ñoäc laäp rieâng. 

Suoát theá kyû vöøa qua taïi chaâu AÙ, caùc nöôùc nhö Tích Lan, Bhutan vaø 
Mieán Ñieän ñaõ coù ñöôïc söï baûo trôï cuûa chính phuû trong vieäc truyeàn baù vaø 
duy trì Phaät phaùp, Phaät giaùo ñaõ ñöôïc coi troïng trong hieán phaùp cuûa caùc 
quoác gia ñoù. 

                                           
1 The Maha Bodhi, March 1895, trang 25. 
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Taây-taïng phaàn lôùn theo ñaïi thöøa Phaät giaùo ñaëc bieät laø Kim Cang 
toâng vaø Maät toâng. Haøng ngaøn taêng só vaø cö só ñaõ rôøi boû ñaát nöôùc Taây-
taïng sang tò naïn ôû AÁn ñoä vaø caùc nöôùc phöông Taây. Giôùi Phaät giaùo ôû 
Laøo, Cam Boát, Mieán Ñieäïn… cuõng gaëp phaûi nhöõng tình traïng töông töï 
nhö vaäy trong theá kyû vöøa qua.2 

Moät söï phaùt trieån khaùc ôû chaâu AÙ trong theá kyû vöøa qua laø söï xuaát 
hieän caùc taùc giaû vaø nhaø baùo phöông Taây ñaõ ñeán caùc quoác gia chaâu AÙ ñeå 
nghieân cöùu Phaät giaùo. Hoï cuøng vôùi nhöõng nhaø trí thöùc Phaät giaùo ôû caùc 
nöôùc chaâu AÙ ñaõ vieát, bieân soaïn, dòch thuaät vaø cho xuaát baûn haøng trieäu 
kinh ñieån Phaät giaùo. Veà maët naøy, Thaùi Lan, Tích Lan vaø Mieán Ñieän ñaõ 
xuaát baûn haøng traêm kinh ñieån maø haàu heát coù lieân quan ñeán kinh taïng 
Pali. Taây-taïng ñaõ in ra haøng ngaøn nhöõng phaùp thoaïi giaùc ngoä, cuoäc ñôøi 
cuûa caùc Lama cuõng nhö ñôøi soáng tu haønh vaø du muïc cuûa taêng ni vaø 
ngöôøi daân Taây-taïng. Theâm vaøo ñoù nhôø söï phaùt trieån khoâng ngöøng cuûa 
khoa hoïc kyõ thuaät, ñaëc bieät laø ngaønh tin hoïc, phöông tieän vieãn thoâng 
treân maïng internet, Website (trang ñieän töû)… neân phaùp thoaïi cuûa Ñöùc 
Phaät, cuûa caùc Lama tu chöùng, caùc thieàn sö vaø phaùp sö… ñöôïc truyeàn baù 
phoå bieán roäng raõi vaø nhanh choùng cho taát caû moïi ngöôøi ôû moïi luùc vaø 
moïi nôi moät caùch raát hieäu quaû. 

Trong theá kyû 20, phöông phaùp thieàn Phaät giaùo trôû neân phoå bieán vaø 
soá ngöôøi tu taäp ngaøy caøng gia taêng. Thieàn nhö laø moät tinh hoa cuûa Phaät 
giaùo phöông Ñoâng. Ñaây laø moät phöông phaùp raát boå ích vaø phoå bieán caû 
trong ñaïo laãn ngoaøi ñôøi, ñaõ mang ñeán moät tinh thaàn trong saùng, ñònh 
tónh vaø moät thaân theå khoûe maïnh ñaày söùc soáng cho moïi con ngöôøi thöïc 
taäp thieàn. Phaûi noùi ñaây laø moät phöông phaùp soáng höõu hieäu cho taát caû, 
baát luaän laø ngöôøi phöông Ñoâng hay Taây, laø toân giaùo hay khoâng toân 
giaùo. 

 Hai quoác gia chuû yeáu theo Phaät giaùo ñaïi thöøa laø Nhaät Baûn vaø Ñaïi 
Haøn ñaõ thöïc hieän moät söï ñoùng goùp lôùn lao trong vieäc khôûi xöôùng ‘Phaät 
giaùo quoác teá’ baèng vieäc cuùng döôøng tònh taøi cho AÁn ñoä ñeå phuïc hoài vaø 
phaùt trieån nhöõng thaùnh tích Phaät giaùo nhö: Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
(Bodhgaya), Loäc-uyeån (Sarnath), Caâu-thi-na (Kushinagar), Na-lan-ñaø 
(Nalanda), nuùi Linh-thöùu (Rajgir), Tyø-xaù-ly (Vaishali) vaø thaønh Xaù-veä 
(Sravasthi). Hoï cuõng ñaõ ñoùng goùp to lôùn vieäc xaây döïng ñeå xaây caát caùc 
töï vieän lôùn vaø söûa sang nhöõng con ñöôøng daãn ñeán caùc thaùnh tích chính. 

                                           
2 Dr. Arthur Machinery, Mahayana Buddhism in The West, 1993. 
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Veà phía Vieät-nam, coù Hoøa Thöôïng Huyeàn Vi, Taêng Thoáng Giaùo Hoäi 
Phaät Giaùo Linh Sôn Theá Giôùi, ñaõ xaây chuøa Vieät-nam taïi Laâm-tyø-ni 
(Lumbini) vaø Caâu-thi-na (Kushinagar); Thöôïng Toïa Nhö Ñieån, vieän chuû 
Chuøa Vieân Giaùc, Ñöùc Quoác, ñang xaây Trung Taâm Tu hoïc Vieân Giaùc taïi 
Boà-ñeà-ñaïo-traøng. Ñaëc bieät nhaát laø Thöôïng Toïa Huyeàn Dieäu, ngöôøi ñaàu 
tieân ñaõ xaây hai ngoâi chuøa Vieät-nam taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaø Laâm-tyø-ni 
cuõng nhö cuõng ñaõ ñoùng goùp vaøo vieäc xaây döïng moät chieác caàu taïi Laâm-
tyø-ni cho daân laøng ôû hai beân keânh soâng coù phöông tieän qua laïi deã daøng. 

 Ngoaøi ra coù moät söï kieän quan troïng khaùc xaûy ra ôû cuoái theá kyû vöøa 
qua nöõa laø vieäc taùi laäp giaùo ñoaøn Ni ôû AÁn ñoä vaø Tích Lan.3       

Trong caùc quoác gia nhö Singapore, Ñaøi Loan, Tích Lan vaø Hoâng 
Koâng cuõng tieán haønh coâng cuoäc chaán höng Phaät giaùo trong cuõng nhö 
ngoaøi nöôùc. Ñaõ xuaát baûn haøng ngaøn baûn kinh aán toáng cho giôùi phaät giaùo 
trong vaø ngoaøi nöôùc moät caùch roäng raõi, trong ñoù phaûi keå ñeán nhö The 
Corporate Body of The Buddha Educational Foundation, Taipei; Maha 
Bodhi Information & Publications Division of Maha Bodhi Society in 
India, Sarnath… 

ÔÛ chaâu AÙ, trong soá caùc quoác gia maø Hoài giaùo coù aûnh höôûng lôùn 
nhö Malaysia vaø Indonesia thì Phaät giaùo cuõng ñöôïc phaùt trieån do phaät 
töû töø Tích Lan vaø Trung quoác ñeán xaây döïng nhieàu töï vieän vaø duy trì 
Phaät giaùo suoát theá kyû vöøa qua. Nhöng khoâng coù moät söï caûi thieän Phaät 
giaùo ôû caùc nöôùc nhö laø Pakistan vaø Afganistan nôi maø moät soá lôùn phaùp 
baûo cuûa Phaät giaùo ñaõ ñöôïc khai quaät khaûo coå. Trong quaàn ñaûo 
Maldives khoâng moät ai coù theå vaø ñöôïc pheùp xaây caát chuøa chieàn bôûi vì 
söï quaûn lyù chaët cheõ cuûa Hoài giaùo.  

Nepal, (Lumbini, nôi ñaûn sanh thaùi töû Só-ñaït-ña) laø moät quoác gia 
coù hieán phaùp toân troïng AÁn giaùo nhöng coäng ñoàng Phaät giaùo cuõng ñöôïc 
phaùt trieån moät caùch ñoäc laäp maïnh meõ. 

Trung quoác laø moät quoác gia coù truyeàn thoáng ñaïi thöøa Phaät giaùo, 
sau cuoäc caùch maïng ôû theá kyû qua ñaõ khieán Phaät giaùo vaø nhaø nöôùc taùch 
bieät. Theo hieán phaùp, moäi ngöôøi coù quyeàn khoâng theo toân giaùo naøo caû. 
Nhöng trong suoát ba thaäp kyû vöøa qua cuûa theá kyû 20 ngöôøi daân ñaõ bieán 
Phaät giaùo thaønh moät ‘Toân giaùo baûn ñòa’ (chôù khoâng coi laø ngoaïi lai töø 
AÁn ñoä). 

                                           
3 Hindustan Times, Patna, March 17th, 1997, trang 6. 
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Moâng coå, moät quoác gia vaãn coøn duy trì Phaät giaùo chính thoáng vôùi 
moät soá löôïng phaùt trieån môùi nhö laø xaây caát chuøa chieàn vaø xuaát baûn kinh 
saùch Phaät giaùo. Sau trieàu ñaïi vua A-duïc, Moâng coå ñaõ cöû moät taêng só 
Phaät giaùo laøm ñaïi söù cuûa nöôùc mình taïi AÁn ñoä.4   

Rieâng taïi Vieät-nam, Phaät giaùo ñaõ phaùt trieån raát toát. Soá löôïng taêng 
ni ñaõ leân ñeán 31.845 goàm 21.606 Baéc Toâng, 8.194 Nam Toâng Khmer 
(trong ñoù 401 Nam Toâng ngöôøi Kinh), vaø 2045 Khaát só. Töï vieän goàm coù 
14.554 goàm 12.799 töï vieän Baéc Toâng, 469 töï vieän Nam Toâng Khmer, 
516 Tònh xaù, 357 tònh thaát vaø 413 Nieäm Phaät Ñöôøng. Tình hình giaùo duïc 
cuõng ñaõ ñöôïc caûi tieán ñeå ñaùp öùng vôùi tình hình thöïc teá trí thöùc ñang gia 
taêng vôùi 3 hoïc vieän Phaät giaùo ôû taïi 3 mieàn Haø Noäi, Hueá vaø Thaønh Phoá 
Hoà Chí Minh; vôùi 3 tröôøng Cao Ñaúng Phaät hoïc ôû thaønh phoá Hoà Chí 
Minh, Baø Ròa-Vuõng Taøu  vaø Caàn Thô. Rieâng tröôøng Cô Baûn Phaät hoïc 
ñaõ coù 28 tröôøng trong caû nöôùc. Phía Baéc coù 8 tröôøng, töø Thöøa Thieân 
Hueá vaøo Nam coù 20 tröôøng, khieán cho caùc taêng ni sinh ôû taïi ñòa phöông 
tænh nhaø cuõng coù theå coù ñieàu kieän thuaän lôïi theo hoïc caû hai chöông trình 
Phaät hoïc vaø theá hoïc cuøng moät luùc. Veà in aán kinh saùch baùo chí Phaät giaùo 
cuõng phaùt trieån trong toaøn nöôùc; Vieäc Hoaèng phaùp thuyeát giaûng cho 
taêng ni, phaät töû; Höôùng daãn gia ñình phaät töû, caùc hoaït ñoäng cuûa ban 
Nghi leã, ban Vaên hoùa, ban Töø thieän, ban Phaät Giaùo quoác teá… cuõng ñaõ 
chuyeån mình phaùt trieån phaùt huy tinh thaàn phuïng ñaïo yeâu nöôùc, thieát 
thaân cuøng xaõ hoäi vaø hieän höõu trong loøng daân toäc.5 

Cuõng chính trong suoát theá kyû 20 naøy, caùc toå chöùc Phaät giaùo maïnh 
meõ ñaïi dieän cho theá giôùi nhö laø Hoäi nghò Taêng giaø Theá giôùi (World 
Sangha Council), Hoäi nghò Phaät giaùo Theá giôùi (World Buddhist 
Conference), Toå chöùc Phaät giaùo Theá giôùi (World Buddhist 
Organization), Hoäi Taêng giaø Phaät giaùo Theá giôùi (International Buddhist 
Brotherhood), Hoäi nghò Phaät giaùo Chaâu AÙ (Asian Buddhist Conference), 
vaø Hoäi ñoàng Taêng giaø Quoác Teá (International Sangha Council). Nhöõng 
toå chöùc naøy ñaõ ñaáu tranh cho quyeàn lôïi cuûa coäng ñoàng Phaät giaùo treân 
khaép theá giôùi. 

Moät söï kieän ñaùng chuù yù khaùc nöõa trong theá kyû qua laø vieäc traân 
troïng truï ñaù hình sö töû cuûa vua A-duïc ôû Sarnath laøm quoác huy cuûa ñaát 
nöôùc AÁn ñoä vaø treân quoác kyø cuûa AÁn ñoä coù bieåu töôïng Baùnh-xe Phaùp 
(Chuyeån Phaùp Luaân) ôû Sarnath. 
                                           
4 International Buddhist Conference, Delhi, 1992.  
5 Baùo caùo Toång Keát coâng taùc Phaät Söï naêm 1999 cuûa GHPGVN ngaøy 3-1-2000 , trang 4-22. 
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Tuy nhieân, coù ngöôøi ñaõ cho raèng neáu maø ngöôøi daân chaâu AÙ ñaõ 
khoâng bò hai cuoäc chieán tranh theá giôùi vaø cuoäc khuûng hoaûng chính trò 
suoát theá kyû qua thì coù leõ Phaät giaùo seõ höng thònh nhö thôøi ñaïi hoaøng 
kim cuûa vua A-duïc, phaûi khoâng? Coù leõ cuõng phaûi, nhöng thöïc teá moãi 
quoác gia moãi khaùc, nhìn chung taát caû ñang cuøng khaéc phuïc nhöõng hoaøn 
caûnh khoù khaên rieâng cuûa töøng nöôùc mình vaø söï nhaän thöùc veà Ñöùc Phaät 
vaø Phaät giaùo trong quaàn chuùng nhaân daân vaø giôùi trí thöùc chaâu AÙ ñaõ 
ñöôïc gia taêng vaø coù ‘söï tieán trieån phía tröôùc’ (forward march) trong 
vieäc truyeàn baù Phaät giaùo vaø phaùt trieån coäng ñoàng Phaät giaùo ôû chaâu AÙ 
trong suoát theá kyû qua. 

Ñoù laø ñoâi neùt veà Phaät giaùo ôû Chaâu AÙ.  

Giôø xin pheùp ñöôïc giôùi thieäu tieáp ‘Vaøi neùt veà Phaät giaùo phöông 
Taây trong theá kyû 20’. 

Nhö chuùng ta ñaõ bieát nhôø vaøo nhöõng tieán boä khoâng ngöøng cuûa kyõ 
thuaät truyeàn thoâng vaø vaän chuyeån, söï giao löu vaên hoùa giöõa Ñoâng vaø 
Taây ñaõ trôû thaønh moãi ngaøy moät theâm phong phuù vaø mau leï. Ñoù laø hieän 
töôïng toaøn caàu hoùa (mondialisation) cuûa theá giôùi veà caùc maët vaên hoùa, 
kinh teá, chính trò vaø xaõ hoäi. Phaät giaùo cuõng theá, laàn ñaàu tieân khi truyeàn 
ñaït ñeán phöông Taây ñaõ ñoái maët vôùi Khoa hoïc kyõ thuaät laø tinh hoa cuûa 
neàn vaên minh phöông taây, phaùt xuaát töø neàn vaên minh coå Hy Laïp; ñaõ ñoái 
maët vôùi khoa hoïc taâm thaàn, toân giaùo thaàn khaûi (Ky-toâ giaùo); vôùi neàn 
vaên minh vaät chaát cöïc thònh, vôùi kinh teá thò tröôøng, chuû nghóa tö baûn, 
khuynh höôùng tieâu thuï vaø höôûng thuï ñang traøn lan. 

Tuy nhieân, thöû thaùch lôùn nhaát cuûa Phaät giaùo khoâng phaûi laø khoa 
hoïc, bôûi vì neáu tìm hieåu suy nghó veà nhöõng lôøi caên baûn cuûa Ñöùc Phaät 
daïy, ta thaáy ñaày ñaëc tính duy lyù vaø tính khaùch quan cuûa khoa hoïc; cuõng 
khoâng phaûi ñaïo phaät ñoái maët vôùi toân giaùo thaàn quyeàn, vì xaõ hoäi ngaøy 
nay ñang ñi ñeán chieàu höôùng maát thieâng lieâng (desacralisation), nhöõng 
gì loãi thôøi seõ bò luøi daàn vaø tan bieán trong lòch söû. Caùi thöû thaùch lôùn nhaát 
cuûa Phaät giaùo khi ñeán phöông Taây laø neàn vaên minh vaät chaát ñang lan 
traøn. 

Quan nieäm haïnh phuùc cuûa phöông Taây ñöôïc thieát laäp treân cô sôû aûo 
giaùc cuûa ñaày ñuû veà vaät chaát vaø tieàn baïc; vaø nhöõng ñieàu naøy chi phoái 
toaøn boä ñôøi soáng con ngöôøi. Theá nhöng, Eric Fromm - nhaø Taâm Lyù hoïc 
xaõ hoäi Myõ thaät coù lyù khi nhaän ñònh raèng: 
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‘Tuy coù söï taêng tröôûng saûn xuaát vaø tieän nghi, con ngöôøi ngaøy caøng 
ñaùnh maát yù thöùc veà baûn thaân, caûm thaáy cuoäc soáng cuûa mình ngaøy caøng 
voâ nghóa, maëc duø caùi caûm giaùc ñoù phaàn lôùn khoâng ñöôïc bieát ñeán’.6 

Ñuùng vaäy! Hoï ñang trôû thaønh nhöõng ngöôøi troáng traûi trong ñôøi 
soáng taâm linh ñeán noãi hoï phaûi than raèng: ‘Trong theá kyû 20, vaán ñeà laø 
con ngöôøi ñaõ cheát’.7 Vì vaäy, hoï baét ñaàu ñi tìm moät loái thoaùt trong ngoû 
cuït ñoù baèng caùch höôùng veà caùc truyeàn thoáng taâm linh cuûa phöông Ñoâng 
maø cuï theå laø giaùo lyù cuûa Ñöùc Phaät. 

Quay veà nguoàn coäi lòch söû Phaät giaùo du nhaäp phöông Taây trong 
theá kyû 20 nhö theá naøo? Tröôùc tieân chuùng ta phaûi noùi ñeán söï truyeàn baù 
Phaät giaùo qua phöông tieän vaên chöông saùch vôû. 

Noùi ñeán taùc phaåm sôùm nhaát vieát veà Phaät giaùo trong theá kyû 20 naøy 
laø phaûi noùi ñeán taùc phaåm ‘Eastern Monachism’ cuûa Spence Hardy ñöôïc 
xuaát baûn ôû Anh vaøo ngaøy 01-05-1850. 

Theo quyeån ‘Development of Buddhism in East’ cuûa Christmas 
Humphreys ñaõ nhaän thöùc veà söï hieän höõu cuûa Ñöùc Phaät seõ khoâng bao 
giôø maát ôû phöông Taây, töø khi lôøi daïy cuûa Ngaøi ñöôïc du nhaäp vaøo Hy 
Laïp ngang qua nhieàu truïc loä thöông maïi cuûa nöôùc Ba Tö vaø voâ soá 
nhöõng chi tieát lieân quan ñeán Ñöùc Phaät ñaõ ñöôïc baø Rhys Davids ñeà caäp 
trong chöông moät cuûa taùc phaåm ‘Manual of Buddhism’ (Caåm nang Phaät 
giaùo) cuûa mình.  

Coâng vieäc phieân dòch nhöõng kinh ñieån cuûa Ñöùc Phaät sang caùc ngoân 
ngöõ chaâu AÂu baét ñaàu bôûi oâng Burnout vaø xuaát baûn taùc phaåm ‘Manual of 
Buddhism’ cuûa Hardy vaøo naêm 1860 ñaõ gaây caûm höùng cho Fausboll baét 
ñaàu söï nghieäp phieân dòch kinh ñieån töø nguoàn Pali. 

Chaúng bao laâu sau taùc phaåm noåi tieáng ‘The Light of Asia’ cuûa Ngaøi 
Edwin Arnold ra ñôøi naêm 1879, oâng Max Muller ñaõ baét ñaàu vôùi dòch 
phaåm ñoà soä cuûa mình laø ‘Sacred books of the East’ (Thaùnh ñieån Phöông 
Ñoâng). Ñaây laø boä saùch baùn chaïy nhaát trong taát caû caùc saùch Phaät giaùo ôû 
phöông Taây. Nhöõng baøi thô döïa treân ‘Lalita Vistara’ (Thaàn thoâng Du hí 
hyù kinh) laø moät taùc phaåm thuoäc Baéc Phaïn (Sanskrit) maø coù leõ ñöôïc bieân 
soaïn vaøo theá kyû thöù V. Ñoù laø söï chæ daáu ñaàu tieân ñeán haøng trieäu hoïc giaû 
phöông Taây veà söï hieän höõu cuûa moät toân giaùo maø Ngaøi Edwin Arnold ñaõ 

                                           
6 Minh Chi - Haø Thuùc Minh, Ñaïi Cöông Trieát hoïc Ñoâng Phöông, Tröôøng Ñaïi Hoïc Toång Hôïp 
TPHCM, 1993, trang 32. 
7 Nt, trang 33. 
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noùi ‘hôn moät phaàn ba nhaân loaïi ñaõ mang ôn tö töôûng vaø ñaïo ñöùc Phaät 
giaùo’. 

Cuøng thôøi ñieåm ñoù saùch Phaät giaùo ñaõ ñaùnh thöùc söï quan taâm Phaät 
giaùo ôû ngöôøi phöông Taây. Moät trong nhöõng cuoán saùch ñaõ baùn roäng khaép 
caùc nöôùc phöông Taây keå caû chaâu Myõ laø cuoán ‘The Light of Asia’.8 

Vaøo naêm 1880, Rockhill, Oldenberg, Samuel Beal, Childers vaø 
moät vaøi ngöôøi nöõa ñaõ cuøng nhau trình baøy söï caàn thieát veá heä thoáng hoùa 
caùc kinh ñieån Pali tröôùc theá giôùi phöông Taây; vì vaäy Hoäi kinh ñieån Pali 
(Pali Text Society) ñöôïc thaønh laäp naêm 1881. Ñoù laø moät söï saùng taïo coù 
giaù trò baát huû cuûa nhaø hoïc giaû Phaät giaùo noåi tieáng laø oâng T.W. Rhys 
Davids vaø sau ñoù Baø Davids ñaõ ñöôïc cöû laøm chuû tòch cuûa Hoäi Pali Text 
Society töø khi choàng baø maát vaøo naêm 1923. 

Thaät ra trong soá nhöõng ngöôøi phöông Taây, thì ngöôøi Ñöùc laø ngöôøi 
ñaàu tieân ñaõ nghe veà Ñöùc Phaät cao quyù toái thöôïng coù theå töø caùc nhaø 
Thaàn hoïc, maø caùc nhaø Thaàn hoïc naøy ñaõ ñoïc caùc taùc phaåm cuûa Thaùnh 
Hieronymus, moät trong caùc Cha cuûa Giaùo hoäi Thieân chuùa ñaõ moâ taû veà 
söï ñaûn sanh kyø dieäu cuûa Ñöùc Phaät. Nhöng veà giaùo lyù cuûa Ñöùc Phaät 
döôøng nhö khoâng ai bieát tí naøo caû trong suoát thôøi Trung coå. Maõi cho tôùi 
theá kyû 17, caùc nhaø trieát hoïc ngöôøi Ñöùc môùi bieát veà Phaät giaùo. Chính 
oâng Gottfried, Wilhelm Leibniz (1644 -1716) ñaõ choïn vaøi ñieåm tinh hoa 
cuûa giaùo lyù Phaät giaùo Trung Hoa roài bieân soaïn thaønh nhöõng taùc phaåm 
cuûa mình. 

ÔÛ Ñöùc, laõnh vöïc roäng lôùn cuûa tri thöùc Phaät giaùo laø nguoàn caûm 
höùng cho nhöõng taùc phaåm cuûa oâng Immanuel Kant (1724 -1804) nhöng 
chính oâng Arthur Schopenhaver trong taùc phaåm cuûa mình ñaõ giôùi thieäu 
moät caùch chi tieát veà Phaät giaùo nhö laø trí tueä cuûa ngöôøi AÁn.9    

Giai ñoaïn choùi saùng nhaát cuûa Phaät giaùo ôû phöông Taây baét ñaàu vaøo 
naêm 1893 khi maø Hoäi Nghò Toân giaùo theá giôùi (The World Parliament of 
Religions) ñöôïc toå chöùc ôû Chicago, Hoa Kyø. 

Ngaøi Anagarika Dharmapala laø ngöôøi saùng laäp ra Hoäi Ñaïi Boà Ñeà 
ôû AÁn Ñoä vaøo thaùng 5 naêm 1891 vaø ñaõ ñaïi dieän cho coäng ñoàng Phaät giaùo 
theá giôùi. Laàn ñaàu tieân, haàu heát taát caû caùc ñaïi bieåu cuûa caùc quoác gia 

                                           
8 Christmas Humphreys, The Development of Buddhism in England, The Buddhist Lodge, London, 
1937, trang 9-15. 
9 Dr. Helmuth Von Glasenatrang, The Influence of Buddhist Philosophy in East and West, trang 153.  
Maha Bodhi Journal, vol. 65, May 1957, trang 194-203. 
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phöông Taây ñaõ nghe ngaøi Anagarika Dharmapala ñaõ noùi veà Ñöùc Phaät 
vaø giaùo phaùp cao thöôïng cuûa Ñöùc Phaät. Baøi thuyeát trình cuûa ngaøi dieãn 
ra taïi Hoäi Nghò Phaät giaùo theá giôùi vôùi ñeà taøi: ‘Theá giôùi ñaõ mang ôn Ñöùc 
Phaät’ (The world Debt to the Buddha) ñaõ gaây aán töôïng saâu saéc ñeán caùc 
ñaïi bieåu toân giaùo theá giôùi. 

Nhöõng taùc phaåm vieát veà Ñöùc Phaät vaø Phaät giaùo ôû Anh, Myõ vaø Ñöùc 
trong nhöõng giai ñoaïn ñaàu haàu heát laø nhöõng ngöôøi truyeàn giaùo Thieân 
Chuùa. Vaøo thôøi buoåi ñaàu, nhöõng nhaø phöông Taây ñaõ thu thaäp kieán thöùc 
veà Phaät giaùo chæ qua saùch vôû vaø vaên chöông vaø laàn ñaàu tieân hoï môùi 
chính tai nghe ñöôïc nhöõng phaùp thoaïi noåi tieáng ñaàu tieân veà Phaät giaùo 
do ngaøi Anagarika Dharmapala giaûng taïi Hoäi Nghò Toân giaùo theá giôùi, 
Chicago. 

Sau Hoäi nghò naøy, ngaøi Anagarika Dharmapala ñöôïc môøi thuyeát 
giaûng Phaät phaùp taïi Toøa Thò Saûnh (Town Hall), New York vaø trong 
phaùp thoaïi ñoù ngaøi ñaõ trình baøy nhö sau: ‘Thoâng ñieäp cuûa Ñöùc Phaät 
ñem tôùi cho chuùng ta söï giaûi thoaùt khoûi thaàn hoïc, nghi leã, nghi thöùc, 
giaùo ñieàu, thieân ñaøng, ñòa nguïc vaø caùc nguyeân taéc loãi thôøi cuûa thaàn hoïc. 
Ñöùc Phaät ñaõ daïy cho daân toäc A-ri-an (Aryans) cuûa AÁn ñoä caùch ñaây 25 
theá kyû moät toân giaùo khoa hoïc chöùa ñöïng neàn ñaïo ñöùc vò tha voâ ngaõ cao 
nhaát, moät trieát lyù soáng xaây döïng treân nhaân sinh quan vaø vuõ truï quan hoøa 
hôïp vôùi ñòa lyù thieân vaên, thuyeát ñieän töû vaø thuyeát töông ñoái ‘. 

Caû hai baøi thuyeát giaûng naøy, moät ôû Hoäi Nghò toân giaùo theá giôùi vaø 
moät ôû Toøa Thò saûnh, New York ñaõ môû ra moät böôùc ngoaëc trong lòch söû 
Phaät giaùo Phöông Taây.10   

OÂng baø Rhys Davids ñaõ ñoùng moät vai troø höôùng ñaïo quan troïng 
trong vieäc truyeàn baù Phaät giaùo ôû phöông Taây, trong khi ‘The Light of 
Asian’ cuûa ngaøi Adwin Arnold thì ñoùng vai troø ñaõ thuùc ñaåy söï hieåu bieát 
giaùo phaùp vaø ñôøi soáng cuûa Ñöùc Phaät. 

Theá kyû 20 baét ñaàu vôùi moät söï kieän quan troïng trong theá giôùi 
phöông Taây laø oâng Charles Henry Allan Bennett (sanh taïi Luaân Ñoân) 
ñaõ coù kieán thöùc uyeân baùc veà Phaät giaùo qua vieäc ñoïc caùc baûn dòch kinh 
ñieån vaø ñaõ xuaát gia trôû thaønh tyø kheo vôùi phaùp danh laø Ananda 
Metteya. 

                                           
10 Maha Bodhi Centenary Volume, Upali Rupasinghe, Mahabodhi of India, 1991, trang 76-88.      
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Taïp chí Phaät giaùo ñaàu tieân ñöôïc aán haønh cho caùc ñoäc giaû phöông 
Taây taïi Luaân Ñoân baét ñaàu vaøo naêm 1903. Hoäi Phaät giaùo ñaàu tieân cuõng 
ñaõ ñöôïc thaønh laäp ôû ñaàu theá kyû 20 taïi Anh quoác vaø AÙi-nhó-lan. Vôùi 
nhöõng söï kieän ôû treân, Phaät giaùo ñaõ ñöôïc chaép caùnh ñeán vôùi taát caû caùc 
quoác gia phöông Taây töø caùc nöôùc Anh, Myõ vaø Ñöùc.11 

Töø ñaàu theá kyû 20, Phaät giaùo ñaõ ñaùnh thöùc söï quan taâm ñaùng keå ôû 
phöông Taây vôùi nhöõng neàn taûng nhö treân vaø coù nhieàu ngöôøi ñaõ tieáp thu 
nhöõng quan ñieåm cuûa caùc hieäp hoäi phöông Taây hoaëc cuûa Phaät giaùo 
hoaëc cuûa nhöõng ngöôøi coù tình caûm vôùi Phaät giaùo. Ñieàu naøy coù leõ ñöôïc 
minh hoïa nhieàu nhaát töø lôøi phaùt bieåu cuûa nhaø ñaïi khoa hoïc Albert 
Einstein ôû theá kyû 20 raèng maëc duø oâng ta khoâng phaûi laø moät ngöôøi theo 
toân giaùo, nhöng neáu laø ngöôøi coù tín ngöôõng thì oâng seõ choïn laø moät phaät 
töû. 

Phaät giaùo ñaõ chieám moät vò trí naøo ñoù trong taâm tö cuûa quaàn chuùng 
vaø trong nhieàu nöôùc, ñaïo phaät ñaõ trôû thaønh moät toân giaùo thöù ba sau Ky 
Toâ giaùo vaø Hoài giaùo. 

Moät trong nhöõng ñaëc ñieåm ñaàu tieân coù theå ñöôïc ñaùnh giaù cao laø 
Phaät giaùo khoâng bò haïn cuoäc bôûi vaên hoùa (culture-bound), noùi nhö vaäy 
coù nghóa laø Phaät giaùo coù theå hoøa ñoàng maø khoâng bò giôùi haïn bôûi baát kyø 
xaõ hoäi hoaëc nhoùm chuûng toäc naøo, trong khi ñoù coù vaøi toân giaùo khaùc thì 
bò haïn cuoäc vaøo vaên hoùa, chaúng haïn nhö Do Thaùi Giaùo, AÁn Giaùo...  

Suoát theá kyû 20, Phaät giaùo ñaõ deã daøng du nhaäp vaøo caùc nöôùc 
phöông Taây töø neàn vaên hoùa naøy ñeán neàn vaên hoùa khaùc, bôûi vì troïng taâm 
cuûa Phaät giaùo laø nhaán maïnh trong söï tu taäp noäi taâm hôn laø caùc hình thöùc 
leã nghi toân giaùo beân ngoaøi. Cuõng gioáng nhö caùc truyeàn thoáng Phaät giaùo 
cuûa caùc nöôùc nhö Thaùi Lan, Tích Lan, Mieán Ñieän, Trung Quoác, Nhaät 
Baûn, Taây-taïng, Vieät-nam, trong suoát caùc theá kyû vöøa qua, Phaät giaùo ôû 
caùc nöôùc phöông Taây nhö Anh, Phaùp, YÙ, Myõ ñaõ ñöôïc noåi daäy vaø phaùt 
trieån. Phaät giaùo ñaõ trôû neân phoå bieán ôû phöông Taây vì caùc yeáu toá nhö 
tính thieát thöïc cuûa Ñaïo Phaät (phöông phaùp tu taäp), caùch öùng xöû ñoái vôùi 
caùc vaán ñeà thöïc tieån vaø khoâng quan taâm ñeán caùc vaán ñeà hoïc thuaät cuõng 
nhö lyù thuyeát sieâu hình.12 

Coâ sinh vieân Nathalie Verburgh, ngöôøi Bæ, hieän laø sinh vieân cuûa 
vieän Phaät giaùo quoác teá Karmapa taïi New Delhi trong buoåi chuyeän troø 

                                           
11 Buddhism, London, March 1903.  
12 Fundamentals of Buddhism, Peter Della Sautina, 1997, trang 4. 
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vôùi Jigme Rinpoche ñaõ hoûi ngaøi nhìn thaáy Phaät giaùo phaùt trieån ôû 
phöông Taây nhö theá naøo? Vaø ngaøi Rinpoche ñaõ traû lôøi: 

‘Phaät giaùo ñaùp öùng nhu caàu cuûa con ngöôøi. Taïi phöông Taây, ngöôøi 
ta quan taâm ñeán Phaät giaùo chính laø ñeå giaûi quyeát nhöõng vaán ñeà cô baûn, 
töùc thì cuûa cuoäc soáng haøng ngaøy vaø ñeå kieân quyeát vôùi nhöõng boái roái veà 
tình caûm. Thöôøng hoï ñeán vôùi Phaät giaùo bôûi nhöõng vaán ñeà töùc thôøi vaø 
sau ñoù thöôøng ôû laïi vôùi Phaät giaùo, ñeå ñi tìm hieåu vaán ñeà saâu hôn. Ngöôøi 
phöông Taây muoán nhöõng coâng cuï höõu ích maø hoï coù theå öùng duïng trong 
nhöõng tình huoáng khoù khaên caáp thôøi vaø Phaät giaùo cuøng vôùi nhöõng söï 
giaûi thích coù theå hoã trôï hoï vaø giuùp hoï tìm ra nhöõng giaûi phaùp. Phaät giaùo 
ñöôïc xem nhö laø heä thoáng luaân lyù ñaïo ñöùc coù theå cuøng ñeå phaùt trieån moät 
traïng thaùi taâm an laïc vaø coù theå phuïc vuï nhö moät phöông tieän höõu hieäu 
trong vieäc caân baèng vaø ñöa ra nhöõng ñieàu leä cho moät loái soáng beân ngoaøi 
cuûa con ngöôøi’.13   

Vaø phöông phaùp ñeå giuùp ngöôøi phöông Taây ñaït ñöôïc söï trong 
saùng, chaùnh nieäm tröôùc loái soáng vaät chaát ñoù thì khoâng gì khaùc hôn laø 
thieàn ñònh. Thieàn ñònh Phaät giaùo ñaõ laø moät ñeà taøi thu huùt ngöôøi phöông 
Taây suoát theá kyû vöøa qua.  

Ngoaøi ra vôùi khuynh höôùng ‘Theá tuïc hoùa taâm linh’, cho neân ña 
phaàn ñaïo Phaät ôû phöông Taây chuû yeáu ñaïo cuûa nhöõng ngöôøi cö só. 
Nhöõng vò phaät töû taïi gia naøy vaãn tieáp tuïc soáng ñôøi soáng vôùi gia ñình, vôùi 
xaõ hoäi nhöng tuaân theo lôøi Phaät daïy. Trong khi aùp duïng ñaïo Phaät vaøo 
xaõ hoäi phöông Taây vôùi nhöõng ñaëc ñieåm ñaëc thuø cuûa noù, ngöôøi phaät töû 
phöông Taây baét buoäc phaûi saùng taïo, kheá cô, tìm ra nhöõng giaûi phaùp 
thích hôïp cho caùc vaán ñeà cuûa thôøi ñaïi, vaø hôïp theo tinh thaàn cuûa ñaïo 
Phaät. Ñoái vôùi hoï ñoù laø moät vaán ñeà töï nhieân vaø taát nhieân, bôûi vì khoâng 
theå naøo traùnh khoûi ñoåi thay vaø choïn löïa, trong khi aùp duïng moät giaùo lyù 
coå xöa, thuoäc vaøo moät neàn vaên minh xa laï. Ñoù laø nguoàn sinh khí môùi 
maø ñaïo Phaät phöông Taây mang laïi cho Phaät giaùo theá giôùi laø moät caùi 
nhìn môùi veà ñaïo Phaät vaø nhöõng kinh nghieäm môùi, trong khi aùp duïng 
ñaïo Phaät vaøo cuoäc soáng môùi. 

ÔÛ Chaâu AÂu vaø Chaâu Myõ, noùi chung Phaät giaùo ñöôïc tin töôûng baèng 
nieàm tin (saddha) vôùi chaùnh kieán hôn laø söï suøng tín (bhakti) vaøo nhöõng 
vò thaàn linh ñaày nhöõng pheùp maøu cöùu vôùt hoï. Theâm vaøo ñoù, nhôø soáng 

                                           
13 Giaùc ngoä soá 30, ngaøy 24-8-2000 trang 24-25. 
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quen trong tinh thaàn khoa hoïc, neân hoï nghieân cöùu Phaät giaùo cuõng vôùi 
tinh thaàn raát khoa hoïc, pheâ phaùn vaø luoân luoân saún saøng ñaët laïi vaán ñeà. 

Phaät hoïc cuõng trôû thaønh moät ngaønh chuyeân moân ñöôïc giaûng daïy 
trong caùc tröôøng ñaïi hoïc lôùn treân theá giôùi vaø ñaõ coù nhieàu coâng trình 
nghieân cöùu phaät hoïc nghieâm chænh vaø coù giaù trò xuaát phaùt töø ñaây. 

Nhaø söû hoïc vaên minh Arnold Toynbee ñaõ noùi raèng: ‘Söï kieän coù yù 
nghóa nhaát cuûa theá kyû 20 naøy laø söï gaëp gôõ giöõa ñaïo Phaät vaø phöông 
Taây’. 

Söï nhaän ñònh ñoù ñaõ ñöôïc chöùng minh moät caùch huøng hoàn bôûi söï 
phaùt trieån maïnh meõ cuûa Phaät giaùo taïi caùc nöôùc AÂu, Myõ, vaø UÙc Chaâu 
trong maáy thaäp nieân vöøa qua. Haøng ngaøn töï vieän, hieäp hoäi, ñoaøn theå, toå 
chöùc ñaõ hình thaønh taïi phöông Taây. Ñieàu naøy xuaát phaùt töø hai lyù do 
chính: Moät laø tính phoå bieán cuûa Phaät giaùo, hai laø söï hieän dieän cuûa nhieàu 
giôùi xuaát gia vaø taïi gia thuoäc tröôøng phaùi ñaïi thöøa ñeán töø caùc nöôùc nhö 
Ñaïi Haøn, Laøo, Vieät-nam, Mieán Ñieän, Taây-taïng vaø Cam Boát… Hoaëc 
taïm cö hoaëc ñònh cö, caùc vò naøy cuõng ñaõ toå chöùc caùc khoùa tu hoïc Phaät, 
khoùa thieàn, khoùa nhaäp thaát ngaén ngaøy… Vôùi nhöõng khoâng khí ñaày sinh 
ñoäng ñoù, khieán cho giôùi Phaät töû theo tu taäp ngaøy caøng ñoâng. Ngoaøi ra, 
hoï coøn cho in aán kinh saùch Phaät, caùc lôøi daïy cuûa caùc vò Lama tu chöùng, 
caùc thieàn sö, phaùp sö noåi tieáng treân theá giôùi ñeå phoå bieán giaùo lyù Phaät. 
Ñaëc bieät cuoái theá kyû 20 vaø töø ñaàu theá kyû 21 trôû ñi naøy vôùi nhöõng 
phöông tieän truyeàn thoâng ñieän töû doài daøo, qua caùc phöông tieän vieãn 
thoâng treân maïng internet, Website (trang ñieän töû)… hoï ñaõ ñoùng goùp 
moät phaàn raát lôùn, neáu khoâng noùi laø haøng ñaàu treân theá giôùi trong vieäc 
truyeàn baù Phaät giaùo ñeán vôùi moïi ngöôøi treân theá giôùi raát nhanh choùng 
maø coù naêng suaát hieäu quaû cao. 

Taát caû ñieàu naøy ñaõ chöùng toû raèng ngöôøi phöông Taây ñaõ raát quan 
taâm ñeán Phaät giaùo. 

Hoäi nghò truyeàn baù Phaät giaùo ñaàu tieân toå chöùc taïi Kyoto vaøo thaùng 
4 naêm 1998 ñaõ quyeát ñònh truyeàn baù Phaät giaùo vaøo phöông Taây trong 
keá hoaïch cuûa theá kyû 21 naøy.     

Nhö vaäy Phaät giaùo khoâng coøn naèm ôû phöông Ñoâng nöõa, maø theo 
quy luaät tieán hoùa giao löu daàn daàn chuyeån ñeán phöông Taây. Ñaïo Phaät 
phöông Taây seõ laø ñaàu taøu cho söï chaán höng cuûa ñaïo Phaät vôùi nhöõng 
ñieàu kieän xaõ hoäi, kinh teá vaø khoa hoïc tieân tieán nhaát treân theá giôùi. 
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Ñeå keát thuùc cho phaàn Phaät giaùo ôû Chaâu AÂu trong theá kyû 20 naøy, 
toâi xin möôïn lôøi cuûa taùc giaû Nguyeân Phöôùc14 ñaõ phaùt bieåu raèng: 

‘Söï gaëp gôõ giöõa ñaïo phaät vaø phöông Taây trong theá kyû 20 laø moät 
ñieàu boå ích, khoâng rieâng cho phöông Taây maø cho caû theá giôùi nöõa. Ñaây 
laø moät dòp may lôùn ñoái vôùi ñaïo Phaät, seõ mang laïi cho ñaïo Phaät moät 
nguoàn sinh khí caàn thieát. Ñoù coù theå laø moät cuoäc chuyeån phaùp luaân môùi’. 

 

                              Moät saùng söông muø ôû Kyù tuùc xaù nöõ  

                                                               taïi Delhi, 2000. 
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Suy NghÜ vÒ NÒn Hoμ b×nh Toμn cÇu 
 

 

Héi nghÞ Th−îng ®Ønh Hoμ b×nh Quèc tÕ: H−íng vÒ nÒn V¨n hãa 
Hoμ b×nh vμ An l¹c cho Nh©n lo¹i tõ ngμy 7-10, th¸ng 12, 2003 do ñy ban 
Hoμ b×nh Delhi (Delhi Peace Committee: DPC) tæ chøc t¹i New Delhi 
thuéc mèi quan hÖ céng t¸c víi Quèc Héi T«n gi¸o ThÕ giíi (Council for 
a Parliament of World’s Religions: CPWR) t¹i Chicago. Cuéc héi nghÞ-
bèn ngμy nμy ®· tËp hîp nh÷ng nh©n vËt chÝnh trÞ, t«n gi¸o, trÝ thøc, x· 
héi... tõ Ên ®é vμ h¶i ngo¹i ®Ó cïng nhau kh¼ng ®Þnh l¹i nh÷ng gi¸ trÞ tinh 
thÇn vμ ®ång cÊt lªn tiÕng nãi thèng nhÊt nhau lμ chèng l¹i sù kh«ng dung 
thø, thμnh kiÕn, b¹o lùc vμ sù bÊt c«ng, ®Æc biÖt trong t×nh h×nh c¨ng 
th¼ng b¹o lùc c«ng céng hiÖn nay vμ sÏ cïng lμm viÖc víi nhau v× nÒn 
B×nh §¼ng Kinh tÕ vμ X· héi, An l¹c vμ Hoμ b×nh. 

Tæng thèng Ên ®é, TiÕn sÜ A.P.J.Abdul Kalam ®· ph¸t biÓu ý kiÕn 
trong ngμy khai m¹c r»ng: “T«i vui mõng biÕt r»ng ñy ban Hoμ b×nh t¹i 
Delhi ®ang tæ chøc mét Héi nghÞ Th−îng ®Ønh Quèc tÕ. Hy väng r»ng 
Héi nghÞ nμy sÏ lμ mét c¬ héi tuyÖt vêi cho c¸c thμnh viªn tham gia ®Ó 
cïng nhau bμn luËn vÒ nh÷ng ®−êng h−íng duy tr× vμ ®Èy m¹nh nÒn Hoμ 
b×nh vμ An l¹c qua mèi d©y liªn kÕt hßa ®iÖu gi÷a c¸c t«n gi¸o toμn cÇu. 
Chóng ta cÇn ph¶i ñng hé cho sø mÖnh cao c¶ nμy. 

T«i gëi lêi hoan nghªnh víi nh÷ng t×nh c¶m tèt ®Ñp tíi c¸c thμnh 
viªn tham dù Héi nghÞ vμ kÝnh chóc cho Héi nghÞ thμnh c«ng mü m·n”. 

Héi nghÞ Th−îng ®Ønh ®−îc tæ chøc thËt lμ cã ý nghÜa lín trong ng÷ 
c¶nh hiÖn nay h−íng ®Õn x©y dùng mét V¨n hãa cña Hoμ b×nh ngang qua 
nh÷ng cuéc ®èi tho¹i, nh÷ng héi th¶o vv...  NhiÒu nÒn v¨n hãa vμ nh÷ng 
t«n gi¸o trªn thÕ giíi ®· chuyªn chë th«ng ®iÖp hoμ b×nh vμ lßng th−¬ng 
yªu lμ nh÷ng ®iÓm s¸ng cña Héi nghÞ Th−îng ®Ønh. Nh÷ng khÝa c¹nh 
quan träng kh¸c nh− c«ng lý, quyÒn lùc x· héi vμ vai trß cña phô n÷ vμ 
thanh niªn h−íng vÒ môc tiªu nμy còng ®−îc ®Ò cËp ®Õn.  

Khóc nh¹c hßa ®iÖu toμn cÇu nh− ®−îc ph¸t ra tõ sù ®a d¹ng cña ®a 
t«n gi¸o hiÖn diÖn t¹i ®©y. H·y cïng nhau hoμ vui trong tÝnh ®a d¹ng nμy 
vμ h·y phÊn ®Êu cho sù hiÓu nhau tèt h¬n cña tiÕn tr×nh hoμ b×nh nμy. 
BiÓu thøc hoμ b×nh n»m n¬i trÝ tuÖ cña nh÷ng truyÒn thèng t«n gi¸o ®a 
d¹ng cña chóng ta vμ nÕu nh÷ng tr¸i tim vμ nh÷ng t©m hån tËp thÓ cña 
chóng ta ®· hoμ ®iÖu víi nh÷ng truyÒn thèng nμy th× chóng ta cã thÓ cã 
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mét sù ®¸nh gi¸ lín h¬n lÉn nhau, t«n träng lÉn nhau vμ hy väng cã thÓ 
®¹t ®Õn mét nÒn hoμ b×nh bÒn v÷ng. Nh÷ng sù kiÖn thÕ giíi gÇn ®©y ®· 
liªn tiÕp nh¾c nhë chóng ta sù khÈn cÊp cho mét chiÕn l−îc toμn cÇu v× 
hoμ b×nh. TÝnh s¸ng suèt cña c¸c bËc l·nh ®¹o t«n gi¸o vμ chÝnh trÞ rÊt cÇn 
thiÕt ®Ó thùc hiÖn chiÕn l−îc nμy. Chóng ta ph¶i sö dông tÊt c¶ c¸c tμi 
nguyªn s½n cã ®Ó ®Èy m¹nh bÇu khÝ quyÓn vμ nÒn v¨n hãa cho sù hoμ 
b×nh nμy. 

ThÕ kû tr−íc ®· chøng kiÕn hai cuéc xung ®ét toμn cÇu chÝnh. H«m 
nay, víi nh÷ng ch−íng ng¹i liªn tôc vμ nh÷ng th¸ch thøc nÈy sinh trong 
h×nh thøc ®a d¹ng cña nh÷ng l·nh vùc nh− sù nghÌo nμn, sù bÊt b×nh 
®¼ng, n¹n mï ch÷ vμ ®ãi kh¸t... Hoμ b×nh vÉn bÞ l¶ng tr¸nh ë nh÷ng n¬i 
®ang s«i sôc tinh thÇn kh«ng dung thø trong c¸c nhãm chñng téc vμ t«n 
gi¸o ®èi lËp ë nhiÒu n¬i. §Ó chiÕn th¾ng nh÷ng hμng rμo c¶n trë nμy, 
chóng ta cÇn ph¶i lμm m¹nh thªm nh÷ng lùc hîp t¸c lÉn nhau ®¹i diÖn 
cho c«ng lý phæ th«ng, t×nh h÷u nghÞ gi÷a c¸c t«n gi¸o vμ nh÷ng céng 
®ång vμ t¹o nh÷ng c¬ héi b»ng nhau cho tÊt c¶. ThÕ giíi ngμy nay l¹i cßn 
bÞ h©m däa bëi nhiÒu kiÓu d¹ng cña b¹o lùc nh− chÝnh s¸ch khñng bè, 
chiÕn tranh h¹t nh©n, vò khÝ ho¸ häc vv... Sù t¨ng nhanh nh÷ng kh¶ n¨ng 
ph¸ hñy nμy lμ b»ng chøng râ rÖt mμ thÕ giíi ngμy nay rÊt khÈn cÊp cÇn 
sù l·nh ®¹o cña nh÷ng sø gi¶ hßa gi¶i. Nh÷ng cuéc héi nghÞ T«n gi¸o 
Quèc tÕ lμ mét yÕu tè trung t©m trong tiÕn tr×nh hoμ b×nh. Nh÷ng nhμ l·nh 
®¹o T«n gi¸o cÇn ph¶i tr×nh bμy vμ ®Èy m¹nh tiÕng nãi cña lý trÝ vμ tõ bi 
chø kh«ng ph¶i lμ tiÕng vang cña sù b¸o thï, tù kû vμ danh väng. PhÈm 
chÊt cña nh÷ng nhμ l·nh ®¹o ph¶i ®−îc xem nh− lμ yÕu tè quan träng nhÊt 
trong t×nh tr¹ng thÕ giíi hiÖn thêi.  C¸c bËc l·nh ®¹o vμ nh÷ng nhμ t− 
t−ëng hiÖn ®¹i cña chóng ta cÇn ph¶i theo b−íc tinh thÇn cña cuéc Héi 
nghÞ T«n gi¸o ThÕ giíi ®Çu tiªn ®−îc tæ chøc t¹i Quèc Héi Chigaco n¨m 
1893 ®Ó cïng nhau ph¸t triÓn mét hÖ thèng ®¹o ®øc vμ trÝ tuÖ toμn cÇu.  

TÝnh ®a d¹ng cña thÕ giíi lμ mét s¸ng t¹o uyÓn chuyÓn. Chóng ta 
cÇn ph¶i duy tr× vμ b¶o hé. Cμng hiÓu nhiÒu vÒ nh÷ng tr¸ch nhiÖm cña 
chóng ta trong l·nh vùc nμy, chóng ta sÏ cμng nhËn ra r»ng chóng ta lμ 
nh÷ng huynh ®Ö cña mét ®¹i gia ®×nh tinh thÇn chung. NhiÖm vô cña 
chóng ta lμ ®¸nh gi¸ vμ hç trî lÉn nhau dï nÒn v¨n hãa vμ t«n gi¸o cã sai 
kh¸c. Sù tù do cña mçi chóng ta lμ cho phÐp chóng ta cÇn ph¶i ®−îc ®Æt 
trong tinh thÇn x©y dùng chø kh«ng ph¶i dïng ®Ó ph¸ hñy vμ ®¹p ®æ lÉn 
nhau. Mçi c¸ nh©n riªng lÎ cã thÓ mang th«ng ®iÖp cña hoμ b×nh vμ nh− 
vËy sÏ cã mét sù thay ®æi trong th¸i ®é tËp thÓ cña toμn loμi ng−êi. Nhu 

 101



cÇu cÇn hiÓu biÕt vμ ®¸nh gi¸ nh÷ng sù kh¸c nhau trong t«n gi¸o vμ v¨n 
hãa cña chóng ta lμ mét yÕu tè quan träng cña tiÕn tr×nh hoμ b×nh.  

Chóng ta còng cÇn ®Èy m¹nh sù nhËn thøc n¬i tõng c¸ nh©n vÒ 
quyÒn lμm ng−êi vμ an l¹c cña ng−êi kh¸c th× nÒn hoμ b×nh thÕ giíi thÝch 
hîp h¬n sÏ tíi víi tÊt c¶ chóng ta. §Ó ph¸t triÓn mét th¸i ®é h−íng vÒ 
lßng yªu th−¬ng, chóng ta ph¶i häc h¹nh trÝ tuÖ s¸ng suèt cña nh÷ng t«n 
gi¸o thÕ giíi. Th«ng ®iÖp tõ bi vμ trÝ tuÖ lμ chung cho tÊt c¶ mäi ng−êi. 
Hy väng v× mét nÒn hoμ b×nh toμn cÇu lμ kh«ng ph¶i chØ n¾m gi÷ nh÷ng 
lý thuyÕt h·o huyÔn mμ cÇn ph¶i lμm viÖc ®Ó tËn dông trÝ tuÖ nμy. 

Ch−a bao giê trong lÞch sö cña thÕ giíi, chóng ta cã mét nÒn kinh tÕ 
toμn cÇu ®· ¶nh h−ëng ®Õn tÊt c¶ nÒn v¨n minh. Sù tiÕn bé vμ h−ng thÞnh 
cña t−¬ng lai phô thuéc vμo sù v÷ng ch¾c vμ nÒn hoμ b×nh toμn cÇu. Bëi 
vËy chóng ta còng cÇn coi träng vai trß cña kinh tÕ häc trong v¨n hãa con 
ng−êi. Trong sù kÕt nèi nμy, kh¸i niÖm “Spirinomics” (tÝnh chÊt tinh thÇn 
+ kinh tÕ häc) cã thÓ gióp ®ì nh÷ng tæ chøc kinh doanh thÕ giíi thÊy ®−îc 
sù quan träng cña t«n gi¸o trong tiÕn tr×nh hoμ b×nh. ThÕ giíi lμ mét céng 
®ång phô thuéc lÉn nhau. Mçi ngμy thÕ giíi nh− ®ang trë thμnh cã thÓ dÔ 
tiÕp cËn h¬n vμ nh÷ng chÝnh s¸ch cña hÖ t− t−ëng c« lËp vμ ng−êi ph©n 
lËp sÏ kh«ng hiÖn h÷u l©u dμi n÷a.  C¸c bËc l·nh ®¹o cÇn ph¶i ph¶n chiÕu 
tÇm nh×n thÕ giíi nμy ®Ó cã hiÖu qu¶ réng r·i h¬n. Chóng ta cÇn ph¶i s¾p 
®Æt mét tinh thÇn cña sù khiªm tèn, tÝnh b×nh dÞ, hy sinh vμ hßa ®iÖu ®Ó 
mang chóng ta l¹i gÇn nhau h¬n trong cuéc truy t×m nÒn hoμ b×nh toμn 
cÇu. 

Quan hÖ ®èi t¸c cña v¨n hãa gi÷a nh÷ng céng ®ång, quèc gia vμ t«n 
gi¸o kh¸c nhau bao gåm mèi quan hÖ ®èi t¸c cña khoa häc vμ t«n gi¸o 
(hai l·nh vùc mμ con ng−êi cã ¶nh h−ëng nhÊt) sÏ ®−îc ph©n lo¹i vμ t¹o 
®iÒu kiÖn trong tiÕn tr×nh t¹o nªn nÒn hoμ b×nh. Nh÷ng tæ chøc tÝn ng−ìng 
vμ liªn t«n gi¸o xung quanh thÕ giíi nh− Quèc Héi T«n gi¸o ThÕ giíi 
(Council for a Parliament of World’s Religions: CPWR), Héi nghÞ T«n 
gi¸o vμ Hoμ b×nh (World Conference on Religion and Peace: WCRP), 
T«n gi¸o ThÕ giíi Thèng nhÊt (United Religions Initiative: URl) vv... sÏ 
®ãng mét vai trß quan träng trong tiÕn tr×nh nμy. ThËt lμ lý t−ëng, nÕu 
®iÒu nμy bao gåm c¸ch tiÕp cËn cña khoa häc ®èi víi nh÷ng gi¸ trÞ truyÒn 
thèng t«n gi¸o.  Nh÷ng nhμ khoa häc cña chóng ta lμ mét nguån kiÕn thøc 
cã ¶nh h−ëng ngμy cμng t¨ng trong x· héi hiÖn ®¹i. Sù tham gia cña hä sÏ 
gióp mang hai l·nh vùc cña khoa häc vμ t«n gi¸o gÇn nhau h¬n trong viÖc 
cïng nhau ®Èy m¹nh tiÕn tr×nh hoμ b×nh. 
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Cã mét nhu cÇu cho diÔn ®μn thanh niªn-thÕ hÖ tiÕp theo cña nh÷ng 
nhμ l·nh ®¹o cã thÓ cã kinh nghiÖm trùc tiÕp trong l·nh vùc nμy cña sù 
quan träng toμn cÇu. Nh÷ng phô n÷ vμ d©n chóng còng nªn tr×nh bμy sù 
quan t©m cña hä. §iÒu nμy râ rμng cÇn thiÕt cho ng−êi nh÷ng ng−êi ®ang 
n¾m quyÒn lùc cÇn l−u t©m tíi nh÷ng thμnh viªn bªn lÒ x· héi vμ chóng ta 
cÇn ph¶i nghe nh÷ng tiÕng nãi mμ ®· kh«ng ®−îc nghe hoÆc bÞ bá l¬. Mét 
kÕ ho¹ch hoμ b×nh toμn cÇu ®ang ®−îc thùc hiÖn th× nh÷ng nhu cÇu diÔn 
®μn réng lín cña x· héi lμ ®iÒu cÇn ph¶i cã khÈn cÊp. 

Mïa xu©n Gi¸p th©n - 2004 sÏ lμ mïa xu©n ph¸t ®éng phong trμo 
nu«i d−ìng nÒn Hoμ b×nh bÒn v÷ng cho h¹nh phóc vμ an l¹c cña céng 
®ång trªn toμn cÇu.  Khi nh÷ng tõ ng÷ nμy ®−îc ®Æt vμo trong nh÷ng ho¹t 
®éng cña t×nh yªu th−¬ng vμ sù tin t−ëng lÉn nhau th× sÏ ®−îc chuyÓn tíi 
®Ønh cao ý nghÜa cña nã. Chóng ta cã thÓ thËt sù hy väng ®Õn gÇn nhau 
h¬n ®Ó thùc tÕ ho¸ nh÷ng ý t−ëng ®ã. Chóng ta ®ßi hái tÊt c¶ nh÷ng nh©n 
vËt cã uy tÝn h·y mang viÔn c¶nh nμy vμ ®Æt nã thμnh hμnh ®éng ë bÊt cø 
n¬i nμo hä ®Õn vμ g©y dùng mét hÖ thèng thùc tiÔn cho tÝnh liªn tôc cña 
nã vμo bÊt cø h×nh thøc nμo cã thÓ.  CÇn ph¶i nu«i d−ìng vμ ®Èy m¹nh 
nÒn v¨n hãa nμy nh− mét thãi quen cña t©m trÝ, tïy thuéc nhiÒu vμo sù 
thùc tËp nh÷ng nguyªn lý nμy trong cuéc sèng mçi ngμy.  

Hoμ b×nh vμ An l¹c lμ nh÷ng yÕu tè båi d−ìng rÊt cÇn thiÕt cho nÒn 
v¨n minh nhÊt lμ cho t−¬ng lai cña loμi ng−êi ®ang bÞ nguy hiÓm. Kh«ng 
b¹o lùc lμ søc m¹nh cña hoμ b×nh vμ an l¹c. Nh÷ng yÕu tè nμy cÇn ®−îc 
vun trång nÒn t¶ng v÷ng ch¶i ®Ó dÔ dμng ph¸t triÓn con ng−êi.  

 

 

 

S¸ch Tham kh¶o: 

3) Towards A Culture of Harmony and Peace, Editor Dr. 
T.D.Singh, 7-10 December 2003, New Delhi. 

4) Unity in Diversity (Thoughts of the World’s Great 
Religions), O.P. Ghai, Foreword by Dr. Karan Singh, Sterling 
Publishers PVT. LTD, 2003, New Delhi-3. 
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Hoa Sen Tinh Khieát 
 

Hoa sen laø moät loaïi hoa thanh khieát vaø coù truyeàn thoáng laâu ñôøi 
nhaát ôû phöông Ñoâng. Ñaây laø moät loaøi thöïc vaät soáng döôùi nöôùc coù nguoàn 
goác AÙ Chaâu vaø chieám giöõ moät vò trí coå xöa trong neàn vaên hoùa ñaëc bieät 
trong phaät giaùo. 

“Lotus” (pundanka, lien-hua, renge) nghóa laø ñoùa sen. Hoa naøy 
ñöôïc xem laø ñoùa hoa ñeïp nhaát theá giôùi, vì noù chæ moïc trong ñaàm laày, 
nhöng hoa vaø höông cuûa noù luoân tinh khieát, khoâng caáu nhieãm bôûi buøn 
nhô, nöôùc ñuïc.44 

“Trong ñaàm gì ñeïp baèng sen 

Laù xanh, boâng traéng laïi chen nhuïy vaøng 

Nhò vaøng boâng traéng laù xanh 

Gaàn buøn maø chaúng hoâi tanh muøi buøn”. 

Hay: 

“Thoaùt buøn nôû ñoùa sen thanh 

Buøn tanh maø vaãn loïc neân höông trôøi”. 

Teân khoa hoïc cuûa hoa sen laø Nelumbo nucifeca Gaertn vaø thuoäc 
chuûng loaïi Nymphaeaceae thöôøng ñöôïc thaáy trong caùc ao hoà khaép vuøng 
Chaâu AÙ45, maøu saéc vaø hình daùng töôi ñeïp cuûa hoa sen seõ toâ ñieåm theâm 
cho veõ ñeïp cuûa caûnh quan.   

Nhöõng caùnh, nhuïy vaø göông haït ñaõ caáu thaønh moät boâng hoa sen coù 
neùt ñeïp thanh thoaùt vaø maøu töôi saùng. Sen ñöôïc ñôõ baèng moät cuoáng hoa 
daøi vaø ñöa sen moïc khoûi treân maët nöôùc. Laù sen raát xanh coù moät lôùp 
loâng nhung traéng phuû treân beà maët khieán cho nöôùc khoâng thaám laù vaø khi 
aùnh naùng chieáu vaøo laøm lôùp nhung traéng ñoù oùng aùnh li ti mô aûo raát ñeïp. 
Göông haït sen laø moät caûm höùng cho caùc nhaø ngheä só vaø nhöõng ngöôøi 
thôï thuû coâng saùng taïo nhöõng taùc phaåm kyø dieäu cuûa mình. 

Hoa sen ñöôïc xem laø moät bieåu töôïng cuûa söï toaøn thieän ngay giöõa 
loøng cuoäc ñôøi oâ tröôïc vì sen coù naêm ñieàu ñaëc bieät nhö: 

                                           
44 Nikkyo Niwano, Buddhism for Today,  Tokyo, 1990, p. 24 
45  R.O.Smith, The Lotus – A Buddhist Flower , The Maha Bodhi, Vol. 106, Calcuta, 2000, p. 48-49. 
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1. Ngay khi coù hoa sen laø coù göông sen: nhaân quaû ñoàng thôøi. 

2. Moïc trong buøn laày maø vaãn trong saïch thôm tho 

3. Coïng hoa töø goác taùch rieâng nhöng khoâng cuøng chung caønh 
laù 

4. Ong vaø böôùm khoâng bu ñaäu 

5. Khoâng bò ngöôøi duøng laøm trang ñieåm (xöa phuï nöõ AÁn-ñoä 
quen duøng hoa keát thaønh traøng ñeå ñeo ñoäi…)46 

Hoa tuy moïc trong buøn nhöng khoâng bò oâ nhieãm, hoa sen chæ nôû 
khi ñaõ vöôn leân khoûi maët nöôùc, trong hoa voán coù caû nhuïy, ñaøi, göông vaø 
haït. Ba ñaëc tính naøy cuõng laø bieåu töôïng cho phaät tính ôû moãi con ngöôøi 
laø söï giaùc ngoä, giaûi thoaùt khoâng theå thoaùt ly ngoaøi con ngöôøi vaø cuoäc 
ñôøi traàn theá maø coù, taâm voâ thöôïng chaùnh giaùc (taâm hoa) chæ thaønh töïu 
khi naøo vöôn leân khoûi moïi traàn caáu nhieåm oâ, trong moät baûn theå taâm voán 
cöu mang ñaày ñuû moïi ñöùc tính. 

Theo truyeàn thuyeát phaät giaùo ghi laïi raèng, khi hoaøng haäu Maya 
laâm boàn taïi vöôøn Laâm-tyø-ni, thaùi töû Só-ñaït-ña ra ñôøi vaø böôùc ñi uy nghi 
baûy böôùc treân baûy hoa sen. Cuõng töø laâu trong ngheä thuaät hoäi hoïa vaø 
ñieâu khaéc cuûa phaät giaùo, caùc ngheä só vaø ngheä nhaân khi thöïc hieän yù 
töôûng taïo laäp aûnh töôïng cuûa Ñöùc Phaät, bao giôø cuõng coá gaéng ñeå khoâng 
theå thieáu ñi tieát taáu hình aûnh cuûa hoa sen. Hoa sen laø toøa ñôõ böôùc chaân 
khi Ñöùc Phaät ñi hay laø baûo toïa khi Ñöùc Phaät ngoài trong theá kieát giaø 
(cuõng goïi laø theá ngoài hoa sen / lieân hoa toøa). Trong caùc phoøng tröng baøy 
ngheä thuaät vaø caùc thaùp chuøa ñaõ trang trí moät caùch kheùo leùo hoa sen ôû 
caùc phong caûnh coù ñaù vaø caây ñeïp ñeõ thanh tuù vaø xem hoa sen nhö laø 
moät moâ típ laøm taêng theâm veõ thanh thoaùt nôi choán toân nghieâm.  

Trong Taêng-chi-boä kinh (Angutara Nikaya) ñaõ minh hoïa phaåm chaát 
cuûa hoa nhö sau: 

“Hoa sen moïc trong buøn, soáng trong buøn nhöng vöôït leân khoûi noù 
ñeå höôùng ñeán maët trôøi maø khoâng bò buøn laøm oâ nhieãm. Cuõng gioáng nhö 
theá, moät ngöôøi sanh ra trong theá giôùi, toàn taïi trong cuoäc ñôøi nhöng vöôït 
thoaùt khoûi tham lam, saân haän vaø khoâng bò nhieãm oâ bôûi cuoäc ñôøi”. 

                                           
46  Kinh Phaùp Hoa, T. Trí Tònh, Phaät hoïc vieän quoác teá , USA, 1997, p. 103 
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Ñöùc-Phaät khi tuyeân boá veà truyeàn thoáng hay noùi ñuùng hôn laø phaåm 
tính cuûa chö phaät, ngaøi ñaõ töøng duøng hình aûnh cuûa hoa sen vôùi thuoäc 
tính baát nhieãm giöõa aáu ueá cuûa noù nhö: 

“Naøy Baø-la-moân, nhö boâng sen xanh, boâng sen hoàng hay boâng sen 
traéng sinh ra trong nöôùc, lôùn leân trong nöôùc, vöôn leân khoûi nöôùc vaø 
ñöùng thaúng, khoâng bò thaám nöôùc. Cuõng vaäy Baø-la-moân, Nhö-lai sinh ra 
trong ñôøi, lôùn leân trong ñôøi, ta soáng chinh phuïc ñôøi, khoâng bò ñôøi laøm oâ 
nhieãm…”47 

...“Nhö trong moät ao sen, giöõa nhöõng coïng sen xanh, sen traéng, 
sinh ra trong nöôùc, vöôn leân veà phía aùnh saùng maët trôøi-leân ngang vôùi 
maët nöôùc. Sau cuøng, nhöõng coïng sen khaùc, vöôït cao haún leân, khoâng bò 
nöôùc laøm öôùt hoa. Cuõng theá, khi baäc giaùc ngoä nhìn vaøo theá gian, ngaøi 
thaáy coù nhieàu ngöôøi coù maét trí nhöng bò che môø bôûi moät lôùp buïi daày; 
Ngaøi troâng thaáy nhieàu ngöôøi coù trí nhaëm leï vaø nhieàu ngöôøi khaùc coù trí 
naëng neà, nhieàu ngöôøi khoù daïy, nhieàu ngöôøi deã daïy; vaø bieát bao nhieâu 
keû soáng trong sôï haõi, nghó tôùi caùi cheát, tôùi nhöõng sai laàm cuûa mình…” 48 

Trong söï kieän “nieâm hoa vi tieáu”, Ñöùc Phaät tay caàm moät ñoùa hoa 
sen ñöa leân, thaùnh chuùng ngô ngaùc khoâng hieåu lyù do vì sao vaø toân giaû 
Ca-dieáp nhìn hoa móm cöôøi. Ñöùc Phaät baûo toân giaû Ca-dieáp: “Nay ta 
ñem chaùnh phaùp nhaõn taïng vaø nieát-baøn dieäu taâm phoù thaùc cho oâng, oâng 
haõy giöõ laáy”. 

Toân giaû Ca-dieáp ñaõ nhaän laáy vaø ngöôøi ñeä töû ñeä nhaát haïnh ñaàu ñaø 
aáy ñaõ gioùng kieàn chuøy khai gioøng chaûy cho ñaïo, sau khi Ñöùc phaät 
Thích-ca dieät ñoä, ngaøi seõ tieáp noái Ñöùc Phaät töôùi nguoàn nöôùc giaûi thoaùt 
leân ñoùa sen phaät tính cuûa moãi chuùng sanh.  

Ñöùc Phaät A-di-ñaø ñaõ daïy trong kinh A-di-ñaø moãi chuùng sanh phaûi 
töï nhaän thaáy ñöôïc hoa sen ngay trong loøng vaø phaûi laøm cho hoa sen aáy 
nôû vaø khi hoa hôû thì lieàn thaáy Phaät vaø cuøng chö boà taùt ñôøi ñôøi kieáp kieáp 
laøm thieän höõu tri thöùc:  

Nguyeän sanh veà tònh ñoä phöông taây 

Chín phaåm hoa sen laø cha meï 

Hoa nôû thaáy phaät chöùng voâ sanh 

Baát thoái boà taùt laø baïn löõ. 
                                           
47 Kinh Taêng chi II 
48 Ñaïi phaåm- Mahavagga 
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Hình aûnh hoa sen khoâng nhieãm buøn laø moät gôïi yù soáng ñoäng ñeå 
chuùng ta khoâng coøn ngaàn ngaïi trong vieäc giaùo ñoä chuùng sanh maø gaàn 
guõi ñoàng söï vôùi ñoàng loaïi, nhöng vaãn giöõ ñöôïc söï tinh khieát giaûi thoaùt. 
Trong caùc thôøi phaùp thoaïi, Ñöùc Phaät thöôøng laáy hình aûnh hoa sen ñeå duï 
cho phaåm tính voâ nhieãm cuûa caùc baäc thaùnh vaø khaû naêng höôùng thöôïng 
cuûa con ngöôøi, sinh ra trong buøn maø khoâng bò buøn laøm oâ nhieãm, traùi laïi 
vaãn vöôn leân khoûi buøn nhô nôû hoa vaø toûa ngaùt höông thôm, cuõng vaäy 
baäc thaùnh sinh ra trong ñôøi, soáng giöõa ñôøi nhöng khoâng bò heä luïy cuûa 
ñôøi chi phoái maø vaãn töï taïi giaûi thoaùt.    

Vôùi neùt ñeïp thanh thoaùt, giaûn dò, chaát phaùc, ñôn giaûn, sen gaàn guõi 
deã meán, deã yeâu, deã caûm loøng ngöôøi… chính vì theá sen ñaõ ñi vaøo vaên 
hoïc, ñi vaøo thô ca nhö moät ñöùc haïnh thanh khieát, ñoân haäu, moät nieàm tin 
cao caû cho ñôøi vaø hoa sen ñöôïc xem laø bieåu töôïng cuûa ñaát nöôùc Vieät-
nam, bieåu töôïng vaên hoùa cuûa moät ñaát nöôùc ñaùng yeâu- ñaát nöôùc coù sen 
Hoà taây, sen Tònh taâm, sen Ñoàng thaùp nhö tieâu bieåu cho hoàn thieâng soâng 
nuùi.  

‘Hoa sen’ chöõ haùn ñoïc laø ‘Lieân hoa’. Töø ‘lieân’ thöôøng duøng ñeå ñaët 
teân cho con gaùi, phuï nöõ vaø trong Phaät giaùo, thöôøng laáy ñeå ñaët phaùp 
danh cho quyù sö coâ, nöõ phaät töû nhö Lieân-hieáu, Lieân-hoaø, Lieân-ñaït… 
Hoaëc ñöôïc ñaët teân cho toâng phaùi, chuøa chieàn nhö Hoäi Lieân Hoa, Baïch 
Lieân, Lieân Hoa Sanh...Ñieàu naøy noùi leân taàm quan troïng cuûa hoa sen 
trong ñôøi soáng haøng ngaøy cuûa chuùng ta, nhaát laø trong Phaät giaùo. 

Ñoái vôùi thöùc aên, thöùc uoáng, söï hieän dieän cuûa haït sen, höông sen, 
cuoáng sen… laøm taêng höông vò cho caùc moùn aên. ÔÛ Vieät-nam, ngoù sen 
ñöôïc duøng laøm thöùc aên, coøn cuû sen coù theå aên soáng hoaëc naáu chín. Cuû 
sen cung caáp nhieàu tinh boät. Khi chuùng ta luoäc cuû sen vaø troän ñöôøng seõ 
coù moät moùn aên deã tieâu hoùa cho treû con vaø ngöôøi bònh. Tim sen noåi tieáng 
laø thuoác an thaàn duøng ñeå trôï tim vaø giaûm huyeát aùp. Haït sen vöøa laø 
thuoác boå vaø vöøa laø moùn aên khoaùi khaåu ñaõ ñöôïc duøng trong vieäc cheá 
bieán caùc loaïi baùnh, moùn traùng mieäng vaø suùp. 

ÔÛ AÁn Ñoä, hoa sen coøn ñöôïc goïi laø hoa Lily nöôùc. Ñaây laø moät loaøi 
hoa thieâng lieâng, coù moät daáu aán saâu ñaäm trong ñôøi soáng vaên hoùa tinh 
thaàn cuûa daân toäc. Ngaøy nay, hoa sen cuõng ñöôïc choïn laøm hoa bieåu 
töôïng cho ñaát nöôùc. Hoa sen töôïng tröng cho söï thuaàn khieát vaø veõ ñeïp 
thaàm laëng. Hoa sen ñöôïc cho laø coù nguoàn goác ôû vuøng nhieät ñôùi AÁn Ñoä 
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vaø ñaõ lan xa ñeán Trung Quoác nôi maø haït sen ñaõ ñöôïc tìm thaáy ôû thôøi kyø 
ñoà ñaù môùi caùch ñaây 7000 naêm ôû Yaoxian, tænh Zhejiang.49 

ÔÛ Thaùi Lan, sau vuï muøa thu hoaïch, ngöôøi ta toå chöùc leã hoäi “Loy 
Krathong” ñeå caùm ôn thaàn nöôùc baèng caùch laøm nhöõng chieác thuyeàn-
trang hoaøng ñaày hoa sen, höông vaø ñeøn neán roài thaû noåi treân soâng. 
Ngöôøi ta boû theâm moät ít tieàn treân thuyeàn nhö laø gieo phöôùc ñöùc, nhöng 
sau ñoù treû con xuoâi theo doøng nöôùc chaën thuyeàn vaø laáy tieàn ñoù. 

Leã hoäi thaàn nöôùc naøy cuõng ñöôïc thôø phöôïng ôû Vöông quoác Khô-
me vaø caû Trung quoác nöõa. 

Hoa sen nôû roä trong muøa heø ôû nhieät ñoä töø 23 tôùi 30 ñoä C. ÔÛ Chaâu 
aâu, khi thôøi tieát khoâng laïnh laém thì hoa sen seõ nôû. 

Hieän nay coù nhieàu loaïi sen ñöôïc nhaân gioáng nhö sen maøu hoàng 
traéng, sen maøu xanh nhaït hôi pha ñoû, moät vaøi loaïi luùc môùi nôû thì coù 
maøu hoàng nhaït roài sau ñoù chuyeån sang maøu hoàng thaém, coù loaïi hoa 
ñôn, hoa keùp vaø ngay caû loaïi khoâng coù haït maø coù ñeán 2000 caùnh hoa 
cho moãi boâng. Nhuïy hoa trôû thaønh gioáng nhö caùnh hoa vôùi voâ soá maøu 
saéc. 

Hoa sen laø bieåu töôïng cuûa söï thanh khieát vaø an laïc.   

 

 

                                           
49  R.O.Smith, The Lotus – A Buddhist Flower ,The Maha Bodhi, Vol. 106, Calcuta, 2000, p. 48-49. 
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Traàm Tö Veà Ngaøy Phaät Thaønh Ñaïo 
 

Ngöôøi saùng laäp ra ñaïo Phaät laø Ñöùc Thích-ca Maâu-ni Phaät  
(Sakyamuni) coøn goïi laø Ñöùc Phaät (Buddha), laø ñaáng giaùc ngoä, laø baäc 
thöùc tænh. Ngöôøi ñaõ thöùc tænh ñöôïc löôùi tham aùi voâ minh, ñaõ thaáy roõ baûn 
chaát cuûa caùc phaùp nhö chuùng ñang laø. 

Ñöùc Phaät teân laø Taát-ñaït-ña (tieáng Sanskrit: SiddhÅrtha), hoï laø Coà 
Ñaøm (Gautama) ra ñôøi caùch ñaây hôn 2500 naêm taïi mieàn ñoâng baéc AÁn 
ñoä vaøo ngaøy muøng 8 thaùng 2, 624 tröôùc Taây lòch. Phuï thaân Ngaøi laø vua 
Tònh Phaïn (Suddhodana), ngöôøi cai trò vöông quoác cuûa daân toäc Sakya 
(ngaøy nay thuoäc ñaát nöôùc Nepal). Meï Ngaøi laø hoaøng haäu Ma-da 
(Maya). Theo tuïc leä thôøi baáy giôø, thaùi töû keát hoân raát sôùm vaøo naêm 16 
tuoåi, vôùi coâng chuùa xinh ñeïp ñöùc haïnh teân Da-du-ñaø-la (Yasodhara). Laø 
moät thaùi töû ñöông trieàu soáng trong cung ñieän ñaày ñuû vôùi taát caû nhöõng xa 
hoa loäng laãy. Nhöng khi va chaïm vôùi ñôøi soáng bình thöôøng thöïc taïi, 
Ngaøi nhaän thaáy khoå ñau cuûa kieáp ngöôøi, Ngaøi quyeát ñònh tìm giaûi phaùp 
ñeå con ngöôøi ra khoûi noåi khoå bao la naøy. Naêm 19 tuoåi (theo kinh ñieån 
ñaïi thöøa) sau khi ngöôøi con duy nhaát laø hoaøng nhi La-haàu-la ra ñôøi, ngaøi 
quyeát ñònh töø boû taát caû uy quyeàn, ñòa vò, cung vaøng ñieän ngoïc, vôï ñeïp 
con ngoan vaø trôû thaønh moät nhaø khoå haïnh ra ñi tìm giaûi phaùp cöùu mình 
vaø cöùu ngöôøi. Ngaøy muøng 8 thaùng 2, ngaøi baét ñaàu xuaát gia vaø soáng moät 
ñôøi soáng phaïm haïnh. 

Naêm naêm tìm thaày hoïc ñaïo. Saùu naêm thöïc haønh khoå haïnh. Ngaøi 
Coà-ñaøm ñaõ ñi lang thang khaép thung luõng soâng Haèng (Ganga), tìm 
nhöõng vò thaày noåi tieáng baáy giôø hoïc hoûi nhöõng phöông phaùp vaø heä 
thoáng tu haønh cuûa hoï; roài kheùp mình vaøo nhöõng kyû luaät khoå haïnh khaéc 
khe toät cuøng. Trong Trung boä kinh1 ñaõ moâ taû söï noã löïc cuûa ngaøi nhö 
sau:  

‘Naøy Aggivessana, roài ta nín thôû voâ, thôû ra ngang qua mieäng, 
ngang qua muõi vaø ngang qua tai, naøy Aggivessana, khi ta nín thôû 
nhö theá thì ngoïn gioù kinh khuûng thoát leân ñau nhoùi trong ñaàu ta. 
Naøy Aggivessana, ví nhö moät ngöôøi löïc só cheùm ñaàu moät ngöôøi 
khaùc vôi moät thanh kieán saéc, cuõng vaäy, naøy Aggivessana, khi ta 
nín thôû nhö theá thì ngoïn gioù kinh khuûng thoát leân ñau nhoùi trong 

                                           
1 Ñaïi taïng kinh Vieät Nam, taäp 2, Vieän Nghieân Cöùu Phaät Hoïc Vieät Nam, 1991, tr. 531-540. 
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ñaàu ta. Naøy Aggivessana, daàu ta coù chí taâm tinh caàn, tinh taán, taän 
löïc, daàu cho nieäm an truù khoâng giao ñoäng, nhöng thaân cuûa ta vaãn 
bò khích ñoäng, khoâng ñöôïc khinh an, vì ta bò chi phoái bôûi söï tinh 
taán, do tinh taán choáng laïi khoå thoï aáy. Tuy vaäy, naøy Aggivessana, 
khoå thoï aáy khôûi leân nôi ta ñöôïc toàn taïi nhöng khoâng chi phoái taâm 
ta…’ 

Khi ñoù sa moân Cuø-ñaøm ñaõ lieân tuïc duøng ñuû loaïi hình thöùc ñeå caûm 
thoï söï khoå trong vieäc tu nín thôû, nhöõng caûm giaùc noùng kinh khuûng caét 
ngang qua buïng nhö moät ngöôøi ñoà teå thieän xaûo hay ñeä töû ngöôøi ñoà teå 
caét ngang qua buïng vôùi moät con dao caét thòt boø saéc beùn, nhöõng caûm 
giaùc noùng kinh khuûng khôûi leân trong thaân nhö bò hai ngöôøi löïc só sau khi 
naém caùnh tay moät ngöôøi yeáu hôn nöôùng ngöôøi aáy treân moät hoá than 
höøng. Ñuû loaïi caûm giaù noùng khoå khôûi leân nôi Ñöùc Phaät khoâng theå naøo 
chòu xieát nhöng vôùi loøng tinh taán noã löïc, ngaøi ñaõ vöôït qua vaø khoâng bò 
chuùng chi phoái. Roài ngaøi laïi baét ñaàu thöïc hieän haïnh tuyeät thöïc vôùi töøng 
gioït suùp ñaäu neân thaân ngaøi töø töø trôû neân gaày yeáu. Tay chaân ngaøi trôû 
thaønh nhö nhöõng ngoïn coû hay nhöõng ñoát caây leo khoâ heùo, baøn troân cuûa 
ngaøi trôû thaønh nhö moùng chaân con laïc ñaø, xöông soáng phoâ baøy gioáng 
nhö moät chuoåi banh, xöông söôøn gaày moøn gioáng nhö rui coät nhaø saøn hö 
naùt, con ngöôi naèm saâu trong hoá maét gioáng nhö nöôùc long lanh naèm saâu 
thaúm trong gieâng nöôùc saâu, da ñaàu trôû thaønh nhaên nheo khoâ caèn gioáng 
nhö traùi bí traéng vaø ñaéng khi bò caét tröôùc khi chín, bò côn gioù noùng laøm 
cho nhaên nhoù khoâ caèn. Ngaøi noùi raèng khi ñoù ngaøi rôø vaøo buïng mình thì 
gaëp phaûi xöông soáng, neáu rôø xöông soáng thì gaëp phaûi da buïng, vì ngaøi 
aên quaù ít neân da buïng baùm chaët vaøo xöông soáng. Khi ngaøi muoán ñöùng 
daäy ñeå ñi ñaïi tieän hay tieåu tieän thì lieàn ngaõ quî xuoáng vì quaù yeáu. Neáu 
ngaøi muoán xoa dòu thaân theå, laáy tay xoa boùp chuùng, caùc loâng toùc hö 
muïc ruïng khoûi thaân ngaøi. 

Sau khi traûi qua saùu naêm cöïc kyø khoå haïnh naøy, ngaøi chôït loùe leân 
tia saùng raèng: ‘Nhöõng söï ñau khoå naøy thöïc laø toái thöôïng, khoâng gì coù 
theå hôn nöõa. Nhöng vôùi söï khoå haïnh khoác lieät nhö theá, ta vaãn khoâng 
chöùng ñöôïc phaùp thöôïng nhaân, tri kieán thuø thaéng, xöùng ñaùng baäc thaùnh. 
Hay coù ñaïo loä naøo khaùc ñöa ñeán giaùc ngoä’. 

Ngaøi lieàn hoài töôûng laïi thuôû coøn beù xöa kia khi vua cha Tònh Phaïn 
ñang caøy, ngaøi ngoài döôùi goác caây dieâm phuø ñeà thieàn ñònh. Luùc ñoù taâm 
ngaøi ñaõ ly duïc, ly baát thieän phaùp, chöùng vaø truù thieàn thöù nhaát, moät traïng 
thaùi hyû laïc do ly duïc sanh, coù taàm coù töù vaø ngaøi bieát raèng vôùi thaân xaùc 
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yeáu gaày nhö vaäy thì ngaøi khoâng theå naøo ñaït ñöôïc nhöõng traïng thaùi thieàn 
ñoù. Ngaøi nghieäm raèng gioáng nhö ngöôøi chôi ñaøn, phaûi bieát theá naøo laø 
möùc ñoä vöøa phaûi. Neáu caêng quaù thì daây ñaøn seõ ñöùt, coøn neáu ñeå chuøn 
quaù thì ñaøn seõ khoâng keâu. Cuoäc soáng quaù khöù cuûa ngaøi trong nhung luïc 
sang ñaøi nôi hoaøng cung loäng laãy chaúng khaùc naøo nhö daây ñaøn thaû loõng; 
ñeán khi noã löïc tu khoå haïnh haønh haï xaùc thaân thì töïa nhö daây ñaøn quaù 
caêng. Haõy nöông thaân naøy maø tìm phöông phaùp ‘trung ñaïo’ ñeå giaûi 
thoaùt chuùng sanh. 

Theá laø ngaøi baét ñaàu töø boû nhöõng toân giaùo vôùi nhöõng phöông phaùp 
coå truyeàn khoå haïnh naøy vaø ñi theo con ñöôøng tu taäp cuûa rieâng mình. 
Ngaøi nhaän baùt chaùo söõa cuûa naøng Tu-xaø-ña (Sujata)50 cuùng vaø ngoài 
thieàn lieân tuïc trong 49 ngaøy döôùi coäi caây boà ñeà beân doøng soâng Ni-lieân-
thuyeàn (NeranjarÅ) xanh maùt taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng (Buddha-gaya) thuoäc 
tieåu bang Bihar, AÁn ñoä. 

Ngaøi baét ñaàu böôùc vaøo sô thieàn, nhò thieàn, tam thieàn roài töù thieàn. 
Vôùi taâm nhu nhuyeán, thuaàn khieát, ngaøi höôùng taâm veà söï hieåu bieát 
nhöõng ñôøi soáng quaù khöù vaø voâ löôïng kieáp veà tröôùc cuûa ngaøi. Vaøo canh 
moät cuûa ñeâm 49, ngaøi chöùng ñöôïc Tuùc maïng minh, phaù tan lôùp voâ minh 
coù lieân quan ñeán quaù khöù. Ngaøi höôùng taâm thanh tònh veà söï ‘tri giaùc 
hieän töôïng sanh dieät cuûa chuùng sanh’ vaø vaøo canh giöõa cuûa ñeâm thaønh 
ñaïo, ngaøi chöùng ñöôïc Thieân nhaõn minh, höôùng ñeán söï phaân taùn vaø caáu 
hôïp cuûa chuùng sanh. Ngaøi chöùng taâm thanh tònh veà ‘Tueä hieåu bieát söï 
chaám döùt caùc phaùp traàm luaân’ vaø vaøo canh ba cuûa ñeâm thaønh ñaïo, ngaøi 
chöùng ñöôïc Laäu taän minh. Maøn voâ minh cuûa ba laäu (duïc laäu, höõu laäu vaø 
voâ minh laäu) ñaõ giaûi toûa vaø trí tueä phaùt sinh. Ñeâm toái ñaõ tan vaø aùnh 
saùng ñeán. Ngaøi bieát raèng ‘Ta ñaõ ñöôïc giaûi thoaùt’, ‘Sanh ñaõ taän, phaïm 
haïnh ñaõ thaønh, caùc vieäc caàn laøm ñaõ laøm xong, khoâng coøn trôû laïi ñôøi naøy 
nöõa’.2 Töø ñoù ngaøi ñöôïc toân xöng laø Ñöùc Phaät vôùi möôøi danh hieäu: Nhö 
lai, ÖÙng cuùng, Chaùnh bieán tri, Minh haïnh tuùc, Thieän theä, Theá gian giaûi, 
Voâ thöôïng só, Ñieàu ngöï tröôïng phu, Thieân nhôn sö, Phaät-Theá-toân. Naêm 
aáy, ngaøi vöøa troøn 30 tuoåi. 

                                           
50 Sujata (S) Tu xà đa, Thiện Sanh, Tù xà Đa, Thi ca la việt. Thôn nữ dâng thức ăn cứu Phật khi ngài 
kiệt sức, trước khi ngài chứng đắc. Cô thôn nữ làng Nan đà (Nanda) xứ Ưu lâu tần loa (Ourouvilva) 
cúng thức ăn làm bằng sữa, bột và mật ong cho đức Phật. Sau đó Ngài tham thiền một ngày một đêm 
và đắc đạo. Phật có bảo ngài A nan rằng trong đời Ngài, có hai người cúng dường thức ăn được phước 
báo nhiều hơn hết là cô gái Tu xà Đa dâng thức ăn trước khi Phật đắc đạo và anh thợ rèn Thuần Đà 
dâng cơm lần cuối trước khi Phật nhập diệt. 
2 Narada Maha Thera, The Buddha and his teaching, Singapo Buddhist Meditation Centre, 1973, 
trang 12-20.  
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Theo truyeàn thoáng ñaïi thöøa, ngaøy 8 thaùng chaïp ñöôïc coi laø ngaøy 
Ñöùc Phaät thaønh ñaïo. Trong tuaàn leã ñaàu sau khi thaønh ñaïo, Ñöùc Phaät ñaõ 
ngoài baát ñoäng nôi toøa kim cang (coäi boà ñeà nôi ngaøi ngoài giaùc ngoä vaø 
chöùng ba minh) vaø trong ba tuaàn leã ñaàu ngaøi ñaõ thuyeát kinh Hoa 
Nghieâm cho chö thieân vaø Boà taùt ôû coõi trôøi nghe, nhöng vì nghóa lyù cuûa 
kinh quaù cao sieâu khoù laõnh hoäi, neân ngaøi baét ñaàu thuyeát veà lyù Töù ñeá roài 
sau ñoù môùi daàn daàn giaûng daïy nhöõng kinh ñieån coù tính caùch trieát lyù ñaïi 
thöøa cao hôn nhö trong baøi keä toùm taét: 

‘Hoa nghieâm tröôùc nhaát hai möôi moát ngaøy, 

A haøm möôøi hai, Phöông ñaúng taùm, 

Hai möôi hai naêm baøn Baùt nhaõ, 

Phaùp hoa, Nieát baøn coäng taùm naêm’ 

Coøn theo truyeàn thoáng Nguyeân thuûy, Ñöùc Phaät thaønh ñaïo vaøo ñeâm 
raèm cuûa thaùng Vesaka (töùc raèm thaùng 4).  

Vaøo tuaàn leã ñaàu sau khi giaùc ngoä, ngaøi nghieàn ngaãm lyù Nhaân 
duyeân voâ ngaõ. Tuaàn thöù hai, Ñöùc Phaät ñöùng nhìn chaêm chuù bieát ôn caây 
boà ñeà ñaõ che chôû ngaøi trong nhöõng ngaøy thieàn ñònh. Tuaàn thöù ba, Ñöùc 
Phaät ñi kinh haønh doïc beân traùi caây boà ñeà. Tuaàn leã thöù tö, Ñöùc Phaät ñaõ 
suy ngaãm nhöõng vaán ñeà thuoäc veà sieâu hình hoïc cuûa A-tyø-ñaït-ma. Tuaàn 
leã thöù naêm, ngaøi ngoài döôùi caây Ajapala vaø Mucalinda ñeå chöùng nghieäm 
söï an laïc giaûi thoaùt. Khi ñoù trôøi boãng möa taàm taû, con maõng xaø vöông 
Mucalinda lieàn boø leân vaø duøng thaân quaán quanh Ñöùc Phaät baûy voøng vaø 
duøng ñaàu ñeå laøm taøng che möa ñôõ gioù cho ngaøi. 

Vaøo tuaàn leã thöù baûy, ngaøi nguï tai caây Rajatana ñeå chöùng nghieäm 
söï an laïc cuûa quaû vò giaûi thoaùt hoaøn toaøn. Sau khi nhaän söï cuùng döôøng 
cuûa hai vò thöông gia, Ñöùc Phaät lieàn rôøi Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñeå ñi ñeán 
vöôøn nai (Loäc uyeån) ôû Chö-thieân-ñoaï xöù (ùIsipatana), Sarnath, thuoäc 
thaønh phoá Ba-la-naïi (Benares) ñeå tìm naêm ngöôøi baïn ñoàng tu tröôùc kia 
maø truyeàn ñaït nhöõng gì ngaøi ñaõ chöùng ngoä. Töù dieäu ñeá (CattÅri 
Ariyasaccani) laø baøi chuyeån phaùp luaân ñaàu tieân cuûa Ñöùc Phaät cho naêm 
anh em Kieàu- traàn-nhö. Vaø ñoù cuõng laø troïng taâm toaøn boä giaùo lyù maø 
ngaøi ñaõ thuyeát trong 45 naêm hoaèng phaùp lôïi sanh cuûa mình. Töø ngaøy ñoù 
trôû ñi ngaøi ñaõ thuyeát phaùp cho moïi taàng lôùp nam nöõ, vua chuùa vaø hoaøng 
haäu, quyù toäc vaø baø-la-moân, thöông nhaân vaø coâng nhaân, giai caáp cuøng 
khoå vaø haønh khaát maø khoâng heà phaân bieät gì giöõa hoï caû. Ngaøi khoâng 
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chaáp nhaän heä thoáng giai caáp xaõ hoäi ôû AÁn ñoä coå ñaïi vaø con ñöôøng ngaøi 
daïy môû ra cho taát caû nhöõng ai muoán nghe. 

Ñöùc Phaät cuõng ñaõ thöôøng töï xöng mình khoâng gì khaùc hôn laø moät 
con ngöôøi, hoaøn toaøn chæ laø moät con ngöôøi. Nhöõng gì ngaøi thöïc hieän 
ñöôïc, nhöõng gì ngaøi ñaït ñeán ñöôïc vaø hoaøn thaønh ñöôïc ñeàu hoaøn toaøn do 
noã löïc vaø trí tueä con ngöôøi. Moät con ngöôøi vaø chæ coù con ngöôøi môùi coù 
theå giaùc ngoä trôû thaønh moät Ñöùc Phaät. Taát caû chuùng ta ñeàu mang trong 
mình khaû naêng trôû thaønh moät Ñöùc Phaät neáu chuùng ta muoán vaø noã löïc. 
Neáu coù goïi ngaøi laø moät ñaáng ‘toái thöôïng giaùc ngoä’ ñi nöõa thì cuõng chæ 
coù nghóa raèng ngaøi ñaõ tìm ra vaø chæ ra con ñöôøng ñi ñeán giaûi thoaùt nieát 
baøn; roài töï chuùng ta phaûi caát böôùc treân con ñöôøng aáy. 

Chaúng nhöõng theá, Ñöùc Phaät coøn khuyeán baûo vôùi chuùng ñeä töû cuûa 
mình raèng caàn phaûi xeùt ñoaùn ngay caû chính ngaøi ñeå coù theå hoaøn toaøn tin 
chaéc giaù trò cuûa moät vò thaày maø mình ñang theo tu hoïc. 

Ñöùc Phaät chuû tröông töï do tö töôûng, theâm vaøo ñoù tính khoan hoàng 
cuûa Ñöùc Phaät, cuõng ñaõ laøm cho nhöõng ngöôøi nghieân cöùu lòch söû toân 
giaùo phaûi ngaïc nhieân. Nhö trong kinh UpÅli keå raèng: Khi UpÅli, moät ñeä 
töû taïi gia noåi tieáng cuûa phaùi Ni-kieàn-töû (Nigantha-NÅtaputta), sau khi 
tranh luaän thuyeát Nghieäp baùo vôùi Ñöùc Phaät, bieát ñöôïc tö töôûng cuûa 
Thaày mình laø sai vaø ñaõ nhieàu laàn thænh Ñöùc Phaät nhaän mình laøm ñeä töû 
taïi gia (UpÅsaka). Nhöng Ñöùc Phaät khuyeân oâng haõy tieáp tuïc kính troïng, 
uûng hoä nhöõng vò thaày cuõ cuûa mình, haõy suy nghó vaø ñöøng voäi vaõ vì ‘Söï 
xeùt ñoaùn caån thaän raát toát cho nhöõng ngöôøi loãi laïc nhö oâng’. 

Trong theá kyû thöù 3 tröôùc Taây lòch, vò Hoaøng ñeá phaät töû A-duïc ñaõ 
khaéc treân truï ñaù nhö sau: 

‘Ngöôøi ta khoâng neân chæ kính troïng toân giaùo cuûa rieâng mình vaø baøi 
baùc nhöõng toân giaùo cuûa keû khaùc, maø phaûi kính troïng toân giaùo khaùc vì lyù 
do naøy hay lyù do khaùc. Nhö theá ta coù theå laøm cho toân giaùo mình phaùt 
trieån vaø giuùp ñôõ caùc toân giaùo khaùc’. 

Tính khoan dung thoâng caûm aáy töø khôûi thuûy ñaõ laø moät trong nhöõng 
lyù töôûng ñöôïc yeâu chuoäng nhaát trong vaên hoùa vaø vaên minh Phaät giaùo. 
Chính vì theá maø suoát trong 25 theá kyû truyeàn baù qua, Phaät giaùo ñaõ khoâng 
ñeå laïi moät veát tích ñaøn aùp naøo, hay laøm ñoå moät gioït maùu naøo. Nhaõn 
hieäu Phaät giaùo laø ñieàu khoâng thieát yeáu, chuùng ta coù theå goïi Phaät giaùo 
döôùi baát cöù danh hieäu naøo. Ñieàu quan troïng laø neáu vò thuoác hay thì bònh 
seõ laønh vaø seõ laø con ñöôøng thoaùt khoå cho chuùng ta. Haàu heát moïi toân 
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giaùo ñeàu ñöôïc thieát laäp treân ñöùc tin nhöng Phaät giaùo nhaán maïnh söï thaáy 
bieát, hieåu roõ, töï nghieäm roài laõnh hoäi phöông phaùp trò bònh ñoù. Noùi ñeán 
söï giaùc ngoä cuûa chính mình, Ñöùc Phaät daïy: 

‘Con maét ñaõ phaùt sanh, trí thöùc ñaõ phaùt sanh, kieán giaûi ñaõ phaùt 
sanh vaø aùnh saùng ñaõ phaùt sanh’.3    

Ñieàu ñoù coù nghóa laø haõy töï mình thaáy bieát vaø chöùng nghieäm baèng 
khaû naêng cuûa mình. Ñöùc Phaät chæ giuùp chuùng ta chæ ra con ñöôøng ngaøi 
ñaõ ñi thoâi. Nhöõng gì ngaøi chæ daïy chuùng ta khoâng phaûi chæ ñeå thoõa maõn 
söï toø moø cuûa trí thöùc maø muïc ñích laø ñem haïnh phuùc an vui cho con 
ngöôøi chuùng ta nhaèm kieán taïo moät xaõ hoäi maø ôû ñoù khoâng coù söï tranh 
chaáp theá löïc; ôû ñoù an tónh vaø hoøa bình ngöï trò xa haún chieán thaéng vaø 
chieán baïi; ôû ñoù söï aùp böùc ngöôøi voâ toäi phaûi bò maïnh meõ toá caùo vaø moät 
ngöôøi töï thaéng mình ñöôïc kính troïng hôn nhöõng ngöôøi chieán thaéng haøng 
trieäu ngöôøi baèng chieán tranh quaân söï kinh teá; ôû ñoù haän thuø ñöôïc hoùa 
giaûi baèng yeâu thöông vaø söï aùc ñoäc ñöôïc chinh phuïc baèng thieän caûm; ôû 
ñoù thuø haän ganh gheùt, aùc ñoäc vaø tham lam khoâng nhieãm ñoäc taâm trí con 
ngöôøi, bôûi leõ töø bi laø nguyeân nhaân ñoäng löïc cho moïi haønh ñoäng, ngay 
caû nhöõng sinh vaät nhoû beù nhaát cuõng ñöôïc ñoái xöû vôùi loøng yeâu thöông 
laân maãn vaø ôû ñoù cuoäc soáng con ngöôøi bình an hoøa ñieäu ñeå höôùng ñeán 
nhöõng muïc ñích toái thöôïng cao quyù hôn. 

Ñöùc Phaät ñaõ nhaâïp Nieát baøn nhaèm ngaøy raèm thaùng 2 luùc ngaøi 80 
tuoåi, nhöng göông saùng cuûa ñôøi ngaøi vaãn coøn chieáu saùng röïc tröôùc maét 
chuùng ta. Suoát moät ñôøi, trong 80 naêm trôøi, khoâng moät luùc naøo ngaøi xao 
laõng muïc ñích toái thöôïng laø hoùa ñoä chuùng sanh. Ngaøi ñaõ vaát vaû giong 
ruoåi treân moïi neõo ñöôøng buïi baëm, gai goùc ñeå höôùng daãn con ñöôøng 
thoaùt khoå cho chuùng sanh. Söï hy sinh cao caû, loøng töø bi roäng lôùn, trí tueä 
saùng suoát, yù chí duõng maõnh cuûa ngaøi khoâng nhöõng laø göông saùng cho 
rieâng giôùi Phaät giaùo maø coøn cho taát caû. Neáu chuùng ta quan nieäm ngaøi laø 
moät vó nhaân thì ñoù laø moät vó nhaân treân heát caùc vó nhaân cuûa nhaân loaïi töø 
xöa ñeán nay. Neáu chuùng ta quan nieäm ngaøi laø moät baäc sieâu nhaân thì ñoù 
laø moät baäc sieâu nhaân cao hôn taát caû caùc baäc sieâu nhaân khaùc. Neáu chuùng 
ta quan nieäm ñôøi ngaøi laø moät söï thò hieän cuûa Phaät, thì ñoù laø söï thò hieän 
ñeïp ñeõ nhaát vaø ñaày ñuû yù nghóa hôn heát trong caùc söï thò hieän. 

                                           
3 Samyuta-Nikaya, trích trong ‘Con ñöôøng thoaùt khoå’, W. Rahula, TN. Trí Haûi dòch, Ñaïi Hoïc Vaïn 
Haïnh, tr. 25. 
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Cho neân ñoái vôùi Phaät giaùo hay ñoái vôùi taát caû moïi ngöôøi, Ñöùc Phaät 
ñaùng ñöôïc kính caån toân suøng vaø chieâm ngöôõng. 

Hoâm nay chuùng ta kyõ nieäm ngaøy Ñöùc Phaät Thích-ca thaønh ñaïo taïi 
coäi boà ñeà ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng, AÁn ñoä, nôi ngaøi ñaõ thieàn ñònh vaø giaùc ngoä 
trong boái caûnh caùc daân toäc treân theá giôùi ñang chuaån bò ñoùn möøng naêm 
môùi 2001 trong thieân nieân kyû môùi, trong khoâng khí töng böøng haân hoan 
ñoù, chö Toân ñöùc Hoøa thöôïng, Thöôïng toïa, Ñaïi ñöùc Taêng ni vaø phaät töû 
töø AÙ, AÂu, Myõ, UÙc… khoâng phaân bieät maøu da, chuûng toäc, ngu trí, giaøu 
ngheøo … ñeàu tuï taäp veà ñaây ñeå caàu nguyeän, mong muoán coù moät xaõ hoäi 
coâng baèng, vaên minh, tieán boä … ñeå con ngöôøi khoâng coøn bò khoå ñau, 
bònh taät, ñoùi ngheøo vaø ngu doát nöõa. Taâm nguyeän naøy khoâng phaûi cuûa 
rieâng ai maø cuûa caû toaøn nhaân loaïi treân haønh tinh naøy ñeàu höôùng veà yù 
töôûng ñoù. Nhaân dòp naøy, thieát töôûng vieäc traàm tö oân laïi cuoäc ñôøi vaø yù 
nghóa Phaät thaønh ñaïo, hay noùi caùch khaùc oân laïi vai troø cuûa neàn giaùo lyù 
Ñöùc Phaät khoâng phaûi laø voâ ích, neáu khoâng muoán noùi laø giaùo lyù ñoù coù 
nhöõng tö töôûng tieán boä ñeå con ngöôøi coù theå töï xaây döïng moät xaõ hoäi maø 
con ngöôøi ñang ñi tìm giaûi phaùp. 

Kyû nieäm leã Phaät thaønh ñaïo, chuùng ta thaønh taâm daâng höông traàm 
hoa traùi, lôøi kinh tieáng keä, chuoâng troáng côø phöôùng…  leân baäc Ñaïo sö 
voâ thöôïng; chuùng ta thaønh taâm töôûng nieäm Ñöùc Töø phuï maø söï giaùc ngoä 
cuûa ngaøi laø moät ñieàu hy höõu, laø lôïi laïc lôùn lao cho moïi chuùng sanh, laø 
aùnh saùng trí tueä xua tan boùng toái voâ minh vaø ñau khoå nhö: ‘Maët trôøi 
chieáu saùng ban ngaøy, aùnh traêng chieáu saùng ban ñeâm, khí giôùi chieáu 
saùng doøng vua chuùa, thieàn ñònh chieáu saùng baäc tu haønh; nhöng haøo 
quang Ñöùc Phaät thì caû ngaøy vaø ñeâm chieáu saùng caû theá gian naøy’.4 

Mong sao ñeâm nay döôùi aùnh saùng laáp laùnh lung linh cuûa ngaøn sao 
chieáu saùng treân trôøi, döôùi aùnh neán chaùy ñoû thieâng lieâng baát dieät cuûa 
ngaøn ngoïn neán beân coäi boà ñeà, caàu nguyeän cho taát caû höõu vaø voâ tình 
treân khaép theá giôùi ñeàu ñöôïc ñöôïm nhuaàn hoàng aân aùnh saùng giaùc ngoä 
cuûa ngaøi.  

Ñeâm vôùi ngaøn sao lung linh 

OÂi! nhöõng vì sao nhö maét ai 

Töø voâ löôïng kieáp 

Ñoùn chôø moät bình minh … 

                                           
4 Dhammapala, tr. Ven. Narada Maha Thera, Maha Bodhi in Sarnath, 2000, versse 387. 
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Phía trôøi ñoâng 

AÙnh sao Mai xuaát hieän 

Töø ñöôøng chaân trôøi laáp laùnh noùi cuøng ai 

AÙnh quang minh  

Traøn ngaäp theá gian naøy 

Khoâng nhö maët trôøi 

Chæ soi saùng moät nöõa thôøi gian. 

Moät nöûa kia laø boùng ñeâm ngöï trò 

Khoâng nhö ñoùa hoa 

Böøng höông saéc  

Vaø taøn luïi. 

Nuï cöôøi Coà Ñaøm töø trí giaùc voâ bieân. 

Ñeâm bình an cho ba ngaøn theá giôùi 

Ñeâm vôøi vôïi 

Ai veà taém goäi hoàng aân.5 

 

 

Leã Phaät Thaønh Ñaïo, PL 2544 töùc 1/2 -01 -2001  

                                              taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, AÁn ñoä. 

                              

 

Saùch tham khaûo: 

1. Kinh Phaùp Cuù, Thích Trí Ñöùc (dòch), AÁn ñoä, 1999. 

2. The Buddha and His Teachings, Narada Maha Thera, 
Singapo Buddhist Meditation Centre, 1973. 

3. Phaät hoïc Phoå thoâng, HT. Thích Thieän Hoa, khoùa I & 
II,  THPGTP HCM, 1989. 

                                           
5 Thích Trung Ñaïo. 
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Leã Phaät Thaønh Ñaïo vaø Hoäi Thaûo  

taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng  
 

Chieàu 28-12-2000 taïi phi tröôøng Quoác teá Indra Gandhi, New Delhi 
roän ròp ñaày boùng nhöõng taêng ni sinh Vieät-nam vôùi nhöõng boù hoa töôi 
nhieàu maøu treân tay, nhöõng ñoâi maét long lanh ngôøi saùng, nhöõng nuï cöôøi 
hôùn hôû luoân nôû treân moâi… taát caû ñang roän raøng, hôùn hôû, chôø ñôïi ñoùn 
phaùi ñoaøn haønh höông töø Vieät-nam sang do Hoøa Thöôïng T.Trí Quaûng 
(Tröôûng Ban Hoaèng phaùp Trung Öông Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam, 
Tröôûng Ban Trò Söï Thaønh Hoäi TpHCM vaø Toång Bieân taäp baùo Giaùc Ngoä) 
laøm tröôûng ñoaøn. 

Vì ñaây laø muøa haønh höông cao nhaát (high season) trong naêm, neân 
veù maùy bay raát khoù saép xeáp. 65 vò trong ñoaøn phaûi chia ra ôû ba chuyeán 
bay khaùc nhau. Chuyeán ñaàu tieân laø Hoøa Thöôïng Tröôûng ban cuøng hai vò 
Thò giaû phaûi töø Kathmandu (thuû ñoâ cuûa vöông quoác Nepal) ñeán New 
Delhi luùc 6 giôø chieàu treân chuyeán maùy bay AÁn (Indian Airplane). Ñoaøn 
thöù hai coù 17 vò phaät töû cuõng töø thuû ñoâ Kathmandu ñeán New Delhi luùc 9 
giôø 30 toái treân chuyeán maùy bay Aroplot vaø ñoaøn cuoái cuøng 45 vò trong 
ñoù coù Thöôïng Toïa Giaùc Toaøn (Phoù Vieän tröôûng Hoïc vieän Phaät-giaùo 
Vieät-nam TpHCM, Phoù Toång Bieân Taäp baùo Giaùc Ngoä), Thöôïng Toïa 
Tònh Dieäu (Uyû vieân Ban Trò Söï Tænh Hoäi Phaät giaùo tænh Khaùnh Hoøa, 
Chaùnh Ñaïi Dieän Phaät giaùo huyeän Vaïn Ninh), Ni Tröôûng Ñaøm AÙnh ôû 
mieàn Baéc, Ni tröôûng Dieäu Nghóa (Phoù Tröôûng Ban Trò Söï Tænh Hoäi 
Phaät giaùo tænh Taây Ninh), ni tröôûng Chôn Hieàn (Vieän chuû chuøa Dieäu Hæ 
-TP Hueá), Sö coâ Nhö Thaûo (Truï trì chuøa Phaùp Voõ), Nhaø Beø cuøng quyù 
thaày coâ vaø phaät töû  töø Daka (Bangladesh) ñeán New Delhi luùc 10 giôø 
ñeâm treân chuyeán maùy bay Aroplot. 

Taát caû taêng ni sinh Vieät-nam cuøng coâng ty Du Lòch taïi New Delhi 
ñaõ tieáp ñoùn ñoaøn, taëng hoa vaø chuïp aûnh löu nieäm, roài laàn löôït ñöa töøng 
ñoaøn veà khaùch saïn Ashok Country Resource (gaàn saân bay quoác teá) ñeå 
nghæ ngôi. Hôn 100 ngöôøi Vieät-nam ñaõ gaëp nhau taïi ñaây. Cuoäc gaëp gôõ 
taïi xöù ngöôøi thaät vui veû vaø ñaày caûm ñoäng giöõa nhöõng ngöôøi ñoàng höông 
vôùi nhau. Trôøi ñaõ quaù khuya. Söông xuoáng thaám laïnh theá maø taêng ni 
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sinh vaãn quyeán luyeán maõi chöa muoán veà, cuoái cuøng hôn 12 giôø roài ñaønh 
phaûi giaû töø ñeå ñoaøn nghæ ngôi vaø heïn seõ gaëp nhau laïi taïi Vieät-nam Phaät 
Quoác töï ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaøo ngaøy 30-12-2000. 

Tröa 1 giôø ngaøy 29-12 phaùi ñoaøn Vieät-nam ñaõ ñaùp chuyeán bay AÁn 
ñoä töø New Delhi veà Patna (thuû phuû cuûa tieåu bang Bihar), roài töø Patna 
coù xe buyùt ñöa ñoaøn veà Boà-ñeà-ñaïo-traøng. Rieâng veà phía taêng ni sinh 
Vieät-nam taïi Delhi coù 51 vò cuøng taùm vò phaät töû hoä ñoaøn luùc 10:30 toái 
ngaøy 29-12 ñaõ khôûi haønh treân chuyeán taøu Purshottam Express, soá 2802 
ñeå ñi Gaya.  Vì laø muøa ñoâng, phaûi mang nhieàu ñoá aám, theâm nöõa thöïc 
phaåm nhö ñaäu huû, buùn, nöôùc töông, cheùn ñuõa … cho gaàn 200 ngöôøi aên, 
ñeàu phaûi mua tröôùc ôû chôï I.N.A taïi New Delhi, neân haønh lyù chuyeân chôû 
raát nhieàu. Nhöng nhôø coù quyù thaày nhö Ñaïi-ñöùc Taâm Phaùp, ÑÑ Thanh 
Chöông, ÑÑ Quang Thaïnh, ÑÑ Thieän Quyù, ÑÑ Thieän Thaønh… raát 
naêng noã vaø nhanh nheïn, keøm theâm vieäc sö coâ Giôùi Höông ñaõ phaân chia 
soá gheá xe löûa tröôùc treân xe buyùt, neân quyù thaày coâ coù theå töï tìm soá gheá 
cuûa mình maø ngoài vaø taát caû haønh lyù cuõng ñaõ ñöôïc oån ñònh toát ñeïp tröôùc 
khi taøu chuyeån baùnh. 

Chieàu 1:30 ngaøy 30-12-2000 ñeán Gaya. Taøu ñaõ chaïy gaàn 15 tieáng 
ñoàng hoà cho chaëng ñöôøng daøi 993 km. Khi ñeán Gaya, thaày Leä Thoï ñaõ 
thay maët ban toå chöùc ra ñoùn quyù thaày coâ. Vì chuøa Vieät Nam Phaät quoác 
Töï soá phoøng coù haïn, öu tieân cho ñoaøn haønh höông töø Vieät Nam sang, 
neân quyù sö coâ ôû Delhi ñöôïc boá trí nghæ ôû chuøa Shechen Tennyi 
Dargyeling thuoäc Phaät giaùo Taây-taïng, coøn quyù thaày ôû chuøa Trung 
Quoác. Caû hai chuøa naøy naèm caïnh nhau vaø raát gaàn thaùp Ñaïi-giaùc. Moãi 
ngaøy, ba buoåi ñeàu coù xe buyùt ñöa ñoùn veà chuøa Vieät Nam duøng côm vaø 
döï leã. 

Vaøo buoåi chieàu cuøng ngaøy, ñoaøn nhaän ñöôïc ñieän thoaïi töø Delhi do 
Thaày Haïnh Chaùnh baùo laø Hoøa Thöôïng Thanh Kieåm vieän chuû toå ñình 
Vónh Nghieâm taïi TpHCM  ñaõ vieân tòch. Tin naøy khieán cho taát caû moïi 
thaønh vieân trong ñoaøn ai cuõng baøng hoaøng vaø thöông tieác.  

Toái 30-12 taát caû taêng ni sinh Vieät-nam taäp trung taïi Thieàn Ñöôøng 
Vieät-nam Phaät quoác töï ñeå vaán an söùc khoûe HT Tröôûng Ban Hoaèng 
Phaùp. Hoøa thöôïng thaät dòu daøng, oai nghi vaø töø toán trong chieác aùo phaùp 
phuïc truyeàn thoáng Nhaät Baûn. Vaãn xaâu chuoãi traøng haït treân tay, vaãn 
chieác phaùp traøng maøu naâu vaøng treân coå, vaãn aùnh maét töø bi ñoä löôïng, lôøi 
huaán töø cuûa ngaøi nheï nhaøng khoan thai phaùt ra: 
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Hoøa Thöôïng Thanh Kieåm ñaõ vieân tòch. Ngaøy 01-01 -2001 chuùng ta 
seõ chính thöùc laøm leã truy nieäm Hoøa Thöôïng. Caùc Hoøa Thöôïng lôùn ñaõ 
laàn löôït ra ñi. Thaày roài cuõng seõ theá. Cho neân caùc anh em haõy tu hoïc cho 
gioûi veà sôùm ñeå treû hoùa laõnh ñaïo cuûa Giaùo Hoäi mình, ñeå thay theá thaày vaø 
quyù Hoøa Thöôïng. 

Hoâm nay thaày raát vui khi thaáy caùc anh em tuï hoäi veà ñaây döï leã thaät 
ñoâng ñuû vaø ñaày aám cuùng. Thaày cuõng nhö Giaùo Hoäi kyø voïng raát nhieàu 
caùc taêng ni treû taïi AÁn ñoä. Ñaây laø nhöõng maàm non töông lai cuûa Phaät 
giaùo Vieät-nam. Vì lyù do ñoù maø thaày qua thaêm vaø gôïi moät soá yù ñeå anh em 
ra tröôøng coù söï ñoùng goùp thieát thöïc cho Giaùo Hoäi. Caùc Hoøa thöôïng tuoåi 
cuõng ñaõ lôùn roài, thaày töông ñoái nhoû tuoåi hôn so vôùi caùc Hoøa thöôïng 
khaùc, neân thaày hy voïng coøn coù chuùt thôøi gian nöõa ñeå laøm vieäc vôùi caùc 
anh em trong vaøi nhieäm kyø tôùi, tröôùc khi thaày veà coõi Phaät nhö HT Thanh 
Kieåm. 

Nhôù laïi vaøo thôøi thaày coøn treû khi sang Nhaät hoïc, thaày cuõng luoân 
theo doõi caùc sinh hoaït, toå chöùc, ñoaøn theå, giaùo hoäi taïi Nhaät Baûn ñeå hoïc 
nhöõng ñieàu hay cuûa hoï, ñeå veà laøm nhaø laõnh ñaïo Phaät giaùo. Khi veà nöôùc, 
thaày thaønh laäp ñaïo traøng Phaùp Hoa. Thaày giaûn dò hoùa nghi leã. Vì moät xaõ 
hoäi hieän ñaïi thì khoâng theå röôøm raø nhieàu nghi leã. Hình thöùc caøng ngaén 
goïn caøng toát. Ñaïo traøng Phaùp Hoa cuûa thaày thaønh coâng laø nhôø ñieàu 
naøy. Thôøi khoùa tuïng nieäm cuûa ñaïo traøng daøi laém chæ coù 30 phuùt, vì vaäy 
maø coù nhieàu ngöôøi tham döï. YÙ cuûa thaày laø laøm sao ít thôøi gian, ngaén 
goïn maø deå hieåu. Caøng phöùc taïp caàu kyø thì khoâng phoå caäp quaàn chuùng 
ñöôïc, vì quaàn chuùng heát 90 % vôùi trình ñoä thoâng thöôøng. Cuøng gioáng 
nhö theá, khi caùc anh em ra tröôøng, laøm sao maø baøi luaän vaên cuûa mình 
ñöa cho ngöôøi trí thöùc ñoïc, hoï khoâng cheâ vaø ñöa cho ngöôøi bình thöôøng 
ñoïc, hoï khoâng cho laø quaù cao. Ñoù laø mình thaønh coâng. 

Thaày muoán toå chöùc hoäi thaûo baøn veà yù nghóa Phaät Thaønh Ñaïo. Ñaây 
laø coâng vieäc raát thieát thöïc, nhaát laø ñoái vôùi caùc anh em ñang laø nhöõng 
nghieân cöùu sinh. YÙ nghóa Thaønh Ñaïo naøy ñöôïc chia laøm hai thôøi kyø: 

a) Tröôùc khi Thaønh Ñaïo, Ñöùc Phaät chæ laø moät sa moân chöa 
giaùo hoùa thuyeát phuïc ñöôïc moïi ngöôøi. 

b) Sau khi Thaønh Ñaïo thì ngaøi ñaõ ñoä voâ soá ngöôøi khoâng theå 
tính keå trong suoát 49 naêm vaø traûi qua nhieàu theá kyû cho ñeán ngaøy nay. 

Tuy chuùng ta chöa baèng Ñöùc Phaät, boà taùt… nhöng chuùng ta coù theå 
thuyeát phuïc ñöôïc quaàn chuùng, coù theå ñoä ngöôøi trong soá löôïng naøo ñoù thì 
ñoù cuõng laø möùc ñoä thaønh ñaïo maø chuùng ta coù theå coù ñöôïc. 
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Trong thieân nieân kyû thöù III, Phaät giaùo seõ nhö theá naøo? Sau khi toát 
nghieäp veà nöôùc theo khaû naêng öu vieät cuûa mình maø coáng hieán cho töông 
öùng vaø höõu ích, ñoù cuõng laø moät maët cuûa Thaønh Ñaïo. Chuùng ta haõy suy 
nghó ñeå coù caùi thaønh ñaïo ñuùng vôùi khaû naêng cuûa mình. 

Ñoù laø nhöõng lôøi daën doø nhaén nhuû cuûa thaày, ñeå caùc anh em coù söï 
chuaån bò toát hôn cho buoåi leã vaø hoäi thaûo, cuõng nhö coù haønh trang toát 
hôn cho töông lai cuûa mình khi veà nöôùc’. 

Beân ngoaøi trôøi toái ñen nhö möïc. Caùi laïnh cuûa muøa ñoâng ñaõ töø 
nhöõng oâ cöûa soå len leùn ñi vaøo, nhöng loøng taát caû chuùng toâi thaät aám laïi 
vaø traøn ñaày caûm xuùc tröôùc nhöõng lôøi daïy ñaày chaân tình vaø trí tueä cuûa 
Hoøa Thöôïng Tröôûng ñoaøn. Bao nhieâu meät nhoïc ñöôøng xa ñaõ tan bieán, 
chæ coøn laïi söï nhaän thöùc veà boån phaän cuûa mình ñoái vôùi Phaät giaùo, daân 
toäc vaø ñaát nöôùc Vieät-nam thaân yeâu vaø seõ soáng xöùng ñaùng vôùi söï quan 
taâm vaø tin caäy cuûa chö toân Hoøa Thöôïng cuõng nhö cuûa Hoøa Thöôïng 
Tröôûng Ban ñoái vôùi taêng ni sinh chuùng toâi. 

Saùng ngaøy 31-12-2000 khi oâng maët trôøi chöa kòp loù daïng, thì ñoaøn 
Vieät-nam ñaõ taäp trung ñaày ñuû taïi thaùp Ñaïi-giaùc ñeå leã Phaät, kinh haønh 
vaø vieáng thaêm ñaïi thaùp. Thaät laø ñeïp bieát bao treân tay cuûa Hoøa Thöôïng 
Tröôûng ban, quyù taêng ni, quyù phaät töû… laø moãi ñoùa hoa sen nôû troøn 
thôm ngaùt, nhöõng ngoïn neán thaép saùng lung linh… Taát caû ñeàu nghieâm 
trang, im laëng maëc nieäm kinh haønh xung quanh ñaïi thaùp vaø caây Boà ñeà 
ba voøng. Saéc y vaøng töôi cuûa taêng ni Vieät-nam hoøa vôùi maøu aùo traøng 
lam cuûa phaät töû ñaõ laøm cho ñaïi thaùp trong buoåi ban mai theâm röïc rôõ vaø 
toân nghieâm. 

Roài ngaøy ñaàu tieân cuûa muøa xuaân naêm 2001 cuõng ñaõ ñeán. Nhöõng 
haït möa bay laát phaát naõo neà, buoàn baõ nhö tieãn ñöa giaùc linh coá Hoøa 
Thöôïng thöôïng Thanh haï Kieåm quy veà caûnh Phaät. Taïi thieàn ñöôøng 
Vieät-nam Phaät quoác töï, höông aùn ñaõ baøy, baøi vò ñaõ caém leân, khoùi nhang 
nghi nguùt, taát caû quyù chö toân Hoøa Thöôïng, Thöôïng Toïa, ñaïi ñöùc taêng ni 
vaø phaät töû Vieät-nam ñoàng thanh im laëng maëc nieäm cho Giaùc linh cuûa 
Hoøa thöôïng cao ñaêng Phaät quoác. Hoøa Thöôïng T. Trí Quaûng, Thöôïng 
Toïa Giaùc Toaøn, Ni Tröôûng Ñaøm AÙnh ñaõ laàn löôït noùi lôøi truy nieäm boäc 
baïch caûm xuùc cuûa mình. Keá ñoù laø taêng ni sinh ñaïi dieän ba khoùa hoïc ôû 
tröôøng Cao-caáp Phaät hoïc ñaõ ñoïc nhöõng baøi caûm töôûng.  

Ñaïi Ñöùc Thò Quaû ñaïi dieän cho Khoùa I tröôøng Cao caáp Phaät hoïc 
Vieät-nam ñang du hoïc taïi Delhi ñaõ nhaéc laïi  nhöõng kyû nieäm, nhöõng ñöùc 
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haïnh hieàn tö,ø khieâm cung raát möïc cuûa Hoøa Thöôïng khi ngaøi coøn soáng 
nhö sau: 

…Baïch Thaày! Nhôù naêm xöa nôi maùi tröôøng Cao Caáp Phaät hoïc, 
Thaày ñaõ ñem nhöõng tinh hoa giaùo nghóa ñaïi thöøa truyeàn daïy cho chuùng 
con, giuùp chuùng con thaáu roõ ñöôïc giaùo lyù thaâm cao huyeàn dieäu. Ngaøi ñaõ 
ñeå laïi cho chuùng con moät taám göông saùng veà giôùi haïnh trang nghieâm vaø 
tinh thaàn minh maãn. Ñôøi soáng cuûa moät baäc cao taêng, thaïc ñöùc sao maø 
voâ cuøng giaûn dò. Vieän chuû cuûa moät toå ñình nguy nga maø ñi laïi vaãn laø 
nhöõng phöông tieän khieâm toán thoâ sô. Laø giaùo thoï sö cuûa moät hoïc vieän 
noåi tieáng cuûa PGVN maø lôøi noùi vaãn moät möïc töø hoøa, khieâm haï cuûa Boà 
Taùt Thöôøng Baát Khinh. Ngaøi ñaõ theå hieän troïn veïn laø moät baäc ñaïo sö 
maãu möïc. 

Giôø ñaây haøng sôn moân tuùc haï vaø ñeä töû chuùng con laøm sao khoûi 
chaïnh loøng rôi leä khi nghe tin ngaøi ñaõ chích lyù Taây quy. 

Than oâi! Chuùng con chöa ñuû söùc ñeå keá vaõng khai lai thì thaày ñaõ 
sôùm ra ñi… 

Ñaïi ñöùc Böûu Chaùnh ñaõ ñaïi dieän cho taêng ni sinh khoùa II tröôøng 
Cao Caáp Phaät ñoïc lôøi truy nieäm nhö sau: 

…Chuùng con laøm sao queân ñöôïc hình aûnh töø bi ñöùc ñoä cuûa baäc 
thaày töø hoøa, khaû kính. Vôùi taám loøng roäng löôïng bao la nhö bieån caû meânh 
moâng. Ngaøi ñaõ ban raõi cho chuùng con nhöõng lôøi vaøng ngoïc laøm kim chæ 
nam cho cuoäc soáng nhieâu kheâ khoå aûi naøy. Chuùng con khoâng chæ ñoùn 
nhaän nôi Hoøa Thöôïng nhöõng lôøi chæ daïy cao quyù, giaù trò maø chuùng con 
coøn hoïc hoûi ôû Hoøa Thöôïng ñöùc ñoä tu haønh Töø, Bi, Hæ, Xaû cuûa ngaøi. 
Trong kinh Pali coù daïy ‘Caùi gì laø loõi caây, caùi ñoù seõ toàn taïi’. Ngaøi nhö 
moät ngoâi sao, caøng nhìn caøng saùng. Giöõa cuoäc ñôøi thò phi, Hoøa Thöôïng 
nhö moät doøng nöôùc cam loà töôùi xuoáng cho caây töø bi nôû hoa, keát traùi. 
Giöõa ñeâm ñen muø mòt, Hoøa Thöôïng nhö vì sao Baéc ñaåu soi ñöôøng, ñònh 
höôùng. Giöõa tò hieàm chia reõ, Hoøa Thöôïng nhö moät chaát keo laøm keát laïi 
tình ngöôøi. Hoøa Thöôïng ñaõ ñeå laïi cho chuùng con moät taám loøng quaõng 
ñaïi vì quaàn sanh, moät cuûa hoài moân taâm hoàn höôùng thieän. 

…Loøng cuûa chuùng con, nhöõng ngöôøi hoïc troø nhoû beù naêm xöa cuûa 
Hoøa Thöôïng quaëng ñau nhö caét khi vónh bieät baäc thaày töø aùi. 

Naøo nhöõng töôûng ngoïn ñeøn duø tröôùc gioù 

Maø traêm naêm coøn löu laïi choán sa baø 
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Ngôø hay ñaâu môùi 80 naêm 

Ñaõ veà caûnh Phaät. 

Chuoâng tieãn ñöa vónh bieät thaày hieàn 

Thuyeàn Baùt Nhaõ thuaän buoàm veà beán giaùc…’ 

Keá ñeán laø Ai ñieáu cuûa Ñaïi Ñöùc Thieän Höõu ñaïi dieän cho taêng ni 
sinh khoùa III tröôøng Cao caáp Phaät hoïc Vieät-nam ñang du hoïc taïi Delhi 
nhö sau: 

…Hôõi ôi! 

Trôøi mieàn Nam vi vu gioù thaûm 

Möa aâu saàu aõm ñaïm khaép giaø lam 

Toå Ñình Vónh Nghieâm traéng xoùa moät maøu tang 

Nôi Phaät quoác loøng chuùng con caøng bi thoáng! 

…Ñau ñôùn thay! 

Duyeân traàn phaûi maõn 

Tuï taùn thöôøng tình 

Bao ñeä töû chöa roõ taâm minh 

Ngöôøi voäi Taây Phöông quaõy goùt! 

Keå töø nay: 

Lôøi di huaán vaãn coøn thanh thoaùt  

Nhöng toân nhan chaúng thaáy nôi ñaâu 

Chuùng con nôi xa chaáp tay nguyeän caàu 

Cho Hoøa Thöôïng traàn lao vaõn phaûng 

Ao thaát baûo, haøng thoï keát baïn 

Cöûu phaåm lieân hoa coù daùng aân sö 

Chuùng con taát daï taï töø 

Baäc thaày Giôùi - Thaân hoùa ñoä 

OÂi thoâi! Vónh Nghieâm chín taàng môø mòt 

Maây ñi baët tích aâm bi 

Sa la laù ruû ngaøn naêm 

 123



AÁn ñoä aâm thaàm khoùc tieãn 

Troïn ñôøi chuùng con cung nguyeän 

Noi chí xuaát traàn 

Lôøi vaøng thöôùc ngoïc cao vaân 

Cuùi ñaàu khaéc saâu taâm khaûm 

Nam Moâ Ma Ha Tyø Kheo Vónh Nghieâm Ñöôøng Thöôïng phaùp huùy 
thöôïng Thanh haï Kieåm taùc ñaïi chöùng minh’ 

Sau buoåi leã truy nieäm Hoøa Thöôïng Thanh Kieåm laø buoåi hoäi thaûo 
(seminar) veà ‘YÙ Nghóa Phaät Thaønh Ñaïo’ vôùi söï chöùng minh cuûa HT Trí 
Quaûng, TT Huyeàn Dieäu, TT Giaùc Toaøn vaø TT Tònh Dieäu. Tham luaän 
vieân laø nhöõng vò coù tham gia trong soá 66 baøi vieát vaø dòch daøy 400 trang, 
khoå 8,5 x 14 vôùi töïa ñeà ‘Baûn Chaát & Con ñöôøng Giaùc Ngoä vaø caùc Vaán 
Ñeà Thôøi ñaïi’ do HT T. Trí Quaûng vaø TT Huyeàn Dieäu bieân taäp vaø Ñaïi 
Ñöùc Nhaät töø laø trôï lyù bieân taäp. Tröôùc khi baét ñaàu hoäi thaûo, cuoán taäp san 
naøy ñöôïc phaùt ra moãi vò moät cuoán, keøm theo ñoù laø moät ñóa CD veà noäi 
dung cuûa cuoán taäp san vaø taát caû caùc baøi vieát treân trang nhaø Website: 
http://www.daophatngaynay.com do Ñaïi Ñöùc Nhaät Töø laøm trang chuû 
cuõng ñöôïc bieáu taëng cho taát caû nhöõng vò ñang coù maët tham gia hoäi thaûo. 
Phaûi noùi thaønh quaû cuûa cuoán taäp san vaø ñóa CD naøy laø do thaày Nhaät Töø 
cuøng moät soá quyù thaày coâ khaùc ñaõ thöùc nhieàu ñeâm trong thôøi gian gaáp 
ruùt ñeå soaïn thaûo, in aán cho kòp ñuùng vaøo thôøi gian sinh hoaït. 

Khoâng khí buoåi hoäi thaûo thaät sinh ñoäng, theo yù kieán cuûa Hoøa 
Thöôïng Tröôûng ban laø moãi tham luaän vieân chæ ñöôïc trình baøy 5 phuùt. 
Ñieàu naøy cuõng laøm nhieàu thuyeát trình vieân chöa kòp chuaån bò ñaõ hôi boái 
roái. Vaø moãi laàn Hoøa Thöôïng nhìn ñoàng hoà, roài goõ chuoâng laø caû hoäi 
tröôøng cöôøi vang thaät vui nhoän...  

Tham luaän vieân ñaàu tieân laø Ñaïi Ñöùc Thò Quaû. Ñaïi Ñöùc ñaõ baøn veà 
caùch tieáp caän nhò nguyeân veà Ñöùc Phaät cuûa caùc nhaø nghieân cöùu Phaät hoïc 
hieän ñaïi cuõng nhö nhöõng ngöôøi thuoäc caùc toân giaùo khaùc. 

Vò keá tieáp ñoù laø Ñaïi ñöùc Giaùc Ngoân ñaõ baøn ñeán giaù trò voâ song cuûa 
Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaø con ñöôøng giaùc ngoä maø Ñöùc Phaät ñaõ ñi qua. 

Sö coâ Giôùi Höông vôùi ñeà taøi ‘Vaøi neùt veà Phaät giaùo ôû Chaâu AÙ vaø 
Chaâu Aâu trong theá kyû XX’ nhaèm nhaán maïnh kinh nghieäm hoaèng phaùp 
cuûa caùc baäc tieàn boái ôû Chaâu AÙ vaø Chaâu AÂu seõ laø nguoàn taøi lieäu soáng voâ 
cuøng quyù giaù cho nhöõng nhaø truyeàn giaùo. Sö coâ ñaõ ñaët giaû thuyeát neáu 
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ñôøi soáng caøng phaùt trieån veà vaät chaát nhö phöông Taây thì seõ caøng thieáu 
huït veà tinh thaàn vaø do ñoù tìm veà Chaâu AÙ ñeå thaêng baèng ñôøi soáng, thì 
maûnh ñaát phöông Taây seõ trôû thaønh maûnh ñaát höùa heïn cho caùc nhaø 
truyeàn giaùo cuûa ñaïo Phaät trong thieân nieân kyû môùi. Vôùi boái caûnh cuûa 
neàn vaên minh kyõ thuaät, phöông Taây coù theå seõ trôû thaønh nôi chuû löïc cho 
söï phuïc höng Phaät giaùo treân haønh tinh naøy. 

‘Ñaïo Phaät laø con ñöôøng giaùc ngoä’, ñoù laø ñeà taøi cuûa sö coâ Hueä 
Lieân. Sö coâ ñaõ dieãn taû Giaùc ngoä nhö laø söï chuyeån hoùa nhaân tính moät 
caùch troïn veïn veà boán phöông dieän. Veà nhaän thöùc, giaùc ngoä laø söï 
chuyeån thöùc thaønh trí; veà tình caûm, giaùc ngoä laø chuyeån hoùa caùc tính baát 
thieän; veà thaùi ñoä, giaùc ngoä laø söï chuyeån hoùa loøng vöôùng maéc thaønh xaû 
boû; veà caùch cö xöû, giaùc ngoä laø chuyeån hoùa hoaït ñoäng xaáu aùc thaønh hoaït 
ñoäng thieän ích. 

Ñaïi Ñöùc Leä Thoï ñaõ baøy toû loøng mong muoán coù moät ñaïo Phaät 
‘thích nghi’ ñeå ñaùp öùng laïi moät caùch hieäu quaû nhöõng nhu caàu ña daïng 
cuûa thôøi ñaïi, hoøa nhaäp traøo löu toaøn caàu hoùa, Vieät hoùa nghi thöùc tuïng 
nieäm, thay ñoåi thôøi khoùa nghi leã, vaän duïng trieät ñeå caùc phöông tieän 
thoâng tin ñaïi chuùng, nhaát laø ñöa ba taïng kinh ñieån vaø caùc phöông dieän 
öùng duïng cuûa giaùo lyù vaøo caùc trang nhaø ñieän töû (Website) ñeå truyeàn baù 
chaùnh phaùp. Coù nhö vaäy, phaät giaùo chaéc chaén seõ trôû thaønh toân giaùo toaøn 
caàu trong thieân nieân kyû thöù ba. 

Sö coâ Ñoàng Anh khaúng ñònh chaân lyù baát huû maø Ñöùc Phaät ñaõ töï 
mình khaùm phaù vaø tuyeân boá, ñoù laø ‘Taát caû chuùng sanh ñeàu coù Phaät taùnh 
vaø con ñöôøng theå nhaäp Phaät taùnh naøy khoâng coù gì khaùc hôn laø söï tu taäp 
ñaïo ñöùc, trí tueä vaø thieàn ñònh cuûa baûn thaân’. 

Döïa vaøo kinh ñieån Pali, sö coâ Trí Lieân ñaõ trình baøy con ñöôøng giaùc 
ngoä laø Giôùi-ñònh-Tueä, Boán Nieäm xöù… 

Sö coâ Höông Nhuõ vôùi baøi ‘Con ñöôøng sieâu theá’ ñaõ mong moõi chö 
toân ñöùc laõnh ñaïo Giaùo Hoäi haõy quan taâm vaø trao gia taøi thaùnh thieän cho 
theá heä taêng ni sinh treû - nhöõng ngöôøi coù theå tieáp chö toân ñöùc gaùnh vaùc 
traùch nhieäm tuyeân boá thoâng ñieäp cuûa Ñöùc Phaät hoâm nay vaø mai sau. 

Giaùc ngoä laø tinh hoa cuûa söï noã löïc chaân chaùnh trong tu hoïc baûn 
thaân, khoâng heà coù yeáu toá tha löïc hay aân suûng cuûa sieâu nhieân. Ñoù laø noäi 
dung baøi thuyeát trình cuûa ñaïi ñöùc Quang Thaïnh. 

Ñaïi ñöùc Thanh Chöông ñaõ ví quaù trình thöïc nghieäm taâm linh, 
chöùng ñaéc giaûi thoaùt cuûa Ñöùc Phaät coù boán chaëng ñöôøng: 
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a) Vì loøng töø thöông xoùt nhaân sinh. 

b) Töø boû ñôøi soáng vöông trieàu ñeå tìm caàu chaân lyù. 

c) Theå hieän vaø chöùng nghieäm taâm linh qua con ñöôøng 
trung ñaïo. 

d) Söï giaùc ngoä troïn veïn vaø haèng phaùp lôïi sanh. 

Chöông trình hoäi thaûo ñöôïc nghæ ñeå duøng côm tröa vaø laïi tieáp tuïc 
vaøo 2 giôø chieàu cuøng ngaøy. 

Ñaïi ñöùc Hueä Khai môû ñaàu laïi cuoäc hoäi thaûo vôùi ñeà taøi ‘Ñöùc Phaät: 
Nhaø giaùo duïc vó ñaïi’, vì tinh thaàn giaùo duïc cuûa ngaøi raát bao dung, bình 
ñaúng vaø nhaém ñeán muïc ñích an laïc vaø giaûi thoaùt cho nhaân sinh. 

Sö Coâ Lieân Chöông vôùi baøi ‘YÙ nghóa Phaät thaønh ñaïo’ ñaõ khaúng 
ñònh Giaùc ngoä laø khai môû con ñöôøng giaûi thoaùt cho taát caû chuùng sanh, laø 
quaù trình noã löïc baûn thaân, laø caûi caùch caùc baát coâng xaõ hoäi… 

Sö coâ Hueä Nguyeät laäp luaän raèng neáu ñau khoå lieân heä vaø thuoäc veà 
caûm thoï, thì con ñöôøng giaûi thoaùt laø con ñöôøng laøm chuû caùc giaùc quan 
vaø thanh tònh hoùa caùc caûm giaùc. 

Tueä tri caùi ‘bi’ trong tinh thaàn voâ thöôøng, voâ ngaõ seõ giuùp haønh giaû 
soáng trong caùi ‘myõ’ an laïc vaø haïnh phuùc. Ñoù laø noäi dung ñeà taøi ‘Giaù trò 
thaãm myõ trong giaùo lyù voâ thöôøng - voâ ngaõ’ cuûa sö coâ Lieân Dung. 

Ñaïi ñöùc Taâm Phaùp vôùi ñeà taøi ‘Hai tieâu chuaån caàn thieát cuûa moät söù 
giaû hoaèng phaùp’ ñaõ nghó raèng moät nhaø hoaèng phaùp hieän ñaïi phaûi coù 
quan ñieåm nhaát quaùn trong giaûng daïy giaùo lyù vaø caàn naém vöõng heä 
thoáng giaùo lyù. 

Ñaïi ñöùc Nhaät Töø keát thuùc cuoäc hoäi thaûo vôùi ñeà taøi ‘AÙc ma’ coù hai: 

a) AÙc ma tröôùc khi Ñöùc Phaät thaønh ñaïo laø söï cheát, laø 
phieàn naõo laäu hoaëc, chôù khoâng phaûi laø thieân ma. 

b) Sau khi Ñöùc Phaät thaønh ñaïo, aùc ma thænh Ñöùc Phaät 
nhaäp Nieát baøn. 

Tieáp theo chöông trình Hoäi thaûo laø phaàn tham gia yù kieán: 

Tröôùc heát TT Giaùc Toaøn phaùt bieåu raèng, Thöôïng Toïa raát hoan hæ 
khi nhìn sô thaáy ña soá caùc baøi vieát trong cuoán ‘Baûn chaát & con ñöôøng 
Giaùc Ngoä vaø caùc vaán ñeà thôøi ñaïi’ ñaõ ñaït ñeán möùc coù theå ñöôïc. Ñieàu 
naøy cho thaáy tieàm naêng cuûa caùc taêng ni sinh raát lôùn vaø sau naøy coù theå 
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coáng hieán raát nhieàu cho Phaät giaùo. Thöôïng Toïa cuõng daïy theâm raèng 
khoâng phaûi chæ ôû Taây-taïng môùi coù ngaøi Ñaït-lai-la-ma, maø Vieät-nam 
chuùng ta cuõng coù, neáu chuùng ta bieát quay veà nhìn laïi nhöõng vieân ngoïc 
quyù nôi quyù Hoøa Thöôïng vaø chö Toân Ñöùc cuûa Vieät-nam. 

Thöôïng Toïa Tònh Dieäu cuõng phaùt bieåu raèng khoâng coù söï cuùng 
döôøng naøo baèng söï cuùng döôøng Phaùp, maø troïn ngaøy ñaàu xuaân 01-01-
2001 chuùng toâi ñaõ nhaän ñöôïc. Xin tuøy hyû coâng ñöùc cuûa Ban Toå chöùc ñaõ 
daønh cho chuùng toâi moùn quaø cao quyù naøy… 

TT Huyeàn Dieäu mong muoán quyù taêng ni phaûi ‘Tri haønh hieäp nhaát’, 
‘Trí ñöùc song tu’ nghóa laø ñaõ noùi vaø vieát ñöôïc roài maø thöïc haønh ñöôïc 
môùi laø ñieàu quyù hôn. Laø Tröôûng ban toå chöùc, Thöôïng Toïa cuõng ñaõ noùi 
lôøi caûm taï ñeán caùc thaønh vieân tham döï, vaø buoåi hoäi thaûo laàn ñaàu tieân 
ñöôïc toå chöùc taïi Vieät-nam Phaät Quoác Töï theo lôøi kieán nghò vaø söï uûng 
hoä cuûa Hoøa Thöôïng Tröôûng Ban Hoaèng Phaùp ñaõ thaønh coâng toát ñeïp. 
Taát caû moïi ngöôøi ñaõ voã tay nhieät lieät moät caùch hoan hæ cho söï keát thuùc 
vieân maõn naøy. 

Tröa ngaøy 01-01-2001 naøy laø leã trai taêng do HT Tröôûng Ban 
Hoaèng Phaùp, kieâm Tröôûng Ban Trò Söï Thaønh Hoäi TpHCM, Ni Sö Dieäu 
Nghóa - Phoù Ban Trò Söï tænh Taây Ninh, Sö coâ Nhö Thaûo - Truï Trì Chuøa 
Phaùp Voõ, Nhaø Beø cuøng nhieàu aân nhaân khaùc hæ cuùng. Caùc baøn aên phaûi 
ñöôïc saép xeáp caû trong quaû ñöôøng cuûa Vieät-nam Phaät Quoác Töï vaø phía 
sau nhöõng phoøng ngoaøi môùi ñuû choã cho gaàn 200 vò, trong ñoù coù 40 vò  
khaùch taêng nöôùc ngoaøi. Coù 51 taêng ni sinh taïi AÁn ñoä ñaõ tham döï leã naøy 
ñaõ ñöôïc Hoøa Thöôïng bieáu cho moãi vò 100 ñoâ la Myõâ, beân caïnh ñoù coøn 
coù nhöõng goùi quaø keïo baùnh, ñöôïc bieát ñoù laø taám loøng cuûa quyù Phaät töû 
töø mieàn Baéc xa xoâi, ñaõ gôûi qua cho taêng ni ñang du hoïc ôû xöù ngöôøi chuùt 
tình queâ höông khi xuaân veà, teát ñeán vaø trong goùi quaø trai taêng ñoù coøn coù 
nhöõng cuoán lòch hình caây caûnh (bonsai) khoe höông saéc thaém cuûa 
Thaønh Hoäi Phaät giaùo TpHCM, coù nhöõng cuoán lòch hình Chö Phaät vaø Boà 
Taùt ñaëc tröng cho Töø bi -Trí Tueä -Haïnh Nguyeän vaø Huøng löïc cuûa Ban 
Hoaèng Phaùp Trung Öông Giaùo Hoäi Phaät Giaùo Vieät-nam, Baùo vaø 
Nguyeät san Giaùc Ngoä vaø caû nhöõng caùnh thieäp mai vaøng töôi ñeïp cuûa 
Ban Trò Söï Thaønh Hoäi Phaät giaùo TpHCM taëng cho taát caû.  

Cuõng nhaân dòp naøy coù quyù Hoøa Thöôïng, Thöôïng Toïa, Ñaïi ñöùc 
taêng töø caùc nöôùc nhö Thaùi Lan, Tích Lan, Mieán Ñieän, AÁn ñoä, Bhutan, 
Bangladesh, Taây-taïng, Ñaïi Haøn, Trung Quoác, Ñaøi Loan, Sikim, Nhaät 
Baûn, Vieät-nam nhöng quoác tòch nöôùc ngoaøi… cuõng ñaõ ñeán tham döï leã 
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trai taêng vaøo dòp ñaàu xuaân, neân Hoøa Thöôïng cuõng ñaõ chuaån bò 40 phong 
thô, keøm theo nhöõng cuoán lòch vaø thieäp caønh mai vaøng ñeå cuùng döôøng. 

Ngoaøi ra vôùi taám loøng bao dung vaø chu ñaùo, Hoøa Thöôïng cuõng ñaõ 
gôûi nhöõng phong thô, lòch vaø thieäp chuùc xuaân cho quyù taêng ni ñang du 
hoïc taïi AÁn ñoä maø vì duyeân söï khoâng theå  döï leã taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
ñöôïc. 

Chuùng con - nhöõng taêng ni sinh Vieät nam ñang du hoïc taïi AÁn ñoä 
thaät voâ cuøng caûm ñoäng tröôùc söï quan taâm chu ñaùo cuûa Hoøa Thöôïng 
Tröôûng ñoaøn cuøng quyù aân nhaân khaùc ñaõ töø Vieät nam xa xoâi ñaùp maùy 
bay qua AÁn ñoä döï leã Phaät thaønh ñaïo vaø saùch taán chuùng con tu hoïc. 
Chuùng con cuõng voâ cuøng xuùc ñoäng tröôùc söï hyû cuùng cuûa Hoøa Thöôïng 
Tröôûng ñoaøn cho nhöõng chi phí xe löûa töø Delhi ñeán Gaya vaø trôû veà, 
nhöõng chi phí xe buyùt ñi laïi ñöa ñoùn, phoøng oác taïi chuøa Taây-taïng vaø 
Trung Hoa, chi phí aên uoáng vaø nhieàu linh tinh khaùc… trong nhöõng ngaøy 
chuùng con tham döï leã. Chaúng nhöõng theá, ngaøi coøn taëng cho chuùng con - 
nhöõng vò coù maët taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng hay vaéng maët nhöõng tònh taøi, tònh 
vaät… ñeå hoã trôï phöông tieän cho chuùng con treân böôùc ñöôøng du hoïc ôû 
xöù ngöôøi. Ñöùc töø bi quaõng ñaïi cuûa Hoøa Thöôïng thaät lôùn, maø chuùng con 
khoâng bieát theá naøo ñeå ñaùp ñeàn cho ñuû, chæ bieát seõ coá gaéng tu hoïc, môû 
mang kieán thöùc trí tueä, ngoû haàu sau naøy veà nöôùc coù theå goùp tay cuï theå 
vaøo vieäc xaây döïng ngoâi nhaø Phaäp phaùp, xöùng ñaùng vôùi loøng troâng mong 
cuûa Hoøa Thöôïng. Coù leõ ñoù laø moùn quaø duy nhaát maø ngaøi vaø caùc chö toân 
ñöùc hy voïng ôû chuùng con. 

Trong buoåi leã trai taêng ñaàu xuaân taïi xöù Phaät naøy, nôi Vieät nam 
Phaät quoác Töï ñaõ hieän leân moät hình aûnh raát ñeïp laø caû ba heä phaùi cuûa 
Phaät giaùo Vieät nam ñeàu hieän dieän haøi hoøa ñaày ñuû. Hình aûnh soáng ñoäng 
naøy ñaõ khieán cho chö taêng nöôùc ngoaøi raát ngaïc nhieân vaø neå phuïc, vì lyù 
do ñoù maø Thöôïng Toïa Huyeàn Dieäu ñaõ môøi ñaïi dieän cuûa ba heä phaùi naøy 
coù lôøi  phaùt bieåu. 

Ñaàu tieân laø lôøi phaùt bieåu cuûa Hoøa Thöôïng T.Trí Quaûng (Ñaïi Ñöùc 
Nhaät Töø thoâng dòch ra tieáng Anh), noäi dung nhö sau: 

Giaùo Hoäi Phaät Giaùo Vieät-nam soáng ñoaøn keát hoøa hôïp trong tình 
thöông Töø, Bi, Hæ, Xaû cuûa Ñöùc Phaät. Ñaëc bieät chæ coù nöôùc VN môùi coù ba 
heä phaùi: Baéc toâng, Nam toâng vaø Khaát Só. Coøn caùc nöôùc khaùc chæ coù Nam 
toâng hoaëc Baéc toâng maø thoâi. Veà phía Baéc Toâng ñaõ coù 12.799 ngoâi chuøa 
vaø 21.606 taêng ni taïi Vieät-nam. Ñaây laø soá löôïng cao nhaát so vôùi hai heä 
phaùi kia. Chö toân Giaùo phaåm, quyù Thöôïng Toïa, Ñaïi ñöùc taêng ni vaø phaät 
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töû trong ba heä phaùi ñang soáng cuõng nhö laøm vieäc hoøa hôïp, hoan hæ theo 
tinh thaàn luïc hoøa cuûa nhaø Phaät, treân neàn taûng ñoaøn keát vaø thöông yeâu 
laãn nhau, vì lyù do ñoù Phaät Giaùo Vieät-nam hoâm nay vaø mai sau ñaõ vaø seõ 
phaùt trieån toát ñeïp. 

Nhaân dòp ñaàu xuaân 2001 naøy, Thay maët Giaùo Hoäi Phaät Giaùo Vieät-
nam caàu chuùc quyù Hoøa Thöôïng, Thöôïng Toïa, ñaïi ñöùc taêng ni treân theá 
giôùi hieän ñang coù maët taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñeå ñoùn möøng thieân nieân kyû 
môùi vaø chö toân giaùo phaåm ñang coù chuøa taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng baùch baûo 
bình an, thaân taâm thöôøng laïc vaø phaät söï nhö yù myõ maõn. 

Sau ñoù TT Giaùùc Toaøn phaùt bieåu (Ñaïi Ñöùc Minh Thaønh thoâng dòch 
ra tieáng Anh), noäi dung nhö sau:  

Heä phaùi Khaát só Vieät-nam laø moät thaønh vieân trong coäng ñoàng Giaùo 
Hoäi Phaät Giaùo Vieät-nam hieän nay. Heä phaùi khaát só xuaát hieän khoaûng 55 
naêm trôû laïi ñaây mang tính chaát bieät truyeàn. Toå sö Minh Ñaêng Quang coù 
moät thôøi gian qua nöôùc Campuchia tu hoïc, sau ñoù trôû veà saùng laäp ra heä 
phaùi Khaát só naøy cho tu só VN. Khaát só laø söï keát hôïp haøi hoøa giöõa hai 
toâng phaùi Nam vaø Baéc toâng. Hieän nay treân ñaát nöôùc VN coù 2045 vò khaát 
só vaø 516 tònh xaù…  

Ñaïi ñöùc Böûu Chaùnh ñöôïc môøi leân giôùi thieäu veà Phaät giaùo Nam 
toâng. Ñaïi ñöùc phaùt bieåu baèng tieáng Anh nhö sau: 

Phaät giaùo Nam toâng laø moät heä phaùi trong ba heä phaùi cuûa Vieät-nam: 
Baéc toâng, Nam toâng vaø Khaát só. Nhö caùc vò ñaõ bieát, Vieät-nam laø nöôùc 
Phaät giaùo Ñaïi thöøa, nhöng Phaät giaùo Nam Toâng vaãn coù maët taïi Vieät-
nam vaø soáng hoøa hôïp, ñoaøn keát trong coäng ñoàng Giaùo Hoäi Phaät Giaùo 
Vieät-nam. 

Phaät giaùo Nam Toâng Vieät-nam coù khoaûng 50 ngoâi chuøa vaø 500 
taêng ni. Beân caïnh ñoù coù heä phaùi Nam toâng Khmer coù goác gaùc laø daân toäc 
Khmer, nhöng hieän nay soáng trong laõnh thoå Vieät-nam, cho neân cuõng xem 
hoï laø ngöôøi Vieät-nam vaø cuøng soáng hoøa hôïp trong coäng ñoàng daân toäc 
Vieät-nam cuõng gioáng nhö ngöôøi Hoa vaø ngöôøi Chaøm. Phaät giaùo Nam 
Toâng Khmer coù khoaûng gaàn 500 ngoâi chuøa vaø 10.000 chö taêng…  

Ñaïi dieän cho chö toân ñöùc nöôùc ngoaøi, Thöôïng Toïa M. Wimalasara, 
ngöôøi Tích Lan laø Trôï lyù Toång Thö Kyù cuûa Hoäi Ñaïi Boà-ñeà (Maha 
Bodhi) treân toaøn theá giôùi vaø cuõng laø vò Ñöông phuï traùch chuøa Ñaïi-Boà-
ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, AÁn ñoä ñaõ phaùt bieåu raèng: 
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Chuùng toâi raát hoan hæ khi ñöôïc bieát Phaät Giaùo Vieät-nam  ñaõ coù ba 
heä phaùi cuøng soáng, toàn taïi vaø laøm vieäc vôùi nhau treân cuøng moät ñaát nöôùc 
vaø caû ba heä phaùi ñaõ cuøng treân ñaø phaùt trieån toát ñeïp. Ñaây thaät laø moät neùt 
ñaëc bieät vaø ñaùng khích leä. 

 …Veà tình hình chung cuûa Phaät giaùo treân toaøn theá giôùi thì hieän nay 
Phaät giaùo ôû caùc nöôùc phöông Ñoâng coù chieàu höôùng giaûm xuoáng vaø Phaät 
giaùo ôû caùc nöôùc phöông Taây coù chieàu höôùng tieán trieån. Chuùng ta phaûi 
coá gaéng phaùt huy taùc duïng giaùo lyù Phaät giaùo sieâu vieät cuûa mình ñöøng ñeå 
cho Phaät giaùo bò mai moät. Soá löôïng tín ñoà cuûa caùc toân giaùo khaùc nhö 
Hoài giaùo, Thieân chuùa giaùo… ngaøy caøng phaùt trieån, trong khi soá löôïng tín 
ñoà Phaät giaùo hình nhö bò giaûm xuoáng. Do ñoù chuùng ta phaûi tìm phöông 
phaùp toát nhaát ñeå truyeàn baù Phaät giaùo. Chuùng toâi mong moûi chö toân giaùo 
phaåm, ñaïi ñöùc taêng ni vaø quyù phaät töû treân toaøn theá giôùi haõy cuøng nhau 
naém tay laïi, haõy cuøng nhau ñoùng goùp nhöõng vieân gaïch ñeå xaây döïng toøa 
nhaø Phaät giaùo chung cho ngaøy caøng tieán trieån toát ñeïp. 

Chuùng toâi xin thay maët cho Hoäi Ñoàng Phaät giaùo caùc nöôùc taïi Boà-
ñeà-ñaïo-traøng caàu chuùc Hoøa Thöôïng T. Trí Quaûng - Tröôûng Ban Hoaèng 
phaùp Trung Öông Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam, Tröôûng ban Trò Söï 
Thaønh Hoäi Phaät giaùo TpHCM, Toång bieân taäp Baùo Giaùc Ngoä, vaø quyù 
Thöôïng Toïa, Ñaïi ñöùc taêng ni, cuøng toaøn theå caùc phaät töû sang döï leã Phaät 
Thaønh Ñaïo taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñöôïc doài daøo söùc khoûe, taâm boà ñeà taêng 
tröôûng, ñaïo nieäm tinh chuyeân vaø sôùm thaønh töïu ñöôïc Phaät quaû.  

Chöông trình leã Phaät Thaønh ñaïo, Phaät lòch 2544 ñöôïc toå chöùc vaøo 
ngaøy 02-01-2001 töùc nhaèm moàng 8, thaùng chaïp, naêm Canh Thìn. Luùc 
8:30 saùng, taát caû ñaõ teà töïu ñoâng ñuû taïi thaùp Ñaïi-giaùc. Thaät laø xuùc ñoäng 
bieát bao, khi ñoaøn vöøa ñeán, thì hình aûnh ñaàu tieân ñaäp vaøo maét chuùng toâi 
laø taám bieåu ngöõ maøu xanh döông vôùi nhöõng neùt chöõ Vieät-nam to troøn 
maøu traéng troâng thaät noåi:  

‘Kính Möøng Ñaïi leã Phaät Thaønh Ñaïo 

Celebration of the Buddha's Enlightenment Day 

02 -01 -2001’ 

Moät taám ñöôïc daùn ngay taïi coång chính ra vaøo vaø moät taám taïi haøng 
raøo cuûa caây Boà-ñeàà. Chuùng toâi ñaõ ñöùng thaät laâu ñeå chieâm ngöôõng taám 
bieåu ngöõ naøy vaø thaàm caùm ôn ñaïi ñöùc Hueä Khai raát nhieàu, ngöôøi maø ñaõ 
thöùc nhieàu ñeâm ñeå hoaøn thaønh nhöõng khaâu trang trí töø trong chuøa ñeán 
ngoaøi thaùp naøy vaø ñaõ gôïi leân nieàm caûm xuùc yeâu thöông gioáng noøi cuûa 
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nhöõng ngöôøi con Vieät ñang coù maët taïi ñaây. Coù leõ ñaây laø laàn ñaàu tieân 
chuùng toâi ñöôïc thaáy chöõ Vieät-nam cuûa ñaát nöôùc mình ñöôïc hieän dieän 
moät caùch hieân ngang vaø nhu hoøa taïi Thaùp Ñaïi-giaùc, moät di tích lòch söû 
Phaät giaùo thieâng lieâng  nhaát treân theá giôùi. 

Hôn 50 chö taêng cuûa töø caùc nöôùc Thaùi Lan, Tích Lan, Mieán Ñieän, 
AÁn ñoä, Bhutan, Bangladesh, Taây-taïng, Ñaïi Haøn, Trung Quoác, Ñaøi 
Loan, Sikim, Nhaät Baûn, Vieät-nam nhöng quoác tòch nöôùc ngoaøi… theo 
lôøi môøi cuûa Thöôïng Toïa tröôûng ban toå chöùc cuõng ñaõ ñeán tham döï leã 
döôùi goác caây boà-ñeà nôi maø caùch ñaây hôn 2500 naêm Ñöùc Phaät Thích-ca 
Maâu-ni ñaõ thaønh ñaïo. 

Ñeå khai maïc cho buoåi leã toân nghieâm lòch söû naøy chö taêng caùc nöôùc 
Nam Toâng ñöôïc môøi tuïng kinh Pali; keá ñeán chö Toân ñöùc, taêng ni phaät 
töû Vieät-nam tuïng kinh Baùt-nhaõ. Sau ñoù laø phaàn phaùt bieåu cuûa caùc nöôùc, 
trong ñoù coù Hoøa Thöôïng ngöôøi Taây-taïng phuï taù cuûa Ñöùc Ñaït-la-la-ma 
ñôøi thöù XIV ñaõ noùi lôøi caûm töôûng raèng: 

Phaùi ñoaøn Phaät giaùo Taây-taïng ñang coù maët taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
döï leã Phaät Thaønh ñaïo ñaõ voâ cuøng xuùc ñoäng  ñoùn tieáp chö toân Hoøa 
Thöôïng, Thöôïng Toïa, Ñaïi ñöùc taêng ni Vieät-nam sang döï leã Phaät thaønh 
ñaïo döôùi coäi caây boà-ñeàà. Chuùng ta ñoàng laø con cuûa moät vò cha tinh thaàn 
ôû khaép nôi treân theá giôùi veà ñaây tham döï ngaøy Thaønh Ñaïo cuûa Ñöùc 
Phaät…Xin caàu chuùc cho phaùi ñoaøn Vieät-nam thaân taâm thöôøng laïc, tinh 
tieán haønh ñaïo vaø ñöôïc vieân maõn phöôùc hueä voâ thöôïng boà-ñeà. 

Hoøa Thöôïng Trí Quaûng-Tröôûng Ban Hoaèng Phaùp Trung Öông ñaõ 
tieáp lôøi phaùt bieåu nhö sau: 

Chuùng toâi laø phaùi ñoaøn taêng ni phaät töû Vieät-nam laàn ñaàu tieân ñeán 
laøm leã Phaät Thaønh Ñaïo döôùi coäi Boà Ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, nôi thaùp 
Ñaïi Giaùc. Chuùng toâi voâ cuøng hoan hæ ñöôïc gaëp gôõ chö Toân giaùo phaåm 
vaø taêng ni caùc nöôùc treân theá giôùi hoâm nay cuøng veà tham döï leã Thaønh 
Ñaïo. Chuùng toâi xin thaønh taâm caàu nguyeän cho theá giôùi hoøa bình, nhaân 
sanh an laïc vaø caàu nguyeän cho ñaát nöôùc Vieät-nam luoân ñöôïc phaùt trieån 
veà moïi maët. 

Thöôïng Toïa M. Wimalasara, ngöôøi Tích Lan, Trôï lyù Toång Thö Kyù 
cuûa Hoäi Ñaïi Boà-ñeà (Maha Bodhi) cuõng ñaõ noùi lôøi caûm töôûng nhö sau: 

Chuùng toâi voâ cuøng phaán khôûi hoâm nay cuøng veà Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
laøm leã vôùi caùc nöôùc treân theá giôùi. Taát caû ñeàu theå hieän nieàm tin trong 
saïch vaø nhieät thaønh. Duø chuùng ta mang nhieàu quoác tòch khaùc nhau, maøu 
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da, chuûng toäc khaùc nhau…nhöng chuùng ta ñeàu thöông yeâu laãn nhau nhö 
anh em trong moät nhaø. Nhaân dòp leã naøy chuùng toâi cuõng xin caàu nguyeän 
cho toaøn theå chö quyù vò phaùp theå khinh an, boà ñeà taâm taêng tröôûng ñeå 
chuùng ta cuøng tieán tu treân böôùc ñöôøng giaùc ngoä, giaûi thoaùt, töï giaùc vaø 
giaùc tha vieân maõn.  

Tieáp theo laø phaàn daâng y do phaùi ñoaøn Vieät-nam cuùng döôøng ñeå 
quaán xung quanh coäi caây Boà Ñeà. Taát caû chö taêng caùc nöôùc cuøng vôùi 
quyù Hoøa Thöôïng, Thöôïng Toïa Vieät-nam ñaõ traân troïng, nheï nhaøng quaán 
ba taám y vaøng töôi, maøu giaûi thoaùt xung quanh döôùi coäi boà ñeà. Caây boà 
ñeà hoâm nay troâng röïc rôõ haún leân, aùnh ñaïo vaøng giaûi thoaùt töø caây ñaõ lan 
toûa khaép nôi vöôït ngoaøi khoâng gian vaø thôøi gian maëc ñònh naøy khieán 
cho taát caû nhöõng ai coù maët hieän tieàn hay ôû nôi xa nhö ñang ñöôïm nhuaàn 
höông thanh khieát giaûi thoaùt cuûa Ñöùc Phaät.  

Trôøi maùt dìu dòu cuûa tieát ñaàu xuaân, gioù môn man thoåi nheø nheï laøm 
nhöõng nhaùnh laù boà ñeà non xanh möôùt ñong ñöa reo haùt; tieáng tuïng kinh 
traàm boång töø ñaùy loøng cuûa nhöõng ngöôøi con phaät ôû nhieàu quoác gia vaêng 
vaúng leân taïi caây boà ñeà vaø xung quanh coäi boà ñeà; hình aûnh trang 
nghieâm, saéc y vaøng giaûi thoaùt cuûa Chuùng Trung Toân; hoa höông, ñeøn 
neán lung linh chaùy saùng… Taát caû ñaõ hoøa nhau vaø taïo leân moät hình aûnh 
sieâu thoaùt, nheï nhaøng, khieán cho loøng chuùng toâi trong im laëng ñaõ caûm 
nhaän ñöôïc moät söï thieâng lieâng kyø dieäu khoù taû. 

Buoåi leã Phaät Thaønh Ñaïo coøn coù söï kieän ñaùng ghi nhôù nöõa laø 
Thöôïng Toïa Huyeàn Dieäu ñaõ ñeà nghò moãi vò tham döï leã haõy ñeán cuïng 
ñaàu  vaøo caây boà ñeà vaø sau ñoù naém tay ñoaøn keát laïi vôùi nhau ñi ba voøng 
xung quanh ñaïi thaùp. Thaät laø deã thöông bieát bao! Quyù Hoøa Thöôïng, 
Thöôïng Toïa, ñaïi ñöùc taêng ni phaät töû Vieät nam vaø caùc nöôùc ñaõ naém chaët 
tay nhau thaønh moät voøng troøn noái lôùn maø chính giöõa laø chaùnh ñieän nôi 
Ñöùc Phaät Thích-ca ñang ngoài thieàn. Böùc tranh tuyeät taùc naøy nhö gôïi 
nieàm suy nghó raèng hoâm nay caùc ngöôøi con Phaät töø nhieàu chuûng toäc 
khaùc nhau ñaõ quy tuï veà ñaây ñaûnh leã Ñöùc töø phuï chung cuûa taát caû vaø 
nguyeän höùa seõ cuøng nhau hoøa hôïp ñoaøn keát thay Ñöùc Töø Toân mang 
thoâng ñòeâp haïnh phuùc vaø an laïc cuûa ngaøi ñeán vôùi moïi loaøi. Hình aûnh 
tuyeät vôøi töø lôøi ñeà nghò naøy ñaõ khieán cho caùc Ñaïi Ñöùc Leä Thoï, Ñaïi Ñöùc 
Phöôùc Chí, Ñaïi Ñöùc Giaùc Tín… caùc ‘phoù nhoøm’ Vieät Nam vaø caùc 
nhieáp aûnh gia nöôùc ngoaøi ñaõ lieân tuïc baám maùy vaø quay phim hình nhö 
khoâng kòp thôû. 
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Sau ñoù laø phaàn taëng quaø löu nieäm goàm coù hai cuoán, moät laø kinh 
Phaùp Cuù do T. Trí Ñöùc dòch vaø hai laø cuoán saùch The Way to Freedom 
cuûa Ñöùc Ñaït-lai-la-ma ñôøi thöù XIV vieát, do ñaïi ñöùc Minh Haïnh, ngöôøi 
Vieät nhöng quoác tòch Myõ ñang hoïc taïi Tröôøng Ñaïi Hoïc Delhi in cuùng 
döôøng. Nhöõng moùn quaø naøy ñöôïc goùi xinh xaén trong giaáy hoa kieáng raát 
ñeïp vaø ñöôïc daâng cuùng döôøng cho taát caû chö taêng nöôùc ngoaøi vaø ñoaøn 
Vieät-nam. 

Cuoái buoåi leã Thöôïng Toïa Huyeàn Dieäu ñaõ thay maët Ban Toå chöùc 
xin caûm taï nhöõng thaønh vieân tham döï, ñaõ goùp phaàn laøm cho buoåi leã 
Phaät Thaønh Ñaïo, Phaät lòch 2544 naøy thaønh coâng toát ñeïp vaø sau ñoù 
Thöôïng Toïa ñaõ môøi taát caû cuøng chuïp aûnh löu nieäm cho söï kieän ñaùng 
ghi nhôù naøy. 

Chieàu 5:30 ngaøy 02-01-2001, ñoaøn haønh höông chieâm baùi thaùnh 
tích Vieät-nam ñöôïc chia thaønh hai ñoaøn. Ñoaøn I coù 49 vò do Hoøa 
Thöôïng Trí Quaûng laøm tröôûng ñoaøn ñaõ rôøi Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñeå ñaùp 
chuyeán xe löûa Jodhpur Haivarah ñi Calcutta (moät trong nhöõng thaønh 
phoá lôùn cuûa AÁn); roài töø Calcutta seõ ñaùp maùy bay AÁn qua Bangkok (Thaùi 
Lan), roài töø Bangkok seõ ñaùp maùy bay Thaùi ñeå veà Vieät-nam. 

Ñoaøn II coù 16 vò do Thöôïng Toïa Giaùc Toaøn laøm tröôûng ñoaøn seõ 
coøn ñi thaêm caùc thaùnh tích Phaät giaùo khaùc, khoaûng 10 ngaøy sau nöõa môùi 
veà Vieät-nam. 

Rieâng taêng ni sinh Vieät-nam ñang du hoïc taïi Delhi luùc 4 giôø chieàu 
ngaøy 03-01-2001 khôûi haønh töø Gaya veà Delhi treân chuyeán taøu Poorva 
Express soá 2381D. Luùc ñi haønh lyù raát nhieàu vì Ñaïi Ñöùc beáp tröôûng 
Thieän Thaønh vaø hai sö coâ beáp phoù Lieân hieáu vaø Lieân Hoaø ñaõ phaûi mua 
raát nhieàu thöïc phaåm, cheùn ñuõa… töø Delhi chôû xuoáng Boà-ñeà-ñaïo-traøng, 
luùc veà thì ñaõ heát thöïc phaåm roài nhöng quaø caùp ñeå löu nieäm… roài haønh 
lyù caù nhaân cuûa 60 vò nöõa, neân phaûi hai chuyeán xe buyùt loaïi trung môùi 
chôû taûi noåi. 

Cuoäc leã ñaõ chaám döùt. Taát caû ai naáy nhö nhöõng caùnh chim trôû veà 
vôùi traùch nhieäm hoïc taäp vaø boån xöù cuûa mình. Xin caàu chuùc taát caû quyù 
Thaày coâ phaùp höõu ngaøy ñeâm saùu thôøi thöôøng an laønh. Xin heïn seõ gaëp 
laïi nhau treân böôùc ñöôøng phuïng söï ñaïo phaùp vaø daân toäc trong nieàm 
hoan hæ. Xin heïn gaëp laïi nhau trong dòp Leã Thaønh ñaïo naêm tôùi taïi Boà-
ñeà-ñaïo-traøng. Vaø ngoaøi kia, coøi taøu ñaõ huï ñang chôø taát caû chuùng ta… 

 

 133



 

                         Moät saùng söông muø ôû Kyù tuùc xaù nöõ 

                                                        taïi Delhi, 08-01-2001 

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 134



Hoäi Nghò Sakyadhita  
Laàn Thöù Baûy 

 
Hội nghị Sakyadhita (Những người con gái của Đức Phật) lần thứ 

bảy này1 được tổ chức tại trường đại học Hoa Phạn nằm trên đỉnh một 
ngọn núi cách thành phố Đài bắc một tiếng đồng hồ xe taxi, đã tập trung 
được 326 thành viên gồm các Ni trưởng, Ni sư, Sư cô (khoảng 200 vị) và 
các nữ Phật tử  (gần 126 vị) ở 27 nước như Cam -pu -chia, Đại hàn, Miến 
điện, Ấn độ, Bangladesh, Bhutan, Mông cổ, Việt nam, Nepal, Tích lan, 
Thái lan, Nhật bản, Mỹ, Canada, Đức, Ý, Úc, Tân Tây lan, Tây Ban Nha, 
Tân Tây-tạng, vv… và dĩ nhiên đặc biệt là ở Đài loan, nơi được xem là 
một trong những nước Phật giáo mạnh và có tiến bộ nhất trên thế giới. 

Đây là lần thứ hai chúng tôi (năm ni sinh đang du học tại Delhi, Ấn 
độ) tham dự hội nghị2 và đây cũng là lần đầu tiên chúng tôi nhân đi dự 
đại hội này mà được tham quan đất nước và cuộc sống tại Đài loan. Cũng 
có ba sư cô Việt nam ở thiền viện Linh chiếu, Long Thành, tỉnh Đồng nai 
tham gia cuộc hội nghị này.  

Vừa đặt chân đến phi trường Chiang Kai Shek, Đài loan lúc 12 giờ 
trưa ngày 10-07-2002, trời vội ban cơn mưa mát rượi như xoa dịu bớt cái 
nóng oi bức 46 độ mà chúng tôi đã trải qua ở Delhi. Ngồi trên xe buýt 
qua khung cửa kiếng nhìn xem mưa rơi. Mưa vẫn tiếp tục rơi đều nhẹ hạt. 
Mưa qua những đại lộ phù hoa, những dãy nhà cao ngất, những đường 
hầm xuyên núi, những thảo nguyên xanh bàng bạc, những khu rừng già 
cận nhiệt đới mọc theo thế núi đồi thấp cao, những đường đèo đá uốn 
khúc quanh co... mưa lên đến đỉnh núi là chúng tôi đến được trường đại 
học Hoa phạn. Thật là một khung cảnh ngoạn mục của núi non bao la.   

Trường đại học Hoa Phạn do ni trưởng tài hoa Hiểu-vân (Hiu Wan) 
thành lập vào năm 1990. Năm nay ni trưởng đã 92 tuổi, ngài vừa là nhà 
nghệ sĩ, nhà thơ, nhà văn, hoạ sĩ, nhà giáo dục và trên tất cả là một thiền 
sư cống hiến rất nhiều cho thiền Bát Nhã Phật giáo Đài-loan. Như các 
trường đại học khác, trường đại học Hoa Phạn có nhiều toà cao ốc rộng 
lớn thuộc nhiều ngành học khác nhau, giảng đường, ký túc xá, thư viện, 
sân khấu, phòng chiếu phim với những tiện nghi hiện đại, thêm vào đó 
còn có trung tâm thiền, phòng tranh do ni trưởng hoạ, những vườn hoa, 

                                           
1 Website: http://www2.hawaii.edu/tsomo. 
2 xin đọc bài ‘Sakyadhita – Hội phụ nữ Phật giáo thế giới’ (do tác giả viết vào 23 -2 -2000) trên báo 
Giác ngộ (VN), Giao Điểm (Mỹ) và trên Website: http://www.buddhismtoday.com.  
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gác chuông, hòn non bộ... trang trí thanh nhã và đầy thiền vị rất thích hợp 
cho hội nghị Sakyadhita gồm cả hai giới xuất gia và tại gia tham dự.  

Đa phần những vị có mặt hôm nay không kể tăng hay tục thuộc Phật 
giáo, Thiên chúa giáo, hay Hồi giáo... đều thuộc thành phần trí thức như 
các nữ giáo sư, nghiên cứu sinh, sinh viên ở các trường đại học, cao đẳng, 
nữ thiền sư, các nhà hoạt động xã hội... ở các nơi trên thế giới tụ tập về 
nơi đây để san sẻ ý tưởng của mình và đóng góp ý kiến cho những vấn đề 
nóng bỏng mà xã hội đang đối mặt. Sau khi nghe diễn thuyết viên trình 
bày xong, từng nhóm nhỏ khoảng mười vị tập trung để bàn luận cụ thể lại 
những vấn đề mà diễn trình viên vừa nêu ra. Nếu chủ đề của Hội Nghị 
Phụ Nữ Phật Giáo Thế Giới lần thứ sáu tổ chức từ ngày 01-02-2000 đến 
07-02-2000 tại chùa ni Kiều Đàm Di (International Goutami Nun’s 
Temple), Lumbini, Nepal là ‘Phụ Nữ, người mang lại Hòa Bình: cho 
chính mình, cho gia đình, cho xã hội và cho thế giới’ thì tiêu đề cuộc hội 
nghị lần thứ bảy này là ‘Nhịp cầu thế giới’ (Bridging Worlds), bởi lẽ nơi 
đây những thành phần tham dự từ nhiều ngành học thuật khác nhau ở  
nhiều nơi trên khắp thế giới sẽ giao lưu nối nhịp cầu giao thông với nhau 
về các mặt đa dạng như: Phụ nữ Phật giáo tại Đài loan, Phụ nữ Phật 
giáo trên thế giới, nhịp cầu những truyền thống Phật giáo, nhịp cầu 
những tôn giáo trên thế giới, nhịp cầu đời sống hàng ngày và lý tưởng 
xuất thế, nhịp cầu lý thuyết và thực hành, nhịp cầu các thế hệ, nhịp cầu 
cổ đại và hiện đại, nhịp cầu khoảng cách giới tính và cải cách thể 
chế...với mục đích để làm mạnh thêm sự liên minh của Sakyadhita trên 
khắp thế giới cho sự nghiệp hoà bình, hoà hợp và bình đẳng xã hội, cùng 
hợp tác để tìm hiểu sự ứng dụng của Phật giáo trong bối cảnh toàn cầu 
mới, làm mạnh thêm năng lực phụ nữ và những cống hiến của phụ nữ 
Phật giáo cho hoà bình thế giới, để tăng trưởng sự bình đẳng và đoàn kết 
giữa các truyền thống Phật giáo, làm sống lại Phật giáo theo đạo đức toàn 
cầu mới, để cùng làm việc cho hội chúng tỳ kheo ni trên khắp thế giới, 
tạo sự kính trọng những khả năng tinh thần của phụ nữ, tạo điều kiện cho 
phụ nữ học tập nghiên cứu và tu tập có kết quả, xây dựng những nhịp cầu 
thông tin với những tổ chức dẫn đầu Phật giáo trên thế giới để cùng hợp 
tác tạo lợi ích tương trợ lẫn nhau đẩy mạnh các hoạt động phụ nữ, cải 
thiện đời sống, cộng đồng và thế giới của họ… Được biết kinh phí trang 
trải cho cuộc hội nghị Sakyadhita lần thứ bảy này là do Hội Phụ nữ Phật 
giáo Quốc tế Sakyadhita, Hội Bảo vệ người mù Ngộ Nguyên (Wuyen) - 
Đài loan, Trung tâm Nghiên cứu Phật học của trường đại học Quốc Gia - 
Đài loan, Trung tâm Bồ đề, đại học Hoa Phạn và nhiều mạnh thường 
quân khác tại Đài loan bảo trợ. Ngoài ra trong ban tổ chức của hội còn có 
được một lượng hùng hậu các sư cô và nữ Phật tử tại bản xứ Đài loan, 
đặc biệt ở phương Tây như Anh, Mỹ, Đức, Canada, Ý… rất thông thạo 
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hai sinh ngữ Anh, Hoa để chuyển ngữ cho chương trình và trong giao tế. 
Đây cũng là một tiềm lực mạnh mẽ của hội với sự góp sức của nhiều 
thành phần trí thức. Điều này cũng cho thấy sư cô Karma Lekshe Tsomo, 
phó giáo sư của trường đại học San Diego (Hoa Kỳ), chủ tịch hội 
Sakyadhita rất thành công trong việc thành lập hội Phụ Nữ Phật Giáo Thế 
Giới Sakyadhita (Những người con gái của Đức Phật) này. Thiết nghĩ 
cũng cần thiết dành đôi dòng để giới thiệu về sư cô và công đức công 
hiến của sư cô như sau: 

Sư cô Karma Lekshe Tsomo là người Mỹ (Hawai), tuổi đời 57 
(1944), tuổi đạo 20, xuất gia tu học theo Phật giáo Tây-tạng và là đệ tử 
của Ngài H.H. Ñaït-lai-la-ma thứ 14, ngài Karmapa Lama thứ 16 và ba 
hoà thượng ni: 1) Khechog Palamo (người Anh), 2) Thiền sư ni (Đại hàn) 
và 3) Ni trưởng Hiểu Vân (Đại loan -nhà sáng lập trường đại học Hoa 
Phạn). Năm 1977 thọ sa di ni theo truyền thống Tây-tạng ở phía Nam 
nước Pháp. Được sự chấp thuận của hai ngài Ñaït-lai và Karmapa, sư cô 
đến Đài loan thọ giới tỳ kheo ni3, nhưng trên đường đến Đài loan ngang 
qua Đại hàn, nghe nói có mở giới đàn với đủ hai bộ đại tăng và ni nên sư 
cô đã thọ đại giới tại đây vào tháng 10-1982. Vì đã có sắp xếp đại giới 
đàn tỳ kheo ni tại chùa Hai Ming-Đài loan do đại tăng truyền, nên sư cô 
cũng tham gia thọ tại đây vào tháng 11-1982. Sư cô đã tu học ở 
Dharamsala, Ấn độ hơn 15 năm với các khoá học cùng với chư tăng (lẽ 
thường ni giới phải học riêng biệt) và đã học các môn như Lo-gic Phật 
giáo (1 năm), Trí tuệ Bát nhã (6 năm), Trung luận (3 năm), luật (1 năm) 
và A-tyø-ñaøm (Abhidharma) (1 năm). Sư cô đã tốt nghiệp Tiến sĩ về 
ngành Triết học ở trường đại học Hawai năm 2000, hiện là giáo sư dạy 
môn Phật học và các Tôn giáo thế giới ở trường đại học San Diego. Từ 
năm 1987, sư cô đã là giám đốc của Trung Tâm Jamyang-một kế hoạch 
thành lập tám chương trình giáo dục cho các phụ nữ ở vùng núi Hi-mã-
lạp-sơn, Ấn độ và đã xuất bản nhiều cuốn sách nổi tiếng về Phụ nữ Phật 
giáo. Sư cô là thư ký của hội Phụ Nữ Phật Giáo Thế Giới Sakyadhita từ 
năm 1987-2001, hiện nay (2002) là chủ tịch của hội và đã cùng hợp tác tổ 
chức chín cuộc hội nghị Phụ Nữ Phật Giáo Thế Giới Sakyadhita, đặc biệt 
sư cô rất quan tâm ni giới ở những nước đang phát triển, đã vận động bảo 
trợ cho họ có phương tiện tu học và có điều kiện đến tham dự các kỳ hội 
nghị tổ chức ở nhiều nước khác nhau để họ được nâng cao tầm hiểu biết 
về phụ nữ Phật giáo trên thế giới nhiều hơn. Sư cô rất đĩnh đạc, trầm tĩnh, 

                                           
3 Không có tỳ kheo ni trong Phật giáo Tây tạng. Tỳ kheo ni xuất hiện ở Trung hoa vào thế kỷ thứ V, du 
nhập ở Nepal và hiện hữu ở Ấn độ từ thế kỷ VIII_X. Không có những bằng chứng lịch sử chứng minh 
rằng có bất cứ tỳ kheo ni nào đến Tây tạng để truyền giới và ngược lại. Có thể đường du lịch ngang qua 
dãy núi Hi mã lạp sơn quá cao đã ngăn chặn việc thành lập ni giới ở Tây tạng. Do đó, sư cô phải đến 
nước khác để thọ Tỳ kheo ni. Trích Si sters in Solititude, Karma Lekshe Tsomo, trang giới thiệu. 
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dáng người trung bình, mắt xanh, da trắng, bên tay phải của sư cô mang 
nhiều vết thẹo được biết do sư cô đi khai phá rừng xây tu viện Jamyang 
Choling cho ni chúng Tây-tạng ở Ladah, Ấn độ đã bị rắn cắn nên để lại 
những thương tích đó.  

Chương trình hội nghị Sakyadhita lần thứ bảy này kéo dài từ 11-07 
đến 18-07-2002 như sau:  

Sáng 7 giờ:    Thiền định  
 8 giờ:    Điểm tâm  

 9 -10 giờ:   Thuyết trình  

 10 -10:25:   Hỏi và đáp  

 10:30 -11:30:   Thảo luận từng nhóm nhỏ  
 11:30                Cơm trưa  

 12:00 -1:00     Nghỉ trưa  

Chiều 1:00 -2:00     Thuyết trình  

 2:00 -2:25     Hỏi và đáp  

 2:30 -4    Thuyết trình  
 4:00              Uống trà  
 5:00              Tụng kinh và ngồi thiền  
 6:00              Ăn tối  
 7:00      Giao lưu văn hoá (chiếu phim, văn nghệ...)  
Trong cuộc hội nghị kéo dài một tuần này có gần 50 bài phát biểu về 

những vấn đề phụ nữ, phụ nữ Phật giáo và các tôn giáo khác như sư cô 
Tenzin Palmo (người Anh tu theo Phật giáo Tây-tạng đã ẩn tu 12 năm 
trong hang núi Dharamsala, Ấn Độ và đã viết hai cuốn sách nổi tiếng 
‘Cave in the Snow’ (Hang động trong tuyết) tường thuật về quá trình ẩn 
tu trong nuùi tuyeát đó) và cuốn ‘Three teachings’ (Ba lời dạy), vào ngày 
Khai mạc Ñại hội này sư cô thuyết trình với đề tài nóng bỏng: ‘Như vậy 
tôi nghe: Tiếng nói của người nữ cất lên trong Phật giáo’, Coâ Ranjani de 
Silva (người Tích Lan, cựu chủ tịch của hội Sakyadhita) đã trình bày đề 
tài ‘Chánh niệm trong hành động: Sakyadhita và những hoạt động xã hội 
ở Tích lan’, sư cô Hạnh Huệ (Việt nam) ‘Ni giới Phật giáo Việt nam’, Ni 
sư Dhamma Karuna (người Mỹ nhưng thầy bổn sư là người Việt nam) 
thuyết trình chủ đề ‘Nối nhịp cầu đối thoại lẫn nhau’, Sư cô K. L. Tsomo 
‘Tình tỷ muội ngang qua các nền văn hoá: Tính bao quát và thông cảm 
trong phong trào Phụ nữ Phật giáo’, Cô Qianhui Yang (Đài loan) ‘Từ 
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Gia đình đến tháp, đến chùa: Sự gắn bó giữa ni chúng và cận sự nữ’, sư 
cô Nhân Lãng (Đài loan) ‘Truyền pháp qua nhiều thế hệ’, sư cô Minh 
Huệ (Việt nam) ‘Bản chất và vị trí của Người nữ trong lời dạy của Đức 
Phật’, ngoài ra còn có sơ (soeur) Tieán só Malia Dominica Wong (Mỹ) 
thuyết trình với đề tài ‘Tình thương trong bất cứ ngôn ngữ nào’ để minh 
hoạ cho chủ đề của mình, sơ đã đưa cao tấm tranh vẽ hình nhiều đứa bé 
kháu khỉnh với đủ sắc tộc và đủ màu da trên khắp thế giới đang đứng nép 
đầu cạnh nhau cùng hướng về phía trước, nhoẻn miệng cười xinh xắn thật 
tươi và phát cho mỗi thành viên tham dự một chuổi đeo tay với hình 
người môi nở nụ cười, còn có một cô thuộc Hồi giáo (người Tây Ban 
nha) tên Hawwa Morales Soto thuyết trình ‘Xây dựng những nhịp cầu: 
Viễn cảnh của phụ nữ Hồi giáo’, đa phần các bài thuyết trình còn lại là 
giới thiệu về sinh hoạt ni giới và cận sự nữ của từng nước với những nét 
đặc sắc và truyền thống riêng biệt của nước mình, đặc biệt ở ni giới Phật 
giáo Đài loan hiện nay tăng gấp ba lần số lượng tăng chúng và gần như 
đông nhất thế giới. Đa số ni chúng có trình độ cao về đạo học lẫn thế học 
và trở thành lực lượng hùng hậu trong việc tham gia vào các chương trình 
xã hội như văn hóa, giáo dục, cứu trợ, nghi lễ, hoằng pháp, từ thiện... Quý 
ni sư đã được mọi giới kính trọng và đóng một vai trò chính trong sự 
nghiệp ‘hoằng pháp gia vụ, lợi sanh đạo nghiệp’ của Phật giáo ở Đài loan 
trong những thập kỷ gần đây4....  Điều này cũng được giới thiệu đầu tiên 
qua bài diễn văn của bà Annette Lu, phó tổng thống Đài loan trình bày 
trong ngày khai mạc đại hội Sakyadhita (11-07-2002). Bà đã san sẻ ý kiến 
rằng bà đã học luật ở Mỹ vào thập niên 1970, khi trở về lại Đài loan, 
Annette Lu đã bị chấn động khi thấy rằng có sự tranh luận liệu nên giới 
hạn việc cho các phụ nữ trẻ đến các trường đại học Đài loan không? Bà 
bắt đầu gia nhập vào phong trào Phụ nữ, phong trào nền dân chủ Đài loan 
và đã bị giam tù 6 năm trong những thập niên 1980 vì gia nhập phong 
trào dân chủ này. Hiện nay Annette Lu là người phụ nữ làm phó tổng 
thống đầu tiên trong lịch sử Đài loan. Bà đã cho rằng với sự phát triển 
giáo dục và kinh tế sẽ giúp nâng cao vị trí của phụ nữ và khiến họ nhận ra 
được tiềm năng to lớn của họ. Bà là phó tổng thống của một nước Cộng 
hoà, Đài loan và là một phụ nữ đã đề xướng khẩu hiệu ‘Sức mạnh của sự 
mềm diệu’ (soft power) nghĩa là sức mạnh không dựa vào bạo lực, vũ khí 
mà dựa vào lòng từ bi, hợp tác, khoan dung và trí tuệ. Annette Lu cũng là 
một Phật tử, đặc biệt bà tin rằng phụ nữ Phật giáo bây giờ có sự tiến bộ 
trong tinh thần bình đẳng của các phụ nữ thế giới và có thể là một lực 
lượng to lớn trong sự thay đổi xã hội và cho nền hoà bình thế giới ngày 
nay.    

                                           
4 xem chi tiết ở website: http://www.sakyadhita.org. 
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9 giờ sáng ngày 17-07 lễ bế mạc được diễn ra trong không khí trang 
nghiêm và luyến tiếc. Sau khi chụp ảnh lưu niệm, lễ cảm tạ, tặng quà lẫn 
nhau, chúng tôi bắt đầu đi tham quan thành phố Đài bắc trên ba chiếc xe 
buýt du lịch loại lớn. Bữa tiệc trưa linh đình tại một nhà hàng thành phố 
Đài loan do CYBA (Hội Thanh Niên Phật giáo Đài loan) đãi với hơn bốn 
chục món ăn, thức uống phong phú màu sắc và hương vị. Chiều 3 giờ, 
đoàn Sakyadhita đã viếng thăm viện bảo tàng Palace nơi trưng bày nhiều 
tranh tượng quý hiếm cổ đại đặc biệt thuộc đời Đường. Tối đó, chúng tôi 
nghỉ lại tại Langyang Ashram, một chi nhánh của ni giới thuộc Phật 
Quang sơn do hòa thượng Tinh vân thành lập. Quý sư cô đã tiếp đãi 
chúng tôi hậu hỉ chu đáo và ca hát nhạc đạo rất sinh động trẻ trung khiến 
ai nấy trong đoàn như tiêu tan đi bao nhiêu mệt mỏi và cùng vỗ tay hoan 
hỉ hoà điệu theo. Những ngày sau đó đoàn đã đi viếng Trường đại học 
Phật quang, cũng thuộc hội Phật quang sơn; bịnh viện và học viện của ni 
trưởng Từ tế – một vị có công rất lớn trong công tác y tế tại Đài loan; 
chùa Tường đức, Taroko, Hualien có tượng Phật Địa tạng cao nhất thế 
giới nằm phía đông Đài loan, đây cũng là một điểm rất đông khách du 
lịch vì cảnh trí chùa nằm trên đỉnh núi cao, với nhiều ghềnh đá, suối chảy 
tự nhiên, tuy nhiên đường đến đây cũng hơi đáng lo ngại, vì phải chạy 
ngang qua nhiều núi non, đèo cao uốn khúc, có khi một bên là biển, một 
bên là núi đá mà đường xe chạy rộng vừa đủ cho một chiếc xe. Trưa ngày 
19-07, chúng tôi viếng thăm chùa Đạo Chủng -nơi đang bề bộn trong 
công trình xây dựng thành lập chùa, vậy mà quý ni sư cũng chu đáo lo 
cho đoàn Sakyadhita một buổi cơm trưa đầy đạo tình và còn tặng cho mỗi 
thành viên một bao vải nhỏ với tô, chén, đĩa, đũa xinh xắn gọn nhẹ rất 
tiện cho đi hành hương chiêm bái. Đoàn chúng tôi cũng viếng thăm ký 
nhi viện (Shin Fu Ai Er Yuan) tại Lo tong, các cô nhi tuổi từ 4 đến 15 đã 
múa quạt, múa đèn, đánh võ... trình diễn cho hội nghị xem; và điểm cuối 
cùng là chùa Kim quang minh, Đài bắc một chi nhánh của Hội Phật 
quang sơn. Tại đây vào sáng ngày 20-07-2002, đoàn Sakyadhita bắt đầu 
chia tay mỗi người mỗi ngả trở về cố quốc trong Phật sự của mình và hẹn 
gặp nhau trong đại hội lần thứ tám năm 2004 tại Đại hàn. Sau đó, chúng 
tôi (năm ni sinh Việt nam và 7 sư cô Tích Lan, Đài hàn, Tây-tạng) lại tiếp 
tục theo sư cô Mãn Quang (Phó bộ ngoại giao của Hội Phật quang sơn, 
Cao Hùng) đi về phía Đài nam viếng thăm Phật quang sơn, nơi nổi tiếng 
thế giới về các sinh hoạt Phật giáo vaø xaõ hoäi… 

 
 

Phật Quang Sơn - Cao Hùng, 20 -07-2002.



 
 
 

Sö coâ Giôùi Höông sanh quaùn taïi Bình-tuy. 
Xuaát gia naêm 15 tuoåi, hieän laø truï trì Tònh thaát Phaùp 
Quang, Vónh Loäc A, Bình Chaùnh, Tp. HCM. 

Naêm 2003, Sö coâ ñaõ toát nghieäp Tieán-só Phaät 
hoïc taïi Tröôøng Ñaïi-hoïc Delhi, AÁn-ñoä; hieän laø Uyû 
vieân Ban Phaät giaùo Theá Giôùi vaø Ban Phieân Dòch 
Kinh Ñieån Ñaïi Thöøa cuûa Vieäân Nghieân Cöùu Phaät 
Hoïc VN, Tp. HCM vaø laø Coäng taùc vieân cuûa Nguyeät 
san Giaùc Ngoä, Tp. HCM; sö coâ cuõng laø taùc giaû cuûa 
saùch: 

- Boddhisattva and Sunyata in the Early and 
Developed Buddhist Traditions, Delhi-7: 
Eastern Book Linkers, 1st print 2004 & 2nd 
reprint 2005. 

- Boà-taùt vaø Taùnh-khoâng trong Kinh ñieån Pali 
vaø Ñaïi thöøa, Delhi-7: Tuû saùch Baûo Anh Laïc, 
2005. 

-  Ban Mai Xöù AÁn (3 taäp), Delhi-7: Tuû saùch 
Baûo Anh Laïc, 2005.  

- Xaù Lôïi cuûa Ñöùc Phaät, Tham Weng Yew, 
Thích Nöõ Giôùi Höông chuyeån ngöõ, Delhi-7: 
Tuû saùch Baûo Anh Laïc, 2005. 
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