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Giéi thiéu

That 1a mot dac an cho t6i khi c6 co hoi trinh bay suy nghi cia minh
vé phwong phap ctia Phat gido dé xay dung Hoa Binh trong Dai 1&
Vesak lan thi 11 cta Lién Hop Qudc (UNDV) va hoi nghi tai Viét Nam
nam 2014. Cha dé chinh cua sw kién nay la “Quan diém Phét gido
nham dat dwoc cdc Muc tiéu Phat trién Thién nién ky cta Lién hop
quoc (MTPTTNKLHQ)” va moét trong nhirng chu dé nhé la “xay dung
hoa binh va phuc hoi sau chién tranh”. K& tir khi Pai hoi dong Lién
Hop Quoc théng qua nghi quyét nam 1999, tran trong va cong nhan
Dai 1& Phat dan, hay 1é tam hop gom ca ba sy kién dan sanh, thanh
dao va niét ban cua Dirc Phat Thich Ca Mau Ni, dwoc t6 chirc boi tat

(*) Hoa thwong Jinwol (Tién si Young Ho Lee), Pai hoc Dongguk, Han Quéc
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ca nhan loai, c6 vé nhw Phat tir quan tam hon va hop tac hon véi Lién
Hop Qudc, t6 chirc dai dién cho hoa binh thé gi¢i. TAm muc tiéu, bao
gobm tlr viéc giam thi€u do6i nghéo cung cuc va cung cip gido duc tiéu
hoc phé cép, da dwoc thiét 1ap vao nam 2000 véi nguyén vong cla
thién nién ky mai, va dat ké hoach sé thanh twu vao niam 2015. La mét
ké hoach chi tiét da dwoc sw dong y cua tat ca cc nwée va cac to chirc
phét trién hang d4u trén thé gi¢i, MTPTTNKLHQ di 1a mot st ménh
toan ciu va nd luc chdng déi nghéo thanh cong trong lich st. St ménh
nay kha thi béi vi cac chinh phd, cac té chirc quéc té, va cdc nhom xa
hoi dan sy trén toan thé gi¢i da lam viéc trong hgp tac. Nhan dip nay,
Phét tr chiing ta, v&i tw cach la thanh vién cla cong dong toan ciu va
ung ho vién ctia Lién Hiép Qudc, nén chi y dén cac MTPTTNKLHQ va
xdy dwng hoa binh dé tim ra moét phwong phap ctia Phat gido dé gop
phan dat dwoc muc dich chung cho hanh phtc cta tit ca ching sinh
trén thé gidi.

DE xem lai cong tac nhirng ndm qua cho MTPTTNKLHQ, truwdc hét
ching ta hay nhiac dén Béo céo tinh hinh ndm 2013 dé cip bdi ong
Ban Ki -moon, Téng thw ky Lién Hop Qudc, va da ting trwdng qua
nhén xét ctia dng Wu Hongbo, C6 vin Phap luit cia Hoi Pong Kinh Té
va X4 hdi LHQ:

“Tién bd 16n lao dang ké da dwoc thuwc hién trong viéc dap tng
nhiéu muc tiéu, bao gom viéc giam thiéu sé lwong ngudi séng trong
nghéo doi cung cuwc va ty 1é ngwoi dan khong dwoc ti€p cdn ngudn
nwéc udng cai thién. Ty 1é cw din khu 6 chudt dé thi gidm dang ké.

Tién bo to 16n cling dat dwoc trong cudc chién chéng bénh sot rét
va bénh lao. Pa c6 cai tién rd rét trong tat ca cac linh vuc y t€ ciling
nhw gido duc tiéu hoc... Co s tai nguyén ctia ching ta dang suy gidm
nghiém trong, cing v&i viéc mat rirng va cac loai hai san, trong mot
thé gi¢i da trai qua nhirng tic dong cla bién déi khi hiu...... V&i hon
mot thap ky kinh nghiém lam viéc hudng tédi cac MTPTTNKLHQ,
ching ta da nhan ra rang nhitng nd luc phat trién toan cau tap trung
c6 thé tao nén sy khac biét. Thong qua hanh déng tang tdc, thé gidi
c6 thé dat dwoc cAc MTPTTNKLHQ va tao da cho mét ndi dung phat
trién sau nam 2015 day tham vong va hao hirng. Biy gio 1a lac dé
ching ta ddy manh nhirng nd luc xdy dwng mot twong lai cong bang,
an toan va bén virng hon cho tit ca.
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Nhitng nd lwc d€ dat dwoc mot thé gidi c6 thinh virong, cong bang,
tw do, nhan phdm va hoa binh sé ti€p tuc sau nam 2015. Lién Hop
Qudc dang lam viéc phéi hop véi cac chinh phd, xa hoi dan sw va cac
déi tac khac dé xay dung trén da dwoc tao ra bédi cdc MTPTTNKLHQ
va dé xdy dwng mét chwong trinh phat trién sau nam 2015 day tham
vong nhung thuc té. Két qua thanh cong clia cac MTPTTNKLHQ sé
la mot vién gach quan trong 16t dwong cho chwong trinh phat trién
ké ti€p. Va khdi kinh nghiém cung nhitng bai hoc da hoc dwoc trén
dwong di rat c6 loi cho tién d6 ching ta dé tiép tuc tién t&i. Phan tich
trong bao cdo nay, dwa trén mot loat cac thdng ké, cho thiy rang cac
hoat dong cuia tit ca cac bén lién quan théng nhit trong viéc dat dwoc
nhiéu MTPTTNKLHQ. Tuy nhién, nhiéu hang muc trong chwong trinh
van chwa hoan tat

Cac két qua ctia b4o c4o nay cho chung ta thiy ro no lwc clia chiung
ta phai nham vao dau trong nhirng ngay con lai truedc han chét1a ndm
2015

ba dén luc dé xem xét lam thé nao chiing ta c6 thé hoan thanh cac
MTPTTNKLHQ trong nam t&i va suy nghi vé cac van dé va thach thirc
khéc sau nam 2015. Tuy nhién, tdi nghi rang cic MTPTTNKLHQ vé co
ban chi tip trung vao cac van dé cap bach trén khia canh vat ly va vat
chat cda cudc song con ngwdi ma khong chi trong vé cac khia canh
siéu hinh va tinh thin, lién quan dén nhan phim va hdi nhap cta con
nguoi. Vi vay, 1a mot thién gia, tdi mong mudn kéu goi sw chd y dén
khia canh tén gido va tam linh ctia con nguwoi trong cac MTPTTNKLHQ
va hoa binh théng qua quan diém Phét gido. Thong thwong, Phat gido
dwoc biét dén nhw la ton gido hoa binh nhat trén thé gi¢i. Hoat dong
cho hoa binh thé gi¢i, Lién Hop Qudc da dung dan cong nhan Phat
gido va Dtrc Phat Thich Ca Mau Ni, la mot ngudi chu treong hoa binh
va la bac dao su tuyét voi cho tat cd moi ngwdi, nhitng ngudi can tri
tué va tlr bi dé€ séng cudc séng cla ho trong hoa binh. Do d6, Phit ti
nén déng gbp vao Lién Hop Qudc va thé gidi cho hanh phic cua tit ca
moi ngudi bang cach xay dwng hoa binh khong chi trén khia canh vat
ly va vat chat ma con trén binh dién tinh théan va tdm linh cho tit ca
moi nguoi trén trai dat.
B Pé Pat Ma, mdt bac dao sw An Do, dwoc biét dén nhw vi T6 Sw

1. http://www.un.org/millenniumgoals/
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cda Thién téng, mot tdng phai Pai Thira & Trung Qudc. Tuy nhién, di
san tinh than cta ngai c6 anh hwdng tai Han Quéc, Nhat Ban va trén
toan chau A. Viéc thwc hanh thién Phat gido 1am cho tam tri yén binh
va bi man. Loi noi va hanh déng cta bat ky ai cling déu c6 ngudn goc
tir tAm. Vi vy, diéu quan trong 13 phai hiéu rang xay dwng hoa binh
trong tAm tri cia mot nguwoi 1a diéu tién quyét va co ban trude khi ¢
bat ky hanh dong nao dé xay dung hoa binh thé gi¢i. Trwdc hét toi xin
gidi thiéu nhirng nd lwc ctia Lién hop qudc trong viéc xay dung va gin
gitr hoa binh dé hiéu ro tinh trang cda thé gi¢i, nhw la mot co s& dé
thao ludn vé quan diém ctia Phit gido vé hoa binh. Sau d4, toi sé chi ra
mot phwong phap Phit gido dong gop cho thé gidi trong hop tac véi
Lién Hop Qudc, lién quan dén hoa binh bén virng va 1au dai.

Nhirng né lwc cta Lién hop quéc trong viéc xay dwng va
gin giir hoa binh

Khdi niém va nhiém vu cta viéc xdy dwng va gin giir hoa binh
ctia Lién Hop Quéc

Gin gilt hoa binh da dwoc chitng minh la mot trong nhirng cong cu
hiéu qua nhat tai Lién Hop Qudc d€ hd trg cac nwdce chu diéu hwdng
con duong kho khan tir xung dot dén hoa binh. Gin gitr hoa binh c6
thé manh doc ddo, bao gbm ca tinh hop phap, chia sé ganh ndng, kha
ning trién khai va duy tri quan doi va canh sat tir khap noi trén thé
gidi, tich hop chung véi lwc lwong gin gitt hoa binh din sy dé thiac diy
nhiém vu da chiéu. Gin gitr hoa binh ctia Lién Hop Qudc cung cip an
ninh, ho tro chinh tri va xay dwng hoa binh dé gitp cac nwéc veot qua
cac kho khan trong buwdc ddu chuyén ddi tir xung dot dén hoa binh.?

La hai trong s6 bon muc tiéu chinh cta Lién hop quéc vé biéu I,
“dé gitr hoa binh trén toan thé gidi, va dé€ phat trién quan hé hiru nghi
gitra cac dan toc”, Lién Hop Qudc t6 chirc H6i dong Bao an nhw 1a mét
co quan chinh, chiu trach nhiém cho viéc duy tri hoa binh va an ninh
quoc té, va thanh 13p S& ménh gin gitt hoa binh nhw la mét co quan
trwe thudc®. St ménh gin gitr hoa binh dwoc hwéng dan béi Ban Diéu
hanh gin giit hoa binh va hoat dong dé tao diéu kién cho hoa binh
lau dai & mot dit nwdce bi tan pha béi xung dot. Lwc lwong LHQ gin

2. http://www.un.org/en/peacekeeping/operations/peacekeeping.shtmal
3. http://www.un.org/en/sc/subsidiary/
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gitr hoa binh bao gom dan sy, canh sat va quan doi; tinh dén ngay 31
thang 1 ndm 2014, lyc lwong nay bao gom: 85.269 quan doi phuc vu
va cac quan sat vién quan sw véi 13.075 nhan vién canh sat tir 123
quoc gia; 5.190 nhan vién dan sw quoc té va 11.698 nhan vién dan sw
dia phwong (31/10 /2013); 2.003 tinh nguyén vién Lién Hop Qudc.
Ho da va dang hé tro trong qua trinh chinh tri va cai cadch hé thong tw
phap, cling nhw huén luyén viéc thyc thi phap luét va giai trir vi khi
cling nhw gitp d& cho viéc héi cw cia nguwoi di tdn va ngwoi ti nan.*

Toi xin 1am rd khai niém vé cac tir khéa va thiét 1ap mét tai liéu
tham khao cho dé tai nay. Thuat ngit “gin git hoa binh”, nhw mot tinh
tir, c6 nghia 1a “nham gitp ngan chian ngwoi ta ddu tranh va ngan chan
chién tranh hay bao lwc & mot noi ma diéu nay co6 thé xay ra”s, va
ngan chan viéc ti€p tuc chién diu sau mot cudc xung dote. Pang cha y
la “kién tao hoa binh” ciing dé cip dén viéc cham dirt mdt cudc xung
dot dang dién ra dé€ tao nén hoa binh. Sau dd, “xay dung hoa binh” c6
nghia la mo td bién phap can thiép dwoc thiét ké d€ ngan chan sw khéi
dau hoic tiép ndi cac cudc xung dot bao lwc bang cach tao ra mot nén
hoa binh bén virng’. D6 1a cach tiép can, tAp hop cac nd luc lién hé véi
nhau d€ ho trg hoa binh. Theo d6, nhitng nd lwc xay dwng hoa binh dé
giam bao luc ciu tric hodc truc tiép va nham muc dich quan ly, gidm

4. http://www.un.org/en/peacekeeping/about

5. Oxford Advanced Learner’s Dictionary, Oxford: Oxford University Press,
2005, p.1114.

6. “Gin gitr hoa binh” dwoc dinh nghia nhw mot céng cu cho hoa binh va an
ninh véi ba nguyén tic c6t 16i cling 8 1an nhau: sy dong y clia cac bén trong
cudc xung dot, thai do vo tw khong thién vi hay thanh kién véi bat ky bén nao
trong cudc xung dot, va sy tranh st dung vii lwc, dwa trén sy tin nhiém , tinh
hop phéap va quyén s& hiru http://www.un.org/en/peacekeeping/operations/
peacekeeping.shtmal

7. Ngudi ta noéi ring nha xa hoi hoc ngwoi Na Uy Johan Galtung dau tién tao
ra thuét ngtr “xay dung hoa binh” trong thip nién 1070 thdng qua xuc tién cac
hé thong tao ra hoa binh bén virng. Hé théng nhw vy can thiét dé gidi quyét cac
nguyén nhan gdc ré clia xung dot va hd tro ning luc dia phwong dé€ quan ly hoa
binh va giai quyét xung dét. Tac phdm cda Galtung chu trong cach tiép cin tir
dwdi 1én dé phén cip co ciu kinh té va xa hoi, kéu goi cho mot sy thay d6i xa hoi
tlr cAu tric ctia ép budc va bao lwe thanh mét nén van héa hoa binh. Nha xa hoi
hoc ngwoi My John Paul Lederach cling dé xudt mot khai niém vé xay dung hoa
binh co s& nhw dia phwong, phi chinh pht, quéc té va cdc nhan t6 khac dé tao ra
mot tién trinh hoa binh bén virng.
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thiéu, gidi quyét va chuyén ddi cac khia canh trung tim cda cudc xung
dot thong qua ngoai giao cling nhw thong qua cac qua trinh hoa binh
xa hoi dan sy va déi thoai khéng chinh thirc, dam phan va hoa giai;
thay ddi niém tin, thai do va hanh vi dé bién d6i cac dong lwc ngan
han va dai han gitra cic ¢4 nhan va cdc nhom nham dat dwoc sy séng
chung hoa binh va 6n dinh hon. Néi chung, xung dét cé nghia 1a mét
trang thai bat hoa khéng twong thich do sw doi lap thwc té hodc chi
trén nhan thirc vé nhu cu, gia tri va loi ich, c6 thé la ndi bo hay bén
ngoai. Vi vy, mot cudc xung dot xa hoi dé cap dén su khong twong
thich trén nhin thirc vé lgi ich hodc nguyén vong cuia cic nhom trong
mot xa hoi, va mot cudc xung dot qubc té dua trén sw tir chdi cia cac
chinh pht trong dam phan vé cac van dé lanh thé hodc trong viéc cho
phép tw do ton gido, ngdn ngir va van héa®. Do dd, c6 vé nhw la giai
quyét xung dot va xay dung hoa binh déu twong tw twong tw va cing
di t&i mot tinh hudng cho muc dich chung vi hoa binh. Tuy nhién, c6
thé néi rang xy dung hoa binh c6 y nghia rong hon va bao gdm hon
kién tao hoa binh va gin gitt hoa binh, vi vy, né can thiét hon trén
toan thé gidi hién nay.

Pang chu yla cac hoat dong xay duwng hoa binh gidi quyét cic nguyén
nhan géc ré hodc cac nguyén nhan tiém ndng cta bao lwc, tao ra mot
ky vong ctia xa hoi dé giai quyét xung dot mot cach hoa binh va 6n
dinh xa hdi vé chinh tri va kinh té xa hoi, d€ ddm bao ngudi din thoat
khoi sy s¢ hai, trudc, trong va sau cudc xung dot bao lwc. Tuy nhién,
Uy ban Chinh sach ctia Téng thw ky LHQ dinh nghia xay dung hoa binh
trong nam 2007 nhw sau: “xay dung hoa binh lién quan dén mét loat
cac bién phap nham muc tiéu gidm nguy co cia xung dot hodc tai xung
dot bang cach ting cuwdng nang luc qudc gia & tat ca cac cAp dé€ quan
ly xung dot, va dat nén mong cho hoa binh va phét trién bén virng”.
Nhiém vu xay dung hoa binh khac nhau tuy thudc vao tinh hinh va cac
nhan t6 xay dung hoa binh. Cac hoat dong xay dwng hoa binh thanh
cong tao ra mot mdi truwdrng ho tro cho sy tw duy tri, hoa binh 1au bén;
hoa giai cac d6i thi, ngan chan xung dot tai phat; hop nhit xa hdi dan
sw, tao ra quy luat cda co ché phap luat; va giai quyét cac van dé vé

8. Sungho Kang, John W. McDonald and Chinsoo Bae eds. Conflict Resolution
and Peace Building: The role of NGOs in Historical Reconciliation and Territorial
Issues (Gidi quyét xung dét va Xdy dwng Hoa binh: Vai tro ctia cdc té chitc phi
chinh phu trong lich st hoa gidi va cdc vdn dé ldnh thd), Seoul: Northeast Asian
History Foundation, 2009, p.13.
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ciu trac va xa hdi co ban. Vi vay, cac thanh phan dan sy da duoc trién
khai trong tat ca cac hoat dong gin gitt hoa binh do Ban Piéu hanh gin
gitr hoa binh lanh dao va trong cac nhiém vu chinh tri ddc biét nhat.°
Dwong nhw ¢é nhiéu kha nang cho dan sy tham gia, trong dé cac nha
lanh dao ton gido va tinh than cla sang kién hoa binh c6 thé dong gép
vao nhiém vu xay dwng hoa binh cia St ménh gin gitr hoa binh cta
Lién Hop Qudc.

Cdc khia canh ddn sw ctiia Str ménh xdy dwng va gin giir hoa
binh ctia Lién Hop Quéc

biéu lam t6i chu y la sy da dang ctia cac thach thirc ma viéc gin gitr
hoa binh cin phai dwong dau, va cic nhiém vu ma ching ta phai thuc
hién, vai tro ciia cac Can bd dan sw c6 thé rat khac nhau véi cac nhiém
vu khac nhau. Ngay ca trong mét nhiém vy, vai tro ctia Can bo dan sy c6
thé thay déi dang ké trong cac giai doan khac nhau sau cudc xung dot.

Tuy nhién, cic nguyén tic co ban 1a c6t 16i cta sw thanh cong cho
nhiém vu gin gitt hoa binh: xdy duwng quan hé véi cdc nhan t6 dia
phwong & cip cong ddng; lang nghe, lién lac va ho trg nhirng no luc
cua dia phwong trong viéc 6n dinh, giai quyét xung dot va xay dung
hoa binh; hé tr¢ va xay dung ning lwc dia phwong & cip cong dong
dé tang cwdng pham vi va quyén han ctia nha nwée. Khi cuéc xung dot
két thic va hiép wéc hoa binh hoan thanh, cic phwong tién truyén
théng sé tp trung chu y vao tha do va cac tién trinh chinh tri & cip
cao, nhwng chinh cong dong dia phwong va cac nha lanh dao ctia ho
ma¢i 1a ngudi phai thye hién cac cong viéc hang ngay kho khan cua
viéc ddm bao va xdy dwng hoa binh... Cing nhau, ching ta nang cao
nang lwc gin gitr hoa binh d€ dap rng hy vong hoa binh cia hang triéu
nguwoi trén thé gidi. (Herve Ladsous, Pho Tong thuw ky, Ban Diéu hanh
gin gilt hoa binh, Lién Hop Quoc)*

Tt trich dan trén, chiing ta c6 thé hiéu dwoc tAm quan trong cua
nhitng no luc va chirc nang dan sy, lién quan dén viéc xay dung hoa
binh va sir ménh gin gitt hoa binh. R rang la sé khong c6 hoa binh

9. http://www.un.org/en/peacekeeping/about.

10. http://www.un.org/en/peacekeeping/documents/civilhandbook/Civil_
Affars_Handbook.pc,p.4
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thuc sw & nhirng noi ma xung dét dat dudi sw kiém soat ciia quan
do6i va canh sat ma khéng c6 sw quan ly cia dan sy va nhan quyén. Vi
vay, diéu quan trong la sw tham gia dan sy cho bat ky sit ménh xay
dwng hoa binh va gin gitt hoa binh nao cia Lién Hgp Quéc va cac co
quan quan ly xung dot dia phwong khac. Gitra cic thanh phan dan sy,
cac nha lanh dao ton gido va tinh than nén dwgec tinh la lanh dao dia
phwong va cong dong cda xa hoi, nhirng ngudi quan tim dén viéc xay
dung hoa binh cho nguwdi dan, khong chi trong cac nhiém vu cta Lién
Hop Quoc ma trong bat ky vin dé nao lién quan dén hoa binh. Puworc
biét, tir nhitng ndm 1990 cac t6 chirc phi chinh phi va cac t6 chirc xa
hoi dan sy da chirng minh kha niang ciia minh dé giup giam xung dot,
va da c6 hang ngan ca nhan va cac té chirc bén ngoai chinh pht va cac
t6 chirc lién chinh phu d lam viéc cho hoa binh va dat dwoc két qua
kha quan trén thé gi¢i''. Vi vy, 1& tw nhién va bat budc cac nha lanh
dao Phit gido nén tham gia vao nhiém vu xay dung hoa binh bat c&
& diu va bat cir lic nao du tinh hinh kh6 khan, vi cac Phat tir chin
chinh, nhitrng ngwoi quan tdm cho tat ca ching sinh, phai la nguwoi ting
ho hoa binh va xay dwng hoa binh trong tinh than Phit Phép va tir bi.
Toi xin gi¢i thiéu mot phwong cach Phat gido xdy dung hoa binh va
gin gilr hoa binh cho ngwdi dan trén toan thé gidi trén ca hai phwong
dién ca nhan va cong ddng, dem lai sy binh an ndi tAim cho moi nguoi
va hoa binh bén ngoai chonguoi dan trong xa hoi.

Mot phwong cach thwce té dé xiy dwng hoa binh cuia B6
bé Pat Ma

Cudc song va hinh dnh ciia Bé6 bé Pat Ma

Puoc biét, B6 bé Pat Ma la mot tu si Phat gido va Phap sw séng &
An D6 va Trung Quéc vao thé ky 5-6. Ong 1a con trai thit ba cia mét
vi vua Pallava Tamil & Kanchipuram, An D6. C6 vé nhw B6 Dé Pat Ma
di tir mién Nam An D6 sang Trung Qudc bing dwdng bién thong qua
Sumatra, Palembang, Malaysia, Thai Lan va Viét Nam. Ong dwoc ton
xuwng la nguwoi truyén ba Thién Tong (Chan / Seon / Zen ), mot phap
mon thwc hanh thién dinh Phit gido Pai thira, sang Trung Qudc, va
dwoc coi 1a So T6 ctia Thién tdng Trung Qudc. Ong ciing da khéi dau
viéc rén luyén thé luc cho cac nha sw Thiéu LAm, dan dén viéc sang

11. Sungho Kang, op.cit., pp.13-14.
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tao mon vo thudt Trung Quédc goi 1a vo Thi€u Lam. Tuy nhién, rat it
thong tin ti€éu st dwong thoi cia Bo Dé Pat Ma con ton tai, va cac
st sach vé sau da dwoc xen ké v&i huyén thoai'? Gan day, du kién
nghién ctru chung vé B6 Pé Pat Ma sé duoc thyc hién trong hop tac
v&i cac nwéce lién quan nhw An Do, Trung Quéc, Han Quéc, Nhat Ban,
Myanmar, Thai Lan va Viét Nam. C6 thé c6 rit nhiéu dir liéu tiém tang
cho cac nghién citu v& cac ngudn khao c6 va lich st ctia An P va cac
nwdc khac can ¢ trén nhitng phat hién gian day va cac céng trinh
trong khu vire phia nam An D6 va hoc thuat lién nganh ctia béi canh
toan cau’s,

Nguoi ta ndi rang “trong Thién tong Bo Dé Dat Ma dwoc ton kinh
nhu 1a ngwoi khéi xwdng hoc thuyét cua ho. Muc tiéu t6i hdu cia
Thién Phat gido ludn ludn dwoc day bang ngdn ngit va tu twdng cla
ngai va vé sau, nghién ctru vé B6 bé Pat Ma ciing c6 nghia la hiéu
biét co ban ctia Thién Phat gido va ndm bat dwoc chiéu siu cia n6”'.
bung nhw Dumoulin néi, hinh anh ctia ngwdi sang lap thwdng bi che
khuat béi truyén thuyét va gido ly cia ho phai tach roi khoi qua khi
dé lam noi bat tinh doc ddo va sang tao cta ho. Vi du, 6ng chi ra bai
ké noi tiéng cua Bo6 Dé Dat Ma: “Gido ngoai biét truyén, bat lap van
tw; triee chi nhan tdm, kién tdnh thanh Phat”!®. B6i vdi cac thé hé sau,
nhitng 1o nay dai dién cho tinh hoa ctda Thién dwoc thé hién trong
hinh twong cua B6 Dé Pat Ma. Cau chuyén vé B6 Dé Pat Ma trong
Truyén Pang Luc nhw sau:

“Ca sau hoi ching tit cd déu phat nguyén quy y [véi gido phap
ctia bac Pao Su]. Theo d6, anh hwdng ciia ngai bao phu mién
nam An Do va danh tiéng cla ngai lan truyén trén khip nim

12.  Wikipedia, the free encyclopedia, http://en.wikipedia.org/wiki/
Bodhidarma

13. Tsutomu Kambe, Bodhidharma, Chennai: Institute of Asian Studies2012,
p-Xiii.
14. Shindai J. Sekiguchi, A Study of Boddhidharma: Thoughts of Bodhidharma

& Development of Zen Buddhism (Mot nghién civu vé Bo Bé Pat Ma: Tw twdng cla
B0 Bé Pat Ma va sw phdt trién ciia Thién Phdt gido), Tokyo:

15. Heinrich Dumoulin, Zen Buddhism: A History vol. I: India and China
(Lich Str Thién Téng Phdt gido, Tdp I: An P6 va Trung Quéc), Bloominton: World
Wisdom, 2005, p.85.
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[khu vwe] An Do. Cac bac tri gia xa gin hwéng vé ngai nhw cd va
ciy uén cong trudc gio. Trong sudt sau mwoi nam vo sd nguwoi da
duoc giai thoat [khoi su tréi budc]. Hoang dé hoi, “tir khi trAm
1én ngbi, da xay dwng dwoc nhiéu ngdi dén, sao chép nhiéu kinh
dién, va ho d6 vo s6 chu tang. Vay trAm c6 dwoc cong dirc nao
khong?” Ngai tra 1o, “Khong c6 cong dirc”. Hoang dé hoi: “Tai sao
khong c6 cong dirc?” Ngai giai thich, “Nhitng hanh dong nhu vay
chi dem lai két qua nho trong c6i nguwoi va coi troi, va la nguyén
nhan cua sinh t& (hitu 1au). Ching giong nhw bong di theo hinh.
Nhitng cong dirc nay c6 vé ton tai nhwng lai khéng cé thuc”
Hoang dé hoi: “Vay thi cong dirc that sy la gi?” Ngai tra 1o, “Tri
phéi dwgc thanh tinh hoan toan, thé phai dwgc tréng khong vang
lang, nhw vy méi la cong dirc. Cong dirc nhw vdy khéng thé tim
kiém dwoc bdi [phwong tién] thé gian. Mot 1an nira, Hoang dé lai
hoi: “Nghia tdi cao ctia thanh dé la gi?” Ngai tra lod, “Mot khi tinh
rd, thong sudt roi thi khong co gi la thanh.” “Hoang dé héi, “Vay
ai dang ndi chuyén véi t6i?” Ngai tra 1o, “Toi khong biét..” Hué
Kha héi, “Cé thé cho tdi nghe vé Phap an cia Dirc Phat ? Ngai noi,
“Phap 4n khong phai 1a mot cai gi c6 thé dwgc nghe tir nhirng
ngwdi khac” Hué Kha néi: “TAm cla tdi van chwa an. Xin ngai an
tam cho t6i” Sw noéi: “Mang tam 6ng ra day ta an cho!” Hué Kha
tra 1o, “Toi tim tam khong ra!” Sw noéi, “Tam cua 6ng da dwoc toi
an roil”®

Tt trich dan & trén, ching ta c6 thé hiéu dwoc sw vi dai cling nhuw
ddc diém tw twdng va thai do ciia Bo Dé Pat Ma vé thwc hanh tim linh
va quan diém ctia ngai vé cong dirc. D6 1a ciu chuyén c6 y nghia va la
thong diép rang lam thé nao Hué Kha, T6 Sw thi hai ctia Thién tong
Trung Qudc, c6 thé 1am cho tAm an nho B6 Bé Pat Ma, nguwoi da cho dé
t& nhan ra dwoc tdm cda minh.

Mot phwong cdch xdy dwng hoa binh cho cd nhdn va cho cd
thé gici

Trong so cac tic phdm ctia B6 Dé Pat Ma, Ngd Tanh Luin dwoc cho

16. Tao Yuan, comp., Sohaku Ogata trans. The Transmission of the Lamp
(Truyén Ddng Luc), Wolfeboro, New Hampshire: Longwood Academic, 1990,
p.67-69.
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1a tdc phdm xac thuwc cda ngai. Xin dwoc toat lwge nhirng phan chinh
cua tac pham:

“Nhiéu con duwdong dé thé nhiap Pao, nhwng vé co ban chi co hai:
ly nhdp va hanh nhip. Ly nhap c6 nghia la nhin ra ban chat thong
qua gido phap va tin rang tit ca cac ching sanh déu c6 cing chan
tanh, chi vi khach tran bén ngoai va vong twdng bén trong che
14p nén chan tdnh khong hién 16 dwoc. Nhitng ngudi tir do twdng
tré lai véi thwe té, ngwdi hanh thién theo phap “bich quan”, vé sy
vang mat ban nga, vé sy dong nhit ciia pham va thanh, va nhirng
ngudi van bt dong ngay ca véi thanh thw 1a hoan toan thé nhap
véi ly. Khong di chuyén, khong nd lwc, ho bwdc vao cai ching
ta goi la ly. Hanh nhap dé cip dén bon phap: bdo odn hanh, tuy
duyén hanh, v6 s& cau hanh va xirng phap hanh. Trwéc hét, bao
oan hanh: T6i chdp nhin véi mot trai tim rong mé va khong than
phién sw bat cong. Kinh néi, “Khi gdp nghich canh khong nén
budn, b&i vi diéu d6 cé y nghia.” V&i sw hiéu biét nhw vay, ban
dang hai hoa véi ly. Bang cach chiu dwng suw bat cong (bao oan
hanh) ban thé nhip vao Pao. Thi hai, thich nghi véi diéu kién
(tuy duyén hanh)... Trong khi thanh c6ng va that bai phu thudc
vao diéu kién, tdm khong lén cling khong xudng. Nhitng nguoi
bat dong bdi cac ngon gid doi lang 1€ di trén dwong Pao. Thix ba,
khong tim kiém diéu gi (v6 s& cau hanh)... Tat ca cic hién twong
12 tréng rong. Ching khong chira diéu gi dang mong mudn... Kinh
noi, “Tim kiém 1a dau khé. Khong tim kiém 1a hanh phuc”. Khi
ban khong tim ki€ém gi nira, ban dang & trén dwong Pao. Thir
tw, thwe hanh Phéap (xttrng phap hanh)... Phap 1a sy that rang tit
ca ban chat la thuan khiét. B&i sy that nay, tit ca hinh twéng
déu tréng rong. Phién nio va tham ai, chi thé va ddi twong déu
khong ton tai..... Vi vdy, thdng qua sw tu tip cta minh ho c6 thé
giap d& ngudi khac va ton vinh con dwong giac ngo. Va twong tw
nhw bo thi, ho thwe hanh cac dirc tinh khac.”"”

Tt trich din & trén, ching ta c6 thé noi rang thong diép cla su tu
tap don gidn va ro rang ma tat cad moi ngwoi déu cé thé hiéu va thuc
hanh. N6 c6 thé dwgc 4p dung khong chi cho mét cd nhan ma con cho

17. The Zen Teaching of Bodhidharma (Thién Phdp ctia B6 Bé Pat Ma), Red
Pine trans. New York: North Point Press, 1987, pp.3-7.
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tit ca quan chiing clia cac quéc gia trén thé gidi. & diy dwong Pao (Tao
7) dé cap dén Phap, B6 D& va Niét Ban hay Thién.!® Tdi nghi rang con
dwong nay c6 thé dung dé xay dung hoa binh va hanh phuc cho ca ca
nhén va xa héi. Phwong phap thwe hanh cua B6 bé Pat Ma hai hoa can
déi gitra ly va hanh. Ching ta nén déi x v&i nhitng ngwoi khac nhw
chinh chung ta, biét rang “tat ca ching sanh déu c6 cung ban chit”
mdc du “diéu d6 bi bao phu b&i cam giac va do twéng” nhwng nhirng
4o tudng nay cb thé duoc loai bé va khic phuc bang cach khoi phuc
ban chit that sy ban dau thong qua viéc hanh thién. R6 rang rang, 1&
thwong néu nguoi ta tim hoa binh va hanh phuc thi nguoi khac ciing
tim nhirng diéu twong tw, néu nguwoi ta khong thich dau tranh va bat
hanbh, thi ngwoi khac cling khong thich diéu d6, bdi vi dé chinh la Quy
tac vang trong moi tinh huéng. Néu ngwoi ndo vuot qua duoc tinh ich
ky cling nhw phién nio, ngwdi d6 c6 thé dat dwoc tw do va giai thoat
khdi su cang thing va dau khé do xung dot v&i ngwoi khac.

Lién quan dén viéc thwc hanh, ching ta nén chiém nghiém chéan ly.
Khi nhitng nguoi tim ki€ém con dwong hoa binh gdp nghich canh, ho
nén tw suy nghi nhw sau, “trong qua khir téi da lang thang qua nhiéu
kiép s6ng, thuong tirc gidn ma khong c6 nguyén nhan va da pham vo
s toi. Bay gio mac du téi khong sai, nhwng t6i dang bi tra qua cho qua
khir ctia toi. Khong vi thin hay mot ngudi nao cé thé thiy trudc khi
nao nhirng viéc ac sé troé qua. To6i chdp nhin né véi mot tAm hén rong
md& ma khong than phién vé nhirng bat c6ng®. P l1a thwec hanh phap
nhan nai d€ vwot qua ich ky va thu han, cling nhw dé c6 tAm tir v&i
nguoi khac. Noi chung, 1a pham phu, thi trong nhirng tinh huéng nhw
viy, chung ta thwong bi diéu khién bdi hoan canh, chir khéng phai do
ban thAn minh. T4t ca nhirng ndi khé va niém vui chiing ta kinh nghiém
duorc cling phu thudc vao diéu kién. Néu ai dwgc may man sdng trong
hoa binh nhw la phan thwéng, do6 1a két qua cda hat giong dwoc trong
b&i ngwoi do trong qua khir. Néu diéu kién thay déi, hoa binh ciing két
thic. Néu ching ta mu6n hoa binh, chiing ta phai xdy dung va duy tri
cac diéu kién ctia hoa binh. Chiing ta nén khic phuc sw thié€u hiéu biét
théng qua viéc nhén ré thyc té cia diéu kién. Hau hét moi ngwoi trén
thé gi¢i dang bi do twdng va khao khat mot cai gi d6 véi tAm tham. Tuy
nhién, ngwoi c6 tri thitc tinh va chon ly tri chir khong theo théi quen.

18. Sdd., p.115.
19. Sdd., p4-5.
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Ho dat tAm tri cia minh vao diéu cao ca va dé cho co thé cta ho thay
d6i theo mua. Néu nguwdi nao mudn hoa binh, ngudi dé nén vueot qua
tam tham lam cta chinh minh va chia sé tai san cia minh vé&i nguoi
khac v&i tam tir. Phat phap la con dwong chiing ta nén di cho hoa binh
va hanh phtc. C6 vé nhw Phat phap chinh 1a phap luat dé€ xay dwng va
duy tri hoa binh va hda hgp trong tam tri cia con ngwdi va trong cac
xa hoi trén toan thé gi¢i. Néu mudn hoa binh va hanh phc, ta nén
thwc hanh va thé nhap Phap?. Vi vay, c6 thé noi rang cach t6t nhat dé
xay dung hoa binh cho mdi c4 nhan va cho moi ngwoi trén thé gidi 1a
thwc hanh Phap ma khong cé han thu, tham lam va si mé.

Két luan

Phat gido dwoc xem la ton gido va van hoa hoa binh. La mét tu s Phat
gido va thién gia, truwdc hét tdi xem xét cac MTPTTNKLHQ va nd luc
gin gitt hoa binh cta Lién Hop Qudc, cAn nhic lam thé nao Phat ti c6
thé dong gop véi Lién Hop Quéc trong viéc xay dwng hoa binh trén
thé gidi. Sau do, t6i gidi thiéu nhitng loi day ctia B6 Bé Pat Ma, mot
vi tu si Phat gido An D va 1a so td Thién tong Trung Quéc. Phwong
phap thwc hanh thién quan cta ngai da mang lai loi ich khong chi cho
cac ca nhan, ma con cho moi nguwoi trong xa hoi trén toan thé gidi
trén phwong dién binh an va hanh phc. Téi tin rang néu ai thwc hanh
thién va virot qua han thu, tham lam va si mé bang tir bi va tri tug, thi
hoa binh va hanh phtic sé c6 trong tim tri cua ho va trén trai dat. b
la phwong cach Phat gido déng gép cho Lién Hiép Quoc dé dat dwoc
cac MTPTTNKLHQ va gin gitt hoa binh trong phwong dién tinh than
va tdm linh vwot trén ca khia canh vat chat khi n6i dén con nguoi va
nd lwc dan sw. Toi hy vong rang tit cd moi ngwdi déu thwe hanh phap
thién ctia B6 bé Pat Ma, va dat dwoc giac ngd va tw do cudi cung,
cling nhw kinh nghiém dwgc hoa binh, diéu c6 thé tao nén sw thay doi
khong chi cho ban thin ma con cho xa hdi trén toan thé gi¢i, bao gom
ca Lién Hop Quoc.

20. Sdd., tr.5-7.



