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NGUYEN MINH TIEN hiéu dinh

NHA XUAT BAN TON GIAO



Lo&i mé dau

Nho giao, Pao giao va Phéat giao la ba cai
ngudn goc vian héa cua dan toc Vit nam
ta tit xua. Nho gido day ta biét cach xt ky tiép vat,
khién ta biét duong &n & cho phai dao lam nguoi.
Pao gido 18y dao lam chu té ca vii tru va day ta nén
14y thanh tinh v6 vi ndi yén lidng. Phat gido day ta
biét cude doi 1a khd ndo, dua ta di vao con dudng
gidi thoat, ra ngoai cudc a0 héa dién ddo ma vao chd
Niét-ban yén vui.

Ba hoc thuyét 4y thanh ra ba ton gido, ngudi ta
thuong goi 1a Tam gido, déu c6 anh hudng rat sau vé
duong tin tudng va su hanh vi trong cudc sinh hoat
cia ta ngay xua. Pén nay cudc doi thay d6i, ngudi ta
theo khuynh huéng vat chat, coi ré nhiing diéu dao
1y nhan nghia. D6 cling 1a su doi d6i bién hoéa trong
cudc doi.

1 Tic 1a Bon chan d& hay Ta diéu dé.
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Doi 12 bién héa khong cé gi 1a thuong dinh. Mbi
mot cude bién hoéa lai giong mot mét xich trong cai
day xich, roi cai no tiép giap cai kia, thanh cai day
dai khong biét dau la cung tan. Su bién héa tuan
hoan &y, ké thuc ra khéng c6 gi 1a chuén dich nhat
dinh, ching qua 14 né theo thdi ma luan chuyén. Cai
truéde ta cho 1a tot, thi bay gio ta cho 1a x4u; cai bay
gi6 ta cho 1a hay, sau nay ngudi ta lai cho 1a dé. D6
dd, hay hay vo thuong vo dinh, thanh ra nhu cai tro
qui thuat lam cho ngusi ta mé hoic.

Céac bac thanh hién doi trude, biét rd nhiing diéu
4y, mudn tim ra mot con duong ma di trong dam té1
tAm mo mit, nén méi 1lap ra hoc thuyét no, ton gido
kia dé dua ngudi ta di cho khéi méc phai chéng gai
nguy hiém. Nho gido, DPao gido va Phat giao déu c6
mot quan niém nhu thé ca. Song méi mot hoc thuyét
c6 mot ton chi va mot phuong phap riéng dé hoc dao
tu than, cho nén cach luan ly, cach lap giao va su
hanh dao c6 nhiéu ché khac nhau.

Ban vé cidn nguyén cua vii tru, thi hoc thuyét
nao trong tam gido cling 14y cai ly tuyét doi lam can
ban, cho van vat sinh héa déu géc ¢ cai mét. Goi cai
mot 12 thai cuc, 1a dao, 12 chan nhu hay 1a thai hu,’

1 Sunyata
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danh hiéu tuy khac, nhung van 14 mot ly. Chia ra thi
thanh tram duong nghin 161, ma thu lai chi c6 mét. D6
14 cai ¥ cia Khéng Tt néi & thién Hé tit trong Kinh Dich
rang: “Thién ha déng quy nhi thu do, nhat tri nhi bach
Iy

Cai mot 4y méi that 1a cai c6 tuyét doi thuong dinh
tu tai. Con van vat 1a sy bién héa ctia cai mét ay, thi chi
1a nhiing cai c6 ty 1é tuong d6i, tiic 1a nhiing 4o tudng vo
thudng ma thoi.

*

Van vat da la ao tudng, thi cudc doi c6 khac chi
nhiing tro tuéng d trén san khau, bay ra ¢t moi trod
roi lai bién mat. Cho nén vé dudng triét dé, thi Nho,
Dao va Phat d6i véi cude doi déu cé cai tu tudng nhu
thé ca. Song Nho gido thi cho rang du thé nao ciing
12 béi cai Iy tu nhién, ma da sinh ra lam ngudi dé
dién cac trd tudng, thi ta hay ct déng cac vai tro
cho khéo, cho gidi, khoi phu cai tiéng ra dong tro.
Dao gido thi cho ring da 1a trd tudng, ta nén tim
chd yén ling dé ngdi ma xem, t6i gi ra nhay mua
cho nhoc mét. Phat gido thi cho rang cac trd tudng

1 Thién ha tuy c6 nhiéu duong khac nhau, nhung caing vé& mot chd;
tram lo, nhung vé mot méi.
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1& ngudn goc su dau budn khd néo, lan 1on vao d6
lam gi cho thém budn thém khd, chi bang tim 16i ra
ngoai nhiing cudc muia roi 4y, dén noi yén vui thanh
thoi, khoi phai 6 nhiing chd 6 troc xau xa.

Cai ty du gian di &y c6 thé biéu 16 dudc cai thai
do va cai nén tu tudng ctia Nho gido, Dao gido va
Phat gido. Nho gido thi khuynh huéng vé dao xi
thé&, Dao gido va Phat gido thi khuynh huéng vé dao
xudt thé. Song Pao gido van § trong su bién héa can

khoén, ma Phat gido thi ra hdn ngoai can khon.

D6 14 néi cai dai thé, chi tuu trung ba hoc thuyét
ay, hoc thuyét nao ciing c6 chd nhap thé gian va
xuét thé gian. Ngay céi hoc thiét thuc nhu Nho gido
ma ciing ¢6 ngudi nhu Nguyén Hién chiu an ban
lac dao,! khong thém ganh dua danh lgi 6 d6i; ma trong
nhiing nguoi tin theo Dao gido hay Phat gido, thucng
ciing th&y c¢6 ngudi cic cung tan tuy véi viée doi dé ctu
nhan do6 thé. Vay thi Tam gi4o tuy c6 khac nhau & ché lap
gido va hanh dao, nhung lén dén ché ciing tot tuyét doi
thi cting gdp nhau & chd 1y tudng, cho nén van dung nap

duge nhau. D6 12 cai déc sic ctia cac ton gido 6 A Dong.

1 An ban lac dao: S6ng yén trong canh nghéo ma vui méi dao.
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Nhan khi héi Phat gido & Bc Viét thanh lap, t6i c6
doc m4y bai dién van néi vé Phat gido. Sau vi loan lac,
sach vd bi d6t chay, to6i vé Sai Gon nhit duge ba bai, xép

thanh mét tap, mong c6 ngay in ra duge dé tin d6 nha
Phat c6 thé xem ma suy xét thém vé cai dao rit mau

nhiém 6 trong thé gian nay.

TRAN TRONG KIM



10



Phat giao doi vdi cudc nhan sinh

Nam mo6 A-di-da Phat,
Thua cac cu va cac ba,
Thua cac ngai,

Tu khi hoi Phat gido thanh lap dén gio, cac su
cu trong ban dao su da thuyét phap va gidng kinh
mAay lan r6i. Nay dén ludt ching téi duge Hoi cti ra
noéi chuyén hau cic cu va cac ngai, téi xin néi cau
chuyén: Phat gido do1 véi cuéc nhan sinh.

Dem cai dao 1y ciia mot ton gido rat rong va rat
khé nhu dao Phat ma néi trong chéc lat, thi that
khong phai viéc dé. Nhung vi day 1a & truée Tam
bao, nha c6 cai dtic ti bi vo lugng ctia Phat, thi du
t61 c6 vung vé hay sai lam thé nao niia, chic cac cu
va cAc ngai cang thé 1ong Phat ma dung thi cho.
Vay nén tuy biét 1a khé ma khong lo ngai l1dm.

Trong cau chuyén toi sé néi c6 bon doan: Doan
dau néi qua cac muc dich tai sao ma lap ra cai hoi
N . . s . ~ 0
nay, doan th hai néi lude qua lich st cua Phat to,
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doan tht ba néi may diéu cot yéu trong Phat phap,
doan sau cing xét xem dao Phat quan hé dén cudc
nhan sinh 14 thé nao. Téi sé xin c¢6 stic néi van tat
va dé hiéu, dé khoi phu t&m 1ong s6t sdng cta cac cu
va cac ngai da chiu khé dén nghe déng didc nhu thé
nay. To6i rat 14y lam han hanh va xin c¢6 16i thanh
that cam ta cac cu va cac ngai.

Chung t6i s6 di lap ra hoi Phat gido nay 1a vi
m4y 16 sau, t6i tudng ciing nén nhéic lai dé ba con
trong hoi hiéu rd.

Ngudi ta 6 doi bao gid ciing can phai gii thé nao
cho phan tinh than va phan vat chat diéu hoa véi
nhau, thi su sinh hoat cua ta méi dude m§y méan, boi
vi phan tinh than c¢6 manh mé, minh man thi phan
vat chat méi dudge khoe khodn, tot tuci. Phan vat
ch&t thuoc vé hinh thé quan hé dén cai hinh thic
cua moi su vat; phan tinh than thi khéng c6 hinh,
phai nuong tua vao vat chat ma phat hién ra. Song
phai c6 tinh than thi su hanh dong cua vat chat
méi c6 nghia ly. Ciing vi thé, cho nén bat ky xa hoi
nao ciing c6 nhiing tén gido hay 1a nhiing tu tudng
cao siéu nao do6 no6 chu truong su sinh hoat cua loai
nguoi. Nhiing tén gido va nhiing tu tudng ay déu
phai sé cti 6 mot cai ton chi ndo c6 y nghia cao minh
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va r6 rang dé ngudi ta tin ma theo. CAl ton chi Ay
lai phai thich hdp véi tinh tinh va trinh d6 nhiéu
ngudi, thi cai 1ong tin ctia ngudi ta méi chic chan
viing bén. Vay trong cac ton chi dé& hiéu, dé theo,
thi khong gi bang tén chi clia cac tdon gido, ngudi
ta thuong 14y dé lam chd quy tidc, nghia 1a chd két
thic, chd nuong tua cudi cung.

Nude Viet Nam ta c6 dao Nho va dao Phat 14 phd
thong hon ca. Hai dao 4y déu c6 ton chi rat cao va lai
c6 ¥ nghia rat hay vé duong thuc tién. Nhung Nho
thi 14y cai 1& tu nhién ctia tao héa lam goc, 14y nhéan,
nghia, 1, tri, tin 1am chd quy tic, ma Phat thi 1ay su
gidi thoat ra ngoai tao héa lam muc dich, 14y Niét-
ban tich tinh lam ché quy tic. Bdi thé cho nén Nho
thi chu trong 6 viéc xti thé ma it néi dén su sdng
chét, Phat thi chi trong 6 viéc xuit thé va hay néi vé
su song chét. Viéc séng chét 14 mot van dé tu c¢d chi
kim, tu déng chi tay. Biét bao nhiéu nhiing bac tri
tué tai gioi da co hét stic tim toi ma van khong giai
quyét dudc, cho nén cai van dé 4y van vo van 4 trong
Iong nguoi ta. Thuong thi nhiing nguoi c6 tri thic cé
thé tu 14y cai tu tudng ciia minh ma an ui, nhung s6
dong ngudi trong nhan ching déu 1a khong muén c6
su hoai nghi vé diéu d6, ngudi ta chi cau 18y c6 cai co
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N 2 s A N . N . A ~
s6 nao co6 thé tin dudgc dé ma tin cho yén. Béi vay so
nhiéu ngudi déu can cé ton gido.

Dao Phat 1a mot ton gido ngudi minh xua nay
van tin theo rat nhiéu, 14 bdi dao 4y c6 cai hinh thtic
dé khién nguoi ta tin duge. Con vé dao 1y ctia nha
Phat, thi c6 nhiéu y nghia sau xa. Hién nhiing nha
hoc thtic trong thién ha cting da ké ctu tuong tan
va déu nhan 1a mét dao rat cao, rat hay. Vay mot
tén gido c6 phan rat cao tham, rat phé thong ma lai
tham thia vao tiy ndo ngusi minh da bao nhiéu doi
nay, ngudi trong nuéc hau khap tit Nam chi Bc,
al ai cling tin ngudng va sung bai, thi tit 1a c6 anh
hudng dén su lam an hing ngay cua ta. Mot cai dao
c6 thé luc vé duong tinh than sau xa nhu thé, thi
sao ta khong c¢d gdng lam cho né sang ro ra, khién
nhiing tin d6 biét rd cai dao cia minh tin va biét
cach dn & cho phai dao, dé bét dugde nhiing su kho
ndo trong dsi. Chang hon 1a ¢t bo bo & chd vat chat
néng noi, hep hoi, bién d6i vo thudng, nay thé nay,
mai thé khac, lam cho ngudi ta bo vo khéng biét bau
viu vao dau, tua nhu chiéc thuyén lénh dénh gitia
dong, khong biét dau 1a bo 1a bén hay sao?

B4i nhiing 1& 4y cho nén ching toéi ra nhau lap
nén hoi Phat gido, chi1 y 14 muén lam cho sang cai
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dao d& md, mudn trau chudt cho béng bay hon trude
va lai thich hop véi su nhu yéu ctia nguoi doi.

Ca that tinh, thi ngay nay néi dén dao Phat,
phan nhiéu ngudi van tudng 13, theo dao Phat chi
cAn ngay ram, ngay méng mot dén chuia 1& Phat ma
thoi, ngoai ra khong may ngudi hiéu dén coi ngudn
dao Phat 1a thé nao, khong biét dao 1y sdu noéng ra
sao, tham chi c6 ké ngay ngay miéng niém Phat,
tay lan trang hat, ma bao nhiéu sy hanh dong déu
trai han véi dao Phat. D6 ching qua 1a cai tap tuc
cua nguci minh, chi theo théi thuong ma lam, chi
khong hay dé ¥ suy nghi dén nghia 1y caa nhiing
viéc minh lam. Ay ciing 14 mét diéu ta nén luu tam
dé tim cach ma sta ddi lai.

Ta van nghe néi Phat va biét Phat 1a ti bi bac ai,
cttu nhan do thé&, ma thuong chua dé may ngudoi da
hiéu nghia chi Phat 14 thé nao. Chi Phat 1a do
tiéng Phan' goi 12 Bouddha. Pén khi dao Phat truyén
sang Tau, nguoi Tau mdi theo Am ma dich ra 1a Phu-
déhay la Phat-da.? Sau, tiéng Phat-da dudc dung phd

1 Sanskrit, tha tiéng dung ¢ An Do ti thai diic Phat. Con mot loai
ti€éng Phan nda goi la tiéng Pali

2 Cang tir chat nay, khi truc tiép truyén sang nudc ta vao khoang
thé€ ky tha nhat, dugc dan gian doc la But-da, sau do noi tat lai la
But.

15



PHAT GIAO

thong hon, va lai theo tiéng doc am cua Tau, goi téit
1a Phat.

Chii Phat-da dich theo nghia chii Nho la “giac gia”.
Giac gia 1a nguodi biét ro dén tan nguodn goc cac su vat 6
trong vii tru. Vay Phat 12 dang thanh nhan biét ro hét
thay cac 18 clia tao hoéa va ¢ thé chi bao cho ta giai thoat
duge khoi luan héi sanh ti.

Diic Phat sang lap ra dao Phat la dic Phat Thich-ca
Mau-ni. Ngai thud chua xuét gia, tén hdy 1a Tat-dat-da'
ho 1a Cé-dam? con vua Tinh-phan® 13 mot xt & phia Bac
dat An Do* bay gio. C theo nhiing sach cia nha Phat,
thi ngai da tu dén mAy van kiép rdéi méi lén dén bac Bo-
tat § trén tang troi Dau-sudt, cai quan cac vi than thanh
6 d6. Ngai cho dén ngay giang sinh tu mot kiép niia 1a
thanh Phat. Bdi vi cti theo cai tu tudng cua dao Phat, thi
§ trén troi c6 nhiéu tang, ma cac vi than thanh ¢ trén
van con 6 trong vong tao hoéa, chi c6 Phat méi ra ngoai

can khon va thoat khoi ludn hoi.

Ngay mong tam thang tu la ngay Phat Thich-ca
giang sinh, tic 1a vao doi vua Linh vuong nha Chu bén

Tiéng Phan la Siddharta.

Tiéng Phan la Gautama.

Tiéng Phan la Suddhodana.

That ra thi viing nay ngay nay thudc nuéc Nepal.
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Tau, vao khoang hon 500 nam trude Tay lich,! ciing gan
nhu déng thoi véi Lao tt va Khong ti. Khi ngai méi sinh
ra thi c6 6ng tién dén xem tuéng,? néi ngai c6 32 tuéng
la. Néu ngay sau ngai khong xuat gia di tu dao, thi ngai
sé lam vua ca thién ha; néu ngai di tu, thi thanh chanh
qua. Ngai sinh dudc 7 ngay thi ba me méat,3 ba di nu6i.
Ngai 16n 1én dén 10 tudi, thong minh la thudng va cé stic
khoée tuyét luan. Vua Tinh-phan lap ngailén lam thai tu
va van lo ngai xuat gia di tu, cho nén vua dit ra cac thi
vui choi dé ngai khéng nghi dén viéc di tu dao, va cdm
khong cho ai dude dé ngai tréng thay diéu gi budn kha.

o o . . N s .,
Nam ngai 17 tudi thi 14y vg, vé sau lai c6 con.

Nhung cai tién duyén da dinh, nha vua du muén gii
gin thé nao cling khong dudc, tu nhién c6 nhiing co hoi
nhu giuc ngai phai di tu dao dé thanh Phat. Nhu khi
ngai méi 10 tudi, mét hom theo phu vuong di xem dan
lam rudng,? ngai thdy ngudi cay rudng tay l&m chan
btin, minh m4y ning chay nam den, mo héi tuon chay
nhoc mét vo cuing; con trau con bo thi phai kéo cay rat

khd s6, miii bi diy x0, minh bi roi danh; chd dat cay lén,

1 Theo suthdng nhat clia Phat giao thé gidi thi nam Phat dan sanh
la ndm 563 trudc Cong nguyén.

2 vitién nhan nay tén la A-tu-da.

3 Tdc hoang hau Ma-da.

4 Po6 la dip t8 chiic 1& Ha dién vao dau vu mua, vua dén tham du
dé cay duong cay dau tién dudi rudng.
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thi bao nhiéu sau bo phoi bay ra, chim chéc trén troi bay
xudng tranh nhau md nudt. Ngai thay cai canh khé cua
ching sinh nhu thé, 14y lam thuong x6t 1dm, bén bao
nhiing ngudi theo hau lui ra dé ngai ngdi mét minh & goc

cidy ma suy nghi.

Pén nam ngai 19 tudi, mét hom ngai di xe ra ngoai
thanh vé phia ctia déng, thay mot nguoi dau bac lung
com, chong gay di ra vé nhoc mét. Ngai hdi cac quan di
theo hau riang: “Ngudi 4y 1a ngudi thé nao?” Cac quan
thua 14 ngudi gia. “Thé nao la gia?” Thua rang: “Ngudsi
ay xua kia da tiing qua tho dai, sau thanh déng tu,
thanh thiéu nién, rdi ct bién d6i mai, dan dan dén khi
hinh bién séc suy, 4n uéng khong tiéu, khi luc kém heén,
dtng ngdi rat 1a khé s8, séng ching duge bao 1au, cho
nén goi 1a gia.” Lai héi: “Cé mdt ngudi 4y nhu thé, hay
1a hét thay ai ciing thé?” Thua rang: “Lam ngudi ai cling
thé ca.” Ngai nghe 16i 4y, trong long khé néo, tu nghi
rang: “Nam qua thang lai, cai gia dén nhanh nhu chép.
Ta du phu quy cling khong khoi duge.” Ban tinh ngai da
khong thich canh thé tuc, nay lai trong thay su khé caa
loai ngudi, cang thém budn ba, bao quay xe vé cung, nghi

nggi khong vui.

Céach it 1au ngai di xe ra choi ngoai clia nam, thay

mot nguoi c6 bénh, bung beo vang vot, diing ngéi khéng
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dugc, phai c6 ngudi diu dat. Ngai héi, thi cac quan hau
lai ké cai khé vé bénh tat ctia loai ngudi. Ngai lai buon

ba ma trd ve.

Dugc may hom, ngai di xe ra choi ngoai ctia tay, thay
cai xac nguoi chét, c6 bon ngusi khiéng, theo sau la
nhiing ngudi bu dau xda toéc, kéu gao khéc 16c. Ngai hoi,
thi cac quan hau lai ké cai khé vé su chét. Ngai lai budn

ba ma trd vé.

Lan sau cting ngai di ra ngoai ctia bac, gip mot ngudi
tu hanh, téc rau cao sach, méc 4o nha tu, cam bat, tay
cam gay xich truong, dang bd nghiém trang, ngai dén
gan hoi 1a ai. Nguoi 4y dap rang: “Ta 1a ty-kheo.” Hoi:
“Thé& nao goi l1a ty-kheo?” Dap: “Ty-kheo 1a ngudi lia bo
canh séng thé tuc, song cudc song khong nha cau tim
dao giai thoat.” Ngai nghe noéi cai cong dtic cua ngudi tu
hanh nhu thé, lién néi to 1én rang: “Hay thay, hay thay!
Ta quyét theo cudc song nhu thé.” Lan 4y ngai vui vé ma

trd vé, va quyét chi xuat gia tim dao.

Ay 14 troi khién ngai trong th&y nhiing canh khé 1a
canh gia, canh bénh tat va canh chét, va lai cho ngai
trong thay canh tu hanh dé giai thoat hét thay nhiing
cai khd ¢ doi. Ntia dém ngay méng bay, sang méng tam
thang hai, trong khi moi ngudi ngu yén ca, ngai sai tén
hau ngua déng ngua cho ngai di ra phia béac. Khi ngai
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ra khoi ctia thanh, ngai phat thé rang: “Néu ta khong
dit hét dude su vu bi, khd ndo vé su sinh, 140, bénh, tu,
khong duge A-nau-da-la Tam-miéu Tam-Bé-dé,! thi ta

khong vé qua clia nay niia.”

Thai ti Tat-dat-da bé nha, bd nuéde di tu, di vé phia
nti Tuyét son, cit téc ddi 4o, cho tén hau ngua vé ta 16i
v6i phu vuong, roi mot minh vao ring di tim nhiing bac
tién dé hoi dao. Vua Tinh-phan khi biét thai tit da xuét
gia roi, sai cac quan dai than di khuyén ngai vé, ngai lap

chi nh4t quyét khong vé.

Ngai di khap cac ndi, hoc hét cac ngoai dao, nhung
khong c6 dao nao giai thoat duge su khé. Sau ngai cing
v6i bon Kiéu-tran-nhu ndm ngudi, vao rung tinh toa ma
suy nghi dé quan sét cai cin nguyén su khé cta ching
sanh. Ngai tu theo 16i khé hanh 6 chd 4y sau niam, an
mdi ngay may hat viing va m4y hat gao, vé sau than thé
gay com, rat 12 nhoc mét. Ngai tu nghi rang: “Ta tu khé
hanh nhu thé nay ma khong thay dao, thi cach tu ctaa ta
van chua phai, chi bang ta phai theo trung dao, nghia
1a theo con dudng gitia, khong say mé viéc doi va ciing
khong khéc khé ha than, ct An uéng nhu thudng, roéi méi
thanh Phat duge.” Ngai nghi thé rdi xudng song tam ria,

lai nhan ¢6 nguoci dan ba di chin bo dem stia dang cho

1 Tiéng Phan, Han dich la Vb thugng Chanh déng Chanh giac.
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ngai. Ngai dung siia roi, thdy trong ngudi khoan khoai,
tinh tao 1dm. Bon Kiéu-tran-nhu thdy ngai bé khé hanh,
tudng ngai da thoai chi, déu bd ngai ma di tu chd khac.

Ngai mot minh di d&n chd cay Bo-dé, 14y cé lam chiéu
ma ngdi, dinh bung: khong lam chanh qua, thi khéng
ding day. Ngai ngdi dudi goc cay Bo-dé 48 ngay, suy
nghi vé cai khé ctia ching sanh. Pén dém ngay méng
tam thang muai hai, thi ngai hoat nhién ngd dao, thanh
té1 chanh gic, ttc 1a thanh Phat. Bay gio ngai via 35
tu6i va 14y hiéu 1a Phat Thich-ca MAu-ni. Trong cac
kinh sich thuong goi 1a dtic Thé Tén hay diic Nhu Lai.

Ta ciing nén tim hiéu nghia hai chi ngé dao. Chii
ngd dung vé duong tu luyén hay hoc van, la truéc hét
cAn phai dem hét ca tinh than chd § vao mot diéu gi rat
lau ngay, roi c6 mot ldc bat thinh linh & trong tri néo tu
nhién sang biing 1én, thay rd hét cac 1é that ma xua nay
minh nghi ngoi hay 1a tim kiém khong thay. Luc dtc
Phat Thich-ca Mau-ni ngd dao, chinh 1a ldc ngai thay
rd T thanh dé&' va Thap nhi nhan duyén, 4y la dude
A-nau-da-la Tam-miéu Tam-Bo6-dé vay.

Ngai thanh dao réi, con ngoi d gdc cdy bay ngay niia,

tu nghi rang: “Ta ¢ chd nay thay rd hét thay, khong sét

1 Ttc 1a Ta diéu d&, bon chan ly khong gi thay déi dugc. Do la cac
chan ly vé Khé, Tap, Diét, Pao.
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gi ca, th& 14 ban nguyén vién man roi. Nhung phap cua
ta rat sau, khé hiéu, chi c6 Phat véi Phat méi hiéu duge
rd. Con nhu chiing sanh vi tham duc, san nhué, ngu si
va ta kién che 14p, thi sao hiéu dugce phap cta ta? Néu ta
chuyén phap luan,! thi e ring ching sinh lai mé hoic, da
khong tin theo, lai phi bang, sa vao ac dao, phai chiu moi

diéu dau khé. Chi bing ct im lang ma vao Niét-ban.”

Lic 4y Dai Pham-thién? va Pé-thich® & trén troi
thay ngai da thanh chanh qua, ma ci ngdi yén khong
chuyén phép luan, trong long lo budn, lién xuéng bach
Phat rang: “Thé& Tén ngay xua vi chiing sanh & ché sanh
tl, bo di tu hanh, chiu moi diéu khd dé rong tu dtc ban,
dén nay thanh dudc vo thuong dao, sao ngai lai khong
di thuyét phap? Ching sanh cuc khé & chd t6i tam, ddm
duéi trong vong sanh ti, vay xin Thé Tén vi chiing sanh
ma 14y stc dai tu tai* chuyén diéu phap luan.”® Dé-thich
cling kéu nai, Phat méi thuan di thuyét phap.

Song ngai con nghi nén di thuyét phap 6 dau
trude. Ngai nghi dén bon Kiéu-tran-nhu nim nguoi

1 Ttc 1a bit dau di thuyét gidng gido phap.

2 Tiéng Phan la Brahm

3 Tiéhg Phan la Indra.

4 Stic dai tu tai: stic manh khong co su ngdn ngai, co thé lam hét
thay moi viéc theo y muon.

3 Chuyén diéu phap luan: Thuyét giang giao phap rat vi diéu.
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trudc da theo ngai tu luyén rat caAn khd, ngai bén
di dén dd cho bon ay. Nhung nim ngudi ay thay
ngai dén, bao nhau rang: “Ngudi kia truée da bo
khé hanh, chiu cai vui thich clia su an uéng, chic
14 khong c6 tAm cau dao. Nay lai dén day, ching ta
diing ding day lam 1& nghénh tiép.” Nam nguodi 4y
bao nhau nhu thé, rdi cii ngdi yén, nhung khi Phat
dén noi, ndm nguoi trong thay Phat, than thai trang
nghiém, bt gidc déu ding ca day 1am 1& chao mung.

Phat dem T4 thanh d€ ma thuyét phap cho bon
Kiéu-tran-nhunghe. D&, nghia 14 10i day chan that,
chan ly. Td thanh dé& 14 bon 161 day chan thuc va
thiéng liéng. Pai lude ngai néi rang: Khé' phai nén
biét, Tap? phai nén dit, Diét® phai nén chiing, Pao* phai
nén tu. Hé da biét dudc khd, da doan dude tap, da ching
dugc diét, da tu dude dao, thi duge Tam-miéu Tam-Bo6-
dé.5 Biét khd, doan tap, ching diét, tu dao 14 bén thanh

1 Moi su khé & doi phai biét nhin nhan dang that, nhu sanh, gia

bénh, chét, mong cau khong dugc nhu y, xa lia ngudi yéu dau,
gan gli ngudi 0an han... déu la nhiing viéc kh6, ma nguoi doi
khong chiu nhan ra, van mai chay theo nhiing niém vui tam bg
dé quen di.

2 Tap: Nhiing nguyén nhan gay ra, dan dén khd dau.

3 Nguyén nhan gay khé c6 thé trii b, nén khé co thé dugc dut tri.

4 Nhiing phuong cach dé ddt trit nguyén nhan gay dau khé chinh
la Pao, phdi tu tap dé thoat khé.

3 Tic 1a qua Phat.

23



PHAT GIAO

dé&. Hé ai khong biét bon diéu phap 4y thi khong sao giai
thoat duge. Béi vi bon thanh dé dy 1a that, 14 chan: Khé
12 that c6 khé, tap la that co tap, diét 1a that c6 diét, dao
la that c6 dao.

Bon Kiéu-tran-nhu nghe 10i thuyét phap 4y déu xa
bo tran cdu, duge Phap nhan tinh,! bén quy y Phat Phap
ma tu dao, cit téc, mic 4o ca sa, thanh nim vi sa-mén
dau tién. Tu d6 & thé gian c6 da Tam bado: Phat 14 Phat
bao, TG thanh dé& phap luan 14 phap bao, nim ngudi sa-

mon dau tién 4y 1a Tang bao.

Phat cing ndm ngudi sa-mén di thuyét phap cac noi
14y dao tit bi ma dod ching sanh. Tin d6 cang ngay cang
nhiéu, tang hoi méi ngay mot thém. Phat dat ra quy tac,
chuén dinh moi viéc. Liic 4y lai c6 cac vua chda cling cac
nha quy quyén ngoai ho, cho nén dao Phat truyén ba rat
nhanh chéng va rong khép.

Phat khong phan ding cap gi ca, bt ci sang hén,
nghéo giau, ai c6 long mo dao 1la Phat do hét. Trong
nhiing tin d6 ctia Phat c6 chia ra lam hai hang. Mot hang
goi 1a ty-kheo? 1a nhiing ngudi dan ong xuét gia tu hanh

1 Phap nhan tinh: Mt phap trong sach, ngudi dugc phap nay nhin
nhan cac phap dang theo ban chét that ctia chang, khong bi sai
[éch.

2 Tiéng Phan la Bhikshu.
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va ty-kheo ni 12 nhiing ngusi dan ba xuat gia tu hanh.
Ty-kheo va ty-kheo ni lap thanh ra cac tang hoi. Moi
tang hoi c6 nha tinh x4 dé tang hodc ni 6 ma tu hanh hoc
dao. Mot hang 1a nhiing ngusi da nghe Phat thuyét phap
nhung khéng xuat gia tu hanh, van ¢ doi ma c6 long mo
dao. Hang nay dan ong goi 1a uu-ba-tdc,! dan ba goi 1a
uu-ba-di.2

Phat di thuyét phap khép noi, khi thi ¢ thanh Xa-
vé,® khi thi ¢ thanh Vuong-x4,* khi thi & Ba-la-nai,®
Ngai thanh dao dudc sau nam thi vé Ca-ty-Ia® 1a qué
nha dé d6 cho phu vuong Tinh-phan va céac than thuéc.
Vé sau thi ngai hay di lai 6 thanh X4-vé, ¢ Tric Vién’
tinh x4 va & nui Linh Thtu.® Lé ct dén mua hé 1a mua
nhiéu mua thi ¢ yén mot chd,® qua sang miia ning rao
thi lai di thuyét phap trong viing trung luu séng Hang.1°
Ngai di thuyét phap nhu thé trong 45 nidm. Dén nam
ngai da ngoai 80 tudi, ngai di dén chd c6 hai cay sa-Ia,

1 Tiéng Phan 1a Upasaka, tdc la cac vi nam cu si.
2 Tiéng Phan 1a Upasaki, tic la cac vi ni cu si.

3 Tiéhg Phan la Savasthi.

4 Tiéng Phan la Radja-griha

3 Tiéng Phan la Béneres.

8 Tighg Phan la Kapilavastu.

7 Tiéng Phan la Vénouvana.

8 Tighg Phan la Gridhrakouta.

9 Ttc 1a 1& An cu, mdi nam 3 thang.

10 Tigng Phan la Gange.
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gan thanh Cau-thi-na,' ¢ lai d6 roi diét d6, nhap Niét-
ban. Phat nhap Niét-ban nhung Tam bao van con & doi

dé d6 chung sanh.

Céac dé ti cia Phat di khip moi noi dé truyén ba dao
Phat, dan din dao 4y lan rong ra khdp cac nuéc A Dong.

Vé sau dao Phat chia ra nhiéu tong phai, nhung gém
chung thi c¢6 hai tong 16n 1a Phat gido Tiéu thita? va Phat
giao Dai thia 3

Thita nghia 14 ¢b xe chd ngudi , ¥ néi xe chd nguosi
ra khéi luan héi. Tiéu thia 14 ¢d xe nhd, 14y nghia: ai
tu dao thi tu do 14y minh, va tu bac Thanh van, Duyén
giac roi dén bac La-han 1a cung. Dai thita 14 ¢d xe 16n,
18y nghia: ngudi tu dao khéng nhiing 1a dé d6 minh ma
con do mudn ching, va tu dén bac Bo-tat,* Phat. Trong
phai dai thita c6 cac vi Bé-tat tu luyén dé tu giac giac
tha, nghia 14 1am cho minh sang suét dé lam sang suédt
cho ngudi. Cho nén cac vi Bo-tat déu phat tAm Bo-dé dé

té& do ching sanh.

D6 1a néi tom tat lich st ctia Phat t6 va hai téng phai

16n trong Phat gido, dé sau sé ban cho tudng tan. Con

1 Tiéng Phan la Koucinagara.
2 Hinayana

3 Mahayana.

4 Bodhisattva.
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nhu dao 1y cia Phat gido thi rong 14m, khong thé noéi hét
dudge. Pay ta chi néi vé may diéu can ban ctia dao Phat
va xét xem nhiing diéu 4y dem ting dung ra ¢ doi thi ich
1¢i nhu thé nao.

DPao Phat 1a dao cho viéc doi 14 khé va chi trong tim
18y su giai thoat khoi cai kho. Bdi vay Phat xuéng 1én
thuyét T thanh dé& va Thap nhi nhan duyén. Td thanh
d€ 13 Khé thanh dé, Tap théanh dé, Diét thanh dé va Pao
thanh dé&. Khé 1a su hién nhién ai ciing biét 1a c6. Tap la
14y thap nhi nhan duyén ma tim cai cén do béi ddu ma
két tap thanh kho. Diét 1a theo 1an Thap nhi nhan duyén
ma diit tit ngon cho dén coi ré cai khd. Pao 1a nhiing con
duong ta phai di dé giai thoat duge cai khd. ﬁ:y 14 nhiing
diéu rat trong yéu trong dao Phat. Vay ta thiu xét xem
thé nao 1a kho, tap, diét, dao.

A. Khé: Khé 1a sinh ra 1a khd, c6 bénh tat 1a khd, gia
yéu 1a khd, chét 1a khé, khong wa ma hgp 1a khd, ua ma
phai xa 1ai 1a khé, muén ma khong dude 1a khd, méat cai
vinh lac 12 khé. C4i khé ¢ doi that 14 r6 rét 1dm, khong ai
né6i duge 1a khong kha.

B. Tap: Tap 1a tu hop lai va két tap ma thanh ra. Vay
do nhiing cai gi tu hop lai ma thanh ra khé? Dtc Thé
Toén 14y Thap nhi nhan duyén ma giai cai nghia chii tap.

Ngai cho 1a khé goc 6 v6 minh. V6 minh 14 cai mo mang,
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mo t61, né che 1ap cai sang té ban nhién. Tu v6 minh
dén gia, chét, tat cd c6 muoi hai doan. Doan no do cai
duyén ma lam qua cho doan kia, r6i qua lai do cai duyén
ma lam nhéan cho doan sau, cho nén goi la nhan duyén.
Nhan 1a mam, duyén la day. B4i muoi hai nhan duyén 4y
ma ching sanh ci sinh sinh héa héa mai, sinh ra roi lai
chét di, chét di rdi lai sinh ra, hét kiép nay dén kiép nay
dén kiép khac, giong nhu nude bé, vi gié, vi cai stic khac
ma thanh séng. Séng nhé 1én réi lai 14n xudng, lin xuéng

roi lai nhé 1én, khong bao gid nghi.

Mudi hai cai nhan duyén 4y la: vé6 minh, hanh, thic,
danh séc, luc xt, xdc, thu, 4i, tha, hiiu, sinh, 180 tt.

1. V6 minh 12 méng mudi ma t6i ti lic vo thi. Do vo
minh ma c6é hanh. Ay la vO minh lam nhén cho hanh.

2. Hanh 1a tudng nghi ma hanh dong tao tac, thi
thanh ra cai nghiép, tic 1a cai nép, cai tap khi. Bdi cai
nghiép ma hanh dong tao tac mai. Do hanh ma c6 thtec.
Ay 12 hanh lam qua cho v6 minh va lai 1am nhan cho
thic.

3. Thtic 1a ¥ thtc, 1a biét, biét ta 1a ta, biét ta 1a mot
vat hanh dong tao tac duge. Do thic ma c6 danh sic. Ay
la thiic lam qua cho hanh va lai lam nhan cho danh séc.

4. Danh sic 1a tén va hinh. Ta da biét ta 1a riéng mot
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vat, thi phai c6 tén c¢6 hinh cta ta. Do danh sic ma cé
luc xq. Ay 1a danh sic lam qua cho thiic va lai lam nhan

cho luc xt.

5. Luc xi hay luc nhap 1a sau chd, tic 1a sau giac
quan. Ta thudng chi néi ¢6 ngit quan la: tai, mat, mii,
luwGi, thAn ma thoéi. Pao Phat néi thém mot giac quan
niia 1a ¥, ttc 14 su suy nghi cia minh. D3 c6 tén, c¢6 hinh
14 ¢6 luc xt dé giao tiép véi nhiing ngoai vat. Do luc xt
ma cb xuc. Ay la luc xt lam qua cho danh séc va lai lam

nhéan cho xuc.

6. Xtc 1a xtc tiép. Béi c6 luc xt 1a tai, mét... thi ta xic
tiép véi nhiing thanh am, hinh sic... clia ngoai vat. Do
xac ma cé thu. A,y 14 xtc lam qua cho luc x@ va lai lam
nhén cho thu.

7. Thu 1a chiu, 14 linh nap cai anh huédng, cai thé luc,
hosc c4i thanh 4m, hinh séc ctia ngoai vat vao minh. Do
thu ma c¢6 4i. Ay 1a thu lam qua cho xtdc va lai lam nhan

cho ai.

8. Ai 1a khat vong yéu thich, mong muén, ttc 1a 1ong
tu duc. Do 4i ma ¢6 thu. Ay 12 4i lam qua cho thu va lai

lam nhan cho tht.

9. Thu la 14y, v6 14y, quyén luyén 148y nhiing su né lam
cho ta séng. Dau ta biét séng 1a kho, nhung van khéng b
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nhiing cai ta muén 14y dé séng, ci theo dudi dé 14y cho
duge. Do thtt ma ¢6 hitu. Ay 1a thii 1am qua cho ai va lai

lam nhan cho htu.

10. Hitu 14 cé, c6 ta, c6 sdng 6 trong thé gian. Bdi ta
ham muén nhiing cai né lam cho ta séng, cho ta thich,
nhu 14: ngi uén, sic, thy, tudng, hanh, thic. Vi ¢6 ngi
uén 4y cho nén ta méi c6 tran duc, né gay thanh cai lau
nghiép. Do hiiu ma c¢6 sinh. ﬁ;y 14 hiiu 1am qué cho thua

va lai lam nhan cho sinh.

11. Sinh 14 sinh ra 6 thé gian, lam than thanh & trén
troi, lam nguoi, 1am quy, 1am sic sinh. Do sinh ma c6
lao ti. A,y 14 sinh lam qua cho hiiu va lai 1am nhéan cho
130 tt.

12. Lao ti la gia va chét. Da sinh ra 14 phai gia va
chét. Nhung sinh v6i tt 1 hai thé nhu sdng véi t61, sdp
v6i nglia vay. Song véi chét ct ludn chuyén thay d6i
nhau. Chét la thé phach, con 1a tinh anh. Cai tinh anh
lia bo cai x4c da chét, nhung vAn 14n quén & trong vo
minh, cho nén lai mang cai nghiép ma luu chuyén chim
n6i & trong tam giéi va luc dao, tiic 1a ct luan héi & trong
thé gian. Bdi vi dao Phat goi thé gian 14 goi gbm ca tam
gi6i va luc dao. Tam giéi 14 Duc gidi, Sic gidi va Vo sic
gi6i; luc dao 1a ¢oi troi, nhan gian, a-tu-Ia, stc sinh, nga

< . XN N R BN N s . A
quy va dia nguc. Hé con luan hoi la con cai kho.

30



Lé Than TRAN TRONG KIM

Vay tap hop cd muosi hai nhan duyén lai, két thanh
cai day tréi bude ngudi ta & trong bé khé, cho nén goi 1a

tap.

C. Diét: Diét 1a dit bo di. Ta da thay ro cai can nguyén
cta su khd, thay ro cai nhan va cai qua cta su kho, thi
ta ct 1an lugt bo hét cac nhan qua ay. Vay ta lai 14y thap
nhi nhan duyén ma tinh ngudc 1én ti s6 12 1én dén s6
mot. Ta mudn khong cé gia cé chét, thi ta phai dt bo cai
nhan né lam cho ta sinh ra 6 thé gian. Muén khong phai
sinh ra § thé gian, thi phai dtt bd cai nhan hiiu, réi dén
cai nhan thu, nhan ai v.v... Ci thé mai cho dén cai nhan
hanh. Dit duge cai nhan hanh thi cai vo minh phai mAat.
V6 minh da mat thi tya nhu méit troi sang ro ra, danh
tan ca suong mu, thi ta ra khéi ddm md t61 né lam cho
ta 1an 16n & chd khé. Ta da thay rd cai sang, da ra khoi
v6 minh, thi ta ding vao chd yén ling vui vé, nhu dtng
trén toa sen ¢ Cuc lac, ma khong phai luan hoi trong
cudc sinh ti niia. Ay lata dugc giai thoat.

Vay tinh theo Tap d€, t& vo6 minh tré xuéng dén
ld0 tu, thi thay c6 cai kho hién nhién, rat 14 chan nan.
Nhung tinh theo diét dé, tit 1o ti 1én dén v6 minh, ttc
la dit dude cai can nguyén cua su khé, ra dude ngoai
luan héi, thi that 1a sung suéng. Bdi thé cho nén dao
Phat von géc 6 su thay rd cai khé, cho thé gian 1a bé khé,
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4y 1a cai quan niém tudng nhu rat bi quan, rat yém thé.
Dén khi tim dudc cai dao giai thoat, thi lai thanh ra cai
quan niém rat lac quan, rat vui vé viéc ctiu doi. Cling vi
thé ma nhiing bac da thanh chanh qua bao gio ciing c6
vé yén tinh, thanh than 1dm. Trong ngay cac pho tugng,
nét mit than nhién khong c6 vé gi lo sau hét ca, that 1a

cai thai do lac quan la thuong.

D. Pao: Pao 1a con dudng phai theo dé duge giai
thoat. Béi vi ¢6 theo con dudng 4y thi méi pha duge cai
kh6. Phat van cht 14y cai tri sing to ma pha su hén mé,
nhung mot cai sang t6 khong van chua du, can phai co
su thuc hanh manh mé niia, thi méi pha néi nhiing cai
ngudn goc ctia su khé. Su thuc hanh 4y c¢6 taAm con dudng
chanh goi 1a bat chanh dao, ttc 1a tam con dudng dé tu
cho thanh chanh qua. TAm con duong ay la:

1. Chanh kién: Chanh kién 1a thay rd, biét rd chan
ly, khong dé cai ta kién che 14p su sang sudt ciia minh,

khién cho su tin tudng ciia minh khéng sai lam.

2. Chanh tu duy: Chanh tu duy la 14ap chi theo chan 1y

ma suy nghi cho dén chd giac ngd dude dao chanh.

3. Chanh ngii: Chanh ngii 12 néi nhiing diéu ding

chan ly, khong néi nhiing diéu gian ta, gia doi.
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4. Chanh nghiép: Chanh nghiép la lam nhting viéc
ngay chanh céng binh, khong lam nhiing viéc tan bao

gian ac.

5. Chanh mang: Chanh mang 14 séng theo con duong
cong chanh, khong tham lam 1¢i 1oc ma bdé nhiing diéu
nhén nghia .

6. Chanh tinh tdn: Chanh tinh tdn la c¢6 géng hoc
tap tu luyén cho t6i dén dao, giti tAm tri cho ngay chanh
sang suét, dung dé nhiing diéu tham, sin, si, va nhiing

ta kién, vong tudng lam cho ta di 1Aam duong lac 16i.

7. Chanh niém: Chanh niém 14 dem y niém ctia minh
cht vao dao 1y chan chinh, khong tudng nhé dén nhiing

diéu bao ngugc, gian ac.

8. Chanh dinh: Chanh dinh la dinh cai tAm tri cua
minh vao dao 1y chan chinh, khong dé cai gi lay chuyén
dugc. Tic 1a thu cai tAm tri vao dao, khong dé tan loan

ra diéu khac.

Vay theo tdm con dudng chanh 4y, 1a minh ty tri 18y
minh, tu gidc ngd 18y minh, dé dua minh dén Niét-ban.

D6 1a may diéu rat trong yéu trong dao 1y ctia Phat.
Xét trong cai thuyét Thap nhi nhan duyén c6 hai cai

nhan duyén rat hé trong 14 hanh va 4i, ta can phai
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biét r6, thi méi hiéu dude su bao ting va cai luan 1y caa
dao Phat.

Hanh theo nghia tiéng Phan “samskara” ma dich ra.
Tiéng 4y c6 nghia 14 hanh dong tao tac hay la xép dit,
stia soan, két cau. Hé da c6 su hanh dong tao tac tat 1a
thanh ra cé6 cai nép, cai vét; roi ct theo cai nép, cai vét
4y ma sinh héa mai. Chii hanh caa dao Phat néi rong ra
14 bao quat ca van vat trong vii tru. Nhung day hay néi
riéng vé ngudi cho dé hiéu. Ta séng d6i nay day, nhung ta
da song kiép trudc roi. Do kiép trude cua ta ma ta c6 kiép
nay. Bi vi theo cai thuyét luan hoi, thi ngudi ta séng hét
kiép nay, lai sanh ra & kiép khac. M6i mot kiép cua ta la
deo theo cai nghiép ta da giy ra khi ta séng 6 kiép trudc.
Bao nhiéu nhiing su hanh dong tao tac cua ta déu gay

thanh nghiép.

Nghiép c6 ba thia: Than nghiép, tic la cai nghiép do
su hanh d6ng ctia than thé ma thanh. Khiu nghiép, tic
14 cai nghiép do 16i n6i ma thanh. Y nghiép, ttc 1a cai
nghiép do y niém tu tuéng ma thanh. C4i mic niém cua
ta tuy chua hién ra viéc lam, nhung c6 thé gay thanh
nghiép dugc. Boi thé Phat néi: “Nhat niém khdi, thién ac
di phan.”! Ta sinh ra kiép nay, ta mang theo cai nghiép

kiép trudc, dé lam cho mon hét cai nghiép dy. Song cai

T Mot niem vita khéi, thien hay ac da phan rd roi.
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nghiép Ay hét, thi cai nghiép khac lai thanh. Béi vi c6
song 1a ¢6 hanh dong tao tac; c6 hanh dong tao tac 1a lai
gay ra cai nghiép né theo ta, dé khién ta di vao con dudng

ma su hanh dong tao tac 4y da danh thanh 161 san.

Cai nghiép do hanh ma thanh ra d6, tiéng Phan goi
la “karma”, Han dich 1a lau nghiép, nghiép bao hay la
nghiép, tiéng ném ta goi 1a ng tién kiép. Cai nghiép 4y la
mot cai cong 1é chung cua tao héa. Van vat khong c6 vat
nao tranh khdi, du 1a than thanh ciing vay. Chi c6 khi
nao thanh Phat réi, da pha dugdc vo minh, thi cai nghiép
4y khong c6 mam ma sinh nay ra dugc niia, 1a tu né phai
hét. Con cac vat & trong vé minh, thi vat nao cling cé
nghiép. Ngudi lam diéu lanh, diéu phai thi cé cai nghiép
tot dé bao ting cho diéu lanh, diéu phai; ngudi lam diéu
ac, diéu dd thi c6 cai nghiép x4u dé bao ting cho diéu Ac,
diéu dd. X4u hay t6t, di hay lanh 1a tu minh lam ra, réi
tu minh dugc hudéng hay phai chiu 14y, cht khong c6 troi,
thanh nao lam cho minh tranh dudc cai nghiép ciia minh
da gay ra. Nhu thé, nghiép 1a cai dao bao ting tu nhién

chi cong. Béi thé c6 cau rang:

Da mang ldy nghiép vao than,
Ciing dung trach Ian troi gan troi xa.!

Ngudi néi cAu &y that da hiéu rd dao Phat 1dm.

1 Kiéu (Nguy&n Du).
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O ddi, ta thay c6 ngudi rat tan 4c, ma lai duge hudng
moi diéu phu quy, c6 ngudi rat ti thién ma phai chiu moi
diéu cuc kho, dén ndi rang ta ngd 1a khong cé troi Phat
nao ca, hodc 1a troi Phat rat khong cong. La boi ta khong
biét rang hoa hay phc la tu ta gy ra; ma ta da gay ra,
thi ta dudc hudng hay ta phai chiu. Ngudi kia tan 4c ma
hudng phi quy 1a kiép trude da gay dudc cai nghiép tot,
bay gio dugc hudng cho hét cai nghiép 4y. Viéc tan ac bay
gid thanh ra cai nghiép sau, thi réi sau méi phai chiu.
Ngudi kia tit thién ma phai cuc khd, 1a chinh minh phai
chiu cai nghiép x4u cua minh da giy ra khi trudc; con
viéc lam ti thién bay gio lai gy ra cai nghiép tét, nhung
phai dé cho hét cai nghiép x&u trude da, roi méi duge
hudng cai nghiép tot nay.

T6i tudng ngudi nao da hiéu cai 1& bao tng 4y thi dau
khé s thé nao ciing khong nén chan nan, 1a vi ta phai
tra cai no ctia ta da méac khi truée. Trong khi tra ng 4y,
ta chi phai lo 1am thé nao cho kiép sau dugc nhe ng. Nhu
thé 14 ngudi ta sinh ra & doi tuy phai chim néi & trong bé
khé, nhung vAn c6 hoan toan tu do dé gay 14y hoa phic
cho minh.

Cai tu do 4y con ¢6 cai nghia rong hon ntia 12 khong
nhiing chi gay 14y hoa phic trong bé khé ma théi, con c6
thé cho ta thoat khdi ra ngoai bé khé duge. Néu ta biét
tu dao dé pha duge vo minh che 14p, thi ta s& duge thanh
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thoi ¢ ngoai tao héa va tiéu dao 6 noi bat sinh bat diét,

ttic 1a coi Niét-ban vay.

Trong nhiing cai vong diy né thit chit ta vao cai
nghiép, c6 cai vong ai la that chit hon ca. Pay ta phai
hiéu chii 4i ciing nhu chit nghiép c6 cai nghia khac véi
nghia chii nghiép va chii 4i dung & sach Nho. 0 trong sach
nha Phat, thi nghiép 1a 1au nghiép, nghiép bao; con ai la
su yéu thich mong muén tai sic danh lgi, ttc 1a cai tu duc
ctia nguoi ta. Khi ta da c6 long yéu thich mong muén 4y,
thi ta c6 l4n 16n vao nhiing ché dé duge thoéa cai ¥ mudn
cua ta. Ta da 1an 16n vao chd 4y, tat 14 su hanh dong cta ta
lai gay ra cai nghiép tuong duong né tréi budc ta vao vong
sinh tu. Ta cang hanh déng theo cai tu duc bao nhiéu, cai
nghiép cua ta lai ning né vé duong tu duc bay nhiéu. Béi
thé cho nén dao Phat rat chid ¥ & chd dit ai. Da dat duge
ai, thi cac khic day khac déu tu khic 16ng ra, ma roi dén
cai hanh cling mat cai stic manh vé duong gay ra nghiép.
Cai hanh da mAit cai stic manh 4y, thi cai nghiép cling
nhe dan. Vi ring cai hanh ma khéng theo tu duc, thi cai
nghiép diu cé, ciing 1a nhe va tot. Thanh thi 1au dan ta
pha dudc vo minh. V6 minh da pha, thi cai sang t6 chan
that tu nhién hién hién ra. Cai sang t6 chan that &y 1a cai
dich 16n cta dao Phat. Cé cai sang to 4y, thi réi méi qua
duge bén mé, vuot duge bé kho.

Dao 1y cia Phat gido néi rong ra vé dudng triét
1y, con c6 nhiing thuyét nhu duy thiic, chan nhu,
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thai hu, phap than v.v... nhung thuyét nao ciing chui
trong & su cau dudc giai thoat ra khdi cai khd. Cho
nén cai phuong phap thuc hanh la c6t 6 ngii giéi va
luc d9, bao quat cd hai phuong dién huéng noi va
huéng ngoai. Huéng noi 1a cha 6 su tu minh ngin
phong nhiing diéu gian ac, thiét hai cho minh va
cho nguoi khac; huéng ngoai 1a chu 6 su thuc hanh,
lam nhting diéu tu thién, ich 1¢i cho minh va cho
ngudi khac.

Lam nhiing diéu huéng noi thi c6 ngii gidi la nam
diéu ran:

1. B4t sat: Bat sat 1a khong giét. Khong giét 1a dé
cho moi vat dudc séng tron ven cai s6 kiép cua né.

2. Bat dao: Bat dao 1la khéng trom cudp ttc 1a
khong lam diéu phi nghia ma 18y ctua ngudi khac.

3. B4t ta dam: Bat ta dam 14 khong gian dam, chi
quan hé mot v mot chéng. Khong gian dam thi su
giao thiép & doi khong c6 nhiing diéu tric tré dé dén
n6i ldm khi gay ra nhiing diéu ding cay chua x6t.

4. B4t vong ngiti: Bat vong ngii 12 khong noi
can, ttic 12 khong néi déi, khong bia d:it ra diéu no
chuyén kia, khong an khong néi c6, khong vu oan

gia hoa cho ai.
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5. B4t 4m ttu: B4t 4m ttu 14 khong uéng rugu.
Khong uéng rudu, vi ai rugu ché say sua thi loan
mat tri khon, khong giti dude cai tinh than sang
sudt, thanh ra ldm khi vi say sua ma lam ldm su
tai va.

Niam diéu rin Ay chi c6t dé ngan giidi cai i, tic
14 cai tu duc cua minh, dé khéng xay ra nhiing viéc
c6 thé lam thiét hai cho ké khac va c¢6 thé gy thanh
cai nghiép xau cho minh. Song nidm diéu ay khéng
vun dép thanh cai nén dtc. Muén cho cai nén dic
cua ta cang ngay cang day thém, thi ta phai thuc
hanh nhiing diéu tich cuc nhu luc d9, ttc la sau
phép tu dé chd ta ra khoéi bén mé.

1. B6 thi: B6 thi 1a dem céng dem ctia ma ctiu
gitip nguoi. Bo thi ¢6 hai thi: mot 1a tai thi 1a dem
tién ctia com gao ma ciiu gitp ngudi ta cho dd déi
khé. Su bé thi 4y thi tiy stic ma lam, mién 1a tu
minh bod céi long tham 14n ma lam cho ngudi ta duge
vui vé. Hai 1a phap thi 1a dem tai tri cia minh ma
khién nguoi ta lam diéu lanh, diéu phai, hoac 14y cai
long thanh tinh ngay chinh ma md réng con duong
tri tué cho nguoi ta. Ngudi lam nhiing viéc phap thi
14 vi long tu bi bac 4i ma lam, cht khong c6 ¥ mudn
khoe khoang, khong cau danh cau lgi.

2. Tri gidi: La gitt viing diéu ran dé ngan nhing
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diéu ac, cot nhat 1a ngan nhiing diéu ac do 6 than,
miéng va 6 y cia minh ma ra.

3. Nha&n nhuc: Nhin nhuc 1a @& tri su tic gian
néng ndy. Nhan nhuc cé hai th: mét 14 sinh nhan
1a chiu nhan vé su séng & doi, khong c6 tré nai ludi
biéng, khong vi ttc gian ma chii mang, danh dap,
hodc 1a thu oan nguoi ta. Hai 1a phap nhan 1a khi
minh phai chiu su lo buén trong tam trong tri, ma
minh ct yén ct nhan, khong 18y diéu ay lam oan
gian lo phién.

4. Tinh tén: Tinh tan 1a su nd luc, c6 ging hét
stic ma lam diéu lanh diéu phai. Tinh t4n cling c6
hai thi: mot 1a than tinh t4n, 12 thAn minh chiu khé
nhoc dé cham lo lam diéu thién. Hai la tAm tinh t4n,
1a cai 1ong lam diéu thién 1au thé nao cling khong
chan nan, khé thé nao cling khong thoai chi.

5. Thién dinh: Thién dinh nghia 1a tinh Iy, tic
14 chuyén tAm nhiép niém, tap chd vao mot diéu gi,
khong tan loan ra nhiing diéu khac.

6. Bat-nha: Bat-nha la do chi@ Phan Prjn, Han
dich 1a tri tué, soi ro hét thay trong thé gian va
thong dat hét thay cac 1é.

Nhiing phép tu ctia dao Phat thi rat nhiéu, rat
rong, nhung dai khai l1a c6t yéu 6 ngii gidi va luc do.
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Ngii gi6i 1a bude dau cua nhiing ngudi xudt gia tu
hanh. Ngudi di tu 1a phai tho giéi. Ai khong tho gidi
khong phai 1a ngudi tu hanh. Con luc do 1a phép tu
cta nhiing bac tu hanh da dic dao, nhat 1a nhiing
bac Bé-tat ma khi da tu dugc hoan toan nhan luc
do, thi dugc qua Niét-ban.

D6 1a nhiing khuon phép ctia nhiing nguoi xuit
gia tu hanh. Tu nhu thé, ma con phai bao nhiéu kiép
mdi lén dén bac Bé-tat, huéng chi nguosi thuong da
dé dau thanh thanh, thanh Phat ngay dudc. Song
néu dem nhiing diéu ay ra ting dung & doi, thi dau
chua dam mong dudc gidi thoat ra ngoai luan hoi,
nhung ta ciing c6 thé gy thanh dudc cai nghiép t6t
cho ta va lam cho ngudi duge d6 bao nhiéu nhiing
su khé ndo. Vay 14y mot mat nhan sinh ma suy, thi
nhiing diéu 4y that 12 mot cai nén luan ly rat hay
cho xa hoi. Hay xem nhu ngti gi6i thi bat ky 6 vao
thoi dai nao hay xa hoi nao cling phai c6 mot cai
luan ly, ma khéng c6 luan 1y nao lai khong cAm sy
tan 4c, su trom cudp va su gian dam gia doéi cung
su say mé cudng dai. A,y 14 néi vé duong tu tu tinh
14y; con vé cach gitip ngudi, thi phép tu luc do da 1a
dt 1am. Thi du nhu b6 thi, du 1a tai thi hay 1a phap
thi, déu 1a nhiing viéc rat can 6 trong xa hoi. C6 tai
thi thi méi c6 nguoi bo tién ctia ra ma lam viéc phic
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nay, lap hoi thién kia; ¢6 phap thi thi méi c6 nhiing
ngudi dem cai hoc thiic cia minh ma truyén ba ra,
dé moi ngudi déu biét ma hudng thu nhiing su ich
lgi. Nhan nhuc hay 1 tinh tan ciing vay, néu khéng
c6 nhiing dtc 4y, thi bao nhiéu cong viéc kho khin
to 16n déu khong sao lam duge. Nguoi nao doi véi
bén ngoai khéng c6 nhan nhuc va déi véi tu tam
khoéng c6 tinh tadn, déu 1a ngudi lam héng viéc hét
ca. A,y 14 néi dai luge nhiing cai dtic tinh ctua nguoi
thuong can phai c6, thi méi thanh nguosi hay, nguoi
tot. Con nhu nhiing nguoi da chan that tu hanh
theo phép nha Phat, tat phai 12 ngudi c6 tinh khi
rat cuong kién va cé tu cach rat dic biét thi mdéi co
thé thay duge dao.

Xem dao ly va phuong phap thuc hanh cua Phat
gido nhu da ban d6, thi dao Phat truéc sau cau 14y
cai biét ma pha cai mé. Vé duong luan ly thuc tién,
thi 18y c4i stic manh tu do cia minh ma giai thoat
14y chinh minh. Phat 1a bac dai giac da dudgc cai sang
chan that réi, bao dudng chi néo cho ching sanh dé
ra khéi chd mu mit t8i tdm. Phat ctu do chiing sanh
14 tua nhu nguoi khde manh thay nhiing ké gia yéu
6m dau, di moét minh khéng dudc, thi dat cho ma di;
ho#c nhu ngudi ché chiée thuyén thdy c6 dam nguoi
dang ddm dudi & chd séng gié, ghé thuyén lai ciu
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v6t dé chd sang bén yén 6n. Song tu minh c6 mudn
di téi noi, thi minh phai c6 gdng ma di, réi ngudi kia
méi dat duge minh di, hodc tu minh c6 mudn dén
chd yén 6n, thi minh phai cd stc boi 1én, roi ngudi
kia méi v6t duge minh 1én thuyén.

DPao Phat khéng phai 1a chi dé ai c¢6 1& bai cau
nguyén thi Phat méi d6, ma ai khong 1& bai cau
nguyén thi Phat bd. Nguoi 1& bai cAu nguyén sudt
doi ma ci theo tu duc lam diéu tan ac, thi dau Phat
12 bac c6 than théng quing dai, nhung ngusi ay
khong biét tu tinh ma bo diéu ac, 1am diéu lanh, thi
Phat cting khoéng sao cttu do dudc.

Ta 18 bai cAu nguyén 1a dé trong long dude an on,
tua nhu ngudi mic nan ma biét c6 ngudi sdp dén
ctiu, thi cai stic manh cta minh c6 thé ting lén boi
phan ma chéng v6i nan. Chtt néu ty dé minh chim
ddm di ma lai mong Phat ctiu thi ctu lam sao dudgc!

Vay theo dao Phat 12 tu cii tAm minh phén
chan lén ma lam diéu lanh diéu phai, tu minh cé
stic manh dé phéa cho hét nhiing cai né tréi budc
minh vao chd kh6. Béi thé ngudsi that bung theo dao
Phat 1a ngudi c6 cai tam luc rat cuong kién, long da
viing bén nhu gang nhu sit. Cling vi th€ ma dao
Phat thuong hay dung bén chii ding manh tinh tan.
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Diing méanh tinh tdn dé giai thoat. Ding manh tinh
tdn dé ctiu ngudi. Ding manh tinh tdn dé pha cai
mé, tri cai hai. Nguoi ta da c6 cai dic diing manh
tinh t4n thi khong bao gié chiu diing lui lai ma thua
kém ngudi, khong bao gio ludi biéng, tré nai, khong
bao git ham mé vat duc, c6 thé giam hdm minh vio
nhiing noi t6i tam do ban.

Ciling bdi ¢6 cai diic ding manh tinh t4n 4y, cho
nén dic Bo-tat Quan Th& Am vi 1ong tit bi bac 4i ma
phat thé rang: “Hé & tran gian ma con c6 cai khé, thi
dau phai dgi dén mAay muén kiép niia, ta ciing 6 lai
ma ctiu chiing sanh, chi khong vao Niét-ban thanh
Phat. B4t ky 6 dau ma c6 con rudi con bo phai kho
12 c6 ta 6 d6.” Tu thién thay cai 1ong ciiu thé cua
dtic Quan Am! Ta chiu cuc khé & chén bui tran nay,
ma nghe 161 tit bi 4y, tua nhu dang bi con ltia hong
nung niu, dugc ngon gié mit quat vao ngudi; tua
nhu dang dau dén, duge giot nude cam 16 nho vao
ché dau, khién ta lai hang hai ma vat véi doi dé ra
khéi chd dau, ché khé.

Pao Phat vé duong tinh than thi manh mé nhu
thé, vé duong tit bi bac 4i thi rong rai bao la nhu thé.
Gia ta hidu duge rd va biét dung ra, thi rat 6 1oi cho
su tién thu cta ngudi doi. Pao &y c¢6 thé gay thanh
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ra dugc nhiéu cai dtc tinh: nhu 1a dé1 véi ngusi véi
vat, thi c6 1ong nhan ti, d61 véi cong viéc lam thi rat
diing manh, d61 v6i tu tudng thi rat sang sudt, doi
v6i su tin ngudng thi khéong mé hoac, déi véi cudc
doi thi rat trong su hoa binh. Déi véi toan thé cudc
nhan sinh, dao Phat lai c6 cai than luc rat linh diéu
14 1am cho ngudi ta voi dugdc bao nhiéu nhiing ndi
khd néo trong long. La vi ngudi ta sinh ra & doi, 1&
t4t nhién 1a phai vat 1on v6i doi, ma da vat 1on véi
doi, tat 1a phai méc vao vong tinh duc, né lam cho
ta hon mé di, tuéng danh 1a that danh, Igi 1a that
loi. Ngo dau danh véi lgi 6 doi déu 1a nhiing cai ao
anh lam moi nht ta vao déng ltia hong ma hun dot
ta mai. Ta nho c6 dao Phat lam cho ta tinh ra, thay
ro cai that cai gia, thi du ta c6 hang hai ma lam
viéc d6i dé tra no cho doi, ta ciing khong say ddm
6 nhiing su hu vong né rang budc ta, ma lic nao ta
ciing ung dung tu do dé diéu khién cai tAm than cua
ta va trt bo hét thay nhiing diéu phién nio. Bdi thé
ngudi nao da dat duge dao ly cua nha Phat, thi bao
gi0 cling than nhién, khong cho viéc doi la chan nan,
khong 18y su déc that lam lo buén, khong bi cai lta
tinh duc né hun dét duge. Ta vui long 1am diéu lanh
diéu phai 1a ta biét c6 chu Phat soi t6 cai tAm y cua
ta, va van ¢ bén canh ta dé nang d5 ta, ctu gidp ta
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va chiing qua cai long thanh that cta ta. Nho c6 cai
than luc &y cta Phat, cho nén ta c6 cai stic manh dé
lam viéc gitup doi ma khong vuéng viu véi tinh duc.
Pao Phat ma hiéu nhu thé, thi that 12 mot dao rat
ung dung thu thai, ma van cé cai tiém luc rat manh
va rat hay. Mot cai dao ma c6 nhiing dtic tinh t6t
nhu thé, that dang quy 1am vay.

Song ta phai biét rang: “Nhan ndng hoing dao,
phi dao hodng nhan”, nghia la: Ngudi c6 thé mé rong
dugc dao, chit khong phai dao md rong dude ngudi.
Pao vén 1a hay, nhung ma ngudi khéng hiéu hét
nghia 1y, khong cd stic lam cho dao sang rd ra, thi
lau dan ciing thanh ra md t6i. Pao Phat cling vay,
dao Nho cting vay, khong bao gi¢ ra dudge ngoai cai
cong 1é 4y. Vay dao hay hay dd¢ la tai nguoi ta. Nguoi
ma tinh khén thi du dao c6 diéu dé roi ciing thanh
ra hay; ngudi ma kho dai thi du dao hay thé nao roéi
ciing héa dé. Diéu dé6 ta nén chi ¥ ma nghi cho ky.

Thua cac ngai!

Ngudi ta ¢ doi chi c6 hai con dudng 1a mé v6i ngd.
Mé r6i thi méi ngay mot t6i tam lai, ngd roi thi cang
ngay cang sang to ra. Dao Phat néi tom lai chi ¢
m4y 16i: muc dich 14 chuyén mé khai ngd. Chuyén
mé 1a lam cho ngudi ta thoat khoi cai mé tinh trong
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tam gi6i, khai ngd 1a chuyén mdé cai tAm nhan dai
ngd dé duge c6 dai Bo-dé va duge chiing dai Niét-
ban. Phuong phap la: Bao nhiéu diéu ac thi khong
lam, bao nhiéu diéu thién thi phai lam hét; ty minh
phai giti cai tAm y cua minh cho ngay chinh trong
sach. Ay 1a 15i day ctia chu Phat.!

Vay toi thiét tudng rang: Néu ta biét theo cai tinh
than cua Phat gido ma stia bo nhiing cai té tuc va nhiing
diéu mé tin di, thi réi dam chéc c6 nhiéu diéu ich lgi.
Nhung ta phai biét réng: viéc tu dao cling nhu viéc tréng
cay. Trong cdy ma da c6 cai mam tot, thi phai chon chd
dat tot, roi ngay ngay chidm nom bén tudi, hé thay cé xau
moc 1én, thi nhé ngay di, diing dé n6 lam hai cai mam &y.
Nhu thé roi tAt ngay cai mam &y thanh ra ciy to bong
mat, nhiéu hoa sai qua. ﬁ;y 14 cai hy vong cua ching toi,
ma chéc ciing 1a cai hy vong ctia tit ca ba con trong hoi

ta vay.

Nam-moé6 A-di-da Phat.

1 “Chu ac mac tac, chiing thién phung hanh, tu tinh ky v, thi chu
Phat giao.”
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Thuyét thap nhi nhan duyén ciia Phat gido

Nam-moé A-di-da Phat,
Thua cac cu,
Thua cac giao hiu,

Hoi Phat gido dit ra cudc gidng dién hang thang
nay chu y 1a dem gido ly cia dao Phat ma bay td ra
dé moi ngudi ai ndy déu hiéu rd dén chd sdu xa ma
tin theo mo6t cach cho chanh dang. Nhung vi dao
Phat 1a mot dao rat gidu vé duong tu tudng va rat
cao vé duong nghia ly, cho nén cang ban cang rong,
cang ndi cang nhiéu, cac ly thuyét lién mién bé bon
khong biét dau la cung tan. Néu ta khong lya loc
14y nhiing diéu c6t yéu ma gidng gidi ra cho phan
minh ré rang thi toi e rang khong may ngudi theo
dao Phat ma that hiéu dude dao Phat.

Ta da tin theo mot dao ma ta lai 16 moé khéng
biét rd phan tinh tdy ciia dao Ay 1a thé nao, ci thay
ngudi ta néi lam sao, ta 1am theo nhu vay, roi dé cai
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théi quen noé sai khién, dé 1ong tu duc né che 14p, tin
nhiing diéu huyén hoic, lam nhiing diéu nham nhi,
dién cudng, dai dot, mat ca cai ban tinh sang suét
c6 sdn ¢ trong 1ong ta. Su tin theo nhu thé lai thanh
ra su mé tin, cht khong phai 1a su chuyén mé khai
ngd nhu cai dai muc dich ctia dao Phat niia. B6i thé
cho nén thiét tudng ta nén dem cai phan cao tham
trong ly thuyét cia Phat gido ma ban luan, trudc 1a
cho ddng vé6i cai muc dich cta hoi, sau dé cing nhau
ta hiéu rd cai ton gido ta da tin theo.

Pao Phat 1a dao géom ca hai phuong dién: thé
gian va xu4t thé gian, tic la cai dao xét rd thé gian
14 thé nao, dé ma tim cach giai thoat ra ngoai thé
gian. Dao 4y ch 6 cai thuyét Thap nhi nhan duyén,
1a cau chuyén téi xin néi hau cac cu va cac gido hitu
hoém nay, ma 6 bai trudc to61 da néi qua cai dai cuong.

Cai thuyét nay ma xét cho dén noi dén chén, thi
ciing c6 phan khé that. Nhung ta c6 t6i ché kho, thi
ta méi thay rd cai hay cai dep. N6i dén day, toi lai
nhé mét cAu ctia nha van hao nuéec Phap noi rang:
“Cé can v cai xuong, thi méi hit dude cai tiy ngon.”
Cén v3 cai xuong dé hut 14y cai tiy ngon, Ay 1a mot
diéu ty du bao ta phai chiu khé, phai mat cong phu
mdi dude hudng cai ngon cai lanh. Vay t6i xin dem
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mot caAu chuyén néi vé cai ly thuyét rat khé dé hién
cic giao hiiu, va xin cac gido hiiu dem long nhan nai
ma c6 hiéu 18y mot diéu rat dang hiéu trong Phat
giao.

Thua cac giao hiiu,

Cai dao cua dtc Phat Thé Ton Thich-ca MAu-ni
lapra é An Do khi xua, c6t yéu & trong cai thuyét
Td thanh dé va Thap nhi nhan duyén. D6 1a phan
dac biét ctia dao Phat, ma Phat t6 da khoi xuéng 1én
truée tién ca. Con nhiing thuyét ban vé luan héi, vé
nghiép bao, déu da cé ti trude khi c6 dao Phat. Dtc
Thich-ca sé di xuéng 1én cai thuyét Ay ma lap mot
hoc phai khac, 12 vi thud by gid s6 nhiéu ngudi An
D6 ¢ cai quan niém yém thé ci say ddm vao cai tu
tudng siéu viét ra ngoai cudc nhan sinh, va di tim
nhiing su tu hanh rat khé hanh dé cdu 14y hanh
phtc dude sinh ra & ¢di troi, cho khéi phai luan héi
d ¢oi tran gian. Chinh ngai khi méi xuit gia, ngai
cling di hoc theo cac phai dang thinh hanh thud 4y.
Sau sdu nam tu khé hanh, ngai thdy su tu hanh &y
khong c6 két qua gi, ngai méi boé dén ngdi 6 goc cay
Bo-dé, theo trung dao, nghia 1a theo cai dao chinh
gitta, ¢t 4n méc nhu thuong dé c6 du stc khoe ma
suy nghi cho ra cai duyén do cua su song chét ¢ doi.
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Ngai ngbi 6 goc cay bd dé 49 ngay, suy xét cac 16 cua
tao héa, méi tim thay ro bon diéu chan that va cai
cin nguyén cua su sanh tu. A,y l1a t d6 ngai thanh
chanh qua va dudc cai dao A-nau-da-la Tam-miéu
Tam-Bo-dé, ttc 1a cai dao Vo thugng Chanh déng
Chanh giac.

Phat da déc dao rdi, ngai nghinén tim cai phuong
tién nao ma day cho nhan ching hiéu duge cai dao
cta ngai, dé dem ching sanh ra ngoai cai khé luan
hoi. Ngai biét réang cai thuyét siéu viét vién véng
cua cac hoc phai Ba-la-mén khong c6 ich gi cho doi,
cho nén ngai chi vu 14y sy thuc nghiém c6 nghia ly
chic chidn ma giai quyét van dé sinh ti cta van vat.
Ngai cho cac bac troi va cac bac than thanh khéong
phai 14 khong c6, song nhiing bac ay du c6 truong
tho dén m4y muén nim niia, réi ciing khéng ra
khoi cai vong bién héa cta vii tru. Vay troi thanh tu
minh chua giai thoat dudge 14y minh, con giai thoat
cho ai? Béi 18 4y cho nén dao cua Phat khong 14y
su cAu nguyén troi thanh lam trong, khéng nuong
dua vao cai stc thiéng liéng niao 6 ngoai cai tAm
cua minh, va chi vu 18y cai stc tu cuong cua minh
ma gidi thoat 18y minh. D¢ 1a cai dic sic cua dao
Phat, khong c6 tinh y lai, khong c6 sy mé tin, chi
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mot minh tu phin chin 1én ma chdéng choi véi tao
hoéa, dé thoat ra ngoai cai luéi cua tao héa. Cai dao
ay that 1a doc nhat vo nhi ¢ trong thé gian, khién
ngudi ta co cai tinh tu cudng tu lap dé méa ctu minh
va cliiu nguoi.

Nhung muén tim dude cai 161 dé thoat ra vong
tao hoéa, thi ta can phai biét tao héa 1a thé nao. Vay
nén lic dau Phat chi trong é thuyét Thap nhi nhan
duyén 14 c6i nguén cua thé gian. Thé gian sé di c6
14 bdi cai nhan véi cai duyén. Cai nhan nho c6 cai
duyén mdéi nay nd ra dudc ma thanh cai qua. Qua
lai thanh ra nhan khac, r6i ct néi nhau nhu thé
ma sinh sinh héa héa mai. Vay nén dao cua Phat
chi nhan & trong vii tru c6 su bién héa vo thuong
ma thoi, ch khong nhan c6 moét vi than nao sang
tao ra van vat ca. Xem nhu trong sach Thanh duy
thtc luan néi rang: “Cé ngudi c6 chap 1a c6 Dai tu
tai thién, 1a ban thé chan that, bao ham khip ca
va lic nao cting thuong dinh, sinh ra cac phap. Su
thién chap ay khong c6 1y. Vi sao? Vi néu cai phap
ma sinh ra duge, tat 14 khéong thuong; ma nhiing
cai khong thuong, thi t4t khong bao ham khip ca;
nhiing cai khéng bao ham khép ca 1a khong chan
that. Cai thé ma thudng va bao ham khép ca, thi cé
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dt moi céng nang, dang 1& 1a khép hét thay moi noi
ciing ngay mot lic sinh ra hét thay chu phap. Chi
lai dgi dén c6 cai duyén, méi sinh ra dugce, thi la trai
v6i cai luan nhat nhan.”

Sach Thap nhi mén luan néi rang: “Vi bang Tu
tai thién tao tac ra ching sanh, thi khong 1é lai dem
cai khé ma phu dit cho con 1a ching sanh. Ay cho
nén khong nén noi la Ty tai thién tao tac ra ching
sanh. Da la tu tai, thi dang 1é khong c6 sy nhu dung
gi cd; néu vi ¢6 su nhu dung ma tao tac ra ching
sanh, thi khong goi dudc 1a tu tai. Néu khong cé
su nhu dung, thi bién héa tao tac ra van vat nhu
tro tré con dé lam gi? Néu tu tai tao tac ra ching
sanh, thi ai tao tac ra tu tai? Néu tu tai tu tao tac
14y minh, thi khong phai, cting nhu van vat khong
thé tu tao tac 14y minh duge. Néu lai ¢6 ké khac tao
tac ra minh thi khéng goi dudc 1a tu tai ntia. Néu
14 tu tai tao tac ra van vat, thi tao tac van vat é cho
nao? Ché ay la chd cta tu tai tao tac ra, hay 1a caa
ké khac tao tac ra? Néu la cta tu tai tao tac ra, thi
chd ay 6 dau? Néu 6 choé khac, thi chd khac ay ai tao
tac ra? Nhu thé thi vo cung. Néu 1a ké khac tao tac
ra, thi lai 1 ¢6 hai tu tai, viéc &y khong thé nao cé
dude. Vay nén van vat & trong thé gian khong phai
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cla tu tai tao tac ra. Néu tu tai tao tac ra van vat,
thi ngay tu lic dau la nhat dinh chi 1& nao lai bién:
ngua 1a con ngua c thuong mai khong bién; nguoci
14 con nguidi cii thuong mai khong bién; nay lai theo
cai nghiép ma bién, thi nén biét 1a khong phai cta
tu tai tao tac ra. Né&u tu tai da tao tac ra van vat, thi
tic 1a khong c¢6 toi phic, thién ac, xdu dep; nhiing
diéu 4y déu 6 ngoai dén ca. Ma thuc 1a c6 toi phic,
cho nén khong phai 1a tu tai tao tac ra van vat. Néu
khong c6 nhan duyén ma la tu tai, thi nhat thiét
ching sanh ciing 12 ty tai méi phai. Nhung that thi
khong thé. Vay nén biét rang khong phai tu tai tao
tac. Néu tu tai lai do cai khac ma cé, thi cai khac lai
do cai khéc niia, nhu thé thi v cung; vd cung thi
khong c¢6 nhan. C6 cac thi nhan duyén thi nén biét
van vat khong phai ty tai sinh ra....”

Sach Du-gia luan cting nhiéu chd bac cai 1& cho
tu tai 1am nhan cho van vat, nghia 1a lam cai géc,
cai nguyén nhan cua van vat.

Nhiing 161 chiing nghiém 4y du ro la Phat tuy
nhan c6 Pham-thién' 14 chu té trén trdi, nhung khéng
nhan Pham thién 12 d4ng tao tac ra van vat. Phat cho 1a

cac dang than 16n 6 trén troi tuy c6 ngdi cao, nhung van

1 Brahm
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con & trong tam gidi, tc 1a con phai & trong vong bién
hoéa ctia vii tru. Vay nén sach Phat thuong hay chép ring
Pham-thién, Dé-thich xuéng cAu Phat thuyét phap dé
cho troi va ngudi dudge giai thoat.

Cai cudc bién héa ma cac vi than 16n & trén troi ciing
khong tranh khoi do, 1a cin nguyén boi dau? Béi cai 1é
md t6i né giy ra duyén va nghiép, lam cho cai chan thé
dang yén lang sang sudt ma thanh ra c6 hinh va séc, c6
con c6 méit, c6 dau c6 kho; lam cho dang tuyét déi tich
tinh ma thanh ra tuong d61 voé thuong. Cai tuong déi
vo thuong 4y thay déi ma cé mai, 1a bdi cai nhan duyén
ct tiép tuc ma sinh sinh héa héa. D6 1a cai thuyét cin
ban cua dao Phat néi vé thé gian. Tuy vé sau dao Phat
c6 nhiéu tong phai, nhung khong c6 tong phai nao vugt
qua dudc cai thuyét 4y, ma bao gio cai thuyét 4y van
ding lam cai cot tru rat viing vang cua Phat gido. Du
dén ngay nay, khoa hoc thinh hanh 1én, cai ly thuyét cta
nhiing ton gido khac déu rung dong, ma cai ly thuyét
nhan duyén ctia Phat gido van yén viing nhu ban thach.
La bdi vi khoa hoc van khéng c6 cach ndo ma gidi quyét
dugc cai van dé sinh ti, thi tAt phai nhan thé gidi 1a
mot cude bién héa vé thudong, cé trude tat phai cé sau, co
sinh tat phai c6 ti, thanh ra van d trong cai pham vi cua
Phat gido. Chi trit ra néi rang: ta hay ct biét sy hién tai
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trude mat da, réi sau muén ra thé nao thi ra. Néi nhu
thé& khong phai la cach gidi quyét mot van dé. Hodc néi
rang: chi biét c6 cai song 1a that, con cai chét 1a hét. Chét
14 hét, tic 1a khong c6 gi nita. Néu cai sdong 1a c6, cai chét
12 khong, thi cai séng bdi dau ma ra? Khong 1& cai khong
14 khong c6 gi, ma lai sinh ra cai ¢6 duge. Rut cuc, chi c6
cai thuyét nhan duyén méi giai dudc cai nghia sinh héa
6 trong vii tru. Song cai thuyét 4y mdéi nghe thi tudng la
dé, ma nghi ra thi rat khé. Vay nén ta phai ban cho k¥

dé khéi c6 su 1am 14n.

Trong cai thuyét, ay c6 ba diéu cot yéu la nhan, qua
va duyén. Pham su vat gi phat dong hay thanh tuu 6
trong thé gian 14 khong ra dudc ngoai cai luat nhan qua.
Cai gi phat dong ra 12 nhan, ma cai gi két tap thanh
tuu lam su that 14 qua; nhu: ndi, séng, d4t, nudc, chim,
muong, cay, cd, cho dén cai may & trong bui tran, 1a déu
c6 cai qua tuéng hét ca. Ma da c6 qua tudng tat la cob
nhan do, cho nén ta c6 thé cit qua ma suy dén cai nhan
duge. N6i ngay nhu cai ban dé truée mét ta day, 1a mot
cal qua, bdi c6 cac nhan khac ma thanh ra. Nhiing nhan
ay la gb, 1a nguoi lam d6 gb. Co gd, c6 ngudi lam nhan thi

mdi thanh cai qua 1a cai ban 4y.

DAy ta nén biét riang: cai tuéng nhan va cai tuéng
qua cting dong thoi ma sinh ra: nhu gé 1a nhan, nhung &
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trong gb da c6 du ci thé chat dé 1am cai ban, tdc 1a khi
gd con 6 chd lam nhan, thi da c6 cai tuéng qua roi: kip
dén khi 1am thanh cai ban, thi cai ban 4y 1a ban g, cht
khong phai ban sit hay ban da, thé 1a khi da thanh cai
qua, cai tuéng nhan van con. Cho nén cai tuéng nhan
va tuéng qua tuy la riéng lam hai, nhung van dong thoi

déu co ca.

Nhan véi qué sinh 1an ra nhau, ma su sinh 4y nho c6
cai duyén. Ti du nhu hat théc 1a cai qua cua cay lua da
thanh, ma 1a cai nhan cta cay lia sip thanh. Vay hat
théc ta gieo xuéng dat 1a cai nhan, nhung hat théc ma
thanh ra dugc cay lua c6 bong, c¢6 qua, 1a nhd c6 rudng
dat, c6 nude, c6 anh sang mat troi va ¢6 nhan cong cham
bén. Vay rudng dat, nude, anh sang va nhan cong la
duyén. Hat théc da thanh lai theo cai duyén hoa hgp
v61 nhau ma thanh ra cdy lda khac. Nhan ma khong
c6 duyén thi khong thanh dugc qua, cling nhu hat théc
ma khong c6 rudng, c6 nudc...thi cdy lta khong moc 1én
duge. Vay duyén 1a néi cai méi quan hé, cai tu trg, né
gitip cho cai nhan thanh ra cai qua. Nhu thé, thi duyén
khéng phai 1a mét vat gi ¢6 cu thé, ma 1a chi chung hét
thay moi su vat c¢6 tinh tuong hgp, tuong thich dé tu trg
cho su khdi sinh cua van phap.

Vé sau, cac hoc phai Phat gido con chia ra lam may
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thit nhan va m4y tht duyén, nhu 6 trong sach Dai Tri do

luan' ¢6 dinh ra luc nhan va ti duyén.

Luc nhan la: 1. Tuong ting nhan, 14 cai nhan cua tam
vuong? va tam sé® tuong tng v6i nhau, nhu ban hiiu
hoa hgp dé 1am thanh viéc; 2. Cau hitu nhéan, 1a cai
nhan ctia tAm vuong va tAm sd cling c6 ma gitp 1an
nhau; 3. Pong loai nhan, 1a cai nhan déng mot loai,
nhu nhén thién v6i nhan thién, nhan ac v6i nhan ac;
4. Bién hanh nhan, 12 cai nhan cung khéi mot ldc
khép ca trong Khé d€ va Tap dé; 5. Di thuc nhéan,
14 cai nhan lam diéu lanh hay diéu 4c ¢ doi nay, thi
doi sau thanh ra thién bao hay ac bao; 6. Nang tac
nhan, 1a cai nhan nho ¢6 cai duyén khac ma c6 thé
tao tac ra cai qua.

Ta duyén la: 1. Nhan duyén, la cai duyén lam
cho nhan thanh ra qua, nhu luc can (nhan, nhi,
ti, thiét, than, ¥) lam nhéan, luc tran (sic, thanh,
huong, vi, xtic, phap) lam duyén ma thanh ra luc
thtc (nhan thtc, nhi thic, ti thic, thiét thiic, than
thtc va y thiic); 2. Thi dé duyén, 1a cai duyén cua
tam vuong va tAm sé ci thi tu theo nhau sinh ra

1 TGc 1a sach Bat-nha Ba-la-mat-da luan.

2 Tam vuong la cai tam lam chii cac cai thiic hay la Bé bat thic,
tlic 1a A-lai-da thuc.

3 Tam s& 1a cai ma tam da thuy, tudng va hanh ma co.
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ma khoéng gian cach, nhu tAm véi tam sé d61 véi chu
tran thi hét niém nay dén niém khac, khong bao
gi¢ dat. 3. S6 duyén duyén, 1a duyén nay nho duyén
khac ma sinh, ttic 1a cai duyén tu cua tAm. 4. Tang
thugng duyén, la cai duyén lam cho c6 thém stic ra
nhu luc cén d6i véi luc tran thi cé cai stic manh hon
lén dé ti duyén khéi ma phat ra cac thic, khong cé
g1 la chuéng ngai.

Dai dé, 1a vé sau vi Phat hoc c4n phai bién luan
cho tinh tuong, nén mdi phan ra cac tht nhan va
duyén nhu thé, chi lic dau chi néi ¢c6 nhan duyén 1a
cai duyén lam cho nhan thanh ra qua ma théi. Nay
ta theo cai nghia 4y ma xét xem cai thuyét thap nhi
nhan duyén 1a c6 nhiing gi va cai thuyét ay quan
hé véi su that trong thé gian 1a thé nao. Xem trong
kinh nha Phat, thi thudng thdy ké musi hai nhan
duyén nhu sau nay:

1. V6 minh (avidya), 2. Hanh (samskaras), 3.
Thiic (vijnn), 4. Danh sic (namarupa), 5. Luc nhap
(chadayatana), 6. Xuc (sparca), 7. Thu (védana), 8.
Ai (trichna), 9. Tht (upadana), 10. Hitu (bhava), 11.
Sinh (djati), 12. Lao tu (djar marana).

Muodi hai nhan duyén 4y déu 6 trong Tt dé hoac
khai ho#c hgp ma ra, nhu 1a vé6 minh, hanh, ai, tha,
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hitu lam nam chi hop thanh Tap dé; thiic, danh séc,
luc nhéap, xtc, thu, sinh, 130 tu, 14 bay chi mé6 ra
lam Khé dé. Cai tri xem thé&u céi 1é sinh va diét caa
nhan duyén 1a Dao dé. Dit duge hét cd mudi hai
nhan duyén 1a Diét dé.

Mudi hai nhan duyén theo nhau lién tié€p nhu
nudc song chay, cho nén sach nha Phat goi 1a Duyén
ha. Cac nhan duyén tu tdp ma sinh ra mai, goi la
Duyén ha méan, nghia 14 song duyén day tran. Néu
cti 1an lugt d@t hét nhan duyén no dén nhan duyén
kia, thi goi la Duyén ha khuynh, nghia la song
Duyén nghiéng can.

Vay nén néi rang: V6 minh duyén Hanh, Hanh
duyén Thiic, Thiic duyén Danh sic, Danh sic duyén
Luc nhap, Luc nhap duyén Xic, Xdc duyén Thuy,
Thu duyén Ai, Ai duyén Thu, Tht duyén Hitu, Hitu
duyén Sinh, Sinh duyén Lao tt, vu bi, khé néo. Thé
goi 12 thuan sinh ti luu, nghia 1a thuan cai dong
sinh tt, thi mudi hai cai duyén la day tran lén.

V6 minh diét thi Hanh diét; Hanh diét thi Thic
diét; Thiic diét thi Danh sic diét; Danh sic diét thi
Luc nhap diét; Luc nhap diét thi Xac diét; Xac diét
thi Thu diét; Thu diét thi Ai diét; Ai diét thi Thu
diét, Thu diét thi Hiu diét; Htu diét thi Sinh diét;
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Sinh diét thi Lo tt, wu bi, khé néo diét. Thé goi 1a
nghich sinh ti luu, nghia 1a di ngudc cai dong sinh

td, thi muoi hai cai Duyén ha nghiéng can. Lam
cho cac Duyén ha nghiéng can di, dé khéi sinh ti
khé néo la Phat phap, ma lam cho cdc Duyén ha
day tran lén, dé phai sinh ti, khé ndo mai, 1a chung
sanh phién nso.

C4i 16 nhan duyén 1a thé, ma hiéu cho that sudt
hét 1& 4y thi that khé, cho nén kinh Niét-ban néi
rang: cung mot thuyét Thap nhi nhan duyén ma ba
bac Thanh vin, Duyén giac va Bo-tat, mbi bac tuy
cai tri can hay sdu ma dao phap thanh ra cao hay
thap. Bac ha tri 1a Thanh van xem thau cai thuyét
Thap nhi nhan duyén, thi dude Thanh vian Bo-dé.
Vi ring bac 4y dung cai tri hiéu cai khong, trude
xem thau Thap nhi nhan duyén sinh, sau xem thau
Thap nhi nhan duyén diét. Xem thau su sinh diét
ay thi lidu ngod dudc 1a phi sinh phi diét ma pha duge
cai ho#c cta sy kién va su tu va chiing duge cai ly
chan khong.

DAy ta nén biét rang: nha Phat goi kién la su
phan biét cua y thic d6i véi phap canh 6 ngoai,
nghia 1a d61 véi cac hién trang 6 trong thé gian; va
gol tu 1a su tudng nghi, su ham thich do ngii cin
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la mét, tai, mii, ludi, thAn d6i v6i ngii tran 1a séc,
thanh, huong, vi, xtic. Kién va tu 1a hoidc vong ca,
cho nén goi 1a kién tu hoc.

Bac trung tri 1a Duyén gidc xem thiu cai thuyét
Thap nhi nhan duyén, thi dudec Duyén giac Bo-dé.
Vi ring bac Ay cing dung cai tri hiéu cai khong,
truée xem thau Thap nhi nhan duyén sinh, sau xem
thau Thap nhi nhan duyén diét. Xem thau su sinh
diét ay thi liéu ngd duge 1a phi sinh phi sinh diét,
ma pha dudc cai hoic ctia su kién va su tu va bo dan
dudc cai tap khi cua nhiing su hodc ay. Cung c6 cai
tri xem th&u 4y, nhung vi véi bac Thanh vin lai ¢6
phan hon cho nén sé chiing dugc cai 1y chan khong
cling sau hon.

Bac thugng tri 14 Bo-tat, vi bac dy ciing dung cai
tri hiéu cai khong, xem th&u Thap nhi nhan duyén
sinh va diét, liéu ngd dugc 1a phi sinh phi diét, ma dit
ngay dugc cai tap khi ctia kién tu hodc. Cung cé cai tri
xem thau 4y, nhung vi v6i bac Duyén giac lai hon niia,
cho nén s6 chiing dudc cai chan khong rat sau.

Vay cing mot thuyét Thap nhi nhan duyén ma
mbi bac ngudi tity cai tri hon hay kém ma hiéu duge
sau hay nong.
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Nay ta muén hiéu r6 cai thuyét Thap nhi nhan
duyén theo cai tri thap hén cta ta, thi toéi tuéng nén
tham khao cac kinh bén Tiéu thita va bén Dai thiua
cting nhiing y kién ctia cac nha Phat hoc doi nay, réi
hoa hgp hét cac y nghia ma chon loc 14y cai y nghia
chinh dang.

Theo sach “Thién Thai Td giao nghi” thi trong
thuyét Thap nhi nhan duyén c6 ba diéu cét yéu la
Hoac, Nghiép va Qua, gom ca tam thé: qua khu,
hién tai va vi lai. V6 minh la cai hoac qua khi;
Hanh 1a cai nghiép qué kht; Thtc; Danh séic, Luc
nhap, Xdc, Thu 1a cai qua hién tai; Ai va Thu 1a cai
hodc hién tai; Htiu la cai hoac nghiép hién tai; Sinh
va Lio ti 1a cai qua vi lai. Ba diéu c6t yéu 4y ké ra
thanh cai biéu sau nay:

1. Hodc: V6 minh, qua khi hoidc (nhan); Ai Thy,
hién tai nhi hoac (nhan).

2. Nghiép: Hanh: qua kh nghiép (nhén); Hiu,
hién tai nghiép.

3 Qua: Thiic, Danh sic, Luc nhap, Xtc, Thy, hién
tai ngii qua (qua) Sinh, Lio ti vi lai nhi qua (qua).

Xem nhu thé&, thi V6 minh, Ai va Tha gy ra cai
hoac, ma Hanh va Hu gay ra cai nghiép. Do cai hoac
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va cai nghiép ma thanh ra cai qua hién tai va vi lai,

nghia 1a vi cai mo t6i 1am 1an va su ham muén khat
N A A A, N A ~ N,

vong, ma gy ra su séng chét va sy kho nio & doi.

Thap nhi nhan duyén con c¢6 tén la Thap nhi
Duyén khdi,! vi tuéng nghiép qua 14 do nhan duyén caa
mudi hai thi ma khéilén. Lai ¢6 tén 12 Thap nhi hitu chi,

vi cai duyén khdi 4y c6 mudi hai chi vay.

Thap nhi hiiu chi 4y c6 cai méi quan hé lién tiép véi
nhau thé nao, ta cAn phai dung cai phuong phap triét ly
khoa hoc ma xét thi méi ré rang minh bach. Cai phuong
phap 4y c6 hai 16i: mot 1a theo dién dich phap,? xét ti cai
nhan nguyén thila V6 minh ma xét 1an xuéng dén cai qua
cudi cung 1a Lao ti; hai 1a theo qui nap phap® xét tir cai
qua hién c6 1a Lao ti ma xét 1an 1én dén cai nhan nguyén
thi 12 V6 minh, theo nhu nhiing 161 cua diic Thich-ca da
dung ma suy nghi khi con ngbdi ¢ dudi goc cay Bo-dé vay.
Theo hai 161 &y ma xét, thi thay 161 no phu hgp véi 161 kia,

va thay cai nhan, qua lién tiép rat rd rang.

Theo dién dich phéap, thi cai 1& khdi dau ma sinh ra

bién hoéa va c6 thé gian 1a V6 minh (I). Vo minh 14 si 4m,

1 Pratitya samutpada

2 Déduction, phuong phap suy luan tif cai da biét dién rong ra
nhiing cai chua biét.

3 . . A N NooOA s
Induction, phuong phap suy luan ti cai da biét quy két ve cai
chua biét.
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14 phién néo chuéng, phién nio hoic, ttic 1a cai t61 mg,
cal ao vong mong mudi, né lam cho thuc la gia, gia 1a

thuc, dién dao quanh quén, khéng biét ro gi ca.

DAy ta phai ding lai ma giai cho rd cai nghia tai lam
sao vi V6 minh ma c6 thé gian. Héi rang: lam sao Vo
minh lai sinh ra dugc thé gian, tiic 14 hdi: cai gi mac phai
V6 minh ma sinh ra van tugng 6 trong thé gian? D6 1a
mot van dé quan hé d&n phan hinh nhi thugng' ma khi
Phat thuyét phap, Phat lai c6 § khong néi dén. Vi duyén
c6 gi ma Phat khong muén néi dén nhiing van dé hinh
nhi thugng? gy 14 chd rat hé trong, ma vé sau cac tin do
chia ra Tiéu thita va Dai thita ciing béi chd 8y. Phat s6 di
khong néi dén nhiing diéu hinh nhi thugng 1a vi cai muc
dich ctia Phat 1a cau 14y su can kiép, thiét thuc 1a su giai
thoat dude khé nao. Ma ngudi An Do doi bdy gid, nhat 1a
nhiing tin d6 dao Ba-la-mén dang say ddm vao cai hoc
hinh nhi thugng, gy ra nhiéu y kién thién léch, Phat s¢
riang néu xuéng lén cai ly thuyét hinh nhi thugng, thi cai
hoc cia Phat lai mién man ra nhu cai hoc cua dao Ba-la-
mén va céc tin d6 cia Phat lai hiéu 1Am ma xao nhang di
cai muc dich gidi thoat, 1a cai muc dich c6t yéu ctia Phat.
Phat chi néi rang ngudi giai thoat dudc 1a vao Niét-ban,
bat sinh bat diét. Nhung cai gi da giai thoat, cai gi bat
sinh b4t diét, Phat khong néi. Trong cai thuyét Thap nhi

1 Métaphysique
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nhan duyén ciing vay, Phat khong néi cai gi mac phai Vo
minh ma luin héi sinh ti, dé ta tu hiéu 14y ring cai dy
khoéng phai 1a khong hdn ma ciing khéng phai 1a c6 han,
n6 1a cai chn nga cua ta ma khong thé suy nghi ma biét
duge. Cai Ay vé sau cac hoc phai bén Dai thiia goi 1a chan
nhu, 12 chan nga, hay 14 than thtc dé cho dé hiéu.

Dang 1& cai chan nhu 4y cii im 1ang sang suét, khong
méc vao su bién héa. Chi vi ¢c6 V6 minh né lam cho cai
chan nhu mé mudi di, méi khdi ra sy hanh dong tao tac,
gdy ra van tugng 6 trong thé gian. Tua nhu nuéc ngoai
bién 16n dang yén ling vi ¢ gié6 ma cudn cudn 1én thanh
ra cac ngon séng. Chan nhu 1a nude bién, cac ngon séng

1a van tuong. Hé hét gi6 1a nuéc lai yén ling.

Vay thé gian ma c6 1a béi c6 Vo minh. Vi V6 minh lam
thém ra cai duyén, cho nén chan nhu méi vi cai duyén ay
ma hanh dong tao tac va két tap, két cAu thanh ra Hanh
(I1). Pa hanh dong tao tac 1a khdi dau budc vao cudc bién
héa. Su hanh doéng tao tac é trong cudc bién héa, tuy cé
roi lai bién di, nhung da hanh dong tao tac, thi sy hanh
dong tao tac Ay dé lai cai tap khi, cai nép sdn, né tu hop
lai ma thanh ra cai nghiép. C6 V6 minh va Hanh lam
duyén cho nén cai hodc va cai nghiép 161 kéo cai chan
nhu dén ché sinh héa. Ay thé 1a Hanh lam duyén cho
Thic (I1II).

67



PHAT GIAO

Cai thtc 4y goi 1a tuong tuc thic hay 1a tuy nghiép
thiic hay 12 tAm s6 nghia 14 mot tha thiic tAm theo cai
nghiép ma sinh sinh héa héa, biét phan biét tAm véi
canh, ngudi véi ta, chu véi khach, tic 1a cai y thiic hay
1 cai nga, hodc goi cho dé hiéu hon niia 1a cai than hon.
Pham da goi 1a hiiu tinh, tiic 14 sinh vat 6 trong thé gian,
thi giéng nao ciing c6 cai thic 4y. Trong muoi hai nhan
duyén, thi Thic lam chd, va ct luu chuyén & trong luc
dao luan héi. Cai thtic tAm 4y bi cai hodc va cai nghiép
161 kéo di dén chd sinh, ttc 1a di dau thai, thi chi trong
khodng mot nhoang 1a cam cai 4i lam mam, lam giong,
roi nap cai tuéng ma thanh ra cai thai. Nghia 1a trong
khi 4y cai thtic tAm cting v6i tinh 4i va tinh huyét cua cha
me hop lam mot khéi. Cai khoi 4y c6 phan khi chat nhu:
dia, thiy, hoa, phong, (tt dai) goi 14 sic, va c6 phan tinh
than nhu: thu, tudng, hanh, thiic goi 14 danh, vi phan
tinh than Ay chi c6 danh, ttc 1a c6 tén goi, ma khong c6
hinh ch4t. Hai phan 4y hop thanh ra mét ca thé' tic la
Danh sic (IV).

Danh séc 1a méi d4u cta ca thé. Ma mdi ca thé déu
khong c6 thudng dinh, vi ring van vat 6 trong thé gian,
bt ci vat nao, ti bac than chi cao, cho dén cac thi sinh

vat nhd mon hén thap, hé da méac vao trong ludng séng

T Individualité, mot vat thé ca biét.
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bién héa cta vii tru, thi khong bao gio c¢6 thudng dinh.
Vay thi mot ca thé 1a gi? Mot ca thé chi 1a mot su hoat
dong, gbm ca chu dong va khach dong. Song su hoat dong
&y tu n6 khong c6 chan thé, chan tuéng; né chi 1a mét cai
40 tuéng vut con vut mat, khong cé gi 1a chan that. Nhu
thé, thi ca thé chi 1a mot su két tap, két cAu vo thuong &
trong cudc bién héa ma thoéi. Song nhiing hiiu tinh tuy
1a v6 thuong voé dinh nhung da c6 y thtc, c6 cam giac,
thi cting ¢6 thé néi 1a c¢6 dude, c6 mot cach tuong d6i vo
thuong. Thé thi nhiing hiiu tinh ay 14y gi ma tiép xuc,
d61 dai véi nhiing d6i canh 6 ngoai? T4t 1a phai c6 cc co

quan riéng.

K& thuc ra, thi cai 1y cia Thap nhi nhan duyén thong
ca luc dao ching sanh, nhung trtt nhan loai ra, cac loai
ching sanh khac c¢6 nhiéu loai khong cé du luc cén, cho
nén day chi néi vé ngudi 1a gidng c6 hoan toan dua cac bo
phan co thé. Vay sau khi cai thiic tAm da dau thai rdi, do
cai stic chuyén cua danh sic ma céai thai hap 14y luc tran
la séc, thanh, huong, vi, xtc, phap, thanh ra c6 luc can 1a
mét, tai, mii, ludi, than, y. R6i dan dan luc can déu khai
truong ra dé thu dung dugc luc tran. Ay thé 1a Danh séc
lam duyén cho Luc nhap (V). Luc nhap la nhiing khi cu
cua ta dung dé ti€p xudc véi luc trAn & ngoai canh. Vay
khi luc cidn da thanh thuc, bén & trong thai ra, xdc d61 véi
luc tran ma nap thu lay. A/y thé goi 1a Xuc (VI). Trong khi
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xtc déi véi luc tran & ngoai, thi ta nap thu duge nhiing su
yéu thich hay 1a ghét bd, hoic 1a nhiing thé luc cua tién
cAnh. Ay th&1a ta 6 su cm gidc, tic 1a thu (VII). Xdc véi
thu thi tir lic so sinh cho dén 130 ti cii tuong tuc khong

Idc nao gian doan.

Ngay ldc ta nap thu moi diéu cua tién canh, ta khong
rd nhiing diéu 4y 1a hu vong, bén bam theo noi canh ma
sinh ra yéu mén ham thich. ﬁ;y thé goi 1a Thu lam duyén
sinh ra Ai (VIII). Vi su yéu thich mé mudi lam duyén,
cho nén méi nhan dinh nhiing canh hién tién ma sinh ra
long muon bao thu nhiing canh 4y, rdi ci khat khao, c6
truy tAm cho dugc. Du bao nhiéu nhiing su ham muén
yéu thich cua ta khong m4y khi lam cho ta dugc that
thoéa thich, nhung cling da lam cho ta didm duéi vao su
séng ¢ doi, cho nén ta van biét doi 1a khé, ma ct ¢d 6m
14y su song, c6 giti 14y su séng cho dude, c6 1l4n 16n vao
trong cudc bién héa ma giti 14y su song. A,y thé goi la Thu
(IX).

Ta & trong bién héa 1a khd, nhung vi ¢ su mé
mudi cua cai Thu lam duyén, cho nén sy ham duc
manh 1én, rdi ¢6 truy tdm nhiing su minh da ham
muon trong ngii tran, c6 nudi 14y su sdng, va tao tac
ra cac cai nghiép. Nhiing cai nghiép 4y tich tap lai
thanh ra cai qua tam hitu, 1a duc hitu, sic hitu va
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v0 séc hitu, roi do cai stic khién dan cta cai nghiép
n6 16i minh dén chd sinh ra kiép sau. Thé 1a ta nudi
18y su bién hoa, thi su bién hoa lai bt ta phai song,
phai ¢6 & trong bign héa. Ay thé 1a hitu (X). Hitu 1a
cai nghiép nhan c6 sin dé lai sinh ra kiép sau, ma
s6 di c¢6 Hiiu 1a bdi c6 Thu lam duyén, cho nén Thu
v6i Hitu 12 caid hodc véi cai nghiép hién tai rat ning.

Theo cai Hitu thi lai c6 cai bao vé sau, la lai sinh
ra 6 doi, nghia 1a theo cai nghiép thién hay nghiép
ac da c6 6 kiép nay ma sinh ra kiép sau. gy thé
goi 1a Hau lam duyén cho Sinh (XI). Pa thu sinh
ra kiép sau, thi cai than ngii uén (sic, thu, tudng,
hanh, thtc) 1 than ta cé day, cé roi lai mat, tic 1a
lai c6 gia c6 chét. Ay thé 1a Lao ti (XII).

Xét theo 161 dién dich nhu thé, thi ta thay Vo
minh duyén Hanh, Hanh duyén Thtic cho dén Sinh
duyén Lao ti, nghiép va qua theo nhau khong dit,
va cac mo6i nhan duyén lién tiép nhau rat 1a mat
thiét, khong dau 1a gian doan ca. Nay ta lai theo
161 qui nap ma xét ngudc lai xem cac moi cia nhan
duyén c6 phu hgp nhu thé khong.

Theo 161 qui nap ma xét, thi khéi tit cai hién hién
thuc ¢6 1a Lao ti (XII). Tai sao ¢6 Lao ti? Cé Lao tu
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14 vi ¢6 Sinh (XI). Ta sinh ra ¢ doi 1a vi ta ham muén
su song, roi gy ra cai nghiép né 16i kéo ta vao cude
bién héa va bat budc ta phai séng, phai cé, tiic 1a
Hiu (X).

Lao t, Sinh va Hiiu, ba cai nhan duyén ay, thudc
vé cai pham vi chung ca van vat ¢ trong thé gian.
Con nhiing nhan duyén khac tit Tha trd di, thudce vé
pham vi riéng vé tam ly. Xét su bién héa 6 trong vii
tru, thi hét thay cac vat da c6 1a déu phai bién héa
luén. D& bién héa 1a vo thuong, 1a khé. Nhung da
méc vao trong vong bién héa roi, ta lai bi cai md téi
che 14p, 1am cho ta lai nuéi 14y su bién héa, 6m 13y
su bién héa, 4y 1a Thu (IX). Bdi cai Thu ma ta budc
ta vao su bién héa. Ta da nudi lay su bién héa ctua
ta, tic 1a ta nudi 14y cai khé cua ta.

Ta 14y gi ma nudi 14y cai kh6? Ta nubdi né bing
st ham mudn yéu thich caa ta, tic 1a Ai (VIII). Du
rang nhiing su ham muén yéu thich ctaa ta c6 lam
cho ta dugc thoa thich hay khong mic long, ta da
c6 s ham muén yéu thich 14 ta bi su mo t61 cia su
ham thich 1am cho ta c ddm duéi vao su séng & doi.
Tai lam sao ma c6 cai Ai manh nhu thé? Tai ¢6 su
cam giac, né lam cho ta linh nap 14y luc tran & ngoai
canh ma c¢6 su ham muén yéu thich. Su cam giac 4y
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14 Thu (VII). Cai thu ctia ta ma c6, 1a do su xtc tiép
v61 ngoai vat. Su xuc tiép Ay tdc la Xac (VI). Gia
st ta khéng c6 nhiing co quan dé xuc tiép va cam
gidc thi su xdc tiép va su cam giadc khong thé nao cé
dude. Nhung ta cé sdu cd quan dé xtc tiép va dé cam
giac, ttc la Luc nhap (V).

Ta da c6 giac quan, cé xtc tiép, cd cam giac, tat 1a
than ta thanh ra mot ca thé & trong van vat. C4 thé
chi 1a mot su két tap, két cau vo thuong 6 trong cudc
bién héa ma théi, nhung da két tap két cAu thanh ra
mot vat thé, thi vat thé Ay tat phai c6 danh, ¢6 hinh,
ttc 1a Danh sic (IV).

Danh sic chi 1a mot cai ao tugng nhu mot ngon
séng 0 trong ludng séng ciia van phap chit khéng c6
gi chan that. Nhung béi dau ma c6 cai ao tugng Ay
va lai sinh ra dugc su cam giac, su ham muén va su
khé? Béi ¢6 cai Thic (III). Vi bang khong c¢6 Thiic,
thi cac cai nhan khac nhu Danh séc, Thu, Xde, Al,
Thta déu khéng c6 dude. Vay Thiic 1a cai méi dau
gdy ra cai kh6. Nhung Thtic sé di ¢6 1a vi cai chan
nhu da hanh dong tao tac va két tap két cau thanh
cai nghiép dé lam duyén cho Thtic phai sinh héa
mai. Su hanh dong tao tac két cdu cia chan nhu la
Hanh (ID).
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Do cai Hanh ma c6 cai Nghiép n6 161 kéo cai Thiic
vao trong cudc bién héa, cho nén Danh sic, Xuc,
Thu, Ai, Thi...cG ¢6 mai khong bao gid dit. Tai sao
cai chan nhu bi hanh dong tao tac dé bi cai nghiép
né tréi budc 6 trong cudc bién hoéa vd thuong nhu
thé&? Tai vi ¢6 cai md to1 si am lam duyén. Cai ma toi
si am 4y la Vo minh (I).

V6 minh la gi? Pay ta nén dinh cai nghia hai chii
v6 minh cho rd rang. Sach “Dai thiia khdéi tin luan”
néi rang: “Tinh phap danh vi chan nhu, nhat thiét
nhiém nhan danh vi vé minh.”' V6 minh chi la cai
niém khdi cia chan nhu, nghia 1a chan nhu hét nhién c6
cainiém khdi, rdi nhiém cai niém d6 1am nhan ma gay ra
cai thé gian 4o vong. Vay v minh 1a do su niém khdi cia
chan nhu ma c6 chit n6 von khong cé tu tinh.

Kinh Vién giac lai gidi thich nghia v6 minh mot cach
rd hon: “Hét thay chiing sanh tit thud vé thi dén nay cai
gl cling dién dao, tua nhu ngusi mé, chay quang chay
xién khép moi noi, nhan can ti dai? lam cai tuéng cta tu
than, va cai duyén canh cta luc tran® lam céi tuéng cta

tu tAm, vi nhu ngudi dau mét tréng thay & trén troi co

1 cai phap trong sach khong co6 chat bui ma goi la chan nhu, hét
thdy nhiing cai thdm nhuém md duc ma thanh ra cai nhan, goi
[a vO minh.

2 Pja, thiy, héa, phong.

3 S4c, thanh, huong, vi, xac, phap.
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hoa d6m hay 14 ¢6 hai mat trang vay. O trén trdi von that
khong c6 hoa dém, chi vi ngudi ¢6 bénh kia vong chap d6
ma théi. Bdi su vong chap cho nén khong nhiing chi 1am
d céi tu tinh hu khong ma con mé ca dén chd cai hoa dom
kia sinh ra ntia. Do su vong ho#c &y ma thanh ra c6 su
luan chuyén sinh t, cho nén goi 14 v6 minh. Cai vé minh
dy khong phai 1a that ¢6 chan thé. Tua nhu ngudi ndm
chiém bao, khi dang chiém bao khong phai 14 khéng cé,
nhung dén khi tinh day, thi biét r6 khong c6 gi 1a that.
Hoic tua nhu cac thi hoa dom thay bién mat & chdé hu
khong, khong thé néi 1a c6 chd mat that duge. Béi sao
thé? Bdi khong c6 chd sinh. H&t thay chiing sanh & trong
chd vo sinh thay l1am 14 c6 su sinh diét, cho nén méi goi
14 luan chuyén sinh ti. Ptc Nhu Lai 1a bac tu dén chd
vién giac, biét 1a khong c6 hoa dém, tiic 1a khong luan
chuyén, va ciing khéng c6 than tAm nao chiu cai sinh ti
kia. Khong phai 1a tao tac ra, cho nén khong cd, cai ban

tinh vén khong co.

Xem thé thi biét vé6 minh 14 mo duc, t61 tam, khong
trong sach sang to; né chi 1a cai nhiém nhan cung tot
trong cudc bién hoéa cta vii tru, 14 co6i ngudn vo thi gay ra
van tuong & thé gian. Vay ta c6 thé 14y cai stic cua ta ma
pha tan dugc cai vo minh ay. Hé cai V6 minh da pha thi
cai chan nhu lai hién hién ra ma im lang sng su6t, dy 1a
chting duge Niét-ban, tic 1a giai thoat dude cai khé vay.
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Thuyét Thap nhi nhan duyén xét theo 16i dién dich
hay 161 qui nap, theo 161 nao cling thidy ding moét ly nhu

nhau va khong thay gi 1a gian doan ca. Tu V6 minh dén
Lo tt, tuy ¢6 cach nhau muci nhan duyén khac, nhung
Lao ti v6i V6 minh van lién tiép v6i nhau rat mat thiét,
nhu cac doan & trong cai vong tron vay. Doan sau cung
noi lién doan dau, ma c6 doan dau méi c6 doan sau cung;
va c¢6 doan sau ciing méi c6 doan dau. Xem nhu lao tu
14 doan sau cung, ma khong phai dén Lao ti 1a hét. Lao
tl roi lai vi c6 V6 minh va cai nghiép truéc ma sinh ra
Hanh va Thitec. Thiic 18y V6 minh va Hanh lam duyén
ma di dau thai, lai sinh ra Danh sic, Luc nhap, Xtc va
Thu, &y 14 lai thanh ra mét ca thé méi. Ca thé &y lai c6
Ai va Thu 1a cai hién tai V6 minh né lam cho mé muoi di,
cho nén lai ¢c6 Hitu va Sinh. P4 ¢6 Hiiu va Sinh tat 1a lai

c¢6 Lao ti. Ay thé 1a ctt luan chuyén v cung vo tan.

Su luan chuyén 4y do 6 cai duyén canh ctia van phép,
nghia la van phap theo nhin duyén ma sinh hay diét.
Duyén hgp thi sinh, duyén tan thi diét. Sinh sinh héa
héa do 6 ca cac cai duyén tu hop ma thanh ra, cho nén
van phap chi 1a cai thé tuong d6i vé thudng ma thoi,
chit khong c6 tu tinh tuyét d61 thuong dinh. Van phap
da khéng c6 tu tinh thuong dinh, thi su nga chap, phap
chép cta ta la sy vong hodc, khong c6 gia tri gi ca. Muén

biét cai chan thé tuyét d6i, thi phai dung cai tAm sang
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sudt, cai tri minh man méi c¢6 thé thay duge cai goi 1a
chan nhu, 14 Niét-ban bat sinh bat diét.

Cai muc dich chan chinh ctia Phat gido 1a vu 14y tri
tué ma suy luan, ma hiéu biét dén chd coi ngudn cta van
phéap, dé tim cach giai thoat ra ngoai tao héa, cho nén
trong cai thuyét Thap nhi nhan duyén, ta thdy rd cai
phép luan 1y ctia Phat, nhu Phat da néi: “Cai nay sinh,
nén cai kia sinh. Cai nay diét, nén cai kia diét.”! Theo
phép luan ly 4y thi van phap sé di ¢6 1a vi c6 nhan duyén;
biét rd nhiing nhan duyén 4y ttc 1 biét cai ngudn goc
su khé, tat 1a pha dude su khé. Mudn pha su khd thi
phai pha nhiing nhan duyén sinh ra cai khé. Khéng c6
Sinh, khong c6 Hiiu, khong c¢6 Thu, khéng c6 Ai, thi cai
phan cam giac 1a Thuy, Xdc va phan ca nhan 1a Luc nhap
va Danh séc déu khong c6 ca; réi khong c6 Thiic, khong
¢6 Hanh, thi V6 minh cting khéng c6. )?;y thé 1a khi da
biét rd nhiing cai két qua cia V6 minh thi ta bé duge Vo
minh, vi rang da biét ré cac nhan duyén, tic 1a vudt qua
dudc nhan duyén; va hiéu thdu V6 minh, ttc 1a thay rd
cai md to1 né che 14p mat cai chan chinh sang sudt van
c6 sfn & trong tAm ta. Thay ro cai md toi Ay, 4t 1a 6 thé
thay dudc cai chan that.

Phat da biét rd cai duyén do su khé & trong thé gian,

va cai nguon goc cua thé gian, cho nén Phat day nguosi

1 Giao ly nay goi la Y tha khai.
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ta tim cach ma giai thoat. BSi vi sy sinh hoéa chi do nhan
duyén hoa hgp ma thanh ra, chti khong phai la do mot vi
than nao chu truong, thi su gidi thoat cua ta cling khong
phai nho dén vi than thanh nao ca, ta chi ¢t tu minh c6
stic ma hiéu 14y, biét 14y, tiic 1a giai thoat dudc. Pham cé
su lam 1an, ma khi da biét 1a 1am 1an 1a khong 1am 14n
niia. Vay chi c6 su biét sang sudt 1a tu né du lam cho ta
giai thoat dudc ma thoi.

C6 Hiiu, c¢6 Sinh 1a c6 khé; 1lam cho khong c6 Hiiu,
khong c6 Sinh, 1a gidi thoat. Song sy giai thoat khong
phai la chi pha 14y mot doan trong mudi hai doan, nghia
1a khong phai tu huay, tu hoai cai ban than cua ta hay
mot phan nao trong ban than ma giadi thoat dude. Su
tu hay hoai than thé cua ta lai budc chit ta vao trong
luan héi khé néo, cho nén dao Phat 14y su tu huy hoai
than thé lam t6i ky. Mudn giai thoat thi tu tAm ta phai
lam cho sang té ra, roéi pha dan cho hét cac nhan duyén,
khéng dé né tréi bude duge ta nita. Khi cac nhan duyén
da pha tan réi, thi lic 4y ta khéng méic vao cudce bién héa

niia, Ay méi that 1a gidi thoat.

Su giai thoat Ay c6t ¢ cai long tin c6 su tu do, khién
ta c6 gdng ma tim cach giai thoat. Du rang khi ta da
méc vao trong cai luéng banh xe dang quay cta tao

hoa, ta khong thé lam cho cai banh xe 4y ding dung lai
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dugde, nhung ta c6 thé lam cho ta ra ngoai cai luéng &y
ma khong méc vao niia. Ay 1& nhg cai stc tu do ma gay
thanh mo6t méanh luc dé tim cach giai thoat ra ngoai cude

luan héi sanh ti vay.

Thuyét Thap nhi nhan duyén bao quat ca hai phuong
dién: khach quan va cht quan. Khach quan, 14 cho rang
ngoai cai tAm cua ta con c6 cai thé gian ma ta c6 thé xic
tiép va cam giac dugdc. Tuy thé gian 4y 1a 4o vong nhung
ta van cho 1a 6, béi vi cac hién tuong c6 thé cam dén ta
ma sinh ra céi tu tudng cta ta. Cht quan, 1a cho rang thé
gian ma c6 1a do su xuc tiép va su cam giac goc 6 luc can.
Néu khong c6 luc cin thi thé gian khong that 1a c6 niia.
Vay gom ca hai phuong dién khach quan va cht quan,
thi ta c6 thé néi rang: cai thé gian 4o vong kia sinh ra tu

tudng, ma tu tudng lai tao tac ra thé gian 4o vong vay.

Khéach quan 1a phap, cht quan 1a ngé; ca hai déu la
mot tAm dét bang ao hinh ao tugng, khéng c6 gi 1a lau
bén chéc chin ca. Mudn dugce giai thoat, mudn lam cho
khoi cai khé & thé gian, thi phai pha tan nhiing do hinh
4o tuong 8y di d€ t6i dén chd chan that. Cai phuong phap
dé pha nhiing su 4o vong d6, 1a ta phai 14y tri tué ma
hiéu rd su 4o vong clia van vat, vi ring van vat ma cé la
bdi cai tAm ta vong nhan 1a c6. Khi cai tAm da rd 1a van

vat khong chan that 1a c6, thi van vat 1a cai s6 duyén
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cua tam tic 14 phan khach dong, tu bién mat di; ma roi
dén cai ning duyén ctia tam; ttc 14 phan chu dong ciing
nhan d6 ma bién mat. Vay thé gian 1a 4o tugng, thi bac
hién thanh c6 thé 18y cai tri cia minh ma pha di dugc;
thé gian 1a cai yéu thich ham muén, bac hién thanh cé
thé 14y stic manh cla minh ma bd hét cai vui, cai khé
néo dén ca cac cam tinh, thi hét thay nhiing su yéu thich
ham muén déu bd hét dugde. Bé hét cad mét khach quan
va mit chi quan thi vao Niét-ban, tic 1a vao chd yén on

va sang sudt.

Dao Phat s6 di ¢6 cai quan niém Ay la vi xét thay ca
thé gian chi 14 mot cudc tuong do6i, mot su bién hoéa vo
thuong, do cac duyén canh ma thanh ra cht khong c6 gi
1a chan that. Ngay nhu ngudi ta day ciing ching c6 gi
la chéc chén, 1a thuong dinh. Than ta chi l1a su bién héa
ludn, cai nga kién cua ta ciing chi do ngii uén 1a nam cai
tich tu lai ma thanh ra. Nam cai 4y la sic, thu, tudng,
hanh, thic. Sic 14 cai hinh thé, tic 14 phan hinh hai vat
chat; thu 12 sy cam xtc linh nap; tuéng 1a su tuéng nhd;
hanh 14 sy hanh vi tao tac; thiic 1a sy hiéu biét. Nam cai
ay khong c6 cai nao 1a thuan nhat, 1a thuong dinh; cai
nao ciing phién phtc, hon tap. Nhung ca nim cai &y ma
tich tu lai thi n6 tao thanh cai nga, nghia la cai ta, xung

14 ta. Cai nga cua ta nhu thé thi khong c6 gi 1a x4c dinh.
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Thé ma ta lai nhan cai nga 4y 1a chan that vinh vién, thi

h4 lai chdng phai 1a moét su 14m 16n hay sao?

Ta phai hiéu rang cai ngé néi d6 1a cai vong nga tuong
do1, vo thuong, do cai duyén canh ma c6 chit khong phai
1a cai chan nga tuyét d6i thuong tru. Mudn thay ro cai
chan nga tuyét d6i thi phai ra ngoai cudc tuong d61, méi
6 thé biét duge. D6 1a mot diéu rat uyén tham trong hoc
thuyét cta phai Pai thita, dé luc khac sé ban.

Ct theo cho ding y nghia thuyét Thap nhi nhan
duyén thi thé& gian chi 1a mot cudc tuong doi va tuong
tuc. Tuong dd1 1a vi cai nay c6, bdi co cai kia; tuong tuc
1a vi thé no noi tiép thé kia, chii khong c6 thuong dinh.

Xét vé 1y thuyét thi thuyét Thap nhi nhan duyén giai
quyét duge van dé thé gian va sy sinh ti mot cach hoan
bi hon ca. Cac hoc thuyét khac, hodc Dong, hodc Tay, xua
nay phan nhiéu da nghién ctu vé van dé van hiiu trong
vil try, tuy van c6 nhiéu thuyét rat cao tham uyeén 4o,
nhung thuyét nao ciing cho van vat cé cai ban thé tu tai,
du c6 néi 1a van vat do cai nhan ma sinh khdi ra niia thi
ciing chi néi do cac thi nhan géc 6 cal tu thé rat vi 4n ma
thanh ra cac hién tuong hién 16, cht khéng ai néi céi tu
thé 4y 1a nhan duyén. Béi vay cai két thic su luan 1y caa
cac hoc thuyét Ay tat nhién 12 phai nhan c¢6 mot nhan

sinh ra nhiéu qua. Van vat da do mdt nhan ma sinh ra
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thi phai néi 1a ¢c6 mot cai nguyén thi. Da cé cai nguyén
thi tat phai c6 cai chung thi. Vi thé& cho nén cac ton gido
khac va cac nha triét hoc khong ai 1a khong c6 hét stic
dé noi cai nguyén thi cia van vat, ma rat cuc van khéng
phan gidi dudc rd rang, rdi chi thay cai thuyét cia ho di

dén ché cung ma khéng thong dudc.

Phat gido chu trucng thuyét cho ring hét thay cac
phap vén khoéng c6 tu thé, chi vi cai duyén tich tap ma
sinh ra cac hinh tuéng. B6i thé cho nén suy 1én dén thién
¢ vé trude ciing khong thay van vat c¢é thi, ma xét dén
muon doi vé sau cing khong thay van vat c6 chung. Van
vat da khong c6 thi, khong c6 chung, cho nén khong can
phai mién cudng néi cai nguyén thi cta van vat, va cling
khong can phai biét cai chung thi cia van vat. Hét thay
phap da khong c6 tu thé, thi hét thay su vat & trong vii
tru déu khong cé cai tinh nhat dinh kién c6, thuc tai va

chi 1a tiy duyén ma dong ma sinh.

D6 1a phan ly thuyét rat hé trong & trong dao Phat.
Dem ly thuyét 4y ting dung ¢ doi, thanh ra c6 cai hiéu
qua rat hay. Vi rang van su da bdi cai duyén ma sinh ra,
thi hé duyén tot 1a qua tot, duyén xau 1a qua xau. Cai
cong 1é da nhat dinh nhu thé, thi néi rang: giy ra cai
duyén lam diéu lanh, thi dudgc cai qua khoai lac, va tao
ra cai duyén ac nghiét thi bi cai qua khé nao, 1a rat ding.
Nhu thé thi theo cai nghia cau: “Chu ac mac tac, ching
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thién phung hanh”! that 14 mot diéu rat quan thiét cho
thé sy va rat hop véi ton chi cua Phat giso.

Né6i tém lai, Phat gido lic dau tuy khéng néi dén
phan hinh nhi thugng ma thanh ra van c¢6 phan hinh
nhi thugng, khong phai 14 mot mén triét hoc ma chinh
1a c6 cai triét hoc rat cao. Bdi vi dao ctia Phat c¢6 nhiéu
nghia 1y rat ding véi tinh than cta triét hoc va lai 1ap
ra thanh moét 1y thuyét rat chinh dang déi véi cac quan
niém vé vii tru, gdm cb ca cai luan 1y rat rong, phé cap
khép ca, va cai thanh dic rat linh diéu, that dang dé cho

van thé ton sting vay.
Thua cac ngai,

Chi c6 mot thuyét Thap nhi nhan duyén ma téi dem
ra néi di néi lai mai, 14 vi cai thuyét ay 1a then 1 khoéa
cua dao Phat, bao ham bao nhiéu nghia ly sau xa, khong
sao noéi cho xiét duge. Cai thuyét 4y khé nhu thé, cho
nén ngay tit lic dau khi dtc Phat t6 Thich-ca méi dic
dao, ngai thay cai hoc thuyét ctia ngai kho hiéu, da do du
khoéng muén dem ra thuyét gidng. Nhung chi vi cai long
tit bi bac ai, khéng ng dé ching sanh chim ddm trong mé
mudi, t61 tdm. Cho nén ngai méi dem cai dao cua ngai
truyén ba ra & thé gian dé ctu d6 ching sanh. Cai dao 4y

luu truyén dén ngay nay, trai qua bao nhiéu thé ky, c6

1 Moi diéu ac khong lam, moi diéu thién xin lam hét.
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bao nhiéu nhiing nha hién triét xua nay da dem hét tam
tri ma suy nghi tim toi, va da céng nhan 1a hay 1a phai,
thi ta day ha lai khong nén c6 gdng ma hiéu 18y mot dsi
chit, goi 1a cing c6 mot phan theo ddi vé su tim cho ra

cai chan ly.

C6 mot diéu ta rat nén chd y 1a dao Phat chi cau 1ay
tri tué ma hiéu biét, chit khong chu 14y su mé hodc ma
lam mo& t61 ngudi ta; cho nén chinh dao Phat 1a dao chi c6
su sang sudt ma khong c¢6 su mé tin. Ai dem su mé tin ma
theo dao Phat 1a ngudi lam diéu trai hdn véi dao Phat.
Vay nén nhiing ngusi da that hiéu dao Phat 1a khong
tin theo nhiing diéu huyén ho#c v6 1y, khéng lam nhiing
diéu bat nhan phi nghia, hai dén than tAm cta minh.
Chung t6i mong ring ai da tin theo dao Phat 14 ngudi c6
cai tAm rat sang sudt, c6 cai tu do vé dudng tu tudng va
c6 cai stic tu cuong, tu lap ma xu ky tiép vat. Néu dan ta
ma hiéu duge nhu thé, va 1am dude nhu thé, thi su tin
ngudng dao Phat khéng c6 su lam xdng tin nham va lai
rat c6 1oi cho su tién héa cia nhan quan xa hoi vé dusng
dao 1y va duong tri thiic. Ay 14 cai sd kién ctia chiing toi,
va dam mong rang cai sé kién 4y khong trai véi cai hy
vong chung cua tit ca moi ngudi ching ta vay.

Nam-moé A-di-da Phat.
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Phit gio Tiéu thira va Pai thira

Nam-moé A-di-da Phat,
Thua cac ngai,
Thua cac giao hiiu,

To1i da dem nhiing gido ly chan chanh cua dao
Phat bay t6 ra & hai bai trude, 1a c6t dé cac tin d6
biét rd cai ton chi dic biét cua dao Phat 1a 6 cai
thuyét néi vé nhan, qua va duyén nghiép.

Thé gian s6 di c6, khong phai l1a do cai y chi mot
vi than Tu tai ndo tao tac ra, ma chinh 1a bdi cai
duyén khdéi ma sinh ra. Cai nhan do cai duyén ma
thanh cai qua, roi cai qua lai do cai duyén ma hoéa
thanh cai nhén, ct luan luu chuyén bién nhu thé
mai, gy ra sum la van tuong sinh t vo thuong, day
ndéi dau buén kho nio.

Phat biét rd cai can nguyén khé néo & ché 4y, cho
nén méi chuyén phap luan dé ctu dé ching sinh ra
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ngoai cai canh khé ma vao chd yén vui tich tinh. Vi
¢6 su khé va c6 con dudng giai thoat ra ngoai su kho
ma thanh ra mot hoc thuyét, mot tén gido rat trang
nghiém.

ba la mot ton giao, thi Phat giao cing nhu cac
ton gido khac, tat 1a c6 nhiing quan niém vé vii tru,
c6 nhiing tu tudng vé hinh nhi thugng quan hé dén
chan thé, dén thuc tai v.v... Phat gido lai ¢6 cai tinh
cach tu do vé duong tu tudng, cho nén vé sau chia
ra nhiéu tong, nhiéu phai. Cac téng, cic phai du
c6 nhiéu chd kién giai khac nhau, song khong tong
phai nao lai khong 14y cai tén chi cua Phat da day
ma kién thuyét va lap luan.

Vay nay trudc hét ta xét xem, sau khi Phat nhap
diét rdi, dao phap tién trién va bién thién ra sao,
roi sau xét nhiing kién gidi va nhiing tu tudng cua
cac phai khac biét thé nao. Ciing nén biét rang, dao
Phat dén ngay nay c6 thién kinh van quyén, khong
thé 14y médy chuc trang gidy ma néi cho hét duge.
Ta chi c6t luge 14y cai dai cuong, tém tat 14y nhiing
diéu quan y&u ma néi, dé ngudi ta hiéu cai nguyén
Uy ciia mot tén gido ta da sung bai tit xua dén nay.

Theo cac kinh dién, thi ta biét ring sau khi
Phat Thich-ca MAu-ni nhap diét roi, c6 ndm tram
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vi thugng toa trudng lao' mé cude két tap lan dau
tién ¢ trong dong Saltapanni gitia rung Nigradha gan
thanh Vuong-x4,? ton gia Pai Ca-diép® dudc tén 1én lam
chu Tang hoi dé gii ky luat trong hoéi. Ton gia Pai Ca-
diép lai ct ton gia A-nan-da ding dau viéc tap hop lai
nhiing 16i Phat da day méa ghi thanh b Kinh tang,* vi
khi truée Phat chi thuyét ra bang miéng chi chua hé c6
su ghi chép. Lai cti tén gia Uu-ba-Iy® chi tri viéc soan lai
nhiing giéi luat cia Phat da dinh cho cac mén d6 trong
Ting-gia,® 1am thanh bo Luat tang.” Pai Ca-diép tu chu
tri viéc giang giai y nghia trong Kinh ma 1am thanh bo
Luan tang.® Goi chung ca Kinh tang, Luat tang va Luan
tang 1a Tam tang.® D6 1a theo su tin tudng thong thudng
6 trong Tang giéi, nhung theo 16i nhiing nha khao ciiu
Phat hoc ngay nay, thi c6 ngudi néi rang méai dén lan
két tap thi ba vao doi vua A-duc'® méi khéi dau c6 Luan
tang.

1 Sthaviras

2 Radjagriha

3 Mah Cacyapa

4 Sutra

S Upali

6 Sangha

7 Vinya

8 Abhidharma

% Tripitaka

10 Acoka (274-227 truoe Tay lich).
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Cach mot tram nam sau, trong Tang hoi ¢6 sy tranh
luan vé cach giii giéi luat va cach hanh dao. Tang hoi
ldc bay gio chia ra lam hai phe, phe Thugng toa trudng
lao' va phe Pai chiing.?2 Bén Thugng toa trudng lao chu
truong su nghiém giti giéi luat va bao thu 1oi Phat day,
bén Dai chiing thi muén dung phuong tién khoan hoa
ma tién thi. Cac vi thugng toa trudng lao triéu tap cudc
két tap 1an thd hai ¢ thanh Vé-x4, do Thuong toa Yaca
lam chu toa, dé giai quyét su bat hoa &y. Cudc két
tap 4y khong c6 két qua. Phai Thugng toa trudng
140 van giii phuong dién bao thu va phai Pai ching
cti giti phuong dién tién thu nhu trude. Méi bén déu
tu nhan 1a chinh téng, goi bén kia 1a ta thuyét, hai
bén ¢ cong kich nhau mai.

Vao khoang 280 nam sau khi Phat nhap diét, ttic
12 vao khoang thé ky thii 3 truée Tay lich, vua A-duc
rat sting bai dao Phat va lai ndm git ba quyén toan
xt An Do, mdi triu tap cudc két tap lan thi ba &
thanh Ptaliputra. Nhung cudc két tap nay cling nhu
cudc két tap thi hai, phai Thugng toa trudng lao va
phai Pai ching khong dung nap dugc nhau.

Cach cudc két tap thii ba nay do chitng 200 nam,
ttic 1a vao khoang bon tram nidm sau Phat nhap diét,

1 Sthaviras, con goi la Thugng toa bo.
2 Mahasamghikas, con goi la Pai chiing bo.
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khoang thé ky thii nhat truéec Ty lich, thi xudt hién
nhiing tu tudng hinh nhi thugng hoc, néi 6 trong
mot bo sach phan nhiéu lam bang ké, goi 1a Kinh

Bat-nha Ba-la-mat-da.' Sach 8y c6 dén 600 quyén,
khong biét 14 cua ai lam, trude sau 14y nhiing diéu Phat
day Tu-Bo-dé lam cin ban, chuyén néi vé Khong luan.
Ti d6 cai mam Phat gido Dai thtia mdi ngay mot phat

sinh ra.

Cach d6 mot tram ndm sau, ttc 1a vao khoang thé
ky thi nhat Tay lich, c6 vua Kanishka ngudi nuée
Nhuc-chi, giii ba quyén & vung Tay béc An Do va
lai rat sting dao Phat, méi triéu tap cudc két tap lan
thii tu 6 thanh Jalandhara, do hai Thugng toa Prcya
va Vasumitra lam chu toa, ttc 1a cudc két tap cudi
cung. Lic bay gio trong phai Thudng toa trudng lao
c6 11 bd, phai Pai ching c6 9 bd. Cac bo 4y van 14n
quén & trong hai luan thuyét hitu va khong. Céac bd
bén Thugng toa trudng lao thi chu truong hiiu luan
cho van phap tuy 1a vo thuong, nhung van 1a cé, c6
mét cach tuong d6i, khéng thé néi 1a khong duge.2
Cac bd bén Dai ching thi chu truong Khong luan,
cho rang van phap tuy cé, nhung that 1a khong, vi
van phap khong cé tu tinh.

1 Prajn Pramit Sutra
2 Nén ciing goi tén phai nay la Nhat thiét hiu bo.
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Ngoai hai luan thuyét ay, lai c6 mot luan thuyét
goi 12 Trung luan' chu truong cai thuyét ching hitu
chidng khéng. D6 1a cai tinh thé Phat gido khi vua
Kanishka mé cuoc két tap 1an thi tu. Thud 4y c6 ngai
Ma Minh? 14 mot bac cao tang, c6 tai dtc 16n va lai tham
nhap tu tudng sach Bat-nha Ba-la-mat-da, méi soan
sach “Dai thita khdi tin luan” néi vé A-lai-da thic® va
chan nhu.?

Sau ngai Ma Minh lai c6 ngai Kién Tué soan cuén
“Phap gi6i vo sai biét luan” thuat lai cai tu tudng cua Ma
Minh néi vé 1y thuyét cua Dai thiia hoc phai.

Tu d6, trong Phat gido c6 hai téng 16n 1a: Tiéu thira®
va Dai thita.® Dai thita nghia 1a ¢ xe 16n, ¥ néi tu theo
hanh Bo-tat thi d6 hét thay ching sanh; Tiéu thua
12 ¢d xe nhd, ¥ néi ai tu thi tu do 14y minh. Hai
bén tuy phan biét ra nhu thé, nhung van theo tong
chi dao Phat. Chi c6 diéu, Dai thiia cht truong chi
can theo ding cai tinh than trong 16i Phat day ma
tién hoa; con Tiéu thira thi cha truong gidi y nguyén

T Madhayamikas

2 Ac h
yagosha

3 Jayavijnna

4 Tathta

5 Hinayana

6 Mahayana
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theo dung 16i day cua Phat 6 trong cac kinh, nhat
thiét khéng duge thay d6i. Mot bén tu cho minh 1a
hiéu o cai ¥ sdu xa cua Phat, mot bén tu cho minh
theo ding 161 Phat day. D6 14 ché khac nhau cua hai
phai Pai thita va Tiéu thia tit lic dau. Xem thé, thi
trong khoang nidm trdm nam sau Phat nhap diét,
Phat gio chi c¢6 hoc phai Tiéu thita ma thoi, roi dén
khoang thé ky thi nhat Tay lich trd di, méi c6 hoc
phai Pai thira.

Hoc phai Tiéu thita tit ddu vAn diung theo Tam
tang viét bang tiéng Pli, 1a thia tiéng thong dung
trong dan gian thud ay. Hoc phai nay sau truyén
vé phai nam, nhu: ddo Tich Lan,' Mién Dién, Thai
Lan, Kampuchia, Lao v.v... cho nén goi la Nam tong.
Con hoc phai Dai thira thi truyén vé phia bic, nhu:
Népal, Tay Tang, Méng C8, Trung Hoa, Viét Nam,
Triéu Tién, Nhat ban .v.v... cho nén goi 1a Bac tong.

Hién nay bén Phat gigo Tiéu thira thi tho dic
Thich-ca MAu-ni nhu mot 6ng thay lap gido day
chiing, cht khong tho cac vi Phat va Bo-tat khac.
Nhiing ngudi tu hanh thi mic 4o vang va ci sang
ngay di khat thyc. Bén Phat gido Dai thua, thi dac
Thich-ca Mau-ni dan din vao trong ly tudng, trong

1 Ceylan, nay la Sri Lanka.
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than bi, ma héa thanh mot vi Phat nhu cac vi Phat
trong than thoai. Bdi vay cac chua Phat gido Dai
thura tho diic Thich-ca MAu-ni 1an vé6i chu Phat va
chu Bé-tat. Nhiing ngudi tu hanh bén Dai thita méc
40 nau, tu lam 14y ma an, khéng di khat thuec.

Khi Phat gido Dai thtta hung khéi 1én thi dao
Ba-la-mén lai thinh hanh, phai Pai thua méi dich
Kinh, Luat va Luan ra tiéng Phan Sanskrit, 1a thi
tiéng triét hoc ctia dao Ba-la-mén van dung ti xua,
cot dé dung dong mét thi van tu cho dé tng phé véi
do61 phuong.

Sau ngai Ma Minh mét tram nédm, c6 ngai Long
Tho' ra doi, truyén tung kinh Hoa Nghiém va soan ra
Trung luan, Thap nhi mén luan va Thap tru luan dé
phat huy cai hoc thuyét cia Phat gido Dai thua. Tw dé
Phat gido Dai thuwa méi that 1a thinh dat.

Ngai Long Tho truyén cho hai ngudi cao dé 1a Pé-ba?
va Long Tri. Dé-ba soan bo Bach luan. Sau d6, nguai ta
14y Trung luan va Thap nhi mon luan cua Long Tho va
Bach luan cua Pé-ba ma lap ra Tam luan tong, roi dén
luan su H6 Phap chu truong noéi chu phap giai khéng, chi
c6 chan nhu 1a bat diét. Lai c6 tong 18y kinh Bat-nha Ba-

1 Nagardjuna
2 Deva
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la-mat-da lam g6c ma lap ra Bat-nha tong, c6 tén goi 1a
Tinh tong hay Khong tong. Tam luan tong, Bat-nha tong
hay Tinh tong déu ths dtc Van-tha Bo-tat.!

Long Tho lai truyén Mat gido 12 mot gido 1y bi mat
cho Long Tri. Mat gido truyén dén Kim Cuong Tri thanh
ra Chan ngoén tong hay Mat téng, 14y phép tu tri bi mat
lam chi. Vao khodng doi Pusng bén Tau, Thién Vo Uy,
Kim Cuong Tri va Bat Khong dem tong nay truyén sang

Tau.

Cai hoc Khong tong truyén dén Thanh Bién luan su
14 ngudi déng thoi v6i Ho Phap luan su, theo tong chi
cua Long Tho trong sach Trung quan luan ma lam sach
“Dai thita chudng tran luan” dé bac lai Tuéng luan caa
Ho6 Phap luan su. Sau Thanh Bién luan su, c6 Tri Quang
14 ngudi c6 tiéng trong cai hoc Khong luan.

Vao khoang thé ky thii tu, ttc 14 vao chiing mot nghin
nam sau Phat nhap diét, c6 hai anh em V6 Trudc? va Thé
Than3 1am cho hoc phai Dai thita duge tdéa sang ruc rd.
Thé Than 1a em V6 Trude, lic dau theo hoc phai Tiéu
thita, soan sach Cdu-x4 luan, roi sau chuyén sang theo
hoc phai Dai thua.

T Manjucri Bodhisattva
2 Asangha
3 Vasubhandha
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Vé phuong dién téon gido, V6 Trudec va Thé Than 1ay
dao phap Du-gia' 1a cai hoc nguyén da cé ti trude dé 1am
chd tu luyén. Cai hoc Du-gia 1a phép tu ciu lay su giac

ngd cua tri tué ma tién dén cho giai thoat.

Vo Truée truyén tung Du-gia-su-dia luan? va lay
sach ay lam gbéc ma lap ra Du-gia tong hay 1a Duy Thic
tong. Vo Trude con soan sach “Nhiép Dai thira luan” va
“Kim cuong Bat-nha luan”, theo Nhiép Dai thiia luan
cua Vo6 Trude, thanh ra Nhiép Luan téng.

Thé& Than soan sach “Duy thiic luan” va “Kim cuong
Bat-nha kinh luan”.

Cai hoc cua Vo Trude va Thé Than truyén dén Ho
Phap luan su, lam sach “Duy thtc thich luan” dé giai
thich cai nghia Du-gia duy thic. H6 Phap truyén cho
Gi6i Hién 1a ngudsi dong thoi véi Tri Quang da noéi 6 trén.

Vao khoang thé ky thi by, Huyén Trang doi Duong
sang An D6 (629-645) c6 gép ngai Tri Quang va theo hoc
v6i ngai Giéi Hién trong may nam, roéi dem Du-gia tong
vé truyén 6 nuéc Tau, goi 1a Phap Tuéng tong.

Tit d6 vé sau, & An D¢, vi Ba-la-mén gi4o hung thinh

1én va bi Ho1 gido xdAm lang, cho nén Phat gido mo1 ngay

1 Yoya
2 Yogacarya bhumi castra
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mét suy kém, dén ndi ngay nay chinh & An D¢ 1a chd
phat tich ctia Phat gido, khong con c6 Phat gido niia, chi
codn ¢6 d cac nube chung quanh va nhiing nudc khac trén
thé gi6i.

D6 14 néi tém tit sy tién trién va bién thién ciia Phat
gido ti xua dén nay. Ta thay trong Phat gido c6 nhiéu
tong, nhiéu phai, moéi mot tong, mot phai ¢ tim mot con
duong khac nhau, dé di dén chan 1y, nhung cai tinh than
duy nh&t cta Phat gido 1a c6t trong thy r6 cai canh khé

0 tran gian va tim cach giai thoat ra ngoai tran gian.

Vé duong tinh than va dao ly ctia Phat gido, thi lic
dau Phat chi day vé cai nghia duyén khdi, cho rang hét
thay nhiing vat da sinh ra trong thé gian 1a déu bdi
nhan duyén ma cdu thanh, chi khong phai tu nhién ma
c6. Mot vat sinh ra c6 hinh sic, c6 su hiu biét va su
hanh dong 1a do su tap hdp ctia ngi udn la: sic, thu,
tudng, hanh, thiic. Sic 1a phan hinh hai do t dai la: dia,
thiy, hoa, phong, tic 1a ¢6 thé,! dich thé,? nhiét® va khi*
ngung tap ma thanh. Khi & trong bung me, thi nho
khi huyét cia me ma sdng, dén lic da sinh ra thi an
cac thuc chdt dé nudi minh. Suét ca doi cai than ta

1 Chat rin

2 Chat nudc

3 Hoi nong

4 Su chuyén dong
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nhd nhiing chat ta 4n vao dé nudi cho séng. Vay cai
hinh hai 4y 1a ché ta muon dé nuong tua ma thoi,
chi khong phai 14 ta.

Phan tam cua ta la: thu, tudng, hanh, thic ciing
1a vay mugn ca. Thu 1a su nap thu nhiing su yéu
thich, ché ghét; tudng 1a su tudng nhd, suy nghi,
hanh 14 sy hanh dong, tac dung; thic 1a su hiéu biét.
Song thu va tudng phai tuy theo cac giac quan va
nhiing ngoai vat do giac quan da tiép xdc dé mang
lai nhiing ch4t liéu ma hanh dong, ma suy nghi. Cai
thiic ma c6 1a vi ¢6 thu va tudng. Néu khong c6 thu
va tudng, thi khong c6 thic.

Vay than va tdm cua ta chi la vay mugn ma théi.
Cai ma ta tudng la ta chi 14 cai ta ngii udn, do duyén
khdi ma thanh, réi lai tiéu tan di, cht khong phai la
cai chan nga.

Nhiing yéu t6 nhu: sic, thu, tudng, hanh, thic

déu 14 béi su tién trién trién mién, hgp hgp, tan tan,
v thuong vo dinh. Béi vay Phat néi rang:

Hét thay nhiing tap hgp cdu thanh 1a v6 thuong.

Nhiing tap hop céu thanh 1a khé néo.

Hét thay nhiing yéu t6 cau thanh cta van vat la
v0 nga.
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Vay thé gian 1a cudc bién héa vo6 thuong, c6 co,
khong khéng, lic chim, lic ndi, day nhiing néi dau
budn khé no. Nhiing ndi dau budn khé nio 4y tai
sao ma c6? Tai nhiing duyén nghiép 161 kéo ta vao
cai canh khé ma khéng c6 dudng ra. D6 1a cai thuyét
nhan duyén trong hai diéu d€ Khé va Tap. Phat
thay ro chd &y, roi day ta nhiing cach lam cho dut
cai nhan duyén ma di vao con duong giai thoat, ay
14 hai diéu dé& Diét va Dao. Dao 1a Bat chanh dao, la
tam con dudng chanh dé ta noi theo ma thoat khoi
luan hoi, dat dén Niét-ban.

Phat chi day c6 bay nhiéu ma thoi, cht khong noéi
rd cai gi bi luan héi hay vao Niét-ban. Vi 1& Phat c6
nhiéu sd kién riéng, nhung Phat khong dem ra ban
luan, s¢ mon db lai qua ddm dudi vao nhiing diéu
siéu viét mién man ma xao nhang viéc tim cach giai
thoat 1a cai chu dich thiét thuc cua dao Phat.

Diéu &y c6 thé thay rd trong cac kinh dién rat
¢6, nhu kinh Samayutta Nikaya néi rang: “Mot hom
Phat cAm trong tay may cai 14 cay, réi hdi cac dé tu
rang: ‘Hoi cac dé ti, may cai la ta cAm day va nhiing
14 trén cdy trong rting, bén nao nhiéu hon?

“Cac dé tu dap rang: ‘La Thé Ton cAm trong tay
it hon la trén cay trong rung.’
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“Phat day: ‘H6i cac dé tu, nhiing diéu ta biét
nhiéu nhu 14 trong riing vay, con nhiing diéu ta day

cac dé tu chi nhu 14 trong tay thoi. Tai sao ¢6 nhiing
diéu ta khong dem ra day cac dé tii? Vi nhiing diéu
ay khong c6 ich 1gi gi cho dao giai thoat. N6 khong
lam cho cac dé ti bo dude chuyén doi, khong dit
dugc sinh ti ma téi chd yén vui, dén chd giac ngd va
Niét-ban.”

Kinh Majjhima Nikya néi: “Cé moét nguci hoi
Phat rang: Mot dtc Phat da thanh chanh qua roi,
sau khi chét, con c6 niia hay khong? Phat khong
dap lai, va gidi thich cai 1& tai sao ma Phat khong
dap. Phat néi rang: Du sau khi chét réi, con c6 Phat
niia hay khéng, khong quan hé gi. Chi c6 mot diéu
rd rét 1a: c6 sinh, ¢6 140 ti va c6 nhiing néi dau kho,
ta chi day cho biét cai cdn nguyeén, cai duyén do su
lam cho khéi dau khé va chi cho con dudng di dén
chd giai thoat... Ta khéng néi sau khi chét réi, Phat
con niia hay khong, 1a béi vi diéu 4y khong quan hé
gi dén cai dao cua ta day 1a dua dén chd tiéu diét hét
tinh duc ma lam cho dudc yén vui, dén dudc Niét-
ban.”

Xem nhu thé thi biét Phat chi c6t day cho ta biét
con dudng gidi thoat ma thoi. Hé ai theo con dudng
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dy ma giai thoat dugc, thi roi sé thay rd chan 1y &
trudc mat, can chi phai day nhitng diéu c6 thé lam
mé ho#c long nguai.

N6i rang vao Niét-ban 1a hét luan héi, ttc 1a
thoi, khong ciu tao, hanh déng, nghia 1a khong c6
nhiing ¥ tudng ctia ta thuong c6 vé thé giéi va than
ta ntia. Than ta s6 di c¢6 1a vi c6 su tap hdp cta ngii
uén, vi c6 su yéu thich, khat vong va c6 tinh duc.
Nhiing yéu t6 4y 1a 6 troc, 1a dién dao mong tudng,
noé lam cho ta c méc vao cai luéi luan hoi. Hé ta
thdy rd nhiing yéu t6 4y, bo hét long yéu ghét, tiéu
diét hét nhiing cai 6 troc va nhiing diéu vong hodc
1a vao Niét-ban.

Vay luan héi 14 budc nhan duyén va nghiép
chuéng tréi budce, cho nén ci phai sinh sinh héa héa
mai ma phai chiu hét moi diéu phién nio 6 trong
bé khé. Niét-ban la dit dude day nhan duyén va
nghiép ma sang bén bén kia, duge yén 6n, vui suéng.

D6 1a cai quan niém cua t61 s6 Phat gido vé luan
hoi va Niét-ban. Ciing vi ¢6 cai quan niém 4y ma vé
sau hoc phai Tiéu thita méi n6i luan hdi va Niét-ban
12 hai thé hitu va vo khac nhau. Hitu 1 cai ¢6 trong
thé gian, tiic 1a van vat. Cai c6 4y tuy 1a vo thuong
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v6 dinh, ct tiép tuc bién héa ludn, hét kiép no dén
kiép kia, nhung van 1a ¢6, c6 mot cach tuong d6i chi
khong phai 14 cai ¢ tuyét doi. Diit dudce cai hitu tiép
tuc sinh héa, thi vao Niét-ban la cai vo.

Phat gido Tiéu thira con phan ra hai tha Niét-
ban: mot 14 Niét-ban trong doi sdng cua ta, vi ¢ su
giac ngd ma bod hét su ao vong, hét 1ong ham muén,
yeéu thich, hét long san nhué. Hai 14 Niét-ban sau
khi chét rdi, ngli uan lia tan ma vao chd tich mich.

Cai quan niém 4y cta Phat giao Tiéu thira khac
v6i cal quan niém Phat gido Dai thia, cho thé gian
nhu ta tuéng nghi, chi 1a cai két qua sy tudéng tuong
cla ta ma thoéi. Phat gido Dai thita néi rang su mé
ho#c ctia ta va su md t61 caa tri ta gy thanh mot
a0 tuong gifia ta v6i thuc tai. Su that thi thé gian
va thuc tai 1a mot, chi khong cé hai. Néi rang trong
thé gian c¢6 hitu va vé nhu bén Tiéu thia 1a khong
ding chéan ly.

Phat da néi: “Ai biét rd cai hién thuc, thi khong
c6 hiiu va vo, vi da bat sinh bat diét, thi cai y tudng
hitu va vo chi 1a mot mong tudng ma thoi.” Luan héi
12 mé hod#c, Niét-ban 1a gidc ngd, hai phuong dién
cua mot su that.
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Khi Phat da dic dao & dudi cay Bé-dé va dinh di
thuyét phap dé ctiu d ching sanh, ngai néi rang:
“Ctia bat sinh bat diét phai md rong ra!” Cia bat
sinh bat diét mé rong ra, lam dit hét su ciu tao

hanh dong, bd hét cac thudc tinh 14 ngudn goc, co
sG su sinh ti, trit hét 1ong ham mudn khao khat,
tiéu diét hét cac tinh duc, 4y 1a dudc yén vui, ttc la
Niét-ban.

Niét-ban va thé gian 12 mot. Nhiing yéu t6 c6 &
trong thé gian 1a c¢6 & trong Niét-ban, nhiing yéu to
c6 6 trong Niét-ban 1a c6 6 trong thé gian. Phat néi
rang: “Nhiing yéu t6 cian ban that c6 cua su sinh
héa 1a khong bao gio tiéu diét di duge. Nhiing yéu
td khong cé & trong thé gian 14 khong c¢6 va khong
bao gio da c6.! Nhitng ngudi tudng c6 hitu va vo (hai cai
tuong doi), 1a khong bao gio hiéu dude su yén nghi caa
luan hoi. Nghia 1a: trong thai cuc tuyét d6i, 1a ctiu canh
Niét-ban, cac yéu t6 déu bién mat. Nhiing yéu t6 ay goi
la nhiing cai 6 troc, hoac la nghiép bao, hodc la su sinh
hoéa ctia cé thé, hodc 1a cic yéu t6 két tap, déu bién mAat
ca. Song nhiing yéu t6 khéng c6 trong thai cuc tuyét doi,
14 khong bao gid da c6. Nhiing yéu t6 khong c6 4y giong

1 Sach La Bhagavad-Git An Do gido (Hindouisme) cling noi rang:
“Cai c6 that thi c6 mai, khong thé thoi khong c6 dugc, cing nhu
cai khong co, thi khong bao gio khéi phat ra c6 dugc.”
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nhu cai day & trong chd t6i, ngudi ta trong ra con rin,
dén khi dem dén soi rd, thi hét ca su trong 1am va su sg
hii. Nhiing yéu té ay goi 1a do tuong, 14 ham muoén, 1a
nghiép bao, 1 su sinh hoat ctia ca thé, song theo ding
cai nghia tuyét do1, thi khong phai 1a su c6 chan that.
Cai day ma ta tudng l1a con rin, thi du 6 chd t6i hay 6 chd

sang, van la cai day, cht khong phai 1a con rén.

Vay thi cai ma ta goi la hién thuc cua van phap 1a cai
gi? Chinh vi con ma v6 thudng, ta goi 1a nga, 1a hitu nga
n6 Am anh, cho nén ngusi ta méi tudng trong thay nhiing
ban chat khac nhau, ky that nhiing ban chit 4y khong
6, khac nao mot ngudi c6 bénh dau mat, tuy that thi
khong c6 gi ca, ma lai trong thay nhiing soi téc, nhiing
con rudi hay nhiing vat gi khac nita. Cho nén ngai Long
Tho néi rang:

Niét-ban khong phai 1a vé.

Tai sao cé cai y tuong ay?

Ta goi Niét-ban la tiéu diét

Hét thay nhiing y tudng vé hitu va vo.

Bao nhiéu nhiing cai ma nguci pham tuc nhu
ching ta cho 1a that, déu la khong that ca. Tuy
nhiing cai 4y khong that, nhung khéng phai 1a
khong hén. Hiéu rd chd &y 1a Niét-ban.
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Niét-ban khong phai 14 tiéu diét hét thay, khong
phai 14 hoan toan hu vé, chi 14 mét cai thé dé tri bd
hét thay nhiing su tao tac cta tri ta da 1am 1an ma
gay ra.

N6i tom lai, theo thuyét cia Phat gido Tiéu thia
thi luan héi va Niét-ban 1a hai thé khac nhau, ma
theo thuyét ctia Phat giao Dai thira thi 1a chi c6 mét.

Ta da biét trong nhiing 101 Phat day, Phat c6 y
tranh di nhiing diéu qua siéu viét, khong néi dén.
Phat chi néi réng ta méic phai luan héi va ta cé
thé giai thoat dudc ma vao Niét-ban. Vay thi cai
giai thoat dudc va vao Niét-ban 4y, 1a cai gi? Theo
thuong thtc cua ta, thi cai 4y 1a than ta va su cam
gidc, tu tudng, hanh dong, tri thiic cia ta. Nhung
Phat da néi cai 4y 1a cai vong nga do ngii uan tap
hop ma thanh ra cai cA nhan cta ta, r6i dén khi
chét, nhiing phan ti 4y lai tan mat, khong c6 gi 1a
cai ngé cua ta nita. Nhu vay thi cai méc phai luan
hoi hay vao Niét-ban la cai gi, ta van khong biét.

Phat cho cai 4y 1a cai chan nga bat sinh bat diét,
khong thé 14y su suy luan tri thiic ma hiéu duge. Ta
con G trong cai pham vi tuong déi, thi ta khong sao
biét duge cai tuyét d6i, dé roi dén khi nao ta giai
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thoat ra ngoai cai pham vi tuong doi, thi bay gio ta
sé trong thay cai tuyét doi ro nhu trong thay méit
troi vay.

Ta biét su sinh héa 6 thé gian giong nhu nhiing
dot séng ngoai bé nhéd 1én roi chim xudng. Nhiing
séng 4y 1a nhiing hién tugng chéc lat vo thuong, tu
n6 khong cé6 thuc tinh. Song ta biét séng la su bién
héa ctia nuée. Vi vay ta muon biét van vat 1a su bién
héa ctia cai gi. Pa hay rang cac hién tugng trong thé
gian 1a do nhan duyén sinh ra, nhung cai gi méc
phai nhan duyén ma thanh ra van tugng? D6 1a mot
cau hdi ctt 14n quén 6 trong tri ndo ngudi ta.

Theo Ba-la-mon gido, thi hodc néi cai ban thé
cua van vat do su hoé hap cua Brahman, nhu ldc
tinh, lic mé ma sinh héa ra van tugng; hoéc néi cac
vi than tu tai lam chu té ca vii tru ma tao tac ra van
vat v.v... Phat gido Dai thita bai bac nhiing thuyét
ay, roi 1ap ra nhiing thuyét hinh nhi thugng, nhu
Khong luan, Tam than luéan, A-lai-da thic luan,
Chan nhu luan va Luc dai luan, dé giai thich céi
ban thé cta vi tru.

Khong luin 1a cai thuyét néi cai thé Thai hu

1 Sunyata
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14 nguon goc cua vii tru. Thuyét nay can ban & sach Bat-
nha Ba-la-mat-da l1a sach 14y 161 Phat day Tu-Bo-dé vé
tanh Khong ma md rong ra, lap thanh cai ly thuyét cho
van phap déu goc 6 cai khong.

Tu-B6-dé' 1a mot cao dé ctia Phat, noéi trong kinh
Tédng-nhat A-ham rang: “Phap phap tu sinh, phap phap
tu diét, phap phap tuong dong, phap phap tu tic... Phap
phap tuong loan, phap phap tu tic, phap ndng sinh
phap... Nhat thi nhat thiét s6 hitu giai qui u khéng: vo
nga, vo nhan, vo mang, vo si, vo phu, vo hinh, v6 tugng,
vO nam, vo ni...” (Cac phap tu sinh, cac phap tu diét,
cac phap tu dong 1an nhau, cac phap tu nghi... Cac phap
tu loan 1An nhau, cac phap tu nghi, phap c6 thé sinh
ra phap... Nhu thé 14 hét thay cai c6 déu vé cai khong:
khéng ta, khong ngudi, khong ménh, khong si, khong
phu, khong hinh, khong tugng, khong nam, khong ni...)

Kinh Bat-nha Ba-la-mat-da goi cai khong ay la
Sunyat, tic 1a Thai hu, ma xét vé cai nghia cung tot 1a
Thai cuc. Sunyat 1a cai thé tuyét d6i tu tinh trong khong
ma chiia ddy nhiing tiém thé dé sinh héa.

Khoéng luan cua Phat gido Dai thua néi trong kinh
Bat-nha Ba-la-mat-da giong nhu ci thuyét ctia hai hoc

1 Subhuti
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phai S6 hoc' va Du-gia? cua dao Ba-Ia-moén thoi xua.
Nhiing hoc phai &y néi ring trong vii tru ¢ hai thuc thé
goi theo tiéng Phan 1a Purusa® va Prakrti* Purusa la
than 1y, 1a tinh luc, tu tinh thudng tru, bat sinh bat diét,
ban thé rat tinh mich va sang suét. Prakrti 1a linh khi,
1a tinh ch4t c¢6 khi tinh, ¢6 khi déng: tinh thi im ling,
khong c6 gi ca, dong thi bién héa ra troi dat va van vat,

ttic 12 phat hién ra van phap 4 trong thé gian.

Purusa 1a cai linh quang minh giac 6 trong vii
truy, tic la cai Pai nga thuong tru tu tai, nhung vi
c6 lic mé mudi ma theo su bién héa cua Prakrti
va gay thanh cai vong nga vo thuong vé dinh, cb
sinh c6 ti. Prakrti dua vao Purusa ma sinh héa ra
van phap. Van phap da sinh ra, thi bat ct phap nao
cling phai trai qua bon thoi ky 1a: thanh, tru, hoai,
khong, nghia 1a c6 thoi sinh, thdi 16n, thoi gia yéu,
thoi chét. Chét thi tré vé cai thé Sunyat, rdi mdi
phap lai theo cai duyén cai nghiép cia minh da tao
ra ma sinh héa méai. Chi trit khi nao cai Pai nga
tinh ra, thdy ro su 4o vong cua tao hda, tic la thay
rd su sinh héa ctia Prakrtila mau ngd, thi bay gic la
giai thoat va lai yén tinh va vui sudng.

T Samkhya

2 Yoya

3 Han dich la Nhan nga (A ).
4 Han dich la Ban tinh (A& /).
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Vay theo cai thuyét Khong luan ciia Phat giao
Pai thira thi van phéap s di ¢6 1a do ngii uén. Song
ngii uan chi 1a nhiing yéu t6 hop hgp tan tan, vo
thudng, voé dinh, tu né khéng cé thuc thé. Bdi vay
Tam kinh B4dt-nha Ba-la-mat-da cua chu tang bén
Phat gido Dai thira ngay ngay thuong tung niém
noéi rang: “Sdc bat di khéng, khéng bat di sdc; sdc
tiic thi khong, khong tiic thi sdc. Thu, tudng, hanh,
thiic, diéc phuc nhu thi” (Sdc ching khéac khong,
khong ching khac sic; sdc 1a khong, khong 1a séc.
Thu, tudng, hanh, thic cling déu nhu thé.) Néi nhu
thé 1a ngit udn déu khéng ca.

Vay theo cai ly thuyét ay thi cac hién tugng ctiu
canh la khéng. Nhung cai khong cua Phat hoc khong
phai la cai khéng tuyét d61 hu vo. Cai khong ay chi
12 cai thé hu linh, ttc 1a cai thé c6 diy tiém thé dé
dong thi sinh héa, ma tinh thi tich mich im lang.

Cai hu linh 4y “bat sinh, bat diét, bat cau, bat
tinh, bat ting, bat giam” (khong sinh, khong diét,
khong cau bén, khéng trong sach, khéng thém,
khéng bé6t). D6 1a cai khong tudng cua cac phap. Vi
vay cho nén néi rang trong Thai hu khong c6 ngii
uén; khong c6 luc can; khéng c6 tran luc, khong cé
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luc canh;! khong c6 thap nhi nhan duyén ma ciing khong
c6 viéc diit hét Thap nhi nhan duyén; khong c6 Tt thanh
d¢€, khong c6 tri, khong c6 dic. Bac Bo-tat hiéu dude chd
4y cho nén long khong vudng viu chudéng ngai, khong
so hii, xa lia nhiing diéu dién ddo mdng tudng, dat ctiu
canh 1a Niét-ban. Chu Phat trong ba d6i2 hiéu dudc chd
4y, cho nén méi dude A-nau-da-la Tam-miéu Tam-Bo-
dé, tic 1a duge Vo thugng Chanh ddng Chanh giac.

Thuyét a4y ding nhu 16i Tu-Bo-dé da noéi: “Nhat
thiét sd hiiu giai qui u khong.” Song mot 1y thuyét
tritu tugng rat cao nhu thé, nhiing ngudi thuong
lam sao ma hiéu dude, vy nén vé sau cac nha hién
triét trong phai Dai thira biéu dién cai y tudng &y ra
nhiing danh hiéu c6 vé cu thé dé ngusi ta dé hiéu,
va Sunyt thanh ra vi t61 s Phat goi 1a Adi-Bouddha
v.v... D6 14 vé phuong dién tén gido, sé néi dén sau.

Tam Than luan cho rang vii tru 1a mot cude dai
hoat dong cua hién tugng tu than. Hoat dong tit vo
thi dén v6 chung néi tiép mai nhu nhiing dgt séng
ngoai bién. Nhan c6 hoat dong méi c6 sinh diét
chuyén bién. Néu khong c6 hoat déng thi khéng
chuyén bién, tic 1a khong c6 van tugng, khong cé
vl tru.

1 Nhan gisi, nh gi6i, ti gidi, thiét gioi, than gisi, y thic gioi.
2 Qua kht, hién tai, tuong lai.
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Van tugng tu than 1a cai thé duy nhit trong vi
tru, tdc la nguodn géc cua vii tru. Cai hién tugng tu
than 4y goi 1a Phap than. Phat, thanh, pham déu
nuong tua vao d6 ma c6. Vé phuong dién tuyét doi,
thi Phat 1a Phap than. Phap than bién héa ra cac
than khac.

Theo thuyét ay, thi Phat c6 ba than la: Phap
than, Bdo than va ffng than.

Phap than la ly phap tu tap lai ma thanh théan,
tiic 1a 14y phap tinh lam than. Phap tinh khong phai
la séc chat va ciing khong phai 1a than tri, ma day
khip ca vir tru, ddu dau ciing c6, khong sinh khéng
diét, lic nao ciing thudng tru, thuan nhién 1a diéu
1y chan that, thanh tinh. Van phap phai nuong vao
d6 ma c6, van dtic phai tu lai d6 ma thanh.

B4o than 1a phan 16n, phan tot vé phic dic, va
tri tué cua Phap than tich tu lai lam than ma duge
c4l qua bao vién man. Bao than ldc ndo ciing nuong
vao Phap than, khong bao gic gian doan, tic 1a tri
tué khé hop vé6i 1y dé d6i v6i minh va véi ngudi ma
thu dung, cho nén con goi la Thu dung than.

Ung than 14 cai than tuy loai ma héa hién ra sic
than dé phd tng quin co, tu thanh chanh gidc ma
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thuyét phap do chung. Vi thé c6 khi goi 12 Hbéa than
hay 1a Bién héa than.

N6i tém lai, Phap than 1a chi cai thé sé ching
duge Bao than va Ung than 1a chi cai dung, nhd ¢6
cai thé ma phat hién ra. Vay nén tuy néi 1a ba thén,
nhung that 1a chi c6 mot thé, moét thé tic 1a mot
Phat.

Mot Phat, nghia 13 mét cAi minh gidc linh diéu,
chung khép ca v tru. Cai minh giac linh diéu &y
luu chuyén phat hién ra cac than khéc, ttc 1a thanh
ra chu Phéat. Do cai phic dic tri tué hay la do su
bién hoéa phé tng & doi thi c6 nhiéu Phat, ma do cai
thuan Iy thi chi c6 mot Phat. Mot ma héa ra nhiéu,
nhiéu ma van 12 mot. Vi c6 thuyét ay, cho nén vé
mét ton gido, ngudi ta néi rang tuy Phat cé6 nhiéu
than, nhung déu 1a mot thé ca.

“A-lai-da thtc luan” 1a cai thuyét 1lay bat thtc
lam can ban. Nguyén trong Phat giao Tiéu thiia chi
noi co6 luc thic 1a nhiing thic do luc cAn ma ra nhu:
nhan thtec, nhi thiec, ti thic, thiét thic, than thic
va y thic. Phat giao Dai thtta thém vao hai thic la:
mat-na thiic' va a-lai-da thiic,? goi tat ca 1a Bat thiic.

T Mana vijnma
2Alaya vijnna
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Mat-na thiic 1a cai thtic caAm giit 14y chd thay biét, ttc
la su nhan thic tu than minh. A-lai-da thic la cai thic
gdm chiia hét thay cac phap.

Theo sach Dai thita khdi tin luan ctia ngai Ma Minh
thi A-Iai-da thiic 13 chd hoa hgp bit sinh bat diét va sinh
diét. A-lai-da thiic c6 hai nghia: mot 14 Nhiép nhat thiét
phap, hai 1a Sinh nhat thiét phap.

A-lai-da thiic bao ham hét thay nhiing chung ti cua
chu phap va phat hién dugc hét thay nhiing ning luc
v0 han cua van tugng. Cho nén cai cin than cua ta vira
phat sinh ra 1a n6 bao ham ca khach quan giéi (van vat).
Khach quan gi6i thién sai van biét 1a do chu quan gidi
(tam), c6 ¥ thiic tac dung ma ra. Néu ta khong c6 tri giac
thi van vat cting khong c6. Vay vii tru ma c6 la vi ¢ su
nhéan thic.

N6i thé&, khong phai 14 néi van vat ma ta cam giac
duge khong c6 ban chat. Van vat ctia ta cam giac van 1a
thuyc tai, ma cai ban chat cua thuc tai 4y khong ngoai
nhiing chung ti A-lai-da thic. Nhiing chung ti 4y do
bay thiic kia phan biét khach quan hién tugng ma thanh

ra, roi chiia ca vao A-lai-da thiic.

Khi cai chung tu da gieo vao A-lai-da thtc roi, no

trién chuyén vo ciing. Bao nhiéu nhiing su dong tac do
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tam khdi 1én, bao nhiéu nhiing su tac dung ctia chti quan
déu 1a cai phan hudng cia khach quan. Cai phan hudng
4y lai dan khdi bao nhiéu thd dong tac khac, lam thanh

ra sanh ti luan héi, chdng bao gid ngiing.

Chung tt ¢6 hai tha: mét 12 hitu 1au chung ti, hai
1a v6 1au chung tu. Htiu 1au chung ti bi duyén nghiép
16i kéo, phai sanh ti, ding véi hai diéu d&€ Khé va Tap.
V6 lau chung ti doi v6i ngoai gidi biét 1a hu vong, cho
nén khéng dé tdm vong dong. A,y 14 nguyén nhan su giai
thoat, ding véi hai diéu dé Diét va dao.

Vay thi A-lai-da thiic 14 can ban ctia hién tugng gidi.
T vo thi, A-lai-da thiic da bao tang cac chung ti. Hién
tuong giéi do nhiing ching ti 4y ma phat hién ra. Hién
tugng da phat hién thi lai kich thich, ty thic, 1am cho
lai phat sinh duyén méi, dan dén chd tac dung. Nhu thé&
chling ti cung hién tuong lam nhan lam qua cho nhau

~ [NER BN <R ‘A
méi, ma lam cho hién hién van tugng.

Vay do hiiu 14u chtung ti vong dong ma sinh héa 1a
luan héi, do v6 lau chung ti giti cho tAm khéng vong
dong 14 Niét-ban.

Chan nhu luan 1a mot thuyét tuyét dé1 duy tam, cho
ring hét thay déu do tAm tao ra. Toan thé vir tru 14y tam
lam ty than.
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Tam la gi? Néi rang 1a khong hay 1a c6, 1a hitu tuéng
hay 14 v6 tuéng, déu khong didng ca. TaAm khong thé nao
biét dudgc, chi nén suy xét vé hai phuong dién dong va
tinh ma thoi. TAm dong 1a ctia cua sinh diét, tAm tinh 1a
ctia ctia chan nhu.' Chan nhu 14 ban thé cta thé gidi, thé
gi6i tuyét d6i va binh déng. Sinh diét 1a hién tugng cta
thé& gi6i, thé gi6i tuong doi la vo thuong.

Ban thé cta tdm la thudng tru bat dong, bdi tai vo
minh lam duyén, khién tAm hét nhién khéi niém va vong
dong, thanh ra thién sai van biét, tic la sinh diét. TAm
thé chan nhu da vi vong niém ma dao dong 1a A-lai-da
thtic, md ngudn cho hét thay hién tugng.

Chan nhu tuy bi vO minh kich thich ma dao déng,
nhung trong dong van c6 tinh, tinh khong roi dong. Chan
nhu 4 trong sinh diét ma van ngoai sinh diét.

Tam thé 14 tinh, bay ra hién tugng 1a déng. Van tuong
cta thé giéi déu do tAm thé hoat dong ma hién hién ra.
Tam thé cung véi van tugng khong lia nhau, ma ciing
khéng cung nhau 1a mo6t. TAm thé 14 van tugng quan
hé v61 nhau nhu nuée vé1 séng. Nude vél song tuy khac
nhau vé hién tuong, nhung van 1a mét thuc thé.

Do1 véi tong chi Phat gido, thi dong hay 1a sinh diét
hop véi hai diéu d& Khé va Tap: tinh hay 1a khong sinh

1 Tathta
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diét hgp véi hai diéu dé& Diét va Dao. Phuong dién truée
n6i vé nguyén nhan phat trién caa hién tuong, phuong

dién sau néi vé nguyén nhan giai thoat.

Déi véi thuyét A-lai-da thiic, thi A-lai-da thiic 1a mot
vai dién trén san khau chan nhu. Day thi néi chan nhu
tu than 14 mot vai dién.

Luc dai luan néi can nguyén cta vii tru 1a Luc dai.’
Luc dai 1a sau nguyén td: dia, thuy, hoa, phong, khong,?
thtic, ttic 1a dem hai nguyén t& khong va thic thém vao
Ta dai.

Théan ta do T dai ma c6, tAm ta do khong va thic ma

6. Vit tru ban thé ciing chi 1a Luc dai d6 ma théi.

Tt dai 1a phan vat, khéng va thiic 12 phan tam. Theo
thuyét nay, thi thuc tai 1a hoat dong lyc, ma hoat dong
luc 14 ban thé cta tAm. Rut cuc, thuyét Luc dai nay ciing
khuynh huéng vé thuyét duy tam. Vi vat va tam tuy la
hai, nhung d6 1a do tri giac cua ta phan biét ra ma thoi,

cht ban thé cta thuc tai vAn c6t & tAm, 1a tuyét doi.

Vat d61 véi tAm nhu séng d61 véi nude. Séng véi nude
khong lia nhau. Séng tiic 1a nuée. Vat va tdm cting khong
lia nhau. Vat 1a mot phuong dién cua thuc tai. Vay vat

! Mahbhustas
2 Khong gian
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va tAm cung biéu thi thuc tai, cho nén goi chung 1a nhat
nhu.

Ta day la do Luc dai két hgp ma c6. Luc dai ly tan thi
ta khong con. Con va mat chang qua 1a mot cude d6i thay

cua Luc dai.

Luc dai két hop va ly tan két hgp lam thanh vii tru
hoat dong. Lia Luc dai ra khéng ¢6 va tru. Chdn nhu la
tu than cua Luc dai, do 1y tinh cta ta trttu tugng ra ma
thoi.

Ngoai su vat méi tim duge thuc thé. Nhung lia vat
ra, khong c6 1y dudgc, lia hién tugng ra, khong c6 thuc thé
dugc.

Thanh pham khac nhau, thién 4c phan biét 6 noi biét
hay khéng biét rd chan nhu véi hién tuong.

N6i tém lai, nhiing luan thuyét néi 6 trén 1a tém tit
cai hoc hinh nhi thugng cua Phat gidao Dai thita nghién
ctiu vé cai chan thé caa v tru va chan tuéng cta thuc
tai. Vi c6 cai hoc hinh nhi thugng 4y co nén vé mit ton
gido, bén Phat gido Dai thiia c6 nhiéu chd khac véi Phat
gido Tiéu thua.

Vé phuong dién tén gido, thi Phat gido Dai thua lay

Iy thuyét Khong luan va Tam than luan lam cén ban.
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Cai thé Thai hu trong Khéng luan thanh ra vi Phat goi
14 Adi-Bouddha, Han dich 14 Ban so Giéc gia, hay 1a Ban
s6 Ban Phat. C6 khi lai goi 1a Téi thadng Phat hay la T6i
thugng thing Phat.

Adi-Bouddha lai ty nam cai tri cia minh ma héa ra
nim vi Dhyani-Bouddha, 14 nhiing vi Phat chi c¢6 trong
than thoai ma théi, cht khong giang sinh xudng tran
thé, trai v6i nhiing vi Manushi-Bouddha, ttic 12 nhiing
vi Phat da sinh ra 6 tran thé, réi tu thanh Phat, nhu cac
vi ¢6 Phat va dtc Phat Thich-ca MAu-ni.

Niam vi Dhyani-Bouddha iy la:

1 Pai Nhat Nhu Lai hay la Phat Ty-16-gia-na,' 6
trung uong, tiic 1a Thuong tru Tam thé diéu phap than.

2 Bat DPong Nhu Lai hay 1a Phat A-stc? ¢ dong
phuong, tiic 1a Kim cuong kién c6 tu tinh than.

3 Bao Sinh Phat,® 6 nam phuong, ttc 1a Phic dtc
trang nghiém thanh théan.

4 Vo6 Lugng Tho Phat,* c6 tén goi 1a V6 Lugng Quang

1 Vairotshana

2 Akshobya

3 Ratnasambhava
4 Amitiyus
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Phat,! 6 tay phuong, ttc 1a Thu dung tri tué than.

5 B4t Khong Thanh Tuu Phat,? & bic phuong, ttc 1a

Téac bién hoa than.?

Nim vi Dhyani-Bouddha 4y la do tu tinh
ludn than cua minh ma héa ra nam vi Dhyani-
Bodhiasattva, la:

1. Phé hién Bo-tat (Samanbhadra Bodhisattva).
2. Kim cuong thu Bo-tat (Vajrapni Bodhisattva).
3. Bao thu Bo-tat (Ratnapani Bodhisattva).

4. Quan thé& am Bo-tat (Avalokites vara
Bodhisattva).

5. Van thu Bo-tat (Manjucri Bodhisattva).

Nhiing vi Dhyani-Bouddha va Dhyani-
Bodhisattva 8y sau thanh ra chu vi Phat va Bo-tat
trong than thoai, ngudi ta tung niém va thd cing 6
cac chua chién.

T Amitbha

2 Amoghasidhi

3 C6 sach noi ring theo cai hoc bi truyén thi Bai nhat Nhu Lai biéu
thi Brahma, Bat dong Nhu Lai biéu thi Purusa (Duong), Vo lugng
tho Phat biéu thi Prakrti (Am), Bao Sinh Phat biéu thi Thai duong
(Duong nhiéu am it) va Bat Khong Thanh Tuu Phat biéu thi Thai
am (Am nhiéu duong it).
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Su thd cing 4y, tuy theo tiing tong phai ma thém
b6t hay chuyén thé mot vai vi, nhu Chin ngon tong
thi chuyén thd dtc Dai Nhat Nhu Lai va Phé Hién
Bo-tat; Tinh Do tong 1a mot tong pho thong hon ca
thi tho hét thay chu Phat va chu Bo-tat, nhat 1a tho
dtc Phat V6 Lugng Tho, ttc 1a dtc Phat A-di-da va
dtc Phat Thich-ca Mau-ni.

Theo 1y thuyét Tam than, thi Dai thita hoc phai
cho hét thay chu Phat déu 1a mot phap than ca. Dic
A-di-dala Bao than cua Phat va dtc Thich-ca Mau-
ni 12 Ung than cta Phat. Hay 14 néi nguge lai: dtc
Thich-ca Mau-ni da thanh Phéat la dugc cai Phap
than ctia Phat, cai doi ngai hién ra 6 thé gian ma
thuyét phap va gido héa ching sanh la ﬁng than
cua Phat; dtic A-di-da 6 Tay phuong Cuc Lac, hudng
thu sy yén vui va ctiu do ching sanh la Bao than
ctia Phat. Hay 14 néi nhu cai thuyét cia Chan ngon
tong: dtc Pai Nhat Nhu Lai 1a Phap than cua duc
Thich-ca MAu-ni, dtc A-di-da 1a Bao than cua dtc
Thich-ca Mau-ni, dtc Thich-ca Mau-nila ﬁng than
cua ddc Dai Nhat Nhu Lai.

Vay xét vé Phap than, thi chu Phat 1a dong mot
thé, ttc 1a chi c6 mot Phat ma thoi, ma xét vé Bao
than, thi ¢6 dic A-di-da va chu Phat khac, va xét
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vé Ung than, thi c¢6 dic Thich-ca Mau-ni cung chu
Phat khac da giang sinh ma tu thanh chanh giac.
Vi nhu trong thé gian chi c6 mdt mat tring 1a Phap
than, cai Anh sang cta mit tring chiéu khép thién
ha 14 Bao than, va nhiing béng méit tring hién ra &
dudi nhiing viing nuée la [/J’ng than.

Bdi c6 cai thuyét Tam than 4y, cho nén dao Phat
nhan c6 nhiéu Phat 6 doi qua kht, hién tai va vi lai.
Cac kinh ctia Phat gido Dai thita néi rang trong mot
tru kiép c6 mot ngan vi Phat giang thé dé thuyét
phap ma ctu do ching sanh.

Trong s6 chu Phat da gidng sinh & thé gian ma
tu thanh chanh qua, thi cac kinh chép ré danh hiéu
cua bay vi. Ba vi trén thudc vé cudi Trang Nghiém
kiép 1a mét tiéu kiép qua khi trong tru kiép nay, va
bon vi dudi thude vé Hién kiép 1a tiéu kiép hién tai.

Bay vi c6 Phat &y 1a:

1. Ty-ba-thi Phat (Vipacyin Bouddha).

2. Thi-khi Phat (Cikhin Bouddha).

3. Ty-xa-phu Phat (Vicvabhu Bouddha).

4. Cau-luu-ton Phat (Krakutchhanda Bouddha).
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5. Cadu-na-ham-Mau-ni Phiat (Kanaka muni
Bouddha).

6. Ca-diép Phat (Kacyapa Bouddha).
7. Thich-ca Mau-ni Phat (Cakya muni Bouddha).

Con vi Phat tha tam sé 1a ddc Di-Iic' tic 1a vi
Phat tuong lai.

Phat gido Dai thtrta c6 hai tong la Tinh Do tong va
Thién tdng, tuy cach tu hanh khac nhau, nhung van di

d61 v6i nhau va thinh hanh hon han cac tong khac.

Tinh D6 téng chi trong su 1& bai va tung kinh niém
Phat, dé khi ménh chung, ai c6 céng dic va duyén
nghiép tot thi dude Di-da tam tén 1a Phat A-di-da, Bo-
tat Quan-thé-am va Bo-tat Dai-thé-chi do vé sinh & Tay
phuong Cuc lac, tic 1a ¢6i Tinh d0, trong sach yén lang,

trai véi cdi Ta-ba thé gidi la coi tran tuc 6 ué cua ta 6 day.

Tinh D6 téng dung cic phuong tién dé gitp sé dong
ngudi dé tin ma di vao dao. Nhung nhiing ngudi da xuét
gia tu hanh thi phai tu Thién hoc, nghia 1a theo gido chi
ctia Thién tong.

Phat gido Dai thua chia cach tu dao ra lam hai: méot

1 Maitreya
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14 theo Tiém gido, 1a phép tu phai tu lau doi, roi dan dan
méi dugde dao. Phép tu nay phu hop véi dai da s6 hét thay
moi ngudi, ai ai ciing c¢6 thé tuy stic minh ma din dan tu
tap. Hai la theo Dén gido, 14 phép tu dén ngd, gitip ngudi
ta c6 thé duge dao nhanh chéng, tic thdi. Nhung phép tu
nay chi hdp cho nhiing ngudi ¢6 cin co, tri luc manh mé.

Thién téng dung phép tu Thién-na' thuéc 161 Pon
gido, khéng dung van tu dé truyén gido. Kinh Pai Pham
thién vuong van Phat quyét nghi néi rang: “Mot hom dic
Phat Thich-ca MAu-ni hoi cac dé ti trén nui Linh Thiu,
roi cAm mot canh hoa ma dua lén trude ca ching hoi,
khéng néi gi ca. Trong ching déu yén ling khong hiéu
gi, chi ¢6 ngai Dai Ca-diép nhin 1én mim cuci. Phat néi
rang: Ta ¢6 Chanh phap nhan tang, Niét-ban diéu tam,

nay phé chiic cho Ma-ha Ca-diép.”

“Chanh phap nhin tang” 1a kha ning nhin thiu cac
phap do da chiing ngd chanh phap. “Niét-ban diéu tam”
12 tAm mAu nhiém ctng thé véi Niét-ban. Xem thé thi
biét su gide ngd lai ¢6 chd chi bac thugng can tu hidu 14y,
cht khong thé dung 161 ma truyén day.

Khi Phat sap nhap diét, truyén y bat cho Pai Ca-diép
lam Té thtt nhat cta Thién téng. T6 Ca-diép truyén lai

1 Dyana
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cho A-nan, rdi truyén dan dén doi tha 28 1a T6 Bo-dé

Pat-ma'.

Vao khodng nam diu nién hiéu Phé thong dsi vua
Luong Vit D&2 6 Nam triéu, Bo-dé Pat-ma di duong bién
sang Quang Chau, Trung Hoa. Vua Vi D& nha Luong
lién moi 1én Kién Nghiép, ttc 1a thanh Nam Kinh bay
gi6. Bo-dé Pat-ma néi chuyén véi vua, vua ching hoi
duge diéu ly, ngai lién bod 1én Tung son, & chua Thidu
Lam thudc dat Bic Nguy, ngdi yén suét 9 nam chi nhin

vao vach da.

Bo-dé Pat-ma sau dem Thién tong truyén cho Hué
Kha. Vi vay, ngai 1a T6 tht nh4t cta Thién tong Trung
Hoa, Hué Kha 1a T4 thi hai. Yéu chi “v6 ngén” ctia Thién
hoc lai tiép tuc duge truyén lai cho nhiéu doi sau niia:
Tang Xan 1a T6 tht ba, Pao Tin 1a T6 tht tu, Hoing
Nhén la T6 thi nam, Hué Nang 1a T6 thi sau.

Ngai Hué Ning ho Lu, sanh vao dau dsi nha Puong.®
Thud nhé mb céi cha, kiém ctii mang ra chg ban, nudi me
rat c6 hi€u. Mot hom nghe ngudi tung kinh Kim Cang, tu
nhién khai ngo. Lién dén ndi Hoang Mai é Kinh Son ra

! Bodhidharma

2 Ttic ndm 520 Tay lich.

3 Ngai sanh ngay 8 thang 2 nam 638, tdc la ndm Trinh Quan thi
12, doi Buong Thai Tong.
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mét Ngii t6 Hodng Nhan. T4 biét 1a ngudi khac thudng

nén thau nhéan, tam cho vao coi viéc gia gao.

Cao dé cuia Ngii t6 lac 4y 1a Than T4, vang 15i thay
lam bai ké trinh chd sé déc rang:

Than thi Bo-dé thu,
Tam nhu minh kinh dai.
Thoi thoi can phéat thic,
Vat sit nha tran ai.!

Hué Ning xem bai ké 4y biét 1a chua dat dao,
lién doc mot bai khac rang:

Bo-dé ban vo tho,
Minh kinh diéc phi dai.
Ban lai vé nhat vat,
Ha xi nha tran ai®

Vé sau Ngit T6 Hoang Nhan khéng truyén tAm
an cho Than T4 ma truyén cho Hué Ning. Than Td

T Tam dich:  Than la cay B6-dé,
Tam nhu dai guong sang.
Thuong siéng lau siéng rla,
Ché dé bam bui nho.

2 Tam dich:  B6-dé von ching phai cay,
Guong sang cting ching phai dai.
Xua nay von khong mot vat,
Chd nao bam dugc bui nha ?
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lén phuong Béc 1ap mot phai khac. Thién téng bay
gid chia 1am Nam phai va Béc phai. Tu Luc t6 Hué
Nang, chi truyén lai tAm phap 4n, khong con truyén
y bat nhu cac doi trudce niia. Dé tii ngai rat nhiéu,
lam cho Thién tong hung thinh 1dm. M4y nam sau
khi ngai nhap diét, mdt trong cac cao do 1a Than
Hoi 6 chua Ha Trach c6 mé dai hoi noi chua Dai Van
& Hoat Dai, xién duong phap Péon gido caa thiy la
Hué Nang ma bai xich Tiém gido ctia Bac phai Than
T4d. Nhiéu ngudi xem Than Hoi nhu Té tht bay, noéi
phap ctia Luc t6, nhung that ra mén d6 dic phap
cua ngai rat nhiéu, khéng riéng Than Hai.

Céc dé ti ctia Luc t6 vé sau lai khai sang ra nhiéu
chi phai Thién hoc khac nhau. Nhu Nam Nhac Hoai
Nhugng va Thanh Nguyén Hanh Tu la hai phai 16n.
Phai Nam Nhac sau lai chia thém ra thanh hai togn
14 Quy Ngudng va LaAm Té&. Con phai Thanh Nguyén
sau chia ra cac tong Tao Pong, Van Mo6n va Phap
Nhan.

Dén doi Tong, tong LAm T& lai chia ra hai tong
mdi 1a Duong Ky va Hoang Long. Vi vay, ngudi ta
thuong goi 1a Ngii gia that tong. Dén doi Nguyén
Minh, Thién téng suy yéu dan va nhap vao véi Tinh
Do Tong.
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Thién téng 14 mot phép tu khong dung van tu,
khong tréi bude vao kinh ké. Ngudi tu thién khong
cho cAu nguyén 1a can thiét. Luc t6 Hué Néng néi:
“Khong nghi thién, khong nghi ac, chi xét nghi cai
thuyc tuéng ciia minh tit khi cha me chua sinh ra.”
Cho nén ngudi tu thién ngdi yén laing ma dep bd moi
vong niém, giti tdm tri sing suét, an dinh. Cd nhu vay
cho dén lic dinh luc da sdu viing thi tri tué ty nhién
bling sang, soi rd moi diéu u mé ma t61 trong tAm thiic,
thay rd chan 1y, tic 14 ngd dao. Khi da ngd dao thi thuc
thé hién hién rd rang trudc mit, ma khi chua ngd dao
thi chdng thé thdy hiéu, ciing ching thé dung tri suy xét
ma biét dudc.

Ngudi tu dao Thién khéng nhim dén viéc tim hiéu
thuc thé ctia vii tru hay nhiing diéu siéu nhién khéc, chi
n6 luc hét stic dé tim su giai thoat cho tu thAn minh. Cho
nén néi rang: “Mot ngay toa thién la mot ngay lam Phat.
Mot doi toa thién 1a mot doi lam Phat.”

Thua cac ngai!

Dao Phat truée hét 1a dao triét Iy va luan ly. Triét 1y
ctua Phat gido 1a triét Iy cao minh, 14y nhan qua ma suy

luan, tim rd nhan duyén cta tao héa, pha tan su ma t6i

1 Ban lai dien muc.
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che 14p tri sang to, cat ddt luéi mong ao tréi budc ngusi
vao sanh ti khé ndo, dua ngudi dén chd tich tinh, yén

vul.

Luan ly Phat gido 1a luan 1y chan chanh phé bién
khép trong thién ha, 14y vo lugng tit bi ma yéu ngudi,
thuong vat, t& do ching sanh, khong phan biét nguoi véi
ta, khong chia giai cdp sang hén, nhin khip ching sanh
ai cting chung mot than phan khé dau vi nghiép luc, nén
Phat day phai dem long tif thién ma xu ky tiép vat. Doi
v6i tu than minh thi trit béd hét nhiing diéu dién dao, gia
doi, gian ta bao ngudc, lic nao cling 14y su chan that,
nhan hau lam dau; bat ct viée gi ciing phai 14y 1é cong
bang ma xu tri, khién cho hét thay déu dude yén vui 6
chd chinh dang ciia minh. Né&u loai ngudi biét theo luan
Iy ay, thi 1am gi c6 nhiing cudc chién tranh tan khéc,
khién cho doi nguoi da khé lai con khé thém?

Dao Phat tré thanh mot ton gido, nhung chi nhan
lam theo nhiing 161 Phat day, ch@ khong hé nhancé mot
dang chu té dung diu, 1am cha ca v tru nhu nhiéu
ton gido khac. Cho du c6 rat nhiéu vi Phat va Bo-tat
duge cung kinh thé phung, nhung d6 chi 12 nhiing tAm
guong lanh cho ngusi Phat ti noi theo, chti khong phai
1a nhiing dang cao siéu gii quyén chu té. Nhu vay, ngudi
theo dao Phat khong ch4p nhan su mé tin, phai tu minh
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N R ~ o A . N

tim hiéu cho rd cin nguyén cuia moi hién tugng trong
A A N A ~ A - R A A ~ N

cudc song va nhan ro chan 1y dé séng cudc song chan

chanh, ding din nhat.

Dao Phat 14 dao ctia chéan 1y can phai hoc nhiéu, suy
nghi k¥, trude sau dung ba moén hoc chinh la gidi, dinh,
tué ma tru diét ba mén doc trong tam la tham, san, si.
Nguoi hoc theo dao Phat lic nao ciing phai cé su nd luc
tu than, tinh tdn ding manh dé tu dua minh tu chd t6i
ra ndi chd sang, tit chd mé dén chd tinh. That 1a mot ton
gido rat trang nghiém va rat dic biét trong hét thay cac

ton giado vay.

Nam-moé A-di-da Phat.
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CAC TONG PHAI TRONG PAI THUA VA
TIEU THUA

Hién nay xem kinh dién bing chi Nho th&y cé
ba tong thudc Tiéu thita va bay tong thude Pai thia,
xin tém tat lai nhu sau:

CAC TONG TIEU THUA
1. Cau-xa tong

Bé6-t4t Thé Than khi con theo hoc bén Tiéu thiia,
14y y nghia trong sich Mahavibhasa Castra ma lam
sach Cau-x4a luan, réi theo sach 4y ma thanh sau c6
Cau-xa tong.

Cau-xa tong chia van htiu ra lam Vo6 vi phap va
Htiu vi phap. V6 vi phap chi vé canh giéi thuong tru,
khong sanh diét, ttc 1a 1y thé. Hiu vi phap chi vé
van htiu trong hién tugng gidi, sinh diét vo thuong.

Theo thuyét ctia Hiiu bo bén Tiéu thira thi phap
thé 14 hing hiiu trong ba do6i: qua kh, hién tai, vi
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lai. Theo thuyét cia Cau-x4 tong thi chi c6 hién tai
12 hitu thé, con qua khi, vi lai 1a vo thé.

Phap thé gdm ca tAm va vat két thanh do stic caa
duyén va nghiép, ttc 1a néi phap thé 1a két qua caa
mé hoac. Stic ciia hoidc va nghiép tuan hoan vo thuy
v6 chung, 1am cho tdm than ct bién chuyén luan
hoi mai.

Cau-xa tong chia nhan ra lam sau nhén, chia
duyén ra lam boén duyén, va chia qua ra lam nidm

qua.

Sau nhén 1a: 1. Nédng tac nhan 1a nhan phé bién
rat réong, bao quat ca cac nhan khéc. 2. CAu hiu
nhan1a nhan cua van vat déu phai nuong tua nhau,
nhan qua déng thoi cung c6. 3. Péng loai nhan la
nhin chung c4 hién tugng trudc va hién tugng sau.
4. Tuong tng nhan la nhan khi tam vuong tac dung
thi c6 nhiéu tam sé déng tng. 5. Bién hanh nhan la
nhan cung méot loai v6i dong loai nhan, nhung déng
loai nhén thi phé bién & noi van hitu, ma bién hanh
nhan thi chi & trong phién néo, noi tAm s6. 6. Di
thuc nhan 12 nhan lam cho ngudi ta phai chiu két
qua tot xau, lanh di.
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B6n duyeén la: 1. Nhan duyén 1a duyén lam cho
nhan thanh ra qua. 2. Pdng vé gidn duyén la duyén
noéiriéng vé su phat dong ciia tam. Tam trudc diét thi
lam cai duyén phat dong cua hién tugng sau, khong
c6 gian cach ¢ khoang nao ca. 3. S¢ duyén duyén la
noéi khi tdm khdi 1én thi dua vao canh khach quan
ma khai. Cai khach quan 4y goi 12 sé duyén, nghia
14 c4i b6l d6 ma thanh duyén. 4. Tédng thugng duyén
cling nhu néng tac nhan néi trén, cing goi la cong
duyén.

Nam qua la: 1. Thi duc qua, 1a qua do thi duc
nhan ma ¢6. Do nghiép luc qua khit hoac thién hoéc
dc thanh ra. 2. Pdng luu qué 1a qua do dong loai
nhan hay do bién hanh nhan ma cb. A/y 14 chi nhin
cai két qua cta hién tuong ndo cing déng ding,
dong loai v6i nguyén nhan cua hién tugng trude. 3.
Ly hé qua 1a qua khong do sidu nhan, bén duyén néi
trén ma c6, ma do tri chan that vo lau, thoat ly su hé
phugc ctia v6 minh phién néo va chting dugc canh
Niét-ban. 4. S dung qua la qua do cAdu hitu nhan va
tuong ing nhan nuong dua nhau ma thanh, cting
nhu cac thi nghiép dua vao su tac dung cua si phu
ma c6. 5. Tang thuong qua 1a qua két thanh bdi
nang tac nhan va tang thuong duyén.
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Van vat do sdu nhan, bon duyén hoa hgp ma sinh
ra, nhung xét dén cling ngoai nam uén thi khéng c6
vat gi ca. VAy néi rdng c6 cai “ngd” chi phdi ta dé
chuyén bién qua doi sau 1a mé hoic, 14 khong tudng.
Cho nén khong nén chép c¢6 hiiu vi vé thuong, ma
chi nén tréng 6 cdi Niét-ban thuong tru.

Nhan sinh 14 khé néo, 14 6 trude, 14 mé hoac, cho
nén can phai giai thoat. Phuong thitic giai thoat gom
c6 gidi, dinh, tué. Gidi la gidi luat, ngan khong cho
lam nhiing diéu ta vay, bat chanh. Dinh la thién
dinh, 1a dinh tam, dé gi tAm tri gom vé mot méi.
Tué 1a tri tué, phan biét that tuéng cia su vat, hiéu
rd Iy nhan qua, Tt diéu d&. Dung ba moén hoc 4y ma
di t61 giai thoat, ttc 1a vao Niét-ban.

2. Thanh thjt tong

Tong nay dong thoi phat hién véi CAu-x4 tong,
do Ha-1é Bat-ma lap ra, 14y thuyét cia Khong bo
bén Tiéu thira lam gde.

Thanh that téong chia thé giéi quan ra lam hai
moén: Thé gian mén va Dé nhat nghia mon.

Thé gian mén cé hai phuong dién. Mot phuong
dién 1a xét theo cac phap sinh diét vé thuong thi
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khong c6 cai that nga. Nhung xét theo phuong dién
khac thi cai than ta hanh dong va cai tam ta biét
phan biét, biét lién lac nhiing tu tuéng suy nghi
trude sau, ma lai bao 1a khong c6 nga thi that 1a trai
v6i chd hiéu biét thong thudng.

Song 14y cai nga tam bg kia ma phéan tich cho
dén ché vi t&, bd ca nadm uén ra thi khong thé nhan
dugec mot vat gi ca.

Dé nhat nghia mén 14y 1é rang trude cho thé gian
mén 14y ché biét thudng thusng lam chuén dich ma
dit ra ban nga 1a tam cé, roi do cai két qua su phan
tich ma biét ring phap thuc c6 kia ciing chdng qua
1a do vong tudng cua ta phan biét 1a tam c6 ma thoi.

Cai that c6 da khong nhéan, thi ngoai cai tri hu
vong phén biét cua ta ra, khong c6 vat gi ca. Vong,
biét 12 mé, khong phaila that, cho nén hét thay déu la
khong ca. Chan nga khong c6, that phap cling khong
c6. Nguoi va phap ca hai déu khong. Thanh that tong
do d6 chu truong viée cA&m duc dé cau tich diét.

3. Luit tong

Toéng nay chu truong 148y Luat tang ma tu dao,
cot ran diéu ac, khuyén diéu thién. Cho réang nhé cé
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gi6i luat méi c6 thién dinh, c6 thién dinh thi tri tué
méi phat khéi. Cé tri tué méi tu duge dén chd giai
thoat.

Vé phuong dién dao ly thi Luat tong dua vao
CAu-x4 tong va Thanh that tong dé lam can ban.

CAC TONG PAI THUA

1. Phap tuéng tong

Téng nay phat khdi ti ba vi Vo Trude, Thé Than
va Ho Phap, 1ay Thanh duy thtc luan lam goc, cho
rang van phap déu do thtic bién ra.

Thtc c6 tam loai la: nhan thic, nhi thic, vi thic
(hay ti thtic), thiét thiic, than thic, y thic, mat-na
thiic va a-lai-da thtc. Trong tam thtc 4y, a-lai-da
thiic 1a cén ban.

A-lai-da thiic con goi 1a Tang thtic, bao tang hét
cac chung tu, réi do nhiing chung ti 4y ma phat
sinh ra van tugng. Van tugng tan thi cic chung tu
lai mang nghiép trd vé a-lai-da thiic. Chung ti lai
vi nhan duyén ma sinh héa mai. Vay nhan duyén
la nhan duyén cua cac chung tu. A-lai-da thtc thi
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chitta hét thay cac ching ti dé sinh khdi nhat thiét
chu phap.

Nhu thé 14 van phap do thiic ma bién hién ra,
cho nén néi rang: “Tam gidi duy tdm, van phap duy
thic.”

Ngai Huyén Trang doi Duong sang An Do theo
hoc véi ngai Giéi Hién, roi dem Phap tudng tong vé
truyén 6 Trung Hoa.

2. Tam luén tong

Tong nay 14y Trung luan va Thap nhi mon luan
cua Bo-tat Long Thu va bo Bach luan cta Dé-ba
lam cén ban, nén méi goi 1a Tam luan.

Tam luan téng cho réang hét thay van hiiu trong
hién tugng giéi déu sanh diét vo6 thuong. DA sanh
diét vo thuong 1a khong c6 tu tinh, chi bdi nhan
duyén lam mé hodc ma bién héa ra van hiiu.

Ké pham tuc vi vong kién cho nén méi chap lay
cai c¢6 tam bg 4y. Bac chan tri thi khong nhan cai
tam c6 ma thay rang hét thay déu la khong.

Céac phap tuy la hién htiu nhung khong phai 1a
thuong c6. C6 ma khong phai 1a thuong c6 tic 1a chi
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tam c6. Tam c6 nén tuy la c6 ma khong phai 1a cé.
C6 ma khong phai 1a that 6 thi ciing ching khac gi
khong. Vay nén cac phap tuy la déu c6, nhung that
tuéng la khong.

Ly thé ctia chan nhu tuy 1a khong tich, b4t sanh
bat diét, nhung bdi né sanh ra cic phap, cho nén né
14 ngudn goc cua cai tam cé. Pa 1a ngudn goc, thi ly
thé cta chan nhu 1a khéng. Nhu thé, chan nhu la
khong ma khong phai that 12 khéng, cho nén déi véi
c6 khong khéc gi. Vi thé chan nhu tuy 1a khong tich
ma ro rang la co.

C6 va khong, khong va c6, that chdng khac nhau.
C6 la c6 do noi khong; khong 1la khong do noi c6.
C6 va khong hai bén toan nhién hoa hgp véi nhau.
Thay r6 chd 4y 1a Trung dao, 1a khéng vuéng méc
vao ca c6 1an khong.

Vi su nhan thtic cta ta sai lam, ma thanh ra c6
khong va c6. Vugt 1én trén sy nhan thic thi méi dat
dudc cai thuc tai bat kha tu nghi. Su nhan thic caa
ta chi nhan thic duge trong pham vi hién tugng ma
thoi, khong thé nhan thic duge thuc tai. Muén dat
t6i thuc tai thi phai nho dén truc giac méi dugc.

135



PHAT GIAO

Tam luan tong 14y kinh B4t-nha lam géc, cho
nén con goi 1a B4t-nha tong, khi dé1 véi Phap tuéng
tong thi goi 1a Tanh tong hay la Khong tong.

3. Thién thai tong

Tong nay khdi phat é Trung Hoa, do thién su Tué
Vian doi Tan, Tuy' lap ra, dua theo ¥ nghia sach Tri
D6 luan? va kinh Phap Hoa lam géc. Cho nén con goi la

Phap Hoa tong.

Thién thai téng chu truong thuyét “chu phap duy
nhat tam”. Tam 4y tic l1a ching sanh, tam 4y ttc 14 Bo-
tat va Phat. Sanh ti cling 6 noi tAm 4y, Niét-ban ciing &

noi tam 4y.

Thién su Tué Vin chu lay Trung dao ma luan cai
tam va lap ra thuyét “nhat tAm tam quan”. Tam quén la

Khong quan, Gia quan va Trung quan.

Trong Khong quan c6 Gia quan va Trung quan,
khong phai tuyét nhién 1a khong. Trong Gid quéan cb
Khong quan va Trung quan, khong phai tuyét nhién 1a

gia. Trung quan la dung nap ca khong va gia.

Chan nhu véi tAm va vat quan hé v6i nhau nhu nuée

1Vao khoang thé ky tha 6
2 T(ic |a Bat-nha ba-la-mat-da luan
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v61 song. Ngoal nude khong c¢6 séng, ngoai chdn nhu

khoéng c6 tdm, ngoai tdm khong cé vat.

Thién thai téng 14y hién tai ma tim chd ly tudng.
Thién ac chan vong d61 v6i tong nay chi 14 mot su hoat
dong cua thuc tai. Vi thé cho nén khong cudng cau giai
thoat ra ngoai hién tai gidi sanh diét vo6 thuong. Trong
hién tuong gidi gom ca hai tinh thién va ac. Thién hay ac
cling chi do mot tAm tac dung ma thoi. Hai cai, khong c6
cai nao doc ton. Cho nén Phat khong lam lanh ma cling
khong lam dd.

Su giai thoat phai tim & noi thau suét chan 1y, thoat

ly chap truéec. Chd cudi cing dat dén la phai triét ngd
thuc tudng cta cac phap.

4. Hoa nghiém téng

Téng nay cting nhu Thién thai tong, phat khdi 6
Trung Hoa, cin cii 6 kinh Hoa Nghiém, do hoa thuong
D6 Thuan va Tri Nghiém doi Tuy Dudng 1ap ra.

Téng nay cho riang cac phap cé sau tuéng: tong,
biét, dong, di, thanh, hoai. Goi chung 14 “tam déi luc
tuong’. Van vat déu c6 sau tudng ay.

Khi sau tuéng 4y phat ra thi phin lam Hién
tugng gidi va Thuc tai gidi, va khi sau tuéng Ay
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tuong hgp nhau thi hién tugng tic 1a thuc tai, thuc
tai tdc la hién tugng.

Van hiiu c6 “tam déi luc tuéng” 1a do Thap huyén
diéu ly duyén khéi. Thap huyén diéu ly va Luc tudng
vién dung sinh ra cai ly “su su vé ngar’.

Su su vo ngai Iuan 1a chd dac sic nhat trong gido
ly ciia Hoa nghiém tong.

Theo tong 4y thi phan biét chan vong, tri khi
dién dao khién cho tAm thanh tinh, dé cing thuc tai
hgp nhat, thé 1a giai thoat.

5. Chan ngon tong

Téng nay can ci ¢ kinh Dai Nhat, 14y bi mat
chan ngdén lam tong chi, cho nén goi 14 Chan ngon
tong, hay la Mat tong.

Dai Nhat Nhu Lai truyén cho Kim-cang-tat-
doéa. Kim-cuong-tat-doa truyén cho Long Tho, Long
Tho truyén cho Long Tri, Long Tri truyén cho Kim
Cuong Tri, Kim Cuong Tri cung véi B4t Khong vao
khoang doi Puong dem téng nay truyén sang Trung
Hoa.

Chan ngoén tong chu truong cac thuyét Luc dai 1a
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dia, thuy, hoa, phong, khéng, thiic, cho sau dai nay
12 thuc thé cta v tru.

Luc dai xét vé phuong dién vi tru thi goi 1a thé
dai, hién ra hinh hai goi la tudng dai, hién ra ngén
ngti, dong tac goi la dung dai. Van hiiu trong vi tru
khong c6 gi ra ngoai thé dai, tudng dai, dung dai.

Goi 1a chan nhu 14 18y 1y tinh do sau dai ma triu
tugng ra. Ngoai sau dai ra, khong thay dau la chan
nhu.

Su giai thoat cua Chan ngon tong la 6 noi “tu
than thanh Phat’, cho nén bd hét chap trudc, theo
cai hoat dong cua Dai nga. Phuong thiic giai thoat
cua téng nay la ba mat, tic la than, miéng va y.

6. Thién tong

Thién tong khong ban luan vé vii tru, chi cht &
su cau dugc gidi thoat ma théi.

Ctiu canh cua Thién tong khong tréi bude noi van
tu, nén chi lay tAm truyén tam ma thoi. Thuc tuéng
ctia vii tru thudc vé pham vi truc gidc. Néu 14y van
ty ma giai thich thi tat 12 sa vao hién tugng gidi,
khong thé dat t6i that tudng duge. Néu khong toa
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thién dung truc gidc thi khong thé biét dudge that
tuéng.

7. Tinh do tong

Tinh d0 tong 14y su quy y Tinh do lam muc dich,
va tung nhiing kinh V6 Lugng Tho, Quan V6 Lugng
Tho va A-di-da.

Tinh d9 tong khdi phat tit doi nao khong rd, chi
théy trong cac kinh dién néi cac vi Bo-tat Ma Minh,
Long Thu va Thé Than déu khuyén ngudi ta nén tu
Tinh do.

Tinh d6 tong cho rang mdi ngudi ai cling c6 Phat
tanh, déu c6 thé thanh Phat dudc. Vi & thé gian la
do ban, cho nén cau dén coi trong sach 1a c6i Tay
phuong Cuc lac.
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BAT-NHA BA-LA-MAT-PA TAM KINH

Kinh nay c6 ca thay dén 7 ban dich tit chii Phan
sang chii Han, nhung chi c¢6 ban dich ctia ngai
Huyén Trang 12 théng dung nhat. Duéi day 1a toan
van kinh:

Ban chit Phan:
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Ban dich chit Han:
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ST R IEE SR AD
B, B, MEBF, RENB
Wy ERAG IS

Dich am:

Quéan Tu Tai Bo-tat hanh thAm Bat-nha Ba-la-
mat-da thoi, chiéu kién ngii udn giai khong do nhat
thiét kho ach.

Xa-ly tu! Sdc bat di khong, khong bat di sdc; séc
ttc thi khong, khong tic thi sdc. Thu, tudng, hanh,
thic diéc phuc nhu thi.

Xa-ly tu! Thi chu phap khong tuéng bat sanh,
bat diét, bat cau, bat tinh, bat tiang, bat giam. Thi
c6'khéng trung vo sdc vé tho, tudng, hanh, thiic; vo
nhan, nhi, ti, thiét, than, y; vo sdc, thanh, huong, vi,
xuc, phap; vé nhan gidi nai chi vo y thic giéi; vo vo
minh, diéc v vé minh tan; nai chi vé ldo tu, diéc vo
ldo tit tan; vo kho, tap, diét, dao; vé tri diéc vo dic.

Di vé s6 dédc co, Bo-dé-tat-doa y Bat-nha Ba-la-
mat-da cb, tAm vb quai ngai; vé quai ngai cb, vo hitu
khing bé: vién ly dién ddao méng tudng, ciu canh
Niét-ban. Tam thé chu Phat y Bat-nha Ba-la-mat-
da c6 dic A-ndu-da-la Tam-miéu Tam-Bo-deé.
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Co tri Bat-nha Ba-la-mat-da thi dai than chu,
thi dai minh chd, thi vé thuong ding ddng chd, ning
trir nhat thiét kho, chan that bat hu. C6'thuyét Bat-
nha Ba-la-méat-da chu, tic thuyét chi viét:

Yét-dé, yét-dé, ba-la-yét-dé, ba-la-ting-yét-deé,
Bo-dé tat-ba-ha.l

Dich nghia:

Bo-tat Quan Tu Tai khi thuc hanh phép Bat-nha Ba-
la-mat-da thiy r6 ndm udn déu la khong, vust qua
hét thay khé ach.

Nay Xa-ly ti! Sdc chdng khac khong, khéng
ching khac sic; sdc 1a khong, khong 1a sic. Thu,
tudng, hanh, thtc cling 12 thé ca.

Nay Xa-ly ti! D6 1a tuéng khong cua cac phap,
ching sanh chang diét, khéng do khong sach, khong
thém khong bét. Bdi vay, trong chd khong khong c6
sc, thu, tudng, hanh, thic; khéng c¢6 mét, tai, mii,
lugi, than, y; khong c6 hinh sic, &m thanh, huong

1 Cau cha nay trong tiéng Phan la: Gate, gate, paragate, parasam-
gate. Bodhi svaha!, dich la: Bi, di, di vao chd ngoai sanh diét.
Bodhi svaha!
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thom, mui vi, xtic cam, cac phap; khong c6 nhan gidi
cho dén y thic gi6i; khong c6 vo6 minh, cing ching
c6 su diét mat cia vo minh; khéng cé su gia chét,
cling khong cé su cham dut cia gia chét; khong c6
Khé, Tap, Diét, Pao; khong c6 tri tué ciing khong c6
chd s dic.

Do khong c6 chd sé dic, Bo-taty theo phap Bat-
nha Ba-la-mat-da nén trong tAm khong c6 chd ngin
ngai. Do khong c6 chd ngéin ngai nén khong sg¢ hai,
xa lia hét thay nhiing mong tudng dién dio, dat dén
ctiu canh 14 Niét-ban. Ba doi chu Phat ciing y theo
phap Bat-nha Ba-la-mat-da ma dat dude qua Vo
thugng Chanh déng Chanh giac.

Cho nén phai biét rang, phap Bat-nha Ba-la-
mat-da 1a dai than chd, 14 dai minh chd, 1 than
chi cao trdi hon hét, c6 thé tric duge hét thay kho
ach, chan that khéng hu vong. Cho nén thuyét chu
Bat-nha Ba-la-méat-da rang:

Yét-dé, yét-dé, ba-la-yét-dé, ba-la-ting-yét-dé,
Bo-dé tat-ba-ha.
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