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LOI GIOI THIEU

@uéc séng la mot qua trinh hoc
tap, rén luyén dé khéng ngung
hoan thién ban than. Chung ta khong chi hoc ¢
trong nha truong, ching ta con hoc nhiing bai
hoc tir trong thuc té ctia cudc séng, chiing ta hoc
qua sach bao, qua cac phuong tién thong tin dai
ching, va chiing ta hoc qua su trai nghiém cta
chinh ban than minh niia. O méi d6 tudi khéc
nhau lai c6 nhiing cach hoc khac nhau.

Vi Iita tudi thanh thiéu nién, viéc hoc tap
cac bai hoc dao dic, cung cach tng xu théng
qua nhiing mau truyén suc tich va cé y nghia
gido duc la mét trong nhiing phuong thiic tiép
thu dé dang va cé anh hudng sau sdc dén nhan
cach dang phat trién cia cac em. Véi muc dich
dem dén cho cidc em thanh thiéu nién nhiing
cdu truyén thu vi va bé ich, gitip cac em cam
nhan nhiing bai hoc dao dic va tu nhin lai ban
than, dé réi khic phuc nhiing diém chua hoan
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thién, xdy dung va phat huy nhiing phdm chat
dao diic tét dep cho minh, ching téi da tuyén
chon va dich nhiing cidu truyén ngdn nay tir
tiéng Anh sang tiéng Viét.

Chung to1 dit tua dé cho tap truyén nay la
“Nhiing bai hoc binh di”. Tai sao lai la nhiing
bai hoc binh di? Vi nhiing ciu truyén ¢ diy sé
chi ra cho cdc em thdy dugc nhiing bai hoc dao
diic rat gan giii trong cudc sbéng, rat binh di,
nhung doi khi ching ta khong luu tam nén da
khéng nhan ré, vi viy ma da thiéu di nhiing
hanh déng hop tinh, hop ly. La binh di, vi thong
qua viéc doc truyén nhu la moét hinh thiic giai
tri, cac bai hoc dao diic tu trong nhiing cau
truyén dy sé dugc huan tap vao tam tri cua céc
em mot cach ém ai, nhe nhang ma lai cé stc
anh huong sdu sdc dén tAm hén cac em, dén
nhan cach dao ditic cua céc em.

Hy vong tap truyén nay sé dem dén cho
cac em thanh thiéu nién va ban doc néi chung
nhiing gidy phut giai tri that su c¢6 y nghia.

Sai Gon, thang 12 ndm 2009
Minh Nguyén
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Moén qua cua con gai

@huyén ké ring, cach day khong
lau ¢6 mot nguoi dan 6ng da phat

dta con gii ndm tudi cta éng vi phi pham mot
cudn gidy goéi mau vang dat tién. Diéu kién
kinh t& ctia gia dinh 6ng ta lic 4y hoi kho khan,
va 6ng ta buc minh vi em bé da dung cudn gidy
vang 8y dé trang tri mot cai hop nhé rdi dat nd
duéi cay Giang sinh.

Tuy nhién, vao sang hom sau diia con gai
nhé da mang hop qua 4y dén ting ngudi cha
va noi:

- Thua cha, mén qua nay con danh cho cha.

Lic 4y, ngudi cha cam thady béi ro1 vi su
phan ing manh mé thai qua cta 6ng ta trudc
d6, nhung roi su buc ttc cua 6ng lai bung lén
mot 14n nita khi thay cai hop trong khong. Ong
ta méng con bé véi giong git gong:
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- Nay con, khi con muén téng cho ai mot
moén qua thi phai cé cai gi d6 6 bén trong géi
qua cha?

Dia bé nguéc méat nhin ngudi cha va néi
trong nudc mat:

- O khong, thua cha, day khong phai cai
hép rdng, vi con da théi nhiing nu hén caa con
vao trong d6 cho dén khi né diy méi thoi.

Ngudi cha v6 cung xdc dong khi nghe con
gai néi vay. Thé 1a 6ng ta qui goi xudng, 6m diia
con gai bé bong vao long va xin 161 vé su buc tiic
khong dang c6 cua minh.

Khong lau sau do, mot vu tai nan da cuép
di mang song cta em bé. Ké tir @6, ngudi cha gii
cal hop mau vang 4y bén canh giudng ngu cua
minh cho dén suét doi. Va mdi khi that vong
hay phai d61 mét v6i nhiing khé khén trong
cudc song, ong luén ma cai hop va 14y ra mot nu
hén trong tudng tugng roi nhé lai tinh thuong
yéu cua dta con gai bé bong da dat vao do.

Trong hién thuc cta cudc séng, hén 1a mdi
ching ta déu da tiung dudc ting mot cai hop
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mau vang chia diy tinh thuong yéu khong
diéu kién va nhiing nu hoén ti con cai hay cha
me cua chung ta, tit nhiing ngudi than trong
gia dinh va ban bé. Ho giong nhu nhiing thién
than, nhiing ngudi da gitip ching ta ding viing
trén dé6i chan cua minh khi d6i canh cua ta
khoéng con bay dude niia. Thé day, tinh thuong
yéu 1a mot tai san vo hinh quy gia nhat ma méi
nguoi ching ta can phai biét tran qui.

Liberty Town

Nguén: www.emmitsburg.net
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Mot ly stia

gay xua, c6 mot bé trai ngheéo

phai di ban hang tit nha nay
sang nha khac trén suét con duong dén truong
dé ki€m séng. Mot hom, cau bé chgt nhan ra
minh chi con von ven c6 mot hao ma thoi, va luc
d6 em da d6i l1dm réi.

Cau bé quyét dinh sé xin thtc &n é mot can
nha bén duong. Tuy nhién, em da khong du can
dam dé mg 16i khi thdy mot ngudi phu nit tré
dep ra md cta.

Thé 13, thay vi xin thic an, cau bé da xin
nude udng. Ngudi phu nit nhin dang vé em va
nghi c6 1€ em dang d61 nén mang cho em mot
ly stia 16n.

Cau bé uéng cham rai, roi hoi:

- Chau ng cua c6 bao nhiéu?

Nguoi phu nii dap lai:

- Chau khong ng cd gi ca. Dtc Phat day
rang, dung bao gid mong ddi su dén dap khi
ching ta gitup d6 nguci khac.

Cau bé noi:
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- Thé thi chau xin chan thanh cam on cé.

Khi Howard Kelly - tén ctuia cau bé - réi khoi
ngodi nha 4y, em khong chi cam thay khée manh
hon ma long tin ctia em d61 véi chan ly ctia cudc
doi, d6i véi con ngudi ciing sau sic hon.

Mot thoi gian 1au sau, ngudi phu nit 4y méc
bénh tram trong. Cac bac si dia phuong déu bo
tay. Cudi cung ho dua c¢6 dén mot thanh phé 16n
va mai cac chuyén gia dén nghién ctiu cin bénh
hiém thay cta co.

Bac si Howard Kelly da dugc moi dén tham
gia budi hoi chan. Khi anh ta nghe dén tén thi
tran noi bénh nhan cu ngu, mot chat bat ngo
l6e hién trong anh mét ciia anh. Ngay lap tic
anh d@ng day va di xuéng diay phong noi co 4y
dang nam. Trong trang phuc bac si, anh dén
gap cd. Anh nhén ra c6 4y ngay tic khic. Thé
roi anh trd lai phong héi chdn va quyét dinh
dung tit ca kha ning cua minh dé ctiu mang
séng cho co6. Tu ngay hom d6, bac si Howard
Kelly da quan tam dic biét dén truong hop cua
ngudi bénh nay.

Sau mot thoi gian dai, cudc chién dau véi
bénh tat cudi cung cling dd mang lai chién
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thing. Bac si Kelly yéu cAu phong tai vu chuyén
hoéa don téng cong ctia bénh nhan dén dé anh ta
phé duyét. Anh xem qua héa don, viét may chii
va0 bén 1€ cta héa don rdi chuyén dén cho cb 4.

Co ta lo s¢ nén chua dam md héa don ra
xem, bdi vi ¢d dinh ninh rang minh sé phai lam
lung sudt phan doi con lai méi tra da toan bo
chi phi trong héa don d6. Cudi cung thi cd ciing
18y hét can dam dé md héa don ra xem. Mot
dong chii nguéch ngoac ndm bén 1€ héa don thu
hit ngay su chd y cua ¢d. Va ¢6 doc nhiing chii
ay: “Da thanh toan du bang mot ly siia.” Bac si
Howard Kelly (da ky).

Nhiing giot nuéc mit sung suéng tuodn trao
trén doi mét ctia c¢6. Vi niém hanh phic vo bo
bén, cd6 dia thaAm nguyén: “Cam on Ngai, dic
Thé Tén, tinh thuong yéu cua Ngai da lan khép
dén nhiing déi tay va trai tim nhan loai.”

Khuyét danh
Nguén: www.hkbu.edu.hk
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Sttc manh v6 bién cua tinh yéu

@i(fng nhu bao ngudi me mau muc
khac, khi Karen nhan thdy rang
c6 thém moét em bé dang dan 16n 1én trong bung,
c6 da lam t&t ca nhiing gi c¢6 thé dé nudi day
cau con trai ba tudi cia minh. Michael chuan
bi d6n nhan moét ngusi em méi. Ho da biét trude
rang dta bé trong bung Karen 14 mot bé gai, va
ngay lai ngay, dém ti€p dém, Michael da hat
cho nguoi em gai trong bung cua me nghe. Cau
bé dang hinh thanh tinh thuong yéu gin b6 véi
ngudi em gai nho trude khi cau gip mit em gai.

Thai nhi da 16n 1én binh thuong. Dén thoi
ky khai hoa né nhuy, nhiing con dau co thét
da con da dén. N6 co thit méi 5 phut, 3 phiit,
r6i méi mdt phit. Nhung nhiing bién chiing
nghiém trong da phat sinh trong qua trinh
sinh né va Karen da phai chiu dung con dau co
théit da con kéo dai m4y tiéng déng ho. Phai mé
tit cung dé 14y dta bé ra hay sao?
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Cudi cung, sau mdt hoi lau vat 1on véi
nhiing con dau, em géai bé bong cia Michael
cting dugc sinh ra. Tuy nhién ¢6 bé 1am vao tinh
trang nguy kich. V6i tiéng coi hd trong dém,
chiéc xe ctiu thuong voi vang dua em bé dén
phan khoa cham séc dac biét cho tré so sinh 6
bénh vién St. Mary, Knoxvile, Tennessee.

Thoi gian cham cham tréi qua, bé gai tré
nén suy yéu hon. Bac si nhi khoa phai néi véi
cha me dta bé rang, hy vong song sét cia em
that qua mong manh. Hay chuén bi sdn sang
cho trudng hgp x&u nhit c6 thé xay ra. Karen
va chong c6 tham chi da lién lac véi nghia trang
dia phuong dé xin mot chd an tang.

Ho da don sdn mot phong dic biét trong
nha cho em bé s¢ sinh cia ho nhung bay gic
chinh ho dang phai lén k& hoach cho mét 1&
tang. Tuy nhién, Michael vAn nan ni me cho
phép cau dudc gip em gai cua cau ta. Cau bé
khoéng ngling néi: “Con mudn hat cho em nghe.”

Tuan thi hai ctia su chiam séc dic biét trong
c6 vé nhu 1a mot 18 tang sé dién ra trude khi tuan
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1€ 4y troi qua. Michael van ludn nai ni rang cau
mudn hat cho em gai nghe, nhung phong cham
s6c dac biét khong bao gié cho phép tré em
bude vao. Cudi cung, Karen da quyét dinh dét
Michael vao du cho ho ¢6 cho phép hay khong.
Vi néu cau bé khong dude nhin em gai kip lic
thi ¢6 1é cau sé khong bao gic gip dude em gai
khi em bé con song. C6 da mic cho Michael mot
bo d6 vét tong cii ky va rong thung thinh roéi
din cau bé vao khu cham séc dic biét trong
bénh vién. Cau ta trong giong nhu mot ngudi di
gom quan 4o ban dé giit. Co y ta trudng nhan
ra cau ta la mot cau bé con nén quat 16n:

- Dua cau bé kia ra khoi day ngay. Khong
cho phép tré em vao day.

Thién chtic ngudi me da tréi dady manh mé
trong long Karen, va ngudi phu nit thudng ngay
thanh lich 4y d& nhin cham chim vao mit co y
ta trudng véi d6i mat danh thép, hai moéi mim
chat, Karen tuyén bé:

- Cau ta sé khong roi khoi day cho dén khi
nao cau 4y hat cho em gai nghe xong.
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Ré6i Karen dit Michael dén bén giudng em
gai ctia cau 4y. Cau nhin cham chim vao em
bé so sinh bé bong dang mat di kha ning dau
tranh dé sinh ton. Mot 1at sau cau bat dau hat.
V6i chit giong trong tréo va triu mén cua dia
tré 1én ba, Michael da hat: “Em Ila 4nh ndng cua
anh, l1a anh nang duy nhat cia anh, em lam cho
anh hanh phic khi bau troi trong xanh.”

Ngay lap ttc dta bé gai dudsng nhu cé su
phan ting. Nhip tim bit dau 6n dinh va déu dan
hon.

- Hat tiép di con, Michael.

Karen khuyén khich con trai v6i d6i mét
nhoa 1é.

“Em khéng bao gio biét dugc, em yéu, anh
thuong em nhiéu Iim, ding dem anh nédng cua
anh di xa.”

Khi Michael hat cho em gai ciu ta nghe,
hoi thd roi rac va yéu 6t cia bé gai dan trd nén
ém diu hon.

- Tiép tuc hat di, con yéu.

16 Nhirng bai hoc binh di



“Mot hém, em than yéu, khi anh dang nam
ngu, anh did mo thiy rang anh dang ém em
trong vong tay.”

Em gai bé bong ctia Michael bat dau diu lai
va yén nghi, sy an 6n thu gidn dang lan téa nhe
nhang khép ngudi em bé.

- Tiép tuc hat di Michael.

Dén lugt c6 y ta dong vién. Lic nay, nhiing
dong nudc mit da dam dia trén khuon mét co y
ta trudng kho tinh.

Karen da cam thay 4m long.

“Em la anh ndng cua anh, 4nh ndng duy
nhét cua anh, xin ditng dem anh ndng ciia anh
dixa..”

Ngay sau va nhiing ngay sau niia, bé gai da
da khée manh dé vé nha.

T nhat bao phu nii sau d6 da goi diéu dé6 la
Bai hat nhiém mau cua anh trai. Nhiing nhan
vién y té thi goi d6 14 mot phép mau. Karen thi
goi diéu do6 14 phép mau caa tinh thuong yéu.

Khuyét danh
Nguén: www.hkbu.edu.hk
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~ ol L ’\?
Cau chuyén con sao bién

gay xtia ngay xua, c6 mot anh
chang thong minh da tung di
tham dai duong dé tao ngudn cam hing sang

tac van hoc. Anh ta cé théi quen di bd trén bo
bién trudc khi anh bit dau céng viéc ctia minh.

M6t hém, khi dang di bo doc theo bd bién,
anh nhin xudng bai bién va thay hinh béng mot
ngudi dang chuyén dong gidng nhu dang khiéu
vil. Anh mim cudi véi chinh minh vi ¥ nghi rang
c6 ai d6 c6 thé nhay thau dém sudt sang, va roi
anh ta di nhanh hon dé c6 thé duéi kip hinh
anh dé.

Khi tién dén gin hon, anh nhan th4y rang
hinh anh ma anh da nhin th4y 14 hinh anh cua
mot chang trai tré, va nhiing gi anh 4y dang
lam khong phai 1a khiéu vii. Chang trai tré ay
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di xudng bo bién, nhit 1én nhiing con vat nho
va ném ching vao gitia dai duong.

Anh chang théng minh d& dén gan hon va
noi 16n:

- Chao anh! Anh c6 thé cho t6i biét 1a anh
dang lam gi khong?

Chang trai tré dung lai, nguéc nhin va tra

N, .

loi:

- T6i dang ném nhiing con sao bién vao
trong nudc.

- Thé thi to6i phai hoi: Tai sao anh lai ném
nhiing con sao bién vao trong nude?

Ngudsi dan 6ng théong minh hoéi véi chut
phan van. Chang trai tré vui vé giai thich:

- Mat troi dang 1én, thuy triéu sé xudng.
Néu t61 khéong ném ching vao trong nudc thi
ching sé chét.

Nghe nhu thé ngudi dan 6ng théng minh
lai cam thay la lung hon:

- Nhung nay anh ban tré, anh khéng thay
14 c6 d&n hang dam dai bd bién va c6 rat nhiéu
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con sao bién doc theo bd bién hay sao? Anh
khong thé ctu hét bon ching dude.

Khi 4y, chang trai tré cdi minh xudng va
nhit 16n mét con sao bién khéac roi ném vao
trong nudc. Khi con sao bién cham mét nudc,
anh ta n6i cham rai:

- Du sao di niia, toi cing da thay d6i s6
phan cho con sao bién doé.

Loren Eiseley

Ngudn: www.martweiss.com
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Cau bé khon ngoan

ot cau bé tién dén gin tiém
thudc tay va dung mot thung
cac-tong cting (loai dé dung céc lon soda) dit
ngay bén dudi chan may dién thoai cong cong.
Réi cau ta leo 1én dtng trén thiung cac-téng dé
c6 thé v6i dén nhiing ndt bam trén dién thoai.
Cau nhan vao bay con s6.
Ngudi cht tiém thudc tdy quan sat va lang
nghe cudc dam thoai.
Cau bé hoi:
- Thua ba, ba c6 thé danh cho tdi cong viéc
ct ¢6 cho tham c6 ciia ba khong?
Ngudi phu nii tra 1oi:
- T61i d& c6 ngudi ciat cé cho tham cb cua
minh roi.
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Cau bé noi:

- Thua ba, toi sé cidt tham co cua ba véi gia
bing phan ntia gia cia ngudi dang cit cd cho
ba bay gid.

Ngudi phu nii dap lai:

- T6i rat hai 1ong v6i ngudi dang cit cd cho
tham co6 cia minh.

Cau bé to ra kién nhin hon va néi:

- Thua ba, tham chi toi s& quét don 1& duong
va 161 di bo cho ba, va nhiing viéc khac niia. Vao
chti nhat ba sé c6 mot tham cd dep nhit trong
tat ci cac tham cd clia bai bién North Palm &
Florida nay.

Va nguodi phu nii van ti choi.

Cau bé né nu cudl rang ré trén khudén mit
va gac may dién thoai.

Nguéi cht tiém thudc nay gic 1ang nghe tat
ca nodi dung cudc dam thoai, di dén bén cau bé
va noi:

- Nay chau, chu thich thai d6 caua chau, chu
thich tinh than lac quan dé va muén danh cho
chau mot cong viéc.
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Cau bé dap lai:

- Cam on chd, nhung chau chi 14 dang kiém
tra lai kha ning lam viéc cia minh va chat
lugng cong viéc ma chau dang lam ma thoi.
Chau chinh 1a ngudi dang lam viéc cho nguoi
phu nti ma chau da néi chuyén lic nay.

Ching ta c6 dam chéc la ching ta danh gia
ding vé ban than minh khong?

Khuyét danh

Ngubn: www.citehr.com
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T gidy bac

6t dién gia néi tiéng bit dau

bai thuyét trinh cta minh
bang cach dua 1én mot t& gidy bac 20 do-la.
Trong cin phong ¢6 200 ngudi, ong ta hoi:

- Ai trong cac ban thich t6 gidy bac 20 do-la
nay?

Nhiéu ban tay dua lén.

Ong néi:

- To1 sé tang td gidy bac nay cho mot nguai
trong s6 cac ban, nhung trude tién, hay dé toi
lam diéu nay da.

Ong bit dau vo td gidy bac. Rdi 6ng ta lai
hoi:

- Ai vAn con thich to gidy bac nay?

Nhiéu canh tay dua lén cao.

- Tét, vi dién gia dap lai, va diéu gi xay ra
néu toi lam nhu thé nay?
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Noéi réi 6ng tha to gidy bac xudng nén nha
va dung gidy ciia minh cha xat né trén nén nha.
R6i 6ng nhét né 1én, bay gio to gidy bac da bi
nhau nat va do ban. Va 6ng hoi:

- Bay gid c6 ai van con thich n6 khong?

Nhiéu canh tay van con dua lén.

Vi dién gia néi tiép:

- Thua cac ban, cac ban da hoc dugec mot bai
hoc rét c6 gia tri. Bt ké 14 t6i da lam gi véi td
gidy bac nay, ban van thich né vi né6 da khong
bi gidm di gia tri st dung. N6 van dang gia 20
do-la. Nhiéu lan trong cudc song, ching ta da
bi roi rudng, da bi nhau nat va bi nhiém ban bdi
nhiing quyét dinh ching ta dua ra va nhiing
hoan canh dén véi chiung ta. D6i khi ching ta
c6 thé cam thay rang chung ta vo dung. Nhung,
du diéu gi da xay ra va sé xay ra di niia, ban van
khong bao gic mat di gia tri cia minh, do hay
sach, bi nhau nat hay dugc gdp cén than, ban
van 1a vo gia do6i véi nhiing ai yéu thuong ban.
Gia tri cudc séng cua ching ta khong phai dén
tu nhiing gi ta c6, nhiing nguoi ta quen biét, ma
14 bdi ching ta 1a ai. Ban rat l1a dic biét, diing
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quén diéu d6. Hay truyén thong diép nay dén
nhiing ai ban quan tdm, ngay ca nguoci da goi
thong diép nay dén cho ban. Ban sé khong bao
gié biét dugc nhiing ning luc khi thong diép
nay dén dudc véi nhiing trai tim dau khd, va
niém hy vong ma né c6 thé dem dén cho nhiing
nguoi d6. Hay ludn biét on nhiing niém hanh
phic ma ban da va dang c6 dugc, va hay quén
di nhiing khé dau, phién muén.

Khuyét danh
Nguén: www.hkbu.edu.hk
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Hai dao cua tinh yéu

gay xua c¢6 mot hon dao, ¢ do6

nhiing cam xudc da sinh soéng:
Hanh Phic, Pau Buén, Kién Thiic, va tat ca
nhiing thi khéac niia, bao gém ca Tinh Yéu.

Mot hom, chia ddo thong bao dén tat ca
nhiing than dan rang, hon dao dang chim dan
xuéng day dai duong. Cho nén tat ca cic cam
xtdc hay chuén bi thuyén dé roi khoéi dao.

Va thé 1a tat cd cam xuc déu ra di, chi ¢
Tinh Yéu la cam xudc duy nhat da quyét dinh 6
lai trén dao. C6 &y mudn giti gin hon dao tuyét
voi cia ho cho dén gidy phtt cuéi cung.

Khi hon d4o gan nhu da bi chim ngap, Tinh
Yéu méi quyét dinh da dén lic phai roi xa né.
Co 8y bat dau nhin xung quanh xem c6 ai khéng
dé nhd gidp ds.
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Chi c6 anh Giau Sang dang di qua véi mot
chiéc thuyén 16n.

Tinh Yéu lién héi:

- Giau Sang, anh c6 thé cho to6i di nho
thuyén ctiia anh khong?

Giau Sang dap lai:

- T6i thanh that xin 161, c6 rat nhiéu vang
bac trén thuyén toi, nén khéng con chdé nao cho
ban niia ca.

Thé r6i Tinh Yéu da quyét dinh nhd anh Tu
Phu gitp khi anh ta dang di qua trén mot con
thuyén dep. Tinh Yéu goi 16n:

- Anh Ty Phy, hay lam on gitap toi.
- T61 khéng thé nao gidp ban.
Tu Phu dap lai:

- Ban da bi uét sting, vi thé ban sé 1am hong
chiéc thuyén dep ctia toi mat.

Sau d6 Tinh Yéu thay Dau Budn dang di
qua. Tinh Yéu goi:

- Pau Buén, 1am on hay cho téi di cting ban.

Pau Budn dap lai:
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- Tinh Yéu, minh xin 16i nhé. Minh chi
muén dude d moét minh vao lic nay.

Thé réi Tinh Yéu trong thay Hanh Phuc.
Tinh Yéu vo1 kéu lén:

- Hanh Phdc, xin hay dem t61 di cung ban.

Nhung ldc 4y Hanh Phic dang vui qua doi
nén anh ta da khong nghe tiéng Tinh Yéu goi
anh.

Tinh Yéu bét dau khéc. Ngay khi d6 c6 da
nghe tiéng ai d6 néi rang:

- Dén day nao, Tinh Yéu, t6i sé cho co di
cung voi tol.

D4y 1a mot ong gia. Tinh Yéu cam thay
hanh phtc va vui ming dén do c6 da quén hoéi
ong gia ay tén gi.

Khi ho da dén dat lién, 6ng gia da di tiép
con dudng cua minh. Tinh Yéu cam thay minh
mang on ong gia ay that 1a nhiéu. Sau dé6, Tinh
Yéu di tim Kién Thic va hoi:

- Ngudi da gitp d6 minh 1a ai vay?

Kién Thic tra 1oi:
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- D4y 1a Thoi Gian
- Nhung tai sao 6ng Thoi Gian da giup
minh trong khi khong c6 ngusi nao khac muén
giup d6?
Tinh Yéu thic méc.
Kién Thtc mim cudi va tra 16i véi long
thanh that va tri tué sau sic rang:
- B4i vi chi c6 Thoi Gian méi c6 thé thau
hiéu dugc Tinh Yéu cao quy dén nhudng nao.
Khuyét danh
bhadesia.multiply.com
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Ung xt v6i nghich canh

guoi con gai than phién véi cha
vé cudc song, rang moi thi that
14 khé khan d61 véi o ta. Co da khong biét lam
sao dé tao dung cudc séng va roi c6 muon ti bo.
Co6 da mét moi vi phai vat 16n véi cude sdng.
Duong nhu ngay sau khi mét van dé dugc giai
quyét xong thi mot van dé méi lai nay sinh...
Cha ¢6 4y 1a mot dau bép trudng. Ong dit
¢ vao bép, d6 day ba 4m nudc va dat ching lén
ba bép liia dang chay. Khong lau sau d6, nhiing
Am nude bat dau sb6i. Ong bd nhiing ct ca rot
vao mot 4m, vai qua tring vao 4m thi hai va
mo6t nhum bot ca phé vao 4m con lai. Ong dé
cho ching tiép tuc s61 ma khong néi mot 161 nao.

Ngudi con gai cin rang va chd dgi mét cach
thiéu kién nhan. C6 dang tu héi, khong biét cha
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minh dang lam gi? Khoang 20 phut sau, 6ng tit
cac bép lta. Ong 14y nhiing ct ca rét ra va dit
chiing vao mdt cai bat. Réi 6ng vét nhiing qua
tring ra va dat ching vao mot cai bat khac.
Cudi cung, dng rét ca phé ra mot cai bat khac
niia. Thé réi 6ng quay sang cb con gai va hoi:

- Con da thay nhiing gi?

Co6 con gai dap:

- Thua cha, dé 1a nhiing ct ca rot, may qua
tring va bot ca phé.

Ong kéo con gai lai gAn hon va bao ¢6 cham
vao nhiing cu ca rot. Co ta s6 vao nhiing cu ca
rot va nhan thay rang né6 mém. Roi 6ng bao co
Ay cAm mot qua tring va dap vd né. Sau khi 16t
sach 16p vo, co6 thdy qua triing chin va cling.

Cuéi cung, ngudi cha yéu cau co6 con gai
ném nuéc ca phé. C6 ay da mim cudi khi ném
ca phé dam da huong vi.

Thé roi co ta hoi:

- Cha muén néi véi con diéu gi day?
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Nguoi cha cham rai giai thich. Mdi mot vat
trén déu da tiép xtdc v6i cing mdt hoan canh
bat 1gi 12 nubc sb1, nhung chiing da phan tng
theo nhiing cach khic nhau. Ct ca rét von cling
chic, nhung sau khi bd vao trong nuée sbi thi
n6 mém hin di. Qua tring vén dé vé, chi ¢ 16p
vo moéng manh bén ngoai dé bao vé cho chat
Iong bén trong cua né. Nhung sau khi bo vao
nudc s6i, phan bén trong ctia né tré nén cing
hon. Bot ca phé that ky di, sau khi cho vao nuée
61 da 1am cho nuéc thay déi hén.

Nguai cha hoi con gai:

- Con 1a thi nao trong s6 d6? Khi nghich
canh go clia, con sé phan ting thé nao? Con trd
nén mém yéu nhu ca rot, trd nén cing ran 6
bén trong nhu qua triing, hay con lam thay déi
nhiing hoan canh ay, nhu bot ca phé?

Khuyét danh

Nguodn: go.webassistant.com
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Cé6 phai cai binh ctia ban da day?

0t vi gido su ding trén buc

gidng cua 16p Triét hoc véi mot
vai moén do6 dit phia truée. Khi 16p hoc bat dau,
khoéng néi 161 ndo, dng cAm 1én mot cai binh 16n
va trong réng va bo nhiing qua béng golf vao
trong dé6. Thé roi 6ng hoi cac sinh vién rang, cé
phai cai binh da day? Cac sinh vién déng y 1a
cai binh da day.

Vi gido su lai cAm 1én mot hop thach anh
va dd ching vao trong cai binh. Ong lic nhe
cai binh va nhiing hat thach anh lan vao cac
khoang trong & gitia cAc qua béng golf. Roi 6ng
lai héi sinh vién 1a cai binh c¢6 day khong? Ho
déu dong y 14 cai binh da day.

Sau d6 vi giao su cAm mot bao cat 1én va do
né vao trong binh. L& duong nhién 1a cat da 1ap
diy moi thi khac. Mot 14n niia 6ng lai héi sinh
vién 1a cai binh c6 day khong? Cac sinh vién
déu déng y 1a n6 da day.
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Vi gido su 14y ra hai lon nuéc giai khat tu
duéi ban va rét tit ca vao trong binh, va né6 da
14p day khoang tréng gitia cac hat cat mot cach
hiéu qua. Cac sinh vién cudi rd 1én.

- Bay gio, - vi gido su noéi, khi tiéng cuoi da
ldng xuéng - t6i muén cac ban ¥ thiic duge rang
cai binh nay miéu ta cudc sdng cua chinh cac
ban. Nhiing qua béng golf 1a nhiing thii quan
trong: gia dinh ctua ban, con cai cua ban, stc
khoe ctua ban, ban bé cua ban, va nhiing dam
mé cua ban - nhiing thi ma néu moi cai khéc bi
mat di thi chi con lai chiing, cudc song cua ban
van tran day. Nhiing hat thach anh 1a cac thu
khac nhu 14 nghé nghiép cia ban, nha cta ban,
xe hoi cua ban.. Cat 12 nhiing tha khac niia,
nhiing thi nho nhit...

Ngiing mot chit, 6ng thong tha néi tiép:

- Néu cac ban bd cat vao trong cai binh
trudc tién, ong ta ti€p tuc, thi sé khong con chd
cho nhiing hat thach anh va nhiing trai béong
golf. Diéu tuong tu sé xay ra do6i v6i cudc sdng
ctia ban. Néu ban danh tat ca thoi gian va ning
lugng ctia minh vao nhiing th nho nhat, thi
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ban sé khong con thoi gian danh cho nhiing
thii quan trong d61 véi ban niia. Hay chd y dén
nhiing thi trong yéu déi véi niém hanh phc
cua ban. Hay vui dua v6i con cai. Danh thoi
gian dé kiém tra stic khoe. DAn ngudi ban ddi
cua minh di 4n biia to1 6 bén ngoai. Danh chut
thoi gian dé€ don dep nha ctia, stta chita nhiing
thii da bi hong 6 trong nha. Truéc hét ban hay
quan tAm dén nhiing qua béng golf, nhiing thu
that su dong vai trd quan trong doi véi ban.
Thiét lap vi thé vu tién cho ching. Phan con
lai chi 1a cat.

Khi 6ng da két thic, c6 mot su yén lang sau
lang & trong 16p hoc. Thé réi, mot trong s cac
sinh vién da dua tay lén xin hoi:

- Thua thay, vay thi nuéc giai khat biéu
hién cho cai gi?

Vi gido su mim cudi:

- T4i rat vui khi ban héi diéu nay. N6 chi dé
chi cho cac ban thdy rang, bat luan cudc song
ctia ban duong nhu da ban réon dén mitic nao,
van ludn c6 chd cho mét vai ly nuée giai khat.

Tazzy Corner
Nguoén: vr-zone.com
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Bong hoa that

@éu chuyén ctia ngudi A-rap nay
sé chi cho ban thay dugc rang,
bing cach ndo ma su that van c6 thé duge tim
thay trong mot thé giéi ciia su gian doéi va ao
tudng.

Khi nit hoang cua xt Sheba dugc vi vua
néi tiéng 1a Solomon viéng tham, vi vua ma ni
hoang that su mudn vugt trdi hon 6ng ta vé su
théng thai. N@t hoang da dua ra cho vua mot 161
thach do.

N hoang dan vua dén mot khu vuc trong
cung dién cua ba, noi ma nhiing nghé nhan
kiét xuat da bai tri mot khong gian nhan tao
vo cung hap dan véi day nhiing bong hoa gia.
Bién hoa sic s3 gon séng nhe nhang trong lan
gi6 nhe va lan gi6é 4y cting 1a lan gi6 nhan tao.
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Nhiing mau sic, huong thom va gi6 Ay
ching ta khéng thé nao phan biét dudc véi
nhiing th that.

N hoang noi:

- Mot trong tat ca nhiing bong hoa 6 day
la hoa that, thua dtic vua Solomon. Dtic vua c¢6
thé gitp t6i tim ra né dugc khéng?

Diic vua nhin xung quanh mot cach ti mi.
Vua da dung tit ca cac gidc quan cua minh va
tap trung cao do, nhung da khong thé nao 14y
ra duge bong hoa that. Ong ta b4t dau toat md
hoi ddm dia va néi véi nit hoang xt Sheba rang:

- O day hoi néng. Nit hoang c6 thé bao
ngudi hau can cta minh md mét canh cta so
dugc khong?

Nt hoang ra lénh cho nguéi di mé ctia s6.

- D4y 1a bong hoa that.

Chi mot 1at sau, vua Solomon tim duge cau
tra 16i. Ong ta da chi ra duge bong hoa that,
khong thé nham 1an. M6t con ong da bay vao
clia s6 va dén dau ngay trén béng hoa that duy
nhat ay.
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Maic du rat khé dé c6 dude su thong thai
nhu vua Solomon, nhung néi dung cau chuyén
nay muén néi lén ring, dé 14 mot con ong con
kho hon nhiéu. Va diéu khé khian nhat & day la
dé lam mot bong hoa that.

Khuyét danh

Nguébn: nassjay.activebb.net
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Tén trom thiéng liéng

ot ké trom dot nhap vao nha

mot nguci Ba-la-mén giau co.
Khi da vao dugc bén trong, hin ta lap ttc nhin
dén nhiing cai tt va duéi nhiing cai giuong dé
xem c6 tim thay tién bac gi khong. Thinh linh
han ta nghe tiéng dong va nhan ra c6 mét vai
ngudi hau é trong nha. Do vay rat c6 nguy co 1a
han ta sé bi bat.

Khong mot chit suy nghi, hin nhanh chéng
cdi quan 4o va ném chung vao trong dong lua
dang chay 6 trong phong. Bay gié hin chi con lai
c6 cai quan nho ¢ trén ngudi. Roi hdn ta nhanh
chéng 18y mot vai cuc tro tan tit bép ltia cha 1én
da. Bay gid, trong hin hét nhu mét vi tu si khé
hanh. Han ngbi xuéng gitia phong trong tu thé
hoa sen.

Han via lam xong thi nhiing ngusi hiu
cam gay va dao di vao. Khi ho thay tén trom
dang ngdi thi ho la lén: “6, thi ra la mot thanh
nhan!”
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V6i long xdc dong, nhu la moét phong tuc
thong thuong, ho da dit tay ctia ho vao do1 ban
chan cua vi thanh, va ngudi chu ctia ngéi nha
lap ttc duge mai dén. Ong ta cling dit tay vao
doi ban chan tén trom va moi hin 6 lai nha it
hom.

Tén trom chd tAm dé git d61 méit khép lai,
vi han biét 1a cac vi thanh tu khé hanh thuong
lam nhu thé.

HAan dgi cho dén khi nhiing ngudi hau va
chtt nha di ra khéi phong, roi than trong md
méat ra. “Bay gid thi sao?” Han nghi. “Cam on
thanh than, ho tin rang t6i 14 mot thanh nhan.”

Thinh linh vi cht nha quay lai v6i mot vong
hoa trén tay. Tén trom nhanh chéng nhim mat
lai va vi cht nha quang vong hoa quanh ¢6 hin
ta. Cam dong, 6ng ta cham vao ban chin cta
tén trom mot 1an nita va noi:

- Ngan 1an cam on su viéng tham ctia Ngai,
t¥ nay tré di nha con sé dudc ban phic lanh,
bdi vi ddy 1a nhiing gi ngudi An D6 nghi vé diéu
d6, Ngai c6 thé hoan hy 6 lai mét vai hém dudgc
khong?
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“That 1a t6t”, tén trom nghi, “ddy khong
phai 14 mot ¥ tudng t6i”, va hin im ling gat
dau. Han giit yén ling va khong néi gi thém.
Ma han biét néi gi day? Hén chi biét viéc dot
nhap vao nha va nghi dén gia tri cua nhiing
tht chau bAu ma hin mudn 14y cép!

Du vy, hén ta cling hiéu ring nét dic trung
cia mot thanh nhan 1a ngdi yén va khéng noéi
gi ca.

Ngay hém sau ngudi ta moi han an va diéu
nay dién ra trong sudt 3 tuan.

M&i ngay ngudi ta dén ngdi bén chan hin
va cAu xin han ban phic lanh. Ho da dang hoa
va han dude d6i xtt nhu mot thanh nhan thuc
sy. Cudi cung tén trom nghi rang: “Hu, day
khong phai la diéu x4u, minh khéng can lam
gi cd, khong cin néi gi ca va ho nghi minh 14
quan trong.”

Sau mot thdi gian thi tén trom bat ddu cam
th4y minh thiéng liéng that sy!

Khuyét danh

Nguén: www.taleweb.com
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Ao anh

ot ngay no, c6 mot vi thay dugc

mdi vao trong cung vua dé
giang day cho hoang ti. Nguodi thay gido sé6m
nhan thay riang hoang ti rat hiéu hoc va sin
sang d6n nhan nhiing gi thiy day, ling nghe
nhiing bai hoc minh triét, nhung ciu ta ciing
rdt ddm say ddi v6i doi song vat chat va kho
long thau hiéu duge 4o anh cta sy ton tai.

Mot hém, ngudi thay gido dua cho hoang tu
mot cai bat va néi: “Thay rat khat nuéc, dién ha
vui long dén dong séng muc it nudc vao cai bat
nay va dem vé day dugc khong?”

Hoang ti cAm 14y cai bat va di dén dong
song.

Khi hoang tt gap ngudi xudng dé muc nude
vao trong bat thi cau ta thady mot ngudi con gai
xinh dep, c6 4y ciing giong nhu ciu ta, dang
muc nudc tit dong song. Ngudi con gai dep long
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14y dén d6 hoang tii dem long thuong yéu ngay
lap ttic. Hoang ti da di dén nha c6 4y va dudc
c6 gibi thiéu véi cha me cua c6 ta. Khong lau
sao d6 thi ho t6 chiic ddm cudi. Hoang ti va v
da mua dat, xay nha, roi sinh dudc mot nguoi
con trai va mot ngudi con gai. Ho séng véi nhau
rat hanh phic trong nhiéu nam.

Nhung mot ngay no, quan linh ciia mot ong
vua bao ngudce da dén xAm chiém dat nude cta
hoang ti. Mot cude chién tranh kinh hoang né
ra va dia con trai cia hoang ti bi giét. Hoang
tl va vg v cung dau khé. Nhiing ddi quan
hung bao cubi cung ciing bi duéi ra khoi bd coi,
nhung ching da tan pha ghé gém. M6t thoi
gian ngan sau khi chién tranh chadm dit, mot
con bao khung khiép kéo dén. Nubc séong tran
ngap lén bd va nhiing tran lut tan pha vé s6 ké.
Nuéc cti dang 1én mai. Hoang tt cing vg va con
gai phai leo 1én néc nha dé khong bi chét chim.
Nhung dta con gai trugt chan va bi nhiing con
séng nhan chim.

Nb6i dau buén cia cha me hau nhu khéng
thé nao chiu dung néi. R6i khi muc nude bat
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d4u ha xuéng thi dat nudc bi dich bénh hoanh
hanh va rat nhiéu ngusi bi chét. Vg hoang ti
ciing lam bénh. C6 4y nam trén giudng va bi sot
cao. Mot hom c6 bao chéng ra song 18y cho cd
mot it nude, vi ¢6 rat khat nuéec. Hoang tlii cam
14y mot cai bat va di dén bén song.

Viia cti xudng muc nude, hoang ti dot nhién
nghe tiéng hoi rang: “Nuéc cua thay dau?”

Hoang t nhin 1én va thay thay minh dang
ding phia truée. Va tut d6 hoang ti da thau
hiéu dugc diéu ma thdy mudn néi dén vé su ao
anh.

Khuyét danh

Nguén: www.taleweb.com
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Cau bé va cay tao

@éch day da lau, c6 mot cay tao
16n va mot cau bé thich dén bén

cay tao dé vui diua quanh né mdi ngay. Cau bé
tréo 1én ngon ciy, an nhiing qua tao va nghi
duéi béng ram. Cau bé qui mén cay tdo va cay
tao cting thich dudgc choi dua véi cau bé.

Thoi gian tréi qua, cau bé da 16n. Va cau
ta khong con vui dua xung quanh géc cady moi
ngay nia.

Mot hom, cau bé dén véi cay tao va trong
c6 vé buodn.

- Dén choi véi t6i! Cay tdo mai goi cau bé.

Cau bé dap lai:

- To1 khong con 1a mot d@a tré con nitia, toi
khong choi dua bén gbc cay niia dau. Téi mudn
nhiing thi d6 choi. T6i can tién dé mua ching.

- Xin 16i, nhung té6i khéng c6 tién... Tuy
nhién, cau c6 thé hai tit ca nhiing trai tao caa
to1 va dem ban thi cau sé cé tién.
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Cau bé rat ho héi. Cau ta da tuét sach
nhiing trai tdo trén cay va ra di trong niém
hanh phc.

Cau bé da khong hé quay tré lai sau 1an hai
nhiing trai tao. CAy tao cam thay buén.

R61 mot ngay no, cau bé, bay gio da trd
thanh mot nguoi dan 6ng, quay tré lai. Cay tao
rat vui mung. N6 noi:

- Hay dén choi véi toi!

- T6i khéng c6 thoi gian dé choi. Téi phai
lam viéc dé nudi song gia dinh. Ching téi caAn
mét ngodi nha dé 4. Tao c6 thé gitp toéi dude
khong?

- Xin 161, t6i khéng c6 ngdi nha nao ca.
Nhung ban cé thé chit nhiing nhanh cay caa
t6i dé 1am nha.

Thé roi ngudi dan éng da cua tat ca nhiing
nhéanh cay va ra di trong niém hanh phdec.

CAy tao rat vui khi thay anh ta hanh phc,
nhung ké ti d6 ngudi dan éng da khong hé
quay trd lai.
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Cay t4o lai c6 don va buén rau.

Vao mot ngay mua hé néng biic, nguci dan
ong quay lai va cay tao da rat vui suéng. N6 goi
moi:

- Hay dén choi véi toi!

Nguoi dan 6ng noi:

- T6i dang gia di. Téi muén di thuyén buém
dé thu gian. T4o c6 thé cho t61 mot chiée thuyén
khong?

- Hay dung than cua t6i dé lam thuyén.
Ban c6 thé cing buém di xa va tan hudng hanh
phc.

Thé 14 ngudi dan éng da cua than cay dé
lam thuyén. Ong ta da lén thuyén dao choi va
bang di mot thoi gian dai khéng hé dén tham
cay tao.

Cudl cung ngudi dan éng da quay trd lai
sau nhiéu nam biét tam. Cay téo néi:

- Xin 161, cau bé yéu cua tdi. Toéi khong con
gi cho ban niia ca, khong con nhiing qua tao cho
ban niia...

Nguoi dan 6ng dap lai:
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- Khong thanh van dé, t6i khong con ring
dé cén.

- T61 khong con than cay dé cho cau leo.

- Khong sao, gio day toéi da qua gia, ching
leo tréo gi dudgc nia.

- T61 that su khéng con gi dé cho ban... thi
duy nhat con lai 1a cai gbc dang chét dan chét
mon cua t6i. CAy tao néi trong nuéc mét.

Nguoi dan 6ng dap lai:

- Bay gio t61 khong can nhiéu niia, chi can
mét chd dé nghi ngoi. Téi dd qua mét méi sau
nhiéu ndm vat 16n véi cudc song.

- T6t! Géc cAy gia cbi 1a noi tot nhat dé dua
vao ma nghi ngoi. Dén day, dén va ngdi véi toi
dé nghi ngoi.

Nguoi dan 6ng ngdi xudng, goc tdo cam
thdy sung sudng v6 cing va mim cuci v6i doi
mét ngén 18.

Dtia tré 12 ban va ciy t4o la ba me cua ban
day!

R. H. Newell

Nguén: www.allthelyrics.com
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Cai thung ntt

ot ngudi ganh nudc & An Do
c6 hai cai thung 16n, mdi cai

ong ta méc vao mot dau cia don ganh va ganh
trén vai. Mot trong hai cai thung c6 mot vét ran
nit, con thung kia 14 mot cai thung hoan hao
va luon ludn git dudge nguyén thung nuéc khi
vé dén cudi con dudng dai tit dong sudi dén nha
ong chu. Cai thung bi ran nit thi chi con lai
mot nta thung nudc khi vé dén nha.

Sudt hai ndm tron tréi qua, ngdy nio nguoi
ganh nuéc cling ganh vé nha 6ng chi mot thung
rudi nude.

Va 1é duong nhién la cai thung hoan hao
14y lam tu hao vé thanh qué ctia né, né da gii
cho nuéc trong thung duge nguyén ven khi vé
dén nha. Con cai thung bi ran ntt thi cam thay
x&u ho vé su khong hoan thién caa né, va dau
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buén vi né chi c6 thé lam duge mot ntta nhiém
vu ma no6 da dugc giao pho.

Sau hai nam th&u hiéu vé su that bai chua
x6t ciia minh, mot hom, bén bo suéi, cai thung
bi ran nit dd noéi véi ngusi ganh nuéc rang:

- T6i 14y 1am x&u hd vé ban than minh, va
that long mudn xin 161 dng.

- Tai sao? Ngudi ganh nuéc héi. Ban x4u hé
vé diéu gi?

Cai thung dap lai:

- Suét hai nadm qua, méi l1an 6ng ganh nudc,
t61 chi c6 thé mang vé nha von ven c¢6 ntia thing
nudc, b6i vi vét ran nit bén hong cua toi da lam
cho nudc ro ri ra bén ngoai trén sudt con dusng
vé nha 6ng chu. Bdi vi nhiing vét nit ctia to61 ma
ong khong git hai dudge thanh qua tuong xting
so v6i su nd luc cua ong.

Ngudi ganh nuée cam thay thuong cho cai
thung cti da bi ran nit, va véi tAm long thuong
yéu cua minh, 6ng néi:- Khi ching ta quay tré
vé nha 6ng chu, t61 muén ban dé ¥ dén nhiing
bong hoa xinh xén doc duong.
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That vay, khi ho leo 1én ngon ddi, cai thung
cii da chd ¥ dén nhiing béng hoa dai xinh xan
dang dugc mat troi suéi Am bén 1é duong. Va
diéu nay it nhiéu da lam cho né vui 1én. Nhung
dén cubi con dudng, né van cam th&y hé then vi
n6 da bi ro ri ra ngoai hét moét ntia thung nuéc.
Va n6 lai xin 161 ngudi ganh nuéce vé su that bai
cia né mot 1an niia.

Nguoi ganh nudc da néi véi cai thung rang:

- Ban da khong dé ¥ 14 nhiing béng hoa chi
c6 6 bén phan dudng cua ban, con bén phan
duong cua cai thung kia thi khong c6 hay sao?
Day 1a vi to61 da ludn biét rd vé su ran nit cua
ban, va toéi da biét tan dung su lgi ich ti né.
T6i da trong nhiing hat giéng ctia hoa bén phan
duong ctuia ban, va mdi ngay trong khi ching ta
tré vé nha ti dong suéi, ban da tuéi cho ching.
Suét hai ndm tdi da hai nhiing bong hoa xinh
dep nay dé trang tri cho cai ban trong nha éng
cht. Néu khong c6 vét ran niit cia ban, 6ng chu
da khong thé nao c6 duge sy xinh dep &y dé to
diém cho cin nha cta 6ng.
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Mobi mot ching ta déu c6 nhiing khuyét
diém cta riéng minh. T4t ca ching ta déu la
nhiing cai thung bi ran niit. Nhung nhiing vét
ran nit, nhiing khuyét diém &y mot khi biét
van dung thich hgp thi ching lam cho cudc
song cua ching ta thém thd vi va c6 y nghia
hon. Ching ta hay nhin moi nguci ding that
nhu ho dang hién hiiu, va hay nhin vao nhiing
diém tdt 6 noi ho.

Khuyét danh

Nguén: www.allthelyrics.com
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Nguoi dan ong sinh 1én thién duong

o0t nguoi dan o6ng da chét,

nhung vi anh ta 1a mét nguoci
tot nén dudce sinh 1én thién duong, noi 4y thanh
Peter chao dén anh ngay 6 céng di vao.

- Chao mung ban! - Thanh Peter néi. -
Ban c6 thé budc vao thién dudng ngay bay gid,
nhung vi ban da s6ng mot doi séng hién thién
nhu thé, cho nén néu ban thich thi ban ciing cé
thé d&n xem qua dia nguc trude khi bude vao
thién duong.

Nguoi dan 6ng kha to mo va néi:

- Tét, tai sao lai khong di xem nhi?

Thé 1a anh ta budc xudng tat ca nhiing bac
cdp dé dén clia dia nguc, canh ctia dudc mé ra
phia truéc anh. Pang sau canh ctia, anh thay
nhiéu ngudi dang ngdi xung quanh nhiing cai
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ban tron véi thiic an that ngon. Nhung tat ca
ho déu rat budn rau va dau khd, béi thay vi cé
nhtiing cai tay thi ho c6 nhiing cai dao va nhiing
cai nia nhu la nhiing phan néi dai thém cua
canh tay, va ho khéng thé nao diéu khién canh
tay dé dua nhiing thtic 4n ngon 4y vao miéng
dudec.

Ngudi dan 6ng quay trd lai thién ducng va
né6i véi thanh Peter rang:

- Oi! That 1a diém phuc cho t6i, vi t6i ¢6 thé
sinh 1én thién duong. Dia nguc qua la su tring
phat.

- Chao mtiing ban dén thién duong.

Thanh Peter néi khi ngai din nguoi dan
ong 4y vao bén trong.

Nguoi dan ong da thay gi 6 d6, bén trong
thién dudng? Anh ta thiy nhiéu ngudi ngdi
xung quanh nhiing cai ban tron véi thic an
ngon, ciing gidng nhu ¢ dia nguc! Va khong
khéc gi so véi dia nguc, 6 day ho ciing c6 nhiing
cai nia va nhiing cai dao noéi dai thém trén canh
tay cua ho!
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Nhung 6 thién duong, nguoi ta khong phai
dang khéc va cling khong nguyén rua, béi vi ho
gip thic an va ddt vao miéng ctiia nhau.

- Hay thi moén nay! Ho cudi.

- Va mé6n nay ntia neé!

Va ho rat vui khi dit cho nhau #n nhu thé.

Ban thay day, hanh phtc dén ti viéc ching
ta giip ngudi khac duge hanh phic. DPing qua
ich ky! Hay quan tAm dén ngudi khac va ban
cing sé dude nguoi khac quan tam.

Khuyét danh

Ngubn: go.webassistant.com
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ot hom no, con ngua ctia ngudi
nong dan chay di mat. T61 hom
do6 t4t ca nhiing ngudi hang x6m tu hop lai va
néi rang:
- D4y 14 mot diéu toi té.
- C6 thé. - Ngudi nong dan &y dap lai.
Ngay hom sau, con ngua ctua éng ta trd vé
va dan theo 7 con ngua hoang.
- 6, ong that 1a may mén! - Nhiing nguoi
hang x6m néi.
- C6 thé. - Ngudi dan ong dap lai.
Qua ngay hom sau, con trai cua 6ng nong
dan tum lay mot trong sé nhiing con ngua
hoang va ¢6 ging tap luyén cho né, nhung cau
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ta da bi ném ra xa va bi giy chan. T4t ca nhiing
nguoi hang x6m lai dén néi:

-0, that 1a xui xéo, con trai cua 6ng da bi
gay chan.

- C6 thé. - Ngudi nong dan dap.

Va ngay hém sau, nhiing vién chiic tuyén
mo binh si da di quanh va tap hdp cac chang
trai tré lai &€ sung vao quan d6i. Va ho tit chéi
con trai 6ng néng dan vi cau ta da bi gay chan.
Tat ca nhiing nguoi khach dén bao quanh va
noi:

- Day khong phai 1a diéu tot sao!? Con trai
ong khong phai ra chién truong.

Nguoi néong dan lai dap:

- C6 thé.

Trong cudc sdng, ching ta that su khong
bao gid biét dude su viéc sé dién tién theo chiéu
huéng nao. Cudc séng khong phai lic nao cling
dién ra nhu ching ta mong muén.

Khuyét danh

Nguébn: go.webassistant.com
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Hai hat giong

%i hat gidng duge dit bén canh
nhau trong manh dat mau mé.

Hat giéng tht nhat néi “T6i mudn 16n 1én!
T6i muén bam nhiing cai ré ciia minh vao sau
trong long dat ¢ phia duédi, v moc nhiing cai
mAm cua minh xuyén qua l6p dat 6 bén trén..
T61 muén giuong cao nhiing nu hoa mém mai
cha t6i gidng nhu nhiing cai biéu ngii dé bao
hiéu mua xuan dén. T6i mudn cam nhan sy 4m
ap cua anh mét trdi trén khudn méit caa téi va
su tham dugm cta sucong mai trén nhiing canh
hoa cua t61.”

Va thé 1a hat giong 4y da 16n lén...

Hat giéng thda hai néi: “Hu! Néu toi bam
nhiing cai ré cia minh viao trong long dat &
phia duéi, t61 khong biét minh sé gip phai diéu
gi trong khodng to1 tam d6. Néu tdi ndy mam
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xuyén qua l6p dat cting J bén trén thi toi cé
thé 1am héng nhiing cAi mam non yéu 6t caa
minh... Diéu gi sé x4y ra néu nhiing nu hoa cia
t61 hé nd va c¢6 mot con dc sén tim cach dé an
ching. Va néu téi né hoa, mot dta tré cé thé
nho bat cai goc ctua toi. Khong, tot hon 1a toi
nén chd dgi cho dén lic nao cam thay an toan.”

Va thé 1a hat giong 4y da cho doi...

Mot con ga mai dang béi tim thic an xung
quanh manh dat 4y vao dau xuén, va con ga da
tim th4y cai hat dang cho doi kia, thé 1a né lap
tic an hat giong ay.

Cudc sbéng ciing vay, ching ta phai biét ndm
14y co hoi, ding c6 chan chi va chd dgi mot cach
thu dong.

Khuyét danh

Nguobn: go.webassistant.com
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Cai may xé da

% ua kia c6 mot cal may xé da va
né da tiing cam thay khong hai

long vé6i chinh minh va véi vi thé cia minh
trong cudc song.

M6t hom né di qua nha moét thuong gia giau
c6 va xuyén qua canh c¢éng maé réng, né thay cé
nhiéu tai san quy gia va nhiing vi khach sang
trong. “Nguoi thuong gia 4y c6 quyén luc manh
mé qua di thoi!”” May xé da nghi. N6 14y lam
ghen ty va udc ring né c6 thé duge gidng nhu
ngudi thuong gia 4y. Thé rdi ching bao lau sau
n6 da khong con séng cudc sdng cua mot cai
may xé da don thuin niia.

Trubec sy ngac nhién vo cung cua chinh
no, né da dot nhién tré thanh mot thuong gia
gidu cd, tan hudng nhiing su xa hoa va quyén
Iuc con hon ca nhiing gi n6 da mo tudng, va bi
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nhiing nguoi kém giau ¢6 hon né ganh ty va
ghé tém.

Nhung khong lau sau d6 c6 mot vién quan
cao cap di qua, dudc theo sau bdi nhiing nguoi
tuy tung, va dude ho tong bdéi nhiing ngudi linh
dang danh cong chiéng. T4t cd moi ngudi, du
gidu dén miic nao ciing phai cdi thdp minh
truée dam rude. “Vi quan nay that la c¢6 uy
quyén!” N6 nghi. “Téi ude t6i c¢6 thé trd thanh
mot vién quan cao cip!”

Thé roi n6 da tré thanh mot vién quan cao
cép, dude khiéng di khép noi trén mot cai kiéu
théu thua, va tidt ca mol ngusi xung quanh,
nhiing nguci phai cui thap xuéng truée 6ng ta
khi 6ng ta di qua déu lo s¢ va cam ghét.

Hoém 4y 12 mot ngay hé oi btic, vién quan
ay cam thay rat 1a kho chiu trén cai kiéu nong
nuc. Ong nhin l1én mit troi. N6 téa chiéu mét
cach kiéu hanh trén bau troi, khong hé bi anh
hudng bdi sy hién dién cta 6ng. “Mit tréi manh
mé lam sao!” Ong ta nghi. “T6i uée riang toi duge
tré thanh mét troi.”
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Thé roi 6ng ta da trd thanh mait troi, dang
tdéa chiéu manh mé xuéng moi thd, néng nhu
thiéu dot nhiing canh dong, va bi nhiing ngudi
nong dan, nhiing ngudi lao dong cam thay ghé
tém. Nhung mot ddm may den 16n da di chuyén
0 gitia mét troi va trai dat, vi thé ma anh sang
ctia mit troi khong con chiéu vao moi thii 6 bén
dué6i duge ntia. “Dam may bdo mdéi manh mé
lam sao!” Mt troi nghi. “Udc gi toi c¢6 thé 1a
mot dam may.”

Thé réi né tré thanh dam may, mua xuéng
va lam ngap lut nhiing canh doéng, lang mac,
moi ngudi déu kéu gao. Nhung khong lau sau
d6 n6 nhan thdy rang né dang bi ddy di xa bdi
mot stic manh vi dai, stic manh dé6 chinh la gi6.
“Oi, gi6 that 1a manh mé&!” PAm mAay nghi. “Udc
gi to1 tré thanh ngon gi6.”

Thé 14 né da bién thanh ngon gié, théi tung
nhiing mai nha, nhd bat nhiing goc cay, tit ca
nhiing nguoi phia duéi né déu cam ghét va lo
s¢. Nhung mot lic sau, né da bi ngan can bdi
mét vat gi d6 1am cho né khong thé nao chuyén
dong duge, dit cho né ¢6 théi manh dén mtic nao
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ciing khong lay chuyén dudc vat d6, &y 1a mot
tang da 16n cao chét vot. “Tang d4 manh mé
ghé that!” Ngon gi6 nghi. “T6i uéc rang tdi dudc
lam mot tang da.”

Sau d6 n6 da tré thanh mot tang da, cting
rdn manh mé hon b4t cd nhiing tha gi khac
trén mat dat. Nhung khi né dténg 6 d6, né nghe
tiéng mot cai bia dang nén mot cai duc vao
phién da cting va né cam thay than minh dang
bi thay d6i. “Cai gi ¢6 thé manh mé hon téi,
manh mé hon mot tang da?” N6 nghi. N6 nhin
xuéng va thay xa xa phia duéi né c6 hinh dang
cua mot cal may xé da.

Khuyét danh

Nguén: go.webassistant.com
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Chudéng ngai vat trén duong di

@ hud xua, c6 mot vi vua da dat mot
tang da cudi ¢ gitia long duong.

Sau d6 ong ta 4n minh gin d6 va quan sat xem
c6 ngudi nao chuyén tang da 16n di hay khong.
Mot vai nguoi thuong gia giau c6 nhat cua vua
va nhiing can than trong triéu da di dén d6 va
ho di vong qua né. Nhiéu nguoi da 16n tiéng chi
trich vua vi da khong gitt cho con duong duge
sach s&, nhung khong c6 ai lam diéu gi d6 dé
dua tang da 4y ra khoi duong.

Thé réi c6 mdt ngudi néng dan nghéo dang
ganh rau qua di dén. Khi dén bén tang da,
ngudi nong dan nghéo da dit ganh rau qua cua
minh xudng va cd ging di chuyén tang da 4y
sang mot bén dudng. Sau nhiéu 1an ddy va lan
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tang da, cudi cuing thi ngusi néong dan da thanh
cong, ong da day duge tang da qua bén 1€ duong.

Khi ngudi nong dan nghéo nang ganh rau
qua cua minh 1én, 6ng thiy c6 mot cai tui dang
nam gitta dudng, noi tang da da nam. Cai tdi Ay
chiia nhiéu dong tién vang va mot manh gidy
clia vua, néi rang s6 vang 4y sé thudc vé ngudi
nio da di chuyén tang da ra khéi long dudng.

Nguioi nong dan nghéo da hoc dude diéu ma
nhidu ngudi khac khong hé hidu duge: O doi,
moi su chuéng ngai déu dem lai mot co hoi tot
dé ching ta cai thién hoan canh, tinh trang cta
minh.

Khuyét danh

Nguobn: go.webassistant.com
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DP@c vua va nhitng bong hoa

ot vi vua c6 kha nang tuyét voi

trong viéc trong hoa, dang tim
ki€m ai d6 dé ké& nghiép 6éng ta. Vi vua 8y da ¢
chu ¥ 1& hay dé nhiing bong hoa quyét dinh ai
sé 1a ngudi noél ngdi vua, vi thé ong ta da dua
cho méi ngudi modt hat giong nhd. Ngudi nao
tao ra dudc bong hoa dep nhat tit hat giéng do
thi sé 1a vi vua tiép theo.

Mot co gai xinh dep tén 1a Serena da quyét
chi tréong cho dude bong hoa dep nhat. Co da
gieo hat giong 4y trong mot cai chau xinh xan
va chidm séc n6 rat k§ ludng, nhung da khong
c6 gi nhu 1én ca.

Nam sau c6 ta thdy moi ngudi tap hdp lai
§ cung dién cua vua véi nhiing chau hoa day
nhiing bong hoa dep. C6 cam thay thit vong
nhung cling d& di dén budi gip g6 véi cai chau
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trong khong cia minh. Dtc vua duyét qua tat
ca nhiing chau hoa va réi vua diing lai & cai
chau cua co.

- Tai sao chau cua c6 lai trong khéng nhu
thé&? Dtic Vua hoi.

- Muén tau bé ha, thao dan da lam du moi
cach dé cho hat gidhg ndy mAm, nhung thao
dan da that bai., Co &y dap lai.

Dtc vua bat cuoi va noi:

- Khong, c6 da khong that bai. Co c6 biét
khong? Nhiing hat giéng tram giao cho moi
nguoi déu da bi ludc chin ca rdi, cho nén khong
gi c6 thé sinh ra ti chung dude. TrAm khong
biét tat cd nhiing bong hoa ¢ day tu dau ma
c6? Co 1a nguoi trung thuc duy nhat. Vi thé, co
xting dang 1a nguoi ké vi cua tram.

Khuyét danh

Ngubn: go.webassistant.com
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Bic tranh yén binh

\% ua kia c6 mot vi vua da treo giai
thudng cho ngudi hoa si nao vé
dudc biic tranh tuyét voi nhat vé su yén binh.
Nhiéu hoa si da thii tai nghé cia minh va dang
nap tac phadm lén dtc vua. Ptc vua da ngim
nhin t4t ca nhiing biic tranh. Nhung vua chi
that su thich hai btc tranh ma thoéi, va vua
phai chon mot trong hai biic tranh ay.

MOot btic tranh vé mot cai ho yén tinh, phan
chiéu t4t ca nhiing ngon nii cao chét vét va yén
binh 6 xung quanh n6 moét cach that hoan hao.
0 phia trén 14 bau troi trong xanh véi nhiing
dam mAay tring min mang. N6 1a btc tranh
duge moi ngudi thich nhat. Thuc su ho nghi né
chinh 1a biic tranh that su hoan my vé su yén
binh.

Bic tranh kia cting ¢6 nii, nhung la nhiing
ngon nui 16m chém va tro trui. Bén trén 1a bau
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troi dang gian dii, mua roi tam ta va sadm chép
lién héi. Phia duéi mdt ngon nidi c6 mot dong
thac tudn chay, bot tung trang xéa. Btic tranh
nay duong nhu khong c6 gi 1a yén binh ca.
Nhung khi vua quan sat ti mi, 6ng da thay bén
canh thic nudc ¢6 mot bui cay nho dang 16n 1én
trong mot ké da. Trong bui ciy 4y c6 modt con
chim me da xay t6. O d6, bén sy tudn trio ctia
dong nudc cudn cudn, ngudi hoa si da vé con
chim me d4u trén td clia né mét cach hét stc
yén binh.

Ban sé chon btic tranh nao? Dic vua da chon
btic tranh th@ hai. Ban c6 biét vi sao khong?
“Boi vi”, diic vua da giai thich: “Su yén binh
khéng c6 nghia 1a chi ¢6 6 nhiing noi khong cé
tiéng on, khong c6 su quay nhiéu, hay 1a khong
¢6 nhiing viéc kho khéan. Su yén binh c¢6 nghia
la & gitia tat ca nhiing thi 4y ma trong long
ching ta van thay yén tinh. DAy méi 1a y nghia
dich thuc cua su yén binh.”

Khuyét danh

Nguén: go.webassistant.com
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Hai con cho sé6i1

wi ong chau ngoi trén tang da
bén mot dong sudl chay réc
rach duéi Anh mét tréi. Dda chau noi:

- Ong di, 6ng ké chuyén cho chau nghe di!

- U! - ngudi 6ng néi, - dé éng ké cho chau
nghe vé cau chuyén cta hai con ché séi.

Khi ching ta 16n 1én, c6 doi khi ching ta
cam thay nhu 1a c6 hai con ché séi dang chién
d&u v6i nhau dé gianh 14y quyén diéu khién
& bén trong ching ta. Chau c6 thé hinh dung
con ché s6i thi nhat véi bo 16ng mau xdm mém
mai, ¢6 Anh mét hién ti va ¢ nu cudi diu dang.
N6 1a con ché s61 hiém khi nhe ham ring ra va
s&n long ding yén dé cho nhiing con ché s6i nhé
dut thic an. Chung ta c6 thé goi con ché séi nay
1a ché s6i cua su yén binh, cua tinh thuong yéu
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va su ti t&. Bdi vi con ché séi nay nghi rang,
néu tat ca ching ta séng hoa binh véi nhau thi
moi loai dong vat va moi ngudi sé duge hanh
phtic hon nhiéu.

Déi1 véi con ché séi nay, tinh thuong yéu la
quan trong hon t4t ca moi thi khac. Chau thay
d4dy, né biét rang khéng cé tinh thuong yéu thi
thé gi6i loai ngudi va loai vat sé khéng thé nao
ton tai. Bdi vi ngudi me thuong yéu con nén me
chim séc cho con, cho con &n, méc 4o quan cho
con, ru con ngu va bao vé con khoi nhiing méi
hiém nguy. Ching ta dén véi thé gidi nay nhu
mot hanh dong ctua tinh thuong yéu va ching
ta trudng thanh nho vao tinh thuong yéu ma
cha me danh cho ching ta. T4t ca chung ta déu
mudn dude thuong yéu va cudc séng cua ching
ta sé dudc nuoi dudng, duge phong pha hon khi
ching ta thuong yéu moi nguci va dugec moi
ngudi thuong yéu.

Con ché séi 4y cling dudng nhu biét rang
long t6t 1a mot phan cua tinh thuong yéu ay.
Khi chung ta ti t& v6i nguoi khac thi ho ciing
thuong d61 xt ti t& v6i chung ta. Mim cuoi véi
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ngudi khac va rat c6 kha niang ho sé mim cusi
dap lai minh. Hay gitp d6 moi nguci va nguoi
ma chau gidp d6 c6 thé sé giup lai chau lac
chau can su giup d6. Nhiing con ché séi c6 nét
hoi gidng véi loal ngudi va ching séng thanh
bay dan. Chung tu hop véi nhau va thuong thi
ching cam thay tét hon khi tu hop v6i nhau
trong su hoa hgp va than thién.

Nhung, ngusi 6ng néi tiép, hay hinh dung
c6 mot con ché s6i khac & trong dan, va né
khong nghi gidng nhu vay. Con ché s6i nay that
dé tién va c6 vé mat kinh tdm. N6 co ruat hai cai
moi cua noé lai nhiing lic né nhe ham rang ra
dé de doa céc con vat khac. Nhiing ldc né lam
nhu vay thi thuong nhiing con vat khac cam
thay s¢ n6 hon la thuong yéu va tén trong no,
bdi vi day 1a con ché séi cua su lo sg, tham lam
va cam ghét. C6 1& né bi de doa va e sg, vi thé
no6 luén phong vé.

That 14 khong may cho né, né khong hiéu
dudc rdng néu noé té ra gian dit va hung hing
d61 v6i nguoi khac, néu né nghi vé nhiing nguoi
hay nhiing diéu né cam ghét thay vi nghi vé
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nhiing ngudi va nhiing diéu ma né thuong yéu,
thi n6 sé tao nén nhiéu cam nghi x4u 6 trong
ban than né va ca trong nhiing con ché séi khac.

Con ché s6i nay chi biét nghi cho n6 ma
thoéi. Ngude lai, con ché séi cua su yén binh,
long thuong yéu va ti té thi quan tam dén hanh
phtc, va su lanh manh cta nhiing con s6i khéac
cting nhu cua chinh né.

Nhu chau c6 thé tudng tugng, hai con ché séi
nhu thé trong bay c6 thé tranh ddu véi nhau dé
chting t6 con nao chiém dugc thé thugng phong.
Con ché s6i cua su binh yén, long thuong yéu
va ti t&€ mudn chia sé nhiing gia tri ma né c6 véi
nhiing con s6i khéc, nhung con ché s6i cua su
lo sg, tham lam va cam ghét chi nghi cho chinh
n6. Tu né cam thay khong t6t va bé mic nhiing
con ché s61 ma n6 cam thdy khoéng t6t 6 xung
quanh né.

- Chung ta hay tiép tuc hinh dung, -nguoi
ong néi, - hai con ché séi nhu thé dang chién
d4u véi nhau trong long chiing ta.
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Diia bé ngudc nhin 6ng véi d6i mat ma to:

- Thé thi con nao sé thang, thua 6ng? Cau
bé s6t sang hoi.

Nguéi 6ng nhin xuéng véi doi mat hién tu,
giong néi nho nhe, réi tra 16i:

- Chau cho con nao n thi con dé sé thing.

George W. Burns

Nguoén: 101 Healing Stories
for Children and Teens.
- George W. Burns,

John Wiley & Sons Publisher,
Canada, 2005.
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Chu kién Ali

gay xua c6 mot con kién séng
gitia néng trai. Ngudi ta goi né

la AL
Ali dang gap ric roi. N6 khong cam thay né
12 mot con kién rat quan trong. Doéi khi néu ban
c6 nhiéu anh chi em - kién thuong cé6 rat nhiéu
anh chi em - thi s& khong c6 nhiéu thdi gian dé
cha me c6 thé danh thoi gian dac biét cho mét
con kién nhé dung nhu né mong muén. Hon
niia, c6 dén hang triéu, hang triéu con kién,
ching déng hon dan sé ctia loai nguoi nhiéu.
Ali cam thay minh chi 12 mot thanh vién trong
mot dam dong 16n va khong phai 1a nhan vat
dac biét quan trong. Va lai n6 cting nhd, nhé
dén do rat nhiéu sinh vat khac khong chu y dén
né, trit khi né cén ho thi Iic dé chic chin ngudi
ta sé chd y dén né. Va ngudi ta sé la mang no,
danh dap va tic gian né, nhung day khong phai
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14 cach ma Ali muén ngudsi khéac chi y dén né.
N6 muén d61 xti than thién v6i moi ngudi. N6
mudn lam cai gi d6 dic biét, nhung lam sao né
lam dugdc diéu d6 khi né cdm thay minh qua
nho bé va khong quan trong ti ndo ca. N6 ty hoi
14 n6 c6 thé lam gi day?

Mot hom, kién Ali dang thuc hién cong viéc
ciia minh, van khong duge dam doéng chu y dén,
thi n6 nghe thay mét vai tiéng on 16n tu vuon
rau. C6 hai vo chéng ngudi néng dan song trong
nong trai ma Ali goi 1a nha &y rat thich 4n rau
tuoi sach, cho nén ho da tu trong 14y. Khu vuon
14 niém tu hao cta ho. Ho d4 rao né lai @€ nhiing
con vat khong vao dugc bén trong, nhung ngay
hém no c6 mot con dé duc 16n da pha hang rao
va vao an sach nhiing rau qua qui gia caa ho.

Ho d4 lam moi tha dé c6 thé dudi con dé ra
khéi khu dat. Ho kéo, ho 16i. Ho la hét, réi lai
du dé. Ho d& thi dung mot ct ca rét dé nhi né
di ra, nhung con dé van nhu mot con la gia bi
chun chén, khong chiu di.

Hai vg chéng 4y da nhd dén chi ga tréng cé
mao do6 gidp dd. Chu ga tréng kha 16n va kiéu

Nhirng bai hoc binh di 717



hanh. N6 dang diing tai chd ngt trong chudng
ga. N6 di dén va hét 1én bén tai con dé: “Hay
di ra khoéi dam rau!” Con dé van khong di. Chu
ga trong da sin téi, né kéu oang oc, né md, roi
n6é dap doéi canh cua né theo cach di doi nhat
ma né cé thé lam, nhung con dé da hic chid ga
trong vé phia hang rao réi lai tiép tuc &n.

Roi hai vg chéng quay sang con ché chén
cliu mau niu trung thanh cua ho, né rat gioi
trong viéc chan dan ctiu trén cac bai co, va hoi:
“May c6 thé giup duge khong?” Chic chin la
n6é khéng ngan ngai gi doi véi mot con dé uong
nganh. Con ché da sta, gAm gt v6i A&m thanh vo
cting ghé rgn. N6 da nhe hai ham rang tring dai
ctia né ra va cin vao got chan ctaa con dé, “Hay
cut khoi dam rau!” con ché6 gau gau. Nhung con
dé da quay dau lai, nhin vao con ché va hic con
ché bay vé phia hang rao, roi lai tiép tuc an.

Ngudi dan 6ng trd nén rat buén ba khi thay
rau qua cua minh dang bién mat vao trong
miéng cua con dé va roi 6ng ta nghi rang, ong
phai can dén su gitp d5 16n nhat va manh nhat
ma 6ng c6 thé nhd cay duge. Ong chay ra mot

78 Nhirng bai hoc binh di



trong nhiing bai c6 va dan vé con bo duc 16n
nh4it va manh mé& nh4t cia dong 4y. Con bo duc
rat 16n. Chac chin 1a né sé tdn cong manh mé
vao 1ong nguc cta con dé. Con bd duc khit miii
va cao chan xuéng mit dat, roi réng lén: “Cut
ra khoéi dam rau ngay!” Nhung khi con dé bat
diu hic vao con bd véi nhiing cai sting nhon
cua né, con bo da quay dau bé chay nhu mot ké
hén nhat.

Khi hai vo chéng ngudi nong dan ding day
va tu héi: “Cé ai khac c6 thé gitp ho?” Chu
kién Ali da bo 1én chan cta ho va héi: “Téi ¢
thé gitp khéng?” Thoat dau, tham chi 1a ho da
khong biét giong néi bé xfu ay dén tu dau. Khi
ho nhin xuéng va thay chud kién nhd, ho da pha
1én cuci va hoi:

- May c6 thé lam gi khi con ga tréng dang
sd, con cho6 chan ctiu thong minh va con bo duc
manh mé da khéng thé lam dugc?

- C6 thé c6 nhiing tht t8i c6 thé lam ma
nhiing con vat d6 khong thé lam dude, ciing
nhu t6i khong thé 1am nhiing diéu ma ching
c6 thé 1am duge. C6 thé ban khéng can phai 16n
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manh, ma chi can c6 thé lam nhiing gi ma ban
lam gidi. - Chu kién Ali dap lai.

Thé 1a hét! Hai vo chong ngudi néng dan
khong biét c6 thé lam gi dudc nia. Ho d& 1am
vao thé bi va rau qua cua ho thi dang tiép tuc
bién mat vao trong miéng ctia con dé, nén ho da
chap nhan:

- Pugc rdi, ching ta hay thit moi thi ¢6 thé,
va néu khong hiéu qua thi may c6 thé di néu
may mudn.

- Déi ldc, - chi kién néi, - khi ban da lam
moi tht ma ban c6 thé 1am, ban cin tht mot
diéu gi dé6 méi hon.

Né6i xong, chd kién Ali bd qua dam rau va
huéng vé phia con dé. Ali qua nhé nén con dé
tham chi 1a da khong thay né dang bo dén. N6
bo 1én cai chin sau ram 1éng cua con dé mot
cach than trong dén néi con dé da khong cam
nhan dugc. Ali nhe nhang va rén rén bo doc
theo séng lung cta con dé, bo thing lén dau
cta con dé. Va than trong hon, chu kién da bo
vao cai tai phai ctia con dé, tim dén vung thit
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mém... va cin manh. Con dé nhay lén vi dau
dén va hoang sg, thé roi né chay tron khoi vuon
rau va khong bao gid quay tré lai dé an rau qua
trong khu vudn ctia hai vg chong néng dan niia.

Ali d3 cam th4y minh rat quan trong khi
hai vo chong ngudi néong dan cam on né, vi nd
da dung kha ning ctia n6 mot cach rat hiiu ich
va da lam dugc diéu ma khong c6 con vat nao
khac c¢6 thé lam. T4t ca nhiing con kién khac
ciing cam on Ali, vi hai vg chéng nong dan da
cho phép ching duge tu do di lai trong vuon
rau dé &n udng b4t ct khi nao ching muén. Va
ké tit d6, hai vo chong néng dan da rat than
trong dé tranh gidm dap lén nhiing con kién
khi ching dang bo quanh nong trai.

George W. Burns

Nguén: 101 Healing Stories
for Children and Teens.

- George W. Burns,

John Wiley & Sons Publisher,
Canada, 2005.
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Chai rugu manh

@ rett va Cameron la hai anh em.
Brett 16n hon va thich mao hiém
hon. Cau ta 1a nguoi c6 xu huéng mudn lam
gi 1a 1am ngay ch@ khong hé dén do, suy nghi
trude rang “diéu gi c6 thé xay ra?” cho dén khi

viéc 4y da qua.

Cameron nho hon, than trong hon, va luon
suy nghi trudc vé nhiing kha ning c6 thé xay
ra.

Mot hom Brett va Cameron nhéan thay chi
c6 hai anh em 6 nha. Cha me ctua ho da di dau
d6 va ho nghi 1a gié day cac cau bé da du 16n
dé c6 thé tin tudng chidng. Mot vai ngudi ban
ctua Brett ¢ truong da néi vé van dé dugc phép
udng rudu bia lan dau tién. Cha ctia Brett va
Cameron thich uéng mot lon bia khi éng ta di
lam vé vao budi t6i. Me ctia ho thi khéng bao
gid ubng. Bat ci khi nao Brett xin ném thi
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rugu cua ba cau 4y thi me cau ta nhanh chéng
nodl xen vao:
- Khi con 16n hon thi con sé& dugc udng.

Bay gid thi cha me ctia ho da di véng. Brett
nghi ring day 1a dip tot dé biét mui vi caa rugu
bia nhu thé nao. Cau ta khéong dam cham vao
bat ky lon bia nao ca, bdi vi cha cau biét trong
ti lanh ¢6 bao nhiéu lon va sé dé ¥ néu c6 mot
lon bi mat. Cau ta biét me cau c6 cdt mot chai
brandy (mot loai rugu manh) 6 trong ta chén
bat ma dudng nhu né ndm mai & d6. Brett rot
cho Cameron va cho chinh minh moét ly.

- Diéu gi sé x4y ra néu me phat hién dugc?
Cameron hoi.

- Dung lo, Brett tra 161, va dong vién em
trai minh uéng.

Ho u6éng mot it... va mot it nita. N6 ¢6 vi
cay nong. Brett khong biét 14 minh c6 thich né
hay khong niia, nhung ciu ta phai td ra la dang
nam nhi truéc miat em trai.

Mbt 1an nita, Cameron té ra lo lang:
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- Diéu gi sé xay ra néu me thay lugng rudu
trong chai bi gidm xudng?

Brett da khong luong truéc diéu d6, nhung
bay gio thi cau ta c6 mot § tudng thong minh:

- Chung ta sé di tiéu vao trong chai rugu. -
Cau ta néi. - Nude tiéu c¢6 mau gidng nhu mau
cta brandy. Hon niia, me khong bao gid uéng,
nén me sé khong bao gio biét.

Cameron cam thay tdi 161 vi d8 uéng brandy
ma me minh khong biét, va t6i 161 hon vi da di
tiéu vao trong chai rugu. Vi thé, sau d6 cau ta
thuong kiém tra chai rugu va da choang vang
khi thay lugng rugu giam xudng.

- C6 ai d6 dang udng chai rugu nay. C6 phai
me 12 mot nguoi udng rugu lén lut? Cau noi véi
anh trai.

- Duing lo. - Anh trai cau than nhién dap
lai.

Nhung Cameron thi rat lo sg. Cau ta khong
thé nao chiu dung n6i khi nghi rdng me cau
dang uéng loai nuéc 6 trong chai 4y. Cuéi cung
cau ta da lay hét can dam va néi v6i me cau
rang:
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- Me, con thay chai rugu brandy trong tu
chén bat dang can dan di, cau ta da 6 gdng dé
noéi mot cach ty nhién. Con khéng nghi 1a me
da udng.

- Me khong udng. - Me cau tra 16i. - Me
dang dung né dé nfu thic 4n cho cac con.

George W. Burns

Nguoén: 101 Healing Stories
for Children and Teens.

- George W. Burns,

John Wiley & Sons Publisher,
Canada, 2005.
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Lgi ich cua su ti t€

@on su tU, chda té cua cac loai thu,
dang ndm mo mang duéi béng
cay, trén mot suon ddi noi né c6 thé nhin ngdm
toan bd vuong quéc cua nbd. C6 mot con chudt
nho thuong chay nhén nhéao xung quanh dé tim

kiém thiic &n va vap phai mot trong nhiing cai
chan cua su tu. Chia son l1am thic tinh.

- Nay, nguoi dang qudy ray gidc ngu trua
cua ta ddy. Su ti réng lén.

Chu chu6t bé nho kéu thé 1én trong lo sg:

- Té6i xin 16i, thua ngai. Do t6i da khéng
quan sat can than khi di. Téi khong c6 ¥ quiy
rdy ngai, xin ngai diung an thit toi.

- May méan cho ngudi, su ti néi, ta vira 4n
mot biia 4n thinh soan va cam thay rat thoéa

86 Nhirng bai hoc binh di



man, nhung tai sao ta lai khong dé bep nguoi
vi toi da qudy ray gidc ngu cua ta?

- Lam on di, - con chuét cau xin, - hay tha
cho t6i di. N&u ngai gitp toi mot 1an, biét dau
mot ngay nao d6 toi c6 thé gitp ngai.

Con su ti gam lén trong tiéng cudi vi né
nghi ring: “Con chudt nhé mon nay ma cé thé
giip d6 chua son 1am duge sao?” Nhung vi n6
khong dé6i va con chudt da dem lai cho né tiéng
cuoi sang khoai nén né quyét dinh tha cho con
chuot di.

Sau d6 nhiéu tuan, khi chia son 1am dang
dudi bét con mdi, né bi siy chan vao trong mot
cai bay ctua thg sian. Mot cai luéi da bao trum
toan than con su ti. N6 da c6 gdng dé xé tAm
luéi, nhung né cang ving vay thi cang bi vuéng
chat hon. N6 gam thét trong dau khé va lo sa.

Khi nghe tiéng kéu gao ctia con su tu, chd
chu6t nhd da chay dén dé giai ctu. V6i nhiing
cai rang sic, chd chudt da gam dat nhiing sgi
day ctia td&m ludi, cdt thanh mot 16 16n via da
dé cho con su ti thoat than.
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- Ban da ddng, cdm on ban nhiéu, - su tu

néi. - T t& v6i ngudi khac c6 thé dem lai lgi ich.

Ban c6 nghi 1a con chudt va con su ti ¢o

kha néng sé 1am ban véi nhau khong? Nguoi ta

noéi rang, su ti va chudt da duy tri tinh ban ay
cho dén ngay hom nay.

George W. Burns

Nguon: 101 Healing Stories

for Children and Teens.

- George W. Burns,

John Wiley & Sons Publisher,
Canada, 2005.
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Hay bang long v6i nhirng gi ban cé

@ém thay déi, con cdo di tim kiém
thic an. D1 dude mot quang thi
n6 tim thay mot con chudt dang ngu duéi goc
cdy, rat dé bat va chic chin bit dudc. “May
mén lam sao! Mét bita 4n ngon va thd vi dang
nim sn dé dgi minh. N6 sé cung c4p cho minh
mot btia sang ngon miéng.” Cao ta nghi vay.

Khi con céo dinh chup con chuét dé tim
né 1én thi thay mot con tho dang di tung tang.
Thay con thd, con cdo vdi quén biia an sang dé
dang ctia minh va nghi mot cach thém thuong
rang: “That 14 may mén! Con thé 16n hon va
ngon hon con chudt. Néu ta bt dudc no, ta sé
c6 thtic 4n du cho ca ngay.”

Thé 1a con c4o d4 dudi theo con thé va khi
n6 dén gan ké bén con tho dé vo 14y con vat thi
né thiy c6 mot con nai dang gédm co bén canh,
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cht nai da bi giat minh va bé tron. Con cao doi
mét theo con nai. Thay vi cam th&y hoi mét vi
da duéi bat con tho thi con cao lai nghi la van
c6 co hoi dé bit con nai. “That 14 may man!” N6
tu noi véi ban than. “Mot con nai 16n hon va tot
hon mot con thé. B4t dude né thi minh c6 thé
an trong mot tuan, khéng can phai chay quanh
niia.”

Thé 14 né da dung tit ca stc luc dé bam
theo sau con nai nhanh nhen 4y, nhung diéu dé
duong nhu khong khién cho né buc minh, bdi
vi chi chéc lat sau d6 n6 da nhin thay mot con
ngua. Con cido da thAm mét. Con ngua 16n va
chay nhanh nhung diéu 4y van khong lam cho
con c4o tit bd § dinh dudi bit. C4o nghi: “Qua la
may min! Véi mét con ngua thi ta c6 thé an dén
may thang troi ma khong can lam gi ca.”

Nhung con ngua tham chi khong thém bo
chay. V6i mét vai ci da chinh xéc, né c6 thé da
v3 so con cao néu con cao khong né tranh kip
thoi. “C6 1é ta dang lam mot viéc vugt qua stic
minh”, con c4o nghi lai, “théi, dudc roi, it ra thi
minh con cé thé quay trd lai va tim ki€m con
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nai”’, nhung con nai da bién mat vao trong ring
tu lau roi.

“Co 1& thtc an cia minh hom nay la cha
tho,” cao nghi. Nhung khi né quay trd lai thi
con tho ciing da bd di. “Thé thi minh bét con
chudt dé an sang vay”, cdo néi thAm trong su
th4t vong va quay trd lai géc cy v6i hy vong 1a
dé dang bat dudc con chudt dang nga. Nhung
tiéng on khi cdo dudi bat con thd, con nai, va
con ngua da lam cho chud chuét tinh gidc, nén
né cling da di mat roéi.

Con céo tu nht tham: “That 1a tiéc! Minh
da khong nam 14y co hoi sdn c6 ma lai c6 ging
dé dudi bét nhitng thi vuot qua kha ning cta
minh.” Buén rau, né nam xudng dudi goc cay
va cam thay cai da day tréng rong dang cudn
1én vi doi.

George W. Burns

Nguén: 101 Healing Stories
for Children and Teens.

- George W. Burns,

John Wiley & Sons Publisher,
Canada, 2005.
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Manh vuon cua Pete

@6 mot goc duong phé nhon nhip
bén canh moét tram xe buyt, noi

ma nhiing dta tré chuyén xe buyt trén dudng
di hoc. Géc dudng nay khong thé nao goi 1a mot
dia diém xinh dep duge. C6 rat nhiéu tiéng on
xe ¢0 va bén canh nhiing toa nha mau xam kho
ua. That ra thi n6 khong duge quan tam, cham
soc dung mtic. Tuy nhién, ¢ d6 c6 moét manh
vuon xinh dep. Manh vuon nhoé &y dude goi
1a “Manh vuon cta Pete”, vi Pete da tao ra né
trong khoang thdi gian 9 phut rudi.

Pete 12 mot trong nhiing dda tré phai doi
chd 9 phut rudi mdi ngay & ddy dé chuyén xe
buyt. Manh vuon khéng phai 14 mot chd thich
thua va dé chiu dé c6 thé buée ra. Tram xe bugt
thi 6n &0 va c6 mui xang xong lén. 0 d6 ting
c6 mot khu vuon, nhung bay gié thi né 1a noi
chuéng mat. Tré em va ngudi 16n da viit nhiing
cai lon nuéc uéng 6 d6 sau khi ho dung xong,
cung véi nhiing gidy boc banh mi va nhiing cai
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hop dung thit ga ran. Ai d6 da viét nhiing 10i
chtii ria, nhiing diéu ma Pete cho 1a kha tho
tuc, 1én cac biic tuong. N6 khong phai 1a dia
diém t6t dé trai qua 9 phut rudi vao mdi ngay
di hoc khi tat ca cac em hoc sinh mudn vé nha
cho nhanh.

Nhung Pete phai diing d6. Cau ta khong c6
st lya chon nao khéc, néu cau muén vé nha thi
day la con duong duy nhAt.

Cau cam thay nhu 1a cau ta dang lang
phi cudc s6ng ctia minh. Khong c¢é gi dé nhin,
khong c6 gi dé suy nghi, khéng cé gi dé cAm, va
ngoi b6 chan nhu thé mdi ngay khién cho cau
mudén phat khung. Cau bé biét 1a cau ta khong
thé lam gi dé c6 thé thay déi lich chay caa coéng
ty xe buyt, nhung, cau bé bat dau nghi, cau cé
thé lam cho 9 phit rudi ctia minh tré nén cé ¥
nghia hon cho ban than va cho ngudi khac.

Cau ta da xin me nhiing cai tdi dung rac
va nhiing d6i gang tay lam vuon. Tuan d6, cau
mang doi giang tay vao va 1ap day 9 phut rudi
modi ngay cua minh bang cach nhét rac bod vao
trong nhiing cai tui.
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- Nay ban, ban dién hay sao vay? - Nhiing
ban cung 16p ctua Pete tréu choc. - Ban sé thay
d6i dugc gi nao? Tai sao ban lang phi thdi gian
nhu thé?

Ho khoéng biét rang Pete da lang phi thoi
gian rat nhiéu khi ngoi khong & doé.

Vao cuéi tuan, cau nhd bo chdé dén d6 va thu
gom nhiing cai tdi roi dem ching dén bai rac.
Vao ngay thi hai, manh dat trong sach sé va
dep hon nhiéu.

Va tuan tiép theo d6, Pete bat dau nhd
nhiing cay cd dai xung quanh cac ciy gia cbi, da
bi che khuat dang sau nhiing thi rac rudi va co
dai. M6t trong nhiing ngusi ban cua Pete cling
cam th4y chan khi phai trai qua chin phut rusi
moi ngay ma khong lam gi da dén gitp. Me va
b6 cta Pete da dén d6 vao cudi tuan dé thu gom
mot déng tii, cAt xén nhiing bui hoa hong gia
da nhiéu nam khong ai trong thay, va dua ra
cho Pete mot s6 gdi y cham séc.

Khong lau sau d6 manh dat dy trong dep
hon nhiéu, nhung nhiing 16i chii ria, nhiing
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chii tho tuc trén biic tuong 6 phia sau that su
khién Pete khé chiu. Ching duong nhu lam
giam di gia tri nhiing gi cau ta da lam.

- Con c6 thé 1am gi? Pete héi bd.

- Con mudn lam gi?

B6 cau hoéi lai, ddy van dé trd vé cho Pete.

Pete nay ra mot ¥ tudng. Cau bat dau danh
dum tudi tién ctia minh. Réi cau nho bd dén xin
v6i ong chti clia toa nha dé son lai btc tudng, va
ong 4y da nhanh chéng chap thuan. Cau di dén
tiém ban d6 gia dung dé mua cac thung xit son
bing chinh s8 tién da danh dum ctia minh. O
trén tucng, cau da phac thao mot biic bich hoa
bing phan dé che tit ca nhiing chit nho ban,
va khi cau bt ddu pha nhiing binh xit son dé
vé thi c6 nhiéu ban cung trudng ctia cau ciing
muon tham gia trong 9 phit rudi méi ngay ctua
ho.

Bay gid thi ca nhoém tré con kha tu hao
vé manh vudn 4y, va ho tin chic 1a sé khong
c6 nhiing tré em hay ngudi 16n khac lam ban
manh dat 4y niia. Chung tuéi nhiing ciy hoa
hong thuong xuyén, ching da tréng nhiing
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bong hoa tudi tdn, va mot trong s6 nhiing ngusi
b6 ctia bon tré da cho ching mot chiée xich du
cli, ching da son lai va dit 6 manh vuon ay.
Chiing di dao trong manh vuon trong khi phai
cho doi chuyén xe buyt tiép theo. Ching nhét
rac, nho mot vai ciy co, va ngdi ghé xich du.
Va db6i khi ban di qua d6, ban tham chi c¢6 thé
thay c6 ca ngudi 16n dang ngdi ghé xich du gitia
nhiing ciy hoa hong.

Tuy nhién, vao mét ngay chua nhat no, khi
dang ngoi trén xe buyt dén truong, Pete da rat
14y lam ngac nhién. Nhu thuong 1€, cAu ta nhin
vé phia manh vuon. Cé cai gi d6 da thay d6i. Co6
mét bién hiéu & truéc manh vuon. Nhiing ngudi
ban ctua cau da lam né, trén d6 viét: “Manh
vuon cua Pete’.

George W. Burns

Nguén: 101 Healing Stories
for Children and Teens.

- George W. Burns,

John Wiley & Sons Publisher,
Canada, 2005.
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Toa lau dai cat

wm no, mdt ngudi giao vién néi
tiéng quay trd vé nha sau bai
thuyét trinh quan trong ma 6ng viia trinh bay
truéc mot nhém cac dong nghiép dang kinh
cua minh. Pang di nhung long 6ng say sua véi
nhiing 161 tan thuéng ma thinh gia da danh
téng cho 6ng. Théi quen da dua 6ng dén con
duong di bo doc theo b bién.

Dang tan bd trén bo bién thi éng bit gip
mot cau bé. Em bé dang xay mot toa lau dai cat
trén bai bién, ddy la toa lau dai cat 16n nhéat
va cong phu nhat ma ti truéc dén gic 6ng tiing
dugc thay. Em bé trinh trong dung doi tay cua
minh xtdc cat 1én roi nén cat cho that chic, sau
d6 nhe nhang dat vao vi tri thich hgp. Em bé
can than va miét mai xay dép nhiing toa thap,
nhiing gac canh, dao hao, cidm cd...

Khi em bé hoan thanh tac phdm nghé thuat
day &n tugng, em dtng dich lui mot ti dé thu
gian va ngdm nhin tuyét tac ciia minh. Roi dot
nhién em nhay vé phia truéc, buée 1én trén toa
lau dai, dap pha né, banh né ra trén bai cat, roi
ngam nhin khi nhiing con séng néi dudi nhau
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vb 1én mat bién, x6a nhoa d4u tich toa lau dai
cta em, nhu thé 14 toa lau dai ctia em chua hé
ton tai.

Nguoi gido vién cam thay soéc khi chiing
kién canh tuong d6. That 1a lang phi! Tai sao
thanh qua 4y lai bi pha huy? Tai sao mdt nguci
tu tao ra roi tu pha huy thanh qua caa chinh
ho? Ong di dén bén em bé va hoi:

- Tai sao chau da bo ra nhiéu thoi gian va
cong stic dé x4y nén toa lau dai to 16n va dep dé
dén vay ma lai dap pha né?

Em bé dap lai:

- Cha me cua chiu cting da hoi chau cau
d6. Me chau nhin thay nhiing diéu rat y nghia
tl toa lau dai cat. Me da néi véi chau rang, moi
hat cat c6 thé xem nhu 14 mdi khia canh cua
nhan loai. Ngudi ta c6 thé tao nén nhiing diéu
rat an tuong khi biét doan két véi nhau, nhung
khi ching ta lang quén di nhiing méi quan hé
ctia minh véi ngudi khac va c6 gdng tén tai nhu
mot hat cat don 1é thi sé khién cho nhiéu thd bi
huy hoai nhu chau da pha huay toa lau dai cat
vay d6, hodc 1a bi séng bién pha tan, phan huy
n6é ra hang ty manh nhé va phat tan doc theo
bd bién. Con cha chau thi bao ring, ddy 1la mot
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cach dé hoc vé cudc song. Khong cb gi ton tai
mai mai. Giéng nhu nhiing tda 1au dai cat, moi
th@ dudc tao ra roéi lai bi pha huy, ton tai réi
lai bién mat. Hét thay déu khong thuong con.
Khi chung ta y thiic duge diéu nay thi ching
ta bat dau biét tran quy thoi gian ma ching ta
dang c6. Bo chau con bao rang, xay dung nhiing
toa lau dai cat 1a mot cach giup cho tré em hoc
nhiing bai hoc quan trong 4y bang truc quan
sinh dong.

Em bé néi tiép:

- Con v6i chau, chau chi biét rang chau
dang choi. Chau chi muén hoa minh véi nhiing
gi chau dang lam va vui véi cong viéc do.

Nguoi gido vién nghe xong thi ling 1€ mé
day budc giay va cdi ching bo qua mot bén, cdi
bd d6i tat ctia minh, x4n quan lén, thao ca ca-
vat roéi ngdi xudng bén em bé va néi:

- Chu c6 thé ngdi lai va choi chung véi chau
dugc khong?

Nguoén: 101 Healing Stories

for Children and Teen,

George W. Burns, John Wiley & Sons
Publisher, Canada, 2005.
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Gia dinh nha gau

gay xua, c6 mot gia dinh nha

giu c6 nam thanh vién: gdu em
bé nho, gau anh, gdu bd, gdu me va giu ong.
Gau 6ng da gia, 1ong cua 6ng da nga sang mau
xam, moi khi an thi chan ctia 6ng bi run, con
d6i vai thi bi chui vé phia trude nhu thé 1a mét
méi 1Am mbi khi diing.

G&u chiu bé nho rat thuong yéu giu ong.
G4u 6ng ludn ludén 1dng nghe dia chau bé nho
cua minh trong khi nhiing thanh vién khac
dang qua ban rén va gip gap trong viéc tim
kiém mat va nhiing loai thiic 4n khac. Gau 6ng
khong bao gio ti chéi khi gdu chau muén dudge
ngdi yén lang trong long gdu 6ng va nghe gau
ong ké chuyén. G&u 6ng thudng ké cho gdu
chau nghe nhiing cau chuyén rat y nghia.

Gau chau bé nho cdm thay dau long moéi
khi nhin thay d6i chan ctia 6ng run qui dén
n6i cai mudng cta éng c6 thé bi chéch ra ngoai
miéng va lam chéo dd diy trén 16ng. Do6i khi
giu O6ng lam roi cai bat cua minh trén san nha,
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lam v& bat va khién cho nén nha trd nén ban
thiu.

Gau bd va gdu me cam thay buc minh vi
diéu d6. Moi 1an nhu thé& 1a ho phai 1am vé sinh
cian nha va than phién rang: “Ching ta da khé
nhoc chua du hay sao ma con giy ra nhiing
phién toai nay niia?”

Gau anh cling néi 1én nhiing diéu khiém
nha va cudi ché giéu giu 6ng. GAu em biét 1a
gdu anh chi dua véi gdu 6ng, nhung diéu d6
cling khién cho giu 6ng dau long. Vi diéu nay
ma gidu em ghét gdu anh. Gau chau bé nho
mudn giip dé gdu 6ng, nhung khong biét lam
thé nao.

Mot hom, gau con bé nhd thay gdu bo dang
ngoi dan lai cai bat ma gau éng da lam vd. Gau
con hoi:

- Thua b, bd dan cai bat lai dé lam gi thé?

Gau bo tra loi:

- P& cho 6ng cta con an. Cht dua bat lanh
cho 6ng thi 6ng lam vd hét.

Nghe vay, trdm ngadm mot ldic, gdu con
thua:
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- B6 di, bd c6 con keo dan khong vay? Néu
c6 thi cho con xin mot it.

- Con xin keo dé lam gi?

- Con cling muén di lugm nhiing cai bat vé
dé dan chung lai va dé danh, sau nay lic b6 me
gia, tay b6 me bi run thi con dua ching cho bé
me dung.

Gau b6 ling nguoi trudec cau néi cua con
minh. Lic d6 gadu me cting dang c6 mit. Gau
b6 va gdu me nhin nhau ma khéng néi nén 16i.

Ké tit d6 g&u con bé nhdé nhan thay ring
moi nguoi doi xt ti t&€ hon véi gadu dng. Ho dua
cho g&u 6ng mot cai bat bang nhua that dep va
rat dac biét, n6é khé bi nghiéng d6 & trén ban,
va néu c6 bi danh roi cling khé vd. Va ho duong
nhu khong con buc minh khi gdu éng lam dé
thic 4n trén than thé hoac 1a lam vuong vai
thic an trén khén ban nta. Ho néi chuyén véi
gdu 6ng nhiéu hon va ling nghe nhiing cau
chuyén ma g&u éng ké, tham chi 1a nhiing cau
chuyén ma trude day ho da tiung nghe.

Nguén: 101 Healing Stories for Children

and Teens, George W. Burns, John Wiley &
Sons Publisher, Canada, 2005.
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Thién nhién mau nhiém

@helley 14 mot nguoi con gai chén
-~ 36 thanh. Cha c¢6 chua bao gic
chay xe ra khoi nhiing con duéng nhua, va me
c6 thi chua bao gio 6 bat cii mdt noi nao khac,
ngoai tru nhiing khach san sang trong.

Mot hom, gido vién chu nhiém 16p cua
Shelley, c6 McKay, thong bao rang ho sé c6 mot
chuyén di bo duong dai: Bén ngay di bé xuyén
qua cac khu riing va ba dém dung trai dé nghi.
Shelley tu nghi: “Lam sao minh c6 thé chiu
dung n6i khoang thdi gian 4y.”

Shelley hinh dung, c¢6 sé phai deo mot cai
ba-16 ning & sau lung, né ning dén néi ngay
ca nhiing d6 vat Sumo cling phai vat va véi né.
Day la ganh ning ma c6 khéng muén mang.
Nhung c6 ciing biét rang cai ba-16 chtta dung
nhiing vat dung can thiét cho su séng con cua
cd. Vi thé ma Shelley nhan thay cung lic ma
c6 dén hai trang thai tdm 1y khac nhau, mot
bén 1a can cai ba-16 va bén kia 1a ghét né. Réi
co6 tudng tugng niém vui suéng khi dit ba-16
xuéng lac ho di dén dia diém cim trai.
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Co6 McKay goi cac hoc sinh nii lai va déan:
“Khi cac em dung trai’ - Shelley tu hoi: Lam
sao cac ban lam dugc viéc d6? - “Cé mudn cac
em kham pha nhiing khu riung gan trai. Dung
di qua xa.” Shelley néi tham: Diung lo vé diéu
ay. “Coé muédn cac em quan sat ky ludng nhiing
gl cac em thay. Hay tu minh kham phé cac mau
sdc, hinh dang, sdc thai, cac tang da va ca nhiing
su chuyén dong. Ching ta hay cung nhau Iam
diéu nay trong im ling. Khi chuing ta di b6 va
ngdm nhin, ching ta khong néi chuyén trong
vong 10 phiit dau.” Shelley tu nghi: Khong biét
minh c6 thé gitt im ling trong 10 phit dugde hay
khong? Vi hau nhu ldc nao ¢b ciing néi huyén
thuyén, ngoai trit lic ngu.

Shelley nhin 1én cdy va c6 phat hién ra
rang, nhiing chiéc 14 khéng phai chi c6 mau
xanh. Mbi chiéc 14 c6 séc thai mau xanh khéc
nhau: xanh dam, xanh nhat, xanh hoi vang,
xanh luc... Va ching c6 kich thuée, hinh dang
khéic nhau, chuyén dong khac nhau trong lan
gi6 nhe. Nhiing than cay ciing khong phai chi
duy nhat m6t mau nau. Ching c6 mau xam va
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niu, den va xanh. Mot vai cay c6 16p vo min
mang va ban c6 thé dung tay vudt 1én 16p vé 4y,
trong khi nhiing cay khac thi c6 16p vo san sui
va loang 16. Shelley thay mét cAy cao c6 than
réng, vita du dé cho mét em gai 4n nédp trong
d6. Sau khi kiém tra va biét chic 1a khong c6
nhén, khong cé ran, Shelley buéc vao trong
bong cdy. It nhat 1a ¢6 c6 thé ndp & day cho dén
khi mudi phit d4u tién tréi qua, sau dé nhay ra
va hu ban nao dang di qua.

Khi ¢6 ngdi 6 trong d6, ¢6 quan sat mot con
bo canh cting béng lang dang leo 1én 6 bén trong
than cay; co bi 161 cuén khi nhiing cai chan yéu
6t ciia no leo 1én nhiing chép nui, nhiing thung
liing - it nh4t 1a d61 v6i mot con bo canh ciling
- 161 ¢6 tu nghi: cudc hanh trinh ctia né sé di
dén dau? Khi Shelley nghe nhiing ngudi ban
cua minh dang néi huyén thuyén tré lai thi co
cam thdy khéng mudn rdi khéi noi 4n nép cta
minh. Cé diéu gi d6 rat yén binh tai bong cay
ma c6 dang 4n nip va c6 khong mudn roi xa con
bo canh cting. Thé 1a ¢6 nan 6 trong day thém
mot ldc nia.
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Sau biia an t61, c6 McKay yéu cau moi
ngudi ngdi yén ling xung quanh dong lta trai,
nhim maét lai néu muén, va ling tai nghe Am
thanh cua ndi ritng. Tiéng lach tach cta ngon
Itia nghe sao ma than quen va 4m ap. Lan gi6
nhe lam xao xac la cay. La qua! Shelley nghi
tham, tai sao truéc day minh lai khéng cha y
dén nhiing diéu ay. Gio nay duong nhu moi thi
dang séng tron ven v6i gidy phut hién tai. Cé ai
d6 da danh ram - ddy la hau qua ctia nhiing cai
banh dau chién trong budi an t6i. Nhitng tiéng
cudi rdc rich gon lén xung quanh dong lia, mot
chéc thi su yén lang ciing dugc tai lap. Mot vai
loai chim khac nhau dang kéu, dang hoét liu
lo, va c6 tiéng kéu ctia mdt con chim cu. Méc
du nghe nhiéu 4m thanh khac nhau, nhung
Shelley van nghi vé ching nhu 14 su tinh lang,
va that 1a thich thd khi 1dng nghe ching.

Sau mot vai ngay, c6 McKay yéu cau cac
hoc sinh chd y dén mui vi 6 xung quanh ching
(khong phai 14 cai mui sau khi ¢6 cho ching em
an banh dau nuéng nta chia - Shelley tu néi
v6i minh). Huong vi ctia nii rtng.. biét miéu
ta ching nhu thé nao day...? Vang, chiung cé
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huong vi xanh tudi. Ching hoi 4m uét, tuci
mét, sach sé, thom ngat... va chic chin 1a xanh
tuoi. Shelley dung tay vo mot it 14 cay trong ldc
c6 dang di, roi dua 1én maii dé hit thé huong vi
tinh té ctia nui riing. Co thich huong vi ctia dat
khi nam sat mat dat ldc ngu trong 1éu vao ban
dém.

C6 McKay néi véi cac hoc sinh: “Cac em
da kham phé ra hudng vi cua nui riung chua?
Thién nhién gitp cac em biét nhiing gi cAn phai
tranh. B4t cti thi gi ¢6 mau do hay dugc sinh ra
trén nhiing cdy gai goc thi chic chin 1a c¢6 doc.
Chi ném nhiing thid ma c6 da chi cho cac em
thay.” Thé r6i c6 McKay chi nhiing 14 cdy ma
cac em c6 thé nhai (nhung khong dude nuét) dé
cam nhan mui vi cua ching va nhiing trai cay
dai c6 thé an duge.

Vao dém cubi cung ctia chuyén hanh trinh,
c6 Mckay noi v6i cac hoc sinh: “Chung ta ciing
nén y thtc rd vé cdm giic cta su xic cham. Lan
da ctua ching ta l1a c6 quan cam giac 16n nhat.
Néu ching ta c6 thé 16t n6 ra va trai rong ra thi
né c6 thé bao triom khoang 2m? Hay dé chinh
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cic em kham phi nhiing cam giac thudc vé
xuc giac ma cac em trai nghiém & trong rung.
Khong chi 14 nhiing gi cAc em cham vao ma con
ca nhiing thid cham vao da cac em niia, nhu 1a
su mat mé cua lan gi6é nhe, su &m ap cua mait
troi.”

Shelley da cam nhan mat dat khi c6 nam
ngu trén néd, su mugt ma va xu xi cua vo cay
khi ¢6 cham vao, duong van cua nhiing chiéc 14
khi ¢6 vo né 6 trong long ban tay, roi su khac
biét gitia mat dat mém va méit dat go ghé, ciing
rén khi c¢6 di qua. Va c6 tiép xtc v6i mét con bo
canh cting khac, vuét ve cai lung min mang cua
no, va cam nhan nhiing cam giac khi nhiing cai
chan nhod bé cuia n6 bo trén tay cua co. C6 nhat
mot cai 1ong chim trén duong di, va cam nhan
su mém mai cua né bang cac dau ngén tay.

Ban than c6 ldc nao cting nghi minh 14 mot
ngudi con gai chén d6 thanh, nén Shelley cam
thay rat ngac nhién khi c6 trd vé nha. Cé6 mudn
di tan bo. Cé6 cam thay nhiing khu vuon bén
canh duong pho dang yéu lam sao, cong vién
nho bé 6 cudi con duong that qua xinh tuoci. Co
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da cam nhan dudc nhiing diéu ma truéc day
chua tiing cam nhan. Khi di bd, Shelley thay
mau sic trong cac khu vudn, cdm nhan dudc
huong vi cta cac loai hoa trong khéng khi, cam
nhan dude su &m 4p cua méit trol, sy mat mé
ctia bong ram, va co con nghe dugc nhiing tiéng
chim h6t ma truée day cé6 chua bao gid nghe..
Tat ca ching déu that 1a tuyét voi.
Nguoén: 101 Healing Stories
for Children and Teen,
George W. Burns, John Wiley & Sons
Publisher, Canada, 2005.
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