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LOI GIOI THIEU

@uy@h héi ky nay cia tu si Yogananda cé6
mot gia tri doc dao vi né la moét trong
nhang tac pham noi vé cac bac thanh nhan, hién triét
An Do6. Khong pha1 né duoc viét ra boi mot ky gia hay
van si ngoal quéc, ma bol mét tac gia cung mot noi
giéng va cung mot nén gido duc tdm linh véi nhiing
nguoi ma éng moé ta. Néi tém lai, diy 1a mét quyén
sach cua mét nguoi Yogi viét vé nhiing nguoi Yogi.

Duéi hinh thiic mét truyén tuong thuat cua mot
nhan chiing tiét 16 cho chiing ta biét cudc doi va cac
quyén nang la Iung cua nhiing bac hién gia cua xi An
Do hién nay, quyen sach nay co mot tam quan trong
rat 1én vugt qua ca thoi gian. Poc gia ciing sé cé6 dip
thué’fng thiic nhiing cdu chuyén day thu vi vé cudc doi
cua tu si Yogananda ma ban than toéi tiing c6 han hanh
duge gidp & An Do va Hoa Ky. Téi ciing tin la doc gia
sé danh cho quyén sdch nay mot su phan doan tuong
xting vdi gid tri cua né, vi diy la mét trong nhiing tap
tai liéu da b1eu 16 mét cach hoan toan nhat tinh than
cua ngu’o’1 An va phoi bay nhiing kho tang tam linh qui
bau ctia xti An Do, moét tai lidu chua ting duge cong bé
6 cac nudc TAy Phuong va trén thé gidi.

W. Y. EVANS WENTZ

Tién si Khoa hoc
Truong DPai hoc Jesus College, Oxford






CHUONG I

CANH GIOI CUA TAM THUC

@ rong phan dau cta hoi ky nay dude trinh
bay trong tap sach “Cac bac chan su Yogi
An D@, doc gia da thay toi tit bd gific mong tdm dao
trén Hy Ma Lap Son nhu thé nao. Dtic d6 va niang luc
cam héa cta su phu toi da khién cho toi phai hé then
ma thay ring minh da hét stc vién véng khi nghi dén
viée roi xa nguoi dé mong méi mot su chiing dao noi
nhiing dong da vo tri trén nui Tuyét. Sau khi da thau
triét va ti bo hoan toan moi y tudng ra di, toi lai quay
vé duéi chan su phu Sri Yukteswar.

- Bach thay, con da vé!

Su phu yén lang nhin t6i v6i anh mat ti hoa khi t6i
dén ra méit ngudi ldc via tré vé dao vién. Tuy hét long
héi tiéc vé su sai lam da cii 161 thiy, nhung t6i thuc su
yén long vi moi giao cam to61 da c6 dudce trong dém hom
trude v6i su phu nhd su gidp stic cia Ram Gopal. Toi
biét nguoi da sin long cam thong va tha thi cho toi.
Hon thé niia, van thuong yéu che chd cho téi nhu tu
bao gio.
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- Con hay xubéng bép xem c6 con mén gi an hay
khong. Con ¢6 vé moi mét sau may ngay di dusng.

Mo61 quan tAm nho nhét ctia thay lam téi that su xic
dong. Bay gid thi toi hiéu 14 minh khéng bao gid con
c6 thé roi xa thay dude niia. Nhiing déng da vo tri giac
trén nai Tuyét kia ro rang 14 khong thé nao so sanh
dudc v6i su phu day long thuong yéu tu 4i cua toi.

Té6i tu ¥ thiic dudc sai 1Am ctia minh, va hinh dung
rd tham chi mot ngudi cha cling khong dé tha thi hoan
toan cho dta con ngd nghich dam cai 161 minh ra di
vi mot ¥ tudng sai trai. VAy ma su phu khéng mot 161
trach ming, ciing khong biéu 16 chut budn gidn nao déi
v6i to1. Ngai qua that 1a hién than vo cung cua long tu
bi ma ngudi thé gian khong sao c6 thé hiéu hét dudc.

Khi t61 mang viéc nay ra hoi su phu, ngudi tudi cuci
nhin t61 va noi:

- Moi tinh thuong cta thé gian that ra déu c6 muc
dich. Nguoi cha thuong con nhung cling dit nhiéu ky
vong ¢ con minh. Néu dia con khong 1am theo y minh,
nguoi 4y sé thay that vong, buén khé va hon gian...
Con ta, ta khong hé dat ky vong noi cac con, khong
mudn cic con phai lam diéu gi d6 nhan danh ta, cang
khong hé 1oi dung cic con vao bat cii muc dich vi ky
nao khac. Vi thé, cac con khong thé lam cho ta that
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vong. Nguge lai, chi ¢6 su hanh phtc chan that ma cac
con dat dén méi that su lam cho ta vui suéng ma théi.
B & #

@u@c song cua toéi 6 tu vién trd lai binh
thuong nhu trude. Nhung gic day toi cam
thdy dtc tin ctia minh viing chii hon nhiéu. Hon thé
nita, qua tiép xic véi Ram Gopal toi méi hiéu ra su phu
toi hoan toan khong phai mot vi tén su binh thudng
nhu trude kia t6i van tudng. To6i biét rang, 4n gidu bén
trong vé ngoai rat gian di, binh thuong cua ngudi la
mot su chiing ngd sdu xa ma chi nhiing hanh gia da
dat dao méi c6 thé nhin thay dude. Toi da thay ro 1a
Ram Gopal khong hé che gidu su kinh trong sau xa khi
nhic dén su phu toi.

T61 danh thoi gian nhiéu hon cho viéc tham thién
va tiét gidm t61 da nhiing cau chuyén phiém khéng can
thiét v61i nhiing huynh dé khac trong dao vién. Tb6i con
kham pha ra mot diéu 1a thinh thoang t6i c6 thé tap
trung tu tudng ngay ca khi dang di dao trong vudn cay
ho#c ven bd séng cht khong chi trong nhiing ldc ngdi
yén thién dinh.

Mot hom, t6i vita bat dau ngdi xudng tham thién
trong mot géc vang & cudi hanh lang, dude mot ldc thi
nghe c6 tiéng goi cia su phu ti xa:
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- Mukunda, Mukunda!

Toi cam thay khong hai long. Lé ra su phu khong
nén goi to6i vi chic chan ngudi da biét 1a téi dang tham
thién. Mot tAm trang hon gian khdi 1én trong to6i, va toi
tu thay minh khong sao tap trung tu tudng duge. To61
cO gang ngdi yén thém mot lde nita. Thay téi lai goi:

- Mukunda, Mukunda!

T6i van im lang khong dap lai va tiép tuc c6 ging
tap trung tu tuéng nhung gan nhu khong sao lam dugc.
Mot ldc 14u, tiéng goi ctia thay toi lai vang 1én:

- Mukunda, Mukunda!

Qua that vong, toi gian doi ding lén va di vé phia
nguoi, van khong 1én tiéng dap lai. Khi dén bén nguoi,
to1 no61 v6i1 giong trach moc:

- Bach thay, 1& ra thay khong nén goi con trong ltc
con dang c6 gdng ngoi thién.

Su phu than nhién nhu da hiéu hét moi chuyén:

- Ta biét, va ta ciing biét 1a con dang tham thién véi
tam trang nhu thé nio niia kia.

X&u ho vi bi thay doc thdu vao trong tu tudng, su
hon gian cta to1 bong chéc tiéu tan va thay vao dé 1a su
kinh phuc v6 cung. T61 noi:

- Vang, bach thay con khong sao tap trung tu tudéng
dudgc.

Su phu S17 Yukteswar khoan thai nhin t6i va néi:
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- B6i vi con da khdi su tham thién véi mot mong
cau. Con tudng rang su c6 ging cua con sé gidp con
dat dugc kinh nghiém thién dinh chan that hay sao?
D4 thé, con con khdi tAm hon gian, con tudng rang viéc
tham thién ctia con la quan trong nhat trong ca vii tru
nay hay sao?

Té6i lang 16 cti dau nhan 16i. Thay t6i da thau sudt
moi suy nghi ciing nhu cdm xtc cta toi. Toi khong thé
bién bach va cling khong mudén bién bach gi niia, chi
yén lang cdi dau chd nghe 161 thay chi day.

- Con nén biét, viéc tham thién chi 14 mot phuong
tién dé gidp con tu tap. Néu con ¢d chédp cho rang viée
ng6i thién 14 muc dich cua su tu tap, con sé khong bao
gio thuc su dat dén thanh cong. Ca vii tru nay khong
phai van vat déu biét ngoi thién, nhung van lang lé
chuyén héa khong phit gidy ngting nghi. Néu con chua
nam ro duge 16 nhiém mAu 4y thi viéc ngoi thién ctua
con chi hoan toan 1a mét sgi day tréi budc ma théi. Con
nguoi ta ai ai cling déu séng dugc ma khong cian phai
ngoi thién.

T61 c6 phan nao choang vang truéc nhiing 161 day
nay cua su phu. Qua that ti xua nay to6i van tudng viéc
ng6i thién 14 muc dich ctia ngudi tu tap. Nhat 1a trong
thoi gian gan day, t6i lai cang chd ¥ nhiéu hon dén viéc
ngoi thién, xem d6 1a muc tiéu quan trong nhat cua
minh!
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Thay t6i chd mot chit nhu dé cho téi kip 18y lai tinh
than roi méi thong tha néi tiép:

- Thién dinh 14 phap mén vé cing quy gia dé giip
ngudi tu nhanh chéng dat dén su giai thoat. Nhung
néu ngudi tu tap c6 chap vao phuong tién, 14y d6 lam
cliu canh ctia minh, thi thién dinh lai trd thanh mot soi
day tréi budc con khé dit bo hon ca nhiing hé luy khéac
cua thé tuc, vi rat khé dude nhan ra. Néu hiéu dudc
diéu d6, con sé& thay viéc ngdi thién dé dang hon, va khi
con khong ngdi thién ciing khong phai la khong 6 trong
trang thai giai thoat moi hé luy.

Réi su phu nhin thing vao mat t6i va néi:

- Né&u con hiéu duge nhiing 16i ta néi, cude doi tu tap
cta con sé khong uong phi.

B B &

@ rd vé phong minh, trong dau toi luén am
anh nhiing diéu su phu vita néi. Sau biia
com chiéu, t6i ngdi lang 18 trudc hanh lang bén ngoai
phong minh va suy nghi rat nhiéu. Téi mo ho nhan ra

c6 nhitng diéu ti xua nay minh da l1dm 14n khong hiéu
ding trong viéc tu tap.

Bu6i toi, toi ngdi thién nhu thuong 1é. Tuy nhién,
thay vi 1a bén gio déong ho nhu moi hom, dém 4y toi da
ng6i suot dém khong ngu.
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Trong ldc thién quan, toi tap trung suy nghi rat
nhiéu nhiing 16i thiy day. T6i biing tinh nhan ra qua
that diéu ma toi khé céng tim kiém khong phai 1a viéc
say mé danh tron thoi gian cho viéc tu tap thién dinh.
Thay vi van dung thién dinh nhu mot phuong tién dé
dat dén tAm trang giai thoat va duy tri trang thai giai
thoat 4y trong doi séng, téi da bam 14y nhiing giady
phit an vui ngdn ngui trong thoi gian nhap dinh ma
cho d6 1a ctiu canh cua doi minh. Cang suy nghi, t6i
cang thdy hiéu rd hon va nhu trat bé dude ganh ning
c6 cong tu lau nay. Téi thay tdAm hén tré nén thanh
than, nhe nhang.

Gio day, toi thay viéc ngdi thién khong con 1a nhiing
gidy phut khé nhoc cang thing day c6 ging, ma trd
thanh nhiing gidy phut nghi ngoi thanh than, tao diéu
kién dé dang cho taAm hén liang diu lai sau nhiing nhon
nhip hay cing thing trong doi séng. T nhan thic nay,
nhiing lic khéng ngbi thién ciing khong phai 14 hoan
toan bat én, ma ngudi tu tap van c6 thé giii gin tAm yén
lang thanh tinh nhu trinh d6 ching ngd tdm linh da
dat dén trong thoi gian ngdi thién.

Dén khoang ntia dém thi mot diéu ky diéu da xay
ra véi toi. Trong trang thai tap trung tu tudng gan nhu
hoan toan cao d0, toi c6 cAm giac than thé minh bat
chot nhe béng di nhu khéng con chit trong lugng nao.
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Mot ldc sau, khong gian quanh t6i sang din 1én trong
moét vang anh sang ngay cang ruc rd, va trong vung
sang yén lang 4y van vat dan hién ra that ré rang theo
dung véi ban chat cua chung.

Thoat tién la hang cay 16n chay dai tu truéc phong
t6i ra cong tu vién. Trong trang théi tinh than sang
khoai dén khoé ta nay, toi nhin thay hang cay hién ra
rd hon ca trong anh sang ban ngay. Hon thé niia, toi
con nhin thdy dudc ca nhiing ré cady 1én nhoé ching
chit trong long dat, va ca nhiing dong nhya dang luan
chuyén bén trong méi than cay.

Bén trén bau troi, nhiing tinh td ciing hién rd trong
tAm mat t6i nhu ca mot thé giéi ky diéu dang chuyén
dong khong ngting ma modi moéi déu tuan theo nhiing
quy dao nhat dinh khong hé sai léch. Diéu ky la 14 anh
sang tda ra ti cac vi sao gid ddy nhu md nhat hin di
trong vung anh sang linh diéu toa ra tit quanh toi.

Cang vé sau, toi c6 cam giac nhu than thé minh
ngay cang trd nén rong 16n ménh moéng khong giéi han.
Cam giac thanh thoat nhe nhang lan rong khap chau
than va nhu len 161 dén tiing ngd ngach khap noi trong
v tru. Trong gidy phut 4y, t61 thay minh da hoan toan
hoa nhap cung véi ca vii tru bao la va véi ca tiing goc
cay ngon c6 vd tri giac cho dén cac loai con trung bé
béng 4n ndp tan trong long d4t sdu im lang. Cam giac
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an lac siéu thoat do ton tai rat 1au cho dén khi ti trong
dém t61 vong 1én nhiing tiéng ga giy sang xa xa bén
ngoai nhiing bitc tudng bao quanh dao vién. Va tuy
khong con giti dugce trang thai 4y cho dén sang, nhung
t6i vAn con cam thay nhe nhang thu thai trong mot
tam trang ma ti trudc dén nay toi chua ting cé dudgc.

Sau biia diém tam, t6i tim 1én phong su phu du dinh
sé trinh bay v61l ngudi kinh nghiém tAm linh ma toé1
vira trai qua. Nhung khi viia gip nguoi, bong dung toi
chot hiéu ra 1a diéu 4y hoan toan khéng cin thiét. Chi
trong mot thoang, t61 bat chdt nhd lai kinh nghiém da
trai qua véi Ram Gopal lan trude va mot tia sang lée
1én trong tri toi, t61 hiéu chuyén gi da xay ra dém qua:
Chinh su phu da gidp téi trai nghiém qua mot thé giéi
tam thtic tuyét voi, canh gidi cua mot nguoi da ching
ngd ma phai con 1au 1dm tu than t6i méi c6 thé dat dén.

Té1 ling 1& dén truéc mit su phu va chi thanh 1é
bai dé to 1ong biét on sdu xa d6i v6i nhitng 4n hué ma
nguoi da danh cho toi.

Sau lan 4y, t6i tu thady minh thay doi rat nhiéu. Téi
khong con cadm giac khé chiu, buc tic mdi khi c6 mot
cong viéc bat ngd ndo d6 ngdn can toi khong thé tham
thién vao gic da dinh. T6i cting khong con cam giic noén
nao, cho dgi dé dén lic duge ngdi yén tinh mét minh
va diit bd tat ca moi vong tudng, tim dén cam giac an
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vui trong thién dinh... Ngudc lai, toi cting dé dang tap
trung tu tudng hon gan nhu bat ct lic ndo. Thai gian
ngoi thién mang lai cadm giac thu thai dé chiu ma rat
lau sau khi ra khéi thién dinh téi van con giti dudc.
Mbt doi khi, toi con c¢6 thé tap trung tu tudng va dat
dudc su thu gian hoan toan ngay trong khi dang lam
mot cong viée thuong ngay nao dé, hoic luc dang theo
hiu sau su phu.

Bay gid, t6i hiéu ra rang viéc ngdi thién chi 1a mot
phuong tién, ma muc dich dat dén can phai vugt thoat
bén ngoai phuong tién &dy. To6i ciing hiéu dude vi sao
su phu t61 khong hé xem gio gidc thién dinh ctia nguoi
14 bat kha xAm pham nhu mot sd cac vi ton su khac.
Thuc té t61 da thay nhiéu khi c6 khach dén viéng tham
va dam dao vao gio tham thién, su phu van vui vé tiép
chuyén, giai thich moi thic mic cho ho ma khéng to
vé kho chiu chit nao. D61 véi ngudi, gan nhu moi thoi
khac déu la song trong thién dinh, nén ngudi khong
can phai c6 chap vao nhiing gié tinh toa c6 dinh nhu
ching to1.

T kinh nghiém ban than da trai qua, toi cang viing
tin hon vao su dit dan cta su phu, cho dit mét d6i khi
t6i qua that vAn chua hoan toan hiéu duge hét hanh
trang cua nguoi.
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Yogananda nam 6 tudi Yogananda nam 16 tué

Yogananda

vao thei diém
xuat gia
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e 4 s
Yogananda (dwng) va anh
trai Ananta

Jitendra Mazumdar, ban
cua Yogananda

Yogananda (gitra), chi Roma (tréi) va Uma, chi cua Yogananda khi con &
em gai Nalini (phai) vao nam 1935 Gorakhpur
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CHUONG II

NHUNG QUYEN NANG KY Bi

0t ngay kia, to1 trinh trong mang lén
phong su phu sau cay bong cai do toi
trong dudc 6 khoang vuon phia sau dao vién.

- Bach thay, chinh tay con da cham bén luéng bong
cai nay, va day 1a nhiing cay t6t nhait con da chon ra dé
thanh kinh dang lén thay.

Su phu nhin t6i cudi hién hoa:

- Ta cam on thanh y cua con. C6 1& ban than ta cting
sé khong dung hét nhiing cay béng cai nay, nhung ta
rit cAn dén ching trong vai ngay niia dé ndu mot biia
com dai khach. Vi thé, mén qua ting nay cta con 1a vo
cung gia tri. Nhung tam thoi con hay thay ta cat git
cho dén luc dé.

To61 vang 161 su phu, mang nhiing cAy bong cai vé
phong va xép ky ludng vao mot géc, dung mot tam bia
cting dé che phia bén ngoai.

Sang hom sau, sau gio diém tAm su phu goi tat ca
ching t61 dén va noi:
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- Hom nay 12 mot ngay dep troi, ta mudn cung tat
ca cac con di dao ra bd song. Trong khong khi thoang
mat & d6, ta sé c6 mét vai chuyén trao déi ciing cac con.

Theo thong 1é, ching t6i hiéu 1a su phu dang cé
y dinh gidng giai véi tat ca chung toi vé mot dé tai
quan trong chung nao d6. Vi néu khong nhu thé, nguoi
thudng chi danh thdi gian dé chi day riéng cho mdi
nguci ma thoéi. Vi thé, chung t6i h6i ha thu xép va tap
trung day du 6 cong dao vién chi trong choc lat.

Su phu Sr7 Yukteswar di trudc, ching toi xép thanh
hai hang theo sau ngudi. Ching t6i cung thong tha
tién budce ra bo song.

Vira duge mot quang ngin, su phu bdng ding chan
va dua mat tim toi. Ngudi goi:

- Mukunda!

To1 dap 161 thay va buée ra khéi hang, tién nhanh
dén bén su phu. Thiy nhin t6i nghiém nghi:

- Dudng nhu con da quén déng cong sau cua dao
vién?

T61 dap ngay ma khong kip suy nghi:

- Bach thay, con khéng quén dau a.

Su phu im ling. Ngudi nhin tdi mot lic niia roéi
nhoén cudi va noi:
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- That ra 1a con da quén. Nay con, cong phu thién
dinh khéng phai chi dé tinh gi4c trong lic ngdi thién,
ma cho du nhiing chuyén nho nhat nhat trong cudc
song con ciing khong dude quyén xao lang. Nhat 1a khi
chuyén 4y thudc vé trach nhiém ma tap thé da giao
pho cho con.

Lic nay té1 méi chiu suy nghi ky lai va thtta nhan
thay da néi ding. Sang nay, vi qua voi va di ra cho kip
v6i cac huynh dé, t6i d& quén mat viéc ra déng cong
sau cua dao vién. Vi thé t6i im lang cai dau.

Thay t61 néi tiép:

N A A N N . A ~ A
- Vi sy bat can nay l1a do ndi con, nén sé chi mot
minh con ganh chiu ma thoi.

R61 su phu tiép tuc di. Ching t6i im lang di theo,
mdi ngudi theo dudi mot ¥ nghi vé cau noéi khé hiéu
cudi cung cua thay.

Khu vuc ching t6i 6 tuy khong may khi bi trém cap,

nhung thay da day ching t6i phai hét stic caAn than dé
phong. Thiy thuong noéi:

- Nguoi tu hanh ching ta khong c6 tai san riéng.
Nhiing gi ching ta dang sé htiu that ra chi 1a nhiing gi
ching ta dudc giao cho gin giii. Ching ta khéng thé dé
cho x4y ra bat ¢ mot su mat mat nao do tinh b4t can
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cua minh. Hon thé niia, néu ching ta tao diéu kién cho
ké trom thuc hién duge hanh vi trom cip, d6 1a da gian
tiép khién cho ho lin sau vao toi 16i.

Chinh vi vay, dao vién ching t61 xua nay chua hé bi
ké trom viéng tham, vi cac cong trudc va sau luén duge
khoéa can than. T4t ca ching téi khong ai bao ai déu 14y
lam ban kho#n vé 161 du bao ctia thay. Tuy ching toi
khong c6 nhiing tai san rat quy gia dé goi 1ong tham
cua ké trom, nhung it ra thi nhiing vat thuc hay dung
cu ca nhan ctia mdi nguoi cling khong dé dude bon trém
t chol.

Bu6i giang phéap cta thay van duge dién ra binh
thuong trén bo song. Tuy vay, riéng t61 khong ghi nhé
dugc bao nhiéu vi luén am anh bdi viéc cong sau cua
dao vién dang bd ngd, ma tat ca huynh dé thi ching
con al 6 nha ca.

Chung t6i tré vé vao luc da gAn dén gio com trua.
Khi con cach dao vién chung hon hai tram thude, su
phu bong ding lai, goi ching t6i va dua tay chi vé phia
bén kia canh dong trong. Mot ngudi dan 6ng dang di
xiéu veo dang lan budc theo mot con duong mon, tay
xach mot cai tui 16n du dua theo ting bude chan cua
ong ta ma chiung t61 khong sao nhan ré duge. Su phu
noi:

- Ong ta viia vao dao vién va trd ra qua 161 cong
sau. Vat ma ong ta 14y trom 12 mot tai san thuodc vé
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Mukunda. Cac con khéng cAn duéi theo dé 14y lai, vi ta
ciing c6 mot phan quyén han vé tai san 4y, nén ta da
quyét dinh vui long téng cho éng ta.

T4t ca ching t6i déu ngo ngac, khong hiéu su phu
dang néi d€n moén d6 gi, va cang khong hiéu khi ké
trom dang di so so trudc mat ching téi nhung thay
khong cho ching tbi dudi bat.

Vé dén dao vién, t6i lap ttc kiém tra lai phong minh.
Moi thii déu nguyén ven, ngay cd moén gia tri nhat 1a
chiéc déng ho trong phong téi ciing khong bi mat.

Nhung ... khi t61 nhin dén gbéc phong thi may cay
bong cai da khong canh ma bay.

Gio thi t6i hiéu ra vi sao 1a tai san caa téi nhung
su phu ciing c6 quyén quyét dinh. Béi vi t6i da dang
tang n6 cho ngudi. Su bat can cua to6i da bi tring phat
vi mén qua ma tdi dang cho su phu gio day vinh vién
khéng dén dudc tay nguoi.

L4y lam 4n han vé viéc d6, toi tim 1én phong thay dé
sam héi. Sau dé, to1 danh bao héi thay:

- Bach thay, ching con thia stic dudi theo kip tén
trom khi thay chi cho chiing con. Vi sao thay khéng cho
ching con lam diéu d6?

Su phu cudi bao dung:
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- Con tudng d6 1a mot tén trom binh thudng hay
sao? Thé tai sao hin ta khong 14y gi khac ngoai may
cay bong cai? Thé tai sao hin ta lai chon di &n trém vao
khoang thdi gian rat dé bi bat gap?

T6i ngan ngudi ra, suy nghi lai va thdy minh qua
that da ngéc nghéch khi khong dat ra nhiing cau hoi
nay ngay tir dau.

Su phu cuoi x0a va pha tan moi su nghi ngé cua toi:

- That ra ngudi 4y chdng phai 14 mot tén trom. D6
12 mot nguoi mat tri van thuong di lang thang 6 lang
ké& bén. Thay vi mot bita com dai khéch, ta da d6i y va
muén ting nhiing ciy bong cai 4y cho éng ta dé ong cb
duge mot biia 4n thinh soan nhit tit siu thang nay. Gic
nay 6ng ta da ban nhiing cay boéng cai 4y 6 chg va dang
dung com v6i s6 tién ban duge. Chinh ta da thong bao
cho dng 4y biét viéc cong sau dao vién khong khoéa va
ong ta cé thé di thing vao phong con dé 14y may cay
bong cai. Ta mong ring day 1a mét bai hoc c6 thé giup
con c6 cudc song tinh giac hon nia.

Toi ti biét su phu tré vé phong. Qua that, cang
ngay toi cang hiéu ra su phu 1a mét bac ching ngd day
quyén ning, nhung ngudi luén thé hién mét cude séng
binh thuong nhu bao nhiéu ngudi khac. Khong bao gic
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su phu boc 10 nhiing nang luc siéu nhién ciia minh ma
khoéng vi mot muc dich gido héa nhat dinh nao do.

B o8 ®

ong bao lau sau vu nhiing ciy bong cai
bi mat, lai mot chuyén khac xay ra lam
cho t61 hiéu thém nhiéu hon vé su phu.

Mot trong nhiing cay dén dau hda 16n cua ching toi
bi that lac. Khong ai biét n6 6 dau. Vao thoi d6, mot cay
dén dau hdéa nhu thé 1a mot tai san rat gia tri, vi chi
nhitng nha giau ¢6 méi mua noi.

Sau chuyén nhiing cdy bong cai, anh em ching to61
khéng ai con lo 1dng vé vu mat mat nay. Ching t6i cho
rang su phu thua stic biét dugdc cAy dén d4u hda nay
dang ndm 6 dau.

Su phu hiéu dugdc ¥ nghi d6 ctia moi ngudi. Ngudi
tap trung anh em lai va tra hoi ky luéng. Mot ngudi
thd nhan 1a da dung cay dén dau dé soi duong di ra
giéng nudc phia sau. Su phu lién noéi:

- Vay thi cac con hay chia nhau di tim chung quanh
giéng.

Chung toi yén chi 1a sé tim thay theo 16i su phu.
Nhung hon mét gid dong ho luc loi khip noi van khéng
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ai tim thay gi. Khi 4y, mot dé ti khac bong nhé ra, lién
dén thua véi thay:

- Bach thay, nhung méi t61 hom qua con con dung
cay dén &y dé soi dudng di 18y cui.

Su phu lién néi ngay:

- Vay céac con hay dén tim chung quanh nha dé cui.

Va thém mot gio déng ho tim kiém vo ich niia.
Khong ai tim thiy ciy dén ¢ dau ca.

Buo6i t61, khi cung ngdi héng mat véi su phu trén
san thugng, to61 héi thay:

- Bach thay, 18 nao thay khong biét cay dén dau hda
6 dau?

Su phu nhin t61 cudi hém hinh:

- Thé con nghi tai sao thiy phai biét? Va biét dé lam
g1 kia cha?

Téi chot hiéu ra dung ¥ cta su phu. Niang luc siéu
nhién cua ngudi khong dung vao nhiing muc dich nho
nhen vun vat!

7 H# 4
e

@t lau sau d6 1a mot ngay 1é hoi tén gido.
_ Cung v61 cac dao vién khac trong ving,

chiing tdi cting tham gia bang mdt cudc diéu hanh du
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kién sé di bang qua thanh phd, vong ra theo bo séng va
tré vé dao vién theo mot 161 khac.

Su phu uy théc cho t6i viéc to chiic cudc didu hanh.
Toi sé phu trach tat ca tit viéc chudn bi cd xi trang
hoang dé mang theo cho dén sip xép gid gidc va hudng
dan 16 trinh cho cac anh em trong doan.

Sau khi da hoan t4t moi viéc, toi 1én phong tim gap
su phu:

- Bach thay, con con mét diéu chua hiéu.

Su phu nhin t6i v6i anh mat tit hoa:

- Con cti hoi.

- Bach thay, theo y thay thi trén 16 trinh ctia doan
diéu hanh chiing con sé& di mot doan kha dai trén bai
cat ven song. Nhung sau khi bang ngang qua thanh
phd, ching con sé& dén d6 it nhat ciing 14 gan trua. Véi
nhiét do nong blic cua mua nay, bai cit sé néng bong,
ma theo 1& phuc tu si cia chiing con thi moi ngudi déu
di chan tran. Nhu vay lam sao c¢6 thé chiu dung qua
khoi bai cat duge?

Su phu dap:

- Thay da c6 nghi dén chuyén 4y réi. Nhu vay con
c6 thé yén tam.

R61 thay khong néi gi thém niia. Toéi khong con cach
nao khéc hon 1a d4t niém tin hoan toan vao 1oi thay.
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Bu6i sang héom khdi dau cudc 1&, troi xanh ngit
khoéng mot chut may. Nhung khi via di duge khoang
mot ntia dudng bang ngang thanh phd, ching t6i nhin
thdy xa xa phia bo song bat dau ndi lén vai dam mAy
den kit. Khi chung toi ra dén bo song, khong khi mat
diu va mit cat hay con sting nudc, ro rang la 6 day via
c6 mdt con mua. Hon thé niia, nhiing cum may trang
nhu con dong lai trén nén troi va la da bay theo dé
thinh thoang lai che mat cho ching t6i. Nho d6, doan
diéu hanh véi nhiing cd xi trang hoang ruom ra da di
su6t hét doan duong theo du tinh ma khong mét mai
1am.

T6i khong thé hiéu su viée theo cach nao khac hon
14 chinh thay t6i bang cach nao d6 da tao ra dude con
mua va nhiing ddm may bat ngs che mat cho chiing toi.

Khi t61 dem viéc &y néi vl su phu, ngudi cudi nhe
va bao toi:

- Mot ngay nao dé roi con sé hiéu duge moi viée.
Khi 4y con sé thay that ra thi thién nhién va con ngudi
khong hé xa cach nhau nhu nguodi ta van tudng.

7 8 f
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@u@c diéu hanh chi 1a phan md dau cho
A X - A . N Ao N
cudc 1é cua chung to1, bsi vi budi chiéu

hom d6 dao vién con phai dén tiép dén hang tram quan

khach ciing nhu nhiing mén dé cii ctia thay toi tit khap
noi quay ve.

T4t ca anh em ching t6i déu ban ron tiu tit & lo cho
moi viée duge chu toan. Tuy thiic 4n cting chi don s6 véi
cac moén rau dau va banh hip, nhung vi s6 ludgng rat
déng nén viéc phuc vu khong phai 1a nhe nhang. Dén
chiéu to1, khi chén bat da dude don riia va mot sd anh
em dang chia nhau quét don san bai, su phu cho goi to1
dén va noi:

- Thay rat hai long vé tinh than lam viéc cting nhu
nhiing gi con da thuc su lam dugc trong thoi gian chuén
bi, va nhat 1a trong ngay hom nay. Pém nay con c6 thé
ngu lai cung phong véi thay. Thay c6 chit viée sé can
dén con.

To61 vO cing sung sudéng khi nghe su phu néi nhu
vay. Dude ngu lai phong thay ciing cé nghia 1a sé c6
may tiéng dong hé toa thién gan bén thay, va day la
mot kinh nghiém ma khong mot mén dé nao lai khéng
hét 1ong ao ude. N6i cach khac, day 14 mot vinh du ma
khéng may khi mot vi tén su ban cho dé ti cua minh.
Vi thé, mac di da vo cting mét mdi vi su gang stc trong
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nhiing ngay qua, nhung to1 béong thay hét stic phan
chan va bao nhiéu su mét nhoc bong chéc déu tiéu tan.

T61 hom d6, sau gio toa thién, t6i nga lung nam
xuéng vao khoang da gan nua dém. Téi thay thay toi
lang 1é ding day va méc 4o dai, chuén bi di ra ngoai.

L4y lam ngac nhién, t6i ngdi day thua hai:

- Bach thay, con khong hiéu thay phai di dau vao
gi6 nay?

- C6 mot nhém dé tu bi tré tau va lat niia ho sé dén
day. Ta muén chuén bi vai mén thic dn cho bon ho.

T6i 14y 1am hoang mang, c6 ai lai dén tham dao vién
vao lic da gan mot gid sang kia chi? Du toi biét 1a
khéng nén nghi ngd 101 thay, nhung qua that téi cdm
thay kh6 ma tin dudc trong trucéng hop nay. Vi vay, to1
nhém day va mic 4o di theo. Su phu néi:

- Con c6 thé nghi ngoi. Ta sé tu lam bép. Hém nay
con da lam qua nhiéu viéc va ta biét con dang rat mét.

Su phu da hoan toan néi ding, nhung c6 diéu gi dé
con hon ca su nhoc mét khién cho t6i khong thé ndm
yén trd lai. D6 14 su ndén nao mudn biét xem lan nay
c6 qua that thay da du bao ding hay chang. Vi thé, toi
noi:
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- Bach thay, con c6 thé gitup thay mot tay cho nhanh
hon.

Chung t6i cing vao bép, va toi 14y 1am ngac nhién
thay rang thay toi 1a mot tay lam bép hét stic nhanh le
va vén khéo. Chi trong chéc 1at, ching t61 da ndu xong
com néng, canh rau va vai mén dau xao rat thom ngon.

Su phu xoa dau t61 va noi:

- Dém nay con da vucgt qua duge gidi han cua sy mét
moi va vuil vé thuc hién mot cong viée bat ngs. Tu nay
vé sau thay c6 thé yén tAm 1a con sé du stc chiu dung
moi khé nhoc trén con dudng tu tap va hoing phap.

Khi thay viia néi dit cau nay thi téi nghe c6 tiéng
chan ngudi ngoai san. Su huynh truc dém vita mé cong
dao vién va dua vao mot nhém moén dé cii cia thay!

T61 xuéng cau thang va ti€p dén nhiing vi khach
mudn mang nay. Mot nguoi trong bon noi:

- Su huynh khéng can théng bao véi su phu vao gio
khuya khoat nay. Ching toi qua that 14y lam boi roéi
da quay ray quy huynh, nhung ching téi bi tré tau va
khoéng dén kip cudc 1é ngay hom nay.

T61 mim cudi tran an ca nhom:
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- Céc su huynh khong can lo ldng. Su phu da biét
truée viéc tré tau cua cac vi va da tu tay ndu may moén
an dé chd sin.

T4t ca déu 16 vé ngac nhién, nhung ho khong thé
nghi ngd chit nao nia khi téi dua ho vao phong an véi
thitic An néng hoi ré rang 1a vita méi dude ndu xong.

Khi cac vi khach da dung com xong va dudc huéng
din di nghi, t6i tré lai phong su phu. Nguoi nhin t6i,
cudi nhe va néi:

- Piédu duy nh4t hom nay thay cé thé chua hoan
toan hai long vé con la con da c6é chut nghi ngo khi
nghe thay thong bao mdot viéc ma con cho la rat khé
xay ra.

T6i l4ng thinh cdi dau nhan 16i. Thay néi tiép, giong
vui vé:

- Tuy nhién, d6 cting 1a viéc rat binh thuong. Mot dé
tt thuong chi dit niém tin hoan toan vao bac thay khi
ho da dat dudc su chiing ngd gidng nhu thay, tuy rang
nhu thé qua that 1a ¢c6 phan mudén mang.

T6i lang thinh ghi nhé 161 thay va tu hia sé khong
con bao gio dam nghi ngo 16i néi ctia thay mot 1an niia.
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Bhagabati Charan Ghosh (1853-1942) Gyana Praha Ghosh (1868-1904) than
than phu cta Yogananda mau cta Yogananda

Swami , thay day Phan ngir cha
Ngdi nha ctia Yogananda & Yogananda

Gorakhpur
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DPirc ToNn sw Lahiri bac thay caa Nagendra Nath Bhadurivj tu st cé

swphu SrT Yukteswar kha néng phi than

(1855-1936) Sw phu cuaa

_| Yogananda
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CHUONG III

NHUNG LOI TIEN TRI

@ 6t hom, su phu héi ti:

- Mukunda, tai sao con khong deo
mot moén linh phu ho than?

- Bach thay, vi con chi tin vao nhan qué ma théi.

T6i nhé lai mén linh phit ma me tbi da dé lai cho toi
va su bién mat ky la ctia né vao lic t61 gdp duge su phu
S17 Yukteswar. Qua that, to6i chi thita huéng moén linh
phu 4y do me t6i1 trao lai, con ban than t6i chua bao gic
nghi dén viéc ding mét vat ho than dé lam thay ddi sé
ménh cua minh.

Su phu noi:

- Van dé khong phai 1a con c6 tin hay khong. Thai
d0 ding din nhat d6i véi mot van dé 1a xac dinh xem
n6 ding hay khong dung, thay vi 1a tuyén bé tin hay
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khong tin. Trude thoi Newton, nguoi ta khong phat
biéu duge dinh luat vé trong lugng, nhung nhiing trai
tao van tu biét phai roi nhu thé nao. Con ngudi ti rat
lau xa trude day da nhan biét dude nhiéu phuong thitic
tac dong tich cuc vao cudc song. Diéu d6 khong cé nghia
l1a di ngudgc lai luat nhan qua, nhung né c6 su ly giai
riéng cua noé.

- Bach thay, nhung c6 qua nhiéu nhiing tay béi toan
da lam dung su mé tin cia con ngudi.

- Ding vay. Va bon ho da lam hoen 6 di nhiing khoa
hoc that su ma ngudi xua truyén lai. Chéng han nhu
khoa chiém tinh hodc khoa tuéng sé... Trong thuc té,
mét nha hién triét chan chinh am hiéu khoa chiém
tinh c¢6 thé nhin thdy trudec s6 mang cta mdt ngudi
ho#dc nhiéu nguoi trong mot chiing muc nao dé. Diéu
d6 c6 nghia 14 6ng ta cin ci vao nhiing biéu hién trong
vl tru dé doc dude qua khi ciia mot ngudi, va biét duge
n6 sé dan dén mot tuong lai nhu thé nao, nhung khong
c6 nghia 12 6ng ta c6 quyén ning lam cho su viéc sé
xay ra nhu thé nao hodc ngin can dudc su xay ra cua
ching. Tuy vay, c6 nhiing phuong thtc tac dong nhat
dinh c6 thé tao anh hudng thay déi tich cuc, va théng
thuong thi nguyén ly hoat dong cua nhiing phuong
thiic nay chinh 14 nho vao dc tin. Ping tt mét goc do
nao do, stic manh cua dtc tin cting 14 mot trong nhiing
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nguyén nhan dé tao ra hoidc lam thay déi nghiép qua
ctia mot con ngudi. Xét cho cting, nhan va qua ctia moéi
con ngudi cting 1a do chinh ngudi 4y tao ra chi khéng
ai khac. Vi vay, thay d6i dtc tin cia anh ta theo mot
chiéu huéng nao d6 c6 thé gidp lam chuyén bién tich
cuc nhiing diéu xay dén cho anh ta.

T61 im ling mdt lic 1au roi méi danh bao thua hoi:

- Bach thay, con van chua hiéu vi sao hém nay thay
néi véi con nhiing diéu ay?

Su phu nhin tdi v6i Anh mAat cam thong, vi ngudi doc
thau sy hoang mang cua t6i ldac ay:

- Nay Mukunda, néu con chila mot tu si binh thuong
di tim su giai thoat 6 mot mtic d6 nao d6 cho chinh ban
than minh, ta cling khéng can quan tam nhiéu dén con
nhu thé. Nhung dén hom nay ta c6 thé néi cho con biét
rang trach vu cta con 16n hon thé rat nhiéu. Con sé 1a
nguoi thay ta dam duong viéc truyén gido sang phuong
Tay, va diéu d6 budc con phai c6 mot kién thic rong vé
dt cac b6 mén khoa hoc, néu nhu con mudn rang tiéng
néi ciia con duge ngudi ta ling nghe.

- Bach thay, con sé cd gang.

- Ta biét con khong tin vao khoa chiém tinh, va da
c6 lan con do6t bo 14 so tii vi ma cha me da xin cho con.
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Su viing tin vao nhan qua 1a diéu rat tét, nhung thai
do ctia con con c6 phan nao d6 xudt phat tir su thiéu
hiéu biét vé khoa hoc nay.

T6i hoi c¢6 phan ngac nhién, nhung roi tu kiém ché
dugc. Qua that khong c6 chuyén gi thay téi khong biét
dude, ngay ca nhiing viéc xay ra ti trong qua khd ma
chinh t6i tudng chiing cting da lau khong nhé dén.

Ngay toi con bé, cha me toi ¢6 xin cho t61 mot 14 s6
tt vi. Trong d6 c6 doan noéi rang toéi sé cudi vg ba lan
va hai 1an géa vg. Tu khi t6i bat dau khon 16n, toi da
14y lam khé chiu vé 16i tién tri d6, bdi vi ngay ca viéc
cu6i vg cling da khong phai 1a diéu toéi nghi dén. Mot
hom, to1 d6t 14 so6 ti vi 4y di, 18y tro bo vao mot phong
bi bang gidy va bén ngoai ghi 1én dong chii rang:

“Chi nhiing hat gidng da gieo vao d4t &m mdi c6 thé
ndy mam va dom hoa két trai.”

Toi dat phong bi 4y trd lai noi c4t 14 s6 ti vi dé moi
nguoi déu biét viéc lam ctia minh. Anh Ananta da ché
nhao t6i ring: “Em khong thé d6t chay su that gidng
nhu 14 s6 ti vi nay. Nhiing gi dén sé dén.”

That ra, toi khong nghi 1a bang cach dot chay 14 s&
tl vi t61 c6 thé 1am thay d6i van s6, nhung t6i tin rang
nhiing diéu kién tinh than hém nay chinh 14 manh dat
dé nhiing hat giong cta qua khi dadm chdi. Va néu téi
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cuong quyét khong tudi tim, cham séc cho nhiing hat
gi6ng 4y thi n6 khong thé dé dang nay mam lén dugc.
T61 nghi nhu vay 1a vi to61 da cuong quyét sé séng cudc
doi tu si ma khéng lap gia dinh nhu anh t6i. Nhung
anh Ananta da khong c6 du hiéu biét dé nhan ra y
nghia siu xa trong 16i thach thiic s6 ménh cua toi.

Qua that, cho dén khi téi budc vao tudi trudng
thanh, gia dinh téi truéc sau da ba lan tinh chuyén
hon nhan cho tdi, va bang cach nay hay cach khac toi
déu phan dé1i thanh céng nhiing ké hoach ay. Vé sau,
khi nghi dén khoa chiém tinh va cac 14 so tu vi, toi
khéng c6 may 4n tugng tot dep ngoai viéc cho rang chi
14 nhiing 16i de doa vé van danh cho nhiing ngusi thiéu
hin dtc tin.

- Bach thay, khong phai thay da day con rang, ngudi
ta phai 1lanh chiu nhiing qua b4o t6t hodc xadu ma ho
da tao ra, va khong c6 cach nao dé tranh né hoic tron
chay? Nhu vay thi nhiing 14 s6 ti vi liéu c6 ich lgi gi?
Va néi chung thi khoa chiém tinh liéu c¢6 ich lgi gi?

Thay t6i cudi bao dung:

- Sé ¢6 ngay con khong nghi nhu thé niia, néu nhu
con hiéu biét nhiéu hon vé khoa chiém tinh. Nhiing
nguoi di trude ching ta da duc két tri tué tinh hoa cta
nhiéu doi dé nhan biét rdng c6 mot méi tuong quan
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nhé't dinh gitta moi con ngudi véi toan thé vi tru nay,
va noéi cu thé hon 14 véi mot s6 cée vi tinh td trén bau
troi, v6i vi tri va su chuyén van ctia ching. Nhiing méi
tuong quan 4y dudgc xéac 1ap khong do mot § chi quyén
ning nao, ma do chinh noi nhiing nghiép qua t6t hoic
xdu ctia mdi ngudi. NEu mot ngudi hiéu duge va nhin
thay rd nhiing moi tuong quan 4y, nguoi dé ciing dong
thoi ¢6 dude nhiing phan ting tich cuc hon thay vi chi
cho dgi moi viéc tuin tu xay dén.

- Bach thay, nhu thé& khong phai 14 chong lai luat
nhan qua hay sao?

Thay toi bat cuoi:

- Liéu con c6 thé chi ra duge mét cach rach roi ring
dau 1a nhan, dau la qua cia mot ngudi trong mot su
viéc hay khong? Con nén nhé rang, moét su viéc néu
dudc xem 14 qua cta qua khit thi dong thdi ciing chinh
12 nhan cta tuong lai. Tham chi ngay trong méi mot su
viéc, c6 nhiing yéu t6 dudc quyét dinh do nghiép luc ti
doi trude, nhung ciling c6 nhiing yéu to lai duge quyét
dinh ngay trong giay phit hién tai. Su dan xen phic
tap, tinh vi &y da lam cho khéng mot tri tué nao cua
nguoi doi c6 thé thay ré dude tdt ca moi yéu t6 nhan
qua, ma chi c6 bac da giac ngd hoan toan, dang Nhu
Lai Chanh Pang Giac méi c6 thé thdy rdé va hiéu dung
dugc tat ca.
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- Bach thay, xin cho con mdt vi du.

- Nhu ¢6 mot nhém ngusi dang mudn di Calcutta,
ho cing ngdi trén mot chiéc xe dé chd khéi hanh. Khi
xe sdp chay thi mdt ngudi trong sd d6 nhin thay bén
kia dudng c6 mot con ché, vi béi déng rac dé tim thiic
an nén bi mot cai thung gob roi xuéng dé vao chan. Con
ché khong sao riut chan ra dude. Ngudi 4y dong long
thuong lién chay sang dé ctiu con ché. Khi anh ta bay
cai thung g6 néng né lén va 161 dudc con ché ra thi
chuyén xe da khdi hanh mat réi. Anh ta danh phai
14y lam ti€c ma ngdi doi chuyén xe sau. Khéng ngo
chuyén xe trudc 4y viia ra khoi thanh pho thi gép tai
nan va lat nhao xudng rudng, moi ngusi khoéng con ai
sdng s6t. Con c6 thé nhin nhiing diéu ta néi qua su viéc
nay. Coéng nghiép sé xay dén cho ca nhém nguoi nay
12 ho phai chét trong vu tai nan lat xe. Nhiing diéu
ay dugc quyét dinh ti ac nghiép nao d6 ho da gay ra
vao nhiing thdi diém khac nhau trong qua kha. Nhung
ngay trong gidy phit ma nghiép qua da chin mudi, mot
ngudi trong sd ho da phat khdi long thuong véi mot
sinh vat. Hanh vi nay dudc quyét dinh ngay trong gidy
phit hién tai, xuat phat tit tAm lanh cua chinh anh ta
ma khéng phai do su thic ddy ctua nghiép luc. Chinh
nhd mot quyét dinh ding dan, mot viéc lanh dude thuc
hién dung luc, anh ta da thoat khoi mot cai chét thé
tham do nghiép luc dua dén.
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- Bach thay, nhu vay con hiéu 14 trong moi trudng
hop, phat khdi thién tam bao gio cting 1a cach t6t nhat
dé tac dong tich cuc vao nghiép luc.

- Hoan toan chinh xac. Nhung ngoai ra thi nhiing
tha luc hd tri cing ¢6 nhiing tic dong nhat dinh. Chang
han nhu hém nay ta sé cho con mot bai hoc vé viéc ay.

- Bach thAy, con xin ling nghe.

- Ta da nghiém cho con mdot 14 s6 ti vi ngay trong
lic nay, va biét rang trong mot thoi gian ngén niia con
sé mac phai moét cian bénh rat khoé chiu. Cén bénh Ay
sé kéo dai trong 6 thang. Tuy nhién, ta ¢c6 mot moén linh
pht ma chinh ta da lam phép chi nguyén vao. Néu
con deo né vao ngudi ti nay dén ngay doé, cin bénh sé
duge rat ngén con lai 24 ngay. Trong viéc nay, ta cho
con hoan toan quyét dinh, con c6 thé nhan deo né hoic
la khong deo.

Su phu néi roi dua cho t6i mot vat nhd c6 vé nhu
dugde ddc bang bac va chi, c6 day deo. Toi quyét dinh
deo no6 vao ngudsi ngay trude mét su phu dé té cho ngudi
thay to1 hoan toan tin tudng vao 161 day cia ngudi, cho
du ban than téi qua that chua hiéu ré. Kinh nghiém
qua nhiéu lan t6 thai dd hoai nghi véi su phu da cho
to1 thay 14 bao gid cling chi dan dén su hoi ti€c ma thoi.
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Tuy vay, trong tham tam to61 14y lam nén néng ma
cho doi xem diéu gi sé xay ra, bdi vi stic khode toi lic Ay
dang rat tét nén viéc nga bénh c6 vé nhu phin nao that
kho tin.

Sau dé6 m4ay hom thi su phu c6 viéc di Bénarés. Con
to1 thi cling quén dan di 161 tién tri cia nguoi.

Nhung chua dugec mot tuin 1& sau nita thi toi bat
dau nghe dau nhéi 6 bén hong. Thiy thudc dia phuong
cho biét toi bi dau gan nhung déng khéng chic 1am trong
viéc chiia tri vi khong c6 da thudéc men. T6i quyét dinh
dit tron niém tin vao su phu.

Nhiing ngay sau do6 that la dai 1é thé v61 nhiing con
dau hanh ha va t6i suy nhuge nhanh chéng vi ching
an uong gi dudce bao nhiéu. T6i dén moi nd luc vao cong
phu thién dinh va nghi dén mén linh phu su phu da
cho t61 nhu moét 1a bua ho ménh.

Hon ba tuan sau, khi téi tuéng chiing nhu minh
khong con du stic dé chiu dung 1au hon niia thi su phu
trdé vé nhu mot ciiu tinh.

Su phu vao phong tham t6i ngay khi vira tré vé dao
vién. Thay 14y tay xoa dau va héi han bénh tinh ctua
to6i. Toi tta nuéc mat vi con dau ma ciing vi vui ming
dudc gap lai su phu trong nhiing gidy phut nguy nan
cua doi minh:
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- Bach thay, xin hay ctiu con.

- Con quén 16i ta d& néi roi sao? Néu con that su tin
tudng ta thi ching cé gi phai lo 1dng ca.

T6i nhdm tinh va chot nhan ra ngay hom dé dung
1a ngay tht 24 ké ti hém t6i phat bénh. Su phu tu tay
pha cho t6i mot ly nuée néng va dé t6i ngdi day trén
givuong bénh. Téi uéng hét ly nude va thiy bao toi hay
niam yén dé nghi ngoi.

Dém hom do, t61 nga mot gidc rat say va giat minh
thtc gidc vao khoang nta dém. Mot cam giac néng ran
dé chiu noi mén linh phu t6i deo trén nguc, lan dan ra
khap ving nguc va roi xudng dén vung bi dau. Téi cb
cam giac noi chd dau ngay cang néng 1én, ban diu rat
dé chiu, réi sau d6 néng béng dén cuc do. Khodng ntia
gid sau thi nhiing cadm giac 4y dan dan tan bién mat.
Té1 dua tay so vao chd bi dau va kinh ngac khi nhan
ra da khong con cam giac gi ntia. Toan than toi khong
con nghe moéi mét ra roi nhu suét may tuan 1é qua, ma
thay vao d6 1a mot su sang khoai, thanh than ma da
lau to61 khong c6 dudc.

Ngay hom sau, t61 hoan toan binh phuc trudc su
ngac nhién cua t4t ca huynh dé trong dao vién. Tuy
van con gay 6m nhung t61 4n uéng trd lai binh thuong
va khong con bi con dau hanh ha ntia. Va khoang hai
tuan sau thi toi da 14y lai dugc stic khée nhu trude.
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Mot budi t6i, su phu goi téi 1én phong ctia ngudi va
noi:

- Thay hy vong 14 qua lan nay con da hiéu ra dudc
nhiéu diéu. Cé nhiing khoa hoc tuy khong nén 14y dé6
lam ctiu canh nhung ciing khéng thé tiy tién pht nhan
tinh ddng that cta né khi chung ta chua c¢6 da hiéu
biét. Trén duong hoang hda sau nay, con con phai dua
rat nhiéu vao dtc tin va kién thtic bao quat ciia minh.
ThAy mong rang ti nay con sé chin chin hon va sén
sang hoc héi nhiing diém méi thay vi 1a c6 chadp vao
nhiing gi da biét.

Cudc doi phiéu bat day séng gi6 ctua toi vé sau da
chting to su lo xa va nhiing 10i day dé cua su phu la
hoan toan dung dén.
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CHUONG IV

NHUNG TRUONG HOP LA LUNG

Ot trong nhiing ngudi ban cua toi, anh
Santosh, 1a con trai cua mot bac si thu
y, ong Chunder Roy.

Chunder Roy 1a mot kiéu ngudi tri thiic ntia mua,
hiéu biét thi néng can nhung 1ong tu cao tu dai thi rat
16n. Ong chua ting c6 thai do tin tudng vao bat ct diéu
gi khac hon 1a nhiing diéu 6ng da hoc dudc 6 truong
16p.

Santosh la moOt ngudi giau long tin, va chinh anh
da khén khoan nho t6i néi véi su phu S17 Yukteswar dé
nguoi giup dd trong viée cai héa con ngudi cua cha anh.

Chung t6i thanh cong trong viéc thuyét phuc ong
Roy dén viéng tham dao vién mot 1an. Tuy nhan 16i
nhung 6ng noéi véi giong rat trich thugng:

- Toi da nghe l1Am ngudi ca ngdi 6ng dao nay, nén
ciing muén dén tham mdot 1an xem sao.

Cudc gip gd hét stic té nhat v6i vai ba cau chao hdi
xa giao va nhiing khoang im ling kéo dai. Su phu toi
c6 vé nhu khong muén chu dong dua ra van dé gi ca.
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Khi 6ng bac si da ra vé, su phu hoi toi:

- Con dua mot ngudi sap chét dén day lam gi?

Té6i 18y 1am ngac nhién vé cau hoi Ay:

- Bach thay, nhung éng ta 12 mot ngudi dang khoe
manh.

- Ngudi 4y sap chét dén noi roi.

To6i that sy bang hoang, vi t6i biét su phu khong néi
dua va cang khong néi sai su that:

- Bach thay, con trai 6ng 4y van nuéi hy vong 1a thoi
gian sé giup cai héa 6ng ta. Nhung néu nhu thé thi qua
14 tuyét vong. Cau xin thay hay ctu vét ong ta.

Su phu dap:

- Diéu quan trong van la nhiing quyét dinh cai hoéi
ti phia 6ng ta. Nhung theo 16i khdn cAu caa con va
t4m long thanh ctia ngudi con trai, ta sé tao cho ong 4y
thém mot s6 co hoi.

Diing mot 1at, su phu néi tiép:

- Tuy 6ng ta la bac si thd y, nhung 6ng da khong tu
biét duge 1a 6ng dang bi ching tiéu dudng rit ning.
Khoang mot tudn niia 6ng ta sé bat dadu nam liét
giuong. Cac y si sé bé tay, va 6ng ta sé chét trong vong
5 tuan 18 ké t& hom nay. Vé6i su gitp stc cua ta, néu
ong 4y chiu deo mo6t moén linh phu da dude chid nguyén,
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ong sé khoi bénh ciing vao ngay ma lé ra 6ng phai chét.
Ta biét 1a 6ng sé phan do1 di doi truée khi chiu deo
moén linh phu vao nguoi.

Su phu lai im lang. Mét lat, nguoci dua cho t61 mén
linh phu nhé bé va néi tiép:

- Sau khi khoi bénh, con hay khuyén ong ta &n
chay, khong dugc an thit. Néu 6ng ta khong nghe 16i
khuyén d6, 6ng ta sé chét trong vong sau thang sau,
ding vao ngay ma ong ta nghi ring minh da hoan toan
khoi bénh.

Ngay hom sau, t6i mang mén linh phu dén tim
Santosh va ching toi cung thuyét phuc bac si Roy deo
n6 vao ngudi. Ong ta phan tng dit doi bing nhiing 15
néng né va xdc pham:

- Puing hu doa ta véi nhiing 161 tién tri nay no. Ta
dang rat khoe va sé khong bénh hoan gi ca. Hay dep
nhitng mén linh phu vé van 4y di.

Nhung mot tuan sau thi Santosh lai dén tim téi va
thong bao 1a cha anh da déng § deo moén linh phu. Ong
ta dang trong tam trang hot hoang vi qua that 6ng da
nga bénh va bac si diéu tri xac dinh dung 1a bénh tiéu
duong nhu 1061 thay téi néi. Hon thé niia, bac si con
tuyén bo bénh cua 6ng da dén giai doan ma y hoc luc
ay hoan toan bé tay va chi con cho ngay chét. Hét stic
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kinh ngac trudc nhiing du bao chinh xac ctia thay toi,
éng 1ap tic bao Santosh dén tim téi dé xin dude deo
mon linh phut nhu mét tia hy vong cuéi cung.

Khi ching t6i dén chd 6ng thi bac si diéu tri cling
vita bude ra. Ong néi nhé véi Santosh:

- Bénh ctia cha em da nguy kich dén mtic khong sao
ctiu chiia dugc niia roi.

T61 nhin 6ng ta, lac dau va non:

- Khéng, su phu t6i da noéi 1a ong ta sé khoi bénh.
Cén bénh cua 6ng ta chi kéo dai mot thang thoi.

Ong bac si tré6 mat nhin t6i nhu nhin mot nguoi mat
tri, r61 khong buodn cai lai, 6ng xép y cu ra ve.

Mot thang sau, ong ta tinh c¢6 gip toi trén ducng
pho va doén toi lai, néi véi vé hét stic kinh ngac:

- Nay em, t6i khong biét su phu ctia em 14 ai, nhung
chic chin 6ng ta 14 mot nha tién tri hodc mot ngudi
chita bénh than bi. Ong Roy da hoan toan binh phuc
mot cach rat dot ngot. Trong doi thay thudc cua toi, toi
chua gép mot truong hgp nao tucng tu nhu vay trude
day ca.

Té6i lién ghé qua tham 6ng Roy va néi cho dng biét 1a
ong nén in chay néu nhu mudn git gin dude stic khoe
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va sinh mang cua minh. Ong ta im lang ldng nghe
nhung khong ¢6 vé gi 1a tin nhan.

Sau thang sau, t6i lai tinh c¢6 gép 6ng tai mot cia
hiéu ban tap héa. Ong chao ti va néi:

- Em hay chuyén 16i t6i dén véi su phu em ring
t61 da hoi phuc stic khée rat nhanh nho &n nhiéu thit.
Loi khuyén phan lai khoa hoc dinh dudng ctua 6ng ta
khéng gat gam dudc toi dau.

Toi nhin 6ng ta, qua that 6ng rdt map manh va
khéng con chut ddu hiéu ndo cta bénh tat.

Nhung sang hom sau, Santosh hot hoang chay dén
dao vién tim to61 va thong bao:

- Cha t61 da bat ngo qua doi hoi sang nay ma khong
c6 dau hiéu gi bao trude ca.

Toé1 lang thinh. Loi canh bao cua su phu 1a hoan
toan chinh x4c. Tiéc thay, 6ng ta da khong c6 du phudc
duyén dé nghe theo!

7 o &

Ot trong nhiing dac 4n ma su phu danh
cho t61 14 dudc quyén dua ban bé ctia toi

vé dao vién dé héi kién cung su phu. R4t nhiéu ngudi
trong s6 d6 da dudc su phu dat dan vao con dudng tin
nguong.
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Anh ban Sasi ciia t6i ciing 14 mot ngudi trong s6 do.
Tu khi dude quen biét su phu toi, anh thuong xuyén
dén day vao nhiing ngay cudi tuan, lang nghe nhiing
budi giang ctiia su phu mét cach rat thich thd. Su phu
toi cling t0 ra rat mén anh.

Nhung Sasi la mét thanh nién phéng dang, an choi
v d0. Mot hom su phu nhin thdng vao anh va néi rat
nghiém nghi:

- Sasi, néu con khéng thay d6i cach séng, con sé méc
bénh nang, va dung trach ta la da khong khuyén can
con trudec.

Sasi cudi va noi:
- Bach thay, con tin 16i thay, nhung c6 1& chi biét

nho thay cau nguyén cho ma thoéi. Con khong du y chi
dé thay d6i 161 song tu 1au nay.

Sau d6 t6i da nhiéu lan gap riéng Sasi dé c6 ging
thuyét phuc anh thay d8i, vi t6i hiéu rat rd tAm quan
trong trong 161 canh bao cua su phu. Nhung anh ta néi:

- Khong phai t6i nghi ngd 10i néi cua thay, nhung
qua that téi khong thé nao thay d6i dude cudc séng
hién nay.

It 1au sau Sasi khong con & gn chung t6i nita. Anh
dén Bénarés va 6 lai d6 kha lau.
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Hon mo6t nam sau, mot hom té1 dang cung su phu
udng tra thi su huynh truc nhat vao bao 1a c6 khach.
Su phu nhin t61 va noéi:

- Sasi dén day. N6 da khong nghe 16i ta. Con hay ra
noéi 1a ta khong muén gip né niia.

T61 bude ra san doén khach va thay qua dang 1a Sasi,
voe dang hét stic tiéu tuy. Téi lién néi véi anh réng su
phu da biét anh dén va nguoi khéong muén gip anh.
Sasi ia nuéc mat noéi:

- Mukunda, t6i khéng chi dén day dé viéng tham.
Téi can gap ngudi dé cAu xin ngudi ctu mang toi.

Vita néi, anh vita diy toi ra dé di thang vao phong
su phu. Khi téi theo vao dén nai, t6i nghe anh dang néi
v6i thay qua tiéng khéc:

- Bach thay, bac si diéu tri bao réng con da maic
bénh lao dén thoi ky bat tri. Ho néi rang con chi song
dudc khong qua ba thang niia. Con biét chi c6 thay méi
ctiu dugde con vao ldc nay ma thoi. Con khan ciu thay
hay ti bi ctiu vét lai cudce séng cho con.

Su phu nhin anh lic dau:
- Pa qua mudn roi con a. Ta da thay trudec ngay nay

tu lau nhung tiéc 1a con da khong nghe 1di ta.

Su phu néi réi yén ling nham mat lai chim sau vao
thién dinh.
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Sasi kién nhin quy truéc mét ngusi nhu vay trong
khoang hai gid déng ho. Qua nhién, cudi cling ngudi
ciing mdé mét ra. To6i biét su phu chi mudn thi thach
niém tin cua Sasi ma thoi. Nguoi noi:

- Théi con hay vé di. Trong hai tuan niia con sé khéi
bénh. Va sau d6 thi con hay liéu ma cdn nhéic 161 song
cua minh.

Sasi mung rd 10 ra nét mat:
- Bach thay, con c6 can phai uéng thuéc khong?

- Ty con. Dt uéng hay khong cting ching c6 van dé
gi. Du sao thi con ciing sé khong chét vi bénh lao dau.

T6i hoi ban khoan vi cAu néi c6 vé hoi bi 4n cta su
phu. Nhung Sasi khéng hoai nghi gi. Su phu bdng néi
thém véi giong nghiém nghi:

- Con vé di, dung dé c6 khi ta lai déi y d4y.
Sasi ho6i ha ti biét vé ngay.

Toéi 14y lam quan tAm dén truong hop cua anh va
vi thé thuong ghé tham anh trong nhiing ngay sau dé.
Va toi that that vong khi thay bénh tinh cua anh ngay
cang nguy kich, khong c6 vé thuyén giam chit nao.
Vao ngay cudi cung ctua tuan 1é thi hai theo 16i du bao
cua su phu, to1 dén tham anh va anh khéng con néi
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dugc nita, chi ndm yén trén giudng dua mat nhin toi.
Anh mét ctia anh nhu khén cAu t6i hay thay anh ma
van xin cting su phu. Ong béc si diéu tri néi véi toi:

- Anh ta khéng thé qua khoi dém nay.

Téi tic toc tré vé dao vién, tim 1én phong su phu.
Ngudi nhin tdi v6i anh mét lanh lung ma t6i chua thay
trude do6 bao gio:

- Sao con lai cudng 1én nhu thé? Ta chdng da néi la
Sasi sé khoi bénh hay sao?

Khong dgi to1 noéi ra 14y mot 161, su phu da bao toi
nhu thé. T6i khong con cach nao khéac hon 1a cii chao
va lui ra.

Khong ngu dudc khi nghi dén ban minh dang hép
hoi trén giuong bénh, toi roi dao vién va tim dén nha
Sasi ngay trong dém.

Khi dén noi, t61 vo cung ngac nhién khi nhin thay
Sasi dang ngdi udng siia trén giuong. Nhin thay toi,
anh tuoi cuoi noi:

- Mukunda! That1a ky diéu! Chi cach day khéong day
nta gio, toi dot nhién nhin thay su phu Sri Yukteswar
hién ra trong phong nay. Nguci ding noi ctia phong
nhin t6i khong néi gi, nhung anh mét ngai nhu cé stic
néng truyén dén chd toi. Ké tir lic d6 t6i thay con dau
va su mét mo6i nhu tan bién dan. Chi moét lic sau thi
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su phu khong con 6 d6 niia. Toi cam thay d6i bung con
cao, lién ngdi day doi udng siia.

To61 khong con biét néi gi, chi ldp lai 161 khuyén Sasi
14 sau khi hét bénh hay liéu ma tu tinh cudc séng.

Chi hai tuan sau thi Sasi hoi stic va 1én can rat
nhanh truéc su kinh ngac cta bac si diéu tri cho anh.
Ong tuyén b day 1a mot trusng hop chua tiing c6 va
khong thé nao giai thich dude bang nhiing kién thic y
hoc ma 6ng hién cé.

Nhung tiéc thay doan két cta cdu chuyén nay lai
that dang buén. Sasi vAn chting nao tat ndy, tham chi
con tranh né khong lui t61 no1 dao vién nhu truée nia.
C6 1an anh bao t6i 1a vi anh cam th&y x4u hé khi gap
mat su phu.

Chi sau thang sau thi anh nga bénh tré lai. Va lan

nay to6i da vinh vién méat anh.

B B &

ot ban hoc cung 16p cua t6i, Dijen Babu,
la nguoi dang ding gitia nga ba duong

vé mat tAm linh. T6i néi thé, vi anh ta mot mit mudn
dit niém tin vao tin ngudng ton gido, mot mit lai cling
hoai nghi vé nhiing gido ly déi khi rat trttu tuong va
khong dé gi chting minh dude bang toan hoc.
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Va vi thé, mot ngay kia t6i moi anh dén tham dao
vién cua chuing toi.

Dijen theo toi dén viéng tham dao vién vao mot budi
chiéu va dudc ti€p chuyén cung su phu Sri Yukteswar.
Sau lan d6, anh thuc su quan tdm dén tin ngudng va
thuong xuyén lui t61 dao vién ngay cang nhiéu hon.
Tuy nhién, nhiing kién thtc khoa hoc cta truong dai
hoc duong nhu da lam cho anh khong sao dtit sach méi
nghi ngé vé nhiing dao ly trttu tugng ma ngudi ta doi
hoi anh phai tin nhan thay vi la 1y luan va chiing minh.
Chéng han, ¢6 1an anh thd nhan véi téi 1a vAn khéng
tin dugdc vi sao mot diéu té hai xay ra cho ching ta hom
nay lai dit khoat phai la hau qua ciia mot hanh vi xau
trong qua kht, khi ma chéng ai c¢6 thé chi ra dudec méi
lién hé do6 ca!

T6i thAm mong c6 mét dip nao d6 dé Dijen hiéu ra

rang khong phai moi su that trong cudc doi nay déu cé
thé dugc chiing minh bing toan hoc.

Mot ngay kia, su phu c6 viéc phai di Calcutta trong
m&y hom. Su phu dé€ lai mét manh gidy, bao toi va Dijen
hay ra ga dén ngudi trd vé vao sang thi Tu, chuyén xe
Itia 9 gio sang.

Nhung vao khoang 8 gid 30 hom thi Tu, khi d& sip
stia cung Dijen ra ga dén thay, toi bat chot cé linh cam
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1a thay dang muén nhan gti toi diéu gi d6. Toi lién vao
phong va ngdi xudng tap trung tu tudng, git cho tam
hon that yén tinh. Trong trang thai d6, mot lic sau toi
nghe thay tiéng su phu nhu vang 1én trong thinh lang:
“Thiy con mot s6 cong viéc chua gidi quyét kip, nén sé
khoéng vé vao chuyén xe ltia 9 gid nhu da dinh. Cac con
khoéng can phai di dén thay.”

Toi di ra cong, goi Dijen lai va cho anh biét rang qua
giao cam t61 da dudgce su phu cho biét 14 ngudi sé khong
vé kip nhu da dinh va vi thé khong can phai di dén.
Dijen nhin t61 véi vé hoai nghi va noi:

- ThAy d& dan lai ching ta bing gidy muc han hoi.
Con gio day anh chi dua vao cai linh cam trttu tugng
ching ai thdy dudc cia anh dé tuyén bs thay doi, toi
lam sao c6 thé tin 14 anh néi ding duge kia chi?

T6i khong thé néi thém gi hon, chi bay té thai d6
cuong quyeét 1a sé khong di. Dijen c6 vé buc ttc, bo ra
cong mot minh. Anh ta khong thé tin vao thong bao cé
tinh cach day bi 4n cua toi.

Quay tré vé phong, téi bong thay nhé su phu la
thuong. Chi m4iy ngay khong gap ma toi thay nhu da
xa cach nguoi qua lau, khéng dude nghe giong néi &m
ap, khong duge nhin dang di khoan thai, Anh mat hién
ti clla ngudi... téi cam thay mot su trong vang khong
sao bu dap dugc.
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T6i ngdi xudng toa cu cia minh, bat dau thu gidn
va tinh toa. Khong khi yén tinh va tam trang thu thai
lam cho t6i thay nhe nhom di bao nhiéu § tuéng phién
toai. T6i thay dau 6c minh trd nén minh man la thuong
va mot cam giac lang lang sang khoai nhu chua tiing
c6 dudgc.

Trong trang thai ky la d6, bat chgt to1 hinh dung
thay su phu nhu dang hién ra truéc mat toi. Khong
phai 6 Serampore, cing khong phai Calcutta, ma la
trén mot toa xe lia, trong bd y phuc mau vang sam
thudng ngay ma lic nay t6i c¢6 thé thay rdo dén ting nép
gép... Cung di v6i ngudi 14 mét tiéu dong é6m céi binh
bang bac sang chéi dang ngoi 6 phia bén trai. Su phu
quay lai nhin va cudi véi toi:

- Chéc con chua quen 1am véi cach giao tiép nhu thé
nay. Nhung xem ra cting tién lgi day chi.

R6i thay chi tay vé phia chu tiéu déng:

- Con thay d4y. Ta vira thu nhan thém mot dé tu
nhé. Va vi viéc nay ma ta phai cham tré mot doi chut.
Nhung chuyén xe liia ta dang di day sé dén ga vao lic
10 gio. Con c6 thé cung Dijen dén dén ta ciing via kip
day.

Nhiing Am thanh, tiéng néi 4y vang 1én ro rang
trong im ling nhu thé t6i khong nghe ching bing tai
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ma bang vao mot thit giac quan khac. Ciing vay, nhiing
hinh anh khong di vao tri 6c téi bang nhan quan thong
thuong ma bang mot kha ning tiép nhan hoan toan
khac...

Roi trang thai ky diéu 4y tan bién dan di. Téi trd lai
v6i tam trang binh thuong khi nghe c6 tiéng bude chan
vang lén ti phia ngoai san. Mot cach mo ho, toi biét do
14 Dijen da trd lai tit nha ga xe lia.

Khi t6i mé canh ctia phong khach dé nhin ra sin
thi qua dung 1a Dijen. Anh nhin t6i c6 vé hoi bén 1én vi
biét rang minh da sai khi khong nghe 16i téi. Tuy vay,
anh khong gidu dudc su ngac nhién vé diéu ay:

- Mukunda! Téi khong sao tin néi 1a anh néi dung,
nhung qua that 1a vay. Su phu da khong vé trén chuyén
xe ltia ldc 9 gio. T6i da chs dén chuyén 9 gic 30 va cling
khong thay.

T61 mim cudi véi anh ta:

- Nhung thay sé vé trén chuyén xe ltia lic 10 gio. Vi
vay t61 v6i anh phai di ngay kéo khong kip.

Dijen mé to mat nhin t6i kinh ngac va cudi cung
ciing mién cudng di theo t6i. Chiing t6i dén nha ga vira
ldc xe la dén. Dijen hoi toi:

- Anh biét chéc 14 su phu sé vé trén chuyén xe lia
nay?
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- Pung vay. T6i da tiép chuyén véi thay qua than
giao cach cam. Té6i biét su phu c6 dua vé mét tiéu dong,
va cau bé 4y 6m mot cai binh bang bac di cting su phu.
Ngudi méc bd y phuc mau vang sam.

Khi t61 vira néi dit cau 4y thi cing vua lac Dijen
nhin thiy dude su phu tu trong dam dong hanh khach
viia xudng tau. Anh tré mét nhin thay réi quay sang
nhin t61 nhu dang quan sat mot hién tugng ky la ma
bd 6c cua anh khong sao 1y giai dudge. Boi vi qua that su
phu mac bd y phuc mau vang sam va dang cung di véi
mot chd bé 6m cai binh bang bac sang chéi!

Ban than téi cling bang hoang khéng it. Lan dau
tién trong doi toi da nhin thiy dugc mot cach hoan
toan chinh x4c nhiing hinh anh vugt qua khéng gian.
Chinh nhiing hinh anh ctua su phu va chid bé 6m binh
bac nay da dudc t6i nhin thay lic nay, khi ho ngdi trén
toa xe ltia con toi thi dang ngdi trong phong. Nhung
gid day thi thuc t&é chting minh ring d6 khong phai
la nhiing ao gidc ma 12 nhiing hinh anh hoan toan cé
that!

Su phu da di dén chdé ching t6i khi ma ca hai déu
con chua lay lai dudge tAm trang binh thuong. Ngusi
hiéu duge diéu d6 va néi véi ca hai:

- Cac con khong phai suy nghi qui nhiéu vé nhiing
diéu vén vugt qua tAm hiéu biét cta cac con. Cach tot
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nhat 1a hiy thirta nhan nhiing gi 1a su that, va chinh
kinh nghiém ban than sé dan dan gidp cac con hiéu ré.

Trén dudng vé, t6i ké cho Dijen nghe viéc t6i da nhin
thay su phu khi nguoi con trén xe Itta. Liic nay, anh da
hoan toan tin 161 t61 va quay sang hoi:

- Té1 khong biét cac nha khoa hoc sé nghi sao néu
ho cling chting kién viéc nay nhu t6i va anh.

To61 mim cuai:

- Cach day mot thé ky, anh ciing c¢6 thé dit ra cau
hoéi tuong tu néu cé ai d6 da st dung dén vo tuyén dién.
Khoa hoc khéng phai d& hiéu hét nhiing ning luc cta
con ngudi cling nhu trong vii tru. Nhung diéu dang
muing 1a ¢6 vé nhu dan dan rdi ngudi ta ctiing hiéu, cho
du viéc 1y giai su viéc bao gio cling di sau rat nhiéu so
vl viée tiép nhan né bang truc giac. Biét dau chiing
trong khoang mét thé ky nita, khoa hoc ciing c¢6 thé
lam dudc diéu tuong tu nhu ching ta hom nay nhd vao
mot loai thiét bi nio do6."

Dijen c6 vé tram ngam rat nhiéu:

- Vang, c6 18 anh néi dung. Chi c6 diéu gio day toi
th&y khéng con hing thd dé tiép tuc theo hoc & trudng
dai hoc ntia!

Toi lay 1am kinh ngac khi chuyén dich nhing dong nay, vi dién thoai
truyén hinh hién nay da khong con xa la v6i con ngudi, ding nhu du
bao cta tac gid. (Ngusi dich)
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CHUONG V

MOT CHUYEN DU HANH

dc du da nhiéu lan that bai trong viéc
tim lén viung nii Hy Ma Lap Son, to1

van khong hoan toan tu bo gidc mo da 6m ap tu thud
bé. Tuy nhién, Hy Ma Lap Son lic nay dé1 véi toi la
mot noi thing canh thién nhién véi nhiéu thanh tich
dang chiém bai hon 14 mét noi cAn phai tim dén dé
thuc hanh cong phu tu tap.

Cach day hai ndm, t61 da xin v6i cha t61 moi phi
ton va ca vé xe ltia dé di Kashmir cung véi su phu S17
Yukteswar. Vao gio choét, su phu da ti choi khong chiu
di va chuyén du hanh 4y danh phai huy bo.

Trong dip hé nam nay, t6i lai muén thuc hién chuyén
di mot 1an niia. Va di nhién cha t6i vui vé gitp toi trong
pham vi kha nang cua 6ng. Sau khi nghe té1 trinh bay
¥ dinh, 6ng da mang vé cho t6i 6 vé xe 1tia hang nhat di
Kashmir va mot khodan tién 16 phi 14 10 ru-pi.

T61 mang tat ca dén dao vién trinh véi su phu va ¢
thuyét phuc nguoi cung di v6i ching t61 mot chuyén 1én
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vung Kashmir. To61 dung tu “chung t61" vi v61 nhiing vé
xe ltia da chuén bi, t6i du dinh sé mdi Kanai, Rajendra,
Auddy va mot nguoi ban niia cung di. Su phu mim cu6i
truée su phan khéi ctia to6i vé chuyén di va tra 161 theo
cach khoéng chac chan:

- Thiy cling mudn di cung cac con, nhung hay doi
dén lic 4y xem sao.

“Liic 4y” nghia 1a thoi diém lén dudng ma toi da
dinh, ttic 12 vao thd Hai tuan sau dé. Téi ciing kha ban
ron dé chuén bi, vi thi Bay va Chu nhat toéi phai tham
du dam cuéi cia mot ngudi anh ho dudge t6 chiic ngay
tal nha té1 6 Calcutta. Méc du vay, sang sém tha Hai
to1 van kip c6 mét tai dao vién véi tat ca nhiing hanh
1y can thiét duge chuén bi chu d4o.

Rajenda d6n t6i ngoai cong va thong béo:

- Su phu khéng muén di.

Téi vao tim gip su phu dé xac dinh lai 161 t choi Ay.
Su phu nhin t6i mot lde 1au roéi néi:

- T6t hon 1a con khong nén di vao ldc nay. Hon niia,
thay khong nghi 1a con cb thé xoay x& dude du diéu
kién dé thuc hién chuyén di.

Téi hoi khé hiéu vé nhan xét ctia su phu, nhung
cam thay that vong tran tré va long tu ai bi xtdc pham.
Khong c6 su phu, chic chin 1a Kanai cling sé khong di.
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T6i c6 thé vAn ci thuc hién chuyén di ctia minh, nhung
cAn phai tim thém mét ngudi gidp viée di theo dé coi
s6c hanh 1y trong chuyén di vi ching t6i qua it nguoi.
Va toi da quyét dinh nhu vay.

To1 bao Rajendra va Auddy chd noi dao vién, trong
khi t6i1 di tim nguoi. Trude tién, t6i nghi dén Behari,
mot ngudi gitup viéc cii cua gia dinh t61 ma hién dang
lam cho mot cong chtic 6 Serampore nay. Lan truéc,
khi Behari nghe toi sdp xép di Kashmir, anh chang da
rat mudn di dén ndi tinh nguyén khong nhan thu lao
néu dudc toi cho theo. Tiéc rang chuyén di 4y da bi huy
bé. LAn nay, toi tin 14 anh ta sé nhay nhom 1én vi vui
mung khi bat ngo dude t6i goi tham gia.

Toi gap Behari bén ngoai nha ngudi chu mdi cua
anh. Anh rat vui ming dugc gip toi va van bay toé thai
do kinh trong nhu xua. Nhung that la lung 1a khi to61
noéi dén viéc di Kashmir thi anh ta lanh lung tit chéi va
di mot mach vao nha, khong thém quan tam dén viéc
bo to1 lai mot minh ngoai san khong ai tiép chuyén.
Doi mot ldc 14au, t6i khong con da kién nhan lién rung
chuéng goi ctia. Nguoi chi nha budc ra va cho biét
Behari da di chg bang ngo sau.

Téi hoi kho hiéu truée thai d6 thay d6i dot ngot dén
ky la cua Behari. Nhung bay gid toi khong c6 thaoi gian
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dé suy nghi nhiéu thém nitia. T6i cAn phai tim mot
nguoi khéc. T6i nghi dén nguoi chu cua t6i 14 Sarada
Ghosh dang lam luat su tai tdoa an Serampore. Ong c6
mot nguci gitup viée thao vat tén 1a Lal Dhari. Hy vong
14 6ng c6 thé cho anh ta di theo gitp t6i trong chuyén
di nay. T6i lién dén thang phap dinh dé tim chu.

Ong vui vé d6n tiép toi véi phong cach tram tinh,
diém dam c6 hiiu cua minh. T6i mé dau ngay van dé:

- Chau dang chuén bi cho mot chuyén du ngoan 1én
viung Kashmir dé tham thu ving Hy Ma Lap Son.

Chu t61 to ra rat phan khdi trude tin do:

- 6, that la tha vi. Chinh chd day cling ao uéc dudgc
lén vung 4y moét 1an nhung chua cé dip. Vay chau c6
cin chu giup do gi trong viéc nay khong?

CAu hoéi that ¢l mé va hoan toan thich hgp dé téi
dua ra dé nghi cua minh:

- Thua chd, moi tht déu da chuén bi xong. Tuy
nhién, chau cAn mét ngudi di theo dé mang hanh 1y
va phuc vu trong chuyén di. Khong biét chd c¢6 thé vui
long dé cho Lal Dhari theo gitp chau mot thdi gian
dugc chang?

Ngay lap tic, 6ng thay do6i sic mat va tham chi
danh mat ca ban tinh trAm tinh xua nay ctia minh.
Ong dtng bat day tit chd ngdi va quat thét:
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- D6 ich ky! May muon dua ngudi gitp viéc cua tao
di choi rong trong khi cong viéc nha thi chti may day
phai nai lung ra lam chéac?

T61 hoi ha rat lui ngay khong dam néi thém 161 nao,
va tu nhu lai thém mét chuyén khé hiéu niia trong
ngay hom nay. Té1 c¢6 cam gidc nhu nhiing chuyén nay
c6 lién quan dén 16i nhan xét bi 4n sang nay cta su phu
Sr7 Yukteswar.

Cudl1 cung thi c6 1& chiing toi cling van ra di, vi cac
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ban t61 da san sang trudc cong dao vién dé cho to1. Khi
t01 vao chao su phu, ngudi tram ngdm moét lice roi noi:

- Mukunda, con hay nan lai véi thay thém mot Idc
ntia. Hay bao cic ban con di truéc dén Calcutta va chd &
d6. Con sé bat kip ho va cting dap chuyén xe ltia chiéu.

Tuy khéng hiéu gi, nhung t6i vui vé vang 15i su phu.
Cac ban toi chat hanh ly 1én mot chiéc xe ngua va di
truée dén Calcutta. Ho sé chd to1 6 ga xe ltda.

Chi ngay khi xe ngua vira di khuat duge mot 1at thi
t6i nghe quan dau trong ruét. Con dau noi lén ting
chip va chi trong mot ldc thi toi da toat ca mo hoi uét
dAm trén tran, nga quy xuéng tai chd va quin nguoi lai
tudng nhu khong sao chiu dung néi.
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Su phu va Kanai khiéng t61 1én giucong. Ngudi nhin
t61 v6i cép mat hién ti thuong x6t nhung rat binh tinh.
Trong khi t6i rén xiét vi dau dén thi nguoi quay sang
noi v6i Kanar:

- Hay dé ta sin séc cho Mukunda. Con dén tim bac
si va bao 6ng ta mang theo ddy du dung cu dé phiu
thuat ruot thua tai chd. Chuing ta khéng c6 du thoi
gian dé dua ban con dén bénh vién tai Calcutta dau.

Khi Kanai da roi di, téi tudng chting nhu ngat di
lién tuc vi nhiing con dau. Su phu ngdi xuéng canh téi
trén giuong, dit tay 1én ché dau va noéi:

- Con hay c¢6 ging chiu dung. Thay sé khong giip
dudgc gi nhiéu hon 1a viéc giti lai mang séng cho con.
Nhung su dau dén 1an nay sé gitp con git bd dude hét
ac nghiép trong qua khu.

Nhiing 101 néi ctia su phu c6 tic dung nhu mot liéu
thudc an than cuc manh. Tuy con dau khong hé thuyén
gidm nhung t6i nghe tinh than minh dugc tran tinh
lai, va tu nghi nhiing cong phu tu tap cia minh ro rang
14 can phai dude van dung vao ldc nay.

Viéc mo rudt thira tai chd 1a kha mao hiém vao luc
ay. Nhung sau khi kham cho tdi xong, bac si cting hoan
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toan dbéng y d6 1a gidi phap duy nhat phai lam. Ong
cling bao trudc 14 t61 phai chiu dung dau dén nhiéu vi
trong diéu kién & day 6ng khong dam lam dung thudc
gay me.

Nhiing gio dong ho sau d6 doi véi toi 1a ca mot thé
ky dai, nhung cudi cting réi t6i cling vudt qua dude. Su
phu bao dua t6i vao ndm trong phong ctia ngudi dé tu
tay cham séc cho t6i. Vi stic manh tinh than cé duge
tu su dong vién truc tiép cua su phu, toi cling dan dan
thay khoe lai.

Céac ban t61 phai mot chuyén leo cay vao hom d6. Ho
rat ttc gidn, nhung khi trd vé dao vién va nghe ké lai
moi chuyén, ho déu muing thay cho t6i vé chuyén nay.
Khong biét su viéc sé ra sao néu nhu moi viéc da sudn
sé tU sang s6m va toi dang ngdi trén xe ltia vao lic lén
con dau rudt thwa? Vé phén to6i, toi lai thém mot 1an
ntia biét dudc su can thiép hét stic khéo 1éo cua su phu
trong viéc bao vé va cham séc cho toi.

w8 &

%i tuan sau d6, su phu néi véi toi:

- Stic khoe con hién nay da tam én.
Thay sé cung di v6i con 1én Kashmir mot chuyén dé
théa man udc md cua con.
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Thong bio nay cua su phu nhu mdét mén qua qua
bat ngs va lam toi sung suéng dén cuc do. Ngay lap
tic, toi chudn bi ddy dt moi tht va chuyén di duge khdi
hanh ngay trong ngay sau do.

Nhém ching t6i ca thay 6 nguci, dap xe lua di
Kashmir va ding chan tram dau tién tai Simla, mot
thanh pho ndm dué6i chan day Hy Méa Lap Son. Ching
to1 dao choi trén nhiing con dudng doc va chiém ngudng
canh dep ctia viing nui non hiém tré.

Sau d6, chung téi roi Simla va cling tiép tuc di
bang xe lia dén Rawalpindi. Tt day, ching tbi thué
mét chiéc xe song ma dé di dén Srinagar, thu phu cta
Kashmir. Chuyén di bang xe ngua nay du tru kéo dai
trong bay ngay. Trdi ndng git nén khi hau néng bic.
Tuy nhién, phong canh mién nudi non xanh tuoi xinh
dep trai rong ménh moéng 6 ca hai bén duong da lam
cho chiing t6i khong cam thay mét nhoc 1am.

Auddy t6 vé thich thd khi dugc nhin ngdm phong
canh cua vung nay, va diéu dé lam téi c6 phan tu hao
vi da khoi xuéng ra chuyén di. Su phu biét dude y nghi
4y ctia toi. Nguoi ké tai t6i néi nhé vita du dé toi nghe:

- That ra Auddy dang nghi dén viéc hut thudc la
nhiéu hon 14 ngdm canh.

Viéc hut thudce trude mat su phu t4t nhién 12 khong
thé dudc. Nhung t6i that khéng tin anh ban Auddy cta
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to1 lai 1a nguoi nghién thudc 14. Téi biét anh ta kha 1lau
va chua phat hién ra diéu 4y bao gio. Té6i lién néi véi su
phu ¥ nghi 4y. Su phu cudi va noi:

- Pugc rdi, chi trong chiang dudng sép téi con sé dudc
biét su that.

Khi xe ngua diing § tram nghi dé ngua uéng nudc.
To61 nghe Auddy 1é phép thua véi su phu:

- Bach thay, con muon dudc ngdi ¢ phia truée véi
ngudi danh xe dé hong gi6 mat.

Su phu gat dau. Mot lat, ngudi quay sang néi véi
toi:

- Khong phai gi6, ma la thuéc 1a da 161 cuén Auddy
ra ngoi phia truéc.

Xe lai tiép tuc di. Pudc mot quing xa, su phu vé vai
to1 va bao:

- Gid thi con ¢6 thé nhin xem Auddy né héng gié
nhu thé nao roi.

Téi lién vén tdm rém cua s6, tho dau ra ngoai dé
nhin vé phia trudc. Qua that, Auddy dang nha khéi mu
mit nhu 6ng khoéi xe ltia. C6 1€ anh ta da xin mot diéu
cua ngudi danh xe, vi trong hanh ly ching t61 mang
theo khong c6 thudc 4.

T61 noé1 vl su phu:
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- Su phu néi ding. Nhung tit 1au con khong hé biét
14 anh ta nghién thuéc l4.

Trén suét chang duong, ching to6i nghi ¢ nhiing
quan tro rat don sé va tu ndu an véi nhiing moén da
mang theo. Phong canh ngay cang tré nén huing vi hon
v6i nhitng con sudi, thac nudc, thung ling va vuc thim
v6i nhiing sudn nui cheo leo... Tat ca déu duge bao phu
bél mau xanh ngit ngan cua ring ciy ram rap. T61
cam thay qua that khong uéng cong minh da bao lau
4p u cudc hanh trinh nay.

Chung t61 vao Srinagar theo mot con ducng nho co
hai hang cdy c6 thu chay dai ven dudng che mat va
thué phong 6 mot nha tro nho. Dan dia phuong cho
ching t6i biét 1a khi hau cia mua hé ndm nay cé phan
dé chiu hon moi nam vi ban ngay khong qua néng va
ban dém khong qua lanh.

Su phu dua ching t6i dén tham viéng nhiing ngdi
dén c6 va mot s6 thanh tich 6 noi day. Trong s6 dé6 c6
dao vién Shankara ma vé sau toi sé xay dung dao vién
cua minh & Los Angeles giong hét theo nhu kién tric
cua no.

Sau hai tuan luu lai Kashmir, t6i sip xép ra vé dé
kip chuén bi cho ngay tuu trudng. Su phu con muén 6
lai v6i Kanai va Auddy thém mot thoi gian nta. Trude
khi t61 vé, su phu néi véi toi:
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- C6 1é thay sap nga bénh rat nang & day.
T6i trd méat ngac nhién:
- Nhung thay dang rat khée?

- Dung vay, nhung d6 1a chuyén cia hom nay. Con
val ba hom ntia lai la chuyén khac.

To61 biét su phu khong néi dua, nén bin rin khong
mudn ra vé. Su phu bao toi:

- Cho dit con ¢6 & lai ciing chéng lam dugc gi. Hay vé
di va cii yén tam la du bénh néng dén dau thi ta ciing
chua b6 con ma di dau.

Biét tinh su phu, t6i khong dam néi gi thém niia.
T6i hiéu réng mot khi ngudi da quyét dinh diéu gi thi
déu c6 nhiing 1y do chinh dang ma chi sau khi moi viéc
da xay ra ching t6i méi c6 thé hidu dugc.

DPiéu ma toi c6 thé tu an ui khi 1én dudng ra vé 1a
niém tin vao tri tué sing sudt cua su phu. T6i tin 1a
ngudi c6 thé du bao trudc moi viée thi ciing c6 thé biét
phai lam gi dé nhiing diéu tdi té nhat khong thé xay
ra, vi khong phai cho riéng nguoi, ma con la cho tat ca
ching t61, nhiing mon dé cua nguoi.

Khi vé dén Serampore dudgc hai ngay, t6i nhan dudc
dién tin cua Auddy gui vé:

- Su phu bénh rat nang!
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To6i biét 1a thay da khong noéi dua véi toi. Toi lién gui
mot btic dién cho su phu theo dia chi nha tro:

- Xin thay giti 161 da ha véi con.

Téi khong biét Auddy va Kanai c6 hiéu gi khéng,
nhung chic chan 14 su phu biét t6i mudn néi gi. Mot
tuan sau, Kanai gui tiép cho t6i mdt biic dién, ndi dung
viét:

- Cé6 1é su phu sé khong qua khoi.

T61i hot hoang nhat thoi, nhung roéi binh tinh lai. Téi
khong tin 12 su phu lai khong biét trude dude su ra di
ctia chinh minh. Téi lién gti cho Kanai va Auddy mot
btc dién khac:

- Hay yén tdm, su phu khéng thé ra di vao ldc nay.

Nam ngay sau, toi nhan dién cta Auddy gui vé:

- Thiy da khode va sé vé trong tuan téi.

To61 thé phao nhe nhom. Cuéil cung thi téi cling da
git viing duge niém tin vao su phu. Ngudsi da khong dé
toi phai that vong bao gid.

Su phu trd vé gay 6m hon truéc nhiéu, nhung déi
mé&t ngudi van khong hé danh mat su tinh anh. Khi
t61 hoi vé cin bénh cta su phu, Kanai da ké lai véi toi:

- That 1a khé hiéu. Su phu nga bénh rat dot ngot.
Ngudi khong 4n udng gi trong nhiéu ngay. Co thé sot
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rat cao nhung ngudi van luén giti dude su binh than
chiu dung. Chi trong mét tuan, su phu suy sup mot
cach khung khiép va mét dém kia ngudi roi hin vao
trang thai mé man khoéng con chit dau hiéu gi cua su
song ngoai hoi thd van déu déu that nhe. Chinh vao
hém d6 toi da danh dién khén cho anh vi nghi rang su
phu sé khong qua khéi. Chung téi rat ngac nhién vé
btic dién tra 16i cia anh, nhung qua that né lam ching
t61 b6t lo 1dng. Va qua hom sau thi su phu bat dau
khoe lai. Chi trong vong ndm ngay, ngudsi an udng binh
thuong va dé nghi ching t6i sdp xép viéc di vé.

Téi tin rdng minh tu hiéu dudc nguyén nhan su
phu nga bénh, cho du nguci khong néi ra bao gic. Qua
kinh nghiém ban than trong l1an dau rudt thiia va 1oi
khuyén cta su phu, téi hiéu rang bénh khé cing la
mot trong nhiing hinh thic ma ngudi tu tap tho lanh
cac 4c nghiép cua chinh minh trude day. Su phu c6 thé
da chdp nhan mot con bénh khé dé gitt bé nhiing ac
nghiép ti lau xa trong qua khi, tao diéu kién cho su
chin muéi ciia cong phu tu tap hanh tri.

Vé6i tam tit bi thuong x6t tat ca sinh linh, nhiing vi
chan su doéi khi cing phat nguyén tu minh ganh chiu
nhiing nghiép qua x4u cho nguosi khac. Trong nhiing
truong hgp d6, cac vi tu mang 18y bénh kho vao ban
than minh, nhung khong hé bi anh hudng vé mat tinh
than ma chi 14 nhiing dau d6n vé mit thé xac ma thoi!
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Khi t61 mang it trai cay cho su phu va bay to long
lo ling vé su gdy dm ctia ngudi, su phu bat cudi vang
va noi:

- Nhu thé lai héa hay. C6 may bd quan 4o da qua
chat ti lau ta khéng dung dén. Bay gid lai c6 thé dung
dén ching dudc roi.
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CHUONG VI

MOT TRUONG HQP CAI HOI

gudi anh ré cua toi, chéng chi Roma,
12 mot nguoi thiéu dic tin. Méac du chi

Roma da dudc t6i day cho cach ngdi thién va van thuong
xuyén thuc hanh 6 nha, nhung chi gip tré ngai rat 16n
v6i nguoi chéng ciia minh. Anh ta thuong hay ché giéu
viéc ngoi thién cling nhu cé thai d6 thiéu cdi md do1 véi
cac vi tu si. Trong mat anh, chi c6 nhiing gi da dugc
khoa hoc chiing minh méi 1a dang tin cay. Diéu dé6 co6
mot phan 1y do xuat phat tit nghé nghiép ctia anh: mot
ké toan vién ludn ludén phai lam viéc véi nhiing con s6
kho khan va chinh xac.

Roma 1a chi ca cua to6i. Tt khi me t61 mat, chi dam
nhiém ca vai tro ngusi me trong viéc cham séc cho anh
em chung t6i. Vi thé, toi dic biét c6 mot cam tinh sau
dam dé1 véi chi. T6i van thuong danh thoi gian ghé
thdm nha chi & Calcutta bat ct khi nao c6 thé dudc.

Chi Roma nhiéu lan tAm su véi t6i ndi kho tAm cta
chi v& nguoi chéng. That ra anh ciing 14 ngudi rat tu
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té va tot bung, nhung nhiing diic tin va dao ly khong
c6 gi chiing minh da khong thuyét phuc dudc anh. Anh
cho rdng viéc ngdi thién ching lam ra dugc cta cai vat
chat gi, va nhu thé qua 14 lang phi thoi gian vo ich. Con
nhiing tién bd vé tAm linh gi gi d6 thi ching ai c6 thé
chi ra cho anh thay dudc ca...

Tuy khong néi ra, nhung chi Roma hy vong la mot
ngay nao do6 toi sé c6 thé gitp chi thuyét phuc dudc
ngudi chong, gitip anh ta tré thanh mét ngudi cé dic
tin. B4i vi trong mét chi thi t6i 14 mot ngudi cé dic tin
rat siu viing va ciing c¢6 nhiéu ning luc dic biét hon
hin cac anh em khéac trong gia dinh.

Chinh t6i cting c6 ¥ dinh 4y, nhung chua gip dip
nao thuan tién dé thuc hién. Hon thé nita, t6i biét ring
d61 v6i con ngudi nay, nhiing cudc tranh luan sé khong
dé dang gi thuyét phuc dugc anh ta. Anh luén doi héi
phai c6 mét su chiing minh cu thé nao dé.

Gan day, tinh hinh ngay cang tré nén toéi té hon
cho chi Roma khi anh bat dau cong khai phan d6i viéc
chi ngdi thién va danh thoi gian cho cong phu tu tap
tali nha. Tham chi thinh thoang anh con céng kich ca
nhiing tu si ma anh cho 14 nhiing “ké 4n bam xa hor’.
Mot do6i khi su cong kich ciing hudng ca vé toi khi chi toi
dua tbi ra nhu mot tAm guong tu tap dé mong thuyét
phuc anh mot cach v6 vong.
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Chi Roma thong bao tinh hinh 4y cho toi trong su
tuyét vong. T6i ciing rat 14y lam lo ling cho chi nhung
qua that chua nghira cach gi. Téi &m thAm cau nguyén,
mong sao c6 mot dip thuan tién nao d6 dé c6 thé thuyét
phuc ngudi anh ré minh.

Mot hém, t61 mang chuyén nay ra thua véi su phu
S17 Yukteswar. Su phu nhin tdi cudi va noéi:

- Con dung lo, chi trong vong tuin téi con sé c6 dip
dé thuc hién diéu d6. Thay hy vong 1a con sé c¢6 du kha
ning dé tu xoay x4 lam dugc.

T6i vAn chua hiéu dudc ¥ su phu, nhung tin 1a su
phu khong néi dua. Tuy nhién, nim ngay sau dé troi
qua khong c6 viéc gi dang chu §, va toi gan nhu quén
mat 101 néi cua thay.

Vao cudl ngay thi sau, chi Roma hét hai dén tim toi
va noi:

- Anh ctia em nguy roi. LAn nay chic khong ai ¢6

thé ctiu duge anh 4y niia.

T6i gan hoéi nguyén nhan nhung chi 1ap bap mai
khong néi dude diéu gi ro rang. Toi lién voi va theo chi
dén nha.
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Anh Satish Chandra Bose, chong chi Roma, dang
ngodi gat gu truéc mot chai rugu 16n, trén ban vat day
nhiing mau thuéc l4. Mat anh ta dd buing, ddu hiéu caa
nhiing ngudi xua nay rat it khi dung dén rugu.

T6i kéo ghé ngdi xudng canh anh ta va héi:
- Chuyén gi thé? Vi sao anh lai nhu thé nay?
Satish nhin t6i, that ra anh van con rat tinh téo:

- Mukunda, 1an nay thi t6i khong sao qua khdi dudc

Téi c6 gang hoi:

- Nhung anh da gip chuyén gi thé?

Anh néi dan ting tiéng mot:

- Té61 sip bi dudi viée, va con c6 thé vao tu niia.

Phai vAt va ldm téi mdi hiéu dude toan bd ciu
chuyén, vi anh chi néi roi rac tiing doan ngén. Nguyén
14 anh d& gap ric réi to trong mot bao cio vé tai chanh.
Mot trong nhiing cong su dudi quyén anh da vo tinh
hay c6 ¥ lam sai léch mot s6 tién kha 16n. Lé ra anh
phai 14 ngudi phat hién, nhung anh da so s6t khong
phat hién ra va dé nguyén sai s6t 4y bao 1én c4p trén.
Su viéc dude phat hién va ngudi ta quy cho anh toi c6
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¥ gian lan. Anh c6 ba ngay dé ctiu van tinh hinh bang
cach tim ra chd sai léch trong cac bao cao ctua cap dudi.
Trong truong hdp dé, anh chi phai chiu ky luat vi toi
tac trach, thay vila toi cd ¥ gian 1an. Thém niia, néu s6
tién sai léch da bi tdu tan va anh khong vach ré duge
thu pham, chinh anh sé phai chiu dén bu hodc bi kién
ra toa. Anh da c6 ging trong hai ngay qua nhung hoan
toan vo ich. Trong nhiing con sd phtic tap ching chit,
v61 moOt tam trang ré1 boi, anh da khong tim ra dude sai
s6t ndm & noi ndo. Va ngay mai 1a han chét dé anh giai
trinh véi cap trén.

Van dé khong chi 1a chuyén mat viéc, ma con la
su ton thuong danh du néu nhu anh khéng vach tran
dugc ké cd y gian lan trong vu nay.

Sau khi nghe xong cau chuyén, t61 né1 v61 Satish:

- Hién gid chua thé lam gi duge ca. Nhung ching ta
van con mot ngay mai. Néu anh c6 mot dtc tin viing
chéc, toi tin 14 anh sé vugt qua chuyén nay.

Satish thé dai that ndo nudt:

- T61 khong nghi 1a dtc tin lai ¢6 thé lam duge gi
trong chuyén nay. Hon niia, xua nay t6i von chua tiing
c6 dtc tin.

T61 suy nghi mot ldc ro1 noi:
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- Téi sé ¢6 ging gitp anh trong chuyén nay, va ciing
dé chiing t6 cho anh thdy la dtc tin c¢6 thé gidp con
ngudi lam nén moi viée, ké ca nhiing viéc khé 1am nh4t.

Dém hom d6, sau khi tit nha chi Roma vé, t6i suy
nghi va cam thay duong nhu day chinh 14 ¢ héi ma su
phu Sr7 Yukteswar da du bao truée. Vi the, toi quyét
tam sé lam duge diéu cuc ky khé khan nay dé chiing
t6 cho Satish thdy 1a anh ta sé khong thé song tét dep
néu nhu khoéng cé dic tin.

Sang hom sau, t6i dén nha chi Roma that sém.
Satish dang ngoi tram ngam hat thudc 14, khuén mét
ba pho ¢ vé nhu ca dém qua anh ta da khong ngu dude
vi lo lang.

T6i diing mot tach tra do chi Roma mang dén réi néi
v61 Satish:

- V& chuyén nay, toi khong gidi 1dm. Tuy toi da cb
hoc qua it nhiéu ¢ trudng, nhung chic chin khong phai
la mot nhan vién chuyén nghiép nhu anh. Tuy nhién,
t61 cho réng t6i c6 mot dic tin chic chin va t6i da cau
nguyén dé dat duge thanh céng trong viéc nay. Vi thé,
to1 sé cd gang giup anh vach mat ké xau.

Satish noi:
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- Mukunda, néi that long 14 t6i khong sao tin néi
viéc chu sé lam dudc. Nhung néu dtc tin cta chu cé
thé gitp chu lam duge chuyén nay, toi xin thé 1a rdi toi
cling s€ c6 mot dic tin khong kém gi chi hom nay.

To61 c¢6 cam giac chinh 161 néi nay cua Satish 1a muc
tiéu toi dang nham dén cht khong phai 1a dong gidy to
s0 sach roi tung cta anh.

Khong tra 16i anh ta, t6i ling 16 bit dau ngdi vao
ban gidy va tap trung toan bd tu tudng cuia minh vao
cong viéc. Bong dung t6i cam thay dau 6c minh hét stc
sang sudt, minh man hon bao gic hét. Véi su phu giup
cia Satish, toi kién nhin do tim trong dong sb sach
nhiing chd dang nghi tiing diém mot va doi chidu tong
quat v61 nhau mot cach that khoa hoc.

Sau biia com trua, cong viéce lai tiép tuc chiing mot
gid dong hé thi téi bat ddu tim ra manh méi. Satish
mung ré 16 o ra mat. Ching t6i phang dan ra va hai
gid sau niia thi da c6 thé giai thich rd rang vé khoan
tién chénh léch.

Van dé xudt phat ti su gian lan ¢ ¥ cia mdt ngudi
chiu trach nhiém thu tién cho coéng ty cua anh 6 cac
tinh mién Béc. Ngudi nay da cd tinh stia d6i cac s6 ligu
mot cach tinh vi va giti lai s6 tién tuong Ging thay vi
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ndp du cho cong ty. Su viéc dude tién hanh khéo 1éo va
chia déu trong cac bao c4o nop tién cua anh ta nén rat
kho6 phat hién.

Sau khi Satish giai trinh ro dudc su viéc véi cip
trén, ké gian lan da bi vach mat va phai tra da s6 tién
cho cong ty cting v6i mot khodn béi hoan nhiing thiét
hai do su gian 1an cta anh ta giy ra va tit nhién 1a bi
duéi viéce.

Do cong ty da thu hoéi dudc so tién gian lan, va xét
th4dy anh hoan toan vé tdi, Satish chi bi khién trach
nhe va khéng phai bi budc thoi viéc. Tuy nhién, chi
riéng viéc nay cé vé nhu cting da 14 mot chuyén it khi
xay ra d6i v6i mot nhan vién ké toan cao cdp méc sai
pham.

Satish khong quén 161 da néi. Khoang mot tuan sau
thi chi Roma rat sung suéng dén thong bao moi toi
cung tham gia mot chuyén viéng tham dién tho dic
Quan Thé Am & Dakshineswar do chinh Satish dé
nghi. T61 vui vé nhan loi.

Chuyén di kéo dai mot ngay véi biia com chay vui
vé tai chuia. Satish da danh kha nhiéu thoi gian dé trao
d6i va tim hiéu vé nhiing kinh nghiém tam linh ma téi
da thuc su trai qua. Anh lay lam htng thd v6i nhiing
cau chuyén ké ctia t6i va tu cho ring minh qua that rit
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dai dot vi d& bd phi di mét thoi gian dai khéng tim hiéu
vé tin ngudng. Khi vé dén nha, anh dé nghi téi cho anh
mot cai hen va gi6i thiéu dé anh dudc tiép chuyén véi
su phu Sr7 Yukteswar.

CAu chuyén cai héi cia nguoi anh ré toi két thic tét
dep. B6i vi nhiéu nam sau, khi t6i ti xa trd vé tham lai
gia dinh anh chi, anh d3 tré thanh mot ngusi stng tin
va thuc hanh thién toa tai nha rat tinh tan.
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CHUONG VII

LE XUAT GIA

@ u da trai qua rat nhiéu thi thach va dat
” dudgc nhiing thanh qua nhat dinh trong
tu tap, nhung su phu van nhiéu lan ti chéi khéng chiu
lam 1& xudt gia dé toi chinh thtc tré thanh mot tu si.
Nguyén nhan cua viéc nay chua bao gié duge nguci noi
ra, nhung toi doan 14 nguoi mudn cho téi thanh toan
xong chuong trinh & bac dai hoc.

Va réi ngay toi hoc xong dai hoc ciing da dén. Ky thi
tot nghiép ct nhan vin khoa cua dai hoc Calcutta da
duge dinh ngay, va tdi rao riét chuén bi cho ky thi bing
cach ... cAu nguyén.

Vang, d6 1a su that. Vi qua chuyén ké caa téi, hin
ban doc cting da thay ro6 1a toi chdng danh bao nhiéu
thoi gian cho viéc hoc tap 6 nha truong. Con hon thé
nita, nhiing chuong trinh hoc cting v6i bai vé luyén
tap chua bao gic 161 cuén dudc su chu y cua toi theo
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bat ct ¥ nghia nao. Tuy nhién, tan day long téi van
mong sé théa man dudc udc nguyén cua cha t611a hoan
tat chuong trinh dai hoc, va thém vao d6, su phu Sr7
Yukteswar cing da néi dat khoat 1a ngusi mudn toi tot
nghiép dai hoc nhu mot tién dé cho su nghiép hoing
héa sau nay. Gio day, giay phut quyét dinh da gan keé.
Té6i c6 thé nhan dudec manh bang ¢t nhan vin khoa cta
truong dai hoc hay khong, diéu d6 hoan toan tuy thuodc
vao viéc... 161 cAu nguyén cua téi cd6 duge dap tng hay
khong, bdi vi toi phai tha that 12 t61 da khong hoc hanh
nghiém tic theo nhu chuong trinh quy dinh.

Két qua ky thi hoan toan bat ngo ddi véi chinh
ban than téi. Toi dude diém wu mon triét hoc, va du
diém trung binh cho tit ca cAc mon khac. Nhu vay, tbi
chinh thiic dugc cong nhan tré thanh mot Ci nhan vin
chuong.

Phai néi that long 12 vé sau toi cling rat it khi dung
dén danh hiéu cti nhan theo sau tén goi nhu hau hét
cac 6ng ct déu lam. T61i khong xem day 1a mot két qua
hoc tap that su cia minh, ma chi 12 mot 4n hué nhiém
mau dé gitp tbi duge dé& dang hon trén con dudng hoing
phap ma thoi.

Sau khi t6i nhan bang cti nhan, cha t6i dé nghi
t61 nhan mot chic vu trong cong ty dudng sit, véi hy
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vong 1a to1 sé tiép noél nhiing cong viéc cua nguoi. Toi
cuong quyét tit chéi va trinh bay viéc nay véi su phu Sr7
Yukteswar. Dé két luan, toi noi:

- Bach thay, xin thay hay cho con dudc chinh thtc
Xuit gia.

Trude sy ngac nhién cua téi, su phu dap lai than
nhién nhu da chuén bi t trudc:

- Dugc, néu con da quyét tam, ngay mai ching ta sé
t6 chtc 1& xuit gia cho con.

Nhu vay 1a uéc mo ctua téi da sip trd thanh hién
thuc. Sau khi dap ting tat ca nhiing gi ma cha toi yéu
cau, t61i nghi 14 ngudi sé khéng con 1y do gi dé ti chéi
viéc xuit gia cua tél. Va su ung thuan cua cha téi qua
that da dudc dua ra ngay vao t61 hom dé6. Cha t6i noi:

- Thé cling tot. Chinh ban than cha cfing mong
mudn c6 dude cudc song xuat gia, nhung khong phai
moi ngudi déu cé thé thuc hién dude mot wée mo nhu
thé. Cha hy vong 14 con sé kién tri theo dudi con dudng
xuat thé. D6 1a niém tu hao rat 16n cho gia dinh ta.

# # &
& xudt gia cua to61 dudc cti hanh hét stc
don gian. Su phu da ludc bé hau hét cac
1& nghi phién toai va chi git lai nhiing gi 1a c6t yéu.
Thém vao d6, ngudi cho t61i mot dic An ma khong phai
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ngudi dé ti nao cling c6 dudgc, dé 1a dude quyén tu chon
14y mot phap danh cho minh.

Tuy b4t ngd trudc dé nghi nay cta su phu, toi cling
suy nghi trong mot lat réi dap:

- Bach thay, con sé 14y phap danh 1a Yogananda.

Phap danh nay két hop hai ¥ nghia, véi tit Yoga thé
hién phap mén tu ma toéi da chon va tit Ananda c6 §
nghia 12 niém an lac hanh phic ¢6 dude nhd viéc thuc
hanh tu tap.

Su phu rat hai long v6i phap danh ma to1 da chon.
Ngudi trinh trong tuyén bo:

- Pugc. K& tit nay con sé khéng con 14 Mukunda Lal
Ghosh, ma sé la tu si Yogananda thudc hé phai Swami.

Heé phai Swami khéi dau ti dtce t6 su Shankara, 1a
mot hé phai da dudc truyén noi qua nhiéu thé ky, véi
nhiéu vi ting si dao hanh cao thAm va néu cao ton chi
song cudc song thanh ban, thuc hanh hanh bé thi.

R4t nhiéu tu si thudc hé phai Swami da thé hién
cu thé hanh nguyén ctia minh qua viéc tham gia cac
chuong trinh ciiu t& hay gido duc trong xa hoi. Doi khi,
ho md rong hoat dong ra ca 6 nudc ngoai. Nguoi tu si
thudc hé phai nay ludn biét chia sé khé khian véi cong
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dong, thay vi chi muu tim su thanh than cho riéng ban
than minh. Tuy vay, ngay trong nhiing hoat dong xa
hoi ban ron nhat, ho cting khong bao gic xao lang céng
phu tu tap hanh tri.

That ra, hé phai Swami khong phai 12 mot dong
thién. Nhiing tu si thudc hé phai nay cé thé chon tu
theo nhiéu phap moén khac nhau. Riéng su phu Sri
Yukteswar 12 mot nguoi da chon phap mén thién dinh
va dat dén chd uyén 4o tham sau. Chinh guong sang
ctia nguoi da khién cho téi quyét tAm chon phap mén
thién dinh dé néi bude theo ngudi. Va ciing phu hop
theo v6i hanh nguyén ctia ngudi, cudc doi toi vé sau da
trd thanh mot chiéc cAu néi dé phap moén nay dude truc
tiép truyén tit An Do sang phuong TAy.

7 & @

@au khi t6i chinh thtc trd thanh mét tu si,
~ theo dudi ddi song xuit gia, ddng budn
thay, du bao diu tién cta téi lai 14 mét tin chéng t6t
dep chut nao.

Mot buéi sang tinh mg, khi t6i dang nhap dinh, toi
béng mo ho cam thay co diéu gi d6 khong hay dang sip
xay dén cho gia dinh t6i. Qua that, cho du nguoi ta da
chon mot doi song xuit gia thi nhiing quan hé mau
huyét rudt thit ciing van khéng thay doi.
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Lan dau tién tién trong doi, t6i bt ngd c6 thé dinh
tam dé doc dudc chinh nhiing du cadm ctia minh. T6i biét
diéu khong hay sép t6i d6 chinh 14 viéc anh Ananta ctua
t61 sdp qua doi mot cAch bat ngd, cho dit anh van con
rat tré. Pay 12 mot kinh nghiém ma t6i da nhiéu lan
chiing kién & su phu Sr7 Yukteswar, nhung ban than toi
thi chua ting dudc ném trai.

M4y hém sau, toi lién tré vé qué cit & Gorakhpur dé
thim anh Ananta dang & d6. Ngay trong thoi gian t6i
6 tham, anh bat ngo nga bénh. T6i da tan tinh sin séc
anh bang tit ca kha nang cua minh, nhung téi biét anh
sé khong sao qua khai.

Khoéng mudn chiing kién canh dau long nay mot
cach vo ich, t61 nhanh chéng thu xép mot chuyén di
duong bién sang Mién Dién va Nhat Ban. Téi da 1én
tau trong su that vong cua cha toi vi ngudsi khong sao
hiéu duge 14 t6i da thdy trude moi viée.

To6i luu lai hai cang Kobé may ngay réi lai theo
dudng bién tré vé An Dg. That 1a mot chuyén di khong
c6 may ich 1gi, chi 1a vi t6i khong sao chiu néi viéc bat
luc dting nhin anh minh hap héi.

Khi t61 ghé lai Thuong Hai trén duong vé, 6ng bac si
di theo tau la Misra da thap tung t61 cung di dao trong
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thanh phd. Ching t6i mua mdt s6 qua tang dé mang vé
cho than nhan trong nudc. Bat chgt, t6i budng roi mot
mén qua dang cAm trén tay va kéu lén:

- Anh Ananta &3 mAat roi!

Bac si Misra nhin t61 hoai nghi, nhung 6ng cting néi
theo cach an ui:

- Xin dai dtc dting qua bi quan. Con phai dgi xem c6
tin tic gi khong da.

Khi ching toi vé dén Calcutta, em trai 1t cua toi 1a
Bishnu da ddi toi trén bén. Toi va bac si Misra cung 1én
b6 mot lugt. Va trude su kinh ngac d&n ngin ngudi cia
ong bac si, em t0i thong bao viéc anh Ananta da mait,
dtng vao ngay ma ching t6i ghé lai Thugng Hai. Ong
lac dau:

- Co 1é toi1 phai dé nghi thém mot ndm hoc niia vé
than giao cach cam cho cac sinh vién y khoa & trudng
dai hoc.

Cha t61 dén to6i vé nha véi thai do than tinh ma
nguoi rat hiém khi bay t6. Ong 6m cham 14y t6i, vo vé
trén lung to61 va noi:

- Con da ve! Con da veé!
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Bay gio thi 6ng da hiéu duge Iy do khién t6i dot ngot
bo ra di. T6i 6 lai nha mAy hom dé an i cha trong lic
nguoi dang hét stic buon dau vi cai chét cia anh t6i.

Nhung roi khong bao 1au sau d6, mot tai hoa khac
lai giang xuong cho gia dinh téi. C6 diéu, lan nay thi
to1 da khong dén ndi hoan toan bat luc.

o8

é‘m oAl t6i, Nalini, 1a mot ngudi gdy yéu tu
thud nho. That ra, cho dén thoi nién thiéu
thi t6i cing chdng map map gi hon em. Chi dén khi gap
dugc su phu Sri Yukteswar va dugce chiia khoi chiing
bénh dau da day kinh nién thi t6i méi bat dau tré nén
mAp manh, tham chi 1a luc luéng ntta. Nhung truong
hop cua em gai to6i thi hoan toan khac. N6 khong bi
bénh tat gi ca, chi 1a ti bé dén 16n chua bao gic thay
noé lén can hay map map ra chit nao, cho du duge an
uéng tam bo bang bat ct thit gi. Than hinh né gy 6m
dudi mic trung binh, nhu mét bé xuong cao 1éu nghéu
va kho dét.

Khi dén tuéi trudng thanh, gia dinh thu xép chuyén
hoén nhan cho né véi mot bac si tré 6 Calcutta. Anh
chang tén la Panchanon Bose, chua tung dudgc nhin
mit c¢6 dau lan nao truéc ngay dam cuéi.' Tuy nhién,

"Pay la mot tap tuc van dudgc duy tri cho dén nhiing ngay gan day trong
mot s6 gia dinh giau co: cha me thu x&p chuyén hon nhan va con cai
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anh chang nhan duge mot moén tién hdi mén rat 16n dé
bu lai cho ¢6 vg... quau gay.

Ngay dam cudi, tat ca gia dinh va ca nhiing nguoi
than trong gia toc déu quy tu déng dao. Téi lam quen
v6i nguoi em ré méi bang mot nu cudi rat c¢éi mé dén
néi anh chang cho rang téi 14 ngudsi duy nhat dé anh
ta dam “trit bau tdm su” trong lic nay. Anh mon men
dén gin t6i vao mot ldc thuan tién, roi dua mat ra hiéu
vé phia Nalini, anh hoi toi:

- “Cai dd’ 1a cai gi vay?
To61 tra 161 anh chang mot cach hém hinh:

- A, “cdi d6’ 1a mot bd xuong dé cho 6ng kham
nghiém day, thua bac si!

Ca hai chung to6i déu bat cuoi vang sau 161 dua cgt
dy, va ké ti d6 Bose xem to6i khong chi 14 anh ré ma
con 14 nguoi ban than dé anh ta c6 thé ké 1é tAm tinh.
Nhiéu lan, anh chang néi véi toi:

- Anh a, vg em qua 1a mot truong hdp la thuong. Em
da tht ¢ moi phuong cach, moi tht thuéc b dudng...
nhung hau nhu 14 khong c6 14y mot chit tac dung nao
ca.

khong dugc tham gia chon Iua, tham chi c6 dau cha ré khong dugc biét
mat nhau trudc ngay cudi.
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Va toi biét diéu d6 da phan nao lam can tré hanh
phtc trong cudc séng hon nhan cua vg chong em toi.

Mot ngay kia, t61 dén tham Bose va dinh ra vé ma
khong cho em gai toi biét, nhung khi t61 viia ra dén ctia
thi né da tu trén lau goi xudng:

- Anh Mukunda, em c6 chuyén muén néi véi anh.

T6i lién quay trd lai. Héa ra, “chuyén muén nér’ lai
chinh 14 su giy go kinh nién bat tri ctia né. Nalini néi
v6i toi qua lan nuée mat:

- Néu anh da nhd6 vao con duong tu tap ma cé dude
stic khoe nhu hom nay, tai sao anh khong gitp em vGi?
Em that 14 dau khé khi phai mang than hinh giy 6m
xau xi nay sudt ca doi. Em khéng con tin tudng chut
nao vao thudc men va su tdm bé niia.

Vira néi, Nalini vita mé nép chai thudc b6 va trit ca
vao gio rac noi goc phong.

T61 im lang cam thong v6i dia em to1 nghiép cua
minh. Mot 1at, to6i bao no:

- Anh chi s¢ 12 em khong c¢6 du dtc tin.

- Khéng, em sé lam dude. Chi cAn anh huéng dan
cho em phai lam nhiing gi.

To61i ling 1& ra vé. Hai hom sau, té1 dén thiam vg
chong Nalini va mang dén cho né mot gié rau tudi véi
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may qua ca chua that 16n. Chi ngoi choi mot 1at réi ra
ve, to1 tham chi khong gép Nalinivi ldc 4y em t6i dang
 trén lau.

Hai thang sau, Bose gép t6i trén duong pho va ming
rd kéo to1 lai, thong bao v6i mot vé rat bi mat:

- Em chua dam néi cho ai biét, nhung qua that vo
em da lén dugc 2 ki-16 trong vong 2 thang qua. That ky
la, ttt hom anh ghé choi dén nay né ti chéi dit khoat
khong dung thit, ca, tring... chi toan 4n com véi cac
loai rau cai... thé ma lai 1én cAn méi quai chi!

To1 khong to vé gi ngac nhién, chi dap lai:
- Thé a!

Bose khong hé biét rang viéc em gai to6i 4n chay
chinh 1& d& hiéu dugc 16i chi day cta téi. Chinh téi ciing
da cAu nguyén cho stic khée va dtc tin ctia né. Ngoai
viéc no6 lén can, tdi tin rang né con dat duge nhiéu diéu
khac niia trong tinh than.

Ntiia ndm sau thi Nalini da c6 tam véc cia mot phu
nt binh thuong. Stic khoe cing rat kha quan, khong
con nhiing 1an 6m dau vat vanh nhu truéc day. Nalini
van tiép tuc &n chay.

Va vao thoi diém &y thi toi c6 viéc phai sang Nhat
Ban it 1au. Khi tré vé, to1 dudc biét 14 Nalini da nga
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bénh trong khi toi di vang. T6i voi va dén tham va rat
ngac nhién khi thiy chua bao 1au ma né6 da chi con da
boc xuong, nam thoi thép mé man trén giuong bénh.
Bose miuing rd khi thay toi dén:

- Anh day ré6i! Trong nhiing ngay con tinh tdo,
Nalini lu6n miéng goi tén anh.

Hoéa ra 1a Nalini mé man da hai hom nay roi. Bose
va cac ban bac si khac ban anh da xac dinh la Nalini
méc chiing thuong han, kém theo bénh kiét. Nhung
thudc men cta ho dusng nhu déu vo hiéu.

T nha em gai trd vé, t61 Am tham ciAu nguyén cho
né. Ngay hom sau, trong ltic nhap dinh to61 du cam dude
la em t61 sé qua khoi can bénh nay nho vao su thanh
tam chd nguyén cua to1, nhung véi dinh luc cia minh
t61 van khong thé ctu thoat né khoéi mét sy thuong tén
ning né nhat dinh nao do.

Mot tuan sau, trude su kinh ngac ctia tat ca cac bac
si ngudi Anh va nguoi An tai Calcutta, em gai toi dan
din binh phuc nhu moét phép la. Tuy nhién, diéu ho
khong ngdé dude 1a doi chan em da khong con ci dong
dugc ntta. Sau khi xac dinh ching da bi liét, ho tuyén
b6 1a Nalini xem nhu tan tat sudt doi.

To6i tim gip su phu S17 Yukteswar véi tdm trang
tuyét vong trude su mat mat qua 16n lao cho cude doi
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ciia em gai to1. Su phu t6 vé hét stic cam thong va bao
toi:

- Nalini la mo6t dda con gai ngoan va cé dtc tin. Con
khong can phai lo cho né. Pén cuéi thang nay thi déi
chan ctia em con sé bat dau ctt ddng dugc thoi.

T6i vui miing vé han vi biét chéc 16i néi ciia su phu
khong hé sai léch bao gic. T6i 1& bai ta on su phu vé 1oi
chtc phic t6t lanh d6. Khi to1 da buéc ra dén cua, su
phu goi t61 tré vao va noi:

- Ta can néi thém diéu nay niia. Cac bac si sé noi
v6i em con 12 n6 khong c6 kha nang sinh san. Nhung
khong can thiét phai dé cho né dau khé vi viéc d6. Con
hay néi cho né biét 1a trong nam t6i né sé sinh mot dia
con gai, va ba nam sau la mot déa con gai khac niia.

7 & &

@ ruong hdp cia em gai té1 da tré thanh
mot thach thic chua tiing c6 va dap tan
hoan toan su hoai nghi ctia cac bac si Tay y 6 Calcutta.
Bdi vi ding nhu du béo cia su phu Sr7 Yukteswar, d6i
chan cua em t61 da cu dong binh thudng tré lai. Hon
thé niia, két luan vé ching vé sinh cua Nalini da hoan
toan sai lam khi em gai téi 1an lugt ha sinh hai bé gai
ding nhu 16i su phu Sr7 Yukteswar da tién doan.
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Dé dap lai nhiing phudc 1anh &y, vo chéng Nalini trd
thanh mot trong nhiing cap vo chong sting dao nhat
Calcutta. Hon thé niia, Nalini da phat nguyén in chay
truong sudt cudc doi minh. Vé sau, mot trong hai da
con gai cua em t61 da xudt gia tré thanh nii tu si.
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CHUONG VIII

PHAP MON THIEN PINH

@ hién dinh 12 mot trong nhiing phap mon
xudt hién va phat trién rat sém 6 An Do.
C6 nhiéu vi tén su chuyén tu thién dinh va da truyén
day nhting kinh nghiém tam linh tu thé hé nay sang

thé hé khac mot cach truc tiép thay vi 1a qua kinh dién,
sach v6 nhu nhiing phap moén khac.

Mot trong nhiing diéu may man nhat doi toi 1a da
dugc theo hoc véi mot vi minh su uyén thAm vé phap
mon thién dinh, dude chan truyén tu ddc thiy Lahiri
Mahasaya.

Thién dude truyén tit An Do sang khip céc nudc
ving Pong Nam A qua nhiéu con dusng. Tham chi ¢6
mot sd quéc gia dong thdi tié€p nhan phap moén nay tu
nhiéu con duong khac nhau. Chdng han nhu, thién dudgc
truyén sang Trung Hoa bdi cac thién su An Do, roi lai
tt Trung Hoa truyen sang Viét Nam, nhung dong thoi
cac thién su An Do ciing theo nhiing thuyén buén dén
Viét Nam truyén day phap moén nay ti khoang dau
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cong nguyén. Nhiing nuéc khac nhu Tich Lan, Thai
Lan, Mién Dién... ciing déu c6 su hién dién cta thién
ti rat sém.

Thién ciing dudc truyén sang cac nuéc phuong Tay
va Hoa Ky vao nhiing nim gan day. Tuy nhién, viéc
truyén ba truc tiép phap moén nay ti mot vi chan su
An Db da khong duge thuc hién cho dén khi su phu Sr7
Yukteswar chinh thtc giao cho t61 trong trach nay.

R4t nhiéu ngusi nhin vao phap moén thién dinh
nhu moét ving d4t day bi hiém. Diéu nay xudt phat tu
viéc céc vi chan su truée day khong bao gic truyén day
mdt cach bira bai nhiing kinh nghiém va hiéu biét cta
minh. Ngudi dé ti phai qua nhiéu thi thach dé ching
t6 duge kha ning ti€p nhan ctia minh trude khi cé thé
duge thay chi day vé nhiing diém tham siu cua thién
dinh, von gin lién véi su hanh tri thuc t& hon 14 1y luan
theo kinh dién.

Tuy nhién, thién khong hin 12 mét phap mén hoan
toan bi hiém nhu nhiéu ngudi van tudng. Mot vi chan
su ndm viing hoan toan vé phap moén thién dinh c6 thé
tiy nghi dit dan bat ct ai vao con dudng tu tap phap
moén nay ma khong nhat thiét phai c6 mot su chon lua
qua nghiém nhat. Chi cé diéu, hanh gia chi cé thé dat
dugc nhiing két qua tu tap tuong ting véi nang luc nodi
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tai va su nod luc ciia chinh ban than minh ma thoi. Viéc
y lai, phu thudc hoan toan vao thiy day 1a mot diéu toi
ky trong tu tap thién dinh. Ngudi tu thién du 6 bat cd
trinh d6 nao cling déu phai hoc cach diing viing trén
doéi chan cua chinh minh.

Theo quan diém cua su phu Sri Yukteswar, thién
dinh khong chi giéi han trong gidi ting si xuit gia.
Trong thuc t&, ngusi da thu nhan rat nhiéu cac dé tu
tai gia. Ngudi cho rang, thién 134 mot phuong phap rén
luyén, tu dudng tinh than, va véi § nghia d6, phap mon
nay cé thé duge ap dung cho tit ca moi nguoi.

Khac v6i nhiéu béc ton su thudng té ra khoé hiéu vé
nhiing kinh nghiém tam linh ma minh da dat dudgc, su
phu S17 Yukteswar bao gid cling rat céi mé. Ngudi tim
moi cach dé hiéu nhét dé giai thich cho cac moén dé vé
hau hét cac hién tuong la ma ho gip trong thoi gian
tu tap, cho du nd luc ay khong phai bao gio cling dat
duge thanh cong. Ngudi thucng néi: “Chi c6 su giéi han
trong tAm hiéu biét hién tai cia ching ta, cht khong
c6 gi61 han trong céac hién tugng tu nhién cua tam linh
va v tru.”

Trong nhiing nam theo hoc véi su phu Sri Yukteswar,
t61 da hoc dudc cach dat dan ctia ngudi doi véi ngay ca
nhiing dé ti rat chAm hiéu hodéc nhiing dé ti con nho
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tuoi. Bao gi¢ ngudi ciing tim ra dude mot phuong cach
linh hoat nao d6 dé giip ngusi dé ti hiéu dude minh
phai lam gi va nd luc nhu thé nao. Vi thé, cho du su
nhanh cham c6 khac nhau, nhung bat ct ai da dén véi
nguoi déu git hai dude nhiing thanh qua nhat dinh
trén con ducng tu tap.

Phap mon thién dinh nhim dén viéc mang lai tri
tué gidi thoat cho ngudi tu tap thong qua nhiing nd
luc hanh tri ding huéng, nhung ngay ca khi chua dat
dén su giai thoat nhu mong doi, hanh gia van dugc dén
bu xting dang cho nhiing nd luc ciia minh bang mot
cudc song tot dep hon vé moi mat. Mot tAm hon thanh
thoat, nhe nhang hon; mot tri tué minh man, sang suét
hon; mot cung cach ting xt binh tinh, diém dam hon;
mot than thé khde manh, it bénh tat hon; va mot cudc
song it bi quay nhiéu hon bdi nhiing diéu vun vit. D6
1a nhiing thanh qua khiém t6n nhat ma bat ¢ ai cing
c6 thé dat duge khi tu theo phap mon thién dinh.

Ngudi chon tu theo phap mén thién dinh khong xem
trong doi song vat chat, ciia cai. Tién bac chi dugc xem
nhu mét phuong tién dé duy tri cudc séng ma khong
bao gio 14 muc tiéu nhadm dén. Tuy nhién, moét diéu rat
thuong xay ra la nhiing hanh gia tu thién lai thuong
c6 dugc mot doi song vat chat doi dao, dé chiu hon. D6
14 truong hop thuc t€ v6i rat nhiéu dé tu tai gia cua su
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phu Sri Yukteswar. Chinh su phu da 1y giai diéu nay
nhu mot hé qua tat nhién, bdi vi v61 mot tri tué minh
man hon, sang sudt hon, tat nhién nguodi ta dé thanh
cong hon véi bat ct 1anh vuce nao trong cude doi. Doi
khi, t6i nghi dén cha t6i va thdy rang chinh 6ng ciing
12 mot vi du rat ro nét cho nhan xét nay. Mic du 6ng
chdng bao gid mong cAu mét cudc séng vat chit doi
dao, nhung é6ng da lam ra tién bac nhiéu hon bat ci
ngudi dong su nao cua o6ng trong cong ty.

Vé sau, khi t6i truyén day phap moén nay sang
phuong T4y, t6i cang nhan thay diéu nay rat phd bién
trong cac dé tu cua chinh toi.

Theo su chi day cta su phu Sr7 Yukteswar, ngudi tu
thién néu van séng doi thé tuc thi phai dac biét chu y
dén né nép sinh hoat hing ngay, bdi vi diéu d6 quyét
dinh viéc hanh gia c6 thé dat duge két qua trong tu
tap hay khong. Su tiét do trong &n uéng, tot nhat la
an chay, hodc it ra cling phai han ché st dung thit ca
trong chitng mtc t6i thiéu ma théi. An uéng nhiing
chat ué tap hodc 4n uéng vo do la nhiing ngin tré truc
tiép doi véi su tién bo cua tinh than. Ngay ca viéc su
dung thudc ngu, thuéc kich thich, thuéc gay nghién,
hodc uéng cac loai rugu, bia... cing déu bi su phu téi
nghiém cam d61 véi tat ca cac dé tu.



106 X1 Phat huyén bi

Sinh hoat tinh duc thai qua trong doi séng vg chéng
cling 1a diéu to1 ky. T xa xua, con nguoi da sém nhan
ra su hao ton khi luc, tinh than trong hoat dong tinh
duc. Nhiéu bac d& vuong da vi khong kiém ché dudc sac
duc ma than bai danh liét. Con dé1 v6i ngudi tu phap
mon thién dinh thi d6 12 mot liéu thudc doc cang tiét
giam cang tot.

Khi da nhan dudc nhiing huéng dan ding din tu
mot bac chan su, viéc tu tap thién dinh tré nén rat
don gian, khong c6 gi phtic tap. Néu nhu cudc séng cua
ching ta mdi mot phut gidy déu gan lién véi hoi thé ra
vao, thi chi can biét chi y ding mtc dén hoi thd 1a da
bit d4u co thé budc vao phap mon thién dinh.

Viéc ngdi tinh toa, tap trung va lam chu dugc tu
tudng cua minh 14 muc tiéu tiép theo cua ngudsi tu
thién. Cong phu hanh tri nay tuy thoat nghe c6 vé nhu
don gidn, nhung doi hdi su kién tri, déu din va quyét
tAm rat cao.

Nguoi tu tap cang tién lén trinh do6 cao hon thi
nhiing tré ngai cting tu né cang phtc tap hon, manh
liét hon. Nhung néi chung, néu cé su chi dan ding dén
tt mot bac tén su da c6 su thuc ching, thi thoi gian roi
sé mang lai nhiing két qua khich 1é cho ngudi tu tap.
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Tuy réng cac thién su luén nhdm dén viéc dat duge
tri tué giai thoat hoan toan, nhung diéu dé ciing khong
ngan can viéc phap mon thién dinh tré thanh mét phap
mon pho cap cho tat ca moi ngudi, ma yéu cau dat dudc
chi cin 12 mot doi song tot dep, an vui va hanh phic
nhiéu hon.

Trong nhiing ndm gin day, phap mén thién dinh da
phat trién rdt manh mé theo huéng d6. Ngudi dén véi
phap moén nay khéong con thay day 1a mot phap mon ky
bi, qua siu xa, khé hiéu... ma ngudc lai ho ludén ném
trai ngay dudc mui vi cia an lac va hanh phuc ngay
chinh trong cudc séng tran tuc hang ngay. Mic d6 an
lac, hanh phuc c6 thé dat dudce dén dau 1a tiy noi su nd
luc ctia mdi ngudi, nhung qua that viéc phé bién phap
moén thién dinh da mang lai co hoi dong déu cho tat ca
moi NgUoi.

Chinh viéc pho cap phap moén thién dinh dén tat ca
moi ngudi 1a moét cude cAch mang vi dai ma su phu Sr7
Yukteswar 1a ngudi khdi xuéng. Va duéi su dat dan
clla nguodi, toi da bat tay thuc hién diéu d6 bang cach
thanh 14p mot truong hoc 6 Ranchi, viia day kién thtic
pho théng, vira day ca phap mon thién dinh cho t4t ca
hoc sinh.
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CHUONG IX

THIEU SINH HOC PUONG

@ U 1au t61 van nuoi hoai bdo gy dung mot
su nghiép gido duc cho 16p thanh thiéu
nién tré tudi. Co sé ctia hoai bdo nay chinh 14 vi t6i da
nhan ra su khiém khuyét ciia nén gido duc vao thoi
bay gid. Ngoai nhiing kién thiic khoa hoc, xa hoi, nén
tang dao dic tam linh ctia con ngudi da khong hé dudc
dé cap dén trong sudt nhiing nam hoc tap cta cac em.

Viéc thuc hién mot hoai bao nhu thé 1a qua stic to
16n d61 véi mot tu si nhu téi. Tuy nhién, t6i c6 mot du
cam la bang cach nay hay cach khac, roi ciing c6 ldc toi
sé thuc hién thanh cong diéu d6. Mic du vay, téi khong
ch4p nhan viéc cho dgi mot cach thu dong, ma ludén non
néng bat tay thuc hién uéc md cia minh.

Véi su dong ¥ cua su phu Sr7 Yukteswar, t6i thanh
lap mot 16p hoc nhoé 6 Dihika, mot thanh phé nhé thudc
tinh Bengale. Lép hoc ban dau von ven chi cé 7 thiéu
nién theo hoc, nhung t6i da b6 cong nghién ctGu, tu dé
ra va khdi su ap dung mot chuong trinh gido duc ma
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t61 thay 1a c6 thé mang lai cho cdc em nhiing kién thtic
toan dién nhat.

Ngay trong ndm sau, that bat ngé khi Quéc vuong
Kasimbazar than hanh dén viéng tham t6i, nghe toi
trinh bay ¥y tudng ctia minh, va phat tam ho trg cho toi
trong viéc thuc hién nhiing y tudng 4y.

Nho su hé trg tich cuc dé, toi da c6 thé dua 16p hoc
cia minh vé tai Ranchi, mdt thanh phd thudc tinh
Bihar, cach Calcutta chting 200 dam.

Day 1a mot thanh pho c¢6 khi hau rat t6t lanh, dudge
xem 12 dé chiu nhat trén toan coi An D6. Lép hoc duge
phat trién thanh mot truong hoc véi quy mé tuong doi
16n ma to1 dat tén 1a Thi€u Sinh Hoc Dudng. Moi phi
ton déu do Quéc vuong Kasimbazar dai tho.

Trudng day day du cac mon hoc phé thong, nhung
kém theo d6 hoc sinh dudc hoc thém vé thién dinh va
mét mén thé duc hd trg cho phuong phap tu thién goi
14 Yogada, do chinh t6i nghi ra vao héi nam 1916.

Truong c¢6 kha ning chta duge khoang 100 hoc sinh
ndi trd, nhung qua mdt nam hoc, s6 hoc sinh diang ky
da vuot qua xa con s6 d6. Vi thé, ching t6i budc phai
md thém rat nhiéu 16p ngoai tra.
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Do quy mé cta trudng phat trién, t6i khéng thé
danh thoi gian truc tiép giang day ma chi phu trach
viéc t6 chiic. Tuy vay, t6i van dich than lo viéc cham séc
cho cac em hoc sinh néi tra.

Vi la mot 1anh vuc hoan toan mdi mé, nén trong thoi
gian dau toi da vap phai khong it nhiing khé khan. Mot
mét 1a nhiing van dé vé td chiic, mat khac 1a nhiing tu
tudng d61 nghich khac trong xa hoi. Bi vi moi ngudi
khoéng phai ai ai cling déu dé dang chap nhan tin vao
nhiing ly tudng bat vu 1¢i cua ching toi.

Tuy nhién, t61 nhan dugec su ung ho rat 16n ti su
phu S17 Yukteswar va cha toi.

Su phu Sr7 Yukteswar da tién liéu truée duge moi
viéc nén ngudi c6 néi véi toi rang:

- Khi con tit bd cudc séng riéng tu dé phung su nhiing
1y tudng cao quy chung cho toan xa hoi, d6 chinh 1a tu
b6 nhiing lo Au phién luy ctia mot doi song gia dinh
dé nhan 14y phan trach nhiém con 16n lao to tat hon
nhiéu. D6 1a trach nhiém d61 véi tAt ca moi ngusi. Nhu
vay, con sé khong sao tranh khéi dude su hiéu lam va
d6 ky cua nhiing ké nhé nhen. Nhung bu lai, con sé
nhan dudc phan thudng cao quy nhat 1a mot su an lac,
hanh phtc trong tAm hoén.
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Cha t6i cling da dich than dén tham t6i tai truong
hoc. Trong mot budi di da ngoai véi cac hoc sinh cuaa
t61, nguoi nhin thay téi vui vé gitia nhiing thiéu nhi
vay quanh va da noi:

- Tuy cha chi ¢6 8 ngudi con, nhung cha cé thé hiéu
duge nhitng gi con phai trai qua lic nay dé lo cho bon
tre.

Trudng hoc phat trién trén mét khu d4't rong chiing
26 mau, véi nhiing ciy c6 thu che béong mat va khung
canh thién nhién rat thoang dang, xinh dep. Dua vao
uu diém d6, t6i da t6 chic cho hau hét cac 16p hoc déu
dudc hoc tap ngoai troi, ngay trong bau khong khi gan
gtil v61 thién nhién rat tha vi.

Mobi ngay, cac em dudec huéng dan cé nhiing gic
ngbdi thién nhat dinh v6i su chi dan cin ké va kiém
tra thuong xuyén. Ngoai ra, toi cling moi nhiéu vi tu
si dang kinh dén tiép xic véi cac em nhu mdt phuong
thiic dé cac em duge truc tiép hoc héi.

Mot trong cac tu si 4y la Pranaba, ngudi ngay xua
da ttng thuc hién phép phan than 6 Bénarés. T6i con
nhd, khi 4y 6ng da c6 du bao vé mot cude gip gd gitia
ong v6i cha toi va t6i. Khong ngs 1a cude gap gb ay lai
dién ra tai Thiéu Sinh Hoc Pudng.
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Nhin thay cac 16p hoc da dugc t6 chiic di vao né nép,
Pranaba n6i véi cha toi:

- That khéng ngd rang ly tudng gido duc cua diic
Lahiri Mahdasaya ngay nay lai dudc thuc hién thanh
cong bdl ngudi con trai nay cua anh.

Cha t61 c6 vé 14y lam tu hao vé 10i khen ting &Y.

Nhung chuyén viéng thdm cta Pranaba c6 y nghia
nhiéu hon 12 mdt chuyén viéng tham thong thuong, béi
vi sau d6 it 1au thi chung t61 dudc biét 1a sé vinh vién
khong bao gid con duge nhin thay vi tu si nay nia!

Mang theo mot sé hat giong va cac dung cu can
thiét, Pranaba di 1én mot vung héo lanh gan chan ndui
Hy Ma Lap Son va thanh lap mo6t dao vién v6i nhiing
mon do tinh nguyén di theo dng. Mot thdi gian ngin
sau khi da to chiic xong dao vién, dng than nhién ti bd
coi doi trong mot tinh trang stc khoe rat tot, bat chap
viéc ong da kha 16n tuoi.

Nguoi dé tu 16n cua ong la Sanandan théng bao viée
éng ra di cho to6i biét trong vai thang sau d6. Anh da ké
lai truong hop vién tich cua Pranaba nhu tdm guong
chéi sang ciia mot bac chan tu da dat dén su giac ngd
hoan toan trong tu tap.

B o8 &
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@ rong khuén vién truong, c6 mot ho nudce
mat. Mot hom, to6i dan cac em thiéu nhi
dén d6 choi va dan cac em:

- Cac em khong dudc phép 161 xuéng nude. Néu
muon tam, cac em hay dung gdo midc nude 1én trén bo
dé tim.

Sau mot lic dua nghich, ¢c6 mot vai em da quén mat
16i dén cta toi va nhay xuéng nudc tdm. Tuy cac em
boi rat gidi, nhung van dé 1a duéi ho cé rat nhiéu ran
nude. Khi phat hién ra diéu nay, cac em da hét hoang
nhay vot 1én bé va 14y 1am 4n han da khong nghe 161
dan trudc cua toi.

Sau khi tAm xong, t6i dua cac em 1én dao choi trén
mot ngon doi va ching t6i cing 4n com trén mot bai cd.
Sau d6, dudi béng mat ctia mét cay cb thu, cac em dua
nhau dat vé6i toi rat nhiéu cau hoéi. Duéi mét cac em, cé
vé nhu t6i 12 nguoi biét hét tat ca moi chuyén.

Trong s6 cac em nay, c6 mot bé trai ching 12 tudi
tén 1a Kashi, khuén mat rat sang sua nhung ban tinh
rut ré. Sau khi ding yén mot ldc 1au nhin cac ban vay
quanh héi t6i d moi van dé, em méi rén rén lai gan
va hoi:
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- Bach thay, vé sau nay con c6 thé xuat gia nhu thay
dudc chang?

Mot cau hoi kha chin chin lam t6i hoi giat minh.
T6i 1ang nhin em mot chit roi budt miéng néi ra khong
tu kiém ché dugc:

- Tiéc thay, em sé& phai chét mdt ngay gan day thoi.

Viia néi xong 101 tién tri 4y, t6i da 14y lam héi han
ngay. Qua that, cAu néi da pha hong niém vui ctua thoi
gian con lai trong ngay hom 4y, vi tat ca cac em déu lay
lam buén rau thay cho sé phan cta ngudi ban minh.

Khi vé truong, Kashi tim dén phong té6i. Trude su
ngac nhién cua toi, em c6 vé rat binh tinh trudc 161 tién
tri ching 14y gi 1am t6t dep cua toi:

- Bach thay, sau khi con chét, c6 thé nao con sé& gip
lai thay trong mét kiép sau dé tiép tuc duge thay dan
dit hay khong?

T61 nhin em mot ldce ro1 noi:

- Néu ching ta c6 da nhan duyén véi nhau, thay
hta sé khong bao gic quén em.

Sau do6 it 1au, to1 c6 viéc phai di xa trong mot thoi
gian ngan. To6i goi Kashi dén va din em khong dudc
roi khoi trudng trong sudt thoi gian t6i vang mat. Té6i
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c6 du cam rang néu em dugdc nam trong su che chd cia
t61, rat c6 thé em sé vugt qua dugde s6 phan khong may
sap toi.

Nhung ngay sau khi t6i roi khoi Ranchi, cha cua
Kashi dén truong tim em va thuyét phuc em vé thiam
me G Calcutta. Kashi da nhé 161 dan cua toi va khong
muodn di, nhung ngudsi cha sau d6 da dung moi cach
cting rin dé budc em phai vang 15i.

Khi tré vé Ranchi va nghe néi Kashi da theo cha vé
thim me & Calcutta, toi lap tic dap xe ltia di Calcutta
va dén tim em tai nha. Du cam cua t6i da hoan toan
chinh xac. Cau bé méc bénh thdi khi ngay trong ngay
thi hai khi tré vé nha va da khong qua khéi dudgec.

Cai chét cua Kashi da 4m anh toi trong sudt mot
thoi gian dai. Toi ¢6 cam giadc em va toi c6 nhiing méil
quan hé lau xa nao dé6 ma khong sao giai thich dudgc.
Du cam chinh xac vé cai chét ciia em va nd luc ngin
can khong thanh cong, cung véi 161 dé nghi cudi cung
ctia em trude lic chét da lam toi suy nghi rat nhiéu.

Vé sau, cling bang vao su du cam cua minh, qua
that to61 da gap lai dugc Kashi trong mot cin pho nhd
6 Calcutta. Cau bé tai sinh nay that trang hgp 1a cting
dudc cha me dat cho tén goi la Kashi va c6 khuon mat
khong khac biét gi 1am so v6i Kashi trude kia. Khi gép
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toi lan dau, em da quan 14y t6i mot cach luu luyén la
ky. Va cha me em da dong ¥ cho phép em roi khéi gia
dinh dé di theo hoc tap duéi su dan dit cta téi.

Cau bé Kashi 1a mot trong nhiing trucng hop rat
hiém c6 va 12 mot ky niém dep cua toi trong nhiing
ngay dau tién ¢ Thiéu Sinh Hoc Duong.
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CHUONG X

SU MAU KASHI MONI

@ am long ngudng mo cua to1 d61 véi dic
thay Lahiri Mahasaya & Bénarés da
khién cho t6i vo cuing khao khat dudgc tim biét thém vé
ngai. Toi biét 12 mot bac ton su chan chinh thuong rat
han ché it khi pho truong nhiing kinh nghiém tam linh
mau nhiém cta minh, tri khi c¢6 nhiing 1§ do chinh
dang. Vi thé, cach t6t nhat dé tim biét vé thay 1a phai
tim gép dugdc nhiing nguoi da ting than can gan gii
v61 thay ldc sinh tién.

V61 y tudng 4y, mot ngay kia to1 di Bénarés va tim
dén su mau Kashi Moni, bac hién phu cua dic thay
Lahiri Mahasaya trudc day.

Mic du da rat 16n tuoi nhung su mau Kashi Moni
van giti dugc mot phong thai rat ung dung, diu dang.
Khuén mat ba hong hao tudi tinh, c6 vé nhu luén an
gidu tiém tang mot nu cudi tuoi ma ba san sang nd ra
bat cit ldc nao. Poi méat to va trong sang, khéng c6 vé
gi 14 d8 mét moi véi thoi gian. Ba dén téi noi cong va
noéi1 that diu dang:
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- Chtc moi diéu tét lanh cho con. Con hay vao nha
di.

Khi t61 da tu giéi thiéu minh va méi quan hé véi
dtc thay Lahiri Mahdsaya, su mau vui vé dua téi vao
phong khach va tiép toi rat than mat.

Sau mot lic chuyén trd c6i md, su mau dua toi
di tham viéng gian tinh that ma ddc thay Lahiri
Mahdsaya da st dung khi con sinh tién. Day 1a mot
gian nha nho nhung thoang mat, dude bai tri rat don
so nhung c6 du nhiing diéu kién ly tudng cho viéc ngdi
thién, vi ndm sau trong hoa vién rong rai nén rat yén
vang va mat me.

Ba ciing ké cho t6i nghe rat nhiéu vé cudce doi dic
thay va moi quan hé véi mot s6 cac vi cao dé ma ba
dugc biét. Qua d6 toi duge biét trude khi tré thanh mot
bac ton su dao hanh cao tham, ngudi cing da tiung la
mot ngudi chéong mau muc, mot ngudi cha dang kinh
v6i hai con trai ma ngay nay cling dang noi tiép bude
chin nguai.

Su mAau néi véi toi:

- Ong 4y song rat gian di. Nhiing ai méi gip éng lan
dau tién khong thé nao ngd dude éng 1a ngusi d5 dau
va dan dit vé mat tAm linh cho ca hang ngan dé ti.
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Qua su mau, to61 dudc biét thém 14 cho du cac dé tu
cua thay Lahiri Mahdsaya c6 nhiéu nguoi giti nhiing
cuong vi rat quan trong trong xa hoi cting nhu nhiéu
nguoi rat giau cd, nhung tu than nguoi séng mot cudc
song rat thanh ban ma khong chap nhan bat cti mot su
ho trg vat chat nio ti cac dé tu.

Hom sau, toi trd lai thim su mau va dude dip tiép
xtc v6i hai nguoi con trai ciia nguoi va dtic thay Lahiri
Mahasaya 1a Tincuri va Ducuri. Téi phai thanh that
thita nhan 14 ca hai déu c6 kién thiic uyén bac va mot
su khiém ton la thuong.

Su mau bao toi:

- That ra quan hé vg chéng cua chiing téi da cham
dat ti sau khi toi sinh dda con trai thii hai. Tu d6 vé
sau 6ng 4y 1a mot bac ton su hudng dan t6i tu hoc chu
khoéng con 14 mot ngudi chong theo nghia théng thudng
nua.

T6i 6 thé hiéu duge diéu nay. Viéc 1ap gia dinh cta
mot vi téon su khong hé nhim dén nhiing muc dich
pham tuc nhu ké khéc. Déi v6i ho thi d6 cling 14 mot
trong cac nhiém vu phai lam 6 thé gian nay, va bao gic
ho cling biét diing lai ding lic.
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V6i mot quan diém cdi mé trong viéc thu nhan dé ti,
thay Lahiri Mahdsaya da ti€p nhan rat dong mén do,
khong phan biét gi6i tinh hay déng c4p xa hoi. Chinh
me t6i cling 12 mét trong s6 nhiing nii d6 dé ctia nguoi.

Mot nii dé ti cua thay Lahiri Mahdasaya tén 1a
Kussa, hién van thuong xuyén dén tham su mau Kashi
Moni va d3 tinh cd gip toi trong dip nay. Ba ké:

- Thay Lahiri Mahdsaya c6 cho t6i mot btic chan
dung khi t6i thinh cau ngai. Thay néi: “TAm anh nay
chi c6 gia tri d61 véi nhiing ai that su c6 long sung tin.”
Hai nam sau khi dude thay ban cho btic chan dung &y,
t61 méi c6 dip chiing kién su linh diéu cta né. Do 1a 1an
mot con bao tran qua lang t61 6 vao mot dém kia cuing
v6l mua to va giong sét. Nha chi ¢6 toi va mot chau gai
nhé. T6i khong nghi dén gi khac hon ngoai biic chan
dung ctia thay, thé 14 t61 6m cham 14y biic chan dung vi
s¢ mua bao sé 1am hu hai di m4t. Khong ngo dén sang
ra mdi biét, ca lang déu bi thiét hai ning né, nha cta
sup d6, cAy cbi nga nghiéng... nhung cin nha nho bé
cta t6i van nguyén ven khong mot chit tén hai.

CAu chuyén cua ba lam t6i nhé lai biic chan dung
cua thay Lahiri Mahdsaya ban cho me toi da c6 1an ctiu
t61 thoat chét khoi can bénh hiém nghéo mot cach vo
cting mAu nhiém. Ba Kussa ctiing ké cho t6i nghe cau
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chuyén cua ba Abhoya, mot ban than cua ba va cling
1a dé tu cua thay Lahiri Mahdasaya, da dudc thay ciu
gitip nhu thé nio.

Ba Abhoya von da 16n tudi ma chua cé con. Ba 1a
mot trong nhiing truong hdp kha ky la: ba da sinh dén
8 ngudi con nhung tat ca déu chét sau khi sinh ra. Ba
da thanh tAm cAu nguyén va khan cau thiy Lahiri
Mahasaya chi nguyén gitp ba. Khi ba sip ha sinh dtaa
con thii chin, thiy dan:

- Con sé sinh mét diia con gai, vao khoang dau hom.
Bang moi cach con phai gitt cho cdy dén dau trong
phong con khéong dudc tat trude khi troi sang. Nhu thé,
dta bé sé dugc song sot.

Qua that, it 1au sau thi ba Abhoya sinh mot dGa
con gai. Ba da dian k§ nguoci gitup viéc cua minh va
suot dém 4y cay dén dau dudc canh chiing cho dén gan
sang... Bong nhién ba Abhoya nghe c6 mot tiéng dong
la khién ba gidt minh mdé mat ra. Ba nhin thdy thay
Lahiri Mahdsaya dang ding 6 gitia can phong, tay chi
vé cay dén dau dang leo 1ét sip tat vi can dau. Hot
hoang, ba goi ngudi gitp viéc, ldc d6 vira thiép ngu sau
mot dém thtc trang. Nhu thé 1a cay dén dugdc cham
diu vira ding lic va da chay dude cho dén sang. Khi
ba nhin lai cAnh ctia phong thi van con khéa chit va
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khong con thay bong dang ctua thiy Lahiri Mahasaya
dau ntia ca.

Dtia con thii chin cua ba that su da séng duge cho
dén trudng thanh. Vao nam 1935 t6i c6 dip tinh c6 gép
ngudi con gai nay trong mot chuyén di thuyét phap.

7 & &8

heo 161 giéi thiéu ctia su mau Kashi

Moni, hém sau t61 tim dén viéng thim
mot moén do khac cta thay Lahiri Mahasaya 1a Kali
Kumar Roy, mot ngudi da c6 may man dudc song bén
thay rat lau.

A z N A R s, ~
Sau mot liac tro chuyén, hiéu duge muc dich chuyén
viéng tham cua to6i, Roy to ra rat vui vé:

- Vang, t6i rat san 1ong. Hon niia, nhiing gi t6i biét
vé ton su chinh 14 nhiing gi da xay ra cho chinh t6i nén
ciing chang c6 gi kho khan dé nhé lai.

Duing mot chit dé mai t6i chén tra, roi éng tiép:

- Né&u khong c6 thay Lahiri Mahasaya thi toi ching
bao gid dam nghi ring minh ciing cé thé c6 dude cude
song phuc lac nhu bao nhiéu ngudi khac.

Tram ngam gidy lat, ong noéi tiép:
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- That vay, héi do6 toi chi 1a mot ké lam thué mat
hang. Khi t6i dugc biét thay Lahiri Mahasaya, toi
thuong dén nghe thay thuyét phap. Nguoi chu thué
t61 von 1a mot ngudsi khong ¢6 dtc tin. Ong ta 14y lam
tic gian khi nghe biét viéc toi dén véi thay Lahiri
Mahasaya. Ong de doa sé dudi viéc néu toi con tiép
tuc. Tuy vay, trong long éng cling 14y lam thic maic
khong hiéu vi sao tén su lai c6 stic cuén hut doi véi
qua nhiéu nguoi nhu vay. Mot hom, 6ng bi mat di theo
t61 dé tim dén luc thay Lahiri Mahasaya dang thuyét
phap. Mic du lic d6 ngudsi nghe thuyét phap rat dong,
nhung thay biét ngay su hién dién ctua dng.

Diing mét chit nhu dé nhd lai, roi 6ng ké tiép:

- Thiy Lahiri Mahdsaya nhin quanh khap cti toa va
hoi: “Céc vi ¢c6 mudén xem mot biic tranh chang?” T4t ca
déu yén ling tan déng. Ton su lién néi: “Néu vay, xin
cac vi hay nhdm mat lai va dit hai tay 1én dinh dau,
tol sé giip cac vi duge nhin thay mot bic tranh.” Cu
toa déu lam theo va ai ndy déu thay hién ra trudc mat
minh moét ngudi dan ba méic 4o lua théu chi vang rat
dep. Sau d6, ton su ti€p tuc budi thuyét phap nhu binh
thuong. Hau hét moi ngudi déu thia nhan d6 14 mot
phép la nhung khéng ai hiéu duge vi sao ngudi hién thi
phép la nay. Cudi cung, sau khi cti toa da ra vé, t61i méi
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‘A A A 2 2 Al x N A .
ngac nhién nhén ra 6ng chu cua to61 van con ngoi lai,
dang vé vo cung ling tung.

Ong mim cudi nhu vaAn con chua quén duge cam gic
ldc ay. Sau khi udéng mdot hép tra, ong tiép tuc:

- Ong chti toi ti tit dtng day va tién dén trude mat
ton su. Toi that kinh ngac khi thay 6ng quy xudng lay
nguoi mot cach chi thanh. Sau dé, ong méi néi: “Bach
thay, qua that thay da thau suét long con. Con khéng
con c6 ¥ dam khinh man véi thay niia.” Héa ra nguoi
dan ba ma ai niy déu nhin thay d6 1a c6 dao ma 6ng
cht toi dang theo dudi va da hao tén rat nhiéu tién
caa. Vi thé, chi mdi mot minh éng 14 nhéan ra va hiéu
dudgc vi sao thay Lahiri Mahdsaya hién hién hinh anh
cd ta trong buéi 4y. Kinh ngac trude phép la nay, ong
thanh khén xin véi ton su thu nhan 6ng lam dé t.
Thay Lahiri Mahdsaya néi: “Néu trong vong sau thang
nita 6ng giti dudc mot cudc séng ngay thing khong
pham vao t6i 161 gi, ta sé bang long. Biang khong thi ta
dit muén cing khong thé thu nhan éng.”

D6i méat 6ng Roy bdng nhu déi v& mot c6i xa xam khi
ong nhd lai nhiing diéu bi tham ctia qua khii:

- Trong ba thang sau d6 dng chu t6i da cd ging
chéng lai su cAm db dé khong dén véi ngudi dan ba toi
161 kia. Nhung cuéi cung 6ng da that bai vao thang thu
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tu. Va sau d6 chi khoang mot thang niia thi ong qua
doi vi mot can bénh rat ky la. Chi dén lic d6 to1 méi
hiéu dude cAu néi cudi cung cua thay Lahiri Mahasaya
v61 Ong ta.

Ong Roy ké tiép:

- Quyén nang cua thiy Lahiri Mahdsaya tuy rat
kin ddo nhung qua that tinh vi mau nhiém khéng ai
c6 thé hiéu hét. Ngai chiu su ghen ghét ctia nhiéu ta
su nho nhen, da tung thué ngusci mang thuéc doc 1én
b vao thic dn dé hai ngudi. Chinh t6i da tung thay
nguol ngan can cac dé ti khong ai duge dung thiic an
d6, nhung ban than ngudi van than nhién &n uéng va
khéng sao ca. Qua khiép sg vi tAn méat chting kién phép
la 4y, ké dau doc thay da ra tu tha va trd thanh mon
dé ctua thay.

Trua hom d6, 6ng Roy mdi toi 6 lai dung com chay
v6i 6ng va di thim viéng mot dao vién gan d6 do 6ng bod
tién dé gidp d6 xay dung, hién do mdt moén dé khac caa
thAy Lahiri Mahdasaya cai quan. Trén dudng di, éng ké:

- Nguoi dé ti hién dang cai quan dao vién nay da
dén v6i ton su trong mot truong hdp kha hai hude.
Ong ta von 1a mot ké ngang ngugc, khong c6 dtic tin va
thuong phi bang cac vi tu si. Mot hom, 6ng néi véi ban
bé rang sé c6 cach chi rd cho ho thay rang thay Lahiri
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Mahasaya chi 12 mot tén dai bip. Thé rdi 6ng ding mot
cai binh rat dep dung nuéc voi bén trong, mang dén
truée thay Lahiri Mahdsaya va gia vo kinh can thua:
“Bach tén su, con xin cing duong ngai mét binh siia
tuoi.” Moi nguoi khong ai biét chuyén gi dang xay ra.

Ké dén day, 6ng Roy bong bat cudi thanh tiéng nhu
nhé lai canh tuong hom Aay:

- Thay Lahiri Mahdsaya than nhién chdp nhan va
bung binh nudc voi 1én udng can. Ngay sau dé, tén ngd
nghich kéu thét 1én dau dén va 6m bung nam lan ra
dat. Ong ta cAm thdy gan rudt nhu chay béng vi tha
nude vol kia. Qua 12 mot su tring phat ky la nhung
hoan toan dich dang. Qua dau dén, 6ng ta bo dén trude
méit ton su dé thd toi va xin tha tha. Thay Lahiri
Mahasaya diu dang néi: “Con nén biét, khi lam hai bat
¢t mot sinh linh nao ciing 14 1am hai dén chinh minh.”
Sau d6, thay dat tay 1én tran ké to6i dé va con dau cua
éng ta lién bién mat. Tu d6 vé sau, 6ng ti bo tat ca dé
theo lam mot dé tu sung tin ludén ké can bén canh thay
Lahiri Mahasaya.

Chiéu hém d6, khi tbi tir gia ong Roy dé ra vé, éng
noi vol tol:

- Dtic thay Lahiri Mahasaya qua 1a mot bac ton su
vi dai ma khoéng phai thoi ndo cting c¢6 dude. Toi da
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ting tiép xtc véi rat nhiéu tu si kha kinh, c¢6 nhiing vi
da di tu ti khi con bé va dao hanh rat cao thAm, nhung
van chua thay ai c6 dude phong thai gian di ma siéu
viét nhu thay Lahiri Mahasaya.

Sau nhiing gi da biét vé dtic thay Lahiri Mahasaya,
to1 ciing tin rang 161 nhan xét cua éng Kali Kumar Roy
la hoan toan chinh xac.
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CHUONG XI

NHUNG TRUONG HQP PHUC SINH

ot hom, su phu Sr7 Yukteswar va mot
nhém dé ti dang ngdi ban luan vé dao

ly. Toi tit Ranchi viia vé thim thay, c6 dan theo mot
nhém hoc sinh 6 Thiéu Sinh Hoc Dudng.

Trong khi su phu va ching té1 dang noéi1 chuyén,
nhém hoc sinh ctia t6i bat dau tranh cai ngay cang lén
tiéng vé mot dé tai kha ly thu: c6 hay khong c6 viéc
phuc sinh ctua chida Gié-su.

Vi cac em néi 16n tiéng nén tat cad chung to6i déu
nghe thay. Su phu S17 Yukteswar lién bao t6i goi cac em
vao giang dudng. Sau khi sip xép cho cac em ngdi quay
quan chung quanh, thiy méi vui vé néi:

- Ta khong dtng vé phia nao trong cac con ca, nhung
ta muén ké cho cic con nghe mot chuyén ma chinh ta
da chiing kién, ciing c6 thé xem 14 mot trudng hop phuc
sinh.
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Loi néi cta thay cé tac dung rat 16n. Ngay lap tic
cac em im phéng phic, khong con mot tiéng xi xao ban
tan nao nita ca. T4t ca déu hét stc chd y ling nghe.
Thay bat dau ké:

- Ngay 4y, ta con dang tu tap bén canh dic thay
Lahiri Mahasaya. Ta c6 mOt ngudi ban tu rat than
thiét tén 12 Rama. Tinh tinh anh ta rat nhat nhat, it
giao tiép vi thich song c6 ddc. Ngay ca khi c6 thac méc
can dén su giai thich ctia dtc thay Lahiri Mahasaya,
anh ciing chi dén gip thay vao nhiing lic dém khuya
hodc sang s6m, khi ¢6 it cac dé tu khac quy tu bén canh
dtc thay. Mic du vay, Rama c6 mot kinh nghiém tam
linh kha viing chai va rat tinh t4n trong viéc tu hoc.

Su phu Sr7 Yukteswar diung lai, khudn mat 16 vé xic
cam khi nhé lai chuyén cii:

- Ngay kia, Raima b4t ngo dau ning. Cac bac si giol
déu dugec moi dén, nhung bénh tinh khong cé vé gi
la kha quan ldm. Rama ngay cang suy yéu mot cach
nhanh chéng. Khi ay, ta lién dén tim dtc thay Lahiri
Mahdsaya va khin cAu ngudi ctu 14y tinh mang cua
Rama. Thay yén ling mot 1at réi néi: “Cac bac si dang
tan tinh ctu chiia. Con ct yén tdm, Rama roi sé khoi
bénh.” Nhung khi ta trd lai chd giuong bénh ctia Rama
thi mot trong hai vi bac si that vong thong bao: “Vi tu
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s nay chi con séng dude khoang vai gic niia thoi.” Qua
hét hoang, ta trd lai véi dtc thay Lahiri Mahasaya dé
chuyén dat tin di nay, nhung thay c6 vé nhu khéng
quan tAm. Thay néi: “Rama ro6i sé khéi bénh.”

Su phu Sr7 Yukteswar lang yén mot lic réi méi ké
tiép:

- Khi ta quay lai phong cia Rama thi cac bac si da
bo vé. Ho dé lai mot manh gidy ghi m&y dong van tét:
“Chung t6i da ¢ ging hét stic. Nhung rat tiéc 1a truong
hop nay khéng thé nao ctu chita duge niia.” Khi 4y,
Rama dang hap hoi. Nhung ngay trong lic 4y anh md
mé&t nhin ta va néi: “Yukteswar, anh hay nhé néi véi
su phu cau phtc cho téi truée khi hoa tang.” Néi xong
161 tran troi nay roi, Rama lién trat hoi thé cuéi cung.

Mot dé ti ti bén ngoai vao mang cho su phu mot
tach tra néng. Nguoi ding lai dé nhip mot ngum tra
roi tiép tuc:

- Ta lién dén chd dtic thay Lahiri Mahasaya dé béao
tin vé cai chét cia Rama. Thay van ling thinh khong
t6 vé lo 1lang gi. Mot 1at, thay bao ta: “Yukteswar, con
hay gitt binh tinh. Moi viéc r6i sé qua di.” VAn khong
hiéu dugc 4n ¥ trong cAu néi cua thay, ta da lén khéc vi
su dau dén da kiém ché qua lau. Rima du sao cling 1a
nguol ban than nhat caa ta trong dao vién.
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Ca giang duong khong con mot tiéng dong nao khac
ngoai tiéng ké chuyén trim trim cua su phu. T4t ca
moi ngudi dudng nhu déu nin thé ldng nghe:

- Dtc thiy Lahiri Mahasaya ling 16 dé yén cho ta
boc 16 cam xuic. Mot 1at sau, khi ta da nguoi bét con xuic
dong, thay néi: “Sri Yukteswar, ta rat buén ma thay
con da khong cé du dtc tin.” Ta vd cung kinh ngac,
ngang lén nhin thay. Thay Lahiri Mahdsaya néi tiép:
“Chang phai 1a ta da bao véi con Rama sé khdi bénh
hay sao?” Réi thay nhin quanh, chi tay vao mot cai dén
diu phong dang dit trén mit ban: “Gic thi con hay 1ay
diu trong dén nay, nhé vao miéng Rima diung 7 giot.”
Ta cang thém qua stic ngac nhién, buét miéng kéu lén:
“Bach thiy, nhung Rama da chét 1au ro6i!” Thay Lahiri
Mahdsaya nhin ta va néi: “Ta thay 1a con van con chua
c6 du dtc tin.”

Su phu tram ngam mot lat, roi quay sang nhin toi.
T6i tham hiéu dudc ¥ nghia cai nhin ctia ngudi.

- Ta tu biét 161 ngay lic 4y, lién quy xudng xin sam
héi. Thay Lahiri Mahdasaya cudi hoan hy roéi bao: “Thoi
con di di.” Ngay lap ttc, ta dén ché Rama va lam duang
nhu 16i thay dan. Khi 4y, than thé Rama da cting do vi
tat hoi qua lau roi. That khong thé nao ngd dude, ngay
sau d6 Rama co giat mAay cai roi tit ti md mat ra. Trong



134 X1 Phat huyén bi

khi ta con chua thé tin h&n vio mit minh, thi Rama da
tu tU ngdi day va néi: “Anh Yukteswar, t6i phai di dén
cho su phu ngay bay gis.”

T61i nghe ro tiéng thé ra that manh ctia cac em thiéu
sinh khi nghe su phu ké dén doan nay. Qua that, néu
khong phai chinh miéng su phu noéi ra thi that kho
long tin dugc mot cau chuyén nhu thé. Su phu Sr7
Yukteswar lai tiép tuc:

- Khi ta va Rama dén chd thiy Lahiri Mahasaya,
ca hai déu quy lay. Rama muén ta on ctiu mang, con ta
that hét stic An han vi thay minh qua that da chua cé
du dtc tin. Thay Lahiri Mahasaya néi: “Sri Yukteswar!
Lé ra Rama da khong phai chét. Nhung cai chét cua
ban con 12 mdt bai hoc vé diic tin cho con d6.” Ta cui
dau ghi nhé 161 day &y. Va ti d6 vé sau, ta chéng bao
2i0 nghi ngd bat ci diéu gi thiy Lahiri Mahasaya néi
ra.

Mot em thiéu sinh lic d6 lién diing 1én thua hoi:

- Bach ton su, c6 phai viéc phuc sinh da nho dén 7
giot dau phong?

Su phu Sr7 Yukteswar bat cudi:

- Khéng phai 1a diu phong, ma that ra 1a c6 thé
dung bat ctt mén gi. Van dé 1a thay Lahiri Mahasaya
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muén tao ra mot diém tua cho ké con kém dtc tin ma
thoi. Néu khong thé, chi cAn mot 161 néi hoidc ¥ nghi ctia
thay 14 moi viéc sé dién ra, chi khong phai phu thuoc
vao dau phong hay mot mén thudc men nao khac ca!

Sau khi cac em thiéu sinh da dudc cho ra ngoai, su
phu Sr7 Yukteswar goi t6i lai va néi:

- Ta biét con dang thu thap rat nhiéu chuyén ké vé
dtic thay Lahiri Mahasaya. Diéu d6 sau nay cé thé trd
thanh mét trong nhitng phuong tién rat tét dé gitp con
truyén phap. Ta muén rang con hay viét lai mét tiéu
st cua dtc thay Lahiri Mahdsaya dé phd bién cho moi
nguoi déu dugc biét.

T6i cdi dau vang 161 thay day. Tu trong tham tam,
toi ciing d& cAm th4y can phai ghi lai mot cach chi tiét
va cu thé vé cudc doi ciia bac tén su siéu viét nay. Bsi vi
ngai da ti tran ti nam 1895, va c6 nguy co thoi gian sé
lam phai mo di tat ca nhiing gi linh diéu va mau nhiém
ma ngal da thuc hién ¢ thé gian nay. T6i tu nhu sau
nay sé viét lai tat ca nhiing gi t61 da dugdc biét vé thay
Lahiri Mahasaya. Va dé cing 1a mot trong nhiing dong
co thic ddy toi thuc hién tap hoi ky nay.

Dtic thdy Lahiri Mahdasaya ra doi vao ngay 30
thang 9 ndm 1828, tai lang Ghurni, huyén Nadia, gin
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Krishnagar, thuoc tinh Bengale. Gia dinh thudc dong
toc Ba-la-mén, ngai 1a con ut cua ong Gaur Mohan
Lahiri va ngudi vo ké 14 Muktakashi, dudc cha me dit
cho tén goi la Shyama Charan Lahiri. Ngay khi ngai
con thd &u thi ngudi me da sém roi bo ¢oi doi. Nhiing
nam dau doi ngai song tai huyén Nadia va da biét ngdi
thién tit khi méi dudc ba tuoi.

Nam nidm sau khi ngai ra doi, tic la vao nam 1833,
mot tran lut 16n da xay ra va nudc song Jalangi cudn
tréi lang mac caa cai d6 vé song Hang. Tai san cta gia
dinh Lahiri va mot ngoi dén tho do ho xay dung da sup
do hoan toan.

Ong Gaur Mohan Lahiri khi &y lién dua gia dinh
roi khoi Nadia va dén dinh cu tai Bénarés. Vé sau, 6ng
cling xay dung ¢ day mot ngdi dén tho khac. Ong gido
duc con cai theo dao ly va dac biét chu y thuc hanh
hanh b6 thi. Diéu dac biét 1a 6ng c6 mot kién thic rat
bao quat va thong thao ca nhiing tri thiic thoi hién dai
via mé61 du nhap vao xi An.

Shyama Charan Lahiri 12 mot cau bé rat thong
minh, dude cha cho theo hoc hau hét cac mon triét 1y co
va ca kinh Phé-da theo truyén thong Ba-la-mén. Cau
thudng bién bac thing dude ca nhiing ngudi rat uyén
bac vé caAc mon hoc nay. Lén 1én, tré thanh mot thanh
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nién t6t bung, Shyama Charan Lahiri phat trién thé
luc rdt manh mé, gidi boi 161 va cac mén thé thao khac
nua.

Nam 1846, viéc hon nhan dude gia dinh sip xép
gitia chang trai Lahiri va c6 Kashi Moni, con gai cua
mot gia dinh danh tiéng trong vung. Gia dinh séng rat
hanh phic vi ba Kashi Moni da tré thanh mot ngudi vg
mau muc chu toan moi trach nhiém trong gia dinh. Ho
sinh dudgce hai nguoi con trai 1a Tincuri va Ducurl.

Nam 1851, Shyama Charan Lahiri nhan cong viéc
ké& toan cho mot bdo phan quan tri hanh chanh cua
quan d6i Anh. Ong lién tuc duge thang chtc rat nhiéu
lan trong thdi gian phuc vy, va ciing do d6 ma da lan
lugt thuyén chuyén qua rat nhiéu noi nhu Gazipur,
Mirijapur, Danapur, Naini Tal, Bénarés... Khi gia dinh
dén séng ¢ Garudeswar Mohulla thi éng Gaur Mohan
Lahiri qua d6i. Shyama Charan Lahiri phai dam trach
tat ca moi cong viéc gia dinh.

Nam 33 tudi, Shyama Charan Lahiri gip dudc tén
su Babaji 6 gan Ranikhet, trén day Hy Ma Lap Son. Tu
d6 ngai dudc truyén thu phap moén thién dinh. La mot
nguoi ¢6 can cd siéu pham xuit ching, khéng bao lau
ngai da tiép thu dudc hoan toan nhiing diéu chi day
cua ton su va dude chan truyén dé néi tiép viéc truyén
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thtta phap moén thién dinh, trd thanh dic thay Lahiri
Mahasaya.

Bang vao kinh nghiém thuc chiing ctia ban thén,
dtic thay Lahiri Mahasaya da tiép nhan va dat dan
hang ngan moén dé, khién cho phap moén thién dinh
duge truyén rong ra khap noi. Ngai c¢6 rat nhiéu dé
ti tu tap thanh cong ma trong s6 d6 thi su phu Sr7
Yukteswar 14 mot dién hinh.
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CHUONG XII

CUOC GAP GO TREN HY MA LAP SON

ua thu nam 1861, Shyama Charan
Lahiri viia duge 33 tudi va dang lam
nhan vién ké& toan phuc vu trong quan doi Anh. Mot
hom, hét stic bat ngd, ngusi nhan duge 1énh diéu dong

lén Ranikhet, noi c6 mot tién don quan su via dudc
thanh lap.

Chuyén di dén nhiém sé méi dai ndm tram dém,
kha vat va vi phai di nhiéu chang, c6 luc di ngua, cé
ldc di xe... Va sau khoang mot thang thi ngudi dén noi,
mét ving ndi non hiém tré da ndm han dudi chan day
Hy Ma Lap Son.

Céng viéc qua that vd cung nhan tan, hiu nhu
ching c6 gi. Vi thé, phan 16n thoi gian trong ngay dudge
nguoi dung dé dao choi, thim thd nhing ving phu can.
Ngudi ta cho biét day 1a mot trong nhiing viing thuong
xudt hién cac vi dao si, tu si 4n tu da chiing ngo.

Mot budi chiéu kia, khi nguoi dang di dao ven mot
khu riing gan dé6 thi béng nghe c6 tiéng goi tén minh.
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Theo hudng dé, nguai leo 1én mot vach nui cheo leo cua
ngon Drongiri ma tim dén, trong long lo ngai sé khong
kip quay lai dé vé nha trude khi troi toi. Tuy vay, cb
mot stic hdp dan la ky trong tiéng goi khién cho ngudi
khong sao cudng lai dudge ma phai néao ntic di theo.

Vugt qua khoi vach nii, ngudi bang qua mot khoang
trong nho va dén truéec mot hang dong. Hai bén déu 1a
vach nui dung ding, ro rang khong con mot 161 di thi
hai nao c6 thé dan dén diy ngoai 161 di ma ngudi via
vugt qua.

Trong anh néng chiéu da sap tat, Shyama Charan
Lahiri nhin thay mo6t thanh nién luc ludng khoang
chiing hon hai mudi tudi dang ngdi trong tu thé thién
dinh. Ky la thay, thanh nién nay c6 hinh dang giéng
hét nhu chang, chi khac mot diéu 1a ¢6 mai téc mau do
hung.

Ngudi thanh nién mdé mét nhin thay, dua tay lam
mot ct chi dén tiép va cit giong néi triu mén bang
tiéng Bic An:

- Con da dén roi, Lahiri.

Ngac nhién vi cach xung ho nay cting nhu vi su gép
g0 qua bat ngd, Shyama Charan Lahiri tién dén that
gan dé nhin cho k§. B4t ngd, ngudi cam th&y nhu cb
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nhiing nét quen thuéc mo hd nao dé trong hinh dang
ngudi thanh nién va khung canh déng nui noi day,
nhung trong mot ldc khong sao nhé ngay ra dudc.

Ngudi thanh nién dtng day, dua tay ndm 14y tay
Shyama Charan Lahiri. Mot stic manh ky la khién cho
ngudi khong hé ngan ngai ma dua tay cho anh ta ngay,
va sau d6 di theo anh ta vao dong nui.

Hoéa ra hang dong nhin ti bén ngoai vao that ra
chi 12 mot cia dong. Sau khi buée vao, mot con duong
hep bén trong dua hai nguci di quanh co mot 1at va
dan dén mot khoang san rong, c6 nhiing tang da nam
rai rac déu dan c6 vé nhu dudc bo tri dé lam ghé ngbi.
Phia cudi khoang san c6 mot go da tu nhién cao hon,
bén trén 14 mot taAng da 16n bang phing. Ngudi thanh
nién la mit dua Shyama Charan Lahiri 1én tang da
dy. Tu day c6 thé phéong tAm mét nhin ra bao quat hét
ca khoang san rong, nhu mot khan dai ly tudng. Qua
that, cac gh& da trong sin dudc sip xép theo hang 16i
nghiém chinh. R6 rang day 12 mot noi duge dung vao
muc dich thuyét giang cho dam dong.

Khi ca hai d& 1én dén tang d4 bing phing ndm trén
cao nh4t, ngudi thanh nién dua tay chi vao mot tang da
nho hon bén canh, ra hiéu cho Shyama Charan Lahiri
ngdi xudng. Sau dé, anh ta bat ddu néi bang mot giong
déu déu:
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- Lahiri Mahasaya! Ngay tal day, trén buc giang
nay, con da ttng trg luc véi ta rat nhiéu ndm trong
viéc thuyét phap. Ngay hom nay nhiém vu ctia con da
d6i khac, nhung ta mudn con hay nhé lai qua khi caa
minh dé c6 thé thuén tién hon cho viéc tu tap.

Cung véi 161 néi nay, nguol thanh nién dua tay dat
lén dinh dau Shyama Charan Lahiri va 4n nhe xudng.
Mot stic manh la lung khién nguoi ngay lap tic phai
ngdi xuéng tang da. Mot ludng hoi néng dé chiu bat
diu téa ra ti ngusi thanh nién, va khung canh chung
quanh bat chgt sang 1én trong mot thi anh sang huyén
40, bat chap ldc bay gid mit troi da tit hin.

Trong moét lat thi Shyama Charan Lahiri nhé lai
qué khii cia minh.

Chinh ngay tai day, trong dong da nay, nguci da
ting 12 mon dé than can nhat cua dic Babaji trong rat
nhiéu tién kiép. Va dtic Babaji chinh 14 ngudi thanh
nién da dua thay vao day. Mac du 14 mot vi tu si 4n
cu da vao Hy Ma Lap Son nay khong biét tu bao gig,
nhung diic Babadji khong hé chiu su chi phéi caa tudi
gia. Ngai ludn ludn gitt vée dang cia mot thanh nién
hai mudi lam tudi, b4t chdp ngay thang troi qua va
nhiéu thé hé dé ti da qua ban tay diu dit, dao tao cua
ngai.
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Sau khi nhé ra dudc qua kh@, Shyama Charan
Lahiri lién quy xudng 1é bai diic Babaji véi taAm long
thanh kinh va moét su xtc dong vo han. Va cung lic do,
nhiing kinh nghiém tam linh trong viéc tu tap thién
dinh 14ap ttc tré lai cing v6i ngudi. Shyama Charan
Lahiri ng6i xudng tang da quen thudc ctia minh va bat
dau nhap vao thién dinh.

Hai ngudi cung ngdi yén trong bau khong khi tich
ling qua nhiéu gié déng ho. Cudi cung, dic Babdji ra
khoi thién dinh va goi Shyama Charan Lahirt:

- Lahiri Mahdsaya! Chung ta khong c6 nhiéu thoi
gian 1dm. Con con phai tré vé v6i nhiém vu ctia minh
& chén thé tuc. Hom nay ta cho goi con dén day la dé
gitip con rut ngan thoi gian tu tap trong kiép nay bang
cach nhé lai nhiing kinh nghiém qua kh da dat dudgc.
Ngoai ra, ta cling mudn din do con déi diéu.

- Bach su phu, xin ngudi cii day bao.

- Tu truéc dén nay, phap moén thién dinh cua ta
khong truyén day cho nhiing dé ti cé cin co thap. Tuy
nhién, nhiing ndm sap t6i day sé cé rat nhiéu bién dong
trong thé cudc, doi hdi con ngudi ciing phai c6 nhiing
chd dua tinh than chéic chin dé giii viing duge thién
can. Vi vay, ta cho phép con truyén rong phap moén nay
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cho t4t ca moi ngudi, nhu mot vit khi dé gitup ngudi
ta chong lai su suy thoai tinh than qua nhanh chéng
trong thoi dai méi.

- Bach su phu, nhu vay c6 phai la lam giam thap gia
tri cia phap mon thién dinh hay chéng?

- Gi4 tri cua mot phap moén dude xac dinh that su
bdi nhiing hanh gia dat dén chiing ngd tuyét déi nho
vao phap mén ay. Khong phai vi ¢6 nhiéu ngudi tu tap
khong dat dén ching ngd hoan toan ma c6 thé lam
suy giam gia tri cia mot phap mon. Mat khac, cho du
khong dat dén su giai thoat tuyét dé1, nhung ngudi ta
c6 thé gidm nhe su dau khd trude mét bing vao viée tu
tap thién dinh. Va d6 1a mot nguon loi lac rat 16n ma
ching ta khong thé khong mang dén cho tit ca moi
nguoi.

Cudc trao d6i dén day thi bit ddu chuyén huéng,
xoay quanh mot s6 van dé vé viéc tu tap thién dinh ma
dtic Babdji muén chang thanh nién Shyama Charan
Lahiri, ttc thay Lahiri Mahdsaya, can phai ch trong
nhiéu hon khi truyén day phap moén thién dinh mot
cach pho cap. Chinh nhiing 16i chi day quy bau nay vé
sau da tré thanh kim chi nam cho nhiéu thé hé truyén
noi nhau trong viéc tu tap phap mén thién dinh.
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Pén gan sang thi hai thay tro chia tay nhau. Thay
Lahiri Mahasaya c6 cam giac nhu minh da tré nén mot
con ngudi méi. Bao nhiéu nhiing ham muén, duc vong
cua doi song thé tuc bdng nhién tiéu tan khéng con
chit hap dan, quyén rii ndo d6i véi ngusi. Nguoi nhan
ra ly vo thuong cua van vat ma chi nhiing bac chan su
da ching ngd méi c6 thé trai nghiém duge mot cach
hoan toan. Hon thé niia, ngudi thay tinh than trd nén
minh mAn, sang sudt va c6 thé nhé lai tat ca nhiing chi
tiét du 1a vun vat nhat trong cac doi song qua kh.

Sau d6 it 1au lién c6 1énh ctia don vi thuyén chuyén
thay tré vé Danapur. Tai day, thay bat dau cong cudc
truyén ba phap mon thién dinh ma khéng bao lau da
duge moi ngudi khép noi biét dén. S6 moén dé dén tho
gijo véi thay ngay cang dong dao, c6 lic 1én dén may
ngan nguoi.

Trong s6 dé, c6 ca hoang ti ctia vua Isvari Narain
Sinha Bahadur cung véi Quoc vuong Yotindra Mohan
Thakhur.

Nam 1886, thay Lahiri Mahdsaya chinh thtc huu
tri, ti bo cong viéc cua mot ngudi thé tuc va danh tron
thoi gian cho viéc truyén ba dao phap, dit din mén deé.
Tuy vay, thay ludn giang phap tai tinh that cia minh
ma rat it khi doi gét dén bat ct noi dau.
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Mua dong nam 1895, thay Lahiri Mahasaya roi bd
than xac pham tuc sau mot quang thoi gian thuyét gido
khong mét moi, dé lai su thuong tiée cho hang ngan tin
d6 va cac bac tu si dao hanh khac.
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CHUONG XIII

pUC TIN VA PHEP LA

@éc nhing phép la doi khi dude cac bac
chan su chiing dao thuc hién § thé gian

nay da tré thanh mot phan néi bat khi ngudi dsi truyén
tung vé cic ngai. Nhung that ra d6 1a mot su sai léch
khéng nam trong dung ¥ cua cac ngai.

Trong kinh nghiém thuc té trai qua ctia ban than
minh, to1 da thdy ro 14 mot vi chan su khong bao gic su
dung btia bai cac quyén nang siéu nhién da dat dudc,
trit khi cac vi dang nhédm dén mét muc tiéu cu thé nao
d6, ma thuong 14 nhdm muc dich gido héa. R4t nhiéu
khi, tai hoa ap dén vdéi cac ngai do nghiép qua da gay
ra ti trudc, nhung cac ngai van vui vé chap nhan thay
vi dung dén nhiing nang luc huyén bi da c6 dudc cua
minh.

Chung ta sé tré lai van dé nay 6 mot phin sau niia,
nhung truéc hét, liéu c6 hay khong van dé phép la, va
vi sao c6 thé c¢6 nhiing hién tuong ma khoa hoc tudng
chiing nhu khong sao giai thich dugc?

Viéc xudt hién cac phép la trong lich st nhan loai
da khoéng con 14 vaAn dé dé ban cai nita. Nhiing tai liéu
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tu rat xa xua déu c6 ghi nhan nhiéu truong hgp phép
la dudgc thuc hién, va cho dén hién nay cting khong it
nhiing trucng hgp tuong tu d61 khi duge tuong thuat
rong rai trén bao chi. Tuy nhién, mot s6 16n cac nha
tri thiic khong muén xem d6 1a nhiing “phép la” hoic
“than thong”, ma cho rang chi 1a nhiing hién tugng ma
khoa hoc chua giai thich duge.

Trong mét chiing muc nao d6, quan diém nay la
hoan toan hop 1y. Béi vi, cing véi su tién hoéa ctia khoa
hoc, r4t nhiéu hién tugng trude day dude xem 1a phép
la thi gic day da dugc giai thich rd va tré nén quen
thudc trong nhan thic cua con ngudi.

Tuy nhién, vin dé van ton tai & diém 14, vi sao ngudi
ta c6 thé thuc hién dudc nhiing diéu d6 bat chép ca
nhiing kién thiic khoa hoc con giéi han vao thdi diém
ay? Hay noi cach khac, khoa hoc chi lam cong viéc chay
theo sau dé giai thich nhiing gi da xay ra trong thuc
tién, thay vi 1a thuc hién dugc mot cai gi d6 kha di c6
thé goi 1a phép la.

Hon thé niia, con c6 nhiéu truong hgp ma khoa hoc
chi c6 thé thira nhan 14 dung nhung khong sao giai
thich dudc lam thé nao mot bac giac ngd c6 thé dat
dudc kha ning ay.

Néu ai da ting trao doi vé giéi khong sat sinh véi
céc vi tu si Phat gido, hdn déu da duge nghe cac vi nhic
dén mot cau ké da xudt hién ti thud xa xua.
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Ké rang:

Phat quan sat thay trong moéi mét bat nudc,
Cé6 tam van bon ngan sinh vat.'

Ngudi xuat gia theo gidi luat phai tri tung mot cau
than chi dé chd nguyén cho ching sanh trude khi uéng
nuée, vi Phat day rang trong nuéc cé cac loai sinh vat,
cho du vao thoi 4y kinh hién vi chua hé c6 trong kién
thiic khoa hoc, va dung méit thuong thi khéng ai c6 thé
nhin thay duge bat ci loai sinh vat ndo trong mot bat
nudc sach.

Ngay nay, khoa hoc da cé thé thay rd 161 Phat day
nhu trén 1a ding, vi trong nudc qua cé rat nhiéu loai vi
khuén sinh séng. Nhung bang cach nao ma diic Phat
c6 thé thay dudce diéu d6 ti cach day hon 25 thé ky thi
nguoi ta khong sao giai thich dugc!

Mbét vi du khac c6 thé duge tim thdy trong kinh
A-di-da, mot ban kinh dugc nguosi Phat ti tri tung rat
thuong xuyén.

Trong ban kinh nay, khi dan chting dén viéc chu
Phat 6 cac thé gi6i khac déu chiing minh cho tinh xac
thuc cua kinh A-di-da, dtc Phat Thich-ca da c6 mot

"Nguyén van chif Han: Phat quan nhat bat thdy, bat van td thién tring (45
B—HkK, NE T &), Con s6 tdm van bon ngan ¢ day chi mang tinh
biéu trung, v6i y nghia la rat nhiéu.
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doan nhéc dén “cac thé gidi 6 phuong dudi’.' Diéu nay
hoan toan vugt ngoai kién thic cua khoa hoc vao thoi
4y, vi khong ai c¢6 thé ngd ring qua dat chung ta lai
“treo lo Iting” gitia hu khong ma khong tua vao dau ca.
Ngay ca dén viéc qua dat hinh tron cling rat 1au vé sau
nguoi ta méi biét dudgc, vi tir thoi ¢ ngudi ta van tudng
1a qua dat hinh vuéng!

Trong kinh Kim Cang, ching ta cing tim thay mot
doan khac cu thé hon. Phat néi véi trudng 1o Tu-bo-dé
rang:

“Tu-bo-dé! Hu khéng vé phuong nam, phuong tay,
phuong béac,? bén phuong phu, phuong trén, phuong
dudi ¢6 thé suy luong duge ching?

O day Phat da nhic d&n hu khong vé phuong duéi.
Mot thuc té ngay nay ching ta déu biét, nhung hoan
toan vugt ngoai hiéu biét ctia khoa hoc vao thoi diém
cach day hon hai ngan nam tram nam.

Nhu vay, ching ta c6 thé thiy ré ring nhiing ning
luc ctia con ngudi duge dat dén bang vao su tu tap giac

"Nguyén van chii Han: Ha phuong thé gisi (T 7 #5%).

2Trong mot doan truéc, Phat da co6 nhic dén hu khong vé phuong Bong
roi.

3Nguyén van chi Han: “Tu-bo-dé! Nam, tay, bac phuong, td duy, thugng
ha hu khong kha tu luong pht?” VA4, &, ¥, b7y, W, LTFES
TEER)
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ngd da vugt rat xa so véi nhiing kién thiic dat dudc
bang vao su suy dién va chiing minh. Ca hai phuong
thiic nay xét cho cung néu da chinh xac thi khong hé
din dén su mau thuin nhau, nhung khoang cach gitia
ca hai thi c6 vé nhu chua bao gid bi triét tiéu ca.

Mic du néng luc than thong 14 mot trong nhiing két
qua cua viéc tu tap dat dén giac ngd, nhung d6 khong
phai 14 diéu ma ngudi tu tap chan chinh nhim dén. Béi
vi, xét cho cung thi hét thay moi phép la ciing khong
giup ich dudgc gi cho su giai thoat khoi nhiing hé luy
cua cudc doi.

Chinh dtic Phat da nhiéu lan cdnh bao cac dé tii cua
ngai khong dugc lam dung kha néng than thong da dat
dudc, ma can phai tap trung nd luc, hét stic tinh tan
trong viéc tu tap dé dat dén su chiing ngd hoan toan.

Cau chuyén sau day c6 thé dude hiéu nhu mét vi du
minh hoa rit rd cho quan diém nay.

Mot vi thién su ¢6 viéc phai di qua séng. Ong dang
ngoi chd do thi c6 mot dao si ngoai dao ciing vira dén.
Ong nay nhin vi thién su v6i &nh méat khinh thudng,
roi 1ay chiéc nén dang doi trén dau xudng, éng tha 1én
mét song, ding trén dé va luét di qua dén bs bén kia
chi trong nhay mét.
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Lat sau, vi thién su qua séng trén mot chuyén do.
Trong khi éng vita 1én khéi bén song dé tiép tuc hanh
trinh thi vi dao si lién xu4t hién truéec mét é6ng. Dao si
x&c xudc hoi:

- Nay 6ng kia, 6ng tu hanh nhu thé nao ma khong
dat dugc than thong, dé dén ndi phai ngdi chs do mot
cach t61 nghiép nhu thé?

Thién su ngudc nhin va ti ton hai:

- Pao trudng tu luyén bao lau dé di dugdc trén mét
song nhu thé?

Dao si dap:

- Ta tu luyén da hon hai muoi nam roi.

Vi thién su l14m bam nhu chi néi cho chinh minh

nghe:
- Oi, dit qua, dit qua!
Dao si ngac nhién, lién gan hoi:
- Ong noi dit qua 1a nghia gi thée?
Thién su dap:

- Ban téng viia roi chi tra c6 mot déong xu cho ngudsi
lai do0 dé dudc chd qua song. Con dao trudng dé lam
dudc viéc 4y phai mat hon hal muci nam, nhu vay
khong phai 14 mot gia qua dit hay sao?
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Qua cau chuyén nay, chung ta c6 thé thay ro viéc dat
dén than thong khong hé 1a muc dich cia mdt ngudi tu
hanh chan chinh.

Diéu nay cing c6 thé duge thay rd 6 diém 1, su an
lac ciia mot ngudi tu tap khong dén tu nhiing phép la,
ma tit trinh d6 nhan thic va sé dic vé tAm linh dat
dudc qua cong phu hanh tri phap moén minh da chon.

Tuy nhién, than théng hay phép la van 1a mot hién
tuong c6 that khién cho con ngudi luén luon thac mic
va khéng sao hiéu duge. Dua trén nhiing nguyén tic
nao dé phat sinh nhiing diéu huyén bi mau nhiém vugt
ngoai cac quy luat vat chat thong thusong?

Mbt trong nhiing diém chung thudng thay ¢ hau hét
cac truong hgp xuat hién ctia phép la 1a su c6 mit dong
thoi cua dtc tin. Hay n6i mot cach khac, khi khong c6
dtic tin, hodc dic tin khéng du siu viing thi khéng thé
c6 phép la.

Mbt kiéu phép la thusng duge nhiéu ngudi biét dén
nhat 1& sy linh tng ctia cac 16i cau nguyén. Khi mét 16i
cau nguyén dugc thuc hién véi niém tin tudng siu xa,
su linh tng hau nhu chic chin sé xay ra. Viéc thoat
khoi nhiing can bénh bat tri, nhing truong hgp tai
qua nan khoi hoéc rat nhiéu su linh nghiém khac... da
thuong xuyén dugc biét dén ma khong ai nghi ngo gi.
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Diéu can néi 6 day 1a dtic tin sau xa lai khong xuat
phat ti kién thiic khoa hoc. Khi ngusi ta dit niém tin
vao mot 151 cAu nguyén, d6 khong phai 1a kiéu niém tin
nhu hai véi hai 1a bén... Hay néi mot cach khéc, tién
dé dé mot su linh tng mAu nhiém xay ra 1a ngudi cau
nguyén vén da chap nhan su linh tng, mAu nhiém 4y
ngay ti khi n6é chua xay ra ma khong doi hoi phai ¢
mot su giai thich hgp 1y nao.

Mo61 quan hé gitia dtc tin va phép la ciing can dudc
hiéu ré thém & diém niia 13, rat nhiéu khi phép la duge
thuc hién dé mang lai niém tin, nhung dé chi 1a mot
kiéu niém tin dé bit dau. Ki€u niém tin nay khéng du
stic dé tu n6é mang dén mét phép la khac, nhung d6 lai
13 diém khéi dau rat tot dé dat d&n mot niém tin siu
viing vé sau.

Su mau nhiém khong dat dén khi nguoi hanh gia vi
b4t ¢t mot 1y do nao d6 con c6 su nghi ngs trong long.
Ngay kia, c6 vi tdng di ngang qua mdt thon vang vao
ldc troi sdp toi. Trén nén trdi da tdt ndng, 6ng nhin
thdy mot ving hao quang toa sang ti mot cidn nha
tranh nho 6 cudi lang. Lay lam la, 6ng lién tim dén can
nha 4y. Thi ra, trong nha c6 mot ba gia dang tri chud
Cat tuong.' Lay ¢6 xin nghi dém lai, 6ng do hoi xem

TGc 1a Tiéu tai cat tudng than cha, mot bai than chi clia nha Phat dugc
tri tung dé cau nguyén sy binh an dén cho nguti tri cha va khu vuc
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ba gia nay dang tu tap phap moén gi. Nhung that ra
ba khong cé hiéu biét gi khac ngoai bai than chu Cat
tuong dude mot vi du tang day cho ba cach dé6 3 nam.
Tu khi hoc duge, ngay nao ba lao cling tri tung mot
cach rat chi thanh. Qua that, gia dinh ba va ca ngéi
lang nhoé nay da ba ndm qua séng binh yén, mua thuan
gi6 hoa va khong hé xay ra mot tai hoa nao.

Vi tang lién bao ba 140 doc cau chud cho 6ng nghe va
nhan thay ba ldo da doc sai mét chit. Ong lién doc lai
cho ba nghe va chi ra chd sai dé dé nghi ba sta lai.

Ho6ém sau ong tu biét ra di. Va phai mat mot thoi
gian sau dng méi lai cé dip trd lai ngdi lang. Diéu thay
d6i dau tién 6ng nhan thdy 1a cling vao gid gidc nhu
lan trude, nhung 6ng khong con nhin thay viung hao
quang toa lén ti can nha tranh kia. Trén dudng vao
lang, 6ng nhin thay mot khu dat trong véi dau vét cua
mot tran hoéa hoan van con rat rd. Hoi ra méi biét da
c6 mot nguoi chét va ba can nha k& nhau bi thiéu rui.

R4t kinh ngac, 6ng tim dén nha ba lao hom trude.
Sau khi chao hoi, 6ng néi:

- Thua lao ba, phai chang nguci da khéng con tri
tung than chu Cat tudng nhu trudc kia niia?

minh cu tra.
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Ba a0 dap vdi vé ngac nhién:

- T61 van tri tung binh thuong nhu truéc day chi.
Hon niia, t61 da nhd stia lai ché sai nhu ngai chi day.
Mic du diéu doé that khé khin va téi van rat hay lam
16n qua lai gitia chii dung va chii sai 4y.

Vi tang lién hiéu ra moi viéc. Chinh su thay déi do
ong yéu cau da danh mat di hiéu luc cta viéc tri tung
than chd. Vi cho rang trong cau chi c6 chd sai, nén ba
lao da sinh tdm nghi ngo, khong con tin tudng tuyét
d61 vao viéc tri tung cia minh ntia. Mat khéc, do y
niém sua sai trong khi tri tung, ba da bi phan tan tu
tudng ma khong con tap trung duge nhu trudce kia!

Va viéc tap trung tu tudng, hay dinh tam, cting 1a
mot yéu to quyét dinh khac dude tim thay trong nhiing
truong hgp phép la dude thuc hién. Khi nguoi ta phan
tan tu tudng vao nhiéu viéc, ¥ chi sé khong du stic
manh dé lam nén nhiing diéu vugt khdi cac gi6i han
thong thudng, hay néi khac di 1a khéng thé c¢6 phép la.

Mait khac, dinh tam va dtc tin 14 hai diéu hd tuong
cho nhau va rat thuong phai di déi véi nhau. Khi c6
mot dtc tin viing chic ngudi ta méi c¢6 thé dinh tam,
va chinh viéc dinh tAm lam cting c6 thém niém tin sau
ving.

Su thé hién than thong c6 thé 1a dé tai 16i cudn su
quan tAm cua rat nhiéu ngudi, nhung ngay ti xua, cac
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bac chan su chiing ngd da rat dé dit trong viée thuc
hién phép than thong. Trong nhiing truong hop nghiép
qua da chin mudi, mot vi chan su tha ring tho nhan tai
nan hay tat bénh chi khong dung dén ning luc than
thong ciia minh dé tranh né.

Mot trong cac dai dé tu cua dtc Phat 1a ngai Muc-
kién-lién, da néi tiéng véi viéc nhin thau dia nguc dé
thdy me minh 1a ba Thanh-dé dang chiu t6i kho va
khéan cAu véi Phat ché tac ra phép Vu-lan-bon dé ctu
do cho me, van con dudc 4p dung cho dén tan ngay nay.
Thé nhung Dai dtic Muc-kién-lién da méc nhién chap
nhan cho cac ta su ngoai dao hanh hung minh dén chét
tal xt Magadha ma khong hé st dung dén ning luc
than thong da chiing dic.' Ban than dtc Phat ciing rat
nhiéu lan ti chéi khong st dung dén than thong, va
ludn khuyén cao cac dé ti rang d6 khong phai 14 muc
dich cua viéc tu tap.

Cho du1 van con cé rat nhiéu su hoai nghi va nhiing
hién tudng thuc t& da xay ra thach thtic kién thtic khoa
hoc cua con ngudi, nhung dic tin va phép la ludn 1a
mot trong nhiing von quy trong lich st ton tai ctua loai
ngudi ma nhiing ai mong muén c6 mot cudc séng hoan
thién vé tinh than khéng thé khéng quan tAm tim hiéu.

"Ngai Muc-kién-lién dugc Phat khen 1a than thong dé nhat trong cac dé
tli chia Phat.
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CHUONG XIV

CHAN SU

hiing truong hdp vé cac vi chan su da
chting ngd va thuc hién cac phép than

thong dudc ghi nhan lai trong lich st rat nhiéu, nhung
thuong khong phai 1a dé tai dudc cac bac thay doi sau
nhic dén. Cac ngai van sg rang nhiing ngudsi méi hoc
dao néu khong du hiéu biét c6 thé sé rat dé bi cudn hut
bdi cic phép la thay vi 1a nhiing dao 1y chan chinh dua
dén su giai thoat.

Khi mét vi chan su da thuc su chiing ngd, ngudi tu
nhién c6 dugc nhiing ning luc mau nhiém nhu biét
duge qua kht, nhin thay trude tuong lai, chiia khoi
bénh tat cho ngudi khac, hodc c6 thé thuc hién nhiing
diéu ma ngudi ddi tudng nhu khong thé nio lam duge.

Mot vi chéan su ciing ¢6 thé biét trudc duge nhiing gi
sép x4y dén cho minh, ké ca viéc minh sé chét lic nao.
Hon thé niia, néu vi mot 1y do cin thiét chinh dang nao
d6, mot vi chan su cé thé tuy ¥ thay d6i ngay gid ra di
ctia minh mot cach dé dang.
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Tuy nhién, biéu hién quan trong hon ca viéc chu
dong vé ngay gio chét ciia mot vi chan su la viéc vi 4y
khong hé c6 su lo ldng hay budn khé vé viéc phai chdm
dit mang song 6 thé gian. Diéu d6 cho thay cac ngai da
cam nhan truéc mot canh gidi tot dep hon sau khi tu
bd cbi tran tuc nay.

Mot vi chan su cling vui long nhan 14y nhiing bénh
khé, su dau dén hay bat hanh, méc du vi 4y da biét
trude va c6 thé tranh né. Sé di cac vi 1am nhu vay, 1a vi
cac vi da hiéu th&u luat nhan qua va khéng muén tao
tac ra nhiing nghiép méi bang vao nhiing néng luc siéu
nhién ma minh c6 dugc.

Ngay ca viéc st dung than thong hay phép la dé ctiu
gitp ngudi khac ciing duge mot vi chan su cAn nhic rat
ky ludng trude khi thuc hién. Vi cac vi biét ring, cach
ctu gitp mot ngudi tét nhat 1a phai chuyén héa con
ngudi ho tré nén hién thién, thay vi la gitp ho thoat
khéi nhiing kho dau bat hanh do chinh ho da gay ra
bang nhiing hanh vi bat thién trong qua khi.

Tuy nhién, hanh trang cua mot vi chin su da chiing
ngd khong dé dang c6 thé hiéu th&u bing nhiing
nguyén tic nay hay nguyén tic khac, theo cach ma
ngudi thé tuc van thuong suy dién. Diéu dé6 1a do noi su
hiéu biét bao quat cta cic ngai. Trong mot su viéc ma
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ngudi thuong cho 1a khong nén lam, cac ngai lai nhan
thay c6 mot khia canh nao d6 can thuc hién. Ngudc
lai, trong nhiing su viéc ma ngudi thuong cho 1a tot
dep, cac ngai lai c6 thé nhin ra yéu té khéng nén lam.
No6i chung, hanh dong cua cac ngai xuit phat ti tAm
long t& bi muén dem lai lgi lac cho tat ca chiing sanh
v6i mot tri tué hiéu biét sdu xa bao tram ca qua kht,
hién tai va tuong lai. Nhiing yéu t6 ay lam cho nguoi
thé gian khong thé nao du stic hiu thdu hoic danh gia
dung vé hanh trang cta cic ngai.

Mot s6 vi da thi hién trong nhiing hinh tuéng xau
xi, ban thiu. Cac vi lam nhu vay dé ph4 tan di nhiing
dinh kién ctia ngudi doi luén phan doan con ngudi theo
dang vé bén ngoai. Bai vi, hinh tuéng bén ngoai khong
thé néi 1én gia tri chan that hay su giac ngd vé tam
linh cua mot con nguai.

Lai c6 nhiing vi xuat hién trong cudc song pham tuc
cua thé gian. Cac vi ciing ¢6 vg con, lam nhiing céng
viéc rat binh thuong nhu nguoi thé tuc, tham chi doéi
khi con chiu dung nhiing khé dau, hoan nan khong
khac gi v6i mot nguoi pham tuc. Cac vi lam nhu vay
14 d€ gido héa nhiing ngudi thé gian duge dé dang hon,
béi cac vi da tao cho ho mdt su gan giii khong ngin
cach trong cudc song. T cudc séng thé tuc, mot vi chan
su vuon 1én va thé hién su giai thoat ciia minh, nhu
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mot tAm guong sang dé nhiing ngudi khéic noi theo.
Thay Lahiri Mahdasaya 1a mot trong nhiing tdAm guong
nhu thé.

Ngoai ra, mot vi chan su ciing ¢6 thé vién tich khi
con rat tré, hodc c¢6 thé song 1au dén 100, tham chi 200
tuoi néu can thiét. Cac vi lam nhu vay khéng theo mot
nguyén tac bé6 budc nao, ma hoan toan dua vao tdm
niém hoéa do ching sanh.

woH &

ot trong cac vi chan su An Do duge biét
dén nhiéu nhat 1a t6 Bo-dé Pat-Ma.’

T6 Bo-dé Pat-ma sinh vao thé ky 5, 1a hoang ti thi
ba cia vua Huong Chi nuéc Ca-xi,? mot vi vua 6 mién
Nam An Do. Ngai da bo ngoi vua ma di theo con dudng
tu tap dé dat dudc su giai thoat khoi nhing hé luy caa
thé gian.

Ngai l1a dé ti ctia T6 su Bat-nhd Pa-Ia, 1a vi to thu
27 dude truyén thia ké tir dic Phat Thich-ca. Theo 16
day ctia thay, ngai da roi khoi An Do va dem phap méon
thién dinh truyén sang Trung Hoa, tré thanh vi T6 su
thién dau tién 6 xd nay.

'Phién am tii tiéng Phan 1a Bodhidharma (&% if Ji%)
2Phién am tif chi Kaci.



162 X1 Phat huyén bi

T6 Pat-ma gido hoa tai An D6 trong vong sau muoi
nim, truyén ba phap moén thién dinh cho rat nhiéu
ngudi. Dén khoang nam 520 thi ngai sang Trung Hoa.

Khi dén Trung Hoa, ngai da gip vua Luong Vit D&
12 mot vi vua lic 4y dang rat sing mo dao Phat. Nhung
sau khi trao d6i thay vua khong du stc hiéu duge dao
1y sAu xa ma ngai mudn truyén day, ngai lién qua séng
ma tim dén vung ndi Tung Son. Tuong truyén rang
khoang song rong khong c6 do ngang, ngai da tha chiéc
nén xuéng lam thuyén vugt qua sdng.

Pén Tung Son, ngai vao mdt hang déng hoang ving
ngoi thién toa trong sudt chin ndm troi, quay méit vao
vach khong giao tiép vdi ai ca.

Sau ngai giap dudc dai su Than Quang 14 ngudi hét
long ciau dao, di dam tu chit dGt canh tay trai cia
minh dé€ t6 6 quyét tAm, ngai lién dem nhiing yéu chi
cia phap mén thién dinh ma truyén day cho. Than
Quang dudgc d6i tén 1a Hué Kha, tré thanh T6 su thién
thi hai, no6i tiép phap mén nay tai Trung Hoa.

T6 Pat-ma bi nhiéu ngudi ghen ghét vi khong hiéu
dugc dao 1y sdu xa cuia ngai, nén dung thudc doc 1én bo
vao thic an dé dau doc ngai. Tuy nhiéu 14n nhu vay
nhung Té su vAn khong hé han gi.
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Sau khi ngai da vién tich, vua truyén dung thap
thd. Puge ba nam sau, mot vién quan tén 1a Chau Van
vang lénh triéu dinh di st vé, bong gip t6 Pat-ma di
trén duong nui, trén vai quay mot cay gay, noi dau gay
treo dong dua mot chiéc dép. Chau Van lién hoi: “Bach
thay, thay dang di vé noi dau?” T6 su dap: “Ta vé Tay
Thién.”

Chau Van 14y lam la 14m, lién trinh su viéc lén vua
Nguy D&. Vua ra lénh khai quat quan tai cta Té su lén
dé xem, thi thdy trong quan tai tréng tron chi con lai
mot chiéc dép ma théi. Vua truyén mang chiéc dép ay
dat ¢ chua Thiéu LAm ma tho phung.

Vi thé, ngudi doi sau thuong vé tranh T6 Pat-ma
quay mot cay gay, trén dau gy chi c6 mot chiéc dép.

Phap mén thién dinh do T Dat-ma truyén sang
Trung Hoa, ti€p tuc truyén noéi dén to thi sau 1a Hué
Ning, tuong truyén 1a ngudi ciing da nhiéu 1an hién
thi than théng dé nhdm muc dich hoing duong chanh
phap.

Tay Thién: tdc la chi An Do.
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CHUONG XV

MOT VI THANH SONG

ong ngudéng md da nung niu trong toi
mot udc mo dén tham viéng ngai Gandhi,
ngudi duge hang tram triéu dan An Do thanh kinh suy

ton 14 bac thanh ngay trong khi ngai van con dang
song.

Nam 1925, thanh Gandhi cé6 dén tham Thiéu Sinh
Hoc Duong cua téi 6 Ranchi, va c6 ghi may dong cam
nhan trong quyén s6 luu niém cta nha trudng danh
cho khach tham quan. Tuy nhién, ching t61 da khong
c6 may thoi gian dé trao d6i vao lic d6.

Chuyén viéng thim thanh Gandhi lan nay cua toi
dudc thuc hién kha bat ngd bang dudng xe ltia vao mot
ngay thang 8 nam 1935. Tuy dugc thong bao rat tré,
nhung thanh Gandhi ciing da kip bo tri nguoi dén doén
to1 tai nha ga Wardha tu sang sém. D6 1a 6ng Mahadev
Desai, thu ky riéng cua ngai. Cung di v6i 6ng con co
ba nguoi khac ntia. Ho dua ching t6i vé dao vién
Maganvadi, ndi cu trd cta thanh Gandhi, bang mot
chiéc xe hoi khéng mui ching 14y gi lam sang trong
1am.
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Xe chay qua nhiing con dudng ngodn ngoéo lay 161
cua vung qué, qua mot ldc 1au thi ching t6i dén nai.

Ong Mahadev Desai dua ching t6i vao van phong.
Hoém d6 1a tha Hai trong tuan, va thanh Gandhi dang
thuc hién ngay tinh khau héng tuan. Diéu nay c6 nghia
l1a chuing to61 sé khong dudc nghe giong noéi cua ngai.

Khi ching t61 buéec vao phong, thanh Gandhi dang
ngoi trén mot chiée chiéu rat don so dude trai truc tiép
trén nén dat. Tay trai ngai cAm mot tap gidy va tay kia
cAm cay but. Nhin thay chung toi, ngai viét trén tap
oidy hai chit “Kinh chao’ bang tiéng Hindi, roi ddng
day dua cho ching t61 v6i mot nu cudi tuci trén moi.

Nhin dang vé ngai hoi gAy nhung that ran chic.
D61 mét sang tinh anh véi nhiing ct chi rat linh hoat,
nhanh nhen, 1am bdc 16 rd modt tinh than tich cuc,
manh mé va mot stc khoe tiém tang. MAt ngai mau
niu, nhin vao ¢6 cam giac nhu toa ra tit d6 mot su diu
dang ma qua quyét, cung véi su thong minh va chan
that.

Chua c6 mot nha lanh dao nao da tung thu phuc
dugde tral tim cua hang triéu nguci dan An Do nhu
thanh Gandhi da lam dudc. Danh xung “Mahatma” ma
ho danh cho ngai, v61 ¥ nghia la mot bac “dai thanh,
dai hién gid’, 12 mot su tu nguyén chan thanh, khong
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hé xudt phat ti mot su to vé chinh tri nhu nhiéu nha
lanh dao khac van thuong lam. Chinh trang phuc cua
ngai ciing néi 1én su quan tam chan that dén quang dai
quin ching, nhiing ngusi nghéo khd: quanh nam ngai
chi mac c6 méi mot cai khd ngan trén nguoi.

Sau mot vai 16 nghi chao hdi va trao doi han ché
qua gidy viét, thanh Gandhi dua cho ching t6i mot
mau gidy, trén dé ngai viét: “Nhiing nhan vién cia
chiing t6i sé hét long phuc vu Dai diic, xin ngai hay tu
nhién trong thoi gian luu lai day.” Va ching téi theo
éng Desai roi khéi van phong don so nay dé dén nha
khach, cting trong khuon vién dao vién.

Duong di bang qua may khu vuon cay trai va ca
nhiing déng rudéng xanh t6t. Nha khach dung dé tiép
don chung to61 la mot ngoéi nha thoang mat lgp ngéi
do. Truéde san thay c6 mot giéng nube, gan d6 diat mot
i da loai dung dé xay lda. Trong nha dudc ngin ra
thanh nhiéu phong ngt véi dién tich t6i thiéu cho mdi
phong, chi vita dt dat mot chiée giudng vai bo dét bang
tay, vita di mot ngudi nam. Phia sau 14 mot nha bép
quét voi trang. No6i 1a nha bép, nhung dé6 chi 1a mot can
phong rat don so, v6i mot bép 16 thiét ké theo kidu dao
sdu xudng dat dung dé ndu nudng, ngoai ra chang con
c6 tién nghi gi khac ngoai mot voi nudec may 6 géc do1
dién véi bép 1o.
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T phia sau nha, ching téi c6 thé nghe duge tiéng
chim hét trong khu vuon bao quanh, tiéng bo réng trén
dong rudéng, va nhiéu th Am thanh thén da khac.

Ong Desai danh thém m&y phut luu lai dé tro
chuyén v61 chiung t61. Va cting nhan dip tro chuyén
ngin ngui nay, ong lién tranh tha trinh bay véi ching
t61 vé 11 nguyeén tic cua phong trao bat bao déng ma
thanh Gandhi da dé ra va duge hang triéu ngudi An Do
hudng tng lam theo. Cac nguyén tac Ay la:

1. Tu nguyén khéng st dung dén bao luc, du
trong bat cit hoan canh, tinh huéng nao.

2. Tu nguyén séng chan that, ngay thing khéng
doi tra.

3. Khong 14y bat cu vat gi cua nguoi khdc khi
khong dugc ho tu nguyén dua cho.

4. Tu nguyén soéng cudc séng thuan khiét, xa
lanh moi téi 16i.

5. Tu nguyén soéng cudc séng nghéo tiing nhung

trong sach.

6. Tu nguyén hét siic chuyén can, tich cuc trong
lao dbng, san xuAt.
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7. Tu nguyén séng cudc séng tiét ché, cé diéu do
trong moi sinh hoat ciing nhu su tho dung.

8. Khong khiép so trude bat cit tinh huéng nao.

9. Tu nguyén tha thit cho nhiing 161 l1am, sai
pham cua nguoi khac da thuc hién doéi véi
minh.

10. Tu nguyén tiéu dung hang héa duge san xudt
trong nudc.

11. Chéng phan biét giai cap.

Ngay hom sau, dich than thanh Gandhi da ghi vao
cuén s6 luu niém cta ching tbéi nhiing diéu nay va ky
tén vao, dé ngay 27 thang 8 nam 1935.

Chung t6i dudec moi dung com trua khoang hai tiéng
dong hé sau khi dat chan dén dao vién. Budi com than
mat c6 mat thanh Gandhi va 25 nguoi khac, déu la cac
tin hitu cua ong.

Chung toi dung com trong moOt cin phong trong,
khoéng ban ghé&. Méi ngudi c6 mot tAm chiéu vuéng nho
trai trén san dé ngdi xép bing trén d6. Thic dn duge
dung trong nhiing chén dia bang thau sach béong, bay
ngay trudc mat méi ngudi. Ching téi cung tham gia
nhiing gidy phit cAu nguyén tap thé trude khi bit dau
biia 4n. Thtc 4n rat don gidn nhung khong kém phan
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ngon miéng va giau dinh dudng: ¢6 banh nuéng chapati
lam béng bot mi c6 phét bo, cac mén rau dau xao, cling
v61 mut trai cay va cam.

Kh&u phan ctia thanh Gandhi con ¢6 thém mot mén
rau ludc dude quét nhuyén thanh cuc. Khong phai 1a
mot sy uvu tién hon nhiing nguoi khac, nhung muc
dich ngai dung mén rau nay véi tac dung nhu mot loai
thuéc loc mau, va né ¢ vi ddng cuc ky dén ndi chéng ai
muén dung kém theo trong khau phin ctia minh. That
té& nhi, ngai diung mudng st mot it mén rau dédng nay
vao dia cta tbi. Toi da khong thé kiém ché duge ma
phai nhén mat c6 gdng méi nudt troi duge phan chia
ay. Nhung thanh Gandhi than nhién an ting it mot
khong biéu 16 su khé chiu gi.

Chi mét chi tiét nhé nay ciing da dé toi thay dudc
ning luc khong ché cac giac quan cua vi thanh. T61i con
nhé cach dady may nam c6 doc bai tuong thuat trén bao
vé viéc mo rudt thita cta ngai. Thanh Gandhi da ti
choi khong cho cac bac si dung dén thudc mé, va ngai
van than nhién trd chuyén véi nhiing ngusi dén viéng
thdm trong suét thoi gian phiu thuat, nhu thé khong
hé bi tac dong chit nao bdi su dau dén!

Sau biia &n trua, toi c6 dip ti€p xtic v6i mot ni dé
ti nguol Anh cua thanh Gandhi. Co tén 12 Madeleine
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Slade, con gii cua mot vi D6 déc hai quan Hoang gia
Anh. Hién nay c6 14y tén An Do 1a Mirabai. C6 néi
chuyén véi toi bang tiéng Hindi rat théng thao. Trong
budi tro chuyén, co da ké cho toi nghe vé nhiing cong
viéc hang ngay cua cd v6i mot khuén mat rang rd nhiét
tinh, va ciing thé hién nhiing nét diém tinh, cuong nghi
ctia mot ngudi rat chin chan. Co noéi:

- Coéng viéc cua ching t6i gdn bé chat ché véi doi
song noéong thon. Moéi ngay, ching téi thiic day tu ldc 5
i sdng va di dén cac lang mac phu can quanh day dé
day cho nguoi dan qué y thic duge vé nhiing kién thic
vé sinh thudng thiic trong cudc sdng hang ngay. Ching
t6i khong chi giang giai, ma thudng phai bat tay vao
lam viéc niia. Ching t61 gitip ho don dep nha ctua theo
cach dé cho ho biét thé nao 1a hgp vé sinh. Tham chi,
c6 khi ching t61 con lau don nha vé sinh cho ho nia.
Chi nhu vAay méi c6 thé lam thay d6i duge nhan thic
ctia nhiing ngudi von xua nay chua tiing dude hoc hanh
gi ca.

No6i xong, c6 cit tiéng cudi that gion gia dé bay to su
hai long véi cong viéc cua minh.

Qua that, toi khong gidu noi su than phuc khi duge

biét vé nguoi phu nit Anh qudc xuit than quyén quy
nay. V6i mot ddc khiém ton it ai c6 dude, c6 da ha minh
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lam ca nhiing céng viéc duge xem 1a chi danh cho nhiing
ké cung dinh ha tién 6 xt nay, va diéu dé dudgc co thuc
hién chi vi da xac dinh dude mét 1§ tudng theo dudi cho
cudc doi minh. Co noéi ré hon vé diéu nay:

- T6i d6n An D6 nam 1925. Véi 1y tudng phung su,
tol da xem noi day la qué huong minh va khong con
mudn tré vé véi cudc song trude kia 6 Anh quoc niia.

Sau may phut tro chuyén véi toi, c6 Mirabai lai
quay vé ngay véi cong viéc cia minh. C6 ngdi xudng
trudc cac banh xe quay chi va bat dau lam viéc that
ban ron. Nhiing banh xe quay chi nay da dugc khoi
phuc lai 6 khip noi trén toan coi An Do nho vao nhiing
cd gang kéu goi ciia thanh Gandhi.

Thanh Gandhi khong cht truong tdy chay nén cong
nghiép méi v6i nhiing phat minh to1 tan, hién dai,
nhung ngai ¢6 nhiing 1y do chinh dang dé kéu goi viéc
phuc hdi trén xt sé minh cac nganh thu cong va tiéu
thu cong nghé. Du vay, nhiing tién bo ky thuat méi,
may moéc co khi... cing déu dugc ngai tan dung trong
cong cudc phuc vu dat nude.

Cudc doi hoat dong kéo dai hon ntia thé ky, trai qua
nhiing giai doan tu day va va cham thuong xuyén trén
truong chinh tri da mang lai cho ngai mot cai nhin
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sdc bén va thiét thuc trong viéc dua ra cac chu trucng
dung dén dé 1éo 1ai dat nude.

Dén 8 gic to1 thi thanh Gandhi cham diit thoi gian
tinh khau. Ching t6i dugc biét 1a ngai st dung thdi
gian hau nhu tuyét déi chinh xac dén ting phit ting
gidy theo thdi biéu.

Khi ching tdi vao phong lam viéc cua ngai, thanh
Gandhi vui vé diing day tiép ching to61 vé6i 161 chao tran
trong:

- Kinh chao Dai dtc!

Can phong rat don so, chi ¢6 mot cai ban thap chat
diy gidy to va sach vd, véi hai cay bit muc loai thuong
va mot cai dong ho treo trén vach. Ngoai ra khong con
mot tién nghi nao khac. Ngai tiép khach ngay trén nén
nha v6i nhiing td&m chiéu vudéng nho trai ra thay cho
ghé& ngoi. Sau khi mdi chung t6i ngdi xudng, ngai noéi
thay cho mot 161 giai thich:

- Cach day mdy nam, t6i bat dau tinh khau mébi
tudn mot ngay, chi 1a nhim dé c6 thdi gian cho viée
tra 1oi thu tin va giai quyét cong viéc. Nhung gic day
thi viéc tinh khau da trd thanh mot nhu ciu thiét yéu
khong thé thiéu dude trong doi séng tAm linh cta toi.
DPiéu d6 khong con 1a mot ky luat khit khe phai tuan
theo, ma 1a mot an hué dude cudc song ban cho.
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Sau buéi chuyén tro thaAn mat, khi ti biét dé vé nha
khéach, to61 chic ngai ngu ngon. Thanh Gandhi than
mat trao cho t6i mot chai ddu x4 chong mudi va cudi
noi:

- Xin Pai dtc cin than cho, loai mudi & day khong
hudng ting phong trao bat bao dong cua ching toi.

Cudc tham viéng da lam cho t6i phai hét siic ngac
nhién vi su don so gian di cia moét co quan dau nio
lanh dao hang triéu ngusi dan An D6. Thanh Gandhi
da dé ddu 4n cta ngai ¢ khip moi noi bang viée tu
minh thuc hién mot cudc séng thanh ban. Ngai da tu
bd nghé luat su v6i miic thu nhap hon 20.000 dé-la moi
nim, mic du da dude dao tao va tot nghiép chinh quy
tali Anh quéc va cting da dugce chinh thiic gia nhap Luat
su doan, mot tién dé vo cung ruc rd cho su nghiép ban
than.

N6i vé su hy sinh hodc tit bé mot doi song thé tuc,
ching ta khéng thé khong nghiéng minh kinh phuc
guong sang cua thanh Gandhi. Mot s6 nguoi that bai
trong su nghiép, hoac hanh phic gia dinh bi sup do...
Ho buén chan va tuyén bd tit bo tat ca dé di theo doi
séng xudt gia. That ra ho chéng c6 gi dé tit bd! Chinh 1a
cua cai vat chat va hanh phuc tinh yéu da ti bo ho ra
di, va ho dang tron chay ban than minh béng cach tim
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dén véi ton gido. Nhung nhiing truong hop nhu thanh
Gandhi 1a trai lai. Ngai khong chi ti bd tién d6 xan
lan, ma con mang tit ca nhiing cta cai tai san hién cé
cta minh ra dé phan phat hét cho dan nghéo!

Ngudi vg cua ngai, ba Kasturabai, cing 124 mot nguci
vo hién dang kinh. Ba vui vé tan tr¢ chéng ma khong
mot biéu hién phan d6i nao ldc ngai mang tat ca tai
san cua gia dinh ra phan phat bd thi. Tham chi, ngai
da khong danh lai mdt phan nao cho chinh gia dinh, vo

R N
con cua minh.

Sau khi sinh dudc 4 ngudi con, ca hai vg chéng da
dong y sé song cudc song thuan khiét va cham dit quan
hé tinh duc thé xac.

Ba Gandhi dudc thtta nhan 1a mét bac ni luu hao
kiét khi ba Am tham chia sé ganh néng véi chéng 6 moi
lic, moi noi. Ba da theo chéng vao ti nguc, ciing tham
gia nhiing cudc tuyét thuc kéo dai dén ca ba tudn 1€, va
cing chia sé trach nhiém 16n lao véi chéng trong moi
hoan canh.

Trong nhiéu nam dai, ba Kasturabai ddm nhan chitic
vu tha quy, quan 1y to6t mot ngan khoan 1én dén nhiéu
triéu déng dudc quyén gép dé dung vao cac hoat dong
xa hoi. Ngudi ta van truyén miéng véi nhau réang cac
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ong chong trong nhiing gia dinh giau c6 6 An Do rat lay
lam lo s¢g mdi khi quy ba di du cac buéi néi chuyén caa
thanh Gandhi. B6i vi tai hung bién cua ngai nhu c6 ma
thuat khién cho quy ba vui vé déng gép vao cac quy tu
thién xa hoi do ngai kéu goi bang ngay ca nhiing mén
nii trang dat gia mang theo trén minh.

Ngudi ta ké vé6i toi ring, c6 mot 1an, ba Kasturabai
két toan sb sach va thdy chénh léch 4 déng ru-bi, ba
khong thé nhé ra 1a da chi tiéu vao chuyén gi. Sau dé,
thanh Gandhi lién vé tu coéng bd trude tap thé 1a ba
Kasturabai da so sot khi chi tiéu mAat 4 ru-bi ma khong
ghi vao s6 sach.

Vé sau, toi thuong ké lai chuyén nay cho cac hoc tro
ngudi My cta téi nghe. Mot nit dé ti ding tuoi da phat
biéu rang:

- Con that khéng hiéu néi vi sao chi mot khoan tién
vun vit nhu thé ma thanh Gandhi c6 thé dua ra dé
lam x4u vg minh trude tap thé. C6 1& ban than con
sé khong thé nao chiu dung dude cach déi xu ciia mot
ngudi chong nhu vay.

To1 da cudi va giai thich:

- Van dé khong phai 12 4 ru-bi, ma 14 su tin ciy ctua
tap thé giao phé cho mét ngudi. Néu ngudi 4y ¢ sd sot,
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dut 14 so s6t rat nho, vAn phai nhan 161 trude tap thé.
Hon thé niia, thanh Gandhi da khong tuyén bo diéu dé
v6i tu cach mot ngudi chong, ma 14 mot nguoi lanh dao,
mot bac thay dan dit doi song cho hang triéu ngudi,
trong d6 c6 ba ta. Chinh vi thé, ba da vui vé nhan 16i
ma khong hé phan déi.

Chi it 1au sau lan 4y, thanh Gandhi phai vao tu vi
mot ban an chinh tri. Ba Kasturabai da tu nguyén vao
séng trong tu dé cham séc cho chong. Ba da qua ddi
trong nha tu tai Poona vao nam 1944. Day la moét trong
nhting 1an rat hiém hoi ma thAnh Gandhi da bat khéc
thanh tiéng, mic du thuong ngay ngai bao gio cling git
dugc su binh than trude moi bién co. Cai chét cua ngudi
vo hién cao ci nay c6 ¥ nghia hon tat cd moi bién c6
khéc do1 v6i ngai, ngay ca doi véi hang triéu nguoi dan
An. Mot cude quyén gop da tu dong phat sinh va dudgc
hudng tng nhiét liét trén toan xu ﬁ;n, mang lai 12,5
triéu ru-bi nham muc dich xay moét dai tudng niém cho
ba. Nhung thanh Gandhibac bdé muc dich nay va quyét
dinh dung tién 4y vao nhiing chuong trinh tai trg cho
néng thén, nham nang cao mic séng cho phu nit va tré
con.

Trong dip viéng thim 4y, t6i c6 diat mot cau hoi véi
thanh Gandhi rang:
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- Ngai nghi sao vé y nghia ctua diic tinh “bat har’.!

Ngai tra 161 mot cach gian di:

- D6 chinh 14 nén tang cta chu trucng “bat bao
déng’. Ngudi theo chii truong nay sé khong lam ton hai
dén bat cti mot sinh vat nao, cho du 1a bang tu tudng
hay hanh dong.

Téi héi tidp:

- Nhung trong trudng hop dé tu vé, hodc dé bao vé
mot ngudi khac? Ching han khi t6i gdp phai mot con
ran doc.

Thanh Gandhi né mot nu cudi:

- Néu tdi giét con ran, t6i sé pham vao hai diéu chu
khong phai mot. Mot 1a pham vao viéc sat hai, va hai
14 su so hai. Vi néu khong xuat phat ti su s¢ hai thi toi
sé khong nghi dén viéc giét con ran.

T6i kinh ngac xiét bao vi su tuong dong gitia § tudng
nay véi 16i day cta su phu Sri Yukteswar.

Thanh Gandhi 6n ton giai thich tiép:

- Trong trudng hop do, toi sé c6 gdng cam hoéa bang
tinh thuong. Moi sinh vat déu c6 ban néng cam nhan

"Nguyén van Phan ngii 1a Ahimsa, Han dich 1a Bat hai, nghia la khong
lam t6n hai dén bat c doi tugng nao.
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duge tinh thuong. Van dé 1a t6i c6 thé thuc hanh & mic
d6 da dé cam hoéa hay chua. Hon thé nia, trong bat
ct tinh huéng nao, t6i cing khéng thé tit bd 1y tudng
tam linh dang theo duéi chi vi dé bao vé cho loi ich caa
riéng minh.

Va ngai pha tro véi mot nu cusi hém hinh:

- Tuy nhién, toi cting thu that v6i ngai 1a néu ngay
bay gid xudt hién trudc mét ching ta mot con ran ho
mang, chic t6i sé khéng thé binh tinh tiép tuc cudc néi
chuyén nay dudc niia.

Chung t61 cung bat cudi vul vé véi cau pha tro ay.

Bu6i sang hém sau, téi thtc day vao khoang 5 gid.
Troi van con td1 den nhu muc, nhung cudc séng thon
qué da bat dau trdi day nhon nhip. Téi nghe thay tiéng
xe bd 14n banh trén duong di ngang qua dao vién. Roéi
tiéng budc chan ning né ctia nhiing ngusi nong dan
ganh hang di qua.

Ngudi ta néi 1la thanh Gandhi da thic day tu luc 4
gi6 sang. T6i dén chao ngai dé ra vé. Thanh Gandhi
noi:

- Xin kinh chao Dai dtic. Ching t6i rat buén phai tu
biét ngai.
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Téi quy xudng va cui dau trude chan ngai dé biéu
hién su ton kinh. T61 né1 v61 long chan thanh:

_ C4 d4t nuée An D6 nay that may man c6 dude su
dét din ctiia ngai. Ching ta sé dat dén moi su t6t lanh.

Va chung t61 chia tay nhau.

7 & &

hiéu niam trdi qua sau cudc vieng thiam

thanh Gandhi ctua t6i tai Wardha. Roi
thé chién tha II bung nd. Ngudi chét ¢ khip noi, trén
khong trung, mit dat va ca trén méit bién. Thanh
Gandhila nha lanh dao duy nhat trén thé giéi da trung
thanh theo duéi dudng 161 bat bao dong dé chong lai
nhiing thé luc cudng bao trang bi vii khi t61 tan. Ngai
giai thich:

- T6i luén nhan thiy su séng van ton tai ngay ca
trong nhiing su tan pha khtung khiép nhat. Béi vay, toi
tin 14 su song c6 gia tri cao ca hon nhiéu so v6i nhiing
tham vong tam thuong da din nguoi ta dén cho giét
choc va phéa hoai. Chi khi nao gia tri cao ca d6 dugc tat
ca mol ngudi cong nhan va ton trong thi nhan loai méi
c6 duge nhiing xa hoi trat tu, va cudc doi nay méi that
su c6 y nghia.
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Ngai con noé1 thém:

- Khong chi trong nhiing cudc chién tranh, d6i dau
hoac xung dot 16n, ma ngay trong doi séng hang ngay
chuing ta ciing cAn phai hiéu r6 cht thuyét bat bao dong
c6 gia tri nhu thé nao. Khi ching ta budc long phai déi
d4u v6i mot dich tha, hay chinh phuc ké 4y bang tinh
thuong chan that. Réi ching ta sé thay stic manh cua
tinh thuong c6 thé lam nén nhiing diéu ky diéu ma su
pha hoai khong thé nao lam dude. Bao luc chi ¢6 thé
lam nguoi ta khiép sg khi that thé, nhung tinh thuong
lam nguoi ta khudt phuc trong moi tinh hudng.

Lich st da chiing minh 14 thanh Gandhi hoan toan
dung, khi Anh quéc budc phai cong nhan nén doc lap
ctia An Do trong hoa binh vao nam 1947. Ly tuéng ma
ngai theo dudi sudt cudc doi da dat dén mot cach hoan
man va ghi nén mot trang st vang chdi loi trong lich
st nhan loai. Véi nhiing thanh tuu dudc mang lai bang
chinh cudc doi ngai, mot trong cac nha phé binh cua
phuong Tay, Agnes Hooper Gottlieb, da xép ngai vao
mot trong 10 nhan vat quan trong nhit da lam thay
d6i lich st nhan loai trong thién nién ky thi hai.

Nhung c6 mot diéu quan trong can néu rd 1a, thanh
Gandhi khong xem chu thuyét bat bao dong nhu mot
phuong tién chinh tri dé giup ngai dat dn muc tiéu
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dé ra, ching han nhu nén doc 1ap cho An Do. Trong
thuc té, ngai truyen day chu thuyét nay cho hang tram
triéu nguci dan An nhu 1a mot 1y tudng song va can
phai dugc thuc hanh ngay trong ddi séng hang ngay
Cho du thuc t€ 1a khong phai ca 400 triéu dan An bo
déu tin theo chu thuyét ciia ngai, nhung qua dung la
chua tiing c6 mot chu thuyét nao dude lan truyén rong
rai va duge dong dao quan ching ting ho dén nhu vay.

Nhiing ngudsi trung thanh véi chu thuyét bat bao
dong da chap nhan chi phan d6i bang su bat hgp tac,
va san sang chiu moi su ngugc dii, tu day, hodc ngay
ca dén cai chét, ma khong bao gid cam vii khi khang
cu. Thanh qua ma cach phan khang nay mang lai cho
An D9, trong thuc t& da 16n lao hon ca nhiing thanh
qua ma nhiéu quoc gia khéac phai dat dugde bang vii luc.

Thanh Gandhi cing kéu goi viéc hoa giai ton gido
trén nén tang bat bao dong. Hang triéu nguoi An g140
va Hoi gido - tru ra nhiing ké cuc doan - da hudng ting
16i kéu goi cua ngai va chdm dit xung dot. Ngai ciing
dau tranh bat bao déng ca cho viéc trit bo sy phan biét
giai cp von da ton tai tit ngan ddi trén dat An Do. Ban
than ngai da tiing tuyén bd san sang tai sinh trong giai
c&p ha tién dé c6 thé phuc vu con ngudi trong giai cap
nay tot hon niia.
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Nguoi dan An D6 da tu nguyén suy ton ngai danh
hiéu Mahatma,' 12 mot danh ti tiéng Phan c6 nghia
1a “moét linh hon vi daf’, va su suy ton d6 1a hoan toan
xting dang.? Moi ngudi dan déu kinh trong ngai nhu
mot vi cha lanh da thuc su hét long thuong yéu, chiam
lo cho ho.

Mbét trong nhiing diém néi bat ctia thanh Gandhi so
v61 cac nha lanh dao chinh tri khac la ngai luén luén
viing tin vao ban chat tot dep noi moéi con ngudi, va
hoan toan cam thong véi nhiing sai ldm, khuyét diém
cta bat ct ai. Ngai cho rdng su sai 14m 14 khong thé
tranh khoéi déi v6i bat ct ai, nhung diéu dé khong thé
lam mat di ban chat tot dep tu nhién ctia mdi ngudi.
Xuat phat ti niém tin manh liét nay, thanh Gandhi da
tiing noi:

- Néu d61 phuong lta doi ching téi dén 20 lan,
ching t6i van san long tin cay vao ho ¢ 1an thi 21. Béi
vi néu danh mat di niém tin vao con ngudi, ching ta sé
chdng con muc dich gi d& d&u tranh niia ca.

Va ngai xem day la mot trong nhiing phuong cham
cua mot Satyagrahi, tic 1a nguci viing tin va hanh

'B&n Anh ngii dich 1a “great soul”.
2Ten that cla ngai la Mohandas Karamchand Gandhi (1869 - 1948),
nhung ngudi An Do ludn ton kinh goi la Mahatma Gandhi.
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dong theo chu thuyét bat bao dong ctia ngai. Phong
trao nay duge goi theo tén An Do 1a Satyagraha.

Ngudi phuong TAy thudng goi kiéu tranh d&u nay
14 “passive resistance’, tam dich 1a “phan khang thu
dong’. Tuy nhién, ro rang la thuat ngi nay da khong
hoan toan chinh xac!

Chinh thanh Gandhi da goi tén chu truong cua minh
theo tiéng Sankrit 1a satyagraha, c6 nghia la “chan ly
va su quyét tAm”. Nhung ngudi ta thuong dude nghe
n6i nhiéu hon véi tén goi dé hiéu hon 1a “bat bao déng’.

Trong ton gido, quan diém bat bao déng khong phai
12 mot y tudng méi mé. Hau hét cac ton gido déu co dé
cap dén y tudng nay. Va that ra thi thanh Gandhi da
x4y dung chu thuyét cia minh phan 16n dua trén nén
tang thuyét ahimsa cia Phat gido, c6 nghia 1a “khéng
lam tén haf’.! Nhung van dung chu thuyét nay dé
tranh dau thi thanh Gandhi qua 1a ngudi dau tién.

Trude hét, dé thuc hién viéc bat bao dong, ngudi tin
htiu ctia thanh Gandh? phai dit nén tang trén viéc tin
vao ban chat tot dep cta con ngudi.? Hon thé niia, ho

"Han dich nghia la Bat hai (R ).

2TGc 1a nhiing ngudi tin va lam theo 15i day ctia thanh Gandhi.

3Tu tudng nay dugc Nho gia thé hién qua cau: “Nhan chi so tinh ban
thien.” (AZA41, A &.) Trong quang dai quan chang, ban chat hudng
thién nay dugc hiéu la luong tam hay luong tri.
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con tin rang ban chat dé khong bao gid bi diét mat, cho
du 14 6 noi mot con ngudi tan bao, nhan tam nhat. Mot
ngudi dol xu tan bao véi nguoi khac, trude hét can coé
mot 1y do d€ bién minh cho hanh dong cia minh. Diéu
nay la vi anh ta can phai xoa diu chinh luong tam cua
minh dé khéng bi dan vét vi su tan bao 4y.

Con nguoi khi thuc hién mét viéc sai trai, sé c¢6 hai
diéu 1am ho x&u hé: mét 1a x4u hé vi moi ngudi chung
quanh biét dudc viéc 1am sai trai ciia minh, va hai la
x&u ho v6i chinh ban than minh vi tu ¥ thic duge d6 1a
mot hanh vi sai trai.

Qua trinh ton tai ctia su ac ddc trong mot con ngudi
14 qua trinh lién tuc phai chéng lai v6i hai diéu x4u
hé 4y. P61 v6i moi ngudi, anh ta phai nguy tao nhiing
1y do nay khac dé bién minh cho hanh déng ctia minh,
ngay ca dung lén nhiing diéu khéong c6 that. Déi véi
ban théan, anh ta phai tim kiém nhiing 1y do t6i thiéu
nao d6 dé tu déi gat minh, dé tin ring hanh vi cta
minh 14 cAn thiét hosic khéng thé tranh dudec.

Khi qué trinh chong do6i dién ra trong tu than dé bi
that bai, con ngudi budc phai quay vé con duong hién
thién, bdi anh ta khong thé vugt qua dude su phan xu
cua chinh ban than minh.
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Niém tin vao ban chat hién thién ctia con ngudi la
mét niém tin c¢6 co sé va c¢é thé dude ching minh rd
rang trong thuc t&. Va chinh vi ¢ su ton tai cia nhiing
pham chat t6t dep trong tat cd moi con ngudi, nén gia
tri cao quy nhat cua cudc song phai dude xem 14 nhiing
pham chét 4y, chit khong phai 1a nhiing duc vong thap
hén hay nhiing déng co ich ky, nhé mon. Khi hiéu ra
diéu nay, nguoi ta khong bao gid xem bat cii con nguoi
nao l1a ké thu cia minh niia, va c6 thé sdn sang tha th
moi 161 1am cho ké khac mot khi ho da that su cai héi.
Day chinh 1a diéu ma cac tin hiiu Satyagrahi da dat
dén trong cudc dau tranh ctia minh.

Vé mat tam ly, khi mot ngudi phan tng bang bao
luc v6i nguoi khéc, diéu d6 xuat phat tu hai ly do. Thu
nh4t 12 ban nang tu vé. Ban ning nay c6 6 moi loai sinh
vat chi khong riéng con ngudi. Bat ct con vat nao cting
sé tré nén hung di va phan khang khi cam thay bi tan
cong. Nhu vay, ddy khong phai 12 mot pham chat tiéu
biéu cho con ngudi ma chi 1a mét didu tu nhién d6i véi
moi sinh vat. Thi hai, xuat phat ti su s¢ hai. S¢ hai vi
cam thay cudc song hoidc nhiing quyén lgi cia ca nhan
minh dang bi de doa. Khi ngudi ta nhin thay mét con
ran doc, ngudi ta khéi nén y tudng muon giét né chinh
14 vi su s¢ hai. Ngudi ta lo sg rang né sé lam hai dén
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minh vao mét ldc nao do6 trong tuong lai, va su lo sg do
lam cho ho khong c¢6 du diing khi dé dtng nhin con rin
bo di noi khac ma khong tim cach giét chét né.

Nhu vay, nguoi thuc hién bat bao dong that ra
khong hé thu dong, ma ngugc lai 14 v cung tich cuc,
diing manh. Nguosi 4y da vugt qua ca ban nang dong
vat dé ting xu theo mdt phdm chat tiéu biéu cua con
nguoi 12 thuong yéu va tha tha. Ngudl 4y cting vugt
qua su s¢ hai d6i tha cia minh dé c¢6 thé khong lam bat
cti diéu gi gay ton hai dén doi phuong. Thuc hién duge
nhiing diéu nay khong phai 1a chuyén dé dang déi véi
nhiing ai chua ting dugdc to6i luyén vé méit tin ngudng
tam linh.

Ban than thanh Gandhi da néu rat rdo y nghia nay
khi goi tén chu thuyét ciia minh 1a satyagraha, véi y
nghia 1a “chan ly va su quyét tam”. Chéan ly ¢ day chi
cho niém tin vao ban chat tot dep cua con nguodi va su
ton tai khong thé nao bi danh mat ciia nhiing phim
chat 4y ¢ tat ca moi ngudi, cho du 12 nhiing con ngusi
tan bao nhat. Su quyét tdm & day chi cho y chi kién
cuong theo dudi mot duong 16i duy nhat da vach ra
- duong 161 bat bao dong. V6i su quyét tAm nay, mot
satyagrahi sé sn long chap nhan moi su ngugc dai,
dan ap, giam cAm hoidc tham chi giét hai... ma khong
bao gio danh mat niém tin ctia minh.
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Chinh vi nhiing ¥ nghia nay, viéc thuc hién bat bao
dong da tré thanh mot ly tudng séng, mot phuong cham
can dugc van dung trong cudc séng hang ngay.

Viéc van dung thuyét bat bao dong vao cudc séng
hang ngay c6 mot y nghia vd ciing to 16n. Bdi vi chi c6
nhu vay thi nhitng phdm chat tot dep, hién thién cta
cudc song mdi that su duge thiia nhan va tran trong.

Khi t4t ca moi su xung dot, tranh chép trong cudc
séng con nguoi déu dude giai quyét thong qua phuong
thic bat bao déng, con ngudi mdi that sy bidu 16 su
cam thong va toén trong 1an nhau. Mot nén hoa binh
thé giéi luc 4y khong con phai phu thudc vao nhiing
hiép uée trén gidy td, ma sé dude thuc hién ngay tit nol
moi modt con nguoi.

Tuy nhién, diéu d6 ro rang 1a doi hoi mot su diing
manh va quyét tAm thuc hién ctia mdi ngusi. Ching
ta phai vuot qua dude nhiing nép suy nghi tu trude
dén nay vé dudc va mat, thing va bai... Va phai biét
dat hanh phtc chan that cua con ngudi 1én trén tat ca
nhiing diéu khac.

Khi dudc héi vé chinh ban than minh, thanh Gandhi
tra 161 mot cach thanh that:
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- T6i cting chi 14 mdt con ngudi day nhiing khiém
khuyét nhu t4t ca moi con ngudsi khac. Nhung t6i c6 da
su khiém t6n dé tu nhan nhiing sai trai ctia minh va
stia chiia. Diéu d6 dudc toi thuc hién trén co sé dtc tin
va 1ong thuong yéu chan that. Va téi tin rang nhing
dtc tinh 4y bao gid cling tiém tang, san cé noi moi con
nguoi.

Va ngai né1 thém:

- T6i khong hiéu vi sao con ngudi c6 thé ¢ rat nhiéu
tién bd van minh trén lanh vuc vat chat ma lai khong
chiu quay vé kham pha va tu dudng ngay chinh noi
tam ctia minh. Tai sao ho lai bat budc ct phai 1a thd
trude khi 1a nguoi?

Vé muc dich, 1y tudng ctia ngai, thanh Gandhi néi:

- Muc dich tranh d4u cua chiing to1i khong chi 1a cho
An Do, ma 1a cho ca mot nén hoa binh thé giéi. Néu An
Do thanh céng bang vao su dau tranh bat bao dong,
diéu dé6 c6 y nghia rat to 16n dé6i véi moi quéc gia khac.
Chung ta sé nhan ra mot y nghia méi trong long yéu
nude, va toi ciing c6 thé néi véi tat ca su khiém t6n cla
minh 13, trong cudc séng tot dep ctia con nguoi.

Ngay 30 thang 1 nam 1948, 5 thang sau khi nén
doc lap cta An Do duge Anh quéc thita nhan, thanh



Nguyén Hiru Kiét dich 189

Gandhi bi ban chét béi 3 phat dan tit mot ké cuc doan
tén 12 Nathuram Godse - ma ngusi An goi 14 “mot
thang diéen”.

Thu tuéng Jawaharlal Nehru néi trude toan dan An
Do:

- Ngai 1& ngudi cha lanh cta ca dan toc. Mot thing
dién da giét chét ngai. Hang tridu ngudi dan An Do
thuong khéc ngai vi ngon dudc sdng soi dudng cho
ching ta da tit. Anh sdng ma ngai mang dén cho dat
nudc ching ta da chéi sang khong chi ¢ An Do, ma 1a
trén toan thé gidi.

Khi thanh Gandhi tit tit quy ngé vi ba phat dan ban
va0 ngudi, ngai van binh than chip hai tay lai dé vai
chao theo phong tuc An Do, va ct chi d6 caa ngai biéu
16 su yéu thuong tha thii cho tén sat nhan.

Cudc doi vi dai cua ngai da két thic bang mot ct chi
vi dai. Ngai da biéu 19 tinh thuong va su tha thd hoan
toan d6i véi chinh tén dién cuéng da na dan vao ngudi
minh.

Nha bac hoc Albert Einstein da xtc dong viét vé
ngai:

- Nhiing thé hé trong tucng lai sé khéng thé ngd
noi rang c¢6 mot con ngudi vi dai nhu thanh Gandhi da



190 X1 Phat huyén bi

tting xudt hién bang xuong bang thit va buéc chan di
trén mat dat nay.

Toa thanh La-ma da gui dién phin vu v6i noi dung
nhu sau:

- Viéc am sat thanh Gandhi da gay nén su xtc dong
sau xa tail Toa thanh. Ngai dudc tuéng niém nhu mot
bac st do da néu cao dude tinh than va dtc hanh cua
Chua.

Cai chét cia thanh Gandhi 12 m6t mat mat to 16n
cho nhan dan An D9, va ciing 12 ndi budn chung cho
toan thé gigi. Chu nghia bat bao dong ma ngai khéi
xuéng da lam giam di dang ké nhiing dau thuong mat
mat ma nhan loai phai ganh chiu vi nhiing tham vong
va su ich ky. Cudc doi thanh thién va vi dai cua ngai
la bai hoc chéi sang cho nhiing ai yéu chuéng va mong
mudn xay dung mot nén hoa binh that su cho nhan
loai.
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CHUONG XVI

TRUYEN PHAP SANG HOA KY

Wam 1920.
Mot ngay no, té1 dang nhap dinh trong

phong cta toi tai Thiéu Sinh Hoc Duong, 6 Ranchi.
Bong nhién t6i cam thay minh roi vao mdt trang thai
du cam la thuong. Trong trang thai 4y, toi cam nhan
mot sy thoi thice nhu da cé tiu rat 1au xa trong qua khi,
rang da dén ldc toi phai lén duong sang Hoa Ky. Toi
cting mo hé nhan biét 1a c6 rat nhiéu ngudi dang chd
doi t61 noi ving dat xa xéi Ay dé dude huéng dan viéc
tu tap theo phap moén thién dinh.

Trong khi t6i van con dang trong trang thai xuat
than ky la 4y thi bat chot ctia phong mé ra. Mot em
thiéu sinh da tim dudc noi téi 6 va vui mung diy cua
chay bay vao:

- A, thay day roi! Thay day roi!
T6i ti ti md mAt nhin em va goi:

- Bimal, em lai day. Thay dang cé chuyén muén néi
v6l em.
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Bimal dung lai tUi xa, roi rén rén di lai gn t6i. Em
c6 vé hoi s¢ vi virta nhan ra 12 t6i dang ngoi thién. Cac
em déu biét 1a khi t61i dang ngdi thién thi khéong ai duge
phép quiy ray, ké ca cac thay co trong trudng.

T61 cudi dé tran an em:

- Khéng sao dau, Bimal Thay dang muén cho em
biét mét tin nay. Thay sap 1én duong sang Hoa Ky.

Bimal mé to mét nhin tdi nhu vita nghe thdy mot
chuyén dong troi:

- Thay di sang Hoa Ky? Nhung em nghe néi dat
nuéc 4y 6 xa, xa 1am kia ma?

- Duang vay. Nhung du xa dén dau thi thiy cling
phai di, vi nhiing ngudi 6 d6 dang can dén thay.

Chi ntia gid sau do, ca truong da biét tin to6i du dinh
sang Hoa Ky, vi Bimal da nhu mot con s6c con chay di
khép noi dé théng bio.

Khéng dé cho moi ngudi phai xon xao va hoang
mang qua lau, ngay chiéu hom do6 toi triéu tap mot
phién hop toan thé va chinh thitc cong bd du dinh cta
minh. T61 noéi:

- T6i hy vong 1a tat ca cac vi sé& dong tam hiép luc
cting nhau duy tri va phat trién co sé gido duc nay, theo
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ding nhu nguyén vong cua dtc thiy Lahiri Mahasaya
mong moi. Tt Hoa Ky, toi sé giti lién lac thuong xuyén
cliing quy vi, va sé tré vé thim quy vi khi nao cé dip.

Moi ngudi déu stng sot trude tuyén bo chinh thiic
nay, dén ndi khong ai néi dude 161 ndo. Nhung sau dé
thi ho hiéu dugdc quyét tAm caa toi khi t6i dua ra mot
ké& hoach phan coéng cu thé, iy nhiém ngudi thay thé
cuong vi cua toi, va din do tat ca nhiing gi can thiét
khi t61 khong con c6 mit ¢ noi day niia.

Hoém sau, toi ti biét Ranchi va ngéi truong than yéu
v6i nhiing con ngudi da tung gin bo véi toi ti nhiing
ngay dau gian khé. Ai ndy déu rung rung nudc méit
trude cudce chia ly hoan toan bat ngd nay. Bang dudng
xe lta, toi vé dén Calcutta ngay trong ngay hém &y dé
khéi su chuén bi cho viéc 1én dudng.

Trong khi to61 con chua xac dinh viéc minh sé ra di
nhu thé nao thi budi chiéu ngay sau d6 to6i bat ngo
nhan dudc thu moi du Pai hoi Tén gido Toan cau tai
Boston - Hoa Ky, véi tu cach 1a dai bidu ctia An Db,

T61 hét stic phan van vi su viéc dién ra nhu mot su
sap xép ky diéu dén ndi t6i kho long tin duge d6 1a su
that. Toi lién dén Serampore dé béo tin va dong thoi
xin ¥ kién cta su phu Sr7 Yukteswar.
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Su phu dap khong suy nghi, ¢6 vé nhu nguoi da biét
trude su viéc tu lau:

- Con hay di. D6 1a mot dip may hiém c6 day.

- Bach thay! Con van con lo ling vi con khong gidi
tieng Anh 1lam, nhat 14 k¥ nang giao tiép bang Anh
ngii. Hon niia, con chua ting phat biéu trude nhiing
ho6i nghi ¢6 déng ngudi.

Su phu mim cudi va tra 16i bang mot cau t6i nghia:
- Con diing lo. Moi ngudi sé thich thd ldng nghe con.

T61 hom d6, té1 dem su viéc trinh bay véi cha toi.
Ong hoan toan kinh ngac vi khéng thé nao ngs duge!
Hoa Ky 14 mot x s6 ¢6 vé nhu qué xa x61 d61 v6i nhiing
ngudi thude thé hé 16n tudi nhu 6ng. Ong lo sg rang sé
khong con duge nhin thay t6i 14n nita néu dé toi ra di.
Ong noi:

- Con sé di nhu thé nao? Ai sé lo phi ton cho chuyén
di?

Hinh nhu cha tbi nghi 1a nhiing khé khin 4y c6 thé
sé ngin can dudc su ra di cta toi. Toi lién cuci dap 1oi
nguoi:
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- Néu viéc ra di ctia con 14 can thiét, con tin 14 moi
viéc tu né sé dude giai quyét bang cach nay hay cach
khac thoi.

Va t61 né1 thém:

- Biét dau rang vi thady dude tAm quan trong cua
viéc truyén ba dao phap sang Hoa Ky ma cha sé lo 1ng
phi tén cho con di cling nén.

T6i xem d6 nhu médt cAu néi dua chi dé 1am diu bét
tAm quan trong cua su viéc. Ching ngd 1a ngay hom
sau, cha toi goi to1 dén va dua cho toi mot tAm ngan
phiéu. Nguoi noi:

- Cha hy vong s8 tién nay sé du dé trang trai chi
phi cho chuyén di sip téi ciia con. Ngoai ra, cha muén
con hiéu rang viéc cha dua cho con s6 tién nay khong
phai véi tu cach mot ngudi cha cho con, ma véi tu cach
mot dé tu ctia dtc thay Lahiri Mahdasaya muén gép stc
lam tron y nguyén ctua thay. Cha cau chic con thanh
cong trong viéc truyén ba phap moén thién dinh sang
phuong Tay, va trudc hét 1a sang Hoa Ky.

To1 vO6 cung xuc dong trude nhiing 161 cua cha toi.
Qua that, khi hiéu ré vé muc dich chuyén di caa toi,
nguoi da c6 du diung khi vugt qua duge nhiing tinh cam
quyén luyén thuong tinh dé thic giuc, dong vién téi 1én
duong.
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Tuy vay, cha t6i van khong tranh khéi xtdc dong
nghen ngo trude su ra di cua téi. Nguoi noi:

- C6 18 cha con ta sé& khong con c6 dip dé gap lai
nhau trong kiép nay.

Cha t6i nam &y da 67 tudi, va ngudi lo sg 14 sé qua
doi sau khi to6i di xa.

Bang mdt linh cam rat chic chin, toi qua quyét néi
v6i cha to1:

- Cha dung lo. Con sé con c6 dip trd vé tham cha.

Va nhu vay la moi diéu kién déu da san sang cho
chuyén di Hoa Ky cua toi.

Nhung trong 1ong t6i vin chua thuc su yén tam vé
trong trach ma minh sip phai ganh vac. Téi nghi dén
xa hoi van minh phuong TAy v6i tat ca nhiing may
moc, tién nghi doi séng vat chat qua du thiia va nhiing
nén tang tdm linh con thiéu ving. Trong nhiing diéu
kién 4y, that khong dé dang dé truyén ba mot phap
moén hoan toan khéng dua vao vat chat. Diéu d6 giong
nhu mot cudc cach mang tam linh ma vii khi duy nhat
cua to61 1a trinh d6 chiing ngd ctia chinh ban than minh.
Téi tap trung moi nang luc tinh than ctia minh dé cing
cO niém tin va quyét tAm thuc hién thanh cong nhiém
vu trong dai ma su phu da giao phé.
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Va niém tin cta t6i da dudc cing cd dén mtc sit da

A Ao OIS N N A . ~ ~ N

chi sau mot budi thién dinh ma t6i nhé mai sudt doi
minh.

Hém 4y, sau nhiing gid thién dinh vao buéi sang
sém, ngay khi t6i da sap stia chadm dut va ding day, toi
boéng c6 mot cam giac vo cung ky la. Chung quanh téi
moi vat duong nhu sang din 1én maic du troi van con
qua sém, chua c6 4nh sang mét troi. Thi anh sang ky
la 4y dan dan khong chi bao pht quanh t6i ma con soi
rd ca khung canh chung quanh. Téi con cam nhan dudc
mot mui huong tram ngay ngat lan téa day khong khi
gidng nhu trong mot cudc dai 1& ton gido ma ngudi ta
st dung rat nhiéu loai huong liéu nay.

Trong cam giac ngat ngay vi khung canh la thuong
4y, to1 nhu nhin thay mot lan khoi day dac tu ti quyén
lai thanh mot cot khéi nho ngay trude méat toi. Trong
gidy lat, t61 nhin thay mot khuén mét, va roi 1a ca than
hinh ctia mét vi tu si tré, giong hét chan dung dic thay
Lahiri Mahasaya ma to1 da ttiing chiém ngudng tit thud
bé.

Té1 bat chgt nhé lai cAu chuyén gép g6 ky diéu gitia
diic thay Lahiri Mahasaya va Té su Babaji. Mot truc
giac rat manh mé mach bao ngay cho téi biét nguoi
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dang hién than trudc mat toi 1a ai. Toi lién tu choé ngodi
ding day, quy xudng duéi chan ngai va goi 16n:

- Ptic T6 su Babaji!

Dtic Babaji - vang, chinh 14 ngai - né nu cudi tit hoa,
dua tay xoa d4u toi va néi bang thé ngi mién Bic An:

- Phai, chinh ta 1a Babdji. Ta biét tAm trang ctia con
hién nay nhu thé nio, va ta muén con hay viing tim
lén duong sang Hoa Ky. Tuy nhiém vu cta con 1a cuc
ky khé khén, nhung co duyén da dén thi moi viéc sé tu
né chuyén bién theo cach tot dep nhat méa con khong
can phai lo ling nhiéu.

Diing mot chut, roi ngai noi tiép:

- Ta rat vui 1a con da y thtc dude tAm quan trong
ciia van dé va vai trd trach nhiém ctia minh. Qua that,
Lahiri Mahasaya va Sri Yukteswar chi 1a nhiing nguoi
khoi md, va chinh con méi 14 ngudi thuc hién nguyén
vong truyén ba dao phap cua ta. D6 1a 1y do vi sao ta
hién than dén day hom nay dé tro chuyén véi con.

Dtc Babaji dua tay lam mot cti chi ban an hué, roi

z

nor:

- Gi0 thi ta tin 14 con d4 ¢6 dt niém tin dé 1én dudng.
Ta chic con gap dugec moi diéu may man.
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Ngai khoat tay ra hiéu tu biét. Va chi trong thoang
chéc, noi ngai diing chi con 14 mot lan khéi mong dang
din dan tan bién vao khoang khong.

T61 van con chua hét bang hoang kinh ngac va pha
1an mot niém vui suéng dén cung cuc. Gio day to6i khong
con lo ldng gi vé ving dat xa la sip dén va nhiing nhiém
vu khé khin dang cho dén. Téi biét 1a moi viéc déu sé
dién tién mot cach t6t dep néu ching ta khdi su bang
mot tAm nguyén tot dep.

Truéc ngay toéi chinh thtc 1én dudng, su phu Sri
Yukteswar c6 161 dan do:

- Trong moi trudng mdi, con nén hét stic than trong.
Diing qua bao thu véi nhiing tap tuc va tu tudng cua
xa .&n, cting khong dudgc chay theo qua trén nén vin
minh vat ch4it cua xa hoi mdéi. Diéu quan trong nhat 1a
con phai biét dung hoa nhiing diém tét dep cta ca hai
vung. Va phai tng xtit mot cach khach quan nhu mot
nha truyén gido, khong phai nhu dai dién cia mot dan
toc.

Va su phu néi thém dé tao niém tin cho toi:

- Néu con tiép tuc giti viing dudc cong phu tu tap
hanh tri, dao hanh ctia con sé& 1a tht vii khi sic bén
gitip con thu phuc dugc tat ca nhiing ai can dén mot doi
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song tinh than t6t dep hon. Nhiing 16i chi day ctia con
sé lam thay d6i cudc doi ciia ho, khéong chi trong hién
tai ma con la trong ca nhiing kiép song vi lai. Va ta tin
chac rang du con c6 di dén bat ky xt sé xa xoi héo lanh
nio, quanh con ciing sé ludn c¢6 nhiéu ngudi ban t6t dé
ho trg.

Nhiing 16i néi caa su phu S17 Yukteswar vé sau déu
tng nghiém véi thuc té. T61 da c6 v s6 nhiing ngudi
ban tot trén dat My, nhiing nguoi san sang gitup do toi
trong cong cudc hoang duong dao phap.

B i @
Thang 8 nam 1920.

To61 chinh thiic 1én duong sang Hoa Ky trén chiéc
tau City of Sparta. Ké tit sau khi cudc chién tranh thé
gi6i 1an tht nhat cham dat, day 1a chuyén tau dau tién
tit An Do vuot bién sang Hoa Ky. Viéc mua vé tau cuc
ky kho6 khin, dén ndi toi cing khong thé hiéu néi 1a
nhé dau ma cudi cung minh cling da mua dugc mot vé!

Trong thdi gian 1énh dénh trén bién, mot trong
nhiing hanh khach tinh cd biét duge toi 1a dai bidu cta
An D¢ di du Dai hoi Tén giao tai Boston. Ong ta lién
noi véi toi:
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- Bach Dai dtc! Thoi gian di tau hay con dai. Co
thé nao nhan day dai dtc cho ching t6i nghe mot budi
thuyét phap vao toi thd Nam sép t6i day dude chang?

T6i thdy minh khéng c6 1y do gi dé ti chéi, nhat 14
khi t6i da xac dinh viéc hodng phap nhu 1a muc tiéu
chinh cho chuyén di ctia t6i. Tuy nhién, sau d6 t6i bat
dau thay lo ling vé kha néng néi tiéng Anh con kém
coi cia minh. Bdi vi da s6 hanh khach trén tau déu 1a
ngudi phuong Tay, nén téi budc phai trinh bay bang
tiéng Anh néu muén cho moi ngudi hiéu dude.

Va budi t61 tht Nam roi ciing dén.

Trong khoang 10 phut dong hé, t6i ding lang truée
cti toa ma khong noéi duge 161 ndo. Nhiing y tudng cua
to61 tré nén réi ram va tan mac khi t6i muon dién dat
ching bang Anh ngii. Téi nhAm mét lai, nhé dén su phu
S17 Yukteswar va c¢6 ging tap trung tu tudng. Trong
mot ldc, t61 bt ddu cam thay diém tinh nhu trong mot
trang thai thién dinh, va ddu 6c dan sang suét, minh
man hon 1én. Téi bat dau noéi, khéi su ti nhiing van dé
don gian va dé hiéu nh4t.

Trong khoang hon 45 phut sau dé, to1 da néi mot
cach troi chay, nhu thé khéng con gip chit khé khan
nao vé van dé ngdén ngii. Dé tai toi trinh bay dudgc tiép
nhan mot cach nong nhiét bdi t6i nhan thay tat ca cu
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toa déu say sua chd ¥y ldng nghe. Va khi t6i chdm dt
budi thuyét phap, mot s6 ngudi khong ngan ngai da
bay té su quan tAm ctia minh bang cach dat ra nhiéu
cadu hoi dé tim hiéu sdu hon vao van dé. Téi da giai dap
tron ven tat ca nhiing cAu hdi duge néu ra, véi nhiing
vi du minh hoa rat song dong khién cho moi nguoi déu
cam thay htng thd va 161 cuén.

Ngay sang hom sau, moét nhém ngudi trén tau dén
tim gip t6i. Ho 1a nhiing Phat ti thuan thanh hién
dang tai trg cho mot sd cac chuong trinh gido duc Phat
gido tai Hoa Ky. Va ho chinh thiic moi t61 tham gia vé6i
tu cach giang vién tai mot s6 giang duong Phat gido
cta ho. T6i nhan 16i vi nghi rang day la co hoi tot dé toi
truyén ba phap mon thién dinh.

Tu hom d6, toi tu tin hon v6i kha nang néi tiéng
Anh ctia minh. Téi tranh thu thoi gian trén tau dé tro
chuyén, trao d6i v6i moi ngusi nham rén luyén thém
k¥ nang giao tiép. Diéu d6 qua that rat cé lgi cho toi
trong nhiing ngay dau dit chan lén dat My. Hon thé
niia, t6i con nhan dude rat nhiéu 161 mdi tham viéng
ti cac hanh khach & nhiing tiéu bang khac nhau. T6i
vui vé ghi nhan dia chi cta ting ngusi va hiia sé dén
thdm sau khi da tham gia Dai hoi. Vé sau t6i méi biét
ho déu 1a nhiing nhan vat quan trong ma tiéng néi rat
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c6 anh hudng trong cdng dong. Chinh nhd dé ma cong
cudc truyén ba dao phap caa téi duge thuan 1gi ngay tu
nhiing thang dau tién.

Chuyén tau City of Sparta dén Boston, Hoa Ky vao
cudl thang 9. Ngay 6 thang 10, t6i chinh thiic tham
gia Pai hoi Ton gido va phat biéu véi tu cach dai bidu
ctia An D¢. Phan trinh bay cta t6i da dudge cac dai biéu
tham gia hoan nghénh nhiét liét. Sau Dai hoi, 6ng
Tong thu ky ctia Hiép héi Ton giao Thong nhat Hoa Ky
c6 viet mot bai dang trén bao, trong dé 6ng giéi thiéu
va binh luan vé phan trinh bay cta t6i tai Dai hoi Ton
gi40. Nho su khen ngdi cua 6ng, chi trong mot thoi gian
ngén sau d6 toi da duge rat nhiéu ngusi My biét dén va
tim cach lién lac, tham viéng noi t6i 6.

Sau thoi gian Dai hoi, toi quyét dinh luu lai Boston
dé thuc hién nhiing budi thuyét phap tai nhiéu noi. Téi
da ¢ lai Hoa Ky dudc 4 ndm va md ra nhiéu 16p day
thién dinh. T61 ciing c¢6 cho xuit ban mot tap tho dao 1y
v6i nhan dé 1a “Nhac khic tdm linh”.

V61 nhiing thanh qua da dat duge, toi c6 dudge su
ung hd manh mé tu rat nhiéu nguoi My va ca nhiing
dé tt mé6i thu nhan. Vi thé, mua hé nam 1924 t6i quyét
dinh thuc hién mo6t chuyén di thuyét phap vong quanh

at My.
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Chuyén di da thanh cong vugt ngoai sy mong doi
cta toi. Tai mdi thanh phé 16n déu c6 hang nghin nguoi
dén nghe t6i thuyét phap. Va tén tudi t6i lan rong mot
cach nhanh chéng dén ndi ngudsi ta nio ntic ché dén
ngay ti khi toéi con chua dén. Két qua 1a téi da thu
nhan rat nhiéu dé ti va md thém nhiéu 16p hoc 6 khap
noi.

Nam 1925, moi viéc van tiép tuc dién tién thuan lgi
va to6i thanh lap mot dao vién 16n & Los Angeles, ndm
trén mot suon doi. Sau khi xay dung hoan chinh, t6i c6
viét thu cho su phu Sri Yukteswar dé ké rd véi ngudi
vé moi dién tién. Téi cling gui cho ngudi mot tap hinh
anh, trong dé c6 canh dao vién ¢ day va quang canh
mot s6 bubi thuyét phap rat déng ngudsi tham du cta
to1.

Su phu da viét thu tra 16i to1 bay toé su vui miing
cta thay trudc nhiing thanh tuu to 16n ma té1i da dat
dugc. Thay ciing cho t6i biét 14 moi chuyén 6 qué nha
déu van tot dep.

Trong nhiing ndm sau d9, toi tiép tuc md rong thém
hoat dong bang cach tham gia cac budi néi chuyén tai
cac cau lac bo ton gido, cac truong hoc, giang duong...
6 rat nhiéu noi. Téi ciing tham gia hé trg cho mot s6
cac t6 chtc tinh than hodc to chtc ti thién, thuong la
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v6i vai tro c6 van hoac huéng dan cho nhiing hoat dong
ctia ho. Su kéu goi cua toi dude rat nhiéu nguoi hudng
tng, nén tdi c¢6 thé lam duge rat nhiéu diéu cho cac td
chtc t thién.

Thinh thoang, t61 cam thay nhé qué nha véi nhiing
khung canh nii ring traim méic ma ¢ day khong sao c6
dudc. To61 cing nhé nhiing sinh hoat quen thudc trong
x3 hoi An D6 ma tit ngay sang Hoa Ky t6i da phai ti
bd mdt phan ndo. Tuy nhién, t6i hai 1ong ma nhan thay
muc dich dé ra cua chuyén di da dugc thanh céong my
man, va toi nghi rang su phu toi ciing sé 18y lam vui
suéng vé diéu do.
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CHUONG XVII

TRG VE AN PO

wam 1935.
To1 da trai qua ding 15 nam trén dat

Mgy. Cong cudc hodng phap da tién hanh ding nhu du
tinh, va véi nhiing hoat dong khéng ngirng nghi cua toi
trong sudt 15 nam d6, nhiing viéc can 1am hiu nhu déu
da dudgc lam xong.

To61 da thanh 1ap thém mot dao vién ntia 6 California.
Nhiing dao vién cta tdi déu dude hop phap héa, dudc
chinh thtc céng nhan nhu nhiing t6 chtc gido duc
phi thuong mai va dudc phép nhan tién déng gép cua
cong chung. Ngoai ra to1 cing da hinh thanh dugec mot
mang lu6i phat hanh nhiing sach vd, tap chi do ching
to1 thuc hién, véi nguon lgi ttic hang nam kha 16n dudc
déng gép vao cho nhiing hoat dong gido duc cua cac dao
vién.

Toé1 cam thay da dén lic quay vé An Do.
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Khi t61 cong bd tin nay, hau hét cac dé tii cua to1 déu
thay bat ngs va khong vui. Ho vAn con quyén luyén va
khong nghi 14 ¢6 thé tu luc tu tap t6t khi thi€u di su
huéng din cta téi. Nhung d6i véi toi thi d6 lai chinh 1a
I do ma t6i cAn phai roi khéi ho mot thoi gian. Nguoi
dé ti tu tap khong thé dua mai vao su dit dan caa
thay ma can phai biét tu minh vuon téi gidi thoat. Vi
thé, bat chap nhiing su luyén luu bin rin, t6i van gid
nguyén quyét dinh cia minh.

Trude khi 1én dudng trd vé An Do, t6i néi véi cac dé
tl cua minh:

- Céac con hay yén tam, thiy sé trd lai véi cac con
mot ngay gan day.

Toi roi New York vao ngay 9 thang 6 ndm 1935, trén
chuyén tau Europa. Cung di véi toi trong chuyén hoi
huong nay con cé hai dé ti da 16n tudi la 6ng Richard
Wright va ba Ettie Bletch.

7 o8 &

i tau dén Luan Don, t6i nhan dudgc
101 moi thuyét phap tai giang duong

Caxton Hall. M6t vi nhan si ngudi Anh 14 6ng Francis
Younghusband giéi thiéu to1 véi cac thinh gia Luan
Pon. Sau budi thuyét phap, toi di tham quan mot sd
noi roi tiép tuc hanh trinh.
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Téi roi Luan Don trén chuyén tau Rajputana. Tau
vé& dén cang Bombay ctia An Do vao ngay 22 thang 8
nam 1935. Sau bao nhiéu nam xa cach, gic day toi cam
théy that thoai mai khi c6 thé ngtia mét 1én trdi va hit
mdot hoi dai day ciang budng phoéi thi khong khi trong
lanh quen thudc cua qué nha.

Mac du vay, to1 cing da du doan trudc nhiing ngay
thang ban rén sé bat dau ngay tit khi dit chan lén
manh dit qué huong minh. Ban bé va than quyén cho
dén té1 ngay trén bén cang v6i nhiing trang hoa tuoi va
nhiing cai 6m choang siét chat diy tinh than ai. Chung
t61 dén khach san Taj Mahal dé diang ky phong. Ngay
lap tic, chung t61 bi vAy quanh tai dé bdi cac phéng
vién bao chi va cic nhiép anh vién. Phai vit va ldm
ching t61 méi c6 thé thoa man dude mot phan nhiing
yéu cau cua ho.

Chung to1 ky gt chiéc xe Ford mang theo tit Hoa
Ky cho S6 hoa xa, roi 1én tau di Calcutta.

Dén ga Howrah, ching t6i dugc ti€p dén bdoi mot s6
ngudi déong ddo ngoai stic tudng tuong cua toi. Viéc tiép
d6n khong chi 1a dong ddo ma con cé t6 chiic hin hoi.
Vi Tiéu vuong Kasimbazar va em trai toi 14 Bishnu
cung phu trach Uy ban t8 chtic. Toi khong thé nao ngo
dugc rang viéc tiép don chiing tdi lai long trong va nong
nhiét dén theé.
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Cha t6i da 6m chat 14y toi nhu thé 6ng sé khong bao
g16 budng t61 ra nta. Nhiing ndm xa cach da lam cho
tinh caAm cta éng khong thé kiém ché trong long nhu
xua. Roi 6ng khéc ntc nd nhu tré con vi vui suéng. T4t
ca nhiing nguoi than, ban bé, ai ai ciing déu rung rung
nhiing giot 1é vui mung.

7 o8 &

wm sau, t6i di Serampore dé viéng tham
su phu Sr7 Yukteswar. Chung t6i di bang
xe hoi, do ong Wright lai. Xe chay ngang qua nhiing
hang quan don so cat doc hai bén ducng ma da lau
to1 khong nhin thay. Mot trong nhiing quan com bén
duong nay 1a noi toi da ting dung bia trua trong su6t
nhiing ndm hoc dai hoc. Khi gin dén noi, xe ré vao mot
con duong hep chay gitia hai bén 1a nhiing btic tusng.
Di hét doan dudng nay, ré trai 1a ching toi sé trong
thay dugce dao vién.

Sau nhiéu nam séng trén dat M§, hom nay dudc
nhin th4y lai khung canh than thuong nay, long t6i boi
hoi xtdc déng. Chi c6 diéu, ngdi nha hai tAng nay ngay
xua dol véi tdi 1a to 16n, dé so biét bao, thi gid day téi
c6 cam giac nhu né that nho nhoi va don s6 qua. So véi
nhiing ¢ s6 ma to1 da x4y dung trén dat My thi ngoi
dao vién nay qua that chdng th&m vao dau. Tuy vay,



210 X1 Phat huyén bi

t61 cam thay mot bau khong khi 4m ap va yén tinh vo
cung quen thudc ma da qua lau téi phai xa roi.

Chung t61 dau xe bén ngoai va di bé vao, bang qua
khoang san nho cta dao vién. Cang ldc, tam trang cua
t6i cang thém hoi hop. Khi dém budc trén nhiing bac
thém bang da, toi cam thay qua tim nho bé cta t6i rén
lén nhu mudn nhay vot ra bén ngoai. Va kia, su phu
S17 Yukteswar d& bat ngo xudt hién ngay bén trén ciu
thang, trong dang diéu cao quy cia mot nha hién triét.

T61 bube dén quy mop duébi chan su phu v6i tat ca su
thanh kinh. Khi t6i dtng day, su phu 6m cham 14y t6i
trong mot cii chi vo cuing than thiét.

Tat ca ching to1 déu im ling, khong ai néi ra loi
nao. Nhung trong im lang, ching t6i hoan toan hiéu
th&u dudc 1ong nhau, hiéu thau dudc nhiing tinh cam
sdu xa ma trong thoi gian xa cach chung téi déu da
phai gifdu kin tan day long. Péi mit sang long lanh cta
su phu Sr7 Yukteswar biéu 16 mét niém hanh phic vé
bién khi gip lai dugc ngudsi hoc tro ma ngudi yéu mén.

Ro1 hai vi dé ti cta toi ciing dén trude mit su phu
va quy xudng kinh 1é& nguci. Téi giéi thiéu ho véi su
phu, va nguoi cii xuéng xoa dau té ¥ ban phuéc lanh.
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Sau dé chung t61 cung vao phong khach. Noi1 day
van bai tri nhu xua khong c6 gi thay d6i. Su phu van
ngoi trén tAm ném trai trén san gach. Ching t6i ngdi
trén nhiing chiéc chiéu bang rom trai quanh dé va tua
ngudi vao nhiing cai gbi gon 16n mau vang sam.

Su phu Sr7 Yukteswar va toi trao d6i nhau bang
tiéng Bengale, mic du su phu c6 thé néi dude tiéng
Anh. C6 16 ngudi muén nhéc nhd toi vé coéi ngudén ma
tu d6 to1 da ra di. Toi trinh bay so qua véi su phu vé
mot s6 nhiing viéc da lam. Ngudi 1dng nghe va thinh
thoang dua ra mdt vai nhan xét, van chinh xac va sic
bén nhu xua, méc dit nam 4y thay da 81 tudi!

C&n phong cti k§ c6 vé nhu da 1au khong dude tu stia
gi. Mau véi trén cac bic vach tudng da loang 16 nhiéu
noi vi thoi gian. T6i v6 cung xtdc dong khi nhin thay
biic anh cta t6i chup chung véi cac vi dai biéu quéc t&
hoi du Pai hoi ton gido 6 Boston, dudc treo ngay bén
canh btic chan dung cta dtic thay Lahiri Mahasaya. Va
d6 1a nhiing vat trang tri hau nhu duy nhat trong can
phong don so nay.

Sau do, to1 dang 1én su phu nhiing mén qua ma to1
da mang vé cho nguoi tit nuéc My. Va ching t6i cung
dung com trua thadn mat trong nha #n cua dao vién.
Luic nay t61 mdéi c¢6 thoi gian chao hoi va tham lai cac
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huynh dé cti 6 noi day. Ai ndy déu 16 ro vé vui mung ra
mat vi su trd vé cua toi.

Chtng toi con luu lai dao vién sudt budi chiéu hom
4y dé han huyén tAm su, va ra vé khi méit troi da xé&
béng. Niém vui hoi ngd van con lang lang trong long toi
trén sudt chang dudng tré lai Calcutta.

7 8 &

@ rong thoi gian sau dé, to61 thuong xuyén
dén dao vién dé tham viéng su phu. Sinh
hoat thuong ngay cua ngudsi van déu dén nhu xua. Va
tol vO cung sung suéng dudc song trd lai nhiing gidy
phit bén canh thay nhu ngay nao, khi ma toéi khong
phai lo nghi bat ct chuyén gi vi moi viéc déu c6 su phu
ding ra lo liéu.

Mot hom, téi nhan 16i thuyét phap tai giang duong
Albert Hall § Calcutta. Nhan dip nay, su phu dong y
dén tham du. Ngudi ngoi trén hang ghé& danh du cung
v61 vi Qudc vuong Santosh va vién thi truéng thanh
phé Calcutta. Sau buéi thuyét phap rat déng ngudi
nghe nay, su phu khéng binh phadm gi nhung t6i nhin
thay su hai long trong Anh mét ngudi.

Ho6m sau, ngudi goi toi dén trude méit va noi:

- Yogananda! Thay da 16n tudi roi nén sé khéng con
séng duge bao 1au nita. K& tir nay thay mudn giao lai
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tat c4 moi viéc cho con. Trude hét, con hay chon cho
thay mot ngusi phu trach dao vién 6 Puri. Va sau do,
thay muoén con xem xét viéc tiép quan va thay thay
diéu hanh moi viéc.

T6i rung rung nudc mat. Qua that téi da biét thé
nao ciing phai dén ngay héom nay, nhung van khong
sao tranh dugc xtic dong. Su phu da qua gia. D6 la su
that. Téi khong ngai viéc thay thé thay trong lic nay
vi to61 bi€t minh da c6 di nang luc, nhung toi cam thay
mot néi budén vo han khi linh cAm thay su ra di vinh
vién sip dén cta ngudi thay kinh yéu.

Ngay ngay hom sau, toi cho goi dén mdot nguoi dé
tli 6 Ranchila Swami Sebinanda va giao phé viéc diéu
hanh dao vién Puri.

Khi sdp dén ngay thanh 18 Kumbha Mela dudc ct
hanh tai Allahabad. T6i néi v6i su phu la té61 muén
tham duy thanh 1& nay. Su phu c6 vé ngan ngai, nhung
roi ngudi ciing khong ngén can toi.

Ho6m d6 1a ngay 23 thang 1 nam 1936. Ching toi dén
noi cti hanh thanh 1&. S6 ngusi tham du lén dén gan
hai triéu ngudi, ti khap moi noi d6 vé, lam cho thanh
pho tré nén huyén nao va tap nap la thuong. Chi trong
nhiing dip nhu thé nay ngudi ta méi c6 thé dé dang
nhan thay dudc stic song tam linh van luén tiém tang
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trén dat nude An Do tit nhiéu ngan ndm qua, va cac tu
sibao gid cing duge danh cho mdt su kinh trong tit moi
tang 16p xa hoi. Ngudi ta van luén tin réng chinh nho
gi6i tu si ma tdt ca moi ngudi déu c6 thé duge hudng
nhiing su may mén, phtc lac va binh an.

Ngay dau tién, ching t6i di tham quan canh vat
chung quanh thanh phé. Bo song Hang dong nget ca
ngudi. Nguoi ta dén day tdm goi trong dip nay theo
mot niém tin da c6 ti xa xua 12 sé rua sach dude moi
to1 161. Doc theo bd séng, cac tu si ngdi xép bang rai rac
khip day d6 va cac tin d6 sung kinh dang 1& vat cing
duong cho ho. Con c6 ca nhiing doan voi, ngua va lac da
diéu hanh ngang qua truéc mit cong ching, dugc trang
hoang véi nhiéu mau séc ruc rd khac nhau. Ching t6i
con chting kién cd mot cudc rudc 1& ctia nhiing tu si
khoa than, nhiing ngudi chu truong séng hoan toan
theo tu nhién.

Chiing to1 dugc dip tiép xtc véi rat nhiéu tu sithuodc
cac dong tu khac nhau. Ho ciing déu quy tu vé day
v61 muc dich tham du thanh 1& va gap g6 nhiing nguoi
dong dao. Mot cach rat tu nhién, ho tu tap thanh ting
nhém nho ngay bén 1&é duong hoéc trén nhiing bai dat
trong. Mo6i ngudi mot trang phuc khac nhau nhung tat
ca déu biéu 16 nét trAm tinh va an lac ctia nhiing ngudi
da xuit gia tim dao.
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Céac nha tu kho hanh hinh thu ky quai cling xuét
hién khép noi. C6 ngudi dé minh tran va boi dat bun
tron véi tro 1én khap ngudi. Lai ¢6 nhiing ngudi khac
dé toc dai dén hon mot mét! Ho quén thanh lon roi cot
lai thanh bui trén dinh dau.

Nhiing thuat si lam tro uén lugn hoéc cic trd ao
thuat khac cing tim vé day rat déng. Ho biéu dién
ngay bén dudng dé gidp vui cho cudc 16 ma khong doi
hoéi mot khoan thu lao nao.

Trong khung canh nao nhiét én ao d6, thinh thoang
lai ngan vang tiéng chuéng chua, 1an at tat ca nhiing
am thanh khac.

Ngay tiép theo, ching t6i dén thim mot so cac dao
vién trong vung. Ngudi ta cing da dung lén nhiing tip
1éu tam dé lam chd trd ngu cho mot s6 tu si dao cao dtc
trong.

Vi su trudng cua mot trong cac dao vién ma ching
t61 dén viéng 14 ngudi da thuc hanh tinh khiu trong
chin nam qua, va ngai chi dung toan trai cAy ma khong
dong dén bat ci loai thiic an nao khac. Ching toi cling
gap mot tu si mu tén 14 Pragla Chaksu, ngudi néi tiéng
12 tinh théng tat ca kinh dién va dudc moi ngudi rat
kinh trong.
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T6i cling thuc hién mét budi thuyét phap ngin ngii,
va sau d6 dén tham mot dao vién khac. Tai day, toi gap
g6 tu si Krishnan, nguoi c¢6 voc dang luc luéng va khuon
mait rat khoi ngd tudn td. Ong nay da thuan phuc dude
mot con su ti, ldc nao ciing nam canh éng khi 6ng ngoi
thién. Diéu dac biét 1a con su ti khong con an thit nhu
dong loai ctia n6é ma chi 4n com véi siia. Con vat ciing
biét sting kinh nguoi cht nhan dtc do cua né.

Sau d6, ching t61 dén viéng mot vi tu si tré nhung
14 mdt hoc gia néi tiéng. Vi nay tén 1a Kara Patri, da
c6 hoc vi tién si cua Dai hoc Bénarés va con dude ton
xung danh hiéu Shasti, mot danh hiéu chi danh cho
nhiing vi bac hoc da tinh thong tat ca thanh kinh cua
cac ton giao.

Chung t61 dudgc biét vi tu si nay da chon cudc séng
lang thang khong nha ti khi con rat tré. T6i hoi ong ta:

- Khi troi rét, ngai c6 mic thém chiéc 4o nao khac
hay khong?

Tu si nhoén miéng cudi:

- T4t nhién 1a khong, bdi vi toi chi sé hitu duy nhat
c6 mot chiéc 4o. Va toi cho nhu thé 1a qua du.

Sau d6, 6ng vui vé ké cho t6i nghe vé cude song phiéu
dat khong hé dinh cu 6 b4t ¢ noi dau, véi su thanh
than vi khong bao gio ban tam lo nghi bat ci diéu gi...
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To61 bong thay hoi tiéc vi tir truée minh da khéng chon
14y mot cudc séng nhu ong.

Toi lai hoi ong:
- Thé ngai c6 mang theo kinh sach gi khong?

- Khong. Khi t6i thuyét phap, toi chi dung tri nhé.
Nhiing kinh dién t6i hoc duge déu ndm trong tri nhé
cua toi.

- Thé ngai c6 thuong ban réon vi mot cong viéc gi
khac ntita khéng?

- A, thinh thodng tdi c6 nhu cAu phai di dao trén bd
song Hang.

T61 biét minh con qua nhiéu nhiing nhiém vu dang
chd d6n, khong thé nghi dén viéc thong tha dao choi
trén bd song Hang nhu 6ng, nhung khi nghe dng néi toi
ciing chgt thay thém thudéng mét doi séng vo tu khong
ban biu.

Chung t6i con tiép tuc trao ddi rat nhiéu vé nhing
kinh nghiém tAm linh trén ducng tu tap. Toi 14y lam
kinh ngac xiét bao khi thaiy vi tu si tré nay da c6 dudc
nhiing trinh d6 tu chiing khéng hé thua kém nhiing vi
tu si da kho tu lau nam.
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Khi nghe t6i ké so qua vé cong cudc hodng phap &
Hoa Ky, 6ng to vé kham phuc va noéi:

- That ra nhiing ngusi nhu téi du c6 mudn cling
khong c6 kha ning lam dudc nhiing viéc nhu thé. Dai
dtic qua 1a da déng goép to 16n vao viéc truyén ba dao
phap.

Khi ching t6i chia tay ra vé, t6i néi véi ong Wright:
- Nguoi 4y 14 mot 6ng vua khong can ngai vang.

Buoi chiéu, ching tbi diing com trén mot chiéc chidu
trai trén mat dat, dudi bau troi trong xanh véi nhiing
vi sao moc s6m lung linh sang 6 phuong xa.

Chung t6i tiép tuc luu lai noi hanh 1é trong hai
ngay niia roi méi lén duong di Agra, doc theo con song
Jumma. Sau d6 toi dén viéng ling md c6 Taj Mahal,
va cudl cung ghé dén tham tu si Keshaba 6 dao vién
Brindaban.
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CHUONG XVIII

SU PHU TU TRAN

@ u si Keshaba 1a mot trong cac dé tu cua
dtc thidy Lahiri Mahdsaya. Viéc dén

viéng tham ngai cling 14 mot phan trong ké hoach thu
thap tu liéu vé thay Lahiri Mahdasaya.

Toi da tan dung moi cd hoi c6 thé duge dé chuin
bi viée cho ra d6i mot cudn tiéu st ctua thAy Lahiri
Mahdsaya. Cho dén nay toi da c6 dudce trong tay nhiing
tap hoé so rat day, kém theo v6i nhiing hinh anh, thu
tt va cac van kién c6 lién quan. Tuy nhién, t61 chua
dam bat tay vao cong viéc bién soan vi muén danh
thém thoi gian dé kiém ching cac tu liéu. Toéi hoan
toan ¥ thiic duge tAm quan trong clia mét cudn tiéu st
nhu thé. Néu khong than trong, né cé thé sé phac hoa
khong chinh x4c, day da vé con ngudi va hanh trang
cua diic thay. Va diéu d6 sé rat tai hai, vi c6 thé khién
cho ngudi ta hiéu sai vé diic ton su. Hon thé niia, cac dé
tlt cia ngai hién nay con song rai rac 6 khép ndi chic
chén sé c6 nhiing phan ting manh mé néu diéu do6 xay
ra.
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Mot vai ngudi trong sb cac dé ti cua ton su Lahiri
Mahasaya khi biét dude y dinh cua téi da khong tan
dong va néi:

- Ngbén ngii thé gian khéng thé dién ta hét dugce
hanh trang cua mot bac thanh nhan.

Va nhu vay, mot s6 dé ti cua ton su chi muén git
gin hinh anh tén quy cia ngudi trong tam tudng ho, va
khong muén hinh anh 4y dugc miéu ta lai cho nhiing
ngudi khac, vi ho e rang sé khong dat dudc su trung
thuc, chinh xac.

Cho du vay, theo nhu chinh uéc nguyén cua tén su
Lahiri Mahdsaya, ngai biét ring mot ban tiéu st cua
ngai, néu dude bién soan mot cach trung thuc va chinh
x4c, sé giup ich rat nhiéu cho viéc x4c lap niém tin noi
nhiing ngusi hoc dao. Va t6i ciing tu biét 1a minh c6
trach nhiém thuc hién uéc nguyén dé cua ngai. Bat
¢t noi nao toi di dén, toi tAn dung moi co hoi dé thu
thap nhiing tu liéu, nhitng chuyén ké... ¢6 lién quan
dén ngai.

Va hién nay, v6i mot s6 lugng rat nhiéu tu liéu trong
tay, khé khin 16n nhat cta téi 1a can phai gan loc va
kiém chiing lai mtc d6 chinh x4c cta tiing méau tu liéu,
trude khi sdp xép ching mot cach hé théng dé co thé
hinh thanh mot ban tiéu st r6 rang va chinh xéc.
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i dén Brindaban, ching toi dudc dén
tiép mot cach nong nhiét va c6 vé nhu

noi day da biét trudc chuyén viéng thim nay. Diéu dé
c6 lam cho t61 hoi ngac nhién nhung khéng tién néi ra.

Dao vién Brindaban 14 mot toa kién tric d6 s6 nam
trong mot vucn hoa réng rai va xinh dep bao quanh.
Ra dén ching téi ti ngoai cong, tu si Keshaba da tao
mot 4n tugng manh mé ngay ti dau véi véc dang khoe
manh, nhanh nhen, cho du 6ng da 90 tudi. Ong dé rau
toc dai va da bac trang nhu tuyét, véi doi mat sang
tinh anh va nu cudi vul vé, c¢6i md. Trong 6ng cod vé
giong nhu mot vi toc trudng dao mao va dang kinh.

Sau khi chao hoi va chuyén trd dugec mot luc, toi
trinh bay viéc viét tiéu st cta tén su Lahiri Mahdasaya,
va du dinh sé nhic dén tu si nhu mét trong nhiing cao
do cua ton su. T6i noéi:

- Vi thé, toi hy vong sé dudc nghe qua vé cudc doi
cua ngal.

Tu si cudi va n6i mot cach khiém ton:

- Cudc doi toi that ra ciing ching c6 gi dang néi dén.

Phan 16n nhiing ndm thang da qua, toi song trén day
Hy M4 Lap Son xa x6i héo lanh, va ciing ching & yén
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mot noi nao trén d6. Té1 thuong xuyén di bo tir hang
dong nay dén hang dong khac nhu mét cach dé rén
luyén tam ¥. Vé sau, t6i vé séng 6 mot dao vién nhd
gdn Hardwar, nam gitia mot rung cay lén. D6 1a mot
ndi rat ly tudng, yén tinh va rat it khach viéng tham,
vi néi tiéng 14 c6 rat nhidu ran hé mang.

Ong bat cudi sau khi néu ra ly do 4y. Réi tiép:

- Ré1 ¢6 mot tran lut 16n da xay ra, lam sup 16 va
cudn tréi nguyén moét phan ving dat ay, ca dao vién va
cac 0 rdn h6 mang niia. Vi thé, cac dé ti cta t6i méi tu
nguyén xay dung dao vién Brindaban nay cho toi.

To61 hoi 6ng vé thoi gian séng trén day Hy Ma Lap
Son:

- Khi ngai di lang thang khap noi trén ving ndi 4y,
1€ nao ngai khong sg bi cop di an thit?

Tu si lai cuoci:

- T4t nhién 1a diéu d6 ciing c6 thé xay ra. Nhung tbi
ciing da chip nhan su that 1a cai chét co thé dén bat ci
lic nao. Du 1a chét vi cop hay chét 6 mot x6 bép trong
nha, chung quy thi ciing vay théi. Cé diéu toéi da may
mé&n khéng phai gip cop nhiéu lan lam.

T61 hoi mot cach to mo:
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- N6i thé c6 nghia la ngai cting da c6 gip cop?

- Vang, mot doi 1an thoéi. Khi to6i bat ngd nhin thay
ching ti xa, chiing thudng ding sting lai. Khi téi than
nhién di t6i thi chiing quay dau phéng chay mat. Vi
thé, t61 khong nghi 12 ching c6 ¥y muén lam hai téi.

Tu si lai cudi 16n sau khi ké lai kinh nghiém rgn
nguoi y. Ong noéi tiép:

- Thinh thoang téi cing xuéng ndi dé viéng tham
su phu 6 Bénarés. Nguoi cing hai 1ong vé cudc séng tu
tap cua toi. Vi thé, doi khi ngai dén tham t6i. Cho du
toi khong 6 noi nao ¢6 dinh nhung su phu bao gis cting
biét dugc toi dang ¢ dau.

Tram ngam mot ldc, 6ng tiép tuc:

- Tham chi ngay ca sau khi su phu da tu tran, thinh
thoang t61 van con dudc gip ngai.

Tuy t61 chua tiing trai qua kinh nghiém d6, nhung
t61 hoan toan khong nghi ngd gi. Chinh su phu Sri
Yukteswar cting da ké cho t6i nghe nhiéu truong hop
mau nhiém tuong tu, khi nhiing bac ton su da tu tran
van c6 thé hién than tiép xdc v6i ngudi dsi khi ¢é 1y do
quan trong can thiét.

Va tu si lai mim cuci mot cach bi mat:
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- Chinh viéc Dai dtic dén day viéng thiam ciing da
dudc ton su noéi trude vol to1 tu luc Pai diic con dang
lénh dénh trén méit bién. Ngai bao ring téi c¢6 trach
nhiém phai hd trg bat ct diéu gi Pai dtic can dén.

Bay gid thi toi hiéu dude 1y do su tiép dén rat than
tinh va c61 md cta vi tu si cao nién nay. Thong thudng,
mot vi tu si nhu vay thuong khong thich tiép xdc nhiéu
va cang khong thich néi vé chinh minh.

Khoang hai gié sau d6, ching t6i dudc moi vao
phong an va moét biia tiéc chay thinh soan da dugc don
sén. Budi chiéu ching t6i dao chdi trong khuon vién
vuon hoa cua dao vién.

Chting t0i nghi dém tai dao vién Brindaban va sing
hém sau lén dudng vé thang Calcutta.

# B f#
ivé dén Calcutta, t6irat buon khibiét 1a
su phu Sri Yukteswar da roi Serampore
dé dén Puri, cach d6 khoang 300 dam vé phia nam.

Ngay 8 thang 3, mot dé ti cua su phu 6 Puri giii mot
biic dién khan cho mot ban dong mén 6 Calcutta, ndi
dung viét: “Hay dén Puri ngay lap tic.”
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Khi ngudi ban déng mén nay thong bao véi toéi vé
btic dién anh ta nhan dudgc, toi lién linh cam ngay mot
chuyén chdng lanh. T6i ho6i ha thu xép dé di Puri ngay.

Tuy vay, to1 c6 du cam 1a minh sé dén muén. Va
diéu d6 qua that da xay ra. Khi to6i dén noi, su phu da
tat hoi ti trude d6 hai gid déng héd. Di thé ngudi duge
dit trong mot can phong rong va than sic van binh
thuong nhu ldc séng. Mot nu cudi lam rang ré khuén
mat ngudi trong su an lac tuyét d6i. Toi biét su phu da
ti tran trong tAm trang hoan toan tu chu.

To1 kéu 1én mot cach that vong khi phu phuc truéde
di thé cua ngudi:

- Than 61! Vi thanh su cua thé gian da khong con
niia!

Su phu tu tran vao lic 19 gid ngay 9 thang 3 nam
1936. Sang ngay 10 thang 3, toi ding ra diéu hanh
tang 18 cta ngudi. Di thé duge an tang tai dao vién &
Puri theo nghi thiic truyén théng cua dong tu Swami.
Cac dé tt tu khap noi dudc tin da kéo vé tham du tang
18 rat dong. Ai ndy déu 16 vé dau budn vi da mat di mot
bac chan su dat dan trén dudng tu hoc.

Sau khi tang 1 su phu da hoan tat, to6i trd vé
Calcutta va trd lai v6i su ban ron thudng xuyén trude
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day. Toi phai to chiic nhiéu budi thuyét phap cho cong
ching, md cac 16p day thién dinh cho nhiéu lda tudi
khéc nhau, va danh mét phan thdi gian dé tiép nhiing
vi khach ti xa tim dén. Tuy vay, su ban rén cling khong
thé lam t6i voi b6t dude phan nao ndi dau dén vi su ra
di ctia su phu. Trong long t6i cti mai ray rtc vé viéc da
di dy thanh 18 Kumbha Mela d& dén néi khong dugc ké
can bén ngudi vao gio cudi.

No6i dau buén nhiéu khi xdm chiém téi ca trong
nhiing buoi toa thién, va t6i rat kho tap trung tu tudng.
Khi t6i nhdm mAat lai, hinh béng su phu tit nhiing ngay
xa xua khi téi 1an dau tién gip nguoi lai tré vé trong
tri to1, va to1 khong sao chiu dung dudgc y nghi la ti nay
vinh vién sé khéng bao gid con dudc gip lai ngudi lan
nua.

Chi trong vong 3 thang, trong toéi da gay di ro rét.
Cha t6i 14y 1am lo 1ing va ngudi dé nghi t6i t6 chiic mot
chuyén di xa dé voi bt ndi dau budn. Nhung téi tu biét
d6 khong phai 1a cach giai quyét van dé. Thay vi vay,
t61 danh nhiéu thoi gian hon cho cic budi thién dinh
va c¢6 nhd lai nhiing 161 chi day cta su phu ldc ngai con
sinh tién.

Cho dén ngay 19 thang 6 nam 4y, tiic 12 ndm 1936,
mot su kién dang ghi nhé trong doi té1 da xay ra.
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Trong budi toa thién vao sdng sém theo thong 1é
moi ngay, toi bong c6 mot du cdm rat ky la. Vao luc do,
tuy to61 khong hé nghi dén su phu, nhung bat chgt tu
tudng toi nhu bat dau bi 16i cuén quay vé véi nhiing
hinh anh cta nguci. Va dot nhién toi c6 mot cam giac
rat manh mé rang su phu dang & rat gan bén t6i. Cam
giac 4y chic chin dén ndi toi md biing mét ra va nhin
quanh dé tim ki€m ngudi.

Nhung khong khi ctia budi sang sém hoan toan yén
tinh. Ngoai troi van con t61 den nhu muc, va tham chi
khong c6 mot tiéng dong nao ngoai may tiéng ga eo 6¢
vong lai tir rat xa.

T6i nhdm mét lai va tiép tuc budi thién dinh. Nhung
cam giic cii van ngay cang manh hon. Trong mot luc,
to1 c6 cam tudng nhu su phu da buée dén bén canh toi
va nguoi dang sip stia dua tay xoa dau téi nhu nhing
khi su phu hai long vé mot diéu gi d6. Toi lai mé bung
mét ra dé roi that vong vi chung quanh van ving vé va
yén lang vo6 cung.

Dén 14an tht ba, téi quyét dinh khong md mat ra
niia ma tiép tuc cd gang tap trung tu tudng. Mot lic
sau, toi bat ddu nhan ra mot thi anh sang diu diu bat
dau xu4t hién quanh to6i, réi ngay cang sang lén. Trong
ving anh sang ky la d6, to6i dan dan nhin thay su phu
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Sr7 Yukteswar hién ra trudc mat toi trong tu thé ngdi
thién. Tuy nhién, d6i mét ngudi khéng nham lai ma
nhin vao t6i véi vé ti hoa giong hét nhu nhiing lan
ngudi sap giai thich cho t6i nghe mot diéu gi dé.

T61 budt miéng muén kéu lén:
- Su phu! Su phu!

Nhung tiéng kéu dudng nhu chi nam lai trong c6
hong toi. Khéng gian van vang ling, yén tinh. Su phu
tu tu dua mot ban tay 1én, ra hiéu cho t61 im lang. Va
tol nghe rd giong noéi cua ngudsi vang 1én trong tam thic
to1, van nhiing Am hudng nhu ti lau téi da quen thuoc:

- Yogananda! Thay c6 thé hiéu duge tAm trang cta
con trong nhiing ngay qua. Nhung nhu vay la khong
tot! Thay da dan do giao phé tat ca cho con. Néu con
yéu dudi trude tinh cam nhu thé, lam sao c¢6 thé tiép
buéc cua thay? Con nén biét 1a con rat nhiéu diéu quan
trong dang chd dgi con trong tucng lai, va cach tét nhat
dé con biéu 16 su tén kinh thay 1a phai lam that tot
nhiing gi thiy mong doi.

Diing mot chit, su phu lai néi tiép:

- Hon ai hét, con phai hiéu r6 ring séng hay chét
chi 12 nhiing khai niém trtiu tugng do con ngudi tu
budc vao trong y thic cua minh. Bac giai thoat vugt
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qua khoi giéi han cua su séng chét, 1ay viéc ctiu do
quin sanh lam 1y tudng dé nang cao tinh than, cho du
hién than duéi bat ci hinh thiic ndo cling déu tu tai,
vo ngai. Con hay c6 géng lén, néu con gili viing dudc
Chanh phap thi du trong bat ky hoan canh nao, thay
cting ludn & canh bén con.

No6i dén day, su phu né mot nu cudi rang rd va khoat
tay ra hiéu tu gid. Vung Anh sang chung quanh t6i dan
dan tan bién va hinh anh su phu cing mdé dan di roi
tan bién nhu mot lan suong mdng.

T61 vAn con ngdi ling trong hon mdt gio déong hé sau
do, va tu trach minh da khong lam dugc ding 161 thay
day, dé tré nén mot ké yéu dudi tAm thuong, khong
xting dang 1a cao d6 cia mot bac chan su ching ngo.

K& tir sau 1an hién than cta su phu, t6i xac lap dudgc
niém tin viing chic vé van dé séng chét. Khong chi toi
xua tan dude ndi dau budn vi su ra di cua su phu, ma
gi0 day toi con ¥ thiic dude rd hon vé tinh chat tam bg
cta cudc song hu 4o chén thé gian, va diéu dé cang lam
noi bat thém nhiing gi tri chan that cia mot cude doi
tu hoc.

Hon thé niia, t6i cling ¥ thic rd hon nhiing nd luc
ctia minh trong viéc hodng phap do sinh. Téi biét rang
tam nguyén ay cua dtc thay Lahiri Mahdsaya, roi dén
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su phu S17 Yukteswar ctua toi, khong phai chi 14 viéc
ctiu v6t cho nhiing ching sanh dau khé vén 1a vé bién
vO tan trong thé gidi nay, ma con chinh 14 mot phap
mon tu tap dé nang cao su chiing ngd cua tu than.

Khi hiéu dugc diéu nay, téi cam thady nhu trdt bo
dudc mot ganh niang ap luc tam ly. Truéc day, toéi van
thuong uu tu dan vat khi thay nhiing diéu minh lam
dude con qua nho nhoi, it 6i, so v6i nhiing ndi kho bat
tan caa cudc doi, va dudng nhu sé khong bao gid c6 thé
dat dudc ¥ nguyén chdm dit moi khé dau trén thé gian
nay. Gid day, toi hiéu rang ngay ca viéec hoing phap
do sinh cling 14 mot phan trong viéc tu tap, dung véi y

9 1

nghia “tu giac, giac tha, giac hanh vién man”.

Nhiéu ndm sau, t6i van kién tri tiép tuc sy nghiép
hoang phap ma su phu tdi giao phé. Va tinh than giac
ngo tu tai vo ngai clia ngudi tiép tuc dudc toi truyén lai
cho nhiéu mén dé & khip noi trén thé gidi.

Tuy d& qua doi, nhung qua that su phu Sr7 Yukteswar
van con mai mai hién htiu trong long toi cling nhu
trong coi thé giéi nay!

Ty giac, giac tha, giac hanh vién man (8 %44, 547 E#): Ty minh
giac ngd, lam cho ngudi khéac giac ngd, nho do ma dat dén cong hanh
giac ngd tron ven, hoan toan.
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