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Kinh Mirng Dgi 1é Phit din

KINH mirng dai 1é Phdt gidng sanh

MUNG ngay khénh dan ding cha lanh

DAI hung dai lyc dai bi tam

LE dure tir tén da chi thanh

PHAT buée bay toa sen chuyén phdp

PAN sanh bi nguyén hién diém lanh

PHAT LICH chitng minh ghi Thanh si
HAI NAM NAM CHIN (2559) dao luu danh.

Kinh dé,
T.K THICH THIEN TAI

“Kia 1a mit tring, nhin theo ngon tay ta ma thay.
Nhung dirng quén: Ngon tay ta khong phai 1a mat
trang”.

Gautama
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Kinh Bay Loai V¢

KINH TUNG HANG NGAY
Thich Nhat Tt bién soan

“Ngwoive nao luén luén niém no, vui vé, hoa thudn

véi chong nhw thé khi hji ngé mot nguwoi ban thén tiv liu
méi gap lai. Luén gii tiét hanh va thiiy chung véi chong.
Nguwoi vo nhw vdy, Nhw Lai goi la loai vg' nhu ban”.
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Kinh Bay Loai V¢

Chinh t6i dugc nghe, mot budi sang no, dirc Phat dén
du 1& ciing duong tai nha cua cu si Cap C6 Poc. Khi than
hanh t&i noi, dirc Phat thoang nghe nhiing 10 chiri béi on do
vong 1én tir sau nha. Ngai hoi cu si Cap Co Doc rang:

- Nay cu si, trong nha ¢ viéc gi ma on ao nhu thé ?

Cu si Cap C6 Ddc then thung cung kinh thwa rang:

- Bach Thé Tén, d6 1a su ng6 nghich 16n tiéng cua
nang dau cua con, Su-cha-ta. Tuy la dau trong gia dinh,
nhung n6 y vao su giau c6 cua gia dinh cha me rudt nén nod
that 1, khong chiu vang 10i, khong biét cung kinh cha me
chdng. Bach Thé Tén, ngay ca chong né, né ciing xir sy thd
16 va vo 18 nhu vay. Ngoai ra, n6 ciing khong biét cung kinh
danh 1& nhirng bac Pao Su. Du biét Thé Tén than 1am, nd
ciing khong to ra trong né, van 6n 4o 16n tiéng niy giod. Kinh
xin Thé Ton tir bi cam héa no.

Luc bay gio Ptic Phat cho goi nang dau ra va day
rang;

- Nay Su-cha-ta, c6 bay loai nguoi vo trén doi nay.
Con hdy chin chén suy nghi, so sanh va tra 15i cho Nhu Lai
biét con thudc loai vo nao:

- Mot 1a vo nhu ké sat nhan.
- Hai 1a vo nhu nguoi an trom.
- Ba la vo nhu chu nhan.
4 Hwong Thién 2/32




- Bén 12 vo nhu ngudi me.
- Nam la v¢ nhu nguoi em.
- Séu 1a vo nhu nguoi ban.
- Bay la vo nhu nguoi hau.

Vi guong hanh hién tir, ctru d6 cua dirc Phat, nang
dau bét dau to ra vang phuc rdi 1& phép thua:

- Bach dtrc Thé Ton, 16i day ciia Ngai qua ngan gon,
con khong thé hiéu dugce. Kinh xin Ngai tir bi chi day cédn
ke thém.

Luc éy, Dirc Phat 4n can day nhu sau:

- Mt 1a, ngudi vo ndo co6 tam dia hiém ddc, hai long,
khong chung thiy trong hon nhén, bo roi chdng minh, quan
hé bat chinh véi cac dan ng khac chi vi choang ngop trude
su giau c6 hay vé bé ngoai cua ho, khinh bi chong va tinh
tinh hiéu sat. Nguoi vo nhu vay, Nhu Lai goi 1a loai vo sat
nhan.

- Hai 13, nguoi vo nao khong chung lo kinh té gia
dinh, trai lai con ti€u xai hoang phi tai san hop phap cua
chéng tao ra. Nguoi vo nhu vay Nhu Lai goi 1a loai vo trdém
cuop.

- Ba 13, ngudi vo nao sdng y lai, luoi biéng, khong
c6 10 tir 4i, nhu hoa v6i chong ma chi biét phat ngon tho
thao, lan lu6t chéng. Nguoi vo nhu vay Nhu Lai goi 1a v
chu nhan.

- Bon la, ngudi vg nao biét thuong yéu cham soc,
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gitip d& chong, biét cach giit gin va lam giau tai san cla
chdng nhu mot ngudi me lo ling chu tt cho con cai. Ngudi
vo nhu vay, Nhu Lai goi 1a loai vo nhu me.

- Nam la, nguoi vo nao thuy my, doan trang, khiém
t6n, biét chiéu chudng va thuan phuc chong minh nhu d6i
v6éi mot nguoi anh trong gia dinh. Nguoi vg nhu vay, Nhu
Lai goi 1a loai vg nhu em.

- Sau la, ngudi vo nao luon luén niém nd, vui vé, hoa
thuan voi chéng nhu thé khi hoi ngd mot nguoi ban than
tir 1au moi gdp lai. Ludn giir tiét hanh va thay chung voi
chdng. Nguoi vo nhu vay, Nhu Lai goi 1a loai vo nhur ban.

- Bay 1, nguoi vo nao luén mém mong, khong néng
tanh, khong san han, gian dbi. Du bi chong dbi xur khong
dep nhung van nhuong nhin, khong to thai do 16 mang, 16n
tiéng. Trai lai con biét tiy thuan dé khuyén ran va chinh
phuc chéng minh. Nguoi vo nhu vay, Nhu Lai goi 1a loai
vo nhu ngudi hau.

- Nay Su-cha-ta, trong bay loai nguoi vo ma Nhu Lai
vlra noi, ba hang dau 1a loai vo nhu sat nhan, nhu nhitng
ngudi bat hao, do d6 con nén xa tranh. Nhirng hang vo nhu
vay do séng khong gidi hanh, ac khau va vo 18, sau khi qua
doi phai sanh vao coi x4u. Bon loai vo sau 1a dang ton kinh
va noi theo. B6 la vo nhu me, vo nhu em, vo nhu ban va vo
nhu ngudi hau. Nhitng hang vo nay khi séng thi tao ra hanh
phuc cho gia dinh va con céi; khi qua doi thi duge sanh vao
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Nho

KHUONG HUU DUNG

Em luon miéng can nhan
Kéu mua roi trach nang
Udc gi em di vang

Duoc mot ngay yen than.

Em vinh vién ra di
Ménh méng nha lanh ving
Uéc gi nghe em mdng

Vui tieng em can nhan.

cdi lanh.
Nghe Durc Phét an can gido duc, nang dau cua cu si
Cép C6 Poc t6 ra an han va thanh tim sam-hdi. Nang phat
nguyén s& chung sdng va phung su chong voi tu cach nhu
ngudi hau. Tir d6, gia dinh cia cu si Cap C6 Poc tré nén
dam 4m, an lac va hanh phuc that sy.
T.N.T
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Nguwoi dan ba thir hai
PHAN THI VINH HA

Me dirng buon khi anh dy yéu con

Béi trueée con anh dy la ciia me

Anh c6 thé yéu con mot thoi trai tré

Nhueng suot doi yéu me, me oi!

Me di sinh ra anh dy ¢ trén doi

Hinh béng me ling vdo tim anh dy

Dau bdy gio con dwoc yéu dén viy

Dui thé nao con ciing chi la nguoi dan ba thir hai.
Me dirng buon nhitng hoang hén, nhitng sém mai
Anh ¢6 thé nhé con hon nhé me

Con chi la mot con gio nhe

Me luén la bén bo thirong nhé ciia doi anh.

Con chi la mot con mwa mong manh

Nhitng ngueoi dan ba khdc cé thé thay thé con trong trdi
tim anh dy

Nhung co mot tinh yéu tron doi dm 1 chay

Anh dy chi danh riéng cho me ma théi.

Anh dy ¢6 thé di bén con sudt ca cudc doi

Nhueng c6 thé chia tay ngay ngdy mai cé thé

Vi anh ay suot doi yéu me.
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Xa lia 4c dao

HT. THIiCH THIEN TAM
(Trich lugc tir kinh Bién Y Truong Gia Tir)

NGA QUI KUMBHANDA

“Cac loai hiru tinh do tao nghiép lanh nén dwoc
sanh vé thién thit, va béi gdy nhon div nén bi doa vio dc

”»

dao”.
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Xa lia ac dao
HT THICH THIEN TAM

Puc Phat d bao thé gidi cua chung ta dang & c6 ngil
tha 1a: Pia nguc, Nga quy, Bang sanh, Nhon va Thién. Ba
néo trudc goi 1a 4c thl hay ac dao, hai néo sau la thién thu
hodc thién dao. Cac loai hitu tinh do tao nghi¢p lanh nén
duoc sanh vé thién tha, va boi gay nhon dit nén bi doa vao
ac dao.

Nhon duyén 4y nhu thé nao? Trong kinh Bién Y
Trudng Gia Tu, dirc Phat noi:

C6 nam viéc dugc sanh Ién c6i troi:

1. Giit hanh tir bi khong giét hai loai hitu tinh; thuong
phong sanh, nudi dudng, 4i hg vat mang, khién cho chung
dugc yén on.

2. Giir hanh hién lvong khong tham lam, khong trom
cudp tai vat cua ké khac; bd thi giup dd ngudi nghéo nan
khén khé.

3. Giit hanh trinh tiét khong ngoai tinh; tinh tién
phung tri trai gidi.

4. Giir hanh thanh tin khong khinh dbi nguoi; tranh
bon diéu vong ngir; thuc hanh bdn diéu chan ngil.

5. Khong say mé ruou hodc bai bac, khéo gitr tAm tri
sang sudt xa lia nhiém duyén.
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C6 nam viéc dugc sanh c6i nguoi:

1. B4 thi, thi an trach d6i véi ké ban cing.

2. Giir gidi, khong pham mudi diéu 4c.

3. Nhan nhuc, khong lam nio ngudi.

4. Tinh tién, khuyén hoa ké giai dai.

5. Nhit tim, tron hiéu, tan trung.

Giit trong nam diéu nay, s& lam ngudi giau sang, song
lau, khoe dep, c6 oai duc; hodc lam vua chia dugc moi
ngudi kinh mén thira sy

Co6 nam viéc bi doa vao loai bang sanh:

1. Pham gidi, ngoai tinh, trdém cudp.

2. Mic ng ma lura loc, ngang nganh, khong chiu tra.

3. Ua sat sanh, ruou thit.

4. Khong chiu nghe hoc kinh phap.

5. Say mé theo tuc duyén, khong thich tri trai, gilr
gidi, bo thi.

C6 nam viéc bi doa vao loai nga quy:

1. Bon sén khong thich bd thi.

2. Trom cip, bat hiéu v6i cha me.

3.Ngu toi hep hoi, khong cé long rong rii, xot

thuong.

4. Chtra cAt nhiéu tién ciia ma khong ddm an maic, chi

dung.

5.C6 tién cia, song khong cip dudng cha me, anh

em, Vo con, toi td.
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Mdac ca sa, tuy vay
Tém ué trieoc van con
Khong chan thanh tu duong

Tha khong mdac con hon.

Ai giir gin gioi ludt
Tém ué truoc roi xa
Luén chan thanh tu duong
Xung mac do ca sa.
KINH PHAP CU

Co6 nam viéc bi doa dia nguc:

1. Khong tin, Phat, Phép, Tang, khinh bang Thanh
dao.

2. Pha hoai chia miéu.

3. Huy bang bdn ching ciia Phat, hung hing khong
tin vi¢c nhon qua toi phudc.

4. Ngb nghich, khong biét thuong ha ton ty, chang ké
quén than phu tir, khong chiu thuan tung phuc thién theo 1&
phai.

5. Khong nghe 10i day chon chanh cua thay, ty cao,
khinh man, hiy bang su trudng.

Nay Bién Y! D6 1a nhitng nhon duyén sanh vé thién

hay ac dao.
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CON RAN VA CAI CUA

Mét dém, mot con ran trong khi dang tim
kiém thirc &n, bd vao mét xwéng moc.

Nguwoi tho moc vén kha bira bon, da dé
lai m6t sb dung cu nam trén san nha, trong sb
do cé moét cai cua.

Khi con rén bo ldng vong trong xwdng,
né trwdn qua cai cwa, va bi mot vét cat nhé.

Ngay lap trc, nghi réng cai cwa da tan
cbng minh, n6 quay lai va can that manh vao
cai cuwa khién cho miéng né chay mau.

Diéu nay khién con ran rat tirc gian. N6
tan cong mot lan niva, va moét lan nivra cho dén

khi cai cwa ddy mau va dwong nhw da “chét

roi”.

Sép chét vi nhitng vét thwong do chinh
minh tao ra, con rén quyét dinh can cai cwa lan
cudi cuing that manh truéc khi bo di.

Sang hém sau, nguwdi tho moc rat ngac
nhién khi thdy con ran chét trwéc clra nha
minh.

HUONG NGUYEN (st)
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THO LE HA THANG

CO

Rat nhiéu khi trén dwong doi chen chiic
Ta dau hay co nat dudi chan minh

Sé dén hic ta yén nam nhan nhuc

Trén dau minh co manh mé hoi sinh.

THUYEN GIAY

Xuea ta tha xuong séng nay

Nhitng con thuyén gidy cho day wéc mo
Ta mong doi dén bdy gio

M&i hay thuyén chi la ... to gidy tréi.

OAN KHIEN

Ta xa pho thi vao khe sudi
Xuéng téc quy y cira dao thién
Luc khodc ca sa roi chan nui

Moi hay doi dao ciing oan khién.

TAI SINH

Gid trang Phdt tich ludn hoi
Co em va co ca toi bong hinh
Chiéu nay bong thdy gidt minh

Em tir tién kiép tdi sinh bao gio?

14
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Vipassana

OSHO
Ngo6 Trung Viét trich dich tir nguyén tac “Awareness:
The Key to Living in Balance” cua Osho.

“Trudc day, ta da lam moi thir trong ngu; bdy gio

ta lam moi thir mgt cdach cé y thirc, do la sw khdc biét”.
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Vipassana
OSHO

Céch thuc cua Phat 1a Vipassana - Vipassana nghia la
ching kién. Va 6ng iy di tim ra mot trong nhimng phuong
cach vi dai nhat, phuong cach quan sat hoi tho ciia ban - chi
quan sat hoi thd cia ban. Viéc tho 1a hién tugng don gian
va ty nhién thé, va nd c¢6 d6 hai muoi bdn tiéng mot ngay.
Ban khong can 1am nd luc nao ca. Néu ban nhAm mat chi,
thé thi ban s& phai lam nd luc, ban sé phai ép budc ban than
minh. Néu ban ndi, “Ram, Ram, Ram,” ban s& phai lién tuc
lam cing ban than minh. Va ban nhat dinh quén di nhidu
lan. Hon nita, tr Ram lai 1a céi gi do cua tam tri, va bat
ky cai gi ctia tAm tri ciing khong bao gid c¢6 thé dwa ban ra
ngoai tam tri.

Phat da kham phé ra mét goc do hoan toan khac. Chi
quan sat hoi thd cta ban théi - hoi thd di vao, hoi tho di ra.

C6 bon diém can dugce quan sat. Ngoi im ling, bat
dau thay hoi thé, cam thay hoi th. Hoi tho di vao 1a diém
thir nhat. Thé réi mot khoanh khéc khi hoi thé & trong, né
dirng lai - n6 1a mot khoanh khéc nho, trong mot phan gidy
n6 ding lai; d6 1a diém thir hai dé quan sat. Thé rdi hoi th
quay chiéu va di ra; dy 1a diém thir ba dé quan sat. Thé rdi
1an nira, khi hoi tho hoan toan di ra, trong mot phan gidy
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n6 dimg lai. D6 1a diém thir tu dé quan sat. Thé rdi hoi tho
bét dau lai di vao... dy la chu ky thd. Néu ban c6 thé quan
sat tat ca bon diém nay, ban s€ ngac nhién, kinh ngac, vao
phép mau caa qua trinh don gian thé - boi vi tdm tri khong
tham gia vao.

Quan sat khong phai 13 tinh chat ciia tAm tri; quan sat
1a tinh chat ctia linh hon, cta tam thirc. Quan sat khong phai
la qué trinh tam tri chut nao. Khi ban quan sat, tam tri dung
lai, dirng hién hitu. Vang, luc ban dau nhiéu 1an ban s& quén
va tam tri s& t6i va bit dau choi tro choi cii cia nd. Nhung
bat ky khi ndo ban nhé rang ban di quén mat, khong can
cam thdy an nan, mic cam - quay lai quan sat, quay di quay
lai viéc quan sat hoi thd ctia minh. Dan dan, tim tri ngay
cang it can thi¢p hon.

Va khi ban c6 thé quan sat hoi thé ciia minh trong
bdn muoi tim phut, lién tuc, ban s€ tr¢ nén chiing ngd. Ban
s& ngac nhién - chi bén muoi tam phit thoi sao? Béi vi ban
s& nghi rang diéu d6 chiang kho gi may... chi bdn muoi tam
phit thoi! N6 1a rat kho ddy. Bén muoi tim gidy va ban s&
roi thanh nan nhan cta tdm tri nhiéu 1an! Thtr nd véi chiée
d@)ng hd & trude ban ma xem; lic ban dau ban khong thé co
tinh quan sat trong sau muoi gidy. Trong chi sdu muoi giay
thoi, do 1a mot phut, ban s€ roi vao giéc ngu nhiéu lan. Ban
s& quén hét vé& quan sat - ddng hd va viéc quan sat ca hai

s€ bi quén di. Y tuong nao do s€ dem ban di xa, xa x01; theé
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roi bong nhién ban s& nhan ra... ban s& nhin vao déng hd va
muoi gidy d troéi qua roi. Trong mudi gidy ban da khong
quan sat.

Nhung dan dén, dan dan - d6 1a cai meo; nd khong
phai 1a vi¢c thuc hanh, n6 1a meo - dan déan, dan dan ban
tiém nhidm no. Boi vi vai khoanh khic d6 khi ban mang
tinh quan sat co sy dep d& trang nha thé, c6 niém vui vo
cung téi mure mot khi ban da ném trai vai khoanh khic do,
ban s& mudn quay lai nira 1dp di 1ap lai - khong vi dong co
nao khac, chi vi niém vui cuc ky, ciia viéc hién hitu ¢ do,
hién dién véi hoi thé.

Nh¢ lay, d6 khong phai 1a cing qué trinh nhu duoc
thuc hién trong Yoga. Trong Yoga qud trinh nay dugc
goi la Pranayam; nd la qua trinh hoan toan khac, thuc
té chinh 1a cai d6i lap v6i didu Phat goi 1a Vipassana.
Trong Pranayam ban liy hoi thé siu, ban chat diy nguc
minh véi ngady mot nhiéu khong khi, ngdy mot nhiéu 6 xi;
thé r6i ban lam trong rdng nguc minh véi cac bo nic, toan
b nhat ¢ thé dugc. Do 1a bai tap thé chét - tot cho than thé,
nhung no chang lién quan gi téi Vipassana ca.

Trong Vipassana ban khong thay d6i nhip d6 hoi thé
tu nhién ctia minh. Ban khong léy hoi th¢ sau, dai, ban
khong tho ra theo bét ky cach nao khac hon ban van thuong
thd. Dé no 1a tuyét ddi thong thudng va ty nhién. Toan thé
tam thue cua ban phai ¢ vao mot diém, quan sat.

18 Hwong Thién 2/32




Va néu ban c6 thé quan sat hoi thé cua minh, thé thi
ban c6 thé bat ddu quan sat nhimg diéu khéc nita. Budc di,
ban c6 thé quan sat rang ban dang budc, an ban ¢6 thé quan
sat réng ban dang an. Va chung cudc, cudi cung, ban co thé
quan sat rang ban dang ngu. Cai ngy ban c6 thé quan sat
réng ban dang ngu, ban duoc chuyén vao mot thé gidi khac.
Than thé cir ngu, va bén trong ngon dén cir chay sang. Viéc
quan sat ctia ban van con khong bi xao dong. Thé thi hai
muoi bon gid mot ngay déu co dong chay ngim cua viée
quan sat. Ban ctr 1am moi tht... voi thé gidi bén ngoai chang
céi gi d thay d6i, nhung voi ban moi thir da thay di roi.

Mot Thién su dang di ganh nudc giéng, va mot nguoi
thanh tdm, da nghe nodi vé ong 4y va da du hanh tir xa toi
thim 6ng 4y, hoi, “Toi c6 thé gip ong vay-va-vy o dau,
thdy ctia tu vién nay?” Ong ta nghi nguoi ta tim dén khong
phai 14 ngudi phuc vy, ganh nudc giéng - t6i khong thé tim
duoc vi Phat ganh nudce giéng, ban khong thé tim vi Phat
dang lau san.

Théy cudi va noi, “Ta 1a nguoi 6ng tim day.”

Nguoi thanh tim khong thé nao tin duoc vao didu do.
“T6i da nghe nhiéu vé thay, nhung t6i khong thé quan niém
ndi thay dang ganh nudc giéng.”

Théy no6i, “Nhung d6 1a diéu ta thuong lam trude khi
ta trd nén ching ngd. Ganh nudc giéng, ché ciii - d6 1a diéu

ta thuong lam trudc ddy, va d6 1a diéu ta tiép tuc lam. Ta
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SUONG

Em di nhw néng thay mia gio
T6i giot swong buon dong cé cdy
Trong ndng swong tan tirng giot nho
Hoang phé doi t6i em c6 hay?
PHAM DPONG HOANG

rat thién nghé trong hai viéc nay: ganh nudc giéng va ché
cti. Lai ddy voi ta - viéc tiép ciia ta s& 1a ché cui, quan sat
ta di!”

“Nhung thé thi khac biét 1a gi? Trude khi ching ngd
thdy van lam hai viéc nay, sau chimg ngd thay dang lam
cung hai viéc nay - thé thi sy khac biét 1a gi?”

Théy cudi ngat. “Sw khac biét 1a & bén trong. Truéc
day, ta da 1am moi thir trong ngi; bay gio ta lam mei thir
mot cach c¢6 ¥ thirc, dé 1a sy khac biét. Hoat djng thi vin
nhuwr cii, nhung ta khong con nhw cii nira. Thé giéi vin
nhu cii, nhung ta khong con nhw cii. Va béi vi ta khong
con nhv cii, véi ta thé giéi ciing khong con nhw cii.”

Bién d6i phai 14 cai bén trong. Pay méi 1a tir bo thuc:

Thé gioi cli mat roi boi vi con ngudi cli mat roi.
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THAP NIEM KY SO
AN QUANG DPAI SU

Phap Thap Niém Ky S6 1a nhu sau: Trong
khi niém Phit, tir mdt cAu dén mudi ciu,
phai niém cho phan minh, nhé s6 phan minh.
Nié¢m hét mudi ciu, lai niém tir mdt cau dén
muoi ciu, ching dwgce niém hai muoi, ba
muoi cAu. Ni¢m ciu nio, nhé ciu nay, chang
dwgc 1an chudi, chi dwa vao tim dé nhé.

Néu thay kho nhé ca mudi cau, thi chia ra
lam hai hoi: Tir cAu tht nhat dén cau thir nam,
va tir cau thr sdu dén cau th mudi.

Néu van chua duoc, hay niém thanh ba
hoi: Tir cau thtr nhat dén cau thu ba, tir cau thir
tu dén cau tht sau, va tir cau thir bay dén cau
thir muoi.

Ni¢m cho 10 rang, nhd cho phan minh,
nghe cho ranh r€, vong niém khong chd chen
chan, lau ngay sé tu dat duoc Nhit Tam Bét
Loan.

(Trich “An Quang Pai Sw Gia Ngén Luc”)
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THO XUAN MAI

TOI MO

Toi mo thay co dong song xwa lam
Chay quanh doi nhin soi da bén nhau
Ngan nam qua va ngan nam sau nita

Biet con khong bo hoa co hom nao.

T6i mo thdy nhitng mdanh doi bat hanh
BuGe vao doi trong dnh mdt bao dung
Xin cam on bao tam long d¢ leong

Tuoi cay doi xanh tot mai vo cung.

T6i mo thdy doi khéng nhiéu tri ki
Trdi tim kia thwong ldm trdi tim nay
Pé bén nay khong thay minh lac long
Va bén kia khong co doc dém ngay.

Toi ciing biét minh chi la hat bui
Khong mong gi bay lwon giita troi cao
Chi biét mo biét cueoi va biét khéc

R6i ngii vili trong méng nhé thwong nhau ...
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TRONG CHIEU HIU QUANH

Cam on con sdo sang song
Dé cho t6i thay minh khéng la minh
Sao oi dirng co chung chinh

Ciing dimg quay lai, dirng nhin chon xua.

Chon xua troi do con mua
Hat nao trén la dong dwa nhanh sau
Chiéu nay trén bén giang dau

Minh toi uong can mot bau ruou mo:.

Béng nghe tiéng hdt du o
Gidt minh viét mdy cdu tho ting doi
Hinh nhw ¢6 tiéng ai cuoi

Tuwr trong mong ao bong nguoi tram nam.

Chi la mét chit hirong tham
Ma sao ngo ngan tram ngam bén dwong

Hon mo trong coi vo thuong

Thdy con buém trdng yéu thirong hoa doi.

Hoa doi tirng canh rung roi
Mang theo hon buom vé noi nao roi
Ciing danh toi lgi tim toi

Trong chiéu hiu quanh boi hoi nho xua ...

Kinh mirng Phat dan

23



PHAN CAT TUONG

Mot hém vé lai chia xura
Ta ngoi nghe giot nang trua qua doi
chng di bo lai cudc choi

Nguoi di dang do mot thoi mong du.

Miia Xudn nhe got qua cau
Gap 6 yém tham vi dau diéu ru
Tang em giot ndng ngan thu

Dé em cat budc gitta mu sa bay.

Em di bo lai ddu hai
Bo luén mot coi thién thai noi nay
Vong tay ta hai tho ngay

Nghe mila chin rung mét by sdt son.

Gid tir nhau, méng van con
Gia tir nhau nhé vo thuong niu tay
Gid tir giot ddng hém nay

Em di vé coi mua phai nang vang.
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Khong tam hoa diéu

TRAN TAM BAO

“Phén dong nhitng nghé nhén déu thit bai vi ho
chi ¢o y phé bay tinh tw céi long. ”
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KHONG TAM HOA PIEU

TRAN TAM BAO

Cita Khéng quyét dinh hen ho

Dong song ly biét qua do Tay phuong.

Con gio dau Thu 1am héng tuoi sic néng, dat dao diu
mat ca khong gian. Bubi sang Chii nhat & Quan Am Tu Vién
bao gid ciing dong du tin db 18 Phat — Tho Bat Quan Trai.

Hom 4y ¢6 mot co duyén, Hoa thugng giang su Thich
Giac Quang da ting cho toi tuyén tap Sa Thach ctia Thién
Su Mulu (Nhdt Ban). Trong d6 c6 mot truyén dwom nhuin
yéu chi Tam vat Nhu Nhu, chinh ndi dung sau léng dam da
thim thia tAm tu, quyén thanh khiic nhac 1ong thanh thoat.

“Ngay xua, noi ring Long Mén xudt hién mét cdy
Ngé Pong simng siing, loai Phuwong Hoang thiwong bay vé
ddy choi gion, cdy ngdang cao dau néi chuyén véi tring sao,
ré dam sau quan quyt thi tham trong long dat. Tinh co Pao
Nhén di ngang, dirng chdn ngdm ngia roi thanh khan chdt
tirng thanh cé thy, ghép thanh mét cdy dan ky diéu, phai la
nghé si tai hoa dac biét moi diéu khién néi dan nay...

Thoi gian thir thach cir tréi qua, cdy dan van nam
ap 1 phéi pha ¢ chon cung dinh, rat nhiéu tao nhin mdc
khdch tim dén thir tai, gay lén khéng tron tiét diéu, toan
nghe nhitng dm thanh lac 1ong chéi tai, chang nhip nhang
cung loi ca nhu moi nguoi ao wéc. Mot hom co Ba Nha la

26 Hwong Thién 2/32




tay dan danh tiéng dén xin dao thir Dao Cam.

Bang ngon tay diu dang Ba Nha nan phim so day,
tia ho vuot ve con ngira bat kham tré chimg. Roi lai uyén
chuyén khay nhe vao to, tréi giong hat lén bai ca Pdt Troi
Bén Mixa Cao Son Luu Thity. Liic dy, tiém thirc hung phan
khat khao ciia cdy Ngé Pong birng tinh, réo goi gié Xudn
hiu hiu vui dita trong hoa ld, dong thic bac do xuong swon
non reo cuwdi véi vach dd cheo leo, hoa lan tiéng liu lo van
lodi chim hot. Tiép tuc nhitng ém thanh vi vu mia Ha, thon
thire theo tiéng con trimg ri rd, rat rdao thanh thot nhiing
giot mua sa. No canh mita Thu thanh ving, trang Thu vang
vdc soi 16 ré rang trén ndi ¢é ngan cdy. Kia mia Dong tuyét
phii day troi, tirng hat swong trang bay bay nhuw goi niém thi
VI.

Bd Nha bén doi diéu, hat lén khiic ngau himg tinh ca,
thi khdp rieng cdy nhw ho héi ngdt hwong twoi tham, trén
khéng trung tirng ddm mdy ngii sdc phoi phéi ludt qua, téa
rop béng mat ém dém con in trén mat dat. Piéu hat cir bién
chuyén, Ba Nha lai hat khiic ddu tranh, thi bong dau tiéng
sdt tieng dong chen nhau chan chat va trén dwong to chot
hién lén do anh ciia nhitng con giéng té phii phang, sam
chép ba dao mii 16 tuyét tan...

Nha vua du khao ngac nhién cung cuc, Ngai mdi hoi
lam sao van dung duoc cai bi quyét tuyét hao nay. Ba Nha
lién thwa: “Tdu Hodng thieong! Phdn dong nhitng nghé
Kinh mirng Phat dan 27




nhén déu thdt bai vi ho chi ¢é y phé bay tinh tw céi long.
Con ha than hon nhién, hai hoa rung dong cing nhiing giai
diéu thang tram vang vong ngdn nga. Chdng biét lic dy
6 phdi dan da bién thanh Bé Nha hay Bd Nha di hod ra
dan...”.

Sau nhitng nim lam cong qua & Quan Am Tu Vién,
t6i ¢4 1anh hoi co ban bai lugce giai Kinh Lang Nghiém ngin
gon ciia C6 Hoa Thuong Thich Thién Phuéc, So T6 Lién
Tong Tinh DY Non Béng. Toan bd ndi dung sau sic duge
néu bat khai quat bang khiu quyét: Phong Bé Luc Cin,
Ngin Dt Luc Tran, Thue Hanh Luc P§, Chitng Ngo
Luc Thong.

Vi phuong cham Niém Luc Ty Di Da tha thiét nhu
con tho nhé Me, dén mirc do: ¢ tai nhu diéc, c6 mét nhu
mu, c6 miéng nhu cam, ngudi séng nhu ké chét roi. Tuy da
dirt hét mudn duyén nhung roi vao ngoan khong doan diét,
van théy biét ro rang, tron ven nhu vdy méi nhdp vao Chanh
binh Tuong Ung.

Xin gidi thiéu mot phuong phap ha thu cong phu
Truc Chi Thién duoc tich hop tir Trung Phong Phap Ngi
ctia Minh Bén Thién Su va Tham Thién Thuc Luc cia Hu
Van Lao Hoa Thuong.

Trudc tién can thong sudt nhuan nhuyén ba phép cuc
tat lam bé phong trén con duong tén dao.

Mt hué sang: Dé chiéu pha canh gidi hién lugng
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déu 1a duyén mong huyén khong that.

Ly Tanh Thong: Gom thau giao thuyét Ba thira quy
vé ngudn ching sanh di kién.

Chi Kién C§: Tir day chang 1ap ky han triét chung 1a
dich cudi cung.

Sau d6 muon cau “Al NIEM NAM MO A DI A
PHAT” dé khoi thoai dau so tham, vo nghia vo vi, & ngang
tam mat, khong mot niém thtr hai nao khac, thuong khan
chit Al (Khan la nhin vé tw chir khong phai Quan la nhin
tdp trung). Niém niém twong tuc, khién trong long lanh nhu
bang tuyét, tro nhu cdy muc, trong nhu hu khong, chac nhu
vang da, d6 1a Két Khdi Nghi Tinh.

Noi cach khac, Két Nghi Tinh 13 trang thai tuyét
tuong quén tinh, ciing 1a nudc tri Bat Nha ria sach tat
ca ciu nhiém, la guom bén Kim Cang chdt dit moi vong
tuong phan duyén. Mién mat sudt ca mot doi chang ddi
thay, chiang budng lung, ching gian doan. Dung thoi tiét
nhan duyén hudng vio bat giac bat tri hoat nhién rdng sang
triét ngd, vinh vién lam NGUOI TU LAP ching nuong tua,
TAM KHONG thi dau vé (Tam Khong cdp dé quy).

Néu lam dugc nhing diéu trinh ty nhu trén, thi ngay
trong HG1 Linh Son, khi Btic Phat Thich Ca vira dua lén
canh hoa Kim Pan thi nu cudi Tam Phap Twong Ung hay
con goi Niém Hoa Vi Tiéu s& khong con danh riéng cho

Ngai Ma Ha Ca Diép nita (ma sé cé phan ciia hanh gid).
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Ban oi!
Nhimng triéu dai hung
vong, nhiing nli song
bién hién, nhitng qudc
d6 thang trim, nhimng
tinh cAu con tan v va
tdm than t& dai nay
ciing dén luc phai ra
tan. Tuy nhién, chi c6
bude dot pha tam linh
méi chon that gitp ta
tré nén nguoi tu hoc
thuan thanh, doi doi
khong boi on Tam
Bao, on Cha Me, on

Pat Nudc dong bao, on Dan na Tin thi va binh than an lap

noi c¢di long mot Tinh Do Hon Nhién.

Binh minh quét la giao mua

Chiéu nay ld tia canh thwong
Hién tién an trii Diéu Thwong KHONG TAM.
Nui Dinh — Mua Mua Rung 2010

Ld theo phdn ld chéi liva tha phwong
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BAT KHA DPAC
HT. TINH KHONG

Néu hiéu thiu tit ca phap déu khong thé
c6 dugc, nang va so déu khong thé dat duoc
thi quy vi s€ giai thoat. Dung danh tir hién nay
dé noi thi “giai thoat” tic 1a tdm 1y khong c6
rang bugc, lo léng, ban biu, tam cta quy vi duoc
tu tai, budng xudng hét thay vong tudng, phan
biét, chap trudc.

Nguyén nhan khién cho chiing ta viéc gi
ciing khong budng xudng dugc chinh 1 vi ngu
si chua bi pha tru, van con cho 13 “co nang déc,
o so dac”, trong tdm con bi rang budc, con lo
au, cho nén sbng rat khd so, cong phu tu hoc
ciing khong déc luc.

Do vay dung nén cé tam riéng tu, duc
vong, tim niém mudn chiém hiru (chiém doat),
tam niém chiém hitu nay 1a cin ban cta sanh tir
luan hoi, 13 ngudn gdc cua hét thay toi nghiép;
chung ta phai nh trir t6i can nay. Tai sao chd
nén chiém hiru? Phat day: “Hét thay phdp déu
khéng”, ngan ngit cing noi: “Sanh chdang mang
dén, chét chang mang theo”, vy thi tai sao co
thé chiém hiru cho dugc?

(Trich “Nhin Théu La Tri Hu¢ Chén That”)
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Kinh gidac dao sw
THICH THIEN TAI

Kinh déing giac linh cb

dai ld0 Hoa Thwong thwong

Tri ha Tinh, Chi tich Hpi dong

Tri sw Gido hoi Phat gido Viét

Nam, vién chid Van Piwc Ty

(Thii Pirc) nhan ngay 18 Tiéu

Twong.

CO hwrong Tinh dg ngai vé
DAI tang hanh nguyén tron bé dao tam
LAO thuwong Tri hué uyén tham
HOA dong ha Tinh phdp ém tuyét voi
THUOQNG tén ha kinh guong doi
THICH tir dao hanh sang ngoi lwu danh
TRI tdm kinh dién ldp thanh
TINH long niém Phat cau sanh Niét Ban
VIEN minh Van Birc té dan
TICH quang thép t6 dinh an luu doi.

(Ty Khuu Thich Thién Tai kinh dé tuong niém)

32

Hwong Thién 2/32



Tri ky
THICH THIEN TAI
(mén ting nha tho Tran Bao Dinh)

“Lang Toi” tho but nhe nhang

Tdc pham truyén cam, ngan vang khé mua

Mo trang tinh dong gio lua

Tiéng long trang trdi bon mila yéu thirong

Tinh ddt nwée, nghia qué hwong

Lang toi chan chira cung dwong nha to.
(Xuan At Mui - 2015)

Thién
TRAN BAO DINH

Bong trang qua cira phu van

Ta vé gieo hat bui tran céi tién

C6 chi ma goi la Thién

Mot chdn cham dat, chdan nghiéng mdi chia!

(Trich tap “Lang t6i” - NXB VHVN 2015)
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Swva Con

NGUYEN HAI THAO

Sw bdo con di tu
Cho doi con bot kho
Con ngoi nhin nang gié

Doi mat buon ménh mong.

Su bao con hoc kinh
Tang bao nhiéu sach, dia
Con xem roi tran tro

Con nghe réi ban khodn.

Bao nhiéu loi Phdt day
Con chi thuoc dam cau
Tri u minh da lau

Gio nhu tré tap buoc.

Mit mo dwong phia trudéc
Chong gai hay an binh?
Con nhw nguoi chong gdy

Di trong mat troi dém.

Tinh con san - si - tham...
Tradi tim con vong dong
Lam sao con xuong toc

Khi chua diet ng tran?

Cho trach con, su nhé

Con moi sw dung tra

Chuyén tu cho duyén dén

Sw dirng buon con nha...
(18.03.2015)
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Doa Quynh Trong Dém

Thich Nit Nhw Dure

«.. Nhung djc cw bén ngodi khong quan trong bang

doc cw tdm linh, do la sw vang bong moi ngodi nhin qud

khir hay trong ngong twong lai.”
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Doa Quynh Trong Dém
Thich Nir Nhw Dure

Buoi tdi do, ho that da mang ra cho t6i mot bong hoa
quynh vira hé né, cam trén dia tron voi mot cong thity vi
ting xanh biéc. Chiéu long, toi da phai ngdi day, thap cay
dén dau 1on dé ngam nghia. Loai hoa thiét la chi nd vao ban
dém. Toi la ké khong ua thire dém, da phai tan tinh chiém
ngudng vé dep ctia né trude khi di ngu va dé cay dén bén
canh, anh sang vira du soi vé tring mubt diu dang ctia bong
hoa, trong cin thit nho. Muli hwong nhe thoang khong ngop
13m, t6i c6 thé chiu dugc, va thinh thoang gitra con ngu say,
toi tinh day, ngée 1én nhin dau tu, nu hoa quynh van con do,
lang 1& nd mot minh. Canh hoa mong trang tinh xép khit
khao v&1 nhau, lam t6i nhé mau lua tréng cua thoi hoc sinh
trung hoc, mau lya that nhe va mo mong nhu Itra tudi thoi
by,

Y tuéng cé mot bong hoa 1am ban v6i minh trong
that, va khong lau, sang mai minh s& khong con thiy no
nd tung, hé mo nhiing chiée canh thé nay, dé 16 timg chim
nhuy cong vt manh mai bén trong. Toi da phai chiu kho
thirc day nhiéu lan dé ngém ban. Nu hoa van n& bat ké 1a
c6 toi hay khong c6 toi, bat ké 1a dang ¢ trén canh hay dugc
cdm vao dia.
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Sudt dém né van giit d6 ham tiéu. Toi chua thiy hoa
quynh man khai vi c6 bao gio téi & bén canh chau quynh
cho dén khuya. T6i ngérn n6é nhu mot vat la nhat trén doi.
Phia bén nay, t6i c6 mot déa tuong vi hdng dang nd, nhung
t6i khong chii y 1dm vi nghi rang tudong vi dén sang van
con.

Doa hoa dudong nhu mudn néi véi toi mot didu gi -
Khoéng lau 1am, toi hién dién chi mot dém théi. Ngay mai
va vinh vién t6i khong bao gid hé canh 1an thi hai. D6 phai
chang la thong diép cua vo thuong? Nguoi hoc hoai c6 nhg?
Nhung hién tai to1 dang c6 mat day, sy c6 mat cua t6i la ca
mot thé gidi bing nd. Hoi dém mat lanh, mau u tdi ciia dém
lam ting vé tring mudt cua t6i. Chiéc 14 mang toi trén minh
cling dang no, vi n6 dang mang trén minh mdt bong hoa,
khac véi nhiing chiéc 14 suéng. Tia ning mat troi ting ngay
nudi dudng than ciy, tia ning vang 6ng cua ban ngay, toi
chwa khi ndo giap mat, nhung toi biét tia ning dep tuyét voi
d6 da céu tao nén toi trong timg chit mot. Cong hoa tron
miim mim non mudt, dai hoa rau ria, canh hoa va nhuy hoa
diém mot dau phan vang. Chung t6i dang no day trong sur
nudi dudng ctia anh mit trdi va tat ca mudn duyén.

T6i da tung ra hét vé dep ctia minh, dang cudi ling 18
bén ciy dén dau. Thé giéi chung quanh ngi yén, ca c¢6 chu
that ciing ngu. That thich thu va ky diéu khi minh tinh thirc
gitra lic moi nguoi ngu say - Toi doc trén canh hoa quynh
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ndi thich tha éy - Ban ctr ngu - Co chu, t6i thirc mdt minh
cling da vui, khong can phai chuyén tro giao té. Thic véi
toi, l1a bac gi6 dém nhe nhang, lay dong canh 14, 1am chao
dong nhiing cong nhuy rung rinh, va canh hoa don séng.
Gi6 that mat, chi vudt nhe trén mat hoa min mang. Téi nay
tro1 khong mua, cling may nhiing giot mua ning hat sé lam
toi mét moi, suc cua toi khong chd dugc mdt giot nude
mua. Va chinh vi vay c¢6 chu phai dem t6i v that, toi biét,
co thich dé t6i ngoai troi, dé t6i mot minh nd tring trén
chiéc ban con giira san, chung quanh 14 dém ri bong, nhimng
vi sao trén xa ciing nhin thy t6i nita 4. Thinh thoang co s&
day ctra ra, nhin t6i mot chut rdi quay vo giwdng. Néu cd
thich ¢6 s& dé ctra sudt dém, dén van nho, va nam nhin ra
phia t6i, ¢6 c6 mot 16i ngdm hoa that lam biéng, khong vin
ngh¢ ti nao.

May nha tho thudng hay thirc dém bén t6i, ché mot
binh tra ngon, cham mot diéu thudc, hodc vai vai ba nguoi
ban noéi chuyén nho nho, hoac tim y tho van tho bén canh
to1. Co 1€ ho tim cam hung, tim cach quén to6i qua cam hing
cua ho: c6 mot bong quynh da nd trong vuon dém nay.

C6 ngudi cho bét dén dién, nhitng bong dén con gidng
mic sudt ca than cay, soi roi chung toi mét cach 16 liéu. Hoa
ma nam bén canh dén dién thi that 1a ky cuc. Nguoi doi c¢6
nhitng y thich va 16i thuong ngoan khong hop gu vdi toi.
Nhung t6i né 1a van nd, khong vi thé ma kém vui. Chi co
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mot dém thoi, hoi dau ma ban tam véi ho.

Dé t6i ngoai troi 1a dé giita thién nhién, con dem vao
nha 1 vat s& hitu, c6 thé ddt mot ngon nén hay ciy dén dau
khiém nhuong chut dinh, dnh sang phai lich su, dung choi
chang. Tbi 14 biéu trung ctia dém, rt tham kin.

Dém trai dai ménh mong, t6i cling trai do1 minh ménh
mong vo tan. Toi khong hé moi mat dém nay, sau d6 toi sé
khép lai, va di vao quén lang. T6i nd that tron ven cho dém
nay, cho thé gidi cua t6i. Qua khtr, dém trudc t6i chua nod
nén khong cé gi dang ndi, va tuong lai, dém sau, t6i khong
c6 mit nén ciing chang co gi phai quan tam.

Hanh ddc cu cua vi Ty-kheo la:

Purng theo dau qud khir

Hay khdt vong twong lai chura dén

Cdi gi dd qua bé lai dang sau

Cdi gi chua dén thi chua dat dwoc

Va cai hién tai

Hay ding tué gidc soi chiéu khi né xay dén.

(161 Phat day)

Doc cu 1a ¢ mot minh, ving bong moi ngudi chung
quanh. Tap hanh doc cu dé khong 6 nhiém v&i moi hién
tuong va duoc giai thoat vi tir bo tit ca.

Nhung doc cu bén ngoai khong quan trong bang doc
cu tam linh, do 1a su Véng bong moi ngodi nhin qua khir
hay trong ngong tuong lai, ¢6 1a mot tam thirc hon nhién
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rong sudt, khong chtra dé moi ¥y niém, cam tinh lo au, nh¢
nhung... du thtr ham ba lang cua tim thirc - nhu déa hoa
quynh chi nd trong hién tai.

Tap toa thién 1a dé tap doc cu tam linh, dé budng
xudng moi vong tudng on nao, moi bong hinh chen chiic 6
at - DO khong phai 1a sy ¢6 don héo Gia, budn té, ma that ra
do6 1a sy tuoi mat cua déa quynh trong dém.

“Va Niét-ban la sy doc cu tam linh cao nhat”.
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Chon ai? Rat Hué mang mau do
PHAM VAN SAU

C6 phai em vé? Hay mo ching!
Xa xa trang buém ndng lua hong
Gio mdy ve van - lua tung canh

Déi lan do leon - trong mdt trong

Theo gié em vé - “P6” phdi khéng?
May nang

X6 dat ca troi hong

Lénao?

Khéo goi may trong do

Roi dem tha gi6 - thdt d6 chang?

U phdi dém qua ngdam nghe tring
Chon ai? Rat Hué! - noi cung Hang
Poan trang - khéo géi hon trong do
Diu dang - tham ling nét Pong phirong

(Trich truong ca “Mudn gitra thu vang”)
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Mot Lan Nita
HUYNH bUC TU

Mot lan nita, ta lai vé xir lanh

Van théng reo, hang phwong tim doi cho
Doa Da Quy ngu quén bén bo gidu

Con déc dai lanh budc ké lang du.

Mot lan nita , giot bang khudng séng sanh
Ca phé Ting (*) van mdi cii hiwong xwa
Em bén ta cho mua xuan lay dong

Anh @én @ém, Oi ! rét mudt cii dau.

Ta co em nhuw Pa Lat co hoa
Hoa Igng ldy sdc hwong cung nam thang.
Ta co em nhw Pa Lat co thong

Reo trong gié phan théng vang (**)ong a.

Mot lan nita do len, khin choang cé
Van ca phé Phirong Tim (**%) ta yéu nhau
Pau biét rang sém mai xa Pa Lat

Co cting buon, doc pho bong don céi.
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Lan truéc xa Ba Lat ¢6 lanh thém?
Ta tu van cho long minh am lgi
Da Lat mong, Pa Lat tho muon thuo

Nho khong em nu hon ay ra roi?

Mot lan nita tach tra xanh thom néng
Em nhiém mau, huyén diu déang thudt tha
Tra I6ng lanh, tay ta vang diéu thuoc

Lanh tim méi bong chéc héa twoi hong.

Mot lan nita hirong rwou vang Pa Lat
Ta say mém hon ciing muén di hoang
Em boi réi, diu ta trong hodng hot

Pa Lat ddy, ngay trén song miii minh !

Som mai nay ta lai xa Pa Lat

Xa hang thong, xa ddy nui chdp chung

Hoa Bt Tir khéc bii ngiii ... xa cdch

Van hen nhau ... mét lan nita ... quay ve .
(Théang giéng 2015)

(*) Ca phé Tung Pa Lat
(**) Tya dé truyén ngan ciia Xuan Digu

(***) Ca phé Phuong Tim Da Lat
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Ngay Khong Anh

LE MAI

Mot ngay em vang anh
Em qudt quay qudt dén t6i !
Trdi tim c6i nhikc nhoi

Giot sau dong dira roi...

Mot ngay em vang anh
Dong téc chiéu nghiéng béng
Néi nhé cir trao ding

Co don buon muon khoc!

Mot ngay em vang anh

Mat sau nhw chiec la

TRINH

May tim lang lo troi

Hoa roi duwong tan vo'!

Mot ngay em vang anh

Phé buén nhu thiéu ning
Ngay ciing nhuw dém thdu
Can phong sao hoang lanh!

Mot ngay em vang anh
La ngay dai vo tdan
Cudn minh trong goi chan

Mot minh, 6i gid buot!!
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Hat Bui Bén Nhau

LE VAN NGHIA

“Toi 1én chua, gap sw Tru tri, xin véi sw néu me

t6i c6 ra di cho toi dwgc dé hii tro hai cot ciia ba canh
hii tro hai cot cia ba t6i.”
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Hat Bui Bén Nhau

LE VAN NGHIA

Thé roi didu ma gia dinh ching t6i lo so ciing dén:
Me t61 mét.

Trudc d6, lac nao ching toi ciing sdng trong mot tim
trang mau thuan thuong tryc: Mong cho me toi séng va
cling mong cho me chét nhanh, dé tranh khoi nhirg con
dau hanh ha xac than gia nua. Trén 80 tudi doi, me d3 chiu
nhiéu dau khé vé tinh than, hanh ha cta thé xac trong vi¢c
buon chai muu sinh dé nudi dan con khén 16n. ..

Me d6, Me chung t6i d6. Ba am tham chiu dung, nuoi
con mot minh, du dau khé, thiéu thdn cach méy ba van cin
ring chiu dung khong nhd va dén sy lo ling cuia ba toi.
Trong cai dau khd thuong tinh cia cude doi, co6 mot dau khd
con hon van niém dau kho khéc 1a ba da cam lang dé ba toi
sdng cuing mot ngudi dan ba khac. Su dau khé cia me da
bién thanh sy cam han nguoi dan 6ng phu bac, me khong
muén cac dra con nhic ba trudc mit me. Khoéng cho ba
quyén dugc dung tén cing me trén tAm thiép moi dam cudi
cua céc con...

Vi véy, khi dén ngay ba mét ¢ nha nguoi vo nho (ma
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chung t6i goi 1a di, tdi nghi¢p, ba cling 1a mdt ngudi phu nir
dang thuong, d3 cuu mang ba t6i sudt mot cude doi lang tir
clia 6ng —ma ba 1 bén dimng cudi ciing), chiing t6i 4m tham
lam tang, khong bao cho me toi biét, vi so ba bi sbc. Tudi
gia, biét dau, khi hay tin ba mét, me sé chiu dung khong ndi
thi sao (trong tham tam, chiing t6i biét rang me van con nhd
dén ba toi mot cach kiéu hanh, 4m tham). Gia dinh dua ba
di hoa tang. Nguoi di cua chung t6i guri hil tro hai cdt ciia
ba & mot ngdi chiia nho & gan nha dé som hom co thé thim
viéng cho ba bét quanh hiu.

Me t6i, voi cin bénh tiéu duong kéo dai, huyét ap cao
va suy than man di khién cho co thé ciia ba khong con kha
nang cAm cu mic du cac bac si da dung hét tt ca cac loai
thudc co thé. Bac si diéu tri bao véi toi: “Anh nén dua bac
vé nha di...”. Toi hiéu diéu bac st mudn néi, va dua ba vé
nha.

Toi Ién chua, gap su Tru tri, Xin véi su néu me toi co
ra di cho t6i duoc dé hii tro hai c6t ciia ba canh hil tro hai
cdt ctia ba toi. Su tru tri lic dau: “Chua qua nho di hét chd
dé c6t. Khi c6 gia dinh ndo xin chuyén hai c¢dt di thi chua
s€ bao”. T6i danh gui lai s6 dién thoai va ra vé ngadm ngui
trong ndi mong wdc khong thyuc hién dugc d6 1a cho ba va
me & canh nhau trong thé gidi bén kia. Sdng khong ¢ gan
nhau duoc thi hai 6ng ba s& sum hop & ¢di vinh hang. ..
Trudc khi roi chua, t6i thip nhang trén ban tho khan vai:
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“Ba o1, ma dang dau don vi bénh... Ba hay don mé di mdt
cach nhe nhang...”.

Ba vé nha di dugce hon ngay, tinh trang van lac mé,
lac tinh. Ching t6i doc kinh ciu nguyén cho ba. Cac con
chau, dau ré tir xa da vé doan tu, quiy bén ba, am ap gia
dinh. Thinh thodng me¢ m& mat, goi tén tung dra chau.

Bdng dung, ba cudi. Mot ny cudi rat twoi rit dep ma
chung t6i chua hé thay tir khi me bat ¢iu vao nam vién. Toi
hoi me: “Me oi, me cudi cai gi vay?”. Ba van cudi, théu
thao: “Tao thiy ba may. Ong dep trai ghé... Ba may ru tao
di choi...”. T6i hoi tiép: “Di choi ¢ dau vay ma...”. “Di nhj
ti”... N6i xong ba thiép di... va nhe nhang, nac hoi thé cubi
cung!...

Khi gia dinh t6i lam 1& tdm liém cho me va chuan bi
cho me mot ngdi chiia khac dé yén nghi thi dién thoai ctia
t6i reo 1én. Tir ddu day phia bén kia 14 tiéng su cu Try tri
ngdi chiia nhé bao: “Gia dinh chii hén ghé. Khong hiéu sao,
gia dinh c6 hil tro bén canh hii tro ciia 6ng cy hom nay lai
xin thinh vé& nha. Ong hoa tang ba cu xong rdi mang hii tro
1én chua, chung t6i s& dé canh 6ng cu cho 4m ap...”.

T6i hoi 6ng: Ho thinh hii ¢bt di luc nao vay? Su Tru
tri bao: “Hoi 9g25 sang nay...”

Gio d6 chinh 13 gio me toi cudi vi thiy ba toi!

L.VN
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M6t Phuat Ty Do

(Nguyén tac: Un istante di libertd)

ELINA PUCILLO TRUONG

“Cho dén luc do, doi voi toi chwa bao gio co nang, co

mua, ¢é dnh dé hoang héon hay tiéng cwoi, giong khéc”.
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Mot Phut Tu Do

(Nguyén tac: Un istante di liberta)
ELINA PUCILLO TRUONG

“Kinh chao ba tién si De Rossi”

Toi vira bude ra thang may thi mét trong cac co thu
ky da mang dén tach ca phé dau tién trong ngay. Toi noi dau
tién vi sau d6 hiy con nhiéu tach nita, khong biét 1a bao.

Mot ¢b thu ky khac voi chay dén gitip toi coi chiée
40 choang, con t6i, bo minh trong chiée tailleur cuc ky sang
trong, di vong qua phia sau vi tri diéu hanh, dat chiéc cip da
c6 dung notebook 1én ban lam viéc.

Biét bao ké muén dugce mo tay vao chiéc may tinh ca
nhan nay! Chi can nhan vai nat bam 1a tit ca nhiing ap phe
quan trong cta cac cong ty 1on, nhimng chuyén dich hang
tri¢u do la trén san chiing khoan s€ tudn tu hién 1én béng cac
mi sd, dé dam bao an toan.

Mot ct nhap chudt. .. thé 1a tit ca nhimng ké hoach chi
tiét va toan bd hd so tuyét mat cua cong ty Intracodex s&
nam gon trong tay t6i. Dinh bat may va liéc mat vao cong
viéc... nhung mui ca phé thom phtrc dang kich dong khiru
giac lam t61 dung lai.

Cam tach ca phé nong, t6i budc dén canh birc tuong
va nhin xuéng dong doi tir tang thir 23! O trén day khong
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bao gio nghe thiy tiéng 6n d6 thi va dudng nhu trong khong
gian ludn c6 madt 16p swong mu nén quang canh trong co vé
ling dang, giéng nhu nhin tir mot gidc mo.

ROi trong lac ap moi 1én tach ca phé 1én toi bat chot
nhin thay bong minh phan chiéu 1én tam kinh.

T6i dang dung ddi dién véi toa nha bang kinh. Mai
toc den va dai, chiéc tailleur trang nha bo sat ngudi, nhu thé
ngudi thg may khéo 160 wém xap vai vao than minh trudce
khi do cat. Doi chan khoe va dai, con duge kéo dai thém
vGi ddi gidy son cao got. Chuyén nghiép, quyén hanh va nir
tinh. TAt ca nhitng vii khi tdi can cho thé gidi nay. Thé gioi
cua toi.

Nhung nét xanh xao tai nhot trén khuén mat duong
nhu tuong phan voi duong vién bang son do trén moi. Hai
bd mdi thang nép, mong manh ma sic bén nhu mot ludi
lam, lanh lung nhu cai nhin khinh man khi t6i quéc mit.
Bong dung t6i khong thé nham tiép mui vi ca phé. Hinh nhur
lic nay nd co vi chat cua axit.

Phan chiéu trén tAm kinh t6i nhin thay sau lung minh
cd ba cb thu ky tay cdm xap hd so dang cho t6i ky. Ca ba
cang thang di qua di lai sau lung, hoi hop cho t6i quay mat
dé trinh bay cong vi¢c, bdo cao nhitng ct di¢n thoai, nhéc
nhd cac cude hen va cho toi chi thi... nhung t6i khong thé
tach d6i mat dang nhin bong minh trén kinh. Téi khong con
nhén ra minh nita... sao ma toi ¢ thé bién thanh mot con
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ngudi kho cimg va lanh ling dén thé?

Muoi nam tréi qua nhu mot anh chép. .. va bét thinh
linh t6i cam thdy chung dé nang 1én vai, mot con my gia cau
git. A! Ding rdi, ddy chinh 1a cai t6i dang nhin thay trén
kinh, mot mu dan ba kho khée, khé tinh va c4u kinh.

Tt ca bit dau nhu mot phan mg.

“Con s¢& khong bao gio giéng me!”, t61 nghe vong lai
tiéng minh hét vao mat me. Ba yéu dudi, vang 101, cam chiu,
thu dong va chép nhén moi thu... khong bao gio dam phan
{mg, ngay ca nhiing lic ba t6i ddi xir véi ba bang bao luc,
trudce khi ruéng bo. Thé ma ba van nhin nhuc va chiu dung.
RO, khong thém no6i moét 101, ong lang 1€ bd di. Bo lai ba
mot thadn mot minh véi nhiéu mén ng. Gom ca giéy cam cb
can nha.

Va chi vai ngay sau d6 me con t61 phai don di.

Va thé 1a t6i khong thé song gidng me minh. Toi
khong can trai tim. Toi khong con tinh cam. Chi lao dau
vao viéc hoc, lam moi thtr dé tich lily kinh nghiém, giﬁm
dap 1&én moi thr va moi nguoi. Toi la mau nguoi dan ba cia
su nghi¢p, hay ding hon 1a m¢t ga dan ong trong than xac
mot con dan ba. Bdi vi téi khong con gidi tinh, khong co
tinh yéu; di nhién t6i van c6 dan dng, nhung ho chi 1a nhiing
cong cu dé toi sir dung roi quén ngay, vi ho khong cho toi
dugc gi ma toi ciing ching dé lai cho ho chut gi.

Cho dén Itic ay t6i chua bao gio ding lai dé nhin thay
minh di trg thanh nguoi nhu thé nao. Chic rdi... toi dang
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ding trén dinh cao cua danh vong, vi tri cao ngét ma moi
ngudi thém mudn. .. nhung d6 thyc ra 14 thir danh vong gi?
Bao nhiéu ngudi dang cho rang t6i dang thanh dat.

bung roi, ma “dat” dugc gi? ba bdn muoi tudi ma toi
khong c6 mot mai gia dinh, khong c6 mot dira con, chang
c6 mot ai do thinh thoang hdi t6i cd khde khong va quan
tam dén viéc toi co vui vi nhitng cong viéc ctia minh khong.
Khong ai cd. Gia dinh, tham chi mdt nguoi ban.

Cham rai, t61 xoay lung lai, that khé nhoc roi hinh
anh cuia minh trén kiéng. Ban tay toi run rdy khi dat tach ca
phé 1én ban. Bong dung t6i cam thay nhu c6 mdt con non
mira dang tri 1én tir phia dudi.

T6i da khong mudn sdng nhur me minh, nhan nhuyc,
cam chiu... nhung vi thé ma t6i di tré thanh mot ban sao
clia ba t6i. Toi han ong! Thé nhung bay gio t6i thiy minh
gidng ong, 61 dd cu xtr v6i moi nguoi gidng 6ng, co khi con
té hon.

Dbi v6i toi khong con ai ca, khong mot ngudi nao,
chang chut tinh cam. .. va tién bac thyc ra chi la mot phuong
tién dé tiép tuc gidm dap 1én nguoi khéc.

Lanh lung va minh man, t6i manh mé budc dén chiéc
ghé banh boc da va chém ché tha nguoi 1én do trong lic ba
d6i mat dang hoi hop nhin t6i tir phia bén kia ban gidy.

“May c6 nhin cai gi? Dat moi thir 1én ban di. Mot lat
nira to1 s€ goi!”

T61 ndi to, [am ca bon giat minh.
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Ngay lic d6 toi ciing chiang nhé tén cua bon ho 1a
gi. Toi chi mudn ngéi lai, mot minh. T6i mét moéi lam roi.
Trong lic 4p dau vao giira hai tay, ban tay ap chat vao mét
dé khoi phai nhin thdy sy that dang phan chiéu tir khung
kinh. Hang ngan khudn mit, tit ca déu 1a nhiing géc canh
cta chinh minh. Tét ca dé cudi cung chi con lai mdt minh.
Co6 doc. Co doc trong cong viéc. Co doc gilta dam dong.
Hoan toan c¢d doc. C6 tinh c6 doc. Roi, nhu bét thinh linh,
con ndén mua vut bién thanh con gian dir, va béng tat ca st
manh, t6i cam léy chiéc tach ca phé, ném théng vao mat
kinh.

Vo ich!

Mat kinh chi hoi ran mot chut cha chéng hé han gi.
D6 chi 1a hanh dong vo ich nham giai thoat con gian. Thoi,
du rdi! Toi thidy minh ngat thé. Toi khong thé nao tiép tuc
ngdi day.

Phu voi chiée 40 khoac 1én ngudi, toi cam chiée tai
xach rdi chay 4o ra thang may.

Ban tay run rdy, t6i nhin nat di xudng, im ling cho
xudng mat dat, ludn lach giita dong nguoi vo danh ma chua
bao gid t6i mudn than quen. Ra ngoai théi, hit chiit khong
khi giita dat troi mo rong.

Anh néng ngoai duong lam t6i 16a mat. Mot tay che
mat, con tay kia nam chat bau 4o khoac dé che con gi6 lanh
vira 4p dén luc budc ra khoi cira. Cho dén luc do, ddi véi
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t6i chura bao gid c6 ning, c6 mua, co anh d6 hoang hon hay
tiéng cudi, giong khoc.

May bay, dién thoai di dong, ban gidy, may tinh. .. tat
ca kho khan, vo cam... T6i luon ludn chay dua vai thoi gian
ma chang biét minh di dau, nguoc lai, hinh nhu chi dé roi
xa thém cai cudc doi ma toi mudn co6 ma chi lac nay t6i mai
biét 1a minh da danh mat. T6i da sinh ra va chua timg séng
va lic nay méi dau dén nhan ra 1a ca cudc doi minh trong
rong va vo ich.

Thiéu chit nita 13 t6i bi mot chiéc xe hoi dung phai.
T6i ngo ngac khong biét minh dang lam gi va c bang qua
duong ma khong nhan biét. Nhung khong phai phan xa da
gilp t6i tranh duogc tai nan... ma c6 mot ban tay vira nim
canh tay toi, gidt manh. Toi xoay ngudi theo ban ning dé
nhin xem do 13 ai.

Mot d6i mét mau hat dé 1a cai dau tién ma toi nhin
thdy. Nhung n6 khong xa la voi toi. Do 1a d6i mat cia mot
trong ba cd thu ky...

Sao lai ¢o thé nhu vay dugc?

“T6i day, Lidia ¢y ma, thua ba tién si. Ba theo tdi...
chung ta dén chd kia ngdi mot lat nhé!”

Nhu dira bé, t6i dé co gai kéo minh dén mot chiée
bang dai, tAm trang gan nhu vui thich vi ¢6 mot ai d6 dé y
va quan tam dén minh.

“Day rdi, ba di d& chwa? Co chit ning nita. Sau miy
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ngdy mua mit troi s& sudi dm ching ta”. Co 18 t6i chang
nghe ¢6 4y noi gi nhung t6i bat dau thiy minh binh tinh lai,
giong noi cua cd gai lam toi an tam.

Cb ta tiép tuc ma dudng nhu t6i khong hiéu hét nhimng
gi ¢b ta noi. Diéu bat ngd 1a nhitng giot nudc mét bong
dung ldn dai xudng ma, chay xubng cam va toi phai ding
ban tay dé lau. Lidia voi ldy khan gidy va nhe nhang chim
mit cho t6i. “Ba clr dé t6i lau cho, con may vét den nim
dudi mat nita kia”. Lau 1am roi ching con ai dé y va cham
soc toi. “Bay gio d rdi ddy. Di! Chung ta phai vé lai vin
phong...”

T6i viing vay, cd g& ban tay ctia ¢6 gai dang ndm chat
liy canh tay minh.

Cb ta giit lai trong khi toi c6 ving ra dé trén chay, that
xa cai toa thap ma vang lau nay ctr [am minh ngdp thd.

“Minh di l1én nhé... con bao nhiéu viéc phai lam.
Bao nhiéu hd so dang cho ba ky... Ba chua thé bo di dugc
dau...”

Ban tay thép cua c6 gai nhu dang siét chat hon. Lidia
kéo t6i, va tung budc ching t61 budc vao cua thap, bén
trong nhimg birc tuong bang kinh va toi nhu khong con sinh
lue, ¢t dé méc cho o ta kéo minh vao bén trong nha nguc.
Sai Gon, 10/2013
ELINA PUCILLO TRUONG
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KHAI THI CUA HOA THUONG TUYEN HOA
1. Khdng noi déi la bai chu hiru hiéu nhét!

2. Néu quy vi c6 thé khong tranh, khéng tham, khéng cau, khéng
ich ky, khéng tw loi, va khéng néi déi, thi d6 chinh la Chanh Phap

dang tru thé vay!

3. Néu quy vi khéng budng xa dwoc ai duc, thi dau cho quy vi
xuét gia tdm van bén ngan dai kiép, quy vi cling chi phi thoi gian
trong dao Phat va tao nghiép chwdng véi mbi biva &n minh tho

dung.

4. “Pao c6 san ngay dé, dirng tim cau dau xa.” Nhwng ngudi ta
ludn ludn tim con duéng tat; ho chay loanh quanh tim “mat phap”
dé tu hanh.

5. Phat phap chwa diét, Tang tw diét,
Dao dirc can tu, chang ai tu,

Thanh that chan chanh, bj ché diéu,
Gian ngoa xao tra, dwgc tan dwong.
Thé gidi ngii trwoc hiém thanh tinh,

Chung sanh say ba doc chang tinh,

An can nhén nha Tang Ni tré:

Chén hung Phat gido cay Ty kheo!
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Trangtho NGUYEN HOAN KIEM

Cam trén tay tap tho Qué Nha
(NXB Van hoa - Van nghg, 2014) cta
nha tho Nguyén Hoan Kiém vdi trén
50 bai tho, toi bang khuang tu hdi
khong biét 1am thé nao ma mot nguoi
linh tirng vao sanh ra tr trong nhiing

nam thang chién tranh 4c liét nhét lai

6 thé dét nén nhimng vang tho muot
ma va tinh cam dén thé? Anh 1a dan gdc Long An nén tho linh cua
anh lic nao ciing bang bac hao khi ctia ving dat dong bang Nam
Bo nay. Tir Long An, don vi anh xut kich vao Sai Gon danh tran
Mau Than (1968):

Bé bon mot (B41) gam vang chién dia

Xac nguoi ngdp mau do Po Thanh

Phé nghiéng, tir si ddy hai phia

Pan phdo ddp viii nat tuéi xanh

(Hoa Mau Than)

Anh cling da diét tinh cam ddi véi Ba Me Viét Nam Anh
Hung:

Ma t6i, ba me anh hung

Ti sinh chang ngai, lao lung khéng son

Khée chong roi lai khéc con

Khoc lang qué doi dan bom ke thu

(Ma toi)
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Tho anh ciing khong thiéu nhitng cam xtic mong mo trén
qué huong khi cudc chién di di qua:

May vin bay va em vin em

Troi xanh. Xanh ld tham ém dém

Qua séng Vam Co vé An Thanh

Nude gion ciing em. Nude tam em!

(Em)

C6 thé noéi mot phan cua Qué Nha 1a ky wc cta nguoi
linh da timg quén minh chién dau, phan con lai 1a tinh yéu ban
be, xom lang, cha me, v¢ con, chau Chét,... Nguyén Hoan Kiém
d3d phong bt v& nén mot birc tranh hoai niém vé nhitng khoanh
khic dep nhit ciia doi minh...

Twong Minh (gioi thiéu)

Thuwong minh

(GWi Tran Thi Nhi, vo t6i)

Hét cue nhoc lam vor Thwong minh, anh khong noi
Cuc lam me, lam ba Im ldng song chung tinh
Chdng ai ciing gitip do Du lyc mon sirc moi

Buee bi minh ray la Khéng suy giam niém tin

Lo trong nha ngoai ngé Em méi ngay mét binh

Mot than minh ganh gong Anh bon chon khéng yén

Bat ké doi ndng gié Chéu con déu tén kinh
Tdm long réng ménh méng Minh xitng déang vo hién.
NHK
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PHO DA SON
THIKE

Phé Da Son thi ké la mét bai ké thwong dwoc cdc

hanh gid chuyén tri thin chit Pai Bi tung niém truwdc thoi

khéa cong phu. Bai ké nay phé bién trong d¢ tir ciia Tién

dao Ngoc Thanh, dirc Bon Sw niii Twong va cdc hanh gid

cia Lién téng Tinh dp Non bong.

K¢ tuy don giin nhung nhuwng chit tho tham dim

trong tirng ngon tir va toan cdnh bai tho goi nén mot

khong gian dam dic chit Thién.

Nam mé Pai dé Phung vuwong Tdy Trudc Phé Pa
Lac dao ngu non chau.

Cutu khuc trung trung thuy Giang Tan.
Ciic né nhuy, béng ve réo rit.

Pon ngdm sudi da

Trén Quan Am Phdt ngw Long Cung gid.
Duéi Phé da canh héo vé bién.

Trén thong reo gio thoi tw nhién.

DuGi rong chau phung miia.

May dng hong 16 16.

May thit ld nhuy né hay hay.

Dao dom bong.

Cuc no hay hay.
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Nghe ving vé tiéng nguwoi gin gii.
Trén dirc Phat tir bi quang dai.

Duci rong chau phung mua tiéu thiéu.

Canh Thién thai vang chuong bau yéu.

Céi Tdy Triic vin ly chau chue.

Nam mé... Ldy san hé lam cét.

Ldy hé phdch lam swon.

Luege doi moi lam ngdi che swong.
Béng sen né lam thuyén Bdt Nha.
Binh tinh thuy ruci hoa Tay hon.
Nuée cam 16 danh dé cieu dan.

May thién dia co giao lan.

Troi co sanh co duong.

Chuong Nam tao khoi dong thanh tay.
Trong Bdc ddu tién do phong xa.
DPiém diém that tinh nhw can long ma.
Hén dén so khai Pdu xudt tam cung.
Ldy bat qudi ldp lam tir tru.

An da ra dé dg ba ha.

Thinh Qudn Am Phdt ngw théng tra.

An hong ri hong ri thong hong td ha.

Nam mé Quan Thé Am Bd Tat.
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NOI niem

LE THI MY

Xuan vé roi theo cuoi dong
Tro vé chon cii ma long xot dau
Can nha trong trudc trong sau

Ma hinh bong me con ddu bay gio?

Nika vong trdi dat mong cho
Con vé nha cii than tho giot chéu
Cdn phong trong vang tiéu diéu

Chi con anh me goi nhiéu xot xa!

Nika vong trdi dat qué nha

Nika long xa xir nhin hoa thdy buon
Mét lan tir biét cé huong

Ca doi con lai I¢ tuon giot trao.

Con dau dang me xanh xao

Miia xudn mat me long dau dén long!
Van xudn hoa do, hoa hong

Ma sao tim tham néi long tha hwong!
Me oi tung khiic doan truong

Chiéu ba muoi Tét khéi hwong mo mo
Me nhin con twr ban tho

Con nhin anh me bac pho mdi dau.
Mua xudn co nghia gi dau

Khi con vang me xudn dau co vé!
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GIAC MONG

PHAN TRAN

Am... Nhiing tiéng nd khing khiép kéo dai cing véi
nhitng anh chdp 16e khip bau troi. Téi ngdi bén canh guong
cla me dé trin an, me to1 khong ngu dugc van con thao
thirc, ba théu thao bao:

- Con 01, ma gia ri, con hay dé mac ma ¢ lai, con hay
di nhanh 1én, con phai lo vg con cua con.

To1 nghen ngao dap:

- Khong, con quyét sdng chét tai ddy voi ma, tat ca da
vé bén ngoai an toan rdi, ma khong di véi con thi con &
lai!

Am... Ca ngoi nha vach dét chan dong dir doi, mdt
mai da nghiéng sip sup do, t6i ding hét strc binh sinh kém
chat, 6m x0 tra chiéc cot vé vi tri cii, mot bén mai 14 da bi
nat toat gié va mua tat vao trong, ca hai me con udt dam,
t61 kéo mai 14 kin lai dé che nguoi cua me, phén than t6i co
che khe gi6. Me toi trao nudc mat noi:

- Con di nhanh 1én kéo khong kip.

- Khong, con phai lo cho m4, con diu ma qua nha
ngoai.

- Con o1, nha ngoai du c6 cao to virng chai hon nhung
rdi ciing s& chiu chung sd phan con a! Ma phai vé v6i ba
cia con, ma di tréng doi ngay nay hon ba muoi nam roi.
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M4 dau binh bai liét hai chan d 1au, thudc men chéng con
tac dung gi. M4 vui ldm, dau rang nha nghéo nhung vo
chdng con cham séc bao hiéu cho ma dén nay da qua du rdi,
mé hanh phiic lam 16!

To61 0a khoc nue no.

- Con lay m4, con xin mé dung noi lam con thém dau
1ong, xin mé4 hiy 6m chéc vai con.

- Khong, con hay di di, vo con cta con dang trong.

T6i ndm tay cua me va choang qua vai minh, me toi
cuc ching da phai 6m lung t6i, t6i ¢6 diu me 1én cao hon.

Am! Tiéng nd kinh hoang kém gi6 16c dir doi. Nudc
mua tudn nhu thac db tao thanh con song khdng 16 vuot cao
qua khoi nén nha.

Me t61 thét to:

- Con bo m4 ra, chay nhanh 1én!
- Khong, con s& séng chét voi ma, con cuong quyét
giit nha trudc thé nude nay.

- Con 6i, hai me con minh néu khong chét chay nhu
me con Gidi Tt Thoi thi chic phai ndi tréi nhu nha ho
Nhac.

- Chuyén d6 chi c¢6 & bén Tau, néu gidng ching thi
phai nhu Viét Vuong phuc han rira méi cam thi trir bé i
gidc Ngb lang so6i tham tan phuong bic.

Me t6i nghen ngao thé dai:

- Con 0i, thé nudc chua dirt ma nha ta phai tan nhu thé
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nay day. M4 khong con song lau dau, con hiy bao trong.

Me t61 budng tay ra khdi vai 61, toi kinh hoang thét
1én:

-Ma ...

Am... Lai thém sam chdp ngang troi va con gi6 dir
tép va0 mai nha con lai d6 sap, t61 khong con théy me cua
minh nira. Dong nudc dién cudng tan bao di cudn phing
mét ngdi nha tranh vach dét, t6i bi troi tap dén mot than cay
gin day, t6i 6m chit va bo 1én nhanh ké bén, ca minh t6i
w6t siing, toi gili cho kho cdp canh va bay dén mot hoc cay
an toan nhin lang x6m da thanh bién nuéc ménh mong. Ho
hang nha kién cta t6i da di trudc mot ngay, tat ca déu an
toan, anh em t6i dem dén cho t6i mot cong mi tdom do mdt
ngudi khong 16 an thira roi tai goc nha. ..

Théay trong nhém cu dan cta minh dang phoi canh
chd kho 1ap t6 méi co vo con toi, t6i bay dén nghe nhimng
101 hoi tham me va thim ndi lam t6i nghen ngao khong kém
duoc nude mit.

* % %

Tiéng dai hong chung cong phu tir ngdi chua gan
nha lam toi tinh gidc, ca ngudi téi udt siing day md hoi.
Nhin dong ho treo twdng da bon gio sang. Thi ra minh nim
mo! Qua that cudc doi nhu gidc mong! Ngu 1a gidc mong

ngan, thuc la giac mong dai!
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LE HUY KY
C& DAI LAO HOA THUONG THIPONG NHAT HA MINH.

Ngay mung 7/3/At Mui
tai t6 dinh Linh Son (149 Cb
Giang, Quan 1, TP.HCM) da
td chirc 1€ hay ky ¢ dai ldo
Hoa Thwong thwong Nhat ha
Minh. Ngai qué & Bac Liéu tho
gi¢i Sa Di tai gi¢i dan chua sac
t¢ Quan Am (Ca Mau) nam
1922. Tru tri t& dinh t» nam
1968.Vién tich nam 1993.

Tham dw I& cé dai dién
Ban Tri Sy GHPGVN TP.HCM

va déng ddo Tang Ni, mén dd phap quyén da tirng tu hoc tai

Cé dai a0 Hoa Thugng thwgng Nhat ha Minh.

day. T dinh Linh Son dwoc xay dwng tir cudi thé ky th 19, dai
trung tu vao nam 1969, xuét x& t&r mot ngdi ther Linh Son Thanh
Ma&u. Vao nam 1931 thi hdi Nam Ky nghién ctru Phat hoc ra doi
va dat tru s& tai day, déng thoi xuét ban tap chi T Bi Am vao
nam 1932.

Nam 1986 TT.Thich Minh Hién ké thtra Tru Tri va cho tién
hanh trung tu v&i nhirng cong trinh kién tric dwoc xay thém nhw
tang x4, bdo thap... lam cho ngbi chua nay tr& thanh mot trong
nhirng dia chi du lich dam chét tam linh cla thanh phé .

PV
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Doa Hoa Tang Me

NGUYEN VAN KY

Co6 18 day la lan

dau tién t6i ting hoa
dén ngudi me than
yéu cua minh. Khong
phai t61 khong thuong
me, hay t6i thiéu cach
thé hién tinh cam ma
chinh 1a sy don gian
mdc mac, cling nhu
tim long thuong yéu

cua me cho anh em t6i

ma khong muodn doi

hoi thir gi...

Me t61 mot phu nit chan 1Am tay bun mot néng hai
swong. Viy ma ngudi phu nit 4y d cho t6i biét bao nhiéu
diéu than ky cua cudc doi. Ngay tho 4u, gia dinh t6i song &
ving cao nguyén, ba me toi lam viéc tai hing ché bién tra
ctia mot chu don dién. Gia dinh bac Ay lai xem gia dinh t6i
nhu rudt thit. T61 dugc gia dinh bac thuong 15m va mubn toi
lam con nudi vi nha bac toan con gai nhung me nhat dinh
khong ddng y. Mot co duyén nao d6 ma ba me toi roi ving

cao nguyén noi sinh t6i ma vé vung dat do bazan nay roi
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theo trong du thr cay trai, rudng vuon.

Me t6i dam dang lim, ngoai mua vy mua con di budn
ban kiém thu nhép lo anh em t6i di hoc. Me bao: “Ba ngoai
qua doi khi me méi c6 3 tudi; me chua hinh dung noi bong
dang ba ngoai thé nio nhung véi me ba mii trong tinh
thuong siu thim ma khong bao gid ngudi ngoai”. Ngay gid
ngoai me thuong thip huong, lang 1& rdi khoc. Toi thuong
me lim! Me danh hét tinh thuong cho con cai va mong anh
em t01 hoc hanh nén nguoi.

T6i con nhé, ngay di hoc trung hoc, tir nha dén thi
tran hon 15 km véi chiéc xe dap cii ky, thiéu thén vat va
nhung me cr dong vién anh em t6i rang hoc. Sau gio hoc
lai chay vé phu gia dinh. M6t 1an di hop phu huynh nam t6i
hoc 16p 10, khong hiéu c6 gido noi gi ma me gian lam. T6i
hém do, an com xong, me bdo toi ngéi lai mot minh rdi hoi
chuyén hoc ¢ truong, t6i noéi chung chung nhung me gin
giong chuyén t61 lam gi ma phat y co gido. Vay la to6i danh
noi that... Me khong la mang ma chi cho toi cach tmg xir co
van hoa, 18 phép véi thay co ngudi 16n sao cho dung muc.
Diéu d6 ludn khic ghi trong trai tim t6i. Cudc séng ctia me
gian di 1am, c6 cai gi ngon ciing danh cho con chau. Ngay
con khé khan, tét dén du kho khin may chiang t6i van day
da 40 quin méi vui xuan cung ching ban. ..

Toi1 truong thanh trong su ché che, cham lo cua me.

ROi t6i lai di khap noi, 1am nhiéu tht, d6i khi lai quén cham
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BC TRANH

GIA SAMAC. Bé 1am diu con khéat ctia minh, chang
hoa si da vé trén cat mot con suébi.

Khi chang bd di, mét mach nwéc ngdm da tran Ién
bl tranh khe subi Ay.

Doan Itr hanh da tim thay xac chang hoa si cach do
khong xa.DAau sao di nira, ho da ubng nwéc thda thué.

NHAT CHIEU

chut cai gi d6 cho me. Me giod da gia, cai tudi gan dat xa troi
nhung lai c¢6 thoi quen 1am lung cung con chau khong chiu
nghi tay. Muia xuan nay me tron 85 tudi, toi mimg tudi me
v6i mot bo hoa va chat 1i xi nho nho. Me t6i vui lim nhung
lai n6i con bay v& lam gi... Lan dau tién toi ting qua dén
me, cam giac dang trao kho ta, t6i thuong me lim nhung
khong biét néi thé nao va bo hoa kia thay cho tat ca!
Théng ba lai vé, ai cling nd nirc mua qua, mua hoa
tang cho nhitng ngudi phu nit thuong yéu ctia minh, véi toi
chic c6 1& bo hoa dau tién trong ngay 4y 1a tran trong goi
dén me thay cho 101 tri an siu tan day long: “Me oi céng lao
nuéi diedng ching con lom lam, déa hoa nay la tam long
ciia con, néi lén tdt cd!”
Nguyén Vin Ky
(T6 62 dwong 29 — Quang Tdy — Nghia Thanh —Chdu Pirc —
Ba Ria Viing Tau. Tel: 0909136050 - Email: vanky29@gmail.com
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Ca dao co

NGUYEN NGOC THO

Co hong,
twa got hoang vu
nghe swong rot hat phu du

chanh buon

mat nhung
dong wot mi dan
ru em vao mong cho vang...

lang du!
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HANH PHUC NOI PAU

Loi: Thich Nir Nhudn Hai
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Di lé chua Long Chdu
TRAN BAO DINH

Me chéng 1é Phdt
dau theo
chua ngheo

trong cdi lang nghéo ngay xwa

Than nhién
bong dirng gitta trua
thoi kinh gio ngo

cing vira tan nhang

Dau hoi
khom cuc hoa vang
cuoi vuon

thu da rung vang la thu

Tay lan trang hat
niém tur
nghe kinh nhat tung

nhuyén nhir thoi gian.
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NHEN CHUA
O HAU LIEU CHUA NOI

CAO THI HOANG

“Mot khi tam da an roi thi sw han thu cua tam
ciing nhw noc doc cua than ciing bién mat.”
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NHEN CHUA O HAU LIEU CHUA NOI
CAO THI HOANG

1.

Cénh dong Tuyén Binh bat ngat miia kho, ménh mong
mua nudc; trai dai tr Go Ot qua Vinh Pai, Bao Moén, di d6i
ba ngay dudng chua giap. Khong biét tir lic ndo trén canh
dong d6, moc 1én cai go rong 16n va cao chang khac ngon
d6i, nam sat bo nam séng Vam Co Tay. Luu dan rap nhau
ctng bai va dit tén: GO Noi!

Tuong truyén rang, quian TAy Son truy dudi va don
Nguyén Anh vao budc dudng cing noi by bic Séng Vam
C6 Tay. Nguyén Anh ngira mit 1én troi than: “Ta danh giki
mang noi ndy!”. Bong mét con ca siu to kénh tir dudi nudc
troi 1én, dwa lung cdng Nguyén Anh vugt séng 1an tron vio
Go Nbi. Puong quang dang, troi tdi sim; mot tran cuéng
phong day song, ngan quan Tay Son truy sat. Sau khi thoat
nan, Nguyén Anh cho cét ngdi chua trén nén Go Noi, dan
s tai va khach thap phuong goi la Chua N6i!

Co luic Nam Ky thudc Phap, c6 khi Nam Ky tu
tri, nhung thing dan X& Tuyén Binh thi ching thudc
Phap hoac tu tri céi khi mbc, khi meo gi? DAt v6i nudce
ctia minh 1 cta minh, tién hién khai khan, hdu hién khai
co. Théng giac nao dén cudp, he nhau dap mot tran cho nd
biét tay, vay thoi! Roi hoa hodn, dé yén 6n lam an.

Nhén Chua cing bay dan khong co ban dia riéng,
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khong co6 qué huong; Pdt lanh chim ddu, vay thoi! Vi,
khong c6 ban dia riéng nén Nhén Chua chang lao tim kho
ti trong viéc chong giit, dwoc mat. Tudng vay la ngon com,
nao ngo troi choi nghiét, dung ké thu bat cong dai thién cua
Nhén Chua l1a Vua Bo Cap. Nhiéu tran chién sinh tir da xay
ra gitt Nhén Chaa va Vua Bo Cap trén vung dat Go Han,
vung dét co mot thot ruc r& nén vin héa Oc Eo. Mdi lan
thua, Nhén Chta lui dan vé phia Go Noi.

2.

Théng giéng, troi Tuyén Binh ning mat ong.

Men theo day to khung, Nhén Chua bat chot nhin
bd phan sinh duc cia minh va cua tudng quan nhén duc,
cung phét sang huynh quang dudi anh nang budi trua. Long
Nhén Chua rao ryc, quén hét phién ndo thua tran. Tudng
quan chiang kém gi Nhén Chaa, con dong tinh khién chang
dang chun, udn bung, givong va rung voi... nhu ngim tau
rang: Bam Chiia, bé t6i san sang! Nhén Chua khong voi gi
vao ngay cudc may mua, nang mé khic dao dau an ai: Chia
bung lic qua lic lai; cong chun nhu mua... Chang chiu hét
xiét, bbn cai ngam hai bén miéng miét vao nang, bon cip
chun hai bén dau ngyc bam quiu nhau, hai khe thé vira hip
vira mé theo nhip dua va day ctia chang va nang.

Thoi gian nhu chét trong con mé tinh duc. Khoanh
khic thing hoa tran dén, chang con du tinh téo st dung

chiéu thirc tuyét ky: Thdo chay, cia qui ¢ lai! Néu khong
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mubn bi an thit khi nang 1én dinh diém va con d6i kéo dén.

Cuia qui chang tach ra dé lai nang, n ¢6 phan sy tiép
tuc 1am tinh va ban tinh vao 18 sinh duc nang nhu chang
duong giao phdi.

Tuéng quan nhén duc séng sot sau cudc &i an véi
Nhén Chutia. Ca dan nhén chic mung va vui ra mat. Boi mét
Tudng quén, cdy ai chong d& sy tan sat ciia Bo Cap.

Mot hom, Nhén Chua dung num tuyén to nha to
chang day khung, roi ching déy to phia xa va ching nhimng
s0i to vong... Pan xong mang nhén, ndm trung tim cho bét
con moi. Nhén Chua goi Tuéng quan nhén dén hau.

- Ta hoi nguoi, man sao nguoi tach dugc cai ciia
qui @6 dé lai 16 sinh duc cua ta? Va, giy cho ta suéng chét
mé chét mét sudt mot thoi gian kha dai?

Tudng quéan dap dau khai tau:

- Than dang chét, thiét dang chét! L& ra, than phai ty
nguyén chét khi dugc Chua cho an 4i. Nhung, vi an nguy
cua béy dan trudce hiém hoa Bo Cap, than cb gilr cai mang
nay, mong dén on mwa moc.

Nhén Chua d& Tudng quan ding ddy, 6n ton bao:

- Dau rang, ta phan don ba nhung diéu do, ta hiéu... ta
hiéu! Cai ta can biét, nguoi chua noi.

Tudng quan cham rai té tudng:

- Muén tau, thin ching gidu gi Chua; than luyén

thanh mot ¢ip co quan truyén din tinh tring. Nghia 13, co
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thé than c6 dén hai dwong vat. Trong luc lam tinh, néu than
phat hién nhén cai de dga mang séng ciia minh, than thuc
hién ngay viéc tach roi dwong vt theo kiéu b6 ciia chay ldy
nguweoi; ing vao quy ké Ve sdu thodt xdc cua Ton Tu.

Nhu dé thuyét phuc, Tuéng quan boc bach:

- Duong vat than rat dé lai, s& man cho ban tinh lién
tuc suéng va phai mat trén sau bay tiéng dong hd, ban
tinh mé&i kha di truc ving duong vat dc 6n d6 ra khoi 16
sinh dyc. Vi thoi gian nhu vay, than du stc xa chay cao
bay. Xung quanh ta, cac loai nhu Kién Lira, Ong Dt va
ngay ca bon Bo Cap, déu khd luyén dé moc duoc hai duong
vat trong mot co thé cua con duc. Suc nh¢ diéu can canh
giac, tranh lac quan téu hodc thai qua khi dugc cai hon cai
duogc, Tudng quan nhic:

- Thiéu than trong, mit canh giac; chinh 1a giéng mdi
hiém nguy sé& xay ra. Puc tim mui cai, hop mui sap vo bat
ké. Va, theo 18 trdi: Puge cdi ndy, sdy cdi kia. Man thé nao
c¢6 cong bang tuyét ddi chdn thé gian? Van con vang vang
tiéng than troi trach dat: Ong troi thiét lam bdt cong/Nhén
hai cua qui, ga khong cua nao!

Nhén Chua ha hé ra mat, 6m hon Tudng quan.

- Thiéu chut nita, ta an thit Tuéng quan roi! Hom do,
ta ngdy ngt ra roi than thé.

Quay xuéng dan nhén, Nhén Chaa nghiém sic mat,
long trong tuyén bd:
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- K& tir gio phiit ndy, Tuéng quin co trach nhiém chi
dan tat ca nhén duc khé luyén dé dat hai duong vt trong
mot co thé. Dé loai nhén tranh hoa diét chung nhén duc.

Ca dan nhén nhay cig 1én reo ho day dat!

3.

Mait tran Nga Tu Bao Mon bi vo. Tudng quan bi Vua
Bo Cap bét séng an thit, Nhén Chtia dan tan quan chay thuc
mang vé Chua Noi. Vua Bo Cap thira thing xong tdi, quyét
truy dubi toi cung. Vua Bg Cap va doan quan khung lai,
tiéu tan nhué¢ khi chich noc ddc vao ké thu khi nghe tiéng
chudng chua ngan nga tr Go No6i vong téi. Nho vay, Nhén
Chua chay qua cong chila va an minh ¢ goc mai hau liéu.
Vua Bo Cap dinh x6ng vao chua, nhung chot théy tuong
Quéan Thé Am Bo Tat dang dung trén toa sen, tay rudi nude
Cam L0 ciru nan ciru khé. Vua Bo Cap kinh sg, cung doan
hing binh hung han lang 1& rat lui qua ngd Go Ot.

Léan dau, Nhén Chua duoc ngu mot giéc ngu binh yén,
nghe long thanh than; du gio ddy Nhén Chua khong con la
Chua, chi la con nhén thép heén trong mot xa hdi nhén thép
hén, tan ra. Tiéng chudng ma, 10i ké kinh, da giup cai tim
hén loan tré vé an lanh. Nhitng phan doi manh dugc yéu
thua, ca 16n dn c4 nho, lam tinh va an thit ban tinh...ttr tiém
thirc hién Vé, nhu td céo t01 4c cuia minh véi chinh minh: Lan
lugt canh sau bo, con trung sa ludi, Nhén tirc tde ngoam con
moi, chich noc ddc; tréi chat va treo vao ludi. Tiét dich tiéu
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hoa va say mé hut dich 16ng than xac con moi... hién hién rd
noém ndp. Bit giac, Nhén Chiia ring minh!

Nhing dém tring thanh gi6 mat, Nhén Chua lan xa
ngang xudng mé hién, nghe tiéng mai chéo nhip nudc hoa
1an tiéng ho cua ai d6 nang tinh: Buon tréng con nhén gidng
t0/Nhén oi, nhén héi, nhén cho moi ai? Rdi, ¢o tiéng nguoi
con gai ho dap lai: Nghi xa théi lai nghi gan/Lam than con
nhén mdy lan vieong to! (Ca dao). Nhén Chuia qua ddi ngac
nhién, khong ngo loai nhén chiém mot phan doi sdng tam tur
tinh cdm con nguoi. Dat rong, troi cao; con bao diéu minh
chua biét, chua hiéu?

4.

Ngay tan thang Iyn, thim thoat da sau mua tring;
Nhén Chua 4n cu chdn hau liéu, khong tu tap nhuw tu tap! Mot
hom, nghe lao xao tiéng don ba con gai dong vui dudi nha
bép, Nhén Chta lo mo 1an véach bo xuéng. Thi ra, cac thi
chi dén man cong qua, lo ndu nuéng gitp nha chia chuan
bi ngay 18 Phat Pan. Am thanh dong dao dong thdt, dém
theo dan dong ca dii chuyén trén troi dudi dit cia qui ba qui
¢6 n6 hon bap rang. Ba son son, tay trai dé khuc chudi cay
to bang bap vé, tay mat cAm con dao yém bau xit ba trit ba
vudt, chua noéi da cuoi:

- Gan nha tui ¢6 cai 6 nhén toan mudi chin déi muoi,
dudi sy chan dit nhén ba; vira bé 6, bi hot 1én xe cdy dém
qua!

Kinh mirng Phat dan 79




- Ba c6 bao 16 con 33,73 khong?

Nguoi nao do noi chot vo.

Ba s0n sOn vira miét tay xat khtc chudi cy, vira hoi:

- Con 33,73 1a con gi?

- Troi dat! Di khong biét thiét ha? La nhén con, nhén
me! Vay, di khong choi dé?

- Hong dam dau! Tui ma choi dé, thang chong kiém
c6 choi cho phu mo!

Ca dam cuoi ro mé!

Bong c6 tiéng khao khao nhu tiéng vit xiém vira dap
mai:

- M tui hi sinh tién thudng néi, nudi con gi thi nudi,
dirng nudi con nhén. Tui thic mac hoi tai sao? Ma rang: To
Vo ma nudi con nhén/Ngay sau né quén né di/To vo ngoi
khéc ti ti/Nhén oi, nhén héil May di dwong nao?(Ca dao).

Chi béi toc, ngdi lat rau phia sau ba son son, tmg
tiéng:

- Pau chi 1a con nhén. Con co ¢6 khac chi: Cong em
bdt tép nudi co/Co an mau lém, co do c¢o bay! ((Ca dao)

Mot chi dimg chang hang hai chun, miéng ném ném
ndi kiém vit nude cdt dira; ¢6 18 buc boi hoan canh cua
minh:

- Co, nhén nham nho gi? Tui nudi cu gay cung hon
trimg mong. Vay ma, khi map rdi no bo no di!

C6 em duong chong mong, khum lung thoéi lira 10
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banh, nhu ¢6 vé binh con cu gay:

- Biét d4u con cu gay chiu khong thau, danh bo 1ong
son chay lay nguoi!

C6 tiéng ai d6 la 16n, ray ra:

- Thoéi may ma, Chiia chd khong phai Dinh, Phat
chd khong phai Than. May ma qudy qué, coi chimg khau
nghiép!

5.

Nhén Chiia nghi ngoi nhiéu vé nhing gi con nguoi
quan tdm dén noi gidng n6. Xua kia, nd c6 biét gi ngoai
viéc giang to san bat mdi dé sinh ton, an thit ban tinh luc
giao phdi dé sinh san. N6 nao hiéu dinh ménh tai troi, dinh
kién tai nguoi. Céi &c ludn de doa céi thi€n, ma thién 4c thi
chung mot dau mdi. Puong luc mién man chim vao dong
suy tu, bat ngd Nhén Chua bi chi tiéu quo ciy chdi quét bd
hong, gian nhén, tring minh roi xuéng dat. Dom chun bo
trén, nhung khong con kip. Chi tiéu gio cdy chdi dinh dap
dau Nhén Chia, chot c6 tiéng diu dang:

- M6 Phat! Sao con nhan tam sat sinh?

Do 1a tiéng cua vi su Tru tri, bat chot di ngang qua
giita Iic mang sdng Nhén Chiia nhu chi manh treo chudng. ..
Nghe hai tiéng “sat sinh”, tiéu biét minh sap sira pham gi6i
nén voi qui xudng, nang Nhén Chiia vao long ban tay. Nhén
Chua theo phan xa tu nhién, givong kim dinh chich noc

doc vao 1ong ban tay chii tiéu. Nhung la thay, kim ctia nhén
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bdng dung mém nhiin nhu mat hét than lyc trudce lan da tay
chai sam cua chu tiéu. ..

- Mo Phat! Thién tai, thién tai! Noc ddc con dau con
chich?

Su Try Tri ¢4 cam nhan dugc diéu nay. Thi ra qua thoi
gian dai tinh tdm lang nghe tiéng chudng chua hang dém,
Nhén Chuia da dat dugc su binh yén trong tam hdn. Mot khi
tam da an rdi thi sy han tha coa tim cling nhu noc ddc cua
than ciing bién mat... “Tdm binh thi thé gidi binh” dung
nhu 101 Phat day! Su Tru tri thdng tay 4o, Nhén Chua run
rdy bo qua, trudc sy ngo ngac cua cha tiéu.

- Quay déu 12 bo!

Loi khai thi cta Su khién nhén kinh hai nhén ra rﬁng
thién va 4c, sinh va ttr, tot va x4u. .. chi cach nhau c6 mot cai
quay dau! Bt giac Nhén Chiia nhan ra cai Vo Thudng ctia
kiép Nhén mong manh d6i 1ap hin v6i cai Thuong Hang ciia
luat Nhan Qua nhu mot mon qua Troi ban cho moi chung
sanh. Roi Nhén phat tim mudn cing dudng than tir dai nay
cho chung sanh dé lam bai thude ctiru khd moi loai.

- Bach T4! Dé tir xin cung duong sanh mang nay...

Nhanh nhu chép, Nhén Chua tir tay 4o Su phong
thang sang ngon bach lap dang thip sang cing duong trén
ban Phat.

Dud¢i anh bach lap lung linh, noi chanh dién Chua
Nbi, Nhén Chua thip sang tinh thuong cta B6 Tat, 1ay than
82 Hwong Thién 2/32




Tai Tam
Nhan dip nha LE TAT SI
gido Lé Tat ST (cong (Riéng kinh tang Su T.D)
tac vien Hwong Thién
tir Ban Mé Thudt) buéc Vidu - aico- “cung duong”
qua tudi “that thap cb chi xin ghi nhan ...
lai hy”, Ban Bién Tap chut hwong tham tinh.
kinh chuc thay than Roi ra trong néo ba sinh
tam thwong lac, phuwée Iuén hoi cam chiu,
hué mién trwong va nghiép minh riéng mang.
ludbn 1a nguwoi truyén Dém dém - an tinh - dao trang
cam hirng cho nhirng Cau cho tin chii
ngdi but tré ... Niét Ban tai tam.
BBT

minh lam thir than duge cho con ngudi. Tir d6, nguoi trong
ving va nghia quan Ddc Binh Kiéu biét iy mang to nhén
tri: vét thieong chay mdu, thé huyét... biét dung than thé
nhén tri: Sa tinh hoan, sdu rang, trung gio méo miéng, dai
dam, viém amydal, tré em kinh giet, nha cam tau ma va cdc
vét thiwong do cén tring can...

Pai Hong Chung Chuia Noi theo gio chiéu qué, ngan
nga khap mién song nuéc Nam Bo: Nhic nhé 1ong thanh
Nhén Chuia di véi nhan gian, nhic nhé con ngudi mang no
chung sinh!

C.TH
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Mua dong Ha Noi
Chiéc la bang roi
Hoa dao chom no

Ao do gidu phoi

Nucoc ho xanh biéec
Tra lgi guwom xua
Rua than hoa kiep

Ngoi dén duoi mua

Ta tim vét tich
Ngay xiea cé dé
Noi Vua nam méng

Réng héa vao tho

Mgt Thodng Thing Long —

NHAT TRIET

Ngay xwa Ha Noi
Cé nam cira O

Ta tim quanh quan
Chi con mét O

Con dwong khdp khénh
Tim vé Son Tay
Ao lang ngay cii

In bong troi mdy

Nhé vé déi mdt

Co gai Son Tay

Chanh long Quang Diing
Xur DPoai may bay

84
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Mot cay gay truc

Tim vé Tay Phuong
Lac vao xir Phat

Khdc khodi doi thieong

Thdp Bat La Han
Am u géc chia
Buén vui dau kho

Nao phdi xa xua

Tram tw khé hanh
Twong Phdt Tuyét Son
Thwong doi dau khé

Gio rét tung con

Mia déng dat Bic
Mot sang mu swong
Ta nguoi khach la

Co ro bén duong

Ta xa Ha Noi
Nhé dén cdu tho
“Mang guwom mo coi” (*)

Nao phdi trong mo

Trén duwong thién ly
Ha Noi mit mo

Chi con néi nhé
Nhu mot bai tho:.

(%) “Tir thié mang gwom di mé c6i/Ngan nam thiong nhé dit Thang Long” -

Tho Huynh Van Nghé.
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Nguwa tho chuyén kiép
THANH NGOC
(tiép theo bia 3)

Thua thiy, Con
Bo Hung phai co
su nghiép gi 16n lao
chtr! Cha nhé ctr chui
rit trong déng phan
dé “dai vang”. “Pai
vang® la mot gidc
mo Ha Lan da khoi
xuéng chi  thuyét
tu ban hién dai tu
thé ky 14, 15. Dén
kip lac Christopher

Columbus tim ra
Chau My Latinh thi thé gi6i tu ban d c6 co hoi dai vang dé
phat trién! Vao thoi d6, c6 mot cau ngan ngir dan gian chau
Au — danh cho nguoi di dan sang chau My dé di tim vang
1a “khong phai cai gi chiéu sang déu 1a vang ca (tout ce qui
brille n’estpas d’or)”. Nhung phan rd rang 1a “vang”. N6
khong chiéu sang vi n6 “tron 1dn véi can ba ciia chat thai!”.
Noi 1a “dai vang” nhung that chat 1a khong kho nhoc gi cho
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1am vi khong phai ddo ham, dao hd nhu nhitng nha Tu ban
My. Con Bo Hung chi 1am cong viéc cua mot nha hoda hoc
trich ly ra chét vang rong ma xe tron ... dé du trit thirc an va
lam sach méi trudng.

DPau nam ma nghe thay “thuyét phap” ¢ nay thi
ching em that hao himg dé xin m¢ cong ty cd phan xiy
dung “hd xi hai ngin” dé phuc vu nén vin minh lua nude
hau dii vang lam phan bon. Nhung thua thay, do 1a viéc
chinh, con viéc phu cua con Bo Hung thé nao? Viéc phu
ctia n6 1a “dau tu vao cong tac xa hoi cho 10 nim toi” xdy
dung nha tinh nghia dudi “Am Phu”. “Tlr nay” hoi méi
thua thdy!, 1am bao nhiéu nim ciing chua nghe bao gio!.
Do 1a ¥ twong day “mong mo” ciia gidi “trudng gia hoc lam
sang”, con thuc hién thi phai cho... P6 1a cong viée dau tu
dai han. Riéng cong viéc van hoa thay sé& viét cai gi cho ra
hon cha! Thi tim hiéu y nghia ctia di san van hoa 18 hoi dan
gian ma trau chudt cho phi hop triét Iy nhan van cia Viét
Nam dudi bong tir bi cua Phat gido. Chung ta da thoat khoi
thoi ky san ban, hai lugm cua thoi tién sir - chuyén chém
giét dé tim “con thu” 1am chién loi phdm d¢ té 18 than linh.
Céc 18 nay timg budc trd thanh 18 hoi truyén thong nao do
trong qua khtr! Nay con sét lai dau do (18 chém lon, 18 dap
dau trau...). Nhung tir khi thu huéng nén vin minh lua nudc
thi “banh chung, banh tét” va “mam ngii qua”... 1a chién
loi pham dé dang cting Than Phat hay t6 tién 6ng ba. Tir do,
Kinh mirng Phat dan 87




Lanh thay, ché phuc mat. Ché phuc tai, lanh thay
Lanh thay, ché phuc miii. Ché phuc ledi, lanh thay.
(Kinh Phap Cu)

canh “chém giét con thi” da mét dan y nghia ctia né. Do do,
“truyén TAm Cam” theo 15i tra thu 4c doc qua! Khong phu
hop voi tdm hdn dan tdc thuan Viét thi ta nén dua ra khoi
kho tang vin hoa dan gian Viét Nam dé tra lai cho cac gido
si phuong Tay-vi ho doi- ma gi¢i fon-clo (folklore) cua ta
con luyén tiéc!

Ngoai ra, thdy con suy nghi thém gi nira chir! Cho
bd cong “tu thién”- “chuyén in chio gao ltrc mubi me” va
nhin an dé co thé duge nhe nhdm! A, cha phai “tu thién”
gi ca, ciing cha phai “nhin an” 1am chi cho thé xac dau khd
ngoai trir muc dich muén “thién sdu” nhu nha tu Tay Tang
ty wop xac da 200 nam ma van chwa chét hian. Song trong
trang thai gitra song giita chét mai thu vi nhu nguoi ding
& “ngd ba dudng” ngim nghia duoc ca Thién dang 1an Dia
nguc. Nha su 4y dang “ng déng” theo thu thut ca nhan.
Udc gi “tha thuat” do sé tré thanh cong nghé hién dai ! -
trude mat 1a dé gitp cho cac phi hanh gia du thi gid di tham
cac hanh trinh khéc.

Con nira! Ky sau toi ban tiép véi anh em cho vui. Xin

hen gép lai!.
TN
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Thang nam vwong tinh ha
TRANG KHUYET

Oi ! Tinh ha... thang nam buon xa cdch
Xa phwong hong nghiéng dé mét mau may
Loi ta tir con gio nga nghiéng say

Thoi gian véi bude qua thém nhung nhé

Thang nam xa goi buon vao trang vo
Voc an tinh nhoe muc nét xanh xao
Noi c6 mién ai giau 1oi ngot ngao

Nay trao hét... nhitng ngdy xiea than di

Chiéu thang nam vong sau mién hoang hodi
Biét em roi don bong dem muea roi
Biét dwong xwa den hiu hat rd roi

Xa tham tham voi voi bao noi nho

Hen mua sang cho an tinh mdy do
Théang ndm vé trao mdt ngot tién dua
Ao em bay trong gidc méng dém thira

Mau phwong vi goi ngan nam thuwong nho
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Cho1 Chnam Thmay

NGUYEN bUC TO

Choi Chnam Thmay 14 1& hoi mimg nam mdi theo lich ¢b
truyén cua dan toc Khmer, thuong roi vao trung tuan thang Tu
dwong lich. L& hoi nay ciing 1a ngay tét ciia Campuchia, Lao,
Thai Lan, Myanmar va Srilanka. Tuong ty nhu Tét ciia Viét
Nam, nguoi ta hy vong nim moéi s& dem lai nhiéu may man,
hanh phuc.

O mién Tay Nam b, di dén nhitng khu vuc ¢6 nguoi dan
Khmer sinh séng, ching ta s& bét gip khong khi ndo nhiét cua
ba con chuén bi tét cb truyén ctia minh. Nao 13 sim stra 40 quﬁn,
nhang, dén, gao, rugu, thit va lam banh trai dé dai khach va dang
cho nha chuia, sira soan ban tho Phat, trang hoang nha cira, két
cong chao.

L& Chéi Thnam Thmay dién ra trong ba ngay, ngay thir nhat
goi la ngay Thngay Chdi Thnim Thmay (ngay vao nim méi). L&
nay co thé to chirc sdém hay mudn trong ngay, mién 1 chon gid
t6t theo quan niém ciia nguoi Khmer. Moi ngudi mic quan ao
dep, mang nhang dén 1& vat dén chuia dang 1én céc vi su va duoc
nghe céc su chic tung nim moi. Theo Phat gido Tiéu thira thi
vao cac ngay 18, tin d6 di chua lay Phat c6 bon phian mang com,
thirc an dang cho cac su va ling nghe céac vi chiic tung, cau an,
thuyét phap. Budi chiéu nguoi ta lam 1& Puén Phném Khsach
(d3p nui cat) ngay tai khuon vién chuia dé mong gip dugc didu
lanh. Téi dén, nghe cac vi su tung kinh, cdu qudc thai dan an,
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hudng duoc bon phap cua dirc Phat (sdng lau, sic dep, an vui va
strc khoe, nghe thuyét phap vé ¥ nghia ctia ngay 1& Choi Thnam
Thmay va sau d6 thanh nién nam nit cing nhau mua hat trudc san
chua. Ngay thir ba goi 1a ngay Thngay Lon-sic (ngay thém tudi)
1a ngay chanh ciing 1a ngay cudi cta 1&. Tuong ty nhu hai ngay
dau, sau khi dang com sang cho cac vi su & chia, cir hanh 18 tim
tuong Phat bang nudc c¢6 udp huong thom, sau dé tim cho cac vi
su cao nién trong chua. Tiép theo 14 1& cau siéu (Bing skol), cac
nha su duoc moi 1én thap luu giit cdt dé cau kinh, mong cho vong
linh nguoi qua c6 dugce siéu thoat. Bén trwa, moi nguoi vé nha
dé tim cho cac twong Phat dugc thd ¢ mdi gia dinh, dang banh
trai dé ta on, chiic mimg cha me, 6ng ba budc sang nim mai van
su nhu y.

L& Ch6i Chnam Thméy gém nhitng nghi 18 16n nhur:

L& rudc Pai lich (Mahasangkran)

Lé& dang com (Vén choong han)

L& dap nbi cat (Bun pun phnum khsach)

L& tim twong Phat (Srong tiic Pres)

L& tdm su sdi (Sron tlic Pres soong)

L& cau siéu (Bun Bang Scoi)

L& hoi khong chi thé hién quan diém ciia ngudi Khmer vé
chu ky van chuyén ctia mot nam, lay mia mua 1am méc dé danh
dau thoi gian, ma con nham gido duc con ngudi vé 1ong hiéu thao,
vé uéc mo hanh phuc, 1ong biét on dbi v6i 6ng ba, cha me .

N.D.T
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Pirc Phat va nhan ban tinh
LU HO

buc Phat khong bao
gio ty xung la ding sang
thé ma chi bay to thién
niém ctu thé. C6 nguoi
no6i: “Téi khong chdp nhén
sw hién hitu cua ong sang
thé, vi ong di bay dit ra

lam tro rac roi, chi lam kho

cho ching sinh. Ong cang
¢6 lai cang lam thém rdc roi
cho nhén sinh. Téi chi tho phung dang ciu thé ma théi.
Ai ciru t6i, cibu cude doi quanh t6i khéi khé dau la t6i tho
phuong”.

Y nghi 4y ké ciing co phan chua chat day nhung van
tham tram ldm. That vay, buc Phat da khong ty phong cho
minh chtrc vu sang thé ma chi mudn hoan thanh nhiém vu
ctru thé. Thién nguyén cuia Ngai da di trudc thoi dai hang ba
muoi thé ky va dé hoan thanh thién nguyén 4y, Ngai ciing
khong tao ra nhimng phép thuat mau nhiém dé phat toi, de
doa hay tha t6i cho ai nhu mdt vai ton gido da chu truong.

Ngai da dan sanh trong nhan thé, nhan cach cua con nguoi.
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Ngai goi ra cai y thuce ty clru cua cé nhan.

Séng trong mdt xa hdi phong kién, trong khi nhan loai
con ddm trong hoang dudng, than 1y, ma Puc Phat lai déra
mot phuong thire ty gidc nhu vay thi qua 1a tao bao va tién
bd. Téo bao vi s€ khong thoat tay bon phu thuy Ba la mon.
Tién bo vi khong chiu mic 1ay bd 4o hoang duong. Thudn
theo sy tién trién ciia tu tuong nhan loai thi trong trang thai
than 1y (état théologique) nhu Auguste Comte ndi: “Con
nguoi chi chap nhdn nhitng gi hoang dwong huyén bi, ma
phu nhdn nhitng gi hién thuc”. Dic Phat da di nguoc lai.
Nguoi di vao con dudng cua khoa hoc hién tai. Néu c6 ai da
doc cubn kinh “Béo phu miu an” tirc thiy Ngai dién ta sy
bién héa ciia cai bao thai trong bung me rit k¥ cang khong
khac gi khoa phoi sinh hoc ngay nay. Hon nira, Puc Phat
bat dau viéc truyén gido tir ¥ thire ty ctru tire 1a Ngai “tim
su giac ngd cho minh” roi méi “dem bdn muoi chin nam di
giac tha” cho nhan loai.

(Trich Tap chi Tir Quang , s6 185-186 thing 1&2 nim 1968)

CO SO MAI TANG HOI NGUOI CAO TUOI
TRAI HOM LONG THO - PHAP BAO (co's3 2)
- Phuc vu mai tang theo yé&u cau - phuc vu 24/24
- Cac loai hom danh méc, hom kiéng, hom tron, hom vuéng, Dai Loan,...
- Nhing gia dinh khé khan, Hoi Ter Thién chua Phap Béo xin trgr gitp.
bC: 186 ép Binh Hru, xa Birc Hoa Thwong, H.B&c Hoa, Long An.
DT: 0723 850 315 - 0913 749 274 - 0932 290 411
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PHAT SU’ QUAN 8

THICH NO HIEN THU

- Ngay 25/4/2015, Ban Tri sy GHPGVNQS8 triéu tap
chw Tang Ni tru tri cac tw vién tham dw phién hop trién khai
cong tac Phat sy dau nam, chuan bi té chirc dai 1& Phat
Dan, An Cuv Kiét ha, Gigi dan Tri Brc va tham dw khoa hoc
hanh chanh Gido hdi va Béi dwdng Tru tri.

- Chu tén dirc Tang ni Quan 8 tham dy budi noi
chuyén vé&i chuyén dé “Trung thuc, trach nhiém gén bo
véinhan dan...” do dng Hoang Chi Bao thuyét trinh.

- Trong dip Tét Nguyén Ban At Mui va Ra&m thang
Giéng, cac ty vién trén dia ban Quan 8 da phat tam ho tro
cho déng bao gap kho khan trén 50 tAn gao va 2.000 phan
qua, tri gia mbi phan 1a 500.000d. Céng tac chdm lo cho
nguwoi nghéo cac ty vién da phéi hop cung dia phwong
nam chéac cac hd nghéo, hd cé hoan canh kho khan dé tao
duwoc sy céng bang.

RAt nhiéu hoat déng cutia cac chua dworc trién khai
dé cham lo tét cho ngudi nghéo véi sw vao cudc tich cuc,
ddng bod cua tang ni, Phat t&r cung véi chinh quyén dia
phwong, giup cho déng bao nghéo Quan 8 huéng moét cai
tét vui v&, m ap.

TN.H.T
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MUC LUC

03. Thich Nhat Tl (bién soan) .. ....cccceeeevieeeenne Kinh Bay loai vo
09. Thich ThiEn TamM .....ooooiiecieecee e Xa lia ac dao
15. OSHO ... Vipassana
25. Tran Tam BAO ........coocvveeeecreceeeeeene. Khéng tdm hoa diéu
35. Thich NOF Nhw BUC ..o Dda Quynh trong dém
45. LE Van Nghia ......cccveiiiiiiee Hat bui bén nhau
49. ELINAPUCILLO TRUONG .......cooevieeicinias M6t phut tw do
3. Phan TrAN .....c.ovovceceeceeceeeeeee e Giac mong
67. NQUYEN VAN KY ..., Dda hoa tang me
73. Cao ThiHoang ...........cc...... Nhén Chua & hau liéu chua Nbi
86. Thanh NGOC ......cvvvveeeeveecreceee, Nguwa thd chuyén kiép
92 LI HO v Blrc Phat va nhan ban tinh
94. Nguyén D¢ T6 - TN. Hién Thd .............. Phat giao Quan 8

Tho: Phan Thi Vinh Ha, Khuwong Hitu Dung, Lé Ha
Thang, Pham Dong Hoang, Xuan Mai, Phan Cat Tuwong, Thich
Thién Tai, Nguyén Hai Thao, Pham Vin Sau, Huynh ke Til,
Lé Mai Trinh, Nguyén Hoan Kiém, Lé Thi My, Nguyén Ngoc
Tho, Tran Bdo Pinh, Nhdt Triét, Trang Khuyét.

Nhac: Tran Hué Hién - Thich Nit Nhudn Hai

Trinh bay: Cdt Tuong

Tranh bia: Lé Bd Ddng

Minh hoa: 4rt Nguyén Thinh

Kinh mirng Phat dan 95
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NHA XUAT BAN VAN HOA - VAN NGHE TP.HCM
88 - 90 Ky Con, P. Nguyé&n Thai Binh, Q.1, Tp.HCM
DT: (08) 38216009 - 39142419
Fax: (08) 39142890
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Website: nxbvanhoavannghe.org.vn

Chiu trdach nhiém xudt ban:

Huynh Thi Xuan Hanh

Bién tdp: Nguyén Kim Phuéc

Sura ban in: Bao Bao

Trinh bay: Mai Phiic Chau

Bia: Cat Tuong - Lé Ba Dang

Lién két xuat ban: Huong Thién Books

304 Bong Sao, P.5,Q.8, TP.H6 Chi Minh

In 14n th& nhét. S6 lwong 1.000 cudn khd 14 x 20 cm
Tai: Céng ty CPPTTMDV Vinh Thinh An - TP.HCM
S6 dang ky KHXB: 04-2015/CXBIPH/21-124/VHVN

QDXB s6: 186-QD/NXBVHVN ngay 08/05/2015

In xong va nop lwu chidu quy 2 ndm 2015



NGUA THO CHUYEN KIEP

THANH NGOC

Nguwoi tw xung (¥) “Con ngua thd trong lang Dai hoc” da chuyén

kiép thanh “Con B¢ Hung” tim tinh vé “sé phin” ciia minh. D6 1a
PGS.TS Nguyén Manh Hung Hiéu truéng Pai hoc Qudc té Hong

Bang.

Tét nam nay. chung t6i chon
ngudi Thay dé di xong dat kiém it
“tién li xi!”. Pén nha Thay, that la
“6ng nha gido toi tan”! Tét gi ma
chang co canh hoa, canh dao hay
it ra cling ¢o cai banh chung. banh
tét goi la! Chi ¢6 vai hat dau va
coc nude tra. Hai thay tro va ong
ban nha van rach nat vira nhai nhop

U LLEHTU[ | nhép vira trao doi “sb phan”.

Chung t6i dinh viét mot bai vé

Phé GS.TS Nguyen Manh Hing thuyét
trinh tai BH California Satate University )
Fullerton - Hoa Ky ong xua tay tir choi. Thanh tich gi! Nam vira

“thanh tich™ cua “con ngua thd™ thi

qua nho on Troi Phat ma van di gao néu chao mirng tudi 6ng ba!
Nim t6i ddy, 6ng s& chuyén kiép thanh “con Bo Hung™- lay ra tir hoai niém vé
“Nguoi doi cau”™ ma mot to bao di dang tai - nhung chinh sira lai thanh twa dé
cho “kéu™ 1a “Nguoi tu tré Sai Gon thud ay”. Thay bao: Tua dé nay nghe qua “cai
lwong™ lam sao! Lam “ngudi doi cau” la mét vinh du déc nhat vé nhi trong thoi
chién tranh. khién cho mz"i_v tay “anh chi vao ngfn' tu” doi tac twong trude nha cau
dé vinh danh “tén tudi” ong. (xem tiép trang 86)
(%) Nguoi tur xung: PGS.TS Nguyén Manh Hing — Hiéu truéng Bai hoc Quéc té Héng Bang;

Vién trirong Vién nghién cuu Viét Nam hoc va tuong lai Viet Nam hoc.




Ta Tiéc Thién Pang S6m Lip Xong
DU TU LE

EEm ¢6 budn riéng doi sém mai.
Con duong co nhitng doan chia phdi,
Ngon cdy co nhitng troi giong bao.

Ta c6 nghin nam doi mot nguoi.

Em gidu ban tay trong téc mdy.
Nhitng ngay muwea gidu ndng trén cdy,
DBan chim gidu nhitng miwa di tril,

Ta gidu hon ghen géc trdi nay.

Em tiéc méu xanh sém 6 vang.

Bong hong tiéc thuo nu dwong non.
Nhitng con budm tiéc thoi trong kén.
Ta tiée thién dang som Idp xong.

Ai biét tran gian ¢ thuo nao?
Niii song ai dung giita chiém bao?
Dung nhan ai lanh trong chiéu dm?

Ta thdy ta trong 16i tuyét. M.




Chua Phap Bao

(186 ap Binh Hitu, x4 Brc Hoa Thugng, huyén Blrc Hoa, Long An)
Truti: PB. THICH TAC BON

Chua Phap Bao do T6 thugng Dat ha Bi khai son tir
nhitng ndm dau thé ky XX trén mot dat hoang vu thudc xa
Blc Hoa Thugng, huyén Blrc Hoa, tinh Long An.

T6 khai son sinh ndm 1876, tudi trung nién xuét gia,
c6 duyén lanh theo tho gido phap cta Thién Thai Gido Quan
Téng, tron doi tu hoc Phat phéap, xa bd bao than nam 59 tudi

dé lai sy thuong tiéc cho hang t& ching.




’H’.T THICH PAT HAO
(1917-1996)



HT THICH BAT HAO

KE thira T6 khai son la Hoa Thurong thwgng Dat ha
Hao (1917-1996), bac chan tu c6 cong phat trién ngdi gia
lam Phap Bao thanh chon té trang nghiém, khdng chi tu hoc
gi¢i dirc Phat phap ma con nhap thé hanh dao theo guong
dao Phat thoi Ly Tran. Chua Phap Bao (Blc Hoa, Long
An) la mot Ia mot trong bdn ngdi chua do ¢d Pai ldao Hoa
Thugng thugng Pat ha Hao lam vién cha: chua Phap Bao,
chua Phdp Quang (Quén 8), chua Phap Gi¢i (Quan Tan
Pha), chua Chau Hwng (Thu Birc).

Dai 1ao0 Hoa Thugng thugng Dat ha Hao luc con tai
thé la thanh vién Hoi dong Chirng minh Trung Uong GH-
PGVN, dong thoi la vi lanh dao cta dong Thién Thai Giao
Quéan Tdéng gém nhiéu ngdi chua tu theo dong Thién Thai &
Thanh phé H6 Chi Minh, va cac tinh Long An, Binh Duong,
Pong Nai, Tay Ninh, Lam Bong,... Dai ldo Hoa Thuong la
vi chan tu, c6 tdm huyét truyén ba Phat phap sau rong trong
moi tang I&p xa hoi, dac biét la nhitng ngudi néng dan chan
I[&m tay bun vung qué héo lanh. Chinh vi tdm nguyén d6 ma
nam 1986, Ngai vé chua Phap Bdo, thoi bdy gid con la vung
doéng chua nwéc man ctia Long An, mé truong ha, tao thuan
duyén cho hang trdm Tang chdng tu hoc va hang ngan Phat
tlr, cw sTtai gia dén hd tri Tam Bdo.

Do tudi cao stic yéu, Dai l1do Hoa Thugng thwgng Dat
ha H&o thu than vién tich ngdy mung 9 thdng 8 nam Binh
Ty (1996), huéng tho 81 tudi.

Kinh mrng Phéat dan 3



Sau khi Hoa Thuwgng vién tich,
Pai Bic Thich Tac Bén
dugc truyén trao nhiém
vu Tru tri, hoang truyén
chanh phép, do tr chdng
b Z dong tu.
> Pai DBkc Thich
}' ',- Tac BOn xudt than tu
‘ "* nong dan, sau dé da
‘ tirng la nguoi linh phuc
vy trong Quén déi nhéan
dan Viét Nam su6t nhirng
nam chién tranh bién gioi
Tay Nam. Sau khi xudt ngd,
nguoi linh tré tré vé ngdi chua
lang dé lam cong qua va phu
gilp Hoa Thuong trong cong
viéc Phat sy. Hiru duyén véi
Phat phap, chang trai tré
tan tuy v@i ng6i chua Phéap
Bao da xin xudt gia v&i Hoa
thugng Ton suv dé toan tam
toan y phung su dao phap.
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Hoi T thién chia Phap Bao két hgp cung doan tir thién Nhan Ai (TP. Hd Chi Minh)
tang qua nguwdi nghéo tai Tinh x4 Ngoc Binh (TX. Vinh Chau - Séc Trang)

Trong thoi gian Hoa thugng Ton su dwong vi Tru
tri chua Phap Quang (Quéan 8), Pai dirc Thich Téc Bén da
thuong dap xe tir chta Phap Bdao tan Bic Hoa (Long An)
Ién chua Phap Quang trén doan duong day 6 ga dai hang
chuc cay so dé van an Hoa Thuong va thinh y cac cong tac
Phat sv quan trong cta chua Phap Bao.

Sau khi Hoa Thugng Ton suv vién tich, Bai dirc Thich
Tac B6n da dwoc chon lam ngudi ké thira Phat s tai chia
Phap Bao v@i chirc danh duong kim Tru tri.

Tuy la chua qué, nhwng ng6i gia lam Phap Béao da tré
thanh mot dia diém c6 nhiéu hoat dong tu hoc nhu: Tinh
nghiép dao trang an cu kiét ha danh cho chv Tdng tlr ndm
2008 dén 2011, dao trang Niém Phat tr nam 2011 va céc
thoi khoa tung niém thuwong xuyén danh cho Phat tr muon
két duyén Tam Béo.

TRAN TINH TAM

Kinh mirng Phat dan 5



Chuc mirng khanh tué

HT. Thich Giac Quang

(30/4/2015)

HT. THICH GIAC QUANG:

- Phé Ban kiém Chanh Thu ky
Ban Tri Sy GHPGVN tinh Béng
Nai) - Ph6 Tru Tri Quan Am Tu

Vién, Bién Hoa.

Jth ty
bong Nam
1 Ha Son



Kinh mirng Phat dan

LOI HANH NHIEP
HT. THICH GIAC QUANG

Loi hanh nhiép la lam lgi ich cho
ngudi bang y nght, 16i néi hay hanh doéng,
khién cho nguoi ta sinh long than mén ma
theo ta hoc dao.

Cai guong sang nhét vé phuong dién
I0i hanh la cai gwong Ngai Tri Dia B6 Tat.
Sudt dori, Ngai thwong ganh dat dap duong,
bang cho béng phéng, hodc bac cau dé cho
khach bd hanh di lai duoc dé dang tién loi.
Ngai thay nguo¢i gia ganh nang, day gilp
c6 xe lén doc cao, chéo gilp cho nguoi lai
thuyén nguoc nuéc...

Bat luan viéc I6n nhd, mién gidp ich
dugc cho ngudi la Ngai khong bao gio tw
nan. Xem thé, thi khong can phai doi du
phrong tién méi lam lgi ich cho nguoi
duoc. Chi véi mot it sic khée va long tu
cling c6 thé gitp dwoc nhiéu viéc lgi cho
nguoi roi.

(Trich Chén dung nguoi ban sen -
NXB PHUONG PONG)



KE NIEM PHAT

Mudn bao wéc nguyén chéng thanh
‘A RAHANG - PHAT TRONLANH"* Phéap tu
Ngay dém mat niém cong phu
Nhu tradng mudi sau may mua xda tan.
Vi sao néi “A RA HANG - PHAT TRON LANH” la
phép tu?
Vi niém Phat la mét trong sau
phap tuy niém, géom co6: Niém Phat,
niém Phép, niém Tang, niém Gidi, niém

Thi, niém Thién. Vay ngudi Phat ti phai
niém Phat thé nao cho dung?

Trong kinh Téang Chi
6.1.10, dirc Phéat co day:

O day, nay Mah-
anama, Thanh dé tt tuy
niém Nhu Lai: Day la
Thé Ton, bac A - La
- han, Chanh Pang
Giac, Minh Hanh

Tac, Thién Thé,
Thé Gian Giai, Vo
Thugng Si, Diéu
Ngy Trwgng Phu,
Thién Nhan Su,



Phat, Thé Ton”.

Khi nao, nay Mahanama, Thanh dé t&r niém Nhu Lai, trong
khi &y, tdm khdng bi tham chi ph6i, tdm khdng bi san chi phdi,
tam khong bi si chi phdi; trong khi dy tdm vi dy duoc chanh truc
nho dwa vao Nhv Lai. Va nay Mahanama, mot Thanh dé t& voi
tdm chanh truc, dwgc nghta tin tho, dugc phap tin tho, dwgc han
hoan lién hé dén phap. Ngudi ¢6 han hoan nén hy sanh. Nguoi cd
hy nén than dugc khinh an. Véi than khinh an, vi dy cdm giac lac
tho. Nguoi ¢d lac tho, tdm dugc dinh tinh.

Nay Mahanama, vé vi Thanh dé t& nay, dwgc noi nhu sau:
“V6i ching sanh khong binh than, vi dy sdng binh than. V6i
chdng sanh c¢6 ndo hai, vi dy séng khéng nao hai. Nhap duoc
phap luu, vi ay tu tap niém Phat”.

(Loi day cia Ngai Hoa Thugng Thién Tam)
CHUA PHO MINH (Go vap, TP. H6 Chi Minh)




DA-Ru-MA
DAT-MA HOA THAN CUA NGUOI NHAT
MAI PHUC CHAU
C6 thé n6i Han Tri ST la ngudi dau tién dem danh tir “Da
- Rr -Ma” clia nguoi Nhat (dé chi To sw Bo - dé - dat - ma) vé
Viét Nam.

Han Tri ST chinh la chi nhan clia m6t bd swu tap do s gan
1000 tranh twgng vé BO - dé - dat - ma ma anh d& cét cong suu
tap gan 50 nam nay trén khap thé gidi. Khi anh dit chan dén xu
Phu Tang, thi dat nuéc nay cho anh mot si ngac nhién dén thich
th( khi nhan ra rang & day, Bo - dé - dat - ma da hoa than
thanh hinh twgng quen thudc, day chét dan gian chi
khong phai chi dé tho cing nhu & cac chua

Viét Nam theo truyén théng Béc Tong.
Anh gi¢i thiéu cho toi xem nhiéu
hinh tvgng Bo Bé Bat Ma dudi
dang con lat dat (nhw qua tring

tw diéu chinh khi ta kéo né ra
khoi vi tri can bang), hién la
bd suu tap riéng clia bé Pat -
da Tran Nguyén Quan, con
trai anh. R6i Pat-ma duoc
dap trén nhitng 8ng heo, cai

ga dlia trén ban an, trai dira
khé hay cuc da dan gidy trén
ban lam viéc. B6 laba - rv - ma

Hwong Thién 2/32



cla nguoi Nhat. Cac PBa - rv - ma
nay thwong khi dwoc trang bi
thém cay phat tran, mot hinh
twong cla Lao gido, ma theo
anh thi day la su pha tron hai
truyén thong Phat - Ldo von
quen thudc clia ngudi Hoa.

Pa -rw - ma chinh la Bat
Ma T0 sv Thién tong da duwoc
hoéa than thanh hinh tugng gitra
doi  thuong,
dé ma tré em c@ thé
choi dua, nguoi 16n co thé cau nguyén va
moi ngudi cadm thay nhan vat nay hét stc
gan giii v&i ho nhu mét dang Than Tai hay
Tho Dia clia nguoi Viét.

Dong tranh twgng Ba - rvv - ma ma
Han Tri ST da bo nhiéu cong stic dé nghién
clru va suu tap han dang la vién ngoc quy
trong gia tai BO - dé - dat - ma do sO cla
anh hién nay.

M.p.c

Anh: B6npho Ba-rir-ma s& hitu tir

b swru tap clia hé Dat 1da Tran Nguyén Quan
9 tudi, con trai Han TriST.

Kinh mirng Phat dan un



CHUA QUAN THE AM
(NGO HANH SON - DA NANG)

MAI PHUC CHAU

Nhirng tour du lich xuyén Viét, khi ngang qua thanh
ph6 Da Nang, nén danh co hdi ghé diém du lich tam linh &n
trong: Chuia Quan Thé Am (48 Su Van Hanh, Quéan Ngi
Hanh Son). Ngbi chua nay do TT. Thich Hué Vinh try tri
v@éi hon 60 Tang chdng hién dang tu hoc.

Diém nhan dau tién cla chua la pho tvong Quan Thé
Am béng thach nhii do thién nhién tén tao bén trong thach
déng ma cd Hoa thwgng Thich Phap Nhan dwgc khuyén bao
trong mot gidc than mong. T gidc than mong nay, T6 da
khai son ng6i chua Quan Thé Am vao ndm 1957 dw@i chan
nGi Kim Son, mot trong ndm ngon cta Ngl Hanh Son, tw
mot am c6c nhd cho dén ngdi dai hung bdo dién nhu hom

nay.




Pho twgng Quan Thé
Am thién nhién nay la
diém twa tdm linh cla
hang van lugt du
khach mdi nidm khi
ho dén day chiém
bai va cau nguyén.
Cung v@i pho tugng
trén la bado twong
Thién tha Thién nhan
Quan Thé Am, tuong
treng ngan mat ngan
tay v@i dai nguyén pho do
chung sanh. Tuong
bang chét liéu ngoc
bich cé cung xuét
Xt tr Canada voi
twong  “Ngoc
Phat cho hoa
binh thé gi¢i”do
Ong lan Green phat
tam cling dwong. Twong duoc ton vinh 12 “Ngoc Quan Am
cho tinh thwong nhén loai” da chinh thirc tdn tri tai chua
Quéan Thé Am tir L& hoi Quan Am ndm 2010 cho dén nay.

M.p.c
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Galden Thien

nau 1é hoi

PHAN TUONG

,, ;cS:fag’h nay khoangkloinam, 9i6i Make up Sai Gon khéng
la gi Golden Thién, vitantlialgurong
trang té(‘?e trang diém'da hois nhlep anh sw kién,.. Béng di mét

f?\dl.glan* ‘nay chiing t6i g&p nhau thi anh lai rat thanh dat trong
p mOt’nghé khong dé l1am: Nghé dao dién. Tht,rc ra anh da tam
3a,huyetmvél nghé dao dién trong khoéng théﬂ g|an lam nghé nhéan

2 ’é'(':ho nhwng sw kién mang tinh nghé thuét cao w d6 miét mai hoc
tap va tu trang bi cho minh vén séng de@m nghé Céb the ké mot

g mat sang gia trong giGi thoi

o~ ,mn\_

vél chwong trinh rat thanh céng cua anh
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nam 2007 - 2009. Vé&i s gop mat clla Hoa Hau Thé Gigi va Viét
Nam.

- Chuong trinh van nghé gay quy ang hé ngw dan bién dao “
Doanh Nhan va Bién”

- Chuwong trinh van nghé nhan mua Vu Lan, gay quy tng hd
xay dwng tredrng mau giao Moc Héa, Go Néi - Long An “ Doanh
Nhan Phan Lam Con”

- Hb tro dao dién cac chuwong trinh I6n cla Cau Lac Bd Doanh
Nhan Sai Gon: sdc Mau ASEAN, Ky Niém 10 Nam Thanh Lap
CLB DNSG.

- Thuc hién cac phim tw liéu Phat gido: Pai |& khanh thanh chla
Linh &¢ng B& But, L& H6i Quan Thé Am tai Pa N&ng 2010 va
2015. Hanh trinh phat trién choa B¢ Hoa - Bién Hoa.

- bém Tho Nhac Tuwdng Niém 15 ndm ngay mat cla thi sT
Bui Giang (Gido héi Phat gido Viét Nam t6 chirc tai chia Pho
Quang).

- Dém Nhac Nhé Pham Duy ( Gi6 dau)

Va gan day nhét cong ty anh ladon vithuwc hién quay phim
va hinh anh cho |& héi Quan Thé Am cla chia Quan Thé Am (Pa
Nang) vao hai nam 2010 va 2015, trong dd tai tro' hinh anh va phim
tw liéu la PALM GARDEN RESORT, déng hanh tai trg la GOLDEN
LOTUS. P.T

hoangthiendaodien@gmail.com
Face book: dao dién hoang thién


mailto:hoangthiendaodien@gmail.com

Trang tho

Tén that: Treong Van Ngoc. Sinh
ngay: 09/01/1968 Qué quan : Quang
Phwéc-Quang Dién - Thira Thién
Hué. Thuong tra tai 79 dp 6ng Chai-
xd Cay Truong - Bau Bang- Binh
Duwong. Lam tho tr nam 1982, viét
béo tlr ndm 1989. CTV bao Giac Ngd
TP.HCM, tap chi Nhan dao Hoc khoa
Véan Pai hoc Téng HopTP.HCM 1987-
1991. Hoc vién K11 VHVL Khoa Bao
Chi va Truyén Thong - Pai hoc Khoa
hoc X& hoi va Nhan van.

S&p xudt ban tap tho “M6t Tam
Long” (NXB VHVN TPHCM)

Email: thanhngoc91xhnv@gmail.

com. DT: 0127.2288.777

16

THANH NGOC

THLEN CA

Aiimg Lé Phatban - Tangb. T
Chén tdm cung drc Phét
Khanh dan - bay buéc sen
Lam son cung thanh quéch
Mirng giao chu ra doi.

Binh Duong 11/4/2015

TIM

Kinh dang hwong linh c6
HT.THICH TRI TINH

Tim ai vé bén ay

Tim ai ngay may bay
Nguoi vé noi gidi thoat
Hwong dic hanh con day...

BO GIAC

Kinh tdng anh Lé Tat ST

Budng dao - Tam gap Phat
L&i Phat day sang birng
Quay dau la bo giac

Vay ma mdy ai hay...
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