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LO1 PAU SACH

Tap sach nay gdm cac bai viét tir nhidu nim qua cia tic gia vé Phat
Gi4o dd duoc dang rai rac ddu d6 trén cac bdo va trang mang toan ciu.

Nhimng suy tu chira dung trong cac bai viét khéi sinh tir manh dat
tam, giéng nhu co cdy hoa 1a moc 1én tir 1ong dét.

Moi thtr trén doi nay déu tir tim sinh va rdi cling tir tim diét. Khong
c6 phap nao chiang phai 1a tim. Con ngudi nhan biét thé gidi va moi su
moi vat thong qua sy tiép Xuc cua sau can [mét, tai, mai, ludi, than, va y],
sau tran [hinh sic, 4m thanh, mui, vi, xac cham, va phap], nhung khong
thé thiéu sau thirc [nhan thire, nhi thirc, ti thic, thiét thirc, than thic, va y
thirc]. Khong co6 sau thirc thi cho dil sau cin c6 ddi dién véi sau tran ciing
chi nhu 13 céi x4c chét nam yén & d6 chang hay biét gi. Tat nhién sau
thirc thi méi chi 1a luc thirc bé ngoai chir chua phai 1a bat thirc, tang thic
sau nhiém bén trong, noi can than ctia moi phap. Noi do cai ma chung ta
goi 1a phap chi 1a anh hién hay tudng sé tri cia Thirc A Lai Da, nghia la
ciing chi 1a thic bién.

Nhimg gi khoi sinh Tir Manh Pat Tam chi 1a suy tw, nhan thuc, va
trai nghiém ctia mdt nguoi con Phat c6 dugc phudc duyén doi nay gap
Phat Phép va tho nhan an duc gido dudng cua Cha Meg, Théy, T, thién
hitu tri thire va phap gidi chung sinh.

Néu c6 chat loi lac nao Tir Manh Dat Tam nay thi xin hdi huéng
cho tat ca muoi phuong ching sinh déu tron thanh Phat Dao.

California, Manh Xuan nam Dinh Ddu, thang 2 nam 2017
Huynh Kim Quang
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Kinh Kim Cang:

Diéu Lwc Cua Tri Bat Nha

Kinh Kim Cang thu6c hé Bat Nh3, mot trong ngii thoi giao ma dirc Phat da
thuyét, theo phdan gido cta Thién Thai Tong, va la quyén thir 577 trong bd Kinh Dai Bat
Nh3 gdbm 600 quyén d3 duwoc ngai Huyén Trang dich vao d&i nha Budng & Trung Hoa.
Kinh Kim Cang, vé phan Han dich, cé dén 6 ban, nhung ban dich cla ngai Cwu Ma La
Thap 13 dwoc luu b8 sdu rong nhat. Vé phan Viét dich thi gdbm céc ban cla Hoa Thugng
Thich Thién Hoa, Thich Tri Tinh, Thich Hué Hwng va cu si D6 Nam.

Kinh Kim Cang néi cho @0 13 Kinh Kim Cang Bat Nha Ba La Mat (Vajracchedika
Prajna Paramita Sutra). C6 thé hiéu theo ti€ng Viét 1a Kinh ndi vé Tri tué Clru canh véi
dre tinh rdn ch3c va hiém quy nhu Kim cwong cé thé chit dit moi vd minh phién nio.
Chir B4t Nha ma dich 1a Tri tué thi vin chua dién bay dwoc hét y nghia tham o cla né.
Cho nén, cac nha dich thudng ghép ca am 13n madt phan nghia dé goi 1a Tri tué Bat nha.
Trudc khi néi vé Tri tué Bat Nh3 nay, thi cling nén biét qua mét cich that téng quan vé
ndi dung cét 18i cda kinh.

Kinh Kim Cang |3 kinh ma dirc Phat day vé phap mén dé "hang phuc vong tdm
va an try chon tdm" cho nhitng ai phat B6 dé tdm. Nhung, phat B6 dé tam la gi? Mét
cach don gian, phat B6 dé tam |a hwng phat, trudng dudng va thanh thuc vién man
tdm bd dé, tdm gidc ngd, td4m chon nhu cho tat cd ching sanh va minh. Vi kh&i niém
phan biét, phan duyén theo tran cdnh, vong chap ng3, nhan, ching sanh, tho gia va cac
phdp cho |3 that cd; tir d6, mang luc can dong rudi theo luc tran dé khai déng luc thirc,
tao nghiép nhan, tho nghiép qua, ludn chuyén trong luc dao t& sanh, quén mat ca
dudng di 16i vé. Mé 16 do ddy ma mit mu khéng néo thoat, tl sinh vi vdy ma quanh
quan khong cung. Tuy nhién, du vong tudng c6 sinh diét dao dién, song chan tanh van
bat ting bat gidm. Van dé 1a & chd bing cach nao dé trir vong quy chon. Vong 1a gi?
Chon 13 gi? C6 thé tam déat vai vé& cho ca hai dé dé thau hiéu van dé. Trong chiéu
huéng ay, ching ta cé thé goi vong 1a khach, chon 1a chi. Khach thi lac dén luc di, lic
khong luc cd, khéng gilr phan tuw chd, tu tai. Chu thi hién hitu thudng try, ty chi ty tai.
Vay trong ching sanh, cai gi la vong, cai gi la chon? Cai gi sanh diét, vo thuong la vong,
cdi gi thudng tru bat bién 13 chon. Néu cl&r theo nghia ndy ma ludn thi tat cd moi cai
trong chdng sanh tir tdm dén than, tir trong ra ngoai thay déu 13 vong, vi moi th& déu
sanh diét, vo thudng. Bai thé céi ngli uin gid hop 8y méi duoc goi 1a ching sanh! Cho
nén, ching sanh |a vong. Vi 18 3y, hanh phuc vong tdm chinh |a hanh phuc tdm ching
sanh. Ma muén hang phuc vong tdm thi nhuv Phat day:
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"Phét cdo Tu BS D&, chw B6 tdt Ma ha tdt, wng nhu thj hang phuc ky tém: sé&
hitu nhét thiét chung sanh chi logi, nhwroc noén sanh, nhuwoc thai sanh, nhuoc thép
sanh, nhuoc héa sanh, nhugc hitu sdc, nhuoc vé sic, nhuoc hitu tudng, nhuoc vé
twéng, nhuwoc phi hitu twdng, phi vé tudng, ngd giai linh nhdp vé dw Niét ban nhi diét
dé chi.”

"Phét day Tu B6 Dé, cdc vi Pai B tdt nén hang phuc tém nhu thé nay: déi vdi
tdt cd cdc logi chiung sanh, nao lodi trirng, lodi bao thai, loai @m thép, lodi bién hda,
ndo lodi ¢ sdc, lodi khéng sdc, lodi c6 tw twdng, lodi khéng cd tw twdng, lodi nhu
khéng nhuw c6 tu tudng, ta déu khién duorc d6 vao ché tich diét."

D6 vao chd tich diét chinh 1a khi niém ching sanh, niém phan biét, vong niém
khai 1&n thi 1ap tirc hang phuc bing cach, vira trwc nhan mét cach tinh giac rang day 13
nhitng vong niém sanh diét khéng thuc hitu, vira bubng xa khéng chap thld dé ching
tw lang xudng chd tich diét. Khi niém ching sanh d3 Iang xudng, tdm thirc tré lai trang
thai linh diéu réng sudt va bao la khdng gidi han. P6 chinh 1a chon tdm. Nhung van dé
13 1am cach nao dé an tru chon tdm mot cach that sw? Day chinh 13 noi dung cot 16i thir
hai cta Kinh Kim Cang ma dirc Phat da khai thi. Dirc Phat day:

"Chw B6 tdt Ma ha tdt, wng nhu thj sanh thanh tinh tém, bat wng tru sdc sanh
tdm, bt wng tru thanh, huong, vi, xuc, phdp sanh tém, wng vé sé& tru nhi sanh ky tém."

"Chw vi Bai b6 tdt nén thanh tinh tdm thicc nhw thé nay: khéng nén sanh tém
tru trudc sdc, khéng nén sanh tdm try truéc thanh, hwong, vi, xtic va phdp, khéng nén
tru trwdc tém & bt cw déu.”

Luc cin ( mat, tai, mii, lwdi, than, va y) giéng nhu sdu canh clra clia cin nha
ngli udn gia hop, dé qua dé, vong thirc sdn dudi, ddm trudc theo luc tran, sic, thanh,
huwong, vi, xtc va phap. Vong thirc tru & dau thi tdm ching sanh bj tréi budc & d6. Sy
tréi budc cla tdm |a chat liéu kién c& dé kién tao tda nha Anga va phap chap@ virng
bén, roi tir d6, khudy dong ba nghiép than, khiu, y tao nhan, tho qua tiép néi sy luan
chuyén trong tam gidi luc dao. Chinh vi vdy, hang phuc vong tam rdi, cdn phai giai
thoat su tréi budc cda tAm vao thé gidi hé luy cla cdn, tran va thirc dé chon tam hién
bay tron ven.

Khéng tru tdm tire 13 cdch ndi khac cta vo tdm. VO tdm la gi? Ngay chinh khi
duwa ra tra van nay thi v tdm d3 phai nhudng chd cho hitu tdm, cho vong niém. T4t
nhién, v tdm khong thé dwoc giai thich theo thé diéu |3 trang thai tuyét diét khong tri
giac, khong diéu giac, vi néu qua that vay thi chdng khéc gi gb da vo tri. Néu cé thé mao
mudi muon ngdn ngit cla thé gidi udc 1é dé biéu dat thi ching ta cé thé ndi rang vo
tam 13 tdm & trang théi rong sudt khong bj tréi budc béi bat clr phap nao, 1a tdm khong
qudi ngai vi khéng chip trudc khdng thi trwdce bat clr vat gi, 1a tAm thénh thang khéng
dirng tru & bat cr thoi va khéng gian nao. Nhuwng néi nhu vay thi cling con chua that
su vén mé& duoc hét nhitng an khuat bén trong. Ching han, trong cach biéu dat trén,
nguwoi nghe van con cé thé c¢é quan niém vé tdm nhu mét thye hitu ma tir dé nhitng
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budc tréi dugc mé ra, nhitng thd trudc dugc budng xa, va cdi khdong cung cla thoi va
khéng gian. That ra, budc tréi hay ma ra, thd truwdc hay budng xa, cdi gidi han hay vo
han cla thoi va khdng gian, tat ca déu thudc vé thé gidi clia vong tdm, cda tdm ching
sanh, khong phai vo tam, vi v tdm chi 1 cach néi cla hitu tdm dé di&n bay vé canh
gidi thyc chirng ma & dé tdm ching sanh d3 rii sach moi trién phwoc. TAm rii sach moi
tran cdu, moi trién phugc thi tdm &y khéng con 13 tdm ching sanh nita ma 1a chon
tdm. Xin hdy nghe lai bai ké cla Thién su Hwong Hai ndi vé diéu dung cda "vd tdm"
trong phuwong thirc an tru chon tam:

"Tém nguwu tu phdng tich

Hoc dao quy vé tdm

Tich tai ngwu hoan tai

V6 tédm dao dj tém."

Di tim tru thi phdi do theo déu tich
Ngudi hoc dao quy & vé tém

HE ddu tich con thi tréu con

$6ng vdi vé tdm thi dao sé dé tim.

TU phap mdn hang phuc tdm ching sanh bang cich d6 tan vong niém vao cdi
tich diét dén phap mon an tru chon tdm bang cach &ng x& v tam dé vién ly hé luy cla
can, tran va thire, ca hai déu phai nhd dén mot diéu lyc nhiém mau ma néu khéng cé
diéu lyc &y thi khéng thé dat thanh clru cénh. Diéu lwc ay chinh 1a Tri tué Bat nha. Tai
sao phai can dén tri tué Bat nha dé hang phuc tdm ching sanh va an try chon tam?

Trong ca hai phuong thirc dé hang phuc vong tdm va an tru chon tdm, hanh
gia déu phai budng xa tat ca vong chap vé ngd, nhan, ching sanh, tho gia va cac phap
nhu 13 nhitng thyc thé hién hiru. Khi ndo con mdt may may y niém cé chip vé su thuc
hi*u clia ngd va phép thi vong tam dién dao van con khdi dong, do d6, khong thé ngd
chitng va an trd dugc chon tdm. Muén buéng xa céc vong chap nga va phép thi hanh
gia nhat dinh phai vn dung dén tri tué Bat nh3 dé quan nghiém va hang phuc.

Nhwng tri tué Bat nha [a gi? La tri kién liéu dat rang tat ca cac phap hitu vi von
khéng cd tu tanh, la gid, 1a khéng. Do d8, khéng con chip thl vao bat cir didu gi va
nghiém chirng dwoc thyc tai tuyét d6i, 13 chan than cta van hitu. Tuy nhién, bang cach
nao chdng sanh cé thé khai phat dugc tri tué Bat nha? Birc Phat day trong kinh Kim
Cang:

"Nhdt thiét hitu vi phdp

Nhw méng, huyén, bao, dnh

Nhw 1§, diéc nhw dién

Ung tdc nhuw thi quan.”
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TGt cé cdc phdp c6 tao tdc

Nhu gidc méng, gid tao, bot nuérc, cdi béng
Nhuv swong, va nhu dién chop

Nén thurc nghiém sw qudn chiéu nhw véy.

Thé nao goi la quén? Khi nhin va nghe mét phap ndo dé véi con mét hodc 16
tai trong méi twong quan gilra chi va khéch, gilra can va tran, va qua déng luc ch dao
cla vong thirc trén binh dién ty lvgng thi d6 khong phai la lich nghiém su quén chiéu.
Quan thi khéng phai chi nhin bang mat, nghe bang tai, ma con nhin va nghe bang sy
tinh tdm sau tham. Trang trai ngudn tam khéng vwdng mac chiém nghiém va bubng xa
moi sy hitu dén va di, sinh va diét qua tdm bao la nhu may bay qua bau tr&i, nhu béng
nhan thodng Iwét gitra hu khong. Khi nhin, nghe va nhan thirc mét diéu gi bing tu thai
clia mdt chi thé véi day day nhitng hau canh kién thirc, kinh nghiém thi that ra ching
ta khéng phai dang nhin, nghe va nhan thirc trung thuc vé diéu dang xay ra, ching ta
chi dang nhin, nghe va nhan thic lai chinh hau canh kién thire, hay kinh nghiém cda
ching ta ma théi. Cho nén, trong quan nghiém, khdng cé su hién hitu cla chi thé,
khach thé, hau canh kién thirc, kinh nghiém, vong twdng. N&u nhu thé thi lam sao, 18y
cai gi dé tri nhan rang cac phap hitu vi la mdng, huyén, bao, anh, 16 va dién?

Trong phuong thirc quan nghiém dung chanh phap, hanh gid dang that sy
budc vao tién trinh chuin bj day dd dé thé nhap coi ngudn tdm linh, dé thyc ching
ban thé chon tam. & d6, tat cd moi vong tudng sinh diét déu ving bong chi con lai sy
linh minh déng triét ca ban tdm. Nhw ngudi vira tinh méng triét ngd mot cach minh
man va khdng quyét rang tt cd cac phap hitu vi, cc vong tudng thudc thé gidi pham
phu twong d6i déu 1a mong, 1a huyén, [a bot nwdc, 1a béng dang, 1a swong, 13 1an dién.
DPay chinh la tri tué Bat nha.

Giai thich vé sy gia hitu, khéng tu tanh, l1a khong cla van phép theo y nghia
cla thé gidi tat dan va déi tri tat dan dire Phat d3 day trong cac kinh ma dai lwoc 13 cac
phap déu do duyén gia hgp ma thanh, khéng cé phdp nao hién hitru ma khéng phai do
duyén gia hop. Tl cai téng thé clia cac duyén 1a phdp dén ban than riéng biét ca mdi
duyén trong cai téng thé ay ciing déu dwoc twu thanh do su tu hop cla cac duyén. Khi
mot duyén di dén dé cung vdi cac duyén khac hinh thanh mét phap thi né phai tw
danh mat ty twéng cha né. Nhu vay, céi duyén dé nhat dinh khong co ty twdng, khéng
c6 ty thé c6 dinh hay bat bién. N6 khéng 1a phap tw ton doc 1ap. N6 1a gid. Gia tirc 13
khéng. Nhung, do khéng, do khéng ty twéng, do khéng tu thé ma phap hay duyén mdi
c6 thé di d&n vdi nhau dé hinh thanh ra mét phap, ra tat ca phap.

Khi thuc hién quan nghiém va liéu ngd duoc rang van hitu 13 gid, 1a khong thi
hanh gia cé thé budng xa tat cd moi chap truwdc déi vai van phdp. D6 1a budc chan cudi
ciing né budng bd mat dat vé minh trién phugc dé lao minh vao khoang hu khéng vo
tan va thénh thang cung phap gidi bao la. DAy chinh 1a con dudng trung dao thé nhap
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dé nhat nghia tuyét d&i. Cho nén, tri tué Bat nhi khong thé dirng lai & chd quén
nghiém thuc twéng cla phap dé chi thay rang cac phép la gid 1a khong. Tri tué Bat nh3
la diéu lyc ddy hanh gia vao tan clung tuyét 16 cta vong thirc dé lao thang vao linh dia
cla chon tam.

Nhuwng, tdm la gi? Vong tam 1a gi? Chon tdm Ia gi? T4t cd chdnh béo va y béo
ma chung sanh dang tho nhan la gi?

Tir than ngli udn gid hop cla hitru tinh ching sanh dé&n céc phdp nhd nhw vi
tran hat bui hodc I&n nhu son ha dai dia va vii tru bao la thay déu 1a nhitng phép do
duyén gid hop ma thanh. Y c&r vao méi tuong quan, twong sinh, twong tirc, twong diét
cla dao ly duyén khai dy thi phdp gidi tuy rong I&n ménh méng song lai chi 13 mét
mang luwdi twong hé chat ché khong tach phan ly biét duoc. Trong y nghia nay, khi mét
y niém sinh rdi diét, rdi mdt y niém khac sinh va diét, hay khi moét phdp sinh va diét roi
lai sinh va diét trong mét dang thirc khac thi nhat dinh phai c6 mét nang lyc nhiém
mau nao dé dé bao tri nhu I3 dai dwong dé nang d& nhitng dot séng chuyén hién
khéng ngirng. Nhitng dot song sinh diét nhap nhd trén mat dai dwong thi vé thudng
bién d6i, song dai dwong van thuong tai bat bién. Dai duong ay ¢ thé vi nhu 13 ban
tdm, 1a chon tdm, |a Nhu Lai tang tdm. Cac phap hitu vi sinh diét bién hién khéng
ngirng, nhung khéng bao gid ra khoi sy ham tang thuéng tich cda Nhw Lai tang tam.

Nhu thé, sy hién hitu sinh diét cla vong tam, vong tudng chang khac gi hoa
d6m gitta hu khong, 13 mong, huyé&n. N6 von 1a khong, chi vi mé tam méi vong chap 13
that cé. Lai nita, d3 1a mé tam thi cling la mdng, 13 gia, la khéng rét. Phai & ngay noi
gidc tAm nay ma tinh ngd, khong cé budc thir hai, khdng cé niém ké tiép, nhu ngudi
chot tinh gidc mong, vira tinh 1a hét mdng. Cho nén, trong kinh Kim Cang dirc Phat day:
"Qud khir tdm bat khé ddc, hién tai tdm bat khé ddc, vi lai tdm bt khé dédc.” Tam qua
khir da diét nén khéng that cd, tam hién tai khong dirng tru nén khong that hiru, tam
vi lai chwa d&n nén ciing khéng hién thyc. Vay, con tdm nao dé hang phuc, con tdm
nao dé an try, con tdm nao dé chitng d3c? TAm ma rdng khong tich lang nhu nhién thi
ngdn ngl* nuong vao dau dé hién khai, d€ bi€u dat? D6 chinh Ia ly do Thién Péng do
sau thoi Ngii T6, Luc T6 xem kinh Kim Cang nhuw 13 b6 kinh tong chi ctia Thién.

Budc vao clra Thién, viéc can lam trwdc nhat 13 don dep tdm thirc cho sach tat
ca nhitng cdn ba cla vong twdng, nhitng chip thd cla s& tri kién dé tam trd lai trang
thai trong sach, binh ldng, tinh gidc. Mudn dwoc nhu vy thi nhat dinh phai nhé dén
thanh kiém bén chac cla tri tué Bat nh3. Cho nén, mot trong nhitng diéu dung cla tri
Bat nha 13 pha ch3p dén triét d€. Nhung diéu dung phd chip cla tri Bat nhd khéng
nham dap d& tat cd moi hinh thirc, moi phwong tién thién xao dé chi din dén lanh dja
cla chd nghta hu v6, hodc thai d6 chip khdng mot chiéu. Muc tiéu pha chap cla tri Bat
nh3 |a dé€ don sach vé minh va nhitng thudc tinh clia né hau trd tdm tré vé ban vi uyén
nguyén thanh luong siéu thodt. Muén thanh tuu viéc pha chip ng3 va phap khéng thé
chi néi sudng & dau mdi chét ludi, hodc dong tam tac y dén hai chit gid-khéng 1a duorc,
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ma phai tinh t4n hanh tri viéc quan nghiém cho dén khi khai mé& dwoc ngudn mach cda
tri B4t nh3 mdi c6 thé gidi trir mot cach kién hiéu tip khi ng3 va phap chap tir vo thi
dén nay. Hanh gi3 ciing can phai biét rang déi v&i hang thwong cdn thuwong tri thi co
thé ngay noi ly ma hét nhién dai ngd va siéu viét 1én trén cé khéng trong tirc thi. Song
déi voi ngudi chua dd thang duyén dé hoan thanh dai sy thi nhat dinh phai tw luong
strc minh ma ganh véc qua séng, du chdm nhwng cudi cung sé dén.

(
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Dan Vao Thé Gi¢i Thién Hoc

Cha T6 Su Liéu Quan

Thién c6 thé nao 1a mét hé théng gido nghia? Hay mét céch truc dién hon,
Thién c6 thé nao bj déng khung trong mot hé théng hoc Iy? Céi gi bj déng khung hay bj
hé théng héa déu khong con gitt dwoc ban sc sinh phong va hoat dung clia chan than.
Thién tir tén chi dén phuong tién hanh dao déu cot & chd di tdm truyén tam, doi vat
chi vat, rng bién vd ngan, chuyén hoéa diéu dung, khong tru trudc, chang né khéng. Hé
dirng lai du chi mét y niém may may déu bi nghién nat ra thanh cat bui vui dap dudi
g6t chan dién dao cla vé minh. Hé khdi niém thao tac du trong sat na vi t& déu |a nhan
duyén khién cho son ha dai dia bién tudng mudn trung. Nhu thé, "Thé gidi Thién hoc"
chi 1a cach néi muon danh ngdn wéc 1& dé dan dat ké so co, nhu muwon ngdén tay ma
tré mat trang vay.

Trong y nghia d6, bai viét nay chi xin dwgc xem nhuw |3 mét gdn guwong vung vé
cla mét tdm thirc pham phu, mao mudi xwng tan cdng dirc sdu day cla bac dai Thién
suw clia Phat gido Viét Nam.

Tur gitta thé ky 18 trd lai day, tai mién Trung Viét Nam, mét phéi Thién do vi
Thién su Viét Nam khai sdng d3 phé cip sau rong trong nhan gian. Vj Thién su dy 1a T6
su Liéu Quan, nguoi & lang Bac M4, huyén Dong Xuan, tinh Phu Yén (ttrc xa An Thach,
huyén Tuy An, tinh Phd Yén ngay nay). Tai cac tinh mién Trung Viét Nam, phai Thién
Liéu Quan chiém mat vj thé quan y&u va sdu dam trong sinh hoat cla cac chén Thién
mon. Diém dic biét cdn nhan manh & day chinh 13 bdn sic thuan tdy Viét Nam cla
phai Thién Liéu Quén d3 dwoc ngwoi Viet Nam tiép dung mét cach tich cye. Chinh diéu
nay 13 chitng liéu cu thé vé kha tinh khé Iy, khé co wu viét cla phai Thién Liéu Quén
sudt hai thé ky qua.

St liéu ghi rdng vao ndm 1702 ngai Liéu Quan, ltc dé con la mot Ty kheo tré
tudi, 13n 16i dudng xa xa x6i tlr Phu Yén ra ndi Long Son & Thuan Héa dé tham hoc véi
T6 Minh Hodng T& Dung. & day ngai d3 dwoc T6 Minh Hodng T&r Dung trao cho cong
an "Van phap quy nhat, nhat quy ha x&?" (Muén phép trd vé mot, mot tré vé chd
nao?). T d6 ngai vao nui Thién Thai chuyén tdm tham ctru cdng an trén suét 8, 9 nam
rong, nhung van chuwa dat ngd. Mot hdm nhan doc Truyén Ding Luc dén cau "Chi vat
truyn tam, nhan bat hdi x&" (Chi thang ddi tuwgng, 1y tam truyén tdm, ngudi ngoai
khong thé liéu dat duoc chd nay), ngai hét nhién dai ngo.

Céng &n 13 mot phdp mon cua Thién dé kién tanh. Céng an d3 dwoc ng dung
phd bién trong qua trinh lich s& Thién Trung Hoa. Khi mot hanh gia dén cau dao vdi
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mot vi Thién sw, vi thay tuy theo cdn co cla mén dé& ma trao cho mdt cdng 4n, co tat ci
1700 céng &n trong Thién Trung Hoa. Vi mdn dé khi dugc thay trao cho cdng an roi thi
ngay dém chu tdm vao viéc tham clru cong an dy, bat ludn I3 dang lam viéc gi, tdm
cling phai khong roi khoi céng an, nhu bong vai hinh. Mot céng én ddng nghia va co
hiéu nang tuyét déi khi nao né 1a mot bi mat ngan doi ma ngudi tham clru khéng tai
nao doan ndi mat trai giai dap cta né. N&u khéng nhu vay, tac dung ky diéu cla cong
an d6i vdi ngudi tham clru s& khdng con. Vi du, d6i vdi cdng an "Va8" cla Thién su Triéu
Chau, néu ngudi tham clru biét dwgc mat that cla né la gi (khi biét dwgc mat that cha
nd thi 1a dai ngd va luc d6 khdng can cdng an nira) thi ngudi 8y khong tai ndo cd thé
van dung hét ning lyc binh sanh dé ddy nghi tinh ca minh [&n dé&n chd cung tot. Viéc
d4dy nghi tinh 1én dén chd cung tot rat quan trong va khan thiét trong cach tham ctru
céng an, vi khéng cé nghi tinh thi khéng c6 nhat tam, khéng cé nhat tam thi khong cé
dai ngo.

Viéc trao cdng dn cho mot hanh gia Thién |a mot viéc vo cung trong dai va viéc
nay chi cac bac dao su ddc dao mdi c6 thé 1am dwoc. Vi mudn trao cong an cho mot
nguwdi tham ctu, vi dao su dy phai biét dwgc can co cia mén dé dén mirc nao, cé nghia
la tuy theo cdn tanh clia mdi nguoi, tuy theo trang thai tam linh hién tién trong luc tiép
xCr ma vi dao su trao cho céng an khac nhau. Chinh vi thé, khéng cé quy tic ndo nhat
dinh, khéng cé tiéu chuan nao dugc dat ra trwdc phai tuan theo trong viéc trao cong
an cho hanh gid Thién. D6 chinh 13 chd diéu dung bat kha tw nghi ctia Thién hoc ma
khéng mot tdm thirc vong ddng ndo, khdng mot cap bac thé tri bién théng nao co thé
gidm dinh duoc.

Dai véi sinh hoat Thién & nwdc ta, viéc trao truyén va tham clu céng an, néu
c6 thi chi dién ra mot cach am tham kin dao, it khi dwoc ¢ng dung trong cach day dao
hang ngay gitta thay va trd. Cho nén, tai cdc chdn Thién mon Viét Nam khong ¢ cai
khong khi vira I3ng dong tich tinh, vira néng bdng sbi trao clia cach thirc tu tap cong
an. Truong hop thay trd cla ngai Lidu Quén 1a mot biét 18 dang chi y va ndi bac trong
sinh hoat Thién & x& ta. C6 thé néi rang Thién sw Lidu Quan di lam s6ng day cai khong
khi tham cru cdng an day hirng khdi cta sinh hoat Thién bat ngudn tir Trung Hoa.

Nhung khi pha tung dugc céi cdng an "Van phap quy nhat, nhat quy ha x&?"
Thién su Liéu Quan d3 thay duogc gi bén trong thé gidi bi nhiém ngan doi dy? Khong
biét! Khong ai trong ching ta cé thé doan duwoc ngai d3 thay gi, ma néu ging guong
suy nghiém theo quan kién vong dong ctia pham phu thi lai cing mo ho xa cach véi chd
nghiém ching cla ngai. Nhitrng gi ching ta cé thé biét duwoc chat it 1a qua bai ké tir biét
ma T6 Liéu Quan d3 dé lai trede khi ngai vién tich.

"Thét thép nién du thé gidi trung
Khéng khéng sdc sac diéc dung théng
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Kim triéu nguyén man hoan gia ly
Ha tdt bén man vén té téng."

Hon by muoi ndm cé mdt trong thé gidi

Khéng khéng sdc sdc tat cé déu dung théng

Ngdy nay hanh nguyén dé vién mén nén tré vé nha cii
Can chi phéi bén long héi dén géc gdc lam gi.

Ngd chirng cha Thién chinh 13 khai phat dén tan cung bién té& sdu nhiém cla tri
tué Bat Nhd dé€ mé ra diéu dung khéng thé nghi ban cla tri tué rét rdo nay trong viéc
quan chiéu tat cd cidc phap. Qua d6, chi€éu kién dugc tat ca cac phap déu gia hop,
khoéng tu tanh, 1a Khong. Khong ngay trong lic cac phap dang hién tién (dwong thé tirc
Khdng). Khéng 13 khéng cé ty tanh chr khdng phai la hu vé theo nghta d6i chiéu véi cai
Cé thudc vong chap doan thudng cla pham phu. Khéng phai tiéu diét cai Co réi mai
duogc Khdng. Khéng & ngay trong chinh cai Co. Cling chinh nh& cac phép 1a Khéng, cho
nén, cac phap mdi hién hiru. Hién hitu trong y nghia nay chinh Ia sy hién 16 sinh déng
cla mdi tuwong quan, twong duyén, twong tic, twong nhap gilra tat cd cac phap, tir tdm
dén vat. Chinh vi vay, ndi cac phap that sinh hay thait diét déu khong dung. Khéng néi
cac phap sinh hay diét ciing chdng nham. H& con bam viu vao bat c&t pham tru nao, y
niém nao, tu twdng nao, hinh danh nao déu |13 vong chap, 13 sai [am, 13 hy luan.

T6 Lidu Quan d3 sir dung cach dung tir trung 1ap trong cau "Khdng khong sic
sac diéc dung théng" chinh 13 mot chl y dé khai thi. "Khéng khong sic sac" néi 1én y
nghia trung trung duyén khai cta ly duyén sanh vé tanh va vé tanh duyén sanh. Mat
nghid nay 1a ndi dung cot 16i ctia diéu Iy "Duyén khdi" cia Hoa Nghiém, diéu ly "Khong"
clia Bat Nhd ma dai biéu 1a kinh Kim Cang mét bd kinh dwoc phd bién va tran trong
trong Thién tdng. "Khong sac" trong quan kién vong chap cla ching sanh 13 hai thai
cuwc lwdng 1ap cta hai thue thé nhuw séng va chét, ban ngay va ban dém, cé va khong.
"Khong sac" trong tri tué Bat Nha khong 1a hai thuc thé vi chiing chang cé tw tanh.

Khi dirc ThE Ton khai thi vé diéu nghta clia "Khéng sac," ngai chi st dung né
nhu phuwong dwgc dé tri lanh cdn bénh bién k& chap, s& tri chwdng trong tdm thic
ching sanh. B&i vdi ngudi chdp cé, ngai day quan cac phap déu khéng tu tanh. Déi vai
ngudi chdp khéng, ngai day quén cac phap do khdng ty tdnh ma duyén hop hién hitu.
Tir thé x3 ly vong chap mdt chiéu, ngai din dat vao con dudng Trung dao dé chi cho
thdy thuc twdng cha chu phap |a chon khoéng diéu hitu, ly t& cd, tuyét bach phi. Siéu
viét |&n trén thé ludng 1ap twong d3i clia cé va khong chinh 13 nhap thé vao chan than
cla thye tai. O d6 khdng c6 bién té giita ning s&, bi thir, c6 khong, sinh diét hay doan
thuong. O d6 1a mot trang thai dung hop ky diéu, 13 ¢di dung thong vé ngai ma T8 goi
la "Khéng khéng sac sac diéc dung thong."

Thuyec tai tir bén lai vdn nhu vay, khong sinh khong diét, khong doan khong
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thuong, khong dén khéng di, khdng mét khong hai. Cai cé sinh diét, cé doan thudng,
c6 dén di, c6 modt hai chinh 1a tdm thirc vong déng clia ching sanh. Con mang thirc tdm
vong ddng nay thi & bat ct chd nao ciing khai sinh phién ndo khé luy. Cang mang tam
vong ddng di tim thuc tai thi cang di cang lac 16i. Néu biét dirng lai thi bén b chinh 13
day. Cho nén cai diéu dung Thién |a & chd biét chan ding lai si dong rudi clia tam thirc
vong déng va dap v& cai khdi tri thirc vong chap c6 khéng thudng tinh dé choc thing
vao bién té& sau cung gitta mé ma ngd. Chi mot cdi chép mét, mot sat na 1a dd dé rii
sach moi tran cau va 13m liét tan dién "bdn lai dién muc" cda minh. & d6 c6 gi la? Hay
nghe T6 néi:

"Téo tri déng thi héa, phan thuc di da thi."

Sdm biét dén la Ia, thi com dd chin tw IGu roi.

Vi khi nhin dén ching sanh chi thay cdy dén ma khéng thay Itra. Tham chi con
xach dén di tim Itra khap noi. That ra chang ai biét Itra 1a gi, chi nghe nguoi ta néi Ilra 1a
th& nay, 13 th& no. Ro6i khéi niém tac tudng cho rang Iira la nhu thé nay hay nhu thé
kia. Nhung dén khi dung dén Ira that sy va cé vi minh su chi cho biét dén la I&ra thi
mdi biét rang minh da mong twdng tw bay 1au nay. Thi ra dén I3 Itra khong hai khong
khéc, chang c6 gi la khi thay dén va cling chang cd gi méi khi thay Ilra. Quan tro ciing la
qué nha. Vay tai sao con phai hoi di vé dau?

"Kim triéu nguyén mdn hoan gia ly

Ha tdt bén man vén té téng."

Ngb chiéng cla Thién thi siéu thodt nhu thé, nhuwng khdng phai vi thé ma
buéng lung phéng ting déi vdi luc can, luc tran. Khdong phai vi thé ma phd nhan phap
mdn nay, ché bai phwong thirc hanh tri no. Ciing khéng phai vi th€ ma pha bé moi thé
thirc tu tip v6n 1a phwong tién thién xdo dé trwdng dudng dao nghiép thém sau day.
Do vay, cho nén, trong bai ké truyén phap T6 da day:

"Gidi dinh phudc hué, thé dung vién théng."

Tu tap ca Gidi, Dinh va Tué dé thé nhap vao chd vién thong vo ngai cla thé va
dung.

Day 13 chd didc thu cla Thién hoc clia T8 sw Liéu Quan. Nhiéu hanh gia Thién
thudng quan niém rang Thién vuot ra ngoai tat cd moi rang budc cé tinh cach quy wéc
clia gi¢i dinh. Ho quén rang Luc T8 Hué Nang d3 than hanh tho nhan va hanh tri gidi
bén cla mot Ty Kheo Téng theo tinh than Luat tang cla Tidu thira. Ho cling quén ring
tlr dirc Thé Tdn dén cac vi Thién su déu khong bao gid lo 1a trong viéc nghiém tri cAm
gidi va thuyc hanh thién dinh mdi ngay dé thanh tinh luc cdn va siéu thoét lyc tran.
Hanh gid Thién lic nao ma lai khéng & trong trang thai tinh tdm an dinh vuot 1én trén
s virdn mac cla tdm va canh.
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D6 khong phai 1a nghiém can hanh tri gigi va dinh thi 13 gi? Néi rang dat dén
trang thai ngd chirng cGa Thién 13 siéu thoat tu tai, diéu nay cé nghia la khéng bij trién
phugc bdi bat clr tdm cdnh nao chr khdng cé nghia 1a mac y budng lung chay theo tran
canh. Siéu thoat ty tai cling chinh I3 thé tinh t8i hau cla gidi va dinh. Thé dung cla
Gidi 13 siéu thoat tu tai, cda Dinh I3 thanh tinh tich l3ng, cla Tué |a linh minh chiéu
kién. Chinh vi vay, con thay gidi luat va thién dinh la nhirng quy wdc rang budc thi that
sy chura thé nhap vao chd vién théng cla ching. Nhitng hang ngudi nay can phai di lai
tir dau thue hanh nghiém can nhitng buéc tu tip cdn ban cla gidi, dinh va tué.

Thién ty nd 13 mét phap mdén doan trir hy ludn. Cho nén, viéc ly gidi suéng
theo tinh céch udc 1& cla ngdn thuyét va vong niém déu khéng cé chd dirng trong
Thién. Liéu giai cla Thién khong |a chirc ndng cta ly tri nhan thic nhi nguyén. Liéu giai
cta Thién Ia diéu dung cla giac ngd, |1a su chiéu kién tin cung vao thyc thé cla con
ngudi va van hitru. Trong y nghia nay, kién giai cta Thién khéng thé tach roi su chirng
nghiém hay céng hanh tu tap. Gidi chinh |13 Hanh. Cho nén T6 Liéu Quan ndi trong bai
ké truyén phap réng: "Hanh Giai twong wng, dat ngd Chon Khéng." Hanh va gidi xtrng
hop nhau, tuwong tiérc nhau, tir d6 dat ngd dén Chon Khdng. Chon Khéng cling chinh la
Chon Nhu, that tai, Niét ban, chon tam.

T6 su Lidu Quan ra doi va trudng thanh trong béi canh lich sir bat an va phan
héa clia dat nudc ta vao thoi ky Trinh Nguy&n phan tranh. Ca hai mién Nam Bic, déu
nam dudi quyén théng ngu cla hai chda Trinh va Nguy&n. Mic dau khéng xung Vuong
va déu néi 1a phu tro nha Hau Lé, ca hai ho d&u ndm hét quyén chinh trong tay. Cac
chda Trinh va Nguyé&n déu né lyc phat huy thanh thé, gay dung co do cho riéng minh.
Cho nén d3 khéng ngan ngai tranh ba dé vuong vdi nhau qua nhiéu cudc chinh chién,
khi€n cho dan chdng [dm than, son ha diéu ding. DS chinh 13 cdi c& cho nha Man
Thanh dua quan xam luvgc nudc ta mot [an nira vao hiu ban thé ky thir 18.

Trong b8i canh x3 hdi nhu vay, 1am sao trdnh dugc chuyén nhan tam ly tén,
dao dirc suy vi, tién d6 dan tdoc den tdi. Trwdc van nudc diéu linh va tdm thirc con
ngudi thoi dai dao dién, T6 sw Liéu Quan di chon cho ngai mot dao 16 dé vira tu giai
thoat minh, vira gidi thoat quan sanh. Dao 16 dy chinh 1a phap mén Thién thuan tiy
Viét Nam c6 céng nang chuyén hda tan géc vé minh, phién nio, bat an va tdm t&i cho
con ngudi va xa hoi. Cung ky ly, Ngai that sw d3 chon ding phuwong thudc dé tri cin
bénh tram kha cho van dan. Chang phai thé sao? M3am mdng clia moi bat an va khing
hoadng cla cd nhan va x3 hoi khéng phai tlr bén ngoai ma & ngay trong chinh tdm thirc
dao dién vi vd minh va phién n3o clia mdi ngwoi va clia x3 hoi.

V6 minh va phién n3o 4y khéng thé dung bao luc hay quyén uy thé tuc cé thé
dep trir dwgc, vi bao lwc va uy quyén thé tuc lai 13 san pham cla v6 minh va phién ndo.
Chi c6 phuong phap kién tanh gidc ngd bang con dwong tu tap Thién quan hay tham
clru céng an 1a co thé soi chiéu va pha tung dugc vd minh. M6t ngudi gidc ngd 1a mot
thanh tri nhd cta vé minh bj pha hdy, mét nudc giac ngd la thanh tri I&n cda vé minh
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bi tiéu diét. V6 minh bj tiéu diét d&n dau thi 4nh sdng chan ly, niém tin, an lac, hanh
phuc, binh ddng, cong chinh c6 mat & dé.

D&y chinh 13 Iy do tai sao cac chiia Nguyén d3 nhiéu lan triéu thinh T8 vao
cung dé dam dao nhuwng ngai nhat quyét khéng vao. Khdng vao khéng phai vi so uy
quyén thé tuc, vi uy quyén thé tuc chi la thir gid tao mong manh nhu suwong mai, nhu
gidc mong, ma vi khéng mudén 1am mat thi gi& cho nhirng viéc lam hitu ich khac ddi véi
hang van dan lanh dang kh&n khd, khé dau. Sudt may muoi ndm con lai cla doi ngudi,
T6 d3 van du kh3p noi tir Phi Yén ra Thuan Héa dé hodng hda dd sanh. Ngai d& kién tri
va tan tuy khoi day tirng énh Ira trong tdm thirc con ngwdi thai dai véi niem tin sit da
rang chinh nhitng anh Itra nay s& gép lai thanh mit tr&i soi sang nhan gian.

Niém tin clia T6 d3 hién thuc, vi sau khi Ngai vién tich, dong Thién Liéu Quan
clia Ngai d3 phé cap khap noi, roi cung di theo véi buéc chan cla dong Thién ay 1a vo
s& nhitng 4nh Itra bung |&n thdp sang cd mot mién Nam dat Viét sudt trén hai thé ky
nay. Trong d6 cé biét bao ngwdi nhd anh sang nay ma téi dung lai cudc doi hwdng muc
tiéu cta doi ngudi dén clru canh gidc ngd!
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Vai Tro Chia Tanh Khéng

Trong Phwong Thirc Tri Liéu Hy Luan

Trong cudc sdng thudng nhat cda con ngudi, ngdn ngilr déng vai trd vo clng
trong y&u. Khong cé ngdn ngit con ngudi khong thé dién dat dugc bat cir diu gi, tir
nhitng cdm quan thudng nghiém dén nhitng tw duy siéu viét.

Nhung ciing chinh tir ngdn ngit, con ngudi biét sit dung tro choi duy ly dan
dén nhitrng bién giai cé tich cach thuan ly hodc chi dua ddy con ngudi vao mé 16 cla tu
twdng dao dién. Ty budi ban so, ngdn ngit |3 phuwong tién truyén théng thuc tai trung
thyc nhat. Réi [an hoi, con ngudi bién ngdn ngit thanh cong cu dap &ng nhitng thao tac
budng lung cla y thirc vong niém quay cudng. Biy gi®, ngén ngit khéng don thuan 13
biéu thi cda thyc tai ma tré thanh dau méi cho moi hanh tac vong dong cda thirc tam.

Tl d6, vong niém va ngdn nglr nhw mdt cap nhan duyén twong tng, twong
hé. T vong niém luu 16 qua ngdn ngit. Tlr ngdn ngit m& 16i cho vong niém phat sinh.
Cai thé twong quan, twong duyén nay gitta vong niém va ngdn ngir da dat than phan
ching sanh vao tran d6 vé minh va trién phuwoc khong biét khédi thay tir lic nao.

Vi vong niém va ngdn ngir quyén vao nhau bién thanh ddm may mé& che khuét
chan tdm, cho nén, con ngudi da roi vao thé tran nhj nguyén, da nguyén, nhat nguyén
cla tu twéng va ngdn nglt ma khong c6 16i thoat. Trong mé 16 nay, con ngudi dung lap
cdc triét thuyét theo quan kién chd quan va cuc bd réi bam chat vao d6 xem nhu 13
nhitng chan Iy t8i hu. Nao 1a chd truong céc phap ty nhién sinh khéng do bat clr tac
nhan va tro duyén ndo. Nao |a 1ap thuyét van hitu do mét dang than linh hay thuong
dé toan nang toan quyén tac tao, ma dang siéu nhién nay thi vuot ra ngoai tat cd moi
twong quan twong doi, 1a vinh hang bat diét. Nao 13 quan diém cho rang van phap
thuwong con bat bién khéng |& thudc vao bat cir quy luat bién thién nao ca. Nao la cha
trwong van vat sau khi chét roi thi doan diét vinh vién khong con tai sanh. C6 chd thi
cho rang tdng thé cla ngii uan la gia danh nhung ca biét tirng uan la that thé thuong
tru. C6 noi thi quan niém rang cac phép |a biéu twgng hién hanh cla thirc tdm va ngoai
thirc tdm ra khong co gi khac.

Duwa vao vé s6 nhitng luan thuyét, nhitng quan kién dé, con ngudi suy dién ra
chan than cla thuyc tai theo vi thé nhan thirc ma minh dang ding. Thyec tai, vi vay, la
cdi nay ma khéng 1a cai kia. Chan ly, vi thé, chi la chan Iy cha ngudi nay, nhém nay, chl
thuyét nay ma khéng 1a chan ly cia nguwdi kia, nhdm kia, chd thuyét kia. Ngén ngir bay
gio khéng dirng & vi thé 1a chirc ndng thdng truyén chan ly ma 13 hién than bat dong
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tinh chét cla thuec tai, vi chan than sinh déng cla thuc tai d3 bj khai niém héa, pham
tru héa trong ngdn ngir. Chinh vi ly do nay, con ngudi chi cdn nghe néi dén hai chir
"thyc tai" hay "chan ly" 13 ¢ thé hinh dung ra céi thyc tai hay chan Iy nhuw thé nao dé
theo y thirc vong niém cla riéng minh. Nhung thyc ra dé khong la thyc tai, khéng la
chan Iy ma la sn phdm cta thic tam dién dao, 1a con dé cla doi phdi ngau vong niém
va ngdn ngi?. Lam sao nhitng khai niém 3y cé thé I1a thuc tai hay chan Iy trong khi chinh
khai niém va ngdn nglt ty né bién thién sinh diét khéng ngirng, tu nd chi 13 gia danh?
Khai niém nao la chan ly? La khai niém cla sat na trwdc hay cla sat na sau? Khai niém
cla sat na trudc da diét roi va khéi niém cla sat na sau thi chwa dén. La khéi niém cda
sat na hién tién? Khai niém cla sat na hién tién thyc ra khéng 1a khai niém vi né tréi
chay lién Ii khéong ngirng 18y dau ma bam viu dé hinh tugng khai niém.

T4t ca chi 13 hy luan, 13 trd dua cda ludn thuyét tu twdng. Bdm viu vao dé chi
dan dat con ngudi dén mé 16 cla vd minh va trién phwoc ma khéng 1a gidc ngd giai
thoat chan that. Tai hai nay that khong ludng! Tat cd nhitng danh ngdn wéc 1é d3 tré
thanh thyc tai tuyét déi. Con ngudi khdong ban tdm khai phat chan ly bj vui dap sau
duwéi ban thé cda van hitu ma chi nd lyc sdn dudi theo quén 1é cla vong niém va ngdn
nglt & dong & 1&p vd bé ngoai. Nhung cang di cang khéng thay bén bo, vi y thirc vong
niém la dong théc It khéng bao gio dirng lai. Y niém sau xd day y niém trudc tao thanh
nhitng chudi xich y niém chap chuing. Bing vao y thirc phan biét vong chap, con ngudi
né lwc dao bdi trong ngdn nglt ndi dung cla thyc tai, cé khi thdm chi con bién biét
ngén tir d&€n murc nhu sgi téc bi ché lam tu. Tran d6 cda ngdn nglt nhw vay d3a dat dén
tinh trang nhu to tam réi rdm, cang vung vay cang bj budc tréi nhiéu hon.

Hy luan gi& day d3 la chudng ngai Idn lao nhat ddi véi ngudi tim cau gidc ngo.
Lam thé& nao con ngudi cé thé doan diét hy ludn dé chirng ngd thuc tai? Tanh Khéng va
toan bd tu tudng Bat Nh3 déu tap chud vao viéc gidi quyét van nan thién nan van nan
nay.

Hay binh tdm ma lidu giai lai tat ca ngudn cdi clia van dé may ra cé thé nhin
thay duogc dau 1a ddu madi can phai thdo g&. Van dé khéng la ngdn ngit, vi ngdn ngit chi
la hoat dung tu nhién clia ngudn tdm. Van dé cling khéng ndm & ngudn tam, vi ngudn
tam von khong dong khong tinh. Van d@é 1a & chd vong niém, vi tir vong niém day ngén
nglr thanh trd choi hy luén, tir hy luén trd lai 1am nhan duyén cho vong niém ton tuc.
Vay phuong thire tri liéu 13 gi? Phai chdng con ngudi chdm dit moi hoat dung cla ngdn
nglt, ngay dém cam lang khong mé I8y |01 nao thi cé thé tan diét dwoc hy ludn va ngd
chirng thure tai tire khdc? Khong, tuyét déi khdng! Bdi I8 sw cAm lang cla I&i néi khong
bdo chirng dwoc sw ving mit that sy clia ngdn ngtt, hon nita né ciing khong cé nghia
Ia sy cdm ldng that sy cha vong tdm thac loan khong ngirng. Vay phai chdng con nguoi
can chit dit dong théc |G vong niém dé trd ban tam vé lai thé vién minh? Phai! Nhung
bang cich nao? Bang cach ngdi im nhu gb d4 dé cd gang diét trir tirng y niém khai
sanh? Khong, vi lam nhu vay thi cé khac gi la gd da?
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Nhu trudc d3 ndi, ngdn nglt hién dang |a phuwong tién ki€n hiéu clta tro choi
hy luan, ngén ngit tuw chan than ciing |a biéu thj cla thuc tai. Vay hay bat tay vao chinh
ngdn nglr dé thuyc hién phuong thirc tri liéu hy ludn ndy. Tai sao phai la ngdén ngit? Bdi
vi, hy luan d3 dwa vao ngén ngit nhu 13 phuong tién trong yéu thi phuong thire tri liéu
hy ludn khong thé khong nhdm vao ngdn ngit. Hy luan thuc hién trd choi clia né y ct
trén nén tang nhan thic ring ngdn ngit, va rong hon 1a tat cd cac phap, déu la that
hitu hay 13 that khong xét nhu 1a mot thue thé. Néu khdng thira nhan nguyén tic nay,
trd choi hy luan khéng thé thyc hién dwoc. Tai sao? Tai vi con ngudi trude hét phai tin
chéc réng ngdn ngit hay céc phap hoan toan la thyc thé roi ho mdi cé thé dit niém tin
clia ho vao nhitng gi ma ngdn ngit dién bay.

Van dé 1a & day. O chd con ngudi bi lira gat mdt cach tinh vi bdi trd choi hy
luan, chap giad lam that, 13y khéng 1am cd. Trong trd choi hy luan, con ngudi bj danh Iira
dé ngd nhan rang thuc tai 1 cai nay hay la cai kia, 13 sinh hay diét, 1a thuong hay doan,
I3 d6ng nhat hay dj biét, 13 dén hay di. Nhung thuc ra, khi con ngudi chua thé nhap
thye tai, chwa gidc ngd chan tdm thi lam sao biét dwoc nd la cdi gi. Cho nén, moi udc
dinh vé thyc tai khi chua giac ngdé déu la do twdng, la hy ludn. Mudn thao g& cai gut
mac nay thi can phai mé né ra tir chinh trong ngdn ngit. Nhuwng hay coi chirng, vi ngdn
nglt dang la cong cu cha hy luan, néu khéng khéo con ngudi chi chudc 1y tai hoa vao
than giéng nhuw ngudi choi Itra c6 thé s& bj Ilra d&t than. Cai khé khan tot buc cua
phuong thite tri liéu hy luan 1a & ché nay. Dung ngon ngitr ma khong dé né tré thanh
cdng cu cha hy ludn. DAy Ia chirc ndng wu viét bac nhat cha Tanh Khdng clia Bat Nha.

Chinh trong y nghfa dé, Tanh Khéng than trong t8i da va da khong dé mot ké
h& nao cho hy luan cé co may dot nhap. Hé di qua thi tirc khdc bdi xda dau vét nhuw
chim nhan khong luu béng gitta hw khong, nhu 18n dao rach xuéng nwéc 1ay 1én 13
khdng con vét tich nao. S dung ngdn ngi nhung 1a th& ngdn ngit cé cdng nang tay trir
tat cd moi vudng mic clia tam thirc vong niém cé thé bam viu. Duédi 13n ki€m cla Tanh
Khong thi khong mot y niém thién chap nao, khdng mét mam maéng khdi sinh hy luan
nao ma khéng bi chit dirt mot cach tan géc. Xin hiy nghe B Tat Long Tho day trong
Trung Quan Luan, phdm Quan Nhan Duyén th& nhat cta Ngai:

"Bét sanh diéc bat diét

B4t thuong diéc bat doan

Bdt nhét diéc bat dj

Bét lai diéc bat khur

Ndéng thuyét thi nhén duyén

Thién diét chuw hy lugn."

(Khéng sanh khdéi ciing khéng diét mét

Khéng thwong hdng ciing khéng doan tuyét
Khéng déng nhdt ciing khéng dj biét
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Khéng tu dén ciing khéng ra di
C6 thé dién ndi phdp nhén duyén nhuw vay
DE diét trir mét cdch rét rdo cdc hy ludn.)

Khi thay cac phap cé sanh diét, thuwong doan, nhat dj, lai khit [a vi khdng quyét
rang cac phap cé thuc thé, rang cac phap thuc hitu. Nhung cac phap tir mot y niém vi
t€ dén son ha dai dia déu khong cé thuc thé, khdng thuc hitu. Vi sao? Vi cac phap do
duyén kh&i. Do duyén hay diéu kién tu hop ma mét phép dugc hinh thanh, nhu cai ban
nho cac duyén 13 gb, dinh, tho mdc, bao, duc, van van, tu hop lai ma cé. Néu tra tat ca
céc duyén 4y vé lai ban vi cda ching thi cdi ban khéng con hién hitu. Nhu thé, cdi ban
ngay trong luc dang hién hitu & d6 da la mét tp hop gid tam cla cac duyén roi va tat
nhién né khéng thuc cd tu thé nhu 1a thyc thé. Rbi tirng duyén cla cai ban d6 nhu cai
dinh chang han cling |a mot tap hop gia tam cGa nhiéu duyén khac nhu nhan céng, kim
loai, nha may, van van, ma hién hitu, ty né khdng cé thuc thé, nd 13 gia hop, 1a khéng.
Quan chiéu nhu vay cho dén khdp cung vii try phap gidi khéng cé gi ra ngoai y nghia
clia duyén khdi, va do d6, khéng cé gi khdng |a gia danh, 1a khéng tu thé, 13 khong.
Khéng cé tu thé tirc 1a khdng thuc thé, khdng thwe thé tirc 13 khong hién hiru nhu mét
phap, nhu vy lam sao con ndi dén viéc sinh hay khéng sinh. B3 khéng sinh lam sao cé
diét? Khong sinh thi khdng ton tai, nhu thé [am sao cé thé néi 1a thudng hang. Khong
diét thi Iam sao c6 thé ndi |a doan tuyét. Phap khong sinh diét hay thudng doan, nhu
thé& Iam sao ndi la déng nhat hay dj biét. Cac phdp d3 khéng sinh tirc 1a khdng dén va
khong diét tire la khong di.

BSn cdp song quan ludn nay chinh |a B4t Bat (bat sanh bat diét, bat thuwong
bat doan, bat nhat bat di, bat lai bat kh() la phwong thikc tinh diéu t8i thdng clia Tanh
Khong dé trj lieu hy luan. Tam thire hy ludn khong con cé chd khéi phat vi Bat bat nhu
thanh ki€m sat bén chat phing tat ca nhitng dau méi clia vong niém. Khéi y niém sanh
d3 khong dugc ma y niém diét cling khéng xong. Quay dau vé I16i ngd thudng doan thi
cling bj d&n tan gdc ré. Tré lui lai néo déng nhat va dij biét thi d3 bj d6t sach sanh sanh.
Dy tinh vuot qua séng lai-kh( thi chiéc cdu duy nhét cling bi pha sap ty bao gio.

Van phdp méc du 13 khéng cé thyc thé, nhung chinh do & chd chung khong
thwc thé cho nén ching cé thé tu hop lai véi nhau dé Iam khai sinh ra phap. Giéng nhu
modt héa chat khi mudn hoa hop vao vdi hda chat khéc thi tw né phai hly thé dé cung
v3i hda chat kia hinh thanh nén héa chat méi. Néu cac hda chat c gilt nguyén ban
chat cGia minh thi ching khéng thé hoa tan vao nhau dé sinh kh&i mot hgp chat méi.
M6t hda chat cé thé hiy di ban chat cha minh d& hda nhap vao vai héa chat khac 13 vi
tw nd hda chat ay vén khéng cé tw thé. P4y chinh 13 y nghia do khéng cé tw tanh nén
cac phap mdi cé thé duyén sanh. Va ciing do ching duyén sanh nén cho thay rang
ching khéng cé ty tanh, ching 13 khéng. Vi vay trong Trung Qudn Ludn , phdm Quéan
T& DE thir 24, BS Tat Long Tho d3 day:
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"DT hi*u khéng nghia cé
Nhét thiét phdp ddc thanh
Nhworc vé khéng nghia gid
Nhét thiét phdp bat thanh."

(Do c6 diéu nghia Khéng cho nén

TGt cé cdc phdp duwoc sinh thanh

Néu khéng cé6 diéu nghia Khéng thi

TGt cG cdc phdp khéng thé sinh thanh duoc.)

DE&n day con ngudi khdng thé ndi céc phap la ¢d bai vi ching vén khéng cé tv
tanh. Con ngudi cling khéng thé néi cac phdp 1a khéng vi ching do céc duyén tu hop
ma sinh thanh. Con ngudi lai cang khdng thé ndi cac phap 1a vira khéng cé vira khong
khong bai vi khdng cé tire 1a khong, khong khong tire 1a cd; ¢ va khdng da khong thé
thanh I4p thi phi hitu phi khéng lam sao thanh 14p dugc. Con ngudi ciing khong thé ndi
cac phap la khong phai phi hitu, khéng phai phi khéng, badi vi khdng phai phi hiru tic 1a
cach noi khac clia hitu va khdng phai phi khéng tdrc la cach néi khac cda khdng; nhung
phu dinh trong y nghia xac 1ap mot thyc thé nao d6 déu la cach thé vudng ket trong y
niém gitra cé va khéng; nhu thé d3 roi vao chieu hudng khang quyét cac phap cé hodc
khong, diéu nay d3 khéng thé dugc thanh 1ap.

NGi c6 ciing khong dwoc. N6i khéng ciing chdng nham. Khéi niém, mé miéng
déu sai. Tanh Khdng qua that d3 day y thirc vong niém va trd choi hy ludn vao tuyét 16!
Nhuwng cé 18 ngay chinh trong tinh cdnh khéng bam viu dugc vao dau ay, thirc tAm méi
c6 thé rii sach tat cd moi hé phwoc, moi u khuat, moi vé minh tir van ki€p dé mot [an
roi vinh vién soi chiéu vao tan cung ban thé vién minh.

‘.
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Nudi Dudng Hat Gidng Phat

Twédng niém ngay dan sinh cla dirc Phat 1 xwng tung sy xuat hién hy hitu va
quy gia vd ngan cla ngai trén thé gidi nay, dong thoi ciing 13 dip d& cho ngudi Phat tir
tudng niém dén cong on gido hda sdu day ma ngai da danh cho chdng sinh.

Mét trong nhitng cich twdng niém va bdo dap thdm an cla dirc Phat thiét
thwc nhat ma ngudi Phat tir cé thé lam duoc 13 tiép tuc phat huy va truyén ba gido
phap gia tri cla ngai, trong d6 thap sang ban nguyén Ién lao cla ngai khi thj hién &
nhan gian la viéc lam cé y nghfa nhét.

Ban nguyén I&n nhat ma dirc Phat thj hién ra doi la gi?

Chinh 13 muén tat ca ching sinh déu 1am Phat, nhw ddrc Phat d3 ndi rd trong
phap hoi Phap Hoa trén nui Linh Thiru.

C6 18 vi vay, lan dau tién dén nai Hoang Mai dé cau phap véi Ngii TS Hoang
Nhan, dwoc t6 hdi dén dé cau gi, ngai Hué Ning dap ngay tirc khic: chi cau lam Phat.

Cau tra 161 qua that thang than, truc dién va quyét liét. Néu khong cé quyét
chi, khéng cé tin tdm vitng manh, khdng ¢ thé nguyén kién c8, khdng biét chac minh
cé thé thanh Phat thi khé cé cau tra 161 khdng quyét nhu vay.

Nhung trudc ngai Hué Nang, thdi Phat con tai thé, trong hdi Phap Hoa trén
dinh ndi Linh Thitru, dirc Phat d3 k& chuyén vé mét bo tat Thwdng Bat Khinh khi gap ai
cling cung kinh chap tay véai chao ma thua rang “T6i khdng dam khinh ngai, vi ngai sé
lam Phat.” Loi 18 d6 khong phai la kiéu néi ba hoa, ché diéu, 1am dang ton kinh nguoi
bé ngoai. Loi 18 d6 dugc xuit phat tir cai tdm chan that, tir nhan thic va thai do
nghiém tuc. Loi 18 dé dwoc ndi ra duy chi tir mdt ngudi bist chac nhu dinh déng cot
rang ngudi ma minh kinh trong |1 bai trudc mat roi day sé lam Phat.

Don gian hon, binh dan hon, dirc Phat, cling trong hoi Phdp Hoa, con day ring
du véi tam tan loan, vao trong chla thap, niém mot cau “Nam MO Phat,” thi cling
thanh Phat. Hon thé nita, ngay ca dra bé 1ay cét gidn choi, v&, dap thanh hinh tuong
Phat, roi cling thanh Phat.

Lam Phat dé vay sao?

T4t nhién 13 khong dé.

Nhung, can phan biét nhan dja tu hanh va qua vi chirng dic. Trén lanh vuc
nhan dia tu hanh thi moét niém nghi t&i Phat at hat giong Phat ndy sinh. Ngay trong ltc
hat gidng Phat nady sinh thi d3 ham chta qua vi Phat vién man, vi trong nhan &t cé qda.
Trén Ianh vure qua vi tu chirng thi dé hat gidng Phat trwdng thanh, ra hoa, két tréi cling
can phai c¢6 duyén phd trg, ma qud trinh Iam sach than tdm véi bao nhiéu nghiép
chuéng phién ndo tir vo lvgng kiép [a mét trong nhitng duyén lanh khéng thé thiéu, vi
tir nhan dé&n qua khoéng thé thiéu duyén. Cho nén, trong Kinh Phap Hoa, dirc Phat day
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rang:
“Chw Phat lwdng tuc tén
Tri phdp thuong vé tdanh
Phat chdng tung duyén khéi
Thi cé thuyét nhét thira.”

Céc dirc Phat day du phudc tri ma nhan thién kinh ngudng biét céc phap vén
khdéng co tu tdnh, gidng Phat do duyén ma khai sinh, vi vy, néi phap nhat thira, khai
m@ con dudng thanh tuwu Phat dao cho ching sinh.

Trong Luan Thanh Duy Thirc d& cip dén 6 dic tinh cla chang t, tic hat
giéng, dé giai thich rd vé nguyén ly phat sinh va ton tai clia ching t&r. Sau dic tinh d6
1a: Sat na diét, qua cau hitu, quyét dinh tanh, hdng tuy chuyén, d3i ching duyén va
dan ty qua. O day cho thay phép, bao gdm sic va tdm phap, c6 mat va ton tai nhu hat
giéng la phép sinh diét lién tuc khdng ngirng nghi trong tirng sat na. Mot y niém khai
|&én at phai diét ngay trong sat na dau, nhung khong diét hdn ma tiép tuc ton tai trong
dang thic sinh diét lién tuc néu né la y niém xac dinh tanh thién hay ac, néu né cé du
duyén dé dan dén két qua. Nhu vay, khi mdt ching sinh khéi y niém vé Phat thi ngay
trong sat na dau tién dé hat giéng Phat tirc thi phat sinh, va vi Phat 13 phap cé dac tinh
tdi thién cho nén hat gidng nay sé tiép tuc ton tai dudi dang thirc ndng lwc qua qud
trinh sinh diét lién Ii cho dén khi vién man qua vj Phat. Trong qud trinh ton tai d6, tat
nhién, khéng phai lic nao y niém Phat cling duoc nhd tdi, cling dugce trudng dudng
qua sirc tu tap, ma cé khi né bi bd quén di trong thoi gian dai, nhung né duoc ho tro
bang cac thién duyén khac ma mot ching sinh cuu mang theo.

Diéu d6 ciing cé nghia 1a qua trinh thanh twu qua vi vién man cda hat giéng
Phat sé duoc rat ngdn néu mét ching sinh tiép tuc khdng ngirng nghi trwdng dudng
né tlr doi nay sang doi khac, va dic biét trudng dudng bang nhitng chat liéu thich
dang.

Chat liéu thich dang néi & trén khong gi khac hon 13 gido phap dai thira ma
dirc Phat Bén Su Thich Ca Mau Ni d3 day. Pai thira gido ham ngu hai yé&u tinh cé&t I5i
dé 13: phat tdm bo dé va thi thiét tir bi va tri tué.

Phat tAm bo d@é |3 budc dau dé van dung nang lyc tdm linh cho ding hudng.
Thi thiét tir bi va tri tué I trién khai diéu luc vo6 han cla tdm bd dé d6 qua hai binh
dién tir bi va tri tué bing viéc thuc nghiém sau ba la mat 1a b thi, tri gi¢i, nhin nhuc,
tinh tan, thién dinh va tri tué.

Phat tdm nhu thé& n3o? La ciu lam Phat va 1am cho chling sinh cling thanh
Phat nhu minh.

Cau 1dm Phat thi phai c6 tri tué siéu viét dé pha sach v6 minh va diét trir
phién ndo. Dé cho ching sinh lam Phat thi phai c6 tdm lugng dai tir bi thwong x6t va
ctu khé.
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Cai khd cla chung sinh c6 hai mat: mét 13 cai khd vé vat chat, hai 1a céi khé vé
tinh than. Céi khd vé vat chat thi phai Iy vat chat ma b thi tirc thyc hanh tai thi. Cai
khé vé tinh than thi phai dem tinh thdn ma bé thi térc thye hanh phap thi va vé Uy thi.
Nhung dem vat chat cho ngudi cling can phai biét céch cho ch khéng phai ném vao
mét ho 13 xong chuyén. Cach cho ding phét xuat tir tdm long. B3 thi vi danh, vi lgi, vi
che mét thién ha, vi [am cho 13y c6 13 thyc hién viéc trao d6i, budn ban chi khéng phai
ddng nghia b6 thi. Cho nén, ngudi cé 1ong tir bi thay ké nghéo khd, khé dau lién cdm
théng thuwong x6t ma gilip d& khdng vi bat ct danh lgi gi. Tuy nhién, nhu nguwdi xwa noi
“giip ngit khong thé gilp nghéo,” mudn cho ching sinh dirt sach khé ndo thi chi co
cach duy nhat 13 giip ho thanh Phat. Thanh Phat roi s& vinh vién khong con khé vat
chat va tinh than nira. D6 1a cach bé thi ciru canh nhat.

Lam Phat 13 khai mé& toan dién ban thé chan nhu, 13 hién bay tron ven phap
thdn mau nhiém, 13 gidc ngd triét dé€ ban lai dién muc cta chinh minh d3 bi che khuat
trong may mu vé minh vong niém. Xua tan may vé minh thi chi c6 tri tué bat nhd mai
lam dwoc ngoai ra khdng con cdch nao khéac. Chia khéa mé kho bau tri tué bat nh3 I3
thién dinh, b&i I8 vong niém thi tdm dong, tdm dong 1a hanh tac cla vé minh. H&t vong
niém thi tdm tinh. Tam tinh thi tri sdng. Tri sang thi may vé minh bi xda tan. May vo
minh sach thi mt trdi chan nhw hién bay, ban lai dién muyc ty hién.

NGi thién dinh la ndi chung chung. N&u ndi cho rd thi phai ndi thién va dinh.
Thién 13 van dung strc ndi quén, tirc ndng luc chiéu kién cla tri tué, dé nhan dién ban
tdm. Phuong thirc nay khdng can phai thién toa ma cé thé thuc hién ngay trong moi
sinh hoat cla doi séng thuong nhat lic di drng ndm ngdi. Pinh bao gdbm chi va quan,
13 dinh chi tap niém dé& thdp sang nang luc quén chiéu hanh tac ctia tdm. Dinh can phai
thuc hién trong phuong thirc thién toa doi hoi dinh chi moi sinh hoat lao tic trong mét
thoi gian nao do.

DU |4 thyc hanh tir bi qua viéc b6 thi d& ctru khé ching sinh hay van dung tri
tué dé& pha vd minh truc ngd chan tdnh dé tu ciu minh thi cling déu can dén nguyén
tac hay khudn phép nghiém tic han hoi tirc tri gidi, sw nhan nai dé vuot qua trudc bao
nhiéu nghich duyén, nghich canh tirc nhin nhuc, va sy kién tri bén bi khong théi lui dé
dat cltu canh tire tinh tan. Sau ba la mat vi vy khong thé thiéu d6i vdi ngudi cau lam
Phat cho minh va cho nguoi.

Nudi duwdng hat giéng Phat con 13 viéc lam can thiét dé vira nang cao gia tri
tdn quy cla doi séng mot ching sinh, vira gép phan xay dwng va phét trién cdng dong
x3 hoi du & thoi dai nao, quéc d6 nao.

Nudi dudng hat giéng Phat la néu ra muc dich cao ca nhat la lam Phéat. Trong
qua trinh 1am Phat d6, mét chdng sinh ty thé hién pham gid cao quy cda minh nhu 13
giong ddi cla chu Phat, 1a mot thanh phan cda chldng tdnh Nhu Lai. Pham gid dé & tam
mirc cdn ban va phd quat 1a binh dang tuyét déi gitra tat cd moi cd nhan, moi ching
loai. V&i pham giad binh dang nhu vay, cho nén khéng mot ching sinh nao, khdng mét

TU MANH DAT TAM e HUYNH KIM QUANG o 23



nguwdi ndo cé thé nhan danh bat ci ai, bat c thé lwc nao dé cha dap 1&n pham gia va
cudc sdng cha ké khac. Mot cong déng x3 hoi biét tdn trong pham giad cao quy cla tirng
ngudi nhu vay sé 13 diéu kién &t cé va da dé cé thé vira duy tri céc truyén théng dao
dtrc nhan ban thuan hau, vira tao dyng vitng chat nén tdng nhan tam dé gép phan kién
tao hoa binh, &n dinh va phat trién x3 hoi lau dai.

Nuoi dudng hat gidng Phat 13 trién khai kha tinh va néng lwc trong mbi ching
sinh I&n t&i tAng mirc cao nhat hay t8i thuwong. D6 1a qua trinh xay dung va phat trién
cudc séng ca nhan va cdng dong x3 hoi tir ddy sau tadm tdi, toi 16i, nghiép chudng, va
khd dau [an hoi 1én cudc s8ng tuoi sang, cai thién, tién bd, lanh manh, gidi thoat, va an
lac. Mdt ca nhan thyc hanh tai thi, phép thi thi cdng déng x3 hdi b6t di phan nao canh
[Am than khé cuc vé vat chat va tinh than. Nhiéu cd nhan thyc hanh tai thi, phép thi thi
cOng dong xa hdi s& cé nhiéu ngudi b6t khé hon vé vat chat va tinh than. Va néu ca
cong dong x3 hoi déu thyc hanh tai thi, phap thi thi toan thé xa hdi sé& hét khé dau vé
vat chat va tinh than. Tuwong tw nhu vdy, nhiéu ngudi thye hanh hanh tri gidi véi ndm
gidi cdm: khong sat hai sinh vat, khéng trdm cap, khong ngoai tinh, khong néi doi,
khong uéng rugu thi cdng dong x3 hoi sé& giam bét di rat nhiéu nhitng té& nan xdu ac
nhu giét ngudi, trom cip, cudp béc, pha ve hanh phic gia dinh, thi phi tranh chap, i
xe uéng rugu, v.v... Dac biét, khi moi ngudi chd trong vao viéc phat huy tri tué thi trinh
dd dan tri s&8 dugc nang cao, cac lanh vuc gido duc, van héa, tu tudng, triét ly, hoc
thuat, khoa hoc ky thuat s& dwoc phat trién manh mé trong cdng dong x3 hoi.

Thé& méi biét ly tuwdng tinh Phat qudc d6 cla dai thira dwa trén nén tang thanh
tuu Phat dao cho ching sinh la ly twéng khéng nhitng gid tri tdn quy ma con kha thi. Vi
vay, trong Kinh Duy Ma Cat, b6 tat Duy Ma Cat dac biét nhan manh dén ly twdng tinh
Phat quéc d6 lay ba tdm lam nén tang: Truc tdm, thadm tdm va bd dé tdm. Tryc tdm |3
nhiép luat nghi gi¢i. ThAm tam I3 nhiép thién phap gidi. B6 dé tdm la nhiéu ich hitu
tinh gidi.

Dung nhiép luat nghi d& lam phap luat ky cwong diéu tri loan dong cla ca
nhan va xa hdi. Ldy nhiép thién phap gidi dé phuc vu lgi ich cho moi ngudi. Pem nhiéu
ich hitu tinh gi¢i d€ l1am vién man hai diéu trén trong muc tiéu lam cho tat ca chung
sinh déu thanh Phat.

No6i tém lai, nd luc gido hda mot doi cla dirc Phat khdng gi khac hon 1a lam
cho chung sinh dugc thanh Phat nhu ngai. Twdng niém ngay dan sinh cha ddirc Phat
con gi thiét thyc hon 13 thuc hién theo ban nguyén cda Ngai: nudi dudng hat gidng
Phat trong ching ta.

TRO'VE MUE LUC
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Phat Sv

Hau hét moi nguwdi Phat tlr Viét Nam déu khéng nhitng cé nghe biét ma con
thuong xuyén st dung tir nglt “Phat su” Nhuwng chinh vi dwgc nghe biét va sir dung
qué thong thudng, cho nén, doi khi ching ta lai khdng c6 co hoi dé suy nghiém vé y
nghia tham diéu cla né dé (ng x&r mdt cach kién hiéu trong doi sdng thuwdng nhat.
Cling vi Iy do nay d3 dan dén viéc danh mat tinh than c6t tdy trong cac Phat sy ma
chung ta d3, dang va sé thyc hién.

Vay Phat su 13 gi? C6 I8 khong it ngudi trong ching ta cho ring day 13 cau hoi
du thira. Van d@ so d3ng nhu vay ma con phai hdi hay sao? Dlng vay, hiéu biét tir ngi
“Phat sy” mot cach tir chuong thi qua that khong khé. Nhung lam duoc digu sau day
mai la khé: Bang trang thai tam thic binh lang, nghiém tuc suy nghiém lai y nghia uyén
4o cla viéc lam “Phat sy” d& hwdng moi hanh tic cla d&i minh dén muc tiéu té&i
thwong.

Phat sy tirc la “viéc Phat” Trén binh dién ty gidc, viéc Phat tc la viéc gidc ngd
vd minh va giai thoat phién ndo. Nhu vay, lam Phat sy tire 1a thue hién sy gidc ngd va
giai thoat cho tu than. Trén binh dién giac tha, viéc Phat tire la viéc ma ddrc Phat lam,
dd 13 viéc gido héa ching sinh bo &c, 1am lanh, trong sach tdm y. Nhu thé, lam Phat sy
tire 13 gido héa quan sinh dé& cho ho bd &c, lam lanh, trong sach tdm y va dat dén giac
ngd giadi thoat. Trén binh dién gidc ngd vién man, viéc Phat tirc |a cong viéc dy ty nd |a
coéng viéc vién man, 13 céng viéc khé hop véi ly tanh trung dao khéng thién chap, la
cbng viéc mang ban chat cla tri tué gidc ngd d6n pha vé minh va tdm dai tir bi ciru khé
dd sinh khéng phan biét ching loai, than so, giai cdp. Do y nghia nay, lam Phat sy tirc
I3 hoc va thuc hién viéc chuyén héa moi hanh tac cda than, miéng va y, moi cong viéc
cla minh va ngudi dé lam sao cho moi cong viéc 4y déu duoc vién man, déu duoc xa
lia nhitng c6 chap, thién chap sai lAm, cuc bd, déu duoc thip sdng 1én bai tri tué gidc
ngo va long dai bi khéng bién gidi.

Trong Kinh Diéu Phép Lién Hoa, pham Phuwong Tién, dirc Phat day rang:

“Chw phdp tiung ban lai,

Thuong tu tich diét tuong.

Phéat tt hanh dao di,

Lai thé ddc tdc Phat.”

“Cdc phdp tw xwa nay,

Twéng thudng tu vdng Idng.
Phét ti thure nghiém dao nay roi,
Twong lai sé dwoc lam Phat.”
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Tuwéng vang ldng clia cac phép chinh 1a khong tanh. Khi day diéu nay, dirc Phat
mudn khai thi cho ching héi rang, ban thé hay ngudn cdi clia ching sinh vén Ia vang
l&ng, khéng phai ngdp tran vé minh va céc phién ndo nhu hdm nay. Chi vi ching sinh
chua c6 thé& vén man vé minh, rira sach phién ndo traan cau cho nén van khong nhan
dién ra duoc badn chat that cla chinh minh. N&u nd luc tu tap cac thién phap, thuong
xuyén qudn chiéu cac phap bang tri tué tham sau thi chdng sinh s& cé ngay té ngo.

Nhung chirng ngd that sy dugc dao ly ndy dé séng tron ven trong dé thi hang
pham phu véi diy day vo minh va phién n3o rat kho thyc hién. Pham phu tir ban chat
tam thirc dén ciu tric thé xac déu 13 san phadm cla v6 minh va phién n3o. Khai tam,
phét ngén, hanh dong déu |3 ddng thai bat ngudn hoic bj chi phdi tir vé minh va phién
ndo. B&i vdy, ngay trong chinh nhitng viéc thién ma pham phu lam cling khéng thoat
khoi sy tréi budc cha vé minh: lam vdi cdi tdm phan biét chd khach nhan ngd, phan
biét than so, phan biét phudc bao qua vi, dugce khen thi vui mirng hédn hé, bi phé binh
ché trach thi phién n3o san si, thdy ngudi 1am viéc thién tét hon, thanh twu hon, dwoc
nguwdi doi tdn dwong hon thi d6 ky rdi sanh tdm pha hoai, thay ngudi Iam viéc thién
gap nhiéu chudng duyén that bai thi hodc 1a mirng tham, hodc 1a khdng phat khdi mét
chit thién tdm thuong x6t, nhin ngudi thi chi thdy toan I3 khia canh x4u cla ho ma
khéng bao gi® biét rang chinh minh cling khong kha hon, v.v..

Trong tat cd nhitng thudc tinh cta vé minh va phién ndo thi “chdp ngd” ding
ddu. Nhin cdc phdp ma khong quéan thay duoc rang né chi la mot tap hop gid tam cla
céac duyén, né khong cé tu tinh, né 1a khéng, né vén vang lang thi dé chinh la trang thai
chap ng3, 1a su thira nhan cac phap that hitu. Bang vao cai tam hitu ngd 8y ma tu duy,
néi va hanh dong thi chi dan dén chd két nghiép dé Ian quan trong ba c&i sau dudng.

Chinh vi vdy ma trong Kinh Hoa Nghiém dirc Phat d3 an can chi gido:

“Vong thét bé dé tdm, tu chu thién phdp, thi danh ma nghiép.”

Thye hién cac diéu lanh ma quén mat tdm bo dé thi khong khéc gi 1a hanh tac
cGa ma.

Ma nghiép chinh la hanh téc bi chi ph&i b&i v6 minh. Tam bé dé |a tdm Phat,
tam gidc ngd, 1a tri tué gidc ngd quan chiéu cac phap von vang lang, khong cé ty tinh,
khéng cé that nga, 1a tdm trén cau lam Phat, dudi clru khé quan sinh. That ra tir tdm
chiing sinh dén tdm Phat v&n khéng c6 bién té. Vi ban thé ving lang clia cic phép thi
khoéng c6 tén goi, khdng Phat cling khéng ching sinh. Mé vé minh chap ngd chap phap
thi la chdng sinh. Giac ngd chan tanh siéu viét cé khong thi la Phat.

Cho nén, Iam Phat su thi dirng bao gid quén mat tdm bd dé du la trong bat ci
hoan canh nao, bdi vi quén mat tdm bd dé thi d6 khéng con la Phat sy nita.

Né&u dem tam ching sinh lam Phat sy thi chi I3 xy dwng thém thanh tri kién
c6 cla vd minh phién n3o, chi |a tao thém nghiép chudng dé ty tréi budc minh, roi sé
khéng tranh khéi phai tho nhan qud khd. Ngay trong chinh sy phat tdm b6 dé cling con
nhiéu sdc thai sai biét khac nhau, néu khéng cé tri tué tuyén trach thi khdng tranh bj
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sai lac. Vi vay, trong bai van Khuyé&n Phat B6 Dé Tam, ngai That Hién d3 nhac nho:

“Biét tam sdc thdi khdc nhau trén déy la biét ciru xét, biét ciru xét thi biét IGy
bd, biét Idy bo I ¢ thé phdt tdm. Ciru xét nhw thé nao? La coi cdi tdm cua ta phdt ra,
trong tdm sdc thdi trén déy, nd la ta hay chdnh, chén hay nguy, dai hay tiéu, thién hay
vién. L8y bé nhu thé ndo? La bé ta, nguy, tiéu, thién, 16y chdnh, chén, dai, vién. Phdt
tdm nhw vy mdi duoc goi la chén chdnh phdt bd dé tdm.” (Phat B6 Pé Tam, Thich Tri
Quang dich).

Ngudi lam Phat sy 1a hwng phat mot thé nguyén vi dai quyét tAm thanh tyu
qua vi gidc ngd tdi thwgng nhu dirc Phat. Cho nén, 1dy Phat sy dé chuyén héa minh va
nguoi, dé thap sang hanh nguyén siéu viét clia chu Phat, dé lam biéu tuong déc thu
cho nén dao ly giai thoat va gidc ngd gitta nhan gian tdm t&i. Trong cudn Nguwdi Xuat
Gia, Hoa Thugng Thich Tri Quang d3 viét:

“Ngudi Xudt gia hwdng dén tin d6, khéng phdi dem con nguwoi ctia minh ra
huwdng ddn ma la hudng ddn béng tw cdch xudt gia ciia minh. Sy sinh hoat chinh lgd mét
trong tw cdch dd. Tv cdch do co hop chdnh phdp mdi hoan thanh nhiém vy 'hda tha'
duoc.”

Cum tlr “con nguwdi cia minh” ma Hoa Thuwong Thich Tri Quang dung la ndi
dén ban chat pham phu vé minh phién ndo chwa tu tap dé tdy trir, 13 cai chap ngd ton
tai. Con cum tir “tu céch xuat gia” |13 chi cho pham chat dao dirc gidc ngd va giai thoat
ma ngudi xuat gia thyc hanh dé cé dugc. Trong v nghia d6, dem ban chat pham phu
vd minh phién n3o dé lam Phat sy thi khong hop véi chdnh phap. Ngay trong sinh hoat
thuwdong nghiém cling vy, ngudi con Phat phai thé hién y thirc tu gidc va gidc tha trong
madi gidy phut, trong moi sy viéc. Néu khong nhu vay thi du cho cé 1am bao nhiéu diéu
ma minh ty goi 13 “Phat su” ciling khéng dem lai lgi lac gi cho su nghiép giai thodat khd
dau cha minh va nguoi.

Dao Phat c6 mét, cac t6 chirc Phat Gido ra doi la dé van dung phuong tién
trong muc dich mang lai sy gidc ngd va giai thoat cho minh va tha nhan. Chinh vi vay
ma nhitrng viéc l1am gid tri vu viét &y mdi dwoc ménh danh 13 “Phat sy” La ngudi con
Phat, néu mudn dén dap céng on gido hda sdu day cta Ngai thi xin hdy lam cho y nghia
cla “Phat su” thém birng sang, thém hiéu niang, thém cao quy, thém mau nhiém, xin
dirng bién “Phat sy” thanh “thé gian sy”, thanh “chdng sinh sy.”

TRO'VE MUE LUE
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Con Trau Nha Phat

Tai cdc nuwdc nong nghiép Chau A nhw An Do, Trung Qudc, Viét Nam, v.v..., trai
qua hang ngan ndm, con trdu 13 hinh anh quen thudc, gan gilii va giup ich nhu mot
phan quan trong trong sinh hoat thudng nhat cla nguwdi néng dan.

Pao Phat khai di tir An DO va truyén bd sang cic nuéce lan bang trong khu vue
Chau A, cho nén trong truyén théng kinh dién ciing nhu trong cach day dao tir thoi
Phat cho dé&n sau nay déu cé hinh anh con trau hién hién.

TU hinh anh quen thudc d&i véi con ngudi dén tinh biéu tugng cta sy thuan
hda, chan tru that sy |a thi du dién hinh dé dua vao trong phuong thirc gido hda cla
dao Phat. Chinh vi vay, viéc chan triu da dugc dé cip dén nhiéu lan trong nhirng thoi
phép cla Dic Phat khi Ngai con tai thé. Viéc chin trau cling d3 ti€p tuc c6 méat trong
céc phuong phép day dao clia chu vj t6 su, thién sw qua nhiéu thé hé, tai nhiéu quéc
do.

Tréu Vi Nhw Vong Tém Dién Ddo

Qua trinh thuan hda trdu dé cho né tir ban chat hung hang, tan bao va d3 man
nhu lodi thd hoang tré thanh hién hoa, nhan nai, siéng ndng va chju phuc theo con
nguwdi la mot qud trinh khong chi mang déc trung vé méat gido duc trong thé gidi thuc
dung thudng nghiém cla thé gian ma con mang tinh biéu twgng vé mat gido hda va
chuyén héa tdm linh trong thé gidi nha Phat. Trong y nghia dé, tdm v6 minh cla ching
sinh, clia con ngudi vdi sy si mé cda con trau von khai di tir mét gbc gac vé minh nhw
nhau. C3 hai déu khéng gidc ngd dwoc tdm nhuw that cda minh. C3 hai déu sdng theo
vong tam dién dao tir hang ha sa s6 ki€p. Ca hai déu bj 6ng chl vé minh sai khién ma
khong biét. Nhuwng ca hai déu von san cé tadnh Phat hay tanh gidc siéu viét. Ca hai déu
c6 thé thanh tyu gidc ngd va giai thodt. Ca hai déu |3 Phat s& thanh.

Chinh vi vay, trong Luan Dai Thira Khéi Tin, B6 tdt M3 Minh d3 chi rd tam
ching sinh chira dwng hai diéu nghia: mot 13 chan tdm tirc tdm chan nhu bt sinh diét;
hai la vong tam tdrc tdm sinh diét dién dao. Trau vi nhu vong tdm dién dao. Ngudi tu
tap chuyén hda tdm giéng nhu ké muc ddng chin trau, diéu ngy vong tdm sinh diét dé
thuan phuc né. B&i 18 d6, qua trinh tu chirng chinh 13 qua trinh chuyén hda tam, ti
vong sang chan, tir sinh diét sang vé sinh diét, tlr mé sang ngd, tlr ching sinh sang qua
vi Phat. Nhung qud trinh chuy&n hda tdm d6, tly theo can co cla ngudi tu ma cé dén
tiém, c6 cao thap, cé sau can.

Tuy theo cdn co va déi tugng, cé khi dirc Phat day 18y su nhiép phuc than
khau y qua phuong thire gidi dinh lam chuan. C6 khi dirc Phat day phép chi thang 1ay
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sy chi€u kién ty tdnh qua tri tué 1a chinh. Pa phan trong cac Kinh thudéc Thanh Van
Thira, dirc Phat chi phdp diéu phuc than tdm qua con dwdng gidi dinh. Giéng nhu ciu
chuyén sau day tir trong Kinh Phéng Nguwu cla BO Tang Nhat A Ham, ma sau nay trong
Luan Dai Tri D, B6 tat Long Tho cling d3 thuat lai trong cudn 2, chwong 3 phan giai
thich B3 Gia Ba. (Xin m& ngoac dé chd thich vé danh tir Ba Gia Ba. Tiéng Phan |13 Bhaga-
vat. Dich am theo Han ngit la Bac Gia Pham, Ba Gia Pham, Ba Gia Ba. Dich nghia theo
Héan ngilt 1a Hitu Dlrc, Hiru Thanh Danh, Nang Phd, Thé Tén. Pay |a mét trong 10 hiéu
clia dirc Phat gom: Nhu Lai, 'ng Cung, Chanh Bién Tri, Minh Hanh Tuc, Thién Thé, Thé
Gian Giai, V6 Thugng ST, Biéu Ngu Truong Phu, Thién Nhan Su, Phat Thé Ton.)

Dirc Phdt Gidng Phdp: Tir 11 Cdch Chén Tréu

Chuyén ké rang, ndm dé, vua Tan Ba Sa La (Bimbisara) clia nwdc Ma Kiét Ba
(Magadha), mét nudc & mién Trung An Do thdi Phat, d3 phat tam ho tri t& sw cung
dudng cho Phat va 500 vj Ty Kheo tron 3 thdng an cu kiét ha. Do vay, nha vua d3 can
dén su cung cap sita trau cla nhiéu nha nudi trdu trong nudc. Vao cudi mua an cu, vi
mudn tao phudc duyén cho nhitng ngwdi chdn nudi trau, nén vua Tan Ba Sa La d3 cho
goi tat ca nhirng ngudi chin nubi trAu dén dé gdp Phat. Khi dugc thdng bdo cia nha
vua, nhiéu ngudi chan tradu néi véi nhau rang, nhan dip dén gép Phat ho sé thir xem |oi
doén dirc Phat 13 bac Nhat Thiét Tri, cai gi cling biét, c6 dung that hay khéng. Roi ho
cung nhau ban bac. Nhiéu nguoi trong s& ho néi rang, Sa Mdn C6 Dam sinh ra trong
dong Sat D€ Loi, I&n [én dugc hoc hdi va tinh thdng moi chuyén, tir tir thu Vé Da dén
thién vin toan sé, tir triét hoc dén ton gido, tir gido duc dén xa hoi, tir luan ly dén van
nan, cai gi ngai ciing d3 biét. Chung ta khong thé dem nhitng van dé dy dé tric nghiém
ngai. Duy chi cé viéc chan trau, viéc ma tir nhd dén |ldn ngai chua tirng biét qua, la van
dé cé thé 1am khé dugc ngai. Quyét dinh nhu vay, nhirng ngudi chin trau cung nhau di
dén Tinh Xa Tric LAm, noi Phat va 500 vi Ty Kheo dang an cu.

Dén noi, nhitng ngwdi chan trdu nhin thiy héi ching dang cé mat déng dao
chu vi TV Kheo, céc hang cu si, Ba La M6n, Sat D& Loi, v.v... ngdi ngay ngan chinh té
trong im lang. Trwdc mat hoi ching déng dao 4y, trén Toa Kim Cang, dirc Phat dang
tinh toa. Nhin tudng hdo quang minh, oai dirc sdng r&, dang vé tir bi, phong céich ty
tai nhw ngon nui Tu Di sirng sittng trang nghiém cha dirc Phat, nhitng ngudi chan trau
lien khéi tdm kinh nguwdng. Ho dén gan, di ba vong chung quanh drc Phat, theo nghi
cach cung kinh cia An Do thoi bay gio, roi cing nhau ngdi xudng mot bén. Khi y, dai
dién cla nhitng ngudi chan trau hdi Phat:

- Thwa Sa Mén C6 Bam, ngudi chdn trdu cé mdy diéu thanh twu dé cho bay
trdu nhiéu thém va an én?

DPlrc Phat binh than tra |oi:

- Nay chv vi, c6 muoi mét diéu dé ngudi chdn trdu lam cho béy tréu nhiéu

TU MANH DAT TAM e HUYNH KIM QUANG e 29



thém va an 6n. Nhitng gi Ia mudi mét? D6 la biét sdc, biét tudng, biét mé xé, biét che
vét thuong, biét hun khdi, biét dudng di tét, biét chd trdu thich hop, biét khéo dwa qua
sbng, biét chb an 6n, biét giir siva, biét nuébi trdu chua. Néu ngudi chdn trdu biét mudi
mét diéu nay thi cé thé lam cho béy trGu thém nhiéu va an 6n.

- Sao lai goi la biét sic? La biét sdc den, sdc trdng, tap sdc.

- Sao lai goi I biét tudng? La biét trdu cé twdng tét hay khéng cé tudng tét,
khi hop véi béy trdu khdc nhdn twdng ma biét.

- Sao lgi goi la biét mé xé?La tréu bj cdc logi tring hut mdu thi vét thuwong I&
ra, mé xé thoi trir hai, thoi vui tuoi.

- Sao lai goi la biét che vét thuong? La biét Iy véi, cd, Id dé ngdn ngira chd
mudi mong chich dét.

- Sao lai goi I biét hun khéi? Hun khéi la dé trir mubi mong, tréu & xa thdy
khoi thi nhém theo ma vé nha.

- Sao lgi goi la biét dwerng di? Biét con duwdng tréu di vé tét hay xdu.

- Sao lgi goi la biét chd trdu thich hop? La biét Iam cho tréu sinh séi, an 6n, it
bénh..

- Sao lai goi la biét khéo dwa qua séng? Biét ché dé vao, dé qua, khéng séng
di?, triing déc.

- Sao lgi goi la biét ch an 6n? Biét chd & khéng cd cop beo, suw ti, dc tring,
déc tha.

- Sao lai goi la biét gil sia? Trdu me di niém trdu con nén cho sira. Vi sia gii¥
lai mét phén nén trdu me vui mirng, thoi tiép néi khéng khé kiét, chi tréu va ngudi
chan trdu ngay ngay co ich.

- Sao lai goi la biét nuéi trdu chia? Bdo hé trdu duc Ién, vi né giit gin dan tréu,
nén phéi nuéi néng khéng dé 6m géy, cho uéng dau me, trang strc béng anh lac, ra dédu
hiéu vdi cdi Tu-va sdt, biét co xdt, khen ngoi, v.v... (Trich Luan Dai Tri Do, B6 Tat Long
Tho viét, Ciu Ma La Thap dich Han, Thich Thién Siéu dich Viét.)

Khi nhitng ngudi chan trdu nghe dirc Phat day vé mudi mét cach chan trau
théng thao nhu véy thi rat kinh phuc. Ho tw nghi, cho du 13 ngudi chuyén mén chén
trau vai kinh nghiém day dan thi cling chi c6 thé biét dugc ba bén viéc 1a cling, 1am sao
c6 thé biét d&n muwdi mot cach chan trdu nhu thé. Viéc chin trdu ma ngai con biét
ranh nhuw vay thi cdc viéc khdc lam sao ngai khéng biét. Cho nén, ho tin ring dirc Phat
Ia bac Nhat Thiét Tri.

T&i 11 Cach Tién Tu Dao Nghiép
Nhan nhitng ngudi chdn tradu hoi vé céch chan trau, dirc Phat d3 day cho chu

vi Ty Kheo mu&i mot cach thic liém than tdm, tién tu dao nghiép. Kinh Phéng Nguou
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trong Tang Nhat A Ham thuat lai 1&i Phat day chu vi Ty Kheo nhu sau:

“Ciing v@y, cling nhw ngudi chdn trdu, Ty kheo thanh twu mudi mét phdp ma
khéng mdt thoi tiét, tron khéng bj trd ngdn. Ty kheo thanh tuu mudi mét phdp nhw
vdy, ngay trong hién phdp, dwoc nhidu diéu lgi ich. Nhitng gi Ia muoi mét? O déy, Ty
kheo biét sdc, biét tuwdng, biét vubt chdi, biét che ddy vét thuong, biét xéng khdi, biét
ruéng tét ché cé nhiéu cd, biét diéu ddng yéu, biét chon dudng di, biét chd qua séng,
biét kinh Ty kheo trwéng ldo ma tiy thoi 1€ bdi.

Thé ndo la Ty kheo biét séc? O déy, Ty kheo biét sdc bén dai, va ciing biét séc
do bén dai tao. D6 goi la Ty kheo biét sdc.

Thé ndo Ia Ty kheo biét twdng? O ddy, Ty kheo biét twdng ngu, biét tudng tri;
biét nhw that. Nhw véy, Ty kheo biét tuéng.

Thé nao la Ty kheo biét vudt chéi? O ddy, Ty kheo khi khdi tém niém duc
tudng, lien biét xa ly, khéng thén can, vinh vién khéng cé duc tudng. Khi sén twdng, hai
twdng, cdc twdng dc bdt thién khdi 1én, lién biét xd ly, khéng thdn cdn, vinh vién khdng
€6 sén twdng cdc thir. Nhw vay, Ty kheo biét vuét chdi.

“Thé nao Ia Ty kheo biét che day vét thuong? O déy, Ty kheo khi mdt théy sdc
ma khéng khdi sdc twdng, ciing khéng nhiém tridc, ma lam thanh tinh nhén cdn; trir
khir cdc phdp dc bét thién, séu wu, tdm khéng tham ddm, & trong d6 ma thd ho nhén
cdn. Ciing vdy, Ty kheo khi tai nghe tiéng, miii ngwi hwong, ludi ném vij, thdn biét tron
léng, y biét phdp ma khéng khdi thirc twdng, ciing khéng nhiém trudc, ma thanh tinh y
cén. Nhuw vy, Ty kheo biét che déy vét thuong.

Thé nao, Ty kheo biét xéng khéi? O ddy, Ty kheo ndi lai cho ngudi khdc phdp
ma minh dé tirng nghe. Nhw véy, Ty kheo biét x6ng khdi.

Thé ndo, Ty kheo biét ruéng tét chd c6 nhidu cé? O déy, Ty kheo nhu that biét
tdm phdm dao Hién Thdnh. Nhw vdy, Ty kheo biét rung tét ché ¢ nhiéu cé.

Thé nao, Ty kheo biét didu ddng yéu quy? O ddy, Ty kheo nghe phdp bdo ma
Nhw Lai dé néi, trong tém lién yéu quy. Nhw vdy, Ty kheo biét diéu ddng yéu quy.

Thé nao, Ty kheo biét chon dudng di? O déy, Ty kheo d6i vdi 12 b kinh biét
lwa chon ma hanh. D6 la, Khé kinh, Ky-da, Tho quyét, Ké, Nhdn duyén, Bén mat,
Phwong déng, Thi du, Sanh kinh, Thuyét, Quéng phd, Vi tdng hitu phdp. Nhw vay, Ty
kheo biét chon dwong di.

Thé nao, Ty kheo biét chd qua séng? O ddy, Ty kheo biét b6n niém xt. DS la Ty
kheo biét ché qua séng.

Thé nao, Ty kheo biét dn vira di no? O ddy, Ty kheo c6 ba-la-mén, vu-ba-téc,
1d nhitng ngudi cé tin tém, dén thinh. Ty kheo khéng tham &n uéng, cé thé biét di ma
dirng lai. Ty kheo, nhw vy la vira dd.

Thé ndo, Ty kheo tiy thdi cung kinh Ty kheo truéng lGo? O déy, Ty kheo héing
vdi thién hanh béi thén, miéng, y d6i vdi cdc Ty kheo truréng ldo. Nhw vay Ty kheo tiy
thoi cung phung cdc Ty kheo trudng léo.
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Ty kheo thanh twu muwdi mét phdp nhw vdy, & ngay trong hién phdp, duwoc
nhiéu diéu lgi ich.” (Trich Kinh Tang Nhat A Ham, Pham 49, Phéng Nguwu, Thich Bic
Théng dich, Thich Tué S§ hiéu dinh va chu thich.)

Xe Dé, Xa Hwou, Va Xe Trau

Trong Kinh Dai Thira Diéu Phap Lién Hoa (Mahayana Saddharma Pundarika
Sutra), Pham Thi Du th& 3, dirc Phat, d& néu ré chl dich “héi tam quy nhat”, tic 13
dem Ba Thira vé Nhat Thira, d3 k& ciu chuyén vé ngudi cha tim céch ctru cac dira con
dang mé choi trong nha Ilra bang viéc dua ra ba cd xe dep va l6ng 13y hau kich thich
long wa thich cla cac con dé ching chay ra khdi nha Ira. Nha Ira chi cho ba cdi (tam
gidi): duc, sdc va vo sic gidi. Ba cb xe d6 1a: xe dé, xe hwou va xe trau. Xe Dé tuong
trwng cho Thanh Van Thira. Xe Huou biéu thi cho Duyén Giac Thira. Xe Trau chi cho Dai
Thira hay Nhat Phat Thira.

Ban nguyén cla dirc Phat d3 dwoc néi ré trong Pham Phuwong Tién thi hai cla
Kinh Phap Hoa rang, “Cac dirc Phat ra d&i vi mdt nhan duyén 16n 1d mudn khién cho
ching sinh dwoc khai mé&, chi bay, hiéu rd va thAm nhap vao tri kién cla Phat.”

Tri ki€n Phat tdc tri tué gidc ngd vé minh va gidi thoat phién ndo khd dau.
Phat Thira chinh la muc tiéu duy nhat va tdi thwgng dé. Hay néi mét cach khac, dic
Phat ra doi 13 d€ Iam cho ching sinh thanh Phat. Trir thanh Phat ra khéng cé cach nao
khéc cé thé dirt sach gbc ré vo minh va gidi thodt triét dé khé dau. Muc tiéu trong dai
va lgi lac nay can phai dwoc phd truyén cho tat ca chung sinh cung duoc thira hudng.
V@i ly tuwdng dé, viée tu tu tw dé d3 khong thé hoan thanh dugc st ménh cao ca cua
dirc Phat ma phai can dén con duwdng mé rong dé t& dd hét thay ching sinh. Con
duong ay chinh |3 Pai Thira. Pai thira 1a cb xe trau, cd xe 1&n, cb xe cé thé ché duoc
nhiéu nguoi.

Viéc dung xe trau dé biéu tuong cd xe Dai Thira mang nhiéu y nghid tham
diéu. Th& nhat, con trau 13 con vat dwoc nudi trong nha. Hinh anh con trau gén lién véi
doi séng cla ngudi dan. N6 di vao trong sinh hoat thuwdng nhat cla tirng con ngudi,
tirng gia dinh. Ly con trau lam con vat kéo xe Dai Thira néi Ién dugc tinh dai ching,
tinh phd quat, tinh binh dan cla ly twéng thanh Phat. Th& hai, con trau |a con vat cé
sirc manh ddm dang viéc kéo xe d& chuyén chd nhiéu d6 dat, nhiéu ngudi, khéng biét
mét mdi. C& xe trau Pai Thira vi vdy méi cé thé chd duoc nhigu ching sinh dé di trén
doan dudng dai tir pham phu dén thanh Phat. Thir ba, con trdu, nhw d3 ndi & trén,
tuwgng treng cho tdm vo minh cha chdng sinh. Con dwdng thanh Phat khai di tir tdm
chiing sinh dén tam Phat, tir giai doan mat ching sinh bat dau so phat bd dé tam cho
dén khi hoan thanh viéc gidc ngd va giai thoat. Chinh vi vay, cb xe ch& ching sinh di tir
b& bén nay (thir ngan) vé minh khd ndo dén bd bén kia (bi ngan) gidc ngd an lac phai la
¢ xe tdm chiing sinh, tirc cd xe trau, roi [an hoi chuyén héa thanh tam gidc ngd, tirc cd
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xe Phat Thira tron ven.
Con Trdu Trong L&i Day Cudi Caa Dirc Phét

Ngay trong dém nhap Niét Ban tai rirng cdy Sa La (Salavana) & thanh Cau Thi
Na (Kushinagar), dtrc Phat, trong 1&i dan do cudi cling d8i vdi chu vi Ty Kheo, cling d3
c6 day:

“Cdc Thay Ty kheo, dé@ hay gilt tinh gidi; con cén phdi biét cdch tw ché, khéng
cho ndm cén déng d& dudi theo ndm duc vong. Ciing nhw nguwdi chdn tréu, cém roi
tréng chirng, ld c6t giit trdu khéi én lda ma nhd ngwdi ta.” (Kinh Loi Day Cudi Cung Cla
Dulrc Phat, tirc Kinh Di Gido, Thich Tri Tang dich.)

Dem hanh déng cdm roi tréng chirng con trau dé né khéi an lda ma cla ngudi
so sanh dé& minh hoa cho hanh dong tu ché& khéng d& ndm cin chay theo ndm duc vong
l& mdt 16i thi du vira cy thé, linh hoat, vira t& nhi, sau sic. Diéu nay cling néi |&n cach
day dao, cach gido duc rat thuc té, rat séng déng va hitu hiéu cha dirc Phat. Ngai dua
ra moét hinh dnh ma trong thinh ching khéng mét vi nao khéng biét, khéng hiéu. Dai
véi ndm duc trong tdm ching sinh lGc nao ciing san sang khdi 1&n dé thao tac, nguoi tu
can than trong trong tirng gidy phut nhu muc déng trong coi trau khdng dé né &n lda
ma cla ngudi. Muc déng néu so hd trong gidy |4t thi trdu s& 3n lGa ma ngay. Ngudi tu
khong tu ché trong mdi y twdng, 1&i néi va hanh dong thi ndm duc sé& cé co hoi thao
tac. Giéng nhu trong Kinh T& Thap Nhi Chuong, dirc Phat cling &n can nhic nhé:

"Nguoi hanh Bao giéng nhw con trdu chd néng di trong bun sdu, mét Idm ma
khéng ddém nhin hai bén, ra khéi bin Iy rdi mdi cé thé nghi ngoi. Ngudi Sa mén phdi
luén qudn chiéu tinh duc con hon bun ldy, mét Idng nhd Pao mdi cé thé khdi bi khé
v@y.” (Kinh T& Thap Nhj Chwong, Chuong 41, Thich Vién Giac dich va giai.)

Huyén Ky Vé Trdu Cda Nha Thién Trung Hoa

Khi B&6 D& Dat Ma dem Thién tir An D6 truyén vao dat Trung Hoa vao dau thé
ky thit 6 Tay lich nhu cdy dwoc tréng dung vung dat va khi hau t6t, cho nén dd hung
phat ryc rd. Ngai d3 dé lai mot huyén ky cho tuong lai Thién cda Trung Hoa qua bai ké:

Ngé bén lai tw thé,

Truyén phdp dé mé tinh.

Nhut hoa khai ngii diép,

Két qud tw nhién thanh.

(Ta dén dét nuéce nay,

Truyén phdp ctru ké mé.

Mot hoa né ndm cdnh,

Két qua tw nhién thanh.)
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Huyén ky d6 d3 rng nghiém chinh xac vao lich st kh&i nguyén ctia Thién Déng
Do vdi khai t6 B6 Dé Dat Ma va ndm vi t8 k& thira. R6i hai thé ky sau, tirc thoi nha
Pudng, mot hoa Thién Tao Khé cda Luc T6 Hué N3ng n& ra nam canh chi cho ndm
trwdng phai Thién I&n nhat khdi di tir Luc T6: LAm Té&, Tao Bong, Quy Ngudng, Van
Mén, va Phap Nhan. Hai trong 5 trudng phai Thién trén 1a LAm Té& va Tao Dong sau dé
d3 duogc truyén qua Viét Nam va phat trién rat manh, nhat 13 Tong LAm T& cho dén nay
van con.

Trung Hoa I3 d4t nwdc ndng nghiép. Cac Thién su déu cd lién hé truc ti€p hay
gian tiép v&i nép sdng va sinh hoat nha néng. Cho nén, Thién su Béch Trwgng da chd
trwong cac thién vién ty tic canh tac dé séng, tu va hanh dao. Ngai ndéi “nhat nhyt bat
tac, nhat nhut bat thwe,” mot ngay khdng lam, mét ngay khdng an. Trong bdi cdnh dat
nwéc va x3 héi do, hinh anh con trau rat gan giii trong nha Thién. Cho nén, tir rat som,
Phat Gido Trung Hoa d3 minh hoa qua trinh chuyén mé khai ngd trong mudi birc tranh
chén trau cla Dai Thira l1an Thién Tong. Cac Thién su, trong nhitng cach day Thién,
thudng dé cap dén con trau va viéc chan trau.

Chuyén k&, mot hém, thién s M3 T6 héi thién sw Thach Clng:

- Ong lam gi day?

- Chan trau.

- Chan nhu thé nao?

- M6i khi né chay vao dong ¢ thi xé mii kéo lai, thé [a ngudi chin gidi.

Hodc nhu ciu chuyén thién su Dai An tham van véi thién sw Bach Truwong:

- T6i khat khao muén biét Phat phap, viéc dé thé nao?

- Hét nhu c&i trau tim trau.

- Hiéu rdi lam sao?

- Nhu ngudi c&i trau vé nha.

- R6i lam sao gilt trwdc sau khé hop?

- Nhu ngudi chan trau cdm roi gilr trdu, dirng cho pham vao lda ma cla ngudi.

Hoac, c6 hom, ngai Dai An thang dwong day ching:

"Bai An ba mwoi ndm & Qui son, dn com Qui son, dai tiéu tién Qui son, ma
chéng hoc Thién Qui son. Ngdy dém chi xem chirng mét con trdu nuwdc den. Néu né di
lac vao trong cé ma, lién ndm miii kéo Igi. Vira mdi xdm pham dén rudng lta ngudi ta,
lién dwa roi ra qudt. That ddng thuong! Tréu bj diéu phuc IGu ngay tré nén thuén thuc,
véng 1o ngurdi day mén. Gior déy tréu den da héa thanh tréu trdng, so so ré rang trurdc
mdt, tron ngay dudi ciing khéng di."

Trong cau chuyén trén, thién su Dai An c6 néi dén trau den va trau trang. Trau
den chi tdm vé minh. Trau trang chi tdm gidc ngd. Tron ngay dudi khong di la tam d3
duoc diéu phuc, khéng con dong rudi theo tran canh. D4 1a trang thai tam lic nao ciing
hién tién trong minh gidc, |a trang thai hién phap lac tra.
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Con Tréu Trong Nha Thién Viét Nam: Tué Trung Thworng ST “Phéng Nguwu”

Nhitng chuyén Thién lién quan dén trdu nhw vdy con nhiéu, nhung dé la
chuyén nha Thién cta Trung Hoa. Viét Nam cling 1a dat nudc néng nghiép. Phat Gido
truy@n vao Viét Nam con sém hon vao Trung Hoa, vi qua nga cac thwong budn di bing
duwong hang hai truc tiép tr An Do sang Giao Chi, Giao Chau. Vao thoi Tam Qudc,
Thién su Khuong Tang Héi tir Giao Chi da sang Kinh Chau clia Dong Ngd dé truyén ba
dao Phat. Ngay xuwa, cac ngdi Chua & Viét Nam da phan déu cé rudng dat canh tac,
hodc la ruéng do chu Tang tw khai pha tao nén, hodc I3 do triéu dinh cap, hodc Ia
ruéng do quan ching Phat tir hién cing. Dic biét cac ngdi Chua tai mdi lang déu c6
rudng dat dé tu canh téc. C6 chua con nudi ca trau, bd d€ cay rudng hay 18y phan dem
bén hoa mau. Hinh anh con trau, vi vy, lai cang gan gilii va than thiét hon vé&i Thién
mon.

Vao thdi nha Tran, trong Thién mdn Viét Nam xuat hién mot nhan vat kiét
xuat. D6 |a Tué Trung Thuwong ST Tran Tung, mot thién su dic dao cé hanh trang diéu
dung ma mat pham khé thau rd. Chuyén ké vé vi thién su nay kha nhiéu va li ky, song &
day chi xin nhac dén vai bai tho dng 1am cé dé cap dén con trau. Bai Phong Nguu, nhu
sau:

Ngdu huéng Quy Son ddc dé lan,

Hoang vu cam tdc muc nguu nhdn.

Quéc vurong dire trach khoan nhuw hdi,

Tuy phén tat a thdy thdn xudn.

Trac Thién d3 dich nhu sau:

Chot hwdng non Quy dugc thdnh thoi,

Déng hoang danh vdy gitr tréu choi.

Nha vua dire réng nhw séng bién,

Tuy phdn xudén vé nudc cé tuoi.

Trong mot bai tho khac, Tué Trung Thuong Si cling khong tach roi con trau
dang chan cla 6ng.

Nhét thdn déc tha nhdt né nguu,

Ddng ty khién lai vi khén huu.

Twong ddo Tao Khé dé phong ha,

Mang mang thay cdp dé vién céu.

Pai Lan dich nhu sau:

Mot minh c6 giir con tréu dét,

X6 miii dét vé chdng nghi ngoi.

Vira dén Tao Khé bubng xubng hét,

Ménh méng nuwdc chdy cudng bot tréi.
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(Ca hai bai tho cia Tué Trung Thugng Si & trén duwoc trich theo bai viét cla Dai
L3n, Con Trau D3t M6t Biéu Tuwong Doc Ddo cha Tué Trung, ngudn
www.daitangkinhvietnam.org).

Dén thoi Trinh Nguyén phan tranh, trong mot bai tho twong truyén 1a cla
thién sw Huwong Hai cling d3 dé cap dén viéc di tim chan tanh hay ban lai dién muc nhw
di tim trau. Bai tho nhu sau:

Tém nguu tu phdng tich,

Hoc dao quy vé tém.

Tich tai ngwu hoan tai,

Vé tém dao di tam.

Tam dich nghia:

Tim tru cdén theo déu,
Hoc dao quy vé tdm.
Déu con trdu con dé,
V6 tém dao dé thanh.

V6 tdm khéng phai 1a vb tinh, v6 cam, thé o, chuyén gi cling khéng can biét
t&i. VO tdm nhuw vay thi cé khéc gi g da. Vo tam 1a thay dugc tanh khong sinh diét cla
tam, 13 thay tdnh. Cho nén trong Kinh Kim Cang Bat Nh3, dirc Phat day: “Nhuwoc kién
chw twdng phi twdng, tirc kién Nhw Lai.” Thay dugc tanh khéng cla cdc phap tic 13
ki€n tanh, tirc la thdy Phat. Tam khdng sinh cho nén cac phép khéng sinh. Vi vay khéng
bi viréng mic hay tréi budc vao tran canh. D6 13 trang thai v tam cla nha Phat.

Trong tdm moi ngudi déu cd véc dang con trau. Con trdu dé thuan hau hay
hung hing, trang hay den [a tly mbi ngudi. D& cho con trau tdm thuan den thi né sé
khéng ngirng gay phién ndo va khd dau cho minh va ngudi. Biét cach chin, diéu phuc
va chuyén hda thi né s& dwoc thuan hau, tré den thanh trang.

Nhin theo khia canh nay, dao Phat qud Ia binh dan va thiét thyc: khong day gi
khac ngoai viéc chdn trau. Nhung dé dat dén canh gidi nhw chang muc déng ngbi trén
minh tru, ngéu ngao hat khic nghé thudng, hay thong dong théi diéu sdo thién thai
thi khong dé. Ngwoi ta phai séng gan giii, 1an man, 13n 16i, vat va, chdm séc cho né tirng
dam co, tirng bum nudc, chay vong quanh theo nd trong cac néo dudng ngd hém hay
bo rudng ao ho, doi khi phai dung dén roi dé thj uy, dung dén ngam dé& budc miéng,
dung dén day dé tréi budc, roi né mdi chiu phuc ma nghe |&i. M6t khi trau d3 biét nghe
I&i thi chang muc ddng méi thong dong tu tai trén déng cé thénh thang.

Khi mé ngd da tan theo tiéng sdo cla chang muc déng thi khéng con trau den
hay trau trang, trdu nha phat hay trau thé gian, vi nhat thiét phap vé s& dac cé...

TRO'VE MUE LUC
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Huyén Thoai Ran

Hang ngan nam trudc tay lich, khi thé dan Dravidian con ngu tri khap 13nh thd
An D6 6 thoi, vung phia tdy Hy M3 Lap Son 13 I3nh dia cGa ran.

V&n 13 vung rirng ndi bac ngan ndm trén néc nha thé gidi, Hy M3 Lap Son a
noi thdm u bi hiém vé&i son lam chudng khi trung tring va vé s6 loai thi di cu ngu s&n
sang ldy mang ngudi dé lam thirc &n. Thoi d6, thd dan Dravidian khéng cé dd vii khi
hung manh dé chéng cu vai céc lodi manh thi va tuy bdo vé minh. Tirng nguwdi vao rirng
sdn tim thirc an d3 khéng thay tré vé. Doc dia nhat khdng phai chi 1 nhitng hé, cop,
gau, beo ndm 16 16 chd modi bén b sudi, dudi gde cay hay trong khe da, ma ngay bén
duéi 16p 1a khé muc cla duwong rirng 13 nhitng loai ran nguy hiém chuc ché buéce chan
nguoi.

Trong s6 ran doc 18y mang nhiéu thd dan Dravidian nhat 13 loai man xa hung
bao. Ching khéng nhitng & trén mat dat ma con & dudi nuéce cha séng, sudi, khe, lach,
ao, muong. Ngudi Dravidian con cho rang lodi man xa cé kha ning goi mua, théi gié dé
trirng phat con ngudi. Thé dan so loai ran dé 1dm. Ho khéng biét lam sao dé d6i pho
hay trén tranh ching. Ho chi biét cau nguyén. Va rdi ho nghi ring cach hitu hiéu nhat
13 13p dén the ran dé cau khan than rdn tha mang cho ho. Than Naga xuat hién tir dé.
Naga khong don gidn 1a tén goi mot loai ran binh thudng ma con biéu dat sitc manh
siéu nhién cla than linh c6 kha n3ng tan hai hay ctu mang con ngudi. Huyén thoai An
DO 6 thoi cho ring Than Brahma rat sing ai va tin twdng hoang t& rén 13 Sesha nén
giao nhiém vu ciru mang va bao hd thé gidi cho han.

Khéng nhitng thé&, huyén sir c8 thoi clia cdc dan toc khac cling c6 tuc thd than
ran, nhu tai vung séng Nile ctia Ai Cap, vung ludng ha cla Ba Tw, hay tai lIanh dja clia
dan téc Cam B6t, v.v... Ddc biét tai Trung Qudc naga di héa than thanh rong véi sic
thai ddc di va linh thiéng ma céc vi vua Trung Quéc déu ldy dé lam biéu twong cho
vuong trieu cGa ho. Rong Trung Qudc vé hinh thic thi cé khac véi than rdn Naga cla
An D8 nhung vé dic tinh siéu nhién va thin thoai thi khéng khac may.

S thi Mahabharata (xu&t hién vao thé ky thir 9 trudc tay lich) cia An Do ké
chuyén 1am sao ran va diéu hau tré thanh ké thu truyén kiép dé tir dé xay ra cac cudc
thiéu séng loai ran. Chuyén ké ring, ngay xua vua diéu hau Garuda va rdn Naga vén 13
anh em ho. Nhung dén doi thanh Kasyapa thi chuyén xuc duc gitta hai nha bat dau
phat sinh. Ly do la vi 6ng thanh Kasyapa nay cé td¢i 13 ba vo. M6t trong 13 ba vo dé co
2 ba tén la Kadru va Vinata. Kadru mudn cé nhiéu con, ngwoc lai Vinata thi chi muén cé
it con nhung dira nao cling phai day quyén lwc. Réi thi cudi cung ca hai ba déu duoc
toai nguyén. Kadru dé ra mot ngan con ran, va Vinata dé hai ngudi con ma mot ngudi
|a Surya, than mat trdi va ngudi con kia 1a Garuda, con chim diéu hdu mang nlra c6t
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nguwdi ntra c6t chim ma than Vishnu thudng c&i trén lung bay di. Trong mét cudc danh
¢4 ma cd thi goi 1a ngu xuan, Vinata bj bat lam nd 1é cho chi minh |a Kadru. Nhwng odi
dm thay, n@ me ma con phai ganh. Do d6, Garuda la con cGa Vinata da bi budc lam
theo ménh Iénh cla ran. Garuda buc tirc va d3 thé ring khong bao gid budng tha. Khi
Garuda hdi con ran lam sao dé& ctru dugc me, Vinata bdo Garuda phai mang linh don,
than duwoc bat tlr tdi. Garuda bén dn cip than dugc tir vi than va mang téi cho cac con
ran dé hoan thanh yéu cau clia ching, nhung nhitng con ran da khéng thyc hién 1oi
htra. Tl d6 vé sau, Garuda xem nhitng con ran 1a ké thu va bat dé &n.

Trong cudc ca do, dé gianh phan thing, Kadru, thay t6 cla ran, yéu cau con
chéu ba phai tim moi céch dé cho ba thing. Nhung con chdu rén cla ba d3 khong chiu
lam thé&, cho nén Kadru néi gian va thé bat ching phai bi chét thiéu trong 1€ t& rin cla
Vua Janamejaya. Vua Janamejaya sinh ra mang theo méi han vua cha bj ran giét nén
thé khong doi trai chung véi loai ran. Do vay éng thuc hién I8 thiéu séng ran goi 1a
Sarpa Satra. Cac cudc té |& thiéu séng ran dugc thuc hién bén bo séng Arind tai Bar-
dan, ngay nay 1a Parham. Va ngdi dén do Vua Janamejaya xay |&n dé t& s6ng ran ngay
nay van con tai vung Mainpuri, & An Do. Sau d6 vi vua ran Vasuki tinh thiee trudce 1o
thé va biét rang nhitng anh em cla 6ng phai cdn dén mot vi anh hung dé giai ctu.
Vasuki bén dén vij dao st Jaratkaru véi dé nghi k&t hon véi nit than ran [a Manasa, chinh
la em gai cla Vasuki. Cip vo chdng dao si Jaratkaru va nit than rdn Manasa sinh ra
nguoi con trai Astika chinh 13 ciu tinh clda ran. Astika dén khuyén can Vua Janamejaya
dé cham dirt cudc tan sat loai rdn va Vua Janamejaya lam theo.

Khi vin héa An D6 lan truyén sang viing Dong Nam A vao thé ky thi 3 trude
tay lich di theo dé 1a lan séng truyén ba cta Ba La Mén Gido hay An Dé Gido. Trong s
nhitng qudc gia ving Dong Nam A hép thu nén vin héa Ba La Mén cdia An D6 sdu dam
va lau dai nhat |a Cam B6t.

R3n Naga cla An Do khi dén Cam B6t d3 hda than thanh ngudi. Huyén thoai
nay ké rang, nguwdi con gai clla Vua R3n Naga trong mdt tinh c& di gdp duoc chang
thanh nién giong d&i Ba La Mén cla An D cé tén 1 Kaundinya. Hai ngudi yéu nhau va
|8y nhau, réi sau dé sinh ra nhitng ngudi con dé tao thanh dan tdc Cam Bé&t ton tai cho
dén ngay nay. Trong nén van héa Cam BGt, Ran Naga duoc tac thanh twong 7 dau dé
tho trong cdc dén thd nhu Dén DE Thién DE Thich. Theo van héa Cam B6t, 7 dau tugng
treng cho 7 mau clia cau vong. Ngudi Cam Bt con gidi thich Ran Naga ¢é s8 dau 1@
twong trung cho phai nam véi ndng luc, vo han, vo bién, va bat tir. R&n Naga cé s6 dau
ch3n twong trung cho nit gidi véi thé luc, hitru han, tam bo va trai dat.

Dan téc Thai Lan va Lao cling tén thd than ran naga vi ho cho ring than ran
naga |a chuda té cai quan dong sdng Mekong. Hang ndm ngudi dan Thai Lan va Lao déu
t6 chirc 18 cing t& than rin naga. Ngudi dan Thai va Lao song doc theo séng Mekong
tin rang clng t& than ran naga sé duoc than ran bao ho tai qua nan khai lic lam an
trén séng, trén nwdc. Mdi ndm vao ngay 15 thang 11 theo lich Lao, mdt budi Ié cing té
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than ran naga duoc t6 chirc trong thé tai quan Phonephisai thudc tinh Nong Khai clia
Thdi Lan v&i phap bong ruc ré vao ban dém.

R3n naga hoa thanh ngudi & Cam Bt va dwoc ton 1am than linh & An Do, Thai
Lan, Lao la huyén thoai day bi nhiém, nhung van chua bang huyén thoai ran naga
thanh Phat trong kinh Phat. Tuy nhién, truéc khi k& chuyén ran naga thanh Phat, xin ké
vé chuyén ran naga giit kinh Phat & thay cung hay long cung.

Chuyén la thé nay, lich sir Phat Gido An D6 cé mot nhan vat ma sau nay duoc
toén xung la dé nhj Thich Ca, tirc la chi dirng sau dirc Phat Thich Ca ma théi. Nhan vat
d6 13 B T4t Nagarjuna (xuat hién vao thé ky 2 sau tay lich tai mién nam An Do) ma cac
nha Phat hoc Trung Quéc dich la Long Tho. Ban than cla ngai Long Tho chira day
nhitng huyén thoai ly ky ma cho dén nay cdc nha st hoc cling khéng cé cach ly giai.
Ngai Long Tho I3 ngudi truyén ba tu twdng Phat Gido Dai Thira manh mé va hitu hiéu
nh4t tai An DO d3c biét 1a hé théng gido nghia vé Bat Nh3 Tanh Khong. Chuyén ké ring
khi chwa xuat gia dau Phéat, ngai Long Tho la ngwdi bac hoc tinh théng moi thir tir triét
ly tw twdng, ton gido dén y hoc, thuat s6 va phép tac than théng. Ngai d3 tirng chira
lanh bénh nan y cho nhiéu ngudi. Sau khi xuat gia ngai thong sudt khip cac kinh luan
cla nhirng bd phai Tiéu Thira va bién tai vd ngai. Tiéng don thiu tdi tan long cung cua
vua ran Naga. Vua ran Naga méi cho nguoi thinh ngai Long Tho xudng long cung dé
trao kinh Phat. Nguyén [a khi dirc Phat con tai thé d3 giao cho vua rin cat gilt bo Kinh
B4t Nh3 & long cung chd dén khi cé dU duyén va ngudi xirtng dang dé trao lai. Ngai
Long Tho xudng long cung va duwoc vua ran Naga dan vao thu phong chira bd Kinh Bat
Nh3 dé gigi thiéu. Ngai Long Tho & lai may thang dé doc bo Kinh Bat Nhad ndy va nam
long trong bung. Sau khi tré vé nhan gian, ngai Long Tho chép lai Kinh bing tiéng Phan
va Vi€t nhiéu bd luan dé xién duwong gido ly Bat Nha Tanh Khéng cla Dai Thira. Trong
s6 cac bd luan do ngai Long Tho sang tac cé nhiéu bd rat phd bién va con luwu truyén
dé&n ngay nay nhu Trung Luan, Thap Nhi Mén Luén, Dai Tri D6 Luan, v.v...

Bay gi® xin ké chuyén con géi cla vua ran naga thanh Phat. Chuyén nay duoc
ké trong Kinh Pai Thira Diéu Phap Lién Hoa — Mahayana Saddharma Pundarika Sutra,
pham Dé Ba Pat Da (Devadatta) th&r 12 theo ban dich Han ngir cia ngai Cvu Ma La
Thap — Kumarajiva -- tlr ban tiéng Phan vao nam 406 sau tay lich tai Trung Quéc. Bo
Kinh nay ciing d3 duoc dich sang tiéng Viét b&i Hoa Thugng Thich Tri Quang va Hoa
Thuong Thich Tri Tinh. Ban dich sau dwoc phé bién réng rii trong cac Chua Viét. Kinh
ké rang trong Hai Phap Hoa, B6 T4t Tri Tich hdi B6 Tat Van Thu (Manjusri) lau nay &
trong thay cung cla vua ran d3 d6 duoc bao nhiéu con ran. B6 Tat Vin Thu ndi rang
ngai da thuyét Kinh Phap Hoa va do vé s8 ching sinh trong loai ran. Khi ngai Van Thu
néi nhw vay thi cé vo sb bd tat tir dudi bién vot I&n va dén ndi Linh Thiru noi dirc Phat
dang ndi Kinh Phap Hoa. B6 Tat Tri Tich hi lai B6 Tat Van Thu rang Kinh Phap Hoa la
vua trong cac Kinh ndi dung cao sau vi diéu khéng phai ai ciing c6 cin co di dé tu hanh
ma thanh Phat mau dwoc. Ngai Van Thu lién ké rang c6 ngwoi con géi cla vua ran &
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long cung méi cé 8 tudi ma “cdn tinh lanh le, cd tri tué, khéo biét cic can tinh hanh
nghiép cla chuing sinh, dugc phap tong tri, cac tang phap kin rat sau cla cac Phat noi
déu cé thé thu tri, sdu vao thién dinh, rd thiu cac phap. Trong khoanh sat na phat tam
B6 Dé duoc bac bat théi chuyén, bién tai vo ngai, thwong nhd ching sinh nhw con d9o,
céng dirc day du, ldng nght miéng ndi phap nhiém mau rong I6n, tir bi nhan ddrc khiém
nhuwdng, v chi hda nh3, nang ay c6 thé dén bo da.”

Khi ngai V3n Thu ké dén d6 thi BS Tat Tri Tich khéng tin, nén éng phat biéu
cdm nght rang dirc Phat Thich Ca ciing d3 trai qua vo lwgng vo s6 ki€p tu hanh khd
hanh thi mé&i thanh Phat duorc, 1€ ndo mot con ran con méi cé 8 tudi lai ¢é thé mau
thanh Phat nhu thé. Trong luc B8 T4t Tri Tich con dang giai thich suy nghi cia minh cho
ngai Van Thu nghe thi con géi cGia vua ran hién ra trudc phap hdi dén danh |1& dirc Phat
va dirng qua mot bén. Luc by gidr ngai Xa Loi Phat 1a dé tir cd tri tué dé nhat cda dirc
Phat Thich Ca con nghi ng® chuyén con gai vua ran thanh Phat nén héi ngudi con gai
clia vua rén rang, viéc dé cé ding nhu vay ching. Con gdi vua ran khong néi gi ma dem
hot minh chau dét gia ting cho dic Phat Thich Ca. Blrc Phat tire thi hoan hy nhan hat
minh chau cla c6 bé con vua rdn. C6 bé ran quay qua ngai X4 Loi Phat va Tri Tich B
Tat hoi rang viéc cd ting hat minh chau va Phat nhan c¢é mau khong? Ca hai vi déu néi
13 rat mau. C6 bé ran gidi thich v&i 2 vi nay rang viéc c¢é thanh Phat con mau hon nhiéu.
Va rdi ¢ bé con vua ran tirc thi bién thanh than con trai va bay qua cdi nuéc V6 Cau &
phuong nam, ngdi lén tda sen va thanh Phat véi ba muoi hai twdng t6t khéng khac gi
cac dirc Phat. BS Tat Tri Tich va ngai Xa Loi Phat chi con biét im lang va tin 3 that ma
khong noi duoc 1¢i nao.

Truyén thuyét vé con rong chau tién cla dan tdc Viét co phai cling tlr huyén
thoai rdn naga ma ra va nguoi Viét Nam phai chdng cling a con chau cla nha ran than
linh nay? DAu sao thi dong ddi Lac Hong cling hon céc dan toc khac & chd cé mét nira
c6t cach 1A tién.
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Xuan, Thoi Tinh Va Khong Tinh

Sau nhitng con mua va gia rét clla mua déng dénh diu sy chdm dit trang thai
gia cdi ciia mot chu ky tudn hoan cta vii try va khai sinh mot 16 trinh mdi, twoi, tré va
day st séng clia mua xuan. & d6, van vat thay déi toan dién tir trong ra ngoai. Nhitng
canh kho trui 1 duoc thay thé bang I6c non xanh tuoi. Mau u dm cla bau troi nhudng
chd cho anh dwong quang ryc r&. Long ngudi cling vui theo véi cude doi déi thay sac
dién. Hy vong va wdc nguyén duoc glri trao vao cdi thoi khéng nhu dudng maéi maé ra
mot van d6 ky diéu, ma thoi diém thiéng liéng nhat 1a phut gidy gap g& mau nhiém cda
dat va troi, cha thoi va khong, clia tdm va canh & thoi khic giao thira.

N&m cl di qua. Ndm méi vira dén. Long ngudi ciing bién dich khéng cung chi
trong sat na tlr con ngudi ndm cii thanh con nguwdi ndm mdi, tudi madi, than tdm mai,
doi séng méi, va moi tredng xung quanh cling mdéi. Khi tdm ngudi ddi thay thi chanh
bédo va y bdo ciing thay d&i theo. Bung 13, nhu Thién Su V6 Ngbn Thong (759-826) d3
tirng néi, “Tat cé cdc phdp déu tir tdm sinh, néu tdm khéng sinh thi phdp ciing khéng
nwong ddu ma cd.” [Nhirt thiét chu phap giai tung tam sinh, tdm vd s& sinh phép vo s&
tru.]

Vay thi céi khodnh khdc ngin ngli cla xuan trong chu ky bién dich khéng
ngirng cla vii try |3 gi? Cai thoi khic xuan &y cé phai do tdm sinh, hay ty né c6? C6 thé
nao xuan la mat bién dich cia mot thai tinh nao d6? Hay xuan chi la mét cai duyén nhé
bé mong manh trong dong duyén sinh bat tan cda vii tru ma tan clng chi 1 khéng tinh
réng lang? Hay mot cach truc dién hon, thoi gian la gi?

Nha béc hoc Albert Einstein tirng ndi trong |4 thu glri cho gia dinh sau cdi chét
clia nguoi ban Michele Besso vao nam 1955, rang, “Nhifng ngudi nhu chiing ta tin vao
vat ly biét rdng su khdc biét giita qud khtr, hién tai va tuong lai chi ld mot do tudng dai
ddng.” [People like us who believe in physics know that the distinction between the
past, the present and the future is only a stubbonrnly persistent illusion.] Nhu thé, déi
vai Albert Einstein thi thoi gian la do tudng, khong that.

Nha vat Iy hoc hang dau cla thé gidi hién nay 1a Stephen Hawking thi cho riang
thoi gian chi xuat hién sau vu nd khai sinh ra vii tru goi |a “big bang,” cédch nay khoang
14 ti n3m. D&i vdi Stephen Hawking trudc vu né “big bang” thi khong cé thoi gian, vi
khoéng c6 gi ca, nghia la thi gian 1a qua trinh hién hitu cla vat chat, cda vii tru. Nhung
c6 mot van nan ma cd |18 cho dén nay khoa hoc van chua cé cau tra 16i xdc dang dé la
trwdc vu n6 “big bang” thi thé gian nay 13 gi? Tir ddu ma cé vu né “big bang”? Néu vy
né “big bang” 1a su kién khai sinh ra vii tru vat chat, vay thi trwdc dé ngudn cdi cla
khéng gian va thoi gian & dau? Vay cé thé nao vu né “big bang” |a sy kién ty sinh? Trén
cBi doi nay cd céi gi o thé ty sinh ma khéng can t6i thiu mot yéu t6, mot diéu kién,
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mot cdi duyén khac? Chinh tu than cla thoi gian, theo Stephen Hawking, cling tir vu né
“big bang” ma cé, tirc 1a thoi gian cling do duyén ma thanh. Ban chat cla thoi gian chi
la nhan thirc cda con ngudi khi d6i chiéu sy hién hiru cha mot vat, mot sy kién tir diém
nay kéo sang di€ém khac, ma ty né khong thé ty cé va cling khéng la gi ca.

Gido ly nha Phat néi gi vé thoi gian? Dlrc Phat day tat cd céc phép, gdbm thoi
gian va khong gian, déu vé thudng, nghta la khéng dirng lai bat clt thoi diém nao, ciing
dong nghia 1a khong cé thoi diém nao ton tai. Nhung dén thoi ky Bd Phai sau dirc Phat
nhap niét ban thi cé nhiéu chd trvong khac nhau vé thoi gian. Chang han, Héa Dia B
(Mahisasaka) thi cho rang qué khir va vi lai déu khdng that, chi cé phdp vé vi trong hién
tai la that cé (Qua kh vi lai vd, hién tai v vi hitu). Nguoc lai, Nhat Thiét Hiru Bo
(Sarvastivada) thi chl trwong ba thoi qud khi, hién tai va vi lai déu cé that, va ban thé
cac phép ton tai mai mai (Tam thé that hitu, phdp thé hdng ton).

Phat Gido ndi chung con cé hai quan diém vé thoi gian dugc thira nhan mot
cach rong rii bdi cac trwdng phai, d6 13 quan diém vé sat na (ksana) va kiép (kalpa).
Ki€p 1a khoang thoi gian dai vo tan, con sat na 1a thoi gian cuwe ky ngan, hay thoi lwong
ngan nhat ma con nguoi cé thé nhan thirc duoc. Tuy nhién, xét cho cuing, thi thoi gian
cla kiép cling chi 1a su néi dai vd tan cla sat na. Nhung chinh sat na lai gdp phai sy bé
tac khoé vuot qua. D6 13, néu st na la sinh diét, ma tat yéu phai 1a sinh diét thi mdi cé
sy ndi tiép lién tuc cla thoi gian, thi trong mdt sat na at phai cé su kinh qua cla sinh,
tru va diét, tic 1a qua khir, hién tai va vi lai. Nhung, néu mot sat na gdm cé 3 thoi thi
né tuyét d6i khong 1a diém thoi gian ngén nhat. C& thé, hé khi nao con thai gian thi
con ¢d sinh, tru va diét, va nhu vy thi dé€n mét ltc nao d6 nd s& ddi mat vai 2 gia thiét
xay ra: hodc |a trd thanh vo cung, hodc 1a chdm dirt. Nhung néu vd cung thi khong 13
thoi gian, va ngugc lai néu chdm dirt thi cling khdng |a thoi gian nét.

Chinh vi vdy ma ngai Long Tho da phan tich dén chd ky cling y nghia cla thoi
gian trong Pham Quéan V& Thoi Gian Thir 19 cba Trung Luan, dé cho thay qua kh, hién
tai va vi lai déu khéng that c6, déu khéng, va cé |a do tdm phén biét vong chip cua
ching sinh ma thanh. Xin trich mét doan trong Phdm Quan Vé Thoi Gian cla Trung
Luan qua ban dich Viét cia Hoa Thugng Thich Thién Siéu, nhu sau:

“Hdi: Phéi cd thoi gian, vi nhén déi ddi ma thanh. Nhén cé thoi qud khit, ma
€O thoi vi lai, hién tai; nhdn thoi hién tai ma co thoi qua khir vi lai; nhén thoi vi lai ma
c6 thoi qud khir hién tai. Cdc phdp trén, gitva, dudi, mét va khdc ciing nhén déi déi véi
nhau nén co?

“Ddp:

“1. Néu nhén thoi qud khir ma c6 thoi vi lai va hién tai. Vay théi vi lai va hién
tai phdi c6 & trong thoi qud khit.

“Néu nhén thoi qud khir ma cé thoi vi lai hién tai, thoi & trong thdi qud kher
phdi c6 thoi vi lai hién tai, vi sao? Vi tly theo chd s& nhdn ma cé phdp hién thanh. Chd
Gy phdi cé phdp Gy, nhw nhdn noi dén ma cé dnh sdng, tuy chb cé dén phdi cé dnh
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sdng. Nhw v@y nhén noi thoi qud khtr ma cd thoi vi lai hién tai, thi ngay trong thoi qud
kht phéi cé thoi vi lai hién tai. Néu trong thoi qud khi dé cé thoi vi lai hién tai, thi cd
ba thoi déu goi la thdi qud khir, vi sao? Vi thoi vi lai hién tai cé & trong thoi qud khir.
Néu tét cd thoi déu qud khir cd, thi khéng cd thoi vi lai hién tai, vi déu la qud khir. Néu
khéng co thoi vi lai hién tai, thi cling khéng co thoi qua khe, vi sao? Vi thoi qud khw
nhdn noi thoi vi lai hién tai ma co, nén goi la thoi qud khir. Nhw nhén noi thoi qud kha
ma thanh théi vi lai hién tai, nhw vy ciing cé thé nhén noi thoi vi lai hién tai ma thanh
thoi qud khu. Nay déy vi khéng co thoi vi lai hién tai, nén thoi qud khw ciing khéng
¢d.” (Nguén: http://old.quangduc.com/luan/33trungquanluan02.html )

Ngai Long Tho cling dwa ra mét thi du cu thé dé giai thich rd hon vé ban chat
khong that cla thoi gian qua hanh dong di dén trong Phdm Quan Sat Vé bi Dén Thi 2
cla Trung Luan. Xin trich mét doan trong ban dich Viét cia Hoa Thugng Thich Thién
Siéu, nhuv sau:

“Hdi: Thé gian chinh mdt théy ba thoi cé déng tdc. Thoi dd di, thoi chwa di,
thoi dang di. Vi ¢6 tdc nghiép nén biét that cé vt thé?

“Dadp:

“1. Luc da di thi khéng co di, luc chwa di thi cling khéng cd di, lia ngoai dé di
va chuwa di, luc dang di cling khéng co di.

“Dé di khéng c6 di, vi dé di rdi. Néu lia ngoai dé di cé déng tdc di, viéc Gy ciing
khéng dung. Chua di ciing khéng cé di, vi chwa c6 déng tdc di. Con luc dang di la mét
ntra di mét nia chwa di, vi khéng lia khdi dé di va chua di vay.” (Ngudn: http://
old.quangduc.com/luan/33trungquanluan02.html )

Nhuwng néu thoi gian va khéng gian, hay tat cd cac phap déu khéng that thi céi
gi tao nghiép, tho khé va ai giai thoat sanh t&r dé& chirng déc niét ban?

DE gidi thich vé van dé trén, cac nha Duy Thirc dua ra quan diém vé ching tlr
(bija) 13 ndng lvgng dugc phat sinh tlr hanh déng chd v cla than va khau dé duy tri
nhan qua, nghiép luc, va thidng duyén thanh tuwu dao qua gidc ngd gidi thoat. Cac nha
Duy Thirc dua ra 6 dac tinh cla chdng tlr, ma trong d6 dac tinh d4u tién |a sat na diét,
nghia 13 “Thé cda né vira sinh tic thi diét ngay khéng gidn cdch, cé cbéng lwc déc thu
mdi c6 thé thanh ching ti. Ddc tinh nay logi ra nhitng gi Ia phdp thuwdng hdng. Cdi gi
thuwong hdng khéng bién chuyén thi khdng thé ndi cé khé ndng phdt sinh tdc
dung.” (Thich Tué Sy dich va chd, Luan Thanh Duy Thirc, Thu Quan Huwong Tich, 2009,
trang 181)

Nhu thé cac phap khoéng cd thue thé nhwng chang phai la hu vo tuyét diét.
Con nguoi cling vay, khong cé tu ngd thuwong hing, nhung chang phai khéng cé ning
lwc duy tri viéc tao nghiép va tho qua. D6 chinh 1a chd vi diéu cla nhj dé -- tuc dé va
chan dé&, chan ly wdc 1é va thyc tai tuyét déi, hay thé gian va niét ban -- ma ngai Long
Tho xung tan. Theo ngai Long Tho thi ngudi nao chua hiéu dwgc nhi dé€ sé& khong ndm
virng dwoc gido nghia tham siu clda dirc Phat.
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Chinh nuwong vao nhi d&€ méi cé thé thi thiét phuwong tién thién xdo dé do
minh, d& ngudi va xién duong Chanh Phap.

Hiéu duoc ban chat chan ly wdc 1é cla thé gian, ngudi con Phat s& cdm nhan
ngay xuan diém 3o va huy hoang hon trong tam thitc an lac.
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Nam Cii, Nam Mai

T6i nhé lGc con bé & mién qué Viét Nam hé nghe néi dén Tét la long rén rang,
nao nao mong cho mau tdi. Cai dém trir tich t6i khdng tai nao ngl duoc, cit cho cho
tdi troi sdng dé mac do mai va di choi. Troi t& mo sdng, ngudi 1dn luc duc thirc day thi
minh cling thirc theo, 13ng xdng dd thi ki€m quin 4o méi déng vd. Trong xém toi &,
dam nhé dra nao cling mang cung tdm trang dé. Ma thiét ra 4o mai thi cé gi dau. Chi
la mot bo pijamas méi ma me may cho béng vai thudng, mau soc hay ca ré, cé 3 cai tai
va mot doi dép nhut. VAy ma d3 thay banh, thdy sang trong hét c& roi. Sdng Mlung Mét
Té&t me cho may déng bd tui réi theo me di chla, di dao trong xdm hay di xe ngua lén
thi x3 dé xem ngudi ta ddnh bau cua cd cop, hay xem hé 16 t6, hat bai choi. Di rong
rong nhu vy trong ba ngay Tét, c& sang di tdi chiéu téi vé, thi d thay vui va man
nguyén.

Khéng biét con nit Viét Nam & trong nwédc ngay nay con cé tdm trang vui Tét
nhu vay khéng. Chir & day dudng nhu con nit khéng cé dugc khéng khi vui dla va nao
ntrc cda con nit & trong nwdc vao may ngay Tét 4m lich vao thud bé tho cua téi. Con
nit Viét & ngoai qudc chi vui may ngay 1& N6 En, hay Tét Tay, ma khong khi va tdm trang
khac han véi cai vui ngay Tét Viét Nam & qué nha.

H6i con nhd t6i cr thic mac mai, tai sao T&t vui nhu thé ma lai nghe may
ngudi I&n ndi chuyén véi nhau thi than thé, rau da thi. Thi ra cang 16n 1én cang hiéu
duogc tdm trang cta 6ng ba cha me minh. Tét dén phai lo tram thé ma th& nao cling
doi cé tién. DU nghéo c& ndo cling phai chay tién d& lo mam com cing dng b3, lo quan
40, giay dép cho may dra nhd, lo banh murt tra 13 dé cing kiéng va ti€p d3i ba con ho
hang t&i nha. “Dau heén cling thé,” me tdi hay néi cau nay mdi khi T&t dén.

M3y chuc ndm & MY, chwa mot [an vé 8n Tét & qué nha, nén khéng khi va
hwong vi ngay Tét truyén théng cling d3 [an lan nhat di. Chi Ia nhat théi, ch& khéng
phai mat hét. O day mdi khi Tét dén thi ldng cling cdm nhan duoc digu gi d6 nén nao.
Va khi di ngang qua may khu cho Viét trén duwdng Bolsa, Brookhurst tai Little Saigon
nhin nhitng quay hang hoa qua, banh mit va ngudi mua sdm ra vo tap nap thi cling
thdy vui vui, c6 chudt rén rang xao xuyén véi ngay xudn dang tdi, du & day hién la mua
dong!

C6 diéu, d6i véi toi, cling vao dip Tét nhw vdy ma tdm trang mdi ndm mobi
khac. Dudng nhu cang 1&n 18n nhitng cdm nghi vé Tét cla minh cang nghiéng vé than
phan lam ngudi, vé thuc trang cudc séng va xa héi chung quanh nhiéu hon la vé nhirng
tha vui cda ngay hdi don xuan sang qua hinh thirc bé ngoai. Phai ching cang I1&n Ién,
cang chung dung va trai nghiém véi thuc té cudc d&i ma vén di gian trudn, mat mat va
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kh& luy nhiéu hon hanh phtc, may man, va thanh dat d3 Iam cho minh suy nghi nhiéu
hon y nghia dich thuc cla ki€p ngudi! Phai ching vi vAy ma cang 1&n tudi con ngudi ta
cang séng nang vé ndi tdm, vé tdm linh nhiéu hon, va nhu mét hé qua, cang can dén
niém tin tén gido nhiéu hon!

NGi dén thyc trang khé dau cla cudc doi thi & dau cling c6. Nhwng chi méi
may ngay gan cudi ndm nay thoi téi d3 chirng kién hai sy viéc lam minh suy nghi nhiéu
vé y nghia cla cudc doi trong khong khi sip Tét.

T8i hém no, cling khoang 8 gid, moét ba cu budc vao tda soan Viét Bao hdi
mua may s8 bdo cla may ngay truwdce. Vi cd tiép khach & ban ngoai d3 vé, nén toi ra dé
ti€p ba. Ba cu di lom khom véi lwng cong kéo nlra phan trén than hinh quip xuéng. Ba
c6 ging budc téi va ngudc c6 nhin tdi trong dang vé rat khoé khdn va dau dén. Ma la,
than hinh ba cu thi gdy go, lom khom, nhé bé thé kia, nhung giong ba thi sang sang,
vlra trong, vira &m, vira rd mdn mot. T6i luc d 4 s& bdo va mang dua cho ba. Ba dé
xach tay lén chiéc ghé nhd, réi 1y vi tién ra, trong dé co tdi nhd, trong tdi nhd dung
tién cat. Ba cam tui tién cat nhin quanh kiém chd cao hon dé d6 tién ra. Vira di ba vira
giai thich, “Cai lung cla t6i bi ching né danh giy nén phai kiém chd cao dé dé tién ra
ma dém dua cho cau. Ch&r déng khom nhu thé nay thi dau Iam.” T6i dan ba dén céi
ban bén trong vin phong cao hon. Vira dé tién ra, ba vira néi nhv phan bua, “Téi lai
quén mang theo tién mot déong dé tra cho cau. Cam phién!” Téi chi cudi va phu dém
tién cat véi ba cho di mat déng. Roi chot nhé dén cai lwng khom ctia ba nén toi héi ai
danh ba ra ndng ndi nay. Ba ké, vai ndm trudc, cé may tén cudp xdng vao nha khong
nhitng |ay hét d6 dac va tién bac ma con danh dap ba tdi gdy xuwong sdng, roi ching bd
di. T6i héi ba & vadi ai, con chdu ba dau. Ba bao, “Ching nd bo téi mét minh séng chét
mac ké&!” T6i khdng dam hoi thém nira vi so dung dén ndi dau gia canh bat hanh cla
ba. Mua béo xong, ba di ma quén |ay xach tay. T6i nhac. Ba cuoi, “Thay chua, toi lai
quén bang ntra réi. Cau ma khdng nhéac thi téi di ludn thoi. Cai tat hay quén nén clr mat
d6 mai.” Lic dua ba ra ngoai tdi khdng thay xe nén héi ba di bang gi. Ba chi chiéc xe
day cho nguoi khuyét tat vira cé tay cadm cho vitng, vira cé chd dé do & truwdce clra toa
soan. Ba cho biét & cach day xa Iam, phai di xe buyt. Ba néi mdi ngay phai doc that
nhiéu, doc may tiéng déng hod, khéng doc thi séng khéng ndi. Cho nén ba méi di mua
bdo thuworng xuyén dé doc. Tdi dirng trong theo ba di, lum khum, chdm chap dudi bau
troi dém dong lanh thiu xuong.

M3y hém nay, trén [&8 dwdng nhd gan tda soan, c6 mot ngudi vd gia cu & d6
ca ngay 1an dém. Ngudi dé day theo mét chiéc xe day hang cla siéu thj véi da thi d6
dac duoc dung trong nhiu céi bao vira chat, vira treo lung I3ng d3y ca xe. & mot bén
dudng con cé tdm ném cli mém mau xanh duong bo 1an bé 16c ra dé d3 may ngay.
Nguoi dd, cé voc dang dan 6ng, trac chirng chua téi nam muoi, toc tai dai phd vai va
bu xU rdi boi, mic béd d6 mau den 1&ch théch, va do ban. C6 hdm di lam vé khuya tdm
chin gi® t6i téi con thdy 6ng di téi di lui that tha that thiu trén 1€ dudng. Troi thi lanh
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cdm c3m, cd dém phai ndm ngoai swong gié nhu thé thi |am sao chju dung néi.

Trong khi bén ngoai kia, cdch d6é khdng xa, trén duwdng Bolsa & khu cho Tét
trwdc Phudc Loc Tho bao nhiéu ngwdi tdp nap di mua sdm Tét tuwng birng, thi & day, &
mot cai géc nhé cla tran gian nay ciing cé nhitng ngudi tham ling ganh chiu ndi dau
khé ngut ngan cla than phan. Véi ba cu mua bao, véi ngudi vé gia cu, khéng biét ho
c6 nght dén cai Tét khdng, va néu cd thi cdm nght cda ho nhu thé nao! Nhung theo |18
thudng thi néu cé nghi téi Tét chdc ho cling khong cdm thay cé gi vui, bdi nhu cu
Nguyén Du viét trong Truyén Kiéu:

“Cdnh ndo cdnh chdng deo sau,

Nguwéi bubn cédnh cé vui déu bao gio.”

That ra trong tdm cla ngudi dan 6ng v gia cuw va ba cu kia c6 dau khé khong,
hay ho khéng hé nghi cudc séng cta ho nhu thé |a budn phién!

C6 Ian ban dém t6i ngirng xe lai d&€n gan ngudi dan dng vo gia cu d€ biéu cho
ong it tién mua thirc an. La that! Ong khong 1ay. T6i hoi sao dng khéng nhan tién toi
biéu dé mua thtrc an. Ong ndi cé di chlia lam cdng qua va duoc cho an roi. Toi lai hoi
sao 6ng khéng dén nhitrng chd tam trd cla chinh ph danh cho ngudi vo gia cw ma &
day troi lanh lam sao ngl va dé bénh. Ong cuoi bao 1a khong sao va kéu toi dirng lo
cho 6ng, di vé di, 1ai xe can than. Lan dau tién trong di tdi nhin thdy nu cudi cia mot
ngudi vo gia cu! N6i ong khong khé thi chéc 13 khéng ding, vi véi cdm thirc clia mot
ngudi binh thwdng thi hoan canh séng nhu thé khong thé Ia diéu mong wéc. Nhung
s6ng trong tinh canh nhuw vy ma con nd duwoc nu cwdi 1a diéu rat la. Nghi dén nu cudi
clia ngudi dan 6ng vo gia cu nay bdng nhién t6i lai nhé hai cau tho cla Thién Sw Man
Giac doi nha Ly:

“Mac vi xuén tan hoa lac tan,

Dinh tién tac da nhdt chi mai.”

(Ché bao xuan tan hoa rung hét,

Pém qua san trudc mét canh mai.) (Hoa Thugng Thich Thanh Tu dich Viét)

Nhuwng hai ngudi d6 khdng phai 13 nhitng ngudi Viét duy nhat chju dung ndi
khé dau trong cudc doi trwdc nhitng ngay sap hét ndm cii va buédc qua ndm méi. Rat
nghiéu ngudi Viét trong va ngoai nudc hién dang dau khd nhu thé hay nhiéu hon thé
nita. Chua hét, con hang chuc triéu nguwdi trén Trai DAt nay hién dang ganh chiu vé van
dau thuong va théng khé vi thién tai, nhan hoa, chién tranh, thu han, déi nghéo, va sé
phan hdm hiu.

Trong nhi*ng ngudi dang vui vé dén Tét nhu tdi, chac cling khdng it ngudi ma
trong d6 ¢ tdi cb 18 vui xuan 13 cadch dé quén di ndm cii nhiéu bat an, dau khd va
mong mdt ndm madi binh an, vui vé hon! B&i vy cho nén méi cé tuc |1é chic nhau phat
tai phat 16¢, séng 1au trdm tudi, hanh phic va vui vé ca ndm. Ma chic cling vi vay nén
cé nhiéu cdm ky la d&i, nhu ngay Tét khdng quét rac ra ngoai, khdng néi diéu xui xéo,
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ngay ca khong ddm t&i nha nhitng ngudi cé théi quen ky ludng x6ng dat dau nam.

Mong diéu tdt dep dé&n trong ndm mai 1a chuyén nén lam, vi ngay khi ngh téi
diéu tét thi chinh minh d3 tu 1am t6t minh, it nhat bang suy nghi trong tam thuc.
Nhung dé diéu t6t dep ma minh mong mudn thuc sy xay ra thi chac chan con nguoi
cling phai biét 1am, biét tao diéu kién, tao duyén cho nhitng diéu t6t dep dy thanh hién
thyc. Piéu d6 don gian thdi, vi theo luat nhan qua, cé tao nhan thi méi cé két qua,
khdéng tao nhan thi két qua khéng dén. Mudn cé qua tét dep thi phai tao nhan tét dep.
Giéng nhu ddrc Phat néi trong Kinh Phap Ci (Dhammapada):

“Trong cdc phdp, tdm dan déu, tdm lam chd, tdm tao tdc. Néu néi hodc lam
vGi tdm 6 nhiém, sw khé sé theo nghiép kéo dén nhw bdnh xe Ién theo chdn con vat
kéo. Trong cdc phdp, tém dan dau, tém lam chd, tdm tao tdc. Néu ndi hodc lam vdi
tdm thanh tinh, sw vui sé theo nghiép kéo dén nhuw béng theo hinh.” (Kinh Phap Cu,
Pham Song Y&u, ban dich Viét clia C6 Hda Thugng Thich Thién Siéu)

Lam diéu tot dep khéng nhitng cho minh ma con cho tha nhan, cho x3 héi nira
thi hoan canh séng clia minh méi that sy t6t dep. Chang han, néu chung quanh minh
c6 nhiéu ngudi con khé dau, bat hanh thi minh cling khéng thé séng binh an va vui vé
dugec. Vi vdy cd nhan can gép phan vao viéc xay dung x3 hdi tét dep, lanh manh, phd
cuwdng dé dugce sdng an cu lac nghiép. Trong thé gidi toan cau hdéa ngay nay, nguyén
tac nay d3 duoc nhan loai ¢6 v6 thyc hién dé cling nhau sdng hoa binh, an 6n va phu
cuwdng. Cac nwdc giau khdng thé tiép tuc |am gidu néu phan con lai cla thé gidi nghéo
khé, vi khi cé nhiéu ngudi nghéo khé thi murc tiéu thuy s& thap khién cho mic cu giam
va mirc cung s& dnh hudng theo. Ciing vay, khi nan khing b6 lan tran khip noi thi c3
thé gidi tré nén bat 6n nghiém trong.

Ngay hét Tét dén nhin thay con nhitng ngudi dau khd chung quanh thi long
minh khéng thé dirng dwng ma khéng nght t&i nhitng phan ngudi bat hanh va ca ngay
mai cia minh nital Ndm mdi mong rang nhiéu ngudi bét khé hon.
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Nam M¢&i, Chuyén DP&i Nghiép Van

Ddén ndm mdi, ai cling mong muén moi viéc déu méi. Méi & ddy mang y nghia
may man, binh an, kha gid hon nhitng gi da xay ra trong nam cii.

Dic biét, truyén théng van hda va phong tuc Viét Nam rat xem trong trong
viéc tién ndm cii va dén ndm mdai cho nén, cé sy chuan bi k§ ludng trong nhitng ngay
cudi ndm va sy don rudce trong thé trong nhitng ngay dau ndm. Su chuin bj dugc thuc
hién déu khap tir hinh thirc d&n ndi dung, tir vat chat dén tinh than, tir y tudng dén 1o
ndi va hanh déng; nao 1a don dep, son phét, lau chui nha clra, ban ghé, d6 dac, dén
mua sam quan 4o, thuc pham, banh trai, hoa qua; nao la stta soan nhitng mén &n
ngon, dep mat, thiét I& trang nghiém ban tho, tam thanh can can cling bai, dén cdm ky
tirng v nght, 1&i ndi va cach ddi x&r véi moi ngudi than cling nhu so.

Chinh vi vay, d6i véi hau hét moi ngudi, tir gi& phut giao thira dén cac ngay
dau ndm mdai déu |13 thoi gian quy gid nhat trong mot nam dé bién wdc nguyén thanh
hién thyc. Viéc di chua I& Phat cau nguyén, hai l6c, xin xdm, xem béi toan, bé thi, cing
dudng, thiét I& cing quai long trong tai nha, noi lam viéc, v.v... déu khéng ngoai muc
dich néu trén. Ddi khi vi quad mong muén dugc nhu wdc nguyén, ngudi ta da vo tinh ¢
nhitng hanh dong thai qua, ching han, bé trui cac canh hoa, thdm chi cay xanh trong
chla dé 14y 16c mang vé nha trong gi® giao thira hay may ngay dau nam.

Cach suy nghi va hanh déng nhu vy mang lai nhitng hiéu qua gi?

Nhin chung, trén binh dién thé tuc, ciach suy nghi va hanh dong dé dén ndm
md&i theo truyén théng van hda va phong tuc Viét Nam nhu d3 dé cip & trén, trir mot
vai viéc nhu xin xam, bdi toan, khéng phai la khéng cd ich lgi. Xin néu ra mot vai lgi ich
cu thé nhu sau.

Thi nhat, vé mat tdm ly, khi suy nght mudn cé mot ndm mdi tét dep hon tirc
13 tlr noi tdm thirc d3 hudng vé mot doi sdng tét dep hon. Cu thé 1a khai di tir suy nght
dé ngudi ta bat dau thay doi tw duy, 10i ndi va hanh dong tdt hon ma biéu hién la
khéng néi diéu xau, diéu xui xéo, va lam diéu tét dep nhu mic do quan mdi, tu sira nha
clra mdi, ndu nudng thirc &n ngon, clr hanh 1& nghi trang trong, v.v... trong may ngay
Tét.

Thi hai, vé mit kinh té&, tir suy nghi thay d&i doi séng kha hon trong nam mai,
ngudi ta chiu khé chju cue nd luc lam viéc dé kiém tien va khdng ngan ngai mé tui tién
dé chi tiéu nhu mua sdm quan 4o, do dac, son stra nha ctra, stra soan banh trai, thirc
an thinh soan nhat. Nh& vay, nén kinh té€ ban than, gia dinh va xa héi cling duwoc kha
gia hon.

Thi ba, vé mat nép séng dao dirc va tdm linh, tir suy nghi mudn cé mét ndm

TU MANH DAT TAM e HUYNH KIM QUANG e 49



md&i an lac, hanh phuc, giau sang hon, ngudi ta lién nghi dén dirc Phat, nghi dén Tam
Bao, nghi dén nhan qua t6i phwdc, roi di chla, lam viéc thién, thyc hién |& nghi tai nha
vdi niém tin va tdm thanh khan thiét. DS [a mat khéi dau kha quan cho doi séng dao
drc va tam linh cta con nguoi.

Thir tu, d3c biét, trong doi séng tat bat quanh ndm sudt thang vdi cdng viéc
lam &n cla ngudi Viét tai hai ngoai, khdng con gi quy gia va cao dep bing khong khi
sum hop dm clng v&i hoa qua béanh trdi va thirc an truyén théng dan tdc trong gia
dinh, trong céng déng, trong chlia chién cia may ngay Tét. Noi d6, trong khung canh
dé, trong huwong vi dé, trong tinh cdm dé, ngwdi ta méi cdm nhan mot cach sau sic va
dich thuc gid tri vén hda truyén théng cla ngudi Viét Nam.

Qua nhirng diéu lgi ich ké trén, nép séng van hda va phong tuc truyén théng
trong nhitng ngay Tét cda dan tdc can dwoc ti€p tuc duy tri va lwu truyén cho céc thé
hé con chdu, nhat 13 trong b&i canh séng tha hwong cla ngudi Viét tai hai ngoai.

Tuy nhién, tat cd nhitng loi ich d6 chi ndm trén bé mét cha sinh hoat ca nhan,
gia dinh va x3 hoi ma chua that sw chuyén héa tir nén tang géc ré sau xa dé mang lai y
nghia d6i méi dich thuc nhw con ngudi mong mudn, tire 1a thay d6i tan géc van ménh
dé doi séng t6t dep hon, hanh phuc hon, thing tién hon.

Tai sao? C6 thé giai thich bang may ly do nhu sau.

Mét 13, ngudi ta chi wdc mudn cé dwoc diéu tot dep cho doi séng ma khéng
thuc su c6 hanh ddng cu thé, vi chi Iam theo tip quan, theo truyén théng gia dinh éng
ba cha me, hodc khdng nght dén hay chua biét cach lam thé& nao cho ding, dé thay déi
van ménh ctia minh hitu hiéu. Ching han, nguoi ta chi suy nghi va mong cé duoc diéu
may man trong ndm mai, nhung dé chi 1a wéc ao nhat thoi trong dip dau ndm roi sau
dd nhirng suy nghi nay bi lang quén, bi cudn tréi trong dong thac ban rén cha cuébc
s6ng thudng ngay, va dau ciing vao do.

Hai 13, mot s6 ngudi cé nd lwc hanh dong dé mong thay d6i van ménh, nhung
khong hanh déng ding cach. Chdng han, nhitng viéc lam tuy cé vé nhu 1a cu thé nhw
trang hoang nha clra, cling quai, gitt I& nghi tir |61 n6i d&n hanh ddng can trong, hai loc,
xin xam, béi todn trong may ngay dau ndm, nhung vin chua phai 1a cach dung phap,
theo dao Phat, dé thay d6i van ménh ctia cudc doi. Khi lam nhitng diéu trén, ngudi ta
chi nght d&n sy cau canh @ mot thé luc bén ngoai d& mong gitip ho thay d6i van ménh,
ma khong biét ring chinh ho 13 tdc nhan duy nhat cé thé thay d6i dwoc van ménh cla
minh. DAy chinh 13 bwdc dau cin ban va nén tang dé con ngudi tu y thirc va dirng l1én
ganh lay trach nhiém doi minh. Khéng cé budc khdi dau nay, moi suy nghi va hanh
doéng déu |a thu dong, déu bi tréi budc bdi chinh tap khi nghiép luc 1au doi cha minh,
ma dé chinh 1a diéu con ngudi goi ndm na la van ménh. Nhu vay lam sao ching ta cé
thé thoat khai vong xich cla van ménh, chi dirng néi dén chuyén thay déi?
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Nhung, vdn ménh |a gi va con ngudi cé thé thay déi dugc khéng?

Van ménh hay s6 ménh |a quan diém cta Nho Gido. S6 ménh cta Nho gia I3
thién ménh (ménh troi) d3 duoc dat san cho con ngudi nén con goi la dinh ménh.
Nhung can lwu y rang, quan niém cla Nho Gia vé thién ménh khac véi cac quan diém
cla cac tdn gido than quyén. Thién ménh cla Nho Gia l1a thién dao, tirc 13 dao troi, 13
luat tic tw nhién, khong phai Ia thuong d€ duwoc than cach héa. Theo quan diém s6
ménh, khi ménh trdi d3 dinh thi con ngudi khdng thé tranh, khdng thé bo, khéng thé
déi, nghia 1a ménh troi vugt ra ngoai kha ning diéu dong cla con ngudi. Co diéu, dirng
quén rang, Dich ly cla Trung Quéc cling cho biét 13 “dirc nang thing s8,” c6 nghia 13 sy
3n & hién dirc, nhan tir, phic hau cé thé vuot thang hay chuyén d6i duwoc s ménh cla
con nguoi.

D3&i véi nha Phat, tat cd cdc phap déu vo thudng, bién hoai khdng ngirng, déu
khong that, hay néi cach khac 13 khdng cé tu tanh cb dinh. Hon nita, dao Phat cho rang
con ngudi cé thé thay d6i tat ca doi séng cia minh tir chdnh bdo, térc than va tdm, dén
y bao, tirc hoan canh séng va thé gidi chung quanh.

Dlrc Phat day rdng, “Chung sinh 13 ké thira tw nhirng gi ma ho da lam.” biéu
nay cé nghia 1a nhitng gi ma mét ching sinh c6 tir ban than dén hoan canh séng chung
quanh déu do chinh con ngudi tao ra qua hanh nghiép tao tac cla ho trong qua kht,
hién tai va tuwong lai. Theo Luidn Cau X34, hanh nghiép gbm cé 2 phan: tw va tu di
nghiép. Tw nghiép |1a nghiép cday. Tw di nghiép la y tudng d3 dugc phat dong qua than
va khau. Trong 3 nghiép nay thi tv nghiép la dong luc tién khdi, hay 1a ngudn gdc phat
sinh moi hanh ddng cla than va khau, bdi vi, moi ddng thai clia than va miéng déu bat
ngudn tir y tudng, suy nghi, y mudn. Trwdc khi néi diéu gi hay lam diéu gi d6, con
nguwdi phai cd y nght vé diéu dd, va cd y mudn ndi hay lam diéu dé. T&r y nghi va y
muén dé mai bdc phat qua 101 ndi tirc khiu nghiép va qua hanh dong chan tay tic
than nghiép.

Nhung, thuwe su ban chat, twdng trang va cdng dung cla nghiép 13 gi?

N&u nghiép cé thé ton tai trdi qua mot khoadng thdi gian, c6 khi lau dén nhiéu
doi nhigu ki€p, vay thi nd 1a phap vé thudng hay thudng hing? N&u vo thudng thi lam
sao kéo dai sy ton tai qua mot khoang thoi gian hang nhiéu d&i nhiéu kiép? Néu
thudng hang thi trai véi dieu Phat day 13 tat cd cac phap hitu vi déu v6 thuwong bién
diét? Hon nita, néu nghiép 1a thuong hang thi, mat 13, né khéng chiu su tac dong cla
cac duyén dé sinh, tru va diét; hai 13, né khéng thé& ndo cé thé dugc chuyén hda, tirc 1a
con ngudi khéng thé chuyén nghiép, khong thé chuyén nghiép thi tu lam gi?

D& gidi quyét nan dé nay ca trwdng phai Cau Xa cta Hiru B6 va Duy Thirc cla
Dai Thira déu dwa ra nhirng giai thich cdn k& va minh bach.

Trwong phai Cau Xa cho rang nghiép duoc hinh thanh va biéu hién qua 2 dang
thire: biéu nghiép va vo biéu nghiép. Biéu nghiép 13 dong thai duya trén biéu sic cd thé
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nhin thady nhv miéng va tay chan. V6 biéu nghiép 13 dong thai duwa trén vo biéu sic tirc
chirc nang cla sy van dong qua y twdng, qua ddng thai cda than va khiu. Néi cho rd
hon, C4u Xa dién ta rang, khi mdt hanh déng cta than, khau duoc tao ra ching sé
khong bi bién mat hoan toan ma tén tai & dang thirc nang luc van dong. Nang luc nay,
khong phai 1a sic phap, ma cling khdng phai 13 phi sdc phap, s& tiép tuc ton tai qua
dang thire sinh diét lién tuc khong ngirng nghi trong tirng sat na cho dén khi dd diéu
kién, dd duyén, dé cé két qua. T4t nhién, khong phai moi hanh déng cla than va khiu
déu da sirc dé tao ra strc manh van ddng dé duy tri tir IGc tdc nhan dén khi tho qud,
nhiéu khi ching bj diét mat hoan toan ngay sau khi hanh déng bdc phat, hodc chi dd
strc ton tai dé tré thanh nhitng hanh vi khéng mang ning sic thai thién hay 4c ré rang
c6 thé dua dén nghiép qua, thuong dugc goi 1a v ky nghiép. Nhung, cdc nha Hitu B
khéng vugt qua khéi y niém vé sy ton tai cla ngd hodc phdp xét nhu |3 nhirng thyc thé
hinh thanh ngii udn. Cho nén, quan diém vé nghiép van chua giai quyét triét dé dé dat
dén hoan bi.

N&ng luc van déng clda vd biéu nghiép dwoc cdc nha Duy Thirc goi 1a cong
nang, hay ching ti, ching la hat giéng cda tit cd moi phap tlr can than dén thé gidi, tir
tdm dén canh. Chung ton tai dua trén A lai da thire. A lai da thic thudng dugce goi la
kho chira clia chiing tl, tang thirc, nhung dé chi 1a mot hinh dung tir cho dé hiéu. Pich
thuc A lai da thire chinh 13 tat cd cong ndng thién hodc 4c, 6 nhiém hodc thanh tinh,
hitu ldu hodc v6 lau, tu lai & dang thirc nang luc. Nhirng ching tl nay sinh diét lién tuc
trong tirng sat na. Nang luc ching t&r cha sat na truwdc lam nhan lam duyén cho ning
lyc ching tr cla sét na sau. Néi la ching thuwdng héing thi khéng ding, nhung cho réng
ching khong ton tai thi cling chidng nhdm. N&u chiing khong tn tai thi 1am sao c6 cin
than cla hitu tinh va khi th& gidi chung quanh? N&u ching ton tai thudng hang thi lam
sao c6 thé hinh thanh can than va thé gidi tir tdc nhan dén hé qua? Bai vi khi mot phap
xuat hién va dirng yén bat dong ngay trong mét sit na thi phap dé la phap d3 chét
khéng phai phap ton tuc. Theo luat tic duyén sinh, sy ton tai clia tat cd phap déu phai
I3 tién trinh van ddng khéng ngirng nghi. Do d6, trong van hanh cla cdng nang hay
chling t&r khéng hé cé mét chl thé ng3 ndo cé mat.

Chinh sy vi diéu nay ma trong Kinh Thap Thién Nghiép Dao, dirc Phat day rang
chi ¢6 tri tué rét rdo cla chu Phat mai cé thé hiéu biét thau ddo duoc ban chat cla
nghiép luc.

Qua co ciu van hanh cla nghiép nhu d3 trinh bay & trén, con ngudi chiu trach
nhiém tat ca nhitng gi ma ho lanh tho, khé dau hay hanh phuc. Vi th€, mudn thay d6i
nghiép van, con nguoi phai bat dau tir nhitng hanh déng cla than, miéng va y cla
chinh ho.

B3t dau nhu thé nao?
N3m mdi la co hdi tét nhat dé bat dau, vi day la thoi diém ai ndy déu mong
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muédn thay d&i nghiép van dé c6 dugc cudc sdng tét lanh hon.

Ngudi My cé mdt phong tuc rat hay trong ngay dau nam, dé 1a 13p mdt hay
nhiéu diéu cam két dé quyé&t tdm lam cho dugc viéc gi d6 trong nam, thudng dugc goi
la “new year’s resolution(s).”

Trong nhitng ngay dau nam, ching ta cé thé ha quyét tdm thyc hién cong
cudc thay déi van ménh clia minh bang phuong thirc chuyén nghiép qua nhiéu budc
tlr can tdi sdu, tlr ngoai vao trong. N6i ddu ndm 13 ndi thoi diém thuan tién nhat trong
ndm theo nép s6ng vidn hda va phong tuc cla ngudi Viét. Chir that ra, d&i véi ngudi
Phat tlr thi phai khdi sy chuyén nghiép ngay khi hiéu dugc |oi Phat day & bat cd thoi
diém nao, va thuc hién didu d6 thudng xuyén trong doi séng hang ngay.

Khéi su, ching ta c6 thé nuong theo céc gidi luadt ma Phat da day dé tu diéu
phuc ba nghiép cta minh. D&i véi ngudi Phat tir tai gia, cac gidi ludt ma minh d3 tho
gdém nam gidi (ngli gidi), mudi diéu thién (thap thién nghiép), b6 tat gidi tai gia. LAy d6
lam kim chi nam cho tat ca nhitng hanh déng clia than, miéng va y trong doi séng hang
ngay. Khi suy nghi, néi hay lam viéc gi, nguoi Phat tr cling phai xét xem minh cé vugt
khéi gi¢i han cta nhitng gidi luat nay khong. Nam gi¢i gdbm: khéng giét hai sinh vat,
khong |ay cip tai san cha ngudi, khong xam pham dén hanh phuc gia dinh ngudi khac,
khong néi déi, va khéng udng rwou lam loan tri. Mudi diéu thién gdm: khéng tham
lam, khéng gian dit, khong si mé, khong giét hai sinh vat, khong trom cdp, khdng xam
pham hanh phtc nha ngudi, khéng néi déi, khéng ndi 1o théu dét, khdng ndi ludi hai
chiéu, va khéng néi 1&i hung ac.

Khi ngudii Phat tlr thuc hanh mét phan hay toan phan cac gidi luat ké trén thi
hiéu qua thay d6i cla doi séng thay ré. Trudc hét, déi véi ty than ngudi gilr gin gidi
luat sé c6 duoce doi séng an lac, khdng lo phién hay bi dinh liu dén nhitng phién phirc
vé tinh cdm, phap ly, v.v... B&i vi, chdng han, ngudi Phat t&r khéng trom cap thi khong
so bi thua kién vé dn cdp tai san cla ngudi, hodc ngudi Phat tir khong xam pham hanh
phuc cda ngudi khac thi gitr dugc hanh phuc gia dinh minh, v.v... K& dén, déi vdi gia
dinh va x3 héi, ngudi Phat tlr gilt gin gidi luat day dd, séng theo dao dirc Phat gido sé
lam guwong cho con céi noi theo, s& dugc moi ngudi tin tudng, quy mén. Chang han,
nguwdi Phat t&r khéng noi déi thi 1&i ndi cha minh s& dwgc moi ngudi tin twdng ma
khdng nghi ngd, va tu cach ciing dugc tén trong, v.v... D6 chinh 13 tir sy thay d6i y
nghf, |6 néi va hanh déng ma chuyén héa dugc chanh bao va y béo.

Nhwng ngudn géc ctia moi hanh vi tao tac va cac viéc bat thién déu xuit phat
tlr tdm ma ra. Cho nén, buwdc thém mdt budc nita, nguwdi Phat tlr cin quan sat va kiém
soat tdm minh trong tat cd moi luc, dirng dé nhitng y nghi xau ac, cé hai cho ngudi va
minh, thao ting roi din dén céc hanh vi bat thién cla than va khdu. Mudn quan sat va
kiém sodt tdm cd hiéu lwc, nguwdi Phat tlir cé thé thuc hanh nhiéu cach, nhiéu phap
mon ma trong dé thién dinh 13 phwong thirc hitu hiéu nhat. Thuc hanh thién dinh gdm
2 cach: mét 13, toa thién theo thoi khéa mbi ngay dé lang dong loan tam va gan loc tap
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niém; hai 13, bang tri tué quan chiéu van hanh cla tdm & tat cd moi thoi, chr khong
phai chi trong thoi khda nhat dinh, dé vira diéu phuc vong tam, ma ciing vira liéu ngd
ban chat cha tdm, hay ndi theo nha thién 1a kién tanh.

Tam 13 dong chay lién tuc ctia nhirng y niém thién, ac, va khong thién khéng
4c. Dong chay cla tdm nuwong trén ndng luc tp khi dugc huan tap nhiéu doi nhiéu
kiép tréd thanh hoat dong tw nhién trong d&i s6ng. Giéng nhuw dong chdy cla thac
nuwdc, nhin bén ngoai cé vé nhu 13 lién tuc khdng gidn doan, nhung thuc ra d6 1a sy két
hop twong sinh, twong diét cla tirng khdi nuwdc, tirng giot nudc, tirng vi thé nwdc.
Ciing vay, dong chay cla tam thirc 13 su két hop tuong sinh, twong diét cda vo lugng
vd bién y niém khéng nglrng nghi. Vi vy, trong tan cling ban chat cla dong chay tdm
thirc, khong hé va ciing khéng thé cé bat cr chd thé ngd nao ton tai. Ching vén rng
tréng.

T cudc sdng bao 1au nay, con ngudi chay theo su rong rudi clia sdu cin vai
sau tran dé khdi dong sdu thirc khdng ngirng nghi, bay gid c6 thé dirng lai dé xoay cai
nhin vao noi tdm tréng rong, 1a mot thay ddi tan gbc ré va lén lao doi véi doi séng. Qua
dé, con ngudi cé thé ty minh thay d&i cach nhin d&i véi cudc séng, ddi véi thé gidi
chung quanh. Ngay xua vdi cudc séng chay theo vong tdm dién ddo, con ngudi nhin
cudc doi nhu ké cwdi ngua xem hoa, chang thay duoc diéu gi rd rang, chang nhin dwoc
vat gi tinh twong. Gior day, bang ndng lwc ndi quan, con ngudi sé quan chiéu sy vat va
thé& gidi mat cach tinh tao, tram tinh, minh man, va an lac hon. Ciing 13 canh hoa noi
sau vudn nha, ma ngay nao ching ta chi thodng thay béng ddng map mo, nhung bay
gi® nd lai hién ra rd rang nhu cdnh vat chi€u thang vao tdm guong sang dé 16 nguyén
chan twéng diém 1& tuyét vai! Cling 13 cu néi d6 ma ngay xua ching ta nghe nhu dao
cat, nhu chanh chua, vdy ma bang s an trd trong strc ndi qudan ty tdm, hdm nay ching
ta nghe né mot cach binh than, ty tai nhu gié thdi qua dong trong.

Vai tdm binh lang chdng ta sé khéng bi tham lam va san si tréi budc. Do do,
ching ta s& khong nght dén chuyén chiém |3y tai vat cha ngudi, hay nudi long thu han
ai. Ngay cd mot 1oi hung ac, ngwoi Phat tir con khong thé thét ra vi sg [am 6 nhiém tam
minh va thuong t8n ngudi khac. Ngudi Phat t&r dem hanh nghiép trong sang dé hanh
x(r trong céng viéc lam an sinh sdng, trong 18i cuw x{r v&i moi ngudi chung quanh, trong
chtrc phan ma minh dang ganh vac & xa hoi. Bang hanh nghiép trong sang, ngudi Phat
tlr dem hét kha ning dé thyc hién ly twdng xay dwng xa hdi, dat nwdc, va cudc doi.
Qua cach séng nhu vay, ngudi Phat tlr s& gidm thiéu [an hdi nhitng hanh tac bat thién
clia than, khau va y dé duoc dap lai bang cudc sdng yén 6n, an lac va hanh phuc hon.
D6 13 16i séng ma 6ng ba t6 tién nguwdi Viét chung ta hay néi la “phuc dic.” C6 phic
dtrc thi chac chdn sé thang dugc s6 ménh. That ra chinh nho chuyén héa nghiép luc
cla than, miéng va y méi dua tdi 18i séng “phlc dirc” nhu vdy. Va ngudi cd phuc dire
at s& duoc giau sang phu quy tir tinh than t&i vat chat.

Mot ngudi lam duoc, ca nha lam duorc, ca lang lam duoc, ca nudc lam duoc.
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Nhu vy mdi chirng té 1&i Phat day hitu ich nhu thé nao. Va nhu thé s& khéng con ai
nght t&i chuyén bd dao Phat truyén théng dé chay theo cac toén gido khac tim loi lac
nhat thoi. Mudn gitt dao, ndm méi, mbi ngudi Phat tir hdy phat nguyén phai lam duoc
nhu vay.

Nam mdi, xin chic moi ngudi tinh tan thuc hanh 167 Phat day rira sach than
tam dé chuyén d&i nghiép van. Lam duwoc nhu vay thi ngay nao cling 1a ngdy an lac va
hanh phdc.

o
(
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Pirc Phat Va Cudc Chuyén Hoa Nhan Sinh Tan Goc Ré

Khi Thai t&r Siddhartha vuwot thanh Kapilavatthu trong dém trudng thanh ving
dé vao nui Himalayas tim dudong tu tip, Ngai da xac dinh hudng di cho cudc chuyén
hda nhan sinh toan dién nhat trong lich sir nhan loai. Nhung cé 18 d6 chi 13 thoi diém
chin mui cia mét qud trinh tw duy va chiém nghiém lau dai tir trudc vé ban chat vay
nghta dich thyc cla doi séng. That vay, & ngdi vi cila mot Thai tlr quyén quy cao sang
nhu Ngai thi quyét dinh tir bo gia dinh dé xuat gia tam dao khéng thé xay ra ma khong
¢6 nhitng nguyén nhan va dong luc sau xa. St truyén ghi rang, khi Thai t& di dao choi
trong nhan gian, Ngai d3 chirng kién nhitng thyc trang clia cudc doi nhu gia yéu, bénh
hoan va chét chéc. Tl d6 Ngai bat dau tw duy vé ban chat vé thuong, gia tam va khd
dau clia cudc doi dé roi quyét tdm tim duong chuyén hda. Tuy nhién, at han trén thuc
té& c6 18 véi tri tué nhan thirc bén nhay va long thuong yéu réng 1dn, Théi tlr d3 thudng
trwc cdm nhan duoc ban chat bién dich khong ngirng cla cudc doi ngay trong chinh
nhitng sinh hoat va giao tiép hing ngay cla Ngai, roi cling qua d6 Ngai d3 tram tuw sau
tham vé con duong diét khd cho ban than va dong loai.

Sau khi thanh dao, dic Phat clung chu vi Ty Kheo vé thdm vua Tinh Phan va
than bang quyén thudc & thanh Kapilavatthu. Trong dip nay, hinh anh cia mot vi xuat
gia ddu tron do vudng, tay 6m binh bat an nhién di khat thyc tirng nha lam cho vua
Tinh Phan vi chua hiéu duwoc cdng hanh xuit thé cha Phat d3 cam thay dau long.
Nhung ciing tir d6, ching ta thdy dwoc hai biéu tugng: Mét nha vua véi tam nguyén an
bang té thé baéng quyén lwc chinh tri, quan sy va kinh té trong tay. Mot vi dao su véi
thé nguyén ctru khé dd sinh bang con dudng cdch ménh tam linh tan géc ré. Birc Phat
trong 1an vé thdm c6 hwong nay da lai mot Ian nita khdng quyét con dudng chuyén
hda nhan sinh toan dién cla Ngai.

Tai sao dirc Phat d3 khang chon con dudng chuyén hda nhan sinh bang quyén
Iwc chinh tri, quan sy va kinh té nhu phu than Ngai d3 lam

Con dudng cdch ménh nhan sinh thé tuc cvu mang trong né chd trwong dau
tranh khong loai trir yéu t6 bao lwc. Gidi phdp nhan sinh nhu vay tu né khdng thoat
khéi pham trii y thire nhi nguyén. Y thire nhi nguyén dan dén thai do phan biét bi thir,
nhan ng3, ban thu, do d6 chi chdp nhan céi gi cia minh I3 dung, 13 chan Iy, con nhitng
céi khac déu sai, déu ta vay. Thay vi chuyén héa moi tranh chap, b4t an trong xa hoi,
cadch ménh nhan sinh thé tuc mang sic thai nhj nguyén va dau tranh chi tao ra thém
nhitng d6i lwc thu nghich, nhitng chinh sach bat céng, thién vi. Hon nita, bao Iwc khdng
phai 13 gidi phdp nhan sinh kién hiéu dé mang lai 6n dinh x3 hdi va hanh phuc c nhan.
Dung bao lyc chi cé thé théng tri x3 hdi nhat thdi, nhwng khéng thé chuyén héa duoc
tan g8c mam méng cla phan hda, thu han, bat cong, lai cang khdng thé tap trung dugc
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strc manh cla quan ching dé xay dwng x3 hoi, ning cao mirc séng vat chat va tinh than
cla con nguoi.

Con duwdng cadch ménh nhan sinh thé tuc chi nham dén d6i tuwong 1a cai téng
thé x3 hdi, hodc 13 co ché Ianh dao xa hoi xét nhu 1a mét tAp hop quyén lyc cha tong
thé xa hdi, ma khong nhdm dén déi twong cd nhan xét nhuw 1a thuc thé cta x3 héi. Thuc
chat, téng thé x3 hoi hay mét tAp hgp quyén lyc cha t8ng thé x3 hdi chi |3 cdi tén goi
sudng khong phai 13 thyc thé cla x3 hoi. Thuc thé xa hoi, néu cd, chinh 13 tirng ca
nhan, vi x3 hoi 1a mot tap hop cha nhiéu ca nhan. Néu ca nhan ma khéng hién hitu nhu
mot thyc thé ton tai thi x3 hoi cling khdng thé hinh thanh. T4t nhién, khi quan niém vé
cd nhan nhu 13 mot thuc thé d6 chi 13 néi theo nghia thdng tuc twong déi, bai vi, dirc
Phat qua sy quan chiéu cla tri tué bat nh3 thAm siu d3 thiu sudt dwoc ban chat vo
thwong, gid tam, khong cé ty tdnh cla xac than tp hgp ngili udn dugc ménh danh I3
c4 nhan. Cadch ménh nhan sinh do vdy phai nhdm dén déi twgng 13 nhitng ca nhan,
thuwe thé cla x3 hoi. Chinh vi th&, moi cudc cdch ménh nhan sinh chi nhdm dén dai
tugng |3 cai téng thé xa hdi hodc 1a tdp hop quyén lyc cla téng thé xa hoi, xwa nay,
déu khong thé hoan thanh dugc muc dich chuyén héa xa hoi tan gdc ré.

Con dudng cdch ménh nhan sinh thé tuc chi nhdm dén viéc chuyén d6i va cai
tao xa hoi & gidi han bé ngoai ma khdéng di sdu vao viéc chuyén héa ban chat bén
trong. Thé nao |a chuyén ddi va cai tao x3 hdi & gidi han bé ngoai? & day con ngui chi
nham dén viéc thay d&i, slra d6i hay cai thién nhitng mé thirc, dinh ché, co cau,
nguyén tac trong sinh hoat x3 hdi tir van héa, gido duc dén kinh t&, chinh tri, v.v.. Tat
nhién, khéng ai chéi cai ring cong cudc chuyén d6i va cai tao xa hoi & gidi han bé ngoai
ay da cé nhirng tac dong, nhitng thay d&i, nhitng cai thién trong chiéu hudng tich cuc
va loi ich. Nhung van d& ma ching ta néi dén & day chinh 1a sy chuyén héa tan goc ré
ma didu nay thi con dwong cdch ménh nhan sinh & gidi han bé ngoai van chua thé dat
dugc. Tai sao? B&i vi nhitng mam méng va tham trang cla bat an, khiing hoang, khé
dau, va nhi*ng t& nan x3 hoi khac vin con dé. Mot dién hinh dé thay |a luat phap cla
cac nha nudc d3 duoc cdng bd va thi hanh, nhung lut phap &y chi nhdm dén viéc
ngidn chan va trirng phat nhitng hé qud ma khéng cé gidi phép dé chuyén hda tan géc
tlr nguyén nhan. Vay, mudn gidm thiéu t6i da hay loai trir cac toi trém cwdp, tham
nhiing, v.v.., viéc ché tai va trirng phat theo hé qua cla luat phap nha nuéc déi véi toi
pham khong, van chua d0, can phai cé phuong thirc dé con nguoi bd bét hay diét trir
Idbng tham lam thi té nan dé mdi c6 co chdm dit. Long tham chinh 13 cdn nguyén cda
toi trém cudp, tham nhiing, v.v... Ngay nao ma con ngudi con long tham thi ngay ay x3
hdi van con tdi trém cudp, tham nhiing, v.v.. Cong cudc chuyén héa ban chat bén trong
chinh 13 y nghta nay. Do dé, cic cudc cdch ménh nhan sinh thé tuc khéng nham dén
viéc chuyén hda ban chat con nguwdi ma cu thé |a chuyén héa tdm thirc, cho nén d3
khéng thé dem lai thanh céng tan goc ré.

Nhw vay, cong cudc chuyén hda nhan sinh cda dirc Phat 1a gi?
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Trwdc hét, dirc Phat d3 néu cao gid tri lam ngudi. Mac du nhan thie dugc ban
chat vé thudng, gia tam va khdng that cla tap hop ngii udn, dirc Phat d3 khong cé thai
dd phd nhan gia tri hién hitu cia con nguwdi, vi it ra con ngudi con cé thé van dung
duogc xac than ngli udn 4y cho cdng cudc chuyén héa vé minh va giai thoat phién n3o
khé dau déi véi ty than va tha nhan. Trong méi twong quan tuong duyén cla cong
dong xa hoi, mbi ngudi déu cé gia tri hién hitu binh ddng nhw nhau. Khéng ai cé quyén
nhan danh b4t c thé lwc gi d& cha dap 1én quyén séng va quyén lam ngudi cla ké
khac. LAm ngudi ai cling mudn bao vé sy séng va so cai chét, ai cling tranh khé dau va
muu cau hanh phdc, ai cling cé su tén nghiém trong tw cach lam ngudi cho nén, phadm
gid clia con ngudi 1a gia tri phé quat, khdng mot ai cé thé chdi bé hay cha dap.

Sau khi dwng lai gia tri lam nguwoi, dirc Phat @3 md ra khung troi quang dang
hon truwdc mat sy hién hitu quy gia dy. Khung trdi d6 chinh la kha nang ma con nguoi
v8n co trong viéc tac tao khé dau hodc xay dwng hanh phic. Theo dinh luat hién nhién
cta nhan qua va ly thuyét tat y&u cla nghiép, khé dau hay hanh phtc 13 do chinh con
nguoi tao ra. Tu tap cac thién phap, gieo trong nhirtng nhan lanh thi con ngudi chic
chan s& c6 duoc su an lac trong doi nay va doi sau. Nguoc lai, budng tha ba nghiép
than-miéng-y theo sy thao ting cia vé minh va cac phién n3o tham san si dé roi tao ra
nhiéu diéu bat thién thi trong doi nay va doi sau khéng thoat khoi khd n3o. Tir day,
con ngudi cé du niém tin va kha lyc dé dirng 1én ganh 13y trach nhiém trudc van ménh
cla cudc doi minh ma khéng phai cdu canh noi bat cir thé lyc nao khéc. Pay chinh 13
m& d3au cla thoi dai nhan cha.

Tuy nhién, vdi kha tinh vi diéu tiém tang bén trong ban thé sidu nhiém, con
ngudi cé thé dat thanh muc tiéu t8i hau cla doi séng, dé 1a thuc nghiém sy chuyén
hoéa toan dién va tan goc ré noi tu than dé gidc ngd vo minh va gidi thoat phién ndo
khé dau rét rdo. Chi cé con dudng nay, canh gidi nay madi that sy két thic chudi xich
tréi budc cta sanh tir ludn héi tir vd thi kiép.

Nhung lam sao dé thyc nghiém sy chuyén héa con ngudi tan gdc ré?

M6t con ngudi cé hai binh dién ciu tric va sinh hoat chinh yéu: Thé xac vat
chat véi cdc co nang van hanh dé& duy tri va phat trién sy sdng, hoat dong tinh than
bao gdbm nhan thirc va tinh cdm hay néi cdch khdc 13 13nh vire tdm thire trach nhiém chi
phdi va chi dao moi ddng thai cla tu duy, ngdn nglt va hanh déng. L& tat nhién, ca hai
cdu tric nay déu déng vai trd twong tdc nhw nhau. Trong hoat déng cla con ngudi
khéng thé thi€u céi nao ca. M6t than xéc khéng cé tdm thirc thi d6 chi |a mét xac chét.
Nguoc lai, mot tdm thirc khdng cé than xéc thi khdng cé cdn than s& y dé thuc hién
moi déng théi cla tw duy, ngdn nglt va hanh dong thé xac, nhu vay ciing chang khéc gi
|& mot bédng ma. Cho nén, yéu t& dau tién va co ban dé thwc nghiém sy chuyén héa
con ngudi tan géc ré mot cach thanh cong chinh 13 can c6 mot chanh bao twong déi
hoan bj, nghta 1a mdt than xac vdi cac co ndng day du va hoat ddng t6t, mot tam thirc
binh thuong.
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V&n dé con lai 1a cdng cudc chuyén hda. D&n day ching ta can phai nguoc
dong lich sir dé d&i theo diu chan tadm dao cla Thai tlr Tat Pat Da. Thoat dau Ngai khédi
sy cong cudc chuyén hda noi thé xac vat chat theo nhu mdt s6 quan niém vé tu tap
cla cac gido phai duong thoi. Chinh vi vay Ngai d3 lién tuc thuc hién viéc tu khé hanh
sudt may ndm trudng véi y twdng ring lam nhu thé s& doan diét duoc tat ca nghiép
chuéng cha tham-san-si va dat thanh gidi thoat. Nhwng than xdc vat chat chi la co ndng
thira hanh cda tdm thirc chl dao. Tao tac nghiép thién hay 4c, tho nhan an lac hay khé
dau déu do tam thirc dan dau. Khong cé tdm thirc tic y, khdng cé tam thirc didu dong
thi than khau khéng lam sao tao nghiép.

“Trong cdc phdp, tdm ddn déu, tdm la chu, tdm tgo tdc tdt cd. Néu dem tdm 6
nhiém tao nghiép ndi ndng hodéc hanh déng, sw khé sé theo nghiép kéo dén nhuw bdnh
xe ldn theo chén con vit kéo xe.” (Kinh Phap Cu, Pham Song Yéu, ké s 1, Thich Tri Dic
dich).

Tu kh8 hanh dp ché than x&c vat chat khong nhitng khéng dat dugc giai thoat
ma con lam suy nhugc thé chat va tinh than khién cho con ngudi mat sirc khoe, mat
nghi lwc dé tiép tuc cudc chuyén héa. Do vay, Thai tir TAt Pat Pa d3 quyét dinh chdm
dirt viéc tu tap theo phuong thirc nay.

Ngai bat dau suy nghiém lai d& tim mot dao 16 khac. Khi trai co ngdi dudi gbc
cay Tat Bat La, thé nguyén khong roi bd chd ngdi nay cho dén ldc thanh tuwu dwoc muc
tiéu t6i thuwong, dwong nhu Thai tir d3 khang quyét vé mot phuong cach chuyén hoéa
tan goc ré: Chuyén hoda tam thirc. Sau bén muoi chin ngay dém tinh toa thién dinh,
duic Phat da thanh tyu dwoc tué gidc ctru canh. Qua bao nhiéu nam dem than lich
nghiém con dudng gidc ngd vo minh va gidi thoat phién ndo v&i mudn van gian lao kho
nhoc, cudi cung Ngai d3 dén dich, d6 13 diém tan cung siéu viét ma mot chdng sinh ¢
thé vuon tdi, vi khdng con canh gidi ndo cao hon, rong |&n hon, siéu thoat hon. D6 1a
canh gidi Thanh tri tu chirng, cnh gidi cda Phat.

Dlrc Phat d3 1am gi khi ngdi dudi coi B6 dé sudt bdn muwoi chin ngady dém ma
chiing ta goi d6 1a cudc chuyén héa tam thirc tan géc ré?

Diéu hién nhién |3 khdng mét ai khac ngoai chinh dirc Phat c6 thé hiéu va cdm
nhan dugc nhirng trang thai tm thirc ma Ngai d3 trdi qua dé chuyén tir tdm v6 minh
cla chung sinh dén tdm gidc ngd cda Phat. Nhwng qua nhitng diéu dirc Phat d3 day
trong nhitrng ndm Ngai hda d6 sau nay, con ghi lai trong tam tang kinh dién, ching ta
6 thé hinh dung ra nhitng dau an chinh trong cudc chuyén héa tam thirc tan goc ré ay.

Cudc chuyén héa tan géc ré ma dirc Phat d3 thanh twu dé chi nhdm dén co
mdi mot tiéu dich duy nhat 13 cai tdm, bdi vi lam ching sinh hay lam Phat ciing déu do
mot tdm ma nén. TAm 4y ma dong loan thi sanh diét khai 1én, ngd phap cé mat, két
nghiép tho khd, goi 1 ching sinh. TAm 4y ma tich tinh thi v6 sanh hién bay, ng3 phap
trong vang, khong ai tao nghiép nhan, khong ai tho qua bao, goi la gidc ngd giai thodt,
I3 Phat. Tién trinh chuy&n hda tam &y xay ra trén hai binh dién: Ly kién tanh thi dén
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ngd, nhung sy tudng diét trir phién n3o thi tiém tu. Diéu nay cé nghia |a vé mat chirng
ngd ly tdnh vd sanh thi xdy ra trong dudng to k& tdc, song vé mat diét trir cac tap khi
vd minh phién ndo da duogc huan tap tir vo lugng kiép qud khir thi phai tu tap gidi dinh
tué dé 1an hoi chuyén héa. Cho nén, trong gido nghta Pai thira néi rang tir ltc so hung
phat B6 dé tdm cho dén khi thanh Bang Chanh Giac phai trai qua ba A ting ky kiép tu
tadp & nam muoi ba dia vi, tir Thap Tin, Thap Tru, Thap Hanh, Thip H8i Hudng cho dén
Thap Dia, Dang Giac, Diéu Gidc va Phat.

Dén day van dé nay tat phai dwoc dit ra, ring nhu vay thi cudc chuyén héa
tam thirc &y chi xdy ra cho méi ca nhan con ngudi, nhu thé 1am sao né cé thé 13 cong
cudc chuyén hda réng I&n dén toan thé nhan sinh, toan thé xa hdi? Phai ching dirc
Phat d3 khong dwa ra mdt phuong thirc mang tinh vi mé dé chuyén héa va xay dung
xa hoi nhan sinh?

C6 mot didu ma cé |18 ching ta déu déng y rang s& di x3 hoi cé nhitng van dé
nhu bat cong, tham nhiing, trdém cudp, khdng an ninh, bat 6n, bénh tat, nghéo kho,
v.v.. cdn nguyén |a van d& cla cd nhan, cia mdi ngudi. Bdi vi chinh mdi ¢ nhan van
con cwu mang trong tw than minh nhitng y&u t8 cdn ban dé dan dén cac van dé ay. Yéu
t6 can ban dé chinh 1d mdt tdm théc nhiém 6 vi vé minh va cac phién ndo nhu tham,
san ,si, v.v.. Khi mdi cd nhan véi tdm thic c6 van dé thi di dén dau, sinh hoat & dau,
s6ng & dau, cd nhan dé cling s& tao ra van dé cho ban than, cho cdng ddng, cho x3 héi.
Mét cd nhan cé van dé, nhiéu ca nhan cé van dé thi dé s& 1a van dé chung cla x3 héi.
Néu tirng cd nhan ty chuyén hda tam thirc dé giai téa nhitng van dé trong chinh ho,
nghta 13 ho da gidm trir hay tn diét vé minh va cac phién ndo gy ra bat an khé nio,
thi x3 hoi bt di mét thanh vién tac tao nhitng van dé khé khan. D6 [a mai ndi trén
I3nh vire tiéu cwe, con trén Idnh vue tich cuc thi khi mét ca nhan tré thanh ngudi hoan
thién, ngudi tot, séng loi ich cho minh va ngudi, thi cdng déng x3 hdi cé thém mét
thanh vién kién tao hoa binh, an lac va thinh vugng. Mot ngudi thién, nhidu ngudi
thién thi x3 hdi sé tré thanh thién.

Quan niém ring dirc Phat chi nght dén viéc gidi thoat cd nhan ma khong dodi
hoai gi dén khd dau cla dong loai va ching sinh I3 diéu khéng nhu that. Bai vi, sau khi
thanh dao, dirc Phat da nd lwc van du khdp luu viee rong 1én clia séng Hang dé thuyét
Phap d6 sinh. Sudt gan ndm muoi ndm ma ngay nao cling vay v&i ba y va mot binh bat
di khat thuc tirng nha, ai cé duyén duoc dé thi dd, khéng phan biét thanh phan giai
cap x3 hoi, tir ké cung dinh nghéo khé dén vua chia trudng gia, tat cad Ngai déu déi xir
binh ddng nhu nhau. Tan tuy gido hda nhu vay cho d&n ngay nhap Niét ban méi théi la
Ngai vi cai gi? Chang phai |a vi long tir bi thuong x6t con ngwoi va ching sinh khé ndo
ma nhoc nhan hoéa d6 do sao?

Trong nhitng bai Phap ma Ngai d3 day cho hang dé tl Iuc sinh tién, dirc Phéat
da dwa ra nhitng phuong thirc chuyén hda vira mang tinh triét dé cho tirng cé nhan,
vira mang tinh phd cap cho quang dai quan ching nhan sinh, chang han Ngii gidi, Thap
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thién, T nhiép phap, Luc d6, v.v.. Mét ngudi khi thyec hanh Ngii gi¢i, Thap thién, T
nhiép phdp, Luc d6 khéng phai chi mang lai lgi ich 13 d&i séng an lac va giai thdat cho
cé nhan khong thdi, ma con dem lai sy 6n dinh trat ty, an ninh, an lac, tinh than tich
cwc dan than, long thuong yéu cliru gilp, doi séng van hda dao dirc, trdch nhiém déi
v@i ban than, gia dinh va x3 hdi, v.v.. Dac biét, gido nghia Luc d6 1a nén tang xay dung
B tat dao, ma Bo tat dao la con duwdng vi tha toan dién, |ay viéc ciru d6 khé &ch cho
chiing sinh 1am ban hanh nguyén dé qua dé tu tip va khai mé tam dai tir bi dong thoi
phat huy diéu dung cua tri tué bat nha dé thanh twu muc dich tu gidc gidc tha giac
hanh vién man.

Thuyc té&, trén hai muoi 13m thé ky nay, bit ngudn tir An Do rbi sang cac nudc
A chau, dén cac nwdc Tay phuong, va hién nay trén khap thé gidi, cang ngay loai nguoi
cang nhan chan ra duoc gia tri wu thang cla viéc chuyén hda tdm thirc tan goc ré ma
dirc Phat d3 khai thj. D6 chinh 13 sy xac minh rd rang nhat vé tinh phd quat, hién thuc
va kién hiéu cla con dudng chuyén héa nhan sinh toan dién cda ddrc Thé Tén.
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Ngay Sinh Ctia Dirc Phat

O thé gian nay, c6 biét bao nhiéu ching sinh ra doi mdi ngay! Chi néi dén cdi
nguwdi khong thdi cling da thay con sé rat 1dn, tinh chi dén céc loai ching sinh khéc.

Trong hédng ha sa s6 chiing sinh 4y, ¢ bao nhiéu su ra doi con duwgc xung tung
sau may ngan ndm? Con s& dém dugc that qua it 4i.

Tai sao? Rat don gidn. Vi dé khdng phai 13 sy ra doi cia mét hitu tinh dén roi
di theo ki€u cua thi hao Ly Bach: “Sinh vi qud khdch, ti vi quy nhén, thién dia nhét
nghich Ii¥, déng bi van c6 trén.” (Sinh ra 13 khach qua duwdng, chét di la vé cé huong,
troi dat 1a quan tro, bui mudn doi xét thuong!).

Vi dirc Phat ra doi d3 d€ lai cho nhan loai mot di san vo gia. D46 1a khdi dau
clia mdt hanh trinh chdm dit khé va séng an lac, 13 binh minh ruc sédng cla tri gidc nhin
rd bd mat that cla moi sy vat, 13 nguyén vong cao quy ma moi ching sinh déu mudn
thanh dat! Di san dy cho dén ngay nay, sau trén hai ngan nam tram nam, loai nguoi
van tran quy vi nhan thay ring né khong chi thich dang cho muu cau hanh phc cla
doi sdng cd nhan ma con 13 giai phéap kién hiéu cho sy xay dung va phat trién nén hoa
binh cla toan thé gidi.

Nhan céch, tri tué va long tir bi dac biét cia dirc Phat d3 cdm hda khong biét
bao nhiéu ngudi, bao nhiéu ching sinh. D3c biét dén d6, d3 tirng cé ngudi, khi tiép
xtc v&i dire Phat, khong nghi rang ngai 1a mot con ngudi ma [a mot vi than linh nao dé!
Chuyén ké rang sau khi gidc ngd, trén duong du hda, nhiéu nguoi khi nhin thay dic
Phat d3 nghi rdng ngai 13 vi than linh. Nhung drc Phat d3 néi véi ho, ngai khong phai
14 than linh, ngai la con ngudi nhu bao nhiéu con nguwdi khac, nhu ho, chi cé diéu la
ngai da ty than chirng nghiém duogc su that, thdy dwoc ban chat nhu that cta con
ngudi va moi su vat, | ngudi gidc ngd. Diéu nay ngai da ndi |3 ai cling cé thé thyc hién
duoc chi khdng phai chi riéng mét minh ngai.

M@t vi trudng giad giau cé bac nhat thoi dirc Phat & thanh Vwong Xa, nudc Ma
Kiét Da, |a 6ng Cap CO Boc (Anathapindika), vi cdm nhan an dirc va tri tué cda ngai da
tan than dirc Phat rang:

“Hay thay, bach dirc Thé Tén, ciing nhu mét ngudi dung ddy nhing gi bj ngd
xudng, vén mé nhikng gi bi che ddy, chi dudng cho ké lac 16i, roi dén vao chd téi tém dé
nhikng ai c6 mdt cé thé thdy; ciing vdy, Chdnh phdp dwoc dirc Thé Tén gidng day bdng
nhiéu thi du.” (trich theo Tué Sy, Dan Vao Thé Gidi Vin Hoc Phat Gido).

L&i tan thén trén cha 6ng Cap C6 Ddc khdng phai 1a loai ngdn ngit ciia mot tin
dd danh cho vi gido chu tén gido cda minh trong tdm thirc bi budc chit bai tin diéu va
gido diéu khong thé cdi bo. Loi tan than cla 6ng Cap C6 Doc 13 10i that dwgc ndi ra tir

TU MANH DAT TAM e HUYNH KIM QUANG e 62



trong chinh su cdm nhan sau sac ddi véi thuc t& ban than va x3 hdi cda 6ng.

Ong Cap C6 Ddc chac chan d& nhin thay tan mat sy bat cong x3 hoi d3 va dang
phd trum |&n than phan bt hanh cla hang triéu ngudi, bi ngudi ta dinh danh 13 giai
c4p ban tién, Tha Da La, mot giai cAp bi phan biét d&i x&r thAm té, doi khi con té hon 13
nhitng con vat! Con nita, dng dwong nhién cling nhin thay tdn mat hang trdm truong
phai triét ly va dao hoc rao giang mdi ngay & khap moi noi vé nhiéu triét thuyét va [é
I6i tu tap khéng gitp ich dwoc gi cho con ngudi thang tién that sy doi sdng tri thirc va
tam linh. Nguoi ta chi dap b cho kién ¢ thém nhitng thanh tri ¢ chap cla tin diéu
va gido diéu c8 hiru.

Durc Phat khong ddi xtr phan biét vai bat cir ai ma ngai gip, tir hang gido si Ba
La M6n va vua quan cho dén ngudi dan nghéo clung khén khé & ddy siu cla x3 hoi.
Ngai d&i x& binh ddng vdi tat cd moi ngudi. Trong Tidng doan cla ngai khong it vi Ty
kheo chirng qua A La Han 13 nhitng ngudi xuat than tir giai cdp bi xa hdi khinh khi cha
dap, thdm chi trong d6 con dung nap nhitng ngudi d3 tirng vdy mdau déi tay hay d3
tirng ban minh & chén [au xanh trac tdng, mot Uu Ba Li, mét V& N3o, mot Lién Hoa Sic,
V.V...

D&i vdi nhitng ngudi bat hanh nhat, ngai dem long tir bi bao dung d& cdm héa
ho, du ngudi 8y cd la hung bao dén c& nao, dam 6 dén dau, hay ban tién ra lam sao!
Trong tir tdm cla dirc Phat, ngwoc lai, ho ciling la ké dang duoc d6, dang dugc nang d&
day.

Chinh trong y nghta nay, dirc Phat da thiét |ap gidi luat dé nang d& nhirng ai
yéu dudi, nhirng ké bj vap ngd, nhirng ngudi vi vd minh chuwa ddt ma tao sai lam, ch
khéng phai dé trirng phat hay chéi bo ho.

Khi nhin sdu vao ban chat khé ndo va bat cdng cla x3 hoi cling nhu ty than
clia mdi ngudi, dirc Phat thay ring tat cd déu bat ngudn tir hanh nghiép, biét nghiép
cla ca nhan va cong nghiép cta xd hdi. Nhuwng nghiép khong phai la cai gi do ai ap dat
hay khong thé thay d&i dwgc. Nghiép 13 hanh vi tao tac cia chinh mdi nguoi hay cla
céng déng xa hoi thdng qua ba phuong dién: y nghi, 101 néi va hanh ddng chan tay, ma
trong d6 tdm thirc déng vai tro chd dong. Con ngudi va xa héi vi tao tadc nguyén nhan
bat thién cho nén tho nhan két qua xau ac. Nguoc lai, néu con ngudi va x3 hoi nd luc
suy nght, néi va lam diéu thién thi chic chdn s& cé két qua an lac, hanh phuc va tot
lanh.

Nhu vay, dé duwoc sdng an lac, hanh phic va tét lanh, con ngudi va x3 hoi can
phai thay dé&i tw duy, 1&i ndi va hanh dong sao cho nhitng yéu t6 dwa dén khé dau nhu
tham lam, sin han, si mé tir tir bj giam trir t8i da trong moi y tudng, I&i néi va hanh
dong.

Trong tu duy, ngdén ngit va hanh ddng cla con ngudi ludén luén cé mai twong
quan tuong duyén khéng thé tach roi gilra céi nay véi cai kia, gitra ngudi nay véi ngudi
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no, gilta ca nhan véi xa hoi, gitta cdng ddng nay vadi cdng dong khac, gilra quéc gia nay
v3i quéc gia kia, gilra thé gidi nay véi thé gidi no. D6 1a mai lién hé duyén khdi ma dirc
Phat d3 than ching ngay trong dém ngai gidc ngd. MGi lién hé dé khéng dirng lai &
khéng gian va thoi gian nao ma trai réng ra v tan vo bién, goi la trung trung duyén
khéi.

Vi vay, sy an lac va khé dau ciia mét ngudi cé twong quan twong duyén véi sy
an lac va khd dau cta nhiéu ngudi, cia xa hoi, va nguoc lai. Trong mét y twdng nho
bé clla mot ngudi, vén d3 13 thanh qud két tu cla bao nhiéu nhan duyén trong dé, tir
ban chat tri thire, tinh cdm, co ciu vat ly co thé cia mbi ngudi dén bdi canh gia dinh,
hoc dudng va xa hdi cha ngudi do.

Dlrc Phat khong phai chi tdn trong su sdng, quyén sdng, nhan céch va Phat
tinh cda con ngudi, ngai con tdn trong su s6ng, quyén séng va Phat tinh trong moi loai
sinh vat. D3&i v&i ngai, sw séng 1a quy gid, cho du 13 sy s8ng cha mét cai ciy bén duong.
Thu han va chién tranh 13 yéu t6 hay hoai sy séng. Néu khéng cé sy séng, thé gidi nay
s& trd thanh 1a mdt hanh tinh chét. N&u c¢b v& thu han va chién tranh tirc nudi dudng
déc t6 dé tan hai cudc s6ng, tan hai hanh tinh. Blrc Phat thiét 1ap né nép an cu cho
Tang doan trong mua mua chinh 13 biéu hién cy thé quan diém cla ngai ddi vdi viéc
tdn trong sw sdng, ngay du dd 13 sy sdng cla nhirng loai cdn trung thdo méc nho bé
nhat & dudi dat.

Cé 1an vua A Xa Thé vi mudn dem quan chinh phat x(r Bac Ky d3 phai dai than
Vii X4 d&€n danh |1& va thinh y dirc Phat. Thay vi tra |oi tric ti€p véi vi dai than la nén
hay khéng, dic Phat quay sang tén gid A Nan, vi thi gid dang dirng hau bén canh, giang
vé bay phap lam quéc gia hung thinh cta dan toc Bac Ky. Khi nghe xong, vi dai than d3
vé tau trinh lai v&i vua A Xa Thé va vi vy cudc xam lwoc d3 bi bdi bo. Cau chuyén nay
gilp ching ta hiéu dwoc may diéu bé ich nhu sau:

- Dlrc Phat dirng trén nhitng tranh chap thé gian. Ngai khdng bao gio dat
minh trong su chi phdi va budc rang cla vong diu tranh thé sy vén I3 thao tac cla
tham lam, thu han va si mé.

- Vi tdn trong sy séng, quyén séng clia moi nguwdi, dirc Phat khdng nhing tay
vao nhirng dau tranh bj khich ddng b&i Iong thu han va tham tan dé tiéu diét sy séng,
lam thuwong vong cho d6ng loai.

- Plrc Phat dung phuong thire gido duc ty gidc d& cdm héa tha nhan, cho nén
ngai luén ludn gitp con ngudi ty khai ma tri ki€n nhu that cda ho ma khong 4p dat
quan kién cla minh, du d4 1 tri tué cta ngudi da gidc ngd. Nhiéu [an trong doi, dirc
Phat d3 duoc nhidu ngwoi dwa ra nhitng cau hdi dé so sanh chd dung sai gitta gido
phép cha ngai v&i cac triét thuyét, cic gido nghia khac, ngai chi goi y va kéu goi ké déi
thoai van dung chinh tri tué cla ho dé& hiéu biét chan xac van de.

NGi dén phuong thirc gido duc ty gidc cha dirc Phat, ngudi viét khong thé
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khéng thich thu nhic dén vai cau chuyén vira nhan ban vira hitu hiéu ma dirc Phat d3
str dung dé& cdm hoa hang dé tlr cha ngai sau day dé cong hién cho ngudi doc.

Ton gid A Na Luat vi nd luc chuyén tu qua do d3 sanh bénh va cudi cung bj hu
cdp mat. Khi nghe duoc tin ndy, mot hom dirc Phat dich than dén tan Iéu phong cla
ton gid A Na Luat dé thdm. Thay ton gid A Na Luat dang xé chi d& may y, nhung vi méat
bi mU nén x4 hoai ma khdng duoc, dirc Phat ngdi xudng mot bén, cam tay tén giad vira
chi céch x6 chi vira day phap mén quan sd tirc tap trung & dau miii. Ngai tir tén day
tén gia ring, viéc tu hanh ciing giéng nhu chuyén Ién day dan: dun qua thi tiéng khong
kéu hay, cdng quad thi day bi diit, cling vy tu qua khé hanh s& tén hai dén stec khoe, tu
qua gidi dai sé roi vao budng lung, vi vay can phai gilt mdc trung dao, thi mdi thanh
twu qua vi. Ton gia A Na Luat theo loi day cla dirc Phat ma tu tap, chang bao lau sau
d3 chirng qua A La Han vdi than thong thién nhan dé nhat.

Tén gid La Hau La vi con nhé tudi nén tanh tinh nghich ngom hay quay pha céc
vi ty kheo khéc. Tén gia La Hau La bj phién trach nhiéu lan, dén tai diérc Phat, mot hém,
nhan ltc tdn gid dang |1y nudc rira chan, dirc Phat dung ngay trwdng hop cu thé nay
dé day. Ngai ndi rang, nhu chau nwdc d3 do khong thé s& dung dugc nita, con ngudi
khi d3 bi 6 nhiém bdi tham, san, si thi cling s& chim trong khd ndo, khong thé lam duworc
diéu gi ich lgi rong 1&n cho minh va ngudi. Nhd dirc Phat khai tdm qua hinh twong cu
thé nhu vy, ton gia La Hau La d3 tinh thirc va nd lyc tu tap, sau dé ciing chitng qua A
La Han.

Dlrc Phat cdm hda con ngudi bang hai phuong cach chinh yéu: Mot, mé tam
qua su thién dinh va quan chiéu sau sac moi sy viéc dé 1am birng sang tri tué. Hai, md&
long qua sy thwong yéu chan that dé loc sach van duc bj & dong tir vd luong ki€p hau
nudi I&n tir bi. Tri tué nhin thiu sudt ban chat cac phap dé gidc ngd vé minh va giai
thoat phién n3o, nhuwng tir bi cling 18n sau xudng tan ddy cla thirc tdm, thdm nhap vao
¢6i ngudn moi phap dé liéu ngd ban thé cta van hitu dwa dén giadc ngd vé minh va giai
thodt khé dau. Ca hai déu hd trg nhau dé thanh tuu cttu cdnh, mot bén chirng dac cén
ban tri, mdt bén thé nhap phwong tién tri, tuy hai ma mot.

Di san ma dirc Phat dé lai cho thé gian nay |a vd tan, ndi khéng thé hét. Chi
bang su chitng nghiém va &ng dung trong doi song thwong ngay nguoi ta mdi cam
nhan dich that gid tri vd ngan cla né.

Gia tri cta di sdn dirc Phat dé lai khong phai chi ndm trong nhitng con chit
duwoc lwu gitr trong ba tang Kinh, Luat va Luan ma dich thi 1a ndm trong ich loi cu thé va
s6ng déng khi dwoc dem ra thuc hanh trong tirng cd nhan hay céng déng x3 hoi.
Khéng hanh tri, di sdn d6 s& trd thanh maén d6 c6 chi dung dé chwng trong cac tu kinh,
trong cac tang kinh cat, ngdm nghia mot hdi moéi mat réi bd di. Hanh tri sé& bién né
thanh lvong dugc chita lanh bénh tat cho minh va cho tha nhan.

Thé gidi cang khd, chién tranh cang hung tan, bao luc cang gia ting, doi khat
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cang hoanh hanh, thién tai nhan hoa cang thudng tryc, con ngwdi cang nhan chan
duoc gia tri thiét thue cda di sdn ma dirc Phat da dé lai. Vi trong di sdn d6 chira dung
nhiéu giai phap ctru chira hitu hiéu déi véi thdm trang cla nhan gian ma con ngudi la
nan nhan truc tiép.

Chinh vi vay, sy ra doi cla dirc Phat qua 1a cé y nghia cho con ngudi khd dau
& moi thoi dai, moi x{r sé&.

Kinh lay Phat dan sinh.

(
(
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Twdng Niém Ngay Sinh Cuia Dirc Phat
Giita Con Khing Hoang Hién Nay

Trén méat hién twong va lich sir, dirc Phat chi dan sinh vao mét thoi diém, mot noi
chdn nhat dinh nao dé trén thé gidi nay. Thoi diém va noi chén ay |13 vao ndm 624
trudc tay lich tai vwong qudc Kapilavastu ma ngay nay | Nepal, phia tay bic An Do.

Trén binh dién ban thé, Phat |a tanh gidc cla tat ca hitu tinh ching sinh. Vi vay, bat
ct khi ndo ching sinh nghT vé Phat thi Phat thj hién & dé. Néi nhu vay khéng c6 nghia
la Phat tinh ¢6 sinh cd diét ma do tam chung sinh cd sinh diét nén Phat c6 Iuc hién luc
an. Do d8, ngudi Phat tlr thudng nghi nhé dén Phat thi Phat thudng c6 mat véi ho.

Thudng ngdy, con ngudi nghi tudng dén Phat qua nhiéu co duyén khac nhau,
khong ai giéng ai. Cé nguwdi thudng ngay hanh tri niém Phat, nén nhd dén Phat thuong
xuyén. Cé ngudi khi cé dip dén chuia hay gap chu ting, ni thi nhé dén Phat. Cé ngudi
ban dém, trong gidc mo chang lanh, sg hii, bdng nhién tiém thirc nhé Phat, niém Phat,
tinh gidc ma&i biét minh bj &c mdng. C6 ngudi khi gdp hoan canh dau khé tot cung
khoéng biét 1am gi dé thoat khé nén nghi nh& dén Phat, niém Phat. C6 nguwdi gdp luc
cwe ky may man phuéc 16c tran day khéng biét [am sao cdm ta bén nghi dén an duic
clia Phat, niém Phat. Nhiéu, nhiéu 18m, cé vo s8 truong hop nght nhé dén Phat khac
nhau tuy theo co duyén mdi ngudi.

Nhung, cé mot co duyén xady ra hang ndm ma ngudi Phat tlr ndo cling nghi nhé dén
Phat, d6 la ngay dan sinh cla ngai.

N&m nay, ngay dan sinh cta ddrc Phat dén trong béi canh bat an vé kinh té lan réng
khép toan ciu. Cac thdng tin cho thdy tinh trang that nghiép trén thé gidi dang lén cao
chua tirng cd va sé con tiép tuc gia tdng. Lién Hiép Qudc bdo déng chi trong ndm nay
khong thoi s& ngudi that nghiép trén thé gidi s& 18n téi 40 triéu. Céng chung vdi s6
nguwdi dang that nghiép, thé gidi hién cé khoang 200 triéu ngudi khéng cé viéc lam.
Trong s8 nhitng ngudi con dang lam viéc trén thé gidi, cé khoang 20% chi kiém duwoc
$1.25 d6 la mot ngay, va khodng 40% ngudi lao dong chi dem dwoc vé nha $2 d6 la
mot ngay. Tinh trang nay khién gy nén nan thiéu dinh dudng va doi khat trién mién
trén hanh tinh ndy. Co quan Lién Hiép Quéc phuc trinh cho biét trén thé gii hién co
963 triéu nguoi bj doi kinh nién va mdi ngay cé khoang 16,000 tré em chét vi déi va
thiéu dinh dudng.

Tac dong cla con khing hoang kinh té€ va tai chanh toan cau hién nay d3 lan rong
khap noi va khong chira mat quéc gia, mot khu vire nao trén thé gidi, tir My Chau dén
Au Chau, tir Phi Chau dén A Chau. Khdng phai chi c6 nhitng ai dang bi that nghiép va
lam 3n thua 16 m&i lo lang, phién mudn, nhitng nguodi dang con lam viéc, nhirng
thuwong gia dang con hoat déng cling khéng yén tadm, khéng biét ngdy mai sé ra sao!
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Moi ngudi déu lo du. N&i lo bén trong dugc gia thém véi hoan canh bat an bén ngoai
x3 hoi s& lam cho cudc séng con ngudi tré nén day bat trac va dau khé.

Chua hét, ldong tham lam, thu han va si mé cta con ngudi khién ho cé nhitng y
twdng, ngdn nglt va hanh déng lam tén hai nghiém trong dén nhitng ngudi chung
quanh, dén ca nhan loai. Trong s8 nhitng tac dong gdy dau khd cho nhan quan x3 hoi
ma con ngudi d3 va dang chirng ki€n cé nan cudng tin va ky thj ton gido, nan doc tai va
tham nhiing cla céc co ché chinh tri & cp qudc gia, nan dau co tich trir trong gidi
thwong nghiép, nan budn ban ngudi trong va ngoai l3nh thé cda nhiéu nudc, nan bao
hanh trong gia dinh va ngoai x3 hoi, nan phe phai, cht nghia va y thirc hé kéo dai hang
nhiéu thap nién qua nhiéu l3nh dia quéc gia, nan cha dap |&én quyén séng va quyén lam
ngudi cda ké khdc, nan tham vong ba quyén xam chiém bién cwong dat dai va Ianh hai
cta lan bang, v.v...

Con nita, trong cudc canh tranh sinh tén, d€ dap (ng v&i nhitng nhu cau phét trién
vé mat dan sé cling nhu vé mat tién bd trong cac 1anh vuc kinh té, khoa hoc, chinh tri
va quan su, con ngudi bat chdp dén hau qud da khéng ngirng khai thic dat dai, dau
md, dao pha rirng, sin ban thd rirng va danh bét cac loai ca, ché tao vii khi nguyén tdr,
héa hoc va vi trung. K&t qua 13 trdi dat ngay cang can kiét ngudn tai nguyén thién
nhién, khi thai nha kinh gay thay déi tram trong khi hau toan cau khién thién tai xay ra
thuwdong xuyén, myc nwdc bién dang cao xam thyc dat sinh séng, nan sa mac héa ngay
cang lan rdong, nhiéu loai thu rirng va ca da va dang trén da diét chdng, méi de doa
thuwong trwe d6i véi sinh mang con ngudi vi céc loai vii khi déc hai, v.v...

T4t ca nhirng tac hai vira néu trén khong phai 13 3o anh mo hd ma 13 céc hién twong
c6 that da va dang xay ra hang ngay trén thé gidi nay. Vi vay, dé khdng phai 1a nhitng
san pham twdng twong cla ngudi viét c6 y bdi den hinh anh cla thé gidi hay t6 dam
nét bi quan, tiéu cuc vé cudc doi. DS 1a sy that. Su that vé khd ma dirc Phat d3 tirng
day trong nhirng bai Phap lac Ngai con tai thé.

Séng trong bdi cdnh x3 hoi va cudc doi nhu vy, ngudi Phat tl, khi twdng niém
ngay dan sinh cla dirc Phat, cé thé chiém nghiém duwoc diéu gi d&8 mang lai lgi lac cho
minh va cho ngudi hau gidi thoadt moét phan nao nhitng khé dau tram théng dang dé
nang lén than phan con nguoi?

Trudc hét, moi ngudi Phat tlr déu biét ring dirc Phat ra doi vi dé gidi khd cho minh
va cho chuing sinh. Chinh vi vy, trong su6t gdn ndm muoi ndm, dic Phat d3 khéng
nglrng van du dé day dé chi day con duwdng gidc ngd va gidi thoat. Trong phwong thirc
gido hda, dirc Phat ludn ludn dua trén thuc trang ca xd hoi, cdn co hoan canh ctia moi
ngudi ma dua ra cac phuwong thirc diét khd va séng an lac khéng nhirng trong doi nay
ma con trong nhitng d&i sau. Vi 18 d6, dirc Phat khéng dé cip dén nhirng van dé siéu
hinh va thuan Iy ma ngai day con ngudi quan chiéu vao thuc tai d& nhan chan sy that,
du sy that mang b3t c& véc dang nao, rdi tir dé6 chdm dit cdc nguyén nhan gay ra
phién n3o va khé dau dé dat dén an lac va giai thoat.
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Nhin nhan sy that 1a bwdc dau tién va ciing |a cudi clng can phai thuc hién néu
muén diét khé. Trong sy that nay bao ham bén dang thirc nén tang: su that vé khé, su
that v@ nguyén nhan gay ra khd, su that vé trang théi hét khd sau khi thyc nghiém sy
that vé con dudng diét khd. Bon s that ndy von ndm trong luat tdc nhan qua va duyén
kh&i ma bat c ngudi ndo cling cé thé nhan biét vi nd phlu hop véi cac hién tugng xay
ra thudng tryc trong doi séng, trong vii try, va vi nd 13 cac nguyén ly nhan thirc phé
quat ma con ngudi von cé.

Trong y nghia d6, ngudi Phat tlr cé thé tng dung cdc sy that nay vao trong doi séng
hién thuc hang ngay dé giam trir khé dau. Bay gi® xin di sdu vao cac chi tiét 'ng dung
I&i Phat day dé hoc lam sao s6ng binh than va an lac gitta cudc doi phién tap.

Phi&n n3o, budn phién, phién nhiéu, bat xirng y, khéng vira l1dng, bat man, khé dau,
v.v... 1a nhitng hién twgng xay ra thudng xuyén trong doi séng con ngudi, du con ngudi
& giai tAng, & béi canh x3 hdi ndo, hay du con ngudi sdng & thoi dai nao, thdm chi du
con ngudi & I6p tudi ndo. Pay la sy that. NEu ching ta khdng thira nhan, hay néu
ching ta tim canh 1an tranh né thi van dé s& cang nhiéu khé va phién phic hon. Chinh
vi tim cdch trdnh né khé dau, con ngudi lai cang cdm thay minh bj ap lwc, bi vay ham,
bi tdn cong manh hon bdi khd dau. Tai sao? Bdi vi thai dé khéng nhin nhan sy that khé
dau 13 hanh vi, 13 nguyén nhan tao ra khé dau khac. Khi con ngudi trdnh né khé dau,
ho s& khéng c6 co hoi dé trui luyén kha nang d&i dau vdi khé dau, nhung ho lai khéng
c6 cach nao hitu hiéu dé diét sach khd dau, cho nén khé dau van ti€p tuc xuat hién, va
ho lai cang cdm thay bi quay ray vi khé dau. Giéng nhu, mét ngudi dang lam viéc trong
mot cong ty ma céng ty nay dang gdp phai khé khan vé tai chanh, khdng biét s& phai sa
thai mot s6 cdng nhan vao lic ndo. Ngudi dé mdi ngay dén s& lam déu nghiva lo lang
vé chuyén c6 thé minh s& bi cho nghi viéc. Chuyén cho nghi viéc thi chwa dén, ma ciing
6 thé |a s& khong dén véi cd nhan ngudi d6, nhung anh/chi nay van ct lo, lo réi sg, so
rdi mudén tron tranh chuyén minh sé bj sa thai, cho nén méi ngay déu mong |a minh sé&
khdng phai 13 ngudi bi cho nghi viéc. TAm trang nay cit deo dudi ngudi d6 mai, khéng
biét bao gi® mé&i cham dt, trir phi cdng ty tuyén bd rang sé khdng cho ai nghi viéc c3,
nhuwng thuc t& cong ty khong thé chic [a cé thé vuot qua dwoc khé khidn hay khong ma
dam tuyén bd nhu vay. o day céi khé clia ngudi d6 1a khéng nhin nhan vao sy that. Sy
that gi? S that |3 hién tai cong ty van chua sa thai anh/chi nay. Su that [a dén khi cong
ty c6 quyét dinh sa thai thi anh/chi nay cling khéng cé cach nao dé trén tranh. Séng
trong lo so nhu vy, ngudi cdng nhan dé s& khdng thé tim dugc an lac trong doi séng
hing ngay.

Trong trwdng hop trén, ndi lo so lam cho ngwoi d6 khd dau. Nbi lo so xay ra la khi
mot diéu gi d6 chuwa that sy dén, cé nghia 1a d6 chi 1a mdt sy kién khéng that trong
hién tai, né chi I3 mét san phdm do con ngudi théu dét ra. Didéu nay da duwoc dirc Phat
day trong TAm Kinh Bat Nh3 13 “dién dao méng twdng.” Mot ngudi biét nhin nhan sy
that s& khéng mong twdng. Nhu ngudi cdng nhan ndi trén, néu biét nhin nhan su that
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thi s& khong c6 chuyén phai lo 1dng mdi ngay vé mdt suw kién chuwa xady ra hay cé thé
chéng bao gior xay ra ddi véi ngudi d6. Cai khé & day 1a do mong tudng, khéng phai do
hién thuc.

T4t nhién cé ngudi sé néi rang, thuc t€ cudc séng clia con ngudi khong thé nao
khoéng lo: lo cho tuwong lai cia minh, cta gia dinh, cda con cai. Néu khéng lo thi lam sao
xay dung duoc sy nghiép, 1am sao lam &n phat trién, lam sao kiém tién d& mua nha,
mua xe, v.v...? Nhu trudng hop ngudi cdng nhan & trén, lam sao c6 thé khong lo?

Dung vay, da la con ngudi sinh ra trén doi nay lam sao s6ng ma khéng lo. Nhung,
ngudi Phat tlr cAn nhan thire rd sy khac biét gilra su kién lo va sy kién bj céi lo lam khd
nao.

Cu thé nhu trwdng hop ngudi cdng nhan & trén. Trudc tinh trang cong ty cé thé sa
thai cong nhan, khéng cé bat c&r ngudi tho nao lam viéc trong céng ty dé6 ma khéng lo.
Nhung ngudi cdng nhan trong cong ty dé cd thé lo dugc tdi dau va biét lo tdi dau thi
dirng lai. Th&t nhat, ngudi cong nhan nén biét rang cai lo clla minh khong gidp ich dwoc
gi cho viéc minh khong bi mat viéc hay cho viéc cong ty khéng bi lam &n 16 13. Thi hai,
trong vai tro la moét thanh vién trong cong ty, nguwdi cong nhan trudc tinh trang kho
khdn nhu vy can phai chia xé sy kho khdn cla céng ty ma minh dang lam viéc, can
phai lam cho t6t vai trd va trach nhiém cla minh. Thit ba, cé thé suy nghi d&n nhitng
giai phdp ma minh sé thuc hién néu cong ty cho minh nghi viéc nhu suy nght dén viéc
lam thich hop véi kha nang va hoan canh cla minh dé cé thé di xin viéc. The tu, khéng
tw minh mang céi bao phuc lo l1ang, phién mudén di theo minh. Tat cd nhitng gi can suy
nght thi chi suy nghi trong khoang thoi gian du va thich hgp cho sy kién, réi sau dé
dirng lai, khéng dé cho sy kién &y lam cho minh phai lo I3ng, budn phién.

C6 ngudi cho ring, néi thi dé&, lam mai 1a khd!

Qua that 1a vay. N6i thi ai cling c6 thé néi duoc, nhwng 1am thi khong d& may nguoi
thanh céng. Tuy nhién, thanh céng ciing cé nhidu murc do sai biét, khéng phai chi cé
mét 13n mirc cudi clng. Di dwoc mot budce so véi ltc chua di d3 13 thanh cong. Song
bat khé hon trong qua khir mot d6i phan da 1a thanh cong. Mudn dirng lai nhitng lo
lang khong dé cho né lam khd minh, ngudi Phat tir c6 thé ap dung 3 dieu ma dirc Phat
thuong day trong cac kinh, d6 |a an nhan, tri tué va tir bi.

An nhan |3 hanh t8i thang ctia chu Phat. An nhan 13 tho nhan moi chuéng duyén va
kh& nan véi tdm binh lang, giéng nhu mt dat tho nhan tat cd moi vat, moi cau ué cla
tran gian. An nhan con 13 sy 13nh tho trang hudng giai thoat siéu viét cla niét ban tich
tinh v&i tam rdng ldng binh yén. Khong tu tap hanh an nhin, ngudi Phat tir that kho cé
thé tim dwoc cudc séng an lac ngay trong doi nay. Néu cdi gi xdy ra chung quanh minh
cling thay khéng xirng y thi lam sao cé dwgc mot gidy phut binh I3ng dé an lac?

Nhung, thue hanh hanh an nhan can c6 tri tué lam thang duyén. Tri tué quan chiéu
cac phap 13 v6 thuong, khé, khong va vé ngd. Cac phap tir tdm thirc dén vat chat, tir vi
tran dén son ha dai dia déu bién dich khdng nglrng nghi, du |a mot sat na vi té. Van
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hanh bién dich nhanh d&n mdc con mat pham phu chi thay nhitng gi d3 bién hoai bé
ngoai ma khéng cam nhan dwgc nhitng d6i thay nhé nhiém dang xay ra bén trong. Vo
thudng bién hoai cho nén khé. Khé 1 trang thai tam thic khéng ndm bat dwoc diéu gi
nhu that vinh vién ma chi gia tao trong sat na. Khd con 1a tdm trang so hai bi mat mat
nhitng gi minh c¢8 chap. T dé cho thdy cdc phap von khdéng cé tu tanh, 1a Khéng.
Khéng cho nén khdng cé chi thé, khong cé tw ngs, 1a vo ngd. Nho thudng truc quén
chiu nhu vay, ngudi Phat tir s8 tir tir xa bd bdt sy c6 chap déi véi cac phap, ddi vai ty
ngd. D6 1a cach dé budng xa nhitng lo 13ng, phién mudn, vi véi tdm khong chap trudc
vao phap thi lo Idng phi&n mudn khong cé chd dé bam viu.

Tuy nhién, nh&r tri tué dé budng xa phién mudn la con duéng hué gidi thoat, ngoai
con dudng nay ra con cé con duwong tam giai thoat nira, do la con dudng van dung tir
bi. S6ng bang tam tir bi 13 séng biét suy nght, biét nhin xudng, biét quan tam dé&n cudc
séng clia ngudi khac. H3y suy nghi rang trén thé gian nay khéng phai chi c6 mét minh
minh I3 kh8, ma con cé hang triéu, hang ti ngudi, va hang vé lwgng vo s8 ching sinh
dang séng trong khé nan gdp trdm ngan [An hon minh. Ching ta khéng cé com an,
khéng cé 40 mic, khdng cé nudc sach dé udng, khong cé thudc men dé tri bénh u?
Nhung trén thyc té€ cé hang triéu ngudi dang khéng cé com an, khéng cé do mic,
khong cé nwdc sach dé udng, khong cé thudc men dé tri bénh. Khi suy nghi dén khd
nan cla ngudi khdc ching ta s& thay cai khé cla minh khéng déng vao dau. Néu ngudi
céng nhan trong trudng hop d3 ndi & trén cé thé suy nghi dwoc nhu vay thi s& thay
rang cho du minh bj that nghiép ciing chua phai 1a khé nan bi thdm nhat trén doi nay.
Nght duwoc vy, ngudi cong nhan d6 chic chin sé bét lo ldng, bdt phién muén, bét khé
nao.

M3y diéu thyc nghiém vira néu trén chi yéu la nhdm dén muc dich ty giai khé cho
minh. Mic du, khi mét ngudi bét khé cling c6 thé mang dén hoan canh bét khé cho
nguoi khac chung quanh, nhung d6 van 13 y nghia tu loi. Ngudi Phat tir twdng niém
ngay dan sinh cha dirc Phat con twdng niém dén cdng hanh lgi tha vé bién cda ngai. Do
vay chuing ta ciing phai noi guong hanh loi tha d6 bing cach suy nghi dén phwong thirc
doéng gép nhidu hon theo kha ndng va hoan canh cia minh cho sv giai khé cda céng
déng xa héi.

Bang cach nao? Cach thi cé nhidu nhu dic Phat da day trong cac Kinh dién, nhung
& day xin néu ra 4 phuong thirc twong trwng: bé thi, ai ngi, lgi hanh va déng su.

Trong thdi budi kinh t& khé khan hién nay, b6 thi 1a hanh déng thiét thuc nhat dé
gép phan gidi khé cho minh, cho ngudi va cho cong ddng x3 hoi. B thi tic 1a cing
duong, ban cho, hién ting, cung cap, tai tro mién phi. B6 thi nhu vay cé 3 cach: tién
bac, clia cdi; gido phap cta Phat; va tinh than an nhan khéng s hai. Nhung bd thi con
c6 thé thyc hién qua phuong thirc khac nita, d6 13 khéng dau co tich trit, khdng tham
6 nhiing lam. Trong lic moi ngudi déu lo lang vé tinh trang tai chanh va kinh t& ngay
cang khé khan, cho nén ai cling dé dat trong viéc mé& réng long thuc hanh bé thi, thi sy
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phat tdm hién tdng mdi can thiét hon bao gid hét.

Ai ngi* khdng cé nghia 13 néi cho duogrc long ngudi khac dé tha loi vé minh ma 1a noi
diéu nhu that, diéu xay dung bing ngdn ngit qua cach néi lam cho ngudi nghe chiu
nghe, I3ng nghe, suy nght va lam theo trong chiéu huwdng cai ac tung thién. Trong lic
nhiéu nguoi lo 13ng, budn phién vé cac van dé nha clra bj tich thu, cong an viéc lam
khdng con hay bi de doa mat viéc, tai chanh gia dinh thém khé khan, twong lai mu mit,
mot |&i khuyén bang ai ngit, mot cudc tdm tinh dung chira ndi dung cia Chanh phép
giai khé cla Phat |3 diéu cin thiét ma ngudi Phat tlr c6 thé |dam dwoc cho nhitng ngudi
chung quanh minh.

Trong thoi budi khiing hoang nhiéu mat cla thé gidi ngdy nay, ngudi Phat t& noi
guong dirc Phat khong lam bat cir hanh ddng nao gay tén hai cho ngudi khac. Ngudi
Phat tl, nhw dirc Phat d3 day, can suy nghi, néi va hanh déng khéng thé chi vi lgi ich
cho riéng ¢ nhan minh ma con vi Igi lac cho nhiéu ngudi chung quanh, cho cdng déng
x3 hoi. Mot hanh dong du mang danh 13 thién nhwng chi nhdm dén loi ich cho riéng
minh bat chdp d&n ngudi khac thi cling khéng thé 13 viéc thién ding nghia. Loi hanh I3
cach séng duoc thé hién tir nhan thirc méi twong quan, twong duyén khéng thé tach
roi gitta ca nhan vai ca nhan, gitra ca nhan vai xa hoi.

Phuong cach tich cuc nhat dé€ gép phan xay dung xa hdi chinh 1a d&n than vao trong
cac mdi trudng sinh hoat cta x3 hdi ma dao Phat goi la ddng su, nghia la cung lam viéc,
cung sinh hoat v&i nhau dé tir d6 gitp ich cho nhau. Khi ciing tham gia trong mét méi
truong hoat dong ching ta maéi c6 thé d& dang cdm théng va d@ ra cac giai phap xay
dung hitu hiéu dé gitip ngudi ban dong hanh. Chang han, cling 1am chung mét cong ty,
cling cé nguy co cho nghi viéc, ngudi ta sé cé nhiéu tdc dong hitu hiéu hon bat c ai
dé&i véi déng nghiép dé gitp an nhan, bét lo 1ang va it khé.

Céch t6t nhat dé twdng niém ngay dan sinh cla dirc Phat va bdo dap tham an gido
héa cla ngai la mbi ngudi Phat t& 4p dung chanh phap cho minh va ngudi trong cudc
s6ng dé cung nhau gidi trir khd dau va kién tao hoa binh an lac. B4 cling chinh 13
phuong thire hitu dung dé gép phan duy tri Phat Phép tai nhan gian.
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Vu Lan, Nghi Vé Tinh Mau T&

Trén thé gian nay, dwdng nhu khéng ai va khéng mét ngdi tredng nao day lam
sao dé& nguoi ta cé tinh yéu thwong cha me va con céi. Giéng nhu khéng ai day con
ngudi lam sao biét hit thd khong khi dé séng, tinh yéu thuong cha me va con cai c6
trong ban chat con ngudi, ma dao Phat goi 1a “ciu sinh,” tirc sinh ra cung mot [an vai
sy c6 mat ca con nguoi.

Ngudi me khi mang thai con 1a mét chon lwa quan trong nhat trong doi.
Nguoi me ay biét rang tir nay trong cudc doi ba lai cé thém mdt manh doi khédc, nhung
thuc sy khong khéc ti nao ca, gan bé keo son dén hoi thé cudi cling cta ba. Khi y thirc
diéu do, cling c6 nghia 1a ngudi me chip nhan moét thir ban ngd, mot than xac thk hai
ngay trong chinh con ngudi minh. Dira con la su séng cla ngwdi me trong ca hai binh
dién tinh than va thé chat.

Nhu vay ngudi me cé phai chia bt phan ban ngd va thé chat cla ba cho dira
con? N&u cé thi ngudi me d3 mat mat mdt phan ban ngd va thé chat. Néu khéng thi
dra con khéng 13 mot phan trong doi séng cla ngudi me. V& mat thé chat, vat chat thi
d& thay cho nén, ai ndy déu biét r& |a ngudi me tir lic mang thai cho dén khi sanh con
va nudi dudng con khodn I&n nén ngudi da tiéu hao than xac rat nhiéu. V& mat tinh
than thi kho thay, nhung tat nhién khéng phai la hoan toan khéng thay dugc. Xem dira
con nhu mét phan doi cia minh, tire 1a ngudi me danh mat chd dirng quan trong trong
tinh than cho con. Hay ndi cich khac, dra con |a mot phan ban ngad cda ngudi me,
nguwdi me chia mot phan ban nga cho con. Cdi phan ban ng3 cla dira con trong ngudi
me d6 that su khdng thé |dy thuwdc dé do duogc 1a bao Ién. Bdi vi chd dirng tinh than
khéng hinh tuéng, cho nén, né ciing la tat ca cdi ban nga cda ngudi me.

Cling tr d6, ngudi ta méi hiéu dugc phan nao ly do tai sao tuc ngit Viét Nam
c6 cau rang, “Nudi con trdm tudi, me lo h&t chin mwoi chin ndm.” Va ciing vi |8 dé,
ngudi ta madi thay rang tai sao trong doi song hdng ngay lic ndo nguwodi me cling nght
tdi, cling lo cho con trudec, rdi mdi nghi, méi lo cho minh sau, ma cé khi con quén ca lo
cho minh nita.

Cai cdm giac ky diéu khi mang thai con noi ngudi me khéng mét nguwdi nao
khac trén thé& gian nay, ké ca ngudi cha, cé thé cdm nhan dugc mdt cich tron ven va
thau ddo. Trong co thé, trong tinh than, trong tdm thirc, trong cdm quan cla ngudi me
mdi ngay mdi hién 16 dan hinh anh cGa dra con trong doi minh, ma bao thai cang 16n
thi cdm thirc d6 cang 1dn theo, cang tham thiét hon, cang ndng nan hon. Cho dén khi
dtra con chao doi, cai cdm thirc rdng d6 1a manh doi thit da mau huyét ctia minh,
khéng nhirtng khdng thay d6i ma con ting trudng hon, vi cdi manh doi dé dang s so
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trwdc méit, c6 thé béng bé, nang niu, hén hit cd ngay. D6 ciing 1a ly do tai sao, nhitng
ngudi 1am cha me hay cé cai cdm nghi con minh vin con bé bong, du né d3 khén 1én
trudng thanh. Va dé cling 13 ly do tai sao cha me nghi rang minh cé quyén trong nhitng
quyét dinh trong dai d&i vdi cudc di cda con cai.

Nhirng ngudi con chiy thirc va cdm nhan duworc tinh yéu thuong cha cha me,
dac biét d6i v&i me, khi d3 sinh ra doi, da dén tudi y thirc va hiéu biét. Khi dira con
cam nhan dugc tinh yéu thuwong cia me thi ldc né d3 13 mét manh doi riéng biét déi
vdi ngudi me. Cho nén, tinh thwong yéu cla con cdi déi vdi me khéng thdm thiét,
khong min nong, khéng siu sic nhu ngudi me thuong yéu con. Va ciing vi vy,
thudng 1a khi con cai thanh gia that, réi trdi qua kinh nghiém l1am me, 1am cha méi
thdm cdm duoc thé nao |a tinh yéu thuong rudt thit, mau huyét khéng phan ly cta
ngudi me, ngudi cha. Nhung, cé khi biét dwoc thi d3 mudn, bdi vi cé thé luc d6 cha me
da khuat nui!

Cac loai chung sinh khac, ma dé thay nhu loai thi vat, cling ¢ nhitng cdm
nhan vé méi yéu thuong gan bé bat kha phan gitta me con, nhung vi ching khéng cé
mdt nén van hda, dao dirc va luan ly phat trién dén cao d6 nhu loai ngwdi nén chi nam
@ binh dién ban nang.

Thé hién tinh yéu thuong ctia cha me va con cai, vi vay, 1a ban sic vin hoéa,
dao dirc va luan ly dac thu cda loai nguwdi tlr ngan xwa dén ngay nay.

Dao Phat khi néu cao tinh than hiéu hanh ciing ttrc 13 bdo vé va phat huy nép
s6ng van hda, dao dirc va luan ly cao dep clia con ngudi.

Cé6 diéu dic biét noi tinh than hi€u hanh cda Dao Phéat |13 ngoai viéc thé hién
hi€u hanh d6i v&i cha me vé mat vat chat trong doi nay con nhdm dén mot doi séng
cao thuwgng hon & thé gidi tdm linh va trong nhiéu doi nhiéu ki€p chir khong chi quanh
quan trong 13nh vuc vat chat, thé xac va & doi nay. Nhitng bao dép thdm an cha me
clia con cai vé mat vat chat khong phai la hanh trang ma cha me cé thé mang theo lau
dai trén 16 trinh luan hdi sinh t&r. Khi nhdm mat xubi tay, tat ca nhitng tién tai, cta cai,
giau sang, danh vong déu bo lai, duy chi cé nghiép Iwc Ia mang theo. Di nhién, néi nhw
vay, khéng cé nghia la con céi khéng can phai bao dap thdm &n cha me vé mét vat chat
trong doi nay, nhung chirng ay khéng, chua da.

D6 13 y nghia tich cuc cda tinh than hiéu hanh trong Pao Phat. Tinh thuwong
yéu cla cha me va con cai du thiéng liéng va cao cd dén dau ciling chi xay dung trén
nén tang tinh cdm thé gian, cé nghia 1a vin con bj tréi budc trong vong xody clia vo
minh dién ddo dé réi cudi cung van phai chju troi lan trong sinh tlr luan hoi. Thyc hién
hi€u hanh theo tinh than Dao Phat 1a hudng vé con dudng giai thoat tan gdc nhirng
trién phwoc va khé luy. Pay chinh 13 muc tiéu cao nhat ma tinh than hiéu hanh trong
Dao Phat mudn nhim dén.

M&i quan hé giita cha me va con cdi |a m&i nhan duyén vira vi té, vira phirc
tap dén kho hiéu d6i véi con mat ctia ngudi binh pham. Nhigu bac cha me an & hién
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dtrc ma sanh con ngd nghich, bat hiu. Nguwoc lai, nhiéu cha me 3n & bat nhan, that
dirc ma cé con hién lwong, hi€u th3o. Vi vay, nhan duyén lam cha me va con cai vdi
nhau khdng thé tinh trong mot doi nay ma phai két ndi tir nhigu doi trudce. C6 khi d6 la
thién duyén, phudc bdo. C6 khi d6 1a &c nghiép, oan gia. Cl&r xem céi gwong lich str cla
Ngai Pai Muc Kién Lién, 1a mdt trong mudi vi dai dé tlr xuat sic nhat cha dirc Phat, thi
biét. Me Ngai Muc Kién Lién cé tdm lwgng hep hoi, bln xin, keo kiét, ma con ac nira,
nén khi chét ma&i doa lam loai nga quy déi khat khé s& vo cung, vdy ma cé ngudi con tu
hanh chirtng dic Thanh Qua A La Han v&i than théong dé nhat. Con hang cu si tai gia
th&i dirc Phat thi cé Vua Tan Ba Sa La va Hoang Hau Vi D& Hi 1a vi minh quén nhéan tir
dirc do tri vi nudc Ma Kiét ba. ﬂy vay ma, nha vua va hoang hau lai sanh ra nguoi con
Ia A Xa Thé ngd nghich giét cha dé soan ngdi, lai con day me vao lanh cung tdm t6i cho
dén chét. Oan nghiét biét chirng nao!

Tuy nhién, néu xét trén binh dién nhan qua va nghiép bdo ma dirc Phat d3 day
thi phwdc hay hoa, thién hay 4c ma ching ta tho nhan trong doi nay déu la nhirng gi
do chinh ching ta tao ra trong qua khi, mot hay nhiéu doi. Cling vay, 18y dé lam
guong dé thay ring twong lai d&i sau cla ching ta khé hay lac, phuéc hay hoa la tuy
thudc hoan toan vao nhirng gi ma ching ta tao ra trong d&i nay. Néu hiéu va dem cai
hiéu dé ap dung triét dé vao doi séng hang ngay thi ngudi hoc Phat s& bét di, hay
khéng con cdm thay khé s&, dau dén, bi quan, tuyét vong nita khi con cai minh d&i xir
té bac. Cho nén, cac bac ¢ dirc ¢ ndi rang “B6 T4t s¢ nhan, ching sinh so qua.”
Nguoi hoc Phat ding ra phai la ngudi so ngay lic tao nhan chi khéng ngdi dé ma sg¢
khi qua béo tdi.

Né&u d3 biét so nhan thi phai rat than trong khi lap gia dinh va cd con. Phai suy
nght mot céch thau dao rang cé con khdng phai 1a viéc don gidn va tam thuong. Cai
khéng don gian va khong tam thuong khong chi & chd hoan canh tai chanh va sinh
hoat gia dinh, ma con & gia tri dich thuc va cao quy khi sanh ra d&i mot dira con, mot
con ngudi, mét chang sinh, hay cao xa hon chinh la mét vi Phat dwong lai. Nu6i dudng
mot dira con tir IGc con trong bao thai dén khi khén I&n nén ngudi 1a mét cong viéc
trong dai va vo cung khé khan, ma bac cha me phai dé tdm tirng ly tirng ti, tirng ngay
tirng gi®, tirng miéng an thirc uéng dén cach gido duc bang loi néi, bang cl chi sao cho
phu hop theo tirng tudi tac 1én khodn cla con cédi. Mot ngudi Phat tir vai tw cach 1a cha
I3 me ma cé thé day dugc con minh trd thanh mét ngudi con hiéu thdo, mot ngudi
cbng dan hitu ich cho dat nudc, cho x3 hoi da la diéu vo clung quy gid. Hudng chi, cha
me cé thé day con phat tdm B6 D& hudng dén con dudng cao réng cla chu Phat di,
khong phai la dang tao phudc cho mudn loai ching sinh d6 sao?

Véi long thuong yéu con ménh méng khdng bo bén thi cha me ndo ma khéng
cau mong duoc nhu vay! Nhung dugc hay khéng lai 1d mét chuyén khac. Duoc hay
khéng 1a tuy thudc vao phudc bdo cla cha me va chinh con céi, vao bdi canh gia dinh,
trudng hoc va x3 hoi, vao phuong phap va strc nd lue téi dau cla nhitng bac [am cha
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me trong viéc gido duc con, v.v...

Tinh yéu thwong cla cha me moét khi da trang trai cho con thi khdng nght dén
chuyén con cdi tra on, giéng nhuw nwdc trén ngudn chdy xudng thi khéng nghi dén
chuyén nuéc chay nguoc vé ngudn. Ngudi ldam cha me vui nhat |3 thay va biét ré rang
minh d3 |am tron phan sw, d3 rét hét tinh yéu thuong cho con cdi khdng gilt lai diéu gi,
la chirng kién s trudng thanh thyc sy cla con cai. Nhung, khé ndi, trong mat cla cha
me, con cdi lic nao cling bé bdng, tho dai, cho nén, phai lo I3ng cho né sudt doi. Hét lo
cho con rdi lai lo cho chéu, chat. DT nhién, & mot khia canh nhan dinh nao dé, sv lo
I3ng clia cha me sau khi con cdi thanh gia that cho thdy ba nhuoc diém. Mot 13, cha me
chua tin tudng that sy vao sy trudng thanh déc 1ap cda con. Hai la, cha me chua tin
twdng that su vao sy nudi dudng va gido duc cla chinh minh d&i véi con cai, dé ci
ludn ludn nghi ring né chua thé ty 1ap, chua thé ty quyét dinh, chua ty dirng virng,
chua tu xay dung cudc séng cho riéng né. Ba 1a, khién cho con céi cé tdm vy lai va Ié
thudc vao cha me, trong khi da dén IGc né phai tw dirng 1&n ganh |8y trach nhiém dé
ki€n 1ap cudc doi riéng tu. Didu hién nhién I3 néi nhu vay khéng cé nghiia cho ring tdi
lic nao doé, trong doi, cha me va con cai phai vach rd lan ranh, phai doan tuyét tuwong
quan, phai xoay lung nhau ma séng, khéng con lién hé gi, giéng nhu chim rirng, cé
bién. Tuyét d6i khong phai thé! Tinh yéu thuong clia cha me va con cai ndm trong mau
huyét, trong tim éc, trong hoi thé, trong su song ctia nhau, 1am sao c6 thé cit dart?

Cat dit thi khong thé, nhung cach thé hién long yéu thuwong clia cha me va
con cdi trong doi s8ng cla thoi dai ngay nay khdng gibng nhu ngay xua, ngay ca tai
nhitng nudc cé truyén thdng bdo vé hi€u hanh rat nghiém tic tai A Chau nhu Viét
Nam, Trung Quéc, Nhat Ban, v.v...

Ngay nay, cha me khéng mudn dé cho con cai phai ban tam lo 13ng qué nhiéu
hay phai chiu gdnh ndng trach nhiém chdm séc lic phu miu vé gia, nén d3 cé k& hoach
ti nhitng ndm thang con lam viéc dé tiét kiém tién bac, mua bao hiém, l1ap trwong muc
hwu tri, v.v... Cho dé&n khi vé& gid thi cha me cé thé dung s6 tién dé dé ty nudi than,
hodc cé vao vién dudng 130 thi cling khong phai nho vd qua nhiéu dén con cai. Cac
chinh phd d3 tlr lau gidp d& va khuyén khich ngudi lao déng thuc hién cac chuong
trinh phuc lgi xa hoi va hwu tri nhu vay.

Con cdi du c6 hiéu ciing khéng thé cudng lai nhitng rang budc, chi phdi, gidi
han cla cudc s6ng hang ngay va sinh hoat vén cé cla x3 hoi dé cé thé thuc hién hiéu
hanh mét cdch day dd gibng nhu ngay xua. Mot ngay lam viéc tir tdm tiéng déng ho
tré 1&n, suSt ndm hodc sdu ngay mat tuan, cudi tuan thi phai lo cho gia dinh vo chéng
con cdi, con thi gio ddu d& cham sdc cho cha me gia, dic biét cha me gia bénh tat. Cho
nén, dua cha me gia vao vién dudng 3o |a diéu khé tranh khéi. Néu that su vi hoan
canh khéng thé xoay x& cla con céi thi cha me nao cling vui vé va théng cam. Nhung
diéu quan trong la tdm long, la tinh thwong yéu kinh trong cha me cta con céi cé con
nguyén ven hay khong. Khéng cé thi gior dé tryc ti€p chdm séc cho cha me & mot
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chuyén, cé dé tam lo lIang, suy nghi, quan tam, t&i lui thdm lom va an Gi cha me hay
khéng |a chuyén khac. Didu cha me gia can noi con cdi chinh 1a chuyén sau nay do,
tirc 1a sy quan tdm, tham lom, an Gi va cé mat thudng xuyén cla con cai. Cé vao vién
dudng |30 réi mai thay didu dé nd quan trong, né can thiét ddi vdi nhitng ngudi gia
nhu thé nao! Tdi nghiép biét bao!

NGi di roi cling nén néi lai, rang 1a ngudi con Phat thi phai sém biét dieu dé
at xay ra, vi d6 13 quy luat sinh, gia, bénh, va chét. Ngudi con Phat can hoc céch va ty
tu tap nhu thé nao dé dén khi minh & tudi gia, séng trong vién dudng Ido mot minh,
nam trén giwvdong bénh, hodc trwdc ltc 1am chung van cé thé gitr dugc tdm binh khi
hoa, hay cao hon nira |a an nhién tu tai. Ldm dwoc nhw vy thi ding |1a khéng uéng
cong dirc Phat sudt gan ndm muoi ndm mdt minh véi ba y va binh bat van du khip
lwu vire SOng Hang dé& dem gido phap cru khd ma cdm hda ching sinh.

(
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Dao Ph3t Cudi Thé Ky 20

Dao Phat ty than |a dao gidc ngd, hay ndi cach khac la con dwong dan dén
canh gidi thanh tri tw chirng vién man va siéu viét. Vién man vi thanh tri &y ph6 chau
khap ba thoi muwoi phwong, 13 cdn than cla van phap, khong gi I6n hon, khéng gi nho
bang. Siéu viét vi thanh tri ty chirng &y d3 nh6 sach gdc ré cla vo6 minh vén 13 mam
mdng cua phién nio va dau khd, d3 vuot thoat 1én trén tit cd moi hé lyy cha nhitng
vong chap dién ddo ngd-phdp. Khdng cé su thuc chirng gidc ngd thi khéng hién phat
duogc nang luc tAm linh wu viét dé diét trir vé minh va phién ndo. Nhu thé, sy thuc
chirng gidc ngd la mang mach lam hién sinh gia tri hién hitu mau nhiém cla dao Phat
gilta cudc doi day day ué trugc va khd dau. T phién ndo khé dau ma hung phat tam
B6 d@é cau tim phuong thirc gidi thoat va gidc ngd cho minh va ngudi. Do hung phat B6
dé tAm mdi cd thé thanh tuu dwoc tué gidc vién man. Nhd tué gidc vién man cho nén
vuwot thoat moi khé ach.

N6i dén thé ky 20 |3 ndi dén thoi gian, dén chudi van hanh lién [i clia van hitu
trong dong tén tuc cwu mang dic tinh vé thudng khdng dirng nghi. Thoi gian la gi?
Phai chang la sy vdn hanh cda van vat? Su van hanh cta van vat |a gi? Phai chang 1a sv
sinh, thanh, hoai va diét cta chung? Cai gi sinh, thanh, hoai va diét? Phai chang that ¢
mot sy hiru xét nhu 13 mot thuc thé ton tai dé sanh, thanh, hoai va diét? Cai gi nhan
biét that cé mot sy hitu hién hitu nhu 13 mot thue thé dé sanh, thanh, hoai va diét? La
thire, 13 tdm, 13 ngd? Cai gi 1a thire? Cai gi 1a tdm? Cai gi la ngd? T4t ca nhirng diéu nay
déu 13 sdn pham cua thirc tdm. Ngoai thirc tAm ra ching sanh con céi gi d€ nhan thic?
HE con cé cai dé nhan thirc thi déu la thudc vé thirc tam. Thire tam thi sinh diét khong
ngrng. Y niém nay sinh va diét 13 qua, 13 nhan, 13 duyén cla y niém khéc hay cho y
niém khac sinh va diét. Y niém sinh tw né khong tu sinh, khéng dirng lai & khoanh khic
nao ca. Trong y niém sinh da cé y niém tru va diét. Trong y niém tru d3 cé y niém sinh
va diét. Trong y niém diét d3 cé y niém sinh va tru. Thoi gian & dau? C6 phai ngoai y
niém sinh, try va diét cla thirc tdm ra con cé mét thuc thé tu ton 1a thai gian? Néu con
c6 thé& nhan thirc dwoc thi chic chan cai d6 khong 1a thuc thé ty ton ngoai thirc tam.
Thirc tam & day |a thire tdm trong y nghia vong thirc twong dai cia mé tam. Thirc tam
khdng c6 chl thé, khong that hiru. Ngd khéng cé chi thé, khéng that cé. Phap khong
c6 chul thé, |13 gid danh, 13 khéng. Thoi gian 13 gi? La phap va nhu vay cé nghia |a khong
that cé, 1a gia danh. Hé con cé y niém vé thoi gian 13 con y niém sinh diét. Con y niém
sinh diét thi con nam trong vong 18n quan cla vong thirc dién dao. Nhu thé 1am sao cé
thé nghiém chirng chan than cta thuc tai? Goi 1 chan than cla thuc tai hay nghiém
chirng thi cling chi la cach ndi bi trdi budc trong vong vong niém quay cudng.

Dén day chung ta phat thiy cé diéu gi bat 6n trong tién dé cta bai viét nay.
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M6t bén 1a dao Phat, canh gidi thanh tri tw chirng tuyét ddi va mot bén 13 thé gidi thoi-
khéng tuong dai. Cé thé nao ca hai lai 13 mot? C6 thé nao ca hai cung tdn tai sinh
thanh trong méi tuwong quan twong hé hitu co? Hay néi khac di, phai ching ca hai
khoéng bao gi& c6 mat trong cung mét diém thoi-khdng nao d6?

Dat van dé nhu vay that ra khdng 6n. Tai sao? Bai vi, ngudi dat van dé trudc
hét da vach 1an ranh chia cach qua I&n gitta mot bén 13 thé gidi tuyét déi va bén kia l1a
thé gidi twong déi. Lam thé ndo ching ta cé thé phan dinh dwgc mot cach khang quyét
rang cai nay |a tuyét déi va cai kia |a twong d6i? Trén thyc té, qua trung gian cla thitc
tdm va ngdn tlr tat cd cac phap déu gia hop, déu khéng ty tanh, déu khéng that hiru.
Cai goi 1a "thé& gidi tuyét d6i" khi phat sinh va dién dat ra tlr mét thirc tdm con vong
dodng thi ching chi la mét tap hop gid tam clda ngdn ngit, 1a twong ddi. Pat van dé thé
gidi tuyét déi va twong déi 1a da phan chia thuec tai ra lam hai madnh ma ciling cé nghia
& mudn ngan manh tlr ngay trong thirc tdm va ngdn ngir. S phan ly hay déng nhat
khong phai ban hitu tir trong long thure tai, vi that ra khi chuwa gidc ngd thi khong ai liéu
dat dugc bd mat thyce cta thyc tai la gi, ma dén tir thirc tdm dién dao cha ching sanh.

Chinh ra van dé khong rac réi nhu vay. Dao Phat, canh gidi thanh tri tw ching,
khong phai la tuyét d6i hay tuwong d6i, vi da la thanh tri thi khéng con hé luy trong thé
gidi nao ca du 13 thé gidi tuyét déi. O dau va luc nao co gidc ngd vo minh va giai thoat
kh& dau thi dao Phat & d6. Thé gidi tuwong dai cla thoi khong cling thé. D& liéu giai tan
dau ngudn, tan can tinh cba thoi khéng, con ngudi khéng thé khdng ngd chirng vao
chan than cuta thyc tai. Mot khi d3 thé nhap vao chan than cla thuc tai roi thi thoi
khong khong |a thé gidi twong dai hay tuyét ddi ma 13 vo thi vé chung. Dén day ching
ta d3 truc nhan ra diéu ky diéu rang sy thuc chirng gidc ngd la dau méi va la chung
quyét cho tat ca moi phuwong thirc dé giai quyét van dé. Khong thyc chirng gidc ngd thi
con bj vay hdm trong tu nguc vo6 minh va do dé khéng thé nao vugt thoat, khong thé
nao chuyén hda va giai quyét tan géc dwoc bat cir van dé gi.

Do d6 chuing ta cé thé xac dinh lai y nghia clia tién dé cta bai viét nay rang
khéng phai dao Phat, con dudng gidc ngd vé minh va gidi thoat phién ndo khé dau,
canh gidi thanh tri tu chirng, & cudi hay dau thé ky 20 ma la vugt thoat khdi moi gidi
han cla thoi khéng, 1a vé thi vo chung vay.

Tuy nhién, dao Phat cé thé vuot thodt moi cuc han cla thoi khong, cé thé 13
dao giac ngd, 13 thanh tri vo thi vé chung hay khdng, con tuy thdc vao ban than cda dao
Phat cé duy tri dwoc ndi dung cot 16i gidc ngd vé minh va gidi thoat khd dau cho minh
va ngudi mot cdch nghiém cin va kién hiéu trong moi thdi dai hay khong!

Cudi thé& ky 20, con ngudi dang cang luc khai thac triét dé sirc manh cla co
tam trong moi dia hat sinh hoat thudng nhat. Van héa, ton gido, gido duc, chinh tri,
quéan su, kinh té, ngoai giao, khoa hoc, x3 héi, van van va van van. Trong tit ca nhitng
sinh hoat nay khéng noi nao thiéu vang manh lyc clia co tdm, co tdm trong ca nghia
den va nghia bdng. Vi tat cd déu xay dwng va phat huy trén nén tang cla thirc tdm chiu
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su chi phéi toan dién cla vé minh ma cu thé nhat |13 qua cac thudc tinh tham, san va si.
Chéng phai th€ sao? Hay binh tdm nhin vao nén gido duc cla nhan loai thi rd. Con
ngudi dugc nudi dudng trong chat liéu gido duc nhu thé nao tir Itc con tAm bé dén khi
trwdng thanh? Nén gido duc dy |8y viéc khai phat ndng luc cla y thirc vong niém lam
muc tiéu cltu canh. N6 khéng nglrng mdc nhién xdy dyng thanh tri cda nhitng vong
chdp thudc ngd va phap. Sy c6 nghiém trong dé€n mrc ngudi ta dang bdo ddng vé tinh
trang nguy hai clia nén gido duc thiéu dao dirc tai cac hoc dwong & Hoa Ky dan dén té
trang hw hdng cla thé hé tré ngay nay.

Trong bdi canh x3 hdi nhu vay, con ngudi dang ngay cang bi cuéng hut vao
nhitng sinh hoat bé ngoai cé chiéu hudng dap &ng theo cdc nhu cdu cta co tdm. Chd
nghta hinh thirc vi thé da nghiém nhién tré thanh mén hang dic gia. Con ngudi khong
mang dém xia dén ndi dung, ho chi dua nhau phé truong hinh thirc. Hau qua that 1a
kh&c hai vi néu chi chd trong dén hinh thirc ma khéng quan tdm dén ndi dung thi hinh
thirc d6 chang khéac gi cai vo kho can tréng rdng, béi khong cé 16i rudt tinh tdy. Gidng
nhu céi cdy, néu khdéng cé chat liéu va dudng t6 tinh tdy dbi dao dé nudi dudng toan
bd than cay, thi chdng chay gi cay dé cling bi khd héo ma chét. NSi thé khdng phai 13
khong d&t ning gid tri hitu hiéu cla hinh thirc, ma chi dé gép y rang ching ta phai biét
tru lwgng dugc bén nao trong bén nao khinh, cdi nao cltu canh, cdi nao phuong tién
thién x3o.

Phét trién mdt dao Phat thudc binh dién hinh thirc méi chi 1a phuong tién
thién xdo ma chuwa phai la ciru cadnh. Phat huy ndi dung gidc ngd vo minh va giai thoat
khd dau cho minh va ngudi mét cach toan dién méi 1a cltu canh. M6t dao Phat cd ndi
dung sung man sé la mét dao Phat cd hinh thirc phong thinh. Vi cé ndi dung vién man
va diéu luc bén trong méi c6 thé phat tiét ra dwoc hinh thirc sinh déng va ruc rd bén
ngoai. Nhuwng ménh dé nay khong han 13 phu hop dé phat biéu nguoc lai. Vi néu guong
ép sir dung co tdm dé td vé hinh thirc 1de loet bén ngoai thi that ra chi cé thé tao dugc
mot hinh thirc vung vé thi€u sinh khi ma théi. Phuwong tién trong dao Phat khéng phai
duogc diéu hudng bdi co tdm ma phét xuat tir Phuong tién tri. Phuwong tién tri |a tri tué
lifu dat duoc tat cd moi cdn tanh va hinh thai sai thu cla tat cd van phap dé tir dé
quyén nghi thi thiét phuong thirc chuyén héa khé dau cho quan sanh. Goi 13 phuong
tién thién x3o vi né 1a nhitng phap mén xao diéu nhdm dén tiéu dich chi thién gidc ngd
vd minh va gidi thodt khé dau cho tat ca ching sanh. Trong y nghia nay, phuong tién
thién xdo khéng thé bi nham 13n véi cac k& sach muu xao xay dwng trén co tam hay
vong thirc ddo dién chi nhdm dé&n muc tiéu théa man nhi*ng nhu cau vi nga cla vo
minh.

Lam th& nao dé& phat huy ndi dung gidc ngd va giai thoat ciia dao Phat? Cau
tra 101 that don gidn nhung vd clng trong dai va 1dn lao. P6 13 phai tinh tan thuc
nghiém va tu chitng bang ca tam huyét va nghj luc toan dién cta tam linh d&i véi céc
phdp mén ma dirc Phat da 4n can chi day khi ngai con tai thé. Khdng cé con duwdng nao
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khac dé thap sang ndi dung gidc ngd va giai thoat hon 13 chinh con dudng nd luc tu tap
thuc sy. DU cho ching ta dang & vao dau ky nguyén tay lich hay & vao cudi thién nién
ky ther 10 thi viéc phat huy noi dung gidc ngd va gidi thoat clia dao Phat van khong thay
d6i. Vi sao? Bai I&, vinh vién s& khong c6 phuong cach nao khac dé diét trir vé minh va
giai thodat phién n3o khé dau mot cach rét rdo ngoai sy thuc nghiém tu chirng tam linh.
Cac phuong tién hién dai clia con ngudi dé phuc vy doi sdng von di bi tréi budc trong
xién xich v& minh s& khéng bao gi® 1a nhitng phwong tién kién hiéu dé gidc ngd vo
minh va gidi thodt phién ndo tan géc. C6 thé diéu nay s& khéng tranh khdi mot vai ngd
nhan. B&i vi, ngudi ta nght riing véi cdc phuwong tién hién dai con ngudi that sy da cé
thé gidm trir dwoc nhitng khé dau trong doi séng thuwdng nhat. Chang han y hoc ngay
nay cé thé gilip con ngudi vugt qua dwoc phan ndo khé nan cla sanh, gia, bénh va
chét. D&i véi con ngudi thi goi 1a sanh, gia, bénh va chét, d6i véi van vat thi goi |a sinh,
tru, dj va diét. Dé la quy luat tat yéu ma bat c&r su vat nao trén thé gian nay ciing khéng
thé trdnh khéi dugc bj chi ph6i. Hon nita, y hoc chi ¢ thé tri liéu céc triéu chirng khé
dau nganh ngon ma khéng thé chita tri dwoc tan cdn nguyén cla van dé sanh, gia,
bénh va chét. Can nguyén d6 la s cé mat cla xac than tir dai vén 13 hé qua tat yéu cla
cdc nghiép nhan chdng chat tir vé luvgng kiép dwoc tac tao bdi ba nghiép than, khiu va
y va bi diéu ddng bai thé lyc vo minh v hinh. Day méi chinh 14 dau méi clla moi khé
dau. N&u khong trir diét hét vé minh thi van con téc tao nghiép luc. Néu con nghiép luc
thi con tho sanh. N&u con tho sanh thi con nhan 1ay khé dau cla sanh, gia, bénh va
chét.

Gitra long xa hoi loai ngudi dang bi thao ting béi nhitng thé lwc vé minh
manh déng tir cd nhan, tap thé, y thirc hé, chd nghia, nhitng thé lyc ma lic nao cling
s3n sang dem sinh mang cla ké khac, clia con ngudi ra lam cong cu phuc vu cho long
tham lam, san han va si mé cla ho. Trén cac dién dan cdng tu, trén cac co quan ngdn
ludn phd bién, trén nhitng 161 1& giao t& hing ngay, con ngwdi nghe duoc qua nhidu my
tlr cao khiét, qud nhiéu nhirng théng diép day vé nhan tir thanh thién, nhung trén thuc
t& cudc doi, con ngudi cling chirng ki€n qud nhidu phuong cdch mj dan, qué nhiéu
hanh dong tan bao thd bi d6i xtr véi chinh dong loai, qua nhiéu long cdm phan, thu
nghich d6i khang nhau tirng gi® tirng phat. Chinh trong bsi canh nghiét ngd cda x3 héi
loai ngwdi nhu vdy, ndi dung gidc ngd vo minh va giai thoat phién nio khé dau cho tat
ca nhan sinh cta dao Phat méi can thiét va quan y&u hon bao gio hét dé dugc phat
huy va ban b6 khap noi trén thé gian. Day chinh 13 nhitng gi ma dao Phat can céng hién
cho nhan loai & thoi dai nay. Nguoc lai, day cling chinh 13 diéu ma nhan loai mong ch&
mot cach thanh khan noi dao Phat.

DaBi vdi hinh thirc clia dao Phéat thi sao? Noéi hinh thirc tirc 1a néi dén phuong
tién thién xao. N6i dén phuong tién thién xao tic 1a néi dén cac phuong cach dan dén
muc tiéu chi thién thanh twu Phat dao trong d6 bao gém tat cd moi quyén nghi thi
thiét dé do thoat khé dau cho minh va ngudi. Diém nay that v cung quan trong, vi
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néu phuong tién ma khéng nham dat dén tiéu dich t8i thuwong gidc ngd vien man thi
phuong tién dy khong phai 13 hoat dung cla Phuwong tién tri ma 13 san phdm trd hinh
cta thé& lyc vd minh. Bién té gitta phuong tién thién xdo va thd thuat cha co tdm chi
cach nhau & moét niém, mot sat na gilta chanh tri va vong tam, giitta mé va ngd. Bj budc
tréi bdi vong tdm thi bé ngoai cho la thi thiét phwong tién dé€ dé minh va ngudi, nhung
bén trong thi tdm tdm niém niém c8 chap lay hinh danh sic twdng quén mat cd muc
dich chi thugng la gi. Khéi phat tir Phuwong tién tri thi suy tw, néi ndng va hanh dong gi
cling nhat tdm hudng vé cliru canh gidi thoat va gidc ngd cho tat cd quan sanh, xem
nhitng gi minh lam déu 1 phuwong chuéc tam thoi dé tir d6 diu dat minh va tha nhan
vé chanh 16 hudng dén dao qua Bo dé.

Ngay nay, ching ta dang s6ng trong mét ky nguyén ma méi tuong quan,
twong lién toan dién gilta ca nhan véi ca nhan, gitta cd nhan vdi xa héi, gilta quéc gia
nay véi qudc gia khac cang ngay cang chic chg, khién cho loai nguwdi nhu dang sinh
hoat trong mét tap thé hop nhat. Chinh vi Iy do d6, khéng mot t6 chirc thé tuc hay tén
gido nao cé thé khép kin minh giita cdng d6ng nhan loai. Trong y nghia nay, dao Phat
cling d3 va dang dan than sdu hon vao cac sinh hoat da dang cta x3 hdi. Sy kién nay
din dén mot tinh thé bat kha khang |a dao Phat cling phai s&t dung nhiéu hon nita dén
phuwong tién tri cia minh trong nhitng sinh hoat cé tinh cach hinh thic. Tuy nhién, khi
di s3u vao céc sinh hoat hinh thirc, dao Phat khong thé tranh khoi tinh trang bj tram tré
trong hinh thirc va do d6 lang quén néi dung gidc ngd va giai thoat t6i thuong.

NGi thé, khéng cé nghia la dao Phat thoi khéng dan than vao cac sinh hoat
hinh thirc da dang cla x3 hoi. Tuyét d6i khong phai vay! Van dé khdng phai dit ra dé
tim mét chon lya gitra viéc sinh hoat hinh thirc va phat huy n6i dung. Khong, khong
phai thé! Pao Phat khdng can va khdng nén lam mét chon lya nao gitra hai diéu 4y, bdi
vi ca hai déu I3 nhirng hoat dung tu nhién cla dao Phat, ca hai |a biéu hiéu cla Nhw
that tué va Phuong tién tri, vén |a nén tang ma tir d6 dao Phéat khai sinh. Van dé ciling
khong phai 1a cdn nén canh tdn mat nay va bao tha binh dién kia, hodc la bd viéc nay
lam di&u no, hay budng x3a tat ca. Khi ngudi con Phat thay rang ching ta can phai canh
tan dao Phat & mat nay, hodc can phai giit 1y 13p trwdng bdo thd d6i véi mét s8 binh
dién nao dé clia dao Phat thi chinh nhitng thai d6 dé néi [&n mot su that rd rang rang
trén mot s6 mit nao d6 dao Phat d3 khdng dubi kip theo da phat trién ctia xa hdi, hodc
trén mot sd binh dién ndo dé dao Phat da di qua d3 ma truyén théng cé thé chap
nhan. TU sy kién nay cho thdy mot sy that hién nhién rang pham tinh c6t thiét cta
Nhu that tué va Phuong tién tri trong ngudi con Phat dang bi tén giam tram trong. Bdi
I& thi€u Nhu that tué va Phwong tién tri cho nén dao Phat méi khéng dd dao lwc lam
phong thinh néi dung gidc ngd va gidi thoat, dé tir dé Iam hién sinh hinh thic sinh hoat
da dang cdia minh gitra nhan gian.

Nhu thé, van dé quan y&u nhat chinh |3 viéc khai mé& dén tdn dau ngudn ndi
dung gidc ngd vd minh va gidi thoat phién ndo khd dau cho minh va tha nhin dé nh&
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d6 c6 thé 1am tudng chay dong hoat dung vo clung ciia Nhu that tué va Phuong tién tri.
Nhung khai mé bang cach nao? Bang sy tinh tan né lyc thuc nghiém va hanh tri cac
phép mdn cla dao Phat mét cach quyét liét trong chinh doi séng thudng nhat.

C6 Nhu that tué va Phuong tién tri roi thi Iam viéc gi cling 13 hanh dao. DU ¢6
dan than sau dén dau vao cdc sinh hoat da dang cta xa hdi cling van ty tai vé ngai ma
mang ndi dung gidc ngd va giai thoat that sy d&n cho mudn loai bang vé s& céc hinh
thirc phuong tién thién x3o. Luc 8y cé 18 khdng con bién té nao gilra ndi dung va hinh
thirc vi, phuong tién la clru canh va cru canh la phuong tién vay.

Cé gi khac nhau giita dau ky nguyén va cudi thé ky 20? CS! D6 1 nhan tdm
dang ngay cang suy thodi mac dau trinh dé kién thirc thé tuc ngay cang md rong. Co!
D6 1a cudce s8ng con ngudi trén mat dat nay ngdy cang mang ning tinh cach canh tranh
va d6i khi d4u tranh sinh tén nhiéu hon. Cling tir ly do nay, d&i séng tdm linh cta con
ngudi dang ngay cang bj de doa, khéng phai vi con ngudi xa lanh né ma vi ho khéng cé
thoi gior danh cho nhitng sinh hoat nhu vay. Hodc cé cé thi cling chi |3 dé 14y |1& qua loa
hay vi nhu c3u lgi lac cdia phwdc qua hitu 13u ma théi. Chinh day 13 m&i quan tdm cua
nhitng ngudi con Phat ddi véi chinh ho va déng loai chung quanh. Trong tinh cdnh d6,
dao Phat clia dau ky nguyén hay cudi thé ky 20 van 1a mat, bdi vi ban thé cao voi dé
gidi khé cho ching sanh & thdi nao ma khdng sdc son va kién dinh! Va bai vi, muc dich
chi thugng giac ngd vo minh va giadi thoat phién ndo cho minh va ngudi & thoi nao ma
khéng vd vang khan thiét!
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Y Hwéng Triét Ly Trong Phwong Cach Hanh X{r
Cua Dao Phat Viét Nam

Dao Phat 1a dao khé Iy va khé ca, cho nén khi du nhap vao quéc dd nao cling
cé thé vira gitr dugc ndi dung cbt 16 cdn nguyén cla minh vira khé hgp véi tdm tinh va
sac thai dic di clia quoc do ay. Day cé thé noéi la dic tinh wu viét cla dao Phat ma qua
trinh hién hitu sinh ddng trén hai muoi lam thé ky qua 1a niém xac tin kién dinh.

Qua that vay, dao Phat Viét nam méc du 13 noi tu hoi clia hai sic théi dao Phat
An d6 va Trung hoa, van thé hién rd nét dic tinh dic di ctia minh. Dao Phét An thi
mang dirc tinh xuat thé siéu viét, dao Phat Trung hoa thi ham ngu d3c tinh thyc dung
siéu thoat. Nhung, dao Phat Viét nam thi di sau vao con duong thyc nghiém va nhap
thé ty tai.

Xin h3y nghe lai may cau tho cha Thién su Van Hanh sau déy:

"Thén nhw dién dnh hitu hoan vé

Van méc xudn vinh thu huwu khé

Nhém vén thinh suy vé b6 uy

Thinh suy nhw 16 thdo déu phé".

Tam dich:

Than gidng nhw dién nhu bong cé réi khéng

Mudn cay co tuoi tét vao mua xuan roi lai khd héo vao mua thu

Khi d3 nhadm van dugec |18 thinh suy cla cudc doi thi khéng con s hai
Vi 18 thinh suy mdng manh nhu giot swong treo & dau canh cay.

Qua dé, qua trinh thyc nghiém gidi thoat va giac ngd la qua trinh lich nghiém
clia ki€p ngudi ngay trong cdi tlr sinh mong huy&n bang ca than xac t& dai mong manh
va tinh ménh cla chinh né. M6t khi dd chét di sdng lai tir trong duwdng to ké toc gilra
¢bi mdng va thuec, gitta vd minh va linh gidc thi khéng con gi cé thé 1a chudng ngai, 1a
so hai. D6 1a y nghid clia "nham van" trong may cau tho trén. Va khi liéu dat duoc diéu
ay cling 13 ltc Thién su thdng tay vao chg nhu vao cbi khéng ngudi ma hda d6, ma tuy
duyén, ma tu tai gidi thoat.

Viét nam tUr thoi 1ap quéc dén nay chua cé giai doan nao khéng phai lo ling
nhoc nhan va yén 6n. Cac trieu dai nhu nha Ly, nha Tran mic du cling ¢ giai doan
khéng chién tranh, nhung hoa xam lang tir phwong Bic hoa pha réi tir phuwong Nam
van la méi lo tdm phdc cla toan dan. Trai dai trén hai mwoi thé ky, mot dat nwdc chua
tirng dwoc an lac, chua tirng dwoc thanh thoi, hét ngoai xAm réi dén ndi thu ndi loan!
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0Oi, qua la bat hanh! Nhung chinh niém bat hanh &y, trong mot y nghia nao dé, lai la co
duyén tac thanh nén tam thic birng sang va y chi bi trang cho dan toc.

That vay, v&i béi canh lich sir nhiéu nhwong nhw vay, ngudi Viét nam khong ai
c6 thé dirng dung trudc sy bat an cla dat nwéc, cta dan tdc minh. Lam thé nao dé cho
dat nwdc duoc phon thinh, phi cwdng? Lam sao cho dan téc dugc no com dm 4o,
dugc an lac, thai binh? Bing cach ndo dé cho moi ngudi dugc séng mot doi séng yén
vui, hanh phac? P6 khéng nhitng 1a méi wu tu cip thiét cla mot thoi dai hay mot thé
hé nao, ma con la sy quan tdm hang d4au cla ca dan toc trai dai suét van hanh lich sk
qua bao nhiéu thé hé.

Trong hoan canh lich s va tinh ty dan toc nhu vy, ngay tir nhitng ngay dau
cé mat trén dat nudc nay, dao Phat da tu hda hién minh trong cdng déng dan téc, vu
tu nhitng gi dan tdc wu tw, thao thirc nhitng gi dan téc thao thirc, hon thé nira, chia xé
va ganh vac trach nhiém trong cong cudc dung nudc va gitt nwdc. Pay chinh la dong
Iwc chd dao dua dao Phat Viét nam vao con dudng thuwc nghiém va nhap thé tu tai. Xin
nghe lai 1&i nhdn nhd cla Qudc sw Phi Van trén ndi Yén T d6i véi vua Tran Théi Tong
thi ro:

"Pham vi nhén qudn gid, di thién ha chi duc vi duc, di thién ha chi tém vi tém.
Kim thién ha duc nghinh bé ha qui, tdc bé ha an ddc bét qui lai? Nhién ndi dién chi
nghién ctru nguyén bé hg vé vong tw tu nhi." (Tran Thai Téng - Thién Téng Chi Nam Ty)

Tam dich: Pham la béc l3nh dao cla nhan dan tat phai lay y nguyén cua thién
ha lam y nguyén cla minh, phai |ay tdm cda thién ha lam tdm cda minh. Nay thién ha
déu mudn cung nghinh nha vua vé cung, ngai dau cé thé bé mac ma khong vé? Nhung
c6 diéu 1a viéc nghién cru gido dién nha Phat xin nha vua dirng bao gi® xao lang.

NG6i mét cach cu thé hon, céd mat trén mot dat nudc ma luc nao cling bat an,
khéng bi hoa ngoai xam thi bi nan ndi thu lam cho d&i séng nhan dan khén kho trién
mién, dao Phat, véi ly twéng ban vui clru khé, giai thodt va gidc ngd cho minh va ngudi,
tat phai nd luc thi thiét hanh nguyén cia minh bang con duwong dan than thuc suy.
Nhuwng dan than bang cach nao sao cho tron ven ly twdng tu gidc va gidc tha trong khi
thé& s thi chap chung hé luy, cudc doi thi muén van chéng gai?

NE&u dan than 1a chi dé& ctu khé va gidc ngd cho ngudi trong khi chinh ban
than minh thi khéng ty tu tu gidc e rang nguyén 1&n khé thanh. N&u bd méc thé su xa
lanh thé& nhan &n than noi c6 x(& chi lo ty tu ty gidc e rang gidc hanh vién man kho tron.
Vay phai lam sao? Tl cu hdi ndy dwa ngudi ta dén mot tra van khac: LAm thé nao dé
c6 thé chuyén van dugc hai cach thé hanh xr xuat va nhap th& mét cach dung hop?

M6t trong nhitng gido nghia cot 16i clia dao Phat 1a Duyén khdi. Qua duyén
kh&i, ching ta thay ring tat ca cdc phap déu sinh thanh va hoai diét trong méi twong
quan, tuong tlrc va tuong diét. Khéng cé phap nao ma khéng sinh khéi do nhitng yéu
td hodc diéu kién hop thanh. Sy hién hitu cda mot phap nay I1a do nhitng phap khac
Iam duyén tu hgp ma nén, nhung su hién hiru cha nhirng phap khéc lai do chinh phap
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nay va nhitng phap khac nira hop thanh. Réi lan réng ra cho dén son ha dai dia va vii
tru v6 bién, tat ca chi I3 mot mang ludi twong quan, twong tirc va tuong diét. Sy cé
mat hodc hoai diét cda cai nay la nhan 13 duyén cho sy c6 mat hodc hoai diét cla
nhitng céi khac, va nguoc lai. Cling vay, sy mé mudi hodc gidc ngd cla ching sanh nay
la nhan la duyén cho sy mé mudi hodc gidc ngd cta nhirng ching sanh khac, va nguoc
lai. Twong ty nhu thé, sy khd dau hodc an lac clia ngwdi ndy 1a nhan 13 duyén cho su
khd dau hodc an lac cia nhitng ngudi khac, va nguoc lai. Trong y nghta nay, ching ta
6 thé thay rang xuat va nhap thé khong thé tach roi nhau ma cé. Cai nay phai 1a nhan
Ia duyén cho cai kia, va cai kia phai 13 nhan |a duyén cho cai nay.

T ndi dung cla gido nghia duyén khdi & trén duwa ching ta dén mét tri nhan
khac. P4 13 vi cdc phap déu do nhan duyén sinh thanh va hoai diét, cho nén khéng cé
phédp nao cé tu tanh. Hay ndi cach khac, tat ca cac phép déu la gid hiru, vé ty tanh va
khoéng. Khéng khdng c6 nghia la tuyét diét, la hu vd, khdng la vi ty tanh v6 tanh, la vi ty
tanh 13 khdéng, 13 "dwong thé tirc khong", khéng ngay trong tw thé, khdng ngay trong
ldc dang cé mat. Khi thé nghiém duwoc ty tdnh khéng cla van phdp tic 1a nghiém
chirng duwoc tri tué Bat nha - xin tam goi | nghiém chitng, 13 thé nghiém v.v.. dé dién
dat vé tri tué cho dé hidu. Qua tri tué Bat nhi, ngudi hanh dao méi cé thé nhin thau
subt dugc ban thé t6i hau cda van hiru ma khéng bi chwdng ngai. Cling qua tri tué Bat
nh3, ngudi hanh dao méi khong con vudng mac bat c didu gi trong tu duy, ngdn ngir
va hanh déng; ngudi hanh dao ciing s& khéng con bat cl sy lo du va s¢ hii nao.

"B6 dé Tdat déa y Bat nhé ba la mat da cé tém vé qudi ngai, vé qudi ngai c6 vé
hitu khdng bé". (TAm kinh Bt nh3)

Tam dich: B8 tat nwong vao tri tué rét rdo cho nén tdm khéng con lo ngai; khi
tam khong con lo ngai thi khong con so hai.

Qua tri tué Bat nh3, van phap vén quy vé mdt ngudn cdi, vén cung mot ban
thé. b3 liéu ngd duoc 18 dong nguyén cla van hitu, cho nén ching sanh dé khéng thay
cé sy sai biét nao gilra ta va ngudi. Niém lyc cda tir bi v han Ia niém lyc cda tinh
thuwong khi cdm nghiém dugc m6i quan hé nhat thé cda van hitu. Ti d6, su thé hién
cla long tir bi khdng con 1d mot thr hanh vi vi bén phan, vi trach nhiém ma 13 sy tudng
chay ty nhién tir niém luc vé cung nhu nwdc tir ngudn chay ra khong dit.

Thay duwoc huéng di dich thuc cia dao Phat Viét nam |a con dudong thuc
nghiém va nhap thé tu tai, ngai Khuwong Tang Hoi d3 dich Bat Thién Tung Bat Nh3 va
bién tap Luc D6 Tap Kinh va Luc P6 Y&u Lugc vao thé ky thir ba Tay lich. Day la nhitng
kinh van cét tly cia dao Phéat Viét nam hudng dao cho phuong thirc hanh xi&r phu hop
v@i tinh ty dan téc va hoan canh lich sir cda dat nudc. Trén buwdc dudng vira nhap thé
tich cwc dé clru nudce clru dan, vira thuc nghiém gidi thoat gidc ngd cho minh va ngudi,
Bat nha tri va tlr bi tdm la hanh trang vo gia.

Vi B4t nh3 tri, con ngwdi nhin sudt dwgc ban thé déng nhat cda van hitu, va
tri nhan rang sy hién hitu clia cac phap 13 su hién hitu linh diéu. N6 vira gia hitu lai vira
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khéng, song chinh vi khdng né lai hién hitu nhu that; néi rang gia ciing khéng ding noi
rang that cling khéng ding, né that 1a chon khong diéu hitu. Tl d6, chan dé hay tuc
dé, xuat thé hay nhap thé khdng con 1a nhitng nan dé hay nhirng lua chon tat yéu phai
cd. Chan dé va tuc dé khdng khac nhau bdi vi, chan |a chan cda tuc va tuc I3 tuc cla
chan. Khuwdc tir tuc d& tim chan sé khong c6 chan nao ngoai tuc dé tim. B chan di vao
tuc thi tuc vén khdéng cé tu tanh 13y gi dé vin vao. Cling vay, xuat thé va nhap thé vén
khéng hai bdi vi, cin cit vao dau dé néi xuat hay nhap? Can cl vao thoi gian u? Thoi
gian nao I3 thoi gian dé€ cdn c, 1a qud kh, 13 hién tai hay 13 vi lai? Qud kh thi d3 qua
cho nén khéng hién hiru, hién tai thi troi mai khong ngirng 18y gi 1am chd nuong dé
xuat véi nhap, con vj lai thi chua dén lam sao cdn cir d€ ra vao? Cin c vao cac phép
w? Cac phap vén khong cé tu tanh 1ay gi lam chd dé cén ci?

Chan tuc hay Thanh pham ciing déu do tdm ma ra. Tam liéu ngd duoc thuc
twdng phi twdng cha cac phap thi 13 Thanh 13 chan. TdAm mé mudi vi vé minh thi 13
pham 13 tuc. M6t khi kh&i vong tdm thi son ha dai dia 13 cdi dao dién khé luy, nhung
néu thau triét dugc ty thé phi thé cla vong tdm thi vii tru phap gidi khéng con 13 cdi
trién phugc. Cho nén Quéc s Phl Van tai Trdc LAm Yén T&r d3 m& 16i dao cho vua Trén
Thai Téng nhu sau:

"Son bén vé Phét, duy tdn hd tdm. Tédm tich nhi tri, thi danh chdn Phét. Kim bé
ha nhwoc ngé thir tdm, tdc 1ap dia thanh Phat, vé khé ngoai cdu dé." (Tran Thai Tong -
Thién Téng Chi Nam Tu)

Tam dich: Trong ndi nay vén khéng cé Phat, Phat chi & tai tdm. Khi tdm tich
I3ng va liu tri cac phap 4y goi Ia Phat. Nay néu nha vua gidc ngd duwoc tam &y thi tic la
dang ding vitng trén Phat dia, khong can khé nhoc di tim cau bén ngoai.

Nghiém chitng duoc diéu ly B4t nhi thi liéu ngd cac phép déu khong. Tir day,
nguoi hanh dao khéng ddm nhiém, khéng c6 chap, khdng so hai bat cir diéu gi. Chinh
vi ly do nay, trong qud trinh hanh hoat dé déng gdép vao coéng cudc dung nudc, gitt
nuéc va ciru khd cho dan tdc, dao Phat Viét nam chuwa bao gid quan tam dén chuyén
danh loi, chua bao gio ddm nhiém trong thanh qua ma chinh minh d3 tao dung. Con
dudng thyc nghiém va nhap thé khéng phai 13 con duwdng danh vong dé thi thd tai
nang, dé la con dudng lich nghiém sy giac ngd va giadi thoat cho minh va ngudi. Hay ndi
cach khac, do6 la con duong giai nghiép cho minh va nguoi chir khéng phai la con
dudng két nghiép.

"M@t phdi sdng nhw mét trovi, 1ong phdi rong nhw bién cd, hanh déng phdi cdn
trong cdn nhdc so do: Moi hoat dung ctia minh déu vi gidi nghiép. Dirng tao nghiép cho
minh va moi nguoi." (Hoa thuwgng Thich Bdc Nhuan, nguyén Chanh thu ky Vién Tang
Théng Gido Héi Phat gido Viét nam Thdng nhat )

Mang tam thi&rc vo minh vong ddng dé hanh dao thi mdi tw duy, 16i néi va
hanh tac déu 13 nhan duyén dé k&t nghiép cho minh va ngudi. R6i tir d6 cang dan than
cang 1iin siu vao viing I3y cda vd minh phién n3o va cang xa cadch muc tiéu gidc ngd va
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giai thodat. Cho nén, con dudng thuc nghiém va nhap thé cia dao Phat Viét nam la con
duwong thir thach cam go d6i véi ngudi dan than hanh dao. N&u khéng trang bj bang tri
tué B4t nh3 va tdm tir bi, ngwdi hanh dao khéng tranh khoi chuyén két nghiép cho
minh va ngudi. Chi cd tri tué Bat nha méi cé thé di nang luc dé day ngwdi hanh dao ra
khoi gi¢i han va sy vudng mac clia vong tdm, choc thing vao bién t& cudi clng cla
chan va tuc d&, ty tai ma dén ma di.

"Diéu tinh hw vé bét khé phan

Huw vé tdm ngé ddc ha nan

Ngoc phan son thuong sdc thuong nhudn
Lién phdt 16 trung thép vi can”

(Thién sw Ngd An - Thi Tich)

Tam dich:

Thé tinh mau nhiém réng sudt khong gi cé thé bam viu

Liéu ngd duwoc ngudn tam rdng sudt ay khong phai 1a viéc khé
Ngoc nung trén ndi mau sic van thuong ruc ré

Hoa sen n& trong 16 Ira ma van twoi tham.

Ca dao Viét nam co cau:

"Trong dém gi dep bdng sen

Ld xanh béng trdng lai chen nhj vang
Nhj vang béng trdng Id xanh

Gan bun ma chéng héi tanh mui bun. "

Hoa sen nd trong dam bun ma khéng héi mui bun la chuyén khéng kho tin,
nhung hoa sen n& trong 10 Itra ma van twoi thdm thi qua |1a viéc khdng nhitng hy hitu
lai con mau nhiém nira! Kinh Diéu Phap Lién Hoa néi rang: "Tam gidi bat an do nhu hda
trach" Ba c6i khdng an 6n giéng nhuw nha I{ra.

Ngudi hanh dao trong truyén théng dao Phat Viét nam dan than vao cudc doi
day phién n3o san si nhu nha Ira dé xay dung dat nudc, ciru khé cho mudn dan va
thuc nghiém su gidc ngd, giai thoat cho minh va ngudi ma van tu tai ung dung dé
khong phai 1a sen né trong 10 Itra nhwng van tuoi thim sao?

<
imy

(
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TU MANH DAT TAM e HUYNH KIM QUANG e 88



Chua Lang, Chua Thi

O qué t6i, da phan cac lang déu cé chua va dinh. Ngay xua ldc con bé, tdi va
nhitng dira tré trong lang hay dén chla va dinh vao nhitng dip 1& dé vui dua va an ké
theo ngudi |dn. Nhitng hinh anh vé cac sinh hoat 1& hdi clia chua va dinh van con in
dam trong ky Grc téi cho dén ngay nay.

That ra lGc con nhd, tdi chang hiéu dwoc y nghia vé sy cé mit cla chua va
dinh trong lang, cling nhu nhitng sinh hoat I& lat thuong ky tai cac ngdi chuia va dinh
dé co tac dong thé nao dén doi séng van hda va tdm linh cla ngudi dan. Nhwng cang
I&n 18n t6i cang nhin ra duoc vai trd quan trong ctia chua va dinh trong lang. & day toi
chi xin néi riéng vé vai trd cta chla lang, vi né gn lién véi cude doi tai ké tir thoi tam
bé.

NGi dén vai trd cla chua lang, téi xin k& cho cdc ban nghe mét sy kién xay ra
trong lang t6i lUc toi con rat nho. Chuyén la thé nay, tai lang toi, cé mét ho tdc theo
dao Thién Chua. Luc d6 t6i khéng biét va cling khéng phan biét dwoc ho theo Tin Lanh
hay Céng Gido. Ho khéng déng dao Idm chi cé may gia dinh. Ho thudng tu tap tai cac
tu gia nay dé doc kinh, lam 1&. Ho 1a nhitng gia dinh cé nhiéu ngudi 3n hoc kha hon
ngudi dan khac trong lang. Vi vy, ho mé |6p hoc, day tré em trong lang tai nha riéng.
T6i 1d mot trong nhitng dra bé tham du vao cac 1&p hoc miu gido a, b, c,... tai nhitng
ngdi nha cta ho toc theo dao Thién Chda nay. An twong ma tdi con nhd mai 1a cai cam
gidc ngd ngd kich thich sy td md mudn xem va nghe lic céc gia dinh nay tu hop dé doc
kinh. Nhung lic d3 nhin thay ho doc kinh va nghe dm diéu la la, nhin ciy dén bach lap
mau trang xanh xao, thi minh lai cé cam gidc ngd ngo, xa la sao dé... Cho nén, da phan
bon tré ching tdi chi d&n xem mét lat thi bé vé. Dan trong lang, nhitng ngudi 1on tudi
khac thi khéng thay c6 mat & dé du chi dé xem. Luc d4, tdi cé cdm nhan may gia dinh
theo dao 4y l1a mét 6¢c dao Ié loi trong cai lang cla minh.

May ndm sau, t6i roi lang, 1&n tinh dé& hoc. Bang di mot thoi gian vai ndm, khi
tdi vé lai thi hoan canh da thay déi. Hau nhu da phan trong sb cac gia dinh ho dao ay
déu bd dao di theo chua. Nhitng ngudi con chau trong céc gia dinh ho dao d6 da
khong con tiép tuc gitr dao nita. Co Ian vé chua lang trong dip 18 t6i thay ho di chua Ié
Phat va sinh hoat chung véi ba con trong lang. Cai 6c d3o ho dao kia hau nhu da bj
chuyén hda toan bo.

O chua lang, thuwdng nhitng vi thay trd tri 1am rat nhiéu viéc cho dan lang.
Ngoai viéc trdng nom chdm séc ngdi chlia, ma chlia nao cling cé rudng dat canh tac
rieng dé tu tuc, viéc |€ 16c hang thang, hang ndm tai chua, vj trd tri con kiém ludn viéc
coi ngay gio tot, xau dé cwdi hdi, ma chay, xay cat va sira chita nha clra, tham chi sira
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chudng bo, chudng heo ciing nh& thay xem ngay t6t. Nhitng khi dan lang c6 chuyén
tang ché thi vj thay & chla lang 13 ngudi tan tinh ¢6 van, huwéng dan, va thuc hién céc 1&
nghi cho tang quyé&n. Chua lang con 1a noi d& dan lang dé&n udng tra, trd chuyén, tdm
sy dU moi thir trén doi. T6i nhé trong thoi ky chién tranh, chua lang cling |13 noi dé dan
& nhirng lang khéc chay gidc dén tam cu mét thoi gian, khi binh an thi quay vé lai lang
cll. Vi vay, cé thé néi chua lang |13 cai ngdi tlr dwdng cla bd tanh trong lang. N6 gan gili,
hitu ich, than thién, va khéng thé thi€u trong sinh hoat hang ngay cla ngudi dan. Toi
van khéng quén hinh anh rat cdm déng cla ngudi dan lang mang, xach, doi tirng trai
bau, trai bi, ci khoai, cai bap chudi, rd rau song, gid banh m&t dén chua lang trong
nhitng dip |& ciing. Ho xem dé nhu 1a chuyén binh thuong clia ngudi trong nha, trong
ho nén lam lic nha tir dwong cing gid. Véi tinh cam thiéng liéng, sadu sic va truyén
théng lau doi nhu vay, dan lang xem chua lang, xem dl&rc Phat, xem 6ng thay nhw
nguwdi nha véi tat cd su kinh trong va than yéu.

Trong ngdi lang nhu thé thi dau con chd nao cho mot tén gido méi nady sinh va
phét trién.

Cé ngudi ndi, chua chién gi ma lung tung qua, mé tin di doan qua, khdng hop
vdi Phat Phap! Chua chién gi ma di xem bdi, di coi ngay t6t xdu dé cudi hdi, dé xay
chudng bo, chudng heo!

Nhitng phan nan va tham chi chi trich trén, khéng phu hop vdi thuc té. Tai
sao?

Bd&i vi tap tuc bi phan nan dé 1a cta ngudi dan ch khong phai cda chua. Chua
lang néu mudn phuc vu cho dan thi trudc hét phai dap &ng theo moét s6 nhu cau cla
ho, ma & day 13 nhitng tap tuc da cd tir 1au doi. Chla cling khéng thé quay lwng hay
chéng déi cuc doan véi cac tap tuc d6 ma phai lan hoi thay déi bang nhitng phuong
thirc hop tinh hop ly, néu khdng chua s& trd thanh mét thir c ddo bj cd |1ap trong céng
dong lang x3 dia phuwong. Nhic téi diéu nay, ti nhé, trwdc Cong Dong Vatican 2 vao
dau thap nién 1960, Céng Gido cling vi cdm con chién thap nhang, thd cling 6ng ba td
tién nén khi truyén vao A Chau thi bj that bai, khong thé phat trién, vi bj nguoi dan
chéng déi, tdy chay. Do d6, Cong Pdng Vatican 2 méi dé cho con chién duoc tiép tuc
gilr tp tuc truyén thdng cta ho. Truwdc Cong Pdng Vatican 2, Gido Hoi Céng Gido ciing
chi trich viéc thd cing 6ng ba 13 mé tin di doan, 13 hi tuc can phai thay d6i dé séng
theo nép séng vin minh.

DT nhién, chla la noi dé thuc hién muc dich chuyén mé khai ngd cho con
ngudi, tire 1a ¢6 nhiém vu gido duc, diéu hudng, va gilip con ngudi khai mé tam va tri,
dé xay dwng niém tin trong chanh kién, phat trién tri tué va mé rong long tir bi. Nhung
viéc chuyén mé khai ngd thi con tly theo cdn co cla con ngudi va hoan canh cla x3 hoi
ma &ng dung phuong thirc, cling nhw cé mau cham khac nhau. Mudn chuyén héa dan
lang tir mé tin sang chanh tin can phai chuin bi mét sb viéc can thiét nhw sau.

Th& nhat, nang cao dan tri bang con dudng mé& mang truong hoc, khuyén
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khich va ho tro cho dan lang va con em clia ho cé diéu kién hoc hanh téi noi téi chdn
dé tranh tinh trang that hoc, hay hoc it nén thi€u nhan thirc chinh xac. Trong trudng
hop nay, chla lang cé vai trd rat Ién va rat hitu dung trong viéc gilp gido duc con em
cla dan lang bang cach bién chua thanh truong hoc, thanh noi day kém cho céc em.
Tuédng cling nén nhic lai ring ngay xwa khi dat nwéc chua thanh 1ap hé théng gido duc
chinh thic thi chua 13 trudng hoc, 13 trung tdm van hda dao tao nhan tai cho x3 tic.

Th hai, gitp dan lang ngay cang hiéu biét thém vé Phat Phap. Day chinh la s
mang trong dai ma chua la co s& nén tang dé thuc hanh. Chua can thudng xuyén giang
gidi Phat Phap trong céc |8 lat hang tuan, hang thang, hang ndm, hay trong cac khéa tu
hoc dac biét. Chua |a thu vién, 13 trung 4m an hanh, biéu ting va khuyén khich quan
ching doc kinh sach Phat hoc.

Thit ba, cac vi trd tri cAn dugc dao tao ¢ trudng 10p cdn ban vé khd ning
chuyé&n mén 1am trd tri. Cac vj trd tri khéng thé thi€u mét s8 yéu td can thiét nhu trinh
d6 Phat hoc cdn ban, biét cac khoa nghi 1& téng quét, biét cach tiép x{r véi quan ching
Phat tlr néng thdn, cé tdm long tir bi hy xa dd dé cé thé bao dung, tan tuy phuc vu cho
dan lang ma khdng doi héi didu gi vuot ngoai hoan canh tai dia phuwong cho phép.

Tuy nhién, d6 chi 1a Iy thuyét. Thuc té, thi khéng don gian nhu vay. Dan lang
thudng 1a thanh phan néng dan cé hoc thirc thap, séng gian di, chat phac, thuan hau
va gilt gin tip tuc mot céch bén vitng. Cho nén, ngwdi dan lang it hi€u biét thau dao
tinh hoa triét Iy va gido phap dic Phat d& dem (&ng dung vao cudc séng hang ngay.
Niém tin cla dan lang, vi vay, ciing rdt mdc mac va pha lan tinh huyén thoai d6i khi
khong phlu hop vdi chanh tin, rat khé dé thay déi 16i séng theo tap tuc ldu d&i. Hon
nira, cac vi tdng, ni trd tri cac ngdi chua lang thudng |a gbc géc tir gia dinh néng thén
ma ra, khéng phai 13 nhirng vi tdng, ni cd trinh d6 van hoda va Phat hoc cao - nhirng vi
cé trinh dd van héa va Phat hoc cao thi thay khdng thich hgp vai vai trd trd tri ngdi
chua lang - nén ciling khé 1dng ma thuc hién cdc phuong thirc chuyén héa dan lang
hiéu qua. T thue t€ dé cho thay rang ching ta, trudc hét, 1a phai chap nhan hién thuc
khiém khuyé&t & mot s6 mat ma khéng thé doi hoi sw hoan hao qua I&n. Rai thi, song
song vai viéc duy tri sy cé mat cla chia lang 13 dé ra va thuc hién cac phuong thirc
chuyén héa va hoan thién [an hoi tly theo hoan canh & mdi dia phuvong.

Nhan day téi cling xin dé cap dén mot su kién rat dang quan ngai vé tinh hinh
chlia chién tai ndng thén Viét Nam ngay nay. V&i da phat trién cta x3 hoi theo chiéu
hwéng kinh té thi trwdng nhitng ndm gan day, bd méat néng thén Viét Nam dang ngay
cang bién dang trong chiéu huéng tiéu cwc: dat dai trong trot mua mang ngay cang bi
mat vi nhudng chd cho cac hing xwéng moc 1én; vanh dai cac d6 thi I6n mé rong dén
cdc mién ndng thon; nhiéu dan qué khdng con thay viéc lam rudng |a phwong k& sinh
nhai thich hgp nén tim céch vao céc thanh phd dé kiém céng &n viéc lam; tudi tré ndng
thén sau khi hoc xong thi da phan déu chon séng & thanh thi nén, khéng quay vé mién
qué nira; dinh, chlia & nhiéu lang vi vay ciing bi anh hwdng nghiém trong tham chi ¢
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noi con khong cé tang, ni nao tra tri dé hudng dan Phat tér tu hoc va duy tri co s& vat
chat. Cac t6 chirc Gido HOi duong nhu van chua quan tdm ding mic hiu dé ra ké
hoach cu thé va kha thi dé duy tri va phat trién hé théng chua lang. Thém vao d¢, da
phan ting, ni d&u khéng muén vé lam trd tri & cdc ngdi chua lang, vi nhiéu ly do, ma
trong d6 c6 ly do chuia lang khong phai 1a dat phat trién, khdng thich hop véi bang cap
cao ma ho da thanh dat, v.v...

Tinh hinh nay néu con tiép tuc kéo dai thi thanh tri kién cd lau d&i nhat dé bao
vé Phat Gido, bdo vé van hda truyén théng dan gian Viét Nam sé bj sup dé!

Khi lan séng van minh phuong Tay ma di theo la cac trao lwu van héa mdi, cac
thi trwong kinh té tu ban tu do thdi vao Viét Nam trong cac thip nién dau thé ky hai
muai va dic biét |3 trao lwu toan ciu héa trong vai thap nién qua, mé thirc sinh hoat
cla x3 hoi Viét Nam d3 [an [an thay dé&i: sitc manh cla d6 thi héa, cdng nghiép hda, tin
hoc héa ngay cang phat trién 16i kéo theo d6 13 su gia tdng dan s& tai thanh thj dén
murc chdng mat ma hé qua khong tranh khai la xa héi ndng thén ding trudce tinh trang
thut Ui cd vé mét dan s& 1an strc duy tri va phat trién di dé dap ing nhitng bién dong
don dap dua téi.

Chua chién, do d9, cling bi cuén hut theo con |18¢ thoi dai. V@ mat khach quan,
dé 13 nhu cau khdng thé cudng va con rat cin thiét ddi véi cac tén gido ndi chung va
Phat Gido ndi riéng, cling nhu cac cdng déng xa hdi khac. Nguoc lai, vé mat chi quan,
d6 13 thach thirc day nguy co cho Phéat Gido néu khong biét cach thich nghi dé vira bao
vé truyén thdng, vira phat trién dao gido, va vira tranh dugc nhitng bé tic khé thodat.
Trong b6i cdnh d6, chua chién ngay cang duoc kién tao nhiéu hon tai cac thanh phé,
nhung lai bi 13ng quén & mién qué, mién nui xa x8i. S6 lvgng tang, ni cling cang luc
cang gia tdng & thanh thj. D4 13 tin vui vi theo ly thuyét mdt ngdi chia cé mat sé giam
di mot nha tl, mot nguwdi xuat gia dAu Phat s& bdt di mot ngudi xau tao bat 6n cho x3
hoi.

Dén day, mot van dé khac can dwoc dat ra 13, vdi tinh trang phat trién cla
Phat Gido qua hinh thirc chua chién va tang, ni cé mat déng dao cé thyc su giup ich
cho cdng d6ng xa hdi b6t nhirng té nan, nhitng bat an hay khéng? Chua cé mét nghién
ciru hay théng ké nao day du va kha tin vé van d@ nay duoc thyc hién va dua ra cho
dé&n nay dé co thé gilp ngudi ta cé nhan dinh va chirng thuc cu thé. Tuy nhién, nhitng
nha lanh dao Phat Gido va cd hang ngili cu si Phat tl&r c6 quan tdm dén vdn ménh cla
dao phap va dan toc cling can phai nghiém chinh xem xét va thdm dinh lai chuyén nay.

Xem xét va tham dinh dé 1am gi, cé lgi ich gi?

CAu tra 101 d3 quad r8, do 1a co, rat cd loi ich. Vi sao? Bai vi, chung ta khéng thé
m&t mat thi cho rang Phat Gido dang phét trién, chua chién va ting, ni déng dao,
nhung méat khac, trén thuc té xa hoi, lai tirng ngay tirng gio chinh ching ta chirng kién
v s8 nhirng bat an mang lai tir cac té& nan x3 hdi: rwou ché cd bac, hat xach, xi ke ma
tay, badng dang hoanh hanh, tudi tré sa da trong nhitng cudc truy hoan, an choi, léu
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I6ng hay bi ban cho cac td chirc tdi pham chuy&n mua ban trinh tiét, tham nhiing tran
ngap khdp noi va ngay ca trong hoc dwong, trong chua chién, gian déi, Ilra gat, trom
cdp, va chay theo chl nghia kim tién dé chi biét cé tién va xoay lung lai véi tat ca
nguyén tic dao dirc truyén théng, v.v...

T4t nhién, vé mat hanh chanh va phap ly, d6 khéng phai 13 trach nhiém cla
Phat Gido, nhung vé mat dao dirc va tdm linh, néu Phat Gido cé mat trong hoan canh
xa hdi v&i nhirtng bat én va t& nan nhw vy ma khéng 1am gi dé cai thién, dé gilp ich
giam thiéu thi cling can phai dat lai vai trd va hiéu qua cta si* ménh truyén ba chanh
phdp ma chuing ta thuwdng xuyén néi dén. NEu ching ta, nhitng Phat tl ting, niva cu
sT, cho rang d6 |a chuyén cla cac co quan chirc ndng nha nudc, con minh thi chi chu
tam vao viéc hoang phap, hudng dan tu hoc cho quan ching. Vay thi, ching ta ciing
nén suy nghf lai vé hiéu qla ctia sw hudng dan tu hoc d6 ¢ tac dong thuc tién va hitu
ich d&€n murc nao ddi véi tirng cd nhan, gia dinh va cdng déng x3 hoi chung quanh. Néu
trong khu phé, trong lang cé ngdi chiia ma cung lic cling 1a noi xay ra nhiéu té nan xa
hoi thi nhitng vi cé trach nhiém hodng phap trong ngdi chua d6 can phai xem xét lai
hiéu qua xa hoi clia cdng tac hoang phdp ma minh d3 thuc hién.

Tai hai ngoai, tir khi cdng déng ngudi Viét dinh cu tao nhiéu mién cla nhiéu
quéc gia trén thé gidi tir My Chau, Au Chau t&i Uc Chau, chua chién duoc xay dwng 1én
ngay cang nhiéu, nhat 13 & Hoa Ky, noi c6 dan s& ngudi Viét va tdng, ni Phat Gido Viét
Nam déng dao nhat. Chi riéng tai thanh phd Santa Ana, mién nam tiéu bang California,
d3 cd tdi ba, bdn chuc ngdi chua. Nhidu chla rat bé thé, khang trang, réng rai, va do
s0. Nhuwng cling c¢6 nhiéu chuia thudc loai “cai gia vi ty” nhé hep, thi€u nhiéu phuong
tién, khdng dd khong gian dé t& chirc cac khéa tu hoc va 18 lat thudng ky. Ngay tai San-
ta Ana, trong mét khu vyeec chua qud vai ddm vuéng, da cé téi muwdi may ngdi chua, cd
thé goi |a lang chua, cht khdng phai la chua lang nhu & thén qué Viét Nam. Mét cach
nao do, lang chuia & hai ngoai 13 md thirc chua lang & néng thén Viét Nam, du hoan
canh thi khac xa. Nhung, twu trung d6 1a thanh tri dé giir Dao.

Tinh trang chua chién nhw vay cé nhidu qud téi mirc lam phat khéng?

Dai vai toi thi khéng. Vi sao?

V& mat hinh thirc, it nhat d6 13 chirng cir rd rét cho thay su 6n dinh va phat
trién virng manh cda cic cdng dong Phat Gido Viét Nam tai hai ngoai trong hon ba
muoi ndm cé mét tai nhitng quéc dd nay. Hon nita, sy cé mat cda nhirng ngdi chua
Viét Nam trén dat khich qué ngudi, ngay tai cdc qudc gia ma chju anh hwéng cla nén
van hda Ky T6 Gido, nhu vay cling Iam cho cv dan ban dia phan nao biét dén Phat Gido
Viét Nam qua hinh anh, qua nghé thuat kién trdc, qua hinh twong Phat, B6 Tat, va qua
hinh béng cta vi Tang Si Phat Gido Viét Nam. D6 cling la cach gidi thiéu gian tiép dao
Phat Viét Nam cho thé gi¢i Tdy Phuong, chwa ndi dén, trén thuc té cd rat nhidu nguoi
MY, Canada, Phap, Pirc, Uc d3 trd thanh Phat t&r dudi su hudng dan cla chu ting, ni
Phat Gido Viét Nam hanh dao tai nhitng dat nudc nay.
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Vé mét sinh hoat vdn hda, dao dirc va tdm linh, du |a ngdi chua cé réat it sinh
hoat thi cing cé thé quy tu dugc mot vai vi tang, ni va vai ba chuc Phat tlr dén dé tu
hoc, tung Kinh, bai sdm, cir hanh cac 1€ 16¢c theo truyén théng dan tdc va Phat Gido Viét
Nam. D&i v&i nhitng ngdi chua bé thé cé nhiéu chwong trinh sinh hoat phong phi nhuw
day tiéng Viét cho con em ngudi Viét, day v8, day hoi hoa; in 4n sach bdo, kinh dién; t6
chtrc cac budi ra mat hay gidi thiéu céc tdc pham vin hoc Phat Gido; t8 chirc cac budi
|& I&n trang nghiém va cong cdng dung truyén thdng Phat Gido Viét Nam nhu 1& Phat
Dan, Vu Lan, Tt Nguyén Dan, Rdm Thang Giéng, v.v...; t& chirc cac thoi thuyét phap,
cac khoa tu hoc hang tuan, hang thang, cac ngay tho Bat Quan Trai, huan tu Tinh D§,
thuc tp Thién, va cic khda tu hoc Phat Phap dic biét, v.v...

Vé mit bdo vé truyén théng Pao Phat Viét Nam, tai hai ngoai, noi ma ngudi
Viét sinh séng 1a I3nh dia l1au doi cla Céng Gido va Tin Lanh vdi co s& vat chat va
phuwong tién quang ba sung man thi sy c6 mat cla ting, ni va chla chién la cach tiép
can, duy tri va phat trién dao Phat Viét Nam cho céc cdng ddng ngudi Viét séng tha
hwong. Hon nita, con em ngudi Viét tai hai ngoai tir tdm bé d3 dugc gido duc trong
méi trwong van héa va hoc duwong khac han véi thé hé cha me, nghia 13 ching rat dé
ling quén hay bd han truyén théng tén gido cla gidng noi. Trong bdi canh dé, sw cd
mat cha nhiéu ngéi chlia ngay tai nhitng khu vue c6 ngudi Viét dinh cu 13 nhu ciu can
thiét va cap bach. Con nita, s c6 mat cia nhiéu ngdi chlia ngay trong cac khu dan cw
c6 ngudi Viét 13 diéu thuan tién cho viéc di chua cla nhitng ngudi cao nién khéng thé
ty minh lai xe di xa.

Cé ngudi ndi sinh hoat chua chién va nép sdng tang, ni Viét Nam ngay nay
trong va ngoai nuwdc cé vé nhu khdng nhirng di xa v&i truyén théng thién mén ma con
di nguoc lai doi s6ng Tang gia thoi Phat. Nhan dinh d6 vé mat b@ ngoai thi ding,
nhung chac chan 1a chua xét tdi nhitu yéu t& khac rat quan trong. D 1a yéu t6 thoi dai
va xa hoi.

Diéu can ndi ngay & day 13, st ménh hodng phap 13 dem gido phap chuyén mé
khai ngd cta dirc Phat dé gido hda quan sinh. Nhung dé thyc hién s& ménh ay nguoi
tdng sT Phat Gido phai dan than vao cudc doi, vao xa hoi, phdi dem Phat Phap vao tan
thanh thj ndng thon, vao tan tirng gia dinh, ma khéng phai chd doi ngudi dan dén vai
minh, giéng nhu ngay xua dirc Phat di du hda tir lang nay sang lang khac, tir thj ti kia
dén thj t& no. S cé mat clia ngdi chua trong tirng lang mac, trong tirng khu phd chinh
13 thé hién s ménh ndi trén mot cach tich cuc va cu thé.

Phat Gido luu truyén tai thé gidi nay cho dén nay da trén hai muoi Iam thé ky,
trai qua biét bao bién thién cta thoi cudc, biét bao thang tram cla lich st, va biét bao
chuyén d&i cla cdc nén vdn minh, ma van ton tai va khong nglrtng phat trién 13 vi
nguyén do gi, néu khéng phai dua vao hai yéu tinh bat bién va tuy duyén. Bat bién d6i
v3i ly twdng c6t 18i giai thoat va gidc ngd, nhung tly duyén véi thoi dai va hoan canh
s& tai. Ngay nay, trong thé gidi toan ciu hda, sinh hoat thién mdn trén non cao, trong
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rirng sau nui thdm co tich da khéng con 1a phuong thirc kién hiéu dé mang thong diép
giai khé cla dirc Phat dén cho ba tanh van dan. Gior day, trong xa hoi bung phat nhanh
nhu héa tién cla nép séng van minh khoa hoc k§ thuat, du 13 ting si hay cu 7 cling
khong thé ddy minh ra ngoai l& cudc d&i bang 16i séng cham tién, lac hau, va ¢6 hii ma
mong 1am tron trong trach hodng dwong Phat Phap. Trong bdi canh thoi dai va x3 hoi
nhu thé, chla chién khéng thé 13 nhirng am tranh xiéu veo, bdi vi noi d6 sé khéong thé
thuc hién duwoc cac Phat sy mang tdm vic cdng dong rong rai, va cd sirc thu hut nhiéu
ngudi thudc céc thanh phan va giai tang x3 hoi, dac biét |a gidi tré.

Thé hé ting, ni Viet Nam dau tién ra nwéc ngoai dinh cw va hodng phap tur
khoang ba chuc ndm nay khdng phai vi miéng com manh do hay vi chla to Phat Ién ma
phai tan tyy hy sinh cudc doi tu hanh cla minh dé lao tdm khé t& di xdy tirng vién
gach, 14p tirng viing nudc dong, trong tirng cdi tung non hau tao dyng mét ngdi Tam
B3o c6 da diéu kién thuan tién va an tdm cho mét dao trang tang tin d6 tu hoc. P4 1a
céng dirc khong nhd clda nhitng nha truyén ba chanh phép lic ban dau. T6i da tirng
chirng kién canh tugng rat xic dong tai mot s6 ngdi chua & Hoa Ky ma tdi cd dip ghé
thdm, khi thay nhitng vi trd tri vira 13 gidng su thuyét phap, vira [a dao su huwéng dan tu
hoc cho déng hwong Phat ti, vira | kinh sw dap (rng nhu cau nghi |& cho ba con nguoi
Viét trong vlung, vira tu tic ndu an, vira lam hwong déng don dep trong ngoai chua,
vlra cdng phu béi sdm, nghia la lam t4t cd moi viéc can lam. Néu khdng c6 nhirng vi
téng si hy sinh nhw thé thi ngay nay lam gi cé hang tram ngdi chua tai hai ngoai?

Véi hoan canh x3 héi va sinh hoat thién mén & hai ngoai, ngay ca trong nuwdc
nita, nhu thé, tat nhién, khong thé nao khong anh huéng dén con dudng tu tap cla
tdng, ni. Nhwng, anh hudng t&di mirc ndo va nhu thé nao thi con phai tly thudc vao ban
I&nh tu tp va néi lwc tdm linh cda tirng vi. Danh gid dnh huwdng do6 1én con duong tu
tap cla chu tang, ni thi khong thé chi nhin bé ngoai, hay chi nhin thoang qua trong mét
giai doan nao dé. Ngwoi xua c6 ndi rang “cai quan dinh t6i,” nghia |d mudn phan xét
mot ngudi ndo do thi tét nhat 1a hiy doi dén Iic day ndp quan tai chia ngudi dé roi hay
khang dinh.

P& cap dén van dé ban Ianh tu tap va ndi luc tdm linh cda ting, ni va cu si tai
hai ngoai, toi xin don clr hai trvong hop ma toi tirng chinh mét chirng kién ciing nhu
tirng nghe ngudi khac chirng kién thuat lai vé sy ra di cia C8 Trudng Ldo Hoa Thuong
Thich Tri Chon (ngay 14 thang 3 ndm 2011 tai Santa Ana, California) va Cé Gido Su
Pham Cong Thién (ngay 8 thang 3 nam 2011 tai Houston, Texas). Hoa Thugng Thich Tri
Chon 13 vj ting si Phat Gido Viét Nam d3 hy sinh may chuc ndm dai dé hoang phép, xay
dung chua chién va gido duc tdng, ni tré. Nhin bé ngoai Ngai 13 ngudi rat da doan Phat
si. Nhung khi Ngai vién tich thi qua that 1a ndi lyc tAm linh va tu chirng dat dén murc
phi thudng. Bénh ung thu, strc khoe suy kiét tram trong, nhwng Ngai van binh than, tu
tai. Ngai biét trwdc ngay ra di. D&n gid phut cubi cling trwdc khi vién tich Ngai rat minh
man va tinh tan la thuwong. Ngai ra di trong tinh giac va binh an. Gido Sw Pham Cong
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Thién cling vay, 13 vi cu st ma hanh trang ldc sinh tién khéng gidéng ai ca. Nhung, dén
khi 1am chung thi rat bat kha tw nghi. Ong biét trudc ngay ra di va ngay truwdce khi lam
chung 6ng con tinh gidc tri chd va bat &n ho than. Pang |a Phat Phdp rat mau nhiém va
hanh trang cda chu ting, ni cling nhu cv sT, nhi*ng vi hanh tri Phat Phép, cling rat tham
tham vi diéu!

Nhu thé thi dau phai trong thoi dai vin minh khoa hoc k§ thuat vuot buec,
trong x3 hoi vat chat xa hoa phong dat, trong cudc séng ma con ngudi bi cudn hut theo
gi®r gidc va cong viéc lai khong cé nhitng hanh gia thanh twu dai nguyén va dai hanh
cla bd tat?

DE& két thic bai viét nay, t6i xin muwon may cau tho ndi tiéng cla C8 Thi ST
Huyén Khéng viét vé ngdi chua trong bai tho Nhé Chua:

“Chuéng véng noi nao nhé la ling

Ra di ai chdng nhd chiia chung

Mdi chiia che ché hén dén téc

Nép séng muébn ddi cla té téng.”
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Phat Gido Viét, Phat Giao Tau

Khi M&u T&, mét tri thirc Tau, ti nan tai Giao Chau va viét trong Ly Hodc Luan
vao cudi thé ky thi 2 sau tay lich réing, “Ddt Hdn chwa chéc la trung tém cda troi dat,”
cho thdy tai Giao Chau lic bay gid, d3 1a mét 1anh dia hung ct & phuwong Nam khéng
thua kém gi nuéc Tau tai phwong Bic. St gia L& Manh That nhan dinh vé diéu nay nhu
sau trong b Lich S& Phat Gido Viét Nam:

“Nhén xét nay cia Méu T phdi ndi ld mét don ddnh chi tir vao cdm thire ty
tén dén téc cda ngudi Han théi bdy gio, ddc biét luc ma cum tir "Trung Quéc”, nudc &
gitra, trung tém khéng chi cia con ngudi, ma con cua "tréi dat", duwoc phé bién va luu
hanh réng réi dé xdc dinh vi tri cda ngudi Hdn déi vdi cdc dén téc khdc. Ta dé thdy, dé
dién té viéc ngudi Han dén nwdc ta ty nan, truyén ST Nhiép cua Ngé chi 4 dd viét: "ST
nhén Trung Quéc dén dwa ty nan 1én dén sé trdm". Trong khi dd, ciing mé té su kién
dy, Mdu T xudt phdt tir nh@n xét trén chi don gidn néi: "Dj nhédn phuwong Béc déu dén
dgéa".”

Mét dat nwdc ma hang tram “si nhan” clda nudc I&dn dén tj nan va 1ap nghiép
thi dat nuwéce 8y khéng con la “H6,” 13 “Ro” nira. Dat nwéc dy chinh |a Viét Nam, noi ma
mot, hai thé ky trwdc ty lich d3 ti€p thu va phat trién dao Phat 1én dén mirc hung
thinh.

N&m 43 sau tdy lich, sau khi Hai Ba Trung hy sinh oanh liét vi bao vé giang son
x3 tdc va quan doi dudi quyén Hai Ba tan rd, cic tudng ta va binh si, ngudi bi giét,
ngudi bi bat, ngudi trén thodt. Mot trong nhitng vi nit twdng clia Hai Ba Trung con
sdng sét va quy an noi Thién Mén |13 Bat Nan Phu Nhan, tic |a cdng chia Tién La. Sy
kién nay cho thay Phat Gido d3 bén ré rat sau va rong trong x3 hoi Viét Nam trudc thoi
Hai Ba Trung, vi dé c6 chla chién duoc ki€n tao thi chdc chan phai cé sinh hoat Phat
Gido, ma diéu nay thi can thoi gian khong ngan. Tic 1 Phat Gido &t han d3 cé mat tai
Viét Nam tir it nhat mot, hai thé ky trwdc tay lich.

“Dat nwde Idm nguy, cdc twdng td Hai Ba Trueng mét sé hy sinh bj giét, hodc bij
bdt di day viung Linh Ldng. Nhung con mét sé khdc dé rut vé cdc lang qué Viét Nam
séng hoa minh vao dén noi cdc ngdi chiia, ma ta biét téi thiéu Iad Bdt Nan phu nhén,
hién con dén tho & xd Tién La. Theo thén xd, ba ld céng chua Tién La, la ni¥ twdng cda
Hai Ba Truwng, sau cdc tran ddnh, ba bj thuwong, rut vé chiua xé Tién La va mét tai dé.”

Trong khi d6, dén nam 67 sau tay lich Phat Gido tir An D6 madi du nhap vao
Trung Quéc vdi ban kinh Phat Tir Thap Nhi Chwong [Kinh 42 Bai] [an d4du tién dwoc dich
b&i ngai Ca Diép Ma Dang va Truc Phap Lan va ngdi chlia dwoc xay dung dau tién & Tau
I3 Chua Bach M3, theo nhu C8 Hoa Thugng Thich Thién Hoa viét trong Phat Hoc Phd
Théng, Khéa V, Chuong néi vé Lich St Phat Gido Trung Hoa.
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“Theo cdc sdch st con truyén lai, thi ddn Trung hoa dé& cé nghe néi dén dao
Phét IGu Idm va rdi rdc trong dén chung & phia Téy, dd cé ngudi theo dao Phat roi.
Nhwng méi dén doi nha Péng hdn, nién hiéu Vinh binh ndm tht muwoi (T.L 67) Vua
Minh D€ sai cdc ng Vwong Tudn, Thdi Him, cd thdy mudi tém ngudi qua nudc Dai
Nhuc Chi (mét nuéc & phid Tdy, trén dudng tir An D6 sang Trung Quéc) dé rudc Phat
vé tho va c6 mdi dwoc hai vi sw ld Ca-Diép Ma Béng (Kerssoapa Matanga) va Tric
Phdp Lan (Falan) qua Trung Hoa. Vua Hén Minh D€ truyén duwng chia Bach Md dé tho
Phét va cho hai Ngai & dé dich kinh truyén Bao. Hai Ngdi dé dich kinh Tir Thép Nhj
Chuwong va mudi sdu quyén kinh khdc.”

Trong khi tai An D6, Ngai Long Tho [Nagarjuna], xuat hién vao khoang tir 150
dé&n 200 nam sau tay lich, sdng tdc Can Ban Trung Luan Tung [Mulamadhyamakakarika]
va nhiéu bd luan khac dé xién duong gido nghia Tinh Khéng cla Pai Thira, thi tai Viét
Nam cung th&i d6, chinh xéc 13 vao cudi thé ky thir 2 dau thé ky th 3 sau tay lich da
phé bién Luc D Tap Kinh, tic 13 kinh ndi vé Luc D6 Ba La Mat cla Dai Thira. Diéu nay
cho thay rang gido nghia tinh y&u cla Dai Thira ma cu thé [a Luc D6 Ba La Mat da dwoc
truyén ba rat sém tai Viet Nam. Thoi gian nay tai Trung Quéc van chua cé nhiéu bd
kinh dugc dich va lwu truyén. Vao thé ky th& 4, thr 5 méi ¢ ngai Nghia Tinh, ngai
Chan P& va ngai Cwu Ma La Thap dén Trung Hoa dé dich cac bd kinh ludn Dai Thira.
Dé&n thé ky thir 7 sau tay lich nhd céng trinh phién dich kinh dién quy md cta ngai
Huyén Trang thi Phat Gido Trung Hoa mdi phat trién cuc thinh.

Trwdc do, gitra thé ky thir 3 tirc ndm 247 sau tay lich vao thdi Tam Qudc, ngai
Khuwong Tang Hoi tir Viét Nam sang Kinh Chau ctia Dong Ngd clia Trung Quéc dé giang
kinh va truyén bé Phat Phap.

“Vao ndm 247, mét vai ndm sau khi Chi Khiém roi khéi kinh dé Kién Nghiép,
Khuong Tdng Hi, mét vi cao tdng géc mién Trung A, dd dén ddy. Ngai dén tir Giao Chi,
thud phd ctia Giao Chéu & mién cwe Nam cta dé€ quéc Trung Hoa (gén Ha ndi ngay nay).
Gia dinh cia Ngai dé sinh s6ng & An d6 trdi qua nhidu thé hé; thén phu cia Ngdi, mét
thuong gia, dén dinh cw & thanh phé thuong mai quan trong nay.”

NG&i vé tinh hinh Kinh Phat xuit hién tai Viét Nam vao cudi thé ky thir 2 dau
thé ky thir 3, tirc thoi dai cdia Mau Tw, sir gia L& Manh Thét cho biét trong Lich S&r Phat
Giao Viét Nam, Chuong IV, nhu sau:

“Su thue, vao thoi Mdu T khéng phdi chi mét minh bdn Luc D6 Tép Kinh
tiéng Viét lwu hanh, ma con nhiéu bén kinh khdc nita ma ngay nay ching téi truy ra it
nhét duoc thém tén tudi 2 ban kinh. B4 la Cwu Tap Thi Du Kinh ciing do Khuwong Tédng
Héi dich va Tap Thi Du Kinh ma cdc kinh luc tir C6 Kim Djch Kinh Bé Ky 1 BTK 2151 tor
350b27 va Khai nguyén Thich Gido Luc 1 PTK 2154 t& 483c14 déu liét vao logi "thét
dich" cta d&i Han.”

Hon nita, didu ma cac st liéu cha Phat Gido Viét Nam déu ghi nhan 13 su ¢c6
méat rat sém, khoang thé& ky th nhat va th& hai trwdc tay lich, cha Trung TAm Phat
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Gido Luy Lau tai Viét Nam. Theo Nguy&n Lang trong Viét Nam Phat Gido S Luan, tap 1,
thi:

“Cdc tai liu nhw Hu Hdén Thu trong dé cé cdu chuyén S& Vwong Anh theo
Phét Gido, sdch Ly Hodic Ludn cia MGu T viét tai Viét Nam vao ha bdn thé ky thi hai,
kinh T Thdp Nhj Chuwrong va mét sé tai liéu khdc, cé tinh cdch Idt vdt hon, cho ta théy
réng trong doi Héu Hdn (thé ky thir nhét va thi hai) ngodi hai trung tdm Phét Gido &
Trung Hoa, con ¢ mét trung tdm Phét Gido rdt quan trong khdc & Giao Chi, tirc Viét
Nam, lic bdy gi& dang néi thudc Trung Quéc.

“Hai trung tém & Trung Hoa ld trung tém Lac Dwong va trung tdm Banh
Thanh. Lac Duong la kinh dé Trung Hoa vao doi nha Hdn, Hién nay la mét huyén & tinh
Ha Nam, con Banh Thanh thi & vé ha luu séng Duong Ti, hién thuéc tinh Giang T6.
nwdc ta thi cé trung tdm Luy Lu: Luy LGu 1d tri sé bdy gi¢ cda Giao Chi, hién nay thuéc
pht Thu@n Thanh, tinh Bdc Ninh.

“Trong ba trung tém Phét Gido doi Hdn vira ké, trung tdm ndo dwoc thanh lép
sdm nhdt? Hién gi¢’ chwa c6 cdu trg 10i dit khodt. Nhwng dirng vé ngudn géc, chi cé
trung tém Luy Léu tai Giao Chi la ta biét chdc chdn do ddu ma dwoc thanh Iap. Ngudn
gdc cta hai trung tém Lac Duong va Banh Thanh vén con rét mo. C6 nhiéu di kién
khién cho chung ta nghi trung tdm Luy Ldu duoc thanh Iap sém nhét, va trung tdm nay
dd lam ban dap cho sw thanh Idp cdc trung tém Banh Thanh va Lac Duong & Trung
Hoa.”

Nhitng gi dwoc ndi & trén vé mat st liéu, vin hda va tu tudng cho thay ring
du trong thoi ky bi Tau d6 ho khic nghiét nhat dan toc Viet Nam d3 tiép nhan dao Phat
trudc Tau va vuot thodt s nd dich hoa cla Tau mot cach kién cudng va diing manh
sau dé.

Trong khoang nilra thé ky nay, nhat la cao trao gan day, khi lan séng chéng
chinh quyén Céng San Trung Quéc bung phat dé phan d6i tham vong ba quyén cla
chinh quyén Cong San Trung Quéc xam chiém |dnh thé va 1anh hai Viét Nam, nhiéu
ngudi Viét trong va ngoadi nudc, ké ca trong gidi Phat Gido dit van dé nhirng gi lién
quan dé&n Tau trong van hoda va dao gido cla ngudi Viét dé chi trich va loai bd. Cé diéu
can néi ngay rang thé luc xdm ldng dat nudc Viet Nam tir xua dén nay |a cac ché do
chinh trj cAm quyén tai Trung Hoa thoi xuwa va Trung Quéc thoi nay, chir khéng phai 13
Phat Gido Tau. Va trong sudt chiéu dai lich si¢ cd ngan ndm d4u tranh chéng sy xam
lwoc ctia Tau d&i véi Viet Nam, Phat Gido Viét va Phat Gido Tau van khdng cé mai hiem
khich ndo dang tiéc xay ra.

Trong chiéu hudng dé, cé ngudi cho rang chir Han khdng phai la chir Viét, chi
cé “chitr quéc nglt” mdi la chir Viét. NEu vay thi may ngan ndm van hién Viét 13 cai gi?
Né&u vay thi may ngan ndm nay t6 tién 6ng ba ching ta dang chir gi lam chit “quéc
nglt”’? Khéng 18 mdt dan tdc cd hang ngan nam lich st lai khéng cé “chit qudc ngit” cho
minh sao?
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Chi* ma cac c6 dao Ky Tb goi la “chi? quéc nglt” d6 1a gi? Thi nhat, né chi méi
duogc vay muon tir ky ty La Tinh tir vai thé ky nay va dugc chinh thirc 4p dung toan
qudc Viét Nam khoang 1 thé ky nay. Th& hai, néu ndi chir Han 1a ky tu cda ngudi Han,
nguwdi Tau nén khdng phai la “chir qudc nglt”, vay thi “chit quéc nglt” dé cling vay
muon ky ty La Tinh thi ¢ that sy ding 1a “chi? qudc nglt” clda ngudi Viét khong? Thi
ba, cich goi tén chit viét muon ky tu La Tinh 13 “chit quéc ngl?” 13 cd sw ham y. Ham y
th& nhat 13 phd nhan vi thé chit quéc ngit cla tat ca cac th& chir ma dan tdc Viét da
dung trong qua khir. Ham y thi hai, qua d6 cling phd nhan luén tat ca nhitng gi lién
quan dén chi¥ Han 13 thudc vé ngdn ngir va van hoa Viét, ma muc dich ca ham y nay 13
loai bd vai trd va anh huwdng clia Phat Gido ra khéi long dan toc, vi van hda va van hoc
Phat Gido Viéet Nam hau hé&t ndm trong hé chit Han. Nhin thay dwoc ham y d6, Hoa
Thugng Thich Tué Sy, ndm 2003, d3 viét trong tiéu luan “Van Minh Tiéu Pham” nhu
sau:

“Néu gat bé mdt mang Ién hay toan b tho vdn cdc tién nhén ra ngodi lich st
vdn hoc Viét nam, ma dai bé phdn duoc sdng tdc bdng Hdn vén, qud thdt dan téc Viét
nam chi mdi trwdng thanh déy théi, khi ma vén minh phwong Tdy dwoc truyén sang
théng qua ky tw La-tinh duoc goi la chit quéc ngit, theo y d6 xém thuc béng vén hod —
tén gido — chinh tri.”

Thue su cé ding la néu dung chit Tau thi ching ta bji nd 18 vé chinh tri, bj Han
héa vé tu tudng va van hdéa chang?

Xin hady suy nghiém mét vai sy kién lich sir sau day dé thay thuc huv sa rao.

Céc tridu dai Dinh, Tién L&, Ly, Tran, Hau L&, Nguyén tai Viét Nam trai dai hon
mdt ngan nam van ludn ludn st dung chir Han nhu quéc ngit -- chir Ném ciing dugc
l4p ra tir xa xwa nhung khéng duoc st dung phd théng, mai dén doi Nha H6 (1400-
1407) mdi duwoc chinh thirc dung nhu chit qudc nglt trong céc van ban nha nudc.
Nhwng cling chinh trong céc triéu dai 8y dat nwdc Viét Nam mdi thuce sy 18y lai duoc
quyén doc 1ap tw chl, va dién ra nhitng cudc khdng chién, nhitng tran phan céng,
nhitng trdn danh quy mé chdng lai va dep tan k& hoach xdm lugc cla cac tridu dai
Téng, Nguyén, Minh. Thanh cta Tau. Viét Nam trong suét th&i gian d6 13 mét qudc gia
ddc 1ap véi Tau vé moi mat.

Bai Nam Quéc Son Ha cla danh twéng nha Ly 1a Ly Thudng Kiét chdng phai
cling dwoc viét bang chit Hdn dé sao? Nhung hung khi doc 1ap tw chd dan toc va khi
phach thach thirc trudc Am muu xam lwoc cha Tau thi birng birng cao ngat cé may ai bi
kip:

“Nam quéc son ha Nam Dé cw

Tuyét nhién dinh phdn tagi Thién Thw

Nhw ha nghich 16 lai xdm pham

Nhi déng hanh khan thd bai hu!”
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Cu Tran Trong Kim dich tho nhu sau:
“Séng nui nudc Nam vua Nam &
Ranh ranh dinh ph@n tai sdch troi
Cd sao lii gidc sang xdm pham ?
Chung bay sé bj ddnh toi boi!”

N&m 987 th&i nha Tién Lé cta Viét Nam, nha Téng cla Tau sai nha tho Ly Giac
lam s than qua Viét Nam, Vua Lé Pai Hanh clr thién su Phap Thuén giad lam ga chéo do
dé ddn Ly Giac. Khi do qua song, Ly Gidc nhin dong sdng cé may con ngdng dang boi
roi ngdm rang, “Nga nga lwdng nga nga, ngudng dién huwéng thién nha,” (Ngdng ngdng
hai con ngbng, nglra mat nhin [én trdi). Y ndi trieu dinh nha Téng bén Tau I3 thién
tridu. Luc d6, gd chéo do Phap Thudn mdi gd vao man thuyén ma ngdm ring, “Bach
mao phd luc thly, héng trao bai thanh ba,” (Long trang phoi trén dong nwéc biéc, chan
hong boi trong ngon séng xanh). Y néi nudc Viét cé ty do, doc [ap hanh x&r d&i sanh
ngang hang v&i nwdc Tau & bén canh. Ly Gidc tdm phuc khiu phuc vi thdy mot ga chéo
dd ma van tai 'ng d&i nham le, uyén bac va khi khai nhu thé thi gidi tri thire st phu Viét
con tai ba c& ndo. Thién sw Phap Thuan ciing dung chit Han d& ngadm tho d&i dap vdi Ly
Giac ma lai 1am cho Ly Gidc kinh né, néu cao chd quyén va danh dy quéc gia, 1am sang
tai nang dan Viét. Ai bdo st dung chi* Han 1a né 1é Tau?

Vao thoi Hau L&, Nguyén Trai dung chi* Han dé viét Binh Ngoé Pai Cdo tuyén
ngdn nén doc 14p tu chd cla nudc nha, ca tung anh hung si khi cla dan tdc, ¢6 vd tinh
than dwng nwdc va giltt nwdc, hach t6i quan Minh xam lwgc, nhung déng thai cling néu
cao long nhan nghia cla gidng nodi dé séng chung vdi cong ddng cac 1an bang hau muu
cau hoda binh va thinh vugng cho dat nudc.

“Cdi van:

Nhén nghia chi ci, yéu tai an ddn,

Diéu phat chi sw, mac tién khi bao.

Duy ngé Dai Viét chi quéc,

Thuee vi véin hién chi bang.

Son xuyén chi phong vuec ky thu,

Nam bdc chi phong tuc diéc di.

Tw Triéu Dinh Ly Trén chi triéu tao ngd quéc,

D@ Han Budng Téng Nguyén nhi cdc dé nhdt phurong.

Tuy cudng nhwoc thi hitu bét déng,

Nhi héo kiét thé vi thuong phap.”

“Tirng nghe:

Viéc nhén nghia cét & yén dén
Quén diéu phat truée lo trir bao
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Nhuv nwoc Bai Viét ta tur trudc

Vén xwng nén vdn hién da ldu

Nui séng bo coi dd chia

Phong tuc Béc Nam ciing khdc

Tir Triéu, Binh, Ly, Trén bao d&i xdy nén déc lép

Ciing Hdn, Buong, Téng, Nguyén mdi bén xwng dé mét phuong

Tuy manh yéu cé lic khdc nhau

Song hao kiét thoi nao ciing c6.”

Trén thuc té, ngudi Viét hién nay cé rat it ngudi biét chir Han, nén viéc doc
céc van ban chir Han, ké ca Kinh Phat, cling 1a vAn dé kho khan. Viéc tiép can nén vin
héa ¢6 clia dan tdc va Phat Gido Viét Nam thoi trwéc d3 khong duwoce thuan loi 1dm. Vi
vay, nhu cau dich chit Han ra chit Viét hién dai d& moi ngudi c6 thé doc va hiéu 13 can
thiét va quan trong. Nhung phai nhan thirc rang du vay, chi* Hdn ma t6 tién ching ta
ngay xua st dung van 13 chit quéc ngit mot thoi clia dan toc véi day dd ndi ham va sic
thai truyén théng ddc thu cta Viét Nam va can phai dugc ton trong ddng chirc nang va
vai trd cda né trong lich str.

C6 nguoi khong rd vé ban sac dic thu clia Phat Gido Viét d6i véi Phat Gido
Tau, vi vay ho nghi rdng cai gi clia Phat Gido Viét cling déu [a ban sao cla Phat Gido Tau
ca. DAy 1a su ngd nhan rat I&n 1am lu md vi thé, vai tro, chirc ndng va anh hudng cda
Phat Gido Viét ddi véi dong van hanh lich si hon hai ngan nam cta Phat Gido Viét
Nam.

St gia L& Manh Thét trong Lich S& Phat Gido Viét Nam cho thay rang tir nhitng
thé ky dau tay lich, Phat Gido Viét Nam thdng qua Luc D6 Tap Kinh d3 néu bat lap
trwong quan diém va cach séng khdc nhau cla ngudi Viét néi chung va ngudi Phat tl
Viét Nam néi riéng d8i véi van héa Tau. S gia L& Manh That néu ra nhiéu diém tiéu
biéu ctia Luc D6 Tap Kinh phan khang vin héa Tau va bao vé nét dic thu van hda Viét
ma noi day xin ghi lai 3 diéu, gdm, “xay dung mét ‘hanh’ méi, mot 18i séng mdi, mot
nén vin héa dién hudn méi,” “ly tudng bd tat, ddm xdng minh vao noi chinh tri ha
khac dé ctru dan khoi nan [am than,” va tu tudng hi€u dao khac han véi hiéu kinh cta
Tau. Xin trich vai doan trong Lich S Phat Gido Viét Nam, tap |, Chuwong Il nhw sau dé
nguwoi doc tham khao.

“Thtr nhét, théng qua cdc kinh sdch Phét gido, ho kéu goi, "bé minh chd khéng
bd hanh". Béy ld nhitng khdu hiéu trong phong trdo bdo vé y chi déc ldp todan dén tir
sau thoi Bat Nan phu nhén tré di nhuw truyén 10 cda Luc dé tép kinh 2 to 6a-5 dd ghi
lai. Hanh déy la 16i séng, 1d cdch cw xt, I cung cdch thé hién tinh ngudi, thé hién y chi
riéng cud tirng ngudi, tirng ddn téc trong viéc déi phé vdi tw nhién va xé& héi, déi phé
v&i nhu cGu cd nhdn va doi héi tép thé ma mébi cd nhdn, méi céng déng ngudi déu co.
Hanh do thé lad mét dang hanh nguyén. Cho nén, ddnh mét hanh la ddnh mét vén hda,
ddnh mét y chi tw tén, ddnh mét hanh nguyén, bién cd nhén dy, céng déng Gy thanh
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mét cd nhdn mdi, mét céng déng mdi, séng theo mét 16i séng mdi, mét cung cdch
hanh xi&¥ mdi ciia mét céng ddéng mdi. Cho nén dén téc ta lic nao ciing néi tiép nhau dé
kién tri xdy dwng mét "hanh" mdi, mét 16i séng mdi, mét nén vdn héa dién huén mdi.
NG lwc kién tri xdy dung nay, dén thoi Mdu T dé té ra thanh céng hoan toan.”

“Thit hai, ho kéu goi toan ddn chéng lai b6 mdy dan dp cua ngudi Hdn, ma
ngay nay ta cé thé tim thdy mot sé nhifng roi rét trong truyén sé 68 trong Luc do tép
kinh té& 36¢24-25, véi chd triwong "B6 tat thdy dén kéu ca, do vy gat 1€, xbng minh véo
noi chinh tri ha khdc dé ciru dén khéi nan 16m than" (Bo tdt dé dén ai hiéu vi chi huy 16
ddu thdn ménh hé. Lé chdnh, té€ dén nan v dé thdn). Bdy ld mét chd trwong ma cdc
kinh Ph@t gido khdc ton tai & Trung Quéc Idn Viét Nam vao ba thé ky déu sdl khéng
thdy ndi tdi. R6 rang ddy la mét géi gém cia nhitng ngudi Phét ti Viét Nam déi vdi
tinh hinh dét nwoc lic bdy gic. Thdm chi, ngay cé khi ta nghién ciru qud trinh hinh
thanh truyén 68 nay, ta sé thdy diém nay khéng thé xudt phdt tir ngudn géc An D6
duoc, béi vi truyén dé néi dén phong tuc dia tdng va bé vang vdo miéng ngudi chét.
Ngay cd chi tiét bé vang vao miéng ngudi chét nay, thi tuc I Trung Quéc vao thdi nay
khéng théy néi tdi.”

“Khéng nhitng phé binh chung cta dao hiéu la néu tén déi véi hGu thé, truyén
86 con phé phdn manh mé quan niém vé hdu ma Manh T& néu 1én, dé la "bét hiéu co
ba, v6 hdu la Ién nhét" (bat hiéu hitu tam vé héu vi dai). Luc dé tdp kinh 8, to 48a7-10
viét: "Ta muén céi dao vé duc, y muén dy mdi qui. Bem dao truyén cho thén, dem dirc
trao cho thdnh, than thdnh truyén nhau gido héa réng Ién khéng bao gio hu, @6 mdéi
goi la sy thira tw tét. Bdy gio cdc nguroi ngdn ngudn dao, chdt géc dirc, cd thé goi la ké
v6 hGu do vay".

“Khdng dinh c6 mét cdch thira ty tét, d6 Ia dem dao dirc truyén cho nhau, va
dbéng thdi phé phdn khdi niém thira tw hep hoi cua quan niém vé tw va Manh T néu
1én, hién nhién dd nhdm thdng vao chinh nhitng tw twdng Nho gido dang lwu truyén tai
nwéc ta, bdo déng cho quén ching biét vé nhitng thiéu sét va nén vdn héa né dich
Trung Quéc dang tim cdch thém nhép vao doi séng dén ta.”

Gan day khai lén mét s6 quan diém cho rang thuat ngit “84,000 phap mon” 13
san pham cla Phat Gido Tau, ch& khdng coé trong kinh dién Pali. Trong Truwédng Lio
Tang K& cb ndi dén 84,000 dharmaskandhas, 1a 84,000 phdp uin, tirc 13 84,000 tap
hop, nhém, hay 107 day cda dirc Phat va chu vi dai dé tlr cia dire Phat. Tuy nhién, trong
Tir Dién Phat Gido Tay Tang Ives Waldo Dictionary dinh nghta 84,000 dharmaskandhas
|a 84,000 clra phap [phap mon] dé d6i trj vdi 84,000 phién n3o.

“84,000 gates of dharma [taught by the buddha to exist as antidotes for the
84000 kleshas, from each of the three pitakas bka' sde snod gsum nyi khri chig stong re
and the 4th nyi khri chig stong bcas = 84000].” (84000 ctra phap [dugc dirc Phat day
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nhu |a thudc giai ddc d6i véi 84000 phién nio, tir mdi tang trong tam tang kinh dién.]).

Trong |&i gidi thiéu chuong trinh dich thut tam tang kinh dién Phat Gido sang
Anh ngilt ciia T6 Chirc Phat Gido Tay Tang “84000 Translating The Words Of The Bud-
dha,” cling cho rang dirc Phat d3 day 84,000 phap mon.

“It is said that the Buddha taught more than 84,000 methods to attain true
peace and freedom from suffering. Of these teachings, only 5% have been translated
into modern languages. Due to the rapid decline in knowledge of classical languages
and in the number of qualified scholars, we are in danger of losing this cultural heritage
and spiritual legacy.” (Puoc biét rang dirc Phat da day hon 84,000 phuong phap dé
dat t&i an lac va giadi thoat khé dau thyc suw. Trong nhitng |01 day nay chi cé 5% la d3
duoc dich sang cadc ngdn ngilt hién dai. Vi su thodi bd nhanh chdng trong kién thirc vé
cac cd ngilr va trong s6 lvgng hoc gia cd phdm chét, ching ta & trong sy nguy hiém cla
mat mat di san van hda va di san tdm linh nay.”

Diéu dé cho thay rang, khéng phai vi Phat Gido Viét & thudc vao Phat Gido
Tau nén mdi cho rang 84,000 phap uin la 84,000 phap moén, ma Phat Gido Tay Tang
cling hiéu 84,000 phép uan 13 phdp mén. T4t nhién, ai cling biét rdng con s6 84,000 chi
la mét con s& bi€u tuong cho s6 nhiéu chir khéng nhat thiét Ia phién n3o chi cé chirng
d6. Nhung, da cé con s6 84,000 phién n3o bidu twong thi con sé biéu twgng 84,000 |&i
day cla dirc Phat nhw nhitng phdp mén dai tri cling khdng phai 1a hoan toan vo can ct,
vO nghta. Cé 1& chinh d6 13 ly do tai sao trdi qua nhiéu thé ky tir Ty Tang, Trung Qudc
dén Viét Nam cac bac ¢ dirc van st dung con s6 84,000 phap mén dé néi vé 84,000
phép udn. Hon nita, phap mén cé hi€u qua nhiéu khia canh. Cé phap mén dung dé
nghe, c6 phap mén dung dé suy nghiém va cé phap mén dung dé tu tap, thich ng véi
tam hoc van tu tu nhu |a 3 nguyén tdc nhap dao va phat triét kién vin va thuc hanh
Phat Phap. Theo y nghfa nay, phdp mén ciing cé thé hiéu Ia canh clra vao Phat Phap
qua phuong thirc van, tu va tu. Khi nghe truc ti€p mot 1&i day cla dirc Phat, hoac khi
tung doc va hoc tip gido phap cla dirc Phat tir kinh dién, tir chu thién tri thirc, nguoi
nghe cling c6 thé nhd d6 ma liéu ngd duoc Phat Phap, ddn pha dwoc vd minh va phién
ndo. Nhu vay ha khéng phai mdi l&i day, mbi phap uan 1a mot phap mon?

Thuyc té€ khdng phai chi cd Phat Gido Viét, Phat Gido Tau c6 méi twong quan
tuwong duyén chat ch& nhau vi déu cung truyén thira mot ngudn cdi Phat Phap nhu
nhau, ma ngay cd nén van hoda Viét, van hda Tau va cdc nén vin hda khac trén thé gidi
cling ¢ nhirng twong quan tuong duyén véi nhau theo tirng thoi dai. Lich sir ton tai va
phét trién cla cdc nén vin minh trén thé gidi tir xuwa dén nay cho thay ring, cic nén
van minh, cic tdn gido, cdc nén vdn hda vén it nhiéu déu céd mdi twong quan tuong
duyén nhau. Khéng mot nén van minh, vdn hda va tén gido nao khéng chiu chi phéi,
anh hudng, bang cach nay hay cach khac, cac nén vin minh, vin hda va tén gido khac.
Phat Gido ciing vay, cling khong ngoai lé. Viéc Phat Gido Viét, Phat Gidao Tau, Phat Gido
Tang, hay Phat Gido Nhét, v.v... chiu dnh huwdng it nhiéu vdi nhau |a diéu tat yéu, ngoai
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viéc cé clung ngudn goc Phat Phap ra con cé méi twong quan tuong duyén trong giao
tiép 1an can qua nhiéu Ianh vuc khic. Ngay nay, quan niém vé toan ciu hda da |a mét
sy that phd quat. Didu ndy cé nghia Ia tat cd cac nwdc trén thé gidi déu chiu tuong
quan twong duyé&n va anh hudng 13n nhau, tir vin hda, gido duc, chinh trj d&n kinh t&,
quén sy, v.v... Hién nay, khéng mét qudc gia nao trén thé gidi cé thé séng biét 1ap vdi
phan con lai cia xd hoi lodi ngudi. Ca thé gidi da thanh mét ngdi lang nho.

Tuy nhién, trong cai chung ctia toan cau héa van c6 nét dic thu cla tirng quéc
gia, tirng nén vin hda, v.v... Phat Gido ciing vay, trong céi chung la tinh hoa cdt 16i cla
Phat Phap dugc dirc Phat day ma noi nao Phat Gido truyén bd dén déu thdm nhuén
phd bién va duy tri, van cé cai riéng la nét dic thu vé hanh hoat cla Phat Gido ban dia.

Phat Gido Viét cling thé, cling cé nhirng diac diém so vd&i Phat Gido Tau. Tuy
nhién, mot s6 Phat tlr Viét Nam thoi nay déi khi chéa mat trwde nhitng thanh qua tu
hanh cla cdc vi cao ting ngoai qudc qua sy quang ba cta sich bdo va ki thuat tin hoc,
da xem thuwong con dudng thuyc nghiém cla Phat Gido Viét, va di quén ring truyén
théng hai ngan ndm Phat Gido Viét cling tu tap nghiém mat cdc phap modn Thién, Tinh,
Mat nhu cac truyén théng Phat Gido khac trén thé gidi, va d3 khdng thiéu céc vi cao
tang dac dao. Phat Gido Viét cé nhitng hinh anh sdng chéi hi€m thay trong cac qudc do
Phat Gido khac ké ca Phat Gido Tau nhu, vi vua sau khi truyén ngdi cho con thi vao
chuia tu hanh dac dao 1a D& Nhat T8 Thién Phai Tric LAm Tran Nhan Téng; vi thién su
s6éng tu tai dung théng nhi dé Tué Trung Thugng Si, thdi binh thi & chlia tu hanh,
hodng phap, thai dat nwdce bi ngoai bang xam lng thi méc chién bao ra tran dudi giic,
git gin bo ¢bi bién cuong; vi bo tat dung than minh Iam ngon dudc soi dudng dé thap
sang luvong tri nhan loai va lwvong tdm Ngb triéu trudc phap nan cla Phat Gido Viét vao
dau thap nién 1960s cla thé ky trudc 1a B6 Tat Quang Dirc.

Hon nita, Phat Gido Viét mét thdi d3 1a chat liéu nudi dudng y thirc doc lap
dan téc va strc manh kién cuwdng dau tranh bao vé qudc gia dan tdc véi su chi dao cla
mot triét ly nhap thé dan than tich cwc ma Phat Gido Tau khong han d3 cd. Nhu Luc Do
Tap Kinh da cé noi:

"B6 tdt thdy ddn kéu ca, do vdy gat 16, xéng minh vdo noi chinh tri ha khdc dé
ctru dén khéi nan I6m than" (B6 tdt dé ddn ai hiéu vi chi huy 1é déu thdn ménh ho. Lé
chénh, té dén nan v dé thdn)

Lai nita, cung chiu tac ddng it nhiéu cta phong trao chdn hwng Phat Gido cla
Dai Su Thai Huw bén Trung Hoa vao dau thé ky 20, nhung khi Phat Gido Viét ddy manh
phong trao chan hung dén cao diém thi thanh qua khac xa v&i Phat Gido Tau. Phat
Gido Viét da thuc hién thanh cdng [an dau tién trong lich sir Phat Gido Thé Gidi su két
hop hai hoa gilta hai truyén thdng Nam Bic Tong va hai gi¢i Tang St va Cu ST trong mét
t6 chirc thdng nhat goi 1a Gido Hoi Phat Gido Viét Nam Théng Nhat vao dau nam 1964.
Phat Gido Viét d3 phat trién thanh céng chuong trinh gido duc quan chidng qua hé
théng Trwdng Trung Tiéu Hoc B6 Dé va Dai Hoc Van Hanh nhw 13 k&t qud sang chdi cua
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cong cudc chan hung Phat Gido. Con nhiéu |3m nhitng diém déc thu cda Phat Gido Viét
ma noi day khdng thé néi hét.

Tém lai, dirc Phat khi dem Phat Phép dé gido hda chung sinh chuy&n mé, khai
ngd va thoat khd, ngai khdng phan biét giai cap, ching loai va quéc d6 cla d6i tuong
cam hda. Vi vay, Phat Phdp da cé thé vuot bién cwong qudc gia ching tdc dé luu
truyén trén khap thé gidi tir hon hai muoi [3m thé ky nay.

Phat Gido Viét va Phat Gido Tau cé méi twong quan tuong duyén dic biét kéo
dai cd ngan ndm. Nhung thuc chat thi Phat Gido Viét khong & thudc Phat Gido Tau.
Trong qua trinh lich st, Phat Gido Viét m& rdng tam va tri dé tiép thu cd gan loc va séng
tao nhitng tinh hoa cla Phat Gido Tau ndi riéng va céc trao lvu vdn hda nédi chung dé
lam giau thém cho gia tai tdm linh quy bau cta minh.

(
(
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Nam Muwoi Nam Phat Giao Viét Nam Tai My

Nam nay, 2016, ddnh diu 50 ndm Phat Gido Viét Nam cé mat tai Hoa Ky, tinh
tir ndm 1966, khi ma C6 Hoa Thugng Thich Thién An d&n M{ day tai Pai Hoc UCLA va &
lai ludn dé truyén ba Phat Gido Viét Nam tai day. Vi vay, C8 Hoa Thugng Thich Thién
An 13 vi so t6 cla Phat Gido Viét Nam tai My. Nhung truéc hét xin nhin thodng qua mot
chdt vé bdi canh Phat Gido My.

M6t Chit BSi Canh Phat Gido My

Chuyén ké& rang, vao nim 458 sau Tay Lich, mdt nha su Phat Gido gbc Trung
Hoa s6ng & Afghanistan cé tén |a Hwui Shen [Hué Tham] cung véi 4 nha su Phat Gido
khac da dén M& Tay Co. O day nhitng vi su Phat Gido nay d3 dem Phat Phép truyén ba
cho dan dia phwong. Nhung réi cac vi sw nay ciing d3 trd vé Trung Hoa va viét mot ban
tau chuong dé trinh bay vé chuyén di ky thd nay cho vua Tau vao thdi Lwu Téng (420-
479 sau Tay Lich).(1) Tinh theo thoi gian thi nhitng vi s Phat Gido nay d3 dén Tan Thé
Gidi trudc Columbus ca ngan ndm — Columbus kham phé Tan Thé Gidi vao ndm 1492.
Ban tau chwong clta Hué Tham sau dé vao hau ban thé ky thir 18, d3 dwoc mot nha
nghién ctru van hoc Trung Hoa ngudi Phap lam viéc cho Vién Academy Of Inscriptions
And Belles 1a M. De Guignes phat hién trong van khé Tau va dich ra vao ndm 1761. Tai
liéu cda M. De Guignes cling d3 dwoc nha bdo My Charles G. Leland tan déng trong tac
pham “Fu-Sang On The Discovered Of America By Chinese Buddhist Priests In The Fifth
Century” [Fu-Sang Trén Cudc Khdm Pha My Chau B&i Cac Tu ST Phat Gido Thé Ky Thi 5]
xuat ban ndm 1875.(2) D&n ndm 1885, Edward Payson Vining xuat ban tdc phdm “An
Inglorious Columbus; or, Evidence That Hwui Shen And A Party Of Buddhist Monks
From Afghanistan Discovered America In The Fifth Century A. D.” [M&t Columbus Tam
Thuwong; hay, Chirng C&* Hué Tham Va Nhém Cac Tu ST Phat Gido Tir A Phu Han Kham
Pha My Chau Vao Thé Ky Thir 5 Sau Tay Lich], néi vé cudc hanh trinh khdm phd Tan Thé
Gidi clia nha sw Trung Hoa Hué Tham va nhém tu si cda éng. Trong tadc phdm cla Vin-
ing con cho biét thém ring tén clia nén vin minh lau d&i tai Trung M§ 13 Maya -- nén
van minh Maya d3 phét trién trong mot khu virc bao gébm mién déng nam Mé Tay Co,
tron nwéc Guatemala va Belize, nhiéu phan phia ty cda Honduras va El Salvador (3) --
cling 13 tén cda Hoang Hau nudc Kapilavastu (Ca Ty La V@) tai An D8 vao thé ky thir 6
trudc Tay Lich. Hoang Hau Maya chinh |a M3u Than cta Thai T&r Tat Dat Pa (Siddhartha
Gautama) ma sau nay thanh Phat hiéu la Thich Ca Mau Ni (Shakyamuni Buddha). Cling
theo Vining, tén nudc Guatemala & Trung My la chit ghép cha chit Guatama (tiéng
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Phan 13 dong ho C6 Dam cla Phat) va chir mala (ti€ng Phan nghia 1a trang hoa).(4)

Nhung d6 chi la doan thdm hiém, du 13 nhitng tu sT Phat Gido, chi dén rdi di
ma khdng cé chd dich & lai dé truyén ba Phat Gido, nén Phat Gido d3 khong thé bén ré
tai luc dia My Chau. M3i cho dén gitta thé ky thr 19 sau Tay Lich, anh huwédng cla Phat
Gido mdi thyc sy bat ré vao Hoa Ky qua gidi van nghé si tri thirc nhw nha van nha tho
va triét gia Henry David Thoreau (1871-1862), nha tho Ralph Waldo Emerson (1803-
1882), va nha tho Walt Whitman (1819-1892). Dac biét, thi hao Henry David Thoreau la
ngudi dich Kinh Phap Hoa sang tiéng My dau tién, “White Lotus Of The Good
Law” [Diéu Phap Bach Lién Hoa Kinh].(5) Con thi phdm “Leaves Of Grass” [xuat ban
ndm 1855] cla thi hao Whitman thi c6 bai tho “Passage To India [Hanh Trinh D&n An
D&] ma trong d6 6ng di tim 18 séng trong triét Iy An Dd va Phat Gido.(6)

D6 1a con dudng cha Phat Gido di vao thé gidi Tay Phuong théng qua gidi van
nghé st va tri thirc. Nhwng, tat nhién, Phat Gido cling duoc du nhap vao My qua con
dudng cda nhitng ngudi di dan, ma trong trudng hop nay la nhirng di dan tir Hoa Luc
vao Mién Tay Hoa Ky giita thé ky tht 19 qua phong trao di tim vang va ho chi yéu séng
tap trung tai vung Vinh San Francisco. Theo Gido Sw Tran Quang Thun trong tac phdm
“Phat Gido M¥,” vao cudi thé ky thir 19, trén khap nudc My cé khodng hon 400 ngbi
chuia Tau duoc dwng Ién, nhwng dén nay da phan da bién mat.(7)

Trong tadc pham “Phat Gido Khip Thé& Gidi” clia Thuong Toa Thich Nguyén
Tang, phan “Phat Gido Tai Hoa Ky,” ndi d&n t6 chirc Phat Gido dau tién cé dnh huéng
rong lon tai My la H6i Thong Thién Hoc Phat Giao (Buddhist Theosophical Society)
duoc thanh 13p vao ndm 1875 tai New York bdi hai vi Nam Phat Tl Henry Steel Olcott
va Nit Phat Tl Petrova Blavatsky.(8) Dai T4 Henry Steel Olcott cling l1a nguwdi sang ché
ra |4 c& Phat Gido Thé Gidi dau tién va d3 duoc Dai Hoi Phat Gido Thé Gidi tai Tich Lan
(Sri Lanka) vao ndm 1950 cong nhan |a c& Phat Gido Thé Gidi. Ching ta ciing khong thé
khong néi dén cong dirc cla thién s Nhat Soyen Shaku truyén béa Thién Nhat Ban tai
M§ dau tién vao ndm 1893 & thanh phé Chicago khi 6ng tham du Dai Hoi Tdn Gido Thé
Gidi tai day. Va mot mon dé cla thién suw Soyen Shaku la thién su Daisetz Teitaro Suzu-
ki, tac gid cha bd sach c6 dnh huwédng rat I&n dén x3 hoi My 13 bd “Essay in Zen Bud-
dhism (Thién Ludn) dwgc &n hanh tai My ndm 1927 -- bé Thién Luan 3 cudn nay d3
duogc Tric Thién va Tué S§ dich va phé bién tai mién Nam trwdc ndm 1975.

TU nlra thé ky qua, nho uy tin va nd lyc hodng phdp clia Dirc Dat Lai Lat Ma
theo truyén théng Phat Gido Tay Tang, C6 Hoa Thuong Thich Tuyén Hdéa theo truyén
théng Phat Gido Trung Hoa, Thién Su Thich Nhat Hanh theo truy@n théng Phat Gido
Viét Nam ma Phat Gido My d3 phat trién sau rong khéng nhirng trong gidi tri thirc van
nghé si ma con phd cap dén quan ching céc gidi, nhat 1a cdc phwong thirc tu tap thién
dé diéu tri than tam bénh.

Theo Bach Khoa Tir Dién Toan Thu (Wikipedia)(9) thi s6 lwgng Phat T tai My
d3 gia ting t&i 170% tir nam 1990 t&i 2000 dé trd thanh tén gido I&n hang thi 4 tai
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Hoa Ky sau Thién Chda Gido, Do Théi Gido, va vd than. Theo Robert Alexander Farrar
Thurman, 1a nha van, gido su vé Phat Gido An Do va Tay Tang tai Dai Hoc Columbia,
cling 13 ngudi chuyén dich sach Phat Gido Tay Tang, thi s6 Phat Tir My vao thap nién
1990s d3 |én tir 5 t&i 6 triéu ngwdi.(10) Maia Duerr trong bai viét “How Buddhism
Came to The West,” [Phat Gido P&n Tay Phuwong Nhu Thé Nao] cho dang trén trang
mang www.pbs.org vao ndm 2010, ciing cho rang s6 lwong Phat t&r My d3 |én dén con
s8 6 triéu ngudi va s& Phat tlr trén thé gidi 1én téi 1.2 ti ngudi.(11) Theo tac gia Pao
Vén Binh trong bai khdo luidn “Phéat Gido Tai Hoa Ky” thi dwa trén cudc khao sat cla
Journal for the Scientific Study of Religion cho biét cé téi 26,125,000 ngudi My hay
12.6% téng dan s6 Hoa Ky ndi ring Phat Gido dnh hwédng téi doi séng tam linh cha ho.
(12) Ttr thap nién 1990s dén nay, 2016, d3 trén 20 ndm, chac chan sé lwong Phat Ti tai
M§ con nhiéu hon nita, dac biét khi lan séng ngudi Viét ti nan va di dan dén MY trong
hai thap nién qua d3 tang vot dang ké.

Dén day van dé dugc néu ra la Phat Gido Viét Nam thuc su du nhdp vao Hoa
Ky IGc nao? C6 I8 ai cling cd thé tra 1&i cau hoi nay, bdi vi hau nhu ai cling biét rang Hoa
Thuong Thich Thién An 13 ngudi dau tién dinh cw va truyén ba Phat Gido Viét Nam tai
M. Nhung, trwdc Hoa Thuwong Thich Thién An thi ¢é vi tu si Phat Gido Viét Nam nao
dén My khéng? Cau tra 101 1a cd, nhung chi la nhitng du hoc Tang tai My. Vay nhitng vi
nay la ai?

Du Hoc Tang Phat Giao Viét Nam Tai My Trwé'c Nam 1975

C6 thé ndi vi tu sT Phat Gido Viét Nam dAu tién du hoc tai My 1a C& Hoa
Thugng Thich Quang Lién. Theo tiéu s ding trén trang nha Quang Dirc, C6 Hoa
Thuong Thich Quang Lién di du hoc My vao cudi nam 1956 qua hoc béng dugc Bo
Ngoai Giao Hoa Ky va Co Quan Van Héa My cdp. C& Hoa Thwong da hoc tai Pai Hoc
Yale, thanh ph6 New Haven, thudc tiéu bang Connecticut, mién Péng Hoa Ky. C6 Hoa
Thuong dau bang Tién St vé chuy&n nganh nghién ctru vé van dé kinh t&, van hoa Pong
Nam A vao ndm 1960. Sau dé ngai vé nwéc lam viéc.(13)

Vi tu si Phat Gido Viét Nam khac di du hoc My 1a Thién Sw Thich Nhat Hanh.
Theo bai viét “Chan Dung Thién Su” trén bao Shambhala Sun” dwoc dich sang Viét ngiy
va ding trong trang nha Thu Vién Thich Nhat Hanh,(14) thi Thién Su Thich Nhat Hanh
du hoc tai My ndm 1962 tai Dai Hoc Princeton, New Jersey vé nganh Tén Gido Ty Gido.
Sau khi hoc xong tai Princeton, Thién Suv Thich Nhat Hanh dugc moi day tai Pai Hoc
Columbia, New York. Thang 12 ndm 1963 Thién Suv Thich Nhat Hanh vé nuéc. Thang 5
nam 1966, Thién Su Thich Nhat Hanh qua MYy tr& lai va day tai Dai Hoc Cornell, New
York. Chlng ta s& ndi vé sy déng gép |&n lao cla Thién Sw Thich Nhat Hanh cho Phéat
Gido tai My & phan sau.

Theo ban tin trén bao Giac Ngo, gidi thiéu Hoa Thuong Thich Dirc Nghiép la
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nguoi thuyét trinh tai Dai LE Phat Dan Qudc TE Vesak ndm 2014 tai Ha Noi,(15) thi Hoa
Thuong Thich Birc Nghiép di du hoc tai My va dau Tién Si tai Dai Hoc Yale, New Haven,
Connecticut, va Dai Hoc Columbia, New York. Nhung khéng thay ghi ndm nao Hoa
Thuong di du hoc M§. Tuy nhién, trong bai viét “Vu Ty Thiéu Cla Hoa Thwong Thich
Quang Birc,”(16) Hoa Thugng Thich Dirc Nghiép cho biét dén bién c6 phap nan ndm
1963, ngai van chua di du hoc M§. Nhw vay chic chdn [a ngai phai di du hoc My sau
nam 1963.

N&m 1964, Phap Su Thich Gidc Blrc du hoc tai My va t8t nghiép Tién Sivé Chinh
Tri Hoc ndm 1970 réi vé nuéc day hoc.(17)

Thay Thich Tri Siéu L& Manh That du hoc M§ tir ndm 1965 t&i ndm 1974 mdi vé
nudc. Thay Lé Manh Thét hoc tai Pai Hoc Wisconsin, Madison, Wisconsin va t8t nghiép
Tién ST Triét tai day.(18) Luan An Tién ST cla Thay L& Manh That nghién clru vé Triét
Hoc clia ngai Th& Than (Philosophy of Vasubandhu).

Cung thoi vaéi Thay Thich Tri Siéu L& Manh Thét 1a C8 Hoa Thuong Thich Thuyén
An. Ngai cling hoc tai Pai Hoc Wisconsin, Madison, Wisconsin va tét nghiép Cao Hoc tai
day, roi vé nudc dau thap nién 1970 dé day tai Dai Hoc Van Hanh.

Theo Gido Sw Tran Quang Thuén trong “Phat Gido My,” ndm 1974 Hoa Thugng
Thich Tinh Tl di du hoc M va bij ket lai sau bién c6 30 thang 4 ndm 1975. Hoa Thugng
& My ludn tlr d6 va sang 1ap Tu Vién Kim Son tai thanh phd Watsonville, Bic California.

Hoa Thuwong Thich Thanh Nhan, hay Thich Minh Théng, vién chd Chlua Vinh
Nghiém, Pomona, mién Nam California, cling di du hoc My trudc nam 1975.

Hoa Thwong Thich Thién An: So’ T6 Phat Gido Viét Nam Tai My

Nhirng vi tu sT Phat Gido Viét Nam dugc noi dén & trén chi dén M§ du hoc roi tré
vé nudc lam viéc ma khéng & lai ludn dé xay dwng nén madng va phat trién Dao Phat
Viét Nam tai MY, trir mot s vi dén sau C6 Hoa Thugng Thich Thién An. Ngudi dau tién
lam viéc nay chinh la C6 Hoa Thuong Thich Thién An (1926-1980). Vi vay ngai la vi so to
cla Phat Gido Viét Nam tai Hoa Ky.

C6 Hoa Thuong Thich Thién An,(19) thé danh Doan Vin An, sinh ngay 22 thang 9
ndm 1926 (20) tai lang An Truyén, huyén Phu Vang, tinh Thira Thién Hué. Than phu cla
ngai 13 C& Hoa Thwong Thich Tiéu Diéu, ty thiéu tai Hué dé phan déi chinh quyén Ngd
Dinh Diém dan ap Phat Gido ndm 1963. Ngai xuat gia véi C8 Hoa Thugng Phudc Hau,
Hué. Nam 1948 Tho Ty Kheo Gidi. Nam 1954 ngai di du hoc tai trwong Dai Hoc
Waseda, Nhat, va tét nghiép Tién Si Vdn Chuong nam 1960 va tré vé nuéc. Thang 6
ndm 1966, Hoa Thuong Thich Thién An duoc Co Quan Van Héa A Chau cla Lién Hiép
Qudc moi tham gia chuong trinh trao déi gido suw giang day, nén ngai dén Hoa Ky va
day tai Dai Hoc University of California tai Los Angeles (UCLA). M6t ndam sau, 1967 thi
hé&t chuong trinh trao déi nay nhung ngai d3 xin & lai My dé tiép tuc day Thién va Phat
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Phap cho nhidu nguwdi My. Lic dau, ngai thué mét cdn chung cu & phia nam thanh phd
Los Angeles dé day thién cho ngudi My. Sau d6 vi s6 ngudi dén hoc thién ngay cang
déng, Hoa Thuong Thich Thién An phai mua mdt miéng dat trén dwong South New
Hampshire Boulevard dé |1ap Trung TAm Thién Phat Gido Quéc Té [Thién Vién Quéc Té]
(International Buddhist Meditation Center [IBMC]) vao nam 1970. Thang 10 nam 1973,
Hoa Thuong Thich Thién An mé Pai Hoc Dong Phwong (University of Oriental Studies)
dé day triét hoc Pdng Phuong va Phat Hoc cho cac sinh vién M§. Nd3m 1974, [an dau
tién, Hoa Thwgng Thich Thién An mé Gidi Ban dé truyén trao gidi luat cho nhitng vi dé
tlr xuat gia va tai gia nguwdi My cla ngai. Theo Gido Su Tri Siéu L& Manh That trong
chuyé&n thdm Chua Viét Nam ndm 2013 ké rang, lic d6 Thay L& Manh That duwoc moi
lam DAn Thinh Sw hudng dan cho céc gidi tir tho gidi vé cac nghi thirc tho gidi trong
Gidgi Dan nay.

Sau thdng 4 nam 1975, hang chuc ngan ngudi Viét bé nuéce ra di dot dau da dinh
cuv tai mién Nam California. Vi dap &ng nhu ciu truyén ba Phat Phap cho cdng déng
nguoi MY cling nhu nguoi Viét méi dinh cw, Hoa Thuong Thich Thién An d3 xdy dung
Chua Phat Gido Viét Nam gan Thién Vién Qudc TE, sat thanh phd Los Angeles. Day la
ngbi chua Phat Gido Viét Nam dau tién tai My. Ndm 1976, Hoa Thuwong lap Chua A Di
Da. Ciing trong ndm 1976, Hoa Thuwong Thich Thién An 1ap Hoi Ai Hiru Phat Gido Viét
Nam tai Hoa Ky, sau d6i thanh Hoi Lién Hitu Phat Gido Viét Nam Tai Hoa Ky. Day la t6
chirc Phat Gido Viét Nam dau tién trén dat My. Thang 12 ndm 1978, Téng Hoi Phéat
Gido Viét Nam tai Hoa Ky ra doi ma Hoa ThugngThich Thién An 1a Chd Tich Hoi Pong
Ldnh Dao, HT Thich Man Giac lam Cha Tich H6i Déng Diéu Hanh, va GS Tran Quang
Thuén lam Téng Thu Ky.(21)

Théng 11 ndm 1980, Hoa Thwong Thich Thién An vién tich vi bénh ung thu gan,
tho 54 tudi. Cac dé tlr ngwdi M xuat gia clia C6 Hoa Thuong Thich Thién An gdbm Su Ba
Thich N An T (Karuna Dharma), Hoa Thuong Thich An Hué, Hoa Thuong Thich An
Dlrc, Hoa Thuong Thich An Gido, v.v... Nhitng tdc pham ma C8 Hoa Thuong Thich Thién
An sang tac gom:

- Zen Philosophy, Zen Practice,

- Buddhist and Zen in Vietnam,

- Trao d6i vin héa Viét — Nhat,

- Phat Phép (nhiéu tac gia).

Lién quan dén C& Hoa Thuong Thich Thién An va Chua Viét Nam tai Los Angeles
thi c6 2 su kién khong thé quén lién quan dén Dirc Dat Lai Lat Ma va C6 Hoa Thugng
Geshe Tsultim Gyeltsen clia Phat Gido Tay Tang tai My.

Theo tiéu sl clia C6 Hoa Thugng Geshe Tsultim Gyeltsen (22) ma Phat tlr Viét
Nam quen goi ngai 13 Geshe La, thi vao ndm 1976 ngai dén Hoa Ky va day tai cic Dai
Hoc UC Santa Barbara, USC va UCLA. Nam 1978, ngai Geshe La gap Hoa Thugng Thich
Thién An ltc d6 dang day tai Dai Hoc UCLA. Hoa Thuong Thich Thién An nhan dé da
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m&i ngai Geshe La vé & chung phong tai mot chung cw nhd va dén ngdi chuia Viét Nam
d3u tién 13 Chua Viét Nam tai Los Angeles, theo nha bao Nguyé&n Xuan Nghia trong bai
bdo viét cho bdo xuan Viét Bdo ndm 2007 ké lai cudc hodi kién cla cac dai dién Viét Bdo
gdm nha vin Nh3 Ca va nha bao Nguy&n Xuan Nghia véi Dlrc Pat Lai Lat Ma tai Thanh
Ph& Pasadena ngay 14 thang 9 nam 2006.(23) Hoa Thugng Geshe La ciing 1a vi khai son
ngoi Chua Phat Gido Tay Tang tai Long Beach Thubten Dhargye Ling va ngai ciing la
Thay Bén Su cla nha van Nha Ca. Ngai d3 vién tich vao ngay 13 thédng 2 ndm 2009 tai
Chua Thubten Dhargye Ling, Long Beach.

Khi Birc Pat Lai Lat Ma D&i Thir 14 dén Los Angeles [an dau tién vao ndm
1979, Ngai d3 dén tham Chua Viét Nam dé bay té6 mé&i dao tinh thud ban d3u giita Hoa
Thuong Geshe La va HT Thién An ma qua d6 ciing 1a m&i dong cdm twong duyén gitra
Phat Gido Tay Tang va Phat Gido Viét Nam trong hoan canh luu vong, theo nha bao
Nguyén Xuan Nghia trong bai bao Xuan Viét Bao 2007.

Thién Sw Thich Nhat Hanh: Anh Hwéng Lé'n Phat Gido My

Mot vi tdng si Phat Gido Viét Nam du hoc My trwdc HT Thich Thién An, nhung
vé nudc roi qua lai My ndm 1966 1a Thién Su Thich Nhat Hanh. DU Thién Su Thich Nhat
Hanh khéng phai 13 cong dan thudng trd & M§, nhung ngai cé céng rat 1dn trong viéc
truyén bd Phat Gido Viét Nam trén thé gidi ndéi chung va Hoa Ky ndi riéng. Chi tai Hoa
Ky khéng théi, theo GS Tran Quang Thuan trong Phat Gido MY, Tap I, cé khodng 100
trung tam thién do Thién Suw Thich Nhat Hanh hudng dan trén khdp nudc My.(24)
Trong d6 Tu Vién Léc Uyén I3 noi gan giii nhat v&i cong ddng Phat Gido Viét Nam tai
mién Nam California. Cling nhu hang trdm tac phdm bing tiéng Anh va tiéng Viét ndi
tiéng cla Thién Su Thich Nhat Hanh d3 dwoc 4n hanh tai hai ngoai lam nhip cau cho
ngudi doc va Phat Gido giup nhidu ngudi Tdy Phuong hiéu biét va dén véi dao Phat
nhiéu hon. Tiéu st ctia Thién Su Thich Nhat Hanh dwoc Lang Mai phd bién nhu sau:

“Thay Lang Mai (tén goi). Ttc thién su Thich Nhat Hanh, vi gido tho dau tién
cla Lang Mai. Sinh ndm 1926, tap su xuat gia ndm 16 tudi, tho gidi Sa Di ndm 17 tudi
tai chua Tl Hi€u, Hué, phap danh Trirng Quang, phap tu Phung Xuan, phap hiéu Nhat
Hanh. Theo hoc tai Phat Hoc Puwdng Bdo Qudc Hué, tho gidi Idn nam 1949 trong gidi
dan Ung Quang. T ndm 1954 lam gido tho tai Phat Hoc Dudng Nam Viét chua An
Quang. Mét trong nhitng vi dé tlr I&n cla thién su Thanh Quy Chan That, tdng cang
chlia T Hiéu, dwoc hoa thugng Thanh Quy truyén dang phé phdp ndm 1966 vdi bai ké
truyén dang nhu sau:

“Nhét hudng Phiing Xudn ddc kién Hanh.

Hanh duong vé niém diéc vé tranh.
Tédm ddng nhuoc chiéu ky nguyén thé.
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Diéu Phdp déng tdy khd tu thanh.

“Duwoc té Thanh Quy phd thdc lam try tri chta Tir Hiéu tir ndm 1968 nhung vi ¢
céng tdc héi ngoai nén dén ddu ndm 2005 mdi vé nudc duoc. La ngudi khai sdng chia
Phép Vién (Sai Gon), am Phuwong Béi (Bdo Léc), am Phuong Vén (Phdp), Bao Trang Mai
Thén (Phdp), tu vién Rirng Phong, tu vién Léc Uyén, tu vién Bich Nham (Hoa Ky), vién
Phat Hoc U'ng Dung Chéu Au (Purc). Thay Lang Mai thudc thé hé thir 42 cta téng Lém
T& va thé hé thir 8 cda phdi Lidu Qudn.”(25)

Phat Gido Viét Nam Tai My Tir Ndm 1975 Vé Sau

Cung di vdi dot nguoi Viét ti nan thang 4 nam 1975 sang Hoa Ky chi cé vai vi tu
si Phat Giao Viét Nam nhu Hoa Thugng Thich Thanh Cat, HT Thich Thanh BPam, Ni Su
Thich N&t Nhw Chanh. Nam 1977, Hoa Thuong Thich Thanh Cat lap chlua Giac Minh tai
thanh phéd Palo Alto, Bic California. HT Thich Thanh BPam, cung Phdp Su Thich Giac
Durc, 1ap Chua Gidc Hoang tai Thi D6 Hoa Thinh Bén dau tién. Ni Su Thich N& Nhw
Chéanh thi 1ap Quan Am Thién Vién tai Thd P& Hoa Thinh Bdn, theo Gido Sw Tran
Quang Thuan trong “Phat Gido M§.”

Nhung phai doi dén dot vuot bién ti nan cda Thuy@n Nhan Viét Nam vao nhirng
nam tir 1978 dén 1989, khi LHQ déng cira tat ca cac trai ti nan Dong Nam A, thi s6
lvgng tang, ni Phat Gido Viét Nam vao My méi déng dao va mé dau cho sy phat trién
I&n manh cla Phat Gido Viét Nam tai My. Cac Tang Ni Phat Gido Viét Nam dén My
trong giai doan nay cd thé chia ra lam 2 thanh phan: vuot bién tir Viét Nam dén céc
nuwdc Dong Nam A rdi tir d6 dwoc My nhan vao dinh cw, va nhitrng vi du hoc tir cac
nudc Nhat Ban, Pai Loan, An Do, Tich Lan d&n M{ dé hanh dao.

Tang si Phat Gido Viét Nam du hoc & nuwdc ngoai dén My gdbm, Hoa Thuong
Thich Thién Thanh (Tich Lan), HT Thich Bl&rc Niém (Pai Loan), HT Thich Chanh Lac (Pai
Loan), HT Thich Chon Thanh (Nhat Ban), HT Thich Nguyén Dat (Nhat Ban), HT Thich Tri
Chon (An Dd).

Tang ni Phat Gido Viét Nam ti nan dén My gém, HT Thich Man Giéc, HT Thich Ho
Giac, HT Thich Gidc Nhién, HT Thich Thang Hoan, HT Thich Chon Pién, HT Thich Hanh
DPao, HT Thich Thanh An, HT Thich Thién Tri, HT Thich Minh Dat, HT Thich Phap Tanh,
HT Thich Tin Nghia, HT Thich Giac Luwong, HT Thich Nguyén An, HT Thich Nguyén Tri, HT
Thich Hanh Dbat, HT Thich Nguyén Hanh, HT Thich Tri Tué, HT Thich Phap Chau, HT
Thich Minh Tuyén, HT Thich Minh H®i, HT Thich Quang Thanh, HT Thich Minh Man, HT
Thich Nguyén Siéu, HT Thich Théng Hai, HT Thich Minh Nguyén, HT Thich Van Dam, HT
Thich Hanh Tu&n, HT Thich B&c Niém, HT Thich Vién Ly, HT Thich Nhyt Hué, HT Thich
Minh Dung, TT Thich Gidc Nhu, TT Thich Théng Niém, TT Thich Pdng Tri, TT Thich TAm
Tuwong, TT Thich Nhat Tri, Sw Ba Dam Luyu, S Ba Nguyén Thanh, S Ba Nhu Hoa, Su Ba
Nhu Nguyén, Su Ba Diéu T, v.v.. Sau ndm 2000, vi nhu cau hoang phéap qua Ién tai
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MY, nhiéu Tang, Ni va chua chién tai My d3 c6 chuong trinh bao 1anh Tang, Ni tir Viét
Nam qua lam Phat su. Tinh dén nay, theo céc théng tin tir nhiéu vi tang, ni va cu s,
téng céng s8 lwgng tang ni Viét Nam dinh cu tai Hoa Ky cé thé 1én dén khoang trén
1,000 vij va & rai rdc nhiéu ti€u bang, trong dé céc ti€u bang tap trung nhiéu nhat I3
California, Texas, Washington, New York, Florida, Virginia, Georgia, Massachusetts,
Pennsylvania, Utah, v.v...

M6t vi Gido Pham Phat Gido Viét Nam khac du khéng phai 1a cong dan va trudng
trd tai Hoa Ky nhung cé nhiéu cong strc ki€n tao chlia chién tai My, cé nhiéu dé tir xuat
gia va tai gia @ MY, cling nhu ¢ nhiéu dnh hudng dén sinh hoat Phat Gido Viét Nam tai
Hoa Ky 1a C6 Pai Lio Hoa Thugng Thich TAm Chau, Nguyén Thuong Thu Gido HOi Phat
Gido Viét Nam Trén Thé Gidi, vira vién tich tai Canada vao ngay 20 thang 8 ndm 2015.
Ngai d3 ra khéi nwéce trong vao bién cd 30 thang 4 ndm 1975 va dinh cu tai Phap. Sau
dé, tir ndm 1977 ngai thuwdng du hoa tai Canada va Hoa Ky.

Vao thap nién 1980s, khi lan séng nguwdi Viét ti nan dén My dinh cu ngay cang
nhiéu thi nhu cau hodng phdp va xay dung co s& Phat Gido Viét Nam cang gia ting.
Hién nay theo nhiéu ngudn tai liéu, c6 khoang trén 300 ngdi chlia Phat Gido Viét Nam
cé mét trén 42 tiéu bang cla Hoa Ky. Theo Thay Thich Quang Minh trong ludn &n Tién
St “Vietnamese Buddhist In America” trinh tai Pai Hoc Florida State University nam
2007, tinh t&i ndm 2005 cé khoang 279 trung tdm Phat Gido Viét Nam tai Hoa Ky.(26)
Theo trang nha www.thebuddhagarden.com thi cé khoang 275 ngéi chuia Viét Nam tai
Hoa Ky.(27) Theo danh sach chla Viét Nam tai My duoc liét ké trong Lich Am Duong
Da&i Chi€u do C8 Trudng Lio Hoa Thugng Thich Gidc Nhién bién tdp 4n ban nam 2012
do T6 Pinh Minh P3ng Quang tai Thanh Phé Westminster, California, Hoa Ky an hanh,
thi c6 khoadng 337 ngdi chuia Viét trén khap nwdc My -- néu khau trir phan sai sét thi
cling cé khoang trén 300 ngdi chiia — chua tinh tir ndm 2012 dén nay 2016 chéc chan
sO chla con tang hon.

Trong sd tang, ni Viét Nam & My thi ngudi c6 cong thanh |ap Hoi Phat Gido va
tao dung chla chién nhiéu nhat |a Cé Trudng Ldo Hoa Thugng Thich Tri Chon (1933-
2011). Ngai d3a thanh Iap hon 30 Hoi Phat Gido, va xay dwng 20 ngdi chua Ién nhé tai 15
tiéu bang.(28) Trong bai viét twdng niém C6 Truwdng Lao Hoa Thuwong Thich Tri Chon cé
twa dé “Hoa Thuong Thich Tri Chon, Con Budng Hodng Phap va Vin Héa,” Hoa Thuong
Thich Nguyén Siéu cho biét HT Thich Tri Chon dd “da dich than |3nh dao tinh than,
chirng minh Pao Su, hay ¢ van cac Ty Vién, HOi Phat gido, cdng déng Phat gido ...
khoang 36 don vi cla cac tiéu bang Hoa Ky.” (29) Binh sinh ngai chi di xe buyt tir tiéu
bang nay sang tiéu bang khac dé hoang phap cho nén, ngai cé biét danh la Hoa Thuong
Xe Bus.

Xay dung mot ngdi chua tai My |a mot qud trinh hy sinh 1&n lao vi trai qua nhiéu
thdr thach khé khdn vé mat tai chanh, gidy phép xay dung, v.v... Lic dau tao dwng ngbi
chua, tang, ni Viét Nam da phan thué hay mua nha & lam noi th phung va sinh hoat
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tam, roi sau d6 mai tinh dén chuyén mua d4t va xay chluia khang trang rong r3i hon dé
dap rng v&i nhu ciu Phat sy ngay cang nhiéu. Cling cé mét s6 vi mua dugc cac nha
tho Thién Chua Gido dé bién thanh chua thi gidy phép sinh hoat, co s& vat chat, chd
dau xe thuén lgi hon. DU khé khan trdm bé, hién nay ciing c6 hang chuc ngdi chla Viét
tai My duoc xay dwng khang trang, rong Ién, va my thuat tai khdp céc tiéu bang. Céc
ngdi chua Viét tai My hau hét déu xay dwng theo kién tric chla tai Viét Nam. Day cling
|a mdt trong nhitng cach bdo tén va phét huy nét vin héa dan téc va Phat Gido Viét
Nam tai My.

Vay con s6 lwong Phat tlr Viét Nam tai My & bao nhiéu? D& mo6t cai nhin téng
quan vé van dé nay, trwdc hét ching ta phai tim hiéu t6ng dan s6 ngudi Viét tai My
bao nhiéu va ti 1& Phat tl so v&i téng dan s& ngudi Viét do la bao nhiéu phan tram.

Theo Tl Dién Bach Khoa M@, téng s& ngudi Viét dinh cu tai My tinh dén ndm
2012 13 1,860,069 ngui.(30) Tir dién nay cling cho biét ti 1& Phat tlr 13 43%, Tin d6
Thién Chaa Gido la 30%, Tin Lanh 6%, va khong cé dao 20%. Trung Tam Nghién Clru
Pew ciing c6 cung mot két ludn vé ti 1& Phat tlr d&i vdi téng dan s6 ngudi Viét tai MY 13
43%.(31) Nhung théng ké cla bd ngoai giao My ndm 2012 ma trang mang cla bach
khoa tir dién trich dan thi cho biét ndm 2012 c6 khoang 2,200,000 nguoi Viét tai My.
(32)

Nhuw thé, sé lwgng Phat tlr Viét Nam tai Hoa Ky 13 wéc lvgng khoang 946,000
nguwdi (43% clha 2,200,000 ngudi la 946,000).

Sinh Hoat Cua Phat Gido Viét Nam Tai My

Phat Gido Viét Nam tai My ciing mang dd sic thai truyén thdng Phat Gido trong
nwdc, gdm Phat Gido Bac Truyén (Pai Thira), Phat Gido Nam Truyén (Theraveda —
Nguyén Thly), va Phat Gido Khat Si (Hé Phai Khat Si cda T6 Su Minh D3ng Quang).

Vé su tu tap thi Phat Gido Viét Nam tai My da phan déu giit dwong 16i tu tap
truyén théng trong nudc két hop Thién-Tinh-Mat, tirc Thién Dinh, Tinh D6 va Mat Cha.
Ngoai ra tdng, ni va phat tlr Viét Nam tai MY cling ti€p thu va &ng dung dudng 16i tu
tap theo Thién Chanh Niém cla Thién Suv Thich Nhat Hanh, dudng 18i tu tap cla truyén
théng Theravada, ctia T6 Sw Minh Dang Quang, cla Thién Sw Thich Thanh T, cla
truyén théng Phat Gido Tay Tang, Phat Gido Dai Han, Phat Gido Nhat Ban, v.v...

Sinh hoat trong chla Viét tai My da phan cling van git quy cl sinh hoat cla
thién mon Viét Nam nhw sang sém thi toa thién cdng phu, chiéu thi cang thi thyc, va
t6i thi tinh dé va thién. Dac biét, chlia Viét tai My tdp trung céc sinh hoat chinh vao
may ngay cubi tuan Th& Bdy va Chd Nhat, vi phat t&r da phan di lam viéc vao nhirng
ngay trong tuan nén khéng cé thi gier d& tham gia sinh hoat chua. Chda chién & M§ con
la noi gitr gin cac tap tuc, 1& nghi, va van hda truyén thdng clia dan tdc va Phat Gido
Viét Nam. Chua cling 1a nhitng trung tam day tiéng Viét cho thé hé con em ngudi Viét.
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Chua con |3 noi dé& nhirng ngudi Viét dén sinh hoat va tim lai khéng khi qué huong Viét
Nam xa cdch, nhat la vao nhitng dip I& 16¢ ¢ truyén nhu Vu Lan, Tét, Rim Thang Giéng,
V.V...

Vi cdng déng ngudi Viét tai My dong dao, nén céc sinh hoat cla Phat Gido Viét
Nam tai M§ da phan nham vao viéc dap ng nhu cau tam linh cla ngudi Viét 1a chinh
ma chwa dat trong tdm vao viéc truyén ba Phat Gido cho ngudi My ban x&r. Tt nhién,
cling c6 mot s6 chua Viét cé nhiéu ngudi My dén quy y, hoc hdi Phat Phap va tu tp vdi
cac vi trd tri, nhung s6 lvgng chua 1am nhw thé van con it.

Két Luan

Nam muoi ndm so vdi hai ngan nam lich st Phat Gido tai Viét Nam thi chi la mot
khodng thoi gian ngdn, nhung so véi hon hai trdm ndm 1ap quéc cla My thi da chiém
gan mot phan nam chiéu dai lich st cia dat nwédc nay. Trong 50 ndm d46, Phat Gido Viét
Nam tir hai ban tay trdng c6 thé xay dung co do, gitt gin va phat huy truyén théng vin
héa va dao hoc cia dan tdc thanh cdng tai xir ngwdi nhu ngdy hém nay la thanh twu
dang khich 18.

N&m muoi ndm qua, C6 HT Thich Thién An, Thién Sw Thich Nhat Hanh, va nhiéu
tang, ni va cu s Phat Gido Viét Nam khac d3 nd luc khong ngirng dem Phat Phap dén
V@i ngudi My ban xi, va cling da cé nhirng thanh twu rat kha quan, nhu & trén da noi,
¢6 100 trung tam thién do Thién Su Thich Nhat Hanh huéng dan va nhiéu chua Viét tai
My dén nhan nhiéu nguwdi My dén tu hoc. Nhung, nhin chung, dé cé thé goi 1a xay
dung nén méng virng chic va lau dai cho sy thanh tyu s& ménh truyén ba Phat Phap
tai dat nudc nay, thi hai viéc khéng kém quan trong can duogc thuc hién nhiéu hon
nita, d6 1a: dua dao Phat dén vdi thé hé con em ngudi My gdc Viét, va dén vdi ngudi
MY ban xu.

Mong rdng ndm muoi ndm téi Phat Gido Viet Nam & MY c6é thé hoan thanh
duoc st ménh nay.
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50 Ndm Phat Gido Viét Nam: Bai Hoc Trai Nghiém

N3m nay, 2013 |3 diing 50 ndm phap nan 1963 cla Phat Gido Viét Nam. Chi tiét
ma ndi cé 3 sy kién dang ghi nhd: chiéu t8i ngay 8 thang 5 ndm 1963 trong cudc biéu
tinh cla ddng bao Phat tlr trwdc dai phat thanh Hué doi dai nay phat thanh lai céc bai
thuyét phap nhan ngay L& Phat Dan Phat Lich 2507 d3 c6 8 em Phat tir bj xe ting va
sung dan cha ché& d6 TT Ngd Pinh Diém giét chét; ngay 11 thang 6 ndm 1963, Bb Tat
Thich Quang Durc phat dai nguyén vi phdp thiéu than tai Sai Gon; va dém 20 thang 8
nam 1963 tat ca chu vj gido pham lanh dao cudc van déng quyén binh dang ton gido
cla Phat Gido Viét Nam va nhiéu cv si Phat tl trén toan qudc déu bi cdnh sat cla ché
d6 nha Ngbd tan cong vao chua chién va bat bd tu.

Can ghi nhan ngay rang, hai su kién sau trong s8 3 su kién trén déu la 2 sy kién
lich str [An dAu tién xay ra tai Viét Nam, bdi vi Bd Tat Thich Quang Durc |3 vi Tang ST Phat
Gido dau tién dung tu thiéu nhu phuong thirc bat bao dong tuyét ddi dé doi hoi quyén
binh dang t6n gido cho Phat Gido Viét Nam; va bdi vi, trong lich st Viét Nam chua bao
gio ¢ chuyén mdt ché dé chinh tri cdm quyén dat nwdc lai m& cudc tidn cong toan
dién vao chua chién dé luc soat, hanh hung, va bat tat ca nhitng vi gido pham lanh dao
Phat Gido bd tu nhw ch& d6 cta Téng Théng Ngd Dinh Diém trong dém 20 thang 8 ndm
1963.

N3m muoi ndm troi qua, ké tir bién c6 phap nan 1963, rat nhiéu sach bdo, tai
lieu, ho so viét vé sy kién lich s& nay bang nhiéu thir tiéng d3 dwoc cong bd tir trong ra
ngoai nwdc. Trong s& nhirng tai liéu dé bao gdm nhiéu sic théi, khen cd, ché cé, bénh
virc ¢o, chi trich co, tham chi xuyén tac, chup mii, nguy tao lich s, va dan dung hinh
anh gia vé cudc ty thiéu cia Ngai Quang Durc ciing cé.

D3I véi ngudi viét bai nay, su thuec lich sir vé bién c6 phap nan 1963 vén di ranh
ranh ra d6, v&i Chic Thu cta B8 Tat Thich Quang Dirc tu viét ra trudce khi tu thiéu, véi
di chtic 72 chit cla nha vian Nhat Linh Nguyén Twdng Tam viét dé lai trudc khi uéng
thuéc doc tuln tiét, véi bai tho “Lira T Bi” clia thi sT Vi Hoang Chuong cdm tac khi BO
Tat Thich Quang Durc tu thiéu, véi Ty Truyén cla Hoa Thugng Thich Tri Quang viét vao
cudi ndm 2011, vdéi 1&i tu thuat cla Hoa Thugng Thich Dirc Nghiép, va nhiéu tai liéu
cla cadc nhan chirng lich sir khac, ké ca cac tai liéu dwoc cong bd sau nay clia Bo Ngoai
Giao Hoa Ky, v.v... d3 |a qua du.

Vi vay, trong bai nay, ngui viét sé khéng nhac lai hay binh phadm cac sy kién lich
si, ma chi muén nhan dip ky niém 50 ndm bién c6 phap nan 1963 nhin lai van d& vai
trd va su déng gdp cla Phat Gido cho dan toc va dat nuwdc.
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Trai Nghiém

50 ndm qua, dé dap (tng vdi da phét trién nhanh chdéng cla thoi dai vEn minh
khoa hoc ky thuat va sy m@ clra cla x3 hoi lodi ngudi néi chung va dat nudce Viét Nam
noi riéng, Phat Gido Viét Nam d3 dan than siu chua tirng cé vao céc sinh hoat x3 hdi
dé thyc hién s ménh hodng dwong chanh phap, giai khd nhan sinh ma dic Phat mé
dudng va lich dai t6 sw doi doi truyén thira. Trén budc dudng dan than phuc vu 8y cla
Phat Gido Viét Nam, duoc thi cling nhiéu, nhung mat thi cling khéng phai it! Xin néu ra
mot s6 dwgc, mat tiéu biéu cla Phat Gido Viét Nam trong 50 ndm qua dé clung suy
nghiém.

Duoc 13, Phat Gido Viét Nam d3 cé nhitng thanh tyu cu thé ma sudt nhiéu thé ky
truwdc chua cd, nhu:

- V& mit gido duc, c6 mot hé théng trung tiéu hoc B6 Dé trén khdp nuwéc, mot
Pai Hoc Van Hanh tam c& qudc gia va qudc té day thé hoc, cdc Phat Hoc Vién tir so cap
dén cao cap m& ra khap ca nwdc day chuyén khoa Phat Hoc va vin héa phd thong cho
Tang, Ni tré;

- V& mit van hda, nhiéu sang tdc pham trong nhiéu thé loai vin, tho, truyén,
kich, bao chi, hdi hoa, am nhac, diéu khac, kién tric, v.v... cGia nhiéu tac gia ting, ni, cw
si, va van nghé si Phat tl&r 43 déng gdép cho nén van hda dan téc va Phat Gido Viét Nam;

- V& hoang phap, nh& mé rong viéc gidng day, viét sach bdo quang ba trén nhiéu
phuong tién truyén théng dai ching ma trinh dd kién thirc Phat Phap cla ngudi Phat
T( Viet Nam ngay cang virng chic, gidm bt tinh trang mé tin dj doan trong dan gian;

- V& tlr thién x3 hdi, c6 nhiéu chuong trinh nudi day tré em md cdi, chdm séc cho
nhitng ngudi gia ca bénh tat neo don khdng con chdu tai cac cé ky nhi vién, vién
dudng ldo hay ngay tai cac chla, cac cudc lac quyén va clru trg nan nhan thién tai,
nhan hoa cho nhitng ngudi kém may man & nhiéu noi;

- V& mit gido duc va nudi dudng tudi tré twong lai cho dao phap va dan tdc,
nhiéu t& chitc thanh thi€u nién, dic biét 1a t6 chirc Gia Binh Phat T&r Viét Nam, Thanh
Nién, Sinh Vién va Hoc Sinh Phat Tl duoc thanh [ap va phat trién khdp noi tir thdn qué
dén thanh thi;

- V& mit truyén théng, hau nhu ngay nay céc Gido Hoi, T8 Chirc Phat Gido déu
c6 trang mang dé chuyén tai thong tin va truyén ba Phat Phap tao diéu kién thuan duy-
&n cho moi nguwdi tim hiéu, nghién ctru va hoc héi gido ly;

- V& mét co s&, chua chién dyng 1&n khdp noi va ngay cang nguy nga dd s, v.v...

MAat 13, Phat Gido Viét Nam trong 50 ndm qua thudng xuyén phai d6i phd, hoic

tham chi con 13 nan nhan d&i v&i nhitng 4m muu thao tung, Iting doan, phan héa, ky
thi, dan ap tlir cac thé luc bén trong 13n bén ngoai Phat Gido d3 1am tiéu hao tiém luc
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va nhan luc cda Phat Gido, ma nhitng sy kién nhu, phdp nan ndm 1963, su phan hda
gitta Viét Nam Quéc Ty va An Quang vao d3u thap nién 1970, gitta GHPGVNTN va
GHPGVN bat dau vao thap nién 1980, hodc cudc khiing hoang clia GHPGVNTN trong va
ngoai nuéc bat dau vao ndm 2007 1a bing chirng cu thé. Thém vao d6 13 tinh trang
thi€u kha nang chuyén mén ctia nhan sy Phat Gido trong cac lanh vic hoat déng dan
dén nhitng that bai khéng tranh khoi. Nhitng thodi hda pham chat cla nhan sy Phét
Gido khi d8i mat v&i céc thé luc tién tai, danh vong, sic dep, dia vi quyén luc, v.v... trén
con dudng dan than phuc vu cling d3 gép phan lam tiéu hao nhan Iyc va uy tin cla
Phat Gido. Tinh trang nay van tiép dién cho d&n ngay nay, dwoc ndi rd trong bai tham
ludn cta Ty Kheo Ni Thich Ni* Diéu Ban tai “H6i Thao Tang Ni Tré Vi Viéc Xay Dyng
GHPGVN” vao ngay 12 thang 10 nam 2012 tai Ha NGéi. o] day xin trich thuat vai doan
trong bai tham luin dé ngudi doc hiu rd hon vé thuc trang. Bai tham luin cé doan
viét nhu sau:

“Ldu nay, Chu Tén Pirc thuong lo Idng, than phién vé vin dé tu tdp, dao durc, 16i
séng, va s tha hda vé phdm chdt cia mot sé Tdng Ni tré thoi nay. Mét thuc t€ ma xd
héi dang phdn dnh va lén tiéng da dén mirc ddng bdo déng. C6 thé néi diéu nay dang
& mét vén nan Idn cla t6 chire Gido hdi Phét gido Viét Nam. Chung ta cn phdi nghiém
tuc nhin nhén va tim hiéu vé cdc nguyén nhén chi quan, khdch quan dé kip thoi khdc
phuc.

Trong cuén “Pao Burc Phét Gido” Hoa Thugng Thich Pirc Nghiép cé nhdn dinh:
“...Phdm hanh va dao dirc cda ngudi tu sTtré nuwdc ta hién nay dang dirng trude bo vue
cta sw suy thodi, Idm vao cénh “tién khéng dwdng, thodi chdng noi”, cho vo don chiéc,
chéng khdc gi chiéc thuyén giira bién khéng ai biét Idi, nhw nguoi di b6 dirng giitka ngd
ba, khéng biét di dwong nao cho phdi. Tim dén cdn bénh tuy cé nhiéu nguyén do,
nhwng cdi nguyén do ndng nhét ld kém bé hanh phtic, phén hoc da sé chi méy cdu sdo
thuong, cwdi ngua xem hoa, khéng hiéu ly nghia bét bién, da khéng dung théng duoc
tinh twdng lai chdp mé ngoan cé, nhdm mdt buoc liéu, 16 tw nhién la phéi sup dé. Y kién
khéng déng nhau, duwdng tu khéng cé dich, dodn thé rdi rac, ai biét phén ndy, ai ngd
mdc ai, cing hoc mét thdy tré lai twong phén IGn nhau, thdm chi tré lai phdn cé 10
thdy day, trdnh sao cho khéi cdi hoa nghiéng d6 suy tan..” (Ngudn
www.phattuvietnam.net )

Nhan tién, xin trich dan thém vai doan trong bai viét mang twa dé “Ban Thém Vé
Van Dé Phat Gido Viét Nam Hién Nay Thinh Hay Suy” cla Dai Birc Thich Thanh Thang
duoc dang trén trang mang Phat Tl Viét Nam vao ngay 23 thang 3 nam 2013. Trong
bai viét nay, Dai Dirc Thich Thanh Thang ndi vé van dé thinh hay suy cla Phat Gido Viét
Nam hién nay, nhung ciing cho thdy dugc mét s6 mit ma cac t6 chirc Gido Hoi van
chua lam dugc va can lam, d6 1a trdch nhiém cla cdc Gido Hoi Phat Gido trwdc nhirng
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bat an cda x3 hoi. Xin trich nhu sau:

“Khi ddt khdi niém “thinh” la cén phdi ddt ra védn dé an lac, hanh phuc trong doi
séng xd héi, tir dé twong quan vdi chdt lugng séng cua ngudi Phét ti. Nhin vao doi
séng thyrc té, nhirng con s6 nhuw sau cé thé théng ké: tham nhiing la quéc nan, nan nago
phd thai hang déu thé gidi, tai nan giao théng hang déu thé gidi, 6 nhiém mobi trudng
nghiém trong, khai thdc kiét qué tai nguyén thién nhién, tin tirc day chuyén cudp, giét,
hiép, cdc logi bénh nan y gia tdng... L8i séng tng xi¥ vin hod nhw 1€ héi x6 bb, xG rdc tuy
tién, y thirc xép hang, tham gia giao théng kém, thuc phdm nhiém chét déc hai, dn
nhéu va giét hai déng vat hoang dé (tir cén triing dé cdc loai déng vét cé vd),... Tat cd
déu dam nhat chi ra nhitng bét 6n.

“Véy néu ndi chung ta dang rdt “thinh”, thi ching ta chju trdch nhiém gi vé
nhiing con sé théng ké va thdy ré hang ngay k€ trén? Mdt dét nudc da sé 1a Phdt ti
ma nhw thé w? Muén hiéu ré vé tinh trang “cdi dao”, ciing nén nhin vao thuc té nay.

“Ph@t gido Viét Nam du thinh hay suy, nhung nhirng gid trj cé thé khdi qudt ngdn
gon déu dda duorc lich stv Phét gido soi sdng, dé la khi cé gidc xdm Idng thi “HS quéc an
dén”, luc bat én ndi loan thi “H6 gido khai quyén”. Chung ta dd bdo vé dén, bdo vé ting
ni, Ph@t t& trdc nhirng bat cong, bat an, lo Idng vé thén thé va tai san nhw thé ndo?
Chiing ta d@ gdp y (khai quyén) gi vdi chinh quyén vé mét d&i séng nhén ban Phét gido
cén phdi dwoc phdt huy réng réi trong xa@ héi, k€ cé trong truwong hoc, thuyét phuc va
tao niém tin vé mét Phét gido Viét Nam luén déng hanh cting ddn téc?” (hét trich)

Di nhién, d6 khéng chi |a hién twong chi xay ra trong nwdc ma con cé mat & ngoai
nuwéc, khi ma ngudi con Phat s6ng va déi dién thudng truc vai va trong 1ong x3 hoi van
minh vat chat va khoa hoc ky thuat tai cdc nwdc Tay Phuong. D6 cling 1a hién tugng
phé quat cia nhan loai qua 16i séng ngay cang chay theo hinh thirc bé ngoai va vong
than trong x3 héi tha hda vé nhiéu mat ma dao ddrec tdm linh 13 mét.

Ciing can néi cho ré dé tranh bi quy chup cho I1a nhan dinh ham ho, quo diia ca
nam, r5ng dé la hién tuong, nhwng khdng cé nghia la tat cd moi nguwdi con Phat, moi
nhan su trong cac t& chirc Phat Gido déu la nhu thé. Trong cai chung at cé céi riéng.
Trong céng nghiép tat c6 biét nghiép. Trong dém den cla bau trdi bao la ldc nao cling
con nhi*ng vi sao chiéu sdng uy nghi va rang r&, vi day 13 ¢di pham thanh d6ng cw do.

Tuy nhién, cé mét diéu hién nhién ma khéng ai cé thé chéi cii duoc, d6 13 d3
nhap cudc vao thé sy nhiéu khé thi phai chdp nhan moi nguy co, d3 cé duoc thi &t phai
c6 mat. Van dé & day 13, c6 con duwdng ndo dé Phat Gido dong gép vao cong cudc xay
dung con nguwdi, xa héi va dat nuwdc ma tranh duwoc t6i da nhitng mat mat khdng can
thiét chang?

Trwdce khi trd lai van dé nay, xin ban thém vé hai van dé quan trong cé lien quan
truc tiép dén chuyén dugc va mat cda Phat Gido, d6 1a t8 chirc Gido HOi va nhan sy
Phat Gido.
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Bai Hoc

Trong cong cudc chan hung Phat Gido Viét Nam vao nhitng thap nién dau cla
thé ky 20, [an d3u tién Phat Gido Viét Nam d3 lam duwoc diéu ma trwdc dé dudong nhu
chua 1am dugc, hay ding hon 13 chua cé diéu kién va co duyén dé Iam nhu thé, dé 13
su két hop cha nhiéu tap doan Phat Gido gobm Tang Gia va Cu ST & 3 mién Nam, Trung,
va Bic dé di dén viéc thanh lap Téng Hoi Phat Gido Viet Nam vao nam 1951 tai Chua
TU Dam, Hué. Roi tiép theo la cude van dong cho quyén binh dang ton gido vao nam
1963 dudi ché dd cla TT Ngb Pinh Diém. Cac nha l3nh dao Phat Gido Viét Nam, ca
Ting, Ni va Cu ST Phat Tlr, déu nhan thay rang néu cd su két hop céc t6 chirc Phat Gido
lai v&i nhau dudi sy diéu hgp cia mot co ché chung thi viéc [am Phat sy s& mang lai
nhiéu thanh tuu 16n lao va rong khdp hon. D6 chinh [a dong lwc va y nguyén dé Gido
Hoi Phat Gido Viét Nam Théng Nhat (GHPGVNTN) dwoc hinh thanh vao dau ndm 1964.

Gido Hai 1a hinh thirc cia mot co ché té chirc theo nguyén tic hanh chanh va mo
thirc dieu hanh thé gian. Nhung mat Gido Hoi Phat Gido thi con cé thém nguyén tic va
y nguyén khéc nita, d6 1a nguyén tic sinh hoat clia truyén théng tap thé Tang Gia lay
gidi luat va tinh than tac phap y&t ma dé tao sy thanh tinh va hda hop, d6ng thoi mang
ban nguyén ty gidc va gidc tha lam muc tiéu hwdng tdi. Chinh vi vay, ngay trong ban
than cia mot Gido Hoi Phat Gido, du muén hay khdng, dd chira dwng 2 diéu twong
khdc, ma néu khong chuyén héa duwoc sé trd thanh chudng duyén ndi tai rat 16n dan
dén nhirng mat mat vé sau. Hai didu twong khic d6 1a gi?

Th& nhat, dem nguyén tic hanh chanh va mé thirc didu hanh thé gian, vén can
thuc hién nghiém tdc tinh than ky luat va chiu ménh 1énh cha quyén lyc tir trén, 4p
dung vao t8 chirc Phat Gido cé chi truong tinh than tw gidc va khong cé Gido Quyén,
dé tao ra tinh trang khong ai néi ai nghe, hodc thich thi lam theo, khong thich thi vé
chua dong ctra ty tu.

Thir hai, dem ly tudng gidi thoat xuat thé cla Phat Gido dwa vao trong té chirc
mang dac tinh thé gian, néu khdng séng duoc theo tinh than “nhi d€ dung théng,” thi
dé 1am cho ly tudng giai thoat xuat thé bi bién chat dé din dén nhitng mat mat khong
tranh khéi.

Con mét yéu t6 ngoai tai khac gdp phan tao nén nhirng mat mat cla Phat Gido
Viét Nam trong 50 ndm qua, d6 la su “chiéu c6” thuwdng xuyén cla cac thé Iyc chinh tri
cam quyén hay khéng cdm quyén d&i vdi céc t6 chirc Gido Hoi Phat Gido. Don gidn ma
nai, su chiéu co cla cac thé luc chinh tri d&i v&i cac td chirc Gido Hbi la digu dé hiéu,
bai vi cac t6 chirc Gido Hai la lyc lwgng quan ching dong dao dnh hudng dén vai tro
I3nh dao dat nwdc cla cac thé Iwc chinh tri cdm quyén. B4t c&r thé lyc chinh tri cam
quyén nao cling muén duoc luc lwvgng quan ching déng dao ay cla Phat Gido hoac la
hau thuln, hodc 13 khdng trd thanh thé lwc chdng ddi ho. Nhuwng nghiém tic ma néi,
van dé con 1a co ciu t6 chirc cla mot Gido Hoi, ma & day |a Gido Hoi Phat Gido. Tir 50
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ndm qua, cac t8 chirc Gido Hoi Phat Gido tai Viét Nam déu theo mdt mé thirc t6 chirc
tlr trung wong dén ha tang co s& dia phuong. Nghia 13 Gido Hoi c6 co ciu tap hop
tdng, ni va quan ching Phat tlr tlr trung wong xuéng tinh, thanh phd, thi x3, quén
huyé&n va ngay ca xa thon. Mudn nam quan ching, hay mudn dugc lyc lwong quan
chiing Phat Gido nay hau thuln thi dieu tat nhién 13 cac thé lyc chinh tri cdm quyén
phai ndm t6 chirc Gido Hoi. Ndm bang cach nao? Di nhién la cé nhiéu cach, tir van dong
ngam dén van dong cdng khai, tlr cdch mém déo uyén chuyén dé |ay long dén cach
clrng ran dé ap lyc véi tirng nhan sy hay tap thé cla té chirc.

Vé phan nhan sy cla Phat Gido Viét Nam, xwa nay viéc dao tao ting, ni tai cac
Phat Hoc Vién, cac trudng so, trung, va cao cap déu khéng cé chuong trinh dao tao
dac biét cho viéc 1anh dao va diéu hanh t6 chirc. Vi vay, khi ra déng vai trd 13nh dao va
didu hanh, chu tang, ni khdng c6 vén liéng kién thirc va kinh nghiém chuy&n mén dé cé
thé thuc hién t6t vai trd déng gép cla minh cho t& chirc Gido Hoi noi riéng va Phat
Gido ndi chung. Hau hét nhan sy l1am viéc trong cac t6 chirc Gido Hoi cla Phat Gido
Viét Nam déu tuw minh hoc hdi kién thirc, |y viéc day viéc va rat kinh nghiém, ciing nhw
tw minh nghi ra cach |3nh dao va diéu hanh. Nhwng cé mét trd ngai rat |&n 13 khi d3 1&n
xa vao Phat su da doan thi nhan su Phat Gido khéng con cd thi gior di dé cé thé tw hoc
hoi thém kién thirc, va vi khéng cé cdn ban kién thirc chuyén mén vé I3nh vic ma minh
phuc vu nén thuang la lam cho cé lam, hodac lam ma khong thanh tyu dugc bao nhiéu.
Thi du, trudng hop lam tra tri mét ngdi chua. Dung ra trén thuc té, vi tri tri khdng phai
chi 12 vi thay coi ngd, bao quan va phuc vu céc cdng tdc Phat sy thudng ngay nhu tung
kinh, bai sdm, cing cau an, ciu siéu cho Phat tlr, ma con I3 vi thay lam cong tac gido
duc quan ching, dic biét cho tudi tré, 13 nha lam van héa dé bao tén va phat huy van
héa dan tdc va Phat Gido Viét Nam, 13 nha ¢6 van va trj liéu tdm Iy cho bén dao, 13 vi
minh sw huwéng dan cho tirng vi ting, ni va Phat tlr sinh hoat trong chla vé mét tu tap
dé thanh dat cu thé viéc &rng dung Phat Phap vao doi séng hang ngay, v.v... Nhitng viéc
lam cla mét vi trd tri nhu thé, doi hai vi trd tri phai dwoc hoc hoi kién thirc nhidéu mat
khi con l1a mét hoc tidng trong cac truong Phat Hoc trwdc khi ra ddm nhén trd tri mot
ngdi chlia. Con mét van dé quan trong hon nita d6i véi vai tro trd tri mot ngdi chua, dé
13 vi trd tri phai |3 ngudi biét rd va 4p dung dung tinh than gidi luat cla Phat day dé
gép phan tao sy thanh tinh va hda hop tir trong ndi bd mot ngdi chua dén cong déng
tang gia tai dia phuwong dé tranh tinh trang vi canh tranh sinh t6n va phat trién chua
chién ma dwa tdi nhitng bat hoa khong can thiét va nhitng mat mat dang ti€c cho Phat
Giao.

Vay thi |dm thé ndo dé Phat Gido déng gép vao céng cudc xay dwng con ngudi,
xa hoi, va dat nuwdc vai sw mat mat khong can thiét dwoc giam thiéu t6i da?

Can ndi ngay rang, khdng mdt thanh twu nao ma chang d6i Iay bang nhitng mat
mat va hy sinh. Mot khi Phat Gido di vao sinh hoat xa hoi thi khdng thé tranh khoi
nhitng tly duyén, thay d6i, mat mat, va thdm chi tha héa. D3y | su that d3 dwoc minh
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chirng trong su6t chiéu dai lich sir ton tai va phat trién cla Phat Gido thé gidi va Viét
Nam hai muoi lam thé ky qua.

Tuy nhién, c6 2 diéu cé thé néu ra dé gép phan tra |&i cho cau héi trén. D6 1a con
ngudiva phuong thirc hanh dao.

Con Nguoi

S& di cé dao Phat va dao Phat d3 dwoc truyén bé siu réng trén thé gidi nay cho
dén hdm nay la nho vj khai sang ra dao Phat 1a mét con ngudi toan thién, toan giac, dé
la dirc Phat Thich Ca Mau Ni. Tlr con nguoi ma co Phat Gido. Tir con ngudi ma Phat
Gido duoc luu truyén tir thé hé ndy sang thé hé khac. Nhu vay, con ngudi 13 yéu td
then chét dé€ gilt gin va phat trién Phat Gido. Mubn gilt Phat Gido, phai gilt con ngudi.
Mudn phat trién t6t Phat Gido, phai phat trién t6t con ngudi. Con ngudi & day, ngoai
dirc Phat 12 vj khai sdng ra dao Phat, |a nhitng ngudi con Phat, xuat gia va tai gia.

Cé duwoc ngudi con Phat t6t doi hoi 2 dirc tinh then chét khong thé thiéu: tu gidc
va giac tha.

Ty gidc 1a nd lyc tu tu tap, ty thang hoa clla mdi ngudi dya theo gidi, dinh va tué
do dirc Phat d3 chi day rat ki cang con luu truyén trong tam tang kinh dién, Kinh, Luat
va Ludn. Birc tinh clia ngudi con Phat dugc xac dinh qua viéc thanh dat Igi lac tdm linh
cu thé trong doi séng hang ngay bang nd luc tu tap gidi, dinh va tué. Thi€u dic tinh
nay, ngwdi con Phéat chi con cé tén goi ma khdng cé thuc chat. Chinh thyc chat tu tap
ldm nén pham dirc khéc biét gitra ngudi con Phat va ngudi thé gian. Chinh thuc chat tu
tap la dudng t& nudi I&n ngudi con Phat vuon |&n trong bun lay sanh tlr va vuot thodt
khd dau. Chinh thuc chat tu tdp bdo hd ngudi con Phat khi dan than vao cac sinh hoat
nhiéu khé cla x3 hdi ma cé thé gilt vitng tdm bd dé. Khéng gitr dugc tdm bd dé, ngudi
con Phat rat dé bj tha hda, bi cudn hut trong vong xody nghiép luc dao dién, dé roi chi
tao nghiép chir khong gidi nghiép. Pay chinh 13 y nghia xuat thé cla dao Phat ma ca
nhan ngudi con Phat va té chirc Phat Gido cwu mang trong tu than va tap thé.

Giac tha I3 ly twdng cdm hda tha nhan va phung sy con ngudi, dat nwdc va xa hoi
clia ngudi con Phat. D& thyc hién ly twdng gidc tha, nguwdi con Phat cé thé st dung
nhiéu phuong tién thién xdo khac nhau tuy theo cin co cé nhan, b8i cdnh x3 héi, va
tién bd cla thoi dai. Nhwng, phwong thirc hitu hiéu nhat dé thuc hién con duwdng giac
tha ma chinh dic Phat khai m@& va lich dai t6 su truyén thira qua nhiéu thé hé chinh 13
gido hoa, hay cu thé |a gido dyc. Gido duc, ndi ndm na, la nudi dudng con ngudi bang
su day dd, day d6 qua than, miéng va tdm y. Nhu thé, diéu tién quyét |a doi hoi ngudi
lam gido duc phai cé day dd von liéng va kha nang dé truyén dat sy day db cho nguoi
khdc qua hanh ddéng cda than, qua |&i ndi cia miéng, va qua bdn nguyén cta tdm vy.
V6n liéng va kha nang cha ngudi lam gido duc Phat Gido ngoai pham dirc tu tip va kién
thirc Phat Phap, con cé kién thirc t6ng qudat va chuyén mén trong céc 1anh vwc ma
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minh hudng dan ciing nhu kha ning nghé thuat va tam ly gido duc. T4t ca nhitng diéu
kién nay khéng phai tu nhién cé, ma ngudi con Phat phai dugc trao doi, rén luyén
trong moi trudng gido duc dung murc.

S&r ménh gido duc cla ngudi con Phat 1a lam sao gilp ngudi khac m& réng tadm
ldng va phat huy tri tué d&n mirc cao nhat dé ho ty hoan thanh muc tiéu ty gidc va giac
tha cho chinh ho va tha nhan. Néi cach khéc, s&t ménh gido duc cla ngudi con Phat la
nudi dudng ngudi khac trd thanh hoan thién va lgi ich cho ban than ho cling nhu cho
cdng dong xa héi, cho dat nwéc ma ho dang séng.

Lam dwoc vay 1a ngudi con Phat gép phan xirng dang vao céng cudc xay dung va
phat trién con ngudi, dat nwdc va xa hodi. Mot ngudi duwoc gido duc hoan thién trong
tinh than Phat Phap thi gia dinh cé dugc mot thanh vién tét, dat nudc cé dwgc mot
céng dan tdt, va x3 hoi cé dugc mdt cd nhan tét. Nhieu nguoi duwoc gido duc hoan
thién trong tinh than Phat Phap thi gia dinh, d4t nwédc va xa hoi cé dwoc nhiéu thanh
vién tét. Duoc nhu thé, gia dinh s& hanh phuc, dat nwdc sé cuwdng thinh, va xa hoi sé
thang hoa, an lac. PS chinh 13 ly do tai sao dirc Phat d3 tan tuy khdng ngirng nghi trong
viéc gido hda quan sinh sudt 45 ndm sau ngay thanh Dao cho dén khi nhap Niét Ban.
Chinh vi thé, gido héa, hay gido duc tirng ngudi 1a phuwong thirc hitu hiéu nhat dé xay
dung con nguwdi va xa héi. Bdi vi xa hoi la tdp hop cla tirng cé nhan, x3 héi thywe sy chi
| tén goi cla tap thé ngudi, khdng cé ca thé, khdng cé x3 hdi cho nén, chuyén hoa
dugc tirng ca nhan 13 chuyén héa dugc x3 hoi.

Phwong Thirc Hanh Pao

Phat Gido d3 déng gép 16n lao cho cong cudc xay dung va phat trién con ngudi,
dat nudc va xa hoi Viét Nam trong sudt chiéu dai lich st trén hai ngan ndm qua, bdi vi,
mot thuc té 13, néu khong nhu vay thi Phat Gido da khong 13 mot bd phan gan lign nhu
nwéc va sita vai dan tdc Viét Nam trong van hanh lich st 1au dai d6 cda dat nudec. Vi
thé, & day hoan toan khéng phai 13 d3t lai vdn dé Phat Gido c6 thé déng gop dugc gi
cho con ngudi, dat nwdc va x3 hoi Viet Nam, ma dang hon 13 suy tv vé phuong thirc
ti€p tuc thyc hién st ménh déng gép cla Phat Gido dé |am sao cé thé néu cd mat mat
thi cling chi 1a mat mét it nhat.

Xin néu ra 2 goi y gop phan vao viéc giam trir t6i da sy mat mat cho Phat Gido
Viét Nam khi d&n than vao con dudng xay dyng va phat trién con ngudi, dat nuwdc va
x3 hoi. Do 1a viéc dao tao con ngudi va phat huy téi da hiéu ndng cda ngdi chla.

Xin thua ngay réng, 2 ggi y ndy hoan toan khéng phai méi la gi c3, vi nha lanh
dao Phat Gido nao cling biét, cling d3 tirng 1am qua. Van dé ma ngudi viét mudn nhic
lai 2 goi y nay 1a d& nhan manh dén tinh cich vé cling quan trong cla né trong cdng
cudc xay dung con ngudi, dat nudc va x3 hdi dé tranh dugc nhitng mat mat khdng can
thiét, ma chinh vi khdng xem né hé trong nén Phat Gido Viét Nam d3 hao phi nhan luc

TU MANH DAT TAM e HUYNH KIM QUANG e 125



va tiém luc rat nhiéu.

1/ Dao Tao Nhén Sw

Nhu d3 ndi & trén, mudn cé ngudi con Phat t6t thi phai gido duc va dao tao. Néu
thurc hién nghiém tuc, c6 phuwong phdp hiéu nghiém va duwa dén thanh cong thi Phat
Gido s& tiét kiem duwoc rat nhiéu mat mat khéng chi cho riéng Phat Gido ma con cho ca
dan toc. Chang han, néu cac hé théng Phat Hoc Vién cé phwong phép gido duc day da
va hiéu nghiém trong 3 |3nh virc: thé chat, tri tué va tam thirc, thi chic chan dao taora
duoc cac vi Tang, Ni cé tai, cé dirc, cd long dé phung su cho dao phap, cho Gido Hoi
mot cach hiéu qua va do d6, mang lai nhiéu lgi lac cho Phat Gido va cdng doéng x3 hoi.
Tuwong ty nhu thé, néu Phat Gido c6 ddy da nhan sy c6 kha ndng lam cdng téc gido duc
hitu hiéu thyc hién dudng 16i gido duc cho quén ching va Phat tl tai gia tir tudi tré
dén thanh nién, trung nién va I3o nién, thi lo gi dt nudc khéng cé nhitng nha 1anh dao
tai dirc dé an bang t& thé va hé qudc an dan.

Chung ta khdng nén chi biét ngdi d6 nhin ngudi khac chen 1an va gianh giut
nguwdi qua viéc gido duc, dao tao, ma phai diing manh va kién tri thyc hién cac ké
hoach gido duc va dao tao con ngudi cla chinh minh tir hang ngili xuat gia dén hang
ngli tai gia mot cach cé phuong phap, cé hiéu qua vdi tinh than Phat Phap, véi kha
ndng kién thirc tir phd thdong dén chuyén mén dwgc nang cao ding tAm mirc.

Xin nhé rang khi ching ta khong béng long hay phan ¢ng lai v&i cach didu hanh
dat nwdc cha nhitng nha lanh dao 1a dd qud tré, vi tinh trang d6é da dén giai doan két
qud. Mudn tranh hiu qua tuong tu thi ching ta phai chuin bj tir ldc con |a nguyén
nhan, nghta la chuan bj con ngudi bing con dwong gido duc dao tao ngay tir thé hé tré.
Day ciing la cach gép phan xay dwng va phat trién con ngudi, dat nwdc va x3 hoi hiéu
qua nhat va lau dai nhat. Bang phuong phép gido duc dao tao tudi tré hitu hiéu, Phat
Gido khéng can phai mat thi gio can du vao viéc chinh su va ciing khéng phai phién n3o
vi gap phai nhitng nha lanh dao ky thi hodc dp blrc Phat Gido. Khi lam tron s& ménh
chuin bj nhan su qua con dudng gido duc dao tao day da roi, Phat Gido s& tranh dugc
nhiéu phién luy va mat mat.

Gido duc dao tao cé nhiéu phuong thire. Ngay xua dirc Phat con tai thé, Ngai van
du tlir noi nay sang noi khac vira khat thyc vira thuyét phap chuyén héa tirng nguoi
dan ciing 1a céch gido duc hitu hiéu, nhat 13 nhd nhan céch siéu viét cla Ngai d3 cdm
hoa tat cd moi ngudi. Ngay nay, gido duc dao tao co thé thyc hién bang cdch mé Phat
Hoc Vién day Tang, Ni sinh; mé& truwong tu thuc tiéu, trung va dai hoc Phat Gido day
thanh thi€u nién ngoai d&i; mé khda tu, I&p hoc Phat Phap tai chua day gido ly va kién
thirc ph6 théng cling nhu chuyén mén cho moi tng |&p tir nam phu 130 4u; mé cac co
quan truyén thanh, truyén hinh, bdo chi va trang mang toan cau dé dién giang gido ly
Phat Gido va hudng dan nhitng kién thirc chuyén mén thuc dung cé loi cho doi sdng
hang ngay, dac biét 13 gido duc dao dirc Phat Gido cho ngudi Phat tl&, 1am sao cho
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ngudi Phat tlr nhan thirc rd rang tham nhiing, héi 16, cay thé cay quyén ap bic dan
lanh, xam chiém tai san va dat dai nguoi dan bat hop phép 13 nhitng t6i 15i, 1a hanh vi
xau a4c ma mot ngudi con Phat nhat dinh khéng thé 1am, phai tir bo, va phai khuyén
can than nhan bing hitu tranh xa.

Xin nhéc lai Ia ching ta phai thuc hién con dudng gido duc va dao tao con ngudi
mot cach that nghiém tic, chun xac, va hitu hiéu.

Xin néu ra 2 thyuc t& dién hinh cho thay ching ta chua |am tron trong trach gido
duc mot cach nghiém tuc, chuan xac, va hitu hiéu.

Trudng hop thr nhat 13 vai trd cla vi bon sw thé d6 ddi vdi dé tir xuat gia. Co thé
néi ma khéng so sai rang rat it vi bén sw quan tam déc biét dén viéc day db dé tir cla
minh. Nhiéu vi Thay chi nhan dé t{r xuat gia roi bd d6, dé cho vi dé tlir 4y tw cham lo
con duwdng hoc van, ty phat trién tai ndng cla minh, néu cé. Ngay ca viéc tu tip cda dé
t&r ma nhiéu vi Thay cling lo 13 khéng quan tdm ding mdc, it khi vi Thay ngéi néi
chuyén nghiém tic vé qué trinh tu tip va nhitng thanh tuu cling nhv chuéng duyén
nao ma vj dé tir tirng trai dé roi gép vy, day doé hay khich 1é. L& ra, theo gwong dirc Phat
ma trong kinh, luat con ghi lai, vi Thay bén su thé d6 13 ngudi cé trdch nhiém ndng né
va quan trong nhat d&i v&i nguoi dé tir xuat gia. Vi Thay vira 13 thay day doé vé kién
thirc, vé tu tép, vé cach hanh x{, cach an &, oai nghi té hanh cho dé tl, vira l1a nguoi
ban than tin cé thé chia xé tat cd moi tdm tinh véi dé t&r va ngugc lai. Va quan trong
khong kém hon nira 1a vi Thay con déng vai tro 1a ngudi cha day dd dé tir biét cach
phat trién tdm ly tinh cdm di d6i vdi sy phat trién cla thé chat dé co thé diéu chinh
nhitng 1éch lac vé suy nghi va hanh dong, gilp ngudi dé tlr vuwot qua dugc nhitng
chuwdng duyén trén con dwong tu tap.

Trudong hop thir hai |3 vai trd cda vi Thay bén su d6i véi hang dé tir tai gia. Cé
bao nhiéu bj Thay sau khi lam I& Quy Y tho Ngii Gigi va cho Phap Danh cho ngudi Phat
tlr tai gia quan tam ding mrc dén viéc gido duc va hwéng dan con duong tu tap cho
nguwdi dé tl? Thyc té, cd nhiéu vi Thay con khdng nhd, khéng biét 1a minh d3 nhan bao
nhiéu dé t& tai gia va phdp danh cda tir vi 1a gi! Trong khi d6 Ia trach nhiém thiéng
lieng va cao quy ma vi Thay dang ganh vac d6i véi van ménh tu tap clia mdi nguoi dé
tlr tai gia. C6 bao nhiéu vi Thay thudng xuyén thdm hoi tirng ngudi dé tir tai gia vé viéc
hoc Phat Phdp va tu tap theo Chanh Phép tién bé ra sao, c6 chudng duyén gi can vuot
qua, va vuot qua bang cach nao? C6 bao nhiéu vi Thay chdm lo ding mdc trach nhiém
gido duc ddi vdi hang dé tlr tai gia cia minh? Néu khéng thi ching ta chi tao ra so
lwgng Phat tlr cho déng, nhung thuc chat ndi lwc tu tap thi khdng duoc bao nhiéu, cé
chéang ciing la do chinh nguoi dé tir tai gia do tu lo liéu. Lam nhu vay thi bdo sao tranh
cho duorc tinh trang bat an cda x3 hdi ngay cang gia ting, ngay trong khu vuc cé chua
chién, c6 Tang, Ni hanh dao! Lam nhw thé thi lam sao Phat Gido cé thé dao tao ra duoc
nhitng ngudi dan |a rudng cét, 1a nhan tai cho dat nuéc!
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2/ Phadt Huy Hiéu Nédng Ngéi Chia

Muén gido héa tirng ngudi thi phadi bdm lay quan ching, di sdu vao sinh hoat
quan ching, séng va lam viéc v&i quan chung. D6 chinh 13 4 phwong phap cdm hda tha
nhan ma d&c Phat d3 day véi tén thudng goi Ia T Nhiép Phap: BS thi, Ai ngit, Loi
hanh, va Dong sy. Mudn bam I8y quan ching thi phai cé co s& ha tang rong khdp. May
thay, Phat Gido Viét Nam von d3 cé sdn mot hé thong co s& ha tang chang chit va rong
khap tir thon qué dén thanh thi. D6 1a nhitng ngdi chua & giita khu phd, ndm ngay
trung tam thanh thi, va cé méat tai mdi thon lang xa x6i héo lanh trén khap dat nudc
Viét Nam. Tai hai ngoai cling vdy, noi cidc quéc gia dinh cu, Tang, Ni va Phat tlr Viét
Nam d3 xay dung nhiéu chua chién, tu vién, niém Phat dudng khap noi.

Chuia ndm ngay bén canh nha dan. Ong Thay Ia nguoi than thudc véi ba con
hang x6m. Ngudi dan Viét Nam, tir lAu xem ngdi chia nhu 13 noi than thiét, 8m clng
va gan giii trong sinh hoat hang ngay. Nguoi Viét Nam khi cé bat ci chuyén gi cling déu
nhd dén ngdi chua, tir viéc coi ngay gid cat nha, sira nha, dam cuwdi ddm hoi, dam tang,
tiéc tung, dén viéc tung kinh ciu nguyén va nhitng dip I& 16c dan gian nhu Tét, Ram
Thang Giéng, R&m Théng Bay, v.v... Pay 13 wvu diém ma ciing 13 loi diém cho Phat Gido
Viét Nam goép phan xay dwng va phat trién con ngudi va dat nudc.

Chinh vi vy, Phat Gido Viét Nam can phat huy hét hiéu nang cha ngdi chua.
Nhung hiéu nang clia ngdi chua la gi?

Nhiéu I3m. Chua cé rat nhiéu hiéu niang. V& mit t8 chirc, Chua la co s& ha tang
can ban nhat cda t6 chirc Gido Hoi dé tiép can quan ching Phat Tlr. Cic cip Gido Hoi
tlr Trung Uong dén tinh va huyén chi I3 mdt tap thé nhan sy lanh dao va diéu hanh
theo phuwong cdch hanh chanh, nhung khéng tiép can truc tiép v&i ngudi dan, vdi Phat
t&r. Chua thi lam dwoc didu nay ma con |am mét cach cu thé va hitru hiéu. V& mat tai
chénh, chla 1a noi nhan tryec tiép tién cing dudng cta quan ching Phat tl, cling la noi
c6 thé t6 chirc cac k& hoach gay quy, kinh doanh dé& kiém tién |am Phat su. V& mét
hoang phap, gido duc va dao tao, chua la co s tién lgi nhat dé thyc hién cac chuwong
trinh I& 1dc, di&n gidng, tu hoc, va dat biét day vin hda cho cac em cla gia dinh nghéo
khong cé tién dé dén truwdng hoc. Chla ciling cé thé trd thanh trung tdm vin héa bao
trg cho nhitng sinh hoat van hoc nghé thuat nhu ra bdo, in kinh sach, t6 chirc cac ky
trién 1am hoi hoa, trinh di&n vin nghé va day cadc em vé nhirtng bd mén vin nghé nay.

Thyec ra diéu nay khéng phai la mdi, béi vi trong qud khi lich st ngdi chua cling
d3 tirng dong vai tro 13 trung tdm van hoéa va gido duc dé dao tao nhan tai cho dat
nudc khi ma céc tridu dai chua thiét 13p hé théng gido duc cdng |ap dé dao tao nhan
tai.

Nhuwng dé cé thé phat huy duoc t6i da cdc hiéu ndng cla ngdi chua thi diéu kién
tién quyét nhat 13 phai c6 mot vj trd tri cé da tai va dirc. Mubn cé nhitng vi tra tri tai
dirc thi phai c6 chuong trinh gido duc d3o tao déc biét cho chuyén nganh tra tri. Nhw
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thé, vi Tang hay Ni trd tri mét ngdi chua can hdi dd mét s8 diéu kién co ban nhu phai
c6 trinh d6 hoc van thé& hoc it nhat I3 tir xong trung hoc trd 1én va trinh dd Phat hoc
twong duong—tuy theo ngdi chtia ndm & khu vire ndo thanh phd 1&n hay mién thon
qué héo lanh ma yéu cau trinh d6 hoc van khac nhau --, phai biét vé khoa nghi 1&, phai
hiéu téng quat vé gidi luat Phat va luat phdp qudc gia, vé tdm ly gido duc tré em, va
cdch c¢6 van tinh than cho Phat tl, v.v...

D6 13 ly thuyét, trén thyc t& kho cé thé dao tao hay kiém ra dwoc s luwgng tru tri
c6 du diéu kién tai dirc nhu vay dé dap (rng vdi nhu cau Phat sy tai nhirng ngbi chla
trong va ngoai nudc. Didu kha thi 13 cé thé gido duc va dao tao nhirng vi tri tri hoi du
mot vai diéu kién can thiét dé hoan thanh vai trd va trach nhiém tét khi ganh vac Phat
su, nhu mot vi tra tri khdng can phai cé kién thirc nhidu méit va gidi hét moi viéc ma chi
can cé kha ndng diéu hanh, biét cach lanh dao tap thé, thyc hién dwoc cac nghi lé can
thiét, ndm virng Phat Phédp cidn ban Ia cling d3 t&t 13m roi.

Con mdt van dé khéc nita 1a Iam sao gilt gin né nép thién mdn, bao vé uy tin Tdng
Bao va tao sy thanh tjnh hoa hgp trong tap thé Tang Gia dé tranh tinh trang bat hoa,
hay xung d6t khéng can thiét gitra vi trd tri nay vai vi tra tri kia, gitra chua nay va&i chua
no.

Cach giadi quyét van dé nay da cé tir ngay dirc Phat con tai thé vi chinh dirc Phat
da day nhiéu gidi luat cho Tang, Ni hanh tri va dwoc lwu gitr day du trong Luat Tang.
Viéc nay thi chu Tang, Ni hiéu rd va c6 thdm quyén dé ndi cling nhu 1am hon 13 nguoi
viét. Tuy nhién, dé& gilp ngudi doc cé céi nhin khai quat thi xin néu ra may diém nhw
sau.

Cac vi tru tri trong mot khu vyc dia du gidi han nao dé thich hgp vai viéc di
chuyén, lién lac, tu hop cd thé thanh 1ap cong dong Tang Gia dia phwong, co thé tirng
x3, huyén, hay thi xa va thanh phé, v.v... Céng Bdng Tang Gia nay s& sinh hoat thudng
xuyén véi nhau dé bé tat, t6 chirc I€ lat, tdc phap yét ma Idy quyét dinh thyc hién
nhitng cdng tac Phat sw cé lién quan dén cac thanh vién khéc trong cdng d6ng Téng Gia
nay va lién quan dén Phat Gido. D6 1a phuwong thirc hitu hiéu nhat dé duy tri va phat
huy su thanh tinh va hoa hop trong Tang Gia. Trong Cong Ddng Tang Gia Dija Phuong
thinh cr m6t vi 1anh dao dé dai dién lién lac trong ndi bd va v&i Gido Hoi cap trén, cling
nhu diéu phéi cac Phat sy trong Cong Dong.

Nhu thé, t6 chirc Gido Hoi chi cé tinh cach phap Iy va diéu hanh hanh chanh, con
thuc luc sinh hoat Phat su tai co s& dia phwong déu ndm trong cac Cong Dong Ting
Gia nay ma tirng vi trd tri ngdi chuia trong khu vurc 1a thanh vién cé quyén quyét dinh
moi Phat sy. Théng qua vi trud tri va ngdi chlia, Gido HOi tiép can quan ching Phat tlr
cdc gidi va moi du dn Phat sy déu cé thé thyc thi mot cach hiru hiéu.
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Loi Két

Phat Gido I3y tAm lam gd&c. TAm vira vd hinh vd twéng, vira |a tat cd phap. Bién té
gilra dong va tinh, gilta twdng va vo twdng, gitta thién va 4c ndm & mot méng tam.

Phat sy la viéc Phat. Viéc Phat la viéc ty gidc, gidc tha va gidc hanh vién man.
Lam Phat sw bang tdm Phat thi 1am 13 tu, 1am |a chuyén héa nghiép luc, ngwoc lai la tao
nghiép va tho khé. Lam Phat sy bang tam Phat thi gitt dwoc phan cét 18i, phan rudt,
phan ndi dung clia Phat Gido, nguoc lai 1a chi xay hinh danh sic twéng bé ngoai va muc
ra bén trong, s&m mudn roéi cling d6 nat, hv hoai.

C& nhin vao lich sir hai muoi Idm thé ky truyén ba cda Phat Gido trén hanh tinh
nay thi biét. Cai gi cot 18i thi con, cai gi gid tam bén ngoai hinh danh sic twdng thi mat.
Dirng ndi dau xa, chi nhin vao thyc t€ Phat Gido Viét Nam thi cling rd. Cdc phdp mén
Thién, Tinh, Mat dwgc nudi dudng trong tdm cla cac hanh gia nén trai qua hang ngan
ndm ma van con tinh anh sang choi. Mot bai ké ctia Thién Sv Van Hanh — Than nhu
dién dnh hitu hoan vé... -- chuyén chd c6t 18i Phat Gido nén con lai ca ngan nam trén
nhitng d6ng gach vun cta dén dai, dién miéu cla cac triéu dai huwng suy.

Lam Phat sy thdi dai ngay nay thi lai cang khé khdn gap tram ngan lan hon thoi
xua. Khé khéng phai vi Phat Gido khéng cé nhan sy gidi ma vi nhan sy qua giodi, qua
lanh, qua co tdm. Dem co tdm lam Phat sy thi chdng khéc gi xay |au dai nguy nga trang
|& bing cat trwdc ngon séng cta dai duong.

N6i nhu thé khéng hé cé y phé phan va trach mdc gi véi bat ci ai. N6i nhu thé dé
thay rang 50 ndm qua Phat Gido chju nhiéu thing tram vinh nhuc, nhung khdng phai
vay ma 50 n3m t&i Phat Gido cé thé duwoc an cu lac nghiép dé hodng phap do sinh. Noi
nhu thé dé cung nhau can trong.
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Phat T&r Viét Nam: Hai Yéu Tinh, Mot Cudc Do

Trwdce khi Phat Gido truyén vao Viét Nam trong khodng mot hodc hai thé ky
trwdc Tay Lich, trén manh dat nam & phia déng nam cla Chau A trong ra Bién Thai
Binh bao la nay d3 c6 mét dan téc Lac Hong hién hitu. Nhu thé néi theo ngdn ngit khoa
hoc, trong dong mau ctia ngudi Phat t& Viet Nam cé hai nhiém sic thé: Nguoi Viét
Nam va ngudi Phat t&r. Trén danh nghia la hai yéu tinh, nhwng thyc t€ d6 chi la cudc
s8ng clia mdt ngudi, mot ngudi Phat tir Viét Nam.

Vay thi mot ngudi Phat tlr Viét Nam (xuat gia tu s va tai gia cu si) irng x&* nhu thé
nao trong tu cach va vai trdo mét ngwoi Phat tir 1a cdng dan nudce Viét?

D& tra 1o ciu hoi nay, chung ta khong thé khdng biét dén quyén va bé phan cua
mét cdng dan va hanh nguyén clia mot Phat tir.

Thyc thé cdng dan ludn gan lién véi thue thé qudc gia. Cong dan ludn cé hai yéu
tinh: quyén va trach nhiém cldia mot con ngudi séng trong mot quéc gia. Quyén céng
dan ma Coéng U'dc Vé Quyén Chinh Tri va Dan Sy cla Lién Hiép Qudc goi la dan quyén,
I3 quyén logi ma moét ngudi dan phai cé va phai dugc nha nudc bdo vé. P6 1a quyén
s6ng va lam viéc hop phap trong mot qudc gia, 13 quyén ty do tv tudng, ty do phat
biéu, tu do t6n gido, tu do hdi hop, va ty do sinh hoat chinh tri.

B6n phan cla mdt cong dan nudc Viét 13 lam mdt ngudi dan t6t. Khai niém nay
c6 vé rat mo ho va ngudi ta cé thé dién gidi theo nhiéu cach tly tam nhin va thé ding,
nhat 13 d6i vdi cac co ché chinh tri diéu hanh dat nudc.

Thé n3o la ngudi cong dan tot?

Ching ta cé thé hiéu nghia mét nguwdi cdng dan tét, trong quan diém lich sk
chung clia dan tdc trdi dai t¥ may ngan nam qua, ma khéng dirng trén mot thé ché
chinh tri, mét ch( nghia, mét hé théng ly thuyét, hay mét y thirc hé nao cé biét, gbm
hai yéu t8: Tét d6i vdi ty than, va tét d6i véi dat nudce va dan toc.

Tét d6i vai tu than 13 gi? La mét ngudi séng dao dire, biét [am lanh lanh di, biét
nhan qud nghiép bao, biét nhan nghia I& tri tin, c6 ldng nhan &i, lam tron trong trach
dai véi gia dinh vg chong con céi, khong lam ra nhirng diéu sai trai, toi 16i gdy phuong
hai d&n ban than, gia dinh va xa hoi.

T6t d6i v&i dat nudc |a sao? La biét dem tai dirc cla cd nhan dé déng goép vao
cbng cudc xay dung va phat trién con ngudi va xa hoi, va biét tan strc dé bao vé nén
dao dirc va van hoa truyén théng cta dan tdc, cling nhu biét hy sinh dé git gin bién
cuwong 1anh thé ma bao doi tién nhan d3 day cdng kién tao.

M&i ngudi dan |a thanh t6 co ban dé hinh thanh cong déng dan téc, giéng nhw
tirng vién gach trong mot ngdi nha. Mbi ngudi phai [d mot cong dan tot ngay chinh
trong tu than ho thi dan téc d6 mdi phat trién bén vitng, gidng nhu mdi vién gach phai
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I3 tirng vién gach nung chin bén chic thi co d6 cla ngdi nha méi ton tai lau dai. Tirng
cd nhan tdt thi cdng déng xa hdi va dan toc sé tét. Tirng ca nhan x3u thi cdng dong xa
hoi va dan toc s& xau theo. Mét ngudi dan xau s& anh hudng xau dén mot s6 ngudi
dan khac. Mot s6 ngudi dan xdu khac dé roi sé tac dong xau dén nhidu ngudi dan khac
xau nita. D6 1a nguy co bat an cla mét cong déng x3 hdi va dan tdc. Dic biét, néu cd
nhan xau ma dam trach chirc vu 16n lao trong co ché chinh trj diéu hanh dat nuwdc thi
tac hai clia cdi xau con rdng 1&n va nguy hiém gap nhiéu [an.

Quan diém vé phuong hai x3 hdi cling can phai duoc hiéu cho dung. Piéu can
phai phan biét cho ré |a pham tru x3 hoi. Xa hoi | cdng déng dan tdc gbm cac ca nhan
cla tirng ngudi dan ch& khong phai 13 mét tip thé nhan sy cla co ché chinh tri, hay
modt dang chinh trj diéu hanh dat nwdc. Tap thé nhan sy cla co ché chinh tri, hay dang
chinh tri dang diéu hanh dat nudc khong phai la toan x3 hoi. Vi vay, khi tap thé nhan
su cla co ché chinh tri, hay dang chinh tri diéu hanh dat nuwdc khdng con déng ding
vai tro 13nh dao bédi dan, vi dan va cho dan thi ngudi dan cé quyén 1én tiéng chdng ddi
hay cé quyén doi hoi bau clr mét chinh quyén hop phap khac. Nhu thé, mot ngwdi dan
I&n tiéng chdng da8i chinh quyén hay doi hdi chinh quyén phai thyc thi nhitng quyén loi
cho cdng dan clia minh nhu quyén ty do, quyén lam ngudi, cdc quyén chinh tri va dan
sy ma cong udc qudc té da thira nhan thi khéng cé nghia la ngwdi dan d6 xau.

Ngay nay, mot s& chinh quyén trén thé gidi thwong vién dan ly do gay phuong
hai an ninh quéc gia d€ ngan chan sy I&n tiéng chdng ddi hay doi hoi chinh quyén thi
hanh céc quyén lgi céng dan clda ho. Nhung thé nao 13 phuong hai an ninh quéc gia?
Tra 1&i cho ciu héi nay thi phai xem muc dich va phuong thirc 18n tiéng va doi hoi
quyén cdng dan cda ngudi dan. Néu muc dich chéng d6i chinh quyén cla ngudi dan
khéng nhdm dén viéc 1at d6 co ché chinh trj cam quyén bang bao luc thi hanh dong d6
khong thé bi két téi 1a phuong hai dén an ninh. Con nita, néu ngudi dan chi Ién tiéng
va doi héi mét cach 6n hda qua phuong thirc bat bao déng nhitng quyén lgi cong déan
chinh dang thi cling khéng thé goi d6 13 hanh d6ng phuong hai an ninh. T4t nhién, néu
vi ly do bao vé an ninh quéc gia ma co ché chinh tri diéu hanh dat nwéc lai st dung bao
lwc hay vii lywc dé trdn ap va giét hai nguoi dan 1én tiéng doi hdi cac quyén cong dan
chinh dang cla ho bing phuong thirc bat bao déng, thi cling can phai dit lai van dé
mot cach nghiém tdc & chinh quyén d6 cé con dd tw cach dai dién ngudi dan dé diéu
hanh viéc nuwéc hay khdng. Céc cude cach mang tai nhitng nwdc Bic Phi va Trung Dong
trong vai nam gan day l1a mot dién hinh cu thé vé thai do cta ngudi dan ddi vdi cac ché
dd ddc tai quan phiét bat chdp nguyén vong, quyén lgi cdng dan, va tiéng ndi chinh
dang cta dan toc ho.

Vay con hanh nguyén cha nguwdi Phat tir 1a gi?

Ngudi Phat tlr, gdm nhirng ngudi xuat gia tu hanh va nhitng cu si s6ng tai gia, 13
nhitng ngudi phat nguyén nuong twa vao Tam Bao -- Phat, Phdp va Tang -- dé thuc
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hanh Chanh Phdp huwdng doi minh d&€n muc tiéu gidc ngd vd minh va gidi thoat khé
dau.

Hanh nguyén cla ngudi Phat tlr cling cé hai l1anh vue: d6i véi ty than va déi vdi
tha nhan. P&i véi tu than thi nguwoi Phat tir nd luc thye hanh 161 Phat day qua ba
phuong cach: Gilt gin gidi luat, tu tap thién dinh, va phat huy tri tué. C3 ba phuong
phép tu déu nham d&n muc dich cudi cling 13 gidc ngd vé minh dé giai thoat dau khé.
Lanh viyc ty tu dé€ dat gidc ngd cho minh goi 13 ty gidc. D8i vdi tha nhan thi ngudi Phat
tlr dem kién thirc va kinh nghiém tu tdp Chanh Phép cla chinh minh dé gidi thiéu dén
cho ngudi khdc cling thyc hanh, giéng nhu sau khi nh& lwong y va thudc hay chita tri
dugc bénh tat cé hiéu qua thi ngudi bénh nhan gidi thiéu thay thudc va cach chira
bénh nay cho nhitng nguoi khac cung dwoc loi lac. D4 la lanh vyc gidc tha, tire la gilup
ngudi khac gidc ngd. Viéc gidi thiéu Phat Phap dén cho ngudi khac, cho cong dong x3
hoi va dan tdc cung tu tap goi Id hodng phap, tic 1a 1am cho Chanh Phap lan rong ra
khép noi.

Tai sao phai thuc hanh 1oi Phat day? Vi dé giai khé. Doi s6ng con ngudi du cé
giau sang phu quy, hay khdée manh thé chat dén dau thi ciing khéng thé khéng co
phién n3o khé dau. Khé dau dén tir hai nga: than va tdm. Than dau bénh 13 khé. Than
thiéu &n doi khat 1a khé. Than ham muén ma khéng cé dugc théa man 1a khé. Than bj
6 thé, bj hiép dap, bi ham oan 13 khé, v.v... Tam lo lang 1a kh&. Tam suy nght budn buc
|3 khé. TAm phién ndo viéc nha, viéc lam an, viéc cdng, viéc tu 1a khd, v.v... Than tam
lam viéc qua d, bé tac, ap luc, cang thang 1a khd, v.v... Nhiéu chitng bénh, nhiéu dau
khd thudc udng khéng hét, bac si tri khdng lanh. Hon niva trang huéng tdm thirc anh
hudng rat Ion dén sirc khde cla co thé vat chat. Trong nhitng tinh hudng d6, thuc
hanh Phat Phap bang viéc quan sat sy vo thuong clia cudc doi, thyc chirng cac phap la
vO ng3, 1a khong cé ty tanh c6 dinh, tinh tdm thién dinh budng xa bét nhitng lo 4u
phién n3o, tiét ché& ba nghiép than, miéng, y, lam nhiéu viéc thién nguyén, dé chuyén
d6i nghiép luc, v.v... giup giam thiéu hay tiéu trir khé dau.

Tai sao phai hodng phdp? Tu than chirng nghiém duoc loi ich 16n lao clia Phat
Phap trong d&i séng hang ngay thi I8 tu nhién 13 ching ta muén dem Phéat Phap gidi
thiéu cho nguoi than, bang hitu, va ngudi chung quanh dé cling duoc loi lac. Hon nita,
Phat Phap khong chi gitp giai khd cho cd nhan ma con gitp xay dung va phat trién céng
dong x3 hoi, dan tdc va dat nudc. Chang han, mot ngudi dan |a Phat tlr biét nghe [oi
Phat day khong trdm cip tai cla ngudi thi khdng nhitng ban than ngudi d6 cé duoc
cudc séng thanh liém trong sach dugc moi ngudi tin yéu kinh mé&n ma con lam guong
t&t cho con chau, anh em, gia dinh, va giip cong dong x3 hoi bét di té nan trdm cap,
tham nhiing, héi 16, lam ddng lwc phat trién thinh vuong quéc gia x3 tac. Mot thi du
khac, 1a mét ngudi cdng dan Phat ti biét gilr gin I&i Phat day khéng udng ruou say sua
thi khéng nhirng ban than ngudi dé dugc khde manh, sdng suét, tranh dwoc nan say
regu hanh hung gia dinh va lai xe gdy nguy hiém cho ngudi khac, ma con gitp cho coéng
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déng x3 hoi giam thiéu té nan say rvgu hanh hung va udng rugu 13i xe gy bat 6n xa
héi. Thém mot vi du khac, mot ngudi cdng dan Phat tlr Iam theo 101 Phat day khéng néi
déi thi khéng nhitng cé dwoc pham dirc cwong truc va moi ngudi tin twdng ma con
gilip cong dong x3 hoi xay dung va phat trién niém tin yéu va quy trong lan nhau.

LAm sao &ng x& hai hoa gilta bén phan cla mot céng dan nuwdc Viét va hanh
nguyén cia mot ngudi Phat tir?

T ly thuyét cho dén thuyc té ca hai vai tro déu khéng cé gi chéng trai nhau. Tai
sao? B&i vi wdc vong clia ngudi cdng dan nudc Viét 1 1am sao dé trd thanh mét ngudi
dan t6t va cé thé dem hét kha nidng cla minh ra dé gép phan xay dwng va phat trién
dat nuwdc, trong khi nguyén vong cla ngudi Phat tlr Viét Nam cling 13 mong muén dem
Chéanh Phap dé giup xay duwng va phat trién con ngudi theo chiéu huwdng thang hoa,
hanh phuc va an lac, trong dé cé chinh minh, va cong déng dan toc. Mot ngudi cdng
dan t6t 13 ngudi séng dao dirc, lam tron bén phan va trach nhiém dé&i vdi ban than, gia
dinh va dat nudc. Mét ngudi Phat tlr tot cling 1a ngudi sdng dao dirc, biét phuc thién,
biét tu tdp Chanh Phép dé gidm trir tham san si, biét tir bi thuwong yéu moi ngudi, va
bi&t nd lwc gdép phan xay dwng va phat trién cong ddng x3 hoi.

Trong Chanh Phap cla dirc Phat, mét ngudi thanh Phat 1a trudc hét tré thanh
mot con ngudi toan thién cho ty than va cho cdng déng x3 hdi. Mot ngudi thanh Phat
chi dem lai lgi ich cho tha nhan va cdng déng nhan loai chr khong bao gior dem lai bat
ct diéu gi thiét hai cho con ngudi. Bing chirng cu thé 1 dirc Phat Thich Ca Mau Ni,
xudt hién tai An D8 vao thé ky thir 6 trudc Tay Lich, chi dem lai lgi lac to 1¢n cho dat
nudc va x3 hoi An Do chir tuyét nhién khong gay ra mat bat loi nao. Lich st truyén ba
Phat Gido trén thé gidi tir hai muoi 1am thé ky qua cling thé, chi cho thay sv loi ich
thiét thuc khi Phat Gido dugc truyén vao cac dan tdc va chua hé cé sy chdng trai nao
gitta Phat Gido va dan tdc ban dia ay. Dic biét |a tai Viét Nam, cé thé ndi |a Phat Gido
truyén ba vao Viét Nam sém hon so véi mdt s6 qudc gia A Chau khac ké ca Trung
Qudc, Tay Tang, Dai Han, Nhat Ban, v.v... it nhat 1a vao mot hai thé ky trudc Tay Lich va
trong sudt qud trinh lich s&r c6 mét tai Viét Nam cho dén nay, Phat Gido Viét Nam d3
gop phan xirng déng vao cdng cudc dung nudec, gilt nudc va phat trién dat nuwdc.

Phat Gido rat dé bam ré sau trong ldng dan toc vi cé6 mdt gido nghia rat phu hop
V@i doi sdng con ngudi & moi thdi dai, moi qudc dé, cling nhw cac Phat tlr, xuat gia va
tai gia, nhd thdm nhuin gido phdp Phat Ba ma cé mot phong thai séng rat uyén
chuyén va dé& thich nghi véi modi trwong ban dia méi. Gido phdp cla Phat chi day cho
con ngudi biét rd ban chat cla cudc séng 1a khd, nguyén nhan gay khé 1a vé minh va
cac hanh tac cla nghiép luc bat thién. Gido phap ay ciing chi cach lam sao dé con
ngudi cé thé gidi thoat khé mét cach cu thé va hiéu qua. Gido phap 3y ciing ndi dén két
qua an lac, niét ban, cé duoc tir sy tu tdp Chanh Phap. Khé thi ai cling cd, dan toc nao
cling cé, x3 hdi ndo ciling cd. Giai thoat khé thi ai cling muén, dan téc ndo cling mong
cau, va xa hoi nao ciing nham t&i dé thanh dat. Chinh nhu thé ma Phat Gido dwoc
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nguwdi Viét Nam tiép nhan mét cach hoan hy ngay tir nhirng ndm thang dau mdi truyén
bé vao dit nuwdc nay.

P4 13 ndi vé mat cd nhan con ngudi, con mat quéc gia dan tdc thi sao? Phat Gido
doéng gép duogc gi vao cong cudc xay dung va phat trién quéc gia dan toc Viét Nam?

Phat Gido khong chi trvong mot th&r virong quéc toan cau ndm dudi sy théng
tri cha quyén luc ton gido dé chi phéi tat ca chinh sich va hoat ddng cla nhitng nuwéc
Phat Gido thanh vién khdc trén thé gidi. Chinh day la yéu t8 cyc ky quan trong gop
phan vao viéc dé cho Phat Gido di vao long dan toc cla tirng qudc gia ma Phat Gido
dugc truyén ba vao mdt cach tron ven. Ngudi Phat tlr, Tang, Ni va cu s Phat tl, 13
cong dan clia mbi dat nudc cé quyén ty quyét hoan toan vé cac hoat dong clia Phat
Gido trong mdi qudc gia d6 ma khdng phai |é thudc vao bat clr quyén uy tén gido toan
cau nao khac. Do cling la yéu td then chdt lam cho ngudi cdng dan Phat tir gil vitng
duwoc 1ap treong dan tdc ty quyét chia minh truwdc moi hoan canh va san sang hy sinh
cho su séng con cta dan tdc ban dia. Lich s&r déng gép cha cac Phat tlr Viét Nam vao
céng cudc bao vé nén van héa dan tdc, sy toan ven Ianh thé va I3nh hai cia qudc gia
minh trong sudt chiéu dai trén hai ngan ndm qua la bang chirng cu thé.

Trong suét chiéu dai lich sir d6, Phat Gido Viét Nam chwa bao gi&» mwu cau hay cé
hanh déng ddc tdn tdn gido. Vao thoi cuc thinh cda Phat Gido trong cac triéu dai Ly,
Tran, cling chinh nhitng vi minh quan Phat tlr 1 nhitng ngudi di tién phong va hau
thuln toan dién cho viéc truyén ba tu twdng Khéng Gido va hoc thuyét Nho Gia dé lam
nén tang cho céc chuong trinh gido duc chinh thirc trong hé théng hoc dudng nha
nudc hau dao tao nhan tai ra gilip nuwdc. Khi Phat Gido bi thé lyc Khdng Nho trong giai
cap quan lai triéu dinh 1an luét va tranh doat anh huwdng thi Tang, Ni va Phat tlr Viét
Nam &m tham hodng phap trong nhan gian véi viéc xay dung chua chién dinh miéu tai
thén lang dia phwong dé bdo vé van hoa va Chanh Phap trong long dan toc.

DPlrc Phat khéng dung quyén lyc chinh tri d& truyén ba Chanh Phap hau chuyén
mé khai ngd cho nhan sinh. Vi Ngai biét rd rang cac chd thuyét chinh tri, cdc quyén luc
thé& tuc khdng thé |3 gidi phdp clru cdnh dua téi gidc ngd va gidi thoat. Nhwng phong
thdi nhan cach siéu viét va phuong thirc khai mé tri tué cha Ngai cho quan chdng d3
anh hudng rat Ién dén giai cap Sat dé lgi cdm quyén va mé dau cho cudc cach mang xa
hoi toan dién dat nuéc An Do thoi bay gidr cling nhu nhidu qudc gia khac vé sau nay.
Nho tué gidc siéu viét va than chirng giai thoat ciru canh cda chinh ca nhan, cling nhu
mot phan thira hwdng di san van hoéa dan chi cla dat nudc Ca Ti La V&, dirc Phat thiét
|4p né nép sinh hoat dan chld hoan hdo cho Ting Poan ngay trong nhitng ndm dau héa
dao clia Ngai. Pay c6 thé ndi Ia mét trong nhirng sinh hoat tap thé mang tinh dan chu
dau tién cta nhan loai dwoc duy tri cho dén ngdy nay trong Tang Poan dé tl&r Phat.
Phap Y&t Ma (karma) clia Tang Gia |d mot trong nhitng phwong thirc thé hién tron ven
tinh than binh dang va dan chl nhat trong lich st loai nguoi. Trong Phap Y&t Ma, su
doéng thuan cla tap thé dat d&n mirc tuyét déi véi moi thanh vién cé mat déu phai
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hoan hy tdn déng mot Phat sy nao d6. Néu cd bat cir sy bat dong nao thi Y&t Ma
khéng thanh va do dé phai bat dau lai tién trinh thao luin dé& tim giai phap dung hoa.
Loi dirc Phat day ton gia A Nan vé bay phuong thirc lam hung thinh quéc gia dé gian
tiép cdn ngan vua A Xa Thé (Ajatasattu) dinh xdm chiém nuwdc Bac Ky (Vajji) 1a mét
trong nhitng chirng liéu hiém hoi cho thay tdm nhin cao rong va thich dang cda dirc
Phat d&i vai phép tri qudc an dan.

Chinh nhe& thira hudng truyén théng dan chl 1au doi dé ma Phat Gido ludn ludn
tén trong sy tu gidc va tinh than dan chl trong sinh hoat tip thé. Hoi Nghi Dién Hong
[an dAu tién trong lich st Viét Nam dé tim sy thdng nhat y chi toan dan chéng lai cudc
xam lang cla gidc Nguyén Méng duoc vi minh quan Phat t&r Tran Thanh Téng td chirc
I bang chirng cu thé cla tinh than dan chl Phat Gido dp dung trong sinh hoat quéc gia
dai su.

Ty do, dan chl va nhan quyén la nhitng gia tri phé quat dwoc nhan loai thira
nhan trong Tuyén Ngon Nhan Quyén duoc Dai Hoi Pong Lién Hiép Quéc théng qua vao
ngay 10 thdng 12 ndm 1948, va Céng U'dc Quéc TE Vé Quyén Dan Sy va Chinh Tri duoc
Dai Hoi Pong Lién Hiép Quéc théng qua vao ngay 16 thang 12 nam 1966. D&i véi Phat
Gido diéu nay khdng c6 gi mdi la vi dirc Phat d3 cong nhan tir 1u gia tri lam ngudi va
quyén binh dang trong x3 héi, ciing nhu thé thitc sinh hoat dan chd d& mang lai thinh
vugng cho tap thé hay mét qudc gia.

Chinh d6 I3 chat liéu va déng luc d€ cho ngudi Phat tlr Vit Nam luén luén tich
cuwc gép phan xay dung mot x3 hoi Viet Nam cong bang, tw do, dan chi va ton trong
pham gid con ngudi. Cudc van déng nhan quyén va binh dang ton gido dudi ché do cla
Téng Théng Ngd Dinh Diém vao ndm 1963, cudc van déng quéc hoi 1ap hién dé thiét
l4p nén dan chd vao ndm 1966 tai mién Nam, cudc van doéng hoa binh cho dan téc vao
nhitng ndm d4au thap nién 1970 tai mién Nam Viét Nam, va cudc van dong nhan quyén
tlr sau nam 1975 dudi ch& dd Cong San Viét Nam cla Phat Gido Viét Nam néi chung va
Gido Hoi Phat Gido Viét Nam Thong Nhat ndi riéng 1a thé hién tinh than khai phéng,
binh dang, dan chl va tén trong phdm gid con ngudi trong truyén théng Phat Gido.

Téng sT Phat Gido khong lam chinh tri. Hay nhin vao thyc té lich sir dé thay rang
cac nha Tang si Phat Gido chi van dong cho tu do, binh dang, dan chd, va nhan quyén
cho ngudi dan ma khédng muu cau hay doi hdi quyén loi hay dia vj chinh tri nao. Khéng
c6 vi gido pham I3nh dao nao sau cac cudc van dong ndi trén ra &ng clr hay dam nhan
chirc vu nay dia vi kia trong chinh quy@n. Diéu can luu vy 1a trong tat cad moi cudc van
doéng ndi trén cha Phat Gido Viét Nam tir ndm 1963 dén nay, Phat Gido khdng bao gi®r
chd trwong 14t d6 bat cr ché dd ndo. Phat Gido chi doi hdi chinh quyén nao cha dap
quyén ty do, binh ddng, dan chl va nhan quyén thi hdy trad lai cho ngudi dan nhitng
quyén cdn ban phai c6 d6 ma théi. Mot diéu nira cling can thay rd 13 Phat Gido khéng
chu trwong chdng d6i véi tdm thu han va hanh ddng bao lyc déi véi bat clr ca nhéan,
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chinh quyén, ton gido, dang phai hay chl nghid nao trong sudt cac cudc van déng néi
trén.

Vay tai sao Phat Gido phai van dong?

Vi quyén lgi ca ngudi dan va vi xay dwng va phat trién dat nuwdc.

Quyén lgi gi clia ngudi dan? Quyén ty do, binh ddng, dan chd, va nhan quyén ma
moi nguwdi dan déu dang phai dugc cd, va cac chinh quyén tu nhan 13 “cdng hda,” “dan
chd” phai cé trach nhiém thuc thi cac quyén tu do, binh dang, dan chd, va nhan quyén
cho moi céng dan. Khi nhitng quyén phai cé nay cla ngudi dan khéng dugc thyc thi
hay bi cha dap thi ngudi Phat tlr véi tu cich la nhitng cong dan cé quyén ding 1€n vén
ddng va doi héi cac chinh quyén phai nghiém chinh thi hanh.

Xay dung va phat trién dat nwdc nhu thé ndo? Mot dat nuwdc mudn van minh,
tién bo, giau manh, cé ndi luc dan tdc virtng chac dé& bao vé quyén ty quyét dan toc, da
strc chdng lai céc cudc xam |l&ng clia ngoai bang, va gilt gin toan ven |3nh thd thi dan
tdc trong dat nwdc ay phai cé tu do, binh ddng, dan chd, va nhan quyén. Cac cudc van
ddng nhan quyén, ty do va dan chd tlr 50 ndm qua tai Viét Nam khdng ngoai muc dich
giup xay dung ndi lwc dan toc dé chéng lai cac cudc x3m lang cla ngoai bang, gdbm cé
cdc cudc xam lang van hda, y thirc hé va quan su. Cling nhu khi 13nh thd cda dat nudc
Viét Nam bj xam lang thi ngudi Phat t&r Viét Nam phai c6 bén phan va trach nhiém
bang cach nay hay cach khac dé bao vé. Cic Phat t&r Viet Nam nhu minh quan Tran
Nhan Téng, danh tudng Ly Thudng Kiét, danh twdng Tué Trung Thugng ST Tran Tung,
danh tuéng Tran Hung Pao, hién than Nguyén Trai, v.v... d3 déng gép xtrng dang céng
lao cho céng cudc bdo vé sy toan ven I3nh thé. Trong lich st Viét Nam cé rat nhiéu
guong sang cla nhitng ngudi cu si Phat tlr tham gia vao céng viéc diéu hanh qudc sy
d3 la nhitng minh quén, hién than, danh tudng, va chinh khich dao ddrc biét hy sinh
cho dai sy quéc gia dan téc. Ngudi cu st Phat t&r dwoc khuyén khich tham chinh dé
dem tai dirc cla minh ra xay dung va phat trién dat nuwéc.

Nhiéu ngudi nght rang tham chinh 1a 1am chinh trj |3 trai v&i tinh than tir bi tri tué
clia dao Phat. C6 1& quan niém nay bat ngudn tir sy chirng kién nhitng thi doan, ac
tam, da tdm, vi ky, dang phai, cht nghia ca nhan va y thic hé trong chinh truong da va
dang xay ra mdi ngay trén thé gidi va ngay trén dat nudc Viet Nam. Nhung, diéu dé
khong c6 nghta ring tu than chinh tri 13 xau, va tat cd nhitng ngudi 1dm chinh trj déu
x4au. Chinh trj 13 quy@n cdn badn ma moi ngudi dan déu phai cé va cac chinh quyén phai
c6 trach nhiém bdo vé quyén &y cho moi cong dan, theo Céng U'dc Qubc TE Vé Quyén
Dan Sy va Chinh Trj cla Lién Hiép Quéc. Nhu thé, lam chinh tri khéng phai la x4u ma |a
cdi quyén cta ngudi dan dé giup dan gidp nudc. DSi vdi hang ngili cu st Phat tir viéc
tham chinh dugc khuyén khich vi d& dem tinh than tir bi tri tué va lgi tha xay dung va
phat trién x3 hoi. Nhiéu nha chinh tri néi dang hién nay dugc ca thé gidi kinh né vi
hanh x{ trong sach va tdm long vi dan vi nuédc thuc sy cha ho, nhu C8 Tdng Théng
Nam Phi Nelson Mandela vira tir tran dAu thang 12 nam 2013, nhu nit Dan Biéu Mién
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Dién Aung San Suu Kyi 1a mét Phat Tl Iam rang danh dan tdc Mién Dién cla ba.

Tuy nhién, tat ca nhitng th ty do, dan chi va nhan quyén bén ngoai x3 héi déu
twong d6i va gidi han. Cé nhiéu ngudi sudt doi van ddng cho ty do, dan chid va nhan
quyén, nhwng lai bj tréi budc trong cdi vo 8¢ cla vi ky nhé hep va bi nd 1& bdi long tham
lam, tht han va si mé dé dén ndi chi biét c6 thir tw do, dan chl va nhan quyén cla ca
nhan minh ma quén mat ty do, dan ch(, va nhan quyén cla ngudi khac. Khi chinh con
nguwdi chua ty gidi thoat ra khdi xién xich vé minh, vi ng3, chua tu 1am chd dwoc than
tdm trudc nhirng thao ting cla tham, san, si va chua thang hoa doi minh [én gid tri
nhan ban thuc sy, thi khéng thé cé dugce su tw do, dan chd, va nhan quyén dich thyc
cho chinh ho cling nhu cho nhitng gi ho lam v&i ngudi khac.

Thuc hanh Chanh Phép gidc ngd va giai thoat cta dirc Phat cé hiéu qua s& gilp
ngudi Phat tir dat duoc ty do thye sy trong chinh minh d6i véi tat cd moi tréi buédc
cta long vi ngd, tham lam, thu hén va si mé. Thuc hanh Chanh Phap tri tué va tir bi cda
dtrc Phat, ngudi Phat tlr sé biét 1dng nghe va ton trong wéc nguyén va pham gia cla
ngudi khac. D6 chinh 1a nhitng yé&u tinh co ban tir trong ndi thé ciia mot ngudi dé cod
thé thé hién ra bén ngoai 16i s6ng tu do, dan chd va tén trong nhan pham cla nguoi
khac.

Nhu thé&, bang pham dirc clia ngudi Phat tir ¢d tu tap va dat duoc loi lac trong
Phat Phép, ngudi Phat tlr Viét Nam s& séng co y nghia va gép phan xléng dang trong vai
trd va bén phan cia mot ngudi cong dan nwdc Viét.
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Nghi Vé Cong Cudc Hoang Phap Tai Hai Ngoai

Né&u Phat Gido Viét Nam tai hai ngoai cé thé thyc hién thanh cong mét doi ngil
vai chuc vi tdng, ni tré cho cdng cudc hodng phap nhu vay 1a digu ma nguoi phat tl
Viét Nam dang mong cho. D6 la thanh tyu cia buwdc dau day khoé khan. Nhung khi
budc dau da qua dugc thi tuong lai sé cd nhiéu thuan duyén va tuoi sang hon.

Khi mot bénh nhan trai qua con thap tlr nhat sinh, nhung nhd gap thay va thuéc
hay ma binh phuc hay bénh tinh thuyén gidm, thi diéu chic chan 13 ngudi bénh nhan
dd néu cd dip rat mudn gidi thiéu, tién clr thay thubc va phwong thuéc dé cho nhirng
nguwdi khac. Twong ty nhw vay, ngudi Phat t&r mot khi da cdm rng dwoc an dire va diéu
Iwc bat kha tu nghi cia Chanh Phap dirc Phat thi khédng mét ai ma khéng mudn dem
Chénh Phap dé dé&n cho moi nguoi. D6 1a chi nguyén hodng duong Chanh Phap cla tat
ca ngudi con Phat, xuat gia va tai gia. Viéc dé duwoc xem nhu 13 viéc nha: “Hodng phap
vi gia vu.”

Hodng phdp duwoc thuyc hién qua nhiéu sic thai va cap do da dang. Mot ngudi
s6ng dung |&i Phat day, ng dung mot cach hiéu qud Chanh Phap, thi ban than ngudi
d6 da déng gép mot cach thue sw cho cong cudc hodng phap. Tai sao? B&i vi qua nguoi
dé, nguoi khdc thay, hidu va tin rang gido phap cla dirc Phat qua tinh mang lai loi lac
cho con nguoi. Do d6, nhitng ngudi chung quanh s& phat khai tin tdm d6i v&i Phat
Phap. D6 1a cach hodng phap trong pham vi nhd nhat, trong sic thai tham ling nhat.
Tuy nhién, né lai 13 cai nén tang khéng thé thiéu & bat cr ngudi con Phat nao khi cé y
nguyén dem gido phap dirc Phat truyén b cho tha nhan. N6 13 cai vn liéng at cé va di
dé moi cong cudc hodng phap duogc thue hién trén moi cap d6, moi binh dién.

Hoang phép trén binh dién réng hon 1a cé cha dich dem Phat Phép truyén trao
cho nguoi khac, cho nhém ngudi nao d6, hay cho cong dong x3 hoi. Trén binh dién
nay, doi hoi ngudi sam vai tro hodng phap phai cé mot s6 kién thirc vé Phat Phap va
thé hoc, mot s6 ki ndng, mot sd phuong tién va quan trong hon ca 1a nguyén lyc b thi
Chanh Phap vo gia.

Hon ba thap nién cé mat tai hdi ngoai, trén mot dia ban dia Iy réng I&n hdu nhu
khap cac chau luc, tir Au sang A, tir Uc sang My, ngudi phat t&r Viét Nam d3 lam dwoc
gi cho cdng cudc hodng phap? Cau hoi dit ra khdng phai [ van nan mang tam trang
ng® virec ma 13 tao co hdi cho mét sy nhin lai d&i vdi sit ménh 1&n lao nay.

Cau tra 1o chic chan nhanh va dit khoat khong can suy nghi, rdng sudt ba thap
nién qua ngudi phat tl&r Viét Nam tai hai ngoai d3 that su cé nd luc va cé thanh tyu
trong cong cudc hodng duwong Chanh phép clia Phat da.

Qua that vay, néu khdng cé thanh tuu trong cdng cudc hodng phép thi ngay nay
I[dm gi cé hang trdm ngbi chua, Phat hoc vién, tu vién, co s& van hoa Phat gido Viét
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Nam c6 mat khap noi trén thé gidi. Tai cac chla, hang tuan, hang thing déu cé céc
budi giang Phat phap, cdc khda tu Bat Quan Trai, Niém Phat, tung Kinh, bai sdm, hanh
tri, v.v... Hang ndm cdc cdng ddng, cac gido hodi Phat Gido Viét Nam tai hai ngoai déu t6
chtrc cac budi I& déc biét vao cac ngay & I&n nhu Tét, Phat Dan, Vu Lan, v.v... Tai Chau
Au, khéa tu hoc Phat Phap hang nam quy tu dén nam, bay trdm ting, ni va phat t&
tham du. Pay |a mdt thanh tuu rat dang khich 1é.

D3 biét vay, tai sao con néu ra cau hai lam gi? Vi cé thanh twu nhung chuwa ding
mirc, chwa dép (ng du nhu cau thyc té, chwa mé réng dia ban kha thi va quan trong
hon nita con dé nhiéu chd tréng cho tuong lai. Xin trinh bay mét s6 sy kién nhu sau.

1. Céng cudc hodng phap lau nay mdi chi chd trong dén d6i tuong 13 nhitng
ngudi I6n ma chua that sy nham dén doi tugng |a tudi tré trong cong ddng ngudi Viet
tai hai ngoai.

C6 thé cé ngudi nghirang, tai Viet Nam tir trudce téi nay van vay, nhung s6 luong
phat tl cling dau c6 thuyén gidm tir thé hé nay sang thé hé khac, tudi tré rbi mai mét
I&n 1&n ciing s& giéng nhu thé hé cha 6ng la vé chua, theo Phat.

Thyc té & hai ngoai khac xa hon & Viét Nam. Tai Viét Nam, trong béi canh dat
nwdc va x3 héi véi truyén théng van hdéa va dao Phat dn siu vao ldong ngudi, cho nén
chuyén theo Phat gia truyén |a diéu dé& xay ra. Tuy nhién, ngay ca tai Viét Nam hién nay
cling khéng hoan toan nhu vdy, hudng gi & hai ngoai. Tai hai ngoai, tudi tré 1&n Ién
trong moi trwdng hoc dwong va van héa Au My, mot nén van héa trong dé dao Phat
md&i chi & vi thé rat nhé, rat yéu, rat md nhat, nén viéc khéng theo dao Phat cla dng
ba, cha me 13 diéu rat dé xdy ra. Muén cadm hda tudi tré thi phai cé phwong thirc thuc
t& va thich hop. Chang han:

- Trudc hét phai nang tudi tré [&n thanh d&i twong truyén ba thuc sy quan trong
nhu d6i véi thé hé ngudi 16n. Khdng xem tudi tré nhuw 1a d&i twong chinh thirc va quan
trong dé& cdm hoda thi cé nghia 13 bd quén mot thé hé. Viéc nay s& din dén khoang
trong khong thé bu ddp duwoc trong tuong lai. Kinh nghiém ctia Phat Gido Nhat Ban tai
tiéu bang Hawaii cho thay rd didu nay. Thé hé dau tién cha ngudi Nhat dén dinh cu tai
Hawaii chi nhdm vao viéc duy tri va phat trién van héa Nhat Ban va Phat Gido Nhat
trong thé hé nhirng nguoi I6n tudi. Chua chién moc 1én khap noi, phat tir [on tudi di
chua rat déng. Nhung roi sau d6, dén thé hé thr 2, tinh trang hoan toan khac han,
nghta 1a té& hai d&n tham thuong, vi chua chién khéng ai dén, thé hé th hai cha nguodi
Nhat khéng biét Phat Phap 1a gi. Ngay nay, tai Hawaii nhiéu chta Nhat d3 phai ban di,
hay c8ng hién cho cac t6 chirc cong ich st dung lam noi sinh hoat x3 hdi.

- Phai truyén ba Chanh phap bing ngdn nglt ma tudi tré sir dung thudng ngay,
dé la Anh ngir.

- Do d6, tir kinh dién, gido ly va thuyét giang déu phai dung tiéng Anh, tiéng My.

- Phai lang nghe va tim hiéu tudi tré mudn gi, bang cach nao dé cam théng, cam
hda ho.
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- Va do d6, can phai cé doi ngli nhan sy dap (ng day dl céc diéu kién ké trén dé
thi hanh cong tac truyén bda Phat Phép cho tudi tré.

2. Cong cudc hodng phap lau nay mdi chi nham dén cong dong nguwdi Viét tai hai
ngoai ma chwa that sw nhdm dé&n d&i tugng 1a nhitng ngudi dan ban x( tai cac qudc gia
ma ngudi phat tlr Vit Nam dang cé mat. Néi nhu vay, khdng cé nghta 1a cho rang viéc
I8y déi tuwgng la cdng ddng ngudi Viét tai hdi ngoai |a sai. Tuyét ddi khong phai vay.
Cong déng ngudi Viét tai hai ngoai 1a d6i tuwgng rat quan trong cho cdng tic hoang
phap, dic biét trong giai doan dau phat trién cla Phat Gido Viét Nam tai x&t ngudi thi
day 1a lyc lvong nong c6t dé hd tro cho moi Phat sw. Tuy nhién, diéu muén néi & day
I3 khong thé chi xem cé cdng dong ngudi Viét 1a ddi tugng duy nhat cho céng cudc
hoang phap ma can quan tdm dén nhitng déi twgng khac, khéng kém phan quan trong
trong giai doan lau dai vé sau.

Tai sao phai nhdm vao ngwoi dan ban x(*? Vi noi ndo ngudi phat tlr Viét Nam ¢
mat dé thi hanh cong tac hodng phap nguoi dan & doé déu phai duwoc xem la d&i twong
dé gidi thidu Phat Phap dén cho ho. Giéng nhuw chw T8 ngay xua tir An P6 dén Viet
Nam, dén Trung Quéc déu nhdm vao d&i twong 1a ngudi dan ban xi dé cdm hda. Vé
l4u vé dai day mdi 1a muc tiéu quan trong ma ngudi phat tlr Viét Nam tai hai ngoai can
phai nhdm dén. B&i vi, ngay ca vdi con em ngudi Viét hai ngoai chi trong mot hai thé
hé t&i day ho s& dwong nhién trd thanh 13 dan ban x(& chinh téng. Khéng chuén bj cong
cudc truyén ba Phat phap cho dan ban x(& thi s& truyén bda cho ai? Kinh nghiém cda
cong dong Phat Gido Trung Hoa tai mién bac California 1d mét bai hoc khong thé quén.
Vi khi ngudi Trung Hoa sang dinh cu tai San Francisco vao gitra thé ky 19, ho dem theo
Phat Gido vao d6 va phat trién rat manh. Nhwng vi chi chud trong dén viéc truyén ba
cho ngudi Trung Hoa & thé& hé 16n tudi, cho nén cang vé sau cac thé hé con em d3
khéng con gilt dugc tin tdm déi véi Phat phap, ho bo chla, bd dao Phat.

D& truyén ba cho dan ban xir mot tdn gido mdi nhu dao Phat thi ngudi Viét hai
ngoai phai cé chuan bj. Chuan bj diéu gi?

3. Gidi thiéu nén Phat Gido Viét Nam mdt cach réng rai va lam sao tao duoc sy
chid y clia quan ching ban xt, cla thé gidi Tay phuong vé Phat Gido Viét Nam.

Kinh nghiém bai hoc hodng phap clia dirc Pat Lai Lat Ma, clia cac thién sw Nhat
Ban va gan day cla Thién s Nhat Hanh, cho thay rang, budc dau tién trong cong cudc
hoang phap tai cac nudc phuong Tay |a phai mé cudc van ddng quang bé sau réng nén
Phat Gido Viét Nam, lam cho nguoi dan tai cdc nwdc nay nghe dén, biét dén, va cha y
dén Phat Gido Viét Nam. Con dudng hitu hiéu nhat 1a bang sach vé, bao chi va truyén
théng dai ching, di nhién bang Anh ngit. Térc 13 Phat Gido Viét Nam phai cé mot luc
lvong hodng phap chuyén trach sang tac hodc phién dich cac tadc pham ndi tiéng cla
Phat Gido Viét Nam dé& phd bién trong cac thi trweong vin héa Au My. Mot khi nguoi
dan ban x& chua biét Phat Gido Viét Nam la gi thi khé ma cdm hda duoc ho. Khi ho d3
biét dé&n roi thi ddi ngli hodng phap tinh nhué mdi cé thé thuyc hién thanh cong s
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ménh hoang phap.

4. C3 ba diéu vira néi & trén déu cd thé thuc hién duoc néu Phat Gido Vit Nam
thanh cdng mot diéu kién t8i quan trong nay, dé 1a dao luyén nhan sy hodng phap cho
Phat Gido Viét Nam tai hai ngoai.

Diéu kién nay cho dé&n nay hinh nhu Phat GidoViét Nam vin chua cé chuan bij
duoc gi, ngoai mdt s6 tang, ni tai mét it ngdi chua ty nguyén va 4m tham thyc hién
cong tac hoang phéap dién gidng va huwdng dan cho tré em va nguoi dan ban x& bang
tiéng M§. Ngay ca nhitng truong hop quy gid nhu vy van chua dwoc phd cap sau réng
dé khich 1& nhitng vi khac cung thuc hién theo.

D& thyc hién diéu nay, Phat Gido Viét Nam tai hai ngoai can cé ké hoach dao tao
nhan sy hodng phép dd sirc dap (rng v&i nhu cau hodng phap cho tudi tré va ngudi dan
ban x.

Trwdc mat, chu tén dirc Ting, Ni trwdng thugng trong cong ddng Phat Gido Viét
Nam tai hai ngoai can dé& tdm dén cac ting ni tré nao d3 hoc xong, hay con dang di hoc,
chon loc mdt s6 vi cé hoc, ¢é hanh, cé kha ndng va khuyén khich, hé trg, tao diéu kién
cho céc vij tang, ni tré nay hoat doéng trong lanh virc hoang phap. Chang han:

- t6 chtrc cac budi sinh hoat tudi tré dé cac vi nay hudng dan, gidng day,

- khuyén khich céc vi nay séng tac bang tiéng Anh,

- 8n hanh tap chi Phat Gido Anh Ngit dé€ tao méi trwdng cho thé hé ting, ni tré
phat huy kha nang,

- dan dan hd tro viéc phién dich kinh sadch Phat Gido Viét Nam sang tiéng Anh dé
phd bién trong gidi tré va trong cong ddng ngudi ban xu.

Chi can thuc hién duvoc & bwdc dau ndm, ba vi |a s& tao khich 18 rat 1én cho k&
hoach dai han vé sau. S8 lvgng ting, ni tré da hoc xong cac chuong trinh tién si, cao
hoc, clr nhan tai hai ngoai khdng phai it. Day |3 v&n liéng can ban va thyc t& nhat dé
thuc hién cong cudc hodng phap ddi véi tudi tré va nguoi ban xur.

K& dé&n, k& hoach 1au dai |3 cac chua, céc t6 chirc Phat Gido Viét Nam tai hai ngoai
can khuyén khich va hé tro tinh than 13n tai chanh dé cho céc ting, ni tré phat tam
theo dudi con duwdng phuc vu hodng phap bing budc di dau tién 1a theo hoc cho dén
noi dén chdn cac trudng dai hoc, vira thu thap kién thirc Phat hoc va thé hoc, vén hoda,
vira cé von liéng Anh ngit -- néi, doc, viét -- thong thao. Mdi chlia cé thé bao tro cho
mot vi tang, ni tré, hodc Ia dé t&r hodc la chung tang, ni tir mot chua khac, mot noi khac
gui tdi.

T4t nhién, diéu ching ta can y thic rang, khong phai ai cling cé thé tré thanh
mot drc Dat Lai Lat Ma, mot Thién sw Nhat Hanh ca. S6 vi c6 uy tin I&n trén trudng
qudc t& nhu vay xua nay khodng thé cé nhiéu. Nhung diéu ma ching ta cé thé nham
dén 1a chu vi ting, ni cé kha nang va thich hop dé 1am cong tic hoang phap d0 strc
hudng dan, dién gidng Phat phap cho céc tré em trong cdng dong nguoi Viét cling nhw
cho ngudi dan ban x&r. M&i vi tuy theo kha ning cé thé huwdng dan ndm mudi hay vai
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chuc ngudi sao cho cé hiéu qua, d3 13 thanh twu dang tran quy.

Né&u Phat Gido Viét Nam tai hdi ngoai cé thé thuc hién thanh cdng mot ddi ngii
vai chuc vj ting, ni tré cho cong cudc hodng phdp nhu vay 13 dieu ma ngudi phat tir
Viét Nam dang mong chd. D6 1a thanh twu cda budc dau day khé khan. Nhuwng khi
budc dau da qua dugc thi tuong lai sé cé nhiéu thuan duyén va tuoi sdng hon.

Cong dong Phat Gido Viét Nam tai hai ngoai d3 san sang chua cho s ménh
hodng phap lau dai nhw vay? N&u chua thi chd dén bao gio?

(
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Nghi Vé Truyén Thong Va Phat Gido

Trong dao Phat cé ciu ndi rat phd bién 13 “Nhat niém théng tam gidi,” mot niém
bi€n khap ba cdi — cdi duc, sdc, va vo sdc. Mot niém tirc 13 mdt méng tdm, mot y nghi
khéi sinh tlr tdm. Diéu nay cho thay hai y nghia: lan séng vi ba khdi sinh tir tdm du vo
hinh v6 twéng van c6 thé lan xa khip ba i, va qua dé, anh hudng clia mdt niém cd
thé bao trum ca c&i khéng gian rong 1&n vo cung.

Quan diém nay cé thé nhin thay ré nhat trong thé gidi truyén théng ngay nay.
Chi trong chdp mét, trong mot cai nhap tay hay cai bam tay trén may dién toan hay
dién thoai cam tay thi mdt ban tin, mot sy kién, mat hinh dnh cé thé di khdp thé gidi
va anh hudng dén hang ti ngudi trong “ngdi lang toan cau.”

Nhitng chit va hinh anh ma chdng ta doc hay nhin thdy dwoc trén cac may dién
todn, cac may truyén hinh, cac dién thoai di dong déu dwoc cidu thanh bdi nhitng ky
hiéu m3 héa hay nhitng diém phan giai vi té. Khi ching ta doc dwoc chit hay nhin dugc
hinh anh trén man anh cda may dién todn, may truyén hinh, hay dién thoai cam tay,
ching ta chi nhin thay chit va hinh sau khi dwoc tadp thanh hoan chinh, néu khéng thi
chiing ta khéng thé doc dwoc chit hay nhin thiy dwoc hinh gi ca. Thuc té, chir va hinh
dé chi la phan dugc bién thai cia ma s6 hay diém phan gidi do nha |ap trinh may tao
ra, gidng nhu Duy Thirc Hoc nha Phét goi 1a “thirc bién” tir dang nguyén ban cua cac
chling t&r ndm trong A Lai Da Thirc thanh thién hinh van trang cla n3ng tri va s& tri.
Chung |a k&t qua clla m6t qua trinh chuyén bién than tdc va vi t& d&én mirc mat thuong
cla ching ta khong thé thay. Ching thuc sy khéng phai 13 cdi ma ching ta goi |a hién
thuc nhu thye cha su kién, hay clia mat phap dang dién ra du |a trwdc mat cla ching
ta. D6 |a thé gidi o, thé gidi ma chung ta c6 thé nhin thay hay nghe nhirng bién tudng
cta ching nhuwng khéng thé budc vao dé dé cdm nhan nhu cudc séng hién thuyc.

Didu ky la dén khong thé twdng tugng duwoc 1a chinh thé gidi do cua truyén
théng d6 d3 anh hwéng toan dién dén cudc séng cla nhan loai trong thé ky 21, ma
trong dé cé Phat Gido.

Nh& ki thuat tin hoc hién dai, truyén théng d3 di mot budc dai chua tirng thay
trong lich st tir 13nh vire thdng tin dai ching vdi truyén hinh, bdo chi, truyén thanh vao
sau va xa trong thé gi¢i tham kin cda tirng cd nhan con nguwdi qua cac dang trang mang
xa hoi, Facebook, Twitter, blog, Friendster, hi5, Tagged, Flixster, Classmates, Bebo,
Orkut, Netlog, Google+, LinkedIn, Tumblr, v.v... Néi la mang xa hoi vi qua nhitng trang
mang ca nhan ndy, con ngudi cé thé tw mé clra nhin vao x3 hdi va nguoc lai xa hoi
cling c¢é thé nhin vao sinh hoat clia tirng cd nhan con ngudi mot cach tuwong déi dé
dang va thuan loi. O day, thé gidi tu 4n cha mdi ca nhan d3 duoc phd bay ra trudc x3
hdi cé thé 1a tw nguyén va cling c6 thé |a khong tu nguyén. Tir dé nhiéu nha xa hdi hoc
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nhu Brian Jung, t&r University Hospitals tai Cleveland tiéu bang Ohio, quan tam dén
quyén tw an bj xam pham.

Theo tham do cta Truong Cao Ding Tiéu Bang Georgia c6 chii d& “Nhitng Anh
Huwdng Tiéu Cyc Cua Truyén Théng Xa Hoi D4&i V&i Tré Em Va Thanh Thiéu Nién” duoc
cong bd trong ndm nay, néi rang gidi tré My tudi tir 8 téi 18 da vao céc trang mang xa
hoi tir 45 phut t&i 10 tiéng dong hd mdi ngay. 51 phan trdm tré em cho biét ho d3 bj
trang mang bat nat, nguoc lai 49 phan tram tré em cho biét ho d3 quay ray ngudi khac
trén mang. Trong khi dé cling theo tham do ndi trén thi 72 phan trdm nhitng ngudi lam
cha me lo ngai con em ho phat hién ra nhirng thong tin khong chinh dang trén mang.

Trong khi d6, thdm do cla Vién Nghién Clru Toan Ciu Pew cé chd dé “Trang
Mang Toan Cau Anh Hudng TSt V& Mt Gido Duc Nhung Ciing Anh Hudng X4u Vé Mat
Dao Blrc Tai Cac Nuwdc Dang Trdi Day Va Phat Trién,” dugc cong bd hém 19 thang 3
nam 2015 cho thay rang 64 phan trdm ngudi si dung internet tai 32 quéc gia dang troi
day va phét trién cho rang trang mang toan cau cé anh hudng tot vé mat gido duc, voi
it nhat mdt nlra néi rang rang né cé anh hudng tot vé mat quan hé ca nhan (53%) va
kinh t& (52%). Ciing theo thdm do cta PEW ndi trén, 42% s6 ngudi tra 1&i cho biét trang
mang toan cau cé anh hudng xau vé mat dao dirc, ngugc lai chi cé 29% cho 1a c6 anh
hudng tét. Thdm do clia PEW nhan manh rang khong mot qudc gia nao duoc thim do
c6 dai da s6 ngudi cho |a internet cé anh hudng t6t vé mat dao dirc.

T4t nhién, cdc phuong tién truyén théng dai ching nhu internet, truyén hinh,
bao chi, va cac trang mang xa héi da va dang dem dén cho con nguwdi nhiéu diéu bd ich
va tién Igi. Chang han, nho truyén thong dai ching va mang x3 hoi, ching ta cé dwoc
vo s8 tin tlrc cap nhat tirng phut tirng gio trén khip thé gidi. Bao nhiéu kién thirc phd
théng va chuyén mén vé nhiéu I3nh vuc tir gido duc, sirc khde d&én moi nhu cau cla
cudc séng, cling nhu hang khadi dit liéu, sdch bado, phim anh quy bdu ma néu khong cé
internet, truyén thdng va mang xa hoi hién dai thi mot doi nguoi chac chan khéng thé
nao suu tim ra duoc.

Dai vdi Phat Gido, thé gidi tuc dé 13 twong ddi va vi vy ludn ludn co tét va xau,
c6 thién va ac cung hién hitu. Ty ban chat, thé gidi truyén thdng dwoc hinh thanh va
phat trién trong mdi twong quan twong duyén cla nhiéu diéu kién va khdng cé ty tinh
¢6 dinh. Ching ciing luén ludn bién d6i va voé thuwdng trong tirng sat na ch&t khdng phai
chi trong gi® phut. N6 13 thé gidi ao luan dién trong ba cdi khong that. Nhin sau vao
ban chat ca truyén théng va con ngudi dudi tué nhan cta nha Phat déu 13 khdng that,
chi nhu nhi*ng a0 anh chot hién chot tat trén man hinh ki thuat s6. Ca hai déu dang
déng vai clia nhitng dién vién trén san khau cudc doi ma dao dién chinh 1a tam thirc
con ngudi. TAm thire 8y cd khi thién va cling cé lic dc. Nhwng ky that céi tAm chi nhan
dng tam thoi dé cling chi 1a trang hudng bién thé cla mét thé luc vd hinh vo tudng
nhuwng ndng luc thi that 13 ky diéu vé song ma mat nguoi khéng thay duoc, giéng nhu
lubng dién kich déng cho nhitng ma s6 va diém phan giai hoat ddng trén mdy dién todn
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va man anh truyén hinh.

Nhung Iam sao con ngudi cé thé thoat dugc tdc déng cla thé gidi truyén thong,
du né ciing 13 san phdm do chinh con ngudi tao ra, trong cudc séng tuwong ddi va nhidu
hé lyy nay? Day cé |18 cling 1a diéu ma nhiéu ngudi dang quan tam.

Dlrc Phat da néi tlr lau ring con nguoi la ké thira ty nhitng gi do chinh ho tao ra.
Chiém nghiém |&i Phat day va nhin vao thuc té€ ching ta thdy con ngudi tao ra may
dién toan, dién thoai cdm tay, trang mang toan ciu, truyén hinh, bdo chi, v.v... Rbi ciing
chinh con ngudi & mét binh dién nao d6 |1a nan nhan cla nhitng san pham kia. Diéu ma
dirc Phéat goi 1a do con nguwdi tao ra chinh la hanh ddng tao tac clda than, miéng vay,
hay ndi theo thuat ngi* nha Phat 13 ba nghiép. Trong 3 nghiép nay thi chd chét nhat 1a
tam. Vi vay, dé giai nghiép thi phai bat dau tir tam. Tam nghi diéu lanh thi miéng s& noi
diéu 1anh va than s& lam diéu lanh. Nh& d6 ma cudc sdng cé nhan va céng dong xa hoi
s& dugc nho, s& dugc an 6n, hoa binh. DAy |13 diéu kién chinh y&u va quan trong nhét
dé xay dwng va phat trién truyén théng theo chidéu hudng cai thién va xay dwng con
ngudiva xa hoi.

Trong y nghia nay, nha lam truyén théng can nén cé cdi tdm. Cai tdm ma thi hao
Nguyén Du viét trong Truyén Kiéu goi |3, “Thién cin & tai long ta...” D6 1a céi tdm lanh
ma nha truyén thdng nén nghi dén khi viét hay dwa mot bai viét, mdt ban tin, mét hinh
anh |&n céc phuong tién truyén thdng dé phé bién dén dai ching. Nght cho ngudi khac
13 tdm vj tha cha nha Phat. N6 phat xuat tir tdm Iong biét nght cho tha nhan, biét cam
thong va thuong twdng dén dong loai, cling nhu biét diéu minh sap |am sé c6 tac dung
nhu thé& nao dén ca nhan con ngudi va xd hoi chung quanh. Trong thé gidi twong déi
nay, ching ta séng duwoc 1a nho tat cd nhitng diéu kién, nhitng duyén tlr ban than dén
gia dinh va cong dong xd hoi gop lai, tuyét nhién trong dé khéng c6 mét diéu kién nao
ddng vai tro doc 1ap duy nhat lam cho ching ta ton tai. Do d6, nha truyén théng thuc
hién quyén tu do ngdn luan khong phai 18 mudn ndi gi, mudn viét gi cling dwoc, ma
phai biét nght dén ngudi khdc, biét tdn trong cac quyén co ban cla ngudi khac, theo
khuén khé luat phap clia qudc gia ma minh dang séng, va khéng lam hai dén tha nhan
va cong déng xa hoi. Chinh vi thé, ngoai cdi tdm ra, nha truyén thong con can cé céi tri
d€ biét cach hanh x{&r quyén tu do ngdn luan clia minh sao cho hgp tinh hop ly. Cai tdm
1a tr bi. Cai tri 13 tri tué. DS 13 hai cai banh cla cb xe Pao Phat ma nha truyén théng
Phat Gido dang |di trén dwong trung dao dwa minh va nguwdi ra khdi sy tréi budc cla
nghiép lwc blda vay dé vuon dén cudc séng an lac, giai thoat va phat trién toan dién.

Khi dirc Phat sdp nhap niét ban, Thay A Nan hdi dirc Phat sau nay ghi lai nhitng
|&i day clia Phat thi 1ay gi 1am bang cho ngudi khac tin, dirc Phat day Thay A Nan nén
bat dau moi bai kinh bang cau: “Nhu thj ngd van,” tic 13 “T6i nghe nhu vay.” Toi la
Thay A Nan. Nghe nhu vay la nghe dirc Phat gidng nhu thé nao thi tung lai, ghi lai nhuw
th& d6, khéng thém khong bét. Nguyén tac nay cé thé ¢ng dung thich dang cho lanh
vuc truyén thong. Nghe nhu thé nao, thay nhu thé nao thi ké va viét lai nhu thé do,
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tirc 12 tdn trong sy that. Khéng tén trong sw that, nha truyén thdng ty minh pha d6
niém tin cta khan thinh doc gia, cda quan ching. Nha truyén théng khéng con duwoc tin
tudng nita thi vai trd va chirc nang truyén thdng cla ngudi d6 cling tu ddng mat hiéu
nang.

Tuy nhién, tén trong sw that va phuwong cach trinh bay sy that dé quan ching
chdp nhan doi hoi dén kj thuat chuyén mdn va kinh nghiém day du. Vi thé, nha truyén
théng cling can phai cé kién thirc chuyén mén va kinh nghiém doéi dao dé hoan tat
nghiép vu mét cach t6t dep va nang cao thanh qua clia cdng tac truyén thong.

Trong thoi dai ma truyén théng chiém ngyu hét moi sinh hoat cla tirng cd nhan
con ngudi dén céng ddng xa hoi, nhitng Phat tl, ting, ni va nam nit cu si, khéng thé
khong st dung dén truyén thong dé hd tro cho céng cudc hoang phap va gép phan xay
dwng va phat trién con ngudi va x3 hoi. Tat nhién, cho dén thoi diém nay da cé nhiéu
thanh qua rat dang khich 1& trong viéc dung truyén thong dé hodng phap véi hang
ngan trang mang toan cau, trang mang xa héi, dai truyén hinh, dai phat thanh, bao chi,
tap chi, sdch v&, tai liéu, v.v... do cd nhan, chua vién hay t6 chirc Phat Gido cla nhiéu
nuwdc thye hién.

DU véy, dudng nhu déi vdi Phat Gido Viét Nam trong va ngoai nwdc déu chua
that sy van dung ddng muic vai trd va chirc nang cla truyén théng cho céng cudc
hodng phap cé hiéu qua réng I&n khéng nhitng trong giéi Phat Gido ma con dai véi
quan ching va xa hoi bén ngoai. Chang han, c6 rat nhiéu chuia va té chirc Phat Gido
lam nhiéu Phat sw y nghia, nhwng vi khéng cé nguwdi viét tin, viét bai cé ndi dung thuyét
phuc dé phé bién trén cic phwong tién truyén théng nén, d3 khong danh déng duoc
sy tham gia ddng dao hon nita clia quan ching Phat tlr cic gidi. Qua viéc nay co thé
hi€éu thém mo6t diéu nita 1a néu cac vj trd tri mot ngdi chlia cé kha nang viét ban tin,
viét bai Phat phap cé chat lwvgng dé phd bién trén céc co quan truyén thdng thi s& gilp
ich nhiéu hon nita sy hiéu biét Phat Phap va xay dung virng chic hon niém tin clia Phat
tir.

Khi cadc phuong tién truyén théng tin hoc, ki thuat dién toan, ki thuat sé phd
bién rong rai thi gidi Phat tlr, xuat gia va tai gia, cling can phai canh gidc cao d6 ddi vdi
viéc lam dung hay bi lam dung qud dang dé giy anh hudng khdng t6t cho uy tin cla
Phat Giao.

Tém lai, truyén théng Phat Gido gdnh vdc mot si ménh that khé khan, nhat I3
trong thoi dai tin hoc bung nd hién nay véi tinh trang ngay cang phirc tap cla thé gidi
30. S& ménh kho khan dé 1a vira chu toan chirc ning truyén thong hién dai véi viéc bat
kip nhitng tién bo va ddi thay nhanh chéng tirng ngay, vira giit gin dugc truyén théng
pham chat giai thodt va gidc ngd cla Phat Gido. Nhung, cé lam dwoc nhw thé, truyén
théng Phat Gido mdi cé thé xirng dang gép phan vao viéc xién duong Chanh Phap cla
dlrc Phat gilra thoi dai tin hoc, dién tl, ki thuat s6 bién d6i va tién bd phi m3.
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Mua Xuan, Tudi Tré va Pao Phat

T 1au 13m, chirtng nhu trong tdm kham va wdc vong cla con ngudi, mua xuan
bao gi¢ ciling hién ra véi dang vé twoi vui, ryec rd va sinh dong, bdi vi né la giai ky khéi
dau cho mét van hanh dich bién méi cla van vat.

Trong van hanh t& sinh cla doi ngwdi cling vay, tudi tré |d mua xuan cla cudc
doi, l1a giai doan khéi dau cia mot doi séng mdi. Cai khéc biét chinh 13 trong van do
bién dich tlr sinh cha con ngudi, cé nhan duyén thirc tdm déng vai tro then chét trong
viéc tao dung chanh bdo va y bdo cho mbi ca nhan. Tl d6, mua xuan tudi tré khong
han da thuwong truc biéu 16 ra trong sdc thai tuoi vui, ruc r& va sinh dong ma 13m khi
nhém mau tan thuong! Day khéng phai 1a nhan dinh phat xuat tlr cdm quan tiéu cyc
hay bi quan yém thé& nhu mét s6 ngudi thudng nghi. Day 13 nhan thirc ding bt ngudn
tlr thwe tai cha doi s6ng. Cé can dam va nhu that nhin nhan thuyece tai, du d6 1a thuec tai
bi thuwong hay théng khé d&n dau, con ngudi, trong dé cé tudi tré, madi cé thé |am hién
sinh duogc cai diing luc cla tri tué siéu viét d& hudng cudc doi |én chidu thing hoa va
giai thoat. P4 chinh 13 y nghia vi diéu ma Thién sw M3n Giic doi Ly d3 trao gdi trong
hinh dnh s6ng dong tuyét voi cla déa mai néd mudn trudc san trong mot dém trudng
nao d6 vao cudi xuan:

Mac vi xudn tan hoa lac tan,

Pinh tién tac da nhét chi mai.

Dirng nghi: Xuén tan hoa rung hét

Bén thém, mai nd trdng... dém qua.
(Thich B&rc Nhuan dich)

M6t canh mai nd tron vao nhitng ngay cudi xuan 13 biéu twong hy hitu nhung
khong phai |3 digdu bat kha. N6 13 hinh dnh clGa kha tinh ndm sau trong mdi hién hitu
ma néu cé day du thoi tiét nhan duyén thi s& khai biéu ra nhw mét thue thé khang
dinh. Hién tuwong ky diéu dé ciing a théng diép nhic nhé cho ching ta ring, trong
chén khé dau trién phwoc nay van tiém an kha tinh wu viét cla sy an lac, giai thoat va
giac ngd, giong nhu trong chén ao tu bun Iay kia vin cé nhitng déa sen huong thom va
thanh khiét vwon 1én. Hon nita, né khéng con 1a mét thi hién twong hdn hitu chi xay
ra vai [an hiém quy ma né 1a yéu t6 &t cé dé nhitng thanh tyu nhu vay cé mit. Sen 13
phai dugc tréng, nudi dudng va nd hoa tir trong chdn bun [dy. Cling vay, sy gidc ngd va
giai thodat khdng thé tim kiém dau xa ngoai chdn khd dau phién luy.

Tudi tré 1a mua xuan, cho nén tudi tré dang ndm trong tay cai co hdi quy gid nhat
cla doi ngudi dé 1am hién sinh nhitng niém vui chan that, am n& hoa nhitng hy vong
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vira ndy mam, |am chéi sang gia tri dich that cla doi s6ng vira mdi nho 1én.

Gido phap cla dirc Phat 1a nhitng tia sdng triéu dwong chiéu roi vao ving tdm
thirc bi che 13p béi dém day vé minh dé nhd dé ching ta cé thé thay rd dugc 16 trinh
chan that hudng dén sy thing hoa cta doi séng va sy thanh twu muc dich cao ca cua
doi nguoi.

Trén binh dién nhan thic, gido phap clda dic Phat khai thi cho ching ta thay
rang, do tap khi vé minh huan tap tir vo lwgng ki€p, cho nén ching ta lic ndo, ngay du
13 trong khoanh khic clia sét na, cling thay cac phap 1a that cé, cé tu tanh, cé tu ng3,
trong dé co céi nga cta tap hop ngli udn ma chung ta dang mang. T can ban cla nhan
thirc hitu ngd nay, ching ta tao lap cai nhin nhj bién phan biét va chia cat thuc tai ra
lam hai manh: chd va khéch, bi va thlr, nhan va ng3, v.v... Dudi quan kién hitu ng3,
ching ta khéng thé nao budc sdu vao, nhap thé vao dugc trong cdi ngudn uyén
nguyén cta van phap, ma chi cé thé ditng & bén ngoai dé& ngdm xem, dé phé phan. Thi
du, khi ching ta dang nghe mdt ngudi ban trinh bay vé mot diéu gi d6, véi tap khi vo
minh hitu ng, ching ta rat hi€m khi cé thé binh tdm, thanh than dé nghe tron ven cau
chuyén ma khéng khai 18n bat cr mot y niém mang theo né ndi dung cla dinh kién,
thién kién, ch( kién, |ap truwdng, thai d6, cdm quan, hay cd nhirng hau cdnh tdm thic
da duoc dung lap tir trwdc. DO chinh 13 tinh trang gép phan lam cho ching ta khé ¢
thé nhan thic dung nhu that nhitng sy kién ma minh tiép x trong cudc sdng thudng
ngay. N6 cling chinh 1a nhan duyén dan dén sy thiéu hiéu biét, sy ngd nhan, sy thién
vi, s ¢6 chap, sw bat hoa, sy ddu tranh ma ching ta dang chirng ki€n mdi ngay, mdi
gior trong doi séng. Thém mdt thi du khac, nhw déa mai n& trwdc san trong mét dém
nao dé vao cudi xuan cha Thién su Man Gidc d3 ndi & trén, cé bao gid trong doi séng
ban ron, tat bat, bdn ba chay theo cai 8n cai mac, chay theo gid gidc sinh hoat hoc
duong: bai bd, thi clr, bang cap hoc vi, ching ta biét dirng lai vao mot budi sém tinh
swong trong khi troi 1anh lanh cla mua xuan dé& ngdm nhin trong trang théi don so,
mdc mac va thuan khiét cla tdm thirc, cha nhan quan minh, vao nu hoa mai, dé cdm
nhan bang tryc gidc sy vi didéu va nhiém mau cta né?

Nhan thic hitu ngd nhu vay chi 1a cai nhin bé ngoai, cai thdy & hinh thirc téng
thé chit chwa phai 1a su quan chiéu vao chiéu sau bén trong, vao chinh ndi thé cua
phdp. Thuc ra ndi thé bén trong clia phap khéng 1a gi ca ngoai trir Ia mét tap hop cla
cac duyén, cac diéu kién. Qua thyc nhu thé, gido phap duyén kh&i ma ddrc Phat d3 khai
thi cho chung ta biét rang khong mot phép nao hién hitu doc 1ap bdi chinh né nhu 13
nguyén nhan don doc, ma tat cd déu cé mat trong méi twong quan, tuwong duyén véi
nhau. Mot y niém cling khéng thé chi 1a mét tw hitu don nhat ma phai ¢ céc duyén
nhw 13 sy cé6 mat cla tdm, cla dong y thire khdi déng, cha can, cha canh, cda xdc, v.v...
Réng hon nita 1a binh dién vii tru, gido phap cta dirc Phat m& ra cho ching ta hién
twong gidi ton tai trong méi twong quan, twong duyén bao la vo tin khéng cé ngan
mé. Thé gidi ma ching ta dang sdng chi 1a mdt diém nhé trong dai thién ha chira hang
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triéu triéu tinh td, va trong vii tru ménh méng con cé vé luong vé s6 nhitng dai thién
ha nhu vay. Nhiéu vi tinh ti ma tia sdng roi dén thé gidi ching ta phdi mat hang ty nam
anh sang, c6 khi ching ta nhin thdy anh sanh thi vi tinh t4 8y da hoai diét tir bao gi¢
rdi. DU 13 réng 1&n bao la nhu thé, sy ton tai cta vii try van khong ra ngoai méi twong
quan duyén khdi. Sy sinh khdi va hoai diét cla mdt hat byi, mot vi tran, du mat pham
khéng thé nhan biét, vdn ¢ mdi lién quan chit ché véi toan thé vii try. Nho nhitng
phat trién cta khoa hoc kj thuat, dac biét 1a nganh vat Iy khong gian, d3 gitp cho con
ngudi ngay cang nhan thic ra duwgc méi quan hé duyén khdi gan bé cla vii tru. Cling
qua dé, con ngudi y thirc duoc nhitng tac dong hd twong trong vii tru c6 anh hudng
nghiém trong dén toan bd cac sinh vat trong dé. M&i quan tam ddi véi van dé an toan
mai sinh, bdo vé mai trvdng sinh thdi cla thé gidi dang cang Ilc cang tr& nén can thiét,
1a bang chirng rd nhat ma ching ta cé thé nhan biét duoc.

TU quan kién vé vii try duyén khéi nhu vy, con ngudi d3 bat dau y thirc sau sic
va thuc tién hon vé méi twong quan tuong duyén trong sinh hoat clia thé gigi ma minh
dang séng. Nhitng nd lwc ma con ngudi di va dang thuc hién trong cac I3nh vuc: van
héa, gido duc, kinh té thuong mai, giao té&, dinh ché chinh tri, tdn gido, v.v... cho ching
ta thay rang, thé gi¢i dang ngay cang xich lai gan nhau hon, cé quan hé thudng truc va
gan bé hon, thé hién trach nhiém va hiéu biét qua cam théng, doi thoai, hd tuong
nhau nhiéu hon. Ngay nay, nhan loai d3 nhan thirc dwgc mét cach cu thé rang khong
mdt quéc gia nao, khdng mot hinh thai sinh hoat nao trén thé gidi nay cé thé ton tai va
phat trién dugc néu tach roi ra khdi méi twong quan tuwong duyén vdi cdng dong thé
gidi. Trong y nghta nay, con ngudi cling hiéu biét chan xac hon rang mudn cai thién va
phat trién moét qudc gia, ngudi ta khong thé khdng quan tdm dén viéc cai thién va phat
trién toan thé thé& gidi, bai vi néu phan con lai cla thé gidi khéng dwoc cai thién va
phét trién thi khdng mot qudc gia ndo cé thé thuc hién thanh cong sy cai thién va phét
trién mang tinh khu biét va doc 13p cla minh. Chinh nhan dinh d6 d3 dan dén su hinh
thanh nhitng chwong trinh va ké hoach dwoc goi la toan cadu héa ma ching ta dang
ching kién hién nay.

Nhin vao sinh hoat cda x3 héi nhan sinh, gido phap duyén sinh cta dao Phat chi
bay cho ching ta diéu gi? Gido phap duyén khai ma dirc Phat day d3 vén mé& y nghia
tham sdu cta than phan nguoi. Theo do, sy cé mat cla ching ta la sy héi tu cda nhirng
nhan duyén ma do chinh ching ta da tac tao. Twong ty nhu vay, sy tac tao hanh
nghiép trong doi séng hién tai cla ching ta s& la nhitng nhan t6 tyu thanh cho cuéc
sdng twong lai. C6 diéu ly thi ma ching ta khéng thé bd qua hodc xem thudng, do 13
yéu t8 quyét dinh cta sy hinh thanh va hoai diét cia nhan duyén khéng phai do bat cir
mot ai khdc ma 13 do chinh chiing ta dinh doat. Diéu nay cé nghia rang, ching ta chinh
[d ngudi ndm quyén quyét dinh 18y van ménh khé dau va an lac clia minh. Gay dung
nhan duyén hanh nghiép thién, ching ta s& chiéu cdm két qud cta doi séng an lac.
Nguoc lai, tadc tao nhan duyén hanh nghiép ac, chdng ta s nhan chiju hdu qua cla doi
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séng khé dau. Cling qua gido phap duyén khéi clia dirc Phat, cho ching ta hiéu ring,
sy khé dau va an lac clia ngudi nay cé méi twong quan twong duyén bat kha phan véi
sy khé dau va an lac cla nhitng ngudi khdc va nguoc lai. Vi vay, tAm thirc chi muwu cau
an lac cho cd nhan ma khéng quan tdm dén sy khé dau va an lac cla tha nhan |a diéu
khéng nhitng khéng thé thyc hién dugc ma con tiém an trong nd dong lyc phan téc
dung.

Gido phap duyén khéi &y con m& ra tdm nhin d6i véi than phan thuc té€ cla
ching ta. Sy c6 mat cda ching ta trong cudc d&i nay la do nhiéu tac duyén ma trong
d6 ching ta khong thé khong néi dén mot cach tran trong vai trd quan yéu cla cha me.
Cha me |a duyén dé twu thanh sy c6 mit cla ching ta va ciling la duyén trwdng dudng
cho ching ta nén ngudi. Méi trudng sinh hoat cla gia dinh 1a mét trong nhitng diéu
kién then chét gilp cho ching ta tré thanh ngudi thanh dat va hitu dung. Nhitng téc
duyén trong doi séng gia dinh vé cach cw x(r 13n nhau, vé long thuong yéu quy trong
nhau, vé dirc hiéu thdo dbi vdi cac bac sinh thanh va thuan hoa d6i véi anh em than
thudc, vé né nép luan thuong dao dirc, tinh ngay that, nhan nai, tinh hy sinh va phung
su tha nhan, vé su khuyén khich va guwong mau trong viéc cham chi hoc hanh, vé nép
s6ng chira dyng tinh than vin héa cao, phdm hanh trong séng, vé su thuc nghiém doi
song tam linh thuan khiét, v.v..., tt ca nhitng tac duyén 8y déu gép phan trong dai cho
mot con nguwdi trudng thanh hoan bi va huwéng d&i minh dén muc dich cao ca hon.

Dic biét déi vdi tudi tré, mot nén gido duc thanh twu 13 yéu t& duyén sinh co ban
dé tao dung tat ca nhirng gi t6t dep ma con nguwdi mong mudn. Ngay nay, khi néi dén
mot nén gido duc thanh twu ngudi ta khdng d6 hét trach nhiém 1én co ciu diéu hanh
gido duc hoc dudng ma thudng dé cap dén nhiéu tac duyén khac nhu 13: ban than cla
ngudi hoc sinh, doi séng gia dinh, moi trudng xa hdi, nén tang cla truyén théng van
hda gido duc cla dat nudc, cac chinh sach cda nha nuéc lién quan dén gido duc, mirc
phat trién kinh t& va thj trwong lao dong, hé théng diéu hanh gido duc hoc dudng
trong d6 bao gdm: pham chat chuyén nghiép cla gido su, dwdng hwdng gido duc, noi
dung chuong trinh gidang day, sach v& tai liéu giang day, cach thirc diéu hanh hoc
dudng, mai lién hé gitra nha trudng, phu huynh va hoc sinh. Vi thé, mot nén gido duc
thanh tuu I3 biét cach van dung tinh twong quan duyén khdi cla nhiéu diéu kién kha
thi d&n murc toan ven. Nén gido duc thanh twu khdng phai chi biét 4p dat nhitng quy
luat hoc dwdng va nhitng cdng thire cla kién thirc chuyén mdn mét cach khd cirng,
gido diéu va cuc bd Ién hoc sinh. Nén gido duc ay phai biét khon khéo khai m& tam tri
cla hoc sinh ma trong dé tinh than khai phéng, séng tao va vuot thoét la nhitng dong
lwc chd yéu gitp cho tudi tré vuon lén. Chinh vi vay, gido duc tirc 1a nudi I&n tudi tré
bang phwong thirc day dd, chuyén héa va nang cao ca vé thé duc, dirc duc va tri duc.
Thiéu gido duc, tudi tré s& khdng thé trwdng thanh, giéng nhu thiéu didu kién thoi tiét
nhan duyén thi déa mai khdng thé n& tron.

Xuan ma thi€u vang nhitng canh mai vang ruc r& thi dwong nhw xuan khéng cé
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huong sac. Cling vay, tudi tré 1én 1én cho du cé thanh dat bao nhiéu danh vong, dia vi
va tién tai ma khong thé lam né duoc nhitng déa mai huong sic thanh khiét trong tam
hon va tri tug, khéng thé vén bay dwoc khung trdi xuan quang dang cho ddi minh thi
chirng nhu sy hién hiru dy thi€u di y nghTa va muc dich cao ca.
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Dem Phat Phap Dén Cho Gidi Tré

Nhu chil dé cla cudc hoi thdo ma Ban T8 Chirc d3 dé ra, mdi ching ta du cé mét
hay khong c6 mat trong hoéi trudng nay, nhwng véi tu cach la ngudi cu si, la mot Phat
tl, thi déu quan tadm, thao thirc va ty héi rang minh cé thé déng gép duoc gi dé dem
gido phdp mau nhiém cla dirc Phat dén véi nhitng ngudi cé duyén. Trong s6 nhirng
ngudi cd duyén do, cé 18 thé hé con chau cla ching ta 13 ddi tugng can dwoc chia y
dén nhat.

Vi sao? Trudc hét, d6 1a trach nhiém Iam 6ng ba, cha me, chu béc, ¢cb di trong gia
dinh d8i v&i con chéu. Khi ching ta la ngwoi thiva hwéng nhitng lgi lac vo gid cla Phat
Phép trong d&i séng hang ngay thi diéu ty nhién |a ching ta c6 trach nhiém phai chia
xé gia tai quy bau dé cho thé& hé con chau ching ta dé ching cling c6 co duyén dem
Phat Phap lam dep, 1am hanh phuc va an lac cho cudc séng. Th& nita, vdi vai tro |a
nguwdi con Phat, di theo dau chan va hanh nguyén tu gidc, giac tha cda dirc Phét, ching
ta khéng thé bo qua viéc dem Phat Phap dén cho nhitng ai cé duyén trong d&i minh
ma con chdu 13 d&i twong gan giii nhat. Sau cung, khi chinh ban than chidng ta nhan
thirc rd rang Phat Phap khong nhitng |3 diéu duoc chita lanh bénh khd cho tirng cé
nhan con ngudi ma con 13 gidi phap hitru hiéu dé xay dung va phat trién cdng dong x3
hoi, thi ching ta khéng thé khéng gép phén vao viéc dem Phat Phap dén cho thé hé
con chdu ching ta, vi thé hé tré |a twong lai cia cdng déng xa hoi.

Nhung, van dé duoc dit ra 13, |am thé nao dé dem Phat Phap dén cho gidi tré tai
hai ngoai? T van dé téng quét trén dan ching ta dén may van dé cé tinh chi tiét va
thuc t&€ cu thé khéc. D6 13, tdm thirc va hoan canh cla gidi tré Viét Nam tai hai ngoai,
nhitng thudn nghich duyén trong viéc dem Phat Phdp dén cho gidi tré, va phuong céch
dem Phat Phap dén cho gidi tré. Vi I& d6, cé 3 van dé ma chung tdi xin dugc trinh bay
chi tiét sau day.

1- Tém thire va hodan cdnh cua gidi tré Viét Nam tai hdi ngoai:

Gidi tré Viét Nam |a thé hé th& 2 hay mot rudi cha cong ddng ngudi Viét tai hai
ngoai, c6 nghta |a thé hé duwoc sinh ra, hay dwoc dudng duc dé trudng thanh tai hai
ngoai. Thé hé khéng duoc sinh ra nhung dwoc nudi dudng va 1dn |&n tai hai ngoai du
c6 mot khodng thoi gian ngdn ngli séng trong truyén thong van hoa tai Viet Nam
nhuwng chat liéu cla truyén théng van hdéa dan tdc 8y khéng dd manh dé tham sau
trong huyé&t quadn ma thay vao dé 1a mot truyén théng van hda khac cé strc manh
chi€m ngu cudc doi cla tudi tré. Thé hé dugc sinh ra tai hdi ngoai thi hoan toan séng
trong truyén théng vin hda khéc véi truyén théng van hdéa dan tdc Viét Nam cho nén,
nép suy nght, cach s6ng va ly tudng cta thé hé nay hau nhu hoan toan xa lia ngudn cdi
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van hoa dan téc.

T4t nhién, trong cai chung van cé céi riéng. Cai riéeng chinh 13 thé hé tré vin con
duogc sdng trong céc gia dinh ma éng ba, cha me |a nhitng ngudi con gilr nguyén duoc
ban sic vin hda truyén théng dan tdc, tir ngdn ngilt, an udng dén céc sinh hoat vin héa
khac, nh& vay, d3 cé thé quan binh dwgc phan nao tinh trang xa lia ngudn cdi cla thé
hé tré Viét Nam tai hdi ngoai. Nhung, do chi 1a ly thuyét. Trén thyc té, con tuy thudc
vao y thirc, trach nhiém, vai trd va nd luc téi dau cla thé hé 6ng cha ddi véi con chau
cla minh nita.

V&n hda khac ma thé& hé tré Viét Nam tai hai ngoai dugc nudi dudng va trudng
thanh |a van héa Tay Phuong. D6 1a nén van hda cdi mé, khai phdng véi nhirng gid tri
dua trén nén tang cta nén van minh khoa hoc ki thuat, thuc dung va kinh té tai chidnh
13y su thanh dat qua bang cap hoc vi, qua cong &n viéc 1am, qua mirc thu nhap tai
chéanh ca nhan va gia dinh, qua doi séng hudng ngoai va hudng thu vat chat, qua tinh
than ty do, dan chd va déc lap ca nhan, v.v... lam thwéc do. Sng trong nén van hda
nhu thé, thé hé tré Viét Nam tai hai ngoai dé dang thoét ra khoi né nép ky cuwong
truyén thong cda gia dinh Viét Nam vén 13y tinh than gia truedng, vang |&i, hi€u thuén,
phuc tung lam thwédc do. B chinh 1a bdi cdnh [am nén cho nhitng di biét, xa cach, xung
dot va bat an trong céc gia dinh ngudi Viét ndi riéng va cac cdng dong di dan tai hai
ngoai ndi chung.

Vi tam thirc va hoan canh cua tudi tré Viét Nam tai hai ngoai nhuw vay, viéc dem
Phat Phap dén cho gidi tré gdp nhitng nghich va thuan duyén nao?

2- Thudn, nghich duyén trong viéc dem Phét Phdp dén gidi tré:

C4 thé ndi, nghich duyén trong viéc dem Phat Phap dén cho gidi tré Viét Nam tai
hai ngoai nhiéu hon thuan duyén. Vi sao?

Nhw d3 trinh bay & trén, gidi tré Viét Nam duoc sinh ra va 1&n 1én trong béi canh
van héa khac v&i nén van héa truyén théng dan téc cho nén, nép suy nghi, cach séng
cling khac véi thé hé éng cha. Khodng cach gilta hai thé hé 1a mét nan dé kho tranh
khoi, ddc biét trong cac gia dinh cla cac cong dong di dan. Cédng thém vao dd l1a yéu t6
khac biét vé ngdn ngit lam cho khoang cach giita hai thé hé cang thém réng Ion. Thé hé
6ng cha thudng st dung ngdn ngit truyén théng dan tdéc mang theo trong sinh hoat gia
dinh, trong khi thé& hé tudi tré chi thdng thao thi tiéng clia dat nwdc ma ching duoc
gido duc va trudng thanh. Hoc dudng ma thé hé tré duwoc dao tao da phan chu truong
tach roi anh hudng cha tén gido va chi chi trong vao viéc truyén trao kién thirc chuyén
mdn thudc cac 13nh vuc thé gian ma khéng dé cap dén nén gido duc dao dirc, luan ly
va tdn gido truyén thdng. Hon nita, tudi tré 13 thanh phan hiéu déng, 1a giai ky xung luc
cao do clia doi ngudi, cho nén, déi véi ho, viéc di tim mot chd nuong twa cho doi séng
tam linh trong cac ton gido ndi chung va Phat Gido ndi riéng van chua phai la nhu cau
thiét yéu. Chinh vi vy, d6i véi gidi tré, chla chién 13 noi danh riéng cho thé hé 6ng cha
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I&n tudi, cho nhitng 6ng ba gia gan dat xa troi. Ho that sy chua thay hap luc nao dé 16i
cudn vao céc sinh hoat cla Phat Gido.

Thuan duyén quy gid ma tudi tré Viét Nam tai hai ngoai c6 co hdi bat gip 1a cang
ngay Phat Gido cang anh hudng siu rong vao xa hoi Tay Phuong trong gidi tri thire, hoc
gia, gido su, khoa hoc gia, v.v... Nhung d6 khéng 1a thuan duyén phé bién trong dai da
s6 gidi tré Viét Nam tai hai ngoai.

Dén day, van nan duoc dit ra 13, trong hodn canh nhu thé, Iam sao dé mang
Phat Phap dén vadi tré?

3- Vai dé nghj dem Phét Phdp dén vdi gidi tré:

Cé diéu xin thua ngay ring, day chi la mot vai dé nghi dé gép phan vao cong tac
hodng phap trong gidi tré. Va sau day 1a mot s6 dé nghi.

a- Nam bat co’ héi ngay tirc khic, khong che doi:

Cau hdi dwoc néu ra la: co hoi la lc nao? C6 thé tra 1oi mot cach khong dén do
rang dé 1a ngay bay gi. Thoi diém “ngay bay gid” duoc néi dén & day khong phai 1a
han ky thoi gian ma & dong thai khai sw. Do dd, thoi diém “ngay bay gid” cé thé khdng
giéng nhau gitra ngwdi nay véi ngudi no. V&i doi vo chéng mai 1ay nhau, d6 13 nhitng
suy nghi va du tinh v& viéc sinh con va cach gido duc con ngay tir khi méi bat dau mang
thai, d& 1am sao dem niém tin Phat Phap truyén tr ngudi me sang bao thai trong thoi
gian 9 thang 10 ngay. Ddi vdi cac bac cha me cd con con non dai, d6 la thyc hién ngay
tire thi viec dem Phat Phap day do con bang trai tim, bang tdm Iong, bang tri tug, bang
|&i néi, va bang hanh déng cu thé.

b- Than gido:

Khi ching ta mudn gidi thiéu loai thuSc tri bénh ndo cho ngudi khac thi diéu
trudce tién 13 ban than minh phai 13 con bénh tirng dwoc chiva lanh bédi loai thudc do.
Ciling tuwong tw nhu vay, khi chiing ta muén dem Phat Phap dén cho con chau cla minh
thi tredc hét minh phai 13 ngwdi thue hanh Phat Phap cé hiéu qua, cd lgi lac ma con
chdu ching ta cé thé tréng thay. Chang han, ching ta khong thé khuyén con chau di
chua, hoc Phat, thwc hanh Phat Phap, trong khi chinh ban than minh khoéng di chua,
khong hoc Phat, khong hanh tri Phat Phap trong doi séng hang ngay. Thém mét thi du
khac, con chau ching ta s& khéng c6é niém tin vao Phat Phap qua sy gidi thiéu cua
chiing ta néu ban than ching ta van con day day tham, san, si trong doi séng hang
ngay sau bao nhiéu nam di chua tung kinh, nghe phép, lam céng qua, v.v...

c- Tao co duyén:

Ngay tU ltic con chau con nho, cac bac cha me nén cd géng tranh thd tirng co hoi
dé dan con em dén chua 1& Phat, du cac budi I& tai cac chua, hay cac budi 1& Phat Gido
duogc t6 chirc noi cdng cdng dé cho con em cé an tugng hay cé thé wvom mam hat
gidng Phat Phdp trong tam ngay tir lic con tdm bé. Pirng nghi ring nhitng co hoi dé,
nhitng hinh anh d6 roi s& tiéu mat di. Khéng dau! Chang s& con mai trong tam thirc,
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trong tiém thirc clia cac em dén tron ca doi. O nha, néu c6 ban thd Phat thi nén day
con chau thudng xuyén thap hwong 1& Phat dé hinh dnh dic Phat in sau vao tam thirc
cla ching. Khi con em dén tudi di hoc, cac bac cha me nén danh thi gid dwa con em
tham gia sinh hoat trong cac t8 chirc tudi tré Phat Gido nhu Gia Dinh Phat Tl, thanh
thi€u nién Phat tlr, hay cac doan thé Phat tl sinh hoat tai cidc chua. Cha me thudng
xuyén khuyén khich va khen thuwéng cho con em trong viéc doc sach Phat Phap bing
tiéng Viét hay tiéng Anh vao nhitng lic ching ranh rdi, hay vao mua nghi he, v.v...
Trong d&i sdng sinh hoat gia dinh hang ngay, cac bac dng ba, cha me nén tranh thi
tirng cong viéc dé cé thé day con mdt vai didu hitu ich tir trong nhitng 16i day cla dirc
Phat.

d- Thwc hanh mé tam va ling nghe:

H8 ngan céch gilra hai thé hé gia tré c6 thé dugc ndi két lai gan nhau néu ching
ta biét khéo léo bat nhip cau cdm thong va hiéu biét. Nhip cau dé chinh 13 thai d6 cdi
mé tam thc va binh than lang nghe. M& tam dé nhin nhan thyc t€ 1a ching ta dang
sdng trong x3 hoi c&di m&, van minh, tw do, dan chd, va binh dang, cho nén, ching ta
phai m& réng long ra dé ti€p nhan nén van héa méi, hoc hdi nhitng gi minh chua biét
tr x3 hoi va tir con ngudi, ngay ca vdi con chau ching ta nita. Binh than lang nghe dé
c6 thé hiéu biét mot cach twdng tan tirng sy kién xady ra chung quanh minh, va nhiing
suy nghi, cdm nghi va wéc mudn cla thé hé con chau ching ta, ma khdng ap dat dinh
ki€én cha ching ta l1én d6. Diéu nay thuc ra 1a chuyén ma nguwdi cu si Phat tl phai thyc
hanh hang ngay trong doi séng qua 10i day cda dirc Phat, ché khéng phai la chuyén xa
la hay can phai c¢& gdng qua strc cia minh.

e- Hodng phap tir nhitng ngwdi than:

Hodng phap la hanh nguyén I&n khéng phai lam mét doi [a xong. Cho nén, chu
Phat va Bb Tat phat dai nguyén thé do ching sinh trong vé lwgng vo s6 kiép. Chang
han nhu ngai Dia Tang dd phat nguyén: “Dia nguc vi khéng, thé bat thanh Phat. Ching
sinh do6 tan, phuong chirng bd dé,” (Khi nao dia nguc tréng réng thi méi thanh Phat.
Nguyén d6 hét ching sinh mai chirng dao qua gidc ngd vién man). Vi ngudi cu si Phat
tr binh thuong, ching ta hay bat dau hanh nguyén gép phan hodng phap tir nhitng
nguwdi than trong gia dinh, trong than tdc, vi ddy I3 nhitng ngudi ching ta cé thién duy-
&n gan giii nhat, va cé nhiéu co hdi nhat dé dem Phat Phap dén vdi ho, dic biét 13 thé
hé con chau ching ta. Chi cdn mdi cu si Phat tlr phat nguyén va lam duwoc nhu thé thi
d3 gép phan khong nhé trong cong cudc hodng phap tai hai ngoai. Ching ta hay hinh
dung rang, néu mdi bac cha me ma nd lyc dem Phat Phap dén duoc cho con em cla
minh thyc sy thi sé lwgng tré em trong céc gia dinh Phat Gido s& nhiéu biét bao nhiéu,
va tuong lai clia Phat Gido tai hai ngoai sé twoi sang biét chirng ndo. Vi thé, xin hiy bat
dau tir khoi diém gan va dé nhat, nhung that ra cling khdng dé chidt nao ca dau, véi
nhirng ngudi than, vdi con chau cla chdng ta.
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Kinh thua chu liét vi,

Nhitng gi trinh bay trén day chi 1a goi y. Mong rang tir nhitng goi y nhd nhat nay
s& gép phan goi hirng thém cho nhiéu suy tu, sdng kién, va hanh déng cu thé va hitu
ich d8i vdi cudc hdi thdo mang chi dé “Sy Ddng Gop clia Ngudi Cu ST Trong Cdng Cudc
Hodng Phap Tai Hai Ngoai” hom nay.

Cau nguyén hdi thdo duoc thanh twu vién man va héi hudng cong dirc dén phap
gidi ching sinh ddng thanh Phat dao.

Tran trong kinh cam on va kinh chao chuv liét vi.

(Bai Tham Ludn tai cuéc héi thdo chi dé “Sy Péng Gop Cua Ngudi Cw ST Trong Coéng
Cuéc Hoding Phdp Tai HGi Ngoai” do Héi Phat Hoc Budc Tué té churc tai Trung Tém
Sangha, Thanh Phé Huntington Beach, California, Hoa Ky vao ngdy 11 thdng 12 ndm
2011)

(
(
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Tudi Tré, Niém Tin Va Uéc Vong

Cé ban tré nghi rang, & trén thé gian nay chi cé ngudi I&n méi thudng xuyén
d&i mat véi nhitng nan dé cla cudc séng, con tudi tré thi séng hdn nhién, vui twoi! Sy
that c6 phai vay chdng? Can thua ngay rang day khéng phai 1a mot van nan mang tinh
tiéu cye. Khi néu l1én cau hoi nay, ngudi viét chi muén cé dwoc mét khoang khodng gian
va thoi gian dé tinh tdo nhin rd van dé hon.

That ra, thé hé nao ciing c6 nhitng nan d@é cta ho. Ngudi Ién cé ndi khé cla
ngudi I1&n. Tudi tré cé khé khan cla tudi tré. C6 diéu Ia tudi tré vi chua c6 nhitng mai
tuong quan lién hé trong cac trach nhiém va giao té ndng né déi vai ban than, gia dinh
va x3 hoi, nén it c6 co hdi d6i mat véi nhitng van dé khé khdn phirc tap. Tuy nhién, tinh
hinh xa hdi dang ngay cang bién ddi, trén binh dién tudi tré cla thé gidi hién nay, nhan
loai d3 va dang gap phai nhitng nan dé giy nhiéu dau ldong va nhirc nhoi: Nan xic
pham va buén ban tinh duc tudi tré vi thanh nién, sy lan tran dédng quan ngai cla
chirng bénh AIDS do thiéu hiéu biét vé van dé tinh duc trong gidi tré, nan cudng birc
lao ddng ddi vdi tudi tré, nan bao hanh va bing dang ngay cang gia tang trong tudi tré,
nan thi€u dinh duw&ng va gido duc cho tré em tai nhitng mién nghéo déi trén thé gidi,
tinh trang xao ldng dan dén danh mat niém tin vao cudc séng tam linh ciing 12 mot
hiém hoa khac cho thé hé tré hién nay, v.v.. Hang ngay, at hdn cac ban ciing d3 nghe
hodc chirng ki€n nhiéu tham cadnh dau long: Trén dudng phd, ngoai géc cho, trong cac
quan an ludn ludn xuét hién hinh anh cla nhitng em bé xin &n m3t may lem luéc, quan
40 ta toi; ban dém & céc b3i rdc cong cdng khong thi€u béng dang cua cic em bé tudi
cdn mang non khom minh luc loi d€ ki€ém tirng cai ve chai, tirng bao nylon, v.v...

That khé ma cé thé néi ding va hét dwoc cac can nguyén va trach nhiém cua
nhitng thdm hoa kia d6i véi tudi tré. Bdi vi nd khong han 1a 16i clia ca nhan, gia dinh
hodc x3 hoi, d6i khi n6 khéng phai 13 do sy ¢d tinh tao ra. Chang han, d6i vdi tinh trang
thiéu dinh dudng cho tré em tai cdc mién nghéo déi trén thé gidi, ngudi ta khong thé
néi rang dé 13 trach nhiém cla ca nhan, gia dinh hay xa hoi, vi khdng mét thanh phan
nao trong s6 dé mudn tinh trang nhu vy xay ra, ngay ca cong dong thé gidi cling van
chua gidi quyét dwoc tan géc tham nan nay du phai dau long chirng kién mdi ngay va
nd lyc gidi ciru. Nhung, trong s6 nhirng thdm nan &y, ching ta c6 thé khing quyét ma
khoéng so nham 1an rang, néu cé nhan, gia dinh va x3 hdi biét kién nhin va nd lyc cung
nhau hd tuwong 1am viéc cai thién thi s& it nhat 1a c6 thé khdng ché duwoc tinh trang lan
tran nguy hai. Pic biét, néu xay dung dwoc mét nén gido duc cé pham chat va kién
hiéu thi chiing ta cé thé khic phuc dwoc phan ndo cic thAm nan nhu bénh AiDS, bao
hanh va bang dang, cudng birc lao ddng, mat niém tin va ly twéng, v.v...

N&i nhu vay khdng cé nghia la nhirng can nguyén va trach nhiém cda cac tham
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nan do6 khéng cé twong quan gi dén tudi tré. Khi nhirng thAm nan xay ra trén chinh
than phan cla minh thi trwdc hét tudi tré phai 1 ngudi tu déng 1&n ganh I3y trach
nhiém. Th dén, ching ta khéng thé phl nhan rang nhitng cin nguyén gay ra thdm nan
c6 mdt phan bat ngudn tir tudi tré. Chinh tdm ly tiéu cuc, théi do y&u hén, Iy tri mu
qudng, hanh déng budng lung cla tudi tré d3 din dén nhitng thdm nan cho d&i minh.

Tai sao nén cd sy ay? DO 13 bdi vi tudi tré d3 danh mat niém tin va wdc vong.
Cac ban tré xin dirng voi ché trach téi Ién giong day doi. Xin dirng nghi nhu vay, bdi vi
néu cac ban nghi nhw vay thi ngay bay gi& va & day, ching ta s& danh mat co hdi quy
gia trong cudc doi dé cung nhau ngdi lai, trao d&i, I3ng nghe, suy nghiém va tim ra
hwdng di. Néu co hdi dé kien nhan va lang nghe ma ching ta ciing danh mat thi xem
nhu ching ta khéng con cé co hdi ndo khic dé lam thay d&i, d& chuyén hda cudc doi
minh. Cac ban c6 that sy cam tdm ching? T6i tin 1a khdng mét ai trong ching ta c6 thé
nh3n tdm d6i vdi chinh cudc doi minh nhw thé.

Khi nghe t8i nhac d&n “niém tin”, cd 1& cac ban nghi rang tdi mudn am chi dén
niém tin theo thé diéu tin ngudng hay tén gido nhan gian. Cac ban ciing s& tiép tuc suy
ngh rang loai niém tin ay chi danh cho nhitng ngudi sung dao, cho nhitng ké cudng tin
theo gido diéu, tin diéu. Cac ban thay né qué mua va c6 16 si Idm! Cac ban d3 suy nght
quéa méng lung réi, bdi vi that ra tdi khdng cd y gidi thiéu dén céc ban loai niém tin ay.
Chinh vi quan niém nhw vdy, cho nén, cdc ban thudng thdy minh khéng thich hop, thay
minh xa la, lac 16ng trong nhitng lic theo cha me hodc ban bé, nguwdi than dén chula.
Dudng nhu déi vai céc ban, nhitng ngudi di chlia déu 1a nhitng ngudi cé niém tin theo
thé diéu tin ngudng va tdn gido nhan gian. Ho xem dirc Phat va chu Bb tat nhu than
linh. Sy that khéng hoan toan ding nhu vdy dau. Khéng phai ai dén chla cling déu cé
cling mot niém tin nhu thé. Blic Phat day ngudi Phat tlr phai cé chanh tin, cé nghia 13
niém tin dang, niém tin cé tri tué nhan thic dugc sy that, niém tin vao chinh kha nang
chuyén héa cudc doi minh tir thdm trang khé dau vuon 1én canh gidi gidc ngd va gidi
thoat.

Niém tin cha ching ta dén tir nhiéu co duyén. C6 niém tin dén do truc nhan
clia ngli quan, nhu khi mat nhin thay con voi thi biét va tin ring day 13 con voi, ¢ con
voi & d6; ludi ném vi cay thi cdm nhan va tin rang cé vi cay, d6 la vi cay. C6 niém tin
dén do nhan thire cha ly tri suy ludn, nhu khi thay khéi thi suy luan ra va tin ring & dé
chéc c6 Ilra; khi nghe ngudi ta twong thuat vé nhitng sw kién da xay ra trong mét vu an
mang nao do, ching ta cé thé suy luan va tin rang day 1a mét vu 4n cudp cla giét
ngudi hay |a vy an bang dang thanh toan nhau. C6 niém tin dén do béi canh cua truyén
thdng van hoa, gido duc va dao dirc, nhu ching ta déu tin rang hé thong gido duc la
hitu ich cho con em clia minh; cé ngudi sinh ra trong gia dinh doi doi theo Phat thi tw
nhién tin va theo Phat; nhu d6i vdi 1oi day clha quy Thay thi nguwdi Phat t&r déu tin
twdng vi biét rang dé 1a mau ngudi cé gidi hanh va dao dirc; khac biét vé vin hda ciing
din dé&n niém tin khac nhau, nhu ngudi Tay phuong tin rang nu hdn cho nhau khi gip
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mat |13 biéu thj cla sy thwong mén va quy trong, nguwdi A Pdng thi khong tin nhu vay.
Cé niém tin dén 13 do thuc nghiém, do cdm nghiém duwoc trong cudc séng, nhw ldc tré
nghe nhithg ngudi I&n ndi vé gia thi sy hoat ddng s& khéng dwoc linh hoat nitra, Itc &y
ching ta khéng that sy hiéu va tin, nhung khi ching ta I&n tudi, tirng trai qua qua trinh
I30 héa co thé, ching ta s& hiéu va tin; nhu dic Phat day hdy xa bd tham san si thi
dugc sdng an lac, diéu nay can phai dugc thuc nghiém trong doi séng, nghia 13 ching
ta phai thuc tAp xa bo tham san si, thi chding ta mai hiéu va tin 13 dirc Phat néi ding.

That ra Iam ngudi ai ma khdng cé niém tin va udc vong, tin noi chinh minh, tin
noi ngudi khac, wdc vong cudc doi s& nhu thé nay hodc nhu thé no. Con ngudi ma
ddnh mat niém tin va wdc vong thi s& khéng con thdy duwoc y nghfa cla cudc doi niva.
Danh mat niém tin va uwdc vong thi ngudi ta goi la tuyét vong, khdng con mdt chit hy
vong gi ca déi vdi cudc doi nay. Cho nén, khi ching ta lam diéu gi d6 ma that bai thi
ching ta thudng hay cé théi do tuyét vong, mat niém tin vao chinh minh. Trudc va
dang khi chiing ta lam diu gi d6, ching ta ty tin va wdc vong ring diéu minh dang lam
s& thanh twu, do vay, khi céng viéc that bai thi ching ta that vong, bi quan, chan nan.
Bai vay, trong doi s6ng thudng nhat, khi lam bat c& diéu gi ching ta cling cé niém tin
va udc vong. Trong s6 nhirng niém tin va wdc vong ay, cé mot niém tin va wdc vong rat
I&n, rat manh liét, d6 13 niém tin va wdc vong vao cudc sdng, vao su hién hitu gia tri
clla minh trén thé gian. Chinh niém tin va wdc vong vao cudc sdng nay da dan dat
ching ta di sudt quang duwong doi dai bay tdm muwoi ndm. Vi thé, néu ching ta thiét
dat niém tin va uwdc vong khéng chinh dang thi cudc doi cha chiing ta s& bj hudng theo
nga ré sai lam, hw héng.

Tuy nhién, xdc dinh dwoc niém tin ding theo nhan thirc thudng nghiém cla
thé& gian 13 mét van dé khéng don gian. Mét dién hinh cu thé 13 hiu nhu tat cd ching
ta d@u ¢ niém tin vao sy xac dang cua kién thirc khoa hoc hién dai. Nhung, chinh khoa
hoc hién dai thi tw né khéng nhuw 13 nhitng gi ching ta tin twdng. Cac nguyén ly, cic ly
thuyét khoa hoc ma mét thdi duwoc cho la chan ly déu khdng dd tuw dam bao gid tri xac
dang vinh vién. Trong s6 nhitng nguyén ly, ly thuyét khoa hoc 8y d4 cé nhiéu diéu duoc
cho 13 khéng xdc déng, khong thich hgp, khdng toan ven tir thdi nay sang dén thai no.
Chéng han ly thuyét co ban vé nguyén tr (Atom) cling duoc giai thich khac nhau theo
mdi thoi dai ma khoa hoc ti€n bd. Quan niém vé quark (hat dién t&r) hién nay d3 gan
nhu xdéa m& bién gidi clia co cau vat chat cd dinh. Nguoc lai, niém tin ma ching ta goi
13 tin ngudng va tén gido nhan gian thi rat gan va that déi v4i nhitng ngudi binh pham
d3 ton tai qua bao thé& hé. Cé nhirng ngudi tré thanh cubng tin d&i véi chd thuyét nao
dé ma mat thoi thao tac trén thé gidi nay, roi cudi cung lai phat hién ra rang dé chi 1a
mat thir Iy thuyét khong tuwdng, huyén hodc gap ngan [an hon niém tin tin ngudng tén
gido nhan gian kia. N6éi nhu thé khdng cé nghia 13 t6i chd tdm bai xich nén van minh
khoa hoc hién dai. T4t nhién la khéng, bdi vi nén van minh khoa hoc 8y dugc xay dwng
trén nhitng nguyén tic nghiém tic, khach quan, thyc nghiém va ly tri, hon nita cac
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thanh qua hitu ich ma nén vdn minh 4y mang lai cho loai ngudi thi that 1a khéng ké
xiét. N6i thé chi dé cho ching ta thay rang ban chat cla cudc doi, cla tdm va tri
thuwdng nghiém 13 tuong d6i, khdng phai hoan toan chan that bat hu, cé thé bién dai,
v6 thudng va sai lac.

C6 ngudi s& khong déng y cach néi trén, vi cho rdng néu nhu vay thi niém tin
phai dt & dau? Ching |& ching ta phd nhan, dap d6 hét moi niém tin? Xin binh tinh!
Théat ra, néu binh tdm suy nghiém thi vdn d& khong nhitng khéng bi quan ma con lac
quan va sang sta hon trudc. Khi nhan thirc dugce ban chat vé thudng, twong déi cla
cudc doi, chia tdm va tri thwdng nghiém thi ching ta khong phai dap d6 hét moi niém
tin dau, ma da ty trang bi cho minh mét néi lyc vwot thoat Ién trén nhitng tréi bubc va
c6 chap cla tdm thirc cudng tin vao niém tin. T day, tat cd moi niém tin ma ching ta
kién tao déu dugc soi sang bédi tri tué quan sat va tdm lwong réng mé khéng bé budc.
Niém tin van con d6, con véi mdt sac thai mdi, sac thai khdng trién phuoc, khong
nhiém 6, gidng nhu mdt xa tién su khi d3 dat dén trang thai vuot thoat 1én trén moi
gidi han clia ngd va ngd s&, dirng trwdc bo vuc tham cla sanh tlr ma van an nhién tu
tai dé giwvong cung nham dich ma ban ra. Hon thé nira, khi nhan thitc ra dwoc ban chat
mdng manh va bién dich khong nglrng clia cac phap thé gian, con ngudi méi bat dau
m& tdm va tri ra d&€ hudng vé chan troi gidc ngd va giai thoat, dit niém tin noi muc
dich t6i thuong clia doi ngwdi: Thanh tuu tué gidc vién man.

C6 18 cac ban dang nghi rang chuyén thanh Phat dau cé lién quan gi dén tudi
tré? Né&u tdi hiéu khong Iam thi dudng nhu cac ban dang nghi dén hinh anh cda mét
dirc Phat véi than twdng trang nghiém, day di ba muoi hai twdng t6t, hao quang ruc
rd, c6 cd tdm bd ching trdi ngwdi vy quanh. Néu ching ta ma dwoc nhu vay thi con
phudc bdo ndo hon? Nhung, trong doi thudng cling ¢ nhitng hinh anh clta céc vi Bo-
tat rat binh dan gian di nhu Thwong Bat Khinh Bo-tat, Tri Dia Bo-tat, Quan Thé Am Bb-
tat, v.v.. nhitng vi B6-tat nay than twdng rat binh pham, nhu ngai Tri Dia thi lic nao
cling chan 1am tay bun di sira sang dudng sa, cau céng dé cho tién lgi viéc lvu thong,
d6 khong phai la hinh dnh cla nhitng ki su hay sao, khac ching |a & chd cao rong cla
tam va tri. Trong lich st Viét Nam tlr ngan xwa dén nay, cé biét bao hinh anh cao dep
cta nhi*ng hién than B6-tat nhw vua Ly Thai T8, tic Ly Cong Uan, dwoc huan duc trong
chon Thién mén tir tdm bé, d3 dem tinh than tir bi tri tué cla dao Phat dé I3nh dao dat
nuwdc; nhu vua Tran Nhan Tong 13 vi so t6 cha Thién phai Tric LAm, trong lc tai vi cling
da dem gido phap cla dirc Phat d& phé nhiép nhan dan; nhu Tué Trung Thuong ST 13
mot twdng tai cla triéu nha Tran ma tam va tri thi siéu viét |1én trén thé gidi twong di
clia danh ngén huyén tuéng; nhu danh than Nguyén Trii cla triéu nha Lé ing xtr va tri
nuwdc trong dirc khoan dung cda tir bi, trong su sdng sudt tinh mat cda tri tué; con
nhiéu va nhiéu I13m khong lam sao ké hét nhitng con ngudi hinh twéng thi binh pham
nhung tdm va tri thi dugc thdm nhuin trong gido phap nhiém mau clda dic Phat dé
hanh x& trong d&i thudng nhu nhitng vi B tat v danh chuyén lam lgi ich cho nhan
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quan x3 hoi, séng cudc d&i vai niém tin va wdc vong ménh moéng cao ca.

Nhu con chim véi than hinh nhd bé va d6i cdnh ngdn méng manh thi khéng
thé nao bay cao va xa tir bd séng bén nay sang b& séng bén kia. Con ngudi cling vay,
V@i tdm va tri nhd hep, véi niém tin va wéc vong bé bdng thi chi biét séng quanh quén
cho ban nga vi ky. Tudi tré |a thoi diém thich hop nhat dé kién tao niém tin va wdc
vong hudng cude doi dén muc tiéu chi thwong. Xin cac ban dirng quén rang chung
quanh chiing ta con biét bao tudi tré bat hanh khéng cé 18y mét co hdi méng manh dé
thang hoa cudc doi. Hay chiém nghiém diéu ndy nhw miac niém cho ndi dau thuong
théng khé cla thé hé dé quyét tAm xay dyng niém tin va wdc vong cao cd hau gép
phan vao viéc gidi cru khé nan cho ddng loai.

O dau c6 thé gitp tudi tré hoc cach xdy dyng niém tin va udc vong chén
chanh? Hay dén véi dao Phat qua sinh hoat tai cac ngdi chua cac ban s& tim thdy nhiéu
diéu hitu ich. C6 thé céc ban tré s& khong tan dong dé nghj nay. Céc ban cho ring dén
chua khéng cé gi vui, hdp dan, loi ich, chi thay toan la nhitng ngudi gia nua tudi tac véi
nhitng sinh hoat qua thuan tdy I& nghi tdn gido. T6i rat tédn trong va cdm thong cam
nght cla cac ban. Nhung vi chlia 13 noi ddp (rng nhu cau tdm linh cho nhiéu thanh phan
clia x3 hoi, cho nén khong thé khong cé nhitng hinh thirc 1& nghi ton gido. That ra, trén
dat nudc ta, chlia von la nhitng trung tdm vén hda va gido duc.

Ngay xuwa khi dat nwdc chua cd hé théng gido duc cdng lap thi chua chinh la
noi dao tao nhan tai cho dat nwéc. Chinh vi vdy, trong dong lich st vén hoc Viét Nam
d4u tich cla céc Thién sw ddng gdép trong lanh vuc vin héa van con hién hién. Nhung
ngoai diéu doé ra, chla cling 1a noi quy tu cla gidi tré nhu cdc em tham gia sinh hoat
trong Gia Dinh Phat Tl chdng han, hién nay trén toan quéc cé 1& d3 cé dén nira triéu
doan sinh GDPT. C6 thé trong s6 cac ban day cé ngudi khong thay thich hop véi hinh
thai sinh hoat nhu vay. Tai sao cac ban lai khdng thir d& nghi véi vi Thay Trd tri vé mét
mo thic sinh hoat khac ma cédc ban cdm nhan la thich hgp hon v&i minh? Xin néu ra
modt vai goi vy nhw sau: Cac ban cé thé xin thay Trd tri t6 chirc mot nhédm tré vdi cac
sinh hoat thich hgp cho minh hon tuy theo nhu ciu cda céac ban, nhu hoc Phat phép,
nghién clru va hoi thdo nhitng ch( dé vé Phat hoc, vé méi twong quan tuong duyén
gitta céc 13nh vuc chuyén mén véi gido ly dao Phat, nhém sinh hoat vé hoi hoa, vé am
nhac, vé thi vin; hodc 1a t& chirc nhém tré di xay dung niém tin va wéc vong bing
nhitng hanh d6ng cu thé nhu lac quyén tai chanh, d6 dac vat dung, ma& céc I6p tinh
nguyén tro huan dé gitp cac em nghéo vé mat vat chat 13n co hoi hoc tap, v.v...

T6i ¢é cdm nhan rang chirng nhu cac ban van con ngan ngai vé diéu gi d6. Co
thé cac ban nghi rang néu dén chua hoc Phat phap roi trd thanh mét Phat tlr thuan
thanh thi chi xay dung dugc niém tin tdn gido nhuw bao nhiéu ngudi Phat tir khac 1am
sao c¢6 dugc niém tin va wdc vong 1én lao?

Suy nght nhu vay khéng hdn [a hoan toan sai dau. B&i vi néu nhin vao hinh
thirc bé ngoai, déc biét 1a hinh dnh sinh hoat cla da phan gidi Phat t&r 1au nay, ngudi ta
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khong thé loai bo sic thai tin diéu trong dao Phat. Tuy nhién, didu nay ching ta khong
thé dé 16i cho bt ct ai, bdi vi day chinh 1a san phdm x3 hoi khi dao Phat tré thanh phd
cap trong nhan gian. M6t ton gido phd cap trong nhan gian thi &t phai bi tha héa di
phan nao bdi tdm thirc cia quan chdng, va tuy thudc vao bdi cdnh van hda truyén
théng tai mbi khu vuc ma sic thai tin didu cé khac nhau. Nhuwng néu céc ban tré chiu
khé kién nhan va nd luc hoc hdi, nghién ciru va thuc nghiém gido phap cla dirc Phat,
chéc chén céc ban sé c6 cai nhin khac. Mét bang chirng rd rang dé thay la khi dao Phat
duoc biét dén tai cic nudc Tay phuwong phan Ién déu di qua ngd thanh phan dai tri
thire. O d6 cac gido su dai hoc, triét gia, bac si, nha vin, nha tho 1a nhitng nguoi hiéu
dwoc dao Phat truwdce roi truyén ba cho ngudi khac sau. Birc Phat d3 tirng day rang
Ngai dén thé gi¢i nay 1a dé dung lai nhitng d& v&, khéng phai dén dé pha hoai. Ngai
cling d3 tirng day rang khong nén tin voi bat c&r diéu gi ma diéu ay du dugc phat xuat
tlr bat cr ngudi ndo, k& cd Ngai, bat cir truyén théng nao, ké cd dao Phat. Hay van
dung tri tué cla chinh minh dé suy nghiém va thyc hanh, khi thay ding va hitu ich thi
mdi tin va tiép tuc lam theo.

Cac ban quan niém nhu thé ndo v& mot niém tin va wdc vong 1én lao? Phai
ching tré thanh bac si, kj su, gido suw tién si, triéu phu, ty phy, téng gidm déc, bod
trwdng, téng théng |1a hoan thanh dwoc niém tin va wdc vong Idn lao? C6 phai tat c3
nhitng ngudi & cac dia vi vira ké trén déu cd niém tin va udc vong I&n? Cho du ching
ta ngbi & dia vi cao nhw thé nao trong x3 héi di chang nita ma séng véi tdm va tri nhé
hep, vi ky, cd chap, khép kin thi ching ta cling that sy khéng cé niém tin va wéc vong
I&n. Bai vi niém tin va wdc vong |&n lao chinh la tin va wdc vong thang hoa cudc sdng
tlr tham trang khé dau vuon |én thuc trang an lac va giai thodt, thoat ra tir canh gidi
han cuc cta ban ng3 vi ky dén thé gidi rong mé thénh thang cta vd chap vo nga, trai
tam tir bi va soi tri tué dén hang cung ngd hém cla chén khd dau dé ban vui va ctru
kh& cho d6ng loai, cho ching sinh. NSi nhu vay khdng phai téi cé thai d6 chéng d6i cac
dia vi nhu bac si, k§ sw, v.v... trong xa hoi. Néi nhw vay chi d& cho ching ta cé co hoi
dat lai vAn d@ niém tin va wdc vong mot cach nghiém tic dé tir dé nhin thay mot cach
minh bach hon y nghta va gia tri cda niém tin va udc vong 1&n lao. Bac si, ki su néu cé
niém tin va uwdc vong I&n lao thi s8 mang lai biét bao lgi lac cho ban than va xa hdi. Mot
bac si cé niém tin va wdc vong chan chinh va 1&n lao s& van dung tai nghé cla minh dé
lam tron phan sy mot lwong y, dé nd luc ctu t& cho nhitng ngudi khé nan.

Trong doi thuong, dia vi cang cao thi ban ngd, lgi danh cang I&n. M6t khi ban
ngd, lgi danh 1&n thi sé lam cho tdm va tri nhd hep lai. TAm va tri ma nhd hep thi niém
tin va udc vong 1am sao chan chinh, quang dai? Cho nén tudi tré truvdc hét phai hoc
cadch m& tadm va tri. Khi tdm va tri d3 dugc khai m& thi niém tin va wéc vong chan
chinh, 1&n lao s& ndy mam vuwon 1én. Chua I3 13nh dia co s& va gido phap cha dirc Phat
|a phurong tién thién xdo nhat dé t6i luyén, dé hun duc, dé khai mé tam va tri.

TU MANH DAT TAM e HUYNH KIM QUANG e 163



Xin cac ban dirng hoang phi tudi tré, hdy thwong truc suy nghiém rang & ngoai
doi kia c6 biét bao nhiéu tré em vj thanh nién dang dét chay tudi tré quy gia cia minh
trén 16 doi dau thuong va tai nhuc!
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Cdi Sach, C6i Do’ Va Mdi Trwdng S6ng

Trong lich st nhan loai, chua ltGc ndo ma nhu cdu lam sach mdi trudng séng va
thé& gidi lai khan thiét va cap bach nhu hién nay. Chic chan 13 vi hanh tinh nay d3 bj con
nguoi 1am 6 nhiém dén nguy co phai bio dong!

B&i thé, vao ngay 12 thang 12 ndm 2015, lan dau tién I3nh dao cla 195 qudc gia
tham dy cudc hop Thuwgng Binh Vé Bién Dai Khi Hau tai thd dé Paris cha Phap dé cling
nhau théa thuan cét giam 6 nhiém khi thdi nham muc dich gitr nhiét do toan cau chi
gia ting & mirc dwdi 2 do C trong thé ky nay dé tranh cho nhan loai khoi thdm hoa cla
bién d6i khi hau gay ra.(1)

Theo Tt Dién Bach Khoa M@, anh huéng cta bién ddi khi hdu do 6 nhiém méi
trwong gay ra d3 1én tdi méc nghiém trong. Cu thé 13 thay d6i khi hau |am dao 16n
pham chat cla nwdc da giét chét nhidu sinh vat ma trong dé cé con ngudi. O nhiém
vlung ozone gy ra nhiéu bénh hé hap, tim mach, viém khi quan, dau nguc, va bo phan
tiéu hda. O nhiém nuwdc 1am 14,000 ngudi chét mdi ngay tai cac qudc gia dang phat
trién. Khoang nira ti dan An Do khong c6 cau tiéu an toan dé ding. Trén 10 triéu nguoi
tai An D& mic nhitng bénh lién quan dén dudng chuyén tai nudc trong ndm 2013, va
1,535 ngudi chét, hau hét déu la tré em. Gan 500 triéu ngudi Trung Qudc khdng céd
ngudn nudc udng an toan. Mot phan tich ndm 2010 cho thdy ring cé téi 1.2 triéu
ngudi chét yéu tai Trung Quéc vi & nhiém khong khi. Co Quan Y T& Thé Gidi (WHO)
phong doan trong ndm 2007 6 nhiém khong khi da giét chét nira triéu ngwdi mot nam
tai An Do. Cac nghién ctru phong doén ring s6 ngudi chét hang nim tai Hoa Ky 1a trén
50,000. Ngoai ra, khoan d3u cé thé gay rat va ngira da. O nhiém ti€éng 6n lam mat thinh
giac, cao huyét ap, cing thing, va mat ngl. Chat thdy ngan lién hé téi bénh kém phat
trién trong tré em va hé théng than kinh. Chat chi va cac kim loai ndng khac da thay
gay ra cac van dé than kinh. Cac hda chat va tia phdng xa cé thé gy ra ung thu ciing
nhu cac dj t4t bam sinh.(2)

Anh hudng caa bién di khi hau va 6 nhim moi trudng cling d3 xay ra tai Viét
Nam trong nhitng ndm thang gan day & mirc bdo dong.

O nhi@m moéi truong do phat trién kinh t& va ddc biét 1a sy bung phat trong lanh
vire cong ki nghé may mdc, xe cd tao ra 6 nhiém khong khi tram trong dan dén nhiéu
van dé cho sirc khoe con ngudi. Trong bai bdo trén trang mang Dai Ky Nguyén vao
thang 5 ndm 2015 c6 tya dé “O Nhiém Khong Khi Dang Bao Dong Tai Viét Nam,” trich
|&i chuyén gia ngwoi Phap Jacques Moussafir cho biét rang, “Tai cdc dé thj Ion & Viét
Nam, 6 nhiém khéng khi dnh huéng téi hogt déng cla ngudi dén moi ltic, moi noi,
nhét la & thu d6 Ha Néi. Ddy Ia mét trong nhirng thanh phd 6 nhiém khéng chi nhdt
D6éng Nam A ma con cd chéu A”.

TU MANH DAT TAM e HUYNH KIM QUANG e 165



“Con & Ha Néi, theo khdo sdt cua S& Y té Ha NGi, 72% hd gia dinh c6 ngudi mdc
bénh do 6 nhiém khéng khi.”(3)

Bién déi khi hau con dan dén tinh trang han han va ngap min tram trong tai
Mién Trung, Tay Nguyén va Bong Bing Song Clru Long cla Viét Nam khién cho hang
chuc nghin mau rudng trong trot phai bd hoang vi thi€u nwdc hay khong thé st dung
duwoc vi nwdc man xam thyc. Didu nay d3 dwoc Téng Cuc Thly Lgi thudc B6 Nong
Nghiép va Phat Trién Néng Thén Viét Nam bdo ddng trong phuc trinh c6 twa dé “Xam
Nhap M3n Vung Dong Bing Séng Clru Long (2015 — 2016), Han Han & Mién Trung, Tay
Nguyén va Giai Phap Khic Phuc,” dwoc déng trén trang mang cla Bo.(4)

Ngoai dnh hwéng cta bién d8i khi hau, cic nudc trong viing Séng Mekong, gém
Viét Nam, Thai Lan, Lao, Cam B&t, con chju thiét hai ndng né vé kinh té va thly néng
nghiép qua viéc Trung Quéc xay hang chuc dap thay dién trén thugng ngudn lam tit
ngh&n dong nuwéc xudng dudi ha ngudn. Diéu nay da duoc nha nghién clru Ngb Thé
Vinh canh bdo tlr 13u qua tac pham “Clru Long Can Dong, Bién P6ng Dy Séng.” Trong
bai viét dang trén Viét Bao vao cudi thang 5 ndm 2015, c6 tiéu dé “Trén Ban C& Me-
kong Nhitng Con D3p Thay Dién va Ti Nan M&éi Sinh,” nha bién khdo ho Ngb d3 bao
déng “Thé ky 21 s& la thé ky cla ti nan mai sinh.” (5)

Phat Gido nghi gi va lam gi trudc van nan va tham hoa bién d&i khi hdu va 6
nhiém moi trudng anh hudng nghiém trong dén cudc séng clia toan thé lodi ngudi?

Cé 18 khong mét nha I3nh dao tén gido nao trén thé gidi nay séng gan gilii va than
thién v&i moi truong thién nhién nhw dirc Phat Thich Ca Mau Ni. Ngai sinh ra doi dudi
goc cay V6 Uy, thanh dao qua gidc ngd dudi gbc cay B6 D&, chuyén phap ludn lan dau
tai vwo'n Loc Uyén, va nhap niét ban dudi gbc cay Sala. Tat cd nhitng su kién ldn trong
doi dirc Phat déu xay ra & dudi goc cdy.

Nhitng ndm thang & hoang cung Ca Ty La Vé khdng biét dirc Phat cé mang dép
khoéng, nhung ké tir khi Ngai vuot thanh vao Hy M3 Lap Son tdm dao nam 29 tudi cho
dén khi nhap niét ban luc 80 tudi, trong sudt thoi gian hon nira thé ky dy, Ngai hau nhw
chi di chan dat. Vi thé, trong Kinh con ghi lai viéc dirc Phat 3n trwa xong thi rira chan va
trai toa ra ngéi nghi nhu mét trong nhitng sinh hoat hang ngay cta Ngai. Vi Ngai di
chan dat nén phai rira chan cho sach trudc khi ngdi 1én tda cy. Trong nhidu ndm sau
khi thanh dao va trudc khi cé cac tinh xa dugc xay duwng dé lam chd dirng chan vao
mua ha, dirc Phat thudng séng trong rirng, dudi gbc cay. Va ngay ca sau khi cé cac tinh
xa dwoc dung 1&n, dirc Phat, trir mua ha an cu, van di day di dé khdp cac thon lang dé
thuyét phap cdm héa ngudi cé duyén. Trén con dudng hodng phép 4y, dirc Phat c6 thé
dirng chan dé& nghi ngoi hay ngll qua dém tai bat c&r dau, dudi gbc cay, noi nghia dia,
trong nha kho cta nguoi dan doc theo duwong. Nhirng sinh hoat thudng ngay don gian
nay cta dirc Phat cho thay Ngai sdng rat than thiét véi mdi trudng séng thién nhién
nhu thé nao!

Va cling chinh vi cudc séng clia dirc Phat gan lién vdi thé gigi thién nhién nén
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Ngai va Tang Doan cla Ngai rat trdn quy va bao vé méi trwdng séng chung quanh. Birc
Phat va Tang Doan t8 chirc cdm tdc dn cu ki€t ha vao mua mua mdi ndm -- & An Do
muUa mua |d mua ha - cling 13 d& khéng |am t6n hai cac loai con trung va thao moc sinh
san lan tran trén mat dat vao mua mua nay. Va diéu dé d3 trd thanh truyén théng
dwoc Ting Doan Phat Gido khdp noi trén thé gidi git gin sudt may ngan ndm qua, sau
khi dirc Phat nhap diét. Dirc Phat 1a ngudi van dong bai bd cac tap tuc té than bang
céch giét hai tp thé sinh vat cia Ba La Mén. Dirc Phat ciing ché ra gidi cAm sét sinh
cho ca dé tlr xuat gia va tai gia cOa Ngai.

Céch day dé t&r clia dirc Phat cling rat gan vdi thyc t€ méi trudng séng chung
quanh. Xin don ct hai hinh anh tiéu biéu ma dirc Phat dung dé day cho hai vi dé tir 13
tdn gid Chlapanthaka (Chau Loi Ban D3 Gia Em) va tén gia La Hau La (Rahula).

Tén gid Chau Lgi Ban D3 Gia Em vi tri 6c chdm lut nén hoc mai mot bai ké may
cdu ma sudt may thang cling khdng thuédc, nén ngudi anh rudt 13 tdn gid Chau Loi Ban
Da Gia Anh (Mahapanthaka) du6i khéng cho tu nita. Birc Phat biét vay nén giir 6ng lai
va day cho éng dung khin dé lau tinh x4, vira lau vira tu néi “Tay sach bui tran, tiy
sach bui tran, ty sach byi tran.” Nho vy ma tén giad Chau Loi Ban Da Gia Em d3 c6 thé
nhiép tdm thién quan dén sy 6 truge va thanh tinh cta than tdm va cac phap, roi giac
ngd chirng qua A La Han ngay sau do.

Ngudi thi hai la tén gid La Hau La 1a con cla Thai Tl T4t Pat Da trudce khi thanh
Phat. Ton gid La Hau La vi con rat tré tho nén tanh tinh nghich nggm hay khudy réi céc
ton gid khac 1am cho ho phién ha khién cho dirc Phat ciing biét chuyén nay. Mét hom,
duc Phat nho ton giad La Hau La Iay nudc cho Ngai rira chan. Rlra chan xong, dirc Phét
nhan dé day cho ton gidi La Hau La rang, gidng nhu chau nuwéc do khdng dung dé rira
th( gi khac cho sach dugc, cling vay than tam khi 6 nhiém thi khién con nguoi khéng
lam gi lgi ich dugc cho minh va ngudi. Ton gid La Hau La nho vay d3 gidc ngd duoc va
tinh tan tu tap dé thanh tinh than tdm va chirng qua A La Hén sau do.

Hai trwong hop day dao trén cho thay dirc Phat thiu rd vé méi twong quan
tuong duyén mat thiét gilta con ngudi va mdi trudng sdng chung quanh. Qua dé dirc
Phat ciing cho thady mdi twong quan tuong duyén gilta con ngudi va moi trwdng chung
quanh trong sy tu tap va chirng dac dao qua.

M6i truong duoc biét dén nhu 13 tat ca nhitng gi cla thé gidi chung quanh ching
ta, gdbm cdc sinh vat — hay nha Phat goi 13 chiing sinh--, phi sinh vat, hay vat vd co, ma
trong dé bao gdbm nhirng sinh hoat va hoat ddng cé tinh tuwong tac 1an nhau clia moi
hién hitu. Nhu thé moi hoat déng cla tat ca sinh vat gdm con ngudi déu cé anh huédng
I4n nhau. Sy 8 nhiém clia ching sinh nay at cé tac dong dén s & nhiém cta ching sinh
khéc, va nguoc lai. Sy trong sach clia con ngudi nay tat anh huwdng dén sy trong sach
cla nhitng con ngudi khac, cla thé gidi chung quanh ho.

Khi ton gid Chau Lgi Ban Da Gia Em vira lau nha vira doc ciu “tay sach bui tran,”
dng nhin ra tir viéc san nha dugc sach do lau chui dén viéc than tdm dugc sach do tu
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tap gidi dinh tué. Ong cling nhin ra rang su sach sé cla thé gidi bén ngoai cé twong
quan dén su sach s& cla than tdm, va nguoc lai. Khi tdn gid La Hau La nhin ra chiu
nudc do khdng con rira sach dwoc thit gi thi dng cling nhan ra rang khi than tam minh
con 6 nhiém bdi tham lam, thu han va si mé thi minh séng & dau ciing lam cho moi
treong & dé 6 nhiém theo. Khi than tam sach thi thé gidi ciing sach theo. Khi con nguoi
giam trir hay tiéu diét dwoc nhitng 6 nhiém cla tham lam, thu han va si mé bén trong
than tdm minh thi méi trudng séng cha ngudi d6, gdm gia dinh va x3 hoi, cling sé& bét 6
nhiém bé&i tham lam, thu han va si mé.

Mot diéu nhd nhit ma ai cling c6 thé thdy dugc ngay trong cudc séng thudng
nhat cda minh do Ia khi mét ngwdi cé tdm va than sach thi lic nao cling bao vé moi
trudng séng quanh minh sach s&. Ngudi 4y nhat dinh khdng bao gid xa rac blra bai.
Cling vay, khi mot nguoi khéng con bi tham lam, thi han va si mé & nhiém nita thi sé
khéng tham nhiing, khdng tham quyén c6 vi, khdng bi danh lgi lam mu lvong tri, khdng
két oan gay thu, khéng lam diéu gi ma khéng dung tri tué dé suy xét trudc va ciing
khdng lam t8n hai bat c ai. DS chinh 13 nhitng gi drc Phat day cho ngudi Phat tlr thuc
hanh trong cudc séng hang ngay. D6 ciing la nhitng nguyén tic co ban va nén tang dé
xay dyng bao vé mdi trudng séng lanh manh va an lac.

Ngudi Phat t&r con phat nguyén lam sach ¢di nuwdc minh dang séng gidng nhu cdi
Phat thanh tinh, ma trong cac Kinh Dién Dai Thira nhw Kinh Dai Bat Nh3, Kinh Duy Ma
Cat S& Thuyét va Luan Dai Tri DY, v.v... goi 1a “tinh Phat quéc d6.”

Trong Ludn Pai Tri D6, do Bd Tat Long Tho viét va dwoc Ngai Cuvu Ma La Thap
dich sang Han Van, r6i dugc C6 Hoa Thugng Thich Thién Siéu dich sang tiéng Viét, trich
mot doan Kinh Dai Bat Nh3 ndi vé dirc Phat trd |oi cdu hédi cha tén gid Tu B6 Dé “lam
sao tinh Phat quéc d6?” nhuw sau:

“Tu B6 Bé bach Phét: Bach dirc Thé Tén, lam sao B Tdat nghiém tinh cdi Phat?

Phét day: B6 Tdt tir khi mdi phdt tédm trd lai ddy tw trir nghiép thé noi thén, tw
trir nghiép thé noi miéng, tu trir nghiép thé noi y, ciing lam thanh tinh nghiép thé noi
thdn, miéng, y cia ngudi khdc.

Bach dirc Thé Tén, thé nao la nghiép thé noi thdn, miéng, y cua B Tdt?

Phét bdo Tu Bé Pé: Nghiép bat thién: Hodc sdt sinh cho dén ta kién ld nghiép thé
noi thén, miéng y ctia B6 Tdt.”(6)

O day chung ta thay dic Phat day 2 didu chinh dé 1am sach cdi nuwdc gidng nhu
c&i Phat thanh tinh: m6t 13, muén lam sach ¢di nwdc minh dang séng thi trwdc hét phai
lam sach than tdm minh; th& hai, 1am sach than tdm minh bdng viéc lam sach y ngh,
|&i néi va hanh déng, ma dirc Phat goi la nghiép cda than, miéng, vay.

Khi chinh than t&m minh con 6 nhiém ba&i vo minh, phién n3o va cac ac nghiép thi
dU minh s8ng & d4u ciing lam cho noi d6 6 nhiém theo, vi ching la ngudn gdc gay ra
moi 6 nhiém trén thé gian nay. Chang han, mdt nguoi con y nght, 1oi ndi va hanh dong
bat thién nhu st hai sinh vat thi khi nhan duyén day dd dén ngudi dé sé khdong ngan
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ngai suy nght, ndi va lam viéc sat hai ching sinh. Chinh khi suy nght, ndi va lam diéu sat
hai nhw thé thi nguoi dé da lam 6 nhiém khéng nhitng tu thdn ma con gay 6 nhiém
cho méi trudng séng chung quanh. B&i vay cho nén, trong Kinh Duy Ma C4t S& Thuyét,
dtrc Phat day rang, “Cho nén, Bdo Tich, néu Bo tdt muén lam thanh tinh quéc dé, hdy
lam thanh tinh ty tdm. Ty theo tdm tinh ma Phat dé tinh.”(7)

Moi trudng séng la sy twong quan, twong duyén va tuong tac 1an nhau gitra tat
ca sinh véat, chdng sinh, va cdc phéap vo sinh. Cho nén, hoat déng hay sinh hoat cia mét
sinh vat, mot ching sinh nay at cé anh huwdng dén nhitng sinh vat va ching sinh khac.
Twong tw nhu vay, v nghi, 1&i ndi va viéc 1am cda chdng sinh nay tat cé tac déng dén
nhitng ching sinh khac chung quanh. Y nghi, |&i néi va viéc lam dé chinh |a diéu ma
dirc Phat day 1a nghiép cla than, miéng va y, hay 1a ba nghiép. P& 1am sach cdi nudc,
lam sach méi trwdng séng thi con nguwdi phai ty [am sach ba nghiép than, miéng, vay
minh trudc. Lam sach 3 nghiép bing cach sira d6i nhitng y nght, 1&i néi va viéc lam bat
thién, cé hai cho tha nhan, cho xd hoi, cho méi truong bang nhitng y nght, 161 néi va
viéc lam thién, cé loi ich cao dep va thang hoa. Muc dich cao cd nhat clia ngudi con
Phat 13 1am sach c&i nwdc minh dang séng, 1am sach mdi trwdng séng dé gidng nhu cbi
Phat thanh tinh. Trong y nghia nay, ma Phat Gido Dai Thira néu cao ly twdng tinh Phat
qudc dd, nd luc xay dung cang nhiu cdi Phat trong sach chirng nao cang loi lac chirng
do.

Cho nén, chung ta thay trong cac kinh dién Pai Thira c6 su xuat hién cda nhiéu
¢i tinh d6, nhw TAy Phuwong Tinh D6 cla dirc Phat A Di D3 1a mét tiéu biéu. DS khéng
phai 13 nhitng hinh dnh huyén hoic khéng cé that. D6 1a mé thirc va kiéu mau lam sach
cdi nudc, lam sach méi trwdng s6ng ma Phat Gido 13 tdn gido di tién phong ca ngan
nam trwdc nhan loai.

Néu c6 tén gido nao than thién, trdn quy va bado vé méi trudng séng hitu hiéu
nhat thi d6 1a Phat Gido. Vi thé cho nén, Phat tlr 1a ngudi may man thira hwdng di san
vd gia cla viéc lam sach méi trudng séng dé cé thé dem ra (ng dung & moi noi, moi
thoi dai.

Ung dung bing cach nao? Bang cach y thirc va nhan thirc day dd vé méi twong
quan, tuwong duyén va tuong tac cla tat cd moi sinh vat, thyc vat, khodng vat, gdm con
nguoi trong mai truwdng rong 16n clia thé gidi ma ching ta dang sng. Ap dung thyc sy
va hiru hiéu 107 Phat day ty lam sach y nghi, 101 ndi va viéc lam ctia minh. Phat tdm xay
dyng va bao vé moi trudng séng bang y ngh, 16 ndi va viéc lam t6t dep va loi lac cho
gia dinh, cong ddng, xa hdi, dat nwdc va nhan loai, nhu 1a cdch dé kién tao cdi Phat
thanh tinh.

Trwdc hién tinh bdo déng vé nguy co cla mdi trudng s6ng ngay cang bj thiét hai
dé&n murc nguy ngap, ngudi con Phat khong thé chi xem viéc lam sach ¢di nwdc, lam
sach méi trudng, 1am sach cdi Phat nhu 13 ly twdng hay ly thuyét xa voi, ma |a nhu ciu
khan thiét va cap bach can lam ngay & day va bay gid, dé khdng phai qua tré, va cling
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dé khéng bién thanh tham hoa cho cac thé hé sinh sau ching ta trén hanh tinh nay.
Chu thich:

(1) http://newsroom.unfccc.int/unfccc-newsroom/finale-cop21/

(2) https://en.wikipedia.org/wiki/Pollution

(3) http://www.daikynguyenvn.com/viet-nam/o-nhiem-khong-khi-dang-bao-dong-tai-viet-
nam.html

(4) http://www.tongcucthuyloi.gov.vn/Tin-tuc-Su-kien/Tin-tuc-su-kien-tong-hop/catid/12/
item/2670/xam-nhap-man-vung-dong-bang-song-cuu-long--2015--#

(5) Ngb Thé Vinh, https://vietbao.com/a238238/tren-ban-co-mekong-nhung-con-dap-
thuy-dien-va-ty-nan-moi-sinh

(6) Luan Dai Tri Do (Mahaprajnaparamitasatra), Tap V, Hoa Thuwgng Thich Thién Siéu dich,
NXB TP HCM, 2001, trang 455.

(7) Kinh Duy Ma Cat S& Thuyét, Thich Tué S§ dich, cé thé xem trén céc trang mang Phat
Gido nhu: http://thuvienhoasen.org/p16a1639/chuong-1-quoc-do-phat , http://quangduc.com/
a31853/kinh-duy-ma-cat-so-thuyet-tue-sy-viet-dich , http://www.hoavouu.com/a1208/kinh-duy
-ma-cat-so-thuyet
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Tac pham d3a xuat ban:

- Birc Bao Kinh Cia Léo Tir (dich), California 1994

- Nhitng Méng Bam V& Phét Gido Thién Téng (dich), California 1996

- Vdn Hoc Phét Gido Viét Nam Hai Ngoai Swu Khdo, trong ban chd trwong, Cali-
fornia 2010
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