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huyén muc Phat phap tng dung

dugc hinh thanh tu gitia nam 2016,
nham giai dap nhiéu thic mac ti doc gia gii
vé cho ching t6i, thay thé cho hinh thtc tra
16i bang thu riéng van st dung tit nhiéu nam
qua. Bing cach nay, chung toi c6 thé cung lic
tra 161 nhiéu doc gia va ciing c6 thé hé thong
cic van dé thanh nhiing nhém chu dé chung
nhét, do d6 c6 thé dudc st dung lam tai liéu
tham ctitu cho cac doc gia vé sau.

V61 cach lam d6, cac bai diang trong
Chuyén muc Phat phap da nhan dugc su
huéng tng cua déng dao doc gia, ngay ca
nhiing ngudi trudec dé6 khong néu thic méic
ciing van hoc hdi dude nhiéu khi doc qua
nhiing phan tich trd 16i cia chiung toéi. T
thuc t& nay, chiing to6i quyét dinh chinh thitic
xuét ban mot sé cac bai da dang nham phuc
vu viéc luu hanh rong rai hon.

Ngoai ra, chung t61 cting chon dua vao
day hai bai phan bién da tiing ding rong rai
trén nhiéu trang mang Phat gido, vi noi dung
cac bai nay dé cap va phan tich nhiéu van dé
thiét thuc lién quan dén sy tiép can, hoc tap
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Phat phap ing dung

Kinh dién cta ngudi Phat ti. Noi dung céc
phan bién nay néu lén va bac boé cac khuynh
hudng sai 1am trong su doc hiéu va dat niém
tin noi Kinh dién, vi thé nén c6 gia tri ciing cd’
niém tin chan chanh cho bat ky nguosi Phat
tu nao.

Mic du ching t61 da ¢c6 mot vai chinh stia
cho thich hgp, nhung mot s6 noi dung phan
bién van can dudc hiéu trong béi canh cu thé,
nguoi that viéc that ma bai viét phan bién
dugc hinh thanh. Nhin theo mdt khia canh
khac, chinh nhiing da kién c6 that trong cac
bai tranh bién nay sé giup doc gia thay dudc
mot cach sinh dong nhiing khuynh huéng sai
lAm can tranh, bdi ching hoan toan cé that
va da nay sinh trong thuc té cht khong phai
do tudng tuong chti quan ctia ngudi viét.

Hy vong viéc xuat ban sach nay sé mang
dén thém mot phuong tién hoc hoéi Gido phap
cho nhiéu ngudi. D6 chinh 1a niém vui va ky
vong cua nhiing ngudi thuc hién.

Tran trong,

Nguyén Minh



No luc huéng thién
trong hoan canh hién tai

Ban V.Ng. than mén! Sé di t6i khong
tra 16i nhiing cau hoéi cua ban lan
nay bang thu riéng, 14 vi nhiing diéu ban
néu ra cling 1a nghi van chung cta rat nhiéu
nguoi. Vi thé, toi trinh bay noi dung giai dap
nhiing van dé cua ban trong chuyén muc
“Phat phap tng dung” ky nay, hy vong c6 thé
gitip ban cting nhu nhiéu nguoi khéc giai toa
dugc nhiing vuéng mic trong su tu tap.
Trong thu ban néu cau héi rang:

“Phat c6 day vé ngii gidi, trong dé gidi
khéng sat sanh la khéng giét hai dén ca cén
trung. Em la mét néng dan tréng lia, trong
qud trinh canh téc ldu nay hé c6 sdu rdy cdn
pha 1a em phun thuéc dé diét tri, bay gio
xem Kinh em thiy hoang mang khéng biét
lam thé nao cho diing. Theo anh, mét néng
dan da quy y Tam Bao va tho ngii gidi nhu
em thi phai lam thé nao dé hing ngay vira
khéng pham gidi vita lam kinh té dap iing
nhu c4u cua gia dinh?”

Van dé ban néu ra 1a mét mau thuin nay
sinh t¥ ngay trong cudc séng, vi thé khong
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chi riéng ban gip phai. Trong Bat Chanh
Dao, Dtic Phat c6 dé cap dén Chanh mang va
Chanh nghiép, c6 thé xem 1a lién quan dén
cau hoi cua ban. Khi tu tap Chanh nghiép,
chung ta git cho ca ba nghiép than, khau va
y déu hién thién, khéng tao nghiép xau ac,
va khi tu tap Chanh mang, ching ta phai lya
chon nghé nghiép chan chanh dé nudi séng
ban than va gia dinh, khong vi sy muu sinh
ma gy ton hai dén moi loai ching sinh khéc.

Vé mat gido ly, néi chung 1a nhu vay.
Nhung néu néi rang viéc trong lia khéng
phai la Chanh nghiép vi giét hai sau ray, thi
trong thuc t& ching ta biét phai chon nghé
nghiép nao? Hon thé niia, trong mot dat nude
néng nghiép, chinh viéc trong trot dd mang
lai nguén luong thuc chinh cho moi nguosi
dan, ching ta 1am sao c¢6 thé tit bd cong viéc
nay? Mit khac, viéc giai quyét rot rdo van dé
nay ciing khong dé dang gi, béi néu xét dén
cting thi hau hét cac nghé nghiép muu sinh
trong cudc song nay déu cé it nhat mot khia
canh nao d6 gay tén hai dén ching sinh.

Khi doc lich st cudc doi dtic Phat Thich-
ca, hén ching ta déu nhé cau chuyén trong
budi 16 Ha dién, ngai da quan sat thady mudn
loai phai tranh gianh nhau su séng. Nguoi
nong dan cay x6i giét hai coén trung, chim
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W6 Luwe Fowong Thién

chéc tranh nhau bat 14y giun dé, ngudi thg
san bén giét chim... cho dén céc loai thd &n
thit cing luén rinh rap béat 14y nhiing con
moi bé nho...

Su séng trong thé gidi nay vén dang ton
tai theo cach d6, nghia 14 muén loai phai
tranh nhau su song, bang su giét chéc, tranh
gianh va gay tén hai cho nhau. Cac loai thd
an thit khéng thé séng con néu khong cudp
di su song cta nhiing con moi, nhung cho dén
cac loai vat chi an c¢o cay, thuc vat cing khong
phai bao gio cting séng chung hoa binh, bdi
mét khi nguén thuc phadm bi can kiét, khan
hiém thi ching cling van phai tranh chap,
gianh giat 1an nhau.

Va trong xa hoi loai ngudi ciing khong
hé thiéu véng su canh tranh sinh ton. Ngay
trong nhiing dat nuéc vin minh va gidu manh
nhat thi ngudn lgi nhuan ctia mot s& nguosi
van thudng 1a su m4at mat, ton hai cia mét s6'
nguoi khac. Khi tinh trang that nghiép ngay
cang gia tang, chi can ban xin dugc mot viéc
lam nao do6 thi cting c6 nghia la ban da dap
tat niém hy vong ctia mot ngudi khac.

Trong kinh Phat goi thé giéi nay la coi
Ta-ba, Han dich 12 “nhin d6” hay “kham
nhan”, nghia 1a thé giéi ctia su nhan chiu,
chiu dung. S6 di nhu thé 1a vi tit ca ching
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Phat phap ing dung

sinh ¢6i nay déu do nghiép luc tuong déng
ma tai sinh vao, dé cung nhan chiu nhiing
nghiép qua khong t6t da giy tao ti trong
qua kht. Do nghiép qua nhu thé nén muén
c6 dude mot hoan canh tét dep, thuan 1di cho
su tu tap dé dang thi e rdng khong thé nao
c6 dudgc.

Tuy nhién, nhin td mot géc do khac thi
chinh vi c6i thé gidi nay 1a ué truge, 1a khé
dau nén dtc Phat méi ra doi, dé chi bay con
dudng cho ching sinh thoat khé. N&u nhu ¢bi
thé& giéi nay la thanh tinh, hoan toan an vui,
han dic Phat da khong ciAn phai nhoc cong
thi hién thuyét phap!

Ngay ca d61 v6i nhiing ngudi xuit gia, du
da budéng bo hét moi rang budc thé tuc, cling
khong phai khong roi vao nhiing hoan canh
tao nghiép. Vi ty-kheo khi uéng mot chén
nudc ciing 1a giét hai vo s6 ching sinh trong
d6, nén Phat day phai chd nguyén trude khi
uong va doc bai ké rang:

Phat quan nhat bat thuy,

Bat van ti thién trung.

Nhugc bat tri thi chu,

Nhu thuc ching sinh nhuc.

Tam dich nghia:

Dtic Phat quan xét thiy trong mot chén
nudc,
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C6 tAm van bén ngan con trung nho.

Néu khong tri chd nay [truée khi uéng],

Thi [udng nudc vao ciing] giébng nhu an
thit ching sinh.

Du biét rang uéng nuéc vao la giét hai
ching sinh, nhung vi ty-kheo ciing chi ¢6 thé
chd nguyén trude khi udng chit khong thé
khong udng nude, bsi dé 1a 18 séng, 1a diéu
khong thé tranh dudc. Viéc chi nguyén ¢ day
ham y 14 vi ty-kheo ¥ thiic day di vé hanh vi
ctia minh va khdi tAm thuong x6t, cAu nguyén
cho t4t ca nhiing ching sinh dang bi tén hai
vi viéc duy tri su song cua ban than vi ay.

Diing néi chi dén nhiing cong viéc vi sinh
ké&, ngay ca viéc cat buée chan di trén mat
d4't nay ciing da c6 thé 1a hanh vi gay ton hai
dén ching sinh. Cho nén, Phat day rang vi
ty-kheo khi ngti day budc chan xuéng giudng
phai doc thaAm bai ké chi nguyén:

Tung triéu dan dan truc chi mé,

Nhat thiét ching sinh tu hoi ho.

Nhuyge u tic ha ngé thuong thoi,

Nguyén nhii tiic thoi sinh Tinh do.

Tam dich:

Sang s6m dén chiéu toi,

nguyén mudn loai ching sinh,

Thay thay tu phong ho.
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Ching sinh nao v6 tinh,
Bi giAm dap m4t mang,
Xin nguyén cho tat ca,
Déu sinh vé Tinh do.

Chinh vi thé, trong bai van Khuyén phat
tam Bo-dé, ngai That Hién viét rang:

“Chang ta ngay nay trong sinh hoat
thuodng ngay, méi hanh vi, dong tac thuong
pham gi6i hanh; méi miéng com, ngum nudc
luén trai luat nghi. M6i mot ngay qua da
pham v s6 to1, huéng chi trong suét mot doi,
trai qua nhiéu kiép, toi 16i sinh khéi chéc
chén 14 khong thé néi hét!”

Mét Phat ti ¢ Dic viét thu cho toi, ké
vé nhiing 1an anh 14i xe hoi di qua nhiing
quing duong c6 nhiéu coén trung. Khi xe chay
trén duong, anh biét 1a c6 vo s6 con trung bi
nghién nat, nhung anh khéng thé nao tranh
né ching hoidc diung xe lai... Anh cam thay
bat an vé diéu d6 nhung khong c6 lua chon
nao khac.

Tuong tu nhu thé, trong doi séng cia moi
ching ta ludn c¢6 nhiing truong hop ma ta
khong c6 lua chon nao khac, du biét réang viéc
lam ctia minh dang cé nguy cd gay ton hai
cho ai d6 hoac cho cac loai ching sinh khac.

Nhiing ngudi séng bang nghé danh ca,
san bat, chan nuodi, trong trot... tiy theo mic
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do khac nhau, hoic truc tiép, hoéc gian tiép,
déu dang gay hai cho nhiing chting sinh khAc.
Tuy nhién, vi su muu sinh cho ban than va
gia dinh, khong phai ldc nao ho ciing c6 thé
da diéu kién dé thay d6i, tim kiém mot sinh
ké khac. Truong hop ma ban V. Ng. néu ra
trong thu ciing 1a nhu thé.

Nhung ngay ca nhiing ngudi kinh doanh,
budn ban, tudng chitng nhu cé thé khong gay
hai dén ai thi that ra van dang tranh gianh
su séng cung biét bao nguoi khac. Su thanh
cong cua mot doanh nghiép thuong 12 mot
trong nhiing yéu t6 din dén su that bai hay
pha san ctia mot hodc nhiéu doanh nghiép
khéac. Cho du v6 tinh hay ¢6 y thi su van
hanh chung ctia nén kinh t& xa hoi van luén
la nhu vay.

Vi thé, Phat phap khoéng duoc truyén
day dé ap dung trong nhiing hoan canh tét
dep, thuan lgi va ving mét khé dau. Nguoc
lai, Phat phap chinh la dé van dung, tu tap
va vuon lén huéng thién ngay trong nhing
nghich canh, nhiing hoan canh bat nhu y va
tham chi 1a dang x6 day chung ta di vé huéng
bét thién.

Trong nhiing hoan canh thuc t& nhu vay,
viée van dung Phat phap chinh 14 & nhan
biét, y thiic diy du vé viéc minh dang lam, va
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Phat phap ing dung

ti d6 khdi tam ti bi thuong x6t tat ca ching
sinh bi hai, phat khoi tam nguyén ctu vét
ching sinh, va do d6 tu minh s& né luc hét
stic dé han ché& dén mtc t6i thiéu nhiing tén
hai c6 thé gay ra cho ching sinh hoic cho
ngudi khac.

Khi ching ta tu tap nudil dudng tam tu bi
trong cudc sdng, trong mdi hanh vi va trong
nghé nghiép ctia minh, diéu nay sé dan dat
viéc lam cua ta theo hudéng tich cuc hon, va
1au dan c6 thé chuyén héa, thay d6i hoan canh
séng trdé nén tot dep hon. Nghé nghiép cé thé
thay déi, nhung diéu d6 khong phai nhat thoi
c¢6 thé thuc hién dudc ngay ma con tiy thudc
vao cac nhan duyén, diéu kién quanh ta. Viéc
tu tap nudi dudng tam ti bi chinh 13 gieo cay
nhiing hat nhan tét lanh dé 1am chuyén héa
din dan, tao diéu kién thuan lgi cho nhiing
thay déi tich cuc, tot dep.

Tré lai truong hgp nhu ban V. Ng. néu
ra, ngudi néng dan khéng thé khong diét
sau ray, nhung néu khéng cé su nhan thic
ding vé viéc dang lam, khong khéi tam tu
bi thuong x6t ching sinh bi hai, thi hé qua
tat yéu sé 1a su lam dung thai qua cac bién
phap diét trit sdu ray. Ngudce lai, néu ching
ta khdi tAm tir bi thuong x6t va né luc hét stic
dé han ché viéc nay thi két qua sé khac hon,
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bdi ching ta c6 thé nghi dén nhiéu giai phap
khéc nita dé hd trg cho viéc bao vé ciy trong,
thay vi chi biét lam dung cac loai thudc diét
sau ray.

Thuc t&€ cho thay viéc nong dan lam dung
thudc trit sdu da va dang dan dén tinh trang
khang thuéc cua sau ray tidng nhanh va tac
hai dén méi truong ngay cang nghiém trong,
ké ca viéc gy nhiém doc thuc phadm. Vi thé,
tuy rang khéng thé tranh dugc viéc lam gy
hai cho ching sinh trong trucéng hgp nay,
nhung viéc tu tap nudi dudng tam ti bi van
c6 thé gidp ta chuyén d6i hoan canh trd nén
tot dep hon.

Mat khac, néu ching ta quan xét theo
chiéu huéng tich cuc thi nhiing hoan canh
b4t 10i va khic nghiét lai chinh 1a nhiing diéu
kién t6t nhat gitp ta tu dudéng mot cach hiéu
qua nhat. Khi ban ngdi xudng trong mot cin
phong &m ap dé quan niém hay sinh khéi tAm
tit bi, ban chi c6 thé dat duge nhiing két qua
hét stic tritu tugng, mo hd. Nhung khi mdi
ngay phai tiép xtc, nhin thay va cdm nhan
truc tiép nhiing khé dau ctia ngudi khac, cta
nhiing ching sinh bi hai, ban sé dé dang hon
trong viéc nudi dudng va phat trién tAm tu
bi, cing nhu sé c¢6 dude nhiing 161 néi, viéc
lam cu thé dé hién thuc héa tAm tir bi cta
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minh. Chinh trong nhiing moéi trucng, hoan
canh c6 nhiéu ching sinh khé dau, bi hai,
ban méi c6 duge nhitng diéu kién t6t nhat dé
tu dudng tam §, dé thuc hién nhiing hanh vi
hién thién, ciing nhu dé néi ra nhiing 16i ti
ai, 101 lac. That kho dé ching ta c6 thé hinh
dung dudc mot cudc séng tu dudng khi quanh
ta chi toan 1a sy an vui hanh phic va ching
c6 mét ching sinh nao phai ganh chiu khé
dau. Su that 14, trong hoan canh nhu thé thi
long ti bi chic chin sé chi 1a mot khai niém
hoa m§ ma khéng cé bat ky y nghia thuc tién
nao.

N6i tém lai, nhiing diéu kién bat toan
hay hoan canh khéong thuan lgi tuy c6 thé
gay ra cho ta nhiéu khé khin, b4t n, nhung
néu d6 chinh 1a nhiing gi ta phai chdp nhan
ma khong c6 lua chon nao khac, thi ching ta
phai biét nd luc vuon lén huéng thién ngay
trong nhiing hoan canh thuc t& d6. Néu hiéu
duge nhu thé, su tu tap sé dan dan giup ta
biét cach diéu khién moi hanh vi, 16i néi cting
nhu § nghi cia minh, sao cho ¢ thé giam
nhe dén mtc thdp nha't nhitng t6n hai gay ra
cho nguoi va vat cling nhu méi trudng song
quanh ta.

Luc t6 Hué Nang trude khi ra hoing
phap & Tao Khé da phai trai qua hon 15 ndm
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song chung v6i mot nhém thg sin trong riing,
hang ngay phai chiing kién viéc ho san bat
va giét thit thd ring. Chinh ban than ngai
cting bi ho giao cho nhiém vu canh gi@ lué6i
bat thd. Méi khi c6 duge co hoi, ngai lai mé
lu6i tha hét tha ring di. Ngay ca trong viéc
an uéng mdi ngay, ngai phai ludc rau ring
chung trong noi thit ctia ho réi chon an rau
thay vi &4n thit. D61 v6i mot ngusi da thau
triét gido phap tit bi cia dic Phat, hin khéng
al mong mudén mot cudc séng nhu thé ca. Thé
nhung Luc t6 vAn phai chdp nhan cubc séng
dy, va ngai da 1am t4t ca nhiing gi c6 thé dé
giam nhe di su t6n hai cho ching sinh. D6
chinh 14 lya chon t6t nhat cho hoan canh 4y.

Tré lai v6i nhiing trin trd, ban khoin
caa ban V. Ng. Khi ban cam thiy b4t an
truéc nhiing ton hai gay ra cho ching sinh
thi d6 chinh 12 d&u hiéu cua su cam thoéng,
cua long tu bi dang duge nudi dudng. Chi khi
nao ban vé cam, lanh lung truéc nhiing khé
dau, t6n hai cia muén loai, d6 méi la diéu
dang sg. Su cam nhan va cam thong v6i kho
dau cia muodn loai chinh 1a chat liéu tot nhat
dé nudi dudng 1ong tit bi trong ban, va chinh
su nudi dudng nay sé dan dan chuyén hoa
cudc doi, chuyén héa hoan canh séng cta ban
ngay cang hoan thién hon. Vi thé, ban hay nd
luc hét stic minh dé lam nhiing diéu t6t dep
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nhat, 1¢i lac nhat cho tha nhan trong hoan
canh hién tai ciia minh, nhung ban khong
can thiét phai luén ray rtt tu trach minh.
Bdi nhu t61 da néi trén, trong hoan canh séng
tuong do6i cua coi Ta-ba nay, néu ban cd stic
di tim mot diéu kién séng cho that hoan hao,
that toan thién thi chic chin sé khong bao
g16 ¢6 dudc.

Ciing tuong tu nhu thé, doi véi viéc ban
dang can nhéc chuyén déi méi truong lam
viéc, hay dua trén tiéu chi c6 thé lam lgi lac
cho tha nhan dé quyét dinh su chon lya. Cho
du trong bat ky hoan canh séng hay diéu kién
lam viéc ndo, ngusi Phat ti ludn huéng dén
mot cudc sdong lgi lac cho moi ngudi, huéng
dén su ctu vét khé dau va mang lai niém vui
cho nhiing ngusi quanh minh. Va d6 ciing
chinh 14 y nghia cua hai chit tit bi ma ching
ta luon nhéc dén, bdi long tir 14 mang dén
niém vui va long bi 1a 1am giam nhe khé dau
cho nguoi khac.

Trong thu ban c¢6 héi: “Hoc Phat 1a dé c6
su an lac, nhung em cang tu thi cang thiy
bat an. Cé 1é em tu sai phai khéng anh?”

That ra khéng hén nhu ban nghi, vi nhu
trén da noi, khi ban rung dong va bat an
trudc su ton hai ctia ching sinh, d6 1a tam t
bi ctia ban dang tréi day. Chi c6 diéu 1a khi
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ban nhan thtic ding dudc vé hoan canh, sy
viéc ciing nhu nhiing gi ban c¢6 thé lam dudc
tot nhat trong hoan canh ay, thi su bat an
kia sé dan dan dudc chuyén héa thanh quyét
tam ctu khd, ban vui cho muén loai, thay vi
chi 1a su buén phién lo 4u vi nghi ring minh
dang c6 16i.

Ban cting nén tim doc thém nhiing sach
Phat gido néi vé gido ly duyén khdi va phat
tam Bo-dé dé c6 mot nhén thic sdu xa va day
da hon vé ban chat thuc su cua doi song. Diéu
do6 sé giap ban c6 dude su viing chai va tu tin
hon khi dua ra cac quyét dinh quan trong
trong doi séng. Nhiing sach nhu thé c6 rat
nhiéu trén website nay (rongmotamhon.net)
va ban c6 thé tim doc hoan toan mién phi.

Viéc chon lya gitta moi truong lam viée
ban ron hon so véi noi lam viéc hién nay cua
ban ciing can quyét dinh theo huéng nhu da
néi trén. Pidu quan trong dé cAn nhic & day
1a sy “rat ban ron” ma ban néi dé cé thuc su
mang dén 1gi lac cho nhiéu ngudi hay khéng?
Néu c6, thi d6 sé 1a mét diéu kién rat tot dé
ban ra stic phung su tha nhan; nhung néu
khong duge vay thi su chuyén d6i ctia ban sé
khong c6 ¥ nghia tich cuc l1&m.

T4t nhién, nhiing diéu trinh bay trén
cting chi mang tinh dinh huéng chung chung
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ma thoi. Chinh sy thuc hanh tu tap moéi ngay
ctua ban méi quyét dinh viéc ban nhan hiéu
va ap dung dude nhiing gi vao cudc song. Tuy
nhién, ban c6 thé tin chic diéu nay: Phat
phap sé mang dén cho ban su an én thuc su
trong tAm hon, chi khong phai 14 ngay cang
bat an nhu ban tuéng. Mot khi ban nhan
hiéu ddng va thuc hanh ddng, t6i tin chéc
rang ban sé s6m cam nhan dude nhiing lgi lac
va niém vui trong su tu tap.
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Loi Ban Bién Tap
Sau khi diang tai bai nay, ching toi
tim thay c6 cAu tra 16i khac hon cho
mot thic mac tuong tu, dude mot Phat ti dua
ra truc tiép sau mot budi giang cta Thugng
toa Thich Chan Quang. Chung t61 trich dang
no6i dung héi dap duéi day dé doc gia tién so
sanh, dong thdi ciing dé chi ra nhiing cach
hiéu va dién gidi Phat phap sai léch can
tranh, ngay ca khi nhiing cach hiéu nay dudc
trinh bay bdi mot vi kho4c 4o ting si.

Phan héi dap nay dudc cac Phat ti ghi
lai tit mot budi giang phép truc tiép nhan dip
khanh thanh chuia Huong Mai 6 ctia bién Thi
Nai (TP Qui Nhon) vao ngay 7 thang 9 nam
2007, khi Phat t& tham du buéi giang néu
cau hoi va Thugng toa Thich Chan Quang
truc tiép tra 1oi.
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Thuong toa Thich Chan Quang tra
15i Phat ti

9

HOI:

Nguoi dan bién ching con ciing mudn tu
hanh, ciing muén tu duoc an lac va giit gidi.
Tuy nhién, ching con séng duoc la nho viéc
danh bat c4, nghia Ia pham giéi sat sinh. Vay
ngudi dan bién ching con phai lam thé nao
dé khoéng bi qua bao do viéc sat sinh?

(Dai dién ngu dan von la Phat ti chua
Huong Mai-Thi Nai-Qui Nhon.)

PAP:

Diédu nay rat t& nhi nhung thuc t&. O day,
dai da s6 Phat ti ching ta 14 ngu dan danh
ca. Hoi xua, c6 1an, thay 6 Long Hai, Phuéc
Hai, Ba Ria-Viing Tau, noi d6 ciing toan dan
danh ca. Phat td nhiéu ldm va rit mé dao.
Ho thuong mén chua, thich di chuia 1dm. Ho
vo lay Phat, tung kinh xong réi, khuya day
dem thuyén ra khoi danh ca.

Khi Phat ti hiéu dao, ho biét minh phai
gitt gi6i sat sinh nhung nghé 6ng cha dé lai
bao nhiéu ddi nay nén ho ct phai la danh bat
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c4, khong biét lam nghé gi khéc. Va do d6, ho
ray rut, phan van gitia té1 va phude. Ho cling
c6 hoi Thay cau hoéi nay. Thay da tra 16i thé
nay:
+ Quy Phat ti danh ca dé lam gi, danh
ca lam gi? Duong nhién 12 ban phai
khong?

+ Ai mua? Cai ngudi nao muén #&n thi
ngudi dé6 mua.

+ Néu bay gié khong c6 ngudi nao an,
khéng ¢6 nguoi nao mua thi minh c6
danh khong?

+ Khéng! Minh sé kiém viéc khac lam,
cht khéng ra bién kiém séng nita.

+ Vi c6 ngudi an ca, minh méi danh bat ca.

+ Nhung néu minh khéong bat thi ngusi ta
¢6 an dugc khong?

+ Ciang khong! Vay to1 do ai?

Toi ca hai! Sy that 1a khi ta sat sinh,
ding 1a ta c6 to1 chti khong phai khong dau.
Nhung trong toi dd, c6 su bl trit cAn qua, cdn
lai nhu thé nay.

Truée hét, ngudsi 4n 1anh bét tdi sat sinh
rat nhiéu. Tai vi néu ho khong &n thi minh

25



Phat phap ing dung

khong danh. Nhung ciing vi minh danh bat
ca nén ho méi an, nghia la ta cting ganh mot

phan toi. Cong bang ma noéi, ta cling chap
nhan minh c6 to1.

Bay gid, ta xem phuéc nam ¢ dau. Ta dat
van dé xa thém: ngudi mua ca vé in, an xong
ho 1am gi? Néu ngudi &n ca xong, c6 stic khoe
roi ho quay, di danh 16n, uéng rudu, co bac,
chii bay.. thi nguoi dé toi chong thém toi.
Thé thi phén ta, ta cling sé toi theo ho vi ta
cung cAp cai stic khoe cho ho va dang sg 1a toi
ta s€ nang hon!

Theo nhan qua ma noéi, néu nguoi dé an
ca xong rdi, c6 stic khde, ho bat dau lam viéc
giup doi, gidp nude, vi du nhu bac si di kham
bénh, ctiu ngudi, thay co gido di day hoc, cong
nhan ho di lao dong, can bo vién chtc giap
dd cho dan... Néu ho lam duge phuée thi ta
huéng phude theo ho.

Né6i chung, 1am nghé danh c4, minh chap
nhan mang t61 sat sinh. Nhung t61 phudc
d6 con 1é thudc phia sau nta. D6 1a xem lai
ngudi ho dn ca roi, ho 1am nhiing gi. D6 1a
phan t6i phuéc minh 1& thudc vao toi phuée
cua nguoi an.

Nhu thé, néu minh muén bao dam nguoi
an d6 khong quay, chi lam diéu tét thoi dé
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cho minh ¢6 phudc theo, thi khi minh ban
ca cho ai, minh phai dua kinh cho ho tung,
dua nhan qua cho ho doc, dua gido ly cho
ho nghe, huéng cho ho biét lam diéu phudc
thién, ru ho di quy vy, giti gi6i. Nghia 1a lam
ngu dan phai gido héa Phat phap manh hon
ngudi lam nghé khac. Nguoi lam nghé khac
truyén ba dao ly mét, ngu dan minh khong
phai chi di ban c4, ma phai chiu cuc hon dé
truyén ba gap muoi lan ngudi kia. Ban cho
moi1 nao phai ting bing dia, kinh sach gido
ly. Truyén ba dudc nhu vay gitp cho xa hoi
tot dep 1én, vi minh cung c4p c4 ngudi ta an,
va khi &n xong, ngudi ta cé stic khée dé lam
toan 12 diéu t6t. Nho giso héa Phat phap nhu
thé, phuéc minh ting 1én rat 1a nhiéu.

Lai nita, ngudi ta mua ca minh, ngudi ta
dua minh tién. Tién d6 minh lam gi? Tién d4,
diu tién, minh mua gao, mua quan, mua 4o,
mua sam stia moi thi trong gia dinh.

Chd con du lam gi? Néu tién du d6 dem
di danh bai, nhau nhet hay lam nhiing diéu
sa doa thi t6i minh chéng thém tdi. Nhung
néu trich mét phan tién du dé dé lam vén cho
gia dinh, con mo6t phan dé dem lam phudc
chidng han dem giap Thay tru tri c&t chua,
Thay tru tri sé ganh b6t mot mé nghiép sat
sinh gitim cho minh. Ng6i chua Huong Mai
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cat bang tién danh ca. Chua xay xong c6 noi
dé mdi ngay, nhiéu ngudi dén day tu hanh
dén day, 1&é Phat, tu tap. Cho nén phan nao
ta cam thay yén tam khi biét nho vay, nghiép
sat sinh voi di rat nhiéu.

Ngoai ra, ta thay con ca boi 161 duéi nudc,
séng dé lam gi? Hoan toan khéong c¢6 muc dich
gi hét. Con ca khong thé hoc mot bai hoc nao
hét, n6é khong biét viét chii, né6 khong biét
lam phudc, né6 khong biét nghe phap, né chi
biét dé va song theo bay dan. Cudc sdng cua
né6 hoan toan v6 nghia, va hinh nhu diéu tét
nhat cua né 1a duong nhu né c6 cai phude
duy nhét 1a dung lam thuc phdm cho mot
loai khac. Tru nhiing con ca c6 tanh linh, ca
than chi nhiing loai ca binh thudng chi dudc
phuéc theo nguoi &4n né. Néu ngudi 4n n6é ma
lam diéu phuéce thi né duge phude, ngay kia
no6 con co hoi duge sinh lam ngudi. Con ngudi
nao 4n ma quay thi né 1&é thudc nghiép nguaci
nay nén bi doa luén. Ca sinh ra véi nghiép
duy nh4t 14 lam thuc phadm. Khi ta bét né, ta
giip nod lam ding chiic ndng nén no c6 phude.
Nhung t6i ctia ta 1a Idc ta giét chét ta lam né
dau dén. Thanh thi ta chiu cai tdi 6 chd do6
mot chut.

Lic d6, chia nhau ma tra nghiép! Nguoi
danh bat tra mot mé, ngudi an tra mot md,
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chua Huong Mai tra mét mé. Cho nén, chua
thé lam gi khac duge thi ta danh phai lam
cai nghé nay. Nhung ma ta ciing hy vong mot
ngay nao dé khoa hoc ché ra dudgc ca nhan
tao. Con nguoi sé ti€p tuc dudec &n ca ma
khong c6 su giét hai.

Dén luc d6, ta sé khong con lam ngu
dan ntia, ta sé lam cong nhan cho nhiing xi
nghiép, nhiing cai xuéng va ché bién thit ca
nhan tao ay. Va con ngudi van dudc an ngon,
khoe manh dé 1am nhiing diéu t6t ma khong
gay nghiép sat sinh. Tuy nhién, trong khi cho
doi dén ngay do, ta ct ri nhau dén chua cung
tu hanh tinh tan vay.

seclesk
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Nhan xét

hing t6i tin rang doc gia hoan toan c6

thé tu minh nhan thic dude nhiing
diéu sai léch trong phan giai dap thic méc
noéi trén. Tuy nhién, sau khi bai gidng nay
dudge luu hanh trén Internet, van c6 khong it
Phat ti tham gia tranh luan, cho rang “thay
giang rat c6 tinh c6 ly”. Ching t6i xin mién
ban chuyén hay dd, ding sai theo quan diém
riéng cua mdi ngudi, nhung chi can ci vao 16i
Phat day dé dua ra mot s6 nhan dinh d6i véi
ndi dung phan tra 16i trén.

1.

Trong toan bd noi dung tra 16i khong hé
nhéc dén y nghia cian ban nhét cta giéi khéng
sat sanh chinh la vi long t bi, ton trong su
song. Tham chi viéc doan dtt sinh mang ctaa
ching sinh lai dudc mo ta rat giong nhu mot
viéc binh thuong khong dang quan tam Iim:
“Nhung téi cua ta la Iic ta giét chét ta lam
né dau dén. Thanh thu ta chiu cai toi 6 ché dé
mot chiit.” (Hét trich)

R6 rang véi cach néi nay, nguci noéi chi
cho rang to6i 16i cua viéc doan dtt sinh mang
kia chi 1a “mot chut” théi, chdng c6 gi nghiém
trong. Pa khong co6 to1 gi nghiém trong, lai
khong hé duge nhic nhd chit nao vé long ti
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bi, ton trong su séng, tadt nhién nguci Phat
tit qua no6i dung tra 15i nay chi c6 thé cang
cung c6 thém nhiing 1y 18 bién ho cho sy giét
hai cia minh, thay vi 1a nhan thie duge van
dé mot cach ding that va cong bang trén cin
ban tinh thuong yéu binh déng véi muén loai
nhu déc Phat da day.

2.

Ly gidi vé nhan qua 6 day cling hét stic
“ngd nghinh” dén mtc ngay ca ap dung vao
doi séng thé tuc ciing khong thé ch&p nhan,
huéng hé 1a dua trén Gido phap tri tué nhu
that cua dao Phat. Khi giai thich rang nguosi
danh c4a, ban cia cho mot ngudi lam viéc tot
thi duge phude, ban cho mot ngusi lam viée
ac thi phai chiu t6i, ro rang ngudi néi dang
bién ly nhan qua cua Phat day thanh mot
dam héa mu hén don khong con c6 thé phan
biét thién ac dugc ntta. Khi ban gidp cho ai
d6 mot s6 tién hoan toan vi long tét, nguoci
ay dung tién vao viéc lam xau thi ho phai tu
chiu trach nhiém trudéc phap ly, chua tung
thdy toa an thé gian nao truy ciu lién déi
trach nhiém theo kiéu nay? Néu theo cach
hiéu nay ma néi rong ra, mot ngudi néng dan
sau khi thu hoach lda han phai nom nép lo
s¢ ngay dém, vi hang tan ltia cua 6ng ta ban
ra, chdng thé biét dugc sé di dén véi nhiing
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nguoi ndo va ho sé lam viéc xau hay viéc tot,
dé can ct vao d6 ma ngudi néng dan Ay sé
duge phuée hay chiu tdi. N6i ngdn gon mot
cau, dao Phat khong hé day nhan qua theo
kiéu lién déi hoan toan vo 1y nhu thé.

3.

Su v6 1y nhu trén cang trd nén sai lam
nghiém trong khi dugc ap dung mét cach “ky
cuc” vao ngay ca viéc phan dinh toi phuéc cua
loai ca sau khi da bi giét. “Néu nguoi 4n né
ma lam diéu phuéc thi né duge phudc, ngay
kia né con co hoi duge sinh lam nguoi. Con
nguoi nao 4n ma qudy thi né 1é thuéc nghiép
nguoi nay nén bi doa luén.” (Hét trich)

Dic Phat day: “Nhan than nan dac”, va
muén dugc sinh lam than nguoi thi phai git
nam giéi, lam nhiéu diéu lanh... Nhung nay
theo 151 giai thich nay thi con cé c6 thé dudgc
sinh 1am ngudi chi don gian 12 nho ngudi 4n
né “lam diéu phudc” ch khong phai do tac
nghiép cua tu than né. Nguge lai, con ca c6
thé bi doa 14 vi ngudi an né lam viéc x&u ac!
That toi nghiép cho loai ca, da bi cudp mAat
mang song, chiu dau dén cit xé ndu nuéng
lam thic an cho loai ngudi ma van chua hét
chuyén, con phai chd doi xem ngudi &n minh
vao roi sau d6 lam viée t6t hay viéc x&u, dé c6
thé duge hudng phude hay chiu toi. T4t nhién
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can nhan manh & day, dao Phat khong c6 bat
ky Kinh dién nao gidi thich toi phudc theo
cach hoan toan vo ly nhu thé.

4.

Suy dién vé doi séng loai ca trong ndi
dung tra 161 trén 14 hoan toan trai ngudc véi
nhiing 16i day trong Kinh dién vé tam tit bi
binh ddng v6i muén loai, duge thé hién ngay
trong TG hodng thé nguyén ma ngusi Phat
tl nao cling biét: “Chung sinh v6 bién thé
nguyén do.” Thé nhung, sinh mang loai ca da
bi xem nhu vo nghia bang cach giai thich nay:
“Ngoai ra, ta thady con ca boi 161 dudi nudc,
séng dé lam gi? Hoan toan khéng c¢6 muc dich
gi hét. Con c4 khéong thé hoc mét bai hoc nao
hét, né khéng biét viét chit, né khong biét
lam phuéc, né khéng biét nghe phap, né chi
biét dé va séng theo bay dan. Cubc séng cia
né hoan toan vé nghia...” (Hét trich)

Khi nguoi néi hoan toan dya trén nhiing
quan sat bén ngoai ctia chinh minh dé dua ra
nhiing suy dién trén, thi ta ciing c6 thé néi
hoan toan giéng nhu vay do6i v6i mot vi thién
su dang tu hanh mién mat: “Ong thién su
d6 ngoi yén nhdm mét dé lam gi? Hoan toan
khéng ¢6 muc dich gi hét. Ong khéng déng
gop dugc gi cho doi, khéng néi ning giang
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giai, chi biét ngoi yén nham mét suét ngay.
Cuéc sbéng cua é6ng hoan toan vé nghia...”

Vi sao vay? Vi moi dién bién trong tadm
vi thién su ta khéng thé “trong thay dudc”,
ma chi cin ct vao cai nhin thiy dude thi lai
ching thiy vi 4y lam gi ca! Ai trong ching ta
c6 thé biét dudc nhiing gi dang dién ra trong
tAm thic nguci khac? Muon loai c¢é sinh
mang déu c6 tAm thtc. Trong cac truyén tién
than cta dtc Phat ciing ké lai nhiéu dsi dic
Phat tting sinh 1am céac loai cAm thd nhu cop,
nai, ca, rua... nhung van hanh dao B6 Tat.
Néu dua theo ly gidi nhu trén thi lam gi c6
ngay ngai chiing qua Vo6 thugng Chanh ding
Chanh giac? Vi thé, nhan thiic va suy dién
nhu trén 1a hoan toan sai léch véi 1oi Phat
day vé su binh ding d6i véi sinh mang cia
muon loai.

5.

Va sai 1dm nghiém trong nhat trong
ndi dung tra 161 trén 1a khi ngudi noéi dua ra
nhiing 1y 1€ mang y nghia “bao bién” cho viéc
giét hai loai ca: “...hinh nhu diéu t6t nhat cia
né la duong nhu né cé6 cai phude duy nhat la
dung lam thuc phdm cho mot loai khac.” va
“Ca sinh ra vdi nghiép duy nhat la lam thuc
phdm. Khi ta bat né, ta gitip né lam ding
chiic nidng nén né c6 phuée.” (Hét trich)
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Theo su suy dién va bién giai nay thi tat
ca nhiing con ca khon ngoan nhat c6 1&€ nén
cau nguyén mdi ngay dé dugc bat an thit, vi
chi ¢6 nhu vay n6é méi duge phudc!

Va diéu nguy hai nhat 6 day 1la néu nguosi
Phat ti nao thiéu sang sudt tin theo nhiing
giai thich nay, ngudi 4y sé nd luc danh bat
nhiéu ca hon niia vi tin rang d6 14 mot viéc tét,
bdi ho dang gitp cho v6 s6 con ca dude phudc.

6.

Cubi cung, c¢6 thé dua ra mét nhan xét
téng quat nhat vé ndi dung tra 15i trén 1a né
khong gitp cho ngudsi Phat ti ¢6 thém duge
chit chanh kién nao dé tu nhan thic ding vé
viéc ho dang lam, va cling khong dua ra dugc
bat ky 16i khuyén hay giai phap kha thi nao
cho nguoi Phat t.

Chang han, khuyén ngusi danh ca khi
ban ca cho ai thi kém theo tidng bang dia
thuyét phap, ra ho di chua, quy y Tam bao
v.v... 12 hoan toan khong kha thi. Diéu d6 c6
khéac nao bao ho dting 4n c4, diing mua ca cua
t61? Liéu c6 ai sé 1am nhu thé? Hon niia, néu
mdi ngay anh déu giét hai vd s6 sinh mang
lai khuyén toé1 quy y, giti gi61, lam sao t61 ¢
thé d#t niém tin va 1am theo anh? Néu 1a viéc
tot, sao ban than anh khong lam trude...?
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Mt khac, khi khuyén nguoi ta “hy vong
moét ngay nao dé khoa hoc ché ra dugc ca
nhan tao. Con nguoi sé tiép tuc dugc dn ca
ma khoéng c6 su giét hai” (Hét trich) thi qua
that khong c6 chit chanh kién nao trong d6
ca. Thay vi chi ra viéc dn ca chi 1a théi quen,
tap khi tit nhiéu dsi cAn dat bd dé chuyén
sang st dung nhiing thuc phdm lanh manh
khéc, thi ngudi néi lai mudn cho ngudi ta hy
vong “dudc #&n cd” ma khong giét hai, that
hét stic hdo huyén! Hon thé niia, nguoi néi
con vé ra vién canh véi “ca thit nhan tao”
thi con nguoi “van dugc 4n ngon” ma khong
phai giét hai, that hoan toan trai ngudc véi
1oi Phat day vé ché ngu cac giac quan khong
chay theo ngii duc. Néu van xem viéc 4n nuot
sinh mang ching sinh la “dugc dn ngon” thi
tat nhién ngudi ta sé khong bao gic nghi dén
viéc tir bo thoi quen x4u cua minh.

Trén day ching toi chi luge néu nhiing
diém sai ldm nghiém trong nh4t chi khong
lam viéc phéan tich danh gia toan bé néi dung
trén. Doc gia hoan toan c6 thé tu minh lam
viéc do.
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rong chuyén thiam Hoa Ky via qua,

mot Phat ti ¢ ving Westminster
(California) da hoi toi: “Vi sao nguoi cu si
Phat gido phai dn chay, trong khi ngay ca
nhiing vi xuét gia theo Nam téng van khong
an chay?”

MG rong nghi van nay, mot sé ngudi khac
cho rang 4n chay khong phai 1a diéu kién dé
giai thoat hay giac ngd, vén 1a muc dich ctaa
su tu tap trong Phat gido. Va nhu thé, c6 vé
nhu nhiing ngusi Phat tu 4n chay dang lam
mot viéc khong can thiét. Béi néu nhu céac
phap mén khac nhau trong dao Phat van cé
thé tu tap ma khong can thiét phai an chay
thi viéc gi chiing ta phai ban tAm dén viéc an
chay hay khong?

Maic du nhin chung thi hién nay sé ludng
ngudi an chay dang c6 khuynh huéng gia
tang vi nhiéu 1y do khac nhau, nhung néu
chi xét riéng vé nhan thtic cua da s6 Phat tu
do61 véi viée an chay thi s6 ngudi nhan thic
ding thuc su khong nhiéu 1dm. Ngugc lai,
nhting su hoai nghi nhu trén va lap luan bién
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bac viéc 4n chay duong nhu ngay cang nhiéu
hon, tham chi d& xuat hién ngay ca é mot s6
ngudi xuit gia theo truyén thong Nam tong.

Trong thuc té&, s6 ngusi Phat ti an chay
truong hién van chiém mot ty 1& vo cung
khiém ton, néu khong muén néi 1a rat thap,
so v6i tuyét dai da s6 chi an chay vao mot
s6 ngay trong thang, hoic tham chi 1a khong
an chay. Diéu nay c6 vé nhu khong thich hop
l4m véi gido phéap ti bi ciing nhu nhiing 16i
day vé nhan qua ma ngudsi Phat ti nao cling
tin nhan va noi theo.

Chuong trinh Phat phap tng dung ky
nay sé c6 ging giai téa nhiing nghi vdn néu
trén, cting nhu dé cap dén mot sd nhiing y
nghia ctia viéc &4n chay ma nguoi Phat ti can
nhan hiéu trén dudng tu tap.

Vi sao nguoi Phit t nén an chay?

Truéc hét, ngudi Phat ti c6 hai ly do dé
an chay. Tht nhat 1a vi 1ong tir bi. Néu ban
khéng c6 long tu bi, hodc it nhat 1a khong
tan thanh véi long tit bi ciia nguoi khac, at
hén ban da khéng c6 thién cam véi dao Phat,
ding néi gi dén viéc tré thanh mot Phat ti.
Vi thé, diéu tat nhién 1a moi ngusi Phat ti
déu dang trong tién trinh nuéi dudng tam tu
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bi, hodc it nhat cling 1a c6 su tan trg, dong
tinh v6i su tu tap ti bi ciia nguoi khac.

Néu con hoai nghi vé 1dng ti bi cua chinh
minh, ban c6 thé tu kiém ching qua mot
vai cau hdi don gian. Khi xem tin tiic hang
ngay trén tivi, mdi lan thay cé thién tai xay
ra dau dé trén thé giéi nay khién hang trim
nguoi chét, hang ngan nguoi khac m4it nha
ctia, séng lay 14t khé s6 va thiéu thén, ban sé
cam thay thé nao? Liéu ban c6 thé lanh lung
vo cam chang? Hay ti trong day long ban sé
cam thay c6 mot su nhéi dau nao dé, né khién
cho ban hodc rom rém nudc mét, hodc thay
thoi thic muén lam mot diéu gi d6 dé chia
sé cuing dong loai? Hoéc c6 nhiing lic di trén
duong ph6 va vo tinh chiing kién mot tai nan
thuong tadm, ban c6 thé ding dung bude di
khong chiut dong long duge chang? Hay ban
sé tu nhién dung lai va san 1ong gitp dé néu
can? Ngay ca khi khong thé gitp dude gi, chic
hén trong 1ong ban ciing khong thé khong cé
su boi hoéi thuong cam.

Nhiing cdm xtc duge khoi day truée nodi
khé dau 1a hoan toan tu nhién & hau hét moi
con ngudi, khong chi riéng 6 ngusi Phat tt.
Tuy nhién, nguci Phat ti hoc theo 161 Phat
day nén luén nuéi dudng long tir bi va sé bién
nhiing cdm xudc 4y thanh y nghi, 161 néi va
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viéc lam theo hai muc tiéu cu thé: ctu vét
kh6é dau va mang lai niém vui cho ngudi
khéc. Cttu khd va ban vui chinh 1a § nghia
cua hai chii ti bi.

Nhu vay, khi tin nhan va lam theo loi
Phat day thi nguoi Phat ti phai 12 ngudsi nudi
dudng long tu bi, hodc it nhat cting 13 hoan
hy tan trg véi su tu tap ti bi ciia ngudci khéc.
Piing trén quan diém nay ma xét thi viéc giét
hai bat ky loai vat nao dé &n thit, hodc tan
thanh nhiing sy giét hai ay, déu 1a di ngugc
lai vé6i long tir bi, di ngugc lai véi 161 Phat day.

Long tif bi cia dao Phat huéng dén doi
tugng 1a tdt ca ching sinh, 14 mudn loai
c6 tri giac, chi khong chi riéng dé1 véi con
ngudi. Nén van minh tién b cia nhan loai
ngay nay da di dén ché tuong dong véi quan
diém nay khi hau hét cac qudc gia van minh
déu c6 chu truong bao vé dong vat hét stic
rd rang, nghiém ngit. Cho du nhan loai van
chua thuc su chdm dat viée an thit, nhung
viéc giét hai dong vat ngay nay 6 nhiéu noi
da bi xem nhu mot to1 ac.

Vi thé, nguoi Phat ti can phai huéng dén
viéc an chay nhu mot diéu tat y&éu dé phu hop
v61 nhan thic va su tu tap nuoi dudéng long
ti bi. B6i khi suy xét mot cach khach quan,
ching ta hoan toan khong thé bién bach gi
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dugc cho hanh vi giét hai sinh mang loai vat
dé nudi séng ban than minh. Hon thé nia,
néu tht lam mot phép tinh so sanh dé théy
rang gia tri cia mot sinh mang, hodc tham
chi 1a nhiéu sinh mang, chi da dé déi 18y mot
vai biia 4n, nghia 1 chi nudi séng riéng ta
trong mot ngay, thi diy qua 1a mot su bat
cong khéng gi ¢6 thé bu ddp dugc.

Ly do tht hai dé nguoi Phat tt hudng
dén viéc an chay la niém tin vé nhan qua.
No6i mot cach khach quan, néu ban chua én
chay thi diéu dé c6 nghia 1a ban chua thuc
su tin nhan qua. Vi sao vay? Luat nhan qua
néi ro rang khi ban gieo nhan nao, ban sé git
qua 4y. Cho du ban trén chay dén bat ct noi
dau hay trai qua mot dong thoi gian bao lau
di chang niia, thi cudi cing diéu chic chan la
ban van phai nhan chiu két qua nhiing hanh
vi cia chinh minh.

Trong thuc t& néu chi can phai hiing
chiu mét tran don dau dé déi mot bita an,
chac chén sé khong ai trong ching ta chon
14y diéu d6 ca! Thé nhung, theo ding luat
nhan qua thi vé6i méi mot biia &n bang mau
thit loai vat, chic chin ching ta sé phai tra
lai bang mét kiép séng kho dau, vi sé bi chdm
dit bang su giét hai, bang su dau dén do bi
hanh ha cho dén chét. Qua that 1a mot cai
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gia qua dat cho chi mot bita an, ding néi gi
dén hang tram ngan biia 4n trong sudt cudc
doi ta! Nhu vay, néu ban khong nghi dén cai
giad qua dit nay, khong nghi dén hau qua
chic chan phai nhan lanh trong tuong lai vi
nhiing biia 4n ctia minh, phai ching diéu dé6
d& néi 1én rang ban chua thuc su tin chic vao
nhan qua?

Phai chéng ban van ludén ao tudng ring
minh 14 mot ngoai 1&, va nhiing hau qua
dang sg kia chic sé khong dén v6i minh?
Phai chang ban dang cho rang su giét hai sé
mang dén két qua bi giét hai, nhung diéu dé6
chi ding véi ai khac chit hoan toan khong ap
dung cho truong hgp cua ban?

Cho nén, néu thuc su tin sdu vao nhan
qua, ngudi Phat ti khong thé khong huéng
dén viéc an chay.

Cham dit sy giét hai ching sinh chinh
12 chdm dut chudi khé dau trong tucng lai
cho chinh minh.

Va néu ching ta khong khéi su lam diéu
d6 ngay hom nay thi cling c¢6 nghia la ta sé
con phai tiép tuc kéo dai nhiéu kiép song kho
dau bat tan trong sinh ti luan hoi, bdi luat
tac vay tra tra vay 1a diéu can ban nhat trong
su van hanh cta cudc doi nay.
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Hiéu dang vé khai niém an chay
trong dao Phat

An chay c¢6 nhiéu ¥ nghia khac nhau d8i
v6i cac tén gido hodc niém tin khac nhau. An
chay trong dao Phat dugdc hiéu theo khai niém
“trai giéi” (FF &) dugde dé cap trong kinh dién
va mang nghia la thanh tinh, trong sach.

V61 ¥ nghia nay, dn chay c6 nghia la an
nhiing thiic 4n thanh tinh, trong sach, cha
khéng chi don thuan 14 khéng &n thit ca. Tuy
nhién, trude hét va quan trong hon hét, tat
nhién 1a an chay phai bao gbm viéc khéng an
thit c4, hay néi rong ra la bat ky loai thiic an
nao do su giét hai ma co.

Mot s6 loai thiic &n khong phai do “giét”,
nhung do “hai” ma c6. Nganh chan nuoi ngay
nay nudi bo 14y stia, nudi ga 18y tring... tuy
khéng giét nhiing con vat niy ngay, nhung
ré rang dang lam hai dén su séng, khong dé
cho nhiing con vat nay dugc séng mot cudc
doi tu nhién, va do d6 nhiing thuc phidm c6
dugc nhu vay cling khong phai la thanh tinh,
trong sach.

Mot s6 thiic an thuc vat cing dugec dé
cap dén trong kinh dién nhu 1a khéng thanh
tinh, khéng trong sach, vi nhiing tinh chat,
mui vi dic biét cia ching, cu thé 1a nhiing
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thtic 4n cay noéng dudc xép vao nhém ngii vi
tan gbm: hanh, he, téi, nén va kiéu. Dua trén
tiéu chi tuong dong, mot s thiic An khac nhu
boa-rd, hanh tay... ciing c6 thé xép vao nhém
nay. Ly do ngudi an chay khong &n nhiing

moén nay khong chi vi mui vi cay néng cua
ching, ma chinh la vi ching c6 tac dung kich
thich duc tinh rat manh nén duge xem nhu
khong thanh tinh. Tuy nhién, ban van c6 thé
st dung cac mén nay nhu thudc men tri bénh
khi cin thiét, vi trong truong hop d6 ching
khong duge xem 1a thic an.

Pao Phat cé bat buéc Phat ti phai
an chay hay khong?

Cau tra 1oi 1a khong. Su that 13, chinh
dtc Phat va cac vi ty-kheo dé ti cua ngai
vao thud ban dau lap gido ciing khong phai
nhiing ngudi 4n chay. Khi dao Phat vita méi
hinh thanh sau khi déc Phat thanh dao va
khéi dau su gido hoéa, dtic Phat va Tang doan
song bang nhiing thic an c6 dude tir viéc
khat thuc 6 cac lang mac, khu dan cu ma cac
ngai di qua. Hau hét nhiing cu dan 6 d6 chua
hé biét dén viéc an chay, va ho c¢6 thé cing
duong vao binh bat cua chu ting b4t ky thiic
an nao ho c6, bao gom ca thit ca. Trong hoan
canh dé, cac vi ty-kheo khong thé chon lua
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an chay va tit choi nhiing thic &n bat tinh.
Cac ngai phai tho nhan tuy duyén ma thai.

Trong kinh dién Nam truyén khéng néi
dén viéc cAm #n thit ca, va c6 dé cap dén “ba
loai thit sach” (tam tinh nhuc) ma vi ty-kheo
c¢6 thé tho dung, bao gbm céc trudng hop:

1. Khong nhin thay ngudi giét con vat.
2. Khong nghe tiéng con vat bi giét kéu la.

3. Khong nghi ngd réng ngusi khac da
giét con vat d6 vi minh, dé c6 thit cho
minh an.

Mot s6 noi khac con thay dé cap dén hai
truong hop khéc:

1. Thit ctia con thu tu chét.
2. Thit ctia con thu khéc 4n con du.

Tuy nhién, hai truéng hgp sau nay that
ra cling c¢6 thé xem nhu da dugc bao gém
trong ba trudng hop ké trén. Nhu vay, c6 mot
s6 cac ting si tu tap theo truyén thong Nam
tong khong an chay va ho an thit ca dua trén
ba dinh nghia vé “tam tinh nhuc” nhu dugc
néu trén.

Trong Kinh dién Bic truyén, cu thé la
kinh Ling Nghiém va kinh Dai Bat Niét-
ban, thi néu rd viéc nguci Phat tu vi long
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ti bi nén khong an thit cac loai vat. Bdi néu
khong c6 su giét hai, du 14 truc tiép hay gian
ti€p, thi khong thé ¢6 cdc mon thit ca trong

biia 4n ctua ching ta. B6 Tat gidi tai gia cling
quy dinh rang ngudi da tho gi6i phai &n chay,
dit bo han viéc an thit ca.

Vi thé, mac du khong cé su bat budc
nguoi Phat ti phai 4n chay, nhung trén con
duong tu tap nudi dudng tAm tir bi thi nguoi
Phat ti truéc hét phai huéng dan dén viéc
an chay. D6 1a 1y do c6 nhiing huéng dan,
khuyén khich nguoi Phat ti dn chay mdi
thang 2 ngay, 4 ngay cho dén 10 ngay, hoic
an chay mot s6 thang trong nim...

Vi sao diic Phat khong bit budc
Phat t& phai &n chay?

Dtc Phat ra doi vi mot dai sy nhén
duyén duy nhat 1a chi bay cho tat ca ching
sinh con dudng thoat khé. Viéc tu tap dé giai
thoat khd dau bao gdm nhiéu tang bac, nhiéu
phuong thitic, va chi riéng viéc &n chay thoi
thi khong dt d& dua dén sy gidi thoat.

Trong thuc t&, an chay khong phaila diéu
kién gitp ta gidi thoat, nhung néu thuc su
muén dat dén su gidi thoat, ching ta khong
thé khong hudng dén viéc &n chay.
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Trén con dudng tu tap, mot sd nguoi -
c6 thé 1a da s6 hién nay - tuy chua #n chay
nhung khéng c6 nghia 14 ho sé mai mai khong
an chay. Chang han nhu nhiing ngusi tu tap
theo truyén thong Nam tong, tat nhién la
van phai tu tap ti bi nhu mot phan thiét yéu
trong cac phap hanh. Va nhu vay, diéu tat
nhién 12 d&n mot lic nao d6, khi tam tu bi
phat trién, ho sé khong c6 hiing thd véi céc
moén dn c6 duge ti sy giét hai, vi diéu d6 lam
tén thuong nghiém trong dén long tit bi cla
ho.

Trong tién trinh tu tap theo dao Phat,
mét ngudi cé thé chon tu theo phap mén nao
thich hgp v61 minh. Viéc thuc hanh mot phap
moén nao dé6 khong nhat thiét doi héi hanh
gid phai 4n chay. Tuy nhién, du ban tu theo
bat ky phap mén nao - va khong khdi dau
ti viéc an chay - thi dén mot ldc nao dé trén
chang duong tu tap, ban cling sé thay viéc dn
chay la mot lua chon thich hgp hon cho su tu
tap ctia minh.

Dtic Phat 14 bac Dai Y Vuong nén c6 kha
ning tuy bénh cho thuéc, tuy can co ching
sinh ma chi day nhiing phap tu thich hgp.
Viéc &n thit d61 v6i da s6 ching sinh 12 mot
théi quen da c6 tit 1au ddi, khong thé nhat
thoi ti bo, vi thé ngai khong bit budc moi
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ngudi phai 4n chay méi c6 thé dén véi Phat
phap, ma khuyén khich ho vin cé thé thuc
hanh cac phap tu khac. Tuy vay, ching ta
van c6 thé nhan hiéu r6 rang qua nhiing 16i
day ctia Phat ring, tuy khong bit budc viéc
an chay nhung dtéc Phat cing hoan toan
khong khuyén khich hay tan thanh viéc cuép
di mang s6ng cta muén loai dé nudi séng
chinh minh.

Hon thé niia, viéc khéng &n chay cua
Tang doan vao thoi dic Phat 14 mot diéu
kién tuy duyén, do cong dong xa hoi vao thoi
do6 chi 1a nhiing Phat ti s co hodc tham chi
riat nhiéu nguoi chua tiing 14 Phat ti, va chu
tang khong thé bat budc ho chi cing dudng
cac moén chay. Diéu kién ngay nay hoan toan
khac hén. Chu téng déu c6 tra xt c6 dinh
chtt khong con 14 nhiing vi du tang ngu dudi
goc cay va khat thuc ¢ nhiéu lang mac khac
nhau nhu vao thoi dic Phat. Nguoi Phat tu
hién nay cting sé hoan hy ciing dudng nhiing
gi ding véi nhu ciu cta chu ting. Do d6, viéc
an thit trong diéu kién ngay nay sé khong
phai 14 tuy duyén niia.

Con dudng tu tap theo Phat phap c6 thé
vi nhu tién trinh phat quang mot khu vuon
ram. Tam thtic hoang héa lau doi cua mobi
ching ta chtia diay nhiing théi hu tat xiu
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can trit bo, cAn chuyén héa, nhu tham lam,
san han, ich ky... va ké ca théi quen &n thit.
Ching ta khong thé nhat thdi thanh tuu tét
ca cac phap tu hay nhat thoi trit b moi thoéi
quen x4u, nhiing tap khi da huan tap tu lau
doi. LAy vi du, ai ciing biét rang san han 1a
diéu bat thién va dan dén nhiéu hé qua kho
dau cho cudc séng, nhung khéng ai c6 thé
nh4t thoi trit bo hoan toan su sin han trong
tdm minh. Thoéi quen an thit cing 1a mot tap
khi da c6 tir lau doi nén nhiéu ngudi trong
ching ta khong thé nhat thsi tit bd, nhung
diéu d6 khong c6 nghia 1a ching ta khong thé
tu tap Phat phap. Khu vuon tam thtic van
con nhiéu lum bui khéac can chét pha, va ta
c6 thé chira lai mot s6 lam bui, gai géc nao dé
dé phat quang vé sau. Tuy nhién, cho dén khi
hoan tat cong viéc phat quang thi chic chin
12 moi lum bui, gai géc trén manh vucn tAm
thiic déu can phai dugdc pha sach.

Ciing vay, ban c6 thé danh nhiéu thdi
gian hién nay cho cac phap tu tap khac va
chua quan tAm dén viéc &n chay, néu diéu dé
thuc su chua thich hop v6i ban. Nhung chéc
chan mot diéu la trén tién trinh tu tap, dén
mot lic nao d6 ban sé cam thay viéc &n chay
12 mot diéu rat tu nhién. D6 1a 1y do vi sao
diic Phat khong dua ra diéu kién bat budc
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moi ngudi Phat ti phai an chay ngay khi bt
dau dén véi Phat phap.

Nhitng quan diém va bién luan sai
lam do6i véi viéc an chay
1. Sai 1am cuia nguoi an chay

- Xem viéc dn chay nhu thude do cua
su’ tu tap

Nhu da né1, tu than viéc an chay khong
giip chung ta dat dén su giai thoat. Néu ban
14 ngudi an chay trudng va xem d6 nhu mot
thanh qua tu tap ma khoéng quan tam dén cac
phap tu khac thi d6 1a mot sai 1am nghiém
trong. Mot ngudi c6 thé &n chay qua mudi
nam, hai muci nim, nhung diéu d6 khong
noi lén dugc su tién bo tAm linh trong tu tap.
An chay c6 thé 12 mot bude tién, mét thay déi
tot trong su tu tap néi chung ciia ban, nhung
néu chi biét an chay ma khong hanh tri bat
ky mdot phap mon nao khac, khong quan tam
dén viéc tu dudng tAm tanh, thi su i4n chay
cua ban sé khong thuc s mang lai 1gi ich.

- Xem viéc an chay nhu mét phuong
tién tao cong dic
R4t nhiéu ngudi phat tAm &n chay dé cau

nguyén diéu nay, diéu khéc... va goi d6 1a “héi
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huéng cong dic an chay”. That ra, viéc 4n
chay tu né khong tao ra cong diic gi ca. Néu
ban tit bd viéc &n thit, d6 14 ban bat dau diing
lai nhiing nghiép ac cia minh, nhung khong
c¢6 nghia la ban dang tao tac nghiép lanh.
Hon thé niia, su chuyén héa tAm thic trén
con duong tu tap doi hoéi ban phai c6 nhiing
nd luc tu dudng, stia d6i va hoan thién chinh
minh, va nhiing diéu d6 khong tu nhién dién
ra chi vi ban an chay.

- An chay nhu mét su thiic ép, kiém
ché ban than minh

Nhiéu ngusi an chay vi nghi d6 1a diéu
b4t bude phai lam, vi cho d6 1a diéu tét ching
han. Do d6, ho phai luén tu thic ép, kiém ché
ban than minh, ngay ca khi ho chua sin sang
dé an chay. Nhiing ngudi nay &n chay nhung
van thém thudng cac mén thit ca va khong cé
mot ¥y niém gi khac hon ngoai viéc ¢d ra 1énh
cho ban than minh phai an chay! An chay
nhu vay sé 1a mot cuc hinh va khéng thé kéo
dai. Do d6, ¢6 nhiing ngudi an chay truong
trong nhiéu nam roi sau d6 “ngd mén”! Ho
da an chay nhung chua hé c6 dugec mot nhan
thiic ding vé viéc in chay.

Kinh Phap ct day ring: “Y din dau cac
phap.” Vi thé, truée khi bit dau an chay, ban
can c6 mot su phat tdAm chan chanh, ding
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d4n. An chay vi muén nudi dudng 1ong tix bi,
an chay vi tin sdu nhan qua... d6 12 nhiing
¥ nghia ban cin quan niém mot cach sau
xa dé phat khéi dong luc an chay, dé hudng
tam y cua ban vé viéc dn chay trudc khi than
xac ban lam theo. Khi da c6 mot dong luc rd
rang va manh mé, cho du ban c¢6 thé van con
nhiing ham muén theo théi quen ti lau doi,
nhung ban sé dé dang ché& ngu dudc chiing
ma khong cam thay qua khé khin. Hon thé
ntia, nhiing ham muén d6 sé ngdy cang giam
di cho dén luc triét tiéu han trén con dudng
tu tap cua ban. Nhiing ngudi an chay véi
dong luc chan chanh sé khong bao gié cam
thay khd s6 vi su thém thudng hay phai tu tc
ché& minh, ma ho sé dan tap thanh théi quen
an chay nhu mot diéu tu nhién, khéng can
phai quan tAm dén niia.

That ra, an chay von di da 1a mot diéu
hoan toan tu nhién déi véi co thé con ngudi.
Chinh viéc an thit dong vat mdéi 1a mot thoi
quen ma con ngudi tu tao ra va huin tap qua
nhiéu doi. Trong tu nhién, cac loai hé bao
c6 thé than nhién xé xac con mbi dé &n thit,
nhung con ngudi khéng thé nao nuét néi du
chi mot miéng thit séng! Ching ta can phai
nau nudéng, ché bién dua cach truée khi cé
thé dua mau thit dong vat vao co thé minh.
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Ching ta khéng c6 méng vuét, ring nanh...
14 nhiing dic thu cua loai an thit. C4u truic
rudt cua con ngudi cing khong chip nhan
dugc viéc tiéu hoéa thit séng, ma hoan toan
phu hop véi viée 4n rau qua, ngit coc... Cho
nén, néu y thiic dudc viéc 4n chay la quay vé
v61 nép séng tu nhién cua chinh minh, ta sé
khéng thay qua khé khin trong su tit bo viée
an thit.

- Cong kich, ché bai nhirng nguoi
khoéng an chay

Sailam nay ciing chi thuong giap 6 nhiing
ngudi an chay ma khong thuc su hiéu duge
nghia ctia viéc minh dang lam. Vi thé, né cé
thé xem 14 mot bién dang cia nhiing sai lam
da noi trén. Mot s6 ngudi tu xem viéc an chay
cia minh 12 mot thanh tuu ghé gém va do d6
ho cam thAay tu méan roi xem thuong, kich bac
nhiing ngusi khéng an chay.

Néu ban an chay dudc, t4t nhién do6 1a
mot diéu t6t, hay tan dung diéu kién tot dep
d6 dé thuc hanh cac phap tu ma dic Phat da
day. Va néu ban thuc su c6 tu tap nhu thé,
chic chin sé khong c6 chd cho nhiing su kiéu
man, kich bac hay tranh bién khdi 1én trong
tam ban. Hay ludn nhé rang, nhiing ngusi
khong an chay - hodc chua an chay - khong
c6 nghia la ho khong tu tap Phat phap.
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2. Nhiing bién luan sai lam ctia mot s6
ngudoi khong an chay

- Lap luan rang ditc Phat va chu ting
ngay xua khong an chay

Diéu nay da dé cap 6 mot phan trén,
nhung can nhan manh 1a c6 mot s6 nguoi sai
lam khi cho rang day la 1y do dé ngudsi Phat
tt khong can thiét phai an chay. Nhu trén da
noi, viéc dic Phat va chu tang ngay xua khong
an chay 1a mot Gng xu tuy duyén, dé thich
hgp v6i méi trudng hodng héa trong thoi dai
do6. Mic du vay, cing khong ¢6 dau hiéu nao
cho thay dtic Phat bac bo viéc an chay hay
khuyén khich viéc an thit. Ngudc lai, trong
nhiéu kinh dién Béc truyén, dic Phat c6 day
rat rd vé y nghia nguoi Phat tii nén &n chay
dé nudi dudng long tit bi. Vi thé, néu ngudi
Phat ti chua thuc hién viéc 4n chay thi cting
khong nén chi trich nhiing ngudi an chay la
khéng can thiét. Dua vao nhiing 16i day vé
long tit bi ciia dtic Phat trong ca kinh dién
Nam truyén 1an Béc truyén, ching ta c6 thé
né6i chic rang néu dtc Phat thi hién vao ngay
nay, ngai cting sé an chay thay vi la nhan su
cing dudng nhiing moén thit ca tir thi chu.

Viéc khong #n chay do diéu kién moi
truong quy dinh ngay nay van con thay 6 chu
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tang Tay Tang. Dic Dat-lai Lat-ma trong
mot bai giang phap c6 néi vé viéc nay nhu
sau:

“Although it was reasonable for Tibetans
to eat meat in Tibet, because of the climatic
conditions and the scarcity of vegetables,
in countries where there are vegetables in
abundance, it is far better to avoid or reduce
your consumption of meat. Particularly when
you invite many people to a party, it is good if
you can provide vegetarian food.”

(Viéc nguoi TAy Tang phai an thit khi
song ¢ Tay Tang la c6 1y do, vi khi hau va su
khan hiém cac loai rau cai, nhung & nhiing
nuée doi dao rau cai thi viée tit bo hoic han
ché& viéc an thit 1a t6t hon nhiéu. Dic biét
khi quy vi ¢6 dip mdi moc déng ngudsi dén dé
chiéu dai thi viéc st dung thtc &n chay 1a rat
tot.)

Nhu vay, ré rang lap luan nhu trén dé
bién hd cho viéc an thit 1a hoan toan khong
dang.

- Lap luan rang ngudi dn chay van
gAy tén hai dén chiing sinh

Mot s6 nguoi lap luan rang ngay ca khi
an chay, ban vin dang gay tén hai dén doi
song cua vo s6 sinh vat. Viéc trong lda, bap,
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rau cai v.v... déu can phai cay x6i dat dai,
st dung thuéc trit sau... va luén ludn c6 vo
s6 sinh vat bi giét hai trong suét tién trinh
d6. Nhu vay, ho cho rang viéc &n chay ciing
“ch&ng hon gi” 4n méin, béi van lam tén hai
dén doi séng ctia vo s6 sinh vat.

Trong Phat phap tng dung ky trudc, t61
da c6 dé cap dén diéu nay. Ding néi gi dén
viéc &an chay hay 4n man, ngay ca viéc budc
chan di trén mat dat nay, ching ta cting da c6
thé vé6 tinh gy ton hai dén doi séng caa rat
nhiéu sinh vat nhoé bé. Tuy nhién, lap luan
theo cach nhu trén 1a v6 1y vi chdng khac nao
noéi rang, ngay ca khi dit trit di mot sd phién
néo thi ching ta ciing van con phai chiu khé
dau, bdi con c6 rat nhiéu phién nao khac (!),
va do d6 su tu tap dé duat trit “mot s6” phién
nao la vo6 ich (!).

Trong kinh dién Nam truyén, ddc Phat
day rang diéu quan trong nhit trong su
tao nghiép chinh 1a tac y. Qua that la da c6
nhiing ching sinh bi t6n hai trong qué trinh
lam ra mot b6 rau cai, nhung khi ban nhin
thay b6 rau cai d6 va mudn &n mot bat canh,
ban khong thé khdi 1én y nghi:

“Vi muén 4n mét bat canh cai, téi quyét
dinh tan thanh viéc giét chét bao nhiéu la
sau bo.”
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Hoac la:

P e A7 [N A A A .
“Pé cttu séng nhiéu sau bo, téi quyét dinh
sé khéng dn canh cai niia.”

Ngugc lai, khi ban nhin thay mdt cha ga
di trong sdn va mudn &n mot dia thit ga, ban
ciing khéng thé khdi 1én y nghi ring:

“Téi chi muén &n thit ga thoéi chi khéng
hé c6 y muébn giét chét chu ga tréng dé thuong
nay!”

Ban khéng thé khéi 1én nhiing § nghi
nhu trén, chi vi 1y do don gian 1a ching phi
logic, khéng phu hgp véi tién trinh suy nghi
thong thuong cua ly tri. Nhung chinh viéc
khong thé khéi 1én nhiing ¥ nghi nhu thé cho
thay rang, khi &n mot bé rau cai ban khéng
hé khdi 1én nhiing tac y giét hai. Ngudc lai,
ban khéng thé khong khéi 1én nhiing tac §
giét hai khi muén &n thit ga.

Viéc an thit loai vat gén lién véi nhiing
tac y giét hai la diéu tat nhién, ciing giong
nhu déa hoa hong luén di kém véi huong
thom ctia n6. Néu ban 1a ngudi &n chay da
thuan thuc, khi nhin nhiing con thé dua gién
trén bai ¢ xanh trudc mit minh, ban c6 thé
thich thud v6i nhiing nét ngay tho ngdé nghinh
ctia chiing va chi thé ma théi. Ngudc lai, véi
mot ngudi an thit thi hinh anh d6 sé di kém
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ngay v6i nhiing danh gia réng cac chud thd
nay méap hay 6m, c6 thich hop véi mén ca-ri
hoéac xao lan hay khong... Té hai hon ntia, khi
tu tay cit c6 ga dé chuén bi cho mot bia t6i
thinh soan, néu van dang trong trang thai
tinh téo thi chic chén ban khong thé nao
khdi lén ¥ nghi rang:

“Téi chi mudén &n thit ga thoi, con viéc
giét con ga nay to6i khéng hé muén lam!”

Nhu da néi, ching ta &n chay vi muén
nudi dudng long ti bi cht khong hé ao tudng
réng an chay c6 thé giup chdm diat moi su
ton hai cho ching sinh trén mit dit nay.
Trong c¢oi Ta-ba, su sdng cua moi ching sinh
tu n6 da mang tinh canh tranh khéc liét va
nhiing tén hai ma loai nay giy ra cho loai
khéc von da hién hiiu trién mién trong suét
dong chay tién héa ctua su séng. Dao Phat
hién hiiu trong cude doi nay la dé gitp moi
ching sinh duge giam nhe khé dau, nhung
su gidm nhe d6 dat dude dén mtic dd nao tat
nhién con tuy thudc vao su van dung Phat
phap cia mdi mot ching sinh trong doi song
cua riéng minh. Khi ti bo viéc &n thit, tu
than méi ngudi ching ta sé gidm bét dugde vo
s6 nhiing hanh vi giét hai truc tiép trong doi
song, nhung diéu tat nhién 1a chi riéng viéc
an chay thoi khéng thé bién ¢6i Ta-ba nay trd
thanh Tinh do.
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Mat khac, nhiing ton hai gay ra cho moi
sinh vat khéac trén trai dat nay do viéc canh
tac nong nghiép, san xuit rau qua, ngi coc...
ding 1a khong thé pht nhan. Nhung nhiing
ngudi dua ra lap luan nhu trén lai quén mat
mot diéu 1a khi duy tri théi quen &n thit,
ching ta cing khong hé gitdp giam b6t nhiing
tén hai nay. Néu cho ring khi chdp nhan an
thit ban sé gitip nhan loai giam bét viéc san
xudt ngii coc, rau qua... thi diéu d6 hoan toan
khong ding su that.

Ngugc lai, lugng ngii céc can thiét dé duy
tri nhiing trai chan nudi v6i quy moé 16n doi
héi con ngudi phai san xuat nhiéu hon gap
boi. Thay vi san xuat ra ngii coc va truc tiép
tiéu thuy, nguodi ta st dung mot lugng ngii coc
khdng 16 dé nudi sdc vat roi sau dé6 méi giét
thit ching va cung ting ra thi truong. Quy
trinh nay rdo rang khong lam giam bt ma
thuc t& 1a tang thém su t6n hai nghiém trong
dén moéi truong.

Nhiéu van nan khéc ciing dugc néu ra
trong qua trinh chin nudi sdc vat dé giét
thit. Theo théng ké, sic vat ¢ cac trang trai
tai Hoa Ky thai ra méi ngay mot lugng phan
nhiéu gap ba lan s6 lugng phan do ngudi dan
My thai ra. Nguoi ta uée tinh méi nam c6 hon
9 ty con vat dudc nudi dé giét thit tai Hoa Ky,
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va nhiing tai nguyén thién nhién ma ching
tiéu thu nhu thiic &n, nuéc sach, dat canh
tac... chi€fm mot khoi lugng 16n hon nhiéu so
v6i nhu cAu can c6 dé san xudt thuc phdm
ngii coc truc ti€p cho con ngudi tiéu thu.

Chua hét, viéc gidi quyét cac 6 nhiém ma
nhiing dong vat nay tao ra trong qua trinh
song cua chung cling khong don gian chut
ndo. Nhiéu khu vuc chung quanh cac trai
chidn nudi 16n bi 6 nhiém nghiém trong do
phan sic vat khong dude xii 1y tot. Nam 2011,
mot trai nudi heo ¢ Illinois da thai khoang
200.000 ga-lon phan long vao mot con lach
va giét chét hon 110.000 con cA...

Vi thé, khong phai viéc &n chay ma chinh
la théi quen an thit dang dat ra cho nhan
loai hang loat cac van dé nghiém trong vé
moi truong.

-Lap luan rang dic Phat cho phép an
“ba loai thit sach” (tam tinh nhuc)

Viéc néu ra khai niém vé “ba loai thit
sach” ¢6 thé 14 mot phuong tién thich hgp
cAn thiét vao thud ban dau khi viéc &4n chay
12 hoan toan xa la véi hau hét nhiing nguoi
cting dudng cho Téng doan. Thay vi cAm hén
viée &4n thit vao mot thoi diém chua thich
hop, c6 thé dic Phat da st dung phuong tién
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nay dé han ché ciing nhu goi 1én ¥ thic tinh
giac cho ngudi an thit, nhic nhd ho khi st
dung cac mén thit phai biét quan tAm dén sy
sdng cua con vat bi giét. Nhu da néi 6 phan
trén, “ba mon thit sach” doé la:

1. Khéng nhin thay nguoi giét con vat.
2. Khong nghe tiéng con vat bi giét kéu la.

3. Khong nghi ngd réang ngusi khac da
giét con vat d6 vi minh, dé c6 thit cho
minh an.

Trong diéu kién thong tin toan cdu nhu
hién nay, 6 rang khéng thé nao ton tai “ba
moén thit sach” nhu thé niia. B4t ky moén thit
nao xuat hién trén ban &n, chiing ta déu biét
rd rang d6 1a do su ¢6 ¥ giét hai ma c6. Tac
y giét hai d6 tham chi con hinh thanh ngay
ti ldc ngudi ta bat dau viéc nhan giéng cac
con vat, cho dén suét quy trinh nuéi dudng
va giét hai ching. Vi thé, trong mot thoi dai
nhu hién nay, ching ta khéng thé néu ra ly
do dé an thit mot con vat 1a vi “t61 khong biét
dén ndi dau dén cta con vat nay khi bi giét”.

Hon thé niia, bat ky khoan tién nao ban
chi ra cho viéc mua thit tu cac siéu thi hay
ctia hang thit cling déu 12 nguyén nhan, dong
luc @& tiép tuc duy tri su giét hai nhiing con
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vat. Va theo 16i day cua dic Phat thi nghiép
ac khong chi tao ra béi nhiing hanh vi truc
tiép, ma con bdi su vui vé tan trg ctia ching
ta niia. Nhu vay, ac nghiép giét hai dugc tao
ra trong ca ba truong hop: hodc tu minh giét
hai, hodc bao ngudsi khac giét hai, hoic thay
ngudi khéac giét hai ma hoan hy tan trg. Xét
theo cac tiéu chi nay thi khi tiép tuc duy tri
viéc an thit, chung ta khong thé chéi bo trach
nhiém ctia minh déi véi su giét hai dang dién
ra dau d6, cho du khong nadm trong tAm mait
cua chung ta.

KET LUAN

Viéc thay déi mot théi quen, bat ké 1a
théi quen gi, déu doi hoi phai c6 thoi gian va
su quyét tam, kién tri. Théi quen an thit 1a
diéu mdi chung ta mic nhién thita hudng tu
nhiéu thé hé truéc day. Théi quen Ay dudc
huan tap khong chi tit khi ta sinh ra ma con
14 tu truée d6 nita. Diéu nay khién cho hau
hét ching ta khi 16n 1én déu thiy rang viéc
an thit loai vat 14 mot diéu hét sic “binh
thuong”. Tuy nhién, chinh quéa trinh tu tap
theo Phat phap da chi ra cho ta thdy rang
diéu d6 that ra khong binh thudng chit nao.
Néu khong tinh tao va nd luc dat tru thi qua
that la ching ta dang tu minh tao ra ngay
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cang nhiéu hon niia nhiing sdi day tréi budc
ta vao sinh ti luan hoi, bsi chu ky vay tra,
tra vay sinh mang ctia muén loai sé 1a mot
vong kho dau khong c6 ngay két thic.

Diing bao gié tu ép budc minh an chay
néu trong tAm ban chua thuc su s&n sang.
Nhung ngay tit hom nay, ban hay bat dau
suy ngdm mot cach nghiém tdc vé nhiing y
nghia cua viéc an chay nhu t6i da trinh bay
trén, va roi tu than ban sé ¢6 thé dua ra phan
doan vé nhiing y nghia 4y. Diéu d6 14 hoan
toan c6 thé thuc hién dudc trong bat ky hoan
canh nao, va t6i tin chic rang né sé gieo ciy
vao tAm thic ban nhiing hat mam cho mot
tuong lai tot dep hon. Hon thé niia, hay thuc
hanh ngay nhiing gi ban thdy la ddng din
nhung duing bao gié dé ban than minh bi 161
kéo vao nhiing cudc tranh bién.
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Y nghia ciia viéc cau an
doi véi ngudi Phat tr

Da s6 Phat ti khi gip phai nhiing
viéc bat 6n, réi rAm déu nghi ngay
dén viéc cau an. Ci theo 1y ma néi thi su bat
an von 0 trong tAm minh. Tam da khéng an,
viée cAu cing 18 lay lam sao c6 thé giap ich?

Tuy nhién, du theo ly la nhu vay, nhung
van dung vao su viéc, tuy theo dé1 tuong
cling ¢6 chd bat dong. Ngudsi am hiéu gido 1y
dao Phat, t4t nhién déu biét rang mudn dudc
an On can phai quan chiéu sau vao nguyén
nhan su viéc, diat trtt nhiing tam niém khong
tot noi chinh minh, d6 méi 1a giai phap ding
ddn nhat dé dat duge su binh an tit chinh
ndi tAm minh. Nhung trong thuc té&, khong
phai ai ciing c6 dude su hiéu biét sdu xa va
ban linh tu tap viing vang nhu thé. Phan 16n
nhiing Phat ti so c¢o thuong phai chiu anh
huédng tat yéu ti ngoai duyén. Thuan duyén
thi ho héi mung vui, nghich duyén thi buon
lo ban loan. Béi tAm thudng tinh cta s6 dong
14 nhu vay, nén viéc van dung dén nghi thic
cAu an theo ding phap van c6 thé 1a can thiét
va mang lai 1gi ich.
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S6 di viéc thuc hién nghi thic cau an c6
thé mang lai lgi ich 14 vi nhiing 1y do sau day:

Tht nhat, ngudi mudn cau an do su phat
tam hudéng vé Tam bao dé cadu nguyén cho
minh ho#dc nguci than dude binh an, nén
song song theo d6 cting tu nhién phat khdi
va cung c6 dudc niém tin vao Tam bao. Do
c6 niém tin vao Tam bdo nén xéa tan duge
nhiing hoai nghi vé nhan qua, c¢6 thé nhan
hiéu ding dudc ban chit ciia nhiing su viéc
dang xay dén cho minh, nho d6 ma tu than
khéng con lo ldng, ciing khéng con oan trach
ké khac.

Tht hai, ngudi cAu an nhd vao cac
phuong tién nghi 1€ trang nghiém thanh tinh
va su chi thanh cung kinh, nén tao duge mot
ngoai duyén t6t dé gidp tu tAm dung ling,
giam b6t nhiing lo 4u, ban loan; thay vao dé
la sy kinh ngudng, sung tin. Cac tdm thic
thay thé& nay déu la hién thién, khong gay
tén hai dén ngudi khac va thiac ddy viéc thuc
hanh cac thién hanh. Do d6, khi nuéi dudng
nhiing tdm thiic nay thi cac vong niém, ac
tam khong thé sinh khéi.

Tht ba, nhd vao su chi tAm 1& bai, xung
niém danh hiéu chu Phat, B6 T4t, c6 thé giap
sinh khdi cac tAm niém hién thién, vi tha noi
hanh gia.
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O mtc db don gian, diéu nay duge phat
sinh theo mot khuynh huéng tu nhién ma
nguoi thé gian van thuong néi: “Gan muc thi
den, gan dén thi sang.” Quy kinh chu Phat,
Bé6 Tat 1a nhiing bac hién thién thi tu nhién
chtng ta ciing khdi sinh cac tAm niém hién
thién hudéng theo cac ngai.

O mitic do sau xa hon, tu su kinh ngudng
doi v6i chu Phat, B6 Tat, ching ta phat khdi
tAm nguyén hoc hoi va thuc hanh theo hanh
nguyén clia cac ngai, nudi dudng nhitng pham
tinh giac ngd va ti bi gidng nhu cac ngai. Mot
khi da phat khéi va nuéi dudng duge nhiing
tam hién thién nhu thé, thi nhiing tAm niém
x&u ac tu nhién sé dan dan dung ling, tiéu
tan.

Khi ngusi cAu an nhan hiéu duge nhiing
diéu trén thi nghi thiic cAu an chic chan c6
thé mang lai két qua tich cuc, thé hién & su
chuyén héa tAm thtc theo huéng t6t dep hon
sau khi thuc hanh nghi thiic. CAu an nhu thé&
12 ham chiia dua ca hai phuong dién tu luc va
tha luc, bdi viia ¢6 su gia tri cua chu Phat va
B6 Tat, vita c6 ca tAm nguyén va nd luc huéng
thién ctia chinh ban than ngudi cau an.

Nghi thtic cAu an phd bién nhat hién nay
duge nhiéu Phat té ap dung 14 tri tung pham
kinh Phé Mén, trich tit kinh Diéu Phéap Lién

67



Phat phap ing dung

Hoa. Vé mat noi dung, toan bd phadm kinh
nay xung tan tim nguyén dai tu dai bi khong
thé nghi ludng caa dtc B4 Tat Quan Thé Am.
Tinh chat 16n lao v6 han nay thé hién & chd
khéng c6 gi6i han vé mit khong gian va thoi
gian. Diéu d6 c6 nghia 14, mot khi ching sinh
bi khé néo va khdi tdAm mong cau dude ctiu
kh6, thi cho du ching sinh d6 dang & bt ci
noi dau, vao bat ky thoi diém nao, ciing déu
c6 thé nhan dudc su gia ho tit nguyén luc ciiu
khé ctia Bb Tat. T4t nhién, nhu da néi trén,
van dé can nhan manh 6 day la ching sinh
4y phai c¢6 dugc su thanh tAm cling nhu phat
khdéi duge nhiing phdm ch4t hién thién tuong
ung v6i tAm nguyén cua Boé Tat.

Nhu da néi trén, nguoi Phat ti khi thuc
hanh nghi thiic cAu an bang cach 1& bai xung
niém danh hiéu dtc Bd Tat Quan Thé Am
hodc tri tung phdm kinh Phé Mén, néu c6
tAm thanh thi chic chin sé dudc an 6n theo
nhiéu mtic d9.

Xét tit mtic d6 thiét thuc va gan giii, dé
cam nhan nhat, su cau nguyén chi thanh sé
giip cho ngudi cAu an c6 dudc tAm thanh
tinh, ding lang nhiéu vong niém va ciing
khong khdi 1én nhiing tAm niém oan thu,
ganh ty hay tham lam, ich ky... DAy chinh
1a diéu kién trude tién dé tAm thic dat duge
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trang thai an 6n, cho du truée d6 da phai chiu
nhiing sy ban loan, lo Au do tac dong tit ngoai
canh. T4t nhién, mtc d6 an 6n nay phu thudc
vao su dung tAm ctia ngudi cau an c6 dat dén
su chi thanh can thiét hay khéng, ciing nhu
s bAt an ma nguoi 4y phai chiu dung trude
d6 12 6 miic d6 nao. Néu sy bat an nay 1a rat
nghiém trong, thi diéu tat nhién 1a phap déi
tri v6i n6 cting phai manh mé hon, nghia 1a
su cau nguyén hay xung niém danh hiéu B
Tat cang phai chi thanh, tha thiét hon.

Theo kinh nghiém ca nhan toi, v6i su
bat an giy ra boi nhiing lo Au thong thuong
trong cudc song ban rén hodc va cham hing
ngay, thi hau nhu viéc tri tung moét vai thoi
kinh Phé Mén vé6i su thanh kinh 14 sé cam
nhén ngay dudc su an 6n, tinh lang hon trong
tam thic.

Thoi diém t6t nhat dé tri tung thudng
1a vao buéi téi nhung khéng qua khuya dé
tranh tam trang mét mai, budn ngu trong lic
tung niém. Sau thoi tung kinh, véi mot tam
thic 1lang diu va di vao gidc ngu, khi thic
gidc ta sé thay thu gidn hon va dé dang hoi
phuc tinh than, khong con quéa cing thing
mét moi nhu trude do.

O miic do sau xa hon, d6i véi ngudi thudng
xuyén thuc hanh tri niém danh hiéu Phat,
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B4 Tat hodc tri tung Kinh dién nhu mot phan
trong céng phu tu tap hing ngay, nhiing
khuynh huéng hién thién sé duge nudi dudng
va phat trién viing chic mét cach tu nhién
trong tam thtc, tré thanh 16p 4o giap kién co
bao vé ngudi 4y khoi nhiing sy xam hai, tac
dong ti ngoai canh. D6 14 vi nhiing ngudsi nay
luén c6 thé gitt dude su diém tinh sang sudt
cAn thiét truée nhiing diéu kién bat 1gi dén ti
bén ngoai, va do d6 ludn c6 kha ning hanh xu
thich hop thay vi bi thic ddy béi nhiing tAm
niém tham lam, sdn han hoac si mé, ganh
ghét... Trong diéu kién nhu thé, rd rang cho
du chiing ta khong khdi tAm mong cau dudc
binh an thi su binh an ciing sé tu dén véi ta.

Mbt cau héi c6 thé dude néu 1én & day 14,
nhu vay phai ching hiéu qua cua viéc cadu an
ching qua chi 1a mot kiéu tac dong tam ly,
do ngudi cau an c6 thé lam an dinh tAm thic
thong qua viéc thuc hanh nghi thic?

Cau tra 10i 1a diéu d6 chi ding mot phan
ma thoi. Nhu da giai thich trén thi anh
hudng c6 dude d6 ciing c6 thé goi la mét “hiéu
qua tam ly”, nhung cling chi 12 mdt phan cha
chua phai toan bo van dé. Khi ngudi cau an
sinh khdi tAm chi thanh huéng vé chu Phat,
Bb6 Tat, va d chiéu ngudgc lai thi bi nguyén 16n
lao ciia chu Phat, B6 Tat van luon huéng vé
moi ching sinh dang chiu khé nan, su cam
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tng giao hoa c6 thé phat sinh va mang lai
nhiing két qua tot dep ma nguosi cau nguyén
dang mong dgi.

Kinh dién dao Phat day rang: “Nh4t thist
duy tadm tao.” Vi thé, trong mot ¥ nghia nao
@6 thi ngudi thuc su kiém soat dugc tAm ciing
c6 nghia 1a kiém soat dude moi trudng ngoai
canh chung quanh minh. Nhiing chuyén
bién, tham chi 1a dot bién, hoan toan c6 thé
xay ra khi tdm thitc ching ta duge chuyén
héa, vi diéu d6 tao ra nhiing Anh huéng nhat
dinh dén méi truong quanh ta. Lay vi du, mot
nhém nguoi cung lam viéc chung van thuong
xay ra xung dot, mau thuan, nhung néu cé
mét ngudi trong s6 d6 thuc su tu tap chuyén
héa duge tu tAm minh, nguci 4y cling sé ¢
kha ning lam thay d6i dudc moéi trudng lam
viéc diy b4t 6n nay, c6 thé gidp nhiing ngudi
khéc tré nén hoa hdp v6i nhau hon.

Chi can quan sat trong thuc té& doi song,
ching ta sé dé dang tim ra khéong it vi du
vé nhiing 161 néi 6n hoa, nhiing hanh xu
khon khéo cia mét ngusi hién thién cé thé
lam thay d6i dude khuynh huéng ctia ca mot
dam dong dang buc ttc, sdn han... Tam thic
ching sinh pham phu khi ¢6 tu tap con duge
nhu vay, huéng chi 1a tam thtc giac ngd cua
chu Phat, B6 Tat?
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D61 véi nhiing su nhiém mau khi phat
sinh tha luc, su that 1a ta khong thé nao giai
thich dugc theo nhiing quy luat vat ly thong
thuong. Nhiing cdn bénh trdm kha bdng
dung giam nhe hoic khéi hdn ma khong giai
thich dugc nguyén nhan, hoic nhiing chudi
su kién lién tiép xay ra tudng chiing nhu
hoan toan ngiu nhién, nhung tat ca lai két
hop mot cach hoan hao dé tao ra mot két qua
thay d6i, chuyén bién nao d6 ma khéng ai c6
thé ngd trude...

Nhiing mé-tip tuong tu nhu thé hdu nhu
da dugc l4p lai rat nhiéu lan trong nhiing cau
chuyén ké truyén lai tit xa xua ciing nhu via
xay ra ngay trong thoi dai chung ta. Su lap
lai nhiéu lan d6 chiing t6 rang su viéc tuy xay
ra theo cach vudt ngoai kha néng ly giai cua
ching ta, nhung lai thuc su duge van hanh
theo ciing mot nguyén ly phat sinh ti su két
hgp gitia tha luc va tu luc nhu via néi trén.

Su tuong quan tam thic la diéu c6 that
va dudc dé cap trong rat nhiéu Kinh dién.
Néu phti nhan méi tuong quan nay thi sy ton
tai ciia méi ching ta ciing khéng khac gi hon
c6 cAy s6i d4. Nhung vi 1a mot sinh thé, ching
ta ludén séng va cam nhan duge su séng ti cac
sinh thé khac, cho du mtc d6 cam nhan nay
luén khac biét nhau 6 méi ngudi. Véi nhiing
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nguoi c6 su tu tap tAm linh, truc giac thuong
luén bén nhay hon va c6 thé cam nhan siu xa
nhiing trang thai tinh than ctia nguoi khac.

Ngudgc lai, nhiing ké nhiéu tham lam,
san han thuong c6 tdm thtc ning né dén
mtic hAu nhu khéng thé cam nhan dudc gi
ngoai nhiing yéu td vat chat c6 thé nhin thay
hay s6 mé duge. Khi hiéu duge nguyén 1y tu
nhién nay, ching ta sé thiy réng su tuong
giao gifia ngudi cau nguyén véi chu Phat,
B6 Tat 14 mét kha nang ludn c6 thé xay ra
nhung chi tuy thudc vao trang thai tam thic
cta ching ta da c6 su chuén bi thich hgp hay
khong ma thoi.

Khi c¢6 thé lam thanh tinh tdm § qua
nhiing nghi thiic 1& bai trang nghiém va cé
su chi thanh cau nguyén, ching ta sé mé ra
dugc canh ctia tuong giao véi tAm nguyén
dai tu dai bi ctia chu Phat, B6 Tat von luén
huéng vé nhiing ching sinh dau khé.

Ching ta cting c6 thé dua vao nhiing
nhan thtc nhu trén dé thay dugde viée ciu
an nhu thé nao 1a khong ding Chanh phap,
va do d6 nguci Phat ti hoan toan khong nén
tin theo. Mot vai hu tuc sai 1am van ton tai
tu l1au can phai loai bd, bdi ching hoan toan
khong phu hop véi 161 Phat day.
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Hu tuc sai lam truéc hét can néu lén &
day 1a viéc “cting sao gidi han” 6 mot s6 chua.
Hu tuc nay da kéo dai rat 1au dén noéi khong
ai biét duge bat dau tit ldc nao, nhung lai dién
ra ngay trong nhiing ngoi chuia thé Phat, cho
di khong it cac vi thay chan chanh trong
Phat gido da nhiéu lan lén tiéng chi rd su
sal trai cua viéc 1am nay. Nhiing nguci tham
gia “cting sao giai han” tin rdng mdi ngudi
déu c6 mot ngdi sao “chiéu ménh” va thay d6i
theo tting ndm. Khi cac sao chiéu ménh nay
1a “sao dii”, thi nguoi bi chiéu ménh can phai
“cing sao” hay “dang sao” giai han vao dip
dau nam dé duge binh an trong nam doé.

Khéng mot kinh dién nao trong Phat gido
dé cap dén viéc van mang con ngudi chiu su
chi phéi cta cac vi sao, cang khong mot kinh
dién nao dé cap dén viéc cing sao giai han dé
ciu su binh an. Ngudc lai, trong nhiéu kinh
dién nhu Kinh Di gido, kinh Dai Bat Niét-
ban, dtc Phat déu c6 khuyén céo cac vi ty-
kheo khong dude lam nhiing viéc nhu xem
sao, boi toan...

Kinh Pai Bat Niét-ban, quyén 7, c6 doan
nhu sau:

“Vi ty-kheo ciing khong nén lam nhiing
viéc ma nguoi doi cAn dén dé muu sinh nhu
lam nha cua, lam ruéng, lam vuon, buén ban,
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déi chac, tu lam thiic 4n, xay gao, gid gao,
luyén chu thuat gitt minh, tip luyén chim
ung diung dé di sén, xem sao dodn ménh, suy
tinh viéc nén hu, xem tudng ké nam nguoi
nt, theo chiém bao ma doan nhiing viéc lanh
dit, hoac doan thai nhi la nam, la nit, hay
chdng phai nam chdng phai na...”

Trong viéc cing sao gial han, nhiing
ngudi mudn cdu an theo cach nay tat nhién
da la sai trai, nhung nghiém trong hon va
dang trach hon chinh 1a nhiing nguci da lia
bd thé tuc di theo con duong xuit thé nhung
lai dting ra té chtc, thuc hién nhiing viéc sai
trai nay. Dua vao niém tin 1am lac cia nhiing
nguoi mé mudi, khong it noi da 1¢i dung viée
t6 chiic “dang sao giai han” nhu mot phuong
thiic t6t dé thu vé 1¢i nhuan trong dip dau
nim. Muc dich ki€m tién nay hén nhién la
dat dudc, nhung con nhiing ngudi sai lam tin
vao viéc dang sao giai han, liéu ho c6 dudc
binh an chang?

Cau tra 1oi tat nhién 12 khéng. Vé mat
tu luc, nhiing ngusi dang sao giai han khong
thé c6 su an tinh tAm ¥y khi hAu hét nhiing 18
dang sao giai han déu 1a cac nghi thic cung
baita mi, khong hé c6 su trang nghiém thanh
tinh. Déi tugng dang cing, cau canh ctua ho
ciing hét stic mo ho, khong ai biét duge d6
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1a nhiing loai than thanh nao, quyén han ra
sao, nhung lai ¢t mo ho tin vao viéc nhiing
vi &y c6 thé ban phudc giang hoa cho minh.
Kiéu niém tin nay ro rang hoan toan xa la véi
chanh kién trong Phat gido, va mdt khi né
van con phé bién thi chic chin d6 14 ddu hiéu
cho thay Chanh phap van chua dugc truyén
day mot cach dung that dén véi nhiing nguoci
nay.

Vé mat tha luc, ching ta khong thé hinh
dung dugdc bang cach nao ma nhiing “vi sao”
v6i tén tudi do ngudi d6i tudng tuong dat ra
nhu Thai Bach, La Hau, KE D6, Van Han v.v...
hoan toan khong c6 that, lai c6 thé gay ra tai
hoa hay anh hudng t6t dep dén con ngudi, va
bang cach nao ma viéc dang cing nhiing vi
sao Ay lai ¢6 thé giup “tiéu tai giai han”?

Viéc cu an theo cach nay 1a sai léch véi
Chanh phap va hoan toan khac biét vé6i nghi
thiic cAu an nhu ching ta vita ban dén 4 trén.
Thuc hién cau an theo cach nay, ngudi cau an
khong c6 cd hoi va diéu kién dé lam an tinh
tam ¥, cling khong huéng vé tAm nguyén dai
tu dai bi cua chu Phat, B6 Tat. Vi thé, ching
ta thay ro 1a khong thé c6 su phat sinh tha
luc trong truong hop nay.

Nhiing ngudi tim ki€m sy binh an cho ban

n < . . c A L. . A N
than va gia dinh qua viéc boi toan, cau khan
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noi dén, miéu... cling déu 1a sai 1am. Khi tin
va lam theo nhiing phuong thiic mé tin nay,
chiung ta dang gieo nhan ta kién va khong
lam dugc diéu gi 161 minh, 1¢i ngudi, nén theo
luat nhan qua thi ta khong thé mong dgi bat
cli két qua to6t dep nao. Nguge lai, khi cau
an v61 nghi thiic chan chanh, ching ta dang
ting bude lam thay d6i ngay tit chinh trong
tdm thic minh, nuéi duéng nhiing tam niém
tl bi, vi tha va do d6 san long chia sé, gitp dd
moi ngudi quanh ta. Nhu vay chinh 1a dang
gieo nhan lanh dé git qua tot.

Nguén goc cua su bat an phan 16n xuat
phat tu chinh trong tdm thic ching ta, do
khong nhan hiéu ding vé ban chit cta thuc
tai, thuong mong ciu nhiing diéu sai trai va
né tranh nhiing hién thuc khong hai long. Vi
thé, y nghia chinh cta su cau an 1a phai lam
an tinh tAm §, phat trién tri tué chan chanh
dé nhan thtc vé thuc tai ding v6i ban chat
cua su viéc. Mat khac, nhiing nguyén nhan
gay bat an c6 thé do chinh ta tao ra, cling c6
thé do ngudi khac tao ra. N&éu ban than ta
c6 thé tu tap dé luén mang lai su an vui va
khong gay bat an cho ngudi khac, thi chinh
ta da gép phan lam cho cudc séng nay dudc
an 6n hon. Néu c¢6 nhiéu ngudi ciing nhu ta,
déu tu tap mang lai niém vui va tranh khéng
giy ra su bat an cho ngudi khac, thi cho du
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chiing ta khong thuc hién cac nghi thtic cau
an, su binh an cling sé tu né hién hiu.

Vi thé, ching ta cin hiéu ddng vé viéc
thuc hanh nghi thtc cdu an chi nhu mot
phuong tién tam thoi, va chi c6 viée tu tap
theo ding Chanh phap nhu 16i Phat day méi
l1a giai phap dich that mang lai sy an vui va
hanh phic dai l1au cho ban than ta cling nhu
moi nguoi quanh ta.
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hud nho, téirat s¢ ma. Thinh thoang,

anh té1 thuong sai téi di mua mot
bao thudc 14 hodc cuc nudc da 6 mot quan
nho cudi x6m. Puong di bang qua khoang dat
trong vang vé dai khoang vai tram mét, va
qua that 12 mot cuc hinh cho t61 khi nhiing
chuyén di 4y roi vao ban dém.

Téi con nhé, dé xua di ndi s¢g ciia minh,
t61 thuong lac cuc nuée da trong cai ca nhom
16n dé phat ra tiéng kéu lanh canh khi chay
bang qua khoang dat ving. Nhung su that
thi cach 4y cting khong lam cho t6i bét sg. Vi
thé, toi thuong diung lai mot 1at 6 dau khoang
dat trong dé 18y stc, roi “chay nhu ma dudi”
qua khoang tréng dé, mat nhin xuéng doan
duong ngay truéc mat ma khong dam liéc
quanh hay nging 1én, cho téi khi dén dugc
ngdi nha dau tién c6 Anh dén 6 phia bén kia
khoang d4t tréng méi diung lai thé hén hén
vi mét.

Tam trang s sét d6 kéo dai cho dén mot
ngay kia, khi t6i cdm th4dy cing thing dén
mitic khéng chiu néi va quyét dinh... khong so
niia. Lan 4y, toi cting diing lai 6 dau khoang
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da't trong, nhung khéng phai dé 18y stc chay,
ma 14 chudn bi mot tAm trang hét stc binh
tinh, roi sau d6 téi cham rai dém ting buéde
trén doan duong “ghé ron” d6. Trong dém to1
t61 vAn nhin ra dudc tiing goc cay, ting doan
rao hai bén ven duong. Téi chaAm cham buéc
di va tu nhu trong 1ong: “Néu c6 gi xay ra thi

P . A 2 2 . , <
ct xay ra di, dé xem né dang s¢g dén mtic nao,
con hon 14 ngay nao cling phai sg.”

T4t nhién 1a ching c¢6 gi xay ra trén
duong ca, nhung trong 1ong t6i thi thuc su da
¢6 su chuyén bién. Sau 1an d6, t6i khong con
“so ma” khi di qua khoang dat trong 4y vao
ban dém niia. Vi t6i nhan ra dudec rang su sg
hai cia minh truée dé 12 hoan toan vo can ct!

Trong doi song, mdi chiing ta déu da ting
ho#c dang “sg ma”. Chi c6 diéu la “con ma”
cta mdi ngudi khong gidng nhau. C6 thé d6
12 mot ndi khiép sg khong duyén cé da hinh
thanh ti thud nho va deo dudi ching ta, ciing
c6 thé 13 mot van dé nao d6 ma ta chua tiing
d6i mét... Nhung phd bién nhat 14 ndi lo sg vé
nhiing gi sé xay dén cho chiing ta trong cudc
séng, boi ta khong c6 gi dé dam bao duge 1a
cudc song sé ludn xudi chéo mat mai...

X N L N P R N
Moi nguoi ching ta déu c6 thé tu phan
3 AL LA R A <
tich noi tam dé nhén ra “con ma” ma ta dang
sd. Va cho du c¢6 vo s6 “con ma” khac nhau
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trong cudc séng nay, nhung van luén c6 mot
diém chung 14 ching that ra khong hé dang so
néu ching ta dam méot 1an d6i dién véi ching.

Xin dung hiéu nham 1a téi dang phu
nhan mot su hién hiiu nao d6 sau khi chét.
Tht nhat, 6 day toi khong dé cap dén diéu dé.
Tht hai, ciing giéng nhu tit cd nhiing nguoi
khéc con dang séng, toi hoan toan khong c6
kha ning dua ra mot su xac nhan hay phu
nhan van dé nay. Diéu t6i dang dé cap dén
chi don gian 14 cai tAm trang “s¢ ma” ma hau
hét chung ta déu da tung trai qua khi con
nho, va tham chi van con khé phé bién ngay
trong thé giéi cia nhiing ngudi trudng thanh.
Khi ching ta “s¢ ma” nhu thé, ta luén hinh
dung c6 mot “con ma”, trong khi thuc t&€ thi
ta chua bao gi¢ nhin thing noéi tdm va phan
tich xem “con ma” 4y la gi?

Khi Té Pat-ma 1an dau tién gip Than
Quang, vi nay da khén thiét chat tay cAu
dao, mong dugdc nghe nhiing 15i chi day ti T
su. Puge T8 su nhan 16i, Than Quang lién
thua héi: “Tam con khéng an, nhd thay an
tam cho.” (Pé tif tim bat an. Khat su di nga
an taim.)

T6 su néi: “Ngudi dua tdm ra day, ta an
tdm cho nguoi.” (Tuong tim lai nga dit nhi
an.)
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Than Quang sau mot lic suy nghi dap:
“Con tim tdm khip noi ma khéng dugec.”
(Mich tam liéu bat kha dic.)

T6 su néi: “Ta an tAm cho ngudi xong roi
d6.” (Nga dit nhi an tam canh.)

Than Quang nhan dé6 bing hiéu duge van
dé, duge T6 su d6i tén cho 1a Hué Kha, sau
lam T6 tht hai cia Thién tong Trung Hoa.

Khi chiing ta 6m trong 1ong nhiing ndi s¢
h&i vo can ct, tAm ching ta ludn 6 trong trang
thai bat an. Ching ta chay quanh tim kiém
nhiing giai phap nay no dé xua tan di néilo sg,
bat an ctia minh. Khi khéng lam dugc diéu do,
ching ta hot hodng cau ctu noi ngudi khac.
Nhung su that 1a khong ai ¢6 thé giap ta duge
diéu gi c4, bdi nhiing néi sg d6 chi 1a cta riéng
ta. Cach duy nhét dé giai quyét van dé 1a ta
phai ty minh d61 mit véi né.

Khi T§ Pat-ma bao Than Quang “dua
tdm ra day”, thi yéu cdu nay ctia ngai déng
nghia nhu mot cAu héi quat thing vao van
dé: “Su bat an ctia 6ng 1a gi? That ra thi 6ng
dang lo s¢ diéu gi?” Va Than Quang ngay d6
da hiéu dudgc ¥ chi ctia T6 su, quay vé tu tAm
dé nhin thiy dudc ring su bat an, nhiing ndi
lo s¢ cia minh v6n 1a khong that c6. Ngay khi
6ng d6i mat va nhan ra diéu nay, T6 su lién
xac dinh: “Ta an tAm cho nguoi xong roéi.”
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Thién ducng, dia nguc, viéc lanh, viéc
dit... nhiing diéu d6 luén quay quéit trong ta
tit khi bat dau c6 duge nhan thtc day da vé
cudc song. Cho du ta luén mong muén vuon
l1én hoan thién, nhung trong doi séng thuc t&
nay, ta khong tranh khéi nhiing ldc 161 1am.
Thuong xuyén tao tac cac nghiép thién ac
trong doi séng, nén ta khong sao tranh khoi
tam trang bat an do nhiing hanh vi ciia minh
mang lai. Vi thé&, ngay ca khi ta huéng dén
viéc 1am lanh lanh dii thi diéu d6 ciing chua
dam bao gidi téa dugc moi ndi lo sg, bat an
trong long ta. Diéu ching ta can dén 1a mot
nhan thic ding va day da vé moi hanh vi ctia
minh ciing nhu két qua cua ching. Do do,
ching ta can hoc biét phép an tam.

Khi néi rang “nhat thiét duy tam tao”,
diéu d6 khong c6 nghia 1a ta c6 thé théi vao
mét nim cat dé héa thanh lau dai cung
dién nhu trong nhiing cidu chuyén than ky,
¢6 tich, ma diéu d6 thuc su c¢6 nghia 1a tinh
chat ctia cudc song nay, thé giéi nay 1a hoan
toan do tdm ta tao ra. Moi viéc thién ac la do
ta quyét dinh, vi thé ma hau qua cta ching
cling sé do chinh ta nhan lanh. Tuy nhién,
bdi vi “nhat thiét duy tAm tao” cho nén van
dé quan trong nhat khong phai 13 chung ta
chi biét lam thién, ma 1a chiing ta phai biét

83



Phat phap ing dung

tu dudng dé c6 mot tAm thién. Khi da c6 tAm
thién thi moi viéc lam 16n nho, nhat ci nhat
dong ctia ta déu sé 1a viéc thién, déu sé huéng
dén sy 1oi lac cho hét thay moi ngusi. Khi
dé, chi can quay vé quan sat tu tam 1a ta sé
lap tic dugde an tAm, bdi khong mdot ndi bat
an, mot su s¢ hai nao thuc su tén tai trong
tam ta. Ngudc lai, néu ta van nudi dudng ba
tam doc (tham, san, si), thi du sudt ngay lam
rat nhiéu viéc thién ma van khong thuc su c6
dudc tdm thién, va do dé cting sé khong bao
gid dat dudc su an tAm, bdi trong tAm ta ludn
ton tai nhiing ndi bat an, nhiing su lo ling,
s hai.

Khi Luong V6 D& lan dau tién gap T6
Dat-ma da héi rang: “TrAm tu khi 1én ngoi
dén nay, xay chua, chép kinh, d6 tdng, nhiéu
khong ké xiét, c6 cong dic gi khong?” (Tram
tie vi di lai, tao tu ta kinh do ting, bat kha
thdng ki, hitu ha coéng diic?) T6 su dap: “Déu
khong ¢6 cong dic.” (Tinh vo cong diic.)

Lam vo s6 viéc thién ma tAm chua thuan
thién! Do d6 ma vi vua nay méi quan tAm dén
viéc “c6” hay “khong c6” cong dtc. Néu tam
tham da tru dit, 1am sao con c6 su tham cau
phudc bao, cong dtc? Té su vi mudn gitp nha
vua hiéu duge chd nay nén mdéi néi 1la “khéng
c6 cong dize”. Tiée 1a Luong V6 D& khéng hiéu
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duge ¥ T6 su, nén sau d6 ngai da chia tay véi
Vi vua nay.

Khi chung ta hiéu dugc diéu nay, thi van
dé khéng phai 1a ta ¢6 di kha ning dé lam
nhiéu viéc thién 16n lao hay ching, ma quan
trong nhat chinh la ta ¢6 tu dudng duge tAm
thién hay khong, ¢6 tru dat duge ba tam doc
tham, sin, si hay khong?

Vao thoi dtic Phat con tai thé, c6 ba gia
nghéo phat tdm cing duong mot dén dau
trong dip 1& cing rat 16n do nha vua t6 chiic.
Sau khi 1é cing hoan tat, cac vi ty-kheo don
dep 1& dan, théi tat cAc ngon dén, chi riéng
mot ngon dén thip bing s6 dau do ba ldo
cung dudng 1a khong sao théi tit duge. Cac
vi 1ay 1am la lung, lién thua héi dtc Phat.
Phat day rang, do tdm chi thanh cta ba lo,
nén ngon dén 4y khong thé tit duge, ma con
chiéu sang khip mudi phuong. Hon thé niia,
dtic Phat con tho ky cho ba ldo nghéo khé 4y,
do cong dtic cing duong dén dau hém nay ma
vé sau sé thanh tuu qua Phat.

Cing duong mot dén dau nhd nhoi ma
cong dtc 16n nhu thé, trong khi xay chua,
chép kinh, d6 tang, s6 nhiéu vo ké, lai khong
c6 cong dtc. Y nghia clia van dé chinh 12 6 chd
nay. Luong Vo P& nam ca thién ha trong tay,
nén viéc lam cta ong tuy 16n lao nhung chua
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phai 1a2 kh6 khan, tAm lugng nha vua lai nho
hep, chua thoat khdi su tham ciu céng dic,
vi thé ma két qua cua viéc lam 4y la rat han
ché. Ba ldo nghéo khé, ki€m dugec mot dén
dau khéng phai chuyén dé dang, nhung chi
thanh phat tam cing duong Tam bao, khong
mot niém tham ciu pha tap. Long ba trong
sach sang sudt, tAm lugng rong 16n nén cam
ting dén két qua viéc lam, khién cho ngon dén
cta ba théi khong thé tit, lai con chiéu sang
khap mudi phuong. Do tAm chi thanh 4y ma
duge Phat tho ky qua Phat trong tuong lai.

Do dé ma suy ra, néu chiing ta may man
dudc giau sang, c6 thé lam duge nhiing viéc
thién 16n lao, cing nén xét lai su phat tam
trong khi lam nhiing viéc 4y. Do tam thién
ma khdi lam, thi két qua tét dep chic chin
khong con phai nghi ngd gi niia. Nhung néu
do tham cau danh tiéng hodc xuat phat tu
nhiing nguyén nhan, dong luc nao khac,
thi két qua chic chin sé vo ciing han ché.
Ngudce lai, néu ching ta khong may c6 mot
cudc song khé khin, tay 1am ham nhai, vat
va qua ngay, thi diéu d6 ciing khong cé nghia
14 ta khong thé phat khéi va nudi dudng tAm
thién. Cho du su thé hién qua viéc lam cta
chung ta c6 thé rat nhoé nhoi, nhung két qua
van la rat 16n!
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Thién duong, dia nguc déu la nhiing
khai niém do con ngudi tao ra. Chiung ta
ciing khong can thiét phai quan taAm dén
viéc nhiing noi 4y c¢6 that su hién hiiu hay
khong. Van dé da dudc 1am sang té chinh 1a
dua vao nhiing gi ching ta dang cam nhan
ngay hom nay, trong cudc séng nay. Khi ban
tri dit dude nhiing tAm niém tham lam, san
han va si mé, tdAm hén ban sé luén co duge
trang sang suét, thanh than va tran day
nhiing niém vui nhe nhang, thanh thoat. Khi
ay chinh 12 thién duong dang hién hiiu trong
cudc séng, va canh ctia dia nguc chic chin
phai vinh vién khép lai sau lung ban. Ngugc
lai, mdi mot tAm niém tham lam, san han, si
mé khi khdi 1én trong long ban déu két thanh
nhiing hoa trai ctia khé dau, va ban sé khong
can phai thac mic vé mot dia nguc & dau xa,
vi qua that 1a ¢c6 mot dia nguc dang hién hiiu
ngay trong long ban!
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Sau khi chét con nguoi
di ve dau?

ot thanh vién & Sacramento

(California) viét thu cho ching téi
néu thic mac vé cdu tric cia con ngudi - xin
tam goi nhu thé - duong nhu khéc biét gitia
nhan thiic cia mot ngudi binh thudng (co6 18
muon chi nhiing ngudi khong hiéu biét vé
Phat phap) v6i nhan thic theo 161 Phat day.

Theo thanh vién nay thi mot nguci binh
thuong nhan thtic vé cau tric con ngudsi gom
c6 3 phan: phan than xac, phan kién thiic va
phan [linh] hén. Ciing theo 16i thanh vién
nay, néu nhan thiic theo 16i Phat day, cau
tric con ngudi chi c6 2 phan 1 phan than xac
va phan [linh] hon. Trong hai phin nay, sau
khi chét thi than x4c tan ra, tiéu huy khong
con lai gi, riéng phan [linh] hon thi van con
lai mai mai, va tuy theo nghiép luc ma tai
sinh, chdng han nhu sinh tré lai lam ngudi,
lam suc vat, lam nga quy, hoac bi doa vao cac
dia nguc dé dén toi vinh vién khéng bao gis
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dudc tai sinh... Hodc cting ¢6 nhiing truong
hgp 16 ling khong dudc tai sinh, tré thanh co
hon méai mai...

Trong thuc té, chiing t6i da gap khong it
ngudi c¢6 nhiing quan niém, nhan thic nhu
trén hoac tuong tu. Nhiing nhén thic nhu
thé, trong mot chiing muc nao d6 van cé tac
dung thic ddy ngudi ta tin vao nhan qua,
tranh ac lam thién... Tuy nhién, néu can cd
vao Kinh dién do Phat day thi nhiing nhan
thiéc nhu trén chua hoan toan chinh xéac, va
d6i khi thuong khién nguoi ta phai hoang
mang, s¢ sét khi nghi dén cai chét hoac doi
song sau khi chét. Trong chuong trinh Phat
phap dng dung ky nay, ching t61 xin phép
dugc trinh bay mot cach so luge nhiing nhan
thtic ma ngudi Phat ti nén ndm viing 6 mtic
d6 can ban nhat.

Truéc hét, theo 161 Phat day thi con nguioi
khéng phai gobm hai hay ba phan, cting khéng
phai mot phan duy nhat. Diic Phat day rang:
“Tat ca cac phap déu do nhan duyén ma sinh,
cling do nhan duyén ma diét.”

Con ngudi ciing 12 mot trong tat ca cac
phap, va vi thé cing do nhan duyén sinh,
cting do nhan duyén diét.

Thé nao 1a do nhan duyén sinh? Do ¢6 dua
cac nhan duyén 1a cha me hoa hgp, diéu kién
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diy du cho su sinh ra va 16n 1én v.v... nén c6
su hién hiiu cia mot con ngudi.

Thé nao 1a do nhan duyén diét? Do khong
con hoi du nhiing diéu kién cho su séng, nhu
stic khée yéu kém, than thé suy nhudc, hosc
khéng c6 du thtic an, nudc udng, khong khi
dé thd... nén c6 su chét di ciia mot con ngudi.

Nhan duyén sinh diét ciia phan hiiu hinh
nhu thé thudng dé hiéu, dé nhan ra, nhung
n6éi dén nhan duyén sinh diét cta phan vé
hinh, phan tdm thtc thi phtic tap, tinh té&
hon nhiéu. Vi thé, da c6 khong it ngusi khong
nhan hiéu hodc nhan hiéu sai léch 151 Phat
day.

Moét s6 ngoai dao thoi dic Phat ciing hiéu
sai léch & diém nay. Do khéng nhin th4y,
khong truc nghiém dugc phan tam thtc vo
hinh nén ho goi d6 1a phan “hén” hay “linh
hon”. Mot s6 cho rang sau khi chét thi phan
hon nay cling khong ton tai, tat ca déu cham
dat. D6 1a thuyét doan diét. Mot s6 khac cho
rang phan linh hén con lai mai méai khéng
bao gid mat di va c6 thé 1én thién dang hoic
xuéng dia nguc, hodc séng vat vudng d6 day
trong vii tru... D6 1a thuyét thuong ton. Diic
Phat bac bé ca hai thuyét doan diét va thuong
ton, vi ching déu khong phu hgp véi Iy nhan
duyén.
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Néu quan siat ¢ mic dd can ban nhat,
ching ta sé thay su khac biét gitta mot hiiu
tinh (ttic 12 mot ching sinh c6 su s6ng va tinh
thiic) v6i nhiing vat thé vé tri vo giac (nhu co
cay, soi da...) chinh 14 kha ning nhan biét,
cam nhan, hay néi ném na la cai “biét”. Tuy
nhién, néu lam cho cai biét d6 14 mot linh
hén, mot ca thé doc 1ap thi sé 14 sai 1éch. Drc
Phat md ta “cai biét” nay nhu mot dong tam
thiic lién tuc tréi chay va ghi nhan trong né
tdt cd nhiing “hat giong” dé ti d6 khéi sinh
van hiiu. Dong tam thic d6 14 cidn ban cua
doi séng, nhung tu né khong phai mot linh
hon ca biét. Do noi dong tam thtic d6, cac
nhin duyén trung trung trong doi séng sé
lam khdi sinh tit con ngudi cho dén muén loai
hitu hinh va ké ca v6 hinh.

Giai thich nhu trén 14 dé bac bo di nhiing
thuyét sai 1am vé doan diét va thudng ton,
nhung néi nhu thé chua phai da hoan toan
chinh xac vé tam thic. Vi thé, dic Phat day
ridng mudn hiéu dude tAm thic thi phai quay
vé quan chiéu tu tAm minh. Chi khi céng phu
quan chiéu d6 dat dén su thanh tuu, hanh
gid méi c6 thé thuc su hiéu duge dong tAm
thiic duge mo6 ta trén 12 nhu thé nao.

Tuy nhién, d6 1a chuyén cua cac bac
hanh gia cao siéu. Dé1 v6i nguoi Phat ta
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thong thuong, d€ nhan hiéu nhiing diém can
ban trong doi séng, ching ta khong thé doi
hoi phai c6 duge nhiing su chiing déc qua cao
siéu. Hay nhin doi séng theo 1y nhan duyén
6 mot tang bac don gian hon, gan giii hon véi
cudc song cua nhiing ngudsi binh thuong.

Theo cach nhin d6, moi viéc hién thién
hay x&u 4c ma ching ta di lam déu khong
hoan toan mat di. Ching tao thanh mot “hat
giong” thién hoic ac va duge tu dong gieo
cdy vao tdm thic ta. D6 1a khéi diém cua
cac nghiép thién ac. Khi hoi di nhan duyén,
nhiing hat giéng thién hay ac sé khdi sinh
thanh két qua tuong tng trong cudc doi ta.
D6 12 nguyén 1y van hanh cia nhan qua.

Nhu vay, sau khi ching ta chét, do khéng
con di nhan duyén ton tai nén than xac sé tan
ra, huy hoai. Do khong con da nhan duyén
cho sy hién hitu cia mot chiing sinh nén tim
thiic ciia chiing ta cling khong con giong nhu
ldc séng. Dong chay tam thtc van lién tuc,
nhung moi su tri gidc nhan biét vé doi song
dua trén cac nhan duyén ct khong con niia,
do d6 khéng thé ton tai mot “linh hon” theo
cach tiép dién doi song cii clia chiing ta. Thay
vi vay, dong tAm thtic mat di cac nhan duyén
cii sé tiép tuc chd doi cac nhan duyén méi dé
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khdi sinh mot doi séng mdi, va do d6 ma cé
su tai sinh.

Theo mot giai thich ¢6 lién quan trong
Thang phap tap yéu luan (thudc Luan tang)
thi déng luc thic ddy tam thic tim kiém cac
diéu kién tai sinh chinh 14 su mong mudn,
khao khat tiép dién su séng, duge goi la “kiét
sinh tam” khdi 1én trudc ldc chét. Do su khao
khat d6 va chiu su thuc diy cta nghiép luc,
mot doi séng méi sé khdi sinh ngay khi tam
thiic gap dude cac nhan duyén thich hgp.

Nhu vay, nghiép luc chinh 14 yéu t6 quyét
dinh ching ta sé tai sinh vao canh giéi nao.
Dtic Phat day c6 sau canh giéi chinh trong
luan hoéi, bao gdom cbi troi (thién), c6i nguoi
(nhan), cdi a-tu-la (ban théan), cdi sdc sinh
(cac loai thu), c¢di nga quy (quy doi) va coi dia
nguc.

Nghiép luc 14 do chinh ta tao nén bing
hanh vi, 16i néi va ¥ nghi ctia minh (than, khéu,
y nghiép), do d6 ma khong phai 12 mot dai
luong bat bién. Nguodc lai, nghiép luc lién tuc
bién chuyén, thay déi tiy theo nhiing gi ching
ta n6i, nghi hay lam. Trong Kinh dién c6 ké lai
nhiing cAu chuyén vé cic t6i nhan dang chiu
hanh hinh dau dén trong dia nguc, nhé nhan
duyén nghe dugc mot cdu niém Phat, phat
khdi thién tam, lién lap ttc dugc thoat khoi dia
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nguc. D6 14 nho khdi 1én mot y nghi hién thién
ma lam thay ddi dugc nghiép luc.

Trong cudc séng cua chung ta ciing vay.
Doi khi chi mét 16i n6i, mot § nghi hay viéce
lam ciing ¢6 thé lam thay déi ca cude doi ta.
O mtic d6 thong thudng hon, mbi mét 16i noi,
¥ nghi hay viéc 1am déu dang gép phan (du 1a
rat nho) lam thay d6i cudc doi ta theo huéng
tot hodc xau hon trong mot chiing muc nao do,
nhung ta lai thuong vo tinh khong chud y dén.

Hiéu dung vé nghiép luc va tai sinh nhu
thé thi khong thé c6 trudng hgp vinh vién doa
vao dia nguc, vi nghiép luc c¢6 thé thay doi.
Ciing khong c6 nhiing truong hgp phai mai
mai lam “c6 hon”, vi ching ta nhat thiét phai
tai sinh vao mot trong cac canh gidi. Diéu nay
ciing lién quan dén gido ly vé than trung am,
tuy nhién ching ta khong thé ban réng & day
ma sé& dé cap trong mdot dip khéac.

Cudl cung, nhiing 16i day nhu trén cta
dtc Phat sé gitp chung ta tré thanh mot
con nguoi séng cé trach nhiém hon, vi luén
hiéu duge rdng moi canh gi6i tuong lai cta
ta déu do chinh ta quyét dinh bang hanh vi,
161 n6i hay y nghi ciia minh. Chuing ta ciing
sé khong bi tréi chit vao nhiing 4am anh cua
qua khi néu da 16 1am gay nhiéu toi 161, béi
ta biét ring nghiép luc hoan toan c6 thé thay
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d6i do chinh su n6 luc tu tap, nd luc lam thién
cua ta ngay trong hién tai.

Do d6, chinh nhé nhiing 161 day cua Dic
Thé Tén nhu trén ma ching ta c6 thé viing
tam huéng dén xay dung mot doi séng hoan
thién hon, t6t dep hon ma khong con bi hoang
mang, sg sét béi nhiing nhan thic sailam, ta
kién.
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én tang ctua dao Phat 1a nhiing 16i

Phat day dugc ghi chép trong Kinh
dién. Ngusi Phat ti tu nguyén dat niém tin
vao Kinh dién vé6i su suy xét sang su6t va trai
nghiém ctaa chinh ban than minh, hoan toan
khong do bat ky ap luc nao tir ngudi khac.
Thé nhung, tién trinh x4c 14p niém tin vao
Kinh dién that khong don gian va dé dang.
Tht nhat, 1am sao dé ching ta c6 thé tu minh
x4c dinh duge nhiing ban van thuc sy 1a Kinh
dién ma khong so méc phai sai lam? Thi hai,
khi hoc héi va nghién ctu Kinh dién dé ap
dung vao su tu tap, chic chin sé c6 nhiing
diém ma ching ta khong du stic nhan hiéu
ttic thoi hodc tham chi qua nhiéu nam tu tap.
Nhiing diéu khéng hiéu duge d6 tat yéu sé 1a
nguyén nhin lam khdi sinh nhiing m6i nghi
trong long ta. Vay phai giai quyét nhiing méi
nghi nay theo cich nhu thé nao?

Bai viét nay sé dudc 1an luct dé cap dén
hai van dé vita néu trén. Day 1a nhiing nhan
thiic, ¥ kién ctua riéng nguoi viét nén chi
xin dugc chia sé nhu nhiing kinh nghiém ca
nhén, mong c6 thé gitup ich duge it nhiéu cho
nhiing ai quan tam.
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Phan 1. Méi nghi vé nguoén goc Kinh
dién

Tam tang Kinh dién hay Gido phap giii
vai tro cuc ky quan trong trong dao Phat.
Trong Tam bao (Phat, Phap va Tang) Téang-
gia vAn phai dit sau Gido phéap, bdi 1y do c6
mét cua Téng-gia chinh 14 d€ thuc hanh Gido
phap va dan dit Phat tt thuc hanh theo dé.
Néu khong c6 Gido phap thi cling sé khong c6
1y do dé Tang-gia ton tai.

D6i v6i ngudi hoc Phat, viée doc hiéu,
nghién ctu Kinh dién d€ ap dung vao su
tu tap 1a diéu thiét yéu, bat ké ching ta cé
dang tu tap duéi su dan dét ctia mot vi thay
hay khéng. Cho dit mét bac thay chan chanh
c6 thé dan dAt, gidp ching ta tu tap nhanh
chéng, hiéu qua hon rat nhiéu lan, nhung
diéu tién quyét van la vi thiay 4y phai theo
dung véi Kinh dién. B4t ky vi thay nao, néu
dua ra nhiing chi dan léch lac, trai ngugc
v6i Kinh dién, ching ta déu phai ¢6 su than
trong xem xét lai viéc nuong theo vi thay 4y.
S& di nhu vay 1a vi Kinh dién do chinh dtc
Phat néi ra hodc 4n chiing, va do dé c6 do
tin cay cao hon hén so véi bat ky phat minh,
sang kién nao cia mdt nguoi chua hoan toan
giac ngo.

Thé nhung, viéc x4c dinh mot vin ban
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nao d6 c6 dung that 1a Kinh dién hay khong
lai khong phai chuyén dé dang chit nao, nhat
l1a trong thoi dai chung ta, cach xa Dtc Phat
da hon 25 thé ky. Trong thuc t&, da c6 khong
it nhiing tranh bién xoay quanh van dé nay,
tham chi c6 nguoi da khong ngan ngai dung
dén tir “nguy tao” dé chi dén toan bo Kinh
dién Pai thita. Pay 14 mét thai d6 cuc doan
rat nguy hiém cho céc thé hé tuong lai, béi né
c6 nguy co “vo diia ca ndm” va huy hoai tat ca
nhiing tinh tady Phat hoc da dugc tich lay va
trao truyén ti nhiéu thé ky qua.

Tuy nhién, van dé tudng chiing nhu hét
stic kh6 khin nay that ra lai da sin cé6 giai
phap duge dtic Phat chi bay trong Kinh dién.
C6 4 yéu td ¢t 161 trong Kinh dién dudc tat
ca cac truyén thoéng Phat gido cung thwa
nhan, da duge dé cap dén trong ca kinh dién
Nguyén thuy cting nhu Dai thwa, thuong
dugc biét véi tén goi T phap an (W ik ¥p),
v6i ¥ nghia 14 bon d4u 4n dé xac thuc Chanh
phap, hodc mot tén goi it ngudi biét dén hon
1a TG phap ban mat (W % A& ), véi ¥ nghia
14 bon coi goc can ban va bao quat nhat. Néi
mot cach dé hiéu hon thi day 1a bon tinh chat
ma ngudi tu tap phai nhan biét. Dtc Phat 1a
bac giac ngd vién man nén da thay biét dudc
tron ven va thuyét day vé bon tinh chit nay.
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Nhiing gi 12 bon tinh chat duge dé cap
6 day? Theo kinh Tang Nh4t A-ham, phdm
26, kinh s6 8, thi d6 1a tinh chat vo thuong,
khé va vé ngé cua tit ca cac hanh (hay hét
thay moi hién tugng), cing véi tinh chat tich
tinh ctia Niét-ban. Theo 101 Phat day thi bat
ky ban vin nao, dit duge goi 1a Kinh dién,
nhung néu trinh bay nhiing diéu di ngudc
bon phap &n nay thi ngudi Phat ti c6 thé
biét duge ring d6 khong phai 1a Kinh dién do
Phat thuyét day.

Nhung giai phap nay cling c¢6 su giéi
han, vi n6 gitip ching ta loai bo nhiing gi trai
nguge v6i Kinh dién, khong dding 151 Phat
day, nhung néu cé - va su that 1a da cé rat
nhiéu - nhiing ban vin tuy khéng trai ngugc
16i Phat day, nhung khéng thé chéc chin
thuc su 1a do dtic Phat truc tiép néi ra, ma
c6 kha ning 1a do nhiing ngusi doi sau cin
ct vao 161 Phat day dé viét ra thi thé nao?
Vi cén ct vao 161 Phat day dé viét ra, nén
diéu tat nhién 14 sé hoan toan phu hop véi 16i
Phat day, va do d6 khéng thé dung Tt phap
&n dé phan biét duge niia. Nhung vi ¢6 kha
ning 12 khong phai do chinh dtic Phat truc
tiép noéi ra, nén ciing can cé su tiép can khac
hon 13 so v6i nhiing ban vin c6 dd xac thuc
cao hon. Trong truong hdp nay, van dé da trd

100



Nguwi Phat T Vi Wieng Moi Wghi

nén tinh té&, khé nhan biét hon rat nhiéu. Tuy
vay, cing khong han 14 khéng c6 giai phép.

Mot s6 nguoi bi quan van thudng cho
rang hién nay la thoi ky Mat phap, nhung
ban than tdi luén tin réang ching ta van con
rat may man va hanh phtc biét bao khi dudgc
sinh ra vao mot thoi ky tuy khong c¢6 Phat
ra doi nhung van dugc ti€p can véi Kinh
dién, Gido phap ctua dtc Phat véi mot su
phong pht, da dang va kha toan ven. Mac
di c¢6 nhiing han ché nhat dinh vé mat st
liéu, nhung nhin chung thi v6i nhiing da
kién da dugc biét va duge hau hét moi nguosi
cong nhéan, toan bd kinh tang Nikaya qua 4
lan két tap, dén nay hién van con nguyén ven
dé ngudi Phat ti c6 thé dua vao d6 ma hoc
héi, hanh tri. V& co ban, téi chua ting thay
c6 nguoi Phat ti nao hoai nghi vé tinh xac
thuc cta Tam tang Kinh dién Nikaya, cho du
14 nguoi Ay tu tap theo bat ky truyén thong
nao trong Phat gido. Su dong thuan nay cé
thé xem 14 diém chung viing chic gitia tat
ca Phat tit hién nay dé c6 thé cung nhau di
dén mot cach nhin nhan phu hop véi Chanh
kién vé van dé tiép can, hoc hdi va nghién
ctiu Kinh dién.

Qua trinh bay dai ludge nhu trén, di vao
chi tiét chiing ta sé gip phai nhiing trudng
hop sau day khi tiép can véi Kinh dién:
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a. Truong hgp van ban ¢6 tinh xac
thuc cao

Pay 1a trudng hgp cta nhiing Kinh dién
ma ching ta may mén gitt dudc toan ven
qua cac lan két tap, nhu 34 kinh trong Kinh
Truong bé (Digha Nikaya), 152 kinh trong
Kinh Trung bd, cho dén tat ca cac Kinh trong
Tam tang Nikaya hién con...

Déi véi tat ca nhiing Kinh dién thuéc loai
nay, ching ta nén tiép can va xac lap niém
tin theo ding tinh than 1oi day cua diic Phat
trong kinh Kalama, nghia la thong qua su
suy xét sang sudt va thé nghiém cua chinh
ban than minh, khong phai vi dua vao su tin
tudng do6i v6i nguoi khac hay chi vi diéu dé6
dudgc ghi chép trong Kinh dién.

Vi sao nhu thé&? Vi cho du vé mit vin
ban, ngdn ti, ching ta da tin chic d6 1a loi
Phat day, nhung néu ching ta chua c6 sy
suy xét, thé nghiém cta chinh ban thén, ta
sé khéng c6 kha nang nhan hiéu ddng that
va day du vé nhiing 16i day 4y. Khoang cach
gitia tri thtic va thuc chting luén cin cé su
thé nghiém, hanh tri méi c6 thé x6a bd. Néu
ching ta chi tiép can Kinh dién théng qua
ngodn ti, 1y luan, ta sé dé dang roi vao chd
nhan hiéu va thuc hanh khéng ding nhu 15i
Phat day, hodc tham chi nguy hiém hon niia
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14 dién giai Kinh dién sai léch theo nhiing tri
thic ma ta dang co.

Vi vay, can thay r6 1a ngay ca d6i véi
nhiing 16i Phat day thi cting can phai c6 su
suy xét, nhan hiéu va thuc hanh mot cach
sang sudt méi c6 thé mang lai 1¢i lac cho ban
than va ngudi khac. Nhiing nguoi thudc long
Kinh dién hodc tham chi ¢6 kha ning thuyét
giang Kinh dién nhung khéng c6 su ap dung
thuc su vao doi song, chic chin sé khong tu
minh thé nghiém duge nhiing 161 Phat day,
va do d6 ma viéc di sai dudng 1a chuyén rat
dé xay ra.

b. Truong hgp van ban khéng c6
tinh xac thuc cao

Pay la trudng hgp cua nhiing Kinh dién
Dai thita ma ching ta khong thé biét duge
mot cach chic chin vé ngudn géc, xuit xd.
Trong nhiéu thé ky qua, tuyét dai da s6 Phat
tl déu tin chic riang day 1a nhiing Kinh dién
do chinh dt@c Phat thuyét day. Tuy nhién,
trong nhiing nam gin day, cic nganh khoa
hoc phuong Tay nhu vin ban hoc, khao cd
hoc, sti hoc v.v... da dua vao nhiing két qua
nghién ctiu dé cho rdng vin ban cta cac Kinh
dién Dai thita xudt hién kha muén so véi
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kinh dién Nguyén thuay. Diéu nay da lam cho
mot s6 nguoi bat dau dit nghi van vé ngudn
gbc ctia nhiing Kinh dién Pai thita. Nhung
c6 diéu quan trong can luu y 6 day 1a, rat
nhiéu ngudi thuong nham 1an gitia su xuat
hién cta cac van ban Kinh dién Pai thita véi
ban than nhiing Kinh dién nay. Hay néi khéc
di, ching ta khong thé loai trit kha nang la
Kinh dién Pai thuia trude khi duge xuét hién
dudi dang van ban da dudc luu hanh 6 dang
truyén khéau trong nhiéu thé ky trude doé.

Khi c6 su phan van vé nguén goc Kinh
dién nhu thé, su ti€p cAn t4t nhién can c6
nhiing yéu cau khac hon, nhung yéu cau
truéc hét 1a chung ta phai chidp nhan su
khoéng biét chic cia minh. Su chdp nhan nay
1a rat quan trong, vi néu khong ta sé roi vao
sai 1am 1a kién quyét bac bo tat ca khi cho
rang d6 la nhiing kinh “nguy tao”, hoan toan
khong phai do diic Phat thuyét giang. Trong
trudng hdp nay, ta mic phai sai lam truéc
tién 1a da dua ra phan quyét vé mot diéu ta
hoan toan khong biét chic. Va nhu vay, néu
c6 kha nang d6 thuc sy 1a 161 day cua dic
Phat thi ta d& ty minh déng lai canh ctia tiép
can v61 Giado phap.

Cach ting xti sai lam nhu thé& 14 cuc doan,
khong ding véi tinh than “Trung dao” theo
nhiing 161 day sang suét ciia dtic Phat.
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T6t hon, ching ta nén chip nhan su
“khéng biét chic” cta minh, dé c6 thé tiép
can véi nhiing Kinh dién thudc loai nay trén
tinh than caa Td phap an, sdn sang loai bd
nhiing gi khong phu hgp véi loi Phat day.
Va muédn st dung duge Tt phap an, diéu tat
nhién 14 truée hét ching ta can phai tu minh
c6 su tu tap quan chiéu cac yéu té vo thuong,
khd va vo ngé ciing nhu tim hiéu 161 Phat day
vé Niét-ban tich tinh. Nhiing diéu nay dugc
chi day trong rat nhiéu Kinh dién, nén viéc
thuc hanh tu tap c6 thé néi 1a diéu kha thi
déi véi bat ct ai. Diéu can luu y 6 day 1a mdc
d6 nhan hiéu vé cac yéu t6 vo thuong, khé va
vO nga sé ludn ty 1é thuan véi cong phu tu tap
hanh tri cia méi ngudi, hoan toan khéng chi
gi6i han trong 16p v6 ngoén ngii.

Sau khi 4p dung Td phap 4n, it nhat
ching ta da c6 thé xac dinh dude nhiing gi 14
phu hop véi 16i Phat day. Van dé tiép theo la
nén nhan thic nhu thé nao vé tinh xac thuc
cta nhiing Kinh dién nay khi ta khong thé
biét chic 1a c6 phai do diic Phat truc tiép néi
ra hay khong. Hién nay, c¢6 thé quan sat thay
mét s6 khuynh huéng néi bat nhu sau.

Khuynh huéng thi nhat 13 cia mot s6
ngudi roi vao cuc doan khi khong chi ra dudge
bat ky diéu gi trai véi 16i Phat day trong
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nhiing bd kinh minh tim hiéu (hoéc tham chi
14 khéng tim hiéu) nhung vAn nhit quyét bac
b6 cho d6 1a do ngudi doi sau nguy tao, lai con
tim moi cach dé bai bac, cong kich, xem dé
nhu nhiing ta thuyét gy hai cho moi nguoi.
Su phat trién qua trén ctia khuynh huéng
nay hién nay con di d&n ché muén phu nhan
toan bd nhiing gi lién quan dén Dai thua,
chidng han nhu truyén théng tu tap ti nhiéu
ngan nam qua. Nguoi Phat ti nén than trong
dé tranh roi vao khuynh huéng sai 14m nay.

Khuynh huéng thi hai ¢6 phan 6n hoa
hon 1a khéong tin vao Kinh dién Pai thua
nhung khong bai bac, cong kich vi thuc su
khéng thay c6 gi trai véi 16i Phat day. Nhu
da néi, Kinh tang Nikaya v61 sy nguyén ven
va x4c tin van 12 mot gia tai Phap bao vo gia
ludn sdn c¢6 cho moi ngusi Phat ti hoc hoi va
tu tap. Ching ta c¢6 thé tit chol nhiing kinh
dién khong thudc Kinh tang Nikaya, nhung
khong thé bac bd vi su that 1a ta khéng biét
chéc duge vé ngudn goc cua cac Kinh dién doé.
Nhiing ngudi theo khuynh huéng nay do viéc
“khong biét chic dugde” v& ngudn goc ctia Kinh
dién Dai thita nén tir chéi khéng hoc hoi va
chi thitta nhan Kinh tang Nikaya ma théi.

Khuynh huéng tht ba rong mé hon, chap
nhan viéc tham khdo vao ndi dung cac bd

106



Nguwi Phat T Vi Wieng Moi Wghi

kinh DPai thita dé tim ki€m nhiing gia tri tich
cuc ¢6 thé ap dung trong su tu tap. Trai qua
mot truyén théng noéi dai nhiéu ngan nam,
nhiing Kinh dién, luan giai duge thu thap
trong Kinh tang 14 mot khéi lugng d6 so, ham
chtia nhiéu tu tudng, gido ly phong phd, da
dang va tham sau. Khi chon nhiing b kinh
thich hgp v61 phap mon tu tap ma minh dang
ap dung dé hoc héi, ngusi Phat t sé c6 nhiéu
kha nang mé rong va dao siu hon nhan thic,
hiéu biét vé phuong phéap tu tap ctia minh.
Diéu d6 chi c6 11 ma khong c6 hai. Hon thé
niia, né gitp ching ta thé nghiém duge nhiing
161 Phat day ¢ mot goc do bao quat, rong md
hon. Nhiing nguci theo khuynh huéng nay
tuy c6 thé khéng tin chic ring nhiing Kinh
dién 4y 1a do dtic Phat truc tiép néi ra, nhung
thita nhan viéc nhing Kinh dién 4y trinh
bay gido 1y do Phat thuyét day va tham chi
la trinh bay v61 nhiing phuong phap vé cung
uyén 40, sdu sic.

Khuynh huéng thi tu la tu minh xac tin
vé ngudn goc Kinh dién Dai thia theo ding
tinh than nhiing gi didc Phat da day. Nhiing
ngudi theo khuynh huéng nay tin chéc réng
nhiing Kinh dién Pai thita ding that véi tinh
than Tt phap 4n 14 do chinh diic Phat thuyét
day, chdng han nhu cac kinh Bat-nha, Hoa
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Nghiém, Phap Hoa, A-di-da v.v... va rat nhiéu
Kinh dién khéc. Ngusi Phat ti theo khuynh
huéng nay duge 1oi ich 16n 1a ¢6 thé tiép can
v6i toan bd Gido phap ctua dtc Bén Su, bao
gébm ca Kinh tang Nikaya va Kinh dién Dai
thita. Khi k&t hop viée hoc héi Kinh dién va
tu tap theo tinh than “bat bd phai”, nguodi
Phat ti thoat ra khoi nhiéu su tréi budc cua
nhiing quan diém hep hoi théng thuong va
c6 thé chuyén tAm hanh tri phap mén minh
da chon.

Nhu vay, dua vao dau dé ngudi Phat tu
c6 thé tu xac tin vé ngudn goc Kinh dién Dai
thwa? Cau tra 161 khong don gian, nhung c6
thé luge ké ra mot vai luan ci nhu sau.

Tht nhat, nguoi Phat ti dit niém tin vao
161 Phat day sau khi da c6 su hanh tri thé
nghiém thi niém tin 4y viing chic va manh
mé hon so v6i niém tin vao cac nha khoa hoc,
ma cu thé & day 1a véan ban hoc, khao ¢ hoc,
sti hoc... Cac nha khoa hoc nay néi rang “cac
van ban Kinh dién Pai thira chi xuat hién
sém nhat vao khoang thé ky thd nhat trudc
Céng nguyén”, nhung ho khéng thé tra 15i
dudc cau hoi: “Kinh dién Pai thira xuat hién
tir Iic nao?”Va ngay ca néu nhu ho c6 thé dua
ra cAu tra 161, thi gia tri cua tri thic khoa hoc
cling chi 12 tuong d6i1 khi so véi gia tri chan
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ly trong 16i Phat day. Mot thoi gian dai, vat
1y hoc Newton da théng tri hoan toan trong
khoa hoc vat ly, nhung sau nhiing kham
pha ctia Albert Einstein thi moi su bt dau
thay d6i. Thuyét tién héa cua Darwin ciing
duge nhan thiic khac di khi ¢6 nhiing két qua
nghién cttu méi cua khoa hoc hién dai. Va
rd rét nhat 1a thuyét dia tam (xem trai dat
la trung tdm vi tru) da dugc xem nhu tuyét
dé61 chinh xac cho dén thé ky 16. Nhung tu
thé ky 17, khoa hoc da chting minh 1a né sai
lam hoan toan va da bi thay thé bang thuyét
nhat tdm... Trong khi d6, nhiing gi dic Phat
thuyét day du trai qua hon 25 thé ky van
ludn chiing t6 dudc tinh chinh xac, hop 1y va
mang lai lgi ich an vui cho mudn ngudi.

Ngay ca do1 v6i su ra doi cua dtc Phat,
tu thé ky 18 tré vé trude, nguoi Phat ti chi cé
thé dat niém tin théng qua nhiing ghi chép
trong Kinh dién ma khong hé c¢6 bat ky mot
chting ci khoa hoc nao. Chi dén dau thé ky
19, cac nha khao ¢6 mdéi 1an lugt phat hién
cac di chi quan trong tai Thanh tich Lumbini
nhu tru da do vua A-duc dung 1én dé ghi d&u
noi dan sinh dtic Phat va nhiéu cong trinh
kién truc cd tai day... va dua vao d6, cac nha
khoa hoc méi bat dau xéc tin vé viéc dtc Phat
da tung séng va thuyét giang trén hanh tinh
nay.
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Nhiing phat hién cua khoa hoc 1a khong
thé du doan trudc. Ching ta hoan toan c6 thé
hy vong mdt ngay nao d6 ngudi ta sé khai
quat duge mot tu vién ¢6 xua chidng han, véi
nhiing chi d4du cho thiy su xuat hién cua
Kinh dién Dai thira tir truée do...

Tuy nhién, d6 van la chuyén cua cac
nha khoa hoc. Nguoi Phat tit dén véi dao
Phat nhu nhiing con nguci di tim 161 thoat
cho nhiing vAn nan cta chinh than phan con
nguoi, khong phai vi nhiing kién thic khoa
hoc. Thi hinh dung moét ngay nao dé, mot
nha khoa hoc néi tiéng tim dén va néi véi
ching ta: “Nam gi61 ma cac 6ng dang git
theo d6 hoan toan khong phai do dtc Phat
ché dinh. T6i da c6 ddy du bang ching vé
diéu d6.” Chung ta sé phan ting thé nao véi
diéu d6? Riéng t6i, chic chin toi sé dap lai:
“Vang, xin 6ng hay dang tai diéu dé l1én cac
tap chi khoa hoc cua 6ng. Con toi, toi da tu
minh thé nghiém duge v6 van 1¢i ich tit Nam
giéi, nén du o6ng c6 chiing minh réng né do ai
d6 néi ra chit khong phai dtic Phat, thi doi véi
t6i cting sé khong c6 gi thay doi ca. Toéi van sé
tiép tuc giti theo Nam gidi nay.”

R6 rang, 1a nguci Phat ti ching ta cé
thdm quyén xac tin vé Kinh dién cua dtc
Phat cao hon ciac nha khoa hoc. Dé1 véi ho,
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yéu td quyét dinh “su that” chi 1a nhiing van
ban, nhing di chi khao ¢6 vé6 hon, nhung
d61 v6i ching ta thi nhiing gia tri tAm linh,
nhiing ¥ nghia nhiém mau trong cac nén
tang gidao ly Bat-nha, Hoa Nghiém, Phap
Hoa... 12 nhiing gia tri rat séng dong, rat that
va c6 thé gitp ta giai quyét duge nhiing van
nan khé dau trong doi séng. Nhiing ai dén
v6i Bat-nha, Phap Hoa... nhu nhiing vin ban
khong hén, chic chan ho sé con tiép tuc truy
tim ngudn goc cua ching qua chiing ci khoa
hoc. Nhung nhiing ai da thuc su vugt qua
nhiéu giai doan bé& tic trong ddi s6ng nhd vao
tu tuoéng Bat-nha, Phap Hoa... thi hoan toan
khong can dén diéu d6. Bing su thé nghiém
tu than, ching ta c6 thé xac tin duge d6 chinh
12 nhiing 10i dugc thuyét day bdi mot dang
Giac ngd vién man, boi né thuc sy mang lai
loi lac v6 bién cho ngudi tu tap.

Th hai, lich st phat trién caa Phat gigo
qua 25 thé ky véi mot khong gian da va dang
md rong dén khap thé giéi da chting minh vai
tro tich cuc cta Kinh dién Pai thita. Nhiing
gia tri tich cuc d6 cing dude chting minh ngay
tai Viét Nam chung ta, qua hai triéu dai Ly
- Tran ma su cai tri dat nuée chiu anh hudng
rd rét tit Phat giao Dai thua, véi Kinh dién
dugce hoc hdi truc tiép tit Han tang vi chua c6
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ban dich. D4t nudc trong thoi ky nay da phat
trién hét stc 6n dinh va tot dep, ngay ca giic
ngoai xam phuong Bic ciing lién tuc bi ddy
lui nhiéu 1an. Phat gido Pai thua da dao tao
cho dan tdc ta nhiéu vi vua anh minh trong
cd hai triéu Ly, Tran... Nhiéu nguodi trong s
ho sfin sang tit bd ca vuong quyén dé séng doi
thoat tuc. Khi nhin lai lich st nhu thé, ching
ta cang thdy ro khong c6 1y do gi dé phai hoai
nghi ho#c bac b Kinh dién Dai thita. Trong
hién tai, néu c6 nhiing dau hiéu khéng tich
cuc nao dé6 cua nhiing ca nhan tu nhan 1a tu
theo Dai thiia, ching ta cAn nhan rd su léch
lac cia mbi ca nhan do, khong thé vi thé ma
quy 16i cho Kinh dién Pai thita. Hon ai hét,
ngudi Phat t phai tiép nhan Kinh dién theo
ding tinh than nhiing 161 Phat day, nghia 1a
phai 18y su thé nghiém cta tu than lam yéu
t6 xac quyét quan trong nhat.

Tht ba, sy soi chiéu duéi anh sang cua
Ta phap 4n da ching té rang cic Kinh dién
Dai thtra hién dang dugc luu hanh khong co
gi di ngudc véi 161 day cta dtic Phat. Diéu nay
cho thay c6 2 kha ning: hoac 1a nhiing kinh
ay do chinh dtc Phat thuyét day, hoic 1a da
dude nhiing vi uyén tham vé Phat phap viét
ra dua theo 16i Phat day. Tuy nhién, kha ning
thti hai s& bi loai trit béi t4t c Kinh dién Dai
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thita déu dugc xac tin bang cau “Nhu thi nga
van” (T6i nghe nhu thé nay). Day 1a mot 1oi
tuyén thé néi 1én su that trude khi ghi chép,
thuat lai Kinh van. Vi thé, chi ¢6 thé tin chic
day 1a 161 day cua Phat, néu khong thi cac vi
chép kinh déu pham toi néi déi (vong ngii),
va ho khong c¢6 dong co dé lam nhu vay, da
14 tham danh hay tham lgi, vi ca hai diéu 4y
déu khong co.

Khi ngudi lanh dao dat nudc bat dau
nham chic, ho tuyén thé trude toan dan. Khi
mét nhan ching chudn bi lam ching trudc
toa, ho tuyén thé noéi 1én su that. R6 rang,
ching ta c6 dit it nhiéu niém tin vao nhiing
161 tuyén thé 4y, vi d6 1a 1y do dé nhiing nghi
thtic nhu vay tén tai. Thé thi tai sao ching
ta lai khong thé dat niém tin vao nhiing vi
uyén tham Phat phap da ghi chép Kinh dién,
khi tu cach dao diic va tAm linh cua ho cao
hon hén so véi nhiing ngudi pham tuc? Ho
khong thé am hiéu va hanh tri Phat phap dé
roi ngay tit lic mé dau kinh van da ghi vao
mot cAu noéi déi. Vi thé, téi tin chic rang ho
chi ¢6 thé ghi chép lai nhiing diéu ma chinh
ho da tin chac la do dtc Phat thuyét day.

Kha nang Kinh dién Pai thua da duge
truyén khdu qua nhiéu thé ky, doi dén ldc
thich hdgp méi xuat hién duéi dang vén ban
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1& diéu hoan toan c6 thé. Trong thuc t&, dong
Kagyu cua Phat gido Tay Tang dudc hinh
thanh tit khoang dau thé ky 12 va van duy
tri truyén thong khiu truyén cho dén ngay
nay, tuy ho c6 da diéu kién dé ghi chép Giao
phap. Nhu vay, viéc Kinh dién Dai thita duge
truyén khau cho dén thé ky thi nhat trude
Céng nguyén van c6 kha ning 1a ding that.

Mot thuc té khac niia 1a chinh Kinh
tang Nikaya cing da trai qua mot giai doan
truyén khau nhiéu thé ky trude khi dudc ghi
chép thanh van ban vao lan két tap thi tu.
Trong sach “The Buddha and His Teachings”
(Buddhist Publication Society, Sri Lanka -
1980) ngai Venerable Narada Mahathera da
viét vé 1an két tap Kinh dién nay nhu sau:

“About 83 B.C., during the reign of the
pious Simhala King Vatta Gamani Abhaya,
a Council of Arahants was held, and the
Tipitaka was, for the first time in the history
of Buddhism, committed to writing at
Aluvihara in Ceylon.”(Xem tai day.)

(Vao khoang ndm 83 trudc Céng nguyén,
vao thol dai cua vi vua Simhala (Tich Lan)
sung tin la Vatta Gamani Abhaya, mot Hoi
dong gém cac vi A-la-han da hop lai, va lan
diu tién trong lich st Phat gido, Tam tang
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Kinh dién dudc ghi chép thanh vin ban tai
Aluvihara thudc Ceylon (Tich Lan).)

Nhiéu nguodn ci liéu dang tin cay khac
cling dé cap tuong tu. Hon thé niia, theo cac
nha nghién ctu thi ngdén ngi ma dic Phat
thuc sy da st dung dé thuyét giang Kinh
dién khong phai tiéng Pali. Cac ban Kinh
van Pali thuyc su chi 12 nhiing van ban dudgc
chuyén dich tit mét ngén ngii ban dau nao
d6 ma hién vAn chua thé xac dinh rd. Nhu
vay, danh tt “Nguyén thuy” ma ching ta
dang dung cling ¢6 nhiing giéi han nh4t dinh
vé do xac tin. Trong sach A Short History of
Buddhism (Lugdc st Phat gido), hoc gia ngudi
Dtc Edward Conze viét vé thoi ky 500 nam
trude Cong nguyén cua Phat gido nhu sau:

“Suot trong thoi ky ddu nay, kinh dién chi
duoc truyén miéng, va phai cho dén khoang
gan cudi thoi ky méi bat ddu cé su ghi chép.
Nhiing gi diic Phat da that su néi ra, hau
nhu khéng co gi dugc ghi chép lai ngay. Co
thé 1a vao liic dy ditc Phat dd giang day bang
ngén ngit Ardhamagadhi, nhung khéng co
Phat ngoén nao duge ghi lai bing ngén ngit
nay. Vé nhiing kinh dién dugc ghi chép sém
nhat, ngay ca ngén ngi duge sit dung van con
la mét van dé gay tranh cai. Nhiing gi chiing
ta c6 chi la ban dich cia nhiing kinh dién dau

115



Phat phap ing dung

tién 4y sang cac thu tiéng An D¢ khac, chi
yéu la tiéng Pali, va mét hinh thiic dic biét
cua tiéng Sanskrit dung riéng cho Phat gido.”
(Ban Viét dich ciia Nguyén Minh Tién.)

Nhu vay, néu nguoci Phat ti ching ta
khéng c¢6 kha néng tu minh xac tin van dé
ngudn goc Kinh dién théng qua chinh su
thé nghiém hanh tri ma luén phu thudc qua
nhiéu vao nhiing ngudn thong tin khac, thi
dén mot lic nao do6, sé khong tranh khoi viée
c6 nguol nghi ngd ngay ca tinh xéc thuc ctaa
Kinh tang Nikaya. Va nhiing ly do hém nay
duge dua ra dé bai xich, bac bé Kinh dién Pai
thita thi dén mot ngay nao d6 sé duge lip lai
dé bac bo Kinh tang Nikaya. Khi 4y, Phat gido
sé c6 nguy co trang tay sau nhiéu thé ky da
ton tai va phat trién.

Tém lai, trong bon khuynh huéng ké trén
khi tiép can v6i Kinh dién Dai thita, ngudi
Phat ti c6 thé tuy theo su nhéan thtc riéng
cta mbi ngudi dé lua chon, nhung hoan toan
khong nén roi vao khuynh huéng thi nhat,
bdi day chinh 14 su sai lam cuc doan nguy hai
nhat cho Chanh phap.
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Phan 2. Nhitng méi nghi vé noi dung
Kinh dién

Phan 16n ching ta khi 1an diu tién tim
dén dao Phat déu thuong la v6i mot tach tra
day ap va mot da day rong tuéch. “Tach tra
day ap” 1a vo s6 nhiing tri thtc, kién giai,
khai niém va dinh kién ma ta da tich liy qua
nhiéu nam trong cudc séng thé tuc. Va cai
“da day rong tuéch” 1a dé chi cho su déi thiéu
chan 1y vi chua tting dudc tiép can véi nhiing
loi Phat day.

Vi thé, néu may man dudc tiép can véi
kho tang Kinh dién, gido 1y, chung ta sé nhu
nguoi d6i khat ding truéec mot ban tiéc day
Ap nhiing mén ngon vat la. M6i mét moén &n
déu c6 thé giup ta qua con d6i, nhung dong
thoi mdi mén an trén ban tiéc linh dinh Ay
ciing déu c6 nhitng mau sic, huong vi riéng,
va trong s6 d6 c6 khong it nhiing mén xa la
ma ta chua tiing biét. Diéu tat nhién 1a sau
khi thoa mén con d6i bang nhiing mén quen
thuoc, ta sé bat dau mudn thii qua cho hét
nhiing moén la hon, ngon hon.

Ciing vay, gido ly ctia dao Phat hét stic
phong pht, da dang va c6 du moi tang bac.
Véi nguoi méi buée vao dao Phat, chi can
nghiém cén giti theo Nam gidi 1a ching ta da
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bat dau thdy ngay vo van lgi ich trong cudc
song gia dinh cling nhu trong quan hé x hoi.
Tiép theo, ching ta c6 nhiéu phap mén dé
chon lya cho viéc hanh tri nham an dinh tam
thtc, dung ldng nhiing tu tudng ling xang
ciing nhu bat dau d6i tri véi nhiing tAm hanh
phién nédo nhu tham lam, san han, si mé...

Phac @6 chung cta bude dau tu tap thi
chi don gidn thé, nhung di vao thuc té& thi
muoén nguoli mudén vé, nén kinh nghiém tu
tap ctia méi ngudi trai qua ciing déu khac
biét. Va ngay khi c6 dude chit thanh qua
trong tu tap, ching han nhu duge an én hon,
nhan thic sang suét hon so véi trudc day,
thi con déi chan ly sé ling xuéng va “tach
tra day ap” phat huy tac dung. Ta sé bat dau
phan tich nhiing gi gip dude trong Kinh dién
va so sanh véi khoi tri thic “d6 s6” ma ta da
ttng tich lay. Trong giai doan nay, cing sé c6
khong it nguoi chay theo con dudng truy tam
kién thiic, roi vao viéc nghién tam thién kinh
van quyén ma quén di tAm quan trong cua
thuc t& hanh tri.

Nhiing ai ¢6 thé xac lap dude niém tin
hoan toan vao Kinh dién thong qua thuc
t& hanh tri, ngudi 4y c6 nhiéu co may “lam
tréng” tach tra tri thic dé tiép thu va truc
nhan dé dang hon nhiing 16i day tu Kinh
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dién. Ngugc lai, ngudi hoc Phat thudng phai
trai qua mot cudc d&du tranh dai ding gitia
mot bén 1a nhiing tri thiic, dinh kién thé tuc
va mot bén 1a nhiing chan 1y huéng dén giai
thoat.

Tuy vay, chiing ta can biét rang, su dung
hop hai hoa 1a diéu kha thi va tham chi con
1a hé qua t&t nhién khi ta nim hiéu dugc yéu
chi trong Kinh dién. Nhung d6i v6i ngudi
méi buée dau hoc Phat thi nhiing budc loanh
quanh dé giai quyét vAn nan “xung khic” nay
thudng phai kéo dai qua mot thoi gian nhat
dinh. Néu may mén c6 dudc mot bac minh
su hodc thién tri thic din dit, ta c6 thé rut
ngan duge quiang duong nay. Biang khong, ta
van phai tu minh nd luc dé vugt qua. Ngudi
hoc Phat néu hiéu duge diéu nay thi du trong
nhiing giai doan c6 hoang mang, nghi ngai
cling khong danh mat niém tin vao Tam bao.

Mat khac, du tham muén hao htc dén
dau truéc mot ban tiéc linh dinh, ta cting
khong thé thudng thtc hét tit ca cac mén
ngon. Va vi thé ta can biét khén ngoan khi
chon lua. Pudc &4n ngon, &n no la du dé thoa
man nhu ciu, nhung néu muoén an cho that
nhiéu, ching nhiing vAn khong sao &n hét
ma con c6 nguy co kho vi boi thuc.
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Dtc Phat day rat nhiéu phap moén trong
Kinh dién, tham chi cang hoc ta cang nhan
ra con s6 d6 nhiéu hon niia. T6i da tiing thay
c6 nhiing ngudi té ra uyén bac khi ngdi dém
ngén tay ké ra tit ca cac phap mén trong
Phat gido DPai thita va tudng rang nhu vay
1a d& hiéu hét duge nhiing gi ghi chép trong
Kinh dién, nhung khéng biét ring chinh diéu
do6 cho thay ho chi 1a ké ding xa nhin, chua
c¢6 chit thé nghiém thuc su nao.

Diic Phat khéng hé muén lam khé ching
ta khi truyén day “qua nhiéu” phap moén nhu
thé&, ma su that 1a vi can phai c6 nhu thé méi
dap tng dudec nhu cau da dang cua tat ca
ching sinh. Trong Kinh dién Ngai ting day
rang: “Vi chung sinh c6 v6 s6 phién néo nén
can ¢6 vo s6 phap mon dé d6i tri.” Cac phap
mon trong dao Phat giong nhu dudc liéu chiia
trong mot kho thuéce 16n, tuy rat nhiéu nhung
chi phan phéi dén moi nguoi bénh mot s6 liéu
can thiét ma thoi.

Mbi ching ta déu la ngusi dang mang
bénh phién ndo. Hay dén véi Kinh dién trén
tinh than “tty bénh chon thudéc”, dting tham
muon qui nhiéu nhu nhiing mén an trén ban
tiéc kia, boi ta sé khong tiéu héa dude ma con
c6 thé chét vi boi thuc. Mot bac minh su ciing
sé khong lam gi khac hon 1a “tuy bénh cho
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thuéc”, boi khi da c6 thuéc roi thi viéc udng
thudc sé 1a viéc riéng cia mdi ngudi. Chinh
diic Phat cling tiing néi rang: “Ta nhu luong
y tuy bénh cho thuéc, néu ngusi bénh khong
chiu uéng thuéc, khong phai 16i noi ta.” (Kinh
Di gido, Tiét 17)

Nhiing gi néu trén 1a nhan thtc thic to1
thiéu c6 thé giup chung ta giam nhe duge rat
nhiéu khé khan khi tiép can véi Kinh dién.
Th nhét, khi hiéu duge nhu thé, ching ta
sé& c6 su chd tam “lam trong tach tra tri thic”
khi dén véi Kinh dién, va diéu d6 giup ta cé
dude mot su tric nhan khach quan hon d61 véi
nhiing ¥ nghia siu xa, méi mé. Th hai, khi
dén v6i Kinh dién trén tinh than “tuy bénh
chon thuéc” , ta s& khong mat thoi gian “lang
thang” gitia khu ring Kinh dién ménh méng
dé réi phai cam thdy hoang mang lac 1ong.
Thay vi vay, ta sé sém biét chd tam tim kiém
cho minh mét néi dung thich hgp dé chuyén
tam nghién ngdm va tu tap hanh tri, khong
cht trong vao quéa nhiéu diéu khong thuc su
ich 1gi cho su tu tap ctia chinh minh. Ta biét
rd bénh minh dang can thuc su udng thudc
cht khong phai chi lo viéc “suu tap thuoéc”.

Viéc hoc héi Kinh dién dé ap dung vao doi
séng tu tap chic chin khong thé 1a mot tién
trinh dé dang. Va trong tién trinh 4y, ching
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ta khong tranh khoi c6 nhiing lic sanh khoi
tam nghi vi chua hiéu rd duge mét diéu nao
@6 ghi chép trong Kinh dién. Ching ta khong
nén tu trach minh khi ¢6 nhiing ldc khéi nghi
nhu thé. Trai lai, viéc khéi tAm nghi con c6
thé 1a d&u hiéu cho thidy mét nhan thic tich
cuc, b6i néu chi biét 1ap lai nhiing diéu ghi
chép trong Kinh dién ma khong tu nhan thic
dugc thau dao, ta sé khong c6 kha ning ap
dung mot cach ding dén 16i day ctia dtc Phat
vao cudc song. Miac du vay, néu ta khong
nhan hiéu dang thi trong rit nhiéu trudng
hgp, nhiing mé1 nghi nay sé gdy chudng ngai
cho su tu tap.

Nhiing van dé lam ta khdi nghi tuy rat
da dang, nhung c6 thé luge phan ra hai loai
thuong gép nhat. Thi nhat 1a nghi vé nhiing
ti ngti kho hiéu, va thi hai 1a nghi vé nhiing
y nghia qua sau xa, uyén ao.

a. Khoi nghi vi nhirng tit ngir kho
hiéu
C6 nhiéu nguyén nhan khién cho ti ngii
trong Kinh dién khoé hiéu d6i véi ching ta.
Né&u ching ta 14n dau tién tim hiu vé mot
phan gido 1y nao d6 thi su chua quen thudc
v6i lanh vuc nay sé 1a mot nguyén do. Vi thé,
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viéc két hop doc Kinh dién véi tra ctiu céc
thuat ngit Phat hoc gan nhu 14 diéu bat budc.
Phan déng ching ta doc Kinh dién qua céc
ban dich, va néu dich gia c¢6 sy quan tAm dén
kho khin nay ctua ngudi doc, vi Ay sé dua vao
ban dich nhiéu chid gidi cho cac thuat ngii,
nhd d6 nguoi doc sé duge dé dang hon. Tuy
nhién, du sao thi khé khén loai nay van la
mot thach thtc tat yéu ma chiing ta phai no
lyc vugdt qua, bdi khi dién dat nhiing pham
tru gido ly, nguoi dich c6 rat nhiéu khi budc
phai st dung cac thuat ngii ma khong cé lua
chon nao khac.

M6t nguyén nhan khac c¢6 thé 1a do dinh
kién. Khi 1an dau tién tiép xic véi mot khai
niém nao dé trong gido ly, néu ching ta co6
su nhan hiéu khéng ding hoic phién dién tur
trude, thi khi géap lai cung nhiing khai niém
dy trong Kinh dién, ta c6 khuynh huéng ap
dat cach giai thich s&n c6 ciia minh, va do
d6 1lam cho cach hiéu cau kinh tré nén sai
léch khién ta sinh nghi. Vi thé, sy than trong
trong tra cttu cing nhu tham hoc v6i cac bac
thay, cac vi thién tri thic 1a diéu cin thiét dé
giam thiéu nhiing moi nghi loai nay.

Nguyén nhén thi ba la do nhiing sai s6t
trong ghi chép, in 4n. Kinh dién dudc truyén
lai qua nhiéu thé ky, kha niang xay ra sai sét
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14 diéu khong thé tranh. Vi thé, d6i khi ching
ta c6 thé nhan ra mot ti ngi nao dé qua khé
hiéu hoac khong thich hop véi ¥ nghia cau
kinh. Viéc tra ctu hodc tham hoc dé giai
quyét moi nghi nay phtc tap hon nhiéu, vi
nh4t thiét phai dua vao nhiing nguén ci liéu
chic chin ciing nhu ¢6 mot kha nang chuyén
mén trong thadm dinh. Néu khong du stc 1am
viéc nay, ching ta c6 thé néu van dé 1én va
tam gac lai dé chd nhiing ngudi ¢6 da kha
ning sé thuc hién viéc khao dinh, tuyét doi

khong nén chu quan dua vao su nhan hiéu
clia riéng minh ma tu ¥ chinh stia Kinh dién.

Vé su sai s6t trong in &n, c¢6 thé ddwara
mot vi du nhu trong cau duéi day:

“Lai giai thoat ttc la phap vé vi. Vi nhu
tho g6m lam d6 ri lai bi bé. Gii thoat ching
nhu vay.” (Kinh Dai Bat Niét-ban, quyén 5,
Hoa thugng Thich Tri Tinh Viét dich.)

Cau kinh hét stic khé hiéu. C6 méi tuong
quan nao gitia “th¢ gébm lam do rdi lai bi bé”
v6i su giai thoat dé Kinh van dua ra vi du
nay, va vi sao “lam dé roi lai bi bé” ?

Truy tim trong nguyén ban Han vén,
ban Han dich cua ngai Dam-v6-sam, ta thay
ciu kinh nay dugc dich ti cau: “X &4 By &
Bk o EleAECER  BRAE .7 (Huu

124



Nguwi Phat T Vi Wieng Moi Wghi

giai thoat gia tiic vo vi phap. Thi nhu dao su
tac di hoan pha. Giai thoat bat nhi.)

Ban Viét dich da di kha sat véi nguyén
van, khong c6 gi sai léch. Tuy nhién, su kho
hiéu cta cau kinh khién ta khéi sinh nghi
ngai vi khong thé hiéu theo bat ky ¥ nghia
nao cho thich hgp. Ching t6i da 6m méi nghi
nay cho dén khi tim dudc cAdu kinh tuong
duong trong kinh Pai Bat Né-hoan do ngai
Phap Hién Han dich t& cing mot Phan ban
v6i kinh Dai Bat Niét-ban. O vi trf clia cau
kinh vita d&n, ngai Phap Hién da dich sang
Han ngi la: “BB ZuEBEBAEAE .
(Thi nhu dao gia duyén thuc tac khi, hitu tac
htiu hoai. - Vi nhu tho lo gém dung dat sét
lam ra cac mén do dung, c6 lam ra 4t c6 hu
hoai.)

Nhu vay la rd rang ban kinh Dai Bat
Niét-ban ctia ngai Pam-vo-sdm khi khac lai
da thiéu di it nhat 1a 4 chii, khién cho cau
vin tré nén t6i nghia. Sau khi diéu chinh
dudc sai sét nay, chung to1 da dich cau kinh
nay nhu sau:

“Lai niia, giai thoat tic la phap vé vi. Vi
nhu nguoi tho 10 gébm lam ra cac mén do, [vé
sau at] phai vé nat, hu hoai. Giai thoat khong
phai nhu thé”
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O day cAu kinh muén nh&n manh dén
tinh chat vo thuong, “hitu tac hitu hoai” cua
su vat. Nhung quy vi ¢6 thé thdy, ching tbi
hoan toan khong sta lai Kinh vén khi dich ti
ban Han ngii cua ngai Pam-vo-sdm, ma chi
can ¢t vao su nhan hiéu dung hon sau khi
tham khao ban Han ngii caa ngai Phap Hién
dé thém vao may chii cho rd nghia, nhung
van dat nhiing chii thém vao 4y trong ngoic
vuong dé phan biét rd d6 1a phan dudc ching
t61 thém vao. Cach lam nay vira giip ngudi
doc hiéu duge ¥ kinh, vita trung thanh véi
nguyén tac. Trong truong hgp su nhan hiéu
cua chung toi c6 sai léch, thi ngusi doi sau

khi xem lai vAn c6 thé cdn ct nguyén tac
dé diéu chinh cho dung. Néu ching tbi chu
quan cho ring su tra khao nhu trén la chéic
chan ding va stia lai Kinh van, thi vé sau sé
khong con ai c6 kha nang phat hién dé diéu
chinh néu cach hiéu ctia chung tbi c6 sai lam,
vi van ban da bi c¢d dinh trong hinh thtic méi.
Khi c¢6 nghi ngai dé1i véi Kinh van, chiing toi
tin rang can phai hét stic than trong nhu thé.

Nguyén nhan thi tu ¢6 thé lam khéi sinh
nghi ngai 1a4 do ngudi dich kinh khong hiéu
dung ¥ kinh. Chang han, khi doc ban dich
Kinh Dai Bat Niét-ban tai day, quy vi sé tim
th&y cau kinh nay:
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“Chung con chua thoat khoi ndm muoi
bay phién ndo tréi buéc ma sao diic Nhu
Lai lién muén buéng bé, vao véi Niét Ban?”
(Kinh Pai Bat Niét-ban, quyén 2, Cu si Tué
Khai Viét dich, Hoa thugng Thich Péng Minh
chting nghia)

Cau kinh nay khién ching t6i nghi ngai
& diém 1a chua tiing nghe b4t ci kinh dién,
luan giai nao khac néi dén 57 phién nao! Véi
mo1 nghi nay, ching t6i da do6i chiéu nguyén
ban Han van va ca thiy 5 ban dich khac
nhau, bao gom 3 ban Viét dich va 2 ban dich
t Han ngtt sang Anh ngii. Ban Han van ghi
nhu sau:

“BAdm LA+ B RS . F T4 R
BAAFEAAEZE .7 (Nga vi nhu thi thoat ngii
thap that phién ndo hé phudc, van ha Nhu
Lai tién duc phéng x4 nhap u Niét-ban?)

Nhu vay, “ngii thap that” dich 1a 57 thi
duong nhu khong sai. Trong s6 cac ban dich
thi Hoa thugng Thich Tri Tinh bd hin cau
nay khoéng dich, con lai 4 vi kia déu dich nhu
nhau - hai ban Anh ngii déu ghi 1a “fifty-
seven illusions”, c6 nghia la cic dich gia déu
hiéu giéng nhau. Mic du vay, ching téi van
khong thé giai tda moi nghi nay, vi néu khong
ké ra duge du 57 loai phién néo thi cdu kinh
nay c6 thé xem nhu hoan toan vé nghia.
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Kién tri tiép tuc tién trinh tra citu, tim
kiém thong tin, cudi ciing chiing t6i doc thay
trong mot ban s giai cach giai thich nhu sau:
“E+LHENSE, =AML . (Ngh thap that
phién ndo gia, tam chung phién nao da. -
Nam, mudi, bay phién néo, d6 1a chi cho 3 loai
phién ndo.) Va mot ban khac néi rd hon: “&
EEH .+ 84 . £ . (Neii, ngi cai
da; thap, thap trién da; that, that 1au da.)

Nhu vay, r6 rang & day khong thé hiéu
14 57 phién nédo, ma 1a 3 nhém phién nao bao
gdm ngii cai, thap trién va that lau. Nhung
kinh vén ngay xua khong st dung cac dau
ngat cau, nén thay vi “ngii, thap, that phién
ndo”, cac dich gia tién boi déu da nhan hiéu
nham 1a “ngi thap that phién nao”.

Nhiing truong hogp tinh té€ nhu vay,
ching ta cting kho trach ngudi dich kinh, nén
tot nhat van 1a nén doc Kinh vin véi mot sy
thdm xét sang sudt dé c6 thé nhan ra ngay
nhiing ché chua hoan toan hop 1y.

Tuy nhién, nhiing vi du trén cting cho
thdy qua trinh nhan hiéu, giai tdéa nhiing
méi nghi khi doc Kinh dién khéng hé don
gian. Ching ta khong thé chi dua vao mot
vai nguodn ci liéu hoidc ¥ nghia dugc ghi trong
cac ti dién dé xac dinh va diéu chinh ¥ nghia
Kinh vin. Qua trinh nay ching nhiing cin
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duge md rong to1 da dén cac ban vin lién
quan, ma con phai hét stic khach quan, than
trong, chit loc cAc ngudn thong tin tim dudc
trude khi di dén quyét dinh diéu chinh mot
cach hiéu ti ngii ndo d6 trong Kinh dién.
Né&u tu thdy nhiing nd luc ctia minh chua thé
gidi quyét rot rao duge van dé, ching ta nén
tham van céc vi ton tic, thién tri thiic va cho
doi mot ai d6 c6 du kha nang lam ro, thay vi
nong voi va ty minh chinh stta theo nhiing
hiéu biét, suy dién chu quan.

Théng tin trong cac ti dién chi nén duge
xem nhu nguon tham khao, ngay ca cac ti
dién Phat hoc ciing thé, tuyét d6i khong dudce
xem d6 14 cén ct dé diéu chinh Kinh vén.
Nhiing ngudi bién soan tit dién ciing c6 gidi
han nh4t dinh va sai s6t 1a chuyén khong thé
tranh khéi, ngay ca véi nhiing tit dién c6 uy
tin 16n nhu Tu dién Phat Quang, hudng chi
14 cAc tir dién Han Viét thong thuong. Ching
téi da tung phat hién mét sai lam hét stic
nghiém trong trong Tu dién Phat Quang,
ban Han ngti, tai muc ti Nam Ban Niét-ban
kinh, trang 3738, ndi dung nhu sau:

B AR AR AR A R AR IR AR AE o B KB,
Bt LR EAESEZEREW A,
RS, e B, A d IR R PE
Bo . SBEHEEF, REBISARBEH
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Z A METE G, LEARSR, Em =t L%,

R o S o (RERE AL E RS )

(Nam ban Niét-ban kinh: Huu tac Dai Bat
Niét-ban kinh, thu u Dai chanh tang dé thap
nhi sach. Bic Luong Pam-vé-sdm sd dich chi
Niét-ban kinh tG thap quyén, nhan ki van
tho phac, phdm muc qua lude, hau do Nam
trieu Luu Téng Sa-moén Tué Nghiém, Tué
Quéan di Ta Linh Van ding, y Phap Hién chi
luc quyén Né-hoan kinh tuong chi gia di san
dinh tu tri, van tu tinh luyén, cong thanh
nhi thap ngi phidm, tam thap luc quyén...
... (Luong Cao tang truyén, quyén that, Tué
Nghiém truyén)

Dich nghia:

“Nam ban Niét-ban kinh: Ciing goi la
Dai bat Niét-ban kinh, dugc dua vao Dai
chanh tang, tap 12. Ban dich kinh Niét-ban
40 quyén vao doi Bic Luong clia ngai Pam-
vo-sdm, vi van chuong thé thién méc mac,
phdm muc quéd so sai, [nén] vé sau dén doi
Luu Téng Nam triéu méi duge nhém céc sa-
mon Tué Nghiém, Tué Quan, [cu si] Ta Linh
Van... cung dua theo [ban dich] kinh Né-
hoan 6 quyén cua Phap Hién dé thém vao,
san dinh sta chiia, vian chuong cdu cu thanh
tinh luyén, ca thay la 25 phdm, 36 quyén...
...” [Dan theo] Luong Cao ting truyén, quyén
7, truyén Tué Nghiém.)
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Tuy nhién, trong qua trinh Viét dich
Kinh Dai Bat Niét-ban ti ban Han dich ctaa
ngai Pam-v6-sam, chung t61 da vo cing ngac
nhién khi nhan thay hoan toan khong c6 ly
do gi @& Tu dién Phat Quang c6 thé cho ring
ban dich nay “vin chuong thé thién méc mac,
phdm muc qua so sai”, cing nhu khi so sanh
doi chiéu tung trang gitia Nam ban va Béc
ban, chiing t6i xac dinh rd 14 nhém ctia ngai
Tué Nghiém khong hé 1am nhiing viéc “san
dinh stia chiia, van chuong c4u cu thanh tinh
luyén” nhu noi dung tit dién da ghi. Cong
viéc cht1 yéu dudgce thuc hién trong lan khic in
lai doi Nam Téng 1a can ci ban dich kinh Dai
Bat Né-hoan ctia ngai Phap Hién (ma ching
t61 vita dan 6 doan trén) dé phan chia lai céc
pham muc. Do d6 ma ti 40 quyén trong lan
in d4u, khi khéc in lai chi con 36 quyén. Con
viéc chinh stia tit ngii hdu nhu rat it, khong
dang ké.

Pé lam ré méi nghi nay, ching toi da theo
dan chi cta T dién Phat Quang dé tim doc
trong quyén 7 sach Luong Cao ting truyén,
phan truyén ngai Tué Nghiém. Trong sach
nay, ching téi tim thiy néi dung lién quan
nhu sau:

“BRBEZBHREFEF . RRERIMZ S
B . XABHEFEKR .” (Nghiém nai cong
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Tué Quan, Ta Linh Van ddng, y Né-hoan ban
gia chi phAm muc, vin hitu qué chat pha diéc
tri cai.)

Dich nghia:

“ITué] Nghiém mdi cung véi cac vi Tué
Quén, Ta Linh Van... y theo ban kinh Né-
hoan ma thém vao cac phdm muc, van chuong
c6 ché nao léch lac ciing chinh siia lai.”

Nhu vay, qua nhién theo sach nay thi
cong viéc cia nhém ngai Tué Nghiém cht yéu
1& “thém vao cac pham muc”nhu ching toi da
nhan biét, con viéc chinh stia chi xu4t hién &
mot vai noi khong dang ké, hoan toan khéng
giong nhu mo ta cta Tu dién Phat Quang. C6
16 thay vi hiéu dung nhu trong sach ghi la “y
Né-hoan kinh gia chi phAm muc” thi nhiing
ngudi bién soan tit dién chi doc cAu nay 1a “y
Né-hoan kinh gia chi”.

Piéu ky la 1a cach doc hiéu sai 1am nay
lai thay xuat hién ¢ dau cac ban kinh thudc
Nam ban trong DPai Chanh tang véi dong chii
nay: KA WP B EFRIRELE I Z - Tong dai
Sa-mén Tué Nghiém déng y Né-hoan kinh
gia chi.

D6 12 mét vi du dé cho théy viéc khong
thé dat niém tin hoan toan vao cac tit dién,
cho du 1a nhiing tit dién rat c6 uy tin.
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b. Khdi nghi vi nhirng y nghia sau
xa, uyén ao

Nhiing nghi vdn loai nay thuong lién
quan nhiéu dén “tach tra tri thtc” luén day
Ap cua ching ta. Thudng thi ta rat it khi y
thiic dugc viéc can phai “lam tréng” né trude
khi tiép nhan nhiing tu tudng méi tir Kinh
dién. Nhiing tri thtc thé tuc qua mét thdi
gian dai di chiém ché trong tam tri ta va
khéng dinh gia tri nhat dinh cta ching. Néu
tiép tuc chdp nhan nhiing gia tri 4y thi ta
khong can thiét phai thay d6i gi ca. Nhung
van dé ¢ day 1a, khi cam thay can thiét phai
tim dén v6i dao Phat thi diéu dé cling déng
nghia v6i viéc ta dd nhan ra nhiing bé tic hay
b4t 6n nao d6 trong cudc séng. Néi cach khac,
néu khéng bit dau nhan dang dudge khé dau
trong doi séng thi chiing ta sé chua cam thay
can dén gido ly cia dao Phat.

Vi thé, khi dén véi dao Phat, dén véi
Kinh dién, ching ta ciing déng thoi c6 nhu
cau chuyén huéng tAm thic dé tim mot giai
phap cho nhiing khé dau trong dsi song. Néu
ta van loay hoay theo duong huéng cii, thi
viée doc Kinh dién ching qua cung chi tich
Ity thém cho ta mot khia canh tri thic ly
luan méi, nhung d6 lai khong phai 1a muc
dich cta Kinh dién. Nhiing ngudi doc Kinh
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dién dé suy dién, 1y luan, tranh cai vé phuong
dién nay hay phuong dién khac, hau hét déu
roi vao cach tiép can sai lam nay.

Khi xac dinh muc dich hoc héi Kinh dién
1& dé c6 duge nhiing giai phap tu tap ap dung
vao doi séng nhdm chuyén héa khé dau,
mang lai Igi lac cho ban than va tha nhéan,
ching ta nhat thiét phai “lam trong” di tach
tra tri thic day 4p cta minh. C6 nhu vay, ta
méi c6 thé d& dang truc nhan dude nhiing gia
tri 1gi lac vo song ti Kinh dién.

Ciing trén tinh than dé, nguoi hoc Kinh
dién sé tranh duge tinh trang sa da vao su
nghién tam 1y luan qua nhiéu ma khoéng chu
trong ding mc vao cong phu hanh tri, tu tap.
Chinh trong y nghia nay ma kinh Duy-ma-
cat c¢6 day rang: “Tuy ky phat hanh tic dic
tham tam. Tuy ky tham tam tic y diéu phuc.
Tuy ky diéu phuc tac nhu thuyét hanh.” (&
EBEATAF RS o AR . AIEHAK . [
PR A Lo RAT o)

Dich nghia:

“Tir chd khdi lam 4t duge Iong tin sdu
viing. Tiur Iong tin sdu viing at tam y duoc
diéu phuc. Do tdm y dugc diéu phuc &t c6 thé
lam ding theo nhu Ioi duge thuyét day.”

Néu nhan hiéu trinh tu tu tap nhu trong
cau kinh nay, ching ta sé thdy dudc tam
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quan trong cua viéc khéi su tu tap thay vi chi
loanh quanh trong vong 1y luan.

Du vay, viéc khéi tAm nghi khi gép nhiing
cau kinh mang y nghia tham 4o cling 14 diéu
kho tranh khoi. Trong trudng hgp do, ching
ta can biét phan biét gitia su “nghi” vi chua
hiéu dugc huyén nghia 1a khac véi su “ngd
vuc” vi cho riang nhiing diéu trong kinh c6
kha nang sai 1am ho#c khéng hop 1y, khong
thé dat niém tin. TAm nghi ding din sé mé
ra cho ching ta mot kha néng tién xa hon khi
giai dugc moi1 nghi, trong khi su ngd vuc lai 1a
mot trong nhiing nguyén nhén che chuéng,
lam tré ngai con duong tu tap cua ching ta.

Pé hiéu thém vé truong hop khéi nghi vi
nhiing ¥ nghia sdu xa, uyén ao trong Kinh
dién, ching toi xin néu trudng hop cta dao
httu Tam Tinh nhu duéi day.

Cau van khién cho dao htiu TAm Tinh
khéi nghi 14 mo6t cdu do Luc t6 Hué Nang
cam than néi ra ngay sau khi dat ngd nho
dugc nghe giang kinh Kim Cang. C4Au 4y nhu
sau:

“PTHIAMEAE A E X .7 (Ha ky tu tanh
nang sanh van phap.)

No6i dung nghi tinh gébm c6 2 ¥ chinh.
Thii nhat, liéu nhiing nguoi Viét dich c6 dich
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ding y kinh hay khong? Trong trucng hgp
dich sai, thi viéc duong nhién 1a phai nhan
sai dé chinh stia lai cho dung, va vdn dé
s& khong con gi dé ban ti€p. Nhung néu su
chuyén dich khéong c6 gi sai thi do d6 sé nay
sinh y tht hai 14, liéu ham y caa cau ké nay
c6 dang v6i Chanh phap hay khong? C6 méau
thuan v6i nhiing cau ké trudc n6é hay khong?

C6 mot thuc t&€1a hién nay trong s6 nhiing
nguoi da tham gia dich kinh Phap Bao Dan
sang tiéng Viét, ngoai toi ra thi tat ca cac vi
khac déu da qua doi. Tuy vay, diéu nay khong
c6 nghia 14 téi ¢6 thAm quyén 1én tiéng thay
cho cac dich giad khac, ma tat ca déu la nhiing
bac tién boi. P tranh su ngd nhan nay nén
truée hét xin néu rd rang nhiing gi trinh bay
6 day chi 1a y kién ctia riéng t6i ma thoi.

Trudc khi trinh bay y kién ctia minh vé
nhiing gi dao httu TAm Tinh da néu, t61 xin
quay lai mot chit v6i noi dung ching ta dang
ban, vé viéc khdi sinh 1ong nghi khi doc Kinh
dién vi gap phai nhiing ¥ nghia sau xa, uyén
40 ma minh chua du stc hiéu hoidc thiy la
khong hop 1y. O day, t6i thuc su cam on dao
htiu Tam Tinh da cho t61 mot vi du sinh dong
dé trinh bay nhiing gi t6i mudn dé cap dén
trong bai viét nay, vé nhiing diéu nén lam
khi nguoci Phat ti gidp nhiing trucong hop khai
tdm nghi khi doc Kinh dién. Nhiing gi dao
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htiu da lam trong truong hgp nay cting chinh
la nhiing gi t6i muén nhén gi dén ngudi hoc
Phat khi doc Kinh dién.

Thii nh4t, viéc khdi tAm nghi khong c6 gi
sai trai, thAm chi con 14 yé&u t8 can thiét dé
gitip ta tién téi trén duong hoc dao. Nhung
chi nén “nghi” ma khong nén “ngs vuc” nhu
tol da gidi thich 6 phan trén. Tu van dé co
nghi van d6, ching ta nén ndé luc tim kiém
thong tin lién quan bang moi phuong tién c6
thé dugc, dé thong qua dé c6 thé lam ré hon
van dé ma ching ta dang nghi. Day chinh 1a
diéu dao httu Tam Tinh da lam, dugc phan
anh rat ro trong bai viét ctia dao hiiu.

Thi hai, tuy tim kiém théng tin nhung
van chi nén xem d6 nhu nhiing nguén tham
khao, khéng nén vdi tin vao chi riéng mot
ngudn théng tin nao d6 dé voi va dua ra
nhiing chinh stia d6i véi Kinh dién. Day ciing
1a diéu ma dao hitu TAm Tinh d& lam khi doc
qua va trich din rat nhiéu théng tin nhung
khong voi va di dén két luan.

Thi ba, néu c6 thé thi nén tham khao y
kién nhiéu nguoi, cic bac ton tic, cac vi thién
tri thiec... dé cing nhau suy xét tim cau giai
dap. Ban than ngudi c¢é nghi tinh tuy c6 thé
dé xuat cau tra 16i nhung khong c¢d chap xem
d6 1a giai phap cudi cung, ma chi néu ra dé
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rong duong thao luan. Day ciing 1a diéu dao
httu TAm Tinh da lam khi cong khai nghi van
cua minh thanh mot “open case” trén Thu
vién Hoa Sen dé ling nghe y kién cta tat
cd moi nguodi, manh dan dé xuit cac huéng
gidi dap nhung van tha thiét mong doi y kién
cua moi ngudi. Pao hitu cting da c6 thu riéng
cho toi trinh bay van dé nay. T6i hét stic tran
trong nhiing suy nghi va viéc lam nhu thé
cua dao hiu.

Bay gio, toi xin trinh bay mot vai y kién
vé van dé dao hitu TaAm Tinh da néu. Trudec
hét cau ké dudgce dé cap: “ITH A A 2%k .7
(Ha ky tu tanh ning sanh van phép.) da xuat
hién trong b6i canh toan vin nhu sau:

LB RIER, RAARL . BRER L,
ERAERAEMARLS, BRZTRE. —WE
EREEAN . EBGRT, MTHABRKEFE
TH B AR AR  FTHAEAD LR . ATH
A EDE AT AREESE X . (T dica-
sa gia vi, bat linh nhan kién. Vi thuyét Kim
Cang Kinh, chi ‘Ung v6 sd tru nhi sanh ky
tam.” Hué Ning ngon ha dai ngd: nhat thiét
van phap, bat ly tu tanh. Toai khai T8 ngon:
‘Ha ky tu tdnh ban ty thanh tinh! Ha ky tu
tanh ban bat sanh diét! Ha ky tu tanh ban tu
cu tuc! Ha ky tu tanh ban v6 dong diéu! Ha
ky tu tanh nang sanh van phap!)
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Dich nghia:

“T¢’ 1ay do ca-sa che quanh, ching cho
al trong thay, roi giang kinh Kim Cang cho
nghe. Dén ciau ‘Nén sanh tim tir noi ché
chdng tru vao ddu cd.” Hué Ning vira nghe
lién dai ngo, hiéu rang hét thay muén phap
chdng roi tu tanh. Lién bach Té ring: ‘Ngo
dAu tu tanh vén tu thanh tinh. Ngo dau tu
tanh vén chdng sanh diét. Ngo dau tu tanh
von tu diy du. Ngo ddu tu tanh vén chdng lay
déng. Ngo ddu tu tanh sanh ra muén phap.”

Trong van canh nay, cau “Ha ky tu tanh
nang sanh van phap” duge Viét dich thanh
“Ngo diu tu tanh sanh ra muén phap” la
chinh xac, khong cé gi sai 1éch, ca vé phuong
dién ngti nghia cling nhu vin canh.

Vé ngii nghia, cAu nay khong qua phtc
tap, nén v6i nhiing cht Han xu4t hién trong
cau nhu thé thi phai Viét dich nhu thé, ¢6 thé
noéi 1a mot trong nhiing cau kha don gian vé
ciu tric va ti ngit, khéng c6 van dé 4n ¥ hay
da nghia dé chung ta phai cAn nhéc nhiéu.
DAy ciing chinh 1a 1y do vi sao cac vi dich gia
tién boi déu dich gidng nhu nhau, khéng c6
khac biét 16n. Chi khi phan tich dén miic do
tinh t& hon, ta méi thay chii nidng (4&) trong
cau nay c6 3 lua chon va cac dich gid hdu nhu
chi khac nhau 6 su lua chon nay.
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Lua chon tht nhét, hiéu “ning” 1a “kha
nang, c6 thé”. Su c6 Tri Hai va Thién su Minh
Truc chon cach hiéu nay: Nao ngd tu tanh cé
thé sanh muén phéap / Nao dé tanh minh c6
thé sanh ra mué6n phap.”

Lua chon thi hai, hiéu “nang” 1a “thudng
xuyén, hay xay ra”. Tiéng Viét néi “ning
tham nang viéng” chiang han, 1a dung theo
nghia nay cta chii ning nay. Thay Duy Luc
chon cach hiéu nay: “Pau ngd tu tanh hay
sanh van phap.”

Lua chon tha ba, hiéu “nang” 1a “kha
nang tu nhién, biét lam diéu gi”, nhu chim
biét bay, ca biét 16i... 1a c6 thé dung nghia
nay cta chii “néing” dé chi. Téi chon ¥ nghia
nay vi xem ra né it gdy nham 1an nhat, bdi
viéc “tu tanh sanh ra van phap” la mot kha
nang tu nhién, nhu chim bay, ca 161... khong
phai loai kha ning do rén luyén ma c6 hoic
do diéu kién nao d6 quy dinh. Vi thé, trong
cau Viét dich toi dé tréng vi tri chii nay, cing
nhu khi ta néi “chim bay” téc la ham y “chim
biét bay, chim c6 thé bay” va d6 1a kha niang
tu nhién cta noé.

Khi chon hiéu theo cach thi nhat, kha
nang dua t6i nham lan xem nhu day 1a mot
quyén nang huyén bi rat dé xay ra. Trong
thuc té&, toi da thay c6 ngudi néi rang “tu tanh
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c6 quyén nang sinh ra van phap”. Day 1a mot
cach hiéu sai 14m vé cau ké dang ban.

Céch hidu thit hai d dua téi sy hidu 1Am
vé tinh thuong xuyén, nghia 12 ham y lic c6,
ldc khéng, khong phai 14 mot yéu t6 thuong
tai.

Nhung ca ba cach hiéu nhu trén déu
ch&p nhan dudc va ciing khong thé phan biét
ding sai, chi c¢6 ddi chit khac biét tinh t& nhu
tol viia noi, hoan toan tuy thudc vao su chon
luya cua dich gia. Dé1 véi ngudi thuc su di vao
nghién ngam Kinh vin thi cd 3 cach dién dat
nhu trén déu dung y, khong s¢ dua dén su
hiéu lam.

Vé van canh, cAu nay nam trong toan
canh 5 cAu cam than nhu sau:

Ngo dau tu tanh vén tu thanh tinh!

Ngo ddu tu tanh vén chdng sanh diét!

Ngo dau tu tanh vén tu day dua!

Ngo déu tu tanh vén ching lay dong!

Ngo dau tu tanh sanh ra muén phap!

B6n cau dau 14 néi vé thé, cau cudi cung
12 néi vé dung. Y nghia nhu vay hoan toan
tuong hop, khong c6 gi mau thuan. Pao hiiu
Tam Tinh c6 chd nghi rang “Tu tanh tinh
ling, nhu nhu, sao lai dong dé sanh ra phap?”
Piém nghi nay khéong con thudc vé vin dé
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Viét dich niia, ma thudc vé y nghia ctia Kinh
vin, do d6 chiing ta sé ti€p tuc dé cap trong
phéan sau.

Tém lai, vé méi nghi ciia dao hitu Tam
Tinh d6i v6i phan Viét dich cau kinh nay, véi
su cAn nhéic than trong t6i da trong khi dich,
cting nhu hién nay da nghiém tic xem xét lai
mot cach khach quan sau khi doc bai caa dao
httu Tam Tinh, t6i xin xac quyét viéc dich
thuat cAu kinh nay hoan toan khong c6 vin
dé b4t 6n ndo, chidng nhiing trong ban dich
ctia C6 Hoc gia Doan Trung Con va toi, ma ca
trong cac ban dich khac da néu. Nhiing van
dé ma dao hitu TAm Tinh nghi ngai sé tiép
tuc dugc dé cap dén trong phan xem xét vé y
nghia siu xa cta cau ké.

Kinh Phap Bao Dan 1a Gido phap uyén
40 cua Thién tong. Nhiing cau ké do Luc
T6 néi ra ngay sau khi chting ngéd lai cang
uyén 40 nhat trong nhiing diéu uyén 4o. Vi
thé, néu ngudi doc khdi sinh nghi tinh ciing
1a diéu d& hiéu. Vé § nghia cau “Ngo dau tu
tanh sanh ra muén phap”, ching ta sé xem
xét trong toan canh Kinh vin nhu sau:

Poan van nay nam trong Pham tha nhat
cua kinh Phap Bao Dan, ttic pham Hanh do
(Nguyén do hanh trang), theo chinh 16i cua
Luc T6 1a dé néi vé “nguyén do déc phap” cua
ngai, do dé ma cé tén la Hanh do.
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Nhiing 16i do Luc Té Hué Niang néi ra 1a
ngay sau khi dat ngd, cam than vé nhiing gi
dugce ngai truc nhan trong lic 4y, va doi tugng
khong phai 1a thinh ching dang nghe phap,
chi duy nhét c6 Ngii T6, ngudi da thong qua
su thdy biét d6 ma an chiing cho ngai qua
doan van sau:

MilERM, BRER . REBELRAS, Fik
-ﬁj’r:r_ o %3&@4&‘\3 ’ /E]LJEJA—K’}i’ EFZSt}:\’ X
AER, #b o (T6 tri ngd ban tanh, vi Hué Niang
viét: ‘Bat thtc ban tam, hoc phap vé ich.
Nhugc thtic tu ban tam, kién tu ban tanh,
tic danh Trugng phu, Thién nhan su, Phat.”)

Dich nghia:

“Té6 biét Ia da ngo ban tanh, nén bao Hué
Ning rdng: ‘Chéng biét ban tAm, hoc phap vo
ich. Néu tu biét ban tim, tu thay ban tanh,
tiic 1a bac truong phu; la thay cia hang troi,
nguoi; 1a Phat.”

Nhu vay, qua su 4n chiing cua Ngi T4,
ching ta c6 thé tin ring nhiing 15i Luc T6 néi
ra lic 4y 1a phu hgp Chanh phap, khong c6
sai lam.

Mac du vay, sau khi dan do ngai Hué
Niang vé viéc phai luu truyén Chanh phép,
Ngii T6 van tiép tuc yéu cau ngai Hué Ning
lang nghe thém mot bai ké. Nguyén vin doan
nay nhu sau:
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RARAAH, BRER, & o kB FHARAM,
EAHELS, REAE, AAMR, 858HE .
BB . A RTHE, AHREL . BHFK
#4%, #MAFE4A , (Tiéen truyén Dén gido
cap y bat, van: ‘Nhii vi dé luc dai T6, thién tu
ho niém, quang d6 hiiu tinh, luu bé tuong lai,
v6 linh doan tuyét. Thinh ngd ké viét: Hiiu
tinh lai ha chiung, Nhan dia, qua hoan sanh;
V6 tinh ky v6 chung, Vo tanh diéc vo sanh. )

Dich nghia:

“T6 truyén phap Poén gido va y bat, bao
rang: ‘Nha nguoi lam Té doi thi sau, khéo tu
giit gin, rong dé chiing sanh, Iuu truyén dao
1y cho doi sau, ding dé tuyét mat. Hiy nghe
ké ta day:

Tinh khoi nén gieo gibong,

Vong nhan qua loanh quanh.

Khoéng tinh ciing khéng giéng,

Khong tanh ciing khong sanh.”™

Qua bai ké cta Ngi T6 huéng vao Luc
Té ma day, ta c6 thé thdy dugc 2 § trong
pham tru ngii nghia. Thi nhat, vong luan
hoi nghiép qua xuit hién 1a do “tinh khdi,
gieo nhan”. D6 1a thuc trang cta tat ca ching
sinh. Thi hai, khi dat ng6 réi thi “tinh khong
khdi, nhan khong gieo”, bdi trong canh giéi
ay thi “khéng tanh, khong sanh”.
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Riéng cAu cudi “Khong tanh cting khong
sanh” dudc ching t6i cam nhan nhu mot y
trao d6i truc ti€p véi cAu cam than cudi ciing
cta Luc Té: “Ngo dau tu tanh sanh ra muén
phap.” Phai chiang Ngiit T6 ¢6 ¥ muén nhéc
nhd rang: “Cho du tu tanh c6 cong nang sanh
ra mudn phap, nhung trong canh giéi dat ngd
thi tanh cting khong con, lam gi con c6 viéc
sanh ra?”

Qua phan tich trén, ching ta nhan ra mot
s6 diéu. Tht nhat, su nhan biét rang “tu tanh
sanh ra muén phap” 1a khéng sai, da duge T
su an ching, con viéc giai thich y nghia tu
tanh “sanh ra mudn phap” nhu thé nao hoic
bang cach nao, c6 1& phai dé cap trong mot
bai viét khac, khong thé trinh bay hét trong
khuon khé bai nay. Thi hai, cong ning “sanh
ra muén phap” dy duge T6 su nhic nhé rang
d6 1a dtng tir géc do luu chuyén luan hoi ma
noi, mot khi da dat canh giéi vo sanh diét thi
“tinh cing khong ma tanh cting khong”.

Nhu vay, té1 hy vong 1a nghi tinh cua
dao hitu TAm Tinh riéng vé ¥ nghia “tu tanh
sanh ra muén phap” c6 thé duge giai téa. Con
vé nhiing cau ké trudc d6, néu mudén néi rd e
rang lai phai can thém mot bai viét khac.

Duéi day to6i cling sé dé cap thém mot vai
van dé ma dao htiu TAm Tinh da néu ra nhu
14 hé qua cta cach hiéu sai vé cau ké trén.
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Van dé th nhat , day 1a cau hoi ciia dao
htiu Tdm Tinh néu ra: “Ty Tanh hay Phat
Tanh c6 dich thuc sanh ra mudn phap (mudn
s, mudn vat, mudn loai) nhu dudc viét va
giang giai khong? hay 14 mudn phap trén thé

gian nay déu nhu huyén va déu do nhan qua,
nhan duyén, hgp lai ma tao thanh?”

Xin tra 10i qua hai ¥ so lugc nhat. Thu
nhé4t, ching ta khéng nén hiéu “tu tanh” tic
14 “Phat tanh” nhu trong cau hoi cua dao hiiu.
Trong mot s6 truong hgp, ding 1a ty tanh c6
thé dugc hiéu nhu Phat tanh, nhung d6 van
12 hai khai niém thuong dudc dung trong
nhiing truong hgp khac nhau. C6 thé hiéu
ném na rang “tu tanh” cta méi ching sinh
gidng nhu quing vang, tuy c6 du moi tinh
chat cua vang nhung chua st dung dude, con
“tanh Phat” vi nhu vang rong, d sdn sang dé
lam nén moi thi trang stic quy gia. Cho nén,
no1 “tu tanh” tdc la “tanh Phat” cing khong
sai, chi c6 diéu dé gay nham 1an cho chinh
minh va ngudsi khac. Kinh Dai Bat Niét-ban
giang rat chi tiét vé tanh Phat, quy doc gia
6 thé tim doc dé hiéu thém. Pham vi bai viét
nay khong du dé dé cap mét van dé qua lén
nhu vay, nén toi chi xin luu y 1a viéc st dung
2 danh tit nay van phai c¢6 su can nhic khac
biét.

146



Nguwi Phat T Vi Wieng Moi Wghi

Tht hai, khi ching ta da hiéu dudc
“muén phap trén thé gian nay déu nhu huyén
va déu do nhan qui, nhan duyén hgp lai”,
thi khi suy nghi sdu hon theo y nghia 16i day
cta Ngii T6 nhu trén, ta cling sé thay dugc:
“Ngay ca nhan qua, nhan duyén d6 cling 1a
nhu huyén, khéng c6 gi chic that, thuong
ton.” Va nhu vay, viéc “tu tanh sanh ra mudn
phap” 1a khong c6 gi phai nghi ngai, bdi
“muon phap” ciing chi 1a nhu huyén ma danh
xung “tu tanh” kia roéi cting khéng con niia
trong canh gidi giai thoat: “Tanh con khong
c6, 14y gi dé sanh?”

Van dé tht hai ma dao httu Tam Tinh
néu lén nhu hé qua cta viéc nhan hiéu sai
lam cau kinh trén la: “Néu Ty Tanh sanh
mudn phép thi chdng khac nao khai niém
vé than quyén, Thuong D¢, khién da c6 mot
s6 vi, ké ca nhiing vi da nghién ctu siu day
trong Phat Hoc, xuit gia va tai gia, da dung
tt Thugng D& thay cho Phat Tanh. Nhu vay,
kha nang “sinh ra mudn phap” nay da khién
cac vi hiéu nhu thé& va gidng giai nhu thé,
nhu nhiing chii da dudgc viét ra, réi cling dua
trén cau nay, ma suy dién thém ra rang, nhu
vay, mol sinh vat, moi su viéc trén thé gian
nay, ké ca duyén, déu dudc sang tao, an bai,
dinh doat bsi Tu Tanh hay Phat Tanh hay
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Thugng D& (God), giong nhu nhiéu tén gido
khac da quan niém trén binh dién tao dung
nay, chi riéng véi dao Phat, thi ditng nhan
cach héa ma thoi... ... 7

N6i ngan gon, dao hitu TaAm Tinh lo ngai
rang - va cling da nhin thay - ¢6 nhiing ngudi
nham lan (v6 tinh ho#c ¢6 y) gitia “tu tanh /
Phat tanh” va “Thugng Dé&” , ma y nghia cau
“tu tanh sanh ra mu6n phap” c6 thé 1a mot
nguyén nhén, hoic it ra cting 134 mét diém
can ci cho nhiing ngudi sai 1am nhu thé.

Phan tich van dé, ching ta thiy su lan
16n 6 day xuat phat tit hai ¥ niém c6 su tuong
dong:

1. Tu tanh sanh ra mu6n phap, van vat,
su vat...

2. Thugng D& sanh ra con ngudi, van vat,
su vat...

Theo mot logic s6 ddng, ngudi ta cé thé
di dén két luan: “Tu tanh 1a Thuong D&, hay
Thugng D& 14 tu tanh.”

Tuy nhién, hai khai niém “ty tanh” va
“Thugng D&” déu da dugc dinh hinh trong
quy uéc ngdn ngii phd théng, nén ching ta
can xét dén cac khai niém do:

Vé Thuong D€, ¢ day luon luén dung
danh xung viét hoa, nén rdé rang la chi dén
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mot Dang Toan Niang, Dang Sang Thé, mot
vi chil té ¢6 quyén ning tao ra con ngudi, van
vat...

Vé tu tanh, ta c6 thé hiéu & mic don so
nhat 1a “tanh ctia méi ngusi”. Chinh Luc
T6 Hué Nang da néi ké véi y nghia nay cht
khong phai v6i nhiing khai niém siu xa, phiic
tap nhu trong cac tit dién Phat hoc. Vi sao
t6i dam néi nhu thé? Ching ta nhé lai, Luc
T6 khi 4y chi 14 mot chang thanh nién dén
cui kiém séng, von that hoc, mu chii, chua
tiing dudc doc Kinh dién ngoai viéc nghe
loang thoang vai cdu kinh Kim Cang. Hon
niia, ngai lai c6 nhiéu kha ning 1a nguoi Viét
Nam, khong néi ranh tiéng Trung Hoa nén
chi c6 thé dién dat theo cach don so, mdc mac
nhat. Theo d6, “tu tanh” nghia 12 “tanh cua
minh”, giéng nhu khi ta néi “tanh t6i néng
1dm, tanh t6i thing thin 1dm, tanh t6i hay
thuong ngudi .v.v...”

Hon niia, néu ta hiéu “tu tanh” trong bai
ké ctua Luc T8 nhu 14 chdn tAm, Phat tanh,
chén nhu... hay nhiing y nghia uyén ao khac,
thi Luc T6 s& chéng c6 gi phai ngac nhién dé
thot 1én nhiing 161 cam than nhu vay. Chinh
vi dang dé cap dén cai “tanh ctia minh” rat
tam thuong, rat dung tuc nay, nén ngai méi
vd cuing ngac nhién, khong ngs rang chinh
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cai tanh tam thuong, dung tuc 4y lai “von tu
thanh tinh, vén ching sanh diét, von tu diy
da, von chang lay dong”; hon thé nia chinh
n6 lai 12 co6i ngudn cta “mudn phap sanh
diét” .

Nhu vay, khi c¢6 ai d6 muén “dong héa”
gifia tu tanh v6i Thuong D&, sé c6 2 kha niang
xay ra.

Kha ning tht nhat 14 xem tu tanh gidng
nhu Thugng D& , nghia 14 mdi ngudi déu c6
mot Thuong Dé, va chinh Thuong D& [tu
tanh] nay da tao ra “muén phap sanh diét”
trong “vong nhan qua loanh quanh” theo 161
Ngii T6. T4t nhién, nhiing ngudi tin Thugng
D& nhu mot Pang Sang Thé sé khong dong
tinh véi su “dong héa” nay, béi nhu da noéi
trén, khai niém vé Thugng D& da dude ho
dinh hinh nhu mot cha té cta vi tru. Con
v6i nhiing ai tin hiéu Phat phap thi viéc “du
nhap” danh xung nay khi gidng néi Gido
phap cua dtc Phat chéng c6 ¥ nghia tich cuc
gi, ma rat dé gay hiéu lam cho ngudi doc.

Kha ning thi hai 14 xem Thuong D&
giong nhu tu tanh, nghia 1a cho rang vi chu
té, Pang Sang Tao kia d& “bién hién” thanh
tu tanh ctia mdi ngudi va chinh tu tanh
[Thuong Dé] nay da quyét dinh, chi phéi moi
viée trong doi. Cach hiéu nay 1a hoan toan
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sai lam, khéng dung 1oi Phat day, va déi véi
nguoi Phat tii thi viéc dién gidi nhu thé chinh
14 lac vao ta kién, lam sai léch Gi4o phap cua
dtc Thé Ton.

Cho nén, nhiing ai muén ghép doi “tu
tanh” véi Thuong Dé, du véi bat ct 1y do hay
déng co gi, xin nhé cho 1a dao Phat bac bo
hoan toan quan niém vé mot “Thugng Dé 1a
chu té tao ra con ngudi”.

D6 1a mot s6 y kién ctia riéng toi vé nghi
van cua dao httu Tam Tinh khi doc kinh Phép
Bao Pan. T6i hoan nghénh tinh than ciau hoc
cta dao hiiu va sin sang trao d6i thém nhiing
gi dao hitu can biét. Do pham vi giéi han cua
bai viét nay, toi khong thé dé cap dén tat ca
nhiing gi dao htiu da néu ra.

Pén day, toi xin duge nhéc lai mot y da
néu trén dé két thuc bai viét nay. Gido phap
Kinh dién cua dtc Thé Tén nhu mot kho
chtta muon ngan loai dugc liéu khac nhau.
M&éi ching ta nén “tiy bénh chon thudc va
ubng thudc” dé sém duge “khdi bénh” va an
vui trong doi séng, diing mat qua nhiéu thoi
gian chi dé suu tap cho minh mot “kho thuéc
d6 s6” ma khong thuc su st dung dude bat ct
liéu thudc nao. D6 1a su phi pham thai gian
quy bau ctua kiép ngudi ngin ngui. Hay ghi
nhé 10i day trong kinh Duy-ma-cat: “Tt chd
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khdi lam At dudge long tin sau viing. T long
tin sdu viing 4t tAm ¥ dudc diéu phuc. Do tam
v dudc didu phuc 4t c6 thé lam dung theo nhu
10i dugc thuyét day.” Trén tinh than ay, toi
rat mong sé luén dudc dong hanh véi tat ca
nhiing ngudi hoc Phat hiiu duyén, dé cung
nang dd, dit dan nhau di trén con dudng
Chanh phap.
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Ngu@i Phat tif nén doc Kinh dién
nhu thé nao?

C ach day it lau - chinh xac la ngay 14
thang 9 (ndm 2012) - mot bai viét
dugc dang lén trang Phat giao Thu vién Hoa
sen ¢6 nhan dé “Kinh Vu Lan Bén thuc hay
gia?” cua tac gia Dao Bi Ngan. Ngay hom sau
dé6, bai viét nay cling xudt hién trén trang
Van hoéa Phat giao va ggi 1én mot loat nhiing
tranh bién kéo dai dén hon mot thang sau.
Y kién cudi cung duge diang bén dudi bai viét
nay la vao ngay 20 thang 10.

Qua bai viét trén va cac y kién tranh
bién ctia ngudi doc, t6i nhan ra kha nhiéu
sai léch ti cd 2 phia, du la tan thanh hay
khong tan thanh. Vi thé, toi ¢c6 cam nhan 1a
bai viét nay khong mang lai loi ich vé mait tu
tap cho ca nguoi viét 1an nguoi doc. Mic du
bai viét khong c6 gia tri nhiéu 1Am vé mat
hoc thuat, do tac gia vap phai qua nhiéu sai
s6t rat co ban, nhung rd rang day la van dé
khién nhiéu nguci Phat ti quan tdm. Ban
than t61 da dudc Ban Bién Tap Van héa Phat
gido Online chuyén cho xem thu ban doc gti
vé Toa soan bay té y kién quan ngai vé bai
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viét nay. Diéu quan trong hon niia 13, nhiing
y kién ctua da s6 ngudi doc cho thay ho c6

phan nao d6 con rat mo hoé trong viéc ti€p
can Kinh dién, von 14 ngudn Gido phap quan
trong va chudn xac nhat cho ngudi hoc Phat.
Vi thé, t6i sé c6 gang trinh bay trong bai viét
nay mot vai kinh nghiém ban than cting nhu
nhiing nhan thic chan chanh ma ngusi Phat
tt rét cAn phai c6 khi doc Kinh dién. Va nhu
da néu trong tiéu dé bai viét, noéi dung bai
nay sé khéng nham muc dich tranh bién, vi
diéu d6 khong can thiét, ma chi théng qua su
phan tich so luge mot vai diém trong bai viét
“Kinh Vu Lan Bén thuc hay gia?” dé trinh
bay v6i nguoi doc mot van dé quan trong va
c¢6 tinh phd quat hon trong su tu tap. D6 la:
Ngudi Phat ti ching ta nén doc Kinh dién
theo cach nhu thé& nao? Néu van dé nay dudc
lam sang to, thi chic chin ngudsi doc sé khong
con khdi tAm nghi ngai khi ¢6 ngudi néu 1én
nhiing van dé tuong tu. Va trong thuc té& thi
diéu tuong tu cling da tiing xay ra véi Kinh
Phap Hoa, Kinh A-di-da, Kinh Dia Tang...
va nhiéu Kinh dién Dai thia khac.

Muc dich 12 nhu vy, nhung v6i kha nang
hiéu biét con han ch& ma pham trua dude dé
cap thi qua 16n, nén cho du nguoi viét da co
ging gi6i han ¢ mitc d6 can ban nhit cling
chic chén khong thé tranh duge it nhiéu sai
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s6t trong khi trinh bay. Vi thé, nguosi viét sé
v6 cung hoan hy néu dudec dén nhan nhiéu
nhan xét gop ¥ cting nhu nhiing 161 chi day tu
cac vi thién hiiu tri thic, chu tén dtc gan xa,
dé van dé cang dudc sang to6 hon va mang dén
nhiing lgi ich thiét thuc hon cho moi ngudi
trén con duong tu tap.

Truée hét, dé tra 16i cau hdi ma 6ng Pao
Bi Ngan néu ra trong tiéu dé bai viét, chiung
ta can nhin thay ban vin goc caa kinh Vu
Lan Bon hién dang tén tai. Ciing nhu khi
muén thAm dinh mét mén d6 1a that hay gia,
ching ta phai tan mét nhin thdy moén db 4y,
khong thé chi nghe ngudi khéc néi vé né da
voi két luan.

Kinh Vu Lan Bén, do ngai Tric Phap
Ho (Dharmaraksa - Dam-ma-la-sat 230 - 316)
dich vao doi Tay T4n, 12 mot trong s6 nhiing
kinh van dudc dich t&t Phan ngt sang Han
ngti ti kha sém, dugec xép vao Dai Chanh
Tan Tu Pai Tang Kinh & quyén s6 16, kinh s6
685, bat dau tir dong 25 trang 779, to a va két
thic 6 dong thu 23, trang 779, t6 c.

Nhu vay, day 14 mot ban kinh rat ngan.
Toan vén kinh khéng dén 1.000 chii trong
Héan ngii. Quy vi khong can thiét phai khé
cong sang tan An Db nhu cac ngai Huyén
Trang, Phap Hién... dé tim thinh kinh nay,
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ma c6 thé xem toan van kinh truc tuyén tai
duong link nay: https://rongmotamhon.net/
xem-kinh_Phat-Thuyet-Vu-Lan-Bon-Kinh_
cmplqggl_han-van.html.

Quy vi nao khong tin ciy ndi ban van
dién tu vi s¢ c6 sai s6t, xin mdi xem hinh
chup ban khéc gb trong Can Long Tang tai
duong link nay: https://rongmotamhon.net/
xem-kinh_Phat-Thuyet-Vu-Lan-Bon-Kinh_
cmplqgggl_can-long.html.

Mic du kinh nay dude chuyén dich tur
Phan ngti sang Han ngii vao doi TAy T4n nhu
da néi trén, nhung sd di toi xem day 1a ban
van goéc, vi ong Pao Bi Ngan cho rang ban
kinh nay do nguoi Tau nguy tao, cho nén ban
van nguy tao nay phai la ban chtt Han cha
khong phai ban Viét dich cua né. Béi 1é don
gian 14 ta khong thé xem xét ban dich tiéng
Viét roi di dén két luan rang ban goc chit Han
14 nguy tao, vi con phai xét dén kha néng ban
dich c6 chd khong chinh xac ching han.

Vé 1y thi 1a nhu vay, nhung sau khi doc
qua ban vin chii Han va xem lai ciac ban
Viét dich hién dang luu hanh, toi nhan thay
ciing khong c6 sai léch gi nhiéu, hét thay déu
chuyén dat dugc ¥ chinh caa toan van kinh.
Vi thé, quy doc gia nao khong biét chit Han
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van c6 thé yén tam doc cac ban dich tiéng
Viét, khéng can phai nghi ngai.

Sau khi xem k§ ban vin goc thi téi di dén
két luan 1a 6ng Do Bi Ngan chua hé doc qua
Kinh nay, hoac it ra thi cting 1a doc theo cach
khong khac gi chua doc. Két luan nay dua
trén 2 ly do rat ro rang:

- Thi nhAt, 6ng néu ra nhing thic méc
von da dugc gidi thich rat rd trong
Kinh van.

- Tht hai, éng din ra nhiing chi tiét dé
chting minh kinh nay nguy tao, nhung
nhiing chi tiét d6 hoan toan khong cé
trong Kinh van.

Nhu vay la, diéu that c6 trong Kinh thi
ong khong biét; diéu khong cé trong Kinh thi
ong thém vao, do d6 nén t61 két luan 6ng chua
doc ban kinh nay hén 1a khong qué vo doan.
Tat nhién, téi c6 trach nhiém phai chiing
minh dugc tiing diém da néu trén.

Diém tht nh4t, nhiing thic méc cta éng
déu da dugc giai thich rd rang trong Kinh
van. Toi sé liét ké va chi ré ting diém duéi
day. Nhiing chi in nghiéng la nguyén van
trong bai viét ctia ong.

1. Nhung tai sao chi nhdc dén Me ma
khong béo hiéu Cha? (Hét trich) Xin
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thua, toan van kinh c6 19 lan st dung
cum ti phu mau, nhu hién tién phu
mau, that thé phu mau, duc dé phu
mau... Tuy 14 néi chuyén ngai Muc-
kién-lién mudn ctu me, nhung khi
Dtc Phat day phap Vu Lan Bén ngai
luén néi dén ca cha va me chi khong
¢6 chd nao néi d&n me ma khéng nhic
dén cha. Khuynh huéng nhéc dén Me
nhiéu hon Cha vao mua Vu Lan cling
da c6 nguoi ting néu ra, nhung doé
hoan toan 12 chuyén cua ngudi doi,
khoéng lién quan gi dén Kinh dién nén
6 day khong ban dén. Nhung diéu nay
cho thay tac gia chi “nghe néi” vé Kinh
Vu Lan Bén chti chua tting thuc su doc
kinh!

. Ma tai sao chi ¢6 bao hiéu vao muia nay

nhi? Con mua khac thi khoéng bao hiéu
sao? (Hét trich) Ngay tu dau Kinh,
Dtic Phat da khen ngoi 1ong hiéu thao
ctia ngai Muc-kién-lién 14 “cdm dong
ca troi dat”, nhu vay c6 nghia ngai
khéng cho rang chi dén mua Vu Lan
hay thiét 18 Vu Lan méi 12 bao hiéu.
Vu Lan Bon 14 mot thing hoi déc biét
nham moét muc dich dic biét, nhung
Kinh vian khong hé néi réang day la
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cach duy nhét hay thoi diém duy nhét
dé bao hiéu. Ngusi Phat ti xua nay
dén mua Vu Lan ngoai viéc tung Kinh
Vu Lan Bén con tung doc ca kinh Bao
phu mau an, hay néi dua 1a Phat thuyét
Phu mau an trong nan béo kinh. Néu
da doc qua kinh nay thi sé thay Dic
Phat day vé hiéu hanh nhu thé nao,
khoéng thé c6 thic méc kiéu nhu trén.
Hon thé niia, cach dit van dé nay cling
rat u ky quic. Diéu nay ciing tuong
ty nhu dit cau hoi: “Tai sao chung ta
c6 ngay Moi truong thé giéi 5/6, ngay
Quoc té phu nii 8/3, ngay Nha gido Viét
Nam 20/11... ? Chéng 18 nhiing ngay
khac trong nam thi khong quan tam
dén moéi truong, khong ton trong nii
giéi, khong nhé on Thay Cé... ?” Day la
chuyén qua don gian nén xin tuy doc
gid xem lai cach dit vAn dé nay cua
ong Dao Bi Ngan, t6i thady khong can
thiét phai dai dong thém & day.

. Ma tai sao lai phai vao thiang Bay 4m
lich méi c6 Vu Ian thdng héi? (Hét trich)
Kinh vin giai thich diéu nay rat ro, vi
day la ngay Tu ti, chu ting vang loi
Phat day trai qua 3 thang an cu, dao
luc tang trudng, tAm y thanh tinh... Vi
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trén da dan van ban goc, va quy vi nao
khong biét chit Han vAn c6 thé kiém
chting théng qua ban dich tiéng Viét
(va c6 ca ban tiéng Anh bén duéi) tai
duong link nay: https://thuvienhoasen.
org/al2774/kinh-vu-lan-bon.

Néu tén gia Muc Kién Lién lam nhu
vay, thi cédc tén gia khac ciing c6 me
hodc cha hodc ti than phu mau bi doa
dia nguc. VAy thi tinh sao ddy? Lé nao
lam dudc cho tén gia Muc Kién Lién
ma vi khéac lai khéng? (Hét trich) That
ky la thay, day méi 1a phan noi dung
chinh cta Kinh Vu Lan Bon, thé ma
ong Pao Bi Ngan lai hoan toan khong
biét nén néu lén mot cau hoi hét stc
ngay tho dén mic that dé thuong!
Cau hdi cua 6ng that ra chinh 1a cau
héi cia ngai Muc-kién-lién, 14 duyén
khdi dé DPtc Phat thuyét day phap Vu
Lan Bén. Quy vi doc lai Kinh vin sé
thay rd diéu nay, khong can dan chiing
rudm ra. Kinh vén néi ro 1a, dap lai
cau hoi cua ngai Muc-kién-lién, Dtc
Phat da truyén day phap Vu Lan Bon
vi cac d6i tugng doi sau bao gébm “ty
kheo, ty-kheo ni, quéc vuong, thai ti,
vuong ti, dai than, té tuéng, tam cong,
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bach quan, van dan, thtd nhan”. Nhu
vay phai hiéu 1a t&t ca moi thanh phan
trong xa hoi, cho dén hang “van dan,
th nhan” con thuc hién dugc phap
nay, huong hé cac vi dé ti khac cua
Phat méa phai thac méc?

P6 1a diém tha nhit da néu, vé nhiing
thic méic cta 6ng Pao Bi Ngan ma Kinh van
da giai thich quéa rd rang. Chi c¢6 ngudi chua
doc kinh ho#c doc ma khong hiéu gi ca méi co
nhiing thic méc nhu thé.

Bay gid, t6i sé ching minh diém th hai,
14 6ng Dao Bi Ngan dua vao bai viét nhiing
diém khéng c6 trong Kinh van. Piém nay la
cuc ky quan trong, vi ong da dua vao d6 dé
két luan Kinh Vu Lan Bén 1a nguy tao. Tuy
14 quan trong nhu thé, nhung diém nay lai
qué d& dang dé 1am rd, béi vi quy vi chi can
doc lai Kinh Vu Lan Bén qua ban tiéng Viét
hoéc tiéng Anh t6i dd dan 6 trén, thi sé thay
rd. Ban than téi da doc qua ban Han van va
xin xac nhan mot 14n niia 14 cac ban dich Viét
ngit va Anh ngit nay déu cé thé tin cay dudgc
trong pham vi chiing ta dang dé cap, vi trong
ban Han van t6i cling khong tim ra nhiing
chi tiét ma 6ng Pao Bi Ngan da din. Tuong
tu nhu trén, nhiing chi in nghiéng duéi day
12 nguyén van trong bai viét ctia 6ng.
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1. Trong kinh nay co6 ghi la dan trang nay
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dugc thiét 1ap vdi su cing duong pham
vat (con goi la cung trai tang), va nho
dén 500 vi thanh ting A la han ciing
chu nguyén vao, thi me Ngai méi siéu
thiang. (Hét trich) Chi tiét chinh 6 day
12 nho dén 500 vi A-la-han, hoan toan
khéng c¢6 trong Kinh van. Dic Phat chi
day ngai Muc-kién-lién cing duong
Thap phuong Tang trong ngay Tu ta.
Thap phuong Tang hay Mudi phuong
Tang 14 mo6t cum tit phé quat, chi dén
Chu tang & khap noi. T4t nhién, khi
doc Kinh van mot cach nghiém tic, sé
khong ai trong ching ta lai hiéu theo
cach 1a phai mdi cho dt chu Téang khép
mudi phuong, ma chi ¢6 nghia 1a cing
dudng mot tap thé Tang chung théi.
Trén tinh than d6, cac 18 trai tang déu
tiy duyén su, t6 chitic ndi nao thi mai
chu tang noi d6, hoic cing dudng tat
ca chu tang trong mot ty vién... Va nhu
vay khong c6 nghia la khong dung 1oi
Phat day.

Vay thi tén gia chiing ta bay gio 1ay
d4u ra nhiéu phdm vat cing duong?
(Hét trich) Cau hoi nay néi tiép y cau
trén, va ciing 1a mot thic méc kha ky
quéc. Béi vi vé pham vat, Kinh van chi
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néu lén mot cach rat chung 1a “cu phan
bach vi ngii qua, cAp quan bén khi,
huong du dinh chic sang phu ngoa
cu, tan thé cam mi di trd bon trung”,
nhu vay chi nén hiéu chung chung la
“day du cac loai thuc phdm, huong dén
hoa qua, nhiing mén nhu yéu cho sinh
hoat ctia chu tang”, chi thé théi. Con
d6 1a nhiing thuc pham gi, huong dén
hoa qua loai nao, nhu yéu ra sao... tat
nhién 14 tuy tAm tuy sic ciia ngudi trai
cht, Kinh van khong c¢6 chd nao thé
hién y bat budc, chi khuyén khich su
thanh tam thanh §y ma th6i. Nhu néi
“tan thé cam my” (ngon ngot nhat trén
doi) thi cting khong c6 nghia 1a phai di
tim cho dudgc nhiing mén ngon nhat,
ma chi ¢6 nghia l1a cung kinh ding 1én
nhiing gi t6t dep nhat trong kha ning
hién c6 cua minh. Nhu ching ta khi
cung Phat thi chon bong hoa tuci nhat,
dep nhat, tat nhién l1a trong hoan canh
ldc d6, kha nang lic d6, cht hoan toan
khong c6 nghia 1a bat budc phai vugt
hang tram cdy s6 hay bo ra hang triéu
dong dé c¢6 duge nhiing bong hoa dep
hon méi 1a ding phap. Tinh than nay
1a phd bién trong dao Phat, nghia la
chi trong tAm thanh hon vat chat; chi

163



Phat phap ing dung

xem vat chat nhu mot phuong tién bay
t6 tAm thanh ma théi. Trong Kinh dién
con ghi chép lai cAu chuyén ngon dén
khong tét cta ba ldo ban dau, vugt xa
hang van ngon dén hoa 1é cua vua Ba-
tu-nic dang cing. D6 1a khac biét &
tam thanh, ching phai ¢ vat chat bén
ngoai. Néu khéng hiéu theo nghia nhu
vay, thi ngay nay Phat ti ching ta lam
sao thuyc hién duge phap Vu Lan Bon?
Vi thé, chuyén khoé khén vé pham vat
1a do 6ng Dao Bi Ngan gan ghép vao
cht hoan toan khong c6 trong Kinh
van.

Nhu trén téi da trinh bay nhiing diém
“khong héa cé, c6 héa khong” trong bai viét
cua tac gia Dao Bi Ngan. Véi nhiing dan
chting truc tiép tu Kinh vin, to6i nghi 1a viéc
c6 nén tin vao bai viét ctia 6ng hay khong
da qua ro rang. Thé ma van dé 6ng néu lén
lai cuc ky quan trong, c6 thé néi 14 quan
trong nhat nhi trong cac vin dé ctia nguoi
hoc Phat: D6 1a thdm dinh tinh chéan that
cua Kinh vin. Tat nhién, t6i khong hé phu
nhan tinh chat can thiét ctia cong viéc nay,
bdi chiing ta cach Phat qua xa, hon 25 thé ky,
néu khong than trong phan xét rach roi, biét
dau lai khong tin nham vao nhiing van ban
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mao nhén 1a Kinh van? Ai dam chéc 1a trong
quéng thoi gian dai ding ding hon 25 thé ky
lai khong c6 it nhiéu nhiing van ban nguy tao
mao xung la Kinh dién? Thé nhung, dudng
nhu 6ng khéng hé biét rang, day khong phai
van dé don gian va dé dang dé nhiing ngudi
hoc Phat con & mtc do théng thuong c6 thé
lam dudc.

Vé mit van ban va hoc thuat, nghia la
pham tru kién thtc thudc vé thé tuc, thi day
12 van dé cta nhiing hoc gid uyén tham da
ngdn ngii, c6 kha ning doc th&ng vao cac van
ban goc, nhu Han vin, déi khi cd Phan vin,
Tang van... nham so sanh, d6i chiéu truéc
khi két luan. Hon niia, nhiing vi c6 kién thiic
nhu thé nhung cling phai lam viéc nay véi
mot su cdn trong t6i da, nhu cit céng tim
ki€m nhiing ban van c6, nhiing ban van cé
do tin cay cao, hgp tac va thao luan véi nhiéu
ngudi c6 kién thic thich hop dé soi roi van dé
tt nhiéu géc do, cing nhau giai quyét nghi
van v.v...

Nhung Kinh vin la Thanh dién, nén
nhiing kién thtc thé tuc vira néi tuy 1a can
nhung van chua di, ma con phai c6 thém
mot khia canh niia 14 phai uyén tham Phat
phap, ¢6 cong phu hanh tri méi hiéu dude §
kinh. K&t hop ca hai pham tru doi va dao,
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cong thém véi mot su cin trong toi da va mot
tinh than vé vi lgi, chi hoan toan huéng dén
su hodng truyén Chanh phap. C6 nhu thé thi
may ra méi tam goi la du diéu kién, du tu
cach dé dé cap dén chuyén phan dinh that
gia trong Kinh dién.

Nhu vay, vi nhu ¢6 ngudi chua tiing nhin
th&y ban gdc cia Kinh vin, ho#c tham chi c¢6
nhin th4y cling khong ¢6 kha ning doc, hoic
c6 kha nang doc nhung chua du stic hiéu hét
¥ nghia, thi liéu mdt ngusi nhu thé c6 da tu
cach phan dinh that gia trong Kinh dién hay
chang? Va néu cé du su sang sudt, liéu vi ay
c6 nén néu van dé nay ra trudc cong luan hay
ching? Xin nhudng cau tra 16i cho mdi doc
gia.

Va théng qua nhiing bién giai thuc té&
nhu trén, ti€p theo ddy méi 1a y chinh téi
muén trinh bay cung quy doc gia. Liéu ngudi
Phat tt ching ta khi doc Kinh dién c6 nén
khdi tAm nghi ngd hay chang? Lam sao dé
biét chéc 1a minh khong tin nhaAm vao nhiing
ban kinh nguy tao néu c6? Viéc phan dinh
that gia ro rang la doi hdéi nhiéu kha nang
va tri thic vugt ngoai tAm nhiing ngusi binh
thuong, vay chéng 16 chung ta ¢t nhdm mét
tin bita ma khong thé tu minh phéan dinh hay
sao?
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Xin thua, khong phai vay. Tu ldc Phat
con tai thé&, ngai da nhiéu lan canh bao cac vi
ty-kheo 1a ché voi tin theo bat cii diéu gi ma
chua c6 su thuc nghiém, tu minh phan tich,
khao xét, cho du diéu d6 1a do chinh ngai néi
ra. Tt chinh kim kh&u Phat néi ra ma con
phai thuc nghiém, phai phan tich, khao xét,
huéng ho 1a chi doc thay trén manh gidy, cho
du manh gidy d6 1a Kinh van! Ngay nhu tinh
than hoc thuat ctia thé gian, hién nay nhiéu
ngudi trong ching ta van con kham phuc va
thuc hanh theo nguyén tic cua ngudi xua:
“Tin thu bat nhu vo thu.” (Poc sach ma tin
ngay vao sach thi chdng bang khéng doc.)
Séch thé tuc con nhu vay, néu doc Kinh dién
ma khong cin trong hon, chi thiét hon, thi
tht héi lam sao hiéu duge § nghia siu xa
mAu nhiém trong kinh? Vi thé, nguoi Phat
ti doc kinh phai vang theo 161 Phat day, tu
minh thé nghiém, tu minh hanh tri, khao
xét, phan tich nghia 1y, ing dung thuc tién,
roi méi c6 thé tu minh xac quyét xem nhiing
loi day trong kinh la ding hay khong ding,
14 chan hay nguy, that hay gia.

Trong truong hop Kinh Vu Lan Bén ciing
vay, md trang kinh ra chi 1a chi nghia, van
tu. Néu tin ngay vao nhiing gi chép trong
kinh, 4y la mu quang, khong diung loi Phat
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day. Nhung néu ty minh lam theo, tu minh
hanh tri, 4t sé tu minh cam nhéan dudc phan
nao d6 nhiing y nghia sdu xa trong kinh, tu
d6 méi khdi 1ong tin chin chanh, du ai c6
xuyén tac, da kich ciing khéng thé lam cho
lay dong dugc.

To61 biét c6 nhiéu Phat ti dén mua Vu
Lan thi phat tdm an chay, khai kinh tri tung
suot thang Bay, hoi huéng cong dtc cho éng
ba cha me hién tién hodc qua c6. Nhiing vi
nay cho du khong c¢é diéu kién té chic cing
dudng trai ting, ciing c¢6 thé xem 1a da thuc
hanh diung theo 16i Phat day. Nhiéu vi khac
c6 diéu kién hon thi t6 chtc trai tang, cung
kinh cting duong Tam bao, hodc nhiéu hoic
it... tdt cd nhiing ngudi lam nhu vay déu cé
thé xem 1a 1am theo 16i Phat day. Qua nhiing
viéc lam d6, chic chan tu than cac vi sé cam
nhan dude nhiéu su an lac, hoan hy. Vi sao
vay? Gia dinh hoa thuan, con cai hiéu kinh
téon trong ong ba cha me, tat yéu vo chong
sé 18y long hoa kinh d61 dai nhau, lam sao
khong c6 hanh phic? Lam sao khong dudge
an vui?

Néu c6 vi nao khéng tin, xin héi quy vi,
néu da phat tAm tung xong thoi kinh Vu Lan,
1& nao ngay sau d6 gip chuyén nhé nhét lién
quat thao sting s6 véi vg con? Chic réang sé

168



Ngwoi Phat T Wen Poe Kinh Pién

tranh dugc diéu nay roi. Hoéc gid quy vi that
long cung kinh chdm séc hau ha cha me, 1&
nao khi quy vi bao ban con cai chiing lai ngd
nghich khéng nghe? Chuyén &y du c6 it ciing
sé duge han ché, giam thiéu hon, chi khéng
thé noi 1a vo tac dung.

Lai néi, ching 18 trong nam chi doi dén
mua Vu Lan thang Bay méi lo bao hiéu? Xin
thua, trong 12 thang néu quy vi lam cho that
tron ven dugc 1 thang cling quy bau 1am roi,
hay xem d6 1a buéc khéi dau, sau doé tang 1én
dén 2 thang, 3 thang... cho dén ngay ngay
thang thang déu cung kinh bao hiéu me cha,
16 nao c6 thé néi nhu vay khong phai 1a lam
theo 1061 Phat day? Nhu ngudi méi vé chua,
thay day &n chay méi thang 2 ngay, hin sé
thay la it 01 qué, con lai 28 ngay khéc thi sao?
Nhung néu lam dudc chuyén it 8i d6 roi, mai
sau tu khic muén tiang lén 4 ngay, 8 ngay...
cho dén tron thang ho#c tham chi 1a truong
trai.

Tién bo hay khong déu 1a do sy hanh
tri tu tap cua chinh minh, néu ty cdm nhan
dudc su an lac, 10i ich, thi tat yéu sé ngay
cang ting tién chi khong ai ép budc, ma cling
khong thé xem thudng nhiing ai méi bat dau
v61 muc tiéu it 61, nho nhoi. Hay xét nhu cac
chiia hién nay thudng t6 chitic ngay Bat quan
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trai, moéi thang Phat ti vé tu tap mdt hodc
hai ngay, chang phai la qua it d6 sao? Trong 28
ngay con lai thi hy no ai 6 tha ho ting trudng
hay sao? Thé nhung, chi nhiing ai c6 tham gia
tu tap trong mot hodc hai ngay dé méi thuc su
tu minh biét dudc né6 co 1gi ich hay khong, nén
lam hay khéng, va c6 gitp thay d6i phan nao
tinh tinh, thay d6i cudc séng ctia ban than va
gia dinh minh hay khong. Phat phap la nhu
vay, chi c6 tu minh thuc hanh, tu minh thé
nghiém méi c¢6 thé tu minh hiéu dude ¥ nghia
chan that trong l6i Phat day; ti nhiing hanh
vi ct chi Gng xt nho nhat thudéng ngay cho
dén hét thay cac phap mén siu xa uyén ao
ciing déu 1a nhu vay.

Tré lai van dé Kinh Vu Lan Bén, néu
Phat ti nao da ting nhiéu lan thanh tam
bao hiéu me cha trong mua Vu Lan nhu loi
day trong kinh, réi xét thiy chdng mang lai
chut 1oi ich gi cho ban than va gia dinh, thi
tu khéc vi 4y sé khong con tin tudng vao kinh
dién nay nita, khéng can thiét phai dua ra
nhiing ly ludn c6-khong, khong-c6 nhu 6ng
P4o Bi Ngan dé bac bo.

Nhung néu quy vi cling giéng nhu hang
bao nhiéu thé hé da qua, qua that c¢6 tim dude
chit &m ap tinh cam, chuat an vui lgi lac, chut
chia sé cam thong day tinh nghia trong mua
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Vu Lan Thang Hoi, thi thiét tudng dit c6 100
bai viet danh thép hon, 1ap luan chit ché hon
bai viét cua 6ng Dao Bi Ngan, ciing khong
thé vi thé ma lam cho ching ta khéi tAm nghi
ngs Kinh nay.

Mbi chiing ta déu la con cai cia cha me
minh, nhung dong thdi cling 1a nhiing bac
cha me, 6ng ba ctua thé hé tiép theo. Nho c6
Vu Lan Thing Hoi ma méi quan hé trong
chubi tiép néi nhiéu thé hé nhu vay tu xua
nay luén dugc giti gin t6t dep, chan hoa dao
nghia cling nhu tinh cam. Mot mua 1& hoi
thd&m dam tinh ngudi, thAm dam tinh nhan
van nhu vay, thiét nghi néu nhu hién nay
chua c6 thi 4t 14 van minh nhan loai cling
rat can phai dat ra cho c6, huéng hé ching ta
may méan dudc ké thita truyén thong tot dep
tu hon 25 thé ky qua ma nay lai khdi tAm hé
nghi, va lai hé nghi dya trén nhiing 1ap luan
hoan toan khéng xac dang?

T61 néi diéu trén hoan toan khong chi 1a
¥ kién ca nhan, cht quan, ma 1a c6 thuc tién
chiing minh cu thé. Trong truyén théng vin
héa phuong Tay, do tiép xic mudén mang véi
dao Phat nén truéc day ho khong c6 1& Vu
Lan, nhung ho lai ¢6 Ngay caa Me (Mother’s
Day) 1a ngay chu nhat tht nhi trong thang
Nam (nhung ciing c¢6 khéic biét vé thoi gian
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6 mot s6 nube khac nhau). Khi so sanh ngay
nay véi Vu Lan Thang Hoi, ching ta hoan
toan c6 quyén tu hao la chi hiéu dugc dat
ning hon trong nén vin héa ching ta, vi tuy
¥ nghia 1a tuong déng & chd tudng nhé dén
cha me (O diy méi la chd ong Dao Bi Ngan
nén dit cau hoi, vi ho khong néi dén cha, ma
Ngay cua Cha - Father’s Day - 1ai roi vao mot
ngay khac, 1a ngay chu nhat thi ba cua thang
Sau.) nhung ¥ nghia ctia Vu Lan Thang Hoi
14 sau xa hon rat nhiéu, va anh hudng cua

mua Vu Lan trong toan xa hoi cing manh mé
hon, réong khap hon.

Néu ching ta doc Kinh dién theo cach
nhu trén, nghia la két hdp song song véi su
hanh tri thuc nghiém, thi cho du khong cé
kién thic uyén bac, khong dugc doc nhiéu
kinh dién, ciing van c6 thé nhan dudc phan
Igi ich tu nhiing kinh van da tung doc.

Thé con viéc phan dinh that gid khi doc
Kinh dién thi sao? T4t nhién, khi d& doc kinh
v6i su nghiém tic suy xét nghia 1y thi ta sé
théy c6 nhiing chd ta hiéu duge va nhiing ch
ta chua hiéu duge. Va trong nhiing chd ta
chua hiéu duge d6, lai c6 kha nang hoic 1a
do ta con kém hiéu biét, hoidc 1a ngay trong
kinh van c6 su sai léch. Tuy nhién, d6 1a noi
cho can ly ma thoi, cht theo nhan dinh cua
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riéng t6i thi nhiing chd goi 1a sai léch d6 that
ra khéng dang ké, béi tat ca kinh dién déu da
trai qua su khao dinh, ra soat ctia nhiéu bac
dai su, tri gid qua nhiéu thé hé, nén viéc sét
lai mét d6i ché sai léch tuy 1a c6 thé c6 nhung
khong dén néi lam léch lac y kinh, va do dé
nén néu ching ta khong da trinh d¢ dé phan
biét cling khong phai 14 diéu dang ngai. Ta
c6 thé dat niém tin vao cac bac thay truc tiép
dan dit ta, truc tiép day do ta trén dudsng tu
tap.

Tai sao toi nhdn manh ¢ day 2 chii truc
tiép? Boi vi cho du 1a mot vi cao ting danh
tiéng nhung ta khong dudc truc tiép tiép xc,
truc tiép tho hoc, thi ciing khong thé giup
ta dudc nhiéu lgi lac bang mét vi tang binh
thudng nhung truc tiép dan dit, day dé cho
ta. LAy trudng hgp nhu 6ng Dao Bi Ngan dua
vao 161 ciia Hoa thugng Tuyén Hoéa 12 mot bac
cao tang, nhung loi d6 ro6 rang khéong mang
dén 1oi lac cho 6ng, 4y 1a vi 6ng khéng dugc
truc ti€p tho hoc v6i ngai, nén chd hiéu sai
cta ong khong thé dugc ngai chi day.

T4t nhién, vi l1a nhiing nguoi Phat ti nén
ching ta 14y long thanh tin trao d6i ciing
nhau, va t6i dit niém tin vao trich dan cta
ong la Hoa thuong Tuyén Héa c6 tuyén bo
“Kinh Vu Lan Bén 1a nguy tao”. Nhung néu
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xét vé mit hoc thuat thi 1& ra 6ng nén noéi
rd Hoa thugng da tuyén b6 nhu vay trong
truong hdp nao, ghi chép ¢ sach nao, trang
m4y, hodc chi it ciing cho biét 12 6 phan nao
trong sach d6. Trong bai viét 6ng chi néi la
“theo phap ngii ciia ngai” ma khoéng cho biét
chi tiét gi thém, e rang khong du tinh thuyét
phuc d61 véi nguai doc.

Tuy nhién, nhu da noi, toi 14y su thanh
tin ma tin 101 6ng, nén sé tiép tuc phan tich
nhiing gi 6ng trich dan. Ong trich din rang:

“Theo phép ngit cua Ngai thi nguoi Tau
nguy tao ra kinh “Vu lan bén” nham cung cé’
su chuyén ché cua giuong cot phong kién, véon
lay Trung Hiéu lam dau, dau la ngu trung va
ngu hiéu!” (Hét trich)

Va ngay sau d6 dng viét:

“..niém sung kinh cua téi déi véi Ngai la
tuyét doéi vao thoi diém dé, nén téi hoan toan
tin tudng day la su that.” (Hét trich)

O day, t6i xin nhéc lai Phat ngén da néi
6 trén vé viéc “chd voi tin”. D61 véi 161 chinh
Phat néi ra, dic Phat con day ching ta ché
voi tin, hudng gi 161 ciia ngusi chua phai la
Phat. Cho du chiing ta chua hé c6 ¥ nghi ngo
161 day cua mdt cao ting, nhung cling c6 rat
nhiéu kha ning cé thé xay ra khi ta doc 161 4y
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trén van ban: hoic c6 thé bi sao chép, in 4n sai
léch, hodc c6 thé dudc néi ra trong mot hoan
canh nhat dinh, véi nhiing d61 tugng nhat
dinh, hodc ¢6 nhiing dung y nhat dinh ma ta
chua hiéu v.v... Vi thé, néi gi thi néi, viéc éng
D4o Bi Ngan “hoan toan tin tudng” khi chua
tu minh phén tich, tu minh thé nghiém, khao
xét ma chi dua vao “niém sung kinh” thi rd
rang 12 khong ding nhu tinh than Dtc Phat
da day. Da ty minh vo6i tin, lai dem niém tin
sai léch ay tac dong dén nhiéu ngudi khAc,
néu 1a nguoi chan chanh tu tap Gido phap
Nhu Lai, c6 1& 6ng nén chi thanh sam héi vé
sai lam nay.

Bay gig, t6i mao mudi thi dit minh vao
vi tri cua 6ng, nghia 12 do nhan duyén nao d6
duge doc qua 161 tuyén bé nhu 6ng trich dan
trén. Vi day la van dé hé trong, lién quan dén
su phan dinh that gia trong Kinh dién, nén
t61 khong thé cho phép minh voi tin ngay,
ma sé vang theo 16i Phat day dé tu minh
phan tich, khao xét, tu minh thé nghiém. Va
duéi day 1a két qua phan tich, khao xét, thé
nghiém cua riéng toi.

Thit nhat, ly do nguy tao Kinh Vu Lan
Bén dugdc néu trong ciu trén la “nham ciing
c6 su chuyén ché cua giuong cot phong kién,
von lay Trung Hiéu lam dau, dau la ngu
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trung va ngu hiéu”. Tha that, du doc di doc
lai Kinh van ca tram 1an, du 14 trong nguyén
ban Han van hay ban dich tiéng Viét va
tiéng Anh, t61 déu khong thay dudc cai muc
dich nay! Khéng mot chd nao lién quan dén
“giuong cot phong kién” (dtng ra phai 1a
ruong cot, t6i khong biét nguyén ban viét sai
hay ngudi trich din sai?), lai cang khéng cé
chd nao lién quan dén “ngu trung, ngu hiéu”.
Ma néu lam theo Kinh nay 12 “ngu hiéu”, thi
e rang bao nhiéu thé hé thay td cia chung ta
trudc day déu ngu ca réi sao? Nghi dén day
toi bat giac thdy lanh ca ngudi, di mudn tin
cau nay cling qua that khong dam tin!

Cau tiép theo d6ng Dao Bi Ngan viét:
“Ngoai ra con nhiéu muc dich khac niia.”
Nhung vi khong th4y phan biét rd rang nén
toi cling danh chiu, khong biét 14 16i ctia dng
hay cua Hoa thuong Tuyén Héa. Hon niia,
mét cdu chung chung nhu vay ching néi lén
dudge diéu gi cd, nén muoén phan tich y nghia
cting chdng biét 1am sao ma phan tich! Vi thé,
t6i bat dau quay sang khao xét vé mat van
ban. Dén day, toi tim dudc 2 vén ban cé lién
quan dén Hoa thugng Tuyén Héa va Kinh Vu
Lan Bon.

Van ban thi nhat 14 Hoa thugng Tuyén
Hoéa luge giang Kinh Diéu Phap Lién Hoa,
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quy vi c6 thé xem tai duong link nay: http:/
dharmasite.net/KinhPhapHoaLuocGiang_
PhamTua.htm.

Trong van ban nay, Hoa thuong Tuyén
Hoa c6 doan nhéc dén ngai Muc-kién-lién va
dan lai toan bd cau chuyén “Muc-kién-lién
ctiu me” trong kinh Vu Lan Bén. Mic du ngai
khéng dan chinh x4c kinh van, vi 1a trinh
bay theo 161 ké chuyén két hgp giang thuyét,
nhung tat ca chi tiét déu y nhu trong kinh. Vi
Hoa thugng Tuyén Héa 1a mot nhan vat gan
day, cac dé tu truc tiép cia ngai con song rat
nhiéu, nén kha ning ban Lugc gidng Kinh
Phap Hoa nay bi gia mao hdu nhu khéng thé
xay ra, bdi cac dé ti ciia ngai chic chin sé lén
tiéng ngay néu c6 diéu dé. Do day toi c6 su
ngd vuc, néu Hoa thuong Tuyén Héa thuc su
tuyén b6 rang Kinh Vu Lan Bén 14 nguy tao,
vi sao ngai lai st dung noi dung kinh trong
bai thuyét giang ciia minh?

Van ban tht hai 12 ban dich Anh ngii
cta Kinh Vu Lan Bon, nhan dé “The Buddha
Speaks the Ullambana Sutra”, do Van Phat
Thanh Thanh thuc hién, ma Van Phat Thanh
Thanh la do Hoa thugng Tuyén Hoéa sang lap,
cac dich gid é day hau hét déu 1a dé tii cia ngai
hoac it ra cling 1a lam viéc theo ton chi cua
ngai. Chung ta déu biét, Hdoa thugng Tuyén
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Hoéa dé ra 8 quy tic rat nghiém khéc cho viéc
phién dich néi chung, va cong viéc phién dich
6 Van Phat Thanh Thanh néi riéng. Do day
to1 c6 su ngd vuc, néu Hoa thugng Tuyén Hoéa
thuc su tuyén bs Kinh Vu Lan Bon 1a nguy
tao, vi sao cac dé ti cua ngai lai van dung 8
quy téc vang dé phién dich mét ban vin nguy
tao, hon niia van ghi rd d6 1a Kinh (sutra)?

Nhu vay, sau khi tu minh khao xét vé
mait y nghia va vé mit vin ban, t6i déu thay
c6 nhiing 1y do xac dang dé khéng nén voi tin
vao 161 tuyén bé viia doc thdy nhu trén.

Va ti d6 toi tiép tuc quay sang dit cau
héi vé su thuc nghiém cta chinh ban than
minh. Ngay tit thud nho t6i da nhiéu lan dugc
theo cha me dén chua trong dip 1& Vu Lan,
tham chi 14 khi con chua biét dugc ¥ nghia
Vu Lan 14 gi. Tt @6 dén nay, da qua tudi “tri
thién ménh”, t61 chua thiy chut nguy hai hay
khéng t6t nao ctia Kinh Vu Lan Bon, ma trai
lai m&i Mua Vu Lan vé trong toi déu day ap
nhiing ky niém dep, nhiing tinh cam dao dat
khé phai. Téi tiing du 1& Vu Lan véi tu cach
mot ngudi con, réi d&n mot ngudi cha, nhung
6 cuong vi nao toi cling thay long minh thanh
than theo ting nhip kinh tiéng md trong
Mua Vu Lan. Véi nhiing trai nghiém do, toi
thay khong chit hoai nghi vé tinh chan that
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cua Kinh vin, va téi vo cing hoan hy néu
nhu tit nay dén cudi doi van luén may mén cé
da thién duyén dé thuc hanh nhiing 15i day
trong kinh vao méi Mua Vu Lan.

Cudi cung, sau khi két hgp ca su phan
tich, khao xét va tu minh thé nghiém theo
ding nhu 161 Phat day, to1 di dén két luan 1a
ban than t6i khong thé tin vao 16i tuyén bd
noi trén, rang Kinh Vu Lan Bon 14 nguy tao.
Con viéc Hoa thuogng Tuyén Héa cé tuyén bo
nhu vay hay khéng to6i xin mién ban, vi téi
thay khong con can thiét nita.’

Bay gio xin trd lai véi van dé doc Kinh
dién ctia ngusi Phat ti. V6i cach doc cén
trong va toan tdm toan y nhu trén, vay méi
khi gap diéu nghi ngai ta phai lam sao? Duéi
day toi xin chia sé vai kinh nghiém cta ban
than, hy vong sé c6 ich phan nao cho quy vi
khi roi vao nhiing truong hgp tucng tu.

T ndm khoang 20 tudi, t6i da rat nhiéu
lan doc kinh Duy-ma-cat, nhung ct méi lan
doc dén cau “Tuy ky phat hanh tdc ddc tham

' Trong thuc t&, khi viét bai nay thi toi cting dong
thdi viét thu vé Van Phat Thanh Thanh dé hadi truc
ti€p nhing ndi dung ma o6ng Dao B Ngan trich dan
nhu trén. Mot thdi gian sau, t6i nhan dugc thu tra
|6i ti cac dé ti cGa ngai § Van Phat Thanh Thanh,
chinh thiic bac bé hoan toan ndi dung ma 6ng Dao
Bi Ngan da trich dan la khong ¢ that.
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tAm” (Tt chd khdi lam ma duge long tin sau
viing) 14 trong long t6i lai khéi 1én mot méi
nghi khong sao x6a bo. T thud con di hoc,
mbi khi doc kinh dién t6i van luén din long
14 phai thuc sy hiéu rd roi méi dit niém tin,
bdi néu khong hiu ma tin thi d6 hén phai la
mot niém tin mu quang. Diéu nay dan dén
mot hé qua tat yéu 1a, do1 véi mot su viée ta
can phai nhan hiéu, dat niém tin rdi sau dé

méi bt tay vao 1am; vi néu chua hiéu, chua
tin ma d& véi lam thi khéng thé tranh khoi
lam sai, 1am bay. D61 véi toi vao luc ay thi
diéu nay c6 vé nhu mot chan ly bat di bat
dich, bdi né6 phu hgp véi tinh than ly luan
khoa hoc ciing nhu nhiing kién thiic ma toi
tiép thu dugc tit nha truong.

Va khi van dung vao su tu tap, toi ciing
thay 1a hoan toan thich hgp. Nhu khi duge
nghe day vé Nam gidi, toi nhat thiét phai tu
minh tim hiéu, suy xét xem d6 1a nhiing gi6i
gi, ¥ nghia ra sao, tho tri sé dugc nhing lgi
ich gi v.v... Chi sau nhan hiéu ré rang van dé
va dat niém tin, t6i méi bat dau viéc tho tri
Niam gidi... Va do61 v6i tat ca nhiing 16i day
khéc trong kinh dién, téi tin 14 cting déu nén
nhu thé.

Nhung theo cdu kinh van vitrta néi trén
thi duong nhu néu chua khdéi lam (phat
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hanh) ta sé khong thé c6 dudc long tin! Lé
nao cach nhan hiéu cta toi ti trude 1a sai? Lé
nao ngudi ta c6 thé khéi 1lam mot didu gi dé
khi chua c6 dugc niém tin?

Nhiing nghi vin nay theo dudi téi trong
nhiéu nam lién, nhung rdt may méin 1a nho
tiép nhan dugc nhiéu y nghia khac ti kinh
van nén trong long téi hoan toan khong c6
su nghi ngd vé tinh chan that cta kinh dién,
chi khdi nghi tinh duy nhat & cAu kinh minh
chua hiéu dugde d6 ma thoi. Nho vay, tuy van
6m modi nghi tinh nhung niém tin cta to6i
vao Tam bao, vao Chanh phap khong hé suy
suyén, vaAn mdi ngay mot ting tién hon.

Cho dén nhiéu nidm sau, khi trai qua
nhiing 1an can ké véi cai chét, tam thic
duge tht thach trong nhiéu diéu kién khéc
nghiét, t6i méi chgt nhan ra rang cai niém
tin ctia téi ti thud déi muoi vé trude hoan
toan khong phai 14 niém tin sau viing (thAm
tam) ma kinh vin néi dén. Niém tin d6 dua
vao su suy dién, 1y luan nén thuc chat ciia né
14 r4t mong manh va dé& dang bi lay chuyén,
d6i thay theo hoan canh. Trai lai, niém tin c6
dude sau nhiéu nam thuc hanh 16i Phat day
12 mét niém tin hoan toan khac hin. D¢ 1a
modt niém tin sau viing, chic chin dén mic
cho du ta c6 roi vao bat ky hoan canh nao,
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do61 trude bat ky tré luc nao, cling sé khong
hé may may khdi 1én mot chit nghi ngai hay
thai chi. Vi thé, dén lic nay thi y kinh tré nén
hoan toan sang td véi téi va moi nghi tinh
ngay xua ciing tu nhién tan bién.

Tu kinh nghiém d6, toi tin chic rang
ngudi Phat té ching ta khi doc Kinh dién
hoan toan c6 quyén, va tham chi 14 can phai,
sinh khéi nghi tAm & nhiing diém nao ta
khong thuc su hiéu duge. Méi nghi nay khong
hé anh hudng dén niém tin hay su tu tap cua
ta, ma ngudc lai con ¢6 tac dung thoi thic
ta tim hiéu chuyén sdu hon vao Gido phéap,
thuc hanh tinh tdn hon nhiing gi da hoc hiéu,
nhim c6 thé tu minh théao g& nghi tinh.

Tuy nhién, cAn phan biét ré gitia nghi
tdm cAu tién nhu trén véi su hoai nghi,
hoang mang ctia nhiing ngudi chua dit tron
niém tin vao Chanh phap. Nhiing nghi ngo
loai sau nay ngan trd ta di theo Chanh phap,
gdl 1én trong long ta nhiing phéng tudng si
mé, va vi thé né cuc ky tai hai.

Chéng han, nhu trudng hop néi trén cua
toi, néu thay vi giti viing niém tin vao Tam
bao, vao Chanh phap, toi lai quay sang phat
trién su bién luan, nhan hiéu cia minh - tat
nhién 1a con diy si mé trong d6 - dé chiing
minh rang Kinh Duy-ma-cat c6 van dé, c6
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chd sai léch v.v... thi chdng nhiing ban than
to1 xem nhu tudt déc khong phanh, ma tham
chi con ¢6 nguy co kéo theo nhiéu nguoi khac
niia, néu ho dat niém tin nai toi.

Nhiing phéng tudng trong tAm thiic ta c6
thé xuét hién b4t ky lic nio, nhung ching
thuong hoat dong manh mé nhat khi ta cé6 su
nghi ngd khong ding phap nhu vira néi trén.
Chang han, khi ta nghi ngé mét ngudi nao dé
1a t61 pham thi ¢6 vé nhu moi thi noi ngusi
ay, ti ct chi hanh vi cho dén 16i néi, dang vé,
cach &n méec... sé déu c6 vé nhu rat giong mot
to1 pham! D6 chinh 13 do su phéng tudng noi
tam ta. N6 nhu cép kinh mau khién cho ta
khéng con nhin thay dude su vat dung that
nhu ban chit cia ching. Néu tu minh nhé
lai, chic chin m6i ngudi trong quy vi déu cé
thé dé dang tim dudc nhiing vi du séng dong
vé nhiing phéng tudng tuong tu nhu thé.

bay chinh la nguyén nhan quan trong
khién cho nhiing méi bat hoa thuong cé
khuynh huéng ngay cang tré nén siu dam
hon. Khi ta nghi vé mdt ngudi nhu 1a “nguoi
xau”, ta sé ludn c6 khuynh huéng thay moi
viéc lam, moi 16i néi, tham chi 14 moi thi lién
quan dén ngudi 4y déu... xdu. Mot khuynh
huéng hoan toan phan khoa hoc, nhung lai
12 mot khuynh hudng rat thudng gap va chi
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ph6i rat nhiéu trong cudc doi ta, néu ta khong
c6 su sdng sudt tu tap Phat phap dé héa giai.

Téi di sdu vao diéu nay 1a dé néu ra mot
¥ niia ma nguoi Phat ti can luu y khi doc
kinh dién. Hay doc kinh dién véi tdm thanh
tinh sang suét va loai trit moi phéng tudng.
Ma phéng tudng trong truong hdp nay la gi?
D6 1a nhiing diéu hoan toan khong that cé,
nhung do su suy dién, su thién kién hoic ngo
vuc cua ta ma ching dudc tao thanh. D61 véi
ta, nhiing phéng tudéng 4y thuong c6 vé nhu
rdt hop ly, rat ding din. Thé nhung, néu
khach quan phan tich thi ta sé thay ngay la
ching rat vo ly va tham chi déi khi that khoi
hai. T6i xin 18y mot vai vi du ngay trong bai
viét cia 6ng Pao Bi Ngan. Ong viét:

“Trong kinh ‘Pia tang bon nguyén’ mot
nguoi nit Ba la mén, vi thuong me minh bi
mat ma khéng biét thic sanh vao chén nao,
niém ton hiéu cua Duc Gidc Hoa Pinh Tu
Tai Vuong Nhu Lai chi mét ngay mot dém
thi nguoi me dy tur dia nguc thic sanh vao
o1 troi. Suy ra, 500 vi thanh ting A la han
ctung chud nguyén chi bing mot nguoi nit Ba
la mén? Phai ching ché nay 16 ra su vo ly
vé doi tuong ‘cau siéu’ va ‘dao luc’ gitta mot
nguoi phu nit véi hang trdm vi thanh ting?”
(Hét trich)
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Doan van 1y luan nay méi doc qua nghe
nhu rat hop 1y, vi bao gom da cac phan néu
di kién, so sanh va két luan. Nhung thuc
chat thi day hoan toan 12 mot phéng tudng
dudgc sinh khdi ti su nghi ngo ctia 6ng doi véi
Kinh Vu Lan Bon. Téi sé lam mot thao tac
don gian 1a hé thong hoéa 1ap luan trén ctaa
éng dé chi ra diéu nay:

Ngudi nit ba-la-mén niém Phat dé ctiu me
minh trong 1 ngay dém => c6 két qua

o o . 2 2, A R .
Nam tram vi A-la-han chd nguyén dé ctiu
me ngai Muc-kién-lién => c6 két qua

Suy ra: Nam tram vi A-la-han cht nguyén
= Ngudi nit ba-la-mén niém Phat

Su tém tit nhu trén phan anh trung
thuc nhiing gi néu ra trong doan van, nhung
khi nhin vao hdn quy vi sé thiy ngay tinh
khoi hai va vo 1y cua né! Mot dang 14 niém
ton hiéu Phat, nghia 1a cu su gia bi cua dtic
Phat, va c6 két qua 1a nho dit niém tin vao
Dtic Phat, nho c6 tha luc cua Dtc Phat; con
mot dang 1a su chd nguyén truc tiép cua cac
vi A-la-han cho me ngai Muc-kién-lién, hai
trudng hdp, hai phuong tién, hai phap mon,
hai déi tugng déu hoan toan khac nhau, lam
sao ¢6 thé so sanh duge? Va két qua suy ra
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ciing khong lién hé vao dau ca. Néu trong vé
trén 1a 2 ngudi nit ba-la-mon ching han, tat
nhién trong két luan sé 1a 500 vi A-la-han =
2 nguoi nit ba-la-mon!

Cach dit van dé va suy luan nhu thé nay,
néu 14 6 mét hoc sinh Tiéu hoc, t6i cling rat
lo ngai 1a hoc sinh 4y sé khong qua néi ky thi
tot nghiép! Va néu khong xép lap luan nay
vao loai phéng tudng, hin toi cing khéng
biét phai ly giai thé nio vé doan van lap luan
nay. D6 1a chua néi dén viéc 500 vi A-la-han
nay ciing da 1a san phdm tudng tugng roi chi
hoan toan khong c6 trong ban Kinh van dang
dé cap.

Néu nhu vi du nay chua da lam ro y
nghia ctia su phéng tudng, toi xin néu tiép vi
du tht hai, cling ngay sau dé trong bai viét
cua ong Dao Bi Ngan:

“Déi véi nguoi Tau, cai gi cing c¢é thé
nguy tao, bia dit, vé rdn thém chan. Cac vi
xem ‘TAy du ky’ la truyén chuong hoi cua
Ngb6 Thira An, khéac xa véi chinh st vé hinh
anh cia Phap su Tran Huyén Trang con goi
la Puong Tam Tang...” (Hét trich)

Doan van nay dudc dua ra dé cing cd
cho két luan 6 trén rang Kinh Vu Lan Bén
14 nguy tao, vi thé ta c6 thé tom tit nhu sau:
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Ngudi Tau cai gi cing nguy tao => T4y du
ky nguy tao chuyén ngai Huyén Trang

Kinh Vu Lan Bén do ngudi Tau lam ra =>
Vay Kinh Vu Lan Bén 1a nguy tao.

Mo6i nhin qua c6 vé nhu day mot lap luan
viing chic theo kiéu Tam doan luan. Thé
nhung xét lai thi thay ngay 1a méi vé& di mot
duong, ching lién quan gi d&n nhau ca! Néu
cach chiing minh nay duge chidp nhan, thi
xem nhu tac gia sé chiing minh dudc tat ca
kinh dién trong Pai Chanh Tang déu 1a nguy
tao, vi déu do ngudi Tau lam ra ca! Chi can
thay tén kinh la Kinh Phap Hoa, Kinh Hoa
Nghiém, Kinh Dai Bat Nha v.v... thi phuong
trinh van ning nay sé bac b hét tat ca Kinh
dién Phat gido trong Han tang. That dang sg!

Néu khong hiéu day 1a su phéng tudng
ti moél nghi ngo cua tac gia thi khong biét
phai hiéu khac di nhu thé nao? Ay la chua
no6i dén mot sai lam ciing rat nghiém trong 6
day ma duong nhu tac gia hoan toan khong
biét: Nguoi dich kinh Vu Lan Bon khéng phai
nguoi Tau! Nhu da luge dan ngay tu dau bai
viét, ngai 12 mot cao ting tu An D6 sang,
tén Phan ngti la Dharmaraksa, hay Pam-ma-
la-sat, nién dai vao khoang 230 - 316. Tén
Han ngii cia ngai 1a Triac Phap Ho, véi chii
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Phap Ho la dich nghia, con chit Tric dudge lay
lam ho giong nhu mét s6 vi tang An Do khac
vao thud ban dau Phat gido méi truyén sang
Trung Hoa, dé chi xa Thién Truc, ttc 12 An
D6, chdng han nhu cac ngai Tric Phap Lan,
Trac Phat Niém...

Nhu thé d6, néu ciing trén tinh than nay,
ching ta doc lai toan bai viét thi sé thay con
rat nhiéu diém phéng tudng khac ti su nghi
ngo khong ding phap cua tac gia. Vi thé, toi
muén nhan day néu ra dé tu nhic nhé minh
cling nhu tat cad quy Phat ti khi doc Kinh
dién 1a: Hay tinh téo loai trit moi su phéng
tudng cua tdm y, rat dé dang sinh khdi khi
trong tAm ta c6 su nghi ngé khong ding phap.

Tém lai, viéc doc Kinh dién c¢6 thé néi
12 mot phan cuc ky quan trong trong su tu
tap cua nguoi Phat ti. Chu Tang Ni khong
phai ldc nao ciing hién dién bén canh dé day
dd, dat dan ta; ma dit c6 dude vay thi ta van
phai tu minh né luc nghién tam hoc hdi tu
Kinh dién méi c6 thé viing tién trén dudng
dao, cht khéng thé hoan toan y lai vao ngusi
khac. Qua bai viét nay, téi hy vong c6 thé
chia sé dugc v6i quy doc gia, quy Phat ti mot
s6 diém cot yéu khi doc Kinh dién, dé tranh
khong roi vao sai léch.
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- Thi nhat, xin hiy than trong trong viéc
phan dinh that gia, dung voi két luan
ho dé roi sinh tdm nghi ngd khéng
ding phap, diéu d6 khong nhiing gay
hai cho chinh minh ma con c6 thé lam
hai d&n nhiéu ngusi khac.

- Tht hai, xin hay doc Kinh dién véi tAm
sang sudt thanh tinh, khong voi tin
chéc vao bat ky diéu gi, ma phai nd luc
thong qua sy hanh tri thuc nghiém dé
ngay cang cung cd niém tin siu ving
cua minh vao Chanh phap. D61 véi
nhiing gi da nhan hiéu, tin tudng, phai
nd luc thuc hanh, ap dung ngay vao
cudc sdong hing ngay. Doi véi nhiing
gi chua théng su6t, chua hiéu thau,
nén khéi nghi tinh dé ti€p tuc nghién
tam, ti€p tuc chiém nghiém, nhung
tuyét d6i khong dé méi nghi tinh &y
phat trién sai léch thanh su b4t tin
Tam bao, phi bang Kinh dién. Néu gii
dugc 1ong nghi thanh tinh véi chd chua
théng sudt, chic chéin sé c6 ngay thao
g6 dudgc dé tién téi xa hon trén dudng tu
tap. Néu khong luu § diém nay sé rét
dé dang roi vao chd chay theo nhiing
phéng tudng sai l1am, khién ching ta
hiéu léch lac ¥ kinh va ddnh m&t niém
tin vao Thanh giao.
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- Thit ba, hay nd lyc tim cau nhiing bac
thay chan chanh, nhiing thién hiiu tri
thiic &€ ké can va truc tiép nuong theo.
Nhiing vi nay sé nang d5, dat dan ta
trén duong tu tap. Cho du ho khong
phai nhiing bac cao ting danh tiéng,
khong c6 hoc thtic uyén tham, thi it ra
ho cting 1a ngudi di trude ta duge mot
vai chiang duong, nén chic chan sé c¢6
nhiing kinh nghiém thiét thuc nao
d6 dé truyén dat cho ta. Kinh dién 1a
Thanh gido, khong phai dé dang ma cé
thé nidm hiéu ngay dudc hét y nghia
tham sau, nén khi doc Kinh dién ma
c6 thay, c6 ban thi sé thuan 1gi hon rat
nhiéu.

Cudl cung, t6i xin trich 16i 6ng Dao Bi
Ngan dudi diy dé néu ra mot nhan xét nham
két lai bai viét nay:

“..chung ta nén xét lai dé ma minh bach
véi dé chiing, dé nguy-chan, thuc gia dua ra
anh sang Phat phap chiéu soi. Pirng vi nhiing
gl goi la truyén théng hay la nhiing loi ich gi
dé ma khong dam lén tiéng!” (Hét trich)

Qua mot s6 phan hoi ctia ngudi doc ti bai
viét ctia 6ng Dao Bi Ngan, to61 dudc biét cum

tt “nhiing loi ich gi d6” dugc néu ra 6 day
nham chi dén viéc mot s6 chiia chién hién

190



Ngwoi Phat T Wen Poe Kinh Pién

nay nhan dip 1& Vu Lan dé kéu goi Phat ti t&
chiic cac 1é trai tang linh dinh, cing duong
pham vat é hé, cho dén c6 ca viéc doi hdi cing
bang tién méit dé... tién chi dung. La nhiing
nguoi Phat ti chan chanh, chiung ta khong
al tan thanh nhiing viéc qua da va phi phap
trong chon thién moén, nhung ciing nén phan
biét rach roi d6 l1a su sai trai cua nhiing ca
nhan, nhiing nguci khong ¢6 su tu tap chan
chanh, cht khoéng lién quan gi dén Kinh
dién. Kinh Vu Lan Bén hoan toan khong day
nhiing diéu nhu vay, khong nén lién két mot
cach vo c§ dé sinh 1ong bat tin véi Kinh dién.
Nhiing ai mugn dao tao doi, dua vao long tin
cta tin d6 dé muu cau 1gi dudng ca nhan ma
khong c6 su nd luc tu tap, tat yéu déu phai
d61 mat véi nghiép qua cua riéng ho. Ching
ta khong thé vi nhiing hién tuong tiéu cuc d6
ma quay sang cong kich Kinh dién hay suy
giam long tin noi Chanh phéap, noi Tam bao.
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ELor e

Trong kinh Phap Ct, dtec Phat day réng: “Phap
thi thang moi thi.” Thiec hanh Phép thi 14 chia
sé, truyén rong 10i Phat day dén véi moi nguoi. Moi
nguoi Phat tie déu c6 thé tuy theo kha nang dé thuc
hanh Phép thi béng nhitng cach thikc nhu sau:

1. Co gffmg hoc hiéu va thuec hanh nhitng 1oi Phat day.
Ty minh hoc hiéu cang sau rong thi viéc chia sé,
bd thi Phap cang cé hiéu qua 16n lao hon. Nén nhé
rang viéc doc sach con quan trong hon ca viéc mua
sach.

2. Phai tran quy kinh dién, sach vo in an loi Phéat day.
Khi c6 diéu kién thi mua, thinh vé nha dé tu minh
va nguoi trong gia dinh déu c6 diéu kién hoc hoi
1am theo. Khong nén gii lam cua riéng ma phai sén
long chia sé, truyén rong, khuyén khich nhiéu nguoi
khac cung doc va hoc theo. Khong nén dé kinh sach
nam yén déng bui trén ké sach, vi kinh sach khong
c6 nguoi doc thi khong thé mang lai loi ich.

3. Tuy theo kha nang ma déng gop tai vat, cong stic
dé& ho tro cho nhitng nguodi lam cong viéc bién soan,
dich thuét, in &n, luu hanh kinh séch, d€ ngay cang
c6 thém nhiéu kinh sach quy dugc in an, lwu hanh.

Thong thuong, viéc chi tiéu mot s6 tién nho khong
thé mang lai 10i ich 16n, nhung néu st dung vao viéc gitp
luu hanh kinh sach thi 1oi ich sé 16n lao khong thé suy
luong. D6 la vi da gitp cho nhiéu nguoi c6 thé hiéu va
lam theo 16i Phat day. Mong sao quy Phat tix khap noi
déu luu tam dong gdp stic minh vao nhiing viéc nhuw trén.



TINH YEU THUC HANH PHAP THI

- Mua thinh kinh sach vé
doc, tu minh sé duoc rat

nhiéu lgi ich.

- Chia sé, truyén réng bang
cach cho muon, biéu
ting kinh sach dén nhiéu
nguéi thi lgi ich iy cang

ting thém gap nhiéu lan.

- Déng goép cong siie, tai vat
dé hé tro céng viéc bién
soan, dich thuat, giang
gidi, in 4n, Iuvu hanh kinh
sach thi cong dic Ién lao
khéng thé suy luong, vi
c6 v6 s6 ngudi sé duogc lgi
ich tir viéc luvu hanh kinh

sach.




