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POI NET VE SOAN GIA

Trong Phat gido T4y Tang, Dai thu 4n
(Mahamudra) tiéu biéu cho mtc d¢ thanh
tuu cao nhat ciia Chan dé. D6 1a su két hop bat kha
phan ly gitia bi va tri, gitia tanh khong va phuong
tién.

Tam muoi tu vi Thanh ting trong tac phim
nay la nhiing vi dao su tiéu biéu da tu tap dén mic
thanh tuu. Ho séng tit khoang thé ky 8 dén thé ky
12 tai An bo.

Trong s6 cac bac thay vi dai nay, c6 nhiing vi
sdng mot 161 sdng vudt thoat ra khoi tap tuc truyén
thong nhu Tilopa, Naropa va Marpa.

Sau nhiéu nidm day cong nghién ctu, Keith
Dowman da suu tap va dich ra Anh ngii nhiing bai
dao ca va cac truyén thuyét vé cac vi dao su nay.
Nho su héd trg va chi dan cta cac bac thay, Keith
Dowman ciing da viét chud giai vé cudc doi va cach
tu tap, hanh tri caa cac vi dao su nay.



Trong phan giéi thiéu, Dowman da trinh bay
mot s6 ¥ niém co ban vé Pai thu 4n. Bang mot giong
van song dong, giau anh tuong, Keith Dowman da
gidl ma nhiing doan van ky bi cua Mat toéng, gitp
doc giad dé dang hon trong viéc thAm nhap vao thé
giéi ciia huyén thuat.

Keith Dowman da c6 nhiing tac pham thanh céng
va gia tri nhu: Thién N@ (Sky-Dancer), Cudc doi bi
4n va nhiing bai dao ca cta nit dao su Yeshe Sogyel
(The secret and songs of the Lady Yeshe Sogyel),
Truyén thuyét vé Dai Thanh Duong (The Legend of
the Great Stupa)...

Hién nay tac gid dang s6ng va tu tap tai
Kathmandu thudc quéc gia Nepal.



CAC BAC CHAN SU PAI THU AN

Tap sach nay trong nguyén ngiti Tay Tang dugc
bién soan ti quyén Truyén thuyét vé 84 vi Thanh
tang (Grub thob brgyad bcu tsa bzhi’i lo rgyus) do
ngai Mondup Sherab ghi chép tit 16i ké cua ngai
Abhayadatta Sri (thé ky 12th) va quyén TAm chiing
cua 84 vi Thanh tiang (Grub thob brgyad bcu rtogs
pa’l snying po rdo rje’l lu) cua ngai Vira Prakash, da
dugc Keith Dowman va Bhaga Tulku Pema Tenzin
dich sang Anh ngii. Phan gidi thiéu va cac chu giai,
nhan xét 1a cua Keith Dowman, hinh minh hoa la
cua H. R. Downs. Sach da dudc phat hanh tai Hoa
Ky vao nam 1985 (The State University of New
York Press, Albany, NY., 1985) v61 do day 454 trang.
Sach cling da tung dugc dich sang tiéng Dic vao
nam 1991 véi nhan dé Die Meister der Mahamudra
(Diederichs, Munchen, 1991).

Ban dich Viét ngit dudc gi6i thidu 1an nay 1a cua
Nguyén Thanh Lé Trung Hung, dugc dich tit ban
tiéng Anh Masters of Mahamudra of the Eighty-
four Buddhist Siddhas cua Keith Dowman.



Kinh dang

M@t con ngudi luon luén hoan hy tuy thuan
ching sinh trong niém an lac; nguoi ma
moi 101 néi ra 14 mot su khai thi thich hgp véi trinh
do can cd ciia ngudi nghe; ngudi ma moi cu chi, thai
do, oai nghi déu 1a nguén théng tin dién dat chan
phap; nguci ma biét rd tAm minh va tam ké khéc;
nguoi ma c6 kha nang truyén su an lac ciia minh dén
cac bang hitu va khach quen, khién cho tat ca déu
hoan hy dén ciing tot nhu lén dén dudc cac vi sao dé
hoa minh vao diéu mua cua vii tru. Nguoi dé chinh
12 mot vi Lat-ma. Trudc hét t6i cung kinh danh 1&
mot con ngudi nhu thé. Con ngudi ky diéu 4y 1a Lat-
ma Kanjur. Ngai sinh ra é mién dong Tay Tang, trdé
thanh mo6t nha su bac hoc va uyén ao thuoc tu vién
Riwoche, tinh Amdo, T4y Tang. Ngai két thic cudc
doi nhu mot ké di tan dén vung Djeering nuée An
D6 & tudi tAm muoi tu. Nguyén cau cho nhiing 16i
chu nguyén ctia Ngai truc truyén dén tam ching
ta va xin hoi huéng cong diic nay dén tat ca ching
hitu tinh khién ho thoat vong sinh tti luan héi, déng
ching vao phap giéi.
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LOI TUA

Mahamudra la mot thuat ngi dé chi
phap tu t6i thugng cua Mat téng nham

dat t61i dao qua vo thuogng, tiic Phat tinh; tu than
phap mén nay 1a ciiu canh rét rdo. Theo nghia cta
ti nguyén, Maha la to 16n, Mudra la dau an. Nhu
vay, Mahamudra ttc Dai thu 4n. Pai thu 4n via la
phuong tién thién xdo, viia 1a ciu canh rét rao.

Tam muoi tu vi dai su trong tac phdm nay la
nhiing vi t6 su ctia phai Dai thd 4n truyén thong,
song trong thoi ky tu thé ky thu 8 dén thé ky 12.
Nhiing thién su nay ddadhinh thanh va sang tao
nhiing phuong cach thién dinh dac thu dé tu tu
tap va giac ngd. Vé sau, cac mon db cua ho cling
da thanh cong khi ap dung nhiing phuong cach
thién dinh nay. Cac bac thién su Pai thi 4n khi ngd
duge chan tinh thi duge goi 1a Pai thanh tuu gia
(Mahasiddha).

Tac phdm nay dugdc rit tia ti kinh van Tay
Tang, goi 1a Truyén thuyét vé tam muoi tu vi thanh
tang (Grub thob brgyad bcu tsa bzhi’i lo rgyus) dugc
danh gia rt cao vi tinh st liéu va cu thé cua cac
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Cac vi chan su Dai tha an

phuong phap tu tap ma nhiing dai thién su nay da
ap dung va thanh tuu.

Trude hét, vé mét lich st ¢c6 mot s6 mau chuyén
ké vé cac thién su kiét xuét va c6 that trong lich st
Phat giao nhu cac ngai Nagarjuna, Sahara, Luipa,
Virupa... v6i phap luc, than théng va tri tué xuat
ching cta cac ngai. Nhiing mau chuyén thd vi ¢6
tinh cach giai tri nay lai 14 mot kiéu sach giao khoa
ctia cic dong tu Mat tong An Do, duge bac thay
truyén lai cho cac mén do tu thé ky nay sang thé&
ky khac.

Thié hai, thong qua nhiing truyén thuyét vé
cac dao su nay, chung ta c6 thé lanh héi cac méau
chuyén d6 nhu nhiing phiung du (allegory) ma trong
d6 cac giai thoai (anectote) c6 nhiing nét tuong dong
va tinh 4n du dung lam phuong tién khai tAm cho
mon do thudce cac dong tu mat. Mot sd truyén thuyét
dugc thu gon lai chi bao gdm céc chi tiét vé tiéu st
va cac phap thién dinh.

Tht ba, béi vi cac truyén thuyét nay dugdc viét
lai sau cai chét ctia vi dao su cudi cung trong s6 84
vi nén c6 nhiing sai sét vé 161 chinh ta trong cac ban
sao luc va & cac di ban khéc gd. Dui vay, ching ta van
c6 mot lich st tuong déi tron ven vé tAm muoi tu vi
thanh ting kiét xuit nay.
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Céc vi Chan su Dai tht 4n

That vay, ching ta c6 tAm muoi tu truyén thuyét
dang tin cay, tAm muoi tu khuén miu phuong cach
thién dinh, tAm muodi tu nhan cAch ma mot s6 mang
tinh lich st vi mdt s6 mang tinh tiéu ban, séng 6 An
Do trong giai doan tir thé ky thi 8 dén thé ky 12.

Tya dé cta tdm mudi chuong trong tac phdm
nay déu la tén cua cac vi thanh tang. Duéi nhiing
tua dé la cac bai ké goi 1a Chiing dao ca (songs of
realization) dugc dich tu mot tai liéu Tay Tang, ¢6
tén 12 TAm chitng cla tdm mudi tu vi thanh ting
(Grub thob brgyad bcu rtogs pai’i snying po rdo rge’i
glu). Cac dao ca nay do mot hoc gia c6 tén Prakasa
thu thap va bién soan. DAy la nhiing bai hat miéu ta
ban chat chiing ngd cua cac bac thay va con duong
ma ho da di qua dé dat dén dich. T4t ca déu duge
dién dat bang ngdn ngii cia Phat gido va giau hinh
anh cua phap moén Dai thi 4n truyén thong. Bén
duéi méi bai ké 1a truyén thuyét vé vi dao su va 6
doan gitia 12 phép huéng dan thién dinh ctia dao su
ay. Cac truyén thuyét nay do mot hoc gia nguosi An
Do 1a Abhayadatta, ké lai cho mét nha su Ty Tang
c6 tén Mondrup Sherb vao thé ky thi 12.

Phan gidi thiéu tac phdm nay cting 1a phan giéi
thiéu va gidi thich can ban vé Mat téng Phat Gio,
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Cac vi chan su Dai tha an

c6 thé gitp cho ngudi doc tham nhap vao néi dung
cta tac phdm va cac phuong cach thién dinh cua
Dai thu 4n, cing nhu thAm nhap vao cac y niém va
thuat ngii cia phap thién trong cac truyén thuyét.
Sau méi cau chuyeén 14 161 binh danh cho nhiing doc
gid c6 ¥ mudn xem cac truyén thuyét 1a khuén mau
dé tu tap, phuong cach thién dinh trong Tantra goi
la Sadhana, tam goi la sy hanh tri.

Sadhana c6 nghia 14 “su né luc va phép tu luyén
dé tén tai mot cach cé chu dich” (the endeavour and
method of intentional existential praxis). Tai liéu
trong phan nay chu yéu 1a dinh nghia cac ti ngii va
noéi vé y nghia cua gido phap dudc dé cap. Cac tu liéu
soan thao dugc rut tia tir nhiéu ngudén khac nhau: ti
cac kinh vin truyén khau 6 TAy Tang do mot Lat-
ma tai sinh cta tu vién Arunachal Pradesh & An D9,
tén la Bhaga Tulku thudc dong tu Nyingma; tt mot
hoc gia cu si tén la Se Kusho Chompel Namgyel;
tlt cac phuong phap thién dinh tuong tu dude khau
truyén trong cac dong tu, dic biét 1a Dai thu an do
c6 Lat-ma Gyelwa Karmapa va cac lat-ma khéc cta
dong Kahgyu; tu cac giai doan tu tap “phat sinh” va
“thanh tuu” dudc giang day trong dong Nyingma va
gido 1y cua Pai ctiu kinh (dzogchen); ti cac Tantra
goc, ddc biét 1a cua cac dong Mat gido Samvara,
Guhysamaja, Hevajra va Candamaharosama; tu
cic nghi thiic thién dinh ctia Kim cuong Du-gia
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Céc vi Chan su Dai tht 4n

Théanh nit (Vajra Yogini) trong nhiéu hoa than; va
ti nhiing dao ca (doha) cua cac bac thanh tiang.

Nhung du ching ta c¢6 duge nhiing khau quyét va
1y thuyét, nhiing nghién cttu kinh vién va 6c phan
tich, cing khéng thé dua vao d6 dé tu tap co két
qua, vi hau hét cac phuong thiic thién quan trong
Mat téng déu duge day mot cach tém ludge va tiy can
cd khac nhau cua tiing mén do.

Viéc duge phap tu tap Mat tong, su diém dao dé
nhap vao dan phdp (mandala) va viéc truyén trao
cic phuong thiic thién dinh chi 14 nhiing giai doan
s6 cd dé hanh gia c6 nhiing bude chuén bi cin thiét,
trong d6 c6 viéc quan tuéng mot hinh anh (Im). Viéc
nhan ra cac thuc thé tdm linh va kich xdc ching
dudc minh thi bing nhiing biéu tugng phic tap noi
hinh dnh ctia mét vi Ho than (Deva), vi du nhu viéc
nhan ra cac trang thai tinh gidc khac nhau cta tam.
Diéu d6 chi c6 thé thuc hién trong thién quan, nghia
14 trong nhiing diéu kién t6i uu. D6 d6, phan binh
luan phan anh nhiing kinh nghiém trong truyén
thong tu thién cua cac bac dao su ma ban than
ngudi phé binh cting da c¢6 duge sau 12 nam tu tap.

Cac hanh gia so co 6 phuong Tay tim kiém ban
chat cia tAm qua trung gian cua Tantra thuong
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Cac vi chan su Dai tha an

khong gép tré ngai vé kha ning tu tap, nhung viéc
giai thich sai léch y nghia caa cac biéu tugng thiéng
liéng va anh tugng cta vi thu than (Yidam) khién ho
khong thé tham nhép vao chan nghia cta cac thuat
ngli va cac y niém cua MAt téng ciing nhu nhiing
van dé cua thé gidi luan (the realm of hermeneutics)
tao ra cho ho nhiing tré ngai 16n nhat.

Do d6, viéc nghién ctiu cac ban dich cua kinh van
Mat gido ma khoéng cé 161 binh gidng hay thiéu su
khéu truyén ctia mét bac thiy da chiing ngod chinh
bing phuong phéap ké trén sé tao ra cac két qua trai
nguge, néu khéng muén néi 14 moét moi nguy hiém
that sy d61 véi su lanh manh.

Phan minh chting cho cac luan giai va cac ban
sao dich dugc tim thay 6 TAy Tang va An Do trong
thoi ky giao ly Mat téng bat dau duge truyén ba
mot cach rong rai va cong khai, nhiing phuong thic
quan trong ctia phap mén nay ciing dudge cong bo lai
bang cac phuong ngit (idioms) cua hai quoc gia do.

Ngon ngii trong phan giéi thiéu va 161 binh déi
khi dé cap dén nhiing y niém phuong Tay kha
xa la véi cac doc gia cua truyén thong Tay Tang.
Chéng han, doc gia da ting quen thudc véi phép
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Céc vi Chan su Dai tht 4n

déng luong vi can (homeopathy) méi c6 thé lanh hoi
cac phuong phap tu tap cua Mat Gido thong qua ly
thuyét duge c6 dong bang cac ngan ngit goc La-tinh
v61 nghia rong cua n6é nhu “déc tri doéc’ (the poison
is the panacea) hay “liéu luong nhd, hiéu qua cao”,
hodc cum t “giao hop niia vor’ (coitus interruptus)
rat quen thudc véi ngusi phuong Tay véi nghia
rong cua cum ti nay, né am chi nhiing nét tuong
dong trong cach tu thién dinh ciia Mat Gido. Day la
phuong tién dé dién dat y nghia.

Vi du sau cung 1a hinh anh ctia mot nha su hay
dao si di xuyén tudng, bay gitia hu khong, hay &n
dat, &n da, khong xa la gi vdi cach nghi cua ngudi
phuong Dong, nhung nghe chiing c6 vé rat kho chap
nhan d6i véi nhiing ngudi phuong Tay c6 dau 6c duy
ly.

Trong ¥ nghi cia ngudi phuong Dong, tAm khong
do61 khang véi vat. Mot quan niém nhu thé t4t nhién
sé c6 hiéu qua hon trong viéc giai thich cong dung
cua tdm. Tai sao nhiing con ngudi sting tin dao Phat
6 phuong Tay lai phai chéng chit thém vao dau éc
ho nhiing quan niém cta phuong Dong va cach suy
nghi rap khuén, trong khi ho di sin c6 day du tu
luong dé di vao ctia dao? Nhung bing cach nao di
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Cac vi chan su Dai tha an

niia, ho cling phai ti bd chinh ban than minh, néu
khong muén néi 1a trit sach chdp ngd, méi c6 thé
dén chén dao trang.

Do d6, mic du phuong thtic cin ban vé gido
phap dudc ap dung trong phan binh luan, von duge
truyén thiia trén 1.200 nam, nhung ¢ day 16i binh
phadm phan anh nhiing kinh nghiém c4 nhan bing
mot thi ngén ngii dé 1anh hoi.

Sau phén binh luin vé phuong thiic thién dinh
(sadhana) 1a phan st liéu.

Tat ca cac tu lidu lich st ¢6 lién hé xa gan véi mot
dao su (siddha) nhu dia vi trong dong tu hay khoang
thoi gian tru thé cua ngai... duge viét chung trong
phan bién nién sti. Ngoai ra con c6 nhiing truyén
thuyét hay giai thoai vé cac dao su 15i lac dudge suu
tap tit cac nguon khac, cling dude dua vao phan nay
d8 1am sang t6 thém van dé. O phan nio khéong c6
du tai liéu tham khio vé mot dao su, chiing téi chi
dé cap dén danh hiéu ctia vi Ay ma théi.

Tén cla cic vi dao su trong tdc phdm nay cb
ngudn goc Sanskrit va da duge xac minh qua cach
phan tich ti nguyén dé thay cho Tang ngi va thé
ngii Apabharamsa, va nhiéu ti sai s6t trong mot sd
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Céc vi Chan su Dai tht 4n

tu lidu c6 lién quan dén ngudn goc tiéng Tay Tang
da dudc diéu chinh.

Thong thuong mot vi dao su c¢6 nhiéu danh hiéu
khac nhau, nhung do su hiém hoi vé céc tu liéu c6
gia tri lich st nén ching ta chi dat dugc két qua 6
mot miic do nhat dinh nao d6 trong viéc giai quyét
tinh chat da dién ctia van dé lich st c6 lién hé t6i cac
dao su va thoi dai cua cic ngai.

Ngoai viéc kiém tra tu liéu mét cach toan dién va
tai thaAm dinh cac nguén tu liéu phd bién c6 ngudn
goc Tang ngti, cac kham pha méi ciing quan trong
khong kém trude khi cAy pha hé c6 thé dude xem
nhu mot cong cu dé x4c dinh nién hiéu va méi quan
hé truyén thiia gitia cac dao su.

Phap hiéu cta cac dao su dudc 18y lam tiéu dé
cho tAm muodi tu truyén thuyét, gitp cho ngudsi doc
dé nhé. Tuy nhién, ciing c6 mot s6 phap hiéu sai sét
vé mit ti nguyén ngay trong nguyén tac hay do vay
mugn t Tang ngt. Hau t6 “pa” ding sau tén cua
cac dao su la rut gon cua Phan ngii “pada”. Day la
hinh thtc ton vinh mot bac thanh hay mot dao su,
hodc dé chi chung cho phai nam trong ngén ngii Tay
Tang. Dé xac dinh dia vi ctia mot vi dao su, cht yéu
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Cac vi chan su Dai tha an

phai dua trén cin ban phuong phap tu tap ctua vi 4y,
ch khong dua vao dia vi trong tong phai.

Ngoaira, cac danh hiéu Pai dao suhay Pai thanh
tuu gia (Mahasiddha) that ra cting c¢6 y nghia nhu
Dao su ma thoi. Theo ngii phap cua tiéng Sanskrit
thi ti gidng cai cua Mahasiddha 12 Mahasiddha,
nhung céc chi tiét ngii phap nhu thé& nay khéng
dugc dich sang Tang ngii.

Phan phu luc gom dinh nghia va chud gidi cac
Phan ngit st dung trong tac pham. Riéng céc tu
trong ngodc vi chi stt dung mét 1an nén khong dudc
chu giai.

Béivicacvidaosu déu dungtiéng Phan (Sanskrit)
hoic thé ngit Prakit hay thé ngii Apabhramsa nén
ching tdi cho rang Phan ngit 1a ngdén ngii thich hop
trong viéc mo ta cic thuat ngt Phat gido. Tuy nhién,
Tang ngit 1a ngdn ngit dude st dung dé ghi lai cac
truyén thuyét nén ngudi viét ciing chua thém vao
sau cac ti Sanskrit dé tién d6i chiéu.

Céc btic phac hoa chan dung trong tac pham la
do hoa si Hugh R. Downs thuc hién, xudt phat tu
nhiing cam hiing khi 6ng ta nghién ctu nén hoi hoa
¢ truyén Tay Tang mé ta cac hanh gia tu ching.
Thong thuong, khi tao mAu cac hoa si c6 nhiing nét
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Céc vi Chan su Dai tht 4n

vé gbép y nhung phai giti lai b6 cuc ciia nguyén téc
nhiam khong lam mét di y nghia chinh hay nhiing
nét dac trung cta tac pham.

Trong cong viéc chuyén dich cac dic diém lich
sti, ching t61 man phép mdé rong pham vi dé tai chu
khong chi trinh bay cac nguyén téc vat 1y siéu hinh
¢ hitu trong khi mé ta hinh tugng, do vay c6 thé
c6 nhiing nét vé dugc stia d6i mot cach tinh té. Viéc
stia d6i mét vai nét nho trong hinh anh ctia mot so
cac dao su 1a d€ cho phu hop véi yéu ciu ciia nhiing
hé phai dac biét thuéc Mat téng. Chiung t6i cling c6
mot s6 nét thay d6i trong cac biic hoa va phan nay
1a trach nhiém cua hoa si Hugh R. Downs.

Hoa si Hugh R. Downs tung theo hoc mon hoi
hoa truyén théng Tay Tang duéi su huéng din cua
mot nha su hoa si Du-gia la Sherpa Au Lashe. Ong
ta c6 kinh nghiém trong viéc dién dat cac hinh anh
dude mo ta trong kinh van Mat tong. Diéu nay da
dude xac nhan qua tac phdm “Nhip diéu lang Hy-
ma” (Rhythms of a Hymalayan village), &n hanh
nam 1980 tai San Fransisco, Hoa Ky.

Phan trinh bay ctia 6ng mé ta phong thai uy nghi
nhit cia mot dao su, lai nhan manh vao yéu t6 tu
tap kho hanh, tinh th&m my§ va nhiing nét an vui
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Cac vi chan su Dai tha an

tinh t& trong phong thai ctia ngai. Phan chu thich
bén duéi cac btic minh hoa dugce trich dan ti cac tac
pham T4y Tang nhung khong rd nguén géc nguyén
thuy.

T6i mang on su gidp dé ctia nhiéu ngudi dé cé
dugc nhiing thuan duyén hoan thanh tac phdm nay
trong thoi gian mudi nam, déc biét 14 mén ng tich
lity nhiéu nam dé1 v6i cac Lat-ma cta toi. Vi vay, tat
ca coéng dtc ctua viéc thuc hién quyén sach nay to6i
xin cung kinh héi huéng dén quy ngai.

T6i cling vo ciing biét on Lat-ma Kalzang da gitp
t61 trong viéc 4n hanh tac phdm, ngai 14 ngudi ban
cho t6i ngudn cam hiing; ngai Chatral Rimpoche chu
bién, ngai Dujom Rimpoche da ban phép lanh cho
tac pham va cho phép t6i c6 thAm quyén dich thuat,
ngai Bhga Tulku truyén khau, cac ngai Taklung
Rimpoche va Sekusho Chomphel Namgyel da giup
to1 dich nhiing doan vin khoé va tat ca nhiing ai da
déng gép phan hiéu biét vé truyén théng cua cac
dao su.

Té1 cting chan thanh cam on Roger Dean, Donald
Lehmkuhl, Noel Cobb, Peter Cooper (Ngawong
Tenzin), Peter Hansen qui c6, Georgie Downes,
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Céc vi Chan su Dai tht 4n

Keith Redman va déc biét 14 Meryl, vg t6i, vé nhiing
gitip d6 thuc tién, nhiing déng gép ca coéng stc va
tién cua ciing nhu su yém trd tinh than.

To6i cling cam ta Tony Luthenherger, Fred Lane,
Stuart Hammil va nhiing ngudi da gidp téi ¢6 nhiing
tién nghi sinh hoat trong lic di chuyén ti noi nay
dén noi khac, thu vién Mimi Church vé tu liéu cac
dao su.

Cudi cung to6i cam ta y kién danh gii cao ctua
Michele Martin vé gido phap va cac phuong thiic tu
tap trong tac phdm, cling nhu nhiing gép ¥ quy gia
dé tac phdm dudc &n hanh mot cach thuén loi. D6
chinh 14 diéu biét on nhat cua toi.

KEITH DOWNMAN
Chabahil Ganeshantan

Kathmandu - Nepal
Thang Chap - 1984
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LOI GIOI THIEU

Sl’ic phat trién ctua bd moén Tantra tai An bo
thién vé tam luc xay ra déng thoi véi moi
de doa huy diét ngay mot 16n 6 bién gidi tay bac An
Do6. Ngay tir dau thé ky 8, khi thé luc hing manh
ctia ngudi A Rap trai dai tit Morocco dén xt Sindh
(Pakistan) thi tai An Do, phan 16n nhiing nguoi ké&
vi d& qudc vinh quang Gupta lai ban ron véi cudc
chién tranh huynh dé tuong tan, va nén van hoa An
Do bat dau di vao thdi ky rudng nat.

Co ché tén gido cit mat dan hiéu luc kiém soat,
nén xa hoi phai nuong vao cac luat 1é rat khat khe
vé ding cdp. Do d6, nghi 1& va nén triét hoc kinh
vién thong 1lanh doi séng xa hoi. Khong c6 mot stic
manh xa hoi doan két théng nhat dé d6i phé véi su
de doa cta cac dao quan Héi gido cudng tin di dén
dau cudép pha va tan sat dén dé.

Trong khi quan Hoi tién hanh cudc chién tranh
huy diét Phat giao ¢ Trung A thi phap mén Tantra
gia tang anh hudng, dac biét 12 6 Oddiyana thudc
khu vuc ranh gidi dong bic An D¢. Tai day, tridu dai
Phat gidao Pala dang thdi cuyc thinh.
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Phai chiang do ngdu nhién ma trong thoi ky ch6m
hoang tan nguoi An da nuong tua vao phap mon
Tantra, mot mén vat ly siéu hinh véi gido thuyét
bat nhi tuyét do1 va giai thoat cung véi hinh anh
cac vi than dii ton &n thit, uong mau? Phai chiang
vi vo tinh ma qua nhiéu thé ky phuong T4y chéi bo
Tantra nay quay lai thita nhan gia tri siéu viét cua
no, dem long tin mo va dong thoi lo ngai su that
truyén cua phap moén Tantra nay.

Gan 4 thé ky trdi qua - ké tit gitta ndm 711, khi
xt Sindh bi xAm ludc, cho dén thé ky 12 - gido phap
cua Duc Phat Thich-ca MAu-ni bi quan xam luge
Thé huy bang, mao pham. Nhung ciing chinh trong
giai doan tir thé ky thi 8 dén thé ky 12 lai 1a thoi
ky chéi loi nhat ctia nén van minh thuan tuy Hindu.

Suét thoi ky nay, quéc gia Tay Tang da kip thoi
nim bit tinh tuy ctia Tantra Phat gido va cac kinh
dién Mat téng chinh yéu déu dudc dich sang Tang
ngitt, nho vay da tranh dudc su that truyén vi cac dai
tu vién va thu vién cua An D6 bi quan thu dot pha.

Khi thu pht Java tré thanh thudc dia thi déng
thoi mot dai tu vién duge xay dung & Borobohur.
Mic du nhiing thanh qua nghé thuat 6 qué nha bi
quan Héi gido huy diét, nhung cac kinh dién Mat
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tong cua d& quoc Pala (g6m Bengal, Bihar, Orissa va
Assam ) van dudc bao ton.

Cac di tich dén dai tu vién do cac hoang dé triéu
dai Pala xay dung da chiing minh gia tri nghé thuat
tuyét voi cua Mat téng. Nén nghé thuat chiu anh
hudng dam da cta Tantra da miéu ta cac dac diém
ctia nén vin minh An Do thudce thoi ky nay. Nhiing
con ngudi biéu trung cho déc tinh, muc dich va ly
tudng cua mot nén van hoa. Ho 1a dong co, 1a luc
luong diéu huéng nhiing niang luc diy sang tao dé
lam chuyén bién ca mot dan tdc va thay d6i nén
moéng xa hoi A,n, lam mau muc, va 12 nhiing ngodi
sao sang trén bau troi huyén thuat cua phap moén
Tantra. Nhiing con ngudi 4y duge tén vinh 12 Pao
su (Siddha).

Tam muodi tu vi dao su nay 1a nhiing vi tiéu biéu,
dai dién cho hang ngan vi khac théng suét vé phap
moén huyén thuat. Diéu dang luu tam 1a cac dao su
nay xuidt than ti nhiéu giai cap, tang 16p xa hoi
khac nhau. Ho ¢6 thé xuét than ti hang vua chua,
quan lai, thay t€& 1&, cac nha Du-gia, thi si, nhac si,
thg thu céng, nong dan hodc mot phu ni noi trg,
tham chi c6 thé 14 mot ¢6 gai ldu xanh.
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Tam muodi tu vi dao su ma cudce doi va cac phuong
phap tu tap cta quy ngai dugc md ta trong cac
truyén thuyét duge dua vao tac pham nay la nhiing
dao su Mat téng Phat gido, hoan toan khac hin véi
cac mon huyén thuat (tantra) ciia than Siva va gido
phai tho Dai Mau.

Trong 84 vidy, ltng danh nhatla cac daosu Tilopa,
Naropa, Saraha, Luipa, Ghantapa, Dombipa... Ho
1a nhiing bac chiing ngd, nhiitng nha Du-gia khat
thuc, song 1an 16n va hoa nhap vao tang 16p binh
dan nghéo khé 6 tan cung day xa hoi. Cac dao su
nay gido hoa quan ching béang chinh hanh vi, thai
do, cung cach cua cac ngai va st dung cac phuong
phap gay chan dong tam linh hon 1a thuyét gidng
sudng vé gido ly.

Mot s6 trong cic vi 4y 1a nhiing ngudi chu truong
bai trit mé tin, dap dd tuong tho va khoéng chiu ép
minh vao nhiing khuén khé ciing nhic. Ho danh d6
cac hu tuc va tap quan x4u da co ti lau doi dé tao
mot ludng sinh khi méi va song dong cho xa hoi.
Ché do déng cdp va cac nghi thic thudn tuy ton
gido theo chu nghia kinh vién tu dong huy diét khi
cac vi dao su nay thé hién gido phap bang 161 séng
phéng khoang day giai thoat. Vi vay, cac ngai khong
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vién din thd ngén ngii kinh vién dé gido hoa, ma
bing nhitng ngén tit gian di, binh d4n, ding thd ngi
dé viét 1én nhiing bai dao ca trac tuyét c¢6 ndi dung
danh dé nhiing tu tudng sai léch, nhiing diéu xau xa
cua x4 hoi, cling nhu nhiing ta kién vé tin ngudng.

Cac ngai gido hoa nhiing gi c¢6 lién quan dén thuc
tai nhiéu hon 1a nhiing § niém siéu hinh. Cac ngai
gido hoa ly tudng cua cudc séng chii khong phai cach
ép xac, khé hanh hay xa lanh gia dinh.

Khéng mot nguyén tic chinh thiic nao va ciing
khong c6 mot su dong nhat nao vé hinh tuéng, vé
cung cach gido huan. D6 chinh 14 déc diém cta cac
dang dao su nay.

Duéi su bao trg cia cac hoang dé Pala vung Dong
An, noi ma dai da s6 cac dao su sinh séng, mot cude
cach mang da manh nha hinh thanh.

Nhiéu dai tu vién dugc xay dung hoéc dude trung
tu tré lai hay md rong. Tuy nhién, thai do chi trich
cong khai ctia cac ngai vé hinh thtc 1& nghi rong
tuéch cta ton gido, cht nghia kinh vién, su bip bom
va théi dao diic gia cling nhu nhiing phé phan vé
ché& d6 déng cap cta thdi 4y c6 phan nhe nhang hon
so v6i thoi ky ctia ngai Naropa 6 thé ky 11.
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Mat téng dude phé bién rong rai trong xa hoi nho
mot s6 dao su thudc cac thé hé sau nim giii quyén
hanh thé tuc. Ho tao anh hudng sau rong trong doi
song nhan dan va cé nhiing hoat déng gin lién véi
nhiing bién c6 lich sti 6 nhiéu mtic d6 khac nhau.
Ngoai ra, tinh ch4t uyén chuyén linh déng caa Mat
tong cho phép cac dao su khai ngd va truyén tam an
cho mot mon do6 khi ngudi nay van giit dia vi thé tuc
cling nhu tai sdn va cac thud vui ngii duc, nhu truong
hop caa dao su Lilapa ching han.

Nguyén tac rong rai bao dung nay chinh 1a yéu
t6 co ban c6 stic hit va tinh thuyét phuc manh mé
ctia phap moén Tantra trong Phat gido. B6i mot 1y do
d& hiéu 1a tai An Do trai qua hang chuc thé ky, chu
nghia khoai lac thuong duge xem nhu mot phuong
thiic dé giai phéng tinh than.

Tinh ch&t v6 t6 chiic cing thai d6 khai trit cac
nghi thtc tén gido da chi€m uu thé trong Bi mat
phap. Tuy nhién, MAt téng van giti dudc su chan
truyén cho dén ngay nay.

Vé6n 1a mot phap moén bi mat nén trai qua nhiéu
thé ky Tantra méi duge truyén ra ngoai. Lai lich
cua né cing chi 14 nhiing phong doan nho dua vao
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nién ky ctia cac phap su Mat téng. Ban dau, Tantra
duge nguy trang duéi hinh thiic cau ddo cta cac bo
toc ths Pai MAu, sau d6 lan dan xudng cac ding cip
thap hon trong x& hoi Hindu. Mot ban sao luc vé
phap thuat véi nhiéu muc dich khac nhau nhu chiia
bénh, trit ta tré thanh mot bd phan cta cac gido
phai bi mat. Qua nhiéu thé ky, khi cac ban sao luc
dude Phan hoa va thuong la nguy tao hon la chinh
ban goc, cac gido phai bi mat 1an lugt xéa bd cac
vi than cua dao Ba-la-mén cung cac nghi thiic va
cac nguyén tic cia mat chd. Cho nén cang vé sau
triét hoc ctia Ao nghia thu, cac kinh dién cta khoa
Du-gia cting nhu céac gido phap cua Phat gido Dai
thita cling roi vao mdt s6 phan tuong tu. Tuy nhién,
c6 modt su chuyén hoi quan trong 1a co c&u nghi
thiic Mat gido trd thanh mot hé théng siéu hinh véi
muc dich giai phéng con ngudi ra khéi khé dau. Va
Kapalika, mot gido phai tuong tu nhu dong Tantra
cua Saiva, do nhiéu tu si Phat gido hinh thanh. Day
14 dong Mat téng dau tién.

Nhung méi dén thé& thé ky 4 hoic 5, do nhu cau
truyén thira dé git viing moi dao, cac kinh dién Mat
téng mdéi duge chép lai trén 14 co. Trude d6 ching chi
dugce truyén khéu.
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B6 kinh Manjusri Mulakalpa bao géom cac tu
tudng Pai thira 1an Kim cuong Man-da-la ciia Ngii
Phat Thién Dinh, nhung Guhyasamaja Tantra lai
dugce xem 1a tac phdm dau tién trong sé cac Tantra
goc mo ta khoa Du-gia, gdm cac man-da-Ia, mat chd
va cac nghi thiic dé triéu thinh mot vi than dic biét
nao dé cung véi quyén thudc cua ngai. DAy chinh
1a truong hdp cua Guhyasamaja. C6 16 mon Tantra
nay dugc bién soan vao thé ky 6 hoac 7, nhung mai
dén thé ky 8 méi duge ngai Indrabhuti truyén ra
ngoai.

Thé ky 8 va 9 da chiing kién mdot su khai huyén
(revelation) cta cac mon Téng tri (Major Tantras),
dic biét 1a Thai tang thua cta Phat gido pha lan
mot s6 yéu t6 cua gido phai tho Dai Mau (Sakta).

Khi kinh vén Tantra dudc viét ra thi khong con
gitt bi mat dugc nita. C6 1& c6 nhiéu 1y do dé giii bi
mat, nhung 1y do quan trong nhat 1a tranh su thu
dich do1 véi dao Ba-la-mén, von 1a mot ton gido 16n
vao bac nhat thoi ay.

Mot trong nhiing khia canh c¢6 tinh thu hit cua
Tantra Phat gido 1a viéc truyén trao rong rai phap
tu cho moi tang 16p quin chung, cd nam lan ni,
khéc véi su doc quyén truyén thita cho mot giai cap
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dugc vu dai trong xa hoi. Hon niia, phép tu c6 phan
phong khoang do khong chiu anh hudéng cua Tantra
Sakta (Pai Mau) nén cho phép dung rugu thit va
tinh giao gifia tang 16p quy toc véi giai cAp ha tién.
DAy 1a nhiing diéu cAm ky d6i v6i dao Ba-la-mon.

Mot trong nhiing thanh cong 16n nhat cua cac
nha su Phat gido 14 bién moén Tantra thanh mot cai
gi d6 ma xa hoi duong thoi c6 thé chdp nhan dudc,
va mac du cac hinh thic Tantra Phat gido dude phd
bién vao thoi 4y c6 phan thoa hiép véi ton gido 16n
(Ba-la-mén) nhung vé hoc thuyét co ban van cé su
do61 dich cho dén ngay nay.

Chinh nhé su thoa hiép 4y ma Phat gido da thu
hit duge nhiing tAm hon vi dai, nhiing hoc gia dao si
thong thai va uyén bac c6 kha nang truée tac nhiéu
bo luan quan trong vé Tantra, cling nhu chd giai
ranh mach nhiing diém t6i nghia cia Tantra bing
chinh gido phap va cac nguyén ly cua Phat gido Dai
thita. Cac ngai con luge b nhitng ddu vét tho thién
cta phap mon nay dé tao thanh mot dgu 4n 1én.

Truée khi mé ta cac phap Du-gia va phuong thiic
tu luyén cta nhiing phap su da dang nay, c6 1é can
dinh nghia mot s6 tit Sanskrit ma ¢ diy ching toi sé
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giti nguyén khong dich vi khéng c¢6 thuat ngii tuong
duong.

Trude hét 1a ti siddha. Vé mét ngdn ngii, siddha
1a nguoi tu phap mon Mat téng hay Tantra va da
thanh tuu dao qua, nén cting dugc dich 1a “thanh
tuu gia” (nguoi da thanh tuu). Su thanh tuu nay
dudgc goi la siddhi. Tu siddhi c6 hai nghia: mot 1a
than thong, hai 1a Phat tri, hay tri giac ngo. Do vay
siddha théng thuong c6 thé dich 1a thanh tdng, phap
su, dao su hay kim cuong su. Nhung nhiing tu nay
khéng du stic dién ta hét mat hanh ctia cac ngai. Déi
v61 mot nguoi binh thuong chua duge khai tam thi
siddha trudc hét Am chi mot con ngudi c6 cac phép
than thong quang dai. Néu mot hanh gia Du-gia c6
thé di xuyén qua tudng, bay trén khéng trung, chiia
lanh cac bénh tat, bién rugu thanh nude, doc duge y
nghi cua nguodi khac... vi 4y dudc phong ting danh
hiéu Siddha. Nhung ciing vi su Du-gia 4y, néu c6
tia nhin 18p lanh vé dién dai trong d6i mét, bun dat
trét dy than thé, hat 1én nhiing 16i ngd nghé khién
ngudi nghe phai roi 18... su xuat hién bat ngs cua vi
4y khién cho mot dam dong dang 4u da phai chdm
dat ngay lap tic; vi 8y ¢6 thé khién cho mot phu nit
hién thuc doan trang tit bd mai &m gia dinh, dung
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binh bat 1a chiéc so ngudi, chuyén tro véi cac loai
chim chéc, ngti chung véi ngusi bénh hui, qué mang
nhiing ké mi dan va nhiing ngudi ¢6 hanh vi trai véi
luédn thuong dao ly, gitia bui téc bén dai hang thuéde
c¢6 dinh mot vién kim cuong - biéu tugng cho su kién
c6 va tanh bat hoai: vi 4y chinh 14 Mahasiddha. Cho
nén néu chi cian c vao hinh tuéng bén ngoai ctua
céc vi nay, pham phu khong thé nhan biét duge muc
dich cua ho qua nhiing hanh dong ct chi di thudng.

Céac vi siddha, hay Kim cuong su Mat téng c6 thé
xuat hién trong nhiéu hinh tuéng hoic 6 nhiing dia
vi x4 hoi khac nhau. C6 thé d6 14 mot ké ban rong,
mot vi quan, mot 6ng hoang, tu si, day t6, no 1€, hay
mot ké c6 cudc sdong lang thang day d6, tham chi c6
thé 1a mét c6 gai 1au xanh.

Tiép dén 1a tit saddhana, c6 thé dich 1a “tu phap.
D6 1a hanh dong hgp nhét giia than, khau va y do
nguyeén luc cua vi Bé Tat. Saddhana con 1a giéi luat
tu tap ctia mot hanh gia Du-gia duge thay truyén
trao. Saddhana ciing 14 nghi thtc thién dinh cta
mot tu si da dugdc truyén giéi. Nhu vay, saddhana
rat quan trong déi v6i mot Tantrika, tic hanh gia
tu Mat téng. Trong thuc t&, saddhana chinh 1a toan
b6 cude doi ctia hanh gia. Vi nay sé khong thé tham
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nhap vao saddhana mot khi con vi pham 16i thé
nguyén lic méi duge khai tam.

Viéc thuc hién saddhana phai hoan toan dua
trén cin ban vé nga dé cong hién toan bd cho su
gidc ngd va dem tri kién gidi thoat nay ma thanh
tyu dao qua cho ngudi khac.

Trong ngon ngtt Tay Tang, saddhana dudc dich
12 Sgrub Thabs, chi c6 nghia 1a “thanh tuu phap”,
ttc 1a phap mon tu tap dé dat t6i dao qua.

Tuy theo nhan cach cua tiung vi ma saddhana
cia moi vi c6 phan khac nhau. Du § nghia han ché&
nhung tuu trung thi cac saddhana la nhiing phuong
cach thién dinh hoan bi va sang tao. Muc dich rét
rdo cua saddhana 1a Mahamudrasiddhi, nghia la
Than théng Pai thu an.

Siddhi bao gbm hai nghia 1a than thong va su
giac ngd. Tu “gidc ngd” ¢ day dugec dinh nghia la
“ndm hiéu rét rdo tanh nhat quéan cua cac phap’,
tic 1a tri kién bat nhi vé that tanh cta cac phap.

Tri phat sinh cung ldc véi Bi. Su hoi nhap gita
Bi va Tri chinh 1a Mahamudrasiddhi. Nhap vao Ba
than, c6 du Ti tri thi goi 1A Mahamudra.
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Mahamudrala mot thuat ngii siéu hinh khé hiéu.
Trong Tantra Me (mother tantra), mahamudra la
biéu tugng cta chan dé.

Theo hé phai Ao Vai (Kargytpa) hay la dong Pai
thu 4n, ma tiéu bidu 1a cac dao su Tilopa, Naropa va
Marpa, thi Mahamudrasiddhi gobm 8 dai than luc.
Nhung truyén thuyét néi ring ngai Bo Tat Long
Thu truyén cho ngai A-xa-1é Long Tri 6 mén thanh
tuu nhu sau:

1. Thau sudt cac phap.

2. Tri hué thién xao.

3. Bién hoa than thong.

4. Phuong tién thu théng.

5. Than tuc.

6. Phép luyén dan dudgc truong sinh bat ti.

Nhiing phap thuat nhu thé c6 thé duge dién dich
mot cach hinh tugng vé mét van chuong tiy theo dic
tin va tri tué ciia mdi ching sinh. Do d6 su hién 10
than thong ctia mot vi dao su nhu di xuyén tuong
chéng han, chi 14 phuong tién dé dem lai niém tin
vao phap luc d6i véi ké kém tri, nhung déng thoi
ciing chiing minh rang ban chat cta thuc tuéng cling
chi 12 hinh béng, 12 4o anh, 14 anh sang, 1a hu vo.
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Ching ta cAn hiéu rang tit ca cic phap thuat
than thong 4y déu dua trén moét nguyén 1y co ban:
“Céc phap déu do tam tao.” D61 v6i mot dao su khong
c6 su phan tach riéng biét gitia than va tam, gita
tinh than va vat chat, gitia ta va nguoi khac.

Vi thé nén cac ngai c¢6 thé truc nhan dude dau
khé ctia ngudi khac va c6 thé thuc hién cac phép la
bang cach van hanh cac nguyén to dat, nudc, lia,
g16 nhu nhiing phuong tién ctu do.

Ngay ca mét hanh gia con so cd ciing c6 thé dat
duge mot s6 than thong trong lidc thién dinh, nhung
quan trong nhat 1a sau khi x4 thién cac than théng
ay khong bi mat. D6 méi chinh 14 dau hiéu cua su
chting dic.

Hanh gia phai khéo van dung cac phuong tién
thién xdo dé an tAm minh va ngudi khéc, gitp cho
cac phap lanh tang trudng va lam bién déi y thic
mot cach tu phat. Vi than thong sé mat di khi hanh
gia bi vong tudng che l4p, con truc giac nhay bén do
thién dinh lau ngay sé phat sinh.

Trong MAat téng cac than luc dudc tuong trung
bang hinh tuéng ctia bon thién ni (dakini) cai quan
bon dai (dat, nude, Iiia, gio).
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Dai su thi nhat
Luipa - Nha su Du-gia in 1ong c4 thoi

Nhut cho dai dinh mdt ong noi miii
Cuong dién tim vi ngot khdp noi noi
Hay tiét 16 bi mat ciia mot Lat-ma
Cho ké dai kho kia hiéu ré
Voi mgt con nguoi nhay cdm
Ngé dugc chan Iy vo sinh
Tia nhin thodng qua ctia mdt Lat-ma
La tia chdp thanh tinh
Soi sdng va huy diét do dnh
Nhut con voi don nga quén thii

Bding chiéc voi twa guom dao

Truyén thuyét

ThuE’i no, tai dao quéc Tich Lan (Sri Lanka),
sau khi quéc vuong biang ha, theo truyén
thong, thai ti thi nhat sé k& vi vua cha. Nhung
cac quan thién van xét thay rang mudn dit nudc
dude an binh thi can phai trao ngdi bau cho ngudsi
con thi. Vi vay, vi hoang ti tré tudi nghiém nhién
thanh nguoi tri vi ca vuong quéc Tich Lan.

Mic du séng trong canh long lay xa hoa, dudgc
cung phung day dua cic mén ngon vat la, nhung vi
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vua tré van cam thay chan chudng quyén luc va su
gidu sang. Béi xét cho cuing thi nha vua ching duge
gi thém ngoai hai thi ay! Va niém khao khat duy
nh4t ctia ngai la thoat khoi canh rang budc nay.

Rui thay, trong 1an dau bd tron, nha vua tré bi bat
lai va bi xiéng chit vao chiéc ngai bang mot soi xich
vang. Sau d6, nho dat 16t cho linh canh, nha vua lai
thoat ra khéi hoang cung cung mot ngudi hau.

Ngai da tudng thudéng mot cach hao phéng cho
nguoi hau can trung thanh truée khi réi bé Tich
Lan dé tim dén Ramesvaram, ndi dtc vua Rama
dang tri vi. Tai day, ngai da d6i chiéc vuong mién
bing vang dé 14y mot da dé va bo vuong phuc qui
gi4 dé 14y mét bo quan 4o rach nat. Ké tur d6, ngai
tré thanh mot dao si du phuong.

Vi dao si vén 1a cuu vuong nay than tuéng oai
nghiém dep dé nén khong may khé khin trong viéc
khat thuyc do than.

Du hanh khép xi An Do, cho d&n mot hém tinh
cO ngai dit chan dén vung Phat tich Vajrasana, noi
xua kia thai ti TAt-dat-da tu thanh chanh qua. Tai
day, ngai dudgc gip cac nit Du-gia hanh gia (Dakini)
truyén cho tam phap.
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Ro1 Vajrasana, ngai di dén Pataliputra (thanh
Hoa-thi), kinh d6 ctia nha vua nam ven bd song
Hang. Ban ngay ngai di khat thuc, dm vé nghi ngoi
noi mo dia.

Mot bita no, trong khi di khat thuc ngai tinh co
diing chan trudc ngudng ctia cua mot thanh lau.
Chinh nghiép luc cia ngai da dun rui dua dén su
ky ngd nay.

Mot c6 k§ nii 1au xanh ma trong tién kiép ting
12 mot dakini cham chi nhin vi dao si mét hoi lau
roi thot 1én réang: “Cac can ctia 6ng qua la kha thanh
tinh, chi hiém mot ndi tinh kiéu man vi t& vé dong
ddi hoang tdc van con phang phat trong 6ng.”

No6i xong, cd d6 mét it chao 6i thiu vao binh bat
cua ngai.

Di dude mot quiang, vi dao si trat thia chdo 1ong
bong da hoi théi khong con an dudge ntia xudng mot
ranh nuéc 6 ven duong. C6 gai nhin theo thay vay
bén quat 1én mot cach gian dii: “Lam thé nao 6ng c6
thé dat dén Niét-ban khi tAm 6ng con phén biét su
do sach cua thtc 4n?”

Nghe 16i trach mang nhu thé, vi dao si cam thay
x&u hé va chgt nhan ra ring ngai chua hoan toan
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dit trit hét cac phién nio trong tAm. Va ngai nhan
thtc dude rang tAm suy ludng phan biét 1a tré ngai
chinh khién ngai khé dat t6i Phat tinh.

Ngai lién di vé phia song Héng, lién tuc thién
quén rong ra subt 12 niam dé diét vong niém phan
biét va cac kién chap.

Hing ngay, ngai di quanh bd bién lugm céc rudt
cAd ma ngu dan vt bo rai rac. Phap tu cia ngai 1a
van tAm quén tudng thi rudt ca tanh hoéi dén tém
lgm 4y tré thanh mot loai tién duge thanh khiét.
Ngai quan chiéu cac phap thé gian la duyén hop,
ban chat ctia chiing chi 14 mot su rong khong.

Bdi hanh tu 4y, nhan dan quanh ving goi ngai la
Luipa, c6 nghia 1a “nguoi an rudt ca”.

Sau 12 nam tinh can tu luyén, ngai Luipa da
chiing dic than thong va giac ngd. Ngai trd thanh
mét vi Guru néi tiéng, va trong cac truyén thuyét vé
Darikapa va Dengipa cling c6 nhéc d&n ngai.

Hanh tri

Truyén thuyét vé ngai Luipa da khéi phuc lai
mot s6 su kién trung 1ap gan giong nhu trudng hop
cua dtc Phat Thich-ca Mau-ni. Luipa la mot vi vua
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t bd ngai vang va cac thud vui ngit duc dé di tim su
gidc ngd, va ngai cling da ra di trong mot dém t61
cung véi mot ngudi hau, dé roi sau d6 trd thanh mot
tu si. Ca hai déu danh d8i vuong mién va hoang bao
dé 14y mot bo y phuc toi tan cua dan nghéo. Diéu
4y néi 1én quyét tAm ti bd dia vi cao sang dé di tim
chan ly giai thoat.

C6 diéu la Luipa da sinh ra vao thoi ky Phat khong
con tai thé. Do d6 ngai khong gap Phat dé duge ngudi
truc tiép trao truyén giéi luat va dudc huéng dan cac
phap tu don gian nhung ¢6 hiéu qua 16n.

D& c6 thé doan trit tap nhiém vi t&, vi Kim cuong
Thanh nit da dua ra phuong phap giai triu cac kién
chap phan biét trong tAm cua Luipa, vi d6 12 nguyén
nhan dua hanh gid tré lai sau néo luan héi. Tuy
nhién, muon thoat khdi sinh ti luan héi trong hién
kiép cin phai c6 phap mén thii thing khé hgp véi
can co cua hanh gia.

Luipa dudec xem 1a bac thiy cua Tantra Me,
nhung khai ngo cho ngai lai la mét kj nt ma trong
tién kiép von 1a mot nit Du-gia hanh gia (Dakini).

Vi Dakini da th&u sudt dude tAm kiéu man vi té&
vé dong dbi, chung toc, déng c&p con dong lai trong
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tam cua Luipa, nén qua cach cing duong chéo thiu
ba da gian tiép chi cho ngai phap mén dé1 tri: Phap
moén dung thic dn bat tinh.

Dé dat téi tAm siéu xudt, cAn nudi dudng va
két than v6i cai ma ta cam ghét nhat. Cach tu tap
nay hinh thanh tam bat nhi, khong phan biét, bdi
vi phai bién moi kiéu hanh, phan biét, dinh kién
thanh nhiing hanh lanh, giéng nhu ngai Luipa bién
rudt ca tanh hoi thanh tién dude.

Néu hanh gid khéng lanh héi duge chan tinh
rong khong thudng hing trong tiing xtc niém lién
lap tic roi vao doi dai phan biét, ma canh giéi nhi
phén 14 canh giéi ctia sau néo luan hoi.

Dé dat t6i canh giéi Niét-ban bat nhi, cAn phai
dat dugc tAm bat nhi. Béi nho noi tAm bat nhi ma
hanh gia c6 thé nhan ré duge mui vi chung caa tit
ca cac phap. Mui vi 4y 1a mui vi giai thoat thanh
tinh.

Xem xét phap tu ciia ngai Luipa, ta sé thay dudc
rd hon néu hiéu dude cd biéu trung cho didu gi trong
xa hoi cua thoi ay.

Truée hét, ca cing 14 mot ching sinh hiiu tinh.
Doi véi dao Ba-la-mén, an ca dong nghia véi su chéi
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dao vi rudt ca la thic an chi danh cho ché ma thai.
Va trong VAt té gido (Totem), ché 1a giong thap hén
nhat.

Thuc hanh mot phap tu nhu vay vao thoi Ay,
Luipa tré thanh mot hang ngudi do ban, ha tién,
khoéng ai c6 thé dén gan hay tiép xuc. An rudt ca la
mot cach tu si nhuc minh nham xoa bd tat ca nhiing
vét tich vé dong dai, su giau sang va cac dic quyén
trude kia trong sdu thdm cta hién hitu kiéu man vi
t& nip minh trong d6, cai ma hanh giad Luipa cin
phat hién.

Mszc du phap moén tu tap cta ngai Luipa khong
duge mé ta diy du 6 day nhung ta thay rang dinh luc
ciia ngai da bién chuyén dude thé gi6i riéng ctia ngai.
Luipa 14 cht té cia cai thé giéi ma ngai kién lap.

St liéu

Truyén thuyét vira ké 14 can ct duy nhat xac dinh
ngai Luipa da sinh ra ¢ Tich Lan, va nhu vay lé ra
cac van ban cua Singhaladvipa nhit dinh phai c6
dé cap dén. Nhung vao thoi 4y c6 nhiéu vuong quéc
nidm trén vung tiéu luc dia goi 14 Singhaladivpa,
trong d6 c6 mot vuong quéc gidp ranh v6i Oddiyana
ma nhiéu nguén tu liéu khac cho 14 noi ngai Luipa
da sinh ra.
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Trong mot tai liéu khac do hoc gia Buston chép
lai, Luipa la con cua dtc vua Lalitacandra cua xi
Oddiyana. Khi con 12 mot thai ti, ngai Luipa c6 co
duyén gip dugc dao su Savaripa, vén la dé ti cua
ngai Saraha. Dao su Savaripa truyén tam an cho
ngai Luipa trong mét budi 1& tra ty (1& thiéu xac).
Sau khi dugc truyén tAm &n, Luipa r6i Oddiyana
va thuc hanh hanh dau da. Cuéi cung ngai dén bo
song Hang, sudt ngay thién dinh bén canh mét dong
rudt ca théi. Ngai tru tAm vao mot diém duy nhat
(sustained one pointed meditation) cho dén lic déc
phap.

Hai nhan vat néi tiéng khac 1a Darikapa va
Dengipa da m6 ta ngai Luipa nhu mot dai su vo uy,
vO ngai, va 1a s t6 ctia phap mén Tantra An bo.
Theo hai vi su hoc gia nay, ngai Luipa vén 14 quan
van 6 kinh d6 Maharaja, xti Bharendra, duéi triéu
vua Dharmapala. Thuyét nay néi rang khi dao su
Savaripa du hoa tai kinh d6 Maharaja, ngai nhan
ra Luipa 14 nguoi hoi da diéu kién lanh hoi huyén
mon cua ngai nén ngai da truyén phap Kim cuong
Man-da-Ila cho Luipa.

Theo chting ct lich st, ngai Luipa sinh cting thoi
v61i hoang dé Dharmapala (770-810) Néu ngai Luipa
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tho phap vao cudi thé ky 8 hoidc vao dau thé ky 9, ta
c6 thé uée tinh nién hiéu cia cac dao su khac nhu
Darikapa, Dengiea, Dombi Heruka vi ho déu 12 mén
do6 cua Luipa.

Nhung néu ngai Luipa sinh vao thé ky 8 thi khong
thé ddéng thoi véi Minapa va Macchendrannath,
mic du c¢6 nhiing sy kién tring lap, chdng han nhu
tén clia cac vi 4y theo Phan ngii déu c6 nghia 1a “ca”.
Ca hai vi déu thudc hé phai Yogini Tantra (Luipa
thudc chi phai Samvara, ngai Minapa thudc chi
phai Yogini Kanda).

That ra Minapa xu4t than tu phai Naith Saiva
(tho than Siva) va dat danh hiéu adi-guru, con ngai
Luipa khong lién quan gi dén gido phai Hindu méc
di mén thién quan ctia ngai c¢6 dic tinh ctia phai
Sakta (Dai Mau).

Sé di tén tudi cta ngai Luipa dude dua vao dau
danh sach cta 84 vi dai su Pai thu 4n vi tac gia cho
rang ngai Luipa chinh 1a vi phap su d4u tién cua
phai Pai thu an.

Vi thi hai ding vao vi tri nay la Saraha. Theo
tuoi tac thi Luipa sinh ra sau Saraha. Mat khac,
xét theo dia vi va phap luc, uy danh cua Saraha rat
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liing 14y trong lanh vuc véan chuong, nhung tén ngai
Luipa lai ggi 1én y nghia dai tri luc. Chinh dai tri luc
ay tao cho ngai stic than thong quan chuing.

Ca Saraha va Luipa déu xuit than tu phai
Samvara Tantra, nhung chinh Luipa dudc nhan
danh hiéu Guhyapati, tic la Bi mat Phap su, dua
ngai vao dia vi cua mot adi-guru trong hé phai
Samvara Tantra. Mén d0 ctia dong tu nay déu tu
tap theo phuong phap cta Luipa. Hon niia, Luipa
dugec Kim cuong Thanh nit (Dakini Vajra Varahi)
truc tiép khai ngo.

Néu ngai Luipa nhan dugc su thién khai cé
ngudn goc tit Samvara Tantra tai Oddiyana, von la
viing dat san sinh ra nhiéu chi phai Tantra thudc
Tantra Me, thi chinh ngai c6 nhiém vu hodng duong
phap mén nay 6 viing Déng An.

Cho du nguén goc cua chi phai Tantra nay nhu
thé nao thi Luipa ciing van la biéu tugng cta diéu
ma ngai Sahara tén tho. Piéu nay da dude khing
dinh trong cac bai dao ca do Sahara truéc tac.

Chinh phuong phap tu tap cua ngai Luipa da
trd thanh ngudn cam htng va khuén mau tu tap
cho nhiing dao su lay lung khac nhu Kambala,
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Ghantapa, Indrabhuti, Jalandhara, Krsnacarya,
Tilopa va Naropa. T4t ca cac vi dao su nay déu tho
tri phap mén cua Luipa, va Marpa Dopa da truyén
dong Tantranay vao Tay Tang ma phai Kahygu vin
con gin gifi tu tap cho dén ngay nay.

Mic du Luipa theo Tang ngti nghia 1a “nguoi 4n
ruét ca” (Nya Ito zhabs), nhung c6 1& tit nay c6 ngudn
gbc tit chit lohita trong tiéng Bengal cd, 1a tén cua
mot loai ca. Va vi thé Luipa cling déng nghia véi cac
tt nhu Minapa va Macchendra, Matsyendra. Ngoai
ra, tén gol nay con c6 nhiéu dang khéic ntia nhu 1a
Luhipa, Lohipa, Luyipa, Loyipa.
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Lilapa - Ptic vua an si

Trong cdi vit nhanh
cua bon trang thdi tam cao thuong,

Piic vua - Nha Du-gia - Con su tit chon ritng gia
Vuong mién la ndm chom long mau lam ngoc
Con nha Du-gia kia
Vuong mién la ndm thiic thanh tinh
Vi muoi vuot sdc
Con manh sut xé ndt thit con moi
Muoi hanh t6t ciia nha Du-gia
Bén nhu guom dao
chdt ditt nhitng quyén nding tiéu cuc
Vi ngé duoc chan Iy nay nén Lilapa gidi thodt

Truyén thuyét
M@t ngay no, trong khi vi qudc vucng vung
Tay An dang tua lung & bé rong, chet c6

linh canh tau rang c6 mot vi dao si mudn vao bai
kién.

Nhin vé co han va nét phong tran caa dao si, nha
vua té vé ai ngai va thuong x6t, vua phan: “Séng ray
day mai d6, han 1a thay khé 1dm?”
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“Tau bé ha, t61 khéng hé 14y d6 1lam khé ndo. C6

chang chinh bé ha méi 1a ké dau khd, dang thuong.”
Pao si ung dung dap.

“Cé6 sao thay néi vay? ” Nha vua sting sét hoi.

“Trude hét, bé ha luén sdng trong ndi lo mat
ngdi, mat nudc. Long ctia bé ha lic nio ciing canh
canh lo sg con thinh nd cia than dan dé dua téi viéc
tao phan. Vi thé nén bé ha dau khé. Con nhu téi
day, vao nuéc khong chim, vao ltia khong chay, doc
khong hai dudc, 1ai biét thuat truong sinh bat ti, ra
khéi luan héi.”

Nghe qua 161 dao si néi, nha vua boéi hoéi than
rang: “Bach thiy, lam thé& ndo qua nhan cb thé bét
chudc nép séng ray day mai dé co cuc nhu thay. Cui
xin thay tu bi ban cho diéu phap. Cé cach tu nao
phtt hdp v6i hoan canh cua qua nhan, khong lia ngoi
bau, vo dep con xinh, cung dién nguy nga ma van tu
thanh chanh qua dugdc chang? ”

Bach xong, vua phu phuc nam véc sat ddt khan
cau dao si truyén phap.

Dao si hoan hy nhan 16i, bén trao tAm phap cho
nha vua. Nghe xong phap ti, vua lién vao dinh.
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K& tit @6, nha vua thudng tu tap thién dinh ngay
trén ngai vang va tham chi trong khi cung cac phi
ti thudng thiic vii nhac. Nha vua dugc ménh danh
la Lilapa vi tinh ua lac thd va yéu thanh sic cia
ngai.

Cach tu ctia Lilapa la chi muc bat dong vao chiéc
nhan ngai deo é ban tay phai.

Sau khi dic dinh, vua bén quan than tuéng cua
thu than (Yidam) Hevajra cung quyén thudc cua
ngai. Lilapa ngd duge chan 1y r6t rao va déic than
thong Pai thu 4n sau khi thanh tuu phap quan nay.

Hanh tri

Qua truyén thuyét cua ngai Lilapa, ta thady mot
khi gido phap ctia mdt bac thay khé hgp véi can co
ctia nguoi dé ti thi nguoi 4y khong nhat thiét phai
lia b6 doi séng gia dinh, ti bd cac thd vui ngii duc,
ma vAn c6 thé tu tap tap dat t6i ctiu canh Niét-ban.

Kim cuong thira tré nén ngay cang cuc thinh,
trude hét 1a do khuynh huéng chung cia xa hoi An
Do thoi 4y, khi ma quyén luc ctua giai cAp Ba-la-
moén bat dau suy sup, Pa than gido phat trién rong
rai trong cic giai tAng thap hon, 16i tu kho hanh

50



Céc vi Chan su Dai tht 4n

khéng con stic thu hit quan ching va chua nghia
hudng lac xuat hién.

Kim cuong thira vita 12 nhan viia 12 qua cua mot
su két hop gitia duc lac va giai thoat.

Trong gido phap Kim cuong thira, triét hoc nhat
nguyén (Van phédp duy tam tao) cia An Do da dat
dén chdé cung tot cia né. D6 14 xem ban chat cua
hanh vi con ngudi cling déng véi cac bac thanh.

Tuy nhién ké cAu dao phai c6 du stc diing manh
tinh t4n, dam thita nhan minh vén 12 Phat va canh
gi6i quanh minh von 1a coi Phat.

Diéu quan trong nhat 1a hanh gia phai gap dudc
chan su. Vi chan su nay sé xem xét cén co ma truyén
phap khé hop véi ké cau dao, huéng vi nay dén chan
1y giai thoat rot rao dé ctiu d6 ching sinh véi tAm vé
ngd chii khong huéng dén duc lac.

Ngoai ra, cin cd cua hanh gia can phai 6 vao giai
doan chin mui, nghia 14 vi 4y phai déc mot long cau
chan 1y giai thoat.

Ngai Lilapa c6 nhiing du cé duyén 4y, nén sau
khi dugc diém dao ngai da say mé tu tap phap thién
dinh tru tdm vao mot diém duy nh&t (one-pointed

samadbhi).
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Day 1a viéc khé lam déi véi nhiing ai c6 doi séng
ban ron hay dang chim dam trong duc lac. Béi ngay
cac hanh gia Mat téng (tantrika) mudén nhat tam
quan diém nhu thé ciing phai tim ndi an tinh nhu
mat that hay hang déng héo lanh dé tu luyén.

Nhung trong Kim cuong thira, mot khi hanh gia
hoi du cac duyén va dude chan su khai ngo thi viéc
xuit gia khong theo nghia thong thuong 1a “ly gia
cat 41, ma dudc hiéu nhu 1a mot trang thai ctia tAm
- trang thai dit bo moi vong tuéng va phan biét
d61 dai. TAm an tinh 4y 12 mat that. An trd trong
tam an tinh 4y, hanh gia tu do quan sat canh gidi
di chuyén bén ngoai ma tdm van khong bi théi thic
x0 ddy. Hanh gia lién nhan biét rang “khong” khong
lia khoi “sac’.

DPay néi tru tAm vao mét diém tic 1a thaAm nhap
vao d6i tugng. Tru tAm vao mét diém chi 14 giai doan
so khdi, vi nhu thé hanh gia cting chi méi nhap vao
dan phap (mandala). Lic 4y, tudéng cua thu than
Heruka va quyén thudc ctia ngai chua hién rd. Hanh
gia phai tiép tuc quan tudéng cho dén lic than tuéng
cua vi than nay xuat hién day du, rd rang dén ting
chi tiét, mau sic phai phan minh.
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Sau d6, quan tudng hai vi thu than nhap vao
nhau gitia trung tAm dan, déng thoi quan mudi sau
vi Kim cuong thii viy quanh, méi moi hién ra day
dt v6i cac mau séc khac biét.

Thanh tuu giai doan nay tic thoi hanh gia dac
phap.

Phép quan nay goi 1a phép quan vé tinh hu vong
cla sdc, vi sdc 8y tic 1a tuéng cta thd than cung
quyén thudc von tir hu khong ma hién ra.

Trén mét nhan cta ngai Lilapa von khong c6
tuéng cta cac thu than, vi van tAm quan tudng ma
c6 nén goi sdc Ay 1a tit noi khéng. Vi nghich 1y 4y,
nén néi “séc tic Ia khong’.

bay la Hevajra man-da-la. Hevajra con c6 tén la
Heruka. Hevajra tantra ttic Yoginitantra, chinh 1a
Tantra Me.

Trong bai ké xung tan dé nhat nghia dé, Lilapa
tan duong con tuyét su (su ti tuyét) 1a chi té bi mat
ctia mudn loai. Con su ti cai cho mot thi stia ma ai
udng vao thi duge truong sinh bat ti. Nhung loai
stia dic biét nay chi duge dung trong binh ngoc ma
thoi. Ndm chom 16ng xanh trén bém con su tu duc
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tuong trung cho ndm thiic thanh tinh. Muodi vuot
chan tugng trung cho Muoi Ba-la-mat. Thanh tri
bat kha xAm pham 1a Bén tim vo lugng.

Theo mot sd cac tugng thuong thay thi tugng thu
than Hevajra mau xanh c6 tAm mat, bon tay va bon
chan trong tu thé 6m choang minh phi cua ngai la
Nairatma c6 khuén mat trang, hai tay va hai chan.
Ca hai déu trong tu thé nhay miua, mot chan co, mot
chan dudi. Cé tugng vé ngai mudi sau tay, moi tay
cam mot cai dau lau, con Nairatma thi mot tay cam
dau lau, mot tay cam cau liém, trong dang dtng
uy vii chéng lai phap thuat ctia bon quy than gom
Pham Thién, Visnu, Siva va Sakra (Pé thich).

Hinh Pham Thién mau vang, tugng trung cho
ngu ma.

Hinh Visnu mau xanh, tugng trung cho nhuc
cam.

Hinh Siva mau tring, tudng trung cho su huy
diét.

Hinh Sakra mau tring, tugng trung cho kiéu
man va tham dam.
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Dai su thit 3
Virupa - Chan su cua cac thién nit

Chan Iy hién nhién thudc vé ta
Chi céan an trii trong thitc tuong
Chding nghi, ching suy, chdng ndm bt
Chcfng phdi cia ta, chcfng la ta
Khong cd chap
Khong cdu tinh gidc
Chdngphdi thuong hing
Chdng phdi hang

Gidi thodt rét rdo va vién man
Truyén thuyét

Ngéi Virupa von sinh truéng ¢ mién dong xt
Triputa thudc vuong quéc Bengal duéi thoi
vua Devapala.

Ngay tu thud thiéu thoi ngai da qui y tu hoc
tai tu vien Somapuri. Khéng lau sau d6, ngai nam
mong thay Kim cuong nit B6 T4t trao cho tAm phap.
V6i 1ong mong muén mau thanh tyu, ngai gia cong
tri tung Kim cuong chon ngén hai muoi triéu bién
trong suét thoi gian 12 ndm, nhung ngai van khong
thay c6 ddu hiéu ching dAc.

Mot hom, qua u that vong, ngai ném xau chudi
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vao ho xi va raa tham: “M4ay cai hat vo tich su nay,
ching lién quan gi dén niém an lac caa ta.”

Tuy nhién, vao mot dém trong khi dang hanh tri
cong phu, su biing ngd xay ra trong tam thtc, ngai
chot nhé dén xau chudi da mat. Tic thi Kim cuong
nit B6 T4t hién ra trao lai cho ngai xau chubi va day
rang: “Ngudi ché phién néo. Ta sé ludn 6 bén nguoi
dé ho tri. Hay loai bd cac kién chip phién ndo ma
gang cong tu tap.”

Sau d6, ngai Virupa tu tap Kim cuong tam phap
thém mudi hai ndm nta thi ngai thiu triét dé nhat
nghia dé, va ké tit Ay ngai vuct thoat ra ngoai vong
sinh tu.

Mic du vay, Virupa la ngudi von quen rugu thit.
Hang ngay, ngudi hau thuong di ra ngoai kiém rugu
thit dé dang cho ngai. Cho dén mét hém ngudi hau
lén bat trom nhiing con chim cdu cta tu vién lam
thit.

Thay bdng dung mat nhiing con chim cau, vi
giam vién rung chuéng hop ting ching lai tra hoi:
“Ai trong cac ngudi da an thit nhiing con chim ciu
cua tu vién? ”

Chung tiang dong thanh dap: “Bach thay, viéc
nay von chua tiing xay ra. C6 diéu chéc chin la
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khong ai trong chung téi lai c6 thé sat hai nhiing
con chim cau ay.”

Chgt mdt vi tang nhin vao ctia s6 phong cua
Virupa, thay ngai dang dung thit chim ciu véi rugu.

Lap ttc Virupa bi truc xuét ra khoi tu vién.

Gui lai chiéc binh bat noi ban tho, Virupa danh
1€ 14n cudi cung trudc tuong dtc Thé Tén, bac Dao
Su ma ngai da ths phung hon 24 nam qua, roi ra di.

, N\, . A A A A v A . .
Lic r6i cong tu vién, mot 6ng tang chan lai hoi:
“Thay sé di vé dau?”

Ngai dap: “Ta di theo con duong cua riéng ta.”

Gan tu vién Somapuri c6 mot hé sen 16n, quanh
nam phu day 1a. Khi dén gan ho, Virupa lién uém
thii chan trén mot 14 sen dé xem né ¢6 chim khong.
Doan ngai niém danh hiéu Phat, réi budc thoan
thoat trén nhiing canh sen dé di qua bén kia bd hd.

Chting kién canh Virupa hién 16 than théng nhu
thé, chung tang déu kinh hoang, 1ong tran day hoi
han.

Ho tién lai gin, ndm véc sat dat, danh 1& va so

vao chan ngai véi niém cung kinh vé bién: “Ngai
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that c6 phap luc vo bién. Cé sao lai nhan tam giét
hai nhiing con chim ciu ctua chiing t6i? ”

Virupa mim cudci dap: “Nhiing gi cac 6ng thiy
biét ciing chi 14 4o anh, gidng nhu cac hién tugng
thong thuong khac trong thé gian ma thoi.”

No6i xong, su sai ngudi hAu mang lai nhiing mau
xuong, thit vun ctia chim, bo vao long ban tay trai
dua lén cao, tay phai khé khay méng m4ay cai.

Nhiing con chim cAu lién séng lai va bay di, trong
ching to dep va khoé hon trude.

Tu b6 161 séng cua mot nha su trong tu vién
Somapuri, Virupa tré thanh mot nha Du-gia khat
thuc. Lang thang dén bo song Hang, ngai xin vi ni
than song nay mot it vat thuc, nhung vi nii than
nay to ra kiéu ky tit chéi khién su néi gian, rong 1én
mot tiéng rdi tach nude séng lam doi dé di qua.

Ngai di mai dén thi tran Kanasata. Tai day ngai
ghé lai mot tlu quan dé dung com va udng rugu.
Com trang va rucu nong la hai tht ma ngai ua thich
nhat.

Th4y Virupa udéng rugu lién mién, chi quan cé y
dinh doi tién trude. Virupa cuoi bao: “Ta sé ra di khi
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troi tol. Lic 4y tra tién cling khong mudn.”

No6i xong, tay trai ngai cAm dao quim chi thing
vao mat troi, dung phép “dinh than” chin ding mait
troi, chia bau troi 1am thanh hai phan: mét bén t6i
va mot bén sang. Ci nhu thé trai qua suét may ngay,
ngai tiép tuc udng va dung ltia tam mudi thiéu dot
nam tram ngan quy than trong viing, khién cho han
han xay ra trong viung.

Ditic vua xt Kanasata 14y lam kinh hoang vé viéc
la chua ting ¢6 6 dat nuée ctia ngai nhung khong rd
duyén do gi. Ca triéu dinh ciing b6 tay khong biét
tai hoa tit dau ma dén.

Cuoi cuing, nii than Mat Troi hién ra bao cho nha
vua biét, s6 di c6 viéc la nhu thé 1a do mot hanh gia
Du-gia ng tién com, rudu, va lam cho chinh vi ni
than nay cing dang phai khén dén.

Nha vua bén sai ngudi dén tra tién cho cht quan.
Virupa bién mat.

It lau sau, Virupa du hanh dén Indra. Pay la
viing dat c6 nhiéu tin d6 Ba-la-moén rat cudng tin.
Virupa tinh c6 di ngang qua mot tugng than Siva
bing da cao dén hon 20 mét. Nhiing tin d6 Ba-la-
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mén dang canh gili tugng than budc ngai phai vai
chao thanh tugng Siva. Ngai chéi tir, hoéi rang: “Bac
trudéng thugng ma phai vai chao ké duéi hay sao? ”

Vua xt Indra cling c6 mét & do, bén lén tiéng
bénh vuc cho cac dao si Ba-la-mén. Nha vua phan:
“Néu nguoi khong vai chao thanh tuong, nguoi sé
phai toi chét.”

Ngai néi: “Nhung néu ta danh 18 vi than nay, ta

s& mac t6i 16n hon tdi chét.”

Vua dap: “Ngudi ¢t lam. Hay dé toi 4y trAm ganh
chiu.”

Virupa lién chép tay cung kinh. Tic thi, tugng
than Siva nit d6i, mot giong néi rén vang nhu sim
sét ti coi troi vong xudng: “Dé ti c6 mit! Bach thay
c6 diéu gi day bao?”

Ngai Virupa néi: “Nay ta qui y cho nguci. Hay
phat nguyén ho tri chanh phap.”

Than Siva hién ra, phat nguyén ding theo 16i
day. Réi tuong da khép lai nguyén ven nhu cii.

T Indra, Virupa lai van du dén Devikota thudc
mién Pong An. HAu hét cu dan ving nay déu 1a phu
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thuy 4n thit ngudi, udng mau néng. Ho thuong rinh
rap b6 bua mé cac khach bo hanh tinh c¢d qua lai
ving nay dé bit dem vé t& 18.

Mot ngay no Virupa cung mot thiéu nién di vao
vung nay. Ca hai diing chan 6 mot ngdi dén tho
cudi lang dé nghi qua dém. Trong cudc tuong ngd
nay, Virupa c6 ban cho chi bé mét cdu than cha dé
ho than. Ca hai lin ra nga vui vi qua mét moi sau
chang duong dai.

Lic 4y, bon phu thuy dang tu tap dé t& 16. Ho
da c6 thit thd vat nhung con thiéu mau ngudi dé ct
hanh ding nghi thiic cia cudc t&. Ga phut thiy cAm
dau da bo bua Virupa va cau bé vao budi sang, bén
sai thudc ha dén ngdi dén dé bit hai nan nhén cia
ching.

Nhd mat chd ho than, co thé cia cAu bé nhu dinh
chit xudng mit dat khién bon phu thuy dung hét
stic cling khong tai nao nhéc lén néi. Ching danh
khiéng mot minh Virupa dang con say ngu vé noi &
cua chung.

Bon phu thuy tudi rugu 1én khép than hinh caa
Virupa, tay cam dao, miéng cudi ra 1én mot cach ma
quéai. Tiéng cudi mdi lic mot 16n, nhung khi ching

61



Céc vi chan su Dai thi 4n

chua dit tiéng cudi, Virupa lién ngdi choang day cat
tiéng cuodi. Lan nay, tiéng cuoi cua Virupa to hon
g&p ngan lan tiéng cudi ctia bon phu thiy, Am thanh
chidn dong dén tam thién dai thién thé giéi, khién
bon ching mat hét y thic.

So véi tiéng cudi cua Virupa, tiéng cuoi cua bon
phu thiy chi nhu tiéng khéc cua tré so sinh.

Qué kinh sg, bon phui thiiy khan nai xin ngai tha
toi. Sau khi dung than luc nhiép phuc bon phu thuy,
Virupa lam 1& qui y cho ching. Ngai day: “Néu cac
nguci mot 1ong chi tin, quy ngudng Tam bao thi ta ludon
ké can cac ngudi dé ho tri, tranh khéi moi su tén hai.
Ngay ngay cac ngudi phai chuyén can tu tap hanh Bo
Tat. Néu cac nguoi giai dai, ty than sé bi mat di mot
coc mau. Va néu cic nguoi quay lung lai v6i chanh
phap ma trd vé véi loai quy than thi chiéc dia nay sé
chém lia dau cic ngudi. Lic bay gid, Bic Phuong Quy
Vuong sé dén hit can mau cua cic nguoi.”

Bon phu thuy nhit muc vang 16i day cua ngai
Virupa.

Tuong truyén, ngay nay nguoi ta van con thay
hinh dang chiéc dia nay va Bédc Phuong Quy Vuong
trong dai Ngan ha.
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Sau khi nhiép phuc bon phu thuy, Virupa lai van
du sang xt khac.

It lau sau, ngai lai trd vé viéng thim vung
Dekikotta. Lic bay gic, vi Dai Pham Thién va thi
giad cua ngai 12 Umadevi dung than thong tao ra
mét thanh phé gdm bén triéu cu dan dé ton vinh va
thé phung ngai.

T4t ca vat thuc danh cho budi 1& cung nghinh
ngai Virupa tré lai Dekikotta duge chu thién mang
dén ti 33 ¢oi troi trong Duc gi6i.

C6 truyén thuyét néi rang ngai tho dén 700 tudi
mdéi vién tich.

Hanh tri

Chuéng ngai ciia Virupa ciing chinh 12 phién néo
cua cac hanh gia Mat téng lic con so cd. Trd luc
dy c6 16 do ngai qua dem tam duc cAu khién sdc y
bot phat trong giai doan tu dinh va ciing bdi kién
chap ay ctia ngai (preconception) do61 véi chan tinh
(nature of reality).

Kim Cuong Thanh Ni hién ra nhu mét thuc thé
noéi tai vo bién da pha v§ cai vong ludn quin ma
Virupa bi ket trong d6 suét 12 nam va gidi thoat
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ngai ra khoi su bé tic ctia tam thic.

Khong dua vao su vat bén ngoai, vat bo xau
chudi dé di vao ban tAm, d6 14 nhan thic day tinh
dut khoat cua Virupa.

Trong kinh day rédng: Ban tAm thanh tinh thi
goi d6 1a hat chau nhu y. Ban tAm vén 1a khong, cac
phéap luu xuit thanh niém 1a do c6 cac cian. Trong
khi thién dinh, thuong thi cic kién chdp sé tao nén
vong tudng roi bién thanh phién nio.

St liéu

Noi ngai Virupa trai qua 12 ndm tu hoc chinh la
dai tu vién Somapuri, mo6t trong nhiing tu vién 16n
nhét & viing Pong An, duge xay dung dudi tridu dai
Pala (gébm xt Bengal va Bihar). Cac vua thudc triéu
dai nay von 1a nhiing dai thi chu cia MAt téng.

Nha su hoc gia Taranatha cho rang vua Devapala
(810-840) da xay dung tu vién nay, nhung cé 1é né
da dudc tao dung truéc dé6 nhiéu nam do cong cua
vua Dhamlapaka (770-810), mot nhin vat séng
cung thaoi véi Virupa.

Dén nay, ngudi ta van chua xac dinh dudc vi tri
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chinh x4c caa tu vién nay, nhung cé thé d6 1a khu
vuc Ompur 6 Bengal.

C6 mot diéu dang noéi la thanh qui chi phéi tang
ching 6 day da dudc su Santaraksita truyén sang
Tay Tang va van con dude ap dung cho dén bay gid.

Tripura, sinh quan ctia ngai, gom nhiing khu vuc
khac nhau nhu Radhakisorapura, Assam Devikotta.
Cac dia danh nay cling 1a tén cua cac dén tho Mau
than (Sakta) toa lac trong nhiing khu rting sau khé
vao dudc. Noi d6, cac bo tdc theo gido phap Dai Mau
c6 tap tuc t& ngudi nhu theo chuyén ké 6 Kamarupa
ma Virupa da cai dao cho cac bo lac nay.

Tu “witch” theo Tang ngti 1a Phra Men (vetala),
d6 12 mot loai ma tt thi chuyén &n thit ngudi dé hoan
sinh (a resurrected flesh-eating corpse), nhung theo
kinh vin T4y Tang thi day 1a nhiing ni phu thuy
bac thap chuyén vé ma thuat va st dung linh phu.

C6 mot mau chuyén khac ké ring Virupa duge
cic thién nii (dakini) ding cing hoa sen va 6c tién
(hai biéu tugng cta 4m duong).

Véi su gitip dd ciia mot Phat ti, Virupa dén dugc
nui Sri Parvata. Tai day, ngai A-xa-1é Long Tri B6
Tat da truyén thu cho ngai cac phap thuat ciaa Troi
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Da Ma (Yama). Véi cac phap thuat nay, Virupa quay
lai Devikotta hang phuc cac phu thuy va khién ho
qui y Tam bao.

Lai c6 thuyét néi rang Virupa la ngudi lap ra
phap moén Rakta Yamari Tantra va mot s6 céc
phuong phap thién dinh d6 lién quan dén b6 mén
Tantra nay.

Xét theo cung cach ma Virupa cai dao cho dan
ching vung Devikotta cing nhu cach hang phuc
Troi Dai Pham Thién 6 Indra, ching ta lién tudng
dén vi dao su Mat téng Lién Hoa Sanh, mot nhan
vat cung thdoi véi ngad, cting da dung nhiing phuong
cach tuong tu dé nhiép phuc va cai dao cho nhiing
nguoi theo dao Bén ¢ Tay Tang. Theo kinh vin ctaa
dong tu Yogini Candika (the Mystic Heat) thi ngai
Virupa chinh 1a nha su Sridramapala, va Nalanda
14 tu viéen ma Virupa cé lan dén tu hoc va sau dé6
bi truc xuét. Orissa chinh 14 noi ngai thi trién ttu
lugng.

Ngoai ra, c6 mot diém phu hgp v6i cadu chuyén
than Siva nitt ra khi Virupa chip tay tai Somanath,
vi tai Samrastra c6 mot tugng da cua Dai Pham
Thién (Mahadeva). Bic tugng da khong 16 rit néi
tiéng nay bi quan Hai gido pha huy vao nam 1015.
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Dombipa - Nguoi cudi cop

Vién dd ciia nha triét hoc
Bién sdt troé thanh vang
Nang lyc ty nhién cua vién dd qui

Bién dam mé tré thanh thiic thanh tinh

Truyén thuyét

Dombipa von 1a quéc vuong xii Ma-kiét-da
(Magadha). Ngai dugc Dao su Viupa khai
ngd va truyén tam an.

Vi quéc vuong ngd dao nay thuong yéu than
dan ctia ngai nhu con dé. Tuy nhién dan ching van
khong biét ngai 1a mon do ciia Mat tong, ma chi biét
ngai 1a vi vua hét 1ong thuong yéu va chiam lo doi
séng nhan dan.

Dé d4t nude ¢6 mot cude song an lac, ngai cho voi
vién dai than dén va day rang: “Vi nghiép qua doi
truéc nén dat nudc ta thuong xay ra dich bénh va
nan dao tac. Nay dé tranh tai hoa cho muén dan,
nguoi mau didc mot cai chuong déng 16n treo 1én mot
cay dai thu. Méi khi thay c6 hién tugng nguy bién
thi danh chudng 4y 1én, ttc nhién tai hoa tiéu tru.”
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Vién dai than y 1énh. Ké tir d6 trong nude bét nan
trom, cudp va dich bénh. Cho dén mdot ngay no, c6
mot doan hat rong tit phuong xa dén dé trinh dién
cho nha vua xem. Trong dam nguci thap hén 4y ¢6
mdt thiéu nit 12 tudi, xinh dep diém 18, ai thoat nhin
cting khong khoi dem long yéu thuong. Nha vua bén
t6 ¥ nhan nang vé lam bau ban. Ngai bi mat ra lénh
cho bon ho dang nang cho ngai.

Mot ngudi trong bon tau rang: “Pai vuong! Ngai
14 bac cao qui, chung t6i chi 12 ké to1 t6 ha tién ma
moi ngudi khinh khi xa lanh. Cé sao dai vuong lai
nghi dén mot viéc két hop khong tuong xiing nhu
thé&?”

Nhung nha vua ctt khang khiang lam theo y minh
va ban thudng vang bac cho doan hat rong.

Sau d6, vua bi mat gidu nang trong hau cung
sudt 12 ndm. Sau d6 moi ngudi mdéi phat hién ra su
c6 mit cua nang.

Tiéng don loan di khap noi. Ngudi ta néi véi nhau
rang: “Nha vua da chung song véi mot phu nit thuoc
tang 16p ha tién. Diéu nay that khé dung tha.”

Trudc ap luc cua than dan va triéu dinh, nha vua
budc phai thoai vi va giao quyén binh lai cho thai ti.
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Sau d6, nha vua réi hoang cung va ciing nang
phi &y di vao riing dé séng. Tai noi hoang d&, ca hai
cung nhau tu luyén mén Du-gia mat phap (Tantric
Yoga) trong 12 nam.

Mét dao sau ddy, ké ti khi vua thoai vi, ¢t nude
lam vao canh réi ren. Triéu than hop lai va quyét
dinh thinh ciu cuu vuong quay vé chap chinh.

Céc st gia cua triéu dinh di vao ring sau dé tim
ngai va khi gdn dén noi, ho nhin thay cuu vuong
dang ngdi thién dinh duéi mot gée cay dai tho, con
vi phi nii cia ngai dang budc trén nhiing canh sen
dé 14y nudc suong mai vé cing dudng cht nhan caa
ba.

Ho ngac nhién quay vé tau véi triéu dinh.

Sau khi nghe céac st gia thuat lai su viéc ma ho
da chiing kién, quan than cung nhan dan trong xt
lién kéo nhau di dén cuu vuong.

Nhan 10i thinh cdu cia dan chiing, nha vua cung
ngudi thiép cudi trén minh mot con bach hé, tay roi
142 mot con bach xa, roi khoi khu ring ram. T4t ca
moi nguoi nhin thay canh ay déu khong khoi khiép
Sq.

Chao hdi moi ngudi xong, nha vua phan: “Ta da
phai mat di dia vi cao qui chi vi su két hop v6i nguoi
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phu nii 6 tang 16p ha tién. Nay cac ngudi yéu ciu ta
tré lai ngai vang 1a mot diéu khong thich hgp. Chi
c6 cai chét méi mong xo0a bo dude nhiing thanh kién
vé giai cap. Vay cac nguoi hiay hoa thiéu ching ta.”

Theo tap tuc An Do, dé x0a b nhiing d4u vét toi
161 hosc dé chiing minh su vé t6i ctia minh, ngudi ta
dua nan nhan 1én gian hoa va dét trong bay ngay,
néu nguoi 4y con song thi sé duge thita nhan 1a vo toi.

Lé hoa thiéu nha vua cing nguoi thiép dién ra
trong sudt bay ngay dém.

Dén khi Itia tan, moi ngudi dén gan quan sat. Ho
thdy quanh than thé cta hai ngudi dudng nhu cé
mot man suong mong manh, y phuc trén ngudi cua
ho van y nguyén khéng mot vét chay xém. Moi nghi
ngd vé nha vua déu tan bién trong long moi ngudi.

Khi 4y, nha vua trdi day, budc ra khoi dong tro
tan va goi moi nguoi lai bao: “Héi dan ching mén
yéu cua ta. Néu cac ngudi noi dudc guong tu tap cua
ta, thi ta sé ¢ lai tri vi cac ngudi. Néu nhu cac nguoi
khong thé tu tu tap dé tu ctu 14y ban than minh,
thi su ¢6 mat ctia ta phong c6 ich gi? Quyeén luc chi
1a mot chut it 1gi 1o¢ nho nhoi. Cong dtc tu hanh
méi 14 to 16n. Va lai, vuong qudc ctia ta khong phai
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14 vuong quéc ciia quyén luc, ma 14 vuong quéc cua
chan 1§.”

N6i xong, vua lién ti biét.

Hanh tri

O An Do, ngudi ta tin rang tiéng chuéng cé kha
niang xua dudi ta ma va lam thanh tinh tam tri.
Chiéc chuéng ma Dombipa cho dung 1én c6é nhiéu
cong nang nhu dé canh giac nan dao tic, bao dong
méi nguy vé thién tai, dich hoa, hoiic xua duéi cac
quy than, td ma, ué trugc khi c6 dich bénh, lam
thanh tinh tAm tri va tang trudng thién nghiép.

Tiéng chudng ngan 1a biéu tugng cua su tinh
giac, va khi nghe tiéng chudéng ngan, tam thic c6
thé dat hét cac niém tran dé thAm nhéap vao canh
g161 tich tinh ttc khong tinh (Emptines).

Ngoai ra, cudc hén nhan khong cung ddng cap la
mot diéu cAm ky ctia xa hoi thoi bay gid, ké vi pham
sé bi moi ngudi khai trit khoi giai cAp va c6 khi bi
triing phat néng né.

Trong Phat gido va d#c biét déi véi Mat tong,
khuynh huéng chéng lai giai cdp khong phai la su
d6i khang gay git nham 1at d6 giai c4p hay cai tao
x4 hoi nhu cac hoc thuyét khac. Vua bd ngéi, quan

71



Cac vi chan su Dai tha an

tit chiic dé di tu chinh 14 hanh déng ti bo giai cap
cta minh - mét cach chong dsi quan diém giai cip.

Nhung d6i v6i quan chiing thoi 4y, su chéng déi
nay khong bi ghép t6i vi day 1a su mién tru déi véi
than thanh. Hon niia, d6i v6i ngudi tu hanh, mudn
dat t6i Phat tinh thi diéu cin ban 1a can phai diét
hét cac kién chap vé giai cap.

Chinh vi vAy ma cac hanh gia Du-gia thuong
chon ngudi ban doi, ké dao hiiu ciia minh tu giai
tang thap hon trong xa hoi, dé trudng dudng tam vo
phén biét (awareness of non-discrimination).

Véi cac phuong thtc tu tap déc biét cua Du-gia,
hanh gia c¢6 thé bién duc tudng thanh tri hué.

Do1 v6i mot hanh gia Du-gia thi ngudi vg tinh
than (mystic consort) hay dao hitu dy 1a sic tuéng
cua nghiép an (karma mudra) dé &n ching cac giai
doan tu tap ba nghiép (thdn, khau, y). Ngudi vg
tinh than cta Dombipa chinh 1a ho4 than cta Kim
cuong B6 Tat. Phap tu caa ho 12 két hop gitia duc lac
(pleasure) va khong tinh (emptiness). Phuong phap
nay dung dé kich déng luéng hoa hau (kundakini)
6 trung tAm tinh duc (sexual chakra) khién n6 lam
luu thong cac luan xa (yéu huyét) trong co thé.
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St liéu
Theo tai liéu ctia Taranatha thi Dombipa von 1a

vua x@ Tripura, qué huong cua dao su Virupa, vi
thay té& do cia Dombi.

Tuong truyén rang sau khi hoan thanh nhiém
vu gido hoa than dan trong nuéc, Dombipa ciing v
ngai van du khép noi dung than théng dé lgi lac
quan sanh, nhiép phuc ngoai dao va khai ngd cho
nhiing ké c6 c¢d duyén.

C6 lan ngai cudi cop bay ngang qua thanh
Radha @& nhiép phuc vi qudc vuong xt nay. Va tai
Karmataka, mién nam An Do, Dombipa da truyén
gido phap cho nam tram mon dé.

Dombipa con dugc biét duéi mot danh hiéu
khac la Dombi Heruka. Dombipa nghia la chuaa
cua Dombi. Va Dombi la tén cua vg ngai. Heruka
14 tiéng ghép gitia Samvara va Hevajra, d6 ciing la
phap hiéu ctia mot dao su (Siddha). Vi thé, Dombi
14 Hevajra. Dombi Heruka tao 1én nhiéu bd luan cé
lién quan dén Tantra Me. Tac pham tiéu biéu nhat
la Ekavira -Saddha.

Ngai song vao cudi thé ky 8 dén dau thé ky 9.
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Savaripa - Nguoi the san

Trong khu ritng hoang vu
Mot con nai dn ndu
Con nai co tén la chdn bo
Kéo cdnh cung cia phuong tién la tri tué
Buong chiéc tén chan ly
Con nai chét
U, tu tuéng chét
Thit xuong &y la bita tiéc ciia bt nhi
Thudn mot vi thanh tinh ma thoi

Va muc dich ta da dat aén roi

Truyén thuyét
/ I |ai vung nai Vikrama, c6 mét ngudi thg san
tén 1a Savaripa. Ong giét hai muéng tha dé
song va song dé giét hai mudng thd, bdi d6 1a nghé
nghiép khong mong muén cua 6ng.

B6 Tat Quan Thé Am dong 1ong mudn giai thoat
cho 6ng khéi cai vong ludn quén 4y, bén dung than
thong hoa thanh mot ngudi thg sin dén dng 6 gitia
duong.

“Ong 1a ai? ” Ngudi thg san Savaripa hoi.

“Ta cting la thg san nhu 6ng.”
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“Ong ti dau t6i? ”

“Rat xa.”

“Thé v6i mot mai tén, 6ng c6 thé ban ha bao
nhiéu con nai? ” Savaripa héi véi vé tu hao vé tai
thién xa cua minh.

Bo Tat dap: “Khoang chiing 300 con ho#c hon
nta.”

“Thé thi ta muén xem tai cua 6ng.”

Bo6 Tat nhan 16i thach thic caa Savaripa.

Sang sém hom sau, y hen, Bé Tat dua Savaripa
dén mot noi c6 sdn 500 con nai do ngai dung stc
than thong hién ra.

Nguoi thg sian viua trong thay bay nai, bén dua
tay chi: “Kia! Ca bay nhiéu nhu thé, ong c6 kha
nang ha dudc bao nhiéu con? ”

“Ta sé& ha mot lac 500 con.”

Savaripa c6 vé khong hai 1ong, dé nghi: “Sao 6ng
khong bén trude 100 con thi xem? ”

Bé Téat lién ban mot mi tén, 100 con nai cing
nga lan ra chét. B6 Tat bao Savaripa mang mot con
vé nha. Nhung khi cii xudng dé vac mét con nai,
Savaripa van hét stic luc van khong tai ndo nhac
l1én. Lic 4y, 1ong kiéu hanh cta y bién mat.
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Trén dudng vé, Savaripa khan khoan xin Bb T4t
day cho y cach ban cung ky diéu 4y. Ngai nhan 16i
nhung budc Savaripa phai chay tinh trong vong mot
thang.

Nho vay, hai vo chéng Savaripa b6t duge nghiép
sat sanh trong thoi gian mét thang.

Sau thdi gian 4y, Bo Tat quay lai va bao Savaripa
rang: “Néu 6ng thuc long mudn hoc thuat bén cung
vi diéu cua ta, thi truéc hét 6ng phai khdi long
thuong x6t tat ca ching sinh, ti bo rugu thit, thi
viéc hoc m6i mau chéng thanh tuu.”

Savaripa dong y ngay khong mét chut ngin
ngti. Thoi gian 4n dinh trdi qua, khi B Tat trd lai,
Savaripa nong nhiét d6n chao. Nhung Bb T4t ching
da dong gi dén viéc day db.

Ngai vé mot vong tron Man-da-la roi rai mot 16p
hoa tudi 1én vong 4ay. Roi B6 Tat bao hai vg chéng
ngudi thg san: “Cac ngudi thi nhin vao xem!”

Khi nhin vao vong tron ky diéu 4y, ca hai thay
hinh anh ctia ho dang bi ltia thiéu dét trong dia
nguc. Qua kinh hoang, ho khong thét nén 16i.

“Céac nguoi thay nhiing gi?” B6 Tat hoi.
“Chung t6i thay ban than minh bi thiéu dét trong
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dia nguc.” Cubi cung, Savaripa gdng guong tra 1oi.

“Cac nguoi c6 sg khong?”

“Di nhién, ching toi rat sg.”

“Cac nguoi ¢c6 muén tranh khoi nan 4y khong?”

“Chung t61 rat muon, nhung biét phai lam sao?”

“Chinh c4c ngudi c6 thé tu ctiu 18y minh.”

Bo Tat lién gidng vé nghiép qua cho hai nguodi
nghe. Sau d6 1a thuyét vé bén tam vo luong va sau
phap Ba-la-mat. Ngai néi: “Hau qua doi sau cua
nghiép giét hai 1a thac sinh vao dia nguc, hién thoi
thudng gap nan tai bat ngd, tho mang ngin ngui.
Néu nguoi tit bd ac nghiép, tu tap hanh lanh, tich
Ity cong dic, thi khong nhiing tho mang lau dai ma
con c6 thé tu thanh qua Phat.”

Nhan thay Savaripa ngoé dugc chanh phap, B
Tat lién dung phép than théng dua Savaripa lén
dén dinh ndi Pan-ti &€ tu tap thién dinh trong 12
nam.

Sau thoi gian dai tu tap, Savaripa xuit dinh,
xuéng nui di tim thay minh.

Bo Tat hién ra bao: “Nay, thién nam ti! Canh
gi6i Niét-ban vi diéu ma ngudi da chiing chang phai
14 canh giéi ctia hang Thinh v#n, Duyén giac. Doi
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song 6 thé gian nhu liia rom mau chay, chéng tan.
V6 s6 chiing sinh con luén quén trong vong vé minh.
Nay ta phu chic cho ngudi thay ta luu lai thé gian
ma t& d6 chiing hiiu tinh.”

Savaripa viang ménh, quay vé qué cii tiép tuc
thién dinh chd cho dén khi vi Phat duong lai ha sinh
1a ngai Di Lic ra doi dé cing ngai gido hoa ching
sinh trong mot thoi ky mdéi.
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Saraha - Dai Ba-la-moén

Nay hién hitu, khec ghi tam tri
Tuyét doi kia von cé sdn day
Cd sao quanh qudn sudt ngay
Tim dédu cho thdy? Chi hoai cong thoi!
Loi bi mat o trén moi
Vi chan su &y, vi sao khong cau?
Phép rét rdo thdat nhiém mau

Nhan ra chan ly, tit sinh sd gi!

Truyén thuyét

S araha von 1a mot nha qui toc thudce giai cap
Ba-la-mén & Roli, mién dong An D§. Bam
sinh ngai da c6 phép than thong vi ngai von 1a mot
Daka, ttic 1a con cua mot thanh nti (Dakini).

Mic du duge day dé theo khudn phép cua dao
Ba-la-mén nhung ngai lai di theo con duong Phat
phap. Saraha dudc cac nha su Phat gido mat truyén
tam phap. Ban ngay ngai hoc gido phap cua dao Ba-
la-moén, nhung dém dén ngai lai nghién ctu Phat 1y.

Tuy vay, ngai van la nguoi hay uéng rugu. Diéu
nay vi pham gido luat ctia dao Ba-la-mén nén ho két
t61 ngai va thinh cau nha vua tudc bo dia vi ciia ngai.
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Bon ngudi Ba-la-mén tau rang: “Tau ddc vua
anh minh! Ngai c6 trach nhiém bao vé quéc gido.
Ga Saraha nay, chia cua 15.000 ho dan thanh Roli,
lai bang bé giao luat. Hay triing phat hin dé lam
guong.”

Vua phan: “Tram khong thé luu day mot vi chda
cua 15.000 ho dan.”

Sau d6, vua dich than dén viéng Saraha va
khuyén ngai bo rugu. Saraha khong thira nhian nén
tau véi vua: “Than khong c6 udng rugu. Néu bé ba
ngo vuc, xin moi dan ching hop lai, than sé chiing
minh 14 minh v6 t01.”

Khi t4t ca moi ngudi té tuu dong du, Saraha
tuyén bo: “Ta vo toi. Néu ta cé toi thi tay ta day bi
sé chay bong.”

Néi xong, Saraha lién nhing ca canh tay vao mot
vac dau dang s6i hting huc, nhung tay van khong hé
héan gi. Thay thé, nha vua quay lai héi nhiing nguoi
ba-la-mén: “Cac ngudi con cho rang Saraha co toi
hay khong? ”

Nhiing ngudi ba-la-mén chéng ché: “Chinh 6ng
ta that c6 uéng rugu.”

LAan nay, Saraha bung 1ay mot bat dong s6i dang
niu chay ké miéng uéng ngon lanh.
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Nhiing nguci ba-la-mén lai gao 1én: “Chinh
ching t6i chiing kién 6ng ta uéng rucgu.”

Saraha bén thach thic bon gido si: “Bay gig, ta
va mot trong cic nguoi nhay vao bén nuéc nay, ké
nao chim la ¢6 t61.”

Mot ngudi trong bon ho tinh nguyén cting Saraha
nhay vao bon, nhung chinh y bi chim xuéng tan day.
Ngay lap ttc, Saraha tuyén bo: “Ta vo t61 néu nhu
1an nay ta chim xudéng, ngudi ndi lén.”

Thé 14 Saraha lai chim xudéng day nudc, con
ngudi kia néi 1én mét nude.

Chiting kién canh Saraha hy 16ng than thong nhu
thé, vua bén phan: “Néu Saraha phap luc cao cudng
thi ctt dé cho ngai udng rugu.”

Lic 4y, moi nguodi 14y 1am ngudng md, tién dén
vai chao Saraha va xin ngai truyén phap.

Saraha ting khau doc ba bai ké, mot cho diic vua,
mot cho hoang hau va mot cho tat cad moi nguai.

It 1au sau, Saraha két duyén cting mét thiéu ni
xinh dep & d6 tudi trang tron. Ngai ciing vo roi qué
nha di sang mot xi khac.

Ngay ngay, Saraha tu tap thién dinh, con nguoi
vg tré di xin vat thuc vé dé cing dudng cho chtt nhan
cua ba.
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Mot ngay no, Saraha ngd y muén 4n moén ca-ri
cai. Nguoi vg lién di ndu moén ca-ri nay mang dén
cho ngai.

Khi ba mang mén &n dén thi Saraha dang nhap
dinh nén ba dat bat ca-ri bén canh roi lang 1& rit
Tui.

Saraha nhap dinh trong 12 ndm. Khi viia xuét
dinh, ngai bén 16n tiéng kéu vd mang moén ca-ri dén.

“Ngai da nhap dinh suét 12 nam, bay gic khong
phai 1a mua cai, 18y gi ma nau?”

Saraha ngugng ngung khi nghe vg trach nhu thé.
Ngai dinh bd di 1én nui cao dé tiép tuc hanh thién.
Biét thé, ngudi vo lién khuyén: “Nui cao, hang sau
dau chic da that 1a canh thanh tinh. Su thanh tinh
chan chinh 12 tu bo kién chap cua tAm hep hoi. Ngai
nhap dinh suét 12 nam, vdy ma van con bam 14y y
muén 4n moén ca-ri cai cua 12 nam truée, thi cho du
1én nui cao hay vao hang siu, phong c6 ich gi? ”

Nghe v¢ néi thé, Saraha chgt tinh ngd.

Vi vay ngai khong di niia ma 6 lai d6 tiép tuc tu
tap. Ngai quan xét 18 “cac phap von thanh tinh” cho
dén lic liéu ngd hoan toan.
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Hanh tri

Saraha da vugt 1én trén ca hai pham tru ding va
sai. Ngai chiing minh rang tat ca cac hién tugng ma
chiing ta dang cam nhan bang giac quan déu la hu
vong (delusory).

biéu 4y khong ngu y riang khoéng cé chan ly,
khoéng c6 ding, sai, ma chi chiing té rang dinh luc
cta mét vi dao su ¢6 thé hoan chuyén va kiém soat
cic nguyén td cdu thanh moi hién tugng trong vii
tru (t dai).
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Kankaripa - Ké goa vg

Oi! Thién nit, Dakini ciia long ta
Nang dung mao m§ miéu
Ma chi cé mdt thanh tinh cia ta
Mdi du khd ndng chiém nguong
Tuong dy khong lia ta
Nhuing khong phdi thudc vé ta
Cdc phdp hién tuong ciia mot vii tru rong khong
Thién nit 0i! Nang chdng c6 gi sdnh bing
Vi ta khéong dii 1oi dién td

Truyén thuyét
MC)t thud no, tai Magaddha c6 mot thanh

nién thudc giai cap ha tién. Lén 1én, anh
ta két duyén cung mot thiu nii ¢6 nhan sic man
ma cling cung tang 16p xa hoi.

Anh ta tinh tinh chon chat va cting khong phai la
hang nguoi thiéu dao dtic. Tuy nhién, anh ta thuong
khéng quan tAm dén cudc song diic hanh va nhiing
gid tri cua tam linh. Vi thé, sau khi trai qua lac thu
cta lta doi, anh ta c6 cam giac rang chi cé cudc song
thuc tai mé6i dem lai cho anh ta nhiing lac thd hoan
toan. Con tat cd nhiing diéu khac chi 1a v6 nghia.
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Rui thay, cho dén mot ngay ctia dinh ménh khéc
nghiét, ngudi vg tré 1am bao bénh va qua doi!

Pau kho dén mét ca 1y tri, anh ta 6m chat 18y
thay ma ma khong chiu budng rdi ntia budec.

Mot nha su Du-gia thdy anh ta trong tinh trang
vo ciing tuyét vong va dau khd 4y bén ding chan dé
hoi duyén cé.

“Ngai khong thay toi dang dau dén nhu bi cua xé
day sao? Nang chét di 1a mot mAat mat to 16n, 1a két
thiic moi niém hanh phic, khoi lac cia doi to1. Qua
that khong ai trén doi nay dau khé bing t6i.”

Nha su khuyén: “Tat cd cai gi sinh ra déu phai
két thic bang cai chét. Cé sinh thi ¢ ti. Co tu thoi
c6 tan. Gap gd roi phai chia ly. Trong coi thé gian
vO thudng nay, ai cting phai trai qua nhiing ching
duong dau khé 4y. D6 1a qui luat tu nhién, c6 sao
ngudi lai phai vat va ma 6m giti cai thiy ma Kkia,
khéc nao 6m giti mot déng bun? Cé sao nguoi khong
tu tap dé cho voi b6t ndi sdu khé kia?”

Nghe vi su néi, anh ta choang tinh c4t tiéng nai
ni: “Xin ngai x6t thuong day cho toi cach thoat khoi
ndi dau kho nay.”

Vi su hoan hy nhan 161, khai thi cho anh ta. Ké&
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d6, ngai day cho anh ta phuong phap thién dinh dé
tri tAm sdu ndo va nhiing ¥ nghi vin vo vé ci chét
cua nguoi than yéu. Ngai day cho anh ta cach quan
tudng hinh anh v¢ minh nhu moét Kim cuong Thanh
nit (Dakini), mot biéu tugng cta khong tinh va tinh
lac. Déng thoi, ngai ciing day cho anh ta quan cac
phap von khoéng cé tu nga.

Sau 6 nam tu tap, khi thay rd cac phap déu do
duyén sinh, Kankaripa hot ngd chan ly.

Hanh tri

Hu khoéng (space) va thanh tinh quéan
(pureawreness) la hai-trong-mét (two-in-one).
Dakini viia 1a sic tuéng cta mot ngudi nii vira la
tuéng cua thanh tinh thtc. Vit khic ctia Dakini 1a
su chuyén dong cua nguyén ly Am duong. D6 1a su
van hanh cua cac phap thé gian.
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Minapa - Con nguoi xui xéo

Nguoi ngu phii bam chdt vao chiéc can cau

Troi dat ra bién cd cia s6 phdn

Song sot trong bung cd

Tu tdp phép Du-gia
Ma théan Siva day cho Uma

Nguoi ngu phii dy la Minapa

Va sau dé tré lai dat lién

Ngay cd dd

ciing khong chiu noi budc chan ciia ngai

Truyén thuyét
Mjnapa von lam nghé chai luéi & viung
Bengal. Chan su cua ngai chinh 14 Pai

pham thién vuong.

Minapa thuong ngay van dong thuyén ra khoi
danh c4 dem vé chg ban dé d6 than.

Mot hom, Minapa vo tinh dung thit lam moi
cau, moét con kinh ngu néi 1én dép méi lam dédm ca
thuyén va nuét tron thAn minh Minapa vao trong
bung. Nhung vi s6 kiép chua hét nén Minapa tiép
tuc séng trong bung cua né.
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Trong khi 4y, Thanh nii Umadevi la vg cua Dai
pham thién (Mahadeva) ciu xin chong ba truyén
cho phap thuat. Pai pham thién khong muén truyén
phap bi mat ¢ nhiing noi ma ngudi khac cé thé 1én
nghe, bén bao véi Umadevi cung di xuéng day bién
siu.

Luc bay gid, con thuy quéai chtita Minapa trong
bung lai ndm nghi gdn noi Pai pham thién dang
truyén phap cho Umadevi.

Vi nii thadn nay ngu guc trong khi Dai pham thién
giang phap, nén chinh Minapa lai 14 ngudi hoc duge
tron ven phap thuat cua Thién vuong.

Dén khi Pai pham thién vuong ngiing néi phap
thi Umadevi tinh giac, lai bao: “Ngai néi tiép di.”

“Nhung ta vira mdéi néi xong. Vay thi tit nay gioc
ai da do61 dap cung ta? ” Dai pham thién néi véi vé
ngac nhién.

Ngai lién dung thién nhan xem khép, chot thay
Minapa dang 6 trong bung con thiy quai nim gan
d6, bén nghi tham: “Chinh ngudi nay méi thuc su 1a
moén do cua ta.”

Dugc co may hiém c6, Minapa thién dinh su6t 12
nim trong bung con thuy quéi.
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Vé sau, ngu dan trong ving bat dudc con thuy
quai v m6 bung né vi tudng c¢6 chau bau. Nho thé,
Minapa thoat ra dugc.

Moi ngudi chiing kién canh Minapa chui ra tu
bung ca déu kinh hai. Ai cling sting s6t khi nghe tén
vi vua duéi thoi Minapa chua bi nan, méi biét ngai
0 trong bung ca dugc 12 nam.

Vi vay ho goi ngai 1a Thay Ca va tat ca déu danh
1€ cing duong vat thuc cho ngai.

Vui miing vé su thanh tuu 4y, Minapa nhay nhét
khién chan ngai lin sau vao mit dat da y nhu nguoi
ta cho chan xuéng bun.

Tuong truyén, ngai tho dén 500 nam.

Hanh tri

Con ca khéng 16 trong truyén la biéu trung caa
doi song tinh than. Bi c4 4y nudt vao bung ma khong
chét 12 do cong dtic doi trude cua Minapa.

Khac v6i cac vi Du-gia kia, Minapa khong tu
nguyén ma la tinh ¢d mot cach may mén hoc dudc
phap thuat. Su may mén sau cing l1a sau 12 nam
thién dinh dusi nude, Minapa dudc vé lai dt lién. O
day, y n61 Minapa khong bi tu day, troi budc trong
phap moén tu tdp ma vugt thoat ra ngoai, khong
ch&p vao phap tu cua minh.
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D61 v6i mot hanh gia Mat téng (tantrika), ca
tuong trung cho su giai thoat vi né tu do boi 161
khéng can phai nd luc, khong can phai ngt nghi va
khong bi uét (41 nhiém, tinh giac).

St liéu

Minapa con goi la Macchendra hay Mina. Ngai
von 1a bac Pé nhat chan su (Adi Guri) cua giao
phai Sakta tic dong tu Yogini Kaula hay con goi la
Siddhamarta.

Kinh Kaulajrana Nimaya c6 ghi phan gido phap
ma Dai pham thién truyén cho Umadevi.

Ciing c6 tuong truyén rang Minapa da nhat dudc
kinh nay ngoai bién, vi con trai cta than Siva hoa
chudt danh cép kinh nay, sau d6 ném ra bién. Cho
nén mdéi c6 su tich Minapa hoc dugc phap thuat nay
& Nepal. Ngudi ta con cho rang chinh B6 Tat Quan
Thé Am day cho than Siva mén Du-gia, va Minapa
vo tinh hoc dugc khi than Siva truyén lai phap nay
cho Parvatte tiic Umadevi.

Ciing c6 thuyét néi rang khi nan d6i kém vi thién
tal han han xay ra 6 Nepal thi chi c6 Minapa méi
du kha ning cau ddo. Vua Narendradeva da sai st
gid dén tim. Ngai Minapa nhan 16i va bao st gia vé
trude, con ngai hoa than thanh mdét con ong nghé
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xuét hién bay quanh chd vua. Nha vua via dua tay
téom bat thi troi d6 mua.

Cam dong cong dtic 4y, vua cho vé chan dung ctua
ngai dé tho phung khip noi nhu mét vi than tht ho
cua xi Nepal.

Ngay nay, ngudi ta con thiy tai mot trong nhiing
ngodi dén chinh cta thu d6 Kathmandu c6 tuong tho
ngai Minapa.
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Dai su thit 9
Goraksa - Ké chin bo bat ti

Cho dui sinh ra & giai cdp nao
Nguoi ciing c6 co hoi di tdi gidi thodt rot rdo
Ma khéng co chuong ngai nao
c6 thé ngdn 161 nguoi di
Ta! Goraksa ciing chop ldy co hoi dy
Ta gieo hat giong gidc ngd
Bding cdch phuc vu cho Caurangi mot cdch vo tu
Va Acinta da ban cho ta
nhitng giot ruou truong sinh
Goraksa da chitng ddc
Riéng ta diing noi day

Uy nghiém nhu mot vi vua ciia ba coi

Truyén thuyét
Goraksa sinh ra trong mot gia dinh tiéu
thuong duéi doi vua Devapala. Thud thiéu
nién, 6ng da chin trau dé gitup gia dinh.

Mot hom theo 1&é thuong, Goraksa dang cung la
muc dong no dua thi dai su Minapa dén chd bon tré.
Ngai no6i: “Nay cac chau, cac chiu c6 nhin thay la
kén kén bay luon quanh day khéng? Gan day c6 mot
hoang tii gip nan. Ngai bi chéit lia chan tay va dang
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nam cho chét. Cé chau nao gitp ta dén cttu mang
hoang ti khong?”

Nghe nha su néi, Goraksa dap ngay: “Chau thay
a! Nhung trong khi chau di ctiu 6ng hoang, xin 6ng
giap chau trong chting dan trau.”

Thé 1a, Minapa canh bay trau, con Goraksa di
tim hoang tu gap nan. Theo huéng bay lugn cta bay
kén kén, Goraksa tim thdy mot hoang tii dang nam
ngat bén than mot cay to.

Goraksa quay lai bao véi nha su: “Qua nhién
ding nhu 16i 6ng néi.”

Su hoi: “Thé con da lam gi?”

“Thua 6ng, con da cho hoang ti phan ntia phan
thiic &n ma con mang theo.”

“Tét 1dm! Vay con hay cham séc hoang ti cho
dén khi ngai lanh bénh nhé! ”

Noé6i xong, nha su tu biét.

CAau bé vang 131, di chit nhiing canh 14 to dé dung
1éu co roi vuc hoang ti vao bén trong.

Ngay ngay Goraksa mang thtc #&n dén cung
phung, lai con tdm rita cho ngai mot cach chu dao.
Goraksa phuc vu va an i vi hoang ti trong 12 nam.
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BAy gid, Goraksa da tré thanh mot chang thanh
nién cao lén.

Mot ngay no, theo thudng 1é, Goraksa dén chd
ong hoang, cau ngac nhién dén sting so khi thay vi
hoang tt nay dang ding thing trén d6i chan.

Trong gidy lat, Goraksa hiéu ra ring lau nay
vi hoang tui da tu tap phép Du-gia cua su Minapa
truyén cho. Nay viéc hanh tri da dem lai két qua
nén ti chi cua hoang ti lanh lai nhu ca.

DPoan, 6ng hoang van than théng bay luon gitia
khong trung va hdi vong xudng: “Ngudi ¢6 mudn hoc
phép thién dinh ctia ta khong?”

Goraksa dap: “T6i khéng can phai hoc v6i ngai.
T6i cling c6 mot chan su. Chinh thay toi sai téi cham
soc, nudl dudng ngai bay lau nay.”

Noéi xong, Goraksa quay di chin trau va cho su
Minapa dé&n. Chang bao 1au thi su Minapa lai xuét
hién, Goraksa thuat lai su viéc, su 14y lam hai 1ong.
Ngai diém dao cho chang va truyén cho phap thuét.

Goraksay phap tu hanh mai cho dén khi thay cé6
hién tuong sd déc, ngai bén di tim Minapa.

Nhung su lai bado Goraksa sé khong thé dai triét
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dai ngd néu 6ng khong hoa do dudc vo s6 chiing sanh
thoat khoi luan hoi.

Goraksa lai bit dau van du khép noi dé hodng
phap do sinh. Nhung Pai pham thién vuong hién ra
khuyén rang: “Ngai chi nén truyén phap cho nhiing
ké chi tAm cAu dao, ché c6 trao phap cho ké thiéu tin
tAm va nhiing ké ngu don.”

Nghe vay, ti d6 Goraksa chi truyén phap cho
nhiing ai hoi di cac duyén va cin co khé hgp véi
gido phap cua ngai.

Hanh tri

Cac hanh gia Du-gia thudc gido phai Nath tu tap
mén Hatha-yoga, mot 161 tu khd hanh. Ho tim cach
chan ding y thiic va nghiép gay ra tu su hoat dong
cua ti chi, tap trung moi ning luc vao cac ludn xa
(chakra) hodc vao ctiu khiéu (nine bodily orfius).

Cong phu lau ngay, ho c6 thé bé gap cac khép
xuong dé xé&p sat vao than nhu bi chit tay chan,
gidng nhu con rua rat vao trong cai mai cua né.
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Dai su tha 10
Caurangipa - Dia tré lac loai

Tt thud hoang so khi chua cé sy bdt dau
Nhiing cdi ré cua cdy vo danh
DPugc vun tudi bdng nhitng con mua
Ctla théi quen vong tudng
Chiing lon manh thanh nhitng nhdnh vo minh
Hoém nay ta don cdy vo minh dy
Bding chiéc riu gido phdp ciia chan su

Ban oi! Hay nghi suy, can nhdc ma tu tap

Truyén thuyét

Su Caurangipa nguyén la hoang ti con vua
Devapala. Khi ngai dudge 12 tudi thi hoang
hau qua doi vi mét chiing bénh nan y.

Truée khi nhdm mét lia doi, ba goi ngai dén dé
trol trang: “Nay con, tat cd niém vui hay ndi budn
déu c6 can nguyén. Mb6i mdi déu luu xudt tu cac
nghiép thién ac. Con hay nhdé 16i me day, cho du
phai gép nguy nan, con ché c6 1am nhiing diéu xau
ac.”

N6i xong ba trut hoi thé cudi cung.

Sau 1é& an tang hoang hau, triéu dinh thic duc
vua lap hoang hau khac theo tuc 1& ba-la-mén. Nha
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vua van con thuong tiéc ngudi vg yéu nén it hom
N L. ., < . < N N R
sau ngay tai gia, nha vua di vao rung sau dé xua
N X N N
dud1 no1 budn trong long.

Mot ngay kia, sau khi nha vua roi cung thanh,
ba hoang hau méi tréo 1én mai cung dién dé ngim
canh. Trong tAm m&t ba hién ra hinh béng cta
mot thanh nién khoi ngd tudn td. D6 1a hoang tu
Caurangipa.

Ba hoang 1ap tiic say mé hinh anh ngudi con trai
cua chong. Ba lénh cho hoang ti vao hau nhung
ngai tit chéi. Diéu nay khién ba ttc gian dién cudng,
bén nghi dén chuyén tra thu: “HAn da khinh thudng
ta. HAn 1a ké thu cta ta. Ta cAn phai loai trit hdn.”

Ba lién ra 1énh cho linh canh 4m sit hoang tu.
Ho khéng déng tinh véi ba: “Tau 1énh ba! Hoang tu
khong dang toi chét. Ngai vo tu nhu tré con. Chiing
t61 khong thé ra tay sat hai tré con.”

Vi vay, ba hoang nghi ra mot muu ké.

Cho d&n mot héom, nha vua trd lai cung dién.
Ngai bat gép vd minh tran trudng, 4o quan toi ta va
than thé day nhiing vét cao xudc.

Vua kéu lén: “Chuyén gi da xay ra véi nang?”

Hoang hau khoc loc: “Hoang tu da 1¢i dung lic
dai vuong di ving dé lam nhuc thiép.”
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Nghe qua, nha vua néi con thinh no: “Néu vay,
né phai chét dé dén toi.”

Nha vua lap ttc ra 1énh cho thi vé mang hoang
tl vao riing chat bo tay chan dé tring phat. Nhung
nhiing ngudi thi vé 4y von kinh trong va thuong yéu
hoang tti, bén nghi cach ciu chang. Ho quyét dinh
hy sinh mét trong nhiing dta con cua ho. Nhung
khi ho dé nghi cach nay véi hoang tii thi ngai quyét
liét tit chéi: “Khéng thé nhu thé duge. Ta da hia véi
mau hau du nguy bién dén dau ta ciing khong lam
diéu x&u ac. Cac nguoci phai thi hanh ménh 1énh ctia
phu vuong.”

Thay chang qua cuong quyét, ho bén mang chang
vao ring chit bd tay chan dem vé trinh dtic vua.

Ngay luc 4y su Minapa xu4t hién hoi han. Hoang
tt dem nbi oan tinh ké cho nha su nghe. Ngai thuong
x6t chang nén dem phap thuat truyén cho phuong
phap thd bung (Pot-bellid breathing). Su néi: “Néu
con ¢b ging tu luyén, khéng bao lau tay chan caa
con sé trd lai day du.

K& d6, nha su tim dén chd bon tré chan trau nho
chiing chiam séc hoang ti (mot dda trong bon tré Ay
la su Goraksa trong truyén trudc).
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Y theo phap, hoang ti tu tap thién dinh suét 12
nam.

Vao mot dém tdi, c6 dam thuong nhan di gan dén
ch6 hoang ti trd ngu. P& tranh su dom ngé cua ké
cubp, ho dem vang bac chau bau chén gidu trong
riing ro6i méi ngu nghi.

Tinh c6 ho di ngang qua ché ctia hoang ti, chang
nghe tiéng chan di bén 1én tiéng hdi: “Ai d6 vay?”

Bon thuong nhan nghe tiéng kéu 16n, ngai ring
gap phai ké cuép, bén déng thanh tra 16i: “Vang!
Chiing t6i 12 dan 1am than, dén cui.”

“Than a!” Hoang ti noi.

Bon thuong nhan quay lai chd nghi cta ho,
nhung khi dao 14y cua cai cat gidu dudi dat thi thay
tat ca chi toan 1a than va than.

Ca bon kinh sg, héi nhau: “Cé sao lai thé nay?”

Mot nguoi c6 vé thong thai nhat trong bon doan
rang: “Khi nay c¢6 ngudi kéu héi bon ta. Chéc chan
d6 1a mot bac thanh nén méi 161 néi ra déu c6 kha
nang bién thanh hién thyc. Tét nhat, chiing ta nén
dén chd 4y xem thi.”

Ho do dam tiing buéc chan trong dém t6i dudi
ngon dudc bap bung dé dén chd hoang tu. Khi dén
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noi, ho nhin thay mot than ngudi khong c6 tay chan,
dang tua vao mot goc cay to.

Bon ho ké cho hoang ti nghe chuyén la va khan
cau ngai thu lai phap thuat. Caurangipa bao véi ho:
“Ta thuc tinh khong biét diéu ay. Néu qua thuc nhu
thé xin than trd lai thanh vang bac nhu cii.”

Bon thuong nhan quay vé lai thiay vang bac nhu
cli, ho vui miing nhay nhét. Sau d6, ca bon quay
lai cing dudng cho Caurangipa va ton the ngai nhu
mot bac thanh.

Qua su kién nay, Caurangipa nhé lai 16i thay.
Ngai chd nguyén cho tay chan lanh lai nhu ca. Lap
tic diéu la xay ra.

Va budi sang hém sau, Goraksa chiing kién su
binh phuc ctia ngai.

Sau khi dic phap, ngai néi: “Néu dat 1a me caa
mudn loai thao moc, thi hu khéng 1a chat lam nén
ti chi cua ta.”

Doan ngai bay lugn gitia hu khong.

Tuong truyén rang Dai su Caurangipala mot nha
su khé tinh va khong hé truyén phap cho ai, nhung
nguoi ta néi rang cay dai thu chiing kién su tu hanh
giac ngd ctia ngai van con song dén hom nay.
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Hanh tri

Hu khong va v tru 1a hai-trong-moét. D6 1la mot
khia canh cua Phap than (Dharmakaya), mot thuat
ngii dé chi tri vé phan biét. Dharmakaya con 12 méot
su hop nhat gitia v tru va Anh sang tam linh.

Bang phap thé bung, Caurangipa dot nhién
ném dudc vi chung cta cac phap. D6 1a khéng - giai
thoat. Ngai da thé nhap vao canh giéi hu vé khong
tich bang chinh phap than thanh tinh (a pure
appritional body).

Mot dao su Mat téng c6 kha ning bién hoa hinh
tudng cua dé1 tugng ma ngai thAm nhap. Phép tu
can ban 4y cua Caurangipa 12 quan mot than ngudi
v6i ddy du td chi, cai than bién hoa ctia Caurangipa
chinh la phap than.

Than &y khéng thé hu hoai dude, vi d6 1a tudng
cua tri hué va thanh tinh thic. Tuéng nay (Phap
than) bat kha phan ly v6i cac tuéng ti tdm cua
hanh gia. Sic than 4y dugc hinh thanh bang y tam
hay niém tudng (mental concept).

Canh giéi bén ngoai chi 1a anh chiéu cua tam.
Hu khong dung chiia tat ca cac phap, vi vay mot khi
tam tuong ting v61 hu khong thi cac phap chiu su chi
phdi ciia tAm hanh gia.
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Am thanh va dé rung 1a phin chung caa tudng
va sic (The plane of sound and vibration is the
interface between thought and appearances). Vi
vay, chon ngén 1a Am thanh vi diéu rot rdao tao nén
cai khong gian ba chiéu.

M6t hanh gia Du-gia chiing dic khong thé néi
do1, vi ngay mot niém moéng khdéi trong tam ctia ngai
déu tu nhién bién thanh hién thuc.

N6i rd hon, thé giéi nay dudc tao nén bdi vong
tudng cua tit ca ching sanh, ma tri lyc cua mot
hanh gia tu chtng chi ¢6 kha nang bién d6i mot
phan trong tdng thé vong tudng 4y.

Vi ly do d6 ma chu Phat, B6 Tat phat nguyén ctu
do6 tat ca chiung sanh.
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Vinapa - Nhac st

Tir thud hoang so khi chuta cé sy bt dau
Nhiing cdi ré cua cdy vo danh
Puoc vun tudi bang nhitng con mia
Ctia thoi quen vong tudng
Chiing lon manh thanh nhiing nhdnh vo minh
Hoém nay ta don cay vé minh &y
Bding chiéc riu gido phdp clia chan su

Ban oi! Hay nghi suy, can nhdc ma tu tap

Truyén thuyét
Vinapa von 1a hoang tl con vua xt Gauda.
Dao su cua ngai 12 Buddhapa. La con duy

nhit, nén Vinapa rat dude cha me cung chiéu. Thud
nho, Vinapa da t6 ra say mé Am nhac va rat c6 nang
khi&u vé b mén nghé thuat nay. Ngai choi dan vina
rat thanh thao va dam mé dén ndéi khéng con quan
tam dén viéc hoc hanh.

Triéu dinh cung hoang toc 14y 1am lo Idng cho co
do ctia giang son x4 tac, vi Vinapa la nguoi sé ké vi
ngai vang. Ngai can phai hoc cach cai tri than dan
hon 12 tré nén mot nhac si.
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Dé giai quyét chuyén nay, nha vua mdi dao su
Buddhapa phap thuat cao cudng, tai tri vo song dén
dé chiia tri chiing say mé Am nhac ctia hoang tt.

Qua nhién, phong cach va dao hanh cta vi thanh
tang nay lam cho hoang ti c6 phan lung lac. Sau
mot thoi gian gan giii, tiép xudc véi hoang tu, dai
su thay da dén ldc hoa do cho Vinapa, bén goi y vé
chuyén tu tap. Hoang ti dap: “Thay néi rat dung.
Nhung déi véi ta, Am nhac 14 thién dinh. Va lai ta
rat ban hoc choi dan vina, ta lai con mé 4m thanh
cua dan tambura niia. Néu thién dinh ctia nha Phat
vi diéu thi can gi budc ta phai tit b6 &m nhac?”

Pai su noéi: “Ta sé day con thién dinh bang Am
nhac. Con khong cin phai tii b6 Am nhac ma sé dung
am nhac nhu mot phuong tién dé dé thién dinh.”

Hoang ti nghe thé lién hoan hy nhan loi.

Su bén diém dao va khai tAm cho hoang ti. Ngai
day cho hoang tii cach chi tam vao tiéng dan. Ding
lai tat ca su can thiép cia tAm tudéng vao Am thanh.
Ch&m ddt tap niém dé chd tdm thudng thic am
thanh thanh tinh.

Hoang tl tuan theo gido phap, tu luyén trong 9
niam thi dét dugc vo minh, tdm tri tré nén thanh
tinh. Anh sang bung 1én trong tAm ngai nhu mot
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ngon dén. Chinh ldc 4y hoang ti dic Dai thu 4n va
cac than thong tu nhién hién 16.

Hanh tri

Vina la mot loai nhac cu ¢6 7 day, thung dan lam
bing qua bau kho, phia cudi can dan lai gdn mot
qua bau tht hai dé khay 1én Am thanh phat ra 16n
va vang lau. Con tambura la nhac cu c6 4 day dung
dé dan dém theo dan vina. Trong c6 nhac An bo,
ngudi ta quan niém ring Am thanh trdm béng cua
dan tambura chinh 12 4m thanh ctaa vi tru. D6 1a
am om. Tiéng dan vina la giong 4m va tiéng dan
tambura la giong duong.

Su két hgp Am thanh ctia hai nhac cu nay ham
chtia tat ca Am thanh trong vii tru.

T4t ca am thanh cua vii tru hop lai thanh Am
sabda, ttic Am chdi v6i Am nada dugec phat ra tu
thanh quan. O TAy Tang khong c6 su phan biét
nhu thé, vi Am sgra trong Tang ngii bao ham ca hai
nguyén ly nay.
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Dai su thd 12
Santipa - Nha truyén gido

Tt thud hoang so khi chua cé sy bdt dau
Nhiing cdi ré cua cdy vo danh
DPugc vun tudi bdng nhitng con mua
Ctla théi quen vong tudng
Chiing lon manh thanh nhitng nhdnh vo minh
Hoém nay ta don cdy vo minh dy
Bding chiéc riu gido phdp ciia chan su

Ban oi! Hay nghi suy, can nhdc ma tu tap

Truyén thuyét
Su Santipa con dudc goi 12 Ratnakasanti, von
12 mét vi gido tho nédi tiéng uyén bac vé Ngii
minh moén (five arts and sciences) thuoc Tu vién
Vikramasila 6 xtd Magadha.

Thué &y, Sri Lanka (Tich Lan) ndm duéi quyén
tri vi cua vua Kapina, mdt bac minh vuong c6 day
dt phadm hanh va céng dtc.

Nha vua tiing nghe néi dén phap vi diéu cua Phat
va tiéng tam lung 1ay cta dai su Santipa, nhung dao
Phat Idc bay gio chua dudgc truyén sang nudc ngai.

Ngudng md dao hanh cua su, vua sai sii mang
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vO sO vat thuc dén cing dudng cho tu vién, dong
thoi giii mot diép van cho su, dai ¥ nhu sau: “Tram
va dan chiang trong nudc ldu nay nguéng mo oai
diic ctia dai su. Nay cui xin dai su ru 1ong bi min
chiéu soi dén phap vao béng t61 v6 minh, doi con
mua phap dap tat Ita tham, bé giy guom san ma
ciu v6t ching sinh ngu mudi. TrAm ngay dém mong
doi dudc ké can thanh tang, nhu con dé mong me
hién. Cti mong dai su mot 14n doi buée dén té qudc
cho thoa 1ong quy ngudng.”

Chap nhan 16i thinh cAu cta quéc vuong Sri
Lanka, su va mot ting doan gém 2.000 vi ty-kheo
mang theo Tam tang kinh dién khéi hanh dén Sri
Lanka.

Doanngudi di qua cacviung Nalanda, Odantapuri,
Rajagrha, Vajrasaha (ttic Bo-dé dao trang) va cudi
cung dén vung bién thudc Sri Lanka.

Nha vua cung triéu dinh va toan thé dan ching
vui miing ra dén tiép ting doan. Ho cing dudng day
du t4t ca vat dung caAn thiét dé chu téng c6 thé luu
lai trong thdi gian ba nam dé truyén ba gido phap
Dai thua.

Sau ba ndm gido ho4, su cung dai ching quay vé
c6 huong. Chuyén trd vé lai theo mot 16 trinh khac,
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dai hon, bidng ngang qua nhiéu xt, nén khi vé dén
tu vién thi su Santipa da gia yéu. Cac mén doé phai
di chuyén ngai bang xe bo.

Khi duge 100 tudi, su nhap that dé thién dinh
trong 12 nam. Ciing trong khoang 12 nam 4y, mon
do cua ngai la Kotapila cling nhap that tu luyén.

Trong Tam tang kinh dién chia 1am kinh, Iuat va
luan thi Santipa uyén bac vé luan.

Trong thién quan, ngai dung tri phan biét dé
quan sat cac phap. Trai lai, mon d6 ctia ngai la
Kotapila lai dung tri v phan biét dé quan sat cac
phap.

Kotapila tu tap 12 nam thi ching ng6. Khi ngai
déc Pai thu 4n (Mahamuddra) thi chu thién hién
ra chung quanh ruéi mua hoa ca tung cong dtic cua
ngai. Cac thién vuong khén cau ngai cai quan 33 coi
troi Duc gidi nhung ngai ti choi.

Ngai bao chu thién: “Nay ta vao duge dao trang
cua chu Phat 1a nho oai dtic day db caa chan su. Ta
can phai van an thay ta truéc hét. Béi trong kinh
noéi rang chan su la Phat, chan su la Phap, chan su
la T4ng-gia, chan su 12 Tam bao.”
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Né6i xong, su dung hoa than di dén Magadha
trong thoi gian nhanh nhu khay moéng tay.

Dén noi, ngai danh 1& thay minh va chao hdi cac
dao hitu nhung khong ai dap 16i vi ho khéng thé
nhin thay phap than vo tuéng cua ngai.

Cubi cung Kotapila phai hién nguyén hinh dé
danh 18 dai su Santipa. Su 1ay lam la, hdi: “Nguoi
la a1?”

“Dé ti von 1a mon do cua ngai.”

“Ta ¢6 vd s6 mén d6, lam sao nhé hét.”

Kotapila bén thuat lai tu sy. Su nhé ra 14y lam
hoan hy. Thay troé han huyén tam dic. Poan, su héi:
“Két qua tu tap bay lau ctia nguoi ra sao?”

“Bach thay! Dé tu thay cac phap von do duyén
sinh, khong c6 tu tanh, khong do, khong sach, nén
vao dudc canh gibi caa Dai thu an.”

Su ngtia mét than réng: “A/y 14 ta day nguoi! Tiéc
thay, ta chua hé than chting canh giéi y. Nay nguoi
hay vi ta ma noéi lai phap tu tap kéo ta quén di mat.”

Vang ménh thay, Kotapila néi lai nhiing gi ma
su Santipa trudc day da day ngaa.

Sau dé6 dai su Santipa thién dinh thém 12 nam
niia thi ching dac.
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Hanh tri

Truyén thuyét nay néu lén mot su phé phan
nghiém tic vé su nghiép tu hanh ctia mot bac gido
tho. N6 nham chi trich tat ca nhiing né luc tu hoc
c6 tinh ch4t kinh vién, 161 tu lan man, phuong phap
thiéu thuc tién, 1ong tu man va thiéu quan tam dén
mon dé ciia mot bac thay.

Tuy nhién, né khing dinh mét chan 1y méi. Mot
bac thay khong nhat thiét phai ngd hay than chiing
méi c6 thé truyén phap cho mén do. Bsi vi mot bac
si dau can phai méc moét can bénh nao d6 réi mdi co
thé rat kinh nghiém dé chiia tri cho ngudi bénh?

Ciing thé, cac nha khoa hoc khong can phai dich
than bay 1én vii tru xem xét dé vé dudng bay cho cac
con tau vi tru.
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Dai su thd 13
Tantipa - Nguoi thg dét gia

Nguoi tho dét titng khung vdi
Ta dét bing gido phdp clia chan su
Ta dét nhiing tao day cua tri kién
Soi la sy rong khong ciia ndm tinh thitc
Thoi la gido phdp cua chdn su
Khung citi la tri tué Bdt nhd
Vdi phdp gioi kia da dét xong

Sdn phdm clia hu khong ciing tri kién

Truyén thuyét

Tai Sendhonagar c6 mot nguoi thg dét sudt
doi lao déng cuc nhoc, chit chiu tién bac
dé gy dung su nghiép. Két qua 1a 6ng ta trd thanh
mot trong nhiing ngusi giau ¢ trong lang thg.

Khi 6ng dugde 90 tudi thi ngudi vg qua doi, va vi
gia yéu 6ng khong con lao dong dudec nén cac con
phai nuéi dudng va cham séc 6ng hiang ngay.

Nhung chéng bao 1au, su gia nua l14m cAm cua
ong khién cho ciac nang dau lay lam khé chiu. Ho
cho ring su c6 mat cia 6ng cu la diéu phién nhiéu
mdi khi c6 khach sang trong dén viéng.
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Vi thé, ho cung nhau dyng mét tip léu trong
ngdi vuon roi dua 6ng cu ra séng ¢ diy, hang ngay
dem com nudc dén.

Cho dén mot ngay no, su Jalandra tinh c6 du hoa
sang mién Sendhonagar. Ngai diing chan trudc ngoi
nha ngudi thg dét xin thic an.

Con trai cia ngudi tho dét nhan 161 nhung bao su
cho vi com con dang niu. Khi com chin, ngudi con
thinh su vao trong dé dung bita.

Sau d6, anh ta mai su nghi chan qua dém nhung
su bao khong quen nam giudng cao chiéu rong. Vi
thé, ho dua Su ra vuon dé nghi ngai.

Nghe tiéng dong la, nguoi thg dét gia cat giong
hoi: “Ai day?”

“Ban tang 1a ké qua dudng, tam ding chan dém
nay. Ching hay cu la ai?”

“Trude day toi tiing 1a chu nhin ngdi nha nay,
quan xuyén moi viéc 1am &n budn ban. Nay tudi gia
stic yéu khong thé lao dong dudc niia, nén cac con
to1 do1 xu té bac véi toi. That 1a ti nhuc. Chung so
ngudi khéac thay cai gia nua, 14m cdm, hom hem cta
to1i nén dem t61 gidu 6 noi nay. Cudc séng sao ma gia
de1!”
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Dai su néi: “T4t ca nhiing gi ching ta déng gbp
cho cudc song nay chi 1a nhiing vai dién trong vd
kich da qua. Con séng la con phai ném mui cay
déng, dau khé. Chi c6 Niét-ban 1a cdi tinh lac. Cu
c6 mudn chuén bi cho minh mot cai chét thanh than
khong?”

Ngudi thg dét gia dap: “Thua vang.”

Su diém dao va truyén phép thién cho cu, rdi ra
di.

Ngudi thg dét gia bat dau hanh tri gido phap
dudgc trao. Mic du hoan canh séng cia cu khong cé
gi tién bo hon truéec nhung chi c6 mot diéu 1a cu
khong con than van vé con chau niia.

Sau 12 nam tu tap trong su cAm liang, éng cu dic
dugc cac phap than théng. Su tu tap thanh cong cua
cu van chua bi kham ph4, cho dén mot ngay, khi
nang dau mang com nudc dén sém hon thuong 1é.

Diing bén ngoai tup léu, nhin vao bén trong,
nguoi con dau trong thdy mot canh la thuong. Co
muoi ldm thiéu ni mic y phuc xinh dep, tay cAm
nhiing dia thiic 4n diy cao luong m§ vi ding vay
quanh mot ngon dén 16n dang tda sang ruc ré. Y
phuc va trang stc ctua cac thiéu nii dep dé, sang
trong nhu khong hé c6 & thé gian!
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Nang dau 18y lam la lung chay ngay vé bao lai
v6i chong. Ngudi con trai voi va dén chd cha thi thay
cu gia dang hap héi. Nghe chuyén la, moi ngudsi dén
xem, ho bao nhau: “Ngudi thuong khéng c6 kha ning
lam nhiing viéc nhu thé. Lao gia nay chéc chén la
to1 t6 cua quy dd.”

Sang hom sau, dan ching thanh Sendhonagar
nghe dudc tin don, ho ri nhau dén xem, vai nguoi
trong bon cung kinh vai chao.

Khi 4y than thé 6ng gia bién thanh dang mot
thiéu nién 16 tudi, tit d6 chiéu ra mot thi anh sang
rang rd, chéi loa khién moi nguoi dang hién dién
phai 14y tay che méat. Canh gi6i chung quanh tré
nén hoan toan thanh tinh trang nghiém.

K& tit d6, nguoi thg dét gia dude ton vinh 1a Pao
Su Tantipa.

Hanh tri

Ban dau, su Jalandra chi day cho Tantipa phuong
phap tu luyén dé dén mot cai chét an lac, nhung sau
d6 nhd coéng tu tap Tantipa da ddi gia hoa tré.

Theo day, c6 1é Tantipa da quan tudng than
tuéng cua Kim cuong Thanh nia (Vajvayogini) ngu
tri trong tdm ong, nén khi thanh tuu phap nay, 15
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quyén thudc ctia Dakini da hién ra dé cing dudng
Tantipa.

Mot hanh gia Mat téng khi dic phap, than pham
phu hoa thanh linh quang, vi ldc 4y chinh 1a lac
tham nhap vao Phap gi61 (Dharmakaya) Mot su hoa
nhap gitt hu khong va anh sang.

Vao gié phit 1am chung, hay con goi 1a giai doan
can tl, khi anh sang xuat hién 6 cudi duong ham thi
tuy nghiép luc ma thidc bi cuén hit vao mot trong
cac ¢di. Su chon lua canh gi6i dé tai sinh cta hanh
gia dudc quyét dinh ngay ldc nay.

Tuy mtic d6 hanh tri, thiic tAm phan huy thanh
anh sang dé hoi nhap vao 4nh sang clia canh giéi
nghiép.

St liéu
Trong mot truyén thuyét khac néi rang Tantipa

1a thg dét 6 thanh Arati thudc xi Malara.

Su tho phap Quan danh (Abhiseka) ti Kim
cuong thanh nit khi vi B6 Tat nay dit tay 1én dinh
diu 6ng."

1 C6 bén phép quan danh: Tho minh Quéan danh, Su nghiép Quan
danh, Bf mat Quan danh va Cam 16 Quan danh. (Cha thich ctia
ngudi dich)
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Sau khi dic than théng, Tantipa van tiép tuc
lam nghé thg dét nhu cii, nhung luén miéng ca hat
vui tuol, mai cho dén khi gap duge su Krsnacarya
truyén cho phap mén Bat nhi (Non-discrimination).
D6 1a phuong phap an phan cting thay ngon nhu 4n
banh mi véi bo va dn thit nguci nhu 4n thit séi.

Ciing c6 truyén thuyét néi rang chinh Dai su
Tantipa da thanh cong trong viéc huy bo 1é té thit
song cho nit thAn Durga bang cach bién hang ngan
con dé dung trong 1& t& thanh nhiing con linh céu.
Diéu nay khién nhiing ké ta kién hoang s¢ dam ra
nghi ngd phap luc cta vi nii than nay. Ngai ciing
nhiép phuc dudc vi than nii nay va budc khong cho
nhan do t& 1& bang mau.
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Dai su tha 14
Camaripa - Nguoi tho stia giay

Ta, Camaripa tho sita gicy than thdanh
Ddp tdm da kién chdp quanh chiéc khuén tir bi
Miii khdu la tri gidc
Ta khdu bdng soi chi tuong tuc
Thodt khdi tam nbi dm dnh ciia thé gian
Ta sita xong doi giay phdp gioi
Truyén thuyét
hu phé Visnunagar ¢ mién dong An Do co
mot thg giay tén la Camaripa. Cong viéc
thuong ngay cta ong ta la déong nhiing doi giay méi
va stia nhiing chiéc giay cil.

Cong viéc don diéu, té nhat va nham chan, nén
d6i khi éng c¢6 ¥ nghi rang minh sinh ra khéng phai
dé lam tho giay ma la dé 1lam mot didu gi d6 khéac
hon.

Cho dén mot hém, tinh c6 c¢6 mot vi su Du-gia
di ngang qua ctia hiéu, anh ta lién vat bé dung cu
dé chay theo nha su. Anh ta gieo minh xuéng dat,
khén khoan nha su: “Bach thay! Con d& qua chan
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ngan cudc song day day ngu si, ham muén va cuc
nhoc nay. Cdi mong thay ti bi chi gido.”

“Ta s&n long ban cho gido phap néu nguoi xét
théy c6 thé tu tap thién dinh.”

“Poi on thay! Thinh thay dung biia com dam bac
ndi chén nghéo hén.”

“Dudgc, ta sé dén vao luc hoang héon.”

“Duing hen, vi su dén nha ngudi thg giay va sau
khi diing com xong, su bao: “Tu tap ciing ching khac
gi cong viéc lam giay. Chi c6 diéu, thay vi lam ra
nhiing dé6i gidy tAm thuong thi nay ngudi lam nén
lam mot do1 giay phap (Dharmakaya).

Doan su doc mot bai Phap ké:

Tue bi lam khuén
Kim la gido phdp
Khdu chi vui, buon

Thi thanh giay phdp.

Nghe xong, ngudi thg gidy vui miing vi nidm bat
dudc ¥ chi ctua su, lai héi: “Bach thay, khi con tu tap
phap nay, diéu gi sé xay ra?”

“Truéc tién, ngudi sé thdy vong luan héi
(Samvara) xoay ngudc. K& dé6, nguoi sé thay tuéng
thuc cua cac phap thé gian.”
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Néi xong, vi su bién mat.

Ngudi thg giay sau khi tho phap bén tim noi
vang vé dé tu tap trong 12 nam. Trong thdi gian 12
nam 4y, vi than cai quan nghé thu céng cling quyén
thudc hién ra lam thay céng viéc thuong ngay cua
ngudi thg giay.
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Dai su thud 15
Khadgapa - Tén trom vo uy

Nguoi chién binh
khong trang bi vii khi khi ra tragn

Dai bqi la lé thuong tinh

Cho dit y c6 ngoan cuong trong chién ddu.
Vi the
Ta luon luén mang theo luai guom tinh thiic
Chién ddu dé dep gidc thit trong ba coi
Nhiém vu da hoan thanh

Ta vui don vinh quang

Truyén thuyét
Gia dinh ctia Khadgapa ti ddi 6ng dén doi
cha chang déu 1am nghé néng, nhung dén
doi chang thi Khadgapa lai tré thanh mot tuéng
cuép.

Mot hom sau mot vu danh cuép 16n, Khadgapa
may man thoat khoi cudc truy bét lién tim dén chon
md hoang dé 4n minh. Tai day, Khadgapa tinh c&
gip mot nha su Du-gia tén 1a Carpaty dang thién
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dinh. Anh ta lién héi: “Su 1am gi noi chén hoang dia
nay?”

“Ta dang tu tap thién dinh. Vi ta s¢ vong luan
hoi sinh ti.”

Tén cuép ngac nhién: “Su lam nhu vay thi dat
dugc gi?”

“Ta sé& dudc an vui mai mai. Néu nguoi lam theo
nhu ta thi nguoi cing dugc hanh phtc v6 bién.”

“T6i c6 nghe Phat phap vi diéu, nhung ranh réi
dau ma ngbdi sudt ngay lim dim déi mét? Va lai, quan
quan ngay dém san lung t6i. D61 khi téi phai chéng
choi kich liét méi dugc toan mang. Tét nhat 1a ngai
day cho toi phap thuat dé tu bao vé 18y than.”

Vi su dong ¥, diém dao va truyén phéap thuat cho
anh ta. Sau d6, vi su dian: “Trong thanh Magadha
c6 mot ngdi dén tén 1a Gauri Sankak. Trong dén ay
c6 mot tugng Bo Tat Quan Thé Am. Nguosi hay dén
va cAu nguyén truéc pho tugng Ay trong 21 ngay
dém khong dude ngung nghi. Cho dén khi nao nguoi
nhin thady mot con ran xudt hién tit trong pho tugng
chui ra. Hay manh dan, khong dudc ngan ngu hay
s¢ hai, phai chdp ngay dau con ran dy. Néu nguci
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lam dung 161 ta dédn thi sé tré thanh ké vo dich thién
ha.”

Tén cudp vang theo 161 vi su day.

Sau 21 ngay dém cAu nguyén, mot con ran den to
16n truon minh ra khoi pho tuong, Khadgapa binh
than chop 18y dau né.

Con ran tré minh bién thanh mot thanh guom.
Khadgapa nhin lai, thdy minh dang cAm ciy guom
Tri Tué. Ba nghiép ciia Khadgapa tré nén thanh
tinh, toan than nhap vao phap giéi (Dharmadhatu).
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Dai su tha 16
Nagarjuna - Hién triét va nha luyén kim

Khi mot con nguoi si mé chua gidc ngo
Mo hé tudng minh la bdc thdanh
Y hanh st nhu mot tén dao chich
Lén vao hoang cung ddnh cdp ngoc nga
Khi mdt nguoi con si mé chua gidc ngo

Y nhu con voi bi ket giita ddm bun lay

Truyén thuyét

N gai Nagarjuna ttc Bé Tat Long Thu, xuat
than tu dong do1 ba-la-mon thudc vuong
qude Can-chi (Kanci), mién dong An Do.

Thud thiéu thoi ngai 14 mot con nguoi gan dg,
thuong hay nhiing nhiéu, cudng doat tai san nguoi
khac. S6 nan nhan 1én dén 25.000 gia dinh. Dan
ching trong ving oan than va cac thay tu t& ba-Ila-
mén ciing kinh hai doi chd 6.

Vé sau, Nagarjuna thay héi han vé nhiing hanh
vi tic té cia minh, ngai dem tra lai tai san da cudng
doat va phan chia tai san riéng cua chinh minh cho
nhiing ké nghéo kho, roi tu luu day minh sang xi
khac.

123



Cac vi chan su Dai tha an

Roi Kahora, ngai dén tu vién Nalanda dé tu hoc.
Tai day ngai tré thanh mot hoc ting kiét xut vé
Ngii minh mén. Nhung ching bao lau ngai chan
ngan mon nay, quay sang tu thién.

Ngai thuong tri tung than chd Long Nii (Tara
mantra). Do su cam ting, vi nii than nay tuan theo
sd nguyén ctia ngai nén khién tu vién ludn c6 day dua
vat thuc cho 700 vi tang cua tu vién.

Nhung ban thin ngai thich séng cudc doi du
hanh khat thuc. Méi dém khi ngé lung ndm xudéng,
ngai lai suy nghi: “Ta that 14 v6 tich su. Ta phai tim
phuong tién khéo dé giip d6 ching sinh.”

Vi vay, ngai dén vung Rajagrha dé nhap that
va dung than chd dé triéu thinh 12 nit da-xoa Dai
tuéng, tic 12 vi than chi quan cac nguyén to dat,
nudc, lta, gio.

Khi ngai nhap dan khdi tri than chd, thi ngay
thi nhat dong dat xay ra, ngay tht hai han han,
ngay thia ba c6 bao lia, ngay thu tu gié to, ngay
thi nam mua guom dao, ngay thi sau cé vo s6 kim
cuong ti hu khong roi xuéng.

Dén ngay tht bay, 12 vi nii da-xoa hop luc tan
cong ngai dii doi, nhung ngai van khéng dong tam.
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Sau d6, ngai dung Hang phuc phap (Kuyo) dé
nhiép phuc cac nii da-xoa. Ching nii da-xoa hién ra
danh 1é, cung kinh thua: “Bach tén su, ching dé ti
c6 méat.”

Ngai day: “Cac nguoi ngay ngay hay mang cho ta
mot it vat thue.”

Ching than lanh ménh lui di. R6i mdi ngay ho
déu mang dén cing dudng cho ngai mot ndm com va

mot ndm rau trong sudt 12 nam.

Sau d6 ngai lai thu nhiép thém 108 than ni
dugc-xoa. P& giip dd ching sinh, ngai dinh dung
than thong bién ndi Gandhasila thanh nui vang.
Truéce tién, ngai dung dinh luc bién ngon nii 16n nay
thanh nui st, roi ti st bién thanh dong, nhung
khi ngai dinh tiép tuc bién né thanh vang thi B
Tat Vian-tha hién ra ngén lai: “Ché c6 lam thé? Néu
ton gia bién ngon nay nudi thanh vang thi cling chi
tao ra su tranh gianh gitia cac ching sanh ma thoi,
khéc gi tao nghiép ac cho ho? Chi bang ton gia ra
stic gido hoa cho chung thoat khoi ba dudng ac, dat
dén Niét-ban giai thoat.”

Vang 161 B6 Tat, ngai Nagarjuna thoéi khong thi
trién phéap thuat. Vi vay, cho dén ngay nay ngon
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nii Gandhasila van con giti nguyén mau tia tia cia
chat dong.

Roi chon 4y, Nagarjuna di vé phia nam. Noi 4y cé
mot con séng lén chin ngan. Ngai nhd nhiing ngudi
chan ctiu quanh d4y chi gitup ngai chd can nhat dé
ngai c6 thé 16i qua bs kia. Nhung ho lai dua ngai
dén khic song sau va day ca sau.

May thay, mot ké t6t bung tinh nguyén cong ngai
boi qua sdng. Dén giiia song, Nagarjuna dung than
thong hoa ra mot bay ca sau ra vé nhu de doa ca
hai. Ngudi dan éng tot bung van git vé diém nhién:
“Ngai diing sg. Mién 1a ta con song, ta sé c6 dua ngai
an toan sang song.”

Nghe néi thé, su 1ay lam cam phuc, thau phép
lai va noi: “Ta 1a Arya Nagarjuna. Nguci nhan ra ta
chang?”

“T61 c6 nghe dai danh cua tén su nhung lau nay
chua tung gap.”

“Nguoi c6 cong mang ta qua song an toan. Vay
nguoi udc nguyén diéu chi, ta sé& bién thanh hién
thue.”

“Vay xin ton su cho t61 duge lam vua.”

126



Céc vi Chan su Dai tht 4n

Su toé nude vao mot than cAy sala, 1ap tic cay Ay
héa thanh con voi trang cho vua cudi.

“Nhung con binh 1inh?”
“Khi nao voi réng, ttc thi c6 binh linh hién ra.”

Dtc vua 4y 14y hiéu 1a Salabandha, cai tri tam
triéu bon trim ngan hd din trén mot vung dat
nguy nga tén la Bhabitan. Vua lap nang Sindhi lam
hoang hau.

Sau mot vai ndm tri vi vuong quéc Bhabitan, vua
Salabandha dam ra chan ngan cudc doi 1am vua cua
minh, 6ng lai tim dén Sriparvatta dé tim su khuay
khoa.

Nha vua tim dén thay minh va khéan nai: “Bach
thay! Lam vua chi dugc mot it lac thi ma qua nhiéu
phién ndo. Con muén tit bd ngai vang dé duge ké
can bén thay.”

“Nguoi ché tir bo vuong quéc cua minh. Hay git
14y xau chudi nay. N6 sé bao vé vuong quéc cua
nguoi, ban cho nguoi thi rugu vd uy khién tam
nguoi khong kinh hai khi d6i mat véi than chét.”

Maic du khong muén tré vé nhung nha vua phai
vang 101 thay.
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Tat cd moi thii trong vuong qudc Bhabitan tii cy
c61 dén chim mudng déu tuoci tét khoé manh khién
quy than ghen ti. Cho dén mot ngay no, anh sang
mit troi, mit tring ty dung bién mat, hoa qua chua
dén ky dom bong két trai di lia canh, dich bénh
hoanh hanh, riung kho, co da...

Chiing kién nhiing hién tuong la thuong nhu thé,
vua Salabandha doan biét thay minh giap nan. Ngai
lién trao quyén binh cho thai ti Cindhakumara réi
dem theo mot it tiy tuing dén van an thay.

Su Nagarjuna héi: “Nay con! Vi sao con dén?”

Nghe thay hdi, diic vua cit tiéng hat ai oan:

Dinh ménh 0i tro tréu,
Phat phdp sao kho bay
Bong t6i che dnh sdng
May mit che trdng ram
Thdnh tang con phdi luy
Sinh tit chia doi duong
Con dén day chi vi
Chot thdy diém bat tuong
Ciii mong thdy tit bi
Ban cho cam 16 vi

Su doc ké dap:
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Co sinh thi co diét
Tu tdn 1é thuong tinh
Tran gian la huyén mong
Chd buén rdu, sdu khé

Ruou vé uy! Can ly!

Vua buén rau hoi: “Thua toén su, néu nhu ton su
khong con ¢6 mat trén doi nay ntia, thi rugu vo uy
kia nao ¢6 vi chi1?”

Biét da dén luc phai tra nghiép doi truée, ngai
Nagarjuna phat nguyén bé thi tat ca nhiing thi ma
ngai s6 hitu. Pham Thién bén hoa thanh mot nguoi
ba-la-mén dén xin thu cdp cta ngai. B6 Tat hoan
hy nhan lai.

Vua Salabandha khéng né chiing kién cai chét
cua thay, ngai tua dau vao chan su rdi tit thd.

Dan ching thay vay, nguyén rta khong tiéc 16i
¥ muén doc ac cua ké kia. Nhung v ich, Su da hiia
cho dau ctia minh.

Ngai dung ngon ¢d sula tu cat 14y dau rdi trao
cho ngudi ba-la-moén kia. Tice thoi, mudn thd kéu
vang tham thiét, cdy co6i héo tan. Tam nii da-xoa
dai tudng hién ra canh giti nhuc than cua su, khong
roi gidy lat.
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Tw thi thé clia su phéat ra mot ludng 4nh sang
bay vit lén cao, nhap thing vao ngai Nagabhodi
(Long Tri).

Truyén thuyét con néi rang khi dic Phat Di-lic
ra doi trong tucng lai thi ngai Nagarjuna sé tai sinh
dé ctiu d6 chung sinh.

St liéu

Theo truyén théng Mat tong, cac bac thanh va
cac dao su thuong mang chung mdot tén. Day 1a su
khé hop gitia tAm va taAm cua vi trude va vi sau. Viéc
nay rat thong thuong dé1 véi bac tai sinh (tulku).
Chinh vi vay, ngudi doi sau thuong nham lan.

C6 hai vi dao su mang tén Nagarjuna, tic Long
Thu. Vi Long Thu thi nh4t sinh vao khoang thé ky
thit 2 & mién nam An Do (150-250), thudng dudc
xem nhu Phat Thich-ca tai thé. Ngai 1a mot triét
gia vi dai, da trudc tac cac bd luan va hé thong bién
chting vé Trung quan (Madhyamika).

Vi Long Thu thi hai sinh vao thé ky tha 9, von
12 vi t6 ciia hé phai Guhyasamaja Tan-tra, moén dé
cua ngai Saraha.

Tiéu st cta ngai Long Thu thi nhat duge dich

130



Céc vi Chan su Dai tht 4n

sang Han van vao ndm 405, do céng cia mot nha su
truyén gido tén 12 Kumarajiva (Cuu-ma-la-thap).

Thud thiéu thoi, ngai Long Thu da chtng té tri
tué phi pham. Chua day 20 tuéi, ngai da néi tiéng
uyén bac cac kinh dién truyén thong cia dao Ba-Ila-
mon. Nhung sau d6 ngai chan ngan va lan minh vao
cac tha vui ngt duc.

Tuong truyén rang c6 mot dao si da day ngai
phép tang hinh, c6 thé di lai tu tai ma khong ai nhin
th4y. Ngai da cung ba ngudi ban xAm nhap vao cung
c&m dé tréu gheo cic cong nuong.

Chang may su viéc bi phat giac, ba ngudi ban
bi quan quan giét chét. Riéng ngai thoat dugc nho
phép 4n than dtng ngay bén canh nha vua.

An han vi cai chét ctia nhiing ngusi ban, ngai
dén Nalanda xuat gia hoc Phat. Tai day, ngai nhanh
chéng quan triét yéu nghia cua Tam tang kinh dién
(Tripitaka), ké ca cac bd kinh Dai thita (mahayana-
sutra).

Nhung vi khong thoa méan véi kién thtc 4y, ngai
lai van du khdp noi dé suu tap cac kinh dién bi that
truyén.
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Trong cac cudc tranh bién, ngai luén luén danh
bai ly luan cua dé6i phuong, nén té ra rat kiéu hanh.

Ngai phat minh cac luan thuyét méi va sang lap
ra mot hé phai riéng dya trén can ban thuc tai (non-
rejection). Chinh vi quan diém sai léch nay, vi Dai
long vuong cdm thay thuong hai nén dua ngai xuéng
Tang kinh cac & long cung. Noi day c¢6 mot s6 kinh
dién ma dic Phat Thich-ca da pho thac cho Pai long
vuong gin giii dé trao lai cho ngai Long Thu.

Véi tri tué phi pham, trong vong 90 ngay ngai da
nim bt dugc yéu nghia cta tit ca nhiing kinh dién
nay. Tuy nhién, ngai hiéu ring su than ching gido
phap méi goi 1a sé déc rét rao.

Do d6 ngai nhap dinh dé tu phap mén “Nhin
nhuc Ba-la-mat’. Khi xuat dinh, ngai trudc tac bo
luan Trung quan (Madhyamika) va né luc hodng
duong dao phap.

Ngai két thic cudc doi sau khi mot dao si Ba-
la-mén thach thic ngai thi trién phap thuat.
Nagarjuna hoa thanh con bach tugng chup 14y ké
kia va da thuong y, nhung khi nhin lai thay dao si
van diém nhién ngdi trén canh sen trong mot cai ho
thiéng 10 vé khinh miét.
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That bai, ngai tu nhot minh trong thién that va
dén khi mot dé ti ctia ngai pha ctia x6ng vao thi
chdng thiy gi ngoai mot con ve sdu vut bay thoat
ra ngoai.

Vé vi Long Thu thi hai, ¢6 thuyét néi rang chinh
dai su Saraha da lam 18 thi phat va diém dao cho
ngai, khién ngai c6 thé nhap vao Man-da-la cia
Phat V6 Luong Tho, dong thoi day ngai than chu dé
nhiép phuc than chét.

Dai su Saraha con day ngai Guhyasamaya
tantra va cac mon huyén thuat (Tantra) khac truée
khi ngai duge gido tho ciia ngai la su Rahuhabhadra
truyén tam phap.

Su nghiép tu hoc ctia ngai bi dtt doan va bi truc
xuét khoi tu vién vi pham vao qui cti ctia thién vién.
D6 1a khi Nagarjuna kham phéa ra cach cit rugu tu
vang dé phuc vu tang doan trong thoi ky déi kém.
Khi 4y ngai 1a vi tdng phuc vu trong nha bép cua tu
vién.
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Dai su tha 17
Kanhapa - Vi dao su trong man dém

Néu chi vi long ghen ti
Ra stic hanh tri cdc phdp mon
Nb lyc tich lity cdc cong dikc
Tét cd déu vé ich ma thoi
Vi nguoi khong thé nao dat t6i than thong
Néu nguoi khong cé duoc
sy diu ddt ciia mot chan su
Nhut chiéc xe kia thiéu bdnh
Chdng thé nao ldan di trén duong
Chi ¢6 bdc thday mdi c6 thé
Chdp cho nguoi dbi canh rong

DE nguoi cé thé viit bay trén troi cao

Truyén thuyét
D ao su Kanhapa con dudgc biét duéi cai tén
khac 12 Krsnacarya, von 1a con trai cua
mdt quan van.

Ngai tho phap tai dai tu vién Somapuri. Day la
mot trong s6 nhiing tu vién 16n duge vua Dharmapala
x4y dung nén. Chan su cua ngai 1a Pai thanh tuu
gia Jalandhara.
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Ngai Kanhapa tu tap thién dinh trong 12 nim
thi bat dau thdy c6 nhiing hién tuong ching dic.
Mot hom khi dang 6 trong dinh, ngai thiy hao
tuéng ré rang cua thu than Hevajra cing cac quyén
thudc cta vi than nay thi dat dudi chd ngai ngdi
rung chuyén manh.

Thay thé, Kanhapa 1ay 1am tu man. Nhung Kim
cuong Du-gia Thanh nii (Dakini) hién ra bao cho
ngai biét rang d6 chi la so ching, chit chua phai la
ctiu canh rét rao.

Kanhapa lai tiép tuc cong phu cho dén mot ngay
no ngai nay sinh y dinh thi xem dinh luc cia minh
dat t61 mtc nao.

Ngai dit ban chan 1én d4, chan ngai lién lin sau
nhu dap vao bun, dé lai ca d4u chan.

Mot 1an niia, vi thanh nii hién ra khuyén ngai
phai tiép tuc nd luc tu tap.

Mét hom vita xuét dinh, ngai thay than thé bénh
bong bay la da cach méat dat khoang bon nam téc. Vi
thanh nii lai hién ra, bao ngai can tiép tuc chuyén
can hon niia.

Kanhapa lai nd luc céng phu cho dén mdt hom
khi vita xuét dinh, ngai nhin thay bay cai long che
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diu ngai va bay cai trong damaru' bay lugn quanh
tu kéu vang khap troi, ngai Kanhapa bao véi mén
dé rang: “Nay da dat muc dich. Ta sé di Lankapuri,
thudc dao qudc Sri Lanka.”

Lic dén gan dao, Kanhapa muén chting t6 than
luc cta minh bén van than thong dap xé nuée dé di
qua.

Viia di ngai via nghi thiAm: “Ngay ca thaiy ta
ciing chua chéc lam dudc nhu thé nay.”

Niém 4y viia khéi 1én trong tAm cta Kanhapa,
ngai lién bi chim ngay xudng bién. K& d6, mot ngon
song 16n danh dat ngai vao bg.

Viia khi 4y, ngudée mét nhin 1én tréi, Kanhapa
thay thay minh bay lo ling trén dau. Vi su phu
hoi: “Kanhapa! Nguai di dau day? C6 chuyén gi ma
trong thay tham thuong vay?”

“Bach thay! Dé ti dang trén duong di dén
Lankapuri @& do ngudi. Ching may vi mit than
thong nén roi xuéng day.”

“Hoang phap do sinh 1a viéc t6t. Nhung tot hon
nguoi nén dén Pataliputra tim cho ra dai dé tu cta

1 Damaru 1a mot loai phap khi bang so ngudi hay so tha dung
trong nghi 1& dé triéu thinh quf than.
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ta. Y 1am nghé dét § thanh phé nay. Néu nguoi mudn
thanh tuu dao qua, hay tuyét d61 vang 16i cua y.”

Nghe 10i thay, Kanhapa lai di vé huéng thanh
phé Pataliputra.

La thay, than luc ctia ngai tu nhién héi phuc.
Nhiing cai long va nhiing trong damaru lai xuat
hién trén dau. Ngai di dén dau ching theo dén day.
Dén Pataliputra, ngai dé lai 3.000 mén d6 bén ngoai
thanh, réi mot minh di vao thanh phé dé tim ngudi
thg dét.

Ngai di tir dau phé dén cudi phd, thay nha nao
c6 khung dét thi ngai dung lai, dung than nhan dit
dtt soi chi trong gudng. Néu ngudi nao dung tay dé
n6i soi chi dtt thi Kanhapa hiéu ring ngai con phai
tiép tuc tim kiém.

Thé roi, rot cing ngai ciing tim thiy con ngudi
ma ngai cn tim thay, khi ngai nhin thay sgi to ma
ngai dung than thong bt ddt tu nhién noi lién lai.

Kanhapa dén vai chao nguoi thg dét va cau
phap. Ngudi thg dét hoi: “Nguoi mot long qui thuan
ta chang?”

“Thua vang, dé ti xin phuc tong moi ménh 1énh
cua chén su.”
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“Vay hay di theo ta.”

Ca hai cung di ra md dia, noi 4y c¢6 mot cai thay
ma con tuoi. Ngudi tho dét hdi: “Nguoi &n xac chét
duge chang?”

Kanhapa qui géi, riat dao, xéo mdt miéng.

“Khéng phai vay! Hay lam nhu thé nay.”

R6i nguoi tho dét hoa thanh con séi nhay dén
canh x4c chét, xé thay ma ra &n ngau nghién.

Doan bién tré lai thanh ngudi, y bao: “Nguai chi
nén &n thit nguoi khi nguoi bién thanh thi ma théi.”

No6i xong, nguoi thg dét ran bung 10i ra ba cuc
phan. Y cAm mot cuc dua cho Kanhapa: “Nao, &n
di!”

“Khong thé thé duge. Néu t6i &n thd nay, moi
nguoi sé nhao bang toi.”

Khoéng néi 10i nao, nguoi thg dét cam 14y cuc
phan dua vao mém an, chu thién hién ra chia nhau
an mot cuc khac.

Codn cuc phan thi ba bi mot con réng bay dén tha
di.

Ké d6, ho quay vé thanh pho, nguoi tho dét dua

cho Kanhapa nam xu dé mua rugu va thic an.
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“Bay gio, nguoi hay di goi cic dé tii ciia nguoi dén
day dé cung ta du tiéc Phap.”

Kanhapa viia di vita nht tham: “Chi c6 ngan nay
tién, khong dt cho mot ngudi dn, lam sao ma thay
bao dai ca bon ta?”

Va khi moi ngudi té tuu dong di, ngudsi thg dét
tac phap cing duong, lap ttc vo s6 thiic &n, vat uéng
hién ra la liét, toan la son hao my vi.

Biia tiéc kéo dai bay ngay bay dém.
Moi ngudoi khong sao &n hét, Kanhapa lay lam

buc boi, tham nghi: “An thé nay thi biét bao gid méi
xong? Ta phai di théi.”

Kanhapa ném phan thtc &n thiia cho nga quy roi
gol dé tu lén duong ma khong mot 161 tu biét.

Ngudi thg dét cit tiéng méng theo:

Nay lii tré ddng thuong
Cdc nguoi ty huy minh
Cdc nguoi la nhiing ké
Duit lia tri hué lon
Ra khdi tam tir bi
Bé di, nguoi duoc gi?
Long, trong la chuyén nhé
Chdn dé mdi tot ciung
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Nhung Kanhapa khéng muén nghe, tiép tuc lam
liti dAn mon d6 ra di cho t6i viing Bhadhokura cach tu
vién Somapuri khodng ndm tram dim vé phia dong.

Dting chan noi day, ngai gap mot c6 gai dang
ngoi duéi goc cdy vai sum xué nhiing qua, ngai hoi
xin: “Nay ni thi chq, cho ta xin it qua.”

Kanhapa van than luc nhin lén cay, qua lién
rung xuéng. Nhung c6 gai chi liéc nhin, cac trai vai
lai dinh trén canh nhu ci.

Su ttic gian dung than chi da thuong co gai.
Nang dau dén quan quai guc dau xuéng dat.

Pam dong chiing kién canh &y 18y lam cam phén:
“Dé tu Phat ldc nao ciing ti bi, nhung g ac tang
nay lai 1a mot ké sat nhan.”

Nghe ho qué trach, Kanhapa buing tinh, ngudi
con gian, thau phép vé va chiia thuong cho co gai.

Thua co hoi nha su khong chua ¥, ¢6 gai niém cha
danh lai khién su thé huyét va roi vao tinh trang

rat nguy kich.

Kanhapa lién goi mot trong cac nii than kim
cuong dén ciiu gitdp. Vi thanh nii ving ménh di tim
dudgc thao dé ctu thay.
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Sau bay ngay vat va, ba tim dudc dudc thao
nhung trén dudng vé ba lai gip mot cu gia ding gitia
dudng khoc 16c. Thanh nit ding lai héi nguyén cd.
Cu gia mé&u mao tra 16i: “Téi khéc vi ngai Kanhapa
da qua doi.”

Nghe tin dii, vi thanh nit vat thudc di vi cho réng
khong con can dén niia.

Nhung khi vé téi noi, ba thay Kanhapa chua chét
ma chi trong tinh trang nguy kich. Su héi thuéc dau
thi ba 14p bép ké lai chuyén minh bi lita. Do khéng
c6 thudc chiia nén su phai lia doi.

Sau cai chét cua thay, vi dakini nay quyét tim
cho ra c¢6 gai no.

Ba di khip moi noi tir ¢oi trdi cho dén ¢6i nhan
gian va cho téi mot hom ba bat gip c6 gai no dang
4n minh trong than ciy sambhila. Ba 16i co géi ra
ngoai va dung linh phtu danh cho mot tran nh ti.

Hanh tri

Kanhapa trudc tién da khong nghe theo 16i
khuyén cua Kim cuong Thanh N, sau d6 lai khong
vang ménh thay, lai to ra kiéu ngao va khinh suat.
Ngai da bi san han va kiéu man sai xu. Vi vay, ngai
da nhan mot hau qua bi tham.
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Ngudi thg dét tuy la bac ton tic nhung ciing
da théat bai khi chi ding than thong dé gido huin
nguoi, thiéu su hai hoa gitia Bi va Tri.

Dai su thi 18
Aryadeva - Poc nhan dai su

Chu Phdt trong ba doi
Chi c6 mot diéu bi mat
Truc gidc dugc diéu nay
Thi nguoi hiéu dugc tdm nguoi
Hay di lai ty tai
Hay ddm minh trong chan 1y
Xod b6 wu tu va phién néo

Nguioi chinh la mét hanh gid Du-gia

Truyén thuyét

Truyén thuyét ké ring ngai Aryadeva sinh
ra tit mot doa sen. Ngay khi du tudi, ngai
thu phap tai tu vién Sri Nalanda va vé sau trd thanh
Tu vién trudng ¢ day.

Ngai tting l1a gido tho ciia hang ngan tang ching,
12 bon su ctia vo s6 cac nha hoc gia, tri thic duong
thoi, tuy nhién ngai van chua chiing dic. Vi thé,
ngai bén tim dén B6 Tat Long Thu.
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Ro1 Nalanda, ngai di vé phia nam. Khi ngang
qua mdt cai hd nuée rong ménh méng, ngai gap Bo6
Tat Van-thu (Manjuri) dang gia dang lam nguoi
cau ca.

Aryadeva vai chao va hoi noi é caa B6 Tat Long
Thu. B6 Tat Vian-thu bao rang vi thanh ay & trong
mot canh riing gia gan day va dang luyén thudc.

Theo huéng chi ctia b6 tat, Aryadeva tim dén noi
thi thay Bo Tat Long Thu dang diéu ché doc dude
thanh thuéc truong sinh.

Aryadeva danh 1& vi chan su va xin dugdc thu
nhan lam dé tu.

B6 Tat Long Thu nhan 16i thinh cau, diém dao
cho Aryadeva va cho phép ngai 6 lai dé tu tap thién
quan.

Hang ngay, hai thay tro roi khu riung di dén cac
khu 1an can dé hoa duyén.

Trong khi, ngai Long Thu vit va mdi xin dudc
thiic &n thi Aryadeva thuong tré vé véi rat nhiéu
thic an ngon.

Th4y thé, ngai Long Thu qué mang: “Vat thuc
cua nguoi kiém dude chi thuan do may con mu dam
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dang trao cho, that 1a bat tinh. Vi vay, tu day tro di
ngudi chi dude phép dung vd chudi thay cho binh
bat, kim nhon dé gip thic &n ma thoi.”

Aryadeva vang 161 thay, méi ngay khi &n ngai
dung miii kim gam tting hat com dua vao miéng.

Thay thé, dam phu nii cang ngudng mo, lai lam
du tht banh ngon dang 1én ngai.

Nhung ngai nhat muc khong dung dén, lai dem
cing duong cho thay.

Cho dén mot hom. Aryadeva bao véi thiy rang
ngai da déc phap.

Bo6 Tat Long Thu bén ra 1énh cho Aryadeva phai
6 lai trong 1éu khong dudc ra ngoai khat thuec.

Aryadeva vang 1énh thay. Nhung 1an nay, Mac
than dinh dén cing dudng.

Ni quéi 4n van hé hang, dé 16 nhiéu phan da
thit ndn na dén gép ngai. Sau d6, 4 gia vo 1an la trd
chuyén cung Aryadeva.

Aryadeva mang thiic &n ma nit quai cing dudng
ngai dang lén cho thay va ké lai su viéc.
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Bé6 Tat Long Thu nghe ké chuyén bén di dén noi
nit quai 4n minh. Nghe goi tén, nit quai hién lén,
tho d4u ra ngoai, con than thé van gidu bén trong
than cay.

Su hoi: “Tai sao nguoi khéng pho than ngudi cho
ta xem ma lai lam thé& véi dé ti cua ta?

N quai dap: “T6i lam thé 1a vi dé ti cta ngai
da doan trit duge tham ai vi té, con ngai thi khong.”

Tu d6, Long Thu dit tén cho ngai la Aryadeva
(Thanh tinh thanh nhan).

Sau khi Long Thu Bo Tat diéu ché xong rugu
truong sinh, ngai ném thu vai giot roi dua ca bat
cho Aryadeva uong.

Nhung Aryadeva ném ca bat rudu truong sinh
vao goc cay. Lap tic rugu 4y bién thanh mot chiéc
14 dinh lién vao than cay.

Ngai Long Thu bao: “Nguoi lam phi rugu cua ta
nhu thé. Hay lam lai cai khac cho ta.”

Aryadeva 14y mét binh chiia nude, tiéu vao trong
d6 roi dung que khudy lén, doan dua cho thay minh.

Bo6 Tat Long Thu bao: “Nhiéu qua!”
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Aryadeva lién d6 b6t phan nta binh nuéc tiéu
vao mot than cay, trim hoa hét nhién nd ro.

B6 Tat Long Thu néi: “Nay nguoi da giac ngd.
Diing di vao luan héi niia.”

Nghe nhiing 161 nay, Aryadeva cdt minh bay 1én
khéng trung. Nhung ngay khi 4y ¢6 mot ngudi dan
ba tién dén gan cung kinh danh 1& ngai. Nguoi dan
ba nay lau nay van di theo ngai nhu béng véi hinh.
Thay vay, Aryadeva hoi: “Vi sao nguoi luc nao ciing
di theo bén ta?”

Ba dy dap: “T6i theo ngai vi tdi cAn méot con mat
cua ngai.”
Aryadeva bén méc con mat bén phai trao cho

ba. Ké tit d6 ngai dudc goi 1a Pao Su DPéc nhan
(Kamaripa).

Hanh tri

Thac sinh tu hoa sen c6 nghia la sinh ra tu su
giac ngo. Tuy nhién, truéc khi nhan ra tanh Phat,
hanh gia can phai trai qua con dudng tu tap tir thé
hoc dén dao hoc.

146



Céc vi Chan su Dai tht 4n

St liéu

Theo Phat st ¢6 hai vi Long Thu. Méi vi ciing
déu c6 mot dé ti mang tén Aryadeva. Ca hai vi
Aryadeva déu 1a truyén nhan cta thay, dong thoi 1a
nhiing bac van tai 161 lac.

Vi Aryadeva thtG nhat rat néi tiéng nhd vao
nhiing tac phdm luan vé Bo T4t dao. TaAc pham
Catuhsataka dugc coi 1a bo luan vé B6 Tat dao noi
tiéng nhat ctia ngai. Bo luan gidi thich B6 Tat nén
hanh st nhu thé nao trong giai doan so ching.

O day, cAn minh dinh ring vi Aryadeva thuoc thé
ky th 8 khéng hé viét luan thuyét vé Rasayana,
ma chinh vi Long Thu 6 thé ky tht 10 da viét cac bo
luan vé Satuspitha Tantra. Vi nay von 1a chan su
(guru) cia modn Rasayana.

Vi Aryadeva trong truyén thuyét ké trén vén
sinh ra tit mot dod sen trong vudn thugng uyén cia
diic vua xt Sri Lanka. Sau khi dugc truyén ngoi
bau, ngai thoai vi dé xudt gia.

Sau khi ndm dudc yéu chi ctia Tam tang kinh
dién, ngai hanh huong sang An b6 va gap dudc
Long Thu Bb Tat & day.

Aryadeva xay dung rit nhiéu tu vién ¢ mién
nam An Do. Ngai luu lai mién nam cho dén ldc than
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Mahakala hién than thinh cAu ngai di vé phia béc
dé€ nhi€p phuc mot dao si Ba-la-mén.

Sau khi nhiép phuc va khai dao cho vi dao si,
ngai Aryadeva dé lai bai ké nhu sau:

Than Siva cé ba muit
nhung khéng nhin thdy chan ly.
Indra cé ngan mdt
nhu ké mu loa.

Ta, Aryadeva,
chi c6 mot mdt

nhing thdy sudt cdc phdp.
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Thaganapa - Ké doi tra
Nhé nudc vao trong tai
Nghiéng tai nudc ra ngoai
Cdc hién tugng duong thoi
Ciing chi la hu doi
Su thdt la nhu vy
Nguoi da thdy ddy thoi.

Truyén thuyét
I I |haganapa sinh ra mot gia dinh nghéo kho
& mién dong An Po. Anh ta ki€m séng bing
cac thu doan lua dao, gat gdm ké khac.

Mot ngay no, trong khi anh ta dang ngdi bén 1&
duong suy tinh muu ké& hai nguoi, thi chot c6 mot
nha su di ngang qua chd ctaa y.

Su héi: “Chéng hay hién hitu lam gi ma ngdi noi
day?”

“Bach dai dtic! Xin ngai ché hoi. Toi khong quen
noi su that.”

“Nay hién hiiu! Dting d6i tra! Néu hién hiiu néi
nhiing 161 khong that, khi nghiép dén, nguoi sé doa
vao dia nguc. Cang doi tra, cang nang nghiép, hau
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qua 14 hoi thd ludn c¢6 mui hoi hdm, chdng ai tin
tudng minh. Ruéng vuon cua hién hiiu khong con
phi nhiéu, mau md, hat gidng khong thé nay mam.
Khi doa xuéng dia nguc, 1udi ctia hién hiiu sé bi cay
x61.”

Nghe su néi, Thaganapa hoang kinh: “Thua
thay! Nguoi ta goi toi 1a Thaganapa vi toi 1a mot ké
ludén néi déi. Tt 1au nay da thanh théi quen, e rang
kho stia d61.”

“Ngudi ¢6 thé tu tap thién dinh khong?”

“Thua thay! Théi quen 4y xem chting khé bd.”

“Khoéng hé gi! Néu biét quay dau vé véi chanh
phap, ké ning nghiép ciing c6 thé tu tap.”

Thaganapa vui ming khan khoan: “Pé ti cui
diu xin thay tu bi t& d5.”

Su day: “T4t ca cac phap trong thé gian nay
von 1a hu huyén, khong that, giong nhu nhiing 16i
d61 tra ctia nguoi ting thét ra. Cling thé, nhiing gi
nguoi cam tho, thay, biét, néi, nghe béng giac quan
déu hu vong, khong c6 thuc tinh. Vay ti nay, nguoi
hay tap quan tudng tat cd cac phap cua thé gian
dong véi su hu doi. Thé gian nay dude cdu thanh
bang su hu déi.”
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Sau khi 1anh tho gido phap, Thaganapa tu tap
thién dinh suét bay ndm thi ngd dudc cac phap von
14 duyén hgp, hu déi, khong bén, bén tim dén thay
minh xin 4n ching.

Nhung su bao: “Cac phap von khong that, khong
gia. Chan Iy 1a chan ly. Khong ai c6 thé tao ra chan
1y hay xac lap chan ly. Vi thé, ngudi hay quan rang
cal ma ngudi tu cho 1a chiing ngd cting chi 12 mot su
rong khong. Mot su réng khéng tit trong ban thé,
nhu vy méi vao duge dao.”
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Naropa - Con ngudi bat khuat

Tua nhu vua ba coi
Cai qudn khdp noi noi
Nha Du-gia ném dugc
Vi gidi thodt thanh tinh
Chinh phuc dich ludn hoi
Hudng lac thii thanh tinh

Truyén thuyét
Naropa sinh trudéng ¢ vung Dong An. Mac
du than phu lam nghé niu rudu nhung
Naropa lai khong thich néi nghiép cha.

Hing ngay, ngai vao ring kiém cti dé sinh nhai.
Tuy vay, ngai khong tim thay niém vui nao trong
cudc song té nhat nay.

Nghe dai danh cua su Tilopa, ngai quyét dinh
roi Patalaputra dé tAm su hoc dao. Khi ngai dén xu
Visnunagar thi dai su Tilopa da roi khoi chén nay.

Khoéng gép dude chan su, Naropa budc long phai
du hanh giong rudi khip nuéec An dé tim cho ra su
Tilopa.

Cudi cung ngai cling gap duge su Tilopa trén budc
duong di quang ba chanh phap. Miing rd, Naropa
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rap minh gitia bui duong danh 1& Dai su Tilopa va
cung kinh thua ngai: “Pé ti lau nay hiang nghe dai
danh cua thay, nay da gip dude that thod long mong
doi.”

Nghe qua, su Tilopa dung dung ndi gian: “Ta nao
phai 14 su phu ctia ngudi. Nguoi ciing chdng 1a mén
do caa ta. Ché c6 ho db.”

Su viia quat thio vira thuan tay chan dam da
vao ngudoi Naropa.

Du méi hoi ngd 1an dau da bi xi bac, nhung
Naropa van diém nhién khong 16 mét chiit oan han,
lai cang quyét tAm di theo su Tilopa.

Hing ngay, Naropa di khat thuc dé cung duong
su Tilopa. M6i lan nhu thé, Su van nhan vat thuc do
Naropa hién ciing nhung &n xong Su lai danh dap,
la mang Naropa.

Tuy thé, Naropa van mot l1ong phung dudng thay,
hiing chiu nhiing con thinh no v6 ¢, va an céac thic
an thira ciia thay.

Naropa ké can bén thay trai qua 12 ndm, nhung
su Tilopa khong hé quan tAm ngb ngang dén. Nhan
mot hom, Naropa xin dugc mén ca-ri rat ngon ¢ mot
tiéc cuéi, mang vé dang lén su phu.
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An xong, su Tilopa héi: “Nay con, mén ca-ri &
dau ma ngon qua! Hay kiém thém cho ta mot it.”

Lan diu tién dudc thay sai bao, lai nghe Tilopa
goi 1a “con” khién Naropa béi héi sung suéng khac
nao mot B6 Tat vao ngdi so dia. Ngai thAm nghi: “Ta
6 bén chan thay rong ra 12 nam. T truéc dén nay,
thay chua hé héi ta: “Nguoi 1a ai?” Nay thay goi ta
1a “con”. Oi! That sung suéng biét dudng nio!”

Thé 1a Naropa di dén chd tiéc cuéi bon 1an dé xin
moén ca-ri ma thay minh ua thich.

Su Tilopa 14y lam hai long vé Naropa, Su truyén
phap va lam 1& quan danh cho ngai. Sau thang sau
d6, Naropa dat than thong Pai thu an.

Ngai van du khip noi dé hodng phap.

Tuong truyén, anh sang ti than ngai phat ra xa
hang tram dam.
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DPai su tha 21
Syalipa - Linh cau dai su

Nguoi hoa st thién tai
Vé nhiing biic tranh cé hinh dnh khiing khiép
Khi ngdm nhin cdc tdc phdm nay
Long ta dang lén mot noi kinh hoang
Nhung hay nhin lai di!
Hay nhin cho ro
Nhiing hinh dnh dy

phdn dnh nhitng diéu khong that

Roi cudi cung ta ciing phdt hién ra

Truyén thuyét

S yalipa 12 mot nong dan nghéo song gin ké
mot bai tha ma. Vé dém, c6 mot dan linh
ciu thudng dén dé lung suc nhitng miu xuong thia
ciia nguodi chét trong dam tro tan.

Tiéng tru gao cua ching duong nhu ma kéu qui
khéc, nhu xé toat ca béng dém tich mich, quyén vao
khéng gian den nghit, khién nguoi nghe phai rung
minh sén gay. Chiing 1a néi kinh hoang cta Syalipa,
am anh trong tam tri cia chang ngay lan dém.

Cho dén mot héom, tinh ¢ c6 mot dao su dén
khat thuc vung nay, Syalipa voi mang thiic 4n cing
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Cac vi chan su Dai tha an

duong. Nha su ldy lam hoan hy va gidng thuyét
vé 1oi ich cta cong dic cing duong, nhung Syalipa
budn rau néi: “Thua thay! Bai thuyét phap caa thay
that hay. Nhung néu dugc, mong thay day téi lam
cach nao c6 thé vugt qua ndi sg.”

“Nay hién htiu! Nguoi sg gi? Gia? Chét? Hay
luan héi sau néo?”

“Thua, d6 chi 1a nhiing lo s¢ thong thuong. T61 c6
mot ndi sg déc biét hon. Tbi sg tiéng tru cua loai linh
cau thuong dén ki€m mdi & bai tha ma gan day. Xin
thay tit bi day t6i cach trit ndi sg ay.”

“Théi duge’ Vi ngudi ching sg gi khac ngoai tiéng
tru cta loai linh cdu. Vay cach hay nhét 14 nguci
nén dung léu trong bai tha ma, séng chung véi loai
thd nay. Dong thdi, hay luén tAm niém ring tit ca
am thanh trén thé gian nay dong véi tiéng tru ctua
ching. Lau din, ndi s¢ sé tu huy diét.”

Syalipa vang 161 day, tu tap trong 9 nim thi dat
duge tam vo uy, dic Pai thd 4n, tu xung la Phap
su Linh cdu, thudng dip mot tdm da linh cdu trén
than.
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Dai su thd 22
Tilopa - Ké xuat thé
Con chim dy ngu trén niii Tu-di
Duong nhu né duge lam bdng vang
Bdc tri gid biét rdang
Ndng lyc thanh tinh la tdt cd
Nén ngai tir bé thé gidi vat chat
DE budc vao cdnh gidi Niét-ban

Truyén thuyét
Tﬂopa von la qudc su cua xi Visnuagar
vao thé ky thi 10. Ngai dugc diic vua va
triéu dinh rat muc ton kinh. Nhung ngai té ra chan
chuong nhiing biét dai cua nha vua. Ngai thuong
béo: “Ddji ta that vo nghia?”

Sau d6 ngai xin ti chic quéc su nhung triéu dinh
khong thuan. Cudi cung, ngai phai &m tham ra di.

Roi khoi triéu dinh trong mot dém khuya, Tilopa
di vé vung Kanci, trd than noi mot bai tha ma héo
lanh. Ngay di khat thuc, dém vé tu tap thién dinh
bén canh nhiing thay ma.

Dai su Tilopa thuong cho rang thé gian 6 trudc
nay chinh 14 ¢6i thanh tinh ctia ngai.
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Dai su thi 23
Catrapa - Hanh khit gip may

Bdt cit cdi gi ma nha Du-gia nhin thdy
Déu hién 1 gido phdp clia chan su.
Tét cd
Ma nguoi nhin thdy la thic thé bat sinh
Thuec thé bdt sinh la vi Pao su cao cd nhdt
Vo tu la cdch nhan biét “khong hai”
Bdi thé, ditc lanh hay théi xdu ciing la mot

Truyén thuyét

C atrapa 1a mot ngudi hanh khat nhung ldc
nao trén lung cting mang theo mot sé kinh
sach. Mot ngay no, do phuéc duyén nén ngai tinh
co gap dudc mot nha su thong thai khai thi tri kién
giai thoat va truyén cho gido phap.

Su noi:

Xdu dc bdi vé minh.
Than nay do nghiép trudc.
Hién tai titc vi lai
N©& luc tu thién dinh

Chiing ddc trong doi nay.
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Nghe thoang qua bai ké, Catrapa khéng hiéu
dude y. Su bén giang: “Sai 1am 1a do khong cé tri
kién. Thiéu tri kién thi ta vay trong tAm khdi 1én.
Tam ta vay khdi lén dan theo hanh dong sailam. Cu
thé ma xoay chuyén lin siu vao ac nghiép. Chi c6
thuc chting cac phap vén hu huyén, do duyén sanh
ma c6, tu tap thién dinh vao Tam-ma-dia thi méi
hét sai lam. Lai th4y chiing sanh tréi l4n trong sau
néo ma khdi tAm thuong x6t, dung Bi quian ma phd
d6. Nhung khong dé tam hudng vé qua khi, vuéng
méc ¢ hién tai, tru tinh vé tuong lai. Khé lac von do
tam sinh. Tu tap mién méat lau ngay thi Phat tinh
tu hién 16.”

Catrapa luu lai Sendhonagra dé tu tap thién
dinh, sau 6 nam ngai dic than thong Pai thu 4n.
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Dai su tha 24
Bhadrapa - Ké doc nhat vo nhi

Ngo duogc tdnh khong
thi vo minh la thanh tinh
Chiém nghiém long tit
thi hanh vi hoan thién
Hiéu augc tinh nhdt qudn
ciia vo sO phuong tién
Ay la thién dinh
Muc dich rot rdo

thudn mot vi gidi thodt ma thoi

Truyén thuyét

X G Manidhara c6 mot ngudi ba-la-mén giau
6, song cudc sdng hét stic xa hoa. Dou vay,
trong tdm anh ta lic nao ciing au lo.

Thuong ngay, anh ta giao du quen biét véi rat
nhiéu nguoi, nén trong nha lic nao ciing dong dic
ban beé.

Mot biia no, trong lic anh ta 6 nha mot minh vi
t&t ca ban bé da di du 18 tdy tran, c6 moét nha su Du-
gia dén khat thuc.

Khi thay nha su rach rudi bude vao san, anh ta
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voi va kéu 1én: “Bat tinh, bat tinh! Nguoi lam 6 ué
nha ta. Hay roi khoi day trude khi ban bé ta tré vé
tréong thay, kéo ho trach ta da cho ngusi vao.”

“Ngai néi bat tinh nghia la sao, thua ngai?”

“Khéng tam rta, khéng thay y phuc, mang binh
bat bang dau lau, &n thic an khong sach, sinh 6 giai
cap ha tién 1a bat tinh. Gio thi di nhanh di!”

Nha su nghe xong van diing yén, khé dap: “Nhu
thé& khong phai 1a bat tinh nhu ngai nghi. U€ tap do
théan, khau, ¥ méi thuc 1a bat tinh. Lam thé nao ngai
c6 thé tay ria su ué€ tap trong tAm ctia ngai bing 18
tay tran? Chi c6 tAm trong gido phap cta chan su,
ngai méi c6 thé hoan toan thanh tinh, khong con
cdu nhiém.”

Ngudi ba-la-mén nghe thay c6 1y bén xin Su day
thém. Su néi: “Hay cing duong thic 4n cho ta.”

“Nhung ngai khong thé luu lai day lau duge. Vi
ngudi nha va ban bé cua t61 khong tin ngai. Téi sé
dén noi ngai & dé nghe phap.”

“Ta s6ng noi bai tha ma. Khi dén gip ta nhé
mang theo rugu thit.”

161



Cac vi chan su Dai tha an

“Rugu thit u? Nguoi ba-la-mén ching téi cAm
khong duge nhéc dén nhiing tht 4y.”

“Tay nguci. Néu muén hoc gido phap thi phai
lam theo 101 ta dan.”

“Nhung t6i khong thé gdp ngai vao lic ban ngay
vi moi ngudi sé nhin thay toi. Vi vay toi sé dén véi
ngai vao lic ban dém.”

Sau khi nha su bd di, ngudi ba-la-mén cai trang
roi di ra chg dé mua rugu thit. Khi dém dén, y tim
duong dén noi mo dia. Dén ndi, y gap nha su, bén
dang thtc dn cho su va duge diém dao.

Dé hoan cai tAm kiéu man vé giai cap, Bhadrapa
hang ngay phai quét don hd xi va 1am vé sinh quanh
noi su 6.

Sau 6 nam tu tap thién dinh, Bhadrapa dic than
thong Pai thu an.
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Dai su thi 25
Dukhandhi - Phu quét duong

Két hop qud trinh sdng tao tuong doi
V&i phép thanh tyu rét rdo
D6 la phép thién dinh Dai tha 4n
Khdi lén trong ta thiic thanh tinh

Do la tri tué cua Ba than.

Truyén thuyét

D ukhandhi sinh trudng 6 vuing Gandhapur,
thuong ngay di luom gié rach dem vé giat
sach, roi va lai thanh tiing t&m 4o quan dé mic.

Mot ngay no, ngai gap dude mot nha su Du-gia
truyén cho tam an.

Ngai c6 gang tu tap, nhung tAm tri ludn ludn bi
chi phéi bdi viéc lugm gié va may va, nén ngai khai
tam nghi ho#c cho ring khong thé tu hanh thanh
tuu.

DAu 6c ngai ldc nao ciing van vo véi céng viée
thudng ngay khién khong thé nhat tAm quén tudng
hay tri tung chan ngoén.

Dukhandhi dem trd ngai 4y trinh bay v6i ton su
cua minh. Su day:
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Chan phdp khéng ngdn mé.
Khong c6 phap may,
khong c6 phap nguoci may.
Chén ngon la nhu thi.
Hay qudn tudng vi than.
Tri tung chii mién mat
Ty nhién tam thudn thuc
Thdy cdc phdp déu khong.
Nuong theo 161 day cua chan su, Dukhandhi tu
tap 12 nam thi dat than thong Pai thu an.
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Dai su thi 26
Ajogi - Nguoi bi ruong ray

Vang loi day cua bdc thdanh tdng
Ta qudn mot diém khong noi chép miii
Budc chdt tam nay vao vii tru

Mot vil tru trong mot Vil tru.

Trg,yén thuyét

Gthénh phé Pataliputra c6 mot gia dinh
giau co, sinh dugc dta con trai doc nhat, vi
thé& moi nguoi rat yéu qui.

Tuy nhién, khi dia bé 16n 1én, ngay cang trd nén
map béo dén ndi khong thé ngdi day dé &n uéng,
tiéu tién hay di lai binh thudng nhu nhiing dia tré
khac.

B6 me ctaa dtia bé cam thdy qué that vong bén
dem no ra bo gitia bai tha ma.

Mbt minh & noi hoang vang, dta bé sg hai kéu
khéc mét hoi 1au thi c6 mot nha su tinh cd di ngang
qua. Thay hoan canh t6i nghiép ctia né, lién cho né
mot it thic an.

Nhung tham chi né khong ngdi day duge dé dua
thic an vao miéng.
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“Nguoi khong thé tu ngdi day &n thi con lam
dugc cai gi?”

“T61 that 1a vo tich su. D6 1a 1y do tai sao b6 me
to1 dem bo t6i 6 day cho dén chét.”

“Ta khong chic rdng ndm ngtia nhu ngudi cé thé
tu thién dugc hay chang?” Vi su dan do néi.

“Thua thay! Téi nghi t6i c6 thé tu tap dude néu cé
ngudi bang long day t6i.”

Nghe diia bé néi, su hoan hy truyén tam phap
cho né, khién né c6 thé nhap vao Pan phap cta Thu
than Hevajra.

Su day: “Hay quan tudng mot qua ciu chi bang
hat cai ndm ngay trén chép miii cia ngudi. Sau dé
quan tudng c6 mot tram triéu thé giéi trong hat cai
ay.”

“Thua thay, tu tap nhu vay sé mang lai két qua
gi?”

“Hay lam theo ta day, nguoi sé thay.”

Sau 9 nam thién dinh, cau bé dic than thong Dai
thu 4n va dude moi ngudi goi 1a chan su Ajogi, theo
Phan ngt (Sanskrit) c6 nghia la Vo tac.
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Dai su tha 27
Kalapa - Nguoi dién phong nha

Nhitng con nguoi vo minh tit nguyén thity
Ngu ngo cho ta ké dién ro
Gido phdp ciia chéan su la dé-ho
Thuéc chuyén chita tri bénh ho do

Truyén thuyét

Ka]apa von 1a mot con ngudi c6 hinh dung
cuc ky tudn td, do doi trude ngai tu phép
nhan nhuc va thién dinh cho nén than thé cia ngai
cuong trang va c6 nhiing nét dep day stc thu ht,
khién b4t ct ai gip ngai ciing déu mudn ding lai
ngim nhin.

Ngai cam thay rat khé chiu vi su chd y qui miic
clia moi ngudi, bén tit bd phd thi dé 4n cu & mét noi
gan khu mo dia.

Tai day, ngai gdp dude mot nha su Du-gia truyén
cho tam 4n.

Sau mot thoi gian tu tap, ngai ngd dude chan ly,
thuong van du day dé, va c6 tai xudt khau thanh
tho, nhung hanh vi ky bi nén moi ngudi déu goi 1a
“Phat khung”.
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Dai su thi 28
Dhobipa - Nguoi tho giit

Chdng biét tir thud nao
Ta titng gidt sach bao vét bdn
Nhung khong thé nao gidt than den thanh tring
Chi co gido phdp ciia chdn su

moi got rita dugc tam ta

Truyén thuyét

Thu8 no, tai vuong quéc Pataliputra c6 mot

gia dinh 1am nghé giit ui.

Mot hom, anh thg giat dang ban biu vé6i cong
viéc thuong ngay thi mot nha su Du-gia chot dén
dé khat thuc.

Anh thg tré du dang ban ron ciing to ra hoan hy
cing dudng vat thuc cho vi su, déng thoi hdi nha su
c6 can giit ho thi gi khong.

Su bén dua ra mot mau than: “Hién hiiu c6 thé
giat ty cai nay ching?”

“Thua ngai, t6i khong thé lam cho cuc than den
thanh trang duge.”

“Hién hiiu néi chi phai. Cang thé, khéng thé
dung thi gi dé tay sach vét nho trong tAm. Nhung
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ta c6 mot bi quyét chi can gidt mot 1an 14 tinh khiét
mai mai.”

Nghe su néi thé, ngudi thg gidt 14y 1am vui miing
khén khoan xin su truyén cho bi quyét &y.

Su lam phép diém dao réi truyén phép Tam mat
(Mat an, Mat chu va Mat tudng) cho chang.

Trai qua 12 nam tu tap, dang Mat 4n (Mudra) dé
thanh tinh than, dung Mat chd (Mantra) dé thanh
tinh khéu, va dung MAt tudng (Samadhi) dé thanh
tinh ¥, ngudi tho giat chiing dic than thong Pai thu
an (Mahamudra).

Su day:

Nuéde hod an tdy triv than nghiép
Nudc chdn ngon tinh hod khdu pham.

Tu d6 vé sau, ai dua giit thii gi, nguosi tho 4y déu
gidt sach mot cach nhanh choéng, va la thay, vat Ay
khong hé bi vuéng ban trd lai, khién moi ngusi 14y
lam ngac nhién.

Mai vé sau, moi ngudi méi phat hién ra ngudsi thg
gidt 4y da chiing qua thanh va thudng dudc nguosi
goi la Chan su Dhobipa.

169



Dai su thd 29
Kankana - Nha vua tu si

Vién ngoc nhut ¥ Chan dé
Phdt ra dnh sdng gidc ngd
Thod ddp tdt cd nhu cdu
Thong qua hanh vi do diéu
Ké nao ném duoc vi nay

Titc thoi thanh tyu vién man

Truyén thuyét

Dl’ic vua xu Visnunagar cai tri mot vuong
quéc giau co6, thinh vugng. Nha vua luén
tim cach dé thoa mén nhiing thd vui ngai duc.

Mot ngay no, c6 mot nha su Du-gia dén hoang
cung dé khat thuc, nha vua cung dudng vat thuc cho
su mot cach rat hao phéng.

Dap lai tAm long hao hiép cua nha vua, su
khuyén: “Tau bé ha! Vua va vuong quéc thuc ra chi
12 nhiing danh tif réng tuéch. Cho du dia vi thé tuc
ctia ngai nhu thé nao di niia cling v6 ich. Béi vi tat
ca ching sinh déu phai chiu dau khé nhu nhau. Tt
roi sinh, sinh réi ti néi tiép nhau khong dit, noi
khé dau lai c6 vo s6 muén van hinh tuéng. Ngay
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ca cac vua G ¢oi troi, mot khi phude bao da can con
phai chiu khé dau sinh tt, huéng chi dia vi pham
phu cta ngai. Mong bé ha tit bé thd vui 4o anh vi
ching gidng nhu nhiing giot suong mai, va hay tu
tap thién dinh.”

“ThAy néi chi phai! Nhung ta khong thé mic gié
rach di xin &n. Thay c6 cach gi khién ta c6 thé tu tap
thién dinh ma khong can ti bo thd vui ngii duc va
ngai bau hay khéng?”

“Cach t6t nhat 1a bé ha nén ti bo tat ca.”

“Khong! Khong! Cai canh tudng an com bing
binh bat dau lau, maic gié rach, an thiic n thiia lam
ta phat khiép.”

“Néu bé ha khong thay d6i thai do, niém tu hao
va su lam dung quyén luc sé& tao nén nghiép bao
khién vé sau bé ha phai tai sinh noi ha tién. Cach
song pham hanh da mang lai cho t6i mot niém vui
v tan. Tuy nhién, t61 c6 mot phuong phap dac biét
gitp ngai c¢6 thé tu tap thién dinh ma khéng can
phai tit b6 nhiing thu vui thuong ngay.”

“Néu vay, xin thay tu bi chi gido cho qua nhan.”

“Bé ha hay quan tudéng anh sang cta vién ngoc
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dudge deo & ¢b tay bé ha va tAm khéng tham duc cta
bé ha la mot.

Hay chdam chii nhin
Anh sdng noi mdt ngoc
D& thdy duwoc
Niém vui chan thdt
Sdn c6 trong tam nguoi

Tét cd trang phuc

Ciia bdu ngoc nga
Nha ciia dén dai

Vé s6 mau sdc
Déu hién ra trong mdt ngoc
Nhung bdn chdt ciia ngoc

Khong hé thay doi
Tat cd cdc phdp

Van tuong sum la

Tdt cd sdc ¥
Khoi lén trong nguoi
Péu vong Ty tam nguoi khong lay dong
Van sdng chdi nhu mdt ngoc kia.
Nha vua thuc hanh thién dinh béng cach chud
muc vao mat ngoc va ngd dudge chan ly. Sdu thang
sau d6, nha vua dat dudc than théng Pai thu an.

Mot hom, nhiing ngudi hau can nha vua nhin
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qua ctia phong thay nha vua dang thién dinh trén
ngai vang va quanh ngai 1a v6 s cic thién nii.

Triéu than biét rang nha vua da tu hanh thanh
tuu bén dén cdu phap. Nha vua day rang:

Niém vui thanh tinh la viong qudc
Thay biét chan 1y la ditc vua
Cdc nguoi ciing sé la hoang dé
Néu nhut tu phdp thién dinh nay.
T d6 vua 18y phap hiéu 1a Kankanapada, d6 cho
dan chung vung Visnunaga tu tap phap thién dinh
va tho dén 500 tuoi.
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Dai su tha 30
Kambala - Ké 1am 16i

Trong cdi sdu rong cua dai duong
An chita mot kho tang
Do la niém vui,
sy thinh vuong ctla cdc Long viiong
Tw khai thity
Tdt cd dnh sdng va am thanh
Tu no la phdp gioi
Lanh thay! Bdc thdanh da thdy ro diéu nay

Truyén thuyét

udc vuong xti Kankarama ha sinh dugc hai
hoang tii. Khi qudc vuong bing ha, triéu
dinh dua hoang ti ca 1én ngoi.

Vi Hoang ti nay von 12 mot con ngudi dtic hanh
va thao lude, nén ké tir khi ngai 1én ngbi, dat nude
luén séng trong canh thai binh, va dan ching trd
nén giau c6 sung tic. Ho gidu dén ndi chi dung toan
chén vang dia bac trong cac biia an.

Tuy nhién trong sudt nam tri vi dau tién, vua
khéng gap dugec hoang thai hau, vi ba trong thoi
gian chiu tang. Dén nam sau, hoang thai hau méi
vao triéu, gdp mat nha vua.
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Nha vua tré thay mau than khéc 16c c6 vé khéng
vui, bén hoi: “Cé sao mau hau lai khéc?”

“Ta khoéc vi thdy con 6 trén ngai vang lic nao
cling ban biu viéc triéu chinh.”

A X A < R ~ s e N
“Tau mau hau! Con hiéu. Con sé thoai vi, nhuong
ngoi lai cho em con va con sé& xuat gia theo Phat.”

Theo 16i htia, nha vua tré dé lai ngai vang cho
em, roi cung 300 tuy tung dén tu tap 6 mot tu vién.

Nhung chéng bao 1au me ngai lai xuét hién trudc
mat, ba lai khoc 16c. Ngai chao hoang thai hau va
hoi duyén cé.

Ba néi: “Ta khoc vi hién nay con da la mot nha su
ma van con ké hau ngudi ha nhu mét é6ng vua. Hay
tit bo tu vién nay va mot minh di 4n cu ndi riing sdu
dé tu tap.”

Vua nghe 161 di vao ring gia tu tap, nhung do
phuéc bao doi truéec dan lang thuong dén cing
duong ngai vo sb vat thuc.

Me ngai lai xuat hién khoc 16c, va noéi: “Mot bac
thanh téng thi cn gi nhiing thi ay?”

Nghe me méng, nha vua céi bé nhiing trang phuc
t6t, binh bat bang bac va nhiing thi qui gia khac dé
chon 161 tu khé hanh.
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Ngai lang thang day dé, ti thanh phé nay sang
thanh phé khéc.

Mot hom ngai thay me xuat hién gitia bau troi,
trong than tudéng cua mot Dakini va day ngai
phuong phap thién dinh.

Sau 12 nam tu tap, mét hom ngai hoat nhién
chiing d4c than thong, bay 1én hu khéng, va bat ngd
d6i méit véi me. Ba qud trach: “Sao con khong lo phd
d6 ching sinh ma hy 16ng than thong dé tiéu dao?”

Dtic vua lic nay da tré thanh mot thanh ting,
vang 1oi me dap xudng dat, di 1an vé thanh pho
Mangalapur, mot thanh phé c6 déng cu dan, khoang
chting hai tram nam chuc ngan ho.

Cach d6 thi khong xa, ngai phat hién c¢6 mot
hang déng ving vé goi 1a dong Ba Cay Co, phu hgp
dé thién dinh.

Dam nii phu thiy 6 chén 4y nghe tin dai su dén
trd tai x s6 cua ching lién bao cho mu phu thuy
cam dau 1a Padmadevi. Ca bon tim cach quay pha
viéc tu tap cua su.

Mot ngay no, khi ngai di vao thanh, trén minh
quan mot chiéc mén bang len mau den, thi bon nii
phtt thuy bam theo sau ngai nai ni: “Thua thay,

176



Céc vi Chan su Dai tht 4n

mong thiy hoan hy dén nha ching téi dé ding mét
btta com.”

Nhung Su khiém tén chéi tit: “Ta khéong thé dung
com G tu gia.”

Thay khéng thé mdi su, bon ching nai ni git ho
chiéc mén cho su trong khi su con 6 trong thanh.
Khéng tién tit choi 1an niia, Su danh phai giao chiéc
mén cho ching réi é tran di vao thanh.

Su di réi, bon phut thuy tu hop lai va khao véi
nhau rang: “Vat gi sé hitu ciia mot nha su dic dao
déu c6 than luc. Ching ta phai an cai mén nay.”

Thé 1a bon ching chia nhau &n mdi ngudi mot
manh, phan con lai dudc ném vao bép. Khi su quay
lai, bon phu thuy dua ngai mét cai mén khac méi
hon, nhung su vAn mot muc doi lai chiéc mén cii
cua minh.

Nai ni mai khong duge, bon phu thuy bén 1ay
vang cung dudéng nhung su khong nhan.

Ngai ttc gian di thdng dén triéu dinh, tau véi
vua: “Ngai 1a bac minh quén, c¢6 sao lai khong thé
bao vé than din ctia minh tranh khéi bon phu thuy
trom cap kia?”
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Sau khi nghe su giai thich su viéc, nha vua cho
goi bon phu thuy dén va ra lénh cho ho phai hoan
lai chiéc mén cti. Nhung bon ching thd that réang
chiéc mén ay khong con niia.

Su danh 6 tran quay lai hang déng dé thién dinh.

Sau dé bon phu thuy dung phép lam tat dong
nude noi hang déng cuia ngai. Su lam phép H) ma
(Tonna) triéu thinh Thu than Heruka khién cho
dong nudc chay trd lai.

Nhan mot dip, bon nii phu thiy tif ciac noi vé tu
héi tai Oddiyana, su dung than thong bién tat ca
bon chiing thanh mot bay ctiu doan xén léng dau
cua ching, khién Padmadevi nii chia phu thuy
phai quy phuc, ciu su giai thoat cho ching.

Va khi dude su cho trd lai hinh ngudi, dau cta cac
phu thily déu troc nén ching khéc 16¢c tham thiét.

Chéang bao 14u, tai dong Ba Cay Co, cac nii than
nhuc cam c6 am hai su bang cach lan mot tang da
nidi khong 16 xudng dau ngai, nhung that bai.

Cudi cung dtc vua xii 4y phai can thiép: “Khong
ai trong cac ngudi c6 thé hai duge nha su dy. Vay tét
hon céac nguoi nén quay vé véi chanh phap.”
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Mac du nha vua khuyén lon, nhung bon nii phu
thiy vaAn khong thém dé tAm dén. Thay vay, Su bao:
“Ké ti day ta kiém soat cAc nguoi, néu cac nguoi
khoéng cai ta qui chanh, ta sé bit giao cac ngudi cho
Diém chuda, va néu cac nguoi tai pham, ta sé bién
cac ngudi thanh nguya.”

Bon phu thuy kinh hai, bén c4u xin su thu nhan
lam dé ti va tu tap phap thién dinh ctia ngai.

Sau khi duge su lam phép tinh nghiép, bon phu
thiy 6i ra tAm mén ma ching da nuét truée d6. Su
gom cac mAu vun lai thanh chiéc mén nhung nhé
hon trude d6. Su dugce goi 14 Kambala, tiic “su mén”.
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Dai su tha 31
Dengipa - N6 1é chon lau xanh
Niém hanh phiic vi dai
Khde nhu ngua, voi, sau nhu dai duong
Chan Iy nhu con khi, nhu tré tho,
nhu chit viét trén dong nudc

Sut bat khd phan nhu dong song,
nhu mdt troi, nhut'y dugc
Sw thanh tuu nhu biii toc,

nhu con mdt, nhut bdnh xe

Truyén thuyét

D engipa von 1a gido si ba-la-moén cua triéu
dinh Pataliputra. Do nghiép duyén doi
truée, Dtic vua Indrapala va Dengipa quyét dinh
cing nhau di tu. Ho tim dén chan su Luipa va dugc
su truyén cho tam phap.

Theo truyén théng, ho phai c6 mot vat gi dé dé
cing dudng cho su Luipa, nhung ho ching mang
theo gi, va cudi cuing ho di téi quyét dinh cing dudng
ban than.

Su Luipa dan ho dén Orissa, ké d6 di bay ngay
niia thi dén Japantipur. Dén mét 1au xanh, su Luipa
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héi ngudi gac ctia: “Cht nhan ctia ngudi c6 cAn mua
né 1é khong?”

Ttc thi, mot giong noéi ti trong vang ra: “Gia bao
nhiéu?”

“Mot tram lugng vang.”

Cudc nga gia da xong, nhung véi hai diéu kién.
Mot 14 ngudi ba-la-mén phai duge ngih mot minh,
hai 12 sau khi lam du céng lao déng, nguci ba-la-
mon phai dugce tra tu do.

Su Luipa dé ngudi ba-la-mén & lai.

Ké né 1é ngusi ba-la-mén kia ludn ludn lam hai
long nii chit nhan va duge moi ngudi qui mén. Mot
ngay no, sau khi 6ng ta lam xong céng viéc, ngudi
chtl quén sai nguodi mang thtc 4n dén, éng bén di

ra vuon ndi ong thusng nghi ngoi sau khi lam viée.

Nguai chu chgt nhé ra, voi sai cac nguosi lam khac
dem thiic &n dén cho 6ng va ho v6 cting ngac nhién
khi th4dy mudi 1am thiéu ni dep dang phuc vu 6ng

va than 6ng phat anh hao quang chdéi loi.

Nit chu nhan duge bao tin chuyén la, ba 14y lam
Ay nay, bén dén néi rang: “T6i that 1a can quay vi da

d61 xt v6i ngai nhu mot ké no 1é sudt 12 nam nay.
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Qua that tbi c6 mat nhu mu, cAu xin ngai ti bi tha
thi va cho phép t6i dude hau ha ngai nhu bac thay.”

Dengipa khéng chap nhan 16i thinh cau nay,
nhung ngai truyén phap cho ba ta va nhan dan
thanh Japantipur, r6i van du noi khac.

Dai su thit 32
Bhandepa - Vi than ghen ti

Khong quyén luyén, dy la tinh thuong cao cd
Tit bi la nhén ra bdn chdt ciia ludn hoi
Vui thong cdm la niém vui khong bo bén

Xd bé hoan toan la vi gidi thodt thanh cao

Truyén thuyét

handepa 14 mot vi than ngu cu § trén dam
mAy thudc viung troi xi Sravasti.

Mot ngay no, ngai thay xuat hién mot dang nguoi
minh méic 4o ca-sa, mot tay mang binh bat con tay
kia cAm tich trugng, bay lo lling ngang qua, va toan
than bao boc bdi mot luong hao quang ruc rd.

Bhandepa 14y lam la, hoi vi thién chu cac coi
troi: “Vi than nao vira méi bay thoang qua vay, thua
ngai?”’
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“Day la mot bac A-la-han da dat tru cac lau
nghiép.”

Bhandepa tu 1au khao khat dude tu hanh thanh
tuu nhu thé nén ngai quyét dinh ha giéi dé tim chan
su. Ngai tim thay su Krsnacarya va dudc su truyén
cho phép thién dinh Man-da-la Guhyasamaja va
Bén tam vé lugng dé bao vé than mang.

Khi vi thién chu céc coi troi thdy Bhandepa quay
lai coi troi lién 4n can hdi tham vé cong phu tu tap
cua ngai.

Bhandepa néi bai ké nhu sau:

Ta dat dén canh gidi
Cdnh dy khong thiic thé
Thién dinh khéng gidn doan
T bi lam phuong tién
Cttu canh lam hu khong
Bén tam hoa lam mot
Tham duc khong ché tru
Bdc chan su cao qui

Ké tri nén ton tho

Bhandepa hoang duong chanh phap duge bon
trim nim, do vo6 sd ngusi dan 6 sau thanh phé
16n cua Aryavarta 1a Sravasti, Rajagrha, Vaisali,
Varanasi, Pataliputra va Kanyakubja.
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Dai su thi 33
Tantepa - Ké danh bac

Tat cd ¥ niém
Tdt cd nhitng phdn dnh ciia tinh than
Ba lui tan rdi tan vao hu vo
Va moi kinh nghiém thodng qua
cua thé gidi hién tuong
Ciing bién mdt dan trong sy tuong tuc
Su tuong tuc ciia ving ling

Truyén thuyét

Tantepa la mot con ngusi dam mé cé bac.
Ong danh bac ca ngay 1an dém va thua hét
sach nhiing gi 6ng c6. D vay, dé c6 tién choi tro sat
phat &y, 6ng da vay muon khip noi.

Dén ky han tra ng, Tantepa khong du kha néng
chi tra. Cac chti ng xim lai danh 6ng dén suyt chét.
Cudi cung, 6ng danh phai ra khu mé dia dé 4n than.

Tai noi nay, Tantepa gap mot nha su Du-gia, Su
hoi thdm hoan canh cua Tantepa.

“Thua ngai, toi von 14 mot con bac, bi thua dén
sat nghiép. Vi khong c6 tién tra ng, nén ho danh dap
toi suyt chét.”

“Vay sao nguoi khéng tu tap thién dinh?”
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“Co bac 1a nghiép cta toéi. Néu nhu c6 phap nao
tu nhung khong phai ti bo ¢d bac thi toi thuc hanh
ngay.”

“Diéu 4y khong kho, mién 1a nguoi siéng ning
tu tap.”

Su truyén phap va khai tdm cho Tantepa. Su
day: “Nguoi hay quan ba céi Duc gidi, Sdc gidi va Vo
sdc gidi déu réng khong nhu cai tii khong tién ctua
nguoi vay. Lai quan ban tdm cta nguoi cling rong
khong nhu ba céi 4y, 14u ngay 4t thanh tuu.”

Tantepa vang 161 Su, tu tap 20 nam thi ching
ngd va dic than thong Dai thu an.
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Dai su thi 34
Kukkuripa - Nguoi yéu ché
Tho phung, ciing duong bang nghi thitc
Bén ngoai loe loet co ich chi
N6 luc, tinh tén la hién dién
Thutong thay chu Phat lgi ving xa
Su chitng ddc ndm trong 10i chii nguyén

cua mot chan su

Truyén thuyét

Kukkurjpa vén 1a nguoi Ba-la-mén nhung
rat tin tudng vao huyén thuat (Tantra).
Ngai cho rdng huyén thuat c6 thé giai quyét nhiing
van dé hién htiu, do d6 ngai chon con duong xuat
gia, song nhu mot nha su Du-gia.

Ngai van du day do, trén duong ngai giap mot con
ché cai bi d6i. N6 quan quyt bén chan ngai khién
ngai dong long ti bi mang né theo khip chén. Ngay
ngay ngai dé né lai trong mot hang dong roi di khat
thuc.

Sau 12 nam tu tap, Kukkuripa dic than thong.

Chu thién ¢ ba muoi ba tang troi Duc lac mai
ngai du tiéc, Kukkuripa nhan 16i. Ngai duge chu
thién dai dang vo s6 mén ngon vat la. Trong khi &y
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con cho cai 6 trong hang dong tu tim 14y thtic &n con
sot lai.

Kukkuripa dang ngon miéng, béng nhé dén con
ché, ngai bao v6i chu thién rang ngai phai trd vé dé
cham so6c no.

“Con ché 4y dang 6 trong hang. Ngai ché voi vé
vi tiéc van chua tan. Va lai ching ta dang vui vé véi
nhau.” Mac cho chu thién nai ni, Kukkuripa voi va
quay ve.

Con ché cai muing rd khi gip lai su. Ngai vo dau
au yém né, 1ap ttic con ché cai 4y bién thanh mot ni
Dakini va 1én tiéng néi véi ngai:

Lanh thay cho nguoi
Vot qua cdm db
Ddc dai than thong
Nay nguoi phdi hiéu
Phdp thudt chu thién
La tro huyén do
BdJi vi chinh ho
Ngd chdp con vidng.
Lac thi nhu suong
Tan theo ndng sém
Nay ta truyén lgi
Chan nghia nhiém mau.

Ro6i vi Thién nii Dakini khai thi va truyén bi
phap cho Su.
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Dai su thi 35
Kucipa - Nguéi bi buéu co

Cdi tuyét doi bam sinh mang nhiéu dau khé
Nha Du-gia bdn tinh phdn iing di dji
nhu tia nhin cua mot con voi
Nhung khi xd bo,
ngai di vao trang thdi xudt than
Khong rang budc, thodt ra ngoai tham duc
Trong dnh sdng loi day ctia mot chdn su
Ta da ddnh mat cdi vo ciing
ctia phiui dinh va xdc dinh
Nhung cdi thuc thé khé ndm bdt nay
Lai trd thanh cdi vé cung tdn
Nhdn ra cdi vo cing tdn nay

Ta hiéu ra chan ly

Truyén thuyét
Kucipa 12 mot nong dan ¢ vung Kahari,
rat dau khé vi cuc buéu ndi ¢ ngay mot
16n. Cam th&y x4u hé vi tat binh ctia minh, Kucipa
thuong tranh xa chd déng ngudi ma tim dén nhiing
noi héo lanh dé 4n cu.

Mot ngay no, c¢6 DPai su Nagarjuna di ngang qua.
Ngay khi vira nhin thiy ngai, Kucipa da c6 long
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mén mo bén chip tay danh 1& va thua: “Cuéi cing
roi thay ciing dén. Con xua nay dau khé vi nghiép
cit. Cui xin thay tu bi t& d5.”

Su Nagarjuna nhan thay con nguci bénh tat
kia c6 thé tu tap phép thién dinh cta ngai do cb
duyén doi truée, nén ngai hién 16 Man-da-la caa
Guhyasamaja va dua Kucipa vao Dan phap.

DPoan Su day: “Nay nguoi hay 14y cai buéu ndi c6
cia ngudi lam phap quan tuéng. Hay tudng tuong
cai buéu 4y mdi lic mot 16n hon.”

Kucipa thuc hanh thién dinh y theo 16i chi bao
clia su, quan cai budu mdi Iic mot 16n hon trude khi
su khé dau kip dén. Khi Nagarjuna tré lai, Kucipa
bao rang phuong phap tri liéu c6 hiéu qua.

Su nghe thé lién day réang: “LAn nay, nguoi hay
quan tudng ca thé giéi nay hién hién trong cai budu
ay.”

Kucipa thién dinh lién tuc va cuc buéu tu nhién
nho lai, teo dan va bién mat.
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Dai su tha 36
Dharmapa - Ké khong ngiing hoc hoi
Dé xiic cdm vdi noc déc nhi phén
Tdm thong thdi bi ddanh doc bdi su phdn tich
Loi chii nguyén cia mot chdn su

Chita lanh bénh ludn hoi trong ba coi

Truyén thuyét
Dharmapa 12 mot thu sinh cham chi. Ong
doc sach khong biét chan, nhung tiéc mot
diéu 1a 6ng khong c6 6c phan tich va tinh nhay bén
trong viéc tiép thu cac kién thtic cua thaiy day.

Vi vay ong khéng thé ap dung nhiing diéu da hoc
vao cudc sdng thuc tién. Ngoai ra, 6ng viia hoc xong
thi lai quén ngay.

Ngay no, 6ng gip mot nha Du-gia va théo 16 tré
ngai 4y. Su thuong tinh diém dao va truyén noi luc

cua mot chan su cho Dharmapa va day:

Hay nhu tho ren kia
Ndu kim logi sdt, thép
Tan chdy thanh mot khoi
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Hay dot chdy kién thiic
Tan vao tam hu vo.
Dharmapa nghe qua chgt hiéu y cua su. Ngai
nhan biét rang nhiing diéu ngai da hoc ciing sin c6

ngay trong chinh ban tam.

Dai su thi 37
Mahipa - Con nguoi vi dai

Ngon niii kiéu hanh vo minh
Chén vui vién ngoc nhu y
Gio day
Su mdu nhiém ciia hanh vi gidc ngod
Dad thod ddp nhiing diéu mong udc
Ké nao ném duoc vi gidi thodt nay

Nghia la hoan toan thanh tuu

Truyén thuyét
Mahipa la cu dan vang Magadha (Ma-kiét-
da). Ong ¢6 mot than hinh cudng trang,
luc ludng va stic khoé. Vi vay, 6ng thuong tu ca ngoi
ban than: “Ta 12 ngudi khoé nhat ma khong ai trén
doi nay c6 thé dich lai.”
Mot ngay no, Mahipa tinh c¢6 gidp mdt nha su
Du-gia trén dudng di vao thanh. Su dirng lai nhin
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ong mot cach cham chu va hoi: “Nguoi dang nghi gi
trong dau vay?”

“Khong! Khong! T6i chdng suy nghi gi cal”
Mahipa théi lui mot buéc.

“Khéng dau! Ta biét nguoi dang tham nghi: Ta Ia
ké bat kha chién bai.”

Nghe su doan ding y nghi cua minh, Mahipa
chot ring minh, tAm tu bang hoang, tré nén khiém
cung va rap minh danh 18 su. Su day: “Hay tu bo
long kiéu man!”

“Vang. Cui xin dai su chi day.”

Nha su lam phép diém dao va khai tdm cho
Mahipa, roi doc bai ké nhu sau:

Cdc phdp ty tam sinh
Thién dinh khong ngimg nghi
Tiic thoi tdm khong sinh
Niét ban thuong tich tinh
Trimg tam la t61 hdu

Nghe xong, Mahipa thua: “Bach thay, con khong
hiéu.”

Su lai noi: “Khéng tinh la stic manh v6 bién.
Ngudi c6 stic manh v6 bién 1a ngudi thau dat khong
tinh.”
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Mahipa nghi ring nhiing 15i day cta su chéing
goi 1én mot van dé gi 1a kho khén ca. Nhung mdi lan
6ng muén nam bit d6i tugng cia thién dinh thi lai
that bai, vA muon nam bét y thic thi né tron tudt.

Sau cung, Mahipa méi hiéu dugdc ring chan ly
khéng ngan mé, bao la nhu bau troi.

Dai su thi 38
Acinta - An si tham lam
Trong Thii an khong cé @oi tugng,
khong co hinh dnh
Muoi ngan vong tudng ciing la khéng
Bdi vi cdc phdp la tinh thitc
Tinh thiic cho nén ngo ly nay.

Truyén thuyét
Acinta 12 mot tiéu phu 6 x@ Dhanirupa. Vi
su nghéo khé biic bach cta cudc séng hang
ngay nén 6ng ludén luén mo uéc dén sy giau sang
phi qui, bat luan ngady dém. Trong tAm tri ong ldc
nao ciing nghi dén cach 1am thé nao dé duge giau cé.
Khé thay! Luc bat tong tAm. Acinta cam thay
dau kho tuyét vong va khéng mudn tiép xic véi
ngudi doi vi mic cadm nghéo khé. Ong di dén mot
noi héo lanh dé 4n cu. Nhung chinh noi 4y, 6ng gap
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dude dai su Kambala. Dai su hoi: “Nguci dang nghi
gi ma lai xa 1anh moi ngusi nhu thé?”

“Tam tri toi luén bi &m anh bdi su giau sang nén
khong thanh than duge.”

“Cé mot cach dé tir bo su tham dédm &y. Néu nguci
phat nguyén tu tap ta sé truyén cho.”

Acinta 1dy 1am hoan hy, cau xin: “Mong Tén su
ti bi hoa do cho dé ti.”

Su nodi:

Tham ddm ma lam chi
Khdc gi gdi lo thi
Hay gan loc tam, y
Qudn thdn nhu coi troi
Qudn y la tinh ti
Tai than tu hién ra

Ciing dwong bdc hién gid.

Acinta vang theo 16i day ma tu tap. Nhiing y tudéng
tham ddm vat chat thé gian bién thanh anh sang cua
cac tinh t1, va cAc tinh ta 4y tan bién vao bau khong
gian vo tan. Ngai ngd dudc chan 1y va dem trinh bay
s6 dic 4y vdi chan su ctia minh. Su day:

Bdn chdt ciia bdu troi

La hu vo, khong tan
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Lam sao nguoi ndm bt
Cdi khong tan, hu vo?
Chding sdc, mau, hinh tuéng
Ma nguoi mdi tham ddm

Di tim kiém qudn quanh.

Dai su thi 39
Babhaha - Ké khao khat tu do

Oi niém vui! Niém vui
Niém vui khong ngdn ngai
Niém vui khong tham duc,
niém vui khong si mé
Moéi niém tudng chinh la niém vui dé
Oi niém vui ky do, niém vui bi mat,

Niém vui khong ndm bt duoc.

Truyén thuyét

Babhaba von 1a hoang ti xt Dhanjur, mot
con ngudi tham dam sic duc. Mot héom,

nhan moét nha su Du-gia dén hoang cung dé khat
thuc, vi hoang ti tré tudi dem long ngudng mé vi su
thong thai nay va héi rang véi ban tinh ua thich lac
thd duc tinh nhu ngai thi c6 thé tu tap thién dinh
dudc chang.
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Su néi: “Tam Bo-dé hay Pai nguyén (Samayas)
1a nguédn géc can ban dé c6 thé ching déc cac phap
bi mat. Chan su 14 nguén géc dé thanh tuu cac phap.
Nay, Hoang ti phat nguyén tu tap ttc 1a gieo nhan
lanh, 4t sé thanh tuu. Trong khi tan hudng duc lac
thé gian, ngai hay luén quan niém rang moi lac tha
khéong tach roi khéi tinh khong (Sinyata).”

Ké& d6, Su lam phép khai tAm cho hoang ti va
truyén cho tam phap.

Hoang ti y theo 161 day cua Su tu tap trong 12
nam thi sy A&m muodi trong tAm dan dan bién mat.

Dai su thi 40
Nalinapa - Ké tu luc canh sinh
Pod sen noi dinh dau
A?n chita mam tinh lac
O luan xa noi cé
la niém vui siéu tuyét
O luén xa noi tim
la niém vui xa bé
Ludn xa noi dan dién
la niém vui tu tqi
Va ta da dat toi
Cdi bat khd dat.
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Truyén thuyét
Naljna pa la mot 6ng hoang bi that sung nén
cudc sdng trd nén khé khian, dén ndi éng
phai kiém séng bang cach nhit cti sen d mdt cai ho.

Mot ngay no, Nalinapa tinh c¢6 gip mot nha su
Du-giava dugc su giang giai vé ndi khé sinh tt, cling
chi rd sy vi diéu cta canh giéi Niét-ban, Nalinapa
dong tam lién ciu su day cho con dudng giai thoat.
Su hoan hy nhan Nalinapa lam mén dé va truyén
cho tam phap.

Hay qudn chit ham

Mot man trdng thanh tinh

Xudt hién trén viong mién

Va 6 yét hau mot chit bam

Sdng chdi lam tan chdy chitham trén dau.

Va hanh gid tdm minh

trong niém an lac vo bién,

Bé6 lai cdu ué ciia sdu coi,

Va chi con la niém vui thanh tinh

DPady gidi thodt ma thoi.

Nalinapa tu tap trong 9 nam thi dic dai than
thong, tAm tri khong con bi phién nao khuiy dong,
giong nhu mot doa sen da vuon lén khoéi mat ho.

Ngaihoéa do vo s6 ching sinh 6 thanh Pataliputra,

197



Cac vi chan su Dai tha an

tho 400 nam, sau d6 cung 450 mon dé dén tru 4
canh gi6i cua nii kim cuong Du-gia.

Dai su thu 41
Bhusuku - Thay tu giai dai
Ta ném mui cay ding

Cho dén khi nhan ra sy thdt nay
Trong ludn hoi, ta cdch xa Phdt vo van
Nay té ngo biét Niét-ban ciing la noi dy

Tit ddy ta tré thanh vién ngoc qui

Téa sdang trong long dai duong ménh mong

Truyén thuyét

Duéi thoi ky tri vi cua vua Devapala, bay
tram d6 ching cta dai tu vién Nalanda
dude nha vua cung cap diy du cac vat thuc, y phuc,
thudc men va nhiing thi can thiét khac. Trong s6
tang ching nay ¢6 mot ong hoang cting theo tu hoc.

Ngai tu vién trudng thuong 14y lam hai lomg vé
su tién bo trong viéc tu hoc cua téng ching. Tuy
nhién, trong khi cac ban dong mén tu tap nghiém
tuc thi vi tu si vén dong hoang toc chi lo &n ngu va
di dao choi loanh quanh ching lam gi.

Theo ndi qui cia tu vién, mdi tu si déu phai luan
phién tung niém nhiing bai kinh ma ho da hoc thudc
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ti trude. Nhung Bhusuku khong hé nhé mot doan
kinh nao, lai thuong tré nai trong viéc céong phu.

Tu vién trudng bén canh cdo Bhusuku va bao
rang néu 6ng con vi pham Thién qui thi sé bi truc
xuét.

Bhusuku khéng nhan 16i 1am lai con chéng ché:
“Bach thay! Téi nao c6 pham 16i gi. N&u t6i bi dudi
thi that 1a diéu bat cong. Ly do don gian chi 1a téi
khong phai ngudi nhai lai nhu con vet.”

Tuy nhién, ngai tu vién trudng van kién quyét
rang néu Bhusuku con tai pham sé bi truc xuat
ngay.

Su giai dai cua Bhusuku tu 1lau da bi cac tang
ching phé phan nén lan nay ho riat mong doi cai
gidy phut ma Bhusuku nhan lanh hinh phat.

Mot dém truéec khi dén thoi cong phu cua
Bhusuku thi ngai tu vién trudng dén ché cua
Bhusuku khuyén bao: “Lau nay nguoi &n ngu qui
nhiéu, ma lé ra nguoi phai tinh tan tu tap méi la
diéu t6t. Néu nguoi khong thé hoc thude kinh dé cau
nguyén thi it phai bi truc xuét ra khéi thién mon.
Ta gitip nguoi 1an cudi. Pém nay nguoi nén tri tung
chan ngoén Vin-thu, than chi cua vi B6 Tat Dai Tri,
khong duge ngu nghi.”
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N6i xong, ngai truyén mat phap Vin Thu thién
dinh cho Bhusuku.

Sau khi ngai vién trudng lui vé, Bhusuku cot c6
40 1én tran nha dé khéi bi nga va dé khéi nga quén.
Bhusuku khéi su tri chi Van-thu suét dém, dén
gan sang thi liéu phong ctia 6ng tran ngap anh hao
quang ruc rd va Bé Tat Dai Tri Van-thu-su-Igi hién
ra hoéi 6ng: “Muc dich cAdu nguyén cta nguoi la gi?”

“Ngay mai dén lugt cong phu cua t6i nhung toi
khong thudc dong kinh nao. Vi vay t6i tri chd nay dé
mong dudc Bo Tat gitp t6i.”

“Nguoi khéong nhan ra ta sao?”

“Thua, that tinh t6i khong nhan biét ngai 1a ai.”

“Ta chinh 14 B6 Tat Van-thu.”

“Ci xin B6 Tat ban cho t6i tri hué thién xao cta
ngai.”

“Ta chap nhan. Vay, ngay mai ngudi cii thuc hién
nhiém vu cia minh.”

N6i xong, Bé Tat Vin-thu bién mat.

Sang hom sau, dén lugt Bhusuku hanh 1&. Theo
1é thuong dtic vua Devapala cing quan than va dan
ching mang huong hoa dén dé dang cung trong
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budi 1&. Moi ngudi déu thap théom chd xem su thét
thd ctia 6ng tang thuong ngay von toé ra giai dai.

Khi Bushuku dén noi, su yéu cdu moi ngudi
mang dén cho su mot cai long cai dé che dau roi
budc 1én phap toa mét cach tu tin.

Ngay khi su vita nhém chéan bude, toan than tu
nhién bay bong va phét ra anh sang, dong thoi ctia
chanh dién tu dong khép lai khién moi ngusi déu
ring dong tinh than.

Su xoay ngudi hoi dtc vua: “Cac nguoi mudn ta
doc kinh nhat tung hay muén nghe ta thuyét phap?”

Cac nha thong thai, dc vua cung quin thin
nghe su hdi nhu thé lién bat cusi. Vua phan: “Théi
quen an udng, ngu nghi cua dai su that la thuong.
Qua nhan cho rang ngai nén doc bai kinh riéng caa
ngai.”

Bhusuku lién doc mét hoi mudi pham trong bo
kinh Con duong giac ngé (Boddhicanjavatra). Poc
xong, toan than su bay béng gitta khong trung.

Moi ngudi tung hoa tan than cong dtc cua su.
Ho bao nhau: “Day khong phai 12 mot Bhusuku
giai dai, luoi biéng, ham &n, mé ngu. Day 1a mot vi
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thanh tang. Ching ta nén ton vinh ngai lam tu vién
trudng.”

Nhung Bhusuku ti chéi 161 dé nghi. Su cing
duong nhiing thi minh cé cho tu vién, rdi bo di dén
mot thanh phd khéc.

Dén Dhokiri, mot thanh phé c6 hai tram nam
chuc ngan ho dan cu, su tu lam cho minh mét thanh
guom bang g6, bén ngoai ma vang trong giéng nhu
mot bao kiém thuc su. Su dén hoang thanh xin duge
lam linh canh, nha vua dong y va tra cho ngai tam
dong tién vang moi ngay. Vao thoi 4y, s6 tién luong
nay rat c6 gia tri, va ngai luu lai cung dién nay suodt
muoi hai ndm.

Mic du ¢ dia vi linh canh nhung Bhusuku van
Iuon luodn tu tap.

B4y gic troi da vao thu, 1a lic dan ching trong
ving déon mung 18 hoi Dai Mau Umadevi nén
Bhusuku thudng cung cac dong lidu di tudn canh dé
giti gin trat tu.

Mot hom, dam linh canh dang lau chui va khi,
mot ngudi trong bon ho phat hién ra v khi cua
Bhusuku, nay c6 tén la Shantideva, ducéng nhu duge
lam béng gb.
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Ho trinh t4u méi nghi ngs ctia ho 1én nha vua.
Nha vua cho voi Shantideva dén va ra lénh: “Tén
linh canh kia! Hay dua guom cuia nguoi cho ta xem.”

“Tau bé ha! Piéu nay rit nguy hiém.”

“Hay lam theo lénh cta ta. Ta sé chiu trach
nhiém néu cé6 diéu gi xay ra.”

Cudi cung Santideva danh phai tuan lénh. Ngai
noi: “Vay xin bé ha va tat ca moi nguoci hay dung tay
che mot con mat.”

Moi nguoi 14y lam la nhung déu nghe theo,
Santideva dua tay tudt guom. Téc thi, mot ludng
anh sang ruc rd chéi 1oa phat ra tit thanh kiém lam
cho t&t ca moi ngudi c6 mat ¢ d6 déu mu di mot mét.

Bon ho kinh hai, khéc léc qui xudng trude
Santideva, cau xin ngai tha toi.

Santideva dung tay xoa nhe lén mét ho, lap tiic
ho trong thay nhu cii. Nha vua 14y lam cam kich,
thinh cau ngai ¢ lai hoang cung lam qudc su.

Nhung mot 1an niia nha su chéi tu dia vi cao qui
dy va gid tit xt Dhokiri dé di dén trd ngu tai mot
hang dong xa x61 héo lanh trén mot day nui cao.

Mot hém, nhiing ngudi dén cui bat gip ngai dang
giét nhiing con nai dé an thit bén vé tau lai véi nha
vua.
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LAay lam ngac nhién, vua cing mot s6 quan hau
» . . . N LR N
dén noi Santideva tri ngu dé tim hiéu su tinh.

“Ngai la bac dao hanh, ¢6 sao lai con ra tay sat
hai ching sinh.”

“Ta khong phai 1a ké hang thit. Ta chi chiia bénh
cho ching ma théi.”

Né6i xong, su mé ctia hang, bay thd chay ua ra
ngoai nidng 4m, trong ching to 16n gip bdi nhiing
con nai binh thuong.

Ching chay nhay tung tang khép ndi roi bién
mat sau day doi. Su quay lai bao: “Cac ngudi nén
hiéu ring, t4t ca nhiing gi cic nguoi thdy biét, cam
tho cting chi 14 mong huyén va do tudng. Cac phap
khong c6 tu thé. Néu cac ngudi thong dat 1y &y thi
dugc giai thoat.”

Doan Santideva c4t tiéng hat:

Con thii ma ta giét 1Ay thit
Khong hé hién hitu trén thé gian nay
Khong hé dén, khong hé di
Ciing nhu cdc hién tugng khdc
Thutc twdng ciia ké di séin va con moi la gi?
Than 6i! Cdc nguoi thdt toi nghiép

Dd goi ta la 6ng su gidi dai
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Santideva lam 1& quy y cho nha vua va doan tuy
tung, day phép thién dinh va truyén cho ho chan
ngon Vin-thu.

Dai su thi 42
Indrabhuti - Ong hoang giac ngo

Ngay liic thudn duyén nhdt

Y ciing khong thé gidc ngo

Néu nhu khong cé su citu do

Cua mot bdc dao su
Khong c6 mot vdt gi 0 trong hay & ngoai
C6 thé lam cho modt nha Du-gia tinh thitc
Khong c6 su phan biét giita Niét-ban va Phat
Hay cdt ditt nhiing hé phuoc

Thi nhdn ra bdn chdt ciia Niét-ban.

Truyén thuyét
meg Oddiyana thdi 4y chia lam hai vuong
quéc: Sambhola va Lankapuri. Dic
vua Indrabhuti ding dau xt Sambhola, con xi
Lankapuri do dtc vua Jalendra cai tri.

Vua Indrabhuti c6 ngudi em gai 1én bay tudi,
tén goi la Laksminkara. Tuy c6 con bé nhung dung
nhan m§ miéu nén déng vua xi lang giéng Jalendra
mudn xin cuéi cho con trai cia minh.
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Jalendra gui st diép sang vuong quoc Sambhola
noéi ré y dinh ciia minh. Sau khi tiép nhan diép vin
cta vua xi Lankapuri, ca triéu dinh luan ban rang
tré ngai duy nhat caa cudc héon nhan 1a su khac biét
vé tin ngudng: mot bén tho Phat con bén kia thi tho
Pham Thién, cho nén cach t6t nhat 1a dé doi bén
trai gai c6 co hoi tim hiéu va can c6 thoi gian dé san
bang cac di biét.

Tuy nhién, Indrabhuti vAn cho phép ho dinh hén
v61 nhau.

Nam nam sau, hoang ti xtt Sambhola dén viéng
tham hén thé cia minh, Laksminkara. Truéc khi
vi hoang t trd lai ¢d qudc, vua Indrabhuti ban cho
chang rat nhiéu vang, bac, ngua, voi.

Vua Jalendra 14y 1am ngac nhién khi khong thay
c6 dau theo vé cung, nhung ngai ciing té ra hai long
khi hoang tu giai thich ring c6 ddu con qui nhé dé
c6 thé roi bd gia dinh.

Vua Indrabhuti cé rat nhiéu thé thiép va tat ca
cac ba phi nay déu la tin d6 dao Phat.

Nhan mot hdm chan su Kambala du hanh dén xi
Sambhola, cac ba phi cing quan chia Laksminkara
ra d6n ti€p ngai dé duge thu phap.
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Sau khi duge diém dao, quan chia tu tap rat
mién mat cho t6i tudi mudi sau thi vua Janlendra
sai ngudi sang dén vé nha choéng.

Nhung khi dén xt Lankapuri, quan chda da tim
cach thoat than va trén vao mot hang dong dé tu
tap cho t6i ldc hoan toan chiing dic.

Vua Indrabhuti nghe tin em gai bd tron, ngai tu
nht tham: “Em gai ta non dai ma con gidc ngo Phat
phap mot cach sau sic nhu vay. Ta nghi that 1a ho
then cho ban than.”

Suy nghi nhu thé, vua bén thoai ngéi, giao lai
ngai vang va coéng viéc triéu chinh cho ngusi con ca,
con ban than ngai di dén mot 1au dai nhé dé tu tap
trong 12 nam thi dic than thong Pai thu 4n, nhung
khong mot ai biét dugde su thanh tuu nay.

Mot ngay no hoang ti cung doan tuy tung dén
van an vua cha, khi ho dinh md ctia thi mot giong
noéi ti trén cao vong xudéng: “Khéng can vao! Ta &
trén nay.”

Moi ngudi nhin 1én, thay dic vua ngy trén ngai
vang ¢ gitia hu khong.

Ho sung suéng rap minh ddnh1&. Ngai Indrabhuti
ngu gitia khong trung sudt bay ngay dé thuyét giang
diéu phéap cho con trai va doan tuy tung.
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Mekopa - Nguoi cé tia nhin dit doi

Chan su truyén:

“Hay nhan ra bdn chdt cia tdm nguoi”
Doan ngai noi: Ché phan biét cdc phdp
Hay két ban vdi “ké khong hai”
Hay song noi mo dia
Nguoi sé nhdn ra nguyén ly “nhdt nhu”
Hay di vao cudc doi
Khdt khitng nhu bdc thdanh

Truyén thuyét

|-\ {I ekopa lam nghé ban com, nhung 6ng tot
bung va thuong ngay hay cing duong cho
mot nha su du-gia.

Mot ngay no, nha su du-gia hdi ly do vi sao
Mekopa d61 xi v6i 6ng nhu vay. Mekopa dap: “Toi
dang tich lay cong dic dé mong ddi sau duge kha
hon.”

“Néu mudn thé, nguoi nén tu tap thién dinh.”

Réi Su lam phép hoan nghiép, diém dao cho
Mekopa va truyén tam phap. Su néi:

208



Céc vi Chan su Dai tht 4n

Tam nguoi la ngoc nhu y
Niét-ban, dia nguc la day.
Biét va khong biét la hai,
Cd hai von tit dau t6i?
Kia! Vii tru trong tam nguoi
Khong tdang khong gidm
Vi cdc phdp la do dnh
Mé mudi cho la thit
Nén bi troi budc mdi.

Mekopa lién nhan ra riang tat ca cac hién tugng
chi 1a nhiing manh vun trong tAm, ma tdm cua ngai
14 khong gian bao la v6 tan, khong mot vat dén va
khong mot vat di.

Ngai tru trong trang thai dinh tudng nhu thé
suo6t sau thang.

Sau khi xuét dinh, Mekopa di lang thang khip
ndi, khi 6 mo dia, khi 6 trong noi thanh, hanh vi bi
hiém, d6i mat ldc nao ciing 14p lanh anh sang di
déi.

Ngai hoang phap khip noi va héa d6 vo so dé tt.
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Kotalipa - Nguoi ban rong
Tat cd niém vui va dau khé phdt xudt tie tam
Hay vang l0i chan su dao xdi mdnh dat tam
Ngay cd mot bdc tri con khé nhoc
Lao dong quén minh trén niii dd
Nhung chdng hé nhan ra Niét-ban noi tam minh
Gidc thitc ndm mot goc trong tam
Sdu trdn cdnh la mot dong lac thii
Cdc dnh tugng mo hoé la vo ich
Chiing chi la nguyén nhdn ctia du lo
Vi vdy hay xd thién

Va nghi ngoi trong gié mdt cila thién nhién

Truyén thuyét
I <- otalipa gap dudc chin su Santipa trong khi
ong dang khai hoang vé d4t ¢ mot ving nui
cao. Luc 4y dai su Santipa dang trén dudng tur Sri
Lanka tré vé qué nha 6 Ma-kiét-da.

Ro1 khoi viing Ramesvaram bon ngay duong thi
Santipa gip Kotalipa. Ong nay ding tay lam viéc,
nhin vi dai su di ngang qua.

Santipa ciing nhin thay, lién goi Kotalipa dén
gan va hoi tham. Kotalipa chép tay vai chao va dap:
“T6i 12 nguoi dan nghéo, vi chién tranh nén tréi
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dat dén ving nay. Ngay ngay khai hoang vé dat dé
trong trot song qua ngay.”

Dai su néi: “Ta ¢6 mot cAu than chu dung dé dao
ndi, 14p séng. Nguoi ¢6 muén nhan 14y dé tu tap
khéng?” Kotalipa vui suéng nhan loi.

Su nglia mit 1én troi néi: “Béi vi tat ca khé vui
déu ti tAm nguoi sinh ra, nén phai luén giti cho
tam dugc thanh tinh. Ban chit thanh tinh trong
tam nguoi ciing khong hé thay di nhu ngon nii kia
vay. Niém vui va ndi budn chi 14 nhiing chtic nang
cta tAm. Ngudi c6 thé xé nui, 14p song, nhung c6 thé
khong bao gié nguci nhan ra dugc ban chat thanh
tinh an lac cua tam.”

Kotalipa thién dinh theo 16i day ctia su sau 12
nam thi chiing déc.
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Kamparipa - Nguoi thg ren
Than ta la bé rén
Dot hon than vong tidng
Théi hoi vao hai éng
Nham mach va doc mach
Nhom lta thanh tinh thiic
Dot chay sdt ba doc
Ta ren dugc phdp gidi
Chan ly la d@ay roi.
Truyén thuyét
D 01 v6i Kamparipa, nghé rén von la mot

cong viéc cha truyén con néi, nén tu khi
16n 1én 6ng da kiém song bang nghé 4y.

Nhan mot hom c6 nha su Du-gia dén viéng tham,
Kamparipa tam su: “T61 dang lam cong viéc ma tu
doi 6ng dén doi cha toi da lam.”

Vi su hoi: “Nguoi c6 cam thiy sung suéng va hai
Iong v6i cong viée thuong ngay khong?”

“Lam thé& niao ma sung suéng dude! Sudt ngay
stic néng cua than hong lam rat béng cd mét mii
tay chan. T6i chdng qua bat dic di phai lam nghé

N R~ A N N A
nay dé kiém séng qua ngay ma thoi.”
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“Vay ngudi c6 thé cho ta mot it thic an duge
chang?”

Hai vo chong ngudi tho rén cam th4y ngac nhién
khi thay vi su xin thiic 4n ti nhiing ngudi ¢ giai cap
ha tién nhu ho, nhung ho cting vui vé cing duong
cho su.

An xong, su héi ho ¢6 mudn nhan 1lanh Phat phap
hay khong. Ho cung kinh thua: “Khéng ai ha minh
truyén trao giao phap cho nhiing nguoi dan nghéo
kho ban cung nhu ching toi, thua dai su.”

“Khéng sao, néu ciac ngudi phat nguyén tu tap,
ta sé truyén cho giao phap Dai thua.”

Nghe néi, hai v chéng vui miing danh 18 vi dao
su ctua ho. Su lam phép khai tAm diém dao, truyén
cho ho phuong phéap thién dinh va cach thiic dé khai

mé cac luan xa.

Su néi: “Cac ngudi c6 thé st dung cac vat thuong
ngay lam d6i tugng thién dinh. Hai éng thut 1a hai
luéng hda hau. Tim 12 trung tAm luc, ¥ thic 14 tho rén,
giac thiic thanh tinh 1 la, sic ¥ 1 than. Dap sit ba

doc cho dén khi ching trd nén niém vui thanh tinh.
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Hay ldy viéc lam thuong ngay lam thién dinh
Hai 6ng thut la hai lubng hod hau
Lalana nam bén phdi
Rasana nam bén trdi
Dét sdc ¥ cho tan chdy
Rot vao huyét dgo Avadhuti
Lita gidc ngd lam tan chdy ba thanh st doc

Tan vao phdp gioi vo tdn

Dai su thit 46
Jalandhara - Nguoi dugc chon

Hay tu ban phép lanh
Gom cd ba thé gidi
Nhét vong tudng vao trong
Lalana bén phdi
Rasana bén trdi

Dudi cing Avadhuti

Truyén thuyét

alandhara 1a nguci thuoc giai cdp ba-la-
mén, vi chan ghét canh doi nén thuong hay

ra noi mo dia ngdi tram tu vé cudc doi.

Mot hom, trong lic mai tu duy trong mot trang
thai thanh tinh, Jalandhara chgt nghe giong néi cua
Kim Cuong Thanh N tit trén khong vong xudng:

214



Céc vi Chan su Dai tht 4n

“Nay con! Ta chtc con c6 thé hiéu dude chan 1y rét
rao.”

Jalandhara 18y lam vui muing, lién nd lyc niém
danh hiéu ctia Thanh Ni cho dén lic ba hién ra
truée mat va truyén cho ngai tam phap.

Thanh nii day rang: “Trudc hét con hay gom
ba col va tat ca cac phap hiiu vi cting nhu vo vi, ¢6
tuéng va khéng tuéng, nhot ching trong cai 1ong
lam béng ba nghiép (than, khdu, y). Bién tat ca
thanh mét khéi tan chay vao cac luan xa. Chuyén
hai luong hoéa hau (lalana va rasana) vao trung tam
luc (Avadhuti) va cho thoat ra ¢ cong thanh tinh
trén dinh dau. Sau d6, quan tanh bat kha phan ly
cua cac phap va khong tanh, nhu tanh w6t khong lia
khoi nuée.”

Nhiing 16i day 4n du that 14 khé hiéu déi véi mot
nguoi binh thudng, nhung Jalandhara dugc thién
nit khai quang diém nhan nén ngai mau chéng hiéu
nghia cua phap moén.

Sau 7 ndm tu tap mién mat thi ngai chiing dic
than thong Dai thu an.
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Dai su tha 47
Rahula - Con ngudi 1an than
Rahula, con nguoi ky diéu
La hanh tinh rong che khudt dnh sdng tring
Rahula ciia tri kién gidi thodt va bat nhi

Che khudt vang sdng ciia hién tugng tuong doi

Truyén thuyét
ahula sinh ra va 16n 1én 6 viing Kamarupa.
Tudi gia khién Ong trd nén 14m cAm va
thuong dau yéu. Diéu nay khién moi ngudi trong
gia dinh thudng phan nan va xem 6ng nhu mot
ganh ning.

Rahula cam thay khén khé va lo 14ng vé viéc hau
sul. Ong thuong hay lang thang 6 khu mo dia véi hy
vong tim dugc mét chan su dé gidp 6ng tu tap hau
sau khi tai sinh c6 dugc mot cudc séng tot dep hon.

Va dip may da dén, Rahula thé 16 ndi long véi
vi su Du-gia: “Thua thay! Thoi thanh xuan cua toi
da qua, cai gia song soc kéo dén, bénh tat lic nao
ciing de doa, cai chét chua biét dén lic nao. Dam
con chau cua toéi lai t6 ra khinh nhon, 140 xudc. Gio
t61 chi mong dudgc binh yén dén chd cai chét.”

Vi su noéi: “Ping vay! Dang vay! Nay ong da gia.
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Ba dong théc sinh, gia, bénh da cudén éng di. Khong
bao 1au niia, con bdo chét sé dit mang séng cua dng.
Chéng hay 6ng ¢6 muén dem theo gi vao coi chét?”

“Thua thay, néu dugc thi diéu con muén la su
binh an.”

Vi su lién doc ké:

Tam khong gia, khong chét
Tam khong mat, khong con
Tam khong dén, khong di
Mudn ngé duoc bdn tam

Y phdp ta tu tap

Roi su khai tdm cho Rahula va day: “Hay van
taAm quan tudng mot chii A ngay trén dinh dau cua
nguoi.! Tt chii A 4y luu xudt mot vang sang nhu
trang ram va hay tudng tuong cac phap déu di vao
vang sang ay.”

Rahula nghe xong cung kinh danh 1& su.

Tu d6, 6ng siéng ning tu tap cho dén khi dat
than thong Dai thu 4n.

1 & day noi dén chi A (1) trong Phan ngii (Sanskrit).
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Dai su thi 48
Dharmapa - Hoc gia uyén bac

Hay rot dau cdm xiic
Vao ngon den hién tuong
Thdip ngon bdc sdu tran
Lita thanh tinh bét nhi
Dot ¥ tudng vu vo

Truyén thuyét
D harmapa la mot nha hién triét xu
Bhodhinagar, da danh tron cudc doi dé
nghién ciu va quang ba phuong phap thién dinh
cua riéng 6ng.

Nhung khi tuéi da x& chiéu, 6ng cam thay hinh
nhu ban than 6ng van con thidu s6t mot diéu gi. Va
c6 1é d6 1a mot vi chéan su.

Ong ct wu tu mai vé chuyén 4y. Mot dém nim
mong, Dharmapa thiy mot vi Kim Cuong Thanh
Nii day cho phuong cach thién dinh.

Tu diém lanh 4y, 6ng nd luc cAu nguyén va quan
tudng hao tuéng cua vi thanh nii 4y cho dén lic ba
hién hinh trudéc mat ong.

Vi thanh nii 1am 1& quan danh cho 6ng va doc bai
ké nhu sau:
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Cdc phdp la ngon den
Sdc ¥ la dau,
Cdm tho la bdc

Dot ngon lika tri hué
Rot dau vong tudng vao den y
Dot bdc cam tho bdng lita hué

Ngoc nhu ¥ la day
Sau sau nam tu tap thi Dharmapa chiing dic
than thong Dai thu an.

Dai su thi 49
Dhokaripa - Nguoi mang binh bat
Troi dat ménh mong
Chita ddy trong binh bt
Tri gidc la cdc phdp
Cdc phdp bdt khd phan
Chan nhu la tué gidc.

Truyén thuyét

Dhokaripa 1a hanh khA4t § thanh Hoa Thi

(Pataliputra). Ong ludén mang theo bén
minh mot chiéc binh bat. Mbi khi xin dude thi gi,
Dhokaripa déu bo vao trong ay.

Mét hom, di kh4t thuc sudt budi nhung Dhokaripa
van khong c6 gi dé bd vao binh bat. Ong chan chudng,
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diing chan ngoi nghi duéi mot goc cay. Noi day xuat
hién mot nha Du-gia dén gin yéu cau 6ng chia sé
mét it vat thuc dé 16t da, nhung Dhokaripa 14y lam
tiéc vi khong c6 gi dé cing dudng. Du vay, nha su
van hoan hy day:

Nay Dhokaripa!
Hay b6 tdt cd kién thiic ciia nguoi
Vao trong binh bdt rong
Va qudn tudng

Cd hai la moét.

Dhokaripa nhan dude chan ly 4y. Ngai tu tap
theo 16i day trong 3 nam thi chting dc. Tu d6, ngai
van luén mang theo bén minh chiéc binh bat, va
mobi khi cé ai héi dén, ngai déu dap:

Day la chiéc binh bdt rong
Ta chi nhdn ciia ciing duong thanh tinh
Vi thanh tinh la niém vui ciia ta
Lanh thay! Nguoi biét dugc bi mat
Bi mdt ciia Dhokaripa
Chi la chiéc binh bdt rong

220



Dai su thit 50
Medhini - Nguoi nong dan mét moi

Thoéng qua tué gidc cia sy hiéu biét bdm sinh
Va phuong tién thién xdo cua gido phdp
Vi nén tdng dy la bdn chdt that ciia chiing sanh

Niém tinh lac khdi lén, nghia la dén dich

Truyén thuyét
Medhim' 12 néng dan 6 thanh Hoa Thi, tinh
c6 gip duge chan su cua minh trén canh
dong ma ong dang cay bua.

Su truyén phép cho 6ng, nhung vi cudc sdng ban
ron khién 6ng khong thé thuc hanh thién dinh nhu
¥ muon. Medhini bén tim dén thay bay té tré ngai.

Su noi:

Y thiic la cdi cay
Cdm tho la bo kéo
Cay cdnh dong nhan duyén
Gieo hat giong tri hué
Thu hoach vui thanh tinh.

Medhini 1anh héi dude y thay, bén quay vé tu

tap. Sau 12 nam thi chtng dac.
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Pankajapa - Ba-la-mon thac sanh tir hoa sen

Bo vo giita cudc doi
Khoéng mot chiit kién thiic

Lam sao phan biét duoc
Dd qui voi thiy tinh

Nhitng voi sy nhan thiic

Va dwogc sy hudng dan ciia mot chan su
Chiing ciing chdng khdc gi nhau
Vi dnh sdng ciia mdt trang, mdt troi

Ciing chi la tia chop cia loai dom dom

Truyén thuyét
ac du Pankajapa thudc giai cdp ba-la-
mén, nhung tuong truyén 6ng sinh ra ti
mot doa sen trong mot cai ho 16n ¢ ving xa x6i héo
lanh.

Cach ho 4y khong xa c¢6 mot bic tugng cua dtic
B4 Tat Quan Thé Am. Nhung nhiing ngudi ba-la-
mén lai 1dm tudng la tuong cua Dai Pham Thién
Vuong, nén ho thudng lui téi dé 1& bai cing dudng.

Theo phong tuc ban xt, mdi tin d6 déu mang ba
nhanh hoa dén cting duong trudc tuong, sau doé 1ay
mét nhanh dit 1én ddu dé duge ban phuec.
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Mot ngay no, dai su Long Thu di ngang qua dén.
Ngai ghé lai va cing dudng 1 bai thanh tuong ctua
B6 Tat.

Dtc Quan Thé am Bo6 Tat thi hién thau nhan
1& vat va 14y mot canh hoa dat 1én dau dai su Long
Thu. Pankajapa chiing kién viéc la 4y, 18y 1am ngac
nhién va ganh ti.

Ong bao véi ngai Long Thu: “Ta 1& bai ciing dudng
btic tuong nay suét 12 ndm nhung chua hé dugc an
hué nhu thé. Lé nao nguoi chi 1& bai c6 mét 1an duy
nhat ma da dude ban phuc.”

Ngai Long Thu dap: “Y nghi ctia ngudi that bat
tinh. Diéu nay khéng phai 16i 6 ta.”

Pankajapa chot hiéu rdng minh da sai, bén dap
dau xudng dat cau ngai Long Thu thu nhan lam dé
tu.

Dai su nhan 16i va diém dao cho éng:

Tt bi la niém vui sudng vé bién
Vi vay, bdc thanh nhdn khong phan biét
Ké than hay nguoi so
Nhut con mua l6n tudi khdp muodn noi
DG la tri tué ciia ditc Qudn The'Am Bo Tt
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Ghantapa - Nguoi rung chuong

Ty ban phép lanh cho chinh minh
Bdng cdch budc tam & ba noi
Kinh lalana ¢ bén phdi
Kinh rasana ¢ bén trdi
Avadhuti & rudt ciing
Dé ndm bdt dugc chan Iy
Ké tri gid can quan tam dén ba diéu:

Chan su - tdm - va hién tugng

Truyén thuyét
Ghantapa von 1a tu si cia mot dai tu vién
thudc vung Sri Nalanda. Ngai néi tiéng 1a
ngudi giti gin giéi luat tinh nghiém va thong thao vé
Ngti minh mon.

Chéng bao 1au, ngai roi Nalanda di van du day
d6 dé hodng duong chanh phap, lam lgi lac quan
sanh va thuc hanh hanh vé ng4, ciing 14 dé md rong
tAm hiéu biét vé moi mit.

Vao thoi d6, hoang d& Devapala do cong dtic doi
trude nén cai tri mot vuong quéc giau c6 va thinh
vugng gom mot triéu tAm tram ngan hd dan, cing
v6i hai nuée chu hau khac 14 Kamapura va Bengal.

X Kamapura c6 chin tram ngan hg, xi@ Bengal
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c6 bon tram ngan ho, téng céng ngai cai tri ca thay
ba triéu moét tram ngan ho dan.

Thu phu Pataliputra 12 noi ma dao su Ghantapa
dén truyén ba dao phap. Thuong ngay ngai di khat
thuc va vé nghi ngoi dudéi mot bong cay dai thu.

Mbt hom, hoang dé& ban véi hoang hau rang: “Tat
ca cac phap déu vo thuong. T4t ca chiing sinh déu
phai chiu khé dau. T4t ca nhiing thay biét, cam tho
trong cudc song that 1a vé nghia. D61 véi cong viéce
triéu chinh, ta da chu toan trach nhiém, ta da trai
rong bién cuong, lo cho dan lanh mét cudc séng binh
yén, no du. Vay chung ta c6 nén cing duong nhiing
tha vat thuc cAn thiét cho ting ching dé tich lay
thém coéng dtc cho doi sau chiang?’

Hoang hau nghe qua bén tau: “Trong nhiéu doi
thudc qua kht, bé ha da tting cing duong cho cac
thanh ting, nén doi nay méi duge hudng phude bao.
Cé sao ching ta lai khong tiép tuc tao dung céng
dtic cho doi nay 1an doi sau? Than thiép nghe néi
rang hom nay c6 mot du tiang tit phuong xa dén. Cé
16i d6n rang ngai la mot bac dao hanh, tri hué thong
su6t nhu mét bac thanh. Ngai ching c6 gi qui gia
ngoai nhiing vat dung can thiét va mot tam toa cu.
Thuong ngay ngai di khat thuc loanh quanh. Vay,
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ta nén thinh ngai d&n hoang cung dé du dai tiéc.
Chuing ta sé thét dai ngai tAm muoi bén moén an
chinh, mudi bén loai thit ngon, rugu bd dao va nam
loai thtic uéng khac. Ching ta sé thay chiéc dén
cit k§ ciia ngai bang anh sang 14p lanh cta nhiing
vién kim cuong. Va réi, ching ta sé dang ngai tat ca
nhiing th giai tri ma vuong quéc cua ching ta c6
thé mang lai.”

Nha vua nghe qua nhiing 161 ciia hoang hau lién
hoan hy chuén y.

Sang hém sau, vua sai quan hau dén thinh su.
Nhung ngai tu chéi, st gia danh phai quay vé bao
lai v61 dic vua.

Hom sau niia, diic vua dich than di thinh su. Khi
nha vua dén noi, ngai cii minh danh 1& su va mudn
biét 1y do vi sao su ti chdi 161 moi dén hoang cung.
Su dap: “Bé ha bat tat phai phién luy dén thé.”

“Qua nhan vi kinh tin dai su nén méi than hanh
dén day. Mong dai su qua buéc dén hoang cung.”

“Vuong qudc ctia bé ha diy ray nhiing diéu tac
té. Ta khong dén dau.”

“Cuil mong dai su hoan hy luu lai véi ching toi
mot nam tho6i.”
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Mic cho dtic vua nai ni, Ghantapa van mot muc
ti ch6l khong chiu dén viéng hoang cung, du chi
mot ngay. Su bdo: “Nha vua di, dting, nam, ngdi déu
khong tranh dugc toi 16i. That bat tinh, nén ta dut
khoat khong nhan 16i maoi.”

Thé 13, nha vua danh phai quay vé. Nhung roi
ngay nao ngai cling dén van an su, v6i hy vong su
sé d6i y. Va ct nhu thé trong suét bén muoci ngay
nhung khong dem lai két qua gi.

Cubi cung nha vua va hoang hau cam thay bi xic
pham qué dang. Ngon ltia sdn han bung chay trong
tam thic ho.

Vua ha chiéu rao truyén khip ndi réng, ngudi
nao c6 thé pha dude pham hanh cta su Ghantapa sé
dugc trao cho ntia vuong quéc va dude thudng mot
tram can vang.

Lic bay gio ¢ kinh thanh Hoa Thi (Pataliputra)
c6 mot mu diém gia tén 12 Darina luén mong mai c6
mot cudc séng giau sang. Khi hay tin Ay bén tim dén
hoang cung dé hién ké.

Mu khéng dinh v6i nha vua ring mu c6 thé thoa
man yéu cau ctia nha vua va lam cho nha su kiéu
man kia phai than bai danh liét Thé 14 vua chép

thuan ké sach ctia mu.
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Darina von c6 mot thoi oanh liét 6 chén lau xanh,
mu biét du tram phuong nghin k& dé quyén ra dan
ong, lai c6 mot ¢o con gai vo ciing xinh dep & tudi vita
mdéi cap ké.

Nang hay con rat trong trang, chua hé bi nhiém
0 bdi cudc doi. Nang c6 mot khudn mat tua trang
ram, dang di uyén chuyén, 16i néi diu dang, khon
ngoan, mét than hinh khéu ggi va mot khuon nguc
tron day. Mu quyét dinh: “Ta sé khién con gai ta
dem 6ng tang nay trd lai v6i thé gi6i ciia duc vong
va ta sé pha huy dao hanh cta y trong mudi ngay
lién tuc.”

Thé1a mu gia di dén chd & cia Ghantapa dé cing
duong. M6i l1an dén nhu thé, mu déu té ra rat cung
kinh danh 1& trudc ngai. Pén ngay tht muodi, mu
tién lai gan bén su thua: “Bach thay! Xin thiy cho
phép tdi duge phuc vu trong suét mua an cu nay.”

Ghantapa khong hé quan tam dén mu. Nhung
ti ngdy nay sang ngay khéc, mu ct theo nai ni xin
dugc phuc vu ngai va cudl cung mu ciing dude su
dong ¥ cua su.

Darina lay lam vui muing lién bay ra mot cudc
tiéc dé an mung cai goi 1a su thanh céng buée dau
cua minh. Mu ngdm nga luén miéng:
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Mdnh khoé cia mot co gdi
giup nang thuc hién uoc mo.
Sitc quyén rii ciia nang
la vii khi vo cung loi hai.
Mu nht thdm: “Bing muu meo ta c6 thé lua
phinh c4 thé gian nay, sa chi mot nha su.”

Thé 12 mu diém gia c6 tim cach pho truong ning
luc ciia minh. Khi mua an cu bat dau, Ghantapa
bao véi mu rang chi nén sai cac ngudi nam mang
vat thuc dén cing duong. Tuy nhién, su khong dé
cap v6i mu viéc khong cho ngudi nii dén phuc vu.
Darina bén ung thuéan.

Trong hai tuin 1é dau, mu sai toan nhiing thanh
nién mang vat thuc gom gao va nuée sudi dén cing
duong.

Nhung dén ngay tht musi lim, mu chuén bi mot
biia tiéc 16n. Mu stia sang, trang diém cho c6 con gai
an van 1ong 1y nhu mot nang céong chia, doan sai
nang cung ndm mudi thanh nién mang that nhiéu
vat thuc dén cing dudng su.

Mu cén din con gai khi dén noi phai dting ti xa
quan sat vi tri tap léu cua su. Co gai vang theo 16i
me va c6 gdng ghi nhé nhiing 15i me dan.
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Sau khi dam thanh nién ra vé, c¢6 gai tim cach
1én vao bén trong céin 1éu ciia Ghantapa.

Khi nha su ti trong ring trd vé, ngai thiy ving
di nhiing ngudi hAu nam va ngai 14y lam ngac nhién
khi thay mot thiéu nii 4n vAn sang trong nhu mot
cong nuong dang 6 trong cho d ciia ngai.

Su thic méc héi ¢ gai: “Chuyén gi da xay ra véi
cac chang trai vay?”

“Thua thay, ho khéng cé thoi gian luu lai nén
tién thiép phai & lai d€ phuc vu ngai.”

Su 4n xong biia, nhung c6 gai vAn cl nan lai
khong chiu ra ve.

Mai dén khi su nghiém khic xua nang vé, cb
gai lién dap: “Trén troi c6 nhitng dAm may ngii séc,
thiép e ring troi sdp d6 mua, vi vay thiép phai nan

M

lai.

Co6 gai luu lai cho dén khi mat troi lin khuat
chan troi. Cudi cung c6 noéi: “Mit tréi da tit ning
ma toi khong ¢6 ngudi di cung dé ho vé. E rang di
mot minh gitia dém tam t61 sé bi cudp mat tu trang
va thiét hai dén tinh mang.”

Dén lic nay khéng thé ti chéi duge nén su déng
¥ cho ¢6 ngt lai 6 bén ngoai can léu.
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Nhung khi dém dén, co6 gai gid vo hoang sg kéu
khéc Am i. Khéng biét 1am sao hon, su danh dé cho
6 vao bén trong dé ngu.

Tip 1éu lai qua nhoé danh cho hai ngudi nén tat
nhién than thé hai ngudi phai cham vao nhau.

Cho d&n ntia dém, than thé hai ngudi quyén vao
nhau 1am mot va ho cing nhau trai qua bén tiing
lac thu.

Sang hom sau, Ghantapa yéu cau cb gai 6 lai va
ho trd thanh moét d6i vo chéng. Mot ndm sau, dia
con cua ho cét tiéng khéc chao doi.

Trong thoi gian 4y, nha vua cang tré nén mat
kién nhan hon. Ngai ct luoén héi thim mu Darina
vé viéc thuc hién quy ké cia mu da thanh cong dén
dau nhung mu ci né tranh mai.

Cho t6i ba ndm sau, mu méi dén bao cho nha vua
biét két qua ciia Am muu lam hai nha su Ghantapa.

Dugc tin, nha vua 14y lam hai long phan: “Hay
bao véi con gai nha ngudi, trong ba ngay niia ta sé
dén viéng thim nang va nha su.”

Ding ngay hen, vua tap trung dan ching roi
khéi hanh di dén choé su Ghantapa.
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Khi 4y Ghantapa ban véi ngudi vg: “Chung ta
nén ¢ day hay nén di sang mot xt khac?”

Co gai mudn ra di, vi c6 s¢g moi ngudi sé qud
méng va si nhuc c¢d. Vi vay, Ghantapa dau dia bé
trong tAm 4o choang, kep theo mét binh rugu 6 nach
roi dan vg ra di.

Rui ro thay, trén duong di ho gap nha vua ngay
6 gitta duong. Nha vua ngdi trén minh voi cit giong
dé biu: “Cai gi dudi 16p 4o caa thay vay? Va co gai
xinh dep nay la ai?”

“Ta mang theo binh rugu va dia bé trong tAm 4o
choang 14 con cta ta.” Ghantapa dap, mét van nhin
thing vao dtc vua.

“Khi ta moi thay dén hoang cung, thay ti chéi,
lai con ché ta 1a ké tdi 16i. Bay gio thay hay nhin lai
xem! Mot thay tu lai c6 vg, ¢6 con. R6 rang nhu ndm
v6i ndm 14 muoi. Thay 12 mét con nguoi day toi 161.”

Su than nhién dap: “Ta vo toi. Nguoi ché si nhuc
ta.”

Khi nha vua lap lai 16i cdo budc mdt 1an niia,
Ghantapa hat tung dta bé va binh rugu xuéng dudi
dat. Nii than dat ldc bay gio ca kinh voi dung than
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thong phut mot dong nuéc cuc manh 1én cao hiing
14y d@a bé va binh rugu, dit lo Iting gitia kh6i nuéc.

Dtia bé tré thanh sam sét va binh rugu bién
thanh mot cai chuong (ghanta). Nha su Du-gia va
nguoi vo cung bién thanh hai vi than Samvara va
Varahi trong tu thé Am duong giao hoa.

C4 hai bay lén trén khong trung, con nha vua va
doan tuy tung bi ngap trong lan nudc.

PAam ngudi sip bi chét dudi s¢ hai nhin dau dau
1én troi, gao khoe, van xin mong ctiu giup: “Chiung
tol xin quy y thay.”

Nhung ldc 4y, Ghantapa dang 6 trong Phan no
bat déng dai dinh (Samadhi of immutable wrath)
nén ngai van giti im ling.

Khi moi ngudi sdp nguy khén thi Bé Tat Quan
Thé Am hién ra, ding moét ban chan chén noi ch
dat ntt va lam cho nuée tré vé chd cii. Thé 1a moi
ngudi dugc cu séng.

Ho miing rd cdi lay cAu xin su tha tdi.

B4y gid, ¢6 mot tugng Quan Thé Am bing da
bong hién ra ngay chd 4y, va cho dén ngay nay 4 vi
tri noi chan cua btic tugng nay van con phun ra mot
tia nuéc nho cao dén sau thuée.
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Su xuédt dinh, day rang:

Mdc dit duoc thdo va thubc doc
tao ra két qud trdi nguoc nhau,
Nhuing trong bdn chdt rét rdo ciia chiing,
cd hai @éu nhu nhau.
Giong nhu nhiing thudn duyén va nghich duyén
trén con duong tu tdp,
Chiing hitu ich nhu nhau.
Vi vay cho nén phdn biét
Bdc tri gid chdng chéi bé diéu chi
C& sao dita con tinh than lai khong thita nhan?
Néu nguoi bi ddnh dpc dén nam lan,

Thi ciing bi lac 161 trong ludn hoi vay.

Qua 1oi giai thich ctia su, nha vua cling moi nguoi
tt bo cac kién chap va y tudng sai lam. Ho thay dudc

niém tin va dong long quy y phap.

Tu d6, Ghantapa duge ménh danh 1a “Nguoi gitt

chuéng’. Danh tiéng ctia ngai vang doi khép noi.

Trong sau kiép thudc doi qua khit, co6 gai ludn
14 nguoi khién cho su phai tit b6 Pham hanh thanh
tinh. Nhung trong ddi nay, vi tAm phan biét cua su

khéng con ntia; cdu tric nhi phan trong tdm cua

ngai da tan bién trong canh giéi vo tan cta tanh

khong, nén dong tAm thtc cia ngai da phat trién

dén mic cung tot.
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Ghantapa dat tén cho con trai cua ngai la
Vajrapani ttic Kim Cuong Thi. Con c6 gai, vo cua
ngai, do cong dtic phuc vu ngai trong nhiéu doi nén
nay co cting thoat khoi vo minh.

Ghantapa c6 quyén nang va phdm tinh ctia mot
vi Phat.

Hanh tri

Mot ban dich khaclién quan dén dao su Ghantapa
cang lam sang t6 nhiing chd con mo hé trong truyén
thuyét vita ké trén.

Theo ban dich nay, Ghantapa von 14 con trai ciia
dtc vua Nalanda. Ngai khong chiu né1 ngéi cha lai
di xuét gia tho gidi cu tuc véi hoa thugng Jayadeva
Subhadra. Sau d6 ngai trd thanh quéc su cua vua
Nalanda.

Ngai giap Darikapa va duge vi nay diém dao va
truyén cho man-da-la Samvara, roi bdo ngai vao
rung tu tap.

Cho dén mot hom ngai nghe mot giong néi vong
xubng ti trén khong trung bao ngai phai di dén
Oddiyana.

Vi nii chan su ctiia ngai von lam nghé chén lgn.
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Ban diu ngai to y tit chéi vi ba nay dung mao cuc ky
x4u xi, nhung sau d6 ngai nhan ra ba chinh 13 mot
Dakini.

Va moét 1an nifia, vi nii chan su nay truyén cho
ngai man-da-la Samvara .

Tai canh riing gia 6 Oddiyana, ngai da xdc pham
dén dtc vua khi ngai ti chéi di cing v6i nha vua vao
kinh thanh.

C6 gai dudc sai dén dé quyén ri ngai chinh 1a
yéu td con thiéu trong thién dinh ctia ngai.

Ghantapa da diém dao cho ¢6 va nhan c6 nhu 1a
mot Dakini cia ngai.
Mac du nha vua tim cach nhao bang nhung

chinh thuc 14 Ghantapa von vao thanh dé hoa do6
dan ching.

Tuong truyén ngai dung than thong hoa hién ra
hai diia bé, mot trai va mot gai. Poan dung mot cai
mudng 16n chiét rugu ra, roi sai ching di d6 day cac
binh rugu cia moi nha trong kinh thanh.

Sau d6 ngai vat cai mudng xuéng dat, khién nudc
phut 1én tot mot khe nit. Hai dtia bé bién thanh sam
chép va mot cai chuong.
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Ngai cung vo bién thanh hai vi than Samvara.
Diéu nay giai thich ly do vi sao Omsa 12 noi ma Kim
cuong thira dude truyén ba rong rai.

Truyén thuyét dua ra mot chu dé 16n dé cap dén
su méng muodi cia mdt hang ngudi tu cho réng cach
tu duy cua minh 1a diung.

Ho chép chat vao nhiing nguyén téic luan 1y hitu
han dé két t61i ngudi khac dam c6 mét 161 séng vuot
thoat khoi cai thuong tinh cua nhiing quy udc xa
hoi.

Co6 gai Dakini trong tién kiép da tiing quyén ri,
cam dé Ghantapa. Va trong nhiing kiép 4y, ngai déu
bi tréi budc béi nhiing ménh 1énh cta luan ly.

Trong doi nay, tAm ngai da thuan thuc nén ngai
ch&p nhan gido phap ctia mot Dakini, dong thoi dat
t6i giai thoat sau khi trai qua bon trang thai an lac.

Tam thanh tinh ctia ngai da dude 4n ching bdi
Pai thu 4n nén nha vua dau thé hiéu ring “TaAm
hoan hy khéng bao gié 6 nhiém”.

Nha vua tu cho minh c¢6 1y khi két to61 “mot ngudi
dan éng va mot ngudi dan ba séng trong toi 161" vi
nha vua khong chap nhan cac thanh tinh kha hiiu
noi ngudi khac.
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Néu truyén thuyét néu ré rang thién dinh Pai
thu 4n ngan khong cho Ghantapa chap nhan 161 mai
cua nha vua thi 6 day thiéu van dé tra nghiép khi
nha vua tim moi cach dé lam nhuc ngai.

Trong gido phap su day cho nha vua va moi ngudi,
ngai da truyén lai cai ma ngai da chiing nghiém:
“Ché ua thich diéu tot, ché ghét bd diéu xau. Hay
chdp nhan moi tht nhu tu than cua ching. Hay
thAm nhap vao thuc thé dé ném dude vi chung cta
cac phap.”

Nhung chinh diéu nay Ghantapa da khong nhan
ra trong sau kiép qua khu. 0 day c6 hai cap pham
tri dao dic. Cudc séng ban dau ctia ngai 1a mot bac
tu hanh day du gi6i dtc va séng pham hanh, va vé
sau la cudc song ctia mot nha Du-gia phéng khoang.
Hai phuong tién khac nhau nhung cuing mot dich
dén.

Diéu nay hoi nguy hiém khi cac bac thay rao
giang truyén thuyét nay cho mot nguoi dang bam
viu vao cac tiéu chudn dao dtc nhi phan dé tu tap
tim sy thanh tinh va tinh giac, vi y sé nhanh chéng
cam thay bi hut hang, roi vao hd thidm ctia nghi ngs
va lam 1an.

Tuy nhién, khong c6 mot su trung lip nao cho
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thay nhiing con ngudi bi xa hoi rudéng ray vi phi dao
dtic lai c6 thé duge khai tAm trong mén Tantra nay.

Nhiing y niém luin 1y déi khi cling 14 nhiing tré
ngai khé vugt qua dé thanh tuu Bé Tat nguyén, vi
doi khi nhiing nguyén tic nay cé tinh quyét doan va
khong thoa hiép v6i hanh dong ti bi.

St liéu

Vé mat lich sti, Ghantapa la ngudi dong thoi véi
dé nhi hoang d€ Devapala (810-830) Nhung hinh
nhu day khong phai 1a vi vua ma Ghantapa da xuc
pham.

Devapala 1a mot dai thi chu rat hao phong cua
tu vién Nalanda. Vao thoi 4y, xt Bengal duge goi
14 Bengala. N6 gom ca dong va tay xi Bengal hién
nay, khéng ké nhiing phan dat caa Bihar.

Kamapara chinh 1a thanh phé tiép giap véi thung
liing Brahmaputra ma tha phu 1a Pataliputra, gom
ca déong va nam Bihar.

Ghantapa rdt néi tiéng & Tay Tang vi su
nghiép khai sang dong tu Samvara Pancakrama.
Pancakrama bao gom cac phuong phap luyén tap
than thé dugec Ghantapa dé cap trong mudi tam tac
phém noéi tiéng clia ngai va hau hét nhiing tac pham
nay diéu lién quan dén Samvara Tantra.

239



Cac vi chan su Dai tha an

Ngainhan dudc sy khai huyén vé Samvara man-
da-la tut Kim Cuong Thanh N#, ma c6 1€ ba nay
chinh 12 ngudi phu nii chan lon 6 Oddiyana, nhung
cting c6 thé 1a nit Du-gia Vilasyavajra, dé tt cta su
Dombipa Heruka.

Trong dong Mat tong Tay Tang, déi khi nguoi ta
gac bo tén cua Dengipa qua mot bén, nhung lai dé
cap dén Darikapa nhu 1a mot chan su cia Samvara.
Dong Kalacakra ciing gobm Ghantapa. Diéu nay
khi&n ngai tré nén 1a mot trong nhiing ngudi An Do
diu tién dugc truyén moén Tantra nay.

Do d6, c6 thé két luan rdng mén Tantra nay da
xuat hién tai Dong An vao khoang thé ky 9.

Dai su thi 53
Jogipa - Ké hanh huong
Hay kién tri chii muc vao dnh sdng trong tam
Tod sdng ryc ré nhu dau mot ngon lita
Tdt cd cdc hién tugng tinh va dong

Tan chdy va chim vao hu vo

Truyén thuyét

l ogipa la mdt ngudi c6 nang luc va ¢6 co duyén
v61l mon Tantra nhung lai 14 mét nguci kém
tri hué. Méc du dude chan su Savanpa truyén cho
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phap thuat va phuong cach thién dinh, éng van
khong hé c6 mot chit tién bd nao trong viée tu tap.
Jogipa dem thic méc cua minh trinh véi ton su.

Su bao d6ng phai di hanh huong dén 24 thanh dia
va trong lic di hanh huong phai tri tung than chua
Kim Cuong Tat Doa.

Jogipa y phap tu tap trong 12 nam thi dic than
thong Pai thu an.

Sau khi dic phap, ngai van du khép noi dé hanh
dao, héa d6 vo s6 dé tl va tho dugec ndm trim nam.

Dai su tha 54
Celukapa - Ké biéng nhic

Sau nhiéu ndm thic hanh 10i day ciia chdan su
Ta bbng thdy...
Dat nudc, lita, gié khong ton tqi
Tdt cd hién tuong déu la Dai dn

Truyén thuyét
C elukapa sinh ra trong mot gia dinh ha tién &
ving Mangalapur. Von 1a mot ké 1uoi nhéc,
ldc ndo ciing t6 ra ué oai vi chiing ng gat, nhung
Celukapa rat so sinh ti luan hoi va nghiép bao.
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Mot hom 6ng dang ngdi dudi goc cay thi cé6 mot
nha su Du-gia 1a Maitripa di ngang qua, cat tiéng
héi: “Chéng hay hién hitu lo Au chuyén gi?”

“Thua thay, t6i dang suy nghi lam cach nao dé
thoat khoi nghiép bao. Téi mong gip dudc chan su
truyén thu gido phap nhung vi qua luoi nén khéng
di tim. Nay co duyén da dén, mong thay ti bi nhiép
tho.”

Dai su Maitripa bao: “Néu nguoi dugdc khai tam,
diém dao thi dit duge bénh hay nga, lai con c6 kha
nang thoat khdi luan hoéi. Nhung nguoi nhat thiét
phai nd luc tu tap.”

“Dé tit xin vang 15i thiy.”

Dai su Maitripa truyén cho ngai gido phap ctua
Samara, day cach thién dinh dé khai thong cac
trung tam luc. Ngai dan: “Hay tap trung cac phap
hién tuong vao ba nghiép: than, khau va ¥; dan hai
luong hoa hau (Lalana va Rasana) di vao trung tam
luc (Avadhuti), quan tudng thanh mot cai ho 16n ma
cam tho 14 mot con thién nga trong cai hé ay. Khi
don tit ca nang luc vao Avadhuti thoi ngudi cé thé
vugt qua su mét mdi, hon tram va nhu thé sé tru
trong mot trang thai vé niém va tich tinh.”
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Celukapa tu tap nhu vay trong 9 nam thi dit cac
v6 minh va dat than thong Pai thu 4n.

Dai su thud 55
Godhuripa - Ngudi by chim

Cdc hién tuong bén trong hay bén ngoai
déu tix tdm ma ra
Khi nhdn ra bdn chdt ciia tam la dnh sdng
Thi ngui nghi, di lai, mo mong va thién dinh
déu hién hién trong phdp gidi
Hiéu duoc tron ven nhit viy

nén ta nhdn ra Phdt tinh

Truyén thuyét

‘ : odhuripa la dan xtG Disunagar, song bang
nghé bay chim.

Mét hom éng dang dung tdm ludi 16n dé bay
chim thi gidp mot nha su Du-gia. Su hdi thim vé
nghé nghiép. Godhuripa bao rang: “Do nghiép bat
thién doi truéc nén kiép nay téi phai lam nghé bay
chim dé séng. DAu biét rang day khong phai 1a mét
nghé tot, nhung khong cé cach nao khac hon, thua
dai su.”
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Dai su néi: “Néu vay, doi sau ctia nguoi lai cang
té hai hon ntia. Sao nguci khoéng tu tap phap Phat
dé tim th4y su an lac?”

“Xin thay x6t thuong ma day cho phap giai
thoat.”

DPai su lién lam phép khai tdm, diém dao cho
Godhuripa roi day rang: “Nguci hdy quan sat tat ca
am thanh trong thé gian nay déu la tiéng chim hoét.
Hai thii 4y déu 1a mot thi chiing vao phap giéi.”

Godhuripa tu tap dudc 9 nam thi ddat v6 minh,
chting dic Pai thu 4n. Ngai tho dude mot tram nam
va hoa do trén ba tram dé tu.
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Dai su tha 56
Lucikapa - Ké dao tau

Tit vo thity dén vo chung
Ta ddm minh trong bé tram luén
Loi ciia chan su la con tau vitng chdi
Gitip ta vuot qua bao dgi duong
Dén bén kia bo gidi thodt

Truyén thuyét
Lucikapa 1a moét ngudsi thudc giai cdp ba-
la-moén. Vi thay canh chét chéc ciia nhiing
nguoi chung quanh, 6ng sinh ra chan nan khéng
muén séng noi chén phdn hoa d6 hoi ma tim dén 4n
cu 6 mOt viing xa x061 héo lanh.

Lucikapa rdt muén tu tap phap Phat, nhung
chua tim dugc cho minh mot chan su.

Mot hém, nhin thady mét vi ting di ngang qua
chd d, 6ng voi ra vai chao va danh 1é rat cung kinh.

Vi su hoi: “Vi sao ngudi vai chao ta?”

“Thua, bay lau t6i mong duge tu tap phap Phat
nhung chua gap dudge chan su. Nay duyén may dua
dén, xin thay x6t thuong truyén cho diéu phap.”
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Su hoan hy lam phép quan danh va khai tam cho
Lucikapa. Ngai y phap tu tap, sau 12 nam thi déc
phap.

Sau khi déc phap, ngai doc mot bai ké ngin néi
l1én su giac ngd cua minh:

Ludn hoi va niét ban la hai
Riéng ta thdy dy hai ma mot
Gidi thodt chinh la niém an lac
Chdng dua vao mot vt gi,

Thi khé khdn mdy ciing qua dugc bo kia

Dai su thi 57
Nirgunapa - Tré tho giac ngo

Gido phdp cuia chdn su
Dén duong ta di dén chon binh an
Noi &Yy,
Khoéng c6 ché cho cdm xiic dit dji
hay tu tudng mau thudn tri ngu
Loi day ctia mdt chan su
Lam tan nhitng con song dit
Nhitng con séng qudy rdy ta trong thién dinh
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Truyén thuyét

Nirgunapa sinh truéng 6 vung Purvadesa.
Su ra doi ciia 6ng that sy 14 mot niém vui
suéng 16n doi véi ca gia dinh.

Diéu khong may 1a khi 16n 1én, Nirgunapa khéng
thé ngdi day hay ct dong binh thudng nhu bao dta
tré khac. Diéu nay khién cha me cta Nirgunapa
that vong.

Hon niia, tuy 16n tudi nhung tri 6c cia cau chang
khéac nao dia tré 1én nam. Cha me ciu thuong noéi
v6i nhau: “Thing Nirgunapa nha ta that 1a vo tich
su. L& ra ching ta chdng nén sinh né.”

Tuy kho khao nhung nghe nhiing than phién ctia
16i b6 me Nirgunapa cling budn ti 1am.

Cho d&n mot hom Nirgunapa tu 14n minh ra khoi
nha dén mot noi ving vé. 0 d&y, cau gdp mot nha su
Du-gia. Su bao: “Nguoi hay dting day, vao thanh ma
ki€m com. C6 sao cit nam i ra day?”

Nirgunapa dap: “T'6i khong thé ngdi day duge.”
Thuong hai cho hoan canh cta Nirgunapa, su

nhuong cho cau mot it thiic an va hoi: “Nguoi c6 biét
lam nghé gi khong?”
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“Thua thay, t6i khong biét lam gi ca.”

“Nhung nguoi con phai an, nguci khéng sg chét
déi a?”

“Thua c6, nhung t61 biét phai lam gi day?”

“Néu ngudi c6 thé ging cong tu tap thién dinh,
ta sé day cho.”

“Thua thay, néu ndm ma thién dinh dudc thi toi
xin vang 16i thay.”

Su lam phép khai tdm cho Nirgunapa va day:
“Nguoi giac ngd va phap dude ngd déu la vo minh
ca. Ké nao khéng nhan hiéu dude chan 1y &y thi sé
bi phién néo sai khién. Khi tAm thiic ving ling thi
phién nido khong cé chd tru. Khéng c6 su tach biét
gitta cac phap va tanh khong. Néu nidm bét dudc
chan 1y nay, nguoi c6 thé di lai tu tai.”

Nirgunapa tuan theo 161 day cua su, vira khat
thuc do than vira tu tap thién dinh cho dén khi giac
ngd dugce cac phap va tanh khéng 1a su hgp nhat cua
anh sang tu tam.

Khi c6 ai gép ngai hoéi vé lai lich xuat than ctua
ngai, Nirgunapa thuong nhin vao mét ho véi anh
mét tir bi khién ké dé phai dong 1ong rai 1é khéc.
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Dai su tha 58
Jayanada - Vi diéu su

Vao dai dinh, ta ndu minh trong thanh tinh
Thodt khdi buia vay cua sy phan biét suy luong
Nhén biét rdng ta da thodt tai wong
Vi vong tudng da khong con theo dudi kip

Truyén thuyét

Jayanada la mot quan nhan 6 xt Bengal
theo dao Ba-la-moén. Diic vua x@ nay cling
14 nguoi cua dao Ba-la-moén. Tuy vay, Jayanada rat
ham mo dao Phat va ngai da bi mat cai dao, tu tap
phap mon Mat tong.

Ngai c¢6 nhiing sé dic tdm linh, nhung khéng
mét ai biét duge diéu bi 4n nay.

Trong khi ngai tu tap phap “bi dién”, mot phap
tu cing dudng thiic an bang cach gia tri mat chi roi
tung lén khong trung dé hién cing cho chu than, cé
nguoi biét duge bén tau 1én nha vua.

Dtic vua ra lénh giam ngai vao nguc t61. Ngai
néi: “Tau bé ha, cing dudng than thanh dau phai la
toi 161. Xin bé ha xét lai.”
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Nhung nha vua vAn khéng thay ddi quyét dinh.

Khi vao trong nguc, Jayanada van tiép tuc tu
tap va b6t phan thic &n ném ra bén ngoai ctia s6 dé
cung duong.

M&i 1an nhu thé ¢6 mét bay qua dén dé an nhiing
thtic &n d6. Thay hién tugng la 4y, vua ra 1énh cho
doi Jayanada dén mot trai giam khéc.

Thay khong c6 thiic 4n nhu thuong 1¢, dan qua tu
tap thanh mot dan 16n, déng vo s6 ké bay dén hoang
cung, cAn mé tat cd moi ngudi. Ching cho ring dic
vua da cam tu Jayanada, ngudi nudi dudng ching.

Khi 4y nha vua méi nhan ra rang Jayanada vo
to1, bén tha ngai ra va yéu cau ngai xua dan chim ay
di, ddng thoi ban cho hai muci ddu gao dé ngai cho
chim &n hing ngay.
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Dai su tha 59
Pacaripa - Nguoi ban banh

Ditng nhin quanh qudn
Chu muc vao tam
Thién dinh thuc hanh
Dutoc vui thanh tinh

Truyén thuyét

Pacaripa lam nghé ban banh mi dao 4 thanh
Campa. Vi nghéo khé, ong chi c6 mot bd
quan 4o duy nhat mang trén ngusi. Ong thudng
nhan banh mi cia mot cha hiéu réi dem di ban dao
khép noi dé kiém séng.

Mét ngay no, 6ng khong ban duge 6 banh nao
ma bung thi d6i meo nén danh phai d4n mot 6 banh.
Chua #n dugc phan nia thi mot nha su dén khat
thuc. Pacaripa khong thé nao biét dude rdng nha
su nay chinh 1a héa than cua dic Bo Tat Quan Thé
Am. Tuy nhién, 6ng vui vé nhin phan an cta minh
dé cing duong cho vi su 4y.

Nhung trude khi trao banh, Pacaripa cung kinh
danh 1é vi su va néi that rang banh 4y khong phai
ctia minh.
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Vi su cuoi néi: “Néu qua vay thi nguoi ding la
dai thi cha cta ta. C6 1é ta nén truyén phap cho
nguoi.”

Pacaripa lién chuin bi mot man-da-Ia va dang
hoa lén cho su. Nha su lam 1& qui y, truyén giéi B6
Tat cho 6ng cung v6i chan ngon Luc tu dai minh.

Mot ngay no, Pacaripa gép lai 6ng cht hiéu banh
mi. Ong nay doi khoan tién banh ma Pacaripa con
thiéu lai. Pacaripa néi rang minh qua that khong
c6 vat s6 hiiu ndo dang gia dé trit vao moén ng 4y.
Ngudi chu hiéu banh tiic gian, x6ng vao danh dap
Pacaripa.

Khi &y, Pacaripa lién kéu 1én: “Dau chi m6t minh
ta an banh, con c6 thay ta &n niia.”

Tiéng kéu cua Pacaripa vang doi nhu tiéng sim
khién 6ng chtt banh hoang so diing tay, néi: “Ta danh
nguoi nhu thé cling da du tri no. Bay gio nguoi hay
di cho khu&t mat ta.”

Pacaripa di vao mot ngoi dén tho dic Quan Thé
Am, 6ng dtng trude tugng doi tién nda 6 banh mi.
Lap ttc c6 ba muoi lugng vang hién ra truéc mat
ong. Pacaripa lién tra hét ng cho 6ng ch banh.

Khi &y, Pacaripa tham nghi: “Han dic Quan Thé
Am chinh 14 thay cta ta.”
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Vi vay, 6ng khdi hanh di vé phia nti Potala, 1a
noi B6 Tat trd ngu. Trén dudng, Pacaripa phai bang
qua mot rung gai, c6 lic bi gai nhon ddm vao da
thit, chan tay dén ruém mau. Dau d6én, Pacaripa
kéu 16n danh hiéu cta Bb Tat. Ptc Quan Thé Am
bén hién ra va néi: “Pung, ta chinh 14 chan su ctua
nguoi. Nguoi khéng can phai dén Potala niia ma
hay quay vé Campa dé hodng duong chanh phap.”

Pacaripa qua d6i vui mung, bay bong 1én khéng
roi quay vé xu cil.
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Dai su thd 60
Campaka - Didc vua yéu hoa
Thanh quang hién hién

D6 1o su két hop

Ciia bi va tri
Tuyét doi bam sinh (Sahaja)

la cay nhu y

Hoa trdi cua no

la Ba than Phat

Truyén thuyét
S& di dtic vua xti Campa 14y vuong hiéu 1a
Campaka 1a vi x nay c6 mot loai hoa goém
hai mau vang trang, rat thom va dep.

Ngoai néi vui thd quyén luc, nha vua rat yéu
thich loai hoa dic biét nay. Trong vudn thuong uyén
cua cung dién mua hé ludén c6 mot chiéc ngai két
bing hoa Campaka vang.

Mot hom, nha vua dang ngu trén chiéc ngai dic
biét Ay thi mot nha su dén dé khat thuc. Vua tu tay
ria chan cho su va sai nguoi mang dén mot chiéc
dém dé su an toa, doan cung dudng vat thuc.

Sau d6, vua cung triéu than nghe su thuyét
phap. Sau d6, vua héi nha su: “Thua thay! Ngai da
van du khép ndi, ngai c¢6 bao gid thay loai hoa nao
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dep nhu hoa ¢ day khong? Va c6 vi vua nao nhu qua
nhan khong, thua ngai?”

Nha su dap: “TAu bé ha! Huong cua loai hoa
Campaka that la ky diéu, kho c6 loai hoa nao sanh
bang. Nhung mui phat ra ti than ctia bé ha that
khé ngti. That vay, tuy vuong qudc ctia bé ha giau
c6, hting manh, nhung réi day ngai ciing phai bd lai
ta't ca dé ra di v6i doi ban tay tring.”

Nhiing 16i 1& cia nha su khién nha vua chot xét
lai ban than minh. Ngai cau xin nha su day thém
Phat phap. Nha su bén day cho vua vé luat nhan
qua, 1a dinh luat chi phéi moi hoat dong ctia con
Nguoi.

K& d6, su truyén cho vua phép thién dinh.

Nhung nha vua lau nay c6 théi quen thudng
ngoan hoa va tam tri Idc ndo cling nhé dén hoa nén
that khoé tu hanh tinh t4n.

Su biét vay, bén day:

Cdc phdp vén khong
Day la hoa ciia gido phdp
Tam tri la ong

Hiit nhuy khong hé can
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Ong, hoa, phan, la mot
Niém an lac la mat
Ay 1a 16i Phat day
Hay tu cho nghi ngo
Campaka nghe 16i day nim dudc yéu ly ca phap
tu. Ngai thuc hanh 12 nam thi ching dic.

Dai su thi 61
Bhiksanapa - Luong xi dao nhan
Con duong tron trot
ma ngai da di qua
kho mot ai theo duoc
Su gidc ngd dy khong cé gi sanh bdng
Vi pham phu khéng thé nao hiéu dugc
Nha Du-gia t6i thuong
c6 quyén ndng can bdng hoan hdo
Dat tdi chan nghia
nho loi day ciia Bon su

Truyén thuyét
thksanapa 12 mdt ngudi hanh khat 6 vung
Pataliputra. Ngay no, sau mot buoi sang di
lang thang khép noi trong thanh nhung ching c6
al ban cho mot chut thiic 4n ndo, Bhiksanapa cam
thay d6i va mét lién ngoi nghi 6 bén vé dudng. Chot
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mot vi Thanh ntt (Dakini) xuit hién truée méit ong
ta.

ViThanh nii An can tham hdivicésao Bhiksanapa
budn rau nhu thé. Bhiksanapa lién ké véi Thanh nit
vé ndi khé ctia minh.

Ba néi: “Ta c6 mot cach gitip nguoci thanh tuu ude
nguyén.”

“Vang, xin ba chi bay cho to1.”

“Nhung ngudi c6 gi dé dang tang ta chiang?”

Bhiksanapa nghe hoéi vay lién dung tay, 1ay hét
stic binh sinh nhé mot cai rang trén va mot cai ring
dudi dang cho vi Thanh ni.

Biét riang da gap duge bac phap khi, vi Thanh
nii lién lam phép khai tAm va truyén phap cho
Bhiksanapa.

Sau d6, ngay ngay di khat thuc dé do than,
Bhiksanapa tinh can tu tap thién dinh trong 7 nam
thi chting dac than théng Pai tha an.
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Dai su thi 62
Dhilipa - Con ngudi huéng lac

Khi ta nhdn ra
bdn chdt nguyén thity la Phat,
Phdt tré thanh bdn chdt cia tét cd thuc thé
Nho ndng lyc ciia Tuyét doi bam sinh
Ta nhdp vao Kim cuong dinh

Truyén thuyét

Tai Satapuri c6 mot ngudi ban diu tén goi 1a
Dhilipa. Cong viéc kinh doanh nay dem lai
cho 6ng ta mot s 1gi nhuan rat 16n, vi vay ong ta
tré nén mot trong nhiing ngudi gidu c6 nhat trong
vung.

Chinh vi vay ma cudc song cua Dhilipa rat xa
hoa. Méi biia an, 6ng dung dén 84 cai dia, 12 loai
thit va 5 loai thiic udng. DAy 1a cach dung biia ctua
mot bac vuong gia thai 4y.

Mot ngay no, Dao su Bhahana dén viéng Dhilipa.
Sau khi nghe Su thuyét phap, Dhilipa 1y lam cam
dong, ngd y mudn maoi Su luu lai mot thoi gian tai
nha ctia minh va Su déng ¥.

Mot hom nhin Dhilipa dang lam céng viéc trich
ly dau ra khoi nhiing hat mé (viing), Su nhan xét
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ring cong viéc nay cé thé ngay mot phat dat hon
nhung kho c6 thé dat t6i su giai thoat.

Dhilipa lién xin Su truyén phap. Su néi:

Than nguoi la hat vitng
Dau chinh la vong tudng
Bdn tam la ngon den
Bdc la phdp thé gian
Dot den bang lita tué
Xua di bong vo minh
An trii trong thanh tinh
Niém vui chdng nghi ban
Dhilipa nghe xong birng tinh ngé. Tu d6 tinh tan
tu tap trong 9 nam thi chiing dic than théng Dai
thu an.
Dai su thid 63
Kumbharipa - Nguoi thg gom
Bdnh xe tdp qudn quay nhanh
Tao nén bai ca va vii diéu cua sy hién hitu
Nhutng gio day ngon lika tri kién bitng chdy
DPdy liui bong t6i clia vo minh
Truyén thuyét
Kumbharjpa lam nghé thg gdm 6 Jomanasri.
Cong viéc don diéu hing ngay khién ong
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dam ra mét moi va muén c6 mot su thay ddi dé cude
song b6t té nhat hon.

Ngay kia, ¢6 moét nha su Du-gia dén 1o gém dé
khat thuce, Kumbharipa néi: “Bach Dai dice! Lam cai
nghé ning nhoc nay téi ciing chi kiém dugc mot it
thu nhap dé séng qua ngay. Va toi cam thdy ching
c6 mot chit hiing thi gi. That 14 kho néo!”

“O! Hién hitu, 6ng nén bist ring tit ca ching
sinh déu chiu phién nao vb tan, nao phai chi riéng
minh 6ng? Nay ta day 6ng mo6t phap nay:

Dat sét la dam mé
Y tudng duoc chudn bi
Dat cdt la vo minh
Ldan trén xe tham di
Sdu ccn la sdn phdm
Tri tinh lam lita nung
Cho chin gém luc nhdp
Ngudi thg gdm nhan hiu duge 161 day cua Su, tu
tap thién dinh trong 6 thang thi tAm tri thanh tinh,
dit duge tham ai.
Kumbharipa viia lam viéc via thién dinh nén
nhiing san phdm do 6ng lam ra déu tinh xao va ¢
nhiing nét dep ky diéu.
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Dai su thi 64
Carbaripa - Nguoi chét siing
Dai nguyén ciia chu Phdt
Chinh la nhén ra tu thé
Nhitng ai nhdn ra sy thanh tinh ctia bdn tam
Thi nguoi dé cé con mdt Phat

Truyén thuyét
Tai mot lang qué thudc xi Magadha (Ma-
kiét-da), c6 mot gia dinh lam nghé chin
nudi gia stc. Ho s6 hiiu hang ngan con bo, vo sé ctiu
va ngua.

Khi ngudi cha qua doi vi gia bénh, ngudi con mé
tiéc 16n thét dai toan bd dan ching trong viung. Biia
tiéc nay kéo dai trong nhiéu ngay véi diy du nhiing
mon ngon, vat la.

Vao hom sang sém trude khi budi tiée két thuc,
ca gia dinh cung thuc khach kéo nhau ra bo song
Hing dé tim rua tdy tran, chi con lai ngudi vg va
dita bé con lam nhiém vu trong nha.

Liic nay Pai su Carbaripa d6t nhién xuét hién dé
khat thuc. Nhung ngudi v tré s¢ chong qud trach
nén khéng dam ciung duong. Dai su lién néi: “Néu
chi vi nguoi cing dudng thtic &n cho ta ma chéng
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Cac vi chan su Dai tha an

nguoi hoic me chong qué méng, thi hay dén véi ta.
Tu noi day, nguoi c6 thé nhin thdy anh lta bén kia
ngon doi, d6 chinh 14 noi ta trd ngu. Néu ho khong
ttic gian thi c6 1& t6t hon nhiéu. Gio thi hay cho ta
mot it thic an.”

Nguoi thiéu phu lién mang cho Su mét it vat
thuc va ldng nghe Su néi chuyén mot cach vui ve.

Sau khi vi Su rdi khéi nha, ba me chéng quay
vé, nhin thay mot it thiic &n con sét lai trén nhiing
chiéc dia. Ba hiéu chuyén va bit diu si nhuc nang
dau.

LAan nay, nguoi thiéu phu tré nén gian dii that su,
nang bé& dia con nho tim dén chd Dai su Carbaripa.

“Lanh thay! Lanh thay!” Su néi xong lién dung
tinh thluy ray vao ngudi hai me con. Ho lién héa
thanh hai tugng Phat bang da.

Ngudi chéng khi quay vé khong thay vg con bén
tim dén chd Su. Su lai dung nuéc sai tinh bién éng
chong thanh tugng Phat da.

Sau dé, gia dinh, ho hang ctia ho dén tim déu bi
roi vao s6 phan tuong tu. T4t cad déu bi bién thanh
nhiing tugng Phat da ding stng slng gitia noi
hoang véng.
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Dtia bé trai con ctia ngudi thiéu phu tot bung dat
dudc tam than théng. Tu déi tinh hoan ctua dia bé
luu xudt mot thi dé-ho c6 kha niang bién cac kim
loai thanh vang, tt hAu mén xuit ra mot thi rugu
truong sinh, va ti d6i mét phat ra hai luéng hao
quang.

Dan ching trong viing dén dai viéc la lung chua
tting c6 nay dén tai dtic vua xi Campa. Nha vua
hiéu dugc su viéc, cho xay mét ngdi dén 16n dé ths
t4t ca nhiing tuong Phat da nay.

Tuong truyén rang nhiing nha tu Du-gia thudng
dén day dé tu thién dinh. Va trong ldc ho thién dinh,
néu tam khdi 1én vong tudng thi cac tugng da sé hoa
thanh nguoi that, dung gay dap vao lung hanh gia.
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Dai su thi 65
Manibhad - Ba néi tr¢ hanh phic

Khi tdm ta bi khdi che bdi vo minh
Y duyén theo trén cdnh
Khi thyec thé sdng té nhut bdn chdt ciia ta
Bdn chdt dy hién ra nhu thuc thé

Truyén thuyét

Thi tran Agaru c¢6 mot gia dinh giau cé. Gia
dinh nay c6 mét ¢ con gai 6 tudi 13 tén 1a
Manibhadra, dugc htia ga cho mot chang trai cling
cung ddng c4p xa hoi. Theo tuc 1é thi chang trai
phai dén ¢ ré, cho cho dén khi ¢6 gai du tudi két hon.

Trong thoi gian nay, mot hom c6 Pai su Kukkuripa
dén nha cb gai Manibhadra dé khat thuc. Nhin thay
nha su, co gai thot 1én: “Ngai trong that dep dé! Cé
sao lai phai dép t4&m vai rach ma di xin an, trong
khi ngai c6 thé tu minh kiém séng va cudi mot ngudsi
vg?’

“Thua thi cht, téi sg vong sinh ti luan héi va toi
dang tim thay niém an lac day giai thoat trong cudc
song nhu thé nay. Than ngudsi khé dude, Phat phap
khé gip. Nay toi phai ndm bat 14y co hdi c6 mot
khong hai nay ma tu tap. Néu toi 14y vg, ¢6 con, that
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Céc vi Chan su Dai tht 4n

14 ban biu, 1am thé nio ma tu tap? Va nhu thé, doi
sau sé cang té hai hon. Do d6 ma t61 ti bo viéc theo
duéi phu nit.”

Co gai to ra rat cam phuc nha Su, sau khi cing
duong vat thuc, ¢6 nai ni: “Xin thay chi cho t6i con
duong giai thoat.”

“Ta sdng noi md dia, néu cin, thi chu cé thé dén
gdp ta.”

Sau khi nghe nhiing 161 thuyét phap cua dai su,
Manibhadra tré nén uu tu vé than phan con ngudi
trong cudc doi day bat trdc nay, va cudi cung cd
quyét dinh tim dén véi dai su.

Dai su Kukkuripa quin xét thdy trinh do tam
linh cta c6 gai phat trién cao, bén truyén cho co
phap thién dinh va than thong.

Sau d6, c6 tim ché vang vé tu tu tap mot minh
trong bay ngay dém. Sau thoi gian 4y, c6 tré vé nha
thi bi cha me la ray, danh dap.

Co6 néi: “Khong ai trong thé gian nay la cha hay
me cua t6i ca. Mot gia dinh giau c6 chi ¢6 thé nubi
dudng nhung khong thé giai thoat cho mot b gai ra
khéi sinh ti luan héi. Vi vay, t6i phai nuong tua vao
Chan su dé tu tap thién dinh hdu mong giai thoat
khéi luan hoi.”
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Loi 1& xac dang ctua c6 khién cha me c6 18y lam la
nhung khong thé dsi dap lai.

Manibhadra tu tap dinh tdm vao mét diém duy
nh4t. Va sau d6 mdt ndm, vi hon phu dén dén cod
vé nha riéng. Co vui vé theo chong khéng mot chut
phan khang.

Trong cudc sdng mdi, co6 ludn t6 ra dam dang viéc
nha, néi nang khiém tén, ct chi hoa nha. Chang bao
lau, c6 sinh ha dudgc mot bé trai va mot bé gai. Co
nudi nang va day doé ching theo cach riéng cta cd.

Mudi hai nam troi qua ké tit ngdy Manibhadra
giap dude Chan su. Mot budi sang, co ra sudi dé 14y
nuéc, vi mang mot binh diy lai vaAp phai mot goc
cdy, c6 nga xudng lam chiéc binh va tan.

Chiéu dén ngudi chong khong thay vg, voi di tim.
Khi dén noi 6ng thay vd minh nam duéi dat, d6i mat
md to ddm dam nhin vao chiéc binh va.

Ong dén gan hoi han, nhung ¢6 vAn ¢t nhin tran
troi vao chiéc binh nhu khong nghe thay gi. Moi
nguoi dén tim cach vuc c6 ngdi day nhung vo ich. Co
van nam bat déong mai.

Dén lic dém xudng, co diing day hat:
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Chiing sinh hitu tinh
dap vo chiéc binh ciia ho,
Cudc song két thiic.
Nhung tai sao?

Tai sao ho tré vé nha
Ngoi nha luc thi?
Hom nay ta dap vo
chiéc binh ciia ta
Nhuing ta khong quay vé
ngoéi nha dy nita
Ta di t6i mém vui thanh tinh
Thady ta that tuyét voi.
Néu nguoi muéon?

Hay nutong vao bdc Thdnh.

Hat xong, Manibhadra bay vao hu khong.
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Dai su thi 66
Mekhala - Nguoi chi dang thi cap

Tét cd cdc hién tugng
Bén trong ldn bén ngoai
Cd thdy la do tam
Tdt cd chung mot vi
Trong thién dinh thit thing
Khong can phdi né luc
Ta tim thdy niém vui
Thanh tinh va bat nhi

Truyén thuyét
Tai vung Devikota, mot gia dinh no c6 hai c6
con gai tén la Mekhala va Kanakhala. Hai
c6 gai dudc gia dinh ga cho cac chang trai con ctua
mot ngudi dan chai.

Hai nguodi chéng nay rat thé 16, thudng hanh ha,
danh dap va chtii mang ho khién nhiing nguoi lang
giéng hay dem cau chuyén bat hoa trong gia dinh
ho ra lam dé tai ban tan, méc da ho chdng lam diéu
gl sai trai.

Mot hém, nguoi em gai ggi y: “Chi gi! C6 1é ching
ta nén thoat khoi su bat cong nay va tron sang mot
noi khace.”
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Céc vi Chan su Dai tht 4n

Nhung ngudi chi khong déng y. Co néi: “Ching
ta bi si nhuc la vi ching ta thiéu diic hanh. Va nhu
thé, s6ng ¢ noi nao ciing ¢6 khac gi nhau. Ching ta
phai 6 lai day.”

Mot ngay no, Pai su Krsnacarya du hanh qua
ving Devikota. Di theo ngai 14 700 moén do, trén
dau 12 mot chiéc long bay lo lting, nhiing chiéc trong
bing so ngudi dung dé triéu thinh quy than kéu
vang khap khong trung va nhiing d4du hiéu ky la
khién bat ct ai nhin thay canh tugng nay déu phai
thtta nhan day la mo6t vi da tu ching.

Hai chi em ri nhau ra nghénh dén Pai su va cau
xin ngai truyén phép. Su diém dao cho ho va truyén
cho Kim cuong tAm phap, roi bao ho lui vé tu tap.

Sau 12 nam tu tap, hai chi em déu dac phap. Ho
quay lai chén cii tim gap Chan su caa ho. Dai su
tiép hai chi em mot cach néng nhiét, nhung ngai
khéng nhan ra dé ti cua minh. Su hdi ho 12 ai. Ca
hai nhéc lai su viéc cii. Su nhé ra va néi: “Néu la dé
tl cla ta, 18 ra cac nguoi phai mang 18 vat dén cing
dudng ta.”

“Chung con c6 thé cing dudng nhiing gi?”
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“Hay cho ta thu cdp cua cac nguoi.”

“Vang, ching con xin vui long.”

Hai c6 g4i lién h4 miéng 16n, mot thanh kiém tué
giac thoat ra khoi miéng ho. Ho dung kiém Ay tu
chit dau dang lén dai su.

Truée khi tu chit dau, ho hat:

Nho gido phdp ctia Chdn su

Chiing con khéng con phan biét

Ludn hoi va Niét-ban
Chiing con khéng con phdn biét

Chdp nhdn va tit choi.
Chiing con khéng con phan biét

Ta va nguoi.
D& lam chitng cd cho sy gidc ngd
Chiing con xin dang nguoi mon qua nay.
Su dap lai:

Lanh thay! Hai nit thdanh
Da dén bo bén kia
Hay quén niém vui riéng
Hay song vi ké khdc.
Réi Su diat dau cta ho 1én vai, ttc thi dau gin
va0 ¢6 nguyén ven nhu cit khéng dé lai mot vét seo
nao.
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Dai su tha 67
Kanakhala - Ngudi em dang thu cap

Mdic do gidp nhan nhuc
Doi chiéc mii ditc hanh
Ta ldi con thuyén tam
Véi niém tin kién co

Vot qua con bdo biing.

Truyén thuyét

(Puge ké chung trong truyén thuyét vé Dai su
Mekhala.)

Dai su thi 68
Kilakilapa - Ké rong mom

Trén bau troi trong tréo
Ciia phdp gidi
Tiéng sdm ciia ndng ligc thanh tinh
nd rung chuyén
Khién tat cd cdc chitng nghiém
vé thé gidi hdo huyéen
da bién aoi

va duoc té diém

bdi gidc thitc thanh tinh ctia Ba Than
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Truyén thuyét

I I |ai Bhiralipa c6 mot anh chang ha tién tén
1a Kilakilapa, dudc rat nhiéu ngudi biét dén
vi tinh cach 6n a0 va ua cai va.

Vi anh ta ua tranh chap, gdy han, nén dan dan
moi ngudi déu sinh ra 4c cadm va cung nhau xua
dudi anh ta ra ngoai thanh.

Kilakilapa di dén khu m dia v6i mot trang thai
buén ba. Mot nha su Du-gia thay tinh canh tham
thuong ctia anh ta, bén dén hoéi nguyén cé.

Kilakilapa thanh thuc ké 1€ ndi tinh. Su thuong
tinh khai taAm cho y va truyén phéap tu thién dinh:

Loi ciia nguoi va loi cua moi nguoi khdc
Ciing chi la dm vang
Ma am vang thi ciing chi la am vang
Hay qudn tudng tdt cd am thanh
Déu bién mdt trong bau troi kia
Giong nhu sy bién mdt ciia mot con sam sét

Chiing roi vao mot ddm mua.

Kilakilapa 1lanh hoi duge gido phap va chuyén
can tu tap cho dén khi chiing déc.
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Dai su thi 69
Kantalipa - Tho khau gié vun

Chan su la kim khdu
Tue bi la soi chi
Ta vd ba coi lai

Thanh tdm vdi tuyét voi

Truyén thuyét

I§ antalipa lam nghé khau gié vun, séng &
vung Manidhara.

Mot ngay no, khi dang lam cong viéc may va,
Kantalipa s6 § dé cho kim dam vao tay chay mau,
ong cam thay dau nhéi tan trong tim. Ong chot budn
cho s6 phan ctia minh, ndm lan ra dat khéc than.

Mot Thanh nt (Dakini) hoa than thanh nguoi
thuong hién ra noéi: “Nguoi ding than khéc nita!
Day 1a qua bio doi trude, do nghiép bat thién cta
nguoi. Nghiép qua nhu béng véi hinh. Néu nhu
nguoi khong tu tap, doi sau nguoci cling sé con phai
chiu dung néi dau 4y.”

“Vay xin ngudi hay chi cho téi cach thoat khd.”

“Nguoi ¢6 thé tu tap thién dinh duge ching?”
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“Thua dude, khong gi ¢6 thé ngin dugde quyét
tAm cua t61.”
Thanh ni lién diém dao cho Kantalipa va giang
vé Bon tam vo lugng (tu, bi, hy, xa). Ba néi:
Gié vun la hu vo
Kim may la tri tué
Hay dung chi tix bi
Khau y phuc ma mdc
Che cho cho ba coi
Kantalipa 1anh hoi duge gido phap, tinh tan tu
tap cho dén khi chting ngo.

Dai su tha 70
Dhahulipa - Nguoi bén day thiing
Trong bau troi Bat Nhi
14711 chita mot kho tang tri tué
Kho co mot ai tim ra
Hay an tri trong Vo tdc tuong

N . . A A ~ ~ A
Thi niém vui chan thdt sé dén gan

Truyén thuyét
D hahulipa sinh trudéng 6 viing Dhokara, 1am
nghé bén day thiing bang cé kusa réi mang
ra chg ban dé sinh séng qua ngay.
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Mot ngay no, sau khi lao dong qua nhiéu, doéi tay
cta 6ng bi tray xuéc ri mau nhiéu ché vi loai co nay
rit sic bén.

Qua dau nhiic, ong tim dén mot noi ving vé
ngoi khéc than mot minh. Mot nha su Du-gia nhin
thay vé budn tui ctia o6ng, bén hdi tham cé su va
Dhahulipa lién ké 1& ndi niém.

“Chi mét vai vét tray xude noi tay ma nguoi con
thong kh6 nhu vay thi lam thé nao ngudi chiu dung
duge ndi dau kho 16n hon 6 canh giéi thap?”

“Cui xin thay tu bi md 161 cho con.”

Vi su lién khai tAm va lam phép diém dao cho
Dhahulipa, roi day phép thién dinh.

Theo 161 day caa thay, Dhahulipa tu tap 12 nim
thi chting déc.
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DPai su tha 71
Udhilipa - Ngudi mudn héa chim

Theo dudi vong niém la ré dai
Kham nhdn chiu nghiép la gidi nghiép
Chding tru vao dau.

Tam la chinh

Tim kiém vdn vo chi phi cong

Truyén thuyét
th cong dtc bo thi ctia doi trudc nén
Udhilipa dudc thita huéng mot gia tai db
0. Ong song xa hoa trong mot 1au dai trang lé.

Mot hom, 6ng dang ngidm nhin canh vat qua
khung ctia s6, chot thiy c6 nhiing Ang may ngii sic
tua hinh dang nhiing con thi va mot con séu hién
ra roi bay mat hut vao bau troi. Ong nha tham “Gia
ma ta bay dugc nhu con chim kia thi that vui tha
biét bao.”

Va y tudng 4y ludn am anh tam tri Udhilipa. Khi
Dai su Karnaripa dén 1au dai ctia 6ng dé khat thuc,
ong cing dudng Su nhiing thd t6t va ngon nhat ma
éng co6. Dé dap lai, ong khén cAu Su day cho éng
phap thuat dé c6 thé bay béng nhu loai chim.
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Su Karnaripa truyén cho 6ng moén Catuspitha
Hagogim va bao 6ng phai hanh huong dén 24 Thanh
dia dé xin ctia 24 vi Dakini 24 loai dudc thao, va phai
tri tung chan ngon Kim cuong Thanh nit 10.000 1an
tai mdi noi Thanh dia.

Sau khi cuéc hanh huong dai ding ddng 4y két
thic, Udhilipa dat dén trang thai khong con vong
tudng, nhan biét ban chat thuc su cta cac phap va
chiing déc than thong. Qua nhién éng da c6 thé bay
dugc nhu chim.
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Dai su tha 72
Kapalapa - Nguoi mang binh bat dau lau

Tét cd hién twong von khong hai
Ao quén, trang sitc ¢ bén ngoai
Lung deo binh bdt bing xuong so
Co khodc day chuyén ldy tit xuong
Bdn nga ty no la khong that

Tim kiém lam chi chi phi cong

Truyén thuyét

I § apalapa 1a mot thuong dan 6 xi Rajapuri,

c6 mot vg va nam con trai. Ching may
nguoi vg mat sém, Kapalapa mang xac vg ra néi mo
dia.

Trong khi dang than khéc vé cai chét ciia nguoi
vg yéu diu, 6ng nhan dudc tin nim ngudi con trai
cua 6ng cting dot nhién qua doi.

Kapalapa lai mang xac nam d@a con dit canh thi
thé cta vo.

Trong hoan canh dau thuong 4y cua Kapalapa,
chan su Krsnacarya xuat hién, héi 6ng vé nguyén
do ctia sy dau budn ay.
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“Bach Dai diic! Vg con t6i nay da chét ca. Toi
khéng con chd nuong tua. Téi chi mong dude chét
theo ho dé khoéi phai chiu dung néi dau khé nay.”

“Nay hién htiu! T4t ca ching sinh trong ba coi
déu bi dAm may ti than bao phu, khong chi riéng
minh nguoi chiu néi khé sinh ly ti biét. Néu nguoi
chi ngdi than khéc ma khong lam dudc gi dé voi di
ndi sau thi that 1a vo ich. Vi than chét ciing dang
rinh rap nguoi ting gidy, tung phut, t6t hon hét
ngudi nén tu tap thién dinh dé dit trit phién néo.”

“Cui xin ngai ti bi thuong x6t chi day cho to1.”

Krsnacarya lam phép dua 6ng ta nhap vao Man-
da-la caa Thu than Hevajra va truyén cho gido
phap. Pé hd trg cho phap tu cia Kapalapa, Su 14y
Xuong cua nim ngudi con xau lai thanh vong deo
noi c¢6 cta Kapalapa va dung xuong so ctia ngudi vo
lam binh bat.

“Hay quan tudng chiéc binh bat nay va hu khong
12 mot. Su thé nhap cta ca hai chinh 1a cach thién
dinh ctua nguoi.”

Theo 161 day cua Chan su, Kapalapa tu tap trong
9 nam thi giac ngd duge chan ly. D& néi 1én su giac
ngd cua minh, ngai doc ké:
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Ta la mot nha su Du-gia
Binh bdt bdang xuong so
Va ta da nhan ra
Bdn chdt ciia chiéc dau lau nay
Va thuyc tinh ctia cdc phdp la mot.
Vi tri gidc nhu thé, ta di lai ty tai

Khong mot diéu gi cé thé ngdn ngai.
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Dai su thd 73
Kirapalapa - Ké chinh phuc

Tir thud vo minh phii ldy ta
Sinh tdm phdn biét nguoi vdi ta.
Ngay liic nhan ra lé that dy
Bao nhiéu vong tudng khudt dan xa
Cd tén goi “Phat” ciing chi la nhan hiéu
Dem ddn lam chi khdp ha sa?
Khi biét bdn tam la tréng rong

Hinh thit khong cé, tim ddu ra?

Truyén thuyét

Kirapa]apa cai tri mot vuong quoc rong 16n
va hung manh. Nhung nha vua khong bao
gi6 thoa man véi sy gidu c6 cia minh nén thudng
dem quan danh phé cic nudc lang giéng dé vo vét
cua cai.

Tuy vay, nha vua khong hé c6 y niém gi vé canh
tan khéc cia chién tranh. C6 mot 1an, nha vua cung
quan linh di tiép quan mot thanh phd da bi danh
chiém hoan toan, va nha vua lan dau tién tan mat
nhin th4y nhiing canh tugng hai hung sau cudc
chién. Phu nii, tré con, ngudi gia, nguoi bénh bi bo
lai trong thanh vi tat cd dan 6ng, thanh nién déu da
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chay trén. T4t ca cic nan nhan déu tiéu tuy, hoc hac
va d6i khat. Ho lang thang, vit vudng khap trén
duong phé.

Chiing kién su tan pha cua chién tranh, nha
vua dong long ti bi, xuéng chiéu tha toi cho céc trai
trang dé ho c6 thé trd vé doan tu cing gia dinh.

T d6, hdng ngay nha vua déu td chiic chdn ban,
b6 thi cho ngudi nghéo doi.

Mot hém, c6 nha su Du-gia dén kinh thanh dé
khat thuc. Vua hoan hy cing dudng cho Su nhiing
thi t6t nhat va khén cAu Su gido hoAa.

Su lam 1& qui y cho nha vua, truyén giéi Bo Tat
va day cho vua vé Bon tam vo lugng cung véi phép
thién dinh.

Nhung nha vua van khéng thoda mén, ngai muén
dudc tho 1anh phap mén téi thing dé c6 thé ching
ngd trong doi hién tai.

S6 nguyén nhu vay, nhung céng viéc triéu chinh
khién vua that khé long tu tap tinh tan. Ngai lién
trinh bay trd luc véi ton su.

Vi chan su néi: “Nguoi hdy quan tat ca ching
sinh trong ba cdi 14 ké thong soai cac chién binh
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kiéu hanh. Trong v6 tan ctia ban tam luu xuat hang
ha sa s6 cac anh hung hop luc danh bai ké thu kia,
dé rdi nguoi, dic vua vi dai, tdm minh trong su vinh
quang 4y.”

Nha vua lanh hoi duge § nghia 16i day cua chan
su, c6 thé tinh tdn tu tap ngay trong khi giai quyét
nhiing cong viéc triéu chinh. Nho d6 dat dén su giai
thoat.
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Dai su tha 74
Sakara - Nguoi sinh tit hoa sen
Long vitong Basuka
ché ngu nhiing con nguoi dau kho
bdng nhitng trdn mua dam dé.
Noi c6 quyén ning cao nhat ciia Nhu Lai.
Long viiong cua tri tué
Ban nhitng con mua xudn mdt mé ciia Bi mdt phdp

Cho nhiing ai may mdn hiéu duoc ly am duong.

Truyén thuyét
Indrabhutj cai tri vuong quéc Kanci gobm mot
triéu bon tram ngan ho, nhung chua cé con
ndi nghiép.

Ngai cung hoang hau ngay dém cau khan Trdi,
Phat ban cho ngai mdt hoang tu.

Sau thang sau, hoang hau nam moéng thay ba
nudt tron ngon nii Meru, udng can nudc cua mot
dai duong, gét hai cia ba dAm nat ca ba cdi thé giéi.

Diic vua khéng du kha nang dé giai thich gifc
méng. Ngai ban 1énh sé thudng cho nhiing ai c6 thé
giai doan dugc. Mot dao si dén néi véi ngai: “Day la
diém bao trudc su ra doi cia mot bac Dai tri, mot
vi B6 Tat, hay mot bac Minh quan, mot vi vua cua
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Vuong qudc chan ly. Ngay ldc ngai sinh ra sé c6 mot
tran mua vang bac tuéi déu khip noi.”

Qua nhién sau d6 hoang hau thu thai. Va dung
nhu 10i tién doan, dén ky khai hoa né nhuy lién c6
mot con mua vang bac d6 xudng noi noi.

Sau khi con mua dtt, ngudi ta phat hién ra mot
hai nhi ndm trén déa sen 16n trong vudn thugng
uyén.

Vi hoang tii s sinh dude dit tén 1a Saroruha. Do
cong diic doi trude cua hoang ti nén ti khi ngai sinh
ra, dan ching luén duge séng trong su sung tic.

It 1au sau, hoang hau lai sinh thém mot hoang
nam.

Khi dtic vua bing ha, Saroruha tit chéi viéc ké vi
ngai vang, trao vuong quyén cho em. Ban than ngai
tré thanh mot tu si.

Roi khoéi hoang cung, Saroruha di vé phia Sri
Dhanyakataka dé tim Chan su. Trén dudng di tAm
su hoc dao, Saroruha da gap dugc Chan su. Day
chinh 14 hoa than ctia B6 Tat Quan Thé Am.

Pé thit thach Saroruha, Bo Tat néi véi Saroruha
ring ngai cting c6 thé hién 16 phap than. Nhung
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Saroruha thanh thuc thua véi thay rang ngai khong
thé tu minh di dén giai thoat.

Saroruha cung kinh danh 18 vi Chan su dé cau
phap. B6 Tat lién hién than truyén phap thién dinh
Hevajra cho Saroruha roi bién mat.

Saroruha tiép tuc di dén Sri Dhanyakataka dé
tu tap thién dinh.

Mot hom, c6 mot vi du tang ti xa dén noi ngai
Saroruha dang tu tap dé tim hiéu gido phap. Vi nay
xin lam thi gia cho ngai véi diéu kién la khi nao
ngai dic qua thi truyén phap cho 6ng ta.

Su dong y. Vi du ting lién luu lai trong hang
dong dé phuc vu ngai trong sudt 12 nam.

Ngay vao lic ngai Saroruha bat dau nhap that,
nan d6i hoanh hanh khép noi vi nang han, ngudi
chét nhiéu vo ké.

So bién cd nay lam kinh déng dén Chan su, tré
ngai viéc thién dinh ctia thiy, nén nguoi thi gia im
ling khong tiét 16.

Vao ngay cudi cung cua thién that trai qua 12
nim, ngudi thi gia dén khat thuc tai hoang cung,
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nhung ngay ca tai day nguoi ta ciing chi c¢6 thé ciung
duong cho dng moét chén gao nho.

Ong can than mang vé dang 1én vi Chan su. Rui
thay, khi vé dén noi, lic budc qua ngudng ctia thi vi
nay vap té, lam roi bat gao vung vai khap noi.

Su thay thé, bén hoi: “Nguoi say a?”

“Thua khong! Dé ti chi vi qua déi bung nén di
khong viing.”

“Nguodi khong tim duge thic an a?”

Ngudi thi gia thd that rang ong da gidu thay vé
nan do6i. Su qud trach: “Cé sao nguci khong cho ta
biét? Ta c6 thé 1am mua dé ctu dan lanh.”

Saroruha nhit nhiing hat gao bi d6 duéi d4t roi
di ra mot dong song. Tai day, ngai tac phap cing
duong cho cac Ho phap Long vuong, doan dung 4n
chud triéu thinh tdm vi Long vuong dén qud trach
cho dén khi dau ctia bon ho sép v6 tung. Ngai mang
rang: “Nan d6i nay la do cac nguoi gay ra. Cac nguoi
phai chiu trach nhiém. Hém nay cac nguci phai lam
mot con mua thuc phdm, ngay mai 14 mua ngii coc,
ngay ké tiép lai 1a mua thuc phdm, sau d6 phai mua
vang, bac trong ba ngay. Dén ngay thi bay, hay mua
nhu binh thuong.”
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Cac vi Long vuong vang lénh lam theo loi Su.

Sau d6 Su truyén tam phap cho Rama, tén cua
vi thi gid, va din do dé ti: “Nguoi khong duge hanh
dong vi lgi ich ctia ban than ma hay vi 1gi ich ctaa
ching sinh. Néu khong, nguoi sé khéng bao gio dat
t6i ctiu canh giai thoat. Sau khi ta di roi, nguoi nén
dén Sri Parvata ma tu tap.”

N6i roi, nhu ¢ doi canh, Su bay vit vao khong
trung.

Sau khi Rama dén Sri Parvata thi 14y mot nang
cong chia lam vg, nhung ca hai vg chong déu tu bo
cung dién vao song trong mot khu ring gia cho dén
khi tu ching.
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Sarvabhaksa - Ké hau an

Trong vo minh tdt cd muii vi deu khdc nhau
Trong gidc ngd moi thit déu mot vi
Khi con vé minh, Niét-ban va Ludn hoi la hai

Khi gidc ngo, cd hai la mot

Truyén thuyét

S arvabhaksa 13 than dan cta Dtc vua
Singhacandra thudc Vuong qudc Abhira.
Ong ta c6 mot cai bung rit to va &n khong biét no,
c6 thé an bat ¢t mén gi ma éng vé dude.

Mot hém khong tim dude du thtic an, bung con
cao dit doi, Sarvabhaksa dén ngdi 6 mot cai hang da,
d4u 6c suy nghi mién man dén cai an.

Chan su Saraha giap 6ng ta 6 chon nay bén hoi
han. Ké hau &n néi: “Bung t6i ltdc nao ciing con cao
nhu léa, an rat nhiéu nhung ching hé biét no. T6i
dang d6i 1am.”

“Néu nguoi khong chiu dung dugc cai déi, khi tai
sinh trong loai nga quy thi nguoi biét lam sao?”

“Nga quy la gi?”
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Dai su Sarahalién giai thich vé ban chat ctia loai
quy d6i nay va nguyén nhan phai thac sinh vao dé.

Nghe xong, Sarvabhaksa rung minh kinh sg, vo1
thua: “Lam sao t6i c6 thé tranh khéi bi doa vao ac
dao? Xin thay md long tu bi ctiu gitp.”

Su diém dao va truyén phép thién dinh ma Chan
su Bhusuku da tu tap: “Hay quan tudéng bung nguoi
1a bau troi, stic néng trong bao tii 1a mot dam chay
16n, thtc 4n udng la tat ca cac phap thé gian. Khi
an, hay nuét ca vii tru vao.”

Sarvabhaksa tu tap mot cach mién mat. Trong
thién dinh, 6ng nu6t ca mit triang, mit troi va ndi
Meru, khién thé gian chim trong béng to1.

Dan ching kinh hoang trudc viéc la ay. Cac Thién
nii tim dén cau xin ngai Sahara. Su bao véi dé tu:
“Hay quén tuéng nhiing gi nguoi an déu khong rot
rao.”

Sarvabhaksa vang 161 thay tiép tuc tu tap dén
khi dat than théng Pai thu 4n. Khi 4y, mét trang,
mat troi lai hién ra toa sang nhu trudc.
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Nagabodhi - Ké trom
Do la mot gia tai lon danh cho chiing ta
Va cho nhiing ai séng trén trdi dat
Dé chiing ta ty gidi thodt khoi déi nghéo
Khi ta ndm ludi guom tri tué
V&i niém tin sé chién thdng ma qudn

A [ . A N
Sau cudc chién ta vui vay cung ban

Truyén thuyét

Trong thoi gian Dai su Arya Nagarjuna
(Long Thu) con luu tra tai vang Suvama
Vihara, c6 mot ké trom ding rinh rap bén ngoai cin
nha.

Diing noi ngudng cua, tén trom thay Dai su dang
dung biia bing nhiing bat vang. Y méng tam dinh
vao danh cip. Pai su doc dude ¥ nghi trong dau ké
trom, bén ra cho hin mét cai coc bang vang.

Th4y hanh vi la ky cia Su, tén trom phan van tu
héi: “Lao troc nay lam gi thé nhi? Ching 1& 6ng ta
biét dugc y nghi ctia ta?”

Ga trom lién kéu 1én: “Tai sao ngai lam nhu vay!
Téi khong cAn danh cip né dau.”
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“Ta 1a Arya Nagarjuna. Tai san cua ta cling 1a
ctia nguoi. C an udng thoai mai va 6 lai day bao lau
ciing duge. Khi ndo chan, muén ra di, nguoi c6 thé
mang theo nhiing gi ma nguoi thich.”

Cung cach la thudng cta nha Su ching khéac nao
mot nhat guom chém manh vao tdm thic cua ké
trom kia. Anh ta rap minh cung kinh danh 1& va cau
xin Dai su thu nhan lam dé tu.

Dai su Nagarjuna truyén cho y phép thién dinh
Guhyasamaja:

Giit tam khong khdi niém
Qudn tudng mot canh gai
An tru noi dinh dau
Anh sdng mau hdng nhat
Soi roi khdp chéu than.
Doc bai ké xong, Dai su van than thong hoa ra vo
sO cua cai ngoc nga chau bau khién ké trom kia vui
thich khéng con muén ra di.

Anh ta quyét tam tu tap thién dinh theo 161 Su
day. Sau 12 nam khé luyén, mét ciy gai 16n dot
nhién nhé ra tit xuong so cua Nagabodhi lam cho
ong dau dén dén tot cung. Ong mang viéc nay thua
v61 Chan su Nagarjuna.
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Su cudi 16n, doc ké:
Gai kia la sdc y
Gay thuong tich chiing sinh
Dién ddo cho la that
Phién ndo khong hé voi.
Cdc phdp von khong thdt,
Tan hop nhy may troi
May khong dem loi lac
May chdng ndo hai ai.

Qua 15i day cua Pai su, Nagabodhi thau hiéu
dugc tinh duyén hop ctia cac phap. Ngai tiép tuc tu
tap trong 6 thang thi dic phap, gai nhon kia tu bién
mat.

Sau dé, Su truyén cho Nagabodhi tam dai than
thong va chi dinh ngai 12 nguoi ké thira gido phap.
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Darikapa - Ong vua n 1é
Cdnh gioi thanh tinh

sdn c6 trong moi chiing ta

Nhung vé minh che phu

khién ta khong nhin thdy

Hay tich lity cong ditc va qudn chiéu.

Cho dit chiing ta nd lyc trong nhiéu kiép

Nhitng khong co Chan su

chiing ta ciing kho nhin ra

Truyén thuyét
Sau mot cudc san ban, Ptc vua Indrapala
trén duong quay vé hoang cung. Ngai di
ngang qua mot khu chg luc gitia trua.

Diic vua nhan ra Pao su Luipa trong dam dong
dang vai chao ngai. Vua bao véi su Luipa: “Ngai
12 mot trang nam tU tuéng mao khoi ngd tudn tu.
Diing an nhiing thii uon théi niia. Ta sé cung phung
day dua cho ngai tat cd nhiing thid can thiét, tham
chi ca vuong quéc cua ta, néu ngai muon.”

“Néu bé ha c6 thé cing dudng su trudng sinh bat
140, ban ting sé vui long dén nhan.”
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“Ta khéng c6 diéu 4y, nhung ta c6 thé tang ngai
vuong quoc 1an céng chia, con cua ta.”

“Tau Bé ha! Diéu d6 chédng mang lai ich lgi gi cho
ban tang.”

Dtic vua cam thay phan van, ngai xoay ngudi lai
bao véi vi dai than ba-la-mén cua ngai: “Qua that
ding nhu 16i nha su kia néi. Ngai vang, dién ngoc
chi mang lai cho ta nhiing phién toai. Trén doi nay,
ta chua hé thiéu thén mét thi gi, ké ca nhiing mén
ngon, vat la, y phuc sang trong, phu nii my miéu.
Nhung moi thit déu lam ta chan ngit!”

Sau cudc ky ngd 4y, vua Indrapala thoai vi,
nhuong ngdi lai cho thai ti. Ngai cing mot vi quan
dai than tim dén noi su Luipa 4n cu dé hoc dao.

Su an can tiép dén va theo udc nguyén cua hai
nguoi, Luipa truyén cho Samara Pan phép.

Ca hai khong c6 vat gi cing duong cho Su nén
ho di d&n quyét dinh cting duong chinh ban than ho
nhu nhting ngudi no 1é.

Ké& d6, Su dan hai mén dé nay dén vung dat
Orissa, bang qua xt Bhiraputi @€ t6i Jantipur. Pay
12 mot thanh pho 16n c6 ba tram ngan ho gia dinh.
Trong thanh phé nay c6 mot ngdi dén 16n. Séng
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trong ngodi dén 14 bay tram ni vii cong chuyén trach
vé nghi thtc cung té.

Su Luipa tim dén gip ba chi ngoéi dén tén 1a
Darima, héi xem ba ta c6 cAn mua no 1& hay khéng.

Darima nhin thay tuéng mao nha vua, bén bang
long ngay va trao cho su Luipa mot tram déng tién
vang, sau khi thod thuan hai diéu kién: Mot 1a nha
vua dugc phép ngu riéng, hai 1a nha vua sé dugc tra
tu do sau khi phuc vu du thoi gian tuong xing véi
s tién da ban.

Nhan tién xong, su Luipa ciing vi dai than ra di.

Nha vua phuc vu ba chti ngdi dén trong 12 niam.
Hang ngay, 6ng rua chan, don dep va lam du moi
thi cong viée vat vanh khac.

Tuy vay, nha vua khong hé xao lang 16i day cua
Chan su. Nha vua ludn luén té ra ti té lam thay
cong viéc cho nhiing no6 1& khac, nén rat duge moi
ngudi thuong mén.

Mot hom no, ¢6 mét nha vua tén 1a Kunci mang
theo 500 dong tién vang dén ngoi dén dé giai tri.

Mbi 1an dude phuc vu, vua Kunci thudng cho nha
vua trong 16t nd 1é bay déng tién vang.
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Vao mot dém troi néng, vua Kunci cam thay kho
chiu trong ngudi, 6ng di ra bén ngoai dé dao choi.
Chgt nghe ¢6 mui huong thom ky diéu va nhin thay
anh sang phat ra tt mét lum cay, nha vua to mo tim
dén. Va that ngac nhién, nha vua thay ké no 1é kia
dang ngoi trén mot ngai vang, chung quanh 1a 15
thiéu nii vé dep nhu tién nga dtng hau. Vua lap ttic
bao cho ba chu Darima.

Ba nay chay voi dén noi, quy goi thua: “Ching
con ngudi pham mat thit nén khong nhan biét ngai
la bac Thanh tang. Xin ngai tha thi cho ching con
to1 bat kinh da khién ngai phuc vu nhu ké téi t6.”

Su chi mim cudi, lang 1& bay vao khong trung.
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Putalipa - Ké mang anh tugng

Phat tinh ndm trong mdi chiing sinh
Diing theo con dwong chdp thii
ma tri gidc da tit bo
C& gdng quay vé néo Phdt tam
Hién nhién nguoi sé chitng dwoc dao
Ai dugc Chan su ban phdp luc
Nguoi &y tham nhdp vao phdp gidi
Ném dugc vi chung ciia Tuyét doi
Ddu dn Kim cuong én lén nguoi

Truyén thuyét

Puta]jpa sinh trudéng & vung Bangala, do co
duyén doi truée nén duge mot nha su Du-
gia truyén cho phép thién dinh Hevajra.

Vi Chéan su trao cho Putalipa mot btic hoa Man-
da-la, trong d6 c6 tugng cua Thu than Hevajra va
can dan: “Nguoci hay deo btic hoa nay 6 trudc nguc
trén duong hanh dao.”

Putalipa vang 16i thay, tu tap trong 12 nam thi
chiing dic, nhung khéng mét ai c6 thé nhan biét
diéu ky diéu nay.
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Mot hom, Putalipa dén khat thuc tai hoang cung,
Piic vua bdng dé y thay vi Thu thin Hevajra trong
btic hoa diing trén vi than ma nha vua lau nay tho
phung.

Hinh 4nh nay khién nha vua cam thay bi xtc
pham, ngai quat 16n: “Cé ding 1a vi than ctia nguoi
ngdi lén trén vi than clia ta nhu ngdi trén mot chiéc
ngai khong?”

Su tit ton dap: “Btic hoa nay khong do toi vé. N6
l1a kiét tac cua mot nghé si dich thuc. C6 18 hinh vé
nay pham thugng, nhung su that ding 1a nhu vay.”

Nha vua c6 vé ngudi gian, noi: “Btic hoa rat dep
va dudng nét tinh xdo, nhung ¢4 sao vi than cua
nguoi lai st dung vi than ctia ta nhu mot cai ngai?”

“Tau Bé ha! Vi than cua t6i cling 1a vi than cua
Bé ha”

“Nguoi c¢6 thé chiing minh cu thé phap luc vo
bién noi vi than ctua nguoi ching?”

“Tau Bé ha! Diéu nay khong khé. Chi can Bé ha
sai nguoi vé mot blc hoa ma trong d6 vi than ctua
Bé ha ngoi bén trén vi Thu than caa ban tang. Trai
qua mot dém, vi tri ctia hai Thu than sé ddo ngude.”

299



Cac vi chan su Dai tha an

“Néu su viéc ding nhu 161, trAm thé sé qui y Phat
phap.”

Doan vua cho voi hoa si dén vé mot btic hoa theo
161 dé nghi cua Su. Qua nhién, sang hom sau vi tri
ctua cac Thu than da dao ngugc lai.

Quéa cam phuc phap luc cta nha su, Vua cung
triéu than déu xin quy y Tam bao.

Dai su tha 79
Upanaha - Thg dong giay

Nhiing mdu khudn ciia mot trdi tim thanh tinh
Khong phdi dvoc tao bdi vong tudng,
ma né tu hién hién
Nén thyc thé ludn ludn sinh dong

DéE ddp 1ing nhitng nhu cau va khdt vong ciia ta.

Truyén thuyét
Tai Sendhonagar c6 mot ngudi thg giay tén
goi 1a Upanaha. Mot ngay no, ong tinh co
gidp mot nha su Du-gia di khat thuc trong thanh.
Upanaha sinh tdm ngudng mo6 nén di theo nha su

ra tan noi mo dia.
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Su nhan thay ngudi tho giay c6 diy du tin cin
nén giang vé T4 diéu dé'va nhiing 10i ich cua su giai
thoat.

K& d6, Su khai tAm cho y bang bai ké:

Nhitng cdi chudng do nguoi tao ra
Dé gdin lén doi giay dem bdn
Am thanh reo vui trén doi chan ciia ké khdc
Tiéng chuong rung trén budc chéan
Khdc nao tiéng am vang cudc doi.
Hay qudn niém rang.
Khong c6 su phan ly giita Gm thanh dy.

Upanaha tu tap trong 9 nam thi tru diat vo minh

va dat than théng Dai thu an.
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Kokilipa - Ké sanh diéu
Vo tdc tuong la gido phdp bi mdt
Khong rang budc la nhan ra nghia lon
Niém vui khong chii dich la thién dinh
Khong dat cdi gi la muc dich t61 thugng

Truyén thuyét
ao nhiing thang mua hé néng nuc, Ptc vua
Kokilipa thudng roi hoang cung dé dén mét
khu rting nhé gan dé thudng ngoan vé dep cua thién
nhién.
Ngai thuong ngoi trén nhiing tAm dém dudc boc
bang vai lua, trong khi cac cung nii viy quanh ca
hat, nhay muia cho nha vua giai tri.

Mot 1an, trong khi nha vua dang vui dua véi cac
cung nit, mot nha su Du-gia dén gan dé khat thuc
nhung linh canh xua dudi ngai di.

DPtc vua nghe thdy bén qud méng dam linh rdi
cho mdi nha su dén bén canh.

Vua an can tiép dai va cing dudng vat thuc cho
Su, doan hoi mot cach ty man: “Cach song ctia Su va

161 s6ng cua ta, cai nao mang lai nhiéu vui thd hon?”

Vi su dap: “Tau bé ha, mot dta tré sé tra 16i rang

302



Céc vi Chan su Dai tht 4n

161 séng cua ngai la vui thi nhat, nhung mot bac tri
gia sé cho ring cach song ctiia ngai 1a mét loai doc
dugc d6i véi tAm hon.”

“Y Pai su mudn néi gi?”

“Néu Bé ha pha tron quyén luc thé tuc véi ba doc
(tham, san, si) thi cudc doi cia Bé ha sé két thic
mét cach tham hai, chdng khac nao uéng rugu doc
v6i thiic An ngon.”

Diic vua Kokilipa von théng minh nén nhanh
chéng lanh hoi 16i day caa Su.

Ngai quy y v6i Su va duge truyén cho phép thién
dinh Samvara.

Khéng bao lau, ngai nhudng ngbi lai cho con dé
c6 diéu kién tu tap.

Diic vua thudng dén mét khu riing dé thién dinh,
nhung tAm ngai hay xao dong bdi tiéng hét ctia loai
chim Kohila.

Biét dugc trd ngai ctia dé ti, vi ton su day:

Nhu nhitng ddam may den,
van vii trén bdu troi im vdng.
Tao con mua thdm nhudn cdy cé
Sam né trong tai nguoi

va mua vong tudng rudi lén niém cdm xiic
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Cay ba dpc nd hoa
Nhitng dod hoa phién ndo
Ké nhu hdng yéu thich.
Trong vé tdn bdn tam
Bdu troi thuong tich tinh
Khong sam sét
Khong am thanh cuéng no
Chi co may an lac
Mang lai nhitng giot nudc ngot ngao
Nudi dudng cdy nam thitc
DPdy chinh la phép la

Ctia mot bdc tri gid.

Diic vua nghe theo 16i day cia Chan su, thuc
hanh thién dinh sau thdi gian 6 thang thi dic phap.
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Anangapa - Ké ngé ngin
Ludn hoi la gidc mong
Sdic than twa cau vong
Tham duc la tén doc
Cdm sdu da thit nguoi
Mé loan cho la thdt
Nhu dom giita hu khong

Tinh gidc tan mong do

Truyén thuyét
Trong nhiéu kiép qua khii, Anangapa da tu
hanh ti bi va nhan nhuc, do vay khi tai
sinh vao kiép nay, 6ng c6 dudgc than tuéng dep dé
va trang nghiém. Mbi khi so sanh minh véi ké khac,
Anangapa thuong to ra rat tu man, cao ngao.

Mot hom, c6 mot nha su Du-gia dén chd Anangapa
dé khat thuc. Ong hoan hy ngd ¥ mdi nha su luu lai
tu gia cta 6ng it hom.

Su chap nhan. Anangapa rua chin cho Su va
chuén bi chd nghi ngoi, doan cting dudng vat thuc.

Sau d6, Anangapa hoi: “Cé sao ngai tu doa day
ban than minh nhu thé?”

“Pé tu minh giai thoat khoi vong sinh ti.”
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“Vé co ban, c6 su khac biét nao vé tinh cach giiia
ngai va toi?”

Nha su néi: “Cé khac biét rat 16n. Kiéu man 1a
tinh cach hién htiu. Long kiéu hanh khéng c6 niang
luc sang tao. Tin tri 1a tinh cach cua toi, va chi niém
xac tin méi c¢6 thé tao ra nang luc vo tan.”

“Néang luc gi, thua Dai su?”

“Trude hét 14 ning luc tu tap Phat phap dé hoa
giai nhiing phién néo trong coi luan héi, nhung rot
rao hon ca 1a nang luc thanh Phat dua trén cin ban

z

tin tri.

“Ké pham phu nhu t6i c6 thé dat t6i nang luc Ay
khong?”

“Nghé nghiép chuyén moén ctia hién hiiu la gi?”

“T'61 khong c6 nghé nghiép chuyén mén nio ca.”

“Vay hién hiiu c6 thé ngdi yén dé tu tap thién
dinh chang?”

“Thua Dai su, to1 nghi viéc dy toi c6 thua kha
nang.”

“Lanh thay!”

Su lién truyén phap thién dinh Samvara cho
Anangapa. Nho can tinh thuan thuc nén chi sau
6 thang tu tap, Anangapa giac ngd thau dao duge
chan ly.
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Laksminkara - Nang cong chia dién loan
Thit nhat, bdc tri gid tao hinh dnh gidc ngod
Thit hai, bdc tri gid
thién dinh mot cdch kién tri
vé tinh rong khong clia cdc phdp
Thit ba, bdc tri gid tu biét

minh phdi lam nhitng gi cdn lam

Truyén thuyét
Laksmjnkara la em gai cua vua Indrabhuti
thudc vuong quéc Sambhola. Tt thud bé, vi

cong nuong nay van thuong dén du cac budi thuyét
phap, va c¢b c6 tAm hiéu biét sdu rong vé Mat tong
(Tantra).

Nhung hoang huynh cua co 1a dtc vua Indrabhuti
da hia ga ba cho hoang ti xi Jalendra, con vua
Lankapuri.

Pén ky han rude dau, c6 phai roi qué huong dé
vé nha chong. Nhung khi dén ndi, ¢ ti choi khong
chiu vao hoang cung. C6 néi: “Hém nay la ngay xau,
ta khong thé nhap cung.”

Khi di dao quanh bén ngoai hoang cung,
Laksminkara cam thay that vong ghé gém vi dan
chiing xt nay khong phai 1a tin d6 dao Phat.

307



Cac vi chan su Dai tha an

Lién sau d6, mot vi hoang ti tré cung dam tuy
tung di ngang qua. Ho viia tré vé tit mot cudc sian
bén v6i nhiéu xac thu treo lung léng trén yén ngua.
Mot ngudi tuy tung cua Laksminkara do hoi va biét
rang vi hoang té vita méi di qua chinh 1a chéng sép
cudi cua co.

La mot Phat ti thuan thanh, Laksminkara cam
th4y minh nhu mot ké bi phan boi. Ba than khoc vat
va dén ngit xiu: “Anh ta cfing 14 con nha Phat, vi
sao lai gtii than ta dén chén ac trude nay!”

Khi Laksminkara hoi tinh, c6 dem tat ca cua
hoi mén phan phat cho dan nghéo trong thanh phd
truée khi vao hoang cung. Dén noi, c6 tu giam minh
trong cin phong ma hoang ti danh riéng cho ¢6 dau
méi va tit chol khong cho ai vao trong mudi ngay.

Laksminkara xé rach 4o quan réi 14y lo néi, bun
d4t trét 1én khip ngudi, téc dé bu xu va gia vo dién
dai.

Véi tuéng mao bé ngoai gém ghiéc nhu mot ké
dién nhung trong tAm Laksminkara van luén chu
muc thién dinh.

Th4t vong, vi hén phu cua ¢d cho v6i cdc ngu y
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dén dé chiia tri, nhung khong mot ai c6 thé dén gan
dudc Laksminkara.

Co gia vo gian di tan cong ho, ném vao ho bat ci
tha gi ma c¢d vé dudgc.

R61 thoi gian qua di, ngudi trong hoang cung
khong con quan tdm dén ba hoang dién dai nay
niia. Co hoi thuén tién dé cho Laksminkara cé thé
trén thoat da dén. Ba nhanh chéng trén khoéi hoang
cung.

Ban ngay, Laksminkara di nhat nhiing thtc an
du thtia ma nguodi ta vat cho nhiing con ché hoang.
Ban dém, ba ra chén mo dia dé nghi ngoi.

Bay nam sau, Laksminkara chiing dic than
thong Pai thu an. C6 truyén tAm phap cho mot vi
dé ti. Nguoi nay chi 1a ké quét don cac ho xi trong
hoang cung, nhung 6ng ta nhanh chéng dat t61 muc
dich tu tap.

Cho dén mdt ngay no, dtc vua Jalendra trong
mot cude di sin bi lac 161. Ngai ding chan dé nghi
ngoi nhung ngu quén trong con mét moi.

Khi vua tinh gidc thi béng dém da buéng xudng
khién ngai khong tim th4y 161 vé. Khi di ngang qua
hang dong noi vi nt Du-gia Laksminkara tra ngu,
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vua to mo nhin vao bén trong. Ngai thdy mot vi ni
Du-gia toan than phat sang va chung quanh c6 vo
s6 thién nii ding hau.

Mot niém ngudng mo khdi 1én trong tAm nha
vua, 6ng khong nghi dén chuyén tim duong quay vé
hoang cung ntia. Nha vua buéc vao cung kinh danh
1& truéc vi Thanh nit va xin nuong theo gido phap
cua ba.

Laksminkara bao: “Nguci khong nhat thiét phai
tré thanh moén dé cua ta. Chan su dich thuc ctaa
ngudi la mot trong nhiing ngusi phu trach quét don
hé xi trong hoang cung. Vi 4y 1a mot bac chting déc.”

“Trong hoang cung cé rat nhiéu ngudsi lam cong
viéc nay. Lam sao c6 thé nhan biét vi Chan su Ay?”

“Vi 4y chinh 1a ngudi sau khi hoan t4t bon phan
ctia minh thuong hay bé thi vat thuc cho ké nghéo
khé.”

Theo 161 chi dAn dé, dtic vua tim thay vi Chan su
cua minh. Nha vua mdi vi Ay dén bé rong, diat ngai
lén ngai vang va cung kinh danh 1, cau xin dudc
truyén phap.

Vua duge 1am phép quan danh dé khai tAm va
lanh tho phap thién dinh Kim cuong Varahi.
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Samudra - Th¢ mo ngoc trai
Nhan ra cdi “khéng sinh”
ma khong trdi qua tu tap
Nha Du-gia kia la mot ké dn thit dong loai
Vi dita bé dm trén tay
Néu phdp thién dinh ciia y
lia bdn chdt ciia chinh minh

Khdc nao con voi kia ket dudi ving ldy

Truyén thuyét

S amudra lam nghé tho lin & Sarvatira.
Thuong ngay, ong dong thuyén ra tan khoi
xa, 1an sau xudng day dai duong dé mo trai 18y ngoc
roi dem ra chg ban.

Mot biia no, sau mot ngay ngadm minh duéi lan
nude sau lanh 160, Samudra khong tim dudec mot
vién ngoc trai nao, 6ng ta di tho than dén ndi mo
dia, long budn buc va than thaAm cho s6 phan.

Dai su Acintapa thay ngudi thg lin dang budn
rau nén an ui dng ta: “Tat ca ching sinh déu bi chi
phoi bdi luat nhan qua. Kiép trude nguoi gieo hat
giong gi, kiép nay nguoi hudng loai trai cay ay. Hay
cam chiu!”
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Nhung Samudra nai ni: “Thua thay! CAu mong
thay rua long tu bi chi cho t6i 161 thoat ra khéi tinh
canh nay.”

Su gidng giai cho Samudra vé Bén tam vo luong
va Bon su an lac:

Long tit bi che chdin tdm gid,
Vui hoa hop khién tam thanh thdn
Ddu luu xudt mot ludng an lac
Bén niém vui tu ¢ bon ludn xa
Qudn “khong tinh” chdng roi an lac
Thi khé dau khong thé dén gan.
Samudra hiéu duge yéu 1y ctia 161 day. Ngai thién
dinh trong 3 nam thi dic than thong Pai tha an.
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Dai su tha 84
Vyalipa - Nha luyén kim thuat

Hinh dnh ciia thuc thé rét rdo

La hinh dnh cua vi Chan su

c6 quyén ndng vo song
Noi tich tinh nhat la @é ngdm nhin khong tinh.

Hoa hop tron ven la nhdn ra

bdn chdt ciia sy chitng ddc

Va khi ban néc mot hoi can hét sita troi

Nghia la ban dang ton tai ddy

Truyén thuyét
N gusi ba-la-mén gidu c6 kia tén goi 1a
Vyalipa, nudi uéc vong mudn duge truong
sinh b4t ti. Ong ta mua mot lugng thiy ngan rit
16n, doan thém céac dugde thao vao thiy ngan dé niu
thanh mot thi cao dac sét.

Nhung vi con thiéu mét loai duge liéu nén thi cao
dang dé Ay khong c6 cong hiéu. Trong con gian di,
éng ta ném quyén cAm nang bao ché thudc trudng
sinh xudng dong séng Hang.

Lic bay gio, Vyalipa luyén tap phap thién dinh
cua dao Ba-la-moén duge 13 nam nén duong vat teo
lai nhu chua ting ¢6. Ong séng nhu moét ké hanh
khat lang thang khép noi.
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Mot ngay no, 6ng thady minh dang 6 trong mot
ngoi lang bén bo séong Hang. Gan day 1a ngdi dén
Ramacandra.

Tai day 6ng gidp mot coé gai lau xanh. Co6 k§ nit
nay khoe véi 6ng mot quyén sdch ma c6 da nhit
duge khi di tam trén séng. Vyalipa cudi ngat khi
xem 1o, vi d6 chinh 1a quyén sach trude day éng da
ném xuéng dong séng Hang.

DPoan 6ng ké lai moi chuyén cho ¢6 gai nghe. C6
cam thay bi cuén hit béi y tudng duge song 1au, bén
c6 nha ¥ ting cho Vyalipa ba mudi lugng vang dé
tiép tuc cong viéc diéu ché thudc.

Ban than Vyalipa van con hé nghi va khéng
dam tin riang cong viéc nghién ctu sé mang lai két
qua. Nhung cb gai té ra hét stic khich 1é, vd mot 1an
nita Vyalipa mua thiy ngan vé dé tiép tuc diéu ché&
thude.

Sau mot ndm miét mai lam viée, van khong cé
mot ddu hiéu nao néi lén su thanh coéng, vi con thidu
mot loai dao hong (Myrobalan).

Tuy nhién, mot hom khi c6 gai di tdm vé, mot
canh hoa bé ti ngau nhién dinh trén dau ngén tay,
va khi c¢6 ta vay nhe, né roi vao binh thuéc ctua
Vyalipa. Lap ttc c6 nhiing dau hiéu cta su thanh
cong. Co6 vo1 vang bao cho Vyalipa.
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Ong lo ngai 1a bi mat nay 16 ra ngoai, nhung cb
gai doan chéc chua hé dé tiét 16 diéu quan trong nay
cho mét ai.

Dém hom 4y, ¢6 gai rudi mot it co chat (Chiraita)
1én thiic 4n cua Vyalipa. Truée day, Vyalipa khong
thé &n dudgc loai rau chat ngit nay, nhung gis day
éng c6 thé thudng thiic mot cach ngon lanh. Cé6 cho
rang day la hiéu qua cta tién dugc.

Vyalipa giai thich: “Dau hiéu thanh céng can
ban ctua cong phu diéu ché tién dudc gom cé tam
diém lanh, két tu thanh hinh tron xoay chuyén ti
trai sang phai, bay liéng trén khong trung. Nhiing
diém lanh ay 1a: mot cai long quy, hai con ca vang,
mot binh dung ngoc, mot doa hoa Kamala, mot tAm
dém tréng, mot vién kim cuong, mot 14 phuén va
mot luan xa c6 tam nan hoa.

Vyalipa cting c6 gai va mot con thé dong uéng
tién dugc, va ca ba tré nén bat tu.

Véi tinh ich ky, Vyalipa ti chéi khong cho ai
khac biét dén cong thic ché bién loai tién dugc nay.

Sau d6, ho 1én céc coi Troi dé trd ngu, nhung
chu thién xua duéi khong cho ho vao Thién giéi. Vi
vay ho danh phai quay vé tran gian va song tai xd

Kilampara.
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Tai dady ho dung mot ngoi nha trén dinh ndi da
cao chét vét, bao boc xung quanh 13 mot dam lay.
Dia thé vo cting hiém tré nén khéng mét ai c6 thé
bén mang dén noi ho 4.

Khi ngai Arya Nagarjuna tic Bé Tat Long Thu
déc phép than tdc, ngai phat nguyén tim cho ra
phép luyén thudc truong sinh da that truyén tu lau
tai dat An.

Ngai lién van than thong bay lén trén dinh nai
da, gidu b6t mot chiéc gidy, roi dén vai chao vi dao
si Ba-la-mén Vyalipa.

Vyalipa sting s6 vi su xuat hién cua ké la. Arya
Nagarjuna néi véi 6ng rang nhd co chiéc giay ma
ngai méi c6 thé dén dude chén nay. Va ngai dong
v danh d6i chiéc giay dy dé 14y cong thtc bao ché
thudc truong sinh.

Sau cudc trao doi v6i Vyalipa, ngai Nagarjuna
ciing truyén day phap thién dinh cho 6ng nay dé
tu tap tré thanh mot nha su Du-gia giai thoat. Con
ngai tré vé An Do véi chiéc giay con lai va 6 trén
vung ndi Sri Parvata, tiép tuc tu tap dé cau do
ching sinh.
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