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CUNG BAN POC

“Uén cay tir thud con non,
Day con titr thud con con tré tho..”

Gia dinh - noi méi nguoi cat tiéng khéc chao
doi, 16n 1én, trudéng thanh theo ndm thang va gin
b6, yéu thuong cho dén tan cuéi cudc doi. Noi dén
gia dinh, trong ky tc sdu dam ctia méi nguoi,
ching ta thuong nghi dén nhiing gi 1a tuoi dep va
thiéng liéng nhat!

Gia dinh 1a “truong hoc dau tién” ctia cudc
doi moi nguoi. Va cha me chinh 14 “nhiing nha
gido duc diu tién” cua con cai. Tu gia dinh, mdi
ngudi hoc dude nhiing chuidn muc dao diic can
ban nhat cta cudc séng!

Gido duc con cai 1a mot cong viée day kho
khan va phtc tap! Day 1a trach nhiém cao ca
nhung ciing rat ning né dit 1én vai cac bac lam
cha me!

Mo1 quan hé gitia cha me va con cai trong gia
dinh 12 m6t méi quan hé gan bé, gan giii, bén chat
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nh4at trong cudc song cia moi ngudi. Hing ngay,
gitia cha me va con cai ludn c6 rat nhiéu diéu can
no6i véi nhau. Tuy nhién, khong phai lic nao cha
me ciing ¢6 thé dé& dang tim dudc cach néi chuyén
pht hgp véi con minh. Duong nhu con cai ngay
nay khong con thich nghe nhiing 16i 1é gido diéu,
ning né cua cha me, nhiing bai hoc dao dtic cting
nhéc, rap khuon, va ca nhiing 1y 1é thiéu thuc té,
mang tinh ap dat... Chinh vi vay, cha me can phai
c6 cach néi1 véi con minh mét cach phu hdp, sao
cho nhiing gi minh néi that su mang tinh thuyét
phuc dé1 v6i con cai.

Tac gia cudn sach nay, véi tat ca tam huyét
khi cam but, d& mugn hinh thtc nhiing biic thu
thay cho nhiing gi ma ti sdu thim day long cac
bac cha me ngay nay c6 thé dang rat mudn néi
ciing con cai cua minh. Mbi bic thu chia dung
mot bai hoc sau sic. Pay 1a nhiing diéu ma tac
gid da tran trd, lang dong mot thoi gian dai truée
khi dat but viét ra.

Daéi khi, chi can trao cho con minh cuén sach

nay, kém theo mot anh mat bao dung, do lugng,
ciing da du dé ban ndéi 1én véi con minh t4t ca!
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*

Cudn sach nay danh cho cac bac cha me, cho
nhiing nguci 1am con, va cho tat ca moi ngudi.
MBOi chiing ta c6 thé doc cuén sach nay dé nhd lai
tudi &4u tho, dé biét cha me mong mdi diéu gi &
minh, dé biét s6ng xtng dang véi nhitng ky vong
ma cha me dang dit noi minh, va dé thém yéu
thuong, kinh trong, biét on cha me minh nhiéu
hon! Va nhat 14 néu ban dang cé con ¢ lta tudi
thiéu nién, ban c6 thé danh ting riéng cho con
minh cuén sach nay nhu mdt mén qua gian di,
tran diy tinh yéu thuong!

Xin tran trong gui cudn sach nay dén tay ban
doc. Ubec mong sao mdi ching ta ludn cé § thic
x4y dap, gin giti va cam nhan dugc hanh phic
trong gia dinh, nh4t 1& luén nd luc chu toan trach
nhiém gido duc nhan cach tét dep cho cac thé hé
con cail - nhiing cht nhan tuong lai cua xa hoi!

Thian mén!

Cac tac gia
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NGAY CON SINH RA POT!

Ngay.. thang .. nam...

Con yéu cua cha!

Hom nay la mot ngay vo cung vi dai trong
cudc doi cha! Hém nay, chinh cha da duge nghe
con cat tiéng khoc chao doi!

Su6t ca thang nay, cha da thao thtc rat nhiéu
va lo ldng, chd doi ngay hom nay. Rat nhiéu dém
cha khong sao chop méat dude vi nghi dén giay
phit con sé chao doi!

Mic du cha da chd doi ngay nay tu rat 1au roi,
thé nhung khi nghe tiéng con khéc thét ti trong
phong sanh, cha van c6 cam gidc nhu nghen thd,
mudn ling ca nguoi di. Mot mam séng méi trén
hanh tinh nay da bat dau! Cha cam nhan dudgc
mot diéu gi d6 qua d6i bat ngd, qua méi mé... Cha
c6 cam tudng nhu ti giay phut nay, cudc séng cua
cha d& trd nén khac hin! Mot cude séng day vinh
du, nhung cling diy thu thach, diy ganh néng
trach nhiém cao ca... cia mot ngudi lam Cha.
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Nhin con bé nhé lang 1& nam trong ndéi, cha
cam nhan dugc mot sgi day tinh cam 4m ap da
that chat hai cha con minh - d6 chinh 14 tinh phu
tu thiéng liéng. Cha nhu cam nhan dugc tiung hoi
thd, tting nhip dap trong tim con. Va ti gidy phut
nay cho dén mai vé sau nay, ngay nao cha con
song trén doi thi sé chdng c6 gidy phit nao ma
cha khong ban khoan, trin tré v6i mot y nghi, dé
1a: 1am sao dé nudi day con nén ngudi? Mot con
ngudi xting dang véi niém ky vong cua gia dinh
minh, cua 6ng ba ndi ngoai, cua me, cua cha, va
nhat 1a cua dat nuée, cua qué huong...

Con chao doi 12 mot su kién rat 16n lao dé61 véi
ca nha. Ban bé than hiiu xa gan cua cha déu gui
161 chic mung. Déc biét, 6ng ba hai bén néi ngoai
déu rat vui mung vi lan dau tién c6 chau. Cha
nhé truée day, ba noi con van thuong néi véi cha
rang, ba chi mong dudc sdng dén ngay nhin thay
chau cta ba thoi, thi khi d6 ba c6 thé yén long
nhidm méat! Usc nguyén gian di nay cta ba lam
cho cha cam thay ay nay suét bao nam dai. Ngay
hoém nay, con chao doi, xem nhu niém mong dgi
ngay nao cua ba da tré thanh hién thuc! Ba cua
con hom nay vAn con khoé manh, roi chdng bao
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lau nita, ba sé dit con di chai, sé ké cho con nghe
nhiing cAu chuyén c6 tich “ngay xua, ngay xua...”

iRt

Cha phai viét nhiing dong chii don so nay
dé luu lai cam xtdc dic biét ctia ngay hom nay -
nhiing cam xdc ma c6 16 cha chi c6 thé trai nghiém
duy nhat mét 1an trong doi ma théi - cAm xic cia
ngudi lan diu tién c6 con. Réi cha mudng tugng,
dén mot ngay nao d6 khi con 16n 1én, c¢6 thé con
sé doc nhiing dong chit nay! Khi d6, con sé hiéu
rang, con dudc ra doi trong niém ky vong ctia cha
va cua me. Con di 16n 1én trong tinh yéu thuong
cia cha me, ciia moi ngudi nhu thé nao. Oi, con
yéu quy cua cha!
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NGAY PAU TIEN CON PI HOC!

Ngay .. thang .. nam ...
Con yéu cua cha!

Hoém nay 14 mot trong nhiing ngay vui nhat
cudc doi cha va ctung la ngay danh dau mot su
kién quan trong trong cudc doi con: ngay dau tién
con di hoc.

Lic cha con minh chao tam biét nhau & cong
truong, cha van ding nhin theo béng dang con
mot lic 1au. Lic con buée dén bén canh cong, con
con ngoai lai, nhoén miéng cudi, nhin cha mot 1an
niia roi méi nhanh chan chay vao 16p. Cha van
tiép tuc diing d6, nhin theo béng dang nhd bé cta
con trong sin truong cho dén khi con khuit vao
phia sau ctia 16p, roi cha méi 1ai xe di.

LR

Cha nhé, ngay xua khi 6ng né1 dua cha di
hoc, 6ng nod1 ciing hay nhin theo béng dang phia
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sau lung cha. Ngay d6, cha khéng hiéu tai sao
ong noi phai hanh dong nhu vay? Bay gio, khi
da tré thanh mot ngudi lam cha, cha mdi thuc su
hiéu dude. S& di nhu vay 1a vi, trong mét ngudi
lam cha, dta con ciia minh bao gid cting nho bé.

Ngay hom nay, 1an diu tién con dén trudng.
Mot cudc song méi dang ma ra trude mat con that
rong 16n, 6n ao va la 1am biét bao! Con sé phai tu
lap nhiéu hon, khéng con bd me ldc nao cling 6
bén canh con nhu lic con con nho nta! Khi cha
ding nhin theo béng dang phia sau lung con,
cha cam nhan moét cam giac tu hao, hanh phic
len nhé nhe trong tAm hén xen 1an véi mot chat
au lo... Liéu rang con c6 thich nghi dudc véi méi
truong mdéi mé nay khong? Con sé phai tap lam
quen v6i nhiing ngudi ban chua tiing quen biét.
Con sé dugc hoc nhiing diéu méi mé ma trude day
con chua tung dugc hoc...

Dta tré nao roi ciing phai 16n 1én! Ngay hom
nay, con sé bat dau hoc cach tu lap buée vao cudc

song.

Cha hoan toan tin tudng 6 con!

Viét cho con trai 13



BAI HOC TU THIEN NHIEN

Ngay.. thang .. nam ..
Con yéu cua me!

Liuc nho, khi con con hoc tiéu hoc, me thudng
nhin nhu véi con ring: “Con hay dé ¥ quan sat
thién nhién, bdi vi thién nhién 1a ngusi Thay vi
dai nh&t!”

Mot cude di dao gitita hai me con trong vucn
c6 thé day ching ta nhiéu diéu thu vi, sdu sic vé
cudc song. Chung ta c6 thé hoc héi duge nhiéu
kinh nghiém song quy gia hon b4t ci lic nao.
Khi con ngdm nhin nhiing bong hoa dang moc
canh nhau, tao thanh ca mot “tAm tham hoa” trai
rong, to diém cho mot manh d4t noi géc vuon nha
minh, con suy nghi diéu gi?

Truéc tién, ching ta biét rang, tdm tham kia
dudc tao thanh ti hon ca tram ngan ciy hoa khac
nhau. Chiung dtng canh nhau nhu la nhing bd
phan khong thé tach roi trong mot “tAm tham
hoa” mudn mau muén sic. Néu gia st nhiing cay
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hoa 4y khéng con diing canh nhau niia, moi cay
chon riéng cho minh mot chd, thi ching ta sé
khong thé nhin thdy mot vuon hoa rat dep, dang
t6 diém cho ca mot géc vuon.

Con th4y d4dy, tit ca nhiing cAy hoa 4y c6 thé
khac nhau, chdng hé c6 cAy hoa nao hoan toan
giobng hét mot cay hoa khac, nhung chiung déu
thudc vé mot loai véi tén goi chung 1a loai hoa.

Cudc sdong cua chung ta trén qua dit nay
ciing nhu vay! M6i ching ta 14 mot caA nhan nho
bé nhung ciing vo cung doc dao, ching cé ai la
hoan toan giéng véi ai khac vé dic diém co thé,
vé tam ly, vé nhiing nét tinh cich... Nhung ching
ta c6 mot tén goi chung la loai nguci. Chung ta
khong séng tach roi, biét 1ap v6i nhau, méi nguoi
thu minh vao mot thé giéi riéng, ma ching ta
song trong mai nha chung cua nhan loai, ngay
cang biét xich lai gin nhau hon.

Con c6 dé y thay xu thé nay khéng? Nhan
loal ngay cang nhan thtc ra dugc khat vong yéu
thuong, khat vong dugc chung sdong véi nhau
trong hoa binh va chung tay gobp stic v61 nhau
dé 1am nén nhiing gi t6t dep nhat cho cudc séng.
Nhan loai ngay cang biét xich lai gan nhau hon
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dé tao nén vé dep cua long nhan ai, tinh nhan
loai; nhiing tinh cam cao dep nay da va dang goép
phan lam nén vé dep cua trai dat nay!

iRt

Con hay nhin ngdm thién nhién va hay tiép
tuc suy nghi vé cudc song, chic chin con sé con
kham pha ra rat nhiéu bai hoc sau sic khac niia!
Dé réi ti d6, con c6 thé chung tay gbp stc cing
nguoi khac tao nén that nhiéu diéu tot dep cho
cudc song!
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DI THAM VIEN BAO TANG

Ngay .. thang .. nam ..

Con yéu cua cha!

Ngay hom qua, ca nha minh di choi rat vui.
Lic cha me dat con ghé vao tham vién bao tang
lich sti van héa, con t6 ra rat thich thd. Nhin nu
cuodl tuoi trén guong mét rang rd cua con, cha me
ciing cam th&y vui chdng kém gi con dau!

Cha con nhdé, thay gido day mén Lich st 6
16p 9 ctia cha ngay xua ting néi rang, mot trong
nhiing cich day va hoc mon lich st hiéu qua nhat,
gan giii véi thuc tién cudc sdng nhat, 1a tao diéu
kién cho hoc sinh dugc di tham quan cac vién bao
tang. O d6, ching ta c6 thé hoc tap, thudng thiic
nhiing nén van ho4, lich st va nghé thuat cta
nhiéu quéc gia khac nhau. Nhiing quéc gia nam 4
khap cac chau luc trén thé giéi...

T Chau A, con ¢6 thé nhin thay nhiing chiée
40 kimono ma ngudoi phu nit Nhat Ban st dung
trong nhiing dip 18 truyén théng rat trang trong
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cua ho. Con cling c¢6 thé tdn mit quan sat nhing
hoa van tinh t& cham khéc trén nhiing chiéc nga
voi quy hiém. Ching mang day tinh sang tao ctua
khoi 6c tuyét vol cung doi ban tay khéo 1éo cua
cac nghé nhan...

Tu Chau Phi, con c6 thé nhin thiy nhiing
chiéc xudng déng bang gb cling, nhiing cai trong,
nhiing btc tugng dude dung trong cac 1é nghi ton
giao nghiém trang. Céc biic tuong 4y c6 thé duge
tac nén theo hinh dang diu dang, uyén chuyén cta
phai nit, hodc cling c6 thé theo dang vé oai hung,
uy nghi ctia phai manh; ching mang § nghia biéu
trung cho nhiing quyén nang khac nhau cua cac
vi than. Nhiéu bic tugng quan trong con dugc
trang tri bang nhiing chiéc mit na bang vang
hay nhiing dé trang stc quy gia khac niia.

Tit An Do, con c6 thé dé ¥ thdy rang, cac loai
da quy ludn chi€ém mot vi tri vu tién trong doi
séng. Cac thidu nit An Do rat chd y dén cac dd
trang stc dé diém t6 thém nhan séc cho minh,
nhu nhiing chiéc nhan, nhiing déi hoa tai, nhiing
sdi day chuyén, nhiing soi day nho nho xinh xin
deo ndi co tay ngoc nga cua cac co... Nhiing do
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trang stc 4y luén dudge lam bang nhiéu chat liéu
nhu héng ngoc, ngoc trai, ngoc luc bdo, ngoc bich,
san ho, va tham chi ca kim cuong...

Tt Chau My kéo dai dén tan Méhicé, ching
ta c6 thé nhin thdy nén van hoa Olmecan cua
ngudi Maya. O Veracruz thude Meéhico, c6 mot
nghi thiic té& 1é goi 14 Ulama. Ngudi ta dung hong
cua minh dé chuyén nhiing hon da tron nhd qua
lai v6i nhau tréng rat ngd nghinh. Mot bd mon
nghé thuat khac ntia da thu hit su chd y cua cha,
d6 12 mon nghé thuat giy ao giac. Trong mon nay,
ngudi ta dung nhiing btc hinh cac loai hoa hodc
trai cay roi ghép lai véi nhau, lam cho ngudi xem
c6 cam giac y nhu that, chi khong con 1a hinh
ghép niia.

Con yéu!

No6i chung, khi di tham vién bao tang 1a con
c6 dip hoc hoéi thém vé nhiing nén vin hoa doc
dao, phong phu khéac trén thé giéi. Di thim vién
bao tang chinh 1a mot co hoi rat tuyét voi, gop
phan dao tao k¥ niang d6. Va that thd vi, khi
ching ta cé dip nhin lai ddu 4n ctia nhiing nén
vin hoa xa xua, roi so sanh véi cudc song hom
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nay dé phan nao thiy dude nhiing su d6i thay,
nhiing buéc thang tram cua lich su...

Con biét khong? Trong cac muc tiéu dao tao
cua nha truong hién dai ngay nay, cac nha gido
duc dang nhan manh dén viéc dao tao cho ngudi
hoc ¢6 dude k¥ nang hiéu biét va tén trong cac
nén vian hoa khac trén thé giéi. Phai lam sao
cho con ngudi ¢ khip moi ndi ngay cang co thé
hiéu nhau hon, tén trong nhiing khac biét cta
nhau. Chéic con ciing déng y véi cha riang, mot
khi chung ta biét ton trong va hoc héi noi cac dan
toc khac, diéu d6 sé tao diéu kién dé dat nudc
minh tién nhanh hon trén con dudng xay dung
dat nuée giau manh va gidi gin ban sic dan toc.
Ngay hom qua, cha me dan con di thim vién bao
tang chinh 14 vi diéu nay! D6 1a mot cach hoc hoi
rat b6 ich va tha vi...

20 Qua tang trai tim



QUY LUAT “CANH TRANH” VA
“NHUONG NHIN”

Ngay.. thang .. nam...
Con yéu cua cha!

Lic chiéu, khi cha via 14i xe vé dén chd gan
cong nha minh, cha thdy moi ngudi di dudng dang
tu tap rat dong. Cha bong linh cam thay c6 mot
chuyén gi d6 khong hay dang xay ra! Hinh nhu
12 mot vu x6 xat gi d6. Lic cha tién lai gan hon,
thi hoi 61, nhéan vat chinh trong vu 16n x6n nay
chdng phai ai khac ma chinh 1a con, dang siing
s to tiéng v6i mot thanh nién la mét - ké ma con
cho rang da phéng nhanh, vugt 4u va lao xe vao
con khi con sip stia vé dén trude ctia nha minh.

Nhiing ngay cudi nim, ai cling voi va, lo tranh
tht chuyén mua sdm cho ngay Tét, nén di dudng
16 va quet vao nhau la chuyén binh thuong. May
ma cha kip chay dén can ngin, cht néu khong thi
con va chang thanh nién kia d& s&n s6 vao nhau,
vi dudng nhu ca hai déu dang tich cuc chuén bi
ra don.
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Cha chua hiéu thuc hu moi chuyén ra sao.
Nhung con 6i, cha van nghi, biét dau trong chuyén
nay ciing c6 mot phan 16i cua con?

Day khong phai la l1an diu tién con suyt danh
nhau v6i nguoi khac. Truée day, cha nhé minh da
ting can ngin con mdt lan roéi! Cha biét, trong
chuyén nay con hoan toan c6 kha ning tu vé. Cha
khéng lo ldng con sé bi ngudi khac gay thuong
tich, vi trong linh vuc vd thuat, cha rat yén tAm
vé mon vo ¢6 truyén ma ngay ti khi con nhé con
da may mén dudgc hoc tit 6ng noi. Thé nhung, diéu
cha quan tam lai la nhiing chuyén khac!

Con ¢i! Liéu rang thai @6 phan ting cua con
ldc chiéu c6 phai 1a mot thai dd phan tng tich cuc
va khon ngoan hay khong?

*

Chuyén viia xay ra khién cha suy nghi nhiéu
vé mot quy luat trong cudc soéng, goi la quy luat
“canh tranh va nhudng nhin”. Con biét khong?
Quy luat “canh tranh va nhuong nhin” luén c6
mét ¢ khip moi noi, trong moi linh vuc, trong
nhiéu tinh huéng phong phi khac nhau cta cudc
séng. Séng 6 doi, ching ta luén phai biét nhuong
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nhin va biét canh tranh, song diéu quan trong la
con phai biét khi nio thi minh nén canh tranh
va khi nao thi minh nén nhucéng nhin. Hay néi
cu thé hon, ban than minh phai tu biét nén canh
tranh trong nhiing chuyén gi va nén nhudng nhin
trong nhiing chuyén gi?

Viéc tra 16i duge nhiing cAu hoi viia néu sé
chiing to rang con trai cha da c6 mot thai do khon
ngoan va trudng thanh trong cudc séng hay chua?

Véivu 4u da chiéu nay, ca con va chang thanh
nién kia ¢t nhat muc “canh tranh” véi nhau theo
kiéu “mot thing mot thua”. Nhung con thi suy
nghi ma xem, két cuc sé chang c6 ai thing ca, ma
14 ca hai déu thua cudc. Ai cling sé bi thuong tich,
khong it thi nhiéu. Ai cting ¢6 thé bi dinh dang
dén nhiing chuyén 16i théi, c6 thé lién quan dén
kién tung, dén toi pha roi trat tu cong cong. Va
con niia, trong mat moi ngudi di dudng, liéu ho cé
nhiét liét “hoan nghénh” hanh vi cua con hay chi
14 nhiing nu cudi ché giéu “con dién” cta hai tén
thanh nién v6 lai ma thoéi?

Va khong chi ¢ tudi tré nhu con méi can
nghi nhu vay dau! Cha da tung chtng kién nhiéu
chuyén, ngay ca trong nhiéu gia dinh, véi anh em
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ho hang ma ngudi ta con khong biét nhuong nhin
1an nhau. Trong nhiing dip 1& tét, anh em ba con
ho hang ca nam méi c6 dip gap gd nhau, nhung
chi sau khi uéng mot vai ly rugu, vai ngudi 16 c6
nhiing 16i 16 xung hé bat cin, nén da gay ra xich
mich; thé roi anh em trong nha bit bé nhau, chap
nhit nhiing chuyén hét stic céon con, vun vit.
Chuyén bé xé ra to. Ci nhu thé, cudc vui trong
phit chéc bién thanh cudc 4u da, lam mA&t tinh
anh em, lam mA4t hoa khi trong gia dinh.

Nhiing chuyén nhu thé ¢ nhiéu gia dinh
khong phai 1a hiém. Chéc con ciing da thay!

Cha van nghi, trong cudc sdng c6 rat nhiéu
chuyén xich mich hét stic nhé nhit, néu nhu moi
ngudi déu biét chui ddng nhuong nhin nhau mot
chut thoi, thi cudc song sé tré nén tét dep hon
rat nhiéu! Phai biét nhuong nhin trong nhiing
chuyén nhdé nhit, ching ta méi tiét kiém thém
duge thoi gian va stc luc dé canh tranh trong
nhiing chuyén 16n lao hon!

T nay dén gio, cha da néi véi con vé chuyén
nhuong nhin. Thé con chuyén canh tranh, ching
ta nén canh tranh trong nhiing chuyén gi, nhiing
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linh vuc gi nhi? Theo cha nghi, ching ta nén canh
tranh trong nhiing viéc ¢6 ¥ nghia, ching han
viéc hoc hanh, nghién ctiu khoa hoc, lam giau
mot cach chan chinh, lam viéc tu thién... Boi vi,
nhiing viéc d6 dang dé moi ngudi ching ta canh
tranh, vi ching gép phan lam cho cudc s6ng cta
xa hoi ngay cang tré nén t6t dep hon!

*

Con oci! Trong cudc séng, con hay biét canh
tranh sao cho su canh tranh cta con phai 1a su
canh tranh lanh manh. Va con hay biét nhuong
nhin sao cho su nhuong nhin cua con ludn la su
nhuong nhin khoén ngoan, thAm dam tinh nguoi.

Mot khi con biét séng nhu vay, con da xtng
dang 14 d@a con thuc su trudng thanh ctia cha roi!
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HAY BIET NHIN CON NGUOI
TRONG KY VONG!

Ngay.. thang... nam...
Con yéu cua cha!

T61 hom nay, ldc cha di ngang qua chd ban
hoc ctia con, cha thay con dang huéng dan em con
giai bai tap Toan. Cha vui 1dm! Mot trong nhiing
niém vui 16n nhat cia nhiing bac lam cha lam me
14 dugc nhin thay cac con minh ngoan ngdn hoc
hanh, anh em trong nha biét thuong yéu nhau,
gitip d6 nhau hoc hanh ngay mét tan téi!

Truyén thong dao dic tot dep ctia nguosi Viét
Nam minh vi tinh cam anh em trong mdét nha
gan bo v6i nhau nhu tay chan.

“Anh em nhu thé tay chan.
Rach lanh dum boc, dé hay dé dan.”
Con la anh trai I6n trong nha. Em gai con hoc
mon toan chi ¢ muc trung binh théi. Con dang
cd gAng giip em con chinh phuc nhiing bai toan
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khé hon. Lau nay, cha van biét, toan hoc 1a mén
sG truong cua con tif Idc con con nhoé. Con diéu gi
khién cha cam th4y vui va tu hao hon?

Thé nhung, chi mot 14t sau, lic cha dang cam
cui trén trang ban thao cuén sach dang viét dang
dd, bong nhién cha nghe con 16n tiéng: “Hoc hanh
cai kiéu gi ma... ngu nhu bo! Tt ndy dén gid néi
hét hoi ma van chua chiu hiéu ra niia ha?”

Troi hoi troi! Sao con lai nd ming nhiéc em
gal minh ning 161 va hét stic “phan su pham” nhu
vay?

Con a! Cha da tan tuy trén buc gidng nhiéu
nam rdi! Va cha hiéu rdng, mudn gido duc con
nguoi, ching ta phai that kién nhan, khong bao
g16 dugc to ra nong voi, chu quan. Cang té ra non
néng, cht quan, con sé cang dé that bai ma thoi!

Trén doi nay, b4t ct ai ¢6 bd ndo phat trién
binh thuong cting déu c6 kha nang hoc hanh. Va
tham chi, con c6 dé y khong, ngay ca véi nhiing
em nho bi khuyét tat, c6 nhiing em mit khong
nhin thay dude, tai khéng nghe dude, miéng
khéng néi dude, tay chin ci dong rat khé khan,
nhung rit nhiéu em van c6 thé hoc hanh, lam
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viéc, tham chi muda hat, choil dan that tuyét diéu!
Vay cho nén, con ding bao gid ming ai 1a “ngu”.
Bdi vi, khi minh mang ngudi khéac 1a “d6 ngu” thi
diéu d6 chting t6 chinh minh méi that su la ké
ngu ti trude roi!

Trong chuyén em con hoc toan, em chua hiéu
duge nhiing gi con truyén dat, biét dau c6 thé 1a
do phuong phap day hoc cua con chua that tét,
nén em gai con chua linh hoi dugc nhiing gi con
mudn truyén dat ma thoéi! Truée khi méng nhiée
em, cha nghi, con nén suy nghi lai vé cach giang
giai cua minh thi hon!

Va tot nhat 1a con ding mang thanh kién
ning né véi em nhu vay! Con c6 hiéu rang, chinh
cach nhin day thanh kién ciing nhic nhu vay ctua
con sé lam anh hudng dén long tu tin c6 ging
vuon 1én cua em con khong?

La moOt nha gido, sudt cudc doi cha chua bao
gi0 c6 cal nhin thanh kién d61 véi sinh vién cua
minh ca! M6t sinh vién luci biéng ngay hom nay,
rdt c6 thé ngay mai sé 14 mot con ngudi siéng
nang tan tuy. Mot sinh vién hoc trung binh trong
ngay hom nay, van c6 thé tré thanh mét nha bac
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hoc trong tuong lai. Ching ta dua vao ¢ sG nao
ma dam khang dinh nhiing diéu d6 sé khéng xay
ra? Bat ct diéu gi cling déu c6 thé xay ra ca! Chic
con chua quén cau chuyén vé tAm guong cic nha
bac hoc vi dai cua nhan loai nhu: Isaac Newton,
Thomas Alva Edison, Albert Einstein...

Trong cudc séng, chung ta tuyét déi khong
bao gié dudc mang cai nhin day thanh kién ning
né véi nguoi khac! Béi vi d6 14 mot cach nhin
nhan hét stic sai lAm! Va nhiéu khi, chinh cai
nhin day thanh kién cta con lai trd thanh luc
can vo hinh d6i véi su ¢6 géng vuon 1én ctia ngudi
khac! Con c6 dé § khong? Khong chi trong chuyén
hoc hanh ma trong nhiéu chuyén khéac cta cudc
song, ciing chi vi cai nhin mang niang thanh kién
ctia nhiéu ngudi trong xa hoi ma nhiéu co gai 16
sa chan vao con dudng hu hong rat khé cé thé
hoan luong? Nhiéu thanh thiéu nién dai dot 15
vudéng vao ma tdy, sau mot thoi gian cai nghién,
van kho tré vé hoa nhap véi cong dong, chi vi ho
ngai cai nhin day thanh kién cii k¥ trudc day ctua
gia dinh, hang x6m lang giéng danh cho ho. Va
con biét bao nhiéu chuyén phic tap khac niia!
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Chi nhiing ngudi c6 tAm long bao dung rong
md, ¢6 tam nhin xa hon rat nhiéu 14n so véi nhiing
nguoi binh thudng khac, thi méi c6 thé biét “nhin
con ngudi trong ky vong” ma thoi! Va tit ngay hom
nay, cha mong sao con diing chi biét nhin ngudi
khac trong hién tai, ma hay biét nhin nguoi khac
v6i cal nhin trong ky vong. Dude nhu vay, ho sé
tré thanh nhiing con ngudi tot dep ding nhu con

mong mudn!
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MOI NGUGI MOT TiNH CACH

Ngay .. thang .. nam ..
Con yéu cua cha!

Con c6 dé ¥ khéng? Khi cha néi chuyén véi
con, cha c6 cach néi chuyén khac so véi khi cha
no6i chuyén véi em géi Diéu Linh cua con. Béi vi,
hai anh em con c¢6 tinh cach khac nhau. Ma vi
tinh cich cta hai anh em con khac nhau nhu vay,
nén cha phai cé cach ting xt pht hop v6i méi dda!

Lic con con nho, moi khi con gidi dude mot
bai toan kho, con ¢6 con nhé cha thuong néi véi
con rang: “Con giai dudc bai toAn nay chua cé gi
xuat sac 1dm dau! Nhiéu hoc sinh trung binh van
c6 thé giai duge!” Nhung cling v6i bai toan 4y, khi
em gai con giai dugc, cha lai khen ngoi: “Con gioi
lam! Cha tin con sé con xudt sic hon niia!” Con
c6 dé ¥ va thic méc tai sao cung mdt su viéc ma
cha lai c6 thai do cu xi hoan toan khac nhau nhu
vay khong?

Sd di nhu vay 1a vi, cha biét con 14 mot dia
tré hay tu phu, con em gai cua con thi nhut nhat
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va kém tu tin hon con nhiéu! Loi néi caa cha c6
thé vita khic phuc tinh tu phu cta con, viia d6
nang tinh nhut nhat, tu ti cia em gai con, lai vira
lam cho ca hai dta c6 thé ngay cang nd luc tién bo
hon! Nguyén do chi vi hai dda c¢é tinh cach khéac
nhau ma cha phai tim ra cich tng xt phu hgp véi
ting dta! Con da hiéu chua?

Trong cudc séng xa hoi cling vay, du giao tiép
véi ai, con cling phai tim cach ing xt sao cho phu
hgp véi tinh cach ctia méi ngudi ma con giao tiép.
Tuyét d6i khong hé ¢c6 mot khuén mau cing nhic
nao cho cach ting xt v6i moi ngudi trong xa hoi
ca! S6 di c6 nhiing ngudi doc sach rat nhiéu ma
ho van vung vé trong chuyén ting xt, d6 1a do ho
doc sach ma chi biét lam theo nhiing 16i khuyén
trong sach mot cach hét stic may méc. Nguyén do
khong phai 1a vi sach viét sai, ma chinh vi ngusi
doc da khong biét doc sach mot cach sang tao, dé
roi tit d6 c6 thé van dung mot cach sang tao, linh
hoat trong cudc sdng hang ngay...

Vé6i chiing d6 y tuéng ma cha viia goli mé
nhu vay, chic phan nio ciing da du cho con thay,
trong cudc song, chinh ca tinh ctia mdi ngudi lam
cho su giao tiép hing ngay gitta ngudi véi ngudi
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tré nén hét stc phtc tap. Nhung cling chinh nho
moi ngudi déu c6 ca tinh khac nhau nhu vay ma
cudc séng cua ching ta méi trdé nén vo cung thu
vi, phong pht va hap dan... Van dé 1a chung ta cé
hiéu dudc ca tinh cta ting ngudi dé c6 cach giao
tiép, ing xt phu hop, gé6p phan lam cho tinh cam
gitia con nguoi v6i nhau trong cudc séng ngay
cang tré nén tét dep hon hay khong ma théi!

Trong cong viéc sau nay, chic chén roi con
sé di nhiéu, tiép xtic nhiéu, sé c6 nhiéu ban beé...
Nhung du di dén dau, tiép xuc véi ai, con hay
luén tu nht réng, mdi ngudi trén cudc doi nay
déu c6 tinh cach riéng, va ching ta phai ton trong
su khac biét do!
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BAT DPAU MOT NGAY MGI BANG
THAI PO VUI VE

Ngay.. thang .. nam...
Con yéu cua cha!

Sang hom nay, con thiic day mudn. Ca nha
phai ngdi chd con xudng dé cung an sang. Me
con da phai thic day that sém chuén bi cac mén
diém tAm cho ca nha, réi lai phai 1én tan phong
dé danh thic con day. Thé nhung, con lai xuéng
ban an v6i moét thai do ving vang khién ba rat
khong hai long...

Con thuta hiéu rang, biia diém tam 1a lic ma
moi ngudi trong gia dinh ching ta can t6 ra vui
vé, quan tAm l4n nhau dé cung dén chao mot ngay
méi, va dé méi nguoi ¢ thé bat ddu mot ngay lam
viéc, hoc hanh... cia minh that hiéu qua.

Con c6 biét rang, thai do caa con khi bat dau
mot ngay méi quan trong nhu thé nao khong?
Thai d6 ctia con sé anh huéng dén tam trang clua
moi thanh vién con lai trong gia dinh. Néu con
biét té ra vui vé, quan tam, yéu thuong moi ngudi,
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tao duge khong khi hanh phtec, thuan hoa trong
nha, thi tiing ngudi trong gia dinh ta sé tiép tuc
mang tdm trang vui vé 4y dén co quan, dén véi
nhiing ngudi ban déng nghiép, va cong viéc ca
ngay sé dién ra sudn sé hon, nhe nhang, vui tuoi
hon. Trai lai, nhu sang hom nay, con da thuic day
muon, lai budc vao ban an mo6t cach gugng gao,
v6i vé cau nhau, thi con phai hiéu ring, thai d6
cua con nhu vay qua thuc 12 mot... tham hoa cho
ca nha.

Sao con khong thi nghi dén tAm trang cua
me? Sudt cd ngay hom nay d co quan, me da vi
con ma phai lam viéc v6i mot tAm trang nhu thé
nao? Roi tAm trang cua em gai con hém nay é
truong? Liéu em gai con c6 thé binh than, vui vé
dé tiép thu nhitng bai hoc bd ich cta thay cb 6 16p
hay khong? Va ca cha niia, bai giang cua cha hom
nay trén giang dudng, du rat c6 ging, van kho cé
thé tao dugc su thich thud, hao hing cho sinh vién
nhu moi ngay.

Cudc séng ngay nay luén dién ra véi nhiing
nhip dap day cing thing. Con hay thi hinh dung,
néu mdi budi sang khi con budc ra dudng, bat ci
nguoi nao con gip ciing déu danh cho con mot
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nét mat day vé nhin nhoé, khoé chiu, thi liéu tam
trang cta con c6 an 6n, vui vé dugc khéng? Va
gid st ching ta ci phai song mot cudc song day
cang théng nhu vay, thi cudc sdng trén qua dat
nay con gi 1a thi vi niita? Sao con khong nghi rang,
con phai biét diéu chinh thai do s6ng cua con dé
g6p phan xoa diu nhiing ndi budn buc, lo au, cing
thdng clia minh va ctia nguoi khac?

*

Con oi! Méi sang tinh suong thic day, con
hay vui mung chao don mot ngay méi. Tham chi,
du tAm trang cta con khong dudc tot di ching
ntia, con hay biét nghi dén ban than minh va moi
ngudi, dé c6 thé danh cho bt ci ai con gip mot
nét mit rang rd va mot nu cudi tuci nd trén moi.
Con hay biét tao niém vui truée hét tir chinh tam
hon minh, va tiép tuc lan téa niém vui 4y dén
that nhiéu ngusi khac. D6 chinh 14 mén qua vo
gia ma con c6 thé danh tang bat ct ai khi bit dau
mot ngay maéi!

36 Qua tang trai tim



CAM NHAN VE DEP GIAN DI CUA
CcUOC SONG

Ngay .. thang .. nam ..
Con yéu cua me!

Ho6m nay, me mudén néi riéng véi con vé cach
cam nhan nhiing vé dep gian di trong cudc séng
hang ngay. Cudc séng hang ngay quanh ta cé biét
bao vé dep gian di, van dé 1a con c¢6 dé ¥ dén hay
khong?

*

T khi con nho, me rat thich nhiing doan vin
hay, miéu ta vé dep thién nhién cua cudc sdng,
chdng han nhu trong tac pham néi tiéng “Gido
duc con ngudi chan chinh nhu thé nao?”, nha
gido duc V. A. Xukhomlinxki da tung viét: “Cai
dep 14 niém vui cua cudc doi ching ta. Con nguoi
tré thanh Con Nguoi vi da trong thay vé dep cua
cudc song: bau troi xanh tham thédm, nhiing ngdi
sao l14p lanh, mau doé cua rang chiéu, man suong
mong trén thao nguyén bao la, budi hoang hon
do ruc trong mot ngay ca gid, ao anh lung linh 6
chan troi...”
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Mbt doan vin nhu vay ching khién con bét
dau biét chu ¥ dén vé dep cua thién nhién quanh
minh hay sao? Chiing nao con chua biét thudng
thiic cai dep binh di trong doi, con ngudi van chua
thé trd thanh Con Ngusi theo ding nghia ctia né!

Do vay, vao mbi budi sang, khi nghe tiéng ga
gay bao hiéu binh minh, con diing ndm chan chu
trén giuong ma hay nhanh chan thic day that
s6m, con nhé! Phai thic day sém dé cht dong dén
chao moi vé dep phong phi, méi mé cua mot ngay
mdi! B4t cii ngay nao cting c6 vé dep cua riéng no.
Con hay biét md rong va néi dai cic giac quan cua
minh, hiy dé tAm phat hién vé dep phong phu
mudn mau cua cudc séong. Con thi nghe theo 16i
khuyén nay cua me ma xem, con sé bat ngé nhan
ra rang, ldu nay minh da bo 16 nhiéu niém vui
gidn di - niém vui c¢6 dude do biét cam nhan moi
vé dep gian di - cua cudc song!

MBobi ngudi ching ta déu chung song trén qua
dat nay, nhung khong phai ai cling biét cach cam
nhan cai dep trong cudc séng nhu nhau. Va ngay
ca khi cung diing trudc bat ky mot nét dep nao do,
chéc chian mbi ngudi déu sé c6 cach cam nhan nét
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dep d6 khac nhau. DAy chinh 14 tinh chat doc dao
trong su phan anh tam 1y ctia méi ngudi, khong
hé 1ap lai... Me muén néi rang, dit séng trong bat
ct hoan canh nao, con hay luén tim cach cam
nhan vé dep ctia cudc song xung quanh bang tat
ca tAm hén minh!

Vé6i nhiing niém vui nho nhd, cai dep gian
di hang ngay, con phai luén biét nang niu, tran
trong. Khong chi 1a vé dep thién nhién, ma ngay
cd mot nu cudi hoén nhién cta tré con, mot bong
hoa tuci ctia ngudi khac phai gti tang, mot quyén
sach dep con md ra trén ban hoc... nhiing diéu
d6 déu 1a nhiing cai dep gian di trong cudc soéng,
khién chting ta cadm thay tAm hon minh luén day
ap hanh phtc va tré mai..

LR

Va diéu cubi cuing me mudén nhan manh & day
1a: “Chi khi ndo cam xuc ndi tAm hoén con that
trong sang, dbi dao, con méi c6 thé sang tao nén
nhiéu diéu phong phd, méi mé cho cudc séng!”
Ma cam xtc dobi dao trong con chi c6 thé cé dude
khi con tinh y phat hién va nang niu moi vé dep
binh di cta cudc séng quanh minh!
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TINH YEU QUE HUONG, PAT NUGC!

Ngay .. thang .. nam ..
Con yéu cua cha!

Con nguodi, ai cing c¢6 mot qué huong. Cha
nhé mot nha tho tai hoa nao dé da viét: “Qué
huong moi nguoi chi mot, nhu 14 chi mot me thoi!
Qué huong néu ai khong nhé, sé khong 16n néi
thanh nguoi.”

Tinh yéu qué huong dat nuéc rat dep, rat
thiéng liéng nhu vay? Nhung tinh yéu qué huong,
dat nuée nghia 1a gi? Va lam thé nao dé yéu qué
huong, dat nudce? DAy lai 1a nhiing cau hoi khong
dé gi tra 161! Hom nay, cha con minh tht chia sé
cing nhau vé nhiing diéu d6 nhé!

Cha nhé c6 mét 1an, trong gio thao luan mén
Giao duc hoc, khi néi vé noéi dung “phédm chat
long yéu nudc cua ngudi gido vién”, nhiéu sinh
vién da khién cha cam thay rat mung, xen lan
cam xuc tu hao, vi ho da tim dudce cho ban than
nhiing cau tra 16i kha thoéa dang, da c6 cach hiéu
nghiém tdc, chin chan vé diéu nay.
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C6 thé hiéu mot cach gian di rdng, yéu qué
huong, d4at nuéc nghia 1a yéu nhiing gi thudc vé
T6 quéc.

*

DPé c6 long yéu nude, trude hét, con hay tao
cho minh théi quen doc sach lich s, doc the van
Viét Nam, tham quan nhiing di tich lich st vin
ho4, dé c¢6 thé cam nhan dudc lich st hao hung,
vé vang cua dan tdc, biét on nhiing thé hé cha
ong, cac vi anh hung dan tdc da tan tuy mot doi
vi nudc, vi dan...

Con ciing c6 thé di tham quan nhiéu danh
lam théng canh, dé thdy dudc vé dep ma thién
nhién da ban tidng cho dat nudc chiung ta.

Yéu nudc cting c¢6 nghia 1a yéu hang x6m,
lang giéng cuia minh, yéu ving qué ma ta dang
song, vi d6 14 mot phan cia dat nude. Sau nay
16n 1én, con sé c6 diéu kién dé di dén nhiéu viung
mién khic nhau, khip Bic - Trung - Nam, dé
th&u hiéu duge cude séng cua déng bao minh, cb
thé con nhiéu vat va, khé khin, nhung lic nao
ciing ludn 14p lanh vé dep cua tAm hoén con ngudi,
van chan chia tinh cam tét dep cia con nguoi
Viét Nam danh cho nhau..
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Thdi chién tranh, ching ta hiéu yéu nuée c6
nghia 14 d4du tranh vi ddc lap, tu do, vi hoa binh,
tham chi ngudi ta sdn sang chap nhan hy sinh
ca tinh mang ctiia minh! Con ngay nay, chiung ta
dugc song trong hoa binh, véi cudc cach mang
khoa hoc - cong nghé dang tién nhanh nhu vii
bao, hoa véi xu thé hoi nhap v6i nén kinh té thé
gidi, thi yéu nuéec khéng phai 1a gan co 1én giong
td ra yéu nudce, ma yéu nude c6 nghia 1a phai thuc
su ¢6 nhiing hanh dong thiét thuc, gép stic cho su
nghiép xay dung, phat trién dat nude va tiép tuc
bao vé nén doc lap, chi quyén qudc gia ma cac
thé hé cha 6ng da phai d4u tranh v6 cung gian
kho, anh diing méi c6 dude! C6 nhu vay, dat nudc
ching ta méi ¢6 thé vuon lén, tré thanh mot nude
phat trién, tién bd, vin minh trén thé gisi!
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CAN POC SACH CA POI

Ngay.. thang .. nam ...
Con yéu cua cha!

T61 Cht nhat via rdi, ldc cha ting con quyén
sach “Danh cho tudi mudi sdu” dé mung sinh
nhat con tron mudi sau tudi, con da c6 mét thai
d6 phan ting khién cha rat that vong! Cha da
chuan bi mén qua déic biét nay cho con tit rat lau,
va cha da hinh dung con sé€ vui khi dén nhan n6
nhu thé nao! Vay ma cach xt sy cta con lai hoan
toan khéac hén véi nhiing gi cha nghi!

Truéc mat cha me, em gai con va nhat la
trudc méat cac ban dong trang ltia ctia con, con da
hoi cha rang: “Cudén sach nay viét gi vay cha? Con
thdy sao né day qué, nén con hoi ngai doc! Dao
nay ching con lai sdp dén ngay thi, nén con ciing
khong chéc minh c6 du thoi gian dé doc khong?...”
Thai d6 xi su cua con lam cha kinh ngac! Mic du
lic d6 trong long rat buc, nhung cha van c¢6 ging
kiém ché, chi vi cha muén git thé dién cho con
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trudc mét cac ban, cting nhu khong muén lam
2 A‘)' A e 2
hong budi tiéc vui cua con.

Thé nhung, van chua hét, dam ban cta con
con phu hoa thém: “Bac a! Ching chau nghi, véi
mot cudén sach day nhu thé nay, gia nhu ngudi ta
chiu chuyén thé thanh phim thi tui con sé dén dé
cung xem phim véi nhau, bdi vi xem phim thi sé
thu vi hon so v6i viéc phai doc mot cudn sach day
cOm nhu thé nay, phai khong bac?”

Cha 18y lam la! Tai sao tudi tré caa cac con
ngay nay lai ¢6 161 suy nghi hoi hgt, néng can va
sai léch dén mtic nhu vay? Tudi tré cac con ngay
nay that 1a vo tich sy, lic nao cling chi biét 6m
chiéc may vi tinh va tiéu thu sudt ngay dém hét
chong dia nay dén chong dia khac, nén cac con
ching hiéu biét chut gi vé cai goi 1a “nghé thuat
doc sach”.

Con ludn vién du thi 1y do khac nhau dé cho
ring minh khong cé thoi gian dé doc sach, nhung
cha c6 thé hdi tai sao con vAn c6 du thdi gian cho
nhiing chong dia phim anh, dia tro choi nhiéu khi
hét stic vo b6? Con phai hiéu ring, cic phuong
tién nghe nhin hién dai, da dem lai cho cudc séng
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cia chung ta rat nhiéu tién ich, nhung khong
phai 14 ching khong c6 nhiing méit trai cua né.

Néu lic nao ciing chi biét vui dau vao cac
phuong tién nghe nhin ma thoi, thi lam sao tu
duy ctia con c6 thé trd nén siu sic duge? Thoi
gian dau dé con dung lai, tiép tuc dao siu suy
nghi? Con sé ching bao git hiéu duge niém vui
tham tram ctia mot ngudi doc sich méi khi duge
thudng thic mot quyén sach véi nhiing § tudng
sau lang trong mot dém yén tinh... Con ciing sé
chdng bao gid ¢6 dude nhiing cam xtc tuoi sang
bat chdt nay nd trong tdm hén khi con dude doc
nhiing trang sach c6 tac dung dong vién tinh than
- nhiing trang sach chtia dung niém tin tudng
méanh liét vao cac gia tri Chan - Thién - My cua
cudc song...

Trén doi nay cé biét bao nhiéu 1a siach hay,
doi hoi con phai danh thdi gian dé doc, va phai
doc di doc lai that k¥ ludng! Trén doi nay cé biét
bao ngoi but tai hoa, da dé lai cho d6i nhiing tac
pham that sdu séc, con c6 song thém hai ba cudc
doi niia ciing chdng thé nao doc hét duge! Cho
nén, cha cam th4y tudi tré caa con that 1a udng
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phi khi sudt ngay ching biét lam gi hon 14 vui
dau vao nhiing dia hinh, dia phim... Con s& chéng
bao git chin chin dé trd thanh ngudi 16n thuc su
néu nhu con chi doc sach vé moét cach qua loa,
chép nhoang nhu kiéu mén “mi an lién”!

Cha mudn néi rang, doc sach 14 mot cach
song phong phu nhat! Sach vé khong chi dem
lai cho con kién thtic, ma quan trong hon, sach
v6 con gitp con cam nhén cudc sdng, gitp con cb
thém nghi luc, niém tin dé séng trong cudc doi
c6 rat nhiéu ndi gian nan, thu thach. Cudc séng
c6 nhiing ldc lam cho con cam th4y vo cung dep
dé, nhung cudc séng cling c¢6 nhiing ldc lam cho
con cdm thay qua déi phién mudn, chan chudng.
Thé nhung, con hiy tin rang, néu con biét lua
chon nhiing quyén sach hiiu ich dé lam sach “g6i
d4u giuong” cho minh, néu con biét nghién ngam
ching méi ngay, chiing sé gitp con c6 du nghi luc,
niém tin dé séng véi nhiing phong ba, béo tap,
thu thach cua cudc doi!

Chéc con dé y thay, trong ti sach cua gia
dinh minh, cho dén tan bay gio, cha van quy
trong, nang niu nhiing quyén sach ma minh yéu
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thich tir thoi sinh vién. D6 1a nhiing quyén sach
vé dé tai “Song Dep”, “Tinh yéu & Cudc séng” ma
cha da phai lam thém rat nhiéu gic vat va méi
danh dum du tién d€ mua duge. Cha khong bao
gid quén nhiing dém troi rét cim, dém da khuya,
cha vAn ddm minh bén nhiing trang sach hay. D6
sé mai mai 1a nhiing trang sach ma sudt doi, du
c6 di dén noi dau, cha van luén nhé dén - nhiing
trang viét v6i nhiing suy tu tram ling, 16i van
trang nha, cao ca, da gieo vao tAm hon tuoi tré
tuoi dep cua cha diy &p nhiing niém tin tudng
vao tuong lai, vao cudc séng... Nhiing diéu nay
da bién thanh dong luc thic diy cha luén nd luc
khéng mét mai trong cudc séng, nhat 1a trén con
duong hoc van chuyén moén - nghé nghiép cua
minh.

Gid day, mbi khi nhé lai tudi tré da qua ctaa
minh, cha c6 thé tu hao ring minh da séng nhiing
niam thang tudi tré mot cach khéng hé vo nghia.
D6 1a nhiing ndm thang rat déi khé khin, nhung
ciing vo cting hanh phtc. Tudi tré ma khong cé
dugc nhiing diéu nhu vay thi qua thuc 12 mot
diéu bat hanh, con a!
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Hoém nay, cha muén nhin nht ciing con rang,
can phai doc sach ca doi, con a! Liic nao cling phai
tranh thu doc sach dé hoc thém kién thic, néu
con khéong muén minh bi tut hau. Lic nao cling
phai tranh thu doc sach dé nung n&u ¥ chi song,
néu con khong muén cudc séng cia minh roi vao
tuyét vong, chan chuong!

N6i tém lai, viéc doc sach sé gitp con nhiéu
co hoi thiang tién trong linh vuc chuyén moén -
nghé nghiép va lam cho con cam thay cudc séng
cua minh luén tuoi vui, dep da!
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HOC VAN CHUYEN MON

Ngay.. thang .. nam ..
Con yéu cua cha!

T khi con bude chan vao doi, cudc séng da
md ra truéc mat con mot thé giéi méi mé véi
nhiéu diéu dang dé hoc tap!

Cudc song trong vii tru ma ching ta dang
song chtia dung vo van bi 4n quanh ta. Bao thé
hé ciac nha khoa hoc da va dang mai miét tim
to1, khong ngiing nghién ctu, suy tu nham kham
pha nhiing quy luat cta thé giéi tu nhién, cta xa
hoi va cua chinh ban than con ngudi ntia. Nhiing
hiéu biét 4y khong ngiing dude nhén loai tich liy,
ddc két, hé théng héa va truyén trao cho thé hé
tré. Hoc tap khong chi 1a mot bon phan ma con la
danh du lam ngudi. Hoc tap con 1a dé c6 mot nghé
nghiép, dé song luong thién, xing dang nhu mot
con nguoi!

Tuc ngit Vit Nam c6 cau: “An véc hoc hay.”
Cau nay dugc dung véi nghia: 4n thi bdi b6 cho co
thé, hoc thi bdi bd cho tri tué. Hién gid, khi dang
con 1a hoc sinh phé thong, bén canh viéc quan
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tAm rén luyén thé chit dang 16n 1én, con con phai
biét “cham séc” mot cach dic biét do1 véi tri tué
cua minh.

Chéc con ciing da dé ¥ thdy c6 nhiéu thanh
nién “l6n xac” ma tdm hon, tri tué caa ho van
chua kip 16n! Cho nén, con hay biét 1ap day dau
6c minh bing nhiing tu tudng sdu sic, nhiing
kinh nghiém quy gia, bé ich, thay vi ct dé cho
thoi gian ranh réi troi qua vo nghia, tao co hoi
cho “nhiing chat doc nguy hai” tran 14p tri nio
cua minh.

Nhiing “chat doc nguy hai” ma cha dang néi
& day 1a gi, con ¢6 hiéu khong? D6 chinh 14 nhiing
suy nghi léch lac, tdm t61, bi quan, yém thé, néi
chung 14 nhiing ¥ tudng “hac am”... thudng rat
dé nay sinh trong diu 6c con ngudi ta chi vi tinh
trang “nhan cu vi bat thién” ma ra...

Con oi! Cti méi 1an nhin nhiing ban tré dang
lang phi thdi gian cudc doi ho trong quan ca phé
va lan khoéi thude, cha thay lo ldng cho tuong lai
cta ho. Cha hy vong, chic chin con trai ctia cha
sé khong pham phai nhiing 161 1am tuong tu nhu
vay!
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Nguoi ta thuong vi viéc hoc nhu con thuyén
trdéi trén dong nude ngude. Nhiing nam tudi tré
hing hai, siéng nang, cim cui hoc hanh va lam
viéc, sé tré thanh nhiing co hoi thiang tién viing
chic sau nay trong sudt ca cudc doi. That tuyét
vol khi ngay tu lic con tré con da xay dung cho
minh théi quen hoc tap, 1am viéc déu dén hing
ngay. Cha thuong goi diéu dé6 1a “nhiing théi quen
tuyét diéu cua tri tué”.

Va chéng con gi phai nghi ngd, chinh nhiing
thoi quen tot 4y sé luén nang cao cudc séng cua
chinh con. C6 nhiing linh vuc kién thtc chuyén
mon rat cao, rat khé, ma néu mudn chinh phuc
dude ching, con phai c6 ging ngay tu khi tudi doi
con tré.

Su thanh céng trong hoc tap va trén ducong
doi ludn doi héi méi ngusi phai biét hy sinh va
tra gia bang nhiéu tha. Ho phai hy sinh nhiing
khoang thdi gian vui choi, dé tranh thu thém
nhiéu thoi gian danh cho hoc tap. C6 nhiing kinh
nghiém, k¥ ning nghé nghiép rat hiiu ich, ma
néu con khéng chiu hoc hdi, rén luyén ngay tu
thoi di hoc, thi sau khi ra truong, stic canh tranh
cua con sé rat thap, va su that bai trén duong doi
12 kh6 tranh khoi.
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Xa hoi ngay cang phat trién, thi lai cang dua
ra nhiing doi hoi ngay mot cao hon 6 doi ngti nguci
lao dong, chii moi chuyén khong hé don gian nhu
con nghi dau! Chinh vi vay, ngay tt bay gio, con
can c6 mdot tinh than hing hai va dén stic cho
hoc tap, rén luyén... Hoc tap sé gitdp con hiéu biét
nhiéu diéu b6 ich, khién con cam thdy yéu quy va
tran trong cudc song nhiéu hon!

Ro61 mot ngay khong xa, con sé vao dai hoc,
con sé phai chon cho minh mét chuyén mén dé
theo dudi trong sudt cudc doi. Cha cé thé néi ring,
viéc hoc khong bao gid ¢6 gi6i han cudi cung. Chi
riéng d6i v6i vAn dé ma con tAm dic ma théi, con
c6 thé dao x6i n6 cho dén cudi ddi ma van khong
hét...

Cubi cung, diéu cha mudn néi 14, € hoc hanh
c6 hiéu qua, ngay ti bay gid, con cian c6 phuong
phap hoc tap t6ét. Do vay, con hay tiép tuc suy
nghi va ngay cang tu tich luy nhiéu hon cho ban
than minh nhiing kinh nghiém, phuong phap hoc
tap bo ich nhé!
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CAM XUC PAU POL...

Ngay... thang .. nam ...
Con yéu cua cha!

Con dang budc sang ltta tudi thiéu nién. Day
14 lda tudi cia nhitng uéc md va khat vong cao
dep, cting 1a lda tudi ddy khtung hoang va khé
khin trong su chuyén tiép tir thiéu nién dé tré
thanh mot ngudi 16n trudng thanh. O laa tudi
nay, 6 ndi con ciing bat dau xuat hién nhiing cam
xtc méi mé, tuoi dep cua moéi tinh dau day tho
mong...

LR

Con a! Khéng thé phu nhan dude rang, tinh
yéu 1a mot nghé thuat - mot nghé thuat cao voi
nhat cta nhan loai. Tinh yéu khéng chi 1a bi
quyét cua hanh phic, ma con 14 diéu kién tién
quyét cho mot cudc sdng c¢6 y nghia hon. Vé dep
cta tinh yéu gép phan tao nén vé dep ctia cudc
song.

Thé nhung, khong c6 van dé nao dé gy nhiing
lam 14n va phtc tap nhu van dé tinh yéu caa tudi
tré. Néu tudi tré c6 dude dinh huéng ding dan
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vé tinh yéu, cudc doi ciia ho sé thing hoa. Néu
tudi tré thiu su dinh huéng ding din vé tinh
yéu, cudc doi cta ho ¢ thé tré thanh tham kich.
Ngudi con gai ma con yéu thuong lan dau tién
trong cudc doi sé anh hudng dén cam xtc ctia con
trong ca cudc doi con lai! Chinh vi vay, cha me c6
bon phan phai quan tAm dén nhiing cam xdc dau
doi cua con!

D61 v6i mét hoc sinh 6 1ta tudi thidu nién nhu
con, viéc dinh hudéng vé tinh yéu 1a mot diéu c6 y
nghia vo cung quan trong. Chinh vi vay, con phai
biét nang niu nhiing cam xtc trong sang dau doi
ctia minh, tuyét d61 diung lam diéu gi khién cho

~, ya g . N
nhiing cam xuc 4y bi van duc.

Thoi gian gin day, cha thiy con dang chud ¥
tim doc nhiing cuén sach viét vé dé tai tinh yéu.
Diéu nay rat hién nhién 4 lda tudi caa con. N6i vé
dé tai tinh yéu thi nhu con da thiy, c6 rat nhiéu
bai viét, nhiéu cuon sach da xuat ban ban vé dé
tai nay. Di nhién, cha c6 thé khang dinh ring,
khong phai tic gia nao ciing c6 thé viét duge vé
dé tai tinh yéu, va nhat 1a khong phai tac gia nao
ciing du uy tin dé ban vé dé tai tinh yéu. Va gitia
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v van 4n pham 1an 16n vang thau nhu vay, diéu
cha muén nh4n manh & day 13, con phai biét tinh
tao, sang sudt lua chon. Néu con c6 gip kho khan
trong viéc lya chon sach vé dé tai nay, thi hay
trao d6i v6i cha me. Viéc lua chon sach rat quan
trong, con a! Gap phai nhiing quyén sach dd, sach
khong dtng dén thi doc vita mat thoi gian, viua
uong tién, lai c6 hai cho ca tuong lai doi minh.

Thoi gian cta cude doi mdi ngudi ngan ngui
1am! Cudc séng cua con quy gia lam! Con hay biét
lua chon nhiing tac pham do nhiing tac gia cé
thuc tAm va thuc tai viét ra, con v6i nhiing an
ph4m mang tinh cdu khéch, ré tién, kich thich
thi hiéu tam thuong ctia ngudi doc thi con phai
tuyét doi tranh xa.

O day, cha muéh néi ring, con phai bist lam
cht nhitng cam xuc nhat thdi, bong bot ctia tudi
tré. Trong viéc cu xt vii nhiing ngudi khac phai,
bao gid con ciing phai luén nhé dén nhiing chuan
muc trong cu xu! Con nén nhd, nhiing hanh vi
choc gheo, sam s3, nhiing 16i 1€ bong dua v6i ham
¥ thidu trong sang a4n chia bén trong, 14 nhiing
th ma mdt thanh nién c¢é hoc thiic khéng bao gic
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st dung khi cu xt véi nguoi khac phai. Chi can
nhin cach mét thanh nién cu xi véi ngusi khac
phai ra sao, chung ta c6 thé thay dudc tu cach dao
dtc ctia ngudi thanh nién d6 nhu thé nao!

8

Mot trong nhiing sai 1am 16n nhat caa tudi
tré 14 dam dua gidn vdéi tinh yéu, dam coi tinh yéu
nhu mot tro choi. Dang thuong hai cho nhiing
ban tré nhu vay! Va bat ci ai c6 mot thai do thiéu
nghiém tuc v6i tinh yéu nhu vay, khong s6m thi
mudn ho ciing sé phai tra gia rat dit cho thai do
sai lam ctia minh.

Chéc con da ting doc qua nhiéu bai bao,
da nghe nhiing 16i nhén tim con cai day thong
thiét ciia nhiéu bac cha me trén dai truyén hinh,
cting nhiing 16i tu van hang dém cta cac chuyén
vién tam ly qua lan séng dai phat thanh, con da
th4y c6 rat nhiéu thanh thiéu nién chi vi thiéu
su dinh huéng ding dan vé tinh yéu tu trong gia
dinh, thiéu thai d6 nghiém tic do1 v6i chuyén yéu
duong, ma cudc doi phai 1am vao ngd cut, 1am vao
bé tac nhu thé nao! Va khong chi c6 nhiing con
tré nhu thé mdéi phai tra gia dau, ma chinh cha
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me cua ho cling phai tra gia - “con dai, cal mang”
N ~ A [N ~ A N 2 A

- vi da khong biét dé tam chu toan trach nhiém

gido duc con céi cua minh!

iRt

Trong gia dinh minh, chic con thita hiéu, cha
me khong bao gid mudn xay ra nhiing chuyén
dang buén nhu vay! Ngay ti bay gid, con phai c6
mot thai do that nghiém tuc d61 véi van dé yéu
duong. Néu con c6 mot thai do nghiém tuc véi
tinh yéu, cha tin rdng, con hoan toan c6 cd sé dé
ky vong minh sé dén nhan nhiing diéu ky diéu,
t6t dep clia tinh yéu. Va con hay ludn né luc tim
ki€m nhiing cach thiic dé bidu 16 mot tinh yéu
chan that.

Con yéu! Diéu cudi cuing ma cha me muén
nhan gti ciing con, d6 1a: hanh phic thuc su trong
tinh yéu khong phai ngdu nhién ma c6. Con phai
chuan bi tAm hon, tri tué, hoc van, nghé nghiép
cua minh rat ky ludng vi mot tinh yéu nghiém
tuc, dich thuc, dang udc ao trong cudc doi, va phai
nd luc vun dap cho né mdi ngay! Cé nhu vay, con
méi tranh dugde nhiing sai lam va héi tiéc vé sau!
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SUC KHOE LA VON QUY

Ngay .. thang .. nam ..

Con yéu cua cha!

T61 hom qua, con vé mudn trong trang thai
say xin, budc chin xiéu veo, miéng noéi lam nham
cung v61 doi tay ci qud qud trong khong khi...
nhin rat ky quéc. Cha da phai ra tan cong vac con
vao nha. That 14 qua d6i x4u ho véi hang xém!

Me con thuong con hon ca cha nita! Chua bao
gid cha thay me hét hoang va lo 4u nhu budi toi
hom qua. Con c6 biét rang, me da phai lam du
cach dé chiam séc cho con trong lic con ching hay
biét gi! Tham chi, me con da phai ra vuon phia
sau nha, hai trai du da, bé ra lam doi, roi ap vao
hai gan ban chin cta con dé con tinh rugu.. Chéc
chin sang hom nay thic day con ciing chdng con
nhé t61 hém qua da xay ra nhiing chuyén gi!

Nhiing ngudi thanh nién con qua tré nhu con
it ai biét gin giti stic khoé. Cha khéng la gi vé diéu
nay! Bdi vi, stic khoé 1a cai ma chi nao khi da bi
m4at di ngudi ta méi that su hidu duge 1a né quy
gia nhu thé nao!
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Va khong chi ¢6 chuyén choi boi vo dd mdi
anh hudng dén stic khoé ctia con dau, ma ngay ca
khi con lam viéc qua stic, con cling giay khong it
anh hudng tai hai cho stic khoé ctia minh. Chéc
con dé y théy, rat nhiéu ngudi tré tudi c6 ging
lam viéc bat ké ngay dém dé tao dung cho ban
than mot tai san kéch xu. Thé nhung, chi khi
dén tudi trung nién, stc khoe cta ho suy giam
rat nhanh; tham chi, nhiéu ngudi sém méc phai
nhiing can bénh hiém nghéo. Liic d6, ho ¢6 muén
ddi tat ca tai san ctia minh dé 14y lai stic khoé thi
ciing khong thé nao d8i dugc!

Cho nén, diéu ma cha mudén nhén nht cung
con ¢ day 14, con phai tap théi quen lam viéc déu
dan va luén quan tdm dén stic khoé ctia minh.
Stic khoé 14 nguén von quy nhat! C6 né thi moi
tht khac méi c6 thé sinh 1gi duge! Néu stic khoe
cua minh t6t, hay giti gin né. Néu stic khoe cua
minh c6 van dé, hay tim cach cai thién né. Mot
161 song déu din, lanh manh nhu vay sé gitp con
lam viéc hiéu qua hon rat nhiéu! Cé stic khoé thi
nhiing thanh qua con 1am ra méi tiép tuc duy tri
lau bén dugc!

Con hay ghi nhé k¥ diéu nay, dé rdi 4p dung
cho suot doi!
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LUON BIET VUOT LEN CHINH MINH

Ngay .. thang .. nam ...
Con yéu cua cha!

Hom nay, con di hoc vé véi nét mit mét moi,
bo phd. Nhung cha thay vé mét moi hom nay cua
con c6 mot sic thai gi d6 khac véi moi hom. Khi
cha héi con thi con tra 15i: “Hém nay, bai lam kiém
tra mén Hoa cta con 6 truong that té! Con qua
h4p tap, khong chiu doc k§ dé bai. Do vay, con
lao vao may mo, lam tht dén to gidy nhap thu 3
ma van khong sao tim thay két qua. Pén khi con
binh tinh doc lai dé bai, tim ra dugc huéng lam
bai thi thoi gian da khong con kip nita!”

P4 1am bai kiém tra thi bao gid con ciing phai
doc that ky dé bai, trude khi bat tay vao lam bai.
DAy 1a 161 khuyén ma bat ¢ hoc sinh nao ciing
biét. Vay ma tai sao con lai khong biét? Khi cha
héi con thi con viing vang, con néi con biét roi, sao
cha con trach? Con con néi xdng: “Con dang buc
minh, cha hay dé cho con yén, c¢6 duge khong?”
Me con thay vay, thusng con, pha cho con ly nude
chanh, con gian di khéng chiu uéng, rdi con bod
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vao phong, quing cip v4 vao géc phong, mét moi
nam vat ra giudng. Téc minh, cha dinh cho con
mot cai bat tai, nhung may ma cha con kiém ché
dugc!

Con 61! Nhin thai dé cua con, cha dau long
biét bao! Tai sao da 16n roi ma con khéng du diing
cam dé ganh chiu trach nhiém vé viéc lam cua
ban than minh? Bai kiém tra hém nay con khong
lam dugc, 1a do 161 cua con, cht cé phai 1a ctaa
ai khac? Cé sao con lai mang nét méit mét moi,
nhin nhé vé nha? Cha khong buc minh vi chuyén
hoc hanh cta con thi théi, ¢é sao con lai to ra buc
tiic v6i cha me? Va khi moi ngudi trong nha bay
to thai do quan tam véi con, thi con phai c6 cach
ting xU phu hop nhu thé nao cht? Cé sao con lai
c6 thai do cu xu ky cuc nhu vay?

Cha me luén biét nghi dén con, lic nao cling
quan tam, lo ldng cho con. Thé con con, con da
biét nghi dén cha me hay chua? Va § lda tudi
cua con, con da lam duge gi cho cha me? Trén doi
nay, chi c6 nhiing ngusi lam cha me méi biét yéu
thuong con cai minh bang mét tinh yéu bao la.
Con nhitng ngudi 1am con, chic chin chua thé biét
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yéu thuong cha me nhu cha me da yéu thuong ho,
bl mot 1y do don gian: ho chua lam cha me bao
gig! Néu hién tai con chua thé lam dude diéu gi
dé dén dap coéng on cha me, thi it nhat mdi ngay
con hay biét nhin cha me bang nét mat tuosi cudi,
dung dé cha me phai lo 1dng thém vi minh. Nhu
vay cling du chiing t6 1a con c6 hiéu roi!

Cha biét rang, con dang budn ba, that vong,
nhung chi vi mot bai kiém tra ma con da budn
ba, that vong nhu vay thi ¢6 dang hay khong?
Con van con nhiéu cd hoi dé lam nhiing bai kiém
tra khac co ma! Lé ra con phai tinh téo, rat kinh
nghiém ngay cho ban than minh, dé tit nay vé
sau sé khong con ldp lai sai lam tuong tu nhu vay
niia!

V61 mot that bai nho nho nhu vay ma con con
chua lam chu ban than minh duge, thi véi nhiing
th4t bai 16n hon niia, con sé ting xt ra sao? Chang
18 con muén ca thé giéi nay phai “chiu tran” chi vi
moi that bai ma con gép phai trong cudc séng hay
sao? Khong hé c6 chuyén d6 dau, con a! Ching ta
pham sai lAm, that bai 14 chuyén cta chuing ta.

Con cudc sdng thi van ci 1a cudc séng ma thoi!
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Néu con c¢6 thé lam duge gi dé t6t dep hon cho
cudc song thi hay lam, chi ding gép phan tao
thém nhiing chuyén phiic tap cho cudc song - von
di da rat phtic tap roi!

EiRERiE

Cha c6 thé néi véi con ring, that baila chuyén
binh thucong! Nhin lai cudéc doi minh, cha thay
minh da ttng trai qua rat nhiéu sai lam, that
bai. Va bat ct a1 cing vay thoi! Nhung du con co
pham phai nhiing sai 14m, that bai dén dau, con
hay ludn nhé rang, néu con biét tinh tao hoc hoi
thi méi 1an nga xuéng vi that bai 1a méi 1an con
c6 thé dtng lén v6i mot thai d6 séng khon ngoan
hon!

Cha ciing c6 thé néi véi con rang, thanh cong
ciing 1a chuyén binh thudng luén! Ching 1&, néu
ngay hom nay con lam bai kiém tra mon Héa that
t6t, thi téi nay con cé thé choi bdi vui vé va quén
luén chuyén hoc hanh hay sao? Ngay ca khi con
da gt hai mot vai thanh céng buée dau, con ciing
tuyét doi ding bao gid ¢6 thai do “ngu quén trén
chién thang” nhu vay! Di con c6 tién dén dau, lic
nao con ciing phai luén tu nhu, nhiing gi minh da
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lam dude ching 1a gi ca! Va rang, minh con phai
¢6 géng nhiéu hon nita!

Cudc song la luén phai nhin vé phia trudc,
thita thing x6ng 1én that manh mé, say mé, quyét
liét, v6i tdm long qua cam, tran day tu tin, dé tao
nén nhiing cd bt pha that ngoan muc! Chi ¢6
song tich cuc nhu vay méi 1a chuyén phi thuong
thoi, con a!

Va cubi ciing, con hay luén nhé rang, cudc
song cua con khéng dudec do d€m bang nhiing
thanh cong hay that bai, ma diéu quan trong hon
chinh 1a thai d6 ctia con d61 v6i nhiing thanh céng
va that bai dé nhu thé nao!

Du hém nay con dang thanh cong hay dang
that bai, diéu d6 khong quan trong. Diéu quan
trong l1a con phai séng sao cho ngay hom nay cua
con tién xa hon ngay héom qua. Va ngay mai cua
con chéc chin phai tién xa hon ngay hom nay!

Diing chin chur gi niia, con hay séng véi mot
thai d6 “vucgt 1én chinh minh” nhu vay ngay tu
bay gic di!
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PUGONG POI PHIA TRUGC...

Ngay.. thang .. nam ...
Con yéu cua cha!

Con dang bat dau ltta tudi hoc sinh pho thong
trung hoc, nhu vay 1a da dén ldc con phai bat dau
suy nghi mot cach nghiém tic vé duong doi phia
trude. Con sé khéng thé biét chinh xac dudng doi
minh sé di vé dau, néu con khong sém suy nghi
vé n6é ngay ti bay gid.

Con a! Suy nghi dé lya chon dude cho minh
mot nghé nghiép trong tuong lai 1a diéu khé nhat.
Tuy nhién, néu chiing ta khong can dam d#it mot
diém khéi dau cho viée suy nghi d6, thi ching
ta sé ching bao gid kham pha ra nghé nghiép
dich thuc cho chinh minh. Trong s6 v6 van nhiing
nghé nghiép luong thién trong xa hoi, con hay
chon 18y cho minh mot nghé.

Con sé phai diing truéc rat nhiéu hudng
di khac nhau. C6 thé con sé phan van, din do,
khong biét minh nén chon huéng di nao. Nhung
con a! Cudc doi ciia mdi ngudi, dau sao, ciing phai
¢6 dinh huéng, tuyét d6i khong thé séng nhu béo
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dat may trdi, khong thé ¢t nhdm mit di vé nei vo
dinh. Diéu ma cha thiét tha mong mdi noi con,
d6 1a: con hay chon lua cho ban than minh mot
hudéng di trong cudc d6i minh.

Hién gic chinh 14 lic con can danh rat nhiéu
thoi gian dé suy nghi vé ban than minh. Diéu nay
riat quan trong! Con can manh dan va c6 thai do
khach quan khi phéan tich chinh minh, nhiing
ning luc, s6 truong cua ban than, va ca nhiing
yéu kém, s6 doan ctia ban than minh niia. Uéc
md cao dep nhat cua con la gi? Liéu con c6 du
nang khiéu, sé truong, diéu kién... d€ theo dudi
dén cung uéc mo cia minh khong? Ngay tit bay
gid, con phai 1am nhiing gi dé chuén bi cho nghé
nghiép, cho udc mo tuong lai cua cudc doi minh?

Nghé nghiép nao ciing c6 nhiing dinh cao
riéng ctia né. Du lam nghé nghiép nao, thudc
b4t ci linh vuc gi cting vay, vuon 1én chinh phuc
dinh cao ctia nghé nghiép la diéu khé kh#n nhat.
Chinh vi vay, nghé nghiép ma con lua chon phai
that su phu hgp v6i s6 thich cua con. Cé nhu vay,
con méi c¢6 thé vugt qua nhiing khé khan, thi
thach bat tan ma nghé nghiép dang md ra cho
con 6 phia trudc..
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Du nghé nghiép cta cac con thudc linh vuc
khoa hoc, gido duc, y khoa, van hoa, nghé thuat,
ky thuat, cong nghé hay san xuét, dich vu... con
cing déu c6 thé git hai dude thanh coéng cung
nhiing niém vui bat tan, néu nhu nghé nghiép do6
pht hgp véi nang luc, s6 thich cia con. Khong con
gi thu vi hon khi ching ta ludn lam viéc véi niém
vui, v6i tat ca su thich thd, va ¥ thic rang nghé
nghiép cua minh mang lai nhiing ich lgi thiét
thuc cho ban than va cho ngusi khéc...

Mobi nghé nghiép déu chtia dung nhiing ¥
nghia méi mé, nhiing khia canh sau sic, doc dao
dang cho doi con tiép tuc kham pha, van dé la
ban than con c6 hét long tan tuy dan than vao
nghé nghiép dé kham pha hay khéng ma théi!
Con sé khéng thé nao kham pha ra dugdc nhiing
khia canh méi mé, nhiing y nghia phong phu cua
nghé nghiép, néu nhu con lao dong nghé nghiép
mot cach qua loa, hai hgt...

Khi con da Iua chon dugc mot nghé, ning luc
chuyén moén cua ching ta sé c6 cd hoi dude rén
luyén ngay cang chic chin hon, tu duy dugde dao
sau hon, nhiing k¥ néng tay nghé cling ngay cang
thanh thao hon. Va cang lam viéc 1du nam trong
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nghé con sé cang tu tin hon véi nghé nghiép cta
minh, cang biét tu dit ra nhiing muc tiéu cao hon
dé lién tuc c6 ging...

Chéc con ciing dong y v6i cha ring, nghé
nghiép cta con khong chi dnh hudng dén cudc
séng cua ban than con, ma con anh hudng dén
gia dinh, dén con cai ctia con sau nay, dén nhiing
nguoi than yéu nhat ma con cé trach nhiém phai
lo toan. Nghé nghiép ctia ta con anh hudng dén
x& hoi, dén su phat trién cua d4at nudc...

Con yéu! Nghé nghiép ctia con nhiéu lic
khéong nhat thiét phai mang lai mtc thu nhap
cao, nhung khi né tao ra nguén cam hiing cho
ngudi khac, dem lai niém vui cho ngudi khéc, thi
nghé nghiép d6 that dang tu hao va xting dang
dudc tran trong...

Néu trong ngay hom nay, con nhin thay mot
ngudi nao dé6 dang gat hai nhiing thanh cong 16n
lao trong nghé nghiép caa ho, thi con phai hiéu
rang, chinh ngusi 4y da tung suy nghi hét stc
nghiém tdc vé su lua chon nghé nghiép ngay tu
khi con & ltta tudi hoc sinh nhu con bay gic. Ho
da c6 mot dinh huéng ré rang, viing chic cho cudc
doi, va da chuén bi rat ky ludng moi thi, da co
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gdng hét mtc dé c6 thé vuon dén thanh cong nhu
ngay hom nay.

Thu thap va ndm bAt nhiing thong tin lién
quan dén nghé nghiép ciia minh 1a diéu rat quan
trong, dac biét 1a trong boi canh xa hoi théng tin
khong nging phat trién hién nay. Con cin hoc
cach khai thac théng tin, cap nhat thém nhiing
kién thiic bé ich, d& phuc vu mét cach c6 hiéu qua
nh4t cho nghé nghiép cia minh, déc biét 1a trong
boi canh nhan loai dang tién dén thoi dai cia nén
kinh t& tri thic...

Cha hét stic mong mdi con sé git hai nhiéu
thanh cong trong nghé nghiép sau nay. Nhung du
git hai duge nhiéu thanh cong trong nghé nghiép,
con ciing khong bao gic duge tu man hoéc s6m hai
long véi nhiing thanh cong cia minh. Con phai
biét nudi dudng nhiing cao vong vé nghé nghiép.
Bat ct khi nao doc bao, xem truyén hinh, nghe
nhiing bu6i phong van, con phai biét cam thay ho
then khi nhin thay dong nghiép cia minh luén
c6 nhiing y tudng méi mé, nhiing sang kién tuyét
vol ma minh khong c6 dude. Phai luén luén nd
luc tu duy, tim cach sang kién, dé nang cao thanh
qua nghé nghiép ctia minh. P6 khong chi 1a danh
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du c4 nhan ma con 1a tAm long dé1 véi dat nude,
mong d4t nuéc minh phat trién nhanh, phat trién
manh nhu nhiing cuong quéc trén thé giéi.
£

Duong doi phia trude cua con con rat dai va
chéic chan sé con rat nhiéu khé khan, tha thach!
Diéu ma cha thiét tha mong moi 14, con sé chon
lua dude cho minh mot nghé nghiép tuyét voi va
khéng ngting nd luc vuon 1én chinh phuc dinh cao
ctia nghé nghiép...
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CAN TAP THOI QUEN LAM VIEC
DEU PAN

Ngay .. thang .. nam ...
Con yéu cua cha!

T6i hém qua, cha c6 ging thic khuya dé
quyét tAm viét cho xong ban thao cuén sich ma
cha da khai thao tu rat lau. Pém da qua khuya,
lic cha tat dén trén ban lam viée, cha thdy anh
dén bén phong ctia con van sang. Lo cho stic khée
cua con, cha sang phong con xem thu, thi thay
con da ngu guc trén ban hoc tir lic nao. Trong tay
con van 1a cAy but nidm chéat. Sach vd trén ban
van dang md. Diéu nay chting té con da hoc hanh
qua stic, con qua mét moéi va con ngu thiép di lic
nao khong hay!

Nhung khoéng chi c6 t61 hdm qua, ma ca tuan
nay, hau nhu dém nao con ciing phai thic khuya
hoc bai, vi ky thi hoc ky dang chudn bi dén gan.
Con oi! Nhin th&y con phai hoc hanh gip gap dé
d61 phé véi ky thi nhu vay, cha hiéu 1a con chua
biét tao cho ban than minh mdt théi quen hoc
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tap ding dan. Pa bao gid con tu hoéi rang, mot
cach hoc nhu vay c6 thuc su dem lai hiéu qua hay
khong?

Tubi tré cta con thudng hay cé cach séng
thiéu t6 chtic nhu vay! Cha hoan toan khéng la
gi! Va khong chi ¢6 hoc sinh trung hoc nhu con
méi nhu vay dau! Cha biét nhiéu anh chi sinh
vién 16n tu6i hon con ciing thudng dé bai dén
dong moi ngay, dén gan ky thi ho méi chiu hoc
bai. K&t qua 13, do bai vé qua nhiéu, ho khéng thé
hoc kip; va hét hoc ky nay dén hoc ky no, diém s6
cua cac hoc phan luén “ng nan” chong chat, dén
noi khong biét bao gic ho méi tra hét ng! Cudi
cung thi ho chdng bao gid c6 thé tét nghiép dugce!
Va niém udc mo c6 mdt manh bang dai hoc, mot
nghé nghiép viing vang trong tay mai mai chi 1a
mot uéc mo qué xa voi! Néu nhu ngay ti khi con
hoc ¢ truong phé thong, ho chiu khé rén luyén
cho ban than théi quen lam viéc déu din, thi c6
1& ho da khong phai ganh chiu két cuc dang tiéc
nhu ngay hom nay!

Nhu vay, chic con d3 thdy su nguy hiém
ctua viéc khong c6 thoéi quen lam viée déu din 1a
nhu thé nao rdi! Trén doi nay, con ngudi ta séng
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mot cach budng tha, vo ky luat thi rat dé; nhung
dé c6 ¥ thiic tu khép minh vao mot ky luat, mot
théi quen lam viéc déu din 12 mot diéu rat kho!
Nhung con phai lam dugc cai “diéu khé” nay, thi
cudc séng cua con mdi ¢6 thé git hai duge nhing
thanh qua my man - nhiing thanh qua ma nhiing
ké séng budng tha, khong du ban linh tu khép
minh vao ky luat sé ching bao gid ¢6 dugc!

Di nhién, cha né1 nhu vay cting khong c6
nghia 1a lic nao ching ta ciing “cim dau cidm c6”
lam viéc theo mot théi quen déu din hét stic may
méc dau nhé! Thinh thodng, mdi khi c6 mot viéc
bat chot nao d6 xay ra ngoai du kién, ching ta
van c6 thé diéu chinh d6i chit théi quen lam viée
cua minh. Chang han, nhu t61 hém qua, khi cam
hiing trong cha bdng tré nén doi dio, nhiing ¥
tudng sau sic vut hién 1én trong tri éc, cha van
6 thé thic khuya hon moi ngay dé viét mot mach
cho xong ban thao cua minh. Bdi vi, v6i nhiing
cam xuc va ¥ tudng quy gia hiém hoi nhu vay, néu
ching ta khong nhanh tay ghi lai, ¢6 thé ching
8 bay vut di mat, chdng bao gid quay trd lai!

Thé nhung, néu dém nao cha ciling thitc
khuya mét cach vo @0, thuong xuyén lam ban v6i
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ca phé va khéi thude, thi tht héi, vao mdi budi
sang ngay hém sau, cha c6 thé c¢6 du tinh téo va
khoé manh dé ding trén buc giang hay khong?

Cudc séng cé6 rat nhiéu viéc phai lam, con
a! Chinh vi vAy ma ching ta can tap théi quen
lam viéc déu dan, va moi cong viéc déu co vi tri
nh4t dinh cta né trong “thoi gian biéu” mét ngay
ctia minh! Chi khi con c6 y thiic 1am viéc déu dian
nhu vay, con méi dam bao minh sé giai quyét moi
chuyén mét cach rét rdo, khong dé cong viée bi
don dong.
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KHAM PHA NANG LUC TIEM AN

Ngay .. thang .. nam ..
Con yéu cua cha!

Con c6 biét khong, mdi ngudi ching ta, khi
sinh ra trong cudc doi nay déu dude s6 hiiu nhiing
thi vo cung quy gia, dé 1a: nang luc tiém 4n cuaa
ban than minh. Nhiing néng luc tiém tang dudc
hiéu 1a “nhiing gi rit c6 thé sé bién thanh hién
thuc, nhung hién tai thi tam thdoi ching van chua
thanh hién thuc”.

Chéc con c6 dé ¥ thdy nhiéu ngudi quanh con
van thuong cam thay chan nan, thay minh khéng
dat dugc nhiing muc dich ma minh mo ude, cam
th4y khong man nguyén trong cudc séng, chi vi
ngudi ta lang quén nhiing nang luc con tiém an
cua ban than ho.

Khi con nhin mét cau bé dang hao hing chay
duéi sin, chan né day dua mot qua boéng tréng
that ngoan muc. V61 nhiing hanh dong nhanh
nhen, khéo 1léo d6, chung ta c6 thé nghi dén mot
Iic nao d6 trong tuong lai, cau bé sé€ la mot danh
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tht v6i nhiing ban thing dep mat nhat, gép phan
lam nén chién thang cho mot ddi bong danh tiéng
trong nhiing giai ddu hap dan nao dé...

Tuy nhién, dé cho nhiing niang luc tiém 4n
ctia ban than dugdc “danh thtc”, chic chin cau
bé sé& con phai hoc tap va rén luyén rat nhiéu.
Ning Iuc tiém &n chi néi 1én kha nang “CO THE”
thanh cong trong mot hoat dong nao do, cht noé
khong tu dung ma dem lai cho ching ta thanh
cong. Liua chon mot cach séng nhu thé nao dé cho
nhiing nang luc tiém &n ctia minh duge “danh
thiic”, d6 méi l1a diéu quan trong nhat!

i

Nhiing buéi chiéu di lam vé, trén nhiing con
duong véi dong ngudi xudi ngude vat va di lam
vé va tranh tht nhiing budi hoc thém ban t6i, thi
ngay bén dudng, trong nhiing quan ca phé, quan
an, chic con ciing thudng thay nhiing guong mat
kha quen thudc cua nhiéu thanh thiéu nién 6
Itta tudi caa con. Dudng nhu ho khong thé séng
moét ngay ma khong la ca ra quan ca phé. Véi
toc tai 16m chém, nhudém loe loet hai ba mau, 4o
quan kéch cdm, vé mit nghénh ngéo, ho tich cuc
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ngo6i ban luan vé da thi chuyén trén troi dudi
dat ma noi dung c6 1& cting chi 1a... tao lao ma
thoi! Cha chua cin biét nhiing thanh thiéu nién
dy c6 nhiing nang luc tiém 4n gi, nhung cha cé
thé chic chin mot diéu rang, mot 161 séng nhu
vay sé chéng giup ho phat huy dugc nhiing nang
luc tiém &n cta ban than. Di nhién, cha ching
bao gi6 mong con trai ctia cha lai méc phai nhiing
sai lAm tuong tu nhu vay!

Cha van tham tiéc, gid ma nhiing thanh thiéu
nién 4y biét lua chon nhiing cach séng thich hop
hon dé phat huy “nhiing niang luc tiém 4n” cua
ban than! Panh ring, mdéi ngudi déu c6 quyén
tu do lua chon mot cach song. Thé nhung, viéc
khong c6 du tinh téo, khong c¢6 du dinh huéng
dé lua chon mot cach séng nham chan nhu vay
thi duong nhién, s6ém hay muon gi, tu minh ciing
sé danh mAat nhiing gi tot nhat ma 1é ra minh c6
dudgc, con a!

£
Trong cudc séng, thieu mot chut ky luat doi
v6i ban than, thi€u mot chut y thiic rén luyén,
thiéu mot chut thai do song nghiém tuc, thiéu
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mot chut khat vong vuon 1én, nhat 1a thiéu mot
chut sang sudt trong viéc lua chon mot 161 song
ding din, ngudi ta déu c6 thé danh mAat hét
nhiing nang luc tiém &n ctia ban than va biét bao
6 hoi t6t ma 16 ra minh c6 thé vuon lén.

Rt nhidu ngudi khac thi lai tu bién cude doi
minh thanh nan nhén cta nhiing that bai, chi vi
ho maii tu giam cam dau éc ciia ho trong nhiing
suy nghi hét stic tiéu cuc, bi quan. D6 1a mot triét
1y song rat yém thé, bi dong, thi€u hén stc séng
cho ban than. N6 lam cho con ngudi ta ldc nao
cling cl tin ring, minh ching thé nao tién xa
dugc, tuong lai cia minh sé chang bao gis tot dep
dude. Réi sao nita? Minh 14 ké bat tai, sudt doi
chdng 1am nén chuyén gi hay ho ca!... Nghi nhu
thé 14 hoan toan sai!

LR

Sé di cha néi nhiing ¥ nghi nhu trén hoan
toan sai, bdi vi: moéi ngudi déu cé nhiing nang luc
tiém 4n cla riéng minh. Nhiing nang luc d6 sé
giup ching ta lam cho cudc doi minh t6t dep hon
lén. Van dé 1a con c6 c6 ging phat hién ra nhiing
nang luc con tiém 4n cta minh hay khong? Cé
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nd luc rén luyén, phat huy né hay khéng? Con c6
tin tuéng 6 chinh ban than minh, tin vao nhiing
nang luc con tiém 4n cta minh hay khong?

Néu ching ta tin rang, minh 1a ké vung vé,
chéc chin tay chan ching ta ciing sé tré nén léng
ngéng, vung vé. Néu bay gié con ct nghi rang,
minh sé that nghiép, thi chic chin la sau nay
con sé rat kh6é ma tim thay mot viéc lam. Néu
con tu cho rang minh 13 mét ké “ngu dan”, con
sé sém tré nén ngu dan. Néu con nghi minh sé
chdng bao gig thanh coéng trén dudng dvi, chic
chén dudng ddi ciia con sé ganh chiu nhiéu that
bai tham hai...

Nhung tréi lai, néu con tin rdng minh cé thé
hoc gidi dudc ching kém gi ngudi khac, con sé hoc
dugc. Néu con nghi minh c6 thé lam duge mot
cong viéc nao d6, chac chin con sé c6 ging lam,
c6 géng thich nghi véi cong viéc, va con sé thanh
cong.

N6i chung, nhiing niém tin tudéng viing vang,
sat d4 vao nang luc tiém 4n cta ban than, sé dat
ra nén moéng viing chic cho ca cudc dsi con. Cha
muon néi rang, day la van dé quan trong téi mtc
song con cho ca cudc doi con. Con phai luén tu
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nht véi long minh réng, du cudc doi minh c6 bi
mat mat tat ca, hay git viing cho minh niém tin.
Danh m4t niém tin 1a danh mat tat ca. Ngudc lai,
con niém tin, minh con c6 thé lam lai dudgce tat ca.
Minh sé lai gat hai nhiing thanh cong trong cudc
doi, néu nhu minh ¢6 mot muc dich & phia truéc,
va tin rdng minh c¢6 da nhitng nang luc tiém an
dé thuc hién nhiing muc dich 4y!

LR

Con hay nhd vai tro quan trong cia niém tin
dé 18y @6 1am diém khéi dau cho viée phat hién va
phat huy nhiing nang luc tiém 4n cta ban than.
Mot khi con sdng v6i thai do tich cuc va niém tin
viing chéc khong gi lay chuyén néi nhu vay, nhat
dinh réi con sé git hai nhiing thanh qua m§ man.

Cudc doi con c6 thé 14 mét cudc mao hiém
day thud vi hoc 1a khong c6 gi hét. C6 bao gid con
tu hoi, vi sao trong cudc séng lai c6 nhiing nguoi
thanh céng hon rat nhiéu ngusi binh thuong
khac? Cé rat nhiéu ly do dan dén nhiing thanh
cong ngoan muc nhu vay! Thé nhung, mot trong
nhiing 1y do quan trong nhat 14 nhiing nguoi ay
biét tin tudng vao kha ning tiém an ctia ban thén,
biét kién nhan, biét tim nhiing 1y do diy thuyét
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phuc dé tu dong vién, thic ddy chinh minh, biét
can dam dan than vao mao hiém, thi thach va
nhat 1a biét nd luc nhiéu hon nhiing ngudi khac.

Con c6 thé nhan ra diéu d6 qua hinh anh caa
nhiing nguoi da thanh céng trong nhiéu linh vuc
khac nhau, linh vuc nao ciing c6, tit khoa hoc cho
dén nghé thuat, ti thé thao cho dén cong viéc
kinh doanh...

Cuéi cung, vé phan con, con c6 nhiing nang
luc tiém 4n nao? Va con da cd ging hét stic nhim
tim cach phat huy ching hay chua?
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CON LA NIEM KY VONG CUA CHA

Ngay .. thang .. nam ..

Con yéu cua cha!

Cha rat yéu thuong con! Va cha luén tin con
1a mé6t cau bé tuyét voi! Chinh vi vay ma cha
méi viét nhiing 14 thu nay gii con. Cha hy vong,
nhiing 10i cha néi sé nhen lén trong tAm hén con
ngon ltia &m ap cta tinh yéu thuong. Con sé hiéu
rang, cha yéu thuong con va lo ldng cho tuong
lai cta con nhu thé nao! Bdi 18, tuong lai cia con
ciing chinh 1a tuéi gia cta cha...

Ngboi nhé lai nhitng nam thang trudc day, cha
c6 thé cam nhan dude d6 1a ca mot quang doi rat
dai, tran day y nghia va tuyét voi biét bao khi cha
th4y con 16n 1én va trudng thanh ting ngay! Du
cha me ¢6 mong con cti mai nho bé nhu ngay nao
dé thuong yéu, che chd con trong vong tay cua
minh di chang niia, thi con ciing van ct 16n 1én,
cli trudng thanh theo quy luat tat yéu cta cudc
s6ng ma thoi!
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Dén héom nay, con da vao dai hoc, con c6 biét
N ~ . N 3 P N A
rang, cha cting vui mung chang kém gi con dau!

Du cha biét rang, d6i véi tudi tré nhu con,
ngay nay dai hoc khong phai 1a 161 vao doi duy
nh4t! Du rang, hién tai ching ta da chuyén giao
duc dai hoc tit chd tinh hoa sang dai ching, va
viéc hoc dai hoc 1a diéu rat déi binh thuong cua
rdt nhiéu ngudi trong xa hoi, chdng c¢6 gi qua to
tat ghé gém, nhung cha van chic ming con!

Diéu ma cha muén nhéc con trong ngay dau
tién buéc chan vao giang dudng dai hoc, dé 1a: dé
c6 thé hoi nhap véi cude séng, ngay ti bay gid,
con dung chi khép chiat doi minh gitia bon bic
tuong cua truong dai hoc réi c6 tudng tuong ra
cAc yéu cau cua cudc séng va cd dap tng noé; trai
lai, con hay di ra ngoai, nhin xem thién ha can
gi va nhat 1a minh that su mong muén diéu gi 6
tuong lai, dé 14y d6 1am co sé diéu chinh cach hoc,
phac thao ¥ tudng vé cach nd luc vuon 1én ngay
tu bay gio!

Hoc dai hoc khong c¢6 nghia 1a chi ¢6 hoc va
hoc! Con hay gén nhiing diéu minh hoc véi thuc
té& cudc song. Cu tranh thu lam thém nhiing viéc
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ma minh c6 thé lam duge! Lam thém khong chi 1a
dé giai quyét van dé tién bac, ma quan trong hon,
1a dé dugc thi thach, hoc hoi, dé tich lay kinh
nghiém soéng cho nghé nghiép sau nay. Nhiing
non nét, sai s6t, ngd nghéch ma con mic phai
ngay hom nay sé 1a nhiing bai hoc b6 ich khi con
vao nghé mot cach thuc thu sau nay!

Nhiing ngay thang hoc dai hoc sé la “nhiing
cudc dua” c6 anh hudng rat 16n dén tuong lai sau
nay cua con! Nhiing gi con dang lam hom nay
ciing chinh 14 nhiing né Iuc vd gia cho ngay mai.

8

Con trai cua cha! Ngay hom nay, cha muén
dat niém ky vong noi con. Nhiing uéc mo tuoi dep
nh4at thoi tudi tré ciia cha ma cho dén bay gid cha
van chua thuc hién tron ven duge! Nhiing gi cha
dang thuc hién con dang dd, cha luén ky vong va
dat niém tin tudéng noi tuong lai cua chinh con...
Chéc chén con sé tiép bude cha dé hoan tat nhiing
udc mo tuol dep do!
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KE HOACH LAM VIEC TRONG MOT
THANG:

Ngay .. thang... nam...
Con yéu cua cha!

Con chinh 1a niém hy vong ctia cha. Liic nao
cha cting muén nhen nhém trong con nhiing khat
vong thanh cong trong cudc séng. Ngay hom nay,
cha muén noéi véi con vé viéce tu vach ra cho minh
ké hoach séng, hoc tap va lam viéc trong thang
ké tiép.

Mot nam c¢6 muci hai thang. Bay gic thoi
gian da troi qua nua thang roi va sap dén thang
ké tiép. Con da dé ra ké hoach cho thang téi cua
minh chua? Con can chuédn bi mét ké hoach cong
viéc cho minh. Con c6 gap khé khan nao dé khi
theo dudi ké hoach céng viéc ctia minh khéng?

Nhiéu lan trong cudc séng, phai chang con da
th4y minh tu “bdi uéc” v6i nhiing k& hoach cong
viéc ma con da tu cam két véi chinh minh. Va khi
khéng theo dudi dude k& hoach coéng viée da dé
ra, c6 phai con c6 cam tudéng minh 1a ké that bai?
Moi uéc mudn thay déi cudc doi minh sao that
khé thuc hién?
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Thong thuong, khong thuc hién dung ké
hoach cong viéc 1a nguyén nhan khién chuing ta
c6 cam giac minh 12 ké that bai. Nhung liéu con
cli mai c6 suy nghi nhu vay thi ¢6 dung khong?
Con a! Chinh thai d6 séng ctua ching ta méi la
yéu t6 quyét dinh thanh cong hay that bai cua
ching ta. Vi vay, thay d6i nép nghi va thai do
séng cua minh la diéu c6 anh hudng quan trong
d61 v6i su thanh bai trong cudc doi cua con day!

Khi sidp hét mot thang, con nén dé ra cho
minh ké& hoach céng viéc cho thang sip ti. Va
dé dat duge muc dich ciia minh, con nén thay déi
thai do séng cua minh theo huéng tich cuc hon.
DPiéu nay gidp con dé dang bat tay vao thuc hién
ting budc di viing chac trong khi thuc hién ké
hoach cong viéc cua minh hon. Con khéng nén chi
n6i: “Téi c6 thé lam duge diéu d6!”, ma con phai
no6i: “T6i tin chic chin rang toi dat duge diéu d6!”

Hoat dong la con ducng di t61 thanh cong.
Tuy nhién, trén con dudng d6, con ludn rat can
c6 niém vui, su hao hing dé c6 thé tiép tuc viing
budc trén ting ching duong dai cia con. Niém
vul va su hao htng cting chinh 1a thai d6 song
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tich cuc! M6i ngay, con cang tién dén gin hon dén
muc dich séng cao dep cia minh. Con cling cian
phai x4c dinh cu thé ting khoang thoi gian nhé
hon, vi du mdi ngay minh sé lam dudc mot két
qua gi, du nhd, nhung van phai cu thé. Nhing
thanh cong nho nhé 4y cting anh hudng dén thai
do soéng tich cuc cua con day! N6 sé ting cuong
nghi luc cho con dé di dén thanh céng cudi cung.

Hién gid, c6 thé con dang cAm thay hing khdi
v61 nhiing y tudng ma cha via goi mé. Nhiing y
tudng via roi cing gép phan lam cho con c6 mot
thai do song tich cuc hon cho minh réi. Nhung
néu chi nhu vay thoi thi chua du dau! Tt hom
nay, con hay rén luyén cho minh théi quen séng
v6i1 thai do tich cuc, du do1 Idc cong viéc hay hoan
canh c6 toi té thé nio ching niia!

Mot khi con biét nhin cudc doi, nhin cong viéc
ctia minh bang mot thai d6 séng tich cuc va cé su
chuén bi k& hoach cu thé, rd rang, chic chin con
sé gat hai thanh cong va cude doi con sé thay doi
mot cach ky diéu!
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AM NHAC LAM CHO CUQC SONG
PHONG PHU HON...

Ngay.. thang .. nam...
Con yéu cua cha!

Trong cac loai nhac cu, cha thich nhat 1a cay
dan guitare, vi n6 don gian, gon nhe va binh dan.
Chung ta c6 thé mang né6 theo b4t ci noi dau, cé
thé dung né dé biéu dién moi ldc, moi noi. Thai
sinh vién, cha rat thich bai hat “Cay dan sinh
vién” cua nhac s§ Quoc An v6i nhiing ca ti dién ta
rat chan that cudc séng thé hé sinh vién cua cha
thoi d6. V6i nhiing sinh vién séng xa nha, cudc
song c¢6 nhiéu khi cam thay rat budn té, nhung
nhd cé cay dan guitare ma cudc sdng bong tré nén
that dep: “Doi sinh vién ¢6 cAy dan guitare, dan
ngan lén chung ta cung hoa ca. C6 anh ban xa
nha, c6 c¢d ban nhdé cha, hat vang cung 161 ca...”

Hoi d6, 6 ky tic x4, cha da nhiéu lan dan va
hat cho mot ngudi ban nit rat dep - me cua con
bay gi6 - nghe nhiing bai hat ca ngdi cudc sdng,
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ca ngoi tinh yéu ! Bay gio, cha ude gi thoi gian ¢
thé quay trd lai dé cha dugc séng thém mot 1an
niia nhing ky tc tuci dep do!

Pa lau roi, cha khéng gdy dan cho me con
nghe. Nhiéu khi cha ct vién c6 cong viéc ctua cha
va me déu ban réon, nhung nghi lai, cha thdy minh
that c6 161! Nguoi phu nii doi khi cAn dén nhiing
niém vui hét stic gian di ma trong cach nhin ctua
dan 6ng chung ta, ching ta dé cho d6 1a nhiing
diéu binh thuong, khéng dang luu tam.

Thé nhung, con c¢6 dé ¥ khong? T6i thtt Nam
vita r0i, sau budi tiéc miing sinh nhat me, trude
méit dong du ba con ho hang cung ban bé, cha da
dan va hat tang me bai hat ngay xua me rat yéu
thich. Va chac con da thay nu cudi tu hao pha 1an
hanh phic trén guong mét me. Cha c6 cam giac
rang, trong me con dudng nhu tré lai dén... mudi
mAay tudi day! VAy méi biét, nhiing niém vui tinh
than thuc 12 c6 ¥ nghia déi véi cudce sdng ciia moi
nguoi nhu thé nao!

Du cudc séng vat chat c6 chut kho khan di
chang niia, nhung néu tinh than cta mdi ching
ta that su duge thoai mai, nhe nhang, thi ching
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ta van cam nhan dudc nhiing niém vui, hanh
phic bat tan cta cudc song!

Khéng con nghi ngé gi ntia, chinh 4m nhac
g6p phan lam cho cudc séng phong phi hon! Hém
nay, cha that vui khi thay con tap dan, vi cha
biét, chinh con dang nd luc tim ki€m su phong
phi cho cudc séng cia minh va cua ngudci khac!

Va sau nay, biét dau chinh con ciing sé c6 dip
dan va hat mot bai hat nao d6 dé chic mung sinh
nhat ngudi vg hién sau nay cua con! Lic dé, con
s& cam nhan rd rét hon niém hanh phtc tuong tu
nhu cha da cam nhan ngay hom nay!
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Y NGHIA CUA NGAY LE TRI AN!

Ngay .. thang... nam...
Con yéu cua cha!

Con biét khong? Trong truong Daihoc Y khoa,
nhu mot thong 18, moéi ndm déu c6 mot ngay danh
riéng dé tudng nhé nhiing ngusi da tinh nguyén
hién xac phuc vu cho nghién ciiu khoa hoc. Ngay
nay dugc goi la ngay 18 tri &n. Nam nao budi 1&
ciing dudc dién ra trong bau khéng khi thiéng
liéng, trang trong, v6i su c6 mit ciia rat nhiéu
than nhan, gia dinh cua nhiing nguoci da khuat,
cac giang vién dai hoc, cac nha khoa hoc, va dic
biét 12 su c6 mit rat dong dao cac thé hé sinh vién
cua nha trudng.

Cha chi that su hiéu dude ¥ nghia ciia ngay
1& nay tu khi cha dude nghe mot ban déng nghiép
bén truong dai hoc y dude tAm su rang, tai nhiing
budi 16 nhu thé nay, mdi sinh vién déu cé dip
bay to niém tiéc thuong va biét on vo6 han d61 véi
nhiing nguoi da tinh nguyén hién than cho su
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nghiép gido duc va dao tao cac bac sy y khoa cho
dat nude. Nhiing ngudi tinh nguyén hién xac cho
khoa hoc, dit ho khéng vudgt qua nhiing thi thach
nghiét nga cua bénh tat cing nhu quy luat tat
yéu cua cai chét, nhung ho van luén séng mai
trong tAm hon moéi sinh vién y khoa nhu nhiing
t4dm guong sang ngoil cua long nhan ai va dtc hy
sinh cao ca...

Néu gia st khong c6 nhiing con nguoi tinh
nguyén hién xac 4y, ¢6 16 me cta con sé ching thé
nao thuc hanh gi dude, chti chua néi dén niém
udc mo tré thanh tién sy y khoa, c6 tay nghé viing
vang nhu ngay hom nay dé phuc vu bénh nhén.

Moén “Gidi phau hoc” luén dugec xem 1a mot
mon hoc c¢o s6 trong chucng trinh dao tao sinh
viéen y khoa. Ngay nay, v6i nhiing tién bo cua
khoa hoc va céng nghé vat liéu, sinh vién c6 thé
thuc tap qua nhiing hinh anh m6 phong tu cac
chat liéu gia. Tuy nhién, viéc thuc tap nhu vay
ciing chi mang tinh chat hd tr¢ ma théi, cht hoan
toan khong thé so sanh dudc véi diéu kién truc
tiép phau tich trén xac nguoi that. Muén thuc
hanh gidi thi sinh vién cin phai c6 tiéu ban nguoi
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that. Day 1a diéu chic chén va khong cé gi dé chéi
cai! Nho c¢6 nhiing ngudi tinh nguyén hién xac
ma cac sinh vién c6 thé thuc hién nhiing dé tai
nghién ctu khoa hoc thuc su c6 gia tri.

Va nhu vay, con cb thé thay rang, ngay 18é tri
an that su mang lai y nghia giao duc y dtc cho
moi sinh vién y khoa. Ngudi ban dong nghiép
ctia cha van thuong néi rang, ngay 1& 4y con cb
v nghia sau sic hon rit nhiéu so v6i nhiing cuén
gido trinh day com hay nhiing bai thuyét giang
vé y dtc dai 1é thé trén gidng dudng. Ngay 1é tri
an sé luon khéc sdu d4du &n trong tam tri cia mdi
sinh vién - nhiing thé hé hoc tro sé tiép noi cong
viéc cia me con - bai hoc sau sic vé su céng hién
va hy sinh ctia nhiing ngudi da khuat, tuy hét stic
lang 18, Am tham, ching hé c¢6 tuong déng hay
bia da dé ghi on, ciing ching hé dudc in tén trén
sach bao, nhung ho mai mai di vao lich st nganh
y nhu nhiing con ngudi bat t...

C6 mot lan, ngudi ban dong nghiép néi véi
cha rang, mdi 1an bac 4y ngdm nhin mét chiéc
14 Ga vang trén cdy dang lia canh, sap roi xudng
d4t noi ctia s6 giang dudng hay bénh vién, bat
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chgt bac 4y lai nghi dén hinh anh ctia nhiing con
nguoi cao ca da hién xac cho khoa hoc. Nhiing
chiéc 14 4y lang 18 rung xudng, nhung khong phai
12 mai mai mat di hdn. Chung tiép tuc lang 16
phan huy dé bién thanh muén van dudng chit
mau md, dé rdi lai nudi dudng nhiing cay khac...
tiép tuc 16n lén xanh tuoi.

8

Va qua nhiing gi me con da néi, rat nhiéu
lan cha suy nghi, cuéc doi méi ngudi ching ta
van luén mang nhiing ¥ nghia sau sic nao d9, lic
ta con song cting nhu khi da chét. Tu mdi nguoi
ching ta phai c6 géng séng sao cho c6 thé dé lai
that nhiéu diéu c6 y nghia t6t dep cho cudc doi
nay, ngay ca khi ta dd ndm xuéng! Con hay co
ging song nhu vay, con nhé!
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SONG LA PE DPONG CAM, YEU
THUGNG VA CHIA SE!

Ngay .. thang .. nam ...
Con yéu cua cha!

Tht Bay cudi tuan viia roi, sau biia com toi,
me con da dé xuit v6i ca nha mot y tudng rat
hay, d6 1a: mdi nam, cd nha minh sé trich thu
nhép cta gia dinh dé ting 5 suit hoc béng cho
sinh vién nghéo tai truong cua me. Doi tugng
nhan hoc béng la cac sinh vién nghéo, vugt khé
hoc gidi, phan 16n déu & néng thon. Sau khi tot
nghiép ra truong, nhiing sinh vién nay sé vé qué
dé phuc vu ba con nghéo, nhét 1a nhiing noi xa
thanh pho, khong c6 nhiing bénh vién 16n, ma
dich vu y t& thi con rat déi thiéu thon!

V6i ¥ tudng nay ctua me, cha sin 1dong ung
ho ca hai tay! Viéc nay 1é ra cha va me da phai
lam tu rat lau roi! Béi vi d6 14 uéc mo ctia me
con tt thoi con 1a sinh vién! Me con 14 mét nguoi
viia séng thuc t&€ nhung ciling vira rat lang man.
Me thuc t& & chd rat thadu hiéu hoan canh khé
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khén cua nguoi khac. Me lang man 6 chd, ludn
¢6 nhiing uéc mo that dep dé gidp d6 ngudi khéc,
trong khi hoan canh cua minh cting khong phai
dé dang gi. Me ctia con la vay dé! Lic nao ciing
nghi dén nguoi khac nhiéu hon 14 nghi cho ban
than minh. Cha rat yéu me con va san long dong
hanh v6i me tron cudc doi ciing vi diic tinh hiém
c6 nay cua me!

T trude dén nay, con cé biét rang, ca cha va
me déu tu hao vi ¢6 chung mot muc dich séng,
d6 1a: phuc vu con ngudi. Du rang, nganh nghé
chuyén mon cua cha va me 1a khac nhau, nhung
lai gdn b6 hét stic mat thiét véi nhau, bo sung
cho nhau. Nghé nghiép cta ca cha 1an me déu
ludn can dén su déng cam, yéu thuong va sé chia
v6i nhiing ndi dau cua nguoi khac - ¢o thé d6 1a
n6i dau vé thé chit hay tinh than. Muc dich cu6i
cliing cua cong viéc cha me lam la: dem lai niém
vui, hanh phuc cho con nguai!

Ma mot khi cha me da nguyén soéng ca doi
vi mot muc dich nhu vay, thi cha c6 gi con phai
e ngai trong chuyén gép mot phan thu nhap ctaa
minh d€ ting hoc bong cho cac sinh vién cia me
con?
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Nhung con phan déi cha me rang: “Nha minh
ciing khong giau c6 gi? Sao cha me lai phai lam
nhu vay? Viée d6 nén dé cho cac dai gia 1am!”

Cha déng y véi con, dung la gia dinh minh
khéng giau c6 gi, nhung cling khong dén mtic qua
thiéu thon. Tién bac ma nha minh ¢ dude hang
thang déu la cong stc lao dong chan chinh cua
ca cha 1An me phai “d6 mé hoi, séi nude mat” méi
c6 dudc! Nhung néu nhu trong xa hoi ai ciing c6
thai do chan cht, cho doi nguoi khéac lam truée
r6i minh méi chiu lam, thi r6t cudc ai sé lam
hé con? La nhiing ngudi tri thiic, ching ta phai
quyét tdm vao cudc trudc, réi méi may ra kéu goi
cac dai gia vao cudc dudc, con a! Van biét “van su
khdi dau nan”, nhung néu khong cé su khéi dau
nay, thi sé ching bao gid ¢6 duge nhiing diéu tét
dep xuat hién tié€p theo dau con!

Hinh nhu me con t6 vé hoi ngac nhién vé thai
dd cua con, nhung cha thi khong! Lic con nho,
cha séng ¢ mdt huyén ving sau thudc tinh Dong
Nai. Tuéi tho ctia cha rét co cuc, cha da ting lam
rudng, lam ray, nén cha rat théong cam va thuong
nhiing ngudi nong dan nghéo kho. Con con, tudi
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tho cua con bay gié khong con phai chiu dung
nhiéu co cuc nhu cha ngay xua ntia. Thé nhung,
néu con may man dude séng trong hoan canh day
di ma con van biét cadm théng véi hoan canh khé
khin ctia nguoi khac, dé roi hét 1ong yéu thuong
giip d6 ho, thi cang dang quy, con a!

Nguoi Viét Nam minh c6 cau: “Déc bo thuong
ké an dong.” Y nghia ctia cAu nay 1a gi? Chéc con
chua hiéu y nghia ctia cau thanh ngii nay! Con
biét khong? Ngay xua, nguoi néng dan sdng & qué
thuong dung lda théc trong bo, cat trong nha. So
lda théc nay dudc cat trit dé ca gia dinh an dan
dan. Dén khi nao phai déc bo, c6 nghia 1a luong
lia théc trong bo da voi di nhiéu, sip hét. Diéu
nay ciing déng nghia véi viéc gia dinh 1am vao
canh thiéu théon, sé phai di vay bén hang x6m
may ra méi c6 com &n hing ngay. Ma néu bén
nha hang x6m ciing 1am vao hoan canh khoé kh#n
nhu minh, thi con biét xoay s6 ra sao? Y nghia
sau xa cua cau thanh ngti nay 13, chi khi nao con
ngudi ta séng trong cung canh ngd khé khan,
thiéu thén thi méi dé thuong nhau, thong cam
cho nhau.
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Con chua san 1ong gitip dé nguoi khac, diéu
nay cing khong cé gi 1a khoé hiéu. Béi vi, tit nho
dén gid, con luén dudc cha me lo cho con daiy du.
Con chua phai chiu thiéu thén thu gi, chua phai
thi€u thon ngay nao. Nhung bat dau tit mua heé
ndm nay, cha me sé khong con “bao cap” tii A dén
Z cho con niia! Con sé& phai c6 gang di lam thém
ngay tit bay gid, dé hiéu biét thuc té& cudc song, dé
biét quy dong tién chan chinh do minh lam ra, va
nhat 1a dé bist déng cam, sé chia véi hoan canh
khé khan cua nhiéu nguoi khac!
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KHI NAO CON NEN KHOC?

Ngay .. thang .. nam ..
Con yéu cua cha!

Cha khéng hé muén vé ra truéc mét con mot
thé giéi chi c6 nhiing diéu vui tuoi, tot dep. Béi
18, diéu d6 khong thuc té. Khi con cang 16n 1én,
cang truong thanh, con sé cang phai doi dién cudc
song v6i nhiing thuc té ciia né. Khong chi c6 niém
vui va hanh phic, cudc séng con c6 rat nhiéu
chuyén budn khd, nhiing ndi dau, mat mat khién
con ngudi ta phai roi nuéc mat! Mot trong nhiing
trach nhiém quan trong cua bac lam cha me 1a
phai chuén bi cho con cai mét cai nhin ding dan
vé thuc t€ cudc song, néu nhu khéong mudn con cai
minh phai ganh chiu nhiéu that bai trén duong
doi sau nay! Réi con sé thay, trong rat nhiéu van
dé nan gidi ma con phai duong diu trong cudc
séng sau nay, ludn doi hoéi con phai dam trung
thuc dé€ nhin nhan dung van dé; dé rdi ti do, con
méi c6 thé duong dau, giai quyét dude van dé va
dua cudc song cua minh tién lén.
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Lé di nhién, trong nhiing 14 thu trudc day
cha viét gti cho con, cha thuong viét vé nhiing
diéu to6t dep hon 14 néi dén nhiing mat trai ctua
cudc s6ng. Con ¢ hidu vi sao cha lai lam nhu vay
khong? Bdi 1€, tudi ciia con con nhd, cha can gieo
noi tAm hoén con hat giong cua nhiing diéu tot dep
nhat. Diéu nay cling tua nhu la viéc tao stic dé
khang can thiét cho tdm hon con vay! Sau nay,
khi con 16n, tu con ciing sé dan dan hiéu duge
nhiing mat trai cudc song 1a nhu thé nao! Roi sé
c6 nhiing luc con kinh ngac vi cudc séng nay lai
c6 nhiing ké hét stic tAm thudong, nhé nhen, don
mat... ngoai stic tudng tuong cua con. Khi do, cha
tin con c6 du stic manh cta nhiing diéu tot dep dé
vuot 1én tat ca nhiing gi 1a x4u xa, thap hén, tam
thuong nhat!

Chinh vi cudc sdng bao ham nhiéu mat phic
tap khac nhau nhu vay, ma trong cudc song cua
mdi ngudi ching ta c6 nhiing khi day ap tiéng
cudi, va cling c6 nhiéu khi dong day nuéc mét.
N6i dén nudc mat, ngudi ta thuong nghi, nuée
mé&t chi danh riéng cho phai nii. Trén thé gian
nay, nguoi phu nit duge troi phi cho trai tim nhay
cam, taAm long dé bao dung, déng cam véi ndi dau
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cua ngudi khac. Ho dé xdc ddng, nén bat ci khi
nao ho ciing dé réi nuéc mat hon so véi dan ong
ching ta. D6 1a chua néi, thé giéi tam 1y cua phai
nii thuong rat tham kin, phtic tap hon so véi phai
nam chung ta rat nhiéu!

Thé nhung, dan 6ng ching ta cling 14 con
ngudi, nén ciing van biét khoc, con a! Bang chiing
14, ngay ti khi con méi chao doi, con da cat tiéng
khéc oe oe roi! C6 phai vay khong?

Khi con con nhd, cha khong bao gié day con
khéc. Cha van day con rang, dan éng can phai
can truong, cting coi. Pung nhu vay! Nhung khi
con da 16n 1én, cha muén con phai nhan thtc duge
mot van dé quan trong la: mot ngusi dan 6ng nén

khéc khi nao?

Nhan thtc duge diéu nay la rat quan trong,
con trai a! Cha cho rang, cdn phai giao duc con
ngudi biét cuci khi nao va biét khéc khi nao! Con
thii hinh dung, néu chiing ta phai séng trong mot
thé gi6i ma con nguoi ta khong con biét khéc gi
thi thé giéi 4y sé kinh khting dén mitc nao? Mot
thé giéi lanh lung, tho ¢ va tan nhan. Mot thé gidi
chan ngit va dang sg!
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Do vay, trong cudc song, cha mong con trai
cua cha :

% Diing chi biét khéc cho ban than ma hay
biét khoc nhiéu hon cho ngusi khéc.

& Biét khoc cho nhiing gi trong doi minh
dang phai tiéc nuoi.

# Hay dé cho nhiing ndi x6t xa, thuong cam
bién d6i con tré thanh mét con ngudi sdn
sang ra tay giip dd nguoi khac mdi khi
can.

# Va cudl cung, con ding bao gid dé ban
thAn minh tré thanh ké ding dung, vo
cam trudc nhiing ndi dau ctia ngudi khac,
con nhé!
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HANH PHUC VOI NGHE NGHIEP

Ngay .. thang .. nam ...
Con yéu cua cha!

Vay la sdp dén ngay con tét nghiép dai hoc!
Khong chi riéng minh con ma ca gia dinh minh
da mong chd ngay nay sudt hon bén nim qua!
Khi ching ta khat khao mong dgi mot diéu gi,
ching ta sé c6 cam nhan thoi gian sé tré nén dai
hon, tréi qua 1du hon. Chéc con ciing cam thay
rang, thoi gian hon bén nam qua troi qua that
lau, ma cting that nhanh! Con cam thay thoi gian
troi lau, vi con qua mong doi dén ngay con toét
nghiép. Nhung dén hom nay, c6 16 con dang ngan
ngo tu hoi, sao ma thoi gian tréi qua nhanh qua,
méi dé6 ma da hon bon nam troi qua roi!

Sap téi day, con sé phai di tim mot cong viéc
phut hgp v6i nganh hoc chuyén mén cua minh!

Mic du con da di lam tu kha lau, nhung
nhiing cong viéc trude day chi 1a viéc lam thém
ma thoi! Nghé nghiép sip t6i cia con sé 1a nghé
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ma con c¢6 thé gdn bd sudt cudc doi minh! Cha
mudn néi dén niém hanh phic cta con khi theo
dudi nghé nghiép. Chi khi nao ching ta yéu thich,
tim th4y niém vui, thuc su cam nhan dugec hanh
phic trong nghé nghiép ctia minh, thi nhiing gi
ching ta lam méi thuc su ¢6 hiéu qua!

Khéng phai ct ra truong 1a con cé thé tim
ngay dudc mot cong viée phu hop véi uéec muon,
s6 thich cia minh! Cudc séng hoan toan khoéng
don gian nhu vay! Trudc day, con da dam udc ma,
dam theo dudi uéc mo cia minh, thi gié day, cha
hy vong con ciing sé tiép tuc dam tiép tuc theo
dudi uéc mo d6, dam dan than, dam that bai,
dé cudi cung: dam thanh cong va dam tu khing
dinh minh! Néi chung, con sé phai trai nghiém
rit nhiéu diéu khéac nhau, dé cudi ciing con méi
¢6 thé thuc su cam nhan dude hanh phic trong
nghé nghiép ma minh yéu thich!

*

Phan 16n y nghia céng viéc cuia ching ta phu
thudc vao viéc cong viéc ma ta lam coé 1g1 ich cho
ngudi khac, cho xa hoi hay khéng? Ching ta dem
lai dugc nhiing gi tot dep cho ngudi khéac, cho xa
hoi? Néu con khong xac dinh dugc nhiing diéu
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nay thi con c6 khac nao mét ké mong du dang di
trén mé 1o cong viéc cua minh? Mot khi con tim
dudc cau tra 161 that ro rang cho cAu hoi d6, nghia
14 con da thuc su thay dude y nghia cua cong viéc
va cam nhan dugc hanh phtc trong nghé nghiép
cua minh! Ta 14 ai, néu ta van ci phai lam viéc
quan quat mdi ngay ma khong hé biét minh da
dem lai tac dong tich cuc nao cho nguoi khac, cho
cuoc doi?

Néu trong xa hoi ma bat ¢t ai cling say mé va
tan tuy véi nghé nghiép ctia minh, thi xa hoi tré
nén that tot dep!

Cha muén con phai say mé coéng viéc cua
minh dén mitc, ngay nao khong dudc lam céng
viéc ma minh yéu thich, con sé& cam thdy ngay
d6 that vo nghia, chan nan! Cha mong mdi sang
thiic day, con sé gat ddu méan nguyén véi chinh
minh rang, cong viéc cia minh trong ngay hom
nay khong con 1a mot ganh ning ntia, ma phai
tré thanh mot niém vui thuc su.
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NHUNG PIEU CHA MONG CON
PHAI CO!

Ngay... thang .. nam ...
Con yéu cua cha!

La mo6t ngudi lam cha, trach nhiém cua cha
14 phai day con tit ca nhiing pham chat dao diic
can thiét, dé con c6 thé séng xtng ddng nhu mot
con ngudi - gitia cudc doi nay. Phan 16n hanh phic
ma mdi ngudi c6 thé thuc su cdm nhan dudge trong
cudc séng déu phu thuodc rat nhiéu vao nhiing
pham chét dao dic ma ngudi ay cb.

N6i dén cac pham chat dao dtic 1a néi dén
mot dé tai qua réng, qua sau sic va qua phtc
tap, cha c6 thé danh cd ngan trang sach ciing
khong thé nao néi hét. Thé nhung, ¢b 16 con cling
c6 ¥ nghi nhu cha, rang ching ta khong can dén
nhiing 16i 16 qua d6i dai dong nhu vay! Cha viét
that it, nhung cha hy vong con doc xong sé hiéu
va lang dong that nhiéu... Piéu quan trong nhat
14 con phai hiéu duge nhiing pham chit dao dtic
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ma bat c@ ai cling can phai cé, va nhat 1a phai
thuc su SONG véi né, chtt khong phai chi 1a dimg
lai & nhiing hiéu biét Iy thuyét suéng. Cha rat vui
khi thay trong thoi gian gan day con da cé dugc
nhiéu tién bd hon trudc!

Chi khi nao con quyét tdm séng v6i nhiing
pham chat dao dtic that su cia minh, con méi cb
thé trd thanh mot con ngudi chan chinh!

Cudn sach dao dtdc hay nhat ma con c6 thé
doc dude chinh 1a cuén sach ma con doc biang
chinh nhiing trai nghiém trong cudc sdng cua
minh! Va dén khi d6 thi cha khong con phai viét
thém mot cudn sach dao diic ndo danh riéng cho
con niia! Khi d6, dén lugt con, con phai cé trach
nhiém gido duc dao dtic cho cac thé hé con chau
cua minh!

4

Xuyén sudt cuén sach nay, cha da tam su
cing con nhiéu diéu roi, nhung tém lai, lic nao
cha cing mong con:

# C6 du stic khoe dé lic nao ciing c6 thé lam
viéc v6i niém thich thu.
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@ C6 di kha néng kiém tién mot cach luong
thién dé dap ting moi nhu cau chinh dang
cua ban than.

# C6 du tu duy dé lam duge nhiéu viée hitu
ich mot cach hiéu qua.

# C6 du tinh tdo dé phan biét duge nhiing
diéu tot - xau, phai - trai.

# C6 du sang tao dé luén mang lai nhiing
diéu méi mé cho cudc song.

# C6 du stic manh dé duong dau véi moi khé
khan va vugt qua.

# C6 du kién nhan dé theo dudi dén cung
nhiing muc dich cao dep.

#C6 du khén ngoan dé nhin th4y nhiing sai
lam, khiém khuyét ctia ban than minh.

# C6 d chan thanh dé tao stic thuyét phuc
ngudi khac.

# C6 du bao dung dé tha thit cho nhiing 161
lam cta nguoi khac.

# C6 du cao thugng dé vugt trén nhiing gi
nho nhen, ti tién.
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# C6 du tinh yéu thuong dé chia sé moi diéu
tot dep v6i nguoi khac.

# (6 d4 niém tin dé theo dudi dén cung
chan ly.

# C6 du nhay bén dé ting xt mot cach linh
hoat véi nhiing thay d6i cua thuc t& cudc
song.

# C6 du than trong dé can nhic, tinh toan
1i hai.

# C6 du tdo bao dé tao nén nhiing cu bt
pha ngoan muc.

# C6 da hy vong dé xua tan moi au lo vé
tuong lai.

# Va c6 du tuyét voi, dé mai mai xtng dang
v61i niém ky vong cua cha me! Con nhé!

Cha cua con!
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