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LÔØI GIÔÙI THIEÄU 

 

‘Ban Mai Xöù AÁn’ (ba taäp) cuûa tyø-kheo-ni Giôùi Höông laø quyeån hoài 

kyù ghi laïi nhöõng taâm tö, Phaät söï, chöông trình hoïc Phaät cuûa moät ni sinh 

ñöôïc tu hoïc 10 naêm taïi tröôøng Ñaïi hoïc Delhi vaø nhöõng caûm xuùc thieâng 

lieâng khi ñöôïc thaân haønh chieâm baùi ñaõnh leã caùc Phaät tích taïi AÁn Ñoä.  

Laâm Tyø Ni (nôi thaùi töû ñaûn sanh), Boà Ñeà Ñaïo Traøng (nôi Boà taùt 

Coà Ñaøm giaùc ngoä), Loäc Uyeån (nôi Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân) vaø Caâu 

Thi Na (nôi Ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn) laø boán thaùnh ñòa noåi tieáng cuûa 

Phaät giaùo. Boán giai ñoaïn quan troïng naøy cuøng vôùi caùc söï kieän khaùc 

trong cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Phaät laø ñeà taøi cho haøng ngaøn taùc phaåm myõ thuaät 

Phaät giaùo xuaát hieän. Raát nhieàu ñeàn, thaùp, bia kyù ñöôïc xaây döïng ñeå toân 

nghieâm nhöõng thaùnh ñòa naøy. Tuy nhieân, traûi qua nhieàu theá kyû Phaät 

giaùo bò suy taøn vaø vaéng boùng taïi AÁn Ñoä, haàu heát caùc thaùnh tích naøy 

cuõng theo ñoù maø bò ñaäp phaù, ñoát chaùy vaø trôû thaønh hoang pheá taøn ruïi 

theo boùng thôøi gian. Ngaøy nay, caùc nhaø khaûo coå ñang khai quaät vaø coá 

gaéng truøng tu laïi theo nguyeân maãu xa xöa aáy. 

Trong Ban Mai Xöù AÁn, taùc giaû ñaõ moâ taû tæ mó caùc Phaät tích quan 

troïng, ghi laïi caûm töôûng, nhaéc laïi lòch söû thaùnh tích aáy, trích ñoaïn kyù söï 

ñöôøng xa cuûa ngaøi Phaùp Hieàn, Huyeàn Trang vaø caùc saùch baùo Phaät giaùo 

hieän ñaïi, chuïp aûnh taøi lieäu vaø coù baûn ñoà minh hoïa…  Ngoaøi ra, taùc giaû 

coøn chia seû nhöõng hieåu bieát cuûa mình veà chöông trình hoïc taäp töø khoaù 

Thaïc só, Phoù Tieán Só vaø Tieán só cuûa khoa Phaät hoïc taïi tröôøng Ñaïi hoïc 

Delhi, nhöõng sinh hoaït cuûa taêng ni sinh vaø tình hình Phaät giaùo taïi AÁn ñoä 
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vaø vaøi nöôùc khaùc trong thôøi hieän ñaïi. Nhöõng kieán thöùc vaø kinh nghieäm 

naøy seõ laø nguoàn taøi lieäu quyù cho taêng ni treû coù yù ñònh muoán sang tu hoïc 

taïi AÁn Ñoä vaø chieâm baùi Phaät tích cuõng nhö seõ coù giaù trò ghi laïi moät 

chaëng ñöôøng lòch söû cuûa hôn 150 taêng ni sinh Vieät nam xuaát döông du 

hoïc taïi AÁn. 

Xin traân troïng giôùi thieäu taùc phaåm Ban Mai Xöù AÁn cuøng caùc baäc 

toân ñöùc, thöùc giaû vaø baïn ñoïc boán phöông. 

 

Ngaøy 26, thaùng 03, naêm 2006 

Hoaø Thöôïng Thích Maõn Giaùc 

Viện chủ chùa Việt-nam tại Los Angeles, Hoa Kỳ 
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THƠ CỦA OÂN 

(Hòa Thượng Thích Mãn Giác) 

 

Haõy môû maét maõi nhìn ngöôøi ôi 

Ban mai AÁn-ñoä tuyeät vôøi ñeïp töôi 

Lưu trang Phật sử saùng đời 

Soâng Haèng nöôùc chaûy raïngđngôøi boùng ai 

Nghìn naêm Phaät toå Nhö-lai 

Soâng Haèng laáp laùnh boùng ngaøi hieän ra. 

(Ban Mai Xứ Ấn - 3 tập) 

Ngày 29 tháng 03 năm 2006 
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LÔØI NOÙI ÑAÀU 

 

 

Vaïn vaät luoân thay ñoåi, thôøi gian vaãn cöù voâ tình troâi, thaém 
thoaùt ñaõ ñuùng möôøi naêm roài toâi ñöôïc duyeân laønh tu hoïc taïi 
ñaát Phaät, xöù AÁn, nôi maø ñaáng Töø phuï ñaõ töøng hieän thaân, hoaèng 
hoaù ñoä sanh caùch ñaây 26 theá kyû. Ngaøy trôû laïi queâ höông ñaát 
nöôùc ñaõ gaàn keà, toâi caàm buùt ñeå níu giöõ laïi cho rieâng mình vaø 
ngöôøi phaàn naøo nhöõng hình aûnh thieâng lieâng cuûa nhöõng chaëng 
ñöôøng lòch söû  maø Ñöùc Phaät vaø caùc ñeä töû cuûa ngaøi ñaõ löu daáu, 
nhöõng hình aûnh thaân thöông cuûa quyù thaày coâ du hoïc vôùi khung 
tröôøng ñaïi hoïc Delhi, kyù tuùc nöõ Post Graduate vaø nhöõng hình 
töôïng ña vaên hoaù cuûa ñaát nöôùc, con ngöôøi vaø phong caûnh höõu 
tình xöù AÁn … ñeå goïi laø chuùt taám loøng muoán san seû nhöõng hieåu 
bieát ñöôïc hoïc taïi tröôøng ñaïi hoïc Delhi vaø ñöôïc chieâm baùi ñaát 
Phaät vôùi nhöõng ai chöa hoaëc seõ coù duyeân ñeán AÁn ñoä, ñeå goïi laø 
taám loøng thaønh ñeàn ôn caùc baäc aân nhaân, nhöõng vò ñaõ hoã trôï cho 
toâi baèng taát caû nhöõng hình thöùc tröïc tieáp hay giaùn tieáp, tinh 
thaàn hay vaät chaát trong suoát thôøi gian löu laïi xöù Phaät xa xoâi 
naøy cuõng nhö aân Tam baûo, thaày toå, ñaát nöôùc, thieän tri thöùc, 
ñaøn na tín thí ñaõ tröôûng döôõng giôùi thaân tueä maïng cho toâi hôn 
suoát 20 naêm qua. 

Neáu vaøo theá kyû thöù VII, Phaùp sö Huyeàn Trang ñaõ phaûi ñôn 
thaân ñoäc maõ töø Trung quoác ñi qua moät loä trình thaêm thaüm dieäu 



 vi

vôïi, vöôït qua bao ñòa hình hieåm trôû, bao vuøng khí haäu khaéc 
nghieät, ñoäc haïi cuõng nhö bao thöû thaùch nguy hieåm ñeán taùnh 
maïng ñeå tìm ñeán nhöõng thaùnh tích Phaät giaùo AÁn ñoä, ñeå tìm ñeán 
tröôøng ñaïi hoïc Na-lan-ñaø tu hoïc thì theá kyû XXI ngaøy nay phöông 
tieän di chuyeån ñi laïi ñeán AÁn ñoä tu hoïc vaø haønh höông chieâm baùi 
caùc thaùnh tích ñoù töông ñoái deã daøng, thuaän lôïi vaø an toaøn hôn. 
Ñoù cuõng laø lyù do trong theá kyû naøy nhieàu quyù thaày coâ Vieät-nam 
(gaàn 200 vò) ñaõ khaên goùi xuaát döông du hoïc taïi AÁn. 

Toâi ñaët teân cho boä saùch laø ‘BAN MAI XÖÙ AÁN’, bôûi hình aûnh 
ban mai treân soâng Haèng thieâng lieâng ñaõ thaät söï gaây caûm xuùc 
cho toâi maïnh meõ. Soâng Haèng laø con soâng thieâng lieâng nhaát ñöôïc 
ñeà caäp raát nhieàu trong kinh Phaät, ñöôïc ngöôøi daân AÁn toân thôø 
nhö moät nöõ thaàn hoaëc nhö moät baø meï truyeàn ban söùc soáng vaø 
ñöôïc xem laø nguyeân maãu cuûa taát caû doøng nöôùc thieâng lieâng 
treân theá giôùi. Töø nhöõng thôøi ñaïi xa xöa nhaát cho ñeán baây giôø, 
khi maët trôøi baét ñaàu chaäm raûi loù leân ôû höôùng ñoâng phía beân kia 
ñoái dieän soâng Haèng. AÙnh saùng choaøng leân vaø nhuoám hoàng maët 
nöôùc nhaáp nhoâ gôïn soùng lung linh nhö daùt baït. Trôøi trong vaét 
nhö ngoïc thaïch, nhöõng veát maây maøu khoùi, hoàng lôït, vaøng nhaït 
cöù öng öûng leân boán phía, ñan xen vaøo nhau hoøa vôùi nöôùc thaønh 
moät maøu vaøng dòu maùt trong söông mai thì doïc bôø soâng ñaõ coù 
haøng trieäu nhöõng ngöôøi khoâng theå ñeám ñöôïc ñeán ñaây ñeå taém, 
caàu nguyeän, muùc nöôùc thieâng soâng Haèng uoáng. Raûi raùc doïc bôø 
soâng laø nhöõng thaønh phoá, nhöõng trung taâm haønh höông coå vôùi voâ 
soá nhöõng ñeàn thaùp. Nhöõng söï kieän quan troïng trong lòch söû cuûa 
vuøng ñaát Ba la naïi doïc bôø soâng Haèng naøy laø söï thaêng hoa cuûa 
neàn vaên minh AÁn ñoä, laø böùc tranh toaøn caûnh cuûa di saûn vaên hoùa 
AÁn ñoä. Trong nhieàu theá kyû, AÁn ñoä ñöôïc thöøa nhaän nhö laø moät 
vuøng ñaát thaàn thoaïi phong phuù veà trí tueä, thaàn bí vaø laõng maïn. 
Chính ñieàu thaàn dieäu naøy maø haøng loaït nhöõng taùc phaåm, caùnh 
cöûa cuûa moät trong nhöõng neàn vaên minh coå nhaát ñöôïc xuaát hieän. 
Vaø cuõng chính ñieàu thaàn dieäu naøy maø caûm höùng vieát veà xöù AÁn 
trong ngaøy du hoïc taïi ñaây ñöôïc ra ñôøi. 
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• Ban Mai Xöù AÁn taäp I seõ vieát nhö daïng hoài kyù kyû nieäm veà 
nhöõng gì taùc giaû ñaõ caûm nhaän trong quaù trình tu hoïc taïi tröôøng 
ñaïi hoïc Delhi vaø haønh höông thaùnh tích phaät giaùo nhaèm giôùi 
thieäu ñeán quyù ñoïc giaû vaøi neùt veà vaên hoaù, giaùo duïc, toân giaùo, 
ñaát nöôùc vaø con ngöôøi xöù AÁn. 

• Ban Mai Xöù AÁn taäp II laø saùch taäp hôïp 17 baøi do taùc giaû 
vieát luùc ôû AÁn ñoä ñöôïc ñaêng trong caùc taïp chí, baùo phaät giaùo vaø 
caùc trang ñieän töû (Website) trong vaø ngoaøi nöôùc nhö Haõy ñeán 
vôùi xöù AÁn, Döï aùn xaây döïng töôïng Phaät Di-laëc lôùn nhaát theá giôùi 
taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, Möôøi ngaøy thuyeát phaùp cuûa Ñöùc Ñaït-lai-
la-ma taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, Ñaàu Thieân nieân kyû 2000 taïi Loäc-
uyeån, Nhöõng Thaùch Thöùc Trong moái Quan Heä ñoái taùc Lieân Toân 
giaùo, Hoäi nghò Sakyadhita laàn thöù saùu, Lòch söû caây boà-ñeà taïi Boà-
ñeà-ñaïo-traøng, Tröôøng Ñaïi hoïc Na-lan-ñaø hieän taïi, Tröôøng ñaïi 
hoïc Na-lan-ñaø trong vaên hoïc Phaät giaùo, Moät thôøi hoaøng kim cuûa 
tröôøng Na-lan-ñaø, Thoâng ñieäp giaùo duïc cuûa Ñöùc Phaät, Giôùi thieäu 
vaøi neùt veà Phaät giaùo Chaâu aù vaø Chaâu aâu trong theá kyû XX, Suy 
nghó veà neàn Hoaø bình Toaøn Caàu, Hoa sen tinh khieát, Traàm tö veà 
ngaøy Thaønh ñaïo, Leã Phaät Thaønh ñaïo vaø Hoäi thaûo taïi Boà-ñeà-
ñaïo-traøng vaø Hoäi nghò Sakyadhita laàn thöù baûy. 

• Ban Mai Xöù AÁn taäp III goàm  coù 16 baøi vieát nhö  An Laïc 
Thaân Taâm töø söï Giaùc Ngoä cuûa Ñöùc Phaät, Chuøa Kieàu-Ñaøm-Di 
Vieät-nam taïi Tyø-xaù-li, Chuyeán Haønh Höông caùc Chuøa Phaät giaùo 
taïi New Delhi, Di Maãu Ma-ha Ba-xaø-ba-ñeà, Giaù Trò Lieân Toân Giaùo 
ñoái vôùi Xaõ Hoäi Toaøn Caàu, Hoäi Nghò Phaät giaùo vaø Haønh Trình Taâm 
linh taïi New Delhi, Hoäi nghò Sakyadhita laàn thöù taùm, Khuùc Giao 
Höôûng Im Laëng Tuyeät Ñoái cuûa Ñöùc Phaät qua caùc Söï Kieän Phaät 
giaùo taïi AÁn-ñoä naêm 2003, Lòch söû Phaät giaùo Ñaïi-haøn, Neùt Ñaëc 
saéc cuûa caùc Chuøa Haøn quoác, Ni giôùi Phaät giaùo Haøn quoác, Nöõ giôùi 
vaø Giôùi Luaät Phaät giaùo, Phong Traøo Toân giaùo Quoác teá, Söï Hình 
Thaønh vaø Phaùt Trieån Giaùo Hoäi Ni taïi AÁn-ñoä, Tìm Hoaø Bình nôi 
Taâm vaø Vaøi Neùt veà Tyø-xaù-li. 
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Xin traân troïng giôùi thieäu ba taäp saùch naøy ñeán quyù ñoïc giaû. 
Kính mong baïn ñoïc thuøy töø laân maãn ñính chaùnh cho nhöõng choã 
sai laàm vaø boå sung nhöõng phaàn thieáu soùt giôùi haïn khoâng theå 
traùnh ñöôïc trong khaû naêng haïn heïp cuûa ngöôøi vieát. 

Chaân thaønh caûm nieäm aân ñöùc. 

 

 

 

Delhi, muøa heø 2005 
Thích nöõ Giôùi Höông 

(thichnugioihuong@yahoo.com) 
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AN LAÏC THAÂN TAÂM 
 TÖØ SÖÏ GIAÙC NGOÄ CUÛA ÑÖÙC PHAÄT 

 

Söï giaùng sanh cuûa Ñöùc Phaät xaûy ra caùch ñaây hôn 2600 naêm khi theá 
giôùi naøy soâi ñoäng vôùi caùc tröôøng phaùi trieát hoïc cuûa Socrates vaø Platon ôû 
Hy Laïp, Zoroaster ôû Ba Tö, Khoång Töû ôû Trung Quoác. ÔÛ AÁn Ñoä, queâ 
höông cuûa Ñöùc Phaät, nhöõng trieát gia Baø-la-moân roän raøng vôùi lyù luaän 
cuûa U-pa-ni-saéc (Upanisad), phaùi Ni-kieàn-töû (Jain) vôùi trieát hoïc veà caùc 
phaïm truø maâu thuaãn, Taø maïng giaùo (Ajivivaka)1 vôùi thuyeát ñònh meänh 
vaø nhöõng nhaø trieát hoïc khaùc vôùi tö töôûng duy vaät hoaëc baùn duy vaät. 
Chính vì ñeå ngaên chaën doøng soùng noåi daäy cuûa caùc truyeàn thoáng khieám 
khuyeát nhö vaäy Ñöùc Phaät Thích-ca ñaõ xuaát hieän trong ñôøi naøy. 

Ñöùc Phaät ñaõ taïo ra moät cuoäc caùch maïng trong theá giôùi taâm linh khi 
Ngaøi tuyeân boá giaùo lyù Duyeân khôûi sinh ñoäng cuûa cuoäc ñôøi vaø theá giôùi. 
Muïc tieâu thuyeát giaûng cuûa Ñöùc Phaät laø laøm cho taát caû chuùng sanh an 
vui, haïnh phuùc vaø lyù töôûng chuû ñaïo ñeå giuùp chuùng sanh vöôït khoûi taø 
kieán veà ngaõ thöôøng haèng, chaáp thuû vaøo caùi bieát cuûa mình (sôû tri 
chöôùng) vaø tham ñaém sôû höõu chuùng moät caùch vónh vieãn. Nhöõng noã löïc 
ngu doát ñeå naém baét nhöõng ñieàu phuø du naøy cuoái cuøng seõ ñöa ñeán baát an 
vaø ñau khoå. 

Hai caâu keä ñaàu tieân cuûa kinh Phaùp Cuù ñaõ trình baøy toùm taét heä 
thoáng trieát hoïc ñaïo ñöùc cuûa Ñöùc Phaät: 

“Trong caùc phaùp, taâm daãn ñaàu, taâm laø chuû, taâm taïo taùc taát caû. Neáu 
ñem taâm oâ nhieãm taïo nghieäp noùi naêng hoaëc haønh ñoäng, söï khoå seõ theo 
nghieäp keùo ñeán nhö baùnh xe laên theo chaân con vaät keùo xe”. 

  “Trong caùc phaùp, taâm daãn ñaàu, taâm laø chuû, taâm taïo taùc taát caû. 
Neáu ñem taâm thanh tònh taïo nghieäp noùi naêng hoaëc haønh ñoäng, söï vui seõ 
theo nghieäp keùo ñeán nhö boùng theo hình”.2

Lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät coù yù nghóa saâu xa vi dieäu. Neáu aùp duïng Baùt 
chaùnh ñaïo (taùm ñieàu chaân chaùnh thanh tònh thaân, khaåu vaø yù) seõ ñem laïi 
söï an laïc voâ löôïng trong ñôøi soáng. 

                                           
1 Ajivivaka (S) Tà Mạng giáo. Một đạo giáo thời Phật tại thế (Ngài Ca Diếp và 500 đệ tử đến thị trấn 
Câu thi Na gặp một đạo sĩ nhóm Tà Mạng cho hay Phật đã Niết bàn). 
2 Dhammapada, tr. Ven. Narada Maha Thera, Maha Bodhi in Sar nath, 2000, verse 1-2. 
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Trong yù nghóa chuyeân moân, thuaät ngöõ ‘Dhamma’ coù nghóa laø yeáu 
toá toái haäu cuûa hieän höõu, taâm (taâm phaùp), vaät vaø laø toaøn boä söï hieän höõu 
ôû theá gian. Ngaøy nay chuû nghóa duy vaät cuõng xem troïng chuû nghóa duy 
taâm nhaèm muïc ñích thoûa maõn taâm lyù taïm thôøi. 

Söï thöùc tænh cuûa Ñöùc Phaät vaø giaùo phaùp cao thöôïng maø Ngaøi 
thuyeát giaûng ñaõ höôùng daãn con ngöôøi ñi ñeán haïnh phuùc an laïc. Cuoäc 
soáng ñaáu tranh thì khoâng ñöôïc yeâu chuoäng trong giaùo lyù cuûa Ñöùc Phaät. 
Ñöùc Phaät Thích Ca khoâng phaûi laø vò thaàn cuûa chieán tranh maø laø con 
ngöôøi hoøa bình. Ngaøi ñaõ khuyeân caùc ñeä töû cuûa mình khoâng neân tham 
gia vaøo binh nghieäp.3  

Phaät giaùo chæ laø moät toân giaùo phuø hôïp vôùi ngöôøi yeâu chuoäng töï do 
vaø hoøa bình. Trong Phaät giaùo khoâng coù caùc giaùo ñieàu. Vôùi loøng töø bi voâ 
bieân, Ñöùc Phaät ñaõ daïy con ngöôøi phöông phaùp maø Ngaøi ñaõ ñaït ñöôïc söï 
giaûi thoaùt hoaøn toaøn vaø khuyeân chuùng ta ñi theo con ñöôøng ñoù baèng söï 
töï giaùc neáu chuùng ta muoán thöïc söï töø boû khoå ñau ôû theá gian naøy, theo 
con ñöôøng naøy hay khoâng laø quyeát ñònh cuûa chính chuùng ta. 

Phaät giaùo xaây döïng moät theá giôùi maø trong ñoù khoâng coù chieán tranh 
giöõa con ngöôøi vôùi con ngöôøi. Hôn nöõa Ñöùc Phaät coøn daïy laøm theá naøo 
ñeå taêng tröôûng trí tueä.  

Toùm laïi, Ñöùc Phaät daïy con ngöôøi soáng haïnh phuùc saùng suoát vaø töï 
do ôû trong hieän taïi thì seõ ñaït ñöôïc haïnh phuùc trong töông lai luoân. 
Ngoaøi ñieàu naøy con ngöôøi coøn mong caàu caùi gì nöõa? 

Baèng vieäc tu taäp lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät, chuùng ta töï cöùu mình khoûi 
khoå ñau vaø nhöõng raéc roái cuûa cuoäc ñôøi. Vieäc tu taäp Phaùp laø phöông 
caùch toái thöôïng cuûa vieäc caûi thieän phaåm chaát ñôøi soáng con ngöôøi. Neáu 
ai hoøa nhaäp lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät trong ñôøi soáng haèng ngaøy, ngöôøi ñoù 
seõ coù theå hoùa giaûi taát caû caùc vaán ñeà noäi taïi vaø ñaït ñöôïc taâm an laïc chaân 
chaùnh. 

Ngoaøi ra, cuoäc soáng seõ toát ñeïp hôn, theá giôùi seõ lôïi ích hôn, neáu 
chuùng ta bieát aùp duïng lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät trong vieäc trau gioài söï an 
laïc trong taâm vaø beân ngoaøi.  

 

 

                                           
3 What the Buddha Taught, Ven. Dr.Walpala Rahula, Colombo, 1984. 



 3

 
 
 

VAØI NEÙT VEÀ TYØ-XAÙ-LY  
 
 
 

Trong quaù khöù Tyø-xaù-ly coù nhieàu söï kieän lieân quan ñeán ñôøi soáng 
Ñöùc Phaät vaø cuõng chính taïi ñaây Giaùo Hoäi Ni taïi AÁn ñoä ñöôïc hình thaønh. 
Baøi vieát naøy xin giôùi thieäu vaøi neùt veà thaùnh ñòa Tyø-xaù-ly.  

Tyø-xaù-ly (Vaishali, Vesali) coøn goïi laø Tyø-ly, Pheä-xaù-ly, Duy-da-ly 
hay Xaù-ly,4 thuû ñoâ cuûa toäc Licchavi (hoaëc Vriji, Vajji) vaø laø moät trong 
nhöõng trung taâm Phaät giaùo vöõng maïnh vaøo thôøi Ñöùc Phaät taïi theá. Nhaø 
khaûo coå hoïc Cunningham ñaõ xaùc nhaän nôi naøy nay laø laøng Basarh, 
huyeän Muzafarpur, tænh Tirhut,5 tieåu bang Bihar, caùch thuû phuû Patna 58 
caây soá veà phía baéc.  

Cuõng thaät khoù maø bieát chính xaùc bao nhieâu laàn Ñöùc Phaät vieáng 
thaêm Tyø-xaù-ly. Nhöng chuùng ta bieát raèng raát coù nhieàu kinh quan troïng 
ñöôïc Ñöùc Phaät thuyeát taïi ñaây nhö kinh Ma-ha-li (Mahali), Ñaïi kinh 
Shanada (Mahashanada), Tieåu kinh Saccaka (Culasaccaka), Ñaïi kinh 
Saccaka (Mahasaccaka), kinh Tam Minh (Tevijja), Kinh Baø-sa-cuø-ñaø-
hoaû-duï (Vacchogotta), kinh Thieän Tinh (Sunakkatta) vaø kinh Töù-yeát-
xuaát-baûo (Ratana).6 Taïi ñaây coù nhieàu vò trôû thaønh ñeä töû xuaát chuùng cuûa 
Ñöùc Phaät nhö Nan-ñaø-ca (Nandaka), tröôûng laõo Baït-kyø-töû (Vajjiputta), 
Am-ba-ba-ly (Ambapali, Amrapali), tröôûng laõo ni Voâ-caáu (Vimala)… 

Daân Licchavi vì muoán Ñöùc Phaät cö truù taïi thaønh phoá cuûa hoï, neân 
trong nhieàu dòp ñaõ xaây nhieàu chuøa nhö chuøa Cu-Ta-ga-ra-sa-la 
                                           
4Glossary of Buddhist Terms, in Seven Languages, Upasaka Minh-
Thoâng;  xem trong Website: buddhismtoday@yahoo.com 
5 Report of the Archaelogical Survey of India, I, trang 55-6, xvi, trang 
6, 34, 89-91. 
6Jagdeesh Chandra Mathur and Yogendra Mrsra, Homage to 
Vaishali, Publish by Vaishali Community, 1949, trang 128. 
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(Kutagarasala), Ca-pa-la (Capala), Sap-tam-ra (Saptamra), Ña-phaát 
(Bahuputra), Coà-ñaøm (Gautama), Ca-pi-na-ha (Kapinahya) vaø Ma-ca-ta 
(Markata) ñeå daâng leân Ñöùc Phaät vaø chö taêng.7  

Naêm naêm sau khi thaønh ñaïo, Ñöùc Phaät ñaõ ñeán Tyø-xaù-ly giaûng kinh 
Töù-yeát-xuaát baûo (Ratana-sutta) (Gangarohana-sutta) vaø caûm hoaù taùm 
möôi boán ngaøn ngöôøi. Luùc ñoù thaønh phoá Tyø-xaù-ly ñang bò haïn haùn, daân 
chuùng laøm leã röôùc Phaät ñeán caàu nguyeän vôùi voi ngaø, loäng, phöôùng vaø 
hoa höông. Ñöùc Phaät ñeán vaø vöøa ñaët chaân chaïm xuoáng ñaát thì saám chôùp 
vang ñoäng vaø möa ñoå xuoáng nhö truùt.8

Trong Ñaïi-phaåm (Mahavagga) vaø Tieåu-phaåm (Cullavagga) cho 
thaáy coù nhieàu quyeát ñònh quan troïng veà giaùo phaùp vaø giôùi luaät ñöôïc 
Ñöùc Phaät tuyeân thuyeát taïi Tyø-xaù-ly. Chính taïi ñaây ngaøi tuyeân boá seõ 
nhaäp Nieát baøn vaø cuõng chính taïi ñaây do lôøi thænh caàu cuûa Di maãu Ma-
ha-ba-xaø-ba-ñeà (Mahapajapati Gotami) maø giaùo hoäi ni ñöôïc thaønh laäp. 

Phaùp sö Huyeàn-trang khi ñeán vieáng nôi ñaây vaøo theá kyû thöù VII noùi 
chu vi thaønh phoá coå Tyø-xaù-ly roäng 60, 70 daëm vaø coå thaønh roäng khoaûng 
4, 5 daëm… Coù vaøi traêm chuøa (sangharama) haàu nhö ñaõ bò ñoå naùt.9 Taïi 
ñaây, coù moät ngoâi chuøa thuoäc Thöôïng- toaï boä caùch phía taây-baéc cuûa 
thaønh phoá Tyø-xaù-ly 5, 6 daëm vaø coù vaøi vò taêng ñang ôû tu hoïc; caïnh ñoù laø 
thaùp thôø kinh Duy-ma Nghóa-thích (Vimalakirty-nirdesa sutra); phía 
ñoâng cuûa thaùp naøy coù moät thaùp kyû nieäm nôi ngaøi Xaù-lôïi-phaát vaø chö 
taêng khaùc ñaéc quaû A-la-haùn; thaùp thôø xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät do vua Tyø-
xaù-ly xaây. Sau khi Ñöùc Phaät nhaäp dieät xaù lôïi cuûa ngaøi ñöôïc chia thaønh 
10 phaàn vaø toäc Tyø-xaù-ly ñöôïc moät phaàn thôø taïi ñaây. Sau ñoù, vua A-duïc 
môû thaùp laáy xaù lôïi naøy chia thaønh 10 phaàn, moät phaàn giöõ laïi thaùp cuõ vaø 
nhöõng phaàn khaùc ñöôïc vua xaây 84.000 thaùp ñeå thôø. Sau ñoù, khoâng vua 
naøo daùm môû thaùp nöõa, vì khi vöøa ñuïng vaøo thaùp thì traùi ñaát seõ chaán 

                                           
7 Nhö treân. 
8Mahavastu, I, trang 253-300, Kinh Töù-yeát-xuaát-baûo (Ratanasutta) laø 
moät kinh cuûa Tieåu boä taäp (Khuddakapatha) vaø ñöôïc moâ taû nhö 
Svastyanagatha. Trích trong Dictionary of Pali Proper Name, 
G.P.Malala Sekara, Mushiram Manohalal: New Delhi, 1998, trang 
709-800, 941-943. 
9 Deepak Kumar Barua, Viharas in Ancient India, Indian 
Publications Calcutta, 1969, trang 121. 
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ñoäng;10 truï ñaù sö töû (cao 50-60 feet, maët höôùng veà Baéc, töùc phía Caâu-
thi-na [Kushinagar]-nôi Ñöùc Phaät nhaäp nieát-baøn) vaø thaùp thôø xaù lôïi do 
vua A-duïc xaây; caïnh ñoù laø moät hoà nöôùc do ñaøn khæ ñaøo daâng leân Ñöùc 
Phaät khi ngaøi ñang thuyeát phaùp. Trong quaù khöù ñaõ coù laàn Ñöùc Phaät töøng 
soáng ôû ñaây. Phía taây cuûa hoà naøy, coù ngoâi thaùp nhoû ñaùnh daáu nôi ñaøn khæ 
laáy bình baùt cuûa ngaøi, treøo leân caây laáy maät cuùng cho Phaät; caùch chuøa 
cuûa Thöôïng-toaï boä khoaûng 3, 4 daëm coù moät ngoâi thaùp kyû nieäm nhaø cuûa 
ngaøi Duy-ma-caät (Vimalakirty), coù moät khoái ñaù ngoãn ngang ñaùnh daáu 
nôi ngaøi Duy-ma-caät “giaû vôø bònh ñeå thuyeát phaùp” vaø coù moät thaùp khaùc 
laø nôi ôû cuûa Ratnanakara; thaùp ñaùnh daáu dinh thöï cuûa naøng kyõ nöõ Am-
ba-ba-ly vaø cuõng chính taïi nôi ñaây di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà vaø caùc 
tyø-kheo-ni khaùc chöùng ñaït nieát-baøn;11 phía baéc cuûa chuøa Thöôïng toaï boä 
khoaûng 3, 4 daëm laø thaùp ñaùnh daáu nôi Ñöùc Phaät ñöùng nhìn veà phía Caâu-
thi-na vaø caùch ñoù khoâng xa laø thaùp ñaùnh daáu nôi cuoái cuøng ngaøi nhìn veà 
thaønh phoá Tyø-xaù-ly;12 veà phía nam coù moät ngoâi thaùp ñaùnh daáu khu vöôøn 
xoaøi do naøng kyõ nöõ Am-ba-ba-ly daâng cuùng; beân caïnh khu vöôøn naøy coù 
thaùp Beluvagamaka nôi Ñöùc Phaät tuyeân boá ba thaùng nöõa ngaøi seõ nhaäp 
nieát baøn; khoâng xa nôi ñaây cuõng coù moät ngoâi thaùp ñaùnh daáu nôi Ñöùc 
Phaät ñi kinh haønh vaø löu daáu chaân taïi ñaây; phía ñoâng cuûa nôi naøy laø 
neàn moùng ñoå naùt treân ñoù coù moät ngoâi thaùp ñaùnh daáu nôi Ñöùc Phaät 
thuyeát phaùp; caùch ñoù khoâng xa laø coù vaøi ngoâi thaùp nôi maø ngaøn vò Bích-
chi Phaät ñaït nieát baøn; phía taây baéc cuûa thaønh phoá Tyø-xaù-ly khoaûng 50, 
60 daëm laø ngoâi thaùp ñaùnh daáu daân Licchavi ñaõ tieãn chaân Ñöùc Phaät ñi 
veà Caâu-thi-na. Vì bieát Ñöùc Phaät seõ nhaäp nieát baøn sau ba thaùng nöõa, neân 
hoï vöøa ñi vöøa khoùc loùc saàu thaõm quyeán luyeán khoâng rôøi, Ñöùc Phaät 
ñaønh duøng naêng löïc tinh thaàn hieän ra con soâng lôùn ngaên böôùc chaân hoï 
laïi;13 caùch phía ñoâng nam khoaûng 14, 15 daëm laø ngoâi thaùp lôùn (nay ôû 
gaàn Basarh, taïi Valukarama) ñaùnh daáu kyø kieát taäp kinh ñieån laàn thöù hai 
goàm coù 700 A-la-haùn; Caùch thò traán Valukarama khoaûng 80, 90 daëm laø 
chuøa Svetapura, coù nhöõng ngoâi thaùp lôùn hình troøn cao hai taàng. Khi ngaøi 
Huyeàn-trang ñeán vieáng nôi ñaây coù chö taêng Baéc toâng ñang tu hoïc. Beân 
caïnh ñoù, coù khaéc daáu chaân vaø nôi ngoài cuûa boán vò Phaät quaù khöù vaø ngoâi 

                                           
10 Samuel Beal, Buddhist Records of the Western World, VII, 
London, 1906, trang 66-7. 
11 Nhö treân, trang 67-8. 
12 Nhö treân, trang 33. 
13 Nhö treân, trang 73-74. 
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thaùp do vua A-duïc xaây. Luùc coøn taïi theá, Ñöùc Phaät ñi veà phía nam 
höôùng ñeán xöù Ma-kieät-ñaø, roài ngaøi quay veà phía baéc nhìn Tyø-xaù-ly. 
Treân ñöôøng ngaøi döøng laïi ñeå nghæ vaø taïi ñaây vua A-duïc cho xaây thaùp 
töôûng nieäm; Caùch phía ñoâng nam cuûa chuøa Svetapura 30 daëm laø hai 
ngoâi thaùp thôø xaù lôïi cuûa toân giaû A-nan naèm phía nam vaø baéc cuûa soâng 
Haèng ñeå caû hai kinh ñoâ cuûa Tyø-xaù-ly vaø Vöông-xaù (Rajagarha) ñeàu 
ñöôïc thôø xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät.  

Ngaøi Phaùp Hieàn ñaõ vieáng thaêm nôi ñaây vaøo theá kyû thöù V. Theo 
töôøng thuaät cuûa ngaøi, phía baéc cuûa Tyø-xaù-ly coù moät khu röøng lôùn. Trong 
ñoù coù moät tònh xaù do naøng kyõ nöõ Am-ba-ba-ly xaây cuùng döôøng Ñöùc 
Phaät. 

Kinh Boån sanh Ekapanna noùi: “Vaøo thôøi Ñöùc Phaät, thaønh phoá Tyø-
xaù-ly ñöôïc bao boïc bôûi ba lôùp töôøng thaønh caùch nhau moät ‘gavyuta’. 
Moãi lôùp thaønh coù ba coång vôùi nhieàu toaø nhaø cao vaø thaùp canh”.14

Trong Dulva cuûa Taây taïng cuõng töôøng thuaät: “Tyø-xaù-ly coù ba 
quaän. Quaän moät coù baûy ngaøn ngoâi nhaø vôùi nhöõng thaùp vaøng. Quaän giöõa 
coù möôøi boán ngoâi nhaø vôùi nhöõng thaùp baïc vaø quaän cuoái coù hai möôi 
moát ngaøn ngoâi nhaø vôùi nhieàu thaùp ñoàng. Ngöôøi daân tuøy theo giai caáp 
thöôïng, trung vaø haï maø soáng theo quaän”.15

Ba caáp thöôïng, trung vaø haï töông öùng vôùi ba giai caáp: tu só (Baø-la-
moân), vua quan (Saùt-ñeá-lôïi) vaø giai caáp noâng, coâng, thöông (Tyø-xaù). 

Vôùi nhöõng giaù trò lòch söû nhö ñaõ neâu treân, hieän nay thaùnh ñòa Tyø-
xaù-ly ñang coù taàm voùc quoác teá vaø laø ñieåm thieâng lieâng ñoái vôùi Phaät 
giaùo toaøn theá giôùi, ñaëc bieät laø giôùi nöõ löu, vì chính taïi ñaây maø giaùo hoäi 
Ni ñöôïc thaønh laäp. Cho neân, vieäc baûo toàn, truøng tu vaø phaùt trieån Tyø-xaù-
ly laø moät vieäc laøm ñaùng traân troïng vaø phaùt huy. 

 

WUS University Hostel, 23-01-05 

 

 

 

                                           
14 Jagdeesh Chandra Mathur and Yogendra Mrsra, Homage to Vaishali, 
Published by Vaishali community, 1949, trang 125. 
15 Nhö treân. 
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CHUØA KIEÀU-ÑAØM-DI VIEÄT-NAM 

TAÏI TYØ-XAÙ-LY, AÁN ÑOÄ 

 
AÁn ñoä laø ñaát nöôùc ñaõ sanh ra ñaïo Phaät. Traûi qua bao cuoäc thaêng 

traàm, thònh roài suy, suy roài laïi thònh, Phaät giaùo ngaøy nay ñang khôûi saéc 
laïi treân chieác noâi cuûa noù. Toaøn theå Phaät giaùo theá giôùi cuõng nhö ñòa 
phöông ñaõ vaø ñang cuøng nhau xaây döïng vaø truyeàn baù ngoâi nhaø Phaät 
phaùp vôùi phöông tieän ñaàu tieân laø laäp chuøa cho chö taêng, ni, phaät töû tu 
hoïc vaø xaây caùc phoøng nghæ cho khaùch haønh höông thaäp phöông. 

Taïi boán thaùnh tích quan troïng: Laâm-tyø-ni (nôi Ñöùc Phaät ñaûn sanh), 
Boà-ñeà-ñaïo-traøng (nôi Ñöùc Phaät giaùc ngoä), Loäc-uyeån (nôi Ñöùc Phaät 
chuyeån phaùp luaân) vaø Caâu-thi-na (nôi Ñöùc Phaät nhaäp nieát-baøn) coù raát 
nhieàu chuøa cuûa nhieàu nöôùc Phaät giaùo treân theá giôùi ñaõ hieän höõu. Rieâng 
taïi Tyø-xaù-ly, Kaushambi, Samkasya, Kalinga, Vanga, Tamralipti, 
Kalinga… tuy chöa höng thònh nhö boán nôi treân, nhöng cuõng coù vaøi 
chuøa tieân phong ñeán xaây döïng.  

Veà phía Vieät-nam, taïi Laâm-tyø-ni coù chuøa Vieät-nam Phaät-quoác Töï 
cuûa Thöôïng Toaï Huyeàn Dieäu vaø chuøa Linh Sôn cuûa Hoäi Phaät Giaùo Linh 
Sôn taïi Phaùp xaây döïng. Taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng coù chuøa Vieät-nam Phaät 
Quoác Töï do Thöôïng Toaï Huyeàn Dieäu xaây caát vaø chuøa Vieân giaùc do 
Thöôïng Toaï Nhö Ñieån thaønh laäp. Taïi Caâu-thi-na, coù chuøa Linh-sôn 
(nguyeân laø chuøa cuûa ngöôøi Trung hoa) thuoäc hoäi Phaät giaùo Linh Sôn do 
sö coâ Trí thuaän laøm truï trì.  

Cuøng chung öôùc nguyeän taïo thieän duyeân cho nhöõng ngöôøi con ñaát 
Vieät ôû khaép nôi ñöôïc hoäi ngoä nôi xöù Phaät, ni sö Khieát-Minh chuøa Kim 
Lieân, quaän 4, tpHCM ñaõ ñöùng ra vaän ñoäng kinh phí (töø nam ñeán baéc, caû 
trong vaø ngoaøi nöôùc), nhaân löïc ñeå xaây döïng moät ngoâi chuøa ni Vieät-nam 
ñaàu tieân taïi AÁn Ñoä. Ñaëc bieät, ni sö ñaõ choïn Tyø-xaù-ly – chieác noâi cuûa 
Giaùo hoäi ni, nôi maø Di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà Kieàu-ñaøm ñaõ hy sinh 
taát caû vinh hoa phuù quyù cuûa moät hoaøng thaân ñeå khoaùc leân mình maûnh y 
vaøng thoâ thieån, cam chòu gian lao khoå nhoïc, chaân traàn loäi boä khoaûng 200 
caây soá töø kinh ñoâ Ca-tyø-la-veä ñeán Tyø-xaù-ly ñeå khaån thieát xin Ñöùc Phaät 
cho pheùp haøng nöõ löu ñöôïc “töø boû gia ñình, soáng ñôøi khoâng nhaø, theo 
phaùp vaø luaät cuûa ñöùc Nhö Lai tuyeân thuyeát”. Nhôø ñoù, maø giaùo hoäi ni 
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ñöôïc thaønh laäp vaø ni giôùi ñöôïc soáng moät ñôøi soáng phaïm haïnh vaø giaûi 
thoaùt nhö chö taêng. Di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà Kieàu-ñaøm vó ñaïi ñöôïc 
xem nhö vò sô toå ni ñaõ chöùng chaùnh quaû A-la-haùn vaø  môû ra trang söû 
môùi trong vieäc giaûi phoùng nöõ giôùi. 

Saùng muøa ñoâng ngaøy 17 thaùng 1 naêm 2005, taïi Tyø-xaù-ly, chuøa 
Kieàu-ñaøm-di Vieät-nam haân hoan toå chöùc leã Ñaët Ñaù Xaây Döïng Di Tích. 
Hôn 120 quan khaùch tham döï trong ñoù coù Hoaø thöôïng Nyaneinda (Sö caû 
chuøa Mieán ñieän taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng), H.T. Pannyalankara (Truï trì chuøa 
Trung quoác taïi Na-lan-ñaø)ø, Thöôïng Toaï Seevalee (Truï trì chuøa Tích lan 
taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng), T.T. Chanda Wimala (Truï trì chuøa Tích lan taïi 
Tyø-xaù-ly), Hoaø thöôïng Lama Gosok Rinpoche (Cöïu phoù Vieän tröôûng hai 
tröôøng ñaïi hoïc Gymed vaø Sera), oâng Srinivasa (Quaän tröôûng Tyø-xaù-ly), 
oâng P.Q.Vieät (Ñaïi dieän Ñaïi söù quaùn Vieät-nam taïi AÁn ñoä), oâng Ñ.V.Taâm 
(Phoùng vieân Thoâng taán xaõ Vieät-nam), TT Thích Giaùc Toaøn (UÛy Vieân 
HÑTSTW GHPG Vieät-nam) cuøng HT Töø Giang vaø TT Vieân giaùc vôùi 
ñoaøn phaät töû Vieät-nam, chö taêng vaø phaät töû AÁn ñoä vaø moät soá taêng ni 
sinh du hoïc taïi tröôøng ñaïi hoïc Delhi tham döï. 

Sö coâ Hueä Phuùc ñaïi dieän cho Ban Truï trì chuøa Kieàu-ñaøm-di Vieät-
nam taïi Tyø-xaù-ly (goàm boán vò: Ni Sö Khieát-Lieân, N.S. Nhö Böûu, N.S. Nhö 
Thuaän vaø N.S. Ñaøm Haûi) ñaõ caån baïch nhö sau:  

“… ‘Uoáng nöôùc nhôù nguoàn’ laø boån phaän cuûa taát caû chuùng con. 
Chuùng con luoân mong moûi coù ñöôïc chuùt phöôùc duyeân taïo döïng moät di 
tích thôø Toå Ni Kieàu-ñaøm-di. Nôi ñaây cuõng laø nôi cho chö ni vaø phaät töû 
chieâm baùi vaø cuõng ñeå nhaéc nhôû chuùng con cuõng nhö chö ni haäu lai noi 
göông ngaøi maø tinh taán tu haønh trong tinh thaàn ‘lôïi mình, lôïi ngöôøi’ laøm 
raïng danh Thích Nöõ haàu mong ñeàn ñaùp moät phaàn naøo aân saâu cuûa chö 
Phaät, chö Toå vaø chö Toân ñöùc… Hieän nay chuùng con coù hôn 7.000m2 
ñaát. Kinh phí chi duøng cho vieäc mua ñaát, san laáp ruoäng, xaây möông 
nöôùc, xaây raøo, ñaøo gieáng, xaây phoøng ôû ñaõ leân ñeán hôn 100.000 US. 
Chuùng con tha thieát kính mong chö toân ñöùc töø bi tieáp tuïc che chôû, hoå trôï 
vaø naâng ñôõ cho chuùng con veà moïi maët. Chuùng toâi cuõng kính mong quí 
phaät töû tieáp tuïc doõng maõnh phaùt taâm ñoùng goùp tònh taøi, tònh vaät ñeå Phaät 
söï taïi ñaây sôùm thaønh töïu vieân maõn…”. 

Hoaø thöôïng Lama Gosok Rinpoche vaø H.T. Pannyalankara raát 
hoan hyû taùn thaùn khi thaáy ni giôùi Vieät-nam ñaõ chaúng ngaïi gian lao, 
chaúng töø khoù nhoïc daán thaân tieân phong xaây chuøa Vieät-nam ñaàu tieân taïi 
Tyø-xaù-ly. Ñaây laø moät nhaân duyeân lôùn.  
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TT Giaùc Toaøn ñaïi dieän cho Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam ñaõ phaùt 
bieåu raèng coù hai haïng ngöôøi: ‘Ngöôøi bieát nhôù ôn vaø ngöôøi bieát laøm ôn’. 
Nay chö ni ñaõ khoâng coâ phuï coâng lao cuûa toå Kieàu-ñaøm – ngöôøi ñaõ vì 
giôùi ni maø hy sinh caû tuoåi ngoïc ngaø ñeå giôùi nöõ löu coù ñöôïc ñôøi soáng ñaïo 
haïnh nhö ngaøy nay maø veà Tyø-xaù-ly xaây döïng di tích thôø toå vaø chuøa ni 
cho ni giôùi coù choã taù tuùc vaø cuõng nghó ñeán ñaøn haäu ni mai sau luoân luoân 
ghi nhôù coâng ôn cuûa caùc baäc tieàn boái maø noã löïc tu hoïc ñoä mình, ñoä 
ngöôøi. Ñoù laø chö ni ñaõ bieát phuïc hoài caùi cuõ vaø xaây döïng caùi môùi. Ñoù laø 
bieát nhôù ôn vaø bieát laøm ôn. Sö raát taùn thaùn vaø thaønh taâm caàu nguyeän 
cho coâng trình sôùm toát ñeïp nhö yù muoán. 

Veà phía chaùnh quyeàn sôû taïi, oâng Quaän tröôûng Srinivasa cuõng baøy 
toû nieàm haân hoan khi thaáy coù theâm chuøa ni Vieät-nam hieän dieän taïi ñaây 
cuøng vôùi chuøa Tích Lan, chuøa Nhaät baûn. OÂng seõ heát loøng hoã trôï, taïo moïi 
ñieàu kieän thuaän lôïi veà thuû tuïc giaáy tôø vaø baûo ñaûm an ninh cho chuøa. 

Tieáp theo ñoù laø oâng P.V.Vieät thay maët Söù quaùn Vieät-nam taïi AÁn 
ñoä phaùt bieåu raèng söï coù maët cuûa chuøa Kieàu-ñaøm-di Vieät-nam taïi Tyø-xaù-
ly laø ‘nhòp caàu noái lieàn hai neàn vaên hoaù AÁn–Vieät… Ñaây laø moät cô hoäi 
toát cho ngöôøi Vieät-nam chuùng ta theå hieän chuùt thaâm tình ñoái vôùi ngöôøi 
anh AÁn ñoä’. 

Sau ñoù, taát caû quan khaùch cuøng chö taêng ni Vieät-nam döï leã tuïng 
kinh, ñaët ñaù, chuïp hình löu nieäm vaø döï böõa trai taêng vôùi höông vò Vieät-
nam ngon mieäng vaø ñeïp maét. Tröôùc khi tieãn khaùch ra veà, Ni sö truï trì ñaõ 
taëng quaø löu nieäm cho taát caû quan khaùch caû xuaát gia laãn taïi gia, caû trong 
laãn ngoaøi nöôùc. Quaø löu nieäm, ñaëc bieät coù tranh goã Ñöùc Phaät Thích Ca 
ngoài thieàn beân soâng Ni-lieân laøm taïi Vieät-nam, lòch caùc chuù ñieäu Vieät-
nam xinh xaén, ngoä nghónh vaø böùc aûnh Toå Kieàu-ñaøm-di ñang giaùo giôùi 
cho chö ni beân suoái nöôùc, röøng caây. 

Buoåi leã ñaõ hoaøn maõn, nhöng trong loøng ai cuõng hoan hæ vaø ñoàng 
taâm caàu nguyeän cho moät ngaøy khoâng xa sôùm thaáy ñöôïc di tích trang 
nghieâm naøy thaønh hieän thöïc, ñoàng thôøi khoâi phuïc hình boùng ni giôùi treân 
maõnh ñaát toå tieân naøy. 

 

 

WUS University Hostel, Delhi 26-01-05 

 



 11

 

CHUYEÁN HAØNH HÖÔNG  

CAÙC CHUØA PHAÄT GIAÙO TAÏI NEW DELHI 
 

Cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Phaät Thích Ca Maâu Ni laø moät nguoàn caûm höùng 
cho caùc Phaät töû treân toaøn theá giôùi. Lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät veà baát baïo 
ñoäng, töø bi vaø trí tueä laø coù yù nghóa maõi maõi cho ñeán theá kyû 21 naøy. Lôøi 
daïy cuûa ngaøi seõ ñoùng goùp vaøo haïnh phuùc caù nhaân vaø toaøn caàu theá giôùi. 
Vì vaäy, leã khaùnh ñaûn ngaøy Ñöùc Phaät ra ñôøi laø moät ngaøy hoan hæ lôùn. 
Tham döï caùc leã Phaät ñaûn ôû caùc chuøa Phaät giaùo taïi New Delhi cuõng laø 
moät nhaân duyeân trao ñoåi vaên hoaù vaø san seû nieàm hæ laïc naøy. 

 Saùng 9 giôø ngaøy 04 thaùng 5 naêm 2004 töùc nhaèm ngaøy 16 (AL) 
thaùng 3 (nhuaàn)  leã Phaät ñaûn thöù 2548. Chuùng toâi goàm coù Ñaïi ñöùc 
Tröøng Syõ, ÑÑ Taâm Ngoä, ÑÑ Chuùc Tín, ÑÑ Minh Phuù, Sö coâ Ñoàng 
Anh, SC Hueä Phuùc (A), SC  Lieân Trí, SC Nhö Thanh, SC Lieãu Phaùp, SC 
Giôùi Höông (taùc giaû), nam cö só Alexande (ngöôøi Nga ñang hoïc Sanskrit 
taïi tröôøng Ñaïi hoïc New Delhi) vaø Asia- moät nöõ cö só ngöôøi AÁn goác Vieät 
cuøng nhau ñi tham quan caùc chuøa Phaät giaùo taïi thuû ñoâ New Delhi nhaân 
ngaøy ñaïi leã Phaät ñaûn naêm nay. Nghe noùi coù khoaûng 20 ngoâi chuøa Phaät 
giaùo taïi New Delhi, nhöng raát tieác vì thôøi gian coù haïn neân chuùng toâi chæ 
ñi vieáng ñöôïc coù 6 chuøa thoâi. Caùc chuøa coøn laïi xin heïn moät dòp khaùc. 

Chuøa ñaàu tieân laø Buddhist Living and Welfare Center do sö Karuna 
ngöôøi AÁn ôû vuøng Tripura, Ñoâng baéc AÁn truï trì. Cuøng ôû truï xöù naøy coù 3 
sö ñoàng höông vaø 4 em nam Phaät töû. Quyù sö noùi chuyeän vôùi nhau baèng 
ngoân ngöõ tieáng meï ñeû Manjuri. Chuøa toaï laïc taïi RZ–I–91/211, West 
Sagarpur, New Delhi – 1100046. 

Tel / Fax: 0091 11 2539 4277 

Mobile: 9891 686 233 

Email: buddhistliving@hotmail.com 

Vaøo nhöõng dòp leã cuõng coù 40 ñeán 50 Phaät töû veà chuøa tuïng nieäm leã 
baùi.  

Böôùc vaøo coång, Phaät töû ñaõ traân troïng chaøo ñoùn phaùi ñoaøn chuùng 
toâi baèng caùch taëng moãi vò moät ñoaù hoa hoàng. Chaùnh ñieän nghi nguùt khoùi 
vôùi ñaày ñuû höông hoa traø quaû vaø coù bieåu ngöõ “On Happy 2548 Buddha 
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Purnima” (Kính möøng Phaät ñaûn PL. 2548), “Namo Triple Gem” (Kính 
leã Tam baûo). Sau khoaù leã Phaät ñaûn, chuùng toâi ñaõ thoï trai do quyù sö cuùng 
döôøng. Quyù sö ñaõ ñaët nhaø haøng naáu theo höông vò Trung quoác nhö caùc 
loaïi rau cuõ luoäc, côm traéng… neân cuõng deã aên. Coâ Asia chu ñaùo mang 
ñaäu huû chieân ñeå cuùng döôøng, neân vieäc  thoï trai  theâm phaàn myõ vò. Sö 
truï trì ñaõ thaân maät ñem nhieàu album sö ñaõ chuïp caûnh tp. Hoà Chí Minh, 
Nha Trang, Muõi Neù… nhaân chuyeán haønh höông Vieät-nam moät tuaàn vaøo 
naêm 2002 cho chuùng toâi xem. Sau khi chuïp hình löu nieäm taïi chaùnh 
ñieän, cuùng döôøng cho truï xöù 2000 Rupees, chuùng toâi taïm bieät ñeå tieáp 
tuïc vieáng thaêm nhieàu chuøa khaùc. Tuy chu vi chuøa khieâm toán nhöng taám 
loøng hieáu khaùch cuûa quyù sö vaø caùc chuù Phaät töû laøm chuùng toâi ai cuõng 
quyeán luyeán. Vò phoù truï trì laø sö Prajnalankar laøm höôùng daãn vieân cho 
ñoaøn chuùng toâi, vì sö ôû ñaây laâu neân bieát nhieàu chuøa Phaät giaùo ôû Delhi 
hôn. 

Ñieåm thöù hai chuùng toâi gheù laø chuøa Maha Bodhi cuûa Hoäi Ñaïi Boà 
Ñeà taïi AÁn ñoä toaï laïc taïi Buddha Vihara, Mandir Marg, New Delhi 
110001. Tel: 011 3363328. Vì dòp leã Phaät ñaûn neân chuøa raát ñoâng Phaät töû 
AÁn ñoä vôùi trang phuïc truyeàn thoáng nhieàu maøu töôi môùi nhö ngaøy teát roän 
ròp tuï veà. Töø nhoùm, töøng nhoùm gia ñình, baïn beø, giaø treû lôùn beù, sau khi 
leã Phaät, hoï ngoài döôùi leàu vaûi roäng lôùn ñeå cuøng nghe phaùp aâm giaûng veà 
yù nghóa Phaät ñaûn hoaëc tieáng tuïng kinh taùn thaùn Ñöùc Phaät töø baêng casset 
vang ra, hoaëc coù nhoùm cuøng quaây quaàn duøng côm chay maø gia ñình ñaõ 
chuaån bò mang theo. Chuùng ta cuõng gôûi cuùng döôøng trong thuøng phöôùc 
söông 500 Rs. 

Caïnh chuøa Maha Bodhi cuûa Hoäi Ñaïi Boà Ñeà naøy laø Ñeàn Birla (coøn 
goïi laø ñeàn Shri Laxmi Naraian) uy nghi cuûa ñaïo Hindu. Vì AÁn ñoä coù 
khoaûng 80% daân soá theo ñaïo Hindu, neân nhöõng ñeàn naøy thöôøng roän ròp 
vaø ñoâng ñaûo tín ñoà. Ñeàn Birla coù leõ laø ñeàn Hindu tieâu bieåu cho ñaïo 
Hindu taïi thuû ñoâ Delhi naøy, neân noù ñöôïc xaây döïng raát quy moâ vaø traùng 
leä. Ñaây cuõng laø moät thaéng caûnh ñeïp cho du khaùch vieáng thaêm. Ñöôïc 
bieát ñeàn do Raja Baldev Das Birla cuûa doøng toäc Birla xaây döïng trong 
theá kyû thöù 20. Birla laø doøng toäc thöông gia noåi tieáng ôû Pilani thuoäc sa 
maïc Rajasthan phía Baéc aán. Ngoaøi ñeàn Birla doøng hoï naøy cuõng ñaõ xaây 
nhieàu ñeàn Hindu khaùc treân khaép AÁn ñoä. 

Ñieåm thöù ba chuùng toâi gheù chuøa Bhogal Buddha do sö Jan Yai, 
ngöôøi Thaùi lan truï trì. Chuøa toaï laïc treân ñöôøng Sahi Hospital, Jangura 
Bhogal, New Delhi 110014, Mobile: 9818 504 599.  Cuøng ôû truï xöù coù vò 
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sö ngöôøi Thaùi vaø vaøi Phaät töû ngöôøi AÁn. Chuøa ñöôïc xaây vaøo naêm 1960 
vaø theo kieán truùc Thaùi lan. Chaùnh ñieän coù moät töôïng Phaät Thích-ca 
baèng ñoàng lôùn nhö caùc chuøa Thaùi ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng (Budhagaya) vaø 
Caâu-thi-na (Kushinagar) thôø. Cuõng gioáng nhö chuøa treân, chuùng toâi 
thaønh taâm gôûi cuùng döôøng Tam baûo 500 Rs. 

Ñieåm thöù tö chuùng toâi vieáng thaêm laø chuøa Jagajjyoti Vihara Sabha 
do sö Karunananda (ngöôøi AÁn) truï trì. Chuøa toaï laïc taïi Sant Nagar, East 
of Kailash, New Delhi 110065, Tel: 011 26414800. Chuøa baét ñaàu thaønh 
laäp vaøo naêm 1954 vaø vaøo ngaøy 13-11-1966 coù toå chöùc leã ñaët vieân ñaù 
xaây chaùnh ñieän Jagajjyoti Vihara Sabha  tham döï coù oâng Nguyeãn Trieàu 
Daân - cöïu ñaïi söù Vieät-nam Coäng hoaø taïi AÁn ñoä. Hieän vaãn coøn bia kyù 
beân  traùi chaùnh ñieän ghi laïi söï kieän naøy.   Sö Karunananda cho bieát ñaây 
laø ñieåm di tích lòch söû vì chính taïi nôi ñaây caùch ñaây hôn 2500 naêm, Ñöùc 
Phaät ñaõ thuyeát kinh Mahashibatan. Chuøa coù thaønh laäp ban hoä töï, neân 
moïi toå chöùc taïi ñaây raát coù heä thoáng. Chöông trình leã Phaät ñaûn taïi ñaây 
coù phaàn phong phuù nhö sau: 

8 giôø saùng:  leã chaøo côø Phaät giaùo vaø Phaät ñaûn 

10-11g:  Leã cuùng döôøng chö taêng 

11-12:30g:  Thi theå duïc theå thao do caùc em Phaät töû tham 
döï 

1-2:30g:   Tieáp ñoùn khaùch 

3-5 g:    Thi vaán ñaùp Phaät phaùp vaø truyeàn naêm giôùi 

5-6:30g:   Tuïng kinh 

6:30-7g:   Phaùt thöôûng 

7g trôû ñi:  Beá maïc. 

Taïi khaùn ñaøi chuaø Jagajjyoti Vihara Sabha coù giaêng bieåu ngöõ lôùn 
“2548th Sacred Buddha Purnima Celebration-2004”. Chuùng toâi ñeán chuøa 
laø khoaûng 3:30 chieàu, Ñaïi ñöùc Chuùc Tín ñaïi dieän ñoaøn noùi veà yù nghóa 
“Baùt Chaùnh Ñaïo” vaø chia seû nieàm vui ngaøy Ñöùc Phaät ñaûn sinh vôùi caùc 
Phaät töû. Sau ñoù, chuùng toâi tuïng Ñaïi bi, Baùt Nhaõ vaø gôûi cuùng döôøng chuøa 
1000 Rs. Sö Prajnalankar cuõng môøi Alexande, ñaïi dieän Phaät töû Nga coù 
vaøi lôøi phaùt bieåu. Chuù Phaät töû Alexande ñaõ baøy toû loøng hoan hæ tröôùc söï 
moä ñaïo cuûa Phaät töû AÁn vaø hy voïng seõ coøn ñöôïc vieáng chuøa trong nhöõng 
dòp tôùi. 
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Ñieåm thöù naêm maø chuùng toâi ñeán vieáng laø chuøa Ashoka Mission, 
ñöôøng Mehrola Gurgaun, Delhi 110030, Tel: 91 11 26644470, 
26645496, Mobile: 9810618991, Fax: 91 11 26645301. Chuøa hieän do sö 
Lama Lolzang truï trì, ngöôøi AÁn ñoä tu theo Phaät giaùo Taây-taïng. 

Chuøa ñöôïc thaønh laäp naêm 1948 do sö Dharmavara ngöôøi 
Campuchia. Coá thuû töôùng AÁn ñoä Jawaharlal Nehru ñaõ phaùt taâm cuùng 
döôøng 12.5 acres ñaát cho sö xaây chuøa ñeå laøm trung taâm phuïc höng phaät 
giaùo vaø do ñoù chuøa coù teân Ashoka Mission (Söù meänh A Duïc – nghóa laø 
hoaøn thaønh söù meänh phuïc hoài chaùnh phaùp nhö vua A Duïc ñaõ töøng thöïc 
thi). Naêm 1975, sö Dharmavara ñònh cö taïi Myõ vaø chuøa giao laïi cho sö 
Lama Lolzang troâng coi.  

Vì ñöôïc ñòa theá roäng raõi ñaày boùng caây to neân chuøa raát maùt vaø lyù 
töôûng. Saân chuøa baèng ñaù vöõng chaéc vaø coù ba coång lôùn nhö coång thaønh 
laâu ñaøi. Töø ñöôøng loä ñi vaøo khoaûng moät caây soá, böôùc vaøo coång, phía 
beân traùi saân, chuùng ta thaáy ngay coù töôïng Phaät Thích-ca ngoài thieàn uy 
nghieâm döôùi taøng caây boà ñeà rôïp boùng laø ñieåm noåi baät taïi chuøa Ashoka 
Mission. Chaùnh ñieän naèm phía beân traùi vaø phoøng taêng vôùi vaên phoøng 
naèm phía beân phaûi. Vaøo nhöõng dòp leã, chuøa cuõng ñaõ töøng vinh haïnh tieáp 
ñoùn nhöõng nhaân vaät quan troïng nhö Ñöùc Ñaït-lai-la-ma, Hoaø thöôïng 
Lama Panchhen, Hoaøng töû Norodom Sinhanouk cuûa Cam-pu-chia, Hoaø 
thöôïng Sangharaja cuûa Laøo, Hoaø thöôïng Fuji Guruji cuûa Nhaät Baûn, Hoaø 
thöôïng Gamboja Hambo Lama cuûa Moâng Coå vaø Cöïu Toång thoáng AÁn ñoä  
K.R.Narayanan. Cöïu Thuû töôùng Mieán-dieän (Burma) ñaõ döï leã vaø ñích 
thaân troàng caây boà ñeà con giöõa saân chuøa vaøo naêm 1953, böùc töôøng bao 
quanh caây boà ñeà laø do Tieán só B.A.Jayauareera vaø gia ñình ôû Tích lan 
xaây cuùng naêm 1981. Ngoaøi ra döôùi beä thôø töôïng Phaät coù khaéc do Hoaø 
thöôïng Kim Trieäu ôû Höng Thaïnh, Vónh Bình, Vieät-nam cuùng döôøng. 
Chuùng toâi raát ngaïc nhieân vaø hoan hæ khi thaáy coù daáu tích cuûa ngöôøi 
Vieät-nam uûng hoä Phaät phaùp taïi ñaây. 

Sö Lama Lolzang taëng ñoaøn chuùng toâi moãi vò ba cuoán: His 
Holiness Tenzin Gyatso- The Fourteenth Dalai Lama 60th Birthday 
Celebrations (Sinh-nhaät thöù 60 cuûa Ñöùc Ñaït-lai-la-ma thöù XIV), 
Meaning of Srinalanda (YÙ Nghóa cuûa Srinalanda), The Himalayan 
Research Centre for High Altitude Diseases (An Ashoka Mission 
Project Venture for Ladakh) (Trung taâm Khaûo cöùu Söùc khoeû ôû nhöõng 
vuøng nuùi Hi-maõ-laïp-sôn. Moät Döï aùn taïi Ladakh cuûa chuøa Ashoka 
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Mission). Chuùng taâm thaønh gôûi cuùng döôøng tam baûo 500 Rs vaø sö truï trì 
500 Rs. 

6 giôø chieàu, chuùng toâi rôøi chuøa Ashoka Mission  ñeå ñeán Trung taâm 
Sanskriti Kendra, Anandagram, Aya Nagar, Mehrauli Gurgaon, New 
Delhi 110047 (Tel: 91-11-26501796; Fax: 91-11-26501972). Ñaây laø moät 
trung taâm naèm trong vuøng ngoaïi oâ Delhi, phong caûnh raát xanh maùt, höõu 
tình vaø neân thô. Trung taâm naøy thaønh laäp naêm 1979 nhaèm muïc ñích laøm 
soáng laïi tinh thaàn ngheä thuaät vaø thaãm myõ cho ngöôøi daân AÁn ñoä vaø 
khaùch ngoaïi quoác. Taïi ñaây coù hai phoøng tröng baøy Everyday Art vaø 
Indian Terracotta, moät thính phoøng, moät hoäi tröôøng, moät toaø nhaø ngheä 
thuaät, trung taâm vi tính, moät giaûng ñöôøng, moät loø nung gaïch voâi vaø 
nhieàu ngoâi nhaø pheát ñaát raát trang nhaõ vaø thanh lòch naèm xen laãn trong 
nhöõng voøm hoa nhieàu maøu. Nôi ñaây cuõng thöôøng toå chöùc caùc hoaït ñoäng 
lieân quan ñeán caùc maët ngheä thuaät, thuû coâng ngheä, vaên hoïc, töø thieän vaø 
vaên hoaù…  

Naêm 1997, sö oâng Nhaát Haïnh trong chuyeán vaân du AÁn ñoä vaø 
thuyeát giaûng veà thieàn Phaät giaùo cho khoaûng 200 thính giaû taïi Delhi. Sau 
ñoù hoï quy y trôû thaønh ñeä töû cuûa Ñöùc Phaät. Vaø töø ñoù, duø sö oâng Nhaát 
haïnh khoâng hieän dieän tröïc tieáp taïi ñaây nhöng hoï vaãn soáng theo haïnh 
cuûa sö oâng vaø giöõ truyeàn thoáng cöù moãi thaùng 2 laàn vaøo ngaøy chuû nhaät 
töø 4 giôø chieàu hoï quy tuï taïi trung taâm Sanskriti Kendra naøy ñeå thöïc taäp 
thieàn quaùn döôùi söï höôùng daãn cuûa ñaïo höõu Shantum (Ngöôøi AÁn ñoä 
khoaûng 50 tuoåi). Vaø cöù moãi naêm vaøo dòp Phaät ñaûn hoï môøi quyù thaày coâ 
Vieät-nam ñeán tham döï khoaù thieàn vôùi hoï. Ñoù laø nhaân duyeân cho chuùng 
toâi coù maët taïi trung taâm Sanskriti Kendra hoâm nay. 

Caùc Phaät töû tu thieàn taïi ñaây haàu heát  laø nhöõng ngöôøi trí thöùc vaø ñaõ 
oån ñònh trong söï nghieäp. Böôùc vaøo coång laø moät caây boà ñeà to lôùn giaø coãi 
ruõ nhieàu reã daây maøu voû caây laø xaø xuoáng maët ñaát. Beân traùi laø vaên phoøng 
vaø vieän baûo taøng, beân phaûi laø hoà nöôùc ñaày hoa sen nôû, thaáp thoaùng ñoù 
ñaây laø nhöõng gian nhaø treát ñaát neân thô. Baõi coû ñöôïc chaêm soùc kyõ caøng 
neân raát möôït maø xanh nhö nhung. Moïi hoaït ñoäng nhö ñi, ñöùng, naèm vaø 
ngoài ôû ñaây ñeàu yeân tónh, nhö ñang trong traïng thaùi thieàn ñònh. Chuùng 
toâi ngoài treân nhöõng baäc thang ñaù xaây troøn chính giöõa moät hoäi tröôøng 
hình troøn ngoaøi trôøi. Hoï coù loùt nhöõng boà ñoaøn cho thieàn sinh ngoài vaø 
chuyeàn tay nhöõng chai thuoác thoa da cho muoãi khoûi ñoát. Khoaûng 100 vò 
coù maët goàm ñoaøn taêng ni Vieät-nam chuùng toâi, nam nöõ Phaät töû AÁn ñoä vaø 
Phöông Taây.  
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OÂng Shantum baét ñaàu höôùng daãn kinh haønh “Ñi” (bieát mình ñi!) 
“Ñöùng” (bieát mình ñöùng!) “Thôû ñeàu, Ta böôùc thaûnh thôi. Ta mæm mieäng  
nôû luoân nuï cöôøi. Ñaèng xa ñaát trôøi bao la, phuùt giaây hieän taïi laø phuùt giaây 
tuyeät vôøi. Tuyeät vôøi laø veõ ñeïp cuûa ñaát trôøi. Coù thaày, coù baïn, coù luoân nuï 
cöôøi. Coøn thôû laø ta coøn soáng, vaäy laø söôùng hoaù tieân treân ñôøi”(Thích  
Nhaát Haïnh). Cöù khoaûng 7 ñeán 10 böôùc, oâng ñaùnh moät tieáng chuoâng, taát 
caû moïi ngöôøi ñeàu ñöùng laïi, thôû vaø laéng nghe, roài ñaùnh moät tieáng 
chuoâng ñeå ñi tieáp trong chaùnh nieäm. Vì khu vöôøn roäng neân kinh haønh 
moät voøng nhö vaäy maát khoaûng 1 tieáng ñoàng hoà. Sau khi oån ñònh choã 
ngoài, ñaïo höõu Shantum môû baêng sö oâng Nhaát haïnh höôùng daãn thieàn: 
“Thôû ra, bieát thôû ra!”, “Thôû vaøo, bieát thôû vaøo”, “Thôû ra ngaén, bieát thôû 
ra ngaén!”, “Thôû vaøo daøi, bieát thôû vaøo daøi!”, “Thôû ra chaäm, bieát thôû ra 
chaäm!”, “Thôû vaøo saâu, bieát thôû vaøo saâu!”…  vaø chuùng toâi ñaõ ngoài thieàn 
thöïc haønh khoaûng moät tieáng, caûm thaáy thaät laø “An laïc cuoäc ñôøi, giaây 
phuùt tuyeät vôøi, thôû theo chaùnh nieäm”. Sau ñoù, ñoaøn taêng ni Vieät-nam 
tuïng kinh Leã Ñöùc Phaät khaùnh ñaûn vaø ñaïi ñöùc Tröøng syõ ñaõ haùt cuùng 
döôøng baøi haùt Tònh Ñoä cuûa sö oâng Nhaát Haïnh: 

“Ñaây laø Tònh ñoä 

Tònh ñoä laø ñaây 

Móm cöôøi chaùnh nieäm 

An truù hoâm nay 

Phaät laø laù chín 

Phaùp laø maây bay 

Taêng thaân khaép choán 

Queâ höông nôi naøy 

Thôû vaøo hoa nôû 

Thôû ra truùc lay 

Taâm khoâng raøng buoäc 

Tieâu dao thaùng ngaøy”. 

Taïm dòch: 

This is the Pureland 

Pureland is here 

We smile a mindful smile 
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We dwell calmly today 

The Buddha is the ripen leaf (the Enlightened One) 

The Dharma is a flying cloud (spread widely) 

The Sanghakaya is everywhere 

The homeland is this place 

When we breathe in, our mindful flowers bloom 

When we breath out, our mind is soft as small bamboo sways 
gently 

Our mind detaches from external world 

We feel light-hearted at all times. 

Chöông trình cuoái cuøng laø leã ñoát neán quanh caây boà ñeà.  Vaøo thôøi  
Ñöùc Phaät coøn taïi theá, vì Phaät söï ngaøi hay ñi vaéng, caùc Phaät töû ñeán ñaûnh 
leã cuùng döôøng  maø khoâng gaëp ngaøi. Thaáy vaäy, Toân giaû A-Nan môùi thöa 
Ñöùc Phaät laáy gì laøm bieåu töôïng cho Phaät töû kính ngöôõng khi ngaøi ñi 
vaéng. Ñöùc Phaät daïy raèng caây boà ñeà laø caây giaùc ngoä, laø bieåu töôïng cuûa 
ñöùc Theá Toân. Theá laø töø ñoù leã cuùng caây boà ñeà ñöôïc naûy sinh. AÙnh saùng 
töôïng tröng cho trí tueä, cho tình yeâu thöông hoaø hôïp trong taêng thaân, 
neân san seû aùnh saùng aáy vôùi moïi ngöôøi ñeå mình tu, ngöôøi tu vaø caùc baïn 
cuøng tu. Moät aùnh saùng khoâng ñuû, phaûi nhieàu aùnh saùng, phaûi taát caû ñoàng 
hôïp tình hôïp löïc ñoát neán. Ñoù laø yù nghóa cuûa tieát muïc cuoái cuøng.  

Moãi vò ñoát moät ngoïn neán. Ñaïo höõu Shantum caån thaän laøm saün 
nhöõng maãu giaáy hình troøn coù khoeùt loã troøn ñeå caây neán chính giöõa, neáu 
saùp neán coù nhieãu thì chæ nhieãu treân giaáy (moät yù kieán hay!). Chö taêng ni 
Vieät-nam ñi tröôùc, vöøa ñi vöøa nieäm “Nam Moâ Boån Sö Thích Ca Maâu Ni 
Phaät” vaø taát caû thieàn sinh theo sau. Vôùi hai tay daâng cao ngoïn ñeøn, 
töøng böôùc nheï nhaøng ñi voøng quanh caây boà ñeà ba laàn vaø traân troïng caém 
xung quanh caây. AÙnh saùng taêng thaân hôïp löïc cuûa hôn traêm ngoïn neán 
lung linh, laøm saùng röïc caû khu vöïc trung taâm Sanskriti Kendra vaø nôi ñoù 
töø thaâm saâu aùnh maét traàm tónh cuûa moãi thieàn sinh nhö ngôøi leân traøn ñaày 
tình yeâu thöông nhaân loaïi. 

 

Delhi, 05-05-2004 
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DI MAÃU MA-HA-BA-XAØ-BA-ÑEÀ 

 

Di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà ñöôïc xem laø vò ni noåi baäc xuaát chuùng 
hoaëc vò sô toå trong ni ñoaøn töø söï kieän di maãu laø ngöôøi ñaàu tieân thoï giôùi 
laøm ni vaø laø ngöôøi thaønh laäp ni ñoaøn giôùi ñöùc. Di maãu ñöôïc xöng taùn veà 
phöông dieän tueä tri chöùng ñaéc bôûi vì ngöôøi laø vò laõnh ñaïo nhoùm nöõ giôùi 
doøng Thích ca ñaàu tieân, töø boû cuoäc ñôøi traàn tuïc, soáng ñôøi soáng vieãn ly 
phaïm haïnh, tinh taán tu taäp giôùi-ñònh-tueä vaø chöùng quaû A-la-haùn. Ngöôøi 
cuõng ñöôïc bieát ñaõ töøng laø hoaøng haäu cuûa vua Tònh Phaïn vaø laø keá maãu 
cuûa Ñöùc Phaät. 

Di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà sinh ôû Devadaha trong gia ñình cuûa 
vua Suppabuddha, laø em gaùi cuûa Hoaøng haäu Ma-da (Mahamaya), phu 
nhaân cuûa vua Tònh Phaïn (Suddhodana). Di maãu coù hai ngöôøi con laø 
coâng chuùa Nandaø vaø hoaøng töû Nanda. Veà sau, caû hai cuõng ñeàu xuaát gia 
theo Phaät. Baûy ngaøy sau khi boà taùt Só-ñaït-ña (Siddhattha) ñaûn sanh, 
hoaøng haäu Ma-da qua ñôøi, di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà ñaõ gôûi con ruoät 
cho vuù nuoâi ñeå taän tay di maãu chaêm soùc boà taùt. 

Sau khi thaønh ñaïo, Ñöùc Phaät veà thaêm laïi kinh thaønh Ca-tyø-la-veä 
(Kapilavatthu) vaø giaûng kinh Trì Phaùp Tuùc Sanh Truyeän (Dhammapala 
Jataka) thì di maãu chöùng ñöôïc quaû Tu-ñaø-hoaøn (Sotapanna).16

Luùc vua Tònh Phaïn baêng haø, Ñöùc Phaät ñang ôû Tyø-xaù-ly (Vesali, 
coøn goïi laø Vaishali). Di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà quyeát ñònh töø boû cuoäc 
soáng theá gian vaø ñôïi dòp thuaän lôïi ñeå xin pheùp Ñöùc Phaät xuaát gia. Cô 
hoäi naøy ñaõ ñeán, khi Ñöùc Phaät veà vieáng thaønh Ca-tyø-la-veä ñeå hoaø giaûi 
vieäc tranh giaønh quyeàn laáy nöôùc cuûa soâng Rohini giöõa hai doøng toäc 
Thích ca vaø Koliya. Khi cuoäc tranh caûi ñang ñöôïc daøn xeáp oån thoaû, Ñöùc 
Phaät thuyeát kinh Tranh luaän (Kalahavivada), lieàn ñoù naêm traêm thanh 
nieân doøng Thích Ca ñöôïc caûm hoaù vaø xin xuaát gia. Caùc baø vôï cuûa hoï do 
di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà höôùng daãn cuõng ñeán cung thænh Ñöùc Phaät 
cho pheùp hoï ñöôïc xuaát gia: 

                                           
16 Narada, The Buddha and his Teachings, Buddhist Missionary Society, Malaysia, 1977, p. 150. 
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“Baïch Ñöùc Theá Toân! Thaät laø moät ñaïi haïnh neáu ngöôøi nöõ ñöôïc 
pheùp töø boû gia ñình, soáng ñôøi soáng khoâng nhaø, theo phaùp vaø luaät cuûa 
ñöùc Nhö Lai tuyeân thuyeát”. 

Ñöùc Phaät töø choái lieàn maø khoâng noùi lyù do gì caû: “Thoâi ñuû roài. Haõy 
ñöøng thænh caàu vieäc ñoù nöõa, naøy Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà!” 

Di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà laäp laïi lôøi thænh caàu 2, 3 laàn nhö theá, 
nhöng Ñöùc Phaät moät möïc töø choái. 

Sau ñoù, Ñöùc Phaät veà laïi Tyø-xaù-ly vaø ngöï taïi Mahavana trong giaûng 
ñöôøng Kutagara.  

Vôùi yù nguyeän kieân cöôøng, khoâng naûn chí vôùi lôøi töø choái cuûa Ñöùc 
Phaät, di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà töï xuoáng toùc, ñaép y vaøng cuøng nhieàu 
nöõ quyù toäc doøng Thích ca traûi qua nhieàu gian khoå ñi boä töø thaønh Ca-tyø-
la-veä ñeán Tyø-xaù-ly daøi 150 daëm (khoaûng hai traêm caây soá). Vôùi ñoâi chaân 
söng vuø, thaân theå laám ñaày caùt buïi, di maãu ñöùng beân ngoaøi cuûa giaûng 
ñöôøng Kutagara. Söï kieän naøy ñaõ tìm thaáy trong Söï Thaønh laäp Ni ñoaøn 
chöông X cuûa Tieåu Phaåm17. Toân giaû A-nan thaáy di maãu ñang khoùc loùc, 
ñeán hoûi nguyeân do vaø sau ñoù vaøo baïch cuøng Ñöùc Phaät raèng: 

“Baïch Ñöùc Theá Toân! Xin haõy nhìn xem di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà 
ñang ñöùng ngoaøi coång vôùi ñoâi chaân söng vuø, mình laám lem ñaày caùt buïi 
vaø troâng raát buoàn khoå. Kính xin Nhö lai hoan hæ cho pheùp ngöôøi nöõ ñöôïc 
töø boû gia ñình, soáng ñôøi soáng khoâng nhaø, theo khuoân khoå giaùo phaùp vaø 
giôùi luaät maø ñöùc Nhö Lai tuyeân thuyeát. Thaät laø ñaïi haïnh, neáu ngöôøi nöõ 
ñöôïc töø boû gia ñình, soáng ñôøi soáng khoâng nhaø”. 

“Ñuû roài, A-nan, Nhö-lai khoâng theå chaáp nhaän cho nöõ giôùi xuaát 
gia!” 

Maëc duø, A-nan coá van naøi hai, ba laàn, nhöng Ñöùc Phaät vaãn möïc töø 
choái. Ngaøi A-nan kính caån baïch: “Baïch Ñöùc Theá Toân! Ngöôøi nöõ coù khaû 
naêng ñaït ñöôïc thaùnh quaû Tu-ñaø-hoaøn (Sotapanna), Tö-ñaø-haøm 
(Sakadagami), A-na-haøm (Anagami) and A-la-haùn (Arahant), neáu hoï coù 
theå tieán böôùc töø boû gia ñình, soáng ñôøi soáng khoâng nhaø, theo khuoân khoå 
giaùo phaùp vaø giôùi luaät maø ñöùc Nhö Lai tuyeân thuyeát?” 

Ñöùc Phaät traû lôøi raèng ngöôøi nöõ coù ñuû khaû naêng ñeå thaønh töïu caùc 
thaùnh quaû.  

                                           
17 Cullavagga, Vinayapitaka, ed. H. Oldenberg, London, vol. II, 1879-83, page 253 ff; 
Anguttara Nikaya, ed. R. Morris, E.Hardy, C.A.F. Rhys Davids, PTS, 1885-1910, 8.51. 
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Khi nghe caâu traû lôøi aáy nhö ñöôïc theâm nieàm khích leä, ngaøi A-nan  
lieàn thieát tha kính baïch raèng:  

“Baïch Ñöùc Theá Toân, neáu vaäy, ngöôøi nöõ cuõng coù khaû naêng ñaït caùc 
thaùnh quaû. Di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà ñaõ coù coâng lôùn ñoái vôùi Ñöùc Theá 
Toân. Ngöôøi vöøa laø dì ruoät vaø vöøa laø meï nuoâi. Ngöôøi ñaõ nuoâi Ñöùc Theá 
Toân baèng chính söõa cuûa mình vaø thöông yeâu ngaøi thay cho maãu haäu. 
Theá neân, baïch Ñöùc Theá Toân, haõy töø bi cho caùc ngöôøi nöõ ñöôïc pheùp töø 
boû gia ñình, soáng ñôøi soáng khoâng nhaø, theo khuoân khoå giaùo phaùp vaø giôùi 
luaät maø ñöùc Nhö Lai tuyeân thuyeát.” 

Cuoái cuøng Ñöùc Phaät traû lôøi raèng: “Naøy A-nan, neáu di maãu Ma-ha-
ba-xaø-ba-ñeà coù theå chaáp nhaän tuaân giöõ Taùm kính phaùp naøy thì ta seõ 
ñoàng yù cho Baø xuaát gia vaø thaønh laäp giaùo hoäi ni”. 

Taùm kính phaùp18 nhö sau: 

1. Tyø-kheo-ni duø cho thoï ñaïi giôùi 100 naêm cuõng phaûi 
cung kính chaáp tay, ñaûnh leã vaø xöû söï ñuùng phaùp ñoái vôùi moät taân 
tyø kheo duø môùi thoï giôùi moät ngaøy. 

2. Moät tyø-kheo-ni khoâng ñöôïc an cö nôi khoâng coù tyø 
kheo taêng. 

3. Moãi nöûa thaùng tyø-kheo-ni caàn hoûi thænh chuùng tyø 
kheo taêng ngaøy ñeán giaùo giôùi. 

4. Sau muøa an cö kieát haï, tyø-kheo-ni caàn phaûi laøm leã töï 
töù tröôùc hai boä taêng giaø ñeå caàu thænh chæ loãi neáu coù thaáy, nghe vaø 
nghi. 

5. Tyø-kheo-ni phaïm troïng toäi, nöûa thaùng phaûi haønh 
phaùp Ma-Na-Ñoaû tröôùc caû hai boä taêng giaø. 

6. Sau khi hoïc taäp saùu giôùi phaùp trong hai naêm, vò ni aáy 
phaûi ñeán tröôùc hai boä taêng giaø caàu xin thoï cuï tuùc giôùi.  

7. Khoâng vì duyeân côù gì, moät tyø-kheo-ni coù theå maéng 
nhieác hoaëc chæ trích moät tyø kheo taêng.  

8. Tyø-kheo-ni khoâng ñöôïc pheâ bình tyø kheo, nhöng tyø 
kheo taêng coù quyeàn pheâ bình tyø-kheo-ni. 

                                           
18 Vinaya Pitaka, vol. II, Pali Text Society, trang 256. 
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Taùm kính phaùp naøy phaûi tuaân giöõ troïn ñôøi, phaûi toân troïng, kính neã, 
khoâng ñöôïc thay ñoåi. 

Khi nghe ngaøi A-nan töôøng thuaät laïi, di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà 
raát ñoåi vui möøng vaø chaáp thuaän ngay taùm kính phaùp naøy. Do vaäy, di 
maãu ñöôïc xuaát gia vaø thoï cuï tuùc giôùi.  

Vaøo moät ngaøy noï, baø ñaõ ñích thaân ñeán Ñöùc Phaät hoûi veà vieäc phaân 
roõ vò trí ñoái vôùi nöõ giôùi doøng hoï Thích ca. Ñöùc Phaät cho trieäu taäp chö 
taêng vaø coâng boá raèng taêng coù theå truyeàn giôùi cho ni, nhöng chö ni thì 
khoâng theå truyeàn giôùi cho chö taêng. Baø Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà moät laàn nöõa 
nhôø ngaøi A-nan thænh xin Ñöùc Phaät lieäu ñieàu khoaûn ñaàu tieân cuûa taùm 
kính phaùp coù theå ñöôïc boû hoaëc thay vaøo ñoù baèng vieäc cung kính ñaûnh leã 
ñoái vôùi chö taêng vaø chö ni tuyø theo haï laïp. Lôøi thænh caàu naøy ñaõ bò Ñöùc 
Phaät töø choái vì caùc baäc tröôûng laõo vaø chö taêng luoân ôû vò trí cao hôn ni. 
Ñieàu naøy giuùp cho chö ni tu taäp haïnh haï ngaõ vaø khieâm cung. 

Trong lòch söû nhaân loaïi, Ñöùc Phaät laø vò giaùo chuû ñaàu tieân ñaõ thaønh 
laäp giaùo hoäi ni vôùi ñaày ñuû giôùi vaø luaät. Vaø Ñöùc Phaät cuõng ñaõ chæ ñònh tyø 
kheo ni Khema vaø Uppalavanna laø tröôûng ni trong giôùi ni, trong khi chæ 
ñònh tyø kheo Xaù-lôïi-phaát vaø Muïc-kieàn-lieân laø chuùng tröôûng trong taêng 
ñoaøn. 

Sau khi thoï giôùi, tyø-kheo-ni Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà ñeán ñaûnh leã Ñöùc 
Theá Toân vaø xin ngaøi ban phaùp nhuõ ñeå di maãu coù theå ñaït muïc tieâu toái 
haäu. Ñöùc Phaät lieàn daïy raèng:  

“Naøy tyø-kheo-ni Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà, caàn phaûi tænh thöùc roõ raøng 
trong baát cöù giaùo thuyeát naøo neáu coù nhöõng ñieàu daãn ñeán tham voïng – 
khoâng daãn ñeán an laïc, ñeán loøng ngaïo maïn – khoâng daãn ñeán tính khieâm 
cung, ñeán ham muoán nhieàu – khoâng bieát ñuû, thích caûnh phoàn hoa ñoâ thò 
– khoâng thích aån daät, thích hoân traàm löôøi bieáng – khoâng noã löïc, khoù 
ñöôïc thoaõ maõn – khoâng bieát ñuû; neáu ñuùng nhö vaäy, thì giaùo thuyeát aáy 
khoâng phaûi laø chaùnh phaùp, khoâng phaûi laø giôùi luaät, khoâng phaûi laø lôøi 
daïy cuûa baäc ñaïo sö. 

Nhöng caàn phaûi tænh thöùc roõ raøng trong baát cöù giaùo thuyeát naøo neáu 
coù nhöõng ñieàu daãn ñeán an laïc – khoâng daãn ñeán tham duïc, daãn ñeán loøng 
toân kính – khoâng ñeán tính ngaõ maïn, daãn ñeán muoán ít– khoâng tham 
nhieàu, thích aån daät – khoâng thích phoàn hoa ñoâ thò, thích noã löïc – khoâng 
hoân traàm löôøi bieáng, coù haïnh bieát ñuû– khoâng ñoøi hoûi; neáu ñuùng nhö vaäy, 
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thì giaùo thuyeát aáy haún laø chaùnh phaùp, laø giôùi luaät, laø lôøi daïy cuûa baäc 
ñaïo sö”.19

Sau ñoù, di maãu thöïc taäp vôùi loøng taäp trung cao ñoä ñaõ phaùt tueä vaø 
chöùng ñaéc A-la-haùn trong khi naêm traêm vò ñoàng haønh vôùi di maãu cuõng 
chöùng ñaéc quaû vò naøy sau khi ñöôïc nghe baøi kinh Giaùo giôùi Nadak 
(Nandakovada-sutta). Trong Tröôûng-laõo-ni-keä coù ghi laïi taùm thi keä cuûa 
di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà. Baøi keä thöù hai ñaõ boäc loä söï giaùc ngoä, nieát 
baøn cuûa di maãu nhö sau: 

Taát caû khoå ñau Ta ñaõ bieát, 

Khaùt aùi nguyeân nhaân ñaõ khoâ kieät, 

Ta ñaõ nöông theo Baùt chaùnh ñaïo, 

Con ñöôøng chaám döùt söï töû sanh. 

“Sabadukkha parinnata hetu tanha visosita, 

Ariyatthangiko maggo nirodho phusito maya”. 

Moät dòp khaùc, taïi Kyø-vieân tònh xaù (Jetavana) giöõa caû hai hoäi chuùng 
taêng vaø ni, Ñöùc Phaät ñaõ tuyeân boá tröôûng laõo ni Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà ñaõ 
chöùng ñaéc bôûi giôùi ñöùc, giôùi haïnh.20 “Etad aggam bhikkhave mama 
Savikanam bhikkhuninam rattannunam yadidam Mahapajapati Gotami”. 

Sau khi thoï giôùi nhieàu naêm, Di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà ñaõ noã löïc 
tu taäp, ñaáu tranh noäi taâm, thanh loïc taâm yù ñöa ñeán giaùc ngoä, giaûi thoaùt.  

Trong kinh keå raèng moät laàn noï, di maãu ñaõ may moät taám y raát quyù 
vaø ñeïp daâng cho Ñöùc Phaät. Nhöng Ñöùc Phaät ñaõ töø choái nhaän vaø ñeà nghò 
toát nhaát laø cuùng cho chuùng taêng. Di maãu voâ cuøng thaát voïng, ngaøi A-nan 
vì lôïi ích cuûa di maãu neân ñaõ can thieäp. Ñöùc Phaät giaûi thích raèng neáu giöõ 
taâm bình ñaúng cuùng ñeàu cho chuùng taêng thì coâng ñöùc cuûa di maãu voâ 
löôïng voâ bieân vì ‘ñöùc chuùng nhö haûi’ vaø cuõng laø ñeå laøm göông cho 
nhöõng ai phaùt taâm cuùng döôøng töông töï trong töông lai. Nhaân dòp ñoù, 
Ñöùc Phaät thuyeát kinh Phaân bieät cuùng döôøng (Dakhinavibangavada).21

Vaøo moät dòp khaùc, luùc di maãu laâm bònh khoâng coù vò taêng naøo ñeán 
thaêm bôûi vì giôùi luaät caám taêng khoâng ñöôïc thaêm ni bò bònh, chính Ñöùc 

                                           
19 Vinaya Text part III, pp.329-330; Gradual Sayings, IV, pp. 186-7. 
20 Anguttara Nikaya, ed. R. Morris, E.Hardy, C.A.F. Rhys Davids, Vol. I, PTS, 1885-1910, 
Xiv 6. 
21 Majjhima Nikaya, ed. V.Trenckner, R.Chalmers, Mrs. C.A.F.Rhys Davids, vol. III, PTS, 
M, page 253. 
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Phaät ñaõ ñieàu chænh laïi ñieàu khoaûn naøy vaø ñaõ ñích thaân ñeán thaêm di 
maãu.22

Thænh thoaûng sau khi thoï giôùi roài trong luùc ôû Tyø-xaù-ly, di maãu Ma-
ha-ba-xaø-ba-ñeà nhaän thaáy raèng maïng soáng cuûa ngöôøi ñaõ taøn, saép chaám 
döùt. Trong Baùch khoa Phaät hoïc23 cho bieát raèng ngaøi ñaõ soáng thoï ñeán 120 
tuoåi. Di maãu ñaõ ñeán caùo töø Ñöùc Phaät vaø do Ñöùc Phaät yeâu caàu ngöôøi ñaõ 
thò hieän thaàn thoâng ñeå xua tan nghi ngôø veà söï chöùng ñaéc cuûa nöõ giôùi. 
Ñieàu naøy coù ghi trong Kinh Thí-duï (Apadana)24 nhö sau: 

“Thinam dhammabhisamaye ye bala vimatim gata tesam 
ditthipahanattham iddhim dassehi gotami”. 

Cuõng coù nhieàu ñieàm laï trong tang leã cuûa di maãu. Nhö theá di maãu laø 
ngöôøi duy nhaát thöù hai (sau Ñöùc Phaät) xuaát hieän pheùp laï sau khi ñaõ tòch. 

Nhieàu sôù luaän veà huyeàn thoaïi lieân quan ñeán caùc Tröôûng laõo ni ghi 
raèng vaøo thôøi cuûa Ñöùc Phaät Padumuttara, di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà ñaõ 
laäp nguyeän caàu chöùng ñaéc trí tueä. Roài ngaøi sanh vaøo moät gia ñình 
tröôûng giaû ôû Mamsavati vaø khi nghe Ñöùc Phaät giaûng ñeán ‘Rattannuta’ 
cho moät vò ni noï thì di maãu ñaõ nguyeän raèng caàu cho ngaøi seõ ñöôïc söï 
chöùng ñaéc töông töï vaø laøm nhieàu nghieäp laønh. 

Trong vaøi kieáp quaù khöù, coù vaøi laàn di maãu ñöôïc sanh ôû Ba-la-naïi 
vaø laø ngöôøi noåi baät nhaát trong naêm traêm haàu nöõ. Khi saép ñeán muøa an cö, 
naêm vò Bích chi Phaät töø Nadamulaka tôùi Chö Thieân Ñoaï Xöù (Isipatana) 
tìm nôi truù aån. Di maãu thaáy hoï bò moät tröôûng giaû töø choái khoâng cho choã 
truù, di maãu môùi thuyeát phuïc nhöõng nöõ haàu kia. Choàng cuûa moät soá vò ñoù 
ñaõ döïng naêm tuùp leàu tranh vaø cuùng döôøng töù söï cho caùc vò Bích chi 
Phaät. Cuoái muøa haï ñoù, hoï coøn daâng ba y cho moãi vò Phaät. Sau ñoù, di 
maãu taùi sanh ôû ngoâi laøng deät vaûi gaàn Ba-la-naïi vaø moät laàn nöõa cuùng 
döôøng cho naêm traêm vò Bích Chi Phaät...25  

                                           
22 Vinaya Pitaka, ed. H. Oldenberg, London, vol. IV, 1879-83, page 56. 
23 Encyclopaedia of Buddhism, vol.vi., published by the Department of Buddhist Affairs, 
Ministry of Buddhasasana, Sri Lanka, 2002, trang 456. 
24 Apadana, ed. M.E. Lilley, vol. V, PTS, 1925-27, page 305. Apadāna (P): Kinh Thí dụ: Sự 
nghiệp anh hùng, Kinh Chiến thắng vẻ vang. Một trong 15 tập trong Tiểu a hàm kể về sự 
chiến đấu để đạt đến giác ngộ của chư Phật và 559 vị Tỳ kheo và Tỳ kheo ni. 
25Therigatha Atthakatha (Paramattha-dipani), ed. E.Muller, PTS, page 140ff; Anguttara 
Nikaya Atthakatha (Manora-thapurani), ed. M.Walleser, H. Kopp., vol. I, PTS, 1924-56, 
page 185 ff; Apadana, ed. M.E. Lilley, vol. II, PTS, 1925-27, page 529-43. 
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Trong kinh Boån sanh coù ñeà caäp teân Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà vaøi laàn. Di 
maãu ñaõ töøng laø moät con khæ meï trong kinh Culanandiya26, naøng Canda 
trong kinh Culla-Dhammapala27 vaø Bhikkhadayika, con gaùi cuûa Kiki, 
vua xöù Ba-la-naïi.28

Coù moät caâu chuyeän veà di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà ñaõ töøng laø vuù 
nuoâi sanh ôû Devadaha. Ngöôøi ñaõ töø boû cuoäc ñôøi traàn gian vôùi nhieàu saàu 
khoå vaø bò quaáy roái bôûi tham, saân, si suoát trong hai möôi laêm naêm qua. 
Cuoái cuøng khi nghe ñöôïc ngaøi Dhammadinna thuyeát giaûng, ngöôøi ñaõ 
nhieáp taâm haønh thieàn, soáng haïnh vieãn ly vaø thaønh töïu ñaïo quaû A-la-
haùn.29

Toùm laïi, töø quan ñieåm lòch söû ni giôùi, di maãu laø ngöôøi phuï nöõ ñaàu 
tieân quan taâm ñeán quyeàn lôïi nöõ giôùi neáu khoâng muoán noùi laø quyeàn con 
ngöôøi. Giaùo lyù Ñöùc Phaät laø giaùo lyù duy nhaát vaøo thôøi ñoù ñaõ nhaän ra söï 
bình ñaúng taâm linh giöõa moïi giôùi tính. Ñi theo ñaïo Phaät laø con ñöôøng 
duy nhaát ñeå thoaùt khoûi xieàng xích noâ leä. Ñaïo Phaät toân troïng vaø ñoái xöû 
taát caû moïi ngöôøi moät caùch bình ñaúng. Di maãu ñaõ thuyeát phuïc ñöôïc Ñöùc 
Phaät cho nöõ giôùi xuaát gia, vì lôøi thænh caàu cuûa di maãu laø hôïp lyù vôùi quan 
ñieåm naøy cuûa Ñöùc Phaät. 

 

Kyù-tuùc-xaù WUS , Delhi 25-01-05 
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GIAÙ TRÒ LIEÂN TOÂN GIAÙO 

ÑOÁI VÔÙI XAÕ HOÄI TOAØN CAÀU 
 
Trong khi chóng ta ®i qua thËp niªn tr−íc cña thÕ kû tr−íc, chóng ta 

®· chøng kiÕn sù ph¸ hñy v« cïng vµ sù tiÕn triÓn kh«ng thÓ t−ëng t−îng 
®−îc; v« sè con ng−êi bÞ giÕt tµn b¹o nhÊt trong lÞch sö con ng−êi vµ ®ét 
ph¸ næi bËt nhÊt trong phóc lîi con ng−êi; sù xuÊt hiÖn nh÷ng vò khÝ giÕt 
ng−êi ch−a hÒ thÊy vµ sù s¸ng t¹o th¨m dß vµo kh«ng gian bªn ngoµi, 
chóng ta ®· t×m thÊy b−íc quyÕt ®Þnh chñ yÕu trong lÞch sö dµi vµ uèn 
khóc cña loµi ng−êi trªn hµnh tinh tr¸i ®Êt. Trong ®êi sèng cña chÝnh 
chóng ta ®· cã kÝnh thiªn v¨n, nh÷ng øng dông khoa häc nh»m n©ng 
nh÷ng møc sèng cho hµng triÖu ng−êi v−ît ra ngoµi sù chê ®îi, nh−ng 
còng cã hµng triÖu con ng−êi cßn ®ãi kh¸t tõ ngµy nµy qua ngµy kh¸c. Sù 
liªn tôc cña viÖc thö h¹t nh©n vµ sù gi¶i quyÕt nh÷ng phÕ liÖu h¹t nh©n; 
nh÷ng sù nguy hiÓm ®ang h©m do¹ vµ sù suy gi¶m cña vá bäc tÇng ozon 
cña chóng ta; sù h©m do¹ cña sù ph¸ rõng vµ sù ph¸ hñy nhiÒu hÖ thùc vËt 
vµ ®éng vËt, sù « nhiÔm kh«ng khÝ, n−íc vµ sù ®Çu ®éc cña d©y chuyÒn 
thøc ¨n, sù ®éc h¹i cña thuèc phiÖn vµ sù lan réng ®¸ng sî cña nh÷ng 
bÖnh dÞch truyÒn nhiÔm lµ nh÷ng vÊn ®Ò mµ con  ng−êi ngµy nay ®èi mÆt. 

 Râ rµng r»ng b©y giê loµi ng−êi ®ang b−íc vµo mét lo¹i x· héi 
míi, mét sù chuyÓn tiÕp thËm chÝ quan träng h¬n nh÷ng x· héi tr−íc kia 
sèng tõ nh÷ng hang ®éng cho ®Õn rõng ró, tõ rõng ró ®Õn du c−, ®ång 
quª, c«ng nghiÖp vµ sau ®ã tíi x· héi hËu c«ng nghiÖp. C¸i mµ b©y giê 
chóng ta chøng kiÕn lµ sù chuyÓn tiÕp tíi mét x· héi toµn cÇu. T−¬ng lai 
phÝa tr−íc chóng ta tr−íc khi chóng ta nhËn thøc r»ng qu¸ khø ®· biÕn 
mÊt vµ chóng ta t×m thÊy tù m×nh bÊp bªnh mÊt th¨ng b»ng trong mét 
hiÖn h÷u ®Çy th¸ch thøc vµ thay ®æi. 

 Chóng ta sèng trong mét thÕ giíi ch×m ngËp trong ®ã di s¶n ®éc h¹i 
cña xung ®ét vµ sù c¹nh tranh chÕt ng−êi vµ kho¶ng c¸ch ®ang gia t¨ng 
gi÷a thÕ giíi ®ang ph¸t triÓn vµ ®· ph¸t triÓn, sÏ t¹o ph−¬ng h−íng cho 
mét nÒn v¨n hãa míi cña sù quy tô vµ hîp t¸c víi lêi høa trµn trÒ cña 
thiªn niªn kû míi nµy lµm tan biÕn xung ®ét vµ sù hçn lo¹n ®· ®ang x¶y 
ra ë nhiÒu n¬i trªn thÕ giíi. 

Chóng ta cÇn ph¸t triÓn nh÷ng ch−¬ng tr×nh gi¸o dôc cã cÊu tróc trªn 
mét quy m« réng lín ®Æt c¬ së râ rµng vµ minh b¹ch vÒ tiÒn ®Ò sù tån t¹i 
con ng−êi liªn quan ®Õn sù t¨ng tr−ëng ý thøc toµn cÇu vÒ t×nh yªu th−¬ng 
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vµ sù s¸ng t¹o. Nh÷ng ®iÒu nµy vµ nh÷ng kinh nghiÖm kh¸c trong sù gi¸o 
dôc s¸ng t¹o cã thÓ lµ mét nguån c¶m høng vµ chØ ®¹o chóng ta trong 
nhiÖm vô h×nh thµnh mét nÒn triÕt häc gi¸o dôc míi dùa trªn c¨n b¶n sù 
hiÓu biÕt lÉn nhau gi÷a c¸c t«n gi¸o trong thiªn niªn kû míi. 

 §iÒu nµy ®· liªn kÕt trùc tiÕp víi phong trµo liªn t«n gi¸o cã thÓ 
®−îc nãi b¾t ®Çu trong thêi gian hiÖn ®¹i n¨m 1893 khi Quèc Héi ®Çu tiªn 
vÒ T«n gi¸o ThÕ giíi ®−îc tæ chøc t¹i Chicago víi 6000 ®¹i biÓu t«n gi¸o 
tham dù. Trong thÕ kû 20, vµi tæ chøc vÒ T«n gi¸o nh− - HiÖp héi Quèc tÕ 
v× Tù do T«n gi¸o, Héi ®ång T«n gi¸o ThÕ giíi, Ng«i nhµ HiÓu biÕt, 
Thèng nhÊt T«n gi¸o vµ Héi nghÞ t¹i Chicago n÷a... Còng cã hµng lo¹t 
c¸c cuéc Héi nghÞ T«n gi¸o vµo thÕ kû tr−íc vµ còng nhiÒu tæ chøc n÷a 
trong 30 n¨m võa qua.   

 Vµo n¨m 1993, Quèc Héi thø Hai T«n gi¸o ThÕ giíi ®−îc tæ chøc 
t¹i Chicago lÇn n÷a, ®¸nh dÊu kû niÖm mét tr¨m n¨m sau cuéc Héi nghÞ 
®Çu tiªn (1893). Vµo n¨m 1999, Quèc Héi T«n gi¸o ThÕ giíi lÇn thø Ba 
®−îc tæ chøc t¹i Cape (Nam Phi). Sù kiÖn næi bËt xuÊt hiÖn trong n¨m 
2000 lµ liªn hiÖp quèc më mét Héi NghÞ Th−îng ®Ønh - Hoµ b×nh ThÕ 
giíi Thiªn niªn kû cho nh÷ng nhµ l·nh ®¹o T«n gi¸o vµ Tinh thÇn tham 
dù. Héi nghÞ ®−îc tæ chøc t¹i s¶nh ®−êng chÝnh cña cña tßa nhµ liªn hiÖp 
quèc.  

          §iÓm ®¸ng chó ý lµ vµo thÕ kû thø 20 phong trµo liªn t«n gi¸o 
b¾t ®Çu ph¸t triÓn trªn quy m« lín, nh−ng nã vÉn cßn ngo¹i vi vÒ c¬ b¶n: 
nã ch−a ph¶i lµ mét sù chuyÓn ®éng trung t©m. Hy väng lµ còng trong 
nh÷ng c¸ch nµy nh− phong trµo ®· di chuyÓn tõ bªn ngoµi ®i ®Õn thµnh 
trung t©m mèi quan t©m cña con ng−êi. Phong trµo liªn t«n gi¸o còng sÏ 
trë thµnh mèi quan t©m chÝnh trong vµi n¨m s¾p ®Õn. RÊt nhiÒu ph¸p sù 
®ang ®−îc lµm trong nhiÒu t«n gi¸o kh¸c nhau. Nh÷ng ng«i chïa, nh÷ng 
nhµ thê, nh÷ng ®Òn Håi gi¸o vµ Ên gi¸o, Gurudwaras... trang nghiªm cæ 
kÝnh ®ang ®−îc x©y dùng, nh−ng phong trµo liªn t«n gi¸o vÉn nh− lµ mét 
®øa trÎ må c«i kh«ng thuéc vÒ ai. NÕu phong trµo liªn t«n gi¸o ®i ®Õn giai 
®o¹n trung t©m cÇn ph¸t triÓn th× mäi vÊn ®Ò cã thÓ trë nªn tèt h¬n. VÊn 
®Ò lµ kh«ng liÖu cã ph¶i chóng ta sÏ cã x· héi toµn cÇu, mµ lµ lo¹i x· héi 
toµn cÇu nµo mµ chóng ta sÏ cã. Cã ph¶i chóng ta sÏ cã mét x· héi toµn 
cÇu ®−îc ®Æt c¬ së trªn sù bãc lét, phñ ®Þnh, téi ¸c, lßng thï ghÐt vµ sù 
cuång tÝn, hoÆc chóng ta sÏ cã x· héi toµn cÇu hµi hoµ vµ lµnh m¹nh dùa 
trªn sù hiÓu biÕt cña liªn t«n gi¸o vµ gi¶i ph¸p hoµ b×nh?  

           §©y lµ vÊn ®Ò nãng báng trong c¸c t«n gi¸o hiÖn nay. 
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HOÄI NGHÒ VEÀ ‘PHAÄT GIAÙO  

VAØ HAØNH TRÌNH TAÂM LINH’  

TAÏI NEW DELHI 
 

Boä Du Lòch vaø Vaên Hoaù AÁn ñoä coù toå chöùc moät cuoäc Hoäi Nghò 
Quoác teá ba ngaøy (17-18-19/02/2004) vôùi tieâu ñeà ‘Phaät giaùo vaø Haønh 
trình Taâm Linh’ (Buddhism and Spiritual Tourism) taïi Hoäi tröôøng 
Vigyan Bhawan, New Delhi. Coù 425 ñaïi bieåu töø 25 nöôùc treân theá giôùi 
bao goàm caùc nhaø laõnh ñaïo toân giaùo, quan chöùc, trieát gia vaø hoïc giaû trí 
thöùc... Veà phía Vieät-nam coù 22 vò goàm 11 vò ñaïi bieåu chính thöùc vaø 11 
vò quan saùt vieân. Caùc ñaïi bieåu chính thöùc nhö Hoaø thöôïng Thích Thanh 
Töù (Phoù Chuû Tòch thöôøng tröïc Hoäi Ñoàng Trò Söï), Hoaø thöôïng Thích Trí 
Quaûng (Phoù Chuû tòch Hoäi Ñoàng Trò Söï), Thöôïng Toaï Thích Giaùc Toaøn 
(Phoù Hieäu Tröôûng Hoïc Vieän phaät giaùo Vieät-nam taïi tp HCM), Thöôïng 
Toaï Thích Thieän Nhôn (Phoù Toång Thö Kyù kieâm Chaùnh vaên phoøng II 
Trung öông GHPGVN) vaø caùc vò chöùc saéc khaùc cuûa Giaùo Hoäi Phaät-giaùo 
Vieät-nam. Ngoaøi ra, coøn coù 100 chö toân ñaïi ñöùc taêng ni vaø Phaät töû töø ba 
mieàn Baéc, Trung vaø Nam Vieät-nam ñeán tham döï Hoäi nghò vaø haønh 
höông chieâm baùi Phaät tích taïi AÁn ñoä. 

Khuya 16-02-2004 khi maøn ñeâm buoâng phuû khaép thuû ñoâ New 
Delhi vaø moïi sinh hoaït döôøng nhö im vaéng thì taïi phi tröôøng Quoác teá 
Indira Gandhi döôøng nhö naùo nhieät, töng böøng vaø khaùc thöôøng haún leân 
vôùi boùng haøng traêm chö taêng ni sinh Vieät-nam, caùc vò ñaïi dieän cho boä 
Du Lòch vaø Vaên Hoaù AÁn ñoä vaø ñaëc bieät coøn coù Ñaïi söù Vieät-nam taïi 
New Delhi Traàn-troïng-khaùnh ñeán ñoùn ñoaøn. Haøng traêm voøng hoa töôi 
taén ñöôïc trao taëng ñeå chaøo ñoùn caùc baäc laõnh ñaïo cuûa GHPGVN vaø 
ñoaøn chieâm baùi. Ñaïi söù  ñaõ aân caàn môøi HT T. Thanh Töù vaø HT T. Trí 
Quaûng leân xe ngoaïi giao cuûa söù quaùn Vieät-nam ñeå ñöa caùc ngaøi veà 
Khaùch saïn Ashoka (A-duïc).  

Saùng ngaøy 17-02 taïi saûnh ñöôøng Vigyan Bhawan sang troïng uy 
nghi, leã khai maïc Hoäi nghò baét ñaàu vôùi nghi thöùc leã thaép ñeøn vaø caàu 
nguyeän. Baø Rathi Vinay Jiha-Toång Thö kyù Cuïc Du-lòch AÁn ñoä, oâng 
Jonobasu-Boä Tröôûng boä Du lòch vaø Vaên hoaù, oâng Rajiv Pratap Rudi-Boä 
Tröôûng Boä Haøng Khoâng AÁn ñoä ñaõ hoan ngheânh chuùc möøng caùc Ñaïi 
bieåu töø caùc nöôùc ñaõ ñeán tham döï hoäi nghò. Taát caû ñeàu raát hoan hæ tröôùc 
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cuoäc gaëp maët muoân maøu muoân veõ hieám coù naøy. Tieán só A.P.Abdum 
Kalam, Toång Thoáng AÁn ñoä chính thöùc khai maïc Hoäi nghò vôùi lôøi phaùt 
bieåu ñaày chaân tình raèng oâng laø moät ngöôøi Hoài giaùo nhöng oâng raát kính 
troïng phaät giaùo vôùi tö töôûng Töø-bi vaø Trí-tueä. Chính vì vaäy maø töø xöa 
ñeán nay ñaõ coù raát nhieàu nhaø chieâm baùi ñeán ñaây ñeå thöïc nghieäm tinh 
thaàn cao quyù ñoù cuûa Phaät giaùo. Vaø hoaøng ñeá A duïc laø moät baèng chöùng, 
moät ñôøi gaây chieán xaâm laêng caùc laõnh thoå khaùc. Böôùc chaân oâng ñaët ñeán 
ñaâu laø maùu ñoå vaø thaây cheát naèm la lieät ñeán ñaáy. OÂng haêng say trong 
nieàm vinh quang cuûa chieán thaéng vaø baïo löïc. Cho ñeán moät ñeâm traêng 
saùng, khi oâng thaû boä doïc theo baõi chieán tröôøng vôùi ñaày daáu veát cuûa moät 
traän thö huøng môùi xaûy ra giöõa ñoäi quaân huøng haäu cuûa mình vôùi caùc vò 
vua Kalinga (nay thuoäc tieåu bang Orissa). Moät doøng suoái maùu töø haøng 
ngaøn ngöôøi töû traän chaûy leânh laùng vaø nhöõng linh hoàn uaån khuùc than oaùn 
ñaâu ñaây khieán oâng nhö tröïc tænh haäu quaû khuûng khieáp cuûa nhöõng gì oâng 
ñaõ laøm. Töø nieàm thöùc tænh saâu thaüm ñoù vaø nöông theo tinh thaàn töø bi trí 
tueä cuûa Ñöùc Phaät, veà sau oâng trôû thaønh moät Phaät töû thuaàn thaønh ñaày ñoä 
löôïng, khoan dung vaø baát baïo ñoäng theo göông Ñöùc Phaät. Moät minh 
chöùng khaùc, trong theá kyû XX vöøa qua, Thaùnh Mahatma Gandhi ñöôïc 
toân vinh laø baäc thaùnh cuaû daân toäc AÁn chính vì ngaøi ñaõ öùng duïng hoaøn 
haûo tinh thaàn Baát baïo ñoäng (Ahimsa) trong coâng cuoäc ñaáu tranh giaønh 
ñoäc laäp cho ñaát nöôùc AÁn ñoä töø cheá ñoä thöïc daân Anh. Hieän nay Toång 
thoáng AÁn ñoä, Tieán só A.P. Abdum Kalam laø moät nhaø khoa hoïc lôùn veà 
ngaønh nguyeân töû naêng quoác gia. OÂng noùi chính vì ñeå töï baûo veä quoác 
phoøng maø AÁn ñoä ñaõ phaûi phaùt trieån vuõ khí nguyeân töû vaø ñaõ trôû thaønh 
moät quoác gia coù vuõ khí nguyeân töû. Nhöng neáu nhöõng ñaát nöôùc treân theá 
giôùi hieän ñang sôû höõu thöù vuõ khí cheát ngöôøi naøy ñeàu ñoàng yù huyû boû 
hoaøn toaøn noù thì AÁn ñoä seõ laø nöôùc ñaàu tieân thöïc thi ñieàu ñoù, bôûi leõ AÁn 
ñoä luoân luoân chuû tröông chính saùch Giaûi tröø quaân bò.30  

Tieáp ñeán, Ñöùc Ñaït-lai-la-ma (thöù XIV), vò laõnh ñaïo tinh thaàn cuûa 
nhaân daân Taây-taïng vaø nhieàu Phaät töû treân theá giôùi ñaõ phaùt bieåu raèng 
ngaøi raát taùn thaùn haønh trình taâm linh cuûa Hoäi nghò laø tìm hieåu vaø öùng 
duïng tö töôûng trong saùng cuûa Ñöùc Phaät phuïc vuï cho nhaân loaïi vaø theá 
giôùi ñöôïc toát ñeïp hôn vì hieän nay phaät giaùo nhìn beà ngoaøi gioáng nhö 
moät sieâu thò vôùi nhieàu quaûng caùo vaø phoâ baøy nhöng khoâng coù söùc soáng 
beân trong. 

                                           
30 Trích trong Baøi Tham luaän cuûa Tieán só A.P.Abdum Kalam, Toång thoáng AÁn ñoä  phaùt bieåu trong 
ngaøy Khai maïc Hoäi Nghò 17-2-2004, trang 5-6. 
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Hoaø thöôïng Thanh Töù (Tröôûng ñoaøn Ñaïi bieåu cho GHPGVN) ñaõ 
noùi leân vai troø cuûa phaät giaùo vôùi nhöõng neàn taûng ñaïo ñöùc laø nhöõng ñoùng 
goùp cho Haønh trình taâm linh cuûa con ngöôøi. Trong tieán trình caûi caùch 
kinh teá vaø hoaø nhaäp vaøo coäng ñoàng phaät giaùo theá giôùi vaø toân giaùo toaøn 
caàu, Phaät giaùo Vieät-nam hy voïng seõ cuøng vôùi caùc ñaát nöôùc baïn goùp moät 
tay trong coâng trình xaây döïng toaø nhaø theá giôùi chung ngaøy moät toát ñeïp 
hôn. Sau cuøng, Hoaø thöôïng cuõng ñöa ra saùu ñeà nghò vôùi Boä Du Lòch vaø 
Vaên Hoaù AÁn ñoä raèng: 

1) Neân chuù troïng vaøo vieäc thaêng hoa haønh trình taâm 
linh bôûi leõ chính haønh trình taâm linh naøy seõ laø nhaùnh caàu noái nhòp 
hoaø bình, hoaø hôïp vaø phaùt trieån kinh teá cho caùc nöôùc. 

2) Thieát laäp caùc vaên phoøng ñaïi dieän ôû caùc nöôùc nhaèm 
giôùi thieäu vaø thu huùt khaùch chieâm baùi. Beân caïnh ñoù, chaùnh phuû 
AÁn ñoä cuõng phaûi noã löïc trong vieäc baûo veä an ninh xaõ hoäi vaø an 
toaøn cho du khaùch. 

3) Toå chöùc moät maïng löôùi thoâng tin laãn nhau giöõa trong 
vaø ngoaøi nöôùc ñeå naâng cao giaù trò cuûa haønh trình taâm linh. 

4) Ñaàu tö vaøo cô sôû haï taàng vaø caûi thieän ñieåm du lòch 
cuõng nhö moâi tröôøng xung quanh. 

5) Ñôn giaûn hoaù thuû tuïc Hoä chieáu vaø Visa. 

6) Ñònh kyø toå chöùc nhöõng chuyeán haønh höông Phaät tích, 
hoaëc moãi naêm hoaëc moãi ba thaùng vôùi nhöõng khuyeán maõi haáp 
daãn. 

Cuõng trong ngaøy khai maïc naøy ñaøi truyeàn hình New Delhi ñaõ 
phoûng vaán HT T.Trí Quaûng coù yù kieán vaø suy nghó theá naøo veà Hoäi 
nghò. Hoaø thöôïng phaùt bieåu raèng Toång thoáng AÁn ñoä laø ngöôøi ñaïo 
Hoài, laø nhaø khoa hoïc saùng taïo vuõ khí haït nhaân maø coù caùi nhìn veà 
Ñöùc Phaät raát saùng suoát vaø saâu saéc. AÁn ñoä laø ñaát nöôùc saûn sinh ra 
phaät giaùo vaø coù nhieàu di tích phaät giaùo ñeå laïi. Thöïc hieän chuyeán 
haønh höông veà ñaát Phaät AÁn ñoä nghóa laø thöïc hieän cuoäc haønh trình 
taâm linh ñeå nhaän vaø soáng vôùi chaùnh phaùp do Ñöùc Phaät giaûng daïy vaø 
ñeå bieát theá naøo vöôït qua ñau khoå vaø khoù khaên. Theá neân boä Du Lòch 
vaø Vaên Hoaù AÁn ñoä toå chöùc ñaïi hoäi quoác teá treân quy moâ roäng lôùn vôùi 
ñeà taøi ‘Phaät giaùo vaø Haønh trình Taâm Linh’ raát coù yù nghóa vaø neân 
ñöôïc taùn thaùn. 
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Ñaïi dieän cho Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam, HT Thanh Töù vaø 
HT Trí Quaûng coù taëng Boä Du Lòch vaø Vaên Hoaù AÁn ñoä moät böùc tranh 
luïa theâu caûnh Chuøa Moät Coät – moät Bieåu töôïng ñaëc saéc cuûa Vaên hoaù 
Phaät giaùo Vieät-nam.  

Sau ñoù, ngaøi Ñaït-la-laït-ma thay maët Ban toå chöùc traân troïng môøi 
HT Thanh Töù vaø HT Trí Quaûng cuøng caùc baäc laõnh ñaïo taâm linh cuûa 
caùc nöôùc cuøng duøng côm tröa thaân maät vôùi nhau. 

Chieàu ngaøy 17 vaø troïn ngaøy 18 laø buoåi thuyeát trình cuûa nhieàu 
caùc nhaø laõnh ñaïo toân giaùo, quan chöùc, trieát gia vaø hoïc giaû trí thöùc …  
nhö Hoaø thöôïng W. V. Weragoda Sarada Maha Thero (Singapore) 
noùi veà Vai troø cuûa Loøng töø bi xoaù boû Haän thu; Tieán só C.T. Dorji baøn 
veà söï Quan troïng cuûa Taùm thaùnh ñòa Phaät giaùo taïi AÁn ñoä; Phu nhaân 
cuûa Thuû töôùng Moâng coå laø baø Tsolmon ñeà caäp veà Giaù trò Tinh thaàn 
trong Lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät; Birasa Mingi ñaïi dieän cho Phaät giaùo 
cuûa Thoå daân phía Baéc Bengal noùi veà Di Tích Phaät giaùo ôû 
Bangladesh; H.E. Drabt Lopen Kinley Gyeltshen (Bhutan) baøn veà 
Vai troø cuûa Phaät giaùo trong vieäc Gìn giöõ neàn Hoaø bình giöõa caùc 
Quoác gia; nhöõng phaùt bieåu veà Söï Truyeàn baù Phaät giaùo cuûa Giaùo sö 
Tieán só Ashin Nyanissara (Mieán ñieän), Tinh hoa Phaät giaùo cuûa Hoaø 
thöôïng Hwang Pyong Jun (Ñaïi haøn); Phaät giaùo-Nhòp caàu höõu nghò 
giöõa Moâng coå vaø AÁn ñoä cuûa Hoaø thöôïng Taêng thoáng Moâng coå, Phaät 
giaùo trong Theá giôùi Hieän ñaïi vaø söï Duy trì caùc Thaùnh ñòa cuûa Giaùo 
sö Tieán só Sukomal Barua (Bangladesh); Haønh höông vaø Phaät giaùo 
cuûa  giaùo sö Tieán só Somboon Duangsamosorn (Tröôøng Ñaïi hoïc Phaät 
giaùo Quoác teá, Thaùi lan); Phaät giaùo vaø Haønh trình Taâm linh cuûa Loke 
Darshan (Nepal); Phaät giaùo vaø Söï Toaøn caàu hoaù cuûa baø Siti Hartati 
Murdaya (Indonesia), Söï ÖÙng duïng Phaät giaùo vaø Trieát lyù phaät giaùo 
trong Theá giôùi Hieän ñaïi cuûa Hoaø thöôïng Preah Mohasomedha 
Thipathei, Campuchia laø xöù Chuøa thaùp cuûa H.H. Bour Kry, Gôûi 60 vò 
Alahaùn ñeán 60 Höôùng khaùc nhau laø söï Toaøn caàu hoaù Phaät giaùo trong 
Kinh taïng Pali cuûa Ñaïi dieän Phaät giaùo Cam-pu-chia, Ñaïo ñöùc Phaät 
giaùo vaø söï Thích ÖÙng cuûa noù trong Theá giôùi Hieän ñaïi cuûa Hoaø 
thöôïng Tieán só T. Trí Quaûng; Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaø caùc Thaùnh ñòa 
khaùc cuûa TT Giaùc Toaøn; Hieän taïi vaø Trieån voïng cuûa Haønh höông 
Phaät tích AÁn ñoä cuûa TT Thieän Nhôn vaø nhieàu baøi tham luaän khaùc… 

Sau moãi buoåi thuyeát trình laø phaàn thaûo luaän. Nhieàu kieán nghò 
ñöôïc ñöa ra nhö ñeàn thôø Hoài giaùo do Hoài giaùo quaûn lyù, ñeàn Hindu 
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do Hindu quaûn lyùù, nhaø thôø Thieân chuùa do Tín ñoà Thieân chuùa quaûn lyù 
thì Thaùp Ñaïi-giaùc ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaø vaøi di tích phaät giaùo khaùc 
thuoäc Phaät giaùo taïi sao laïi do tu só ñaïo Hindu quaûn lyù? Nhieàu thaùnh 
ñòa phaät giaùo bao goàm Thaùp Ñaïi-giaùc, nôi Ñöùc Phaät giaùc ngoä neân 
giao cho Phaät giaùo Theá giôùi (vöøa ñöôïc UNESCO coâng nhaän thuoäc Di 
Saûn Vaên hoaù Theá giôùi) coù traùch nhieäm duy trì vaø phaùt trieån nhöng vì 
toaï laïc trong laõnh thoå AÁn ñoä neân chaùnh phuû AÁn ñoä phaûi tham gia 
quaûn lyù vaø giöõ gìn. Nhieàu khaùch saïn, nhaø haøng, quaùn xaù, vaät duïng 
vaø thöïc phaåm… ôû caùc thaùnh ñòa nhö Boà-ñeà-ñaïo-traøng, Loäc-uyeån, 
Caâu-thi-na… mang nhaõn hieäu vaø hình aûnh Ñöùc Phaät, neân coù bieän 
phaùp ngaên chaën maïnh meõ söï laïm duïng toân giaùo ñeå möu caàu lôïi loäc 
caù nhaân cuõng nhö ñeå toû loøng toân kính ñoái vôùi ñaáng Theá Toân cuûa Trôøi 
ngöôøi. Neân coù nhieàu tuyeán xe löûa ñaëc bieät cho caùc tuyeán giao thoâng 
qua laïi giöõa caùc Phaät tích. Neân thaønh laäp moät Coäng ñoàng Phaät giaùo 
Trung öông taïi AÁn ñoä vaø coù Uyû ban quaûn lyù töøng thaùnh ñòa rieâng 
bieät. Phaät töû AÁn ñoä raát ngheøo, neân thaønh laäp moät ngaân quyõ töø caùc 
nôi treân theá giôùi ñeå hoã trôï phaät giaùo taïi AÁn ñoä… 

Saùng 19-02-2004, caùc ñaïi bieåu ñaùp maùy bay ñi Boà-ñeà-ñaïo-
traøng vieáng thaêm thaùp Ñaïi-giaùc, nôi Ñöùc Phaät giaùc ngoä. Caùch ñaây 
vaøi thaùng UNESCO ñaõ coâng nhaän thaùp Ñaïi-giaùc laø Di saûn Vaên hoaù 
Theá giôùi vaø hoâm nay vôùi söï tham döï ñoâng ñaûo cuûa caùc ñaïi dieän phaät 
giaùo theá giôùi, ñaëc bieät phaät giaùo Vieät-nam laø ñoâng nhaát vôùi hôn 100 
vò töø caùc phaùi ñoaøn haønh höông ôû phía Baéc, Trung vaø Nam ñoàng ñeán 
vieáng thaêm Ñaïi thaùp Ñaïi-giaùc vaø döï leã ñaët bia ñaù coù chöõ khaéc 
‘World Heritage Site by UNESCO’ (Di saûn Vaên Hoaù Theá giôùi do 
Unesco coâng nhaän) cuõng nhö leã giôùi thieäu roäng raõi Di saûn naøy ñeán 
khaép caùc nhaø laõnh ñaïo taâm linh cuûa nhieàu nöôùc hieän dieän taïi ñaây. 
Nhaân dòp naøy, oâng Boä Tröôûng boä Vaên Hoaù AÁn Ñoä coù höùa raèng trong 
thôøi gian ñöông nhieäm, oâng seõ noã löïc phaùt trieån Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaø 
Loäc Uyeån thaønh di tích Phaät giaùo trung taâm cuûa theá giôùi. Sau ñoù, 
ñoaøn laïi ñaùp maùy bay ñeán Varanasi ñeå vieáng thaêm Loäc Uyeån 
(Sarnath)- nôi Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân ñaàu tieân vaø cuõng laø nôi 
maø töø ñoù phaät giaùo ñöôïc truyeàn baù khaép nôi. Taïi ñaây, caùc ñaïi bieåu 
cuõng ñöôïc höôùng daãn tham quan Vieän baûo taøng khaûo coå Sarnath, nôi 
coù tröng baøy nhieàu taùc phaåm ngheä thuaät coå ñaïi nhö töôïng Phaät vaø coå 
vaät quyù giaù ñöôïc tìm thaáy taïi ñaây qua coâng trình khai quaät cuûa Boä 
khaûo coå. Ñaëc bieät coù töôïng Ñöùc Phaät ngoài thuyeát phaùp vôùi hai tay 
ñeå ngang ngöïc, moät tay uùp, moät tay ngöõa troâng raát dòu daøng, uyeån 
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chuyeån, thanh thaûn vaø uy nghieâm, thuoäc tröôøng phaùi ngheä thuaät 
Sarnath noåi tieáng vaøo thôøi ñaïi Gupta (theá kyû V) vaø moät truï ñaù ñaàu sö 
töû baèng ñaù sa thaïch ñoû cuûa vua A Duïc. Hieän nay truï ñaù naøy laø quoác 
huy cuûa Nöôùc Coäng Hoaø AÁn Ñoä.  Sau ñoù, ñoaøn laïi ñeán vieáng tu vieän 
Mulgandhakuti cuûa Hoäi Ñaïi Boà-ñeà, ñaûnh leã xaù lôïi Phaät, duøng traø 
baùnh vaø ñaùp maùy bay veà laïi Delhi. 

Rieâng ñoaøn Phaät giaùo Vieät-nam coøn tham döï moät buoåi gaëp gôõ 
giao löu vaøo saùng ngaøy keá tieáp (20-02) do Phaân khoa Phaät hoïc toå 
chöùc taïi hoäi tröôøng Tagore cuûa tröôøng ñaïi hoïc Delhi. Thaønh phaàn 
tham döï veà phía Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam goàm coù HT T Thanh 
Töù (Phoù Chuû Tòch thöôøng tröïc Hoäi Ñoàng Trò Söï), HT T.Trí Quaûng 
(Phoù Chuû tòch Hoäi Ñoàng Trò Söï), TT T.Giaùc Toaøn (Phoù Hieäu Tröôûng 
Hoïc Vieän phaät giaùo Vieät-nam taïi tp HCM), TT T. Thieän Nhôn (Phoù 
Toång Thö Kyù kieâm Chaùnh vaên phoøng II Trung öông GHPGVN), TT 
T. Gia Quang vaø Ñaïi ñöùc Nhaät Töø (Phoù Ban Phaät Giaùo Quoác teá). 
Ngoaøi ra, coøn coù ñoaøn Phaät giaùo Nguyeân Thuyû goàm 6 vò trong ñoù coù 
T.T. Vieân Minh vaø Ñaïi ñöùc Böûu Chaùnh ñang ñi haønh höông chieâm 
baùi thaùnh tích AÁn ñoä cuõng ñeán tham döï. Phía tröôøng ñaïi hoïc Delhi 
goàm coù Hoaø thöôïng Tieán só Satyapala-Tröôûng khoa Phaät hoïc cuøng 
caùc giaùo sö: giaùo sö Tieán só I.N.Singh, giaùo sö  Gangneghi, giaùo sö 
R.K. Rana, giaùo sö S.B. Pavagadhi vaø hieän dieän 130 taêng ni sinh 
Vieät-nam ñang du hoïc taïi ñaïi hoïc Delhi haân hoan tieáp ñoùn ñoaøn.  

Trong khung caûnh trang nghieâm vaø aám cuùng, chö toân ñöùc vaø 
caùc giaùo sö trong khoa traân troïng khai maïc buoåi hôïp maët naøy baèng 
leã ñoát ñeøn thaép saùng trí tueä trong lôøi xöôùng baøi Taùn höông traàm aám 
cuûa ñaïi ñöùc Löông Nguyeân. Sau ñoù, khoa ñaõ thaân maät taëng hoa vaø 
quaø löu nieäm ñeán chö toân ñöùc cuûa Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam vaø 
phaùi ñoaøn Phaät giaùo Nguyeân Thuyû Vieät-nam vaø ñaùp laïi, chö Toân 
ñöùc Vieät-nam cuõng nhö Phaùi ñoaøn Phaät giaùo Nguyeân Thuyû cuõng gôûi 
taëng quaø ñeán caùc giaùo sö trong khoa. Ñaïi ñöùc Haïnh Chaùnh-Tröôûng 
ñôn vò Phaät hoïc tuyeân boá lyù do buoåi leã. Tieáp theo Ñaïi ñöùc Thanh 
Hoøa thay maët taäp theå taêng ni sinh phaùt bieåu taâm tö nguyeän voïng 
raèng: “Taêng ni sinh voâ cuøng bieát ôn Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam, 
Ñaïi söù quaùn taïi New Delhi vaø tröôøng ñaïi hoïc Delhi trong thôøi gian 
qua ñaõ hoã trôï giuùp ñôõ. Rieâng veà phía Giaùo Hoäi, chuùng con thieát nghó 
Giaùo Hoäi caàn coù söï quan taâm hôn nöõa trong thôøi gian hoïc ôû ñaây vaø 
keå caû sau khi ñaõ toát nghieäp. Neáu khoâng coù söï giuùp ñôõ cuûa Giaùo Hoäi, 
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thì duø taêng ni sinh coù noã löïc tu taäp hay hoïc taäp thì vieäc laøm seõ khoâng 
ñeán nôi ñeán choán hoaëc khoâng theå laøm ñöôïc gì hoaëc neáu coù, thì keát 
quaû thu laïi raát ít…”  

Giaùo sö Tieán só Gangneghi thay maët khoa laàn löôït môøi HT 
Thanh Töù vaø HT Trí Quaûng vaø TT Giaùc Toaøn phaùt bieåu. HT Thanh 
Töù vaán an taêng ni sinh yeân taâm tu hoïc thaät toát; Giaùo Hoäi ghi nhaän 
kieán nghò cuûa ñaïi dieän taêng ni vaø seõ tìm phöông caùch ñeå trôï duyeân 
höõu hieäu; moät minh chöùng raèng nhöõng vò ñaõ toát nghieäp veà nöôùc vöøa 
qua ñöôïc boå nhieäm vaøo caùc ban cuûa Vieän Nghieân Cöùu Phaät hoïc. HT 
Trí Quaûng thay maët Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam baøy toû nieàm haân 
hoan veà moái giao löu toát ñeïp giöõa Khoa Phaät hoïc vaø Giaùo Hoäi ngaøy 
caøng phaùt trieån; caùm ôn Khoa ñaõ ñaøo taïo cho Giaùo Hoäi ñöôïc 20 tieán 
só trong thôøi gian qua vaø hy voïng khoa seõ tieáp tuïc ñaøo taïo theâm. 
Nhöõng keát quaû hoïc taäp ñaït ñöôïc cuûa taêng ni sinh, tröôùc nhaát laø töø söï 
noã löïc hoïc taäp cuûa taêng ni sinh, nhöng cuõng khoâng theå naøo coù ñöôïc 
neáu khoâng coù söï giuùp ñôõ cuûa caùc giaùo sö vaø nhaân vieân trong khoa. 
Vaø trong töông lai neáu ñuû thuaän duyeân xin môøi caùc giaùo sö trong 
khoa ñeán tham quan Vieät-nam vaø Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam. 
Ñoàng thôøi, Hoaø thöôïng ñaõ coù höôùng thaønh laäp quyõ baûo trôï ñeå khích 
leä tinh thaàn tu hoïc cuûa caùc taêng ni sinh. TT Giaùc Toaøn nhaán maïnh 
chö taêng ni coù ñaày ñuû thieän duyeân phöôùc baùo ñöôïc du hoïc vôùi söï hoã 
trôï cuûa Giaùo Hoäi thì neân moät loøng noã löïc tu hoïc, ngoõ haàu coù theå veà 
phuïc vuï ñaïo phaùp.  

HT Tieán só Satyapala raát hoan hæ caûm ôn Chö toân ñöùc cuûa Giaùo 
Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam  qua AÁn ñoä tham döï Hoäi nghò Thöôïng ñænh 
ñaõ raát quan taâm ñeán löu hoïc sinh Vieät-nam vaø nhín thôøi quyù baùu aáy 
ñeán thaêm taêng ni sinh Vieät-nam nhö ngöôøi cha giaø mang baùnh keïo, 
tònh taøi … ñeán thaêm ñaøn con treû ôû phöông xa (Taêng ni sinh voã tay 
hoan ngheânh). Vaø hoaø thöôïng vui veû noùi tieáp khoa naøy voán laø Khoa 
Phaät hoïc (Department of Buddhist Studies) nhöng töø khi soá löôïng 
taêng ni sinh Vieät-nam tham döï caùc khoaù (Thaïc só, Phoù Tieán só vaø 
Tieán só) gia taêng vöôït böïc ñaùng keå so vôùi sinh vieân caùc nöôùc khaùc, 
theá neân khoa Phaät hoïc coøn ñöôïc bieát laø Khoa Vieät-nam (Department 
of Vietnamese)(tieáng voã tay laïi vang leân cuøng vôùi tieáng cöôøi taäp theå 
ñaày hyû laïc cuûa nhöõng ngöôøi hieän dieän). 

Sau khi chuïp hình löu nieäm, ban toå chöùc môøi caùc giaùo sö khoa, 
chö Toân ñöùc vaø taêng ni sinh cuøng duøng côm tröa ñaày höông vò Vieät-
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nam do chö ni sinh phuï traùch. Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam nhaân dòp 
naøy cuõng gôûi taëng moãi taêng ni 50 ñoâ Myõ vaø moät goùi quaø goàm baùnh 
möùt, nöôùc töông kho keïo, traø, möùt rong… töø taám loøng öu aùi cuûa caùc 
chö toân ñaïi ñöùc taêng ni ôû trong nöôùc gôûi sang. 

Chieàu 2 giôø, phaùi ñoaøn Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam vieáng 
thaêm ñaïi söù quaùn Vieät-nam. Nhaân dòp naøy chö toân ñöùc cuõng baøy toû 
lôøi caûm ôn ñaïi söù ñaõ nhieät tình ra phi tröôøng tieáp ñoùn, giuùp ñôõ 
phöông tieän vaän chuyeån ñi laïi maáy hoâm nay vaø ñaëc bieät khi taêng ni 
sinh qua ñaây du hoïc neáu khoâng coù söï giuùp ñôõ cuûa söù quaùn thì cuõng 
khoù thaønh coâng troïn veïn. 

4 giôø chieàu cuøng ngaøy 20-2-2004, ñaùp lôøi môøi cuûa Boä Du Lòch 
vaø Vaên Hoaù AÁn ñoä, chö toân ñöùc Giaùo Hoäi Phaät giaùo Vieät-nam cuøng 
vôùi caùc ñaïi bieåu cuûa 25 nöôùc ñeán dinh Toång Thoáng AÁn ñoä taïi 
Rashtrapati Bhawan ñeå döï tieäc traø keát thuùc hoäi nghò vaø taïm bieät. Taïi 
ñaây, caùc ñaïi bieåu cuõng chaân thaønh baøy toû loøng caûm ôn Boä Du Lòch 
vaø Vaên Hoaù AÁn ñoä cuõng nhö chaùnh phuû AÁn ñoä veà loøng traân troïng 
hieáu khaùch, toå chöùc raát chu ñaùo vaø taïo moïi tieän nghi sinh hoaït, 
phöông tieän ñi laïi nhanh choùng thuaän lôïi cho caùc ñaïi bieåu tham döï 
nhaèm naâng cao tình höõu nghò giöõa caùc nöôùc ngang qua Phaät giaùo vaø 
nhaèm khaúng ñònh laïi trong theá giôùi toaøn caàu hoaù ngaøy nay, phaät giaùo 
maõi maõi vaãn laø bieåu töôïng cho giaù trò con ngöôøi vaø hoaø bình theá 
giôùi. Phaät giaùo vaãn laø moät phaàn quan troïng cuûa vaên hoaù nhaân loaïi. 
Raát nhieàu nhöõng phaùt trieån vaät chaát ñang thònh haønh ôû khaép nôi, 
nhöng söï höôùng daãn tinh thaàn ‘Haønh trình taâm linh’ vaãn coù giaù trò to 
lôùn veà söï tænh thöùc, loøng bao dung vaø tình thöông yeâu nhaân loaïi. 

Mang ôn Ñöùc Phaät, ngöôøi ñaõ ñeå laïi nhöõng lôøi daïy cao thöôïng, 
chuùng ta haõy thöïc hieän nhöõng chuyeán ‘Haønh höông Thaùnh ñòa AÁn 
ñoä’ cuõng coù nghóa ‘Haønh trình Taâm linh’. Heïn seõ gaëp laïi nhau hoâm 
nay, ngaøy mai vaø maõi maõi treân naác thang taâm linh aáy.  

 

Delhi, 22-2-2004 
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HOÄI NGHÒ PHUÏ NÖÕ PHAÄT GIAÙO THEÁ GIÔÙI 

SAKYADHITA LAÀN THÖÙ TAÙM TAÏI HAØN 
QUOÁC 

 

Gioáng nhö hoäi nghò Sakyadhita laàn thöù I toå chöùc taïi Boà-ñeà-ñaïo-
traøng, AÁn ñoä (1987), laàn thöù II taïi Bangkok, Thaùi lan (1991), laàn thöù III 
taïi Colombo, Tích Lan (1993), laàn thöù IV taïi Lek, Ladakh (1995), laàn 
thöù V taïi Phnom Penh, Cam-pu-chia (1997), laàn thöù VI taïi Laâm-tyø-ni, 
Nepal (2000) laø caùc nöôùc Nam aù nôi tu taäp theo truyeàn thoáng Nguyeân 
thuyû. Hoäi nghò laàn thöù VII taïi Taipei, Taiwan (2002) thuoäc Ñoâng AÙ vaø 
laàn thöù 8 (töø ngaøy 27/06 – 02/07/2004) naøy ñöôïc toå chöùc taïi thuû ñoâ 
Seoul, Haøn quoác laø moät nöôùc thuoäc Baéc AÙ vôùi truyeàn thoáng Ñaïi thöøa. 

Ñaõ coù hôn 415 quyù sö coâ vaø nöõ Phaät töû töø 30 nöôùc treân theá giôùi, 
trong ñoù coù taùm sö coâ Vieät-nam ñang du hoïc taïi tröôøng ñaïi hoïc Delhi, 
AÁn ñoä vaø ba sö coâ Vieät-nam ñang soáng taïi Myõ vaø UÙc ñeán tham döï. Hoäi 
nghò kyø naøy ñöôïc toå chöùc taïi tröôøng Ñaïi hoïc Taêng giaø Trung Öông toaï 
laïc taïi ñòa chæ:  

159-1 Pungmu-dong, Gimpo, Gyeongging, 415-070, Korea (gaàn 
saân bay Kimpo) 

Ñieän thoaïi: 82 31 980 7777 

Fax: 82 31 980 7778. 

Tröôøng naøy do Giaùo hoäi Jogye Haøn quoác thaønh laäp raát hieän ñaïi vôùi 
muïc tieâu giaùo duïc taêng ni coù ñaày ñuû trí tueä vaø ñöùc haïnh coáng hieán cho 
xaõ hoäi, thaêng hoa nhöõng lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät cuõng nhö phaùt huy uy tín 
cuûa Giaùo hoäi Jogye. 

Phaät giaùo ñaõ toàn taïi moät thôøi gian daøi ôû Haøn quoác do caùc baäc ñaïo 
sö quaù khöù ñaõ tieáp tuïc phaùt trieån truyeàn thöøa trong moãi thôøi ñaïi vaø 
tröôøng ñaïi hoïc naøy ñöôïc thaønh laäp ñeå saûn sinh vaø ñaøo taïo caùc baäc ñaïo 
sö khaùc trong thôøi chuùng ta. Truyeàn thoáng laø lòch söû ñang soáng ôû phuùt 
giaây hieän taïi. Chuùng ta tieáp tuïc phaùt trieån truyeàn thoáng naøy cho töông 
lai. Vì theá, muïc ñích cuûa taêng giaø Jogye laø nhaém vaøo tu taäp taâm, gia 
nhaäp vaøo xaõ hoäi vaø phuïng söï xaõ hoäi. Ñeå coù theå tieáp tuïc truyeàn thoáng vaø 
môû ra töông lai saùng suûa cho hieän taïi vaø töông lai, caàn nhöõng caù nhaân 
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coù phaåm caùch ñeå thöïc hieän nhöõng söù meänh cao caû naøy. Ñoù laø lyù do maø 
tröôøng ñöôïc thaønh laäp.31

Haøn quoác laø moät baùn ñaûo coù nhieàu soâng nöôùc, bieån caû vaø nuùi ñoài 
bao quanh, do vaäy ñòa theá nhaø ôû, ñaïi loä… cuõng toaï laïc cao thaáp theo 
caùc trieàn ñoài vaø theá ñaát thoai thoaûi, nhieàu khu nhaø cao taàng ñöôïc xaây ôû 
chính giöõa thung luõng cuûa caùc daõy ñoài bao quanh. Tröôøng ñaïi hoïc Taêng 
giaø Trung Öông ñöôïc xaây treân ñænh moät ngoïn ñoài thoai thoaûi, trong khi 
hoäi tröôøng phía sau laïi toaï laïc chính giöõa thung luõng cuûa daõy ñoài ñaày 
caây xanh xung quanh. Phong caûnh höõu tình ñeïp maét vaø khoâng khí raát 
maùt meõ.  

Vaøo ngaøy leã khai maïc (chuû nhaät 27 thaùng 6) taïi hoäi tröôøng 
Jabigwan (laàu 4) cuûa tröôøng ñaïi hoïc, chö ni cuûa moãi nöôùc Tích lan, Thaùi 
lan, Cam-pu-chia, Trung quoác, Nhaät baûn, Taây-taïng, Vieät-nam vaø Haøn 
quoác leân tuïng kinh. Chö ni Nguyeân thuyû tuïng kinh Chuyeån Phaùp Luaân 
baèng tieáng Pali, coøn ni Ñaïi thöøa tuïng kinh Baùt nhaõ taâm kinh theo ngoân 
ngöõ nöôùc mình. 

Ni sö Tsomo-chuû tòch Hoäi Phuï nöõ Phaät giaùo Theá giôùi Sakyadhita 
trong dieãn vaên khai maïc ñaõ nhaán maïnh: “Raát vui möøng, vinh döï khi hoäi 
nghò Sakyadhita laàn thöù 8 ñöôïc toå chöùc taïi thuû ñoâ Seoul, Haøn quoác. 
Giaùo hoäi ni vaø nhöõng Phaät töû Haøn quoác ñaõ noåi baät trong vieäc nghieân 
cöùu, truyeàn baù Phaät phaùp vaø phuïng söï xaõ hoäi. Cuoäc hoäi nghò naêm nay toå 
chöùc taïi thuû ñoâ Seoul seõ ñöôïc ñaùnh giaù thaønh coâng toát ñeïp mang nhieàu 
söï chuù yù cho coäng ñoàng theá giôùi”.  

Ni tröôûng Myeong-seong cuûa Giaùo hoäi Ni Haøn quoác ñöôïc ban toå 
chöùc thænh môøi laøm Ñoàng chuû tòch Hoäi Phuï nöõ Phaät giaùo Theá giôùi 
Sakyadhita phaùt bieåu:  

“Nhöõng ngöôøi con gaùi cuûa Ñöùc Phaät xuaát gia hay taïi gia laø nhöõng 
ngöôøi noã löïc tu taäp qua nhieàu thôøi ñaïi. Theo nhö kinh ñieån ghi nhaän Ñöùc 

                                           
31 Ñöôïc bieát nguyeân thuyû ñaây laø tröôøng cô baûn thaønh laäp 1979 taïi chuøa Sangryong Sa. Naêm 1981, 
tröôøng chuyeån ñeán chuøa Gaeun-sa ôû Anam-dong, thuû ñoâ Seoul, nôi maø tröôøng ñaõ phaùt trieån thaønh 
tröôøng Cao ñaúng daïy chöông trình cöû nhaân vaø phaân khoa an sinh xaõ hoäi. Naêm 1996, tröôøng môû theâm 
phaân khoa xaõ hoäi hoïc vaø nhieàu khoa khaùc. Naêm 2001, vôùi söï uûng hoä cuûa giaùo hoäi Jogye ñaõ thaønh 
laäp khu vöïc tröôøng Gimpo vôùi nhöõng tieän nghi hieän ñaïi. Naêm 2003, tröôøng ñaõ phaùt trieån thaønh moät 
tröôøng ñaïi hoïc ñuùng nghóa vôùi nhieàu nghaønh hoïc cho caùc vaên baèng cöû nhaân, thaïc só vaø tieán só. 
Tröôøng cuõng coù nhieàu hoïc vieän chuyeân veà Phaät giaùo Haøn quoác, trung taâm giaùo duïc treû em, nghieân 
cöùu vaên hoaù Haengwon, trung taâm daïy ngöôøi taøn taät… 
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Phaät ñaõ khen ngôïi khoâng chæ laø tyø kheo, maø coøn tyø-kheo-ni vaø ñaõ cheá ra 
nhöõng giôùi luaät cho ni cuõng gioáng nhö taêng. 

Khoâng theå duøng lôøi taû ñöôïc phuï nöõ Phaät giaùo theá naøo, nhöõng 
nguyeân lyù bình ñaúng cuûa Ñöùc Phaät ñaõ toàn taïi ôû Phaät giaùo Haøn quoác töø 
1700 naêm cho tôùi ngaøy nay. Khoâng coù söï noã löïc tu taäp cuûa phuï nöõ Phaät 
giaùo trong giai ñoaïn 500 naêm döôùi cheá ñoä haø khaéc cuûa Choson, Phaät 
giaùo coù leõ ñaõ bò bieán maát khoûi baùn ñaûo Haøn quoác. Ngaøy nay, phuï nöõ 
ñoùng vai troø chính trong vieäc giöõ gìn Phaät phaùp ôû moãi chuøa. Nöõ Phaät töû 
ñoùng vai troø quan troïng cuøng vôùi chö taêng ni duy trì vaø truyeàn baù Phaät 
phaùp. Giaùo hoäi Jogye ñaõ ñaùp öùng nhu caàu thôøi ñaïi baèng caùch thaønh laäp 
hoïc vieän phaùt trieån Phuï nöõ Phaät giaùo (Institute for Development of 
Buddhist Women) vaø ñaõ taùn thaùn söï coáng hieán cuûa nöõ giôùi baèng caùch 
trong dòp leã vöøa qua ñaõ ban thöôûng cho 108 phuï nöõ taøi ba vaø ñöùc haïnh. 

Trong boái caûnh naøy, Giaùo hoäi ni cuûa Giaùo Hoäi Taêng giaø Jogye 
ñang toå chöùc hoäi nghò Phuï nöõ Phaät giaùo theá giôùi Sakyadhita laàn thöù 8 
baèng caùch chuaån bò toå chöùc chu ñaùo hoäi nghò vôùi taát caû loøng nhieät taâm. 

Ngaøy nay toaøn theá giôùi ñang bò ñau khoå vì chieán tranh, baát bình 
ñaúng vaø thaønh kieán töï kyû. Lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät laø ngoïn ñeøn thaép saùng 
giöõa boùng ñeâm. Ñaây laø thôøi ñaïi phuï nöõ Phaät giaùo phaûi naém giöõ ngoïn 
ñeøn naøy. Phuï nöõ Phaät giaùo khoâng coøn laø nhöõng ñoái töôïng bò ñaøn aùp vaø 
phaân bieät. Xin hoan hæ khaúng ñònh lôøi daïy lôùn lao cuûa Ñöùc Phaät vaø haõy 
ñeå chuùng ta, nhöõng ngöôøi con Phaät chaân chaùnh, laäp nguyeän maïnh meõ 
raèng nhöõng phuï nöõ Phaät giaùo Haøn quoác coù theå giöõ gìn chaùnh phaùp töø 
hôn 1700 naêm qua”. 

OÂng Lee Chang Dong-Boä Tröôûng Boä Vaên Hoaù vaø Du lòch ñaõ noùi 
raèng: “Phaät giaùo ñaõ coù noå löïc lôùn ñeå duy trì uy tín vaø truyeàn thoáng cuûa 
noù. Taøi saûn vaên hoaù giaøu coù seõ cho chuùng ta thaáy giaù trò quyù giaù cuûa ñôøi 
soáng con ngöôøi. Moät laõnh vöïc quan troïng cuûa truyeàn thoáng tu vieän Haøn 
quoác laø söï bình ñaúng giöõa giaùo hoäi taêng vaø ni vaø vì vaäy toâi coù theå noùi 
raèng ñaây laø thôøi gian ñeå ñaït ñöôïc söï bình ñaúng cuûa phuï nöõ trong theá 
giôùi xaõ hoäi roäng lôùn”.  

Sau ñoù laø phaàn bieåu dieãn ngheä thuaät ñaùnh troáng chuoâng truyeàn 
thoáng cuûa Phaät giaùo Haøn quoác (Kelsang Chukie Tethong/ Korea 
Drumming Yadan Bolsuk) thaät laø ñaëc saéc, maïnh meõ vaø huøng traùng gaây 
nhieàu aán töôïng vaø caûm xuùc cho ngöôøi xem.  
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Tröa 1 giôø cuøng ngaøy, treân 12 chieác buyùt du lòch ñaõ ñöa taát caû 
khaùch quyù vaø thaønh vieân Sakyadhita ñeán vieáng thaêm coá cung 
Gyeongbokgangi32 (gioáng nhö Thieân An Moân cuûa Trung quoác nhöng 
nhoû hôn) cuûa trieàu ñaïi Joseon do vua Taejo xaây naêm 1395 naèm ngay 
trung taâm thuû ñoâ Seoul. Söï huøng vó neân thô traùng leä cuûa coá cung ñaõ toaùt 
leân neùt ñeïp kieán truùc cuûa ngheä thuaät Joseon bieát keát hôïp giöõa nhöõng 
kieán truùc do ngöôøi xaây döïng vôùi caây caûnh hoà nöôùc töï nhieân.  

Vaø ñoaøn cuõng ñi vieáng thaêm vieän baûo taøng Quoác gia naèm trong 
khuoân vieân Coá cung Gyeongbokgung. Vieän tröng baøy caùc maãu ñôøi soáng 
tieàn söû treân baùn ñaûo Haøn quoác töø khi Peninsula ñöôïc thaønh laäp ñaàu tieân 
ñeán trieàu ñaïi Joseon (1392-1910) nhö ñôøi soáng cuûa daân toäc Goguryeo 
(37 tröôùc Taây lòch ñeán 668 sau Taây lòch)…, caùc loaïi coâng cuï noâng 
nghieäp, caâu caù, saên baén, thuû coâng nghieäp, y phuïc, thöïc phaåm (ñaëc bieät 
laø caùc coâ thoân nöõ quaây quaàn laøm kim chi raát soáng ñoäng nhö thaät) vaø 
nhöõng nghi leã veà hoân nhaân, oâng tô baø nguyeät, sanh con, tang cheá, cuùng 
gioã… 

Sau ñoù, ñoaøn ñaõ ñi ñeán thaêm Phaät hoïc Ni vieän Trung öông Beob 
Ryong Sa tröïc thuoäc Giaùo Hoäi Jogye Haøn quoác ôû thuû ñoâ Seoul toaï laïc 
taïi ñòa chæ:  

744, Suseo-Dong, Kangnam-Gu, Seoul, South Korea 135-220 

Ñieän thoaïi: 2 - 3411 – 8107 – 7 

Fax: 2-3411-8108 

Taïi ñaây, sau khi tuïng kinh Baùt Nhaõ, vaên ngheä chaøo ñoùn ñoaøn, ni 
tröôûng Myeong-Seong ñaõ ñaõi ñoaøn moät böõa aên toái thònh soaïn vaø thaân 
taëng moãi vò moät böùc tranh luïa vieát baøi thô ‘Trí tueä’ baèng tieáng Haøn 
quoác do ngheä nhaân Myeong Seong thöïc hieän: 

TRÍ TUEÄ 

Töø nhöõng daõy nuùi xanh xanh 

                                           
32 Theo lòch söû ñöôïc bieát vaøo naêm thöù 25 trò vì cuûa vua Seonjo (1592), trong cuoäc chieán tranh do 
Nhaät xaâm laêng, cung ñieän naøy ñaõ bò phaù saäp. Noù ñöôïc xaây döïng laïi vaøo naêm thöù naêm cuûa trieàu vua 
Gojong (1868) vaø vua Gojong ñaõ chuyeån töø cung ñieän Changdukgung ñeán ñaây vaøo thaùng 7 naêm 
1868. Khi Haøn quoác bò Nhaät xaâm laêng naêm 1950, haàu heát 200 cung ñieän trong khuoân vieân coá cung 
Gyeongbokgang bò phaù saäp chæ coøn laïi khoaûng 10 cung ñieän bao goàm Geunjeon (cung ñieän chính) vaø 
ñaïi saûnh Gyeonheoru. Cung ñieän Gyeongbokgang hình chöõ nhaät coù boán coång thaønh ôû boán phía nam, 
baéc, ñoâng vaø taây. 
Töø naêm 1990, chaùnh quyeàn Haøn quoác ñaõ truøng tu toaøn khu vöïc coá cung naøy. 
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Toâi ñaõ hoïc caùch soáng voâ ngoân 

Töø baàu trôøi trong saùng 

Toâi ñaõ hoïc caùch soáng khoâng toäi loãi 

Töø boû saân haän, 

Töø boû tham lam, 

Gioáng nhö nöôùc chaûy 

Gioáng nhö gioù thoåi 

Toâi ñaõ hoïc caùch soáng nhö vaäy. 

Theo Sakyadhita Daily News (Baûn tin ngaén haøng ngaøy cuûa Hoäi 
Nghò Sakyadhita) ra ngaøy 28 thaùng 06 naêm 2004 cho bieát vaøo ngaøy leã 
khai maïc ñaõ coù 25 phoùng vieân nhaø baùo cuûa caùc baùo, taïp chí taïi Haøn 
quoác ñeán laáy tin. Nhöõng caâu hoûi chuû yeáu xoay quanh vaán ñeà laøm theá 
naøo ñeå noái keát nhöõng ngöôøi con gaùi (bao goàm xuaát gia vaø taïi gia) cuûa 
Ñöùc Phaät (Sakyadhita) taïi Haøn quoác vôùi theá giôùi. Khi nghe hoûi aán töôïng 
theá naøo veà Haøn quoác, Ni sö Lekshe Tsomo ñaõ traû lôøi: Ni sö raát caûm 
phuïc ñöùc haïnh taøi ba laõnh ñaïo ni chuùng cuûa caùc ni sö Haøn quoác vaø raát 
vui khi thaáy phuï nöõ laøm vieäc vaø soáng haõnh dieän ñöôïc laøm phuï nöõ chöù 
khoâng khao khaùt trôû thaønh nam nhaân. 

Vaø ngaøy khai maïc naøy ñaõ coù 1.300 khaùch duøng côm tröa vaø chuøa 
ñaõ naáu treân 160 kyù loâ gaïo (chuû yeáu laø aên thöùc aên, baùnh nöôùng, mì 
xaøo… raát ít duøng côm maø cuõng naáu tôùi soá löôïng nhö vaäy). Khi phoûng 
vaán nhaø beáp ñaõ gaëp nhöõng khoù khaên gì trong nhöõng ngaøy naøy, thì 
Sunim (tieáng Haøn quoác chæ cho taêng hoaëc ni) tröôûng ban cho bieát raèng: 
“Söï khoù khaên nhaát laø khoâng öôùc ñoaùn ñöôïc soá löôïng khaùch tham döï vaø 
thaät laø hay nhö coù pheùp laï, hoï ñaõ thaønh coâng toát ñeïp vaø coù moät söï khoù 
khaên khaùc laø ngaøy khai maïc laïi toå chöùc vaøo cuoái tuaàn, haàu nhö caùc chôï 
ñeàu ñoùng cöûa”. Caùc ‘Bosals’ (danh xöng daønh cho nhöõng vò Phaät töû 
nhieät taâm uûng hoä Tam baûo) ñaõ giaûi thích: “Thöôøng chuùng toâi ñi chôï, xe 
coù theå chôû ñöôïc 12 ngöôøi, nhöng trong nhöõng ngaøy hoäi nghò naøy xe chæ 
coù choã cho hai ngöôøi, ñeå öu tieân chôû rau cuû vaø phaûi chaát caû treân mui 
môùi ñuû. Ngaân quyõ veà thöïc phaåm khoâng nhieàu, trong khi ñoà aên raát maéc. 
Cho neân chuùng toâi phaûi coá gaéng mua ñoà ngon maø reõ”. Sunim tröôûng beáp 
vui veû noùi tieáp: “Soá löôïng khaùch tham döï quaù ñoâng, ngoaøi söï töôûng 
töôïng cuûa chuùng toâi. Coâng vieäc cuûa chuùng toâi raát khoù khaên, nhöng 
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chuùng toâi ai naáy cuõng vui vì ñaây laø cô hoäi phuïc vuï ngöôøi khaùc. Cô hoäi 
quyù baùu naøy raát hieám coù, khoù ñöôïc gaëp nöõa trong ñôøi chuùng toâi”.  

Ñaây laø moät yù töôûng ñeïp trong Phaät giaùo Haøn quoác. Taêng giaø nghóa 
laø töø boán vò taêng hoaëc ni trôû leân soáng ñôøi soáng phaïm haïnh, ñöôïc caùc 
Phaät töû quyù troïng nhö Ñöùc Phaät, vì vaäy phuïc vuï chö taêng cuõng laø cuùng 
döôøng Ñöùc Phaät. 

Cuõng trong ngaøy leã khai maïc naøy ñaõ phaùt ra 900 FM Radia vaø 
head phone ñeå nghe caùc baøi dieãn vaên hay tham luaän ñöôïc thoâng dòch ra 
boán thöù tieáng: Anh, Haøn quoác, Nhaät vaø Trung Hoa (moãi moät ngoân ngöõ 
naøy ñöôïc phaùt ôû moät taàng soá FM nhaát ñònh).   

Thaät laø moät kyø coâng ñaùng taùn döông, khuyeán khích! Nhöõng con 
ngöôøi vôùi nhöõng neàn vaên hoaù ña daïng. Thaät laø ñaùng yeâu aâm thanh traàm 
boång cuûa aâm nhaïc Taây-taïng vaø ñaùnh thöùc nhöõng giaác mô cuûa chuùng ta 
vôùi nhöõng tieáng troáng huøng traùng cuûa Haøn quoác. Thaät laø ñaïi hoan hæ 
treân baùn ñaûo Haøn quoác nhoû beù naøy ñöôïc chia seû nhöõng yù töôûng, tình 
caûm ñeå laøm moät böôùc nhoû tieán ñeán caûi thieän theá giôùi. Quang caûnh ngaøy 
khai maïc ñoâng ñaûo khaùch quyù töø caùc nôi treân theá giôùi töïu veà laøm moïi 
ngöôøi ai cuõng hoan hæ. Moät nhaân vaät noåi tieáng ôû Haøn quoác ñaõ caûm ñoäng 
phaùt bieåu raèng: “Haàu heát chuùng toâi ñi ñeán chuøa laø ñeå caàu nguyeän may 
maén cho gia ñình vaø baûn thaân chuùng toâi, nhöng hoâm nay chuùng toâi ñeán 
ñaây laø vì lôïi ích cuûa theá giôùi” vaø voäi quay maët daáu ñi nhöõng gioït nöôùc 
maét sung söôùng … 

Thôøi khoaù bieåu sinh hoaït moãi ngaøy cuûa hoäi nghò nhö sau: 

6 g saùng: Ngoài thieàn  

7g: Ñieåm taâm 

8g: Ñoïc tham luaän 

9g30: Giaûi lao 

10g: Thaûo luaän töøng nhoùm theo töøng ñeà taøi 

11:30g:  Côm tröa 

1g chieàu:  Ñoïc tham luaän 

2g30: Giaûi lao 

3g: Thaûo luaän 

5g: Tuïng kinh 
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6g:  AÊn toái 

7g15-10g  Chöông trình vaên ngheä 

Chuû ñeà cuûa hoäi nghò kyø naøy: “Quy luaät vaø söï Tu taäp cuûa Phuï nöõ 
Phaät giaùo: Hieän taïi vaø Quaù khöù” vôùi hình aûnh tieâu bieåu veõ moät sö coâ vaø 
moät nöõ Phaät töû cuøng ngoài thieàn, trong khi chuû ñeà kyø hoäi nghò laàn thöù VII 
taïi Taiwan laø ‘Noái nhòp caàu Theá giôùi’ vaø hình aûnh tieâu bieåu laø veõ moät 
nhaùnh caàu noái hai bôø soâng.  Coù 57 baøi tham luaän ñöôïc chia thaønh nhieàu 
tieâu ñeà vaø ñöôïc thuyeát trình trong suoát 6 ngaøy nhö sau: 

1) PHUÏ NÖÕ PHAÄT GIAÙO TRONG COÄNG ÑOÀNG 
TOAØN CAÀU: Giôùi luaät vaø Söï Tu Taäp cuûa Phuï Nöõ: Quaù khöù vaø 
Hieän taïi (do Kwangwu Sunim thuyeát trình); Tu taäp nhö Con ñöôøng 
ñeå Giao löu Vaên hoaù giöõa caùc Toân giaùo vôùi nhau (do Anne 
Carolyn Klein), Haøn gaén Moái quan heä cuûa caùc Phuï nöõ Phaät giaùo 
(Paula Arai). 

2) PHUÏ NÖÕ PHAÄT GIAÙO TAÏI HAØN QUOÁC: Lòch söû 
Hoaèng phaùp cuûa ni giôùi Haøn quoác (Gyehwan Sunim), Hoaït ñoäng 
Phaät söï cuûa Nöõ Phaät töû Haøn quoác (Chang Sook Lee), Söï Tu Taäp 
cuûa Ni giôùi Haøn quoác (Il Jin Sunim), Thieàn (Seon) vaø caùc Thieàn 
Vieän cho Ni giôùi Haøn quoác (Wun Weol Sunim), Phaät giaùo vaø An 
sinh Xaõ hoäi taïi Haøn quoác (Sang Duck Sunim), Giaùo duïc Caùc Treû 
em Gia ñình Phaät töû (Dae Won Sunim), Truyeàn baù Phaät giaùo qua 
Caùc Phöông Tieän Truyeàn Thoâng Ñaïi chuùng taïi Haøn quoác: Ni Giôùi 
treân Ñaøi Truyeàn hình vaø Radio (Jin Myung Sunim), Nhöõng Hoaït 
ñoäng Tieân phong cuûa Ni chuùng Haøn quoác (Gi Hong Sunim).  

3) PHUÏ NÖÕ PHAÄT GIAÙO THEÁ GIÔÙI: Phuï nöõ vaø Xaõ hoäi 
(Martine Batchelor), Khoâng khí Tónh laëng cuûa Nöõ giôùi Cam-pu-
chia (Peou Vanna), Tyø-kheo-ni laø nhöõng Taùc nhaân Thay ñoåi Xaõ 
hoäi Tích lan (Ranjani de Silva), Nhöõng Böôùc Ngoaët Môùi: Phong 
traøo Tyø-kheo-ni ôû Thaùi lan Hieän ñaïi (Tomomi Ito), Sö coâ Palmo: 
Moät Huyeàn Thoaïi trong Coäng ñoàng Taây-taïng (Ivette Vargas), 
Giaùo duïc Ni giôùi Vieät-nam trong Thôøi Hieän ñaïi (Sö coâ Nhö 
Nguyeät), Nöõ giôùi taïi Zangskar (Chopa Tenzin Lhadron), Phaät giaùo 
taïi Moâng Coå vaø Vai troø cuûa Nöõ giôùi taïi Moâng coå (Gantumur 
Natsagdorj), Ñôøi soáng cuûa Nöõ giôùi Phaät giaùo ôû Kinnaur (Tenzin 
Norzin), Lòch söû cuûa Datsan taïi Buryatya (Zorigma Budaeva), Söï 
Ñoùng goùp cuûa Nöõ giôùi ôû Phöông Taây (Ni sö Karuna Dharma). 
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4) TU THIEÀN: Thieàn vaø Quaùn theo Truyeàn thoáng 
Nguyeân thuyû (Il Jung An), Tính Baát Nhò trong Töø bi (Sookyung 
Hwang), Töø bi Phöông Ñoâng vaø Baùc aùi Phöông Taây (Thea Mohr).  

5) PHAÙP VAØ LUAÄT: Giaùo Duïc vaø Reøn Luyeän Ni giôùi 
vaø Nöõ Phaät töû (Sö coâ Ñoàng Anh), Taêng giaø (Shoyo Taniguchi), 
Xuaát gia vaø Taïi gia Trì giôùi (Tenzin Palmo), Nöõ giôùi vaø Giôùi Luaät 
Phaät giaùo (Sö coâ Giôùi Höông), Ngheä thuaät cuûa Töï Tu Taäp (Malia 
Dominica Wong), Giôùi Thieäu Ni Thoï giôùi: Moät Truyeàn Thoáng 
khoâng Quen thuoäc taïi Thaùi Lan (Tomomi Ito), Khoâi phuïc Ni Ñoaøn 
Tyø-kheo-ni taïi Tích Lan (Hema Goonatilake). 

6) GIAÙO DUÏC PHAÄT GIAÙO: Vöôït qua Thaønh trì Giôùi 
tính trong Ñoâi giaøy Cao su Maøu Tro: Nghieân cöùu Söï Giaùo duïc Tu 
vieän cuûa Ni Sö Myoom (Sukdham Sunim), Ni vieän Fayuan vaø 
Yitong (Stefania Travagnin), Daïy Phaät phaùp cho Treû em (Eliana 
Morris), Daïy Phaät phaùp ôû caùc Ñaïi hoïc Hoa kyø (Karma Lekshe 
Tsomo). 

7) TU TAÄP TRONG TU VIEÄN: Söï Trì giôùi cuûa caùc Tyø-
kheo-ni (Ni sö Dhammananda), OÅn ñònh Ñôøi soáng Tu vieän cuûa Ni 
giôùi Thaùi Lan? Taïi sao Ñieàu naøy Gaëp nhieàu Khoù khaên? 
(Varaporn Chamsanit), Pomunjong vaø Hanmaum Sonwon: Hai 
Toå Chöùc Ni giôùi Môùi trong Xaõ hoäi Haøn quoác Ñöông thôøi 
(Hyangsoon Yi), Thoï giôùi Tyø-kheo-ni (Jampa Tsedroen). 

8) PHAÄT PHAÙP HAØNG NGAØY: Phaùp trong Ñôøi soáng 
Haøng ngaøy (Anne Mahoney), Laøm theá naøo Ñoái phoù vôùi Saân haän 
(Sö coâ Lieãu Phaùp), Tu Taäp Moãi ngaøy (Amita Dhakwa Shakya), 
Phaùp Thöïc: Nhöõng Nghi leã ôû Quaû ñöôøng vaø Trong Nhaø beáp: 
Nghieân cöùu Ni vieän Hoaøng gia Dongein ôû Nhaät baûn (Shobha Rani 
Dash).  

9) NHÖÕNG VAÁN ÑEÀ PHUÏ NÖÕ: Ba Trình ñoä Tu taäp cho 
Ni giôùi vaø Nöõ Phaät töû theo Truyeàn thoáng Trung quoác (Claudia 
Wenzel), Vai troø Ni giôùi trong Söï Thay ñoåi Xaõ hoäi ôû Nepal: ÖÙng 
duïng cho Giôùi tính Bình ñaúng (Sumon Tuladhar), Thaät maïnh meõ 
bieát bao Nöõ giôùi Chuùng ta! (I-li Yang). 

10) ÑAÏO PHAÄT ÑI VAØO CUOÄC ÑÔØI: Khuynh Höôùng 
Im Laëng: Xaõ hoäi Ni Giôùi Trong Söï Tu Taäp Phaät giaùo ôû Thaùi Lan 
(Monica Lindberg Falk), Phong Traøo Phuï nöõ Phaät giaùo cho söï 
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Thay ñoåi Xaõ hoäi (Insook Kim), Ni Giôùi nhö Caùc Baäc Ñaïo sö 
(Junya Pookayaporn), Ñaïo Phaät ñi vaøo Cuoäc ñôøi (Trina Nahm-
Mijo), Daáu veát ‘Ñaïo Phaät ñi vaøo Cuoäc ñôøi’ ôû Taiwan vaø Ñoâng 
Nam AÙ (Elise Anne DeVido). 

11) ÑAÏO PHAÄT NGAØY NAY: Bình ñaúng trong Phaät 
giaùo (Oksun An), Quan nieäm Cheát cuûa Phaät giaùo UÙc-ñaïi-lôïi 
(Diana Cousens), Con Ñöôøng Giaùc ngoä: Tieåu söû hai Tyø-kheo-ni 
Taiwan Ñöông thôøi (Yuchen Li), Ñaïo ñöùc Sinh Hoïc trong Ñôøi 
soáng Phuï nöõ Phaät giaùo (Jeong Hee Kim), Vai troø Laõnh cuûa Phuï nöõ 
Phaät giaùo (Rita M. Gross), Phuï nöõ Coù theå ñöôïc Giaùc ngoä? Laøm 
theá naøo ñeå Chuùng ta ñaït ñöôïc Giaùc ngoä? (Nivedita Kumari 
Mishra), Xaây döïng laïi Caâu chuyeän cuûa Coâng chuùa Da-du-ñaø-la: 
töø Vai troø Hoân theâ cuûa Thaùi töû Só-ñaït-ña ñeán Vai troø Con Gaùi cuûa 
Ñöùc Phaät  (Shu-Hui Tsai). 

(Xem chi tieát ôû Website: http://www.Sakyadhita.org) 

Chöông trình vaên ngheä moãi toái cuõng thaät ñaëc saéc do quyù ni coâ vaø 
nam nöõ Phaät töû trình dieãn ñaõ cho thaáy quyù ni Haøn quoác beân caïnh söï tu 
hoïc, thieàn ñònh ñaõ raát treû trung laïc quan tích cöïc sinh hoaït ca haùt cuøng 
vui soáng hoaø hôïp vôùi nhau. Tinh thaàn ñoù ñaõ bieåu hieän caøng maïnh khi coù 
moät ñeâm möa gioù taàm taû, khaùn giaû vaãn ñoâng nhö ngaøy hoäi maëc aùo möa 
(do hoäi Sakyadhita phaùt) ñeå xem dieãn vaø vaãn cöù ‘Add more’ (yeâu caàu 
dieãn laïi moät laàn nöõa) cho nhöõng tieát muïc hay vaø khaùn giaû ngoài muùa vaø 
voã tay haùt theo khi coù nhöõng baøi haùt quen thuoäc… Moãi toái tan vaên ngheä 
veà, treân maët caùc thaønh vieân Sakyadhita ñeàu nôû nuï cöôøi thaùn phuïc, bao 
nhieâu meät moõi trong ngaøy tan bieán vaø caûm thaáy thaät gaàn guõi thöông 
yeâu ñaát nöôùc vaø con ngöôøi Haøn quoác bieát bao! 

Sau 6 ngaøy tham luaän, töø ngaøy 03 thaùng 07 ñeán 06 thaùng 07 laø 
chöông trình ñoaøn ñi chieâm baùi caùc chuøa vieän ôû baùn ñaûo Haøn Quoác. Toâi 
coù baøi vieát rieâng veà phaàn naøy vôùi töïa ñeà ‘Neùt Ñaëc Saéc Cuûa Caùc Chuøa 
Haøn Quoác’. 

Hoäi nghò Sakyadhita toå chöùc taïi Haøn quoác laø moät söï kieän quan 
troïng vaø ñaõ thaønh coâng toát ñeïp neáu khoâng noùi laø thaønh coâng nhaát so vôùi 
caùc laàn toå chöùc vöøa qua vì ba lyù do chính: moät laø haï taàng cô sôû: ban toå 
chöùc ñaõ choïn ñuùng ñòa ñieåm thích hôïp roäng raõi ñaày ñuû tieän nghi töông 
xöùng vôùi moät toå chöùc mang taàm côû quoác teá, ñoù laø tröôøng Ñaïi hoïc Taêng 
giaø Trung Öông; hai laø nguoàn nhaân löïc doài daøo (ban toå chöùc ñaõ bieát keát 

http://www.sakyadhita.org/
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hôïp vaø phaùt huy ñöôïc söùc maïnh nguoàn nhaân löïc cuûa Giaùo hoäi ni vaø nam 
nöõ Phaät töû Haøn quoác trong vieäc saép xeáp toå chöùc raát chu ñaùo moïi tieán 
trình cuûa hoäi nghò ) vaø ba laø nguoàn ngaân saùch toå chöùc hoäi nghò phong 
phuù vôùi söï ñoùng goùp tònh taøi cuûa töøng thaønh vieân, söï hoã trôï tích cöïc cuûa 
Giaùo hoäi Phaät giaùo Haøn quoác vaø söï quan taâm hoå trôï nhieät tình cuûa 
chính phuû Haøn quoác. Ngoaøi ra caùc phöông tieän thoâng tin ñaïi chuùng nhö 
baùo, ñaøi truyeàn thanh, truyeàn hình… lieân tuïc ñöa tin caäp nhaät dieãn tieán 
hoäi nghò trong suoát 6 ngaøy… Noùi chung, taát caû nhöõng yeáu toá treân ñaõ 
coäng höôûng taïo neân tieáng vang lôùn ñöa ñeán thaønh coâng röïc rôõ cho kyø 
hoäi nghò naøy.  

Ngaøy 07 thaùng 07 naêm 2004, ñoaøn Sakyadhita keát thuùc cuoäc hoäi 
nghò vaø chuyeán haønh höông toát ñeïp ñaày kyõ nieäm. Chuùng toâi quyeán 
luyeán chia tay taïm bieät vaø heïn gaëp laïi nhau taïi Hoäi nghò Phuï nöõ Phaät 
giaùo Theá giôùi Sakyadhita laàn thöù IX naêm 2006 ôû Malaysia. 
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KHUÙC GIAO HÖÔÛNG IM LAËNG TUYEÄT ÑOÁI 
CUÛA ÑÖÙC PHAÄT QUA CAÙC SÖÏ KIEÄN 
PHAÄT GIAÙO TAÏI AÁN ÑOÄ NAÊM 2003 

 
 
 

Keá thöøa tinh thaàn töø bi vaø trí tueä cuûa Ñöùc Phaät, Phaät giaùo laø moät 
trong nhöõng xu höôùng vaên minh tieán boä nhaát thuùc ñaåy söï thöùc tænh vì 
hoøa bình vaø ñoaøn keát nhaân loaïi. Phaät giaùo laø moät nhòp caàu taïo söï tin 
töôûng vaø tình yeâu thöông maø theá giôùi ngaøy nay caàn thieát ñeå phuïc hoài 
laïi tình ñoaøn keát trong ñaïi gia ñình nhaân loaïi. 

AÙnh saùng töø bi vaø trí tueä keát tinh trong phaät giaùo laø nhöõng khaùi 
nieäm phoå quaùt maø trong ñoù khoâng coù nhöõng maâu thuaãn noäi taïi. Nhöõng 
khaùi nieäm naøy gôïi leân aâm höôûng trong khuùc nhaïc giao höôûng im laëng 
tuyeät ñoái cuûa Ñöùc Phaät. 

Thöïc teá cho thaáy raèng Phaät giaùo laø moät tieán trình chuyeån hoaù taâm 
thöùc trong thôøi ñaïi môùi vaø tieán trình trí tueä mang ñaày chaát lieäu yeâu 
thöông qua phöông tieän thieän xaûo trí tueä naøy phaûi ñöôïc duy trì baèng 
moïi giaù ngay caû trong nhöõng hình thöùc nghi leã. 

Söï phaùt trieån Phaät giaùo ôû AÁn ñoä trong naêm 2003 ñaõ noùi leân ñieàu 
ñoù, coù theå ñöôïc thaáy qua nhöõng söï kieän tuaàn töï theo thôøi gian coù lieân 
quan ñeán nhöõng hoaït ñoäng vaø caùc nhaân vaät quan troïng nhö sau: 

HOÄI ÑAÏI BOÀ ÑEÀ TAÏI AÁN ÑOÄ (Maha Bodhi Society of India) 

Ñaây laø moät toå chöùc Phaät giaùo quoác teá ñaàu tieân do Hoaø-thöôïng 
Anagarika Dhamapala thaønh laäp vaøo naêm 1891 taïi AÁn ñoä. Hoäi ñöôïc 
giôùi Phaät giaùo treân theá giôùi bieát ñeán qua caùc thaønh coâng vaø coáng hieán 
to lôùn veà caùc maët Phaät söï, vaên hoaù, giaùo duïc, coâng taùc töø thieän xaõ 
hoäi… Naêm nay Hoäi ñaõ toå chöùc leã Phaät ñaûn laàn thöù 2547 taïi thaønh phoá 
Kolkata, Boà-ñeà-ñaïo-traøng (Buddha Gaya), Loäc Uyeån (Sarnath), thuû ñoâ 
New Delhi, Bhubaneswara vaø Laâm tyø ni (Lumbini)... Hoäi ñaõ xuaát baûn 
ba taïp chí töôøng trình veà caùc söï kieän naøy ñoù laø Mahabodhi (2003, 
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Kolkata), Dharmadoot (2003, Mulagandhakuty Vihara, Sarnath – The 
Birth Place of Buddhism) vaø Sambodhi (2003, Maha Bodhi Society of 
India, Bodhagaya). 

Taïi thaønh phoá Kolkata, hoäi ñaõ toå chöùc leã Phaät ñaûn vaøo ngaøy 16 
vaø 17-05 taïi chuøa Sri Dharmaraika Chetiya. Chöông trình goàm coù 
thuyeát phaùp, tuïng nieäm, leã truyeàn giôùi vaø trieån laõm xaù lôïi Phaät ñeå 
caùc Phaät töû ñeán ñaûnh leã. Vò khaùch danh döï trong ngaøy leã Phaät ñaûn laø 
oâng Swami Prabhananda, Toång thö kyù cuûa Vieän Vaên hoaù Sri Ramkrisna 
taïi thaønh phoá Kolkata. Trong buoåi leã, oâng phaùt bieåu raèng Ñöùc Phaät ñaõ 
thuyeát phaùp vì lôïi ích cho nhaân loaïi. Tö töôûng vaø nhöõng lôøi daïy cao quyù 
cuûa ngaøi laø con ñöôøng ñöa ñeán chöùng ñaéc giaùc ngoä vaø giaûi thoaùt. 

Töø laâu, Hoaø-thöôïng Anagarika Dhammapala, ngöôøi thaønh laäp 
Hoäi Ñaïi Boà ñeà vaø oâng Swaini Vivekananda ñaõ trôû thaønh baèng höõu 
khi hoï cuøng tham gia Quoác hoäi Toân giaùo Theá giôùi ôû Chicago vaøo naêm 
1893. Hoï thöôøng xuyeân lieân laïc raát maät thieát. Coù laàn  ngaøi Anagarika 
Dhammapala vieáng thaêm vieän Ramakrisna vaøo moät ngaøy trôøi ñang 
möa, oâng Swaini Vivekananda ñaõ töï mình mang moät ñoâi giaøy ñeå ngaøi 
ñi khoûi buøn laày dính chaân. 

Taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, nôi Ñöùc Phaät ñaït giaùc ngoä, môùi ñaây ñaõ 
ñöôïc UNESCO coâng nhaän laø moät trong nhöõng di saûn vaên hoaù theá 
giôùi (World Heritage Monument). Trong leã Phaät ñaûn (Budh Jayanti) 
ñaõ coù toå chöùc leã truyeàn giôùi taïi Trung taâm Thieàn ñònh Quoác teá, leã 
cuùng döôøng Ñöùc Phaät vaø caây Boà ñeà ñöôïc töôøng trình treân ñaøi 
truyeàn hình Tích lan do Rupavahiri (maïng löôùi truyeàn hình cuûa Tích 
lan) laáy töø chöông trình truyeàn hình Doordarshan cuûa thuû ñoâ New 
Delhi vaø thuû phuû Patna. 

Taïi Loäc Uyeån (Sarnath), leã Phaät ñaûn ñöôïc toå chöùc taïi tu vieän 
Mulagandha Kuti. Hoaø-thöôïng Tieán só Nawang Samten, Vieän tröôûng 
tröôøng Ñaïi hoïc Phaät giaùo Taây-taïng, Sarnath ñeán khai maïc chöông trình. 

Thöôïng-toïa Kahawatte Shri Sumedha Thero, Trôï lyù Toång Thö kyù 
Hoäi Ñaïi Boà ñeà vaø Ñöông kim Truï trì Hoäi Ñaïi Boà ñeà taïi Sarnath, trong 
khi thuyeát giaûng yù nghóa cuûa leã Phaät ñaûn ñaõ ñeà caäp ñeán coâng haïnh 
to lôùn cuûa ngaøi Anagraika Dharmapala, ngöôøi thaønh laäp Hoäïi Ñaïi Boà 
ñeà AÁn ñoä vaø cuõng laø ngöôøi xaây döïng ngoâi ñaïi giaø lam 
Mulagandhakuti naøy maø ngaøy nay Phaät töû coù theå ñeán ñeå tu taäp vaø toå 
chöùc caùc nghi leã Phaät giaùo. Tröôùc khi xaây döïng tu vieän 
Mulagandhakuty, ngaøi ñaõ toå chöùc nhieàu leã Phaät ñaûn ôû nhöõng nôi  khaùc 



 47

trong khu vöïc Sarnath. Ngaøy Leã Phaät ñaûn chính thöùc ñaàu tieân laø ôû taïi 
saûnh ñöôøng Albert Hall, thaønh phoá Calcutta vaøo ngaøy 16-05-1896. 

Giaùo sö Surendra Singh, Phoù Vieän tröôûng Vieän Mahatma Gandhi 
Kashi Vidyapeed taïi Vanarasi, ngöôøi phaùt ngoân chính trong buoåi leã ñaõ 
phaùt bieåu raèng: “Trong Phaät giaùo, nhöõng ngaøy thieâng lieâng nhaát cuûa 
naêm laø ngaøy traêng troøn thaùng Vaishakha töùc ngaøy Ñöùc Phaät ñaûn sanh 
ra ñôøi, ngaøy thaùi töû Só-ñaït-ña ñaït giaùc ngoä vaø ngaøy ngaøi nhaäp nieát baøn. 
Cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Phaät laø moät maãu möïc vaø laø nguoàn caûm höùng ñoái vôùi 
toaøn theá giôùi. Ngaøi ñaõ ñöa ra moät thoâng ñieäp giaûi thoaùt vaø thoâng ñieäp 
aáy vaãn höõu hieäu cho ñeán ngaøy nay...” 

Vaøo buoåi toái, nhöõng ngoïn ñeøn nhieàu maøu chôùp taét ñöôïc trang 
hoaøng khaép treân caây boà ñeà vaø xung quanh tu vieän Mulagandhakuty 
saùng leân röïc rôõ vôùi nhöõng traøng hoa keát laïi töôi taén xinh ñeïp ñeå chaøo 
möøng ngaøy leã Ñöùc Phaät ñaûn sinh. Leã Phaät ñaûn ñöôïc keát thuùc vôùi aâm 
ñieäu traàm aám cuûa lôøi baøi kinh Chuyeån Phaùp Luaân (Dhammacakkara 
Pavata) do chö taêng ñoïc tuïng.  

Taïi thuû ñoâ New Delhi coù toå chöùc xe hoa vôùi töôïng thaùi töû Só-ñaït-
ña sô sanh ñöùng moät tay chæ tay leân trôøi vaø moät tay chæ döôùi ñaát ñi dieãu 
haønh trong khu vöïc thuû ñoâ. Chö taêng trong maøu y vaøng ñaäm coøn phaät töû 
trong aùo traøng traéng môùi, vôùi tay caàm côø Phaät giaùo vaø nieäm danh hieäu 
Phaät khi ñi nhieãu theo xe hoa doïc con ñöôøng töø tu vieän Buddha ñeán 
cuoái ñöôøng Mandir vaø quay trôû laïi. Vaøo buoåi saùng chöông trình baét 
ñaàu vôùi vieäc quaùn töôûng Panchseela vaø Astangaseela. Sau ñoù laø leã 
cuùng döôøng trai taêng (Pooja) vaø nghe thuyeát phaùp… OÂng Heribhikesh 
Sharma laø Uyû vieân Hoäi ñoàng Trung taâm Thueá Vuï Trung öông, New 
Delhi laøm chuû toaï trong buoåi leã. 

Taïi Bhubaneswara, leã Budha Pooja (Ñöùc Phaät ñaûn sanh) ñöôïc toå 
chöùc taïi tu vieän Kalinga Buddha vaøo ngaøy 16-05-2003 vôùi caùc nghi leã 
caàu nguyeän hoaø bình vaø thuyeát phaùp.  

Quaàn chuùng vaø chaùnh quyeàn ôû tieåu bang Orissa raát quan taâm ñeán 
phaät giaùo qua caùc hình thöùc coá gaéng baûo veä caùc thaùnh ñòa ñaõ ñöôïc khai 
quaät taïi ñaây. 

Taïi Laâm-tyø-ni (Nepal), leã Phaät ñaûn ñöôïc toå chöùc taïi tu vieän 
Mahamaya Vishva Shanti Buddha vaøo ngaøy 11-05 vaø tuïng kinh do 
taêng chuùng vaø Phaät töû thöïc hieän. 

Taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, Toång thoáng AÁn ñoä Tieán só A.P.J. Abdut 
Kalam ñaõ vieáng thaêm Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaøo ngaøy 31-05-2003. Trong 
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khung caûnh trang nghieâm vôùi nhöõng neùt ñeïp kieán truùc coå xöa nôi 
thaùi töû Taát-ñaït-ta ñaõ ñaït ñöôïc giaùc ngoä toái thöôïng caùch ñaây hôn 
2547 naêm, veà phía Hoäi ñoàng Quaûn trò thaùp Ñaïi-giaùc (MahaBodhi) do 
Quaän tröôûng Gaya daãn ñaàu; coøn phía chö taêng, Phaät töû, daãn ñaàu laø 
Hoaø-thöôïng Buddhibala, Vieän chuû tu vieän Buddhaciya ñaõ long troïng 
tieáp ñoùn Toång thoáng vaø phaùi ñoaøn chaùnh quyeàn cao caáp cuøng ñi.  

Sau khi ñi nhieãu voøng quanh thaùp, ñaûnh leã Ñöùc Phaät vaø toaø kim 
cang, Toång thoáng ñaõ cuùng döôøng hoa, höông, ñeøn neán taïi caây boà ñeà 
- chöùng tích söï giaùc ngoä toái thöôïng cuûa Ñöùc Phaät töø xa xöa, nhöng 
vaãn coøn ñaày naêng löïc taâm linh truyeàn caûm cho nhöõng ai taâm thaønh 
ñeán ñaây. Böùc töôïng Ñöùc Phaät thaønh ñaïo döôùi coäi boà ñeà nôi chaùnh 
ñieän laø moät bieåu töôïng ñeïp nhaát caû thaân laãn taâm. Ngöôøi taïc töôïng 
naøy ñaõ raát thaønh coâng trong vieäc theå hieän neùt ñeïp taâm linh vi dieäu 
naøy cuûa ñöùc Theá toân.  

Ñeå taïo söï aán töôïng vaø thích thuù, moät vò taêng treû taïi Boà-ñeà-ñaïo-
traøng ñaõ kieán nghò Toång thoáng xin cho bieát tình caûm vaø yù kieán cuûa 
Toång thoáng ñoái vôùi Ñöùc Phaät vaø giaùo lyù cuûa ngaøi. Toång thoáng mæm 
cöôøi vui veõ. Ñieàu naøy cho thaáy raèng Toång thoáng raát vui khi nghe 
caâu hoûi nhö vaäy. Toång thoáng cho raèng khoâng coù söï maâu thuaãn giöõa 
khoa hoïc vaø giaùo lyù cuûa Ñöùc Phaät vaø ngöôïc laïi, coù nhieàu ñieåm 
gioáng nhau giöõa khoa hoïc vaø giaùo lyù cuûa ngaøi. Ñoái töôïng truy tìm 
cuûa Ñöùc Phaät laø chaân lyù giaûi thoaùt khoå ñau cho nhaân loaïi laø söï thaät 
vaø khoa hoïc cuõng ñi tìm chaân lyù phuïc vuï cuoäc soáng xuyeân qua thöïc 
teá ñôøi thöôøng. Toång thoáng ñaõ nhaéc nhôõ chö taêng laø ñaát nöôùc AÁn ñoä 
naøy ñaõ saûn sinh ñaïo Phaät töø ñoù lan truyeàn vaø phaùt trieån ñeán caùc 
nöôùc khaùc. Nhöng ruûi thay taïi AÁn ñoä ngaøy nay, phaät giaùo laïi khoâng 
thònh haønh laém. Vì theá, traùch nhieäm cuûa chö taêng caàn phaûi phuïc hoài 
vaø duy trì ngoâi nhaø phaät giaùo, ñöøng ñeå ñieàu naøy laäp laïi laàn nöõa. 
Toång thoáng noùi nhö sau: 

“Ñöùc Phaät laø moät nhaø khoa hoïc lôùn, ngöôøi sau moät thôøi gian 
laâu daøi truy taàm ñaõ khaùm phaù ra chaân lyù vaø ñem chaân lyù aáy ñeán vôùi 
moïi ngöôøi vì lôïi ích cuûa chính hoï. Nhaø khoa hoïc cuõng nghieân cöùu veà 
chaân lyù vaø muïc ñích cuoái cuøng laø ñem laïi hoaø bình vaø thiïnh vöôïng 
cho nhaân daân... Vò ñeä töû thaân caän nhaát cuûa Ñöùc Phaät laø ngaøi A-nan-
ña luoân luoân ñöa ra nhöõng vaán ñeà thaéc maéc vaø ñeàu nhaän ñöôïc 
nhöõng caâu traû lôøi thoaû ñaùng thích hôïp töø Ñöùc Phaät. Coù leõ toâi cuõng 
raát gioáng ngaøi Anan, chö taêng coù theå goïi toâi laø ‘Chota Nanda’. Toâi 
mong ñeán ñaây ñeå caàu nguyeän vaø ñöôïc gia hoä, chö taêng cuõng ñöôïc 
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gia hoä vì chö taêng ñang löu truù thöôøng xuyeân ôû ñaây vaø haún ñaõ nhaän 
ñöôïc nguoàn caûm öùng tinh thaàn ñaïo giao aáy moät caùch tröïc tieáp”. 

(The Buddha was a great scientist who after a long quest 
discovered the truth and preached it for the good of mankind. A 
scientist also searches truth whose final goal is the welfare and 
peace. The Buddha’s very close disciple, Ananda is always referred 
to making queries and getting satisfactory answers from the Buddha. 
I also like Ananda… You can say: “I am Chota Ananda”. I am blessed 
that I came here. You are blessed that you are here to receive the 
inspiration and the radiance directly). 

Sau ñoù, Toång thoáng cuõng ñaõ noùi chuyeän vôùi giaùo vieân caùc 
tröôøng laøng trong khu vöïc nôi saân coû cuûa Hoäi Maha Bodhi. 

Hoäi ñoàng Quaûn Trò thaùp Ñaïi-giaùc (Buddha Gaya Temple) ñaõ 
taëng moät moâ hình thaùp Ñaïi-giaùc (Maha Bodhi), caây boà ñeà con vaø 
moät boä saùch taëng cho Toång thoáng. Hoaø-thöôïng Pallewela 
Rathanapala, Phoù truø trì cuûa Hoäi Ñaïi boà ñeà (Maha Bodhi Society) ñaõ 
taëng Toång thoáng moät cuoán saùch veà ‘Cuoäc ñôøi cuûa Hoaø-thöôïng 
Anagarika Dhammapala’.   

Toång thoáng ñaõ tôùi vieáng Giaùo hoäi Taêng giaø Phaät giaùo AÁn ñoä vaø 
ñoàng thôøi khai maïc buoåi thaûo luaän veà chuû ñeà laø ‘Laøm theá naøo ñeå 
döùt boû Ngaõ vaø Ngaõ sôû’ (How to rid the Ego of I and Mine) vaø cuõng 
cuøng ngaøy ñoù, ngaøi cuõng ñeán tham döï leã khaùnh thaønh Truï sôû Trung 
öông Giaùo Hoäi Taêng giaø Phaät giaùo AÁn ñoä.  

TRUØNG TU HANG ÑOÄNG AJANTA VAØ ELLORA  
Moät ngaân haøng Nhaät baûn ñaõ cho vay vôùi laõi suaát thaáp khoaûng moät 

ngaân khoaûn 300 crore Rupeess (1 crore = 1 trieäu Rupees) cho vieäc 
truøng tu laïi caùc hang ñoäng Ajanta vaø Ellora. 

Caùc hang ñoäng Ajanta, nôi maø caùch ñaây 1600 naêm laø truï xöù toân 
nghieâm cho chö taêng tu taäp. Nôi ñaây coù nhieàu töôïng Phaät taïc treân ñaù 
vaø treân caùc vaùch hang coù khaéc caùc böùc phuø ñieâu, böùc bích hoïa… moâ taû 
nhieàu giai ñoaïn veà cuoäc ñôøi Ñöùc Phaät nhö trong kinh Boån sanh ñaõ 
töôøng thuaät.  

Coøn caùc hang ñoäng Ellora coù nhöõng coâng trình ñieâu khaéc tuyeät 
haûo cuûa caû Phaät giaùo, Hindu vaø ñaïo Loaõ theå thuoäc theá kyû VII-XIII.  

Caû hai hang ñoäng naøy ñeàu laø di saûn vaên hoaù theá giôùi. 
Hieän nay, do ñoäâ aåm cao trong hang ñaõ aûnh höôûng caùc böùc bích 

hoaï vaø truï töôøng baèng ñaù cuûa hai hang ñoäng Ajanta vaø Ellora khieán 
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chuùng ñaõ trôû thaønh loám ñoám vaø ñen ñaäm hôn. Ñeå baûo toàn chuùng, caàn 
phaûi söû duïng hoaù chaát ñeå cöùu vaõn moät soá böùc bích hoaï vaø vieäc naøy 
ñang ñöôïc laøm khaån caáp. Moät chuyeân gia trong coâng taùc truøng tu ñaõ 
trình baøy nhö vaäy. 

 Hai hang ñoäng naøy ñaõ thu huùt khoaûng 700.000 du khaùch moãi naêm 
vaø trong moãi hang caùc nhaân vieân höôùng daãn cho pheùp khoâng quaù 40 
ngöôøi moät laàn vaøo tham quan. Coâng ty Phaùt Trieån Du Lòch cuûa tieåu 
bang Maharashtra ñang xem xeùt vieäc thieát laäp moät vieän Baûo taøng 
Phöông Ñoâng (Museum-cum-Orientation) taïi ñaây cho du khaùch. 

Moät söï vieäc coù yù nghóa nöõa trong söï phaùt trieån phaät giaùo taïi AÁn 
ñoä laø Boä Khaûo coå hoïc AÁn ñoä ñaõ khaùm phaù ra neàn moùng cuûa moät ñaïi tu 
vieän Phaät giaùo Singhaprasta coù caùch ñaây 2000 naêm, toaï laïc treân ngoïn 
ñoài Udayagiri ôû laøng Jaipur vaø moät truï ñaù Phaät giaùo thuoäc theá kyû thöù 
III cuõng ñöôïc phaùt hieän treân moät ngoïn ñoài Langudi caïnh beân. 

Trong coâng cuoäc khai quaät môùi ñaây nhaát veà ñaïi tu vieän 
Singhaprasta cao hai taàng naøy, ñaõ thaáy coù moät töôïng Phaät cao 10 feet 
trong tö theá Xuùc-Ñòa aán (Bhumisparsa Mudra). Coù moät thoâng tin chöa 
ñöôïc kieåm chöùng cho bieát ñaõ tìm thaáy xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät trong moät 
ngoâi thaùp gaàn ñaïi tu vieän Singhaprasta naøy. Moät vaøi bia khaéc cuõng 
ñöôïc tìm thaáy vaø theo caùc nhaø söû hoïc thì chuùng thuoäc khoaûng theá kyû 
thöù IV. 

Moät soá nhaø lòch söû noùi raèng theo khaùm phaù môùi ñaây cho thaáy 
Udayagiri laø trung taâm Phaät giaùo noåi tieáng nhaát cuûa Orissa vaøo thôøi coå 
ñaïi. 

BANGALADESH vaø TRIPURA 
Cuõng môùi ñaây, boä Khaûo coå AÁn ñoä ñaõ khaùm phaù neàn moùng cuûa 

moät trung taâm Phaät giaùo lôùn ôû Boxanagar gaàn bieân giôùi Bangaladesh 
vaø Tripura. Ñieàu naøy ñaõ daãn tôùi nieàm tin raèng Phaät giaùo laø moät toân 
giaùo höng thònh ôû Bangal vaø Tripura töø giöõa theá kyû thöù VII cho ñeán 
ñaàu theá kyû XIV. 

Ñieàu naøy ñaõ ñöôïc oâng Guvahati Syed Jarnal Hasan, nhaø Giaùm saùt 
khaûo coå cuûa Boä khaûo coå hoïc AÁn ñoä xaùc ñònh. OÂng Guvahati Syed 
Jarnal Hasan cho raèng do khaùm phaù môùi ñaây cuûa boä Khaûo coå hoïc veà 
moät ngoâi thaùp ñoà soä baèng gaïch ñaõ cho thaáy Boxanagar vaøo thôøi coå ñaïi 
laø trung taâm Phaät giaùo. 

OÂng ta cuõng noùi raèng maëc duø caùc nguoàn söû cuõng nhö taøi lieäu coå 
ñaõ khoâng cung caáp baát kyø thoâng tin naøo veà söï thieát laäp Phaät giaùo ôû 
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Tripura. Tuy nhieân, coâng taùc khai quaät cuûa caùc nhaø khaûo coå ñaõ cho 
thaáy coù caùc trung taâm Phaät giaùo trong tieåu bang naøy, moät trong soá 
chuùng ñaõ toaï laïc Shvam Sundar Tila ôû phía nam Tripura (ñöôïc khai 
quaät 2000-2002) vaø moät trung taâm nöõa môùi ñaây taïi Boxanagar. 

OÂng Hasan cuõng noùi raèng coù theå töø luùc caùc nhaø cai trò cuûa trieàu 
ñaïi Devas ñaõ thieát laäp thuû phuû cuûa hoï ôû Mainamati (hieän nay toaï laïc 
trong Bangladesh) vaø hoï ñaõ toân ñaïo Phaät laø quoác giaùo cuûa hoï. OÂng hy 
voïng raèng caùc cuoäc khai quaät keá tieáp seõ ñöôïc baét ñaàu vaøo thaùng 11-
2003 vaø coù theå ñöa ra nhieàu keát luaän hôn veà Tripura vaø Bangladesh.  

LADAKH 
Hoäi ñoàng nhöõng nhaø laõnh ñaïo toân giaùo AÁn ñoä vaøo ngaøy 31-05-2003 

ñaõ toå chöùc moät cuoäc hoäi nghò vaøo dòp leã hoäi Sindhu Darshan ôû Leh, 
Ladakh vôùi söï tham gia cuûa caùc nhaø laõnh ñaïo toân giaùo (Indian Council of 
Religious Leaders: ICRL). Tieán só B.K. Modi, chuû tòch cuûa hoäi ICRL 
trong lôøi khai maïc ñaõ phaùt bieåu raèng Sindhu ñaõ ñöa ra moät söï nhaän thöùc 
môùi veà söï hôïp nhaát trong ña daïng. Trong khi nhaø hoïc giaû noåi tieáng 
Kushok Bakula nhaán maïnh raèng baát baïo ñoäng laø vuõ khí toái öu hôn caùc 
vuõ khí haït nhaân vaø vuõ khí naøy luoân luoân höõu hieäu moïi luùc vaø moïi nôi.  

SARNATH  
Ñöùc Ñaït-lai-la-ma ñaõ vieáng thaêm Sarnath vaøo ngaøy 21-01-2003. 
Vaøo saùng ngaøy 21-01-2003, ñöùc Ñaït-lai-la-ma ñaõ vieáng thaêm khu 

di tích Loäc uyeån, ñaûnh leã ñöùc Boån sö vaø cuùng döôøng höông hoa. Ngaøi 
cuõng thuyeát phaùp vaø ngoài thieàn tröôùc ñaïi thaùp Dhammek (nôi ñaùnh 
daáu Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân). 

Thaùng 02-2003, oâng Vajira Aheywarddhana, Boä tröôûng Boä Quaûn 
lyù vaø Ñieàu haønh cuûa chính phuû Tích lan ñaõ ñeán chieâm baùi tu vieän  
Mulagandhakuty, Sarnath. OÂng raát vui khi thaáy chö taêng Tích lan hieän 
dieän ôû AÁn ñoä vaø coù nhieàu coáng hieán cho ñaát nöôùc naøy. 

OÂng Traàn Troïng Khaùnh, Ñaïi söù cuûa nöôùc Coäng hoaø xaõ hoäi chuû 
nghóa Vieät nam taïi New Delhi ñaõ ñeán chieâm baùi khu di tích Sarnath vaø 
tu vieän Mulagandhakuty vaøo thaùng 02-2003. Sau khi leã Phaät, cuùng 
döôøng höông hoa, oâng baøy toû söï hoan hæ veà caùc hoaït ñoäng toân giaùo, xaõ 
hoäi, giaùo duïc vaø vaên hoaù cuûa Hoäïi Ñaïi Boà ñeà. Trong buoåi toïa ñaøm 
ngaén vôùi Thöôïng-toïa Kahawatte Shri Sumedha Thero (truï trì tu vieän 
Mulagandhakuty), ñaïi söù cuõng raát vui khi thaáy moät böùc tranh cuûa chuû 
tòch Hoà chí Minh ñöôïc treo treân böùc töôøng cuûa baûo taøng vieän 
Dhammapala. 
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Moät phaùi ñoaøn Phaät töû khoaûng 1000 vò cuûa Hoäi Mahamongkalehai  
cuûa Thaùi lan (Mahamongkalehai - Dhamma Devoted Land for World 
Peacefulness Foundation) coù vaên phoøng taïi thaønh Xaù-veä (Sravasti), AÁn 
ñoä ñaõ ñeán chieâm baùi tu vieän Mulagandhakuty vaø ñaïi thaùp Dhammek. Hoï 
ñaõ caém traïi thieàn taïi ñaây trong ba ngaøy töø 13 ñeán 15-02-2003 döôùi söï 
höôùng daãn cuûa nöõ Phaät töû Bongkok Sithipol. 

Sau khi vieáng thaêm vieän baûo taøng Dhammapala, coâ Sithipol ñaõ 
ñaùnh giaù cao nôi töôûng nieäm Hoaø-thöôïng Anagarika Dhammapala, 
nhöng nôi naøy khoâng gian coù giôùi haïn vaø khieâm toán, coâ ñeà nghò neân xaây 
döïng moät nôi lôùn hôn ñeå baûo toàn caùc di vaät cuûa ngaøi Dhammapala vaø coâ 
ñaõ hoan hæ cuùng döôøng tònh taøi cho Phaät söï naøy. 

Phaùi ñoaøn naøy ñaõ caém traïi thieàn tröôùc thaùp Dhammek vaø thænh caàu 
Thöôïng-toïa Kahawatte Shri Sumedha Thero saép xeáp hoï ñöôïc coù duyeân 
taëng quaø cho hoïc troø ngheøo. Tröôùc ñaïi thaùp, nhoùm thieàn ñaõ taëng baùnh 
keïo vaø caùc moùn quaø nhoû cho hoïc troø cuûa saùu tröôøng thuoäc Hoäïi Ñaïi Boà 
ñeà naøy. 

Ngaøy 19-07 vì lôïi ích cuûa daân chuùng ôû Okinawa vaø Hoäi Okinawa 
Peace Prayer Monument Okinawa, Nhaät baûn, oâng Nagarmine Nobuo taïi 
Okinawa vaø oâng Pramod Bakshi cuûa Coâng ty Du lòch Okinawa cuøng vôùi 
16 thaønh vieân ngöôøi Nhaät ñaõ ñeán vieáng thaêm tu vieän Mulagandhakuty 
vaøo ngaøy 19-7-2003 ñeå döï leã nhaän caây boà ñeà con vaø ñem veà troàng taïi 
ñaøi töôûng nieäm Hoaø bình Okinawa. Ñaøi töôûng nieäm Hoaø hình Okinawa 
laø nôi kyû nieäm nhöõng ngöôøi ñaõ maát trong cuoäc chieán tranh theá giôùi thöù 
hai giöõa quaân ñoäi Nhaät vaø Myõ. 

Vaøo ngaøy 17-09-2003, Hoäïi Ñaïi Boà-ñeà ñaõ toå chöùc leã kyû nieäm laàn 
thöù chín cuûa Hoaø-thöôïng Anagarika Dhammapala. Trong dòp naøy, 
nhieàu dieãn giaû ñaõ phaùt bieåu tinh thaàn vì Phaät phaùp cuûa ngaøi Anagarika 
Dhammapala raát caàn cho töông lai toân giaùo trong söï khuûng hoaûng hieän 
nay. Toùm goïn laïi, ngaøi laø moät moâ hình, moät bieåu töôïng toát trong thôøi 
ñaïi cuûa ngaøi, hieän nay vaø caû cho töông lai. Trong leãâ kyû nieäm naøy, 
Lama Chho sphel Jodpa, Phoù chuû tòch Uyû ban Daân toäc Thieåu soá cuûa 
chaùnh phuû AÁn ñoä laøm chuû toaï vaø Tieán só R.R. Pande, Phoù vieän tröôûng 
tröôøng ñaïi hoïc Gorakhpur laø khaùch danh döï. 

Qua cuoäc thaûo luaän ñaõ neâu leân loøng kính ngöôõng tröôùc nhöõng 
coâng haïnh vaø söï ñoùng goùp to lôùn cho neàn vaên minh cuûa ngaøi 
Anagarika Dhammapala. Tieáp ñoù, Hoäi phaùt thöôûng cho ba sinh vieân 
cao ñaúng ñaït ñieåm cao nhaát trong cuoäc thaûo luaän veà cuoäc ñôøi cuûa ngaøi 
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Dhammapala. 
Sau cuøng laø Leã chuùc thoï Hoaø-thöôïng Mahaguru Gose Lama 

(L.Thupten Jugnes), ngöôøi ñaõ coù nhieàu coáng hieán cho nhaân loaïi. Naêm 
1955, Hoaø-thöôïng ñaõ thaønh laäp tu vieän Taây-taïng ôû Sarnath. Nhö caùc 
coäng ñoàng Phaät giaùo Taây-taïng khaùc ñaõ sinh soáng vaø truyeàn baù Phaät 
giaùo taïi AÁn ñoä vaø nhieàu nôi treân theá giôùi, ngaøi ñaõ gaàn guõi, thöông yeâu 
vaø coù nhieàu coáng hieán ñaëc bieät cho quaàn chuùng nhaân daân vaø Phaät töû 
ngheøo taïi ñòa phöông. Thöôïng-toïa Kahawatte Shri Sumedha Thero, truï 
trì tu vieän Mulagandhakuty ñaõ vinh danh ngaøi laø Bieån caû Töø bi (A Lake 
of Compasion). Trong leã chuùc thoï naøy coù nhieàu nhaân vaät quan troïng phaùt 
bieåu nhö ñöùc Ñaït-lai-la-ma thöù XIV, oâng L.K. Advari (Phoù Thuû töôùng AÁn 
ñoä), oâng Mangala Maonesinghe (Ñaïi söù Tích lan taïi AÁn ñoä), Hoaø-thöôïng 
Tieán só D. Rewatha (Toång thö kyù Hoäi Ñaïi-boà-ñeà), giaùo sö C. Mani, giaùo 
sö Prabhakar, oâng baø Rat sphong Khamsay ñaïi dieän cho coäng ñoàng 
ngöôøi Laøo ñang soáng taïi Phaùp… 

Ngaøy 08-11, tu vieän Mulagandhakuty cuûa Hoäïi Ñaïi Boà ñeà taïi 
Sarnath ñaõ toå chöùc leã kyû nieäm laàn thöù 72 thaønh laäp ngoâi ñaïi giaø lam 
Mulagandhakuty naøy. Trong dieãn vaên khai maïc leã kyû nieäm, oâng Sh. 
Nitish Kumar, Boä tröôûng Ñöôøng saét AÁn ñoä ñaõ phaùt bieåu raèng Phaät giaùo 
laø phöông caùch ñöa ñeán hoaø bình vaø laø con ñöôøng duy nhaát cuûa tieán trình 
giaûi thoaùt. OÂng cuõng ñaõ töôøng thuaät söï noã löïc cuûa Boä ñöôøng saét ñaõ coá 
gaéng môû theâm tuyeán ñöôøng xe löûa ñeán caùc thaùnh ñòa phía baéc nhö taøu 
MahaBodhi Express töø Gaya ñeán New Delhi vaø ngöôïc laïi vaø hieän nay 
Boä ñang coù keá hoaïch môû theâm nhöõng taøu khaùc nhaèm taïo phöông tieän di 
chuyeån thuaän lôïi cho khaùch chieâm baùi, ñaëc bieät nhöõng ngöôøi ôû xa vaø 
khaùch nöôùc ngoaøi. 

Vò khaùch danh döï khaùc laø Tieán só C.P. Thapur, Boä tröôûng Boä coâng 
nghieäp nheï ñaõ nhaán maïnh nhöõng noã löïc khoâng meät moõi cuûa chö toân ñöùc 
vaø Phaät töû trong vieäc truyeàn baù ñaïo Phaät. 

Ñaïi söù Vieät nam taïi AÁn ñoä laø oâng Traàn-troïng-khaùnh cuõng ñaõ phaùt 
bieåu raèng moät trong nhöõng moái giaây noái keát giöõa Vieät-nam vaø AÁn ñoä laø 
nieàm tin Phaät giaùo. Nieàm tin an laïc naøy ñaõ xuaát phaùt töø AÁn ñoä vaø ñöôïc 
lan roäng ñeán nhieàu nöôùc treân theá giôùi trong thôøi coå cuõng nhö hieän ñaïi.  

Hoaø-thöôïng Thích Phöôùc Thaønh, truï trì chuøa Thieân Phöôùc, Vieät 
nam ñaõ nhaán maïnh trí tueä, loøng nhieät thaønh, tình caûm vaø söï hy sinh… laø 
nhöõng yeáu toá caàn thieát cho Phaät giaùo vaø toân giaùo theá giôùi ngaøy hoâm nay. 

Buoåi leã keát thuùc vôùi vieäc taëng moâ hình tu vieän Mulagandhakuty 
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cho caùc khaùch danh döï vaø lôøi caàu chuùc toát ñeïp cuûa Hoäïi Ñaïi Boà ñeà. 
BOÀ-ÑEÀ-ÑAÏO-TRAØNG  
Taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, vaøo thaùng 01-2003 ñaõ toå chöùc leã Kalacakra-

10 ngaøy thuyeát phaùp do ñöùc Ñaït-lai-la-ma cuøng chö taêng vaø caùc giaùo sö 
Phaät hoïc thuyeát giaûng vaø leã caàu nguyeän hoaø bình. Cuõng dòp naøy, ñöùc 
Ñaït-lai-la-ma ñaõ tham döï leã khaùnh thaønh chuøa Vieät-nam Phaät Quoác töï 
taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaøo ngaøy 11-11-2003 do Thöôïng-toïa Huyeàn Dieäu 
thaønh laäp. Thöôïng-toïa Huyeàn Dieäu cuõng ñaõ saùng laäp moät ngoâi Vieät 
Nam Phaät quoác töï khaùc taïi Laâm-tyø-ni. Söï hieän dieän caùc ngoâi chuøa 
Vieät-nam taïi AÁn ñoä nhö moät nhòp caàu noái nhau bieåu hieän tình thaân höõu 
AÁn ñoä –Vieät nam trong moái lieân keát toaøn caàu hieän nay. 

ANDRA PRADESH (Baéc AÁn ñoä) 

Tin töø Trung taâm Vaên hoaù Phaät giaùo cuûa tu vieän Ananda Buddha 
ôû Mahendrahils, Secundarabad. Vaøo ngaøy 06-04-2003, ñöùc Ñaït-lai-la-
ma ñaõ döï leã khaùnh thaønh chuøa Ananda Buddha Vihara thuoäc tieåu bang 
Andra Pradesh ôû phía Baéc AÁn ñoä. OÂng Sh. Chandrababu Naidu, Thoáng 
ñoác bang Andra Pradesh vaø Hoaø-thöôïng Hui Chong ôû Phaät Quang Sôn, 
Ñaøi loan cuõng ñeán tham döï vaø ñaët vieân ñaù xaây döïng thaùp thôø xaù lôïi 
Phaät. Moät nhaùnh caây boà ñeà töø Anuradhapura ôû Tích lan do Hoaø-thöôïng 
Gnaninda ñaõ mang ñeán cuùng döôøng vaø troàng taïi chuøa naøy.  Ñeán tham 
döï coøn coù Hoaø-thöôïng T. Ananda, Hoaø-thöôïng Panyatikoka… töø 
Bangladesh, Mieán ñieän, Bangalore… Taïp chí Phaät giaùo Suhrullekha, 
soá ra thaùng 4-6, Ananda Buddha Vihara, 2003, ñaõ toùm goïn noäi dung 
caùc baøi phaùt bieåu nhö sau: 

Ñöùc Ñaït-lai-la-ma ñaõ nhaán maïnh trieát lyù Phaät giaùo vôùi nhöõng 
khaùi nieäm veà taâm, tình caûm vaø trí tueä thaät söï raát höõu duïng trong vieäc 
giaûi quyeát nhöõng vaán ñeà xuoáng caáp traàm troïng maø xaõ hoäi ngaøy nay ñoái 
maët. Thoâng ñieäp Baát haïi (ahimsa) laø moät bieåu töôïng cuûa loøng töø bi 
(compassion) “Nôi naøo coù loøng töø bi, nôi ñoù coù tinh thaàn baát haïi xuaát 
hieän” (where there is karuna, ahimsa automatically cornes). Loøng bao 
dung vaø söï hieåu bieát raát caàn ñeå xoaù boû maâu thuaãn laãn nhau. 

Hoaø-thöôïng Tinh Vaân (Hsing Yun), chuû tòch cuûa Hoäi Hoaèng phaùp 
Quoác teá (Buddha’s Light International Association) vaø cuõng laø vò khai 
saùng Phaät Quang sôn, Ñaøi loan ñaõ raát hoan hæ keát luaän raèng: “Toâi tin 
raèng seõ coù nhieàu Phaät töû nöõa treân theá giôùi seõ ñeán ñaây ñeå tu taäp nhöõng 
lôøi Phaät daïy vaø seõ laøm hoài sinh laïi Phaät giaùo nhö thôøi Ñöùc Phaät coøn taïi 
theá” vaø ngaøi cuõng taùn thaùn chuøa Ananda Buddha Vihara ñaõ coù nhieàu 
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noã löïc ñeå mang aùnh saùng chaùnh phaùp cuûa Ñöùc Phaät taïi ñaây. Hoaø-
thöôïng Shin Hsing Ting, truï trì Phaät Quang Sôn phaùt bieåu raèng: “Söï 
thaønh laäp caùc chuøa vaø tu vieän phaät giaùo laø nhöõng trung taâm vaên hoaù 
phaät giaùo seõ raát höõu ích cho taát caû nhöõng ai coù nieàm hy voïng muoán tìm 
hieåu con ñöôøng giaûi thoaùt”. Hoaø-thöôïng Satyamarayan Goenka ôû trung 
taâm thieàn Vipassana Dharmagiri cuõng taùn thaùn coâng ñöùc veà nhöõng 
thaønh töïu maø chuøa Ananda Buddha Vihara ñaõ ñaït ñöôïc. Hoaø-thöôïng 
Madine Pannasiha, toå cuûa phaùi Dharmarakshita ôû Amarapuranikaya, 
Maharagama, Tích lan ñaõ töôøng thuaät laïi nhöõng moái lieân keát giöõa 
Andhra Desa vaø Tích lan trong thôøi coå ñaïi nhö söï vaän chuyeån xaù lôïi 
raêng Phaät töø Dantapura, tieåu bang Andra Pradesh ñeán Kandy, Tích lan 
vaø ñöôïc caùc vò vua Tích lan xem nhö laø moät baùu vaät. Vieäc hieän nay 
cuùng döôøng vaø troàng caây boà ñeà con chieát töø thuû ñoâ coå Anuradhapura, 
Tích lan ñem ñeán troàng taïi chuøa Ananda Buddha nhö moät bieåu töôïng 
tình ñoaøn keát giöõa Tích lan vaø tieåu bang Andra Pradesh vì muïc ñích 
truyeàn baù chaùnh phaùp vaø laøm hoài sinh laïi phaät giaùo taïi ñaát nöôùc ñaõ saûn 
sinh ra phaät giaùo noùi chung vaø tieåu bang Andra Pradesh noùi rieâng. 

Ñeå keát thuùc, oâng C. Anancya Reddy, Phoù ban Hoä töï chuøa Ananda 
Buddha Vihara ñaõ trình baøy lyù do thaønh laäp chuøa: “Vì thaønh laäp moät 
ngoâi chuøa coù nghóa laø xaây döïng moät moâ hình phaät giaùo, nôi ñoù seõ saûn 
sinh ra nhieàu tueä giaùc, nieàm tin vaø nhöõng thaêng hoa treân tieán trình giaûi 
thoaùt taâm linh”. 

NEW DELHI 
Baùo Asian Age, 13-10-2003, New Delhi ñaõ töôøng thuaät raèng nhaân 

dòp kyû nieäm höõu nghò laàn thöù 50 giöõa Nhaät baûn vaø AÁn ñoä, moät Maïn-
ñaø-la (Mandala hoaëc Thanka) baèng vaûi seõ ñöôïc trieån laõm taïi AÁn ñoä. 
Ñöôïc bieát Maïn-ñaø-la naøy lôùn nhaát theá giôùi daøi 70 m x 50 m, naëng 2000 
kyù moâ taû veà cuoäc ñôøi Ñöùc Phaät ñöôïc laøm taïi Nhaät baûn do 10.000 ngheä 
nhaân töø 16 nöôùc treân theá giôùi thöïc hieän hôn naêm naêm qua. Taùc phaåm 
ñoà soä naøy trò giaù 3-4 trieäu Myõ kim. Hoaø-thöôïng D.S. Uchida, vò toå thöù 
17 cuûa chuøa Daijoki (thaønh laäp naêm 1150) ñaõ traû lôøi cho phoùng vieân 
cuûa baùo Asian Age raèng: “Chuùng toâi ñaõ toå chöùc moät buoåi leã khaùnh 
thaønh vaø ñaët toaøn boä linh hoàn cuûa mình vaøo böùc Maïn-ñaø-la ñoù. Taâm 
nguyeän cuûa chuùng toâi muoán ñöa böùc Maïn-ñaø-la naøy ñeán trieån laõm ôû 
AÁn ñoä, nôi maø ñaõ saûn sinh ra phaät giaùo vaø caùc nöôùc laân caän AÁn ñoä. 
Giaùo lyù Ñöùc Phaät raát roäng lôùn, vì theá chuùng toâi quyeát ñònh moâ taû cuoäc 
ñôøi vaø söï nghieäp cuûa ngaøi trong moät hình thöùc Maïn-ñaø-la to lôùn, ñoù laø 
lyù do cho böùc Maïn-ñaø-la ñöôïc ra ñôøi. Neáu sau khi ñöôïc trieån laõm ôû 
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New Delhi roài, chuùng toâi cuõng muoán trieån laõm böùc Maïn-ñaø-la ôû 
Nalanda, vì ñoù laø nôi maø Phaät giaùo ñöôïc du nhaäp ñeán Trung Hoa vaø 
Nhaät baûn. Ngaøy trieån laõm coù theå khoaûng töø ngaøy 07 ñeán ngaøy 12, 
thaùng 12, 2003. Sau ñoù chuùng toâi cuõng seõ trieån laõm böùc Maïn-ñaø-la ôû 
buoåi Hoaø nhaïc vì Hoaø bình Theá giôùi ôû nhaø haùt nhaïc noåi tieáng Shokichi 
Kina”.  

LUCKNOW 
Baø Km. Mayawati, Cöïu Thoáng ñoác tieåu bang Uttar Pradesh ñaõ toå 

chöùc leã sinh nhaät long troïng cuûa mình taïi Lucknow vaøo ngaøy 15-01-
2003. Trong buoåi leã ñoù, baø ñaõ tuyeân boá lòch söû Kasambi, Lucknow gaén 
lieàn vôùi nhieàu hoaït ñoäng cuûa Phaät giaùo töø thôøi Ñöùc Phaät ñeán nay. Hieän 
nay AÁn ñoä duø ñaõ giaûm nhöõng vaãn coøn naïn phaân bieät giai caáp trong ñoái 
xöû giöõa chuû vaø tôù, trong hoân nhaân… Baø thuoäc taàng lôùp giai caáp thaáp 
trong xaõ hoäi vaø baø cho raèng neáu AÁn ñoä vaãn khoâng duy trì ñöôïc tinh 
thaàn bình ñaúng giöõa giai caáp cao vaø thaáp naøy thì baø seõ cuøng vôùi 2.5 lac 
(1 lac = 100.000) ngöôøi thuoäc giai caáp thaáp trong xaõ hoäi seõ ñaáu tranh vì 
quyeàn lôïi ñoù. Baø cuõng laø moät Phaät töû thuaàn thaønh vaø raát ngöôõng moä 
tinh thaàn bình ñaúng, khoâng phaân bieät giai caáp cuûa Ñöùc Phaät.  

MAHARASHTRA  
Taïi cung ñieän Dragon, Komthi, quaän Nagpur, tieåu bang 

Maharashtra ngaøy 08-11-2003 ñaõ toå chöùc moät buoåi thaûo luaän veà Hoaø 
bình Theá giôùi vôùi söï hoã trôï cuûa Hoäi Ogawa, Nhaät baûn. Chuû toaï laø oâng 
Sm. Sulekha Tai. 

 LADAHK 
Trong giôùi phaät giaùo taïi AÁn ñoä, ñaëc bieät Phaät töû Ladahk ñaõ voâ 

cuøng thöông tieác khi nghe tin Hoaø-thöôïng Kushok Bukula, vò Taêng 
thoáng cuûa phaät giaùo Ladahk vaø laø thaønh vieân cuûa Hoäi phaät giaùo Spituk 
Gompa ôû Lek, vaø cuõng laø Ñaïi söù AÁn ñoä taïi Moâng coå ñaõ töø traàn vaøo 
ngaøy 02-11-2003. 

 MUMBAI 
Baùo cuûa Hoäi Ñaïi-boà-ñeà cuõng voâ cuøng thöông tieác baùo tin baø Sm. 

Savita Ambedkar, vôï thöù hai cuûa coá Tieán só B.F.Ambedkar ñaõ töø traàn 
taïi thaønh phoá Mumbai. Coá Tieán só B.F.Ambedkar laø Thuû-töôùng cuûa 
nöôùc AÁn-ñoä vaø cuõng laø nhaân vaät Phaät giaùo noåi tieáng taïi AÁn ñoä, ñaõ coù 
nhieàu coáng hieán to lôùn trong söï nghieäp phaùt huy taùnh bình ñaúng khoâng 
giai caáp trong ñaïo Phaät (trong khi ñaïo Hindu cuûa AÁn giaùo laïi phaân bieät 
giai caáp) vaø laøm hoài sinh laïi Phaät giaùo trong thôøi hieän ñaïi cuûa theá kyû 
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20. Cuøng vôùi choàng, baø Sm. Savita Ambedkar cuõng ñaõ tham gia trong 
nhieàu coâng taùc xaõ hoäi töø thieän vaø truyeàn baù Phaät phaùp. 

Ngoaøi ra, nhöõng söï coáng hieán trong nhieàu laõnh vöïc Phaät hoïc bao 
goàm caùc baøi vieát, caùc chuyeân khaûo, tin töùc, chuù giaûi thuaät ngöõ, baûn 
dòch… cuõng ñöôïc in aán xuaát baûn. Nhöõng taïp chí Sambodhi cuûa Hoäi 
Ñaïi-boà-ñeà ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng, Mahabodhi ôû Kolkata vaø Dharmadoot 
cuûa Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ôû Sarnath, Buddha Vacana Trust cuûa Hoäi Ñaïi-boà-
ñeà ôû Bangalore, caùc taïp chí cuûa Hoïc vieän phaät giaùo Cao caáp Taây-taïng, 
Sarnath, Kannada cuûa Dhamma Publications, Bangalore, vaø nhöõng 
saùch baùo Phaät giaùo cuûa nhöõng nhaø xuaát baûn tö nhaân… cuõng ñaõ goùp 
phaàn trong vieäc truyeàn baù con ñöôøng an laïc haïnh phuùc ñeán caùc Phaät 
töû, ñaëc bieät trong naêm 2003 taïi AÁn ñoä  naøy. 

   
    Delhi, ngaøy 02-12-2003 

 
 
 
TAÏP CHÍ THAM KHAÛO 

 
1. The Maha Bodhi, Maha Bodhi Society of India, Kolkata, 2003. 
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LÒCH SÖÛ PHAÄT GIAÙO HAØN QUOÁC 
 

Baùn ñaûo Haøn quoác (221.082 km2) vôùi lòch söû 4.300 naêm laø moät 
trong vaøi nöôùc coå nhaát cuûa theá giôùi. Phía baéc Haøn quoác giaùp ranh vôùi 
Trung quoác vaø tænh Maritime cuûa Lieân Bang Nga; ba maët ñoâng, taây vaø 
nam laø bieån caû. Phía taây Haøn quoác ngang qua Bieån Vaøng (maø Haøn quoác 
goïi laø Bieån phía Taây) laø giaùp Trung quoác, phía nam laø gaàn quaàn ñaûo 
Nhaät baûn. Vì theá ñòa dö Haøn quoác xem nhö naèm ôû trung taâm cuûa Ñoâng 
AÙ. Theo thoáng keâ cuûa Toå chöùc Lieân hieäp quoác 2003, daân soá Nam haøn 
khoaûng 47,7 trieäu vaø Baéc haøn laø 22,6 trieäu. Toân giaùo chính laø Phaät giaùo 
vaø Thieân chuùa giaùo. Hôn 60% daân soá laø Phaät töû theo truyeàn thoáng Phaät 
giaùo Ñaïi thöøa. 

Vaøo buoåi bình minh lòch söû, baùn ñaûo Haøn quoác ñöôïc chia thaønh ba 
kinh ñoâ lôùn goïi laø thôøi Tam Kinh: Koguryo (coù khi goïi laø Goh Goo 
Ryur) (37 tröôùc TL –668 sau Taây lòch), Paekje (Baek Jeh) (18 tröôùc TL-
660 sau TL) vaø Silla (Sil Lah) (57 tröôùc TL –935 sau TL).  

Phaät giaùo töø Trung quoác du nhaäp vaøo Haøn quoác vaø ñaõ deã daøng hoaø 
vaøo vaên hoaù tín ngöôõng Shamani baûn ñòa taïo thaønh Phaät giaùo Haøn quoác. 
Cuõng nhö caùc nöôùc Phaät giaùo khaùc, nhöõng lôøi daïy caên baûn cuûa Ñöùc 
Phaät gioáng nhau, duø hình thöùc Phaät giaùo moãi nöôùc coù khaùc vì aûnh höôûng 
vôùi phong tuïc vaên hoaù baûn ñòa. 

Taïi kinh ñoâ Kogurya vaøo naêm 372 taây lòch, vua Soh Soo Rim ñaõ 
cho thænh hoaø thöôïng Soon Doh ôû Ñoâng Kinh, Trung quoác ñeán truyeàn 
daïy Phaät phaùp. Hoaø thöôïng mang nhieàu töôïng Phaät vaø kinh ñieån Phaät 
phaùp theo vôùi trieát lyù nhaân quaû ‘Gieo nhaân gì, seõ gaët quaû ñoù’ nhanh 
choùng ñöôïc quaàn chuùng chaáp nhaän vaø ñöôïc vua chuùa uûng hoä vì xem 
Phaät giaùo nhö moät heä tö töôûng laõnh ñaïo tinh thaàn nhaân daân. 

Nhieàu chuøa thaùp ñöôïc xaây döïng nhö chín ngoâi chuøa ôû Yongyang 
(392), chuøa Kumgang-sa, Panyong-sa, Yongt’ap-sa laø thuoäc kinh ñoâ 
Koguryo. Thaùp Haøn quoác noåi tieáng laø laøm baèng ñaù nhöng cuõng coù 
nhöõng thaùp laøm baèng goã, ñaát, gaïch vaø nhöõng vaät lieäu khaùc. Yukwang-
t’ap laø ngoâi thaùp Phaät giaùo ñaàu tieân ôû king ñoâ Koguryo hieän nay vaãn 
coøn.  

12 naêm sau ñoù, sö Marananda (AÁn ñoä) ñaõ mang Phaät giaùo ñeán 
kinh ñoâ Paekje. Vua Chim Ryoo (384) tích cöïc truyeàn baù Phaät giaùo cho 
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ñeán trieàu vua Ah Shin keá tieáp. Vua Ah Shin ñaõ baûo thaàn daân raèng: 
‘Chuùng ta seõ gaëp ñöôïc ñieàu toát neáu chuùng ta tin vaøo Phaät phaùp’.1 Vua 
Surng Myurng cuõng ñaõ gôûi cuùng döôøng nhieàu töôïng Phaät vaø kinh ñieån 
qua Nhaät baûn. Naêm 595, vua King Song ñaõ ñuùc moät töôïng Phaät lôùn ñeå 
caàu nguyeän cho taát caû chuùng sanh treân theá giôùi ñaït ñöôïc giaùc ngoä. Ngaøi 
cuõng gôûi moät töôïng Phaät ñeán Nhaät baûn khi ngaøi truyeàn baù Phaät phaùp taïi 
ñoù, sau ñoù gôûi nhieàu töôïng Phaät Di Laëc nöõa. Ngay caû ngaøy nay nhöõng 
töôïng Phaät cuûa kinh ñoâ Paekje nhö Ma-aebul cuõng ñöôïc tìm thaáy taïi 
ñaây.  

Nhieàu töôïng baèng ñoàng, vaøng ñaõ toàn taïi töø thôøi Koguryo vaø Paekje 
ñeán nay. Ngheä thuaät cuûa nhöõng töôïng naøy ñöôïc ñaùnh giaù raát cao.  

Töø naêm 530 trôû ñi, nhieàu vò taêng Haøn quoác ñaõ ñeán Nhaät baûn hoaèng 
phaùp vaø xaây döïng nhieàu chuøa thaùp taïi ñoù. Nhieàu laõnh vöïc ngheä thuaät 
vaø vaên hoaù Nhaät baûn (ñaëc bieät kieán truùc, tranh veõ, ngheà laøm ñoà goám, 
ñoà gang vaø ngay caû traø ñaïo) coù theå noùi phaàn naøo aûnh höôûng vaên hoaù 
Phaät giaùo Haøn quoác. 

Phaät giaùo ñöôïc du nhaäp vaøo kinh ñoâ Silla vaøo naêm thöù XIV cuûa 
vua Burp Huhng (527) trò vì, töùc 150 naêm sau khi Phaät giaùo du nhaäp vaøo 
kinh ñoâ Kogurya vaø Paekje. 

Naêm 668, Shilla ñaõ thoáng lónh nhöõng kinh ñoâ khaùc vaø Phaät giaùo trôû 
thaønh neàn vaên hoaù trung taâm thoáng nhaát baùn ñaûo naøy. Thôøi ñaïi naøy 
ñöôïc bieát laø thôøi Shilla Thoáng nhaát. Nhieàu leã nghi xuaát hieän vaø thöïc 
hieän nhaèm baûo veä ñaát nöôùc khoûi ngoaïi xaâm. Suoát trong thôøi ñaïi naøy, 
Phaät giaùo ñaõ tieáp tuïc phaùt trieån caû hai maët hoïc thuaät vaø vaên hoaù. Ñaây laø 
thôøi ñieåm saùng taïo nhieàu tuyeät taùc ngheä thuaät. Nhöõng ngoâi chuøa chính 
cuûa Haøn quoác ñöôïc xaây, nhöõng thaùp chuoâng vaø töôïng Phaät ñöôïc ñuùc. 
Nhöõng taùc phaåm naøy ñaõ trôû thaønh quoác baûo cho baùn ñaûo Haøn quoác. 
Chuøa Hwangnyong-sa huøng vó trang nghieâm ñöôïc xaây döïng vaø trôû 
thaønh trung taâm Phaät giaùo ôû Shilla. Chuøa coù ba töôïng Phaät lôùn ñöôïc xaây 
döïng vaøo naêm thöù 35 cuûa trieàu Chinhung, ñöôïc ñuùc töø 34,200 kilo 
quaëng saét vaø vaøng. Töôïng Phaät khaéc treân hang ñaù noåi tieáng trong hang 
Sokkur-am ôû Kyongju (732) ñöôïc toå chöùc Unesco coâng nhaän laø di saûn 
vaên hoaù theá giôùi cuõng thuoäc Silla. 

                                           
1 Guide to Korean Buddhist Temple, International Dharma Instructors Association, Jogye Order 
Publishing, 1995, trang 14. 
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Kinh Laêng nghieâm vaø Phaùp hoa laø nhöõng kinh chính cuûa Phaät giaùo 
Haøn quoác. Ñöùc Phaät A-di-ñaø vaø boà taùt Quan-theá-aâm thöôøng ñöôïc thôø 
vaø phaùp moân tònh ñoä laø ñöôïc öa chuoäng tu taäp. Trong thôøi naøy, cuõng coù 
nhieàu toå sö noåi tieáng nhö sö Wonghyo (617-686) ñaõ vieát nhieàu baøi trieát 
lyù veà ‘Nhaát thöøa’. Toå sö Wonhyo vaø phaùp höõu cuûa ngaøi laø Uisang ñeán 
Trung quoác tìm thaày hoïc ñaïo. Moät ñeâm, khi toå Wonhyo khaùt nöôùc, ngaøi 
ñi tìm nöôùc uoáng. Sau khi uoáng xong ñi nguû. Saùng daäy, ngaøi thaáy bình 
nöôùc ngaøi uoáng trôû thaønh moät soï ngöôøi. Luùc ñoù, ngaøi chôït ngoä ‘caùc 
phaùp tuyø taâm’ vaø giaùc ngoä. Ngaøi lieàn trôû veà nöôùc truyeàn ñaïo, thoáng 
nhaát caùc heä phaùi Phaät giaùo laïi vôùi nhau, vaø ngaøi ñaõ thaønh coâng trong 
vieäc taïo thaønh moät phong traøo ‘Phaät giaùo Thoáng nhaát’.  

Toå sö Uisang sau 10 naêm hoïc ñaïo ñaõ vieát moät baøi thô taëng thaày 
mình. Baøi thô noùi veà noäi dung cuûa kinh Hoa nghieâm raát ñaëc saéc. 

 Coù theå noùi giai ñoaïn naøy laø thôøi hoaøng kim cuûa Phaät giaùo Haøn 
quoác ôû kinh ñoâ Silla naøy vaø sau ñoù nhieàu toâng phaùi Phaät giaùo nhö toâng 
phaùi Burp Sahng vaø Hwa Urm töø Phaät giaùo ñôøi Ñöôøng cuûa Trung quoác 
cuõng du nhaäp vaøo.  

Vua Tae Joh cuûa trieàu ñaïi Goh Ryur (935-1392) nghó raèng nhôø ôn 
Phaät giaùo maø trieàu ñaïi naøy môùi beàn vöõng neân vua raát kính tin Tam baûo, 
xaây chuøa ñuùc töôïng uûng hoä Phaät phaùp. Vaøo naêm thöù nhaát trò vì, vua ñaõ 
cho môû Hoäi nghò ñöa ra taùm ñieàu caám vaø vaøo naêm thöù ba trò vì, vua cho 
xaây 10 chuøa trong thuû ñoâ vaø truøng tu nhieàu tu vieän chuøa chieàn hö naùt 
khaùc. Vaø cuoái thôøi ñaïi cuûa kinh ñoâ Silla töùc trieàu ñaïi Goh Ryur, tröôøng 
phaùi thieàn (tieáng Haøn quoác goïi laø Son hoaëc Seon, Nhaät baûn goïi laø Zen 
vaø Trung quoác goïi laø Chan) töø Trung quoác truyeàn sang, taïo moät khuynh 
höôùng tu taäp môùi cho Phaät giaùo Haøn quoác vaø sau ñoù laïi phaùt trieån thaønh 
chín tröôøng phaùi thieàn (Nine Mountains of Son).2

Toùm laïi, trong thôøi ñaïi ‘Tam kinh’, Phaät giaùo ñaõ phaùt trieån toät böïc 
trong nhieàu laõnh vöïc cuûa neàn vaên hoaù baûn ñòa vaø ñöôïc caùc trieàu ñình 
uûng hoä vì hoï xem Phaät giaùo nhö söï uûng hoä tinh thaàn caên baûn cho hoï, 
giuùp hoï trò daân vaø Phaät giaùo laø moät toân giaùo baûo veä ñaát nöôùc khoûi naïn 
ngoaïi xaâm. Ngheä thuaät ñieâu khaéc, ñuùc chuoâng, xaây chuøa, töôïng, ngheä 
thuaät tranh veõ vaø kyõ ngheä cuõng phaùt trieån. Nhöng do vì nhieàu chieán 

                                           
2 What is Korean Buddhism, Korean Buddhist Chorgye Order, Chorgye Order Publishing, 2002, 
trang  34. 
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tranh, thieáu söï baûo trì, neân chæ coù löu giöõ chöùng tích treân saùch vôû, di tích 
khaûo coå vaø lòch söû. 

Kinh ñoâ Karak (toàn taïi töø theá kyû I-VI) toaï laïc ôû bôø bieån phía nam 
naèm giöõa kinh ñoâ Paekje vaø Shilla huøng maïnh, neân Karak cuõng phaùt 
trieån vaø thònh vöôïng. Coù moät thaùp ñaù nhoû taïi Hogye-se, Kimhae. Thaùp 
coù boán maët vaø cao naêm taàng khaéc caùc hoa vaên raát ñeïp do coâng chuùa AÁn 
ñoä töø kinh ñoâ Ayudhya (Nam AÁn) mang ñeán. Coâng chuùa laø hoaøng haäu 
Hokwang-ok cuûa vua Suro (42-199) laø vò vua ñaàu tieân cuûa Karak. 

Sau khi thôøi vaøng son cuûa Shilla bieán maát, trieàu ñaïi Koryo chaáp 
chaùnh vaøo theá kyû thöù X. Tuy nhieân, vua laïi chuù troïng caùc hình thöùc leã 
nghi quaù laøm cho khuynh höôùng tu taäp trôû neân khoâng ñuùng chaùnh phaùp. 
Vaøi vò taêng ñaõ tranh ñaáu choáng laïi khuynh höôùng naøy. Moät trong nhöõng 
vò taêng naøy laø thieàn sö Uich (1055-1101), con trai cuûa vua Munjong 
(1046-1083) ñaõ mang 4000 quyeån kinh maø ngaøi ñaõ hoïc ôû Trung quoác veà 
Haøn quoác. Töø ñoù, tam taïng baèng tieáng Haøn quoác khaéc treân goã ñöôïc ra 
ñôøi. Thieàn sö ñaõ truyeàn baù veà thieàn toâng, kinh Hoa nghieâm vaø laäp ra 
moät tröôøng phaùi môùi goïi laø Ch’out. Chính söï phaùt trieån naøy ñaõ mang 
aùnh saùng môùi cho Phaät giaùo ôû Koryo. Ñaïo Khoång cuõng du nhaäp vaøo 
baùn ñaûo naøy cuøng thôøi vôùi ñaïo Phaät nhöng khoâng ñaït ñöôïc söï phoå bieán 
nhö Phaät giaùo. 

Thieàn sö Chinul (1158-1210) (coøn goïi laø Pojokuksa) laø moät danh 
taêng cuûa Phaät giaùo Haøn quoác. Ngaøi ñaõ thaønh laäp chuøa Songgwang-sa 
treân nuùi Chogye vaø ngoâi chuøa huøng vó naøy vaãn laø trung taâm thieàn treân 
300 naêm. Thieàn sö T’aego (1301-82) ñaõ thoáng nhaát chín heä phaùi thieàn 
thaønh moät döôùi teân laø tröôøng phaùi thieàn Chogye vaø cho tôùi ngaøy nay 
tröôøng phaùi thieàn naøy vaãn laø phaùi thieàn chính cuûa Phaät giaùo Haøn quoác. 

Naêm 1392, trieàu ñaïi Koryo suïp ñoå, Phaät giaùo cuõng suy giaûm vì 
trieàu ñaïi Choson (coøn goïi Joh Surn) chaáp chaùnh uûng hoä Taân Khoång 
giaùo (Neo-Confucianism). Tröôùc tình hình naøy, nhieàu vò taêng baét ñaàu 
daán thaân vaøo vieäc trieàu chính daãn ñeán söï xung ñoät vôùi chính quyeàn. 
Vua ñaõ ra lònh chuøa khoâng ñöôïc xaây gaàn phoá thò, hoï giaät saäp caùc chuøa 
trong thaønh phoá, baét chö taêng hoaøn tuïc vaø nhieàu naêm khoâng ñöôïc vaøo 
thaønh phoá. Duø caùc vò vua cuûa trieàu ñaïi naøy ñaøn aùp Phaät giaùo nhöng 
Phaät töû vaãn tieáp tuïc ñeán chuøa uûng hoä Phaät phaùp. 

Baét ñaàu trieàu ñaïi Choson (1392-1910), nhieàu nhaø ñòa lyù ñaõ coá vaán 
vua tìm nôi khaùc ñeå laäp kinh ñoâ môùi. Hoï ñaõ choïn moät nôi xöa goïi laø 
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‘Hanyang’ vaø ñoåi thaønh ‘Seoul’, thuû ñoâ trung taâm vaên hoaù vaø hoïc thuaät 
cuûa baùn ñaûo naøy töø thôøi ñoù ñeán nay. Seoul tieáng Haøn quoác nghóa laø ‘thuû 
ñoâ’ vaø coù theå xuaát phaùt töø aâm ‘Sravasti’ (thaønh Xaù-veä), moät thaùnh ñòa 
Phaät giaùo nôi maø Di maãu Kieàu-ñaøm-di xin Ñöùc Phaät xuaát gia. Trong 
tieáng Haùn ‘Sravasti’ ñoïc laø ‘Sarobol’ vaø tieáng Haøn quoác laø ‘Seoul’.3

Trong haäu theá kyû XVI, trong cuoäc xaâm laêng cuûa Nhaät baûn, Phaät 
giaùo laïi trôû thaønh löïc löôïng cöùu tinh cho ñaát nöôùc. Toå sö Sosan (1520-
1604) vaø ñeä töû Samyong (1544-1610) ñaõ luyeän taäp cho 5000 vò taêng 
cuøng ñöùng leân choáng laïi quaân Nhaät vaø mang veà chieán thaéng vinh 
quang. Naêm 1604, toå sö Samyong ñöôïc cöû laøm tröôûng ñoaøn söù giaû ñeán 
Nhaät thöông thuyeát hoaø bình höõu nghò vôùi Nhaät baûn vaø ñaït keát quaû 
thaønh coâng toát ñeïp. 

Naêm 1910, trieàu ñaïi Choson suïp ñoå, Nhaät baûn laïi thoân tính Haøn 
quoác. Döôùi cheá ñoä thuoäc ñòa, Nhaät baûn raát uûng hoä Phaät giaùo nhöng baét 
phaûi theo vaên hoaù Nhaät baûn vaø nhöõng vò truï trì phaûi ñöôïc chaùnh quyeàn 
Nhaät boå nhieäm. Cuõng trong thôøi naøy, nhieàu taùc phaåm ngheä thuaät Haøn 
quoác bò mang ñeán Nhaät baûn. Hieän nay, caùc nhaø laõnh ñaïo Phaät giaùo Haøn 
quoác ñang thöông thuyeát vôùi Nhaät baûn ñeå xin laïi nhöõng tuyeät taùc ñoù. 

Sau khi giaûi phoùng naêm 1945, caùc vò taêng chaân chaùnh ñaõ thanh loïc 
phaùi Phaät giaùo ‘Taân taêng’ (theo Phaät giaùo Nhaät baûn, Taân taêng ñöôïc 
pheùp laäp gia ñình, coù vôï con) ra khoûi chuøa ñeå thanh tònh hoaù laïi Phaät 
giaùo vaø baét ñaàu cho caùc nam nöõ Phaät töû thoï giôùi, xuaát gia. Ñaây laø söï 
phuïc hoài Phaät giaùo Haøn quoác lôùn nhaát. 

Gaàn ñaây, nhieàu chuøa vaø thieàn vieän ôû ngoaïi thaønh ñaõ toå chöùc nhieàu 
chöông trình tu taäp cho moïi löùa tuoåi nhö nieäm Phaät, nghieân cöùu kinh 
saùch, caùc lôùp thieàn suoát ñeâm, töø thieän xaõ hoäi… Hôn moät nöûa daân soá 
Haøn quoác laø Phaät töû vaø ngay caû nhöõng ngöôøi khoâng phaûi Phaät töû vaãn 
soáng theo neáp soáng Phaät giaùo. Nhöõng ngöôøi theo toân giaùo khaùc giöõ 
nhieàu phong tuïc taäp quaùn nhöng hoï vaãn bieát raèng vaên hoaù Haøn quoác 
xuaát phaùt töø Phaät giaùo. 

 

Saùch Tham Khaûo 

1) What is Korean Buddhism, Korean Buddhist 
Chorgye Order, Chorgye Order Publishing, 2002. 

                                           
3 Nhö treân, trang 35. 
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2) Guide to Korean Buddhist Temple, International 
Dharma Instructors Association, Jogye Order Publishing, 1995. 

3) A Panorama of 5000 Years: Korean History, Andrew 
C. Nahm, Hollym Corporation, USA, 1989. 
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NEÙT ÑAËC SAÉC CUÛA CAÙC CHUØA HAØN QUOÁC 
 

Phaät giaùo laø moät truyeàn thoáng tinh thaàn bieåu tröng cho Phaät baûo, 
Phaùp baûo vaø Taêng baûo. Chuøa chieàn, tu vieän laø nôi bieåu hieän cuûa tam 
baûo, nôi laøm vieäc thieän töø boû nghieäp aùc, nôi tu taäp vaø nôi saùng taïo laøm 
soáng laïi nhöõng gì Ñöùc Phaät ñaõ töøng tu taäp. 

Tieáng Haøn quoác duøng töø ‘purl’ chæ cho chuøa. Theo tieáng Anh 
‘Purl’ laø ‘to bow’ nghóa laø ‘cuùi mình xuoáng’ vì ai ñeán chuøa cuõng cung 
kính cuùi mình tröôùc Phaät, Phaùp vaø Taêng, neân laáy yù ñoù maø ñaët cho chuøa. 
Chuøa khoâng phaûi laø nôi haáp daãn du khaùch maø laø nôi chö taêng ni tu taäp, 
cho neân du khaùch kính vieáng khoâng phaûi ñeå vui chôi, giaûi saàu maø ñeå 
giuùp du khaùch höôùng veà noäi taâm thaâm traàm khieán cho phieàn naõo nheï 
vôi vaø taâm tö an laïc thanh thaûn. 

Haàu heát chuøa Haøn quoác toaï laïc saâu trong thung luõng cuûa nuùi, trong 
röøng caây xanh, beân caïnh suoái ñaù nöôùc chaûy roùc raùch4 cho neân seõ taïo aán 
töôïng maïnh cho du khaùch bôûi moâi tröôøng yeân tónh vaø thanh thoaùt cuûa 
thieân nhieân. Vì ñaát ñai röøng nuùi roäng, neân haàu nhö chuøa naøo cuõng coù 
nhieàu coång maùi cong maøu naâu saãm khaéc teân coång baèng tieáng Taøu; theo 
trình töï nhö: coång Moät Coät, roài Coång Töù Thieân Vöông, roài coång Baát 
Nhò... Böôùc qua coång doïc theo con ñöôøng daøi thaät thô moäng vôùi ñaày laù 
vaøng rôi, chim keâu chíu chít, beå nöôùc baèng thaân caây khoeùt ruoät, ca uoáng 
nöôùc baèng gaùo döøa, nöôùc suoái maùt röôïi, nghæ chaân vôùi caùc gheá baèng ñaù 
taûng saép hình thuø lôùn nhoû töï nhieân, gioù maùt trong laønh, tieáng xaøo xaïc 
cuûa caùc laù caây va nhau… chôït thaáy taâm tö trong vaét… cuõng ñuû níu chaân 
du khaùch, cuõng khieán du khaùch queân heát caùc caûnh baän bòu chaät heïp cuûa 
ñôøi thöôøng tröôùc khi böôùc vaøo caûnh Phaät xuaát theá theânh thang.  

Ngoaøi nhöõng yù nghóa tinh thaàn nhö ñaõ neâu treân, chuøa Haøn quoác 
coøn coù giaù trò veà maët vaên hoaù vaø lòch söû nöõa. 

Xin ñöôïc giôùi thieäu vaøi chuøa maø toâi ñöôïc dòp tham quan trong 
chuyeán tham döï Hoäi nghò Hoäi Phuï nöõ Theá giôùi Sakyadhita laàn thöù 8 toå 
chöùc taïi baùn ñaûo Haøn quoác naøy. 
                                           
4 Vì coù moät giai ñoaïn daøi töø naêm 1392, trieàu ñaïi Koryo suïp ñoå, trieàu ñaïi Choson leân chaáp chaùnh uûng 
hoä Taân Khoång giaùo (Neo-Confucianism), ñaõ ra lònh caùc chuøa Phaät giaùo khoâng ñöôïc xaây gaàn phoá thò, 
hoï giaät saäp caùc chuøa trong thaønh phoá. Ñaây cuõng laø moät trong nhöõng nguyeân nhaân haàu heát caùc chuøa 
Haøn quoác naèm ôû ngoaïi thaønh. 
Trích trong What is Korean Buddhism, Korean Buddhist Chorgye Order, Chorgye Order Publishing, 
2002, trang 35. 
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CHUØA PHUÏNG AÂN (Bongeun-Sa) toaï laïc taïi soá 73, Sam Seong-
Dong, Gangnam-gu, Seoul, Korea. Ñieän thoaïi: 82 2 511 6070. Fax: 82 2 
516 5672. Ñaây laø moät ngoâi chuøa khaù lôùn cuûa chö taêng taïi phía baéc thuû 
ñoâ Seoul goàm coù 26 khu do Quoác sö Yeon-hoe cuûa trieàu ñaïi Shilla 
Thoáng Nhaát thaønh laäp naêm 794. Sau ñoù noù bò hö suïp vaø naêm 1498 
hoaøng haäu cuûa trieàu Joseon truøng tu laïi. Naêm 1551, chuøa Bongeun trôû 
thaønh thieàn vieän chính cuûa doøng thieàn Chogye (Haøn quoác coù 9 doøng 
thieàn, sau naøy thoáng nhaát laïi chæ coøn moät doøng Chogye naøy thoâi). Naêm 
1855, hoaø thöôïng Young-ki ñaõ hoaøn thaønh coâng vieäc khaéc 15 boä kinh 
treân 3.438 thôù goã taïi chuøa naøy. Moät trong nhöõng kinh naøy laø kinh Hoa 
nghieâm. Naêm 1911, chuøa naøy ñöôïc xem laø chuøa Trung taâm cuûa 80 chuøa 
treân khaép ñaát nöôùc Haøn quoác. Naêm 1922 vaø 1929, hoaø thöôïng Cheong-
ho cuûa chuøa ñaõ cöùu 708 ngöôøi thoaùt naïn cheát chìm trong naïn luït taïi 
soâng Haøn. Ghi nhôù coâng ôn ñoù, ngöôøi daân ñaõ xaây bia töôûng nieäm Hoaø 
thöôïng. Naêm 1945, sau khi thoaùt khoûi aùch thoáng trò Nhaät baûn, chuøa trôû 
thaønh vaên phoøng cuûa Giaùo hoäi Chogye, moät heä phaùi Phaät giaùo lôùn nhaát 
ôû Haøn quoác. Naêm 1996, moät töôïng Ñöùc Phaät Di laëc loä thieân 23 meùt cao 
nhaát Haøn quoác ñöôïc xaây döïng. Vôùi beà daøy lòch söû, neùt ñeïp coå kính giöõa 
thuû ñoâ Seoul, Bongeun-sa vaãn laø nôi tu taäp cho 200.000 Phaät töû vaø laø 
trung taâm vaên hoaù cho ngöôøi daân Haøn quoác cuõng nhö du khaùch nöôùc 
ngoaøi. 

CHUØA THAÏCH NAM (Suknam-sa) toaï laïc taïi soá 1064 Dyukhyun-
ri, Sangbuk-myun, Uliu-kun, thaønh phoá Ulsan Metropolitan, Korea. 
Ñieän thoaïi: 82 52 264 8900. Fax: 82 52 264 8908. Chuøa ñöôïc xaây caùch 
ñaây 1.200 naêm döôùi trieàu ñaïi Silla, toaï laïc phía Nam treân ñænh nuùi ñaù 
Suckahn, Kaji Tuoi-kuksa neân goïi laø Thaïch Nam. 

Naêm 1674, caùc thieàn sö Takyoung, Sunchol… ñaõ truøng tu laïi chuøa. 
Naêm 1803, thieàn sö Chimhur vaø Suil ñaõ xaây theâm cho chu vi chuøa roäng 
ra vaø cuoái cuøng naêm 1912, thieàn sö Wuwoon ñaõ hoaøn taát vieân maõn coâng 
trình xaây döïng naøy. 

Hieän nay chuøa ñöôïc chö taêng giao cho 80 ni chuùng tu taäp vôùi söï 
höôùng daãn cuûa Sunim Inhong (tieáng Haøn quoác ‘Sunim’ laø chæ cho taêng 
vaø ni). Sö baø Inhong ñaõ cho xaây theâm chaùnh ñieän Dae-ung-jeon, phoøng 
tònh ñoä (Kug-rak-jeon), Jo-sa, Gang-sun, Chim-kye, Sim-kum, phoøng 
thieàn Jungsu-seon-won… Chuøa Thaïch Nam coù hai ñieàu noåi baät laø nôi 
ñaây ñaõ ñaøo taïo nhieàu thieàn ni noåi tieáng vaø thöùc aên quyù sö coâ naáu raát 
ngon tuyeät. Ñuùng vaäy, chuùng toâi coù duøng böõa côm tröa taïi ñaây do quyù 
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sö coâ chieâu ñaõi. Tuy khoâng nhieàu moùn nhö ôû Hoäi nghò taïi thuû ñoâ Seoul, 
nhöng moùn naøo cuõng ñaäm ñaø höông vò vaø raát hôïp khaåu vò chuùng toâi. 
Quaû laø lôøi ñoàn khoâng sai. 

Chuùng toâi vieáng thaêm caùc chuøa vaøo muøa haï, chö ni ñang kieát haï an 
cö, neân caùc thaønh vieân Sakyadhita ai cuõng ñi roùn reùn vaøo phoøng thieàn 
xem caùc sunim ñang tònh khaåu haønh thieàn nhö caùc pho töôïng goã uy 
nghieâm coå kính töø traêm naêm ñeå laïi, maëc cho beân ngoaøi gioù möa gaøo 
theùt, maëc cho thaùc nöôùc keá beân aàm aàm tuoân xoái traéng xoaù vaø maëc cho 
chuùng toâi coù chuïp hình, quay phim gì cuõng ñöôïc… 

CHUØA HAÛI AÁN (Haein-sa) ñöôïc toå chöùc Unesco coâng nhaän laø Di 
Saûn Theá giôùi bôûi vì chuøa naøy hieän ñang caát giöõ Tam taïng Phaùp baûo 
baèng tieáng Haøn quoác ñöôïc khaéc treân goã, toaï laïc ôû ñòa chæ 10 Chee In-
lee, Gah Yah-myum, Hahp Churn-goon, Gyurng Salng Nahm Doh. Ñieän 
thoaïi: 0055 931 1001/2. 

Chuøa ñöôïc xaây vaøo naêm 802, töùc naêm thöù ba vua Aejang trò vì 
thuoäc trieàu ñaïi Silla. Gioáng nhö moät kinh ñoâ coù nhieàu khu vöïc vaø chuøa 
lôùn nhö coång chính Iljumun vôùi maùi cong maøu xaãm tro (ngay caû nhaø cö 
daân cuõng xaây maùi vaø maøu naøy, chöù khoâng gioáng Vieät-nam chæ coù chuøa 
hay mieáu thaùp môùi xaây maùi cong). Ñi moät ñoåi khoaûng 1 caây soá giöõa 
röøng caây xanh maùt laø ñeán coång Töù Thieân vöông Ch’onwang-mun, ñi 
moät ñoåi nöõa laø ñeán coång lôùn Baát Nhò (Puri-mun), Vieän baûo taøng 
(Kugwang-nu), chaùnh ñieän Daejeok Gwangjeon thôø Ñöùc Phaät Tyø-loâ-
giaù-na (Vairocana) ñang thuyeát kinh Hoa nghieâm laø chaùnh ñieän chính 
cuûa chuøa, chaùnh ñieän Gwaneum thôø boà taùt Quan-theá-aâm, chaùnh ñieän 
Geungnak ñeå hoïc luaät vaø nôi nghæ cuûa caùc baäc hoaø thöôïng thaïc ñöùc, 
nhaø toå Dokseong, ñieän Guksa thôø caùc thieân thaàn hoä phaùp, thaùp chuoâng 
Beomjong-gak, thieàn ñöôøng Eunghyang-gak, thö vieän Gugwang-nu. Töø 
‘Gugwang-nu’ xuaát phaùt töø kinh Hoa nghieâm raèng baát cöù khi naøo Ñöùc 
Phaät thuyeát phaùp thì moät luoàng baïch haøo  töø giöõa chaën maøy cuûa ngaøi 
phoùng ra, Thö vieän Janggyeong Panjeon (phía sau treân chaùnh ñieän 
Daejeok Gwangjeon) nôi caát giöõ Tam taïng (Goryeo Palman Daejang-
Gyeong)... Gioáng nhö chuøa Tongdo töôïng tröng cho Phaät baûo, chuøa 
Songkwang töôïng tröng cho Taêng baûo thì chuøa Haûi AÁn töôïng tröng cho 
Phaùp baûo. Teân Haûi aán ñöôïc trích trong kinh Hoa nghieâm ví trí tueä cuûa 
Ñöùc Phaät nhö bieån caû bình laëng vaø cuõng ví nhö taâm chuùng ta khi saïch 
taát caû phieàn naõo traàn caáu gioáng nhö taám göông seõ phaûn chieáu taát caû 
hieän höõu treân ñoù. Naêm 930, hoaø thöông Hirang ñaõ truøng tu laïi chuøa vaø 
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ñöôïc coi nhö chuøa Phaùp baûo khi tam taïng töø Gwanghwa ñöôïc chuyeån 
thôø taïi ñaây töø naêm 1398. 

Nhaân ñaây cuõng xin noùi theâm veà quoác baûo naøy.  

TAM TAÏNG KORYO (Taejang-kyung) laø tam taïng ñaïi thöøa baèng 
tieáng Haøn quoác ñöôïc khaéc treân goã trong trieàu ñaïi Koroy, vua Kojong 
(1232), ñöôïc caát giöõ ôû ñaây vaø ñöôïc xem laø quoác baûo thöù 32 cuûa ñaát 
nöôùc Haøn quoác. Baûn khaéc ñaàu tieân töø trieàu vua Hynjong (1010-1032) 
cho ñeán vua Munjong (1019-1083), nhöng ñaõ bò ñoát saïch trong cuoäc 
xaâm laêng cuûa Moâng coå naêm 1232. Sau chieán tranh, vua Koryo cho xaây 
Daejang-dogam ñeå khaéc laïi tam taïng vaø sau 16 naêm coâng vieäc naøy 
hoaøn thaønh toát ñeïp. Toång soá thôùt goã laø 81.340, töông öùng vôùi 6.791 taäp 
vôùi 52.382.960 töø vôùi neùt chöõ Haøn quoác ñeïp vaø saéc neùt do 30 ngheä nhaân 
khaéc5. Moãi mieáng goã roäng 70cm, daøi 24cm, naëng 3.2kg, xung quanh 
vieàn goã coù boïc ñoàng vaøng ñeå baûo veä bìa vaø moãi mieáng goã chöùa khoaûng 
322 töø.  Ñaây laø loaïi goã buloâ traéng ñöôïc ngaâm döôùi bieån ba naêm, luoäc 
soâi trong nöôùc bieån ba naêm, phôi khoâ ba naêm vaø maát khoaûng möôøi saùu 
naêm ñeå khaéc 52.330.152 chöõ treân 81.258 thôùt goã6. 

Muoán ñoïc heát ñöôïc boä tam taïng goã naøy phaûi ñoïc ñeàu moãi ngaøy vaø 
maát khoaûng 18 naêm (thaät laø vó ñaïi!). Vì ñaây laø tam taïng ñöôïc khaéc laïi 
sau khi boä nguyeân thuyû bò ngöôøi Moâng Coå ñoát neân noù ñöôïc goïi laø 
Jajodaejang-kyung.  

Tam taïng nghóa laø ba kho taøng: Nhöõng lôøi daïy giaùc tænh cuûa Ñöùc 
Phaät ñöôïc xeáp laø kinh taïng, nhöõng giôùi luaät pheùp taéc laø luaät taïng vaø 
nhöõng bình luaän trieát lyù giaûi nghóa veà kinh taïng laø luaän taïng. Goïi ba kho 
taøng naøy laø tam taïng (Dajang-kyung) bôûi vì noù chöùa taát caû nhöõng gì 
thuoäc veà Phaät giaùo. 

Sau khi Ñöùc Phaät nhaäp dieät khoaûng 400 naêm, ñaõ coù boán laàn kieát 
taäp kinh ñieån vaø sau ñoù tam taïng ñöôïc thaønh laäp. Trong trieàu ñaïi vua A 
duïc, Phaät giaùo ñöôïc höng thònh vaø truyeàn baù ñeán Kashmir, Gandhar vaø 
khaép AÁn ñoä ngay caû Backtria, Tích lan, Mieán ñieän… vaø haàu heát caùc 
vuøng phía Nam. Vaøo nhöõng giai ñoaïn ñaàu, nhöõng ngöôøi bieát Phaät giaùo 
chæ nghieân cöùu Phaät giaùo qua söï noã löïc tu khoå haïnh cuûa Ñöùc Phaät. Sau 

                                           
5 Coù nguoàn tö lieäu noùi chæ do 1 ngöôøi khaéc vì neùt chöõ gioáng nhau nhö in. Toâi khoâng theå tin moät ngöôøi 
coù theå laøm ñöôïc vôùi soá löôïng chöõ nhö vaäy? 
6 What is Korean Buddhism, Korean Buddhist Chorgye Order, Chorgye Order Publishing, 2002, 
trang 140. 
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ñoù, hoï taäp trung nghieân cöùu laïi lôøi daïy nguyeân thuyû cuûa Ñöùc Phaät veà 
haïnh lôïi tha. Tö töôûng naøy ñöôïc môû roäng vaø keát quaû laø nhieàu kinh ñaïi 
thöøa xuaát hieän. 

Kinh ñaïi thöøa ñöôïc truyeàn baù ñeán Haøn quoác, Nhaät baûn, Trung 
quoác vaø Vieät-nam… ngang qua Trung aù. Nhöõng kinh naøy ñöôïc bieân 
soaïn 600 naêm sau khi Ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn. Ñaây laø thôøi kyø phaùt trieån 
cuûa phong traøo ñaïi thöøa. Ñaây laø laàn thöù hai Phaät giaùo höng thònh suoát 
trong caùc trieàu ñaïi cuûa vua Kanishika, Kusha. Vua Kanishika ñaõ uûng hoä 
ñaïi thöøa vaø cho truyeàn baù sang Trung quoác. Ñaïi thöøa baét ñaàu töø kinh 
Ñaïi Baùt Nhaõ (Prajnaparamita-sutra), Duy Ma (Vimalakirtinirdesk-
sutra) vaø Phaùp Hoa (Sadharmapundarika-sutra)… Sau khi dòch caùc kinh 
naøy ra töùc laø doøng trieát lyù chính cuûa ñaïi thöøa, Trung luaän (Madhyamika-
kalikas) cuûa ngaøi Long thoï ñöôïc giôùi thieäu vaø phoå bieán. Khoaûng theá kyû 
thöù VII, tam taïng ñaïi thöøa ñöôïc du nhaäp vaøo Haøn quoác vaø Nhaät baûn vaø 
noù coù nguoàn goác saâu saéc nhö moät yeáu toá cuûa vaên hoaù Phaät giaùo Trung 
quoác. Vaø töø ñoù noù ñöôïc khaéc treân goã baèng tieáng Haøn quoác ñöôïc coâng 
nhaän laø moät tuyeät taùc treân theá giôùi, moät di saûn vaên hoaù theá giôùi thöù 436 
do Unesco coâng nhaän vaø ñöôïc löu giöõ taïi Haøn quoác.7

CHUØA VAÂN MOÂN (Un Mun Sa) toaï laïc taïi soá 1789, Shin Weon 
Ri, Un Mun Myeon, Cheong Do Gun, Kyeong Buk Province, 714-883, 
South Korea. Tel: 82 54372 8800; Website: http://www.unmunsa.or.kr

Ñaây laø moät Phaät hoïc Ni vieän lôùn goàm coù 33 khu vöïc naèm chính 
giöõa bao quanh laø nhöõng daõy nuùi xanh giaùp maây traéng, caïnh gioøng suoái 
chaûy, coù hai nhaùnh caàu baét ngang. Phaûi noùi ñaây laø moät danh thaéng (coù 
aán töôïng vôùi toâi nhaát trong chuyeán ñi Haøn quoác naøy) moät nôi ñeå sa-di-
ni vaø thöùc-xoa-ma-na tu hoïc raát nghieâm nhaët vaø ñaày quy cuû (Sau khi toát 
nghieäp ôû ñaây, thöôøng hoï seõ ñöôïc chuyeån leân tröôøng ñaïi hoïc Taêng Giaø 
Trung öông, thuû ñoâ Seoul ñeå thoï tyø-kheo-ni vaø tu hoïc ôû ñoù). Ñaây laø chi 
nhaùnh cuûa chuøa Dohng-hwa, thuoäc Giaùo hoäi Jogae moät boä phaùi chính ôû 
phía Nam haøn. 

Theo lòch söû chuøa, vaøo naêm 557, moät vò taêng ñeán aån tu taïi ñaây vaø 
xaây 5 chuøa nhö chuøa Ga-Seul-Gahp ôû phía ñoâng, chuøa Cheon-Moon-
Gahp ôû phía nam, chuøa Dae-Bi-Gahp ôû phía taây, chuøa So-Bo-Gahp ôû 
phía baéc vaø Dae-Jahk-Gahp (töùc chuøa Vaân Moân hieän nay) toaï laïc chính 

                                           
7 Tripitaka Korea, Haein-sa, Chogye Order, 2004, trang 1. 

http://www.unmunsa.or.kr/
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giöõa. Khi vua nghe tin naøy, lieàn ra saéc lònh xem chuøa Vaân Moân nhö laø 
chuøa chính trung öông taïi ñaây. 

Ba vò quoác sö: Won-gwahng (600), Bo-yahng (930) vaø Won-ung 
(1105) ñaõ coù coâng trong vieäc cho xaây roäng khu vöïc chuøa Vaân Moân ñöôïc 
xem nhö thieàn vieän lôùn thöù hai trong toaøn baùn ñaûo Haøn quoác. Sau khi 
thanh tònh hoaù taêng giaø naêm 1955 (thanh loïc aûnh höôûng cuûa phaùi Taân 
Taêng Nhaät baûn ra khoûi giaùo hoäi), tyø-kheo-ni Geum-gwahng ñöôïc chæ 
ñònh laøm truï trì chuøa Vaân moân vaø naêm 1958, Phaät hoïc vieän cho tyø-
kheo-ni ñöôïc thaønh laäp. Naêm 1977, sö baø Myeong-seong hieän nay ñöôïc 
keá vò laøm truï trì. Sö baø ñaõ cho xaây laïi 30 khu vöïc bao goàm caùc chaùnh 
ñieän, nhaø thieàn, giaûng ñöôøng… vaø coøn xaây theâm nhieàu khu môùi nhö 
giaûng ñöôøng Cheong-poong-ryo vaø caùc phoøng nghæ cho ni. Tröôøng cho 
tyø-kheo-ni ñöôïc chuyeån thaønh Tröôøng Cao Ñaúng Taêng giaø Vaân-moân töø 
naêm 1987. Tröôøng noåi tieáng veà quy cuû vaø daïy kinh luaät, ñaõ coù hôn 1250 
ni sinh toát nghieäp vaø hieän nay coù 270 ni chuùng ñang tu hoïc. Ñaây laø 
tröôøng Cao ñaúng Phaät giaùo coù soá löôïng ni sinh cao nhaát ôû Nam haøn. 
Chöông trình hoïc goàm coù 5 naêm, 2 naêm hoïc thöïc taäp vaø 3 naêm hoïc 
chuyeân moân. Ñaây laø moät Phaät hoïc vieän nghieân cöùu kinh ñieån coù heä 
thoáng khoa hoïc, duy trì tinh thaàn tu hoïc truyeàn thoáng cuûa Taêng giaø 
thanh tònh. 

Trong khuoân vieân chuøa goàm coù 33 khu vöïc rieâng bieät, caùch 
khoaûng nhau laø saân roäng coù troàng nhieàu hoa vaø caây kieång ñeïp maét. Ñaàu 
tieân laø chaùnh ñieän Dae-woong-bo-jeon nôi chö tuïng ni tuïng kinh ba thôøi 
(3 giôø khuya, 11giôø tröa vaø 6g30 toái). Trong chaùnh ñieän thôø Tam theá 
Phaät vaø boán vò boà taùt. Treân töôøng trang hoaøng 53 böùc tranh Thangka 
(gioáng caùc chuøa Taây-taïng) veà tieàn thaân cuûa Ñöùc Phaät. Keá ñoù laø ñieän O-
baek-jeon thôø 500 töôïng Alahaùn. Chaùnh ñieän Jahk-ahp-joen thôø Ñöùc 
Phaät ngoài vaø Töù thieân vöông; ñieän Gwahn-eum-jeon thôø boà taùt Quan-
theá-AÂm; ñieän Myeong-bu-jeon thôø Boà taùt Ñòa taïng vaø 10 vò vua döôùi 
ñòa nguïc; Nhaø toå thôø 16 vò Alahaùn vaø caùc vò toå sö; ñoái dieän chaùnh ñieän 
Dae-woong-bo-jeon laø giaûng ñöôøng Mahn-se-ru roäng 7,117 feet; thaùp 
chuoâng troáng Buhm-johng-ru; phoøng hoïc Geum-dahng vaø Cheong-
poong-ryo, thö vieän Sahm-jahng-won vôùi nhieàu kinh saùch quyù, ñaïi saûnh 
Hwae-seong-dahng goàm 9 phoøng hieän ñaïi nhö phoøng vi tính, thính 
phoøng, phoøng chieáu phim, phoøng ñoïc…; phoøng Yook-hwa-dahng (Luïc 
Hoaø) nôi caùc Hoaø thöôïng ni nghæ; ñi boä doïc theo bôø suoái ñaù laø ñeán 
phoøng thieàn traø xinh xaén phía tröôùc hoà nöôùc coù lieãu ruõ, röøng hoa höôùng 
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döông vaøng, röøng caø tomat ñoû moäng (ñaëc bieät Haøn quoác thöôøng duøng caø 
tomat nhoû xíu aên traùng mieäng. Tieáng Anh goïi laø baby tomato raát ngoït 
vaø ñoû nhö traùi hoàng Ñaø laït. Quyù sö coâ Vieät-nam raát thích). Laãn vaø döïa 
vaøo theá nuùi, suoái, hoa vaø caây caûnh, caûnh trí chuøa Vaân moân thaät laø thieàn 
vò vaø myõ thuaät nhö trong tranh veõ.  

Chuøa Vaân moân cuõng laø moät di tích lòch söû vì chuøa coù nhieàu coå vaät 
nhö giöõa saân coù caây tuøng ñaõ soáng hôn 500 naêm. Thaân caây to lôùn (boán 
ngöôøi giang tay oâm môùi xueå) caønh laù sum sueâ laø xaø döôùi maët ñaát nhö 
traùi naám khoång loà, aùnh naéng khoù xuyeân vaøo trong vì nhieàu lôùp laù choàng 
leân nhau raát ngoä; coù truï loàng ñeøn baèng xi maêng cao 258cm, ngang 98 
cm thuoäc thôøi ñaïi Silla Thoáng nhaát; moät vaïc ñoàng ñen naëng 18kg, cao 
55cm, beà ngang 19,5cm thuoäc naêm thöù 21 vua Moon-johng trò vì töùc 
naêm 1067; bia khaéc cuûa quoác sö Won-ung cao 230 cm, ngang 91cm 
thuoäc trieàu Goryeo, vua Injohng; töôïng Ñöùc Phaät Thích ca vôùi tö theá 
haøng phuïc ma vöông cao 1.5m, haøo quang 92cm… vaø nhieàu coå vaät 
khaùc. 

Gioáng nhö caùc Phaät hoïc Ni vieänkhaùc, chuùng chuøa Vaân moân hoïc 
kinh, ngoài thieàn, saûn xuaát (laøm kim chi, may y phuïc tu só vaø laøm caùc 
phaùp khí khaùc nhö chuoâng moõ…) vaø lao ñoäng troàng rau, cuû… ñeå duøng 
haøng ngaøy. Doïc ñöôøng töø baõi ñaäu xe böôùc vaøo coång chuøa hôn moät caây 
soá laø nhöõng caùnh ñoàng rau xanh, daây leo uû qua, döa leo, möôùp ñaéng… 
vì ñang laø muøa möa lôùn, neân luoáng ñaát ñöôïc quyù ni uû trong bao niloâng 
maøu saãm boùng daøi nguyeân moät maõnh. Luùc ñaàu nhìn khoâng kyõ, toâi töôûng 
phaân boùn gioáng nhö daàu haét queät, nhöng sau khi nghe giaûi thích môùi 
bieát. Haàu heát caùc ni coâ ôû ñaây ñeàu raát treû vì laø sa-di-ni (maëc nguyeân 
ñoøng phuïc boä maøu vaøng nhaõ), thöùc xoa ma na (saéc phuïc maøu lam coå 
vieàn naâu, khaùc vôùi tyø-kheo-ni thì toaøn maøu lam) vaø taát caû khi tuïng kinh 
ñeàu ñaép y naâu (chôù khoâng phaûi maøu vaøng nhö ôû Vieät-nam, Trung quoác, 
Taiwan…).  

Laø moät baùn ñaûo, nhöng laïi nhieàu nuùi ñoài caây xanh toaû khí, neân khí 
haäu maùt quanh naêm, muøa ñoâng laïnh coù tuyeát rôi, nhöng khoâng coù noùng 
nhö ôû Delhi, neân haàu heát ngöôøi Haøn quoác ñaëc bieät quyù sö coâ da raát 
traéng vaø saùng suûa. 

CHUØA PHAÄT QUOÁC (Bulguksa) toaï laïc taïi soá 15, Jinhyeon-dong, 
Gyeongju-si, Gyeongsangbuk-do, Ñieän thoaïi: 0054 746 9912~4, ñöôïc toå 
chöùc Unesco coâng nhaän laø di saûn vaên hoaù theá giôùi vì ñaây laø chuøa coå coù 
beà daøy lòch söû treân 1.400 naêm.  
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Chuøa ñöôïc xaây naêm 528, sau khi Phaät giaùo chính thöùc ñöôïc vua 
Beopheung chaáp nhaän. Ñaùp öùng laïi lôøi nguyeän cuûa maãu haäu vaø hoaøng 
haäu Gi Yun, vua ñaõ cho xaây chuøa naøy vaø ñaõ teân laø chuøa Phaät Quoác. 
Naêm 574, maãu haäu cuûa vua Jinheung truøng tu laïi chuøa vaø ñuùc hai töôïng 
Ñöùc Phaät Tyø-loâ-giaù-na vaø A-di-ñaø. Naêm 670, giaûng ñöôøng Museoljeon 
(Voâ-ngoân) ñöôïc thaønh laäp. Naêm 681, töôïng Ñöùc Phaät Thích ca vaø hai boà 
taùt ñöôïc ñuùc. Töø naêm 774, chaùnh quyeàn Haøn quoác phuï traùch vaø hoaøn taát 
coâng trình xaây chuøa Phaät quoác. 

Chuøa ñaõ chia thaønh naêm khu vöïc chính laø Chaùnh ñieän Daeungjeon 
(Ñaïi Giaùc), Ñaïi saûnh Geungnakjeon (Cöïc laïc), chaùnh ñieän Birojeon 
(thôø Ñöùc Phaät Vairojeon), Ñieän Gwaneumjeon thôø boà taùt Quan-theá-aâm 
vaø Jijangjeon. Theâm vaøo ñoù, coøn coù hôn 100 cao oác vôùi nhieàu tieän nghi 
khaùc. Toaøn boä chuøa naøy ñaõ bò ñoäi quaân xaâm laêng Nhaät baûn ñoát chaùy 
thieâu nhieàu laàn. Töø naêm 1612 ñeán 1973 ñöôïc truøng tu laïi vaø naêm 1995 
chuøa ñöôïc coâng nhaän laø di saûn theá giôùi. Nhieàu vò taêng noåi tieáng nhö 
Euisang, Shinrim, Pyohun, Daehyun… töøng laø caùc truï trì ôû ñaây. 

Chuøa coù nhöõng di vaät coå nhö caàu ñaù Hoa Sen (Yeonhwagyo, coù 10 
baäc) vaø caàu ñaù Thaát Baûo (Chilbogyo, coù 8 baäc) ñeå daãn ñeán coång Cöïc 
laïc Phöông Taây vaø böôùc vaøo chaùnh ñieän Cöïc laïc cuûa Ñöùc Phaät A-di-ñaø 
(Voâ-löôïng-quang), roài böôùc vaøo coång chính Hoaø bình (Anyangmun) 
nguyeân thuyû xaây naêm 751, sau naøy coù truøng tu laïi. Laïi coù caàu ñaù Maây 
Xanh (Cheongungyo, coù 17 baäc) vaø caàu ñaù Maây Traéng (Baekungyo, coù 
16 baäc) daãn ñeán chaùnh ñieän chính Daeungjeon ñöôïc xaây naêm 751 vaø 
sau naøy cuõng xaây laïi. Coù coång Vaøng Tía (Jahamun) xuaát phaùt töø haøo 
quang maøu vaøng tía cuûa Ñöùc Phaät. Coång naøy cuõng bò ñoát chaùy laø ñöôïc 
truøng tu laïi nhieàu laàn. Neàn cuûa chuøa ñöôïc loùt baèng ñaù taûng lôùn töï nhieân 
theo theá nuùi cao thaáp vaø saép ñaù cho baèng phaúng roài xaây, neân theá chuøa 
cuõng cao thaáp theo söôøn nuùi vaø môø aån döôùi caùc boùng caây to. Thaùp Thaát 
Baûo (Dabotap) cao 10.4m hình vuoâng töôïng tröng cho Töù ñeá, boán beân 
ñeàu coù boán baäc thang 10 naác ñöa leân thaùp cao. Coù hai töôïng Phaät baèng 
vaøng vaø nhieàu xaù lôïi thôø beân trong. Thaùp Ñöùc Phaät Thích Ca Maâu Ni ba 
taàng cao 10.4m coù 8 hoa sen vaøng ôû 8 höôùng xaây naêm 751 trong thôøi 
ñaïi Silla Thoáng Nhaát. Thaùp Saritap thôø xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät do hoaøng 
haäu cuûa vua Hongang (875-885) thuoäc trieàu ñaïi Silla Thoáng Nhaát xaây 
döïng… Taát caû ñeàu ñöôïc coâng nhaän laø quoác baûo Haøn quoác. Vaøo muøa 
ñoâng, tuyeát phuû traéng treân caùc maùi chuøa, choùp caây vaø vaøo muøa thu laù 
baøng vaøng rôi laû taû ñaày saân… taïo cho caûnh chuøa theâm myõ quan vaø du 
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khaùch chieâm baùi nhö nheï ñi phieàn naõo tröôùc caûnh chuøa nhö tieân caûnh 
sieâu thoaùt naøy. 

HANG ÑOÄNG SOKKUR (hang ñoäng cuûa Ñöùc Phaät) cuõng ñöôïc 
Unesco coâng nhaän laø Di saûn Vaên hoaù Theá giôùi vì nôi ñaây coù khaéc nhieàu 
töôïng Phaät vaø boà taùt treân vaùch nuùi coù lòch söû hôn 1000 naêm cuøng thôøi 
vôùi chuøa Phaät Quoác. Ngheä nhaân ñaõ khaéc moät trong nhöõng töôïng Phaät 
ñeïp nhaát theá giôùi taïi ñaây. Hang toaï laïc treân nuùi Toham-san, phía sau 
chuøa Phaät Quoác. Maët töôïng Phaät höôùng veà maët trôøi ñeå moãi saùng ñoùn 
laáy nhöõng tia naéng aám ñaàu tieân. Cuõng coù moät maùi hình voøm cao 9 meùt 
coù khaéc töôïng boà taùt Quan-Theá-AÂm chín ñaàu. Ngoaøi ra cuõng coù töôïng 
39 vò boà taùt, 10 vò ñaïi ñeä töû cuûa Ñöùc Phaät, chö thieân vaø caùc thaàn hoä 
phaùp… taát caû nhö taïo thaønh moät caûnh giôùi Phaät soáng ñoäng trong caùc 
hang ñoäng töï nhieân. Ngheä nhaân khaéc ñöôøng neùt raát tinh vi, uyeån 
chuyeån meàm maïi khoù thaáy ñöôïc ôû nôi khaùc. Ñieàu naøy ñaõ cho thaáy 
tröôøng phaùi ngheä thuaät cuûa thôøi ñaïi hoaøng kim Silla Thoáng nhaát ñaït ñeán 
ñænh cao. 

Suoát trong thôøi ñaïi Choson, Phaät giaùo bò ñaøn aùp, ngöôøi ta gaàn nhö 
queân haún nhöõng tuyeät taùc naøy. Cho ñeán moät hoâm vaøo naêm 1909, coù moät 
ngöôøi ñöa thö chaïy vaøo hang ñeå traùnh möa gioù vaàn vuõ beân ngoaøi vaø 
trong aùnh saùng môø môø cuûa hang ñoäng, oâng ta ñaõ phaùt hieän ra söï huøng vó 
vaø thieâng lieâng cuûa nhöõng töôïng ñaù naøy. Naêm 1913, Nhaät baûn ñaõ traûi 
qua 2 naêm ñeå truøng tu laïi caùc hang ñoäng naøy. Naêm 1920, söõa chöõa 
theâm moät laàn nöõa. Naêm 1961-1964 vôùi söï giuùp ñôõ cuûa Unesco, hang laïi 
ñöôïc truøng tu laàn cuoái vaø baây giôø ñöôïc naèm trong danh saùch Di saûn vaên 
hoaù theá giôùi. Nhö vaäy, rieâng Phaät giaùo Haøn quoác ñaõ coù ba thaùnh tích 
ñöôïc Unesco coâng nhaän lieät vaøo danh saùch Vaên hoaù theá giôùi. Thaät laø 
moät nieàm töï haøo lôùn cho ñaát nöôùc Haøn quoác vaø cho caû giôùi Phaät giaùo 
treân theá giôùi.  

Raát tieác khi ñoaøn chuùng toâi ñeán chuøa Phaät Quoác thì möa to gioù lôùn 
quaù, sôï ñöôøng nuùi trôn trôït nguy hieåm taùnh maïng, neân chöông trình leo 
tieáp leân nuùi ñeå ñeán chieâm baùi hang ñoäng Sokkuk naøy bò huyû boû. Thaät laø 
quaù uoång, ñaønh heïn dòp sau vaø chæ bieát taïm chieâm ngöôõng danh lam 
naøy qua caùc post card thoâi. 

 

Delhi, ngaøy 19-07-2004 
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NI GIÔÙI PHAÄT GIAÙO HAØN QUOÁC 
 

Phaät giaùo ñöôïc du nhaäp vaøo Haøn quoác ñeán nay hôn 1600 naêm, 
nhöng lòch söû cuûa Phaät giaùo Haøn quoác khoâng coù nhieàu ghi nhaän veà hoaït 
ñoäng cuûa ni giôùi. 

Thaät ra ôû Haøn quoác, ni giôùi ñaõ coù coâng lôùn trong vieäc truyeàn baù 
Phaät phaùp ôû nhöõng giai ñoaïn ñaàu cuûa lòch söû. Qua caùc thôøi ñaïi Tam 
kinh (37 tröôùc taây lòch–668 sau taây lòch), Silla Thoáng nhaát (668-935), 
Goryeo (coøn goïi Goh Ryur hoaëc Koryo, 918-1392), Joreon (coøn goïi Joh 
Surn hoaëc Choson 1392-1910) vaø thôøi hieän ñaïi ngaøy nay, Phaät giaùo tieáp 
tuïc ñöôïc duy trì vaø phaùt trieån. Tuyø ñòa phöông khaùc nhau maø vò trí, vai 
troø vaø söï bieåu hieän cuûa ni giôùi trong Phaät giaùo cuõng ña daïng tuyø duyeân.  

NI GIÔÙI TRONG THÔØI TAM KINH (Goguryeo, Baekje vaø Silla) 

Lòch söû Phaät giaùo Haøn quoác ghi nhaän Sunim Sa Morye laø vò tyø-
kheo-ni ñaàu tieân (‘sunim’ coù nghóa laø ñaïi ñöùc hoaëc ni sö trong tieáng 
Haøn quoác) ñaõ hoã trôï ñaéc löïc cho hoaø thöôïng Ado mang Phaät giaùo 
truyeàn vaøo kinh ñoâ Silla. Taùm naêm sau khi Phaät giaùo ñöôïc chính thöùc 
chaáp nhaän ôû ñaây, do ngöôõng moä ñöùc haïnh Sunim Sa Morye, hoaøng haäu 
cuûa vua Beopheung ñaõ xaây chuøa Youngheong cuùng döôøng, sau ñoù xuaát 
gia trôû thaønh sunim Myobop vaø laø vò tyø-kheo-ni ñaàu tieân cuûa Giaùo hoäi 
ni ôû Silla. 

Trong söû Tam kinh (Samguk-sagi) coù ghi raèng vua Jinheung quy y 
Tam baûo vaø ñöôïc ñaët phaùp danh laø Beop Un. Hoaøng haäu cuûa vua 
Jinheung xuaát gia laøm tyø-kheo-ni Bopun vaø tu hoïc ôû chuøa Young-
heung.8 Sau ñoù, coù nhieàu nöõ Phaät töû nöõa cuõng xuaát gia theo sunim. 
Ngoaøi ra, coøn coù phu nhaân Jiso cuûa teå töôùng Kim Yu-si cuõng xuaát gia 
trôû thaønh tyø-kheo-ni sau khi choàng baø cheát.9

Vaøo trieàu ñaïi Jin Pyong (681-692), hoaø thöôïng Won Gwang laø moät 
danh taêng Trung quoác (ñôøi nhaø Tuyø) ñeán Haøn quoác toå chöùc leã Juhm-
chal. Nhaân ñoù, coù moät tyø-kheo-ni ñaõ cuùng nhieàu ñaát ñai cho hoaø thöôïng 
thöïc hieän Phaät söï naøy. Tyø-kheo-ni Ji Hye ôû chuøa Anhung cuõng thöôøng 
toå chöùc leã naøy moãi naêm. Söû Tam kinh cuõng coù ñeà caäp tröôøng hôïp cuûa 
                                           
8 Annals of Three Kingdoms, taäp 3 noùi Hoaøng haäu Beop Heung ñaõ thaønh laäp chuøa Yeong-heung; 
trích trong Activities of Korean Buddhist Nuns: An Historical Review, Gyehwan Sunim; 8th 
Sakyadhita International Conference on Buddhist Women, Korea, 2004, trang 34. 
9 History of the Three Kingdoms, vol. 43, Yeol Joen 3, Gim Yusin, vol.2; Nhö treân, trang 34. 
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moät tyø-kheo-ni löông y ñaõ chöõa laønh bònh cho quoác sö Gyeong Heung 
Dae Deok trong trieàu ñaïi vua Sin Mun (681-692). 

Vaøo naêm thöù 12 trieàu vua Jinheung, vua ñaõ saéc ban cho phaùp sö 
Hyeryang ôû kinh ñoâ Goguryeo laøm quoác sö vaø tyø-kheo-ni Ani laøm ni 
tröôûng cuûa Giaùo hoäi ni.10 Ñaây laø moät söï kieän quan troïng chöùng toû ni 
giôùi cuõng ñöôïc chuù troïng. 

Söû cuûa kinh ñoâ Baekje cuõng ñeà caäp vai troø tích cöïc cuûa tyø-kheo-ni. 
Chaúng haïn vaøo naêm 577, vua Widuck ñaõ phaùi moät tyø-kheo-ni sang Nhaät 
baûn ñeå giaûng daïy Phaät phaùp. Beân caïnh ñoù, bieân nieân söû Nihonshoki 
(Nhaät baûn) cheùp raèng vaøo naêm 588, coù 3 tyø-kheo-ni Haøn quoác ñaàu tieân 
thoï giôùi ôû Nhaät baûn do hoaø thöôïng Hye Pyeon (kinh ñoâ Gogureyo) 
truyeàn giôùi vaø sau ñoù hoï trôû veà laïi Baekje ñeå hoïc luaät ba naêm. Naêm 
655 vaøo trieàu vua Uija, coù tyø-kheo-ni löông y Beop Myeong sang Nhaät 
baûn trò bònh baèng phöông phaùp trì kinh Duy Ma. Taát caû nhöõng töôøng 
thuaät naøy ñaõ minh chöùng vai troø tích cöïc cuûa caùc tyø-kheo-ni trong söù 
meänh hoaèng phaùp ñoä sanh.11

Söû Nihonshoki coøn noùi raèng vaøo naêm 687coù moät ñoaøn goàm 22 tyø 
kheo, tyø kheo ni vaø Phaät töû cuûa kinh ñoâ Silla ñeán truù taïi Musasinokuni 
(nay laø thuû ñoâ Tokyo, Nhaät baûn).12 Laàn ñaàu tieân vaøo naêm 757 ôû quaän 
Silla thuoäc Musasino, caùc tyø kheo vaø tyø-kheo-ni ñaõ tích cöïc phoå bieán 
Phaät phaùp (theo söû Phaät giaùo Nhaät baûn Genkoushakusho). Ñaëc bieät 
trong Tuyeån taäp thô Manyosu Nhaät baûn13 coù ñeà caäp ñeán danh ni Hyeon 
Won.  

Toùm laïi, lòch söû Haøn quoác ghi nhaän ni giôùi ñaït vò trí cao nhaát trong 
thôøi ñaïi Tam kinh. Trong thôøi naøy khoâng chæ thöù daân maø ñeán caû hoaøng 
haäu quyù toäc cuõng xuaát gia thoï giôùi vaø ñoùng goùp trong söï nghieäp hoaèng 
phaùp. 

NI GIÔÙI TRONG TRIEÀU ÑAÏI GORYEO 

Keá thöøa thôøi Tam kinh, trieàu ñaïi Goryeo cuõng coù nhieàu hoaøng gia 
quy y Tam baûo vaø thoï giôùi nhö hoaøng haäu Yeon xuaát gia sau khi vua 
Gong Min baêng haø. Caùc tyø-kheo-ni: Seong Hyo (coøn goïi laø Jin Hye) 

                                           
10 Gim Yeongtae, Ordination of Bhikkhuni, Playpeople and Official Priests, Seoul: Korea Culture 
and Won Buddhism Ideology; 8th Sakyadhita International Conference on Buddhist Women, Korea, 
2004, trang 34. 
11 Nhö treân. 
12 Nihonshoki, vol.30, the first year of empress Jito, nhö treân, trang 34. 
13 Nihonkotenbungakudaikei, vol.4, Iwanamishoten Press, 1957, nhö treân. 



 75

(1255-1324), Jong Min, Cheong Won, Yo Yeon vaø Hui Won ñaõ nhaäp haï 
3 thaùng taïi chuøa Su Seon vaø ñöôïc quoác sö Hye Sim caáp chöùng ñieäp an 
cö kieát haï.14 Caùc chöùng ñieäp naøy theå hieän phong caùch ngheä thuaät vieát 
chöõ ñeïp Eom Gok, Mu Hak.15 Vaøo naêm thöù baûy cuûa vua Woo trò vì 
(thaùng 5, naêm 1381) trong ni giôùi xuaát hieän moät tyø-kheo-ni ñöùc haïnh vaø 
coù taøi naêng ñaëc bieät, vò ni naøy ñaõ caûm hoaù raát nhieàu ngöôøi theo ñaïo 
Phaät.16 Tyø-kheo-ni Manbuhoi ñaõ cuøng vôùi chö taêng hoaèng phaùp17 vaø 
khuyeân Phaät töû nieäm Phaät tuïng kinh seõ giuùp cho Phaät töû khi cheát khoâng 
caûm thaáy ñau ñôùn hay sôï seät. Ni chuùng vaø Phaät töû moãi buoåi saùng toái 
thöôøng tuïng kinh Kim cang, Hoa nghieâm, Di ñaø, kinh Ngaøn maét Ngaøn 
tay… Nhöõng kinh naøy nhaán maïnh loøng töø bi vaø bao dung ñoái vôùi ngöôøi 
khaùc vaø nhöõng giaùo lyù caên baûn ñeå ngöôøi tu taäp coù theå soáng moät ñôøi 
soáng an laïc.  

Trong thôøi haäu Goryeo, phaùp hieäu cuûa caùc tyø-kheo-ni nhö Ji Gong, 
Na Ong vaø Bo U cuõng ñöôïc ghi trong vaên bia cuûa caùc baäc thaày toå. Cuøng 
vôùi danh taùnh caùc vò tyø kheo, raát nhieàu teân caùc tyø-kheo-ni cuõng ñöôïc 
khaéc trong vaên moä chí.18   

Cuoái thôøi Goryeo, tyø-kheo-ni Myo Deok ñaõ phaùt taâm aán toáng saùch 
‘The Analects of Baekunhwasang’ khaéc treân goã do ngheä nhaân 
Kyunghan (buùt hieäu Baekun) thöïc hieän. Ñieàu naøy cuõng ñaùnh daáu thôøi 
ñieåm phaùt trieån ngheä thuaät in aán.19

Ñoái vôùi ni giôùi, Phaät giaùo laø ñôøi soáng haøng ngaøy hôn laø moät toân 
giaùo cao thöôïng. Suoát trong trieàu ñaïi Goryeo, ni giôùi ñaõ khoâng gia nhaäp 
vaøo chính trò, thay vaøo ñoù, hoï thöôøng tu haïnh boá thí, cuùng döôøng hoaëc 
xuaát gia. Nhöõng ngöôøi ngheøo thöôøng hay cho con vaøo chuøa hay nhöõng 
ngöôøi giaøu cuùng nhöõng ngöôøi noâ leä vaøo chuøa laøm coâng quaû. Ñaây laø moät 
caùch cuùng döôøng söùc lao ñoäng. Nöõ giôùi thöôøng ñöa con caùi ñeán chuøa 
quy y Tam baûo. Coù nhöõng baø meï trôû thaønh tyø-kheo-ni, sau khi ñaõ cho 
con mình xuaát gia hoaëc choàng cheát. Vaø cuõng coù nhieàu meänh phuï quyù 

                                           
14 ‘Quotations of National Master Chogye Jingak’, Korea Buddhism Compendium 6, 28:1; nhö treân, 
trang 35. 
15 I Saek, ‘Record on Eom Gok’, Mok Eun Compliation, nhö treân, trang 35. 
16 Goryeosa, vol. 134, Yeol Joen 47, nhö treân, trang 35. 
17 Han Bogwang, “Types and Roles on Religious Association”, Buddhist Gazette, vol. 30, 1993, nhö 
treân, trang 35. 
18 Kim Young Mi, Bhikkhuni’Sakyadhita Activities and Social Status in the Goryeo Dynasty (Studies 
on Korean Culture, vol.1, 2002), nhö treân, trang 35. 
19 Activities of Korean Buddhist Nuns: An Historical Review, Gyehwan Sunim; 8th Sakyadhita 
International Conference on Buddhist Women, Korea, 2004, trang 32 
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toäc xuaát gia ôû chuøa ni Jongop-won xaây taïi thuû ñoâ vaøo naêm thöù 38 vua 
Gojong trò vì. 

Lòch söû cuõng ghi nhaän raèng vaøo naêm thöù 14 vua Chungrgul trò vì, 
coâng chuùa cuûa trieàu ñaïi Yuan laøm hoaøng haäu cuûa vua Chungryul, 
thöôøng môøi chö ni vaøo cung ñeå tham vaán giaùo lyù. 

NI GIÔÙI TRONG TRIEÀU ÑAÏI JOSEON 

Khaùc vôùi nhöõng thôøi ñaïi tröôùc, trieàu ñaïi Joseon laáy Khoång giaùo 
laøm heä tö töôûng chæ ñaïo cai trò thaàn daân, Phaät giaùo maát daàn daàn aûnh 
höôûng veà maët xaõ hoäi, chính trò vaø thaäm chí bò kyø thò ñaøn aùp. Vaøo naêm 
thöù 11 trò vì cuûa vua Sejong, nöõ giôùi caám khoâng ñöôïc tôùi chuøa vaø quyù 
thaày khoâng ñöôïc tôùi nhaø caùc quaû phuï. Maëc duø theá, nöõ giôùi vaãn thích 
Phaät giaùo, tìm söï an laïc trong kinh ñieån vaø tìm caàu phöôùc baùo trong 
hoaït ñoäng Phaät söï khieán cho vua Taejong ñaõ phaûi than thôû: “Ta ñaõ caám 
caùc nöõ quyù toäc khoâng ñöôïc haønh leã Phaät giaùo nhöng hoï vaãn tieáp tuïc 
tuïng kinh, trì giôùi… caàu nguyeän cho gia ñình ñöôïc soáng laâu vaø bình an, 
khoâng coù gì coù theå döøng hoï laïi ñöôïc…”.  

Ñaây laø moät baèng chöùng cho thaáy Phaät giaùo vaãn laø moät toân giaùo 
thònh haønh trong nöõ giôùi thôøi Joseon. Nöõ giôùi Haøn quoác ñaõ theo böôùc 
chaân cuûa caùc nöõ quyù toäc ñeå uûng hoä Phaät phaùp, ñeán chuøa laïy Phaät, duø 
khoâng ñuû phöông tieän nhö caùc meänh phuï quyù toäc nhöng hoï coù theå cuùng 
döôøng tònh taøi vaø thöïc phaåm trong khaû naêng cho pheùp. Do aùp löïc trieàu 
chính choáng laïi Phaät giaùo thôøi baáy giôø, giôùi haïn vieäc cuùng döôøng vaø 
caám chö taêng khoâng ñöôïc lai vaõng vaøo caùc thaønh phoá. 

Söû keå raèng suoát thôøi gian hoaøng haäu Mun Jeong (1545-1553) nhieáp 
chính20, ñaõ coù 5000 tyø-kheo-ni vaø ñaëc bieät vaøi danh ni ñaõ tu hoïc ôû 
nhöõng ni vieän Jasu Won vaø Insu Won. Nhöng do chaùnh saùch ñaøn aùp, hai 
ni vieän Jasu Won vaø Insu Won cuoái cuøng cuõng bò phaù huyû vaø caùc tyø-
kheo-ni bò truïc xuaát khoûi thuû ñoâ. Tuy vaäy, caùc tyø-kheo-ni cuõng noã löïc 
duy trì ñaïo Phaät nhö sö coâ Gim Suyeong soáng ôû chuøa Naewon, ñaõ cuùng 
döôøng tieàn ñeå xaây chuøa. Sö coâ Hong Sanggeun cuùng nhieàu gaïo cho 
chuøa Yu Joen toå chöùc leã. Moät soá thaønh vieân trong hoaøng gia yeâu caàu 
trieàu ñình traû laïi quyeàn lôïi cho chuøa vaø caùc tyø-kheo-ni ñoùng vai troø nhö 
ngöôøi trung gian giöõa chuøa vaø hoaøng gia, khuyeán khích hoï tu taäp vaø uûng 
hoä Phaät phaùp. Caùc tyø-kheo-ni nhö chaát xuùc taùc cho söï soáng coøn vaø phaùt 

                                           
20 Mun Jeongsilrok hoaëc The Journals of King Myeong Jong, vol. 18 noùi raèng trong thôøi hoaøng haäu 
nhieáp chính, caùc tyø-kheo-ni thöôøng gaàn guõi ngoài caïnh hoaøng haäu. 
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trieån Phaät giaùo giöõa chính saùch thieân veà Khoång giaùo vaø ñaøn aùp Phaät 
giaùo cuûa trieàu ñaïi Joseon.21

NI GIÔÙI TRONG THÔØI HIEÄN ÑAÏI 

Ni giôùi laø nguoàn soáng vaø söùc maïnh trong lòch söû Phaät giaùo Haøn 
quoác vaø söùc maïnh naøy lieân quan maät thieát vôùi Phaät giaùo Haøn quoác. Ni 
giôùi chieám ña soá töø 70% ñeán 80% toång soá giôùi xuaát gia toaøn quoác. Hieän 
nay, hôn moät nöûa tyø-kheo-ni thuoäc Giaùo hoäi Taêng giaø Jogye laõnh ñaïo 
Phaät giaùo ôû Haøn quoác vaø 16.000 vò thoï cuï tuùc trong Giaùo hoäi Taêng giaø 
Jogye thì moät nöûa soá naøy laø tyø-kheo-ni. Ñaëc bieät trong muøa haï naêm 
2003, coù 940 tyø-kheo-ni trong soá 2.159 vò töø 91 chuøa cuûa toaøn baùn ñaûo 
Haøn quoác ñeán nhaäp haï.22

Ni giôùi ngaøy nay ñoùng vai troø quan troïng trong xaõ hoäi vaø taêng giaø. 
Nhöõng hoaït ñoäng cuûa ni giôùi ñöôïc môû roäng trong vieäc thuyeát giaûng 
Phaät phaùp. Hoï hoïc caû giaùo duïc trong ñaïo vaø ngoaøi ñôøi vaø nhieàu vò vôùi 
vaên baèng tieán só, thaïc só ñaõ coù theå daïy caùc tyø-kheo-ni trong caùc tröôøng 
cao ñaúng Phaät giaùo. Hieän nay coù 80 tyø kheo vaø tyø kheo ni ñang laø phaùp 
sö vaø coù khoaûng 60 tyø kheo vaø tyø-kheo-ni ñang laø giaûng sö caùc ôû tröôøng 
Phaät giaùo vaø ñaïi hoïc Dongkuk. Söï thay ñoåi ñaùng khích leä naøy laø keát 
quaû cuûa nhöõng noã löïc vaø söï töï tu taäp cuûa hoï. Hôn 100 tyø-kheo-ni ñaõ toát 
nghieäp khoaù hoaèng phaùp ôû chuøa Namjang, taïi Sangju. Ñaây laø moät sinh 
khí môùi cho Giaùo hoäi ni taïi Haøn quoác. Thaät laø vinh haïnh vaø vó ñaïi cho 
Giaùo hoäi ni laø vöøa qua ñöôïc giôùi thieäu ba ni tröôûng ñaïo cao ñöùc troïng laø 
quyù sö baø: Geumryong, Hyeoak vaø Sueak ñöôïc ghi vaøo söû Phaät giaùo 
hieän ñaïi cuûa Haøn quoác. 

Hôn 30 trung taâm thieàn treân toaøn baùn ñaûo Haøn quoác cuûa tyø-kheo-
ni ñöôïc truøng tu nhö trung taâm thieàn cuûa tu vieän Gyunsung, Naewon, 
Daesung, Daesung, Daewon, Boduck… Nhöõng giaûng ñöôøng thuyeát 
phaùp, tröôøng Sô caáp, Cao caáp vaø ñaïi hoïc Phaät giaùo ñöôïc thaønh laäp vôùi 
soá löôïng ñoâng ñaûo caùc ni tham hoïc. Ni giôùi trôû thaønh boà taùt (Bosal: theo 
tieáng Haøn laø caùc nöõ  Phaät töû, ngöôøi phuïc vuï cho ngöôøi khaùc) cuûa loøng 
töø, mang nhöõng lôøi daïy giaûi thoaùt cuûa Ñöùc Phaät hoaø nhaäp vaøo thöïc teá 
cuoäc ñôøi trong nhieàu laõnh vöïc nhö vaên hoaù, töø thieän xaõ hoäi, giaùo duïc… 
Söï thaønh laäp Hoïc vieän Phaùt trieån Nöõ giôùi (Buddhist Women’Sakyadhita 

                                           
21 Activities of Korean Buddhist Nuns: An Historical Review, Gyehwan Sunim; 8th Sakyadhita 
International Conference on Buddhist Women, Korea, 2004, trang 32. 
22 Seonsa Banghamrok o Temple Visistors’Book, National Temple Association, 2003; nhö treân, trang 
35. 
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Development Institute) laø bieåu töôïng kieân coá cuûa nöõ giôùi Haøn quoác vaø 
phaûn aûnh söï noã löïc cuûa hoï coáng hieán cho Phaät giaùo vaø xaõ hoäi. Hieän 
nay, moät soá lôùn nöõ Phaät töû gia nhaäp vaøo nhieàu hoaït ñoäng töø coâng quaû 
tay chaân ñeán nghieân cöùu kinh ñieån, phieân dòch aán toáng, thieàn ñònh, tuïng 
kinh trì chuù, hoaït ñoäng xaõ hoäi vaø vaên hoaù Phaät giaùo. Ñaây laø khuynh 
höôùng raát ñaùng khích leä. 

Hoäi tyø-kheo-ni Haøn quoác Giaùo hoäi Jogye ñaõ thaønh laäp Phaät hoïc Ni 
vieän Beob Ryong Sa vaøo naêm 2003 ñeå taïo ñieàu kieän cho ni giôùi nghieân 
cöùu Phaät phaùp, ñem Phaät phaùp ñi vaøo cuoäc ñôøi vaø xaây döïng moät xaõ hoäi 
töø bi. 

Toùm laïi, 1700 naêm lòch söû Phaät giaùo Haøn quoác ñaõ cho thaáy Phaät 
giaùo Haøn quoác ñaõ coù ñoùng goùp lôùn lao ñeå xaây döïng neàn vaên hoaù giaøu 
coù vaø phong phuù cho baùn ñaûo Haøn quoác vôùi tinh thaàn vaø truyeàn thoáng 
laâu daøi ‘cöùu nöôùc vaø phuïc vuï chuùng sanh’. Phaät giaùo Haøn quoác hoài phuïc 
sau 500 naêm bò ñaøn aùp trieàu Joseon. Taïi ñaây, ni giôùi laø nhöõng nhaân toá 
tích cöïc ñoùng goùp ñaèng sau nhöõng thaønh ñaït lòch söû aáy. Ni giôùi ñoùng vai 
troø quan troïng cuøng vôùi chö taêng xaây döïng moät xaõ hoäi toát ñeïp, trong ñoù 
ni giôùi ñaõ coù ñieàu kieän trình baøy khaû naêng cuûa hoï nhö laø nhöõng ngöôøi 
noã löïc tu taäp, nhöõng söù giaû thöøa keá chaùnh phaùp vaø laø nhöõng bieåu töôïng 
soáng ñoäng cuûa loøng töø bi. Baèng caùch naøy, hoï ñaõ xaây döïng moät choã ñöùng 
cuûa hoï trong loøng xaõ hoäi Haøn quoác.  
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NÖÕ GIÔÙI VAØ GIÔÙI LUAÄT PHAÄT GIAÙO 
(Tham luaän ñoïc taïi Hoäi Nghò Phuï Nöõ Sakyadhita Quoác teá, toå chöùc 

ôû thuû ñoâ Seoul, Nam Haøn,  ngaøy 29-06-2004) 

 

Trong caùc xaõ hoäi phuï heä Ñoâng phöông, vai troø cuûa nöõ giôùi ñöôïc 
xem laø thaáp keùm hôn nam giôùi, nhöng ñònh kieán nhö vaäy khoâng theå 
chaáp nhaän trong moät xaõ hoäi vaên minh. Ñöùc Phaät laø baäc ñaïo sö ñaàu tieân 
ñaõ nhaän ra tieàm naêng cuûa nöõ giôùi vaø taïo nhieàu cô hoäi cho nöõ giôùi phaùt 
huy khaû naêng taâm linh vaø hoaït ñoäng xaõ hoäi cuûa hoï.  

Chuùng ta bieát raèng sau khi giaùc ngoä, luùc ñaàu Ñöùc Phaät cuõng ñaõ 
mieãn cöôõng ngaàn ngaïi ñoä ngöôøi, giai ñoaïn ñoù goïi laø giai ñoaïn “im 
laëng” cuûa ngaøi. Nöõ giôùi cuõng theá luùc ñaàu khoâng ñöôïc gia nhaäp taêng 
ñoaøn, Toân giaû A-Nan vaø Di Maãu Kieàu-Ñaøm-Di (Mahapajapati Gotami) 
ñaõ tha thieát caàu xin Ñöùc Phaät. Vôùi söï ñaõm baûo cuûa toân giaû A-Nan, Di 
Maãu Kieàu-Ñaøm-Di ñaõ chaáp nhaän tuaân thuû taùm kính phaùp, Ñöùc Phaät ñaõ 
chaáp nhaän cho baø23 cuøng vôùi 500 cung phi myõ nöõ gia nhaäp vaøo taêng 
ñoaøn. Taùm kính phaùp24 nhö sau:  

1. Tyø-kheo-ni duø cho thoï ñaïi giôùi 100 naêm cuõng phaûi 
cung kính chaáp tay, ñaûnh leã vaø xöû söï ñuùng phaùp ñoái vôùi moät 
taân tyø kheo duø môùi thoï giôùi moät ngaøy. 

2. Moät tyø-kheo-ni khoâng ñöôïc an cö nôi khoâng coù tyø 
kheo taêng. 

3. Moãi nöûa thaùng tyø-kheo-ni caàn hoûi thænh chuùng tyø 
kheo taêng ngaøy ñeán giaùo giôùi. 

4. Sau muøa an cö kieát haï, tyø-kheo-ni caàn phaûi laøm leã töï 
töù tröôùc hai boä taêng giaø ñeå caàu thænh chæ loãi neáu coù thaáy, nghe 
vaø nghi. 

5. Tyø-kheo-ni phaïm troïng toäi, nöûa thaùng phaûi haønh 
phaùp Ma-Na-Ñoaû tröôùc caû hai boä taêng giaø. 

6. Sau khi hoïc taäp saùu giôùi phaùp trong hai naêm, vò ni aáy 
phaûi ñeán tröôùc hai boä taêng giaø caàu xin thoï cuï tuùc giôùi.  

                                           
23 Vinaya Pitaka, vol. II, Pali Text Society, trang  256. 
24 Nhö treân 
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7. Khoâng vì duyeân côù gì, moät tyø-kheo-ni coù theå maéng 
nhieác hoaëc chæ trích moät tyø kheo taêng.  

8. Tyø-kheo-ni khoâng ñöôïc pheâ bình tyø kheo, nhöng tyø 
kheo taêng coù quyeàn pheâ bình tyø-kheo-ni. 

Trong quy luaät thieàn moân cuûa ni chuùng nhöõng phaùp naøy ñöôïc tuaân 
thuû nghieâm nhaët. Luaät Ñaøm-voâ-ñöùc (Dharmagupta)25(baûn Haùn) so saùnh 
taùm kính phaùp naøy nhö nhaùnh caàu baét qua soâng lôùn ñeå haønh giaû coù theå 
ñi ñeán bôø beân kia giaûi thoaùt26. Nhieàu kinh noùi raèng taát caû 500 tyø-kheo-ni 
naøy ñeàu ñaït ñöôïc an laïc giaûi thoaùt. Ñöùc Phaät cuõng ñaõ cheá giôùi boån tyø-
kheo-ni vaø nghi thöùc truyeàn giôùi tyø-kheo-ni27 cho ni chuùng. Ñieàu naøy 
cho thaáy roõ raèng ni chuùng ñöôïc laøm giôùi töû thoï giôùi vaø phaûi traûi qua hai 
giai ñoaïn: ñaàu tieân thoï giôùi trong ni boä, roài sau ñoù qua taêng boä.28  

Ni giôùi coù nhieàu traùch nhieäm vaø boån phaän hôn khi hoï phaùt nguyeän 
thoï giôùi Tyø kheo ni. Hoï ñöôïc pheùp boá taùt tuïng giôùi tyø-kheo-ni 
(Bhikkhuni Patimokkha) trong ñoù bao goàm caùc giôùi ñieàu vaø oai nghi cuûa 
ni. Trong luaät taïng Pali noùi coù 227 giôùi cho taêng, trong khi coù 311 giôùi29 
cho ni goàm trong 7 phaàn. Giôùi boån tyø-kheo-ni ñöôïc keát taäp taïi thaønh 
Xaù-veä (Sravasti).  

Trong luaät taïng Pali coù ñeà caäp 305 tröôøng hôïp cuûa taêng vaø 59 
tröôøng hôïp cuûa ni.30 Nhö vaäy tyû leä tröôøng hôïp nöõ giôùi ñöôïc ñeà caäp laø 
16,2% trong toång soá nam giôùi. Ñieàu naøy coù nghóa laø Ñöùc Phaät ñaõ môû 
caùnh cöûa ñoùn nhaän nöõ giôùi vaø nöõ giôùi hoan hæ gia nhaäp ñôøi soáng phaïm 
haïnh, nhöng thaùi ñoä cuûa xaõ hoäi ñoái vôùi phuï nöõ döôøng nhö bieán chuyeån 
quaù chaäm chaïp vaø vò trí phuï nöõ vaãn bò coi laø thaáp vaø coøn giôùi haïn. Maëc 

                                           
25 Dharmagupta (S) Đàm vô Đức; Maha-Dhamma-rakkhita, Pháp Mật bộ, Đàm vô Đức bộ, Đạt Ma Cấp 
Đa: 1- Một đại sư có công trong cuộc hoằng dương Phật pháp đời vua A dục, thế kỷ thứ 3 trước công 
nguyên. 2- Đàm vô Đức bộ = Pháp mật bộ, một bộ phái đạo Phật. 
26  Taisho, vol. 22, trang  923 B. Anujanami   bhikkhave   ekato   upasampannaya   bhikkhunisanghe 
visuddhaya bhikkhusanghe upasampadanti. Vinaya Pitaka, vol. II, Pali Text Society, trang 271-74. 
27 Anujanami   bhikkhave   ekato   upasampannaya   bhikkhunisanghe visuddhaya bhikkhusanghe 
upasampadanti (Vinaya Pitaka, vol. II, Pali Text Society, trang 271-74). Taïm dòch: Naøy caùc tyø kheo, 
Ta cho pheùp ni chuùng thoï giôùi ôû Taêng boä, sau khi ñaõ nhaän giôùi ôû Ni boä roài. 
28 Vinaya Pitaka, vol. II, Pali Text Society, trang  275. 
29 Luaät Töù Phaàn Baéc Toâng ñeà caäp tyø kheo coù 250 giôùi vaø tyø kheo ni coù 348 giôùi. Ni giôùi ôû Trung 
Quoác, Trieàu Tieân vaø Vieät nam… thöôøng giöõ giôùi theo luaät naøy, trong khi caùc ni ôû caùc nöôùc nhö Taây 
taïng, Nepal vaø Moâng Coå… giöõ giôùi theo luaät Mulasarvastivada. 
30 

Shalini, A Statistical Study of the Role of Women in the Development of Early Buddhism, 2000, Delhi 

University, trang  201. 
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duø vaäy, moät soá lôùn ni giôùi trong thôøi Ñöùc Phaät ñaõ toû ra raát xuaát saéc 
trong nhieàu laõnh vöïc khaùc nhau. 

Coù ba nguoàn tö lieäu chính noùi veà huyeàn thoaïi vaø caùc maãu chuyeän 
cuûa nöõ giôùi laø kinh Kinh Thí-duï (Apadana)31, Taêng chi boä kinh 
(Anguttara-Nikaya) vaø Tröôûng laõo ni keä (Therigatha). Trong ñoù, Tröôûng 
laõo ni keä keå laïi raát roõ caùc coâng haïnh khaùc nhau cuûa nöõ giôùi, nhöõng vò 
ñaõ töï noã löïc tu taäp ñeå chöùng ñaéc Nieát-baøn. Kinh Luaän-maõn-tuùc-hi-caàn 
(Manorathapurani-sutta thuoäc Taêng chi boä kinh) ñeà caäp danh saùch caùc 
baäc tröôûng laõo ni, sa-di-ni vaø caùc caän söï nöõ thanh tònh vaø ñöùc ñoä.  

Ñöôïc pheùp cuûa Ñöùc Phaät cho thaønh laäp giaùo ñoaøn ni, Di Maãu 
Kieàu-Ñaøm-Di ñaõ taïo nhieàu ñieàu kieän tu taäp cho ni giôùi thaäm chí ngay 
caû nhieàu phuï nöõ baát haïnh, ñau khoå cuõng ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt khoûi söï 
raøng buoäc. Chaúng haïn trong moät soá kinh ôû Taêng Chi Boä vaø Töông Öng 
Boä, Ñöùc Phaät ñaõ tuyeân boá nhö vaäy: 

“Naøy caùc con, neáu caùc con coù theå xuaát gia soáng ñôøi soáng khoâng 
nhaø, caùc con coù theå trôû thaønh nhö khaát só ni Khema vaø 
Uppalavanna”. 

Naøng Khema (Khema coù nghóa laø ‘an laïc’ hoaëc ‘nieát-baøn’) laø moät 
caän söï nöõ thuaàn thaønh vaø uûng hoä Phaät phaùp trong thôøi Ñöùc Phaät Lieân-
hoa-toân Nhö Lai (Padmottara). Trong thôøi Ñöùc Phaät Ca-dieáp, naøng laø 
con gaùi cuûa vua Kiki xöù Varanasi, teân laø Samani, soáng ñôøi soáng thanh 
tònh vaø ñaõ xaây moät tònh xaù cuùng döôøng cho Ñöùc Phaät. Keá tieáp trong thôøi 
Ñöùc Phaät Tyø-Baø-Thi, naøng ñaõ thuyeát giaûng chaùnh phaùp. Trong thôøi Ñöùc 
Phaät Ca-la-toân-ñaïi (Kakusandha) vaø Konagarnana, naøng ñaõ xaây döïng 
nhieàu ñaïi tinh xaù cuùng döôøng cho Ñöùc Phaät vaø chö taêng. Trong thôøi Ñöùc 
Phaät Thích Ca Maâu Ni, naøng sanh ra trong hoaøng toäc Sagala xöù 
Madradesa vaø laø hoaøng haäu tuyeät ñeïp cuûa vua Bình-sa-vöông 
(Bimbisara), nöôùc Ma-Kieät-Ñaø (Magadha). Kinh keå laïi raèng naøng 
khoâng bao giôø xuaát hieän ôû tröôùc Ñöùc Phaät, bôûi vì naøng nghó raèng Nhö 
lai khoâng bao giôø quan taâm ñeán veõ ñeïp phuï nöõ. Nhöng vaøo moät ngaøy 
noï, vua Bình-Sa-Vöông thieát trai cuùng döôøng Ñöùc Phaät vaø chuùng taêng 
vaø ñaõ môøi caùc ca nöõ ñeán vöôøn thöôïng uyeån Truùc Laâm. Luùc ñoù, naøng 
Khema xuaát hieän tröôùc Ñöùc Phaät. Ñeå giaùo hoaù loøng kieâu ngaïo cuûa 
naøng, Ñöùc Phaät thò hieän thaàn thoâng bieán ra moät tieân nöõ tuyeät ñeïp ñöùng 

                                           
31 Apadāna (P) Kinh Thí dụ, Sự nghiệp anh huøng, Kinh Chiến thắng vẻ vang. Một trong 15 tập trong 
Tiểu a hàm kể về sự chiến đấu để đạt đến giác ngộ của chư Phật và 559 vị Tỳ kheo và Tỳ kheo ni. 
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caïnh haàu quaït cho ngaøi. Tieân nöõ ñoät nhieân bieán hieän, ñaàu tieân laø moät 
phuï nöõ trung nieân roài trôû thaønh moät baø laõo da nhaên, raêng ruïng vaø toùc 
baïc khieán cho Khema raát ñoåi kinh ngaïc. Loøng kieâu ngaïo veà veõ ñeïp yeâu 
kieàu cuûa mình tan bieán khi naøng nghe baøi keä sau: 

“Ai noâ leä cho loøng tham duïc khaùt aùi, 

Nhö con nheän khoâng rôøi maïng nheän do mình taïo ra. 

Ngöôøi trí döùt tröø khaùt aùi, lìa xa traàn tuïc, thoaùt khoûi lo aâu, ñeå laïi 
ñaèng sau moïi saàu muoän”32. 

Lôøi bình trong Tröôûng Laõo Ni Keä noùi theâm raèng khi Ñöùc Phaät noùi 
keä xong, naøng Khema lieàn chöùng quaû Alahaùn. Naøng trôû thaønh moät 
trong caùc  ñaïi ñeä töû xuaát chuùng veà maët trí tueä tinh thoâng. 

Tröôûng Laõo Ni Keä coøn moâ taû söï giaùc ngoä chöùng ñaéc cuûa nhieàu 
tröôûng laõo ni. Trong ñoù, caùc tröôûng laõo ni naøy keå laïi kinh nghieäm soáng, 
tu taäp vaø boäc loä traïng thaùi hæ laïc cuûa hoï vôùi nieàm tin vaøo con ñöôøng giaûi 
thoaùt cuûa ñöùc Theá Toân. Chaúng haïn, naøng Uppalavanna trong nhieàu ñôøi 
laø moät vò ni thoâng thaùi, ñöùc haïnh, thöôøng cuùng döôøng thöùc aên cho Ñöùc 
Phaät vaø naøng ñaõ ñaït ñöôïc naêng löïc thaàn thoâng do noã löïc tu taäp. Vaøo 
thôøi cuûa Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni, naøng Uppalavanna sinh laøm con 
gaùi cuûa moät tröôûng giaû ôû thaønh Xaù-veä (Sravasti). Naøng coù töôùng maïo 
xinh ñeïp trong traéng nhö hoa sen xanh tinh khieát. Khi ñeán tuoåi caäp keâ, 
nhieàu hoaøng töû vaø vua chuùa ñaõ ñeán caàu hoân, nhöng vì loøng chaùnh tín 
naøng muoán theá phaùt xuaát gia. Moät ngaøy noï, ngöôøi anh hoï Ananda ñaõ 
baøy möu löøa gaït vaø cöôõng hieáp naøng trong röøng. Vì vieäc naøy, töø ñoù 
naøng ñaõ laùnh xa nhaø vaø soáng moät ñôøi soáng cuûa nöõ tu yeân tónh. Sö coâ 
sieâng tu thieàn ñònh duøng ngoïn ñeøn laøm ñoái töôïng ñeå thieàn quaùn. Sö coâ 
ñaõ ñaït ñöôïc boán thieàn (tejokasina) vaø Voâ ngaïi Giaûi Ñaïo 
(patisambhida), cuoái cuøng chöùng ñöôïc quaû A-la-haùn vaø trí tueä 
(abhijana). 

Tyø-kheo-ni Sanghamitra laø con gaùi cuûa hoaøng ñeá A-duïc cuøng vôùi 
anh naøng laø tyø kheo Mahendra ñaõ giaùo hoaù vua Tissa cuûa xöù Sinhala 
(baây giôø laø Tích lan) vaø sö coâ Sanghamitra ñaõ thaønh laäp giaùo ñoaøn ni 
qua vieäc truyeàn giôùi cho hoaøng haäu Anula cuøng 500 cung phi myõ nöõ. 
Vaøo theá kyû thöù IV, coâng chuùa Hemamala (con gaùi cuûa vua Kalinga) vaø 

                                           
32 

“Ye ragarattanupatanti sotam Sayamkatam makkatako va jalam Etampi chetvana vajanti dhira Anapekkhino 

sabbadukkham pahaya.” Dhammapada 24.14, trans. S. Radhakrishnan, Madras, trang 167.
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phoø maõ Dantakumara ñaõ mang raêng xaù lôïi (danta-dhatu) cuûa Ñöùc Phaät 
tôùi ñaûo quoác naøy. Hoaøng haäu Kumaradevi cuûa vua Govindachandra, xöù 
Kanyakujia vaø Varanasi ñaõ truøng tu töôïng Ñöùc Phaät vôùi tö theá Chuyeån 
phaùp luaân aán (dharmacakrajina- mudra) vaø xaây moät ñaïi tinh xaù raát 
trang nghieâm cho ni giôùi ôû Sarnath. Ñieàu naøy chöùng toû Phaät giaùo thònh 
haønh vaøo theá kyû XI. 

Giaùo ñoaøn ni toàn taïi suoát moät ngaøn naêm ôû Tích lan vaø truyeàn 
thoáng naøy ñaõ tieáp tuïc phaùt trieån khoâng döøng, bôûi vì ñöôïc truyeàn thöøa 
sang Trung quoác maø ngaøy nay chuùng ta coù theå hoài sinh giaùo ñoaøn ni ôû 
Nam vaø Ñoâng Nam AÙ vaø cuoái cuøng ñaõ phuïc hoài ñöôïc giaùo ñoaøn ni nhö 
moät toå chöùc naêng ñoäng taïi caùc nöôùc nhö Tích lan, Mieán ñieän, Thaùi lan, 
Taây-taïng, Trieàu Tieân, Trung quoác, Nhaät Baûn vaø Vieät-nam... 

Töø thôøi coå ñaïi cho ñeán theá kyû thöù XI, ni chuùng ñaõ tieáp tuïc tu taäp 
vaø thöïc haønh coâng haïnh boá thí cuùng döôøng, taïo töôïng vaø xaây chuøa. Coù 
nhieàu tieåu söû cuûa caùc baäc ni vaø caän söï nöõ soáng ñôøi soáng thaùnh thieän, 
choùi saùng theá gian vôùi phaïm haïnh cao thöôïng cuûa hoï. 

Chính trong thôøi Ñöùc Phaät Thích Ca, chuùng ta ñaõ coù nhieàu thaønh 
töïu chöùng ñaéc cuûa caùc baäc ni nhö Di Maãu Kieàu-Ñaøm-Di, Da-du-ñaø-la 
(Yasodhara), Khema, Uppalavanna, Kundalakesi, Kapilani, Soma, 
Ubbiri, Rohini, Patachara, Anupama, Nandi vaø nhieàu vò khaùc. Chuùng ta 
cuõng bieát trong bieân nieân söû Vamsa cuûa Tích lan (Sinhala), coù ghi laïi söï 
xuaát chuùng caùc caùc ni giôùi thôøi sau naøy nhö Sanghamitra, Dhammapala, 
Sudhamma, Malla, Aggomitta, Uttara, Hema vaø nhieàu phuï nöõ khaùc. 
Caùc nöõ cö só ngaøy nay cuõng ñaõ ñoùng vai troø quan troïng trong xaõ hoäi vaø 
phaùt trieån toân giaùo. Chaúng haïn ôû Tích lan, baø Bandaranayike laøm thuû 
töôùng vaø con gaùi laø baø Chandrika Kumaratunga laøm toång thoáng.  

Vaøo naêm 280, giaùo ñoaøn ni ñöôïc thaønh laäp ôû Trung quoác vaø Chen 
Chien laø vò tyø-kheo-ni ñaàu tieân. Naêm 429, tyø-kheo-ni Devasara vôùi baûy 
vò ni khaùc ñöôïc vua Meghavanna phaùi tôùi Trung quoác vaø giaùo ñoaøn ni 
daàn daàn gia taêng soá löôïng. Traûi qua nhieàu theá kyû, ni giôùi Trung quoác ñaõ 
tích cöïc ñoùng goùp cho neàn hoaø bình vaø an sinh xaõ hoäi. 

Trong lòch söû Vieät-nam, caùc tyø-kheo-ni nhö sö baø Ñaøm-soaïn, 
Dieäu-khoâng, Haûi-trieàu-AÂm, Nhö-thanh, Huyønh-lieân… laø nhöõng baäc ni 
sö ñaïi taøi ñoùng vai troø tích cöïc naêng ñoäng trong nhieàu laõnh vöïc nhö 
hoaèng phaùp, giaùo duïc, vaên hoaù vaø töø thieän xaõ hoäi… Trong thôøi ñaïi 
chuùng ta, coù nhieàu nöõ laõnh ñaïo Phaät giaùo trong caùc nöôùc Taây-taïng, 
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Nepal, Trung quoác, Trieàu Tieân, Nhaät baûn vaø Ñaøi loan… ñang tieán haønh 
xaây döïng nhieàu tu vieän ñoä ni tu taäp vaø trung taâm Nghieân cöùu Phaät giaùo. 
Coù moät söï khích leä to lôùn laø nhieàu phuï nöõ trong caùc toå chöùc ôû Chaâu AÂu 
vaø Chaâu Myõ ñaõ baét ñaàu thieát laäp caùc tu vieän cho ni giôùi. Nhöõng vò naøy 
ñoùng vai troø quan troïng trong vieäc laøm thaêng baèng xaõ hoäi ñang treân ñaø 
suy ñoài ñaïo ñöùc maø nhöõng söï kieän naøy ñi ngöôïc laïi vôùi lôïi ích cuûa phuï 
nöõ.  

Vaán ñeà caên baûn ngaøy nay laø nam vaø nöõ laøm theá naøo thích öùng vôùi 
söï phaùt trieån trong traät töï xaõ hoäi môùi ñang bò chi phoái bôûi söï laõnh ñaïm, 
baïo löïc vaø baát an. Caùc yù töôûng khoa hoïc vaên minh hieän ñaïi ñaõ khuyeán 
khích tö duy phaân tích, nhöng ruûi thay söï töï do phoùng khoaùng cuûa xaõ 
hoäi môùi cuõng coù theå laø keát quaû ñöa ñeán laøm suy ñoài giaù trò ñaïo ñöùc. 
Haäu quaû laø coù moät nhu caàu böùc thieát ñeå taïo döïng cô caáu xaõ hoäi hoã trôï 
cho ñôøi soáng tinh thaàn, choáng ñoùi ngheøo, baûo veä nhaân quyeàn, ñeà cao 
giaù trò ñaïo ñöùc vaø phuïc hoài caùc truyeàn thoáng vaên hoaù… Taát caû nhöõng 
ñieàu naøy hieän nay chæ taïm thôøi caân ñoái thoâi. 

Vaán ñeà to lôùn nhaát hieän nay laø laøm theá naøo chuyeån giao nhöõng giaù 
trò tích cöïc cho theá heä töông lai. Ñeå hoaøn thaønh coâng vieäc naøy, ñieàu 
thích hôïp nhaát laø hieän thöïc hoaù quan nieäm nam nöõ bình quyeàn. Toaøn 
theå nhaân loaïi, nam vaø nöõ ñeàu coù trong chính mình tö chaát caû nam laãn 
nöõ. Ñöùc Phaät ñaõ khoâng phaân bieät naêng löïc trí tueä vaø taâm linh giöõa nam 
laãn nöõ. Maëc duø thaùi ñoä cuûa Phaät giaùo ñoái vôùi phuï nöõ ñoâi khi döôøng nhö 
maâu thuaãn hoaëc thaäm chí tieâu cöïc, thaùi ñoä naøy ñaõ thay ñoåi vaø deã daøng 
thaáy raèng aûnh höôûng tích cöïc cuûa phuï nöõ ñaõ hieän dieän trong giôùi Phaät 
giaùo ngaøy nay, cuï theå nhö naêng löïc cuûa phuï nöõ töø khaép moïi mieàn cuûa 
treân 30 nöôùc treân theá giôùi ñaõ taäp trung ôû ñaây, hieän dieän ôû ñaây trong Hoäi 
nghò Phuï Nöõ Phaät giaùo Theá giôùi Sakyadhita laàn thöù VIII taïi Ñaïi haøn laø 
moät baèng chöùng roõ reät. 

Ñoù laø noäi dung baøi tham luaän cuûa toâi. 

Kam-sa-ham-nida (Tieáng Ñaïi haøn nghóa laø caùm ôn) 

Song-bul-ha-ship-si-o (Nguyeän cho taát caû chuùng ta ñeàu thaønh 
Phaät). 
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PHONG TRAØO TOÂN GIAÙO QUOÁC TEÁ 
 

N¨m 1993 ®· ®¸nh dÊu Tr¨m n¨m Quèc Héi T«n gi¸o ThÕ giíi 
(Quèc Héi T«n Gi¸o ThÕ Giíi §Çu tiªn t¹i Chigago vµo n¨m 1893).  §©y 
lµ thêi ®iÓm ®¸nh dÊu mét b−íc chuyÓn h−íng, mét b−íc ngoÆt trong 
Phong trµo T«n gi¸o Quèc tÕ vµ cho tíi ngµy nay c¸c cuéc héi nghÞ ®· 
thµnh c«ng trong viÖc mang c¸c t«n gi¸o ngåi l¹i víi nhau.   

TiÕn sü George Carey, Tæng gi¸m môc Canterbury, Sarva-Dharma-
Sammelana, t¹i Bangalore ®· ph¸t biÓu r»ng: “Trong thÕ giíi ®−¬ng ®¹i 
cña chóng ta, chóng ta ph¶i rÊt ý thøc vÒ sù liªn tôc cña n¹n bÊt c«ng, 
chiÕn tranh, ®ãi kh¸t vµ thiÖt h¹i m«i tr−êng; vµ chóng ta còng ph¶i cã ý 
thøc trong nhiÒu c¸ch trong ®ã t«n gi¸o cã thÓ bÞ l¹m dông ®Ó duy tr× sù 
bÊt ®ång ch¸nh kiÕn.  Hy väng cña t«i lµ gióp ®ì c¸c t«n gi¸o cïng lµm 
viÖc víi nhau v× mét môc ®Ých chung cho tÊt c¶”.33

T¹i Delhi, Cùu Thñ t−íng Ên ®é, «ng Shri P.V.Narasimha Rao ®· 
nhÊn m¹nh sù quan träng cña t×nh h÷u nghÞ gi÷a nh÷ng thµnh viªn cña 
nh÷ng t«n gi¸o kh¸c nhau nh− mét ®ãng gãp sèng cßn cho viÖc hßa ®iÖu 
c¸c quèc gia.34

Còng chÝnh t¹i Chicago, cuéc héi nghÞ víi chñ ®Ò “Ph¸t ®éng Phong 
trµo h−íng vÒ §¹o ®øc Toµn cÇu (Declaration Toward A Global Ethic) ®· 
nhËn ra r»ng "ThÕ giíi trong t×nh tr¹ng bi th¶m... Hoµ b×nh ®ang nÐ tr¸nh 
chóng ta, hµnh tinh lµ hiÖn th©n cña sù huû diÖt... §Êt n−íc l¸ng giÒng 
®ang sèng trong sù sî h·i... TrÎ con ®ãi chÕt" vµ ®i ®Õn kÕt luËn r»ng: " 
CÇn cã c¬ së cho mét nÒn ®¹o ®øc toµn cÇu tån t¹i vµ ®Ò nghÞ ph¸t huy 
nh÷ng kh¶ n¨ng cã thÓ cho c¸ nh©n cã thÓ trë nªn tèt h¬n vµ toµn cÇu thÕ 
giíi trËt tù h¬n."35  

Hy väng sù hîp t¸c cïng nhau cña c¸c t«n gi¸o sÏ kÕt l¹i nh÷ng 
kho¶ng c¸ch ph©n chia trªn thÕ giíi. §iÒu nµy ®· hiÖn diÖn trong t©m trÝ 
cña nh÷ng ng−êi tham dù Quèc Héi T«n gi¸o ®Çu tiªn t¹i Chigago vµo 
n¨m 1893. «ng Charles Bonney, Chñ tÞch cña Quèc Héi ®· tin t−ëng Quy 
t¾c Vµng (Golden Rule) do quèc héi ®Ò ra cã thÓ lµ nÒn t¶ng cho c¸c 
thµnh viªn cña liªn t«n gi¸o nhËn ra hä nh− c¸c anh em trong mét ®¹i gia 

                                           
33 In Visions of an Interfaith Future, Ed Celia  vµ David Storey. International Interfaith centre,1994, 
p. 14. 
34 Visions of an Interfaith Future, pp. 223 229. 
35 A Global Ethic, Ed. Hans Kung vµ Karl - Josef KuscheL SCM Ed press 1993. pp.13-16. 
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®×nh.  “ChØ cã mét" «ng Charles Bonney nãi "Nh÷ng d©n téc trªn tr¸i ®Êt 
sÏ mang l¹i tinh thÇn cña sù hßa hîp vµ chiÕn tranh kh«ng cßn hiÖn diÖn 
n÷a."36

Phong trµo ®a t«n gi¸o ®−îc thùc hiÖn bëi nhiÒu ng−êi tiªn phong 
trong HiÖp héi Quèc tÕ v× Tù do T«n gi¸o vµ §¹i héi T«n gi¸o ThÕ giíi 
bao gåm Hoa thöôïng Anagarika Dharmapala (ng−êi TÝch Lan, cã c«ng 
kh«i phôc l¹i PhËt gi¸o t¹i Ên ®é trong thÕ kû XX), Swami Vivekananda, 
nhµ triÕt häc ®¹o Hindu næi tiÕng;  Tieán só Sarvepalli Radhakrishnan, nhµ 
triÕt häc kiªm chÝnh kh¸ch Ên ®é... C«ng viÖc cña Quèc héi nh»m c¶i 
thiÖn nhiÒu ph−¬ng diÖn37 nh−: 

1. Kh«ng l¹m dông t«n gi¸o nh»m nu«i d−ìng c¸c chñ 
tr−¬ng chÝnh trÞ vµ b¹o ®éng. 

2. Kh«ng tuyªn bè sù së h÷u ®éc quyÒn vÒ ch©n lý, VÝ 
dô §¹o Thiªn chóa kh«ng cã sù ®éc quyÒn vÒ lßng tèt hoÆc cøu rçi. 
Nh−ng nh÷ng nhµ thê vÉn tranh ®Êu cho th¸i ®é ®éc quyÒn ®ã. 
Chóa trêi cña t×nh yªu th× ®øc Jesus hiÓn hiÖn ph¶i lµ mét ®øc Chóa 
trêi cã t×nh yªu th−¬ng cho tÊt c¶ c¸c ng−êi. HoÆc ®õng chÊp chÆt 
nh÷ng diÔn dÞch h¹n hÑp cña chÝnh m×nh vÒ nh÷ng lêi d¹y trong t«n 
gi¸o v× ®iÒu nµy chØ ®−a ®Õn sù ®èi kh¸ng gay g¾t vµ chia rÏ v« Ých.  

3. DÑp bá n¹n cuång tÝn vµ mª tÝn dÞ ®oan. 

4. Xua tan n¹n thÊt häc vµ thµnh kiÕn. Ch¼ng h¹n, nh÷ng 
tÝn ®å Thiªn chóa gi¸o ph¶i ng−ng viÖc khiÓn tr¸ch nh÷ng ng−êi 
Do th¸i vÒ c¸i chÕt cña chóa Jesus. 

5. KhÝch lÖ nh÷ng ng−êi thuéc c¸c t«n gi¸o kh¸c nhau 
nªn gÆp gì ®èi tho¹i nhau, ®Æt biÖt lµ thanh thiÕu niªn. Cuéc gÆp 
mÆt nh− vËy cã thÓ lµm cho ®êi sèng thay ®æi nhÊt lµ vÒ mÆt tiÕn 
bé ®¹o ®øc t©m linh.  

6. Suy nghÜ l¹i th¸i ®é cña m×nh ®èi víi nh÷ng t«n gi¸o 
kh¸c.  

7. Sù ®¸nh gi¸ sai lÇm §¹o håi mµ ®−îc ph¸t ra tõ c¸c 
ph−¬ng tiÖn truyÒn th«ng ph−¬ng T©y. 

                                           
36 Trích daãn trong Marcus Braybrooke trong Pilgrimage of Hope, SCM press 1992. P. 13. 
37 Towards A Culture of Harmony and Peace, Editor Dr. T.D.Singh, 7-10 December 2003, New Delhi, 
trang 10-20. 
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8. Kh«ng khuyÕn dô ai tõ bá tÝn ng−ìng cña hä ®Ó theo 
mét tÝn ng−ìng kh¸c...   

 

Tr−íc nh÷ng n¨m 1980, ý nghÜa vÒ t×nh h÷u nghÞ c¸c t«n gi¸o cã 
ph¸t triÓn qua sè l−îng ng−êi tham gia ®ang gia t¨ng t¹i nh÷ng ®Þa 
ph−¬ng, quèc gia hoÆc quèc tÕ. Hä b¾t ®Çu lµm viÖc cïng nhau v× hoµ 
b×nh vµ c«ng lý, gi¶i tho¸t nh÷ng khæ ®au còng nh− cïng ngåi cÇu nguyÖn 
vµ thiÒn ®Þnh víi nhau. §iÒu nµy ®· trë thµnh nhËt tr×nh trong c¸c b¸o 
T«n gi¸o n¨m 1993. Nh÷ng ho¹t ®éng nµy lóc ®Çu còng gÆp nhiÒu tr¾c 
trë, tuy thÕ Phong trµo ®a t«n gi¸o vÉn lµ mét h×nh thøc c¶i tiÕn míi.  

M−êi n¨m kÕ tiÕp theo, sù kÕt hîp cña ®a t«n gi¸o ®−îc tiÕp tôc ph¸t 
triÓn ë nhiÒu ®Þa ph−¬ng, toµn quèc vµ toµn cÇu. Cã m−êi bèn tæ chøc b©y 
giê ®· cã M¹ng l−íi T«n gi¸o Quèc tÕ do sù céng t¸c cña Trung t©m T«n 
gi¸o Quèc tÕ t¹i Oxford trî gióp. Quèc Héi T«n gi¸o sÏ tæ chøc vµo th¸ng 
7, 2004 t¹i Barcelona, T©y Ban Nha sÏ lµ mét c¬ héi lín cho tÊt c¶ c¸c tæ 
chøc nµy vµ nhiÒu quèc gia còng nh− céng ®ång ®Þa ph−¬ng häp l¹i ®Ó 
cïng nhau chøng tá cho thÕ giíi thÊy hä phôc vô v× mét môc ®Ých chung 
nµy.  

C¸c cuéc héi nghÞ ®a t«n gi¸o còng ®· ®ãng gãp trong viÖc thay ®æi 
th¸i ®é cña nh÷ng chÝnh kh¸ch, th−¬ng gia, kinh tÕ vµ nh÷ng bËc l·nh ®¹o 
kh¸c trong x· héi. Hä ®· nhËn ra r»ng cÇn ph¶i cã mét khuynh h−íng ®¹o 
®øc vµ tinh thÇn ®Ó gi¶i quyÕt nh÷ng vÊn ®Ò lín ®ang lµm ®au ®Çu x· héi 
vµ thÕ giíi cña chóng ta ngµy nay. 

N¨m 1999, nhiÒu cuéc Héi nghÞ víi néi dung kªu gäi gi¸ trÞ tinh 
thÇn ®· ®−îc tæ chøc ®óng lóc ë nhiÒu n¬i víi c¸c chñ ®Ò ch¼ng h¹n nh− 
H−íng dÉn NÕp sèng ®óng ®¾n’, Toµn cÇu ho¸ v× Lîi Ých chung’. Héi 
nghÞ gÇn ®©y nhÊt lµ ë St Petersburg, ®· mang nh÷ng nhµ kinh tÕ, nh÷ng 
chÝnh kh¸ch vµ nh÷ng nhµ t«n gi¸o trÝ thøc ngåi l¹i víi nhau. Cuéc héi 
nghÞ n¨m 2000 t¹i Dubai, Sù §èi tho¹i vÒ Ph¸t triÓn ThÕ giíi’ ®· mang 
nh÷ng ng−êi ®¹i diÖn ng©n hµng thÕ giíi vµ ®¹i diÖn c¸c t«n gi¸o hîp mÆt 
víi nhau. ChÝnh DiÔn ®µn Kinh tÕ ThÕ giíi’ hoÆc TÝn ng−ìng vµ ChÝnh 
s¸ch H¶i ngo¹i’ t¹i n−íc Anh do chÝnh phñ Anh tæ chøc võa råi ®· mêi 
nh÷ng nhµ t«n gi¸o tham gia. T¹i Trung ®«ng, c¸c nhµ l·nh ®¹o ®¹o Do 
th¸i, Håi gi¸o vµ C¬ ®èc gi¸o ®· cïng nhau cÊt tiÕng kªu gäi vÒ hoµ b×nh.  

Cã lÏ ®iÒu ®¸ng chó ý nhÊt cña phong trµo §èi tho¹i gi÷a c¸c t«n 
gi¸o lµ Héi nghÞ Hoµ b×nh Thiªn niªn kû t¹i Quèc Héi cña Liªn HiÖp 
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quèc. T¹i ®©y rÊt nhiÒu c¸c nhµ l·nh ®¹o t«n gi¸o ®· gÆp nhau. Toµn bé 
phong trµo ®a t«n gi¸o rÊt s«i næi nh− kÌm theo sù kiÖn chuÈn bÞ cho thiªn 
niªn kû s¾p ®Õn.  

Kh«ng gièng nh− Héi nghÞ Thiªn niªn kû t¹i Liªn hiÖp quèc lµ mét 
cuéc gÆp gì cña c¸c bËc l·nh ®¹o, Quèc Héi T«n gi¸o tiÕp theo chñ yÕu 
lµ nh÷ng ng−êi d©n b×nh th−êng, mÆc dÇu còng cã nhiÒu nhµ l·nh ®¹o 
tham gia. Nh÷ng chuyªn gia tõ mäi mÆt cña cuéc sèng còng ®· ®Õn tham 
dù. Hä nh− bÞ th¸ch ®è víi hoµn c¶nh míi vµ nh− cã mét sù ®æi kh¸c n¬i 
hä ®ang sèng. 

H·y cïng nhau lµm viÖc vµ cÇu nguyÖn (Tù lùc vµ tha lùc).  Hai ®iÒu 
nµy kh«ng thÓ t¸ch rêi nhau ®−îc. Bëi v× khi chóng ta nh¹y c¶m vµ th©m 
nhËp tËn trong cïng chÝnh chóng ta víi cuéc ®êi th× chóng ta sÏ nç lùc 
trong viÖc phôc vô cho thÕ giíi. 

C¸c cuéc héi nghÞ trªn diÔn ®µn thÕ giíi nµy rÊt cã ý nghÜa. ThËt lµ 
quan träng khi c¸c §èi tho¹i liªn T«n gi¸o nµy ®−îc tæ chøc t¹i nhiÒu ®Þa 
ph−¬ng, trong vµ ngoµi n−íc bëi v× chÝnh ë ®ã mµ nh÷ng giÊc m¬ ®−îc 
biÕn chuyÓn vµo trong nh÷ng th¸i ®é vµ nh÷ng ho¹t ®éng míi mµ nh÷ng 
®iÒu nµy sÏ kÕt hîp tÊt c¶ chóng ta l¹i trong viÖc x©y dùng mét thÕ giíi tèt 
h¬n. 

§©y lµ nh÷ng tia s¸ng cña niÒm hy väng. 

 

 

S¸ch Tham kh¶o: 

1) Towards A Culture of Harmony and Peace, Editor Dr. 
T.D.Singh, 7-10 December 2003, New Delhi. 

2) Unity in Diversity (Thoughts of the World’s Great 
Religions), O.P. Ghai, Foreword by Dr. Karan Singh, Sterling 
Publishers PVT. LTD, New Delhi-3. 
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SÖÏ HÌNH THAØNH VAØ PHAÙT TRIEÅN  

GIAÙO HOÄI NI TAÏI AÁN ÑOÄ 
Nhö chuùng ta bieát Ñöùc Phaät ñaït giaùc ngoä taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng 

luùc 30 tuoåi. Sau ñoù, ngaøi traûi qua thôøi gian 49 naêm (theo Phaät giaùo 
Nguyeân thuyû laø 45 naêm) ñeå du haønh thuyeát phaùp. Ngaøi ñaõ thaønh 
laäp taêng ñoaøn, ni ñoaøn, nam vaø nöõ Phaät töû. 

Thaät ra ñaàu tieân, Ñöùc Phaät chæ thaønh laäp taêng ñoaøn, vaán ñeà 
cho ngöôøi nöõ xuaát gia (pabbajja)38 laø vaán ñeà heát söùc ñaén ño thaän 
troïng. 

Boái caûnh xaõ hoäi AÁn ñoä luùc baáy giôø, vieäc troïng nam khinh nöõ, 
thích sanh con trai hôn con gaùi vaø cheá ñoä phaân chia boán giai caáp: tu 
só (Baø-la-moân), vua quan (Saùt-ñeá-lôïi), noâng-coâng-thöông (Tyø-xaù) 
vaø cuøng ñinh (Thuû-ñaø-la) ñaõ aûnh höôûng raát maïnh trong ñôøi soáng 
ngöôøi daân AÁn. Tuy hieän nay duø coù giaûm nhöng vaãn coøn toàn taïi. 
Hieän töôïng ngöôøi nöõ aån daät tu haønh duø laø ít nhöng cuõng laø ñaõ coù ôû 
AÁn ñoä coå ñaïi ngay tröôùc khi Phaät giaùo xuaát hieän. Xa laùnh xaõ hoäi vaø 
soáng moät ñôøi soáng ñoäc thaân laø taùnh caùch ñaëc bieät cuûa maãu ñôøi 
soáng AÁn ñoä.  

Trong Veä-ñaø vaø kinh saùch cuûa ñaïo Loaõ theå (Jain) cuõng chöùng 
minh cho thaáy coù caùc ni khaát só toàn taïi vaø tieáp tuïc phaùt trieån cho 
ñeán thôøi Ñöùc Phaät: “Ba möôi saùu ngaøn phuï nöõ choáng laïi möôøi boán 
ngaøn ñaøn oâng ñeå ñöôïc rôøi boû ñôøi soáng gia ñình vaø trôû thaønh ni khaát 
só cuûa phaùi Baïch-y (Svetambara) thuoäc ñaïo Loaõ theå”. 39

Giaùo hoäi ni Phaät giaùo hình thaønh vaø xuaát hieän nhö boå sung 
theâm vaøo phong traøo coäng ñoàng ni giôùi cuûa caùc toân giaùo khaùc: 
“Ñaây khoâng phaûi laø moät yù töôûng môùi laï. Ñaõ raát nhieàu nöõ giôùi ñaõ 
saün saøng töø boû nhöõng raøng buoäc traàn gian ñaõ töøng troùi buoäc hoï vaø 
trôû thaønh baäc xuaát theá”40.  

Vaøo thôøi kyø ñaàu cuûa Phaät giaùo, phuï nöõ ñaõ ñaáu tranh moät caùch 
lieàu lónh quyeát lieät ñeå ñöôïc soáng ñôøi soáng phaïm haïnh vieãn ly vaø 
thoaùt khoûi nhöõng raøng buoäc traàn gian.   

                                           
38 Encyclopedia of Religion and Ethics, ed. by Hastings J., vol. 8, p. 799. 
39 Talim, Meena, Women in Early Buddhist Literature, p. 6. 
40 Monastic Life of The Early Buddhist Nuns, Subhra Barua Atisha, Callutta, 1997, p.58. 
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Di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà vaø naêm traêm nöõ quyù toäc doøng hoï 
Thích laø nhöõng ngöôøi ñaàu tieân töø boû nhöõng raøng buoäc traàn gian vaø 
thaønh laäp ni ñoaøn. Di maãu maëc duø xuaát thaân töø hoaøng thaân, nhöng 
laø ngöôøi phuï nöõ ñaàu tieân hy sinh taát caû phuù quyù vinh hoa ñeå soáng 
moät ñôøi soáng vieãn ly. Di maãu phaûi ñoái dieän tröôùc nhöõng thöïc teá cöïc 
khoå cuûa ñôøi soáng, tranh ñaáu vöôït qua nhieàu chöôùng ngaïi vaø thaønh 
kieán veà nöõ giôùi luùc baáy giôø.  

Tình thöông vaø loøng vò tha cuûa Ñöùc Phaät ñoái vôùi ngöôøi nöõ laø 
voâ haïn. Ngaøi ñaõ môû moät con ñöôøng môùi cho ngöôøi nöõ coù theå döï 
vaøo naác thang giaûi thoaùt ñeå hoï trôû thaønh höõu ích, lôïi mình vaø lôïi 
ngöôøi. Lòch söû ñaõ minh chöùng ngaøi laø vò ñaõ mang nhieàu lôïi ích lôùn 
cho phuï nöõ, ñaõ ñöa ra tieán trình giaûi thoaùt taâm linh vaø coâng nhaän 
hoï cuõng coù khaû naêng thaønh töïu caùc thaùnh quaû nhö chö taêng.  

Caùc caâu chuyeän trong Tröôûng laõo ni keä laø moät minh chöùng 
huøng hoàn cho thaáy ni giôùi coù theå ñaït boán quaû thaùnh nhö Tu-ñaø-
hoaøn (Sotapanna), Tö-ñaø-haøm (Sakadagami), A-na-haøm (Anagami) 
and A-la-haùn (Arahant) vaø cuõng coù theå daán mình hoaèng phaùp nhö 
chö taêng. Giôùi nöõ löu ñaõ trôû neân an laïc vaø haïnh phuùc trong neáp 
soáng quy cuû thieàn moân, soáng haïnh vieãn ly thanh tònh. Hoï ñaõ traûi 
qua phaàn lôùn ñôøi mình trong tu taäp giôùi-ñònh-tueä, giaûi thoaùt vaø giaûi 
thoaùt tri kieán. Trong ñoù, coù nhieàu ni öu tuù nhö coâ Bhadda 
Kundalakesa41 laø nöõ huøng bieän taøi gioûi. Khoâng ai coù theå ñaùnh baïi 
luaän thuyeát cuûa coâ, ngoaøi tröø toân giaû Xaù-lôïi-phaát vaø Muïc-kieàn-
lieân. Sö coâ Patacara42 laø nöõ phaùp sö noåi danh, ñaõ hoaù ñoä naêm traêm 
ngöôøi nöõ trong moät laàn vaø sö coâ cuõng laø nöõ luaät sö taøi ba trong caùc 
luaät sö (vinayadhara) thôøi baáy giôø. Caùc tyø kheo ni nhö Nguyeät-tinh 
(Soma), Ci-sa Kieàu-ñaøm-di (Kisa Gotami), Baït-ñaø Ca-tì-la (Bhadda 
Kapilani), A-no-pa-ma (Anopama), Ca-la (Cala), U-pa-ca-la 
(Upacala), Si-su-pa-ca-la (Sisupacala)… cuõng ñaõ ñoùng goùp raát 
nhieàu trong söï nghieäp du haønh hoaèng döông Phaät phaùp. Tyø kheo ni 
Bhadda Kundalakesa noùi: “Toâi ñaõ du haønh khaép xöù Öông-giaø 
(Anga), Ma-kieät-ñaø (Magadha), Baït-kyø (Vajji), Ca-si töùc Ba-la-naïi 
(Kasi) vaø Kieàu-taùt-la (Kosala) vì lôïi ích cho chuùng sanh ñau khoå 
maø thuyeát phaùp treân 50 naêm nay”.43 Trong Töông öng boä kinh44 keå 
                                           
41 Therigatha, ed. R.Pischel, London: PTS, 1883, p. 521-525. 
42 Nhö treân, trang 193. 
43 Nhö treân, trang 12 
44 Samyutta Nikaya, M.L.Feen & Mrs. Rhyù Davids, Vol. I, PTS, 1884-1898, pp. 212-213. 
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tyø kheo ni Thanh-tònh (Subha) ñaõ thuyeát phaùp giöõa moät hoäi chuùng 
ñoâng ñaûo taïi Vöông-xaù (Rajagaha). Trong Dipavamsa (Nam truyeàn 
Phaät giaùo Söû thö / Ñaûo söû, chöông XVIII) ñaõ noùi tyø-kheo-ni Baûo-an 
(Khema), (tröôùc ñaây laø hoaøng haäu cuûa Bình sa vöông, nöôùc Ma-
kieät-ña)ø laø phaùp sö noåi tieáng, coù trí tueä vaø laø thaày daïy luaät. Tyø 
kheo ni Dhammadinna laø moät trieát sö Phaät giaùo. Trong Trung boä45 
töôøng thuaät coù cuoäc tranh luaän veà trieát hoïc giöõa coâ vaø choàng tröôùc 
cuûa coâ laø Visakha, ngöôøi ñaõ ñöa caùc vaán ñeà lieân quan veà ngaõ kieán 
(sakkayaditthi), Baùt chaùnh ñaïo (Ariya Atthangika Magga), haønh 
(sankhara), dieät (nirodha)… Tyø kheo ni  Dhammadinna traû lôøi moät 
caùch thuyeát phuïc nhöõng ñieàu naøy tröôùc hoäi chuùng ñoâng ñaûo. Tyø 
kheo ni Baûo-an (Khema), Uppalavanna, Dhammadinna laø nhöõng 
hình aûnh cuûa ni giôùi taøi ba vaø trí tueä trong AÁn ñoä coå ñaïi. 
Uppalavanna laø moät tyø-kheo-ni noåi tieáng veà thaàn thoâng (iddhi), 
trong khi tyø kheo ni Hoan Hæ (Nanda) vaø Kundalakesa noåi baät 
trong thieàn vaø trí. Chaúng nhöõng tieáng thôm ñöôïc bieát trong choán 
thieàn moân maø coøn lan nhanh caû ra giôùi beân ngoaøi.46   

Ñieàu naøy ñaõ cho thaáy ni giôùi coù khaû naêng thaønh töïu caùc Phaät 
söï vaø ñaït thaùnh quaû nhö chö taêng.  

Tröôùc khi giaùo hoäi ni ñöôïc thaønh laäp, trong söï giôùi haïn cuûa xaõ 
hoäi vaø nöõ giôùi noùi chung khoù tìm ñöôïc cô hoäi ñeå nghe Phaät phaùp. 
Sau khi Ñöùc Phaät töø bi cho thaønh laäp ni ñoaøn, söï aûnh höôûng cuûa ni 
giôùi ñaõ goùp phaàn khieán cho Phaät phaùp ñöôïc lan truyeàn khaép nôi 
trong moät thôøi gian ngaén. Coù nhieàu tröôøng hôïp, trong ñoù toaøn gia 
ñình trôû thaønh phaät töû thuaàn thaønh, quy y Tam baûo chæ do ñöôïc moät 
tyø kheo ni thuyeát phaùp caûm hoaù. Ni giôùi coù theå tieáp caän deã daøng 
caùc nöõ quyù toäc hoaëc phuï nöõ noùi chung ñeå chæ ra con ñöôøng an laïc 
haïnh phuùc giöõa nhöõng lo toan cuûa cuoäc ñôøi (töï taïi giöõa khoå ñau) ñeå 
hoï coù theå quy y Tam baûo trôû thaønh phaät töû taïi gia hoaëc xuaát gia 
theo tuyø nhaân duyeân cuûa töøng vò. Nhöõng phuï nöõ giaøu coù nhö Ñaïi-
maõn (Visakha), Am-ba-pa-ly (Ambapali), Baûo-an (Khema), U-pa-
la-van-na (Uppalavanna), Sa-ma-va-ty (Samavati), con gaùi cuûa 
tröôûng giaû Caáp-coâ-ñoäc (Anathapindika) vaø nhieàu nöõ Phaät töû khaùc 
ñaõ taän taâm, taän löïc uûng hoä trong vieäc phoå bieán Giaùo hoäi ni. Kyõ nöõ 
xinh ñeïp Ambapali gia nhaäp vaøo ni ñoaøn vaø ñaõ ñem taøi saûn cuûa 

                                           
45 Majjima Nikaya, ed. R. Chalmers & Mrs. Rhyù Davids, vol. I, PTS, 1888, p. 299. 
46 Anguttara Nikaya, ed. Max Walleser, vol. I, part I, PTS, 1924, p. 356. 
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mình ñeå xaây döïng moät ñaïi tuøng laâm trang nghieâm traùng leä cho chö 
taêng ni tu hoïc.47  Con gaùi cuûa tröôûng giaû Caáp-coâ-ñoäc thuyeát phuïc 
caùc thaønh vieân beân cha choàng quy y Tam baûo vaø coâ aáy cuõng thaønh 
laäp moät trung taâm Phaät giaùo taïi Anga.48 Coøn nhieàu ví duï nöõa raûi 
raùc trong caùc kinh taïng Pali. Phaät töû ñaõ cuùng döôøng chö ni thöïc 
phaåm, quaàn aùo, giöôøng naèm, thuoác men… Ngöôïc laïi, chö ni cuõng 
ñaõ taëng hoï caùc moùn quaø tinh thaàn baát töû cuûa phaùp nhuõ. Cöù nhö theá 
trong nhieàu thôøi ñaïi, chö ni ñaõ nhieät tình trong vieäc hoaèng phaùp, 
xaây döïng moät theá giôùi an laïc cho con ngöôøi.  

Caùc baèng chöùng khaûo coå vaø vaên hoïc ñaõ minh chöùng söï höng 
thònh nhanh choùng cuûa giaùo hoäi ni trong vaøi traêm naêm nöõa sau khi 
ñöôïc thaønh laäp. Caùc bia kyù AÁn ñoä khaéc ghi söï toàn taïi cuûa giaùo hoäi 
ni taïi AÁn ñoä. Caùc saéc leänh treân truï ñaù Bhabru vaø Schism cuûa hoaøng 
ñeá A-duïc ñaõ ghi daáu söï toàn taïi cuûa caùc tyø-kheo cuõng nhö tyø-kheo-
ni vaø cuõng cho thaáy caùc tyø-kheo-ni bình ñaúng trong vaán ñeà thoáng 
nhaát hay phaân chia trong Taêng giaø Phaät giaùo. Caùc thoâng tin veà söù 
meänh truyeàn baù ñaïo Phaät vaøo Tích lan cuûa tyø-kheo-ni Sanghamitta 
cuõng ñöôïc ghi trong saéc leänh cuûa vua A-duïc. Tröôùc vaø trong suoát 
trieàu ñaïi Sunga-Maurya, nhieàu bia kyù treân maùi chaán caùc thaùp taïi 
Sanchi, Bharhut, Boà-ñeà-ñaïo-traøng (Bodh-gaya) ñaõ ghi nhaän nhieàu 
Phaät söï cuûa caùc tyø-kheo-ni. Nhieàu trung taâm khaùc gaàn Sanchi, 
Bharhut… cuõng löu daáu nhöõng böôùc chaân hoaèng phaùp cuûa giôùi ni.  

Coù nhieàu (17 taám) bia khaéc treân raøo chaán ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
toân vinh taùn döông tyø-kheo-ni Kurangi nhö laø baäc A-la-haùn (Aya / 
Arya Kurangi).49 Tröôùc khi trôû thaønh tyø-kheo-ni, Kurangi laø hoaøng 
haäu cuûa vua Indragnimitra. Khi vua baêng haø, baø ñaõ xaây hai tu vieän 
lôùn cho taêng vaø ni ñeå hoài höôùng coâng ñöùc cho vua vaø sau ñoù baø ñi 
xuaát gia.  Trong bia khaéc ôû hang ñoäng Phaät giaùo Junnar ghi coù moät 
ni vieän (Bhikkhuni-upasaya) thuoäc phaùi Thöôïng-boä 
(Dhammutariya) toaï laïc trong thò traán. Taám bia kyù ôû thaùp 
Amaravati ñeà caäp coù boán chuùng ñeä töû cuûa Ñöùc Phaät laø tyø-kheo, tyø-
kheo-ni, caän-söï-nam vaø caän-söï-nöõ. 

Theo töôøng thuaät cuûa ngaøi Phaùp Hieàn, giaùo hoäi ni ñaõ toàn taïi ôû 
Mathura cho tôùi theá kyû V-VI: “Caùc tyø-kheo-ni chính nhôø söï uûng hoä 

                                           
47 Dutt, Nalinaksha, Early Monastic Buddhism, vol. I, p. 296. 
48 Burlingame, E.W., Buddhist Legends, vol. I, p. 84. 
49 Subhra Barua Atisha, Monastic Life of The Early Buddhist Nuns, Callutta, 1997, p. 76. 
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caùc toân giaû A-nan, ngaøi ñaõ khaån xin ñöùc Theá Toân cho pheùp ngöôøi 
nöõ ñöôïc xuaát gia”.50

Trong bia khaéc tieáng Phaïn thuoäc naêm 549-550 trieàu ñaïi 
Gupta, tyø kheo ni Jayabhatta thuoäc doøng toäc Thích Ca ñaõ cuùng 
döôøng xaây döïng tu vieän Yasovihara.51  

Ngaøi Nghóa-tònh vieáng thaêm AÁn ñoä vaøo cuoái theá kyû thöù VII ñaõ 
töôøng thuaät: “Chö ni taïi AÁn ñoä khaùc vôùi chö ni taïi Trung quoác. Hoï 
soáng moät ñôøi soáng ngheøo naøn, ñôn giaûn vaø sinh keá baèng khaát 
thöïc”.52 Subandhu trong Vasavadatta noùi raèng caùc tyø-kheo-ni tín 
taâm vaøo Boà taùt Ña-la hay Quan theá aâm … Khoâng coù caùc taùc phaåm 
cuûa Phaät giaùo hay Baø-la-moân giaùo ñeà caäp ñeán caùc tyø-kheo-ni ôû theá 
kyû IX-X. Döôøng nhö raèng tröôùc thôøi gian naøy giaùo hoäi ni khoâng 
coøn toàn taïi ôû AÁn Ñoä nöõa hoaëc chæ coøn raûi raùc.53 Cuoái cuøng thì cuøng 
vôùi soá phaän cuûa Phaät giaùo, giaùo hoäi ni cuõng bò tieâu dieät tröôùc cuoäc 
caøn queùt cuûa Hoài giaùo vaøo theá kyû X trôû ñi.  

Toùm laïi, noùi veà nhöõng nguyeân nhaân ñöa ñeán söï phoå bieán Phaät 
phaùp taïi AÁn ñoä, thì söï ñoùng goùp cuûa ni giôùi cuõng laø moät yeáu toá 
quan troïng. Söï coáng hieán cuûa hoï cuõng raát ñaùng keå. Giaùo hoäi ni 
trong haàu heát moïi laõnh vöïc cuõng coù chöùc naêng nhö taêng vaø trôû 
thaønh moät phaàn khoâng theå thieáu trong taêng giaø, ñaõ cuøng chö taêng 
xaây döïng ngoâi nhaø Phaät phaùp vaø ñaët vieân ñaù neàn moùng ñaàu tieân ñeå 
töø ñoù, höông thôm giaûi thoaùt cuûa Ñöùc Phaät ñöôïc lan roäng ñöôïm 
nhuaàn khaép theá giôùi nhö ngaøy nay. 

Cuoäc ñôøi tu haønh cuûa chö toå ni laø nhöõng taám göông saùng ngôøi 
ñeå giôùi nöõ löu cuøng suy gaãm vaø noi theo treân con ñöôøng haønh ñaïo 
cuûa moãi ngöôøi con Phaät chuùng ta vaø cuõng cho thaáy con ñöôøng cuûa 
Ñöùc Phaät môû roäng cho moïi ngöôøi, khoâng phaân bieät nam hay nöõ. 
Taám göông duõng caûm quyeát taâm tu taäp ñeå ñaéc ñaïo quaû cao thöôïng 
cuûa caùc tyø-kheo-ni tieân phong trong ni ñoaøn cuûa Ñöùc Phaät luoân laø 
moät nguoàn caûm höùng cho taát caû moïi ngöôøi con Phaät chuùng ta trong 
hôn hai ngaøn naêm traêm qua. 

WUS University Hostel, Delhi 24-01-05 

                                           
50 Beal, Samuel, Buddhist Records of the Western World, London, 1889, vol. I, p. xxxix. 
51 Fleet, Corpus Inscriptionum Indicum, vol. III, p. 273-4. 
52 Takakusu, A Record of the Buddhist Practices, p. 80; Trích trong Monastic Life of The Early 
Buddhist Nuns, Subhra Barua Atisha, Callutta, 1997, p. 76. 
53 Epigraphia Indica, vol. Xv, 1985, p. 34. 
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TÌM HOAØ BÌNH NÔI TAÂM 
 

Tõ l©u, chóng ta hiÓu r»ng sù cuång tÝn sÏ dÉn d¾t thÕ giíi nµy ®i ®Õn 
®æ n¸t. C¸c T«n gi¸o sÏ t×m kiÕm gi¶i ph¸p dÑp bá hµnh rµo ch−íng ng¹i 
cña sù cuång tÝn nµy, cÇn cã nh÷ng ng−êi hoµ b×nh vµ trÝ tuÖ v× chØ chÝnh 
nh÷ng ng−êi nh− vËy míi cã thÓ bÎ g·y nh÷ng hµng rµo ng¨n c¸ch gi÷a 
nh÷ng t«n gi¸o vµ dÉn ®Õn kh¶ n¨ng hîp t¸c lÉn nhau, ®©y lµ môc ®Ých 
cña c¸c T«n gi¸o trªn thÕ giíi nµy. 

Ng−êi Hoµ b×nh - ng−êi mµ t©m trÝ lu«n an b×nh vµ hµi hoµ. Kh¾p 
n¬i, chóng ta thÊy ng−êi ta kªu rÐo hoµ b×nh, cÇu nguyÖn cho hoµ b×nh, 
thËm chÝ ®Êu tranh cho hoµ b×nh.  Nh−ng c¸i g× thËt sù lµ hoµ b×nh? Nã lµ 
chØ cã nghÜa lµ v¾ng mÆt cña chiÕn tranh, sù ®×nh chØ lßng thï ®Þch, sù 
hîp nhÊt gi÷a nh÷ng con ng−êi víi nhau.  

Khi cã ng−êi hái chóng ta lµ ai, mçi ng−êi trong chóng ta sÏ tr¶ lêi 
kh¸c nhau. Vµi ng−êi tr¶ lêi hä lµ ng−êi ViÖt nam, nh÷ng ng−êi kh¸c cã 
thÓ nãi hä lµ ng−êi Ên ®é. Vµi ng−êi cã thÓ tr¶ lêi hä lµ PhËt tö, tÝn ®å 
Thiªn-chóa gi¸o hoÆc Håi gi¸o hoÆc Ên gi¸o. Còng cã nh÷ng ng−êi x¸c 
®Þnh b¶n th©n m×nh víi nh÷ng nghÒ nghiÖp cña hä: t«i lµ tu sÜ, gi¸o viªn 
hoÆc b¸c sÜ ... Tuy nhiªn, bÊt kÓ quèc tÞch, t«n gi¸o, nghÒ nghiÖp nµo cña 
chóng ta, ë ®©y cã mét ®iÒu chung cho chóng ta lµ tÊt c¶ chóng ta ®Òu lµ 
con ng−êi. Trong kinh PhËt nãi: Con ng−êi lµ sù kÕt thµnh cña n¨m uÈn, 
lµ nghiÖp b¸o do chÝnh m×nh t¹o nªn. Trong t«n gi¸o kh¸c, b¹n sÏ t×m 
thÊy kh¸i niÖm trung t©m lµ nh÷ng con ng−êi ®−îc s¸ng t¹o trong h×nh 
¶nh cña Chóa trêi. Kinh th¸nh Thiªn chóa nãi r»ng: 'Chóa trêi ®· t¹o con 
ng−êi trong h×nh t−îng cña chÝnh m×nh’. §¹o Hindu, kinh Bhagawad Gita 
tuyªn bè r»ng: “Mamivamsho Jiva Loke Jiva Bhuta Sanathana” nghÜa lµ 
trong h×nh t−îng cña T«i lµ tÊt c¶ c¸c chóng sanh trong thÕ giíi nµy. 

Trong thùc tÕ, c¸i g× lµ h×nh ¶nh (cña) Chóa trêi? Ngµi lµ mét ng−êi 
víi ®«i m¾t, mòi, hai tai vµ hai ch©n nh− chóng ta? ThËt ra theo Thiªn 
chóa gi¸o h×nh ¶nh thùc tÕ cña Chóa trêi lµ Hoµ b×nh vµ ®ã lµ h×nh ¶nh 
mµ trong ®ã chóng ta ®· ®−îc t¹o ra. Hoµ b×nh lµ quyÒn thõa kÕ cña 
chóng ta. Chóng ta ®· ®−îc sanh ra víi nã. Cßn theo ®¹o PhËt, hoµ b×nh lµ 
mét tr¹ng th¸i cña t©m. Ngµi HuÖ kh¶ (ThÇn Quang) ®Õn cÇu Tæ Bå-®Ò-
®¹t-ma xin an t©m giïm. Tæ hái ng−îc l¹i: “§em t©m ra ®©y Ta an cho!” 
Ngµi HuÖ kh¶ bõng ngé r»ng: “T©m m×nh tù b¶n lai thanh tÞnh vµ an 



 96

b×nh”.  §©y lµ lý do t¹i sao mµ hoµ b×nh lµ mét tr¹ng th¸i hiÖn th©n cña 
chóng ta. §©y lµ c¸i mµ gäi chóng ta lµ nh÷ng hiÖn th©n cña hoµ b×nh. 

Trong thùc tÕ, nã lµ tr¹ng th¸i nguyªn b¶n cña sù tån t¹i cña chóng 
ta. TÊt c¶ chóng ta ®−îc sinh ra trong hoµ b×nh, chóng ta sèng trong hoµ 
b×nh vµ chóng ta chÕt trong hoµ b×nh, råi trë l¹i t¸i sanh víi hoµ b×nh. Tuy 
nhiªn, mÆc dï hoµ b×nh lµ quyÒn thõa kÕ hoÆc tr¹ng th¸i t©m cña chóng 
ta, nh−ng chóng ta vÉn kh«ng nh×n thÊy nã trong cuéc sèng cña chÝnh 
m×nh. Nã lµ mét qu¸i vËt l¶ng tr¸nh mµ m·i m·i che giÊu chÝnh nã tr−íc 
chóng ta. C¸i g× lµ nguyªn nh©n cho ®iÒu nµy?  NÕu thËt sù hoµ b×nh lµ 
mét tr¹ng th¸i hiÖn th©n cña t©m chóng ta th× t¹i sao chóng ta kh«ng cã 
nã? T¹i sao ng−êi ta hoµn toµn t×m kiÕm hoµ b×nh nhiÒu nh− vËy? 

HÇu nh− tÊt c¶ mäi ng−êi, ®µn «ng, phô n÷ vµ ngay c¶ trÎ em ®Òu 
muèn t©m b×nh. Chóng ta hoµn toµn muèn hoµ b×nh. Nh−ng chóng ta biÕt 
hoµ b×nh lµ g× vµ nh− thÕ nµo? Gi¶ sö cho phÐp tÊt c¶ chóng ta tõ trÎ cho 
®Õn giµ, cè g¾ng tr¶ lêi c©u hái sau ®©y:" B¹n ®· nh×n thÊy hoµ b×nh ch−a? 
B¹n ®· lÜnh héi nã víi bÊt kú gi¸c quan nµo cña b¹n ch−a? Cã ng−êi nµo 
®· ®i qua vµ nãi víi b¹n r»ng ®©y lµ hoµ b×nh.  ThÇy cña b¹n ®· chØ nã 
cho b¹n? HoÆc cha mÑ hoÆc b¹n bÌ cña b¹n? 

 NÕu b¹n thËt sù nghÜ vÒ nã, b¹n sÏ nhËn thÊy r»ng kh«ng ai ®· thËt 
sù chØ nã ra cho b¹n. B¹n tù ý biÕt nã. B¹n cã mét giÊc ngñ ngon vµ khi 
b¹n thøc dËy vµo buæi s¸ng h«m sau, hoµn toµn t−¬i tØnh, B¹n nãi: “å! T«i 
®· cã mét giÊc ngñ rÊt b×nh an". 

B¹n ®· biÕt giÊc ngñ an lµnh nh− thÕ nµo? Khi b¹n ngñ vµ kh«ng 
biÕt tÊt c¶ mäi thø xung quanh. Cho tíi khi thøc dËy vµ biÕt r»ng t«i cã 
mét giÊc ngñ b×nh an. ThÕ th× lµm thÕ nµo chóng ta biÕt râ rµng theo b¶n 
n¨ng hoµ b×nh lµ g× vµ muèn nã nh− thÕ nµo? Chóng ta biÕt khi nã hiÖn 
diÖn vµ chóng ta biÕt khi nã v¾ng mÆt. LËp luËn duy nhÊt khi chóng ta cã 
thÓ lÜnh héi hoµ b×nh trong tr¹ng th¸i nµy lµ v× nã chÝnh lµ b¶n chÊt cña 
chóng ta vµ nã lµ hiÖn th©n cña chóng ta. Uèng n−íc nãng hay l¹nh lµ tù 
ta biÕt. §ã lµ mét tr¹ng th¸i cña sù tån t¹i mµ chóng ta ®ang lµ. Vµ lµm 
sao mµ chóng ta biÕt nã mét c¸ch theo b¶n n¨ng, ngay c¶ kh«ng cã bÊt cø 
ai nãi víi chóng ta. §ã lµ lý do t¹i sao chóng ta muèn nã hiÖn diÖn, khi 
chóng ta kh«ng cã nã. 

B¹n ph¶i biÕt r»ng hoµ b×nh kh«ng ph¶i lµ tr¹ng th¸i tho¸t khái sù 
xung ®ét hoÆc rèi lo¹n. Trong thÕ giíi nµy, kh«ng cã ai mµ kh«ng tr¶i qua 
nh÷ng sù phiÒn to¸i. §èi víi mét trÎ s¬ sanh, viÖc mäc r¨ng lµ mét vÊn 
®Ò, ®i bé lµ mét vÊn ®Ò, ¨n uèng lµ mét vÊn ®Ò. §èi víi c¸c cËu bÐ trai 
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hay g¸i th× tr−êng häc lµ mét vÊn ®Ò, thi cö lu«n lu«n lµ mét vÊn ®Ò, 
kh«ng lµm bµi tËp ë nhµ lµ mét vÊn ®Ò. Khi trë thµnh thiÕu niªn t−¬i trÎ 
th× lo l¾ng c¸ch b¹n nh×n lµm sao, ¨n nãi lµm sao khi ®i tíi ng−êi kh¸c vµ 
hä cã thÓ nghÜ thÕ nµo vÒ m×nh.  Khi b¹n vµo tr−êng cao ®¼ng, b¹n l¹i lo 
l¾ng kho¶ng trêi t−¬ng lai, viÔn c¶nh nghÒ nghiÖp, cuéc sèng løa ®«i 
tr−íc m¾t cña b¹n. TrÎ con ®Êu tranh cho häc hµnh, ®Ó cã thÓ cã c«ng 
viÖc tèt, kiÕm ®−îc tiÒn vµ ®−a ®Õn cuéc sèng h¹nh phóc. Tuy nhiªn, khi 
hä tr−ëng thµnh vµ cã ®−îc c«ng viÖc mµ hä tõng −íc m¬, nh−ng cuéc 
sèng cña hä vÉn ®Çy sù c¨ng th¼ng, buån phiÒn vµ søc Ðp cña c«ng viÖc. 

Khi b¹n ®· lËp gia ®×nh, b¹n l¹i lo l¾ng vÒ vî hoÆc chång cña b¹n; 
b¹n bÞ phiÒn bëi sù khã chÞu hoÆc sù kh«ng vui cña vî hay chång cña 
b¹n; b¹n lo l¾ng cho c¸c con cña b¹n, cho nÒn gi¸o dôc vµ t−¬ng lai cña 
chóng. Khi b¹n giµ bÞ nhiÒu bÖnh tËt vµ kh«ng cã søc kháe còng lµm cho 
b¹n lo l¾ng. V× vËy, toµn bé cuéc sèng cña chóng ta trong thùc tÕ lµ trµn 
®Çy nh÷ng lo l¾ng vµ lo toan cho ng−êi kh¸c. Kh«ng cã ai thùc sù gi¶i 
tho¸t nh÷ng ®iÒu nµy. Trong tr¹ng th¸i nh− thÕ, b¹n cã thÓ hái lµm sao 
trªn tr¸i ®Êt nµy, chóng ta cã thÓ cã hoµ b×nh? Cã thÓ chóng ta ®· tõng cã 
hßa b×nh trong cuéc sèng? 

Nµy c¸c b¹n, ®©y lµ c¸i mµ chóng ta ph¶i biÕt r»ng hoµ b×nh lµ kh«ng 
ph¶i sù v¾ng mÆt xung ®ét. Hoµ b×nh lµ mét tr¹ng th¸i cña t©m. C¸i g× lµ 
nghÜa chÝnh x¸c cña ®iÒu nµy? ChØ cÇn trong khi b¹n lµ mét con ng−êi vµ 
kh«ng cã vÊn ®Ò g× dï b¹n thuéc Ch©u ¸, ¢u, Phi, Mü..., hoµ b×nh lµ mét 
tr¹ng th¸i cña hiÖn h÷u mµ nã kh«ng bÞ ¶nh h−ëng bëi nh÷ng ®éng lùc 
bªn ngoµi g©y nªn sù lo ©u vµ tuyÖt väng. §iÒu nµy cã nghÜa r»ng kh«ng 
cã vÊn ®Ò g× dï nh÷ng sù lo ©u ®ang quÊy rÇy b¹n, b¹n vÉn cã thÓ hoµ 
b×nh nÕu b¹n muèn. Cã nhiÒu sãng giã trong ®¹i d−¬ng, nuèt lÊy nh÷ng 
con thuyÒn, nh−ng s©u d−íi ®¹i d−¬ng ngay c¶ nh÷ng loµi c¸ nhá xÝu vÉn 
b¬i léi vui vÎ, b×nh an kh«ng bÞ ¶nh h−ëng bëi sù rèi lo¹n cña sãng giã 
bªn trªn. Qua vÝ dô nµy cã thÓ hiÓu mét c¸ch khÐo lÐo ch©n lý vÒ hoµ 
b×nh.  

Hoµ b×nh kh«ng ph¶i lµ c¸i ë bªn ngoµi, nã hiÖn diÖn bªn trong mçi 
mét chóng ta. Kh«ng cã cöa hµng nµo cã thÓ chµo b¸n hoµ b×nh. Hoµ b×nh 
cã thÓ ®Õn chØ tõ bªn trong chóng ta.  ¤ng H.H.Sri Saidas Baba54 nãi r»ng 
Chóa trêi t×m kiÕm mét chç ®Ó che giÊu hoµ b×nh. Chóa trêi t×m kh¾p n¬i, 
cè g¾ng t×m mét chç ®Ó Èn giÊu hoµ b×nh ®Ó mµ con ng−êi kh«ng thÓ t×m 

                                           
54 Towards A Culture of Harmony and Peace, Editor Dr. T.D.Singh, 7-10 December 2003, New Delhi, 
trang 18. 
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thÊy nã. Sau khi t×m kiÕm kh¾p n¬i, ngµi cuèi cïng giÊu nã n¬i t«n 
nghiªm an toµn nhÊt. Ngµi giÊu nã bªn trong tr¸i tim cña con ng−êi, trong 
chÝnh cèt lâi cña con ng−êi. V× ngµi biÕt r»ng con ng−êi sÏ t×m kiÕm hoµ 
b×nh kh¾p n¬i trõ chÝnh ngay vÞ Êy. NÕu b¹n nh×n xung quanh thÕ giíi 
ngµy h«m nay, chÝnh x¸c c¸i g× mµ mäi ng−êi ®ang lµm. Hä ®ang t×m 
kiÕm hoµ b×nh kh¾p n¬i. C¸i ®ã lµ g×, mét mÆt hµng cã s¼n ®Ó ®i t×m? Hoµ 
b×nh lµ mét tr¹ng th¸i cña hiÖn h÷u, mét tr¹ng th¸i cña sù tån t¹i. B¹n 
kh«ng thÓ t×m kiÕm hoµ b×nh.  NÕu b¹n muèn hoµ b×nh, b¹n ph¶i sèng 
trong tr¹ng th¸i cña sù tån t¹i, h¼n b¹n sÏ an b×nh. 

§iÒu g× ®· dÉn chóng ta ®Õn c©u hái quan träng nhÊt. Lµm sao ®Ó ®¹t 
hßa b×nh? Chóng ta muèn hoµ b×nh nh−ng t©m chóng ta ®Çy nh÷ng tham, 
s©n vµ si. Chóng ta muèn hoµ b×nh, nh−ng chóng ta gi÷ sóng ®¹n trong 
tay cña chóng ta. Råi lµm thÕ nµo chóng ta cã thÓ cã hoµ b×nh?  NÕu b¹n 
muèn ®i tíi ViÖt nam, b¹n ph¶i ®i du lÞch theo h−íng ®ã. Còng vËy, b¹n 
ph¶i lo¹i bá lßng thï hËn vµ ghen ghÐt cña b¹n víi nh÷ng ng−êi kh¸c. ChØ 
cã nh− vËy, b¹n cã thÓ cã hoµ b×nh m·i m·i. 

ThËt lµ rÊt quan träng nÕu thÕ hÖ thanh niªn h«m nay thùc thi gi¸ trÞ 
cña hoµ b×nh.  TÊt c¶ c¸c vÊn ®Ò h«m nay ®Òu bëi v× nh÷ng ng−êi thanh 
niªn cña ngµy h«m qua kh«ng hiÓu râ sù thËt nµy. Tõ ®©y, chóng tr−ëng 
thµnh trë thµnh nh÷ng ng−êi lín kh«ng tho· m·n, bÊt cÇn vµ bªn c¹nh ®ã 
lµm háng nÒn hoµ b×nh cña chÝnh m×nh vµ còng ®ång thêi ®ang lµm háng 
nÒn hoµ b×nh cña thÕ giíi nµy. Tuy nhiªn, thanh niªn cã mét vai trß lín. 
C¸c b¹n cã tr¸ch nhiÖm lín bëi v× c¸c b¹n cã thÓ h×nh thµnh thÕ giíi cña 
ngµy mai. 

Nµy nh÷ng ng−êi b¹n th©n mÕn, sÏ hiÓu ®óng nÕu c¸c b¹n cã hoµ 
b×nh trong chÝnh b¹n, trong nhµ cña b¹n vµ trong x· héi cña b¹n. B¹n lµ 
ng−êi cã thÓ x¸c ®Þnh lo¹i thÕ giíi nµo b¹n muèn. B¹n còng ®äc b¸o, hoÆc 
nghe tin tøc vÒ tõng phÇn cña thÕ giíi ®ang ®au ®ín v× chiÕn tranh, khñng 
bè tÊn c«ng hoÆc nh÷ng tai häa kh¸c do con ng−êi lµm ra. TÊt c¶ nh÷ng 
®iÒu ®ã lµ kÕt qu¶ cña mét sù thiÕu hiÓu biÕt vÒ hoµ b×nh. Tr¹ng th¸i nµy 
cã thÓ ®−îc thay ®æi trong t−¬ng lai bëi viÖc vun trång hiÓu biÕt vµ t×nh 
yªu th−¬ng cho ng−êi xung quanh b¹n. 

 H·y ngõng viÖc t×m kiÕm hoµ b×nh bªn ngoµi nµy. Ng−îc l¹i kh¸m 
ph¸ hoµ b×nh bªn trong tù m×nh; h·y nhËn thÊy r»ng hoµ b×nh lµ tr¹ng th¸i 
thËt cña sù tån t¹i bªn trong cña chóng ta. Trong kinh §¹i PhËt ®Ønh Thñ 
L¨ng nghiªm, §øc PhËt d¹y ngµi X¸ Lîi PhÊt - vÞ ®¹i ®Ö tö TrÝ tuÖ bËc 
nhÊt r»ng: “T©m b×nh th× thÕ giíi b×nh”. H·y ®Ó chóng ta mang “t©m 
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b×nh” bªn trong ®ã ra ngoµi vµ chia sÎ nã víi mäi ng−êi ®Ó t¹o ra mét thÕ 
giíi hßa b×nh ®¸ng sèng. 
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