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L gii thigu

hu vi 16 su trong khodng thoi

gian diéu ngd, tim tu bay bong
thénh thang nhu troi may. Lam thé nao
dé dién td cdi vé cung cho trin gian hiiu
han? Loi ca thim trdm cia mét phen ddo
bi ngan, ri cing mdt hit nhu nhién. Lun
ddu lai ddy, chit in gidy tring, khéo doc thi
nhdn ra givia ky bhiéu vin ty cé mot niém
cam xiic khong thé thanh loi. Cdi do tiy
moi nguoi. “Thién dinh ca” khong phdi ciia
riéng ai. Mot som triéu duong trén bé doan,
hay chiéu mugn ta huy ngdi nghe séng vo.
Thién dinb ca la ban tim ca, hay dé nd ty
hét lén, cung diéu nay xua nay khong doi.

Vién Chiéu 2009






THIEN SU BACH AN HUE HAC
(1685-1768)

K. Tanahashi

1-

bta tré sau nay la Bach An Hué Hac
(Hakuin Ekaku) ra ddi tai Hara, tinh Suruga, thi
trin Numazu, hat Shizuoka, Nhat Bdn, vao ngay
25 thdng Chap nam 1685. La con ut trong mo{t
gia dinh c6 ba trai, hai gdi. Hara & ven vinh nhin
ra Thdi Binh Duong, gan ndi Phd Si. Tén tuc clia
cau la Iwajiro (Nham Thd Lang, cau bé dd), sanh
vao gid Stu, ngay Stu, thang Stu va nam Stru.

Lén nim tudi, dugc din di chdi trén bii
bién gin nha, trong khi cdc chi dua gidn véi cat,
Iwajiro nhin bi€n, rdi nhin Ién tr§i. Thdy may
troi khong ngirng, cdu bé 14m bam: “Oi, la qué!”
va bat khéc.

C6 mot thay ting tén la Kyiishin rat ky
la, thudng niém Phat va thdi sdo tre. Cha clia
Iwajiro hay thinh thay vé cling dudng trai phan.
Mot 1an Kyiishin xoa diu ciu bé 1én bdy néi:
“Ptra bé nay guong méit dinh ngd, sau nay s€ 1a
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ngudn an lac cda nhiéu ngudi.”

T nhd Iwajiro rit s¢ dia nguc. Lén mudi
mot tudi di chua, khi nghe mot vi su phai Nhat
Lién ké hinh phat trong tim ctra hda nguc, ciu sd
run bin ngudi. G cha vé, cau 1én giudng nhung
khong sao ngli dugc, nudc mit ¢ ran rua.

Ngay kia di tim véi me, bong cau hét 16n,
nhdy ra khdi chiu tim, dinh bd chay. Bi€t hinh
dnh hda nguc dang de doa ciu, me lién gidi thich
va htta s& din d€n mdt ndi thanh tinh an lac, ciu
yén tdm trd vao chau tim.

Sédng sém hom sau, me bdo ciu dén 1€ lay
Tenjin, vi thAn bdo ho tudi Stru. Iwajiro treo hinh
than Tenjin 1&én, dang hoa va thip huong. Cau
hoc tung kinh va 1& lay mdi t6i cho dé€n gid Sttu,
tiic gdn hai gid sdng. Trong khéa 1& thdi thd du
do, cdu tung mot doan trong kinh Phap Hoa la
phim PhS Mon, chd B6 Tat Quian Thé Am cifu
dd ching sanh.

Nim lén mudi hai tudi nhan xem v3 mia
161 Su Nisshin Doi Noi - Vién quan héi Su Nisshin
phdi Nhdt Lién: “Ai tung kinh Phdp Hoa, thi lita
khong dot phdi khong?” Su ddp: “Ai thanh tdm
tri tung Phdp Hoa, vao lita khéng chdy, xudng
nuéc khong chim”. Vién quan lien ra lénh mang
ludi hdi nung dén chdy trdng va néi dot dén chdy
dé dat lén ddau Su. Sw van diém nhién tung kinh
- ngudi xem ai cling vo cling xdc ddong va dong
thanh niém Nam M6 Di¢u Phép Lién Hoa Kinh,
ciu phéat nguyén di tu vi tin ring ngudi tu sé&
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khong bi doa dia nguc. Me ciing hoan hy vi thdy
rang ti 1du ciu da c6 vé khdc pham.

2-

Nim mudi bon tudi Iwajiro bit ddu hoc kinh
dién véi vi sur gia tén Sokin & gin chila Ting Am
(Shoin-ji). Su dua cdu quyén Thién LAm Cd Tap
ctia Pong Duong Anh Triéu (Toyo Eichd) - TS
thit 9 k€ tir Quéc su Pai Ung - sau truyén dén
Bach An 1a t8 thit 19 - ghi chép tho ké cia céc
nha tho va thién su Trung Hoa. Qua nim sau ciu
vao chila Ting Am lay Pon Lanh Truyén Cong
(Tanrei Soden) xin cao téc xuat gia. Khi cao t6c
xong, Pon Lanh vo lung dé t néi: “Pham nghi
chanh thd”, rdi trao Phdp danh Hué Hac. Va su
thé ring:“N&u than nay khdng bi Itra dot, khong
bi nudc cudn, sé& tu hoc mai du chét ciing khong
dirng nghi”. Khong rd nguyén do nao, sau dé
Hué Hac dugc gd&i dén chiia Pai Thanh (Daisho)
& Numazu tinh Suruga cho mot vi thay khac 1a
Titc Pao (Sokudd) day dd.

Hué Hac rdi chtia Pai Thanh ndm 1én muGi
chin tudi dé tAm su hoc dao. Su di theo vi thdy dau
tién 12 Sokin dén chuia Thién Tung (Zenso-ji). Pay
12 noi day kinh hon 12 hanh thién song Hué
Hac danh & lai vai thang vi chua bi€t chd nao
khdc tot hon. Mot hom toa chd Sen’ei gidng vé
Nham Pau Toan Khodt, mot thién su thudc thé
ky IX & Trung Hoa. Sau d6 Hué Hac tim doc
ti€u st thi dugc bi€t ngai bi con d6 ddnh dén
chét. Hué Hac rit ddi bin kho#in, né€u mot vi cao
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ting khong thé thoat khdi tai 4ch khi con song
thi ché&t di 1am sao tranh khdi dia nguc? N&u nhu
thé thi xui't gia lam gi? Nbi lo s¢ thdi tho Au chup
xuéng Hué Hac, nhung cudi cing su nghi ring
du khong tranh khdi dia nguc di nita thi khdng
hoi dau lo ling, nghi suy 1am chi.

Nhitng nim dau trong chita 1am thién sinh,
dudc hoc vin chuong nghé thuat va nhitng chuyén
hanh huong sau nay khi€n Hué Hac c6 kién thic
uyén bdc vé thi ca Trung Hoa, nhit 1a ddi v6i Ly
Bach, B6 Phi, va sau nay su da trd thanh bac
thay vé thu hoa trong cdch viét chit thio - mot sy
tng hop gitta Han ty va Am ty Nhat.

3-

Trong lang Hinoki tinh Mino (M§ Nung) c6
mot thién su thi nhan gia tén 1a Ma Ong (Ba-o).
Hué Hac 1a mot trong s6 mudi hai hoc ting dén
d6 vao mua xuin ndm 1704. Chua Thuy Vin
ctia Ma Ong quéd ngheo nén hoc ting phai tu lo
liéu gao dn, clii d6t. Y nhu tén c6 nghia 1a ngua
hoang, Mid Ong la ming dé t& khong tiéc 15i.
Ching bao ldu mudi mdt ngudi bd di, mot minh
Hué Hac & lai.

Mi Ong thudng di dén thi tran Ogaki gin
bén. Thira co hdi ving thay, Hué Hac doc va
lam tho chit H4n ldc rdnh rdi. Nhung su van biin
khodn, cho du tr§ thanh thi b4 hay thi thanh nhu
Ly Bach, D6 Ph thi lam sao trdnh khdi dia nguc?
Mot hom 1én nha trén thiy siach v3 chat day
trén gid, su cau nguyén chu Phiat mudi phuong
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cuing long thin hd phdp gia bi chi cho con dudng
nén theo dén hét ddi, roi nhim mit 14y dai mot
quyén kinh. D6 12 quyén Thién Quan Sdch Tdn
thudc th€ ky XVII do ngai Van Thé Chau Hoing
ghi chép ngit luc, giai thoai vé cong phu hanh tri
mién mat ciia chu thién dic. Niém tin manh liét,
su ning quyén kinh ngang tran, khong cin nhin,
lat sdch ra tring ngay chuong néi vé mot thién
su ddi Tong 1a Tt Minh S& Vién & Thach Sudng
toa thién sudt dém ngoai trdi lanh. Vi mudn
chong lai ma ngd, T Minh da 18y dui ddm vao
dui (dan cham ty thich). Sw cdm kich tdm guong
tha thi€t ciu dao clia tién nhan nén tir d6 quyét
tam khong ngirng nd Ivc tu hoc. Vai thdng sau,
hay tin me qua ddi sulam k€ dang 1én me nhung
van khong rdi lang Hinoki.

Mua xuin ndm sau, su gid tu chua Thuy
Van di tham van khidp noi: chua Bdo Phuéc &
Pdéng Ho yét ki€n Nam Thién, vién Linh Tung
tham y€t Van Huu, chua Pong Quang & My
Nung (Mino) nuong Pai Xdo (ngudi chu truong
lam gidm nhe tinh y&u cda thién d€ c6 thé dai
ching héa, dit tén 12 Thién binh thudng). Nim
22 tudi d&€n chiia Thudng Cao & Nha Hiép tham
ki€n Van Ly.

4-

Khoang thdi gian nay (1706) Hué Hac c6
dudgc quyén Hu Puong Luc, ngit luc nay dd dnh
hudng sdu ddm dén cudc dJi su sau nay. Su dé€n
chiia Joko tinh Wakasa d€ nghe Phép su Banrei
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gidng vé dai thién su Trung Hoa nay & thé ky
XIII. Trong ngtt luc c6 ghi lai mdt bai thd cla
mot vi su' dd hoan tuc va sau do6 di tu lai:

Toi dé bai hogi vi dién ro hoan tuc sdu thang

Nay tré vé tu vién

Oi hoan hy! Oi hanh phiic! Sau biét bao dau kho.

Hué Hac da khéc, tudng nhu bai tho viét vé
minh, vi st dd c6 1an sanh tAm trd lai th€ gian.

Mua ha nim dé su dén chua Chdnh Tong
(Shoshi-ji) 8 Y Du (Iyo) gap Phédp hoi ciia Dat
Thién dang gidng Phat T6 Tam Kinh. Su 13 mot
trong nim vi dudc mdi d€n nha khich cia lanh
chiia Matsudaira & lau dai Matsuyama. Ngudi ta
cho cdc khédch ting xem hang chuc buc tranh.
C6 mot biic boc trong tdi gim, bén ngodi con
day thém hai chi€c hop. D6 1a thu hoa ctia Daigu
Sochiky, mdt thién su thugc thé ky XVIL Nhin
thodng qua dudng co vé chua déu lim va hoi
vung. Hué Hac hi€u riing trong thu phdp ngudi ta
con thudng ngoan cdt cadch clia ngudi nghé sivon
1a mot nha su, do d6 bic hoa nay rat dugc trAn
quy hon hin cdc bitc khic. Trd vé chiia Chanh
Tong, Hué Hac dot hét tranh chit, hoa phim ké
ca tap tho.

5-

“Mudi 1im tudi toi di du phudng, hai mudi
hai va hai mudi ba tudi toi dau dén ngay dém dé
thAm nhap chit VO, Hué Hac da vi€t lai trong
mot 14 thu ctia tAp Hoa Mdnh Mai. Nhu thé, ¢6
thé subit diu tham cong 4n vao nim 1706. Cong
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4n ludn ludn dugc thay trao cho trd, nhung khong
rd vi ndo da trao cho su cong 4n dau tay nay.
Nim 1707, Hué Hac hai muci ba tudi hanh

huong v6i biing hitu trén hon ddo 16n nhat nudc
Nhat, phia dong Fukuyama va ghé qua lau dai
danh ti€ng & Okayama. Su khong ngirng vat 1on
v6i chit VO sudt cudc hanh trinh, trong khi be
ban mdi luan ban cdnh dep chung quanh va ki€n
tric 1au dai. Su nhim mit thAm nhd, viéc 16n
chua xong, thi gid ddu ma ngim cdnh? Ho da
nghi lai § mot ngdi chuia trong ndi va su ¢6 lam
bai tha:

Dudi niii dong thdc chdy

Cudn cudn troi di mdi

Tam thién néu nhu thé’

Thdy tdanh ddu ngdn ngai.

Rdi ho ti€p tuc 1én dudng. Mot ngudi ban
dong hanh nhuém bénh, su vdc giim hanh ly,
ngudi kia ganh ty nén bdo mét qua vac khong
ndi, su lanh vdc ludn, nghi ring nhitng viéc thién
nhd tirng chit mot don lai s& gidp su hoan thanh
s§ nguyén ap 4 tir lau: ngd. P&n 16 Khuu X4, di
thuyén gip bio, séng gié cudn cudn, khich trong
thuyén déu that sic. Ngudi ldi thuyén cit bii téc
cau than bi€n. Riéng su ngdi yén nhim mit, mii
thd déu. Ldi thuyén ming ring: “Chao, ké vd
tam! Pém qua thuyén sidp 1at chim. Chi nguoi
ngdi yén nhu ching biét. Ta di bi€n nhiéu nim,
chua tirng tha'y ai nhu nguoi”. Su lic d6 méi biét
tai hoa vira qua, bén chip tay thwa: “Nh¢ chu
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thanh ing ho, riéng thodt khdi nan nay”. Lic d6
dén Y Thé nghe Ma Ong bi bénh ning, su bén
dé&n chiia Thuy Van thim.

Theo dudng Tokaido, dai 16 gitra Kyoto va
Edo (Tokyo ngay nay) ching bao 1du Hué Hac
d€n chan ndi Phd Siva sau d6 d€n qué nha Hara.
Gan bon nim rudi xa nha, gia dinh va bé ban tu
tap hdi tham, su chi trd 151 4m ©. Ai ciling bao su
ky quac.

Thang 11 ndm d6, ndi Phd Si phun Ita gay
dong dat 16n 1am rung rinh ci chiia Tung Am,
noi trudc diy Hué Hac xuat gia va hién dang trd
ngu. Chu ting chay hét ra ngoai, riéng su van
an nhién toa thién: “P3 nhait quy&t md sdng mat
hué thi c6 chu thién phtt h6 ”. Lic d6 mot tia Ia
khdng 16 bén sudn ndi bin ra thainh mot dinh
nti dung nham. Tro bui tring nhu tuy€&t phi hét
mién dong hon ddo va trong thanh Edo trdi toi
sam giifa trua.

6-

Khodng mdt nim sau Hué Hac bi€t c6 mot
thién su' 16i lac & Takada trong tinh Echigo, d6 1a
vi tru tri chia Anh Nghiém (Eigan-ji) t€n Tdnh
Triét (Eitetsu) dang gidng Nhidn Thién Nhan
Muc. Hué Hac cling ba vi ting dong dén viéng
Ténh Triét vao mua hé nim 1708. Qua cudc tiép
xtic su bi€t vi ndy chua qua dugc chuéng ngai.
That vong, su giam minh trong ngdi mi€u, toa
thién sudt ngay dém khong in khong ngii. Ngay
tht bay, trong khi cdc ban ddng hanh dang chuin
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bi tré vé, Hué Hac dang toa thién chdt nghe tiéng
chudng chuia tir xa. Dot nhién, cd than tAm bi€n
mat. Py 13 1dn dat ngd dau tién, da dudc ghi lai
nhu sau: “Tdi tham chit VO ngay va dém, khong
dirng nghi du trong chdc 14t. Toi chi lo 1ing mot
diéu 12 dugc thanh tinh, bAtnhiém va k&t nghi tinh
thanh mot khdi. To6i lo nhat 1a khong thé thanh
mdt khoi thudng xuyén, thic cling nhu ngti. Hai
mudi bon tudi, vao mia xuin, toi mot minh vat
16n trong dau ddn tai thién vién Anh Nghiém &
Echigo. T6i khong ngt dit ngay du dém, quén ca
in ngd, khi, bdng chdc, trong t6i k€t thanh khdi
nghi. T6i nhan thdy mot cdm gidc trong sudt cuc
di€m, nhu thé toi bi déng bing chét citng trong
canh ddng gia rét tradi rong cd ngan cay so. Toi
khong ti€n ciing khong 1ui dudc. Toi nhu ngudi
mAt hét tri khon, va khong gi hién hitu doi véi tdi
ngoai chi d&¢ VO! Mic du t6i c6 tham dy nhitng
budi gidng clia thay, tdi nghe nhu ti€ng néi vang
1én tlr ciin phong dau dau, rit xa va hon nita toi
cdm tudng nhu bay theo gié. Nhiéu ngly troi
qua, toi ludn ludn § trang thai d6. Cho d€n mot
budi chiéu, ti€ng chudng chia d3o 16n td't ca tAm
thdi toi. Giong nhu ti€ng 4m cla mot tdng bing
hay mdt ngon thdp ngoc rét xuéng. Thitc day,
t6i thdy minh 12 vi tién bdi Nham DPau, du da
Xa xua vi tién bdi nay van khong thay ddi. Khoi
nghi true kia v& tan tanh. To1 kéu 16n: “That la
vi diéu! That 1a vi diéu! Khong con sanh ti dé
tho4t ra. Khong mdt gidc ngd nio dé ki€m tim.
TAt cd 1700 cong 4n ric roi tr xwa khdong con
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"7’

phdi tham nita!’” Ban ddng hanh nh3y bd vao
st, xiét tay chiic tung. Bdng chdc vugt qua nhi
nguyén doi dai giita ta va ngudi, hién tai va qué
khit, song va chét, trudc mit su thodng hién giGi
X quang minh.

Trudc @6 Hué Hac da bi “s6c” khi nghe ké
c4i ché&t cia Nham Pau. Mot bon con dd dén
chuia. Chu ting chay hét, Nham Pau van toa
thién va bi giét. Ngay lic d6, trong tu thé kiét-
gia, Nham PAau hét to, vang d&én miy ciy s
chung quanh. Gi diy Hué Hac da chi€n thing
ndi sg chét deo dudi tir thud 4u tho. P6 1a ngay
17 thdng 2, su tron hai muoi bon tudi. Tir diy s6
ki&n ctia su nudt hét cdc phuong.

Phdp hoi cia Tanh Triét rat phd bi€n, c6
hon nim trim ting d&€n dv tai chia Anh Nghiém,
trong d6 co6 vi cao ting la Tong Cach (Sokakhu).
Hué Hac ty nghi ba trim ndm sau chua chic c6
ngudi liéu triét nhu ta. Khi 4y Tong Cdch néi véi
Su:

- Ong that 1a siéu viét. Chi ti€c c6 d€n ma
ciing c6 chua d&€n. Néu dugc gip 6ng gia cla toi
&t c6 thé hiéu.

Su gan hdi vi sao. Cach néi ti€p:

- T6i von ngudi Tin Duong. G Phan Son
(Tiyama) c¢6 am chu tén Hué Poan (Etan) § am
Chdnh Tho (Shoju), chdu clia Hu Pudng. Pén
cAu dao am chd ha biit vi€t mot quyén chuyén
dé Ngé Tong Huong Thuong. Gip dudc am chii
t0i bi€t 6ng 12 tay doc thld nhiéu nim.
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Su nghe th€ bén mudn dén tham ki€n. C4ch

noi:

- Hiéu biét clia dng kham tho dudc kiém
chuty. Nhung mon phong am chd chi can loai ¢é
thdng tip. Cang nhiéu cdi x4u thi cing ndo nhiét.
Ong phii cin trong v6i ban be.

Su lién dgi tan phdp hoi, mdt minh ciing
v6i Tong Céch di Phan Son. Trudc da tiing xem
Truyén Ping Luc, thdy So t§ (Bd-dé Pat-ma)
bay tudi xuat gia dat dao, con hiu Bit-nhd Pa-la
tu hanh hai mudi nim mdi sach hét udn do. Su
bdng nhién minh tinh, tim kiéu man dan bét,
phét tri tinh tan.

7-

Khi c4 hai vé dé€n chuia, Hué Poan liic by
gi sdu muoi bay tudi, dang lugm cii gin dé.
Hué Hac dudc chinh thac nhdp chiung ngay, pha
1é nha chuia 1a kh4ch ting dé€n hoc thién phdi &
riéng mot thdi gian. Hué Poan vdn 1a con hoang
ctiia lanh chia Matsudaira G lau dai Phan Son.
Pén Edo nim mudi chin tudi, Poan hoc thién
LAm T€& hon mudi nim & chuia Tohoku véi thién
st Chi Pao V& Nan (Shido Bunan), nép song
dam bac va ndi ti€ng nghiém minh. Sau nhiéu
nim tham van cédc thién su khdc, Poan quay vé
v6i VO Nan. Pudc thdy truyén phiap nhung Poan
tor khuGc khong tru tri chua Tohoku, ma dung am
tranh & Phan Son d€ dén chd vi dé t& xuat c4ch.

Gip am chd, Hué Hac trinh chd hi€u mot
thién. Poan dung tay trdi dé ké ring: “C4i ay
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ngudi hoc dudc ching?” Xong chuyén qua tay
phai viét: “Cai ndy nguoi thdy dugc ching?” Su
thua:

- Néu trinh cdi thiy dugc thi cin phdi mita hét.

Roi lam tiéng ua mua.

Doan de xudng héi:

- Triéu Chau mdt chit “VO” lam sao hgi?

Su thua:

- Triéu Chau “VO” thi chd dau dé tay
chan?

Poan 14y ngén tay di chét miii Su néi:

- Ne! D€ tay chan nhiéu it?

Su khi 4y toan than todt md hoi, nuéc mit
ran rua khong thot nén 18i. Tru6c d6 cé lan
DPoan trao 13i tim huyét véi dé tir: “Hi€m hoi
lam sao nhitng 15i day quét sach suy doi trong
nha thién va sdng tao cong dn, nhu sao dém moc
ban ngay.” Tuy nhién, Hué Hac vin chua nhin
ra chin gid tri clia thAy minh vi thiy trong x&
c6 bi€t bao thién vién va thién su 16i lac, trong
khi Poan lai rit vé noi heo hiit ban cing & Phan
Son nay. Va gid diy Hué Hac ngdi yén cAm nin
trudc vi thay 4n dat, truyén thira tir t6 Hu Pudng.
Poan hai long bao Hué Hac:

- Pa tham cttu xong mdt cong 4dn s€ 1a hau
dué c6 Phat. Ping 1én! Hiy nghién tdi nghién
lui moi miit d&€n khi nao phd vd két qué nira
dudng nay.

Poan gdi y n€u nhu qud ket vdi cong dn
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VO thi c¢6 thé d8i cong 4n khac. Hué Hac lién
phat nguyén truéc Poan:

- N€u nhu khdong md dugc cong dn trong
tuan t6i, xin long thin hd phdp mudi phuong
dirng @€ mang con!

8-

Hué Hac khong thé nao chop mit vi nd luc
qud manh liét d€ nhdy qua ctta i tu duy thudng
tinh. Mot chiéu he, su dén trinh chd thiy cia
minh cho Poan, lic 4y dang héng gi6 tru6c mai
hién. Poan bdo: “Trd nham!” Su cudi gin mai
mia lip lai: “Trd nhim!” Poan nim 14y hoc tro,
ddnh d4 lung tung, rdi X0 ra ngoai mai hién. Su
té xudng sinh. Lat sau tinh lai, vao lay thay, bi
ming “Pd sic sinh & hang dong!” Bita sau su
vao phuong trugng nhit quyét dem hét bién tai
ra tranh luin véi Poan. Poan ndi con thinh nod
chup 14y su x0 ra khdi ctra, tif gdc cao té xudng
chan twdng d4, su bat tinh nim mé man. Poan
nhin xudng cudi ha ha. Ti€ng cudi ddnh thic su,
md hdi ddm dia. Su rang leo 1&én, nhung Poan
vain chua budng tha, ming ti€p:“Po siic sinh &
hang dong!”

Qud tuyét vong, Hué Hac dinh bd thay ra
di. Mot budi sdng, su vao thinh Phan Son khat
thuc, di tirng nha, 6m bat va cAm giy dinh nhiéu
vong kéu leng keng. Tuy ding true nha thi chi
ma vin khong ngirng tham cdng 4n, nén su khong
nghe trong nha la hét: “Pi! Di! Pi chd khic!” Roi
c6 ngudi ra, 1y can chdi danh bd xudng diu, su
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ngd lin ra bat tinh. Pudc khdch qua dudng ds
day va lay tinh, st m& mit, va thinh linh m& hét
cong an. Su vo tay cudi ngat. Khdch bdo nhau:
“Ong ting nay dién!”

Su trd vé chuia, d&€n gip Poan. Poan cAim
quat vO vao ngudi su: “Con da n6i mang ta! Hay
htta 13 dirng bao gid min nguyén vdi nhitng ti€u
ngd thudng thudng!” Nhu th€ vao nim 1708,
Hué Hac da dudc thay an ching.

9.

Sau khi hoc dao v4i Hué Poan Pao Canh
sudt sdu thang, Hué Hac va ba ngudi ban dong
hanh 1én dudng tr§ vé chiia Ting Am. Khong
mot tai liéu ndo xdc minh su gip lai thay minh,
du Poan con song thém mudi ba nim nita. bay
12 mot bi 4n trong cudc ddi ciia Bach An Hué
Hac.

Du thé€ nao, thi Hué Hac van ti€p tuc tham
thién & nhi€u ndi trong tinh Suruga va To6tomi,
theo 13i day cia Poan 13 don hét sitc minh tién
tu sau khi ngd. Vi tu hanh qud mién mat, nghiém
tic nén Hué Hac 1am bénh ri't nhanh, phdi y&u,
khé thd. Su bude di ma khdong con cdm gidc gi
doi v6i co thé, 16 tai lung bung va doi khi mit
md. Sulailén dudng du phuong. P&n gip Bach U
Chon Nhon (Hakuyu) & ngoai 6 dong bic Kyoto.
Trong tap Da Thuyén Nhan Thoai d3 k€ lai budi
viéng thim nay. Trd vé Suruga su hanh thién
theo phap Noi Quan Tu Dudng Quyét ciia Bach
U. Khong ddy ba nim su lanh bénh. Nguyén 1y
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ctia phap tu nay 12 1am sao dé tAm thé trim khip
tron day moi bd phan co thé, mdi mot sdi téc,
mot 16 chan 16ng va khong 1oi 16ng d€ thodt mot
di€m nao khi€n cho bénh hoan c¢6 thé chui vao.
Hué Hac tir d6 bit dau gidi ddp nhitng cong dn
rat khé da tham cdu tir 1du, vé sau dai ngd sdu
bay lan.

Gitra thip ni€n hai mudi va ba mudi tudi,
Hué Hac hanh khu6c nhiéu chuia trong cdc tinh
Shimosa, Ise, Wakasa, Kawachi va Izumi trén
hon ddo chinh, nhung khong cé duyén gan giii
thién vién dong LAm TE&. O Tzumi su ngu taichua
Inryo-ji phdi Tao Pong, gip thién sinh Jukaku,
ca hai ciing nhau toa thién sudt dém khong ngu.
Mot hom Hué Hac toa thién lién tuc bdy ngay
bay dém, dai ngd va lam bai thd waka (lién ca):

Lam sao nguoi nghe tiéng
Trong ngdi cd tu xa
Giitta rung Shinoda
Tuyét roi dém thanh ving.

Sau mdt thdi gian ngdn, Hué Hac rdi chua
Inryo-ji trd vé€ chluia Reisho-ji tinh My Nung.
Nhung su thit vong vi nim mudi ting LAm
T& déu tu thién mic chi€u theo Tao Pong. Su
dén tinh Yamanoue ndi thién su Quan Son Hué
Huyén, khai t§ chuia Diéu TAm, &n cu thud xua,
dung mdt am cd trén ndi Nham Lan (Iwadaka)
mua xuadn nam 17135.

DPoc cu gin hai nim trdi, mia dong nim
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1716, Hué Hac dugc ngudi than tin cta cha la
Shichibei tim gip va cho biét chila Ting Am bay
gi® hoang tan, tudng vach d6 nit. Chuia khong cé
ndc, trong thay trdi va sao 1ap 14nh thAu dém, ma
ciing khdng c6 san. Lam 1€ & chdnh dién gip lic
mua phdi ddi nén va mang ing cao. TAt cd sy sdn
clia chiia déu roi vao tay chi nd, con vat dung
s hitu cla su cling bi cAm ¢d cho ban hang. VAt
duy nhdt ding gid & diy 1a 4nh tring va ti€ng
gi6. Cha ctia Hué Hac dang bénh va rat dau long
v€ tinh trang ngdi chuia, xua kia do ngudi chd
x4y cAt va gia dinh tirng 1a dai thi chd nhiéu nim
qua. Su biing 1ong theo y nguyén clia cha mudn
st vé chiia cii, nén rdi thit cling Shichibei trg vé
qué nha.

10-

Bing ngang thanh phd Edo tir tdy sang
dong, qua deo Hakone thi ndi Phd S7 strng sitng
bén mit. Khéi thi trAn Mishima va Numazu, ho
di xuyén ring thong, mdt thanh Idy thi€én nhién
chin gi6 doc bii bién Tago ven bd Thdi Binh.
Cudi cing dé€n tram buu chinh th¢ 13 trén dai
16 Tokaido. Pay, Hara vdi chiia Tung Am bén
duong. Pai 10 nay cdc lanh chua thudng cung
doan ty ting di chdu tuéng quan & Edo. Do do6,
khong riéng gi lanh chda va quan chdc ma rat
nhiéu 14i budn, hanh khat, trang chd va ting lir
qua lai khong ngét truGe cdng chita Ting Am.

Pau nim 1717, ngay ky trai tién su Pon
Linh, Hué Hac t6 chic 1& nhap ty va ldnh chic
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tru tri chia Ting Am. Cha qua ddi mudi mot
thang sau.

ftﬁlﬁu sau Hué Hac bit diu dung Phdp hiéu
Bach An (Hakuin). Piéu nay ngu y tif nay vé sau
su khong rdi xa chila Ting Am, bdi vi Phdp hiéu
clia su din xud't tir tén chiia day di 1a Hac LAm
Son Tung Am Tu (Kakurin-zan Shoin-ji), tdc la
chuia du6i bong cdy tung trén nui trong ring Hac
Lam. Khi xwa Pitc Phat nhap Ni€t-ban giita hai
cAy Sa-la, canh rirng nhat thdi tr6 hoa mot mau
tring nhu dan chim hac. Do d6, rirng Sa-la nay
& Cau-thi-na goi 12 Hac Lam. “Haku” 12 tring,
“in”1a 4n, “Hakuin” 12 ngudi 4n trong hac tring,
tic trong Niét-ban.

Chéng bao 1au Bach An dudgc tdn phong dé
nhat dién toa trong ba thang an cu tai chua Di€u
Tam, t6 dinh dong LAm T€ phdi Diéu TAm, mot
trung tAm tu thién quan trong tifr ddi Muromachi
(1333-1568). Thai ky nay tong Lam Té& tao 4nh
hudng manh d6i v6i vin héa va chinh tri nudc
Nhat, cdc chua thudéc nhém Ngii Son (Li€ém
Thuong Ngii Son va Kinh D6 Ngii Son) va chua
Pai Bic cia Qudc su Pai Ping 1 ngoc bau thoi
d6. Nhat Hoang Hoa Vién (Hanazono) khi rdi
ngdi da dén hoc dao vdi Pai Ping va ciing cho
ngai mot dinh thy & ngoai 6 Kinh B6 nam 1337.
Sau nay d6i thanh chia Diéu TAm va mot dé
tr cda ngai 12 Quan Son Hué Huyén (Kanzan
Egen) dugc ct lam tru tri. Quan Son lap mot
phép tu rat tinh nghiém khi€n chiia Diéu TAm
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nhanh chéng ndi ti€ng 13 trung tim thién Lam
Té& uu viét. Man nhiém ky Bach An Iui v& chila
Tung Am, tw nguyén vang theo triét dé€ 15i day
ciia su phu Hué Poan lic 4n ching:

“Tong ta suy dudi doi Téng va hoai duéi
ddi Minh. Tinh ba con lai da truyén sang Nhat,
nhung that 1a hi€m... Hiy phat huy diing khi va
gido dudng hai mén dd uvu ti. N&u nhiéu hon
hai thi khong phai 12 dai phdp khi. Chi can hai
hat gidng chdnh truyén con s& gdy dung Thién
Tong.”

11-

Mot hom nhan doc kinh Phdap Hoa, phim
An Du, trudc day su khong cho la quan trong,
bdng nghe ti€ng chudng. Thinh linh su hiéu ra
diéu nghia tinh y&u, cdc phdp nhu thi va bat kha
phin. Thau nhip huyén y clia Pinh trong sinh
hoat hiing ngay, su bat khéc. Theo Nién Phé ciia
Po6ng Lanh, 1a dé t& ndi phap, thi dot bi€n nay 1a
su dung cong tr nhan thanh qua. Pao qua vién
man, gid day viéc phdilam1a truyén ba su chu’ng
ngd. B4y gid 1a mla thu nim Bach An 42 tuéi.

Nhiéu ting tuc dong den chila Tung Am tu
dudi su gido héa cia Bach An.

Trong nhitng ngudi diu tién dén Phdp hoi
c6 mdt thi€u nit mudi sdu tudi tén Satsu. Chi sau
mot thdi gian ngdn c6 dat ngd. Mot hdm dang
ngdi thién trén cdi ruong, cha c6 dé&n bio:

- Ne! Con c6 biét dang ngdi & dau khdng?
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C6 tugng Phat trong ruong do!

Co dap:

- N&u c6 chd nao khong Phat, xin chi cho
con.

Cha c6 rit dbi kinh ngac. Hom khdc c6 vi
tang hoi:

- Pap bé ngoc tring trong dong rac 1a thé
nao?

LAp tiic co liéng cdi chén dang cAm b€ tan
tanh.

Trong mot budi tham van, Bach An gidi
thich mot cong dn cho cd roi héi:

- Hi€u khong?

Co dap:

- Xin thay néi lai cho con nghe.

Ngay luc Bach An vita mé miéng, cO ngit
161 bao:

- C4am on thay da nhoc long!

Bach An chodng viang, hét 1én:

- G6m that! Con bé miéng con hoi sita da
lam ta xi€ng niéng!

Chuyén nay c6 ké trong tip Lium Bui Gai
Gdc clia Myoki Soseki thudc thé ky XIX.

C6 mot ba lao § Hara nghe Bach An giang:
“Tam la Tinh BJ va than 1a Phat A Di ba. Khi
Phat A Di Pa xudt hién thi sdng nii, cd cdy déu
phdt vo lugng quang”. Ba 140 thdy bi 4n, nghién
ngam ngay dém. Mot hdm dang rita chiu, chgt
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birng sdng, ba budng chau xudng chay tim Bach
An hét Ién:

- Phat A Di Pa trong ta! Song nui, c6 ciy
ngdi sing dep dé bi€t bao!

Bach An bio:

- Hirm! Ching c6 gi chi€u sdng trong cdi
Ay!

[@)X]

1

Ba ddy Bach An mot cdi, la to:

- 0! Vinay chua ngo!

Bach An cudi 16n.

Bach An khong rdi chia Tang Am trong
khodng bon mudi dé€n nim lim tudi. Su md phép
thoai mot nim vai l1an, gidng kinh Phdp Hoa,
Duy Ma, LAm T& Ngit Luc va Bich Nham Luc.
Nhitng bai gidng nay dugc 4n hanh 14y tén Kinh
Tong Doc Thuy. Tang ni va cu si cd nuGe hdi tu
vé Tung Am. Chiia khong dap wng ndi nhu cau
dit chi mdt s& nhd hoc ting. Phan 16n ching hoi
phai ki€m chd & bén ngoai. Ho tip tu va qua
dém & tu gia hodc nha bd khong, am coc hay dén
thd hoang ph€, hodc dudi mdi hién trang trai, c6
ngudi con cim dil ngoai trdi. Ving dit may dim
chung quanh chiia bi&€n thanh trung tAm tu thién
vi dai.

12-

Niam 1740, su gidng Hw Puong Luc, quyén
nay su da nghi€n ctru hai mudi nim qua. So v&i
Phép hoi diu tién vao nim 1736 chi c6 do ba
muoi ngudi, trong d6 c6 tdm vi tdng thudng tru,
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by gid d&€n bdn trim ting. Su 1én ti€ng vé su
suy doi clia tong LaAm T€. Theo su, s& di nhu thé
12 do cdc vi thay d3 duyét cong 4n mot cach hinh
thiic, nén dé tf khong dd pham chat, néu khong
mudn néi 1 phéng ting. Su bdo: “Toi khong
bing 1ong nhitng thay tu nhu thé. Tdi s& xé xdc
lam nghin mdnh v nudt chitng néu chdp dugc
ho...”

Vai nim sau su dudc mdi dén chua Tu
Chi&u (Jisho-ji) trong tinh Kai d€ gidng Bdt Nha
Tam Kinh. V€ chit “Bdt Nha”, Su néi:

Tai diéc, mdt mu,
Ban dém trong hu khong, thdn bién mat.

Pén cau “Sic ching khic khong”, Su néi:

Mot bdt canh thdt ngon,
Oi thoi hai cuc cut chudt!

Nhitng 161 binh nay dugc in lai trong tap
Dién Hdi BPoc Ngit Tam Kinh (Li binh doc dudc
vé Bat Nhia Tam Kinh). Thudc tri bénh néu diing
qué liéu ciing c¢6 thé thanh doc dugc giy tif vong.
Loi gidng cta su néu cit y noi chit nghia cling dé
lam 1an. Tri tué va tir bi khong rdi nhau trong gido
ly nha Phat, dai lugng va 1an maAn déu c6 sdn noi
mot thién su. Nhung vi moi hinh tuéng bén ngoai
dé 1am ngin ngai sy thdy bi€t nhu thit, nén thién
su hay biéu 16 mot cach manh bao, hung hing dé
pha tan thai d6 dao ddc pham tinh cia hoc nhon,
hiu gitp ho chitng nghiém vi gidi thoat diu ngudn
clia tri tué va tir bi. Vi th€ Lam T€ noéi: “Gip Phat
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gi&t Phat, gap T6 gi€t T6.” Va khi c6 ngudi hoi
Van Mon: “Phatla gi?” Mon dép: “Que cit kho!”
Ngo6n ngit nhu thé rit chit ché trong my hoc cia
Thién, va cdc thién su déu thAm nhuan truyén
thdng néi ning tdo bao nhu vay.

13-

Nam 1748, Bach An cho in quyén sich
Vién La Thién Phi (Oradegama) 4m chi cdi 4m
dun nudc d€ pha tra, vé khdi niém phi hitu lién
quan v6i cong 4n VO ciia Triéu Chau. Phin
dau quyén sdch gdbm mot bitc thu gdi 1anh chia
Nabeshima thudc nhdnh Saga trong ddo phia tiy
Ciru Chau. Su day tham chit VO bing cdch phan
quin va ddy don d&€n chianh ngd y nhu ddm lugc
clia mot chié€n si dang bing qua tuyén dich. Biic
thu ky tén “Su gia Icchantika (tic 1a ké khong
thé va khong bao gid chitng ngd), viao ngay 25
thing 5 ndm 1748.”

Phan thit hai c6 14 thu g&i mot vi ting tat
nguyén & xa chila Ting Am. Su sdch tin vi 4y
hanh thién.

Phin thit ba 12 14 thu g&i mot Ni gia thudc
tong Nhat Lién. Su trinh bay sttc manh cia kinh
Phép Hoa va luu y: “Tung Nam Mo Kinh Diéu
Phap Lién Hoa ching khic tham cong 4n”.

Soan Tsumura, dong thdi véi Bach An, da
bay td 10ng kinh mo su trong quyen Mét Bién Giai
Thoai: “Su hi€u bi€t cia Bach An that vd cung
tan. Ngudi ta n6i su doc hé€t Tam Tang Kinh dén
by lan. Thdi nhon dé&én hdi dao, su chon cdng
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an thich hgp véi tong phai ho. Thudc Mat gido
st chon 4n ngit trong kinh Pai Nhat Nhu Lai,
va n€u thudc Tinh Do tong thi chon trong Tam
Kinh.”

HAau hét nhitng dé tf 16n déu d&€n Phdp hoi
cia su lic di ndm muoi lim dén sdu mudi lim
tudi. Thai ky nay subit ddu vé tranh cdc B Tat,
¢6 Quan Am, chu t§ su thién va nhitng bitc hi
hoa nhu L4 Gan Cua Khi Va Ky Binh Lam Xiéc.
Tranh thdi ky nay rat chiam chit ti mi, dudng nét
nhd thanh. Trong thu phap nét chit to 16n clung
cd, hinh cong theo ky ha va dudng co chAm pha
khdng mém mai nhu & thdi ky sau.

14-

Pao cao dic trong clia vi thay thudng dugc
danh gla qua hang moén dé. Mdc du cudc doi
Bach An phan 16n tru tri & ngdi chiia nhd mién
qué, nhung s6 dé tif cang ngdy cang dong tir thé
hé nay d€n th€ hé khac trong tong LAm T€. Nhu
th€, su da hoan thanh tim nguyén khoi phuc
dong thién cdng 4n, vad dudc xem 13 td trung
hung thién LAm T& & Nhat.

Trong hang dai d¢ ti c6 Dong Lanh Vién
Tu (Tore1 Enji), ngudi viét ti€u st ctia Bach An
va Toai Ong (Suid), k& vi try tri chiia Tung Am.
Mot dai dé t khac 1a Nga Son Tu Trac (Gasan
Jitd) ¢6 hai mon sinh 14 An Son (Inzan) va Tric
Thién (Takuju) da ph4t tri€n ra hai dong thién
chinh sau nay clia tobng LAm T€, va dén ngay
nay da c6 mudi bon chi phdi. Mdi phdi c6 t6 dinh
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riéng, thién vién biét lap va cdc thién su déu la
hau dué cia hai dong An Son va Tréc Thién nay.
Phdp ti ctia dong An Son c6 sdc thdi manh bao
va tu nhién trong khi dong Trac Thi€n nghiéng
vé sau kin va ém dju.

Trong thién tong sy truyén thira tir thay dén
tro 12 diéu quan tAm bac nhat, bdn phan hang dau
cla vi thay 12 tim cho dudc ngudi k€ thira. Bach
An truyén tong yéu cho Pong Lanh trong mot
budi 18 riéng, ngay 25 thing Chap nim 1749.
Lai nhim ngay 1& thin Tenjin bdo hd tudi Sttu,
mot ngay trong dai trong cudc doi ctia Bach An.
Lic d6 Bach An 65 tudi va Pong Lanh 29 tudi.
Thay trd dong tu véi nhau bdy nim trdi. S6 hoc
nhan dén tu thién tai chua Tung Am ngay cang
dong. Ngoai ra, Bach An con phéi di khdp noi
theo 15i thinh cau ctia nhiéu thién vién LAm T&
khdc dé dién gidng, khong nhitng & trong tinh
Suruga va cdc tinh 1an cdn, ma cd vung tiy va
dong nudc Nhat, ké ci Edo.

15-

Trong nhitng nim nay, Bach An nhan rat
nhiéu thu tham hoc vé thién, ¢6 nhitng ciu hdi
mang tinh cdch c4 nhin hay thudc vé gido hoi.
Su thudng ddp bing tén loai cAy ritng va sau
d6 cho in 4n. Quyén diu tién tén 1a Cdy Clic
Gai (Oniazami) in nim 1751, ti€p theo 12 Hoa
Mdnh Mai (Yabukoji) va Trdi Dau Ciia Rdn
(Hebichigo).

Du van huéng din hoc nhon tuy theo cin
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cd mdi ngudi, phap day ctia Bach An déu lién
hé chit ché v6i cong 4n VO cia Triéu Chau.
Nhu’ng khodng nim 1748 c6 mot blen chuyén.
Bach An d3 viét trong Hoa Mdnh Mai: “... Trong
bdn mudi lim nim ching khu6c tir be ban va
gia dinh, ching bd roi du gia hay tré, du sang
hay heén, chi mong sao ai cling dat dén ning luc
thAm nhap dai sy, do d6 t6i déu yéu cau ho tham
chit VO. Tbi phai ding nhitng phuong tién khéo
160 d€ md dudng cho ho. Vai ngudi di dat két
qua tiy theo khd niing, va t6i cdm thay hai long.
Nhung tr 5 nim nay t6i dung phu’dng phap khac
T6i bit moi ngudi phai nghe TIENG VO CUA
MOT BAN TAY. Viéc nay khac hin cich day
clia t0i trudc ddy. Hoc nhan thdy dé dang hon.
Su khédc biét thatla to I6n.”

Ciing trong thu nay, Bach An ¢6 néu lén
15i mot thién su: “Thién sinh dong LAm T¢& va
ngay c4 dong Tao Pong nhiéu ngu’dl tré vé g1a
lai ni€ém Phat A-di-da!” Bach An nhan xét ring
phdi thién nio bao bién phdp tu va tin ngudng
Tinh D tong khong chéng thi chay s€ lun bai.

Hoa Mdnh Mai, dau tién 1a mot 14 thu gui
lanh chuaa Tsugumasa Ikeda dia phan Okayama
trong tinh Bizen. Ikeda dudc gidp su nhin budi
thuy€t phdp vé kinh Kim Cang Luin Gidi clia
mot thién su Trung Hoa th& ky XII. Tl d6 vé sau,
mbi lan c6 viéc di Edo dén lugt vé lanh chiia déu
dirng lai chiia Ting Am. Mot hom Bach An mai
ong ly rugu Sa-ké, rdi bdo dng dua cho ngudi
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linh hau ditng bén dang caAm gido c6 vé lanh run.
D6i v6i ngudi linh, day 12 mot vinh du dic biét
trong su nghi€p binh bi, vi dugc lanh chia cia
minh ban rugu Sa-ké thi duong nhién s€ dudc
nang 1én hang ngili vo sT. Sau nay anh vo si 4y da
trd lai gap Bach Ant3 1ong bi€t on.

Khodng nim 1750, ¢6 1an kiéu cda lanh
chia Ikeda dirng nghi tai nha khach chinh pht &
Hara trén dudng tir thd dd vé. Trudc dé vi phan
dau chiia Tang Am 1am b€ mot céi binh. Trudc
khi rdi Hara lanh chiia héi su trong chiia ¢6 thi€u
thon chi @€ dng dang ciing. Su tra 15i chiia khong
thi€u mén chi trir chi€c binh mdi bé sdng nay.
C4m dong vi mot vi try tri ma xin it i nhu th€,
nén lanh chda khi vé d€n Bizen da dit mua hang
16 binh va cho ngwa chd tdc hanh dé€n Tung Am.
Dbd st tinh Bizen md duc va nau dam cho dén
ngay nay van con ndi danh. D€ t4 1ong hoan hy,
su cho treo mot chi€c binh 1én canh thdng gian
chua trong vudn. D&n bay gid binh vin con &
chd cii. N6 da ditng vitng v6i phong ba bio tdp
sudt hai thé ky. Cay thong van ti€p tuc vuon cao
va chi€c binh ciing liing 1dng cao thém.

16-

“Guong mit cia ngudi that dic biét. Tia
mit nhin thién ha nhu hd chia, budc di nhu son
dudng. Sttc manh siéu quan va rat khé dén gan.”
Pong Linh da mo t4 thﬁy minh nhu thé trong
phan cudi quyen Nién Phd. Pho tugng dit trong
chilta Ting Am xem nhu do chinh tay Bach An
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nin 14y chan dung ctia minh, mot con ngudi qua
quyét va ning dong. C6 1& thdi d6 nhiéu Phat tk
khong c6 cdm tinh v6i ddng dap con ngudi nay.
Nam bdy mudi mét tudi, Bach An tuy hoa chin
dung, kem theo bai tho:

Bi ngan Phdt ghét bo trong coi gidi

ngan Phat,

Bi ma quy tdy chay trong bon quy ma.

Gd ddu troc nay, dui mit va gém ghiéc

Mot lan nita lai hién lén gidy trdng.

Troi oi la troi!

HAu nhu sau ndy Bach An dé&u viét lai bai
thd nay trén chan dung clia minh.
Sau ndm 1750, trong thip ni€n sdu muoi

lim d&€n bdy mudi lim tudi, nét bit clia su ¢
thé néi dat d€n dinh cao nghé thuat. Danh ti€ng
vang ddi, hang ting ni va cu si déu mudn c6 mot
btc thu phdp cta su. Kiét tic Quan Cong todt ra
sttc manh trén tong thé 14n chi ti€t. Ngudi trong
tranh nhu budc ra khdi khung gidy dé hoi ngd
vGi khach thudng 1am. Nhirng bdc tranh Bay Vi
Than Hanh Phdc va Qudn Am An Cu nét vé that
tinh x40 va nhin rat Iy thd, mau sic cling tuyét
vdi. Pudng nét thit mém mai, di tif nhitng vét
dam do d¢ manh bit I6ng d€n nhitng chAm ph4
nhe ténh. Cau tric clia chit vi€t khong déu va di
dang, thudng khi do 16n ciia chit thay ddi ngay
trong mot tic phdm. Tranh chi dé cda su ngay
cang nhiéu va phd bi€n. Su vé hi hoa dong thdi
néu ra cdng 4n. Mot dé tai nhiéu khi dugc vé
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nhiéu 1an va dudc phan phdt ngay sau khi hoan
tat. Thoi gian nay ngudi ta thudng thdy chan
dung mdt 1ao tdng vui tinh, 4n médc 161 thoi, do 1a
B6 Pai Hoa Thugng. Ciing ¢6 nhitng bitc chan
dung ctia su, mot 1do ting vui tudi trong nhirng
thodng chdc dirng lai giita sy dung cong khic
khd. R6 rang 1a su khong sira lai nhitng chd hu,
cit dé tac phAm nguyén si, bdi vi ¢ vai biic thi€u
mot hodc hai chit.

Bach An khi gido hoéa thoi nhian khong
chli triong thay d6i x4 hoi phong ki€n, ma dit
st ménh ctia minh hoa diéu vdi dao ditc Khong
gido dang ngu tri tai Nhat lic bay gid. Su ciing
khuyén bdo moi ngudi hoc Phat, toa thién, nhung
vi khong phai ai ciing theo ndi ky luat hinh tri
nghiém tdc nén su ciing khuyén bdo ho tim cdach
song an vui, tAp hai 1dong trong moi hoan canh.

17-

C6 mdt ngdi chia bd hoang tén Long Trach
(Ryiitaku-ji) 6 Y Pau (Yto) gan thanh phd cd
Mishima, cdch Hara khodng mudi mdt ciy sO
vé phia dong. Hoi chiing clia su dé nghi mua lai
lam chd toa thién. Thdng 2 nim 1760, moi ngudi
thinh ciu su tring tu chiia ndy, su nhan I5i va
giao ph6 cho Bong Lanh truy tri. Pong Lanh ra di
dé€n viung ndi Sawachi, Mishima. Thdng 9 nim
1761, Béng Lanh tu tdp cd trim ting ni nghe su
thuy€t phép.

Thiang 7 ndm 1764 su khong lam tru tri
chiia Ting Am nifa, nhudng cho dé ti¥ Toai Ong
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k€& thira. Lic d6 su tim mudi tudi va Toai Ong
bon mudi tudi, dd sdng bén thay mudi tim nim.
Nhung thuong thay cho su von rat yéu quy dé tt,
bdng nhién tinh thay trd 19t lat, tric trd. Ly do
khong dugc biét, nhung rdi Toai Ong rdi chiia
Tiung Am ra di nim 1765 dén chia Quin Am
(Kannon-ji) cling § Hara.

Sau d6, Bach Anlam bénh. Pong Lanh dén
Edo stra sang lai am ctia Chi Pao V6 Nan (Shid6
Bunan) noi thdy cda JHué DPoan xua kia da an
tu, xong thinh Bach An dén. Nhung tdng ching
chiia Ting Am khong ddng y. Cudi cling, nim
1766 Bong Lanh ¢t mot vi ting tén Enkyo dén
Hara thinh su di Edo. Su di kiéu ciing Enkyd dén
déo Hakone thi c6 bon vi ting chiia Ting Am di
theo nai ni su trd vé. Enkyd phai gidi thich hét
15i vé 1ong hi€u thdo clia trd doi v6i thay dang
cAn dudng bénh, bon vi ting mdi bing long lui
g6t. Enkyo cling su ti€p tuc di Edo.

Trong ndam nay Nga Son Tu Trac (Gasan
Jitd) dén hoc dao véi Bach An tai Edo. Lac dé
Nga Son di bon muci tudi va di hanh khudc
khdp nudc Nhat, tham hoc hon ba muoi thién
su, nhu’ng khong vi nao ddp ding sd nguyén qua
nhitng van ddp gay git. Do d6, khi gip Bach An,
Nga Son da dua ra mot loat cAu héi. Ba 1in vao
tha't, ba 1dn déu bi su tdng ra clra. Trong tip Lim
Bui Gai Géc, Nga Son da k€ ba 1an tham ki€n
nay: “Toi khong mang dén dic do siéu vi clia
thay, di danh vang khip nudc, toi ciing ching
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dé y. To6i ching quan tim vé tri ki€n cda thy
vudt bic chu tién bdi hay dao su duong thdi. Du
c6 hang trim hang ngan ting ni vy quanh thay,
dii thay dugc xem nhu Phat tdi lai th€ gian. P&i
v6i toi chi c6 mot viéc: Vi dai qudc su da dua tay
gio chdn dap tdi ba 1An nhu trdi gidng, x0 tdi vao
dudng cung, ddy tdi vao chd tin.”

Rbi Nga Son & lai tham hoc véi su, sau do
v61DPong Lanh, va chin ndm sau khi Bach An tich
dudc Pong Lanh truyén phdp. Du Pong Lanh da
tdc thanh cho Nga Son nhung lic nao cling xem
Nga Son nhu dé tif ciia thAy minh.

Bach An dang bénh va thuong phai nim,
nhung tinh ba tuyét diéu trong nghé thuit cua
su da phat huy cyc diém trong nhitng nim cudi
cudc doi. Thu phdp v6i dudng bt to day va dam
muc, mot sic sdng tao manh liét va huing trdng
da khai md tdc pham ra khdi nhitng dudng sic
nét véi bd cuc can ddi clia nhitng nim dau - mot
st ti€n tri€n thdy 16 trong nhiéu bic tranh nhu
Nam M6 Dia Nguc Pai B6 Tat va Cong Phu
Trong BOng.

Tranh ctia Bach An vio thdi ky cudi ddi 1
nhitng nét chAm phd cang lic cang nhe nhang,
mau thiy mic that nhat. Ban tay sdng tdc rat tu
do, c6 thé néi da gidi thoat phién ndo. Hinh nét
cang ldc cang gidn di, c6 khuynh huéng phiang
phiu khong can dén chiéu sau. Bitc Bo-dé Pat-
ma Dién Bich la mot dién hinh tuyet vO1. Miéc
du Bach An vé& rdt nhiéu tranh v& B-dé bat-ma
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— mot chd dé rit dugc cdc thién su ua thich dua
1én khung hoa — nhung trong tic phdm trén ding
dap ctia TS rat tiéu bi€u, dudng biit vt nhanh
va chic chin, hién sdng tAm thién dinh, m& ngd
gidi thodt. T ndm tdm mudi mot d€n tim muoi
ba tudi, su v& rat nhiéu va déu pho bién khip
ndi. Va ngon den Bach An vin ti€p tuc sdng 1én
mot cdch yéu 6t.

Pudc cung thinh d€n chiia Long Trach dén
mirng T€t ndm 1768, su néi: “Tdi nay tim muoi
bon tudi va chua thdy ngay Tét nao vui nhu hdm
nay, t6i phdi cdm on Pong Lanh”. Pong Lanh
diang 1én su banh nép c6 truyén, nhung su chi
dung dugc vai mi€ng.

Théng 11, Bach An trd vé chiia Tiing Am,
bénh tinh cang ting, t¢ dai ching di€u hoa. Mong
7 thang Chap, thdy thudc & C6 Quin bit mach
thua ring: “Mach y&u ching c6 gi la.” Su qud:
“Ta sdp chét, ching qui ba ngay, khong biét
dudc sao goi la Iuong y?” Mdng 10, su dy thic
cong viéc cho Toai Ong, da dudc su cho sdm hoi.
Su niam yén trén dém, va hing dong ngay 11,
kéu 1én ti€ng cudi cung, nghiéng bén phdi ma
héa, tho tim mudi bon tudi, khong dé lai k& tur
th& nhu 1& thudng cda thién su. Bach An chim
dut mot doi do sanh trong im lang. Ngay 15, dua
tién, phan thap & ba noi. N6i phdp c6 Pong Lanh
Vién Tir, Toai Ong Nguyén Luu, Nga Son Tir
Trdc, Pai Huu Hué Phéng, Quyét Long, Pong
Nham,... hon bén muoi ngudi. Hing dé t& bach
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y chdp 1€ khé bi€t duge, Phdp trang hung thinh
xua nay it c6. Thién Hoang sic thuy Thién su
Than Co Poc Diéu, Qudc su Chanh Tong. Ngit
luc khic & ritng Pdc Nhi hon mudi quyén déu
luu hanh & doi.

(Thuan Bach dich)
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_ THIEN SUBACH AN
VA PHAP HOI MUA XUAN 1740

1. So luoc tiéu si
ThiénsuBach ﬁn Hué Hac (Hakuin Ekaku),
ngudi trung hung tong LAm T€ Nhat Bén, thudc
dong Ung-Piang-Quan truyén thira tir ngai Hu

Thuan Bach

Buong:

Duong Ky Hu Puting Nam Phg Thiéu Minh

Phuong Hoi Tri Ngu (Pai Ung Quéc Su)

992-1049 | 1185-1269 1235-1309

KHAI TO PHAI DUONG KY

Ngu Puong Quan Son Tong Phong

Pong That Hué Huyén Diéu Siéu

1579-1661 1277-1360 (Pai Pang Quéc Su)
1282-1338

Chi Pao V6 Nan
1603-1676

Pao Canh Hué Poan
1642-1721

Bach An Hué Hac
1685-1768

Khi thién tong du nhip vio Nhat Bin c6
hai mudi bon vi TS hoic tir Trung Hoa sang hodc
tr Nhat du hoc Trung Hoa r6i vé. Nhung thoi
gian sau chi con lai ndim hé phdi thudc chu t3:

1/ Pao Nguyén Hi Huyén
2/ Vién Nhi Bién Vién
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3/ Lan Khé Pao Long

4/ V6 Hoc T6 Nguyén

5/ Nam Pho Thiéu Minh.

Cho dén ngﬁy nay chi con lai hai dong
chinh: Tao Bong cda Pao Nguyén va Lim Té&
ctiia Bach An.

Xuat gia tif khi méi muSi 1im tudi, Bach
An da hoc nhiéu vi thay truSc khi gip Pao Canh
Hu¢ Boan ¢ tudi hai mudi bon. Trudc d6 hai nim,
Bach An da dung cong mi€n mait, hanh khudc
nhiéu ndi. Va khi gap, dugc Hué Poan, chi trong
Vong vai thang Bach An chung ngd va dugc thay
4n kha, ching bao 1du Bach An r&i thdy, ti€p tuc
hanh khudc khdp nudc Nhat, va dudc gidp chu
thién ditc c ba tong phdi Tao Pong, LAm T€ va
Hoang B4, va sau d6 1a thdi gian doc cu gin hai
ndm trong am c6 trén ndi Nham Lan, noi Quan
Son Hué Huyén 4n tu thud xua.

Mia déng nim 1716, Bach An tron ba
mudi hai tudi, tr§ vé Ting Am, mot ngdi chila
xuwa & qué nha, chAm dit quing ddi tha phuong
cau dao sudt mudi bdn nim (sdu nim trude khi
gip thay va tdm nim sau do).

II. Cudc song & chia Tang Am

Bach An d thira hudng mot ngoi chia nhod
cia gia dinh b3o trg tif nhiéu ddi, nhé vé chd &
14n ti€ng tim. Chua that ngheo nan xd xdc, cdc
gian nha rat sd sai va dang hu hong trAm trong.
Trong quyén Bach An Nién Phé do dé tir1a bong

40



Lanh ghi chép da ta chiia Ting Am nhu sau:

Chila Ting Am 1am vio tinh trang gdn nhu
dd nat. Nhin 1én mdi nha sao trdi 14p ldnh thau
dém. San chiia luén 4m w6t vi mua va suong.
Thay phai khodc 4o tdi khi di trong chiia, Iam
1€ noi chdnh dién phdi mang ting. Tai sin clia
chuia déu roi vao tay chd ng, dd dac déu bi cam
c6. Vat duy nhat dang gid & ddy la 4nh tring va
ti€ng gid.

Pay 1a budi didu dao nghiép ctia Bach /in,
va day ciing 1a chi€c ndi gido dudng modn dd
sudt nim mudi nim cho téi ngay vién tich. Pong
Lanh da viét lai nép song clia thay trong muoi
niam dau ¢ chua Tung Am:

Thay dung cong nhat tAm rit chuyén can,
song thi€u thon va mdt myc gitt hanh dam bac,
thanh ban. Thiy khong tudn giit c¢6 dinh thdi
khéa tung kinh hay nghi 1€ khdc. Dém xudng
thay tréo vao mot cdi kiéu cii op ep va ngdi trén
bd doan dit trén san vdn. Mot chd ti€u dén dip
chin 1én ngudi thiy va budc ddy chit. Thay ngdi
nhu th&, bt dong giong nhu bic tranh t& Pat-
ma, cho d&€n ngay hom sau khi chd ti€u dén thdo
day d€ thdy di vé sinh; rdi thay diing bita. Pém
nao thiy ciing an toa nhu thé.

Trong bai tya quyen Da Thuyén Nhan
Thoai, Bach An ky tén 1a “Ong thdy lanh trong
am ngheo”, c6 mdt doan nhu sau:

Tir ldc dit chan vao cng chiia Ting Am,
hang hoc nhan da vui vé hitng chiu ddm dai noc
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doc clia thay phun ra, hoan hy trudc nhitng trin
gay dau dén. Ho & lai tu mudi dé€n hai muoi nim,
ching hé nghi d&n ra di. C6 ngudi quyét dinh
song d&én chét tai day va thanh bui dit dudi hang
thong trong chua. Ho la nhitng d6a hoa tuci sdng
gitta rirng Thién, 12 nhitng anh hiing ddm lugc
cia thé gian... Doi dién véi cdi d6i ban ngay
va cdi lanh ban dém. An rau cé d€ song, khong
nghe ti€ng gi khdc ngoai 1di la ming thim té clia
thdy, khong cdm nhan gi khdc ngoai ci ddnh va
trAn gdy dau thau xuong. Ho chi thdy nhitng gi
lam vang trdn thém nhin, ho chi nghe nhitng gi
lam than thé todt md hoi. O day c6 nhitng cinh
tuong 1am cho ma phdi nhd 1€, quy phdi chip
tay van xin. Da dé hdng hao nhung ching bao
lau thin thé gdy mon, mit may mét mdi... N&u
khong vi hodi bdo cong hié€n tron ddi dé cdu dao
thi khong ai ¢6 thé hy sinh stic khde va ddi minh
lau nhu thé.

_ Tuy d&i v6i mon d¢ nhu th€, nhung Bach
An lai ra't ti t€, d& thuong v4i ba con chdom x6m,
chia sé vui budn, no d6i vdi dan lang, ban qué,
va md 1ong hao hiép ddi v6i nhu ciu clia ho.
Mic du da doc hét sic luc d€ day d6 mon sinh
déu din, thay vin khong quén mang Phat phdp
dén tirng bac ndong phu, ngudi ddnh cd va moi
ngudi xa gan qua nhitng bai viét, tranh vé va thu
phdp. Nhitng buc chian hoiing héa clia thiy da
gia ting manh mé trong hai mudi lim nim cudi
ddi. Ngoai nhitng budi thuy&t phdp thudng ky tai
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chiia Ting Am va cdc chila 1an cén, thdy vin
nhan hét nhitng 16i m&i dén Phdp hoi ving xa,
tai chiia cling nhu ndi dao trang cta cu si. C6
nhitng chuyén di xa kéo dai nhiéu ngay, nhi¢u
tuan khip nu6c Nhat. Tir nim sdu muoi tudi trd
vé sau, thiy quay vé viét bai, vé& tranh va thdo
chit nhiéu hon, d€ lai cho ddi mot cong trinh dd
s6 gobm:

- Bach An Hoa Thuong Thién Thu (ba muoi
bdy quyén sdch di moi thé loai: bai gidng, thu
phap, bai ca...)

- Tranh hoa va thu hoa cd ngan bic.

Tir 1an chitng ngd diu tién vao nim hai
muoi bon tudi, nhitng nim sau thiy di trdi qua
“daingd nhiéulan va ti€ungd vo s6”. Tuy nhién,
thay van chua thé hién dugc nhitng tAm chifng
nay vao cudc song hing ngay, va cim thdy bi
han ch€ khi c¢6 thtt trinh bay s ngd cho ngudi
khdc. Mai d€n nim 1726 vao tudi bon muoi mat,
thdy mdi hoan toan triét ngd. Lic d6 thay dang
hoc kinh Phdap Hoa pham Thi Du, chd ditc Phat
canh tinh ngai X4-1gi-phat vé phép vi chitng ngd
clia riéng minh, va khuyén nhic bdn phan Bd
T4t hanh 1a ti€p tuc hanh tri sau khi chitng ngo,
ddng thdi day db va citu do chiing sanh cho dén
khi tat cd déu thanh Phat.

Triétngd nay la bién ¢d then chdt trong doi
tu ctia Bach An. Sy dung cong clia thay truc ti€p
huéng dén ty ngd va tr d6 huéng dén do tha.

Quing ddi cudi nim ba muoi va budc vao
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tudi bén mudi, Bach An nhan mot it dé ti va si
s6 ting dan sau nay. Ti€ng tim cda thdy ciing
ting cao khi dé€n tudi nim mudi va lirng vang
dén T dinh Diéu TaAm & Kyoto. Phap hdi mua
Xuan nam 1740 da minh dinh Bach An 1a mot
bac thiy vu viét nhat cia nudc Nhat.

I11. Phdp hoi mua xudn nadm 1740

Ting ni va cu si khip dit nudc tu hoi vé
Tung Am. Ho xu't thin tir moi ding cip xi hoi.
Tung Am qud ngh&o nan khong thé dép tng nhu
cau clia ho, ngay nhu mot s& nhd ngudi hoc ciing
khong thé dugc. Do d6, ho phai tim ndi tro bén
ngoai. Ho ngd nghi va hanh thién tai cdc tu gia,
nha bd hoang, trong dén chiia hoic sinh dudng
bd trong, dudi nhitng mdi hién trang trai; c6
ngudi cim trai ngoai trdi dudi sao dém. Toan thé
mdt ving rong 16n nhiéu dim chung quanh Tlng
Am bi€n thanh mot trung tim tu thién to 16n.

Ba nim sau (1743), khi dG duyén in 4n bai
gidng trong Phap hoi twa dé Hu Pudng Ngit Luc
Khai Dién Pho Thuyet mot dé tr cia Bach An
12 Nguyén That di viét trong phan Duyén khdi
nhu sau:

Mua xuin nim thd nim triéu dai Gembun
(1740), thay di md Phdp hoi danh cho nhitng
ngudi hoc & xa tir 1au mot 1ong tha thiét tu thién.
Vao mua dong truée d6 da khdi su chuén bi cho
Phdp hoi. Sau ngay ky t6 Pat-ma vao miing 5
thang 10, nhitng nap ting & am that chung quanh
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Tung Am déu ddng ¥ cung bit tay vao viéc sta
soan chiia d€ d6n ti€p tan khach.

Ho chdng d5 nhitng gian nha xiéu veo cii
ndt, ho khai thong lai miéng gi€ng cii, dip va
cdc clfa ra vao va ctfa s8, déng budc lai rui me
hu gay. Tang ching trong chlia him hg ganh vac
nhitng cong viéc vat va, di tan xa x6i d€ quyén
gép gao va diau vé du trit, d&n tirng lang 1an cin
khat thuc rau cdi. Nhitng ngudi & nha lam viéc
thay phién sudt dém ngay lién tuc.

Riéng thay cling v6i hai dé tf 1am thi gia di
an dudng. Ngu tai chuia Nguyén Long (Genryo-
ji) & Fujisawa. Sau cling d&i vé Yoshimizo hat
Suruga, ngu tai nha cu si Huyén Trach gin
nguyén thang. Sudt thdi gian nay, trir khi phéi
ti€p khach, thidy danh thi gid d€ ngli nhitng giic
that sdu va ngon lanh. Thay ngdy vang nhu sim,
nim ngl trén san, cudn ngudi lai nhu mot con
rin to. Khdch vi€ng thim nhin thdy déu ngac
nhién.

Mot hom, hai vi thi gia, theo 16i dian cta su
huynh & chiia, tic bach xin thdy thuyét phap dé
sdch tdAn hang mon sinh tré, va ciing xin phép
dudc ghi chép mang vé chuia cho huynh dé doc.
Thay mim cudi gat dau. Nhung rdi thay vira trd
minh xong lai ngdy vang. Hai thi gid d&€n bén
thay, nhu tré con voi vinh bd me, thinh ciu thy
dirng ngl nita d€ néi cho ho ghi.

Cudi cung thay thifc diy. Mit vin nhim,
thay bit dau néi trong tinh ling. Nim ciu dau
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tién rdi dé€n cau thd mudi. Thay néi nhitng 15i
dot ngot xuit hién trong dau, c6 quan tim chiit
it d&€n trinh ty cAu cd. Bit 16ng cla thi gid tudn
muc khong ngét trén gidy. Thay va trd cuc luc
lam viéc nhu nhau. P&n khi sip rdi thit clia
Huyén Trach thi nim muoi trang gidy da diy
chit. Huyén Trach nhan thdy ring ba giai thoai
thién néu 1én trong bai thudc vé€ ngit luc clia cdc
vi thién su Van Am, Pai Hué va Phat Nhan.

Thay tr§ vé Tung Am thdng 11, mot ngay
trudc Pong chi. Thay mdi ting chiing dy dém phd
tra d€ t4 long khen ngdi cong trinh chiing toi da
hoan tit. Chiing t6i ngdi vy quanh thay, vui vé
dam dao va nhdp trd. Hai thi gid ngdi canh nhau
mang bai thuy€&t phdp clia thiy doc cho ching toi
nghe dudi 4nh dén. Ching t6i ling nghe véi tat
c4 tAm long, han hoan dén ndi nhv mudn nhdy
mia khip phong. Nhung niém han hoan trdi qua
nhanh chéng vi ching t6i bi cuén hit vao 15i
Phdp, va budi doc kéo dai nhiéu dém.

Bach Anmé Phap hoi muia xuan nam 1740
lic nim mudi hai tudi, trong thdi ky ning luc
sung man nhat. Ti€ng tim thay da ra khdi tri xd
nguyén quan Ia hat Suruga, qua su kién bon trim
hoc nhan khip noi tu hoi vé& chiia Tang Am. Pay
12 budc ngoit lich sif trong di tu cia thay, va ké
tr nay d€n hé't doi, v6i ning Iyc diing manh va y
chi kién cudng, thay hi€n tron ddi minh cho cong
cudc trung hung Thién tong. Y nguyén cda thiy
da thanh tyu vién min, vi khi thay qua ddi thién
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LAam Té€ van sinh tdn va hung thinh ryc rd nhiéu
th& ky sau. Thay da 4n ching khodng nim mudi
dé tlr, nhung c6 ngudi cho ring si s6 nhiéu gin
gap doi.

IV. Hu Pung Ngit Luc Khai Dién Pho Thuyét

Bach Xn chon dé tai cho Phdp hoi 1a Hu
DPudng Ngit Luc. Trudc khi di vao phan dé xuéng,
thay di gidng mot loat nhiéu bai phd thuyét @é
sdch tdn hoc nhan va chuidn bi cho ho lao vao
thdi ky tu tAp quy€t liét, cling nhu theo kip ¥
nghia phan dé xuéng, vi th€ c6 tén 12 Hu Pudng
Ngit Luc Khai Dién Phé Thuy€t.

Thyc sy thay ciing muén nhin dip chin
chinh nhitng sai 1dm nghiém trong - trong 1y
thuyét ciing nhu trong thyc hanh - da lam cho
Thién tdng lac huéng va suy yéu. Thay da nd luc
thuy&t phuc cdc hoc nhan ring, gidi thodt nim
ngay trong su ching ngd chan chdnh bing con
dudng ki€n tdnh. Thay cho ring cin phii diing
t6i “doc nglr” cua c6 ddc va tham ctu véi su
chuyén chi nhit tAim va y chi manh liét khin
thi€t, cho dé€n mot phen dai tit thi sé ki€n tanh.
Roi thi cAn phdi dio sdu va thuan thuc s§ ngd
ban diu goi 1a ki€n tdnh khdi tu. Thay ciing quy
trach nhiém 1am suy y&u Thién tong do cic vi
thién su duong thdi da 4p dung niém Phit trong
st tu thién (phdi Hoang B4) va chd truong ngdi
nhiéu va vo su trong su dung cdng goi 1a Thién
mic chi€u (mdt s6 vi trong phai Tao Pong).
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Hu Pudng Ngit Luc Khai Dién Phd Thuyét
gdm c6 nim bai:

1. Li€ém nudt dSm dai ho ly clia Hu
Pudng.

2. Pdc dugce d€ lai clia bac tién ddec.

3. Chanh phdp khong thé truyén.

4. Cong khé dén on chu Phat, T4.

5. Thu g cu si.

Trong bai Chdnh phdp khong thé truyén,
st hadu nhu dé cap chu thién su Trung Hoa qua
nhiéu chii dé khdc nhau, nhung tyu trung vin qui
v€ mot nén tdng duy nhat 1a sy chitng ngd chian
chanh va rét rdo. Vi nhu Hué Nam Hoang Long
dudc Lic Pam Hoai Trirng 4n chitng, xong tiép
tuc hanh khuéc gdp Van Phong Vian Duyét, dé
tt cia Thdy Nham Thd Chi, phan tich cho thay
Phép dao ctia Lic Pam chua thé sanh vdi Van
Mén va khuyén Hué Nam dén ngai Tir Minh S&
Vién. Qua nhiéu thir thich cam go, Hué Nam
triét ngd dudi cia TUw Minh, khai mG hé phai
Hoang Long sau nay.

Bach An khi day ching thudng néu lén
nhitng gian nan cay ding ngudi xuwa phdi cam
chiu n€u mudn thanh tyu viéc 16n. Thay da din
15i ctia Tang Triéu trong Bdo Tang Luin néi vé
dai dao va ti€u 19:

C6 dén hiing van con dudng dan dén gidc
ngd. Mot con cd qué quit thi chi luAn quin trong
con su6i nhd. Mot con chim dau yéu thi chi loanh
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quanh trong d4m lau sdy. Chiing khdng bi€t d€n
cdi bao la ctia bién c3, cdi ménh mong cla rirng
ram. Ciing giéng nhu vy, ddi véi hanh gid bd
qua dai dao dé dan than vao nhitng con dudng
phu, nhitng tiéu 16. Sau khi nd Ivc tu tip va dat
d&n mot phan cong dic nao dé, ho dirng lai nira
dudng va khong bao gid di dén cifu cdnh rot réo.
Vi bd qua dai dao dé€ dan than vao ti€u 10, va
bing long vdi su chitng dat & mic do thap bé,
nén ho ching bao gid dat d€n an lac vién méin
toi hau.

Thiy gin manh: “Ai 12 ngudi di theo dai
dao? D6 1a nhitng hanh gid chan chdnh da ki€n
tdnh va dio xdi bing moi cich tin dau ngudn
clia Pai phdp. Ai 1a ngudi di theo tiéu 16? Chinh
12 nhitng thién gid nira v&i da 1Am nhan ki€n viin
gidc tri cho 1a cttu cdnh t61 hdu.”

Thién su Thanh T6 truSc ddy lam thi gid
mudi ba nim cho ngai Tt Minh S& Vién, nay
quy 4n chlia Loc Uyén, Quan Tay. B4y gi Tung
Duyét Pau Suit, dé tf cia Chan Tinh Khic Viin,
& gan d6. Bi€t T6 1a bac ton tic, Pau Suit cau
chi gido. Su trinh ki€n gidi, T8 bdo: “Kh4 di vao
Phat ma khong thé vao ma.” Va bdo ti€p: “H4
ching nghe ¢ nhan néi con ciu rot sau méi dén
lao quan sao?” Su dinh trd 15i, T6 lién néi: “Hay
n6i ma khong md miéng!” Su dinh ddp, bdng To
cudi am lén. Ngay dé su dai ngd. Vai thang sau,
T6 An chitng cho Pau Suit, nhung bo ring 15i
Chan Tinh day déu didng, chi vi Pau Suit roi

49



thdy qud sém, nén khuyén Pau Sudt phdi noi
phap Chan Tinh.

Tuéng qudc Truong VO Tan hoc dao véi
Pau Suit dugc bi€t chuyén nay. Nhan di ngang
qua chiia Qui Tong, V6 Tan dén thim Chan Tinh
va k€ lai 15i ctia Thanh T6. Chan Tinh néi gian
n6i: “Lao troc mira ra mau th€ d6! Y néi doi lung
tung hd c6 thé tin dugc sao?” V& sau khi Chan
Tinh da tich, thién su Gidc Pham Hué Hong, dé
tir ctia Chan Tinh, c¢6 dip dén gip Vo Tan va
dugc nghe VO Tan binh ring Chan Tinh khong
hoi dugc thuc nghia trong 15i néi ctia Thanh T6.
Giac Pham bén noi: “Ong chi hi€u dudc cau rot
sau cia Thanh T& nhung khong thiy ring Chan
Tinh da ph4t thudc hay truéc mit dng!” Vo Tan
nghe xong bén thip nhang huéng vé chua Qui
Tong danh I€.

Néulén giai thoaitrén, y cia Bach Anmuén
chi cho thdy trong nha Thién, ta chi ¢6 thé thAm
nhap dudc yéu chi bang su chitng ngd. Vi thé 16i
gidi thich ctia Gidc Pham cho V6 Tan, theo Bach
An nhén dinh 12 khong can thiét, chfmg hi€u luc
gi hon “cdi trong thiing.”

Thién su Hu Pudng Tri Ngu ngd qua cdng
4n “Budm xua chua treo” va dudc thdy 4n chiing.
Tuy nhién, ngai khong bing 1dong dirng ngang
ddy ma tham ti€p cong 4n “Sd Son tho thdp”
thém bon nim mdi triét ngd thanh bac dai phdp
khi, dugc thinh cAdu dén mudi thién vién 14n t6
dinh lam tru tri.

50



Theo Bach An, néu Hu Pudng khong tiép
tuc tham ctu sau 1an so ngod thi ching khic nao
“ké tr6i ndi trong viing nudc ao ti, mot cdi thay
chét thdi rita ma ngay cd con qua gia dm ciing
ching thém nhin.”

Ngay mian phdp hoi, Bach An két thic
bai gidng vé Hu Pudng Luc. Hoi chiing té tuu
vy quanh va didnh 1€ thiy. Nguyén That va vai
huynh dé nhin co hoi xin phép thidy in &4n noi
dung bai gidng. Lap tic thay 16n ti€ng goi dem
Itta d€n. Cdc huynh dé vdi quin tron bai viét
gifu trong tay 40. Sau d6, ho thua thinh thém vai
1an, nhung viéc khong thanh. Trong phan Duyén
khéi quyén sich sau nay, Nguyén That di ké
ti€p:

Pén mua thu nim nay (1743), hai dai su
huynh 13 Trung va Dugc néu nhiéu 1y do thuyét
phuc thay cho in 4n d€ ké hau hoc d& mat thi gid
ghi chép hau tip trung vao viéc dung cong. Thay
bdo ring day la nhitng 15i bat chgt xuat hién trén
moi 1udi khi thdy nira ngd, nita thic. Bay gid thi
chua dugc, nhung sau nay c6 bac cao minh xem
lai va hiéu chinh thi c6 thé in.

Vé sau tim dugc mot ting nhin & chua
Khéanh Lam phia tdy My Nung stta giim ban in,
Trung dén Kyoto va ti€n hanh in an.

%k

Cong cudc hoiing héa ctia thién swBach An
ldc sinh tién tuy chi 4nh hudng trén dit Nhat,
nhung qua gan hai th& ky da chinh phuc toan th&
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gi6i. Trudc ti€én v6i nhitng bitc thu hoa va tranh
v& nhiéu dé tai, tir ddc Phat, B4 T4t Quan Am,
chu T d&n céc giai thoai thién va chuyén ngu
ngdn nhan gian. Mdi vé sau ngit luc cia thdy
mdi dugc suu tam, in 4n, khong nhitng tai dai
hoc Hoa Vién do tong LAm T€ bdo trd, ma & dai
hoc cdc nudc phuong TAy van ti€p tuc nghién
cttu, dich thuat va phd bi€n sau rong trong nhiéu
linh vuc vin héa, k€ ¢ ton gido va Thién hoc.

bdi tu cia Bach An qua la mdt cudc doi
ngoai hang kiét xuit, d€n bay gid vin la tAm
guong sang cho hau thé. Nhu vi Tru tri TS dinh
Diéu Tam da noi:

Qué quédn cta Bach An 1a hat Suruga c6
ciu rang: “Suruga c¢ hai diéu ky vi vugt buc 1a
ndi Phd S7va Bach An.” T6i tin riing trong tuong
lai khong xa 1dm, cAu trén sé d6i 1a: “Nhat Ban
%6 hai diéu ky vi vugt buc 12 ndi Phi Siva Bach
An”.

* Tai liéu tham khao va trich dich:
- The Zen Master Hakuin: Selected Writings
cua P.B. Yampolsky.

- The Essential Teachings of Zen Master
Hakuin cua N. Waddell.
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BACH AN THIEN PINH CA

Moi chiing sanh xua nay la Phdt.
Ciing nhu nuoc va bang,

Lia nuoc khong co bang,

Ngoai ching sanh khong tim ra Phdt.
Chdng biét dao rdt gan,

Lai tim kiém xa x6i,

Thdt dang thuong thay!

Nhu ké trong nudc,

Than khoc vi khat.

Nhu dita tré nha giau dang lang thang frong

dam nguoi nghéo kho.

Nhaén khién ta ludn hoi trong luc dao,
Vi lac vao néo t6i v6 minh,

Néo 167 nay tiép néo 161 kia,

Biét bao gio thodt khdi tu sanh.

Thién dinh cia Pai thua

Vuot lén trén moi loi tan than.

B6 thi va tri gidi,

Cung nhiing Ba-la-mdt khac,

Tri danh, sém héi va kho hanh

Cung bao nhiéu thién nghiép

Déu quy vé hanh tri thien dinh.
Céng diic ctia mét lan tinh toa

Diét hét vo so toi chdt chong.

Ac dao khéng con,

Tinh do chdng xa,

Khi cung kinh tim nghe chan phap nay,
Du chi mét lan,

Ca tung va hoan hyj ém choang ldy,
Sé dugc bao qud phiic khon cung.
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Loi ich hon biét bao khi biét quay vao trong,
Va truc nhdn bén tanh.

Bon tanh Gy chinh la tanh khéng,

Lién do vuot thodt moi hi ludn,

Cua md ra, nhan qud la mot.

Dao thing tdp khong hai khéng ba.

Trong tuong thdy duoc v6 tudng,

Di hodc vé vén thuong an tru.

Trong niém thdy duoc vo niém,

Ca va mua, tdt cd déu la tiéng néi cia chan l.
Troi tam-mudi bao la v6 cung tdn,

Trdng i tri vién man chiéu sang ngoi.

C6 con chi dé kiém tim,

Niét-ban ré rang trudc mdt,

Céi gioi nay la coi Lién Hoa,

Chinh thdn nay la chdn than Phdt.



Moi chiing sanh xua nay la Phdt.
Ciing nhu nuoc va bang,

Lia nuoc khong c6 bang,

Ngoai ching sanh khong tim ra Phdt.
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Thién Pinh Ca theo nguyén tic rat dé
hiéu. Truéc Bach An (1685- 1768) thién Nhat
Ban chua hoan toan thoat khéi sic thdi Trung
Hoa, nhung véi su, da tré thanh thuan tay
Phu Tang. Truéc day thién cé tinh cach qui
toc, nhung su da dai ching héa va tir d6 thién
da tré thanh phé thong. Néu Mong Son So
Thach (Muso Kokushi, 1275-1351) t6 chua
Thién Long la That P& Qudc Su, dai dién cho
thlen cia qui toc, ta c6 thé bdo thién ctia Bach
An tidu bidu cho thién cta dan gian. Thién
cia su trong sang nhung phé thong, nhu dinh
Phu Si moi ngudi déu nhin thdy duge du 6 noi
nao. Thién Bach An 1a ngdi sao bat tu trong
bau troi tAm linh, va 12 mot déng gép cao ci
vao nén vian héa Nhat Ban. Tuy bai Thién
Dinh Ca rat don gian, nhung lai ham y,dao ly
huyén diéu va tham 4o nhat ctia Bach An. T4t
nhién, dé dat dén Pé nhat co ma ngon ngit va
tu tuéng khong dén dugc, mdi ngudi phai tu
thé nhan. Néu ngdn ngit hay tu tuéng c6 thé
linh hdi, chi c¢6 thé véi dén Pé nhi co hodc Dé
tam co. Nhitng dong sau day sé giai thich bai
Thién Pinh Ca that sau rd mot cach gidn di
va phé quéat cho bat ci ai thich doc.

“Moi ching sanh xua nay la Phat.” Moi
ching sanh 1a danh tit ¢6 dién trong Phat
gido, ta c6 thé hiéu co ban la chi cho loai
nguoi. Chi mot cau nay, “Moi ching sanh xua
nay la Phat”, 1a phan gitta, mé dau va két
thuc bai ca. Ching ta trong thé& giéi huyén
va chu Phat trong thé& gidi chan, nguyén khéi
1a mot, khong hai. Huyén va chan ma khong
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phai 1a hai! Nhat tinh ctia chu Phat va moi
ching sanh ¢ day duge tuyén thuyét mot cach
triét dé. Néu ching ta hi€u thiu tron ven cau
nay, phan con lai sé rat dé& hiéu. Cau trén
khong nhitng & giita, dau va cudi bai ca, ma
doi véi bon muoi chin nam thuyét phdp cua
dic Thich-ca MAau-ni, badn chat déong 14 mot
chan 1y, va tdm van bon ngan phdap mon cling
khong khac.

Moi ching sanh xua nay la Phat. Phat
¢6 nghia la ngudi tinh thdc, bac chanh giac.
Danh tur Phidt mang y nghia la nguoi giai
thoat khoi tat ca tréi buoc. Ngai tu gidc va
gidc tha, c6 thé néi ngai 14 bac minh hanh
tic. Ngai c¢6 du tri, hanh va didc. Pidc Phat ¢
ba than. Thi nhat 14 Phdp than, d6 1la Ty-
16-gia-na Phat, chan than trum khép tat ca.
Ludi ngai 1a dong sudi trong thung liing, than
thanh tinh clia ngai 14 mau sic ndi non, gié
va anh sang, d6i, song, cd, cay, tat cad déu
la chan than Phat. Thd hai 1a bao than, do
cong ddc tinh hanh Bic Phéat 1y tuéng nhu
Phat A-Di-Da thé hién trong mot hinh tuéng
toan hdo. Thi ba 1a Gtng héa than, Pic Phat
thi hién nhu mét con ngudvi, con dugc goi la
Phat lich s, nhu Phat Thich-ca Mau-ni ¢ An
b6. Ba than nay - Phap than, bao than va
héa than - tiéu biéu cho ba phuong dién thé,
tuéng va dung caa Phat. Nhung Dic Phit nay
va ching ta khong roi nhau. Moi ching sanh
xua nay la Phat, dong mot chan ly vé6i cau
ndi tiéng: “Phién nio tic Bo-dé; luan hoi hay
sanh ti tic Niét-ban”. Sanh trong thé gidi
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huyén la chung sanh, va sanh trong thé gidi
chan la Phat. Khi mé la ching sanh; giac la
Phat. Phat tdc ching sanh, vo6 minh tdc giac
ngd, giac ngd la vo minh, chu Phat va ching
sanh 14 dong. Kinh Hoa Nghiém c6 ké ring:
Sau sdu nidm khé hanh, vao ngdy mong tdm,
thang mudi hai, duéi cay bb-dé, dic Thich-ca
Mau-ni nhin thay sao mai ho4t nhién dai ngd.
Cau phat biéu dau tién cha ngai 1a: “La thay!
La thay! T4t cd ching sanh déu c6 ddc tuéng
tri tué cia Nhu Lai”. Mot 161 day khac la: “Khi
mot vi Phat dat dén va thay duge thuc tuéng
clia thé& gian, thi c¢é cay, dai dia — tit cd déu
thanh Phat”. N6i mot cach khac, Phat tanh
luén ludn toan ven trong mdi mot ching ta.
B4t Nha Ba La Mat Pa Tam Kinh néi: “Sic
tie thi khong, khong tdc thi sic”. Su tuong
quan gitta Phat va ching sanh la dang nhu
thé. Kinh khong néi rang thé giéi hinh tuéng,
tdc vat chat, sau khi bi hoai diét thi méi di
dén cdi khong, hoidc 1a tir cai khong, thé gidi
hinh tuéng dugc hién hanh nhu la thuc cé6.
Thé gi6i hinh tuéng duong thé tic khong, va
ciing thé, c4i khong khong bién dé6i hién tuéng
cua son ha dai dia.

Chu Phat ké tiép va cac dong T6 da day
nhiéu cich khac nhau vé nhat tinh gitta Phat
va ching sanh, va da dua ra nhiéu vi du khéc
nhau, riéng Bach An da hét thing vao ching
ta: “Moi ching sanh xua nay la Phat”. bay
la phuong phap hoat dung ctia thién Bach An
khong con gidu giém, d6 12 tiéng rong cua su ti.
Ching ta luén luon nghi dén chuyén qua khoi
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b mé bén nay dé dat dén mot bo gidc nao dé
xa hon, va tho4at khéi tinh trang pham phu dé
tién dén thé gi6i chu Phat. Chung ta cho mé
vong vGi gidc ngd 1a doi nghich va pham phu
v6i chu Phat hoan toan cach biét, khac nhau
nhu lta v6i nude. Ching ta lang thang tuyét
vong ¢ ngd ba duong: Mot duong la mé vong
va mot dudng 1a gidc ngd. Bay gio Bach An
huing hon hét 1én: “Moi ching sanh xua nay
1a Phat”. Tiéng hét vi dai ciia 6ng tuyén thuyét
mot cach suc tich va ré rang y nghia mot doan
trong kinh Lang Nghiém: “Khi ching ta nhan
biét rang tat cd ching sanh xua nay la Phat
thi luan héi va Niét-ban cd hai déu nhu gidc
mong dém qua”. Khong ¢6 ranh gidi nao ¢ gitia
ching sanh va Phat, giita vong va chan. Piém
nay dugc dién ta mot cach khéo l1éo trong cau
sau day cia Bach An:

Giéng nhu nudc va bing
Lia nuoc khong co bang
Ngoai ching sanh khong tim ra Phdt.

Dé chi nh4t tinh tuyét d6i gitta pham
phu va chu Phat, su dd vién din bing, ma
ban chat 1a nudc. Ngoai nuéec khong thé cé
bing, ngay mot manh bing rat nhé ciing cé
nudc. Va ngay nudce la bang. Khi dong lanh d6
l1a bang, khi tan chay dé 1a nudc. Néu ban tim
trong nudc ban sé khong thay bing. Nhung
bang hinh thanh tif nuée. Pai Ping quéc su c6
mot bai vé van dé nay nhu sau:

Tim trong nudc sé khong thdy song,
Nhung song kia to nudc noi lén.
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Toa chu Sengai (Tién Nhai) da binh luan
rat hay: “Ddc Phat 1a nguoi gidi thoat, chinh
vi nhitng dau khé cta thé gian. Néu khong con
dau khé thi ngai gidi thoat khdi cai gi?”

Danh tit bing rat c6 y nghia. Nu6c khi
gip lanh dong cing va tré thanh bang. Va du
ban chat khong thay d6i, bang hoan toan mat
dic tinh chuyén luu. Ching sanh bi chai ciing
trong hu huyén cia vo minh, vi thé& bi tudc
mat su tu do vo han cia Phat. Bang tuy du6i
do lanh dong ciing, van thuc su hoan toan la
nudc. Ching sanh tuy song va chai cing trong
mé vong, thuc su van hoan toan 1a Phat.

C6 mot diéu khé hiéu. Néu ching ta
néi bang va nude giong nhau. Cudi cung dau
phai thé, phai khong? Néu ching ta di mua
bang (nuéc da), ching ta sé khong nhan nudc
1a, do d6 khéong phai la mot. Nhung chang
ta khong thé néi rang bang va nudc khong
giong nhau, bdi vi ngoai nuéc khong c6 bang.
Vay ca hai khong phai khac nhau. Bang va
nudc khong phai dong ciing khong phai di. Su
tuong quan gitta Phat va ching ta cling thé.
Né&u néi riang ching ta va Phat giong nhau
that su thi khong ding. Ching ta va Phat
khong giong nhau. Nhung néu néi khéc biét
thi ciing khong ding. Ching ta va Phat khong
khac. Thé thi, ching ta va Phat khong dong
cing khong di. Dung hoi néng lam tan chay
bang la con dudng vong dé biét dé la nudce, tuy
nhién ta van c6 thé nhan ra nuéc ngay trong
bang. Ching sanh duong thé 1a Phat, va khi
ta thay rd6 nhu thé, ta c6 thé nhan biét Phat
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tanh ngay noi chdng sanh.

Khi da dong cing, bing khong thé tu
thich Gng theo hinh thé ctia binh chia nhu
nu6c. Chung sanh sdng va chai ciing trong mé
vong, khong cé duge than luc dé hoat dong tu
do vo han. Khi bang da tan chay thanh nuéec,
lién trd lai tu do, nhu thé& néu danh tan cai
huyén, ching ta sé& dat dugc tu do va sé Ung
dung su tu do d6 mot cach than diéu. Su khac
biét chinh la bang c6 tan chday hay khong. Khi
than thé con ngudi qua cling ngéc thi kém hitu
dung, khong khée manh. Trong Thién, van dé
cing ngic khong diat noi than ma noi tam.
Su khac nhau gitta Phat va pham phu khong
phai do hinh tuéng, nhung do c6 hoac khong
cdi ciing ngic noi tam (V6i bang va nuée, su
kh4c nhau khong phdi 6 noi thé ma & ngoai
tuéng, va su tuong dong khong thé chi ro hon
nita). Néu nhd chuyén héa tam thoat khéi
dugc cai cing ngac thi ching ta ngay duong
x hoan toan la Phat. Cai cliing ngic clia tam
12 nguyén nhan cla tit cd phién néo.

Trong Pai Thua Khéi Tin Ludn c6 su so
sanh rdt hay gitta coi tuyét doi va luan hoi
giong nhu nudc va séng. 0 day Bach An da
khéo 1éo thay vao nuéc va bing, bing céich
néu lén dic tinh cing ngic cha bing, su da
lam rd nghia thém. Thidy mot bén 1a ngu phu
va bén kia la Phat dé 1a mé vong, va c¢6 nghia
l1a con trong trang thai phan biét d6i dai. Khi
vuot ra trang thai nay thi khong c6 ngu phu,
cing khong c6 Phat, nhung ngay than nay la
Phat. Pay la trang thai tu do giai thoat va vo
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phan biét. Moi ngudi thuong ki€m tim mot
cach vo ich Pdc Phat ¢ xa xdi, va mong ciu
mot thién dudng bén kia by xa la. Moi ngudoi
tu cai nhin ca biét da phan biét gitta cai nay
va cai kia ma khong nhan thiy ré rang tat
cd xua nay la Phat. X6t thuong cho su dudi
hinh bt béng mot cach vo ich cua chung ta,
Bach An da néi: “Chang biét dao rat gan, lai
tim kiém xa x0i. That ddng thuong thay!” Pao
khong phai danh riéng cho Bach An. Kinh
Phap Hoa néi ro rang: “Hoi cac dé ta! Tri
va ddc cia Phat hién dién khép noi. Tai sao
thé&? Bdi vi khong ai ma khong sdn c6. Nhung
vi dinh méc vao mé 1am dién ddo nén ching
sanh khéng nhan ra. Khi buéng b6 vong tuéng
thi ban tdnh trum khép va tri tué vo bién sé
hién 16. Pdc Phat day da ta tri x6t thuong
ching ta vi ching ta khong biét Phat ¢ ngay
trong ta”. Trong kinh Niét-ban cé viét: “Tat
ca déu c6 Phat tanh nhung khong thé thay
dugc vi bi bao pha bdi tham duc”. Trong Luc
T6 Pan Kinh: “Thé nhan tu ddu da cé sin
tri hué Bat-nha nhung vi mé vong nén khong
tu nhan ra duge”. Ching ti Phat & khép noi,
Phat tanh cé trong moi ngudi, giong nhu noi
nao c¢6 dao giéng thi sé gip nudc.

Chi can gieo hat giong thi bat ¢ noi nao,
hoa ciing sé& trd. Chinh tam lam cho than hen
ha.

Pao hay khéng dao, trong hay khong
trong, d6 méi la van dé. Ching ta phai thoat
khéi hu vong va buéng bé dinh mic dé thay
su vat m6i mé tU tAm nhin tinh gidc. Phat
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la tinh thdc, va nguoi tinh thdc 1a nguoi gidc
ngd. That su ngai khong dat thém mot diéu
gi m6i mé, nhung da thic tinh khéi hu huyén
va vén lén man vé6 minh. Ngai da thao bo cap
kinh mau. Khi mang kinh mau cta ich ky va
thién kién, bat ci mau gi chung ta thiy do
hay xanh — déu khong ph&i 14 mau sic chon
thuc. Khi bi tréi budc trong con mé l1dm va
dién dao, thi ¢6 hoac khong, ca hai cing la
mong trong mong.

C6 nhan da néi: “Khi mé ca ti cd déu sai.
Khi tinh thi moi thi déu ding”. Va da cho mot
vi du hoa trén cdy dang téa huong trong vuon.
Trong mé vong ching ta thay hoa va néi la
c6. Nhung ma hoa khong ton tai. Vi truéc khi
xudt hién trén cay va sau d6 ba ngay, hoa &
dau? Nhung sé sai néu noéi 1a khong cé hoa,
hoa khong phai la su kién c6 that véi mui
huong ngao ngat ngay trudc mii ching ta sao?
Du hoa kia c6 thé roi rung, qua sé tro, va
sang nam hoa khong trd lai nd ngat trong gié
xuan sao? Lai sé& sai l1Am néu néi rang khong
c6 ciing khong khong cé, va ciing sai 1am néu
noéi ca hai vira c¢6 vira khong. C6 khong, via
khong c6 vira khong khong, viia ¢6 vira khong
— cd td ct déu sai lam. Nhung mot 1an nhin
thay dugc v6i tAm nhin gidc ngd, néi 1a cé
cling ding, bao rang khong cling dung va cling
ding khi cho ring ciing khong cé, ciing khong
khong, va ciing khong cé gi ngian ngai néu néi
ring cd hai vira c¢6 vira khong. TAt cd td cd
déu ding. Khi c¢6 tinh mau ti that su, ding
khi ba me nudéng chiéu con, va ciing ding khi

63



ba la miéng né, va ding du ba khong nuong
chiéu hoac khong la ming va ciing ding doi
khi nudong chiéu va do6i khi la ming. Nhung
gid thir d6 12 mot ba me ghé dc nghiét tham
ghét dia bé, nudng chiéu hay la ming déu sai.
Nghia la néi c6 hay khong, ding hay sai hoan
toan tuy thudc vao su giac ngo. Chung ta phai
thic tinh tu trang thai mé vong hién tai va ¢6
kha nang thdy dugc su vat nhu that. Toa chu
V6 Tra canh tinh cho ching ta thidy con mé
vong sau day biét bao:

Trong con truong mong lai sinh mong.

Gitta gidc mo say, lai thdy mo.

Mot bai ¢ thi néi:

“Trong thé& gidi huyén mong nay du c6 ké
cho ai nghe gidc mo ctia minh, dé ciing chi 1a
mot gidc mo”.

Moi ngudi nghi ring ho da tinh mong,
nhung d6 chi 14 mong trong mong, va ho van
con dang meé, chim sau trong dém téi dau
khé, ca doi ho séng say va chét mong. That
dang thuong cho Chitose khi dén gip toa chu
Daitetsu mang bo mét chiing ngd, réu rao rang:
“T4t cd déu la mong nhung van con ngup lan
trong con mong do!” Va toa chu tra loi:

“Néu tdt cd déu la con mo, cudi cung
khoéng c6 gi cd a?

Tai sao anh lai dién ré6 dén thé?”

Khi ching ta thic tinh béi tiéng rong cia
su tu: “Moi ching sanh xua nay la Phat”, ching
ta c6 thé thay vong va chan khong hai, thanh
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tinh va 6 trugc cling khong hai. Ching ta thay
duge moi vat nhu that. Chiang ta nhan ra thé
gian nay khong khac coi Phat, khi c6 dinh
mac tréi budc d6 1a thé gian; tuy ¢ thé gian
nhung néu dinh méc tréi budc dugc budng bd,
dé 1a coi Phat. Kinh Hoa Nghiém giai thich:
“Coi Phat khong d6i nghich véi thé gian, cling
nhu thé gian khong d6i nghich véi c¢6i Phat”.
Khi moi dinh méc dugc budng bd ching ta
c6 thé thay thuc tuéng cia su vat nhu ching
dang la, va trong chin tanh cta su vat khong
c6 gi thanh tinh hay 6 truge, nhu Tam Kinh
Bat Nha Ba La Mat Pa né6i. Hoa con trén
canh thi thanh khiét, rung xuéng dat thi bién
thanh rdc rudi. Nudc miéng trong miéng thi
sach, phun ra ngoai thi thanh dom dai. Téc
sach khi & trén dau, nhung lam ching ta khé
chiu khi roi vao thic an. Tuy theo cam tho
ma ching ta néi su vat sach ho#c ban, nhung
tu ching khong sach khong ban. Nguoi 16n
khong thich uéng chung trong mot tach. Ho
khong mudn thé. Tré con lai chuyén nhau mot
cdi banh hét dida nay cén lai dén dada khac.
Nhung khi 16n 1én ching lai mién cuéng &n
chung, chinh vi ¢6 su tréi budc vao ban nga.
Tat ca chung sanh xua nay la Phat la
tiéng rong cua chinh Bach An 161 day dich
thuc nay la sinh khi caa Phat gido Pai thua
va hién dién khip noi. Buéc dau trong doi
song ton gido, néi ding hon ti nén tang, phai
c6 niém tin ring moi ching sanh xua nay la
Phat. Thay vi nhin lai ching ta nhu hau béi
cia loai khi hodc tdi t6 cia Chaa (tuy ring &
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khia canh nao d6 diéu nay cé 1& ding), diéu
trong yéu la ching ta sdch t4n minh dao sau
su tinh thdc noi ta, tin vao tu tdm va ton
trong tdnh linh. Kinh Niét-ban day: “Tat ca
déu c6 Phat tdnh, nhung ta khong thay dugc
vi bi tham duc che phi”. Piéu chinh yé&u trong
su chiing ngd Phat qua va dat dén gidi thoat
la budng bo su tréi budc caa tham duc. N6i ro
hon la thAm nhép tdm nguyén tu nhiing dot
séng tréi budc ctia tham duc ndi lén. Trong
Chiing Pao Ca, dai su Huyén Giac néi:

Thuc tanh v6 minh tdc Phat tanh
Huyén hoa khéng than tiic Phadp than.

Ching ta phai nhan ra dé 1a mot su that
va sau d6 ching nghiém. Tam T6 trong Tin
Tam Minh c6 cau: “Chi dao vo nan, duy hiém
gian trach” (Pao 16n von chang khé chi hiém
chon lua), va ciu sau: “DPan mac ting 4i, déng
nhién minh bach” (N&u ching sanh yéu ghét
thi tu nhién sdng ngoi). N6i vin tit, diéu cot
yéu la chi can budng x4 moi su. Thuong va
ghét, phan biét va chon lua, buong xa tat ca
thi ding la “Chi dao v0 nan”, va hay lam véi
tdt cd tam nhu dong nuéc luu chuyén trong
su6t. Ngudi ma budng xa tit cad va budng bd
tréi budc vao moi su thi c6 thé thuc su dugc
tat ca.

Budng xa va tu bo khong phai la su phu
nhan suong mot cach ngu mudi. Hay nhin xem
con nguoi ching ta véi nhitng sé hitu ngay nay,
s hitu vé dia vi danh vong, va ngay ca kién
thic. Va ho 1am gi? Ngudi hoc thic thi bi méc
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trong kién thic, nguoi c¢6 dia vi danh vong thi
bi ket vao danh lgi, va nguti giau thi dinh vao
cia cdi. Ho bi phién néo béi nhitng thi 4y va
vi thé ma phai ra stc lao nhoc. Va thay vi c6
thé st dung nhitng thi 4y thi lai bi dé nang.
Vi céc dinh méc tréi buoc ho khong thé buong
bd, ho khong hon gi ké giit ctia. Roi b tat ca,
budng bé tat ca, 1a con duong chanh dang dé
dung nap tat ca va cé duge tat ca. Nguoi song
dugc nhu thé thi nhitng thd sé hitu du 1a gi di
nita sé khong thanh chuéng ngai. Ong ta c6
thé st dung ching, va ching sé& tré nén nguon
mang lai vinh quang va didc hanh.

Khi t6i nghi danh loi la cua (6i.

Qud n6 nhe ténh chdng khdc gi hoa tuyét roi

trén ma rom!

N6 khong con 1a mot ganh nang. Va nhu
thé& véi trang, hoa, vach d4 cao ngat — d6 la ca
thé gian: “Trong cai khong mot vat dé 1a kho
tang vo tan” (Bon lai vo nhat vat, vo nhat vat
trung vo tan tang).

Nhén thic cia DPai thua dac biét la
Thién tong déu dat trén su binh ding gitta
ching sanh va chu Phat, du theo tiéu chuin
thong thuong ho hoan toan khac nhau theo
moi chiéu huéng.

R6 rang 1a khi c6 su mé 1am hoac long
ham muén hoic mu quang trong tdm, ching
ta s& khong thé thay suot thuc tuéng chia van
vat. T4t cad ching ta déu biét rang cdi néng
himg hyc cia mua he mién nhiét déi lam ta
buc bodi dén mic nao. Bach An da viét mot
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bai tho trén mot bic tranh vé cdnh chiéu ém
mat.

Nhe thay tay ao khong mot vat.
Mot budi chidu ém d thanh luong!

Va trén bic tranh Bo-dé Pat-ma ding
trén ngon lau vao budi chiéu:

Chan diing trén ngon lau cua thién va dac
Mot budi chidu ém d thanh luong!

Tay 4o rong khong nhe nhang, thién va
4c déu bi dap ngay dudi chan, vugt lén trén.
Tam ta thanh luong, thodat hét ham muén va
tréi budc. Phat luon luon tai tam. Sau day la
bai tho noi tiéng cia thanh Phap Nhién:

Pung nghi rang:

May tan r0i, anh trdng mai chiéu

Bdu i kia trdng sang tu bao gio.

Chua bao gio ching sanh khac xa véi chu
Phat. Ngoai Phat khong c6 ching sanh, ngoai
ching sanh khéng c¢6 Phat. Chung ta phai
thay ro moéi tuong quan mat thiét nhat nay,
n6i dung hon d6 1a nhat tinh gitta chung sanh
va Phat.

Co6 bai ké viét:

Phat la gi?

Tém thdm réu chung quanh ghénh da

Phé bay chan tuong nay.

Trong Anh Hung Ca Heikg:

Puc Phat khdi thuy la pham phu
Chung ta chi chung thanh chu Phdt
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Mbi nguoi déu c6 Nhu Lai tdnh

Dau buon thay néu phdi tach roi tu tanh!

Chang sanh khong khac xa véi chu Phat
va hon thé nifta ngoai ching sanh khong cé
Phat. Giong nhu vi du ctia béang va nudc, lia
nuéc khong cé6 bang va ngoai ching sanh
khong c¢6 Phat. Ching ta phai tu duy siu xa
nhiing 161 trén, dé tam léng 18 méi ném duge y
nghia chan thuc. That ra, nhing 1loi binh luan
ro6 dai cia toi ciing khong can thiét, tot hon
nén thidp mot nén huong truge tuong Phat va
trAm tu bai Thién Pinh Ca.

Chuong nay da néi lén diéu gi? Do la:
“Chung sanh xua nay la Phat”.

Pic Phat bang gb, thi chay trong lda.
Pic Phat biang dat sé tan trong nuée. Dic
Phat biang kim loai s& chdy trong 10 nung.
Bing cich nay hay cach khéc ching ta phai
ngd nhap dugc Pic Phat chon that.
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Chdng biét dao rdt gan,

Lai tim kiém xa x6i,

Thdt dang thuong thay!

Nhu ké trong nudc,

Than khoc vi khat.

Nhu dita tré nha giau,

Lang thang trong dam nguoi nghéo kho.



Nhiing ciu trén day giai thich sdu xa hon
nita 101 tuyén thuyét manh mé moi ching sanh
xua nay la Phat. Tuong quan gitia Pdc Phat va
pham phu that 1a chit ché, mat thiét dén ndi
khong dugc luu y dén, nhu 16ng may gin lién
v6i mat va mét khong trong thay. Dic Khong
T da nhan dinh ring, that dang thuong thay
ké nao tim ki€m xa x0i trong khi Pao rat
gan. Thanh kinh Thién Chda gido ciing c6 cau
tuong tu: “Hay hoi 16i, vi thién dudong trong
tam tay”. Kinh Quén Vo Luong Tho khi mo t&
Cuc lac ciing néi rd rang khong dau xa.

Mot ngudi dén gap Mong Son So Thach,
vi thién su da sang 1ap ngoi chua Thién Long
¢ Saga (Nhat), héi rang:

- Phap vi diéu la gi?

N6i mot cach khac, Phat phap la gi?

Mong Son tra loi:

- Con c4 ¢ trong nuéc nhung khong biét
nuée. Con ngudi séng trong phdp vi diéu,
nhung khong nhén ra.

Con ca sinh ra trong nudc, 16n 1én trong
nuéc, sdng trong nuée, nhung vi qua gin gii
nén khong biét dén. Piém nay rat t& nhi. Néu
con ca ra khéi nuéc dé nhin lai thi né c6 thé
néi: “A ha! Nué6c 1a thé day”. Roi né chét. Co
phai dé tim hiéu nguyén ly ciia su song ma
mot nha gidi phdu md xé co thé mot nguovi
con khdée manh? Ngugc lai, ong ta sé giét chét
su song. Ching ta sinh ra v6i Phap vi diéu,
duge nudi dudng va 16n 1én trong dé, ti dau
dén cudi khong bao gio roi xa. Nhung béi vi
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qua gan giii nén khong thé thdy duge. Ngon
ngi thién néi vé tuong quan gitta Phat tanh
va phap thé€ gian, gitta Phat va ching sanh
c6 cau “Tam tidc Phat” va “Chinh than nay la
Phat than”. Hon nifa, diéu d6 nhéc ching ta
soi anh sdng ngay xudng noi minh ding va
dung dé sai lac.

“Hanh gia luon luon dugc than quang
chiéu sang”, thién su LAm T€ tran trong néi véi
ho nhu thé, va “Ngoai nhitng ngudi dang nghe
Phéap, c6 chu Phat ¢ dau?” Khi ly dao tham
sau nay duogc linh hoi moi sai lac sé cham duit.
Mot con khi nhin béng trang trong nudc, voi
nhao Xuong bat chup. Trong bai Thién Dinh
Bach An danh thic ching ta dé ng#in chan
con rd dai dai ding trén, cdnh tinh ching ta
dirng giong ké dang ¢ trong nuéc than khéc vi
khat, diung lac 1ong nhu dia tré nha giau gitia
dam cung dinh. Hay tuéng tugng mot nguoi
nudc ngap dén c6 ma kéu gao vi khat, va ké
ké& thita mot pha 6ng lai phiéu bat khip noi
va bay gio l1a tén &n may dau dudng x6 cho,
ngua tay xin ctia bo thi. D6 1a dnh du trich ti
kinh Phéap Hoa, trong d6 tén cung ti, con 6ng
truéng gia, lic nho di lang thang khong nha
ctia. Suot thoi gian 4y, anh ta quén bing la
da c6 sdn mot mai nha, nhung mot hom tinh
cd, anh ta tién dén céng nha 6ng truéng gia.
Anh khong c6 mot §y niém nhd nhoi nao la
minh sanh truéng noi day, nén ding tai cong
van xin thuong x6t ndi bat hanh ctia minh.
Ong truéng gia thay anh ta gitta dam dong va
nhan ra ngay dda con di lac tu lau, du cach xa
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bao nhiéu ndm. Nhung khi 6ng goi vao, tén an
may khon khé lai s¢ hai khong ddm. Ong ben
xép déit, lic dau chi cho anh ta vao lam ngudi
gidp viéc ma thoi, va tit tif nang 1én, cudi cung
anh ta nhé lai tén tudi cia minh va réi nha
clia, cia cai va kho bau déu thuoc vé anh ta.

Moi ching sanh xua nay la Phat; ching
ta von sdn c¢6 Phat tdnh nhung lai quén mat,
da roi b ngdi nha cia minh va dinh mic vao
vong tuéng dién ddo, rdi cudi cung trdi ndi
trong luc dao va ludn quén trong tam gi6i kho
dau. Mot dda tré con nha giau luu lac trong
dam ngheo khé - nhitng dau khé quin quai cia
con nguoi ngay nay cé giong nhu thé khong?
Tai sao ho khong chiu tré vé véi linh tdnh va
kh4dm ph4 ra ngudén goc ctia khd dau? Di tim
mot Pic Phat ¢ bén ngoai, voi va roi bé thé
gian nay dé tim mot thé gi6i ly tuéng & mot
noi nao khéc, giong nhu ¢ trong nudec ma quén
thuc tai, lai loay hoay tim nuéc. Séng trong
Phat, dugc Phat bao boc ma ta lai cat tiéng
kéu goi mot Pdc Phat bén ngoai!

Ngay xua ¢ Trung Hoa, Hué Hai dén
tham van Ma T4, T6 hoi:

- Ong tir dau dén?

- Con tu chua Pai Van ¢ Viét Chau.

- Ong muén gi ¢ day?

- Con dén cau Phat phép. Xin Ngai thuyét
phap cho con.

- Ta khong ¢6. Ong muén tim Phat phép
nao?
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TS néi véi Hué HAi rang, 6ng sé khong
dugc gi vi khong dodi hoai dén kho bau nha
minh ma con di kiém noi khéc.

Hué Hai hoi:

- Cai gi la kho bau caa Hué Hai?

T6 noi:

- Chinh ngay noi 6ng hoéi ta, d6 la kho
bau diay da tat cd khong thi€u mén nao. Ong
c6 sdn trong tay sao lai di kiém noi nguoi
khac?

DPiéu nay khién Hué Hai tinh ng6 Cau
chuyen nay lam sang t6 thém vi du cua Bach
An vé ngudi ¢ trong nuéc ma kéu khat va dda
tré con nha giau lang thang trong dam ngudvi
ngheo.

An P§ xua c6 ngai Ba-tu-ban-dau duogc ca
tung vé su nghiém tri gi6i luat, tinh tan tung
kinh, nghiém gitt hanh thanh tinh va xa ly.
Dé pha thién kién cta 6ng, t6 Xa-da-da da héi
mot trong nhitng dé ti cia Ba-tu-ban-dau:

- Thay cdc nguci c6 thé ching Phat
qua bang khé hanh va nghiém tri gi6i luat
chang?

Vi dé tit tra 1oi:

- Véi su tinh tdn nhu vay, lam sao thay
ching t6i lai khong thé ching dugc Phat
qua?

T6 lai noéi:

- Thay cac nguoi dang xa dao, 6ng ta dang
hanh tri nhu thé, du lau chitng nao va nhiéu
bao nhiéu, cing chi 1a khong tudng.
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Vi dé tif ben héi:
- Nhon gid déc phap gi ma ché bai thay

T6 tra 1oi:

- Ta khong cau dao ciing khong roi vao
dién ddo, khong kinh 18 ciing khong khinh
man Phat, khong ngoi thién maii ciing khong
gidi dai, khong nhin déi ciing khong &n nhiéu.
Ta khong théa man ciing khong bat mén, tAm
ta khong tham duc. P6 goi la dao.

O day Té xdc quyét 1a khong c6 van dé
di tim dao, vi chung ta da sdn c6, va dao qua
vién man chi l1a biét tuy thuan véi dao.

C6 cau tho cia Qudoc su Quan San Hué
Huyén:

Tham quan khong giGi nguyét

Vong khugc thl trung chau.

Mdi ngdm trdng trén khéng
Quén mat chdu trong tay.

Moi ngudi déu dién ddo khong nhan ra
dao rat gan trong tam tay lai di tim kiém xa
x0i. Thay vi tim bén ngoai, hay tim bén trong.
Tinh d6 va thé gian cing mot ban thé, nhu tu
thé&. Vi tru va ta 12 mot véi kho bau vo gia
vo tan. Tém lai, hay nhin xudéng ngay noi ta
ding, chu y ngay noi ta ding! Chiung ta phai
chiéu soi ngay noi d6 va biét on bai hoc cta
Bach An da cho chiang ta nhu ban thic &n cho
ké d6i. P6 1a bai hoc vé su hoai cong tim cau
mot cdi gi bén ngoai trong khi da c6 sdn bén
trong.
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Ching ta déu c6 mot 1y tuéng dé€ mong
mudn thuc hién, nhung ching ta phai nghi
dén mot cach cdn trong noi ma ching ta nhim
dén dé thuc hién. N6i cach khéc, ching ta
phai tim ly tuéng ngay chd ding va chiéu soi
ngay noi dé. Binh an that su va an lac thuong
hing, su bat ti va chan ly mudn doi, dao cta
thién dia, néi cach khac, su ching nghiém cai
tuyét doi va vo han, hay theo thuat ngi, chinh
la Phat dao. Nghi la sé dat dao trong mot
cdi troi hay gi6i xd bén kia 13 mot 16i 1am to
I6n. Chang ta khong bao gio roi dao du trong
mot sat-na. C4i ma chiung ta c6 thé xa lia thi
khong phdi 1a dao. Sang va chiéu, song va
chét, ching ta khong bao giv lia xa du mot tac
hay mot giay.

O Trung Hoa, c6 mot thidn su ndi tiéng
1a Triéu Chau, mot hom c6 vi téang dén héi:

- Thé nao la dao?

Triéu Chau tidc khic tra 1oi:

- O ngoai céng rao.

Pao, con dudng? O phai rdi, con dudng
thi ¢ ngoai c6ng rao. Nhung vé phia vi tang,
d6 khong phai 1a diéu muén héi, con dudng
nhé ngoai c6ng khong phai 1a diéu thic mac.
Vi tang néi:

- T6i mudn héi dai dao 1a gi?

Ong ta muén héi vé dai dao cia van
phap. Gio thi Triéu Chau tra loi:

- Pai dao 1a con dudng dan dén kinh do.

Pai dao? Néu la con duong 16n theo 6ng
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nghi, d6 1a con dudong dan dén kinh do. b6 1a
dai 16 chdanh, va thoi dai tan tién ching ta c6
thé di dén kinh d6 biang tau hda toc. Pai dao
dan dén kinh d6, d6 1a cau tra 16i cua Triéu
Chau.

Carlyle néi: “Thién nhién la trang phuc
cua doi song do Chaa tao ra”. Nui séng, c¢é cay
ma ching ta thay tru6c mat, thién nhién ky
vi nay la trang phuc ciia doi song do Chua da
tao ra. Khi thdy nhiing chiéc 14 bay luon dang
thuong trong troi thu, Goethe da néi: “Nhu
thé& 1a c6 dong luc trong nhitng chiéc 14 nay.
Tai sao ching lai chét?” Ngay ca nhiing chiéc
14 roi cling 1am ching ta cdm th4y siu xa ndi
budn cta sy vat, du c6 modt ning luc nao dé
trong chung. Ching c6 stc song. Sao ching lai
ché&t? Kinh Duy Ma Cat néi: “Chan tam 1a chd
cua dao”, lai né6i, “TAm binh thuong la dao”.
Tam binh thuong, tAm khong ban réon, nhu né
dang la, dé la dai dao.

Tat cad kinh dién thanh nhan déu day
nhu nhau, dao thi rdt gan, khong can tim
kiém dau xa, rang ching ta phai nhin xuéng
chd minh ding va biét chic chin chd ding cia
ching ta dé ding di lac. Nhung ngay nay moi
ngudi bi dinh méc qué nhiéu vao tham vong,
chi nhin theo thién kién riéng clia minh, dit
ly tuéng cho minh va di tim chéan ly va tu do
¢ nhitng noi khong tudng. BAt chap moi ngugc
xudi va léch lac cda ho, béng dém trum xudng
va dao thi cach xa. Pac biét ngay nay, nguoi
ta chi nhin thay gia tri vat ch4t, ho bam vao
vat chat truéc mat va khong bao gio nghi dén
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tinh than hosc tam hon 1a gi. Su gia ting vé
tham vong vat chat tré thanh chi nghia ca
nhan, cha nghia co hoi, chu nghia khoai lac,
va khé ma biét duge dén dau tién trinh nay
sé dung lai.

MG6i day, toi dugc nghe nguvi ta ban vé tro
choi thi vi ctia dan toc Nhat trong Tét Nguyén
Dan, tro nay tuy thudc vao su hiéu biét tap
thi tuyén néi tiéng ctia Hyakunin Isshu. Trong
nhitng bai tho nay ¢6 nhan yéu thich trang,
hoa va quan siat dé tim ra su huyén nhiém
cia thién nhién trong hoa, chim, gié, tuyét va
trang. Di nhién, 10i tho luon luén thanh nha
va t€ nhi, khong mot cAu ndo ca nggi cdm
xuc than x4c va tinh yéu. Con nguoi thoi dai
thuong thuc dung, nguoi ta da quen khong c¢6
gi cho khong thi khé ma thuéng thiic nhiing
bai tho trén. Tuy nhién, ho van khong muén
ti b6 tro choi thi vi nay. Vay ching ta hay
nén thém mot dong dé bai tho phu hop véi
ho hon, va dong d6 (nguoi phé binh da néi)
c6 thé la:

Nhung t6i ciing cdn mot it tien nia!

Lay mot bai tho ndi tiéng ctia Yamabg,
bai thi tu trong tuyén tap:

T6i di doc theo bo bién

Bo bién J Tago

Va thdy dinh nui trdng lép lanh cia ngon Phu

S7 rang ro

Xuyén qua nhiing mdnh tuyét roi.

Ching ta sé thém ¢ cudi bai:
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Nhung 16i ciing cdn mot it tien nda!

Hay thi mot bai khac:

Téi nghe tiéng goi thong thiét thit xa bén trién
ndi cua mot con nai,

Dang dam buic trén Ié bay khdp noi trong gio.
Tiét thu buon that buon.

Nhung t6i ciing cdn mot it tien nda!

Khong dé y dén tiéng goi ctia con nai va
buéc chan trén 14 trong day nai tham thim va
cting khong cdm thay budn. Né&u tdi cé it tién,
t0i c6 thé dén mot noi gidi tri va sé dugce vui
choi théa thich. Nhung t6i lai muén thém it
tién nita! Pat vao cudi mdi bai tho cau trén sé
tré thanh phu hgp ngay véi tinh khi cia con
nguoi thoi dai.

Vao thoi Minh Tri 1868, toa chu ngoi
chua Shoko Ku-ji (Thanh Khong Tu) ¢ Kyoto
l1a thién su Ekkei (Viéet Khé). Cé6 mot hoc gia
dao Khong tén 1a Daté ma ngudi con sau nay
tré thanh bo truéng ngoai giao. Ong dén chua
va noi véi vi toa chu:

- Nhu ngai c6 thé thay ro, toéi da hoc Nho
va c¢6 mot su hiéu biét khd vé dao. Nhung dao
Thién hinh nhu c6 céi gi khac biét. Xin ngai
vui long néi dao cho toi.

Toa chu bat thinh linh tat vao ma Date.
Ngac nhién va bdi réi, Date thdy minh ¢ ngoai
can phong va vi toa chu lang 1é ding 1én kéo
clia, tré vé chd ngoi. Vi hoc gid hiép si tic
gian khong biét tai sao minh lai ving chay
theo ban nang, va 6ng dding ¢ ngoai hanh
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lang, tay so vao bao kiém trgn mé#t nhin vao
canh ctra. Mot ting sinh thdy dang diéu hung
hé ctia 6ng ben héi viéc gi da xay ra.

Ong tra 1oi:

- Sao a! Khong c6 gi hét, chi c6 toa chu
cua anh nhuc ma té6i. Phuc vu su6t ba doi cho
st quan, chua bao gio c6 ngudi ddm dong dén
ngoén tay caa toi.. Va bay gio, 1do toa cha nay!
Nhung 6ng ta khong dugc xem thudng danh
du ctia mot hiép si nhu thé. Toi sé két liéu doi
ong tal...

Vé mit tic toi cho biét ong ta quyét dinh
thé&. Nghe xong, vi tang sinh bdo rang ong
khong hiéu gi cd, nhung chic chin cau chuyén
sé dugc sdng t6 sau nay va trudc hét khach cé
vui long dung tra ching? Vi ting dan dudng
dén phong tra va rét cho 6ng ta mot tach tra,
Daté vita nang tach tra lén moi toan udng thi
vi tang bat ngd danh nhe vao canh tay cam
tach tra. Tra d6 lénh ldng. Vi ting nhin thing
mit vi méon dé Khéng T va néi:

- Ong tu xung hiéu bi€t kha vé dao. Gid
day cai gi la dao?

Daté c6 géng tim vai cau trong Td Thu
Ngii Kinh nhung quén mat nén cd ngic ngd.
Tiéng vi tidng vang lén:

- Cai gi la dao! N6i mau! N6i mau!

Nhung 6ng ta khong nghi ra dugc diéu
gi.

Vi tang sinh néi:

- Ching to6i that bat nha, nhung ong co
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mudn biét dao ctia ching t6i khong?

Date khong hé nghi minh dén day véi
cht y duge mot vi su tré day do nhu thé nay,
nhung vi quén khuidy mat dao clia minh, nén
tat nhién 1a 6ng ta phai dong y. Ro6i vi thién
sinh kéo vat 40 1én va nhan nhé nhin tach
tra do, néi:

- Pao clia ching to6i 1a thé day!

Va Date bat gidc noéi:

- Vang.

Ong ta lién ngd. Ong biét riang tuy da
hiéu trén ly thuyét rang dao rat gan trong
tam tay va chua bao gio r0i xa mot giay phut
nao, 6ng van con tim ki€m xa x6i. Ong ta
déi y va tré vao phong vi toa chi dé xin hoc
thém. Sau nhiéu nim hanh tri tinh tdn, 6ng
ta tré nén néi tiéng trong lich st tam hoc vao
thoi bay gio. Theo dudng huéng nay, ching ta
phai chiéu soi ngay dudi chan minh va phai tu
do tién t6i hodc rat lui tuy y, hanh dong dit
khoat va chan chanh dudi anh sang ay.

Mot hom c6 ngon phuén phat pho trong
con gi6 nhe trudc céng chua cia Luc T6 &
Trung Quoc. Mot trong nhitng dé ti 1a mot
nguoi da hanh thién kha sau la 1én:

-0 xem kia, hom nay cay phuén dong.

Mot nguoi khac ddng bén cai lai:

- Khong, hom nay gi6 dong.

- Khong, d6 la phuén, anh khong thay né
dang lay dong sao?

- Khong phai thé, d6 1a gi6, anh khong
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hiéu d6 1a nguyén téc cha su chuyén dong.

Va diéu trén da mé dau mot cudc tranh
ludn nghiém trong.

Bay gio toi thd hoéi qui doc gia trong
truong hop nay cai gi dong?

Luc T6 vira dén bén néi:

- Khong phai phuén dong cing khong
phai gi6 dong, ma tAm hai nhon gia dong.

Cau chuyén trén da tré thanh mot trong
nhiing cong 4n dé tham thién, va dugc goi
1a tic “Gié va Phuén” ctia Luc T§. D6 1a mot
diém gat. DU c6 phuén d6 ma néu khong cé
gio, n6 cing khong dong. Va du c6 gié nhung
khong c6 phuén né cing khong dong. Lai nia,
du c6 phuén va gi6 ¢ d6 ma khong c6 tam
quan sat thi khong c6 gi dugc goi la dong.
Truée cong rd rang c6 nhiing cay thong nhung
ching khong tranh luan. C6 nha nong va tiéu
phu lam viéc lang 1€ khong suy nghi, va ho
cang khong cai co. Nhu ciu chuyén da xay ra,
ding truéc hai 6ng tang c6 tam dong thi cay
phuén dong.

Nhung ditng ngang d6 chua 6n va khoan
v0i vang chdp nhan “Vang, di nhién 1a chinh
tam dong”. Cho du hai vi ting khong dé tam
may dong, cAy phuén khong c6 tAm van dong.
Xa hon nita, khong phai phuén dong, khong
phéi gi6 dong ciing khong han 14 tdm cia hai
vi tang dong. Vay thi cai gi dong? Hay dé
nhitng ngudi ma nghiép din t6i doc quyén
sach nay, suy nghi va thAm nhap chéan ly.
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Nhén khién ta ludn hoi trong luc dao,
Vi lac vao néo (61 vé minh.

Néo (61 nay tiép néo (6i kia,

Biét bao gio thodt khdi tu sanh.
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Nhiing dong nay néu lén su tat yéu cta
tu tudng gidi thoat. Ching ta khong nén bing
long v6i hoan canh hién tai, song roi chét,
sanh roi diét. Con dudng gidi thoat, con dudng
huéng thugng phai dugc tim ra. Theo vi tru
quan Phat gido, c6 muoi coi gidi. Luc dao trong
bai Thién Dinh thudc trung va ha gidi, 1a dia
nguc, nga quy, suc sanh, A-tu-la, nguoi va troi.
Coi A-tu-la duge biét nhiéu trong chuyén co
tich nhan gian, 12 noi ma su tranh dau khong
bao giv dut. Bon thugng giéi 12 Thanh van,
Duyén gidc, Bo tat va Phat. Coi Phat la tot
dinh cua su gidc ngd, va ctiu canh cua ching
ta cting 1a dat dén coi Phat. Nhu vay thé giéi
cua tat cd chung sanh trong vii tru duge chia
thanh muoi coi, goi la thap gidi.

Nhu mot vong tron, dang hon la mot
banh xe quay khong ddt, ching ta troi lan
trong vong luan hoi, sanh rdi ti, roi tai sanh.
“V6 minh” 12 mot thuat ngi, tiéng Phan la
Avidya, tiéng Nhat 12 Mumyo, va 1a mot trong
mudi hai nhan duyén. Nguyén nhan khién ta
sanh ti dugc Phat gido chia thanh mu6i hai
nhan duyén trong banh xe luan hoéi. Nhan
duyén cén dé la vo minh, 12 nhan dau tién
cua muoi hai nhan duyén nay.

O day ching ta chi méi cham dén vong
ngoai cua Phat phdap. Chung ta hay tién sau
thém chut nita. Vé co ban, luc dao khong hién
hitu doc 1ap ma tat cad dugc kién tao trong tu
tAm ctia mdi ngudi. Xua nay, chung ta von sin
c6 Phat tdnh, hoic it ra cling sé dat dén Phat
qua trong tuong lai. Nhung khi vang may den
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t6i cia vo minh xuat hién trong tam, 1ap tic
ching ta sinh vao loai A-tu-la, dia nguc hoéc
nga quy. Thién va ac dugc goi la “huong khoi
cua tAm”, nghia la tao cho ta mot tap khi nao
dé6. Ca hai dia nguc va thién duong, cho du ta
khong thdy dugc vi cach xa thé gidi hién tai,
van hién hiu.

Tam 1a mot thuc thé va luc dao 1a béng
dang cia tam. Khi ching ta thau hiéu su that
nay va thoat khoéi nghiép chudéng cia tham
duc thi Tinh d6 hién tién; va than nay chinh
14 Phat than. D6 1a nguyén 1y dau tién ma Bo-
dé Pat-ma da day: “Truc chi nhon tam, kién
t&nh thanh Phat”.

Chi nhan ra nhitng diéu nay trén 1y luan
hoic 1y thuyét, khong ddanh tan duge vAng may
u am trong tdm. Ching ta phai thé nghiém
bang hét cd su song. Pdc Phat da ban cho
ta nhiéu phap mén dua trén nguyén tic tuy
bénh cho thudc, chi day tuy theo cin co cua
ngudi nghe. Thién c6 phuong phap dic biét
dé nhan ra tdm va diéu phuc tdm, nhiéu 16i
va nhibu cdch séng dong.. Thién su Bach An
thuong dua mot ban tay 1én truéec méat cac dé
ti dang tu tap quanh Ngai va néi: “Hay lang
nghe tiéng vd ctia mot ban tay!” hay “C4i gi
l1a tiéng vo ctia mot ban tay?” Véi cong an do
Ngai thuong dinh duge tAm cta cac dé tu. Ai
ciing c6 thé nghe dugc tiéng vd clia hai ban
tay. Nhung v6i mot ban tay, 4am thanh tham
ling 16n lao ciia mot ban tay, Ngai ¢6 lam cho
cac dé ta phai thao thic, tran trg.
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Tuéng thay dugc, tuéng cia hitu tuéng,
moi ngudi déu c6 thé thdy, nhung ching ta
phai dat dugc con mit c6 thé thay dugc tusng
cla vo tuéng. Con mat ma doi khi duge goi la
con mét chan that, con mat cia tdm, khac xa
va vugt han con mét vat chat. Con mat cda
tdm phai mé ra dé c6 thé thay su that cta
troi dat, y nghia dich thuc cia doi song con
ngudi. Poéi khi Bach An néi: “Hay nhin ban
lai dién muc”. Ta c6 thé thdy mit minh trong
tdm guong, du khong dugc hoan hio. Nhiing
de tir cia Ngai phai nd luc dé thdy khuon mit
that nay; khuon mat da cé truéc khi cha me
sanh ra, tru6c khi troi dat phan hai. Va trong
cudc chién d4u nay, c6 thé ho phai d6 mau
va nuéc mit nhung ho khong bao gid bd cudc.
Khong ai dé dang bé cudc mot viéc nhu thé.

Co6 1é vao thoi d6, c6 mot cau tré nén
quen thudc, gdy tiéng vang la:

Thay vi nghe tiéng v6 cia mot ban tay cia

Bach An.

Tai sao khong vé hai ban tay. Va lam viéc di!

Ngoai dudong pho nhitng ngudi budn ban
dao thudng v tay cho ngudi ta chd y hang héa
clia minh dé dé ban. Nhung giong nhu Thién
c6 truc gidc thién, vay khong c6 cong viéc véi
truc giac cong viéc sao? Truc gidac d6 1a mot
cai gi sinh dong. Clia hang hay tai san c6 thé
dé dang chuyén giao cho ca tré con, nhung 4m
thanh thim ling, ning khiéu nghé nghiép -
diéu nay khong thé gidi thich cho chung. Bi
quyét nay khong thé trao truyén va néu vd tay
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suong hay chi c6 réu rao ma thi€u né thi viéc
lam an, buén ban khé thinh vugng. Ta hay
b6 sung cau trén: “Néu ban c6 thé lam &n chi
bang v6 hai tay, thi ban ching cdn l4ng nghe
tiéng vo tay cia mot ban tay!”

Mot khi nghe dugc &m thanh cia mot
ban tay, mot khi ching ta c6 thé thay sudt
ban lai dién muc thi bi 4n cda vii tru dugc gidi
dap ngay lap tuc. Toa chi Nhat Huu viét 101
ca ring:

Nguoi nao hang mang khuén mdt xua nay,
Al thoang gap sé duoc yéu thuong mai mai.

Bach An da viét ba cau ky bi:

Trong dém 161, khi anh nghe ém thanh cua
con chim den khong hot.

Mot nguoi cha yéu déu trudc khi anh sinh ra!
Trong tham son, xa hon cd Yoshino, ngoi nha
bi mat cua ém thanh mot ban tay.

Ubc gi t6i co thé lam cho nguvi ta nghe duoc!
Trén ngdi dén cd trong rung Shinoda, tiéng
tuyét roi gitia dém khuya.

biém d#ic biét trong nha thién 1a cé
nhiing dao su tu bi nhu Bach An da dién ta
dao ly tuyét diéu va vi t€ 4y, con dudong dan
dén an binh va gidi thoat mién vién. Giai
thoat ti sanh nghe ¢6 vé xa voi, va su nhan
thic tham cung khong thé dén véi ching ta
nhanh chéng dugc. Nhung su that, thoat khoi
sanh ti, gidi quyét bai toan trong dai nay, la
clu canh cda cudc sdng nhan loai.
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Trong Thién goi 14 sanh ti su dai, thic
bach hon tat cd moi su. Tu ching ta cam chiu
mot cudc sdng tuy thudc vao nhip tim va hoi
thd, gin gitt hoi &m cho co thé va khong con
gi khac hon. D6 1a mot doi song tha tinh, va
khong mot ngudi nao biét suy tu c6 thé hai
long nhu thé. Tuy theo tAm tanh va trinh do
gido duc ma ndi ban kho#n, nghi ngai trong
dai nay sé phat sinh du6i nhiéu hinh thdec:
Tu dau ta sinh vao doi, chét réi ta di vé dau?
Song 1a gi? Chét 1a gi? Rt cude y nghia clua
cuoc song la gi? Nhitng cau héi nhu thé sé
xudt hién du6éi mot hinh thdc nao d6 trong
mdi ching ta. Khong giai quyét duogc, ching ta
khong thé song binh an, khong thé ngl yén
lanh, cudc sdng sé tré nén roi ram va tai hai.
Hau hét nhitng con sot, ndi thong khé va cod
don cia cudc song hién dai déu phat xuat tu
nguyén nhan ké trén. Pau khé vo nghia, lo au
vo 1y, song say chét ngt. Piéu quan yéu la gidi
quyét van dé sanh ti bing song dich thuc va
chét dich thue. Ngudi nao thuc su séng va thuc
su chét thi sanh tit s& khong con nita. Cudc
song khong sanh tir 1a cudc s6ng bat diét.

C6 nhan néi:

Pa quyét dinh chon “d6” nhu la chd troi budc

cudi cung,

T6i vui sudng dé song mdi trong tém thén nay.

Nhung thay vi thé&, nguoi ta lai cam
thay:

0i thé gian nay!

Mat va duoc, khoc va cuoi,
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Lam diéu nay. Lam diéu khdc va cudi cung tat

cd déu r6i mal.

Toa chi Nhat Huu da nhai lai v6i mot
nu cuoi:

0i cudc doi nay!

An uéng va bdi tiét, ngu va thic,

Va cuéi cung, chi la chét!

Muén vugt qua séng va chét dé bude vao
su binh an, diéu can thiét dau tién 1a tré vé
ngudn tam.

Trong kinh Lang Nghiém, Phat bao dé
ti Ngai 1a A-nan: “Ong ddnh mé&t cai nhin
cua ban tdm, va chi thidy tdm vong tudng,
tdm phéan biét, xem d6 nhu la tu nga. Nhung
d6 khong phai la tdm chan that caa 6ng”. A-
nan nghi ho#c néi: “Béi tam nay khién ching
con luan héi trong sdu cdi, nhung ciing bdi
tAm nay chung con dat dén Phat dao. Néu né
khong phai la tdm con, thi lam sao con dat
dugc Phat dao? Ngoai tAm nay ra thi ngudi ta
c6 khac gi dat, go va da?” Puc Phat noéi: “Van
dé khong phai la ép budc phd nhan tam dé.
Bay gio, ong nghi d6 14 tAm 6ng, néu hién hitu
né phai ¢6 mot vi tri. VAy n6é ¢ dau?” A-nan
lic dau bdo tam & trong than, nhung Pic Phat
n6i khong phai, va cing khong ding khi 6ng
néi né & ngoai than. Hdi don t6i nita, A-nan
dua ra gid thiét bay vi tri khac, nhung déu
khong dugc chdp nhan. Va cudi cung khong
c6 mot chd nao khac dé chon. Roi Phat bio:
“Nguyén nhan khién ching sanh tréi lan tu
vo thiy trong vong luan hoi sanh ti 1a vi da
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ddanh mat ban tdm, va nhan tdm vong tudng,
tdm phan biét lam tu nga. Ngay du c6 thuc
hanh thién dinh, ma dit trén nén tang sai
1am, thi sé& sai 1am vi chi dua dén tri tué thap
kém hon hay di dén thé giéi den t6i hon. Nén
tang chon chanh la ti ban giac, thanh thién,
sdng sudt va luon luén thanh tinh. Nhung
ching sanh bi mat cai thdy nay, coi ngudn
chon that. Nén tdng sai 1am la nguyén nhan
cua sanh tu tur vo thay. Vi la ching sanh, 6ng
da song tat cd véi tam dinh mac tri tré nay va
cho né6 la chan tanh cia minh. Né6i cach khac,
ong tin tAm vong tudng va tdm phéan biét 1a tu
thé&. Nhung néu 6ng hanh tri theo né, 6ng chi
tao thém nghiép va khong thé dat dén ban
nguyén chan that, chdng khdc nao néu cat
muén thanh com, chi hoai cong”.

Ching ta danh mA&t cdi nhin cha ban
tdm, va cho tAm vong tudng, tAm phan biét la
chan tam; sai IAm chong chat dua d&€n luan hoi
trong sdu coi. Néu ban tAm, ban gidc khong
dugc hién 106 thi bat ci su hanh tri nao véi
tam phan biét va vong tuéng déu phi cong vo
ich. Van dé 1a loai tri tAm vong tudng, phan
biét va dit nén tadng, mot 1an nita, trén ban
tam gidc ngd. Dé tré vé badn tAm gidc ngo,
Thién cho nhiing bién phdp gan va nhanh
chéng nhat.

Con ngudi hién dai néi huyén thuyén vé
su tai lap thé gidi va cai cach xa hoi. Nhung
xay dung lai thé giéi chi c6 thé thuc hién béi
nhiing con ngudi di stia déi chinh minh. Va
viéc dau tién dé€ cai cach xa hdi, 12 mdi nguovi
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phai thic tinh dé tré vé v6i chon nga. Lam sao
dé thic tinh chon ngd? Lam sao cdi tao chinh
minh? Con ngu¢i hién dai khong quan tam
dén “ton gido”. Tuy nhién, tin tuéng vao mot
ly tuéng nao d6 cing la mot loai tin nguéng,
va doi song theo cht nghia ly tuéng c6 thé goi
la doi song ton gido. Ton gido 1a di dén mot
thé& gidi chan that - vugt 1én thé gidi ctia cdm
gidc - dé tim vé nguodn coi ctia nhan loai, dé
hiéu su vat tif nhan quan siéu viét, va dé song
mot cudc doi binh thudng 18y ton gido lam
nén tdng. Roi 1dn dau tién trén cuong vi lam
nguoi, ching ta c6 thé tién dén mot trang thai
ma thi vat khong thé dén dugc. Né&u diéu trén
khong thuc hién dugc, du ti€n t6i hay rat lui,
ching ta khong bao gio thoat khoi mé vong.

Mot cudc song mé vong va sai lam 1a mot
doi séng ctia ma quy. Gido chd tong Thién
Thai néi ring: “Ching ta can mit dé c6 thé
that thay, va chan dé cé thé that di. Ngoai ra,
néu ching ta con thém mot trai tim véi niém
tin kién diing.” Nhu vay ngay nay ching ta c6
ba diéu can yéu: mat dé thay su vat, chan dé
bam viing mit ddt va mot trai tim day niém
tin. Ma quy 1a gi? D6 la mot con nguoi khong
c6 mat dé thay, khong c6 chan dé di, khong
c6 niém tin trong long. Hay nhin ma quy! Mat
ching khong thay su vat nhu that nhung lai
nhin chong choc vao ddy. Chan ching khong
bao gid bam chat mit dat va ching khong bao
gio di dau dugc cd. Ching khong c6 niém tin
nén bi lac 1ong. Pay 1a nhiing dau hiéu dé biét
vé ching:
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Chting séng khong muc dich, boi 161 khéng
biét di vé dau?

Lac long, khong bam ving mdt dat, chiing vat
vudng trong thé gian.

Voi tam ac, chung kéu la, hdan thu nguoi khac
va ngay chinh minh.

Ton gido khong chi 1a then chot ma dong
thoi con 1a ngudn goc cha doi song tam linh.
Trén tinh thin chon chanh, ton gido khong
chi 12 mot noi trd 4n va nuong tua, ma con la
gbc ré& dé nuodi dudng. Chinh qua cong ning
trén ctia ton gido, nhu 12 modt ngudn cdm hiing
cho tAm hon ma nén vian minh cda ching ta,
trén dia hat chinh tri, kinh t&€, dao duc, gido
duc va phan con lai, da tién dén giai doan
hién tai. Ton gido khong hién hiu vi muc dich
riéng tu, ma ban anh sang va y nghia cho
cudc song, soi sang nhitng chd t6i tdm, vugt ra
vong sanh ti, va mang dén su bat diét.

Su khai sdng nay, su séng vugt trén tu
sanh, ban b6 tinh thuong cho nhiing ké con
v0 minh va dau khé trong vong luc dao. Mong
Son So Thach né6i: “Khi ching ta nhin con
ngudi hom nay, ngay dém ho chdt chong vong
tuéng, va bén ngoai chi c6 lam diéu 4c. Roi
ho cau xin mot c4dch tu nhién than thanh va
chu Phat cho ho may mén, va yéu cau dugc
kéo dai doi song hién tai. Khi cAu xin trong
tinh than nhu thé thi ho dugc dap Gng ra sao?
Ngay va dém khong vang theo Troi Phat, va
rdi ho lai 04n gian vi nhitng 161 cau xin khong
duoc chap nhan”.
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Cé thi c6 cau:

Khi long cdu xin khong thanh thét,

Thi nguoi cdu xin chang nhdn duoc mot trd loi
nao.

bién ddo va dinh méc sinh ra tif ngu si
12 nguyén nhan luan héi trong cdc coi: tir si
sinh tham, tu tham sinh san - vi ba doc nay
ma chidng ta phién nido. Khi mot tham vong
dugc théa man thi sinh khéi cdi thd hai, cdi
thi ba, céi thd tu, tht nam.. O roi dén sdu cobi
khé nan.

Theo Phat gido c6 tid kho, mot sy phan
loai khac gom bat khé. T khé 1a sinh, ldo,
bénh, ti. Ngoai ra, con thém td kho khac la
oan tang hoi, cau bat dac, 4i biét ly, ngii 4m xi
thanh. Ching ta c6 thé hiéu khé do gia, bénh
va chét, nhung khé chdp nhan ring sinh ciing
dugc ké 1a mot cai kho. Tuy nhién, vi tif sinh
ma cb ba thi kia nén sinh cling dugc xem la
khé, vi khé con 1a do su hung thinh cia than
va tdm. Nhu vay thi hau hét cai khé cua doi
song thuong nhat déu chda dung trong phan
nay.

Thé gi6i nay dugc coi 1a noi cia khé dau.
Nhung that ra khong loai nao khd bing con
ngudi, va trong loai ngudi ai vong tuéng nhiéu
va phan biét nhiéu thi dau khé nhiéu. Vi du
nhu ¢6 mot cin nha gia st ring c6 ma, du kinh
hoang cdch m4y, ché va meo, tré con va ngudi
ngu kho khong thé hiéu dugc thi khong thay
so sét. Puong nhién, chu Phat va Bo tat ciing
khong. Chinh con ngudi 6 vi tri trung gian thi
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lai s¢ hai bdi su tao tdc vong dong cua tam.
Tuy nhién, nang luc khién ta 1am 14an, dau
khé, ciing chinh 14 ning luc lam cho ta tinh
gidc, an lac. Mat d4t dé cho cé moc dugc thi
ciing c6 thé nuoi dudng laa théc. Trong sa mac
c6 khong moc duogc, diéu dé ching té lia théc
ciing khong thé trong trot dugc. Nhu vay cé
thé néi ring mé 1am va dau khé 1a dic quyén
cia con nguvi. Vay ching ta phai chup lay co
hoi khi né dén, dé thay d6i tam linh hau dap
nat vo cing lam chuéng ngai cho su gidc ngo.
Bach An canh tinh ching ta trong bai Thién
Dinh dé khién ching ta biét st dung co hoi
nay. Néu ching ta c6 thé thao dinh, g& chot
da ng#n can su chuyén héa clia tAm thi bon
dao kién sé tic khic bién thanh bon dde hanh
cia Nié&t-ban, phién néo tic Bo-dé. Luan hoi
khong con 1a dau khé ctia ching ta va hon thé
nifa, ta c6 thé lam sinh dong vong luan hoéi, va
thé& gi6i quanh ta sé bién doi.
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Thién dinh cua Pai thua
Vuot lén trén moi loi tan than.
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Bai thién dinh ca xoay quanh hai hang
nay Pai thua, tleng phan la Mahayana nghia
la “c6 xe 16n”. O day Bach An néi vé thién
dinh, tot dinh cta Pai thua, hodc 1a Phat gido
theo tinh than Pai thua. Khi chitng nghiém
dugc, béng t6i vo minh tu tiéu tan, anh sang
tri tué xudt hién, va thudng lac sé hién 19. C6
bon ciu ndi tiéng cha t6 Bo-dé Pat-ma:

Bat lgp van tu,

Gido ngoai biét truyén.
Truc chi nhan tém,
Kién tanh thanh Phdt.

Truc chi nhan tAm dan dén kién tdnh va
thanh Phat. Piéu nay khong thé viét ra chit
va thot ra 16i. LAy tAm truyén tam 1a cin ban
thién ctia Bo-dé Pat-ma.

Mot diém quan trong can chd y dau tién
1a tuy rdng c6 vo s6 phdap mon trong Phat
gido, tuy hop cin co khac nhau ctia mdi nguoi,
nhung c6 thé xé&p loai mdt ciach khdi luge
thanh hai phdi: Pai thita va Tiéu thura. Pai
thura dugc danh cho nhiing nguoi tri tué lanh
loi, va Tiéu thita danh cho nhiing ngudi cin co
thap. Thién dinh cé nhiéu loai khéc nhau:

- Thién cia ngoai dao mang tinh than
bi.

- Thién Tiéu thia.

- Thién pham phu.

Va cing cé:

- Ta thién.

Nhung ¢ day ching ta dang néi vé dinh
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cao nhat, thién Pai thira, dugc coi 1a t6i thuong
va vugt 1én trén moi 19i ca tung. Béng t6i tan
bién va an lac tu hién 16. Bai Thién Pinh s&
dé cap téi su an lac nay sau, nhung cong dic
chan that cta thién dinh, vinh quang déc biét
nay duoc goi la tué luc. Tué luc khong phai
12 mot diéu gi phi thudng, nhung c6é nghia 1a
nhiing cdi dang 1a, diéu thuc sy hién hitu, ma
ching ta thdy ching nhu that, cu thé nim
duogc trong tay.

Thay moi vat nhu that va séng vdi no,
st dung né6 mot cach hoan toan tu do. Piéu
nay khong c¢6 nghia giong nhu nhitng chuyén
c6 tich than ky, nhu con ngua than hién ra
ti bau rugu, hodc thé gidi duge tao trong bay
ngay, hodc dda bé sinh ra ti nach ngusi me.
Nhiing diéu 4y dugc ké nhu vi du ctia than luc,
nhung néu tin nhu thé, sé 12 mot 1am 1an to
16n. Pao khong c6 gi huyén bi, than luc cta
Thién c6 nghia 1a séng hing ngay mot cach
binh thuong, nhung khong bi chuéng ngai
vuéng ban, trong sang nhu modt tdm guong
trong, hay trot lot nhu mot trai banh chay
tron trén ban, khong bi vuéng viu hoéac bi tri
kéo. Khi bang da tan chay thi hét dong ciing,
ciing thé, mdt ngudi gidc ngd song mot cudc
doi binh thuong nhung tu tai, thodt hét moi
rang budc.

Bi quyét dé thdy van phap nhu that 1a
thao gd nhiing cap kinh mau. Cai nhu that
khong c6 gi khac la, khong mau nhiém nhung
lai rat nhiém mAau. Kha ning dé thay van phép
mot cach binh thuong khong phai la chuyén
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nhé. Diéu that su binh thuong thi khong phai
thudng tinh. Trong su binh thudng dé bit
dau bung 1én ngudn linh cdm. Trong mot dip
hiém c6, mot dda bé di hinh ra dvi, nhiéu
ngudi ngac nhién va hang xé6m don dai (Di
nhién 12 khong c6 gi ngdu nhién). Ciing thé,
theo mot cach nao dé khi mot su kién it (kho)
xdy ra hay khong xay ra ciing déu la khac
thuong. Cing lai la lung hon ntta, khi hang
triéu nguoi - khong theo k& hoach cua bat cu
ai - lai dugc sinh trong cuing hinh thé nguoi.
Khi chiing ta c6 thé thay diéu la lung 16n lao &
chd khong c6 gi “la lung”, khi ching ta c6 thé
thdy c4di dep tuyét diéu trong cai khong dep,
moi vat sé bat dau phat than quang. Thién
cho huong vi than diéu vao thic &n hang ngay
giong nhu bdt ngot thong dung Aji-no-moto
dugc mdi gia dinh st dung dé ting thém khiu
vi trong mén #&n. Trong thuc t&, khong han
1a Thién dem huong vi cho su vat ma chinh
su vat tu c6 thién vi, hat giong vo tan nay da
c6 sdn. Ta chi can nhin su vat véi con mit
thién. Hoa si tAm thudng cé thé tao dudng nét
hinh ddng ddng céch, nhung khong thé, nhu
ngudi ta néi, vé nhitng bong hoa dé ching ta
c6 thé ngti huong, hay vé thac nudc dé ching
ta nghe dugc ti€ng tudn d§. Chinh Thién ban
huong vi va Am thanh vao bic tranh vi tru va
mang tat cid vao cudc sdng.

Vua cta triéu dai Nam Téng c6 1an héi
mot thién su vé sé dic cao nhat cia thién, va
Su tra 1oi: “Khi hoang dé vé6i long nhan tir va
trdc 4n duy tri dugc hoa binh, moi ngd ngach
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trong nu6c déu tuoi vui, xdn lan. Cé cay cho
dén sau bo déu c6 ngodi vi clia n6. P6 1a con
dudng truyén thiua tir Phat va cdc TG su, va
ngoai ra khong c6 con dudng nao khac. Néu c6
con dudng nao khac, thi khong phai con dudng
cua Phat va T6”. Khi hoang d¢€ cai tri v6i long
nhan ti va trdc 4n, moi ngudi tré nén ngay
thang va trung nghia khi lam bdn phan cia
minh, va quéc gia sé hoa binh. D6 1a huong
vi clia cudc sdng. Con ngudi hién dai da quén
con duong sang sua nay - con dudng tu nhién,
binh thuong - trai lai gy ra hon loan, kich
dong va bat an. Thién dao chi day diéu téc cia
ban tadm, ning luc d& thay troi dat nhu that,
roi dat troi rang rd va Niét-ban xuat hién.

Lam sao khdm pha dugc bi quyét, dé 1a
mot doan tranh luan hap din trong tuong No
dugc goi la Hoka So (Nhiing vi tang si) trong
d6 hai anh em la ting si héi d4p vé thién:

- Bang céch nao vi T su khién cdc ting
si tiép nhan thién? T6i mudn nghe gido phap
cua tong phai ong?

- Phap cia ching toi truyén riéng ngoai
gido, va du ching to6i néi ra 16i, dao lai ¢ phan
ling thinh, khong thé dugc chi day; tao ra
ngdn ci 1a roi vao kinh dién, lap van tu la
phan bdi. Nhung nhin mot chiéc 14 lay dong,
ong c6 thé biét gi6 thoi.

- Hay! Va c4i gi 1a cong an toa thién?

- Buéc vao tan trong, thim do vuc tham,
di ra, khinh an trong dinh.

- Va theo phap nao, than nay la Phat?
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- Noi nao may tring giing day thi rong
vang bay luon.

- Néu chiung ta chim trong sanh ti..?

- Vong cia phién néo.

- Va thé& nao 1la con dudng huéng
thuong?

- Cat vun tat ca ra.

O day c6 mot doan nghi ngén theo bo
cuc cua v§ kich, nhung sau d6 1a giong néi cua
phat ngén vién:

Khong than van du cho ré hodc thén Ion hay nhd.
Khong chon lua du phap duoc gict hay bi pha.
Khong roi vao co hay khong.

Dady la ddu hiéu thanh Phdt noi moi nguo.

Thién khong phai 1a bic tranh ctia mot
vat nhung gidp mét v6i chinh su vat. Thién
khong phai 1a mot két luan theo 1y thuyét ma
la ngd nhap thuc tai.

Luc T6 da noéi: “Toa thién 1a gi? Trén con
duong nay khong cé chuéng ngai hay ngin
tré. Vugt ngoai thé giéi thién 4c, khi khong
mot niém khéi 1én trong tdm, goi la toa. Noi
tam thdy tu tanh va bat dong, d6 la thién.
Thé nao la thién dinh? Bén ngoai khong dinh
tuéng goi 1a thién, bén trong khong loan dong
goi 1a dinh. Néu bén ngoai ching ta dinh tuéng
thi tAm bi phién néo, va néu ching ta khong
dinh tuéng thi ching ta khong phién ndo. Ban
tinh von thanh tinh va thuong tai dinh, nhung
néu c¢d y tim kiém 1a tu nhiéu loan. Néu thuc
chiing bat ctf trang thdi ndo ma tam bat dong,
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dé la chanh dinh. Bén ngoai khong dinh tuéng
14 chan thién, bén trong khéng nhiéu loan 1a
chanh dinh. Bén ngoai thién, bén trong dinh,
dé6 1a thién dinh.”

Kinh Pham Vong c6 mot doan rat hay:
“Ban tanh xua nay von thanh tinh. Né&u trong
moi niém ching ta thay dugce ban tdnh thanh
tinh thi béi gi6i tdnh va bon hanh nay, Phat
dao tu nhién thanh”.

Luc T6 khi dugc héi vé thién tra 1oi:
“Khong nghi thién, khong nghi dc, bay giv cai
gi 1a ban lai dién muc ctua 6ng?” Khi chiang ta
truc nhan ban lai dién muc, tu nhién ching
ta dat dugc bi quyét ctia Thién. Luc T6 budc
ching ta can phai ngd nhap “Cai toi xua nay”,
theo triét hoc con goi 1a chan nga noi tai.

“Tiéng vO ciia mot ban tay” la mot cong
an cia Bach An. C6t yé&u cla cong 4n nay va
“Ban lai dién muc” cia Luc t6 déu nhiam phéa
tan tan cin dé kién van gidc tri dua trén ly
luan. Nén tang sup d6 la diéu tat yéu dé thiét
1ap mot quan diém méi vé Thién. Néu ban lai
dién muc goi 1én nhu mot vat duge thdy, thi
am thanh cia mot ban tay nhu mot vat duoc
nghe, nhung ctiu cainh khong khac. Pay la diéu
ma ching ta c6 thé mé kho tang bi mat cia
tadm va nhan dugc cia bau vo tan. Chic chin
am thanh cia mot ban tay vang dong ca troi
dat, ban lai dién muc r& rang trudc khi troi
dat phan hai va sau khi khong gian tan bién.

Thién 14 sdn phdm t6i thugng cia van
héa Vién Péng, nhung diéu duy nhat ma
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bong phuong tu hao 1a su diéu phuc tam cé
hé thong, lam hién 16 bi 4n va roéi dat ngo. Su
diéu phuc c6 hé théng - ciing nhu su liéu dat
t61 hau - mang mot hinh thai khac véi nhiing
truong phai than bi. Pic biét 1a c6 phuong
phap riéng dé toa thién va tham cong &n.
Duong nhién 1a toa thién hosc tham cong an
khong thé 1a diéu bat budc tuyét doi dé ching
ngd, nhung dé 12 phuong phdp nhanh nhit va
bdo dam nhAt.

Hanh thién dat dugc gi? Ta khong thé
s§ ddc mot diéu gi von c6 sdn. C6 thé noéi van
phdp déu nhu thé, nhu déi véi chinh minh, ta
thdy va nhan ré nhu la “m&t & hai bén va mii
¢ ngay gitta”, va con v6i thé gian, ta thay ngay
ring hoa thim liéu xanh. Thé& gian v6 thuong,
toi bt dugc tén trom va nhan ra né la con cta
minh. Hém qua 1a ma quy, hom nay la thanh
thién. Thién su Lam T& néi: “Sanh ti ching
nhiém, di ding tu do, chdng cau thu thing ma
thi thdng tu dén”. Thanh tinh va gidi thoat,
su ching nghiém v nga déu hién hién. Toa
cht Daito (Quéc su Pai Pang) chuia Daitoku-ji
(Pai Pidc Tu) vé mot bic tranh vé Hyotan hay
bau rugu va trén d6 dé mot bai tho:

0 mot vét tréi noi? Khong thudc giong dua,

khong tuoi mdt dé dn nhu dua hdu la em ho

nguoi.

Nhung nguoi thi nhe ténh, trong rong hét

tham duc.

Nhiing thanh nhan trong nui lam ban voi nguot.

D6 day rupu vao nguoi va mang bén lung.
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Nguoi da dua ra con ngua than trong truyén

cd tich, tro dua cia nguoi.

Da trong s6 phdn mot trdi dua, nguoi khong

bi dau khé dudi con dao nha bép. D6 la tri tué

cua nguoi.

Khi ho 6 dung nguoi dé bdt luon, nguoi dé no

tron thodt. D6 la long nhon cia nguoi.

Nguoi la phu hiéu trén lung ngua cua

Hideyoshi vi dai - dé la long can ddm cua nguo.

Nguoi co dang duoc tan duong chdang?

Su tu tai vd nga cing phai kem theo su
tu tap:

K& cd cdi bau ruou dang séng cudc doi rdt nhe

ténh.

Cing c6 mét soi day budc 6 thdt lung dé cam.

Thién dugc goi la phdp moén tdi uu cla
chu Phat, bai hoc tAm hoéa t4t ca 1a phap mon
Phat tam, 16i day vé ngudn tam. Vi d6 1a thanh
dao cta tat ca chu Phat, nén 1a con duong giai
thoat cho ching ta. Tri tué la can ban cua
Thién, va long tu bi 14 hau qua. Cong phu
hanh tri chuyén tat cd thanh dao luc, thién
tinh, ddc hanh, khong thé dung ngoi viét,
miéng ludi hodc tu tuéng dé biéu 16, nhung la
diéu gi phai dugc than ching.

Thoi xua, mot ong vua doi Puong hébi
mot dao nhan dang hanh dao trong nui:

- Ngai ludn ludn séng 6 tham son. DPiéu
gi tha vi trong chén d6?

Con ngusi cua nui rung da tra 16i trong
mot bai tho:
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Co gi trong nui u?

Trong nui, mdy trang gidng day,

La thit éng chi co thé thudng thiic khi chinh

minh dén do.

T6i khong thé' ldy va tdng cho éng.

Hoang dé& hoi:

- Nui ¢6 gi tha vi?

- Trong ndi may tring mit mung. Sang
va chiéu vay phi quanh téi va dem binh an
cho tam t6i. Nhung niém vui nay la cta riéng
toi, c6 dugc bdi vi d6 1a diéu tu chiing nghiém.
A! May tring! To6i muén nhét vao hop va ting
cho ngai, nhung khong thé dugc. May khong
thé bi tém trao cho ngudi khac. That dang
tiée!...

Vé6i nhiing 161 nay, dao nhan da vach ra
su thiét thoi ctia nha qui toc. Khéng TU ciing
chii truong doc cu va khong chiu bi ai kiém
soat, khi ong néi: “An com hdm, udng nudc 1a
va co tay lam goi - lac tha chinh & d6”.

Nguodn goc ctia Thién 1a gi? Xua, khi Dic
Phat trén hoi Linh Son, m6t dai Ba-la-mon
dang Ngai mot bong hoa vang. Ngai cam 14y
va im lang dua l1én. Trong s6 t4m muoi ngan
troi nguoi, khong ai hiéu trit ngai Ca-diép mim
cuoi. Pic Phat ben néi: “Ta c6 chanh phap
nhin tang, Niét-ban diéu tam, thuc tuéng vod
tuéng, nay trao cho Ma-ha Ca-diép”. Nhu vay
Ca-diép dugc truyén tho, 14y tAm truyén tam,
thay va tro mét d6i mat. Thién tong bat dau ti
d6. Cac tong phai Phat gido tai An Do va sau
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nay tai Trung Hoa va Nhat Ban dat nén tang
trén van tu va c6 kinh dién han hoi, nhung
chi rieng Thién tong khong c6 kinh sach dic
biét, vi truyén Phat tdm nén khong thé biéu
16 trong mot ban véan, va cing do d6 con goi
la Phat tam tong. Tu Phat Thich-ca Mau-ni
dén Ca-diép truyén dén A-nan, cudi cung dén
vi thi 28 1a B6-dé Pat-ma. Ngai truyén sang
Trung Hoa va tré thanh vi t6 thd nhat, vi
tha hai 1a Hué Kha, tha ba Tang Xan, thi tu
Pao Tin, thd nim Hoing Nhan, thi sdu Hué
Nang. Vé sau Thién truyén ba dén Nhat Ban
va Bach An k& thira. Ching ta phai thuc su
hoc héi va thue su thé nhap y nghia cia canh
hoa va nu cuoi trong hoi ching trén nuai Linh
Son. Khong chi riéng Thién ma céi dep trong
bat ct hinh thic nao cing khién cho ngon
ngit rung roi. Rat nhiéu thi ca néi vé vé dep
clia hoa anh dao ¢ Yoshino va thing canh &
Matsushima, nhung hay nhat va dién ta dugc
nét dep mot cach hoan héo tot bac la:

Day! 0 day!

La tdt cd nhiing gi t6i c6 thé nai,

Truéc nhiing bong hoa ¢ Yoshino.

Va d6i v6i Matsushima:

Matsushima!

A, Matsushima! Matsushima!/

Khong c6 cdch nao néi vé cdi dep. Ngay
cd néu ching ta xoay x6 dé néi mot diéu gi,
cai dep cling roi rung maAt.
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V6i mot nguoi chua nhin thdy,

T6i biét noi sao

Ve bai bién Suma?

Va nguoi nao da nhin thdy

Tiic da nhén ra khdi can 107,

Thién Dai thita vugt trén moi 16i ca tung,
béi vi khong can ngon ngii. Goi Thién 1a diéu
vi, diéu dao, diéu ly hoac diéu phap, cot tuy
cua thanh gido. Nhung d6 la trang thai tuyét
doi, ly ti ca tuyét bach phi, ngén ngit dao doan
va tdm hanh x diét. Trang thai nay tu minh
truc nhan. Tuy nhién, d6 khong phai la mot
diéu khé kh#n, khong che gidu ciing khong xa
vOi, ma ngay trudc mét, sit bén canh ching
ta, 16 10 trong thanh tinh trang nghiém. Ching
ta hdy mé mat ra va chi can mé mat.

Bai tho ching ng6 ciaa To Pong Pha c6
doan:

Khé thinh tan thi quang trudng thiét,

Son sdc vd phi thanh tinh than.

Da lai bat van t(r thién ké,

Tha nhét nhu ha cli tg nhan?

Dich:

Tiéng khe qud thét luoi rong dai,

Sdc nui ddu khéng thanh tinh thén.

Dém vé tém van bén ngan ké,

Hom khac lam sao noi voi nguoi?

Sau nhiéu nam hanh tri, ti€n sau vao
thién dinh khong thodi chuyén, mot ngay chot
ngd. Bai tho nay dién ta su chiing nghiém giay
phit 4y. Am vang cia thac nude 12 Phap am
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siéu viét ctia Pdc Phat. Mau sic ndi non 1a
chan than Phat. Trong dém t6i vo minh, Phap
aAm khong dit cida chidn thidn Phat khai thi
tdm van bon ngan phap moén. Than 6i! Dinh
cao Phép lac, trang thai an lac 4y khong thé
dién ta hoic néi ra cho nguoi khéc, 10i day
siéu xuat lam sao, chan 1y vi diéu biét bao. Va
nuéc Phdp tdm goi ching ta, hoa chan 1y né
ro truéc méit ta. Pao thi gan, 1y thi dé. “Hay
nhin xuéng ngay noi dang ding” 12 co phong
clia thién su.

Mot hom, Bo-dé Pat-ma néi véi do ching
rang da dén ldc Ngai phai tré vé An Do, va
bdo mdi ngudi néi chd sé dic cia minh. Pao
Phé thua:

- Theo chd thay cta con, chidng chap vin
tu, chang lia van tu, day 1a dung ctia Pao.

Qua 12 mot cao kién. B6-dé Pat-ma néi:

- Nguoi dugc phan da cia ta.

Ba ni Téng Tri thua:

- Nay ché hiéu clia con, nhu t§ A-nan
thay coi Phat A Sic, chi thady mot 1an, khong
con thay lai.

bay la cai thady dang ké.

Bo-dé Pat-ma néi:

- Nguoi dugc phan thit cia ta.

Pao Duc ra thua:

- T dai von khong, ngii 4m ciing khong.
Theo chd thdy cia con, khong c6 phap gi dé
dic, ngdén ngit vin tu ddat bit va tAm hanh
cing diét.
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Day la cai thay siéu viét. Bo-dé Pat-ma

- Nguoi dugc phan xuong cua ta.

Sau hét Hué Kha dang ding trudc mait
Ngai, ben buéc ra danh 1&, rdéi lui vé chd,
khong néi mot 16i nao dé trinh bay cai thay
cia minh. Nhu ching ta thdy, hinh dnh cia
ong dang didng trong trang thai v6 niém, di
dén trugec mat vi dao su cti dau, roi im ling
lui vé chd. Piéu nay mudn néi 1én cai gi? Toi
khong thé ngin dugc giot 1& tén kinh ong.
Ong qua thuc dat dén ctu canh.

Bo-dé Pat-ma néi:

- Nguoi dugc phan tiy cla ta.

V6i cau nay, Ngai da trao truyén cho ong
lam t6 thd hai ¢ Trung Hoa.

Ching ta khong ngiing thao thiic vé mot
chan ly ho#ic mot diéu gi tuyét d6i. Ching ta
khao khat kham phd moét vi than hoidc mot
Dic Phat. Nhung that ra, trong boén vi dé tu
ciia Bo-dé Pat-ma, vi ndo phan anh tam thai
cua ching ta? Phai chiang ching ta khong that
su dat dugc du chi ngoai da? P& dugc nudc
trong, ta phdi dao giéng that sau ché khong
phai di quanh co.

Trong kinh Duy-ma-cat c6 luan ban vé 1y
bat nhi, va d6 1a cau chuyén “Im ling nhu sdm
sét” cua Duy-ma-cat. Ly bat nhi trong kinh
chinh 14 diém trong yé&u trong dao Phat, cot tiy
ctia kinh dién va 1a tot dinh cta Dai thira. Bat
nhi c6 nghia 12 khong hai. Do bat nhi ma nhi
nguyén dugc giai tri va tré thanh khong hai.
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Nhung khong phai toan thé tré thanh mot. Hai
nhung khong hai, mot nhung khong mot; hai
ma mot, mot ma hai; c6 thé goi 1a khong mot
cting khong hai. Di tie dong, dong tic di. D6 1a
chan ly cta van vat. Ching nghiém chén 1y nay
12 ctiu canh cla thién dinh. Trong kinh c6 ban
luan vé 1y bat nhi gifta cac vi Bo tat. Trong dé
c6 ba muoi mot vi trinh kién gidi va cudi cung
12 Van-thu-su-lgi, vi Bo tat tugng trung cho can
ban tri, dugc yéu cau phat biéu. Ngai néi: “Cé
thé néi duge gi vé chan 1y cha cac phap? Khong
c6 ngon ngit. Néu néi ra 101, chan 1y s& toi tam.
Thuc tai khong thé dién ta bing ngdn ngit”.
Ca hdi chung huéng vé Duy-ma-cat va khan
khoan ngai dung tai hung bién vd song dé dién
gidi 1y bat nhi. T4t ca cham cha 1dng nghe 161
ong. Ong ngdm miéng lam thinh. Im ling hoan
toan, nhung d6 1a su dién ta vi diéu vé chan ly,
vugt ngoai ngon ngii, va “Im ling nhu sdm sét”
cia Duy-ma-cat tré thanh néi tiéng. Thuc su
qua céc thoi dai, gido 1y nhiém mau va bat nhi
anh huéng khip thién ha. Pao khong bao gio
12 hai, d6i v6i thién su Pao chi 1a mot.
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B6'thi va tri gici

Cung nhiing Ba-la-mdt khac,
Tri danh, sém héi va kho hanh
Cung bao nhiéu thién nghiép,
Péu quy vé hanh tri thien dinh.



Trong nhitng dong nay, nhiing thién
nghiép dugce xem xét lai, va néi 1én ring thién
Pai thua la cao tot hon ca. P6 1a tot dinh caa
Dai thira, that 1a t6i dai, tham diéu dén ndi
tat cd cac cong dic déu quy huéng vé dé6. Vi
thién su chuia Zuigan-ji (Thuy Nham Tu) noi
c6 thang cdnh Matsushima néi tiéng, da viét
mot bai tho trd danh:

Dudi béu troi la niii non va khe sudi,

Méi cdnh déu co vé dep riéng

Nhung tat cd nhiing vé dep do déu quy vé cdi

dep cua Matsushima,

Duii bau troi khong con nii non va suéi

nguon nao khdc.

Thién Dai thia ciing thé. N6i rang tat ca
nhitng thién nghiép déu quy huéng vé Thién,
c6 vé nhu mot 161 khoa truong qua 16 ctia Thién
tong. Nhung Bach An khong c6 thién kién hep
hoi theo tong phai, va 6ng giang day dua trén
nén tang cha Pai thita. Khi 6ng néi ring tat
cd thién nghiép quy huéng vé Thién, nghia
12 khong thé ton tai ngoai Thién. C4c thién
nghiép sé khong c¢6 y nghia thuc su, tru phi
bat nguon va phat sinh tit Thién. Moi hanh
vi thién thuc su déu ndm trong Thién. Thién
12 cha me sinh ra cong dic. Thién su Thanh
Nhat néi: “Thién 1a con dudng gidi thoat vién
man. Tat cad dao dic déu xuit phat tir Thién,
tadt cd cong hanh déu vién man nho Thién;
tri tué va linh cdm déu ph4t sinh tir Thién;
su séng cua con ngudi, troi cing tir d6 ma ra”.
Va con nita: “Cai goi 1a Thién chinh la tam
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cua Phat. Giéi luat la nghi thdc bén ngoai,
tri danh la phuong tién. Moi trang thai dinh
cing tu tdm Phat. Béi 1y do trén ma hanh
thién 14 nguon goc clia tit ca cong hanh”.

Bach An da néi v& bd thi, tri giéi va
nhitng Ba-la-mat khac. C6 luc d0 Ba-la-mat
clia Bo tat, va ké ca tri danh va thién nghiép
khéc, déu quy huéng vé Thién. Lai nita, khi
phat sinh tir thién thi tidt ca thuc su la cong
ddc. Trong Ching Pao Ca cia Huyén Gidc c6
noi:

Dén gidc liéu Nhu Lai Thién,

Luc dé van hanh thé trung vién.

Mic du cung mot hanh vi, néu dat trén
nén tang sai 1am va phéat sinh ti ngudén goc 6
nhiém, thong thudng mot hanh vi t6t c6 thé
cudi cung thanh khéng tot, khong cé gi khac
hon 1a dao ddc gid, bip bom. Thién ngit c6 cau:
“Bo udng nu6c thanh sita, rdn uéng nudc thanh
chat doc”. Cung 1a nuéc ma trong trudng hop
trude thi thanh sita b6 ich cho nguvi, truong
hop sau lai thanh chat doc hai nguoi. D6 1a
mot cAu noi rat y nghia.

Luc do Ba-la-mat 1a: Bo thi, tri giéi, nhan
nhuc, tinh t4n, thién dinh va tri tué. Luc do
tiéng Phan 1a Paramita (Ba-la-mat), tic dén
bo kia. Nghia 1a roi bé bo huyén bén nay di
dén bo gidc bén kia, roi bo thuong nghiém
dé dén bo 1y tuéng. Thuyén luc do bing qua
con song 16n gitta hai bo. Hanh tri luc do la
trong tam cta Bo tat dé dat Phat qua. Bo
tat tiéng Phan c6 nghia 1a gidc hitu tinh. Bo
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tat tinh gidc tit con mé huyén héa, ngai xem
lgi lac cia ching sanh nhu cia chinh minh,
thuong cau Phat dao, ha héa ching sanh. D6
142 mot chung sanh dac biét, tuy tién budc trén
con dudng tri tué ma van dung tat ca phuong
tién lam moi diéu tot lanh cho ching sanh.
Ching ta ciing viy, phai danh thic trong ta
tinh than B6 tat cAu Phat dao song song véi
do ching sanh.

Luc do Ba-la-mat thd nhat 1a bo thi, viéc
lam nay khong bao ham y nghia can cgt, hep
hoi ctia su cing tién cho chua chién, nhu moi
nguoi nghi. Bo thi ¢6 nghia 12 thuc hanh long
rong lugng, tinh thuong, tir bi va ddc hanh.
B6 thi c6 ba: tai thi, phap thi va vo ay thi, tic
truyén cho ngudi khéc long can dam va tinh
nhan nai.

Luc do tha hai 1a tri gidi, tde 1a lam lanh
lanh dit. PAy 1a cin ban trong doi séng con
ngudi, néu khong cé gidi thi ta khong thé song
doan chanh. C6 nam giéi cho tu si 14n cu si:

- B4t sat: dé bao vé sinh mang loai hitu
tinh.

- Bat dao: dé ton trong su phan biét cha
cai cua minh va cua nguoi khac, cai nao cua
chung, cdi nao cua riéng.

- Bat dam: dé tiét ché& su dam duc.

- Bat vong: dé giit gin miéng lugi va hanh
hanh nhu hoa.

- Bat 4m tiu: dé gitr tinh than ludn luén
tinh tao.
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N&m giéi nay c6 thé rat gon thanh ba:
lanh dif, lam lanh va géng hét cong stc vi moi
nguoi va moi loai.

Luc d0 tha ba 1a nhan nhuc, nghia la
su chiu dung kién tri, bén tam du thuan hay
nghich canh dén v6i minh.

Luc d9 tha tu 1a tinh tdn, tdc 1a su co
ging, mot ddc tinh bat thoai chuyén.

Luc do thi nam la thién dinh, nghia la
dirng bt moi vong tudng va quan chiéu noi
tam. Cung mot danh ti nhung thién dinh §
day nam trong sdu Ba-la-mat khéc véi cac Ba-
la-mat kia, trong khi thién Pai thira 14 mot
cai gi tuyét doi va bao trum tat cad Ba-la-mat.

Luc d0 tht sdu la tri tué, stiic manh cua
su liéu tri. Tiéng Phan la Prajna (B4t-nha), va
tri tué trong luc do 1a Bat-nha Ba-la-mat thay
van phap va su that bén trong nhu ching thuc
su hién hitu. Luc d Ba-la-mat 1a nguyén téc
cao quy, didc hanh cao thugng, ma néu khong
c6 ching, ta kh6 song mot cudc doi thuc dung
14 ctia mot con nguvi. Bo tat dao 1a con duong
cia mot con ngudi dich thuc. Tir quan diém
nay, ching ta dién gidng luc d6 Ba-la-mat nhu
sau:

- B6 thi: ching ta tuong than dé tuong
trg.

- Tri gi6i: ching ta tuong than dé duy tri
trat tu xa hoi.

- Nhan nhuc: ching ta kién tri d6i dau
vGi bat phong.!

" Tam gio: dugc/mat - khen/ché - ca ngoi/ché gi€u - khd/vui.
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- Tinh t&n: ching ta lam tron bén phan
mot cach nghiém tuc.

- Thién dinh: ching ta danh dugc mot
niém tin khong lay chuyén.

- Tri tué: ching ta hanh dong theo su
thdy biét cdc phdap nhu that.

Bach An d& cap dén tri danh, sém héi
va khé hanh. Tri danh hiéu Phat c6 thé niém
trong tam hoéc tung ra 16i nhiéu lan. Tri danh
theo phai tu luc chil yéu 1a tri trong tAm, nho
thién dinh dé tim lai Pdc Phat hosc Bo tat
trong tu ky, va quay vé bén trong ma cau
nguyén. Tri danh theo phai tha luc thi tung
ra 10i. Vi da pha sdn moi ddc hanh va thién
nghiép, con ngudi khi nhic lai danh hiéu Phat,
duong nhién la nhan dugce tri tué Phat va tré
thanh mot vi Phat. Du niém trong tam hoéc
tung ra 101, chi tri danh thoi cling ¢c6 mot tac
dung tam linh 16n lao.

T6i mudn néi thém & day vé tu luc va
tha luc. C6 nguoi nghi 14 ca hai d6i nghich
1an nhau va khong tuong hgp. Nhung tif cin
dé Pao khong bao gio 1a hai. Tot bac cia tin
tam la su ching nghiém, trong d6 Puc Phat
va ta tré thanh mot. Qua trinh tién dén nhat
thé nay, phai tha luc dat DPic Phat & phia bén
kia, r6i nho sic manh cha tri danh, roi bé
bén nay va di dén thé nhap véi Phat dé cung
tré thanh mot. Trong phéi tu luc, dau tién ta
thanh loc tam bing thién dinh, réi moi Dic
Phat vao bén nay dé hoa nhap lam mot véi
ching ta. Hinh thdc thi c6 phan biét gitia budce
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dén va dén vao, nhung khi chii va khach tré
nén dong nhat thi that su khéng con khic
biét nita. Trén quan diém cha thé gi6i hinh
tuéng, doi véi viéc ching ta di dén mot noi
va moi DPuc Phat lai day khong giéng nhau,
nhung trong thé gidi vo tuéng thi khong thé
c6 diém nao khac. Ching ta phai hiéu ring
dinh cia nhat thé 1a ctu canh cla tin tam.

Bay gio dén sam hoi, nghia 14 sta doi
nhitng 16i 1am da pham trong qua khi. Diéu
nay rat quan trong trong cudc song tdm linh
ma khong c6 ton gido nao khong dat 1am trong
taAm. Sam hoi 14 mot trong nhitng niém tu hao
clia ton gido d&n ndi c6 thé bio riang ngoai ton
gido khong c6 sam héi thuc su.

Luc d0 nhu b6 thi va tri gi6i, tri danh,
sdm hoi va khé hanh cung nhiéu thién nghiép
khéc c6 gia tri tinh than 16n lao, tat cd déu
quay vé thién dinh Pai thiuta, hay hon nifa, ti
Thién phat sinh.

Nhin vao thé gidéi ngay nay, moi ngudi
dudng nhu rat it thuc hanh b6 thi. Phan dong
nguoi ta thuong muén nhan cia ngudi khéc,
14y va ngay ci cudép doat, ho it khi nghi dén
b6 thi, long tot va su gidp dd. V6i thai do nay,
that phi Iy dé mong doi hoa binh va thinh
vugng. Néu ching ta muén nhan, truéc hét
hay cho. Ping hon, cho vi muc dich dé nhan
thuc su chi l1a thuyé&t vi lgi.. Bo thi Ba-la-mat
14 cho nhiing gi ta c6 - giau cé cho tién, khon
ngoan cho tri tué, manh khée thi giap cong
stic. Cho dén ngay ta tré thanh nguoi bo thi
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thuc su, ching ta khong can phdi mong uéc
hoa binh chinh ddang hay thanh cong trong
doi. Pén ngay d6, nguoi giau 14y cta cai, nha
gido duc ldy su day do va nhiing nguoi khde
manh 14y stc khoe lam tai san, va moi ngudvi
st dung tai san cia minh v6i muc dich lam 1gi
ich cho nguoi khac. Nguoi b6 thi chan chinh
khong quan tdm dén phuong tién, nhung sé
cho bat ct ldc nao va ¢ dau. Cong ddc bo thi
khong can thiét phai can xiing véi gia tri hodc
s6 luong ctia vat bo thi. Ngudi xua néi: “Mot
ngon den cua nguoi ngheo qui hon ngan ngon
den caa nguoi giau”. Cong ddc chi dat trén su
chan thanh. Nguyén téc cta bd thi 1a cho mot
cach hoan hi tir su thong cdm, khong dinh vao
bat ci su hdo danh nao hay bat cd hinh thic
dap dén nao. Va néu khong c6 gi dé cho thi
sao? Néu hoan canh khong cho phép ching ta
bo thi, ching ta hay tuy hi vdi su bo thi caa
ngudi khac. Hoan hi v6i hanh phic cua nguoi
nhan clta bd thi, duge kinh dién tdn duong l1a
¢6 cong ddc hon 1a chinh minh bé thi. It nhat
chiing ta c6 bdo ddm riang minh cé thé tuy hi
v6i hanh phic nguoi khac chang?

Ching ta ua thich tha nao? Mot tach tra
don so dugc moi mot cach chan tinh hay son
hao héi vi dugc bay don mot cach tho 16, hay
trong cach do6i xi nhu giao ti€p vi cong viéc?
Chéc chén 1a t4ach tra. Piéu lam ta ban kho#in
1a khi vita nghe nhu thé&, ngudi ta nghi ring
tot hon dirng don gi khac ma chi don mot tach
tra, di nhién 12 day long chan thanh, thay
vi lo ling chudn bi mot bia tiéc. Piéu nay
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c6 lgi vé kinh t& - mot 161 tiét kiém khi cong
viéc lam an khong kha 14m - nhu vay tai sao
khong xem d6 la “tra dao” c6 phdi nhat cu
luong tién khong? Nhung khi mot nguoi ¢
thé dit long chan thanh du chi moi mot tach
tra, thi nguoi d6 sé lam tat ca moi viéc khac
v6i h&t kha nang. Oi, “con ngudi ngay nay”
giau c6, danh tié€ng, khéo 1éo, manh mé, hay
sdn sang cho nhitng gi minh c6 vi lgi ich ctaa
nguoi khdc! Hay it nh4t, khi ban thay nguoi
khéc bo thi thi dimg khdi tam d6 ky. Xa hoi
nay khi con ngudi biét lam thé nao d€ bo thi
thi sé hoa binh va thinh vugng hoan toan.

Khi ching ta con bi su chi phdi cua tam
doc va ngii duc thi bé thi, tri giéi va cac Ba-
la-mat khac nhu tri danh, sam héi, khé hanh
va cac thién hanh khac chi c6 hinh thic dep
dé ma khong mang y nghia chan thuc. Pé la
ly do tai sao ching ta phai qui tat ca vé thién
dinh.

Vi du nhu cé nhiéu cach niém Phat. Cé
mot thanh nién phé binh ba ctia minh thuong
niém hong danh, Nam M6 A Di Pa Phat (Kinh
12 Phat A-di-da):

- Sang va chiéu, hong danh dugc nghe
rat ro nhung lai xen 1an tiéng cau nhau. Niém
Phat rong tuéch lam sao!

Ba gia tra 16i anh ta:

- S4ng va chiéu 16i niém Phat d&n ngay
tai Phat. Nhitng tiéng cau nhau thi danh cho
gia dinh.

That la can xing.
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Khéc biét bao v6i cau ctia thanh Than
Loan: “Tri danh du khién t6i roi xudng dia
nguc hay 1én thién dudng, Than Loan khong
quan tAm ca hai”.

Thanh Ippen (Nhat Bién) khi tu hoc thay
ong cho mo6t cong an la “Nam Mo A Di Pa
Phat”. Ong thuc hanh niém Phat tam-mudi va
trinh kién gidi v6i thay trong cau tho:

Khi toéi tri danh, khéng cé téi ciing khong
c6 Phdt;

Chi c6 tieng Nam Mé A Di Da Phat.

Vi thay khong chap nhéan, va Ippen lai
tiép tuc cong phu. Sau d6 6ng lam bai tho
khac:

Khi toéi tri danh, khéong cé téi ciing khong
c6 Phdt;

Nam Mé6 A Di Pa Phdt, Nam M6 A Di
Da Phat!

Tuong truyén riang ciau nay da dugc an
chiing. Trong c4 hai bai, dong dau ding, nhung
néu ching ta néi “chi c6 tiéng” thi su hién hitu
cua “tiéng” nghia 1a ¢6 mot khodng cdch phan
biét gitta nguoi niém danh hiéu va BPic Phat
dugc niém, tic chan thién con ciach xa. Trong
bai thd hai, d6i tuong va minh tré thanh mot
trong dinh. Nhung mot cau cudi khac dugc dé
nghi sau:

Khi téi tri danh, khéong toi ciing khong
Phit,

Con le le dang vy vang trong ao.

Cau nay ciing ¢6 huong vi dac biét.
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Cot tuy cua doi song nhan loai khong
phai 1a cuép doat 1an nhau ma la giap ds,
khong doc chiém ma tuong trg. Ngudi ma
c6 thé bo thi mot cach vui vé, khong khoa
truong, v6i nu cudi than hitu la nguoi da song
c6 y nghia. “Than tai buéc vao cong hoan hi”.
Nguoi c6 thé song véi nu cuvi, khong can van
may dén tir noi khéc, thi chinh ho 14 than tai.
So sanh véi cudc song hién dai méi vo vi lam
sao! BAt an, khong hai long, ué odi. C4u kinh,
dé gian va ludn luén cé6 bo mat buc boi, bat
méan v6i chinh minh va lam khé nguoi khéc,
con 161 song nao té hon thé nita?

Kinh dién cdnh tinh ching ta rdng mot
ngon lira sin chdy ca rung cong dic. Du cong
ddc va thién hanh cda ching ta c6 chat chong
nhu ndi, mot tia ltra san c6 thé chay tiéu hét.
San han 1a mot diéu kinh khing nhat trén
thé& gian. Bach An viét mot bai ngdn vé san,
trong d6 6ng c6é noéi: “Ngudi duge thip sang
bdi chan ly thi khong san, khi chan ly t6i
tdm san han ndi 1én. Phan nhiéu san ndi 1én
khi ta bi can trd, va hét san khi tham vong
duoc théa méan. Trén thé gian, moi vat van la
dau vao ddy, néu c6 ngudi lam to6i gian, d6 la
16i cia riéng toi, c6 sdn trong toi. Tai sao toi
khong biét 16i trong chinh minh ma lai gian
ngudi khac? Khi toi ndi gian, 16i toi gap doi”.
Diéu 4y that chi 1y. Gian di 1a biéu 16 su ngu
si ciia tAm va pho bay 1am 158i ctia minh.

Hon nira, hi va san, bi va lac 1a cam giac
theo ban nang va phai cong nhén khé tiéu
diét. Roi thay vi huéng dan su san gidn ra
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ngoai, ching ta phai huéng né vao trong va
gian chinh minh. Hay dep bd vé su than van
vo ich clia minh, vé nhiing 16i 14m ngu ngéc
cua minh. Ngay xua, toa chu Jimgo (Tt Minh),
ngoi thién cd ngay dém suét mua dong khic
nghiét, thay minh bi ma ngt tdn cong thudng
xuyén. Ong 14y mot mai dui dam vao dui néi:
“Nhitng hién thanh xua da 1am nén dai su qua
bao dau khé nhiic nhéi. Song khong lam duoc
viéc gi va chét khong biét gi cd, cudc song ay
c6 ich lgi gi?” P6 khong phai 1a mot chuyén
cam dong sao? Chuyén cdi gian vao trong la
nén tang ctia qua thanh.

Lai nita, néu ching ta can gian, thi hay
dat su cdu kinh v6 van va con tam banh thudng
tinh qua mot bén, roéi hay thuc su néi gian.
Ngudi ta néi rang ddc Manh T chi mot 1an
noi gian, lam ca xi sé dugc hoa binh. Trong
lich st Nhat Ban, c¢6 truong hop vua Minh
Tri néi gidn mot 1an, nhung sau d6 ong nidm
quyén chi huy binh lyc va ngay lan d6 o6ng
thiét 1ap hoa binh. Trong lich st Trung Quéc
c6 trudng hop ndi ti€ng cla Lan Tuong Nhu,
nguoi khiém cung va gian di, da dugc phai
dén gip bao chia, va khi 6ng néi gian khong
c6 gi ngan cdn 6ng néi va 6ng mang vé duge
vién ngoc bich bi doat tu trudc. Tuy nhién,
nhiing trudng hop nhu thé rat hiém, va gian
dif thuong mang dén that bai. Trong cudc song
thong thudong ching ta khong nén biéu 10 su
ngu ngdc cia minh, nhung hay biét ro nhugc
diém cia minh, c6 ging cao thugng va nhan
nhuc. Trong kinh Uu Ba Téc ¢6 néi: “Su nhin
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nhuc kién tri 14 nhan dich thuc cua gidac ngd.
A-nau-da-la Tam-miéu-tam-bo-dé hay tri tué
t6i thugng 12 qué ctia nhan nhuc”. Mot kinh
khéc néi: “Nguoi c6 thé hanh hanh nhan nhuc
kién tri 1a mot nguoi truong phu that su”. San
gian cudi cung trd thanh cam thu, tré thanh
do ky, tai hoa cho su sdng, va khong thé biét
duoc su doc hai nay ding ¢ dau? San la mot
diéu gi dang sg. C6 mot bai dao ca xua:

- Khi nguoi kia rit lioi guom bat cong.

Hay dé no ndm yén trong bao cua trdi tim
chinh ho.

- Khi bi thu hdn, cho nén thu hdn lai.

Lady hén thu trd hdn tha, su hén thu khong bao
gio’ chém duit.

- Hay xem! Hot gao bi lia va nudc ndu chin
vdn nhén nhuc va trd thanh com.

_ 0 tiéng thé dai do!

La cdi bao cua tho moc

DPa bao mdt su séng cua anh.

Nhin nhuc bén bi 1a vang. Mot ngudi
nhin nhuc can ddm chiu dung bat ct diéu gi
xdy dén. Con ngudi ngay nay thiéu nhin nhuc,
ho luén ludn néi ho khong thé vugt qua moi
su. Va ndi b4t an va bat man d6 1a ké thu caa
hanh phic va thanh cong. Moi nguoi quen gay
h4n 1an nhau va 1am khé khan cho nhau. Nhu
thé ho chi ru6c 14y dau khé. C6 nhan néi: “Caa
cdi ctia anh c6 bi tiéu mat thi cAn lao va nhan
nhuc 14 nén tdng ctia thanh cong. Van c6 mot
tia hy vong du ca xd s bi pha san. Trong vuc
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thdm cta that vong van c6 anh sang cia chau
bau. Néu khong kinh qua dau khé cia than
va tdm, mot hiép si khé ma thanh tai; khong
phan bén thi hoa mau khé phat trién tot tuoi;
khong mét nhoc thi viéc lam khé thanh tuu,
khong tranh luan hét moi diém thi khé di dén
thuong lugng tot dep.

C6 modt bic tranh cia thién su Sengai
(Tién Nhai), v6i sdc thai doc ddo thuong lé
va duong co tuoi sang, vé mot con ngudsi trong
cudc sdng sang trong véi vai cao va cidp mit
tron tring, mot bic tranh diy phan no. Ong
viét mot bai tho dudi d6: “Gian dit 1a kho tang
to 16n trong nha. Hay chon gidu that sau va
ding dem ra mot cdch liéu linh”. Gian dit phai
la chau bau, 1a kho tang to 16n caa chang ta.
Chic chin phai duge khéa k§, an toan trong
ham sau. Néu can, mdi nam c6 thé mé ra dé
nhin mot 1an cho thodang gi6. Nhung dem kim
cuong vao nha bép dé cit rau cé 1a st dung
vat qui gid mot cach sai 1dm va td ra thiéu
hi€u biét. Cé6 mot bic tranh c¢d khéac chi vé
mot vong tron va cau tho:

Vién ngoc tron cua dic tinh.

Hay dé né c6 mot chit méo mo.

Vi néu né tron qud, no sé lan qua dé.

Khi ching ta chdp nhan cudc séng va bd
mit that phia sau cudc song, va budng bd su
gian dit cia chung ta, quay vao trong dé thuc
ddy ta tién 1én, va khi ching ta tién t6i trong
nhin nhuc thi d6 12 hoa binh trén toan thé&
gidi. Ngay hom qua hay quén di, hom nay hay
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hoan hi, ngay mai sé hanh phdc. Hay nhu nha
thién néi: “Hai long véi qua khi, biét on hién
tai va tinh tan cho tuong lai”. D6 1a tam thai
trong ba thoi. Stic manh cta thién Dai thira 1a
thiét yéu nhu mot nén tadng dé ching ta c6 thé
song moi ngay nhu thé.
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Céng diic ctia mét lan tinh toa
Ciing diét hét vé so tdi chdt chong.
Ac dao khéng con,

Tinh dé chdng xa.
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Nhitng dong trén néi vé cong dic do toa
thién, va dic biét nham vao sam hoi va tiéu
diét dac nghiép. Luc T6 khi gidi thich vé chir
toa thién c6 néi: “Poi véi thé gidi thién 4c
bén ngoai, khong khéi vong tuéng goi la toa,
bén trong thiy dugc bén tanh bat dong dé 1a
thién”. Chit “Ac dao” trong cau trén dé chi su
dan dat cudi cung di dau thai trong dia nguc,
nga quy hay sic sanh. Néu hanh thién chinh
dang thi cong ddc that to 16n, nhu dugc ca
tung trong bai Thién DPinh. Piéu quan trong
trong toa thién khong phai 1a thoi gian dai
hay ngén, ma 1a tAm phai & trang th4i thién
dinh bén bi va lién tuc. Khi néi ring nguoi
ngoi thién dung, cho du chi mot thoi ciing diét
vd s0 ac nghiép chdong chat, c6 nghia 1a thoi
toa thién dé thuc su di vao chanh dinh, va chi
mot thoi cling dat hiéu nang to 16n. Mot thoi
nghia 12 mot 14n ngoi, nhu khi ta d6t mot nén
huong, va khong ngung thién dinh cho dén
khi nén huong tan.

C6 nhiéu 15i chi din dé toa thién. Tai
chd ngdi phai im lang, trdi mot dém ngobi day
va ngdi 1én trong tu thé thang. Trudc hét hit
hoi vao don dién, 12 phan bung § du6i run, va
dén khi luc vao d6. P& hai vai ngay véi hai tay
va ran ngay véi séng mii, xuong song thang,
miéng ngam lai vd mit mé hé. Hoi thé ra vao
nhe nhang. Trong tu thé ddng nhu vay, hay
tham cong an dugc trao cho, con ngusi méi
tap thi dém hoi thé. Biang phuong phdp sau
nay nhiing tu tudng mé mudi va lang xang tu
tan bién. Réi hanh gid nhap dinh, thanh tinh,

126



khinh an, an tru trong thién. Ai da quyét dinh
tu roi, c6 thé xem trong cuén kinh nhé goi la
Toa Thién Nghi dé biét phuong phap chi tiét
hon.

Di nhién, c6 thé c6 nhitng nguvi tu chat
qua lanh loi, khong can bat budc phai thuc
hanh that dang theo phuong phdap da mé ta,
nhung theo phuong phap Giao tong, ciing c¢6
nhiing 1¢i diém trong giai doan dau. Néu duge
tién hanh dung dén, mot thoi thién sé 1a mot
thoi 1am Phat; mot ngay thién dinh 13 mot
ngay lam Phat, hodc nhu ¢6 nhan néi: “Mot
tac thién dinh mot tac Phat va tiing tdc mot
tién dén than mot trugng sdu cia Nhu Lai”.

Né&u ching ta toa thién mot cach ding
din, nhitng niém khéi, du ching 1a nhiing toi
chuéng va ac nghiép chat chong tir vo sd kiép,
sé tu tiéu tru, va roi con con dudng nao 1a 4c
dao? Coi Tinh d0 sé& khong xa. Ching ta thé
nhip vao trang thai ma chinh than nay la
Phat. Can thién dinh vé6i niém tin kién co
trong tam ring, day la con duong c6 thé ctu
vt ching ta, va chi c6 con dudng nay mdi
c6 thé ciu ching ta. Thai do co thi cot dé
thdy thién 1a nhu thé nao, hay xem nhu mot
thi nghiém, thi khong phu hgp véi viéc lam
nghiém tic nhu da néi. Du6i niém tin 16n, ban
sé di dén dai nghi, va néu ban dén hét nd luc
v6i su quyét tdm diing manh va tién thang,
dai nghi sé dai ngd, va khéng con nghi ngo gi
nifa, chic chin ban sé dat dugc.

Ngoai viéc dat t6i cai toan man, kha nang
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ngoi lang 18 mot thoi gian va chid tAm vao bén
trong 1a mot 1gi ich 16n lao trong cudc sdng
thuong nhéat, va day la mot khia canh khéac
clia toa thién. Mot s6 nguoi ngay nay cé dau
6c soi suc lo nghi va luén luéon huéng ngoai
nhu thé tim kiém viéc gi. Ho quén khong biét
lam thé& nao dé an tAm va quay vao trong ma
quéan chiéu. Ho biét lam thé nao dé budc dén
truge, nhung khong biét lam thé& nao dé buée
lui.

Tai nga tu duong c6 den hiéu “di va
ngiing” dé diéu khién giao thong. Né&u chi c6
di ma khong c6 nging, tai nan chic chin sé
xdy ra. Ngliing 14 yé&u t6 can thiét. Con nguovi
hién dai chi phdn d4u xo6ng t6i trudc, nhu thé
ho déu & trong mot cudc dua ngua, va ho da
mat ning luc rat lui va phan tinh. Ho xong
t6i, xong t6i, nhung cudi cung 1a bé& tiac, mot
su tdc nghén giao thong thuc su. Va két qua
ho tré thanh mot nan nhan dang thuong cua
thdm hoa tam linh. Bing su chd y lam thé&
nao dé rat lui, bang su quay vao trong va phan
tinh, ta c6 thé dat dugc kho tang vd tan, noi
d6 c6 thé truc ching Phat Di-da tai tam va
Tinh do tai than.

Trong cudc sdng thudng nhat, khi ching
ta néi gian, khi hét kham nhin néi, néu trudc
khi bung nd ra ngoai, ching ta tu kiém ché& va
quay vao trong dé quan chiéu trong nam phit,
hau nhu con gian sé& ludn luén diu di. Cé nguvi
néi v6i toi: “Tanh to6i dé néng, dé 1a diéu bat
lgi cho t6i va lam phién ngudi khdc. Nhung
bay gio, khi toi gian dit, va phan no ua tdi,
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toi khong boc 16 ra ma lam thinh, va ngay lap
tic dén tru6e tugng Phat, dan tay vao nhau va
ngoi thién trong ndm phat. Ca nha toéi ciing
déu tdn dong, va bay gio ching to6i khong con
gay g6. Pugc nghe phuong phdp thién 1a mot
diéu ky diéu trong cudc doi chia t6i”. Néu thuc
su ching ta c6 y dinh thuc hién nhu trén, lac
nao ching ta cling c6 thé tim duge nam phuit
dé ngoi thién, ngay cd khi lam viéc. That
khong qua dang khi néi, trong thoi gian nam
phit, hau hét tat cd nhitng bai todn trong cudc
song hing ngay, 16n hodc nhd, c6 thé duogc
gidi quyé&t. Va néu hanh sau vao thién, bao 4c
nghiép chat chong sé tiéu diét, va ching ta c6
thé tranh tao nhitng nghiép méi.

N6i vé ac nghiép, c6 ngudi cdm thay hai
long rang, cudi cung ho chua bao gid pham
mot 16i 1Am nghiém trong nao trong doi. Cam
thdy khong toi 16i, khong y thic ti 161, khong
s¢ hai vi pham tdi, chinh d6 14 mot 161 16n.
Trong Phat gido Pai thiia, ngay néu gia su toi
khong c6 t6i, nhu vay khi ¢6 nguoi nao ¢ dau
d6 pham toi, t6i phai thdy an han gium ho.
Nhung khi t6i ling 1& phan quédn, chic chin
la t6i nhan ra that khing khiép va ddng so
biét bao nhitng 16i do than, khiu, y cda toi
da pham mot cach vo y thic tir thué xa xua.
Gitr than khong sat hai, khong trom cip thi
dé, nhung c6 bao gio ching ta khong pham
toi trong ¥ niém chang. Ngay nay khong phai
12 hiém hoi khi cudc doi ctia mot ngudi bi dé
vG do ap luc cia miéng lugi va ngoi bat cua
ngudi khac. Roi c6 nhiing 16i tiéu cuc, nhiing
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hoan canh c6 thé gitp d& dugc ma ching ta
lai khong lam.

C6 mot bai tho:

Vao mot budi chidu, i

Néu troi mua chiing ta tim chd tra.

Nhung néu nghi rang do chi la suong.

Chting ta tiép tuc di va sé bi tham uot.

Nhu thé, ching ta ti€p tuc nghi 1a khong
c6 gi hét, nhung tat ca su vd y thic cia ching
ta da chat chéong thanh 16i 1am 1én. Néu
khong sam hoi, 16i 1Am khong thé bang tiéu
qua nhing su cai thién c¢6 tinh cach hiu vi.
Con dudong duy nhat dé tieu diét tat ca toi 16i
la sam hoi tu tam. Khong so pham tdi chinh
13 mot diéu khing khiép. Hon nita, kinh sg va
chun bué6c tru6e toi 16i cia minh, va (ngay nay
ngudi ta nghi nhu vay) dé tron thoat khoi tat
cd toi nguoi ta nghi dén viéc tu ti, lai 1a diéu
dang tiéc nhat, va cling 14 mot toi 16i.

Mot nguvi? dén gip Nhi T6 thua:

- Than cua dé tu bi bénh tat ép ngét, xin
thay tir bi vi dé ti sam toi.

Hué Kha tra 1oi:

- Pem t0i ra, ta s& vi nguoi sam hoi.

Sau mot lic, ngudi 4y noéi:

- Con tim t0i chang thé dugc.

Va vi thay néi:

- Vay ta da sam hoi cho 6ng rdi. Nay hay
quy y Phat, Phap, Tang.

2 Tam t6 Téng Xan.
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- Tu khi dén gip Ngai, con da biét Tang.
Chang biét thé& nao 1a Phat va Phap.

- Tam la Phat, tam la Phap. Phat phap
khong hai.

- Nhu thé tanh toi khong 6 trong, khong
G ngoai, khong ¢ khoang gitta. Pay la bai hoc
hém nay cua con.

Nguoi 4y néi véi long biét on, va trong
thién st néi ring ngay lac 4y bénh dng thinh
linh bién maAt.

Nguoi cau dao phai 1a mot ngudi cé dic
tinh va tri tué cao thugng, phai sin sang tuan
hanh gidi luat trong mot thoi gian, va tu cau
chuyén nay, ching ta c6 thé thdy mot truong
hop hanh thién tiéu diét toi nhu thé nao. Cho
nén néi rang, nhd cong dic cia mot lan ngoi
thién ma céc toi dugc tiéu diét 1a thé. Néu tu
tuéng cua mot ngudi thuc su dat dén trang
th4i thic tinh, thi hét nhu tiéng chudng binh
minh d4anh tan con mo, luan hoi va Niét-ban
déu nhu gidc mong dém qua. Béng toi cua 4c
nghiép da chat chong bat tan sé tan bién, va
khong nhiing thé ma:

Véng trang vén phdn chiéu trong nudc tdm

thanh tinh,

Khi song tan, anh trdang toa sang.

Toi chuéng sau day duogc tiéu diét va tat
cd tré nén thanh tinh. Trong chuong néi vé ly
bat nhi clia kinh Duy Ma, mot vi B tat gidi
thich t§i chuéng va an lac tif quan diém cla
nguoi ching ngd: “T'6i la qua cua tham duc, an
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lac 1a qua caa ddc hanh, thuong dugce tuéng la
d6i nghich nhau. Nhung nhin du6i 4nh sdng
cua tué gidc, thi mdi thit khong gi khac hon 1a
dung cia DPao, va ching ta khong thé néi 1a
rang budc hay gidi thoat”. Néu trong luc toa
thién, tué giac phat sinh, tdi chuéng va an lac
ca hai chi la nhiing y tuéng trong con mé.

Do6i khi ngudi ta nghe rang thuc hanh
thién dinh can ph&i rat lui vao nai, xa lanh
x4 hoi, hay c6 1& nén 4n minh trong mot ngoi
chua c6, roi bé nhan loai va tré thanh 4n si.
Di nhién, trong vai truong hop, c6 thé dé la
diéu can thiét trong mot thoi gian dé thuc
hién giai doan cudi cho su kién tdnh va ching
ngd, nhung d6 khong phai 1a muc dich. Thién
nghia l1a dung stic manh do toa thién thau hiéu
truc tiép cudc song thuong nhat, va lam sinh
dong cudc song dé. Rat lui vao thién dinh, rdi
tién budc va duong dau vé6i cong viéce, tién va
lui, dong va tinh, cd hai déu 1a Thién. Mot dao
su 3 néi: “Di cling thién, ngdi cling thién”.

Pao Dic Kinh néi: “Tinh trong tinh khong
phai la chan tinh, chi khi nao tinh trong dong
thi tiét diéu vi diéu méi c6 thé xuat hién bao
trum troi dat”. C6 nhan thém: “Thién trong
sinh hoat con hon gdp triam, ngan, triéu lan
thién trong vo su”. Thién trong hoat dong rat
dugc tan duong.

Kinh day ring thién dinh khién hé tam
tré nén trong lang, va khi hd tam cia pham
phu tré nén thanh tinh, thi noéi tAm phat
sang, d6 1a B tat. Khi nguén tdm dugc thanh

3 Thién su Huyén Giac trong Chiing Pao Ca.
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tinh, mot mét khéc, néu nhu vi 4c¢ nghiép 4c
qua c6 xay ra doi véi nguoi dé, cling thanh vo
hiéu. “Ac dao khong con, Tinh d6 ciing khong
xa”. Theo cau trén, “TAm nay tré thanh thién
that”. Thé gidi cua 4nh sdng, cua didc hanh
xudt hién, va bay gio cudc song hing ngay cia
ching ta da c6 mot y nghia khac. Nhu vay,
lan dau tién cudc song thudng nhat cta ching
ta chéi sang véi y nghia dich thuc.

Moi ngudi Nhat déu biét nha danh hoa
Kano Tanyu ma tdc phdm con luu dén ngay
nay tai chua Myoshin-ji (Diéu Tam Tu). Day
14 cau chuyén xay ra vao lic dng vé con rong
16n trén tran chanh dién ctia ngodi chua. Dé 1a
kiét tac cua ong va la mot trong nhiing kho
tang nghé thuat thé gi¢i. Luc d6 dao su chua
Myoshin-ji 14 quéc su néi tiéng Gudo (Ngu
Duong Pong That), nghe don nhiing con rong
do Tanyu da vé rat thuc dén ndi c6 modt tran
nha vé xong bat ngd roi xudng, ngudi ta bao vi
rong quiy dudi. Khi bic tranh réng cia chua
Myoshin-ji dugc ban tdn, Gudo dén nha hoa
si va bao: “Vao dip dic biét nay, t6i mudn cé
mot bic tranh rong séng”. Puong nhién, hoa
si sling sot va noi: “That 1a rat bat ngo, doi véi
viéc nay, toi rat x4u hé ma néi rang to6i chua
bao gid thdy mot con réong song”. Va hoa si
tit choi nhiém vu d6. Vi thién su du biét rang
mong dgi mot buc tranh rong séng ti mot hoa
si chua hé nhin thay 1a v6 1y, nhung van béo
ong ta c6 gdng nhin mot con rong song cang
sém cang tot. Hoa si ngac nhién hoi:
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- Toi c6 thé thay rong song 6 dau? Chung
tra ngu ¢ noi nao?

- O! Khong sao, tai chd toi c6 mot s6, hay
dén nhin chung va vé 14y mot con.

Vui miing, Tanyu di véi thién su. Pén noi
vOi hoi:

- Toi dén day dé xem rong, ching né 6
dau?

Thién su nhin chidm chim chung quanh
phong, tra 16i:

- Ching diay cd day, anh khong thay
ching duge a? That dang tiéc!

Hoa si cdm thdy vo cung héi tiéc, va
sau bién ¢6 nay, anh da danh hai nam k& d6
chuyén can hanh thién véi Gudo.

Mot hom, anh xic dong chay dén gip
thién su va néi:

- Nho on Ngai, hom nay t6i da th4y hinh
tuéng cia con rong song.

- O! Anh da thay a? Tét! Nhung hay néi
cho toi biét tiéng réng cia né nhu thé nao?

V6i cau hdi nay, hoa si lai luong cudng,
va thém mot nam nita thuc hanh cong phu tu
tap. Vao cudi nam, o6ng vé bic tranh rong cho
chua Myoshin-ji, mot kiét tac tuyét voi trong
lich st nghé thuat. Ky thuat hoi hoa rat la
noi bat, nhung cao xa hon nita 1a stc s6ng ma
nghé si da truyén vao tdc phdm. Duong nhu
btic tranh chia dung mot su song ky vi bao
trum ca troi dat, vii tru va con nguoi. Va vi
cot dé thau sudt su that nay, thién su hoa si
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Tanyu da tuén trao bao tdm huyét trong ba
nam. Nhung mot khi da thuc ching, khong
can tim ciu gi thém niia.

Cau chuyén trén nghe ra that la lung.
Nhung ching diac khong phai 1a viéc dé dang,
va ching ta khong dugc cho phép minh thoai
chi. Thuc ching vugt ngoai thoi gian, kinh
noéi: “I'rugng phu thanh Phat trong mot niém,
nhung ngu phu thi phai théong sudt ba tang
kinh dién”.
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Khi cung kinh tim nghe chan phap nay,
Du chi mét lan,

Ca tung va hoan hi 6m choang [dy,

Sé duoc bao qud phtic khon cung.
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Nhitng hang nay van bao ham cong dic
cia toa thién, nhung & day, dic biét la cong
didc do nghe phap. Trong tdc pham cta thién
su Thanh Nhat (Shoichi) ¢c6 néi: “Chan phap
1a con duong giai thoat to6i thuong, khi lot vao
tai ai mot 1an, thi nguoi ay sé duge tho ky vao
Bo tat dao”. Dai thita dugc néi dén, nhung
cong dic nghe Phap c6 thé hiéu nhu phai ap
dung t4t cd Ph4p ctia Phat. Thong thuong,
nghe gidng Phap 1 mot diéu rat cao qui, va
tif xua nguoi ta thita nhan 1a dé c6 dugc binh
an, dau tién ta phai nghe Phap. Cé6 mot bai
tho clia mot ngudi thudc tang 16p thugng luu:
“Chung ta can phai vugt qua Itta d&€ nghe Phap
thi s4 gi mua sa, gié tuyét?” Nhu vay chinh
ho da d4n than vao bat ké 1a tuyét s6m, béo
chiéu dé€ di nghe.

Nghe ¢ day la mot trong tam hoc: van -
tu - tu, nghia la do van - tu - tu chang ta nhap
dinh. Dinh 13 trong tdm cuia con dudng dan
dén ching ngd. Vin c6 nghia la dung tai nghe;
tu la suy nghi trong tam va tu la thuc hanh.

Nghe vdi tai, nghi voi tadm, thuc hanh voi than.
Chdng bao ldu tiéng chudng don nhén ching
ngo vang lén.

Bai dao ca c6 trén da dugc luu truyén, va
qua that nhu vay. Piéu quan trong la ching
ta 1ang nghe Phap vi diéu nay, dé6n nhan vao
tan trong tAm, va hon thé nita khi hoan cdnh
cho phép, tu ching ta c6 ging thuc hanh. Khi
nghe Phdp, diéu quan y&u 1a niém tin, kinh c6
néi: “Bing niém tin, sé thong suodt; biang thuc
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hanh sé& chitng nghiém”. Pau tién Phap di vao
bang niém tin, roi tAm suy nghi va than thuc
hanh, d6 1a trinh tu dua dén gidc ngo.

Chéc chin c6 ngudi néi rang nghe hodc
n6i Phap chat it khong dang ké. Nhung ciing
c6 nguoi tién kha trong dao thi da quén ban
dau ho bu6c vao nhu thé nao. Ngay nay ho
da vugt qua giai doan néi va nghe, ho dang
¢ giai doan thuc hanh, buéng bé nghe va ndéi.
Tuy nhién, khi c6 mot ngusi duge héi, chidng
han nhu c6 tan thanh vé mot bai gidng nao dé
khong, ngay ca khi 6ng ta khéo 1éo dé thoat
ra cau hdi, 6ng ta van phdi nghe hét mot 16.
Va trong bat ci phuong phap nao, nghe van la
quan trong trong giai doan dau tién vao dao.
Nhung ching ta nén luu y 1a c6 ba loai nghe.
Thi nhat c6 thé goi 1a nghe kiéu ban sing, tiic
la nhan tu tai nay lot qua tai kia, khong giti
lai dugc gi. Loai nghe thi hai 1a kiéu cai ro,
khi d4t mot vat vao, phan tinh tiy lot mat va
phan cin ba dong lai. Loai nghe thd ba giong
nhu su tiéu héa: tong khit cin ba va chi hap
thu tinh tay. Trong khi nghe Phap, ching ta
phai cdn trong dé nghe theo cach thi ba. Néu
khong, su an lac chi 1a “d6 lac xon™, 16 tai tuy
¢ thién dudng, nhung chi riéng 16 tai thoi.

Khi Phap bao dén tai, chinh 1a nho két
qua cua thién nghiép qua khi ma ta cé thé
dugc nghe, réi hiéu phuée dic cia minh va
ton kinh Phap, hanh phuc thi vo bién va cong
dic vo luong. Trong Phat gido, ton kinh Phap
12 mot hanh dic biét, va diéu dang mong uée
4 Khong gia tri vi khdng phai thi thiét.
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nhait trong cudc séng thudng nhat ngay nay
la su ton kinh. Ching ta cam thong véi nguoi
khéc khi su bat hanh hay tai uong chup xuéng
ho. Pay that 1a mot viéc tot dep. Vao lac cé
tran dong dat 16n ¢ Nhat, that cdm dong biét
bao khi toan thé& giéi biéu 16 moi thuong cam.
Ca nhan ciing thé, khi mot ngudi quen hing
chiu mot bat hanh, d6i khi ching ta ngac
nhién lam sao vi mot cam gidc than thiét soi
suc trong ta! Nhung khi la mot truong hogp
may man, chang han nhu ai d6 dugc thing
tién thi sao? Ching ta ca tung va néi véi ho
la ching ta vui miing bi€t bao. Nhung ching
ta ¢6 thuc su hai long hay khong? Cé mot bai
c6 thi di dén cén dé cha van dé nay:

Nhiing ban tot, nhung gan ddy da tré nén xa cdch,
Vi ton Ong & bén canh da xay mot cia hang maoi!

Khi mo6t cta hang mé6i dung lén, dé 1a
d4u hiéu cta thinh vugng, va nguoi ldng giéng
gia vO vui v6i ban minh nhung thuc su thi trai
ngugc. Nhiing nguoi ban thadm giao, nhung
gan day khong biét tai sao ho tré nén lanh
lung va xa cdach. Tim hi€u nguyén nhan, thi ly
do la: “Ngu6i bén canh viia xdy mot cira hang
mdi!” Khong ding thé sao? Khong phai la long
hep hoi sao? D6 1a su d6 ky, hinh 4nh cua
long ghen ghét va hep hoi ctia con nguoi. Lai
nita, khi ching ta d6i dién vé6i dic hanh hay
hanh vi tot dep cta ai, khong phai 1a ching ta
khong thé hoan hi, chidc han vi muén che day
su thiéu ving nhitng hanh dong tot cta ching
ta. Nhung day khong phai la diéu bat thuong,
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khi khong nhitng chi quén chia sé niém vui
ma méat khéc lai 1én 1at “thoc gay banh xe”, va
dung tram phuong nghin ké& dé pha hoai. That
1a dang ghét va day toi 16i! Ching ta dugc
kinh Phat nhéc nhé 1a c6 nhiéu toi khing
khiép trén thé gian, nhung khong c6 gi 4¢ hon
la d6 ky v6i tri tué va ddc hanh, va ph4 hoai
hanh vi thién cta nguoi khac. Bi vi khong
c6 toi nao ac bang d6 ky véi tri tué va tanh
tot, va pha hoai hanh dong thién. Ngugc lai,
khong can phai néi ring that la cong dic cao
ca vo lugng khi that long ton kinh didc hanh
ctia nguoi khac. That 1a dé dang dé thong cdm
v6i su bat hanh va tai uong, nhung phai la
ngudi dai lugng méi c6 thé cung vui v6i su
may man va tdnh t6t cia ngudi khac.

Khong phdi ngiu nhién ma trong luat
cua Phat gido ddc tinh tuy hy véi hanh phac
cua ngudi khac cao vuot hon ca bo thi. That
la mot viée cao cd, siéu pham va xing dang
lam sao hanh tuy hi vi nguoi khac! C6 nguoi
sé nhay dung lén va néi mot cach hang hai:
“T6i dong y, tuy hi v6i nguoi khdc 1a mot diéu
t6t dep. Ong néi dung, tir nay tré di, toi sé
tuan theo. Thay vi phan d4u dé dugc cong dic
bang tai thi hay hy sinh than mang tro gitp
nhiing hoat dong xa hoi va tu thién, la nhiing
viéc phién todi, t6i s& nhin nguoi khac lam,
sau d6 tuy hi va néi véi ho viéc ho lam rat tot
va ddng ca tung biét bao! May man lam sao
khi mutc do tuy hi cao hon bo thi! Phat gido
tuyét diéu lam sao!” Pay 1a mot 14m 14n to 16n
nhat! Nguoi c6 thé that long tuy hi v6i nhiing
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viéc tot clia nguoi khac thi khong bao gio c6
thé mén nguyén, trit phi chinh ho ciing hanh
thién.

Bai Thién Dinh dang dé cap dén su ca
tung va tuy hi lién quan dén viéc nghe phép,
nhung dic hanh dich thuc 12 cdm nhan tat ca
tan tham tAm d6i v6i moi thién nghiép. Va
toi 161 khong chi 1a van dé khong tu minh lam
diéu thién, ma con 1a d6 ky véi thién nghiép
cua ngudi khdc va muén pha hoai, cudi cung
ho chi 1a m6t dung cu caa tham duc khéi 1én
tit su chap ngé hep hoi, va chi 1a mot su no 1é
cho danh va lgi.

Vi hoang d& néi tiéng cua doi Puong,
mot lan dén thim mot ngoi chua trén song
Duong Tt. Tai chua phong canh dep tuyét voi,
va chiéc ngai vang dugc dat trén dinh thap
cia chua dé c6 thé thdy bao quat con sdng.
Hoang d&€ dugc thinh d&én chd ngdi. Ong thay
vd s0 thuyén beé qua lai doc ngang trén dong
song 16n dén ndi tuéng 14m 1a bién. Ong rat
d6i vui mirng khi thay su thinh vugng cua dat
nuéc dudi su cai tri cda minh. Kinh doanh va
thuong mai phat dat, diéu ma ngay nay ching
ta goi 12 mot quoc gia phat trién manh. Ping
canh 6ng la thién su Hoang B4, Tru tri ngoi
chua, va hoang dé€ bio:

- C6 bao nhiéu canh budém lu6t trén song,
trAm ngac nhién qua?

Vi tru tri vuét 4o, kinh can tau:

- Chi c6 hai.

Vé hai long trén khuén mait hoang dé
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chot tan bi€n. Nha su muén néi gi véi hai
chiéc thuyén? Ngay bay giv, truéc mat cé it
nhat mot tram, cé 1& dén hai tram? That cé
hai chiéc a? Nha su dam khi quan, giéu cot
va danh lua vua sao? Guong méit cia vua cho
thdy cau tra 16i d6 khong thé tha thd duoc.
Nha vua hoi:

- Tai sao lai hai chiéc?

Thién su Hoang B4 khong 10 mot chat
bo6i roi, kinh cin tra 1oi:

- O day chi c6 mot chiéce thuyén danh va
mot chiéc thuyén lgi. Danh c6 nghia tim cau
danh vong va 1gi ¢6 nghia tim cau lgi 1oc. Nhu
bé ha thay, c6 rdt nhiéu thuyén trén song,
nhung mot nia luét theo ti€ng tdm, va nua
kia theo tién cia. Thuyén danh va thuyén lgi,
chi ¢6 hai chiéc trén song.

Ngam nghi vé diéu nay, nha vua thé dai
suon sugt. Ping nhu vi tru tri da noéi, trong
hanh chanh, kinh té&, gido duc, vin héa nha
Duong, c6 thé noéi 1a mot triéu dai huy hoang.
Nhung dan ching di déng gép vao nén van
héa nay ra sao? Néu ho lam khong vi danh
vong thi vi tai loi; néu khong vi tai lgi thi vi
danh vong. Ngoai hai diéu nay, ho khong can
gi cd. Roi nhu sdm nd gitia troi quang, nha vua
lién ban hanh nhiing luat 1&¢ manh bao dé cai
t6. Luc d6, ong thay dudc chan 1y, va chinh
sach do 6ng quyét dinh da phat huy nén vin
héa néi tiéng cia Pai Puong.

Su kién song song nhu thé khéng can
phai kiém dau xa, hoan canh Nhat Ban ngay
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nay khong giong thé sao? D6 1a mot su thinh
vugng chua tiing thdy, va phai duge goi 1a mot
nén vin minh sang chéi. Nhung d6i véi nguoi
dan, khé c6 ai khong bi bao pht bédi tién tai
va danh vong. Nhitng nguoi da dugc danh lgi
thi xem nhu ngudi phong luu, may mian va
day kiéu hanh, va ngudi khong dugc thi chan
ngan va thodi chi, quin quai, cim ghét moi
ngudi va bang bo ca thé gisi. Khong phai vay
sao? Triét 1y chay theo danh va lgi 1a mot van
dé tram trong hon hét, tuy xau xa va hep hoi
nhu thé, ngudi ta lai xem 12 muc tiéu t6i cao
trong cudc song va lé thudc hoan toan vao dé,
xem nhu la noi nuong tua. Nhung ching ta
phai nghi dén chan tdnh noi ching ta, va phai
c6 chdanh kién, ching ta sé khong xa dao. Néu
ching ta lac vao danh lgi thi khi nghe Phap
khé ma c6 tdm hoan hi, va thién duong sé
chip canh bay xa.

O bat ct tudi nao thi vAn dé chay theo
danh va lgi ludn ludon x4u xa nhat. Hoac ching
ta doa lac hoac ching ta tinh giac. Chiang ta
chim ho#c néi. Chi c¢6 hai con duong dé lua
chon: lam mot ong cht dé c6 thé sit dung danh
lgi hay lam mot tén no 1& dudi theo danh loi,
va nhiéu nguoi thudc vao hang sau.

C6 mot cau chuyén nhu sau:

Trong s6 thi con cop noi tiéng chét. Chu
nhan sé tha lo 14ng vi sé gay hau qua doi véi
mot noi cong cong. Cudi cung 6ng du dinh 1ot
da con cop va cho mot nguoi doi 16t 1am cop.
That khé ma tim ngudi, nhung rot cudc c6 mot
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tén say rucu vo lai nhan viéc véi tién luong 1a
30 yen mdi ngay va 3 xi rugu Sa-ké. Mbi ngay
anh ta mac 16p da cop vao trong chuéng, anh
ta 16i cudn tanh hi€u ky cia dan ching bang
dang diéu ué odi truéc mat ho, thinh thodng
udng mot ngum Sa-ké ma anh ta gidu trong
16p da. Vao ngay 1é, s6 thu chat nich nguoi,
c6 mot dam dong day ding truéc chudng cop
va chudng su ti bén canh. Trong s6 d6 c6 hai
sinh vién vui tinh. M6t ciu noi:

- Khong c6 con vat ndao manh bang cop.
Anh biét khong, c6 mot bai tho c6 néi vé tiéng
cop rong va nui cao cung méit trang trén troi.
O! Puing 1idm. Hay xem con vat that kinh
khiép, d6 1a...

Cau kia van lai:

- Khong phai! Su ti méi 1a chda té loai
vat, khi né rong lén, tdt cd déu run ray. Moi
ngudi déu biét nhu thé. Hay nhin con su ti
nay, oai hung lam sao!

T d6 bién thanh cii va, cudi cung ho
yéu cau chi nhan sé tha thd hai con vat ra
dau v6i nhau, va ong ta sé dugc bdi thudng
néu xay ra thiét hai. Nghe vay “con cop” that
kinh, nhung chua kip lam gi thi ctta chudng
bén canh da mé khéa, va con su tit nhay chom
vao mot cach hung dit. Pam dong nin thé. Run
sg, con cop ding dung 1én di. Trong chéc l4t,
su tu dua gién véi cop nhu meo von chudt, va
dua miéng dén tai cop. Mot tiéng noéi cat lén:

- May khoi phai run nhu thé! Tao ciing 1a
thing ba xi nhu may.
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bay diang 1a ché& nhao cudc song hién dai.
Moi ngudi déu mang mot lé’p vo, su that 1a
thé. Nhung theo quan diém cua thién su Bach
An thi: “Moi ching sanh xua nay la Phat,”
cau chuyén cham biém trén c6 mot y nghia
déac biét. Su tu va cop hinh tuéng cé khac,
duge sap dit dé trinh dién mot cach thuong
tdm truée khan gia. Nhung trong ho luén luén
c6 su sdng ctia mot con ngudi cao qui. Chi c6
hai con dudng dé lua chon: hodc séng 4n nip
trong 16p vo, hodc g& ném 16p vé di va song
thoai mai:

Tay tém cua nguoi chu,

Vang rong co thé tré thanh cua cdi hodc ké thu.

Vang tu n6 khong cé gia tri; mot vat
trong bat ci truong hop nao déu hitu dung
ho#c khong. Mot ngudi phuong Tay néi, tién
bac 1a toi t6 tot va 1a chi nhan xau. Khong c6
gi cao quy trong tién tai, ddc tinh cao quy 1a &
chd kha ning st dung. Lam giau khong phai
kh6 khan, kh6 khan 1a ¢ ché tim thdy chanh
dao. Bach An néi véi chang ta:

Nha nghéo méi biét con thdo.

Nuic loan mdi biét toi trung.

Chdc chdn ngay nay hdu hét moi nguoi dou
chon banh hon hoa.

Khéng c6 dn uéng thi dung hop bé hop ban
Khéng c6 tién thi dung mong cudi duoc vo.
Trong mé mong, ho qua lai gitia khoc va cuo.
Puing trudc tien bac thi cting gay go.

Tham duc trong tdm va hoa tuyét trén dat,
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Chong chat bao nhiéu thi Dao xa roi bdy nhiéu.
Du mdt dém 1é vi ba me qua doi,
Nhung vén ldo lién dén phadn gia tai sdp hudng.

Bai tho sau cda toa chi Nhat Huu, mo ta
mot cach thing thin, manh bao tinh ich ky
Vi tién:

Pung lo ldng vé tién cia, hay gdi né J thé gian,

hay dé nhiing tén cdn né né luc tim kiém.

Va néu ho kiém dugc tién véi md hoi,
can lao va biang su cd ging luong thién thi
rat tot. Nhung ngay nay thi trdi ngugc. Nguoi
ta khong mudn cé tién bing con dudng chan
chinh, biing mo6 héi va khé nhoc. Ho nghi
ching can phai cuc khé lam giau, trir phi bing
con duong tha vi, vira lam via choi, giai tri va
dé chiu. Mot ba lao dit mot cdo thi l1én qudn
ruou cho mot sé6 khach hang: “Ban mua chiu
thi no nan chdéng chat va su mua ban sé bét
bat. Hay dén véi tién day da. Toi sé vui ming
phuc vu ban”.

Mot khach hang 1én thay vao mot to
khéc: “Mua chiu, téi cam thdy dugc cho khong.
Néu cé du tién, toi sé di noi khac”.

Khong c6 gi dé chon lua; diéu can thiét
ngay nay la ching ta phai hoi quang phan
chi€u. Thé giéi giong nhu mot bon nude. Khi
ching ta can nudc, ching ta mic méai cho
minh va nuéc ao dén, nhung lap tic nudc
chdy vong di noi khac. Mit khac, néu ching
ta tat di phia khac, nuée chay khéi ching ta
nhung l4ap tidc lai vong tré vé véi ching ta.
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Nhu thé ching ta luon luén c6 géng kiém tién
cho minh, luén luén vi minh, nhung ching ta
khong dugc bao nhiéu. Ching ta vita c6 dugc
thi lai mat. Nhung khi ching ta bit dau nghi
dén nguoi khdc va lam moi viéc vi ngudi,
ching ta mAat tdt cd nhung that su ching ta
duogc tat cd. Ly tudng nhat 1a thidy ring nhitng
lgi ich cia chinh minh la cta nguoi khac, va
néu ching ta lam vi lgi ich riéng minh, ching
ta s& khong c6 1gi, va néu ching ta 1am vi lgi
ich cho nguoi khac, ching ta sé khong bi thua
thiét. S§ dic trong thé gian nhu nuéc chay
quanh trong bon. Trong su tu tap, khi ching
ta nhén ro6 ich lgi ctia riéng minh la ich 1gi cua
ké khac, va c6 thé ca tung, tuy hy trong thién
Dai thira, 1an diu tién, ching ta thoat khéi ta
dao, va thién duong tu hién 10.
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Loi ich hon biét bao khi biét quay vao trong,
Va truc nhdn bén tanh,

Bon tanh dy la v6 tu tanh.

Lién do vuot thodt moi hi lugn.
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Bon cau trén gidi thich rd su ching
nghiém bon tdnh noi mdi nguvi, d6 1a cidu
c4anh cta thién dinh. Cau “quay vao bén trong”
c6 nghia 1a hdi quang phan chi€u. Néu anh
sang cua tu thic huéng va chi€u vao tan ban
t4dnh noi moéi nguovi, thi ta c6 thé nhan ra ban
tdnh tuyét d6i noi minh; ban tanh bong nhién
tré thanh mot c4i gi tuyét doi, d6 chinh 1a vo
tanh. Ngay ca chit “v6 tanh” ciing khong diang.
Phan biét gitta tdnh va vo tanh 1a bé tic,
tranh luan gitta tu tanh va tha tanh sé khong
c6 16i thoat. P6 1a giai doan thudng nghiém,
chan 1y vugt khéi tranh luan va tuyét doi &
ngoai ngdn tif rong tuéch. Moi ngdn ti chi la
hi luan. Liang nghe phap thién Pai thira, ca
tung va tuy hy - chi by nhiéu ciing 4G mang
lai cong dic vo lugng. Loi ich hon biét bao néu
biét quay vé bén trong, va truc nhan ban téanh,
do6 1a hdi quang phan chiéu, 12 truc ching ban
tanh. Pao khong chi 1a nghe suong ma phai
ném truc tiép, hon thé nira, khong nhiing ném
suong ma chinh minh ngd nhéip; khong chi
giai thich moi ching sanh xua nay la Phat
ma phai biét ring truc ching thé& nao la “xua
nay la Phat”. D6 1a di vao lanh vuc cta ching
nghiém, tu biét ring tu tdnh 1a vo tanh.

Khi ching ta hiéu rang lia nuéc khong cé
bang, hoac néi cach khac, nuéc va bang khong
phdi hai ma 1a mot, thi ta khong can phai
phan biét day 1a nu6c va kia 1a bang. Diéu dé
giong nhu la tat ca déu tré thanh nu6c. Tuong
tu, khi ching ta ket vao phan biét déi dai va
khong thé thiy biét tinh déng nhat va bat
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nhi, t4t nhién c6 Phat c6 ma. Nhung ngay khi
ching nghiém cdi gi la ban tanh, thi khong
con dia nguc 14n thién dudng. T4t cad déu tré
thanh binh dang mot cach tuyét doi. D6 la
thuc su tinh thic. Khi ching ta tinh thic &
trang thai tuyét doi binh déng, ching ta van
thdy khdac biét gilta nai va song, cé va cay,
dat, nguoi va vat, nhung 1an dau tién ching ta
khong ket vao vong phan biét nhiing gi ching
ta thay. Ngay tu tam chiung ta thé nghiém su
tu do v6 han ma di 1a déng, dong tic di.
Ching ta c6 thé hiéu phuong phdp quay
vé bén trong nhd mot doan cha thién su
Daikaku (Pai Giac): “Hay xoay anh sang dang
chi€u soi moi vat bén ngoai, huéng tré lai
vao tan trong cung. TAm chi€u sang nhu mat
troi va méat trang, anh sang nay vo luong vo
bién, va chiéu soi khip noi cd trong 14n ngoai.
Noi nao anh sdng khong chiéu t6i 1a bong
t01, 12 hang qui trong nui den.’ Noi dé 1a loai
qui sinh song. Loai qui gay tai hai cho nguvi
khong nhé. P6i v6i tAm cing vdy. Anh sdng
tri tué cua tam vo lugng vo bién, chiéu soi
noi giéi 1an ngoai canh. Canh gi6éi nao khong
duoc chi€u dén 1a béng toi, ta goi d6 1a canh
gidi t61 tdm cta vd minh. D6 1a cudc song
cia tham duc. Tham duc gay hiém hoa cho
ta khong it. Tri tué la anh sang, vong niém
1a béng t6i. Anh séng chiu soi van vat. Xoay
anh sang thé& nao dé hoi chiéu, c6 nghia la
khong c6 anh sang cia vong niém lang xang

5 “Hang quy trong ndi den” 1a mot thudt nglr cla nha Thién chi
cho su vd minh.
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d6 day, ma huéng vé ban tdnh. Piéu nay ciing
goi 1a phé chiéu, tic la trang thai ma mé 1lam
va tinh gidc déu khong hién hanh. Ngay nay
nguoi ta nghi vong niém la ban tdm cta minh,
va mudn dugc hanh phic bang cach théa man
tham duc. Khi nao ho méi thoat khéi sanh ti?”
Nhiing 16i sang su6t trén day ddang cho ching
ta phai cha y. Vé trang thai dat dugc bang hoi
quang phan chiéu, ngay khi dat dén, khong
phai la vdn dé giong nhau giita bang va nué6c
ho#c 161 giai thich nao khéac, giong nhu udng
nuéc néng lanh tu biét. D6 1a céng vao ching
nghiém, vugt 1én trén moi ly ludn va hy luan.
Cach hoc kinh vién chi 1a ly thuyé&t, con ton
gido 1a thuc chiing. Ai hi€u ton gido mot cach
ly thuyét chi 12 mot nha than hoc.® Bay gio
ciing thé&, mot vi gido su kinh t& khong han la
c6 kha nang lam giau, nhu vy mot nguoi chi
biét dua trén kha niang lap luan tri thic ma
hy vong chiing dao thi chdng khic gi muén c6
nuéc ma dao giéng trong cat. Cu cdnh cla
Dao phai la hién ching cia mdi nguvi. Néu
khong nhu thé thi giong nhu ngudi mu ro voi,
ching ta sé khong hoc dugc gi hon ngoai cai
phién dién, hosic mot géc cia 16p vé bén ngoai
su song va van vat.

Ngay xua, c6 mot ong vua tén la Minh
Cénh moi mot s6 ngudi mu dén rd voi, dé néi
cho vua biét hinh ddng con voi. Ho dua tay so
lén minh voi dé tim biét hinh dédng cta né.
Nguoi so noi chan néi 1la voi giéng cay cot.
Nguoi s6 vao chét dudi néi giong cdi chdi tre,

6 Chi cho ngudi khong thuc hanh.
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Nguoi cham vao than dudi thi néi giong cay
gay. Nguoi s0 vao bung thi néi giéng cai trong
to. K& cham vao voi thi néi giong con rin 16n.
Ké dit tay vao tai lai bdo giong cdi nia. Nguoi
dat mot bén than thi bdo giong bic tudng, va
ngudi dung vao nga voi cho 1a giong cai tu va.
Mbi ngudi doan chic vao diéu minh néi, cai
nhau khong ngét. “Ho c6 mu hay khong?” Vua
tu hoi, “ma ho bam chit vao thién kién, lam
nhu ho da nhin thdy ro rang”. Cau chuyén nay
dugc ké lai trong kinh Luc Po Ba La Mat.
Theo cau chuyén trén, tat cd nhiing gi
ngudi mi néi déu 1a hy luan, ching hon gi mot
hinh v&; nhung mét ngusi khong nhan ra ban
tanh, khong c6 tri tué thi giong nhu 1a mu.
Ngay nay nguoi nao phan doan ton gido qua
kinh nghiém thong thudng, hodc ban cii vé
niém tin du6i d4nh sdng cta khoa hoc va triét
hoc, déu giong nhu nguoi mu rd voi. Ho ¢6 ¥
niém nao d6 - nghiéng vé mot bén hodc mot
géc canh nao d6 - nhung khong thé néi riang
ho sat v6i chan ly, va thé gi6i cia ho khong
phai la thuc ching tu tanh, tu tanh tdc vo
tanh, vugt 1én trén ngodn tit rong tuéch. Ching
ta phai di vao Chan Nhu Binh Pang, noi ma
tu tanh la vé tanh, va ching nghiém y nghia
thanh Phat ngay chinh trong than nay.
Ching ta thuéng mdé miéng kéu gao doi
ching dic mot ly tuéng nao d6. Nhung khi ly
tuéng dat dugc roi thi ra sao? Pat 1y tudng
vao ngdn ngi ton gido, ching ta sé 1& got trén
mot trong nhitng 16i mon truyén théng, va
tién budc bang su tu tap cha ching ta. Mot s6

152



ching ta mo vé cdi troi va mot sé cau nguyén
dugc thac sinh vao thién duong. C4 hai diéu
trén déu khong phai 1a xadu. Nhung van dé 1a
dat dén coi troi hay thién dudng roi, vé sau
phai lam gi nita? C6 mot cau chuyén vé ba ldo
mdi ngay thudng dan chiu bé dén cau nguyén
truge dién Phat. Mot hom, dda bé dé y dén
cay nén trén dién tho cé hinh con hac va con
rua. N6 mé tron mit ngac nhién héi:

- Ba oi! Tai sao con hac va con rua lai ¢
do?

Ba lao tra loi:

- Pay, con hac dugc coi nhu séng mot
ngan nidm va con rua van nadm, va chiang la
nhitng sinh vat rdt may man, va bay gi¢ &
trén ban tho Phat dep dé, nhu ¢ co6i Tinh do.

Dua bé hoi:

- Khi mdt ngan nam cta con hac cham
dit, cai gi sé xay ra cho n6? Va con rua, khi
mot van nadm qua di, n6 sé ra sao?

Ba lao dap:

- Cau hoi cao qua mic cho mot dia bé
con! Chic chin chau biét ring sau mot ngan
nidm con hac chét, va con rua sau mot van
nim ciing chét.

Dia bé lai tron xoe mat hai:

- Sau khi chét chung di dau?

Ba ldao bi 16i, nhung ba khong thé thu
nhan minh khong biét, nén dap:

- Ba sé noéi cho con nghe, con hac va con
rua la nhitng con vat may min, va lic né chét
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sé vé Tinh do.

M3t dda chdu tron vo nhu cai dia, héi:

- Ba! Thé khi con hac va con rua vé Tinh
do, roi sé ra sao?

Ba gia luc nay hét sdc boi roi, nhung ba
ta vAn manh miéng d4p:

- Thing bé nay coi bd chang hiéu gi ca,
troi dat a? Khi vé Tinh do, ching thanh nhiing
cay nén!

Thing bé ngiy tho tin ngay va bé qua.
Tuy nhién, cAu hdi cia ciu ta la cdu héi siu
sdc, va s& dugc tra 191 nhu thé nao? Cau héi
van danh cho ching ta. Chic chén la tam 6n
khi néi rang con hac va con rua vé Tinh do
s& trd thanh nhitng cAy nén, nhung sau khi
thanh nén rdi sao, rdi sao nita? P6 khong chi
14 van dé cha con hac va con rua. Khi chinh
ching ta vé Tinh d9 thi sao? Ching ta sé ding
ting day doi doi nhu thé, giong nhitng bap bé
xép hang trén quay ¢ Tinh do ching? C6 phai
chiing ta chi ngdi trén nhiing hoa sen trong hé
cho gi6 dong dua? Tém lai - roi sao? Cé6 mot
bai dan ca c6:

Anh cit rén ri: r0i sé ra sao, sé ra sao?

Cang hoi thi anh cang ngu thém.

Nhung thuc ra ching ta phai thAm nhap
tan cung, vugt ngoai ngoén tu. Bai tho Trung
Hoa c6 viét:

Cu di, cudi cung anh sé dén tdn nguon.
Nhung kién nhan ngoi lai, rét cudc anh
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c6 thé thay mot dam may thanh hinh.

Sau hét diéu gi sé xdy ra? Tru phi ching
ta tim hiéu: “Roi sao, roi sao?” Trong su dén
roi di clia ching ta va cudi cung chét trong cai
tan cung, binh an t6i hau sé khé ma gap duoc.
Nhitng mong udc cua chung ta luon gidng nhu
muén treo 1én dau sao tram trugng. Khi ching
ta da lén dén noi lién thiac méc: “Roi sao?”

Kusunoki Masashigg, sau tran chién 16n
cudi cung ctia ong tai Minatogawa, khi tat
cd phuong thé cta 6ng da tan, 6ng da toan
dua ngugc 1ludi kiém vao minh. Nhung nhu cé
mot su thic ddy khién 6ng, v6i ludi kiém con
dAm mau, chay dén thién su Sashun gan chua
Kokon-ji, noi dng thudng dén trong thoi binh,
va hoi:

- Ngay ldc giap mét gitra song va chét thi
sao? Bay gio, phut cudi da dén, cdi sat-na nay
khi séng chét gip nhau, t6i lam thé& nao dé
duong dau véi n6?

Thién su Soshun tra 1vi:

- Chit ca hai dau, mot 1udi kiém don doc
phat ra tia sang lanh 180 ngugc 1én bau troi!

Oi Masashigeé, anh 1la mot quai vat vai
hai dau, séng va chét, nho 1én tir vai anh. Véi
thanh kiém anh mang, hay chit cd hai dau
song va chét. Roéi anh guom don doc sé 1ap
lanh trén troi. Masashigé khong thé hi€u thau
y nghia, va lai hoi:

- C4i gi 1a toi hau?

Va thién su hét mot tiéng. Vi anh hung
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théo mo hoi tir dau d&n chan vi ching ngd dén
v6i 6ng. Ong voi va quay lai chién truong. Cau
chuyén néi tiéng ké ring, sau tran chién ac
liét cudi cling, 6ng va ngudi em trd lai dé phuc
vu su nghiép trung kién dén bay doi nita. Roi
ho tham ling két thic doi ho 6 d6, va buée
vao doi séng vinh clu.

Tiéng hét 16n nay tra 15i cho cau héi “Roi
sao?” Va da phat ra tu trang thai vugt ngoai
ngbén ngi, ti linh vuc thuc ching ban tanh.
Mot trong nhitng bai thuyét phap thién cta
Théanh Nhit d& néi vé su truyén dat vugt khoéi
ngoén cd. “Am van linh thiéng cia kinh dién
khong chi 1a chit nghia, ma con la chon tam
cua tdt cad ching sanh. Vi lgi ich cho nguoi
da ddnh mat chon tAm ma kinh dién dua ra
nhiing cdch so sdnh va tir ngit khac nhau cot
dé chon tam c6 thé t6 ngd va hu vong vé sanh
t chdm dat. Nhung ngudi nao lidu ngd chon
tam, biét tré vé bon tanh thi c6 kha niang doc
dugc thuc hitu caa kinh sach. Tu ngi khong
phai 1a chan kinh. Néu ta chi giir lai 10i tung
doc sudng ma thoi, c6 thé nao ta thiy 4m giiia
troi lanh bing cach néi ‘ltra’ hodc thdy mat
Iac troi néng khi néi ‘gi6’? Khi néi 1én ‘thic
an’ ta c6 thé théa méan con déi hodc no bung
dugc ching? Nhu vay, khong thé 4m bing
cach goi ltra, cling khong tim dugc nuéc néu
chi ¢c6 mé miéng néi. Ngon ct giong nhu hinh
anh trong mot bdc tranh. Ban c6 thé kéu la
dén hét cudc doi minh ciing khong thé hét déi
dugc. Than 6i, pham phu chim d&m trong hu
vong cua sanh ti va d6i v6i van phap trén thé
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gian ludon ludn thiét tha mong cau mot diéu gi.
Nhung d6 1a dién dai qua c6”. Nhu vay Thanh
Nhit gidi thich con dudng duy nhat la truc
ngd ban tanh.

Mot dao su ngay xua cé viét: “Pao khong
thé dat dugc bing niém ciing khong thé bing
vd niém; khong thé dén bing thanh tinh hoic
bat dong, va ngay mot may may y niém veé
ngoén tu cling xa cach dao ca ngan triéu dam”.
Lai nita, “Thién khong c6 ngdn cu, ciing khong
c6 tin diéu riéng biét trao cho nguvi. Trong
gido ly nay ban khong thé len vao du mot cong
toc. Pay la truc nhan. Chu Phat trong tam gigi
ngadm miéng; cac vi t6 thi nudt 16i”. D6 1a thuc
sy hdi quang phan chiéu va truc ching ban
tanh. Thién su Mong Song c6 modt bai ké vé
thuyé&t ma khong thuyét cia DPic Phat va nghe
ma khong nghe ctia ngai Ca-diép:

Tu ngit dung dé thuyét tat cd ma vé thuyét,
It ai c6 thé nghe ma khéng nghe.

Ai ciing biét rang Hoang d& Go-mizuno-o
rdt md dao, thudng hay nghe thién su Gudo
giang phap tai chua Myoshin-ji. Can phong
va chiéc ngai cua ong bay gid con gili trong
kho Vién Béo tang quéc gia & Shoso. Ong ¢6
lam bai tho dién t4 y&u tinh duy nh4t cia van
phap tif quan diém truc ngd ctia 6ng: “Moi su
nghe bing tai, thdy bing mat 1a nhat thé va
khong ngoai Phat phap.”

Trong thuc té&, khong c6 thuc chat nao
cua 10i than than trach phan mang dén lgi
ich. Cai quan trong la hién tai chang ta phai
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lam gi? Doi v6i mot cau héi c6 thé 1a thic
bach, nhiéu ngudi ngay nay lai bé qua va nghi
rang: “Thoi, hay lo viéc kiém song”. C6 mot
bai tho cua ai d6 noi:

Khi déi va lanh duoc so sanh vdi tinh yéu,

Téi ho then ma néi rdng phdi gidi quyét

cdai doi trudc.

That thé, nguoi ta khong thé bé qua da
day, tiéng rén ri cia né dang cho ta thong
cdm. Ching ta ph&i thé hién long nhan tir va
gitp d& 1an nhau mot ciach cu thé. Nghi rang
cung c4dp banh mi va tao cong #n viéc lam thi
tat cd van dé cha ching ta c6 thé gidi quyét
dugc, d6 12 mot su 1am 1an 16n. Van dé can
ban 1a trong nén vin minh hién tai ciia ching
ta, c6 nguoi chi tap trung duy nhat vao mit
vat chat va theo qui uéc, ma khong biét dén
tam linh va tri tué, dé roi két cudc bi don vao
thé& ket, va tham chi dén mdec tu ti. Nhu budc
dau trong van dé nay, t6i mudn héi: “Khi ban
da c6 cong an viéc lam, roi sao nira?”

Mot nguoi binh thudng, khi tdnh nét va
tri thong minh dugc phat trién ding din mot
cach tu nhién, anh ta khong bao gio c6 thé
hai long, tri phi da dat duogc dic tin tAm linh.
Hay 14y vi du 12 su kiém soat hanh dong cha
ching ta. Cé dda tré nhé ding tran trudng, ta
bdo ching: “Néu cac em ding tran truong nhu
thé, thién 16i sé bay xudng va 1én 14y mat cai
mong d6!” Nhu thé ching méi vé nha 14y quan
40 méic vao. Néu chiung chay rong ban dém, ta
nhat ma, ching s¢ hai sé khong dam ra ngoai.
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Di nhién diéu ké trén chi 12 mé tin di doan,
cot dé kiém ché hanh dong cia tré nhé. Khi
ching buéc vao ndm hoc dau tién, nhiing 1oi
de doa trén sé khong con tac dung. Khong con
nhat ma dugc niia, va ching ciing khong con
tin vao 6ng thién 16i. Nhung khi ching bi thay
gido la ming vi mot 16i nao d6 thi sé c6 téc
dung manh. Lic ching 1én trung hoc thi hét
so thay gido. Thay gido chi 12 mot nhan vién
trong truong hoc, va ching nghi ring néu bai
khéa thi 6ng thay ké nhu “that nghiép”. Tuy
nhién du khong con s¢ thay, ching van biét
hanh dong x4u 1a phan lai luan ly. Ching biét
bon phan lam ngudi 1a phai hanh dong chan
chinh, va bay gio ching dugc huéng dan theo
luan 1y va dao ddc. Tiép nita, ching tré thanh
sinh vién cao dang ho#c dai hoc, va bat man
cho dé&n khi ching biét xem xét diéu ma ching
hiéu bang tir ngit “t6t” va “xau”. Roi ching sé
hi€u ly 1& dua trén khoa hoc hoic triét hoc,
tai sao phai tuan theo dao ddc va chiu su kiém
soat cua luan ly. Thém mot budc niia, ching
sé& thic méc l1a 1y 1& khoa hoc ho#c triét hoc
c6 dung hay khong, ching khong thé hai long
trong dao ddc va tréd nén hoai nghi, da kich
moi ly tudng. Bay gio ching cdm thay lo au
va phién nio, va danh mat dé dang su binh
an trong tam.

Theo dudng 16i nay, ching ta tién tuan tu
ti nhan thic dua trén ban ning dén meé tin,
dén thuong nghiém, khoa hoc va triét hoc.
Ching ta phdi tiép tuc vugt 1én trén moi giai
doan nay, va cudi cung ding tru trong su ton
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kinh truéc cai khong thé thay, s¢ hai trugc cai
khong thé nghe. Nhung tir thoi Minh Tri dén
cudi thé ky XIX, nén vén héa cta ching ta da
tach roi khoi gido ly sinh dong nay. Ngay nay
ching ta cdm thay bat an nodi tam, va da tim
cau mot diéu gi ding ra 1a niém khao khat
ton gido. R rang 1a c6 nhiéu khuyét diém
trong nén vén héa cia ching ta. Diéu cot yéu,
du trong van dé thuodc vii tru hodc thuoc ca
nhan, ta hiéu biét bi quyét clia su tré vé ban
tam. Ching ta phai héi don: “Va rdi sao nita?”
cho dén tan cung, thAm nhap cdi t6i hau va
roi, 1an dau tién, ta c6 thé c6 dugce cau tra 1oi
ding.

Ching ta 1a nhitng con ngudi khong thé
hai long véi thé gidi cua ban ning, cia mé
tin hoac thuong nghiém, ciing nhu ta khong
thé dirng nghi trong khoa hoc hoé#c triét hoc.
Ching ta phai dat dén thé gidi ddc tin va thuc
hitu. Ching ta khong nén vuéng mic vao thé
gidi dugce goi la danh va lgi, cling khong nén
nghi ring thé gi6i cta kién thiic 1a da tat ca,
nhung phai truc tié€p di vao thé giéi cua giai
thoat, thé gidi ciia van phap nhu thuc su hién
hitu. Ching ta phai tiéu dao trong thé gidi cta
truc chiing chon tdnh. D6 1a thé gidi cia chan
ly siéu vugt ngdn ti rong tuéch, noi ma tir
ngl roi rung, noi nhu da néi, tu tanh chinh la
vo tanh. D6 1a thé gidi ly tudng, noi ma moi
hoai nghi, du thé& nao di nita, déu dugc minh
giai. Ching ta phai tim thé& gidi d6 ¢ noi dau?
Ching ta phai chd dén khi ching ngd dugce
ring tu tdnh chinh 1a vo tanh.
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| Cua md ra nhén qud la mot.
Dao thdng tdp - khong hai khong ba.
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Nhiing ciu trén dién td mot cdch truc
tiép su chiing ngd va niém an lac sau khi nhan
biét nhan va quéd 12 mot. C6 nhan cé néi dén
cdi lu6i trum khip, khong vat gi c6 thé thoat
ra dugce, va that vay, khong cé diéu gi trong
thé gian nay viing chic nhu luat nhan qua,
hodc nghiép. Néu gdy nhan thi qua khong
tranh duoc; noi nao c6 qua tic phai c6 nhan.
Cach ngdén c6 néi hat giong khong gieo thi
khong moc mam, va ban khong thé c6 qua ca
tt day dua. Pic Phat day trong kinh: “Néu
mudn biét qua khit, hiy nhin qua hién tai.
Néu muon biét tuong lai, hay nhin nhan hién
tai”. Kinh Hoa Nghiém néi rang, trong van
phap nghiép hién ra ré rang.

Theo cach phan biét nhan va qua nay,
khi néi dén nghiép mot cach thong thuong
trén quan diém d6i dai, Phat gido chi truong
sau nhan, bon duyén va nam qua. Piém quan
trong nhat cin cha y 1a ngoai nhan va qua,
Phat gido con day vé duyén. Véi ba nguyén
tdc: nhan, duyén va qua, y niém vé nghiép
dugec day da hon. Tu nhiing chdi cay giong
nhau, hoa sé& né khac nhau tuy theo phéan
bén va cach cham séc. Trong vi du nay cay la
nhan, phan bén va cach cham séc la duyén va
hoa la qua.

Mot cach téng quit duyén nam trong
nhén, va ta néi nghiép la nhan va qua. Thong
thuong khi ta phan biét nhan va qua, ta nghi
dén mot cach thang thirng, xem nhu 14 mot
van dé thoi gian, xdy ra ¢ thoi diém khac
nhau. Nhung trén quan diém cta Thién, thi
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nhan va qud dugc thdy ngang nhau dudi anh
sang clia tdnh khong, tdnh binh didng. Nhan
va qua dugc xem nhu nhau, khong phan biét.
Theo Thién, van phdp déu biat ngudén mot
cach tuyét doi tur tam, va déu do tAm bién
hién. Nhin nhu thé&, van phdp trén thé gian
thuc su chi hién hitu ngan ngti va hu doi, day
chi 1a tuéng trang nhat thoi. Chinh nhan va
qua déng khudn 1én su hién hitu ngin ngui
va hu do6i d6, nhung thuc ra nhan va qua la
mot, khong khac. Khi tu tdp dinh, chadn than
trum khip dugc thé nghiém, va nhan qua la
nhat thé; dao khong hai, khong ba, chi 1a mot.
Mit mé sang ta c6 thé thay nhan va qud nhu
nhau. Xua nay nhat thé ctia nhan va qui, thé
gi¢i cta tinh gidc von sin c6, nhung d6i véi
mat pham tinh ta khong thé thay, va di nhién
diéu nay vugt ngoai tam ctia khoa hoc va triét
hoc.

Trong bai Thién Binh cau “Pao thang
tdp khong hai, khong ba” dan xuit tu kinh
Diéu Phap Lién Hoa: “Pao la mot, khong hai
ciing khong ba”. Kinh tan than con dudng vo
thugng cua Phéap Hoa, va ¢ day Duc Phat day
con duong duy nh4t 12 phdp t6i hau. O day
“Mot” khong dung theo nghia toan hoc nhu la
d6i nghich véi “hai”, “ba”, dung 1a khong “hai”
ciing khong “ba” — nhan va qua déu binh ding
la mot.

Khi gi6 théi manh trén bién séng day,
nhung ngay khi ngung gié thi séng di vé dau?
Tuéng trang clia nu6c bién thanh séng va thé
trang cta song chi la nuéec. Nhan va qua c¢6
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thé cach xa nhau mot thoi gian dai, nhung
khong thé phan chia thanh hai. Khi nhan 1a
qua va qua la nhan, khi nhan va qua tat ca
binh dédng 14 mot thi ching ngd. P6 1a coi gi6i
cuaa giac ngd. Nghe nhu la nhan va qua bi pha
nhan ho#c khong c6, nhung khong phai thé.
Trén nguyén téc ba thoi 1a ndm ngodi, ndm
nay va sang nam; nhu hom qua, ngay nay va
ngay mai; hodc trong mot gio, mot phat, mot
giay cho dén mot sat-na. Viéc gi xdy ra hom
nay la qua cia ngay qua va nhin cho ngay
mai. Pay 14 mot hat giéng cé tir hoa nam
ngoai, dong thoi vira 14 nhan ctia hoa niam t6i.
Mot vat via 1la nhan vua la qua. Mot nguoi
dong thoi 1a con va cha. Cha va con dugc phan
biét tuy theo lién hé nhan qua. Moi nguoi sé
cudi néu bi héi ai dén trude, cha hay con, va cé
ngudi sé cai lai ring truge khi lam cha, phai
lam con; do d6 con la nhan va cha la qua. Vay
vé 1y ta ciing c6 thé thdy nh4t tinh gitta nhan
va qua.

Nhat tinh cia nhan va qua khong phai
l1a ly thuyét sudng nhung duge ching nghiém
ngay trong hién tai. Nhan la qua va qua la
nhan, khong phai 12 hai. Khi ching ta biét
gidc va mé 1a mot, khi ching ta thé nghiém
ring nhan va qua khong khéac, truéc mit
ching ta khong con gi toi tam, va khong viéc
gi ma ching ta khong lam dugc. Pao thing
tdp khong hai, khong ba; khong con mo mit
vé nhan va qud, va khong bi nhan va qua lam
mé mo — thuc vay, tu do v tdn ré rang trudc
mat.
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Khong con bi nhan qua chi phoi va bét
gilr, bay gio khong con 1& thudc vao nhén qua;
thay vi s¢g hai nhan qua, ta di trong nhan qua
va st dung nhan qua. Thong thuong biét ro ly
nhin qua thi lai s¢g hai, nhung mot khi thAm
nhap duge chan ly ciia nhan va qud, biét ring
dé 1a mot, ta bat dau ton kinh su tham 4o va
vé trang nghiém cta chan ly d6. Cang thay
rd chan ly dé 1a nghiép & khip ca coi gidi thi
cang nhan ra chan ly 4y kién dinh thé nao, va
ching ta lai cang day long ton kinh. Ciia mé
ra, va bay gio ching ta thdy ban chat tuyét
doi, phé quat va khong lay chuyén ctia nghiép.
Dé dinh doat cudc doi chia ching ta, khong c6
gi tot hon la rd biét 1y nhan qua. Trong vé
tudng No “Ba Aoi” ctia Zeami Motokiyo, hon
ma cia cong chia Rokujo hat riang: “Trong thé
gi6i ngén ngudi nhu tia chép nay, khong c6 gi
dé€ ghét, ciing khong can thuong hai toi chat
nao. O, t6i da thanh ma vao ldc nao? H4 toi
khong biét ring long tot thudong khong phai
vi nguoi khac, va néu téi kho vi bi nguoi khéc
hai, chic chén toi s& dugc dén bu?”

“Vé viéc do, bay gio toi...”

Ving, nhung ban ding lam néi bt minh,

Hay lam néi bt nguoi khdc, 6i con nguoi ndi bat!

Nguoi ta thich nh4n manh “Néu 1a t6i.”
“Bay gid toi sé..” thay vi co6 gang héi: “Néu 1a
anh, anh sé...?” Trong tinh than nay, moi viéc
sé tot dep trong gia dinh 14n ngoai xa hoi.
Sengai day bi quyét dugc thanh than trong
cudc song:
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Khi t6i thdy nguoi khdc t6t va chinh t6i xdu,

Thi I6i [am cua t6i sé bién thanh diic hanh

dui mdt nguoi.

Nhung ngay nay, vi moi ngudi tu ldy
minh lam mau muc, va khing khing cho 1a
minh ddng.

Kinh néi ring thé gidi 1a béng dang cia
tu tdm, va trudc khi chdi béi cai bong cong
queo cua ta, hay tu stta chita chinh minh.
Takuan (Trach Am) c6 mot bai tho:

Tét va xdu khong phdi trong ho ma trong
chinh toi;
Khi hinh ngay thi bong sé khong cong.

Kinh Uu-ba-tic day ching ta: “Néu bi
mang chiii, hay nhin nhuc tu kiém ché; néu
duoc ca tung hay khiém ha trong thadm tam.
Khi didn dau ché kiéu man. Khi thay chia
ré, hay tao hoa hop. Hay biéu duong diéu
tot ctia nguoi khac va che gidu nhuge diém
cua ho, diung réu rao su nhuc nha cua nguoi
khéc”. D6 1a diéu quan trong trong doi song
hing ngay.

Dinh cao nhat ctia doi song tdm linh
la phai song day long biét on, thuan theo
luat nhan qua. Nghia 14 biang long véi qué
khit, bi€t on hién tai va tinh tdn cho tuong
lai. Qua khd va tuong lai 6 day khong nhat
thiét phai 1a kiép trudc hay kiép sau. Vay
doi v6i qua khi, di nhién ching ta khong
quén hoc hoéi tir nhitng that bai cia chung ta
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hay khong quén dén ddp mot an hué. Nhung
thong thuong qua khd da qua, khong nén
thuong tiéc, va ching ta ding 6n di 6n lai
trong tAm minh. Ching ta phai cong nhin
luat nhan qud la ding va phai bing long,
khong than phién hoan cdnh hién tai clha
ching ta c6 xing dang hay khong, nhung
phai cam th4dy biét on. Nhu thé c6 1& 1a tiéu
cuc, nhung d6 1a hanh phic trong cuc song
biét hai long v6i hoan canh. C6 mot bai tho
co:

Néu chiing ta nhin lén,

huing ndy hodc huong kia, khdp noi lap linh

sao.

Néu chiing ta chi nhin xudng, sé khéng bao

gio' thdy sao.

Mua ciing (6t va gi6 cting tot, khi chiing ta

nhdn ra rang:

Trong doi ndy khong cé gi hoan toan (6t.

Sudi ngudn dén tdn cung sé trd thanh bién;

Mot khodng thoi gian da tréi chay trén

nhiing chiéc Ia roi.

Mbi cau tho trén déu c6 thé day db ta.

Khi dugc bdo 1a phai séng trong long
biét on, xem d6 14 mot phan cia doi sdng
tam linh, nguoi ta sé tan thanh dén khi nao
thuan lgi cho ho, nhung khi bat lgi ho lai
than trach ring bat ho biét on 12 khong hop
ly. Nhung di nhién mot nguoi ¢6 caa cai vat
chat, than thé khée manh va muén gi dugc

167



ndy, sé& cam thay biét on. P6 1a diéu hién
nhién, va khong can bat ct tinh linh thiéng
hoac dinh luat nao. Tinh linh thiéng chan
thuc 1a song trong su biét on khi hoan cianh
va moi su bat lgi cho ta. Mot nit tu phéi
Rengetsu (Luyén ngoa) khi hanh huong dén
mot ngodi chua lic hoang hon xin chd tra qua
dém, nhung dan & d6 déng sam cla lai. Ba
phdi tri ngu noi cay anh dao ngoai dong.
Gitta khuya, du6i bau troi dém xuan, ba tinh
gidc, va nhin hoa anh dao nd ro cudi dén anh
trang mo suong. Ngay ngat truge vé dep, ba
ding 1én kinh c4n huéng vé ngoi lang:

Nho long tdt dé tur choi cho toi td tic,

Téi ngoi ddy, dudi nhiing déa hoa nd trong

dém mo.

Vi la con nguoi, doi khi chiang ta khong
thé tranh dugc phién ndo va thu nghich.
Nhung néu ching ta c6 thé chuyén doi tu
kién va c6 long biét on, moi su s& tré thanh
hanh phic va ting cudng niém tin noi ta.
Khi ching ta c6 thé hai long véi qua khd va
vui v6i hién tai thi ching ta sé tinh tan dé
lam viéc vi ké khéc, xem nhu dén d4p hanh
phic d3a nhan dugc. Tinh tdn sé dén mot
cach tu nhién. Pay 1a cudc séng toan méan
trong tam gidi; néi cach khdac la séng an vui
du c6 viéc gi xay ra di naa.

Khi chiing ta thdy ro van phdp trong thé gian

déu han cudc

Thi sé hai long trong mdi nha tranh don so nhat.
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Biét ring van phap déu c6 giéi han sé
day cho ching ta tinh than v6 dy va nhan
nhuc do6i v6i nhitng tranh ddu cda cudc doi,
nhu trong ciu tho cia Kumazawa Banzan:

Hay dé bdt hanh chdt chéng nhiéu hon

nta,

Va toi sé trdc nghiém sic chiu dung ciia

minh.

Nhu vay do6i véi tuong lai, ching ta sé
dugc thanh than va mot long biét on:

Chuing ta khéng biét mua thu nay,

Mua va bdo c6 dén chdng,

Bon phdn ngay hém nay la nhé cd canh
dong lia.

Ai c6 thé song dugc nhu thé tic 1a da
¢ Tinh do r6i. Van tot hay van xau, thanh
cong hay that bai, cudi cung tAm chi 1a mot.
Nhu da néi, vdn dau khé du 6 cung vang
dién ngoc va van hanh phic du ndm giudng
dat.

Mot 1an, ngai Yasushima, thi 1lanh thi
toc Aizu, hoi dao su Yamazaki Ansai: “Tha gi
la hanh phac cia Ngai trong doi?” Va dugc
tra 10i: “Cé ba diéu: Thit nhat dugc sinh lam
nguoi. Thi hai dugc sinh trong gidi c6 gido
duc dé dugc hoc sach thanh hién. Thi ba,
ong ngung lai rdi ti€p tuc néi thing thing,
diéu quan trong nhat la to6i da sinh ra trong
ngheo nan va khong thudc giéi qui toc”.
Vi thd lanh thic méc diéu la lung nay va
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héi thém, thi dugc bdo riang: “Sanh trong
gia dinh quy tdc nghia la sé bi dan ba diéu
khién, bi vay ham trong su tang boc cta toi
td; va cudi cung thanh mot tén kho.” Vi thu
lanh bén vuét 40 va nhin xuéng.

Trong kinh Duy-ma ngai Duy-ma-cat néi
vé cudc song ly tudng 14y a4n du vé gia dinh:
“Tri tué la me, cong hanh la cha. Nguti me
sanh ra dida tré lanh 19i, ngudi cha nudi day
né. Tat cd Bo tat déu sanh ra tir bac cha me
nay. Véi tuy hy phap nhu la nguoi vg, thanh
that 1la con trai, tu bi 1a con gai va tham
duc thé& gian nhu t6i t6, luc d gom bd thi,
tri gi6i, nhan nhuc, tinh tan, thién dinh va
tri tué 1a thién hitu - nguoi 4y da séng trong
cadn nha ndi tdm yén tinh. Trong vuon Tuyét
D61, cay Thanh D& cho ta hoa ngd qua gidc.
Mat ho giai thoat khong néi séng dao dong,
va nu6c thién dinh thanh tinh, huong sen
tam Phat thodng dén tir xa. V6i quyén thudc
l1a ban hitu, tat ca cung hoan hy trong thanh
ca..” va...

Ching ta phai tao cudc sdng thuong
nhat theo 16i trén. Pao su va thién hitu tri
thitc khong thé dan dit nguoi khéc, trir phi
chinh ho tinh gidc vé nh4t tinh clia nhan
va qua va dat dugc ching ngd va than luc.
Ai cing néi thoi dai nay nhu la thoi dai caa
nén vian minh, va phat minh nay hoic phat
minh kia dugc chiao d6n nhu chién thiang
clia nén vian minh. Nhung thuc ra véin minh,
gido duc va ton gido déu la tao tdc clia tAm
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ching sanh. Van minh chon chanh c6 nghia
12 thdy dung, nghe dung va nghi dung.

bay khong phai 1a van dé phai doi thau
hiéu hét Bat chanh dao, ta méi hy vong phat
trién su chan chinh; thuc ra khi ching ta
duge thic ddy huéng dén su chan chinh da
12 su biéu 16 ctia Bat Chanh Dao. Moi ching
sanh déu c6 kha ning thdy, nghe va nghi
ding. Moi ching sanh xua nay la Phat, va
chan 1y cung vé6i tinh thanh that déu hién
16 trong Phat tanh. Chan ly va tinh thanh
that bao trum toan thé vii tru, va khi hién
16 noi con nguoi d6 la long ton kinh Troi
Phat, 1a long ti bi bao la, va trong doi séng
thuong nhat la ddc tin. Goethe chia long
kinh trong ra lam bén bac: d6i véi ngudi
trén, nguoi ngang hang, nguoi dudi va chinh
minh - néi cach khac, dé la long tu trong.
Ong ta dat hé théng gido duc ciia minh lén
bon diéu kinh trong trén. Goethe con néi
thém rang, niém tin 1a tuyét dich cta kién
thitc ché khong phai khéi diém. Kant lai néi
vinh hanh 1a 161 1€ chi dung trong tuong giao
gitta con ngudi. Nhung trén quan diém tam
linh, con c¢6 nghia lién quan dén siéu nhién
cing nhu tu nhién. Trong kinh Phap Hoa
c6 vi du mot vi Bo tat (Thuong B4t Khinh)
nhin thdy Phat tanh khip noi va quay mét
dén huéng nao Ngai déu chip tay chiém bai.
Thanh Gyokai cé bai ca rang:
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Téi nhdt ldy va quy trong nhu hat chdu trong

tay ao

Da va ngoi da ném vao toi.

Ton kinh mang anh sang vao doi song
con ngudi, tinh thuong mang dén hanh phic,
va niém tin mang dén sic manh. Ton kinh,
tinh thuong va niém tin, cd ba tré thanh dao
dic chan thue, va sau cung hién hanh nhu
tinh linh thiéng chan thuc. Chi can cé bay
nhiéu ciing di cho mot nén vin minh chan
chanh xuat hién. Ching ta khin cau ctia mé,
va Nhat thé gitta nhan va qua dugc nhan ra,
va dao thang tip khong hai, khong ba. Va
roi thé gian sé sang tuoi.
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Tén chiia Ting Am Cong chiia Tung Am

W e R N I

Sainn Towle

EXAE W

Kitao Temmngo Shrine

Bén d6 khuon vién chua Tung Am
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-
VAVZ AN = :
Chuia Ting Am

Mo cua ngai Bach An

174



; Trong tuong thdy duoc vo tuong
| Pi hodc vé vén thuong an tru.

Trong niém thdy duoc vo niém
Ca va mda tdt cd déu la tiéng néi cua dao.
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Giong nhu nhitng dong tho trudc, 6 day
mo tad trang thai gidc ngd. Cé thé sé khong
kh6 1am dé dat dén mot cach tuong déi trang
thdi ma nhan va qua la mot; su gidc ngd vé
tinh binh dang cta van phdp xuit phat ti su
hiéu biét nay, ngay tu dau dat cin ban trén
con ngudi. Nhung diéu quan trong 1a tiép tuc
ti d6, va qua su hiéu biét khac sau khi da
chiing ngd’, ching ta can phai th4dy tinh sai
biét modt 1an nita trén hinh tuéng, va phat
nguyén ctiu do tat cd. Pay khong phai chi don
thuan 1a van dé ching ngd va thic tinh khéi
con mé. Cdu canh la tinh thic va sau dé khéi
hoat dung. Pay la diém quan trong dic biét
thuong bi hiéu sai lac. Néu tu tap thién dé
gidc ngd cho riéng minh thoat khéi dau khé
cua ti va sanh, cia ding va sai, sé khong phai
1a thién ctia DPai thita. Ctu canh 1a phai vuogt
qua gidc ngod, hodc theo thién ngit, nhay thém
buéc nita qua khéi dau sao tram trugng, va
tré lai thé gian md rong vong tay tir bi t& do
ching sanh. Theo truyén théng, sau khi chiing
ngd su tu tdp van ludn luén duge cha trong, goi
la truéng dudng thanh thai. Theo nghia nay,
con dudng thuong cau (Phat dao) 1a phuong
tién thu théng cda thién, va con dudng ha héa
(chiing sanh) la ctu canh.

Tong Tinh do clng quan niém nhu vay.
Nguoi da vao coi Tinh do ma hy sinh cong dic
vo lugng dé tré lai sanh trong loai ngudi hau
ciu do ké khac ciing vé Tinh do, sé cao quy
hon nguoi ¢ luén trong Tinh d6.

7 Sau khi ngd di d&n dung.
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Nhiéu ngudi trén thé gian cho rang muc
dich doi nguoi rat don gidn, chi cAn thanh
cong va tao dugc ti€ng tam, d6 1a sai 1am 16n.
Con lam gi nita sau khi dat dugc thanh cong
va tiéng tdm? Van dé 1a tim mot muc dich
t61 hau cho doi ngudi. V6i ngudi theo dudi su
thanh cong hét minh, va con hon nita, d6i véi
ngudi gan dén su thanh dat, lic hung thinh
nh4t, to6i mudn néi rang: “Néu su thanh dat 1a
muc dich cudc doi, va sau ddy ban s& phai chiu
dung budn phién khong tranh dugc lic suy vi,
ban sé tinh sao?”

Khoéng nén qua kiéu hanh!
Véng trang tuy tron
Nhung chi duoc mot dém thoi!

Chiung ta phdi thAm nhap diéu dé tan
tham tdm. Muc dich doi nguoi khong phai
diéu ma thé gian goi 1a thanh cong. Néu ta
dung stc luc va tai ddc, ma su thanh cong
thé& gian da cho ta, vao muc tiéu xuat thé, ta
c6 thé dat dén bat ti. Muc dich doi song chi
dang dugc deo dudi theo dudng 16i nay.

Cot thy trong su giai thoat t6i thugng cha
thién dao tu tap 1a du hi tam-mudi. Sau khi
cong gidc ngd md, nhan v6i qua 1a mot, ndm
dugce thuc tuéng - tuéng cua vo tuéng - va qua
lai khong dau khong 12 nha minh. Trudc hét,
vong tuéng phan biét dugc budong bd dé tién
t6i thuc tai binh dang. Nhung trong tinh binh
dang d6, néu ta lai roi vao chd khong thay
nhan qua, binh ding thi rét cudc sé tré thanh
4o tuéng. Thic &n va phan bén gidng nhau, ta
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tré nén mot thién qudi nuoét hét ca troi dat.
Nhung néu ti€p tuc trong su tu tadp thé ciu
ban lai dién muc, ta s& khong bi nguy hiém
roi vao binh ding lam 14n, va ta c6 thé tién
mot buéc nifta, tir binh ding tanh tri dén tri
sai biét nhu chanh van néi: “Nhan dugc thuc
tuéng, tuéng caa vod tuéng”.

Trong chuong bat nhi ctia kinh Duy Ma,
Bo tat Thién Kién gidi thich tuéng va vo
tuéng tu cai thay tot cung. Khd nhiéu ngudi
nghi ring nhitng su phat biéu “Moi vat la
nhat tuéng” va “Moi vat 1a vo tuéng” 1a hoan
toan d6i nghich, nhung su that tdt cid hién
tuong khong c6 tu tanh cd dinh, duge sanh va
diét theo dung vé6i su tuong quan nhan qua,
va vi thé trén nén tdng 1a KHONG. Moi vat
khong hinh tuéng va cling c¢6 hinh tuéng. Cé
tuéng boi vi khong tuéng; khong tuéng bdi
vi ¢6 tuéng. Theo cach nay, Ngai giai thich
thuyét vo tuéng va vo lugng.

Trong bai c6 néi vé tuéng ctia vd tuéng.
Thong thuong trong Phat gido chit “tuéng” c6
nghia 14 tat cd sdc tuéng, moi su vat nhan
thic dugc, va ching ta duge cdnh gidc ring dé
14 su biéu thi tam thoi clia vong tam. Tat ca
dugc phan loai theo bon thoi ky: sanh, tru, di,
diét; hoac theo ngéon ngit thuong tinh la sanh,
lao, bénh, ti. Thé gidi va van vat trong dé
ban dau sanh ra, ton tai trong mot thoi gian
nao d6, roéi bién ddi, va cudi cung diét vong.
Nhu thé, moi vat déu trai qua bon giai doan
tir dau dén cudi. Poi véi con ngudi, truéc hét
dugc sinh ra, roi gia di, roi vao bénh tat, roi
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chét; thé 1a trai qua sanh, 140, bénh, tir. Bon
giai doan nay dudc goi la “tuéng”. Moi su déu
ti quan diém phan biét, va khi buéc vao giai
doan thuc chiing, chiing ta di dén dé thay riang
tat ca binh dang, néi cach khéc 1a “vo tuéng”.
O day tuéng tic vo tuéng. Nhung néu ching
ta bam vao d6 cho la that v tuéng, chic chin
d6 1a c4i nhin hu vong vé hinh tuéng. Mot
ngudi ching ngd bam dinh vao su ching ngd
cia minh, ciing chi 14 mot loai 4o tudng. Tién
thém mot budc thi tuéng lai hién ra trong
cai vd tudng; tuéng la vo tuéng va vo tuéng
l1a tuéng. D6 khong phai 1a gidc ngd vé binh
dédng tuyét doi. Bang su tu tap thién dinh,
ching ta c6 thé di tu tuéng dén vo tuéng, va
roi tir vo tuéng dén tuéng. Triét ngod la trang
thdi vo tuéng, noi tat cad 1a Khong va Nhat
nhu, dong thoi phdi 1a trang thai cé tuéng rod
rét, khac nhau, chd ¢6 nui va c6 song. Tuy vay
ching ta vAn khong bi lita d6i béi nhitng hinh
tuéng khac nhau nay. Nhiing dong: “T'rong d6
khong mot vat, lai 1a kho tang vo tan; c6 hoa
nd, trang sang va thdp cao” 1a néi dén tuéng
cua vo tudng.

O trang thdi nay, dong sudi trong thung
ling la tuéng luGi rong dai (cia Phat), mau
sic ndi non 1a than thanh tinh, nhu Té6 Pong
Pha da dién td trong tho. Khi lidu ngd ring
di va dén van ludn an tru tai nha, thi khong
c6 dia nguc dé sg hai hoac thién duong dé dat
téi. Nai song, cb cay, toan thé trai dat, nhu
ching dang hién hiu, 1a Tinh d0 sang ngoi.
Khéc hay cudi, cd hai déu 1a Phap Am. Su an
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binh d6 ctia tdm bat kha thuyét, dé la trang
thai cta duy tdm tinh do.

N&m viing ciu “tuéng ctia v tuéng”, ta cé
thé hiéu ciing nhu vay vé “niém cta vd niém”.
Niém ¢ day c6 nghia l1a t4t ca su phan biét hdo
huyén, néi cach khéc 1a vong tuéng. Khi vong
tudng duge buong bo, dé 1a chanh niém - buée
thi sau trong Bat Chanh Pao. Chanh niém la
thanh tinh khong c6 tap loan, va vi thé ciing
dugc goi la vé niém. Tu vé niém ching ta phai
tién vao niém, nhung bay gio da thoat khdi
mé vong. Nguoi ta nghi ring vé niém giong
nhu mot cay chét, hoan toan khong c6 su hoat
dong cha tri tué, nhung d6 1a diéu hét sic
lam 14n. V6 niém khong bao gio c6 nghia chi
tré thanh mot cuc da, nhung nghia la ¢ trong
chanh niém. Trong chanh niém, khi nhitng tu
tuéng sai khéc néi lén, “hoa xuan, trang thu,
gi6 ha, tuyét dong, néu tAm an tinh khong
dinh mé&c, moi mua déu tot dep”. D6 1a gidi
thoat va an lac, ca va mda déu la Phap am. D6
la du hi tam-mudi. Chit du hi theo nghia den
la giai tri hay vui choi, va ding nghia ¢ day
l1a trong tro choi ching ta hanh theo y mudn,
khong go b6 tAm tri, vi thé tam-mudi nay la
hanh dong hén nhién trong tu tai.

C6 nguoi mdéi thuc hanh chat it (va dac
biét dua doi theo thién), va truéc khi dat dén
mot 4nh sang tdm linh nao d6, da nhay ao
vao “khong suy nghi gi ca”, va sau d6 phat
ra ngdn cu to 16n, dep dé nhung réng tuéch.
Ho tham gia moi thd ky quai dé té rang ho
khéac thudng thé nao, va nghi ring su vo y
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vo tam va khong thuc t&€ 13 tAm gidi thoat.
Coi thuong moi su ho cho la tinh giac va su
phit phi€m ho cho 12 hanh x4 ly. Ho néi ning
lap di va hanh dong nhu ké dién. Hoi nhiing
tén hé nay khong thé dugc xem nhu cung hoi
cung thuyén vé6i nhitng nguvi tinh gidc “da dat
chanh niém, niém cda vé niém”.

Trung Hoa thoi xua, c6 mot nguoi dua
doi hoc thién dén giap Toa chii Kosen dé trinh
kién gidi. Choi chit trén c4i tén ctia Toa chu
c6 nghia la “bot”, y héi: “Pé 1la bot mi hay bot
gao?” Toa chl binh than trd 15i: “Thi di roi
thdy”. Y hét 1én mot tiéng, bat chudc cdch xi
su cua cac thién su, nhung toa chi chi néi:
“Ping ho! Pung ho!” Va v6 vao lung y. Ngay
nay ciing c6 nhiéu ngudi non nét loai nay.

Thién su Lam T& bdo ring than luc cé
nghia 12 c6 kha ning budc vao thé gidi hinh
tuéng nhung khong bi huyén tuéng chinh
phuc, va cling nhu thé v6i mui, vi va ngi nghi.
Khi biét moi thit d6 hoan toan trong rong thi
khong thé bi tréi budc. Ngai lai gidi thich
ring nhu nguoi vao lia khong bi chay, vao
nuéc khong bi udt, va néu vao dia nguc ciing
giong nhu dao choi vudn cdnh; ca hat va muaa
nhidy tat cd déu la Phap am, ding hay ngdi
luén luén phu hop véi 1€ phai. P6 la tam thai
thuc ngo.

Con vit troi trén duong bay khong dé lai dau vét,

Nhung no khong bao gio quén duong.

b6 1a du hi tam-mudi hay Na-gia thuong
tai dinh. T4t c4 doi song thuc su thanh thién
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phai hoan toan hai hoa, thoat khéi moi tréi
budc, va hanh dong v6 nga sé chan chda long
bi man.

Mot td&m guong dién hinh la cudc doi cha
Bach An, ngudi ma trong tdm muoi bén nam
da ngu tri thé giéi tam linh. Vé6i dién vén
va bai viét 6ng da “thong tay vao cho” trong
du hi tam-mudi. La mot gidng su khong chd
ding trong van hoc, nhung rat giau ngon tu
va c6 nhiéu tdc phdm van chuong, dic biét
trong lanh vuc dai ching héa Thién tong. Di
nhién, 6ng bd qua nhiéu viéc 1am c6 tinh cach
chuyén mon, thuyét phap, thi ca, nhung dong
thoi ong néi vé dao qua dan ca, biang nhiing
budi néi chuyén thong thudng, nhitng bai viét
dung ngdn ngit thong tuc, bai thién dinh lao
dong, dao ca, va “cudng ca”. Trong nhiing bai
viét dung ngdon ngit binh dan, chinh bai Thién
Dinh 12 mot kiét tdc cua thoi bay gio va chi
dén ngay nay. Tranh cia 6ng nhiéu vo ké,
nhiéu bic doc ddo, nhung khéong mot chit gi
ché& nhao tuc 18, va ngay nay lai dugc cat k§
nhu clia bau trong nhiéu gia dinh. Trong cach
tap luyén mon deé, ong rat tuyét diéu; tir khap
noi ho dén tu tap theo ong. Quanh ngodi mod
ciia dng tai chiia Shoin-ji (Tung Am Tu) c6 cac
ngdi mo mon dé da dén day bi bénh va tir tran
truéc khi hoan tat viéc tu tap; da cé nhiéu
ngudi xudt sic trong ho. Trong s6 nhiéu Phap
dang do 6ng dao tao ¢6 toa chi Zui-o (Tdy Ong
Nguyén Lu) va Torei (Pong Lanh Vién Tu) ¢6
thé néi 1a hai vi thanh cot tru cla ngai. Ca
hai déu dat du hi tam-mudi va song tinh giac,
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di dau ho déu luoén luén & tai nha.

Qua nhiing bidc tranh va bai viét cia ong,
ta c6 thé nhan thay phong cach tiéu dao tu tai
Va giai thoat noi Bach An. Tokutomi Soho néi
vé tdc pham ciia 6ng: “Tranh cia Bach An ve
Bo-dé Pat-ma 1a chan dung cia chinh ngai,
chit nho 6ng viét d6i khi giong nhu day thirng
cli, doi khi nguéch ngoac nhu sau bo, c6 lac
gidng nhu niat thit cta cay duong xi diéu hau,
tat cd déu l1a phéng anh cla tu tAm. Tuy hinh
dang c6 thé khéc, tuu trung déu 1a phan dnh
mot cdi gi clia chinh Ngai. Nhitng tdc pham tu
bit 16ng c6 thé lam ta biét dén ngai, va hon
nita khong ngudi nao chua biét ngai lai c¢6 thé
thudng thic tranh va sach cua ngai.” b6 la 1oi
nhéan xét tham thuay.

Bach An vé mot nguvi &4n xin, va dé mot
bai tho 1én bic tranh: “Du 1a ai, néu khi con
tré y 1a tén luu manh phung phi tién cla, va
cudi cung bat hi€u véi cha me, thé roi vi su tré
tudi 4y giong nhu toi, v6i bao ti trong rong va
om doéi. Ban c6 thé danh cho hin mot dong
xu khong?” Ngay nay doi véi nhitng ké dau
dudng x6 chg, nghe mot bai tho nhu thé chic
chin sé cay ding.

Trén buc tranh vé doan nguti danh ca ra
di ban dém véi bay chim bit c4 va ngon lia
dé nht ca, Ngai c6 viét:

Ngon lia cia bdy chim bdt ca thét su'la,

Ngon lia cua dia nguc ngay trudc mdt.

Coi chung! Coi chung!

Trén mot budc tranh vé chiéc bta nhiém
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mau ctia than tai Daikoku ban cho cda céi, cé

de:

Cdi biia nén xuéng va kho bau vo tén xuat hién.
Do la noi doi!
Do la chiéc bua dap nat long kiéu cang vi giau co.

Ngai c6 vé mot biic vé Hotei, mot vi than

tai dua mot tay lén va noi:

HGéi cdc ban tré, cho du ban cé ndi gi,

Tra phi ban nghe duoc am thanh cua mot ban fay,
Khoéng cé gi lam ban day du cd!

Ban c6 hoc, cé biét duoc gi di nita,

Néu khong nghe duoc ém thanh tham ling
cua Troi va Ddt,

Thi tdt cd déu vé nghia.

Mot bai tho ca tung con bup bé “lat dat™

Daruma (Bo6-dé Pat-ma) tron trinh, cé stc
ning da dé ludn ludn bat tré day mdi khi bi
h4t nga lan:

Tu bo thién va dc,
Cudi cung van dung bdt lén,
Tu si bé bong!

Trén mot bic tranh vé Toa chi Nhat Huu

tay cAm dau lau:

Day la ai cing duoc,
Hay coi chung! Coi chung!

Trén mot bic hoa than tai Hotei va mot

than tai khac dang mdc rugu ra:

8 “B4t ddo 6ng”: mot thir do chai tron nhu qud triing, v mit
ngudi, co d6 chi bén trong, khi ddy tu dong bat trd lai.
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Hanh phiic thay! Ngoi dua vao cot
V6i nhiing nguoi ban tém dau § hop,
Va nghe tiéng tach cham leng keng!

Tinh ngudi cdm dong biét bao trong bai
tho nay!

Mot ngudi lam mot bai tho hoéi c6 doi sau
hay khong, va Bach An da tra 101 ciing bing
mot bai tho:

Doi sau co hién hitu hay khong?

Thuc la mot mé cung.

Khéng ai biét ngoai tru chinh nguoi hoi.

Hay di ma tim hén!

Tru6e day anh cling da song, va day la
doi song sau cai chét. Nguoi nao khac giai
quyét dugc cau héi nay? Pay 1a cau héi ngugc
lai.

Mot bai tho dién ta ndi niém ray rat vi
phéan ly:

Ngay ldn gdp go ddu tién

da c6 san su biét ly trong tuong lai.

Nguioi luén 6 lai v6i chiing fa thi chi nhu cdi bong!

Do 1a cai gi, ong ta hoi, cai ma ching ta
c¢6 dugc v6i minh mai mai va khong bao gio

Cé6 bai tho vé cai mudng tra sau day:

NG frdi qua han nguc va hoa nguc,
Nhung né vo tédm va khong phién ndo,
Cai muong tra!
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Pay la dai dinh: “Khi tdm may dong

ngung lai, ngon lGa tu né sé ngudi lanh”.

Ong géi cho ngudi nit mén dé O-San mot

bitc tranh vé cAy phat tran va cay chéi vé6i bai
tho Trung Hoa:

Tam hien’® va con cop ca ho

dang cung ngu va ngdy nhu sém.

Khi nghe tiéng, biél rang binh minh,

Han Son va Thép Pdc lai dén.

Nguoi dé ta tra loi:

Cdy chdi quét di nhiing tu tudng gai goc sai
ldm trén thé gian. 9

Ai ¢6 thé so sanh vdi Bach An cida hat Hara!

C6 vai cau do cia tré con dau dé 1a “Nha

cua xa trudng, su giau c6 va dong doi cua 6ng

ta

”,

Cdi gi giong nhu cong viéc cia tho moc luong thién?
- Xa trudng. Tai sao?

BJdi vi éng ta déo hét nhiing gi go ghé.

Va cdi gi giong nhu trdi chin trong ni séu?

- Nha cua Xa truong. Tai sao?

Béi vi né hu héng tdt ca va bi mai mot.

Né&u bai Thién Dinh tham vao long nguvi

thi y nghia ctia nhitng hang trén rit phong
phid, va khong chi danh cho 6ng xa truéng

gia.

Trén bic tranh ctia than tai ma tén con

c6 nghia 1a den, ong viét:

Véc nguoi ngdn,

9 Han Son, Thap Péc va Phong Can.
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Mau da den,

Nhung guong mdt tuoi cuoi trong that cdm dong!

Qua that vay. C6 mot bic tranh vé nhing
con chudt ngoi thién chung quanh mot nha su,
va trén bic tranh:

Mot ngay no, Ton su cua li chudt

dua cdi vo Ién thuyét gido:

“Hay dé bat cu ddu méo nao dén, ta sé dap

hét!”

Qua cam hiing sang tao cua Bach ﬁ:n,
thién su tré thanh thay cua li chudt, va dau
con meéo tugng trung cho giac ngc}\ viia xult
hién. Ong con c6 mot bdc tranh ve 1a chudt
dang dau nhau, trén d6 c6 dé:

Trong long méi chiing ta

C6 hai con chudt, mét den va mét trang.

Con z‘rdh,g la hanh déng trong trdng va tém

ngay thang,

Con den la hanh déng den 161 va dc niém.

Pen va trdng lubn luén xung dot,

Gidng nhu mgt cdp do vat.

Néu con trdng thdng - O thdt la cao quy!

Tat cd bat hanh bién thanh may mdn;

Thién hanh, muoi diic hanh déu cé du;

Tam than, ti tri (cda Phdt) déu chdc co.

Néu con den thdng - O thdt la hén ha!

Tat cd may mdn bién thanh tai uong;

Hat giéng cua tri tué Bdt-nha bi nghién ndt va

huy diét;

Qud thanh Bo-dé hoan foan thiéu huy.
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Chi fr mot dc niém,

Chiing ta ganh chiu dau khd vo cung tin.
Khong chi ton hai trong doi nay,

Nhung trong tuong lai lGu dai

Chiing ta dau khé khong néi dupc.

Nhu ma quy, nhu thi vdt, bo va ngua,

Chiing ta sé dau khé

Trong cudc doi troi lan trong ha gioi.

Than tai, du tén la Den,

Lai oan ghet mau den. Hay chu g, héi cdac nguoi!
Va trén bic tranh cia Bo-dé Pat-ma:

Du hanh sang Trung Hoa doi Luong va Nguy.
Ngai trao truyén tém én;

Téi di khdp dat Nhdt ¢ Kai va Shinano,

Téi da phi bang phadp thién cua Ngai.

Giao ly ma Ngai da mang tu Tay Thién

Da gieo rdc nhu bui cat;

Nhiing dia con tinh thén cia Ngdi d bién Péng
DPéu tan bién nhu mudi hoa trong nudc.

Bach An da viét chit “Td” theo Han tu trén
btc lién c6 kem theo mot bai tho:

Hoi nguoi ban tré, néu chét la dang ghét, hay chét ngay!
Chét mét lan nay, ban sé khong bao gio chét nita.

Phién ndo va khé sé cia thé gian nay sé trd thanh an lac.
Ban dupc goi la hiép si. Ban khong sdn sang dé chét u?
Mdc cho nhiing loi hoa my,

Néu nguoi hiép si khong chét mot lon nay,

Thi khi con bién dong xdy ra, ban sé bd chay hodc én ndp.
St quén dé cho ban to lua va gao trdng,
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Nhu thé 6ng dy co thé tin noi ban vdo thoi khdc nay.
Ngay cd ludi guom cua vi thay luyén kiém dua cho
Néu hiép si khéng nhén biét,

Thi guom Gy cing tdm thuong nhu dao cua ba ndi tro.
Nguoi ma mét lan chét di vai vét thuong giita bung.
Nhdt guom cia vi kiém su khong thé cham dén.
Nguoi ma chét trong khi dang séng.

Vén tiép tuc bén phdn cla minh.

Thi miii tén cua vi xa thi bdc thdy khong bdn duoc anh ta.
Nguoi hiép si da qua doi vdi vét thuong gitia bung
Khéng tim ra ké thu khdp thé gian.

Hay ném ra xa tdt cd, chét di roi sé thdy

Tu thdn va ma quy diing dé hoang mang kinh ngac.
Trén nguéng cua vo sanh tai gitia bung,

Tham thién vé Ong chd cia tém va sé thdy

Ngay do, tdt cd la toan man, la thién duong cia su song.
Du mét nguoi da biét lam thé nao

dé an tra viing bén trong dic hanh,

Néu khong thién dinh khi vén chua dat dén.

Thién dinh la bi quyét thém séu nhdt

cua con duong hiép si dao;

Khi con séng, hdy thuc tép thién dinh.

Khong nén toa thién dn ndp trong mét goc toi.

Nhung hdng séng thién trong di, diing, nam, ngoi.
Phdi tiép tuc thien tu thiic dén ngu,

Bt ci noi nao cting la thién duong.

Sau khi tu tdp ba muoi hodc bén muoi nam,

Ta c6 thé biét rdng da song thién mot it.

Du c6 khoe khoang: “Téi dé chét”,

189



Néu con thdy nga thi van chua gidc ngo;

Trung thanh voi nguoi trén,

Thuong yéu va ton kinh cha me.

Du c6 khoe khoang: “Téi da tinh ngo”,

Néu vé tinh véi chiing sanh,

Thi roi vao thé gidi ma quy - 10i thanh Kasuga

da noi vay.

Ching ta da nhin mot khia canh cta du
hi tam-mudi; huong vi cia né la mot mui gi
phai thuéng thic trong im lidng. Ching ta da
th4y thé& nao 1a du hi an lac, chinh 1a 10i gido
huin cao siéu va tinh gidc. Ching ta ciing vay
phdi hoan tat bon phan hing ngay trong du hi
tam-muodi, trong an lac va vo ngai, va roi cudc
doi chiang ta sé& hd trg truc ti€p cho xa hoi va
dat nuée.
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Troi tam mudi bao la v6 cung tdn,
Trang tu tri vién man chiéu sang ngoi.
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Hai cdu trén dién td su ching ngd va
toan man cua td tri. Trong cau “Troi tam-
mudi... vo cung tan”, chit tam-mudi (tiéng
Phan 13 Samadhi) 6 thé dich 1a “chanh dinh”,
va doi khi “bat dong”, c6 nghia la song trong
trang thai nhat tam, khong loan dong va
khong vong tudng. Vo cung tdn c6 nghia la
khong kiém ché&, khong ngan ngai bdi bat ci
diéu gi, tu do tuyét doi. Nhilng cdu nay tiép
theo nhiing cau truéc vé tuéng clia vo tuéng va
niém cua voé niém. Trén mat guong, thién va
4c, phdi va quay, thuan va nghich, tat ca coi
giéi duge xem nhu nhau mot ciach tuyét doi.
Vay néi ring tat cd van vat phan chiéu vao
tu ky, va tu ky phan chiéu lai van vat, giong
nhu hai t4m guong do6i dién v6i nhau, khong
c6 gi G gitra. Thién dudng tu tai cua tam-mudi
vO tdn trai rong bén dudi, bén trén va trong
moi chiéu huéng. Trong d6 tring td tri tron
diy va chiéu sang ruc rd. Td tri gom c6: Pai
vién canh tri, Binh dang tanh tri, Diéu quan
sat tri va Thanh s6 tac tri. Pai vién canh tri
la thic tha tam hay tang thic, trong d6 chia
nhiing hat giong 6 nhiém va tham duc da duoc
chuyén héa. Binh ding téanh tri 14 su chuyén
héa cua thic thi bay hay y can. Diéu quan sat
tri 1a chuyén héa cta thic thd sau hay y thic,
va Thanh sé tac tri 1a chuyén héa cta Tién
ngii thic. (Tam ly hoc Phat gido c¢6 dién chia
thanh tam thdec).

N6i mot cach van tit vé thuyét nay:
Trong Pai vién canh tri, giong mot tAm guong
16n, chiéu soi van vat that toan man. Roi do
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Binh ding tanh tri, su khac biét giita tu va
tha, cai nay va cdi kia bién mat, va tat ca déu
nhu nhau, khong con phan biét d6i dai va bién
thanh binh ding tinh. Long tir bi t6i thuong
phat sinh ti cdi nhin binh dang phé quat.
Diéu quan sat tri thay tat ca ddng nhu that
va v6i tam ti, trong tu thé va trong su lién
quan v6i nhau, mot kho tang clta tat ca thién
ddc; tri nay soi sang ching sanh va cham dut
moi mé vong. Tu tri tha tu la Thanh sé tac
tri tat cd nhiing gi phai lam déu dugc lam, va
dua dén thanh tuu vién main; vi hanh phtc
cia tdt cd moi ngudi ma tri nay hoan thién
moi hanh dong, va tu hién 16 bing nhiéu ciach
khéc nhau, giong nhu su thi hién ctia than
Phat.

Td tri 14 qua vi Phat, va qua d6 biéu thi
hanh dong toan mén cia Phat. Giong nhu Dai
vién canh tri chiéu soi van hitu, khong c6 chd
nao ma Phat khong dén duogc; thay ro van
phdp du6i 4nh sang Binh dang, khong thién
kién; Diéu quan sat tri cua Phat khong bao
gid 1am 1an, va réi vi long dai tir bi mang su
toan hao cho moi ngudi mong ciu. Su thi hién
ba than cta Phat 1a hoat dung cua ta tri. Phap
than hing tuy vé6i chan, bdo than véi tri, va
héa than véi hanh. Ngii vi quan than cia tong
Tao Pong va T liéu gidn cha tong Lam Té
cang chi la hoat dung cua ta tri.

Nguoi ta c6 thé cho riang tri tué hoic ba
than danh riéng cho chu Phat, nhung khong
phai thé. Thién su LAm Té& néi: “Néu khong
mudn xa lia chu Phat chu T4§, chi can chég
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huéng ngoai ma tim cau. Khi tAm niém sang
su6t thanh tinh, d6 1a Phap than. Khi tam
niém sang sudt khong phan biét doi dai, dé 1a
Béo than. Khi tAm niém sdng suét khong sai
biét, d6 1a Héa than. Ca ba than chinh la 6ng
hién gio, dang ¢ truéc miat va nghe toi noi”.
That 14 mot bai thuyét gidng chi thang tuyét
diéu, chic chin nhu thé!

Tam thai dat dugc do thién dinh — noi
ma do sdc manh cia tam-mudi vo bién, ta tri
va ba than ctia Phat hién hién — dugc miéu
t4 nhu bau troéi va mit trang. Bao la nhu bau
troi tam-mudi, chiéu sang nhu mit trang tu
tri — 1y dao dugc dién ta rat thi vi. Khong can
phdi néi rang & day khong chi néi dén thé
gidi Phat ¢ mot noi xa x0i nao dé, chiang ta
ding bao git quén ring diéu muén néi that
su la cdi gl gan gii, d6 1a tam cda chung ta.
Bach An luén luén giang day trén quan dlem
“Moi ching sanh xua nay la Phat”. Néi vé tu
tap thién khong phai don thuan la 1oi théu
dét ti ngd mot cach vo ich, nhung phai lién
quan véi su thuc hanh tinh than tién tu. Néu
khong nhu thé thi khong chic cé dat duge mot
su binh an nao d6 hay khong. Tém lai, ching
ta phdi thdy thdu sudt ban thé cha tam, phai
mang than quang ctia tAm dén vién mén, va
hoat dong vi diéu cua tdm dén vd ngai.

Roi s& xuadt hién mot thé gidi, khong
phai 1a thé& gi6éi nhu hién tai thay dugc bing
cai tri nho bé va cai nhin han hep, ma 1a thé
gi6i toan hao va khong gi6i han, chinh 1a “VO
NGA” va khong than. Thé gidi d6, khong c6
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c4i ngé gidi han, 1a 1y tuéng t6i hau. Mot c6
nhan viét bai ca rang:
Hay budng bo cdi tdm bé nho duoc goi la nga,
va sé thay:
Khong con gioi han trong khdp tam thién thé gidi.
Nha t6i c6 bau troi la trén, mdt dét la thdm,
mdt troi mdt trang la den, va gio la cay cho.
Bau troi chanh dinh va mat triang tri
tué phai thé hién ngay trong doi song thuong
nhat. O day c6 mot bai cia mdt ¢8 nhan:

Khong c6 chb nao ma anh tréng khong chiéu td,
Nhung trong trdi tim cua nguoi ngdm
thi dnh sdng luén hang chiéu.

Tim ctia ngudi ngim, dé la diéu quan
trong V06 nga c6 nghia la dai nga, va thuc tai
cua thé gi6i vo nga phai la ly tudng toi cao cua
nhan loai. Sudt cudc doi cia thién su Bach An
chi la nhu vay.

C6 mot cau chuyén néi tiéng vé Ngai
khi ¢ chua Shoin-ji (Tung Am Tu). Mot co géi
trong lang c6 mang. Ngudi cha nghiém khic
cia co ta ép budc cd noéi tén ngudi yéu. Cudi
cung nghi rang phai néi thé nao dé thoat khéi
trung phat, 6 bén néi véi cha: “Do6 1a thién
su Bach An”. Nguodi cha khong thét thém mot
16i, nhung khi dda bé ra doi, ong lap tidc bé
dén va quing xuong cho ngai: “Hinh nhu day
14 con dong”. Va 6ng ta ma ly ngai téi tap, cuoi
khinh bi vao su 6 nhuc nay. Thién su Bach An
chi néi: “Thé a!” Va &m dda bé 1én tay. Sau do
trong nhitng ngay mua gié va nhiing dém béo
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bung, ngai di xin sita ¢ nha hang x6m. Pi dau
ngai cing mang dda bé, boc n6 trong tay o ta
toi cua minh. Trudc day dugc xem nhu vi Phat
song, ton kinh nhu Thich-ca Mau-ni, nay Ngai
bi ha bé that su. Nhiéu moén dé tiung la lugt
kéo dén ngai, nay tré lai chong d6i va roi bo
nga1 Bach An van khong néi mot 16i. Trong
lic 4y, ngudi me dda bé khong thé chiu dung
ndi khé phai xa con, va hon nita bit dau sg
hai hau qua sé dén & kiép sau vé viéc minh da
lam. Co6 ta tha nhan tén nguoi cha dL’ra bé. Cha
clia cd, git gao trong quan niém vé dic hanh,
gian dlen lén vi s¢. Ong di gdp dén Bach An
cti minh xuéng van xin tha 16i. Lan nay thién
su chi no6i: “Thé a!” Va trao dia bé cho 6ng ta.
Dén luc su that duge biét dén, danh tiéng clia
ngai cang cao gdp tram lan hon trudc.

Cau chuyén nay la dé tai cho vé tudng va
nhiéu bai hat. Nhung néu mot chuyén nhu vay
xday dén cho ching ta thi sé& ra sao? C6 nguoi
sé phan do6i: “P6 1a thoi xua, nhung bay gio
khong thé xdy ra. Néu ngay nay nguoi nao xi
su nhu vay sé bién chua minh thanh mot vién
mo c6i”. Nhitng nguoi khéac sé bay té thién
cam siu xa va long nguéng mo. Giap d6 nguoi
khéc va dong thoi nang cao gié tri cia minh!
Ho mong mudn bat chu6c thién su, c6 thé ho
sdn sang dé méc chiéc 4o rach. Nhung roi
ho tu nghi, vao thoi dai niy nha caAm quyén
khong bao gio cho phép mot dda tré bi ném
ra ngoai nhu vay. Va sau hé&t, méi thién cdm
cting nhu chiéc 4o rach ciing khong can thiét.

Thuc chat trong cdu chuyén la tinh than
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vd nga cta thién su. Ching ta phai c6 ging
tim hiéu tinh than 4n trong thai do trén.
Trong doi sdng ching ta qua hep lugng, bi vay
ham quéa chit trong ¥ niém vé cdi toéi va cta
toi. C6 phai ching ta luon luon bi thac ép béi
thuong va ghét, tu minh phién muon va day
vo? Ching ta phdi c¢d ging nhu thé nao dé
mat triang td tri xua tan vAng may den cla tu
nga hu vong, dé cho ching ta khong con bi roi
lac vao thé gigi cia phai quay.

Trong vé tuong NoO tén la Seminaru,
nguoi chi cda Seminaru la mot nguoi dién
lang thang, téc réi bu va 16m chém, hat mot
bai vé phai quiy:

Nguoi con thit ba trong hoang toc la t6i, nguoi
duoc goi la “toc dung dung”. Toi sinh ra la mét cong
chiia do nghiép nhdn nao day? Tém téi réi boi. La
moét mu dién & chon xa x6i va vung bién dia, mdi toc
xanh cua t6i moc dai lén dén tén troi. Du t6i chdi toc
cting khéng nam xudng.

Vira hat, cd ta vira 14c mai téc, va trong
khi ¢ dién bay tré theo sau co cudi ché nhao.
Co quay lai va héi tinh mot lac, trach méc
ching:

Tai sao chiing may cuoi, tui nhoc? Tai
téc ta budn cuoi, moc sai duong sai 161 chdng?
Qud thuc, nhitng thu sai trdi thi ddng cuoi,
viéc ching may cuoi ta lai cang sai trdai hon
toc ta nia.

Ro1i co6 ta lai hat:

La thay! La thay! Thé giéi trudc mdt
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moi nguoi! Nhitng hat gidong chén vui trong
ddt moc léen nhu nhiing cdy con ctia ngan khu
rung, mdt trdng tréi léenh dénh trén bdu troi
phdn chiéu thdt sdu duéi muodn séng. Moi
nguoi thdy nhiing su viéc nay la ding, nhung
ta goi ching la nguoc. Ta la mot cong chia,
nhung ta da ha minh trong dam thuong ddén;
téc ta moc dung léen, tdm uét véi suong sao.
Lam sao chiung goi cdi nay phdi dao, va cdi
khdc sai lam. That la lung!

Mu dién hat nhu thé, va that la lung.
Ching ta két thic su thong khé cia ching ta
trong mé cung ctia phai va trai, can phai thau
suot rd rang diéu nay. Ching ta vui mirng khi
su viéc di diung theo y chiung ta, va buc boi
khi trai y; chot cudi chot khéc. Nhung dé hiéu
nhiing gi la that su ding la that su sai, ching
ta phai thau ro 1& that cia ding va sai. Khi
ching ta 1am nhu thé, tir bé dau 6c nhé bé,
quan diém hep hoi va su dinh méc vao nhiing
vong tudng cua ching ta; ching ta sé khong bi
giam ham trong bat ct hoan canh nao, nhung
c6 thé soi thau tat cad va hanh dong tu tai véi
niém tin vilng chic khong lay chuyén néi.

Gio thoi nhung vang tring trén troi khong lay dong,
Tuyét chdp chung
nhung khong thé lam gdy cdy thong én trong da.

V6i niém tin viing bén khong lay chuyén,
tu nhién c6 chanh kién va chdnh niém. Kinh
Shrimaladevi néi: “Khi c6 niém tin déi véi 16i
Phat day thi c6 quan niém vé thuong, lac, nga,
tinh. Roi khong c¢6 tu tuéng d6i nghich, va day

198



goi 1a chanh kién. Tai sao th&? Vi chan than
cua Phat 1a chan thuong, chan lac, chan nga,
chan tinh, va tinh gidc vé chan than goi la
“chanh kién”. Véi chanh kién thi chanh niém
vé diéu da chiing ngo sé xuat hién.

Mot kinh khac néi ring: “Bo tat khong
tham du vao nhiing chuyén khong phai la caa
minh”. Tai sao vay? Béi vi su thic tinh tu tAm
cang la su thdc tinh tAm ctia moi nguoi. Khi
Bo tat hét tham trong tu taAm thi hét tham doi
v6i moi su. Khi hét san trong tu tam thi hét
san doi v6i moi su. Khi hét si trong tu tam thi
hét si d6i v6i moi su. Trong nghia d6, Bo tat
dugc goi 1a modt bac thing tri”. Ngai Duy-ma-
cat biét rang khong c6 sanh - 140 - bénh - ti,
nhung vi lgi ich ching sanh, 6ng thi hién la
ngudi bénh dé chi ring khi c6 ai bénh tic 1a
Bo tat ciing bénh, bdi vi ¢6 nhat tinh va hoa
hop gitta Bb tat va ching sanh.

Trung Hoa thoi xua ¢6 Hoa thuong Phap
Thuong héi ngai Ma T6: “Thé nao 1a Phat?”
Ma T6 tra 1oi: “Tdc tAm tic Phat”. Hoa thuong
Phap Thuong tuy da tu t4p nhiéu nim nhung
cho dén luc nay cau tra 161 d6 méi danh bat
khoi nghi trong tdm va ngay d6 ong chiing
ngd. Ong dén nai Pai Mai va cdt mot am
tranh. Ma T6 nghe dugc sai mot vi ting dén
héi ong:

- Hoa thugng nhan dugc gi tirt Ma T6 ma
dén & nui nay?

Phap Thuong tra 1oi:

- Ma Té6 néi v6i toi “Tdc tdm tic Phat”,
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tdi chot ngd, bén dén nui nay.

Vi tang néi:

- Ong khong biét gan day Ma T§ da day
khéc roi sao?

Phap Thuong héi:

- Ngai d6i khdc nhu thé& nao?

Vi tang dap:

- Bay gio Ma T6 lai néi “Phi tam phi
Phat”.

Phap Thuong kéu 1én:

- Ong gia mé hodc ngudi mai, mic ong phi
tam phi Phat, t6i chi biét tic tam tic Phat.

Vi tang tré vé thua lai Ma T6 nhiing 1oi
su n6i. Ma T6 néi:

- Trai mai da chin.

Chung ta can phai c6 niém tin viing chéc
va tri quan nhu thé.

Trang thai tAm cta dinh va hué phan anh
mot cich sang té nhat trong doi song hing
ngay qua thai do binh than truéc sanh va tu.
Biét dugc 1& that vé song va chét tidc thoat
ly cd hai. Thién su Sengai da vé mot bic hoa
chinh 6ng nhap Niét-ban, giong nhu nhing
btc tranh néi tiéng lic Pic Phat nhap diét
gitta dam nguoi than khéc. Ong da hoa mot
canh that cdm dong vé6i doi song binh nhat cé
cay laa, cay cai cung dén than khéc. Pong dua
trén canh thong c6 mot b6 rom va mot bai tho
tam biét:

Nhiing giot nao roi trén canh théng?
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Canh sup ddu!

Cé6 nghia la trong b6 rom c¢6 mot binh sap
ddu ma 6ng ua thich, va ciing 1a mot binh loc
nudc. Khi mon dé caa Sengai hoi ngai (trén
giuong hap hoi) 101 di chice, ngai da viét: “Toi
khong muon chét”. Nghi ring khong thé nhu
thé&, ho lai héi 6ng lan nifa, va 1lan nay ong
viét: “Thuc su toi khong mudn chét”. Khong
mudn chét hoic kéo dai ki€p séng, hodc long
ti bi vo lugng, ding la su cdm nhan chin
thanh cta con nguoi, va khong cho phép ta
suy dién thém bat ci viéc gi khac.

Khi dén, biét ré lic dén;

Khi di, biét ré lic di.

Nhung khi bam chdt vao vach mot mom da,

Trong dam mady day ddc, sé khong biét minh

dang J dau!

Dokuon, la mot Toa chd ngbéi chua
Shokoku-ji (Thanh Quéc Tu) vao cudi thé ky
XIX, dugc modt ngudi khdch yéu cau viét mot
bai ké vé cai chét, da néi: “Toi sé khong viét
mot bai ké vé cai chét, vi toi khong thich
chét”, va ong khong hé viét. That 1a tha vi
khi so sanh véi Toa cha Sengai.

Mot nguoi dong thoi véi Dokuon la
Tekisui ¢ chua Tenryu-ji (Thién Long Tu) da
dé lai mot bai ké vé cdi chét:

T6i khong hitu dung doi véi thé gian,

Thé gian khéng ich loi déi vdi toi.

Vi tru bao la la hot cdi,

Nui Tu-di trong long ban tay.
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0 ké hoc dao! Néu khong dién ciing dan.

Mong Song So Thach dién td su ching
ngod cua 6ng, siéu thoat khéi sanh tu:

Vi khéng mét vét sinh ra tu bét cu déu,
Tai sao lai dau buon khi ra di?

Mot vi quan Fujifusa cong vua Godaigo
(Hau-dé-ho) di tron dén ndi Kasagi. Vua toi
déu déi, tim noi trd 4n trong dém gidng bio
duéi mot cdy thong. Suong roi tu trén cay
xudng uét 4o vua. Truéc canh ngd cda vua
minh, vi quan khéc va chip tay lam bai tho:

T6i ¢6 thé lam duoc gi?

T6i da tim mot noi én trd,

Nhung ngay noi day,

Vai do chiing t6i uot dém suong dém.

Vi quan cao quy va trung thanh sau nay
vao chua Myoshin-ji (Diéu Tam Tu), va sau
nhiéu nim tu tap thién dinh vé ban lai vién
mén, da dai ngd va cudi cung trd nén toa cha.
Ltc con 6 thé gian la dai quan phuc vu cho vua
va dat nudc minh, rdi tré thanh thién su hanh
dao ctu do ching sanh.

Hoat dong caa giac ngo la phi hoat dong
hanh 1a v6 hanh. D6 chi 12 su biéu hién cia
anh sang tri tué. C6 mot bai tho cta thién su
Pao Nguyén:

Du khéng bao gio nghi dén phdi bdo vé dong
liia nhd bé,

Nhung né khong hé quén - Tén bu nhin.

C6 mot bai hoa tan c6:

202



Khong vi loi ich cia nguoi xem,
Hoa anh dao van nd trong nui sdu
Vi tam long thanh cua chinh no.

Su hoat dung 16n lao 1a khi thé gian va
chinh minh tré nén mot, khi ta nhan ra van
phép va tu ngé c6 mot nguon chung. Ti trang
thai gidc ngd, 4nh sang tri tué lai chiéu soi
noi dang ding. Ro6i thi mdi dong tac cua tay,
mobi bude di ciia chan, nhitng gi gip phai déu
12 than diéu, mdi bién c¢6 mdi su vat déu bién
thanh diéu dung. Tru6c va sau moi budc chan
dat xuoéng, hoi thd thanh thién chan hoa.

Mau lidu xanh la thanh én cda Bo tat Quan Am;

Gi6 thoi rung théng la bai Phdp hoa do.

Ngay trudc cong mau liéu xanh tugng
trung an hué cia Bo tat Quan Am; sau lung
chua tiéng thong reo 1a 161 Phép cat 1én.

Cady thong gia reo lén dm thanh cua tri tué;
Con chim im tiéng la tham ldng cua dao.

Qua thuc cay thong gia néi 1én diéu thanh
cia tri tué Bat-nha huyén nhiém. Con chim
lang im trén canh mang ca su diéu mat cua
dao. Hoa tham va liéu xanh nhu dang thay,
dé la trang thai vi diéu, mot su hién hanh caa
dao phap vi diéu. Vi diéu ma khong vi diéu,
nhiém mau ma khong nhiém mau - Béi vi tat
ca la thanh hoéa thi khong c6 gi dugc goi la
thanh héa. P6 1a thé giéi nhu hién hitu, thé
gi6i caa nhu thi. Khi troi tam-mudi rong mg,
chan 1y va dao phap ngay tru6c mat, ngay
duéi chan. N6i ro hon, do 1a troi va dat déu
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trong tu than, van phdp déu nim trong tu
than. Tring td tri chiéu soi t4t cd va khong
b6 s6t mot gée toi nao. Cai gi goi la lidu ngo,
cai gi goi la mé vong, chinh la c6 hoac khong
c6 diéu d6. Thanh nhan, ngu phu, déu cé diéu
dé, chi 1a biét st dung hoic khong.

Phuong phap hién dai tim hiéu van vat
la nghién ctu bing phan tich va chia ché,
nhung lai hay diét su séng. Nhu vay, khi néi
dén x4y dung thi nhitng gi ho lam dan dén
pha hoai. Trong cac ti€u luan ctia Hatosu c6
dé cap dén mot nguvi kiéu nhu trén, da 16t vé
cii hanh timg vé mot, va cudi cung thiy ring
ong ta khong con gi hét, “Rot cudc chi c6 vo
ma khong con cu hanh that nao ca”; ong da
két luan nhu vay. That 1a mot bai hoc dang
nhé. Khi da 1ot hét vo, 6ng ta da hay diét vat
d6 va giét ludn su song. Thay vi nhu thé, néu
ong dem vui siau xuéng dat, thi ciing con lai
mot thi gi. Noi d6 sé 1a su song, mam non sé
moc 1én va sé tr6 bong.

Thién su Lam T& néi: “Khi ngudi 4y tuy
moi truong hop hang lam chi thi ngay d6 tat ca
déu chon, néu c6 ai (hoac vat) déu khong 1é thudc.
Khi ngudi 4y trd thanh ong chi, moi vat chung
quanh déu 1a hoat dung. Sinh dao dua dén Phat
qua va giai thoat 1a thudng tru noi minh''. Bat ct
lae nao va & dau nguovi 4y ciing 1am chi, cha tam
ngay chd dang ding va lam sinh dong nhiing gi
dang & truGc mat”.

10 Bac dai trugng phu, dai phap khi.
" Khong phéng chay ra ngoai.
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No6i vé dinh va hué trong lic van con tiép
tuc chiém bao, thi van 14 k& mong du. Thién
ludbn ludon canh tinh ching ta phai hoi quang
phan chiéu ngay hién tai va hién xi. Thanh Jiun
thudng noéi: “Bing long véi thoi gian, bang long
v6i khong gian hién tai, nguoi cao thugng hanh
dong va khoi day su cao ca cia minh”. Néu moi
ngudi mang tinh than va tinh cdm cao ci vao
trach nhiém cta minh, trong lang qué cia minh
thi moi trudng chung quanh sé tu chinh don, va
tiing budc modt su thinh vugng s& dén. Ngay nao
cing 1a ngay tot lanh, va moi noi 1a tinh do biing
sang hao quang, anh sang ctia Ptc Phat xuat hién
trén qua dat noi ching ta dang song. Ching ta s&
hanh phtc trong thanh cong thuc su va an binh
vinh ctiu. Ca cudc doi cia Bach An soi sang khap
noi ong 6, va két qua 1a bau troi chanh dinh bao
la v6i trang ta tri sang ngoi.
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A

Con c6 chi dé kiém tim?

Niét-ban ré rang trudc mdt,

Coi gioi nay la coi lién hoa,

Chinh thdn nay la chdn thdn Phdt.
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Nhitng dong nay dién ta dinh cao cua su
gidc ngo, tong két toan bai Thién Pinh. Sau
khi dat dén dai gidi thodt cua tam-mudi vo
cung tan va tri hué Phat, khong con gi dé
phai kiém tim. Tru6c khi Niét-ban dugc kham
phé, khi cai nhin vong tuéng phan biét chua
dugc tir bé thi con c6 mot Pic Phat dé tim cau
va tham duc phai diét tri. Nhung sau khi giac
ngo, sé& khong c6 Bo-dé dé tim va tham duc dé
doan. Tam thién thé gidi tré nén tu ky, khong
can phai thoat khéi luan hoi, khong can phai
cau mong Bo-dé. Lam Té& trong mot bai Phap
c6 noi:

- N&u mot nguoi, trong khi deo dudi viéc
tu tap, bao 1lau con tim cau thi sé bi rang budc
tré lai béi su tim cau d6, va rot cudoc khong
thé dat dugc diéu gi ma thuc t& lai dé dang
ching dat. Cudi cung, khong c6 diéu gi phai
tim ki€ém. Mot khi nhan dugc chd thiy cua
son tang cdc ong sé ngoi chit dau bdao than
va héa than Phat; hang Bo t4at dat dén thap
dia chi nhu nguoi lam cong, du dén Pang giac
Diéu giac cing nhu ké mang gong, cing vay
La-han Bich-chi vi nhu d6 xd ué. Chiing nao
con ¢ trang thai nay thi chua thanh Phat.

V6i ngdon ngit manh bao, Ngai da trinh
bay quan diém ctia minh.

Nhu trong bai Thién Pinh, khi Niét-ban
duge ching diac thé gian la Tang Hoa Sen,
va nguoc lai thi moi thd chuéng ngai sé xuat
hién. Ngudi tim cau Phat thi bi chinh Phat
tréi budc va khong thé ching ngo. Nguoi tim
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cau ching ngd thi bi chinh ching ngd tréi
budc va khong thé dat dén Phat qua. Nhung
néu la bac dao nhan chan chanh, do cong dc
thién dinh, Niét-ban sé hién 16 ngay d6. Bay
gio nhu bi luong dién cham phai, ngusi dé
héa giai hét nghiép cii, mic tinh mic 4o xiém,
khi can di thi di, cAn ngdi thi ngdi, trong tam
khong mot niém mong cau Phat qua hoac thi
gi khiac. Tu nhién ngudi d6 thé nhap Phat
dao. Qua vay, khong c6 diéu gi 16n lao bing
khong 14y ma duge, khong c6 thi gi cao quy
bang khong tim ma gép.

Thoi xua bén Trung Hoa, thién su Hoang
B4 nguoi da ching dao dén chd tot cung van
con bén long ton kinh Pdc Phat mot cach
nhiét thanh. Ngac nhién va nghi ngo, mot dé
tu hoi:

- Ngai c6 cau gi noi Phat? Va tim gi noi
dao?

Ngai dap:

- Ta khong c6 Phat dé cau, ciing khong
c6 dao dé tim.

Vi dé ti hoéi tiép:

- Vay sao Ngai lai kinh 1& Phat?

Ngai dap:

- Ta chi kinh 1&, thé théi.

D6 1a su kinh 1& cao tot. Cai dau truée
mot nguoi khac vi mot dong co nao dé bén
trong, hoéc khi gép mot ngudi quen, thi chang
nghia Iy gi. Nhung “Chi kinh 18 thé thoi”, d6
la thay dugc dao. Pat dén su cao ca 12 hanh
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dong sau khi thdy dugc chan ly. C6 mot bai
tho cia Gudo Kokushi (Quéc su Ngu Puong):

Xua nay phdp cia Phdt khéng c6 gi xa la déi
v0i chung ta:
Nhu la uéng tra, dn com va mdc quan do.

D6i v6i bac dai nhan, hanh dong cia ho
12 khong tim kiém diéu gi, di-ding-ngodi-nidm,
tdt cd déu tré thanh Phat ly, Phat dung va
Phat hanh. Vi thé nguoi xua néi: “Néu hoan
thanh cong hanh dé thanh Phat thi Duc Phat
tré thanh bi€u hién cda luan héi”. Tén ngu
xudn Dién Nha Pat Pa nghi ring minh mat
dau, khi bé t4m guong ra va khong nhin thay
anh cta minh. Khi tam théi tim kiém, d6 la
an 6n, d6 1a Niét-ban tich diét. Khi dao nhan
md rong va c6 duge xdc tin thi mit dat nay la
Lién Hoa tang, than nay la Phat, va tom lai:
Chang can di bat ct dau khéc, khong cat mot
budc chan vé cbdi troi xa x6i, ma tim dugec Hoa
tang, Tinh d6 ngay day va tic thoi. D6 1a thé
gigi cua anh sang. Khong phai pha nhin su
hién htu ¢6i Tinh d6 § TAy phuong ma Tinh
do bién man va phé quat, 6 day va ¢ d6. Niét-
ban hién 10, duong xt 1a Tinh d va duong thé
12 Phat than. C6 mot bai ¢6 ca tha vi:

Khong c6 thién duong ¢ phuong Pong,

Khong co thién duong J phuong Tay,

Néu tim kiém sudt con duong anh da di.

Tét cd déu 6 trong anh.

Tinh d6 khong ngoai than va Phat khong
ngoai tam. Khi dat dén diéu dugc goi 1a Tinh
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do duy tam, Di Pa tu tdnh, ching ta kién tanh
va thanh Phat. Thién su Munan (Chi Pao Vo
Nan) trong mot bai thuyét phap da néi: “Phat
dai nguyén di vao nui 4n dat 1a mot y dinh
cao quy. Khong nén bé qua. Nhung ¢6 di vao
ndi xa chiang nifa, ciing khong ra ngoai thé
giéi tam bg; va néu van giit tAm khong thay
d6i thi ddi thay chd & d& 1am gi?”

Ngoai tém khong c6 nui nao

Pé lam ché én dat doc cu.

C6 hai bai tho c6:

Anh ta lanh doi vao nui,

Nhung ¢ dé mudn phién vén dén

Va bay gio

Anh ta sé di dau?

0 nhiing con chim choi choi!

Pung dé tém phién mudn.

Bdt ctt bo bién ndo mi bay dén

Cting c6 séng va gio néi lén.

Ngoai tAm khong c6 chd dé di. Tu tam
chinh 14 van dé dau tién va ciing 1a cudi cung
ma ching ta ban khoan.

Milton néi rang do tdAm ma thién dudng
thanh dia nguc va dia nguc thanh thién duong.
Nhung tdm la mo6t ké lira dao, va ching ta
khong thé 10 dénh. Mot bai dao ca xua bao
ching ta:

Ty tdm lam tém boi roi.

Pung thd long tém véi tdm!

Khi Hué Kha, Nhi t6 thién tong Trung
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Hoa van con trong tdm trang tim kiém vdi
ndi dau khé va nhitc nhéi, ngai lan 16i ti xa
dén gip t6 Bo-dé Pat-ma. Ngai khong duoc
T6 nhan, va ding nhiéu ngay lién ngoai tuyét.
Cubi cung, ngai chit mot cAnh tay dé té long
thanh kh4n. M4u tudn chay, ngai kéu lén:

- Con xin Thay an tam cho con.

Bo-dé Pat-ma néi:

- Pem tam ra day ta sé an cho.

Hué Kha thua:

- Con tim nhung khong thay.

T6 néi:

- Ta da an tam cho 6ng roi.

Ngai d6n ngod, va sau d6 dugce truyén thira
lam Nhi t6.

Ching ta phai tu minh tim hiéu ly dao
trong cau: “Con khong thé thdy”. Thién la
thAm nhap nguyén 1y cot tiy vao tu tdm, va
cliu canh thién 1a dinh tinh trong tdm. Song
thién khong phai 1a ding trén bd nhin dong
nudc chay va thuéng thic phong canh nhu mot
ké bang quan, ma phai lao vao dong nuéc va
cung v4i nudc tréd thanh mot, nhung khong bi
nuéc nhan chim. P6 la luét theo dong va hoa
nh4p v6i nude. C6 mot bai tho thién:

Trén dong nuéc chdy xiét mot trai banh tréi di,

Tha ho ldin qua va ldn qua,

Tha ho xoay tron va xoay tron.

Khi ching ta la mot véi dong nudc da
day trai banh; troi, dat va chinh ta tré thanh
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mot, cung bién chuyén va cung trg gitp cho su
tién héa ctia van vAat.

Pay la diém chinh cia bai Thién Binh.
Bit dau véi tién dé 1a moi ching sanh xua nay
1a Phat, roi dén con dudng tif sdu cdi ctia vod
minh 1én tuyét dinh ching dat; va cudi cung
khong con gi dé tim cau vi Niét-ban da hién
16; chinh noi nay la cuc lac, va chinh than nay
la Phat. Ngon ngit bai Thién Dinh don gidn,
nhung ching ta cang di vao cang thay tham
thay va huyén diéu. Ching ta khong thé ngling
ngay chd chi suy nghi vé nhiing quan diém cta
thién su, ma phai tu duy, thuc hanh va cudi
cung phai ching dat bing truc nghiém. Thién
dugc day béi cdc vi thidy ma ning luc to 16n
trong doi song cia ho 1a mot déng gép ndi bat
cho nén vén héa tinh than cta xd sé.

Trong lich st nhitng ngudi ua d4u tranh
thi luon luén bi hay diét, nhung nhirng nguoi
khong c6 kha nang chién d4u ciing bi hiy diét.
Chi c6 dic hanh va stc nhin nai di doi méi
ton tai, va c6 thé huéng dan nguoi khac mot
cach ding din.

Trong cudc song hing ngay, ching ta
phdi nhé ba diéu: chip tay cau nguyén, cii
minh kinh 1& va khoan dung. Chip tay 1a tu
thé tot dep nhat dé dem than tam dén trang
thai hoa hgp, cdi minh nghia la ton kinh va
né trong ngudi khac, khoan dung 14 nén tang
cua hoa binh x4 hoi. Néu ching ta thuc hanh
nhitng diéu trén, chic chin ching ta sé dugc
doi xit lai nhu vay.
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Hon nifa, trong cudc séng hing ngay cé
mot cAu rat quan trong:

- Ly tuéng, hay tim dén cao nhan;

- Thuc hanh, hay téon trong ngudi thap
kém.

Mot c6 dic néi:

- Hay dé chi nguyén dap trén danh Ty-
16-gid-na, trong su tu tdp hay sdn sang phu
phuc duéi chan mot dda tré.

DPiéu nay phai can nhic sau xa. Ly tuéng
phdi cao quy hét mic, chinh 1a y thic vé su
dat giay trén diu chan than cia Phat Ty-lo-
gia-na. Nhung trong thuc hanh phai ton trong
diéu thap kém, phai cti dau ngay cd dué6i chan
dida bé hi miii chua sach, va khiém ton dit
minh trong ddm ngudi tAm thudng nhat.

Diéu ma Dai thira gido hudn 1a diét trir
ac va khoi day thién. Pdc hanh va nang luc,
sanh va vo sanh - trung dao cua Pai thua -
khong nghiéng vé mot bén nao. D6 phai 1a ctu
canh clia nén van héa ching ta. Nghiéng vé
bén trai hodc bén phai déu nguy hiém ngang
nhau. Diéu c6t y&u 1la khong dua vao bat cu
bén nao dé gilr trung dao. Trung dao thuc su
cia cong ly 1a nén tadng cia quan diém Dai
thita vé thé giéi va nhan sinh.

Ban luan vé van phéap that 1la nham
ch4an, nhung Phat gido khong dé cap dén bat
ci viéc gi xa la v6i ching ta. Yéu tinh cta
Phat gido rat don gian: su gidc ngd vién man
clia con ngudi vé “ban lai dién muc”. Mot 1an
Pai nhan Hideyoshi héi Kuroda Josui:
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- Cai gi 1a tam thuong nhat trong thé

gian?
Pap:
- Con nguoi.
Lai héi:
- Cai gi hiém hoi nhat trong thé& gian?
Lai dap:

- Con nguoi.

Cé6 modt bai tho cé:

Biét bao nhiéu nguoi, nhung khéng cé duoc
mot nguoi!

0 mot con nguoi, hay ding la mot con nguoi!
0 mot con nguoi, hay ximg dang la mot con nguoi!

C6 thé chia thanh ba hang nguoi: Hang
can thiét, hang c6 ciing nhu khong, va hang
tot nhat 1a nén chét di. Chang ta roi vao hang
nao doi véi gia dinh, xa hoi, d4t nudc minh?
Theo mach séng cuia Dai thita, ching ta phai
song hét sic minh dé thanh hang nguoi thi
nhAat.

Vé tinh chat c6 bon loai nguoi: Tot, x4u,
khon va ngu. Hang nguoi “can thiét” di theo
Bo tat dao dé 1am diéu tot cho ké khac va cho
chinh minh, d6 1a nguoi khén ly tuéng.

Nguoi xua dudi bay chim sé vao canh dong
nguoi ldng giéng dn trom lia.. 12 nguoi xau.

Nguoi xua dudi bay chim sé dn tréom lua
ra khéi canh déng nguoi ling giéng... 1a ngudi
tot.

Chim sé! Chim sé la gi?... 1a nguoi ngu.
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Nguoi xua duéi bay chim sé an trom lia
ra khéi cd hai canh déng.. 1a ngudi khon.

Khi thién su Bach An néi vé Ni&t-ban,
ngai khong noéi 1a trong rong hoic tich diét.
b6 1a thuong lac, trang thai caa gidc ngo, noi
bac thanh thanh tinh an tru. Nguoi ma sudt
doi song xing dang 1a mot ngudi can thiét,
lam tron bon phan déi véi nguoi khac va doi
v6i chinh minh theo Bo tat dao, 1a hién than
cho ly tuéng va c6 quyén dén Niét-ban va
Thién duong. A! Nguoi da vugt qua sanh ti va
an tru trong thu’(‘mg lac, 1am sao ké dugc niém
vui cua nguoi 4y trong cudc song? Cudc doi
ciia Bach An sdng ngdi nhu thé. Khi ching ta
thdy van phap dung nhu that, thi ching ta c6
thé di vao su song chan that, va ching ta phai
song dugc nhu thé.

Mot dao su da noéi: “Khi téi nhat lén,
nhitng manh ngéi vun déu bién thanh vang”.
Khi tAm nhan khai mé va ching ta thay dung
nhu that thi manh d4 vun trén duong ruc sang
nhu vang. Van dé 1a thay rdo chan gia tri cia
titng manh vun nhé nhAat, ting su vat bé bong
nhat dén véi ching ta trong cudc song hing
ngay. Thién 14 nhin van phdp that sau xa,
don gian, chinh xdac va chan phuong mot cach
t& nhi, va ¢ moi thoi diém ching ta déu phai
trang trong khong dugc xem thuong. Ching ta
phai trit bé su lam dung mot cdch x4u xa, sai
lam va truéc hét phai hoc st dung cé lgi ich
(va that 1a tot dep khi biét tim duge lgi ich
ngay ca trong nhing ba vun), ¢6 tinh thuong,
va nhu thé& c6 cd su sdng, su thanh tinh, va
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cudi cung dén chd vi diéu. Y nghia ¢ day la
thdy dugc diéu dung cha tat cad van vat. Moi
vat khong thuan 1a vat, ma 1a diéu dung sang
chéi, va roi khi ta nhit manh ngéi bé, dé la
vang rong. Mbi su vat dén vé6i ching ta nhu
mot hanh phic, khong phai dé bi phung phi,
va moi thuong cdm, long ton kinh sé& tu nhién
phat sinh. D6 1a doi séng ton gido dich thuc.
Gan cudi thé ky XIX, c6 vi dai Toa chua
Tekisui tru tri chua Tenryu-ji (Thién Long Tu)
¢ Saga. Khi con 1la mot hoc tang tré ¢ v6i Toa
chu Gisan, 6ng dugc sai mang nuéc dén phong
tdm cho thiy. Ong 14y c4i thung va hat bo
chat nuéc con lai dudi day thung truée khi
muc day ti giéng. Vi toa chii nghiém khic la
méing ong vi da phung phi nuéc dung. Piéu dé
da anh huéng manh dén 6ng, va da lam 6ng
mang tén Tekisui, ¢6 nghia la mot giot nudc,
va tir d6 6ng tu tap trong tinh than quy trong
chi dén mot giot nudc. Lai nita, thién su Pao
Nguyén, nguoi siang 14p ngoi chuia néi tiéng
Eihei-ji (Vinh Binh Tuy), khong bao gio phi bo
chi dén niia tdch nudc, tuy riang c6 mot thac
nuéc nhé chay lién tuc ngay bén chua. Theo
quan diém hién thoi thi c¢6 vé khé hiéu, nhung
nhiing diéu nhu thé& c6 ¥ nghia sau xa trong
su tu tap ctia cdc thién su. Va khong chi 1a
nhin theo cong dung hoac nguy hai, c6 lgi ich
hodc khong theo nghia kinh t&, ma phai tham
nhap vao tan cot tiy dé kham pha tinh diéu
dung va mat hanh, phai ton kinh vi 4nh sang
an tang trong dé. Piéu nay khong lién quan
dén “cAn kiém” theo nghia thé gian ma phai
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nhéan ra la phudc dic khong dugc phung phi.

Khi con 1a mot dda tré, t6i nhé ro me toi
thuong néi khi téi lam roi vai com: “That 1a
phung phi! Troi sé phat con, con sé mu mét”.
Dung chif mu c¢6 thé 12 qua manh dé lam con
nit sg, nhung du sao thi d6 ciing la quan trong
khié&n tré con hiéu rang khong dugc phi pham
du chi mot hat com. Ngay nay van dé gido duc
va ton gido thudng dugc tranh luan sbéi néi,
nhung nha gido duc truéc hét phai tu biét su
dung su vat mot cach vi diéu. Trong 16p hoc
khi ho khong con xem mot cdy bat don gian
theo gid tién bac, ma ddnh gid dugc cot tiy
diéu dung thi tac dung sé 16n lao trong nén
gido duc caa chang ta.

Tru6c thdi Minh Tri, c6 thién su Kendo
mot nhan vat ton gido 16n, toa cha ngoi chua
Yoken-ji § Saheki, Kyushu. P6 la ng6i chua cta
gia dinh Mori, ¢c6 mdt ngudi hau cta truéng ho
budng lung theo su tiéu pha xa hoa va chim
dim trong cudc song phong dang. Vi toa chu
thuong x6t dng ta, khuyén can vai l1dn nhung
thay vi nghe 131, 6ng ta lai phan nd vi su can
thiép cta vi toa chd, roi tim mot duyén cé nao
dé d€ lam nhuc toa chi. Tuy nhién, vi thay
tu song mot doi thanh thién, trong va ngoai
déu thanh tinh, khong mot ty vét nao dé chi
trich. Nhung lai c6 tin dén 12 mdi dém, khi
moi ngudi khic déu di ngl, toa chd thudng
dung bita t6i thinh soan trong phong riéng.
Ngudi hdu nadm 14y viéc nay, va khi béng dém
budng xudng, 1én vao vudn chua lén phong toa
chi. Ong ta tin chdc toa chi dang an, mui
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vi thom phtic. Miing r& vi bat dugc quad tang
doi phuong, sang hom sau ong dua tin nay ra
truge triéu cia si quan. Gia truéng ho Mori
la Takaiyasu, mot nguoi thong minh va sau
nay di tu theo toa chd. Khi gia truéng nghe ké
chuyén 14y lam sting sot, va nghi l1a c6 thé xay
ra that, roi tu minh 4n ndp trong vuon dém
hém sau. Khi nhin trém vao phong toa chq,
Takaiyasu thay ro rang 1a toa chi dang an.
Khong can chd thém, 6ng xong vao phong qua
clia s6. Toa chi kinh ngac, gidu voi cai chén
dang an ro6i héi:

- C6 viéc gi khan c4p ma ching to6i han
hanh dugc ngai viéng tham vao gio bat thuong
nay? Xin ton 6ng tha 16i cho su thiéu 1& nghi
tiép don.

Takaiyasu tra 161 nghiém nghi:

- Khong ¢6 1y do gi dé tha tha & day. Ong
vira che gidu mén gi vay?

Toa chu tha thiét xin bo qua, ldp lai 1oi
xin 161, va rap minh cuti xuéng. Nha qui tdc tir
choi khong nghe, va giat manh cai chén. Lic
dé6 toa chi mién cudng chi cho 6ng ta vat dung
trong chén. Toa chi noéi:

- Toi rat hé then 1a viéc nay lam ban ron
ngai. C6 nhiéu hoc ting dén day tir cdc mién
dat nudc, va du tdi ludon luon nhan manh ring
khong nén phung phi ngay ca moét giot nudc,
hoidc vat bé mot cudng rau, mot hat com, qua
nhiéu nguvi va phan dong tré tudi, bat chap
16i t6i da néi, va rau thita com cén van bi do
xubng 6ng cong nha bép. Pé ngin chan su
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phi pham nay, t6i gdn mot cdi ray cudi ong
cong, va khi ho di ngd, téi gom lai nhitng gi
trong ray, nau lai va dung vao budi chiéu. To6i
da lam nhu thé trong nhiéu nim nay. T6i rat
ti€c rdng cau chuyén hén mon nay lam ban
tai ngai.

Nghe vay, Takaiyasu v06 cung cam dong,
ta nuéc mAt van xin thi 16i cho hanh vi cda
minh. Trong khi toa chi con dang ta 16i,
nha quy toc chip tay va cdi minh truge ngai.
Khi toi nghi lai hai nguoi nay, vao gitia dém
khuya, khi moi ngudi con dang say ngu, thi ¢
day mdi ngudi cti minh truéc ngusi khdc dé
xin 16i vé khuyét diém cia minh, t6i khong
thé cam dugc nuéc mit. Ngay nay khi ting c4
nhan, ting nhém va tiing qudc gia d6i dau 1an
nhau, ho khong hé d€ y dén su khiém khuyét
dao ddc va viéc lam sai trai cia minh, nhung
lai dua tranh mot cdch nhin tam dé phoi bay
nhitng thi€u sé6t va nhugc diém cia ké khac.
That la khac xa v6i hinh anh hai nguoi trén.
Mot nguoi cao ca trong hang thuong tinh va
mot nguoi ddc hanh sang ngoi trong gidi tinh
than, dang chip tay nghiéng minh x4 nhau!
Takaiyasu 14y mot miéng thic in trong chén,
va sang hom sau goi vién hiu can chi cho thay,
ké lai viéc vita xay ra. Ngudi nay xic dong
vi héi han, nén da cai thién cudc doi minh.
Bién chuyén nay bit dau anh huéng dén moi
ngudi trong gia toc, va lam néi day mot lan
séng, moi ngudi tu y thic dén tiét kiém. Tinh
than chung dugc phuc hung, va chang bao lau
su tiét kiém cua cai duge gia ting. Pén thoi
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Minh Tri, gan day tat ca cédc gia toc khac déu
lam vao hoan cdnh thiéu thén khoc liét, va
khong con biét xoay x§ ra sao dé gidi quyét
nhu cau cap béch lic d6, nhung gia toc Saheki,
du nhé bé van con cua cdi danh dum trong
tinh trang nguy cap dé.

T6i khong bat budc ngay nay ching ta
phdi &n lai thuc phdm da vit bé. Diéu ma
ching ta can dat dén la tinh than da biéu 1o
cia vi dai toa chi. D6 1a buéc dau dé€ c6 thé
tao diéu dung trong moi su vat. Khi ching ta
khong phi pham mot giot nudc hodc mot hat
com, ching ta c6 thé st dung ding chd ca
triéu ga-l1ong'? nuéc hosc hiang tdn gao. Khi
van phdp dugc vi diéu héa va bién thanh diéu
dung, troi chanh dinh sé md rong, trang ta
tri sang ngoi, va thé giéi Vo luong quang sé
hién 1o.

Bai gido huan bit dau véi cau:

Moi chiing sanh xua nay la Phdt.

Va két thiac véi cau:

Chinh thédn nay la Phdt than.

Sau cd ngan va triéu chil, cudi cung ta
lanh hoi dugc gi? Ching ta phai tra 16i rang
khong c6 gi dé lanh hoi. Pic Thich-ca Mau-
ni, sau 49 nam thuyét phap, bao ring ta chua
hé néi mot 1oi, va nguge lai bai phap cua
Bach Anla thuyét cia vo thuyét, ngdn ctia vo
ngon, mic du nhic lai nhiéu 1an ciing chua
bao gio can. Di nhién, r6t cudc 1a khong cé gi

124 ga-long = 4,54 lit.
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dugc nhan. Nhung néu doc gié bat gip, du chi
thodng qua, khudon mit that caa Bach An thi
sé biét y nghia bai tho cta thi si Té Pong Pha
bén Trung Hoa:

Mul téa non L6 song Chiét Giang

Khi chua dén do hén vé van.

Dén roi chdng thdy cé gi khdc

Mu tda non Lé song Chiét Giang.

Khéi suong mu mit trén Lo Son va nhiing
ngon séng cia Chiét Giang rat néi tiéng. Ai
cling mong udc dugc nhin thady mot phen; sau
nhitng hi vong khong ngiing, udc muon kho
ngin hing bao nhiéu nim, ta lam mot cudc
hanh trinh. Ta nhin thay non Lo va soéng
Chiét rdi quay trd lai, va khong cé6 gi dic biét.
Khoéi suong mu mit non L6 va nhiing ngon
s6ng song Chiét khong hé thay d6i. Suong téa
va séng x6 khong d6i, nhung truéc khi nhin
va sau khi thdy, ¢c6 mot su khéc biét 16n lao.
Thoi ao uéc va mo mong khong ngiing vé Lo
- Chi&t, va thoi “khong thay gi déc biét”, khi
Lo - Chiét da tré thanh mot phan cta chinh
minh, thi hoan toan khac biét.

Ching ta duge gi khi thdy chan tdnh va
dat duge thuc ngd? Khong thé duge bat cd diéu
gi. Nhu da néi: “M4t ¢ hai bén, miii ngay ngan
¢ giffa, hoa thdm va liéu xanh”. Khong d6i
thay khéc biét hodc ching c6 gi ky diéu xay
ra. Nhung muc dich cudc doi thi c6 khac. Nguoi
dién chay vé huéng déng, va nguvi canh gii
hin ciing chay theo sau vé huéng déng, cung
vé huéng dong nhung muc dich cia ho khac
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nhau. K& mit tri va nguoi canh giit xem nhu
giong nhau ¢ chd ho cung chay vé mot hudéng,
nhung muc tiéu thi hoan toan riéng biét. Su
thay doi trén cai khong thay déi 1a su thay doi
dich thuc. Thay d6i dich thuc 1a bién déi trong
nhiing hoan cdnh bat bién.

Nha dai thong thdi néi giong nhu mot
ngudi ngu, mot tay kiém ldo luyén va mot
ngudi tam thuong cung di bach bd trén con
dudng bang phang — chinh la diéu d6 vay. Cau
ngan ngit that sdu xa biét bao, dai tri tué to
nhu 14 ngu; gia tri to 16n thuong dugce a4n kin
va ¢6 vé nhu vo gia tri.

Tim nhiing doa hoa, 161 di sdu vao nui,

Va toi tu théy minh lai dén bén canh mot son

trang.

Khi tién siu, sAu mai vao ndui, ta lai ra
khéi nai va dén gin khu dan cu. Tuy nhién,
mot ngudi da di sdu vao ndi va tién ra khéi
ndi, thi khac hdn mot ngudi chua bao gio dén
duogc ndai.

DPai tu6ng Kumagai, vé sau khi tré thanh
mot tu si, bi Utsunomiya Shiro lang nhuc va
phi nhd. Ong ta nhin xuéng chiéc 4o tu si cha
minh. Khi ngudi kia bé di, ong chip tay va
lam mot bai tho:

Niii la ndi, va con duong khong thay doi tur

ngan xua.

Chdc chdn cdi déi thay la chinh tam cia ta.

Nhu thé, c4i thién cao tot vugt qua thién
va dc, va cai dep t6i thuong vugt han cd hai
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xau va dep, dai ngd vugt khéi huyén va thuc.
An lac t6i hau thoat ngoai dau khé va vui
su6ng. Pai ngd 1a “T4at ca ching sanh bén lai
la Phat”, va chinh noi day la coi Lién Hoa sé
thanh tuu.
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