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LÔØI GIÔÙI THIEÄU 

 

Vaøo khoaûng theá kyû thöù saùu tröôùc coâng nguyeân, neáu taïi Trung Hoa 

coù Khoång töû vaø Laõo töû, taïi Ba tö (Iran) coù ñaïo thôø löûa (Zoroaster), taïi 

Hy laïp coù Socrates vaø Platon thì taïi AÁn ñoä coù Mahavira (nhaø thaønh laäp 

ñaïo Kyø-na giaùo) vaø Ñöùc Phaät Thích ca Maâu ni… Phaûi noùi ñaây laø thôøi 

kyø hoaøng kim cuûa caùc toân giaùo, ñaëc bieät taïi AÙ Ñoâng. 

Ñöùc Theá Toân ñaõ xuaát hieän ra nôi ñôøi, ngaøi ñaûn sanh taïi Laâm-tyø-ni, 

thaønh ñaïo taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, chuyeån baùnh xe phaùp taïi Sārnātha 

(Vöôøn Nai - Loäc Uyeån) vaø nhaäp nieát baøn taïi Caâu-thi-na… Vôùi baøi phaùp 

ñaàu tieân - kinh Chuyeån Phaùp luaân (Dhamma-chakka-pavattana sūtta) 

maø Ñöùc Theá Toân tuyeân thuyeát taïi Vöôøn Nai, ñaõ trình baøy veà boán chaân 

lyù cao thöôïng (chaân lyù veà khoå, nguyeân nhaân cuûa khoå, söï dieät khoå vaø con 

ñöôøng ñöa ñeán söï dieät khoå). Boán chaân lyù cao thöôïng xuyeân suoát Taùm 

con ñöôøng chaân chaùnh (chaùnh kieán, chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh 

nghieäp, chaùnh maïng, chaùnh tinh taán, chaùnh ñònh vaø chaùnh nieäm) ñaõ 

höôùng daãn bieát bao chuùng sanh giaûi thoaùt töø doøng soâng ñau khoå ñeán 

beán bôø cöïc laïc haïnh phuùc. Ñaây laø giaùo lyù caên baûn, khôûi ñieåm, khuoân 

khoå luaân lyù cuûa ñaïo Phaät do Ñöùc Theá Toân chöùng nghieäm, tuyeân thuyeát 

sau khi giaùc ngoä vaø suoát boán möôi chín naêm coøn laïi, ngaøi ñaõ ñi du hoaù 

khaép ñoù ñaây cuõng laø ñeå chæ cho chuùng sanh thaáy roõ khoå vaø con ñöôøng 

thoaùt khoå. Vì theá, coù theå noùi Sārnātha hay Vöôøn Nai laø chieác noâi cuûa 

Phaät giaùo ñeå töø ñoù Phaät phaùp coù theå lan chaûy khaép nôi. 



Chính taïi Sārnātha maø taêng ñoaøn Phaät giaùo ñöôïc thaønh laäp vaø 

ñöùng vöõng. Sau khi Ñöùc Theá Toân nhaäp nieát baøn, nhieàu ñeàn, thaùp, bia kyù 

ñöôïc xaây döïng vaø nhieàu taêng chuùng, Phaät töû ñaõ noái goùt Ñöùc Töø Phuï 

truyeàn baù con ñöôøng haïnh phuùc an laïc ñeán khaép nôi vaø vöôït caû bieân 

giôùi AÁn ñoä ñeå ñeán nhieàu nöôùc treân theá giôùi. Ñaïo Phaät nhö moät ngoïn 

ñuoác saùng ñeå ñaùp öùng nhu caàu taâm linh cuûa nhaân loaïi. Ñaïo Phaät ñaõ 

ñem ñeán cho con ngöôøi moät ñôøi soáng taâm linh hoaøn haûo. Roài… theo 

quy luaät chung cuûa vuõ truï ‘thaønh, truï, hoaïi vaø khoâng’, Phaät giaùo cuõng 

ñaõ traûi qua nhieàu thaêng traàm thay ñoåi do hoaøn caûnh lòch söû, chính trò vaø 

do nhöõng naïn cuoàng tín cuûa caùc toân giaùo khaùc. Cuõng cuøng chung soá 

phaän aáy, thaùnh tích Sārnātha ñaõ bò ñoát chaùy, phaù saäp nhieàu laàn vaø sau 

ñoù laïi cuõng ñöôïc truøng tu nhieàu laàn khi thôøi bình ñeán… Ngaøy nay, di 

tích aáy ñöôïc chính phuû AÁn Ñoä ñaøi thoï kinh phí, ñöôïc nhieàu nhaø khaûo 

coå, lòch söû, khoa hoïc, toân giaùo… ñeán khai quaät, nghieân cöùu ñeå ñöa 

Sārnātha – moät thôøi huy hoaøng cuûa Phaät Giaùo taïi ñoù ra tröôùc maét giôùi 

quaàn chuùng trong vaø ngoaøi nöôùc AÁn. 

Tyø kheo ni Giôùi Höông trong möôøi naêm tu hoïc (1995-2005) taïi 

Delhi vaø trong nhöõng dòp nghæ leã ñaõ thöôøng ñeán caùc thaùnh tích Phaät 

giaùo ñeå ñaûnh leã tu taäp vaø ñeå nghieân cöùu, vieát kyù söï nhaèm giôùi thieäu cho 

nhöõng ai chöa coù duyeân ñeán chieâm baùi. Vöôøn Nai-Chieác Noâi Phaät giaùo 

laø moät cuoán saùch vieát chi tieát tyû mó nhaèm giôùi thieäu tình hình Phaät giaùo, 

lòch söû, ñòa lyù, chính trò, khaûo coå, ñieâu khaéc myõ thuaät cuûa Sārnātha 

trong thôøi coå, caän hieän ñaïi vaø hieän ñaïi döïa treân nhöõng taøi lieäu ñaùng tin 

caäy cuûa kinh taïng Pāli, saùch Phaät giaùo thôøi hieän ñaïi, cuûa khoa khaûo coå, 

lòch söû, ngaønh du lòch keøm theo nhieàu hình aûnh maøu cuõng nhö baûn ñoà 



minh chöùng vaø nhaát laø baèng chính baûn thaân thöïc ñòa (quan saùt baèng 

maét) cuûa taùc giaû taïi di tích khaûo coå vaø vieän baûo taøng Sārnātha ñoù… 

Theá neân, nhìn chung cuoán saùch naøy ñaõ coù moät ñoùng goùp khoâng nhoû naøo 

ñoù trong taïng saùch lòch söû Phaät giaùo AÁn-ñoä. 

Xin traân troïng giôùi thieäu. 

 

Ngaøy 27, thaùng 3, naêm 2006 

Hoaø Thöôïng Thích Maõn Giaùc 

Viện chủ chùa Việt-nam tại Los Angeles, Hoa Kỳ 



THƠ CỦA ÔN 
(Hòa Thượng Thích Mãn Giác) 

 
 
 

Vöôøn Nai-Loäc Uyeån ngaøy xöa 

Maø nay Loäc Uyeån chöa môø daáu nai 

A-Nhaõ Traàn-Nhö naêm ngaøi 

Cuøng veà quyø döôùi Nhö Lai thuôû naøo. 

(Vườn Nai-Chiếc Nôi Phật Giáo)  

Ngày 29 tháng 03 năm 2006 
 



 
 
 

LÔØI GIÔÙI THIEÄU 
 

Ta ñi ñeán thaønh phoá Kasi, 
Ñaùnh troáng phaùp baát töû, 

Cho theá giôùi toái taêm muø mòt naøy. 
(Kinh Trung Boä) 

 
 

SÅrnÅtha (Vöôøn Nai) laø moät thaùnh ñòa Phaät giaùo, 
thaønh phoá thieâng lieâng coù lieân quan ñeán cuoäc ñôøi cuûa 
Ñöùc Phaät vaø phaùp thoaïi ñaàu tieân cuûa ngaøi. SÅrnÅtha 
caùch VÅrÅÙasi khoaûng 10 caây soá veà phía baéc, thuôû xöa 
ñöôïc goïi laø kinh ñoâ Ba-la-naïi, nay thuoäc tieåu bang Uttar 
Pradesh. 

Vaøo thôøi cuûa Ñöùc Phaät Thích-ca maâu ni, 
SÅrnÅtha laø moät vuøng coù nhieàu röøng caây xanh maùt, 
tòch tónh vaø thanh tònh laø moät moâi tröôøng toát cho vieäc 
haønh thieàn. Nôi naøy coøn ñöôïc goïi laø Chö-thieân-ñoïa-xöù 
(Isipatana), Vöôøn Nai (Migadaya). Trong quaù khöù khi 
Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu Ni coøn laø Boà-taùt haønh Ba-la-
maät, ngaøi ñaõ nhieàu laàn taùi sinh taïi ñaây vaø nhieàu caâu 
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chuyeän trong Kinh Boån sanh ñaõ ñeà caäp ñeán ñòa danh 
naøy. 

Sau ngaøy thöù 49 ñaït giaùc ngoä döôùi coäi boà ñeà ôû 
Boà-ñeà-ñaïo-traøng (Bihar), Ñöùc Phaät Thích-Ca-Maâu-Ni 
baét ñaàu cuoäc du haønh ñeán Ba-la-naïi vôùi öôùc muoán trao 
böùc thoâng ñieäp cöùu khoå cuûa ngaøi ñeán cho moïi ngöôøi. Taïi 
Vöôøn nai naøy, ngaøi ñaõ gaëp laïi naêm ngöôøi baïn ñoàng tu 
tröôùc kia.  

Söï hieän dieän cuûa baäc Ñaïo sö toái thöôïng ñöôïc toûa 
khaép khu vöôøn yeân tónh cuûa SÅrnÅtha. Höông thôm 
cuûa hoa coû vaø traàm höông quyeän trong khoâng khí bình 
yeân. Nhöõng chuù nai loám ñoám traéng vaøng tung taêng khaép 
nôi. Nhöõng con nheän deät nhöõng maøng löôùi khoång loà traûi 
roäng treân coû toûa aùnh saùng huyeàn dieäu vaø ñieåm nhöõng 
haït söông mai. 

Vôùi loøng tin vöõng chaéc, thanh thaûn, tòch tónh nôi 
thaân vaø taâm, Ñöùc Phaät ñaõ tuyeân boá chaân lyù maø ngaøi 
ñaõ giaùc ngoä cho naêm vò aån só Kieàu-traàn-nhö. Naêm vò naøy 
ñaõ laéng nghe ngaøi thuyeát giaûng suoát naêm ngaøy. Kinh 
Chuyeån phaùp luaân (Dharma Chakra Pravartana) ñaàu tieân 
ñöôïc Ñöùc Phaät giaûng noùi veà con ñöôøng Trung ñaïo, loaïi 
boû hai cöïc ñoan höôûng thoï duïc laïc vaø tu haïnh khoå haïnh. 
Vaø ngaøi cuõng tuyeân thuyeát veà Töù dieäu ñeá (Boán Chaân 
Lyù Vi Dieäu) laø trí tueä ñöa ñeán giaùc ngoä, ñaëc bieät noùi 
roõ Baùt chaùnh ñaïo (Taùm Con Ñöôøng Thanh Tònh) laø 
con ñöôøng ñöa ñeán an laïc vaø haïnh phuùc. 
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Caûm kích tröôùc nhöõng lôøi Phaät daïy, naêm vò naøy ñaõ 
xin quy y Phaät vaø trôû thaønh nhöõng ñeä töû ñaàu tieân cuûa 
ngaøi.  

Sau khi nghe veà con ñöôøng môùi seõ ñöa ñeán ñôøi 
soáng an laïc, haïnh phuùc vaø giaûi thoaùt, nhieàu ngöôøi töø 
VÅrÅÙasi ñaõ baét ñaàu tìm ñeán ngaøi. Moät taêng ñoaøn 
goàm 60 vò ñaõ ñöôïc thaønh laäp vaø giaùo phaùp cuûa Ñöùc 
Phaät ñöôïc lan truyeàn xa töø ñoù. 

Ñöùc Phaät ñaõ giaùo huaán caùc ñeä töû cuûa ngaøi: ‘Ta seõ 
ñi thaêm laøng Sena. Caùc ngöôi haõy ñi ñeán caùc 
vuøng maø caùc ngöôi thích, nhöng ñöøng ñeå hai 
ngöôøi cuøng ñi moät choã. Daïy vaø giaûng phaùp cho 
nhieàu ngöôøi trong khaû naêng cuûa mình’. Taêng 
ñoaøn cuûa Ñöùc Phaät laø moät toå chöùc toân giaùo coå ñaïi 
nhaát ñaõ toàn taïi. Döïa treân söï kieän naøy ñaõ khieán 
SÅrnÅtha trôû thaønh nôi chuyeån baùnh xe phaùp ñaàu 
tieân, nôi sanh ra Phaät giaùo. Ñoù laø lyù do SÅrnÅtha coøn 
ñöôïc goïi laø Chieác Noâi cuûa Phaät giaùo. 

SÅrnÅtha, moät trung taâm quan troïng cuûa Phaät 
giaùo, nôi cuûa hoøa bình vaø an laïc; nhöõng ñeä töû cuûa Ñöùc 
Phaät ñaõ truyeàn baù lôøi daïy cuûa ngaøi, moät con ñöôøng 
cuûa an laïc vaø haïnh phuùc. Chæ trong moät thôøi gian ngaén, 
Phaät giaùo trôû neân raát phoå bieán khaép ñaát nöôùc. Töø 
thöôøng daân ñeán vua quan  taát caû ñeàu hoan ngheânh tinh 
thaàn giaûi thoaùt vaø bình ñaúng cuûa Ñöùc Phaät. 
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Vua A-duïc ñaõ uûng hoä Phaät giaùo vaø ñaõ xaây nhieàu 
coâng trình, ñeàn, thaùp, chuøa taïi SÅrnÅtha  maø nhöõng di 
vaät ñoù hieän nay ñöôïc xem laø nhöõng taùc phaåm kieán truùc 
ngheä thuaät tinh xaûo vaø kheùo leùo nhaát. Taøn tích ôû 
SÅrnÅtha ñaõ cho thaáy coù nhieàu tu vieän trong thôøi xöa 
vaø nôi ñaây ñaõ töøng laø moät thôøi hoaøng kim cuûa Phaät 
giaùo. Nhöõng coå vaät ñöôïc tìm thaáy trong coâng cuoäc 
ñaøo xôùi taïi ñaây ñöôïc giöõ gìn vaø tröng baøy trong Vieän 
Baûo Taøng Khaûo Coå SÅrnÅtha caïnh beân. 

Truï ñaù sö töû cuûa vua A-duïc laø moät maãu ngheä 
thuaät voâ giaù. Truï naøy ñöôïc laøm baèng moät loaïi ñaù 
chunar cöïc toát, ñöôïc maøi boùng, neân noù raát saùng choùi, 
khoâng bò aûnh höôûng bôûi thôøi tieát. Maëc duø noù ñöôïc taïc 
caùch ñaây nhieàu theá kyû, nhöng hieän nay troâng truï vaãn 
coøn raát môùi meõ. Ñieàu naøy ñaõ cho thaáy söï phaùt trieån 
ngheä thuaät cao ôû AÁn Ñoä töø thôøi kyø ñoù. Noùi veà truï ñaù 
sö töû, nhaø chieâm baùi Huyeàn Trang ñaõ moâ taû: ‘nhaün 
boùng nhö ngoïc bích vaø chieáu saùng nhö göông’. 
Truï ñaù sö töû naøy ngaøy nay laø quoác huy cuûa chính phuû 
AÁn Ñoä vaø treân quoác kyø bieåu töôïng baùnh xe phaùp naèm ôû 
giöõa cuõng laáy töø truï sö töû naøy. Töø nhöõng söï kieän naøy 
ñaõ cho thaáy SÅrnÅtha thaät söï laø moät nieàm töï haøo 
quoác gia vaø quoác teá. 

Thònh roài suy, suy roài thònh. Phaät giaùo ñaõ coù luùc bò 
taøn luïi treân xöù sôû naøy. Ñoù laø moät thôøi kyø ñen toái keùo 
daøi trong nhieàu theá kyû. Thaùnh tích SÅrnÅtha naøy ñaõ bò 
Muhammad Gori vaø Sultan Mahmud Ghazani phaù huûy. 
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Sau ñoù, döôùi trieàu ñaïi cuûa caùc vua Mughal (Hoài giaùo), 
taát caû caùc ñeàn ñaøi, chuøa vaø thaùp ñeàu bò ñaäp phaù, caùc 
kinh saùch quyù hieám ñaõ bò ñoát vaø caùc tu só (sadhu), 
chö taêng ñeàu bò baét vaø gieát. Ñeå töï cöùu mình, chö taêng 
phaûi boû chaïy khoûi AÁn Ñoä sang caùc nöôùc Nepal, Taây 
taïng, Tích lan, Mieán ñieän vv… ñeå laïi maûnh ñaát naøy 
trong nhieàu theá kyû vaéng boùng Phaät giaùo. 

Suoát thôøi kyø ñieâu taøn cuûa Phaät giaùo ôû SÅrnÅtha, 
caùc chuøa thaùp uy nghieâm mang daáu aán ngheä thuaät ñieâu 
khaéc do vua A-duïc xaây ñaõ bò vuøi saâu döôùi loøng ñaát qua 
nhieàu theá kyû. Moät giai ñoaïn vinh quang coå xöa ñaõ bò laõng 
queân vaø nôi ñaây ñaõ trôû thaønh hoang taøn ñoå naùt, hiu 
quaïnh, khoâng coøn moät daáu hieäu gì cho thaáy thôøi höng 
thaïnh cuûa quaù khöù, taát caû lòch söû vaø vaên hoùa trôû 
thaønh ñen toái. 

Lòch söû khoâng coøn nöõa. May thay! coù hai nhaø chieâm 
baùi Trung quoác laø Phaùp Hieàn vaø Huyeàn Trang ñaõ vieáng 
thaêm SÅrnÅtha  vaøo theá kyû V vaø VII ñaõ töôøng thuaät 
chi tieát veà SÅrnÅtha vaø caùc thaùnh tích khaùc. Caùc ngaøi 
ñaõ moâ taû nôi vöôøn Nai coù hôn 1500 taêng ni ñang tu 
hoïc taïi caùc tu vieän.  

Giai ñoaïn töø theá kyû XIII-XVIII laø giai ñoaïn ñen toái 
trong lòch söû phoàn vinh cuûa SÅrnÅtha. Lòch söû ñaõ bò 
maát ñi. Ñoù laø söï thaät cuûa nguyeân lyù thònh roài suy, suy 
roài laïi thònh. Ñieàu ñoù ñaõ xaûy ra vôùi SÅrnÅtha. Sau nhieàu 
theá kyû ñen toái, aùnh saùng daàn daàn laïi ñeán vôùi 
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SÅrnÅtha. Cô hoäi naøy ñaõ ñeán khi oâng Shri Jagat Singh, 
moät ngöôøi giaøu coù ôû VÅrÅÙasi vaøo naêm 1794 ñeán ñaøo 
xôùi khu di tích SÅrnÅtha vaø ñaõ phaù huûy thaùp 
Dharmarajika, roài cöôùp laáy ñi nhieàu gaïch ñaù ñeå xaây dinh 
thöï rieâng cho oâng ta. Sau ñoù, vaøo naêm 1798 oâng J. 
Duncon ñaïi dieän chaùnh quyeàn AÁn ñoä coâng boá söï thaät 
lòch söû ñaày giaù trò veà SÅrnÅtha  vaø baét ñaàu tuyeân boá 
coâng trình khai quaät ôû taïi ñaây. Do ñoù, coâng taùc naøy 
ñaõ ñöôïc tieán haønh vaø ñaïi taù C. Mackenzee phuï traùch 
vaøo naêm 1815, roài oâng Alexander Cunningham baét ñaàu töø 
naêm 1835 ñaõ ñaøo xôùi khu naøy trong moät thôøi gian daøi 
vaø ñaõ phaùt hieän moät tu vieän cuøng nhieàu hình töôïng cuõng 
nhö voâ soá caùc coå vaät khaùc. Taát caû ñeàu ñöôïc gôûi ñeán 
vieän baûo taøng ôû Calcutta. 

Sau ñoù, coâng taùc khai quaät naøy laïi ñöôïc oâng Major 
Kittoe xuùc tieán vaøo naêm 1851 vaø oâng Thomas vaøo naêm 
1853, oâng C. Horn vaøo naêm 1856 vaø naêm 1905 laø oâng F. 
O. Oertel phuï traùch vaø chính oâng laø ngöôøi ñaõ phaùt hieän 
chaùnh ñieän vaø truï ñaù sö töû cuûa vua A-duïc. Nhö vaäy, söï 
veõ vang cuûa quaù khöù tieáp tuïc töø töø ñöôïc khaùm phaù laïi. 

Naêm 1905, oâng Vieroy Lord Curzon - Toång giaùm ñoác 
Khaûo coå ñaõ chuû trì coâng cuoäc khai quaät. OÂng cuõng baøy 
toû söï quan taâm saâu saéc vaø ñaõ ñeà nghò xaây döïng vieän 
baûo taøng taïi ñaây ñeå baûo toàn caùc di vaät. Do ñoù, vieän 
baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha naøy ñöôïc thaønh laäp vaøo 
naêm 1905 vaø caùc coå vaät khai quaät nôi ñaây ñöôïc giöõ 
gìn vaø tröng baøy ôû ñoù. Vaøo naêm 1914-5, oâng Hargraves 
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ñaõ tieáp tuïc coâng cuoäc ñaøo xôùi naøy. Vaø sau ñoù, Khoa 
khaûo coå ñaõ hoaøn taát vieäc khai quaät vaø tìm thaáy nhieàu 
taùc phaåm ngheä thuaät ñieâu khaéc tinh vi vaø saéc xaûo. Ñieàu 
naøy cuõng cho thaáy söï thaønh töïu phoàn vinh cuûa quaù khöù 
vaø trình ñoä vaên minh cao ôû AÁn Ñoä ñaõ töøng hieän dieän nôi 
ñaây. 

Nhöng chæ coù coâng vieäc khai quaät khoâng thì chöa ñuû 
hoaøn thaønh khu thaùnh tích naøy. Coâng vieäc cao quyù naøy 
ñöôïc ngaøi Anagarika Dharmapala, ngöôøi Tích lan ñeán AÁn 
Ñoä vaøo naêm 1893 tieáp tuïc xaây döïng. Khi nhìn thaáy 
nhöõng taøn tích naøy, ngaøi Anagarika Dharmapala caûm 
thaáy nhö chính mình caàn phaûi doác heát loøng ñeå phuïc hoài 
vaø chaán höng laïi Phaät giaùo taïi nôi naøy. Ngaøi ñaõ coáng hieán 
troïn ñôøi mình cho söù meänh cao quyù ñoù. Ngaøi tòch vaøo 
naêm 1933 taïi SÅrnÅtha nhöng öôùc nguyeän cuûa ngaøi 
ñaõ ñöôïc hoaøn taát. Ngaøi cuõng ñaõ xaây döïng ñöôïc tu 
vieän Mâlagandhakut≠ vaøo naêm 1931. Ñaây laø ngoâi chuøa 
chính ôû SÅrnÅtha vaø laø maãu cuûa nhöõng kieán truùc hieän 
ñaïi ñaõ thu huùt nhieàu khaùch chieâm baùi trong vaø ngoaøi 
nöôùc ñeán vieáng. 

Naêm 1956 taïi SÅrnÅtha chính phuû AÁn Ñoä ñaõ toå 
chöùc leã Phaät ñaûn kyû nieäm 2500 naêm Ñöùc Phaät ra ñôøi. 
Söï phaùt trieån naøy ñaõ mang laïi nhöõng hình aûnh huy hoaøng 
cuûa quaù khöù. Nhöõng con ñöôøng, nhöõng toøa nhaø, nhöõng 
phoøng troï ñöôïc xaây, nhöõng caây xanh ñöôïc troàng vaø 
vôùi söï noã löïc cuûa nhieàu ngöôøi ñaõ goùp phaàn vaøo söï thaønh 
coâng cho buoåi leã Phaät ñaûn naøy. 



Lôøi Giôùi thieäu  

Chö taêng vaø Phaät töû töø caùc nôi treân theá giôùi ñaõ 
ñeán ñaây ñeå tham döï buoåi leã. Töø thôøi gian ñoù, 
SÅrnÅtha ñaõ phaùt trieån ñem aùnh saùng huy hoaøng cuûa 
quaù khöù trôû laïi. Hieän nay, SÅrnÅtha laø moät trong boán 
thaùnh ñòa thieâng lieâng cuûa Phaät giaùo, nôi maø Ñöùc Phaät 
ñaõ chuyeån baùnh xe phaùp ñaàu tieân vaø laø moät trong 
nhöõng ñieåm thöôøng ñöôïc chieâm baùi nhaát cuûa AÁn Ñoä. 
SÅrnÅtha  – Chieác Noâi cuûa Phaät giaùo ñaõ thu huùt nhieàu 
Phaät töû treân khaép theá giôùi vaø Phaät giaùo ñaõ ñöôïc 
truyeàn ñeán caùc nöôùc nhö Tích lan, Mieán ñieän, Thaùi lan, 
Trung hoa, Ñaïi haøn, Nhaät baûn, Vieät nam, Cam-pu-chia, Ñaøi 
loan, Laøo, Taây taïng, Malaysia, Singapore, Indonesia vaø 
Moâng Coå…  

Xin traân troïng giôùi thieäu cuøng quyù ñoïc giaû. 

 

 

 

Muøa haï 2005 taïi Kyù Tuùc Xaù WUS, Delhi 

Thích Nöõ Giôùi Höông 
(thichnugioihuong@yahoo.com) 

 



  

 
 
 

BAÛN ÑOÀ 
 
 

  Trang
1. Vò trí cuûa Sarnath treân baûn ñoà AÁn-ñoä 
2. Khu Khaûo Coå Thaùnh Tích Sarnath  
3. Vieän Baûo Taøng Khaûo Coå Sarnath  
4. Loäc Uyeån (Sarnath)     
5. Thaønh Ba-la-naïi (Banaras)    
6. Haønh trình ñoä sanh cuûa Ñöùc Phaät  

 

 xiii 
103 
199 
244 
245 
320 

 



  

 
 

HÌNH MINH HOÏA 
 
 

  Trang
1. Ñaïi thaùp Dhamekh   
2. Nai vaø Chuyeån phaùp luaân xa  
3. Ñænh truï ñaù Sö töû cuûa vua A-duïc vaø laø 

bieåu töôïng Quoác huy cuûa AÁn-ñoä  
4. Thaân truï ñaù Sö töû vôùi chöõ khaéc cuûa 

Vua A-duïc  
5. Tu vieän Mulgandhakuti  
6. Baûng kinh Chuyeån Phaùp Luaân baèng 

tieáng Vieät ñöôïc khaéc taïi tu vieän 
Mulgandhakuti  

7. Ñaïi hoàng chung Buddhavacana vaø chö 
taêng taïi tu vieän Mulgandhakuti  

8. Bình minh treân soâng Haèng 
 

 46
46

200

200
232

232

321
321

 
 

 
 



  

 
 

 
 

MUÏC LUÏC 
 

 

Lôøi Giôùi Thieäu 

Trang 

 I: SÅrnÅtha trong Kinh ñieån Phaät giaùo    1 

1. Nhaân duyeân Ñöùc Phaät ñeán SÅrnÅtha (Vöôøn Nai)  1 
2. Naêm Vò ñoàng tu tröôùc kia cuûa Ñöùc Phaät    5 
3. Noäi dung kinh Chuyeån phaùp luaân     9 
4. Ngaøi Kieàu-traàn-nhö ñaéc quaû A-la-haùn   20 
5. Nhöõng ñeä töû ñaàu tieân cuûa Ñöùc Phaät  

vaø thaønh laäp Taêng ñoaøn      20 
6. Ñöùc Phaät giaùo hoùa Da-xaù vaø gia ñình    21 
7. Phaät giaùo ñöôïc löu truyeàn roäng raõi    26 
8. SÅrnÅtha trong Tam taïng PÅli     29 
9.  Chuyeän UdapÅna-dâsaka trong kinh Boån sanh  35 
10. Ghi chuù cuûa ngaøi Phaät aâm veà Vöôøn Nai    36 
11. Söï ñeà caäp SÅrnÅtha trong kinh Phaùp cuù    37 
12. Nguoàn goác veà Caùc teân cuûa SÅrnÅtha- ÿ„ipattana 37 
13.  MigadÅye vaø Chuyeän Boån sanh con nai Banian 40 
14.  Nguoàn goác cuûa töø ‘SÅrnÅtha’     46 

 II: SÅrnÅtha trong Lòch söû      47 

1. SÅrnÅtha trong Lòch söû      47 
2. SÅrnÅtha döôùi trieàu Vua A-duïc      47 
3. Trieàu ñaïi SuÙgas       51 
4. ÷aka Satrap          53 



  

5. Trieàu vua Kani„ka         53 
6. Trieåu ñaïi Gupta        56 
7. Thôøi haäu Gupta        59 
8. Trieàu Vua Har„avardhan       61 
9. Töôøng thuaät cuûa ngaøi Nghóa tònh     65 

 III: SÅrnÅtha suoát Thôøi kyø Trung coå    66 

1. Boái caûnh SÅrnÅtha trong thôøi Trung coå   66 
2. Nhaø Chieâm baùi O-Kung vieáng SÅrnÅtha    67 
3. SÅrnÅtha trong theá kyû IX-X     68 
4. Söï AÛnh höôûng cuûa Maät toâng taïi SÅrnÅtha    73 
5. SÅrnÅtha trong theá kyû XI      74 
6. Truøng tu SÅrnÅtha döôùi trieàu vua MahipÅl   76 
7. SÅrnÅtha döôùi trieàu ñaïi Chedi      77 
8. SÅrnÅtha trong theá kyû XII      79 
9. Cuoäc Xaâm laêng cuûa Hoài giaùo Mahommedan   81 
10.  SÅrnÅtha suïp ñoå       83 

IV:   Coâng cuoäc Khai quaät ôû SÅrnÅtha    85 

1. Nhaân duyeân SÅrnÅtha ñöôïc bieát ñeán    86 
2. Mackenzie vaø Cunning vôùi cuoäc Khai quaät ñaàu tieân 89 
3. Coâng cuoäc Khai quaät cuûa kieán truùc sö Kittoee  92 
4. Thomas, Hall vaø Horne trong cuoäc Khai quaät   93 
5. Cuoäc Khaùm phaù SÅrnÅtha cuûa Oertel     93 
6. Cuoäc Ñaøo xôùi laàn ñaàu cuûa J. Marshall                          100 
7. Cuoäc Ñaøo xôùi laàn thöù hai cuûa J. Marshall                 101 
8. Cuoäc Khai quaät cuûa oâng Hargreave vaø Sahni             102 

 V:  Bia kyù                                       104 

1. Bia kyù cuûa vua A-duïc                      105 
2. Bia kyù döôùi trieàu vua Kaniska                   111 
3. Bia kyù trong trieàu ñaïi Gupta                   113 
4. Bia kyù thuoäc trieàu vua PÅla vaø KarÙadeva               115 
5. Bia kyù cuûa Hoaøng haäu KumÅradev≠                117 

VI: Di tích Hieän coøn ôû SÅrnÅtha                 120 



  

A) Nhöõng Di tích lieân quan ñeán  
Ñôøi soáng cuûa Ñöùc Phaät                    120 

B) Sô ñoà toaøn boä Khu thaùnh tích SÅrnÅtha                 125 
C) Caùc thaùnh tích hieän coøn                   127 

1. Nhoùm 1                       127 

- Thaùp ChaukhÅÙØi                    128 

2. Nhoùm 2 coù 4 haøng                    129 

Haøng 1:  a) Tu vieän VII                  130 
   b) Tu vieän V                   130 
   c) Nhaø Kho Baø-la-moân                132 
   d) Ñeàn ñaïo Loõa theå                  133 
Haøng 2:  a) Thaùp DharmarÅjikÅ                133 

 b) Tu vieän VI                  136 
 c) Thaùp Dhamekh                  136 

Haøng 3:  a) Chaùnh ñieän                  139 
 b) Truï ñaù vua A-duïc                 140 
 c) Chuøa MâlagandhakuÊ≠                141 
 d) Thaùp Apsidal                  145 

Haøng 4:  a) Tu vieän II                   146 
 b) Tu vieän I                  146 
 c) Tu vieän III                   148 
 d) Tu vieän IV                   149 

      3. Nhoùm 3: Vöôøn Nai                    149 

VII: Vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha                 151 

1. Vieän baûo taøng AÁn Ñoä                    151 
2. Nguyeân nhaân thaønh laäp Vieän baûo taøng SÅrnÅtha       151           
3. Caáu truùc Vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha                152 
4. Caùc Taùc phaåm ñöôïc trieån laõm                   153 
5. Giaù trò cuûa nhöõng Coå vaät taïi SÅrnÅtha                  166 
6. Caùc Maãu Ngheä thuaät thuoäc trieàu  Khoång töôùc            167 
7. Caùc Maãu Ngheä thuaät thuoäc trieàu ñaïi SuÙga                 169 



  

8. Caùc Maãu Ngheä thuaät thuoäc trieàu ñaïi KushÅÙa        171 
9. Caùc Maãu Ngheä thuaät thuoäc trieàu ñaïi Gupta         173 
10. Caùc Coå vaät thuoäc Ngheä thuaät thôøi Trung coå             197  

VIII: Tu Vieän Mulgandhakuti                                    200 
1. Anagarika Dharmapala                            200 
2. Hoäi Ñaïi-boà-ñeà              202 
3. Tu vieän Mulgandhakuti                    204 

a. Quaù trình Xaây döïng             204 
b. Kieán truùc Tu vieän             212 
c. Nhöõng Hoaït ñoäng tích cöïc cuûa Tu vieän              227 

IX: Caùc chuøa Hieän ñaïi taïi SÅrnÅtha                     233 

X: Thaønh phoá Ba-La-Naïi                     245 

XI: Soâng Haèng - Doøng soâng Thieâng cuûa AÁn ñoä         306 

Saùch Tham khaûo                      321 

 

 

 

-	- 

 
 



  

 

 
Vò trí Sarnath treân baûn ñoà AÁn Ñoä 

 

 



 
 

1 
 

SÄRNÄTHA TRONG 
KINH ÑIEÅN PHAÄT GIAÙO 

 
 
 

 NHAÂN DUYEÂN ÑÖÙC PHAÄT ÑEÁN SÄRNÄTHA  
Vaøo tuaàn thöù taùm sau khi ñaït giaùc ngoä, Ñöùc Phaät 

ñaõ suy nghó nôi naøo ngaøi coù theå ñem chaân lyù giaùc 
ngoä ñeán cho chuùng sanh vaø ngaøi suy nghó raèng treân 
traàn gian naøy con ngöôøi raát ham meâ nguõ duïc thaät 
khoù cho ngaøi giaûng phaùp maø ngaøi vöøa giaùc ngoä. Laïi 
nöõa, neáu Ñöùc Phaät thuyeát giaùo phaùp cuûa ngaøi cho hoï 
maø hoï khoâng hieåu thì cuõng seõ laø moät ñieàu voâ ích. 
Ñieàu naøy vaø nhieàu tö töôûng khaùc noåi leân trong taâm, 
roài cuoái cuøng ngaøi quyeát ñònh khoâng thuyeát phaùp. 
Luùc ñoù, Phaïm thieân SahaÚpati1 quaùn saùt bieát raèng 

                                                 
1 Phaïm thieân (SahaÚpati) laø ñaáng Töï sinh (Svayambhu), nhöng theo 
Bigandet, Legend of the Burmese Buddha (Truyeàn thuyeát Ñöùc Phaät taïi 
Mieán ñieän) (Trích trong B.C. Bhattacharya, The History of SÅrnÅtha or 
the Cradle of Buddhism, Delhi: Pilgrims Revised Edition, 1999, trang 5) 
noùi raèng: “Vò Phaïm thieân naøy trong thôøi Phaät Kathaba laø moät A-la-haùn 
(Rahan) teân laø Thabaka…” Döôøng nhö theo caùch phaùt aâm rieâng bieät 
cuûa ngöôøi Mieán ñieän thì Kasyapa ñoïc thaønh Kathaba vaø SarvakŸit ñoïc 
thaønh Thabaka. Rahan nghóa laø A-la-haùn. 
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caùch suy nghó maø Ñöùc Phaät ñang höôùng ñeán seõ laø 
ñieàu baát haïnh cho theá gian, nhaân loaïi seõ chòu nhieàu 
khoå ñau vaø baát lôïi do keát quaû ñoù. Lieàn khi aáy, vò 
Phaïm thieân ñeán ñaûnh leã chaáp tay baïch Phaät raèng: 

“Baïch ñöùc Theá toân! Xin ngaøi hoan hæ thuyeát phaùp 
ñeå xua tan voâ minh, vì vaãn coù nhieàu ngöôøi muoán 
thoaùt khoûi voøng raøng buoäc traàn theá. Neáu hoï khoâng 
bieát ñöôïc chaùnh phaùp, hoï seõ sa ñoïa. Kính xin ngaøi töø 
bi thöông xoùt ban boá phaùp nhuõ.”  

Sau khi thænh caàu nhö vaäy ba laàn, Ñöùc Phaät ñaõ 
chaáp nhaän lôøi thænh caàu naøy.2 Ngay sau ñoù, vò Phaïm 
thieân ñaûnh leã taï ôn Ñöùc Phaät vaø bieán maát. 
Sau ñoù, Ñöùc Phaät nghó raèng: “Ta seõ noùi phaùp cho ai? 
Ai seõ coù theå hieåu ñöôïc phaùp?” Luùc ñoù, ngaøi nghó tôùi 
ñaïo sö Uaát-ñaø-ka-la-la (ÄlÅra KÅlÅma), vò thaày ñaàu 
tieân ñaõ daïy ngaøi ñaït ñöôïc thieàn Voâ sôû höõu xöù (thieàn 
khoâng choã truù) vaø ñaïo sö Uaát-ñaø-ka-la-ma-töû 
(Uddaka RÅmaputta) laø vò thaày thöù hai maø nhôø ñoù 
ngaøi ñaït ñöôïc thieàn Phi töôûng phi phi töôûng xöù 
(khoâng coøn tri giaùc maø cuõng khoâng coù khoâng tri giaùc. 
Vaøo luùc ñoù khoâng ai ñaéc quaû thieàn naøo cao hôn) laø 
nhöõng ngöôøi xöùng ñaùng nhaän laõnh phaùp cuûa ngaøi. 
Nhöng quaùn xeùt, ngaøi nhaän ra raèng caû hai ñeàu ñaõ 

                                                 
2  Bigandet, Legend of the Burmese Buddha, (Truyeàn thuyeát Ñöùc Phaät 
taïi Mieán ñieän) (Trích trong B.C. Bhattacharya, The History of SÅrnÅtha 
or the Cradle of Buddhism, trang 5) noùi raèng Ñöùc Phaät ñaõ nhìn theá gian 
vôùi tueä giaùc vaø thaáy raèng moät soá ngöôøi hoaøn toaøn chìm saâu trong voøng 
toäi loãi, moät soá chæ chìm moät nöûa trong khi soá coøn laïi thì coù khaû naêng 
thaêng tieán.  
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nhaäp dieät. Roài ngaøi nghó ñeán naêm anh em A Nhaõ 
Kieàu-traàn-nhö (Pañchavargiya Bhik„us) laø baäc ñoàng 
tu khoå haïnh vôùi ngaøi tröôùc ñoù. Vôùi naêng löïc sieâu 
nhieân, ngaøi bieát raèng hoï ñang ôû vöôøn Nai 
(MigadÅya), Chö-thieân-ñoïa-xöù, hieän nay goïi laø 
SÅrnÅtha, VÅrÅÙasi vaø vì vaäy ngaøi baét ñaàu ñi tìm hoï3 
ñeå quyeát ñònh thuyeát phaùp cho hoï ñaàu tieân. Vôùi yù 
ñònh ñoù, ngaøi ñaõ ñi ñeán Chö-thieân-ñoïa-xöù 
(Isipatana-migadÅya) ôû Ba-la-naïi (BÅrÅnasi). 

Ngaøi ñaõ ñi boä hôn 250 caây soá töø Boà-ñeà-ñaïo-
traøng ngang qua soâng Haèng baèng phaø ñeå ñeán caùc 
ñeàn cuûa thaønh phoá Kashi (teân quaù khöù cuûa Ba-la-
naïi), roài ñi du haønh ñeán SÅrnÅtha. Ngaøi ñi tìm naêm 
ngöôøi baïn ñoàng haønh, nhöõng ngöôøi rôøi boû ngaøi ôû 
thaønh Vöông xaù khi hoï thaáy Boà-taùt Coà ñaøm töø boû 
con ñöôøng tu taäp khoå haïnh maø hoï cho raèng chæ coù tu 
khoå haïnh môùi ñöa ñeán söï giaûi thoaùt tinh thaàn vaø ñaõ 
buoäc toäi ngaøi laø ‘trôû laïi ñôøi soáng thoï höôûng’.4 

Höôùng veà SÅrnÅtha ngaøi ra ñi. Nhieàu ngaøy troâi 
qua, moãi ngaøy gaàn giôø thoï trai thì ngaøi vaøo caùc laøng 
doïc beân ñeå khaát thöïc. Sau ñoù, ngaøi toïa thieàn vaø quaùn 
saùt theá gian, raûi taâm töø bi ñeán moïi loaøi tröôùc khi tìm 
nhaân duyeân cöùu ñoä hoï. Moät hoâm treân ñöôøng tình côø 
ngaøi gaëp moät aån só khoå haïnh teân laø U-pa-ca (Upaka), 
vò aån só naøy thaáy ngaøi ñaày ñuû töôùng haûo trang 
nghieâm beøn noùi nhöõng lôøi taùn thaùn nhö vaày: 

                                                 
3 V, IV, 8. 
4 M, I, 171. 
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‘Naøy baïn höõu, da cuûa ngöôøi thaät toát ñeïp vaø saùng 
laùng, hieän baïn ñang tu taäp phaùp moân gì? Thaày cuûa 
baïn höõu laø ai?’ 

Ñöùc Phaät ñaùp laïi baèng moät baøi keä raèng: 
‘Ta laø ngöôøi vöôït qua taát caû, thoâng suoát caùc phaùp. 
Ñaõ döùt boû moïi phieàn naõo troùi buoäc.  
Ngöôøi thoaùt ly, boû laïi taát caû sau löng. 
Ta khoâng thaày, töï tri giaùc ngoä bieát khaép caû. 
Thaáu suoát heát moïi phaùp, ai laø thaày cuûa ta. 
Ngoaøi ta khoâng theå tìm thaáy treân theá gian naøy. 
Caùc haøng trôøi ngöôøi khaép trong ba coõi. 
Cuõng khoâng theå saùnh ñöôïc vôùi ta, ñaáng Nhö lai. 
Ta laø vò A la haùn treân theá gian naøy. 
Laø baäc thaày, treân taát caû caùc baäc thaày. 
Chæ coù Ta, ngöôøi giaùc ngoä vieân maõn. 
Ñoaïn dieät heát phieàn naõo, ñaït ñeán nieát baøn. 
Chuyeån giaùo phaùp ñoä chuùng sanh, 
Ta giôø ñaây ñeán thaønh Ba-la-naïi. 
Giöõa theá gian si meâ môø toái, 
Ta seõ gioùng leân hoài troáng voâ sanh baát dieät.’ 
AÅn só U-pa-ca (Upaka) luùc aáy hoûi laïi raèng: ‘Naøy 

baïn höõu, phaûi chaêng ngöôi töï nhaän laø A la haùn, baäc 
sieâu xuaát ñaõ taän dieät moïi phieàn naõo’. 

Ñöùc Phaät oân toàn ñaùp keä raèng: 
‘Ta baäc sieâu xuaát hôn caû 
Ñaõ dieät heát moïi phieàn naõo. 
Chinh phuïc moïi xaáu xa toäi loãi. 
Naøy Upaka, ta laø baäc chieán thaéng.’ 
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Tuy nghe Ñöùc Phaät noùi nhö vaäy nhöng nhaø khoå 
haïnh U-pa-ca khoâng maáy tin töôûng lôøi ngaøi, vì oâng 
cho raèng khoâng theå coù con ñöôøng daãn ñeán tri kieán, 
ñoaïn dieät phieàn naõo maø khoâng ñi theo phöông phaùp 
eùp xaùc khoå haïnh. Nghó theá neân U-pa-ca ñaùp laïi lôøi 
Ñöùc Phaät raèng: ‘Baïn höõu coù theå ñaït ñöôïc taát caû 
nhöõng ñieàu nhö vaäy chaêng?’ Roài xaây löng, reû sang 
moät con ñöôøng nhoû khaùc boû ñi. 

Ñöùc Phaät bình thaûn vaø tieáp tuïc cuoäc haønh trình. 
Nhöõng khoù khaên vaø u toái cuûa con ngöôøi khoù ñoä luùc 
ban ñaàu khoâng laøm ngaøi phaûi chaùn naûn thaát voïng. 
Chuùng sanh laø vaäy, coù keû trí ngöôøi meâ, keû chaáp 
tröôùc taø kieán, ngöôøi tònh tín coù trí tueä hoaëc seõ coù 
nhöõng ngöôøi khi troâng thaáy ta, nghe ta giaûng lieàn ñaéc 
phaùp nhaõn, thoaùt ly sanh töû nhöng cuõng coù ngöôøi khi 
thaáy ta sinh öu phieàn, ngoaûnh maët laøm ngô thaäm chí 
chöôõi maéng ta. Quaùn saùt bieát caùc phaùp laø nhö vaäy, 
Ñöùc Phaät mæm moät nuï cöôøi vaø thanh thaûn nheï nhaøng 
höôùng veà phía tröôùc. 

 NAÊM VÒ ÑOÀNG TU TRÖÔÙC KIA CUÛA ÑÖÙC 
PHAÄT  

“Roài ta ñi du haønh ngang qua thaønh Ba-la-naïi 
(Benares), ñeán Chö-thieân-ñoïa-xöù, vöôøn Nai vaø taïi 
nôi ñaây Ta ñaõ gaëp naêm anh em Kieàu-traàn-nhö.” 5 

Naêm vò aån só (Pali: Pañchavargiya Bhik„us, 
Sanskrit: Panca bhiksavah) laø A-nhaõ Kieàu-traàn-nhö 
(Pali: Anna Kondanna, Sanskrit: A jnata Kaundinya) 
                                                 
5 M, I, 171. 
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vaø boán ngöôøi baïn laø AÙt-beä hoaëc Maõ Thaéng (Pali: 
Assaji, Sanskrit: Asvajit), Baït-ñeà hoaëc Baø ñeà (Pali: 
Bhaddiya, Sanskrit:  Bhadhrika), Thaäp-löïc Ca-dieáp 
(Pali: Dasabala Kassapa, Sanskrit: Dasabala 
Kasyapa) vaø Ma-ha-nam Caâu-ly (MahÅnÅma-
kuliya)6 ñang soáng ôû SÅrnÅtha, thaáy Ñöùc Phaät töø xa 
ñi laïi, hoï noùi vôùi nhau raèng: “Naøy caùc baïn! Ñaïo só 
Coà ñaøm ñang ñi ñeán ñaây. OÂng ta laø moät VÅhullika 
(ngöôøi coù boäc loä daùng veõ maäp maïp) vaø laø moät ñaïi 
VibhrÅnta (ngöôøi tu sai ñöôøng). Chuùng ta khoâng neân 
chaøo hoûi oâng ta. Chuùng ta khoâng neân ñöùng leân tieáp 
ñoùn cung kính oâng ta.7 Chuùng ta haõy ñaët moät choã 
ngoài ôû ñaây ñeå oâng ta ñeán ngoài, neáu oâng ta thích.”8 
Nhöng khi Ñöùc Phaät caøng ñi höôùng veà phía hoï, hoï 
ñaõ trôû neân boàn choàn, aùy naùy; vaø khi ngaøi ñöùng ñoái 
dieän vôùi hoï, tröôùc dung nghi ñónh ñaïc, traàm tónh, sieâu 
thoaùt toaùt ra töø ngaøi, khoâng ai baûo ai, hoï ñoàng töï 
nhieân ñöùng leân toû loøng cung kính tieáp ñoùn ngaøi. Ngaøi 
ngoài xuoáng nôi daønh cho ngaøi vaø röûa chaân. Ñöùc Phaät 
luùc aáy môùi oân toàn keå laïi cho hoï nghe caâu chuyeän 
cuûa ngaøi, töø khi ngaøi nhaän chaân ra con ñöôøng Trung 
ñaïo vaø quyeát taâm lìa boû nhöõng kieán chaáp sai laïc 
                                                 
6 Trong Phaät vaø Thaùnh chuùng cuûa Cao höõu ñính dòch: Kieàu traàn nhö 
(Ajnata Kaudinya), A xaû baø theä (Asvajit), Maha baït ñeà (Bhadrika), Thaäp 
löïc ca dieáp (Dasabala-kasyapa), Ma nam Caâu ly (Mahanama-kuliya). 
7 Mahavagga (Ñaïi Phaåm), 1.6.10 seq Vinaya PiÊakam, edit by 
Oldenberg, taäp I, trích trong Buddhist Birth Series, The PÅli 
Introduction, trang 112. 
8 Bigandet, Legend of the Burmese Buddha (Truyeàn Thuyeát veà Ñöùc 
Phaät taïi Mieán ñieän), trang 117. 
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thuôû tröôùc. Con ñöôøng Trung ñaïo aáy laø con ñöôøng xa 
lìa nhöõng kieán chaáp cöïc ñoan thöôøng daãn ñeán nhöõng 
khoå ñau vaø huûy dieät. Ngaøi cuõng trình baøy cho hoï bieát 
laø ngaøi khoâng trôû laïi ñôøi soáng lôïi döôõng vaø xa hoa; 
ngaøi ñaõ khoâng nhöõng duïng coâng tu taäp vaø thieàn ñònh 
sau khi rôøi boû ñôøi soáng khoå haïnh vaø cuoái cuøng sau 
nhöõng chieán ñaáu cam go vôùi ma vöông döôùi goác caây 
boà ñeà ngaøi ñaõ giaùc ngoä hoaøn toaøn vaø chöùng ñöôïc 
quaû Phaät. 

Roài caùc vò naøy goïi ngaøi baèng teân. Luùc ñoù, Ñöùc 
Phaät ñaõ giaûi thích cho hoï roõ raèng töø nay ñöøng goïi 
ngaøi baèng teân, hay baèng danh töø baïn höõu vì ngaøi 
hieän ñaõ laø moät vò Phaät, moät ñaáng toaøn giaùc, ngaøi 
khoâng coøn aån só Coà ñaøm nöõa maø laø Nhö lai, moät baäc 
Chaùnh ñaúng giaùc (Samyaka Sambodhi): 

“ Naøy caùc thaày, do söï noã löïc khoâng ngöøng maø giôø 
ñaây Ta ñaõ giaùc ngoä, thaønh ñaïo voâ sanh baát dieät vaø 
hoâm nay vì lôïi ích cuûa caùc thaày, Ta seõ giaûng noùi giaùo 
phaùp aáy cho caùc thaày nghe. Neáu caùc thaày thöïc haønh 
theo ñuùng lôøi daïy ñoù, caùc thaày cuõng seõ sôùm ñöôïc 
chöùng ngoä, coù ñöôïc tueä giaùc vaø döùt boû haún con 
ñöôøng sanh töû”. 

Naêm ñaïo só khi ñoù chaúng tin lôøi Phaät, hoï cuøng 
nhau ñoàng noùi:  

“Naøy ñaïo só Coà Ñaøm, tröôùc kia ngöôi töøng soáng 
khaéc khoå, nghieâm trì giôùi luaät, tinh taán tu haønh maø 
coøn chöa ñaït ñöôïc trí tueä sieâu thoaùt naøo, thì laøm sao 
khi ngöôi trôû veà ñôøi soáng sa hoa lôïi döôõng laïi coù theå 
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ñaït ñöôïc trí tueä sieâu phaøm vaø chöùng ngoä quaû vò 
Phaät.” 

Moät laàn nöõa Phaät laïi noùi raèng ngaøi khoâng heà 
soáng vôùi xa hoa lôïi döôõng maø luoân luoân duïng coâng 
tinh caàn tu taäp vaø ñaõ ñaït ñöôïc quaû voâ thöôïng chaùnh 
ñaúng chaùnh giaùc sau khi toïa thieàn döôùi goäi caây boà 
ñeà. Ñaõ ba laàn hoï ñeàu töø choái, khoâng tin ngaøi nhöng 
thaáy söï xaùc quyeát nhieàu laàn cuûa Ñöùc Phaät: ‘Ta ñaõ 
töøng noùi vôùi caùc ngöôi nhöõng ñieàu naøy tröôùc ñoù 
chöa?’ vaø hoï ñoàng yù laø tröôùc ñoù ngaøi ñaõ chöa töøng 
noùi vaø hoï quyeát ñònh nhaãn laéng nghe ngaøi giaûng.9 
Vaø roài phaùp ñöôïc tuyeân giaûng laàn ñaàu tieân trong baøi 
kinh goïi laø ‘Chuyeån Baùnh Xe Phaùp’ (Dhamma-
cakkappavattana Sutta).10 

Caùch nôi Ñöùc Phaät thuyeát phaùp khoâng xa laø nôi 
chö Phaät trong nhieàu ñôøi tröôùc thöôøng chuyeån baùnh 
xe phaùp vaø ñoä cho nhöõng ngöôøi ñeä töû ban ñaàu. 
Nöông theo truyeàn thoáng tu haønh cuûa chö Phaät töø 
ngaøn xöa, Ñöùc Phaät Thích-ca cuõng ñeán nôi aáy vaø ñi 
kinh haønh chung quanh ba löôït. Luùc aáy treân hö 
khoâng muoân ngaøn tieáng nhaïc trôøi troåi daäy vaø caùc 
loaïi höông, loaïi hoa chieân ñaøn, maïn thuø sa ñoàng rôi 
xuoáng cuùng döôøng ngaøi. Trong hö khoâng cuõng coù 
moät ngaøn phaùp toaø xuaát hieän chieáu muoân maøu saéc 
saùng choùi khaép caû khoâng gian. 

Khi Ñöùc Phaät caát tieáng giaûng baøi kinh Chuyeån 

                                                 
9 M, I, 172. 
10 S, V, 420. 
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Phaùp Luaân luùc aáy haøo quang vaø aùnh saùng quanh 
mình ngaøi boãng choùi saùng chieáu ra muoân ngaøn tia 
maøu saéc, cuøng luùc aáy caû thaûy ba ngaøn theá giôùi ñeàu 
rung chuyeån chaán ñoäng. Chö thieân töø caùc coõi trôøi 
giaùng xuoáng vaø traûi theâm caùc loaøi hoa quí cuùng 
döôøng ngaøi. Moïi loaøi trong chuùng sanh giôùi luùc aáy 
cuõng caát tieáng caàu thænh ngaøi thuyeát phaùp. 

 KINH CHUYEÅN PHAÙP LUAÂN  
Noäi dung cuûa baøi phaùp ngaøi thuyeát ñaàu tieân cho 

naêm anh em Kieàu-traàn-nhö nhö sau: 
KINH CHUYEÅN PHAÙP LUAÂN 
(DHAMMA-CHAKKA-PAVATTANA SUTTA) 

1. Nhö vaäy toâi nghe: moät thôøi Ñöùc Theá toân ñang 
truù taïi thaønh Ba-la-naïi (Benares), Chö-thieân-ñoïa-xöù 
trong Vöôøn Nai. 

(EvÅÚ Me sutaÚ: EkaÚ samayaÚ BhagavÅ BÅrÅœasiyaÚ 
viharati Isipatane MigÅdaye.) 

2. Roài Ñöùc Phaät noùi vôùi naêm vò tyø kheo: “Naøy 
caùc tyø kheo coù hai cöïc ñoan khoâng neân theo ñoái vôùi 
baäc xuaát gia, ngöôøi soáng ñôøi soáng khoâng nhaø.  

(Tatra kho BhagavÅ paññcavaggiye bhikkhâ Åmantesi. 
Dve'me bhikkhave antÅ pabbajitana na sevitabbÅ.) 

3. Töø boû caùc duïc thaáp heøn, ty tieän, traàn tuïc, ñaùng 
khinh vaø coù haïi; vaø töø boû khoå haïnh eùp xaùc ñöa ñeán 
khoå ñau, ñaùnh khinh vaø coù haïi. Naøy caùc tyø kheo do 
traùnh hai cöïc ñoan naøy maø Nhö lai ñaõ tìm ra con 
ñöôøng Trung ñaïo daãn ñeán söï thaáy bieát, an laïc, trí 
tueä, giaùc ngoä vaø nieát baøn. 
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(Yo cÅyam kÅmesu kamasu-khallikÅnuyogo, h≠no, gammo, 
pothujjaniko, anariyo, anatthasamhito; yo cÅyam 
attakilimathÅnuyogo dukkho, anariyo, anattha-samhito. Ete te 
bhikkhave ubho ante anupagamma majjhimÅ paÊipadÅ TathÅ-
gatena abhisambuddhÅ, cakkhukaraœ≠ ñÅnakarœ≠, upasÅmaya    
abhiññÅya, Sambodhaya   NibbÅnÅya samvattati.) 

4. Vaø naøy caùc tyø kheo nhöõng gì laø con ñöôøng 
Trung ñaïo ñöôïc Nhö lai phaùt hieän laïi, ñöa ñeán söï 
thaáy bieát, an laïc, trí tueä, giaùc ngoä vaø nieát baøn? Ñoù laø 
Taùm con ñöôøng Chaân chaùnh: chaùnh kieán, chaùnh tö 
duy, chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh maïng, chaùnh 
tinh taán, chaùnh nieäm vaø chaùnh ñònh. Naøy caùc tyø 
kheo! Ñaây laø con ñöôøng Trung ñaïo ñöôïc Nhö lai 
phaùt hieän laïi, ñöa ñeán söï thaáy bieát, an laïc, trí tueä, 
giaùc ngoä vaø nieát baøn. 

(KatamÅ ca sÅ bhikkhave majjhimÅ paÊipadÅ TathÅ-gatena 
abhisambuddhÅ, cakkhukaraœ≠, ñÅœakaraœ≠, upasamÅya, abhi-
ññÅya, sambodhÅya, mbbÅnÅya samvattat≠? Ayam eva ariyo 
atthangiko maggo: seyya-th≠daÚ, sammÅdiÊÊgi, sammÅ-
sankappo, sammÅvÅcÅ, sammÅ-kammanto, sammÅÅjivo, 
sammÅ-vÅyÅmo, sammÅsati, sammÅ-samÅdhi. Ayam kho sÅ 
bhikkhave, majjhimÅ paÊipadÅ TathÅgatena abhisambuddhÅ 
cakkhukaraœ≠, ñÅœakaraœ≠, upasamÅya, abhiññÅya, 
sambodhÅya, nibbÅnÅya samvattati.) 

5. Vaø naøy caùc tyø kheo! Ñaây laø Chaân lyù veà Khoå: 
sanh laø khoå, giaø laø khoå, bònh laø khoå, cheát laø khoå, gaàn 
guõi vôùi nhöõng ñieàu khoâng thích laø khoå, xa lìa nhöõng 
gì yeâu thöông laø khoå, mong caàu khoâng thaønh laø khoå. 
Toùm laïi, naêm thuû uaån laø khoå.” 

(IdaÚ kho pana bhikkhave dukkhaÚ ariyasaccaÚ: JÅti pi 
dukkhÅ, jarÅ pi dukkhÅ, vyÅdhi pi dukkhÅ, maranam pi 
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dukkham, appiyehi sampayogo dukkho, piyehi vippayogo 
dukkho, yampic-cham no labhati tarn pi dukkhaÚ; 
saœkhittenapañcu-pÅdÅnakkhandhÅ dukkhÅ.) 

6. Vaø naøy caùc tyø kheo! Ñaây laø Chaân lyù veà 
Nguoàn goác cuûa Khoå: chính laø khaùt aùi daãn ñeán taùi 
sanh, cuøng vôùi duïc vaø tham tìm caàu laïc thuù choã naøy 
choã kia nghóa laø khaùt aùi ñoái vôùi duïc, khaùt aùi ñoái vôùi 
höõu vaø khaùt aùi ñoái vôùi voâ höõu. 

(IdaÚkho pana bhikkhave dukkhasamudayaÚ   ariya-
saccaÚ: YÅyam taœhÅ ponobhavikÅ, nand≠rÅga-sahagatÅ, 
tatratatrÅbhinan-din≠, seyyath≠daÚ: kÅma-taœhÅ, bhavataœhÅ, 
vibhava-tanhÅ.) 

7. Naøy caùc Tyø kheo, ñaây laø Chaân lyù veà söï 
dieät Khoå: chính laø traïng thaùi hoaøn toaøn voâ tham. Söï 
ñoaïn tröø, töø boû, vieãn ly, giaûi thoaùt, khoâng chaáp thuû 
ñoái vôùi khaùt aùi.  

(IdaÚ kho pana bhikkhave dukkhanirodhaÚ   ariya-
saccaÚ: Yo tassÅ yevataœhÅya asesavirÅgÅnirodho cÅgo 
patinissaggo mutti anÅlayo.) 

8. Naøy caùc Tyø kheo, ñaây laø Chaân lyù veà Con 
ñöôøng ñöa ñeán söï dieät Khoå: chính laø Taùm con ñöôøng 
Chaân chaùnh, ñoù laø: chaùnh kieán, chaùnh tö duy, chaùnh 
ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh maïng, chaùnh tinh taán, 
chaùnh nieäm vaø chaùnh ñònh. 

(IdaÚ kho pana bhikkhave dukkhanirodhagÅmin≠ paÊi-padÅ 
ariyasaccaÚ, AyaÚ evaariyo aÊÊhaœgiko maggo, seyyath≠daÚ 
sammÅdiÊÊhi, sammÅsankappo, sammÅvÅcÅ, sammÅkammanto, 
sammÅ-Åj≠vo, sammÅvÅyÅmo, sammÅ-sati, sammÅsamÅdhi.) 

9. Nhö theá, naøy caùc Tyø kheo, ñaây laø Chaân lyù 
veà khoå, nhöõng ñieàu chöa töøng nghe tröôùc ñaây, ñaõ 
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khôûi leân trong Ta tri kieán, ñaõ khôûi leân trong Ta trí 
tueä, ñaõ khôûi leân trong Ta aùnh saùng. ‘Chaân lyù veà khoå 
caàn ñöôïc lieãu tri’, vì vaäy, naøy caùc Tyø kheo, nhöõng 
ñieàu chöa töøng nghe tröôùc ñaây ñaõ khôûi leân trong Ta 
tri kieán, ñaõ khôûi leân trong Ta trí tueä, ñaõ khôûi leân 
trong Ta aùnh saùng. ‘Chaân lyù veà khoå ñaõ ñöôïc lieãu tri’, 
vì theá, naøy caùc Tyø kheo, nhöõng ñieàu chöa töøng nghe 
tröôùc ñaây ñaõ khôûi leân trong Ta tri kieán, ñaõ khôûi leân 
trong Ta trí tueä, ñaõ khôûi leân trong Ta aùnh saùng. 

(IdaÚ dukkhaÚ ariyasaccan ti me bhikkhave pubbe 
ananussutesu dhammesu cakkhuÚ udapÅdi, ñÅœaÚ Udapadi 
Pañña Udapadi Vijja Udapadi Aloka Udapadi TaÚ kho 
panidaÚ dukkhaÚ ariyasaccaÚ pariññeyantime bhikkhave 
pubbe ananu-ssutesu dhammesu cakkhuÚ udapÅdi, ñÅœaÚ 
udapÅdi, pañña udapÅdi, vijjÅ udapÅdi, Åloko udapÅdi. TaÚ 
kho panidaÚ dukkhaÚ ariya-saccaÚ pariññÅtan ti me 
bhikkhave pubbe ananus-sutesu dhammesu cakkhuÚ udapÅdi, 
ñÅœaÚ udapÅdi, paññÅ udapÅdi, vijjÅ udapÅdi, Åloko udapÅdi.) 

10.  Naøy caùc Tyø kheo, ñaây laø Chaân lyù veà 
nguyeân nhaân cuûa khoå, nhöõng ñieàu chöa töøng nghe 
tröôùc ñaây, ñaõ khôûi leân trong Ta tri kieán, ñaõ khôûi leân 
trong Ta trí tueä, ñaõ khôûi leân trong Ta aùnh saùng. 
‘Chaân lyù veà nguyeân nhaân cuûa khoå caàn ñöôïc loaïi tröø’, 
vì vaäy, naøy caùc Tyø kheo, nhöõng ñieàu chöa töøng nghe 
tröôùc ñaây ñaõ khôûi leân trong Ta tri kieán, ñaõ khôûi leân 
trong Ta trí tueä, ñaõ khôûi leân trong Ta aùnh saùng. 
‘Chaân lyù veà nguyeân nhaân cuûa khoå ñaõ ñöôïc loaïi tröø’, 
vì vaäy, naøy caùc Tyø kheo, nhöõng ñieàu chöa töøng nghe 
tröôùc ñaây ñaõ khôûi leân trong Ta tri kieán, ñaõ khôûi leân 
trong Ta trí tueä, ñaõ khôûi leân trong Ta aùnh saùng. 
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(IdaÚ dukkhasamudayaÚ ariyasaccan ti me bhikkhave 
pubbe ananussutesu dham-mesu cakkhuÚ udapÅdi, ñÅœaÚ 
udapÅdi, paññÅ udapÅdi, vijja udapÅdi, Åloko udapÅdi. TaÚ 
kho panidaÚ dukkhasamudayaÚ ariyasa-ccaÚ pahÅtabban ti 
me bhikkhave pubbe ananu-ssutesu dhammesu cakkhuÚu-
dapadi, nanam udapadi, panna udapÅdi, vijja udapÅdi, Åloko 
udapÅdi. TaÚ kho panidaÚ dukkhasamudayaÚ ariyasa-ccaÚ 
pah≠nan ti me bhikkhave pubbe ananussutesu dham-mesu 
cakkhuÚ udapÅdi, ñÅœaÚ udapÅdi, paññÅ udapÅdi, vijja 
udapÅdi, Åloko udapÅdi.) 

11.  Naøy caùc Tyø kheo, ñaây laø Chaân lyù veà dieät 
khoå, nhöõng ñieàu chöa töøng nghe tröôùc ñaây, ñaõ khôûi 
leân trong Ta tri kieán, ñaõ khôûi leân trong Ta trí tueä, ñaõ 
khôûi leân trong Ta aùnh saùng. ‘Chaân lyù veà dieät khoå caàn 
phaûi chöùng ñaéc’, vì vaäy, naøy caùc Tyø kheo, nhöõng 
ñieàu chöa töøng nghe tröôùc ñaây ñaõ khôûi leân trong Ta 
tri kieán, ñaõ khôûi leân trong Ta trí tueä, ñaõ khôûi leân 
trong Ta aùnh saùng. ‘Chaân lyù veà dieät khoå ñaõ ñöôïc 
chöùng ñaéc’, vì vaäy, naøy caùc Tyø kheo, nhöõng ñieàu 
chöa töøng nghe tröôùc ñaây ñaõ khôûi leân trong Ta tri 
kieán, ñaõ khôûi leân trong Ta trí tueä, ñaõ khôûi leân trong 
Ta aùnh saùng. 

(IdaÚ  dukkhanirodhaÚ ariyasaccan d me bhikkhave 
pubbe ananussutesu dham-mesu cakkhuÚ udapÅdi, 
ñÅœaÚ udapÅdi, paññÅ udapÅdi, vijja udapÅdi, Åloko 
udapÅdi. TaÚ kho panidaÚ dukkhanirodham 
ariyasaccaÚ sacchikÅtabban   ti   me bhikkhave pubbe 
ananu-ssutesu dhammesu cakkhuÚ udapÅdi, ñÅœaÚ 
udapÅdi, paññÅ udapÅdi, vijja udapÅdi, Åloko udapÅdi. 
TaÚ kho panidaÚ dukkhanirodhaÚ ariyasaccaÚ. 
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sacchikatan ti me bhikkhave pubbe ananu-ssutesu 
dhammesu cakkhuÚ udapÅdi, ñÅœaÚ udapÅdi, paññÅ 
udapÅdi, vijja udapÅdi, Åloko udapÅdi.) 

12.  Naøy caùc Tyø kheo, ñaây laø Chaân lyù veà con 
ñöôøng ñöa ñeán söï dieät khoå, nhöõng ñieàu chöa töøng 
nghe tröôùc ñaây, ñaõ khôûi leân trong Ta tri kieán, ñaõ 
khôûi leân trong Ta trí tueä, ñaõ khôûi leân trong Ta aùnh 
saùng. ‘Chaân lyù veà con ñöôøng ñöa ñeán söï dieät khoå caàn 
ñöôïc tu taäp’, vì vaäy, naøy caùc Tyø kheo, nhöõng ñieàu 
chöa töøng nghe tröôùc ñaây ñaõ khôûi leân trong Ta tri 
kieán, ñaõ khôûi leân trong Ta trí tueä, ñaõ khôûi leân trong 
Ta aùnh saùng. ‘Chaân lyù veà con ñöôøng ñöa ñeán söï dieät 
khoå ñaõ ñöôïc tu taäp’, vì vaäy, naøy caùc Tyø kheo, nhöõng 
ñieàu chöa töøng nghe tröôùc ñaây ñaõ khôûi leân trong Ta 
tri kieán, ñaõ khôûi leân trong Ta trí tueä, ñaõ khôûi leân 
trong Ta aùnh saùng. 

(IdaÚ dukkhaniridhagamin≠ paÊipadÅ ariyasaccan ti me 
bhikkhave pubbe ananu-ssutesu dhammesu cakkhuÚ udapÅdi, 
ñÅœaÚ udapÅdi, paññÅ udapÅdi, vijja udapÅdi, Åloko udapÅdi. 
TaÚ kho panidaÚ dukkhanirodha-gÅmin≠ paÊipadÅ 
ariyasaccaÚ bhÅvetabban ti me   bhikkhave pubbe 
ananussutesu dham-mesu cakkhuÚ udapÅdi, ñÅœaÚ udapÅdi,   
paññÅ udapÅdi, vijja udapÅdi, Åloko udapÅdi. TaÚ kho 
panidaÚ dukkhanirodhagÅmin≠ pati-padÅ ariyasaccaÚ 
bhavitan ti me bhikkhave pubbe ananu-ssutesu dhammesu 
cakkhuÚ udapÅdi, ñÅœaÚ udapÅdi, paññÅ udapÅdi, vijja 
udapÅdi, Åloko udapÅdi.) 

13.  Naøy caùc Tyø kheo, luùc Ta quaùn chieáu boán 
Chaân lyù naøy chöa ñöôïc hoaøn toaøn thanh tònh trong ba 
chuyeån (phöông dieän) vaø möôøi hai haønh (phaùp vaän 
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haønh), thì naøy caùc Tyø kheo, Ta khoâng tuyeân boá ñaõ 
chöùng ñaéc voâ thöôïng chaùnh ñaúng chaùnh giaùc theá giôùi 
vôùi Chö thieân, Ma vöông, Phaïm thieân, giöõa caùc hoäi 
chuùng Baø-la-moân, chö thieân vaø loaøi ngöôøi. 

(YÅva k≠vañca me bhikkhave imesu catusu ariyasaccesu 
evam tiparivaÊÊaÚ dvÅdasÅ-kÅraÚ yathÅdhutaÚ ñÅœada-
ssanaÚ na suvisuddam ahosi, neva tÅvÅhaÚ bhikkhave 
sadevake loke samÅrake sabrahmake sassamana-brÅhmaniyÅ 
pajÅya sadeva-manussÅya anuttaram sammÅsambodhiÚ 
abhisam-buddho ti paccaññasiÚ.) 

14.  Nhöng, naøy caùc Tyø kheo, khi Ta quaùn 
chieáu boán Chaân lyù naøy ñöôïc hoaøn toaøn thanh tònh 
trong ba chuyeån (phöông dieän) vaø möôøi hai haønh 
(phaùp vaän haønh), thì naøy caùc Tyø kheo, Ta tuyeân boá 
ñaõ chöùng ñaéc Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc 
theá giôùi vôùi Chö thieân, Ma vöông, Phaïm thieân, giöõa 
caùc hoäi chuùng Baø-la-moân, chö thieân vaø loaøi ngöôøi. 
Vaø Ta tueä tri raèng ‘Baát ñoäng laø taâm giaûi thoaùt cuûa 
Ta. Ñaây laø ñôøi soáng cuoái cuøng, khoâng coøn taùi sanh 
trôû laïi nöõa’. 

(Yato ca kho me bhikkhave imesu catusu ariyasaccesu 
evaÚ tiparivaÊÊaÚ dvÅdasÅ-kÅraÚ uathÅbhiâtaÚ ñÅœada-
ssanaÚ suvisuddhaÚ ahosi, athÅham bhikkhave sadevake loke 
samÅrake sabrahmake sassamaœabrÅhmaœiyÅ pajÅya 
sadevamanussÅya anuttaraÚ sammÅsambodhiÚ abhisam-
buddhopaccaññÅsiÚ ñÅœañca pana me dassanaÚ udapÅdi 
akuppÅ me cetovimutti ayaÚ antimÅ  jÅti natthidÅni 
punabbhavo ti.) 

15.  Ñöùc Theá toân ñaõ thuyeát nhö vaäy, hoäi chuùng 
naêm Tyø kheo hoan hyû tín thoï lôøi daïy cuûa Theá toân. 

 



SÅrnÅtha trong Kinh ñieån Phaät giaùo 16 

Khi phaùp thoaïi ñöôïc thuyeát xong, trong taâm toân giaû 
Kieàu-traàn-nhö khôûi leân phaùp nhaõn traàn ly caáu vaø 
thaáy nhö vaày: ‘Taát caû nhöõng gì chòu söï sanh khôûi 
ñeàu chòu söï ñoaïn dieät’. 

(IdaÚ avoca BhagavÅ. AttamanÅ pañcavaggiyÅ bhikkhâ 
Bhagavato bhÅsitaÚ abhinanduÚ. ti. Imasmiñ ca pana 
veyyÅkaranasmim bhaññamÅne Åyasmato KoœØaññassa 
virajaÚ v≠ta-malaÚ dhammacakkhuÚ udapÅdi, yaÚ kiñci 
samuda-yadhammaÚ sabbaÚ taÚ nirodhadhamman ti.) 

16.  Khi phaùp luaân ñöôïc Theá toân vaän chuyeån, 
caùc thaàn ñaát hoø reo: ‘Taïi Vöôøn Nai, choã Chö-thieân-
ñoïa-xöù, Ba-la-naïi, Theá toân ñaõ chuyeån phaùp luaân voâ 
thöôïng naøy maø tröôùc ñaây chöa töøng ñöôïc vaän 
chuyeån bôûi Sa moân, Baø-la-moân, Thieân thaàn, Ma 
vöông, Phaïm thieân hay baát cöù ai trong ñôøi’. 

(Pavattite ca pana BhagavatÅ dhammacakke BhummÅ devÅ 
saddaÚ anussÅvesuÚ: EtaÚ BhagavatÅ Baranasiyam Isipatane 
migadaya Anuttaram dhammacakkaÚ pavattitaÚ 
appaÊivattiyam samaœena vÅ, Brahmanena vÅ devena vÅ. 
MÅrena vÅ, BrahmuœÅ vÅ, kenaci vÅ lokasmin ti.) 

17.  Nghe tieáng hoø reo cuûa caùc thaàn ñaát, chö 
thieân vaø coõi Thieân vöông cuõng ñoàng hoø reo: ‘Taïi 
Vöôøn Nai, choã Chö-thieân-ñoïa-xöù, Ba-la-naïi, Theá toân 
ñaõ chuyeån phaùp luaân voâ thöôïng naøy maø tröôùc ñaây 
chöa töøng ñöôïc vaän chuyeån bôûi Sa moân, Baø-la-moân, 
Thieân thaàn, Ma vöông, Phaïm thieân hay baát cöù ai 
trong ñôøi’. 

(BhummÅnaÚ devÅnam saddaÚ sutvÅ CÅtummahÅ-rÅjikÅ 
devÅ saddÚ anussÅ-vesuÚ: EtaÚ BhagavatÅ BÅrÅœasiyam 
Isipatane MigadÅye anuttaraÚ dhamma-cakkaÚ pavattitaÚ 
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appaÊi-vattiyaÚ samanena   vÅ, brÅhmaœena vÅ, devena vÅ 
MÅrena vÅ, BrahmuœÅ vÅ, kenaci va, lokasmin ti.) 

18.  Nghe tieáng hoø reo cuûa chö thieân coõi Thieân 
vöông, coõi Tam thaäp tam thieân, coõi Daï ma, coõi Ñaâu 
suaát vaø coõi Tha hoùa töï taïi thieân… cuõng ñoàng hoø reo: 
‘Taïi Vöôøn nai, choã Chö-thieân-ñoïa-xöù, Ba-la-naïi, 
Theá toân ñaõ chuyeån phaùp luaân voâ thöôïng naøy maø 
tröôùc ñaây chöa töøng ñöôïc vaän chuyeån bôûi Sa moân, 
Baø-la-moân, Thieân thaàn, Ma vöông, Phaïm thieân hay 
baát cöù ai trong ñôøi’. 

(CÅtummahÅrajikÅnaÚ devÅ-naÚ saddaÚ sutvÅ TÅvatiÚsÅ 
deva saddaÚ anussÅvesum. TÅvatimsÅnam devanaÚ saddaÚ 
sutta yÅmÅ deva saddaÚ anussÅvesum. Yamanam devÅnam 
saddam sutva thusita devÅ saddaÚ anussÅvesum. Thusitanam 
devÅnam saddaÚ sutva nimmanarati devÅ saddaÚ 
anussÅvesum. NimmÅna ratinam devÅnam saddaÚ sutva 
paranimmitha vasavattiná devÅ saddaÚ anussÅvesum. 
Paranimmitha vasavatthinam devÅnam saddaÚ sutva brathma 
ParisajjÅ devÅ saddaÚ anussÅvesum. Brahmapari sajjanaÚ 
devÅnam saddaÚ sutva brahma purohita devÅ saddaÚ 
anussÅvesum. Brahmapurohitanam devÅnaÚ saddaÚ sutva 
maha brahma devÅ saddaÚ anussÅvesum. Maha Brahmanam 
devÅnam saddaÚ sutva paritthabra devÅ saddaÚ anussÅvesum. 
Parittha Bhanam devÅnam saddaÚ sutva appamanabha deva 
saddam anussavesum. Appamanabhanam devÅnam saddaÚ 
sutva abhassara devÅ saddaÚ anussÅvesum. Abhassaranam 
devÅnam saddaÚ sutva paritta subha devÅ saddaÚ 
anussÅvesum. Paritta subhanaÚ devÅnam saddaÚ sutva 
appamanasubha devÅ saddaÚ anussÅvesum. 

Appamanasubhanam devÅ-nam saddaÚ sutva subha  
kinnaka  devÅ  saddaÚ anussÅvesum. Subhakinnakanam 
devÅnam saddaÚ sutva vehapphala devÅ saddaÚ anussÅvesum. 
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Vehapphalanam devÅnam saddaÚ sutva Aviha devÅ saddaÚ 
anussÅvesum. Avihanam devÅnam saddaÚ sutva atappa devÅ 
saddaÚ anussÅvesum. Atappanam devÅnam saddaÚ sutva 
sudassa devÅ saddaÚ anussÅvesum. Sudassanam devÅnam 
saddaÚ sutva suda ssee devÅ saddaÚ anussÅvesum. 
Sudasseenam   devÅnam saddaÚ sutva akanitthaka devÅ saddaÚ 
anussÅvesum. EtaÚ BhagavatÅ BÅrÅnasiyam Isipatane MigadÅye 
anuttaraÚ dhamm-cakkaÚ pavattitaÚ appati-vattiyaÚ samanena 
vÅ brÅhmanena vÅ devena vÅ Marena vÅ BrahmuœÅ vÅ kenaci vÅ 
lokasmin ti.) 

19.  Nhö vaäy, ngay trong khoaûnh khaéc aáy, ngay 
trong saùt na aáy, tieáng hoø reo leân taän coõi Phaïm thieân 
vaø 10 ngaøn theá giôùi chaán ñoäng döõ doäi vaø moät luoàng 
haøo quang saùng choùi voâ löôïng vöôït xa aùnh saùng cuûa 
chö thieân. 

(Iti ha tena khaœena tena muhuttena yava BrahmalokÅ 
saddo abbhuggacchi, ayañ ca dasasahass≠   loka-dhÅtu 
saÚkampi   sampakampi sampavedhi, appamÅœo ca ulÅro 
obhÅso loke pÅturahosi atikkamma devÅnam devÅ-nubhÅvan ti.) 

20.  Ngay luùc ñoù, ñöùc Theá toân thoát leân lôøi caûm 
höùng: Kieàu-traàn-nhö thaät söï ñaõ hieåu, Kieàu-traàn-nhö 
thaät söï ñaõ hieåu’. Vaø nhö vaäy, toân giaû Kieàu-traàn-nhö 
ñaõ ñaït danh hieäu ‘Kieàu-traàn-nhö hieåu ñaïo’. 

(Atha kho BhagavÅ udÅnamÚ udÅnesi, AññÅsi vata bho 
KoœØañño aññÅsi vata bho koœØañño ti,' Iti hidaÚ Åyasmato 
KoœØaññassa Aññata KoœØaññá tveva namaÚ ahos≠ ti.) 

Coù moät bia kyù thuoäc trieàu ñaïi haäu Kushan ñaõ 
ñöôïc tìm thaáy ôû SÅrnÅtha  coù ghi laïi moät phaàn baøi 
kinh Chuyeån Phaùp luaân noùi raèng Ñöùc Phaät ñaõ thuyeát 
giaûng ôû ñaây veà Boán Chaân lyù (Årya-satya-
chatushÊaya). Chaân lyù thöù nhaát laø coù söï hieän höõu cuûa 
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khoå ñau trong cuoäc ñôøi, chaân lyù thöù hai lieân quan 
ñeán nguoàn goác vaø nguyeân nhaân cuûa khoå; chaân lyù thöù 
ba giaûi thích traïng thaùi heát khoå vaø chaân lyù thöù tö 
giaûng veà con ñöôøng thaùnh ñaïo taùm nghaønh ñeå ñöa 
ñeán chaám döùt söï khoå vaø ñaït an laïc, giaùc ngoä vaø nieát 
baøn. Taùm con ñöôøng Chaân chaùnh goàm coù chaùnh 
kieán, chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh 
maïng, chaùnh tinh taán, chaùnh nieäm vaø chaùnh ñònh. 
Ñöùc Phaät noùi vôùi caùc ñeä töû cuûa ngaøi raèng coù hai 
höôùng soáng: moät laø caùch höôûng thoï laïc thuù traàn gian 
seõ daãn ñeán khoå ñau vaø hai laø khoå haïnh eùp xaùc, choái 
boû thoï laïc. Ngaøi cho raèng caû hai cöïc ñoan naøy caàn 
neân xa laùnh vaø ngaøi ñaõ chæ ra con ñöôøng Trung ñaïo, 
höôùng daãn con ngöôøi soáng ñôøi soáng chaân chaùnh coù yù 
nghóa.  

Phaùp thoaïi ñaàu tieân naøy bao goàm moät söï khaúng 
ñònh saùng suoát chaân thaät ñoäc ñaùo veà vaán ñeà caên baûn 
cuûa cuoäc ñôøi cuõng nhö caùc giaûi phaùp cuûa chuùng. Ñaây 
ñöôïc xem laø tinh hoa cuûa giaùo lyù Ñöùc Phaät. Moät 
caùch töï nhieân, töø ñoù SÅrnÅtha trôû thaønh trung taâm 
bieåu töôïng chaân lyù toûa saùng khaép nôi trong theá giôùi 
Phaät giaùo.  

  NGAØI A NHAÕ KIEÀU-TRAÀN-NHÖ ÑAÉC A LA 
HAÙN 

Phaùp aâm vöøa döùt xong, tröôûng thöôïng trong naêm 
vò laø ngaøi A Nhaõ Kieàu-traàn-nhö ñaõ ñaéc thaùnh quaû A 
la haùn. Khoâng ai ôû ñaây coù theå trì hoaõn tieán trình cuûa 
ngaøi Kieàu-traàn-nhö. A Nhaõ Kieàu-traàn-nhö laø baäc sa 
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moân (÷ramaÙ), phaïm haïnh (BrahmaÙ), chö thieân vaø 
phaïm thieân (BrahmÅ). Nghe nhöõng lôøi cuûa chö thieân 
treân traùi ñaát ca tuïng ‘chö thieân chauŸmahÅrÅjika’ 
cuõng trong caùch ñoù, nhöõng lôøi taùn döông cuûa chö 
thieân coõi trôøi thöù 33 nhö Daï-ma (Yama), Ñaâu-suaát-
thieân-cung (Tusitca), Hoaù-laïc-thieân (Nirmanarati), 
Tha-hoaù-töï-taïi-thieân (Paranimita) vaø Phaïm-thieân 
(Brahmakarika) cuõng trong caùch ñoù. Luùc taùn tuïng ñaõ 
leân ñeán coõi trôøi Phaïm thieân, möôøi ngaøn theá giôùi 
chaán ñoäng, lung lay vaø rung chuyeån. Nhöõng aâm 
thanh haân hoan vaø söï rung chuyeån tuyeät dieäu ngang 
qua caùc coõi cuûa chö thieân ñang hieän höõu. Ñöùc Phaät 
lieàn hoan hæ thoát raèng: “A Nhaõ A Nhaõ Kieàu-traàn-nhö 
ñaõ thaáy ñöôïc phaùp. A Nhaõ Kieàu-traàn-nhö ñaõ chöùng 
ñöôïc phaùp”. Do ñoù, A Nhaõ Kieàu-traàn-nhö ñaõ ñöôïc 
meänh danh laø A Nhaõ (AjñÅta), Kieàu-traàn-nhö 
(KauÙØiya)11 vaø ngaøi Kieàu-traàn-nhö ñaõ moâ taû giaây 
phuùt giaùc ngoä vôùi taâm traøn ñaày an laïc nhö sau: 

‘Ta ñaõ vöôït qua vôùi söùc soáng maïnh meõ; vöùt boû söï 
soáng, cheát vaø ñaõ hoaøn thaønh hoaøn toaøn ñôøi soáng cao 
thöôïng’. 

  NHÖÕNG ÑEÄ TÖÛ ÑAÀU TIEÂN CUÛA ÑÖÙC PHAÄT 
VAØ PHAÄT GIAÙO ÑÖÔÏC RA ÑÔØI 

Sau ñoù, A Nhaõ Kieàu-traàn-nhö caàu xin Ñöùc Phaät 
hoaù ñaïo cho caû naêm anh em vaø thaønh laäp moät toân 
giaùo môùi. Ñöùc Phaät lieàn noùi:  

“Laønh thay! Naøy caùc tyø kheo, haõy ñeán ñaây, chaùnh 
                                                 
11 S, V, 420. 
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phaùp ñaõ ñöôïc giaûng, baáy giôø caùc con ñaõ saïch caùc 
phieàn naõo vaø thanh tònh…”.12 ÔÛ cuoái cuûa baøi kinh 
Chuyeån-phaùp-luaân (Dhamma-chakka-pavattana) naøy 
ñaõ ghi raèng luùc ñoù treân traùi ñaát chæ coù saùu baäc thanh 
tònh, ñoù laø Ñöùc Phaät Thích-ca vaø naêm anh em A Nhaõ 
Kieàu-traàn-nhö.13 

Chaúng bao laâu, ngaøi laïi daïy baøi kinh thöù hai laø 
Kinh Voâ Ngaõ Töôùng (Anattalakkhana Sutta) vaø naêm 
vò aån só laø A-nhaõ Kieàu-traàn-nhö vaø boán ngöôøi baïn laø 
AÙt-beä hoaëc Maõ Thaéng, Baït-ñeà hoaëc Baø ñeà, Thaäp-löïc 
Ca-dieáp vaø Ma-ha-nam Caâu-ly ñeàu ñöôïc phaùp nhaõn 
thanh tònh.14  

  ÑÖÙC PHAÄT GIAÙO HOÙA DA-XAÙ VAØ GIA 
ÑÌNH 

Sau khi ñoä cho naêm anh em Kieàu-traàn-nhö xong, 
cuõng taïi SÅrnÅtha naøy Ñöùc Phaät ñaõ gaëp vaø ñoä cho 
moät chaøng thanh nieân baø-la-moân teân Da-xaù (Ya±a). 
Da-xaù voán laø con trai cöng cuûa moät vò tröôûng giaû 
giaøu coù.15 Da-xaù coù ba cung ñieän ñeå soáng trong ba 
muøa laø xuaân, haï vaø muøa möa. Nôi dinh thöï naøy, 
trong suoát boán thaùng muøa möa coù nhieàu coâ vuõ nöõ 
                                                 
12 Mahavagga (Ñaïi Phaåm), I, 6-10; V, taäp I. 
13 Trong moät ngoâi ñeàn ôû Amoy, Bishop Smith ñaõ thaáy 18 böùc töôïng vaø 
cho raèng laø nhöõng ñeä töû ñaàu tieân cuûa Ñöùc Phaät. Trích trong Hardy, 
Manual Buddhism, tr. 25-30. Hình aûnh cuûa naêm anh em A-Nhaõ-Kieàu-
traàn-nhö ñöôïc thaáy khaéc noåi döôùi böùc töôïng cuûa Ñöùc Phaät ñöôïc ñaøo 
thaáy ôû SÅrnÅtha. 
14 S, II, 67. 
15 Bigandet, The Legend of Burmese Buddha, Da-xaù ñöôïc bieát vôùi teân 
laø Ratha. 
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tuyeät ñeïp bao quanh Da-xaù. Chaøng say meâ höôûng 
thuï duïc laïc, khoâng heà böôùc chaân ra khoûi dònh thöï 
quyeán ruõ naøy. Moät ngaøy noï, luùc nöûa ñeâm, Da-xaù baát 
chôït thöùc daäy vaø thaáy caùc coâ vuõ nöõ ñang say nguû 
naèm ngaõ nghieâng. Coù coâ ñang ngaùy vôùi chieác mieäng 
haù roäng, coù coâ nöôùc mieáng oâ ueá töø trong mieäng chaûy 
xuoáng, coù coâ ñang naèm môù noùi laõm nhaõm nhö ngöôøi 
ñieân, coù coâ phaán son nhoøe nhoeït, toùc tai ruõ xuoáng 
nhö ma… Da-xaù ñöùng nhö trôøi troàng nhìn nhöõng 
caûnh töôïng thöïc teá phuû phaøng tröôùc maét. Töï nhieân 
chaøng caûm thaáy quaù ngaùn ngaãm vaø ngöõa maët leân trôøi 
than raèng: “Ñaây ñuùng laø moät nghóa ñòa soáng 
(÷ma±Åna)! Moät caûnh töôïng cuûa phieàn muoän vaø ñau 
khoå!”16 Da-xaù ñaõ than vaõn nhö vaäy nhieàu laàn… Roài 
töø thaâm saâu cuûa tieàm thöùc, moät yù höôùng tìm caàu ñôøi 
soáng noäi taâm höôùng thieän, töø boû taát caû ñôøi soáng 
nhung luïa giaû doái naøy ñaõ khôûi leân trong taâm chaøng... 
Chaøng lieàn rôøi dinh thöï vaø ñi theo tieáng goïi thieâng 
lieâng ñoù.17 Luùc ñoù khoâng ai canh coång thaønh, chaøng 
ñi khoûi cung thaønh vôùi loøng ñaày böùc röùc, xuùc ñoäng, 
xoùt xa vaø höôùng veà choã Chö-thieân-ñoïa-xöù 
(Isipantan-migadÅya), phía baéc cuûa Ba-la-naïi.  

Trôøi vöøa saùng, caû boán beà röïc saùng trong nuï cöôøi 
thanh thaûn cuûa buoåi bình minh tinh khieát. Luùc ñoù, 

                                                 
16 Bigandet, The Legend of Burmese Buddha, trang 120 noùi raèng: ‘Baûn 
chaát vaø ñieàu kieän cuûa thaân theå thaät ra laø moät gaùnh naëng vaø ñaõ taïo ra 
nhieàu söï phieàn toaùi vaø tai hoïa’.  
17 Caâu chuyeän ôû ñaây gioáng nhö trong caâu chuyeän Ñaïi Nieát-baøn 
(ParinirvÅÙa) cuûa kinh Boån sanh. 
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Theá-toân ñang ñi thieàn haønh ôû ChaÙkramaÙa (loái ñi 
kinh haønh). Thaáy Da-xaù töø xa, Ñöùc Phaät ñi xuoáng 
ChaÙkramaÙ vaø ngoài treân toøa. Da-xaù vöøa troâng thaáy 
Ñöùc Phaät, chaøng ñaõ xuùc ñoäng oøa leân khoùc vaø caát 
tieáng than van raèng con thaáy ñôøi khoán khoå phieàn naõo 
vaø ñoïa ñaày quaù. Con khoâng tìm ra ñöôïc moät con 
ñöôøng an tònh naøo cho chính con. Xin ngaøi haõy giuùp 
ñôõ vaø cöùu ñoä con. Ñöùc Phaät chaäm raõi noùi töø hoøa 
raèng: ‘Naøy ñaïo höõu, nôi ñaây khoâng coù söï khoán khoå 
vaø khoâng coù söï saàu ñau. Ñaïo höõu haõy ñeán vaø ngoài 
xuoáng ñaây. Nhö lai seõ giaûng phaùp cho ngöôi nghe’. 
Nghe xong Da-xaù möøng quaù lieàn ñaõnh leã Ñöùc Phaät 
vaø ngoài cung kính chaép tay nghe. Taïi ñaây, Ñöùc Phaät 
ñaõ ban phaùp thoaïi cho Da-xaù nghe, ngaøi noùi veà 
nhöõng noåi khoå ñau cuûa cuoäc ñôøi, nôi ñoù thaät khoâng 
coù moät haïnh phuùc thaät söï, taát caû chæ laø huyeãn aûo, 
taïm bôï vaø ñem laïi cho con ngöôøi nhieàu baát maõn. 
‘Haïnh phuùc thaät söï khoâng theå coù ñöôïc nôi nhöõng taøi 
saûn, danh voïng hay quyeàn löïc theá gian, vaäy maø 
chuùng sanh laïi ñaém say vaøo caùc thöù naøy ñeå töø ñoù taïo 
ra voâ soá caùc aùc nghieäp. Hoï theo ñuoåi haïnh phuùc 
trong aùi aân nhuïc duïc vaø cho raèng ñaây laø haïnh phuùc 
baäc nhaát, nhöng ñaùng thöông thay ñaâu laø haïnh phuùc 
thaät söï khi taát caû chæ laø moät söï thoûa maõn öôùc voïng 
nhaát thôøi do taùc ñoäng bôûi ngaõ vaø voâ minh si aùm. Chæ 
coù haïnh phuùc chaân thaät vaø cao thöôïng hôn heát laø 
haïnh phuùc cuûa söï vöôn mình vöôït ra khoûi aùi duïc vaø 
nhöõng khoaùi laïc vaät chaát’. Roài Ñöùc Phaät cuõng giaûng 
cho Da-xaù nghe veà haïnh xaû ly, söï boá thí, ñöùc haïnh, 
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chö thieân, xuaát gia, laøm ñieàu laønh, khoâng tham duïc, 
saùt haïi vaø con ñöôøng ñöa ñeán chaùnh trí. Khi Ñöùc 
Phaät bieát raèng taâm cuûa Da-xaù ñaõ nhuaàn nhuyeãn vaø 
thanh tònh, ngaøi baét ñaàu ban phaùp thoaïi cao hôn: ‘Taát 
caû vaïn phaùp (samudaya)18 laø ñaày söï khoå vaø tu taäp 
chính laø con ñöôøng thanh tònh’. Sau khi nghe lôøi 
giaûng cuûa Ñöùc Phaät, Da-xaù lieàn thoaùt khoûi tham duïc 
vaø saân haän, gioáng nhö taám vaûi traéng ñaõ giaët vaø 
khoâng coøn veát nhô naøo.19  

Nôi dinh thöï, meï cuûa Da-xaù ñaõ ñi tìm vaø baùo cho 
cha cuûa Da-xaù hay raèng chaøng ñaõ rôøi thaønh. Tröôûng 
giaû lieàn sai nhieàu ngöôøi ñi tìm vaø cuoái cuøng ñeán 
ñöôïc nôi Da-xaù ñang ôû taïi Chö-thieân-ñoïa-xöù, Vöôøn 
Nai (Isipatana-MigadÅya). Khi tröôûng giaû ñeán, Ñöùc 
Phaät cho bieát veà vieäc töø boû taát caû vaø söï giaûi thoaùt 
cuûa Da-xaù. Ñeå taùn thaùn nhaân duyeân hy höõu naøy, 
Ñöùc Phaät ñaõ thoát leân moät baøi keä nhö sau:  

Keû saéc phuïc huy hoaøng, 
Böôùc vaøo con ñöôøng thaùnh. 

Vaø tröôûng giaû cuõng ñöôïc Ñöùc Phaät giaûng veà 
thieän nghieäp vaø Tam baûo (Phaät, phaùp vaø taêng). 
Tröôûng giaû lieàn phaùt taâm troïn ñôøi quy y Phaät, phaùp, 
taêng vaø trôû thaønh caän söï nam (nam Phaät töû, 
UpÅsaka) cuûa Ñöùc Phaät. Trong lòch söû Phaät giaùo, oâng 
tröôûng giaû naøy laø vò UpÅsaka ñaàu tieân. Khi thaáy Da-

                                                 
18 Theo Phaät giaùo, samudaya coù nghóa laø ‘Taát caû caùc phaùp ñang hieän 
höõu’. 
19 Bigandet, The Legend of Burmese Buddha, trang 121. 
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xaù ngoài ñoù,20 tröôûng giaû naên næ chaøng haõy veà vì meï 
Da-xaù seõ cheát neáu khoâng thaáy maët chaøng. Da-xaù 
khoâng traû lôøi maø tieáp tuïc chieâm ngöôõng dung nhan 
traàm tónh sieâu thoaùt cuûa Ñöùc Phaät khoâng chôùp maét. 
Tröôûng giaû töï hieåu raèng Da-xaù seõ theo Ñöùc Phaät vaø 
khoâng chòu trôû veà dinh thöï nöõa. Tröôûng giaû lieàn khaån 
xin Ñöùc Phaät cuøng vôùi Da-xaù vieáng thaêm dinh thöï 
cuûa oâng. Ñöùc Phaät ñoàng yù vaø tröôûng giaû cuøng ñoaøn 
ngöôøi hoä toáng Ñöùc Phaät vaø Da-xaù veà. Sau ñoù, Da-xaù 
thöa vôùi Ñöùc Phaät yù ñònh chaøng muoán xuaát gia 
(PrarvajyÅ vaø UpasampÅda). Nghe ñieàu naøy, Ñöùc 
Phaät khuyeân Da-xaù haõy vaâng giöõ caùc haïnh cao 
thöôïng (Brahmacharya) maø Da-xaù ñang giöõ. Vaøi 
ngaøy sau ñoù, Ñöùc Phaät tôùi dinh thöï cuûa tröôûng giaû vaø 
nhaân ñoù, ngaøi ban phaùp   thoaïi cho meï cuûa Da-xaù vaø 
nhöõng ngöôøi khaùc nghe. Sau khi laõnh thoï giaùo phaùp 
xong, caû gia ñình Da-xaù ñoàng tænh ngoä vaø ñeå trình 
baøy tín taâm boà ñeà cuûa mình ñoái vôùi giaùo phaùp vöøa 
nhaän ñöôïc, cha cuûa Da-xaù baïch vôùi Ñöùc Phaät raèng: 
‘Thaät laø hy höõu thay! Ñöùc Theá toân, ví nhö coù ngöôøi 
döïng laïi ngay ngaén moät vaät gì bò laät ñoå, hay khaùm 
phaù ra ñieàu gì bò giaáu kín töø laâu, hay vaïch ñöôøng chæ 
loái cho ngöôøi laïc böôùc, hay roïi ñeøn soi saùng trong 
ñeâm toái cho ngöôøi, giaùo phaùp maø Ñöùc Theá toân giaûng 
baèng nhieàu phöông tieän cuõng döôøng nhö theá. Baïch 
Ñöùc Theá Toân, chuùng con xin ñöôïc quy y Phaät, phaùp 
                                                 
20 Bigandet (The Legend of Burmese Buddha, trang 121) noùi Ñöùc Phaät 
moät luùc naøo ñoù ñaõ khieán Da-xaù aån taøng ñi, khieán tröôûng giaû khoâng 
thaáy. 
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vaø taêng. Xin ngaøi thaâu nhaän con vaøo haøng thieän tín. 
Xin ngaøi cho pheùp con nöông töïa nôi Tam baûo töø 
ngaøy naøy cho ñeán giôø phuùt cuoái cuøng cuûa ñôøi con.’21 

Sau ñoù, taát caû hoï ñeàu trôû thaønh ñeä töû cuûa ngaøi, 
rieâng Da-xaù sau khi ñaéc thaùnh quaû lieàn xin ñi xuaát 
gia (PravrajyÅ) vaø ñaép y hoaïi saéc. 

  PHAÄT GIAÙO ÑÖÔÏC LÖU TRUYEÀN ROÄNG 
RAÕI 

Luùc baáy giôø trong laøng, Da-xaù coù boán ngöôøi baïn 
laø Tu-ba-haàu (SubÅhu), Phun-na-di (Punnaji), Ga-
ham-pha-ti (Gahampati) vaø Voâ-caáu (Vimala) nghe 
tin Da-xaù ñaéc thaùnh quaû xuaát gia neân cuõng ñeán tìm  
gaëp vaø thænh phaùp vôùi Ñöùc Phaät. Da-xaù daãn hoï vaøo 
tieáp kieán ngaøi. Vôùi tueä nhaõn quaùn saùt bieát caên cô hoï 
ñaõ thuaàn thuïc, Ñöùc Phaät giaûng caùc phaùp vi dieäu cho 
hoï nghe vaø ngay sau khi thôøi phaùp chaám döùt caû boán 
ngöôøi ñoàng ñaéc thaùnh quaû A-la- haùn vaø xin ñöôïc 
xuaát gia. Luùc ñoù treân coõi naøy coù taát caû laø 10 vò A-la-
haùn. 

Trong moät thôøi gian ngaén, coù 50 chaøng thanh 
nieân giaøu coù khaùc nghe nhöõng chuyeän kyø laï naøy, ñaõ 
ñeán xin nghe phaùp vaø quy y vôùi Ñöùc Phaät. Sau khi 
nghe phaùp xong, hoï lieàn ñöôïc ñoä vaø xin xuaát gia tu 
hoïc vôùi ngaøi. Vaøo luùc ñoù, ñaõ coù taát caû 60 baäc xuaát 
gia treân traùi ñaát.22 Chaúng bao laâu taát caû hoï cuõng ñeàu 
                                                 
21 Narada, Phaïm kim Khaùnh dòch, Ñöùc Phaät vaø Phaät phaùp, Khaùnh Anh 
xuaát baûn, trang 122. 
22 MahÅvagga (Text), trang 15, baûn kinh Taây taïng; xem Rockhill’s Life 
of the Buddha, trang 38-9. 
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chöùng A-la-haùn.  
Raát nhieàu kinh Pali ñaõ keå vaø chöùng minh veà söï 

kieän xaûy ra taïi SÅrnÅtha raèng Ñöùc Phaät ñaõ thieát laäp 
taêng ñoaøn. Chaøng Da-xaù, con cuûa moät tröôûng giaû 
giaøu coù xöù Ba-la-naïi cuøng vôùi naêm möôi boán baïn 
höõu cuûa chaøng ñaõ giaùc tænh tröôùc nhöõng lôøi daïy cuûa 
Ñöùc Phaät vaø ñoàng trôû thaønh ñeä töû cuûa ngaøi. Vôùi 
nhoùm cuûa Da-xaù vaø naêm vò taêng A Nhaõ Kieàu-traàn-
nhö ñaàu tieân, Ñöùc Phaät ñaõ thaønh laäp taêng giaø ñaàu 
tieân goàm 60 vò vaø ñaõ phaùi hoï ñi tôùi nhieàu nôi ñeå 
thuyeát phaùp. Ñöùc Phaät ñaõ aân caàn daën doø raèng: 

“Naøy caùc tyø kheo, Nhö lai ñaõ thoaùt ra khoûi moïi söï 
troùi buoäc, daàu ôû caûnh trôøi hay ngöôøi. Caùc con cuõng 
vaäy, caùc con cuõng ñaõ thoaùt ra ñöôïc nhöõng troùi buoäc 
cuûa caûnh trôøi vaø ngöôøi. Naøy caùc tyø kheo! Haõy caát 
böôùc du hoaù ñeå ñem laïi söï an laïc vaø haïnh phuùc cho 
nhieàu ngöôøi. Vì loøng töø bi haõy ñem laïi söï an laïc, lôïi 
ích vaø haïnh phuùc cho chö thieân vaø nhaân loaïi. Moãi 
ngöôøi haõy ñi moãi ngaõ. Naøy hôûi caùc tyø kheo, haõy 
hoaèng döông giaùo phaùp hoaøn thieän ôû ba thôøi: ñaàu, 
giöõa vaø cuoái; hoaøn thieän caû veà yù nghóa laãn ngoân töø. 
Haõy coâng boá ñôøi soáng thieâng lieâng cao thöôïng, toaøn 
thieän vaø trong saùng cuûa caùc vò”. 23 

“Coù nhöõng chuùng sanh bò ñau khoå trong voøng 
phieàn naõo vaø neáu khoâng nghe ñöôïc giaùo phaùp hoï seõ 
bò sa ñoïa, nhöng cuõng seõ coù nhöõng ngöôøi am hieåu 
ñöôïc giaùo phaùp Nhö lai. Chính Nhö lai cuõng ra ñi 
                                                 
23 M, IV, 20. 
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höôùng veà laøng Öu-laâu-taàn-loa (Uruvela) ñeå hoaèng 
döông giaùo phaùp. Haõy phaát cao ngoïn côø cuûa baäc 
thieän trí! Haõy truyeàn daïy giaùo phaùp cao sieâu! Haõy 
mang laïi söï an laïc cho ngöôøi khaùc! Ñöôïc nhö vaäy laø 
caùc con ñaõ hoaøn taát nhieäm vuï.”24 

Tieáp tuïc cuoäc haønh trình truyeàn baù chaùnh phaùp, 
moät hoâm Ñöùc Phaät gaëp 60 chaøng thanh nieân ñang 
chôi ñuøa choïc gheïo caùc coâ thieáu nöõ. Khi moät trong 
caùc coâ chaïy maát, caû nhoùm hoï lieàn ñi kieám tìm vaø 
gaëp Ñöùc Phaät ñang ngoài nghæ döôùi goác caây, hoï lieàn 
hoûi Ñöùc Phaät coù thaáy moät coâ thieáu nöõ chaïy ngang 
ñaây khoâng? Ñöùc Phaät lieàn hoûi ngöôïc laïi: 

- Theo yù caùc vò thì neân chaïy tìm moät coâ gaùi 
laø hôn hay neân töï tìm mình laø hôn? 

Caùc chaøng traû lôøi: 
- Thöa ngaøi, dó nhieân tìm mình laø hôn.  

Ñöùc Phaät lieàn oân toàn noùi: Neáu caùc vò ngoài laïi 
ñaây moät laùt, Ta seõ giaûng cho caùc vò nghe veà söï thaät. 

Nghe vaäy, hoï lieàn cung kính ñaûnh leã Ñöùc Phaät 
vaø ngoài im laëng laéng nghe. Sau khi nghe phaùp thoaïi 
cuûa Ñöùc Phaät xong, taát caû ñeàu sanh loøng tònh tín, boà 
ñeà taêng tröôûng vaø lieàn xin quy y vôùi Ñöùc Phaät thaønh 
nhöõng ñeä töû taïi gia cuûa ngaøi.  

Vaø nhö theá, chính töø SÅrnÅtha, giaùo phaùp baét ñaàu 
truyeàn baù khaép nôi. Ñöùc Phaät ñaõ traûi qua muøa an cö 
ñaàu tieân ôû SÅrnÅtha vaø ngaøi ñaõ thaêm laïi SÅrnÅtha  
                                                 
24 Narada, Phaïm kim Khaùnh dòch, Ñöùc Phaät vaø Phaät phaùp, Khaùnh Anh 
xuaát baûn, trang 124. 
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trong vaøi laàn sau ñoù, nhaân ñoù coù vaøi baøi kinh ñöôïc 
giaûng taïi ñaây.25 

Trong vaøi theá kyû sau khi Ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn, 
SÅrnÅtha ñaõ phaùt trieån thaønh moät trung taâm thònh 
vöôïng veà tu taäp vaø ngheä thuaät cuûa Phaät giaùo. Vaø 
hieän nay traûi qua 2600 naêm, Phaät giaùo trôû thaønh moät 
trong nhöõng neàn trieát lyù hoaøn haûo vôùi khoaûng moät 
phaàn tö daân soá treân theá giôùi tu taäp theo. Nhaät baûn, 
Trung quoác, Thaùi lan, Ñaïi haøn, Mieán ñieän, Tích lan, 
Vieät nam, Bhutan, Singapore, Taiwan, Indonesia vaø 
Malasia… laø nhöõng quoác gia theo Phaät giaùo vaø Phaät 
giaùo trôû thaønh Quoác giaùo nhö ôû Tích Lan, Thaùi lan... 
Ngoaøi ra, caùc nöôùc phöông Taây cuõng ñaõ ñang 
chuyeån höôùng maïnh meõ ñeán vôùi trieát lyù cuûa Phaät 
giaùo. 

  SÄRNÄTHA TRONG VAÊN HOÏC PALI 
Trong Tam taïng Pali coù ñeà caäp nhieàu veà Chö 

thieân ñoïa xöù (SÅrnÅtha-Isipatana) caùch laøng Öu-laâu-
taàn-loa (Uruvela) 18 daëm coù moät khu vöôøn gaàn 
thaønh phoá Ba-la-naïi goïi laø Vöôøn Nai (Migadaya). 
Taïi ñaây, khi ngaøi Coà Ñaøm töø boû loái tu haønh khoå 
haønh, thì naêm ngöôøi baïn ñoàng tu vôùi ngaøi ñaõ xa laùnh 
ngaøi vaø ñi tôùi Chö-thieân-ñoïa-xöù.26 Sau khi giaùc ngoä, 
Ñöùc Phaät ñaõ rôøi laøng Öu-laâu-taàn-loa, ñeán gaëp hoï taïi 
Isipatana vaø taïi ñoù Ñöùc Phaät ñaõ thuyeát baøi phaùp ñaàu 
tieân – Kinh Chuyeån Phaùp Luaân (Dhamma-

                                                 
25 A, I, 109; A, I, 280; A, III, 399; A, IV, 383; S, I, 105; S, V, 406…  
26 J, ed. Fausboll, I, 68. 
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cakkappavattava Sutta) vaøo ngaøy traêng troøn cuûa 
thaùng Asalha27 (töùc thaùng 8 aâm lòch). Cuõng vaøo dòp 
naøy, coù 80 kotis28 phaïm thieân vaø voâ soá chö thieân ñaõ 
chöùng ñöôïc phaùp nhaõn.29 Kinh Thaàn Thoâng Du Hí30 
ñaõ keå ra nhieàu chi tieát veà chuyeán haønh trình naøy. 
Ñöùc Phaät khoâng coù tieàn ñeå traû cho ngöôøi cheøo ñoø khi 
ñi ñoø ngang qua soâng Haèng. Khi nghe ñöôïc söï vieäc 
ñoù, vua Taàn-baø-sa-la (Bimbisara) ñaõ ra lònh mieãn leä 
phí giao thoâng cho caùc baäc tu haønh. Cuõng taïi 
SÅrnÅtha, Ñöùc Phaät ñaõ traûi qua muøa an cö kieát haï 
ñaàu tieân.31 

Taát caû chö Phaät ñeàu thuyeát baøi phaùp ñaàu tieân ôû 
Loäc Uyeån, Chö-thieân-ñoïa-xöù. Ñoù laø moät trong boán 
choã baát di baát dòch (avijahitatthanani), ba choã khaùc 
laø bodhi-pallanka, coång Sankassa – nôi Ñöùc Phaät 
chaïm ñaát ñaàu tieân khi ngaøi vöøa töø coõi trôøi Ñao-lôïi 
(Tavatimsa) trôû veà vaø cuoái cuøng laø nuùi Linh Thöùu 
(Gandhakuti) ôû Kyø vieân (Jetavana).32 Ñöùc Phaät ñaõ 
ñeà caäp ñeán Chö-thieân-ñoïa-xöù nhö laø moät trong boán 
thaùnh ñòa maø caùc phaät töû neân ñeán chieâm baùi.33 

                                                 
27 V, ed. Oldenberg (Williams and Norgate), I, töø trang 10 trôû ñi. 
28 Koti = 10 trieäu (xem A Dictionary of Chinese Buddhist Terms with 
Sanskrit and English Equivalents, Compiled by William Edward 
Soothill and Lewis Hodous, Taiwan, 1994, trang 322 a).  
29 Milindapanha, ed. Trencker (Williams and Norgate), 30; (130 kotis 
says Mil. 350). 
30 Lalita Vistara, ed. S. Lefinann, 528. 
31 Buddha-vamsa (Phaät söû), Commentary, S. H. B., trang 3. 
32 D, II, 424. 
33 D, II, 141. 
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Isipatana ñöôïc goïi nhö vaäy bôûi vì chö thieân bay töø 
treân khoâng trung (treân ñænh nuùi tuyeát Hi-maõ-laïp-sôn) 
ñaùp xuoáng ôû ñaây hoaëc baét ñaàu töø ñaây bay ñi (Isayo 
ettha nipatani cati – Isipatanam). Coøn Vöôøn Nai 
(Migadaya) ñöôïc goïi nhö vaäy, bôûi vì raát nhieàu nai 
soáng ôû ñaây raát an oån khoâng bò toån haïi, quaáy raày. 

Caùc vò Bích Chi Phaät (Ñoäc giaùc) ñeàu traûi qua baûy 
ngaøy ôû ñaây ñeå quaùn Gandhamadana (muøi höông) vaø 
taém trong hoà Anotatta, roài bay ñeán choã daân laøng ôû 
ñeå khaát thöïc. Hoï ñaõ ñaùp xuoáng ñaát ôû Chö-thieân-ñoïa-
xöù.34 Ñoâi khi coù vaøi vò Bích Chi Phaät töø 
Nandamulaka-pabbhara ñeán Chö-thieân-ñoïa-xöù.35 
Trong luaät taïng ñaõ noùi Da-xaù ñaõ ñeán choã Ñöùc Phaät 
vaø trôû thaønh moät baäc Alahaùn.36 Cuõng chính ôû Chö-
thieân-ñoïa-xöù, moät ñieàu luaät caám duøng giaøy deùp baèng 
loâng tapilot ñaõ ñöôïc ban haønh.37 Vaøo moät dòp khaùc, 
luùc Ñöùc Phaät töø Vöông Xaù (Rajagaha) ñeán truù taïi 
Chö-thieân-ñoïa-xöù, ngaøi ñaõ thieát laäp caùc ñieàu luaät 
caám vieäc duøng moät soá loaïi thòt, keå caû thòt ngöôøi.38 
Trong khi Ñöùc Phaät ñang an truù ôû Chö-thieân-ñoïa-xöù, 

                                                 
34 Papanca Sudani, Majjhima Commentary, Aluvihara Series, I, 387; 
Manorathapurani, Anguttara Commentary, S. H. B., I, 347 ñaõ theâm raèng 
chö thieân ñaõ boá taùt (uposatha) taïi Isipatana. 
35 Papanca Sudani, Majjhima Commentary, II, 1019, Patisambhida-
magga Commentary, S.H.B., 437-8. 
36 V, I, töø  trang 15 trôû ñi. 
37 V, I, 189. 
38 V, I, töø trang 2166 trôû ñi. (Ñieàu luaät caám duøng thòt ngöôøi laø ñieàu caàn 
thieát, bôûi vì naøng Suppiya ñaõ naáu thòt caét ra töø thaân cuûa chính coâ ñeå 
cuùng döôøng cho moät vò tyø kheo ñang bò bònh duøng). 
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hai laàn Ma vöông (Mara) ñaõ ñeán chaát vaán ngaøi, 
nhöng cuoái cuøng phaûi ruùt lui vì thaát baïi.39  Ñöùc Phaät 
coøn thuyeát giaûng nhieàu baøi kinh khaùc khi ñang truù taïi 
ñaây. Trong soá nhöõng kinh naøy laø Kinh Naêm (Panca 
Sutta),40 Kinh Ngöôøi Laøm Xe Ngöïa (Rathakara 
[Pacetana] Sutta),41 kinh Hai Pasa (Two Pasa 
suttas),42 Kinh Tam Muoäi (Samaya Sutta),43 kinh 
Katuviya (Katuviya Sutta),44 moät phaùp thoaïi veà 
Metteyyapanha cuûa Cöùu caùnh ñaïo (Parayana)45 vaø 
kinh Phaùp Traàn (Dhammadinna Sutta),46 kinh naøy 
Ñöùc Phaät ñaõ thuyeát cho moät vò cö só teân Phaùp traàn 
(Dhammadinna) khi vò aáy ñeán thaêm ngaøi. 

Thænh thoaûng coù vaøi vò tröôûng laõo trong taêng 
ñoaøn cuõng ñaõ truù ôû Chö-thieân-ñoïa-xöù vaø coù nhieàu 
cuoäc ñaøm ñaïo ñaày yù vò ñaõ dieãn ra ôû ñaây. Trong ñoù 
phaûi keå ñeán laø nhöõng cuoäc thaûo luaän giöõa ngaøi Xaù 
Lôïi Phaát vaø Mahakotthita.47 Moät cuoäc ñoái thoaïi giöõa 
ngaøi Mahakotthita vaø Citta- Hatthi- Sariputta.48 
Cuõng coù moät cuoäc phaùp thoaïi, trong ñoù moät soá thaày 
tyø kheo truù ôû Chö-thieân-ñoïa-xöù coá giuùp cho Sa Naëc 
                                                 
39 S, I, töø trang 105 trôû ñi. 
40 S, III, töø trang 66 trôû ñi. 
41 A, I, töø trang 110 trôû ñi. 
42 S, I, töø trang 105 trôû ñi. 
43 A, III,  rtang 320 trôû ñi. 
44 A, I, töø trang 279 trôû ñi. 
45 A, III, töø trang 399 trôû ñi. 
46 S, V, töø trang 406 trôû ñi. 
47 S, II, töø trang 112 trôû ñi; III, töø trang 167 trôû ñi; IV, töø trang 162 trôû ñi, 
trang 384 tieáp tuïc. 
48 A, III, töø trang 392 trôû ñi. 
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(Channa) vöôït qua khoù khaên.49 
Theo Ñaïi phaåm (Mahavamsa) noùi coù moät hoäi 

chuùng tyø kheo ñoâng ñaûo ôû Chö-thieân-ñoïa-xöù trong 
theá kyû thöù II tröôùc Taây Lòch. Vì ôû buoåi leã ñaët ñaù xaây 
döïng tu vieän Maha Thupa ôû Anuradhapura ñaõ coù 
möôøi hai ngaøn tyø kheo töø Chö-thieân-ñoïa-xöù ñeán 
tham döï döôùi söï höôùng daãn cuûa tröôûng laõo 
Dhammasena (Phaùp Tö Na).50  

Danh taêng Trung-Quoác Huyeàn-Trang, taùc giaû 
cuûa ‘Kyù Söï Taây Du’ ñeà caäp taïi Chö-thieân-ñoïa-xöù coù 
möôøi laêm ngaøn taêng só ñang tu hoïc theo Phaät giaùo 
Tieåu thöøa (Hinayana). Trong phaàn phuï ñính veà 
Sangharama (tu vieän), ngaøi Huyeàn trang cho bieát 
cuõng taïi ñaây coù moät tu vieän cao 200 feet ñöôïc xaây 
döïng kieân coá, maùi chuøa ñöôïc lôïp baèng vaøng hình laù 
xoaøi. Chính giöõa tu vieän laø moät töôïng Phaät Chuyeån 
Phaùp luaân to baèng ngöôøi thaät. Phía Taây nam coù moät 
thaùp baèng ñaù do vua A-duïc xaây.51 ÔÛ phía tröôùc tu 
vieän laø moät truï ñaù ñaùnh daáu nôi Ñöùc Phaät thuyeát baøi 
phaùp ñaàu tieân. Gaàn ñoù coù moät thaùp khaùc ñöôïc xaây 
ñeå kyû nieäm nôi naêm vò aån só (pancavaggiyas) haønh 
thieàn tröôùc luùc Ñöùc Phaät ñeán ñaây vaø moät thaùp khaùc 
                                                 
49 S, III, töø trang 132 trôû ñi. 
50 Mahavamsa (Ñaïi söû), ed. Geiger, xxix, trang 31. 
51 Divyavadana, ed. Cowell and Nell, Camdridge, p. 389-94. (coù ñeà caäp 
raèng vua A-duïc khi ngaøi gôïi yù cho Upagupta veà öôùc muoán cuûa oâng 
muoán ñi chieâm baùi caùc thaùnh tích cuûa Phaät giaùo vaø xaây döïng nhöõng caùi 
thaùp kyû nieäm ôû ñoù. Vì vaäy, vua ñaõ thaêm Laâm-tyø-ni (Lumbini), Chö-
thieân-ñoaï-xöù (Isipatana), vaø Caâu-thi-na (Kushinagar). Ñieàu naøy ñöôïc 
xaùc ñònh treân bia ñaù soá VII cuûa vua A-duïc). 
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ghi daáu 500 vò Bích Chi Phaät nhaäp nieát baøn. Keá ñoù, 
moät caùi thaùp kyû nieäm nôi Ñöùc Phaät Thích-ca thoï kyù 
cho ngaøi Di Laëc seõ trôû thaønh Phaät trong töông lai.   

Ngaøi Huyeàn Trang coù trích daãn caâu chuyeän Nai 
Chuùa (Nigrodhamiga) trong kinh Boån Sanh veà nguoàn 
goác cuûa Chö-thieân-ñoïa-xöù (Isipatana). Theo ngaøi, 
Vöôøn Nai laø moät khu röøng do vua xöù Ba-la-naïi daønh 
cho loaøi nai sinh soáng an oån.52  

Theo caâu chuyeän Udapana53 trong kinh Boån 
Sanh noùi coù moät caùi gieáng coå ôû gaàn Chö-thieân-ñoïa-
xöù, chö taêng thöôøng duøng trong thôøi Ñöùc Phaät. 

Trong quaù khöù, Chö-thieân-ñoïa-xöù thænh thoaûng 
vaãn giöõ teân cuõ ‘Isipatana’ nhö trong thôøi Ñöùc Phaät 
Coâng-ñöùc (Pussa),54 Dhammadassi,55 Ca-dieáp 
(Kassapa)...56 nhöng trong thôøi cuûa Ñöùc Phaät Nhieân 
ñaêng (Vipassa), Chö-thieân-ñoaï-xöù ñöôïc bieát vôùi teân 
laø Khemauyyana. Theo truyeàn thoáng, taát caû chö Phaät 
ñeàu bay tôùi Chö-thieân-ñoïa-xöù ñeå thuyeát baøi phaùp 
ñaàu tieân. Tuy nhieân, rieâng Ñöùc Phaät Thích-ca ñaõ ñi 
boä 18 daëm (chöù khoâng bay), bôûi vì ngaøi bieát raèng 
baèng caùch naøy ngaøi seõ gaëp Upaka vaø Ajivaka ñeå 
giaùo hoùa.57 Hieän nay, Chö-thieân-ñoïa-xöù ñoù ñöôïc xaùc 
ñònh laø SÅrnÅtha (Vöôøn Nai), caùch thaønh phoá Ba-la-

                                                 
52 J, I, trang 145 trôû ñi. 
53 J, II, trang 354 trôû ñi. 
54 Buddhavamsa (Phaät söû), PTS, xix, 18. 
55 Buddhavamsa Commentary (Sôù giaûi cuûa Phaät söû), 182. 
56 Nhö treân, trang 281. 
57 Sumangala Vilasani, II, PTS, 471. 
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naïi 6 daëm. 
CHUYEÄN UDAPANA-DUSAKA TRONG KINH     
BOÅN  SANH 

Khi cö nguï ôû Chö-thieân-ñoïa-xöù, Ñöùc Phaät ñaõ keå 
caâu chuyeän quaù khöù veà moät coâng nhaân ngheøo 
thöôøng hay tôùi laøm baån hoà nöôùc uoáng58 cuûa chö taêng 
nhö sau: 

Moät ngaøy kia, coù moät coâng nhaân ñang ñeán ñeå 
nghòch hoà nöôùc chôi nhö moïi hoâm, ñaõ bò moät vò sa di 
(÷ramaÙa) baét ñöôïc, ñaùnh moät traän nhöø töû. Ngöôøi aáy 
sôï quaù troán khoûi vaø ñi lang thang khoâng nhaø. Vaøo 
ngaøy nhoùm hoïp, caùc tyø kheo baïch Ñöùc Phaät söï vieäc 
naøy. Nhaân cô hoäi ñoù, Ñöùc Phaät keå raèng ngaøy xöa taïi 
nôi ñaây cuõng ñöôïc goïi laø Chö-thieân-ñoïa-xöù vaø cuõng 
coù beå nöôùc gioáng nhö vaäy taïi ñaây vaø chính ngöôøi lao 
ñoäng naøy cuõng ñaõ laøm dô beå nöôùc aáy. Khi ñoù, Boà-taùt 
(tieàn thaân cuûa Ñöùc Phaät Thích-ca) ñaõ taùi sanh trong 
moät gia ñình taïi Ba-la-naïi. Boà-taùt xuaát gia vaø soáng 
taïi Chö-thieân-ñoïa-xöù vôùi nhieàu vò aån só. Luùc aáy coù 
moät ngöôøi tôùi laøm dô beå nöôùc vaø boû chaïy. Nhöõng vò 
aån só rình vaø baét ñöôïc keû phaïm loãi aáy giao cho Boà-
taùt. Trong luùc hoùa ñoä vò aáy, Boà-taùt ñaõ xöôùng moät baøi 
keä (gÅthÅ) nhö sau: 

‘Naøy vò saùng suûa kia! Taïi sao ngöôi laïi laøm dô beå 
nöôùc uoáng cuûa nhöõng vò aån só, nhöõng ngöôøi ñang aån 
soáng trong röøng vaø tu taäp khoå haïnh?’  

Nghe nhö vaäy, vò aáy cuõng haùt moät baøi keä traû lôøi 
                                                 
58 J, II, 354. 
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laïi nhö sau:  
“Ñaây laø ñieàu toát cho nhöõng coâng nhaân laøm dô 

nöôùc nôi maø hoï ñaõ uoáng. Ñieàu naøy seõ ñöôïc tieáp tuïc 
laøm töø theá heä naøy sang theá heä khaùc. oâng khoâng theå 
khieán cho toâi töø boû ñieàu naøy”. 

Nghe nhö vaäy, Boà-taùt haùt tieáp nhö sau: 
“Haønh ñoäng naøy cuûa ngöôi laø ñieàu nghòch ñaïo. 

Ta nghó laø ngöôi ñaõ  khoâng saùng suoát phaân bieät ñaâu 
laø phaûi, ñaâu laø traùi. Sau khi töø boû xaùc thaân naøy nôi 
ñaây seõ khoâng bieát ñi ñaâu nöõa”. 

Ngöôøi coâng nhaân boû ñi. Töø luùc ñoù khoâng ai thaáy 
ngöôøi aáy ñaâu nöõa. 

 GHI CHUÙ CUÛA NGAØI PHAÄT-AÂM VEÀ VÖÔØN 
NAI (MigadÅya) 

Trong kinh Ñaïi Boån (MahÅpadÅna SuttÅ) ghi 
raèng: ‘Chính taïi Chö-thieân-ñoïa-xöù, Vöôøn Nai 
(Isipatana - MigadÅya), nôi ñöôïc goïi laø chuyeån baùnh 
xe phaùp (Dharmachakrapravartana)’.  

Ngaøi Phaät AÂm (Buddhaghosa) ñaõ chuù thích lôøi 
naøy nhö sau: 

“Vaøo nhöõng ngaøy ñoù, Isipatana (Skt. Rishipatana) 
ñöôïc bieát laø khu vöôøn ñaëc bieät. Chính nôi ñaây maø 
nhöõng con nai ñöôïc soáng an oån, do theá nôi ñaây ñöôïc 
goïi laø MrigadÅya (Skt. MrigadÅya)… Ñöùc Phaät Coà 
ñaøm ñaõ ñi boä ñeán ñaây vaø nhöõng vò Phaät khaùc töø treân 
trôøi bay xuoáng ñaây ñeå giaûng phaùp”.  

 SÖÏ ÑEÀ CAÄP SÄRNÄTHA TRONG KINH 
PHAÙP CUÙ 
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Chö-thieân-ñoïa-xöù, Vöôøn Nai (Isipatana 
MigadÅya) ñaõ ñöôïc moâ taû nhö laø quang caûnh cuûa 
Nandiyavatthu. Trong kinh Phaùp cuù ñaõ keå raèng: 
“Nandiya laø moät ngöôøi giaøu coù ôû thaønh phoá Ba-la-
naïi. Sau khi nghe Ñöùc Phaät giaûng veà coâng ñöùc voâ 
löôïng cuûa vieäc xaây chuøa taïo töôïng. Nandiya suy nghó 
raèng chính nôi ñaát laønh naøy, neân xaây moät tu vieän cho 
taêng chuùng (SaÚgha) vaø oâng ñaõ cho xaây moät ngoâi 
chuøa trang nghieâm thanh tònh ôû Chö-thieân-ñoïa-xöù ñeå 
cuùng döôøng Ñöùc Phaät vaø taêng chuùng. Nhôø coâng ñöùc 
naøy sau khi cheát, Nadiya ñaõ sanh leân coõi trôøi Ñao-lôïi 
(TÅvatiÚsa)”. 59 

 NGUOÀN GOÁC VEÀ CAÙC TÖØ SÄRNÄTHA -   
RSIPATANA 

SÅrnÅtha laø thaùnh ñòa cuûa Phaät giaùo vì Ñöùc Phaät 
ñaõ thuyeát baøi phaùp ñaàu tieân ôû choã naøy. Trong vaên hoïc 
Phaät giaùo nôi naøy goïi laø ÿishipatana (Chö-thieân-ñoaï-
xöù) hoaëc MŸigadÅya (Vöôøn Nai). Nguoàn goác cuûa 
nhöõng ñòa danh naøy ñöôïc giaûi thích trong Kinh Ñaïi-söï 
(Mahavastu).60 Nôi ñaây goïi laø Chö-thieân-ñoïa-xöù 
(ÿishipatana), vì chính nôi ñaây coù 500 Bích chi Phaät 
(Ñoäc giaùc Phaät, Pratyeka Buddha / Rishis) giaùng 
xuoáng. Coøn teân MŸigadÅya coù nguoàn goác raèng xöa kia 
ôû ñaây coù nhieàu ñaøn nai sinh soáng töï do, an oån döôùi söï 
baûo veä cuûa vua xöù Ba-la-naïi. Trong caùc bia kyù coå 
xöa, nôi ñaây lieân quan ñeán tu vieän Chuyeån phaùp luaân 

                                                 
59 The Dhammapada Verses and Stories, 16th Vagga, 9 Vatthu, Central 
Institute of Higher Tibetant Studies SÅrnÅtha, VÅrÅÙasi, 1990, trang 373. 
60 E. Senart, Le Mahavastu, I, Paris, 1882, trang 357 trôû leân. 
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(Dharmachakra) hoaëc Tònh xaù Dieäu phaùp nhaõn 
(Saddharma Chakra Pravartana). 

Sau 12 naêm, Boà-taùt töø cung trôøi Ñaâu-suaát 
(Tusitabhavana) giaùng xuoáng. Voâ-nhieät chö thieân 
(÷uddhÅvÅsa) ñaõ gôûi thoâng tin naøy ñeán caùc Bích-chi 
Phaät (Pratyeka).61 Nhöõng vò Bích-chi Phaät thaønh töïu 
öôùc nguyeän cuûa hoï vaø ñaït ñaïi nieát baøn (ParinirvÅÙa). 
Trong moät khu röøng lôùn caùch BanÅras nöûa yojana, ñaõ 
coù 500 vò Bích chi Phaät.62 Hoï ñaõ töï tu vaø töï ñaït giaùc 
ngoä.  

Theo Töø nguyeân hoïc, ÿ„is nghóa laø ñaõ ngaû xuoáng 
ñaây vaø vì vaäy nôi ñaây ñaõ ñöôïc goïi laø ÿ„ipatana. Nhaø 
hoïc giaû ngöôøi Phaùp Senart ñaõ khoâng chaáp nhaän teân 
Chö-thieân-ñoïa-xöù ñeán töø ÿ„ipatana. OÂng noùi beân 
caïnh teân naøy coøn coù hai teân khaùc laø ÿ„ipattana vaø 
ÿ„ivadana. Theo Senart, nôi naøy ñöôïc goïi laø 
ÿ„ipatana, nhöng theo thôøi gian teân naøy ñöôïc ñoåi laïi 
laø Chö-thieân-ñoïa-xöù. OÂng noùi raèng truyeàn thuyeát ôû 
treân ñaõ uûng hoä cho teân goïi sau naøy.  

                                                 
61 Theo Phaät giaùo, Pacceka-Buddha (Pratyeka) khoâng phaûi laø baäc giaùc 
ngoä hoaøn toaøn (SammÅ-Sambuddha) nhö Ñöùc Phaät Thích ca. Buddha by 
Oldenberg, trang 120. 
62 Trong vaên hoïc PÅli coå ñaïi, chuùng ta seõ thaáy Bích chi Phaät raát phoå 
bieán khi maø caùc baäc chaùnh ñaúng chaùnh giaùc (Samyaka Sambuddha) 
chöa giaùng xuoáng traùi ñaát vaø cuõng chöa coù taêng chuùng do caùc baäc naøy 
thaønh laäp. Nhöng theo nhöõng taùc phaåm cuûa Apadana Folks of the 
Phayreness, sau naøy nhöõng vò Bích Chi Phaät (Pratyeka) khoâng nhöõng 
toàn taïi vaøo luùc ñoù maø coøn trong suoát thôøi Ñöùc Phaät coøn taïi theá. Coù moät 
laàn, Ñöùc Phaät ñaõ noùi tröø Ñöùc Phaät ra treân traùi ñaát coù nhieàu ngöôøi cuõng 
baèng vôùi caùc Bích chi Phaät. 
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Quan ñieåm cuûa Senart raát coù theå coù lyù. Coù khoaûng 
500 vò Bích chi Phaät, soáng taïi pattana cuûa ÿ„is. Theo  
nhöõng quy luaät cuûa PrÅkrita thì coù söï chuyeån ñoåi neân 
coù theå pattana söûa ñoåi thaønh vadana. Vì vaäy, 
ÿ„ipattana coù theå ôû moät thôøi gian naøo ñoù ñöôïc goïi laø 
ÿ„ivadana.63 Töø ÿ„ivadana ñaõ xuaát hieän trong Kinh 
Ñaïi-söï (MahÅvastu)64 vaø trong MahÅvastu noùi raèng 
tröôùc khi caùc Bích chi Phaät rôi xuoáng ñaây, hoï ñaõ soáng 
ôû MahÅvana caùch BanÅras nöûa yojana. Töø ÿ„ipattana 
cuõng xuaát hieän trong caâu keä (gÅthÅ) cuûa kinh Thaàn 
thoâng du hí (Lalitavistara sutta). 

 NGUOÀN GOÁC TEÂN MIGADÄYE VAØ 
CHUYEÄN CON NAI BANIAN 

Moái lieân quan veà MigadÅya vaø MigadÅva ñöôïc 
ñeà caäp ñeán trong caâu chuyeän Boån sanh Con nai 
Banian65 vaø trong kinh Ñaïi-söï (MahÅvastu) nhö sau: 

“Xöa kia trong moät khu röøng roäng, coù moät vò vua 
nai teân laø Rohaka laøm nai chuùa caû ngaøn con nai. Vua 
coù hai con, moät laø Nyagrodha vaø nai khaùc laø Vi±Åkha 
vaø vua giao cho moãi vò nai laõnh ñaïo vaø baûo veä 500 
con nai. Brahmadatha, vua cuûa xöù KÅ±i thöôøng ñeán 
khu röøng ñeå saên thuù vaø gieát raát nhieàu nai ôû ñaây. Moät 

                                                 
63 Töø ÿ„ivadana xuaát hieän trong caùc Kyù söï Trung quoác vaø trong 
DivyÅvadÅna. DivyÅvadÅna, trang 393, A-yu-wang-ching, chöông 2; The 
Divyav, trang 464. Ngaøi Nghóa tònh ñaõ dòch teân naøy nghóa laø ‘söï rôi 
xuoáng cuûa Rishis’. Nhöng ngaøi Phaùp-hieàn noùi moät caùch töï tin hôn raèng 
Bích chi Phaät laø taùc giaû cuûa teân ÿ„ipattana. 
64 Mahavastu (Kinh Ñaïi söï), trang 43, 307, trang 323-4. 
65 J, I, 149. 
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soá con nai bò thöông vaø saép cheát chaïy aån vaøo caùc buïi 
raäm trong röøng saâu nuùi thaüm, ñaù choõm, caây ñaày gai 
goùc vaø ñaùm lau saäy. Khu röøng naøy ñaõ thöïc söï nguy 
hieåm hôn laø söï baén gieát cuûa vua Brahmadatha. 
Nhöõng con nai cheát trong khu röøng thaüm naøy trôû 
thaønh moài ngon cho nhöõng con quaï, chim keàn keàn vaø 
caùc loaøi chim khaùc. 

Moät ngaøy kia, nai chuùa Nyagrodha noùi vôùi  nai 
chuùa Vi±Åkha raèng: ‘Chuùng ta phaûi ñeán baùo cho vua 
Brahmadatha bieát raèng nhieàu con nai ñaõ bò vua baén 
bò thöông vaø ñaõ bò caùc loaøi chim quaï, keàn keàn aên thì 
nhieàu hôn laø nhöõng con nai bò vua saên baén gieát. Chi 
baèng moãi ngaøy chuùng ta seõ gôûi ñeán vua moät con nai, 
nai seõ laø moùn aên lôùn cho vua. Baèng caùch naøy, baày 
nai seõ ñöôïc cöùu maø khoâng bò dieät chuûng taát caû lieàn 
moät luùc’. Nai chuùa Vi±akha ñoàng yù vôùi yù kieán naøy. 

Luùc ñoù, vua Brahmadatha ñang ôû ngoaøi röøng saên 
baén, bao quanh vua laø nhöõng quaân lính trang bò vôùi 
nhieàu göôm giaùo, cung teân vaø caùc loaïi vuõ khí khaùc. 
Töø xa thaáy hai con nai chuùa ñeán vôùi daùng veû uy 
nghi, khoâng chuùt sôï haõi vaø do döï, vua lieàn ra lònh 
cho moät trong nhöõng töôùng caän thaàn raèng: ‘Nhaø 
ngöôi ñeán xem neáu khoâng coù gì thì coù theå gieát chuùng 
cheát. Ngöôïc laïi, neáu chuùng khoâng sôï haõi tröôùc nhöõng 
laèn teân, muõi giaùo, maø vaãn cöù höôùng ñeán ta, töùc 
chuùng coù vieäc ñeå trình taâu’. Vaâng lôøi vua, vò töôùng 
ñaåy nhöõng quaân lính qua hai beân traùi phaûi, ñeå loä con 
ñöôøng cho hai con nai ñeán. Roài hai con nai tieán ñeán 
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vua vaø cung kính quyø laïy baïch raèng:  
‘Thöa beä haï, haøng traêm con nai soáng trong röøng 

naøy thuoäc vöông quoác cuûa ngaøi. Nhö nhöõng thaønh 
phoá, tænh lò, laøng maïc vaø caùc nôi ôû khaùc cuûa con 
ngöôøi thì raát ñeïp bôûi nhöõng con ngöôøi, con boø, boø 
thieán, nhieàu ñoäng vaät hai chaân vaø boán chaân cuõng nhö 
nhöõng con thuù khaùc. Theâm vaøo ñoù, khu röøng cuõng 
troâng raát ñeïp vì nhöõng nôi an toaøn coù doøng soâng, con 
suoái, chim muoâng vaø höôu nai chaïy nhaûy. Chuùng con 
xem ngaøi nhö laø moät nieàm vinh döï cho nhöõng nôi 
naøy. Taát caû ñoäng vaät hai chaân, boán chaân ñeàu soáng 
döôùi söï cai quaûn ñoäc nhaát cuûa ngaøi.  

Xin ngaøi haõy baûo veä chuùng. Ñaây laø nhieäm vuï 
thieâng lieâng cuûa ngaøi ñeå chaêm soùc chuùng vaø baûo veä 
chuùng baát keå chuùng ôû trong laøng, röøng hay nhöõng 
vuøng ñoài nuùi naøo. Ngaøi laø vò chuùa teå ñoäc nhaát. 
Chuùng khoâng coøn vò vua naøo khaùc. Khi ngaøi ra ngoaøi 
saên baén thì coù moät soá nai ñaõ bò gieát voâ ích. Nhieàu 
chuù nai ñaõ bò thöông vôùi nhöõng muõi teân ñaõ phaûi boû 
chaïy vaøo nhöõng khu röøng ñaày gai,  nhöõng caùnh ñoàng 
coû kÅ±a vaø sau khi chuùng cheát ñaõ bò nhöõng con quaï, 
keàn keàn vÅ caùc loaïi chim khaùc aên thòt. Baèng caùch 
naøy, ngaøi ñaõ bò phaïm toäi. Neáu ngaøi vui loøng ra lònh, 
hai nai chuùa chuùng toâi, moãi ngaøy seõ gôûi ñeán ngaøi moät 
con nai. Nhöõng con nai trong baày nai seõ laàn löôït ñeán 
phieân mình. Baèng caùch naøy, khoâng coù gì caûn trôû vua 
duøng buoåi tieäc vôùi thòt nai ngon vaø nhö vaäy ñaøn nai 
seõ ñöôïc cöùu khoâng bò cheát moät luùc.” 
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Sau khi nghe nhöõng ñieàu naøy, vua nöôùc KÅ±≠ 
chaáp nhaän lôøi yeâu caàu cuûa chuùng vaø ra lònh cho caùc 
töôùng truyeàn xuoáng ba quaân khoâng ai ñöôïc saên baén 
vaø gieát nai nöõa. Roài vua trôû veà kinh ñoâ, hai nai chuùa 
taäp trung ñaøn nai cuûa mình laïi, an uûi ñaøn nai baèng 
nhieàu caùch vaø thoâng baùo raèng vua seõ khoâng ñi saên 
nöõa, nhöng moãi ngaøy chuùng ta phaûi gôûi ñeán trieàu 
ñình moät con nai. Sau ñoù, hoï ñeám taát caû caùc con nai 
vaø chia thaønh hai nhoùm chính. Töø ñoù trôû ñi, hai ñaøn 
nai cöù caùch ngaøy luaân phieân laø daâng naïp sinh maïng 
moät con nai cho nhaø vua. 

Moät ngaøy kia, coù con nai meï trong ñaøn cuûa nai 
chuùa Vi±Åkha mang thai hai nai con maø ñaõ ñeán phieân 
mình phaûi noäp maïng. Con nai caùi aáy lieàn ñeán taâu vôùi 
nai chuùa Vi±Åkha raèng neáu nai caùi naïp mình cho nhaø 
vua thì hai nai con ñang trong buïng seõ bò cheát theo. 
Vì vaäy, xin nai chuùa cho khaát heïn ñeán khi sinh nôû 
xong. Nai chuùa Vi±Åkha yeâu caàu nai khaùc ñi theá, 
nhöng con naøo cuõng töø choái ñi tröôùc khi ñeán phieân 
mình. Luùc ñoù, nai caùi ñi tôùi ñaøn nai cuûa Nyagrodha, 
nai chuùa cuûa baøy khaùc ñeå trình baøy hoaøn caûnh cuûa 
mình. Trong ñaøn nai naøy cuõng khoâng ai baèng loøng ñi 
theá tröôùc luoân. Luùc ñoù, nai chuùa Nyagrodha môùi noùi 
vôùi baày nai cuûa mình laø “Ta ñaõ ñaûm baûo maïng soáng 
an toaøn cho con nai caùi neân khoâng theå ñöa nai caùi 
naøy ñi noäp maïng luùc ñang mang thai. Ta xin ñi ñeán 
nhaø beáp cuûa nhaø vua ñeå noäp maïng thay cho nai caùi 
ñoù.”  
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Roài nai chuùa Nyagrodha vöôït qua khu röøng, ñi 
doïc theo con ñöôøng ñeán VÅrÅÙasi. Baát cöù ngöôøi naøo 
ñang ñi treân ñöôøng thaáy nai chuùa vôùi neùt ñeïp uy 
nghieâm hoaøn myõ vaø ñaùng yeâu, ñeàu ñi theo nai. Thaáy 
nai ñi treân ñöôøng vôùi nhieàu ngöôøi ñaøn oâng ñi theo 
xung quanh, daân laøng môùi hoûi nhau raèng: “Ñaây laø 
vua cuûa caùc loaøi nai. Taát caû baày nai ñaõ bò gieát heát, 
baây giôø ñeán phieân nai chuùa phaûi ñi ñeán kinh ñoâ cuûa 
vua. Chuùng ta neân ñeán vua nöôùc Ka±≠ vaø xin vua tha 
maïng cho chuù nai chuùa ñeïp myõ mieàu kia, bôûi leõ nai 
chuùa laø nieàm vinh döï cuûa vuøng naøy.” Hoï cuõng noùi 
nhieàu ñieàu khaùc nöõa. Ngay khi nai chuùa böôùc vaøo 
MahÅnasa, taát caû nhöõng ngöôøi daân ñeán caàu nguyeän 
cho maïng soáng cuûa nai bôûi vì nai troâng raát thanh 
nhaõ, tuyeät ñeïp, hieân ngang seõ laøm ñeïp hôn cho khu 
vöôøn trong thaønh phoá naøy vôùi söï dieãm phuùc hieän 
dieän cuûa noù. Roài vua nöôùc KÅ±≠ cho trieäu nai ñeán 
cung ñieän vaø hoûi vì sao nai chuùa ñeán ñaây. Nai chuùa 
töôøng thuaät caâu chuyeän cuûa con nai caùi ñang coù 
mang hai con khoâng theå ñeå nai cheát neân nai chuùa ñi 
theá. Taát caû moïi ngöôøi hieän dieän ñeàu caûm ñoäng. Roài 
vua noùi vôùi nai chuùa raèng: “Ai hy sinh maïng soáng 
cuûa mình vì lôïi ích cuûa ngöôøi khaùc thì ñoù khoâng phaûi 
laø loaøi thuù. Maët khaùc, chuùng ta nhö nhöõng con thuù, 
bôûi vì chuùng ta maát ñi taát caû tö töôûng ñuùng ñaén vaø töø 
bi. Ta raát caûm ñoäng vaø haøi loøng khi nghe söï hy sinh 
cuûa chính nhaø ngöôi cho nai caùi. Vì söï hy sinh cao 
thöôïng naøy, Ta cuõng seõ tha maïng soáng cho taát caû caùc 
loaøi nai. Haõy trôû veà nôi cuûa nhaø ngöôi vaø soáng bình 
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an khoâng coøn sôï haõi nöõa.” Nhaø vua ñaõ coâng boá saéc 
lònh naøy khaép gaàn xa trong thaønh phoá vôùi hoài chuoâng 
baùo inh oûi. 

Töø söï vieäc naøy ñaõ laøm caùc chö thieân ñeå yù. Vò Ñeá 
thieân ñeá thích ñaõ taïo ra haøng ngaøn con nai ñeå thöû 
loøng ngay thaúng ñaïo ñöùc cuûa vua nöôùc KÅ±≠. Daân 
chuùng KÅ±≠ maát nhieàu lôïi lôùn töø nhöõng con nai naøy 
(vì khoâng ñöôïc saên baén nai nöõa duø nai ñi laõng vaõng 
raát nhieàu) vaø ñaõ trình söï than thôû leân vua. 

Noùi veà nai chuùa Nyagrodha khi trôû veà khu röøng 
cuûa mình ñaõ keå laïi söï vieäc cho nai caùi nghe vaø noùi 
raèng nai caùi coù theå soáng bình an vaø veà laïi ñaøn cuûa 
nai chuùa Vi±Åkha. Nhöng nai caùi khoâng chòu ñi vaø 
noùi raèng nai caùi coù theå soáng ôû ñaây vôùi ñaøn nai cuûa 
Nyagrodha duø raèng ñôøi soáng coù nhö theá naøo vaø haùt 
leân moät baøi keä (gÅtha) ñeå baøy toû loøng bieát ôn nai 
chuùa Nyagrodha. 

Sau söï ban haønh saéc chæ cuûa vua, taát caû loaøi nai 
ñöôïc soáng bình an, vui veû tung taêng khaép nôi vaø 
sanh soâi naûy nôû ngaøy caøng nhieàu. Luùc ñoù, daân chuùng 
nöôùc KÅ±≠ taâu vôùi vua hoï raèng: 

‘Ñaát nöôùc hieän ñang bò khuûng hoaûng, kinh thaønh 
giaøu coù saép bò taøn ruïi, vì caøng ngaøy caøng coù nhieàu 
nai ñang aên ruoäng baép cuûa chuùng toâi. Taâu beä haï! Xin 
coù bieän phaùp ngaên chaën chuùng laïi’. 

Vua traû lôøi raèng:  
“Toaøn daân haõy coá gaéng vöôït qua söï khuûng hoaûng 

naøy. Ta ñaõ baûo ñaõm an toaøn cho loaøi nai thì ta khoâng 
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theå laøm moät ñieàu sai khaùc ñöôïc.” 
Töø ñoù, nôi ñaây ñöôïc goïi laø ‘MigadÅya ÿ„≠pattana’ 

nghóa laø nôi öu ñaõi ñaëc bieät cho caùc loaøi nai.66  
Trong töï ñieån PÅli cuûa Childer,67 töø DÅya coù 

nghóa laø moùn quaø vaø khu röøng vaø vieäc duøng töø naøy ôû 
ñaây coù nghóa laø khu röøng. Senart vaø caùc hoïc giaû ngoaïi 
quoác ñaõ chi tieát nhöõng hình thöùc ña daïng trong caâu 
chuyeän nai chuùa Nyagrodha ñaõ ñöôïc ñeà caäp trong 
nhöõng kinh saùch coå.68 

                                                

 NGUOÀN GOÁC TÖØ SÄRNÄTHA  
YÙ nghóa cuûa töø keùp SÅraÙganÅtha laø ‘nai chuùa’ 

(loäc-vöông). Teân coå cuûa ñòa danh SÅrnÅtha laø 
MŸgadÅva (Vöôøn Nai) vaø theo nhöõng caâu chuyeän 
trong kinh Boån sanh vaø nhöõng taùc phaåm khaùc, Ñöùc 
Phaät nhö laø chuùa cuûa vuøng ñaát naøy. Vì vaäy, döôøng 
nhö raèng theo truyeàn thoáng coå, nhöõng ngöôøi theo 
ñaïo Hindu ñaõ thôø phöôïng nai chuùa Nyagrodha hoaëc 
Ñöùc Phaät nhö laø MahÅdeva SÅraÙganÅtha69 vaø hoï ñaõ 
chaáp nhaän phaùp trong tam baûo (Phaät, phaùp vaø taêng) 

 
66 Kinh Ñaïi-söï (MahÅvastu), trang 366. Ngaøi Nghóa tònh vaø caùc nhaø 
chieâm baùi Trung quoác ñaõ thöôøng duøng töø Silun hoaëc Silulin ñeå dòch töø 
MrigadÅya. Töø Trung quoác coù nghóa laø ‘vuøng ñaát daønh cho höôu’. 
67 Xem Childer, PÅli Dictionary, trang 114. 
68 Benfey, Panchatantra, trang 183. Cuõng trong Memoirs (1-361) cuûa 
Huyeàn trang. General Cunningham noùi raèng caûnh naøy ñaõ ñöôïc khaéc 
chaïm treân moät bia kyù baèng ñaù ôû Bharatpur (ñóa XLII 2). Noù ñöôïc vieát 
baèng neùt chöõ Isimigajatakam. Nhöng Tieán só Hocnlie ñaõ maâu thuaãn 
quan ñieãm oâng ta trong India Antiquary. 
69 ÔÛ nhieàu nôi, thaàn Siva ñöôïc toân thôø vôùi hình con nai phía beân tay 
traùi. Vì vaäy, coù theå töï nhieân ñeå goïi thaàn SÅraÙganÅtha. Hoà nöôùc gaàn 
ngoâi ñeàn thôø thaàn ôû SÅrnÅtha ñöôïc goïi laø SÅraÙgatÅla.  
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cuûa Phaät giaùo nhö laø vò thaàn Dharma ThÅkura70 cuûa 
hoï.  

Töø SÅraÙganÅtha (nai chuùa) trôû thaønh SÅrnÅtha 
theo nhöõng quy luaät thay ñoåi nhöõng töø Sanskrit thaønh 
PrÅkŸta. Hoaëc SÅrnÅtha cuõng döôøng nhö laø söï ruùt 
goïn laïi cuûa SaraÙganÅtha. 

 
 

² 

 
70 B.C. Bhattacharya, The History of SÅrnÅtha or the Cradle of 
Buddhism (Lòch söû Phaät giaùo Sarnath vaø Chieác Noâi Phaät giaùo), Delhi: 
Pilgrims Revised Edition – 1999, trang 24. 
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SÄRNÄTHA TRONG LÒCH SÖÛ  

Töø vieäc khaûo saùt nhöõng taùc phaåm myõ thuaät ñôøi 
xöa ñaõ cho thaáy raèng lòch söû AÁn Ñoä tröôùc söï xaâm 
laêng cuûa Alexander (Ñaïi ñeá Hy Laïp), nôi ñaây ñaõ bò 
boùng toái bao phuû. Söï töôøng thuaät maø chuùng ta coù 
trong thôøi ñoaïn naøy chuû yeáu laø nhöõng truyeàn thoáng, 
nhöõng truyeàn thuyeát vaø nhö vaäy chuùng khoâng theå 
ñöôïc chaáp nhaän nhö laø nhöõng baèng chöùng lòch söû 
ñaùng tin ñöôïc.  

Baây giôø chuùng ta thöû baøn baïc veà moái lieân quan 
giöõa lòch söû cuûa SÅrnÅtha vaø lòch söû cuûa AÁn Ñoä. Coù 
theå chuù yù raèng toaøn boä ñeà taøi naøy tuøy thuoäc vaøo keát 
quaû cuûa nhöõng coâng cuoäc khai quaät hieän taïi. Vì vaäy, 
nhöõng lôøi giaûi thích naøy khoù theå ñöa ñeán keát luaän 
cuoái cuøng. 

 VUA A-DUÏC  

Trong taát caû caùc quoác vöông noåi danh trong lòch 
söû AÁn Ñoä, vua A-duïc (A±oka) laø ngöôøi ñaàu tieân ñaõ 
coù lieân quan ñeán SÅrnÅtha. Khoaûng 200 naêm sau khi 
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Ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn, vua A-duïc, vò hoaøng ñeá cuûa 
nöôùc Khoång töôùc (Maurya), moät nhaân vaät noåi tieáng 
trong lòch söû cuûa Phaät giaùo, sau khi tieán haønh chieán 
tranh xaâm laêng toäc KaliÙga, nhöõng caûnh töôïng cheát 
choùc maùu ñoå vaø ñaày khoå ñau cuûa caû haøng ngaøn 
ngöôøi ñaõ khieán löông taâm cuûa vua caén röùt voâ cuøng; 
ñeå roài cuoái cuøng vua ñaõ quyeát ñònh töø boû chieán tranh 
saùt haïi ngöôøi vónh vieãn. Ñieàu naøy ñaõ mang laïi moät 
söï thay ñoåi lôùn trong quan ñieåm vaø hoaït ñoäng cuûa 
vua. Vua taùn thaønh toâng chæ cuûa Phaät giaùo vaø ñaõ vaän 
duïng taát caû loøng nhieät thaønh vaø khaû naêng saün coù cuûa 
mình ñeå truyeàn baù thoâng ñieäp töø bi cuûa Ñöùc Phaät. 
Cuoäc ñôøi cao thöôïng cuûa Ñöùc Phaät ñaõ chinh phuïc 
traùi tim cuûa vua vaø vua ñaõ quyeát ñònh vieáng thaêm 
caùc thaùnh ñòa cuûa Phaät ñeå chieâm baùi vaø truøng tu. Taïi 
Laâm-tyø-ni (nay laø Rummindei thuoäc Tarai, Nepal), 
vua ñaõ cho döïng moät truï ñaù kyû nieäm nôi Thaùi Töû Só-
ñaït-ña ñaûn sanh. ÔÛ SÅrnÅtha, vua ñaõ xaây döïng nhieàu 
thaùp kyû nieäm, moät trong soá naøy laø thaùp DharmajÅjikÅ 
cao 30.4 meùt. Thaùp naøy coù ñænh baèng ñaù khoái. Vaøo 
naêm 1794, oâng Jagat Singh cuûa xöù Ba-la-naïi ñaõ phaù 
saäp thaùp naøy. Moät coâng trình töôûng nieäm khaùc cuûa 
vua laø moät truï ñaù khoái vôùi ñænh truï laø boán con sö töû 
ngoài xoay boán höôùng. Ngaøy nay ñöôïc chính phuû AÁn 
Ñoä choïn laøm bieåu töôïng quoác gia vaø ñaõ ñöôïc löu giöõ 
ôû vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha caïnh beân.   

Vua cuõng ñaõ ban nhieàu saéc lònh ñöôïc khaéc treân 
nhöõng bia ñaù vaø coät truï ôû nhieàu nôi khaùc nhau trong 
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laõnh thoå vua cai trò. Chính taïi SÅrnÅtha, vua cuõng coù 
moät saéc lònh khaéc treân moät truï ñaù raát ñeïp vaøo naêm 
242 tröôùc taây lòch. Moät truï ñaù coù chöõ khaéc ñöôïc ñaøo 
töø döôùi ñaát leân. Chöõ khaéc naøy ñöôïc giaûi maõ vaø coù 
giaù trò lôùn trong vieäc mang lòch söû ra aùnh saùng. 
Chuùng ta bieát raèng truï ñaù naøy ñaõ xuaát hieän trong 
nhöõng ngaøy Phaät giaùo suy giaûm. Vì lyù do ñoù, Ñaïi 
quoác vöông  ñaõ ban lònh nhöõng thaønh phaàn taêng 
chuùng khoâng chính thoáng phaûi maëc y phuïc traéng vaø 
bò truïc xuaát khoûi taêng ñoaøn. Vua cuõng ra chieáu chæ 
cho nhöõng vò töôùng ban boá coâng lònh naøy khaép nôi 
trong laõnh thoå cuûa ngaøi. Nhöõng saéc lònh khaéc treân ñaù 
töông töï nhö vaäy cuõng ñöôïc tìm thaáy ôû SÅnchi vaø 
Allahabad. Trong bia khaéc naøy ghi raèng taêng chuùng 
phaûi döï leã boá taùt ôû moãi kyø. Ñieàu naøy ñaõ minh chöùng 
raèng vua laø vò quaûn lyù taát caû caùc taêng chuùng vaø luoân 
luoân caån thaän aùp duïng caùc bieän phaùp thích hôïp cho 
söï vi phaïm quy luaät taêng ñoaøn. 

Beân caïnh nhöõng bia ñaù naøy, coù nhieàu di vaät khaùc 
ñöôïc khoâi phuïc laïi ôû SÅrnÅtha ñaõ cho thaáy raèng vua 
ñaõ daønh söï quan taâm lôùn taïi ñaây. Giöõa di tích hoang 
taøn taïi SÅrnÅtha, coù nhöõng daáu veát cuûa ngoâi thaùp 
gaïch hôi xa moät tí ôû phía nam coù coät truï ñaù cuûa vua. 
Naêm 1793-1794 Sjagat Singh, moät vò quan giaøu coù 
(Dewan) cuûa BanÅras ñaõ ñaäp beå ngoâi thaùp vaø 
chuyeån gaïch cuøng nhöõng vaät lieäu xaây döïng khaùc cuûa 
ngoâi thaùp ñeå xaây moät dinh thöï (MahallÅ) ñaët teân cuûa 
oâng ‘Jagatganj’. Do ñoù, ñeå deã nhôù, ban quaûn lyù khoa 
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Khaûo coå hoïc AÁn Ñoä ñaõ goïi thaùp naøy laø thaùp Jagat 
Singh. Hoï cuõng tìm hieåu vaø cho raèng ngoâi thaùp naøy 
thuoäc veà trieàu ñaïi vua A duïc. 

Vaät thöù ba coù lieân quan ñeán vua ôû nôi naøy laø raøo 
chaán ñaù. OÂng Oetel ñaõ tìm thaáy noù ôû döôùi ñaùy cuûa 
moät caên phoøng ôû phía nam cuûa chaùnh ñieän. Söï nhaün 
boùng laùng vaø neùt ñaëc bieät cuûa maùi hieân, nhöõng nhaø 
nghieân cöùu ñoà coå keát luaän raèng noù ñöôïc xaây khoaûng 
thôøi ñaïi cuûa vua. Theo Tieán só Vogel, raøo chaán naøy 
ñöôïc xaây ñeå baûo veä nôi maø Ñöùc Phaät ‘Chuyeån baùnh 
xe phaùp’ hoaëc nhöõng nôi thieâng lieâng khaùc. Theo yù 
kieán cuûa oâng DayÅram SÅhni thuoäc boä Khaûo coå hoïc 
thì coät raøo chaán ñaù naøy ñöùng xung quanh coät ñaù vua 
vaø sau ñoù ñöôïc chuyeån ñem ñeán nôi ñaây. Nhöng oâng 
ta nghi ngôø raèng lieäu coät truï ñaù coù baát cöù raøo chaán 
ñaù naøo xaây chung quanh khoâng? Cuõng coù baèng 
chöùng chöùng minh moät truï ñaù do vua Phaùp A-duïc 
(DharmÅ±oka – hieäu cuûa vua) xaây coù moät raøo chaán 
chung quanh nhö ñaõ thaáy ôû Bharhut.  

Ba coå vaät nhö ñaõ noùi ôû treân ñaõ cho thaáy vua A-
duïc coù lieân quan vôùi khu thaùnh tích SÅrnÅtha. Vaäy 
khi naøo vua Phaùp A-duïc (DharmÅ±oka) ñaõ haønh 
höông ñeán SÅrnÅtha? Vaøo khoaûng naêm 249 tröôùc taây 
lòch, vua ñaõ thöïc hieän moät cuoäc haønh höông ñeán 
Caâu-thi-na (Kusinaga), thaønh Ca-tyø-la-veä 
(KapilavÅstu), Tyø-xaù-ly (÷rÅvasti), Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
(BodhgayÅ) vaø nhöõng thaùnh ñòa khaùc cuûa Phaät giaùo. 
Trong danh saùch nhöõng nôi thaêm vieáng cuûa vua A-
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duïc thì laïi khoâng thaáy ñeà caäp ñeán SÅrnÅtha vaø cuõng 
döôøng nhö thaät phi lyù khi cho raèng vua ñaõ khoâng 
vieáng thaêm nôi Ñöùc Phaät ñaõ chuyeån baùnh xe phaùp 
ñaàu tieân naøy. Vua ñaõ xaây moät truï ñaù ôû moãi nôi ngaøi 
vieáng thaêm trong chuyeán haønh höông cuûa mình. Töø 
coät ñaù ôû SÅrnÅtha mang chöõ khaéc cuûa vua vôùi truï coät 
ñaàu sö töû, chuùng ta ñaõ tin raèng vua ñaõ vieáng thaêm 
SÅrnÅtha, moät nôi thaùnh ñòa quan troïng nhaát cuûa 
Phaät giaùo trong cuoäc haønh höông cuûa vua.71  

Khoâng coù nhöõng coå vaät quyù cuûa baát cöù vua 
Khoång-töôùc (Maurya) naøo khaùc, ngoaøi cuûa vua A-
duïc ñöôïc khaùm phaù ôû SÅrnÅtha.  

TRIEÀU ÑAÏI SUNGA 

Sau khi Maurya suïp ñoå, Pushyamitra thaønh laäp 
trieàu ñaïi SuÙga hoaëc Mitra naêm 184. Suoát trieàu ñaïi 
÷uÙga (theá kyû II hoaëc I tröôùc taây lòch) SÅrnÅtha 
khoâng ñöôïc bieát ñeán nhieàu, nhöng coâng cuoäc khai 
quaät ñaõ phaùt hieän hôn 12 truï hieân baèng ñaù coù tuoåi 
khoaûng theá kyû thöù I tröôùc Taây lòch, gaàn thaùp 
Dharmarajika. Chuùng coù theå hình thaønh moät phaàn 
maùi hieân baèng ñaù ñaët xung quanh thaùp thôøi ÷uÙga, 
cuõng gioáng nhö nhöõng ngoâi thaùp vôùi nhöõng maùi hieân 
ôû Sanchi vaøo thôøi ñoù. Vua SuÙga laø moät vò Hindu 
chính thoáng vaø thöôøng thöïc hieän caùc buoåi leã teá ngöïa 
cuõng nhö nhieàu buoåi leã khaùc ñeå thieát laäp laïi Baø-la-
moân ñoái nghòch laïi Phaät giaùo. Vua cuõng choáng laïi vò 
                                                 
71 Nhaø lòch söû Vincent A. Smith ñaõ ñoàng yù raèng vua ñaõ vieáng thaêm 
SÅrnÅtha maëc duø khoâng coù baèng chöùng ñeå chöùng minh cho ñieàu naøy. 
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vua Phaät giaùo Menander. Döôùi nhöõng hoaøn caûnh nhö 
vaäy, khoâng theå hy voïng raèng vua hoaëc ngöôøi noái doõi 
ñeán vieáng di tích SÅrnÅtha naøy. Thöïc teá cho thaáy, 
khoâng coù nhöõng coå vaät lòch söû cuûa nhöõng ngöôøi cai 
trò cuûa doøng naøy ñöôïc khaùm phaù ôû SÅrnÅtha. Vaãn coù 
raát ít nhöõng coå vaät cuûa nhöõng vò vua naøy, maëc duø 
khoâng coù caùch naøo ñeå ñaøo leân ôû SÅrnÅtha: ‘Suoát 
trong nhöõng ngaøy höng thònh cuûa Phaät giaùo, nhöõng 
Phaät töû moä ñaïo ñaõ quyeân goùp vaø xaây moät ngoâi tònh 
xaù lôùn vôùi voâ soá khoái gaïch. Hoï ñaõ ñaët xaù lôïi Phaät 
chính giöõa thaùp vaø toân thôø ngoâi thaùp nhö moät söï hieän 
dieän cuûa Phaät, phaùp vaø taêng vôùi loøng kính troïng voâ 
bôø. Hoï cuõng ñaõ xaây nhöõng raøo chaán lôùn baèng gaïch 
xung quanh moãi thaùp. Nhöõng raøo chaán ñöôïc ñaët treân 
nhöõng coät ñaù, moãi caëp hieân ñeàu coù moät thanh ngang 
giöõ ôû treân, laøm thaønh coång chöõ nhaät vaø coät ñaù thì ôû 
chính giöõa phía sau. Raøo chaán naøy raát boùng, neáu ñeå 
tay vòn vaøo noù thì nhö bò trôn tuoät. Moãi coät ñaù, moãi 
thanh ngang vaø moãi giaøn raøo chaán ñeàu khaéc teân 
nhöõng vò thí chuû’. Moät soá nhöõng coät ñaù döôùi raøo 
chaán ñöôïc tìm thaáy ôû nhöõng nôi coù coät truï ñaù cuûa 
vua. Teân cuûa nhöõng thí chuû ñöôïc khaéc treân ñaù baèng 
neùt chöõ  cuûa Baø-la-moân (BrÅhm≠). ÔÛ Boà-ñeà-ñaïo-
traøng cuõng coù nhöõng raøo chaán baèng côû kích nhö vaäy. 
Chuùng thuoäc veà thôøi ñaïi SuÙgas. Beân caïnh ñoù, cuõng 
coù hai coå vaät thuoäc trieàu ñaïi SuÙga nhö ñaàu coät hình 
chuoâng ôû phía ñoâng baéc cuûa chaùnh ñieän (trong danh 
saùch cuûa vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha mang soá 
D. (g) 1.1. vaø nhöõng maãu cuûa ñaàu ñaù beå ñöôïc tìm 
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thaáy ôû goùc taây nam trong suoát cuoäc ñaøo xôùi naêm 
1906-1907 (soá thöù töï cuûa noù theo danh saùch cuûa vieän 
baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha laø (B.1). Khoâng coù caùc 
coå vaät cuûa caùc vua thuoäc trieàu ñaïi KÅÙva, trieàu ñaïi 
theo sau SuÙga vaãn chöa ñöôïc khaùm phaù ôû SÅrnÅtha. 

÷AKA SATRAP 

÷aka ñaõ naém giöõ phía taây baéc cuûa AÁn Ñoä tröôùc 
khi trieàu ñaïi KÅÙva suïp ñoå. Moät soá caùc thoáng ñoác 
trong trieàu ñaïi ÷aka ñaõ khaúng ñònh raèng neàn ñoäc laäp 
cuûa hoï trong theá kyû thöù I vaø cai trò ôû Mathura, Taxila 
vaø nhöõng nôi khaùc döôùi danh hieäu Phoù vöông hoaëc 
Ñaïi vöông. Moät chöõ khaéc cuûa moät phoù vöông teân 
SodÅ hoaëc Songdas hoaëc SudasassodÅ ñaõ ñöôïc khaùm 
phaù treân moät coät ñaàu sö töû ôû Mathura. Chöõ khaéc naøy 
vaøo khoaûng naêm 15.72 Moät bia khaéc cuûa vua 
A±vagha„a ñöôïc vieát gioáng maãu chöõ nhö ñöôïc khaéc 
treân coät truï ñaù cuûa vua ôû SÅrnÅtha.73 

TRIEÀU ÑAÏI KANISHKA 

Vaøo khoaûng giöõa theá kyû I, KushÅÙ thuoäc boä laïc 
Yuchchi ñaõ chieám ñaùnh nhöõng kinh ñoâ cuûa trieàu ñaïi 
÷aka vaø thieát laäp kinh ñoâ môùi cho hoï. Vôùi söï ra ñôøi 
cuûa trieàu ñaïi Kushans ôû Baéc AÁn, Phaät giaùo ñaõ böôùc 
vaøo moät giai ñoaïn phaùt trieån môùi cuûa nhöõng hoaït 
                                                 
72 Journal of Royal Asiatic Society (Taïp chí cuûa Hoäi Chaâu AÙ Hoaøng 
gia), 1845, 525, 1904, 703; 1905, 154, Royal Asiatic Society. 
73 Babu Rakhaldas Banerji ñaõ cho thaáy söï gioáng nhau trong tính caùch 
cuûa nhöõng bia kyù. Xem SÅhitya Pari„ad  PatikÅ, B.S., 1312 soá 4. Moät 
chöõ  khaéc ngaén khaùc cuûa vua A±vagho„a ñaõ ñöôïc tìm thaáy ôû SÅrnÅtha. 
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ñoäng ngheä thuaät Phaät giaùo noåi baät. Mathura laø moät 
trung taâm lôùn nhaát cuûa söï phuïc höng vaø SÅrnÅtha 
cuõng thònh vöôïng khoâng keùm vôùi nhieàu coâng trình 
môùi ñöôïc xaây theâm.  

Vò vua ñaàu tieân cuûa doøng naøy laø Kaphise I. Laõnh 
thoå cuûa vò naøy môû roäng ñeán Kabul, GandhÅr vaø 
Punjab. Con trai cuûa Kadphises I ñaõ thöïc hieän nhöõng 
cuoäc taán coâng maõnh lieät xa ñeán trung taâm AÁn Ñoä 
tieán leân thaønh Ba-la-naïi (BanÅras). Töø nhöõng ñoàng 
baïc caéc vaø nhöõng coå vaät khaùc, chuùng ta bieát raèng 
vua laø moät ngöôøi suøng ñaïo thôø thaàn ÷iva. Vì vaäy, 
khoâng theå naøo maø vua khoâng coù baát cöù söï lieân heä 
naøo ñeán SÅrnÅtha. Thaät ra, khoâng coù di vaät cuûa trieàu 
ñaïi naøy ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây. 

Sau Kaphise laø Kani„ka, moät vò vua vó ñaïi nhaát 
trong doøng vua naøy. Luùc tröôùc vua Kani„ka laø ngöôøi 
theo ñaïo thôø löûa, cuõng gioáng nhö vua Akbar laø vò thôø 
thaàn vaø caùc nöõ thaàn. Sau naøy, vua Kani„ka caûm thaáy 
meán phuïc ñaïo Phaät vaø ñem taát caû noã löïc cuûa mình 
ñeå baûo veä vaø caûi tieán cho toân giaùo naøy. Vua laø 
Maïnh-thöôøng-quaân noåi tieáng uûng hoä tröôøng phaùi ñaïi 
thöøa Phaät giaùo cuõng gioáng nhö vua  raát noåi tieáng 
giöõa nhöõng nhaø uûng hoä tieåu thöøa. Baèng chöùng maïnh 
nhaát ñeå uûng hoä vua Kani„ka coù lieân heä ñeán SÅrnÅtha 
laø böùc töôïng coå ñaïi nhaát vaø lôùn nhaát cuûa moät Boà-taùt 
vôùi ba baûn chöõ khaéc. Theo chöõ khaéc naøy cho bieát 
böùc töôïng ñöôïc ñuùc naêm thöù ba döôùi trieàu vua 
Kani„ka. Theo nhöõng chöùng côù khaùc, töôïng ñöôïc taïc 

 



SÅrnÅtha trong Lòch söû 55 

ôû Mathura vaø roài tyø kheo Bala vaø Pu„yabuddhi cuùng 
cho chuøa ôû SÅrnÅtha. Hôn hai bia kyù cuûa tyø kheo 
Bala ñöôïc khaùm phaù, moät laø ôû Mathura vaø moät ôû 
Tyø-xaù-li (÷rÅvast≠). Bia kyù ôû SÅrnÅtha ghi raèng: 

“Thaønh Ba-la-naïi (BanÅras) naèm döôùi söï thoáng 
trò cuûa Ñaïi vöông Kani„ka vaø do moät phoù vöông cai 
trò döôùi quyeàn cuûa Ñaïi vöông. Coù theå noùi haàu heát caùc 
‘ñaïi vöông’ ñeàu coù cô sôû doanh traïi ôû Mathura. Tyø 
kheo Bala vaø Pu„yabuddhi… thuoäc gia ñình hoaøng 
gia. Hoï ñaõ haønh höông chieâm baùi nhöõng thaùnh tích 
Phaät giaùo vaø cuùng döôøng töôïng ôû nhöõng nôi maø hoï 
ñeán chieâm baùi”.74 

Khoâng coù di vaät thuoäc trieàu ñaïi Vasi„ka, 
Huvi„ka, VÅsudeva vaø nhöõng ngöôøi noái doõi vua 
Kani„ka vaãn chöa tìm thaáy ñöôïc ôû SÅrnÅtha. Töø 
nhöõng ñoàng tieàn cuûa hoï cho thaáy raèng nhöõng vò vua 
naøy höôùng veà ñaïo Hindu hôn laø Phaät giaùo. Maëc duø 
khoâng coù teân cuûa vò vua naøo ñöôïc ñeà caäp, tuy nhieân 
nhöõng hình töôïng Phaät giaùo ñöôïc khaùm phaù ôû ñaây ñaõ 
cho thaáy söï aûnh höôûng cuûa trieàu ñaïi KushÅÙ. 

Vôùi söï ra ñôøi cuûa trieàu ñaïi KushÅÙ ôû Baéc AÁn, 
Phaät giaùo ñaõ böôùc vaøo moät giai ñoaïn phaùt trieån môùi 
cuûa nhöõng hoaït ñoäng ngheä thuaät Phaät giaùo. Mathura 
laø moät trung taâm lôùn nhaát cuûa söï phuïc höng ngheä 
thuaät vaø SÅrnÅtha cuõng thònh vöôïng khoâng keùm vôùi 
nhieàu coâng trình môùi ñöôïc xaây theâm. Vaøo naêm thöù 

                                                 
74 Dòch töø ñoaïn trích cuûa SÅhitya Pari„ad PatrikÅ 1312, B.S., Part IV, 
trang 173. 
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III cuûa trieàu ñaïi Kanishka, tyø kheo Bala cuûa MathurÅ 
ñaõ xaây moät töôïng Boà-taùt to lôùn baèng ñaù ñoû ôû 
SÅrnÅtha (pl. V A) vôùi moät caùi loäng lôùn (chhatra) ôû 
treân töông xöùng vôùi töôïng. Ñaây cuõng hieån loä taám 
loøng cuûa Satrap KharapallÅna vaø Satrap Vanashpara 
laø nhöõng thoáng ñoác ñòa phöông cuûa xöù Ba-la-naïi vaøo 
thôøi vua Kanishka. Phaùi Thöôïng-toïa-boä 
(SarvÅstivÅdin) luùc ñoù ñöôïc phaùt trieån maïnh ôû 
SÅrnÅtha vaø ñaõ thaønh laäp vaøi tu vieän ôû ñaây. 

TRIEÀU ÑAÏI GUPTAS 

Sau khi KushÅÙ suïp ñoå, trieàu ñaïi Gupta ñaõ thieát 
laäp theá löïc thoáng trò phía baéc AÁn Ñoä baét ñaàu töø theá 
kyû thöù IV taây lòch. Maëc duø Chandra Gupta, Samudra 
Gupta, Chandra Gupta Isipatana, KumÅra Gupta, 
Skanda Gupta vaø nhöõng vò vua khaùc cuûa doøng hoï 
naøy laø ñaïo Hindu, nhöng hoï ñaõ khoâng thuø ñòch vôùi 
Phaät giaùo. Töø moät soá nhöõng bia kyù, chuùng ta thaáy 
raèng hoï ñaõ ban nhieàu coâng leänh baûo veä coäng ñoàng 
Phaät giaùo trong nhieàu nôi hoï thoáng trò. Nhöõng vò vua 
Hindu naøy khoâng bao giôø thaõm saùt nhöõng ngöôøi theo 
toân giaùo khaùc. Vua Pu„yamitra laø moät ngöôøi theo 
ñaïo Hindu chính thoáng vaø thöïc hieän leã teá ngöïa cuõng 
nhö nhöõng buoåi leã khaùc. Nhöng oâng chöa bao giôø noã 
löïc taøn phaù SÅrnÅtha hoaëc caùc thaùnh ñòa khaùc cuûa 
Phaät giaùo. Nhöõng vò vua Gupta khaùc cuõng ñaõ trôï caáp 
cho nhöõng ngoâi chuøa Phaät giaùo. Vua Har„a cuõng 
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khoan dung vôùi caùc toân giaùo khaùc.75 Baèng chöùng cho 
thaáy haàu heát nhöõng di vaät kieán truùc vaø ñieâu khaéc ôû 
SÅrnÅtha döôøng nhö laø nhöõng taùc phaåm thuoäc trieàu 
ñaïi Gupta. Nhöõng nhaø khaûo coå hoïc cho raèng ngoâi 
thaùp DhÅmek ñoà soä vôùi ba traêm böùc töôïng trong vieän 
baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha trong ñoù coù moät töôïng 
Ñöùc Phaät ngoài ‘chuyeån phaùp luaân’ thuoäc thôøi ñaïi 
Gupta. Trong thôøi naøy coù moät loaïi myõ thuaät môùi veà 
ñieâu khaéc töôïng xuaát hieän. Chuùng ta cuõng bieát raèng 
töø caùc chöõ khaéc treân bia ñaù cuûa ‘chaùnh ñieän’ vaø baäc 
thang cuûa ngoâi thaùp ‘Jagatingh’ ñaõ cho thaáy raèng 
moät nhaùnh cuûa tieåu thöøa Phaät giaùo laø Nhaát-thieát-höõu 
boä (SarvÅstivÅdin) ñaõ coù aûnh höôûng lôùn ôû SÅrnÅtha 
tröôùc khi baét ñaàu trieàu ñaïi Gupta. Khi söï höng thònh 
cuûa hoï chaám döùt vaøo khoaûng theá kyû thöù IV, thì moät 
nhaùnh khaùc cuûa tieåu thöøa Phaät giaùo laø Chaùnh-löôïng-
boä (Sammitiya) trôû thaønh moät coäng ñoàng noåi tieáng 
nhaát ôû SÅrnÅtha. Hoï ñaõ duy trì Phaät giaùo cho ñeán theá 
kyû thöù VII. Moät bia kyù cuûa hoï thuoäc neùt chöõ cuûa theá 
kyû IV coù theå ñöôïc thaáy treân truï ñaù cuûa vua. Laïi nöõa, 
nhaø chieâm baùi Trung hoa coù thaáy khoaûng 1500 vò 
taêng thuoäc boä phaùi naøy ñang tu hoïc ôû SÅrnÅtha vaøo 
theá kyû VII. Nhaø chieâm baùi Phaùp hieàn, ngöôøi thöïc 
hieän chuyeán haønh höông ñeán AÁn Ñoä vaøo ñaàu theá kyû 

                                                 
75 Tieán só V.A. Smith cuõng ñaõ chaáp nhaän quan ñieåm naøy raèng: “… Caùch 
cö xöû cuûa vua Har„a nhö laø moät toång theå chöùng minh raèng gioáng nhö 
haàu heát nhöõng nhaø thoâng trò trong thôøi AÁn Ñoä coå ñaïi, vua noùi chung 
khoan dung vôùi taát caû hình thöùc toân giaùo baûn xöù...” Xem Imperial 
Gazeteer, taäp IV, trang 298. 
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thöù IV trong trieàu ñaïi vua Chandragupta II töôøng 
thuaät veà SÅrnÅtha76 nhö sau: 

Khi naêm vò khoå haïnh thaáy Theá Toân töø xa höôùng 
veà phía hoï, hoï lieàn noùi vôùi nhau raèng: “… Khi oâng ta 
ñeán ñaây, chuùng ta haõy caån thaän khoâng neân tieáp ñoùn 
oâng aáy’. Nhöng khi Theá Toân tieán ñeán vôùi dung nghi 
ñónh ñaïc, traàm tónh, sieâu thoaùt, khoâng ai noùi ai töï 
ñoäng hoï ñöùng daäy vaø ñaûnh leã ngaøi”. 

Caùch khoaûng 60 böôùc veà phía baéc cuûa nôi naøy, 
Theá Toân nhìn veà höôùng taây, roài ngoài xuoáng vaø baét 
ñaàu ‘chuyeån phaùp luaân’… Caùch khoaûng 20 böôùc veà 
phía baéc laø nôi Ñöùc Phaät ñaõ keå laïi lòch söû cuûa ngaøi. 
Caùch 50 böôùc veà phía nam ñaây laø nôi maø con roàng I 
loopo ñaõ hoûi Phaät bao laâu nöõa roàng seõ ñöôïc giaûi 
thoaùt khoûi xaùc thaân roàng naøy… Nôi ñaây coù hai töï vieän 
vaø boán ngoâi thaùp lôùn cuõng coù moät soá ñoâng taêng só tu 
hoïc taïi ñaây”.  

Döôùi söï cai trò cuûa trieàu ñaïi Gupta (theá kyû IV-
VI), SÅrnÅtha böôùc vaøo thôøi kyø hoaøng kim cuûa ngheä 
thuaät ñieâu khaéc. Nhöõng böùc töôïng vaø kieán truùc tuyeät 
myõ nhaát ñöôïc ñuùc trong thôøi gian naøy. Thaùp chính 
ñöôïc xaây roäng vaø coâng trình Dhamedh ñöôïc bao boïc 
bôûi nhöõng vieân ñaù khaéc saéc xaûo. Söï quan troïng cuûa 
SÅrnÅtha laø chieác noâi Phaät giaùo vaø laø moät trong 
nhöõng trung taâm Phaät giaùo maïnh meõ. Ngaøi Phaùp 
hieàn ñaõ vieáng thaêm SÅrnÅtha vaøo trieàu ñaïi 
                                                 
76 The Pilgrimage of Fa-hien tr. by J.W. Laidlay (Baptist Mission Press), 
Calcutta, 1848, chöông XXXIV vaø Legge’s Translation, Oxford, 1886, 
trang 94-6. 
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Chandragupta II (376-414) vaø ñaõ thaáy coù boán ngoâi 
thaùp vaø hai tu vieän ôû ñaây. Coù moät bia khaéc treân beä 
cuûa töôïng Phaät ghi raèng ñaây laø do KumÅragupta 
daâng cuùng vaø coù theå teân ngöôøi cuùng döôøng ñoù thuoäc 
trieàu ñaïi Gupta (naêm 414-55).  

Maëc duø khoâng thaáy bia khaéc cuûa trieàu ñaïi 
Skandagupta ôû SÅrnÅtha, nhöng SÅrnÅtha haún ñaõø 
tieáp tuïc höng thaïnh suoát trong thôøi aáy vaø cho tôùi khi 
bò suïp ñoå trong cuoäc xaâm laêng cuûa HâÙas (Hung noâ - 
quaân Moâng coå). OÂng Cunningham ñaõ tìm thaáy moät 
kho choân caát töôïng vaø vaät quyù ôû SÅrnÅtha vaø ñieàu 
naøy ñaõ cho thaáy raèng SÅrnÅtha bò taøn phaù töø cuoäc 
xaâm laêng nhö vuõ baõo cuûa Hung noâ. ÔÛ ñaây cuõng coù 
nhöõng bia kyù cuûa nhöõng vò vua thuoäc trieàu ñaïi Gupta 
ghi thôøi vua KumÅragupta II, naêm 473 vaø vua 
Buddhagupta, naêm 476. 

Cuoái theá kyû thöù V do haäu quaû xaâm laêng cuûa boïn 
Hung noâ (HâÙa), trieàu ñaïi Gupta suïp ñoå. Thôøi kyø keá 
tieáp laø boùng toái bao truøm AÁn Ñoä vaø vì vaäy trong thôøi 
ñaïi naøy khoâng coù gì ñeå chöùng minh boái caûnh lòch söû 
cuûa SÅrnÅtha naøy. Tình traïng thieáu thoán cuûa nhöõng 
di vaät thôøi naøy ñaõ chöùng minh moät söï thaät veà tình 
hình loaïn laïc luùc ñoù. 

CAÙC VUA THÔØI HAÄU GUPTA 

 Trong theá kyû thöù VI, hoaøng ñeá Narasingh Deo 
BÅlÅditya thuoäc trieàu ñaïi Gupta ñaõ ñaùnh ñuoåi ñöôïc 
boïn Hung noâ vaø khoâi phuïc laïi trieàu ñaïi Gupta. Vì lyù 
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do ñoù, moät vaøi di vaät cuûa KumÅra Gupta II, con trai 
cuûa BÅlÅditya, vò hoaøng ñeá Gupta sau cuøng vaø 
PrakaÊÅditya cuûa doøng hoï naøy ñaõ coù quan heä vôùi 
SÅrnÅtha. ÔÛ döôùi chaân cuûa böùc töôïng Phaät soá B (b) 
173 trong danh saùch cuûa Vieän baûo taøng Khaûo coå 
SÅrnÅtha coù moät bia kyù nhoû cuûa vua KumÅra Gupta 
naøy. Tieán só Konow coù yù kieán raèng ñaây laø bia kyù cuûa 
KumÅra Gupta I.77 Maët khaùc, Tieán só Vogel ñaõ 
khoâng chaáp nhaän KumÅra Gupta naøy laø moät vò vua 
cuûa trieàu ñaïi Gupta.78 Thöïc ra caû hai quan ñieåm  cuûa 
hai nhaø hoïc giaû ñeàu sai, bôûi vì nhöõng bia kyù cuûa ba 
böùc töôïng Phaät môùi khaùm phaù ñaây (1915) vaø nieân 
ñaïi thaät söï cuûa trieàu ñaïi KumÅra Gupta II ñöôïc bieát 
roõ raøng.79 Tieán só Fleet80 coù trình baøy chi tieát trong 
taùc phaåm Corpus Inscription Indicarum. 

Moät soá hoïc giaû cho raèng vua PrakaÊÅditya laø 
gioáng vôùi PrakÅ±Åditya. Nhieàu ñoàng tieàn coå cuûa vua 
PrakÅ±Åditya ñaõ ñöôïc tìm thaáy nhieàu nôi ôû AÁn Ñoä. 
Srijut Nagendra Nath Basu PrÅchyabidyÅmahÅrÙava 
cho raèng vua PrakaÊÅditya laø anh cuûa vua KumÅra 
Gupta vaø vò aáy vôùi BÅlÅditya coù kinh ñoâ cuûa hoï ôû 
thaønh Ba-la-naïi (BanÅras). Neáu nhö vaäy, khoâng coù 
gì thaéc maéc taïi sao nhöõng di vaät coå cuûa vua aáy 
                                                 
77 Archaeological Survey Report, 1909-7, trang 89, 91 vaø 99, Inscription 
(Chöõ khaéc) VIII. 
78 SÅrnÅtha Catalogue (Danh muïc lieät keâ cuûa Sarnath), trang 15. 
79 Ngaøy cuûa KumÅra Gupta II ñöôïc cho trong bia kyù (vis. G.S. 154=473 
A.D.) khaùc vôùi yù V.A. Smith vaø Tieán só Fleet. Bia kyù naøy vaãn chöa 
ñöôïc coâng boá. 
80 Dr. Fleet, Corpus Inscription Indicarum, taäp IV, trang 284. 
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khoâng thaáy ôû SÅrnÅtha. “Töø bia kyù cuûa vua 
PrakaÊÅditya, chuùng ta bieát raèng vua ñaõ cho ñuùc moät 
böùc töôïng Vi„Ùu goïi laø MuradviÊ vaø xaây moät ngoâi 
ñeàn lôùn thôø thaàn. Hình nhö coù söï baét ñaàu noã löïc ñeå 
chuyeån hoùa nôi thaùnh ñòa Phaät giaùo naøy thaønh nôi 
thieâng lieâng cuûa ñaïo Hindu”.81 Coù moät ñieàu caàn chuù 
yù raèng trong khi moät ngöôøi anh cuûa vua KumÅra 
Gupta II ñaõ ñuùc moät töôïng Phaät thì moät ngöôøi anh 
khaùc ñaõ xaây moät töôïng thaàn Vi„Ùu vaø vaãn khoâng coù 
gì choáng ñoái xaûy ra giöõa hoï. Thaät laø cao thöôïng bieát 
bao nhieâu tinh thaàn khoan dung giöõa caùc toân giaùo 
vôùi nhau ñaõ phoå bieán ôû AÁn Ñoä! 

TRIEÀU VUA HARSAVARDHANA VAØ SÖÏ TÖÔØNG THUAÄT CUÛA 

NGAØI HUYEÀN TRANG 

Sau khi trieàu ñaïi Gupta suïp ñoå vaøo nöûa cuoái theá 
kyû thöù VII, Har„avardhana, vua cuûa Thanesvar trôû 
thaønh hoaøng ñeá phía baéc AÁn Ñoä. Gioáng nhö Kani„ka 
vaø Akbar, vua ñaõ uûng hoä vaø baøy toû loøng kính troïng 
ñoái vôùi taát caû toân giaùo khaùc. Ñoù laø baèng chöùng to lôùn 
maø vua ñaõ hoïc töø Phaät giaùo, ñaëc bieät töø vua. Moät 
hoaëc hai di vaät ñöôïc khai quaät ôû SÅrnÅtha ñaõ cho 
thaáy söï hieåu bieát veà Phaät giaùo cuûa vua. Qua nhöõng 
cuoäc khaûo saùt nhöõng khoái gaïch vaø ñaù cuûa thaùp 
DhÅmek, nhöõng nhaø nghieân cöùu ñaõ ñi ñeán keát luaän 
raèng phaàn lôùn ngoâi thaùp naøy laø do vua Har„a xaây vaø 
                                                 
81 Dòch töø moät ñoaïn trích cuûa Nagendranath Vasu, trang 246, (B.C. 
Bhattacharya, The History of SÅrnÅtha or the Cradle of Buddhism, trang 
38). 
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coù theå ngaøi muoán aån danh taùnh (haønh boá-thí ba-la-
maät) neân khoâng cho khaéc teân. Ñoù coù theå laø lyù do taïi 
sao nôi ñaây khoâng coù bia kyù naøo cuûa vò vua naøy ôû 
SÅrnÅtha. Suoát trong thôøi trò vì cuûa vua Har„a, nhaø 
chieâm baùi Huyeàn trang ñeán haønh höông AÁn Ñoä ñaõ 
töôøng thuaät veà SÅrnÅtha nhö sau: 

“Ba-la-naïi toïa laïc veà höôùng taây soâng Haèng roäng 
khoaûng 4000 lyù, daân chuùng soáng ñoâng ñuùc ôû vuøng 
naøy, raát nhieàu gia ñình giaøu coù vôùi nhieàu baûo vaät quyù 
giaù. Ngöôøi daân taïi vuøng naøy raát nhaân aùi, thanh nhaøn 
vaø ham hoïc. Ña soá hoï laø nhöõng ngöôøi khoâng coù tin 
ngöôõng tuy nhieân hoï cuõng raát toân kính giaùo phaùp 
Ñöùc Phaät nôi ñaây. Thôøi tieát deã chòu, muøa maøng 
phong nhieâu, caây coû xum xueâ vaø röøng raäm xanh um. 

…Veà phía taây nam cuûa ngoâi thaùp laø thaùp ñaù do 
vua xaây. Maëc duø neàn ñaõ hö ruïi, nhöng vaãn coøn böùc 
töôøng cao 100 feet hoaëc hôn. Phía tröôùc ngoâi thaùp 
naøy laø moät truï ñaù cao 70 feet. Ñaù naøy maøu saùng nhö 
ngoïc bích. Nhöõng aùnh saùng long lanh vaø nhaáp nhaùnh 
nhö ñeøn vaø nhöõng ngöôøi ñeán ñaây tröôùc khi caàu 
nguyeän ñeàu chieâm ngöôõng, theo öôùc nguyeän cuûa hoï 
maø hieän ra nhöõng bieåu hieäu xaáu hoaëc toát. Chính nôi 
ñaây, ñöùc Theá toân ñaõ baét ñaàu ‘chuyeån baùnh xe phaùp’. 

Beân caïnh khoâng xa ngoâi kieán truùc naøy laø moät 
ngoâi thaùp. Chính nôi naøy aån só Kieàu-traàn-nhö (ÄjñÅta 
KauÙØinya) vaø boán ngöôøi baïn coøn laïi ñaõ chöùng kieán 
Boà-taùt Coà-ñaøm töø boû loái tu haønh khoå haïnh. 

Beân caïnh ñaây cuõng coù moät ngoâi thaùp, nôi maø 500 
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vò Bích chi Phaät ñaõ cuøng luùc nhaäp dieät nieát baøn. Hôn 
nöõa, nôi ñaây cuõng coù ba ngoâi thaùp coù nhöõng daáu veát 
ngoài thieàn hay kinh haønh cuûa caùc vò Phaät töông lai. 

Beân caïnh nôi cuoái naøy laø moät ngoâi thaùp. Ñaây laø 
ñieåm maø Ñöùc Phaät Di laëc ñaõ nhaän ñöôïc söï thoï kyù seõ 
trôû thaønh Phaät… 

ÔÛ phía taây cuûa nôi naøy laø moät ngoâi thaùp. Ñaây laø 
nôi maø Boà-taùt Thích-ca (÷Åkya) ñaõ nhaän ñöôïc söï thoï 
kyù… 

Khoâng xa phía nam cuûa nôi naøy laø nhöõng daáu veát 
maø boán vò Phaät quaù khöù ñaõ ñi kinh haønh. Chieàu daøi 
cuûa nôi ñi daïo khoaûng 50 böôùc vaø chieàu cao cuûa 
nhöõng baäc thang khoaûng 7 feet. Noù ñöôïc laøm baèng 
ñaù xanh xeáp choàng leân nhau. Phía treân coù hình ñöùc 
Nhö lai ñang ñi kinh haønh vôùi moät daùng veõ uy nghi 
vaø traàm tónh laï thöôøng. Treân ñænh ñaàu coù moät beän toùc 
cao raát ñeïp… 

Trong khu vöïc naøy coù daáu veát cuûa nhieàu ngoâi tu 
vieän vaø ngoâi thaùp, soá löôïng leân ñeán haøng traêm.  

Phía taây cuûa khu vöïc SÅrnÅtha coù moät hoà nöôùc, 
chu vi khoaûng 200 böôùc, nôi ñaây ñöùc Nhö lai thænh 
thoaûng taém. Phía ñoâng laø caùi beå chöùa nöôùc coù chu vi 
khoaûng 180 böôùc, nôi ñaây Ñöùc Nhö lai thöôøng röûa 
bình baùt khaát thöïc. 

Phía baéc cuûa nôi ñaây laø moät hoà nöôùc coù chu vi 
khoaûng 150 böôùc. Nôi ñaây ñöùc Theá toân thöôøng giaët 
y…  

Beân caïnh hoà nöôùc, nôi ñöùc Nhö lai thöôøng giaët y 
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laø moät goùc vuoâng treân ñoù coù theå thaáy nhöõng daáu veát 
cuûa y caø-sa (KÅshÅya). 

Beân caïnh hoà khoâng xa laém laø moät ngoâi thaùp. Nôi 
ñaây Boà-taùt trong kieáp tröôùc cuûa mình ñaõ taùi sanh laøm 
moät con voi chuùa coù saùu ngaø (chhadanta). 

Khoâng xa nôi ñaây, trong moät khu röøng lôùn laø moät 
ngoâi thaùp. Chính nôi ñaây trong nhieàu kieáp qua Ñeà-
baø-ñaït-ña (Devadatta) vaø Boà-taùt (tieàn thaân cuûa Ñöùc 
Phaät Thích-ca) ñaõ laø hai nai chuùa vaø ñaõ hoøa giaûi vaán 
ñeà (soáng cheát cuûa baày nai)82... vaø keå töø ñoù khu vöôøn 
naøy ñöôïc ñaët teân laø Loäc uyeån (Vöôøn Nai).”83 

Trieàu ñaïi cuûa vua Harshavardhana ñaõ coù nhieàu 
hoaït ñoäng toân giaùo vaø khoâi phuïc laïi nhöõng kieán truùc 
taïi SÅrnÅtha. Phaùp sö Huyeàn Trang ñaõ töôøng thuaät 
raát soáng ñoäng veà caùc coâng trình Phaät giaùo ôû ñaây. 
Ngaøi ñaõ thaáy thaùp DharmarÅjikÅ vaø truï ñaù vua cao 
21.33 meùt vôùi maøu raát saùng nhö göông. Ngaøi cuõng 
ñaõ thaáy coù moät tu vieän coù khoaûng 1500 vò taêng tu 
hoïc ôû ñoù. Nhöõng vò taêng naøy theo tröôøng phaùi 
Chaùnh-löôïng-boä (Sammit≠ya) cuûa Tieåu thöøa Phaät 
giaùo vaø ñaïi thaùp chính Mâlagandhakut≠ (Höông 
phoøng) coù moät töôïng kim loaïi cuûa Phaät trong tö theá 
Chuyeån phaùp luaân aán. 

                                                 
82 Gioáng caâu chuyeän Boån sanh (Jataka, I, 149), nhö ñaõ trình baøy ôû 
chöông I. 
83 Travels of Hiuen-Tsang (Kyù Söï Taây du), Beal dòch, taäp II, trang 46-
61, also by Watters, taäp II, trang 46-54 vaø A Record of the Buddhist 
Religion, trang 29. Introduction XX, IX by I-Tsing translate by 
Takakusu. 
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TÖÔØNG THUAÄT CUÛA NGAØI NGHÓA TÒNH 

Sau khi vua Har„avardhan baêng haø, trieàu chính 
lôùn lao cuûa vua bò suïp ñoå vaø tình traïng voâ chính phuû 
ñaõ xaûy ra. Nhöõng nhaø thoáng trò caùc tieåu bang nhoû 
haêm hôû muoán thaønh laäp hoaøng ñeá vaø ñaõ ñöa ñeán 
cuoäc noäi chieán nghieâm troïng. Nhöng ngay caû suoát 
trong nhöõng ngaøy thoaùi hoùa chính trò ñoù, nhöõng ngoâi 
thaùp ôû SÅrnÅtha vaãn khoâng bò aûnh höôûng naëng vaø 
vaãn thu huùt khaùch haønh höông töø nöôùc ngoaøi ñeán. 
Nhöõng lôøi töôøng thuaät cuûa ngaøi Nghóa tònh coù theå 
ñöôïc trích daãn ñeå uûng hoä cho yù töôûng naøy. Khi baét 
ñaàu veà laïi nöôùc Trung hoa cho ñeán cuoái theá kyû thöù 
VII, ngaøi Nghóa-tònh ñaõ noùi raèng: ‘Toâi thöôøng nhôù 
ñeán MigadÅva (Vöôøn Nai) xa xoâi. … ‘Thaønh Vöông 
xaù (RÅjagŸha), caây boà ñeà, ñænh Linh thöùu (GŸdhra), 
vöôøn Nai (MŸgadÅva), nôi traéng nhö nhöõng caùnh seáu, 
nôi thieâng lieâng ñaày nhöõng boùng caây sal, khu röøng 
yeân tònh vôùi nhieàu con soùc cho ñeán ngoâi chuøa cuûa 
nhöõng nôi naøy, haøng ngaøn caùc tyø kheo töø caùc nôi 
thöôøng ñeán ñaây an tónh vaø tu taäp moãi ngaøy’. 

Ngaøi Nghóa tònh cuõng cho bieát coù nhieàu boä phaùi 
Phaät giaùo khaùc nhau ñang hieän höõu ôû AÁn Ñoä vaø 
döôøng nhö raèng luùc ñoù phaùi Nhaát thieát höõu boä 
(SarvÅstivÅda) laø ñang thònh haønh taïi SÅrnÅtha. 

 
-¶·- 
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SÄRNÄTHA TRONG THÔØI TRUNG COÅ 
 
 

1) SÄRNÄTHA TRONG THÔØI TRUNG COÅ 

Nhöõng giai ñoaïn sau söï baêng haø cuûa vua Har„a 
laø moät giai ñoaïn ñaùng buoàn ôû AÁn Ñoä. Khi ôû ñaây 
khoâng coù löïc löôïng trung taâm maïnh meõ, toaøn khu 
baéc AÁn laø moät söï hoãn ñoän lôùn vaø moät soá nhöõng kinh 
ñoâ nhoû ñöùng leân cöôùp chaùnh quyeàn. Chieán tranh ñaõ 
tieáp tuïc keùo daøi khoaûng ba theá kyû töø 650 taây lòch ñeán 
950 taây lòch. Chuùng ta thaáy moät vaøi kinh ñoâ maïnh 
meõ ñöôïc thaønh laäp khoaûng giöõa theá kyû thöù X. Nhöng 
nhöõng cuoäc xaâm laêng Mahomedan (quaân Hoài giaùo) 
ôû theá kyû XII ñaõ giaùng moät ñoaøn quyeát töû xuoáng haàu 
heát nhöõng kinh ñoâ phía baéc AÁn. AÁn Ñoä suoát trong 
thôøi kyø trung ñaïi keùo daøi khoaûng 6 theá kyû khoâng bò 
chi phoái caùc cuoäc xaâm laêng nöôùc ngoaøi phaù hoaïi maø 
chæ laø noäi chieán. Sau ñoù, moät khoaûng thôøi gian laâu 
AÁn-ñoä laïi aûnh höôûng ñaïo Hindu. Maëc duø caùc vua 
Hindu cai trò ñaát nöôùc nhöng thaùnh tích Phaät giaùo 
SÅrnÅtha vaãn khoâng bò huyû hoaïi, ngöôøi daân ñöôïc töï 
do tín ngöôõng vaø thöïc hieän coâng vieäc ngheä thuaät 
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Phaät giaùo ôû nôi ñaây. Chuùng ta bieát raèng töø nhöõng di 
vaät ngheä thuaät coå ñaïi, nhöõng bia kyù vaø nhöõng baøi 
töôøng thuaät suoát trong thôøi ñaïi naøy, moät soá nhöõng 
ngoâi thaùp (chaityas) ñöôïc xaây ôû SÅrnÅtha, nhöõng du 
khaùch chieâm baùi nöôùc ngoaøi vieáng thaêm nôi naøy, 
SÅrnÅtha vaãn giöõ ñöôïc söï tu taäp theo Phaät giaùo vaø 
nhieàu söï caûi thieän coù hieäu quaû toát ôû ñaây. Nhöõng 
nguoàn taøi lieäu veà 1) kieán truùc; 2) caùc boä phaùi vaø 3) 
quyeàn löïc hoaøng gia ñaõ cho thaáy vieäc xaây döïng lòch 
söû SÅrnÅtha trong thôøi trung coå. 

2) NHAØ CHIEÂM BAÙI TRUNG-QUOÁC O-KUNG VIEÁNG 

SÄRNÄTHA  

Khoaûng theá kyû thöù VIII taây lòch, kinh ñoâ 
KÅÙyakubja laø maïnh nhaát ôû phía baéc AÁn. Naêm 731, 
vua KÅÙyakubja ñaõ gôûi moät ñaïi söù sang Trung hoa. 
Maëc duø vua ñaõ noã löïc khoâi phuïc laïi tö töôûng cuûa 
kinh Veä ñaø vaø Ba-la-naïi (BanÅres) trôû thaønh moät 
trung taâm lôùn cuûa nghieân cöùu kinh Veä ñaø, nhöng vua 
vaãn khoâng laøm ñieàu gì caûn trôû trong tieán trình phaùt 
trieån caùc chuøa (VihÅra) Phaät giaùo ôû SÅrnÅtha. Söï noåi 
tieáng ôû SÅrnÅtha ñaõ thu huùt nhaø chieâm baùi Trung 
quoác O-Kung naêm 741 vieáng thaêm nôi ñaây. O-kung 
ñaõ noùi raèng Ñöùc Phaät ñaõ ‘chuyeån phaùp luaân’ taïi 
ñaây.84 

                                                 
84 Journal Asiatique, 1895, taäp III, trang 356-66. Ñieàu naøy khoâng ñöôïc caùc 
nhaø vieát veà SÅrnÅtha noùi ñeán. 
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Moät nhaø haønh höông Trung quoác khaùc teân Wang 
Hiunentse ñaõ haønh höông AÁn Ñoä naêm 657 tröôùc O-
Kung. Nhöng oâng khoâng ñeà caäp ñeán MŸgadÅva hoaëc 
Vöôøn nai trong kyù söï cuûa oâng.85 

3) BOÁI CAÛNH SÄRNÄTHA TRONG THEÁ KYÛ IX-X 

Sau khi vua Ya±ovarnÅ baêng haø, vua VajrÅudha 
vaø IndrÅyudha tieáp tuïc cai trò KÅÙyakubja. Vua 
khoâng tin vaøo toân giaùo cuûa kinh Veä ñaø. Vì vaäy, 
döôøng nhö hoï thích höôùng veà Phaät giaùo vaø trong suoát 
thôøi gian trò vì, caùc tu vieän ôû SÅrnÅtha naèm trong 
kinh thaønh quaûn lyù cuûa vua ñaõ coù söï truøng tu toát. 
Moät phaàn tö ñaàu cuûa theá kyû thöù IX, IndrÅyadha ñaõ bò 
vua DharmapÅla thuoäc trieàu ñaïi PÅla truaát pheá. 
Ngöôøi keá vò laø moät Phaät töû ñöôïc laøm vua 
ChakrÅyudha ôû KÅÙyakubja, nhöng trieàu ñaïi cuûa vua 
naøy khoâng ñöôïc keùo daøi. Naêm 810 taây lòch, 
NÅgabhaÊa, vò vua cuûa trieàu ñaïi PratihÅra ôû Gurjjara 
ñaõ laät ñoå vua ChakrÅyudha vaø thieát laäp trieàu chính ôû 
KÅÙyakubja. Mihirabhoja hoaëc Bhojadeva I cuûa 
doøng hoï naøy ñaõ haønh quaân tieán ñeán thaønh ChitrakuÊa 
treân ñoài khoaûng naêm 843 taây lòch vaø xaâm chieám 
KÅÙyakubja. OÂng ta chieám laáy ÄdivarÅha vaø toaøn 
theå ÄdivarÅha naèm trong laõnh thoå cuûa oâng.86 Vì vaäy, 

                                                 
85 Levi’ss Article ‘Les missions de Wang Huicatse dans lude’, J. A., 
1900. 
86 V.A. Smith, Early History of India (Bình minh Lòch söû cuûa AÁn ñoä), 2nd 
Edition, trang 350. 
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chaéc chaén raèng moät luùc naøo ñoù caùc tu vieän Phaät giaùo 
ôû SÅrnÅtha ñaõ thuoäc quyeàn thoáng trò cuûa vua. Vua laø 
moät ngöôøi moä ñaïo Hindu,87 nhöng khoâng bao giôø 
phaûn ñoái laïi Phaät giaùo. Chính luùc ñang trò vì, 
JayapÅla, anh cuûa DevapÅla vaø cha cuûa VigrahapÅla 
I ñaõ xaây 10 ngoâi thaùp ôû SÅrnÅtha. Chuùng ta bieát ñieàu 
naøy qua baûn bia kyù ñöôïc tìm thaáy ôû SÅrnÅtha.88 
JayapÅla laø caùnh tay phaûi cuûa vua DevapÅla trong 
vieäc ñaùnh baïi nhöõng keû thuø vaø môû roäng bôø coõi. Vua 
ñaõ ñaùnh baïi caùc vua PrÅgjyotisha vaø Utkala. Vua 
ñöôïc moâ taû nhö laø chuùa cuûa RÅØka phía baéc 
NÅrÅyaÙa BhaÊÊa. Moät maët, vua thöïc hieän caùc leã hoäi 
Hindu vaø maët khaùc thì baøy toû taám loøng öu aùi ñoái vôùi 
Phaät giaùo baèng caùch xaây ngoâi thaùp (Chaitya) cho caùc 
Phaät töû. Thaät ra, hình nhö khoâng coù nhöõng daáu hieäu 
khaùc nhau trong phong tuïc vaø nghi leã giöõa ñaïo 
Hindu vaø ñaïo Phaät trong thôøi ñaïi naøy. Theo lòch söû, 
JayapÅla ñaõ trò vì cuoái theá kyû thöù IX. Nhöõng neùt chöõ 
trong baûn bia kyù cuûa vua ñaõ chöùng thöïc ñieàu naøy. 
Trong baûn khaéc naøy, taát caû ngöôøi daân ñeàu muoán trôû 
thaønh ‘Baäc Nhaát thieát trí’ hoaëc Ñöùc Phaät. Ñieàu naøy 
ñaõ chæ ra raèng vua ñaõ raát quan taâm ñeán Phaät giaùo vaø 
                                                 
87 Bhojadeva laø moät thaønh vieân cuûa trieàu ñaïi PratihÅra ôû Gurjjara. Vì 
vaäy, vaøi ngöôøi ñaõ nghó raèng oâng ta thuoäc daân toäc phi-Äryan. Nhöng 
thaày cuûa con trai oâng, nhaø thô RÅja±ekhara ñaõ moâ taû MahendrapÅla 
thuoäc daân toäc cuûa Raghu. Ñaây khoâng coù lyù do gì ñeå keát luaän yù kieán cuûa 
nhaø thô laø sai.  
88 SÅrnÅtha Museum Catalogue No. D (f) 54. (Soá thöù töï trong Danh muïc 
lieät keâ cuûa Vieän baûo taøng Sarnath laø D (f) 54).  
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vua ñaõ xem SÅrnÅtha nhö laø moät nôi thieâng lieâng. 
Vua baêng haø naêm 890. Lieàn sau ñoù, vua VigrahapÅla 
cuûa GauØa chieám KÅÙyakubja. Töø ñieàu naøy, roõ raøng 
cho thaáy theá kyû IX-X PÅla vaø Gurjjara ñaõ tranh ñaáu 
khoù khaên ñeå giaønh laáy quyeàn toái cao ôû phía baéc AÁn.  

Do ñoù, thaønh Ba-la-naïi (BanÅras) vaø SÅrnÅtha ñaõ 
coù laàn soáng döôùi trieàu caùc vua PÅla vaø laàn khaùc döôùi 
trieàu caùc vua cuûa Kanauj. Nhöng roõ raøng raèng döôùi 
trieàu vua ôû Kanauj thì raát laâu. 

Sau khi vua Bhoja baêng haø, con trai cuûa vua laø 
MahendrapÅla trôû thaønh vua cuûa nöôùc Kanauj. ÔÛ 
GayÅ vaø nhieàu nôi khaùc, chuùng ta coù nhieàu baèng 
chöùng phong phuù cuûa nhöõng taùc phaåm ngheä thuaät 
saéc xaûo do vua Kanauj thöïc hieän chaúng haïn nhö 
cuùng döôøng caùc töôïng vaø nhöõng phaùp khí khaùc. Vua 
ñaõ baønh tröôùng theá löïc cuûa mình, toaøn khu baéc AÁn töø 
bôø bieån Arabia ñeán Ma-kieät-ñaø (Magadha) ñeàu döôùi 
söï cai trò cuûa vua. Töø nhöõng bia kyù cuûa vua ñaõ cung 
caáp cho chuùng ta nhöõng thoâng tin naøy vaø töø cuoán 
saùch Karpâra Mañjar≠ do thaày cuûa vua laø RÅja±ekhar 
vieát. Vì vaäy, roõ raøng raèng SÅrnÅtha cuõng döôùi quyeàn 
thoáng trò cuûa vua. Söï suïp ñoå cuûa kinh ñoâ KÅÙyakubja 
baét ñaàu vaøo theá kyû thöù X ngay sau khi vua 
MahendrapÅla baêng haø. Kinh ñoâ cuûa GauØa cuõng 
vaäy baét ñaàu suy giaûm sau khi vua DevapÅla baêng haø. 
Töø söï suïp ñoå cuûa hai kinh ñoâ huøng maïnh, söï suïp ñoå 
phía baéc AÁn baét ñaàu. Khoaûng 300 naêm sau, ñaát nöôùc 
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bò Mu’izuddin Mahammad Ghori (Hoài giaùo) chieám 
laáy. Nhöng lòch söû phía baéc AÁn suoát 300 naêm naøy 
khoâng coù gì caû ngoaøi söï töôøng thuaät noùi veà söï chuaån 
bò xaâm chieám cuûa Mahomedan (Hoài giaùo). 

Sau söï baêng haø cuûa MahendrapÅla, Bhoja II, 
MahipÅla, DevapÅla, VijayapÅla vaø nhöõng vò vua 
khaùc tieáp tuïc cai trò ñaát nöôùc trong theá kyû thöù X. 
Nhöng suoát thôøi cai trò cuûa hoï, nhöõng vò vua 
RÅsÊrakâÊas vaø ChÅndella ôû JejÅbhukti leân naém chính 
quyeàn vaø do ñoù kinh ñoâ cuûa KÅÙyakubja ñaõ bò töôùc 
maát söï höng thònh ban ñaàu vaø töø töø yeáu daàn ñi. 
Trong moät hoaëc hai dòp, RÅsÊrakâÊas chieám laáy kinh 
ñoâ taïm thôøi. Kinh ñoâ cuûa Gauda cuõng cuøng soá phaän 
nhö vaäy. Sau khi vua DevapÅla qua ñôøi, RÅsÊrakâÊas 
vaø KÅmboja ñaõ xaâm laêng ñaát nöôùc nhieàu laàn vaø laøm 
giaûm theá chính trò cuûa ñaát nöôùc xuoáng thaáp nhaát. 
Maëc duø SÅrnÅtha ñaõ traûi thôøi gian daøi döôùi söï cai trò 
cuûa KÅÙyakubja, tuy nhieân caùc vua PÅla, nhöõng 
ngöôøi theo phaùi maät toâng Phaät giaùo ñaõ uûng hoä xaây 
thaùp. Nhöng bôûi vì söï suy giaûm cuûa hai kinh ñoâ naøy 
trong theá kyû X, SÅrnÅtha cuõng bò aûnh höôûng vaø baét 
ñaàu suy suïp. Theá kyû XI, vua MahipÅla ñaõ chuù yù ñeán 
söï queân laõng cuûa Phaät giaùo vaø vua baét ñaàu truøng tu 
caùc kieán truùc naøy. Söï suïp ñoå cuûa caùc tu vieän 
(VihÅra) ôû SÅrnÅtha bò ñaåy nhanh do söï laïm duïng 
leùn loït vaøo giöõa nhöõng ngöôøi Phaät töû ñeå phaù hoaïi 
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Phaät giaùo khoâng chæ theá kyû thöù X maø coøn tröôùc thôøi 
gian coù söï du nhaäp cuûa maät giaùo.89 
                                                 
89 Chuùng ta bieát raèng coù hai chi nhaùnh chính laø Ñaïi thöøa (MahÅyÅna) vaø 
Tieåu thöøa (H≠nayÅna). Tieåu thöøa thì coå ñaïi hôn Ñaïi thöøa. Ña phaàn 
nhöõng nhaø hoïc giaû Phaät giaùo cho raèng Ñaïi thöøa xuaát hieän trong thôøi ñaïi 
ngaøi Long thoï (NÅgÅjunar). Nhöng ôû ñaây coù moät baèng chöùng phong phuù 
ñeå cho thaáy raèng Ñaïi thöøa ñaõ hieän dieän tröôùc thôøi gian ñoù (Xem taùc 
phaåm cuûa ngaøi Maõ-minh [A±vaghosa] vaø kinh Laêng giaø [LankÅvatÅra] 
noùi veà Ñaïi thöøa). Vaøo thôøi gian kieát taäp Phaät giaùo ôû Tyø-xaù-li (Vai±ali) 
luùc ñoù hai boä phaùi laø Nhaát thieát höõu boä (Sthav≠ravÅda) vaø Ñaïi chuùng boä 
(MahÅsÅÙghika) ñaõ hình thaønh. Ñaïi chuùng boä sau naøy trôû thaønh Ñaïi 
thöøa. Vì vaäy, caû hai Ñaïi thöøa vaø Tieåu thöøa ñeàu ñöôïc xem quan troïng 
ñöôïc toàn taïi vaø phaùt trieån. Ñoù laø taïi sao chuùng ta thaáy raèng nhöõng ngöôøi 
theo phaùi Tieåu thöøa chaúng haïn nhö Voâ-löôïng boä (Sammit≠ya) vaø Nhaát-
thieát-höõu boä (SarvÅstivÅda) cuõng nhö Ñaïi thöøa ñaõ hieän höõu haøi hoøa. 
Khoaûng theá kyû thöù VIII, Phaät giaùo suy giaûm ôû AÁn Ñoä. Luùc ñoù, Maät giaùo 
baét ñaàu phaùt trieån (xem H. Kern’s Manual of Buddhism, trang 133). Giôùi 
Phaät töû ñaõ möôïn moät soá yeáu toá Maät giaùo (TÅntrism) töø ñaïo Hindu... 
Khoaûng theá kyû thöù VII, nhöõng ngöôøi theo phaùi Du giaø luaän (YogÅchÅra) 
cuûa Ñaïi thöøa coù khuynh höôùng hoïc nhöõng yeáu toá Maät giaùo 
(MantrayÅna) (Xem Modern Buddhism, trang 39.). Theá kyû IX, hoïc 
thuyeát cuûa boä phaùi Maät giaùo naøy ñöôïc chaáp nhaän ôû vuøng Vikrama±ilÅ 
vaø nhieàu nôi khaùc. ‘Adikarmavachana’ vaø nhieàu kinh saùch khaùc cuûa 
Maät giaùo naøy cuõng ñöôïc bieân soaïn trong giai ñoaïn naøy. Khoaûng theá kyû 
X, moät hoïc thuyeát maïnh meõ hôn xuaát hieän laø Thôøi luaân giaùo 
(KÅlachakrayÅna, moät chi nhaùnh khaùc cuûa maät giaùo). KÅlachakrayÅna 
dòch nghóa laø ‘Phöông phaùp troán thoaùt söï huûy dieät’ vaø oâng Waddel ñaõ 
giaûi thích phöông phaùp naøy nhö laø moät khoa nghieân cöùu ma quyû. Raát 
ñuùng! Bôûi theo yù ñoù, Ñöùc Phaät ñöôïc moâ taû nhö laø moät Quyû Ñaïm tinh 
(Pi±Åcha). Boä phaùi naøy raát hònh haønh taïi Nepal ñöôïc xem laø Kim cang 
thöøa (VajrayÅna). Nhöõng tu só, Phaät töû laäp gia ñình thuoäc veà Trung thöøa 
theo boä phaùi naøy raát ñoâng. Hoï tin raèng moät ngöôøi coù theå chuyeån töø 
nghieäp giôùi (KÅmaloka) ñeán saéc giôùi (Râpaloka). Tieán xa hôn nöõa laø 
chuyeån ñeán Voâ saéc giôùi (Arâpaloka). Nieát baøn (NirvÅÙa) seõ ñaït ñöôïc 
ngay khi vò aáy hoøa nhaäp baûn thaân mình vôùi Voâ ngaõ (NiratmÅ). Hoïc 
thuyeát naøy lan roäng vaø thònh haønh khaép Nepal vaø Taây taïng (Tibet) (xem 
Grunwedel’s ‘Mythologie des Buddhismus’, trang. 51, 94, 100, 101). 
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4) SÖÏ AÛNH HÖÔÛNG CUÛA MAÄT TOÂNG TAÏI SÄRNÄTHA 

Vieäc thôø thaàn vaø nöõ thaàn ñang thònh haønh taïi 
SÅrnÅtha luùc baáy giôø. Phaät giaùo ñaõ möôïn söï thôø 
cuùng caùc vò thaàn maät giaùo töø ñaïo Hindu nhö Tāra, 
ChāmuÙØÅ, VÅrÅh≠ vaø nhieàu nöõ thaàn khaùc cuõng ñöôïc 
ñaïo Hindu thôø tröôùc ñoù. Maät giaùo vaø Kim cang giaùo 
möôïn nhöõng vò thaàn töø PurÅÙa vaø coù thay ñoåi chuùt ít 
hoaëc theâm caùc teân thaàn vaøo. Nhöõng vò thaàn nhö 
JanglitÅrÅ, Vājravārāh≠, Vājratārā, MÅr≠chi vaø nhieàu 
thaàn khaùc ñöôïc ñoåi môùi ñaëc bieät.90 Ñaïo Hindu cuõng 
vaäy, ñaõ möôïn vieäc thôø nhieàu thaàn vaø nöõ thaàn töø maät 
giaùo. Boà-taùt Vaên-thuø sö-lôïi (Mañju±ri), Phoå-Hieàn 
(Samantabhadra) vaø Boà-taùt Quan-theá-aâm 
(Avalokite±vara) laø nhöõng vò Boà-taùt cuûa ñaïi thöøa 
Phaät giaùo vaø ñöôïc thôø phöôïng suoát trong thôøi kyø cuûa 
vua KushÅÙas vaø Gupta. Nhöõng theá heä theo sau, ñaïo 
Hindu thôø ngaøi Vaên thuø (Mañju±r≠) nhö Nguõ-töï-vaên-
thuø-sö-lôïi boà-taùt / Dieäu-aâm boà-taùt (Mañjughosha), 
A-suùc-beä Phaät (Akshyobhya) nhö laø thaàn ÷iva hoaëc 
Rishi nhö laø thaàn BartÅli.91 Söï aûnh höôûng cuûa maät 
giaùo ñaõ lan truyeàn ñeán nhieàu nôi treân ñaát AÁn. ÔÛ 
SÅrnÅtha cuõng vaäy, chuùng ta coù theå thaáy nhieàu hình 
töôïng cuûa ÷akti nghóa laø nhöõng vò thaàn Kim cang 

                                                 
90 TÅrÅ Tantra (V.R.S.), Introduction by B. Akshay Kumar Moitra C.I.E., 
B.L., trang 11, 21. 
91 Xem Introduction to Modern Buddhism by M.M. Hara Prasad ÷Åtstri 
C.I.E., trang 12, vÅ N.N. Vasu, Archaeological Survey of Mayurvañja, taäp I, 
Introduction, trang XV; TÅrÅtantra, Introduction, trang 14. 
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(TÅrÅ) [No. B (f) 2, B (f) 7], VajratÅrÅ [No. B (f) 6] 
vaø MÅr≠ch≠ [No. B (f) 23]. Nhöõng töôïng naøy ñöôïc 
ñuùc trong theá kyû thöù IX-X döôùi söï uûng hoä cuûa caùc 
vua doøng PÅla. Haàu heát coù theå noùi caùc vua PÅla laø 
nhöõng ngöôøi theo kim cang thöøa (maät giaùo). Ñieàu 
naøy ñöôïc nhaø söû hoïc TÅrÅnÅth92 chöùng minh cuõng 
nhö coù söï kieän raèng vua ñaõ xaây nhöõng ngoâi ñeàn ôû 
Vikrama±ilÅ, trung taâm cuûa maät giaùo. Vì vaäy, chuùng 
ta chaéc chaén raèng nhöõng nhaø maät giaùo cuõng nhö kim 
cang thöøa ñaõ hieän höõu ôû nhöõng ngoâi tu vieän ôû 
SÅrnÅtha (DharmachakravihÅra) vaøo theá kyû thöù IX-
X. Nhöõng vò vua PÅla cuõng ñaõ xaây nhöõng ngoâi ñeàn 
cho thaàn ÷iva. Hoï cuõng ñaõ thôø ÷iva-÷akti theo gioáng 
nhö Phaät giaùo.  

5) SÄRNÄTHA TRONG THEÁ KYÛ XI 

Cuoái theá kyû thöù X, kinh ñoâ KÅÙyakubja ñaõ bò 
chia caét vaø chæ coù danh taùnh toàn taïi. Laïi nöõa, nhieàu 
cuoäc xaâm laêng cuûa Subaktagin vaø Sultan Mahmud 
ñaõ khieán kinh ñoâ KÅÙyakubja gaàn nhö taøn ruïi. Naêm 
1018, khi Sultan Mahmud xaâm chieám Kanauj, vua 
RÅjyapÅl ñaõ troán khoûi kinh ñoâ cuûa mình, nhöng vua 
vaãn khoâng giöõ noåi maïng soáng. Tình hình caùc ngoâi 
thaùp SÅrnÅtha cuõng trong tình traïng suy giaûm. Sau 

                                                 
92 ‘TÅrÅnÅth ñaõ theâm raèng suoát trong thôøi trò vì cuûa trieàu ñaïi PÅla coù 
nhieàu vò phaùp sö cuûa Maät giaùo. Mantra-VajrachÅrya, nhöõng ngöôøi thoâng 
thaïo nhieàu loaïi Siddhis ñeå thöïc hieän nhöõng phuø thuaät kyø laï’. Kern, 
Manual of Buddhism, p. 135, TÅrÅnÅth 201. 
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khi xaâm chieám Kanauj, Mahmud ñaõ giöõ laáy Katehar 
(Rohilkhand). Theo nhö moät soá nhaø lòch söû, Mahmud 
cuõng ñaõ ñaùnh phaù caùc ngoâi thaùp ôû Ba-la-naïi vaø 
SÅrnÅtha.93 OÂng RamÅprasÅ noùi raèng Ba-la-naïi naèm 
trong kinh ñoâ Gauda vaø ñöôïc quaân ñoäi Gauda baûo 
veä vaø nhö vaäy seõ ñöôïc an oån baûo veä traùnh khoûi söï 
taøn saùt khuûng khieáp cuûa Mahmud.94  

Cuoäc haønh quaân ñeán thaùnh tích SÅrnÅtha naøy 
phaûi xaûy ra tröôùc khi söï truøng tu ôû SÅrnÅtha (tröôùc 
naêm 1026). Vieäc khoâi phuïc khoâng theå ngay luùc quaân 
Mahmud xaâm laêng hay ngay sau ñoù. Nhöõng nhaø lòch 
söû Mahomedan (Hoài giaùo) cuõng trình baøy raèng Ba-
la-naïi ñaõ khoâng coù quan heä gì vôùi Mahomedans 
tröôùc cuoäc xaâm laêng cuûa Nialatigin (tröôùc naêm 
1033).95 

SÅrnÅtha ñöôïc höng thònh trong suoát trieàu ñaïi 
cuûa nhöõng vò vua PÅla. Vaøo naêm 1017, khi xöù Ba-la-
naïi bò daøy xeùo bôûi söï xaâm laêng caøn queùt cuûa 
Maæmâd Ghazn≠, thì nhöõng coâng trình cuûa SÅrnÅtha 
cuõng traûi qua moät cuoäc taøn phaù. Ñieàu naøy ñöôïc minh 
hoïa qua moät bia khaéc cuûa trieàu ñaïi Mah≠pÅla naêm 
1026, khi hai anh em SthirapÅla vaø VasantapÅla ñaõ 
                                                 
93 Tuy nhieân, ñieàu naøy laø chaéc chaén. Naêm 1026, moät cuoäc truøng tu caùc 
thaùnh tích ôû SÅrnÅtha ñöôïc thöïc hieän vaø chuùng ta coù theå noái keát söï kieän 
khoâi phuïc naøy vôùi vieäc Mahmud cuûa Ghazni chieám ñoaït BanÅras naêm 
1017. SÅrnÅtha Catalogue, Vogel’s Introduction, trang 7. 
94 B.C. Bhattacharya, The History of SÅrnÅtha or the Cradle of 
Buddhism, Delhi: Pilgrims Revised Edition – 1999, trang 54. 
95 Tankhus Subaktigin, Elliot’s History of India, taäp II, trang 123. 

 



76 Vöôøn Nai - Chieác Noâi Phaät giaùo 

truøng tu laïi hai thaùp DharmarÅjikÅ vaø Dharmacakra 
(Phaùp luaân) cuõng nhö ñaõ thaønh laäp theâm moät ngoâi 
thaùp môùi baèng ñaù coù böùc phuø ñieâu khaéc taùm söï kieän 
quan troïng veà cuoäc ñôøi Ñöùc Phaät 
(ashÊamahÅsthÅna±aila-gandhakuÊ≠). Chuùng ta bieát 
raèng trong theá kyû XI, cuoäc xung ñoät chieán tranh giöõa 
Mah≠pÅlÅ, vua xöù GauØa vaø vua GÅÙgeyadeva 
Kalachuri ñaõ xaûy ra voâ cuøng khoác lieät suoát moät thôøi 
gian daøi vaø SÅrnÅtha cuõng bò aûnh höôûng döôùi laøn 
soùng baõo taùp ñoù. Saùu maãu bò vôõ cuûa moät bia khaéc ñaõ 
ñöôïc tìm thaáy trong moät tu vieän ôû phía ñoâng cuûa 
thaùp Dhamekha ñaõ ghi raèng moät vò taêng ñaïi thöøa ñaõ 
coù moät baûn copy cuûa luaän Baùt Thieân Tuïng 
(AshÊasÅhasrikÅ) vaøo naêm 1058 vaø ñaõ cuùng döôøng 
kinh ñieån cuøng nhöõng phaùp khí khaùc cho chö taêng taïi 
ôû tònh xaù Dieäu phaùp nhaõn (Saddharmachakra-
pravartana-mahÅvihÅra) töùc SÅrnÅtha. 

6) CUOÄC ÑAÏI TRUØNG TU SÄRNÄTHA DÖÔÙI TRIEÀU VUA 

MAHIPALA 

Nhö ta ñaõ thaáy do chieán tranh vaø nhieàu nguyeân 
nhaân khaùc, thaùnh ñòa SÅrnÅtha ñaõ trong tình traïng ñoå 
naùt raát laâu. Trong thôøi gian Phaät giaùo luïi taøn cuoái theá 
kyû XI nhöng thænh thoaûng cuõng coù söùc soáng moät luùc 
naøo ñoù khi MahipÅla cuûa trieàu ñaïi PÅla höng thònh. 

Suoát trong thôøi vua trò vì, nhieàu kinh saùch Phaät 
ñöôïc vieát vaø nhieàu töôïng Phaät giaùo ñöôïc ñuùc trong 
nöôùc. Cuõng vaøo luùc naøy, Phaät giaùo Taây taïng ñöôïc 
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hoài sinh. Chính vua MahipÅla ñaõ môøi Hoøa thöôïng 
Dipankara ÷rijñÅna hoaëc Atisha ñeán tröôøng ñaïi hoïc 
Vikrama±≠lÅ vaø môøi ngaøi laøm giaûng sö (ÄchÅrya). 
Nhö vaäy, roõ raøng vua cuûa nöôùc naøy ñaõ ñaõm nhieäm 
coâng cuoäc truøng tu ôû SÅrnÅtha - chieác noâi Phaät giaùo 
cuøng vôùi vöôøn Laâm-tyø-ni, NÅlanda vaø nhöõng nôi 
khaùc lieân quan ñeán Phaät giaùo. Bahu Akshaya Kumar 
Maitreya goïi thôøi ñieåm naøy ‘Thôøi ñaïi cuûa coâng cuoäc 
toång truøng tu’. 

7) TRIEÀU ÑAÏI CHELI 

Ngay sau khi hoaøn thaønh xong nhöõng coâng taùc 
khoâi phuïc di tích ôû SÅrnÅtha, (thoâng qua luaät leä cuûa 
trieàu ñaïi PÅla vaø kinh ñoâ Chedi).96 Vaøo moät luùc naøo 
ñoù, Ba-la-naïi vaø SÅrnÅtha döôùi trieàu ñaïi vua Chedi ôû 
GÅngeyadeva, döôøng nhö raèng vò vua naøy ñaõ khoâng 
phoøng bò caån thaän kinh ñoâ môùi chieám laáy naøy, neân 
ñaõ bò Nialatigin, thoáng ñoác cuûa Lahore döôùi söï ñieàu 
khieån cuûa Ma’su ôû Gazni tieán leân cöôùp laáy.97 Söï 

                                                 
96 R.D. Banerjee, The PÅlas of Bengal, (M. A. S. B.), trang 74. 
97 Caû hai Babu RamaprasÅd Chanda vaø Babu Nagendra Nath Basu ñaõ 
cho raèng luùc cuoäc xaâm laêng cuûa Nialatiagin BanÅras xaûy ra laø döôùi trieàu 
PÅla. Khoâng coù bia kyù ôû SÅrnÅtha thuoäc thôøi KarÙadeva chöùng minh 
Chedis cai trò SÅrnÅtha luùc baáy giôø. Theo Babu Nagendra Nath Basu cho 
raèng BanÅras cuõng bao goàm trong khu vöïc bieân giôùi cuûa kinh ñoâ 
GÅngeyadeva. Lôøi trích döôùi ñaây ñaõ cho thaáy veà lòch söû Mahomedan nhö 
sau: 
‘Nialatigin baát ngôø ñeán thaønh phoá ñöôïc goïi laø BanÅras vaø thuoäc veà 
vuøng cuûa soâng Haèng. Chöa bao giôø quaân ñoäi Mahomedan ñeán nôi ñaây’. 
Elliot, taäp I, trang 123. 
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xaâm chieám xaûy ra raát nhanh vaø ba khu ñaát (Bazars) 
cuûa Ba-la-naïi ñaõ bò cöôùp ñi. Roõ raøng luùc xaâm laêng, 
quaân ñoäi cuûa Musulman ñaõ khoâng tieán ñeán 
SÅrnÅtha. Naêm 1040, GÅngeyadeva baêng haø vaø con 
trai cuûa vua laø KarÙadeva trôû thaønh ngöôøi keá vò laõnh 
thoå roäng lôùn naøy. Coù moät baûn bia kyù ghi naêm 1042, 
Ba-la-naïi cuõng naèm trong vuøng ñaát cai trò cuûa vua.98 
Moät bia kyù [D (1) 4] ôû SÅrnÅtha noùi raèng vua ñaõ 
thoáng trò caû vuøng ñaát naøy. Bia kyù ghi nieân ñaïi 810 
Kalchuri Samvat töông öùng vôùi naêm 1058 taây lòch. 
Töø bia kyù naøy, roõ raøng raèng nôi naøy vaãn coøn goïi laø 
Tònh xaù Dieäu Phaùp Nhaõn (Saddharmachakra). Phaät 
giaùo ñaïi thöøa ñaõ coù aûnh höôûng lôùn nôi ñaây vaø luaän 
Baùt Thieân tuïng (A„ÊasÅhasrikÅ) laø cuoán luaän chính 
cho heä phaùi naøy, ñöôïc copy taïi nôi naøy vaøo luùc ñoù. 
Bia kyù cuõng ghi raèng nhaân cô hoäi leã ÷rÅddha gioã cha 
haøng naêm (793 Chedi Samvat), vua ñaõ trôï caáp cho 
xaây moät tænh lî teân KarÙÅvati vaø moät ngoâi thaùp lôùn 
teân KarÙameru ôû KÅsh≠ (töùc Ba-la-naïi).99 Vua 
KarÙadeva cai trò khoaûng saùu naêm, vì vaäy ngöôøi ta 
noùi ngoâi thaùp cuûa SÅrnÅtha thuoäc quyeàn cai quaûn 
cuûa vua khoaûng gaàn nöûa cuoái theá kyû thöù XI. 

8) SÄRNÄTHA TRONG THEÁ KYÛ XII 

Vaøo theá kyû XII, Govindachadra (1114-1154) 
thuoäc trieàu ñaïi GÅhaØavÅla leân laøm vua caû ba vuøng 
                                                 
98 Vogel, Epigraphia India, taäp II, trang 300. 
99 Nhö treân, trang 188 vaø 305. 
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Kanauji, AyodhyÅ vaø Ba-la-naïi. Hoaøng haäu 
KumÅradevi laø moät nöõ Phaät töû thuaàn thaønh ñaõ xaây 
moät tu vieän lôùn Dharmachakra-jina ôû SÅrnÅtha. 
SÅrnÅtha  ñöôïc höng thònh nhö moät trung taâm Phaät 
giaùo lôùn nhöng roài sau ñoù laïi tieáp tuïc ñi vaøo hoang 
taøn ñoå naùt. 

Cuoái theá kyû XI, K≠rtivarmÅ, vua Chandella ôû 
Mahoba ñaõ ñaùnh baïi KarÙadeva vaø cöôùp laáy kinh 
thaønh roäng lôùn cuõng nhö nhöõng taùc phaåm ngheä thuaät 
cuûa vua KarÙadeva.100 Haàu heát SÅrnÅtha luùc ñoù 
cuõng thuoäc quyeàn cai trò cuûa oâng. Sau ñoù, Chandella 
môùi thieát laäp moät trieàu ñaïi môùi GaharwÅla ôû Kanauj 
ñeå ñaùnh chieám Ba-la-naïi, AyodhyÅ vaø nhöõng kinh 
ñoâ khaùc ôû phía baéc AÁn.101 Thaønh Ba-la-naïi 
(BanÅras) vÅ SÅrnÅtha tieáp tuïc döôùi quyeàn cai trò cuûa 
vua cho tôùi cuoái theá kyû XII. Chuùng ta cuõng coù baèng 
chöùng cho thaáy coù nhieàu caûi ñoåi toát ôû Ba-la-naïi vaø 
SÅrnÅtha döôùi trieàu ñaïi cuûa vua. Chaùu noäi cuûa vua 
Chandradeva laø Govinda Chandra, vò vua noåi nhaát 
cuûa doøng hoï naøy. Voâ soá bia kyù cuûa vua Govinda 
Chandra ñöôïc tìm thaáy ôû Ba-la-naïi vaø nhöõng nôi 
khaùc khieán chuùng ta bieát raèng vua ñaõ noã löïc raát 
nhieàu ñeå khoâi phuïc laïi söï röïc rôõ maø Kanauj ñaõ maát. 
Coù theå nieân ñaïi cai trò cuûa vua töø naêm 1114 ñeán naêm 
1154. Vua ñaõ laõnh ñaïo moät ñoäi quaân vieãn chinh 
                                                 
100 V.A. Smith, Early History of India, (2nd ed.), trang 362. 
101 Nhö treân., trang 355: Chandra Deva, ngöôøi thieát laäp quyeàn cai trò cuûa 
mình ôû BanÅras vaø AjodhyÅ vaø coù leõ bao truøm caû Delhi. 
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chieám laáy nöôùc Ma-kieät-ñaø (Magadha) nôi maø vua 
ñaõ ñuïng ñoä vôùi LakshmaÙa Sena. Ngöôøi anh huøng 
LakshmaÙa Sena naøy ñaõ ñaùnh baïi vua vaø ñuoåi vua 
chaïy ñeán PrayÅg. LakshmaÙa Sena ñaõ xaây nhieàu ñaøi 
kyû nieäm chieán coâng cuõng nhö nhöõng nôi teá leã ôû 
Vi±ve±vara vaø choã ngaõ ba soâng Haèng (GangÅ), 
JamunÅ vaø Tyø-xaù-li (Srasvati).102 LakshamaÙa Sena 
chieám laáy Ba-la-naïi trong moät thôøi gian ngaén. Ñaàu 
theá kyû XII, KumÅradevi, moät trong nhöõng vò hoaøng 
haäu cuûa vua Govinda Chandra ñaõ truøng tu thaùp 
DharmachakrÅjina. 

SaÙkaradevi, con gaùi cuûa Mahana thuoäc doøng 
RÅ„ÊrakâÊa ñaõ keát hoân vôùi Devarakshita, vua cuûa 
PiÊhi. KumÅradevi laø con gaùi cuûa SaÙkaradevi. 
Govindachandra, vua cuûa KÅÙyakubja ñaõ keát hoân 
vôùi KumÅradevi.103 Qua RÅma PÅla Charita, chuùng ta 
bieát raèng Mahana laø caäu cuûa RÅma PÅla. oâng laø caùnh 
tay phaûi cuûa vua GauØa suoát trong cuoäc khôûi nghóa 
Kaivarta. Töø khi Mahana ñaùnh baïi Devarakshita, 
döôøng nhö raèng suoát cuoäc noåi daäy ñöôïc noùi ôû treân, 
vua PiÊh ñaõ ñöùng leân choáng laïi vua GauØa. Vua 
Govinda Chandra theo ñaïo Hindu, nhöng hoaøng haäu 

                                                 
102 R.D. Banerjee, The PÅlas of Bengal, trang 106-7. 
103 Vua Ballava (ôû PiÊhi),   RÅsÊrakâÊa,     Chandra GÅdwal 
                ↑                                  ↑                           ↑  
       Devaraksita      +    SaÙkaradevi    -     Madanchadra 

↑  ↑  
                                         KumÅradevi        +       Govindachandra 
      (1114-1154) 
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KumÅradevi laïi laø moät Phaät töû thuaàn thaønh vaø ñaõ 
xaây moät ngoâi thaùp ôû SÅrnÅtha, truøng tu laïi moät töôïng 
Phaät cuøng nhöõng phaùp khí khaùc. Coù moät coâng leänh 
ghi raèng MahÅdeva ñaõ chæ ñònh Govindachadra cöùu 
Ba-la-naïi thoaùt khoûi cuoäc taán coâng khuûng khieáp cuûa 
quaân ñoäi Thoå nhó kyø. Töø ñieàu naøy, döôøng nhö raèng 
ngay sau thôøi vua Nialatigin, Mahomedan ñaõ tieáp 
tuïc xaâm laêng Ba-la-naïi. Nhöõng cuoäc noåi daäy naøy chæ 
trong phaïm vi nhoû.104 Nhö theá, döôøng nhö raèng 
Govindachadra ñaõ cöùu Ba-la-naïi thoaùt khoûi tay 
Mahomeda cho tôùi giöõa theá kyû XII.  

9) CUOÄC XAÂM LAÊNG CUÛA ÑOÄI QUAÂN HOÀI GIAÙO 

Nhöõng ai ñoïc lòch söû AÁn Ñoä seõ nhö thaân thuoäc 
vôùi teân JayachÅnd, chaùu noäi cuûa Govindachandra. 
PrithvirÅj, con reã cuûa oâng thì cuõng quaù noåi tieáng vì vò 
naøy nhieàu laàn ñaõ ñaùnh baïi Mahammad Ghotri nhöng 
ruûi thay cuoái cuøng oâng ñaõ bò Mahammad Gotri ñaùnh 
laïi.105 Do cuoäc thaát baïi naøy, söï cai trò cuûa ñaïo Hindu 
ñi ñeán chaám döùt. Daàn daàn veà sau, caùc kinh ñoâ phía 
baéc AÁn laïi rôi vaøo quyeàn thoáng trò cuûa Mahomadan. 
Kutbuddin laø thöøa töôùng cuûa Mahammad Ghotri ñaõ 
ñaùnh baïi Jayachandra vaøo naêm 1193 vaø ñaäp phaù 
                                                 
104 Nhöõng ngöôøi xaâm laêng ñaõ hoâ haøo tham gia cuoäc thaùnh chieán. Cuõng 
ñöôïc ghi nhaän raèng neáu nhö vaäy, thì töï nhieân khi ñaùnh phaù BanÅras 
cuõng laø ñaùnh phaù ñaïo Hindu. Xem Elliot, History of India, taäp II, trang  
223-224. 
105 Trong khi moâ taû söï duõng caûm cuûa Rajputs, khoâng ai coù theå vöôït quaù 
giôùi haïn cuûa söï thaät. Xem Lane Poole, Mediaeval India, trang  61. 

 



82 Vöôøn Nai - Chieác Noâi Phaät giaùo 

nhöõng ngoâi ñeàn ôû Ba-la-naïi. Tajul-ma-Äsir, moät taùc 
phaåm lòch söû cuûa Mahommeda ghi raèng 
Mahommada ñaõ san baèng 1000 ngoâi thaùp vaø xaây 
nhöõng ñeàn thôø Hoài giaùo taïi choã ñoù. Sau ñoù, Ghori ñaõ 
saép xeáp laïi boä phaän haønh chaùnh ôû Ba-la-naïi, nhöõng 
nôi laân caän roài höôùng ñeán Gazni.106 Kamilut-
tawÅrikh, moät taùc phaåm khaùc cuûa Mahomeda, vua 
cuûa Ba-la-naïi ñaõ ñöôïc moâ taû nhö moät vò vua vó ñaïi 
nhaát cuûa AÁn Ñoä. Löïc löôïng vuõ trang Ghori ñaõ ñaùnh 
thaéng, gieát vua Ba-la-naïi vaø cöôùp laáy voâ soá taøi saûn ôû 
Ba-la-naïi. Neàn ñaát ngaäp luït trong bieån maùu cuûa 
nhöõng ngöôøi theo ñaïo Hindu vaø ñaõ chieám laáy voâ soá 
chieán lôïi phaåm. Ghori ñaõ ñích thaân ñeán Ba-la-naïi vaø 
ñaët chieán lôïi phaåm treân löng 14,000 con laïc ñaø ñi veà 
höôùng Gazni.107 Trong tình hình ñoù, nhöõng kieán truùc 
Phaät giaùo ôû SÅrnÅtha cuøng vôùi caùc ñeàn Hindu ôû Ba-
la-naïi ñaõ bò Mahomada ñoát chaùy phaù huûy.108 Nhö 
haäu quaû khuûng khieáp cuûa tai hoaï naøy, nhöõng ngoâi 
thaùp ôû SÅrnÅtha khoâng bao giôø soáng trôû laïi nöõa. Lòch 
söû ñöông thôøi cuûa AÁn Ñoä ñaõ khoâng ghi veà nôi naøy. 
Döôøng nhö raèng vua Hoài giaùo Mahomeda ñaõ khoâng 
bieát raèng ñaïo Hindu laø khaùc vôùi ñaïo Phaät. Ñoù laø taïi 
sao töø ‘Phaät’ khoâng thaáy ñöôïc noùi ñeán trong baát cöù 
cuoán lòch söû naøo cuûa oâng. 
                                                 
106 Elliot, History of India, Taäp II, trang 223-4. 
107 Nhö treân, trang 250-1. 
108 Roõ raøng söï phaù ñoå khuûng khieáp ñaïo Hindu trong Hindusthan ñaõ daãn 
ñeán söï tieâu dieät cuoái cuøng vaø loaïi boû nôi thieâng lieâng ‘Chuyeån baùnh xe 
phaùp’ naøy, SÅrnÅtha  Catalogue, Vagel’s Introduction, trang 8. 
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10) SÄRNÄTHA SUÏP ÑOÅ 

Ñeå hieåu bí maät cuûa söï suïp ñoå thaùp Dharma-
chakra (Phaùp Luaân), chuùng ta caàn thieát phaûi nghieân 
cöùu nhöõng nguyeân nhaân daãn ñeán söï suy taøn cuûa 
coäng ñoàng Phaät giaùo ôû AÁn Ñoä. Sau khi vua Har„a 
baêng haø, phía baéc AÁn ñaõ bò chia caét thaønh nhieàu kinh 
ñoâ nhoû vaø söï thay ñoåi chính trò ñaõ aûnh höôûng trong 
giôùi Phaät giaùo. Laïi nöõa, ñaây chính laø thôøi maø 
KumÅrila vaø SaÙkara ñang phaùt trieån vaø ñaõ giaùng 
moät cuù cuoái cuøng ñeå tieâu dieät Phaät giaùo. Hoï khoâng 
chæ ñaùnh baïi nhöõng ngöôøi Phaät töû trong nhöõng baøi 
giaûng ñaïo Hindu maø coøn xaây nhieàu ngoâi ñeàn thôø 
thaàn ÷iva ôû nhieàu nôi khaùc nhau ñeå laøm soáng laïi toân 
giaùo thôø thaàn Siva (Saivism) ôû AÁn Ñoä. Töø thôøi gian 
ñoù trôû ñi, Saivism vaø ÷Åktism ñaõ baét ñaàu noåi leân 
maïnh meõ. Maëc duø thænh thoaûng nhöõng vua Hindu 
baáy giôø ñaõ trôï caáp cho giôùi Phaät giaùo nhöng phaàn 
ñoâng daønh cho Hindu neân Hindu ñaõ coù moät söï tieán 
trieån khaù nhanh. Keát quaû cuûa nhöõng ñieàu naøy laø 
Phaät giaùo suy taøn raát nhanh. Söï xuaát hieän cuûa ngöôøi 
AÙ Raäp trong theá kyû thöù VIII cuõng goùp phaàn trong 
vaán ñeà suy giaûm cuûa Phaät giaùo. Tuy nhieân, söï giaûm 
suùt ñaïo ñöùc cuûa taêng chuùng môùi laø nguyeân nhaân 
chính cho söï suïp ñoå naøy. Ñaïo Hindu töø töø khoâng 
kính troïng Phaät giaùo nöõa. Moät tai bieán nöõa laø cuù boäc 
phaùt cuoái cuøng giaùng leân laøm suïp ñoå Phaät giaùo laø theá 
kyû XII, khi quaân Thoå nhó kyø Mahomada ñaõ ñoå vaøo 
AÁn Ñoä gioáng nhö baày chaâu chaáu nuoát laáy con nheän 
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nhoû. Nhöõng kinh ñoâ cuûa Hindu ôû phía baéc AÁn Ñoä 
cuõng ñaõ rôi vaøo tay chuùng, nhöõng tu vieän, ñeàn thaùp 
bò san baèng nhö ñaát lieàn, ñaát nöôùc chìm vaøo bieån 
maùu vaø coäng ñoàng Phaät giaùo cuøng chung soá phaän 
cuoái cuøng cuõng bò tieâu huûy. Söï suïp ñoå caùc kinh ñoâ 
Hindu khoâng daãn ñeán söï suïp ñoå neàn vaên minh 
Hindu. Ba-la-naïi ñaõ bò taøn phaù, nhöng roài noù cuõng 
soáng laïi ñöôïc. Tuy nhieân, nhöõng ngoâi thaùp ôû 
SÅrnÅtha thaät khoù soáng trôû laïi nöõa. 
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COÂNG CUOÄC KHAI QUAÄT  
 ÔÛ SÄRNÄTHA  

 
 

Khoa khaûo coå hoïc ñaõ thöïc hieän raát nhieàu coâng 
cuoäc khai quaät taïi khu thaùnh tích naøy vaø raát nhieàu 
nhöõng coå vaät ngheä thuaät ñaùng giaù ñöôïc tìm thaáy taïi 
ñaây. 

Cho ñeán nay nhöõng coå vaät ñaõ ñöôïc phaùt hieän 
goàm coù nhöõng böùc töôïng lôùn nhoû, con daáu, bia khaéc, 
ñoà goám, bình, chaäu, vaïi loï vaø nhieàu di vaät khaùc. Caùc 
coå vaät naøy bò vuøi laáp döôùi loøng ñaát khoaûng 15 theá kyû 
töø theá kyû thöù III tröôùc taây lòch ñeán theá kyû XII. Hieän 
nay nhöõng coå vaät naøy ñöôïc löu giöõ taïi vieän baûo taøng 
Khaûo coå SÅrnÅtha caïnh beân.  

Moät phaàn truï ñaù sö töû cuûa vua A-duïc bò beå cuõng 
ñöôïc ñaøo leân vaø ñaõ cho thaáy trình ñoä ñieâu khaéc tinh 
vi cuûa thôøi ñoù, ñaù boùng loaùng khieán cho truï gioáng 
nhö taám göông vaø khoâng bò aûnh höôûng bôûi khí haäu 
thôøi tieát. Caùc kieán truùc ñieâu khaéc cuûa theá giôùi khoâng 
coù theå so saùnh vôùi kieät taùc coå ñaïi naøy. Phöông caùch 
ñeå taïc truï ñaù naøy cho ñeán nay vaãn coøn laø moät ñieàu 
bí aån. 
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Khaùch chieâm baùi trong luùc thaêm vieáng nôi naøy 
coù theå nhìn thaáy coâng trình kieán truùc cuûa thôøi xöa 
maø noù ñaõ bò choân vuøi döôùi loøng ñaát trong nhieàu theá 
kyû, baây giôø môùi phaùt hieän vaø ñaõ gôïi leân moät quaù khöù 
huy hoaøng cuûa Phaät giaùo. 

Nhöõng taøn tích coøn laïi bao goàm neàn cuûa caùc di 
tích ñeàn ñaøi, tu vieän, chaùnh ñieän, höông phoøng, trang 
thôø, neàn thaùp, saân chuøa, maùi hieân, ñaù chaán hoa, 
gieáng nöôùc, ñöôøng haàm vv…  

Chuùng ta cuõng ñaõ thaáy theá naøo caùc taùc phaåm 
ngheä thuaät cuûa Phaät giaùo ôû SÅrnÅtha bò huûy dieät. 
Caùc ngoâi thaùp vaø nhöõng kieán truùc khaùc ñaõ hoùa thaønh 
moät ñoáng gaïch vuïn maø trong voøng vaøi naêm tôùi seõ 
chìm tan vaøo loøng ñaát vaø seõ khoâng coøn söï chöùng 
nhaän veà moät quaù khöù haøo huøng naøo cuûa nôi ñaây nöõa. 
Coâng trình kieán truùc duy nhaát coù theå baát chaáp nhöõng 
aûnh höôûng cuûa söï taøn phaù ñeå ñöùng vöõng laø ngoâi ñaïi 
thaùp DhÅmeka ñoà soä. Vôùi söï hieän dieän cuûa ngoâi thaùp 
naøy coù leõ gôïi cho chuùng ta thaáy ñöôïc coù theå coøn coù 
nhöõng coå vaät khaùc ñang naèm aån trong loøng quaû ñaát 
gaàn xung quanh nôi ñaây.  
1) NHAÂN DUYEÂN SÄRNÄTHA ÑÖÔÏC BIEÁT ÑEÁN 

Nhö ôû treân ñaõ trình baøy vaøo naêm 1794, thaùp 
DharmarÅjikÅ cuûa vua A-duïc ñaõ bò moät thöông gia 
teân Jagat Singh, xöù Ba-la- naïi phaù suïp ñeå cöôùp laáy 
nhöõng vaät lieäu xaây döïng cho dinh thöï (Bazaar) ñaët 
teân oâng. Dinh thöï naøy ñeán nay vaãn bieát nhö 
Jagatganj MahallÅ. Jagat Singh bieát raèng taïi 
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SÅrnÅtha ñaøo leân coù theå coù voâ soá gaïch vaø ñaù. Do ñoù, 
oâng ñaõ thueâ nhieàu nhaân coâng ñeán ñaøo xôùi ñaát ôû nôi 
naøy.109 Söï vieäc bi thaûm tình côø naøy ñaõ mang 
SÅrnÅtha ñeán aùnh maét theá giôùi hieän nay vaø söï thaät 
veà moät thôøi quaù khöù huy hoaøng cuûa SÅrnÅtha ñöôïc 
phôi baøy. Hoï baét ñaàu ñaøo moät quaõng xa 520 feet ñeán 
phía taây cuûa thaùp DhÅmeka vaø laáy ra moät ñoáng gaïch 
lôùn cuõng nhö moät caùi vaïi ñaù. Beân trong caùi vaïi naøy 
coù moät caùi bình baèng caåm thaïch trong ñoù coù nhieàu 
xöông, haït ngoïc, bình vaøng vaø san hoâ. Nhöõng gì 
chöùa trong bình naøy bò ñem ñoå xuoáng soâng Haèng. Coù 
hai caùi bình nöõa nhöng khoâng ñöôïc ñöïng trong bình 
lôùn cuõng ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây. Chuùng ta khoâng bieát 
lieäu nhöõng maãu xöông trong bình caåm thaïch coù phaûi 
laø xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät hay cuûa moät trong baát cöù ñeä 
töû naøo cuûa ngaøi khoâng? Beân trong hai caùi bình naøy, 
coù moät töôïng Phaät cuõng ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây. Döôùi 
chaân böùc töôïng Phaät laø moät bia kyù cuûa vò vua 
MahipÅla thuoäc trieàu ñaïi PÅla. Böùc töôïng naøy hieän 
nay ñöôïc tröng baøy ôû vieän baûo taøng taïi Lucknow. 
Moät phaàn cuûa noù ñöôïc tìm thaáy ôû Jagatganj. Khu 
vöïc nôi Jagat Singh ñaøo taïi SÅrnÅtha nay ñöôïc goïi laø 
thaùp Jagat Singh. Khoaûng ñaøo naøy raát lôùn vaø hình 
troøn. Jonathan Duncan laø vò coá vaán Ba-la-naïi ñaõ vieát 
raát ñaày ñuû veà söï khaùm phaù ngoâi thaùp naøy. Taùc phaåm 
töôøng thuaät veà cuoäc khai quaät naêm 1798 ñaõ thu huùt 
söï chuù yù cuûa quaàn chuùng ñoái vôùi taøn tích SÅrnÅtha. 

                                                 
109 Asiatic Researches (Khaûo cöùu veà Chaâu aù), taäp V, trang 131. 
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Ngoaøi ra, Duncan cuõng ñaõ gôûi chi tieát nhöõng cuoäc 
khai quaät naøy cho baùo Asiatic Society of Bengal cuøng 
vôùi hai caùi bình coå keøm theo. OÂng cuõng chuù yù ñeán yù 
kieán chung veà nhöõng maãu xöông ñöôïc tìm thaáy beân 
trong bình ñaù hoa. Theo yù kieán cuûa moät nhoùm ngöôøi 
nghieân cöùu cho raèng coù leõ moät hoaøng haäu naøo ñoù 
cheát vaøo ngaøy leã hoûa taùng choàng mình vaø nhöõng 
thaønh vieân soáng soùt cuûa gia ñình hoaøng gia ñaõ caån 
thaän gìn giöõ xöông cuûa baø. Moät soá quan ñieåm khaùc 
cho raèng sau khi hoûa taùng moät thi theå cuûa moät ngöôøi 
naøo ñoù, xöông cuûa ngöôøi aáy ñöôïc giöõ ôû ñaây ñeå 
quaêng xuoáng soâng Haèng.110 Tuy nhieân, oâng Duncan 
coá gaéng chöùng minh raèng caû hai quan ñieåm naøy laø 
sai vaø cho ñoù laø xöông cuûa moät trong nhöõng ñeä töû 
cuûa Ñöùc Phaät. Ñeå uûng hoä cho quan ñieåm cuûa mình, 
oâng ñaõ ñeà caäp ñeán töôïng Phaät ñöôïc ñaøo leân cuõng ôû 
trong moät bình ñaù111 vaø do theá coù leõ ngoâi thaùp naøy 
coù lieân quan ñeán Phaät giaùo raát nhieàu. Ñieàu naøy ñaõ 
taïo neân söï deã daøng cho nhöõng coâng cuoäc khaûo cöùu 
sau ñoù. Ngay khi bieát nhöõng di vaät coå ñaïi coù giaù trò 
lòch söû lôùn ñang naèm aån trong loøng ñaát ôû SÅrnÅtha, 
nhieàu cuoäc khaûo cöùu coù heä thoáng vôùi nhieàu nhaø 
khaûo coå, lòch söû, kieán truùc coù thaåm quyeàn… tham 
gia lieân tieáp nhö sau: 

                                                 
110 Döôøng nhö ñoàng yù vôùi quan ñieåm laø xöông ñöôïc quaêng xuoáng soâng 
Haèng. 
111 Asiatic Researches, taäp IX, trang 203. 
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2) MACKENZIE VAØ CUNNINGHAM THÖÏC 

HIEÄN CUOÄC KHAI QUAÄT ÑAÀU TIEÂN 

Sau khi khaùm phaù nôi ngoâi thaùp Jagat Singh, 
nhieàu nhaø nghieân cöùu ñaõ caûm thaáy caàn phaûi khai 
quaät SÅrnÅtha. Ñaïi taù C. Mackenzie laø ngöôøi ñaàu 
tieân daán thaân vaøo coâng cuoäc naøy naêm 1815.112 Coâ 
Emma Roberts, moät phuï nöõ Anh ñaõ ñeà caäp raèng 
nhöõng ngöôøi Anh naøo ñoù cuûa Sikrol ñaõ hieáu kyø ñaøo 
ñaát ôû SÅrnÅtha vaø thaáy nhieàu töôïng Phaät ôû ñaây.113 
OÂng Col. C. Mackenzie ñaõ thöïc hieän vaøi cuoäc khai 
quaät vaø nhöõng di vaät coå do oâng tìm thaáy ñöôïc tröng 
baøy trong vieän baûo taøng ôû Calcutta. 

Ngöôøi thöù hai khôûi coâng ñaøo xôùi ôû SÅrnÅtha laø 
Alexander Cunningham, Toång giaùm ñoác ñaàu tieân 
cuûa boä khaûo coå hoïc, AÁn Ñoä. OÂng ñaõ thöïc hieän coâng 
trình khaûo cöùu cuûa oâng treân haàu heát caùc nôi di tích 
coå ñaïi cuûa AÁn Ñoä vaø töø söï nghieân cöùu cuûa oâng, caùc 
hoïc giaû sau naøy deã daøng nghieân cöùu vaø so saùnh.114  

Naêm 1835-36, oâng baét ñaàu khaûo saùt ba chaùnh 
ñieän taïi SÅrnÅtha. Trong khi ñaøo xôùi thaùp DhÅmeka, 
oâng ñaõ tìm thaáy moät bia kyù. Taám baûn bia kyù ñoù hieän 
ñang löu giöõ ôû vieän baûo taøng taïi Calcutta. Nhöõng 
phaàn quyù giaù nhaát cuûa baûn töôøng trình cuûa oâng veà 
thaùp DhÅmeka ñöôïc trích daãn trong saùch ‘Ba-la-naïi’ 

                                                 
112 Archaeological Survey Report, 1903-4, trang 212. 
113 R. Elliot, Views in India, taäp II, trang 7 trôû ñi. 
114 Archaeological Survey Report, taäp I, trang 129. 
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cuûa taùc giaû Sherring. Keá ñeán oâng khaûo saùt thaùp Jagat 
singh vaø keát luaän raèng nôi ñaây thaät söï laø di vaät coå 
ñaïi cuûa Phaät giaùo. Coâng cuoäc khaûo cöùu cuûa oâng lieân 
quan ñeán thaùp Chaukhad≠ (töø buøng binh Ashapur ñi 
thaúng veà khu thaùnh tích SÅrnÅtha, thaùp Chaukhad≠ 
ñöùng phía beân phaûi vaø ñi tôùi 200m nöõa laø chuøa Thaùi 
lan) mang nhieàu thaønh coâng. OÂng ñaõ tìm thaáy 50 
hoaëc 60 maãu töôïng baèng ñaù trong ñoáng taøn tích cuûa 
moät ngoâi chuøa gaàn laøng VÅrÅh≠pur caïnh SÅrnÅtha. 
OÂng cho raèng nhöõng hình maãu naøy ñöôïc giöõ ôû ngoâi 
chuøa thuoäc laøng keá beân, nhö vaäy khi cuoäc khuûng boá 
nhöõng ngöôøi thuoäc nhieàu toân giaùo khaùc nhau baét 
ñaàu, thì coù theå chö taêng ñaõ ñeán troán ôû ñaây vaø mang 
theo nhöõng töôïng naøy theo. Tieán só Vogel cho raèng 
quan ñieåm naøy coù lyù. Xem xeùt moät soá maãu ñaù coù 
chöõ khaéc cuûa thôøi ñaïi Gupta, oâng ñaõ ñi ñeán keát luaän 
raèng hoï ñaõ nuùp ôû ñaây trong cuoäc xaâm laêng caøn queùt 
cuûa boïn Hung noâ (HuÙa).115 Nhöõng böùc töôïng naøy 
hieän nay ñang ñöôïc tröng baøy ôû vieän baûo taøng taïi 
Calcutta vaø ñöôïc oâng Cunningham giôùi thieäu chi tieát 
trong baùo Asiatic Society of Bengal. Nhöõng caûnh 
mieâu taû veà cuoäc ñôøi Ñöùc Phaät, hình ngaøi ngoài treân 
hoa sen vôùi tö theá ñòa-xuùc aán (chaïm ñaát - 
Bhâmisparsha MudrÅ), nhöõng hình töôïng cuûa Boà-taùt 
Quan theá aâm (Avalokite±vara) vaø thaàn Kim Cang 
(TÅrÅ) ñöôïc khaéc treân ñaù. Nhöõng böùc töôïng coøn laïi 
bò quaêng vaøo soâng VarunÅ. Cuõng moät dòp khaùc, 

                                                 
115 SÅrnÅtha Catalogue (Danh muïc Lieät keâ cuûa Sarnath), trang 112. 
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nhieàu khoái ñaù ñöôïc laáy töø SÅrnÅtha ñeå xaây moáng 
caàu VarunÅ, oâng Sherring ñaõ cho moät töôøng thuaät chi 
tieát veà nhöõng ñieàu naøy trong cuoán saùch   ‘The Sacred 
City of the Hindus’ cuûa oâng Cunningham116 cuõng ñaõ 
phaùt hieän ra Migadaya (Vöôøn Nai) coù raát nhieàu loaïi 
goã quyù, moïc ñaày caû moät khu vöïc roäng khoaûng nöûa 
daëm töø ngoâi thaùp Dhammek ñeán ñænh Chukundi veà 
phía Nam.117  

SÅrnÅtha roõ raøng bò hö haïi traàm troïng khi 
Mahmud Ghazni taán coâng VÅrÅÙasi naêm 1017, maëc 
duø ñöôïc söõa chöõa laïi ñeå tieáp tuïc chöùc naêng cuûa noù ít 
nhaát trong theá kyû tieáp, nhöng roài keát cuoäc, SÅrnÅtha 
chæ laø taøn tích cuûa ngoïn löûa boác chaùy. OÂng 
Cunningham ñaõ noùi: 

“Sau moãi cuoäc khai quaät ñöôïc thöïc hieän taïi 
SÅrnÅtha ñaõ phôi baøy nhöõng daáu veát cuûa löûa. Toâi ñaõ 
thaáy nhöõng khuùc goã xaây döïng bò ñoát thaønh than vaø 
nhöõng thôù goã bò chaùy moät nöûa. OÂng Major Kittoe 
cuõng phaùt hieän gioáng nhö vaäy, ngoaøi ra coøn coù 
nhöõng daáu löûa chaùy treân nhöõng truï ñaù, taøn loäng vaø 
töôïng… Qua nhöõng khaùm phaù ñöôïc tìm thaáy trong 
suoát coâng trình khai quaät, aán töôïng cuûa moät thaûm 
hoïa khuûng khieáp cuoái cuøng do löûa gaây ra ñaõ in ñaäm 
trong ñaàu oâng Major Kittoe, ñeán noåi oâng ñaõ toùm goïn 
keát luaän cuûa oâng trong vaøi lôøi laø: ‘Taát caû nôi ñaây ñaõ 

                                                 
116 Archaeological Survey Report, I, 107. 
117 Dictionary of Pali Proper Names (Töï ñieån Pali), G.P. Malalasekara, 
Taäp I, trang 323 trôû ñi. 
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töøng bò suøng luïc. Nhöõng vò tu só, nhöõng ngoâi thaùp, 
töôïng vaø taát caû ñeàu bò ñoát chaùy. ÔÛ nhieàu nôi, xöông, 
saét, goã xaây döïng, hình töôïng naèm raûi raùc… Taát caû ñaõ 
doàn laïi thaønh nhöõng ñoáng hoãn taïp khoång loà vaø thaûm 
hoaï naøy ñaõ xaûy ra taïi ñaây hôn moät laàn.”  

3) COÂNG CUOÄC ÑAØO XÔÙI CUÛA KIEÁN TRUÙC 

SÖ KITTOE 

Möôøi hai naêm sau thôøi gian cuûa Cunningham, 
oâng Kittoe laø moät kyõ sö vaø cuõng laø moät nhaø khaûo coå 
hoïc ñaõ khaùm phaù moät soá nhöõng thaùp, nhöõng neàn 
moáng chuøa vaø xung quanh thaùp DhÅmek vaø Jagat 
Singh. Nhöng thaät ñaùng tieác oâng ñaõ cheát quaù sôùm 
tröôùc khi keát quaû nghieân cöùu cuûa oâng ñöôïc xuaát baûn. 
Böùc thö oâng vieát cho Cunningham laø nguoàn duy nhaát 
ñeå söï trình baøy veà nhöõng nghieân cöùu cuûa oâng ñaõ 
thöïc hieän. Trong böùc thö naøy, oâng ñaõ vieát raèng coâng 
vieäc khai quaät cuûa oâng vaø khaûo cöùu ôû SÅrnÅtha ñöôïc 
tin chaéc raèng chuøa thaùp ôû SÅrnÅtha (MigadÅva 
VihÅra) ñaõ bò löûa ñoát phaù huûy. Trong khi thöïc hieän 
cuoäc nghieân cöùu ôû SÅrnÅtha, oâng cuõng laø moät kyõ sö 
ñang coá vaán xaây ngoâi tröôøng cao ñaúng Queen ôû Ba-
la-naïi. Khi xaây coâng trình naøy, oâng cuõng ñaõ duøng voâ 
soá khoái ñaù ôû SÅrnÅtha. Hai neùt chöõ coå cuûa giai ñoaïn 
Gupta ñöôïc tìm thaáy khaéc treân ñaù ôû goùc ñoâng nam 
cuûa tröôøng cao ñaúng Queen. Nhöõng maãu hình khaùc 
do oâng Kittoe khaùm phaù ñang ñöôïc giöõ ôû vieän baûo 
taøng Lucknow. 
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Naêm 1851-52, Major Kittoe, vò Thanh tra cuûa 
Khaûo coå hoïc ñaõ tìm ra ñöôïc voâ soá coâng trình xung 
quanh ngoâi thaùp Dhamekh vaø moät kieán truùc hình töù 
giaùc ôû phía Baéc cuûa ñeàn thôø ñaïo Loõa theå, gioáng nhö 
moät nhaø teá baàn vaø baây giôø ñöôïc ñaùnh daáu nhö tu 
vieän thöù VI trong danh saùch caùc tu vieän ôû khu Khaûo 
coå SÅrnÅtha. 

4) THOMAS, HALL VAØ HORNE 

Sau oâng Kittoe, oâng Thomas, giaùo sö Fitz 
Edward Hall cuûa tröôøng cao ñaúng Queen, ñeán oâng 
Horn vaø Rivett Carnack cuõng laõnh traùch nhieäm khai 
quaät khu di tích SÅrnÅtha nhöng khoâng coù gì ñaëc bieät 
ñeå noùi. Nhöõng di vaät coå ñaïi do nhöõng vò naøy khaùm 
phaù ñöôïc giöõ raát laâu trong khu kín ñaùo cuûa tröôøng vaø 
hieän nay ñaõ chuyeån tôùi vieän baûo taøng SÅrnÅtha. 

Sau ñoù, oâng E. Thomas, roài giaùo sö Fitz Edward 
Hall vaø oâng C. Horne naêm 1865 ñaõ tieáp tuïc coâng 
vieäc thaåm tra coâng taùc ñaøo xôùi taïi SÅrnÅtha.    

5) CUOÄC KHAÙM PHAÙ SÄRNÄTHA CUÛA 

OERTEL 

Roài moät thôøi gian laâu, moïi ngöôøi döôøng nhö 
khoâng coøn chuù yù ñeán SÅrnÅtha nöõa. Nhöõng di vaät coå 
ñaïi nhö ñöôïc noùi ôû treân laïi chuyeån veà hoaëc vieän baûo 
taøng ôû Calcutta, hoaëc laø Lucknow. Nhöõng caùi coøn laïi 
töø töø bò muïc naùt trong loøng ñaát ôû SÅrnÅtha. Do ñoù, 
moät ñeà nghò ñeå khai quaät SÅrnÅtha nöõa ñöôïc thöïc 

 



Coâng cuoäc Khai quaät ôû SÅrnÅtha 94 

hieän trong naêm 1904. Luùc naøy coù moät söï kieän xaûy ra 
ñöa ñeán vieäc truøng tu khu khai quaät SÅrnÅtha laø 
coâng nhaân ñang thi coâng xaây moät con ñöôøng noái vôùi 
ñöôøng Ghazipur thì tìm thaáy moät böùc töôïng Phaät 
naèm saâu döôùi loøng ñaát.118 Söï khaùm phaù naøy laø nguoàn 
caûm höùng cho caùc nhaø khaûo coå nuoâi hy voïng raèng coù 
leõ coøn nhieàu coå vaät khaùc nöõa cuûa SÅrnÅtha vaãn coøn 
naèm beân döôùi. Vôùi söï pheâ chuaån ñoàng yù cuûa chính 
phuû, oâng Oertel, nhaø nghieân cöùu coå vaät nhieät tình ñaõ 
baét ñaàu coâng trình khai quaät cuûa mình trong muøa 
ñoâng 1904-5 vôùi söï giuùp ñôõ cuûa boä khaûo coå hoïc. Boä 
khaûo coå hoïc ñaõ ñeà nghò chính phuû raèng nhöõng di vaät 
coå ñaïi ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây phaûi ñöôïc tröng baøy ôû 
vieän baûo taøng ñòa phöông. Ñaàu tieân, chính phuû caáp 
500 Rs ñeå trang traûi nhöõng chi phí ñaøo xôùi naøy. 
Nhöng khi keát quaû quaù toát vaø nhö yù, chaùnh phuû lieàn 
caáp theâm 1000 Rs nöõa. 

Coâng trình khai quaät cuûa oâng Oertel ñaùnh daáu söï 
khôûi ñaàu cuûa moät kyû nguyeân môùi trong bieân nieân söû 
veà coâng cuoäc khaûo cöùu SÅrnÅtha. Theá giôùi  ñaõ mang 
ôn oâng ta cho söï khaùm phaù tuyeät vôøi maø oâng ñaõ 
coáng hieán cho nôi ñaây. OÂng laø nhaø hoïc giaû ñaàu tieân 
ñaõ thöïc hieän coâng trình ñaøo xôùi coù heä thoáng vaø döïa 
treân tieâu chuaån khoa hoïc. Keát quaû coâng trình laø 476 
maãu di vaät ñieâu khaéc vaø kieán truùc, 41 baûn bia kyù 
ñöôïc tìm thaáy trong muøa ñoâng naøy. Trong khi ñaøo 
xôùi, nôi maø Ñöùc Phaät ngoài chuyeån phaùp luaân laàn ñaàu 
                                                 
118 Archaeological Survey Report, taäp I, trang 125. 
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cuõng ñöôïc phaùt hieän. Danh saùch nhöõng khaùm phaù 
quan troïng maø oâng Oertel ñaõ thöïc hieän ñöôïc nhö 
sau: 

1. Ngoâi chaùnh ñieän 
2. Töôïng Boà-taùt thuoäc veà thôøi ñaïi KushÅÙ cuûa 

vua Kani„ka, moät oâ loäng baèng ñaù vaø moät bia 
kyù treân truï sö töû. 

3. Truï ñaù sö töû coù ghi saéc lònh cuûa vua A-duïc, 
moät ñaàu coät vaø moät phaàn cuûa ñaàu coät. 

4. Neàn cuûa tu vieän roäng lôùn vaø moät bia kyù cuûa 
vua A±vagho„a. 

5. Nhöõng töôïng Boà-taùt vaø thaàn Hindu. 
Moät vuøng ñaát roäng 200 sq feet naèm phía baéc cuûa 

thaùp Jagat Singh ñaõ ñöôïc khai quaät döôùi söï giaùm saùt 
cuûa oâng Oertel. OÂng ñaõ phaùt hieän neàn moùng cuûa moät 
ngoâi thaùp caùch 200 feet phía baéc ngoâi thaùp Jagat 
Singh. Cuõng cuøng kích côû nhö ngoâi thaùp maø oâng 
Cunningham tìm thaáy, daøi vaø roäng 95 feet. Cöûa 
chính ñoái dieän veà höôùng ñoâng, coù moät caàu thang ba 
naác ñeå daãn ñeán cöûa chính. Nôi ñaây, coù nhöõng baøn 
baèng ñaù hình töù giaùc treân ñoù coù khaéc hình Phaät, baùnh 
xe phaùp (Dharmachakra), taêng só, ngoâi thaùp, vaøi con 
nai vaø nhöõng vaät khaùc. Cöûa chính daãn ñeán khu vöôøn 
39 x 23 feet. Moät beân cuûa khu vöôøn coù moät caên 
phoøng. Phía taây cuûa khu vöôøn, coù moät neàn caàu thang 
treân ñoù coù hai coät ñaù cao 7 feet vaø neàn cuûa caên 
phoøng beân trong ngoâi thaùp. Giöõa neàn naøy coù hai truï 
ñaù laø nôi caùc töôïng thaàn toïa laïc beân trong. Noù troâng 
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gioáng nhö nhöõng khung trang thôø xaây aâm trong 
töôøng. Xung quanh laø khoaûng troáng. Khoaûng troáng 
naøy raát heïp, beà ngang moät vaøi nôi chæ baèng moät nöûa 
baøn chaân. Phía taây cuûa hai coät ñaù naøy laø moät caên 
phoøng roäng 4 feet vaø moät caên phoøng nhoû hôn khoâng 
theå naøo ñeán baèng coång chính. Nhöõng coät beân trong 
ngoâi thaùp cao 17 feet. Caên phoøng phía taây daøi 28 
feet. Phoøng phía baéc daøi 7 feet, trong khi phoøng ôû 
phía taây vaø nam thì khoaûng 10,5 feet vaø 8,5 chieàu 
daøi. Khoaûng troáng roäng 50 feet ôû phía ñoâng cuûa ngoâi 
thaùp thì raát thoaùng. Nôi naøy, moät khu vöôøn coù nhöõng 
maãu ñaù nhoû vaãn coøn thaáy. Moät phaàn cuûa böùc töôøng 
phía ñoâng cuûa ngoâi thaùp cuõng nhö caùi neàn cuûa noù 
laøm baèng gaïch. Tröø phaàn naøy vaø truï coät noùi ôû treân, 
ngoâi thaùp naøy ñöôïc xaây baèng gaïch daøi. Moät cuoäc 
khaûo saùt nhöõng khoái ñaù naøy ñaõ keát luaän raèng chuùng 
voán khoâng phaûi thuoäc ngoâi thaùp naøy.  

Moät soá khoái ñaù coù khaéc hình Phaät. Vaøi nôi khaéc 
nhöõng con thieân nga treân moät haøng xen keõ laø nhöõng 
hoa sen. Beân caïnh ñoù laø nhöõng taøn tích cuûa ngoâi 
thaùp xaây baèng nhöõng khoái ñaù nhoû. Phía ñoâng cuûa 
ngoâi thaùp, coù töôïng Phaät ngoài trong tö theá ñòa xuùc aán 
(Bhâmispar±a mudra) cao khoaûng 4 feet nhöng ñaõ bò 
gaõy ñaàu. Beân caïnh ñoù coù khaéc saùu ngoâi thaùp ôû ba 
haøng, coù hình ngöôøi phuï nöõ vaø ñöùa treû ñang chaáp tay 
quyø laïy ôû cöûa soå. Maët khaùc cuûa cöûa soå laø hình moät 
phuï nöõ ñang muùa. Bia kyù ghi thaùp naøy do Sthavira 
Bandhugupta cuùng döôøng. Khoâng coù gì ñaëc bieät ôû 
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phía ñoâng thaùp. Trong caên phoøng ôû phía nam cuûa 
khu vöôøn sau coù moät böùc töôïng Phaät bò gaõy ñaàu cuõng 
ñöôïc tìm thaáy.  Böùc töôøng phía nam cao 12 feet. Phía 
döôùi böùc töôøng phía taây cuûa phoøng naøy, coù moät ngoâi 
thaùp nhoû raát coå ñöôïc phaùt hieän. Neàn cuûa ngoâi thaùp 
naøy coù boán caïnh vaø laøm baèng gaïch. Caùc phía cuûa 
thaùp ñeàu coù nhöõng raøo chaán ñaù gioáng nhö caùc raøo 
chaán ôû SÅñch≠ vaø Bharhut. Raøo chaán naøy thì goùc 
vuoâng vaø moãi phía daøi 8,5 feet hieän giôø ñaõ bò beå. 
Cuõng coù hai hay ba neùt chöõ ñöôïc khaéc ôû ñaây, nhöng 
raát môø khoâng ñoïc ñöôïc. Phía baéc cuûa ngoâi thaùp naøy 
hình troøn. ÔÛ ñoù coù moät böùc töôøng cao 10 feet vaø 
roäng 21 feet. Ñöôïc bieát raèng khi khai quaät böùc töôøng 
ñöôïc xaây laïi naøy, nhaân coâng ñaõ thaáy ngoâi thaùp vaø 
raøo chaán bò chìm trong ñoáng gaïch. Coù theå deã daøng 
ñuïng beå chuùng, nhöng hoï ñaõ kheùo leùo duøng moïi 
caùch coù theå ñeå baûo quaûn chuùng. Moät soá nhöõng uï 
gaïch ñöôïc xaây choàng treân nhöõng uï gaïch khaùc cuõng 
ñöôïc baûo quaûn luùc khai quaät. Coù moät neàn daøi 45 feet 
ñeán phía ñoâng nam cuûa ngoâi thaùp. Noù ñaõ taïo thaønh 
moät ñöôøng ranh bieân giôùi phía ñoâng cuûa khu khai 
quaät. Phía taây cuûa nôi naøy coù neàn boán ngoâi thaùp 
gaïch xaây choàng leân nhau vaø phía taây cuûa boán thaùp 
naøy coù neàn moùng cuûa hai ngoâi thaùp nhoû khaùc. Moät 
trong chuùng coù moät phieán ñaù vaø bia kyù vôùi neùt chöõ 
KuÊila ñöôïc tìm thaáy. Nhöõng neùt chöõ naøy bò lu môø, vì 
vaäy khoâng theå naøo giaûi maõ ñöôïc. Töø khoaûng troáng 
phía taây cuûa choã naøy cho ñeán ñöôøng ranh bieân giôùi 
phía taây cuûa vuøng khai quaät, chuùng ta seõ thaáy loâ nhoâ 
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ñaày nhöõng ngoâi thaùp taï ôn nhoû vaø neàn thaùp. Phía 
nam caïnh ñoù laø neàn cuûa boán ngoâi thaùp, coù töôïng moät 
vò Boà-taùt, moät oâ loïng baèng ñaù vaø moät coät truï ñaù, taát 
caû ñeàu thuoäc veà trieàu ñaïi vua Kani„ka. OÂ loïng bò beå 
töøng mieáng trong khi töôïng ñaù vaø coät truï bò beå thaønh 
ba phaàn. 

Hai doøng chöõ khaéc ôû döôùi chaân töôïng Boà-taùt vaø 
boán doøng khaùc ôû phaàn thöù naêm thì gioáng nhö boán 
doøng ñaàu khaéc treân coät ñaù. Töø söï hieän höõu cuûa bia 
kyù naøy ôû phía sau cuûa böùc töôïng, Tieán só Vogel ñaõ 
phoûng ñoaùn raèng nhöõng böùc töôïng naøy vaøo nhöõng 
ngaøy ñoù khoâng ñaët gaàn vôùi nhöõng böùc töôøng cuûa 
ngoâi thaùp nhö chuùng ñöôïc ñaët baây giôø.119 Trong luùc 
khai quaät chung quanh thaùp Jagat Singh, moät con 
ñöôøng xaây baèng gaïch xung quanh ngoâi thaùp cuõng 
phaùt hieän. Trong baûn ñoà cuûa mình, Cunningham ñaõ 
chæ roõ vò trí boán uï ñaát chung quanh thaùp Jagat Singh. 
Vaø chæ coù uï phía nam laø coøn ñöùng ñeán ngaøy nay, 
nhöõng uï khaùc bò quaêng ñi trong quaù trình khai quaät. 
Phía taây cuûa uï ñaát naøy, oâng Oertel xaây moät ngoâi 
thaùp gioáng maãu nhö nhöõng ngoâi thaùp coå ñaïi vaø noù 
ñöôïc xaây treân neàn ngoâi thaùp cuõ. Moät phía cuûa noù, coù 
khoái gaïch khaéc ‘naêm 1904’. Töø vò trí naøy ñaõ taïo 
thaønh moät ranh giôùi phía nam cuûa khu ñaøo xôùi. Moät 
soá nhöõng di vaät coå ñaïi ñöôïc ñaøo leân töø loøng ñaát phía 
taây cuûa ngoâi thaùp. Phía tröôùc cöûa phía taây vaø khoaûng 
                                                 
119 Annual Progress Report of the Superintendent of the Archaeological 
Survey of the United Provinces & the Punjab, (Toång keát Baùo caùo 
thöôøng nieân veà Khaûo coå hoïc cuûa toaøn Quaän vaø Punjab), 1905, trang 57. 
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10 cubit120 phía taây cuûa noù laø moät truï coät ñaù coù khaéc 
saéc lònh cuûa vua A-duïc. Beân caïnh truï coät vua A-duïc 
coù hai bia kyù khaùc. Moät trong chuùng ghi ngaøy thöù 10 
cuûa 15 ngaøy ñaàu tieân trong muøa xuaân cuûa naêm thöù 
34 vua A±vagho„a trò vì. Moät bia kyù khaùc ñeà caäp ñeán 
söï cuùng döôøng. Chöõ vieát cuûa hai bia kyù naøy thuoäc 
nieân ñaïi treã sau naøy. Truï ñaù ñöôïc tìm thaáy ôû moät caùi 
raõnh saâu 10 cubit. Ba doøng ñaàu tieân cuûa vua A-duïc 
ñaõ bò môø. Truï ñaù baây giôø ñaõ bò beå. Gioáng nhö nhöõng 
truï ñaù sö töû A-duïc khaùc, noù coù hình ñaàu boán con sö 
töû treân ñænh. Döôùi ñaàu sö töû laø hình chuyeån baùnh xe 
phaùp (Dharmachakra). Vaøi yard121 xung quanh coät 
naøy cuõng ñöôïc khai quaät leân. Moät phaàn coät truï phía 
döôùi cuøng khoâng coøn ñoä boùng nöõa, nhöng phaàn treân 
thì boùng ñeïp vaø nhaün saùng nhö göông. Coù moät raøo 
chaán baèng ñaù thuoäc nieân ñaïi vua A-duïc xaây xung 
quanh caùch coät truï sö töû 1 meùt. 5 feet ôû phía treân raøo 
chaán coù moät haøng loùt ñaù ñoû gioáng nhö ôû Mathura. 3 
feet ôû treân coù moät meùt laøm baèng ñaù laùt vôùi kích côû 
khoâng ñeàu nhau vaø treân cuøng laø ñöôïc laøm baèng 
nhöõng maãu ñaù nhoû.122 

Naêm 1904-05, kyõ sö F. O. Oertel ñaõ thöïc hieän 
cuoäc khai quaät theo lôøi ñeà nghò cuûa ban khaûo coå hoïc 
vaø ñaõ cho ra moät taùc phaåm ‘Annual Report’ (Baùo 
caùo Haøng naêm). OÂng Oertel ñaõ khaùm phaù moät ngoâi 
                                                 
120 Ñôn vò ño chieàu daøi ngaøy xöa baèng 45 cm 72. 
121 1 yard = 1 thöôùc Anh = 0,914 meùt. 
122 Dòch töø moät ñoaïn trích cuûa baøi baùo Bauddha VÅrÅÙasi, Rakhaldas 
Banerjee, Published: Sahitya Parishad Patrika, 1313, B.S., trang 163.  
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thaùp chính, coät truï A-duïc vaø ñaàu sö töû, khaûo saùt laïi 
thaùp ChaukhaÙØ≠ vaø tìm thaáy nhieàu bia khaéc vaø taám 
ñieâu khaéc. Ñaëc bieät, oâng ñaõ khaùm phaù ra moät töôïng 
Phaät noåi tieáng ngoài trong tö theá chuyeån phaùp luaân aán 
(thuyeát baøi phaùp ñaàu tieân cho naêm anh em Kieàu-
traàn-nhö) raát ñeïp bieåu hieän cho neàn ngheä thuaät cao 
nhaát cuûa ngheä thuaät Phaät giaùo AÁn Ñoä trong thôøi ñaïi 
Gupta. 

Coâng trình khai quaät ôû SÅrnÅtha bò ngöng laïi vaøi 
ngaøy vì vieäc oâng Oertel chuyeån tôùi Agra. 

6) COÂNG TRÌNH KHAI QUAÄT LAÀN ÑAÀU CUÛA 

J. MARSHALL 

Naêm 1907, Tieán só John Marshall, Toång giaùm 
ñoác cuûa boä khaûo coå hoïc ñích thaân ñieàu haønh coâng 
cuoäc khai quaät vôùi söï giuùp ñôõ cuûa Tieán só Sten 
Konow, Nicholas, Rai Bahadur Dayaram Sahni vaø 
Bipin Chakravarti. Laàn naøy ñaøo xôùi khu vöïc roäng 
hôn nhöõng laàn tröôùc, seõ keùo daøi ñeán phía baéc. Rieâng 
phaàn phía nam ñöôïc ñaøo xôùi ñaõ laâu. Nhöõng hình 
töôïng tìm thaáy ôû phía baéc thì ít hôn ôû phía nam, vaø 
nhöõng di vaät khaùm phaù tröôùc ñoù vaãn coù giaù trò hôn vì 
nhieàu lyù do. Keát quaû cuûa coâng trình khai quaät naêm 
1907 coù 244 böùc töôïng, 25 bia kyù treân phieán ñaù ñöôïc 
phaùt hieän. Trong nhöõng di vaät naøy coù 1 töôïng Ñöùc 
Phaät [B (6) 173] do KumÅra Gupta cuùng döôøng, ñöôïc 
phaùt hieän ôû phía nam thaùp Jagat Singh. Moät töôïng 
khaùc cuûa Ñöùc Phaät ñöôïc taïc theo kieåu ñieâu khaéc 
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GandhÅr [B (6)179] do Dhanadeva cuùng döôøng, ñöôïc 
phaùt hieän ôû phía ñoâng baéc cuûa chaùnh ñieän vaø moät 
bia kyù cuûa theá kyû thöù II cuõng ñöôïc phaùt hieän. Taát caû 
nhöõng di vaät coå khai quaät ôû SÅrnÅtha sau thôøi gian 
oâng Oertel laø nhöõng keát quaû cuûa coâng cuoäc khaûo 
cöùu do oâng Marshall thöïc hieän moät mình. 

Naêm 1907, oâng John Marshall ñaõ baét ñaàu khai 
quaät vaø suoát trong hai ñôït ñieàu tra ngoaøi trôøi, oâng ta 
ñaõ khaùm phaù ra moät vuøng roäng lôùn ôû phía nam vaø 
baéc cuûa di tích naøy. Trong ñoù coù ba tu vieän thuoäc 
thôøi ñaïi Kushan sau naøy vaø phía döôùi laø tu vieän do 
hoaøng haäu KumÅradev≠ xaây cuùng vaøo theá kyû XII vaø 
nhieàu baûn ñieâu khaéc khaùc vôùi bia kyù cuûa hoaøng haäu.  

7)  COÂNG TRÌNH KHAI QUAÄT LAÀN THÖÙ HAI 

CUÛA J. MARSHALL 

Vôùi söï giuùp ñôõ khuyeán khích cuûa oâng Sten 
Konow, naêm 1908 Marshall laïi thöïc hieän coâng cuoäc 
ñaøo xôùi laàn thöù hai. Thôøi gian naøy maûnh ñaát naèm ôû 
phía baéc cuõng ñöôïc khai quaät. Marshall baét ñaàu phaùt 
hieän nhöõng caên phoøng naøo ñoù ôû phía baéc cuûa thaùp 
DhÅmek. Theo oâng ta, nhöõng caên phoøng naøy coù nieân 
ñaïi theá kyû V-VIII taây lòch. OÂng cuõng ñaøo taát caû phía 
cuûa ngoâi thaùp Jagat Singh vaø ñaõ coù baèng chöùng bieát 
raèng thaùp naøy ñöôïc truøng tu baûy laàn. Vaøo thôøi gian 
naøy moät soá töôïng thaàn Phaät giaùo vaø Hindu cuõng nhö 
coù 23 baûn bia kyù cuõng ñöôïc phaùt hieän. Ngoaøi ra coøn 
coù nhieàu ñoáng gaïch, con daáu baèng ñaát nung, voøng 
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hoa baèng ñaát vaø nhöõng phaàn beå cuûa cöûa cuõng ñöôïc 
tìm thaáy. Nhöõng coå vaät phaùt hieän ñöôïc goàm coù moät 
töôïng cuûa Phaïm thieân (MahÅdeva) cao 12 feet coù 10 
tay [B. N. (1)], moät caùi ñaàu baèng ñaát nung cuûa theá kyû 
I tröôùc taây lòch123 vaø moät baøn ñaù treân ñoù coù moâ taû 
truyeän Boån sanh cuûa Boà taùt Nhaãn nhuïc 
(KshÅntivÅdi).  

Keát quaû cuûa coâng vieäc naøy ñaõ thaønh coâng ngoaøi 
söùc töôûng töôïng.  

8) CUOÄC ÑAØO XÔÙI CUÛA HARGREAVE VAØ 

SAHBI 

Naêm 1915, oâng Hargreave cuûa boä khaûo coå hoïc 
ñaõ thöïc hieän cuoäc ñaøo xôùi trong moät thôøi gian ngaén. 
OÂng phaùt hieän ra ba böùc töôïng coù giaù trò. Döôùi chaân 
nhöõng böùc töôïng naøy coù bia kyù lieân quan ñeán nhöõng 
söï cuùng döôøng ghi nieân ñaïi cuûa KumÅragupta 
Isipatana vaø moät soá nhöõng di vaät khaùc cuõng mang 
tính lòch söû. Naêm 1922 vaø moät naêm tröôùc ñoù, Rai 
DayÅrÅm Sahni ñaõ baän buïi vôùi coâng cuoäc ñaøo xôùi 
phía ñoâng cuûa chaùnh ñieän vaø may maén oâng ñaõ mang 
ra aùnh saùng ba ngoâi thaùp tuyeät ñeïp gaàn thaùp 
DhÅmekh vaø moät ngoâi thaùp maøu naâu ñoû vôùi caùc maët 
coù trang hoaøng vaø moät soá töôïng cuûa Phaät giaùo vaø 
Hindu cuõng ñöôïc tìm thaáy.   

Naêm 1914-15, oâng H. Hargreave ñaõ thöïc hieän 

                                                 
123 Annual Report (Baùo caùo Thöôøng nieân), 1907-8, aûnh 8.b 
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cuoäc ñaøo xôùi tôùi phía ñoâng vaø taây cuûa thaùp chính vaø 
ñaõ khaùm phaù ra moät baûn bia kyù cuûa KumÅragupta II 
vaø Buddhagupta. Söï ñaøo xôùi cuûa oâng ñaõ mang veà voâ 
soá nhöõng baûn ñieâu khaéc töø thôøi Khoång töôùc 
(Maurya) ñeán thôøi trung coå. 

Cuoái cuøng, oâng Daya Ram Sahni ñaõ tieáp tuïc 
cuoäc ñaøo xôùi naêm ñôït lieân tuïc, ñaõ hoaøn thaønh cuoäc 
ñaøo xôùi di tích töø thaùp Dhamekh, chaùnh ñieän chính 
vaø tu vieän II. 
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Coâng cuoäc ñaøo xôùi ôû SÅrnÅtha phaùt hieän khoâng 

chæ nhöõng coå vaät ñieâu khaéc chaïm troå kheùo leùo maø 
coøn coù nhieàu bia kyù khaéc treân ñaù ñaõ laøm saùng toû lòch 
söû cuûa nôi naøy. Nhöõng bia kyù ñoù ñöôïc döïng ôû nhieàu 
nôi khaùc nhau trong nhieàu nhaân duyeân khaùc nhau. 
Noùi roäng ra, chuùng coù theå ñöôïc saép xeáp theo boán 
tieâu ñeà: 1) Caùc saéc chæ, 2) Ngöôøi laøm leã nhaäm chöùc 
cho ai, 3) Coù tính caùch ñeà taëng, 4) Caùc taêng só. Moät 
soá chuùng ñöôïc khaéc treân ñaù, treân raøo chaán, treân oâ duø 
vaø moät soá treân beä töôïng. Beân caïnh nhöõng ñieàu naøy, 
coù moät soá chöõ ñöôïc khaéc treân gaïch, con daáu vaø 
nhöõng bình ñaát nung. Ñöùng veà quan ñieåm lòch söû, taát 
caû nhöõng coå vaät naøy ñeàu mang giaù trò cao. Töø hình 
daùng cuûa nhöõng chöõ khaéc, caùc nhaø lòch söû coù theå 
ñoaùn ñöôïc nieân ñaïi cuûa chuùng. Caùc bia kyù ôû 
SÅrnÅtha ñaõ ñöôïc moâ taû vaø bình luaän treân nhieàu baùo 
AÁn Ñoä vaø nöôùc ngoaøi.  

Baây giôø chuùng ta tieáp ñeán baøn baïc caùc bia kyù 
theo thöù töï thôøi gian. 

1) BIA KYÙ CUÛA VUA A-DUÏC 
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Trong nhöõng di vaät coå tìm ñöôïc ôû SÅrnÅtha, truï 
ñaù A-duïc laø coå ñaïi nhaát vaø coù giaù trò lòch söû nhaát. Söï 
tinh xaûo cuûa noù ñaõ thu huùt söï ngöôõng moä ñoâng ñaûo 
quaàn chuùng. OÂng F. O. Oertel, ngöôøi khaùm phaù ra noù 
raát xöùng ñaùng ñeå taát caû caùc sinh vieân nghieân cöùu veà 
ñoà coå mang ôn. Nhôø oâng, maø ñaàu truï sö töû ñöôïc 
naâng leân caån thaän vaø giöõ gìn nguyeân veïn. Hieän giôø 
ñang giöõ ôû Vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha. Phaàn 
döôùi cuûa truï baây giôø naèm choân döôùi moät taûng ñaù 
phía tröôùc cöûa phía taây cuûa thaùp chính. Bia kyù ñöôïc 
khaéc treân coät truï naøy laø cuûa vua A-duïc. Beân caïnh 
bia kyù cuûa vua A-duïc, coù hai bia kyù nhoû hôn cuõng 
ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây. Moät trong chuùng ghi ngaøy thöù 
10 cuûa nöûa thaùng ñaàu trong muøa xuaân cuûa naêm thöù 
14 vua A±vagho„a trò vì. Baûn bia kyù naøy ñöôïc baøn 
baïc trong taïp chí Royal Asiatic Society ôû London. Bia 
kyù khaùc noùi veà söï cuùng döôøng. Caû hai ñeàu ñöôïc vieát 
baèng chöõ KushÅÙa. Ba haøng ñaàu tieân cuûa bia kyù A-
duïc ñaõ bò beå. Nhöng phaàn chính cuûa noù vaãn coøn 
nguyeân veïn. OÂng Messrs. Boyer, Senart, Thomas, 
Vogel, Tieán só Venis vaø nhöõng nhaø khaûo coå khaùc ñaõ 
nghieân cöùu tæ mæ bia kyù naøy. Maëc duø coù khaùc nhau 
moät soá nhöõng chi tieát nhoû, tuy nhieân nhìn chung 
thoáng nhaát hoaøn toaøn vaø coù baûn dòch chung cuûa noù. 
Coù moät bia kyù ghi saéc lònh cuûa vua ban cho caùc quan 
töôùng trong kinh thaønh, tænh lî cuõng nhö laøng maïc. 
Ba doøng ñaàu tieân ñaõ bò môø ñeán noåi khoâng bieát yù 
nghóa cuûa caâu tröôùc. Ñieàu ñaàu tieân trong bia kyù cuûa 
vua A-duïc noùi veà söï ly giaùo trong taêng ñoaøn do söï 
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tranh chaáp baát hoøa beân trong noäi boä. Ñieàu thöù hai laø 
söï tröøng phaït cuûa trieàu ñình ñoái vôùi nhöõng vò coù yù 
ñònh gaây chia reõ taêng ñoaøn. Ngöôøi vi phaïm phaûi bò 
ñuoåi khoûi taêng ñoaøn vaø rôøi khoûi tu vieän. Ngaøi Phaät 
AÂm (Buddhaghosha) cuõng chuù yù ñeán ñieàu tröøng phaït 
nhö vaäy baèng caùch ban ra nhöõng luaät leä cho nhöõng vò 
gaây xaùo troän taêng ñoaøn nhö saéc lònh cuûa vua A-duïc. 
Nhöõng bia kyù töông töï treân cuõng coù thaáy ôû nhöõng truï 
ñaù ôû SÅñch≠ vaø Allahabad. 

Moät phaàn khaùc cuûa bia kyù ñeà caäp ñeán nhöõng thuû 
tuïc ban haønh coâng lònh cuûa hoaøng ñeá nhö lònh naøy 
phaûi ñöôïc coâng boá giöõa taêng chuùng tyø kheo vaø tyø 
kheo ni cuõng nhö ôû nhöõng nôi coâng coäng; caùc quan 
trieàu ñình phaûi sao cheùp ñuùng saéc lònh ñöôïc ghi cheùp 
trong trieàu chính, roài gôûi nhöõng baûn sao ñeán taát caû 
quaän huyeän nôi thi haønh. Bia kyù naøy ñoái vôùi caùc hoïc 
giaû nghieân cöùu Phaät giaùo coù giaù trò cao. Bia kyù cuõng 
chöùng minh raèng söï nghieâm khaéc cuûa vua A-duïc ñoái 
vôùi caùc phaàn töû gaây xaùo troän trong Phaät giaùo. Bia kyù 
ñaõ khoâng ghi nieân ñaïi, nhöng theo moät soá taùc giaû, noù 
ñöôïc khaéc trong chuyeán haønh höông cuûa vua A-duïc 
ñeán ñaây. Neáu quan ñieåm ñoù ñöôïc chaáp nhaän laø ñuùng 
thì bia kyù naøy cuøng ngaøy vôùi bia kyù truï ñaù ôû Tarai. 
Nhöng chuùng ta chuù yù raèng bia kyù PrayÅg cuûa vua A-
duïc hình nhö coù nieân ñaïi treã hôn bia kyù TarÅ, nghóa 
laø ngaøy cuûa noù theo sau naêm thöù 27 vua A-duïc trò vì 
hoaëc 243 tröôùc taây lòch. Vì vaäy, chuùng ta coù theå cho 
raèng baûn chöõ khaéc SÅrnÅtha coù cuøng nieân ñaïi vôùi bia 
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kyù ôû Allahabad. Hoaøng ñeá ñaõ laøm coâng lònh töông 
öùng vôùi giôùi luaät cuûa Phaät giaùo ñaõ kieát taäp laàn thöù ba 
ôû Pataliputra (Ba-saác-ly-töû / Hoa Thò thaønh). Vaên 
hoïc PÅli cuõng cung caáp baèng chöùng tröïc tieáp veà 
ñieåm naøy.  

Bia kyù khaùc cuûa vua A-duïc ñöôïc vieát trong thôøi 
Khoång-töôùc (Maurya) coå ñaïi hoaëc chöõ BrÅhm≠. Ñaëc 
bieät ngoân ngöõ cuûa bia kyù naøy thì gioáng nhö nhöõng 
ngoân ngöõ dieãn taû trong caùc bia kyù ôû Khals≠, Dhaul≠, 
JaugaØa, RadhiÅ, RâpnÅth, BairÅt, SÅsÅrÅm vaø 
BarÅbar… 

Doøng thöù nhaát: trong nhöõng bia kyù, vua A-duïc 
luùc naøo cuõng duøng tính ngöõ ‘Piyadassana’ nghóa laø 
‘ngöôøi kính tin Thöôïng ñeá’ ñeå chæ cho mình, nhöng 
trong PurÅÙas, vua A-duïc ñöôïc goïi laø 
A±okavardhana (A-duïc vöông).  

Baûn dòch nhö sau:  
‘Ñöùc vua (ngöôøi ngöôõng moä Thöôïng ñeá) ñaõ ban 

saéc chæ… Taêng chuùng khoâng ñöôïc chia reõ, baát cöù vò 
naøo duø tyø-kheo hay tyø-kheo ni phaân chia beø phaùi seõ 
bò maëc y traéng hoaøn tuïc vaø ñuoåi ra khoûi tu vieän. Saéc 
chæ naøy phaûi ñöôïc thoâng baùo khaép coäng ñoàng taêng vaø 
ni. Ñaáng hoaøng ñeá ñaõ daïy: Haõy sao cheùp laïi saéc chæ 
naøy vaø haõy daùn ôû nhöõng giaûng ñöôøng cuûa tu vieän vaø 
moät baûn sao khaùc cho caùc Phaät töû taïi gia. Nhöõng 
Phaät töû taïi gia ñeán boá taùt (Uposatha) caàn phaûi bieát 
vaø thöïc thi noù. Vaøo moãi ngaøy boá taùt, teå töôùng 
(Mahamatra) ñeàu phaûi ñi ñeán tu vieän ñeå thaåm tra. 
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Trong khaû naêng coù theå, quan haõy gôûi saéc lònh naøy 
ñeán nhöõng nôi thöïc haønh, taát caû nhöõng tu vieän vaø 
huyeän laøng, tænh lî'.124 

Bia kyù giaûi quyeát ba vaán ñeà, vì vaäy ñöôïc chia 
thaønh ba phaàn. Phaàn moät noùi veà saéc lònh cuûa trieàu 
ñình. Neáu baát cöù tyø kheo hay tyø kheo ni naøo coá gaây 
chia reõ trong taêng ñoaøn, vò aáy baét phaûi hoaøn tuïc vaø 
ñuoåi khoûi taêng ñoaøn. Coù nhöõng bia kyù töông töï nhö 
vaäy ôû SÅñch≠ vaø Allahabad.125 Phaàn moät cuûa nhöõng 
bia kyù naøy ñaõ bò quaù môø. Bia kyù ñaõ chöùng minh chaéc 
chaén raèng vua A-duïc raát laø nghieâm khaéc trong vieäc 
giaûi quyeát vieäc taêng ñoaøn vaø vua nhö moät vò laõnh 
ñaïo Phaät giaùo cuûa trieàu ñình.  

Phaàn thöù hai cuûa bia kyù ghi nhaän saéc chæ cuûa vua 
ñöa caùc quan cao caáp cuûa trieàu ñình. Hoï ñöôïc yeâu 
caàu sao nhieàu baûn ra ñeå coâng boá. Baûn bia kyù chính 
naøy ñöôïc giöõ ôû SÅrnÅtha, bôûi vì caùc giôùi quan chöùc 
cuõng nhö quaàn chuùng Phaät töû thöôøng taäp trung taïi 
ñaây vaøo nhöõng ngaøy boá taùt (Uposatha). 

Bia kyù cuõng minh chöùng raèng trong suoát thôøi vua 

                                                 
124 Hoøa thöôïng Minh Chaâu trong cuoán Ñöôøng veà xöù Phaät, Ñaïi Nam, 
1994, trang 62 ñaõ dòch ñoaïn naøy nhö sau: “Ñaáng Thieân nhôn sö ñaõ daïy 
raèng, Giaùo hoäi taêng ni khoâng ñöôïc chia reõ. Neáu coù vò tyø kheo naøo phaù 
hoaïi giaùo hoäi, vò aáy phaûi maëc ñaïi y vaø phaûi ôû moät choã thanh tònh chí 
thaønh saùm hoái. Chæ thò naøy phaûi ñöôïc tuyeân boá khaép nôi cho giaùo hoäi 
taêng vaø ni chuùng ñöôïc bieát. Hoaøng ñeá ban raèng moät chæ thò nhö vaäy 
ñöôïc chaïm khaéc vaøo choã hoäi hôïp, chæ thò aáy phaûi ñöôïc trieät ñeå thi 
haønh…” 
125 Buhler‘s Paper, Indian Archaeology (Khaûo coå hoïc AÁn ñoä), taäp XIX 
vaø Vogel, Epigraphia India, trang 366-67. 
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A-duïc, vaán ñeà tu taäp laø moät caùi gì ñoù trôû neân cheãnh 
maõng vaø ñöa ñeán tình traïng chia reõ baát hoaø trong 
taêng chuùng. Vua ñaõ noã löïc baét buoäc taêng ñoaøn phaûi 
tuaân theo giôùi luaät Phaät giaùo vaø ñaõ ñuoåi vaøi thaønh 
vieân vi phaïm quy luaät. Lòch söû Phaät giaùo Tích lan 
cuõng coù noùi veà söï kieän naøy. Saddharma SaÚgraha 
cuûa ngaøi Phaùp Xöùng (Dharmak≠rti)126 ñaõ coù noùi veà 
vaán ñeà naøy raèng sau naêm 228 cuûa kyû nguyeân 
PariÙirvÅna, taêng chuùng tyø kheo ôû AÁn Ñoä ñaõ khoâng 
trì giöõ boá taùt trong moät thôøi gian khoaûng 6 naêm. Vì 
vaäy, hoaøng ñeá A-duïc ñaõ taäp trung caùc tyø kheo ôû 
A±okÅrÅma. Vaø Sthavira Tishya, con trai cuûa 
Maudgali, chuû trì hoäi chuùng naøy. Cuoäc thaåm tra ñaõ 
dieãn ra cho thaáy raèng phaàn ñoâng chuùng khoâng phaûi 
laø tyø kheo thaät söï. Vì vaäy, baét hoï phaûi hoaøn tuïc vaø 
ñuoåi khoûi taêng ñoaøn. Sau ñoù, taêng chuùng ñöôïc choïn 
loïc (thöïc tu) coøn laïi tuaân trì boá taùt laïi. 

Doøng thöù 8 cuûa bia kyù, ngöôøi giaùm thò taêng ñoaøn 
Phaät giaùo thöïc thi döôùi söï chæ ñònh cuûa vua A-duïc 
vaøo naêm thöù 13 trò vì. Theá neân roõ raøng raèng truï ñaù 
vua A-duïc khoâng coù xaây tröôùc söï chæ ñònh nhöõng 
ngöôøi giaùm saùt naøy, nghóa laø naêm 255 tröôùc taây lòch. 

Boán raøo chaán ôû SÅrnÅtha ñaõ coù chöõ khaéc treân ñoù. 
Chuùng ñöôïc vieát baèng chöõ BrÅhm≠ vaø ngoân ngöõ 
thuoäc PrÅkrita. Nieân ñaïi cuûa chuùng coù khoaûng tröôùc 
theá kyû thöù II tröôùc taây lòch. 

                                                 
126 Dharmak≠rti, Saddharma SaÚgraha, Edited in the J.P.T.S., 1890, trang 
21-89. 
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D (a) No. 13: moãi moät raøo chaán naøy laø quaø cuùng 
döôøng cuûa nam nöõ Phaät töû. Toaøn boä raøo chaán ñöôïc 
laøm töø söï quyeân goùp cuûa nhöõng Phaät töû haûo taâm. 

D (a) No. 14: döôøng nhö ñaây laø do moät nöõ Phaät 
töû ngöôøi Ba tö cuùng döôøng. Nhöng Pt. DayÅrÅm 
Sahni ñaõ cho raèng ‘Truï ñaù naøy laø moùn quaø do S≠hÅ 
vaø GanteyikÅ daâng cuùng’.127 Chuùng ta khoâng bieát 
baûn dòch naøo ñuùng.  

D (a) No. 16: ñaây laø moät baûn bia kyù nhoû baèng neùt 
chöõ KushÅÙa phía döôùi baûn bia kyù cuûa vua A-duïc ghi 
raèng: ‘Naêm thöù 40 cuûa vua Asvaghosa, muøa xuaân, 
ngaøy thöù 10’.128 

Tieán só Vogel laø ngöôøi ñaàu tieân ñaõ mang saéc chæ 
naøy töø loøng ñaát leân vaø dòch noù ra.129 Roài Tieán só 
Venis ñaõ giaûi maõ vaøi neùt chöõ maø tröôùc ñoù vaãn chöa 
giaûi maõ ñöôïc vaø baøn baïc noù trong tính hoïc thuaät 
khoa hoïc.130 Bia kyù naøy ñöôïc vieát trong maãu chöõ 
KushÅña thuoäc loaïi cuûa PrÅkrita vaø theo Tieán só 
Vogel, thuoäc thôøi ñaïi cuûa Kani„ka. Nhöng chuùng ta 
cho raèng A±vagho„a soáng tröôùc thôøi ñaïi cuûa vua 
Kani„ka vì neùt chöõ cuûa bia kyù naøy gioáng neùt chöõ cuûa 
bia kyù Mathura thôøi ÷aka Satraps. Moät bia kyù khaùc 
cuûa A±vagho„a ñöôïc tìm thaáy ôû SÅrnÅtha. Noù ñöôïc 
                                                 
127 B.C. Bhattacharya, The History of SÅrnÅtha or Cradle of Buddhism, 
Delhi: Pilgrims Revised Edition – second print: 1999, trang 128. 
128 Nhö treân. 
129 Vogel, Epigraphia India, VIII, 1905-6, trang  171. 
130 Journal of Royal Asiatic Society, Royal Asiatic Society, 1912, trang 
701-707. 
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vieát gioáng cuøng moät neùt chöõ vaø trong ñoù oâng ñöôïc 
moâ taû nhö moät oâng vua. 

2) BIA KYÙ DÖÔÙI TRIEÀU VUA KANISKA 

Nhöõng bia kyù trong thôøi ñaïi KushÅÙa coù theå thaáy 
ôû beä, phía sau vaø treân oâ loïng cuûa böùc töôïng Boà-taùt 
laøm baèng ñaù ñoû vaø hieän nay ñöôïc giöõ ôû vieän baûo 
taøng SÅrnÅtha. Nieân ñaïi cuûa nhöõng bia kyù naøy thuoäc 
naêm thöù ba thôøi vua Kani„ka trò vì. Tieán só Vogel ñaõ 
moâ taû taát caû vaø ñaõ giaûi thích chuùng khaù chi tieát.131 
Trong naêm 1862, Cunningham ñaõ khaùm phaù ra moät 
böùc töôïng töông töï gioáng nhö töôïng ñöôïc tìm thaáy ôû 
Tyø-xaù-li (SrÅvast≠).132 Döôùi beä töôïng coù moät bia 
khaéc ba doøng chöõ vaø ñaõ ñöôïc Rajendralal Mitra, 
giaùo sö Dowson vaø Tieán só Bloch baøn baïc raát nhieàu 
treân caùc taïp chí.133  

Bia kyù ôû Tyø-xaù-li (SrÅvast≠) ñeà caäp ñeán Pu„pa 
Buddhi vaø tyø kheo Bala. Tyø kheo Bala cuùng döôøng 
töôïng Boà-taùt cuøng vôùi moät oâ loïng vaø moät thanh keùo. 
Hai bia kyù khaùc ôû SÅrnÅtha cuõng ghi gioáng nhö vaäy.  

Bia kyù naøy laø di tích coå ñaïi nhaát coù lieân keát vôùi 
teân cuûa vua Kani„ka. Vaøi söï kieän lòch söû veà 
                                                 
131 Vogel, Epigraphia India, VII, trang 173-181. 
132 A.S.R.I., trang 339, V, VII, trang 86; Tieán só Anderson, Catalogue of 
Calcutta Museum, I, Calcutta, tr. 194. 
133 Tieán só R. L. Mitra, Journal of the Asiatic Society of Bengal, taäp 
XXXIX, part I, 13; Giaùo sö Dowson, Journal of the Asiatic Society of 
Bengal, New series, taäp V, trang 192; Tieán só T. Bloch, Journal of the 
Asiatic Society of Bengal, The Asiatic Society of Bengal, 189, trang 
274; R. D. Banerjee, Sahitya Parisad Patrika, 1812, B.S., trang 170 -172. 
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KharapallÅna vaø Vanaspara cuõng ñöôïc ghi trong bia 
kyù naøy. Theo noäi dung cuûa bia kyù treân oâ loïng, 
Vanaspara coøn goïi laø quan Kshatrapa vaø 
KharapallÅna ñöôïc moâ taû nhö ñaïi quan 
Mahakshatrapa. Tieán só Vogel ñaõ cho raèng caû hai 
ngöôøi ñeà caäp veà giaù caû vaø moùn quaø thöïc söï laø do 
moät tyø kheo cuùng. Vì vaäy, ôû ñaây khoâng coù gì khoâng 
ñuùng ñeå noùi noù laø do tyø kheo Bala cuùng döôøng. Maëc 
duø khaùc nhau veà yù kieán nhöng thaät ra lieäu hai töôïng 
ôû Tyø-xaù-li (SrÅvast≠) vaø Loäc uyeån (SÅrnÅtha) coù theå 
ñöôïc laøm cuøng moät nhaø ñieâu khaéc, tuy nhieân roõ raøng 
raèng tyø kheo Ba la laø ngöôøi cuùng döôøng caû hai 
töôïng. Coù theå haàu heát caû hai Kshatrapa ñeà caäp ôû 
treân laø Phaät töû vaø laø thoáng ñoác döôùi trieàu vua 
Kani„ka. Söï lieân quan cuûa hoï vôùi hoaøng ñeá ÷aka 
ñöôïc thieát laäp trong theá kyû I tröôùc taây lòch coù theå laø 
söï thieát laäp veà maët lòch söû. Coù leõ cuõng khoâng sai khi 
cho raèng ñaïi quan MahÅkshatrapa vaø quan 
Kshatrapa ñöôïc ñaët traùch naém quyeàn phía ñoâng döôùi 
trieàu vua Kani„ka.  

Moät bia kyù khaùc cuûa trieàu ñaïi KushÅÙa ñöôïc 
khaéc treân oâ loïng baèng ñaù. Bia kyù naøy ghi ñaïi yù cuûa 
moät baøi kinh do Ñöùc Phaät ñaõ giaûng taïi Ba-la-naïi.134 
Vaø cuõng coù moät bia kyù töông töï nhö vaäy cuõng ñöôïc 
tìm thaáy ôû SÅrnÅtha. Coù moät vaán ñeà khaùc cuõng caàn 
chuù yù laø noù ñöôïc vieát baèng tieáng PÅli. Ngoân ngöõ naøy 

                                                 
134 Noäi dung cuûa baøi kinh naøy gioáng chöông I cuûa MahÅvagga (Ñaïi 
Phaåm). 
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ñaõ coù thôøi laø phöông tieän truyeàn ñaït chaùnh phaùp cuûa 
caùc nhaø tieåu thöøa truyeàn ñaïo. Laïi nöõa, chuùng ta thaáy 
raèng khoâng coù bia kyù cuûa baát cöù nieân ñaïi sau naøy 
trong ngoân ngöõ PÅli ñöôïc khaùm phaù ôû phía baéc AÁn. 
Vì vaäy, döôøng nhö raèng PÅli tieáp tuïc laø phöông tieän 
truyeàn ñaït Phaät giaùo ôû Ba-la-naïi. Bia kyù naøy laø moät 
trong 25 bia kyù ñaõ tìm thaáy trong coâng trình ñaøo xôùi 
naêm 1906-1907.135  

3) BIA KYÙ TRONG TRIEÀU ÑAÏI GUPTA 

Ngöôøi ta noùi raèng maëc duø nhöõng vò vua Gupta 
baûn thaân laø Hindu nhöng hoï luùc naøo cuõng uûng hoä 
Phaät giaùo. Vì vaäy, suoát trong thôøi gian hoï trò vì, 
nhieàu boä phaùi Phaät giaùo khaùc nhau ñaõ coù aûnh höôûng 
lôùn ôû SÅrnÅtha. Töôøng thuaät veà nhöõng boä phaùi naøy 
coù theå taäp trung treân nhöõng bia kyù ñaù vaø nhieàu 
nguoàn tö lieäu khaùc. Coù hai bia kyù cuûa hai boä phaùi 
rieâng bieät ñaõ ñöôïc tìm thaáy ôû SÅrnÅtha. Moät trong 
chuùng coù theå thaáy treân truï ñaù A-duïc vaø moät caùi khaùc 
ôû treân raøo chaán cuûa caên phoøng phía nam cuûa chaùnh 
ñieän.136 

Töø vieäc khaûo saùt nhöõng neùt chöõ cuûa hai bia kyù 
naøy döôøng nhö chuùng thuoäc veà thôøi ñaïi Gupta. Tieán 
só Vogel ñaõ noùi raèng nieân ñaïi cuûa bia kyù thöù nhaát 

                                                 
135 Annual Report of Archaeological Survey for 1906-7 (Baùo caùo Khaûo 
coå hoïc naêm 1906 -7), Ñóa (plate) XXX. 
136 Annual Report 1904-5 (Baùo caùo Khaûo coå hoïc naêm 1904-5), trang 68; 
naêm 1907-8, trang 73. 
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thuoäc theá kyû thöù IV taây lòch.137 Chuùng thuoäc veà boä 
phaùi Phaät giaùo Ñoäc töû boä (VÅtsiputr≠ka). Ñieàu naøy coù 
theå bieát töø nhöõng taøi lieäu cuûa Taây taïng. Bia kyù thöù 
hai ñaõ chæ ra söï aûnh höôûng cuûa phaùi Nhaát thieát höõu 
boä (SarvÅstivÅda). Bia kyù ñaàu döôøng nhö coù nieân ñaïi 
treã hôn. Bia kyù sôùm hôn ñaõ bò môø vaø coù nhieàu chöõ 
Sanskrit cuõng ñöôïc khaéc ôû ñaây.  Nhaát thieát höõu boä 
(SarvÅstivÅda) cuõng gioáng nhö Chaùnh löôïng boä 
(Sammitiya) ñaõ hình thaønh moät chi nhaùnh Thöôïng 
toaï boä (SthaviravÅda) cuûa tieåu thöøa. Töø nhieàu nguoàn 
khaùc nhau cho thaáy raèng Thöôïng tọa boä raát phaùt 
trieån ôû SÅrnÅtha töø theá kyû thöù I.138 Laïi nöõa, töø nguoàn 
taøi lieäu cuûa ngaøi Nghóa tònh chuùng ta bieát raèng giöõa 
theá kyû thöù VII phaùi Nhaát thieát höõu boä vaãn coøn phaùt 
trieån maïnh meõ. 

Moät bia kyù ñaùng chuù yù khaùc cuûa thôøi ñaïi naøy 
ñöôïc khaùm phaù trong coâng cuoäc khai quaät naêm 
1904-6 laø ñöôïc khaéc treân moät coät ñeøn. Töø neùt chöõ coù 
theå ñoaùn ñöôïc raèng chuùng thuoäc theá kyû thöù IV hoaëc 
V taây lòch. 

Nhieàu coät ñeøn ñöôïc khaùm phaù ôû SÅrnÅtha. Haàu 
nhö nhöõng neùt chöõ treân bia kyù bò môø. Nhöõng bia kyù 
treân con daáu baèng ñaát nung ñöôïc tìm thaáy ôû 

                                                 
137 Vogel, Epigraphia India, VIII, Soá 17, trang 192. 
138 Vogel, Epigraphia India, taäp VI, soá thöù töï P. 172. Moät trong nhöõng 
bia kyù khaùm phaù gaàn thaùp Jagat Singh trong coâng cuoäc ñaøo xôùi naêm 
1907-8 ñaõ ñeà caäp ñeán nhöõng ngöôøi theo phaùi Nhaát-thieát-höõu-boä 
(SarvÅstivÅdins). Nieân ñaïi cuûa bia kyù laø theá kyû thöù II taây lòch. 
Archaeological Survey Report, 1907-8, XXI. 
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SÅrnÅtha ñaõ giuùp Tieán só Vogel hieåu nhöõng neùt chöõ 
môø treân. Nhöõng con daáu nhö vaäy thöôøng coù bieåu 
töôïng cuûa baùnh xe, con nai… 

Nhöõng bieåu töôïng baûng chöõ caùi ñöôïc duøng trong 
bia kyù naøy thuoäc theá kyû thöù VI-VII taây lòch. Roõ raøng 
raèng ñaõ coù thôøi SÅrnÅtha ñöôïc goïi laø tinh xaù Dieäu 
phaùp nhaõn (Saddharama Chakra VihÅra). Teân naøy 
ñöôïc tieáp tuïc bieát ñeán cho ñeán thôøi Govinda 
Chandra nhö ñaõ ghi trong bia kyù. Roõ raøng teân naøy laø 
ñeå töôûng nieäm nôi chuyeån baùnh xe phaùp.  

Nhöõng nhaø nghieân cöùu coå vaät khoâng ñoàng yù taïi 
ñaây coù tu vieän MâlagandhakuÊi (Höông phoøng). Hoï 
cho raèng ñaây laø teân moät caên phoøng coù töôïng Phaät vaø 
ngaøi Huyeàn-trang queân khoâng mieâu taû.139 Thaät ra, 
GandhakuÊi nghóa laø höông phoøng (caên phoøng ñaày 
höông), töø Mula (nguoàn goác) theâm vaøo; töùc nôi nghæ 
cuûa Ñöùc Phaät vôùi ñaày höông traàm nhang vaø nhöõng 
boâng hoa töôi thôm ngaùt. Ñoù laø lyù do vì sao coù teân 
MâlagandhakuÊi.  

Beân caïnh ñoù, nhieàu bia kyù cuûa thôøi ñaïi Gupta 
ñöôïc khaéc treân beä cuõng coù theå thaáy ñöôïc ôû ñaây, nhö 
bia kyù cuûa KumÅragupta, bia kyù bò beå cuûa vua 
PrakaÊÅditya thôøi Gupta.  

4) BIA KYÙ THUOÄC TRIEÀU VUA PALA VAØ 

KARNADEVA 
                                                 
139 Thaùp chính ñöôïc xaây treân caùi neàn cuûa Mula Gandhakuti trong thôøi 
ñaïi PÅla. 

 



116 Vöôøn Nai - Chieác Noâi Phaät giaùo 

Sau thôøi Gupta, vaøi vò vua PÅla ñeán thoáng trò ôû 
SÅrnÅtha. Coù hai bia kyù tìm thaáy ôû SÅrnÅtha ñaõ 
chöùng minh söï kieän naøy. 

Theo maõ soá trong Vieän baûo taøng Khaûo coå 
SÅrnÅtha, bia kyù ñaàu tieân soá D (F) 59 ñaõ ghi raèng: 
JayapÅla döôøng nhö laø phuï vöông cuûa vò vua noåi 
tieáng VigrahapÅla I. Vaø VÅkapala, phuï vöông cuûa 
JayapÅla laø ngöôøi em uùt cuûa vua DharmapÅla. Nieân 
ñaïi cuûa vua laø 86 taây lòch. Nhöõng neùt chöõ cuûa bia kyù 
naøy döôøng nhö thuoäc theá kyû thöù IX döôùi trieàu vua 
naøy.  

Bia kyù thöù hai soá B (c): theo thöù töï thôøi gian sau 
MahipÅla laø bia kyù cuûa vua KarÙadeva thôøi Chedi, 
coù theå thaáy bia kyù naøy ôû vieän baûo taøng SÅrnÅtha 
mang soá No. D (1) 8. Baây giôø noù ñaõ bò beå ra töøng 
maõnh. OÂng Hulzsch ñaõ daùn nguyeân vaên cuûa bia kyù ôû 
nôi bia beå naøy. Baûn sao naøy thì ít coù giaù trò hôn. Chöõ 
trong bia kyù naøy thuoäc chöõ NÅgari coå ñaïi vaø ngoân 
ngöõ Sanskrit nhöng khoâng theo quy luaät vaên phaïm. 
Bia kyù naøy do Karnadeva, con chaùu cuûa Tripuri 
thuoäc trieàu ñaïi Chedi naêm 810 Kalachuri Samvat 
nghóa laø 1058 taây lòch ghi coù  söï hieän höõu cuûa 
Thöôïng toïa boä (Sthaviras)140 taïi Tònh Xaù Dieäu Phaùp 
Nhaõn (SaddharmachakravihÅra) töùc SÅrnÅtha. Töø 
bia kyù naøy, chuùng ta bieát raèng MÅmakÅ, vôï cuûa 
                                                 
140 Sthavira = Thöôïng toïa, coå nhaân  (xem A Dictionary of Chinese 
Buddhist Terms [Trung Anh Phaät hoïc Töï ñieån] with Sanskrit and 
English Equivalents, Compiled by William Edward Soothill vaø Lewis 
Hodous, Taiwan, 1994, trang 166. 
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Dhane±vara, moät Phaät töû theo tröôøng phaùi ñaïi thöøa, 
ñaõ chuaån bò moät baûn luaän Baùt Thieân tuïng 
(A„ÊÅsÅhasrikÅ) vaø cuùng döôøng cho caùc tyø kheo.  

5) BIA KYÙ CUÛA HOAØNG HAÄU 

KUMARADEVI 

Bia kyù lôùn coù 26 doøng naøy do tieán só Marshall 
tìm thaáy gaàn thaùp Dhamekha naêm 1908. Bia kyù naøy 
mang neùt chöõ NÅgari coå ñaïi. Bia kyù moâ taû hoaøng haäu 
KumÅradevi cuûa vua Govinda Chandra thuoäc xöù 
Kanauj ñaõ xaây döïng moät tu vieän ôû SÅrnÅtha. So saùnh 
noù vôùi moät bia kyù khaùc cuûa Govinda Chandra, nieân 
ñaïi naøy döôøng nhö thuoäc ñaàu theá kyû XII taây lòch. Bia 
kyù ghi moät baûng gia phaû cuûa doøng hoï vua 
KumÅradevi vaø Govinda Chandra. Govinda Chandra 
ñaõ ñöôïc moâ taû nhö laø moät hoùa thaân cuûa thaàn Vishnu 
ñeå baûo veä Ba-la-naïi khoûi söï xaâm nhaäp cuûa ñoäi quaân 
Mahomeda. KumÅradevi vaø Sankaradevi laø con gaùi 
cuûa Devarakshita. Mahana hoaëc Mathana laø cha cuûa 
Sankaradevi, cuõng laø chuù cuûa vua RÅmapÅla thuoäc 
trieàu ñaïi Gouda. ÔÛ ñaây, chuùng ta thaáy raèng 
KumÅradevi laø con gaùi cuûa con gaùi Mathanadeva. 
Trong doøng 21 cuûa bia kyù ñaõ ghi raèng hoaøng haäu 
KumÅradevi xaây moät tu vieän ôû Dharma Chakra, 
SÅrnÅtha. Trong doøng 22 vaø 23, hoaøng haäu 
KumÅradevi ñaõ cuùng moät ñóa ñoàng coù khaéc nhöõng 
lôøi daïy cuûa Sr≠dharmachakrÅjina ñeán Jambuki, moät 
ngöôøi loãi laïc ôû Pattalikas. Hoaøng haäu cuõng ñaõ truøng 
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tu böùc töôïng Sr≠dharmachakrÅjina trong thôøi ñaïi vua 
Phaùp A-duïc (DharmÅ±oka – hieäu cuûa vua A-duïc). 
Toùm laïi, bia kyù naøy taäp trung nhöõng vaán ñeà nhö: 

a) Gia phaû cuûa doøng KumÅradevi vaø Govinda 
Chandra. 

b) Moät töôïng coå cuûa Ñöùc Phaät trong tö theá 
Chuyeån phaùp luaân (DharmachakrÅjina) ñang 
hieän höõu ôû vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha. 

c) DharmachakrÅjina VihÅra laø teân cuûa ngoâi thaùp 
maø coù böùc töôïng ñoù. Noù coù theå laø Gandhakuti 
(Höông phoøng cuûa Ñöùc Phaät). 

d) Ñóa ñoàng coù khaéc baøi thuyeát phaùp do Ñöùc 
Phaät giaûng taïi Ba-la-naïi. Tuy nhieân, ñóa ñoàng 
naøy vaãn chöa tìm thaáy ñöôïc. 

Vua Moghul Badshah HumÅyun ñaõ ñeán chieâm 
baùi SÅrnÅtha. Con trai vua laø Akbar ñaõ khaéc vaøo moät 
bia kyù baèng ñaù ôû nôi ñaây vaøo naêm 1858 ñeå töôûng 
nhôù nhö sau: 

Coá hoaøng ñeá HumÅyun, vua cuûa baûy kinh ñoâ, vaøo 
moät ngaøy ñaõ vieáng thaêm ñaây vaø laøm taêng theâm aùnh 
saùng röïc rôõ cuûa maët trôøi. Hoaøng töû cuûa coá hoaøng ñeá 
laø vua Akbar ñaõ xaây moät ngoâi thaùp ôû ñaây ñeå kyû nieäm.  

Theá neân, ngoâi thaùp ñeïp naøy ñaõ ñöôïc xaây trong 
thôøi ñaïi Hijiri, 996. 

Kieán truùc do vua Akbar xaây töùc laø ngoâi thaùp 
Chaukhad≠ (ñöùng rieâng reõ moät mình. Töø buøng binh 
Ashapur ñi thaúng veà khu thaùnh tích SÅrnÅtha, thaùp 
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ñöùng phía beân traùi, caùch chuøa Thaùi Lan khoaûng 
200m). Bia kyù noùi treân laø ñöôïc tìm thaáy trong ngoâi 
thaùp naøy. 
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DI TÍCH HIEÄN COØN ÔÛ SÄRNÄTHA 
 

 
A) DI TÍCH LIEÂN QUAN ÑEÁN ÑÔØI SOÁNG ÑÖÙC 

PHAÄT  

Hieän nay coù naêm coâng trình ôû SÅrnÅtha ñöôïc 
xem laø coù lieân quan ñeán ñôøi soáng cuûa Ñöùc Phaät laø 
thaùp Dhamekh, thaùp DharmarÅjikÅ, chaùnh ñieän, coät 
truï sö töû cuûa vua A-duïc vaø moät ñieåm goïi laø 
chaÙkama, ñaùnh daáu nôi Ñöùc Phaät ñi kinh haønh. Ña 
phaàn thöôøng uûng hoä quan ñieåm cho raèng truï ñaù vua 
A-duïc ñaùnh daáu nôi Ñöùc Phaät thuyeát phaùp ñaàu tieân 
taïi SÅrnÅtha, nhöng ôû ñaây döôøng nhö khoâng coù ñuû 
baèng chöùng ñeå bieän minh cho lyù luaän naøy, ngoaïi tröø 
söï töôøng thuaät cuûa ngaøi Huyeàn Trang.  

1) THAÙP DHAMEKH: Teân thaùp Dhamekh coù vaøi 
lieân quan vôùi phaùp cuûa Phaät. Cunningham coi töø 
‘Dhamekh’ nhö laø moät hình thöùc sai leäch cuûa töø 
‘Dharmopade±aka’. Haàu nhö khoù coù theå chaáp nhaän 
ñieàu naøy, nhöng söï tin töôûng cuûa Cunningham raèng 
ñaây laø ñieåm goác nôi Ñöùc Phaät thuyeát phaùp. YÙ kieán 
naøy cuõng ñaùng ñeå nghieân cöùu. OÂng Daya Ram Sahni 
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noùi Dhamekh thì gioáng nhö ‘DharmekshÅ’ trong 
tieáng Phaïn, nghóa laø thaùp ñaùnh daáu söï suy nghó chín 
chaén cuûa Ñöùc Phaät veà phaùp cuûa ngaøi. Vaán ñeà laø lieäu 
coù ñuùng vôùi teân goác cuûa thaùp khoâng? Coù moät vaøi 
baèng chöùng veà chöõ khaéc ñaõ laøm saùng toû vaán ñeà naøy. 
Moät daáu aán baèng ñaát seùt thuoäc theá kyû XII ñöôïc tìm 
thaáy ôû SÅrnÅtha, ghi ‘nôi chieán thaéng DhamÅka’ 
(DhamÅka Jayatu). Ngöôøi ta noùi raèng nhö vaäy thaùp 
naøy coù khi goïi laø DhamÅka, coù theå daáu veát teân goác 
cuûa noù laø Dharmachakra (Phaùp luaân). Coù giaû thuyeát 
cho raèng baûn khaéc cuûa vua Mah≠pÅla naêm 1026 ñaõ 
möôïn teân naøy trong thôøi kyø truøng tu thaùp 
DharmarÅjikÅ vaø Dharmachakra. Nhöõng teân naøy roõ 
raøng laø teân cuûa hai ngoâi thaùp ôû SÅrnÅtha naøy. 

Ñaây cuõng coù moät vaán ñeà khaùc lieân quan ñeán di 
tích coå cuûa thaùp Dhamekh laø hoøn ñaù vôùi nhöõng hoa 
vaên khaéc trang trí thuoäc khoaûng trieàu ñaïi Gupta, 
trong khi thaùp goác thì laïi baèng buøn vaø gaïch. Giöõa 
trung taâm cuûa thaùp Dhamekh coù khoan moät caùi truïc 
ñeå tìm nhöõng di vaät döôùi neàn moùng, Cunningham ñaõ 
khaùm phaù ra neàn cuûa moät ngoâi thaùp tröôùc ñoù baèng 
gaïch cuûa trieàu ñaïi Khoång töôùc (Maurya). Ñieàu naøy 
coù theå laø ngoâi thaùp do vua A-duïc xaây ñaùnh daáu nôi 
Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân ñaàu tieân cho naêm anh 
em Kieàu-traàn-nhö. Khoâng coù moät xaù lôïi naøo ñöôïc 
tìm thaáy beân trong thaùp, nhöng coù moät phieán ñaù coù 
nhöõng lôøi daïy cuûa Phaät ‘ye dhammÅ hetu-prabhavÅ’ 
vv… vôùi neùt chöõ thuoäc theá kyû VI-VII ñöôïc tìm thaáy 
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döôùi ñænh khoaûng 91 cm. Ñaây cuõng chæ ra söï lieân keát 
cuûa noù vôùi Dharmachakra (Phaùp luaân).  

Moät ñieåm khaùc laøm saùng toû theâm söï xaùc ñònh 
naøy laø vò trí cuûa thaùp trong moái lieân quan vôùi boán 
thaùp kyû nieäm khaùc tuï hoïp vôùi nhau caùch thaùp 
Dhamekh 105 meùt veà phía taây. Boán di tích naøy 
döôøng nhö coù lieân quan ñeán cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Phaät 
ôû SÅrnÅtha. Töø phía Ba-la-naïi ñi doïc moät ñöôøng nhoû 
noái thaønh phoá coå naøy vôùi vöôøn Nai (MŸigadÅva hoaëc 
ÿishipatana / ÿ„ipatana), Ñöùc Phaät ñaàu tieân ñaõ gaëp 
naêm baïn ñoàng tu khoå haïnh, nhöõng vò naøy duø thaáy 
Ñöùc Phaät ñeán nhöng vaãn nghieãm nhieân ngoài vaø 
khoâng ñöùng daäy chaøo. Nhöng khi thaáy dung nghi 
ñænh ñaïc vaø traàm tónh cuûa Ñöùc Phaät, taát caû hoï ñaõ töï 
ñoäng ñöùng leân tieáp ñoùn Ñöùc Phaät. Baøi phaùp Ñöùc 
Phaät giaûng ñaàu tieân goïi laø Chuyeån baùnh xe phaùp 
(Dharmachakra-pravartana). Neáu coâng nhaän raèng 
nôi cö nguï cuûa naêm vò aån só chính laø nôi naøy, thì nôi 
Ñöùc Phaät choïn cho mình xa hôn ñoù moät chuùt veà 
höôùng taây. Khu vöïc xung quanh DharmarÅjkÅ vaø 
chaùnh ñieän döôøng nhö laø nôi Ñöùc Phaät ñaõ truù trong 
thôøi gian cö nguï ôû SÅrnÅtha. Nôi ñaây, aét haún coù moät 
nôi ñeå ngoài thieàn ñònh vaø ñi thieàn haønh. Ñieàu ñoù, 
ñöôïc xaùc nhaän bôûi moät söï kieän laø trong lòch söû 
SÅrnÅtha, chaùnh ñieän ñöôïc bieát ñeán cuøng vôùi moät 
coät moùc cuûa MâlagandhakuÊ≠ (höông phoøng) hoaëc 
nôi ñaàu tieân Ñöùc Phaät duøng ñeå ngoài thieàn ñònh. Gaàn 
saùt chaùnh ñieän chaéc chaén laø nôi Ñöùc Phaät duøng ñeå 
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thieàn haønh. May thay! Böùc töôïng cao lôùn cuûa Boà-taùt 
do tyø kheo Bala taïc cuùng döôøng gaàn phía taây cuûa 
chaùnh ñieän giöõa MâlagandhakuÊ≠ vôùi thaùp 
DhamarÅjikÅ hôi coøn nguyeân veïn. Coù moät baûn khaéc 
treân töôïng noùi raèng nguoàn goác cuûa töôïng naøy ñöôïc 
taïc vaøo theá kyû thöù III thuoäc trieàu ñaïi Kanishka ôû choã 
nôi Ñöùc Phaät ñi thieàn haønh (chaÙkama). Nhö vaäy, 
nôi toïa thieàn vaø ñi thieàn haønh cuûa Ñöùc Phaät toïa laïc 
trong cuøng moät khu vöïc.  

2) THAÙP DHARMARAJIKA: Thaùp DharmarÅjikÅ (bò 
Shri Jagat Singh giaät suïp vaøo naêm 1794) do vua A-
duïc xaây ñeå toân thôø xaù lôïi cuûa Phaät luùc vua phaân phoái 
laïi xaù lôïi cuûa baûy thaùp ñaàu tieân vaø ñem thôø ôû moät soá 
thaùp nöõa taïi nhieàu nôi khaùc nhau. Vì thöïc teá, moät 
hoäp baèng ñaù ñöôïc tìm thaáy ôû beân trong thaùp naøy coù 
chöùa moät traùp nhoû ñöïng xaù lôïi vaø tro, nhöng Xaù lôïi 
ñoù ñaõ bò neùm xuoáng soâng Haèng theo yù ñoà cuûa oâng 
Jagat Singh. Traùp naøy bò maát, nhöng hoäp ñaù vaãn coøn 
ñöôïc baûo toàn trong vieän baûo taøng AÁn Ñoä. Vieäc choïn 
SÅrnÅtha laø moät trong nhöõng thaùnh ñòa thieâng lieâng 
nhaát cuûa Phaät giaùo, vua A-duïc aét haún ñaõ choïn nôi 
ñaây nhö laø moät nôi xöùng ñaùng cho vieäc döïng thaùp 
toân thôø xaù lôïi Phaät. 

3)  CHAÙNH ÑIEÄN: thaúng phía taây cuûa truï ñaù A-duïc 
laø neàn cuûa moät chaùnh ñieän coù nieân ñaïi töø thôøi Khoång 
töôùc (Maurya). Vaøo nhöõng ngaøy tröôùc kia, söï thaät laø 
ngoâi chaùnh ñieän ñoái dieän vôùi truï ñaù vua A-duïc, ñaõ 
ñeå laïi moät ít tieân ñoaùn raèng ngoâi chaùnh ñieän naøy coù 

 



124 Vöôøn Nai - Chieác Noâi Phaät giaùo 

Suoát trong cuoäc khai quaät thaùp naøy naêm 1904, 
moät söï söu taäp thuù vò nhöõng maãu ñieâu khaéc ñöôïc tìm 
thaáy, taát caû ñöôïc laøm baèng ñaù hoa Chunar vôùi ñoä 
boùng raát cao. Vaøi töôïng ñænh ñaàu ngöôøi gioáng nhö 
vua chuùa vì coù ñoäi vöông mieän coù theå laø hoaøng gia 
hoaëc nhöõng ngöôøi tuøy tuøng ñöôïc tìm thaáy ôû 
SÅrnÅtha. Moät soá nhöõng maãu ñieâu khaéc naøy baây giôø 
coù theå thaáy ôû vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha, trong 
khi moät vaøi caùi khaùc hieän ñang tröng baøy ôû vieän baûo 
taøng Quoác gia, New Delhi. Chaùnh ñieän ñaõ bò löûa ñoát 
moät luùc naøo ñoù trong thôøi ñaïi Gupta vaø coù kieán truùc 
khaùc ñöôïc xaây treân ñoù. 

Phía nam cuûa con ñöôøng chính daãn ñeán 
Mulagandhakuti laø chaùnh ñieän coå coù moät maùi chaán 
baèng xi maêng baûo veä. Chaùnh ñieän laøm baèng gaïch 
nung naøy raát thu huùt du khaùch bôûi vì kieåu xaây gioáng 
nhö moät cuûa nhöõng ngoâi thaùp boán goùc (pañcÅyatana) 
thuoäc thôøi ñaïi Gupta, nay khoâng coù gì coøn laïi, chæ 
nhìn vaøo neàn cuûa nhöõng kieán truùc naøy coù theå troâng 
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gioáng nhö vaäy. Coù hai caùi neàn, hai thaùp ôû moãi goùc 
coù trang hoaøng baèng cöûa soå coù reøm vaø nhöõng truï ñaù 
hoa ñôõ töôøng ôû moãi goùc cuûa cöûa. Chaùnh ñieän naøy 
nguyeân thuûy coù moät töôïng Phaät ôû ñaây. 

4) TRUÏ ÑAÙ SÖ TÖÛ: Truï ñaù vôùi ñænh sö töû ñöôïc döïng 
ôû phía taây cuûa chaùnh ñieän. Vua A-duïc ñaõ döïng moät 
truï ñaù naøy ôû SÅrnÅtha cuõng gioáng nhö nhöõng nôi 
khaùc maø vua ñaõ töøng ñaët chaân ñeán chieâm baùi. Truï coù 
theå ñeå kyû nieäm nôi Ñöùc Phaät ñaõ thaønh laäp taêng ñoaøn 
ñaàu tieân goàm naêm anh em Kieàu-traàn-nhö 
(pañchavarg≠ya), Da-xaù (Yasa) vôùi naêm möôi boán 
ngöôøi baïn ôû xöù Ba-la-naïi. Trong lòch söû Phaät giaùo, 
söï kieän quan troïng naøy xaûy ra ngay sau söï kieän 
chuyeån baùnh xe phaùp. Trong tröôøng hôïp ñoù, vieäc 
duøng truï ñaù ñeå khaéc saéc lònh choáng laïi söï chia reõ 
trong taêng chuùng cuõng coù theå coù moät giaù trò lieân 
quan naøo ñoù.  

B) SÔ ÑOÀ TOAØN KHU THAÙNH TÍCH 

SARNATHA  

Hieän nay khaùch haønh höông hieän ñaïi seõ thaáy 
SÅrnÅtha vôùi nhöõng khu vöôøn saïch cuøng vôùi moät 
vöôøn Nai xanh maùt laø moät trong nhöõng nôi thanh 
bình vaø an laïc nhaát cho taát caû Phaät töû ñi chieâm baùi 
nôi naøy. 

Ñoái vôùi du khaùch bình thöôøng thoaït nhìn vaøo voâ 
soá ñeàn ñaøi kyû nieäm ôû nôi thaùnh tích SÅrnÅtha coå xöa 
naøy seõ thaáy gioáng nhö moät môù hoãn ñoän cuûa nhöõng 
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neàn gaïch vaø thaùp beå khoâng theo trình töï. Tuy nhieân, 
coù theå hieåu ñöôïc chuùng roõ raøng theo trình töï döôùi 
ñaây: 

Caùc ñeàn ñaøi kyû nieäm naøy coù theå ñöôïc phaân chia 
thaønh ba nhoùm 1, 2 vaø 3. Phía nhoùm 1 laø thaùp 
ChaukhaÙd≠ ñöùng rieâng reõ moät mình phía beân traùi 
con ñöôøng töø Ashapur daãn tôùi khu thaùnh tích 
SÅrnÅtha, caùch chuøa Thaùi lan khoaûng 200m. Nhoùm 2 
goàm taát caû caùc ñeàn ñaøi toaï laïc ngay vò trí khaûo coå 
SÅrnÅtha vaø coù theå phaân chia thaønh boán haøng ñaøi 
song song vôùi nhau khi du khaùch ñi töø phía baéc ñeán 
töùc töø ngoaøi vaøo trong vaø nhoùm 3 laø vöôøn Nai. Sô ñoà 
nhö sau: 

NHOÙM 1: Thaùp ChaukhaÙd≠ 
NHOÙM 2: Coù 4 haøng 

Haøng 1:  
a) Tu vieän VII (xaây vaøo thôøi trung coå treân moät caùi 

neàn nguyeân thuyû tröôùc ñoù)  
b) Tu vieän V (thuoäc trieàu ñaïi Gupta) 
c) Nhaø Kho Baø-la-moân (tröôùc duøng ñeå chöùa caùc taùc 

phaåm ñieâu khaéc cuûa ñaïo Loaõ theå vaø Baø-la-moân). 
d) Ñeàn Shreyanahnath cuûa ñaïo Loõa theå (Jain) 

(Muïc c vaø d thöïc söï khoâng phaûi laø kieán truùc coå, 
nhöng ôû ñaây cuõng lieät keâ ra ñeå chuùng ta deã nhaän 
daïng). 
Haøng 2:  
a) Thaùp DharmarÅjikÅ bò oâng Jagat Singh giaät suïp, 
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hieän nay chæ coøn caùi neàn troøn cao lôùn. 
b) Tu vieän VI (tröôùc ñaây laø nhaø teá baàn); xaây döïng 

treân moät caùi neàn coù tröôùc ñoù vaøo giai ñoaïn Gupta 
töùc khoaûng theá kyû VIII –IX.  

c) Thaùp Dhamekh (nguoàn goác coù töø thôøi Khoång-
töôùc (Maurya) vaø ñöôïc truøng tu laïi trong thôøi 
Gupta) hieän vaãn coøn nguyeân veïn vôùi nhöõng 
ñöôøng neùt chaïm khaéc hoa myõ treân maët ñaù 
(ÅchchhÅdaka-paÊÊÅ). 

Haøng 3:       
a) Chaùnh ñieän 
b) Truï ñaù vua A-duïc 
c) Höông phoøng (MâlagandhakuÊ≠) cuûa Ñöùc Phaät  
d) Saân cuûa chuøa MâlagandhakuÊ≠ vôùi nhieàu phoøng 

vaø thaùp taï ôn nhoû phía beân phaûi cho tôùi thaùp 
Dhamekh. MâlagandhakuÊ≠ laø moät kieán truùc phöùc 
taïp nhaát ôû SÅrnÅtha. 

Haøng 4:        
a) Tu vieän II (Kushan vaø Gupta) 
b) Tu vieän I (thaùp Dharmachakra-Jina cuûa hoaøng 

haäu KumÅradev≠ xaây cuùng thuoäc theá kyû XII) 
c) Tu vieän III (Gupta) 
d) Tu vieän IV (Gupta) 

NHOÙM 3: Vöôøn Nai 
Baây giôø chuùng ta seõ moâ taû nhöõng coâng trình naøy 

theo thöù töï, khaùch chieâm baùi coù theå ñöôïc höôùng daãn 
ñeå bieát di tích coå ôû SÅrnÅtha naøy. 
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C) CAÙC THAÙNH TÍCH HIEÄN COØN  

NHOÙM 1 

THAÙP CHAUKHADI 

Thaùp ChaukhaÙd≠ ñöùng rieâng reõ moät mình phía 
beân traùi treân con ñöôøng töø buøng binh Ashapur daãn 
tôùi SÅrnÅtha, caùch chuøa Thaùi lan 200m.   

Thaùp Chaukhad≠ laø moät moâ ñaát lôùn treân ñoù coù 
moät thaùp hình baùt giaùc do vua Akbar xaây vaøo naêm 
1588 ñeå töôûng nhôù phuï thaân cuûa vua laø HumÅyun ñaõ 
vieáng thaêm nôi naøy. Coù moät bia kyù chöõ Ba tö ôû ñaây. 
Phaàn thaáp cuûa ngoâi thaùp naøy döôøng nhö khoâng gì 
hôn chæ laø khoái caùt ñoû ñoà soä. Coù moät kieán truùc baùt 
giaùc laøm baèng gaïch ñoû ñöùng treân ñænh caùt naøy. 
Chuùng ta cuõng khoâng theå hieåu vì sao noù coù teân 
Chaukhad≠. Naêm 1835, Cunningham ñaõ thuït moät caùi 
truïc döôùi kieán truùc hình baùt giaùc naøy ñeå khaùm phaù, 
nhöng khoâng coù gì quan troïng ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây. 
Vì vaäy, oâng ñaõ ñi ñeán keát luaän raèng noù chæ laø moät 
caùi thaùp nhö ngaøi Huyeàn trang moâ taû. Ngaøi John 
Marshall cuõng coù yù kieán raèng noù gaàn nôi Ñöùc Phaät 
gaëp naêm anh em Kieàu-traàn-nhö. Naêm 1905, oâng 
Oertel ñaõ thöïc hieän coâng cuoäc ñaøo xôùi phía baéc cuûa 
ngoâi thaùp vaø khaùm phaù ra raát nhieàu coå vaät. Beân 
ngoaøi töôøng cuûa ngoâi thaùp coù moät soá trang khung ñeå 
thôø töôïng. OÂng Oertel cho raèng thaùp naøy cao 200 
feet. Nhöng chieàu cao hieän taïi bao goàm caû gaùc 
chuoâng gaïch chæ coù 82 feet. Treân ñænh cuûa thaùp 
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chuoâng naøy bao quaùt moät caûnh roäng lôùn baùt ngaùt cuûa 
quang caûnh xung quanh vaø chuùng ta coù theå thaáy roõ 
raøng thaùp Dhamekha ôû phía baéc vaø ñeàn DhawjÅ cuûa 
BenimÅdhava (Aurangzeb minar) ôû phía nam 
SÅrnÅtha naøy. 

Khi khai quaät taïi ñaây thaáy coù chaân töôøng cuûa 
moät thaùp coå vuoâng goùc vôùi ba maùi hieân hình vuoâng ôû 
treân thaùp. Böùc töôøng beân ngoaøi coù nhieàu trang thôø 
aâm trong töôøng. Moät töôïng Phaät Thích-ca vôùi aán 
chuyeån phaùp luaân (dharmachakra-mudrÅ) (B (b) 
182) vaø hai böùc phuø ñieâu ñöôïc chaïm khaéc tinh vi, C 
(b) 1 vaø 2, mieâu taû moät con sö töû vaø caùc chaøng voõ só 
thuoäc phong caùch ngheä thuaät Gupta vaø cho thaáy raèng 
thaùp ChaukhaÙØ≠ naøy ñaõ toàn taïi trong thôøi Gupta vôùi 
loaïi kieåu thaùp coù maùi che. Ngaøi Huyeàn Trang ñaõ moâ 
taû nhö sau: 

‘Rôøi choã naøy ñi khoaûng 2 hoaëc 3 daëm veà phía 
nam coù moät thaùp cao 300 feet. Neàn roäng vaø thaùp cao 
ñöôïc trang hoaøng nhieàu kieåu ngheä thuaät ñieâu khaéc vaø 
vaät lieäu quyù hieám. Caùc taàng cuûa thaùp coù nhieàu hoác 
thôø xen keû. Maëc duø coù moät caùi coät toaï laïc treân maùi 
voøm nhöng khoâng coù nhöõng thaùp chuoâng bao quanh. 
Tröôùc ñoù moät tí laø ngoâi thaùp nhoû. Nôi ñaây ñaùnh daáu 
ngaøi A nhaõ Kieàu-traàn-nhö (Añña Kondañña) vaø 
nhöõng vò taêng khaùc ñaõ töï ñoäng ñöùng leân ñaûnh leã Ñöùc 
Phaät khi ngaøi töø xa ñi ñeán’. 

 NHOÙM 2 
Töø thaùp Chaukhadi ñi boä thaúng khoaûng 10 phuùt, 
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chuùng ta seõ ñeán khu khai quaät Khaûo coå SÅrnÅtha 
roäng lôùn naèm tröôùc maét ngay khuùc cua cuûa ñöôøng 
Dharmapala, ta goïi laø nhoùm 2, goàm coù 4 haøng.  

Böôùc vaøo coång thay vì ñi thaúng, chuùng ta seõ ñi 
theo con ñöôøng höôùng daãn cuûa nghaønh khaûo coå. 
Treân loái ñi chính phía traùi coù moät baûng hieäu lôùn xaây 
treân neàn ñaát baèng ñaù hoa maøu ñoû boùng coù khaéc neùt 
chöõ “Archaeological Survey of India” (Khu Khai 
quaät Khaûo coå AÁn Ñoä). Chuùng ta seõ laàn löôït moâ taû 
töøng di tích cuûa boán haøng nhö sau: 

Haøng 1:  

- TU VIEÄN VII: phía beân traùi cuûa loái ñi chính laø tu 
vieän loaïi trung cuûa thôøi trung coå ñöôïc xaây treân moät 
neàn nguyeân thuyû cuûa kieán truùc tröôùc kia. 

Tu vieän naøy coù kieåu daùng bình thöôøng, bao goàm 
moät saân roäng 9.15 meùt vuoâng, bao xung quanh laø 
moät daõy phoøng vaø haønh lang ôû caùc phía. Coù moät 
gieáng nöôùc khoâ coù ñaäy löôùi saét ôû mieäng gieáng. 
Ñöôøng kính gieáng 1m x 1m, saâu khoaûng 15m nhìn 
xuoáng toái thui. Thaønh gieáng cao khoûi maët ñaát 
khoaûng 0.5m. Böùc töôøng caïnh gieáng coù boán truï troøn 
ñöôøng kính 0.5m x 0.5m ñaõ bò gaõy phaàn ñaàu (chæ coøn 
cao khoaûng 0.5m) neân khoâng bieát chieàu cao thaät söï 
bao nhieâu. Nhöõng caên phoøng naøy ñaõ suïp ñoå. Neàn 
moùng cuûa haønh lang ñaõ chæ cho thaáy tu vieän V ñaõ bò 
löûa ñoát chaùy. 

- TU VIEÄN V: töø tu vieän VII baêng qua loái ñi laø tu 
vieän V do oâng Major Kittoe khai quaät. Nhö vaäy, töø 
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coång ñi vaøo thì tu vieän VII naèm phía beân traùi, chính 
giöõa laø loái ñi vaø tu vieän V naèm phía beân phaûi. Tu 
vieän V coù moät saân roäng 15:25 meùt vuoâng, moät daõy 
phoøng daøi 2.60 meùt vaø ngang 2.45 meùt ôû boán phía, 
coù moät caùi gieáng giöõa saân, kích thöôùc nhö gieáng cuûa 
tu vieän VII, Phía tröôùc daõy phoøng phía trong saân laø 
moät maùi hieân coù nhöõng truï ñaù ñôõ. Phoøng chính giöõa 
beân trong laø phoøng tieáp taân (Pratyupa-sthÅna±ÅlÅ), 
phía tröôùc noù laø moät maùi coång goàm loái vaøo vaø hai 
gian phoøng nhoû canh gaùc. Goùc phía baéc cuûa tu vieän 
laø chaùnh ñieän. Caáu truùc naøy ñaõ tieát loä cho bieát ñaây 
laø kieåu tu vieän thoâng thöôøng cuûa trieàu ñaïi Gupta vaø 
nhöõng giai ñoaïn sau ñoù. Moät con daáu baèng ñaát nung 
vôùi lôøi Phaät daïy vaø neùt chöõ thuoäc theá kyû thöù chín 
ñöôïc tìm thaáy ôû moät trong nhöõng caên phoøng.  

OÂng Thomas ñaõ ghi nhaän lôøi cuûa Major Kittoe 
raèng: ‘Coù nhöõng maãu di vaät cuûa baùnh boät mì laøm saün 
trong moät choã loõm taïi caên phoøng höôùng veà goùc ñoâng 
baéc cuûa quaõng tröôøng’. OÂng Thomas cuõng tìm thaáy 
nhöõng phaàn cuûa haït luùa mì vaø thoùc luùa khaùc raûi ñaày 
ôû moät caên phoøng. Nhöõng khaùm phaù naøy döôøng nhö 
cho thaáy raèng coù moät ñaùm chaùy lôùn baát ngôø, ñaày 
ngaïc nhieân ñaõ phuû aäp nhanh khieán chö taêng quaêng 
boû laïi thöïc phaåm cuûa hoï maø chaïy thoaùt thaân. OÂng 
Thomas ñaõ moâ taû raát sinh ñoäng nhö sau: ‘Nhöõng caên 
phoøng ôû phía ñoâng coù ñaày hoãn hôïp cuûa nhöõng thöïc 
phaåm chöa naáu. Söï boû ñi haáp taáp..., nhöõng maãu ñoà 
goám, nhöõng maãu ñoàng thau teo daøi ra treân neàn beáp 
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chöùng toû ñaõ bò naáu chaûy trong khi ñang naáu nhöõng 
böõa aên haøng ngaøy. Phía treân nhöõng vaät naøy coøn coù 
nhöõng taøn dö cuûa maùi voøm goã chaùy loám ñoám, vôùi 
nhöõng caây ñinh saét vaãn coøn, phía treân laïi xuaát hieän 
nhöõng maãu gaïch beå hoøa vôùi ñaát vaø raùc ñaõ cao 
khoaûng 6 feet ñeán ñænh nhöõng böùc töôøng hieän coù. Moãi 
moät vaät ñeàu mang veát tích cuûa ngoïn löûa thieâu döõ doäi. 
Böùc töôøng vaãn ñöùng nhöng ñaát seùt ñaõ thaønh voâi. 
Nhöõng taùc phaåm baèng gaïch ñöôïc nung ñeán moät ñoä 
chaéc nòch gioáng nhö baûn thaân cuûa cuïc gaïch nung. 
Toùm laïi, nhöõng daáu veát toàn taïi ñaõ ñöa ñeán keát luaän 
cuoái cuøng raèng söï phaù huûy ngoâi thaùp do moät ngöôøi 
naøo ñoù gaây ra vôùi thuû ñoaïn muoán phaù hoaïi baèng 
caùch duøng löûa ñeå trieät tieâu hoaøn toaøn ngoâi thaùp hôn 
laø bò nhöõng tai naïn hoûa hoaïn bình thöôøng.’ 

- NHAØ KHO BAØ-LA-MOÂN: Nhaø kho Baø-la-moân 
naèm chính giöõa tu vieän V vaø ñeàn Shreyanahnath cuûa 
ñaïo Loaõ theå treân moät neàn ñaát cao thoai thoaûi ñaày coû 
xanh möôït. Nhaø kho khoâng cöûa naøy do oâng Oertel 
xaây khi thöïc hieän coâng trình khai quaät ôû SÅrnÅtha ñeå 
chöùa phaàn lôùn caùc töôïng gaõy hoaëc maùi chaán naèm raûi 
raùc caùc nôi phôi baøy döôùi naéng vaø möa. Nhaø kho 
khang trang hình chöõ nhaät coù moät haøng raøo phuû daây 
leo xanh vaø boùng maùt bao quanh. Nhaø kho sôn maøu 
hoàng coù 32 coät troøn ñöôøng kích 0.2m, cao 3m vaø coù 
khaéc hoa sen ñieåm trang. Nguyeân tröôùc kia laø nôi ñeå 
giöõ moät soá caùc taùc phaåm ñieâu khaéc cuûa ñaïo Loaõ theå 
(Jain) vaø Baø-la-moân ñem töø Ba-la-naïi ñeán, nhöng 
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hieän nay ñaõ chuyeån ñeán trieån laõm ôû vieän baûo taøng 
Khaûo coå SÅrnÅtha. Coù moät soá töôïng quan troïng nhö 
G.1 laø töôïng Phaïm thieân, thaàn Vishnu vaø thaàn ÷iva 
ñöôïc khaéc treân cuøng moät taûng ñaù; G. 3 laø töôïng thaàn 
÷iva-PÅrvat≠; G. 18 laø thaàn GaÙe±a boán tay; G. 29 laø 
thaàn VishÙu boán tay vaø G. 37 laø thaàn Sârya thuoäc 
thôøi ñaïi haäu trung coå. 

- ÑEÀN SHREYANAHNATH CUÛA ÑAÏO LOÕA THEÅ 
(Jain): naèm caùch phía taây nam cuûa ngoâi thaùp 
Dharmek moät tí. Ñaây laø moät caáu truùc hieän ñaïi ñöôïc 
xaây döïng vaøo naêm 1824 ñeå töôûng nhôù söï tu haønh 
khoå haïnh cuûa toå thöù möôøi moät cuûa ñaïo Loõa theå laø 
TirthaÙkara ÷reyÅÚ±anÅtha. Nhöõng böùc bích hoïa 
maøu trong ngoâi ñeàn moâ taû veà cuoäc ñôøi cuûa ngaøi 
Mahavira, nhaø saùng laäp ra ñaïo Loõa theå, ngöôøi cuøng 
thôøi nhöng lôùn tuoåi hôn Ñöùc Phaät. Ngaøi sanh ôû 
Singhpur trong laøng Bharat, Krishana Akadashi, 
Visnu Yog. Cha laø Vua Kashatriya Singhpur Visnu 
vaø meï laø hoaøng haäu Sunand. 

Haøng 2:  

- THAÙP DHARMARAJIKA: theo loái ñi tieán ñeán 
phía baéc moät tí, phía beân traùi caïnh tu vieän VII, ta seõ 
thaáy neàn troøn to lôùn cao hôn 1m laø thaùp 
DharmarÅjikÅ do vua A-duïc xaây. Nôi ñaây vaøo naêm 
1794 laø moät ngoâi thaùp gaïch raát lôùn, Dewan Jagat 
Singh ñaõ phaù huûy thaùp naøy ñeå laáy gaïch. Moät caùi 
bình baèng ñaù hoa raát ñeïp ñöôïc tìm thaáy nôi ñaây. Naép 
bình ñöôïc trieån laõm ôû vieän baûo taøng Calcutta. Naêm 
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1918, oâng John Marshall ñaõ thöïc hieän coâng cuoäc 
khai quaät ôû ñaây vaø ñaõ ñi ñeán keát luaän raèng thaùp goác 
ñöôïc xaây trong trieàu ñaïi vua A-duïc vaø noù ñöôïc truøng 
tu 7 laàn vaø xaây choàng leân nhau. Söï thaät roõ raøng raèng 
DharmarÅjikÅ do vua A-duïc xaây. Laàn xaây döïng sau 
cuøng ñöôïc thöïc hieän trong theá kyû XI cuøng vôùi vieäc 
truøng tu thaùp chính. Nhieàu kieán truùc nhoû naèm raûi raùc 
moïi phía cuûa ngoâi thaùp Jagat Singh do khaùch chieâm 
baùi ñaõ xaây trong nhieàu giai ñoaïn khaùc nhau. Moät beä 
töôïng B (c) coù chöõ khaéc thuoäc trieàu ñaïi Mah≠pÅla, 
naêm 1026 ñöôïc tìm thaáy trong nhaø cuûa Jagat Singh 
vaø haún phaûi coù xuaát xöù töø thaùp naøy. 

Cuoäc ñaøo xôùi cho thaáy ñaõ coù 6 laàn xaây roäng hôn 
döïa treân neàn moùng cuõ. Neàn cuõ cuûa vua A-duïc laø 
13.49 meùt ñöôøng kính vôùi gaïch 49.5 x 36.8 x 6.4 cm, 
vaø nhöõng loaïi khaùc hình neâm (chöõ V) moûng nheï, côû 
41.9 x 31.7 x 8.8 cm. Trong trieàu ñaïi Kushan ñöôïc 
xaây theâm vaøo vôùi gaïch 38.1 x 26.2 x 7. Laàn thöù hai 
xaây vaøo khoaûng theá kyû V hoaëc VI vaø coù xaây theâm 
moät con ñöôøng thieàn haønh (pradakshiÙÅpatha) voøng 
quanh thaùp, roäng 4.88 meùt. Bao quanh beân ngoaøi coù 
moät böùc töôøng cao vöõng chaéc 1.35 meùt, coù boán coång 
ñi vaøo ôû boán höôùng. Vieäc môû roäng laàn thöù ba vaøo 
theá kyû VII ñöôøng thieàn haønh (pradakshiÙÅpatha) 
ñöôïc môû roäng ra vaø gaàn thaùp coù ñaët boán loàng caàu 
thang laøm baèng ñaù nguyeân khoái. Hai laàn xaây keá tieáp 
ñöôïc thöïc hieän trong theá kyû IX-XI. Laàn thöù saùu vaø 
laàn cuoái cuøng truøng tu laø cuøng thôøi vôùi hoaøng haäu 
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KumÅradev≠ xaây cuùng döôøng moät tu vieän vaøo theá kyû 
XII. 

Hai töôïng noåi baâït laø töôïng Boà-taùt baèng sa thaïch 
ñoû cao lôùn ñöôïc chaïm khaéc vaøo naêm thöù ba cuûa vua 
Kanishka vaø töôïng Ñöùc Phaät ngoài trong tö theá ñang 
thuyeát phaùp ñeàu ñöôïc tìm thaáy xung quanh thaùp 
DharmarÅjikÅ. 

Söï xaây gaàn nhau giöõa truï ñaù A-duïc vaø chaùnh 
ñieän chính roõ raøng raèng thaùp Dharmarajika ñaùnh daáu 
nôi Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân ñaàu tieân. Khi ngaøi 
Huyeàn trang ñeán ñaây thaáy ngoâi thaùp naøy cao hôn 30 
meùt nhöng hieän nay troâng thaät laø buoàn baõ chæ coøn 
neàn troøn lôùn cuûa thaùp cao hôn 1m vôùi nhieàu lôùp gaïch 
ñoû. Lôùp treân cuøng ñöôïc traùng xi maêng neân chö taêng 
vaø Phaät töû chieâm baùi thöôøng ngoài treân ñaây maët 
höôùng veà thaùp Dhamekh ñeå tuïng kinh hay ngoài 
thieàn. 

Ngaøi John Marshall ñaõ khaûo saùt kyõ vaø keát luaän 
raèng thaùp Dharmarajika naøy thuoäc veà thôøi ñaïi vua 
A-duïc.141  

Trôû laïi nhöõng bia kyù MahipÅla, chuùng ta chuù yù 
raèng sau vaøi theá kyû ngaøi Huyeàn trang vieáng thaêm 
SÅrnÅtha, moät bia kyù thuoäc naêm 1026 ñaõ ñöôïc löu 
haønh döôùi trieàu MahipÅla noùi veà nhöõng coâng trình 
truøng tu ñaõ ñöôïc thöïc hieän ôû khu taøn tích 

                                                 
141 Pt. D. R. SÅhni, Guide to the Buddhist Ruins of SÅrnÅtha (Khu Taøn 
tích Thaùnh ñòa Sarnath), tr. 9. 
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SÅrnÅtha.142 
- NHAØ TEÁ BAÀN VI: veà phía taây cuûa thaùp Dhamekh 

laø moät caên phoøng ñôn leõ. Coù theå ñaây laø nhaø teá baàn 
bôûi vì moät soá chaøy, coái giaõ ñöôïc tìm thaáy ôû trong ñoù. 
Coù theå noù ñöôïc xaây vaøo khoaûng theá kyû thöù VIII-IX, 
nhöng laø xaây choàng treân moät neàn cuõ thuoäc giai ñoaïn 
Gupta. 

- THAÙP DHAMEKH: Thaùp cao 34 meùt to lôùn ñoà soä 
naøy ñaõ noåi troäi haún leân trong khu thaùnh tích SÅrnÅtha 
naøy. Thaùp ñöôïc xaây khoaûng theá kyû V ñeå kyû nieäm 
nôi Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân. Thaät ra, noù xaây 
choàng treân nhieàu neàn moùng cuõ. Theo yù kieán cuûa 
Tieán só Venis, töø ‘Dhamekha’ (tieáng Sanskrit: 
Dharmachakra) nghóa laø ‘traàm tö veà phaùp’ 
(Pondering of the Law). 

Toaøn theå ngoâi thaùp laø moät khoái ñaù do vua A-duïc 
xaây. Thaùp cao 33.53 meùt (104 feet) ñöôïc xaây baèng 
gaïch, ñöôøng kính cuûa thaùp daøi 28.50 meùt ôû neàn 
moùng, cao 33.53 meùt hoaëc 42.06 meùt tính luoân neàn. 
Kieán truùc naøy goàm moät khoái ñaù hình troøn nhö caùi 
troáng cao 11.20 meùt. Moãi lôùp cuûa khoái ñaù ñöôïc xaây 
gheùp vôùi then saét keát chaët laïi vaø ñöôïc chaïm khaéc raát 
tuyeät xaûo. Phaàn thaáp cuûa ngoâi thaùp ñöôïc laøm baèng 
ñaù lôùn coù nhöõng raàm chia baèng saét chaán baûo veä, moät 
soá chuùng coù theå thaáy ôû treân neàn phía baéc, trong khi 

                                                 
142 Indian Antiquary, taäp XIV, töø trang 139 trôû ñi: Journal of Asiatic 
Society of Bengal (N.S.), taäp II, 1906, trang 445-7; Vogel, Epigraphia 
India, taäp IX, 1907-8, trang 291-3. 

 



137 Vöôøn Nai - Chieác Noâi Phaät giaùo 

phaàn treân cuûa thaùp thì laøm baèng gaïch. Ñaù nguyeân 
thuûy ôû phía taây cuûa ngoâi thaùp ñaõ bò maát cuõng nhö ñaõ 
bò Jagat Singh töôùc laáy. Ñaây laø thaùp hình baùt giaùc 
nhoû laàn leân tôùi ñænh. Moãi maët coù moät khung thôø, haún 
laø tröôùc ñoù coù thôø töôïng Phaät. Chieàu cao cuûa ngoâi 
thaùp taïm chia thaønh ba phaàn, phaàn chính giöõa laø moät 
daõi nhöõng ñieâu khaéc phöùc taïp chaïy troøn bao quanh 
thaùp. Haøng treân vaø döôùi cuûa daõi ñieâu khaéc naøy laø 
hình ngöôøi, suùc vaät nhö eách, ngoãng, chim vaø hoa sen 
vôùi nhöõng cuoáng sen cong meàm maïi, trong khi trung 
taâm cuûa daõi ñieâu khaéc goàm coù maãu ñieâu khaéc hoa 
vaên raát saéc xaûo. Vaøo thôøi coå ñaïi, trong nhöõng dòp leã 
hoäi, nhöõng y phuïc theâu tuyeät ñeïp thöôøng ñöôïc ñaët 
xung quanh thaùp vaø coù leõ ñieâu khaéc hoa vaên treân ñaù 
naøy coù theå laø töôïng tröng cho y phuïc theâu thuøa ñoù. 
Nhöõng neùt hoa vaên treân nhöõng maãu ñaù naøy bieåu 
hieän neàn ngheä thuaät ñieâu khaéc cuûa giai ñoaïn thôøi 
Gupta, nhöng qua coâng cuoäc khoan truïc cuûa 
Cunningham ñaõ cho thaáy taùc phaåm kieán truùc gaïch ñoû 
naøy thuoäc thôøi ñaïi Khoång töôùc (Maurya) töùc khoaûng 
theá kyû II tröôùc Taây lòch. 

Nhöõng maãu hoa vaên, ñöôøng gaïch cheùo vôùi nhöõng 
hình aûnh cuûa ngöôøi, chim muoâng raát tinh xaûo vaø voâ 
cuøng ñeïp maét.  Hình ôû phía taây cuûa ngoâi thaùp coù theå 
thaät söï khoù bì vôùi baát cöù saûn phaåm ñieâu khaéc naøo 
cuûa AÁn Ñoä hieän ñaïi. Hình maãu trang trí naøy döôøng 
nhö gioáng vôùi maãu vaûi goác devadâshya vaø thaûm 
khaéc hoa trang trí meàm maïi phong phuù naøy ñöôïc bao 
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phuû thaân cuûa thaùp ñan keát nhau voâ cuøng tuyeät ñeïp 
vaø hoa leä ñaõ cho thaáy söï thaønh ñaït cao cuûa nhöõng 
ngheä nhaân thôøi Gupta trong vieäc phaùt hoaï hình trang 
trí daïng cuoän phöùc taïp nhaát. Caùc hoïc giaû Chaâu aâu 
cuõng nhö AÁn Ñoä ñaùnh giaù cao coâng trình myõ thuaät 
naøy. Kieåu kieán truùc naøy gioáng nhö kieåu ñieâu khaéc 
baèng tay cuûa nhöõng nhaø ñieâu khaéc Tích lan. Töø ñieàu 
naøy, oâng V. A. Smith ñaõ keát luaän raèng ngheä nhaân AÁn 
Ñoä ñaõ theo kieåu Tích lan. Nhöng söï gioáng nhau giöõa 
hai coâng trình chöa bao giôø thaät söï chæ ra lôùp ngheä 
nhaân naøo theo ngheä nhaân naøo. Ñôn giaûn cho thaáy 
raèng coù vaøi söï noái keát giöõa hai coäng ñoàng ngheä 
nhaân. Ñaùnh giaù taùc phaåm coâng trình naøy döôøng nhö 
chuùng thuoäc theá kyû VII. Coâng trình ñieâu khaéc vôùi 
nhöõng ñöôøng neùt hoa vaên phong phuù khaùc nhau cho 
thaáy ngheä thuaät ñieâu khaéc kheùo leùo cuûa thôøi xöa. 

Cunningham ñaõ traûi qua 3 naêm töø naêm 1834 ñeå 
khai quaät beân trong thaùp Dharmek. Naêm 1835, oâng 
ñaõ baét ñaàu khoan moät caùi truïc töø trung taâm ñænh 
xuoáng taän neàn. Sau ñoù noái noù leân moät ñöôøng haàm 
nhaân taïo, oâng ñaõ ñaøo beân trong töø treân ñænh cuûa thaùp 
Dharmek naøy vaø khaùm phaù moät phieán ñaù moûng 91.4 
cm khaéc lôøi daïy cuûa Phaät vôùi neùt chöõ thuoäc theá kyû 
thöù VI-VII, vaø coù theå ñöôïc gaén vaøo thaùp ôû nhöõng 
nieân ñaïi sau naøy. Thaät khoù khaúng ñònh söï kieän hoaëc 
nguyeân nhaân maø thaùp hieän dieän, coù theå ñeå ñaùnh daáu 
nôi Ñöùc Phaät thuyeát phaùp. Töø nhöõng coâng trình ñieâu 
khaéc hoa myõ treân maët thaùp, thaùp naøy ñöôïc xem laø 
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moät trong soá nhöõng caáu truùc thieâng lieâng vaø quan 
troïng nhaát ôû SÅrnÅtha. 

Xa moät tí veà phía ñoâng baéc cuûa thaùp Dharmek laø 
haøng loaït nhöõng ngoâi thaùp nho nhoû taï ôn töông ñoái 
coøn nguyeân veïn. 

Haøng 3: 
- CHAÙNH ÑIEÄN: Chaùnh ñieän laø nôi Ñöùc Phaät 

thöôøng duøng ñeå ngoài thieàn. Neàn laø moät chuoãi nhieàu 
lôùp beâ toâng lieân tieáp, lôùp naøy choàng leân lôùp kia xaây 
vaøo nhieàu giai ñoaïn khaùc nhau. ÔÛ lôùp döôùi cuøng coù 
moät phieán ñaù taï ôn (ÅyÅgapaÊÊa) thuoäc theá kyû thöù I 
tröôùc Taây lòch. Coù hai bia kyù khaéc treân truï maùi hieân 
chaáp vaù, moät thuoäc theá kyû thöù II tröôùc Taây lòch vaø 
caùi thöù hai thuoäc theá kyû thöù V sau Taây lòch. Truï hieân 
naøy ñöôïc duøng laøm truï ñeøn cho chuøa Mâla-
gandhakuÊ≠ (Höông phoøng) caïnh beân. 

Phía ñoâng cuûa chaùnh ñieän laø loái vaøo, phía tröôùc 
loái naøy laø moät caùi saân hình chöõ nhaät roäng lôùn vaø xa 
hôn nöõa laø moät khoaûng saân nhoû daøi coù nhieàu thaùp 
vôùi ñeàn ñaøi hoang pheá ñuû loaïi kích côû. Beân trong 
chaùnh ñieän naøy cao 64 feet vuoâng. Chung quanh laø 
veát tích neàn cuûa nhöõng caên phoøng nhoû. Phía nam coù 
moät raøo chaán cuûa trieàu ñaïi vua A-duïc. 

Neáu khaûo saùt chaùnh ñieän hieän tieàn caån thaän, 
chuùng ta seõ ñi ñeán keát luaän raèng söï truøng tu chaùnh 
ñieän môùi nhaát coù nieân ñaïi môùi ñaây hôn laø neàn 
nguyeân thuûy. Nhöng chaùnh ñieän nguyeân thuûy lôùn 
hôn hieän taïi vì ñöôøng ñi môû roäng veà höôùng ñoâng töùc 
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höôùng veà coång chính.143  
- TRUÏ ÑAÙ A-DUÏC: phía taây cuûa chaùnh ñieän laø 

phaàn chaân cuûa boán truï ñaù vua A-duïc ñöôïc döïng 
trong haøng raøo saét cao 2.03 meùt. Truï ñaù naøy nguyeân 
thuûy cao 15.25 meùt ñöôïc chaïm hình boán con sö töû 
noåi tieáng treân ñænh vôùi boán baùnh xe phaùp caân xöùng 
kheùo leùo cheøn vaøo ôû giöõa khung raõnh döôùi moãi ñaàu 
sö töû. Phaàn chaân truï goà gheà vaø töïa treân neàn ñaù lôùn, 
kích thöôùc 20.3 x 15.2 x 45.7 cm. Phaàn thaân truï ñöôïc 
vuoát thon, ñöôøng kính ôû chaân laø 71.1 cm vaø ôû ñænh laø 
55.9 cm. 

Treân truï ñaù coù khaéc ba bia kyù. Bia kyù ñaàu tieân laø 
saéc duï cuûa vua A-duïc baèng chöõ Phaïn, trong ñoù nhaø 
vua phaûn ñoái vieäc taïo söï chia reõ trong taêng ñoaøn 
(nhö ñaõ noùi ôû chöông V Bia kyù).  

Chieáu chæ do vua A-duïc ban chæ vöøa sau cuoäc 
kieát taäp kinh ñieån laàn thöù ba ôû Pataliputra (Ba-saác-
ly-töû / Hoa Thò thaønh). Moät saéc lònh khaùc gioáng nhö 
vaäy chæ khaùc nhöõng ñieåm nhoû cuõng ñöôïc phaùt hieän ôû 
nhöõng truï ñaù taïi Sanchi vaø Allahabad. Khi khaùm phaù 
truï vaøo naêm 1904, thaân beå cuûa coät truï ôû SÅrnÅtha 
vaãn ñöùng ôû vò trí nguyeân thuûy cuûa noù, ñieàu naøy ñaõ 
chæ ra raèng noù ñaõ khoâng bò vôõ khi ngaû xuoáng, hay 
ñuùng hôn laø bò ñuïng bôûi moät löïc maïnh khuûng khieáp, 
coù leõ choùp nhoïn cuûa chaùnh ñieän Mulagandhakuti 

                                                 
143 Ngaøi Huyeàn trang noùi raèng SaÙghÅrÅma noùi raèng ‘coù nhieàu cöûa môû 
höôùng veà phía ñoâng’. Beal’s Buddhist Record of the Western World 
(popular Edition), trang 74. 
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(Höông phoøng) ñaõ ñoå saäp treân noù. 
Bia thöù hai thuoäc giai ñoaïn Kushan coù nhaéc ñeán 

naêm thöù 40 cuûa vua A±vaghosha. Vò vua naøy cai trò 
xöù Kau±Åmbi töøng coù thôøi cai trò caû xöù Ba-la-naïi vaø 
SÅrnÅtha. 

Bia thöù ba ñöôïc khaéc vaøo thôøi ñaàu Gupta ñeà caäp 
ñeán caùc toå sö phaùi Chaùnh-löôïng-boä (Sammit≠ya) vaø 
Ñoäc-töû-boä (VÅts≠putraka). 

- CHUØA MULAGANDHAKUTI (Höông phoøng): 
Höông phoøng naøy ñöôïc xaây treân neàn cuûa tuùp leàu 
nguyeân thuûy maø Ñöùc Phaät ñaõ töøng cö nguï trong thôøi 
gian ngaøi ôû SÅrnÅtha, vì vaäy coù teân ‘Höông phoøng 
nguyeân thuûy’ (Original Fragrant Hut). Trong nhöõng 
theá kyû sau naøy, noù ñöôïc truøng tu vaø môû roäng thaønh 
moät ngoâi chuøa lôùn. Ngaøi Huyeàn trang ñaõ thaáy vaø moâ 
taû nhö sau:  

“Haøng raøo lôùn cuûa chuøa cao 200 feet, treân maùi 
hình traùi xoaøi (Ämra) maï vaøng. Neàn cuûa chuøa baèng 
ñaù vaø caàu thang cuõng vaäy, nhöng ñænh chuøa vaø khung 
thôø thì baèng gaïch. Chính giöõa chaùnh ñieän laø töôïng 
Ñöùc Phaät baèng ñoàng ñòa phöông trong tö theá chuyeån 
phaùp luaân aán, kích côû baèng nhö Ñöùc Phaät thaät. Phía 
taây nam laø moät ngoâi thaùp ñaù do vua A-duïc xaây. Maëc 
duø neàn ñaõ bò luùn xuoáng nhöng vaãn coøn böùc töôøng cao 
100 feet hoaëc hôn. Phía tröôùc ngoâi thaùp laø moät truï 
ñaù cao khoaûng 700 feet. Truï ñaù naøy saùng nhö maøu 

 



142 Vöôøn Nai - Chieác Noâi Phaät giaùo 

ngoïc bích, nhaáp nhaùnh vaø chieáu nhö aùnh ñeøn”.144   
Ñoä daøy cuûa nhöõng böùc töôøng ñaõ chæ ra raèng 

Mulagandhakuti roõ raøng cao nhö ngaøi Huyeàn trang 
ñaõ öôùc löôïng vaø nhöõng maãu cuõ cuûa ñaù khaéc gaén treân 
töôøng cho bieát chuøa ñöôïc xaây laïi ít nhaát moät laàn vaø 
ñaõ söû duïng nhöõng phaàn cuûa kieán truùc tröôùc. Ngoâi 
chuøa trong hình thöùc hieän nay laø coù nieân ñaïi töø thôøi 
Gupta. 

Giöõa nhöõng thaùp taï ôn gaàn phía taây cuûa chuøa 
Mulagandhakuti ñaõ tìm thaáy maãu cuûa moät oâ loïng 
baèng ñaù vôùi moät phaàn cuûa kinh Chuyeån phaùp luaân 
(Dhammacakkappavattana) khaéc treân ñoù nhö:  

“Naøy caùc tyø kheo! Ñoù laø boán chaân lyù. Theá naøo laø 
boán? Chaân lyù veà khoå, chaân lyù veà nguyeân nhaân cuûa 
khoå. Chaân lyù veà söï dieät khoå vaø chaân lyù veà con ñöôøng 
dieät khoå.” Bia kyù naøy coù nieân ñaïi khoaûng theá kyû III 
taây lòch, ñöôïc vieát baèng chöõ Pali vaø ñaõ chæ ra raèng 
Tam taïng Pali ñaõ ñöôïc phoå bieán ôû SÅrnÅtha. Bia kyù 
naøy hieän ñang tröng baøy ôû vieän baûo taøng Khaûo coå 
SÅrnÅtha. 

Hieän nay chuùng ta seõ thaáy chuøa Mulagandhakuti 
coù neàn cao hôn 1m, cuoái saùt böùc töôøng tröôùc maët coù 
boán truï vuoâng vöùc 0.5mx0.5m. Hai truï tröôùc cao 
khoaûng 1.2m trong khi hai truï sau cao khoaûng 2m. 

                                                 
144 Beal, Buddhist Record of the Western World (Kyù söï Taây du), VII. 
trang 45-6; Watter’s On Yuan Chwang’s Travels, Taäp I, trang 50. Beal’s 
Life of Hiuen Tsang, trang 99. Ñoä cao cuûa ngoâi Chuøa (vihÅra) ôû ñaây noùi 
laø 100 feet thay vì choã khaùc noùi 200 feet. 
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Coù leõ ñaây laø truï ñeå ñôõ baøn thôø Phaät neân coù thaáp cao. 
Chuøa hình chöõ nhaät coù töôøng gaïch ôû 3 phía, cöûa 
höôùng veà thaùp Dhamekh vaø coù loái ñi loùt gaïch traùng 
xi maêng thaúng tôùi thaùp Dhamekh. Loái ñi roäng 2m, 
daøi gaàn 50m vaø hai beân laø voâ soá thaùp nhoû taï ôn. 

Baây giôø, chuùng ta khaûo saùt nhöõng coâng trình kieán 
truùc maø phaùp sö Huyeàn trang töôøng thuaät vôùi nhöõng 
di vaät hieän tieàn nhö sau: 

a) Tu vieän cao 200 feet = chaùnh ñieän 
Mulagandhakuti (Höông phoøng). 

b) Thaùp ñaù = thaùp DhamarÅjikÅ bò Jagat Singh 
giaät suïp 

c) Truï ñaù = truï ñaù vua A-duïc  
- RAØO CHAÁN A-DUÏC: phía nam cuûa chuøa 

Mulagandhakuti laø raøo chaán maø xuaát xöù tröôùc kia 
ñöôïc ñaët ôû thaùp Dharmarajika. Raøo chaán noåi baät naøy 
ñöôïc khaéc treân moät khoái ñaù nguyeân Chunar coù ñoä 
boùng cao nhaát.  

Laïi nöõa, chuùng ta nghieân cöùu tieáp bieåu töôïng 
‘Baùnh xe phaùp’ (Dhammacakra) ñöôïc khaéc treân caùc 
hình töôïng ôû SÅrnÅtha, ñaëc bieät treân truï ñaù cuûa vua 
A-duïc. 

‘Dharmacakras’ nhö ñaõ ñöôïc ñeà caäp trong bia kyù 
Mah≠pÅlalipi nhö ‘SÅngaÚ DharmacakraÚ’. Tieán só 
Vogel ñaõ dòch töø ‘SÅÙgaÚ’ nghóa laø ‘hoaøn toaøn’ vaø 
tieán só Venis döôøng nhö ñaõ chaáp nhaän söï dòch naøy. 
SÅÙga Veda nghóa laø ‚aØaÙga Veda. Gioáng nhö vaäy, 
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töø sÅÙgaÚ DharmacakraÚ nghóa laø Dharmacakra, töø 
söï kieän raèng Ñöùc Phaät taïi SÅrnÅtha ñaõ ‘chuyeån baùnh 
xe phaùp’ vaø bieåu töôïng Dharmacakra ñaõ noùi leân yù 
nghóa ñoù. DharmacakramudrÅ vaø ngay caû teân 
DharmacakravihÅra laø chæ cho chuøa thaùp ôû 
SÅrnÅtha,145 trong moät con daáu ñöôïc tìm thaáy trong 
coâng trình khai quaät ôû SÅrnÅtha ñaõ khaéc nhö vaäy.146 
Töø ñoù, chuùng ta coù theå keát luaän raèng toaøn boä kieán 
truùc goïi laø Saddharmacakra (Tònh xaù Dieäu Phaùp 
Nhaõn) vaø caû ngoâi thaùp nhoû trong khuoân vieân ñoù laø 
chuøa Mâlagandha KuÊ≠ (Höông phoøng cuûa Ñöùc 
Phaät). Töø ñieàu naøy, chuùng ta coù theå suy ra raèng nhìn 
chung ngoâi thaùp hieän taïi cuøng vôùi nhöõng vaät phuï 
thuoäc laø SÅÙgam DharmacakraÚ. Laïi nöõa, oâng A.K. 
Maitra, nhaø saùng laäp VÅrendra Research Society 
(Hoäi khaûo cöùu VÅrendra) ñaõ coù yù kieán raèng nhöõng 
bieåu töôïng DharmacakraÚ treân truï ñaù vua A-duïc vaø 
nhöõng maãu beå cuûa noù hieän ñang tröng baøy ôû vieän 
baûo taøng SÅrnÅtha147 laø ñoái töôïng chính xaùc maø 
nhöõng töø ngöõ trong bia kyù MahipÅla ñaõ chæ ra. Vieäc 
trang ñieåm ñaàu truï A-duïc vôùi bieåu töôïng baùnh xe 
phaùp (Dharmacakra) laø moät ñaëc ñieåm khoâng theå 
khoâng phoå bieán trong thôøi coå ñaïi vaø chuùng ta cuõng 

                                                 
145 Trong bia kyù cuûa hoaøng haäu KumÅradevi, chuùng ta seõ thaáy SÅrnÅtha 
ñöôïc goïi laø Tònh-dieäu-phaùp-nhaõn (Saddharma-cakravihÅra). 
146 Annual Progress Report for 1915 (Baùo caùo Thöôøng nieân 1915), 
Hargreve, trang 4. 
147 Sir John Marshall, Annual Report, Archaeological Survey, 1904-5, 
trang 36. 
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tìm thaáy ñieàu gioáng nhö vaäy treân truï ñaù vua A-duïc ôû 
SÅñch≠.  

- THAÙP APSIDAL: caùch truï ñaù A-duïc khoaûng vaøi 
thöôùc (gaàn vôùi chuøa Mieán-ñieän) laø thaùp Apsidal 
(chaitya) thuoäc moät caáu truùc coå ñaïi. Thaùp naøy cao 25 
meùt, roäng 11.58 meùt coù khung thôø hình baùn nguyeät ôû 
trong cuøng. Nhieàu coå vaät saép xeáp theo nieân ñaïi töø 
thôøi Khoång töôùc (Maurya) ñeán thôøi Gupta ñöôïc tìm 
thaáy ôû ñaây. Trong thôøi haäu Gupta, thaùp naøy ñaõ bò taøn 
ruïi trong moät côn hoûa hoaïn. Treân neàn naøy coù nhieàu 
daáu veát cuûa moät thaùp khaùc coù nieân ñaïi sau naøy xaây 
choàng leân. 

Haøng 4 (saùt haøng raøo cuûa Vöôøn Nai) 
ÔÛ haøng thöù tö chuùng ta seõ thaáy moät daõy phoøng laø 

nhöõng nôi cö nguï cho taêng chuùng. Vieäc khai quaät taïi 
ñaây ñaõ khaùm phaù ñöôïc hai maãu tu vieän thuoäc giai 
ñoaïn Kushan. Kieåu daùng chung bao goàm moät tieàn 
ñöôøng daãn vaøo moät chaùnh ñieän roäng coù nhieàu phoøng 
ôû boán phía, moät haønh lang ñi xung quanh vôùi nhieàu 
truï ñôõ.  

Baây giôø du khaùch coù theå höôùng veà phía ñoâng-baéc 
doïc theo khuùc quanh vaø con ñöôøng baèng phaúng ñeå 
tôùi phía baéc cuûa chaùnh ñieän. Hai beân ñöôøng laø neàn 
phoøng, nhaø vaø thaùp. Nhieàu böùc töôïng vaø coät ñöôïc 
ñaøo leân töø nôi ñaây. 

Treân neàn phía baéc laø taøn tích cuûa boán ngoâi chuøa 
noåi tieáng. Phaàn lôùn caùc tyø kheo vaø tyø kheo ni soáng ôû 
nhöõng chuøa naøy. Chuøa ñaàu tieân coù nhieàu caên phoøng, 
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gieáng nöôùc vaø thaät ngaïc nhieân khi thaáy coù caû oáng 
daãn nöôùc. Daáu veát cuûa nhöõng söï saép xeáp nhö vaäy 
cuõng gioáng nhö nhöõng taøn tích ôû BhitÅ. OÁng daãn 
nöôùc naøy chaûy vaøo beå nöôùc naèm ôû phía taây. Chuøa 
thöù hai ôû phía taây trong khi chuøa thöù ba toaï laïc ôû 
phía ñoâng cuûa chuøa thöù nhaát. Chuøa thöù ba toaï laïc 
treân neàn töông ñoái thaáp. Cuõng coù daáu veát nhöõng 
caùnh cöûa goã. Tieán xa moät tí veà phía ñoâng doïc theo 
caùi neàn cao hôn, chuùng ta seõ thaáy ngoâi chuøa thöù tö. 
Chuøa naøy cuõng toaï laïc treân moät neàn thaáp. Ñi xa moät 
tí höôùng veà phía nam laø thaùp Dhamekha. 

- TU VIEÄN II: töø kích thöôùc cuûa gaïch, caùc nhaø 
khaûo coå coù theå tieân ñoaùn tu vieän naøy thuoäc trieàu ñaïi 
Gupta. Tu vieän II coù moät khoaûng saân roäng 27.69 meùt 
vuoâng, bao boïc xung quanh laø nhöõng böùc töôøng thaáp 
99.1 cm nhöng daøy ñeå choáng ñôõ nhöõng coät truï cuûa 
maùi hieân phía tröôùc nhöõng daõy phoøng. Chuøa coù 
khoaûng chín caên phoøng. 

- TU VIEÄN I: Tu vieän I coøn goïi laø tu vieän 
Dharmachakra-Jina do phaät töû KumÅradevi, hoaøng 
haäu cuûa vua Govindachandra xaây cuùng döôøng. Maëc 
duø vua Govindachadra cuûa nöôùc Kanauj (1114-1154) 
laø moät ngöôøi theo ñaïo Hindu nhöng hoaøng haäu 
Kumaradevi laïi laø moät Phaät töû thuaàn thaønh. Vua 
ñöôïc moâ taû nhö moät hoùa thaân cuûa thaàn Vishnu vôùi söù 
meänh ‘baûo veä VÅrÅÙasi thoaùt khoûi nhöõng ngöôøi lính 
Thoå Nhó Kyø (Turushka) aùc ñoäc’ vaø vua ñaõ khoâng caûn 
trôû hoaøng haäu trong vieäc uûng hoä Phaät giaùo. 
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Khu vöïc naøy ñaõ ñöôïc khai quaät cho ñeán nay ño 
ñöôïc 232 meùt töø ñoâng sang taây vaø coù moät daõy phoøng 
naèm ôû trung taâm. Tu vieän coù moät chaùnh ñieän roäng 
naèm phía taây, ba phía coøn laïi laø caùc daõy phoøng. Neàn 
tu vieän cao 2.44 meùt, ñöôïc xaây baèng gaïch chaïm troå 
hoa vaên, trang hoaøng vôùi nhieàu ñöôøng neùt tao nhaõ caû 
hai maët trong vaø ngoaøi. Taát caû caùc taêng phoøng ngaøy 
nay khoâng coøn nöõa. Tu vieän naøy coù hai coång ra vaøo 
ñeàu höôùng veà phía ñoâng, hai coång caùch nhau 88.45 
meùt. Chieàu cao cuûa toaøn theå tu vieän naøy laø ñöôïc xaây 
treân nhieàu taàng neàn cuûa nhöõng tu vieän nguyeân thuyû 
tröôùc ñoù. Taïi ñaây coù moät con ñöôøng haàm, roäng 
1.83m, daøi hôn 58.78m. 

Bia kyù cuõng moâ taû nhöõng phaåm chaát thanh cao 
vaø tinh thaàn maïnh meõ cuûa hoaøng haäu Kumaradevi 
nhö sau: 

‘Taâm cuûa hoaøng haäu luoân höôùng veà ñieàu laønh, 
ñöùc haïnh vaø coâng ñöùc. Hoaøng haäu ñaõ tìm thaáy söï 
hoan hæ trong vieäc cuùng döôøng boá thí, daùng ñi cuûa baø 
gioáng nhö daùng con voi uy vuõ, neùt hieàn ñeïp cuûa baø 
laøm dòu maùt maét moïi ngöôøi. Hoaøng haäu ñaõ quyø laïy 
tröôùc töôïng Phaät oai nghi vaø moïi ngöôøi ñaõ ca haùt 
khen ngôïi loøng bi maãn laãn coâng haïnh cuûa baø. Höông 
thôm ñöùc haïnh cuûa hoaøng haäu ñaõ vang xa’. 

Döôøng nhö raèng hoaøng haäu Kumaradevi ñaõ xaây 
döïng tu vieän naøy ñeå thôø moät töôïng Phaät coå goïi laø Sri 
Dharmachakra-Jina ñöôïc bieát coù töø thôøi vua A-duïc. 
Bôûi vì tu vieän Dharmachakra-Jina ñöôïc xaây döïng 
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treân neàn cuûa hai tu vieän coù tröôùc ñoù, neân khoù nhaän 
ra sô ñoà caáu truùc to lôùn naøy. Tu vieän goàm nhieàu daõy 
phoøng coù töôøng raøo, maët phía nam daøi hôn 230 meùt. 
Coång chính naèm phía ñoâng vaø goùc phía taây baéc laø 
moät ñöôøng haàm daøi khoâng bieát ñeå laøm gì. Ñi chung 
quanh tu vieän, khaùch haønh höông seõ chuù yù ñeán hai 
truï ñaù ñöôïc chaïm troå coâng phu vaø moät coâng trình 
xaây baèng gaïch chaïm khaéc ñeïp doïc theo beä cuûa moät 
vaøi böùc töôøng. 

Khuoân vieân cuûa tu vieän Dharmachakra-Jina-
vihÅra trong thôøi gian tröôùc ñoù laø cuûa moät vaøi tu vieän 
khaùc. Moät trong soá naøy, baây giôø goïi laø tu vieän II toïa 
laïc ôû ñöôøng ranh giôùi phía taây; vaø tu vieän III naèm 
döôùi saân phía tröôùc coång ñoâng cuûa tu vieän II. Cöïc 
taây cuûa choã naøy, moät caûnh ñaëc bieät thuù vò laø haøng 
hieân coù maùi che daãn ñeán moät khung thôø nhoû coå xöa. 
Toaøn boä haønh lang naøy daøi 54.78 meùt vôùi caùc vaùch 
töôøng cao 1.83 meùt xaây bôûi moät phaàn ñaù vaø moät 
phaàn gaïch. Coù moät gieáng nöôùc saùt haøng raøo vöôøn 
nai. Ñöôøng kính gieáng 1.50 meùt (lôùn hôn gieáng cuûa 
tu vieän VII vaø V). Phaàn lôùn coâng trình ñieâu khaéc 
ñöôïc tìm thaáy trong khu vöïc naøy thuoäc veà thôøi trung 
coå. 

- TU VIEÄN III: laäp laêng cuûa tu vieän III naøy cuõng 
gioáng nhö tu vieän II saâu xuoáng loøng ñaát hôn 4m. Saân 
loùt gaïch, coù oáng daãn nöôùc ngaàm. Nhöõng phoøng naèm 
ôû phía nam. Phong caùch khaéc chöõ treân truï ñaù cuûa 
maùi hieân coù theå ñoaùn laø chuùng thuoäc thôøi kyø haäu 
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Kushan. Ñoä cao trung bình cuûa böùc töôøng laø 3.05 
meùt vaø ñoä daøy cuûa böùc töôøng ñaõ cho thaáy raèng tu 
vieän naøy cao khoâng hôn hai taàng, coù caàu thang ñi 
leân. Treân neàn ñaát coù vaøi truï troøn khaéc hoa cao 2m ñaõ 
bò gaõy ñænh, neân ñoä cao chính xaùc khoâng bieát laø bao 
nhieâu. 

- TU VIEÄN IV: cuõng nhö 3 tu vieän kia, tu vieän naøy 
naèm ôû ñoä saâu 4m vaø khoaûng saân saâu 4.42 cm töø neàn 
chuøa. Coù vaøi caên phoøng ôû phía baéc vaø maùi hieân ôû 
phía ñoâng. Coù 8 coät truï. Moãi truï caùch nhau 1m vaø 
cao 1m. Truï mang nhieàu hình: 2 taác döôùi cuøng hình 
vuoâng, 2 taác keá hình baùt giaùc, 1 taác hình troøn phaúng, 
2 taác hình troøn dôïn nhö soùng nöôùc leân xuoáng vaø treân 
cuøng laø hình vuoâng. Coù moät töôïng thaàn Siva to lôùn B 
(b) 1, (cao 3.70 meùt) ñang cheùm moät con quyû vôùi caây 
ñinh ba (caây xieân coù ba muõi nhoïn), thuoäc theá kyû XII, 
ñöôïc tìm thaáy treân ñænh nhöõng böùc töôøng phía ñoâng. 

NHOÙM 3 laø Vöôøn Nai 
VÖÔØN NAI: Xöa kia, SÅrnÅtha laø nôi hoaøn toaøn 

yeân tónh ñeå tu thieàn vaø cuõng laø nôi loaøi nai soáng 
trong bình yeân vaø an laïc. Toaøn khu vöïc naøy ñöôïc 
daønh laøm choã truù cho nai, khoâng ai coù quyeàn ñöôïc 
gieát, saên baén hay toån thöông chuùng. Vì theá, loaøi nai 
ôû ñaây ñi laïi raát töï do, khoâng sôï haõi vaø ngaøy caøng 
sinh soâi naûy nôû. Cuõng giöõ tinh thaàn ñoù, hieän nay Boä 
Quaûn lyù vaø Phaùt Trieån SÅrnÅtha cuõng ñaõ daønh moät 
khu ñaëc bieät rieâng cho nai ôû, goïi laø vöôøn Nai. Hieän 
nay khaùch chieâm baùi seõ thaáy coù haøng traêm con nai 
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cao ñeïp, da ñoám traéng vaøng ñuû moïi löùa tuoåi vaø kích 
thöôùc chaïy nhaûy tung taêng khaép nôi. 

Khaùch chieâm baùi seõ haøi loøng vaø thích thuù nhìn 
chuùng chaïy nhaûy moät caùch töï nhieân ôû ñaây vaø khi 
chuùng ta ñöa caø roát, cuû caûi traéng (coù baùn saün taïi ñaây 
giaù 5 Rs, 10 Rs moät ñóa) cho caùc con nai, chuùng seõ 
daïn dó tôùi aên, lieám tay khaùch vaø ngöôùc maët hyû laïc 
leân cho khaùch chuïp hình löu nieäm. Khung caûnh ñaøn 
nai thong thaû ñoù ñaây trong vöôøn caây xanh maùt khieán 
chuùng ta gôïi nhôù laïi hình aûnh Vöôøn nai thuôû xöa.  
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VIEÄN BAÛO TAØNG KHAÛO COÅ 
SÄRNÄTHA 

 
 

1) VIEÄN BAÛO TAØNG AÁN ÑOÄ  

Vieän baûo taøng laø nôi chöùa ñöïng gia taøi vaên hoùa 
cuûa chuùng ta. Ñaây laø nguoàn kieán thöùc voâ taän ñaõ duy 
trì kho taøng quaù khöù cho hieän taïi vaø töông lai. Vieän 
baûo taøng thöôøng ñöôïc xaây ôû nhöõng nôi quan troïng ñeå 
baûo toàn nhöõng coå vaät ñaõ ñöôïc khaùm phaù hoaëc baûo 
toàn ôû nôi xem nhö laø nôi ñaõ phaùt sanh ra chuùng. OÂng 
Curzen phaùt bieåu trong cuoäc hoäi nghò veà Döï thaûo 
Luaät Baûo toàn Di tích coå naêm 1904 raèng: “Caùc ñoái 
töôïng ñaùng chuù yù cuûa khaûo coå coù theå ñöôïc nghieân 
cöùu toát nhaát trong moái töông quan gaàn guõi vôùi nhoùm 
vaø loaïi cuûa coâng trình kieán truùc maø chuùng ñöôïc 
khaùm phaù.” 

 Coù 32 vieän baûo taøng do Boä Nghieân Cöùu Khaûo 
Coå AÁn Ñoä quaûn lyù vaø xaây döïng ôû nhieàu nôi khaùc 
nhau treân khaép ñaát nöôùc AÁn Ñoä hoaëc ôû gaàn nôi ñaõ 
khai quaät hoaëc caùc coâng trình kyû nieäm. 
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2) NGUYEÂN NHAÂN THAØNH LAÄP VIEÄN 
BAÛO TAØNG SÄRNÄTHA 

Tröôùc kia coù moät nhaø kho do oâng Oertal xaây 
döïng naêm 1905 gaàn nôi khai quaät SÅrnÅtha ñeå caát 
giöõ caùc taùc phaåm ngheä thuaät, bia kyù vaø caùc coå vaät 
khaùc ñaõ ñöôïc khai quaät ôû ñaây. Vì soá löôïng caùc coå vaät 
ngaøy caøng gia taêng, neân nôi naøy khoâng ñuû choã ñeå 
caát chöùa nöõa. OÂng Marshall, Toång giaùm ñoác Boä khaûo 
coå ñaõ ñeà nghò thaønh laäp moät vieän baûo taøng ôû 
SÅrnÅtha. Vieän baûo taøng naøy ñöôïc chaùnh phuû chaáp 
thuaän vaø trôï caáp ngaân saùch caàn thieát. Laäp laêng cuûa 
vieän baûo taøng khaûo coå hoïc SÅrnÅtha do kieán truùc sö 
James Ramson thieát keá. Vieän baûo taøng naøy ñöôïc 
hoaøn taát naêm 1910 ñeå caát chöùa, tröng baøy vaø nghieân 
cöùu nhöõng coå vaät gioáng nhö boái caûnh xöa cuûa chuùng. 
Vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha laø moät trong nhöõng 
vieän baûo taøng laâu ñôøi nhaát AÁn Ñoä vaø ñaëc bieät Vieän 
baûo taøng coù tröng baøy nhieàu söu taäp veà ñieâu khaéc 
Phaät giaùo. 

3) KIEÁN TRUÙC CUÛA VIEÄN BAÛO TAØNG 
KHAÛO COÅ SÄRNÄTHA 

Töø ngoâi thaùp Chaukhad≠ ñi thaúng tôùi phía nam 
khoaûng 10 phuùt, ñoái dieän xeùo khu khai quaät 
SÅrnÅtha laø vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha naèm 
phía beân phaûi cuûa con ñöôøng. Ñaây laø moät trong 
nhöõng vieän baûo taøng hoaøn haûo nhaát cuûa theá giôùi vôùi 
kho taøng ngheä thuaät tuyeät vôøi cuûa AÁn Ñoä coå xöa.  

Coù moät gian phoøng chính, boán gian phoøng phuï vaø 
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hai daõy haønh lang beân ngoaøi. Tröôùc haønh lang laø khu 
vöôøn nhieàu hoa töôi vôùi voøi nöôùc phun maùt laøm taêng 
veõ myõ quan cuûa vieän baûo taøng.  Taïi gian phoøng 
chính tröng baøy caùc coå vaät tuyeät ñeïp hoaøn haûo nhaát, 
trong soá ñoù coù truï ñaù sö töû cuûa vua A-duïc ñöôïc laøm 
baèng ñaù chunar, ñoä boùng loaùng saùng ngôøi ñeán noåi 
hieän nay troâng vaãn coøn môùi tinh khoâng bò thôøi tieát 
taùc ñoäng laøm thay ñoåi. Ñoù laø maãu vaät ñeïp nhaát cuûa 
ngheä thuaät ñieâu khaéc tinh vi coå ñaïi.  

ÔÛ nhöõng gian phoøng khaùc tröng baøy nhöõng vaät 
nhoû hôn nhöng cuõng khoâng keùm phaàn quan troïng vaø 
coù giaù trò ngheä thuaät vaên hoùa cao. Caùc gian phoøng 
naøy ñöôïc ñaët teân nhö sau: gian phoøng chính teân laø 
Shakyasimha (Tieáng Roáng Sö töû), gian phoøng phía 
baéc caïnh beân laø Triratna (Tam baûo), gian phoøng 
cuoái ôû phía baéc laø phoøng Tathagata (Nhö Lai), gian 
phoøng caïnh gian phoøng chính nhöng naèm ôû phía nam 
laø phoøng Trimurti (Tam Maät), gian phoøng cuoái ôû 
phía nam laø phoøng Ashutosh (teân cuûa thaàn Si-va), 
haønh lang beân ngoaøi phía baéc laø Vastumandana vaø 
haønh lang phía nam teân laø Shilpratna. Vieäc ñaët teân 
naøy döïa vaøo yù nghóa cuûa nhöõng taùc phaåm ñöôïc trieån 
laõm trong caên phoøng. Hai haønh lang beân ngoaøi cuõng 
coù tröng baøy caùc coå vaät chuû yeáu laø caùc töôïng to lôùn, 
thoâ sô vaø cuõng ñöôïc raøo baèng löôùi saét coù vaên hoa 
ñeïp ñeå baûo veä vaø du khaùch cuõng coù theå ñöùng ngoaøi 
xem hoaëc cuõng coù cöûa môû ôû hai goùc ñeå vaøo taän nôi 
xem.  
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4) CAÙC TAÙC PHAÅM ÑÖÔÏC TRIEÅN LAÕM 
a. GIAN PHOØNG TIEÁNG ROÁNG SÖ TÖÛ  

Taïi gian phoøng Tieáng Roáng Sö Töû 
(Shakyasimha) ñang tröng baøy vaät noåi baät nhaát cuûa 
vieän baûo taøng laø ‘ñaàu truï Sö Töû’ hoaëc laø‘Quoác huy’ 
cuûa AÁn Ñoä. Truï ñaù ñaàu sö töû laø taùc phaåm ñieâu khaéc 
huøng vó nhaát thuoäc ngheä thuaät ñieâu khaéc thôøi Khoång 
töôùc (Mauraya) theá kyû thöù III tröôùc taây lòch maø ñaõ 
töøng ñaët ôû treân ñænh truï ñaù A-duïc. Truï cao khoaûng 
2.31 meùt vaø goàm boán phaàn tính töø chaân leân:  

1. Caùi bình hình chuoâng ñöôïc bao phuû bôûi nhöõng 
caùnh sen voøm voõng xuoáng.  

2. Moät ñænh coät troøn. 
3. Boán con sö töû ngoài xoay löng vaøo nhau, ñaàu 

höôùng ra boán phía. 
4. Moät baùnh xe phaùp ba möôi hai nan (caêm). 
Boán con sö töû huøng maïnh ñöôïc chaïm troå kheùo 

leùo vôùi ñöôøng neùt raát töï nhieân. Mí maét coù nhieàu loã 
ñeå gaén chaâu ngoïc trang ñieåm. Coù boán loaøi thuù trong 
tö theá ñang chaïy treân thaân truï ñaù, ñoù laø: voi, boø ñöïc, 
ngöïa vaø sö töû. Moãi con thuù naøy ñöôïc caùch khoaûng 
bôûi moät baùnh xe phaùp nhoû hôn. Truï ñaàu sö töû laø moät 
trong nhöõng kieät taùc ngheä thuaät cuûa moïi thôøi ñaïi.  

Bieåu töôïng ñaàu truï naøy ñöôïc giaûi thích trong 
nhieàu caùch. Caùch giaûi thích ñôn giaûn nhaát laø baùnh xe 
phaùp bieåu tröng cho phaùp hoaëc giôùi luaät; boán sö töû 
töôïng tröng cho aâm thanh huøng hoàn maïnh meõ cuûa 
Ñöùc Phaät khi ban phaùp thoaïi (÷akya-siÚha, tieáng 
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roáng sö töû cuûa Ñöùc Phaät) ñoái dieän boán höôùng, boán 
con thuù ñang chaïy goïi laø boán phöông höôùng, boán 
baùnh xe phaùp (Dharmachakra) laø boán mieàn trung 
gian vaø hoa sen vôùi caùnh voøm voõng xuoáng laø bieåu 
töôïng cuûa nhöõng hoaït ñoäng saùng taïo. Voi töôïng 
tröng cho baùnh xe cuûa thaàn Indra, boø laø hieän thaân 
thaàn ÷iva, ngöïa laø bieåu töôïng cuûa thaàn maët trôøi vaø 
sö töû laø nöõ thaàn DurgÅ. ÔÛ ñaây, cuõng neân chuù yù raèng 
moãi nhöõng hình töôïng naøy hieän ra nhö thaät ñang 
chuyeån ñoäng raát soáng ñoäng. Toaøn theå töôïng naøy laø 
bieåu tröng cho Phaät giaùo seõ toàn taïi maõi nhö nhöõng 
con thuù naøy seõ soáng maõi treân haønh tinh naøy.148 Phía 
döôùi laø moät phaàn cuûa truï coù hình daùng gioáng nhö quaû 
chuoâng hay nhö hoa sen ñeå ngöôïc caùnh xuoáng.  Phaàn 
treân laø ñaàu truï sö töû. Coät truï sö töû naøy ñöôïc giöõ trong 
ñaïi saûnh chính cuûa vieän baûo taøng. Truï ñaù ñang ñeå ôû 
nôi maø noù ñöôïc ñaøo leân. Truï ñaù cuõng nhö ñaàu sö töû 
ñeàu laøm sa thaïch. Ñoä boùng nhaùnh cuûa noù ñöôïc goïi laø 
Vajralepa.149 Ñoä boùng, nhaün vaø maøu saéc cuûa 
Vajralepa thaät ñaùng ñöôïc chieâm ngöôõng. Chuùng ta 
caûm thaáy haõnh dieän khi nghó raèng söï phaùt trieån cuûa 
AÁn Ñoä trong khoa hoïc vaät chaát ôû nhöõng thôøi coå ñaïi 
ñaõ ñaït ñeán ñoä cao nhö vaäy. 

Seõ sai laàm neáu moâ taû phaàn hoa sen vôùi caùnh voøm 

                                                 
148 B.C. Bhattacharya, The History of SÅrnÅtha ot Cradle of Buddhism, 
Delhi: Pilgrims Revised Edition – 1999, trang 81. 
149 Akshaya Kumar Maitreya, C.I.E., noùi raèng Tantras chöùa nhöõng quy 
luaät cho vieäc xaây döïng Lepa naøy. Vaán ñeà naøy ñaõ ñöôïc baøn baïc raát daøi 
ôû taïp chí Bengali. 
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voõng nhö laø ‘moät hoa sen ñeå ngöôïc’, nhö coù theå thaáy 
noù khoâng gioáng nhö moät hoa sen. Nhö Irwin noùi: ‘coù 
theå naøo chuùng ta thaät söï töôûng töôïng nhöõng ngheä 
nhaân cuûa AÁn Ñoä coå ñaïi ñaõ moâ taû nhöõng hoa sen 
thieâng lieâng nhaát cuûa hoï maø raát ít quan taâm veà ñaëc 
ñieåm thaät cuûa hoa nhö theá naøo?’ 

Boán con thuù (boø ñöïc, ngöïa, sö töû vaø voi) ñöôïc 
khaéc raát soáng ñoäng theo höôùng kim ñoàng hoà xung 
quanh caùi troáng vaø ñöôïc kính troïng vì taàng lôùp quyù 
phaùi cuûa chuùng trong AÁn Ñoä coå ñaïi, chuùng ñöôïc 
töôïng tröng nhö Ñöùc Phaät, baäc giaùc ngoä hoaëc 
thaàn.150 Caïnh moãi con thuù laø moät baùnh xe phaùp. Moãi 
baùnh xe phaùp coù moät ñænh baèng ñoàng. Treân caùi bình 
hình chuoâng laø boán con sö töû khoûe maïnh ñöùng xoay 
löng vaøo nhau vôùi nhöõng chaân cuûa chuùng ñaët tröïc 
tieáp treân moãi baùnh xe phaùp. Nhöõng con thuù naøy cuõng 
töôïng tröng cho ‘tieáng roáng sö töû’ cuûa Ñöùc Phaät,151 
lôøi tuyeân boá chaéc chaén vaø maïnh meõ veà phaùp cuûa 
Ñöùc Phaät ôû boán phöông. Treân con sö töû laø baùnh xe 
phaùp. Neùt khaéc nhöõng con sö töû naøy raát laø soáng 
ñoäng, beà maët raát nhaün vaø boùng, söï kheùo leùo ñaït ñeán 
kyõ thuaät cao. Khoù maø töôûng töôïng moät bieåu töôïng 
naøo xöùng ñaùng hôn ôû nôi ñaây, nôi maø phaùp ñöôïc 
tuyeân boá laàn ñaàu tieân ñeán theá giôùi loaøi ngöôøi.  

Nöôùc coäng hoøa AÁn Ñoä ñaõ chaáp nhaän ñaàu sö töû 
nhö laø moät quoác huy cuûa ñaát nöôùc vaø treân caùc tôø tieàn 

                                                 
150 M, I, 226; A, V, 323; A, V, 33; A, III, 345. 
151 D, III, 58; A, III, 417… 
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Rupee cuûa AÁn Ñoä ñeàu coù in hình ñaàu truï sö töû cuûa 
vua A-duïc naøy. 

Taùc phaåm ñieâu khaéc keá tieáp naèm phía beân traùi laø 
töôïng Boà-taùt to lôùn baèng ngöôøi vaø baèng sa thaïch ñoû 
do tyø kheo Ba la cuùng döôøng vaøo naêm thöù ba cuûa 
vua Kanishaka. Töôïng naøy taïc raát vöõng chaéc vaø bieåu 
loä truyeàn thoáng cao nhaát cuûa tröôøng phaùi ngheä thuaät 
MathurÅ trong giai ñoaïn ñaàu cuûa neàn ngheä thuaät 
Kushan. Coù moät coät truï döïng ñaèng sau töôïng ñeå 
naâng oâ loïng chaïm troå raát tinh vi ñang tröng baøy ôû 
phía baéc cuûa gian phoøng. Treân coät truï coù moät baûn 
khaéc baèng tieáng Phaïn thôøi Kushan ghi chi tieát veà 
xuaát xöù cuûa vieäc taïc töôïng naøy.  

Phía beân traùi cuûa töôïng sö töû laø töôïng thaùi töû Só-
ñaït-ña baèng sa thaïch ñoû vaøo nieân ñaïi Kusana vaø coù 
theå ñöôïc khaéc ôû Madhura. Y phuïc beân ngoaøi cuûa 
thaùi töû troâng raát soáng ñoäng, gôïi moät yù töôûng tuyeät 
vôøi veà saéc phuïc ñang thònh haønh thôøi ñoù. Giöõa hai 
chaân Boà-taùt laø moät con sö töû, beân caïnh chaân traùi coù 
nhieàu hoa traùi vaø laù caây. Phía sau töôïng laø oâ loïng 
vôùi moät bia kyù treân ñoù cho bieát raèng töôïng ñöôïc ñuùc 
vaøo naêm 123 taây lòch nhö sau: 

‘Vaøo ngaøy 22, thaùng ba, naêm thöù ba cuûa trieàu ñaïi 
Kanishka, tyø kheo Bala, (baäc laõo thoâng tam taïng kinh 
ñieån), moät ngöôøi baïn Pushyavuddhi; cuøng vôùi cha meï 
mình, nhöõng baäc ñaïo sö, quyù thaày, hoïc troø, sö coâ 
Buddhamitra (raát gioûi veà Tam taïng), thoáng ñoác 
Vanaspara vaø Kharapallana vì lôïi ích vaø haïnh phuùc 
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cho taát caû ñaõ hôïp nhau xaây moät töôïng Boà-taùt vôùi moät 
loïng che taïi Ba-la-naïi ñeå kyû nieäm nôi Ñöùc Phaät 
thöôøng ñi kinh haønh .’ 

Thaät laø thuù vò khi bieát raèng nhöõng böùc töôïng do 
vò tyø kheo Ba la cuùng döôøng cuõng ñöôïc tìm thaáy ôû 
Madhura vaø Savatthi vaø sö coâ Buddhamitra cuõng 
ñöôïc nhaéc ñeán treân moät bia kyù ôû Kosambi. 

Coù hai bia kyù khaùc ôû treân töôïng, moät laø ôû treân beä 
giöõa hai chaân töôïng vaø moät laø ôû sau löng. Caû hai lôøi 
vaên naøy thì ngaén hôn lôøi vaên ôû treân thaân truïc. 

Goùc xa beân traùi cuûa gian phoøng Tieáng Roáng Sö 
Töû (Sakyasimha), khaùch haønh höông seõ thaáy moät oâ 
loïng maø khi xöa duøng che cho töôïng. OÂ loïng ñöôøng 
kính 3 meùt vaø ñöôïc trang hoaøng vôùi nhöõng voøng troøn 
ñoàng taâm, moãi voøng cuõng ñöôïc khaéc raát tinh xaûo. 
Voøng beân trong taän cuøng hoa sen vôùi voû quaû coøn 
trong buùp, coù hoa nôû moät nöûa, coù hoa nôû troøn caùnh. 
Keá ñoù laø moät daõy nhöõng con thuù laï trong nhöõng oâ 
vuoâng xen keõ nhau vôùi nhöõng hoa sen hoàng vaây 
quanh trong nhöõng goùc vuoâng. Taát caû nhöõng con thuù 
naøy ñeàu coù caùnh, coù ñaàu nhö sö töû, voi, deâ, laïc ñaø, 
ngoãng vaø caù saáu. Daõy keá tieáp coù möôøi hai bieåu 
töôïng ñieàm toát laønh. Treân ñænh cuûa caùi ñoàng hoà 
quay, coù moät con oác xaø cöø, kieåu trang trí hình laù coï, 
moät ñaøi hoa laù, moät toâ traùi caây vaø moät daáu chöõ thaäp. 
Voøng troøn ngoaøi tröôùc kia coù caùnh hoa sen treân ñoù. 
Khaùch chieâm baùi seõ chuù yù beân ngoaøi vaønh cuûa oâ 
loïng coù nhöõng loã nhoû caùch laãn nhau khoaûng nöûa 
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meùt. Nhöõng oâ loïng tröôùc kia coù nhöõng moùc khoen ñeå 
khaùch haønh höông coù theå treo hoa vaø nhöõng bieåu 
ngöõ. 

Döïa vaøo böùc töôøng ñoái dieän cöûa ra vaøo cuûa 
phoøng Tieáng Roáng Sö Töû (Shakyasimha) laø töôïng 
Ñöùc Phaät vôùi aán chuyeån phaùp luaân noåi tieáng to baèng 
hình ngöôøi. Vôùi tö theá kieát giaø, maét töø bi hôi cuoái 
xuoáng, hai tay ñöa ngang ngöïc, moät tay uùp vaø moät 
tay ngöõa trong tö theá thuyeát phaùp troâng ngaøi thaät uy 
nghieâm vaø dòu daøng voâ cuøng. Ñaây laø moät töôïng noåi 
tieáng theá giôùi nhö laø bieåu töôïng cuûa maãu ngheä thuaät 
töôïng phaät SÅrnÅtha. Böùc töôïng ñeïp naøy ñöôïc tìm 
thaáy trong nhöõng coâng trình khai quaät naêm 1904-5 
caïnh phía nam cuûa ngoâi thaùp Dharmarajika vaø coù 
theå moät hay vaøi laàn ñaõ töøng toïa laïc trong nhöõng 
khung thôø aâm töôøng xung quanh thaùp. Böùc töôïng naøy 
coù theå ñöôïc ñuùc nöûa cuoái theá kyû thöù naêm taây lòch vôùi 
hai tay trong tö theá chuyeån phaùp luaân. Keá beân baùnh 
xe chuyeån phaùp luaân laø coù hai con nai vaø naêm vò tyø 
kheo treân beä. Hai hình ngöôøi khaùc laø moät phuï nöõ vaø 
moät ñöùa treû coù theå laø thí chuû cuùng töôïng. Baùnh xe 
trong thôøi AÁn Ñoä coå ñaïi laø bieåu töôïng cuûa phaùp, 
khoâng theå naøo ñi ngöôïc doøng moät khi baùnh xe phaùp 
ñaõ quay vaø laø neùt ñaëc bieät cuûa SÅrnÅtha. Con nai laø 
töôïng tröng cho vöôøn Nai nôi maø phaùp ñöôïc tuyeân 
thuyeát laàn ñaàu tieân, nhöng cuõng coù theå töôïng tröng 
cho nhöõng ngöôøi Phaät töû maø Ñöùc Phaät noùi taâm hoï 
nhö moät con nai (migabhâtena cetasÅ) – nhu mì, tænh 
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taùo vaø nhanh nheïn (chuù yù nhanh ñeán söï nguy 
hieåm).152  

Veà phía taây baéc coù döïng ba truï hieân thuoäc theá kyû 
thöù I tröôùc taây lòch. Chuùng ñöôïc trang hoaøng vôùi 
nhieàu bieåu töôïng thieâng lieâng nhö caây boà ñeà, baùnh 
xe phaùp, tam baûo, thaùp vv… D (g) 4 laø moät ñaàu truï 
raát thu huùt thuoäc theá kyû thöù I tröôùc taây lòch ñöôïc 
khaéc treân caùc maët vôùi hình trang trí daïng xoaén oác vaø 
hình laù coï. Moät trong nhöõng maët naøy ñöôïc trang 
hoaøng vôùi moät ñaáu só cöôõi ngöïa ñaày khí theá vaø maët 
kia laø moät quaûn töôïng ñang cöôõi voi. 

Moät maùi hieân baèng ñaù khaéc chuyeän Boà-taùt Nhaãn 
nhuïc (Kshantivadi) trong kinh Boån sanh.  

b. PHOØNG TAM BAÛO  

 Phoøng Tam Baûo (Triratna) tröng baøy caùc bieåu 
töôïng Phaät, phaùp vaø taêng (Tam baûo). Moät truï raøo 
chaán thuoäc giai ñoaïn Shunga (theá kyû I tröôùc Taây 
lòch). Caùc vò Boà-taùt trong Phaät giaùo cuøng vôùi caùc 
phaùp khí cuõng ñöôïc tröng baøy trong phoøng naøy nhö 
moät hoùa thaân cuûa Vaên Thuø Sö Lôïi Boà-taùt 
(Siddhaikavira), töôïng Thaàn Kim Cang (Tara) ñöùng 
caàm quaû chaâu ôû baøn tay traùi, töôïng Lieân-hoa-thuû Boà-
taùt (Padmapni) ngoài treân moät boâng hoa sen nôû roä. 
Caùc bia kyù moâ taû pheùp thaàn thoâng cuûa Ñöùc Phaät ôû 
Tyø-xaù-li (Sravasti), toân kính hoä trì cuûa thaùp 
Ramagrama, baûn khaéc cuûa Kumardevi, hoaøng haäu 
cuûa vua Govindachadra xöù Kanauj vaø moät bia ñaù moâ 
                                                 
152 M, I, 450. 
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taû taùm söï kieän chính cuûa cuoäc ñôøi Ñöùc Phaät laø moät 
trong nhöõng baûn ñieâu khaéc quan troïng ñöôïc tröng 
baøy trong phoøng Tam baûo. 

Cuõng coù nhöõng töôïng Phaät vôùi nhieàu tö theá ñöùng 
vaø ngoài. Nhöõng töôïng naøy ñaùnh daáu neàn ngheä thuaät 
Gupta, ñieån hình laø voøng haøo quang ôû phía sau vôùi 
maãu hoa sen, treân ñaàu coù toùc ngaén xoaén, neùt maët 
traàm tónh thanh thaûn, y xeáp neáp ngay ngaén phuû treân 
hai vai vaø moät daùng voùc thanh lòch, tao nhaõ.  

Töôïng Phaät (22 E) thuoäc trieàu ñaïi KumÅra Gupta 
II coù nieân ñaïi 154 cuûa thôøi ñaïi Gupta (naêm 473), do 
moät taêng só Phaät giaùo teân Abhayamitra cuùng döôøng. 

Töôïng soá B (b) 181 laø töôïng Ñöùc Phaät ngoài kieát 
giaø trong tö theá chuyeån phaùp luaân aán laø moät trong 
nhöõng saùng taïo tuyeät vôøi nhaát cuûa ngheä thuaät Gupta. 
Vaàng haøo quang ñöôïc khaéc vôùi nhöõng hình aûnh 
thaùnh thieän vaø ñöôøng neùt vaân hoa myõ thuaät. 

Caùc coå vaät khaùc ñöôïc trieån laõm ôû ñaây laø nhöõng 
böùc phuø ñieâu vaø nhöõng taùc phaåm ñieâu khaéc khaùc 
thuoäc giai ñoaïn Gupta. C (b) vaø C (b) laø hai böùc phuø 
ñieâu dieãn taû caùc hieäp só cöôõi sö töû tay caàm göôm. 

C (a) 1 laø moät taám bia ñaù mieâu taû boán maãu ñôøi 
cuûa Ñöùc Phaät ñoù laø ñaûn sanh (jÅti), thaønh ñaïo 
(sambodhi), chuyeån phaùp luaân ñaàu tieân 
(dharmachakra-pravartana) vaø nhaäp nieát baøn 
(nirvÅÙa). 3 C (a) 3 laø bia minh hoïa taùm söï kieän cuûa 
trong cuoäc ñôøi Ñöùc Phaät. Boán söï kieän ñaàu laø gioáng 
nhö taám bia tröôùc ñoù vaø ñöôïc khaéc trong boán goùc 
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cuûa moät phieán ñaù; boán söï kieän coøn laïi ñöôïc khaéc 
giöõa chuùng vaø minh hoïa hình con khæ cuùng maät cho 
Ñöùc Phaät, Ñöùc Phaät cheá ngöï voi say Nalagiri, caûnh 
Ñöùc Phaät giaùng xuoáng töø cung trôøi thöù 33 vaø caûnh 
Ñöùc Phaät duøng thaàn thoâng hieän ra ngaøn töôùng ôû Tyø-
xaù-li (÷ravast≠). 

Trong soá nhöõng taùc phaåm ñieâu khaéc cuõng ñaùng 
chuù yù laø töôïng Phaät Di Laëc thuoäc thôøi kyø ñaàu Gupta 
vaø moät soá töôïng khaùc nhö laø töôïng Siddhaikav≠ra 
caàm hoa sen, B (d) 6 laø  moät trong nhöõng hình thöùc 
cuûa Boà-taùt Vaên thuø sö lôïi (Manjustri) ñöùng giöõa hai 
töôïng thaàn kim cang (Tara), töôïng LokanÅtha B (d) 
1, töôïng N≠lkantha, töôïng Boà-taùt Quan-theá-aâm 
(Avalokitesvara) vaø Boà-taùt Kim Cang (Vajra±attva). 

Coù moät traùp ñeïp chöùa caùc taám ñaát nung, gaïch ñaù 
coù chaïm khaéc thuoäc trieàu ñaïi Gupta. 

c. PHOØNG NHÖ LAI 

 Nhö lai (Tathagata), moät trong caùc danh hieäu cuûa 
Ñöùc Phaät, ñöôïc ñaët teân cho gian phoøng cuoái phía 
baéc, nôi ñoù tröng baøy 22 töôïng Phaät vaø Boà-taùt nhö 
Kim Cang (Vajrasattva), Lieân hoa Thuû (Padmapani), 
Thanh Caûnh Quan AÂm (Nilakantha), Töø Taâm Baát saùt 
Boà-taùt (Lokeshvara), Di Laëc (Maitreya)… trong 
nhieàu tö theá aán (mudra) khaùc nhau. 

Töôïng ñaùng chuù yù nhaát trong gian phoøng naøy laø 
Ñöùc Phaät ñang chuyeån phaùp luaân aán, laø kieät taùc cuûa 
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SÅrnÅtha thuoäc tröôøng phaùi ngheä thuaät Gupta.153 

                                                 
153 Lòch söû coù lieân quan ñeán ngheä thuaät AÁn Ñoä baét ñaàu töø giai ñoaïn 
Khoång-töôùc (Maurya) döôùi söï baûo trôï cuûa vua A-duïc. Thôøi ñaïi Sunga-
Satavahana tieáp theo cuõng chöùng toû söï nôû roä ngheä thuaät Phaät giaùo treân 
quy moâ toaøn quoác vaø tieâu bieåu nhaát laø caùc thaùp to lôùn cuûa Phaät giaùo vôùi 
kieán truùc trang nghieâm thanh nhaõ ôû caùc nôi nhö: Bharhut, Savehi, Pauni, 
Amaravati vaø Cognate trong vuøng Vengi. Ngheä thuaät Kushava cuûa 
Mathura vaø ngheä thuaät Ikshvaku cuøng thôøi cuûa Ngoïn ñoài ngaøi Long-thoï 
(Nagarjuna Konda) cuõng nhö trong ngheä thuaät Gandhara pha troän cuûa 
phöông baéc, caùc hình töôïng cuûa Ñöùc Phaät vaø caùc vò Boà Taùt ñöôïc dieãn 
ñaït theo caùc tröôøng phaùi Nhöùt thieát höõu boä (Savastivandana), Ñaïi chuùng 
boä (Mahasangika) vaø nhaát laø Ñaïi thöøa Phaät giaùo phaùt trieån.  
Giai ñoaïn Gupta chöùng toû ñænh cao hoaøn haûo cuûa nhöõng khuynh höôùng 
tröôùc ñaây trong ngheä thuaät AÁn Ñoä. Döôùi söï saùng suoát cuûa caùc nhaø laõnh 
ñaïo Gupta, neàn ngheä thuaät ñaõ ñaït ñeán möùc toái cao vaø töï chuû, hoaøn toaøn 
töï nhieân vaø maïch laïc trong bieåu hieän myõ thuaät. Tính caùch meàm maïi coù 
ñöôïc cuûa töôïng laø xuaát phaùt töø Mathura vaø ñöôøng neùt thanh lòch coù 
ñöôïc laø töø Amarvati, nhöng hai aûnh höôûng naøy bieán ñoåi ñeå ñoàng nhaát 
vôùi neùt thaåm myõ cao nhaát hieám coù. Xu höôùng toång hôïp hieän nay ñöôïc 
thieát laäp giöõa ngheä thuaät vaø tö töôûng, giöõa hình thöùc khaùch quan 
(sabda) vaø noäi dung beân trong (artha) vaø thaønh coâng noåi baät cuûa ngheä 
thuaät nhö laø phöông tieän bieåu caûm thuùc ñaåy taâm tö khoái oùc bieán thaønh 
hieän thöïc. 
Söï moâ taû thieân thaàn hoaëc ñaïo sö theo hình daùng con ngöôøi giôø ñaây ñöôïc 
thieát laäp vaø phoå bieán. Daùng ngöôøi cuûa nhöõng hình töôïng nhö vaäy keát 
hôïp neùt noåi baät vôùi saéc töôùng caân ñoái ñeå phaùt hoïa nhöõng söï giaùc ngoä 
sieâu nhieân ñöôïc moâ taû nhö ñaïi maõn töôùng (Maha-purushlaakshanas) 
chaúng haïn nhö nhuïc keá, toùc xoaén nhö voû oác, daùi tai traûi daøi xuoáng, ngoùn 
tay thon, baøn tai daøi ñuïng tôùi goái... Ñoái vôùi caùc baäc nhö Chuyeån luaân 
vöông (Cakravarti), baäc ñaïi ñaïo sö vaø aån só (Mahasramana), hình daùng 
Ñöùc Phaät cuûa thôøi ñaïi Gupta ñöôïc ñaët caùch hoùa bôûi saéc thaân raát laø soáng 
ñoäng vaø bieåu loä söï thanh thaûn, thaâm traàm. Khoâng gioáng nhö ngheä thuaät 
tröôùc ñaây laø neàn ngheä thuaät höôùng ngoaïi vaø lieân quan ñeán söï vieäc taïi 
traàn gian, neàn ngheä thuaät Gupta thì höôùng noäi vaø caùc hình töôïng Phaät 
giaùo nhaèm muïc ñích moâ taû baäc sieâu nhaân ñöôïc phuù cho trí tueä toái 
thöôïng (Anuttarajinana) maø ñieàu naøy ñöôïc coi nhö laø muïc tieâu toái 
thöôïng cuûa cuoäc ñôøi. 

 



Vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha 164 

Tröôùc ñoù, töôïng naøy ñöôïc tröng baøy trong gian 
phoøng chính gaàn ñaàu truï ñaù sö töû. Ñeå laøm töôïng naøy 
noåi baät, noù ñaõ ñöôïc naâng cao vaø ñaët ôû trung taâm 
phoøng. Hôn nöõa, tröôùc ñoù töôïng ñaët ñoái dieän veà 
höôùng nam nhöng baây giôø thì töôïng ñöôïc xoay veà 
phía ñoâng nhö vò trí ban ñaàu cuûa luùc xöa. Töôïng 
ñöôïc ñaêït gaàn choã maø noù ñöôïc phaùt hieän. Hai con nai 
bieåu thò teân cuûa nôi naøy laø Vöôøn Nai (Mrigadava) 
suoát theá kyû thöù VI tröôùc Taây Lòch. Ñöùc Phaät thuyeát 
baøi phaùp ñaàu tieân cho naêm vò taêng ñaõ ñöôïc khaéc treân 
moät caùi coät, baùnh xe töôïng tröng cho söï kieän Ñöùc 
Phaät chuyeån baùnh xe phaùp. 

Vôùi neùt ñieâu khaéc kheùo leùo cuûa ngheä nhaân, böùc 
töôïng noåi baät naøy ñaõ toûa ra moät yù chí vaø söùc maïnh 
kieân cöôøng cuûa baäc ñaïo sö; keát hôïp vôùi möôøi haïnh 
Ba-la-maät vôùi söï tónh maëc, töø bi, ñónh ñaït hoaøn toaøn. 
Nhaø ñieâu khaéc cuûa kieät taùc naøy ñaõ naém baét giaây 
phuùt maø baäc ñaïo sö vöøa ñaït ñöôïc giaùc ngoä toái 
thöôïng sau saùu naêm khoå haïnh röøng giaø, caûm giaùc 
traøn ngaäp loøng töø bi ñoái vôùi khoå ñau nhaân loaïi vaø 

                                                                                                                                            
Ngheä thuaät Gupta ñaõ lan roäng toaøn phía Baéc AÁn Ñoä suoát töø theá kyû thöù 
IV ñeán VI Taây lòch vôùi nhöõng trung taâm noåi tieáng ôû Mathura vaø 
Sarnatha. Trong khi hai trung taâm naøy coù chung caùc ñaëc tính phoå bieán 
cuûa ngheä thuaät Gupta, chuùng cuõng boäc loä caùc tính caùch caù nhaân rieâng 
bieät. Trong hai tröôøng phaùi naøy, Sarnatha coù nhieàu saùng taùc hôn vaø 
ñöôïc phaân bieät bôûi nhöõng hình töôïng meàm maïi vôùi nhöõng ngheä thuaät 
xeáp neáp tinh xaûo, vaø ñöôïc truyeàn caûm bôûi söï töø toán, thanh tao cuûa haøng 
traêm töôïng Phaät do tröôøng phaùi Sarnatha taïo ra. Töôïng coù yù nghóa nhaát 
laø töôïng Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân, laø bieåu töôïng cuûa Ñöùc Phaät 
thuyeát baøi phaùp ñaàu tieân taïi Vöôøn nai (Sarnatha). 
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quyeát ñònh chuyeån baùnh xe phaùp baèng vieäc thuyeát 
giaûng Töù-dieäu-ñeá (Chatur – Aryasatyani) do ngaøi 
khaùm phaù laïi cho naêm anh em Kieàu-traàn-nhö. Nhöõng 
söï kieän troïng yeáu: Baøi thuyeát phaùp ñaàu tieân vaø söï 
thaønh laäp taêng ñoaøn trôû thaønh baát dieät trong ngheä 
thuaät ñieâu khaéc ñoäc ñaùo cuûa hình töôïng Ñöùc Phaät 
ngoài thanh thaûn treân toøa kim cang 
(Vajraparyankasana) vaø thuyeát giaûng baøi phaùp ñaàu 
tieân cho naêm vò ñeä töû. Naêm vò tyø kheo naøy cuõng 
ñöôïc khaéc treân caùi beä cuøng vôùi baùnh xe phaùp naèm ôû 
giöõa hai con nai. Hai con nai töôïng tröng cho Vöôøn 
Nai ôû SÅrnÅtha. Söï keát hôïp neùt doõng maõnh vôùi haûo 
töôùng, söï thanh nhaõ tinh teá vôùi neùt sieâu thoaùt xuaát 
traàn, böùc töôïng saùng choùi naøy thaät söï ñaõ trôû thaønh 
moät kieät taùc cuûa ngheä thuaät ñieâu khaéc AÁn Ñoä, ñuùng 
hôn laø ngheä thuaät ñieâu khaéc theá giôùi.  

d. PHOØNG TAM MAÄT 

 Phoøng Tam Maät (Trimurti) tröng baøy moät soá 
töôïng thaàn Baø-la-moân bao goàm Phaïm-thieân 
(Brahma), thaàn Vi-nu (Vishnu) vaø thaàn Si-va (Shiva) 
cuøng vôùi nhöõng bình hoa, ñoà saønh vaø vöõa. Caùc töôïng 
nöõ thaàn MÅr≠ch≠ maø ngöôøi ñaùnh ngöïa cuûa nöõ thaàn 
ñöôïc veõ bôûi baûy con lôïn ñöïc cuøng vôùi caùc töôïng cuûa 
Uchchhusma Jambhale vôùi Prajna-VasudhÅrÅ, töôïng 
Agni, KÅrttikeya, phaïm thieân Chaturmukha, nhöõng 
vaïi, loï, bình baèng ñaát nung, baèng gaïch coù bia kyù vaø 
nhöõng vaät duïng coå xöa söû duïng trong nhaø cuõng ñöôïc 
tröng baøy ôû ñaây. 
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e. PHOØNG ASHUTOSH 

 Phoøng Ashutosh naèm ôû cuoái phía Nam cuûa vieän 
baûo taøng. Phoøng naøy tröng baøy caùc töôïng thaàn Baø-la-
moân nhö Siva, Vishnu, Genesh, Kartikeya vaø caùc 
baûng ñaù cuûa Navagraha. ÔÛ giöõa phoøng naøy coù moät 
töôïng thaàn Siva raát lôùn ñang gieát quyû Andhaka 
(Andhakasurvadha Murti). 

f & g. PHOØNG VASTUMANDANA VAØ SHILPARATNA  

Hai haønh lang teân Vastumandana vaø Shilparatna 
phoâ baøy caùc maãu ngheä thuaät phaàn lôùn laø ñöôïc tìm 
thaáy ôû SÅrnÅtha. Coù moät caùi keøo ñôõ daøi khaéc caâu 
chuyeän Boà-taùt Nhaãn nhuïc (Kshantivadi) trong kinh 
Boån sanh cuõng ñöôïc tröng baøy ôû ñaây. 

5) GIAÙ TRÒ CUÛA NHÖÕNG COÅ VAÄT TAÏI 

SÄRNÄTHA 

Nhöõng di vaät tröng baøy taïi Vieän baûo taøng Khaûo 
coå SÅrnÅtha ñaõ naâng cao giaù trò cho nhöõng quan 
ñieåm veà söï moâ taû baèng hình töôïng. Töø nhöõng hình 
töôïng vaø nhöõng di tích ñieâu khaéc ña daïng ôû nôi ñaây, 
chuùng ta coù theå bieát nhöõng töôïng thaàn ñöôïc thôø ôû 
nhieàu boä phaùi khaùc nhau ôû AÁn Ñoä trong nhieàu thôøi 
ñaïi khaùc nhau. Nhöõng töôïng thaàn kyø laï cuûa Phaät 
giaùo, Hindu vaø ñaïo Loõa theå keát hôïp laãn nhau ñaõ taïo 
neân moät soá nhöõng lyù thuyeát môùi. Nhöõng ñieàu naøy 
chôø ñôïi lôøi nhaän ñònh cuoái cuøng cuûa nhöõng nhaø 
chuyeân nghieäp. Töø nhöõng di vaät ñieâu khaéc tìm thaáy 
ôû SÅrnÅtha, nhieàu ñieàu môùi veà khoa thaàn thoaïi hoïc 
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AÁn Ñoä cuõng ñöôïc ñöa ra aùnh saùng. Nhöõng caûnh 
trong truyeän kinh Boån sanh ñaõ ñöôïc khaéc treân nhieàu 
phieán ñaù.154 Nhöõng di vaät tìm thaáy naøy cuõng coù giaù 
trò cao cho quan ñieåm thuoäc veà lòch söû vaø ñoà coå. Töø 
neùt ñaëc bieät cuûa moät soá töôïng, nieân ñaïi cuûa nhöõng 
baûn bia kyù cuûa töôïng cuõng ñöôïc xaùc ñònh. Töø baûn 
chaát cuûa sa thaïch ñöôïc söû duïng trong moät soá töôïng 
cuõng ñaõ xaùc ñònh raèng nhöõng nhaø ngheä thuaät soáng 
nhieàu nôi khaùc nhau ôû AÁn Ñoä coå ñaïi phaàn lôùn laø vay 
möôïn laãn nhau. Moät bia kyù tìm ñöôïc nôi ñaây ñaõ loaïi 
ñi nhöõng yù kieán sai laàm cho raèng tröôùc ñoù vaø thôøi 
vua A-duïc khoâng coù hình töôïng ñöôïc laøm ôû AÁn Ñoä. 
Töø kieåu loaïi cuûa moät vaøi ngoâi thaùp ñaõ cho thaáy raèng 
nhöõng kieán truùc sö laøm vieäc ôû ñaây ñaõ keát hôïp vôùi 
caùc kieán truùc sö ôû Tích lan (Ceylon). Do ñoù, vieän 
baûo taøng vaø nhöõng di vaät SÅrnÅtha laø raát coù giaù trò 
vaø thaät caàn thieát ñoái vôùi caùc nhaø lòch söû cuõng nhö 
nhöõng nhaø nghieân cöùu ñoà coå vaø nhö laø moät phoøng thí 
nghieäm cuûa nghieân cöùu sinh hoïc khoa hoïc.  

Töø nhöõng coå vaät ñöôïc khaùm phaù ôû SÅrnÅtha vaø 
ñöôïc tröng baøy ôû vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha coù 
theå saép xeáp chuùng theo nieân ñaïi lòch söû nhö sau: 

6) CAÙC COÅ VAÄT THUOÄC THÔØI KHOÅNG 

TÖÔÙC (MAURYA) 

Ñaàu sö töû cuûa vua A-duïc laø giaù trò nhaát vaø coå 
                                                 
154 Nhö chuyeän Boà taùt Nhaãn nhuïc (K„Ånti-vÅdi) trong kinh Boån sanh 
(JÅtaka).  
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nhaát trong caùc di vaät khaùc ñaõ ñöôïc tìm thaáy ôû 
SÅrnÅtha vaø tröng baøy cho ñeán ngaøy nay. Chín coät 
ñaù nguyeân khoái cuûa vua A-duïc ñöôïc khaùm phaù tröôùc 
ñoù nhieàu nôi treân AÁn Ñoä. Nhöõng nhaø pheâ bình ngheä 
thuaät trong vaø ngoaøi nöôùc ñaõ nhieät lieät khen ngôïi veõ 
ñeïp vaø söï kheùo leùo cuûa truï ñaù vua A-duïc.155 ÔÛ treân 
ñænh truï coù hình boán con sö töû ngoài raát uy duõng. 
Nhaõn caàu cuûa maét sö töû ñöôïc laøm baèng ñaù quyù. 
Nhöng maëc duø chuùng bò laáy maát ñi, vaãn ñuû baèng 
chöùng ñeå bieát raèng ñaõ coù laàn chuùng hieän dieän nôi 
ñaây. Nhöõng hình sö töû naøy troâng gioáng nhö thaät vaø 
neùt taïc raát töï nhieân khieán cho ai ñaõ töøng xem chuùng 
khoâng theå naøo maø khoâng khen ngôïi nhöõng ngheä 
nhaân xa xöa aáy. Döôùi chaân nhöõng con sö töû coù boán 
baùnh xe. Giöõa moãi caëp xe coù hình moät con voi, boø, 
ngöïa vaø sö töû. Nhöõng baùnh xe phaùp töôïng tröng cho 
Phaät giaùo.  

Treân thaân cuûa truï ñaù sö töû naøy coù ba baûn bia kyù. 
Beân caïnh truï ñaù naøy, coù moät di vaät khaùc cuûa thôøi ñaïi 
Khoång töôùc (Maurya) cuõng ñöôïc khaùm phaù ôû 
SÅrnÅtha. Nhöng töø bia kyù cuûa hoaøng haäu 
KumÅradevi, chuùng ta bieát ñöôïc hoaøng haäu ñaõ cho 
truøng tu laïi thaùp DharmachakrÅjina hoaëc töôïng Phaät 
ñöôïc taïc trong thôøi ñaïi vua A-duïc. 

Moät di vaät khaùc trong thôøi Khoång töôùc (Maurya) 

                                                 
155 ‘Nhöõng coät ñaù nguyeân khoái xaây rôøi ra do vua A-duïc döïng ñaõ chöùng 
nhaän söï hoaøn haûo cuûa ngöôøi caét ñaù coå xöa cuûa AÁn Ñoä trong ngheà thuû 
coâng.’ V. A. Smith, Imperial Gazetteer of India, taäp II, tr. 109. 
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laø raøo chaán baèng ñaù nhö ñaõ noùi ôû tröôùc. Noù ñöôïc 
phaùt hieän trong caên phoøng xaây baèng gaïch. Ñaëc ñieåm 
noåi baät cuûa raøo chaán laø ñöôïc laøm baèng töøng mieáng 
sa thaïch. Söï boùng loaùng vaø hình daùng cuûa noù tinh 
xaûo nhö laø ôû SÅñch≠ vaø Bharhut. Noù cuõng coù thanh 
ngang gioáng nhö nhöõng raøo chaán ôû nhöõng nôi noùi 
treân.156 Coù nhöõng baûn bia kyù nhoû khaéc teân nhöõng 
ngöôøi cuùng. Töø moät bia ñaù khaéc chöõ BrÅhm≠, chuùng 
ta bieát raèng do sö coâ SabahikÅ daâng cuùng. 

Böùc raøo chaán vaø nhöõng thanh ngang döôøng nhö 
khoâng coøn môùi ñoái vôùi nhöõng ngöôøi ñaõ töøng chieâm 
ngöôõng nhöõng di vaät coå ñaïi cuûa Phaät giaùo ôû Mathura 
vaø nhöõng nôi khaùc. Tuy nhieân raøo chaán naøy laø coå 
nhaát trong taát caû raøo chaán ôû AÁn Ñoä. Maùi naøy ñöôïc 
laøm trong thôøi vua A-duïc ñeå baûo veä truï ñaù vua A-
duïc. Khoâng coù nhöõng raøo chaán khaùc ñöôïc chöùng 
minh laø laøm trong thôøi vua A-duïc.  

7) CAÙC COÅ VAÄT THUOÄC THÔØI SUNGA 

Moät truï ñaù hoa vaên thuoäc thôøi ñaïi Sunga laø thôøi 
ñaïi theo sau thôøi Khoång Töôùc (Maurya) ñaõ thu huùt 
söï chuù yù ñaëc bieät cuûa ngöôøi nöôùc ngoaøi. Ñaàu truï [soá 
D. 9.4.] ñöôïc tìm thaáy ôû goùc taây baéc cuûa ngoâi chaùnh 
ñieän. Ñaàu truï phaúng vaø ñöôïc khaéc ôû hai beân. Moät 
beân cuûa noù laø hình moät ngöôøi ñang phi ngöïa raát 
nhanh. Ñoäng taùc cuûa con ngöïa, söï cuùi raïp mình cuûa 
ngöôøi cöôõi vaø neùt dieãn taû göông maët cuûa vò aáy laø taát 
                                                 
156 Anderson, Archaeological Catalogue, part I, Indian Museum, tr. 9. 
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caû nhöõng ñöôøng neùt uyeån chuyeån meàm maïi ñaëc bieät. 
Hình ñöôïc khaéc laø moät loaïi ngheä thuaät thònh haønh ôû 
AÁn Ñoä coå ñaïi vaø toaøn caûnh ñaõ mang neùt raát töï nhieân. 
Maët khaùc, hai ngöôøi ñaøn oâng ñang cöôõi moät con voi. 
Ngöôøi cöôõi voi ñang vòn nheï giaây cöông ôû phía tröôùc 
voi. Phía sau oâng ta laø moät ngöôøi ñaøn oâng ñang ngoài 
giöõ moät laù côø trong tay. Theá naøo daùng con voi ñi 
chaäm chaäm ngaång ñaàu vaø voøi vöôn leân phía tröôùc 
ñuïng giaây cöông, tö theá cuûa ngöôøi cöôõi voi luùc ñoù, laù 
côø bay bay… Taát caû hieän qua neùt khaéc cuûa ñaù cöùng 
raát tinh xaûo nhö hieän treân vaûi luïa meàm maïi. Beân 
caïnh ñaàu truï, moät soá nhöõng raøo chaán cuûa thôøi ñaïi 
naøy cuõng raát ñaùng chuù yù. Raøo chaán [soá D. 1-12] do 
oâng John Marshall tìm thaáy ôû phía ñoâng baéc cuûa 
thaùp chính. Nhöõng bieåu töôïng Phaät giaùo vaø voâ soá 
nhöõng kieåu töôïng ngheä thuaät ña daïng cuõng ñöôïc 
khaéc treân haàu heát raøo chaán. Moät soá raøo chaán coù khaéc 
hình caây boà ñeà ñöôïc trang hoaøng vôùi nhöõng voøng 
hoa vaø nhöõng bieåu töôïng Tam baûo, baùnh xe Chuyeån 
phaùp luaân cuøng oâ loäng. Söï trình baøy treân truï ñaù [soá 
D. (a) 6] coù nhieàu ñieåm raát laø thu huùt. Nhöõng hình 
aûnh cuûa nöûa ngöôøi nöûa quyû, loã tai voi, ñuoâi caù, boâng 
hoa, ñaàu sö töû, taát caû nhöõng ñieàu naøy laø ñieåm ñaëc 
bieät cuûa nhöõng truï ñaù naøy. Nhìn chung, nhöõng söï 
khaéc treân nhöõng truï ñaù naøy ñeàu raát laø tinh teá, töï 
nhieân vaø thu huùt ngöôøi chieâm ngöôõng. 

Moät di vaät khaùc cuûa thôøi ñaïi Sunga laø ñaàu cuûa 
moät ngöôøi ñaøn oâng laøm baèng ñaù [B.1.]. Töôïng naøy bò 
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beå laøm hai phaàn. Loã tai beân phaûi cuûa caùi ñaàu naøy ñaõ 
bò gaõy vaø loã tai beân traùi cuõng bò söùt meû. Theo moát 
ñòa phöông thì coù moät buùi toùc teát thaønh bím toùc treân 
ñænh ñaàu. Phaàn coøn laïi cuûa ñaàu khoâng coù toùc. Töôïng 
naøy do oâng Oertel tìm thaáy gaàn ngoâi chaùnh ñieän. 
8) CAÙC COÅ VAÄT THUOÄC THÔØI KUSHANA 

Sau Sunga laø thôøi ñaïi KushÅÙa. Nhieàu di vaät cuûa 
thôøi ñaïi naøy cuõng ñöôïc phaùt hieän ôû SÅrnÅtha. Taát caû 
chuùng ñeàu laø töôïng cuûa Phaät giaùo, coù töôïng Boà-taùt 
ñöôïc laøm baèng gaïch ñoû cuûa Mathura vaø gioáng nhö ôû 
Mathura cuõng coù hình töôïng töông töï157 cuûa tyø kheo 
Bala, ngöôøi ñaõ taïc moät töôïng nhö vaäy cuùng döôøng.  

Coù töôïng Boà-taùt cao 9 feet 5 inches. Moät trong 
nhöõng caùnh tay cuûa töôïng ñaõ bò gaõy. Döôøng nhö 
raèng noù ñang ñöôïc naâng leân theo quy luaät cuûa aán voâ-
uyù-thí (Abhaya-mudrÅ). Treân loøng baøn tay coù khaéc 
moät baùnh xe vaø coù nhieàu töôùng kieát töôøng (svastika) 
hieän treân nhöõng ngoùn tay. Ñoù laø bieåu töôïng cuûa 
thaùnh nhaân nhö laø töôïng Boà-taùt, nhöõng bieåu töôïng 
naøy nguï yù raèng Boà-taùt ñang treân ñöôøng thaønh Chaùnh 
ñaúng giaùc. Beân tay traùi hôi uoán cong vaø ñöôïc ñaët 
giöõa thaân, coøn taám y ñang bao phuû thaân Boà-taùt maëc 
duø ñöôïc khaéc baèng ñaù nhöng troâng nhö laø moät loaïi 
vaûi ñeïp raát mòn vaø moûng. 

Neáp gaáp cuûa y ñaõ cho thaáy ngöôøi ñieâu khaéc raát tæ 
mæ nhö theá naøo haún ñaõ giöõ ñöôïc tính töï nhieân cuûa 
töôïng. Ngöôøi Chaâu aâu tin raèng chæ coù ngöôøi Hy laïp 
                                                 
157 Nhö treân, trang 9. 
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môùi coù theå taïo ñöôïc nhöõng töôïng nhö vaäy nhöng AÁn 
Ñoä coå ñaïi cuõng chöùng minh cho thaáy ñaõ ñaït ñeán möùc 
ñoù. Choã thaét löng cuûa töôïng coù moät sôïi daây ñeå giöõ y 
döôùi. Giöõa hai chaân Boà-taùt coù hình moät con sö töû. 
Tieán só Vogel coù yù kieán raèng ñaây laø bieåu töôïng cuûa 
Thích-ca Sö Töû (SÅkyasiÚha), moät teân khaùc cuûa Ñöùc 
Phaät Thích-ca. Coù moät loïng duø raát to treân töôïng, 
nhöng baây giôø ñaõ bò beå. Nhöõng maãu cuûa noù bò beå 
laøm möôøi ñaõ tìm laïi ñöôïc vaø hieän ñang tröng baøy ôû 
vieän baûo taøng. Giöõa oâ loïng coù khaéc moät hoa sen. 
Chung quanh ñoùa sen naøy coù vaøi hình voøng troøn. 
Moãi voøng troøn ñöôïc khaéc vaøi hình con thuù, tam baûo, 
vaøi con caù, oác xaø cöø, töôùng kieát töôøng vaø nhieàu vaät 
töông töï... 

Moät töôïng khaùc cuûa thôøi ñaïi KushÅÙa cuõng neân 
ñeà caäp ôû ñaây. Ñoù laø töôïng [soá B. (a) 3] cuûa Boà-taùt 
trong tö theá ñöùng vôùi y phuïc ñôn giaûn. Cuøng vôùi beä, 
töôïng cao khoaûng 10,5 feet. Ñaàu cuûa töôïng bò beå. 
Tay traùi khoâng ñeå treân hoâng, maø laïi ñeå doïc theo ñuøi. 
Töø böùc töôïng naøy, chuùng ta chuù yù caùc ngheä nhaân ñaõ 
baét ñaàu cho bieán maát thoùi quen khaéc chi tieát y phuïc. 
Bôûi vì töø thôøi ñaïi Gupta vieäc khaéc chi tieát y phuïc 
treân töôïng ñaõ baét ñaàu loaïi boû.  

Beân caïnh böùc töôïng naøy, coøn coù moät di vaät khaùc, 
ñoù laø moät phaàn beå cuûa vaàng haøo quang [soá B. (a) 4] 
ñöôïc bieát thuoäc thôøi ñaïi KushÅÙa. Moät caây boà ñeà 
ñöôïc khaéc treân ñoù. Hình nhö ñaây laø moät phaàn cuûa 
böùc töôïng Ñöùc Phaät Coà ñaøm ngoài döôùi caây boà ñeà sau 

 



Vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha 173 

khi ñaït giaùc ngoä. Töôïng naøy vaãn chöa ñöôïc tìm thaáy. 
Töø maøu naâu saäm cuûa vaàng haøo quang ñaù, oâng 
Sahani cuõng cho bieát noù do nhöõng nhaø ñieâu khaéc ôû 
Mathura thöïc hieän. 

Nhieàu di vaät khaùc cuûa thôøi ñaïi KushÅÙa coù theå 
thaáy trong vieän baûo taøng SÅrnÅtha naøy.  

9) CAÙC COÅ VAÄT THUOÄC THÔØI GUPTA 

Thôøi ñaïi Gupta laø thôøi ñaïi hoaøng kim nhaát trong 
ngheä thuaät moâ taû baèng hình töôïng. Haàu nhö nhöõng 
böùc töôïng tìm thaáy ñöôïc ôû SÅrnÅtha ñeàu thuoäc giai 
ñoaïn naøy. Soá löôïng, kích côû vaø neùt ngheä thuaät cuûa 
töôïng ñaõ chæ ra söï ña daïng phong phuù vaø kheùo tay 
cuûa ngheä nhaân. Nhöõng töôïng cuûa Ñöùc Phaät vaø Boà-
taùt trong thôøi naøy ñaõ phôi baøy söï khaùc nhau giöõa aán 
(mudrÅs) vaø baïch haøo töôùng (Åsanas). Nhöõng bieåu 
töôïng khaùc nhau cuûa Boà-taùt cuõng ñöôïc bieåu hieän ôû 
caùc töôïng. Moät soá töôïng cuøng loaïi ñöôïc tröng baøy taïi 
vieän baûo taøng. Chuùng toâi seõ giôùi thieäu vaøi töôïng ñaëc 
bieät nhö sau: 

Theo quan ñieåm cuûa nhöõng ngheä nhaân, töôïng 
Phaät trong thôøi ñaïi Gupta coù giaù trò voâ cuøng lôùn lao. 
Tieán só Vogel noùi raèng do neùt ñeïp thanh nhaõ, phong 
thaùi ung dung, thö thaùi, ñónh ñaïc cuûa caùc töôïng ñaõ 
toaùt leân neùt traàm tónh vaø taâm linh nheï nhaøng giaûi 
thoaùt cuûa yù töôûng Phaät giaùo.158 Maëc duø trong nhöõng 
hình töôïng naøy chuùng ta chuù yù ñeán kieán truùc phöùc 
                                                 
158 SÅrnÅtha Catalogue, trang 19. 

 



Vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha 174 

taïp so vôùi neùt ñôn giaûn cuûa thôøi KushÅÙa, nhöng 
chuùng vaãn coù giaù trò ñoái vôùi caùc ngheä nhaân. Söï bieåu 
hieän cuûa nhöõng laù caây, giaây leo vaø nhöõng maãu trang 
trí khaùc chöa bao giôø laø baèng chöùng cuûa söï thoâ keäch. 
Ngöôïc laïi chuùng bieåu loä söï tao nhaõ vaø tinh xaûo. 
Nhöõng böùc töôïng cuûa thôøi ñaïi naøy kích côû nhoû hôn 
thôøi ñaïi KushÅÙa nhöng laïi dieãn taû töï nhieân hôn 
nhöõng yù töôûng cao quyù. Nhöõng göông maët cuûa töôïng 
khoâng bao giôø coù pha neùt ngheä thuaät Moâng coå nhö 
ñaõ coù ôû thôøi ñaïi KushÅÙa.159 Phaät giaùo cuõng phaùt 
trieån trong thôøi ñaïi Gupta. Nhöõng töôïng cuûa thôøi ñaïi 
naøy ñaõ chöùng minh cho quan ñieåm ñoù vaø trong thôøi 
ñaïi naøy, vieäc suøng baùi thôø phöôïng Boà-taùt ñang phaùt 
trieån cao nhaát. Ñoù laø lyù do taïi sao coù nhieàu töôïng 
khaùc nhau cuûa Boà-taùt Quan-theá-aâm (Avalokitesvara) 
ôû SÅrnÅtha.  

Baây giôø chuùng ta seõ trình baøy nhöõng töôïng quan 
troïng nhaát ôû SÅrnÅtha: 

Soá B (b) 1: töôïng Ñöùc Phaät trong tö theá ñöùng. 
Hai chaân vaø tay traùi ñaõ bò gaõy. Töø ba y (Chirara),160 
y ñaëc bieät cuûa moät tyø kheo, y döôùi (Antara vasaka) 
vaø y treân (SaÚghati). Y döôùi coù moät sôïi daây ñeå coät. 
Tay phaûi ñöôïc naâng leân vaø töôïng ñöùng trong tö theá 
Voâ uyù aán (Abhaya MudrÅ). Toùc gôïn soùng quaên veà 
                                                 
159 Tachis xuaát phaùt töø Moâng coå. Kushan laø moät chi nhaùnh cuûa Ynehchi. 
160 Theo Luaät taïng (Vinayapitaka), tyø kheo phaûi maëc ba y (chibara), 
nghóa laø y döôùi (samghÅti), UttarÅsanga (thöôïng y hoaëc y thaát ñieàu) vaø y 
treân (AntaravÅsaka). Phía baéc AÁn, y naøy ñöôïc goïi laø caø-sa (KÅshÅya), vì 
maøu hoaïi saéc cuûa chuùng.  
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phía beân phaûi. Khoâng coù bieåu töôïng baïch haøo töôùng 
(UrÙÅ) treân ñaàu. Moät vaàng haøo quang phía sau ñaàu 
chæ ra raèng töôïng thuoäc thôøi ñaïi Gupta. ÔÛ cuoái vaàng 
haøo quang coù khaéc hình gioáng nhö traêng löôõi lieàm. 
Coù moät töôïng töông töï nhö vaäy ôû vieän baûo taøng 
Calcutta. Trong khi moâ taû chuùng, oâng Anderson ñaõ 
noùi laø aán töï taïi (Äshiva MudrÅ) thay vì aán voâ uyù 
(Abhaya mudrÅ).161 

B (b) 23: moät böùc töôïng ñöùng cuûa Ñöùc Phaät bò 
gaõy ñaàu vaø tay phaûi. Tay traùi cuûa töôïng thì ñaët ôû tö 
theá thí nguyeän aán (Varada mudrÅ). Coù moät hình nhoû 
döôùi chaân töôïng naøy. Coù theå laø hình cuûa ngöôøi cuùng 
töôïng. 

B (b) 172: töôïng Phaät ngoài trong tö theá Ñòa-xuùc 
aán (Bhâmispar±a MudrÅ).162 Trong ñieâu khaéc Phaät 
giaùo, ‘aán’ (MudrÅ) töôïng tröng cho Ñöùc Phaät chinh 
phuïc ma vöông vaø söï ñaït giaùc ngoä cuûa ngaøi ôû döôùi 
goác boà ñeà ôû Gaya. Nhöng haàu heát ñaõ bò beå neân 
khoâng theå ñaùnh giaù ñöôïc neùt ñeïp kieán truùc cuûa 
töôïng. Theo böùc aûnh minh hoïa cuûa Major Kittoe, 

                                                 
161 Anderson, Catalogue and Hand-book of Archaeological Colletions in 
the India Museum, Part II, trang VI, soá  S. 14. 
162 Bhâmispar±a MudrÅ (Ñòa xuùc aán): Khi Ñöùc Phaät saép söûa ñaït giaùc 
ngoä (Samyaka Sambodhi), ma vöông noùi vôùi ngaøi: ‘Ai seõ laøm chöùng 
cho söï giaùc ngoä cuûa ngaøi?’ Thaàn ñaát (the Earth) noùi vôùi Ñöùc Phaät raèng 
haõy laáy tay ñuïng ñaát. Töùc khaéc thaàn seõ hieän ra ñeå laøm chöùng cho ngaøi. 
Do ñoù, Ñöùc Phaät laáy tay chaïm ñaát vaø töø ñoù maø coù aán Ñòa-xuùc. AÁn 
(MudrÅ) coøn goïi laø VajrÅsana vaø trong vaên hoïc Phaät giaùo sau naøy goïi laø 
SÅksh≠mudra. Taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng cuõng coù töôïng Ñöùc Phaät trong xuùc 
ñòa aán nhö vaäy.   
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döôøng nhö raèng töôïng vaãn coøn nguyeân veïn khi oâng 
tìm thaáy. Beä töôïng thì gioáng nhö beä töôïng Ñöùc Phaät 
ngoài giaùc ngoä ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng (Bodhimanda). Y 
treân (Antara vÅsaka) vaø y döôùi (SaÚghÅÊi) cuûa Ñöùc 
Phaät khaéc nhuyeãn vaø meàm maïi nhö thaät. Coù moät haøo 
quang troøn treân ñænh töôïng. Laù treân caây boà ñeà troâng 
raát soáng ñoäng. Beân phaûi cuûa töôïng Phaät laø ma vöông 
ñöùng caàm cung vaø teân. Con gaùi cuûa ma vöông ñöùng 
beân traùi vaø xung quanh laø quaân ma trong tö theá saün 
saøng gieát Phaät. Döôùi tay phaûi cuûa Ñöùc Phaät coù töôïng 
baùn thaân cuûa moät ngöôøi nöõ. Chính laø töôïng cuûa thaàn 
ñaát (VasundharÅ). Thaàn xuaát hieän tröôùc Phaät nhö 
chieâm ngöôõng neùt ñeïp sieâu thoaùt cuûa ngaøi. Giöõa beä, 
coù hình ma nöõ vôùi maùi toùc roái buø boû chaïy sau khi ñaõ 
thaát baïi trong cuoäc quyeán ruõ Ñöùc Phaät. 

B (b) 173: töôïng naøy haàu nhö gioáng böùc töôïng ôû 
treân, chæ khaùc moät vaøi chi tieát nhoû. Treân beä coù hình 
cuûa con sö töû bieåu töôïng cho khu röøng Uruvela, nôi 
Ñöùc Phaät ñaït giaùc ngoä (Sambodhi). Beân traùi coù hình 
cuûa ma vöông vaø con gaùi cuûa ma. Döôùi chaân cuûa 
Ñöùc Phaät coù hai baùnh xe (chakras) - bieåu töôïng cuûa 
phaùp. Treân beä coù bia kyù cuûa vua KumÅra Gupta II. 

B (b) 181: hình cuûa Ñöùc Phaät ngoài baét aán chuyeån 
phaùp luaân (Dharma Cakra MudrÅ).163 Ñaây laø töôïng 

                                                 
163 Dharma Cakra MudrÅ: Chuyeån phaùp luaân aán nghóa laø caû hai tay ñeå 
tröôùc ngöïc. Ngoùn tay keá ngoùn caùi vaø ngoùn caùi cuûa tay phaûi ñuïng vôùi 
ngoùn giöõa cuûa tay traùi. MudrÅ nhö vaäy thöôøng thaáy trong töôïng ngoài. AÁn 
naøy laø bieåu töôïng Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân laàn ñaàu tieân taïi SÅrnÅtha. 
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hoaøn chænh nhaát trong caùc töôïng tìm thaáy ôû SÅrnÅtha 
vaø chính oâng Oertel phaùt hieän töôïng naøy ñaàu tieân. 
Con nai vaø naêm anh em Kieàu-traàn-nhö (Pancha-
varg≠ya Bhik„us) laø bieåu töôïng cho SÅrnÅtha – nôi 
Ñöùc Phaät Chuyeån phaùp luaân. Baùnh xe chæ laø bieåu 
töôïng cuûa Chuyeån baùnh xe phaùp (Dharmachakra 
pravartana) – baøi thuyeát phaùp ñaàu tieân cuûa Ñöùc 
Phaät. Bieåu töôïng Dharmachakra pravartana naøy raát 
ñöôïc caùc ngheä nhaân yeâu chuoäng vaø thöôøng minh hoaï 
trong caùc taùc phaåm ngheä thuaät. AÁn (mudrÅ) khoâng 
theå khoâng bieát ngay caû ôû GandhÅra xa xoâi. Tieán só 
Vogel coù yù kieán raèng ‘aán’ (mudrÅ) ôû GandhÅra 
khoâng coù gioáng vôùi aán ôû SÅrnÅtha, nhöng laïi gioáng 
vôùi aán ôû Tyø-xaù-li (÷rÅvast≠).164 Thaät ra raát nhieàu 
töôïng cuûa Ñöùc Phaät trong tö theá chuyeån baùnh xe 
phaùp ñaõ tìm thaáy ôû GandhÅra.165 Khoâng coù gì chöùng 
minh raèng töôïng ôû SÅrnÅtha ñöôïc laøm döôùi maãu cuûa 
nhöõng töôïng ñöôïc tìm thaáy ôû GandhÅra. Maët khaùc, 
Tieán só Spooner ñaõ cho thaáy raèng töôïng ôû GandhÅra 
coù hình nai vaø nhöõng vaät khaùc raát ñaëc bieät hôn 
nhöõng töôïng ôû SÅrnÅtha.166 Ñaây cuõng coù baèng chöùng 
cho raèng nhöõng töôïng nhö vaäy cuõng ñöôïc laøm taïi 
                                                                                                                                            
Xem hình B (6) 181 trong vieän baûo taøng. Ôû thaønh Xaù-veä (SrÅvast≠) cuõng 
vaäy, khi Ñöùc Phaät söû duïng thaàn thoâng, ngaøi cuõng ñaõ hieän tö theá nhö vaäy. 
164 SÅrnÅtha Catalogue, trang 20. 
165 Peshawar Museum Sculptures (Maãu ñieâu khaéc ôû Vieän Baûo taøng 
Peshawar) soá: 129, 145, 349, 455, 760, 762, 767, 773, 780, 1250 vaø 
1252. 
166 Hand-book to the Sculptures in the Peshawar Museum by Tieán só  
D.B. Spooner, Ph.D. (1910). 
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Bengal. Töôïng naøy vaãn laø tieâu bieåu nhaát trong caùc 
loaïi cuûa noù. Töôïng cao 5 feet, 3 inch. Taát caû ñeàu coøn 
nguyeân veïn. Caû hai tay ñöôïc ñaët gaàn ngöïc. Chaân thì 
ñaët theo theá YogÅsana. Töôïng khoaùc y phuïc raát ñeïp. 
Toùc treân ñaàu xoaên veà phía phaûi. Maét hôi ngoù xuoáng 
nhö ñang thieàn ñònh. Töôïng ñang an toïa treân toaø sen 
raát ñeïp. Giöõa beä laø coù baùnh xe. Hai beân coù hai con 
nai naèm nghieâng vaø baûy phaät töû ñang quyø. Chính 
giöõa laø naêm vò tyø kheo A-nhaõ-kieàu-traàn-nhö vôùi ñaàu 
troøn saùng. Coøn coù hình hai thí chuû vaø moät vaàng haøo 
quang toûa phía sau nhuïc keá cuûa Ñöùc Phaät nöõa. Treân 
vaàng haøo quang vaø ôû hai beân coù töôïng hai chö thieân 
vôùi hai caùnh ñang bay. Phía döôùi chaân Ñöùc Phaät coù 
hai con roàng gioáng nhö hai con sö töû. Hoï noùi raèng ôû 
AÁn Ñoä coå ñaïi khoâng bieát ñeán roàng, neân caån thaän 
khaéc luoân hình hai loaøi vaät naøy. Böùc töôïng naøy raát 
ñeïp vaø töï nhieân, ngöôøi ta noùi raèng ñoù laø maãu saûn 
phaåm töôïng ôû SÅrnÅtha. Treân ñænh töôïng khoâng coù 
nhöõng ñöôøng saùng haøo quang nhö ôû Vieät nam nhöng 
vaãn toaùt neùt ngheä thuaät. Hình cuûa hai con roàng bieåu 
töôïng ñöùc tính anh huøng. Khoâng coù hình roàng naøo ôû 
Chaâu aâu toát hôn maãu naøy. Tö theá cuûa töôïng Phaät thì 
cuõng raát töï nhieân ñeán noãi ai chieâm ngöôõng cuõng seõ 
nghó raèng tröôùc maét vò aáy laø baùo thaân tuyeät vôøi thaät 
cuûa moät Ñöùc Phaät soáng. Ngay caû nhöõng tuyeán gaân 
nôi coå cuõng hieän leân raát kheùo leùo. Göông maët dieãn 
taû moät söï thaâm traàm, saâu laéng ñeán noãi khoâng theå 
duøng lôøi dieãn taû. OÂng Havell heát söùc vui söôùng khi 
ñöôïc chieâm ngöôõng töôïng vaø duøng heát lôøi hay ñeå ca 
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tuïng töôïng.167  
B (b) 186: böùc töôïng coù hai hình xoay löng vaøo 

nhau. Moät maët laø töôïng Ñöùc Phaät ngoài trong tö theá 
chuyeån phaùp luaân aán (Dharmachakra mudrÅ) vaø maët 
kia laø hình Boà-taùt. Caû hai chaân cuûa töôïng Ñöùc Phaät 
chính ñaõ bò beå. Treân vaàng haøo quang coù hai chö 
thieân ñang bay vôùi hai caùnh vaø tay caàm nhöõng voøng 
hoa. Töôïng naøy döôøng nhö coå hôn töôïng tröôùc vì 
kieåu cuûa noù ít chi tieát hôn vaø ít kheùo leùo. Haàu nhö 
taát caû töôïng ôû thôøi ñaïi Gupta ñöôïc laøm baèng sa 
thaïch nguyeân khoái. 

B (d) 1: töôïng Boà-taùt Quan aâm ñöùng treân hoa 
sen. Khoâng coù caùnh tay phaûi. Phaàn gaõy baây giôø ñang 
söûa chöõa laïi. Tay traùi caàm moät hoa sen. Tay phaûi ñaët 
trong tö theá thí nguyeän aán (Varada mudrÅ).168 Ñaây laø 
moät ñaëc tröng cuûa Boà-taùt Quan aâm. Phaàn treân cuûa 
böùc töôïng thì ñeå traàn, coù moät sôïi daây hoa buoäc ñeå 
giöõ y döôùi vaøo eo löng.169 Coù moät sôïi chæ thieâng 
lieâng gioáng nhö ñaïo Hindu duøng ñeå treo treân ngöïc. 
Toùc thì ñöôïc coät laïi nhö môù toùc cuûa moät yogi (ngöôøi 
taäp yoga). Phía tröôùc bím toùc, coù hình cuûa Ñöùc Phaät 
A-di-ñaø ñaây cuõng laø ñieåm ñaëc tröng cuûa Boà-taùt 
Quan-theá-aâm. Döôùi chaân Boà-taùt vaø beân döôùi caùnh 

                                                 
167 Indian Sculpture and Painting (Tranh vaø Ñieâu khaéc AÁn ñoä), trang 39. 
168 Thí nguyeän AÁn (Varada mudrÅ): Ñöùc Phaät trong tö theá ñöùng, tay 
phaûi ñeå xuoáng treân ñuøi, loøng baøn tay laät ngöôïc leân ñeå chæ cho söï boá thí.  
169 Ñaây laø böùc töôïng gioáng nhö töôïng Lieân-hoa-thuû boà-taùt (PadmapÅÙi) 
tìm thaáy ôû SÅrnÅtha trong vieän baûo taøng ôû SÅrnÅtha. Töôïng cuõng coù moät 
daây buoäc löng. Trích trong Fig. S. 37. Anderson, Catalogue. Part II. 
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tay phaûi, coù hai hình cuûa quyû thaàn. Vò Boà-taùt töø bi ñaõ 
cho hoï uoáng nöôùc cam loà.170 

B (d) 2: töôïng Boà-taùt Quan-theá-aâm coù hình aûnh 
nhoû cuûa Ñöùc Phaät Thích-ca ngoài thieàn treân ñaàu Boà-
taùt. Boà-taùt vôùi tay traùi caàm moät hoa sen coù cuoáng. 
Tay phaûi trong tö theá thí nguyeän aán (Varada mudrÅ). 
Thí nguyeän aán laø tay phaûi ñeå xuoáng treân ñuøi, loøng 
baøn tay laät ngöôïc ra ngoaøi ñeå chæ cho söï boá thí. Tö 
theá naøy chæ coù ôû nhöõng töôïng ñöùng.  

B(d) 6: töôïng cuûa Boà-taùt Vaên thuø (Mañju±r≠), AÁn 
Ñoä goïi laø vò thaàn cuûa trí tueä. Ñaàu cuûa töôïng naøy 
ñöôïc phaùt hieän khaùc choã vôùi thaân töôïng. Khoâng coù 
caùnh tay phaûi. Coù leõ töôïng trong tö theá thí nguyeän aán 
(Varada mudrÅ). Caùnh tay traùi giöõ moät ñoùa hoa sen 
lieàn vôùi cuoáng hoa daøi vaø tay phaûi laät ra ngoaøi. Treân 
ñaàu töôïng coù hình cuûa Ñöùc Phaät A-suùc-beä 
(Akshyobhya) ngoài thieàn. Ñaây laø ñieåm ñaëc bieät cuûa 
Boà-taùt Vaên thuø sö lôïi. Boà-taùt Vaên thuø thöôøng coù 
töôïng Thieän-taøi-ñoàng-töû (SudhanakumÅra) beân tay 
traùi vaø JamÅri beân phía phaûi cuûa töôïng. Nhöng beân 
tay phaûi töôïng naøy laïi laø töôïng thaàn BhŸikuÊi TÅrÅ vaø 
beân traùi laø töôïng cuûa thaàn MŸityuvanchana TÅrÅ. 
Phía sau töôïng naøy coù khaéc thaàn chuù cuûa Phaät 

                                                 
170 B.C. Bhattacharya (The History of SÅrnÅtha or Cradle of Buddhism, 
Delhi: Pilgrims Revised Edition – 1999, trang 97) ñaõ cho laø Boà Taùt cho 
hoï uoáng röôïu tieân. 
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giaùo.171 Sau thôøi ñaïi Gupta, Phaät giaùo suy giaûm 
nhanh ôû AÁn Ñoä. Phaät töû baét ñaàu thôø baùi nhieàu thaàn 
vaø nöõ thaàn cuûa maät giaùo (vay möôïn beân Hindu). Töø 
thôøi gian ñoù, baét ñaàu coù thuaät töø Guhya dharma 
(phaùp maät) cuûa maät giaùo (Mantra yÅna), thôøi luaân 
giaùo (kÅlachakrayÅna), Kim Cang giaùo 
(VajrayÅna)... Phaät töû baét ñaàu thôø khoâng chæ nhöõng 
töôïng Ñöùc Phaät ngoài vôùi tö theá tam muoäi aán 
(DhyÅna mudrÅ),172 voâ uyù aán (Abhaya mudrÅ)173 
hoaëc ñòa xuùc aán (Bhumisparsha mudrÅ) cuõng nhö laø 
hai vò Boà-taùt Quan-theá-aâm vaø Di laëc maø coøn thôø moät 
soá nhöõng vò thaàn vaø nöõ thaàn hình thuø raát hung döõ 
gôùm guoác. Nhöõng töôïng nhö vaäy cuõng ñöôïc thaáy ôû 
SÅrnÅtha.  

Raát nhieàu töôïng Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân aán 
nhö töôïng soá [soá B (c) 1, B (c) 35, 38, 40, 42, 46, 57, 
59 vaø 61]. 

B (c) 1: phaàn thaáp cuûa töôïng Ñöùc Phaät ngoài trong 
tö theá chuyeån phaùp luaân aán (Dharmachakra mudrÅ). 
Trong böùc töôïng Ñöùc Phaät ngoài kieát giaø thì chæ coù 
                                                 
171 Vieän baûo taøng Sahitya Parisad coù tröng baøy moät töôïng Boà Taùt Vaên 
thuø tay giöõ caây göôm vaø hoa sen. Khoâng coù töôïng thöù hai naøo cuûa loaïi 
naøy ñöôïc tìm thaáy.  
Xem Banerjee, Parisad Catalogue, trang 4, töôïng soá 16.  
172 Tam muoäi aán (DhyÅna MudrÅ): trong tö theá ngoài thieàn vaø caû hai tay 
ñeàu laät vaø choàng leân nhau.  
173 Voâ uyù aán (Abhaya MudrÅ): trong tö theá naøy, tay traùi môû, tay phaûi 
naâng leân tröôùc ngöïc vôùi nhöõng ngoùn tay vaø ngoùn tay caùi môû moät nöûa 
vôùi loøng baøn tay xoay laïi. AÁn Voâ uyù (MudrÅ) naøy thöôøng coù ôû caùc töôïng 
thuoäc thôøi ñaïi KushÅÙa.  
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hai chaân vaø toaø ngoài laø thaáy, coøn nhöõng phaàn khaùc 
ñaõ bò beå nhöng toaø ngoài naøy raát ñeïp. Khoâng coù baát 
cöù töôïng naøo ôû SÅrnÅtha coù toøa ngoài nhö vaäy. Treân 
toaø coù bia kyù noåi tieáng cuûa vua Mah≠pÅla. Phaàn döôùi 
laø caâu thaàn chuù cuûa Phaät giaùo. 

Phaàn giöõa ñöôïc chia laøm baûy phaàn. Moãi phaàn coù 
moät hình beân trong. Trung taâm laø baùnh xe phaùp 
(Dharmachakra) vôùi hai con nai naèm hai beân. Moãi 
beân con nai cuõng coù moät con sö töû. Moãi beân sö töû coù 
hai hình ngöôøi tay ñang vòn vaøo toøa ngoài cuûa Ñöùc 
Phaät. Hai hình ngöôøi naøy laø ma vöông vaø con gaùi 
cuûa ma.  

B (c) 2: töôïng Ñöùc Phaät ngoài trong tö theá ñòa-xuùc 
aán (Bhâmisparsha MudrÅ). Töôïng naøy gioáng nhö 
moät trong nhöõng töôïng ñaõ moâ taû ôû tröôùc nhìn vaøo raát 
ñeïp vaø ñöôïc xem laø moät trong nhöõng töôïng ñeïp nhaát 
trong cuøng caùc loaïi cuûa noù. Phaàn treân cuûa toøa sö töû 
ñöôïc trang hoaøng vôùi neàn hoa ñaù. Moãi beân vai, coù 
hình chö thieân ngoài vôùi voøng hoa trong tay. Voøng 
haøo quang thì khoâng phaûi laø nöûa hình troøn maø nhö laø 
coù hình ñoaïn khuùc.  

B (c) 43: töôïng Ñöùc Phaät ngoài trong tö theá kieåu 
Chaâu aâu. Töôïng naøy khoâng coù ñaàu. Tay vaø chaân cuûa 
töôïng ñaõ bò gaõy. Phía beân phaûi töôïng laø Boà-taùt Di 
laëc ñöùng giöõ phaát traàn (chowri) vaø moät bình nöôùc 
trong tay; phía tay traùi laø Boà-taùt Quan-theá-aâm tay 
ñang caàm moät hoa sen vaø moät phaát traàn. Döôùi chaân 
cuûa töôïng, coù hình cuûa naêm anh em A nhaõ Kieàu-
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traàn-nhö vaø moät cö só. 
B (d) 8: töôïng Boà-taùt Quan-theá-aâm ngoài, tay phaûi 

ñaët treân ñaàu goái traùi trong theá thí nguyeän aán (Varada 
mudrÅ). Tay traùi coù moät hoa sen vaø cuõng ñaët treân 
ñaàu goái. Töôïng ñöôïc trang hoaøng nhieàu ñoà trang söùc 
nhö chuoãi haït ngoïc, voøng daây vaøng töôïng tröng cho 
söï thieâng lieâng vaø coù caû nhöõng trang söùc khaùc phía 
döôùi roán. Ñaây cuõng coù töôïng Ñöùc Phaät A-di-ñaø nhoû 
ngoài thieàn ôû tröôùc traùn. Voøng haøo quang cuûa töôïng 
naøy ñöôïc laøm baèng loaïi MÅgadhi gioáng nhö cuûa 
töôïng soá B (c) 2. Phía beân phaûi cuûa voøng haøo quang 
coù moät hình nhoû cuûa Ñöùc Phaät ngoài trong tö theá thí 
nguyeän aán (Varada mudrÅ). Söï ñieâu khaéc cuûa töôïng 
naøy raát ñaùng chieâm ngöôõng. Treân toøa ngoài cuûa Ñöùc 
Phaät coù khaéc nhöõng neùt chöõ cuûa theá kyû thöù IX. 

B (b) 17: töôïng Boà-taùt Quan-theá-aâm ñang ngoài 
treân hoa sen vôùi caùnh tay ñaët theá thí nguyeän aán 
(Varada mudrÅ). Phía treân ñænh laø hình naêm Ñöùc 
Phaät nhoû baèng baøn tay ñang ngoài thieàn, chính giöõa laø 
Ñöùc Phaät A-di-ñaø. Thaàn kim cang (TÅrÅ) ñöùng beân 
traùi cuûa töôïng. Phía döôùi laø Thieän-taøi Ñoàng töû 
(Sudhana KumÅra) vôùi hai tay chaáp nhö hoa sen buùp. 
Phía beân traùi laø thaàn BhŸikuÊi, döôùi nöõa laø thaàn 
Hayagriva coù theå thaáy. Cuoái beä coù nhieàu hình nam 
nöõ Phaät töû quyø keá beân Boà-taùt Quan-theá-aâm. Töôïng 
ñaày ñuû naøy coù theå ñöôïc coi nhö laø phaàn boå sung cuûa 
böùc töôïng soá B (1) 1. 

B (d) 20: töôïng Boà-taùt. Phía treân ñaàu coù moät 
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khaên xeáp theo kieåu hình noùn. Boà-taùt giöõ chaøy kim 
cang (Vajra) beân tay phaûi vaø linh kim cang (Vajra 
ghaÙtÅ) beân tay traùi. Voøng haøo quang cuûa töôïng naøy 
laø gioáng loaïi töôïng ôû Magadhi. Phía traùn coù A-suùc-
beä Phaät (Akshyobhya) ngoài trong tö theá ñòa-xuùc aán 
(Bhumispar±a MudrÅ). ÔÛ Taây taïng, nhöõng töôïng nhö 
vaäy ñöôïc goïi laø Boà-taùt Kim Cang (Vajrasattva).174  

B (f) 2: töôïng nöõ thaàn kim cang (TÅrÅ) trong tö 
theá ñöùng. Töôïng naøy khoâng coù tay tröôùc. Loã muõi vaø 
loã tai cuõng ñaõ bò gaõy. Tay phaûi döôøng nhö ñang naâng 
leân trong tö theá thí nguyeän aán (Varada MudrÅ). Coù 
moät hoa sen xanh trong tay traùi cuûa nöõ Boà-taùt. Phaàn 
phình lôùn cuûa cuoáng hoa coù theå thaáy. Phaàn treân cuûa 
töôïng khoâng coù gì ñeå che vaø phaàn döôùi coù maëc y 
döôùi. YÙ töôûng trang hoaøng cho töôïng coù theå ñeán baét 
ñaàu töø nguyeân nhaân cuûa töôïng naøy. Töôïng coù moät 
thaét löng choã eo. Treân ñaàu coù vöông mieän toâ ñieåm 
vôùi ngoïc vaø chaâu baùu trong ñoù coù hình Ñöùc Phaät 
Baát-hö-khoâng-thaønh-töïu (Amoghasiddhi) ngoài thieàn. 
Beân phaûi coù hình nöõ thaàn Maït-li-chi (MÅr≠ch≠) vôùi 
chaøy kim cang (Vajra) tröôùc ngöïc vaø moät ñoùa hoa voâ 
öu (A±oka) beân tay traùi. Beân tay traùi coù hình Boà-taùt 
Nhaát-keá (EÂ-ca-nhaï-tra / EkajaÊÅ) vôùi nhieàu caùnh tay 
vaø moät caùi buïng lôùn. Hình cuûa hai thò giaû hai beân 
cuûa töôïng chính laø ñieåm ñaëc bieät cuûa nhöõng böùc 
                                                 
174 Rai DayÅrÅm SÅhani cho raèng ‘töôïng 19 laø xuaát phaùt töø Ma kieät ñaø’ 
hieän ñang tröng baøy ôû vieän baûo taøng Kolkata. Khoâng coù töôïng naøo 
gioáng nhö vaäy ñöôïc thaáy trong danh muïc lieät keâ cuûa baát cöù vieän baûo 
taøng naøo.  
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töôïng Boà-taùt Vaên thuø vaø caùc Boà-taùt khaùc thuoäc thôøi 
ñaïi Gupta. Ñieåm ñaëc tröng naøy cuõng coù theå thaáy 
trong caùc töôïng cuûa thaàn VishÙu. Vì vaäy, roõ raøng 
raèng ñaây coù söï phaùt trieån töø töø cuûa maãu naøy trong söï 
moâ taû baèng hình töôïng. Ñaëc ñieåm cuûa töôïng naøy 
hoaøn toaøn töông öùng vôùi söï tu taäp (SÅdhanÅ) cuûa 
Phaät töû. Maãu Kim cang Bauddha TÅrÅ laø moät vò nöõ 
thaàn cuûa ñaïi thöøa Phaät giaùo vaø laø naêng löïc duy nhaát 
cuûa Boà-taùt Lieân-hoa-thuû (PadmapÅÙi). 

B (f) 7: töôïng cuûa thaàn Kim cang (TÅrÅ) ngoài. 
Töôïng naøy coù nhieàu ñieåm ñaëc bieät. Neàn sau cuûa 
töôïng coù hình nhieàu ngöôøi, laù caây vaø daây leo. Khoâng 
coù trang hoaøng nhieàu. Phía döôùi töôïng chính, coù moät 
töôïng Phaät töû ñang quyø laïy.  

B (f) 8: töôïng thaàn Kim cang (Vajra TÅra) vôùi 
taùm tay vaø boán ñaàu. Nhöõng caùnh tay beân traùi ñaõ bò 
gaõy. Chæ coù nhöõng caùnh tay phaûi laø coøn hieän höõu. 
Töôïng coù ba maét. Khoái toùc keát laïi coù hai hình A-suùc-
beä Phaät (Akshyobhya), moät laø Ñöùc Phaät A-di-ñaø vaø 
vò khaùc laø Baát-khoâng-thaønh-töïu Phaät (Amogha 
Siddhi) ngoài trong tö theá voâ uyù aán (Abhaya MudrÅ). 
Coå vaø tay ñöôïc trang hoaøng ñeo voøng raát ñeïp. 

B (f) 19: töôïng cuûa Boà-taùt VasundharÅ bò gaõy 
ñaàu vaø bò beå ôû nhieàu nôi. Tay phaûi ñöôïc ñaët trong tö 
theá thí nguyeän aán (Varada MudrÅ), tay traùi giöõ ñoâi 
boâng cuûa paddy. Moät ñaëc ñieåm khaùc cuûa töôïng laø coù 
hai loï ngoïc döôùi chaân. Theo quy luaät (SÅdhanÅ) cuûa 
maãu töôïng naøy, loï bình ñöôïc ñeå beân tay traùi. Moãi 
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beân cuûa töôïng chính coù hai töôïng thaàn nhoû. Coù hai 
vaønh tai daøi vaø tay coù caàm bình. Töôïng naøy nhìn 
gioáng nhö töôïng TÅrÅ no. B (f) 2.  

B (f) 23: töôïng nöõ thaàn Maït-ly-chi (MÅrichi: nöõ 
thaàn thöôøng hoä trì nhöõng ngöôøi ñi ñöôøng) coù ba ñaàu 
vaø saùu tay. Ñaàu trung taâm thì cao hôn nhöõng ñaàu 
khaùc. Ñaàu phía beân traùi thì gioáng nhö ñaàu choù. Tay 
phaûi ñaàu tieân naâng chaøy kim cang (Vajra), tay thöù 
hai caàm moät muõi teân vaø tay thöù ba caàm moät caùi maùc. 
Trong khi tay traùi ñaàu tieân caàm nhaùnh hoa voâ öu 
(a±oka), tay thöù hai coù moät caây cung vaø tay thöù ba 
traùi thì ñeå ngang ngöïc trong tö theá aán Tarjan≠dhara. 
Töôïng nöõ thaàn Maït-ly-chi (MÅr≠ch≠) tìm thaáy ôû choã 
khaùc thì coù taùm tay. Nhöng töôïng naøy thì chæ coù 6 
tay. Chuùng ta tin raèng ñaàu tieân vò thaàn naøy chæ coù saùu 
tay. Sau ñoù laïi ñöôïc theâm hai tay vaøo. Vì vaäy, coù theå 
noùi raèng töôïng naøy laø coå nhaát trong cuøng loaïi töôïng 
naøy. Treân ñaàu coù töôïng cuûa Ñöùc Phaät Tyø-loâ-giaù-na 
(Vairochana) ñang ngoài thieàn laø moät trong nhöõng 
ñieåm ñaëc bieät theo caùch tu taäp cuûa Phaät giaùo 
(SÅdhanÅ). Treân beä töôïng coù baûy con heo nhoû ñöùng 
caïnh nhau. Coù giaù ñôõ xe keùo ngöïa cuûa nöõ thaàn Maït-
ly-chi (MÅr≠ch≠). ÔÛ chính giöõa, coù hình ngöôøi nöõ 
döôøng nhö laø töôïng cuûa ngöôøi keùo xe ngöïa. Beä cuõng 
coù moät bia kyù nhoû, tuy nhieân chöa giaûi maõ ñöôïc caùc 
neùt chöõ. Ngoaøi töôïng naøy ra, cuõng coù moät soá töôïng 
cuûa nöõ thaàn Maït-ly-chi (MÅr≠ch≠) ñöôïc phaùt hieän ôû 
Bengal vaø Ma-kieät-ñaø (Magadha). Nhieàu töôïng nhö 
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vaäy khaùc kích côû coù theå ñöôïc thaáy trong vieän baûo 
taøng Calcutta vaø Lucknow cuõng nhö trong VÅrendra 
Research Society ôû RÅjshÅh. Baûn photo cuûa töôïng 
naøy ôû vieän baûo taøng Calcutta ñöôïc thaáy trong cuoán 
saùch Iconography (Tranh töôïng) cuûa M. Foucher. 
Töôïng naøy vaø moät töôïng khaùc ñöôïc tìm thaáy ôû 
Mayurbhanja175 thì ñeïp hôn nhöõng töôïng ôû SÅrnÅtha 
vaø ñaõ chöùng minh khaû naêng ngheä thuaät ñieâu khaéc 
cao hôn, nhöng thaät ra töôïng ôû SÅrnÅtha thì coå nhaát 
trong cuøng loaïi cuûa noù. Nhieàu nhaø khaûo coå ñaõ noã löïc 
ñeå tìm thaáy caùc moái lieân quan giöõa caùc töôïng cuûa nöõ 
thaàn Maït-ly-chi (MÅr≠ch≠) vaø töôïng thaàn maët trôøi, coù 
baûy con ngöïa do Aruna cöôõi döôùi hình maët trôøi. 
Trong ôû döôùi töôïng naøy coù baûy con lôïn do moät ngöôøi 
nöõ cöôõi. Tieán só Vogel ñaõ sai khi cho raèng baûy con 
ngöïa laø nguï yù cho baûy ngaøy vaø cho nöõ thaàn Maït-ly-
chi (MÅr≠ch≠) vôùi danh hieäu UshÅ. Theo oâng B.C. 
Bhattacharya176 cho raèng baûy con ngöïa laø töôïng 
tröng cho baûy maøu cuûa aùnh saùng maët trôøi. Teân 
MÅr≠ch≠ ruùt töø thuaät töø MÅr≠ch≠. Vì vaäy, töôïng naøy laø 
bieåu töôïng cho naêng löïc thaàn maët trôøi.  

Laïi nöõa, baûy con lôïn cuûa nöõ thaàn Maït-ly-chi 
(MÅr≠ch≠) choïc thuûng boùng toái cuûa maøn ñeâm vôùi 
nhöõng caùi raêng cuûa chuùng vaø loùt con ñöôøng cho thaàn 
maët trôøi moïc. Nöõ thaàn Maït-ly-chi ñöôïc xem nhö thaàn 
                                                 
175 Mayurbhanja, Archaeological Survey (Khaûo saùt Khaûo coå hoïc), trang 
xvii. 
176 B.C. Bhattacharya, The History of SÅrnÅtha or Cradle of Buddhism, 
Delhi: Pilgrims Revised Edition – 1999. 
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VÅrÅh≠ cuûa ñaïo Hindu. VÅrÅha laø teân cuûa moät thaàn 
avatÅra hoaëc laø taùi sanh cuûa thaàn Vishnu. Naêng löïc 
cuûa ngaøi ñöôïc goïi laø VÅrÅhi. Coù nhieàu baèng chöùng 
vöõng chaéc trong vaên hoïc Veä ñaø ñaõ cho thaáy raèng 
thaàn maët trôøi nhöng döôùi hình thöùc cuûa vò thaàn 
Vishnu. Vì vaäy, döôøng nhö raèng baûn chaát cuûa 
MÅr≠ch≠ hoaëc VÅrÅhi thì phöùc taïp vaø thaàn bí hôn. 
OÂng Vasu thaáy MÅr≠ch≠ thôø phöôïng döôùi teân ChaÙØ≠ 
trong vaøi choã ôû Mayurbhanja. Moãi ngöôøi bieát raèng 
ChaÙØÅÚsu laø teân moät vò thaàn maët trôøi. Hai töôïng 
cuûa VÅrÅhi do oâng tìm thaáy ñöôïc ôû Mayurbhaja laø 
töông öùng vôùi thieàn (DhyÅna) cuûa Mantra-
mabodadhi. ÔÛ Taây taïng, VajravÅrÅh≠ thì vaãn thôø döôùi 
teân ‘Radorje phagmo’. Töôïng Taây taïng gioáng nhö 
töôïng nöõ thaàn Hindu TÅrÅ hoaëc KÅli. Voøng hoa treân 
ñaàu ñöôïc ñeo treân coå. Moät hình Phaïm-thieân 
(MahÅdeva) naèm döôùi chaân töôïng. Hai beân laø thaàn 
DÅkinis vaø Yoginis. Mieäng thì gioáng nhö mieäng cuûa 
con lôïn.177 Laïi nöõa, nöõ thaàn Maït-ly-chi (MÅr≠ch≠) 
ñöôïc thôø ôû Taây taïng vôùi teân Od-ser-chonmo. Töôïng 
naøy ngoài treân xe ngöïa. Coù saùu tay vaø ba ñaàu vaø coù 
nhöõng con lôïn nhö laø baùnh xe. 

Soá B (h) 1: töôïng cuûa thaàn ÷iva vôùi möôøi tay. 
Töôïng naøy cao nhaát ôû SÅrnÅtha vôùi chieàu cao 12 
feet. Hai tay traùi vaø phaûi ñaàu tieân laø coù hình thaàn A-
tu-la (Asura) vôùi moät caây ñinh ba nhoïn beùn. Boán tay 
                                                 
177 Abb. 131 vaø abb. 118 Die Gottin MÅrichÅ, Grunwedel’s Mythologie 
des Buddhismus in Tibet under Mongolei, trang 145, 157. 
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khaùc beân phaûi giöõ moät caây göôm, muõi teân, caùi troáng 
vaø moät vaät khoâng bieát laø gì? Phía beân tay traùi giöõ 
moät caùi chuøy, caùi khieân, caùi bình vaø caây cung goïi laø 
pinÅka.  Rieâng thaàn A-tu-la (Asura) ñang giöõ moät 
löôõi göôm beân tay phaûi trong khi tay traùi ñaõ bò gaõy.
 Coù nhieàu töôïng cuûa thaàn A-tu-la vaø moät con boø 
ñöïc. Töôïng naøy ñaàu tieân xuaát hieän nhö töôïng cuûa 
thaàn khæ HanumÅ hoaëc MahÅv≠ra.  Chuùng ta cuõng 
thaáy töôïng MahÅv≠ra nhö vaäy trong HanumÅnadhÅrÅ 
ôû ChitrakâÊa. MahÅv≠ra hoaëc HanumÅ nhöng döôùi 
hình daùng cuûa thaàn ÷iva. Vì vaäy, ôû ñaây coù söï gioáng 
nhau giöõa hai töôïng. 

Beân caïnh nhöõng töôïng moâ taû ôû treân, coù moät loaïi 
coå vaät ôû SÅrnÅtha nöõa, ñoù laø söï ñieâu khaéc treân töøng 
phieán ñaù rôøi, haàu heát ñeàu moâ taû cuoäc ñôøi Ñöùc Phaät. 
Moät soá thanh ñaù khaéc nhöõng caâu chuyeän trong kinh 
Boån sanh. Theo Tieán só Vogel cho raèng nhöõng thanh 
ñaù vaø nguoàn goác cuûa loaïi ñieâu khaéc naøy xuaát phaùt töø 
GandhÅra. Soá löôïng noù cuõng giaûm theo söï suy taøn 
cuûa Phaät giaùo. Ñoù laø lyù do maø chuùng raát ít thaáy ôû 
Mathura vaø SÅrnÅtha.  

ÔÛ ñaây coù caùc soá 127, 369, 1241, 1242 cuõng moâ taû 
caûnh Ñöùc Phaät ñaûn sanh. Phieán ñaù soá 138, 251, 350, 
147 moâ taû giaác mô cuûa hoaøng haäu Ma-da. Cuõng coù 
nhieàu nhöõng phieán ñaù moâ taû Ñaïi söï Xuaát theá 
(MahÅni„kramana) cuûa thaùi töû Só-ñaït-ña.  

Khaûo saùt kyõ chuùng ta seõ thaáy raèng ñaây laø giai 
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ñoaïn cao cuûa ngheä thuaät ñieâu khaéc.178 Vì vaäy, coù theå 
keát luaän raèng laø chuùng thuoäc veà thôøi ñaïi sau naøy hôn 
laø nhöõng phieán ñaù ôû Mathura vaø SÅrnÅtha. Tieán só 
Vogel ñaõ chöùng minh raèng khoâng coù baèng chöùng naøo 
cho raèng nhöõng phieán ñaù naøy thuoäc thôøi ñaïi Gupta. 
Tuy nhieân, chuùng ta khoâng theå chaáp nhaän vôùi tieán só 
Vogel veà quan ñieåm naøy, bôûi vì trong moät phieán ñaù 
ôû Mathura, chuùng ta chuù yù caùi taïm goïi laø aûnh höôûng 
Hy laïp,179 trong khi ñoù nhöõng phieán ñaù ôû SÅrnÅtha 
khoâng coù daáu veát naøo cuûa söï aûnh höôûng naøy. Trong 
nhöõng phieán ñaù phaùt hieän ôû SÅñch≠, chuùng ta cuõng seõ 
thaáy nhieàu bia chaán moâ taû veà cuoäc ñôøi Ñöùc Phaät.180 
Chuùng coù theå khaéc tröôùc kyû nguyeân Thieân chuùa vaø 
loaïi cuûa chuùng döôøng nhö laø coå nhaát trong thôøi ñoaïn 
ñoù.181 Ñieåm ñaëc bieät nöõa laø khoâng coù chia caûnh 
trong nhöõng phieán ñaù ôû GandhÅra. Caû hai ñaëc ñieåm 
naøy ñöôïc ghi nhaän coù nôi thanh ñaù ôû SÅrnÅtha. Vì 
vaäy, chuùng ta coù lyù do ñeå keát luaän raèng nhöõng phieán 
ñaù naøy thuoäc veà giai ñoaïn quaù ñoä cuûa loaïi kieán truùc 
naøy. Phieán ñaù GandhÅra coù nieân ñaïi treã hôn nieân ñaïi 
ôû SÅrnÅtha.  

Baây giôø chuùng ta coù theå giaûi thích ngaén goïn veà 
nhöõng phieán ñaù quan troïng ñaõ phaùt hieän ôû SÅrnÅtha.  

                                                 
178 Xem baûn ñieâu khaéc soá 787, Hand-book to the Peshwar Museum by 
Tieán só D. B. Spooner. 
179 Xem phieán ñaù soá H. I., H. II. Mathura Catalague by Tieán só Vogel. 
180 Xem böùc tranh khaéc treân raøo chaén coång phía ñoâng ôû SÅñchi. 
181 Prof. A. Grânwedel, Buddhist Art in India (Ngheä thuaät Phaät giaùo ôû 
AÁn ñoä), trang 628. 
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C (a) 1: phieán ñaù naøy daøi vôùi hình moät ngoâi thaùp 
treân ñaàu ñaù. Noù ñöôïc chia thaønh boán phaàn. Moãi 
phaàn ñeàu trình baøy cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Phaät. Phaàn 
thaáp nhaát laø khaéc caûnh Ñöùc Phaät ñaûn sanh. Trong 
vöôøn Laâm-tì-ni gaàn thaønh Ca-tì-la-veä (KapilÅvÅstu), 
Hoaøng haäu Ma-da (MÅyÅ Devi) tay phaûi ñang vòn 
caây hoa sÅla khi thaùi töû sô sanh töø hoâng phaûi ñöôïc 
sanh ra. Chö thieân (BrahmÅ) ñaõ taém cho ñöùa treû. 
Töôïng caùc chö thieân hôi môø. Phía beân traùi cuûa hoaøng 
haäu laø di maãu Kieàu-ñaøm-di (PrajÅpat≠)-chò cuûa 
hoaøng haäu. Nhöõng vò vua roàng (NÅga) Nanda vaø 
Upananda ñang böng moät bình nöôùc roùt treân ñaàu ñöùa 
treû. Haøng ngaøn nhöõng tia nöôùc röôùi leân mình thaùi töû. 
Phieán ñaù naøy khoâng coù giaù trò nhieàu veà kieåu ñieâu 
khaéc naøy. Nhöõng phieán ñaù ña daïng cuûa loaïi naøy 
cuõng ñöôïc tìm thaáy ôû GandhÅra, Mathura vaø nhöõng 
nôi khaùc.182 Khi so saùnh nhöõng thanh ñaù naøy coù hai 
ñieàu quan troïng, ñaàu tieân laø phieán ñaù ôû Mathura vaø 
GandhÅra ñaõ chæ ra giai ñoaïn phaùt trieån cao cuûa ñieâu 
khaéc vaø thöù hai laø nhöõng phieán ñaù ôû GandhÅra thì 
chi tieát hôn ôû SÅrnÅtha. Thí duï, trong ñieâu khaéc 
GandhÅra coù hai caûnh, Ñöùc Phaät ñaûn sanh vaø Ñöùc 
Phaät ñang chuyeån phaùp luaân. Töø hai söï kieän naøy coù 
theå phoûng ñoaùn roõ raøng raèng söï trình baøy ôû SÅrnÅtha 
thì töông ñoái sôùm trong tieán trình thaêng hoa cuûa 
nhöõng maãu ñieâu khaéc nhö vaäy vaø phieán ñaù naøy 

                                                 
182 Grânwedel, Buddhist Art in India, trang 111-3 cf. Figs., soá 64, 65, 66. 
Vogel, Mathura Catalogue, trang 30, ñóa VI, soá H.1. 
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thuoäc thôøi ñaïi Gupta.  
Ba caûnh khaùc treân phieán ñaù khaéc caûnh Giaùc ngoä 

cuûa Ñöùc Phaät ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng (BodhgayÅ), 
Chuyeån phaùp luaân ôû Loäc-uyeån (SÅrnÅtha) vaø Nhaäp 
Nieát baøn ôû Caâu-thi-na (Kushinaga).  

Caûnh giaùc ngoä nhö sau: Ñöùc Phaät ngoài trong tö 
theá ñòa xuùc aán (Bhâmispar±a) döôùi caây boà ñeà. Phía 
tay phaûi laø ma vöông vôùi moät caây cung vaø teân. Phía 
sau ma vöông laø quaân ma. Laïi nöõa, chuùng ta thaáy 
caûnh ma vöông bò ñaùnh baïi. Phía beân traùi cuûa hình 
chính laø hai con gaùi xinh ñeïp cuûa ma vöông ñang 
quyeán ruõ Ñöùc Phaät.  

Trong caûnh chuyeån phaùp luaân (Dharma Chakra): 
Ñöùc Phaät ngoài ôû chính giöõa trong tö theá thuyeát phaùp. 
Phía beân phaûi laø Boà-taùt Di laëc ñang giöõ moät chuoãi 
traøng haït vaø phaát traàn. Phía beân traùi Boà-taùt Quan-
theá-aâm ñöùng trong tö theá thí nguyeän aán (Varada 
mudrÅ). Hai phía coù hai chö thieân ñang bay vôùi 
nhöõng voøng hoa. Ñieàu noåi baät lieân keát vôùi hình naøy 
laø chö thieân ñaõ gaén theâm vaøo hai caùnh (nhö Thieân 
thaàn cuûa ñaïo Thieân chuùa). Phong tuïc theâm caùnh vaøo 
chö thieân chöa bao giôø coù ôû baát cöù neàn ngheä thuaät 
naøo tröø ôû GandhÅra.183 Ñieàu naøy cuõng chæ ra moái 
lieân quan thaân thieän giöõa caùc ngheä nhaân ôû SÅrnÅtha 
vaø GandhÅra. Döôùi chaân nhöõng phieán ñaù naøy thöôøng 
laø khaéc hình aûnh loaøi linh döông, baùnh xe, naêm vò tyø 
kheo A-nhaõ-kieàu-traàn-nhö vaø ngöôøi cuùng döôøng. 
                                                 
183 SÅrnÅtha Catalogue, trang 184-5. 
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OÂ treân cuøng cuûa phieán ñaù, chuùng ta seõ thaáy caûnh 
Ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn (ParinirvÅÙa) hoaëc caûnh 
Ñöùc Phaät nhaäp dieät. Ñöùc Phaät naèm treân moät tröôøng 
kyû vôùi chaân gheá daøy, phía tröôùc coù naêm vò tyø kheo 
ñang buoàn khoùc. Vôùi KamaÙØatu ñaët treân caùi ñinh ba 
beân caïnh ngaøi, Tu-baït-ñaø-la (Thieän-hieàn / Subhadra) 
laø vò ñeä töû cuoái cuøng cuûa Ñöùc Phaät, ngöôøi xöù Caâu-
thi-na (Kusinagar) ngoài xoay löng trong tö theá kieát 
giaø (PadmÅsana). Döôùi chaân cuûa Ñöùc Phaät laø tyø-
kheo Ma-ha-ca-chieân-dieân (MahÅkÅ±ayapa) vaø tyø 
kheo UpavÅna ngoài gaàn Ñöùc Phaät vôùi caây quaït trong 
tay. Beân caïnh phaùp theå cuûa Ñöùc Phaät coøn coù naêm tyø 
kheo khaùc ñang khoùc.  

C (a) 3: phieán ñaù naøy ñöôïc chia thaønh taùm oâ. 
Haøng thaáp nhaát beân traùi laø caûnh Ñöùc Phaät ñaûn sanh, 
phía beân phaûi laø caûnh ngaøi giaùc ngoä. Haøng treân 
cuøng, goùc beân traùi chæ caûnh chuyeån phaùp luaân, phía 
beân phaûi caûnh nhaäp nieát baøn. Nhöõng caûnh naøy ñaõ 
giaûi thích ôû treân roài. Baây giôø chuùng ta seõ tham khaûo 
haøng chính giöõa. Phía treân beân traùi moâ taû Ñöùc Phaät 
giaùng xuoáng ta baø (SaÚkÅsya) töø coõi trôøi Ñao-lôïi 
(TrayastriÚ±a), Ñöùc Phaät ñöùng trong tö theá thí 
nguyeän aán (Varada mudrÅ), hai beân coù thieân vöông 
Indra giöõ moät caùi loïng vaø moät phaïm thieân khaùc. Phía 
beân phaûi laø caûnh Ñöùc Phaät hieän thaàn thoâng ôû Tyø-xaù-
li (÷ravast≠). Ñeå caûm hoaù nhöõng Baø-la-moân, Ñöùc 
Phaät ñaõ hieän thaân thuyeát phaùp nhieàu nôi cuøng moät 
luùc. Döôùi chaân cuûa hình Ñöùc Phaät, moät ñeä töû ñang 
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quyø goái, phía khaùc laø vua Ba-tö-naëc (Prasenajit) ôû 
Tyø-xaù-li (÷rÅvÅst≠) ñang chaêm chuù nhìn thaàn thoâng 
cuûa ñaáng ñaïo sö. Döôùi haøng naøy ôû goùc beân traùi coù 
moät con khæ ñang daâng maät cuùng döôøng cho Boà-taùt 
(kieáp tröôùc cuûa Ñöùc Phaät) ôû khu röøng 
PÅrileyakavana. Con khæ naøy ñang tieán ñeán Boà-taùt 
vôùi maät treân tay. Boà-taùt ngoài döôùi coäi boà ñeà vaø nhaän 
quaø cuùng döôøng cuûa noù. Beân traùi chuùng ta thaáy hai 
chaân vaø caùi ñuoâi cuûa con khæ. Sau khi cuùng döôøng 
cho Boà-taùt xong, con khæ ñaõ rôùt xuoáng gieáng, nhöng 
nhôø coâng ñöùc hoan hæ cuùng döôøng ñoù, khæ ñöôïc taùi 
sanh trong kieáp tôùi nhö laø moät con ngöôøi. Coù moät 
traùng só vôùi löôõi kieám, ñöùng beân traùi Ñöùc Theá-toân laø 
hình con khæ trong kieáp vò lai. Beân phaûi cuûa haøng naøy 
cho chuùng ta thaáy pheùp laï kyø dieäu ôû RÅjgriha. Caâu 
chuyeän keå raèng coù moät baø-la-moân (BrÅhman) ñaõ 
môøi Ñöùc Phaät vaø 500 ñeä töû cuûa ngaøi ñi döï trai 
taêng.184 Trong khi Ñöùc Phaät ñang ñi, Ñeà-baø-ñaït-ña, 
moät ngöôøi luoân choáng ñoái Ñöùc Phaät, ñaõ thaû voi say 
NÅlÅgiri ñeán chaø ñaïp Ñöùc Phaät, nhöng tröôùc naêng löïc 
töø bi toaû töø aùnh maét cuûa Ñöùc Phaät. Con voi thay vì 
gieát Phaät laïi quy phuïc quyø xuoáng döôùi chaân ngaøi. 
Phía beân traùi laø hình cuûa ngaøi Änanda - vò thò giaû 
haàu caän Ñöùc Phaät. 

C (a) 2: trong phieán ñaù naøy, boán caûnh ñôøi cuûa 
                                                 
184 B.C. Bhattacharya (The History of SÅrnÅtha or Cradle of Buddhism, 
Delhi: Pilgrims Revised Edition – 1999, trang 111) noùi raèng hoï ñaõ môøi 
Ñöùc Phaät ñi aên toái (dinner). Ñieàu naøy laø khoâng ñuùng vì Ñöùc Phaät vaø chö 
taêng ñoä ngoï, khoâng coù aên toái. 
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Ñöùc Phaät ñöôïc moâ taû ôû ba phaàn rieâng nhau. Phaàn 
treân bò beå chaéc chaén laø moät phaàn khaùc cuûa tieâu ñeà 
naøy. OÂ thaáp nhaát laø caûnh hoaøng haäu MÅyÅ ñang naèm 
mô, trong ñoù Ñöùc Phaät töø coõi trôøi Ñaâu suaát (Tu„ita) 
giaùng xuoáng trong hình theå cuûa moät con voi traéng 
saùu ngaø. Trong thöïc teá ñaây laø Ñöùc Phaät nhaäp thai 
hoaøng haäu MÅyÅ. Goùc phaûi cuûa phieán ñaù naøy, caûnh 
thaùi töû ñaûn sanh nhö ñaõ moâ taû ôû treân. Gioáng nhö 
phaàn naøy, phía beân traùi laø caûnh Ñöùc Phaät xuaát gia vaø 
phía beân phaûi laø caûnh Ñöùc Phaät giaùc ngoä. Trong 
caûnh xuaát gia naøy, Ñöùc Phaät ñaõ rôøi kinh thaønh treân 
con ngöïa teân laø kieàn traéc (Kanthaka). Phía tröôùc con 
ngöïa laø ngöôøi giöõ ngöïa Sa naëc (Chhandaka) ñang 
caàm hoaøng baøo cuûa hoaøng töû vôùi göông maët buoàn 
khoå rôi leä. Phía sau con ngöïa laø hình Boà-taùt ñang 
duøng göôm caét toùc mình. Laïi nöõa, ta thaáy naøng Tu-
xaø-ña (SujÅtÅ) ñang daâng chaùo söõa leân Boà-taùt Coà-
ñaøm oám o gaày moøn vì thöïc haønh khoå haïnh quaù 
nghieâm khaéc. Caûnh keá tieáp laø caûnh Ñöùc Phaät ñang 
noùi chuyeän vôùi vua raén KÅlika. Phía beân phaûi laø 
caûnh Ñöùc Phaät ñang thieàn ñònh döôùi moät oâ loïng. Phía 
treân cuøng, ôû goùc traùi, Ñöùc Phaät ñaït giaùc ngoä trong tö 
theá ñòa-xuùc aán (Bhâmispar±a), vaø beân phaûi laø caûnh 
chuyeån phaùp luaân ôû SÅrnÅtha. 

D (d) 1: moät lanh-toâ (raàm ñôõ) khoaûng 16’ x 
1’.10”, cöûa cuûa lanh-toâ hình cung baèng ñaù thuoäc veà 
thôøi ñaïi Gupta. Kieåu daùng vaø kheùo leùo cuûa maãu naøy 
thì ñeïp ñaëc bieät. Ngheä thuaät trieån laõm ôû ñaây haún ñaõ 
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thu huùt raát nhieàu. Lanh-toâ ñöôïc chia laøm 6 phaàn. Baét 
ñaàu phía beân traùi phaàn ñaàu tieân ñaõ chæ ra Kuvera - vò 
thaàn cuûa söï thònh vöôïng, tay phaûi ñang giöõ Vijora vaø 
tay traùi caàm Balabhadra. Laïi nöõa, trong phaàn thöù 
saùu, moät töôïng gioáng nhö Kubera cuõng ñaùng chuù yù. 
Trong phaàn thöù hai, moät gaùc chuoâng beân ngoâi chuøa, 
moät oâ cöûa trong ñoù coù ba ngöôøi cuõng ñöôïc khaéc. Töø 
phaàn thöù hai ñeán phaàn thöù naêm laø caâu chuyeän boån 
sanh Boà-taùt nhaãn-nhuïc (K„hantivÅdi) ñaõ ñöôïc moâ taû. 
Caâu chuyeän nhö sau:  

Trong thôøi baáy giôø coù moät  Boà-taùt ñaït ñöôïc danh 
hieäu laø nhaãn nhuïc ñöôïc taát caû noãi ñau cuûa thaân theå, 
neân ñöôïc goïi laø K„ÅntivÅdi (ngöôøi nhaãn nhuïc). Boà-
taùt thöôøng soáng moät mình trong khu röøng raát ñeïp vaø 
nhöõng ngöôøi moä ñaïo töø caùc nôi thöôøng ñeán ngaøi ñeå 
nghe phaùp. Moät ngaøy kia, vua KalÅvu xöù Ba-la-naïi 
trong moät cuoäc du ngoaïn ñaõ ñi ngang ñaây vaø keâu caùc 
vuõ nöõ muùa haùt. Vua laên nguû say söa khi nghe aâm 
thanh nhaïc du döông traàm boãng cuûa nhöõng kyõ nöõ. 
Trong khi ñoù thì nhöõng coâ gaùi ñi voøng voøng vaø thaáy 
trong röøng coù vò aån só. Bò hoùa phuïc bôûi söï thaâm traàm 
cuûa Boà-taùt, caùc coâ ñaõ ngoài xuoáng nghe ngaøi thuyeát 
phaùp. Khi ñoù, vò vua thöùc daäy khoâng thaáy ai xung 
quanh ngaøi, töùc giaän vaø cuoái cuøng chöôõi maéng Boà-
taùt K„ÅntivÅdi thaäm teä. Boà-taùt K„ÅntivÅdi vaãn im 
laëng, nhaãn chòu khoâng chuyeån ñoäng. Roài vò vua 
khoâng nghe lôøi khuyeân cuûa caùc ngöôøi ñoàng haønh, ñaõ 
duøng dao cuûa mình caét laáy moät tay cuûa Boà-taùt ñeå 
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xem Boà-taùt coù laïy luïc, van xin tha maïng khoâng? 
Nhöng Boà-taùt K„ÅntivÅdi vaãn ñieàm nhieân, an tónh, 
khoâng lay ñoäng. Söï duõng caûm chòu ñöïng cuûa ngaøi 
laøm taâm vua chaán ñoäng vaø aên naên hoái loãi. Nhöng 
khoâng coøn kòp thôøi gian ñeå hoái haän nöõa. Caû khu röøng 
baét ñaàu boác chaùy, traùi ñaát rung chuyeån vaø vöøa ñuû 
nhanh ñeå ñoát chaùy vò vua ra tro.185 Phaàn thöù hai cuûa 
phieán ñaù naøy, caùc kyõ nöõ ñang ngaên caûn vua chaët tay 
Boà-taùt K„ÅntivÅdi. Phaàn ba vaø boán, caùc kyõ nöõ ñang 
chôi ñaøn V≠nÅ, troáng… Phaàn thöù naêm, Boà-taùt 
K„ÅntivÅdi ñang ban phaùp thoaïi cho ñöùc vua cuøng 
caùc cung nöõ ngoài xung quanh. 

Vaø cuoái cuøng phaàn thöù saùu treân böùc lanh-toâ laø 
hình chö thieân Baûo taïng (Jambhala). 
10) NHÖÕNG COÅ VAÄT THUOÄC NGHEÄ THUAÄT 
THÔØI TRUNG COÅ 

ÔÛ hai haønh lang Vastumandana vaø Shilpratna coù 
thaùp ñieâu khaéc coå ñaïi thôø töôïng Hindu vaø ñaïo loõa 
theå. Khoâng coù töôïng naøo trong nhöõng töôïng naøy 
khaùm phaù ôû SÅrnÅtha. Taát caû töôïng naøy ñöôïc caát giöõ 
ôû tröôøng Cao ñaúng Queen vaø sau ñoù theo yù muoán 
cuûa Lord Curzon ñöôïc mang tôùi tröng baøy ôû vieän baûo 
taøng Khaûo coå SÅrnÅtha. Giöõa nhöõng baûn ñaù khaéc 
naøy, coù nhöõng töôïng cuûa ñaïo Hindu vaø ñaïo Loõa theå 
thuoäc thôøi ñaïi Gupta vaø Trung coå. Nhöõng töôïng 
Hindu bao goàm nhöõng hình cuûa thaàn ÷iva, 
                                                 
185 The JÅtaka, (ed. Faubell), (translated and edited by Cowel) vaø 
JÅtakamÅlÅ by M.M. Higgins, taäp III, Colombo, 1914, trang 39-44. 
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A„tamÅtrika vÅ GaÙe±a. Nhöõng ñieâu khaéc cuûa ñaïo 
Loõa theå vôùi caùc hình töôïng noåi tieáng cuûa ÄdinÅth, 
ShÅntinÅth, AjitanÅth, ÷reyÅÚ±anÅth vaø MahÅv≠ra vaø 
nhieàu töôïng thaàn Hindu nhö Saraswati, Ganesh vaø 
Vishu. Theâm vaøo ñoù, nhöõng phieán ñaù vaø bia kyù ñaõ bò 
beå ñaàu, gaùc chuoâng nhoû, nhöõng ngoâi thaùp, ñaù khaéc 
thôøi trung coå ñöôïc tröng baøy ôû ñaây. Nhöõng bình ñaát 
nung, loï, ñoà vaät duøng trong nhaø coù theå thaáy raát thuù vò 
vôùi nhöõng hình thuø ngoä nghónh. Nhöõng con daáu baèng 
ñaát, gaïch cuûa nhöõng di vaät coå cuõng thaáy ôû ñaây. 

Toùm laïi, vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha ñaõ löu 
tröõ nhieàu taùc phaåm ñieâu khaéc hieám coù, nhieàu coå vaät 
vôùi nhieàu ñaëc tính khaùc nhau maø ñaõ bò vuøi laáp 
khoaûng 1500 naêm töø theá kyû thöù III tröôùc Taây lòch 
ñeán theá kyû XII thuoäc thôøi Trung coå. 

Vaät thu huùt nhaát ôû vieän baûo taøng quyù giaù naøy laø 
truï ñaù A-duïc vôùi boán con sö töû ngoài xoay löng vaøo 
nhau vaø ñaõ ñöôïc chaáp nhaän nhö laø bieåu töôïng cuûa 
quoác gia hieän nay. Töôïng Ñöùc Phaät Thích ca vôùi 
Chuyeån phaùp luaân aán, truï ñaù A-duïc vaø nhöõng ñieâu 
khaéc khaùc taïi vieän baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha ñaõ 
gôïi cho chuùng ta hình aûnh phoàn vinh, cuûa quaù khöù ñaõ 
qua vaø söï hoaøn haûo trong ngheä thuaät ñieâu khaéc nhö 
nhaø lòch söû noåi tieáng Tieán só V.A. Smith ñaõ keát luaän 
raèng: Lòch söû cuûa ngheä thuaät ñieâu khaéc AÁn Ñoä töø thôøi 
ñaïi vua A-duïc ñeán thôøi ñaïi Mahommeda coù leõ ñaõ 
minh hoïa cho söï hoaøn haûo ñuùng ñaén töø nhöõng vaät 
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ñöôïc tìm thaáy mÅ chæ coù ôû SÅrnÅtha naøy’.186 Thaät ra, 
söu taäp caùc di vaät coå ñaïi ôû SÅrnÅtha nhö moät söï thu 
huùt lôùn cho caùc nhaø hoïc giaû. Qua ñoù, chuùng ta coù theå 
thaáy nhöõng maãu tuyeät vôøi cuûa nhöõng loaïi khaùc nhau 
trong ngheä thuaät AÁn Ñoä coå ñaïi. 

 
 
 

--☺-- 

 
186 V. A. Smith, A History of Fine Art in India and Ceylon, trang 148. 
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TU VIEÄN MULGANDHAKUTI 
 
 

 
Tu vieän Mulgandhakuti thuoäc Hoäi Ñaïi-boà-ñeà 

(Maha Bodhi Society) do Hoaø thöôïng Anagarika 
Dharmapala tieân phong xaây döïng ñaàu tieân trong caùc 
chuøa hieän ñaïi taïi SÅrnÅtha.  
1) HOAØ THÖÔÏNG ANAGARIKA 
DHARMAPALA 

SÅrnÅtha nhö ôû treân trình baøy laø moät nôi thieâng 
lieâng nhaát trong Phaät giaùo ñaõ coù thôøi roän ròp vaø raïng 
rôõ ñaày saéc y vaøng cuûa chö taêng ni vaø ñöôïc ghi nhaän 
laø nôi Ñöùc Phaät ban phaùp thoaïi ñaàu tieân vôùi baøi kinh 
Chuyeån Phaùp luaân (Dhammachakkapavattana). Nôi 
naøy ñaõ ñöôïc moät Phaät töû Tích lan, Anagarika 
Dharmapala (sanh 1864 taïi Colombo) ñaõ coáng hieán 
heát ñôøi mình ñeå khoâi phuïc vaø laøm soáng laïi tinh thaàn 
Phaät giaùo taïi ñaây. Anagarika Dharmapala sau khi 
ñeán chieâm baùi Boà-ñeà-ñaïo-traøng vaø ñaõ laäp nguyeän seõ 
khoâi phuïc laïi Phaät giaùo taïi queâ höông cuûa noù sau 
800 naêm hoang taøn. Thaêm SÅrnÅtha vaøo naêm 1891, 
ngaøi ñaõ thaät söï bò soác vaø ñau buoàn khi thaáy söï hoang 
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taøn cuûa SÅrnÅtha vaø ngaøi ñaõ quyeát ñònh ôû taïi ñaây 
cho ñeán cuoái ñôøi ñeå khoâi phuïc laïi söï soáng ñoäng maø 
SÅrnÅtha ñaõ töøng coù. 

Anagarika Dharmapala ñaõ thaønh laäp Hoäi Ñaïi-boà-
ñeà  (Maha Bodhi Society) ñeå chaán höng laïi SÅrnÅtha 
vaø ñaõ thuyeát phuïc chaùnh quyeàn Anh (luùc ñoù ñang cai 
trò AÁn-ñoä) ñeå cuøng giöõ gìn vaø phuïc höng laïi thaùnh 
ñòa Phaät giaùo naøy. 

Coâng vieäc ñaàu tieân cuûa ngaøi laø xaây chuøa 
Mulagandhakuty (nghóa laø Höông phoøng) vaø thaønh 
laäp caùc tröôøng hoïc cho cö daân ngheøo ôû caùc vuøng laân 
caän ñoù, thaønh laäp thö vieän Phaät giaùo vaø nhöõng phoøng 
nghæ cho khaùch haønh höông. Ngaøi ñaõ thaønh coâng 
trong nhöõng noã löïc naøy. 

Ngaøi baét ñaàu truyeàn baù chaùnh phaùp ôû phöông taây 
khi ngaøi ñöôïc môøi ñi tham döï hoäi nghò Toân giaùo theá 
giôùi (the Parliament of World Religions) taïi Chicago 
naêm 1893. Nhaân cô hoäi naøy ñaõ khieán cho ngaøi trôû 
thaønh moät nhaân vaät noåi tieáng trong theá giôùi. Ñieàu ñoù 
ñöôïc giuùp ngaøi ñaït ñöôïc muïc ñích duy trì caùc thaùnh 
tích cuûa Phaät giaùo ôû AÁn Ñoä. Ngaøi ñi du lòch khaép AÁn 
Ñoä, Chaâu aâu, Hoa kyø vì nhöõng muïc ñích cao thöôïng 
naøy. Ngaøi ñaõ coáng hieán troïn ñôøi cho vieäc truyeàn baù 
Phaät giaùo hôn 50 naêm. Ngaøi laø ngöôøi Phaät töû tieân 
phong ñaàu tieân trong vieäc hoài phuïc laïi Phaät giaùo ôû 
AÁn Ñoä vaø cuõng baét ñaàu khuaáy ñoäng yù thöùc quoác gia 
cho nhöõng ngöôøi daân Tích lan cuõng ñang bò aùch 
thoáng trò cuûa Anh. 
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OÂng Manmatha Nath Chatterjee laø ngöôøi coá vaán 
thaân caän vôùi Anagarika Dharmapala ñaõ khen 
Anagarika Dharmapala laø moät ngöôøi raát chaân thaät, 
ñaõ laøm vieäc gaàn nöûa theá kyû vôùi ñaày loøng tín thaønh, 
tin töôûng vaø ñaõ thaønh coâng trong vieäc mang Phaät 
giaùo veà laïi AÁn Ñoä, queâ höông nôi sinh ra noù… Ngaøi 
Anagarika Dharmapala laø moät tyø-kheo chaân thaät vaø 
hieàn hoøa, vôùi taám loøng lôïi tha voâ vaøn, ngaøi saün saøng 
hy sinh taát caû vì söï nghieäp lôùn… Muïc ñích cuûa ñôøi 
ngaøi laø truyeàn giaùo, khoâi phuïc vaø chaán höng laïi 
thaùnh ñòa thieâng lieâng ñaõ gaén boù vôùi cuoäc ñôøi vaø 
coâng haïnh cuûa Ñöùc Phaät, mang laïi neùt huy hoaøng 
cuûa quaù khöù veà laïi thaùnh ñòa SÅrnÅtha  naøy. 

Ngaøi ñaõ thaønh coâng trong muïc ñích cao caû naøy 
vaø ñaõ mang laïi söï veõ vang cuûa Phaät giaùo ôû nhöõng 
nôi quan troïng. Vì vaäy, Anagarika Dharmapala 
ngöôøi ñaõ ñi vaøo lòch söû nhö laø vò tieân phong ñaàu tieân 
trong coâng cuoäc chaán höng vaø truyeàn baù Phaät giaùo ôû 
AÁn Ñoä vaø caùc nôi treân khaép theá giôùi trong lòch söû 
Phaät giaùo hieän ñaïi. 

Cuoái ñôøi, ngaøi ñaõ theá phaùt xuaát gia vôùi phaùp 
danh Sri Devapriya Valisinha vaø tòch ôû SÅrnÅtha vaøo 
ngaøy 29 thaùng 4, 1933, nhöng ngaøi vaãn coøn soáng maõi 
vôùi nhöõng coâng trình cao thöôïng maø ngaøi ñaõ coáng 
hieán cho Phaät giaùo vaø ñeå laïi nhöõng ñeä töû noái goùt söï 
nghieäp cuûa ngaøi. 

2) HOÄI ÑAÏI-BOÀ-ÑEÀ (Maha Bodhi Soceity)  
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Hoäi Ñaïi-boà-ñeà laø moät toå chöùc Phaät giaùo quoác teá 
ñaàu tieân, do Anagarika Dharmapala thaønh laäp vaøo 
naêm 1891. Luùc ban ñaàu, nhöõng muïc tieâu cuûa Hoäi laø 
khoâi phuïc laïi ñaïi thaùp Buddha Gaya taïi Boà-ñeà-ñaïo-
traøng sau 800 naêm bò queân laõng. 

Töø söï khôûi ñaàu cuûa Hoäi ñaïi dieän cho coäng ñoàng 
Phaät giaùo theá giôùi vaø caát leân tieáng noùi cuûa Phaät giaùo 
theá giôùi. Hôn moät theá kyû qua, Hoäi ñaõ hoaït ñoäng 
nhaèm ñoaøn keát caùc Phaät töû treân khaép theá giôùi, khoâng 
chæ truyeàn baù Phaät giaùo maø coøn giuùp hoï laáy laïi 
nhöõng quyeàn lôïi cuûa hoï. Hoäi khoâng coù yù ñònh phuïc 
vuï rieâng cho moät tröôøng phaùi naøo maø laø chung cho 
taát caû caùc heä phaùi Phaät giaùo. 

Döïa treân lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät Thích-ca-maâu-ni 
vaø toân chæ cuûa ngaøi Anagarika Dharmapala thieát laäp 
Hoäi, Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ñaõ thöïc hieän nhöõng chöông trình 
veà giaùo duïc vaø toân giaùo, ngoaøi ra coøn coù nhöõng hoaït 
ñoäng töø thieän, phuùc lôïi coâng coäng treân quy moâ lôùn.  

Hoäi naøy cuõng ñaõ xuaát baûn moät taïp chí mang teân 
Maha Bodhi (Ñaïi-boà-ñeà) laø taïp chí laâu ñôøi nhaát 
trong theá giôùi cuûa Phaät giaùo, ñöôïc ngaøi Anagarika 
Dharmapala thaønh laäp naêm 1892. Chính thoâng qua 
taïp chí naøy, Hoäi ñaõ truyeàn ñaït thoâng tin ñeán taát caû 
Phaät töû treân theá giôùi.  

Hoäi coù nhieàu trung taâm vaø chi nhaùnh taïi AÁn Ñoä 
cuõng nhö caùc nöôùc ngoaøi. Sau khi laäp truï sôû chính 
cuûa Hoäi ôû Kolkata, coøn coù caùc trung taâm khaùc ôû Boà-
ñeà-ñaïo-traøng (Bodhgaya), Loäc-uyeån (SÅrnÅtha), 
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New Delhi, Lucknow, Tyø-xaù-li (Sravasti), 
Buhaneswar vaø Nowgar. Cuõng coù nhieàu trung taâm ôû 
ngoaïi quoác nhö Laâm-tyø-ni, Anh quoác, Nhaät baûn, Ñaïi 
haøn, Hoa kyø, Hoàng koâng vv… Muïc ñích cuûa nhöõng 
trung taâm naøy laø truyeàn baù lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät, môû 
roäng vieäc phuïng söï lôïi ích xaõ hoäi, cung caáp tieän nghi 
vaø nhöõng phöông tieän caàn thieát cho vieäc haønh höông 
chieâm baùi caùc thaùnh tích Phaät giaùo taïi AÁn-ñoä. 

3) TU VIEÄN MULAGANDHAKUTI  

a) Quaù Trình Xaây Döïng  
Tu vieän Mulagandhakuty ôû SÅrnÅtha laø moät daáu 

aán gôïi nhôù thôøi hoaøng kim quaù khöù cuûa SÅrnÅtha. 
Ñoù cuõng chính laø thaønh quaû veõ vang nhaát cuûa ngaøi 
Anagarika Dharmapala hieán daâng caû cuoäc ñôøi phuïc 
vuï.  

Coâng trình kieán truùc Mulagandhakuty naøy ñaõ 
ñöôïc ngaøi Anagarika Dharmapala thöïc hieän naêm 
1926 cho ñeán cuoái cuoäc ñôøi cuûa ngaøi.  

Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ñaõ mua 13 bigha ñaát ôû SÅrnÅtha 
vaø chính phuû AÁn Ñoä ñaõ ñoàng yù taëng moät phaàn xaù lôïi 
Phaät neáu coù moät ngoâi chuøa khang trang ñeå thôø. 
Tröôùc ñoù vaøi naêm, theo lôøi yeâu caàu cuûa Anagarika 
Dharmapala, Baø Foster ñaõ cuùng döôøng 17,000 Rs 
cho vieäc xaây caát coâng trình naøy. Soá tieàn naøy ñöôïc 
gôûi vaøo nhaø baêng vaø ñeán naêm 1931 ñaõ taêng leân tôùi 
30,000 Rs ñöôïc ruùt ra ñeå chi phí cho coâng vieäc xaây 
döïng naøy. Trong khi coâng trình ñang tieán trieån, thì 
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Boä khaûo coå hoïc AÁn Ñoä yeâu caàu naâng caáp vaø môû 
roäng phaïm vi cuûa hoï ôû SÅrnÅtha. Sau khi baøn baïc 
vôùi nhieàu raéc roái phieàn phöùc,187 Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ñaønh 
phaûi hieán taëng moät mieáng ñaát nhoû trong ñòa baøn naøy 
vaø ñöôïc H. E. Sir Harcourt Butler, Thoáng ñoác cuûa 
tieåu bang Uttar Pradesh ñaët vieân ñaù ñaàu tieân trong 
buoåi leã khôûi coâng xaây döïng vaøo ngaøy 03-11-1922. 

Chaúng bao laâu sau buoåi leã xaây döïng naøy, 
SÅrnÅtha ñaõ thaät söï hoài sinh trôû laïi, Hoøa thöôïng K. 
Sirinivasa trôû thaønh chuû tòch ñaàu tieân cuûa Hoäi Ñaïi-
boà-ñeà. Moãi thaùng Hoøa thöôïng thöôøng ñi Calcutta laø 
cô sôû trung öông cuûa Hoäi Ñaïi-boà-ñeà khoaûng 10 ngaøy 
vaø 20 ngaøy coøn laïi ôû SÅrnÅtha. Laäp laêng cuûa Tu vieän 
Mulagadhkuti do oâng Khanna ôû thaønh phoá Ba-la-naïi 
phaùt hoïa, roài sau ñoù kyõ sö xaây döïng Lala Hari Chand 
giaùm saùt coâng trình cho ñeán ngaøy hoaøn taát.  

Coâng vieäc ñang tieán haønh raát toát thì bò Boä khaûo 
coå baét ngöng laïi. Tieán só Hewavitarne ñaõ ñi ñeán 
Taxila ñeå gaëp ngaøi John Marshall. Cuoäc tranh luaän 
giöõa boä khaûo coå vaø Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ñöôïc oån ñònh vaøo 
naêm 1926 vaø chính phuû AÁn Ñoä ñaõ ñoàng yù Hoäi phaûi 
traû nhöõng chi phí cho coâng trình naøy cuõng nhö chính 
phuû seõ taëng moät khoaûn ñaát thích hôïp cho chuøa.188  
Boä khaûo coå cuõng ñoàng yù ñeå rieâng 20 maãu Anh ñaát 
laøm moät coâng vieân nhö laø maûnh ñaát phuï cho chuøa ñeå 
troàng caây.189 Tieán só Hewavitarne vaø Sri D. 
                                                 
187 MBJ, Maha Bodhi Society of India, Calcutta, 1922, trang 455-462 
188 MBJ, 1926, trang 318, 410-1, 451. 
189 MBJ, 1929, trang 448. 
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Valisinha ñaõ nhaân danh Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ñeå ñi thöông 
thuyeát. Tuy nhieân, trong luùc vaéng maët Anagarika 
Dharmapala, gaùnh naëng cuûa coâng vieäc thöïc söï do Sri 
D. Valisinha ñaõm traùch. Vaø cuõng chính Sri D. 
Valisinha ñaõ quyeát ñònh raèng ngoâi chuøa neân xaây 
baèng gaïch ñoû, maëc duø theo lôøi kieán nghò ban ñaàu laø 
chæ xaây baèng gaïch. Naêm 1928, Sri D. Valisinha ñaõ ñi 
sang nöôùc Anh vôùi chöùc naêng nhö laø chuû tòch quaûn lyù 
Hoäi truyeàn giaùo Phaät giaùo nöôùc Anh vaø oâng P. P. 
Siriwardene ñaõ thay theá nhieäm vuï cuûa Sri D. 
Valisinha taïi SÅrnÅtha. Khi Sri D. Valisinha trôû laïi 
AÁn Ñoä naêm 1930 thì ñaõ thaáy chuøa xaây döïng xong 
naêm 1931. Toång kinh phí trò giaù Rs.120,000.190 

 Ngoâi chuøa trôû thaønh moät kieán truùc ñoà soä vôùi 
ngheä thuaät ñieâu khaéc Phaät giaùo baèng gaïch ñoû vaø 
nhöõng böùc bích hoïa do caùc ngheä nhaân Nhaät baûn thöïc 
hieän. Vôùi nhöõng noã löïc khoâng ngöøng cuûa Anagarika 
Dharmapala, ngoâi chuøa ñaõ trôû neân noåi tieáng vaø taát 
caû caùc Phaät töû treân khaép caùc nöôùc AÙ Chaâu ñaõ laøm 
cho tu vieän Mulagandhakuti moät laàn nöõa trôû thaønh 
ngoâi hoïc vieän vôùi nhöõng sinh hoaït toân giaùo soáng 
ñoäng nhö ñaõ töøng coù caùch ñaây hôn hai ngaøn naêm 
traêm naêm. 

Naêm 1931, Hoøa thöôïng Anagarika Dharmapala 
ñaõ ñöa möôøi vò xuaát gia ôû Tích lan sang  tu vieän 
Mulagandhakuti, SÅrnÅtha ñeå thöïc hieän söù meänh 

                                                 
190 Maha Bodhi Society of India, Diamond Jubillee Souvenir, Maha 
Bodhi Society of India, Calcutta, 1952, trang 98. 
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hoaèng phaùp taïi AÁn Ñoä.  
Naêm 1931-1940 
Tu vieän Mulagandhakuti khaùnh thaønh laø do Hoøa 

thöôïng Anagarika Dharmapala vôùi söï hy sinh troïn 
cuoäc ñôøi mình ñeå tranh ñaáu vaø xaây döïng. Sau ñoù 
ngaøi baét ñaàu söù maïng cuûa mình trong nhieäm vuï hoài 
phuïc ngoâi chuøa Ñaïi-boà-ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
(Buddha Gaya), tuy nhieân ngaøi ñaõ khoâng hoaøn thaønh 
bôûi vì nhöõng aâm möu vi teá cuûa giôùi caàm quyeàn Anh 
taïi AÁn Ñoä ñaõ khoâng thích baát cöù phong traøo quoác gia 
naøo, lieäu noù laø toân giaùo hay chính trò vaø giôùi thoáng 
trò Anh ñaõ khieán Mahant191 nhö laø moät trong nhöõng 
duïng cuï caâm ñeå phaù vôõ söï phaùt trieån nhöõng yù thöùc 
quoác gia duø nheï nhaát.  

Coâng trình kieán truùc tu vieän Mulagandhakuti ôû 
SÅrnÅtha ñaõ ñöôïc thöïc hieän cho ñeán cuoái ñôøi ngaøi vaø 
ñieàu naøy cuõng coù nghóa laø ngaøi ñaõ vöôït qua nhieàu 
chöôùng ngaïi, nhöng vôùi söï giuùp ñôõ cuûa vaøi nhaân vaät 
trong giôùi caàm quyeàn Anh nhö H.E. Sir Harcourt 
Butler vaø Sir John Marshall, nhöõng vò ñaõ muoán thaáy 
söï phaùt ñaït cuûa AÁn Ñoä duø trong laõnh vöïc naøo (cuõng 
phaûi noùi ñeán söï giuùp ñôõ cuûa Sri. D. Valisinha, P. P. 
Siriwardene, Hoøa thöôïng K. Sirinivasa Nayaka, Tieán 
só Siriwardene…). Maëc khaùc, chuùng ta cuõng ñaõ 
khoâng ngôø raèng chính quyeàn Anh ñaõ ñoàng yù khoâng 
chæ boài thöôøng cho söï loãi laàm cuûa moät trong nhöõng 
nhaân vieân cuûa hoï, maø coøn tham gia töï nguyeän ñeå 
                                                 
191 Mahatma: vò sö truï trì trong ñeàn hay giöõ chöùc saéc cao toân giaùo. 
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laøm taêng veû myõ quan cuûa choán toân nghieâm 
Mulagandhakuti. 

Tröôùc thôøi Phaät taïi theá, SÅrnÅtha roõ raøng laø nôi 
tu taäp cuûa caùc aån só, nhöng noù thaät söï noåi tieáng töø khi 
Ñöùc Phaät ñi boä töø Gaya ñeán Ba-la-naïi khoaûng 250 
caây soá. SÅrnÅtha trôû thaønh nôi cö truù thöôøng xuyeân 
nhaát cuûa caùc taêng só Phaät giaùo vaø tieáp tuïc cho ñeán 
thôøi ñaïi cuûa vua Harsavardhana. Roài trong nhieàu theá 
kyû keá tieáp, SÅrnÅtha trôû neân hoang vaéng vaø trôû 
thaønh moät ñoáng ñoå naùt hoang taøn bò laõng queân, cho 
tôùi khi kho taøng bò laõng queân naøy ñöôïc boä khaûo coå 
hoïc khaùm phaù ra. Caùc coâng trình cuûa boä khaûo coå hoïc 
chæ thuaàn tuùy veà phöông dieän khoa hoïc, khaùm phaù 
caùc coå vaät maø thoâi, chöù khoâng taïo ñöôïc moät cuoäc 
chaán höng trong Phaät giaùo. Chính ngaøi Anagarika 
Dharmapala vôùi taát caû caùc noã löïc cuûa mình cho ñeán 
ñoàng xu cuoái cuøng ñeå ñaùnh thöùc caùc Phaät töû ôû caùc 
nöôùc AÙ chaâu, khieán hoï caûm thaáy raèng hoï coù nieàm tin 
ñoái vôùi Ñöùc Phaät Thích-ca vaø uûng hoä ngaøi trong söù 
meänh naøy. Bôûi vì thaønh ñaït naøy cuûa ngaøi Anagarika 
Dharmapala, moãi ngöôøi yeâu meán neàn vaên hoùa Phaät 
giaùo ñaõ gaùt qua moät beân voâ soá caùc Phaät söï khaùc, ñaõ 
ñeán ñeå chieâm baùi thaùnh tích ñöôïc khoâi phuïc naøy. 

Leã khaùnh thaønh ngoâi tu vieän Mulagandhakuti 
ñöôïc cöû haønh vaøo ngaøy 11 thaùng 11 naêm 1931. Luùc 2 
giôø 15 chieàu, oâng Toång giaùm ñoác Khaûo coå Rai 
Bahadur Dayaram Sahni ñaïi dieän cho töôùng H.E. 
Lord Willingdon, ñaõ hieán taëng xaù lôïi Phaät cho Hoäi 
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Ñaïi-boà-ñeà vôùi böùc thö cuûa H.E. phoù Thoáng ñoác AÁn 
Ñoä nhö sau:  

“Thaät laø vinh haïnh cho toâi ñöôïc taëng xaù lôïi cuûa 
Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu Ni cho Hoäi Ñaïi Boà Ñeà. Toâi 
raát maõn nguyeän khi thaáy nhöõng vieân xaù lôïi naøy ñöôïc 
toân thôø nôi Ñöùc Phaät chuyeån phaùp luaân laàn ñaàu tieân. 
Toâi xin chuùc möøng hoäi ñaõ vöøa xaây ñöôïc moät ngoâi 
chuøa khang trang xöùng ñaùng ñeå toân thôø nhöõng vieân 
xaù lôïi quyù giaù thieâng lieâng naøy”. 

Luùc tieáp nhaän xaù lôïi naøy khoâng chæ coù ngaøi 
Ashutosh, maø coøn coù con trai cuûa ngaøi Bengal laø 
Justice Manmatha Nath Mookerji, chuû tòch Hoäi Ñaïi-
boà-ñeà ôû Calcutta. OÂng Manmatha Nath Mookerji ñaõ 
trao xaù lôïi cho oâng Rajah Hewavitarne, ngöôøi ñaõ 
mang xaù lôïi naøy ñi nhieãu, xaù lôïi ñöôïc ñaët trong moät 
caùi hoäp chôû baèng voi do oâng H. H., ñaïi vöông 
(Maharaja) cuûa thaønh phoá Ba-la-naïi gôûi ñeán. Khi 
cuoäc dieãn haønh naøy ñeán chuøa, ngaøi Anagarika 
Dharmapala nhaän xaù lôïi vaø ñaõ trao noù cho Hoøa 
Thöôïng Aggasara Mahasthavira ôû Chittagong. Cuoái 
cuøng, traùp ñöïng xaù lôïi naøy ñaõ ñöôïc ñaët vaøo beân 
trong voøm döôùi beä töôïng Phaät. Luùc 3:45g chieàu cuøng 
ngaøy laø Hoøa Thöôïng Tích lan Sri Ralanasara 
Mahanayaka chuû trì buoåi thuyeát phaùp cho quaàn 
chuùng ñoâng ñaûo. Ngaøi Raja Sir Moti Chand laøm 
tröôûng ban tieáp taân ñaõ ñoïc dieãn vaên chaøo möøng quan 
khaùch. Laàn löôït vaøi thaønh vieân khaùc cuûa Hoäi cuõng 
ñoïc dieãn vaên vaø baøi thuyeát trình cuûa ngaøi Anagarika 
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Dharmapala ñaày söùc loâi cuoán khaùn thính giaû. Coá thuû 
töôùng Jawaharlal Nehru cuøng vôùi phu nhaân vaø caùc 
ngöôøi chò ñaïi dieän cho Uyû ban Lao Ñoäng cuûa Ñaûng 
Quoác Ñaïi, AÁn Ñoä cuõng tham döï leã khaùnh thaønh ñaõ 
taëng Quoác kyø AÁn Ñoä cho hoäi nhö bieåu töôïng cuûa söï 
thieän chí maïnh meõ. Cuoái cuøng laø lôøi phaùt bieåu cuûa 
ngaøi chuû tòch baèng tieáng PÅli.192 

Ngaøy keá tieáp 12-11 laø leã troàng ba nhaùnh boà ñeà 
ñöôïc ñem töø thuû ñoâ Anuradhapura, Tích lan vaø moät 
hoäi nghò ñöôïc toå chöùc döôùi söï chuû trì cuûa hieäu tröôûng 
tröôøng Cao Ñaúng Phaïn Ngöõ ôû Calcutta. Vaøo ngaøy 
thöù ba (13-11) leã an vò xaù lôïi vaø töôïng Phaät. Sau ñoù 
coù buoåi hoäi thaûo ñöôïc toå chöùc döôùi söï chuû toøa cuûa 
oâng B. L. Broughton thuoäc Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ôû nöôùc 
Anh. 

Maëc duø söùc khoûe raát yeáu, hoøa thöôïng Anagarika 
Dharmapala ñaõ laøm vieäc suoát moät thaùng ñeå buoåi leã 
ñöôïc thaønh coâng toát ñeïp. Ngaøi cuõng ñöôïc söï trôï giuùp 
ñaéc löïc suoát gaàn hai thaùng cuûa caùc vò sadi vaø phaät töû 
Susil Guha Khasnabis vaø nhieàu ngöôøi khaùc, trong ñoù 
coù ngaøi Rash Behari Roy ñaõ giuùp cho Hoäi Ñaïi-boà-ñeà 
hoaït ñoäng toát ñeïp nhö mong muoán. Coù 1,000 quan 
khaùch, trong ñoù khoaûng 500 vò ñeán töø caùc nöôùc Taây 
Taïng, Mieán Ñieän, Thaùi Lan, Tích Lan vaø caùc nöôùc 
Phaät giaùo baïn khaùc. 

Khi laøm leã khaùnh thaønh, theo lôøi thænh caàu cuûa 
ngaøi Anagarika Dharmapala, oâng Broughton ñaõ cuùng 
                                                 
192 MBJ, 1931, trang 527. 
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Rs. 10,000 /- cho coâng trình bích hoaï do hoïa só ngöôøi 
Nhaät teân laø Kosetsu vaø ngöôøi phuï taù laø oâng Kawai 
thöïc hieän lieân tuïc trong ba naêm röôõi. Tieàn thu lao 
cho hoïa só naøy raát ít, oâng ñaõ hoaøn taát taùc phaåm naøy 
vì loøng yeâu meán ngheä thuaät vaø loøng toân kính ñoái vôùi 
Ñöùc Phaät. Söï hy sinh vaø loøng taän tuïy naøy chaéc chaén 
seõ ñöôïc voâ löôïng coâng ñöùc bôûi vì oâng ta ñaõ phuïng söï 
heát mình ñeå gieo duyeân vôùi Phaät phaùp. Buoåi leã ñaëc 
bieät ra maét nhöõng böùc bích hoïa naøy ñöôïc toå chöùc 
vaøo ngaøy 18-5-1936 döôùi söï chuû toïa cuûa giaùo sö 
Madan Mohan Malaviya, phoù vieän tröôûng vaø ngöôøi 
saùng laäp tröôøng ñaïi hoïc Hindu Ba-la-naïi (Benares 
Hindu University). 

Hoïa só ngöôøi Nhaät ñaõ hoøa nhaäp vaøo phong caùch 
veõ cuûa AÁn Ñoä taïo ra nhöõng caûnh vaø hình aûnh ñuùng 
vôùi saéc thaùi ñaëc tröng cuûa AÁn Ñoä. Böùc bích hoïa veõ 
caûnh ñeâm ‘Ñaïi söï xuaát theá cuûa Thaùi töû Só-ñaït-ña’ 
thaät söï ñaõ laøm rung ñoäng taâm tö cuûa khaùn giaû. Ngoaøi 
ra, böùc bích hoïa moâ taû thaùi töû Só Ñaït Ña ngoài thieàn 
döôùi boùng caây trong buoåi leã hoäi gieo haït cuõng khoâng 
keùm phaàn xuaát saéc. 

Ngaøy 13-09-1936, Hoäi Ñaïi-boà-ñeà vaø Hoäi Ñaïi 
Hoïc Phaät giaùo Quoác teá ñaõ quyeán luyeán laøm leã tieãn 
ñöa oâng Nosu vaø Kawai veà nöôùc Nhaät. Caùc böùc bích 
hoïa veà cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Phaät do caùc hoïa só Nhaät 
baûn saùng taùc ôû SÅrnÅtha ñaõ laøm taêng theâm moái quan 
heä gaàn guõi giöõa hai neàn vaên hoùa AÁn Ñoä vaø Nhaät 
Baûn. 
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Vaøo ngaøy 11-11-1933, leã kyû nieäm ñeä nhò chu 
nieân (20 naêm) tu vieän Mulagandhakuti, coá thuû töôùng 
Jawaharial Nehru khoâng nhöõng chæ ñeán kính vieáng 
maø coøn phaùt bieåu chaân tình trong buoåi leã naøy.193 Vaøo 
ngaøy 16-1-1934, oâng baø Willingdon cuøng vôùi H.H., 
ñaïi vöông cuûa thaønh phoá Ba-la-naïi ñaõ vieáng thaêm 
chuøa Mulagandhakuti. Theo phong tuïc ngöôøi AÁn Ñoä, 
caùc vò naøy cuõng ñaõ boû deùp beân ngoaøi vaø ñi chaân 
khoâng trong khuoân vieân chuøa vaø heát söùc khen ngôïi 
kieán truùc cuûa chuøa cuõng nhö caùc böùc bích hoïa xuaát 
saéc.194 

b. Kieán truùc Tu vieän Mulagandhakuti 
Tu Vieän Mulagandhakuti ñöôïc xaây naêm 1931 laø 

moät kieán truùc hieän ñaïi ñöôïc xaây nôi Ñöùc Phaät 
Chuyeån phaùp luaân ñaàu tieân (Dharma Chakra 
Pravartan). Ngoâi tu vieän naøy laø moät nôi raát thu huùt 
khaùch du lòch vaø laø moät maãu kieán truùc AÁn Ñoä tuyeät 
vôøi.  

Khi chuùng ta böôùc vaøo chaùnh ñieän, moät töôïng 
Phaät vaøng vôùi tö theá chuyeån phaùp luaân ñang ñöôïc 
thôø treân beä. Phong thaùi traàm tónh, uy nghi cuûa töôïng 
lan toûa khieán khaùch chieâm ngöôõng cuõng thaáy loøng 
an tónh vaø thanh bình voâ haïn. Chæ ñoái vôùi töôïng maø 
chuùng ta coøn coù nhöõng caûm giaùc thanh thoaùt ñoù, theá 
thì ngaøy xöa khi ñöôïc ñoái dieän tröôùc Phaät baèng 
xöông thòt thaät, lôïi ích taâm linh bieát bao nhieâu cho 
                                                 
193 MBJ, 1933, trang 513. 
194 MBJ, 1934, trang 82. 
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nhöõng ai ñöôïc dieãm phuùc ñoù! 
Treân töôøng cuûa tu vieän vôùi nhöõng böùc bích hoïa 

tuyeät ñeïp do hoïa só taøi danh Nhaät baûn Kosetsu Nosu 
ñaûm traùch, coâng trình veõ baét ñaàu vaøo naêm 1932 vaø 
hoaøn thaønh naêm 1936. Nhöõng böùc bích hoïa moâ taû 
cuoäc ñôøi cuûa Ñöùc Phaät töø luùc ñaûn sanh cho tôùi nhaäp 
nieát baøn naøy raát tuyeät ñeïp ñaõ thaät söï gaây xuùc caûm 
cho ngöôøi xem. Chuùng ta khoâng theå taû baèng lôøi 
nhöõng ñöôøng neùt myõ thuaät tinh hoa cuûa noù maø chæ coù 
theå caûm nhaän ñöôïc bôûi ôû chính taâm tö cuûa moãi 
ngöôøi.  

Caùc böùc bích hoïa goàm coù nhö sau: 
Böùc töôøng phía Nam: 

1. Boà-taùt ôû coõi trôøi Ñaâu-suaát ñang ñôïi giaùng theá. 
2. Nhöõng giaác mô laønh cuûa hoaøng haäu Ma-ya veà vieäc 

thoï thai. 
3. Boà-taùt ñaûn sanh taïi vöôøn Laâm-tì-ni. 
4. Thaùi töû Só-ñaït-ña ñang nhaäp thieàn döôùi boùng caây 

khi ñang xem phuï hoaøng laøm leã gieo caøy böøa haøng 
naêm. 

5. Boán caûnh sanh, giaø, bònh vaø cheát ñaõ khieán thaùi töû 
tuyeân boá töø boû theá gian ñeå ñi tìm caàu chaân lyù. 

6. Thaùi töû nhìn phu nhaân vaø hoaøng nhi sô sanh laàn 
cuoái tröôùc khi rôøi hoaøng cung. 

Nhöõng böùc bích hoïa phía taây: 
1. Cuøng vôùi Sa-naëc vaø con tuaán maõ kieàn-traéc 

(Kanthaka), Boà-taùt ñaõ cöôõi noù trong ñeâm ñen. 

 



214 Vöôøn Nai - Chieác Noâi Phaät giaùo 

2. Nhaän nhöõng lôøi chæ daïy cuûa caùc baäc ñaïo só. 
3. Vôùi thaân theå oám gaày goø, Boà-taùt ñang nhaän chaùo 

söõa töø naøng Tu-xaø-ña (Sunjata) trong khi naêm 
ngöôøi baïn ñoàng tu nhìn ngaøi vôùi veõ thaát voïng. 

4. Ma vöông vaø ma quaân ñang quyeán ruõ Boà-taùt.  
5. Ñöùc Phaät ñöôïc naêm anh em Kieàu-traàn-nhö cung 

kính ñaõnh leã khi ngaøi ñeán SÅrnÅtha ñeå thuyeát baøi 
phaùp ñaàu tieân. 

6. Ñöùc Phaät giaûng ñaïo cho vua Taàn-baø-sa-la 
(Bimbisara). 

7. Tröôûng giaû Caáp-coâ- ñoäc mua vöôøn cuûa thaùi töû Kyø 
ñaø. 

Nhöõng böùc bích hoïa phía ñoâng: 
1. Ñöùc Phaät vaø ngaøi A-nan ñang chaêm soùc cho moät 

vò taêng bònh, ngöôøi ñaõ bò caùc ngöôøi baïn ñoàng tu 
khaùc boû queân. 

2. Ñöùc Phaät ñeán giaûi hoøa cho hai doøng hoï Thích-ca 
(Sakya) vaø Koliya, nhöõng ngöôøi maø seõ saép gaây 
chieán tranh vôùi nhau vì giaønh nöôùc treân doøng soâng 
Rohini. 

3. Ñöùc Phaät trôû veà thaêm thaønh Ca-tì-la-veä. 
4. Ñöùc Phaät nhaäp nieát-baøn. Caïnh ñoù laø hình tyø-kheo 

A-naäu-laâu-ñaø (Anuruddha) khuyeân caùc taêng chuùng 
ñöøng khoùc. Beân phaûi laø vò aån só Tu-baït-ñaø-la 
(Subhadda), ngöôøi ñeä töû ñöôïc Ñöùc Phaät ñoä cuoái 
cuøng tröôùc khi nhaäp nieát baøn. 

5. Ñöùc Phaät giaûng luaän A-tyø-ñaït-ma (Abhidhamma) 
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cho maãu haäu Ma-da treân cung trôøi Tam thaäp tam 
thieân (Tavatimsa). 

6. Ñöùc Phaät caûm hoùa töôùng cöôùp Voâ-naõo 
(Angulimala). 

7. Ñeà-baø-ñaït-ña (Devadatta) vaø vua A-xaø-theá 
(Ajatasattu) ñang baøy möu gieát Ñöùc Phaät vaø vua 
Taàn-baø-sa-la (Bimbisara). 

8. Toân giaû A-nan xin coâ gaùi ít nöôùc. Coâ aáy do döï noùi 
raèng coâ thuoäc ngöôøi bò xaõ hoäi ruoàng boû khoâng 
ñöôïc daâng nöôùc cho ngaøi. Nhaán maïnh quan ñieåm 
cuûa Ñöùc Phaät choái boû veà heä thoáng giai caáp ñaïo 
Hindu vaø chuû tröông moïi ngöôøi ñeàu bình ñaúng, toân 
giaû A-nan traû lôøi raèng: ‘Toâi khoâng hoûi coâ veà giai 
caáp coâ laø gì. Toâi chæ hoûi xin nöôùc’. Caâu chuyeän 
naøy xuaát phaùt töø kinh Thieân nghieäp thí duï 
(Divyavadana). 

Taïi chaùnh ñieän cuûa tu vieän Mulagandhakuti coù 
thôø xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät ñöôïc tìm thaáy ôû Taxila vaø ôû 
ngoïn ñoài cuûa Long Thoï (Nagarjunakonda) do phoù 
vöông AÁn Ñoä laø Irwin cuùng cho Hoäi Ñaïi-boà-ñeà. Phía 
sau chaùnh ñieän, caùch moät khoaûng saân roäng laø moät 
coâng vieân töïa nhö moät vöôøn sôû thuù nhoû. Veù vaøo 
coång 2 Rs cho ngöôøi lôùn, treû em döôùi 12 tuoåi laø 1 Rs. 
Trong ñoù coù nhieàu loaøi nai traéng, vaøng ñoám traéng; 
coù nhieàu chaøng vaø naøng coâng vôùi boä aùo loâng ñuû maøu 
saéc tuyeät ñeïp kieâu haõnh ñi tôùi lui cho moïi ngöôøi 
chieâm ngöôõng; coù nhieàu chuoàng saét lôùn nuoâi ñuû loaïi 
thoû nhö thoû traéng (Oryctolagus Cuniculus), thoû traéng 
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ñoám naâu vaø ñen, chim boà caâu, keùt xanh, vaøng, ñoû, 
coâng vôùi boä loâng raèn (Pale headed Rosella) nhö ngöïa 
raèn, chim seû ñuû maøu, chim ñuoâi daøi (Grey partridge, 
Fya Ncolinus Pondiceyia nus), caùc loaøi ngoãng (soáng 
trong hoà nöôùc lôùn coù raøo) coù nhöõng teân nhö Grus 
antigone Sarus Crane, Grus Leucogeranus, 
xenorhyachus Asiaticus black necked strok, 
Pelecanus Philippenss Grey Peliean, Ciconia 
episcopus whitenecked strok, Threskiorinis 
Melanocephala white Ibis, Tadorna Ferruginea, 
(Sarus) Grus antigone... Neáu chuùng ta mua caø roát, cuû 
caûi hoaëc döa leo (2 ñeán 5 Rs moät ñóa coù baùn saün taïi 
ñaây) thaûy boá thí cho caùc chim, soùc vaø nai… ôû ñaây, 
chim, soùc vaø nhaát laø caùc chuù nai nhö ñaõ quen vôùi aâm 
thanh ‘huo…huo…huo…’ cuûa ngöôøi baùn, seõ voäi chaïy 
ñeán thaân thieän, daïn dó vaø aên moät caùch ngon laønh 
sung söôùng. Caïnh vöôøn sôû thuù naøy laø moät daõi ñaát 
cao thoai thoaûi coù ngoâi thaùp lôùn laø ñaøi kyû nieäm ñaùnh 
daáu nôi maø phaùp theå cuûa hoaø thöôïng Anagarika 
Dharmapala ñöôïc hoûa taùng vaø cuõng laø nôi thôø tro 
cuûa ngaøi. Thaùp toïa laïc döôùi boùng caây coå thuï to cao 
vôùi coång raøo saét hình chöõ nhaät xung quanh vaø moät 
bia ñaù khaéc tieåu söû hoaø thöôïng baèng hai ngoân ngöõ 
Anh vaø Tích lan.  

ÔÛ boán goùc saân cuûa chaùnh ñieän coù boán bia kyù 
khaéc caùc caâu kinh Phaùp Cuù baèng boán ngoân ngöõ: 
Anh, Nhaät, Hindi vaø Tích lan. Noäi dung caùc lôøi Ñöùc 
Phaät daïy nhö sau:  
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Goùc traùi saân phía tröôùc:  
“He abused me, he struck me, he overpowered 

me. He robbered me. Those who harbour me. Those 
who habour such thought do not still their hatred”. 

(‘Ngöôøi aáy laêng maï toâi, ñaùnh ñaäp toâi, phaù haïi toâi 
vaø cöôùp ñoaït cuûa toâi’. Ai coøn oâm aáp taâm nieäm aáy thì 
söï oaùn giaän khoâng theå naøo döùt heát ).195 

Goùc phaûi phía tröôùc: 
“Do not give away to heedlessness, do not indulge 

in sexual pleasures. Only the heedful and meditative 
attain happiness”. 

(Chôù neân ñaém chìm theo buoâng lung, chôù neân 
say vôùi duïc laïc, haõy neân tænh giaùc vaø tu thieàn, môùi 
mong ñaëng ñaïi an laïc).196 

Goùc traùi phía sau: 
“Those who know the essential to be essential, 

those who know the unessential to be unessential, 
dwelling is right thoughts, do arrive at the essential”. 

(Chaân thaät nghó laø chaân thaät, phi chaân bieát laø phi 
chaân, cöù tö duy moät caùch ñöùng ñaén, ngöôøi nhö theá 
mau ñaït ñeán chaân thaät).197 

Goùc phaûi phía sau: 
“Whatever harm an enermy may do to an enermy, 

                                                 
195 PC, keä soá 3, Thích Trí Ñöùc, AÁn Ñoä, 1999, trang 6. 
196 PC, keä soá 27, trang 12. 
197 PC, keä soá 12, trang 7. 
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or a hater to a hater, an ill directed mind inflicts on 
oneself a greater harm”. 

(Caùi haïi cuûa keû thuø gaây cho keû thuø hay cuûa oan 
gia ñoái vôùi oan gia, cuõng khoâng baèng caùi haïi cuûa 
taâm nieäm höôùng veà haønh vi taø aùc gaây ra cho 
mình).198 

Khoaûng saân phía beân traùi laø nôi coù caây boà ñeà 
töôi toát vaø 28 vò Phaät an toaï trong loàng kieáng (cao 
khoaûng 2, 3 taác) xung quanh coäi boà ñeà. Phía tröôùc coù 
töôïng Ñöùc Phaät Thích-ca vaø naêm anh em Kieàu-traàn-
nhö to baèng ngöôøi thaät. Caïnh caây boà ñeà coù moät bia 
khaéc ghi ba baøi kinh Phaùp Cuù nhö: 

“Forbearing patience is the highest moral 
practice, ‘Nibbana is supreme’ say the Buddhas. A 
bhikkhu does not harm others, one who harms others 
is not a bhikkhu”. 

(Chö Phaät thöôøng daïy Nieát baøn laø quaû vò toái 
thöôïng, nhaãn nhuïc laø khoå haïnh toái cao. Xuaát gia maø 
naõo haïi ngöôøi khaùc, khoâng goïi laø xuaát gia sa 
moân).199 

 “Not to do evil, to cultivate merit, to purify one’s 
mind. This is the teaching of the Buddha.” 

(Chôù laøm caùc ñieàu aùc, gaéng laøm caùc vieäc laønh, 
giöõ taâm yù trong saïch, aáy lôøi chö Phaät daïy).200 

                                                 
198 PC, keä soá 42, trang 17. 
199 PC, keä soá 184, trang 62. 
200 PC, Keä soá 183, trang 62. 
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“Not to revile, not to do any harm, to practicsere-
traint in the fundamental precepts, to be moderate in 
taking food, to dwell in a seclude place, intent on 
higher thoughts. This is the teaching of the Buddhas”. 

(Chôù neân phæ baùng, ñöøng laøm naõo haïi, giöõ giôùi 
luaät tinh nghieâm, uoáng aên coù chöøng möïc, rieâng ôû choã 
tòch tònh, sieâng tu taäp thieàn ñònh, aáy lôøi cuûa chö Phaät 
daïy).201 

Caây boà-ñeà (pipal, pippali vaø asvatthi) taïi tu vieän 
Mulagandhakuti ñöôïc xem laø ‘caây giaùc ngoä’ coù xuaát 
xöù nhö sau theo bieân nieân söû Mahavamsa vaø 
Dipavamsa, döôùi trieàu ñaïi cuûa vua Deva-
nampiyatissa, Tích-lan, tyø-kheo Thera Mahinda, con 
trai cuûa vua A-duïc laøm tröôûng moät phaùi ñoaøn Phaät 
giaùo ñaõ ñeán Tích lan truyeàn ñaïo. Ñoaøn ñaõ caûm hoùa 
nhieàu hoaøng gia quyù toäc vaø quaàn chuùng theo ñaïo 
Phaät. Trong thôøi gian ôû Tích lan, tyø-kheo Mahinda 
ñaõ khaån xin hoaøng ñeá A-duïc cuùng moät nhaùnh caây boà 
ñeà taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng ñeå troàng taïi Anuradhapura, 
thuû ñoâ cuûa hoøn ñaûo Tích lan naøy. 

Em gaùi cuûa tyø kheo Mahinda, töùc tyø-kheo-ni 
Sanghamitta ñaõ ñeán Tích lan vôùi moät söù meänh ñaëc 
bieät laø truyeàn giôùi tyø-kheo-ni cho ni chuùng ôû Tích 
lan vaø mang nhaùnh caây boà ñeà ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng 
qua troàng. Moät buoåi leã tieáp ñoùn long troïng, vua Tích 
lan Devanampiya Tissa ñaõ thaân haønh mang caây boà 
ñeà töø caûng phía baéc Dabakola veà troàng taïi thuû ñoâ 
                                                 
201 PC, Keä soá 185, trang 62. 
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Anuradhapura vôùi söï tham döï vaø chöùng minh cuûa 
ñoâng ñaûo chö taêng vaø Phaät töû.  

Taïp chí Maha Bodhi, thaùng 7, naêm 1903 ñaõ noùi 
veà caây boà ñeà nhö sau: “… Caây boà ñeà thieâng lieâng 
nôi Ñöùc Phaät giaùc ngoä taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng hieän nay 
khoâng coøn toàn taïi nöõa. Caây naøy ñaõ bò huûy dieät naêm 
1874. Tyø kheo ni Sanghamitta, con gaùi cuûa ñaïi hoaøng 
ñeá A-duïc ñaõ mang moät nhaùnh cuûa caây boà ñeà thieâng 
lieâng naøy ñem troàng taïi thuû ñoâ Anuradhapura, Tích 
lan. Caây naøy hieän giôø laø caây coù lòch söû coå nhaát treân 
khaép theá giôùi. Taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, khi caây goác bò 
dieät naêm 1874, moät maàm non ñöôïc naûy sinh taïi ñoù vaø 
hieän giôø ñang sanh tröôûng töôi toát vôùi nhöõng taøng 
roäng xanh maùt taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng”. 

Khi ngaøi Anagarika Dharmapala vieáng thaêm Boà-
ñeà-ñaïo-traøng ngaøy 22 thaùng 01, naêm 1891 laàn ñaàu 
tieân, ngaøi ñaõ raát caûm ñoäng vaø nhìn khoâng chôùp maét 
vaøo ñaïi thaùp boà ñeà, ngaøi ñaõ ngoài caïnh toøa kim cang 
döôùi boùng caây boà ñeà vaø nguyeän raèng seõ truøng tu 
thaùnh tích taïi nôi phaùt sanh ra Phaät giaùo naøy. Suoát 
trong thôøi gian ôû taïi Boà-ñeà-ñaïo-traøng, moãi buoåi saùng 
vaø toái ngaøi ñeàu ñeán caây boà ñeà ñeå ñaûnh leã. 

Khi ôû Tích lan, Anagarika Dharmapala cuõng ñaõ 
raát cung kính chaêm soùc caây boà ñeà, maëc duø ngaøi ñaõ 
uûy nhieäm cho moät trong nhöõng vò ñeä töû lôùn cuûa ngaøi 
laø Brahmachari Valisinghe Harischandra cuøng vôùi 
chö taêng ñang cö nguï nôi ñaây chaêm soùc noù vaø beân 
caïnh ñoù coøn coù boä khaûo coå cuûa thaønh phoá chaêm soùc 
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nöõa. Thuû ñoâ Anuradhapura trôû thaønh noåi tieáng bôûi vì 
caây boà ñeà thieâng lieâng naøy. 

Töø yù nieäm xaây tu vieän Mulagandhakuty ôû 
SÅrnÅtha, Anagarika Dharmapala coù yù muoán mang 
moät vaøi nhaùnh caây boà ñeà naøy ñem troàng taïi SÅrnÅtha 
vaø ngaøi nghó thôøi gian toát ñeïp nhaát laø vaøo ngaøy 
khaùnh thaønh tu vieän Mulagandhakuty.  

Luùc baáy giôø ngaøi ñaõ gôûi nhieàu thö ñeán 
Brahmachari Valisinghe Harischandra, ngöôøi ñang ôû 
thuû ñoâ Anuradhapura. Vôùi söï ñoàng yù cuûa hoøa thöôïng 
vieän chuû chuøa Atamasthana vaø trong tieáng tuïng kinh 
cuûa chö taêng, Brahmachari Valisinghe Harischandra 
ñaõ caét vaøi nhaùnh caây boà ñeà thieâng lieâng naøy vaø ñaët 
trong moät chaäu an toaøn. 

Vaøo ngaøy leã khaùnh thaønh tu vieän 
Mulagandhakuty, caùc hoøa thöôïng, thöôïng toïa cuûa 
Hoäi Ñaïi-boà-ñeà (Maha Bodhi) vaø moät ñoaøn khaùch 
chieâm baùi ñaëc bieät do oâng K. D. David, Maradana, 
Colombo, Tích lan daãn ñaàu ñeán döï leã. Hoøa thöôïng 
Sri Devamitta Dhammapala ñaõ ñem chaäu boà ñeà naøy 
ñaët phía saân beân phaûi cuûa tu vieän song song vôùi 
chaùnh ñieän. Ngaøy 11-11-1931 leã khaùnh thaønh raát 
töng böøng vaø voâ cuøng yù nghóa. 

Ba nhaùnh boà ñeà nöõa ñöôïc troàng vaøo ngaøy keá 
tieáp. Ba nhaùnh boà ñeà nhö nhöõng ñöùa treû cuûa cuøng 
moät baø meï ñaõ cuøng phaùt trieån töôi toát vôùi nhöõng taøng 
laù roäng xoøa ra treân moät böùc töôøng bao quanh. Sau 
hôn 50 naêm, ba nhaùnh caây ñaõ caøng phaùt trieån to lôùn 
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töïa nhö ba nhaùnh cuûa cuøng moät caây. 
Trong thôøi gian Thöôïng toïa Tieán só Rewatha phuï 

traùch tu vieän Mulagandha-kuty cuûa Hoäi Maha Bodhi 
taïi SÅrnÅtha ñaõ cho xaây moät böùc töôøng bao quanh 
caây boà ñeà vôùi chính giöõa laø töôïng Ñöùc Phaät Thích-ca 
döôùi caây boà ñeà. Moät nhoùm caùc Phaät töû Mieán ñieän ñaõ 
cuùng döôøng xaây töôïng Ñöùc Phaät vaø naêm tyø kheo 
Kieàu-traàn-nhö to lôùn baèng ngöôøi thaät, cuøng luùc ñoù 
thöôïng toïa tieán só Rewatha cho xaây moät coång bao 
xung quanh vôùi moät caùi coång coù moät quaû hoàng chung 
nhoû theo kieåu Mieán ñieän. 

Khi Thöôïng toïa Kahawatte Siri Sumedha laøm 
ñöông kim truï trì tu vieän Mulagandhakuty, soá ñoâng 
Phaät töû mong muoán bieán nôi caây boà ñeà thaønh choã 
haønh thieàn lyù töôûng roäng maùt, vì vaäy thöôïng toïa ñaõ 
coù coáng hieán nhö: 
1. Môû roäng moïi phía caây boà ñeà vaø xaây moät haøng raøo 

môùi roäng hôn. 
2. Beà maët nôi ñöùng leã Ñöùc Phaät vaø 5 tyø-kheo A-nhaõ-

kieàu-traàn-nhö ñöôïc laùt baèng sa thaïch ñoû. 
3. Kinh Chuyeån phaùp luaân (Dhammachakka 

Pavattana) maø Ñöùc Phaät ñaàu tieân truyeàn trao cho 
naêm anh em Kieàu-traàn-nhö ñöôïc khaéc treân nhieàu 
bia ñaù caåm thaïch ñoû. Moãi bia ñaù ñöôïc khaéc vôùi 
moãi ngoân ngöõ do chö taêng vaø Phaät töû nöôùc ñoù 
cuùng döôøng chi phí. Hieän nay ñaõ coù nhöõng bia 
khaéc tieáng Taây taïng, tieáng Anh, Pali, Hindi, Tích 
Lan, Bhutan, Vieät nam, Trung hoa vaø Laøo… 

 



223 Vöôøn Nai - Chieác Noâi Phaät giaùo 

Rieâng bia tieáng Vieät do GHPGVNTN vaø ñoaøn 
Phaät töû Vieät nam soáng taïi Ñöùc thöïc hieän. 

4. Moät coång môùi cho khu vöïc haønh thieàn nôi caây boà 
ñeà naøy ñöôïc xaây laïi. 

5. Coù moät thaønh chaäu troøn lôùn bao goác caây boà ñeà 
ñöôïc xaây laïi vaø töôïng cuûa 28 Ñöùc Phaät ngoài thieàn 
ñöôïc ñaët trong loàng kính xaây thaønh hình vuoâng 
boán phía bao quanh goác boà ñeà. Moãi vò Phaät ñöôïc 
trang trí keá beân laø moät bình baùt vaø moät loï hoa 
nhieàu maøu vôùi aùnh ñeøn vaøng luoân toûa saùng troâng 
caùc töôïng raát saùng suûa vaø oai nghi. Ñöôïc bieát ñaây 
laø do coâng ñöùc voâ löôïng cuûa chö taêng vaø Phaät töø 
Laøo cuùng döôøng. 

Ngaøy 17-12-1999, ñaùp lôøi môøi cuûa thöôïng toïa 
Siri Sumedha, ñöùc Ñaït-lai-la-ma thöù XIV ñaõ ñeán 
khaùnh thaønh khu vöïc môùi truøng tu naøy vaø ban phaùp 
nhuõ ñeå lôïi ích taát caû caùc Phaät töû.  

Danh hieäu cuûa 28 vò Phaät ñöôïc bieát nhö sau: 
1. Ñöùc Phaät Tan-han-ca (Tanhanka BuddhavaÚso) 
2. Ñöùc Phaät Mi-ña-ca (Midhanka BuddhavaÚso) 
3. Ñöùc Phaät Sa-ra-nan-ca (Sarananka BuddhavaÚso) 
4. Ñöùc Phaät Nhieân-ñaêng (DīpaÙkara BuddhavaÚso) 
5. Ñöùc Phaät Kieàu-traàn-nhö (KoœØañña Buddha-

vaÚso) 
6. Ñöùc Phaät Kieát-töôøng (MaÙgala BuddhavaÚso) 
7. Ñöùc Phaät Tu-maït-na (Sumana BuddhavaÚso) 
8. Ñöùc Phaät Ly-baø-ña (Revata BuddhavaÚso) 
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9. Ñöùc Phaät So-bi-ta (Sobhita BuddhavaÚso) 
10. Ñöùc Phaät A-no-ma-ñaø-si (Anomadassī Buddha-

vaÚso) 
11. Ñöùc Phaät Hoàng-lieân (Paduma BuddhavaÚso) 
12. Ñöùc Phaät Na-ra-da (NÅrada BuddhavaÚso) 
13. Ñöùc Phaät Pa-du-mu-ta-ra(Padumuttara 

BuddhavaÚso) 
14. Ñöùc Phaät Tònh-hueä (Sumedha BuddhavaÚso) 
15. Ñöùc Phaät Thieän-sanh (SujÅta BuddhavaÚso) 
16. Ñöùc Phaät Thieän-kieán-vöông (Piyadassī Buddha-

vaÚso) 
17. Ñöùc Phaät A-tha-ña-si (Atthadassī BuddhavaÚso) 
18. Ñöùc Phaät Ña-ma-ña-si (Dhamma-dassī Buddha-

vaÚso) 
19. Ñöùc Phaät Só-ñaït-ña (Siddhattha BuddhavaÚso) 
20. Ñöùc Phaät Ñeå-sa (Tissa BuddhavaÚso) 
21. Ñöùc Phaät Coâng-ñöùc (Pussa BuddhavaÚso) 
22. Ñöùc Phaät Tyø-baø-thi (Vipassī Buddhavamso) 
23. Ñöùc Phaät Thi-khí  (Sikhī BuddhavaÚso) 
24. Ñöùc Phaät Tyø-xaù-phuø (Vessabhâ BuddhavaÚso) 
25. Ñöùc Phaät Caâu-löu-toân (Kakusandha Buddha-

vaÚso) 
26. Ñöùc Phaät Caâu-na-haøm Maâu-ni (KoœÅgamana 

BuddhavaÚso) 
27. Ñöùc Phaät Ca-dieáp (Kassapa BuddhavaÚso) 
28. Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni (Gautama Buddha-
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Ñoù laø toùm löôïc lòch söû cuûa caây boà ñeà, töôïng Ñöùc 
Phaät thuyeát phaùp cho naêm anh em Kieàu-traàn-nhö vaø 
28 vò Phaät. Vaø nhöõng baûo vaät naøy ñöôïc naèm phía 
beân phaûi caùch chaùnh ñieän moät khoaûng saân roäng 
khoaûng 4, 5m. 
1. Vaøo thaùng 12, 2004, chuøa Mungala, Singapore 

cuùng döôøng moät xe buyùt 34 choã ngoài, trò giaù 
16.000 Myõ kim vaøo ñeå laøm phöông tieän ñöa ñoùn 
caùc em hoïc sinh cuûa tu vieän Mulagandhakuty. 

2. Trung taâm Thieàn ñònh Taây-taïng Nyingma (Tibetan 
Nyingma Meditation Centre = TNMC) taïi 
California, Hoa-kyø ñaõ ñuùc moät ñaïi hoàng chung 
bieåu töôïng cuûa Buddhavacana (nhöõng phaùp thoaïi 
cuûa Ñöùc-Phaät) ñeå cuùng döôøng cho tu vieän 
Mulagandhakuty, Sarnath vaøo thaùng 3 naêm 2005. 
Ñaïi hoàng chung cao 1.5m, naëng 5060 pounds vaø trò 
giaù 150.000 Myõ kim. 

Nhöõng lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät ñöôïc khaéc treân maët 
chuoâng baèng hai ngoân ngöõ Taây-taïng vaø tieáng Anh, 
noäi dung nhö sau: 

“Kính leã Phaät, Phaùp vaø Taêng 
Kính leã Baït-giaø-phaïm, Boà-taùt, A-la-haùn vaø 84 

baäc Thaønh töïu (Siddhas), nhöõng vò giöõ maïng maïch 
Phaät phaùp xin chöùng minh loøng thaønh vaø lôøi caàu 
nguyeän cuûa chuùng con vaøo moãi khi tieáng chuoâng naøy 
ñöôïc gioùng leân taïi Vöôøn-nai, nôi Ñöùc-phaät Chuyeån 
baùnh xe Phaùp. Caàu nguyeän aâm thanh an laïc vaø hoaø 
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bình cuûa chuoâng vöôït khoâng gian vaø thôøi gian vang 
xa maõi ñeán thôøi maït phaùp. Caàu nguyeän cho Tam taïng 
kinh ñieån ñöôïc löu truyeàn maõi cho ñeán khi ñöùc Phaät 
Di-laëc xuaát hieän ñeå chuyeån baùnh xe phaùp. 

Sarvam Mangalam. Jayantu Ho.” 
“Kính leã Tam-baûo 
Om Swa-stam. Hoàng chung naøy ñöôïc ñuùc ñeå caàu 

nguyeän chaùnh phaùp cuûa ñöùc Theá toân ñöôïc hieän höõu 
maõi maõi. Caàu nguyeän taêng giaø hoaøn thaønh söù meänh ôû 
baát cöù nôi naøo maø phaùp baûo löu chaûy. Caàu nguyeän 
chuùng con luoân theo böôùc chaân cuûa Baäc Baït-giaø 
phaïm ñeå trôï duyeân cho taát caû chuùng sanh ñoàng giaùc 
ngoä. Caàu nguyeän cho Ñöùc Tarthang Ringpoche Kun-
dga’dGe-legs Ye-shes rDo-rje höôûng thoï 69 tuoåi, nhaø 
thaønh laäp ra Ban Hoaèng Phaùp (Light of 
Buddhadharma) vaø Leã caàu nguyeän Hoaø bình Theá giôùi 
Monlam Chenmo ñöôïc soáng tröôøng thoï. 

Phaät lòch 2547 / Taây lòch 2004 / Taây-taïng 2130”. 
Ñöôïc bieát hoäi TNMC naøy naêm ngoaùi cuõng cuùng 

moät quaû hoàng chung kích côõ gioáng nhö vaäy taïi thaùp 
Ñaïi-giaùc, Boà-ñeà-ñaïo-traøng. Vaø naêm 2005 naøy phaùt 
taâm cuùng 3 quaû hoàng chung cho Loäc Uyeån (tu vieän 
Mulagandhakuty), Caâu-thi-na vaø Laâm-tì-ni. 

Töø thaùp chuoâng vaø caây boà-ñeà naøy chuùng ta ñi 
tieáp ra coång, phía beân phaûi cuûa con ñöôøng giöõa saân 
laø töôïng cuûa hoaø thöôïng Anagarika Dharmapala to 
lôùn nhö ngöôøi thaät vôùi tö theá ñöùng vaø hai tay voøng  
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tröôùc ngöïc, maét nhìn xuoáng raát nghieâm trang. 

Phía beân traùi laø khoaûng saân roäng ñaày coû xanh 
möôùt ñeàu thaúng taép ñöôïc caùc nhaø laøm vöôøn chaêm 
soùc kyõ löôõng. Caïnh ñoù laø vaên phoøng laøm vieäc cuûa 
Hoäi Ñaïi-boà-ñeà (Maha Bodhi Society) vaø chuøa Matri 
Buddha. Chuøa naøy do hoaøng haäu Smt. Asha okada, 
ngöôøi Nhaät theo truyeàn thoáng Phaät giaùo Ñaïi thöøa 
xaây naêm 1993. Chuøa coù hai töôïng Phaät lôùn. Töôïng 
Phaät Thích-ca Maâu-ni ôû phía beân phaûi vaø Phaät Ña-
baûo ôû phía beân traùi nhö trong kinh Phaùp Hoa phaåm 
thöù XI ‘Hieän Baûo thaùp’ töôøng thuaät Ñöùc Phaät Ña-
baûo chia moät nöûa toøa ngoài cho Ñöùc Phaät Thích-ca vaø 
noùi raèng: ‘Thích-ca Maâu-ni coù theå ñeán ngoài treân toøa 
naøy’. Coù hai taám luïa theâu hai haøng chöõ haùn raát ñeïp, 
dòch ra tieáng Vieät laø ‘Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu Ni’ vaø 
‘Ñöùc Phaät Ña baûo’. 

Chuøa môû cöûa saùng töø 5g ñeán 11:30 vaø chieàu 1:30 
ñeán 7:00g toái. 

c. Nhöõng hoaït ñoäng cuûa tu vieän 
mulagandhakuty 

Tu vieän Mulagandhakuty hieän nay coù nhöõng hoaït 
ñoäng tích cöïc nhö: 

-  Tu vieän Maha Bodhi Mulagandhakuty: môû cöûa 
töø 4 giôø saùng ñeán 11:30 saùng vaø chieàu 1.30 ñeán 8 giôø 
toái. Moãi toái 6:30 tuïng kinh Dhammacahkka 
pavattana (Kinh Chuyeån Phaùp luaân maø Ñöùc Phaät 
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thuyeát ñaàu tieân taïi SÅrnÅtha).  
-  Thö vieän vaø phoøng ñoïc Maha Bodhi 

Mulagandhakuty: phuïc vuï mieãn phí cho nhöõng ngöôøi 
muoán tìm hieåu Phaät giaùo, kieán thöùc phoå thoâng vaø 
hoïc sinh, sinh vieân vôùi khoái löôïng saùch to lôùn goàm 
nhieàu ñeà taøi, ñaëc bieät coù nhieàu saùch choïn loïc veà 
Phaät giaùo. Thö vieän môû cöûa töø 8:30 – 11 giôø saùng, 
chieàu 1:30 – 5 giôø. 

-  Tu vieän Maha Bodhi Quoác teá: seõ cung caáp 
mieãn phí nôi nghæ, thöùc aên vaø nhöõng phöông tieän caàn 
thieát khaùc cho nhöõng vò taêng hay khaùch taêng ôû AÁn 
Ñoä cuõng nhö nöôùc ngoaøi. 

-  Phoøng troï Maha Bodhi Birla Dharmasala: coù 72 
phoøng nghæ cho khoaûng 300 khaùch chieâm baùi trong 
vaø ngoaøi nöôùc nghæ. Tuøy hæ ôû söï cuùng döôøng. 

-  Trung taâm tu hoïc Maha Bodhi cuûa caùc tyø kheo 
vaø sadi: döï aùn seõ thaønh laäp tröôøng cô baûn, trung caáp 
vaø cao caáp Phaät hoïc cho taêng ni. Hieän nay coù gaàn 20 
vò taêng sadi ñang tu hoïc taïi ñaây. 

-  Tröôøng cao ñaúng Maha Bodhi: Moät hoïc vieän 
hoaøn haûo vôùi nhöõng phöông tieän hieän ñaïi cho neàn 
giaùo duïc cao caáp vôùi söï trôï giuùp cuûa chaùnh phuû. 
Hieän coù khoaûng 2000 sinh vieân. 

-  Tröôøng nöõ sinh caáp III Maha Bodhi: tröôøng nöõ 
sinh ôû SÅrnÅtha vôùi moät ñoäi nguõ giaùo vieân giaøu kinh 
nghieäm. Tröôøng coù khoaûng 400 hoïc sinh. 

-  Tröôøng caáp I Maha Bodhi: laø moät tröôøng coù uy 
tín taïi vuøng naøy vôùi hôn 400 em nam vaø nöõ hoïc sinh. 
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-  Tröôøng Maãu giaùo Dharmapala Vidyalaya: moät 
trung taâm nuoâi döôõng khoaûng 300 treû maãu giaùo trong 
ñòa phöông.  

-  Dòch vuï phaùt haønh saùch Maha Bodhi: In aán vaø 
phaân phoái mieãn phí saùch Phaät giaùo, trieát hoïc vaø 
nhieàu ñeà taøi khaùc lieân quan vôùi nhieàu chi nhaùnh 
khaép nôi.  

-  Dòch vuï Thoâng tin: in aán vaø phaân phoái mieãn phí 
nhöõng saùch vaø kinh Phaät giaùo cuõng nhö cung caáp 
nhöõng thoâng tin veà nhöõng hoaït ñoäng vaø thaùnh tích 
Phaät giaùo. 

-  Taïp chí Dharmadoot: baùo cuûa Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ôû 
SÅrnÅtha xuaát baûn nöûa naêm moät kyø, trong khi taïp chí 
cuûa Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ôû Boà-ñeà-ñaïo-traøng laø Sambodhi 
xuaát baûn nöûa naêm moät kyø. 

-  Baûo taøng vieän Anagarika Dharmapala vaø ñaøi 
kyû nieäm moät traêm naêm Hoäi Maha Bodhi: Baûo taøng 
vieän Dharmapala nôi löu giöõ caùc böùc thö do chính 
tay hoaø thöôïng vieát, nhöõng sôû höõu cuûa ngaøi vaø 
nhöõng böùc aûnh lieân quan ñeán cuûa ñôøi ngaøi, ñaëc bieät 
caùc cuoäc hoäi nghò, thaûo luaän vôùi nhieàu nhaân vaät 
chính trò, toân giaùo cao caáp cuûa AÁn Ñoä vaø treân theá 
giôùi.  

-  Ñòa chæ lieân laïc tu vieän Mulagandhakuty nhö 
sau: 

Mulagandhakuty Vihara 
Sarnath Centre, Maha Bodhi Society of India 

Sarnath, Varanasi (U.P.), INDIA 
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Tel & Fax: 0091-542-585595 
    0091-542-585380 

 

Haøng naêm tu vieän Mulagandhakuty thöôøng toå 
chöùc nhöõng buoåi leã lôùn nhö: 

- Buddha Purnima: vaøo ngaøy traêng troøn cuûa 
thaùng naêm seõ toå chöùc leã kyû nieäm ngaøy Ñöùc Phaät 
ñaûn sanh, giaùc ngoä vaø nhaäp nieát baøn. 

- Ashadhi Purnima: Leã kyû nieäm ngaøy Ñöùc 
Phaät chuyeån phaùp luaân laàn ñaàu tieân seõ toå chöùc 
vaøo ngaøy traêng troøn cuûa thaùng baûy. 

- Ngaøy ñoäc laäp: vaøo ngaøy 15 thaùng 8, buoåi leã 
ñöôïc cöû haønh long troïng vôùi söï tham gia cuûa caùc 
quan chöùc ñòa phöông, caùc giaùo vieân, cha meï vaø 
hoïc sinh cuûa caùc tröôøng Maha Bodhi ñeå ñaùnh daáu 
ngaøy vui ñoäc laäp cuûa AÁn Ñoä. 

- Sinh nhaät ngaøi Anagarika Dharmapala: 17 
thaùng 9 laø ngaøy sinh cuûa ngaøi Anagarika 
Dharmapala, ngöôøi ñaõ coù coâng chaán höng Phaät 
giaùo ôû AÁn Ñoä sau 800 naêm bò queân laõng vaø laø 
ngöôøi ñaõ thaønh laäp Hoäi Ñaïi-boà-ñeà ôû AÁn Ñoä – moät 
toå chöùc Phaät giaùo quoác teá tieân phong ñöôïc thaønh 
laäp naêm 1891. 

- Leã daâng y taïi tu vieän Mulagandhakuty: 
Vaøo ngaøy traêng troøn cuûa thaùng 11, leã Kartik 
Purnima toå chöùc. Caùc Phaät töû seõ cuùng döôøng y cho 
chö taêng vaøo dòp cuoái muøa an cö. 

Cuøng vôùi leã cuùng y, tu vieän Mulagandhakuty coù 
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toå chöùc cuoäc trieån laõm xaù lôïi Phaät. Ngöôøi töø khaép 
caùc nöôùc khaùc nhau vaø AÁn Ñoä ñeán vieáng tu vieän naøy 
ñeå ñaûnh leã xaù lôïi vì cho raèng ñaây laø nhöõng cô hoäi raát 
quyù baùu. Ngoaøi ra, coù toå chöùc caùc buoåi thuyeát phaùp 
vaø chöông trình bieåu dieãn vaên ngheä do caùc em hoïc 
sinh, sinh vieân cuûa caùc tröôøng Maha Bodhi toå chöùc. 
Leã phaùt phaàn thöôûng cho nhöõng sinh vieân gioûi cuõng 
laø moät phaàn quan troïng trong chöông trình naøy. 

- Ngaøy coäng hoøa: buoåi leã ñöôïc toå chöùc vaøo 
ngaøy 26 thaùng 1 vôùi söï tham gia cuûa caùc giaùo 
vieân, cha meï, sinh vieân vaø hoïc sinh cuûa caùc tröôøng 
Maha Bodhi vôùi khaùch môøi. 

Toùm laïi, hoäi Maha Bodhi taïi SÅrnÅtha qua nhöõng 
hoaït ñoäng cuûa tu vieän Mulagandhakuti laø moät trong 
nhöõng trung taâm hoaït ñoäng tích cöïc nhaát cuûa Hoäi 
Maha Bodhi taïi AÁn Ñoä vaø treân khaép theá giôùi.  

Töø luùc ngaøi Anagarika Dharmapala ñeán vieáng 
SÅrnÅtha, trung taâm naøy ñaõ coù nhöõng chöông trình 
phuùc lôïi xaõ hoäi giaùo duïc vaø caùc hoaït ñoäng toân giaùo, 
khoâng chæ taïi ñòa phöông maø coøn khaép ñaát nöôùc AÁn 
Ñoä vaø nöôùc ngoaøi. Ngaøi Anagarika Dharmapala ñaõ 
khôûi ñaàu coâng taùc Phaät söï cuûa mình töø Calcutta vaø 
sau ñoù chuyeån ñeán SÅrnÅtha cho ñeán cuoái ñôøi cuûa 
ngaøi.  

Sau ñoù, ngaøi Shri Devapriya Valisinghe vaø chö 
taêng ñaûm traùch trung taâm naøy ñaõ ñoùng goùp tích cöïc 
vaøo vieäc duy trì vaø phaùt trieån trung taâm. 

Hieän nay, Hoøa thöôïng Dodamgoda Rewatha, 
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Toång thö kyù Hoäi ñaïi boà ñeà vaø Thöôïng toïa 
Kahawatte Siri Sumedha, Phoù Toång thö kyù Hoäi Ñaïi-
boà-ñeà kieâm ñaûm traùch truï trì taïi tu vieän 
Mulagandhakuti ôû 2 nhieäm kyø qua 1999-2001, 2001-
2004  vaø hieän vaãn tieáp tuïc troïng traùch trong nhieäm 
kyø III laø 2004-2006. Trong suoát thôøi gian ñaûm traùch 
trung taâm naøy hai ngaøi cuøng chö taêng vaø Phaät töû ñaõ 
mang moät neùt môùi ñeán cho trung taâm baèng caùch 
theâm vaøo nhöõng hoaït ñoäng vaø döï aùn môùi. Caùc ngaøi 
ñaõ noã löïc khoâng ngöøng nghæ ñeå hoaøn thaønh muïc tieâu 
vaø söù maïng maø hoøa thöôïng Anagarika Dharmapala 
ñaõ ñöa ra. 

 
 

-]^- 
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CAÙC CHUØA HIEÄN ÑAÏI  
TAÏI SÄRNÄTHA  

 
 

Beân caïnh nhöõng hoaït ñoäng giaùo duïc, xaõ hoäi vaø 
toân giaùo cuûa Hoäi Ñaïi-boà-ñeà taïi SÅrnÅtha qua tu vieän 
Mulagandhakuti, coøn coù nhieàu chuøa töø nhieàu nöôùc 
Phaät giaùo treân theá giôùi hieän dieän ôû ñaây cuõng ñoùng 
goùp vaøo vieäc laøm khôûi saéc tinh thaàn Phaät giaùo laïi taïi 
Vöôøn nai-Chieác Noâi Phaät giaùo naøy.  

Vaø cuõng taïo tieän nghi cho caùc Phaät töû töø nôi xa 
xoâi ñeán chieâm baùi, haàu heát caùc chuøa ôû ñaây ñeàu coù 
xaây nhaø nghæ cho khaùch haønh höông, giaù töông ñoái 
reõ so vôùi caùc khaùch saïn trung bình hoaëc thöôøng thì 
ñeå Phaät töû tuyø taâm cuùng döôøng. Nhìn chung caùc chuøa 
Phaät giaùo (cuûa nöôùc ngoaøi) ôû AÁn ñoä nhö ôû Boà-ñeà-
ñaïo-traøng (Bodhgaya), Loäc-uyeån (SÅrnÅtha), Caâu-
thi-na (Kushinagar)… thöôøng coù toå chöùc caùc lôùp hoïc 
cho chö taêng vaø ñaëc bieät cho treû em ngheøo. Trong 
möôøi hai chuøa toâi lieät keâ beân döôùi cuøng vôùi tu vieän 
Mulagandhakuti thì ñaõ coù saùu cô sôû tònh vieän, chuøa 
chieàn laø coù lôùp daïy tình thöông treân quy moâ nhoû 
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hoaëc lôùn. Nhieàu khi toâi töï nghó trong moät laøng, moät 
khu maø nhieàu cô sôû daïy nhö vaäy, khoâng bieát hoïc troø 
ngheøo ôû ñaâu maø hoïc, khoâng theå coù soá löôïng ñoâng 
ñöôïc maø neáu hoïc sinh töø caùc khu khaùc ñeán hoïc thì 
xa quaù baát tieän. ÔÛ Boà-ñeà-ñaïo-traøng cuõng trong tình 
traïng nhö theá.  

Caùc chuøa202 hieän coù taïi Vöôøn nai (SÅrnÅtha) nhö 
sau: 
1) Chuøa Trung hoa: ôû phía ñoâng cuûa SÅrnÅtha, töø 

tu vieän Mulagandhakuti ñi thaúng qua ngaû tö khoaûng 
100m vaø phía beân traùi laø chuøa Trung-hoa. Chuøa ñöôïc 
xaây naêm 1939 do moät chuû ngaân haøng ngöôøi 
Singapore laø Lee Choong Seng cuùng döôøng. Coång 
chaùnh môû ôû phía Nam. Chaùnh ñieän coù thôø töôïng 
Phaät Thích-ca toaï thieàn baèng ñaù caåm thaïch traéng. 
Chuøa hieän do Hoaø thöôïng Wichen laøm truï trì, coù baûy 
chö taêng ñang tu hoïc. Chuøa coù 35 phoøng nghæ khaù 
töôm taét cho khaùch haønh höông.  

Ñòa chæ lieân laïc nhö sau: 
Chinese Temple 

Sarnath, Varanasi – 221 007 
Tel: 0091-542-2595 280 

2) Chuøa Taây-taïng Gelugpa: töø chuøa Trung-hoa ñi 
veà höôùng buøng binh Ashapur, chuøa toaï laïc phía beân 
phaûi. Chuøa thuoäc phaùi Gelugpa, do coá Hoøa thöôïng 
Thupten Jugney (Goshe Lama) thaønh laäp naêm 1955. 
Coång chính höôùng veà phía ñoâng. Tröôùc saân coù töôïng 
                                                 
202 Ñaây laø caùc thoâng tin taùc giaû môùi thu thaäp vaøo thaùng 5, 2005. 
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Ñöùc Phaät Thích-ca toaï thieàn döôùi taøng caây boà-ñeà 
sum sueâ laù. Caùc phía töôøng chaùnh ñieän laø trang trí 
caùc böùc bích hoaï hình voâ soá chö Phaät vaø boà taùt. 
Chuøa coù 18 phoøng nghæ cho khaùch haønh höông. 

Ñòa chæ lieân laïc: 
Tibetan Temple 

Sarnath, Varanasi – 221 007 
Tel: 0091-542-2595 532 / 990 

3) Chuøa Nhaät Nichigatsuzan Horinji: tröôùc khi 
ñeán chuøa Taây taïng, coù ngaõ ba, doïc theo ñöôøng phía 
beân traùi khoaûng 500m laø chuøa naèm phía beân phaûi.  
Coång chính cuûa chuøa ôû höôùng baéc. Chuøa do Hoaø 
thöôïng Hojo Sasaki thaønh laäp. Hoaø thöôïng mua ñaát 
vaøo 30-09-1986, coâng trình baét ñaàu xaây caát 1987 vaø 
khaùnh thaønh ngaøy 21-11-1992. Chuøa mang neùt kieán 
truùc cuûa Nhaät baûn raát trang nhaõ vaø sang troïng. Hieän 
nay Thöôïng toaï Myojo Sasaki vaø Khemura San quaûn 
lyù, tuy nhieân truï sôû trung öông cuûa chuøa laø ôû Nhaät 
baûn. Hieän chuøa coù ba chö taêng Nhaät cuøng vaøi caän söï 
nam ngöôøi AÁn ñang ôû taäp söï. Chuøa coù 16 phoøng nghæ 
khang trang cho khaùch haønh höông vaø cuõng coù toå 
chöùc caùc lôùp hoïc tình thöông cho caùc treû em ngheøo 
trong laøng. 

Ñòa chæ lieân laïc: 
Nichigatsuzan Horinji Japanese Temple 

Sarnath, Varanasi – 221 007 
Tel: 0091-542-2595 021 

4) Chuøa Mieán ñieän: Ñi ngöôïc laïi Khu Khaûo coå 
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Sarnath, chuøa Mieán ñieän naèm phía taây baéc vaø giaùp 
ranh haøng raøo cuûa khu Khaûo Coå thaùnh tích Sarnath.  
Chuøa Mieán ñieän ñaët vieân ñaù ñaàu tieân naêm 1908 vaø 
khaùnh thaønh naêm 1910 do Hoaø thöôïng U. 
Chandramani Mahathero thaønh laäp. Chuøa roäng moät 
maãu Anh (acre). Chuøa höôùng veà phía baéc vaø nhöõng 
töôïng khaùc ñöùng höôùng veà phía taây. Coù moät töôïng 
Phaät toaï thieàn raát to taïc naêm 1994 loä thieân phía tröôùc 
chaùnh ñieän. Ñaëc bieät laø caùc goùc maùi chuøa nhoïn vaø 
raát saéc saûo myõ thuaät gioáng nhö haàu heát caùc kieåu 
kieán truùc chuøa cuûa caùc sö saûi Nam toâng. Hieän nay 
Thöôïng toaï U. Wannadhwaj laøm truï trì vaø coù 15 chö 
taêng ñang tu hoïc. Chuøa coù 40 phoøng nghæ cho khaùch 
haønh höông vaø tröôøng tieåu hoïc Chetan Balika 
Vidyalaya cho caùc hoïc sinh ngheøo trong laøng.  

Ñòa chæ lieân laïc: 
Burmese Buddhist Vihara 
Ven. Chandramani Road 

Sarnath, Varanasi – 221 007 
Tel: 0091-542-2595 199 

5) Chuøa Ni Taây taïng Nyampa: Töø chuøa Mieán ñieän 
ñi tôùi moät tí coù ñöôøng heûm phía beân phaûi. Ñi vaøo 
khoaûng 600m vaø phiaù sau löng Vöôøn-nai laø chuøa Ni 
Taây-taïng Nyampa naèm phía beân traùi. Chuøa do Hoaø 
thöôïng Khempo Palden Serab Rinpoche thaønh laäp 
naêm 2004 vôùi muïc ñích cho chö ni coù choã tu hoïc 
rieâng bieät. Hieän coù möôøi hai ni ñang ôû tu hoïc vaø 
chuøa ñang xaây dôõ dang chöa xong. 
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Ñòa chæ lieân laïc nhö sau: 
Nyampa Nunnery 
Village Khanjuhi 

Sarnath, Varanasi – 221 007 
Tel: 0091-542-2595 296 

6) Phaät Hoïc vieän Taây taïng Vajra Vidya: Ñi tôùi 
moät tí vaø cuõng phía beân traùi laø Phaät Hoïc vieän Taây 
taïng Vajra Vidya. Phaät Hoïc vieän naøy do Hoaø thöôïng 
Khenchen Tharangu Rinpoche thaønh laäp naêm 1993 
vaø hieän nay ngaøi vaãn laøm vieän chuû. Ñaây laø moät kieán 
truùc nguy nga hieän ñaïi vaø môùi xaây neân troâng raát môùi 
meõ toaï laïc trong moät khu ñaát roäng coù nhieàu caây caûnh 
trang trí. Coù moät traêm chö taêng Taây taïng ñang ôû tu 
hoïc vôùi taùm vò Lama giaûng sö noåi tieáng. Vieän cuõng 
coù phoøng thuoác töø thieän do Baùc só M.M. Lal ñaõm 
traùch. Phaät hoïc vieän ñang tieán haønh xaây phoøng nghæ 
cho khaùch haønh höông. 

Ñòa chæ lieân laïc: 
Vajra Vidya Institute 

Village Khanjuhi 
Sarnath, Varanasi – 221 007 

Tel: 0091-542-2595 746 / 747 
7) Chuøa Ñaïi haøn: naèm phía sau Phaät hoïc vieän 

Vajra Vidya. Chuøa do Hoaø thöôïng Do Woong (John 
W. Kim) xaây döïng khaùnh thaønh thaùng 01, naêm 1996.  
Chuøa roäng ít nhaát 1.5 maãu hecta (maãu Anh) vaø coù 
möôøi phoøng nghæ cho khaùch haønh höông. Hieän nay 
Thöôïng toaï Man Kong laøm truï trì, coù ba ñaïi ñöùc taêng 
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vaø hai ñaïi ñöùc ni ñang ôû tu hoïc. 
Ñòa chæ lieân laïc: 

Korea Temple 
Village Khanjuhi 

Sarnath, Varanasi – 221 007 
Tel: 0091-542-2595 732 

8) Chuøa Thaùi lan: Ñi ngöôïc trôû ra Khu Khaûo coå 
SÅrnÅtha, ñoái dieän xeùo vieän baûo taøng Khaûo coå 
SÅrnÅtha vaø treân ñöôøng loä chính ñi ra  buøng binh 
Ashapur laø chuøa Thaùi-lan naèm phía beân phaûi phía 
taây vaø coång môû ôû phía ñoâng. Coá Hoøa thöôïng Phrakru 
Prakash Samadhikun ñaõ mua moät mieáng ñaát töø oâng 
Shri Brijpal Das naêm 1970 vaø xaây chuøa khaùnh thaønh 
naêm 1993. Chuøa toïa laïc trong khuoân vieân roäng. 
Chaùnh ñieän trang trí raát ñôn sô (khaùc vôùi caùc chuøa 
Taây taïng) nhöng khoâng maát veõ thieàn vò thanh thoaùt. 
Trong chaùnh ñieän chæ thôø moät töôïng Ñöùc Phaät Thích 
ca ngoài treân toaø, nhöng ñaëc bieät hai chaân ngaøi thaû 
xuoáng chaïm ñaát (trong khi chuùng ta thöôøng thaáy laø 
caùc töôïng Phaät ngoài kieát/baùn giaø hoaëc ñöùng). Taàng 
haàm phía döôùi chaùnh ñieän laø nôi haønh thieàn. Chuøa 
cuõng coù moät tröôøng caáp I P.P.S. Public cho caùc hoïc 
sinh ngheøo trong laøng. Hieän nay Thöôïng toaï Shasan 
Rashmi laøm truï trì vaø coù saùu chö taêng cuøng hai ni 
Thaùi lan ñang tu hoïc. Chuøa coù 48 phoøng troï cho 
khaùch haønh höông vaø khaùch troï coù theå duøng ñieåm 
taâm, tröa taïi quaû ñöôøng cuûa chuøa. Tuyø hæ thí chuû 
cuùng döôøng. Chuøa môû cöûa luùc 5g saùng vaø ñoùng luùc 
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5g chieàu. Chuøa ñang tieán haønh xaây döïng moät töôïng 
Phaät Thích Ca loä thieân raát lôùn giöõa saân. 

Ñòa chæ lieân laïc nhö sau: 
Thai Temple 

Mrigdayavan Mahavihara Foundation 
Sarnath, Varanasi – 221 007 
Tel: 0091-542-2585 744/001 

9) Chuøa Taây-taïng Nyampa: Töø chuøa Thaùi ñi veà 
höôùng buøng binh Ashapur khoaûng 50m, phía tay traùi 
coù ngoû heûm. Ñi saâu vaøo khoaûng 200m laø chuøa 
Nyampa naèm phía beân traùi. Chuøa do Hoaø thöôïng 
Khenpo Palden Serab Rinpoche thaønh laäp naêm 1998. 
Muïc ñích cuûa chuøa laø môû moät trung taâm thieàn ñònh 
cho chö taêng vaø Phaät töû treân khaép theá giôùi ñeán tu 
taäp. Hieän nay Hoaø thöôïng Nyima ñang laøm truï trì vaø 
coù hôn ba möôi chö taêng töø Taây taïng, Nepal vaø 
Bhutan ñang ôû tu hoïc. Chuøa cuõng coù moät thö vieän 
Padma Samayeechokh Ling vôùi nhieàu kinh saùch Taây 
taïng quyù giaù vaø coù lôùp hoïc tình thöông cho caùc treû 
em ngheøo. 

Ñòa chæ lieân laïc nhö sau: 
Nyampa Monastery 

Village Gunj 
Sarnath, Varanasi – 221 007 

Tel: 0091-542-2595 132 
10) Chuøa Dharma Chakra: Trôû ra ñöôøng loä chính 

höôùng buøng binh Ashapur coù ngaû ba vaø coù ñöôøng 
Mawaiya phía tay phaûi. Doïc theo ñöôøng Mawaiya 
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khoaûng moät caây soá laø chuøa Dharma Chakra Vihar 
(naèm phía beân traùi) do hoaø thöôïng Esho Goto 
(Pragya Rashmi) ngöôøi Nhaät nhöng quoác tòch AÁn ñoä 
thaønh laäp. Naêm 1979, hoaø thöôïng ñaõ mua 7 viza 
(150m2) vôùi giaù 15.000 Rs = 1 viza, nhö vaäy chuøa 
roäng hôn 1 maãu. Hoaø thöôïng ñaõ töøng laø giaùo sö daïy 
tieáng Nhaät cho tröôøng ñaïi hoïc Sampuranand 
Sanskrit, Varanasi. Taïi chuøa coù naêm ñeä töû sadi ñang 
tu hoïc döôùi söï höôùng daãn cuûa Hoaø thöôïng. 

Ñòa chæ lieân laïc nhö sau: 
Dharma Chakra Vihara 

Mawaiya,  
Sarnath, Varanasi – 221 007 

Tel: 0091-542-2588 835/2581 540 
11) Dharma Chakra Vihar - Hoïc vieän Quoác teá 

Nghieân cöùu Phaät hoïc: (naèm trong ngoû heûm vaø cuõng 
treân ñöôøng Mawaiya) do hoaø thöôïng Pragya Rashmi 
cuûa chuøa Dharma Chakra noùi treân thaønh laäp vôùi söï 
coäng taùc cuûa giaùo sö Trieát hoïc Subhash Barua laøm 
giaùm ñoác.  Naêm 1992, hoaø thöôïng ñaõ mua 16 viza 
ñaát vôùi giaù 80.000 Rs cho moãi viza vaø ñaõ xaây ñöôïc 
16 phoøng hoïc. Hieän coù 600 hoïc sinh caáp II vaø caáp III 
theo hoïc. Naêm 2001, hoaø thöôïng chính thöùc môû Hoïc 
vieän Quoác teá Nghieân cöùu Phaät hoïc- Dharma Chakra 
Vihar (Dharma Chakra Vihar - International Insitute 
of Origin Buddhisr Studies and Research). Ñöôïc bieát 
ñaây cuõng laø chi nhaùnh cuûa tröôøng ñaïi hoïc 
Sampuranand Sanskrit, Varanasi, neân coù môû caùc 
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khoaù cöû nhaân, thaïc só vaø tieán só cho nhieàu ngaønh hoïc 
nhö söû, trieát, ngoân ngöõ, xaõ hoäi hoïc, ñòa lyù hoïc, khoa 
hoïc vaø ñaëc bieät laø Phaät giaùo ôû AÁn ñoä vaø Phaät giaùo ôû 
caùc nöôùc Ñoâng-nam-aù. Ngoaøi ra cuõng caùc khoaù 
chöùng chæ töøng naêm cho caùc coå ngöõ Pali, Sankrist 
hay ngoaïi ngöõ hieän ñaïi nhö tieáng Nhaät, Hoa, Hoa, 
Hindi va Anh vaên. Hieän coù 60 sinh vieân trong vaø 
ngoaøi nöôùc ñang tham hoïc. 

 Vaøo moãi ngaøy chuû nhaät, tröôøng coù daïy mieãn phí 
tieáng Nhaät vaø Hoa (coå vaø hieän ñaïi). 
12) Tröôøng Ñaïi-hoïc Phaät giaùo Taây-taïng: Tröôøng 

Ñaïi hoïc Phaät giaùo Taây taïng (The Central Institute of 
Higher Tibetan Studies): naèm saùt vaùch töôøng cuûa 
chuøa Dharma Chakra vaø caùch khu khaûo coå SÅrnÅtha 
khoaûng ba caây soá. Tröôøng coù chu vi raát roäng vôùi moät 
coâng vieân ñaày hoa laù tröôùc saân vaø ñaày ñuû tieän nghi 
hieän ñaïi cho nghieân cöùu sinh.  Nôi ñaây coù thö vieän 
lôùn nhieàu saùch quyù, ñaëc bieät laø ngoân ngöõ vaø Phaät 
giaùo Taây taïng. Naêm 1964, ñöùc Ñaït-lai-la-ma thöù 
XIV cuøng vôùi coá Thuû töôùng AÁn-ñoä Jawaharlal Nehru 
noã löïc thaønh laäp hoïc vieän vôùi söï uûng hoä taøi chaùnh 
cuûa boä Vaên hoaù, Giaùo duïc cuûa Chaùnh phuû AÁn ñoä vaø 
naêm 1967 ñaõ khaùnh thaønh hoaøn taát coâng trình.  
Hoïc vieän Taây Taïng naøy ñöôïc boä Phaùt trieån Tieàm 
naêng Con ngöôøi cuûa chaùnh phuû AÁn Ñoä (Ministry of 
Human Recource Development of India) coâng nhaän 
laø tröôøng ñaïi hoïc Tö thuïc (Deemed University) vaøo 
naêm 1988. Muïc ñích cuûa tröôøng laø: 
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1. Baûo toàn vaên hoùa vaø truyeàn thoáng Taây taïng. 
2. Phuïc hoài kieán thöùc coå vaø boå sung nghieân cöùu 

Taây taïng hoïc trong nhieàu höôùng ña daïng. 
3. Ñaøo taïo sinh vieân vuøng bieân giôùi veà thu thaäp 

tinh hoa kieán thöùc vaø tu taäp tinh thaàn. 
4. Laøm soáng neàn giaùo duïc truyeàn thoáng Tam taïng 

trong heä thoáng giaùo duïc hieän ñaïi. 
Ñòa chæ lieân laïc: 

The Central Institute of Higher Tibetan Studies 
Mawaiya,  

Sarnath, Varanasi – 221 007 
Tel: 0091-542-2587 085/2586 337 

 
�CAÙC THOÂNG TIN KHAÙC ÔÛ S ÄRNÄTHA  

1. Saân bay Babatpur (VÅrÅÙasi): 24 caây soá (töø 
SÅrnÅtha)  

2. Ga taøu löûa:  VÅrÅÙasi Cantt – 8 caây soá;  
Mughalsarai – 16 caây soá 

3. Beán xe buyùt: VÅrÅÙasi  Cantt – 8 caây soá 
4. Nhaø baêng:  State Bank of India, Canara Bank; 

Central Bank of India, Kashi Grashi Bank. 
5. Böu ñieän:  ñoái dieän khaùch saïn Uttar Pradesh 

Tourism. 
6. STD / ISD / PSO: ñoái dieän tu vieän 

Mulagandhakuti. 
7. Nôi ñoåi tieàn: Cöûa haøng Thuû coâng ngheä Uttar 

Pradesh... 
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8. Khaùch saïn: Hotel Mrigadava, Uttar Pradesh 
Tourism Deveplopment Company; The Golden 
Buddha Hotel... 

9. Nhaø haøng: Rangori Garden, Holiday Inn, Anand, 
Highway Inn… 

10. Cöûa haønh kinh saùch:  moät quaày taïi chaùnh ñieän 
cuûa tu vieän Mulagandhakuti, Mahabodhi Book, 
Jain Book Centre vaø Gyan Jyoti… 

11. Dòch vuï du lòch:  Siddharth Travels & 
Information Service; Kamla Travels (gaàn chuøa 
Thaùi); Vishuddha Travels (gaàn chuøa Taây taïng 
Gelugpa); Bodhik Travel Company (ñoái dieän chuøa 
Mieán ñieän)… 

12. Phoøng chuïp hình:  Shyam Studio (gaàn Tröôøng 
ñaïi hoïc Taây taïng), Shivam Studio… 

13. Vieän Baûo taøng Khaûo coå SÅrnÅtha:  môû cöûa 
10:00g saùng – 5:00g chieàu (thöù saùu ñoùng cöûa). Phí 
vaøo coång: 2 Rs cho moät ngöôøi, treû em döôùi 15 tuoåi 
mieãn phí. Khoâng ñöôïc mang maùy chuïp hình hay 
video tröø coù lyù do vaø laøm ñôn cuï theå xin ban Quaûn 
lyù Vieän baûo taøng. 

14. Khu Khaûo coå SÅrnÅtha: môû cöûa saùng 6:00g ñeán 
chieàu 6:00g (thöù saùu ñoùng cöûa). Veù vaøo coång cho 
ngöôøi AÁn ñoä 5 Rupees, cho khaùch nöôùc ngoaøi 2 
dollars (hoaëc 100 Rs). Tuy nhieân neáu sinh vieân 
nöôùc ngoaøi ñang hoïc taäp taïi AÁn-ñoä ñöa theû sinh 
vieân laøm chöùng, seõ ñöôïc mua veù nhö ngöôøi baûn xöù 
laø 5 Rs thoâi. Maùy chuïp hình ñöôïc pheùp mang vaøo 
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mieãn leä phí, nhöng video thì 20 Rs cho moãi maùy. 
 
 

-UUU- 



 

 
 

10 
 

THAØNH PHOÁ BA-LA-NAÏI 
 
 

 
VÅrÅÙasi laø bieåu hieän cho neàn vaên hoùa, toân 

giaùo, ngheä thuaät vaø giaùo duïc AÁn ñoä, laø moät trong 
nhöõng thaønh phoá coå soáng ñoäng cuûa theá giôùi. Thaønh 
phoá naøy toïa laïc giöõa ngaû ba Varuna & Assi, neân coù 
teân laø VÅrÅÙasi (Varuna + Assi), nhöng ngöôøi daân 
noùi chung ngay caû hieän nay cuõng goïi nôi naøy laø Ba-
la-naïi (Benaras). 

Thaønh phoá ñaùng yeâu vaø coå kính Ba-la-naïi laø 
moät trung taâm cuûa toân giaùo Hindu. Thaønh phoá coå vôùi 
voâ soá nhöõng loâi cuoán thu huùt du khaùch vaø laø nôi cuûa 
theá giôùi taâm linh. Haøng ngaøn du khaùch töø moïi mieàn 
cuûa AÁn Ñoä vaø nöôùc ngoaøi ñaõ vieáng thaêm thaønh phoá 
naøy. Neùt ñoäc ñaùo cuûa thaønh phoá laø söï keát hôïp cuûa 
quaù khöù vaø hieän taïi, lieân tuïc vaø maõi toàn taïi beân 
nhau. 

Thaønh phoá naèm treân moät khu vöïc cao ôû beân bôø 
phía baéc cuûa soâng Haèng, con soâng thieâng lieâng nhaát 
cuûa daân toäc AÁn, ñaõ hình thaønh toaøn caûnh nguy nga 
vôùi nhieàu loaïi coâng trình kieán truùc AÁn Ñoä khaùc nhau. 
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Moái quan heä hôïp nhaát giöõa con soâng thieâng vaø 
thaønh phoá laø tinh hoa cuûa Ba-la-naïi: ‘Mieàn ñaát cuûa 
aùnh saùng thieâng lieâng’. Soâng Haèng ñöôïc ngöôøi daân 
tin laø xuaát phaùt töø trôøi vaø coù theå röûa saïch toäi loãi traàn 
gian cuûa con ngöôøi. Vì theá, Ba-la-naïi laø moät theá giôùi 
kinh nghieäm, kinh nghieäm cuûa söï töï khaùm phaù, moät 
cuoäc du haønh ngang qua hieän taïi vaø quaù khöù trong 
vieäc tìm kieám söï baát töû vaø giaûi thoaùt. 

Theo caùc nhaø lòch söû, thaønh phoá naøy ñaõ ñöôïc 
hình thaønh khoaûng 10 theá kyû tröôùc khi Thieân chuùa 
giaùng sinh. Toïa laïc giöõa hai nhaùnh phuï löu cuûa soâng 
Haèng (Ganga) – Varuna ñeán phía baéc vaø Asi ñeán 
phía Nam- noù ñaõ ñaït söï baát töû maõi maõi. Thaønh phoá 
naøy ñöôïc ñeà caäp nhieàu trong nhöõng kinh thaùnh 
‘Vamana Purana’, kinh Phaät, kinh ñieån ñaïo Loõa theå 
(Jain) vaø trong thieân anh huøng ca ‘Mahabharata’. 
Ñaây laø nhöõng baèng chöùng veà tính chaát coå xöa cuûa 
VÅrÅÙasi.  

Sau khi giaùc ngoä, Ñöùc Phaät Coà ñaøm thuyeát baøi 
phaùp ñaàu tieân ôû SÅrnÅtha, VÅrÅÙasi. Nhaø chieâm baùi 
Trung-Quoác Phaùp-hieàn ñaõ moâ taû chi tieát veà VÅrÅÙasi 
trong kyù söï cuûa mình. VÅrÅÙasi laø moät trung taâm vaên 
hoùa cuûa ñaïo Hindu, Sikhs, Phaät giaùo vaø caùc ñaïo 
khaùc, VÅrÅÙasi töï haøo laø thuû ñoâ vaên hoùa cuûa AÁn Ñoä. 

Ñôøi soáng vaø nhöõng hoaït ñoäng cuûa thaønh phoá 
naøy lieân quan ñeán con soâng Haèng thieâng lieâng. 
Tröôùc khi trôøi saùng, haøng ngaøn nhöõng khaùch haønh 
höông- ñaøn oâng, ñaøn baø vaø treû em ñaõ xuoáng doøng 
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soâng ñeå chôø maët trôøi leân. Coù khi hoï tuï nhau töøng 
nhoùm hoaëc coù khi chæ moät vò… nhöng taát caû ñeàu 
höôùng veà ñaây, ñeàu hoøa vaøo doøng tö töôûng giaûi thoaùt 
vaø chôø ñôïi giaây phuùt ñöôïc ñaém mình vaøo doøng soâng 
Haèng thieâng lieâng ñeå röûa saïch nhöõng ñau khoå traàn 
theá vaø toäi loãi cuûa hoï. 

Thöôøng khi maët trôøi moïc, söông muø töø töø tan ñi 
loä daàn ra nhöõng daõy ñeàn ñaøi huyeàn aûo, trang nghieâm 
vaø huøng vó. Moät caûnh töôïng ñeïp coå kính maø khoù coù 
theå coù ñöôïc ôû baát cöù thaønh phoá naøo treân theá giôùi. 
Khi maët trôøi moïc chaúng bao laâu, voøng ñai lôùn cuûa 
caùc ñeàn ñaøi ñoät nhieân xuaát hieän linh hoaït haún leân. 

Caùc Baø-la-moân (Brahmin) tuïng kinh lieân tuïc 
döôùi nhöõng taøng duø lôùn baèng laù coï do khaùch haønh 
höông döïng ñeå che boùng maùt. Coù nhöõng chö taêng 
ñang trao loï tro hoûa taùng ñeán thaân nhaân ngöôøi quaù 
coá vaø laøm daáu boät maøu giöõa traùn hoï nhö moät söï gia 
aân cuûa thaàn thaùnh. Nhöõng ngöôøi laùi thuyeàn, ngöôøi 
baùn hoa, ñeøn, baùnh traùi, ñoà trang söùc laët vaët, baùn caù 
con ñeå phoùng sanh vôùi gioïng rao lanh laõnh ngaân 
vang; nhöõng con boø thieâng lieâng ñi lang thang laãn 
trong ñaùm ñoâng vaø treân baàu trôøi laø töøng ñaøn keân keân 
löôïn qua, löôïn laïi keâu ‘oaéc oaéc… oaéc oaéc’, thænh 
thoaûng chao mình xuoáng maëêt nöôùc soâng Haèng ñeå 
giaønh nhau róa xaùc suùc vaät cheát khi chuùng phaùt hieän 
ñöôïc moät xaùc suùc vaät naøo ñoù ñang troâi leành beành. 

VÅrÅÙasi gôïi leân nieàm tin yeâu cuoäc soáng, traàm 
tö veà söï saùng taïo, söï voâ nghóa cuûa giaøu coù phuø 
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phieám trong söï thaät cuûa caùi cheát tröôùc maét. Doïc theo 
bôø soâng coù nhieàu nôi hoûa thieâu töû thi. Nôi thieâng 
lieâng nhaát ôû ñaây laø ñeàn Manikarnika coù lieân quan 
vôùi nöõ thaàn Parvati (phu nhaân cuûa thaàn Si-va). 

Ñeàn thôø chính laø Vishwanath, thôø thaàn Si-va, ba 
ngoâi quan troïng nhaát: Phaïm thieân (Brahma), thaàn 
Vishnu vaø thaàn Maheshwara cuøng vôùi caùc vò thaàn 
cuûa theá gian naøy. Ñeàn naøy ñaõ môû ra söï hôïp nhaát taâm 
linh cuûa VÅrÅÙasi vaø noäi thaønh Kashi (teân quaù khöù 
cuûa thaønh Ba-la-naïi). 

Thaønh phoá luoân coù söï keát hôïp aùnh saùng noäi taïi: 
trí tueä vaø trieát hoïc. Chính taïi nôi ñaây xöa kia ñaõ coù 
moät trung taâm nghieân cöùu Sanskrit vaø trieát hoïc. 
Tröôøng ñaïi hoïc Benaras Hindu, Sampuranand 
Sanskrit, Sanskrit Vishvavidyalaya vaø Hoïc vieän 
Dharma Chakra Vihar - Quoác teá Nghieân cöùu Phaät 
hoïc… taïi VÅrÅÙasi hieän nay ñang tieáp tuïc theo 
truyeàn thoáng naøy. Caùc phoá chôï cuûa VÅrÅÙasi cuõng 
hieán taëng nhöõng kinh nghieäm tuyeät vôøi. Phoá chôï 
ñoâng ñaûo baùn nhieàu vaät duïng cuûa nghi leã, nhöõng 
saree (aùo daøi truyeàn thoáng AÁn Ñoä), nöõ trang, hoa 
höông thôm ngaùt vaø nhieàu maët haøng tô luïa ña daïng 
noåi tieáng. 

Khi hoaøng hoân xuoáng, VÅrÅÙasi ñaõ mang veõ ñeïp 
myõ leä khaùc ñeán cho thaønh phoá. Nhöõng chieác ñoø, 
nhöõng vuøng ven soâng trôû neân huyeàn aûo. Baàu trôøi cao 
choùt voùt vaø yeân tónh, ñieåm treân nhöõng ñænh thaùp hình 
choùp, daõy nhaø... vôùi nhöõng aùnh ñeøn raûi raùc lung linh. 

 



Thaønh phoá Ba-La-Naïi  249 

VÅrÅÙasi khoâng chæ laø nôi cö nguï cuûa haøng ngaøn 
chö thaàn vaø nöõ thaàn maø haàu nhö moãi ngaøy nôi ñaây 
ñeàu coù leã hoäi. Thaät ra, thaønh phoá ñaõ toân vinh chính 
veõ ñeïp cuûa cuoäc soáng, toân vinh thaàn thaùnh vôùi voâ soá 
nhöõng maøu saéc, höông hoa vaø aâm thanh. 

VÄRANASI TRONG QUAÙ KHÖÙ  

Trong quaù khöù VÅrÅÙasi coøn ñöôïc goïi vôùi teân laø 
Kashi-moät nôi saùng choùi laø thaønh phoá cuûa aùnh saùng. 
Moãi bình minh laø moät pheùp laï. Baàu trôøi saùng daàn 
daàn vaø im laëng. Nhöõng tia naéng ñaàu tieân nhö bò vôõ 
tan thaønh nhöõng aùnh vaøng soùng saùnh treân nhöõng gôïn 
nöôùc chaûy im laëng. Ñaùm ñoâng doïc theo bôø ñoùn chaøo 
vuõ truï vaø ñaáng saùng taïo ra noù. Nöôùc ngang hoâng, 
haøng traêm ngöôøi theo ñaïo Hindu maët höôùng veà maët 
trôøi moïc. Khi aùnh saùng lôø môø baét ñaàu xuaát hieän, hoï 
muùc nöôùc aùnh vaøng trong baøn tay cuûa hoï, naâng leân 
khoûi ñaàu, roài hoï nghieâng tay roùt noù xuoáng maët nöôùc 
nhö ñeå cuùng cho chö thaàn vaø laâm raâm caàu nguyeän 
baøi Gayatri Mantra: 
Om Bhur Bhuvasva 
Tat savitur Varenium 
Bharyo Devasya Dhimahi 
Dhiyo Yo Nab Prachodayat. 

(Thöôïng ñeá, chuùng con ngaém nhìn aùnh saùng cuûa 
ngaøi toûa khaép tam giôùi vaø caàu nguyeän söï saùng suoát 
cuûa ngaøi chieáu roïi khaép taâm tö cuûa chuùng con). 

Gayatri Mantra laø baøi thaùnh ca cuûa Rig Veda, 
moät trong boán kinh Veda cuûa ñaïo Hindu vaø laø baøi 
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kinh coù sôùm nhaát treân theá giôùi. Rig Veda ñöôïc bieân 
soaïn khoaûng 1500-1000 tröôùc taây lòch do nhoùm daân 
toäc di cö Aryan bieân soaïn. Nhoùm daân toäc naøy soáng 
doïc ñoàng baèng soâng Indus nay ñöôïc bieát laø Punjab. 
Khoaûng 1000 tröôùc taây lòch, hoï baét ñaàu di truù töø phía 
nam ñeán ñoàng baèng Indo-Gangetic vaø neáu nhöõng 
nhaø lòch söû ñuùng thì con ngöôøi ñaàu tieân tuïng kinh 
Gayatri Mantra beân bôø soâng Haèng ôû Kashi phaûi 
khoaûng 800-900 tröôùc taây lòch. Roài töø ñoù moät thôøi 
gian khoaûng 3000 naêm, nhöõng lôøi ca vaø ñieäu boä muùa 
haùt gioáng nhö vaäy xuaát hieän ñeå ca tuïng maët trôøi moïc 
moãi saùng ôû Ba-la-naïi. Nhöõng ñeá cheá ñaõ noåi leân vaø 
suïp ñoå, giai caáp tö saûn vaø taàng lôùp coâng nhaân ñaõ bò 
thaûi hoài vaø thay theá giai caáp nhöõng Baø-la-moân vaø 
ngöôøi quyù toäc. Giöõa nhöõng thay ñoåi thaêng traàm naøy 
nhöng coù moät ñieàu vaãn coøn giöõ maõi laø maët trôøi moïc 
moãi ngaøy ôû Ba-la-naïi ñeå ngöôøi daân daâng cuùng nhöõng 
gioït nöôùc aùnh vaøng thieâng lieâng cuûa soâng Haèng. Coù 
nhieàu ñieàu noåi baät trong thaønh phoá naøy nhöng khoâng 
gì noåi baät hôn ngoaøi söï töông tuïc vaø phaùt trieån 
truyeàn thoáng toân giaùo, tín ngöôõng nhö söï phaùt trieån 
vaø thaêng hoa moãi naêm cuûa ñaïo Hindu. 

Tröôùc khi daân toäc Aryan (800-900 tröôùc taây 
lòch) soáng ôû ñaây, thaønh phoá Ba-la-naïi cuõng raát soáng 
ñoäng vaø höng thònh. Nhöõng nhaø khaûo coå khai quaät 
ñeàn Raj treân moät cao nguyeân naèm ôû ngoaïi oâ phía 
ñoâng baéc cuûa Ba-la-naïi hieän ñaïi ñaõ tìm thaáy moät 
baèng chöùng cuûa söï ñònh cö tröôùc daân toäc Aryan. 
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Nhöõng baøi kinh Phaïn ngöõ coå nhö Atharva Veda 
(nieân ñaïi 1100-900 tröôùc taây lòch) cuõng noùi leân yù 
naøy. Thaønh phoá ñöôïc choïn cuûa ñaïo Hindu thì thöïc söï 
coå ñaïi hôn chính baûn thaân ñaïo Hindu. 

Ai laø nhöõng ngöôøi daân ñaàu tieân cuûa thaønh phoá 
Ba-la-naïi? Caùi gì ñaõ xaûy ra vôùi hoï sau khi boä toäc 
Aryan ñeán ñaây? Theo nguoàn vaên hoïc cuûa giai ñoaïn 
naøy cho raèng boä toäc Aryan ñaõ ñaùnh thaéng vaø thieát 
laäp baù chuû treân ngöôøi daân ñòa phöông naøy. Vôùi söï 
coi thöôøng keû baïi traän cuûa ngöôøi chinh phuïc, hoï ñaõ 
phaân chia giai caáp cho ngöôøi daân ñòa phöông nhö laø 
giai caáp noâ leä (dasas). Nhöõng nhaø lòch söû baáy giôø ñeà 
nghò nhöõng ngöôøi thuoäc giai caáp noâ leä naøy thöïc söï laø 
boä toäc Dravidia –haäu dueä cuûa nhöõng ngöôøi soáng soùt 
ôû Harappa vaø Mohenjodaro. 

Neáu nhö vaäy, caùi maø goïi laø ‘dasas’ (noâ leä) 
khoâng phaûi laø moät nghóa bình thöôøng nöõa. Maëc duø, 
ñoái vôùi nhöõng keõ xaâm laêng, hoï laø ngöôøi caáp döôùi, 
nhöng hoï chaéc chaéc laø nhöõng ngöôøi caáp cao veà maët 
vaên hoùa. Khi nhöõng cuoäc khai quaät ôû Harappa vaø 
Mohenjodaro ñaõ cho thaáy raèng boä toäc Dravidia ñaõ 
phaùt trieån moät loaïi ñôøi soáng kieåu thaønh thò döïa treân 
thaëng dö noâng nghieäp moät ngaøn naêm tröôùc khi boä toäc 
Aryan ñeán. Hoï cuõng coù moät toân giaùo ñuùng nghóa cho 
chính baûn thaân hoï, thôø nhöõng nöõ thaàn vaø thaàn 
Pashupati-vò thaàn cuûa muoân thuù, vò maø ñöôïc kính 
troïng nhö thaàn Si-va, vò thaàn cuûa thaønh phoá Ba-la-
naïi baây giôø. Hoï thôø caây vaø thuù, chuû yeáu laø caây 
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peepul (Ficus religiosa) vaø con boø ñöïc. Trong khi ñoù 
toäc ngöôøi Aryan laø toäc du muïc khi hoï ñeán vuøng ñoàng 
baèng soâng Haèng vaø chæ hôn moät theá kyû hoï cuõng ñaõ 
phaùt trieån moät neàn vaên minh ñoâ thò vaø moät tín 
ngöôõng coù toå chöùc cuûa rieâng hoï.  

Tuy nhieân, vieäc thieát laäp quyeàn cai trò khoâng 
hoaøn toaøn chaám döùt neàn vaên hoùa vaø vaên minh cuûa 
toäc ngöôøi Dravidia. Noù vaãn soáng soùt nhöng hoøa laãn 
vôùi ñöùc tin vöôït troäi cuûa ngöôøi Aryan vaø theo thôøi 
gian moät söï toång hôïp giöõa caùch tu taäp cuûa ngöôøi 
Aryan vaø khoâng phaûi Aryan ñaõ xuaát hieän. Ñoù chính 
laø heä thoáng toân giaùo goïi laø ñaïo Hindu. Ba-la-naïi laø 
moät trong nhöõng trung taâm chính yeáu, nôi maø söï 
toång hôïp naøy ñaõ phaùt trieån laø moät söï thaät hieån nhieân 
raèng cho ñeán nay caû caùch thôø phöôïng cuûa ngöôøi 
Aryan vaø tieàn Aryan ñeàu coù theå ñöôïc nhaän thaáy roõ 
raøng ôû nôi ñaây. Vì theá, Ba-la-naïi ñaùnh daáu söï tuï hoïp 
khoâng chæ cuûa hai soâng Vara vaø Assi, maø sau ñoù noù 
ñöôïc ñaët teân VÅrÅÙasi, nghóa laø cuûa hai chuûng toäc 
maø con chaùu cuûa hoï hieän nay ñang soáng treân xöù sôû 
naøy. 

Lòch söû ghi cheùp gaàn 3000 naêm vaø lòch söû 
truyeàn khaåu thì coøn xa hôn nöõa ñaõ chöùng nhaän Ba-
la-naïi laø moät trong nhöõng ñoâ thò coå nhaát cuûa theá giôùi. 
OÂng sherring, ngöôøi Anh giöõa theá kyû XIX ñaõ vieát 
nhö sau: 

“Ít nhaát caùch ñaây 25 theá kyû, Ba-la-naïi ñaõ noåi 
tieáng, trong khi thaønh phoá Babylon ñang ñaáu tranh 
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vôùi Nine-veh ñeå daønh quyeàn toái cao, khi thaønh Tyre 
ñang thieát laäp caùc thuoäc ñòa, khi thaønh Athen ñang 
taêng tröôûng söùc maïnh, tröôùc khi La maõ (Rome) noåi 
tieáng hoaëc Hy-laïp ñaáu tranh vôùi Ba-tö hoaëc Hy Laïp 
ñaõ theâm vaøo söï löøng laãy cho cheá ñoä quaân chuû Ba tö 
hoaëc Nebuchadnezzar ñaõ chieám laáy thaønh Jerusalem 
vaø nhöõng cö daân cuûa Do Thaùi (Judaea) ñaõ bò giam 
caàm thì Ba-la-naïi hoaøn toaøn ñaït ñöôïc söï thaønh coâng 
lôùn lao, neáu khoâng noùi laø röïc rôõ”. 

Trong yù nghóa thaät cuûa moät Ba-la-naïi hieän ñaïi 
thì khoâng khaùc gì laø moät thaønh phoá – moät baûo taøng 
vieän hoøa cuøng cuoäc soáng. Thôøi gian troâi qua vaø 
chính quaù khöù laâu daøi ñaõ chöùa thôøi gian hieän ñaïi vaø 
moät ngöôøi coù theå tìm thaáy ñöôïc caùc vò thaàn vaø nöõ 
thaàn trong Ba-la-naïi, trong caùc ñeàn ñaøi, hoà vaø gieáng 
nöôùc thieâng lieâng, trong caùc thaùp vaø caùc leã hoäi, trong 
caùc ngoõ heûm nhoû heïp vaø ñaùm ñoâng, trong nhöõng 
khaùch haønh höông, aån só, tu só vaø trieát gia, ñeàu chính 
laø söï tieán hoùa cuûa neàn vaên minh AÁn Ñoä.  

LOÁI SOÁNG ÑAËC THUØ CUÛA ÑAÏO HINDU  

Cuõng thaät laø thieáu xoùt neáu chuùng ta muoán bieát 
veà Ba-la-naïi maø khoâng bieát veà nhöõng nhaân vaät vaø 
hình aûnh ñaëc thuø ñaõ taïo neân moät Ba-la-naïi coù moät 
loái soáng ñaëc thuø cuûa ñaïo Hindu (ñaïo tieâu bieåu cuûa 
AÁn-ñoä trong khi SÅrnÅtha laø ñaëc thuø cuûa Phaät giaùo). 
Ñoù laø lyù do chuùng ta cuõng neân tìm hieåu chuùt ít veà 
caùc tu só Baø-la-moân trong ñeàn ñaøi, nhöõng du só lang 
thang, nhöõng ngöôøi haønh höông moä ñaïo, nhöõng 
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ngöôøi khieâng töû thi ngang qua nhöõng ngoõ heûm… 
Moãi ngaøy nhöõng hình töôïng naøy coù theå boäc loä chính 
chuùng nhö laø nhöõng söï keát hôïp loâi cuoán cuûa lòch söû 
vaø söï saùng taùc chuyeän thaàn thoaïi cuûa traàn gian vaø 
xuaát theá gian, cuûa theá giôùi hieän taïi vaø coõi huyeàn 
thoaïi töôûng töôïng. Roài chuùng ta seõ nhìn thaáy xung 
quanh vaø nhöõng gì naèm ôû ñaèng sau vaøi caûnh töôïng 
quen thuoäc nhaát ôû Ba-la-naïi. 

BAØ-LA-MOÂN 

Treân neàn ñeàn xaây chìa ra meù bôø soâng, caùc tu só 
Baø-la-moân (ñaàu troøn, giöõa traùn coù pheát 3 gaïch traéng 
daøi vaø saéc phuïc maøu traéng) quaûn lyù ñeàn ngoài treân 
nhöõng gheá goã hình vuoâng döôùi nhöõng loïng tre coù 
chaïm veõ nhieàu hình aûnh, ñeå xem xeùt nhu caàu ngöôøi 
haønh höông. Hoï seõ ñaùp öùng caùc nhu caàu toân giaùo cho 
tín ñoà nhö thöïc hieän caùc nghi thöùc taém, chuù taâm vaøo 
tilak,203 giöõ y phuïc vaø haønh lyù cho khaùch khi hoï 
ngaâm mình döôùi nöôùc soâng Haèng, nhaän laõnh daan204 
hoaëc quaø cuùng döôøng... Caùc tu só Baø-la-moân naøy 
ñöôïc goïi laø pandas (tu só, priest of Holy). 

Caùc pandas cuõng coù boån phaän ñoùn khaùch haønh 
höông töø traïm xe löûa vaø saép xeáp choã nghæ ngôi cho 
khaùch taïi ñeàn cuûa hoï hoaëc taïi nhaø nghæ. Ñoâi khi moái 
quan heä giöõa caùc pandas vôùi khaùch haønh höông tieáp 
tuïc qua nhieàu theá heä.  

SADHU VAØ SANYASIS 
                                                 
203 Queät boät traàm nhieàu maøu ôû giöõa traùn cho tín ñoä. 
204 Moät loaïi suùp naáu baèng ñaäu vaøng vôùi muoái, thöôøng coù ôû moãi buoåi aên 
ôû AÁn-ñoä. 
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Nhöõng vò du só goïi laø Sadhu hoaëc Sanyasi laø 
nhöõng ngöôøi ñaõ töø boû ñôøi soáng gia ñình ñeå trôû thaønh 
nhöõng ngöôøi suoát ñôøi lang thang vaø ñi tìm chaân lyù. 
Hoï thöôøng ñöôïc phaân bieät qua taám y vaøng nhaït, môù 
toùc daøi roái, caàm moät caây gaäy cöùng vaø moät bình nöôùc. 
Chuùng ta coù theå nghe hoï ñoïc laàm baàm ‘Ma, anna 
do’(xin boá thí thöïc phaåm) khi hoï ñi töø nhaø naøy ñeán 
nhaø kia khaát thöïc treân ñöôøng phoá Ba-la-naïi. Coù 
nhieàu loaïi du só. Loaïi ñôn giaûn laø rôøi boû nhaø ñeå trôû 
thaønh ashram hoaëc math tu thieàn ñònh. Coù loaïi nhö 
aughur khoâng chæ töø boû cuoäc ñôøi traàn tuïc maø coøn coi 
khinh caùc giaù trò cuûa cuoäc ñôøi. Hoï thöôøng lui tôùi nôi 
hoûa thieâu, nguû treân choã hoûa thieâu xaùc cheát, muùc 
nöôùc uoáng baèng gaùo soï ngöôøi vaø naáu ñoà aên treân löûa 
giaøn thieâu. Taát caû caùc tu só (Sanyasi), nhöõng du só 
theo Shankaracharya, Ramanujan, Vallabha vaø 
Gorakhnath cuûa maät giaùo coù nhöõng ñeàn thôø ôû Ba-la-
naïi, nôi maø vaøo nhöõng muøa möa, khi maø vieäc du 
haønh trôû neân khoù khaên, hoï töø caùc nôi treân ñaát AÁn ñaõ 
veà tuï hôïp laïi tu taäp taïi ñeàn Ba-la-naïi hoaëc caùc ñeàn 
trung taâm khaùc (töïa nhö chö taêng Phaät giaùo an cö 
trong ba thaùng muøa haï vaäy).  

Du só (Sadhu / anyasi) cuõng ñi haønh höông töø nôi 
naøy ñeán nôi khaùc ñeå tuïng nieäm. Ai khoâng ñi thì vaãn 
ôû moät choã thieàn ñònh vaø ñoïc kinh. Moät soá ngöôøi caûm 
thaáy khuaây khoûa thì thuyeát phaùp cho nhöõng tín ñoà ñeå 
tìm söï an oån tinh thaàn. Moät soá ngöôøi tu taäp khoå haïnh 
nhö ñöùng moät chaân raát laâu, ñeå caùc baép thòt cuûa chaân 
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khoâ daàn ñi. Ngay caû neáu coù nhöõng con chim ñeán xaây 
toå treân ñaàu caùc vò aån só, hoï cuõng khoâng chao ñoäng…  

Caùc Baø-la-moân vaø du só giöõ chöùc naêng quan 
troïng trong vieäc cöû haønh leã cho khaùch chieâm baùi  
(panchtirthi), nhieàu khi ñoâng ñeán caû ngaøn ngöôøi tuï 
taäp taïi thaønh phoá Ba-la-naïi. Haønh leã laø ñieåm ñaëc 
tröng chaân chaùnh duy nhaát cuûa ñaïo Hindu vaø laø moät 
phöông tieän caàu nguyeän caùc thaàn linh gia hoä cho caùc 
muïc ñích traàn gian. Caùc nghi leã naøy cuõng thöôøng 
ñöôïc cöû haønh vaøo caùc dòp sinh nhaät, ma chay hoaëc 
ñaùm cöôùi… Ngöôøi ta tin raèng tuïng nieäm thöôøng 
xuyeân danh hieäu cuûa moät vò thaàn hoaëc moät baøi maät 
chuù hieäu nghieäm coù theå ñöôïc tieáp thu vaø hoøa vôùi chö 
thaùnh trong hôi thôû cuûa mình ñeå aâm thanh cuûa lôøi 
caàu nguyeän vaãn keùo daøi cho tôùi khi cheát…  

Du só laø moät phaàn cuûa coäng ñoàng Baø-la-moân 
roäng lôùn ôû Ba-la-naïi, laàn löôït trôû thaønh caùc pandit 
(baäc thaày noåi tieáng), caùc pujari (caùc tu só quaûn lyù 
ñeàn: Trò söï), caùc Mahant (sö truï trì ñeàn vaø giöõ caùc 
chöùc saéc cao trong toân giaùo) vaø caùc Vyasa (sö thuyeát 
phaùp). Theo truyeàn thoáng, Ba-la-naïi laø thaønh trì cuûa 
Baø-la-moân vaø chính hoï laø ngöôøi ñaõ baûo toàn vaên hoïc 
Sanskrit coå ñaïi vaø caùc truyeàn thoáng nghi leã cuûa ñaïo 
Hindu.  

Taïi sao nhöõng ngöôøi töø boû theá gian vaø caùi gì ñaõ 
khieán hoï ñi tìm caàu? Caâu traû lôøi cho hai caâu hoûi naøy 
coù theå ñöôïc chöùa ñöïng trong moät töø ‘moksha’ (giaûi 
thoaùt). Ñeå hieåu töø naøy vaø caùch soáng cuûa du só 
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(Sanyasi), caàn phaûi hieåu coát loõi cuûa ñaïo Hindu. Neáu 
caùc Baø-la-moân laø nhöõng ngöôøi troâng coi vieäc teá leã 
cuûa Hindu, thì nhöõng du só (Sanyasi) laø ngöôøi duy trì 
maïng maïch huyeàn bí sieâu hình cuûa ñaïo Hindu. 

Coát loõi cuûa ñaïo Hindu laø quan ñieåm – söï nhaän 
thöùc saâu saéc veà toaøn boä ñôøi soáng vaø vuõ truï tuyeät ñoái. 
Ñoù chính laø caùi nhìn cuûa thöôïng ñeá trong taát caû vaät 
vaø taát caû vaät trong thöôïng ñeá. Theo nhö ñaïo Hindu, 
chæ coù moät tinh thaàn vuõ truï – voâ taän, baát töû, saùng taïo 
vaø nhaân töø. 

Hindu cho raèng tinh thaàn vuõ truï naøy laø phaïm 
thieân (brahma-ñaïi ngaõ) vaø chính phaïm thieân hieän 
höõu hai möùc ñoä: moät laø tinh thaàn vuõ truï laø caùi beân 
ngoaøi chuùng ta ñoù laø moät chaân lyù ñoái theå vónh vieãn 
cuûa vuõ truï vaø hai laø chuùng ta nhö Atman (tieåu ngaõ). 
Atman laø chaân lyù chuû theå beân trong chuùng ta. 

Toaøn boä laâu ñaøi trieát hoïc cuûa ñaïo Hindu ñöôïc 
xaây döïng chung quanh lyù töôûng Phaïm thieân vaø 
Atman. 

Söï chuyeån bieán lieân tuïc cuûa Atman (ngaõ) töø 
thaân naøy ñeán thaân kia thöôøng ñöôïc so saùnh nhö moät 
baùnh xe chuyeån ñoäng khoâng ngöøng nghæ. Trong tö 
töôûng ñaïo Hindu, tieán trình naøy ñöôïc xem laø keùo daøi 
baát taän vaø mong muoán thoaùt khoûi voøng voâ taän naøy laø 
‘vuõ truï’. Töø duøng bieåu thò söï giaûi thoaùt naøy laø 
‘moksha’- ñöôïc xem laø muïc ñích cao nhaát cuûa söï 
hieän höõu. Vaø nhöõng du só vôùi môù toùc daøi roái treøo 
xuoáng baäc theàm cuûa ñeàn ñaøi xaây chìa ra soâng Haèng 
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(ñeå ngöôøi ta böôùc xuoáng nöôùc deã), moät tay caàm gaäy, 
moät tay caàm bình nöôùc môùi coù theå thöïc söï ñaït ñöôïc 
muïc tieâu giaûi thoaùt ñoù. Trong baát cöù tröôøng hôïp naøo 
ñi nöõa, neáu laø moät du só (Sanyasi) chaân chính thì vò 
aáy seõ tu taäp höôùng ñeán giaûi thoaùt. 

TÍN ÑOÀ VAØ KHAÙCH CHIEÂM BAÙI 

Taïi Ba-la-naïi, baïn coù theå thaáy tín ñoà vaø khaùch 
chieâm baùi khaép moïi nôi – ñang taém trong soâng 
Haèng, ñi chung quanh caùc ñeàn thôø, ñang leã laïy caùc 
thaàn linh vôùi höông hoa vaø baùnh traùi, ngaâm nga caùc 
lôøi taùn tuïng caàu nguyeän. Hoï toå chöùc moãi leã hoäi 
Hindu vôùi söï haân hoan voâ cuøng vaø tuï hoäi haøng traêm 
ngaøn (lakh) ngöôøi tôùi caùc khu roäng lôùn (melas) ôû Ba-
la-naïi. Loøng nhieät tình vaø haêng haùi cuûa hoï nhö theá 
thöôøng khieán cho toaøn boä thaønh phoá naøy döôøng nhö 
trôû thaønh moät vuõ ñaøi to lôùn cho muïc tieâu tín ngöôõng. 
Chính caùch naøy, trong nhöõng baûn kinh Sanskrit coå, 
Ba-la-naïi roõ raøng ñöôïc noùi khoâng phaûi laø moät thaønh 
phoá, nhöng maø laø moät xöù sôû cuûa nhöõng ngöôøi coù tín 
ngöôõng. Thaønh phoá naøy ñöôïc noùi laø toàn taïi trong moät 
khu vöïc ñoàng taâm thieâng lieâng vôùi moät baùn kính cuûa 
naêm krosha (moät krosha baèng 9,000 yards), trong ñoù 
nhöõng nôi thieâng lieâng cuûa ñaïo Hindu ñöôïc xaây 
döïng. Nhöõng ngöôøi moä ñaïo ñaõ saün saøng traûi qua 
naêm ngaøy haønh höông (panchkroshi) bao goàm ñi 50 
km voøng quanh toaøn thaønh phoá doïc theo con ñöôøng 
Panchkroshi. 

Söï quan troïng cuûa Ba-la-naïi nhö laø moät trung 
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taâm toân giaùo naèm ôû söï thaät ñaây laø moät tirtha lôùn 
nhaát cuûa ñaïo Hindu. Töø tirtha coù nghóa laø ‘nôi ñi 
ngang qua’, nôi maø naêng löïc cuûa moät ngöôøi vöôït qua 
töø theá giôùi vaät chaát ñeå ñi ñeán theá giôùi tinh thaàn. Coù 
haøng ngaøn tirtha treân khaép AÁn Ñoä nhöng trong nhieàu 
theá kyû, coù sapta puri (baûy thaønh phoá) vaø char dham 
(boán truï xöù lôùn) ñöôïc xem nhö laø noåi baät nhaát. Baûy 
thaønh phoá thieâng lieâng ñoù laø:  

1. Ayodhya: naèm ôû phía baéc nôi maø thaàn Rama cai 
trò. 

2. Mathura: nôi sanh cuûa thaàn Krishna. 
3. Haridwar: ñoù laø nôi soâng Haèng ñoå xuoáng ñoàng 

baèng. 
4. Kashi: thaønh phoá cuûa thaàn Si-va. 
5. Ujjain: ôû Trung AÁn cuõng cuûa thaàn Si-va. 
6. Dwaraka: laø thuû phuû cuûa Krishna ôû phía taây. 
7. Kanchi: ôû phía nam cuûa caû thaàn Vishnu vaø Si-va. 

Boán truù xöù lôùn ñaùnh moác giôùi haïn xa nhaát cuûa 
mieàn ñaát – Badrinath ôû phía baéc, Puri ôû phía ñoâng, 
Rameshwaram ôû phía nam vaø Dwaraka ôû phía taây. 
Trong taát caû nhöõng thaùnh ñòa naøy, Ba-la-naïi ñöôïc 
xem laø thieâng lieâng nhaát, vì Ba-la-naïi bao goàm taát 
caû tirtha khaùc caû nghóa boùng laãn nghóa ñen. Moät 
cuoäc haønh höông veà Ba-la-naïi ñöôïc xem coù giaù trò 
töông ñöông vôùi haønh höông taát caû caùc tirtha khaùc 
cuøng vôùi nhau, vì chæ trong moät chuyeán haønh höông 
Ba-la-naïi, Ba-la-naïi truyeàn ñaït cho tín ñoà coâng ñöùc 
cuûa taát caû tirtha. Vì leõ ñoù, moät caùch töï nhieân, khaùch 
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chieâm baùi töø khaép nôi trong nöôùc ñaõ ñoå xoâ tôùi Ba-la-
naïi. Caùc hoaït ñoäng lieân tuïc cuûa ngöôøi suøng ñaïo vaø 
khaùch chieâm baùi ôû Ba-la-naïi ñöôïc baét nguoàn töø söï 
phaùt trieån chính yeáu trong ñaïo Hindu khoaûng ñaàu 
theá kyû thöù I – du nhaäp veà söï thôø cuùng thaàn linh. Luùc 
ñaàu, toäc ngöôøi Aryan khoâng phaûi laø ngöôøi toân suøng 
thaàn linh. Caùch thöùc lieân quan tôùi caùc thaàn cuûa hoï 
phoå bieán laø ngang qua nghi thöùc teá leã. Ñaïi thöøa Phaät 
giaùo vaøo khoaûng theá kyû thöù I ñaõ bò aûnh höôûng vieäc 
thôø cuùng thaàn linh cuûa ñaïo Hindu vaø ñaõ khôûi ñaàu 
vieäc toân thôø Ñöùc Phaät trong hình thöùc nhö thaàn thöù 
chín trong danh saùch ña thaàn cuûa ñaïo Hindu. Tuy 
nhieân, moät khi ñaõ trôû thaønh phong tuïc, vieäc tu taäp 
thôø cuùng thaàn linh ñaõ chuyeån hoaøn toaøn thaønh moät 
toân giaùo. 

Töø vieäc thôø thaàn ñaõ phaùt trieån thaønh moät phong 
traøo Bhakti (loøng tín thaønh). Ngöôøi thieát laäp tính öu 
vieät cuûa söï toân kính Bhakti trong ñaïo Hindu laø 
Ramanujan, moät hoïc giaû toäc ngöôøi Dravidia thuoäc 
theá kyû XI. Suøng baùi thaàn linh trong söï keát hôïp vôùi 
caùc noã löïc cuûa oâng Ramanujan ñaõ coù aûnh höôûng lôùn 
ñoái vôùi ñaïo Hindu hieän ñaïi vaø ñöa ñeán keát quaû laø coù 
330 trieäu thaàn linh ñöôïc thôø trong caùc ñeàn Hindu. 
Tuy nhieân, theo doøng thôøi gian hai vò thaàn Vishnu vaø 
Si-va noåi baät nhaát, hoùa nhaäp mình vaøo caùc vò thaàn 
khaùc hoaëc nhö laø caùc hoùa thaân, hoaëc nhö laø caùc baïn 
ñoàng haønh hoaëc phu nhaân hay phu quaân. ÔÛ phía baéc 
AÁn, Ayodhya vaø Mathura noåi baät laø nhöõng trung taâm 
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lôùn thôø thaàn Vishnu, trong khi treân taát caû, Ba-la-naïi 
vaãn laø thaønh phoá cuûa thaàn Si-va. 

Tính öu vieät cuûa thaàn Si-va laø moät minh hoïa thu 
huùt söï toång hôïp caùc hình thöùc thôø cuùng cuûa ngöôøi 
Aryan vaø khoâng phaûi Aryan. Vì thaàn naøy raát coù theå 
laø moät vò thaàn khoâng phaûi Aryan maø sau ñoù ñöôïc 
hôïp nhaát vaøo truyeàn thoáng cuûa Aryan, bôûi vì vò thaàn 
naøy quaù huøng maïnh vaø phoå bieán ñeán noåi ngöôøi ta ñaõ 
queân ñi nguoàn goác. Thaàn Si-va deã daøng ñöôïc chaáp 
nhaän nhö laø moät trong nhöõng vò thaàn lôùn cuûa ñaïo 
Hindu. Vò thaàn naøy thöôøng hay lui tôùi nhöõng baõi hoûa 
thieâu, coù raén quaán quanh thaân ngaøi vaø coù ñoaøn tuøy 
tuøng raát hung döõ ñi theo goïi laø gana vaø bhairava.  

Thaàn Si-va khoâng tuaân theo moïi söï phaân loaïi 
cuûa Aryan, bôûi vì ngaøi khoâng naèm trong traät töï cuûa 
Aryan. Ngaøi cuõng khoâng ôû trong caùc kinh Veä ñaø bôûi 
vì ngaøi coù tröôùc caùc kinh Veä ñaø. Tuy nhieân, khoaûng 
moät ngaøn naêm taây lòch, thaàn Si-va ñöôïc thöøa nhaän laø 
moät vò thaàn cuûa ngöôøi Aryan. Ngöôøi Aryan tu taäp 
theo vaên minh phoàn thöïc vaø thôø cuùng nhöõng nöõ  thaàn 
vaø döông vaät. Ngaøy nay, thaàn Si-va ñöôïc thôø cuùng 
phoå bieán nhaát trong hình thöùc cuûa moät linga (bieåu 
töôïng cuûa döông vaät). Taïi Ba-la-naïi, linga cuûa thaàn 
Si-va coù theå ñöôïc thaáy ôû moïi goùc phoá döôùi caùc caây 
peepul. Linga cuûa thaàn Si-va laø moät khoái ñaù ñen hình 
truï ñaët vaøo moät neàn troøn. Moät soá ngöôøi tin raèng linga 
laø löôõng tính hôn laø döông tính. Hoï xem thaàn Si-va 
moät nöûa laø nam vaø moät nöûa laø nöõ, vôùi truï linga döïng 
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ñöùng bieåu thò cho nam giôùi trong khi neàn troøn laø nöõ 
giôùi. Coù nhieàu chuyeän thaàn thoaïi lieân quan ñeán 
nguoàn goác cuûa linga. Caâu chuyeän linga Jyoti – trong 
ñoù thaàn Si-va xuaát hieän töø moät linga cuûa aùnh saùng – 
ñaây laø laàn ñaàu tieân linga hieän dieän taïi Kashi. Voâ soá 
caâu chuyeän gaén lieàn thaàn Si-va vôùi thaønh phoá Kashi. 
Theo moät vaøi chuyeän, thaønh phoá naøy ñöôïc toïa laïc 
treân moät caùi neàn do thaàn Si-va taïo ra treân caùi ñinh ba 
cuûa thaàn. Kashi ñöôïc ñaët treân ñaát vaø khoâng chòu söï 
taùc ñoäng cuûa quy luaät nghieäp baùo. Trong moät caâu 
chuyeän phoå bieán khaùc, thaàn Si-va ñöôïc moâ taû laø moät 
vò ñaïi aån só ngoài thieàn treân ñænh nuùi Kedar cuûa daõy 
nuùi Hi-maõ-laïp- sôn. Ngöôøi ta noùi raèng naêng löïc do 
söùc thieàn ñònh cuûa ngaøi phaùt ra ñaõ giöõ cho theá giôùi 
chuyeån ñoäng. Chính taïi nuùi naøy, vò aån só ñaõ yeâu vaø 
cöôùi coâng chuùa Parvati, con gaùi cuûa nuùi tuyeát Hi-maõ-
laïp-sôn huøng vó. Sau khi quan saùt toaøn boä vuõ truï ñeå 
tìm moät choã thích hôïp cho coâ daâu vaø chính ngaøi, thaàn 
Si-va ñaõ choïn thaønh phoá Kashi xinh ñeïp laø choã truù 
nguï cuûa mình. Ngaøi ñaõ höùa vôùi coâng chuùa raèng ngaøi 
seõ khoâng bao giôø rôøi khoûi thaønh phoá Kashi. Ñoù laø lyù 
do taïi sao Kashi ñöôïc bieát laø Avimukteshwara (nghóa 
laø khoâng bao giôø bò boû rôi).  

Maëc duø Ba-la-naïi laø moät thaønh phoá noåi tieáng 
cuûa thaàn Si-va, nhöng caùc vò thaàn khaùc cuûa Hindu 
cuõng ñöôïc toân thôø ôû ñaây. Taïi Ba-la-naïi, coù moät caâu 
chuyeän daân gian giaûi nghóa söï hieän dieän cuûa caùc vò 
thaàn khaùc naøy. Ngöôøi ta noùi raèng coù moät traän haïn 
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haùn lôùn treân traùi ñaát ñaõ phaù huûy traät töï xaõ hoäi vaø gaây 
khoå ñau tang toùc khaép nôi. Ñaáng Phaïm thieân bieát roõ 
raèng chæ coù moät ngöôøi coù theå taùi taïo traät töï vaø hoøa 
hôïp, ñoù laø moät vò vua cuûa caùc trieát gia teân laø 
Divodasa ñang aån daät taïi Ba-la-naïi. Phaïm thieân ñaõ 
yeâu caàu vò vua naøy cai trò toaøn theá giôùi. Vua 
Divodasa ñaõ ñoàng yù vôùi ñieàu kieän raèng taát caû caùc vò 
thaàn linh phaûi rôøi khoûi ñòa caàu vaø leân soáng ôû coõi trôøi. 
Vaø ngay caû thaàn Si-va cuõng phaûi nhö vaäy, phaûi rôøi 
khoûi Kashi.  

Tuy nhieân, moät luùc naøo ñoù thaàn Si-va baét ñaàu 
moøn moõi mong nhôù thaønh phoá Kashi ñaùng yeâu cuûa 
ngaøi. Ñaàu tieân ngaøi gôûi nhöõng moân ñoà goàm 64 nöõ tín 
ñoà goïi laø yogin vaø gana tôùi Kashi, ñeå coá gaéng vaø doã 
daønh vua Divodasa rôøi khoûi Kashi. Nhöng khi nhöõng 
tín ñoà ñeán Kashi, hoï caûm thaáy yeâu thaønh phoá naøy. 
Hoï khoâng chæ thaát baïi trong söù meänh thaàn Si-va giao 
phoù maø coøn boû laïi taát caû vaø xin ôû laïi Kashi. Thaàn Si-
va laïi phaùi nhöõng vò thaàn khaùc xuoáng xem vieäc gì ñaõ 
xaûy ra cho caùc ñeä töû cuûa ngaøi vaø coá ñuoåi vua 
Divodasa. Nhöng hoï khoâng choáng noåi tröôùc veû myõ 
mieàu cuûa thaønh phoá vaø cuõng xin ôû laïi Kashi. Thaàn 
Si-va beøn phaùi Phaïm thieân ñi, nhöng phaïm thieân 
cuõng thaát baïi vaø rôùt trong söï quyeán ruõ cuûa Kashi. 
Cuoái cuøng trong tuyeät voïng, ngaøi gôûi thaàn Vishnu. 
Vishnu ñaõ thuyeát phuïc vua Divodasa thieát laäp moät 
ñeàn thôø ñeå thôø linga cuûa thaàn Si-va ôû Kashi vaø traùnh 
ñöôøng cho thaàn Si-va xuoáng. Vua Divodasa lieàn leân 
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coõi trôøi vaø thaàn Si-va trôû laïi thaønh phoá thaân yeâu cuûa 
ngaøi vôùi nieàm vui söôùng voâ bôø vaø höùa seõ khoâng bao 
giôø rôøi boû noù nöõa. Töø ñoù thaønh phoá naøy ñöôïc cö nguï 
khoâng chæ thaàn Si-va maø coøn tôùi 330 trieäu thaàn trong 
thuyeát ña thaàn cuûa Hindu. 

LEÃ TANG 

Neáu chuùng ta treân ñöôøng ra soâng Haèng hoaëc taïi 
soâng Haèng, chuùng ta seõ thaáy nhieàu ñaùm tang ôû ñaây. 
Leã tang ôû ñaây khaùc vôùi Vieät Nam. ÔÛ VÅrÅÙasi hay 
noùi chung ôû AÁn Ñoä, ngöôøi cheát ñöôïc ñaët treân moät 
caùng tre (boán ngöôøi khieâng) phuû vaøi vaøng hoaëc ñoû 
hoaëc traéng vaø ñöôïc trang hoaøng baèng nhöõng traøng 
hoa töôi. Thaân nhaân ñi boä phía tröôùc, vöøa ñi vöøa 
tuïng: ‘Ram Nam Satya Hai’ (chaân lyù laø Thöôïng ñeá, 
Thöôïng ñeá laø chaân lyù). Chuùng ta seõ khoâng thaáy coù 
ngöôøi khoùc hay keøn troáng, xe coä ñình ñaùm ñöa tieãn 
hay maùy chuïp hình, video löu nieäm gì caû. Nhoùm 
dieãn haønh döøng ôû ñeàn Manikarnika hoaëc 
Harishchandra, nôi maø töû thi ñöôïc ñöa leân giaøn hoûa. 
Ngöôøi ta noùi raèng ngay luùc cheát, thaàn Si-va hieän 
hình vaø thoåi vaøo tai cuûa ngöôøi cheát baøi chuù ‘Taraka’ 
(baøi chuù cuûa söï vöôït qua vó ñaïi), ñeå baûo ñaõm raèng vò 
aáy ñaõ thoaùt voøng sanh töû luaân hoài vaø ñang trôû veà hoaø 
cuøng vuõ truï, nghieäp xaáu vaø söï tröøng phaït ôû ñòa nguïc 
seõ khoâng coøn toàn taïi. Baøi chuù naøy laø moät loái thoaùt do 
thaùnh guru ñaõ cho vò ñeä töû cuûa mình ñeå môû cöûa baát 
töû. Vì vaäy, haøng ngaøn ngöôøi töø khaép nôi treân ñaát 
nöôùc ñaõ ñeán Ba-la-naïi ñeå chôø cheát, ñeå cheát vaø ñeå 
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ñaït giaûi thoaùt (moksha). Khoâng coù gì sôï haõi cho moät 
ngöôøi cheát taïi Ba-la-naïi vì coù söï gia hoä chuyeån ñoåi 
cuûa thaàn Si-va töø tai öông ñaày ñoïa thaønh giaûi thoaùt 
vónh vieãn. 

Ñoù laø lyù do coù raát nhieàu ngöôøi giaø töø boû gia 
ñình, veà ñaây tuïng nieäm chôø cheát. Phía sau böùc töôïng 
cuûa thaàn Si-va ñöôïc raéc hoa, trong nhöõng hoác töôøng 
cuûa ñeàn thôø Dashashivamedha, coù nhöõng tu só giaø 
trong chieác y vaøng ngheä ñaõ ñeán Ba-la-naïi vôùi muïc 
ñích giaûi thoaùt naøy, ñang ñôïi chôø caùi cheát döôùi maùi 
hieân cuûa ñeàn thaàn Si-va. Nhöõng ngöôøi ñeán Ba-la-naïi 
ñeå chôø cheát, vì tin raèng hoï seõ ñöôïc cöùu roãi neáu ñöôïc 
cheát ôû ñaây. 

DOØNG SOÂNG RÖÛA SAÏCH TOÄI LOÃI 

Xöa kia coù moät vò vua goïi laø Bhagirath, oâng baø 
cuûa vua ñaõ coá yù laøm aån só Kapila loaïn thieàn. AÅn só 
Kapila giaän döõ ñaõ ñoát hoï thaønh tro vaø linh hoàn cuûa 
hoï khoâng sieâu thoaùt cöù laån quaãn khoâng nôi cö nguï 
vaø khoâng theå naøo leân coõi trôøi ñöôïc.  Vua Bhagirath 
caàu nguyeän Phaïm-thieân gia hoä cho hoï ñöôïc giaûi 
thoaùt. Phaïm thieân noùi vôùi vua Bhagirath raèng linh 
hoàn cuûa oâng baø vua seõ ñöôïc cöùu roãi chæ khi naøo tro 
cuûa hoï ñöôïc tan trong doøng nöôùc soâng Haèng thieâng 
lieâng töø trôøi rôi xuoáng. Vua Bhagirath beøn caàu 
nguyeän cho nöõ thaàn soâng Haèng xuoáng traàn gian. 
Maëc duø soâng Haèng raát töø bi muoán giuùp vua nhöng 
coøn moät ñieàu chöôùng ngaïi laø neáu soâng trôøi maø giaùng 
thaúng tröïc tieáp xuoáng traùi ñaát, thì söùc maïnh vuõ baõo 
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cuûa soâng seõ phaù hoaïi nhöõng nôi maø noù ñi qua. Vua 
Bhagirath ñaõ giaûi quyeát vaán ñeà naøy baèng caùch caàu 
xin thaàn Si-va giuùp ñôõ. Vò thaàn cuûa daõy nuùi tuyeát Hi-
maõ-laïp-sôn ñoàng yù cho doøng thaùc soâng Haèng rôi treân 
ñaàu mình. Uoán khuùc xuyeân qua khu röøng môù toùc roái 
cuûa mình ñeå cho noù giaûm söùc maïnh, roài soâng Haèng 
môùi daàn daàn chaûy xuoáng traùi ñaát, theo Bhagirath töø 
nguoàn cuûa daõy Hi-maõ-laïp-sôn ñeán ñieåm cuoái goïi laø 
Ganga Sagar ôû vònh Bengal tröôùc khi hoaø nhaäp vaøo 
bieån caû bao la.  

Suoát haønh trình soâng Haèng töø daõy Hi-maõ-laïp-
sôn chaûy ñeán Ganga Sagar raát thoâng suoát khoâng gì 
xaûy ra, nhöng khi soâng Haèng ñeán Ba-la-naïi, thaáy 
thaønh phoá ñaùng yeâu naøy, soâng Haèng khoâng muoán ñi 
xa nöõa vaø haàu nhö muoán quay veà. Chính ñaây laø khoù 
khaên lôùn maø vua Bhagirath ñaõ phaûi thuyeát phuïc 
doøng soâng neân tieáp tuïc chaûy. Neáu chuùng ta nhìn vaøo 
soâng Haèng ôû Ba-la-naïi, chuùng ta seõ thaáy noù uoán 
cong ôû goùc baéc nhö theå chaûy ngöôïc veà nguoàn goác 
cuûa noù theo truyeàn thuyeát naøy. Chính choã uoán cong 
naøy coù hình daùng gioáng nhö maët traêng löôõi lieàm vaø 
taïi ñoù moät baäc theàm baèng ñaù xaây chìa ra. Sau ñoù, 
vua Bhagirath ñaõ quaêng tro cuûa oâng baø xuoáng soâng 
Haèng, nhôø ñoù maø hoï ñöôïc giaûi thoaùt. 

Soâng Haèng laø soâng thieâng lieâng ôû AÁn Ñoä maø 
ñaïo Hindu tin raèng doøng soâng seõ röûa saïch taát caû toäi 
loãi vaø neáu tro ngöôøi cheát ñöôïc thaû trong ñaây, thì linh 
hoàn cuûa hoï seõ ñöôïc cöùu roãi. Chính söï ñaëc bieät thieâng 
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lieâng ôû Ba-la-naïi, soâng Haèng ñaõ thu huùt nhöõng ngöôøi 
moä ñaïo trong quaù khöù vaø tieáp tuïc trong hieän taïi, 
khoâng chæ haøng ngaøn ngöôøi moä ñaïo bình thöôøng maø 
coøn nhöõng ngöôøi noåi tieáng khaép AÁn Ñoä cuõng ñoå xoâ 
ñeán. Hoï noùi raèng chính nhöõng vò thaàn ñaõ taém trong 
soâng neân hoï cuõng taém trong soâng. Böôùc xuoáng maët 
nöôùc laø böôùc xuoáng doøng chaûy cuûa vaên hoùa AÁn Ñoä. 

LEÃ HOÄI CUÛA ÑÔØI SOÁNG TRONG CAÙC HEÛM PHOÁ 

Caùch xa nhöõng ñeàn thôø cuûa Ba-la-naïi laø moät theá 
giôùi laï thöôøng cuûa nhöõng heûm phoá phöùc taïp nhö baøn 
côø ñaõ taïo thaønh ñieåm chính cuûa thaønh phoá coå naøy. 
Ba-la-naïi ñaët teân cho nhöõng heûm phoá naøy laø gali coù 
theå ñöôïc ñònh nghóa nhö laø ‘ñöôøng heûm quanh co 
cheùo nhau’, roäng töø 1 ñeán 4 meùt vaø daøi voâ taän. Töø 
ñeàn Assi chuùng keùo daøi ñeán ñeàn Raj trong nhöõng 
vuøng daân cö ñoâng ñuùc goïi laø Pucca mahal. Tröôùc 
ñaây, noù chính laø maïng giao thoâng ñöôøng heûm ñaõ caáu 
thaønh neân thaønh phoá Ba-la-naïi, bôûi vì nhöõng ñöôøng 
loä chính noái ñeàn Raj, Maidagin, Chowk vaø Gadowlia 
chæ ñöôïc xaây trong thôøi chính quyeàn Anh ñoâ hoä sau 
naøy.  

Nhöõng heûm phoá quaù chaät heïp vaø daøy ñaët ñeán 
noåi aùnh saùng maët trôøi khoâng theå chieáu vaøo chuùng 
ñöôïc. Chæ coù caùch di chuyeån baèng ñi boä vaø nhöõng 
heûm naøy raát caàn thieát ñeå quay lui trôû laïi neáu gaëp 
phaûi moät con boø ñi tôùi töø höôùng ngöôïc laïi maø ñieàu 
naøy laïi thöôøng xaûy ra. Boø ñöôïc xem laø vaät cöôõi cuûa 
thaàn Si-va vaø thaønh phoá naøy do ngaøi cai trò neân boø 
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ñöôïc xem laø thieâng lieâng. Caùch ñaây raát laâu, chaùnh 
quyeàn ñoâ hoä Anh ñaõ coá giaûi toûa nhöõng gali naøy 
nhöng hoï ñaõ phaûi töø boû yù ñònh ñoù, vì söï phaûn ñoái quaù 
maïnh cuûa daân chuùng. Nhieàu naêm qua caùc con boø ñaõ 
sanh soâi naûy nôû ngaøy caøng ñoâng vaø hieän nay ñaõ daøy 
ñaët trong nhöõng heûm phoá heïp cuûa Ba-la-naïi. Khi coù 
hai con boø huùc nhau nhö chuùng thöôøng laøm, caûnh ñoå 
vôõ nhö ñòa nguïc seõ baøy ra. Ñaøn oâng, ñaøn baø, treû con 
troán chaïy vaøo nhöõng goùc an toaøn hoaëc lao ra khoûi 
vuøng chieán traän naøy; coù khi hai ñoái thuû boø xoâ ñaåy 
laãn nhau, roài tung thaúng vaøo nhöõng haøng quaùn trong 
nhöõng heûm phoá hoaëc ngöôøi doïc ñöôøng. Coù moät soá 
ñöôøng quaù heïp ñeán noåi ngay caû xe ñaïp cuõng khoâng 
theå qua noåi. Nhöõng quaùn baùn thöùc aên ôû cuoái ñöôøng 
ñaõ laøm nhieàu khay baùnh ngoït, rabri ñaày kem noåi 
tieáng hoaëc nhieàu söõa, nhöõng ly lassi (nhö ya-ua 
nhöng pha theâm nöôùc) vaø thandai (baùnh söõa coù quaû 
haïnh ñoâng laïnh). Nhöõng quaùn nhoû baùn paan (traàu 
cau) vaø thuoác laù ñaõ phôi baøy nhieàu loaïi paan treùt vôùi 
ít masala (muoái maøu naâu vì coù pha vaøi höông vò). 
Chuùng ta coù theå ñi boä trong nhöõng ñöôøng heûm heïp 
Vishwanath ñeán ngoâi ñeàn. Nhöõng ñöôøng heûm uoán 
khuùc noái lieàn vôùi nhöõng cöûa haøng baùn ñoàng thau, ñoà 
nöõ trang reû tieàn, tô luïa, boâng hoa vaø nhöõng ñaùm 
ñoâng mua baùn, khaùch chieâm baùi…  

Ñeàn Si-va toaï laïc ôû ñaây hôn 1500 naêm nhöng 
ngoâi ñeàn hieän giôø khoâng phaûi laø ngoâi ñeàn cuõ bôûi vì 
trong nhieàu theá kyû noù ñaõ bò ñoäi quaân xaâm laêng Hoài 
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giaùo phaù huûy. Hoaøng ñeá Hoài giaùo Akbar ñaõ uûng hoä 
trong vieäc xaây laïi ngoâi ñeàn lôùn thôø thaàn Si-va, nhöng 
chaùu noäi cuûa oâng laø Aurangzeb ñaõ huûy hoaïi noù vaø 
xaây moät ngoâi ñeàn Hoài giaùo ôû ñoù. Nhöng truyeàn 
thoáng Hindu cuûa thaønh phoá naøy ñaõ caém reã quaù saâu 
khoâng theå baät goác ñöôïc, hoï coá nhaãn chòu neáu hoï yeáu 
theá nhöng khi nhaân duyeân ñaày ñuû ñeán, ngoâi ñeàn 
Hindu baét ñaàu ñöôïc xaây laïi laàn nöõa treân ñoù. 

Nhöõng heûm phoá heïp cuûa Ba-la-naïi ñaõ theå hieän 
AÁn Ñoä trong moät theá giôùi vi moâ ñoâng ñuùc. Nhieàu 
ngöôøi töø moïi mieàn cuûa ñaát AÁn ñaõ ñeán vaø cö truù taïi 
nhöõng heûm phoá naøy. Ai töø Bengal thì soáng ôû Bangali 
Tola, ai töø Tamil Nadu vaø Karnataka thì ôû phía sau 
ñeàn Hanuman, ai töø Punjabis thì soáng ôû Lahori Tola, 
ai töø Gajaratis thì cö truù ôû Suth Tola vaø 
Chaukhamba, ai töø nöôùc Nepal thì soáng ôû Doodh 
Vinayak, ai töø Maharashtria thì ôû taïi ñeàn Durga vaø 
ñeàn Phaïm thieân, ai töø Marwari thì ôû nhöõng heûm phoá 
thaúng töø Mandan Sahu ñeán ñeàn Ram, ngöôøi Sindhi 
thì coù vuøng cuûa hoï ôû Soniya. Ñaïo Hoài thì soáng ôû 
Madan Pura vaø Revadi Talab vaø ngöôøi Afgannis thì 
soáng trong vaø xung quanh Deniya Bagh. 

Nhöõng ña daïng voâ taän trong ñôøi soáng haøng ngaøy 
cuûa con ngöôøi vôùi nhöõng vaán ñeà chuû yeáu lieân quan 
ñeán söùc khoûe vaø bònh taät, laøm vieäc vaø nghæ ngôi, moái 
öu tö veà trieát hoïc, aâm nhaïc, thô, moái quan taâm veà 
mua baùn vaø moái öu tö taâm lyù veà vaán ñeà ñoàng caûm 
vaø aùc caûm… cuõng tìm thaáy söï phong phuù nhaát cuûa 
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noù chính ôû trong caùc heûm phoá gali naøy. 
Töø nhieàu theá kyû ñeán nay, caùc gali ñaõ soáng vôùi 

aâm thanh vaø tieáng nhaïc. Ñi vaøo baát cöù heûm naøo phía 
sau Iswar Gangi hoaëc trong nhöõng heûm phoá thaúng 
ñeán bònh vieän Dufferin tôùi Nagri Natak Mandali, baïn 
seõ nghe aâm thanh cuûa nhöõng nhaïc cuï nhö tabla hoaëc 
sarangi hoaëc giai ñieäu cuûa chính thaønh phoá. Tuy 
nhieân, truyeàn thoáng aâm nhaïc AÁn Ñoä coå ñieån maø 
thaønh phoá naøy ñöôïc noåi tieáng baét ñaàu coù nieân ñaïi töø 
theá kyû thöù XVI. Nhöõng kyõ nöõ cuûa Ba-la-naïi ñaõ ñoùng 
moät vai troø quan troïng trong söï phaùt trieån truyeàn 
thoáng naøy. VÅrÅÙasi laø thaønh phoá höôûng nhöõng thuù 
vui cuûa traàn gian nhieàu nhö ngöôøi ta seõ nghó laø phaûi 
ñeán noù laàn sau nöõa. AÂm nhaïc vaø ca muùa ñaõ coù lòch 
söû laâu daøi ôû ñaây ñaõ ñeán töø nhöõng ñöôøng heûm naøy.  

 Caùc ngheä só nhö laø Pandit Ravi Shankar (sitar) 
Ustad Bishmillah Khan (shehnai), Shambhu Nath 
Mishra vaø Sumernath (Sarangi), gharanas hoaëc 
nhöõng tröôøng phaùi Pandit Ram Sahay vaø Pandit Biru 
Mishira (tabla) ñaõ trôû thaønh huyeàn thoaïi. Ba-la-naïi 
cuõng ñaõ saûn sinh nhöõng vuõ nöõ nhö Gopi Krishna vaø 
nhöõng ca só nhö Prasidh, Manohar, Jagdeepji vaø 
Majnuddun Khan. Danh saùch caùc teân thì coøn daøi 
khoâng theå trích heát ôû ñaây. Trong xöù AÁn, khoâng choã 
naøo khaùc ngoaøi Ba-la-naïi coù neàn aâm nhaïc ñöôïc 
nghieân cöùu, trình dieãn raát ñieâu luyeän vaø phong phuù 
nhö ôû ñaây.  

Ba-la-naïi töï haøo laø thuû ñoâ vaên hoùa cuûa AÁn Ñoä. 
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Ít coù nhaø hoïc giaû noåi tieáng naøo maø khoâng coù lieân keát 
vôùi thaønh phoá thieâng lieâng naøy. Trong laõnh vöïc toân 
giaùo thì coù nhöõng nhaân vaät nhö Shankarachryan, 
Rama Nand, Kabeer das, Tulsi das, Chaitanya 
Mohaprabhu, Raidas, Ramanuj, Ballabhachary, 
Parshaw Nath vaø nhöõng ngöôøi khaùc ñaõ nghieân cöùu 
nhieàu phöông dieän cuûa toân giaùo vaø ñaõ ñeà xuaát moät 
boä luaät veà ñaïo ñöùc cho cö daân. 

Caùc nhaø hoïc giaû lôùn veà vaên hoïc Hindi nhö laø 
Bhartendu Harish chandra, Jagamath das Ratanaker, 
Munshi Prem Chanda, Jaisharker Prasad, Acharya 
Ramchander shukla, Tieán só Hajari Prasad Diwedi, 
Shyam Sunder Das ñaõ sanh tröôûng taïi VÅrÅÙasi  vaø 
ñaõ taïo choã ñöùng cuûa mình trong laõnh vöïc vaên hoïc. 

Nhöõng ngheä só noåi tieáng nhö Bismillah Khan, Pl. 
Ravi Shanker (Bharat Ratan), Kishan Moharaj, 
Siddhesawaridevi, Giraja Devi, Shamta Prasad 
Misra (Godie Moharaj) vaø nhöõng ngöôøi khaùc ñöôïc 
may maén sinh taïi VÅrÅÙasi  vaø qua nhöõng coáng hieán 
lao ñoäng ñaõ trôû thaønh löøng danh treân theá giôùi. Trong 
laõnh vöïc ngheä thuaät, Sri Krishan Das laø moät nhaø 
ngheä só lôùn ñaõ thaønh laäp Bharat Kala Bhawan. Pt. 
Gopinath Kavi Raj laø moät trong nhöõng vò laõnh ñaïo 
trong laõnh vöïc Tantra Vidya. Daân chuùng ñaõ baøy toû 
söï  thöông yeâu vaø kính troïng ñoái vôùi nhöõng nhaø ngheä 
só naøy.  

Beân caïnh taát caû söï phong phuù veà vaên hoùa, söï 
quan troïng ñaàu tieân cuûa nhöõng con heûm vaãn laø neàn 
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kinh teá. Toaøn boä hoaït ñoäng thöông maïi cuûa thaønh 
phoá naøy laø gaén lieàn vôùi nhöõng heûm phoá naøy. Ba-la-
naïi ñöôïc bieát ñeán nhö moät trung taâm thöông maïi lôùn 
trong thôøi coå ñaïi vaø doøng soâng Haèng ñaõ cung caáp 
nhöõng phöông tieän vaän chuyeån deã daøng. Coâng cuoäc 
khai quaät ñaõ chöùng minh raèng Ba-la-naïi ñaõ quaûn lyù 
thöông maïi soáng ñoäng vôùi Ujjain vaø Ghandhar. Ba-
la-naïi roõ raøng cuõng coù giao thöông vôùi theá giôùi La 
maõ, bôûi vì coù nhöõng moái lieân quan ñeán La maõ coå ñaïi 
cho ñeán nhöõng vaûi muxôlin chaát löôïng toát raát coù theå 
kasikavastra ñaõ du nhaäp vaøo Ba-la-naïi. Nhöõng nhaø 
thöông maïi giao dòch treân nhöõng ñöôøng loä goïi laø 
shrethis vaø theo nhöõng caâu chuyeän trong kinh Boån-
Sanh ñaõ cho thaáy moät böùc tranh sinh ñoäng veà nhöõng 
hoaït ñoäng kinh teá ôû Ba-la-naïi trong thôøi coå ñaïi, hoï 
ñaõ thöôøng tích luõy raát nhieàu cuûa caûi giaøu coù. 

Nhöõng gì laø haøng hoùa toát treân theá giôùi? Baét ñaàu 
laø nhöõng haøng vaûi sôïi nhö cotton, len vaø tô luïa. 
Trong theá giôùi coå ñaïi, vaûi töø Ba-la-naïi goïi laø 
kasikuttam, kaseyka hoaëc ñôn giaûn goïi laø kasiya laø 
nhöõng haøng vaûi sôïi meàm noåi tieáng treân theá giôùi. 
Chính tô luïa raát toát naøy ñöôïc ñieåm vaøo nhöõng sôïi chæ 
vaøng vaø ñaù quyù maø nhöõng vò vua yeâu caàu cho trang 
phuïc quyù phaùi cuûa hoaøng gia vaø ñeå toâ ñieåm cho kinh 
ñoâ cuûa hoï. Nhöõng ngöôøi thôï deät VÅrÅÙasi ñaõ taïo neân 
nhöõng tô luïa thanh tuù vaø gaám theâu kim tuyeán trong 
nhieàu theá kyû. Ñaõ coù thôøi chuùng laø nhöõng saûn phaåm 
öu tuù nhaát ñaõ ñöôïc xuùc tieán thaønh Con Ñöôøng Tô luïa 

 



Thaønh phoá Ba-La-Naïi  273 

ñeán Chaâu aâu vaø Trung quoác. Ngay caû hoâm nay, 
nhöõng coâ daâu AÁn Ñoä trong leã cöôùi thöôøng maëc sa-ri 
deät ôû VÅrÅÙasi. Ngöôøi ta noùi raèng vaûi muxôlin (moät 
thöù vaûi moûng) ñaõ lieäm phaùp theå Ñöùc Phaät sau khi 
ngaøi nhaäp nieát baøn laø ñöôïc laøm ôû VÅrÅÙasi vì noù 
ñöôïc deät raát ñeïp vaø mòn ñeán noåi daàu khoâng theå thaám 
qua ñöôïc. 

Ngheà thuû coâng truyeàn thoáng cuõng nôû roä taïi Ba-
la-naïi nhö ñoà trang söùc baèng vaøng vaø baïc, nhöõng vaät 
phaåm duøng trong nöôùc, ñoà duøng, duïng cuï trang trí 
noäi thaát, ñoà trang ñieåm, ñoà chôi, duïng cuï laøm baèng 
goã, kim loaïi vaø ñaát nung vaãn ñöôïc saûn xuaát vaø baùn 
raát chaïy. Nhöõng haøng thuû coâng môùi nhö thaûm deät 
cuõng xuaát phaùt töø Ba-la-naïi. 

Thaønh phoá Ba-la-naïi naøy bò taøn phaù vaø ñoái xöû 
taøn aùc trong cuoäc chieán Hoài giaùo Mudhal Aurangjeb 
vaø Warren Hestings. Nhöng VÅrÅÙasi cuõng trôû laïi 
bình thöôøng döôùi söï che chôû cuûa thaàn Si-va. Nhöõng 
ngöôøi daân ôû ñaây ñaõ aên kieâng (fast: töø saùng tôùi toái 8 
giôø khoâng döôïc aên, chæ uoáng hoaëc aên traùi caây) ñeå 
caàu söï haïnh phuùc vaø an laïc. Hoï tin laø neáu taém trong 
soâng Haèng thieâng lieâng seõ coù ñöôïc sôïi giaây lieân keát 
vôùi coõi treân vaø khoâng bò taùi sanh nöõa. Hoï cuõng tin 
raèng vôùi söï gia hoä cuûa soâng Haèng, hoï seõ ñöôïc soáng 
laâu, ñoù laø lyù do hoï thöôøng laøm leã treân soâng Haèng, roùt 
nöôùc vaø taém trong doøng soâng aáy. Khoâng chæ ngöôøi 
daân AÁn Ñoä maø taát caû moïi ngöôøi treân theá giôùi neáu cö 
nguï ôû VÅrÅÙasi ñeàu ñöôïc soáng voâ uùy vaø an laïc.  
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PHOÁ VISHWANATH 

Taïi Ba-la-naïi, phoá Vishwanath roõ raøng noåi tieáng 
nhaát ñöôïc toïa laïc phía ñoâng cuûa con ñöôøng noái töø 
ñeàn Raj ñeán ñeàn Assi. Töø baéc ñeán nam daøi khoaûng 
500 meùt. Noù baét ñaàu ôû Devdasi-ka-pul vaø noái vôùi 
caùc heûm phoá cuûa Bans Fatak roài tieáp tuïc keùo daøi tôùi 
Annapurna vaø nhöõng ñeàn Kashi Vishwanath. Nhöõng 
toøa nhaø cao töø ba ñeán boán taàng naèm doïc hai beân 
ñöôøng, aùnh naéng maët trôøi khoâng chieáu vaøo ñöôïc. 
Phoá naøy traøn ngaäp caùc ñeàn thôø, math, dharamshala 
(nhöõng nhaø nghæ cho khaùch haønh höông), linga 
(döông vaät) vaø hình töôïng khaùc. Haàu heát nhöõng cöûa 
haøng buoân baùn chieám phaàn ngoaøi cuûa ñeàn thaùp... 
nhö ñeàn Vishwanath noåi tieáng toïa laïc treân ñöôøng 
heûm phoá, neân nhieàu cöûa hieäu baøy baùn nhöõng ñoà vaät 
teá leã thôø cuùng. Tuy nhieân cuõng coù nhöõng maët haøng 
khaùc nhö laø ñoà duøng trong nhaø, ñoà chôi, ñoà trang 
söùc, nöõ trang vaø nhöõng vaät duøng khaùc cuõng ñöôïc 
baùn. Haàu heát nhöõng chuû tieäm lôùn ñeàu traû tieàn hoa 
hoàng cho nhöõng ngöôøi daét moái ñeán cöûa hieäu cuûa hoï. 

Ñôøi soáng kinh teá, vaên hoùa, toân giaùo cuûa Ba-la-
naïi ñaõ hoøa nhaäp trong nhöõng phoá naøy. Noù vaãn sinh 
ñoäng nhoän nhòp tröôùc khi maët trôøi moïc. Nhöõng ngöôøi 
moä ñaïo ñaõ tuïng lôùn raèng ‘Har, Har Mahadeve!’ (oâi! 
ñaáng Phaïm thieân!) hoaëc ‘Shiva! Shiva!’ (oâi! thaàn Si-
va!) treân ñöôøng ñi tôùi soâng Haèng ñeå taém saùng, roài ñi 
ngöôïc laïi ñeå ñeán ñeàn Vishwanath. Khoaûng 10 giôø 
saùng, ñaùm ñoâng nhöõng ngöôøi moä ñaïo baét ñaàu giaûm 
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bôùt vaø heûm phoá baét ñaàu moät saéc thaùi khaùc: nhöõng 
ngöôøi buoân baùn, coâng nhaân vaø nhaân vieân baét ñaàu 
coâng vieäc cuûa hoï, hoïc sinh, sinh vieân treân ñöôøng tôùi 
tröôøng lôùp; nhöõng haøng quaùn môû luùc 11 giôø saùng, 
nhöng thaät söï vieäc mua baùn chæ baét ñaàu vaøo buoåi 
chieàu. Töø 3 giôø chieàu trôû ñi, treân nhöõng heûm phoá 
thaät laø moät caûnh theá tuïc hieän ra. Mua baùn soâi noåi, 
haàu heát nhöõng khaùch baùn haøng laø ngöôøi nam. Sau ñoù 
vaøo buoåi toái, moïi ngöôøi trong thaønh phoá nhö nhöõng 
nhaø vaên, sinh vieân, nhaø thô, nhaân vieân nhaø nöôùc, 
nhöõng nhaø chính khaùch döôøng nhö di chuyeån höôùng 
veà heûm phoá Vishwanath vaø taäp trung ôû ñaây vaøo 
nhöõng quaùn baùn nhoû baùn traàu cau (paan) vaø caû 
nhöõng quaùn traø. Buoái toái ñaùm ñoâng phaân taùn vaø 
tröôùc 10 giôø toái nhöõng ai thích thì keùo ñeán ñeàn 
Vishwanath ñeå xem leã aarti. 

Söï phaùt ñaït kinh teá laøm cho ngöôøi daân Ba-la-naïi 
coù ñieàu kieän coáng hieán nhöõng khaû naêng coù theå vaøo 
söï hoaøn haûo cuûa ngheä thuaät soáng. Nhieàu naêm qua 
caùch soáng noåi baät cuûa Ba-la-naïi ñaõ thaêng hoa vôùi 
nhöõng giaù trò nhö masti vaø mauj, nghóa laø thaûnh thôi, 
lao ñoäng bình thöôøng, khoâng ham laøm giaøu vaø vui veû 
chaáp nhaän ñôøi soáng hieän coù chôù khoâng coù gì voäi vaõ, 
ngöôïc laïi vôùi caûm giaùc yeám theá, thaát voïng, loaïn thaàn 
kinh hoaëc taát baät laøm giaøu theo toác ñoä choùng maët 
cuûa theá giôùi hieän ñaïi. Moät ngöôøi daân Ba-la-naïi thaät 
söï soáng trong hieän taïi, khoâng baän taâm veà quaù khöù vaø 
khoâng lo laéng veà töông lai, höôûng haïnh phuùc cuoäc 
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ñôøi trong yù nghóa troïn veïn cuûa chuùng vì nhö vaäy thì 
vò aáy tin seõ ñöôïc taùi sanh deã daøng leân coõi trôøi maø 
thaàn Si-va ñaõ khaúng ñònh khoâng khaùc gì thaønh phoá 
Ba-la-naïi cuûa chính hoï. Vì vaäy cuoäc ñôøi laø moät nuï 
cöôøi, ñoái vôùi vò aáy khoâng coù gì ñaén ño, ngaïi nguøng... 

Trong nieàm vui ñôn giaûn cuûa cuoäc soáng ñaõ laøm 
cho ngöôøi daân AÁn Ñoä taêng theâm söï nhieät tình trong 
ñôøi soáng. Taém ôû soâng Haèng, ñi thaêm moät ngoâi ñeàn, 
cuøng vôùi baïn beø ca nhaïc, nhaûy muùa vaø aên mithai 
(baùnh ngoït), thandai (baùnh söõa coù quaû haïnh ñoâng 
laïnh) buoäc vôùi bhang vaø cuoái cuøng laø aên traàu (paan) 
an laïc. Theo nhö moät nhaø vaên Ba-la-naïi, thì thuù aên 
traàu daãn ñeán nieàm hæ laïc laâng laâng nhö laø traïng thaùi 
giaûi thoaùt (Moksha). 

ÑEÀN ÑAØI ÔÛ BA-LA-NAÏI 

Ba-la-naïi laø moät thaønh phoá cuûa voâ soá ñeàn thaùp. 
Chuùng ta seõ ñi löôùt qua caùc ñeàn Hindu ñaëc bieät naèm 
doïc theo bôø soâng Haèng vôùi soá löôïng voâ soá ñoù khieán 
ta coù theå töôûng töôïng ñaây nhö laø moät vöông quoác 
cuûa caùc ñeàn ñaøi coå ñaïi vaø cuõng coù nhöõng truyeàn 
thuyeát huyeàn thoaïi gaén lieàn vôùi moãi ngoâi ñeàn naøy. 
Phaàn lôùn laø nhöõng ngoâi ñeàn thôø thaàn Si-va döôùi 
nhieàu hình daïng khaùc nhau nhö sau: 
1. Ñeàn Kashi Vishawanath: VÅrÅÙasi laø thaønh phoá cuûa 

thaàn Si-va vaø ngoâi ñeàn naøy laø trung taâm thôø thaàn 
Si-va, moät ngoâi ñeàn vaøng noåi tieáng treân theá giôùi. 
Toïa laïc trong moät ñöôøng heûm ñoâng ñuùc ngöôøi, 
cuõng khoâng lôùn maø cuõng khoâng roäng, noù khoâng 
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phaûi laø moät ngoâi ñeàn aán töôïng. Nhöng ñaùm ñoâng 
haøng ngaøn ngöôøi moä ñaïo ñaõ ñeán ñaây caàu nguyeän 
cho lôïi ích traàn gian vaø cho söï cöùu roãi. Thaät khoù 
maø noùi raèng ngoâi ñeàn naøy ñöôïc xaây laàn ñaàu tieân. 
Noù coù moät lòch söû troâi noåi, ñaõ bò ñoäi quaân Hoài giaùo 
phaù huûy nhieàu laàn vaø roài ñöôïc trôû laïi soáng daäy nhö 
moät phöôïng hoaøng. Laàn cuoái cuøng bò Aurangzed 
vaøo theá kyû XVII (1669) phaù huyû vaø moät ngoâi ñeàn 
Hoài giaùo ñöôïc xaây theá choã ñoù. Sau naøy Marathas 
xaây laïi ñeàn Kashi Vishawanath. Maharaja Ranjeet 
Singh ñaõ trang hoaøng ñænh ñeàn vôùi khoaûng 875 
seers (moät seer = 0,9 kg) vaøng. Hieän nay ngoâi ñeàn 
naøy do chính quyeàn cuûa tieåu bang Uttar Pradesh 
quaûn lyù. Giöõa ngoâi ñeàn naøy coù thôø moät linga 
(döông vaät). Nhöõng vò tu só ñaõ khaúng ñònh raèng 
linga cuûa thaàn Si-va ôû ñeàn naøy laø goác ñaàu tieân 
ñöôïc thôø caùch ñaây caû ngaøn naêm. Ngoâi ñeàn ñöôïc 
toïa laïc trong heûm phoá Vishwanath. Chung quanh 
ngoâi ñeàn coù voâ soá nhöõng thaàn vaø nöõ thaàn, quan 
troïng nhaát laø nöõ thaàn Annapurna. Annapurna 
nghóa laø ‘thaàn cung caáp thöïc phaåm’ vaø ôû Ba-la-
naïi, nöõ thaàn naøy ñöôïc coi nhö baø meï, ngöôøi döôõng 
nuoâi vaø duy trì söï soáng. Ngöôøi ta noùi raèng thaàn Si-
va vaø Annapurna ñaõ laøm moät hieäp öôùc ôû Ba-la-
naïi: thaàn Annapurna chaêm soùc ñôøi soáng tröôùc khi 
cheát baûo ñaõm khoâng moät ngöôøi naøo ñoùi trong 
thaønh phoá thieâng lieâng naøy, trong khi ñoù thaàn Si-
va chaêm soùc ñôøi soáng sau khi cheát, baûo ñaõm raèng 
moïi ngöôøi ôû Ba-la-naïi seõ nhaän ñöôïc söï giaûi thoaùt.  

 



Thaønh phoá Ba-La-Naïi  278 

Vieäc cho vaø nhaän thöïc phaåm laø moät yeáu toá 
quan troïng trong söï tu taäp cuûa ñaïo Hindu vaø 
Annapurna ñöôïc xem laø thaàn boá thí. Thaàn laø moät 
göông saùng veà haïnh boá thí ñeå ngöôøi daân cuûa Ba-
la-naïi tu taäp theo. Coù moät leã hoäi lôùn goïi laø 
Annakuta trong ñoù vai troø cuûa thaàn Annapurna nhö 
moät ñaïi thí chuû. Nhöõng ngoïn nuùi thöïc phaåm vaø 
baùnh ngoït… ñöôïc phaân phaùt ñeán ngöôøi ngheøo vaø 
ngöôøi döï leã hoâm ñoù. 

2. Ñeàn Annpurna: toïa laïc caïnh ñeàn Vishawnath laø ñeàn 
Annupurna coù hai töôïng thaàn ñöùng lôùn. Moät töôïng 
laøm baèng vaøng (moãi naêm du khaùch chæ ñöôïc vieáng 
thaêm coù moät laàn) vaø töôïng khaùc thì laøm baèng baïc. 
Ngoaøi ra cuõng coù voâ soá caùc thaàn nhö Kuber, 
Surya, Vishnu, Gonesh, Hamunan, Yantreshawar 
Linga vaø moät gian phoøng caïnh chaùnh ñieän cuûa ñeàn 
nôi coù thôø nhöõng töôïng Mahakali, Si-va Poriwar, 
Gangavataran, Luxmi Naranyan, Shri Ramdarbar, 
Radha Krishna Uma Maheshwari vaø Nar singh.  

3. Kashi Karwat: laø moät ngoâi ñeàn khaùc thôø thaàn Si-va 
vaø toïa laïc gaàn ñeàn Hoài giaùo Gyanwapi. Beân trong 
coù thôø moät linga cuûa thaàn Si-va. Maëc duø con 
ñöôøng ñi tôùi nôi naøy ñaõ ñoùng, nhöng ngöôøi ta vaãn 
ñöùng beân ngoaøi ñeå leã laïy vaø daâng hoa. Chuyeän keå 
raèng coù moät caùi rìu ñöôïc ñaët caïnh linga bôûi vì moïi 
ngöôøi ñaõ thöôøng duøng noù ñeå chaët ñaàu hoï trong 
moät söï cuoàng tín toân giaùo ñeå caàu giaûi thoaùt. 

4. Ñeàn Tilbhandeshwar: cuõng laø moät ñeàn khaùc thôø thaàn 
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Si-va vôùi moät linga. Linga naøy cao 5 feet vaø phaùt 
trieån moãi ngaøy bôûi kích thöôùc cuûa haït vöøng (til) 
(cöù ñoå leân ñænh linga cuùng laâu ngaøy chaát choàng 
thaønh boät cöùng). 

5. Ñeàn Gyanwapi: toïa laïc gaàn ñeàn Vishavanath laø ñeàn 
Gyanwapi. Nhaø thôø Hoài giaùo naøy xaây treân neàn 
nguyeân thuyû cuûa ñeàn Vishavanath do quaân Hoài 
giaùo ñaõ chieám laáy. Theo moät soá ngöôøi ghi nhaän 
raèng ñeå caûn trôû nhöõng ngöôøi xaâm laêng ñaäp phaù, 
tín ñoà ôû ñaây ñaõ quaêng linga xuoáng gieáng. Sau naøy 
vôùt linga leân vaø ñöôïc thôø ôû ñeàn nhö ñaõ thaáy hieän 
nay. ÔÛ ñaây, chuùng ta cuõng seõ thaáy töôïng Nandi 
(thaàn voi) cao 7 feet. 

6. Swami Narayan: laø moät ngoâi ñeàn noåi tieáng cuûa daân 
toäc Swami Narayan, toïa laïc tröôùc coâng vieân 
Machhodari. Kieán truùc ngheä thuaät naøy raát ñaëc bieät 
vaø cuõng thu huùt khaùch du lòch raát nhieàu. 

7. Baõi thieâu Harihs Chandra: laø moät nôi ñeå thieâu töû thi 
(Smashan Ghat). 

8. Ñeàn Dashashawmegh: ngaøy xöa noù ñöôïc goïi laø 
Rudra Sarovar. 

9. Ñeàn Manikarinka: laø moät trong nhöõng ñeàn coå nhaát 
VÅrÅÙasi, ñöôïc xaây treân moät quang caûnh raát höõu 
tình, nôi trung taâm vaø doïc bôø soâng Haèng. Moïi 
ngöôøi thöôøng ñeán ñaây ñeå rung chuoâng. Töông 
truyeàn raèng phu nhaân cuûa thaàn Si-va ñaõ bò ngaû töø 
treân cao xuoáng cuûa ñeàn naøy xuoáng. Phía tröôùc ñaây 
cuõng duøng laøm baõi hoûa thieâu. 
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10.  Ñeàn Panch Ganga: laøm baèng ñaù, phía treân coù moät 
nhaø thôø Hoài giaùo Madhava ka Dharhara. 

11.  Ñeàn Jangambari Math: toïa laïc ôû Jangam Bari 
Mahalla.  

12.  Gauriya Math: toïa laïc ôû Sonerpura Mohalla, 
Kashi. Vaøo thaùng Shrawan coù toå chöùc leã Krishana 
Lila raát nhieàu ngöôøi ñeán tham döï. 

13.  Bharat Mata (Mandir): toïa laïc gaàn Kashi 
Vidyapith treân con ñöôøng töø saân ga VÅrÅÙasi 
(VÅrÅÙasi Cantt.) ñeán Lanka. Coång chính cuûa ñeàn 
höôùng veà phía taây. Bharat Mata Mandir khaùnh 
thaønh naêm 1936 vôùi söï tham döï cuûa Mahatma 
Gandhi - nhaø laõnh ñaïo vó ñaïi ñaáu tranh cho neàn 
ñoäc laäp cuûa AÁn Ñoä thoaùt khoûi aùch thoáng trò Anh. 
Ñaây laø moät trong nhöõng maãu kieán truùc caåm thaïch 
tuyeät vôøi cuûa AÁn Ñoä, coù moät baûn ñoà AÁn Ñoä ñöôïc 
khaéc chaïm noåi treân ñoù. Ñeàn naøy môû cöûa töø 9 g 
saùng ñeán 5 g chieàu. Raát nhieàu du khaùch trong vaø 
ngoaøi nöôùc cuõng nhö daân ñòa phöông baát keå toân 
giaùo naøo deàu ñöôïc tham quan (vì coù khi chuùng ta 
ñeán ñeàn Hoài giaùo seõ coù baûng caám ngöôøi ngoaïi 
giaùo ñeán vieáng, chæ ñöôïc ñöùng ngoaøi coång ngoù 
vaøo). 

14.  Ñeàn Durga: ñeàn naøy coù lòch söû quan troïng cuõng 
naèm treân con ñöôøng töø ga xe löûa VÅrÅÙasi 
(VÅrÅÙasi Cantt.) ñeán Lanka, thôø nöõ thaàn Durga 
(phu nhaân cuûa thaàn Si-va). Ñaây laø moät ngoâi ñeàn 
coù nhieàu taàng baèng gaïch ñoû vôùi vöôøn caây xanh 
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xung quanh, neân coù nhieàu khæ cö truù. Vaøo nhöõng 
ngaøy leã hoäi, nhöõng con deâ ñöôïc daâng leân cuùng teá 
cho nöõ thaàn Durga. Gaàn ñeàn naøy cuõng coù nhöõng 
ñeàn nhoû nhö Chandbhairva, Kumkteshawar vaø 
Durgavinayak. Ñeàn môû cöûa töø 5 giôø saùng ñeán 11 
giôø toái. Buoåi tröa nghæ moät tieáng. Caûnh quang cuûa 
ñeàn cuõng raát ñeïp maét.  

15.  Ñeàn Tulsi Manas (Mandir): ñeàn hieän ñaïi naøy do 
nhaø tö baûn coâng nghieäp Shree Ratan Lal Sureka ôû 
Calcutta xaây döïng naêm 1970. Ngoâi ñeàn caåm thaïch 
maøu traéng vaø ñen heát söùc ñeïp maét vôùi nhöõng böùc 
bích hoïa thaàn Ram Charit Manas (Ramayana) thaät 
tuyeät ñeïp. Truyeän Ram Charit Manas do Tulsidas 
bieân soaïn vaø ñöôïc khaéc treân töôøng taêng theâm veõ 
myõ thuaät cho ngoâi ñeàn nghieâm trang vaø traùng leä 
naøy. 

16.  Sankat Mochan: ñeàn naøy môû cöûa töø 8 giôø saùng 
ñeán 11 g saùng. 

17.  Ñeàn Birla (Bhu): ngoâi ñeàn to lôùn naøy cuõng ñöôïc 
bieát vôùi caùi teân môùi Vishawnath Mandir, toïa laïc 
trong khu vöïc cuûa ngoâi tröôøng ñaïi hoïc Benaras 
Hindu noåi tieáng. Ngoâi ñeàn naøy ñöôïc laøm baèng 
caåm thaïch, do moät gia ñình tö baûn coâng nghieäp 
Birla xaây coù thôø moät linga cuûa thaàn Si-va ôû garbh 
grih. 

18.  Ñeàn Vishawnath:  Ñeàn thôø goác ñaõ bò ñoäi quaân 
huøng haäu cuûa Hoài giaùo phaù saäp, chæ coøn neàn 
moùng. Sau naøy do Rani Ahilyabai, Indore truøng tu 
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laïi vaøo theá kyû XVIII. Neàn vaøng cuûa maùi voøm do 
Maharaja Ranjit Singh ôû Punjab cuùng döôøng vaøo 
theá kyû XIX. Ñeàn naøy ñaëc bieät khoâng cho pheùp 
ngöôøi ngoaïi ñaïo vaøo (chæ coù Hoài giaùo laø ñöôïc vaøo) 
vieáng neân khoâng bieát thôø gì beân trong. 

19.  Ñeàn Gopal: ngoâi ñeàn chính cuûa Ballabh toïa laïc ôû 
Chaukhambha muhalla. Moïi ngöôøi toân thôø ñeàn 
Gopal naøy theo truyeàn thoáng Ballabh. Phía tröôùc 
ngoâi ñeàn naøy cuõng coù nhöõng ñeàn nhö Ranhodji, 
Bare Maha Raj, Baldeo Ji vaø Dawoo Ji laø nhöõng 
ngoâi ñeàn töôïng tröng cho tín ngöôõng truyeàn thoáng 
Ballabh.  

20.  Jala Ram: ñeàn naøy do tín ñoà Gujrat xaây vaø toïa 
laïc treân ñöôøng töø Ashapur ñeán SÅrnÅtha. Ñeàn naøy 
vaãn coøn ñang xaây döïng chöa xong.  

21.  Thaønh Ram Nagar vaø Vieän baûo taøng: Caùch VÅrÅÙasi 
16 caây soá, thaønh Ram Nagar toïa laïc ôû phía ñoâng 
cuûa Lanka naèm phía beân phaûi ngang qua soâng 
Haèng. Caàu Pantoon noái giöõa soâng Haèng vaø thaønh 
Ram Nagat. Trong muøa möa coù xuoàng maùy ñöa 
khaùch qua laïi. Ñaây laø moät vuøng thò traán nhoû cuûa 
VÅrÅÙasi. Thaønh Ram Nagar laø laâu ñaøi cuûa coá 
hoaøng ñeá Kashi Naresh. Beân trong thaønh Kashi 
Naresh, coù moät vieän baûo taøng trieån laõm nhöõng vaät 
quyù hieám cuûa trieàu ñình vua chuùa nhö kieäu caùng, 
y phuïc hoaøng gia, suùng göôm, kieám löôõi cong 
thuoäc thôøi coå… Thaønh naøy môû cöûa moãi ngaøy töø 9 
g saùng ñeán 12 g tröa vaø chieàu töø 2 g ñeán 5 g tröø 
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22.  Ñeàn Akhara Tulshi: toïa laïc giöõa ngaû ba cuûa Assi 
vaø soâng Haèng vaø naèm keá ñeàn Assi. Ñeàn Akhara 
Tulshi nhö laø moät trung taâm thieàn ñònh cuûa ngaøi 
Tulshi Das vaø vaøo theá kyû XVI ñöôïc ñaët teân laø 
Ram Charitra Manas. Ñænh cuûa ñeàn naøy laø ngoâi 
thaùp cuûa Ram vaø treân ñoù laø ngoâi phoøng nôi Tulsi 
Das truùt hôi thôû cuoái cuøng. Töông truyeàn raèng 
thaùnh Tulshi Das ñaõ taïo ra Ram Charit Manas töø 
Aranyakand ñeán Utter Kand. ÔÛ ñaây, chuùng ta coù 
theå thaáy nhöõng trang giaáy vieát tay cuûa Manas 
Pothi, thuyeàn goã cuûa Tulsi vaø ñoâi giaøy cuûa ngaøi. 

23.  Ñeàn Assi: toaï laïc ôû cöïc nam. Ñaây laø ñieåm doøng 
soâng Assi gaëp soâng Haèng neân laáy teân Assi ñaët cho 
ñeàn. Treân ñænh ñeàn naøy coù thôø moät linga thaàn Si-
va coå ñaïi goïi laø Asisangameshwara. Tuy nhieân, 
vaät thu huùt phoå bieán nôi ñeàn naøy laø linga cuûa thaàn 
Si-va loä thieân döôùi caây peepul. Theo Puranas (moät 
baûn kinh Phaïn ngöõ coå ñaïi), nöõ thaàn Durga ñaõ 
quaúng göôm cuûa thaàn ôû ñaây, sau khi gieát cheát quyõ 
döõ Shumbh Nishumbh.  

24.  Hoà Lolarka: treân ñeàn Tulsi laø hoà Lolarka noåi 
tieáng vôùi nhöõng naác thang ñaù daãn leân. Moät soá 
ngöôøi cho raèng ñaây laø nôi coå ñaïi nhaát Ba-la-naïi. 
Vò thaàn cö nguï nôi hoà naøy laø maët trôøi vaø söï thieâng 
lieâng cuûa noù ñi ngöôïc laïi thôøi gian vaøo khoaûng 
nieân ñaïi cuûa thôøi ‘khoâng phaûi Araya’ khi maø vaên 
hoùa phoàn thöïc ñang höng thònh. Nôi ñaây cuõng noåi 
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tieáng linh thieâng veà ‘caàu töï’ (maén con) neân nhieàu 
caëp vôï choàng khoâng con thöôøng tìm ñeán ñaây ñeå 
caàu nguyeän.  

25.  Ñeàn Shivala: ngoâi ñeàn quan troïng keá tieáp laø ñeàn 
Shivala do vua Pacnkot xaây. Treân ñænh cuûa noù laø 
cung ñieän cuûa Haharaja Chet Singh, ngöôøi ñaõ 
ñaùnh vôùi Anh quoác vaøo naêm 1781. Ngöôøi ta cuõng 
tin raèng Kapil Muni laø nhaø saùng laäp tröôøng phaùi 
Sankhya trieát hoïc noåi tieáng ñaõ soáng gaàn ñeàn naøy 
khoaûng theá kyû VII taây lòch. 

26.  Ñeàn Hanuma: Sau ñeàn Shivala laø ñeàn thaàn khæ 
Hanuma. Nôi naøy coù moät vò thaùnh Bhakti noåi tieáng 
laø Vallabhacharya soáng vaø truyeàn ñaïo vaøo cuoái 
theá kyû thöù V vaø ñaàu thöù VI. Ñeàn naøy do Mahant 
Harihar xaây coù moät töôïng trong taùm Bhairava, laø 
hoùa thaân cuûa thaàn Si-va, vò maø ñaõ giuùp ñôõ Kal 
Bhairava khoûi nhöõng aùc quyû. 

27.  Baõi hoûa thieâu Harishchandra: keá ñeàn Hanuma laø 
baõi hoûa thieâu Harishchandra do Nagar Nigam 
quaûn lyù. Cuõng ñöôïc toân kính töø thôøi coå ñaïi. Ñaây laø 
moät trong nhöõng baõi thieâu thieâng lieâng nhaát AÁn 
Ñoä vaø baõi khaùc laø Manikarnika. Baõi hoûa thieâu naøy 
laáy teân Hari, vò vua huyeàn thoaïi cuûa thaønh phoá 
Kashi, ngöôøi noåi tieáng veà giaøu loøng boá thí vaø nhaân 
töø. Ñeå thöû loøng vua, caùc vò thaàn ñaõ gôûi vò Baø-la-
moân Vishvamitra ñeán xin vua cho oâng caû kinh ñoâ 
bao goàm caû vua, hoaøng haäu vaø hoaøng töû. Vì haïnh 
nguyeän boá thí, vua cho caû hoaøng haäu Tara, hoaøng 
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töû Rahul vaø ngay caû vua cuõng ñeán phuïc vuï Baø-la-
moân nhö ngöôøi haàu vaø baùn ngaøi thaønh noâ leä cuûa 
Dom, moät giai caáp Baø-la-moân trong xaõ hoäi, ngöôøi 
chuyeân hoûa thieâu töû thi vaø phuï giuùp coâng vieäc cuûa 
hoï ôû nhöõng baõi giaøn thieâu naøy. Dom ñaõ phaân coâng 
vieäc cho Harishchandra thu tieàn tröôùc khi thieâu 
ngöôøi cheát. Moät ngaøy noï, coù moät ngöôøi ñaøn baø 
ngheøo tôùi xin thieâu ñöùa con ñaõ cheát cuûa baø. 
Harishchandra ñaõ nhaän ra baø ta chính laø ngöôøi vôï 
cuûa mình vaø ñöùa beù cheát laø hoaøng töû beù boûng thaân 
yeâu cuûa mình. Tara khoâng coù tieàn ñeå traû cho chi 
phí thieâu naøy. Harishchandra bieát raèng ñaây laø boån 
phaän cuûa oâng phaûi trang traûi nhöõng chi phí cuûa 
nhöõng nghi leã cuoái cuøng naøy, neáu khoâng linh hoàn 
cuûa ñöùa beù seõ khoâng bình yeân. Nhöng oâng laø moät 
noâ leä ngheøo khoâng coù moät xu dính tuùi. Nhö laø moät 
ngöôøi troâng coi baõi thieâu, oâng coù theå cho pheùp con 
mình thieâu maø khoâng ñoùng tieàn. Nhöng 
Harishchandra khoâng phaûi laø moät ngöôøi gian traù, 
vì vaäy thi theå ñöùa beù bò phôi baøy ra ñoù maø khoâng 
ñöôïc thieâu. Roài chính nhöõng vò thaàn ñaõ chaáp nhaän 
bò thua tröôùc söï beàn loøng kieân coá giöõ haïnh nguyeän 
boá thí vaø khoâng gian tham cuûa vua vaø ñoàng yù raèng 
treân coõi ñôøi naøy khoâng gì coù theå khieán 
Harishchandra laøm ñieàu phi nghóa vaø oâng laø moät 
ngöôøi ñaïo ñöùc vaø boá thí Ba-la-maät. Vì vaäy, caùc 
thaàn ñaõ laøm pheùp cho hoaøng töû soáng laïi vaø kinh 
ñoâ ñöôïc traû laïi cho vua ñeå cuøng sum vaày vôùi vôï 
con. 
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28.  Ñeàn Kedar: laáy teân vua Kadareshwara, ngöôøi ñaõ 
xaây ñeàn naøy ñeå ñaët teân. Gaàn ñeàn laø hoà Gauri. Caû 
hai hoà vaø ngoâi ñeàn cuõng raát phoå bieán ôû thaønh phoá 
naøy. Coù raát nhieàu ngöôøi Bengali soáng chung 
quanh ñeàn. Trong ñeàn coù thôø nhöõng töôïng nhö 
thaàn voi Ganesh, Laxmi vaø Annapurna, nhöõng vò 
thaàn noåi tieáng trong thuyeát ña thaàn cuûa ñaïo Hindu. 

29.  Ñeàn Chauki: ñeàn Chauki naèm keá ñeàn Kedar. Coù 
moät caây coå thuï raát to ñöùng treân ñænh caùc naác 
thang. Döôùi boùng caây coù moät soá nhöõng taûng ñaù 
naga vaø nhöõng con raén thieâng. Vaøo ngaøy leã Nag 
Panchami vaøo thaùng 7 hoaëc 8, haøng ngaøn ngöôøi ñaõ 
ñeán döï leã ñeå ñaõnh leã caùc thaàn raén thieâng ôû ñaây. 

30.  Ñeàn Dashashvamedha: Dashashvamedha nghóa laø 
‘teá leã 10 con ngöïa’ cuõng laø moät trong nhöõng ñeàn 
phoå bieán nhaát ôû Ba-la-naïi. Phía Nam cuûa ñeàn naøy 
ñöôïc bieát nhö Rudrasara hoaëc Rudrasarovar. Ngoâi 
thaùp noåi tieáng nhaát ôû ñaây laø thôø nöõ thaàn Shitala, 
ngöôøi ñaõ chöõa bònh ñaäu muøa vaø bònh sôûi cho daân 
chuùng.  

31.  Ñeàn Prayag: phía baéc cuûa ngoâi ñeàn naøy goïi laø 
Prayag, ñaët teân tirtha noåi tieáng. Ñeàn 
Dashashvamedha coù thôø ba linga cuûa thaàn Si-va laø 
Brameshwara, Shulankeshwara vaø Dashash-
vamedha. Töø ngoâi ñeàn naøy coù theå deã daøng ñeán 
ngoâi ñeàn Vishwanath noåi tieáng.   

32.  Ñeàn Man Mandir: sau ñeàn Dashashvamedha laø 
ñeàn Man Mandir do Man Singh xaây. Töôùng Toång 
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tö lònh cuûa hoaøng ñeá Hoài giaùo Mughal laø Akbar 
ñoùng caên cöù ôû ñaây. Moät trong nhöõng vaät thu huùt 
cuûa ñeàn naøy laø ñaøi thieân vaên do vua Rajput theá kyû 
XVIII xaây döïng. Trong ñeàn coøn coù moät linga 
Puranic coå ñaïi goïi laø Someshwara. 

33.  Ñeàn Mir: Mir laø teân cuûa moät toäc ngöôøi nhieàu saéc 
da ñaõ töøng soáng ôû thaønh phoá naøy. Coù oâng Mir 
Rustam Ali ñöôïc Nawab ôû Avadh chæ ñònh laøm 
thoáng ñoác cuûa Kashi vaøo ñaàu theá kyû XVIII. Maëc 
duø Mir Ali laø moät Hoài giaùo, nhöng oâng ñaõ ñöa Ba-
la-naïi soáng moät ñôøi soáng vöõng loøng töï tin. Nhöõng 
baøi haùt ca ngôïi oâng vaãn ñöôïc daân Hindu haùt cho 
ñeán ngaøy nay ôû thaønh Ba-la-naïi. Say meâ aâm nhaïc 
vaø ca muùa, Mir Ali ñaõ baét ñaàu toå chöùc nhöõng buoåi 
leã noåi tieáng cuûa Budhwa Mangali. Leã hoäi roõ raøng 
chæ laø moät trong nhöõng loaïi leã hoäi khaùc treân theá 
giôùi ñaõ toàn taïi laâu ôû ñænh cao nhaát cuûa ñôøi soáng ôû 
Kashi. Sau naêm 1940, nhöõng leã hoäi Buddhwa 
Mangali baét ñaàu suy thoaùi thaønh cuoäc truy hoan 
vaø vì vaäy noù bò chaám döùt. 

34.  Ñeàn Lalita: sau ñeàn Mir laø ñeàn Lalita do moät vò 
vua Nepal xaây vaø vua laáy teân maãu haäu ñaët cho 
ñeàn naøy. Treân ñænh ñeàn coù moät ngoâi thaùp ñeïp thôø 
thaàn Mahadeva Pashupatinath laøm baèng goã vaø 
khaéc chaïm theo kieåu Nepal.  

35.  Ñeàn Manikarnika: keá ñeán laø ñeàn Manikarnika töø 
laâu ñaõ noåi tieáng laø moät trong nhöõng ñeàn thieâng 
lieâng nhaát ôû ñaây. Ngöôøi ta noùi raèng nôi thieâng 
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lieâng Manikarnika ñaõ ñöôïc bieát ñeán tröôùc khi soâng 
Haèng ñeán Ba-la-naïi. Theo huyeàn thoaïi, ñaây laø nôi 
maø thaàn Si-va ñaõ saùng taïo ra vuõ truï vaø chính nôi 
ñaây seõ soáng soùt sau khi vuõ truï seõ bò huûy dieät. 
Chính giöõa trung taâm cuûa ñeàn naøy laø hoà 
Chakrapushpani ñaõ taïo thaønh hình thaàn Vishnu vaø 
nhöõng gioït moà hoâi cuûa ngaøi. Chính trong hoà naøy, 
nöõ thaàn Parvati trong khi taém ñaõ ñaùnh rôi ñoâi hoa 
tai. Treân nhöõng naác thang, caùch vaøi thöôùc töø maët 
nöôùc laø coù daáu nhöõng böôùc chaân cuûa thaàn Vishnu 
ñöôïc in treân phieán caåm thaïch cuûa naác thang. Nôi 
naøy ñöôïc thaùnh hoùa bôûi thaàn Si-va, Vishnu vaø 
soâng Haèng vaø ñoái vôùi ñaïo Hindu khoâng nôi naøo 
thieâng lieâng baèng nôi naøy. Ngaâm mình trong doøng 
soâng ôû tröôùc ngoâi ñeàn naøy laø söï caàn thieát cho taát 
caû tín ñoà. Ñeàn Manikarnika cuõng laø moät nôi hoûa 
thieâu thieâng lieâng nhaát Ba-la-naïi. Nhöõng ngöôøi 
theo ñaïo Hindu tin raèng baát cöù ai ñöôïc hoûa thieâu ôû 
ñaây seõ ñaït ñöôïc giaûi thoaùt. Linga cuûa thaàn Si-va 
quan troïng nhaát trong ñeàn naøy laø Tarakeshawara. 
Söï hieän dieän cuûa ñeàn taïi Manikarnika laø thích hôïp 
bôûi vì chính taïi ñaây thaàn Si-va ñaõ tuïng thaàm thaàn 
chuù Taraka vaøo tai cuûa ngöôøi cheát ñeå ñaõm baûo 
raèng hoï seõ ñöôïc cöùu roãi ôû giaây phuùt cuoái cuøng. Töø 
ñeàn Manikarnika naøy coù theå deã daøng ñeán ngoâi 
ñeàn Vishwanath to lôùn ñeå ngaâm mình trong nöôùc 
soâng Haèng ôû ñaây. 

36.  Ñeàn Panch Ganga: neáu Dasashwamedha laø ñeàn 
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ñöôïc nhieàu ngöôøi ngöôõng moä nhaát vaø ñeàn 
Manikarnika laø thieâng lieâng nhaát, thì ñeàn Panch 
Ganga laø nguy nga vaø to lôùn nhaát. Ñaây laø moät 
trong naêm ngoâi ñeàn chính maø khaùch haønh höông 
(Panchtirthi) tin raèng taém trong soâng Haèng tröôùc 
naêm ñeàn naøy laø linh öùng. OÂng Aurangzeb xaây moät 
nhaø thôø Hoài giaùo treân neàn cuûa ñeàn naøy. Tröôùc ñoù, 
ñaây laø moät ñeàn thôø thaàn Vishnu goïi laø Vindu 
Madhav, nhöng vaøo theá kyû XVI, Aurangzeb haäu 
dueä cuûa ñaïo Hoài (Mughals) ñaõ bò phaù huûy vaø xaây 
moät ñeàn Hoài giaùo treân neàn nguyeân thuyû ñoù. Chính 
treân ñeàn naøy, thaùnh Ramanand cuoái cuøng ñaõ thu 
nhaän nhaø thô tín taâm (Bhakti) teân Kabir laøm ñeä töû. 
Ñeàn naøy ñöôïc ñaët teân laø Panch Ganga (nghóa laø 
naêm soâng Haèng), bôûi vì ngöôøi ta noùi raèng boán con 
soâng ngaàm – soâng Kiran, Dootpapa, Dharmanand 
vaø Saraswati – ñaõ gaëp soâng Haèng taïi ñaây. 

  Ngoaøi ra coøn caùc ñeàn nhö: 
37.  Ñeàn Lala Mishra  (do Ñaïi vöông Reewa xaây) 
38.  Ñeàn Bhadaini (do Nagar Nigam xaây) 
39.  Ñeàn Janaki (do Thakur Asharfi Singh xaây) 
40.  Ñeàn Akroor  (do Rai Shiv Prasad xaây) 
41.  Ñeàn Vatsh Raj (do Babu Shekhar Chand xaây) 
42.  Ñeàn Prabhu  (do Nirmal Kumar xaây) 
43.  Ñeàn Chet Singh (do Vua Pacnkot xaây) 
44.  Ñeàn Niranjani (do Pacnkot xaây)  
45.  Ñeàn Dandi (do Laloo ji Agrawal xaây) 
46.  Ñeàn Gulariya (do Laloo ji Agrawal xaây) 
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47.  Ñeàn Maisoor  (cuûa tieåu bang Maisoor)  
48.  Ñeàn Lalii  (do Lalli xaây) 
49.  Ñeàn Tripura Bhairavi  (do vua Maya Nand Giri xaây)  
50.  Ñeàn Foota (do Swami Mahesaware Nand xaây) 
51.  Ñeàn Vijaya Nagaram  (do vua Vijaya Nagar xaây) 
52.  Ñeàn Narawa (do Nagar Nigam xaây)  
53.  Ñeàn Somesawar (do Kumar Swami xaây) 
54.  Ñeàn Man Sarower (do Nagar Nigam xaây)  
55.  Ñeàn Narad (do Danta Gai Swami xaây) 
56.  Ñeàn Raja (do Mandho Rao Pasawa xaây) 
57.  Ñeàn Khori (do Kavindra Nrayan xaây)  
58.  Ñeàn Ganga Mahal (do Madhura Panda xaây) 
59.  Ñeàn Dhobia (do Kumar Swami xaây)  
60.  Ñeàn Diapatia (do Bengal Naresh Digpayi xaây) 
61.  Ñeàn Chaushatti (do vua Udaipur xaây) 
62.  Ñeàn Roma (do Udaipur xaây)   
63.  Ñeàn Munshi (do Shridhar Munshi xaây) 
64.  Ñeàn Darbhanga (do Shridhar Munshi xaây) 
65.  Ñeàn Ahalyabai (do hoaøng haäu Ahalyabai xöù Maratha xaây)  
66.  Ñeàn Shitala (do Nagar Nigam xaây) 
67.  Ñeàn Rajendra Prasad  (do Nagar Nigam xaây)  
68.  Ñeàn Ghara (do Nagar Nigam xaây)  
69.  Ñeàn Naipali (do Nonhi Babu xaây) 
70.  Ñeàn Jad shie (do Nagar Nigam xaây)  
71.  Ñeàn Sindhia  (do Ñaïi vöông Gwali xaây)  
72.  Ñeàn Sankata (do Ñaïi vöông Baroda xaây)  
73.  Ñeàn Ganga Mahal (do Maharaja Gwaliar xaây) 
74.  Ñeàn Bhonsala (do Ñaïi vöông Nagpur xaây)  
75.  Ñeàn Naya (do Nagar Nigam xaây)  
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76.  Ñeàn Ganesh (do Madho Pasawa xaây)   
77.  Ñeàn Agnisawar (do Madho Pasawa xaây) 
78.  Ñeàn Mehata (do Madho Pasawa xaây)   
79.  Ñeàn Mangal Gauri (do Madho Pasawa xaây)  
80.  Ñeàn Panch Ganga (do Nagar Nigam xaây)  
81.  Ñeàn Beni Madhav (do Nagar Nigam xaây) 
82.  Ñeàn Durga  do Diwan Gwalior xaây)  
83.  Ñeàn Brahama (do Diwan Gwalior xaây)  
84.  Ñeàn Shitala  (do Ñaïi vöông Buendi xaây)  
85.  Ñeàn Lal (do Ñaïi vöông Nagar Nigam xaây)  
86.  Ñeàn Gai (do Nagar Nigam xaây)  
87.  Ñeàn Bala Bai (do Nagar Nigam xaây) 
88.  Ñeàn Trilochan (do Nagar Nigam xaây) 
89.  Ñeàn Gola (do Nagar Nigam xaây) 
90.  Ñeàn Nandu  (do Nagar Nigam xaây)   
91.  Ñeàn Packka (do Nagar Nigam xaây)  
92.  Ñeàn Telie (do Nagar Nigam xaây)  
93.  Ñeàn Naya (do Nagar Nigam xaây)  
94.  Ñeàn Prahalad (do Nagar Nigam xaây)  
95.  Ñeàn Raj (do Nagar Nigam xaây)  
96.  Ñeàn Varuna Sangam (do Nagar Nigam xaây)  
97.  vaø coøn nhieàu nöõa 

Caùch xa ñeàn Raj moät tí laø moät khoaûng ñaát baèng 
phaúng. Vaøo thôøi xöa, thaønh Ba-la-naïi toïa laïc treân 
vuøng ñaát baèng naøy vaø coâng cuoäc khai quaät ôû ñaây ñaõ 
phaùt hieän nhieàu ñoà vaät coù nieân ñaïi caùch ñaây ba ngaøn 
naêm. Treân ñænh cuûa ñeàn naøy laø Adi Keshav hoaëc laø 
ñeàn thôø thaàn Vishnu nguyeân thuûy, nôi maø thaàn 
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Vishnu ñaõ thaêm vieáng laàn ñaàu khi ngaøi nhaân danh 
thaàn Si-va ñeán Kashi ñeå ñaùnh ñuoåi vua Divodasa veà 
laïi coõi trôøi cho thaàn Si-va xuoáng Kashi.  

Vôùi soá löôïng hôn 100 ñeàn ñoù, quaû ñuùng Ba-la-
naïi laø thaønh phoá ñeàn ñaøi cuûa ñaïo Hindu. 

Ngoaøi caùc ñeàn ñaøi nôi ñaây cuõng coù caùc tröôøng 
ñaïi hoïc noåi tieáng maø chuùng ta cuõng neân bieát laø:  

- Tröôøng Benaras Hindu (thöôøng ñöôïc noùi goïn 
laø B.H.U.): Vaøo ñaàu theá kyû XX, giaùo sö Madan 
Hohan Malaviya ñaõ thaønh laäp tröôøng vôùi yù töôûng keát 
hôïp nhöõng truyeàn thoáng giaùo duïc toát nhaát cuûa 
phöông taây vôùi AÁn Ñoä. Giaùo sö Madan Hohan trình 
kieán nghò tröôùc Quoác Hoäi naêm 1905 vaø ñöôïc söï uûng 
hoä cuûa Tieán só Annie Besant cuøng Ñaïi vöông 
Darbhanga ôû Bihar. Cuoái cuøng Prabhu Narain Singh 
ñaõ cuùng döôøng 1,300 maãu Anh ñaát vaø ngaøy 01-10-
1917 giaác mô to lôùn ñaõ trôû thaønh hieän thöïc. Giaùo sö 
Madan Hohan Malaviya trôû thaønh phoù vieän tröôûng 
ñaïi hoïc B.H.U. vaø tieáp tuïc chöùc vuï naøy cho ñeán khi 
oâng cheát naêm 1948. Hieän nay tröôøng ñaïi hoïc naøy laø 
moät trong nhöõng ñaïi hoïc lôùn nhaát Chaâu aù vôùi dieän 
tích 1.300 maãu Anh cuøng ñoäi nguõ giaûng daïy coù uy 
tín. 

Trong khuoân vieân tröôøng ñaïi hoïc B.H.U. cuõng 
coù vieän baûo taøng Bharat Kala Bhavan, nôi tröng baøy 
nhöõng böùc tranh, töôïng vaø kinh saùch quyù hieám, 
nhöõng taùc phaåm ñieâu khaéc tuyeät ñeïp cuûa Phaät giaùo, 
ñaïo Hindu, Loõa theå cuõng nhö caùc phaùp khí khaùc. 

 



Thaønh phoá Ba-La-Naïi  293 

Nhöõng maãu naøy raát ñeïp nhö moät boä söu taäp caùc 
töôïng Phaät töø thôøi Gupta ñöôïc phaùt hieän ôû VÅrÅÙasi, 
vaøi töôïng thuoäc thôøi Pala laøm saùng toû nhöõng nguyeân 
caûo vaø ngheä thuaät thanka (tranh luïa) cuûa AÁn ñoä – 
Taây taïng thuoäc theá kyû XIV cuøng vôùi nhöõng vaät coå 
khaùc do boä khaûo coå khai quaät leân ñöôïc nhö tranh 
Rajasthani, Pikshayayi, Nepal, Taây taïng, 
Lorachanda, Shahnama vaø Hamja Nama… Nôi ñaây 
coù moät söu taäp töông ñoái toát vaø ñaày ñuû caùc böùc tranh 
thôøi trung coå thu nhoû laïi do ngöôøi laøm ra. Cuõng trong 
vieän ñaïi hoïc naøy coù ngoâi ñeàn Vishwanath baèng ñaù 
caåm thaïch coøn môùi nguyeân vôùi nhöõng bình phong vaø 
hình khaéc ñöôïc bieát ñoù laø baûn sao ñuùng nhö thaät cuûa 
ngoâi ñeàn bò Aurangzeb phaù huûy. Vieän baûo taøng thöù 
hai cuûa VÅrÅÙasi laø ôû kinh thaønh Ramnagar, nôi phaûi 
ñi ñoø ngang qua con soâng Haèng môùi vieáng ñöôïc. 

Vieän baûo taøng môû cöûa moãi ngaøy töø 10:30 saùng 
ñeán 5 giôø chieàu vaø töø thaùng 5 ñeán 7 thì töø 7 giôø saùng 
ñeán 12:30 giôø chieàu tröø nhöõng ngaøy leã ñaïi hoïc vaø 
chuû nhaät. 

-  Bharat Kala Bhavan laø moät tröôøng ñaïi hoïc keá 
beân coù phaân khoa aâm Nhaïc. 

-  Tröôøng ñaïi hoïc Sanskrit Vishvavidyalaya: laø 
moät tröôøng ñaïi hoïc Phaïn ngöõ, ñaây laø tröôøng daïy 
tieáng Phaïn (Sanskrit) vaø nhöõng moân truyeàn thoáng 
nhö kinh Veä ñaø (Vedas), vaên phaïm vaø vaên hoïc tieáng 
Phaïn, trieát hoïc ñaïo Phaät vaø ñaïo Loõa theå (Jain), yoga 
vaø thieân vaên hoïc. Vì vaäy, noù raát phuø hôïp laø trung 
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taâm lôùn cuûa Phaïn ngöõ trong nhieàu theá kyû. Hieän naøy 
coù khoaûng 500 sinh vieân tham hoïc. 

Vaøo nhöõng ngaøy xa xöa, giaùo duïc thöôøng chæ 
daønh cho nhöõng Baø-la-moân, vì chính boån phaän cuûa 
Baø-la-moân khoâng chæ thöïc hieän nhöõng nghi leã toân 
giaùo maø coøn phaûi truyeàn ñaït kinh Veä ñaø ñeán nhöõng 
treû con thuoäc giai caáp cao cuûa ñaïo Hindu. Heä thoáng 
giaùo duïc thì ñôn giaûn: hoïc sinh rôøi nhaø vaøo khoaûng 
10 hoaëc 11 tuoåi ñeå soáng vôùi vò thaày ñöôïc bieát nhö laø 
guru hoaëc Acharya.  Suoát trong 15 naêm, hoïc sinh 
soáng vôùi Guru, ngöôøi ñaõ nuoâi naáng, giaët giuõ vaø giaùo 
duïc hoïc troø vaø trong nhöõng naêm ñoù hoïc troø nguyeän 
trôû thaønh tu só Baø-la-moân (bramacharya) hoaëc soáng 
ñoäc thaân. Hoïc troø chæ rôøi khoûi guru, khi vò aáy ñaõ hoïc 
xong vaø ñoàng yù traû ôn cho guru. 

Nhö laø keát quaû cuûa söï tu taäp ôû AÁn Ñoä coå ñaïi, 
nhöõng nôi maø Baø-la-moân ñònh cö raát nhieàu thöôøng 
trôû thaønh nhöõng trung taâm giaùo duïc lôùn. Ba-la-naïi laø 
moät thaønh trì Baø-la-moân vöõng chaéc töø theá kyû thöù VII 
tröôùc taây lòch vaø vì vaäy cuõng laø moät nôi cho haàu heát 
caùc sinh vieân töø khaép moïi mieàn AÁn Ñoä ñeán hoïc. 
Trong thôøi Phaät coøn taïi theá vaø trong kinh Boån sanh 
ñaõ noùi VÅrÅÙasi laø Brahmavardhana (moät nguoàn suoái 
trieát hoïc). 

Naêm 1791, Jonathan Duncan, moät nhaân vieân 
cuûa coâng ty Ñoâng AÁn ôû Ba-la-naïi ñeà nghò baù töôùc 
Cornwallis vaø toång thoáng ñoác trích moät phaàn lôïi töùc 
cuûa Ba-la-naïi ñeå uûng hoä tröôøng cao ñaúng Hindu, ñeå 
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duy trì vaø môû mang vaên hoïc phaïn ngöõ vaø toân giaùo 
AÁn Ñoä. 

Keát quaû laø ngaøy 28-10-1791 ñaõ thaønh laäp moät 
tröôøng Sanskrit hieän ñaïi ôû moät nhaø thueâ gaàn 
Maidagin Tank. Sau naøy trung taâm naøy trôû thaønh 
tröôøng ñaïi hoïc Sanskrit Vishvavidyalaya chính quy.  

- Tröôøng ñaïi hoïc Sampurnanand Sanskrit: 
thaønh laäp naêm 1721 nhö moät trung taâm cuûa ngoân ngöõ 
Sanskrit Patshala, beân caïnh ñoù ngheä thuaät, khoa hoïc, 
thöông maïi, luaät, xaõ hoäi hoïc, baùo chí vaø nhöõng 
nghaønh giaùo duïc khaùc cuõng ñöôïc daïy taïi ñaây... 
Trong tröôøng coù moät thö vieän Sarsawati Bhawan vôùi 
raát nhieàu saùch quyù hieám.  

- Tröôøng ñaïi hoïc Kashi Vidaya Pith: thaønh laäp 
naêm 1921. Coá thuû töôùng Sri Lal Bahadur Shastri ñaõ 
hoïc vaø nhaän baèng Shatri töø tröôøng ñaïi hoïc naøy.  

- Hoïc Vieän Taây taïng (The Central Institute of 
Higher Tibetan Studies): toïa laïc taïi SÅrnÅtha, do hoaø 
thöôïng Sri Dalielama thaønh laäp naêm 1971. Ñaõ ñöôïc 
Boä giaùo duïc chính phuû AÁn Ñoä coâng nhaän laø moät ñaïi 
hoïc tö thuïc vaøo naêm 1988. 

- Hoïc vieän Quoác teá Nghieân cöùu Phaät hoïc- 
Dharma Chakra Vihar (Dharma Chakra Vihar - 
International Insitute of Origin Buddhisr Studies and 
Research): do  hoaø thöôïng Pragya Rashmi ngöôøi 
Nhaät nhöng quoác tòch AÁn ñoä thaønh laäp taïi Mawaiya, 
Sarnath. Ñaây laø chi nhaùnh cuûa tröôøng ñaïi hoïc 
Sampuranand Sanskrit, neân cuõng coù ñaày ñuû caùc khoaù 
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hoïc nhö tröôøng ñaïi hoïc Sampuranand Sanskrit toå 
chöùc. 

- Thaønh Chunar: toaï laïc ôû cöïc baéc cuûa ñoài 
Kaimur treân vò trí raát thuaän lôïi, caùc vaùch thaønh laøm 
baèng sa thaïch neân troâng thaønh Chunar raát oai veä, 
kieân coá, vöõng chaéc vaø coù theå ñaõ cheá ngöï khuùc quanh 
cuûa soâng Haèng tröôùc khi con soâng naøy uoán cong phía 
baéc tôùi VÅrÅÙasi daøi 22 caây soá. Nieân ñaïi xuaát hieän 
sôùm nhaát cuûa ñaù Chunar naøy khoaûng vaøo thôøi 
Vikramaditya cuûa Ujjain, naêm 56 tröôùc Taây lòch. 
Trong nhieàu theá kyû, sa thaïch Chunar ñaõ ñöôïc duøng, 
noåi tieáng nhaát laø caùc truï ñaù A-duïc - coù ñoä boùng saùng 
laáp laùnh cao, beàn chaéc – vaø ñeán nay vaãn coøn ñöôïc 
khai thaùc, khieán cho quang caûnh nôi naøy, caùc ñoài nuùi 
xung quanh luoân bò taøn phaù ñaøo xôùi.  

Thaønh naøy haàu nhö khoâng theå phaù huûy ñöôïc do 
daân Hoài giaùo (Mughal) coù xaây böùc töôøng thaønh daøy 
baûo veä. Ñöùng treân thaønh nhìn xuoáng doøng soâng 
Haèng vôùi bôø caùt traéng nhö baïc trong muøa khoâ troâng 
raát duyeân daùng vaø oùng aùnh döôùi aùnh naéng hoàng, ñaëc 
bieät khi hoaøng hoân buoâng xuoáng quang caûnh cuõng 
gaây aán töôïng thaâm traàm saâu saéc. Vua Akbar ñaõ ñoät 
chieám phaùo ñaøi naøy naêm 1575 vaø vua Nawabs cuûa 
Avadh cai trò thaønh naøy cho ñeán khi Anh ñoâ hoä.  

- Vuøng Jaunpur: Jaunpur caùch VÅrÅÙasi 65 caây 
soá veà höôùng taây baéc do oâng Feroz Shah thaønh laäp 
naêm 1360 ñeå baûo veä söôøn phía ñoâng cuûa laõnh thoå 
Delhi. Soâng Gomti chia ñoâi Jaunpur, ñöôïc noái bôûi 
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caàu Akbari xaây döïng vaøo theá kyû XVI do kieán truùc sö 
Afghan thieát keá goàm 15 nhòp ñeå coù theå chòu ñöïng 
ñöôïc luõ luït vaø ñoäng ñaát. ÔÛ ñaàu caàu phía nam coù 
chaïm moät con sö töû lôùn ñang ñaáu vôùi moät con voi 
nhö moät coät moác lòch söû cuûa khu vöïc naøy. 

NHÖÕNG NGAØY LEÃ TAÏI VÄRÄÛASI 

VÅrÅÙasi laø xöù sôû toân giaùo neân cuõng coù voâ soá 
nhöõng ngaøy hoäi, ñoù laø lyù do taïi sao coù caâu noùi ‘baûy 
ngaøy, chín hoäi’. Nhöõng ngaøy leã nhö Bharat Milap 
cuûa Natimli, Nak-kataiya cuûa Chetganj, Nag 
Nathaiya leela vaø Ram leela cuûa Ram Nagar toå chöùc 
raát long troïng. Beân caïnh Kartik Purnima, Grahan 
bath, Durga mela, SÅrnÅtha mela trong thaùng cuûa 
shrawan, coøn coù nhöõng leã nhö Holi, Diwali, 
Dussehara, Durga Bisarjan, Dev Dipawali, Lokark 
Chowth, Ganesh Chouth, Panch Kroshi Yatra, Ram 
naumi, Shiv Ratri, Rath yatra, Buddh Purnima vaø 
Mahavir Jayanti… 
1. Leã Ganesh Chowth: ñöôïc toå chöùc vaøo Krishana 

Chaturthi cuûa thaùng Magh (thaùng 1 hoaëc 2). Moät 
ñaùm ñoâng taäp trung taïi ñeàn Baraganesh ôû 
Lohatiya vaø thôø Shri Ganeshiji. Vaøo thôøi coå ñaïi, 
ngöôøi ta tin raèng neáu hoï ñöùng nguyeân moät choã 
töø saùng tôùi toái nôi ñaây thì hoï seõ ñaït ñöôïc saùng 
suoát vaø coù theå töø vieäc naøy maø daãn ñeán loái tu 
khoå haïnh ñöùng moät chaân döôùi aùnh naéng chang 
chang suoát moät ngaøy ñeå caàu giaûi thoaùt. 

2. Leã Makar Sankranti: toå chöùc nhaèm ngaøy 14-01. 
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Vaøo ngaøy naøy, moïi ngöôøi seõ xuoáng taém ôû soâng 
Haèng vaø cuùng döôøng Khichri (gaïo, ñaäu haø lan, 
vöøng vaø meø) cho caùc ñeàn. 

3. Basant Panchami: vaøo leã hoäi naøy, ngöôøi ta toå chöùc 
leã Sarsawati pujan vôùi nhöõng chöông trình vaên 
ngheä. Moïi ngöôøi ñeàu maëc aùo basanti (maøu 
vaøng). 

4. Maha Shiv ratri: Ñaây laø moät buoåi leã quan troïng ôû 
VÅrÅÙasi. Vaøo nhöõng dòp naøy, moãi ñeàn thaàn Si-
va ñöôïc trang hoaøng raát ñeïp. Hoï cuõng xuoáng 
soâng Haèng taém vaø xeáp haøng noái ñuoâi nhau thöù 
töï vaøo leã thaàn Baba Vishaw Nath. Ca muùa cuõng 
ñöôïc bieåu dieãn ñeå ca ngôïi taùn thaùn thaàn Baba 
Vishaw Nath. Leã Dhrupad mela vaø Gandharva 
mela cuõng raát quan troïng. 

5. Holy: laø moät buoåi leã quan troïng vaø keùo daøi ba 
ngaøy ôû VÅrÅÙasi. Vaøo nhöõng ngaøy naøy moïi 
ngöôøi ñoå ñeán ñeàn Vishawnath, Annupurna vaø 
nhöõng ñeàn khaùc hoaëc taïi saân nhaø, ngoaøi ñöôøng, 
moïi ngöôøi seõ quaêng boät nhieàu maøu, töôùi nöôùc 
maøu vaøo nhau trong söï thích thuù, ñuøa cöôøi nhaûy 
muùa cuøng vôùi söï hoaø ñieäu cuûa aâm nhaïc vui 
nhoän vang leân. Sau ñoù, moïi ngöôøi taém saïch seõ 
vaø maëc quaàn aùo môùi. Hoï seõ ñi tôùi nhaø cuûa 
nhöõng ngöôøi baïn, ngöôøi thaân ñeå chia seû Abir vaø 
gulal. Holi laø bieåu töôïng cuûa tín ngöôõng vaø vui 
töôi.  

6. Borhawa Mangal: ñöôïc toå chöùc treân thuyeàn cheøo 
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treân soâng Haèng ñeå caàu sieâu cho nhöõng ngöôøi 
cheát ñaëc bieät bò hieáp daâm hoaëc saùt haïi. Truyeàn 
thoáng naøy cuûa Thumari vaø Chaita vaãn thöïc haønh 
vaøo thaùng Chait (thaùng 3 hoaëc 4) ôû thaønh phoá 
Ba-la-naïi. 

7. Ram Naumi: Leã hoäi naøy ñaõ toàn taïi ôû Ba-la-naïi 
vaøo theá kyû XVII. Moïi ngöôøi cuõng xuoáng soâng 
Haèng taém vaø taäp trung ôû ñeàn Ram Mandir ñeå 
caàu nguyeän. 

8. Ghazi Miyanka Mela: ñöôïc toå chöùc ôû Bakariya 
Kund, Alaipur ñeå töôûng nhôù Salar Masood. Phuï 
nöõ Hoài giaùo (Mohamdan) vaø Hindu ñaõ taäp trung 
raát ñoâng vaøo nhöõng leã hoäi naøy. 

9. Panch Kroshi Parikrama: ñaây cuõng laø moät trong 
nhöõng buoåi leã coå quan troïng.  

10.  Hanuman Jayanti: ñöôïc toå chöùc vaøo ngaøy sanh 
cuûa thaàn khæ Hanuman vaø keùo daøi suoát naêm 
ngaøy. Nhöõng chöông trình aâm nhaïc vaø vaên hoùa 
cuõng ñöôïc toå chöùc trong dòp naøy. 

11.  Nag – Nathaiya Leela: laø moät trong nhöõng leã hoäi 
ñoâng nhaát taïi Ba-la-naïi vaø ñöôïc toå chöùc ôû ñeàn 
Tulshi, shri Krishana. Leã naøy ñöôïc toå chöùc vaøo 
thaùng 11 vaø 12. 

12.  Navratra cuûa muøa xuaân: ñaëc bieät leã naøy moãi naêm 
hai laàn ñöôïc toå chöùc ôû Durga Mandir (Durga 
Kund) vaø keùo daøi 9 ngaøy. Moïi ngöôøi ñaëc bieät 
phuï nöõ ñaõ ñeán tham döï ñeå caàu nguyeän 
‘Navratra’ (nöõ thaàn cuûa saéc ñeïp) duy trì vaø ban 
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13. Dhan Teras: ñöôïc toå chöùc trong thaùng Kartik 
(thaùng 10 hoaëc 11). Trong buoåi leã hoäi naøy, 
nhöõng ngöôøi mua baùn cuùng leã thaàn Laxmi - nöõ 
thaàn cuûa thònh vöôïng. Hoï ñaõ mua nhieàu caùi bình 
veà vì töôïng tröng cho ñieàm laønh. Trong dòp naøy, 
moïi ngöôøi cuõng tuï taäp nhoän nhòp vaø ñoâng ñuùc ôû 
nhöõng chôï Chaukhamba vaø Thatheri. Leã caàu nöõ 
thaàn Annapurna (thaàn boá thí) cuõng baét ñaàu töø 
ngaøy naøy keùo daøi ñeán 4 ngaøy môùi heát. 

14.  Deepawali: (coøn goïi laø leã ñoát ñeøn) vaøo dòp naøy 
moïi ngöôøi ñaõ trang hoaøng nhaø cöûa raát ñeïp vôùi 
nhieàu ngoïn ñeøn daàu hoaëc neán thaép saùng khaép 
nhaø, caàu thang… vaø thôø thaàn Ganesh (voi) cuõng 
nhö thaàn Laxmi (vò thaàn sung tuùc). Moïi ngöôøi töø 
khaép nôi ñeán tham döï vaø môøi taëng baùnh ngoït 
laãn nhau. Chuùng ta coù theå coi ñaây laø leã lôùn nhaát 
vaø töng böøng nhaát trong naêm nhö teát Nguyeân 
ñaùn cuûa caùc nöôùc Chaâu aù. 

15.  Leã hoäi nöõ thaàn Durga: laø moät trong nhöõng leã phoå 
bieán ôû Ba-la-naïi ñöôïc toå chöùc ôû ñeàn Durga 
kund vaøo thaùng Shravana. Moïi ngöôøi töø thaønh 
thò ñeán noâng thoân ñaõ tham döï moät caùch nhieät 
tình. Hoï thöôøng tuï taäp ôû nhöõng nôi huyeân naùo, 
trieån laõm vaø toå chöùc caùc troø chôi ñeå vui chôi 
thoaûi maùi. 

16.  Kazari Teez: laø moät trong nhöõng leã cuûa phuï nöõ 
ñöôïc toå chöùc vaøo ngaøy thöù ba cuûa thaùng 
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Bhadrapad Krishanatritiya (thaùng 8 hoaëc 9) ñaëc 
bieät ôû Ishiwargangi vaø Shankudhara. Ngaøy ñoù, 
hoï giöõ ‘fast’ (khoâng aên gì troïn ngaøy, chæ ñöôïc 
uoáng nöôùc hoaëc aên traùi caây) ñeå caàu nguyeän cho 
choàng cuûa hoï ñöôïc soáng laâu vaø töông lai ñöôïc 
töôi saùng. 

17. Ganga Dashhara: theo tuïc leä vaøo ngaøy Jyesth 
Sukla Dashami naøy moïi ngöôøi ñaõ tuï taäp veà 
VÅrÅÙasi ñeå taém trong soâng Haèng. 
VÄRÄÛASI 

VÅrÅÙasi toïa laïc beân bôø phía taây cuûa soâng Haèng 
thuoäc phía baéc cuûa tieåu bang Uttar Pradesh vaø thuû 
phuû laø Lucknow. VÅrÅÙasi caùch Delhi 764 caây soá, 
caùch Calcutta 678 caây soá vaø caùch Kathmandu, thuû ñoâ 
cuûa Nepal 12 giôø ñöôøng xe chaïy. VÅrÅÙasi ñöôïc noái 
vôùi nhöõng thaùnh ñòa khaùc baèng ñöôøng giao thoâng toát 
ñeå tôùi Laâm-tyø-ni, thaønh Ca-tì-la-veä, Caâu-thi-na vaø 
Tyø-xaù-li (Sravasti). VÅrÅÙasi laø nôi tieáp noái vôùi taát 
caû nhöõng thaønh phoá lôùn cuûa AÁn Ñoä baèng nhöõng 
phöông tieän phi cô, taøu löûa vaø ñöôøng boä. 

Dieän tích VÅrÅÙasi:  1550.3 kms. 
Daân soá:     25.80 lakhs. 
Noâng thoân:    14.50 lakhs. 
Thaønh phoá:    10.58 lakhs. 
Tyû troïng daân soá:   972 / sq km 
HoÏc vaán:  Nam 67.39 %; Nöõ 35.35 %. 

Y phuïc: Muøa heø baèng cotton vaø vaûi moûng nheï; 
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Muøa ñoâng thöôøng aùo len nheï, tuy nhieân daøy cho 

thaùng 12, 1 vaø 2. 

Ngoân ngöõ: Hindi, tieáng Anh, Bengali, Urdu vaø 
Bhojpuri. 
Nhöõng chôï chính: Godwalia, Chowk, Thatheri 
Bazar, Choukhambha, Goal ghar, Dashashawmegh, 
Visheshawar ganj, Maidagin, Lahurabeer vaø 
Rothyatra.  
Coâng nghieäp: haøng sari (saree cuûa Ba-la-naïi) ñaõ coù 
beà daøy uy tín. Nhöõng sari cuûa VÅrÅÙasi baèng luïa, 
cotton, zari, Kotan vv… ñöôïc tieâu thuï khaép AÁn Ñoä 
vaø nöôùc ngoaøi. Ñoà chôi laøm baèng goã, nhöõng töôïng 
thaàn khaéc raát ñeïp, thuoác laù, thuoác laù boät, laù traàu, 
baùnh möùt, vaø ñoà ñoàng thau laø nhöõng vaät duøng noåi 
tieáng cuûa VÅrÅÙasi. Thaûm – moät saûn phaåm cuûa 
VÅrÅÙasi cuõng ñöôïc xuaát khaåu ra nöôùc ngoaøi. Cooler 
(maùy laïnh baèng hôi nöôùc) cuõng coù tieáng ôû ñaây. 
 

KHOAÛNG CAÙCH TÖØ VÄRÄÛASI ÑEÁN CAÙC NÔI KHAÙC 

Bharat Mata Mandir    1 km 
Tröôøng ñaïi hoïc Benares Hindu  7 km 
Durga Kund      5 km 
Ñeàn Tulsi Manas     5 km 
Ñeàn Vishawnath     6 km 
SÅrnÅtha            10 km 
Thaønh Ram Nagar         17 km 
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Sankat Mochan            6 km 
 

Caùc phöông tieän ñeå ñeán SÅrnÅtha 
1) Taøu löûa: Coù nhieàu chuyeán taøu tröïc tieáp töø 

Chennai, New Delhi, Mumbai, Calcutta, Lucknow, 
Gorakhpur tôùi VÅrÅÙasi. Moät khi ñaõ ñeán VÅrÅÙasi, du 
khaùch coù theå deã daøng ñoùn xe buyùt ñi SÅrnÅtha. Hoaëc 
coù theå thueâ auto- rishaw (nhö xe lam) hoaëc taxi. Töø 
VÅrÅÙasi tôùi SÅrnÅtha khoaûng 8 caây soá. 

2) Maùy bay: coù nhieàu chuyeán bay töø New Delhi, 
Bombay vaø Luchnow tôùi VÅrÅÙasi vaø ngöôïc laïi. 
Khoâng coù chuyeán bay quoác teá tröïc tieáp tôùi VÅrÅÙasi, 
chæ tröø chuyeán bay töø Kathmandu, Nepal. 

3) Xe hôi:  Haàu heát caùc khu vöïc thaùnh ñòa 
Phaät giaùo AÁn ñoä ñeàu coù tuyeán ñöôøng ñeå ñeán 
SÅrnÅtha. Caùc phöông tieän coâng coäng töø khaép nôi ñoå 
veà VÅrÅÙasi chuû yeáu laø xe buyùt vaø töø ñoù cuõng coù 
nhieàu xe buyùt ñi tôùi SÅrnÅtha.  

Moät vaøi ñieåm caàn ghi nhôù 

1. Vieäc keït xe laø thöôøng xaûy ra ôû thaønh phoá naøy, 
vì vaäy du khaùch phaûi ñeå dö theâm thôøi gian cho 
vaán ñeà naøy. 

2. Autor ricksaw laø phöông tieän toát nhaát giöõa thaønh 
phoá ñoâng ñuùc naøy. 

3. Thaêm vieáng chuøa, ñeàn… du khaùch caàn moät vò 
höôùng daãn ñòa phöông. 

4. Ngaém veû ñeïp cuûa caùc ñeàn ñaøi treân soâng Haèng 
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vaø ñi thuyeàn, du khaùch caàn neân baét ñaàu ñi luùc 
raïng ñoâng. 

Muøa toát nhaát ñeå ñi haønh höông 
Ñeå vieáng thaêm SÅrnÅtha, VÅrÅÙasi vaø caùc thaùnh 

ñòa Phaät giaùo khaùc neân ñi trong muøa ñoâng töø thaùng 
10 ñeán thaùng 3. Muøa heø töø thaùng 4 ñeán 8 thôøi tieát 
quaù noùng khoâng neân ñi. 

 
 
 

��� 
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SOÂNG HAÈNG  
 DOØNG SOÂNG THIEÂNG CUÛA AÁN ÑOÄ 

(Phoùng dòch töø Ganga- India’s River of Life, Rupider Khullar, 
Subhadra Sen Gupta, Heritage Series, Mumbai, 1996.) 

 
 

Soâng Haèng laø con soâng thieâng lieâng nhaát ñöôïc 
toân thôø nhö moät nöõ thaàn hoaëc nhö laø moät baø meï 
truyeàn ban söùc soáng ôû AÁn Ñoä vaø ñöôïc xem laø 
nguyeân maãu cuûa taát caû doøng nöôùc thieâng lieâng treân 
theá giôùi.  

Töø nhöõng thôøi ñaïi sôùm nhaát, doïc bôø soâng ñaõ coù 
haøng trieäu nhöõng ngöôøi khoâng theå ñeám ñöôïc ñeán 
ñaây ñeå taém, caàu nguyeän, uoáng nöôùc thaùnh vaø quaêng 
tro ngöôøi cheát. Raûi raùc doïc bôø soâng laø nhöõng thaønh 
phoá, nhöõng trung taâm haønh höông coå vôùi voâ soá 
nhöõng ñeàn thaùp. Nhöõng söï kieän lòch söû quan troïng 
cuûa vuøng ñaát Ba-la-naïi doïc bôø soâng Haèng naøy laø söï 
thaêng hoa cuûa neàn vaên minh AÁn Ñoä, laø böùc tranh 
toaøn caûnh cuûa di saûn vaên hoùa AÁn Ñoä. Trong nhieàu 
theá kyû, AÁn Ñoä ñöôïc thöøa nhaän nhö laø moät vuøng ñaát 
thaàn thoaïi phong phuù veà trí tueä, thaàn bí vaø laõng maïn. 
Chính ñieàu thaàn dieäu naøy maø haøng loaït nhöõng taùc 
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phaåm thaàn thoaïi, caùnh cöûa cuûa moät trong nhöõng neàn 
vaên minh coå nhaát ñöôïc ra ñôøi.  

Soâng Haèng ñaõ chaûy 2.469 caây soá töø nguoàn ñeán 
bieån theo nhöõng soâng nhaùnh hoaëc soâng lôùn, moät 
trieäu km2, gaàn moät phaàn ba ñòa lyù AÁn Ñoä. Doïc beân 
bôø laø nhöõng thaønh phoá coå nhö Hardwar, Allahabad, 
VÅrÅÙasi, Patna vaø Calcutta, vôùi Delhi vaø Agra treân 
nhöõng soâng nhaùnh cuûa noù, soâng Yamuna. Xuaát phaùt 
töø daõy nuùi tuyeát Hi-maõ-laïp-sôn traéng xoaù ñeán vuøng 
chaâu thoå trong vònh Bengal, soâng Haèng laø moät doøng 
chaûy cuûa ñôøi soáng vaø ñöôïc toân thôø nhö nöõ thaàn 
thieâng lieâng khi noù chaûy ngang qua ñoàng baèng phía 
baéc AÁn Ñoä. 

Soâng Haèng baét ñaàu chuyeán haønh trình cuûa noù töø 
moät nôi raát xa, heûo laùnh cuûa daõy Garhwal Himalaya. 
Ngöôøi ta goïi noù laø Devabhoomi, vuøng ñaát cuûa caùc 
thaàn, moät caûnh thaàn tieân cuûa nhöõng röøng thoâng xanh 
möôùt, doïc theo caùc söôøn nuùi doác cheo leo vaø leøo 
laùch xuyeân qua caùc daõy ñoài truøng ñieäp, khaùch chieâm 
baùi coù theå ñeán ñöôïc ñeàn thôø Gangotri, ñeå thaáy soâng 
Haèng. 

Töø ñeàn thôø Gangotri ñi khoaûng 20 km, khaùch seõ 
ñeán ñænh Gaumukh cao 4500 meùt töø maët bieån nôi maø 
soâng Haèng noåi leân, roài töø töø lan roäng vaø hoøa cuøng 
vôùi soâng baêng Gangotri Glacier. Glacier laø doøng 
soâng baêng tuyeát daøi gaàn 32 km, roäng 1 caây soá bao 
phuû chung quanh vôùi nhöõng ñænh nuùi tuyeát vaø maây 
traéng. ÔÛ ñaây, coù nhöõng hang tuyeát keát thaønh nhöõng 
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traøng hoa vôùi nhöõng truï baêng töø soâng tuyeát noåi leân 
vôùi voâ soá hình thuø cao thaáp khaùc laï raát ñeïp vaø nhö 
nhöõng vò coå ñöùc noùi coù theå noù noåi leân töø toùc cuûa thaàn 
Si-va. 

Soâng Haèng traéng vaø xanh thaüm ñaõ chaûy aøo aït, 
baén tung toùe leân nhöõng taûng ñaù vaø nhöõng lôùp tuyeát 
cöùng tích luõy laâu naêm, töø Gaumukh daøi 19 caây soá, 
cao 3182 km, naèm ngang Gangotri (baét nguoàn töø 
Ganga vaø Uttri hoaëc rôi xuoáng) nôi maø soâng Haèng 
ñöôïc tin laø töø trôøi maø rôi xuoáng. 

Theo thaàn thoaïi Hindu, soâng Haèng laø con gaùi cuûa 
daõy nuùi tuyeát Hi-maõ-laïp-sôn vaø coâ con gaùi aáy ñöôïc 
vua Bhagirath (haäu dueä cuûa vua Sagara thuoäc trieàu 
ñaïi Ayodhya) thuyeát phuïc soâng ñi xuoáng ñoàng baèng. 
Saùu möôi ngaøn vò toå cuûa vua Bhagirath ñaõ bò thaùnh 
Kapil Muni trong côn giaän döõ ñaõ ñoát hoï thaønh tro. 
Vaø vò vua ñau khoå ñaõ caàu xin soâng Haèng vôùi doøng 
nöôùc thaùnh cuûa mình coù theå cöùu vôùt linh hoàn cuûa hoï 
khoûi kieáp ñoïa ñaøy vónh vieãn. Tuy nhieân sôï raèng neáu 
soâng Haèng töø coõi trôøi lao thaúng xuoáng trong moät theá 
nöôùc chaûy quaù cuoàn cuoän, xoái xaû coù theå phaù huûy taát 
caû moïi thöù treân ñöôøng khi soâng chaûy ngang. Vì vaäy, 
vua Bhagirath ñaõ thuyeát phuïc thaàn Si-va laøm yeáu ñi 
doøng nöôùc luõ ñoù baèng caùch baét soâng chaûy qua môù 
toùc roái cuûa thaàn. 

Soâng Haèng cuõng ñaõ töøng ñöôïc goïi laø soâng Ba 
nhaùnh, töø trôøi chaûy xuoáng ñaát roài ra bieån. Truyeàn 
thuyeát ñaõ xaùc nhaän söï hieän dieän cuûa nhöõng truï baêng 
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treo töø nhöõng böùc töôøng tuyeát ôû Gaumukh vaø daân 
chuùng tin ñoù laø toùc cuûa thaàn Si-va, maëc duø sau naøy 
huyeàn thoaïi laïi cho raèng nguoàn cuûa con soâng Haèng 
nhö laø ngoùn chaân caùi cuûa baøn chaân traùi cuûa thaàn 
Vishnu (vò thaàn baûo quaûn cuûa ñaïo Hindu). 

Khi ñi gaàn 2500 km ñeå ñeán bieån, soâng Haèng ñaõ 
mang raát nhieàu teân. ÔÛ Gangotri, soâng ñöôïc goïi laø 
Bhagirathi khi noù baét ñaàu chaûy nhö thaùc ñoå xuoáng 
ñoài. Beân bôø phaûi cuûa soâng Bhagirathi giöõa nhöõng nuùi 
ñaù choàng leân nuùi ñaù ñaõ bò nöôùc vaø baêng laøm phaúng 
ñi laø moät ngoâi ñeàn nhoû thôø nöõ thaàn soâng Haèng vôùi 
xung quanh laø nhöõng caây thoâng treân nuùi Hi-maõ-laïp-
sôn suoát naêm phuû ñaày tuyeát traéng. Trong chaùnh ñieän 
cuûa ngoâi ñeàn coù thôø hai töôïng, moät laø soâng Haèng vaø 
hai laø soâng Bhagirathi, soâng Haèng ñöôïc moâ phoûng 
qua hình ngöôøi baèng töôïng makara (saurian). Taûng 
ñaù neàn maø treân ñoù ñeàn Bhagirath Shila ñöôïc xaây vaø 
ngöôøi tin raèng chính hoøn ñaù naøy thaùnh Bhagirath ñaõ 
töï haønh xaùc ñeå saùm hoái vì ñaõ lôõ cho soâng Haèng töø 
treân trôøi giaùng xuoáng. Doïc theo con ñöôøng cuûa moät 
ngoïn ñoài khaùc, soâng chaûy vaøo Bhagirathi ñeå daâng 
cao leân. ÔÛ nôi naøy, khaùch haønh höông goïi soâng laø 
Prayags. Töø hoà Gauri phía döôùi ñeàn Gangotri, 
Bhagirathi tieáp tuïc chaûy cuoàn cuoän qua ñaù vôùi toác 
ñoä raát lôùn cho ñeán khi tôùi ñeøo Bhaironghati, nôi maø 
noù gaëp nhaùnh soâng Jadganga caùch soâng baêng 
Gangotri 8 km. Xuoâi doøng taïi Dharali 15 km, naèm ôû 
ngaû ba cuûa Bhagirathi vaø Kshirganga laø moät ngoâi 
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ñeàn töôûng nieäm Vishveshwar, moät hoùa thaân cuûa thaàn 
Si-va. Moät phaàn ñeàn naøy hieän nay bò chìm ôû trong 
phuø sa, maëc duø moät phaàn phuø sa ñaõ ñöôïc xuùc ñoå ñi, 
nhöng du khaùch khoâng theå ñi vaøo ñöôïc. 

Ngöôïc doøng caùch Rishikesh khoaûng 50 km, hai 
thöôïng nguoàn chính cuûa soâng Haèng laø Bhagirathi vaø 
Alaknanda hôïp nhaát taïi Devprayag thaønh moät doøng 
vaø soâng naøy ñöôïc goïi laø soâng Haèng. Snana (nghóa laø 
taém) vaø Yagna (nghóa laø cuùng teá) ñöôïc cöû haønh raát 
linh ñình ôû ngaû ba soâng vaø Devprayag ñöôïc coâng 
nhaän laø moät trong nhöõng Prayags (nôi hieán teá thieâng 
lieâng nhaát). Töø ñaây, tín ñoà cuõng coù theå thöïc hieän 
cuoäc haønh höông tôùi ñeàn Kedarnath treân nuùi cao 
3560 meùt vaø Badrinath cao 3030 meùt. Ñeàn 
Kedareshvara thôø thaàn Si-va taïi Kedarnath, coù thôø 
Jyotirlinga (truï ñaù ñöôïc xem nhö laø bieåu töôïng cuûa 
thaàn Si-va) thöù chín (trong möôøi hai thaàn). Soâng 
baêng phía treân Kedarnath laø nguoàn cuûa soâng 
Mandakini thieâng lieâng maø soâng naøy seõ noái vôùi soâng 
Alaknanda. Caùch Kedarnath 168 km, thò traán 
Badrinath naèm ôû bôø taây cuûa soâng Alaknanda trong 
moät thung luõng roäng gaàn 2 km, coù hai nuùi lôùn laø 
Narparbat vaø Narayanparbat. Taïi ñaây coù ngoâi ñeàn 
Badrinath do trieát gia Shankara theá kyû XIX xaây 
döïng vaø ñeå töôûng nhôù ñeán thaàn Badrinarayan, moät 
hoùa thaân cuûa thaàn Vishu. Tuy nhieân, kieán truùc hieän 
nay laø ñöôïc truøng tu môùi ñaây thoâi. 

Töø Devprayag tôùi Rishikesh coù voâ soá thaùc 
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gheành, tung toùe boït traéng xoùa khi chuùng ñoå thaúng 
ñöùng töø treân cao xuoáng, cuøng vôùi nhieàu nuùi thoâng, 
röøng soài daøy ñaët ôû hai beân bôø ñaù. Rishikesh toïa laïc ôû 
thung luõng treân cao vôùi nhieàu caây coái raäm raïp cuûa 
soâng Haèng laø moät môù hoãn ñoän caùc ñeàn, baõi tro vaø 
caùc baõi hoûa thieâu, moät nôi daønh cho caùc sadhu (tu 
só), yogi (ngöôøi luyeän yoga) vaø guru (nhöõng vò coù 
chöùc saéc trong ñaïo Hindu) tu taäp. 

ÔÛ Devprayag, soâng Bhagirathi ñeán töø phía taây 
cuûa daõy ñoài Garhwal gaëp soâng Alaknanda ñeå chaûy 
xuoáng phía ñoâng. Tröôùc ñoù doïc con ñöôøng ñeå ñeán 
Badrinath, soâng Mandakini hoøa vaøo soâng 
Alaknanda. Töø Devprayag keát hôïp vôùi nhöõng doøng 
nöôùc cuûa ba con soâng naøy ñeå trôû thaønh soâng Haèng 
huøng duõng vaø linh thieâng. Moät doøng nöôùc khoång loà 
chaûy xieát döõ doäi lao saàm xuoáng nhöõng ñeøo doác ñaäp 
vaøo nhöõng taûng ñaù moøn, suûi boït ngöôïc vaøo nhöõng 
ngoïn ñoài hai beân roài ñoå vaøo moät doøng nöôùc aàm aàm 
tuoân chaûy. Nhìn söï di chuyeån nhanh leï cuûa con soâng, 
chuùng ta coù theå hieåu taïi sao thaàn Si-va ñaõ taëng maùi 
toùc roái bôøi cuûa ngaøi cho soâng Haèng ñeå giaûm söùc 
chaûy nhanh maïnh cuûa con soâng thieân nhieân naøy.  

Luùc soâng Haèng ñeán raëng nuùi Siwalik, döôùi chaân 
daõy Hi-maõ-laïp-sôn laø caùch nguoàn Gaumukh 480 km. 
Taïi Haridwar thuoäc tieåu bang Uttar Pradesh, soâng 
Haèng ñaõ rôøi daõy Hi-maõ-laïp-sôn ñeå ñeán thaêm caùc 
vuøng ñoàng baèng phía baéc AÁn Ñoä roài chaûy ngang qua 
moät soá vuøng noùng nhaát treân theá giôùi. Thaät laø ñaëc bieät 
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ñoái vôùi chaëng coøn laïi, vì doøng soâng thöôøng coù nhieàu 
thay ñoåi ñoät ngoät ôû caùc bôø soâng bò xoùi moøn vaø roài laïi 
xuaát hieän ôû nhöõng doøng môùi khaùc, vì theá thöôøng bò 
thaát thöôøng hoaëc coù nhöõng traän luõ luït döõ doäi ñoâi khi 
keùo daøi caû nhieàu tuaàn. Nhöõng taøn tích cuûa nhöõng 
thaønh phoá vaø laøng maïc coå xöa treân nhöõng bôø tröôùc 
ñoù laø baèng chöùng cho söï thay ñoåi thaát thöôøng cuûa 
soâng. 

Doøng nöôùc xanh naâu cuûa soâng Haèng noåi leân töø 
daõy ñoài Shivalik vaø böôùc vaøo vuøng ñoàng baèng baéc 
AÁn Ñoä ôû Rishikesh. Nôi ñaây soâng Haèng trôû neân 
ñieàm ñaïm hôn khi noù baét ñaàu lan toûa traûi roäng ra 
khaép ñoàng baèng. Taïi Rishikesh, soâng hoan ngheânh 
chaøo ñoùn nhöõng ngöôøi tìm caàu söï an laïc noäi taâm. 
Nhöõng nhaø truyeàn giaùo vaø tu só ñaõ tìm ñaùp aùn cho 
nhieàu vaán ñeà tu taäp taâm linh nôi bôø soâng thieâng. Caàu 
treo Laxman Jhoola baét qua soâng laø ñeå ñaùnh daáu nôi 
thaàn Laxman ñaõ chòu haønh hình suoát 100 naêm vì laøm 
thöông toån ñeán vò ñaïo só guru (ngöôøi coù uy tín lôùn 
trong coäng ñoàng ngöôøi Hindu). Soâng naøy coù nhieàu 
caù thieâng vaø thöôøng tuï taäp beân bôø soâng ñeå aên nhöõng 
thöïc phaåm do khaùch haønh höông boá thí. 

Xuoâi doøng xa hôn nöõa laø thò traán cuûa nhöõng ñeàn 
thôø Haridwar vaø soâng Haèng ñaõ baét ñaàu tröôûng thaønh 
chaûy nheï nhaøng, töø toán, ñieàm ñaïm chöù khoâng coøn laø 
moät doøng soâng treû trung, soâi noåi vaø aøo aït nöõa. Taïi 
Haridwar, ba ngoâi cuûa ñaïo Hindu (Phaïm thieân 
[Brahma], thaàn Vishu vaø Si-va) ñöôïc toân thôø vaø ôû 
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treân goø cao cuûa baõi hoûa thieâu Kar-ki-Pauri quan 
troïng nhaát laø coù nhöõng daáu veát cuûa baøn chaân thaàn 
Vishu. Thò traán naøy toaøn laø nhöõng ñeàn thôø, baõi hoûa 
thieâu, tín ñoà chieâm baùi, tu só Baø-la-moân vaø khaùch du 
lòch raát ñoâng. 

ÔÛ Haridwar, soâng Haèng baét ñaàu ruùt nöôùc soâng töø 
nguoàn nöôùc chính ñeán Doab, vuøng ñoâng cö daân ôû 
giöõa soâng Haèng vaø soâng Yamuna. Nöôùc soâng Haèng 
ôû Haridwar ñöôïc xem laø thaùnh thieän vaø laáy ñeå duøng 
trong nhöõng buoåi leã thanh tònh. Haridwar coøn coù teân 
goïi khaùc laø Gangadwar - coång cuûa soâng Haèng, bôûi vì 
soâng Haèng baét ñaàu töø ñaây böôùc vaøo ñoàng baèng. 
Chính nôi ñaây nhieàu khaùch haønh höông ñeán taém. Hoï 
chöùa ñaày nöôùc thieâng soâng Haèng vaøo caùi vaïi baèng 
ñoàng vaø luùc trôøi vöøa chaïng vaïng laø thôøi ñieåm cuûa 
caàu nguyeän (aarti), nhöõng aâm thanh cuûa coàng, 
chieâng, troáng, xaø cöø doäi laïi traàm boång vaø khi ñoù 
nhöõng chung neán nhoû saùng lung linh treân maët laù 
ñöôïc töø töø thaû noåi treân maët nöôùc soâng Haèng. 

ÔÛ Haridwar, hoï cuùng soâng Haèng vôùi nhöõng ngoïn 
neán hoaëc ñeøn daàu thaép saùng ôû moãi ñeâm suoát trong 
nhöõng buoåi leã. Luùc trôøi vöøa chaïng vaïng, nhöõng tu só 
ñi boä tôùi doøng soâng thoåi keøn tuø vaø, ñaùnh chuoâng, 
tuïng kinh, ñoát höông, thaép ñeøn… Nhöõng ngoïn ñeøn 
lung linh treân maët nöôùc aùnh leân nhöõng maøu saùng röïc 
vaø lung linh. Moãi ñóa laù khoâ baèng baøn tay laø moät 
ngoïn ñeøn troâi boàng beành raát nhieàu treân maët nöôùc cho 
tôùi khi soâng Haèng laáp laùnh nhö laø coâ vuõ nöõ ñöôïc 

 



314                                          Vöôøn Nai - Chieác Noâi Phaät 
giaùo   
trang ñieåm baèng nhöõng chaâu baùu, baèng nhöõng röøng 
thuyeàn con chôû neán lung linh. 

Töø Haridwar ñeán Allahabad, thöôïng nguoàn soâng 
Haèng chaûy töø töø vaøo ñoàng baèng. Gaàn Kanauj, doøng 
Ramganga chaûy vaøo soâng Haèng vaø hai doøng naøy 
cuøng chaûy moät höôùng veà Kanpur. Doïc beân bôø coù 
nhöõng caây ña, muø taïc, röøng xoaøi, haït lanh maøu tía, 
haït keâ, luùa mì vaø mía ñöôøng cuøng vôùi nhöõng taøn tích 
cuûa nhöõng kieán truùc coå ñaïi vaø doïc ñöôøng ñi raát 
nhieàu con soâng khaùc hoøa nhaäp vaøo laøm cho trong 
doøng nöôùc maïnh meõ hôn. Soâng Jamuna ôû Allahabad, 
soâng Gomti ôû VÅrÅÙasi, soâng Ghagra, Sone vaø 
Gandak ôû Bihar… chính nhöõng doøng soâng nhoû naøy 
ñaõ baøy toû loøng kính troïng ñoái vôùi nöõ thaàn soâng Haèng 
baèng caùch hôïp nhaát vaøo moät vôùi ngaøi. 

ÔÛ thaønh phoá Allahabad, soâng Haèng nhaäp vaøo 
soâng nhaùnh lôùn nhaát Yamuna. Thaàn thoaïi Saraswati 
cho raèng hai con soâng nhaäp vaøo nhau ñöôïc goïi laø 
Triveni Sangam. Vaøo thaùng Magh (thaùng 1 vaø 2) aâm 
lòch, ñaïo Hindu coi laø moät ñieàu kieát töôøng ñeå ñöôïc 
taém ôû soâng Sangam vaø Magh Mela toå chöùc ôû ñaây 
moãi naêm keùo daøi ñeán moät thaùng. Moãi 12 naêm, Magh 
Mela trôû thaønh Kumbh Mela. Ñaây laø buoåi leã ñaày yù 
nghóa ôû thaønh phoá Allahabad naøy. Vaøo nhöõng dòp 
naøy Allahabad chuyeån thaønh moät nôi tuï hôïp voâ cuøng 
to lôùn, haøng traêm ngaøn khaùch haønh höông, tu só vaø du 
khaùch ñaõ taäp trung beân bôø soâng Haèng trong moät khoái 
löôïng ñaïi chuùng vôùi nhieàu maøu da vaø chuûng toäc. 
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Doøng ngöôøi baát taän ñaõ böôùc xuoáng soâng vaø ngaâm 
mình trong doøng nöôùc vaøo nhöõng ngaøy leã kieát töôøng 
ñeå mong röûa saïch nhöõng toäi loãi cuûa hoï. Vöøa taém, hoï 
vöøa laáy tay ñöïng nöôùc soâng roài ngöõa maët leân trôøi 
traân troïng uoáng. Nhöõng traùi caây, boâng hoa vaø söõa 
ñöôïc thaû noåi treân doøng nöôùc thaùnh Sangam. Leã 
Kumbh Mela trôû thaønh moät theá giôùi vi moâ cuûa AÁn 
Ñoä nôi maø nhöõng phuï nöõ vuøng Rajasthani ôû 
Ghagras, ñieåm trang vôùi nhöõng chaâu baùu vaøng baïc ñi 
boä beân caïnh nhöõng ngöôøi Ta min (ngöôøi goác Nam AÁn 
Ñoä vaø Tích lan) trong y phuïc traéng nguyeân thuûy vaø 
Bengali hoãn ñoän trong nhöõng chieác khaên choaøng 
luïng thuïng vôùi nhöõng chieác muõ khít ñaàu vaø coå chæ ñeå 
hôû maët. Nhöõng khu chôï moïc leân nhö naám ñeå phuïc 
vuï nhu caàu cho nhöõng buoåi leã naøy. Thaät laø moät 
quang caûnh nhoän nhòp vaø sinh ñoäng. 

Baây giôø soâng Haèng daãn ñaàu caùc con soâng ôû Ba-
la-naïi. Ñaây laø thaønh phoá ñaõ tin yeâu vaø kính troïng 
soâng Haèng toät baäc vaø ñaây cuõng laø moät trong nhöõng 
thaønh phoá coå nhaát theá giôùi. ÔÛ Ba-la-naïi, taát caû nhöõng 
ñöôøng heûm ngoaèn ngoeøo ñeàu daãn ñeán soâng Haèng. 
Ñaây laø moät thaønh phoá ca ngôïi vaø toân suøng thaàn Si-va 
vaø ñöôïc goïi laø thuû ñoâ toân giaùo cuûa AÁn Ñoä vôùi nhöõng 
ngoâi ñeàn, thaùp, baõi tro, baõi hoûa thieâu, nhöõng theàm 
neàn xaây nhoâ ra bôø soâng vaø moïc daøi doïc theo bôø. 
Hôn 2000 naêm qua, moïi ngöôøi ñeán ñaây ñeå nghieân 
cöùu, hoïc hoûi, caàu nguyeän, tìm giaùc ngoä vaø cuoái cuøng 
ñeå cheát. Nôi ñaây nöôùc soâng Haèng leân xuoáng ñoät 
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ngoät vaø khi soâng Haèng daâng leân suoát trong muøa 
möa, haàu heát thaønh phoá ñeàn ñaøi doïc bôø soâng ñeàu bò 
traøn ngaäp. 

Qua nhieàu theá kyû, beân bôø soâng Haèng ñaõ xaây 
nhieàu naác thang baèng ñaù (goïi laø Ghat) ñeå böôùc 
xuoáng bôø nöôùc soâng. Ba-la-naïi coù 80 baõi hoûa thieâu. 
Nhöõng baõi hoûa thieâu doïc soâng Haèng laø xuaát hieän 
ñaàu tieân. Vaøo buoåi saùng nhöõng tieáng chuoâng ‘leng 
keng’ cuûa nhöõng ngoâi ñeàn baét ñaàu rung vaø vang leân, 
tín ñoà Hindu maët höôùng veà phía ñoâng ñoái dieän soâng 
ñeå caàu nguyeän laâm raâm:  
Ganga Cha Yamune Chaiva 
Godavari Saraswati 
Narmade Sindhu Kaveri 
Jale Asmin Sannidhim Kuru. 
(Soâng Haèng, soâng Yamune, soâng Chaiva 
Soâng Godavari, soâng Saraswati 
Soâng Narmade, soâng Sindhu, soâng Kaveri 
Laønh thay! Khi nöôùc cuûa caùc con soâng naøy hoaø hôïp 
vaøo nhau). 

Roài coù ngöôøi ñi thuyeàn ñeán ñeàn Dasaswamedha, 
hoaëc ñi xuoáng vaø leân doïc theo chieàu daøi cuûa thaønh 
phoá ñeå ngaém nhöõng kieán truùc phöùc taïp uy nghi coå 
xöa cuûa ñeàn ñaøi beân doøng soâng naøy. 

Khi maët trôøi moïc, tieáng gôïn soùng laên taên vôùi 
nhöõng tieáng hoå phaùch, baïc chaïm nhau, nhöõng chieác 
thuyeàn vôùi nhöõng vò tu só Hindu ngoài beân döôùi chieác 
duø troøn, coù ngöôøi ñöùng trong loøng soâng vôùi nöôùc 
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ngang ngöïc chaép tay leân ñaàu maët höôùng veà phía 
ñoâng, tieáng kinh keä ngaâm nga vang reàn cho ñeán maët 
trôøi moïc. ÔÛ tröôùc saân ñeàn ñaày nhöõng chieác thuyeàn 
boû neo, choã khaùc nhöõng ngöôøi giaët quaàn aùo ñang 
phôi quaàn aùo öôùt treân nhöõng taûng ñaù to, trong khi 
nhöõng ngöôøi khaùc nhö baõi hoûa thieâu Manikarnika 
ñang moài löûa cuûi ñeå thieâu töû thi. ÔÛ Ba-la-naïi, soâng 
Haèng laø con soâng linh thieâng vaø coå nhaát ñöôïc xem 
nhö laø böùc tranh toaøn caûnh voâ taän cuûa soáng vaø cheát. 
Gioáng nhö moät vò nöõ thaàn, soâng thaät ñeïp, toát buïng vaø 
cuõng voâ tö ngaém nhìn nhöõng chieán thaéng vaø chieán 
baïi cuûa chuùng ta vôùi söï thanh thaûn yeân laëng. 

Coù nhieàu nghi leã taém trong soâng ñeå goäi boû nhöõng 
traàn caáu, phieàn naõo. Ngaâm mình vaøo doøng nöôùc 
thaùnh seõ röûa saïch toäi loãi nhöõng ngöôøi soáng vaø baûo 
ñaûm söï giaûi thoaùt cho ngöôøi cheát. Noù cuõng töôïng 
tröng cho shakti hoaëc laø naêng löïc cuûa nguyeân lyù phaùi 
nöõ trong ñôøi. Moãi ngaøy laø moät ngaøy ñaëc bieät ôû Ba-
la-naïi vôùi nhöõng nghi leã ñaëc thuø. Chaúng haïn, ngaâm 
mình trong nöôùc soâng Haèng ôû tröôùc nhieàu ñeàn vaø 
nhieàu thôøi ñieåm khaùc nhau ñeå ñöôïc ban phöôùc, ñaëc 
bieät suoát trong caùc ngaøy leã. Gioáng nhö vaäy, moãi saùng 
ñöôïc xem laø thôøi gian toát nhaát ñeå taém trong nöôùc 
soâng Haèng vôùi nhöõng tia naéng ñaàu tieân cuûa maët trôøi 
chieáu saùng xuyeân qua ñaùm maây ôû vöøng ñoâng. Khi 
moïi ngöôøi taém trong nöôùc soâng Haèng thaùnh thieän, hoï 
ñaõ laáy tay buïm nöôùc laïi vaø chuùi tay roùt ñoå xuoáng 
nöôùc nhö laø moät söï traân troïng cuùng döôøng. Taém 
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trong soâng Haèng laø yù nghóa thieâng lieâng vaø vaên hoùa 
ñaõ coù töø nhieàu theá kyû. Noù laø chaát taåy röûa caùc toäi loãi 
nhö ngöôøi meï baûo veä che chôû vaø thanh tònh hoùa cho 
taát caû. 

Sau khi taém trong nöôùc thieâng lieâng cuûa soâng 
Haèng, röûa saïch taát caû caùc phieàn naõo traàn caáu, hoï 
caûm thaáy nhö ñöôïc hoøa hôïp vôùi thaàn thaùnh. Nhöõng 
ngöôøi phuï nöõ taém beân bôø soâng vaø trôû laïi nhöõng baäc 
thang cuûa ñeàn thôø ñeå phôi cuûa chieác sari trong côn 
gioù maùt thoåi maïnh cuûa bôø soâng. Hoï tin raèng ngay 
moät gioït nöôùc soâng Haèng cuõng coù theå laøm cho toaøn 
boä soâng vaø bieån caû trôû neân thieâng lieâng. Soâng Haèng 
coù theå röûa saïch vaø laøm thanh tònh taát caû nhöõng toäi loãi 
cuûa hoï trong nhieàu kieáp. 

Tröôùc khi soâng Haèng vaøo tieåu bang Bihar, noù ñaõ 
nhaäp vaøo con soâng löõng lôø Gomati. Nhöõng nhaùnh 
soâng khaùc cuûa soâng Haèng nhö Ghaghara, Gandak, 
Bagmati vaø Kosi ñaõ thöôøng xuyeân bò thay ñoåi, ñeå laïi 
thaønh nhöõng caùi hoà vaø ñaàm laày ôû phía baéc Bihar. 
Ñaây laø nhöõng con soâng laâu naêm. Töø ñaây gaàn 480 
km, soâng Haèng ñaõ cung caáp moät phöông tieän vöõng 
chaéc cho taøu beø qua laïi. 

Doøng soâng chaûy qua nhöõng ñoàng baèng cuûa tieåu 
bang Bihar, nhöõng thaønh phoá nhö Patna, nôi maø coù 
moät laàn vua A-duïc ñaõ choïn Pataliputra (Ba-saác-ly-töû 
/ Hoa Thò thaønh) laøm thuû ñoâ huøng vó cuûa mình. Bihar 
laø nôi Ñöùc Phaät giaùc ngoä, nôi maø Mahavira - vò toå sö 
thöù XIV cuûa ñaïo loaõ theå haønh ñaïo vaø cuõng laø trung 
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taâm cho nhöõng trieàu ñaïi lôùn an truù. 

Böôùc vaøo tieåu bang Bengal, doøng soâng ñaõ ñi gaàn 
cuoái cuûa chuyeán du haønh cuûa mình. ÔÛ ñaây caûnh vaät 
baét cheùo nhau bôûi nhöõng doøng soâng vaø con suoái roài 
taát caû cuøng höôùng chaûy veà bieån. Töø töø di chuyeån vôùi 
nhieàu phuø sa, con soâng nhö to lôùn leân vôùi ñaày nhöõng 
chieác thuyeàn caâu caù, uoán cong vôùi nhöõng baõi ñaát laày 
thoai thoaûi. Hai beân bôø vôùi nhöõng haøng döøa, laù coï vaø 
caùnh ñoàng luùa chín. Nhöõng ao nöôùc saùng long lanh 
bôûi nhöõng hình boùng cuûa nhöõng tuùp leàu tranh maøu raï 
xung quanh, nhöõng phuï nöõ meàm maïi mang nhöõng 
bình vaïi nöôùc baèng ñoàng thau döïa saùt vaøo hai beân eo 
hoâng nhoû nhaén cuûa hoï. 

Taïi nay, coù nhöõng con soâng khaùc nhö Padma vaø 
Brahmaputra cuøng chaûy vaøo vôùi soâng Haèng. Soâng 
maøu xanh vôùi nhöõng röøng ñöôùc nôi maø bieån maën ñaõ 
ñeán bieán thaønh ñaàm laày vaø coù boùng cuûa nhöõng con 
coïp vaèn trong röøng giaø Sunderban. 

ÔÛ Calcutta, soâng Haèng ñöôïc goïi laø Hooghly nôi 
maø taøu töø vònh Bengal ñeán ñaäu. Nôi ñaây ñaõ coù laàn laø 
ñoàn ñoùng ñoâ cuûa vua nöôùc Anh.  

Roài baáy giôø soâng Haèng nhö meät moõi chaûy vaøo 
hoøn ñaûo Sagardwip, nôi maø leã Gangasagar Mela 
ñöôïc toå chöùc vaøo moãi muøa ñoâng. Tro cuûa oâng baø toå 
tieân cuûa vua Bhagirath ñöôïc noùi laø laøm thanh khieát 
nôi ñaây. Ñaïi döông meânh moâng ñaõ chaøo ñoùn con 
soâng kieät söùc hoøa nhaäp vaøo côn soùng cuûa mình. Con 
gaùi cuûa nuùi tuyeát Hi-maõ-laïp-sôn huøng duõng baây giôø 
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ñaõ hoøa vaøo loøng bieån caû ñaïi döông meânh moâng.  
Coù nhieàu con soâng trong theá giôùi maø chuùng to 

lôùn hôn soâng Haèng. Trong ñaát nöôùc AÁn Ñoä, soâng 
Brahmaputra vaø Indus thì daøi hôn soâng Haèng, nhöng 
khoâng coù soâng naøo coù ñöôïc ñaëc tính thieâng lieâng nhö 
soâng Haèng vaø ñöôïc coi thieâng lieâng nhaát giöõa baûy 
con soâng thieâng cuûa AÁn Ñoä. Nhieàu hôn con soâng laø 
nhöõng ngöôøi soáng doïc theo soâng Haèng vaø haøng trieäu 
ngöôøi ñaõ ñeán thaønh phoá thieâng lieâng cuûa soâng Haèng 
ñeå ñöôïc ngaâm mình trong doøng nöôùc thaùnh thieän ñoù. 
Soâng Haèng ñaõ goùp maët trong ñôøi soáng ngöôøi daân AÁn 
Ñoä. Soâng Haèng laø moät phaàn lòch söû, thaàn thoaïi, 
truyeàn thuyeát vaø truyeàn thoáng daân gian cuûa AÁn Ñoä. 
Coù nhöõng vöông quoác nhaáp nhoâ aån vaø hieän beân bôø 
soâng Haèng, nhöõng nhaø truyeàn giaùo vaø nhaø thô ngoài 
beân doøng nöôùc chaûy.  

Ñaây laø moät doøng soâng linh thieâng vaø vó ñaïi cuûa 
AÁn ñoä. 
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