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lLat crdr rnlEu

Xua nay kh6ng ft ngudi c6 quan niQm
nhbm l6n bdt chdnh cho rang, phAt gido bi quan
ydm thd, thoiit ly cu6c doi, ti6u cuc ddi vdi cu6c
song nhAn sinh, kh6ng thich hop vdi da van minh
tidn bQ cfia nhAn loai. Thqt ra, dao phQt ld dao
tfch ctrc y6u doi. Chi viOc tnai-tri Tdt-Eat-Da td
b6 ddi sdng vudng gid quybn uy danh vong t6t
dinh dd xuAt gia ru hhnh chrfng dao, rbi hda
minh voi quhn chdng binh dAn, tron doi tAn tuy
cho su nghi6p giiio hoa, dibu nby da dri chfng
minh tinh thhn vi tha cfu rh6. Vd hdo quang trf
hu6 gidc ng6 cria drfc PhAt soi siing cho nbn vdn
minh nhAn loai tidn l6n kh6ng ngrlng. Nhring
phdt minh khoa hoc ngdy cirng thdnh c6ng ruc
16, thi nhring loi dfc Phdt thuydt gi6ng ndm xua
lai cang trd nOn s6ng dQng chfng nghidm sang t6
trong moi hoirn c6nh, khdp moi ldnh vtrc sinh
hoat cria kidp ngudi.

Trbn gian nhu d€m tdi. Tri thfc nhAn
loai nhu ngan sao. Trf hu€ gidc ng6 cria dfc ph6t
khac nao mdt trdi mua xuAn budi sdns. Dfc phAt
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dem tri huQ gidc ngQ d6 dd xAy dqng cu6c doi vdi

chdt liQu tr] bi hi'x6 vi tha dd cho chring sanh c6

duoc doi sdng an lac thdng hoa hibn hda s6ng

sfia. Ngiri xudt th6n tr} con ngudi, do phdt tAm tu

hdnh mi thinh bQc gi6c ngQ, rbi trd lai girio h6a

d6 sanh. Tat nhi6n hon ai hdt, Ngiri thdu ro thuc

trang xa hQi bdt an, kidp sdng nh6n sinh lbm

than tam tdi bdi nhrlng girio dibu mO tin thbn

linh ich ky ud nhrlng tAp tuc hri lqu tr] lAu ddi de

nAng 16n kidp sdng con ngudi kh6ng ldi tho6t.

Dd gi6i phong thuc trang dau ldng kidp

sdng nh6n sinh, dfc Phat da hidn tron ddi minh

cho c6ng cuQc hoang phdp gi6o h6a nham giric

tinh thd nhdn nh4n thfc ch6n giri tri khA nang

PhAt tiinh thdnh thiQn cria minh. Ngni xiic quydt :

"Tdt cA chfng sanh dbu c6 tinh thfc. Trong m6i

nguoi dbu c6 ddng m6u cirng d6 vh ddng nudc

mdt cing m{n. Moi nguoi dbu c6 Phdt tdnh. Ta

la chring sanh da thdnh Phat. Chring sanh ld

nhung Ph4t se thanh." R6 rhng dric PhAt thuydt

minh ddc tdnh nhAn bin, nhim xAy dqng xa hQi

c6ng bang binh dEng, dd moi ngudi dbu duoc

quybn sdng an lirnh hanh phtic, tt d6 tiSn 16n

c6nh gidi thdnh thiQn huy hoirng cria cdc th6nh
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nhAn. Mu6n dat ddn hodn cdnh an lirnh thanh
thoiit siing sria cria Phat thiinh, thi trtrdc phdi
hoirn thinh nhAn c6ch. Thd n6n, giao ly dao PhAt
gbm cd NhAn-thrla, Thi6n-thta, Thanh-vdn-thta,
Duydn-gi5c-thda, Bb-tdt-thrla, phiip ngrl thudng
goi li Ngu thrla Phat gi6o.

Dfc Phat girio hda khdp c6 trdi, ngudi vir
long cung. Nhung trong tdm v6n ld con ngudi.
Do v4y mi Ngdi thudng tai nhAn gian thuy€'t
phdp giiio h6a. Ngdi girio hda khdp moi l6nh vuc
chdnh tri, kinh td, vdn h6a, xa hQi, gia dinh, c6
nhAn. Thd n€n tinh thbn tfch cuc girio h6a nh6n
sinh va xdy dung xa hQi trong gido l1i dao Phqt
mang dat tinh phd cap khdp moi thdi, moi noi vd
moi lSnh vuc. Md dac biOt nhdt ld chd trong giiio
h6a con ngudi vi xAy dqng nhdn gian hanh phtic.
Con nguoi hibn dfc tri huQ vi tha thi gia dinh, xd
hQi, qudc gia, thd gidi an hoa hanh phfc tidn bQ.
Con ngudi li chfi td cila chinh minh, vd ld chri
nhdn 6ng cria cuQc doi. Drfc Phat ddn vdi cu6c
doi vir Ngdi cring lir con ngudi tr) trong cuQc ddi
khdi di ph6t tAm tu hirnh thinh PhAt, Cd rbi trd
lai girio h6a nhAn sinh, xAy dung cuQc ddi an
ldnh hanh phric th:inh thiQn.
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Dd ttrdm thdu 1r nghia tich cuc tuydt voi

crja dao Phat vdi cu6c doi, mdi quy vi dinh tdm
thanh thin doc quydn TrJ Trtdng X6 H6i Trong

Kinh Didn Phdt Gi6o Nguy6n Thfiy cua tdc gid

Thich-Chon-Tri, vdi tai hoa trinh bay khtic chidt,
t6 ra da dny c6ng nghiOn ctfu vd h€ thdng h6a
tao thirnh t6c phdm tinh hoa hy huu nby. Mudn
thdu ro tinh thbn tich cr-rc cilra dao Phat d6i voi
c6ng trinh gido h6a nhAn sinh thang hoa thdnh
thiQn vd xdy dqng xa h6i hda binh hanh phtic

thang tien, md thidu tdp siich gia tri nay lir tu

ddnh mdt tu liQu quf gid cbn thidt cho vi€c khai
tridn chiinh kidn tidn l€n ba mudi bay phdm tro
dAo, dd budc vho vudn hoa d?o hanh ng6t
huong gi6i thorit.

Vdi hdo y trao cho ngudi thi6n cdn tdng
trudng chiinh kidn dbi dao, dd hoa long ngao

ngat ngdt huong giac ngQ, T!-kheo Qud-Mua t6i

c6 mdy loi phi 16 gioi thiQu tdc phdm xudt sdc

nby ddn thi6n htiu bdn phtrong dd cung thudng
thrfc.

Hoa-Ki', Vu-Lan Gidp-Tuat 1994

THiCH.DI'C.NIEM
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Chilng t6i thqc hi€n tAp Tidu LuQn ndy trong thdi
gian tilong d6'i ngdn ngili vd h6m nay duoc coi nhu dd
hodn thdnh.

Sau khi chgn dA tdi-mQt trong 16 de, chilng t6i dd

bd ra mQt thdi gian stu tQp sdch tham khdo vd nhu vQy,

chilng tdi vila vidt, vila doc sdch ad h9 thdng tdi li\u.
Vi6t dAh ddu, chilng t6i phdi ddnh mdy ddn d6, vd ldm
lu6n bdn sdch tham khdo, cilng nhu phhn muc luc vd
cudc chri. S6 dr c6 phhn hoi v6i nhu vdy td vi tt khi siip
btit ddu viA? d\h khi trinh tQp Tidu LuQn ndy chi cdn mQt

thdi gian ngiin dd kip ngdy via Dtc Phdt Qudn Thd Am
l9/9 Qui Hoi, ttlc ld cudi thdng 10/83. Ngdy md tsi Tu
ViQn Qudng Huong Gid Lam td chtc 16 chtic thq 0n Gid

Lam lhn thft 75; ngdy md todn thd ban Gido su cfing nhu

Hgc tdng td chrlc tridn ldm nhftng tdc phdm cd, cfrng

nhu nhtng c6ng trinh nghiAn citu mdi nhdt crta thhy TuQ
Sj vd Manh Thdt - NGAY rRUybN rHdNG CUNG
DUONG PHAP.

Qua thdi gian tridn ldm. chilng t6i dd kfnh trinb

ban Gido stf, cfi.ng nhu Gido st bdo tro vd dd dtoc duyQt
khdn. Nhu vQy, cd thd ndi tQp Tidu LuQn ndy ld thdnh
qud cila m6t thdi gian hoc hdi md Qui 0n cfing nhu cdc

Ngdi dd ddy c6ng gido hudn, kh6ng qudn sr nhoc nhtin,
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gian lao trong lilc tu& gia sLtc yAu' Cfing nhu todn thA'

ban Gido stt dd dhy thiQn chi day dd cho chilng con dtoc

thdnh dat nhtt ngdy h6m nay. Mdc di hodn cdnh hi€n tai

gQp nhibu kh6 khdn trong Iilc hoc tdp, nhtrng voi khd

ndng hiQn c6-tinh thhn sin sdng hy sinh, tdm ldng dhy

trdn nhiQt huydt crta Qui 6n, cfing nhu cila todn thd ban

Gido su nhdt mqtc lo cho ddn con chdu, dd vtil qua tA't

cd moi tr7 ngai. Su thdnh dat ftAn budc duong hoc hdi

crta chilng con ch{nh Id su thdnh dat crta m\t sqr thir

thdch tdn lao md chilng con phdi hilng chiu. W vQy' d6'i

vdi c6ng dn ffadng thdnh cila Qui On cfing nht Qui

Thhy da ldm cho chilng con kh6ng rhd ndo quAn duoc.

- Ching con xin thdnh tdm ddnh 16 Bdn Sur -

Ngtrdi dd khai sinh Gidi thkn huQ mang cho con. Til khi

xudt gia, tudi cdn tho du, con nhd Thhy dilt diu vd htdng

ddn ffAn btdc dudng tu hqc, cho ddn ngdy h6m nay' qud

ld mQt c6ng lao to tdc vd nhiAu dn dirc. Thhy ld Ngadi

chdm sdc to liing cho con trong qudng ddi 10 ndm hdnh

diPu, td Ngttdi trao truybn kinh nghiQm tu hdnh cho con

ad 6y d6 ldm nbn tdng tidn thkn trAn lQ trinh tu tQp.

- Chilng con xin nhdt tdm ddnh 16 6n Gid Lam,

Ngrrdi dd su6't ddi hy sinh cho ddn con chdu. 0n dd

thdnh tQp bao nhiAu PhQt hoc viAn, dd ddo tao bao nhi?u

tdp ngudi vd htdng ddn bao nhi\u thd h? budc di trAn

con dudng phuc vu Dao Phcip vd Ddn TQc. Ngudi dA ddy

c6ng tO bbi, xhy ddp cho thd h9 chilng con.

Sau bao nhi\u ndm sil hoc crta chung con bi dtng

tqi - ViQn Cao DdnS PhQt Hoc Hdi Dttc Nha TRang'
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gid ddy, 0n dd dtrng ra m& bp hoc, tao dibu kiQn thuQn
lqi dd cho chring con tidp tuc nhfrng gi dd d& dang bao
ndm qua. 6n dd mdi cdc vi Gido sil dd ffao truybn
nhrtng kinh nghiQm kidn thftc cho chilng con, h6u mong
chilng con thdnh ngtdi hfiu dung mai sau.

Nhd thiAn chl vii dn dftc crta 6n dd tqo nOn sinh khi
cho todn thd tdp hqc chilng con. Chilng con duoc nilp
dudi b6ng mdt cila chy Dai thg md ngdy hai budt, chring
con ctip sdch dA'n bp hoc dd thd hiQn tich ctc tinh thhn
"tre tdn mdng moc" md 0n thttdng hudn thi cho chilng
con.

Trildc hn dftc v6 cilng 6y, chilng con thdnh thidt
dann Ic.

- Chilng con xin nhdT fim ddnh 16 dn Til Ddm -

ViAn fftthng ViAn Cao Ddng PhQt Hoc Hdi DLtc Nha
Trang, Ngtdi mii chilng con dLtoc ghn gfii vd hoc hdi
nhibu nhd't. On da ilch cuc tr.ao truybn kinh nghiAm day
dd su6't bao nhiAu ndnt-tir giai rloan Trung ddng kn
Cao ddng, cld chting con cd cluoc ngdy h6m nay. On ld
Bdc c6'vdn tinh thdn vd ch? dao trong ndp s6'ng Thibn
rn6n, ld mdu ngudi mdu mtfc, quy cit, td kim chl nam cho
chilng con su6't ddi noi theo dd tu, hoc, va thd hi€n.
Chting con xin thdnh thi|'t ddnh ld.

- Chilng con xin chdn thdnh tri dn Thuong Tqa
Th{ch Minh Chdu, Ngttdi dd c6'ng hiA'n ddi tninh cho st
nghiQp phiAn dich Kinh tang Pdli sang ViQt Ngrt. Nhd
c6ng trinh phiAn dich crta T'httong Toa, chilng con dd c6
c'\il tdi hAu ctd thrc hiAn fip T'idu Ludn ndy. Throng Toa
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crtng ld ngudi trong ban Gido su md su6't thdi gian day

d5, fhuo.ng Toa dd mang tdt cd tinh hoa, ydu nghta

trong kinh tang Pdli dd trao truyOn cho ching con'

Thuong Tga dd m3 ra mQt chiln tdi mdi dd chilng con

duoc cdi nhin vdo kho tdng Gido ly uyAn thdm hon'

Chilng con xin thdnh thiAi ddnh ld.

- Ching con xin chdn thdnh tri dn rodn thd ban

Gido su: Thtong Toa Huybn Quang, Thtong Tqa Minh

ChAu, Dai DtXc TuQ Si, Thhy LA Manh Thdr, Thhv Chon

ThiQn, Thhy NguyAn Hbng, dd ddnh nhibu kinh nghiQm

cfrng nhu thiQn cdm trong sudt thdi gian gido duc. Qut

Thhy dd hdt ldng hudng ddn vd khuydn khich tQn tinh

trong trdch nhi€m.

- Ching t6i xin chdn thdnh tri hn Gido st NguyAn

Hbng, ngudi cci tdch nhiQm htdng ddn chilng t6i thuc

hien tdp Tidu LuQn ndy.

- Chilng con xin chdn thdnh tri dn Dai Dtc Chon

Thi?n, ngudi dd dA bat m\t sd vdn dO cdn bdn, cfrng nhrt

dd cung c6'p cho mQt s6' tdi hAu ffong khi vi6t t\p Tidu

LuQn ndy.

- Cudi cing, chilng t6i cfrng xin chdn thdnh tri An

dt cd Thien hrtu tri thitc, cing todn rhd ddn na thi chrt,

di truc tidp hay giein ilAp, da giilp dd vd tao moi dibu

kiPn thu|n toi cho c6ng trinh ru hqc cila chilng t6i c6 kA't

qud t6't. D6 td mQt c6ng dtc ldn lao, chilng tbi xin nhd't

tdm hbi hudng c6ng dtlc dy cing khiip mqi todi d4u duoc

lqi lac.

Thich Chon Tri
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n) oAN NHAp

TrOn brrdc dudng hoXng h6a dQ sanh, hinh
b6ng df'c Phdt aa nidn hiQn khdp ci vDng ildt

An duong thdi. Nhflng ndi ndo cbn ildn, Ngdi
dbu ildn dd dem st/ an lac chung c6ng dbng xd

hQi. Rbi, mdi ildn hOm nay, ng6t trdn 25 th€
kj', b6ng d6ng til hda cria dtlc Phdt v5n kh6ng
phai nhba trong ldng moi ngudi vd nhfrng ph6p

0m cria Ngdi vi ldi ich cho con ngudi, cho chu
thi6n vh cho t{t cA hdy cdn tlbng vgng ndi il6y.
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Sudt bO'n mddi l5m ndm, drlc PhQt bXng

moi phuong ti6n dd gi6ng day nhfrng bdi phdp

ddn cho tdt cit. Kh6ng ri6ng gi vb ldnh vdc xd

h6i con ngddi, drlc Phdt cdn thuydt phr{p tr6n

c6c cung Trdi, cho cdc hing chtr Thi6n, Ma,

Pham Thi6n, holc dri'c Phflt cfing dA di xudng

long cung thuydt giing gi6o ly gi6c ngQ cho

chring sinh - loii rbng duoc loi ich. Nhu v6y,

vdi bin hodi d6 sinh, vi ldng thrrong ttrdng cho

ddi, rltlc Phdt dd d6n nhQp giSo ly gi6i thodt

cda Nghi cho con ngrrdi ddn dd md th0'y, hoc

dd md hidu vd tu dd md chfng, n6n htldng vi

giSo ph6p da di sdu vdo ldng ngudi. Gi6o ph6p

t'y le gi6o ph5p cho con ngrrdi vd vi con ngddi

n6n di trii qua bao nhi6u thdi gian di nfra, n6

v6n mdi tbn tai vdi con ngtrdi.

Gi6o ly drlclc df'c Phdt trinh bdy, hodn todn

kh6ng nhXm vio m6t ldnh vdc don thuhn nio

ci, cflng kh6ng ri6ng cho m6t hang ngdil i ndo

trong xd h6i. N6i m6t c6ch tdng qur{t ld chung

cho b6y chring cfia drlc Phdt: Ty kheo, Ti kheo

ni, Thttc xoa ma na, Sa rJi, Sa di ni, Uu ba tdc,
r l

UU DU A I .

Di cho nhrTng ldi day cfia dftc Phdt ll bfc

th6ng cliqp tuyOn bO vb su thdt mu6n ddi,
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nhrlng ndu kh6ng dudc dfc kOt, tdc thhnh vln

bdn thi ldi day dy cfrng s6 bi mai m6t. Vi vdy,
sau khi thlc Phdt diet dO khoiing 100 nlm thi
cdc vi Thdnh 116 trl da vin di lhn h/dt md
nhf,ng rtai h6i kidt tdp kinh didn, xuy6n qua

nhfng tribu ttai.

Trong khi kidt tdp nhfrng gi6o nghla niy,
vdi quan didm khdng nhdt th6'ng ndn da la
nguyCn nhAn, mbm mdng cho cdc b6 ph6i xudt

hi6n. Thdt ra, gi6o ph6p cfa dfc Phat chi duy
nhdt c6 m6t vi, dy la vi gi6i tho5t. Thd nhung,

dudi cr{i nhin cfa m6i ngudi vb gi6o phdp c6

kh6c nhau. Trong khii n[ng cfia m5i ngtldi chi

ndm dttoc m6t khia canh cfa gi6o phdp, vd til
d6 ho khai tridn khia canh cfia gi6o ph6p theo
l6p trudng cfia ho, Kdt qud dd dtra ddn hai lAp
trUdng: Thuqng Tqa BQ, Dai Chilng B?. Til

ddy, gi6o phdp cfrng chloc ph6t huy theo hai
l6p trudng ndy m6t c6ch 16 r€t. Dgi Chilng Bb

li nhfrng ngrldi nghiCng vb mdt Bdn thd tudn,

khai tridn kinh didn ddn ndi cing cUc vi sau
niy chinh la Phet gido D4i Thrla, Cdn Thuqng
Tqa BQ li nhfrng ngddi nghi6ng vE npn firqng
ludn, thl|:a truybn m6t cdch trung thdnh gi6o

nghTa cia ril1c Phdt day, vd d6y chinh ld tu
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th0n cfa Phat Girio Nguy€n Thriy. HQ thdng

kinh clidn PhQt Gi6o Nguy6n Thfiy drrdc dtic

kdt vd tdc thinh nf,m b6, gqi le nlm b0

Nikdya: Trtdng b6 kinh, Trung bQ kinh, Tuong

tng bO kinh, Tdng chi bQ kinh vd Tidu bQ kinh.

Nhr/ vdy, nQi dung ndm bd Nikdya ld kho tdng

tich trf, nhflng ldi day cria dtlc Phdt sudt trong

bdn mrJdi l6m nf,m Ngdi cdn tai thd. Va nhu

vdy, theo tinh thbn cta Tidu Ludn ndy, ngr/di

vidt cfing chi dua vdo m6t phhn nh6 trr trrdng

xd hQi drloc chrla dtlng trong n[m b6 Nikdya dd'

trinh bdy qua c6c tidu muc cfa clb tii.

Danh til xd hQi ndi ttdy drroc hidu nhu ld

c6ng ilbng xd hQi, mang i nghia tdng qu6t vb

su sinh hoat cfia tldi sdng con ngddi, chrl kh6ng

phii mang f nghia theo td chri'c c6c nginh nhu

xd h6i hoc, kinh td hoc, nhin chfng hoc...

Trong tinh thbn tdng qu6t vb cQng tlbng xd h6i

tl6 xuy6n qua cdc tidu muc:

- Vdn ttb m6t qudc gia hrrng thinh, gbm

c6 nhfrng rlibu kiQn: bdy ydu td thm nbn ting

vd cfing ld chdt liQu xdy dtrng qudc gia phri

crrdng; mQt h6i tlbng nQi c6c phdi h6i df 10

phdp dd cai tri ngtrdi d6n. Mr/di ph6p ndy hodn

todn phuc vu tdt bdi ddn, cho dOn vd vi ddn;
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phii c6 c6c bi€n ph6p hrlu hi6u chdng nghbo
t16i vd mhm mdng gAy chidn tranh.

- Vdn ttb tuong hQ gia ctinh vd xd hQi;
vdn rlb kinh td gia <linh (sdn xut't chi thu, tich
lfiy, ilbu tr/). Ddy ld soi gi6y li€n hQ m{t thidt
giira cd nhdn con ngrrdi vd c6ng ilbng x6 h6i.
Til vai trd cha me tldi vdi con c6i, cho ddn
tr6ch nhiQm ctia thby ttdi vdi trd; vd tldi vdi
chbng; ban bd vi bd con liing gibng; ngr/di chf
Adi vOi nh6n c6ng vi vi rri cfa tu s! rldi vdi crr
s!.

- Vdn db m6t ttdi sdng hi6n thrrc hanh
phric. Ddi sdng hanh phric nhy duoc vach ra
cho ci hai: Ddi sdng hanh phfc cfa mQt crr s!
tai gia vd cldi sdng hanh phric cfia mdt tu s!
kh6ng nhd, ngay ndi hi6n tai vh tr/dng lai.

- Vdn 0b trta rt6i rdt nhdn biin vd rdt cdp
tidn vb hdn nh6n vd hanh phtic. N6i l6n vai trd
cfa m6t cO ddu khi vb nhd chbng. Nhfrng h?ng
ngudi vd d ddi cfrng nhrl vi tri cda ngUdi vd
vila ld ban, vila li ngudi tinh vd vrla ld ngr/di
vd. Ngudi chbng cfrng vdy.
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- Vt'n db tin ngddng cfrng nht/ th6i <10

xuyen tac cfia nhfrng ngudi ngoai dao: phi

b6ng, m6ng nhidc, vu khdng, t6n thdn."

- Vdn Ab Oan chfi, binh d8ng trong grai

ct'p, mdu da, chring t6c vd ph6i tinh' Gi6 tri

dich thtlc cda con ngrrdi ld 6 thdi c16 sdng, ldy

hanh drfc, tu6 tlfc llm ti6u chudn gi6 tri. Gifra

nam nfr duoc binh dang trong y nghia con

ngddi. Thd hien tinh thhn binh ding kh6ng k!'

thi qua ciich thrlc td chf'c giSo h6i. Thd hi6n

tinh thhn clin chri qua td chfc Gicli ludt cfing

nhtr qua str thd hiQn trong sinh hoat cfia dodn

thd T[ng, Ni .

- Vdn Ab frOa binh, tidng n6i trung thtlc

cfia Ph6t gi6o. Drlc Phdt c15 thdn hdnh can

thi6p nhfrng cu6c chidn sdp xiy ra crta c6c

vudng qudc. Tinh thbn khoan dung, vi ldng vi

tha, til bi cfia Phdt gi6o --l{y tinh thrrong x6a

hdn thi (qua tinh thbn gi6o ly, qua nbn t6ng

xAy ddng Gidi ludt, ti6u bidu qua su thti hien

thlnh c6ng c[ia vua A Dtlc). Tinh thhn xiy

dtrng an lac, hanh phfc, kh6ng gidt hai, t6n

trong tuy6t cldi su sdng cfa moi lodi. XAy dtrng

hda binh cho x6 h0i; hba binh cho m6i c6

nh0n.
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- VA'n db co b6n dd gi6i quydt nhfrng
phibn ndo rdi loan ndi ddi sdng c6 nhdn cfrng
nhrr t6p tfrd, fnd hi6n qua tinh thhn gi5,o ly Tft
Dd, Bdt Chdnh Dao.

- VA'n db - Phar girio chi dao m6t cludng
ldi gi6o duc con ngudi toin di6n, rhrrc sd d6n
chri, nhdn b6n vd sdng tao, Thdi dO giSo duc
cria dfc Phet ddi vcli moi tbng ldp trong rinh
th6n: thrrc ti6n, thuc rai. Tinh thhn girio li d6,
tao n6n y thtc tri{ch nhi6m cd nhdn trong tinh
thbn nr rri, rrj chri, d6c ldp - kh6ng nO 16. Tinh
thhn giSo duc con ngrldi xd h6i - kidn thfc
chuyCn mdn, gi6o duc nghb nghiOp vh con
ngrldi chinh n6. Tinh thbn gi6o duc thibn dinh
ld con dddng gido duc tdm li tdt, con iludng
doan trd phibn ndo, vd ld con ctrrdng di ddn
siing tao. Tinh thhn gidi lu6t, gi6o ly nh0n qud

ld c[n bd'n xdy d{ng dao drlc con ngUdi.

- Vt'n db chi dao tdt toin b6 sinh hoat
ctia con ngudi - Gido g DuyAn kh&i. Chi dao
nh6n thf'c ching thd gidi hi6n ttldng vb moi
mdt: xd hQi, vdt ly, tdm ly, sinh ly.., cfrng nhu
chi dao m6t srl dibu hop hQp ly trong ciic
nghnh sinh hoat xd h6i.
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- Vdn db nhQn thfc dd xdY dung c6c LY

thuydt c[n bin dd chdng lai nhfing chf thuydt

ky thi - Gido phdp V6 ngd. MQt tinh thhn

gi6o ly tnrc tidp ilb bat mQt si6u chri thuydt,

phd ngd tri6t dd, si6u khu6n mdu...

T{t cit ttr tUdng gi6o Iy dtloc chf'a d{ng

trong cdc tidu mqc tr6n, thdt rat rio tinh

thtldng ch6n thdt vd vO cing thidt thtlc cho mQt

quan ni6m sdng cria xd hQi con ngudi. Vi vQy,

xuy€n qua cdc tidu muc, n6 sE chfng minh cho

t{t ca moi ngrrdi thdy ring ngodi vdn db tu tQp

gi6i thodt, D?o Phdt cbn hi6n htru trong tdng

m6i c6 nhdn, dd xAy d{ng m6t ndp sdng ldnh

manh an vui vi hanh phric. Dao Ph{t kh6ng td

chdi m6t c6 nhdn nio goi lh htt h6ng md kh6ng

s6ch tdn, hay tao phrrdng ti€n ild tidn tr6n lQ

trinh girii tho6t, Dao Phdt khdng til nan bdt cf'

mOt m6i tn/dng nho hodc hobn cdnh ndo goi li

kh6 khrn dd lni brJdc vd qu€n tli vai trd phuc

vu nhdn sinh cria chinh minh. Dao PhQt mang

tinh thhn chiu th/ng thdt ki6n cd, OO ld chidc 6o

gi6p nh6n nhuc dd ddi dhu vdi hdng chfng

sanh ki6n cudng, nhu trong kinh Phti Ldu Na

cla thd hien (1). Dao Phit mang mQt tinh thbn

chri hda vi lu6n hic ndo cfing dem lai stl thanh
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binh trong s6ng cho c6ng ctbng xd h6i con
ngudi. Dao Phdt c0ng t6n trgng rinh y6u vd
h6n nh0n, vi d6y ld hanh phfc gia dinh cfia
nhfrng hing nam nf, crI s! md chring ra kh6ng
thd phti nh{n. Dao PhAt cdn db cao sd sinh
hoat vin h6a vd gi6o duc toin di6n cho con
ngtldi vh vi con ngddi, hbu c6 m6t nhAn sinh
quan tdt ngay trong cu6c sdng hi6n tai. Ddy
chinh ii nhfrng tt/ tr/dng linh hoat vi sdng dQng
dd <luoc tli vio cu6c ddi vi cflng 116 chf'ng
minh cho nhf,ng quan didm nhhm l5n rXng:
Dao Phdt li dao ti6u cttc, bi quan, ld ctao chri
trudng con ngudi xa l6nh cu6c rldi dd di tim
nhfrng c6i gi phD phidm ngodi thd gian niy; li
dao vf't b6 chidc 6o vddng gid ndi cung cdm dd
Adi tt'y chidc 6o phong sudng chdn rilng sdu
nrii th8m cfa nhrTng bQc tlao s! lang rhang,
khdng gia dinh, vd bd cho xa hdi .

tdt cit nhfrng vd'n rtb dtldc rrinh biy trong
phbn d6n nhdp ld muc dich cho chfng ta c6
m6t tdng qu6t trudc khi di vio n6i dung cria
Tidu LuAn ndy. Vd ndi dAy ngudi vidt cfrng sE
chi trinh bdy m6r cdch rtai cddng qua cilc tidu
muc dv.



cnUdyc tt

B)  NOt  pUNC:

TIET I:

euAN Nrflpt vb mQr gudc cu
uUxc voNG

Phat gi6o khdng xem m6r qudc gia htrng
thinh hay suy vong li chi d rr6ch nhiQm ri€ng
cfia ngudi l6nh dao md quan hd chung moi
ngudi trong nUdc. Dibu ki6n ti6n quydt itd x0y
d{ng m6t qudc gia hung rhinh, phri cddng,
chdc htn t{t cit moi ngUdi ddn, chung ltrng xdy
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dqng, dem stlc manh d6ng g6p vi tU y thti'c

tr6ch nhiQm cria chinh bin th6n minh.

Tinh thbn ctoin kdt ld mOt sti'c manh thidt

thtrc vd ki6n cd. Chlnh tinh thbn niy n6i l6n

tdm tu tinh cdm ngrrdi ddn cria mQt qudc gia

hung thinh. Y chi xdy ddng cfa mdt ngudi ddn

ld m6t vi6n gach trong nbn t6ng x6y dung qudc

gia. Ndu y chi tl6 vi chung cho moi ngudi tr6n

tinh thln ph6t tridn tli l6n thi vQn m4ng qudc

gia {y cfrng theo d6 mang m6t srlc manh vddn

l6n. Ddy chinh ld sti'c manh ctia tdp thd, cfia

m6t ddn tQc da u !' thri'c vai trd ldm ddn cfa

mQt nrldc. Chfl "ddn" d ttdy phdi tltroc hidu

rhng: t{p tloin ngddi ctng sdng chung trong

m6t qudc gia vi c6 quybn il6ng g6p khd n[ng

cfia minh vb moi phr/dng diQn cho mQt qudc

gia t16. Gitra hQi ttbng nQi c6c chinh phd vdi

ngr/di ddn ngodi n6i c6c, kh6ng thd t6ch rdi,

chia ldm hai ldnh vdc ri6ng biet, vi chinh

nhfrng ngudi trong n6i c6c chinh phri, ho cfing

chi ld mQt ngudi ddn kh6ng hon kh6ng k6m,

nhrlng vai trd cria ho ld dai di6n cho dan dd hQ

thdng h6a mQt gubng m6y cai tri chung. Vi

vdy, ddi sdng ngudi clAn phii gdn libn vdi

gubng mdy chinh phri niy, cfrng nhu gubng
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m6y chinh phri kh6ng rhd t6ch rdi x6 hQi ddn
chring md tbn tai. Ndu hai thinh phbn nny biQt
l{p hay kh6ng quan hQ mdt thidt vdi nhau thi
tldi s6'ng ngr/di ddn cfing nhu vdn mang qudc
gia sd bi hfiy di6t.

Sfc manh dodn kdt cria ngUdi ddn lb sri'c
manh nhd't thd, n6i l6n y chi t{ tbn tuyQt ddi
cda mdt ddn tdc, ld m6t tibm luc xdy nudc vd
gif, nudc htru hi€u.

a/ 7 orEu KrEN pd rvrOr eu6c cra
HUNG THINH:

1. Hda hiQp trong ddn chfing:

"Ndy Ananda, ngtoi cd nghe ddn Vajji
thtdng hay t4 hqp vd tU hap d6ng ddo vdi nhau
kh6ng?"

"Bach ThA' T6n, con cd nghe ddn Vajji
thudng try hgp vd tu hqp d6ng ddo vdi nher,t."

"Ndy Ananda, khi ndo ddn Vajji thudng
hay t4 hqp vit tW hqp d6ng ddo vdi nhau, thdi
niiy Ananda, ddn Vajji sZ duqc ldn manh kh6ng
bi  suy gidm,"
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2. DAn chfing dodn kdt:

"Ndy Anada, ngtoi cd biA't ddn Vaiii tU hqp

trong ni\m dodn kdt, vd ldm viAc tong ni?m

dodn kdt kh6ng?"

"Bach ThA'T6n, con c6 nghe ddn chilng

Vajji tqt hqp trong niQm doim kdt."

"Ndy Ananda, khi ndo ddn Vaiji tU hqP

trong niAm dodn kAi, gidi tdn trong niAm dodn

kAi, vd liim viQc lrong niQm doitn kdt, ndy

Ananda, ddn Vctjji sd duqc ldn mgnh kh6ng bi

suy gidm."

3. Phdp luQt cilng minh vd cd truJiOn thdng

diln @c:

"Ndy Ananda, ngtoi c6 nghe ddn Vajji

kh6ng ban hdnh nhrtng luQt IQ kh6ng daoc ban

hdnh, kh6ng hrty bd nhfing luQt lQ dd duqc ban

hdnh, s6hg dilng vdi truybn th6ng ddn Vajii nht

dd ban hdnh thdi xta kh6ng?"

"Bach Thd T6n, con cri nghe ddn Vajii

kh6ng ban hdnh nhrtng luQt Ie kh6ng duqc ban

hdnh, kh6ng hfiy bd nhfing IuOt l? dd dugc ban

hdnh, s6'ng drtng vdi truy-bn th6ng cila ddn Vajji

thu& xta."
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"Ndy Ananda, khi ndo ddn Vajji kh6ng ban
hdnh nhrtng luQt Ie kh6ng duqc ban hdnh,
kh6ng hily bd nhrtng ludt IQ dd duqc ban hdnh,
s6ng dilng vdt truybn th6'ng cila ddn Vajji nhu
dd ban hdnh thila xua, thdi ndy Ananda, ddn
Vajji sA duoc cudng thinh, kh6ng bi suy gidm".

4. Ddn chrtng sdng dgo dtc, bi6t kinh
thtqng:

"Ndy Ananda, nguoi c6 nghe ddn Vajji tdn
silng, kinh trong ddnh 16, cilng dudng cdc bQc
Trudng ldo Vajji, vd nghe theo nhrtng ldi dqy
crta nhfing vi niiy kh6ng?"

"Bgch Thd T6n, con c6 nghe, ddn Vajji t6n
silng kinh treng, ddnh 15, cilng dudng, cdc bdc
Trudng ldo Vajji vd nghe theo tdi dqy cfia
nhrtng vi ndy."

"Ndy Ananda, khi ndo ddn Vajji t6n sing
vii kinh trong, ddnh 15, cilng dudng cdc bdc
Trudng ldo Vajji vd nghe theo ldi day cfia
nhrtng vi ndy, thdi ddn Vajji sA duqc cudng
thinh, kh6ng bi suy gidm."

5. Xd hdi an ninh:

"Ndy Ananda, ngiloi c6 nghe ddn Vajji
kh6ng c6 bdt c6c vd cfing kh6ng ctdng 6p



ruicu cuoNrRi

nhfing ph4 nfi vd thidu nrt Vaiii phdi sdng vdi

minh khdng?"

"Bach Thd T6n, con c6 nghe ddn Vaiii

kh6ng bdt c6c vd cttdng 6p nhfrng ph4 nfi vd

thidu nfrVajii phdi sdng vdi minh."

"Ndy Ananda, khi ndo ddn Vaiji kh6ng c6

bdt c6 vd ctdng 6p nhfrng ph4 nrt vd thidu nrt

Vajji phdi sdng vdi minh, thdi ndy Ananda, ddn

Vajji sA dagc ldn manh, kh6ng bi suy gidm."

6. Cd tin ngtdng vd tin trqng truybn thdng

tin ngtdng:

"Nity Ananda, ngtoi c6 nghe ddn Vaiji t6n

sing, kinh trgng, ddnh 16 cfing dudng cdc tl

midu cila Vaiji & tinh thdnh, kh6ng bd phd cdc

cilng 16 dd cilng tl trildc, dd ldm til trildc, dilng

vdi quy phdp kh6ng?"

"Bqch Thd T6n, con cd nghe ddn Vojii t6n

silng, kinh trgng, ddnh 16, cilng dudng cdc ttr

midu crta Vajji & tinh thdnh vd ngodi tinh

thdnh, kh6ng bd phd cdc cting ft dd crtng fi

trtdc, dd ldm til trudc dilng vdi quy phdp."

"Nity Ananda, khi ndo ddn Vajii t6n silng,

kinh trqng, ildnh 15, cilng dtdng cdc tq miA'u

c,ila Vajji & tinh thdnh vd ngodi tinh thdnh,
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kh6ng bd ph|'cdc crtng IA dd cilng til ttdc,
ding vdi quy phcip, thdi ndy Ananda, ddn Vajji
daoc ldn manh, kh6ng bi suy gidm."

7. Kinh trgng vd rtng hO cdc Thdnh tdng:

"Ndy Ananda, ngtoi c6 nghe ddn Vajjt,
bdo hQ che ch&, rtng hQ dilng phtip cdc vi A la
hdn & tai Vajji, khiA'n cdc vi A la hdn chua dAh
sd dAn ftong xtt, vd nhfing A Ia hdn dd ddn sdng
diloc an lac kh6ng?"

"Bach Thd T6n, con cd nghe ddn Vajji bdo
h6, che chd rtng h6 dilng phdp cdc vi A Ia hdn 6
tai Vajji, khi4h cdc vi A la hdn dd dAh s6hg an
lqc . "

"Ndy Ananda, khi nito ddn Vajji bdo hQ che
ch&, rtng hQ dilng phdp cdc vi A Ia hdn 6 tqi
Vajji, khidn cdc vi A Ia hdn chua ddn, sE ddn
trong xrt, vd nhfing vi A la hdn dd ddn, dtqc
s6hg an lac, thdi ndy Ananda ddn Vajji sd duoc
ldn manh, kh6ng bi suy gidm." (2)

Bdy clibu ki6n dd hung thinh cho m6t qudc
gia niy, kh6ng c6 tinh thhn nio nhm ngodi
c6ng ctbng xd h6i con ngudi, hay nhim b6o v€
tU trdo chfi nghia ci{ nhdn, md tdt cd dbu cho
ddn, vi dAn tr] thuong rbng cd sd ddn ha tbng co
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sd. Nhfrng ydu td niy ld nhfrng ydu td iluQc

ph6t xudt tdn i16y ldng ngrrdi dAn m6t c6ch

ch0n thinh vd mSnh li6t, Nhfrng ydu td v6 ilibu

kiQn vd hodn todn mang tinh thbn ttr nguy6n,

trong vai trb y thrlc bdn phQn. Ngr/di ta thrrdng

bio: "Y ddn ld j, trdi." Ddy ld chti dich vd nbn

tdng then chdt cfa m6t qudc gia. Ddn c6 binh

thi nrJdc mdi an vui vd thinh tr!. Vi vdy, clibu

ki6n hda hop trong ddn chfng ld tlibu ki6n hba

thuQn tr6n binh di6n tdm l!, md cfrng ld ydu tO'

il[c sdc trong trl cdch m6t con ngddi, Tinh thbn

hda hdp ld tinh thhn kh6ng tranh cdi, ki6n

tqng, kh6ng tranh gidnh trong dibu kiqn tu ldi

vd bdt phdn chia trong i ni6m tu tbn. Vi chinh

su hda hclp niy li nguydn tdc tu trong f kidn

c6 nhdn dd ilrra cldn ldi ich chung cho xd hQi.

Ndi itdy ddn Vajji ili hdng say, trr !' thti'c

h6i hop vd hdi hop m6t cdch thdt ddng t16o.

Chinh tlibu ndy ttd r15nh d6'u t6m hbn cria

ngrrdi d6n Vajji i thrlc trSch nhi6m cfia minh

Cdi vCi qudc gia, xd h6i. Vi tinh thhn hQi hop

ld tinh thbn d0n chfi tich crrc. Y nghla hQi hop

ld y nghia thdo ludn vd t6n trong !' kidn cfia

moi ngrldi. Vi chinh trong nhfrng cu6c h6i hop

ndy ld ndi ph6t sinh ra nhfrng trr trrdng linh
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manh, ! kidn trong s6ng. C6i nhin cfa m6t
ngudi lim sao bing c6i nhin ctia nhibu ngr/di,
vd !'kidn c6 nhdn trrdng Adi *rOng chinh xdc
bXng f kidn da sd. Vi v|y, srl h6i hop vd h6i
hop ct6ng tt6o ld ilibu ki6n cfia m6t srlc manh
chung mi ai cfrng trl !' thrlc vai trb b6n thdn
minh kh6ng khdc vai trd cria quing rlai quhn
chfng, rrong f ni6m hda hop. Vd chinh !' niQm
hda hop ndy li sdi d0y thdt chdt tinh ngddi trd
vb mQt mdi va cing muc dich.

Doin kdt ld mQt sfc manh c6 td chrlc vd
fter u. chinh su dodn kdt ndy ld hinh 6nh ki6u
hDng cria m6t d6n t6c md ndi ddy, trl thdn ddn
t6c Vajji rtd kh6ng thidu. Nhu vdy chri'ng t6
m6t qudc gia dd c6 truybn thdng ddn t6c bdt
khudt. Sr/ h6i hop trong f ni6m dodn kdt, lam
vi6c trong i niQm doin kdt, vi gi6i r6n cflng
trong !' ni6m dodn kdt, Chri'ng t6 ngudi ddn
Vajji hoin toin tin tr/dng l6n nhau trong !'thri'c
ddn chri qudc gia. Gif, gubng m6y n6i c6c vd
thrrc td ddi sdng ngudi d0n c6 srl tUdng quan

m{t thidt vd cdm thOng trong 1i nghla sinh tbn.
NhtI v6y, phdi chlng vi vdn m?ng cfa d6n t6c
vi srl hrrng vong cfia qudc gia md ddn Vajji
kh6ng rdi tinh tloin k€t dd girr vf,ng gibng mdi
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truybn thdng cha 6ng. Ho c6 nibm tin vf,ng

chdc bin thdn ho vd chinh nibm tin niy i15 iltic

kdt n6n nibm tin tdt cri. Vi chinh dibu ki6n ndy

ld brlc tudng thdnh ki6n cd, thdch thri'c nhfrng

ai c6 mQng x6m llng phdi chtn brJdc.

Ph6p ludt ld gibng mdi la kf cuong cfia

m6t ddn tQc. Phdp lu{t c6ng minh ld n6i l6n tr/

tinh ngtrdi ddn qudc gia tt6 thanh 1i6m vd trung

trdc. Chinh srr c6ng minh niy mi ph6p luQt

ddn Vajji dugc t6n trong tinh thhn truybn

thdng. Ho chi ban hdnh nhfrng tlibu cbn thidt

vi thidt thuc cho ddi sdng ngudi ddn. Ho

kh6ng ban hhnh nhflng luat lC ili ngtldc lai loi

ich chung vi kh6ng phi hdp vdi truybn thdng

xa xua. Ngrrdi ddn Vajji dd nh{n dinh dUdc

tbm quan trong cfia ph6p ludt ld nbn ting m6t

qudc gia. Ddi sdng ngudi dOn mi phi ph6p ludt

tf'c hinh th6i cfa mQt xi h6i loan. Vi ph6p ludt

la thd chd cfa m6t nudc md thd chd dy ndu

drldc xem nhe, c6 thd ban hinh vd cfrng c6 thd

thu hbi, chrlng t6 tinh thbn qudc gia tt6 khdng

c6 m6t hudng tli clich thUc nhAn brin. Vai trd

phdp lu{t ld gitr vrTng an ninh vd xdy ddng mQt

ndp sdng trat u moi thinh phhn trong x6 h6i.
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Dibu kiQn thri' trl cho m6t qudc gia hUng
thinh duoc trinh bdy 6 rr€n, chinh li nbn r6ng
cho mdt ldi sdng linh manh, D4o ihi'c li mdi
trUdng xdy dung con ngrldi theo chibu hrrdng tli
l6n, vlL cudi cDng hodn thdnh nhdn c6ch thrlc
ti6n trong cu6c ildi. Con ngrldi c6 dao ttri'c li
con ngddi c6 nhdn vi. Vi dao thi'c ld ydu t6'
il6nh gi6 trinh d6 sdng cfa m6t c6ng dbng xd
hQi. Mdt qudc gia phi itao dri'c tfc qudc gia
loan vd l i mbm mdng di6t chtng. Bdi v6y,
ngr/di l6nh clao qudc gia cbn phdi c6 ydu td
dao df'c, Ad lam nguy6n tdc gitr vf,ng vdn
m?ng ddn t6c. Tinh thbn dao dri'c ld tinh thhn
hba binh xoa diu tdm lf con ngudi kh6ng thi
hdn. Chinh trr thdn dao drlc n6i l6n vai trd
tr6ch nhi6m cia con ngrldi trong mdi trrong
quan sdng gifra ngUdi vd ngrldi. Tr6ch nhiQm
dy ln srl t6n trong, gi6 tri nhdn phdm vn bidt
kinh nhudng chung trong thdn phdn con ngUdi.
Tinh thhn dao drlc vi y ni6m kinh nhrrdng ndy
dd dtra ddn t6c Vajji ildn ch6 hdng thinh trdn
tidn trinh cfia sU sdng li mdt qu6 trinh kinh
nghi6m, ngudi ddn Vajji tOn trong, vdng ldi
bdc trddng thuong k!, l5o dy chinh ld ho t16 tdn
trgng mQt qud trinh kinh nghidm sdng. FDnh
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6nh cfia nhfrng bdc b6 16o li hinh 6nh cfia m6t

xi hdi thanh binh, vd c6 m6t stlc sdng lAu dii.

Vi vQy, nhilng ldi khuy6n cria ho ld nhf,ng ldi

khuydn cfia nhf,ng con ngddi tilng trii; th6i dd

cria ho nhin cu6c ddi la th6i dO kinh nghiQm vd

cdn trong. Ho ld tbng l6p ngtrdi dai diQn n6i

l6n m6t stlc sdng rat rdo cho con ngt/di, ld bidu

tudng hing h6u cho m6t thdi pht'n <ldu.

Xa hOi an ninh ld xd h6i c6ng bXng tr6n 1i
ngh1a ludt ph6p. Moi ngddi ddn tlbu t6n trong

l6n nhau, kh6ng hd hidp, bdt bd hay crJdp doat

gifra ngudi vd ngrldi. Didm ddc bi€t trong ilibu

ki6n hung thinh ndy ld phdi ydu, ttlc nhfrng

thidu nfr, ddi sdng cia ho drtoc t6n trong hfru

hiQu. Hg tU do trong chinh th6n phdn cfia ho'

Chf'ng t6 tinh thhn ddn t6c Vajji tldi vdi th6i d0

sdng vd c6ch thtlc cd xr? c6 crrdng linh. Ho

kh6ng vi ldi ich c6 nhdn trong nibm vui tu hffu

dd x6a md nbn t6ng ludn lf .

Ngodi 5 ilibu ki6n tr6n dd duy tri m6t qudc

gia hrrng thinh, ngudi ddn Vajji cdn c6 mdt ndp

sdng tin ngddng t6n gi6o truybn thdng ldu <ldi'

Da'y ld ydu td chri d6ng cho ldnh vuc t6m linh.

Trong thdn ph6n con ngddi ddi dien vdi thi6n

nhi6n, ho cdm thdy khidp sd vi lac l6ng tn/dc
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v6 uy nghiOm cfia dt't trdi, Vi vdy, t6n gido ld
tibm lrrc gifr vfrng tdm hbn, li ndp sdng tinh
thbn trong s6ng. TOn gido ld ndi ho gdi gdm

nibm tin, ld dia hat dd gieo trbng phrldc drl'c,

mh ndi d0y, dOn Vajji ho itd c6 m6t nibm tin

kinh cdn l6u xa. Chinh nibm tin ndy da dbi mAi

ho trd thhnh con ngddi dao dri'c klnh 16. Hq y

thrlrc bdn phQn cfia m6t tin db, cring dudng,
rl6nh 16 cdc trl midu. Trong ndp sdng thd
phrrong t6n giSo nby, ld dibu ki€n tao ddng sd
an ldnh cho tdm hbn ho. Ho c6 noi dda vd tt/

tbn, Ngodi ddi sdng vdt chdt, ho v6n kh6ng

c6m thdy an vui, binh thrin khi ddi di6n vdi lf

tr/6ng cria chinh minh. Cudi cing, mdt dibu

ki6n th6nh thi6n dtroc xdy d{ng, d6 le c6c bdc

chdn nhAn, cdc vi A la hdn drloc che chd, t ing

h6. Ddy ld dibu ki6n ch6t ad ninn rhinh mQt
qudc gia hrrng thinh. C6c b4c hibn <trfc ld

nhfrng b6ng hoa cria dt't nudc, t{t cit tinh ba

cfa ddn t6c dtroc hdm tdng trong c6c vi hibn

dtlc ndy. Vi v6y, ddn t6c ndo c6 nhibu bdc hibn

Ai ky ch1c, chinh dOn tdc d6 gidu phtltlc biiu vi

tudi tho sE lAu clbi. Chfng t6 dibu ki6n ndy,

qudc gia Vajj i ld m6t ddy rl ia l inh n6n dd sdn

sanh ra nhibu nhctn kiet. Trons dibu ki6n ndv.
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tinh thbn t6n gi6o dI [n sAu vho ldng ddn t6c

Vajji vi srI rlinh 16 cfng dtrdng ld vi€c ldm

duong nhi6n cria ho. Ho bidt t6n thd nhfrng bQc

Thrinh tdng; ho bidt t6n trong nhfrng bOc chdn

tu kh6 kinh. Ddy chinh la thdi tlQ vb mit tdn

gi6o dd hien hfru trong xd h6i Vajji thdi bdy

sid.
T6m lai, xuy6n qua 7 dibu ki€n itd mQt

qudc gia hrrng thinh, drlc Ph6t 116 day trong

Tdng Chi BA ld nhfrng tlibu ki6n vO ctng thidt

thrlc vi hfru ich cho ddn vi d6n vi cfa ddn.

Qua 7 dibu ki6n trdn, chfng ta tht'y kh6ng c6

m6t dibu ki€n ndo nXm ngoii stl sinh hoat cria

c6ng rtbng ddn chfng. MOt dibu ki6n ld m6t

brlc trrdng thdnh ki6n cd dd dung nudc vd gifr

nddc.

MQt qudc gia c6ch ddy hon 25 th6 k!' md

da h6i itfi 7 tlibu ki6n vfrng chdc nhy, trrdng

chilng cfrng rt't hidm thdy trong thd hC h6m

nay, khdp tr6n thd gidi c6 qudc gia ndo hQi ihi?

Vd nhu vQy, trr trrdng xd h6i thdi bay gid duoc

ghi nhdn trong kinh didn Ph4t gi6o, chfng ta

thdy ld m6t h6 thdng td tr/dng cdp tidn c6 khoa

hoc, Ngrrdi ddn trong m6t nttdc ho bi6t tao

nhfrng ilibu kiQn rtd ttl gif, gin bd cdi vi xAy
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d{ng trinh d6 dAn tri cao. Ho c6 nguy6n tdc, hQ
thdng h6a tfr bin thdn ddn gia ilinh vi thd nhdp
vdo xd h6i. Srr clodn kdt cfa bin th6n trlc li an
ninh cria xd hdi. Srr doin kdt cria gia dinh tri'c
sr/ dodLn kdt cfia qudng clai qubn chring. MOr
tdm hbn c6 binh an thi t0m hbn dy mdi tao
d{ng duoc hanh phric cho gia dinh, md gia
dinh c6 hanh phric thi xd hQi mdi thanh binh.
Vi tr6n nguy6n t5c sdng, tU bdn thdn con ngddi
khdng thd tdch rdi xd h6i. N6i ddn con ngudi
ld n6i ddn xd h6i mh llnh vdc x5 hdi li m6t
vdng tlai rdng bao hdm moi sinh hoat con
ngudi. Vi vQy, srr diinh gi6 cd nhdn trlc srr rldnh
gi6 t6p thd. pibu ki6n an ldnh cria c6 nh6n dy
chinh li <libu ki6n ht/ng thinh cho rdp dodn xd
h6i qudc gia. Ngodi ra, dfc Ph6t cbn c6 nhf,ng
kd hoach nhuhn nhuy6n Cd U6o tbn vi trang bi
cho nhfrng chidn lfry thdnh rri ndi bi€n dia, vi
il6y chinh ld co sd tld gitr vfrng an ninh cho m6t
qudc gia. Eti'c Phdt thidr dinh nhf,ng ydu td rtd
trang bi md dD cho thd luc cria qudn rlich b6n
ngodi c6 tdn cdng manh cti nfra v6n kh6ng thd
ldm lay chuydn b6n trong rhinh. Ddy ld nhfrng
dibu ki6n mi rrong rd c6ch mQr vi nrdng thd
thhnh kh6ng thd thidu s6t. Vi chinh chidn
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thu6t thinh tri ndi bi6n gidi ld brldc truy c6n

<Ihu ti6n ildi vdi quAn dich. Nhfrng kd hoach

trang bi dy gbm nhfrng didm nhd sau:

b/ 7 PHUdNG PHAP TRANG BI VA NdN

LOAr LUdNG THL/C CHO Mor rHANH

TRi NdI BIEN DIA DUdC zuE,N Cd:

l. Trung ffim didm cila thdnh:

"d dAy ndy cdc t) kheo, trong thdnh tri

biAn dia cila vua c6 mQt cQt tru (esikd) ddm sdu

vdo ddlt (gambhiranemd), khto diio s1u, kh6ng

bi giao d\ng, kh6ng bi kty chuydn. V6i trang bi

thdnh tri thft nhdt niry ld thdnh tri biAn dia crta

vua diloc khto trang bi, dd bdo vQ nhrtng ngtdi

& trong thdnh vd dd ch6ng c( nhftng ngtdi bAn

ngoiti."

2. Cd thdng hdo bao bgc:

"Lai nrta, ndy cdc ty kheo, trong thdnh tri

biAn dia cila vua c6 dtdng th6ng hdo (parikhd)

sdu vd r\ng. Vdi trang bi thdnh tri thtr hai ndy

td thdnh tri biAn dia c,ila vua duqc khto trang

bi... ch6'ng cry nhrtng ngudi bAn ngodi."
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3. Con dtitng lidn lgc:

"Lai nrta, ndy cdc t) kheo, trong thdnh tri
biAn dia crta vua, cri m\t con iladng chgy vdng
quanh (ampariyityapcttho) vila cao via rQng.
Vdi trang bi thdnh tri tht ba ndy cfia m6t thdnh
tri... ch6'ng c( nhfing ngadi bAn ngodi."

4. Vti khi chdng qudn dich:

"Lc1i nrta, ndy cdc t) kheo, trong thdnh tri
bi4n dia ctla vua, cd nhibu vfr kht dtqc cdl chfta
nhu scrldmam (cung tAn?) vd jevaniyam (cdy
lao?). Vdi trctng bi thdnh tri thft tt ndy td thdnh
tri biAn dict cila vuo... ch6ng c( nhrtng ngadi
bAn ngodi."

5. Cdc logi binh chrtng:

"Lai ntia, ndy cdc ty kheo, trong thdnh tri
biAn dia cila vua, c6 nhibu qudn dQi dbn tril, vi
nht nhrtng ngadi cdi voi, nhtng ngildi cdi
n7Lta, nhtng ngLrdi cdi xe, nhrtng ngtdi chm
cung, nhrtng ngildi cdm cd (celakii) cdc si quan
lo chd 6 @alakd), cdc tinh Io vdn db luong
thuc, nhrtng ngtdi con vua ddng mdnh (uggd
rdjaputtd), nhrtng b0 d|i xung kfch
(pakkhandino), d1i voi ldn (mahdndgd), cdc
dfing si (surd), cdc binh si m(c do gidp
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(cammayodhimo), nhrtng ngtdi con cfia cdc n6

ti. Vdi trang bi thdnh tri tht ndm ndy ld thdnh

fti biAn dia cila vue... chdng cg nhrtng ngtdi d

bAn ngodi."

6. Ngttiri thrt thdnh ddng kiQn trt tuQ:

"Lqi nfta, ndy cdc t) kheo, trong thdnh tri

biAn dia crta vua c6 ngudi girt cfta thdnh ld

ngtdi hibn trf (pandito), th6ng minh (vyatta),

cd trt (medhdvi), ngdn chQn nhrtng ngudi lq

m(t, cho vdo nhftng ngudi quen bidt. Vdi srt

trang bi thdnh tri tht sdu ndy... chdng cqt

nhrtng ngtdi bln ngodi."

7. Btc thdnh kidn cd:

"Lgi nfta, ndy cdc ty kheo, trong thdnh tri

biAn dia cfta vua, c6 btc thdnh vila cao, vita

r\ng, ngodi mdt c6 trdt v)i hb. Vdi s( trang bi

thft bdy ndy... ch6ng cqt nhfing ngadi bln ngodi.

Vdi bdy logi trang bi thdnh tri ndy, dtqc xem Id

kh6o trang bi. ThA'ndo Id bdn loqi db dn, c6

duqc kh6ng kh6 khdn, c6 dugc kh6ng mQt nhqc,

c6 duqc kh6ng phi stlc?"
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4 LOAI LUdNG THU. C:

1. Tich trfr nhiAn fiQu:

"d dAy, ndy cdc ty kheo, trong thdnh biAn
dia crta vua, cd nhibu c6, cili, nudc dugc tich
trt, Cld nhrtng ngudi 6 trong thdnh iltqc an vui,
khdi st lo nggi (apritassdy), duqc lqc thil vd dd
ch6hg cqt nhrtng ngudi bAn ngodi."

2. Tich trfr ltong th(c:

"Lqi nrta, ndy cdc ty kheo, trong thdnh bi1n
dia cfia vua, c6 cdi chta nhi'Au hia vd tila mi
(sdliyavakam), dd nhrtng ngildi d trong thdnh
duqc an vui, khdi sq lo nghT, dugc lgc thil vd d€
chdhg cq nhfing ngildi bAn ngodi."

3. Tich trt dQu ngfi cdc:

"Lgi nfra, ndy cdc ty kheo, trong thdnh biAn
dia crta vua c6 cdlt chrta nhibu mb, dQu, cdc loai
gid dqu vd ngfr c6:c ftilamugga mdsd
parannam), dd nhtng ngudi 6 trong thdnh tluqc
an vui, khdi sa lo ngai, duoc lac thil vd dd
chdng cq nhrtng ngudi bAn ngodi."
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4. Tich tril thudc men:

"Lqi nrha, ndy cdc t) kheo, trong thdnh biAn

dia cila vua, cd cdi chfta nhibu daqc phdm, vt

nhu thuc t6, sanh t6, dbu, mdt, dtdng, bdnh,

mu6li (sappi, navaniatam, teldm, medhu,

phdnitam, Ionam), dd nhrtng ngildi trong thdnh

dtqc s6'ng en vui, khdi sy lo ngqi duqc lgc thti

vd dd ch6ng c( nhrtng ngtdi bAn ngodi" (3).

Trong thdi <ltfc Phflt cdn tai thd, cfrng nhu

xA hQi h6m nay, c6 nhfrng vi ldnh dao qudc gia

dd 5p dung chinh s6ch hd khdc, b6c l6t, bdt

c6ng, tldn 6p dd drla con ngudi cldn cinh tr)

<ldy, dd man. Trong cdi nhin ctia mQt vi Gi6c

ngQ, drlc Phflt kh6ng thd chdp nhQn nhfrng hinh

6nh tlau khd cria con ngrrdi ddi xfi vdi con

ngr/di nhtt vdy, Dtlc Phdt d6 trinh biy quan

rtidm cria Ngdi trong kinh Dhammapadattha-

kathd vb m6t chd dO c6 phddng phSp cai tri

dao dfc nh6n bdn,

Dfc Phdt, Ngdi d6n chfng cu thd, trong tu

cdch m6t qudc gia c6 thd rtua tldn cinh suy

dbi, thdi n6t vd cli6t vong, ndu ngudi ldnh clao

qudc gia dy tham nhfrng, v6 nhAn dao hd khdc

vd bA't c6ns.
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Bdi vdy, mudn hinh thdnh m6r qudc gia
luong thi6n, ddi sdng ngrldi ddn duoc an linh,
no cdm {m 6o, dibu ti6n quydt ld phdi x0y
d{ng m6t nbn cai tri tdt, m6t thd chd ddn chd
linh manh, mdt hdi dbng n6i c6c trong s6ng,
do d6n, vi ddn vd cfa ddn. Dd x6y ddng nhf,ng
ydu td ndy, drlc Phat da thuydt gi6ng vb mudi
tr6ch nhi6m cria m6t vi vua (th\p vuong phdp),
Mudi tr6ch nhi6m dy nhu sau:

cl rvlJdr pHAp crin Mer NOr cAc
(cHiNH pHrb rdr edr DAN,

CHO nAN VA Vi nAN:

I. Vuu dQ l@ng, bdc di, bd thf:

Tinh thbn bao dung ld tlibu phdi c6 noi mQt
ldnh tu qudc gia. Vua phdi bidt thuong yeu
dtm boc ngudi d0n v) xem ngddi dOn nhu con
c16 cfia chinh minh, C6 nhu vdy, tinh vua t6i
mdi th6m thidt vi chinh rtibu niy ld sdi d0y
thdt chlt tinh doin kdt trong tinh thbn qudc
gia. Vi rXng, vua dddc lim vua trlc li lim vua
vdi ddn chfng, ndu giffa vua vd d6n chring
kh6ng quan hQ vdi nhau thi khdng thd goi ld
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m6t qudc gia. Vi vdy, trong ttt c6ch m6t vi lSnh

<lao hQi dbng nQi cdc cbn phdi bidt hy sinh trr

hfru c6 nh6n, kh6ng kh6t 6i vd tham lam tibn

cfa cho ri6ng minh, khdng xdy ddng sd nghi€p

c6 nhin mn phrii c6 ldng bd thl, ph6n ph6t cria

cii cho dAn chring.

2. Giil gi6i: cd dgo dtrc cao, khdng sdt

sanh, trQm cdp, td ddm, n6i ddi, udng rtQu:

Nhflng nguy€n tdc tr6n ld ydu td xdy d{ng

hQ thdng l6nh ilao cfa m6t qudc gia drloc todn

ven. Ddy cf,ng li cUdng linh cria m6t vi l6nh

dao c'6n phii c6, 0d lam gudng cho ddn chring

vd tt/ th6nh thiQn h6a ngay bin thAn minh.

3. Hy sinh tit cd vi lgi ich cila todn dAn:

Trong tinh thbn phuc vu chung, vi st/ tbn

vong cfa m6t dAn t6c, nhd vua phii biet hy

sinh, til b6 moi tiQn nghi c6 nhdn, tCn tudi va

danh tidng, kd cd su sdng cria chlnh minh, vi

mrJu chu loi ich cho qudng rlai qubn chfng.
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4. Dt?c tinh thdng thiin, thdnh thQt vd lihm

khi€t:

Th6i dO thinh thdt vh li6m khidt li hinh
6nh trong sach ctia cdp 16nh dao qudc gia. C6
li6m khidt mdi n6i l6n tinh rhbn vd rrr vh thEng
th{n cria vai trd ngr/di phuc vu cho ddn vd vi
d6n.

5. Litng hibn til, hda tii:

DAy chinh lh hinh th6i cria tinh thttong,
ldng b6c 6i nhdn vi ld ch6't li6u nu6i sdng vd
b6o tri tinh doin kdr girTa vua vd ddn. C6
thtrong y6u t6n kinh mdi n6i l6n tinh thbn xdy
d{ng vd duy tri mach sdng gifra nhfrng l6nh
vdc vua t6i.

6. Khd hqnh trong ndp sdng:

Phdi c6 tinh thbn bidt dfi vi hy sinh tinh
c6m cfia chinh minh, kh6ng ri6ng tr/ trong ndp
sdng vUdng gie, Ndu kh6ng kh6p minh vdo
ndp sdng khu6n khd, thi chinh d6 la dibu ki6n
sa doa cho ddi vua chfa, Vi trong m6i trudng
nhy, phuong ti6n v6t cht't sE thila thSi dd ddn
hdu qud ph6ng tring thdn tAm. Vl v6y, khd
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hanh ld phrrong ph6p khXc ki dd b6o vd nhdn

cSch cria chinh minh,

7. Khing sAn hQn thil hibm:

Ddy ld th6i d6 cria nhfrng ngudi mang tAm

hbn bi6t suy ttl vd tha thf. TtI tao hanh phric,

binh an cho chinh minh vd cho chung moi

ngrrdi. MQt tdm hbn s6n hdn vd thi hibm ld

m6t t6m hbn tdi t[m, tdn t6t, kh6ng phdi tdm

hbn ctia bdc vua chfa hay ngrrdi thay thd toin

ddn, phuc vu cho ddn. Vi v6y, vua phdi c6 m6t

t6m hbn trong s6ng dd nhdn dinh vdn tlb qudc

gia chudn xdc.

S. Bdt hgi: khing gidt ngtirt, Qo ldp hba

binh, cndi U6 chidn tranh vd tinh thbn bgo

dQng:

T6n trong su sdng ld ttrl'c hidu sinh vd binh

rl6ng tren y nghla sdng. thd nien tinh thbn bt't

bao c16ng vd db cao hda binh ld trdch nhi6m

cfa vua vd tribu dinh nQi c6c. MQt n6i ci{c

khdng c6 tinh thbn hidu hba md thich g0y

chidn, thi chinh td th0n cria qudc gia niy s6
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dua ddn den vlLo vdng lira d6. \ vdy, tao ldp
m6t ddi sdng an linh hanh phfc trong cddng
thd qudc gia chinh ld bdn phQn ctia ngdili c6
trdch nhi6m tnrc tidp trong rldi sdng cria ngddi
d0n.

9. Nhdn nhyc
vdn binh tinh:

khd khdn, b! chi trtch

NhAn nhuc li dibu ki6n dd dua rldn str
thdnh c6ng. Trong tr/ c6ch ngudi lSnh dao
kh6ng thd n6ng ndy vd n6ng ndi, ph6i binh
tlnh tntdc nhf,ng su chi rrich, vi rl6y ld chdt li6u
t6i luydn tr6n budc dudng kinh nghiOm tld dua
ddn m6t kdt qud tdt trong chi hudng chi dao
d6n chfng.

10. Khdng chdng lqi j mudn crta ddn,
thudn theo j ddn:

Ddn th n6i dung cf a m6t qudc gia, nhu vdy

1i mudn cfia d0n tf'c le i mudn cfia qudc gia,
md thrtc td tu bdn thdn cria cdp 15nh dao cfrng
chi ld mang f nghia cfa m6t ngddi dAn kh6ng
kh6c. Ho khdng thd t6ch rdi c6ng dbng ddn

mo,



48 THICH CHdNTRi

t6c, dd goi ld kd tl6ng vai trd ldnh dao, Vi vQy,

thu6n theo y cria ddn ld thuQn theo f cta minh.

Da sd con ngddi quan ni6m rhng, t14o PhQt

chi nghi€ng vb nhfrng ldnh vdc tridt ly cao si6u

md kh6ng di vio thuc td cu6c ddi, kh6ng quan

tdm ildn kinh td, x6 hQi vd st/ sdng cria ngudi

ddn toin di€n. DOy c6 phii ld c6i nhin vb dao

Ph6t chinh x5c? Drlc Ph6t, Ngii r it quan tam

vd lo ldng ctdn ddi sdng hanh phtic c6 nhdn

cfrng nhu tdp thd con ngrrdi. Ngdi suy nr ildi

sdng con ngudi kh6ng thd tim dAu ra mQt hanh

phtic chdn ch6nh ndu ttdi sdng t16 kh6ng linh

manh vd trong s6ng, thloc xdy d{ng tr6n nbn

ting chi ttao tinh thbn tlao iltfc. Ddu bidt rhng

mdt ddi sdng nhrr vdy r{t kh6 tim tht'y trong

nhf,ng <libu ki€n sdng cfia xe hQi vdt cht't.

Dao Phdt kh6ng phuc vu vb phuong diQn

vAt chdt vh cho vdt chdt li muc ilich chinh, md

chi xem n6 ld m6t phrrdng tiQn dd tidn ildn

muc dich tdi hau. Vi vQy, trong cu6c sdng hing

ngey cria con ngddi, tlao Ph{t t16 chdp nhdn

tr6n phrrong diQn trrdng ildi mQt sd ydu td vdt

cht't chn thidt <ld phuc vu vd duy tri trcn lanh

vtrc tu hdnh vd chfng t15c. Dtlc PhOt kh0ng cho

rXng ttdi sdng con ngrrdi ld mQt ttdi sdng t6ch
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rdi kh6i ldnh vdc xd h6i, kinh td, mi Ngdi c6
c6i nhin tdng qu6t srr li6n hQ chdt ch6 vdi
nhau. Vb moi: vf,n h6a, chinh tri, xd h6i, kinh
te... Nhfrng ldi thuydt gi6ng cfia df'c Phat de di
sdu vdo vdn ttb an ninh ctia mdt xd h6i; vdn tlb

cdLi thi6n m6t ddi sdng ldnh manh cfia ngrrdi
ddn; vdn ttb dao tao cho con ngr.fdi c6 mQt
nghb nghiQp sdng luong thiQn dd kh6i sinh
tr6m cdp, gi€t ch6c, chidn tranh thim hai. Vb
mdt xd h6i ndy, trong kinh thlc Phdt ild cho
ring, su nghdo d6i le dhu mdi rld ph6t sinh
tr6m dc, ch6m gidt vh trdm cfp, bao hdnh thi
nghich vi dd man. Nhf,ng vr/dng qudc dddc ghi

lai trong kinh, nhh vua dd ding bi6n ph6p hinh
phat tld cai tri, nhung cudi cing hinh phat

ch6m gidt, tra kh6o vO hiQu h6a vd cbn trd
thinh chdng ddi, tht hibm hon nrTa. Dibu niy
ctrlc Ph4t tld thuydt gi6ng nhu sau:

(...) "Ndy cdc ty kheo, rbi vua Qudn ddnh

stu dA'bi cho mdi hqp cdc vi dgi thhn, c|n
thhn, tdi chdnh quan, cdc cdn vQ, cdc thrt m6n
quan... hdi vb thdnh vtong chdnh pfuip. VA

nhrtng vi niry dtoc h1i, dd trd ldi vb thdnh
vtong chdnh phdp. Khi nghe chilng ndi xong, vi
vua c6 siip dqtt sV h0 tri, ngdn chQn, che ch&,
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nhLtng kh6ng c'ho ngtdi nghio tibn crta. Vii vi

vA1' nghbo d6i duqc lan r6ng. V nghbo ddi

duoc lan r6ng m}t ngtdi dii mi'vAt kh6ng chct

cila nhrtng ngLtdi khdr: vd hdnh dQng d'v dutlc

gqi td cln tr)m. Cdr: ngttdi bdt nd vii ddn dA'n

trtoc t,uct Qudn ddnh sdt dd @i va tdu vua:

"T'du Dai vtoft!, ngaoi nuy li't' t'At kh6ng cho

cila nhrtng ngtrli khdr:, hdnh dQng niiy gr2i ld dn

t16m. . . "

"Nd-) ngtrti, c'6 trthdi ngLroi m| v\t

kh6ng r:ho cfia nhrtng ngtdi khdc kh6ng? Hitnh

d/ng ndy dtor: gcti ld dn tr6m?"

- "fi)v Dai vtlrtng, st thttt cri vAY""

- "$6171 lai ldm v,/t-?

"Tdu Dcti viloftg, con kh6ng cd gi dd

song.

"Nd-]' cdc ty kheo, vua Qudn ddnh sdt dd loi

c:hr,t ngildi d'1, ti'/n crta t,it n6i: "Ndy ngtoi, vdi

tibn cia nci1, ngtoi hciy ttt nu6i dudng, nu6i

cltdng cha me, nudi dudng v(J con, ilAh hAnh

cdc c6ng vi\c', thilc hi?n sV cilng dudng, vdi

c6ng clftc t6'i thurtng chr,t cric vi sa m6n md kA't

quit ld ht&ng thr2 hiQn tqi vit thiAn gidi trong

tLlong lai. . ." (4).
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M6t nguili 5n tr6m, mQt ngrrdi dddc vua
cho tibn, hai ngrrdi 5n tr6m vi hai ngddi duQc
vua cho tibn, ngUdi dAn thdy vdy, ho td nghl
minh n6n di 5n tr6m dd duoc vua cho tibn, vh
nhu vAy nan dn trdm lan trin trong x6 h6i.
Nhung mdt su ki6n chi dudc gidi han trong m6t
ph?m vi ndo il6 ndu thili qui{, bi6n phSp sE
clurlc ddt ra, vd kdt qu6, nhd vua d5 suy nghl:

"Ndu ail{y vat kh6ng cho cfia ngddi khdc
trlc ld 5n tr6m md ta cho n6 tibn cria, thdi la'y
vdt kh6ng cho nhrl vdy tdng tnldng. Nay ta
phii ngdn chdn tri6t <Id ngudi t'y, hinh phat
thich d6ng vd chdt dbu n5." Sau khi suy nghi,
nhi vua 5p dung bi6n phdp vi ha 16nh ban
hdnh.

"Ndy cdc khanh, h6y l{y ddy thi6t chdt,
c6t tay ra ddng sau vdi grit thAt chdt, cao dhu
n6, dXt n6 ili v6i tidng trdng khe khdt, tir dudng

ndy ddn ctuilng khdc, til ngd tu ndy ddn ngd tu
khdc, ddt n6 ra kh6i cfia phia nam, ngf,n chdn
tri6t itd ngudi t'y, hinh phat thich <ti{ng vd chdt
dhu n6."  (5)

Sau khi bi6n ph6p drldc ban hinh, nhfrng
ngudi f,n trdm bi tra t0n, cdt tr6i vd cudi cing
gidt chdt. Bi6n phdp ndy chinh ld hinh thfc cfia
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bao luc, dtloc cai tri cldi vdi ngrrdi d0n, nhung

biQn ph6p bao ltlc niy sE itrra ddn kdt qud

trong quing dai quhn chring nhu thd nho. Ho

s6 c6 th6i dO chdng ddi vi trl tbn, Ho kh6ng thd

b6 gdi ngbi nhin khi bin thAn ho cl6i r6ch, gia

dinh ho thidu thdn, vd nhfrng ngudi chung

quanh khdn ctng. Hg t{ nghi: "Chfng ta h6y

rdn kidm cho th6t b6n, vdi nhfrng kidm b6n

ndy, chfng ta s6 ldy v6t kh6ng cho cria chfng

ffic le 5n tr6m, s6 ngf,n chdn tri6t dd chfng,

hinh ph4t thich rl6ng chring vd ch6m tlhu

chfng." Sau khi suy nghl, ho rld thtlc hien theo

srl suy nghl cfa ho: "Chf ng rdn kidm b6n, sau

khi rbn kidm b6n xong, chfng di ctrdp ldng,

chting di ctldp th6n x6m, chfng ili cudp thdnh,

chfng rli crrdp dudng, chfng lt'y vdt kh6ng cho

tri'c lh f,n tr6m, chfng ngdn ch6n tri6t dd nh8ng

ngudi chring [n tr6m, hinh phat thich d6ng vi

ch6m dbu chring."

Chidn tranh d6 bao hdnh v) td trang xd h6i

hi6n htru. Ly clo, chi vi con ngrrdi sdng kh6ng

dao dtfc, thi nghich vd chidm rloat. HQ thdng

cai tri thidu sdng sudt vd chinh bdn thdn ngddi

ldnh ilao kh0ng f thrlc vai trd tr6ch nhi6m cria

chinh minh, vd vi v0y md: "Nd-y cdc t)' kheo,
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nha vdy vi kh6ng cho ngudi nghbo tibn crta,
nghbo d6i dtqc hmg thinh. W nghdo d6i hrng
thinh nln tr6m cdp hung thinh. V trQm cdp
htng thinh n/n dao kiAm duqc hang thinh. W
dao kiAm daqc hung thinh, nAn sdt sanh hung
thinh. V sdt sinh hung thinh nAn n6i ldo hang
thinh. V n6i ldo hung thinh n\n ndi tho cfia
lodi hrtu tinh gidm thidu, siic d1p gidm thidu. W
udi ttu2 gidm thidu vd sdc dgp gidm thidu nOn
lodi ngadi tudi thq dAh ttm chuc ngdn ndm vd
con crta chilng tho b6n chuc ngdn ndm."

Til clAy, do tdm dia con ngudi 6c d6c mi
tudi tho cdng ngdy cing gi6m thidu ddn giai
doan l0 tudi th cing r6n. Trdn de di xudng
ndy, con ngr/di tranh ch{p, hdn thD, vd tldu
tranh vdi nhau. Ho dd n5i xdu ngddi khiic, ho
dA tudc doat vd ngr/di, ho kh6ng cdn phdn bi6t
tl6u ld cha me, tldu ld anh em, hay chbng vo.
Ndi tl6y, ctti'c Phdt di6n d fi?ng hudng dy, ...
"m6t s6'chilng sctnh cd sdc dgp, mit s6'kh6ng
c6 sdc dgp. Nhrtng chilng sanh kh6ng c6 sdc
dep tham ddm nhrtng chilng sinh cd sdc d1p vii
c6 tii hqnh vdi vo nhrtng ngadi khdc." - "Khi
tudi tho todi ngudi chi crj I0 ndi, kh6ng c6
phdn biAt me hay bd mdu hay thilc mdu vo con
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cila sa trudng chi ddu crta cha... Cdc loiii hrtu

tinh d6i vdi nhau, hgi tdm rd1 mdnh HAt, sdn

tdm rdlt mdnh liQt, dc y r,17 mdnh li7t, sdt tdm

rdlt mdnh ti?t; mg d6i vdi con, con d6i vdi me,

cha d6i vdi con, con d6'i vdi cha, anh d6i vdi

em, em d6i vdi anh, em d6i vdi chi, chi d6i vdi

em hqi tdm rdt mdnh li?t!..." Vho thdi ndy c6

ngudi kh6ng cdn t0m hbn nh6n tinh ho chi bidt

cht'p thti vd s6t hai, vi vQy, "... dao trtqng kidp

kh&i IAn ffong 7 ngdy, trong thdi gian d'v chilng

xem nhau nhu lodi thil, dao kidm sdc btn hiQn

ra trong tay cfia chilng. Vdi dao kiAm stic btn

chilng tdn hgi mqng nhau, xem nhau nht loiti

thrt."

HiQn tdQng trong xI hQi rldn thdi k!'hoai

diQt, nghiQp lqc con ngr/di dd drJa con ngrlili

ddn hdnh dQng phi nhdn, d6 man rrlng ni'

Nhdng chi ddn m6t cdp <10 dau thtldng ndo d6,

con ngddi l4i tr; f thri'c vd bdm tinh tlao drlc lai

ph6t sinh. Dri'c Ph{t dd day: "Ndy cdc ty kheo,

gifia t:itc todi hfiu tinh dy, mQt sd suy nghT:

"Chilng ta chd gidt ai. Chd c6 ai giAi chilng ta.

Chilng ta hdy di vdo rilng c6, rilng sdu, hang

cdy, s6ng ngdi hidm h6c hay kd nili md sdng vdi

rd vd trcii cdy..." Sau thdi gian 7 ngdy, chilng
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til rilng c6, rilng sdu, hang ctty, s6ng ngdi hidm
hdc, hay kE nili dd ra 6m tdy nhau, cilng nhau
an rti, khoan khodi ndi vdi nhau: "Sung stdng
thay duoc thdy ban cdn s6hg! Sung sudng thay
duoc thdy ban cdn s6'ng!" Ndy cdc ty kheo, rbi
cdc lodi htu tinh d'y suy nghi: "Vi chilng ta tao
nhdn bdt thiAn phdp nAn bd con chilng ta bi giAi
hcti nhibu nhu vdy. Vdy chilng ta hdy ldm di'Au
thiQn. Chilng tct liim dibu thi\n nhu thd niio?
Chilng ta chd c6 sdt sanh. D6 ld dibu thiAn
chilng ta c6 thd tAm. Chilng sd kh6ng sdt sanh,
dd lii dibu thiAn chilng ldm." (6)

Nguy6n nhdn b6c phr{t srr nghdo <l6i vd
chidn tranh ld trang th6i ctng b6n kinh td cria
tdng ddn vi c6 nh6n, md tr6ch nhi6m trdc tidp
ld ngr/di l6nh ctao qudc gia. Mudn d6p t6t su
loan lac t6i l5i ndy, nhd vua kh6ng thd dnng
hinh phat 0d aan 6p. Flinh phat duoc ban hinh,
chi ld dbu mdi gdy ldng cdm ph6n, b4o hinh
vd nhu vAy r\r th0n hinh phar s6 ld dibu v6 ich
ddl vdi ngudi d0n, phuong phrip n)y s6 kh6ng
dda ddn su thdnh c6ng thrtc td trong dibu ki€n
an ninh. Vi nhrr v6y, thay vi i4p dung hinh phat
ch6m dhu nhfrng kd ndo trdm ct/dp nhu drroc
n(ri Lr6n, thi ncti ddy, drlc Ph6t da trinh bdy:
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"Con ngadi mu6h nhd sqch g6c rd khd dau cila

tli l6i dd xiiy dqtng m6t ddi s6'ng ldnh mqnh

hqnh philc tit bdn thdn dAh gia dinh vd xd hbi,

thi dibu tdt ydu ld vdh de tdnh td phdi duqc

quan tdm vd cdi thiQn"' D6y chinh lh phuong

phdp gi6i quydt sd nghdo d6i hfru hi6u. Ngtldi

ldnh rlao phii:

al Titi tro cdp ph6t cho nhrTng ngrrdi ldm

n6ng nhfrng hat gidng, phii t4o tlibu ki6n

thu{n ldi cho sd ldm lung gieo trbng.

b/ Vdn lidng phdi ddi tho cho nhfrng nhd

bu6n, thucing mai dd hq dU trfr kinh doanh ldm

m6i tnrdng ph6t tridn kinh td.

c/ Ludng bdng phdi <luoc tr6 mQt c6ch sdng

ph8ng cho nhfrng ngudi lao tl6ng tay chin.

d/ Dai bd thi cho nhdn dAn drroc loi ich

thay cho c6c 16 td dan. Nhrl vdy, khi md t{'t c6t

moi ngddi clbu duoc cung cdp phtrong tiQn, dd

tq minh tao kd hoach. C6 mdi loi clby ttri thi trr

nhi6n ngrrdi d8n sE vrla ldng; ho kh6ng cdn

ph6i bdng khulng, lo l{ng, vb AOi sdng thidu

hut cria ho nfra. Vd nhrr vdy, tdm hbn con

ngudi thanh binh, qudc gia thanh binh, kh6ng
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cbn c6c t6i l6i, hay srr ch6m gidt, tt rliy hi€n
trong xd h6i.
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Trr bdn chdt cria ilao Phdt ld cao si6u vi
gi6i thodt thd gian, nhung su cao si6u vi gi6i
tho6t thd gian ndy khdng c6 nghla lb ly khai
thd gian dd tr1 tbn. Theo quan didm cria m6t sd
ngrrdi thi ho cho rhng ctao Phdr ld xu6't thd
gian, nlm ngoii tdm tay cfa con ngrrdi trong
xA hQi. Vi ch8ng thd c6 m6t mdi rr/dng quan,
thidt thtrc ddi vdi con ngddi, d4o ph6t kh6ng
tham drl vio cu6c ddi dd nhQn diQn khd dau vi
doan di6t khd dau. Hodc ho cbn cho ring gi6o
lf tlfc Phdt day kh6ng thd 6p dqng cho nhfrng
nam nfr crl s! tai gia, sdng ddi binh thrrdng vo
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con gia tlinh md ndu ai mudn giei thodt ddi

minh ln phii xa l6nh cu6c ddi, tim ndi xa vdng

trnh mich dd tu thdn. Theo quan ni6m ndy thQt

n6ng can vh sai lbm.

Quan tlidm cfa nhf,ng

vi hidu bidt vb nQi dung

Ph4t.

ngrrdi thidu suy ttl

gi6o ph6p cfia rili'c

Su xudt hi6n cria d4o Phflt, kh6ng chi ddnh

ri6ng cho c6c hdng tu si, cfrng nhu gi6o lf cfa

Ngdi kh6ng phii chi day cho nhfrng ngddi vtlt

b6 chidc 6o thd gian, kho6c 6o n6u sbng sdng

ddi khd hanh, ndi nfi rilng md tinh thbn gi6o

nghla cria Ngdi phd cdp qubn chring kh6ng

phAn bi6t giai cdp mhu da hay chfng t6c. Vl

vdy, thrlc chdt gi6o lf dao Phat da dem lai ddi

sdng con ngr/di mQt ndp sdng linh manh vd

linh hoat. N6i dung cria mdt ddi sdng thanh

binh hop h6p vd tidn b6. Gi6o ph6p niy kh6ng

phin biQt cho tu si hay cu si md ld chung cho

t{t ca con ngddi ndu ai f thrlc vd ldnh h6i duoc

thi chinh bdn th0n ho c6 thd hanh tri tr6n budc

dudng tu ddc,

C6 thd n6i mQt sd ngudi da Phidn diQn

nhQn dinh, ddi sdng y6n tinh phdi ld mQt tldi

sdng xa htn x6m ldng, ddn thdn vdo th6m scln
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cing cdc 0d ttnh roa td duy; cdn nhfrng ngudi
sdng cldi ruc gia cd sI thi s6 kh6ng thu hoach
ich loi gi cho bdn thin rr6n vi6c hinh tri gido
lf Phdt day. Thdt ra kh6ng phdi nhu v6y, vi
rXng ngudi c6 m6r ddi sdng rinh mich, rrhm
ldng trong nrii rilng nhung ndu tAm ho kh6ng
thanh tinh, bi giao ddng vi nhi6m 6 rhi ddi vdi
cldi sdng ndy kh6ng clem lai ldi ich cho sU ru
hlnh. Cdn ngr/dc lai, m6t ngudi v6n sdng ddi
binh thudng rrong xd h6i nhrlng ndu t6m ho
duoc thanh tinh, trong s6ng. Ho bi€t 6p dung
gi6o ly Phdt day cho bin th6n ddi sdng ho m6t
c6ch htru hi6u rhi rlibu chdc chXn ring ho v6n
hon ngddi sdng ddi nrii nrng u rich.

Dao Phdt ld clao cho con ngudi vd cfia con
ngudi cho n6n da la con ngddi li c6 kh6 nlng
lSnh h6i, md kh6ng nh6't thidt ph6i cho h4ng
ngudi ndy mi khOng ldi ich cho hang ngudi
kia. Trong nhfrng ldi day cria phdt, chfng ra
th{y r{t nhibu cn6 aa n6i l6n tinh thbn chf'ng
dXc cria hing rai gia cu si. Ch8ng han nhu
trong Tdng Chi BA rli chrlng minh: M6r nfl d€
tf PhAt, trong khi lim bdp, nhin nhfrng rhri'c [n
cldi mdu trong ch6o dbu s6i, vh ng6 rhrdc lf v6
thr/dng, srl vdt vO ngi. Hay m6t dip kh6c tu si
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Vacchagatta trong khi du hinh vd tldn ch6

PhQt, 6ng ta de h6i Phdt c6 ai sdng ddi vd con

gia dinh, theo gi6o ph6p PhQt, tht/c hdnh vd

chtlng ddc bQc Thdnh cao ngay trong <ldi ndy

kh6ng? Dtlc Ph6t dA gi6i ddp ring khOng ph6i

chi c6 m6t ngudi, mUdi ngddi, hai mtldi ngtldi

md c6 ci trdm ngdn ngudi khric il6 y theo ldi

day cta Thd T6n, hinh tri vi chfng ng6 ngay

trong ddi ndy.

Edi sdng nfi rtng la ddi sdng cfia y chi,

can ddm vd chiu c$ng, khdng khidp sd nhf,ng

mdnh luc de doa cfa thi6n nhi6n, Vi rhng srr

6m cliu huong vi tich li6u cfia nfi rlbi kh6ng cd

nghia ld htrong vi tich li6u cfia tdm hbn. NOn

"...76n gid Gotama, thQt kh6 kham nhdn,

nhfing tril xft xa vdng trong rilng nili hoang vu.

ThQt khd khdn ddi s6ng viSn ly, thQt kh6 tht&ng

thtc ddi s6'ng dQc ctt. Con nghT rdng rilng nili

tdm rdi loan tdm tri vi Tl kheo chta chftng

thi'An dinh." (7)

Ddi sdng dQc crl ld mdt tldi sdng dhy thf

th6ch. Tdm hbn thanh tinh vd hodn toin kh6ng

khidp scl, phii ttr qu6n s6t minh thdnh ttru tri

tuQ trong s6ng, c6 ttt tin vd thich thri, nhtt viy

mdi c6 kdt qu6, bXng khdng sE chtng ldi ich'
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"Ndy Bd La Mdn, tiy thu6c vdn dA ndy, ta
suy nghT nht sau: "trong nhrtng d1m duqc bi|t
dAh, duqc xdc dinh, d\m 14, dAm 15, dAm mbng
8 m6i nfra thdng, trong nhrtng tftm nhu vdy, ta
hdy ddn d tqi cdc tril xft hdi hing, l6ng t6c
dqng ngrroc, nha ry miAu tqi cdc thdo viAn, fir
mi)u tqi cdc rlng nili, ttt mi\'u ei c:dc cdy c6'i,
dd m c6 thd thdy sq sq hdi khidp ddm dy." Ndy
Bd La M6n, sau m6t thdi gian, trong nhrtng
d|m duqc bi|i dA'n, duoc xdc dinh, dAm 14, d1m
15, dAm mbng 8, mdi nfta thdng, trong nhfing
dAm nhu vdy, tct d\h d tcli cdc tril xt hdi hilng,
l6ng tdc dilng ngtoc... Nd-y Bd La M6n, trong
khi ta 6 tai cdc ch6 dy, m\t c'on thil crj thd d\n,
hay mQt con c6ng c6 thd ldm roi m\t cdnh cdy,
hay gi6 ldm rung d6ng citr: ld roi; ta kh&i kn i
nghT: "nay s( sq hdi khidp ddm dy dd dA'n!
"ndy Bd La M6n. riii ta suv nghi: "seo ta 6
ddy, chi dd mctng dcti stl sq hdi khidp ddm chd
kh6ng gi khdr:?" (8)

Gir{o phr{p cfa df'c PhAt clrroc 6p dung vdo
cldi sdng con ngudi m6t c6ch thidt thuc vi hfru
ich, vi vdy, nhrTng ai tld tr/ th6nh thi6n hcia bdn
thdn minh mi v6n sdng gifra c6ng dbng xd h6i
vh dem sd thdnh thi6n cl6 l im loi ich cho moi
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ngddi rrong moi trudng hqp. Thi d6 chinh li

tinh thhn dao Ph{t hi6n rlai h6a, thanh loc til

b6n thdn ddn gia dinh vi xd hdi. Gi6o lf dti'c

Phat de di hEn vio ldng ngudi vd ddn tilng c6

nhdn, gi6o phdp dd vi "hgnh phrtc cho mu6n

Iodi, vi an lqc cho mu6n lodi, vi ldng thuong

fir&ng cho ddi, vi lqi ich, vi hqnh philc, vi an lac

cho lodi trdi lodi ngtdi." Chinh vi ydu rlidm

niy md gi6o ly cili'c PhAt dA thd nhdp t6't ci moi

giai thng chring sanh, trong 116 drlc Phat da

kh6ng xem nhe vai trb tu hinh cfia hdng nam

nfl cu sl sdng ttdi gia dinh. Vd do tt6 iltlc Phdt

d6 bing tinh thbn khd co, bing moi phuong

tiQn thiQn xiio <16 gi6o h6a rt't nhibu cdc nam

nfr cU sI rlfi moi giai c{p, c6c thinh phhn trong

x5 h6i, vi tlfi moi lfa tudi. vi hdng d6 tt? tai

gia rlby ttri cdc dtlc hanh vd khd nlng tu t0p.

Nhu nhf,ng ydu td thidt thuc <ldi vdi ngudi cu si

ml Phdt dd day, itrroc d6n ra tr] Kinh sau d6y:

Tnrdng hap Singdla (Thi6n Sanh) mQt chdng

trai trd tudi, crl m6l budi s6ng thfc d{y, tdm

rt?a minh mdy sach sE vi thay qubn 6o mdi rbi

16 bdi s6u phuong: E6ng, TAy, Nam, BXc,

thr/dng vi ha, vi chdng d6 theo ldi di chfc

trddc gid tr[n trdi cfa ngrrdi cha vd thrlc hdnh
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mdt c6ch kinh cdn. Sau khi rlti'c ph6t thdy vQy,
gi6o h6a chdng thanh ni6n, dinh 16 s6u phuong
trong rh6nh phdp lu6t cta bdc Thdnh li n6i l6n
mdi trrong quan cfia con ngtldi. Phrrong Ddng
quan hQ cha me rldi vdi con ci{i; phuong Nam
quan hd thby vdi trb; phuong TAy quan h€ vQ
vdi chbng; phuong BXc quan hd ban bd quydn
thu6c; phuong dudi quan h€ cht vdi t6i td;
phrldng trdn quan hQ tu si cldi v6i cr/ si.

Sd ddnh 16, kinh rrgng dy le dibu nhdn
nghia cta con ngUdi, li ndp sdng dao df'c trong
tinh thbn nhdn vi. Ddi tuong cria srl rilinh 16 noi
t16y chinh le ddi tuQng thidng li6ng khi kinh.
Vi v{y, s6u stl quan hO thidng li€ng c6 y nghla
vd cao qui cfia con ngudi. Ddi tuQng dinh 16
niy n6i l6n tinh thhn ! thri'c tr6ch nhi6m cao
d6, thidt thr/c vi nhdn bdn, vi ring tinh thhn
thrrc ti6n cfia sr/ tl6nh 16 chinh la thd hien
nhf,ng didm md trong bdn phdn cda con ngudi
phdi ldm dd xdy drrng mdi tddng giao tdt, ngay
trong cu6c sdng c6 srl rlibu hda gifla ngddi vi
ngrldi hbu tlem lai sU an lac vd hanh phtic cho
minh vi tdt c6.
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a/ sIJ rUdNc clAo rdr ctrla
cHA ME vA coN cAr

"Ndy gia chil trt, crj ndm trtdng hqp, ngadi

con phdi phwng dtdng cha me nht phtong

d6ng: "dtoc nu6i dtdng, tdi sd nudi dtdng lai

cha me. T6i sZ tdm bdn phQn d6i vdi cha me, t6i

sd gitT gin gia dinh vii truybn th6'ng, t6i bdo vQ

tdi sdn thila ilr; t6i sd ldm tang IA khi cha mp

qua ddi." Ndy gia chil tit, duoc con phwng

dtdng nht phuong d6ng, theo niim cdch nht

vdy, cha me c6 ldng thuong fir&ng dAh con theo

ndm cdch. Ngdn chQn con liim dibu dc; khuyln

kh{ch con ldm dibu thiQn; dqy crtn nghb nghiQp;

cudi vrt xitng dang c:ho con; dilng thdi trao thilct

tt chct con." ... Nhurv,iiy, phtlctng d6ng daqc che

ch&, duqc tr& thdnh an dn v,d khdi cdc stt so

nar .

Tinh y6u cria cha me tldi vdi con c6i ld

tinh y6u thiOng li6ng, Chinh tinh y6u ndy ld

sf'c sdng m6nh li6t nu6i l<1n con ngudi, trong

m6i trudng sinh hoat. Dti'c Phdt day, "chct me

r-hfnh ld Phltm 7.hi0n - thuqng DA'." Trong y

nghra nly l i  n6i  16n y ni6m cao c6. Vd t6n qu!
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trong th6n phfln con ngddi, md dfc PhAt da he

thdng chung gif,a cha me vd con c6i.

Tinh y€u thddng, bdn phdn chdm s6c ld

itibu h8n nhi6n cria cha me rldi vdi con cdi. Vl

chinh bdn phdn td't ydu t16 md ngudi ta dd. ca

tung tinh cha me cao nhtr trdi sAu td bi6n,

m6nh mang nhu clbng lfa chin ngot ngdo. Tinh

y6u cria me ngot lim nhd bubng cau vd ddm tld

nhrr x6i ndp qu4. Con ngddi dd thi vi h6a tinh

me cha qua thd v5n dd n6i l6n m6t c6i t inh

chdn thQt, td nhi6n, rat rio v6 tdn. Trong y

nghla tinh tu ndy, md cha me c6 bdn phdn x6y

d{ng ddi sdng cho con minh clttoc trudng thinh

mdt cdch thidt thuc: cha me ph6i quan tdm <ldn

con c6i, dXt clAn chring trdnh xa sd t6i tbm Udt

ch6nh, tao clibu kiQn t6t dd chdng tidn thdn

trong m6i trudng thiQn loi, phii f thri'c tr6ch

nhiQm Ad ki6n to)n nhdn c6ch, cfrng nhd sau

khi ngddi con ldn kh6n, chon ndi crrdi gd hdp

ph6p vd xrl'ng ddng, c6 dibu ki6n thidt l6p hanh

phric lfa dOi, Vn cudi cDng ln phii san sd,

phdn phdi gia tii cOng bXng vi tinh thr/dng

chdn thuc. Ddy chinh la y nghia cfia tinh

thddng dudc cu thd h6a di vdo ndp sdng thtlc td

cria ngddi con md cha me c16 ddnh cho. Song
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song vdi thddng y6u cfia cha me, ngddi con

cfrng n6i l6n vai trb cfia minh itdi vdi song

thdn. Nghia li ngtrdi con phii chlm nom, sdn
s6c cha me khi gii ydu, phdi ldm t{t cA nhfrng
vi6c gi md thdy rXng vi6c il6 tlem lai sd binh

an cbn thidt cho cha me, gifr gin danh dd gia

phong dd kd tuc truybn thdng gia dinh, bidt

b6o vC gia sin md cha me d6 0d tai cho chinh

minh, vd cudi cing ldm tang 16 khi cha me

chdt.

D6y chinh ld nhfrng ydu td xdy dung gia

clinh c6 hanh phric hfru hi6u, ld soi d6y th6t
chdt tinh thddng y6u gitra cha me vi con c6i,

li tr6ch nhi6m song t16i gifra vai trd ngudi con

vi bdn phdn cha me bdt khi ph0n.

b/ SU TUdNG GIAO 16r
GIOA THAy VA TRO

"Ndy gia chrt tft, cd 5 cdch, dg tfr phung
dtdng cdc bQc St Trudng nhu phtong Nam:

dttng dAy @d chdo), hhu hq Thhy, hdng hdi hqc

tQp, t+t phuc vu Thby, chil tdm hqc hdi nghb

nghiQp. Ndy gia chil tft, drqc dQ tft ph4ng

dtdng nht phaong Nam theo ndm cdch nhu
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vQy, cdc bQc su trtdng cd ldng thtong tudng
d/h cdc de tft theo ndm cdch: Hudn tuyQn d? fi
nhtng gi minh dd dtqc khto hudn tuyQn; dqy
cho bdo tri nhtng gi minh duoc khto bdo tri:
dqy cho thuhn th4c moi logi nghb nghiAp; khen
dQ tft vdi cdc bqn bi quen thuQc; bdo ddm ngh'A
nghiAp cho d0 ttt vb mqi m(t. Ndy gia chil tir,
nhu vdy ld ccic bQc su trtdng drqc dQ tft ph4ng
dudng nhu phaong Nam theo ndm cdch vd sa
trudng c6 ldng thuong ilrdng dAh cdc dO tt theo
ndm cdch. Nhtvdy, phuong Nam duqc che chd,
duqc tr& thdnh an dnvd khdi cdc st sq hdi.,,

Trong tinh thbn triich nhidm, bdn ph6n cfia
Thhy gi6o li phdi c6 luong tim nghb nghidp
vd ddc hdt khd nf,ng cfa minh sfn c6 dd t6 bbi,
hudn luydn ngr/di hoc rrd cfa minh ch6ng
thdnh dat n6n ngudi; phdi hudng d6n hoc rrd c6
quy tdc, phuOng ph6p rtd chon ban vd chon
nghb, chi vd nghb nghidp thidt ydu dd sau khi
hoc xong, ngudi hoc trb c6 clibu ki€n gifr vfrng
tldi sdng. Trong i nghia gi6o duc niy, chinh li
tri{ch nhi6m cria m6i tnldng gido duc ngdy nay
vdi tinh thbn day d5 chuy6n m6n vi day nghb
nghiOp li tinh thhn gi6o duc hi6n dai vd thidt
thdc trong ddi sdng c6ng clbng x6 h6i.



70 THICH CHdNTRi

C/ SIJ TUdNG GIAO TOT

cIIIA vo vA cHbNc

"Nii.r- gia chil tft, cd ndm r:dch, ngudi chbng

phdi d6'i xft vdi vo nht phuong Tdy: kinh trqng

vq, kh6ng bdi kinh d6i vdi vd, trung thdnh vdi

vo, giao quybn hitnh cho vq, sdm db nrt ftang

chr,t vqt. Nity gia chil tft, duqc chbn7 d6i xfr nhu

phuong T(iy theo ndm cdch nhu vQy, ngtdi vq

c6 ldng thtong fir&ng theo niim cdch: thi hdnh

t6i dgp bdn phdn cila minh, khto tidp d6n bd

con, trung thdnh vrli chbng, kh6o gin girt tdi

sdn cila chbng, kh6o 16o vd nhanh nhen ldm

moi c6ng viQc. Ndy gia chil tfr, ngudi vq dtqc

ngtdi chbng d6i xft nhu phuong Tdy theo ndm

crich vit ngadi vo crj ldng thuong fir&ng chbng

theo niim cdch. Nht vdy, phtong Tdy daqc che

c:hd, dtrgc t& thdnh an dn vd khdi citc st sq

naI .

Tinh y6u vo chbng dddc xem ld mQt tinh

y6u cao c6. Trr thAn cria tinh y6u ndy goi la ddi

sdng gia dinh thiOng li6ng (saddrabrahma-

r:ariya). Trong !' nghra ndy, Brahma n6i l6n

mdi quan h6 vd sd kinh trong bbn ch5c vh l0u
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dei. \n rXng vo chbng ph6i trung thinh nhrrdng
nhin, kinh trong vd hidu nhau, phii c6 bdn
phQn <tdi vdi nhau, thi ddi sdng gia <linh mdi c6
hanh phric vd thuc td gi6 tri sdng. Chbng lu6n
lfc ndo cfrng phii t6n rrong, vd kh6ng bao gid
thidu sd thdnh rhar ve kinh nd Cdi vOi vd, ph6i
bidt chlm s6c vd c6 m6t rldi sdng rlby dfi
kh6ng thidu ti6n nghi, dd vo kh6i vdt vd mdu
sinh vh ludn lu6n lim vd hii ldng bing cr{ch
bidu tdng nhfrng db trang sirc, cho vo nhrTng
clibu ki6n ndy chinh li n6i l€n vai rrd rddng
giao thidt thuc cf a chbng Adi vOi vd. Vd Cd ttrd
hi6n bdn phdn cria minh, ngudi vd cfrng phdi
chim nom nhdi cfa, phiii kh6o 16o xt? st/ cld
ldm vui ldng ban bd, thdn thu6c trong nhd.
Phdi thdnh thdt vd y6u thuong rrung thinh, bidt
gitr gin tibn cria do chbng giao ph6, phdi kh6n
ngoan qu6n xuydn moi vi€c trong gia rlinh.

Ddy chinh ld f nghia hanh phric dtroc thrlc
hi6n bhng hdnh d6ng mi df'c Phar da kh6ng
qudn itb cQp ddn, ngay cd nhfrng dibu nh6 nhit
nhu y6u mdn vd vd trao cho vd nhfrng tdng v6t,
chfng t6 drlc Phat dA siu sfc rdm li vd thdm
dugm y nghTa tinh ngudi.
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d/ sU rUdNG GIAo 16r ciln eax sE
vn ea coN lAuc cIiiNc

"Ndy gia chil tfr, c6 5 cdch vi Thi?n nam tft

d6i xft vdi bqn bb nhu phaong Bdc: 86'thi, di

ngfi, lqi hdnh, dbng sqt, kh6ng ludng gqt. Ndy

gia chil t*, dtqc vi ThiQn nam tit d6i x'ft nhu

phtong Bdc theo 5 cdch nht vdy, bqn bb cd

Idng thuong tt&ng theo 5 cdch: che ch6 nAu vi

ThiQn nam ttt phdng t&, bdo vQ tdi sdn crta vi

Thipn nam tfr ndu vi ndy ph6ng tilng trd thdnh

chd ntong tqa khi vi Thign nam t* gdp nguy

hidm, khdng trdnh xa khi vi Thi€n nam tft gQp

kh6 khdn. Kinh treng gia dinh cfia vi ThiQn

nam t*. Nhu vdy cdc ban bb dtqc vi ThiQn nam

t* d6'i xtt nhu phtong Bdc theo 5 cdch vd bgn

bb c6 ldng thtong udng theo 5 cdch. Nhu vQy

phuong Bdc daqc che ch6, dtqc td thdnh an dn

vd khdi cdc stl sq hdi."

Su hen h€ thti' tu ndy, chinh ld tinh ban bd

bd con hdng x6m. Mqi ngudi phii ildi xf hda

6i nhdn tr] vdi nhau. Phdri n6i ldi nh6 nhe €m

tai, ctng ldm loi ich chung cho nhau, 6n hda,

thudng y6u, tlim boc lhn nhau, md kh6ng
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tranh chdp, gitip cld trong moi hodn ciinh
kh6ng td b6 nhau khi hoan nan.

e/ SIJ TUdNG GIAo 16r
GITJA CHI vA NUAN CONG

"Ney gia chrt tft, c6 5 cdch m\t vi thctnh
chfi nhdn d6:i vdi hdng n6 b6c nhu phuong
Dtdi: giao viQc dilng theo sftc cila chilng; lo
cho chilng dn u6hg vd tibn luong; dibu tri cho
chilng khi binh hoqn; chia xJ ctic mi vi ddc bi?t
cho chilng; thlnh thodng cho chilng nghi phtp.
Ndy gia chfi t*, cdc hdng nd bQc duqc thdnh
chil nhdn d6i xtt nht phuong Dudi vdi 5 cdch
nhu kia, cri ldng thuong d6:i vdi chil nhdn theo 5
cdch nhu sau: ddy tudc khi chi ddy; di ngfi
sau chfi; tq bdng tdng vdi cdc vdt dd cho; khto
ldm cric c6ng viQc; dem danh tidng t67 dep cho
chil... Nhu vdy phuong Dtdi dtoc che ch&, duqc
tr& thdnh an dn vd khdi cdc sil sq hdi."

Vai trd cria ngddi chri phdi !'thfc bdn phdn
cfa minh cldi vdi t6i td hay ngudi gitip viQc,
giao c6ng vi6c phii ldQng srl'c vd Oy khe nlng
tri luong bdng dhy ctri vi x(rng d6ng, phdi cdp
ph6t thudc men bidu tdng db vat. Ngrrdc lai,

va
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trong thdn phdn cria ngUdi girip vi6c cfrng phii

si6ng ndng cbn m6n, kh6ng clttgc bidng nhdc,

c6 luong t0m trong sach, bidt nghe ldi vd

kh6ng hb ddi gat chti, y thtlc c6ng vi6c cfia

minh trong moi cdng vi6c gia tlinh.

g/ sU rtJdNG GIAo rdr
GIIJA CtJ SY VA TU SY

"Ndy gia chrt u], c6 5 cdch vi Thi?n nam trt

d6i xft vdi cdc vi Sa m6n, Bci Ia m6n nht

phtong TrAn: cd litng til trong hdnh ding vb

thdn; c6 ling til trong hitnh dQng vb khdu; crj

tdng til trong hdnh ilQng vb j; *d rQng cfta dd

d6n c:dc vi dy; cilng dudng cdc vi Ay cdc vdt

dtrng chn thidt. Ndy gia chil t*, cdc vi Bd kt

m6n, Sa m6n daoc vi Thi?n nam t* d6i xtt nhu

phuong TrAn theo 5 ctich nhu vdy, c6 ldng

thuong vi Thi?n nam t* dy theo 5 cdch sau ddy:

ngdn chilng kh6ng tdm dibu dc; khuyAn khich

cho chilng ldm dibu thien; thtong x6t chilng vdi

tdm ti( bi; dqy chilng nhrtng dibu chua nghe; ch7

bdy con dudng dm dAn cdi trdi... Nhu vdy,

phaong TrAn duqc che ch6, dtqc trd thdnh an

dn vd khdi cdc sU sq hai." (9)
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Mdi trrong quan ndy chinh ld n6i l6n tdm
ldng cung kinh, phqng stl cfia ngr/di thd tuc vb
nhfrng nhu cbu v6t chdt cho c6c tu s!, sa m6n,
thdt ldng thudng y€u, kinh trong; vi cfrng vdy

c6c vi tu s! cfrng phii trrii khdp ldng til mdn vi

trao truybn kinh nghi6m, hidu bidt cho c6c
nam nff cu sy; phdi chi bdy con ilrrdng drroc
vach ra trong gi6o ph6p dd ho c6 ch6nh kidn
md kh6ng bi lhm lac vdo td dao.

NhrI vdy, chring ta th{y ring vai trb ngr/di
thd tuc sdng cldi binh thtrdng gia dinh con c6i
cfrng dr/dc rlb cdp mdt c6ch thidt thuc trong
gi6o ph6p. Dri'c PhAt i15 ndng cao vd tdn trong
gi6 tri khd n6ng hhnh tri tu tdp cria ngrldi tai
gia cu s! trong Thr{nh ph6p luAt cfa Ngdi.

N6i ddn hlLng nam nf cr/ s!, trong gi6o
ph6p cfrng dd trinh bdy. Nhu c6 lhn Trtrdn g gia

Cdp Cd D6c ttdn vidng thlm dti'c PhAt vi dd
chrlng kidn n6i tht't vong cia cdc hdng Phdt tf

tai gia, khi thdy kh6ng c6 Ph{t noi tinh xd dd

hhu thim. Vb sau Trudng gi6 de thrra thinh t6n
gi6 A Nan bach PhQt tao phrrdng ti6n dd c6c
Phdt tf c6 phdong tiQn hoc h6i gi6o lf , Ngobi
ra vd cda TrUdng gii Id, Punnalakkhana ld,

ngudi thuhn hdu dao thi'c vd ba ngUdi con g6i
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cda 6ng ld Mahd Subhaddd, Cilla Subhaddd vit

Sumana, t{l cit dbu hoc h6i vd hdnh tri gi6o

phdp rtd chf'ng tl6c quri vi Tu dd hodn, Tu da

hbm. Ddy ln dai diQn mQt sd ngddi s6'ng ildi

binh thudng hg cfrng c6 khri nlng thu nh{n

gi6o phdp vd thd chfrng Thdnh qu6.

MQt h6m, Trddng giiL C{p C6 D6c rtau

n4ng, nghl rbng s€ kh6ng sdng duoc bao ldu

nfra, vi v6y cho ngudi tldn bach Phdt vi 6ng

xin cl6nh 16 Phat cfrng nhu mdi t6n gii Xd Lai

Phdt ttdn vidng ttd 6ng chi6m ngddng md trY

trhn. Vb sau 6ng cdn thrra thinh TOn gi6 hdy

thuydt ph6p cho c6c hing bach y crr s!:

"VAy thua t6n gid Sdriputta, hdy thuydt

phdp nht vhy cho hdng ct si m(c do tdng.

Thua t6n gid Sitriputta, c6 nhrtng thiQn gia nam

tit sanh ra ddi vdi cdu uA' kh6ng nhibu, nA'u

kh6ng daoc nghe phdp sZ bi dqa lqc; nhung

chilng cd thd biAi dqc (chdnh) phdp." Vd sau

khi t6n gi6 Xd Loi Phdt thuydt gi6ng, Trddng

gi6 Cdp C6 D6c til trbn vd sinh l6n cung trdi

Tusira, trd thdnh vi thi6n tf. Vb sau thi6n tfi

Cdp CO DQc dd n6i l6n bai ke vdi ThdTdn:

"Rilng Jetovanct
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T6t dgp phudc ldnh ndy,

Etqc cht Thidn Chilng Tdng,

Thudng lui tdi an tril,

Duqc Phdp Vuong tril tri,

Ban hoan hj cho ta.

NghiQp minh vd chdnh phdp,

Gidi t6'i thaong sanh mqng,

Chinh nhd cdc phdp tAn,

KhiAh chilng sanh thanh tinh.

Kh6ng phdi do giai cdp,

Khdng phdi do tdi sdn,

Do vQy bdc Hibn gid,

Thdy rd muc dlch minh.

Suy tu phdp chdn chdnh,

Duqc thanh tinh 6 ddy,

Nhu Sdriputta,

VA nQ gidi tich tinh.

Bdi ludn ty kheo ndo,

Dd tdi bd bAn kia,

Hdy dqt duqc tO'i thcing,

Trong nhftng phdp kd ftAn."

1 1
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Dai di6n m6t sd ngudi tai gia, Ct'p CO Ddc

dd n6i l6n tinh thbn thd nhQp gi6o ph6p Phdt

m6t cdch sdu xa ky bi. Vi cho t{t ce, n6n sudt

45 ndm thuydt gi6o, d(Ic PhAt dd khdng phdn

chia hdng thinh gii hodc b{t ct mdt giai ct'p

hay hang ngudi nio, til nhfrng vi xudt gia cho

tldn hdng ctl s!. Drlc Phdt dd mang hdong vi

gi6i tho6t ddn cho tilng ngddi, tilng nhi vd

tilng qudc gia mQt. Drlc Phdt dd nibm nd, dn

cbn, khuydn khich tdng m5i c6 nhdn hdy tinh

t6'n tu tdp theo con dudng cfia Ngdi dd vach ra.

GiSo phSp cfia Phdt ld gi6o ph6p cdng truybn.

Gi6o phdp cfa vi Gi6o chf md nfm tay cho tt't

ci chring sanh dbu thdy 16 md noi theo. Gi6o

phdp cria Phdt d5 thd hi6n tinh thhn tu ch('ng

tuyQt ddi tldn cho moi ngt/di, dn d6 ld m6t

ngudi t6i td hay chti nhdn, m6t g5i giang hb

hay trrdng cddp. GiSo phdp {y d6' di sAu vdo

ddi sdng ngudi cl6n vd ld chdt li6u dd x6y

d\rng, g5n b6 mdi tuong quan tdt gifra ngrrdi vh

ngddi: me bidt thudng y6u con, chbng bidt

kinh nhddng vq, t6i td trung thdnh, thby trd c6

nghIa, DAy chinh li thdc chdt tinh thbn tlao

Phflt hi6n dai h6a, vi mQt thdi d6 sdng hfru ich

nhdn b6n.
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euAN t{rEM M/r Bot sdr,tc
afir,t rnlc H5NH zHUC

il DAJ| sdng ct sj hgnh. phic

trong hiQn tai vd wong lai:

Con ngrrdi clrroc sinh ra rtdi rbi ldn kh6n vd

trr/dng thhnh, t{t f6 ai cfrng mudn tu bdn th0n

minh c6 m6t su sdng y nghla vd hanh phric.

Nhdng ndi ddy, vdn db quan ni6m vb m6t tldi
sdng hi6n thrlc c6 hanh phric phii ld nhu thd
ndo, chrl kh6ng thd n6i suOng rbi hanh phric
ddn trong thm tay cria minh. \A v{y, dn c6 l!
ludn hay quan ni6m nhu thd ndo vb vdn db

hanh phdc rli nf,a, thi chring ta cfrng ph6i nhin
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nhdn m6t vdn Ob trldn nhi6n vd kh6ng thd phd

nh0n lh "con ngtdi sinh ra dd hqnh philc mit

kh6ng phdi dd ldm viQc hay dd khd dau." Gie

nhtl ndu c6 m6t ly tudng hay viQc lim nio thi

chinh bin thAn cialy tudng d6 cfrng dti'ng tr6n

danh nghla cria stl hanh phtic, binh an con

ngrrdi. Nhrl vdy, c6 thd hidu rXng con ngrldi ta

d5 m5c nhi6n th6a thudn vdi nhau rXng hanh

phric lu6n c6 m[t trong 16 sdng cta con ngudi

khi mi con ngddi bidt tim kidm 16 sdng. Thd

nhung, ilibu phrlc tap ndi tlAy lh c6 rdt nhibu

nhdn tlinh sai kh6c vb hanh phric, vb phuong

ti6n rlua ddn hanh phric vd vb c6ch <l6n nh0n

hanh phfic. Ngay khi con ngrrdi cht'p nhdn

hanh phric hi6n hrTu trong cu6c ddi thi cflng

v6n cbn c6 nhit'ng cdu h6i dudc ddt ra ld b6ng

d6ng hanh phric c6 thd hi6n di6n mQt c6ch ldu

dii vd ch6c chdn trong ftr m6i bin thdn sd vdt

dang ngbm chrla trlng s6t na sanh di6t ndy

kh6ng? Hanh phfc hi€n hffu trong m5i lrta tudi

ndo? Khi cdn nh6? Ldc tnldng thdnh? Giai

cloan t6c bac da nhf,n hay ld t{t cA trong moi

lfa tudi? Vd hanh phtic ddn trong dibu kiQn

ndo c6 thd?
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Chring ta hdy dilng lai, vi cdm tht'y ddn lfc
con ngudi dang bi ldi trong vt'n db rldt cdu h6i
vd trii ldi cdu h6i vb hanh phfc. Trt rhdn cfia
hanh phtic kh6ng phdi ld vdn db dd con ngudi
suy trt vb n6, cfrng khdng phdi rong ru6i tim
kidm, flrdng niQm ho[c van xin. Sd tim kidm
hanh phfc cfia con ngudi chi ld su xua dudi
hanh phdc cdng bay cao, cdng mdt d4ng; mi ld
n6i rtdn hanh phdc ld phdi n6i rldn su sdng
thidt thtrc, srl "s6'ng vdi". Yi nhu ngudi tinh ld
phdi sdng vdi ngudi minh ydu mi ching rhd la
tdi "n6i vb",:;.l6ng vb hay chd ddi ngudi y6u.

Thdi d6 tim cbu hanh phtic ld thSi d6 cfia
kd lac quan vi ctrdi tr6 rhuc rai. Vi vdy, clibu
ti6n quy6t d ctOy lh con ngudi c6 nhin nhdn sU
sdng hay kh6ng? Nhin nh6n srr sdng trlc li con
ngudi ch6'p nhdn su hi6n hfru chinh minh trong
cu6c ddi bXng thdi d6 tich cuc vd hidu bidt.
Thdi dO sdng ld n6i l6n stt phin khi{ng, bA't
mdn, hay th6a thudn vb bdn thdn cria con
ngudi vd x5 h6i dd dua ddn kdt qud hanh phric
hay khd dau. Ndn hidu rXng, su chdp thudn
cudc sdng d rl6y kh6ng c6 nghla li hoin toin
dilng lai moi sU tidn h6a, phdt minh; cfrng
kh6ng mang y nghla thu d6ng, ti6u crtc hay
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dbu hdng, md chinh sU cht'p nhdn lh tldi h6i str

nhAn thfc trong sdng, y chi ki6n cddng va

mang m6t ngh6 thudt sdng. N6 cfrng l) mdt n5

lrrc dd cdt thlt nguyOn nhAn gdy rdi loan tinh trr

sdng cria con ngtldi. Vi rXng, m6t con ngudi

md kh6ng th6a mdn vdi "khu6n mdt, miu da,

chibu cao, 6m thanh, tri thrlc.,, cfia minh" thi

chdc hin rXng ngudi d6 sC mdi m6i bdt dbng

vcli chinh minh vd sd ph6t sinh tdm ly dXn vdt,

khd clau. B<3i vAy, ngudi mudn c6 hanh phtic,

dibu quan trong la ph6i bidt cht'p nh0n vd y6u

thrldng chinh bin th6n minh tnldc khi yeu

thudng vd cht'p nhdn cu6c ddi. Con ngudi phdi

hidu rbng y ngh1a hanh phfc nhrr khi trdi di

thcJ, nhrl Snh nXng chidu soi, trl thdn n6 den vdi

moi ngddi kh6ng phdn bi6t vI gidi han hla tuoi

ndo. Hanh phfc <lbi h6i mdt sd kh6n ngoan dd

d6n nhdn nhu lA si{ng kiOn vd ph6t minh ctia sd

s6ng tao vi tri thtlc. Vl vdy, con nguifi c6 th€

c6 hanh phric vio bat cf khi ndo trong m6i

trddng minh "deng c'ri vc) dang lit".

Sd chdp nh6n ncJi tl6y cdn li f nghla tao

thdnh vd kidn lap dd thd hi6n mdt cu6c sdng

hda di6u chinh bin th0n vi xi h6i. Vi v6y, ndu

con ngddi thidu th6i dO chap nh6n, thi s6
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kh6ng bao giil c6 thd c6 m6t tinh thbn hda di6u

hi6n hfru td bin thOn.

Tinh thhn hda <li6u chinh li lu0t t6c cta sd
tbn tai mdr m6t ngddi mong cbu hanh phtic

kh6ng thd kh6ng biet cldn. Vi rlng, c6 nhfrng

lu6t tdc sai kh6c duoc th6 hien dudi moi khia
canh tdm ly, sinh Iy.,. md phdi tu y thrlc vd th€

hi6n cfuing, bXng di sdi nguy6n t{'c {y tri'c li tao

su rdi loan, bdt hanh vd khd clau, cdn chdp

nhdn trlc le khd dau drlclc cht'm dft vd hanh
phric duoc khcii s6ng.

HcJn nfra, vdn clb rl6n nhdn hanh phric cfrng
li m6t vdn rlb c6 phbn phrlc tap vh chfi quan

ciia ti lng quan didm cd nhAn. Vdi nibm vui vi

hanh phfc cfia tudi tr6 l i nhfrng vi6n keo, ndm

xOi; thd nhung ddi vOi ngtt'di ldn lai ld tibn tdi,

danh vong, yOu thuclng vd siing kinh. Dtlcli moi

hinh thrlc sai khdc nhtr vdy, n6n con nguili

kh6ng thd thiot dinh hanh phric phrii theo m6t
khu6n khd, t ieu didm nht't dinh ndo. C6 nhffng

loai hanh phfc ld phrii nXm girf, nhUng cfrng c6

loai hanh phric phdi bu6ng xi; cci nhttng trang

thdi hanh phfc phrii r(rt 6o ra di, nhung cling cri

loai hanh phric phrii dirng chin dfrng lai. Vdy,

hanh phfic dur)ng nhtl hi6n htru khip nrli vd
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duclc trinh bdy drrtli nhibu sdc thdi thdt phong

phf. Sd di con ngddi khd dau, vi rXng con

ngudi ham mudn qud nhibu, ham mudn nhfrng

dibu md khd nf,ng, hohn cinh bdn thdn minh

kh6ng cho ph6p. Ve cfrng chinh sU kinh

nghiQm khd dau ndy vach cho con ngrrdi m6t

ndp sdng it ham mudn bidt vda df. ve chinh

tinh thbn thidu duc tri tfc ndy, ld mQt khia

canh kh6c cfa su cht'p nh6n vd mdt kh6c cfia

hanh phric.

T6m lai, vdn db sau cDng db cQp tldn hanh

phric li lac thri hay khd dau, hO thu6c vdo cim

tho, mi td thdn ctia cim tho ld v6 thudng,

chuydn dich n€n d6 tao ra nhfrng n6i bt't an vd

phibn n6o. Vi vQy, s{ khao khi{t cfia con ngudi

vb hanh phric li m6t stt khao kh6t thudng hXng

vd vinh vi6n khdng ti6u di6t. Ttt thdn cfa hanh

phfc niy chinh ld hanh phtic cfa Thtdng, [4c,

Ngd, Tinh. Ld mQt thf hanh phfc iltldc x0y

dqng trdn chdt li6u cria Th6nh giSo ph6p vd

con dudng md ra ch6n trdi hanh phric d6 chinh

ld giSo nghla Dqo Dd.

Vdy, trong tidu muc quan ni6m mdt ddi

sdng hiQn thrtc hanh phric ndy, ngudi vi€t sE

gi6i thieu mOt sd vdn ttb li6n quan cldn hanh
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phdc vd thd nho ld m6t ddi sdng c6 hanh phfc
md ihlc Phdt tl6 trinh bdy qua c6c kinh:

(..,) "Rbi Koliya tft Dighajdnu (dhu gdi
ddi) dt d\n fhd Tdn, sau khi ddn ddnh E ThA'
Tdn rbi ngbi xudng m\t bAn; ngbi xudng m6t
bAn Koliya trt Oighaianu bach Thd T6n: "Bqch
Thd T6n, chilng con ld nhrtng ngtdi gia chfi,
hudng tho cdc duc vgng, s6hg hQ phuqc vdi vo
con (Puttasam bddhasayanam) ding cdc haong
chiAn ddn & Kdsi, deo vd dilng cdc vdng hoa,
htong liQu, phdn sdp, tho ldnh vdng vd bac;
bach Thd Tdn hdy thuydt phdp cho nhrtng ngudi
nhu chilng con, thuyAi nha thA'ndo dd nhtng
phdp dy dem dAh cho chilng con hgnh philc an
lac ngay trong hiQn tqi vd hanh philc ngay
trong tnong lai..." (I0)

Sau khi gia cht Koliya Dighajanu rhua
thinh fhd T6n thuydt gi6ng vb vdn ctb hanh
phric cho m6t cr/ sy dC tfi. Dfc Thd TOn day c6
4 dibu clem lai hanh phric ngay trong hi€n tai
vd 4 dibu clem lai hanh phric trong rr/dng lai.
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1. Bdn dibu dem lgi hgnh phtic trong hiQn tqi:

* pAv pri srj rHAo vAc

"{1 dAy niry Byagghaltajja, thiQn nam tft,

phdm ldm nghb gi dd sinh s6'ng, hoQc nghb

ndng, hodc di bu6n, hoQc nu6i bit, ho(c ldm

nghb bdn cung, hodc ldm nghb cho vurt, ho(r:

bd't ctt nghb gi, trong nghb hy ngtdi dy thiQn

xdo, kh6ng biA't mAt (analaso), biA't suy u, hidu

phuong tiQn vila drt dd tt ldm vd dibu khidn

ngtdi khdc liim."

Dibu ki6n th6o v6c ld clibu ki6n dfng dbu

Ad lam ra cfia cii. Ndu mdt ngr/di kh6ng si6ng

nf,ng, chn m6n thi dD cho cria gihu c6 cfrng sO

ti€u tan. Vl vQy, trong ddi sdng cfia m6t ctl s!

cli c6 lhm mdt c6ng vi6c gi cfrng phdi kh6o

16o, chuy6n c'0n vd tinh x6o, chinh nhflng ydu

td ndy b6o cld'm cho m6t vi€c ldm c6 kdt qui

tdt, vi td bdn thdn ho kh6ng bidt m6i mQt; bidt

suy tu, hidu phuclng tiQn dd vdn dung c6ng

vi6c vd kh6n ngoan dibu khi6n ngr/di khdc

Idm,
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b/ DAY DU PHONG HO

"O ddy, ndy Byagghapclja, nhftng tdi scin
c:ila ThiAn nam t*, do thdo vdr: tinh tdn thdu
hoar:h dtktc, do sitc manh d6i bdn tay cdi cht?a
dtor:, do mb h6i dd ra, ililng phdp, thdu hoach
duoc dilng phdp.Vi A.y gin girt chilng, phdng hQ
vii bdo vA: "Lcim th/'niict citr: tcii sdn ndy crta n
kh6ng bi vuct mang di, kh6ng bi trQm curip
mang di, kh6ng bi l,fra d6?, kh6ng b! nudc cu6'n
trdi, khdng bi cdc ngLtdi con thila tu khing khd
(ti curlp doqt."

Vdi phuong phdp b6o tdn tdi sdn m6t c6ch
hffu hi6u c16 chinh la su phdng hd c6 hi6u quri.
Nhfrng tii sdn c16 do thdo viic, si6ng nf,ng mdr
thu hoach duclc do mb nOi cfia minh dd ra,
tlring phdp kidm duclc do ddi bdn tay chn m6n
vh kh6o 16o gifr gin phdng h6 dd kh6i bi vua
chfa l6'y mat, kh6i bi 5n rrom cudp di, kh6i bi
ld'a rtdt ch6y, kh6i bi nu<lc cudn trdi vd con cdi
htr h6ng ph| t6.n, nhtl dd trinh biy d tren, ddy
ld nhfrng ldi day thich ciling vd thidt thuc, Vi
<Idi sdng cria hdng tai gia kh6ng gidng nhrl ddi
sdng cfia ngddi xudt gia chi di khd't thuc dd
sdng, mdL cdn bao nhi6u vi€c ph6i ldm, phii c6
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bdn phdn, tr6ch nhi€m vdi cha m9, vq con, ban

bd, quydn thu6c. Vi vdy, ddi vdi ho phii c6

nghb nghiQp chinh tldng dd tao dung ildi sdng

cho chinh minh. Nhr.fng, ndu mudn v6y, clibu

chn thidt ln phii si6ng nlng, tinh x6o trong

nghb nghiep. Ndu kh6ng sdng ddi chinh d6ng

si6ng nf,ng, chn m6n thi s6 d6 bi cudn trdi vdo

nhfrng hhnh vi bdt thi€n Od tidm tibn ctia. MQt

khi ddi sdng thidu thi'ng ddn mi kidm iluoc tibn

bac thi sE bi vua chfa tddc doat. Nhrl vdy,

phuong ph6p htru hiQu gin gitr tibn tdi ld trr

minh phii c6 nghb nghiQp hdp ph6p luong

thiQn. Tdi sin c6 ra do tl6i bdn tay minh tao

d{ng, do mb h6i minh dd xudng, dy mi cdn

phii phbng hQ c6c tai nan ntldc, lfta, tr6m cd6p

vd con c6i hrr h6ng phd t6n. Vi, nhibu nhh gidu

c6, tibn bac du di vd qu6 thddng yCu, nu6ng

chibu con c6i n€n dd chdng td do phung phi

md kh6ng tidc 16 nio trong nhfng cu6c cd

canh bac, hay la ci dinh ddm rddu chb. Ddy

chinh li th6i ilQ dung dr/dng nhfrng dfa con htl

h6ng ph6 sin gia dinh rbi tldn qudc gia xd hQi.

Vi rXng, khi dA ph6 tan su nghiQp cfia me cha,

tubn tg s6 phd ling x6m chung quanh, hu hai

ctia moi ngudi. n v{y, nh{n chAn rluoc ddi
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sdng hanh phfc vb vdt chdt, drlc Phdt day
ngudi c6 tibn bac ld phdi gia tdm phdng hO,
ddy ln ldi day rdt thtrc ti6n vi tdm lf .

c/ r-AM BAN vot rnreN

"d dAy ndy Byagghapajja, ThiQn nam tit
s6ng tai ldng hay tqi thi trdh, tai ddy c6 nhftng
con ngtdi gia chrt hay gia chil, nhrtng tr7 daoc
nu6i ldn trong gi6i dttc, dhy dfi ldng tin, dhy drt
gidi dtc, dhy di b6'thi, diiy d,il tri tuA, vi dy ldm
quen, nrii chuyQn thdo luQn vdi nhrtng ngudi
dhy drt ldng tin, vi dy hqc tQp diiy drt gidi dftc,
vdi nhtng ngudi dhy dil b6'th{, hqc tQp dhy dil
b6'thi; vdi nhrtng ngudi dby dfi tri tuQ, hqc tQp
diiy dil tfi tuA."

Ldm ban vdi thi6n li n6i l6n f nghla chdn
chdnh, cao thudng; li m6t ndp sdng ldnh manh
cria bin thdn vd cfia nhfrng ngrldi chung quanh.
Nhu <ti'c Phat da thuydt giing, tai tni xti'minh
sinh sdng, hay ling mac thi thenh c5 nhfrng
ngudi ct/ sy hay con cU s!, md thdnh tqu dugc
gidi chfc, ctby thi ldng tin, c6 bd thi, c6 tri tue,
thi nhfrng tlibu ki€n ndy ld ddng thdn cdn vd
h6i han thio ludn. Va, til nhfrng ngrrdi ndy tlby
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dti gidi dfc thi n6n hoc tdp gidi df'c, til nhfrng

ngrrdi ndy <lby df bd thi, thi n6n hoc tdp bd thi,

til nhfrng ngudi ndy dby dfi tri tu6 thi n6n hoc

tdp tri tu6. DAy ld nhfrng ngddi ban chdn thdt

thi€n lac cbn n6n th6n cdn giao dich.

Nhu vdy, hai ph6p clbu md dfc Phdt tl6 day

ld phudng ph6p lhm ra cfia cii tibn bac vd b6o

v€ gin gifr. Nhdng tldn ph6p thri'ba niy ld thi'c

PhQt day vb tdi sdn thudc llnh vrlc tinh thhn dd

cho con ngtlili td y thfc rXng, tldi sdng kh6ng

chi ri6ng c6 vdt chdt vh cfrng dd n6i l6n gi6 trr

i lao dfc trong sU sinh hoat hhng ngay, Bdi v6y,

ngudi crl s! Phdt tfi ph6i hoc h6i gi6o ph6p de

c6 m6t thdi d0 sdng cao thuong; mQt ng6n ngfr

vd hdnh tlOng phD hdp vdi gi6o nghIa, vd dd

hodn thdnh m6t nhdn c6ch th6nh thi6n.

Or SdNC THANG BANG PTEU HOA

"t1 dAy, ndy Byaggahctpdjja, ThiQn nam t*

sau khi bidt tiii sdn nhAp vd sau khi biAi tdi sdn

xuAi, sinh s6ng mQt cdch dibu hda, kh6ng qud

phung phi (na accogatham) kh6ng qud bdn x7n

(atihinam). N6 suy nghT: "ddy Id tibn nhQp cfia

to, sau khi trit di tibn xudi, cdn lai nhu sau:
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kh6ng phdi ddy ld tibn xudt crta te, seu khi trit
di tibn nhAp, cdn lqi nht sctu. Vi nhu, ndy
Byaggahapdjja, ngudi cdm ciin hay d? tfr ngtdi
cbm cdn, sau khi chm cdn bidt rdng: "vdi
chilng dy, cdn n(ng xu6hg, hay vdi chilng dy,
cdn bdng lAn." ... ThiQn nam tft, sau khi biAi tdi
sdn nhdp, sau khi bi\t ftii sdn xudi, sinh s6hg
m|t cdch dibu hda, kh6ng qucl phung phi,
kh6ng qud hdn xtn (nghT rdng:) "DCty tii tibn
cila ta... Sau khi tril di tibn nhQp cbn tqi nhu
sau..." Ndu ThiQn nam tft nay, tibn nhAp vdo tt
(appdyo) nhung nAu sdng ndp s6'ng rQng rdi
(hoang pht) thdi ngildi ta ndi vb nrj nht sau:
"Ngildi ThiQn nam tfr ndy dn tdi sdn cila n6,
nha ngn)i dn trdi ctty sung (udumbara)" ... NA'u
ngadi ThiQn nam tft niiy c6 tibn nhQp ldn,
nhung nA'u s6'ng ndp s6hg co cttc (kasiram) thdi
ngrrdi ta sE n6i v't n6 nht sau: "Ngadi ThiQn
nam ir ndy sZ chAi nhu ngudi chdt ddi
(ajaddhumdrikam)... ThiQn nam tft ndy, sau khi
biAi tdi sdn nhQp... Ddy gqi ld ndp s6ng thdng
r  U  + . \ a  r  \
DAng Qreu noa.

Cfia cii sau khi ittldc ldm ra, phdi duqc
ti6u dDng thich hclp, md khdng qud phung phi,
c0ng kh6ng qul b6n xdn, Ndu tibn xudt nhibu
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hdn tibn nhap, dy le kd [n tiOu phi pham, kdt

qu6 sE bi ph6 sdn, mi cdn ddnh mdt su c16

Itrgng cfa tdm hbn. Cdn ndu dn ti€u hep hdi,

b6n xdn thi s6 trd thenh k6 nO 16 cho tibn bac,

cd'bo bo cdt gifr md khdng drim ti6u ding. Con

ngudi lim chf duoc vdt chdt tibn bac thi s6 c6

m6t tldi sdng hanh phfc an lac; bXng ngrrdc lai

itd tibn bac ldm chri minh thi d6 le ke t6i td

cho tibn bac vl sE ldm khd chinh bdn thdn.

Ngddi ldm chf tibn bac lA khi chn ding thi

phii ti6u dirng, cdn kh6ng cln thi th6i. Ngr/di

bi tibn bac ldm chri li sudt ddi kh6a k! cdt

gidu tii s6n mi kh6ng d6m ti6u xdi cho chinh

minh hudng nfra lh bd con quydn thudc hay

dem cho nhfrng ngudi ngodi. NhrI v0y, mQt tldi

sdng thlng bXng ld m6t rldi sdng kh6ng qu6

phung phi vd kh0ng ldm hd ti6n.

Sau ddy, drlc Phdt d4y vb bdn nguy€n tdc

dd thidt l6p m6t ddi sdng dibu hda kh6ng ti6u

phi v6 ich:

"Nht vdy, ndy Byaggahapdjia, cd b6n ctta

ndo dd tdi sdn duqc htng khdi: kh6ng ddm say

cldn bd, kh6ng ddm say rtqu, kh6ng ddm say cd

bc1c, ban bb vdi thiAn, thdn hrtu vrli thiAn, giao

du vdi thi?n. Vt nhr, ndy Byagghapdiia mQt hb
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nudc ldn c6 b6h cfta ntdc chdy vito, cd b6h c&a
ntdc chdy ra, c6 ngtdi m& ra cdc cfta ntdc
chdy vdo, cd ngudi d6ng lqi cdc cfra nudc chdy
ra, vd trdi lqi mm drtng ddn. Nht vdy, ndy
Byaggahapdjja, chd dqi ld hb nrdc dy duqc
tdng trudng kh6ng cd gidm thidu."

Nhu vdy, cl6ng dudc bdn cfia phung phi
tibn bac d trdn thi rei sdn s6 khdng bi thdt rho6r
v6 ich, ngudi crr s! sE c6 ddi s6'ng hanh phric
an lac.

Bdn ph6p chlc Ph6t d6 day tr6n chinh ld
bdn phr{p dua tldn hanh phfc hiQn tai, an lac
hi6n tai cho m6t con ngddi sdng ddi gia dinh
vd con.

2. Bdn dibu dem tgi hgnh phtic

trong ttdng lai:

a/ pAy p0 ldNc rrN (sADDHA)

2.

"O ddy, ndy Byaggcthapajja, Thi?n nam t{l
r:ri l\ng tin, tin ttdng 6 sq gidt' ngQ crta Nha
Lai: "I)iiy ld The'76n... Bdr: dao sa cila cht



THIC.H C]HON TRi

Thiln vd lodi ngtdi, Phfu ThA'76n." ... Diiy goi

Id dhv drt ldng tin."

Ldng tin ld mu6n hanh ldnh cria c6ng drl'c,

c6 tin ftrdng mdi c6 sU thuc hhnh chon ch6nh

vd ldu dni. Ngddi crr gia PhAt tr? c6 ldng tin

Tam b6o n6n mdi quy y Tam b6o vd thrrc hi6n

ldng tin cria minh ddn PhQt, Phrip vh T[ng. Tin

tr/dng sU gi6c ngQ ctia Nhd Lai, ld tdi thrldng,

GiSo phdp cfia Nhtr Lai thuydt gi6ng ld GiSo

ph6p dua ildn gi6i thodt vd chu T[ng l) tlodn

thd hda hi6p vh thanh tinh. Nhu vdy, tt0y ld

itibu ki6n dhu ti€n gifr vfrng ly tudng vd n6i l6n

gid tri dao dri'c tinh thbn va t6m linh.

nr pAv p0 crdr DUc (srLA)

"t7 ddy, ndy Byaggahapdjja, ThiQn nam tft

ti( bA sdt sanh... til bd kh6ng say ddm rilou men

rtqu ndu. Ndy Byaggahapdjja, ddy gqi ld dhy

drt gidi dtc."

Ngt/di dA tU b6 s6t sanh, tr6m cdp, td hanh,

n6i ddi vi udng rdQu, trlc ngudi c15 gif, gidi

thanh tinh. Brin th0n cfia gidi lh dibu ki6n xdy

d{ng m6t ddi sdng c6 cddng linh dao drlc vd

thd hien su thanh binh trong t{t cit moi ngtldi.
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PhAt tf gif, gin gidi dfc ld n6i l6n vai trd ngudi
con Phdt ch0n ch6nh thanh cao. Gidi cfrng li
dibu ki6n co bdn ldm nguy6n nhAn dda ngt/tri
ddn cdnh gidi an lac hanh phric,

cl pAy pri ed rFri

"d dAy, ndy Byaggahapdjja, Thign nam trt
s6ng & gia dinh, vdi tiim kh6ng bi cdu uA', xan
tham chi ph6i, b6'thi r6ng rdi, vdi bdn tay r6ng
md, vui thich til b6, sdn sdng dd dtoc yAu chu,
vui thtch chia x0 vdt b6'thi. Ndy Byaggahapdjja
ddy gqi ld dhy drt bd thf ."

Hanh lhnh dhu ti6n md drlc PhAt day cho
moi ngddi tri'c la bd thi. V) rXng, con ngddi
ldng tham v6 tl6y md cfrng chinh ldng tham d6
ldm <libu ki6n tao t6i 5c, cho n6n tlfc Phdt dd
day phuong phdp clibu phuc t6i l6i cfia tham
lam 6'y ld ldng bd thi, ld ngrrdi san sd tii sdn
vAt ch6't, nlng luc, hidu bidt, sd kh6ng sd hIi,
tinh cdm, gi6o ph6p... NghTa l) tt't ci nhfrng gi

minh c6 md ngudi khdc kh6ng c6, Cho m6t srl
kh6ng sd hAi rtdn ngudi dang sd h6i bing mdt
ldi n6i binh tinh, m6t nu cdari rhanh that, thi d6
chinh ld srr bd thi hfru hi6u, c6 tdc clung, Y
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nghia bd thi cao nhdt d6 la ngrrdi bi€t "md

rQng ldng rr7". Ngddi chi biCt thu nh{n vd gin

gifr md kh6ng bi6t chi ding dem cho, a'y ld

ngudi vi ki keo kidt. Ndu trong cQng dbng xd

hQi ita phbn ld nhfrng hang ngudi niy thi ddy ld

ddu hi6u bt't hanh cho con ngddi trong xd h6i

cl6. Trong gia tlinh mh cha con, anh em ai cfrng

chi nghl tldn ri6ng bin thdn minh thi chdc chdn

gia rtinh dy kh6ng hanh phtic. Vi chinh y nghTa

tao l{p stl an ldnh vh hanh phric cho n6n bd thi

tntdc h6t le doan tdn ldng tham, dfc tinh b6n

x6n vd tdm lf ti hibm vdi con ngudi. Y nghla

bd thi thflt rQng rdi chti'khdng phii tl6ng khung

trong mdt gidi han ndo, Ngudi c6 cfia cii, c6

danh vong, c6 dia vi, c6 danh dr/... tdt cd dbu

bd thi drroc. MQt ngudi ldn hon minh ho c6

ldng thuong y6u qui trong minh, md minh d6p

lai bhng t6'm ldng khi6m cung, til tdn, thi d6

chinh ld minh da b6'thi danh dd cria minh. Nhu

vdy, kh6ng nhfing tu bin th0n m)nh drJdc an

lac md cdn tao dttoc srl hda nhl hanh phtic cho

ngudi tr6n nfra. Bdi vdy, srl bd thi kh6ng dbi

h6i rldn tibn tdi, phdm vdt md h6 c6 thdn, c6

ram la c5 bd thi,
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\ t ,

d/ EAY DU TRI TUE

"d dAy, ndy Byctggahctpdjjct, Thipn nam tft

c6 tri tu?, thdnh t(u trf tuQ v'0 sanh diQt, vdi

Thdnh thd nhQp @uyA't tsch) chon chdnh chdm

dft khd dau. Ndy Byaggahapdjja, ddy gqi td

di iy di l  t r i  tuQ." (11)

Tri tuQ ld ydu t6'chi dao t6m linh, ngudi c6

rri ru6 m6i ttri hinh it6ng dbu phD hop vdi ludt

nghi. N6i nhfrng <tibu PhQt n6i, lim nhfrng tlibu

Phdt lim vi nhf,ng vi6c ndy dbu thich hdp vdi

chibu hudng di l€n cia cdc b{c thddn g tri. Tri

tu6 li tdm gudng sdng rtd ttl soi cho chinh minh

m6i ttri hdnh d6ng, di, dfng, nXm, ngbi, tlbu

cim thdy y6n ldng, vi chEng tao cdc tlibu tQi

l6i n€n tAm hbn chfng bao gid sanh ra su hdi

hdn, t idc nudi, Hdnh d6ng, ng6n ngfr vd ! 'nghl
dbu hop nhdt, Bdi viy, itdi vdi ngudi c6 tri tuQ

ch&ng sanh sd hdi lo 6u, sbu mu6n. C6 tri tu6

ld c6 nhQn thf'c chdn ch5nh trong moi sinh hoat

thddng nhdt. Bdn thdn tri tu6 la m6t ngon iludc

s6ng du<lc thdp 16n trong tdm tri cfa tu m6i con

ngddi, nhd 6nh s6ng tri tu6 ndy md chtl Phdt,

chrr gb 6L dA, nhdn di€n ngay td thd chdn lf vd

ki6n toin tri tu gidc, hay cdn goi ld v6 sd tri,
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vO srl t{ ngQ hay tu gi6c th6nh tri, Bdi v6y, ndu

Phdt ttr khdng c6 c6t nhin clfng d6n, kh6ng

nhQn thrlc nhrr ly tdc ! thi kh6ng phii ld ngrrdi

c6 tri tu6, d6 rdi vdo td kidn. Do 116, rlf'c Phdt

day ph6p thl 4 niy cho c6c hing Ph0t tfi tai

gia ld ph6i si6ng nf,ng trau dbi tri tue dd iluQc

hanh phric vd sU binh an trong tddng lai,

t{tcit nhrTng tidu muc vila drloc trinh bdy,

fidt f t6m tdt theo bidu db sau:

il Bdn dilu kiAn dem lgi hgnh phrtc

ngay trong hiQrt t4i:

I. Ddy Dil Stt Thdo Vric: ({, n6ng, cdng,

thudng)

- Ldm vi6c kh6ng bidt m6i m6t,

- Rhnh vi6c vi rdnh dibu khidn ngudi

ldm vi6c cho minh.

2. Dhy Dil Phing H6:

a/ Bidt gifr gin cdn trong cfia cdi <15 ldm ra

m6t c6ch hop ph6p bXng sfc lao d6ng hQp ly

ctia chinh minh.

b/ Tibn ldi dtroc chia lhm 4 Phbn:
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- l l4 dd sinh sdng hXng ngey,

- ll4 dd ti6u vi6c bd't thudng.

- ll4 dd sung vio qu! gia dinh

- ll4 dd dbu rr/ rich lfrv.

3. km Bqn Vdi Thi?n:

- BAn bd c6 gidi dfc.

- C6 dby thi ldng tin Tam b6o.

- C6 bd thi cring dudng.

- C6 tri tu6, bidt 16 giSo ph6p thd chti'ng

Xidt ban,

4. S6'ng thdng bdng dibu hda:

- Qudn binh xut't nhdp trong gia clinh: thu

nhibu hon chi.

- QuAn binh sf'c kh6e: kh6ng tham du

chuy6n gdrtrai, cd, bac, nldu, chd.

- Qudn binh t6m lf: khOng bdt m6n cfrng

kh6ns th6a mdn.
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b) Bdn dibu kiQrt dem lgi hgnh phfic trong

tililng lai:

l. Dhv Dil ling Tin: Tin stl gi6c ngQ ctia

NhrJ Lai, Gi6o ph6p dua ddn gi6i tho6t vi doin

thd Tang gid hda hi6p thanh tinh.

2. Dhy Drt Gidi Ddrc: Gitt nlm gidi cdm

(khdng sdt sanh, kh6ng tr6m cdp, kh6ng ti

hanh, kh6ng n6i ddi, kh6ng saY sda)

3. Diiy Dil B6'?"fti; Rdng ldng bd thi vd

cfng dudng.

4. Dity Ert Tri TuQ: Tu mP Tf Th6nh D4

nhQn clinh ph6p sinh cli6t, v6 thudng, khd, v6

ng6, ph6t tdm chn chu giii tho6t.

Trong Ti€t2, chfng t6i da trinh biy vb c6c

vdn rlb quan h€ gifra cha me, con c6i, vd

chbng... trong phAm vi tuong giao tdt gifra gia

dinh vi xa hQi cfrng chinh ld nbn tdng cria sd

an lac vd hanh phric cho con ngr/di, n6n trong

Tidt ndy, chring t6i he th6'ng s6u mdi trrdng

giao tr6n mdt c6ch dai luoc 11€ qui vi c6 n6t dai

cudng hdn, theo bidu db:
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I. Phtong Ddng Quan HQ Cha Mg, Con Cdi:

a/ B6'n phdn cha me gido duc t6i con cdi:
- Xdy d{ng gia clinh gidu c6.

- PhAn chia tii sin tlbng dbu.

b/ Cha me ld ddng thi/ng hAng cfia con cdi:
- Bdn ph0n con c6i lo hbu ha cha me

hXng ngey.

- Phung drr0ng chlm nom khi cha me
tudi gia sri'c ydu,

2. Phltong Nam Quan He Thby Vd Trd:

a/ Thiiy: day c6 kdt qu6, hudn luy6n tdr,
dlLo tao n€n ngddi thidt thtrc. Gidi thi€u hoc rrd
vdi cdc ban bd. Chudn bi nghb nghi€p cho hoc
trd khi hoc xong.

b/ Trd: hoc c6 kdt qu6, kinh trong vi vdng
ldi thby day. ChIm chi vd hoin tdt bdn phdn
ddi vdi thhy.
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3. Phtong Tdy Quan HA Chbng Vd Vq:

a/ Chbng: Thuong ydu, kinh trong vd trung

thdnh vdi vd. 86o t16m ddi sdng vi moi tiQn

nghi cho vd. Thudng t{ng qui trang sfc, 6o

vdi.

b/ Vq: Thrrdng y6u, kinh trong vd trung

thdnh vdi chbng. Chim nom c6ng vi6c gia

dinh tdt. Si6ng ndng, kh6n kh6o trong moi

c6ng vi6c nhd, Ddi xfi 116 lrrgng vdi ngtldi ldm

c6ng. Giao tidp lich su kh6ch khf'a vi thdn

thuQc cria chbng.

4. Phtong Bdc Quan HQ Bgn Bb, Bd Con

Iting Gibng:

- YCU thuong vd t6n trong

- Vui  v6 vd 6n hba.

- Thdnh that vdi nhau,

phric cho nhau.

- Gitip dd khi gdp hoan

nhau khi g[p kh6 khin,

l6n nhau.

chung lo hanh

nan, kh6ng b6
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5. Phtong Dt6i Quan H? Chrt NhAn

Vd COng Thq:

a/ Ch,rt: LtIQng c6ng vi6c giao r,.ila khd
nf,ng, Trri tibn c6ng thich il6ng. Tro cdp thudc
men. Tht/dng cho qud thtrdng,

b/ Thq: Hodn tt't c6ng vi6c, chn m6n tdt.
Thdt ldng kh6ng lda gat. Bidt vdng ldi.

6. Philong TrAn Quan HQ Tu S, Vd Ct Sj:

a/ Tu s!; Trao truybn su hidu bidt cho crr
s!. Truybn nf,m gidi vi gidi thi6u cdc thi6n
phr{p tu hinh drra ddn gi6i tho6t.

b/ Ca si; Phung srr nhu cbu vdt chdt, vd
cung kinh tdn trong.

*

Trong m6t bdi ph6p, thi'c Phdt dd thuydt
gi6ng cho Trudng gie Ca'p C6 DOc, ngddi ct6 tr?
tai gia gidu ldng h6 phi{p, Ngdi da day r}ng: cri
4 loai hanh phfc vb vdt chdt md ngt/di sdng
ddi gia dinh <luoc hrrdng thu:
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1. Hsnh Phfic Cd VQt S& Hitu:

"Ld hgnh philc cila ngudi kia dd tao nAn

titi sdn do nhd sqt nd l6c c6' gdng, nhd sftc l6c

cfia chdn tay vd mb h)t trdn md thdu nhQp duqc

vd thq ldnh mQt cdch hqp phdp. Khi nghi rdng

tdi sdn ndy ta dd tgo nAn do nhd sg n6 lqtc c6'

gdng, thdu nhQp vd thg ldnh hqp phdp, ngudi

kia cdm thdy thria th{ch vd mdn nguyln."

2. Hqnh Phfic C6 Tdi Sdn:

"Ld hanh phtic cila ngtdi kia dd tgo tdi sdn

do nhd sq n6 tqc c6' Sdng. Bdy gid chinh minh

thq htdng tdi sdn dy hoqtc dilng crta Ay dd gieo

phtdc, khi nghi rdng do nhd tdi sdn dd tao n4n

hay chfnh ta thq hudng vd gieo phtdc, ngudi

kia cdm thdy thda thich vd mdn nguyQn."

3. Hgnh Phfic VA Sqr XnAng Mang Nq:

"Ld hqnh phrtc cila ngtdi kia kh6ng thiA'u

ai mdn nq ldn nhd ndo, ngtdi kia cdm thdv

th6(t thich vd mdn nguyQn."
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4. Hgnh Phrtc Khilng Cd Str Khidn Trdch:

"Ld hanh phrtc cila bQc Thdnh nhdn, kh6ng
c6 st khidn ftdch vb tt tudng. Khi nghT rdng,
minh dtqc hadng thq hqnh philc kh6ng c6 s(
khidn trdch vb hdnh d\ng, kh6ng cd s( khidn
trdch vb bi nrii, kh6ng c6 sqt khidn trdch vb ta
tudng, bdc Thtinh nhdn cdm thdy hoan htt."
(12)

d Aay, chring ta thdy ring tdt cd 4 clibu
tr6n, 3 ilibu hodn toin thu6c vb lanh vtrc kinh
td. Dd cudi cing, ttrlc PhQt day Trudn g gi6 Cdp
CO DOc bidt rhng hanh phric vb kinh td, tii s6n
thi kh6ng "ddng I phbn 16" cia hanh phric
thu6c vb tdm hbn drroc sinh khdi til mdt rldi
sdng kh6ng l5i lbm, th6nh thi6n.

Qua nhflng itibu kiQn duoc trinh bdy tr6n,
chdng ta thdy ring drlc Phdt ttd quan tdm ddt
vdn rlb kinh td ld itibu cbn thidt cho hanh phric
cfia m6t con ngddi. Nhtlng, Ngdi hodn tobn
khdng chdp nh{n tdt ce su ph6t tridn thubn
nht't vb v6t chdt, md kh6ng c6 mQr nbn tdng
dao df'c chi tlao tdm linh. Vi vQy, trong khi cltfc
Phdt thuydt giring vb mlt phdt tridn tdi sin v6t
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chdt thi cfrng song song dfc Phat da nhdn

manh tldn vdn tlb vun bbi, ph6t tridn m6t ddi

sdng dao drlc tdm linh dd tao lQp mQt xd h6i

thanh binh, hanh phtic,

Trong phdm thf II, Kh6ng Ph6ng Ddt, m6t

h6m vua Pasenadi nudc Kosala itdn ydt kidn

rlfc Phdt vi bach Thd t6n ld c6 m6t ph6p ndo

mh ph6p d6 c6 thd drra ildn srr chfng d6c vd

tbn tai ci hai hanh phfc: hanh phric rldi ndy,

vd hanh phfc tldi sau kh6ng? Dtlc Thd TOn dA

trd ldi ld c6 m6t ph6p c6 kh6 nlng dr/a ddn srr

chrlng ttdc vi tbn tai cho cri hai loai hanh phric

ddi nhy vd ddi sau. E6 chinh ld phrip bdt ph6ng

dar. Thd Tdn dav:

"Ai ttdc nguyAn mdi tho,

Khdng binh crj diQn sdc:,

Dtqc sanh bn ThiAn gidi,

Sanh cdc nhd quy t6c,

Phdi hAn tuc tdng thtong,

Tinh tdn kh6ng ditng nghi.

Ngtdi Hibn ti/i tdn thdn,

Hgnh ldnh kh6ng phdng dttt,
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D6i vdi nhrtng ngtdi ldnh,

Liim cdc hqnh c6ng dttc.

Ngudi hibn kh6ng phdng dQt,

Duqc cd hai lqi ich,

Lqi ich trong ddi ndy,

Lqi ich cd ddi sau.

KZ anh hing duqc ggi,

Ld bQc Chon hibn tri.

NAu bi\'t ndm ch4p ldy,

Hqnh philc cho ch[nh minh." (13)

Trong phbn Cdy lau, dd'c PhAt cfrng dd day

1i nghla cfia m6t ddi sdng hanh phric trong hiQn
tai:

"Kh6ng tiAlc nu6i qud khft,

Kh6ng mo tdc tilong lai,

Chi s6ng vdi hiQn tgi,

Ngudi tiAb nu6i qud khft,

Ngtdi mo tdc ttong lai

Hqnh philc ddi kh6 h6o,

Nhu b6ng lau l ia cdnh." (14)
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Dtrdi m6t hinh thrlc kh6c, phdm kinh Anan

Nhdi Dq Hibn Gi&, Phdt daY:

"Qud kht kh6ng trdng tim,

Tuong lai kh6ng tdc vong.

Quti khft dd doan tdn,

Tuong kti lqi chua dAn,

Chi c6 phdp hiQn tqi,

TuQ qudn chinh & ddY,

Kh6ng dQng kh6ng rung chuYdn,

BiAt vQy nAn tu ftp.

H6m nay nhiQt tdm ldm,

Ai biAi ch{t ngdy mai?

Kh6ng ai dibu dinh duqc,

Vdi dqi qudn thdn chdt.

Tril nht vQy nhiQt tdm,

DAm ngdy kh6ng mdi mAt,

Xtng gqi Nhdt Da Hibn,

BAc an tinh trhm l(ng." (15)

Hi6n tai ld ch5 thuc tddng rtdi vdi con

ngtldi md sdng trlc c6 nghra ld sdng vdi c6i
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hi6n tai, sdng cho hi6n tai, Hay n6i khdc di,
chi c6 gid phrit hi6n tai mdi tlich rhr/c li sdng.
Sdng vdi thdi didm hiQn tai mdi ld tinh thbn
sdng trung thrlc, Dibu md con ngrldi than thd,
luydn tidc nhfrng vi6c dd qua (qu6 khri') vn
tr6ng tim nhrlng tlibu chua tldn (tudng lai) thi
ddy ch8ng phdi l) il6nh md't cdi thrlc rai, chay
theo c6i phi thuc, 6o huybn, r4o cho minh
nhflng n5i khd dau phibn loan; tt6nh mdt c6i
hi€n tai trlc ld ddnh mt't c6i giit phtit linh hoat
vd sdng r10ng. Vi c6i hi6n tai li c6i "dang ld",
dhy y nghia s6ng tao, ld mach ngubn sdng
tlQng. Ndu con ngddi f thf'c dr/dc gi6 tri cria
c6i gid phrit hi6n tai "dang ld" {y, thi chinh ld
thdi rlidm vlnh cfiu cta tldi minh.

Trong 1i nghia cfia cudc sdng, ndu con
ngudi kh6ng ph6'n ddu, tich ctrc dd nhdn ch6n
thdi tlidm hi6n tai nhu n6 "dang Id" 6p dqng
m6t cdch htru hi6u bXng khi nf,ng vd tri tue
chrlng minh tld tao l6p an lac, hanh phfc vi
gi6i tho6t. Kinh Nhdt Dq Hibn Gih, rhi'c Ph0t
dd day, nhan sXc cria chinh minh s6 bi h6o kh6
mau le nhu cdnh lau xanh lia cdnh, vi cfrng
v6y, hanh phfc cfia tldi minh cfrng h6o kh6
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kh6ng k6m, ndu minh m6i lSng qu6n cti "bdy

gid".

Nhtl vdy, gid phrit hi6n tai, vd tai t10y

chinh nhu ld hdn d6o an todn mi thlc Ph4t chi

cho con ngudi hdy quay vb vd nrldng tr/a ddi

mlnh dd kh6i phdi rong ru6i va ddm chim

trong kidp sdng m6nh m6ng cria 6o ftrdng, Tt)

ddy, con ngudi tao l6p, x6y dung tda l6u tlii

hanh phtic trong y nghia sdng thidt tht/c, md

con ngddi mu6n itiri mdi tim kidm.

B) Eiti sdng mQt tu si hgnh phirc

trong hiQn tqi vd ttong lai:

Thi6n gia nam tf lia b6 gia dinh, sdng

kh6ng gia dinh, xudt gia hoc dao, muc dich ld

tao ldp chi hddng dd xdy d{ng m6t ildi sdng

thoi{t ly phibn n6o vi nhdn di6n hi6n tai lac

thf bXng tri tu6 si6u vi6t.

M6t ddi sdng tich tinh vdL thanh dam ctia

ngudi xut't gia ld m6t tldi sdng hda hiQp, x6a

tan b6n ngd c6 nhdn dd sdng vio clai thd nhtr

sfa dttoc hda tan trong nddc. Chinh ddi sdng

d6 tao thdnh m6t ndng luc drla ngrrdi xudt gia



TtJ TIJdNG XA HOI TRoNG KINH DIffN PGNT I I I

tr6n btrrlc iludng giSo h5a loi tha. M6t ddi sdng
kh6ng gia dinh, n6i lOn y nghia rd rai v6 ilibu
ki6n, rl6y chinh ld hanh phfc ngay biin rhdn
cria ngrrdi xdy dung chi hudng gidi tho6t. Nhu
dd c6 lbn dri'c Phdt giing day, cldi sdng cfa m6t
vi t! 'kheo, la ddi sdng ctia m6r k6 khdng nhi,
m6t tdm 6o ca sa, m6t binh b6t, lang thang
trong rilng sdu ctd hrrdng rho srl tich tinh cfia
nrii nlng, dd ndm hudng vi tich li6u d6c cr/
thibn dinh. Duy tri m4ng sdng, ngudi xudt gia
6m binh b6t kh6't thr/c, ngdy chi in m6r bf,a,
d6m thi ngfi dudi gdc c6y m6t lbn, ddi sdng
kh6ng tdi s6n cda nhrtng ngrrdi budng xi t{t cit.

MOt ddi sdng thanh rinh, cao rhddng, chinh
ddi sdng ndy li mdt ddi sdng vttdt l6n rr6n moi
rldi sdng, Vi vi vrldt l6n tr6n tdt ci cho ndn
mdi h6a dO cho t{t cit. C[ng gidng nhrr 6nh
s6ng cria trf,ng sao, ii tit tdn tr6n cao mdi c6
thd t6a 6nh si{ng bao trim van v6r. Vl v{y,
trong tinh thbn gir{o h6a Ad nen toin m6t cldi
sdng chAn thAt hanh phfc cho bin th6n vd con
ngrrdi, ngudi xudt gia kh6ng thi6n vi, phdn chia
hay bi6t tdp. Ddi sdng cria ho duoc hda tan
trong dai thd, cho n6n dudi m6t cria ngudi xudt
gia ch8ng c6 gi ld cd tlinh c6. Vi rXng t{t ci
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<lbu bidn chuydn theo ddng s6ng cria tiim td vd

di dich theo hhnh dQng. Ngudi xudt gia nhdn

ilinh cuQc sdng li mdt stt tt/dng quan sinh tbn,

ttldng duy6n hda hi6p vdi nhau. Bdi vdy, vdi

muc dich thidt thuc ld phuc vu cho con ngr/di

dem lai loi ich chung, cho c6ng tlbng xd hQi'

Vl chinh ldi ich niy ll ydu td kiQn toin sd an

linh vi hanh phric cho ngudi xudt gia, cho ndn

nr bin thdn ctia ho ld bdn thdn cfia ngddi

"hodng phdp thi gia vu, loi sanh vi st nghi?p".

Ngddi xudt gia nh6n chdn cu6c ddi theo

tinh thbn giSo ph6p ld m6t bidn khd m€nh

m6ng, vi vdy tr6ch nhi6m hi6n tai vi thidt thuc

nhdt cfia ho ld phdi nh{n di6n khd dau vd tin

di€t khd dau, phii vAn dung tri ndng doan tril

v6 minh, l6u holc thay bing 6nh s6ng tri tud

gi6i thordt. Vi gi6i tho6t li khung trdi hanh

phric an lac tdi hau,

Ngudi xudt gia sdng ddi giii tho6t, mang

tinh thhn thddng cbu ha h6a vdi mdt sri'c hlc v6

bi6n vl sd hdnh v6 riy. Bdi vdy, ho i l l  xfng

danh ld. "hrty hinh thil chl tidt, cdt di til s& thdn,

xudT gia hodng PhQt dqo, th? d0 nhdt th?'nhdn"
- hriy b6 hinh rrdng gifr ldy khi tidt, c6t thlt

2,n 6i til gid ngudi thAn, xudt gia hoXng duong
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PhAt dao, thb h6a CO tt't ci moi ngrrdi. Vn hiQn

thdn cria ngudi xudt gia li hi6n thdn cria su an

lac hda hi€p, li mQt ddi sdng hanh phric kh6ng
tranh chdp vd ndo loan. Ho an ldnh tt ldi n6i,

ho hanh phric tdng hdnh rl6ng vd ho gi6i thor{t

tt !' nghi. MOi tnldng sdng cria ho ld m6i

trudng sdng hda hiQp vn thanh tinh. Trong m6i

tnrdng niy, drlc Phat de x6y dung 6 th6i d6
binh an hda hop chring. St/ hda hop nhu nudc
hba vdi sffa, nhu 5nh s6ng hda trong kh6ng

gian. S6u rlibu hda hgp dy:

l Thdn hda ttbng tru

2. Khdu hda v6 tr6nh

g. Y troa dbng duy€t

4.Ldihda <lbng quAn

5. Gidi hda ilbng tu

6. Kidn hda dbng gi6i.

Trong tinh thbn luc hda nly, ndi d0y chf ng

tdi chi n6u l6n md kh6ng ly giit i , ffong Ti€t7:

Nguy6n t6c sinh hoat tdt tao n0n tinh dodn kdt

hdt srlc manh cfia tdp th6, Nguy1n tcic nhidp

chilng. Chring tdi sO cli vdo tilng chi ti6t.

I  l J
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Ddi sdng cfia ngddi xua:t gia lh ddi sdng

theo m6t nguy6n t6c drroc chi dao tr6n tinh

thbn gi6o ly gini thodt. Nhtl trong Ttong Ung

IIQ d(Ic Phat de day "Vdi nhftng ai, ndy cdc ty

kheo, B6'n NiQm Xft ndt, dttqr: thqc hdnh, d6i vdi

nhrtng ngildi dy cfing dtqc' thqtc hdnh Id thdnh

dclo dua tl\'n r:hdn chdnh clocln diAt khd dau.

Th|'ndo Id b6n?"

"{1 dAy, ndf r:(tc ti kheo, ti kheo qudn thiin

trln thdn, nhiAt ttm tinh gidc, chrinh ni2m,

nhidp phqc tham tu A ddi. Tril qudn tho trAn

cdc tho... Tri l qudn tdm ftAn ldm... Tri l qudn

phdp tAn phdp, nhi|t tdm, tinh giitc, chdnh

ni\m, nhidp ph4c tham tu A ddi. D6i vdi nhrtng

cti, niiy cdc ry^ kheo, B6'n NiQm Xrt ndy bi th6i

thdi, thdi r:frng th6i thdt ld thdnh dao dua dA'n

chiin chtinh iloqn diil khd dau. D6i vdi nhftng

ai, ndy cdc: ty kheo, B6n NiQm Xt ndy duqc thqc

hitnh, thdi cfrng dtqc thqtc hiinh ld thdnh dqo

dm dAh chdn chdnh doan diil khd dau." (16)

Ddi sdng cfa mdt t!, kheo ld mQt tldi sdng

thtlc tinh, f niQm lu6n lu6n duclc rl6nh thrlc

m6t c6ch trong s6ng, \A v{y, trong f thtlc sdng

kh6ng tap loan de tAm tlr dudc tich tinh. Dtlc

Phdt day: "Nity cdc: tr\' kheo, ry+ kheo hdr- tril
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chdnh niAm, tinh gidc. Ddy ld ldi gido gidi crta

Ta cho cdc ngtoi."

"Vd ndy cdc ty kheo, thA' ndo ld t) kheo
chdnh niQm? d day, ndy cdc ty kheo, ty kheo
trit qudn thdn trAn thdn, nhiAt tdm, tlnh gicic,

chdnh niQm, nhidp phryc tham tu & ddi... Nha
viiy, ndy cdc t) kheo, ld ty kheo chdnh ni4m."

"Vd ndy cdc ty kheo, nht thA'ndo ld ty kheo

tinh gidc? 6 dAy, ndy cdc ty kheo, biA't rd rdng

cdc cdm tho kh&i IAn, bidt rd rdng cdc cdm thq
an tril, biAi rd rdng cdc cdm thg di ddn tiAu
md\, bidt rd rdng cdc tdm kh6i lAn, bidt rd rdng

cdc tdm an tril, biA't rd rdng cdc tdm di ddn tiAu

mdlt, biA? rd rdng cdc ttdng khdi kn, biA't rd

rdng cdc firdng an tril, bidt rd rdng cdc firhng

di dAn tiAu mdt Nhu vdy, ndy cdc ty kheo, ld ty

kheo tinh gidc." (17)

"d dAy, ndy cdc ty kheo, tj kheo tril qudn

tdnh tQp kh&i trAn thdn, ftrt qudn tdnh doqn diQt
ftAn thdn, til qudn tdnh tQp khdi vd dogn diQt

ftAn thdn, nhiAt tdm, t?nh gidc, chcinh niAm,

nhidp phUc tham tu d ddi. Vi dy trfi qudn tdnh

tQp khdi ffAn cdc cdm tho, tril qudn tdnh dogn

diQt tAn cdc cdm tho, trti qudn tdnh tQp kh6i vd

tdnh dogn diQt trAn cdc cdm thg... Tril qudn

1 1 5
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tdnh tQp khdi rAn tim... Tril qudn tdnh tQp kh&i

ftAn cdc phdp, tril qudn tdnh doqn diQt trAn cdc

phdp, nhiQt tdm, tlnh gidc, chdnh niAm, nhidp

phuc tham tu d ddi. Nht vQy, ndy cdc ty kheo,

ld s( tu tQp NiQm Xft."

"Vd ndy cric ty kheo, thA'ndo ld dqo lQ dta

d{n sq tu t\p NiQm Xt? Edy ld con dudng

thdnh dso 8 ngdnh tftc ld chdnh tri kiAh...

chdnh dinh. Ndy cdc ty kheo, ddy gqi ld dqo lQ

dta dAn sV tu t(tp NiQm Xt." (18)

B6t th6nh clao ld dao l0 chdn ch6nh t6m

ngdnh, ld con dudng duy nhdt, c16c dao, dua

ngudi ddn qud vi gidi tho6t tdi thuong. Bdt

th6nh dao dttoc hidu nhu li nhfrng tlibu ki6n

thubn nhdt tuy€t Odl tnanh thi6n dd ki6n toan

m6t ddi sdng tdm linh thubn khidl md vai trd

ngudi xut't gia vi ly tudng si6u tho6t kh6ng th€

thidu. Tdm dibu kiQn ndy ld ydu td x6y d{ng

sr/ binh an vd hanh phric tuy6t cldi cho ddi sdng

hi6n tai vh ttlong lai. Tdm dibu kiQn A'y ld:

Ch6nh kidn (Sammd Chithi); Chr{nh td duy

(Sammd Samkappct); Chdnh ngfr (Samma

Vcicit); Ch6nh nghiep (Sammit Ajfvul; Ch6nh

tinh r,{n (Sommu Vdydmct); Chdnh ni6m

(Sammd Sati); Ch6nh dinh (Sammd Samiidhi);
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Ch6nh m+ng (Sammd Ajiva): (Gi6o ly Bdt
thdnh dao sE duoc trinh bdy trong Tidt 8).

T!, kheo sdng cldi ntii rilng, dri'c Phdt day
c6 5 phdp ldm d6ng cd thric ddy cing th€m
d6ng mdnh vd tinh tdn dd chri'ng d6c ngay
trong <ldi hi6n tai, ph6p lac hi6n tni:

NAM sU quAx sAr sd HAr
TRONG TUdNC T-RI:

I "d ildy, ndy c:dc ty kheo, ty kheo s6'ng 6

ritng qudn sdt nhu sau: "Nay ta s6hg mQt minh
trong ring, khi ta s6ng m6t mih trong rilng,
con rdn r:ri thd cdn tu, con bd cap (vicchiko) cd
thd cdn ta; con rit c6 thd cdn kt. Do vdy, ta c6
thd mAnh chung. Nht vdy lii chtdng ngai cfia
ta. VQy ta hdy c6' gdng tinh tdh dd chrtng dqt
nhtng gi chua chtng dgt, dd chrtng ddc nhrtng
gi chua chftng ddc, dd chtng ngQ nhrtng gi chta

chttng n90."

2. "Lai nta, ndy cdc ty kheo, ty kheo s6ng
& trong ritng qudn sdt nhu sau: "Nay ta s6'ng
m6t minh trong ritng, khi ta sdng mQt minh
trong rilng, ta cd thd vdp ngd (upakkhatind) vd
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t,t xudhg, cdn khi ta dn c6 thd ldm ta mdc binh

khi dn, hay mQt (nittam) cd thd ldm ta khudy

d|ng (kuppati) hay niQm dich (ddm: seham) c6

thd ldm ta khudy d\ng; do vQy ta c6 thd mQnh

chung... dd chftng ngQ nhrtng gi chta chftng

ng1 ' "

3. "... O kheo sdng E rilng qudn sdt nhu

sau: "Nay ta s6ng mQt minh, sdng mbt minh

trong rilng, ta chung s6hg vdi cdc lodi thi nguy

hidm Odbhi) nha st iL nhil cqp, nhu bdo, nha

gdu (acchena) nht con dd can (taracchena).

Chilng n6 crj thd dogt mqng s6'ng cila ta, c6 thd

Idm ta mQnh chung, nhu vdy lit sqr chadng ngai

cho ta. VQy ta hdy tinh td'n... dd chtng ngQ

nhftng gi chta chftng n90."

4. "... tj kheo s6hg & rilng qudn nht sau:

"Nay ta sdng mQt minh trong rilng, ta chung

s6hg vdi cdc loiti dn tr6m, dn ciip, dd hdnh

nghb hay chtta hdnh ngh'A. Chilng c6 thd dogt

mqng s6hg cfia ta, chilng cd thd ldm cho ta

mqng chung vd nhu vQy ld chudng nggi cho ta.

VQy ta hdy hdng hdi tinh cbn... dd chftng ngQ

nhftng gi chua chrtng n90."

5. "... O kheo s6hg & rilng qudn sdt nht

suu: "Nay ta hdy s6'ng mQt minh & trong rilng.



TUTUdNGXAH6ITRoNGKINHDIf iNPGNT II9

d tong rirng c6 nhrtng lodi phi nhdn nguy
hidm. Chilng c6 thd doqt mgng s6hg cila ta, ldm
ta m?nh chung; nha vQy Id mQt chudng nggi
cho ta. VQy ta hdy hdng hdi tinh chn dd chtng
dat nhtng gi chta chitng dq, dd chtng ddc
nhrtng gi chta chtng ddc, dd chtlng ngQ nhfing
gi chua chrtng ngQ." (19)

Drldi mdt khia canh khilc, drl'c Phar dA
trinh bdy hinh thrlc hanh phf c nhu sau:

"Ldng tin d6i vdi ddi,

Ld tdi sdn t6i thtong,

Chdnh phdp khto hdnh tri,

Dem lgi chon an lgc.

Chdn li, girta cdc vi,

Ld vi ngat t|i thuong

Phdi s6ng vdi tri tuO,

Dtqc gqi s6ng t6i thuqng." (20)

Dri'c Phdt bhng moi c6ch, Ngdi tl6 ddnh
thrfc tdm tU c6c hlng t!' kheo lu6n lu6n dinh
tinh vd nhdn chdn gi6 tri rlich thuc cfa chinh
minh, Phuong ph6p hudn thi cfa Ngdi blng
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tinh thbn gi6o ly thrrc ti6n vi thrlc tai. NQi

dung gi6o ph6p hodn todn dem lai huong vi

binh an vd hanh phtic. MQt nibm binh an trong

sdng, thubn khidt kh6ng bi chi ptrdi ptribn lqy

bdi nhfrng rdng bu6c cu6c cldi. Ho tinh toa td

duy sau nhflng gid khdt thtlc, ho kinh hinh

binh thin sau nhfrng gid tham thibn. Trong

chdn rtrng siu, ncJi ng6i nhi hi hay dudi nhfrng

d rdm, f nghi chdn thinh trong cu6c sdng,

hing t!' kheo v6n khOng ctdnh mdt. V) rXng, ho

da thd nhdn rluoc tinh thhn ndi ddy vi biy gid:

"NiCi bdn lii thiAi th4c hiln tai, kh6ng c6 thdi

gian ddn dd md thAi, c6 khA ndng htdng

thuqng dtqc ngtdi tri tq minh gidc hidu." Ddy

chinh ld ! nghia tuy6t <ldi hanh phdc, vtrdr l6n

tr6n tdt cd moi trang thr{i hanh phric cfia cudc

tldi. Hanh phric rhroc thd hien tron ven drrdi cdi

nhin cfia ngudi tu s!: cudc ddi ld vO thrldng,

khd, vd ngd. Vi nhdn di6n chinh bin chd't cu6c

ddi la m6t ddng thdi gian trdi chiy mi6n vi6n

kh6ng chfi thd, bt't thudng ndy, n6n ho dd tich

cUc doan tdn tham, doan t6n sdn, doan tdn si,

ly 5c ph6p, bdt thiqn vi thd nh{p chon ph6p

gidi m6t nibm h!' lac tuy6t vdi hi6n htru' Ndi

dAy, ho i ld qulng gdnh ndng kh6 dau, uu, sbu,
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bi n6o vd ho thong dong td tai th6ng tay vdo
chd, thdnh t{u cinh gidi an lac v6 bi€n. Su
hanh phfc niy chinh la k€t qu6 cfia mQt tldi
sdng hanh phfc, phqng hdnh tdt cd thi6n vd tnY
di6t tdt ci b{t thi€n, ly duc, tich tinh, v6 ud
nhi6m tdm, Nhd ddi sdng md dfc Phdt ild day:

"d dAy, ndy cclc ty kheo, khi vi ty kheo di
dAn ng6i rilng, khi di d\n g6:c cdy, hay di d\'n
ng6i nhii tr6hg, cri nrt nhdn di dAn vi dy, ngbi
sdt mQt bAn, ndm sdt mbt bAn, vudt ve mon trdn,
vi Ay, khi duor: nrt nhdn ngbi sitt mQt bAn, ndm
sdt m6t b|n, vu6i ve mon trdn libn gd minh ra,
gd thotit ra, vit ra di ch6 ndo minh mu6n. Vd vi
Ai di dAh mQt chd tr6ng trdi, khu rtng, g6c cdy,
ngon nili, khe dd, hang nili, nghTa dia, cao
nguyAn (vanapattham), ngodi trdi, d6hg rom,
Rbi vi dy il dAn khu ritng, di dA'n g1c cdy hay di
d/n ngdi nhd tr6'ng, ngbi xu6'ng kidt gid, ltng
thdng vd dd niAm ftildc mAt. Vi dy, sau khi dogn
tdn tham, an tril vdi tdm ly tham; gQt sgch tdm
khEi tham, sau khi doan tAn sd.n, an tril vdi tdm
ly sdn, c6 ldng thuong tudng dAn 6t cd cdc lodi
hrtu tinh vd chilng sanh, gQt sqch tdm kh&i sdn
hQn. Sau khi doqn tdn h6n trhm th4y miAn, an
tri vdi tdm ly thqy miAn h6n trdm, vdi tudng
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dnh sdng chdnh ni7m, tinh gidc, ggt sqch tdm

kh&i h6n trhm th4y miAn. Sau khi doqn tQn trgo

c* hdi qud, an tril kh6ng trao cit, nQi tdm tich

tinh, gQt sqch tdm kh&i trgo c* h6i qud. Sau khi

doqn tQn nghi an ftrt vdi tdm vuqt khdi nghi

ngd, kh6ng cdn nghi ho(c, g6t sgch khdi nghi

ngd d6'i vdi cdc thiQn phdp. Vi dy, sau khi dogn

tQn 5 tribn cdi ndy, nhrtng phdp tdm vb nhi6m

tdm, ldm yA'u dt tri tuA, \, dryc, ly cdc phdp bdlt

thiQn... Chtng dst vd an tril thibn thft tr. Vi 6y

vdi tdm tich tinh, thanh tinh, trong sdng, hai

cdu ud ly cclc tily phibn ndo. Nhu nhuydn, kham

nhdn kiAn tri, bd't dQng htdng vb trl dogn tQn

cdc IQu ho(c, vi dy nht thQt rd bi/i: "Ddy ld

khd", nhu thQt rd bidt: "Ddy lii tQp", nht thQt

rd bi6i: "Ddy td khd diQt", nha thQt rd biAi:
"Ddy ld con dtdng dta ddn khd diat", nht thQt

rd biA't: "Ddy ld lQu ho(c tQp khdi", nha thdt

rd biA't: "Ddy ld con dudng dm dAn l|u hodc

dogn diQt", do vi dy biAi nhtt vAy, thd'y minh

nha vQy tdm drqc gidi thodt kh6i dqc ldu, tdm

duqc gidi thodt hrtu lQu, tdm duoc gidi thodt

khdi v6 minh lQu. Trong sq gidi thodt, tri kh&i

l€n: "Ta dd dtqc gidi thodt", vi Ay rd biA't:
"Sanh dd tdn, phgm hqnh dd thdnh, cdc viAc
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n/n ldm dd ldm, nay kh6ng cdn trd lgi trgng

thdi ndy nfta." (21)

Ddy ln chdn trdi an lac vd hanh phfc tuydt

rldi tlttoc md ra cho con ngrldi sdng tldi kh6ng

gia dinh vd vfrng nibm tin sdng theo tinh thbn
gi6o ph6p cria chu PhOt.

T6m lai, hanh phric cfia ngudi sdng ddi
binh thtrdng cflng nhu itdi sdng cfa ngudi ly

gia cdt 6i cA hai dbu chri trong sd binh an cfia

t6m hbn. Trong gi6o phdp thibn dinh, ilfc PhQt

ild day khdng ri6ng gi cho cdc vi t!, kheo md

bdt ctl ai c6 rhd hdnh rri dbu gar h6i duoc kdt

qu6. MOt trang th5i ddc bi€t i luoc ndy sinh

trong khi thuc hhnh thibn dinh. M6t cim tho

cfa thdn khinh an vi tAm khinh an sE hi6n

hfru, d6 ld khia canh khi{c cta hanh phric ildc

ky, nhttng rdt thidt thuc mh trong ddi sdng con

ngudi kh6ng thd tim c6. Cao hon m6t bttdc

nfra, ndu hinh giri bXt ilhu di vio cinh gidi So

thibn cho ildn Tf thibn thi sO theo tidn trinh

cim tho, mfc rung rl6ng tuyOt vdi cta chdn

hanh phfc cao vd l6u ddi hctn nhfrng cdm tho

hanh phric cfia ddi sdng thd tuc binh thudng

dttoc sinh khdi bXng tdm ly, vdt lf hay sinh lf .
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M6t khia canh kh6c, ndu tdm l!' con ngUdi

c6 ch6nh tu duy ldm dibu kiQn cd b6n, ph6t

sinh tri tue vd tr] d6 bdn thdn con ngddi cltrgc

hodn todn gi6i ph6ng moi ring budc nhdn tinh

vd nhdn 16 sd binh an cfa cu6c sdng. Ndu con

ngudi sdng tinh thbn x6 kf, cloan di6t thdn kidn

thi itdy chinh lh giai doan dbu dd btrdc vdo

ddng thdnh thai, t6m minh trong ddng hanh

phdc v6 tdn, Hay di vdo y nghla sdng thidt

thrJc chung trong c6ng tlbng, ndu con ngddi y

thfc sdng vi hanh phric cho nhibu ngddi, vi

ldng thrrong tudng qubn chring, thi con ngr/di

s6 c6 kinh nghiOm ring, hanh phric chinh ld

con dudng xi kf, hay qu6n minh dd vui trong

hanh phric ctia tha nhAn, vi hanh phdc cria

ngudi chinh ld hanh phtic cria minh duoc sinh

khdi.

Con ngddi dich thttc md ilddng di tim hanh

phfc thi con dudng t'y chinh ld con drrdng doan

tham, doan sdn, doan si, vh x6 trd ki6u m4n,

hay ituoc mQnh danh ld con drldng xi ly, s6

dr/a ngddi tidn dbn ddn ch6n trdi hanh phfc k!'

di6u. DAy ld th6i dO sdng sinh dQng md con

ngrrdi thrrc str thuc hiQn s6 thdu hoach kdt qu6.

Td thdn, cfia sd di tim hanh phric ndy li mQt y
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nghia linh d6ng mi kh6ng phii ld cfa ng6n
ngfr lf lu6n hay khdng nrdng hrJ v6. Kinh
nghiQm thuc tai, hanh phric cria thdi dQ chdp
thri le hanh phric cfia m6t c6i gi mong manh d6

vd, vd chrla tlUng vi tl6ng b6n trong; cdn hddng
vi cfa f nghia x6 ly ld hrrdng vi chdn thdt cria

stl binh an vd giii tho6t. Vi v4y, cho ildn mQt

thdi tlidm nio t16 trong su sdng cfia con ngddi

hay tr€n budc drrdng sinh tf, con ngudi phii c6
th6i dO chon hla gifra hai ldnh vUc hanh phtic

vi khd dau, trt ngd vd v0 ngd hay 6i, thd vh

doan 5i doan thfi dd nhdn chdn y nghla tr6n

con drldng ly tham girii tho6t.

125
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VA HAIVH PHUC

Tinh chbng vo li dao nghia thiCng li€ng
trong bidn tinh tu tbn. D6y ln bdn phdn tu
nhi6n md tr€n quan didm con ngddi, df'c PhAt
cfing dd kh6ng phfi nhdn. Tr6i lai, Ngni cdn c6
nhf,ng gi6o hu6'n tich crtc v) hrTu hi6u mang
ddn cho con ngUdi dd xdy d{ng m6t ddi sdng

hanh phric lfi'a ttdi trong tinh thbn nhdn bdn vd
dby I nghla tinh ngudi. Trong !'ngh1a tinh yOu

vd hOn nh6n dddc rlfc Phdt x6c tlinh rXng, tinh
y6u ld mdt kh6c cria hdn nhAn vd chinh h6n

nhdn ld 1i nghia ctia tinh y€u, H6n nhOn kh6ng
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thd t6ch rdi kh6i tinh y€u md c6, ngrrdc lai

cfrng vdy. Ndu con ngudi phti nh{n rXng, tinh

y6u chi lh hudng vi tinh cdm cria ddi nam nfr

md chrla phii le tinh hdn nh0n chbng vd thi sd

cl6nh mf.t y nghla tinh ngudi vd thidu nhdn b6n

tlao dri'c. Con ngr/di c6 thd lila gat vd khdng

kinh trong nhau ndu tinh ydu kh6ng li h6n

nhdn, vd h6n nhdn kh6ng dugc t6c thdnh ndu

v6ng mlt tinh ydu. Vi vOy, h6n nh6n ld kdt qu6

ctia mQt qur{ trinh tinh y6u mh kh6ng thd ly

khai hai ldnh vttc biqt lflp. Ndu con ngudi lQp

lu6n vd <l5t tinh y6u ngodi hdn nhdn vI h6n

nhdn kh6ng li6n hC vdi tinh yeu thi tr6n

nguydn tdc ndy thidu tinh thbn nhdn b6n, vu loi

mi chtng phni y nghla tinh y6u dich thttc,

duoc trinh bby theo quan didm crta giSo ph6p'

a/ vAI rno crie uor c0 nAu
. x ;

VE NHA CHONG

Ning Visdkha ld ngudi con gdi cria m6t

tri6u phri Dhandnjaya, ngddi con gdi gidu tinh

thudng, khoan dung vd dao tdm ki6n cd' Me

cfia ndng t6n l i Sumand Devi vd 6ng ngoai l i
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Mandaka, nbng hdt ldng kinh trgng vd phung

sU.

Mdt h6m, hic niy c6 ta mdi 7 tudi, dd'c

Ph{t tr€n budc ilutlng du h6a, Ngdi ghe

Bhaddiya, que hrrong cria Visdkh a, t(Ic qudc

vrldng Anga. Khi hidu drlgc rtri'c Phat tldn
vudng qudc minh, 6ng ngoai Visdkha b6o:
"Niy chdu thOn mdn, h6m nay ld m6t ngiy vui

cfia ch6u vd 6ng ngoai. VAy ch6u h6y t6p trung

500 cO g6i, nhfrng nO t!' ctia ch6u, Udt vb SOO

c6 xe vd cing vdi 500 thi nff, chdu hdy tli d6n

tidp ihi'c Phdt."

Khi nghe 6ng ngoai n6i nhu vdy, c6 b6
Visdkha h0n hoan libn <li cl6nh 16 dri'c Phdt,
cung kinh ngbi mQt b6n. Dfc PhQt thdy cO cdn

nh6 md c6 trr c6ch 16 d6, kinh trqng. Dri'c Phdt

thuydt phdp vd sau khi nghe, cd b6 Vislkha

chfng ddc so qu6,

Odn tudi tnrdng thinh vio m6t ngdy 16,

ndng cing cli vdi cdc t!, nfr khdc ra tXm noi
s6ng, nhtlng bdt ngd mdt cdn mda to l4i trrit

xudng. Nhfrng ngudi cing di tdm ilbu v6i vdng

b6 chay nhanh vdo mdt c6n nhi trdng ghn d6

dd ttut mrra, nhung tnrdc cinh trang nhu vdy,
Visdkha vdn khoan thai trong cung c6ch cta

t29



130 THICH CHONTRi

m6t thidu nfr, di vb hudng nhd trdn mt/a. Trong

nh6m ngrrdi ddng c6 mQt nh6m Bi La MOn tli

chon ngddi con gdi c6 tIfi n[m v6 dep dd dem

vb lem vo Thby cta ho. Thdy vdy, bon ho ngac

nhi€n vd h6i nlLng Visdkha t+i sao khdng

nhanh ch6n vdo nhn dd kh6i bi udt xi6m y.

Visdkha tlibm dam tr6 ldi: "t6i c6 khd ndng

cdn chay nhanh hon nhf,ng ngudi kh6c nhdng

kh6ng thich v6y, vi rXng gi6 nhtr c6 vi Vua

dang mdc sfc phuc tribu itinh uy nghi b6ng

nhi6n xdn qubn 6o l6n m6t c6ch xdc xdch ddm

ttbu chay brrong vdo cung di6n thi xem c6

ilddng bQ cda m6t vi qudc vrrdng nfra kh6ng?

MOt tr/ring vrrrJng duclc trang sfc l6ng 15y md

kh6ng chdm rdi tilng btrclc d6ng d?t mi lai

ng6ng nghdnh chay loan ngodi ilddng thi cfrng

ch8ng thich hclp. Vd mdt vi tu sI oai nghi td

hanh, y b6t trang nghidm lai bdn ba v6i vd thi

cfrng ld dibu thdt cdch. Cho n6n, tr/ c6ch cria

ngudi nrT md chay ngodi drldng nhtr ddn 6ng thi

ch8ng cdn gi ld thuc nfr ndt na, doan chdnh."

Nhtrng Bd La MOn khi nghe nhrl vdy vui milng

vO cing vi mqc dich d6 ndm duoc trong tay.

Vb sau Visbkha ld ngddi vd trung thdnh vd
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doan chdnh cria ngddi Thby Ba La MOn
Punnavaddhana con nhh tri€u phri Niglra.

Sau d6 16 rudc dau dddc di6n ra trong
khung cdnh trang trong. Tnrdc khi vb nhi
chbng, ngrldi cha cdn cdn ddn day con, bdn
ph{n ldm vcJ, ldm ddu phdi cdn rong nhfrng
tlibu sau cldy:

I. "Kh6ng dem l*a ra ngodi ngd.

2. "Kh6ng thu lfra & ngoiii viio nhii.

3. "Chi c'ho d/n nhrtng ngildi biA't cho.

4. "Kh6ng cho d/h nhtlng ngLdi kh6ng biAi
cho.

5. "Cho d\n cd hai, nhrtng ngtdi biA't cho
vii nhrtng ngtdi kh1ng biA't cho.

6. "Ngbi m6t cdr:h an vui.

7. "An m6t cdch an vui.

8. "Ngrt m6t cdch un vui.

9. "Coi chttng litu.

10. "7'6n trong cdc vi trdi (22) trong nhd."

Mrrdi clibu tr6n ddy c6 nghTa ld:

l. Kh6ng duoc n6i xt'u vb ngudi chbng,
c0ng nhu cha me chbng, vdi nhfrng ngudi
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ngoei vi cfrng kh6ng duoc dem nhfrng chuyQn

trong nhd chbng tti n5i cho nhr1ng ngrldi khtic

bidt.

2. Kh6ng drroc ngbi nghe nhffng chuy€n

thrdc kd lai hay c6ng vi6c cria ngrrdi khdc.

3. Db dac d trong nhd dudc cho nhfrng

ngudi nho tl6ng cho mrrdn, ding rbi tr6 lai.

4. Db dac kh6ng duoc cho nhf,ng ngddi

mdQn dDng mi kh6ng tri lai.

5. Phei s6'n sdng gitip dd bd con khdn khd,

dir rXng ho kh6ng dfi srlc dd tri lai.

6. Khi ngbi pfr6i xem ch6 ndo thich hop vd

khi thdy cha me cria chbng di tdi, n6n dri'ng

dAy chdo h6i.

7. Ddn bfra [n phiii xem db an d6 don dby

dfi cho cha me chbng vd chbng cfa minh chda.

Vi cfrng ndn ltru f nhfrng ngudi trong nhi c6

drrdc ttby thi tri'td kh6ng.

8. Tnldc gid di ngfi n6n lrru t6m kidm so6t

ndu cfa chua d6ng thi cdn thdn tt6ng lai. Nhdc

nhd nhfrng ngddi lhm c6ng trong nhi hodn tt't

cdng vi€c sdm vd cha me chbng rli ngri chrla.
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9. Hdy xem cha me chbng vd chbng nhrr
xem lfa. M6i khi c6 c6ng vi€c quan hO vdi cha
me chbng vi chbng thi hdt sri'c luu 1i vd cdn
trgng nhu khi sr? dung lfia.

10. Kinh trgng cha me chbng vi chbng
gidng nhu Pham thi€n trong nhi.

Vdo mQt h6m cha chbng cria Visdkha dang
ln b6t ch6o nt'u vdi sffa dtlng trong ch6n ving.
Vrla hic {y c6 m6t t}' kheo rli ddn khdt rhuc,
Visikha libn df'ng ddy tr6nh sang m6t b6n,
muc dich ttd cha chbng tr6ng thdy vi t!'kheo,
nhung 6ng v6n lim ngd v) 5n udng binh
thrrdng. Ning tht'y vdy, bdn chdp tay cung
kinh thua vdi vi t!' kheo dy vui ldng khdt thrrc
nhd khiic, vi cha chbng dang 5n nhfrng db an
thiu.

Cha chbng Visdkha nghe vdy, thidu suy trl,
n€n tf 'c gi6n vd b6o gia nhdn dudi Visdkha ra
ngoii dudng. Nhung vi ndt na doan ch6nh, diu
hibn n€n trong nhd ai cflng mdn vd kh6ng ddm
dudi ndng il i .

Trong trl c6ch con ddu hibn thuc vi c6 kinh
trong nhtl trong tnldng hgp niy, Visikha
kh6ng thd chdp nhdn th6i dO ddi xf cfa cha
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chbng nhd vdy, n€n ndng th&ng thdn trinh bdy

quan rlidm cria minh:

"Thua cha, thdt kh6ng c6 dri lf do dei buQc

con ph6i rdi kh6i nhd. Kh6ng phdi cha dem

con vb diy nhu ngudi mua n6 16. Trong hic cha

me cdn sanh tibn con gdi khdng thd rdi b6 nhi

di nhtl v4y.Vi lE {y, khi con rit i  nhd dd qua

ddy, cha con c6 mdi t5m ngddi trong thdn t6c

vd gdi gdm con cho c6c vi a'y. Cha con n6i:

"Ndu con g6i t6i c6 ph4m tlibu gi l6i lbm, xin

c6c vi  hdy db x6t c5n k6,"  Vdy xin cha hdy

mdi c6c vi {y rldn dd x6t xfi xem con c6 l5i

hay kh6ng!"

Cha chbng Visdkha bing ldng, mdi tdm vi

lim chri'ng r6i phAn trbn: "Nhdn m6t ngdy 16,

t6i ttang ngbi an ch6o n6'u vdi sf,a trong m6t

c6i ch6n bXng ving thi con d0u t6i n6i rXng t6i

[n db kh6ng sach. Xin cdc vi vach ra cho n6

thdy 16 l6i va dudi n6 ra kh6i nhi ndy."

Khi dy, Visdkha tli trinh bdy:

"That ra t6i khdng n6i dring hfn nhu vdy,

hic cha chbng t6i itang ding ch6o thi c6 m6t vi

tj,kheo vdo nhd khdt thrrc. Cha chbng t6i tht'y

md ldm ngd. NghI bqng rXng cha chbng t6i
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kh6ng ldm rluoc dibu thi6n ndo rrong hi6n rai
md chi tho hudng phrldc b5o dd rao rrong qu6
khri'n6n t6i dA bach vdi vi t!' kheo "Bach sr/,
xin thinh sd hoan hf brrdc sang nhh kh6c. Cha
chbng t6i dang dtng nhflng m6n [n thiu" (23).

t{t c6 nhfrng ngudi rham du dbu rlbng f
rXng Visikha kh6ng c6 l5i.

Trong nhffng hic tlb cdp nhfrng t6nh hanh
vd bdn phQn cfa ngtldi nf, c6 thd duoc sinh l6n
c6c cdi trdi, dri'c Phdt day:

"Tich c{c hoat d\ng, ludn ludn diu ddng
chibu chuQng chbng, dhu chbng kh6ng dem lqi
tdt cd hanh philc.

Kh6ng khi ndo dilng ldi bdlt mdn, nghich j,,
thiA'u lA d0 ktm chbng ndi sAn.

T6n trong tdi cd nhrtng ngadi duoc chbng
kfnh nd.

W ndng ld ngtdi sdng sudt kh6n ngoan,
khto lto, lanh le, thtc khuya dQy sdm.

TQn tdm sdn sdc stc khde crta chbng trong
khi chbng ld.m vi\c ctc nhoc. Vd nhd nhQn di'Au
hda. M6t ngudi vo nha vdy.
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Mu6n nhrtng dibu chbng mu6'n vd c6'ldm

cho dtqc.

SZ tdi sanh vdo nhilng cdnh gidi cila nhrtng

vi trdi dE mdn." (24)

Trong m6t dip khdc, ttrlc Phdt 116 day 8 dti'c

t6nh md mQt ngrrdi nfr phii c6, ndu mudn kidn

l{p chdn hanh phtic trong cuQc tldi hiQn tai ndy

vd cdc cinh gidi trong ttldng lai:

l. C6 khi n6ng ldm vi6c.

2. Giliilibu khidn ngudi lim.

3. C6 c6ch <ldi xfi tdt khidn chbng qui mdn.

4. Gif, gin tii sdn trong nhi.

5. Thinh c6ng trong nibm tin.

6. Thdnh c6ng trong gidi luflt.

7. Thdnh cdng trong ldng quing <l+i qubn

chfng.

8. Thdnh c6ng trong tri tuQ. (25)

Trong vai trd ngudi vo ddi vdi chbng ld

m6t bdn phQn cll nhi6n, ld mdi tudng quan mdt

thidt md kh6ng thd thidu ving, Ngudi vd phii

f thtlc x6y dung su ldi ich, xdy d{ng hanh

phric, vi tt'm ldng nhi6t thdnh thudng tudng, vi

t1'm ldng tU m5n ldi tha ddi vdi chbng mi ttl
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minh phrii gh6p minh vho khu6n khd, nb ndp
trong st/ sinh hoat hXng ngay. Nghla li ngt/di
vo ddn gid di ngd ndn ngf sau vd d6y thi phii
ddy tn/dc, xem x6t qudn xuydn moi cdng vi6c

trong gia ctinh vn ddi xf tdt ddi vOi moi ngrrdi.
Ddy chinh li n6i l6n ldng nhiQt thinh trong 1i
thrlc bdn phfln, n6i l6n ldng thrrong y6u, tu d[t
minh trong vi thdphuc vu vi x6y d{ng.

b/ BAY HANG NGr.JOr vq d ndr _-

VtJe LA Vd, VUA IA TiNrr NHAN,
vUn LA BAN gdu

Vd le ngudi d6ng vai trd kh6ng k6m phbn
quan trgng trong gia clinh. M6t ddi sdng 6n hda
hanh phric hay xdo x6o, gi'y g6 dai da sd ngrrdi
vd chiu tr6ch nhi€m. Ndu ngudi vd khdn ngoan

f thfc dttoc hai tr6ch nhi6m thidng li6ng cfia
minh: vila li vd, vda ld me, thi ddy chinh ld
hanh phric cda m6t gia tlinh tlbm dm vd cfrng

n6i l6n tinh thhn tr6ch nhi€m cia mdt ngrldi vd
tdt. Khi itb cQp ddn gia dinh, ngrrdi ta thddng

nghi itdn ngrrdi vd hdn ld ngudi chbng, vi srr

hi6n di€n cta ngrldi vd hic nio cffng c6 trong

nhh. Hdn nfra, vai trd ho lh vai trd gia dinh, vai

t 5 I
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trd cda m6t ngddi me hibn, chlm s6c, day d6,

nu6i nt'ng con c6i; vai trd mQt ngrrdi vd ngoan,

trung thdnh vd tin y6u chbng minh, 1o phung sd

vd qui{n xuydn c6ng vi€c gia dinh. Vi vQy,

ngudi ta thddng b6o vd ld, "nQi tudng", ngddi

tluoc cdt dlt canh gdc, tr6ng nom gia rlinh'

Chinh bdn thdn ngrldi vd lh b6ng ddng hanh

phfc ld tidng n6i tinh thrrong y6u cria chbng vd

con. Ngrldi vd ld hi6n th6n cria m6t tinh yeu

6m dbm xoa diu nhfrng n6i nhoc nhXn, v{t v6,

tfr hodn c6nh x5 hQi tao n€n drla vdo m6i

trddng gia dinh, sr/ hi6n diQn ngtrdi vd trong

gia dinh ld sr/ hi6n di6n cfa an lac vd hanh

phric, srr hiQn diqn mQt khdi tinh thiOng li6ng

drrdc sddi dm blng tinh ngudi chdn thdt vd tin

tr/dng. Bdi vay, c6ch itay hdn 25 thd kf, <hi'c

Phat da n6i l€n khdi tinh d6 bXng mdi quan

tdm thidt thrlc. Trong kh6ng khi cda m6t gia

dinh md kh6ng c6 b6ng ddng cria ngudi

vd-ngr/di me-ngrrdi ta c6 cdm gi6c trdng

v6ng, mdt m6t di m6t c6i gi kh6 di6n ti vd

cfrng c6 cim gi6c rbng "gd tr6ng nu6i con",

kh6ng khi gia dinh s6 trd n6n quanh hiu vd bo

vd, nhu n6i bo vd cfa tdm trang ngddi con mdt

me, HrJdng vi ctia tinh thr/ong nbng dm thi€ng
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li€ng sE kh6ng cdn ld hanh phfc gia rlinh cfrng
sE mdt di hon mdt nfia. Bdi vdy, nhfrng ldi gi6o

hudn cda thlc Phdt mang ddn cho nhfrng ngudi
nfr tai gia sdng ttdi chbng con phdi yi thfc bdn
phfln cfa chinh minh ld kh6ng ngodi muc dich
ghy d{ng srr dbm dm, tao hda khi, vd hanh
phric cho chinh thdn minh cho chbng vi cho
con, md nguy6n t6c cfia ydu td tlbm dm vh
hanh phric cl6 ld ngddi vd phrii bidt y6u thrldng
chbng, con, n6 luc cd g6ng trong mqi c6ng
vi6c. Vi rXng, bdn thdn ngudi chbng ld ndi
nudng ttla, ld noi dd ngudi vo gdi gdm nibm tin
vd hanh phfc ddi minh trong d6. SrI hy sinh
ctia ngudi vd vi muc dich t6t rlep dd ki6n toin
ddi sdng vdt chdt cfing nhu tinh thhn cho chbng
ld st/ hy sinh cao c6.. SU hy sinh sC ilUa ngddi
vd ddn ndi an lac vd sinh thi6n. Trong Phdm
Tdn gid Anurudha Tdng Chi, dtc Phdt day vb
kdt qu6 mdt nf, cd s! sdng ddi trong sach, vi
ldng t6n kinh phung su chbng, 16 b6i cdng
dddng c6c Sa m6n, Bd la m6n pham hanh vd
cd ldng kinh tin Tam Bdo, gitr gin gi6i ihi'c
trang nghidm sE dudc sinh thi6n gidi.

"... nr7 crl si quy y PhQt, quy y Phdp, quy y
Tdng, nrt ct si girt gidi, til bd sdt sanh, til ba



1.10 THICH CHdNTRi

Iiiy crta kh6ng cho, til bd td hqnh trong cdc dr4c,

fi bA nrji ldo, til bA ddm say rtou men rtqu

ndu, nrt ct si bd thi s6'ng d gia dinh vdi tAm td

b6 c6'u ud ctia xan tham, b6'thi r6ng r6i, vdi

bdn tay m6 r6ng, vui thich til b6, sd'n sdng t16p

tng cdc y6u chu, vui thich chia sd c6c vdt dqng

bd thi. Thdnh tqu 8 ph6p n)y, nf, nhdn sau khi

thdn hoai m?ng chung, dtloc sanh cong trf vdi

chd thi6n c6 thdn kha 6i." (26)

C6c thdnh phbn ngudi vo dttdc chia ldm 7

loai mI drlc Phat dd day trong mdt cd h6i, lfc

bdy gid <lt1c PhAt dang trti tai Savatthi trong

Jatavana tfc li khu vrldn cfia Anathapindika.

Vio budi s6ng drfc Thd t6n mang y chm b6t tli

ddn ch5 d cfia Anathapindika. Thd T6n ngbi

xudng ch6 Oa dudc chudn bi s5'n, l(tc {y trong

nhd c6 nhfrng tidng n6i ldn, c6 stJ bn do cdi vit

b6n trong.

Sau khi thdy tlfc Thd T6n, Anathapindika

libn di ddn d6nh 16 vb ngbi xudng m6t b6n,

dfc Ph0t h6i:

"Niry gia chrt, vi sao trong nhd crta ngiloi

tqi cd nhibu ngtdi n6i to tiAhg, nht nhfing

ngudi ddnh r:d (kevattd) dang gidnh girtrt cd

(macha vilope)?"
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"Bqch Th|'T6n cd ndng ddu Sujdta gidu cd
ddn ddy til mQt gia dinh gidu c6. Ndng kh6ng
vdng ldi me chbng (sassum) kh6ng vdng ldi cha
chbng (sasuam) kh6ng vdng ldi chbng, cfrng
kh6ng cung kinh, kh6ng tdn trong kh6ng kinh
16, khAng cilng dudng Thd T6n." (2'7)

Sau khi gia chri Anathapindika trinh bdy
srJ vi€c nhu v6y, thd Tdn cho goi ngudi d6u
Sujita vb Thd T6n cld day ndng nhtr sau:

"Hdy dAh ddy, ndy Sujdta." "Thlte vdng,
bqch ThA'76n." Ndng ddu Sujiitct vdng ddp ThA'
Tdn, di dA'n ThA'76n. Sau khi ddn ddnh E Thd
T6n, rbi ngbi xu6hg m\t b1n. Th|'T6n n6i vdi

ndng ddu Sujitta dang ngbi m|t bAn "ndy

Sujdta cri 7 logi vo ndy cho m6t ngtdi ddn 6ng.
ThA' ndo ld 7? Vq nhu ngudi sdt nhdn
(vadhakasdmii), vo nhu ngudi dn trQm, vo nhu
ngrrdi chrt nhdn (ayyasamit), vo nha ngudi me,
vo nht ngudi chi, vo nht ngudi bgn, vq nhu
ngadi nfi 0. Ndy Sujdta c6 7 logi vq ndy cho
ngtdi ddn 6ng. Vd ngaoi thuQc loqi vq ndo?"

Vdi nhfrng ldi day v6n t6,t cria drlc Thd TOn
vb 7 hang ngudi vd cho Sujdta nhu vdy, nhung
Sujhta kh6ng hidu f nghia cria ldi day, ndng
thua thinh thd t6n gidLng gidi rd hon dd bidt
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minh thu6c loai vd thf' mdy, Dti'c Thd T6n day

tidp:

"Ai tdm bi uA'nhi1m

Khdng til mdn thuong ngtdi,

Thich thil nhfing ngildi khdc,

Khinh rO ngtdi chbng minh,

Bi mua chuQc bdng tibn,

Hdng say giAi hai ngudi,

Hqng ngudi vq nhu vity,

Euqc gqi vq sdt nhdn.

Cbn hqng nfi nhdn ndo,

TiAu xdi tdi sdn chbng,

Do c6ng nghiQp dem lgi

Hay thaong nghiQp, ndng nghi?p.

Do vQy nA'u mudn trQm (Apaldtum)

Diiu cd lo di nrta,

Hgng ngtdi vq nht vQy

Daqc gai vq dn trQm.

Kh6ng ua thich ldm viAc,

Bidng nhdc nhung dn nhi'Au,

Ac khdu vd bao dc.
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Phdt ng6n ldi kh6 chiu,

Mqi c6'gdng cila chbng,

Ddn tip vd chi huy,

Hqng ngrrdi vo nht vdy,

Duqc gei vq chfi nhdn.

Ai lu6n lu6n til mdn,

C6 ldng thuong xrit ngudi,

Sdn sdc gitip dd chbng,

Nhu me chdm s6c con,

Tdi sdnchbng cdi chta,

BiAt h0 tri git| gin,

Hgng ngudi vo nht vdy,

Euqr: gai vq nhu me.

Ai ngadi nht em gcii,

D6i xft vdi chi ldn,

BiAi cung kfnh t6n treng,

D6:i vrii ngrrdi chbng minh,

Voi tiim hi|? tdm qul,

Tily thuQn phuc vr4 chbng,

Hclng ngildi vo nhil rtdy*,

Duqc gr2i vq nht chi.

143
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Ai & ddi thdy chbng,

Tdm hoan hi3 vui vZ,

Nht ngudi bqn tit ldnh,

Dd l6u tit xavb,

Sanh gia dinh hibn dtc (KoleYYkd)

Girt gidi da trung thdnh (Patibbatd)

Hqng ngildi vo nht vdy,

Daqc gai vq nht bgn.

Kh6ng tftc giQn an tinh,

Kh6ng sq hinh phgt trilqng,

Tdm M kh6ng hibm hQn,

Nhdn nh4c d6'i vdi chbng,

Kh6ng phdn n6 tftc giQn,

Tily thuQn ldi chbng dgy,

Hgng ngtdi vo nhu vQy,

Dtqr: gr2i vq nrt ty.

d aai cdc hang vo,

Euqc gai vq sdt nhdn,

Kd cd vo dn trQm,

Vd cd vq chfi nhdn,

Vq,iy kh6ng girt gidi
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Ac khdu vd v6 tE (Anddara)

Khi thdn hoai mang chung,

Duqc sanh vdo dia ngqc,

d aat cdc hang vq,

Nhu me chi vd bgn,

Vd ngudi vq duqc ggi,

Ld vq nht nfi t),

An tril trAn gidi dtc,

Khto phdng hQ l,iu ngdy,

Khi thdn hogi mang chung,

Duqc sanh lAn thiAn thfi." (28)

Drlc Phdt il5 giring giili r5 tilng hang ngudi

vd m6t vd ndng Sujita dd bach vdi Thd Tdn, fir

nhQn minh ld ngrldi vo ddi vdi chbng nhrr

ngudi vd nfl t!'.

MQt quan niQm tlich thrrc nhdn biin vd cdp

tidn, cdch ddy gbn 3000 nlm, thi'c PhQt dd day

vb h6n nhdn vd linh y6u cfia con ngr/di thQt sdu

sdc vi hQp 19. Ngdy nay goi ld thdi dai vln

minh, con ngddi vdn cbn cdm thdy lfng tfng,

lhm 15n gita y nghia cda h6n nhdn vd tinh y6u.

Con ngddi dd cho rXng, vdn db h6n nhdn ld

m6t tlia hat vi tinh y€u li m6t dia hat, ci hai

r45
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kh6ng 1i6n h6. Ngtldi vd khdc vdi ngUdi y6u,

ndu con ngudi bi6t ldp gifra h6n nh0n vi tinh
y6u, tri'c ld con ngrrdi c6t ctrl't sdi dAy th6t chdt

tinh ydu chbng vd, vd cfrng ld quan ni6m cfia

k6 thidu suy trl, n6ng can tdm ly minh ngddi vd

ldrn cho con ngudi cing th6m bdi rdi trddc

ngddng cr?a h6n nhdn vlL tinh ydu. Nhu ften de

trinh biy, thlc Phdt dd day vb tinh cdm con

ngudi mdt cdch c6 phuong ph6p thi€n x6o. Mdi

1i6n hO chbng vd trlc l) mdi 1i6n h€ tinh y6u,

vila ld tinh cim cfa m6t ngudi ban, vda ld tinh

dao nghla vo chbng md l6m khi trong cu6c

sdng con ngrrdi cdn rldi h6i m6t thrl tinh cdm,

nhrr thrl tinh cdm cfia m6t ngudi me, hodc
ngudi cha chdm s6c, nu6ng chiu con cdi. M6t
thf tinh cdm vudt ve, triu mdn trong il6i vdng

tay thddng y6u rdt muc. M6t thrl tinh cdm mh

ngudi vd ph6i gifr vai trd cria mdt ngrrdi chi,

ngrldi me, ngddi em g6i, hodc ld ngt/di nf t!'

n6ng khin sfia trdp cho chbng. Vd ngddc lai,

vai trd ngddi chbng cfrng ph6i ld mdt vai trd

cria m6t ngddi anh trai, m6t ngddi em trai, m6t

ngdtli cha cfia vcr. DAy ld mdi tddng quan mdt

thiet chrfa dtrng tron ven tinh ngr/di, vd hanh

phfc cluoc xdy dung m6t ci{ch thidt thuc.
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Dr1'c Phdt day trong y nghla ndy ld mQt

muc dich gi6o h6a lf tudng vb tinh cim, tdm

lf , h6n nh6n vi t inh ydu.

Song song vdi f nghia ddi sdng chbng vo

binh thudng cfia mdt gia rlinh trong Phdm

Ngubn sanh phtdc (sdng chung) rhlc PhOt rl5

day c6 4 loai vcl chbng sdng chung vdi nhau.

Bdn loai dy ld: "DA fi\n nam s6hg vdi dA tiQn

nrt; dA il|n nam s6hg vdi thi?n nrt; thi|n nam

s6ng vdi d0 tiQn nrt; thiQn nam s6hg chung vdi

thi/n nft."

l. De TiQn Nam Sdng Vdi DA TiQn Nfr:

"d dAy, ndy cdc gia chil, ngtdi chbng sdt

sanh, ldy cfia kh6ng cho, s6ng td hgnh trong

cdc duc vqng, n6i ldo, ddm say rLlou men, rtou

ndu, dc gidi, tdnh dc, s6hg 6 gia dinh vdi mQt

tdm cdu uA', xan tham chi ph6i. Nd mdng nhi\t

chfti rfia cdc sa m6n, bii Ia m1n. Cdn ngtdi vg

cfing sdt sanh, ldy cila kh6ng cho, sdng td hgnh

trong cdc duc veng, ndi ldo, ddm say rtqu men,

rtou n6'u, dc gi6i, tdnh dc, s6ng 6 gia dinh vdi

m6t tdm cdu uA', xan tham chi ph6i."
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2. DA Ti?n Nam Sdng V6i DA ThiQn Nfr:

"d dAy ndy cdc gia chil, ngadi chbng sdt

sanh... mdng nhi\lc chiti rila cdc sa m6n, bd la

m6n. Cbn ngtdi vq til bd sdt sanh, til bA ldy cila

kh6ng cho... ThiQn tdnh, s6hg & gia dinh kh6ng

vdi tdm bi cd'u u2', xan tham chi ph6i, khdng cd

nhidc mdng chfri rila sa m6n, bd la m6n."

3. ThiQn Nam Sdng Vti DA TiQn Nfr:

"d dAy, ndy cdc gia chrt, ngtdi chbng til

bd sdt sanh... kh6ng cd mdng nhidc chfri rrta

cdc sa m6n, bd Ia m6n. Nhtng ngLrdi vq ld

ngtdi sdt sanh, ldy crta kh6ng cho... NhiAc

mdng, chfti rrta cdc sa m6n, bd la m6n."

4. ThiQn Nam Sdng Vdi ThiQn N{t:

"d dAy, ndy cdc gia chil, ngadi chbng tt

bd sdt sanh... kh6ng mdng nhi\'c chfri rila cdc

sa mdn, bd Ia m6n. Vd ngudi vo cfrng ld ngadi

kh6ng sdt sanh... kh6ng nhidc mdng, chfri rfia

cdc sa m6n, bd la m6n."

Df'c Phdt dric kdt bXng mdt bdi kQ:



"Cd hai ld dc gidi,

Xan tham vd mdng nhidc,

Cdp vq vd chbng dy,

DA tiQn s6hg dA tiQn.

Chbng Id ngtdi dc gidi,

Xan tham vd mdng nhidc,

Vq ld ngrrdi c6 gidi

86'thi kh6ng xan tham,

Nha vQy vq thiQn nrt

S6hg vdi chbng dA tiQn.

Chbng ld ngrdi cd gidi,

86'thi kh6ng xan tham

Cdn ngudi vq dc gidi,

Xan tham vd mdng nhidc,

Vq ld dA tiQn nfr,

S6ng chung chbng thi/n nam.

Cd hai tin b6'thi,

S6ng chd ngq chdnh mqng,

Cd hai vo chbng dy,

N6i ldi thdn di nhau,

Edi sdng nhi'Au hgnh philc,
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Chd dqi hai ngtdi 6y.

KZ thil khdng thich j,,

Cd hai gi6i hsnh ldnh,

d aay s6hg theo phdp,

Girt gidi cdm dbng ddng,

Cd hai gi6i hqnh ldnh,

S6hg hoan hj thiQn gidi,

Hdn hoan dtqc thda mdn,

Dilng vdi dibu chu mong." (29)



rufr s

THAI oQ cta NGzAI DAo, BA L4, pt1w
pfi vot ottc rnd r1N

Dri'c Phdt xudt hi6n gifra x5 trOi An duong
thdi, mdt xi h6i dhy loan lac vi khd rtau, <lhy
srr bdt c6ng vi nO lQ. Con ngddi sdng trong chd
dO giai ct'p, ngUdi b6c l6t ngrrdi. Chinh vi v6y
md giai cdp ndo manh c6 thd luc hon rrong xd
h6i thi giai cdp t'y ndm quybn thdng rri. Td rtia
hat kinh td xd h6i itdn rlia hat rin ngrrdng r6n
gi6o, con ngddi hoin todn kh6ng td do mi tdt
ci dbu c6 ilibu kiQn vd srlc manh kdm kep.
Trong tinh trang cfia m6t x6 h6i nhd v6y, tri
tud si6u vi6t vd sd gi6c ng6 cria drlc phar de
ldm chdn dQng con ngtldi, 6nh si{ng gidc ng6
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cria drlc Ph4t nhrr m6t trdi nJc rd x6a tan tdt cit

su u tdi cfa con ngddi vd ldm lu md nhfrng

d6m s6ng hdt hiu ctia hdng ngoai dao. Str gi6c

ngQ cria dfc Phdt ld mQt tidng th6t hAi hing

ldm ilinh tai nhf'c 6c hdng bl la mdn gi6o

cluong thdi. Str hiQn diqn cfia dti'c PhQt tr6n

brrdc dudng hohng h6a rlQ sanh li hinh 6nh oai

hing, trhm l6ng nhu nhf,ng btrdc di d6ng dac,

oai v€ cfa srr tfl chria. Con ngrrdi thdt cfia dd'c

Thd T6n, bdc Ch6nh bidn tri, Nhdn Thi6n sd

ph?m ld ndi quy ngudng cfia moi ngtldi. Vi vQy

trong sudt thdi gian Phdt tai thd, thd luc cria

hdng ngoai ctao bi srit gi6m khd nhibu, vd vdng

ilai sinh hoat cfrng drJdc thu hep lai. Kh6ng

nhfrng c6c itQ tfi cta cdc gi6o chti ngoai dao b6

thhy minh trd vb vdi Phflt, quy y Tam 86o md

ngay ci cdc hdng Tnrdng 16o bd la m6n cfrng

clbu tl6nh 16, xin quy y ldm <lQ tfi Phat' Ddy ld

mOt nhdn td dA ldm cho hdng ngoai tlao phii

t1i6n tlbu khi thdy gi6o tlodn cfia minh cing

ngdy cing gi6m srit vd uy thd tdt lim' Vi v{y,

m6t sd ngoai tlao <16 sanh t0m tht hdn, dm

mrtu vd tri thi. Ndi day, chring t6i s6 trinh bdy

t6m ldoc thdi dO cria ngoai dao vi c6ch cl6'i tri

cria dri'c thdt6n.
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a/ rHAI p0 csdNc odl
c0a NGoAr DAo:

Vb phrrong di6n niy, hhng ngoai dao ild

thidt lQp ciic 0m mulr dudi nhibu hinh thti'c: vu

khdng, tuydn truybn, xuy6n [ac, muc tlich dd

lim suy girim 6nh hudng qubn chfng vb uy tin

cria dfc Phdt vd rlodn thd chring ty kheo. Ho

itd thdch 0d drtc Ph0t bidu di6n thbn th6ng,

tranh ludn dd vdn nan hdn thua, ho d5t ngrrdi

nhm ving trong hQi chfng dd dd x6t, tim hidu

su thdt cf a dfc Phet... Nhfrng kd hoach dd thuc

hiQn dm mdu vu kh6'ng cfa ngoai dao, trong

c6c kinh dA ghi lai nhu sau:

"M\t thdi ThA' T6n tril 6 Sdvatthi, tgi

Jetavana, khu vudn 6ng Anathapindika. Lilc

bdy gid Th|'T6n dtoc cung kfnh, t6n trgng,

ddnh 16, cilng dudng tdn kinh (apacito) nhQn

daqc ccic vQt d4ng nhu y. db dn khd't thqc, scing

too, dtoc phdm fi binh. Chung ty kheo cfing

iltloc cung k[nh, t6n trong ddnh 16, cilng dudng

tdn kfnh, c:fing nhQn dtqc r:dc vdt d4ng nhil y,

db cin khdt thuc, sdng toa, dt(rc phdm fi binh...

Nhang c'cic tu sf ngctqi dqo kh6ng dtoc cung
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kinh. Cfrng kh6ng duoc cdc vQt d4ng nht y...

dtqc phdm tri binh. Cdc tu si ngogi dqo dy,

kh6ng c6 thd chiu ndi s+t cung kinh d6:i vdi ThA'

T6n vd chilng t) kheo, di dA'n nfi du si Sundari,

sau khi ddn n6i vdi nrt du si Sundari: "Ndy chi,

chi c6 thd hm tqi ich cho cdc Sfi 6enl" -

"Thta cdc t6n gid, con c6 thd ldm gi? ViQc gi

con c6 thd ldm duqc? Ddi sdng crta con tii mQt

vQt hy sinh (paraccattam) cho cdc Sfi gen." -

"VAy chi hdy thtdng di dlh Jatavana" - llltct

vdng cdc t6n gid" nrl du s! Sundari, sau khi

vdng ddp cdc du s! ngoqi dqo dy, thtdng xuyAn

di ddn Jetavana. Khi cdc du s! ngoai dgo 6y

duqc biAi rdng: "Nt du si Sundari daqc nhibu

ngadi thdy thtdng xuy4n di dAh Jetavana,

chilng doat mang sdng cila Sundari tai ddy,

ch6n ndng vdo trong cdi h6'trong cdi mtong

(parikhdya kipe) cila Jetavana, rbi di ddn vua

Pasenadi ntdc Kosala. sau khi thta vdi vuct

Pasenadi nildc Kosala: "Thila Dai vtong, nrt

du sf Sundari kh6ng dtqc thdy nrta."
"Nhtng cdc ngtoi nghi (dsamkatha) d tgi

ddu?" - "1J tui Jetavana, thila Dai vtong."
- "VAy hdy di tim (vicinatha) I tgi Jetavana."

Cdc du sj ngogi dqo 6y di tim & Jetavana, ddo
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mLtong tqi chd qudng ndng xu6hg ddl ndng ffAn
giudng di vdo Sdvathi til dudng ndy ddn dudng
khdc, tt ngd ba dudng ndy ddn ngd ba dudng
khdc, chilng ldm cho ddn chfing tttc giQn (ujjha
pesum) n6i rdng: "Cdc ngtoi hdy xem cdng
viQc ldm crta cdc Thich tit! VA li\m si (s'ajjino)
ld ccic sa m6n Thich t,it ndy theo dc gidi, theo dc
phdp, ndi ldo, kh6ng phqm hanh, chilng til cho
ld (patijdnissanti) s6hg dilng phdp, s6'ng thdng
bdng, sdng phgm hanh, n6i tdi chd.n thA.t, girt
gidi theo hiQn phdp. Kh6ng c6 sa m6n hgnh
trong cdc vi ndy. Tt ddu chilng c6 sa m6n
hqnh? Til ddu chilng cd bd la m6n hgnh? Sa
m6n hanh cila chilng dd di mdt. Sau khi ldm
xong phQn sq cfia ddn 6ng (purisakiccam-
karind) chilng doat mang sdng crta nft nhdn
ndy." (30)

Tai Sdvathi, trong c6c ldng x6m til tlhu
tr€n tdi tlhu drrdi, moi ngUdi dbu thdy vi nghe
c6c du s! ngoai dao vila di vta n6i nhfrng ldi
d6c 6c, mXng nhidc m? ly, phi b6ng, brlc tri'c
nhr/ vdy, ho tl6m ra hoang mang, tldu ld srf that
vh tl6u ld kh6ng li su thdt.

Sau khi su kiQn xd,y ra, c6c t!' kheo vdo
thdnh kht't thrrc vi nghe ngudi ta n6i vb sq



156 rUiCH CHdNTRi

kiQn dy, bdn bach vdi thlc Ph{t. Ph{t day

phdong ph6p tldi tri:

"Tidng dbn ndy (saddo) sZ kh6ng cdn tbn

tqi tdu ddi, chi c6 mQt tuhn th6i, sau m6t tuhn

sZ biA'n mdt. Ndy cdc ty kheo, nhfing ai thdy ty

kheo... bftc ndo, cdc ngtoi hdy chi trich lgi

(baticodetha) vdi biti kQ ndY:

"Ai n6i ldi kh6ng thQt,

Phdi di dAn dia nguc,

Ai cd ldm lai n6i,

ViQc dy t6i kh6ng ldm,

Cd hai sau khi chAi,

SZ dbng ddng nhu nhau'

Chilng lit nhtng hgng ngudi,

Ldm cdc hgng hq IiQt,

Trong m\t ddi s6'ng khdc." (31)

Bai kC thlc Thd TOn day vd c6c tj' kheo

truybn tqng, moi ngddi cluclc nghe vh ho suy

nghl: "Ccic T-hich tft sa m6n khing cti pham tQi

(akdrakd). Sqt vi\c Ay kh6ng phdi do chilng lcim.
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Cdc sa m6n Th{ch tit ndy dA thb nhu vQy."
qud 6m mttu vu khdng cria hdng ngoai
dtloc ch6'm dri't trong srJ l5ng quOn cria
ngrrdi, vd chlc Phar n6i l6n ldi cdm hfng:

"Ngudi kh6ng bidt chdngq

Vdi ldi ddm ngadi khdc,

Gi6ng nhu voi (bi ddm),

Khi tham gia chiAh tQn.

Nghe nhtng ldi th6 dc,

Ty kheo hdy chiu d4ng,

Git gin kh6ng n6i l4n,

Tdm kh6ng c6 hibm hQn." (32)

Cfrng trong Tidu BQ kinh, m6t h6m ihl'c
Thd t6n dang cli gifa nhf,ng ngudi ddn Kosala
cing vdi chdng t!'kheo, l6c 6'y c6 nh6m thanh

ni6n bd la mOn cfrng gbn d6, thdy Thd T6n ho

libn mdng nhidc, chfii rfa th{m t6, chlc PhQt
thdy vdy, bdn n6i bdi k6:

t 5 t

Kdr
d?o

moi

"Loi ndi crta k2 tri.
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At' IKnr Dot rot luong cuonq,

Roi vdo nhibu db tdi,

Nhibu ldnh vqc sai khdc.

Chrtng mu6'n md miQng r/ng,

Cdi gi dfu ddn chilng,

Chilng ddu co bi/i rd." (33)

MOt h6m kh6c, trong Jataka (Bdn Sanh)

rld thudt lai cdu chuyCn cfa ngoai tlao biy mtru

cho m6t nfr tin db thudng hay lui tdi dd nghe

Ph{t thuydt d4y. Sau nhflng gid gi6o hudn cria

Thd TOn, ndng ta kh6ng chiu vb libn mi cf'

quanh qudn lai ndi tinh tht't cria the ton, df!

moi ngtldi tr6ng tht'y. Sau mQt thdi gian, cO ta

ldy ttb th6n tnldc bqng, b€n trong ldp 6o phri

kin, dd tr6 hinh ld nlng c6 thai. Rbi di ddn rlf'c

Thd TOn bXt Ngai phii chiu trdch nhi€m c6i

thai t16. Drlc Thd T6n v6n im l5ng, khi t'y, vua

trdi Dd Thich libn hi6n thhn th6ng lim clf't ddy

tu6t xudng db th6n bqng vi bdy ra sd that tr6

hinh tnldc mft ddm d6ng qubn chring. Nbng ta

xt'u hd, quay lung b6 chay. Nhung kh6ng trdnh

kh6i vi6c lim dc ndn vila ra kh6i vdng dai tinh
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xd thi tldt trr nhi6n nft ra vi ch6n sdng ndng tai

ch6. (34)

T{l cit nhfrng dm mrlu gian manh dddc
thidt lep drrdi nhrlng kd hoach l0 li6u cria ngoai
dao, ddi vdi drlc Phar. Ho dd kh6ng c6 kdt qud

nhrr ! md cdn bi tht't bai chua cay vd nhuc nhd.
Vi vQy, vdi ngudi din iluong thdi, ke tri thri'c

hdng vUdng t6n vua chria cdng th6m chdn ng6n

mdt ldng tin ildi vdi hbng ngoai dao, vi tht/c

cht't cfa ngoai dao kh6ng thdt drfc, n6n ho lai
cdng hudng t0m, quy nglrdng vb drlc Thd t6n
vd chring tj, kheo t[ng. Do vdy, h6i chring cfa
chlc Thd T6n cdng ngay cdng d6ng, vd srl
hohng truybn cdng ngiy cdng thinh dat.

Lai nfra, m6t h6m dfc Thd T6n d Vesali,

tai Mahdvana, trong nhd n6c nhon, khi dy c6

sd ngudi Liechavi Bhaddija di ddn drinh 16 vd

bach Thd Tdn nhu sau:

"Bach Thd T6n, con nghe nhu sau: ld m6t
huy6n thudt sa m6n Gotama, bidt <trroc huy6n
thudt l6i cudn nhfrng d€ tr? ngoai dao. Bach
Thd T6n, nhfrng ai n6i nhu sau: "Sa mdn

Gotama li m6t huy6n thudt su... Bach Thd

TOn, chfng con kh6ng mudn nghe xuy6n tac

ThdTOn."
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Dfc Thd Tdn nghe vdy, vd daY bon ngudi

Liechavi Bhaddhiya nhf,ng giSo ly thdt trong

sdng vd tu do nh6n ttinh bing tri tue cfa chinh

minh, md kh6ng phdi b6t bu6c nghe theo ldi

n6i cta bdt cf m6t ai, dD d6 ld mQt ldi n6i cria

m6t vi Thr{nh hay ldi kinh duoc truybn tung

trdi qua nhibu ddi,

"Nity Bhaddhiya, chd c6 tin vi nghe bdo

cdo; chd c6 tin vi theo truybn th6'ng; chd c6 tin

vi nghe tin dbn; chd c6 tin vi duqc kinh tqng

truy-bn t4ng (pitakasampddanena); chd cci tin vi

nhiin Ij luQn (takkahetu); chd c6 tin dilng theo

mQt lQp trudng (nayahetu); chd c6 tin vi ddnh

gid hdi hqt nhrtng drt kiQn (dkdrapari-

vitakkena); chd cri tin vi phi hqp vdi dinh kiA'n

(ditthinijjhdnakkhantiya); chd crj tin vi phdt

xudlt til noi r:6 uy quybn (bhavya ripatdya); chd

crj tin vi sa m6n ld bQc dqo su crta chinh minh,

nhung ndy, Bhaddiya, khi ndo ngaoi ili bi?i rd

nht sctu: "C(tc phdp ndy Id bdt thi?n; cdc phdp

ndy Id cd tQi. Cdc phdp ndy bi ngtdi cd tri chi

tric:h. Ctic phdp niry nAu thtc hiQn vd chdp

nhQn clua dA'n bdi hqnh khd dau. Thdi ndy

Bhaddiya, ngiloi hdy til bd chilng. " (35)
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Trong mQt dip kh6c, nf, ba la m6n

Dhannanjhni 116 n6i l6n nhf,ng ldi tdn thdn dfc

PhaL thi khi dy, bd la m6n Bhiradvija, m6t

hoc gi6 cfia ngoai dao, nghe vdy, Bhdradvaja

trfc gi6n, mdng nhidc nhfrng ldi 6c rlQc: "Cdc

mu ti tiQn kia lqi bu6ng ldi tdn thdn ldo sa m6n

troc ilhu dy, ta sE ludn phd Dqo su cila ngudi."

(36)

Rbi ghdradvdja libn di ngay ctdn ildi di6n

ihlc Thd Tdn, th6i d0 gi{n dfr, tfc buc bu6ng ra

nhfrng ldi h6i nhu sau:

"GiAt vQt gi dtqc lqc?

GiAi vQt gi kh6ng siiu?

Cd dtqc mQt phdp gi,

Ngiti tdn dbng gidt hqi,

Tdn gid Gotama?"

Dri'c Thd Tdn ttibm tlnh ve hoan hi' t16p:

"Gidt phdn nb duoc lqc,

Gidt phdn nQ kh6ng shu,
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Phdp 6y bQc Hibn thdnh,

Tdn dbng sU gi07 hqi.

GiAi phdp 6j'kh6ng sdu,

Dd bd la m6n kict."

Khi tha'y dung nhan tr] tdn trang nghidm vd

ldi thuy6t gi6o phi hop vtli f nghia chdn thdt,

bd la m6n Bhdradvdja sinh khdi ldng quy kinh

vi dinh t6 fnd TOn xin duoc xudt gia tu hoc

theo Th6nh ph6p ludt. Dti'c Ph4t tho nhdn. Thdi

gian khdng bao l6u, Bhdradvhja tinh tdn tu

hdnh n6n chfng cldc qud' A la h6n ngay trong

ddi hi6n tai. Bdy gid, bd la m6n Akkosaka

nghe Bhdradvija ild quy y theo Phat, sdng ddi

xudt gia cria rn6t vi t! 'kheo, ldng ph6n nO ndi

cl6y, 6ng buon bri thing ddn tni xrl Thd TOn,

bu6ng ldi mfng nhidc thAm t6. Nhr/ng vdi thSi

dO ctia b6c Dai gi6c, Thd T6n clibm nhi6n h6i

lai Akkosaka:

- Ndy Akkosaka, trong nhi cria ngddi

kh6ch c6 thrldng ddn thdm vidng kh6ng?

- c6.
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- M6i khi khdch cldn thdm, ngrrdi c6 thidt

ti6c dii dXng kh6ng?

- c6.
- Nhung ndu kh6ch kh6ng f,n, db ti€c {y

ngtrdi gi6i quydt nhrr thd ndo?

- Thi ta f,n vd chia cho v<J con trong nhi

ta 6n.

- Cfrng vdy, nhfrng ldi m6ng nhidc cria

ngt/di vila rbi dd cho Ta, nhtlng Ta kh6ng

nh0n, v6y nhfrng lili mdng nhidc t'y ld cria

ngUdi vd ngdrli hdy mang vb.

Akkosaka nghe dfc Phdt h6i cldn cldy, tdm

libn t6 ng6, xin Ph{t durlc xudt gia, vd sau thdi

gian chfn g d6c A la h6n.

Vdo m6t nhAn duy6n kh6c, itri'c The Tdn ci

gifa ddn chfng Magadha, tai nfi Dakkhind-

gini, trong mQt ng6i ldng BA la m6n t6n

Ekandla. Vdo ngdy h6m dy Ekandla sfia soan

sfn 500 lrrdi cdy dd ra clbng cdy ru6ng vi dang

ph6n phiit nhf,ng thrlc dn cho moi ngtldi. Ltic

bt'y gid drlc ThdT6n dang tr6n con cludng khdt

thdc, Ngei cli ddn vl clfng m6t b6n. Tht'v vdy,

be la mOn Kasibhdradvaia kh0ng mt'y vila

k)ng, bdn nrii: "Ni,y sa mdn, ta cly vd ta gieo,
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ta dn. Vl sa m6n, hdy chy vi gieo, hdy 5n."

"Niy bi la m6n, ta cfrng chy vd cfrng gieo, Ta

[n." "NhtJng chf ng t6i kh6ng th{y cdi 6ch, cdi

cby hay ltldi chy (phdlam) hay g+y thfc (tr8u

bb) (pdcdnctm) hay c6c con bd dttc cfra tOn gi6

Gotama. Vdy mi t6n gi6 Gotama n6i: "Ndy bd

la m6n Ta c6 cby vd Ta c6 gieo, sau khi chy vd

sau khi gieo Ta f,n." Kasibhdradvdja n6i vdi

thdt6n bdi  k6:

"Ngudi t( nhQn gidi ciiy,

Tct kh1ng thdy nguoi chy,

Dd h\i vb ngudi chy,

Hdy trd ldi chilng ta,

Ngtldi chy nht thd ndct,

Chilng t6i mu6n bidt rd." (37)

Nghe h6i dri'c The Tdn <l6p:

"Ldng tin ld hQt gi6ng,

Khd hqnh ld con mta,

Tri tu? d6i v6i Ta,
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Ld dch vd ludt cdy,

Xdu hd h cdn chy,

t h sqt gidy buQc,

Vd niQm d6:i vdi Ta,

Ld ltdi chy gQy thilc.

Vdi thdn kh6o phdng hQ,

Vdi ldi kh6o phdng hQ,

Vdi m6n dn trong bung,

Bidt tidt dQ chd ngy,

Ta tdc thdnh chdn thAt,

Dd cdt don (cd rdc).

SV giAi thodt crta Ta,

ThQt hibn ldnh nhu thuQn,

Vdi tinh chn tinh t6'n.

Ta gdnh chiu trdch nhiQm.

Ta tqt minh dem lqi,

An dn kh|i khd dch.

Nhr vQy Ta di tdi,

Kh6ng tr& ngqi thdi lui.

Chd ndo Ta di tdi.

Ch1 Ai kh6ng shu muQn.
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Ciiy bila ld nhu vdy,

Etqc qud ld bdi tfr,

Sau cdy bia nhu vQy

Mqi khd duqr: gidi thodt."

Sau khi nghe Thd TOn thuydt giing, bd la

m6n Kasibhdradvdja sinh thu{n tin, l{y blt

bXng dbng, cl{ng ch6o sfra, ddng rhi'c Ph6t vd

bach: "ThUa t6n gid Gotama di chy qu6 bdt

tr?, "

MQt tnrdng hqtp kh6c, ba la m6n

Pokkharasdti ngrrdi ndi tidng tai Ukattha, dd

xrii il€ tf b0c nht't cria minh ld Ambattha,

ngr/di c1d ldu th6ng 3 4p Ve da, ddoc xem ld

th6ng minh xudt chring. Vi tri cria Ambattha

ngang hhng vtli bdc thhy, tti ttdn ra mdt Thd

TOn dd xem cho chinh x6c vb v6'n db danh

tidng cria Thd TOn duoc dbn ddi kh{p ndi c6

ihing hay kh6ng.

Ambattha ddn yet ki6n Thd T6n vdi m6t

thdi dO brrdng binh, ngao man, bing nhirng ldi

h6i th[m c6c ldc vh di qua rl i lai trudc mdt ThO

TOn. Khi {y, dtc Thd T6n n6i vtli thanh niOn

Ambattha, le ddi v(li ciic hing tnrdng llo cacr
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ni6n, t6 sd bd la m6n cOng c6 cung cdch n6i
chuy6n nhtr vdy hay sao? Ambattha phd nhdn
ld kh6ng ph6i nhu vdy, vd ndi:

"Ndy Gotama, phdi di vd nrii chuyQn vdi
mQt vi bii Ia m6n, n\u vi dy dang di. PhAi dt?ng
vd n6i chuy?n vdi m6t vi bd la m6n, ndy
Gotama, nAu vi dy dang drtng. Phdi ngbi md
ndi r:huyAn vdi mQt vi bd la m6n, nA'u vi dy dang
ngbi. fndi ndm md n6i chuy7n vdi m6t vi bd la
m6n, ndy Gotama, nAu vi dy dang ndm. Chi vdi
nhtng sct m6n hbn ha, troc dku dA ti7n, den dui,
sanh tit noi chiin crta bd corc ta thi ta mdi ndi
chuyln nhu vAy, nhu vdi ngiloi, Gotama!" (38)

Dri'c Thd T6n h6i Ambarrha ddn c6 muc
dich gi vd tai sao c6 m6t th6i il6 nhrr th6i do
cria m6t con ngddi vd gi6o duc. Khi nghe dri'c
thd t6n n6i vdy, Ambattha libn ph6n n6, trlc
tdi va mudn ha nhuc Thd TOn, phi b6ng Thd
T6n, cdng kich rhlc Thd TOn, vd trt nghi rXng:
"Sa m6n Gotama ndy c6 6c y d,6i vdi ta." Rbi
Ambattha n6i vdi Thd T6n rlng: "Ndy

Gotama th6 bao ld gidng ho Thich Ca. Ld d6
ti6n thu6c thdnh phhn dC ti6n, gidng ho Thich
Ca kh6ng kinh nhudng b) la m6n, kh6ng 16 b6i
bA la m6n, kh6ng cfng dudng ba la m6n,
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kh6ng t6n trong bd la m6n. Niy Gotama, nhtl

vdy thQt kh6ng phii 16, th{t khdng <lting phdp,

khi gibng ho Thich Ca niy, nhfrng hang dC

tiQn... Kh6ng t6n trong bi la m6n"' Nhu vdy

Ambattha t16 buQc gibng ho Thich Ca li c16

tiQn.

Sau khi Ambattha kdt 6n gidng ho Thich

Ca ld tl6 tiQn nhtl vdy, vd Thd TOn dd h6i vi lf

do gi. Ambattha itd trinh bay lf do li m6t h6m

Ambattha tli ttdn Kapilavatthu vi khi ngang

qua m6t hQi tnldng cria gidng ho Thich Ca'

Lfic {y c6 mQt sd tl6ng thanh niOn Thich Ca

dDa gidn, thoc cD l6t vdi nhau, vd kh6ng c6 ai

mdi Ambattha ngbi. vi vdy, Ambattha nghi

rXng thanh ni6n gidng ho Thich Ca xem

thudng vd ldy minh lim cd Ad dla gidn' Ve fi

d6 di cldn kdt luQn ld gidng ho Thich Ca it6

tiQn.

Kh6ng thd chdp nh{n tnrdc mQt lf do nh6

nh{t nhu vdy md Ambattha <16 buQc tQi ci mQt

gidng ho Thich Ca t16 tiQn vd tld gi6o h6a

chbng thanh ni6n nhy, rhlc Thd T6n dd gi6ng

thuydt ngubn gdc Td t6ng cria Ambattha' Sau

khi hidu 16 ngubn gdc ctia minh Ambattha tld

chdp nhQn. Nhung su chdp nhQn ndy de bi
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nh6m thanh ni6n cing bon phiin ddi. \n Td

t6ng cfia Ambattha thudc gidng ho Thich Ca

trong thdi gian qu6 khr1, vd trl th0n Ambattha
li con cria m6t nfr tj'. Cdc thanh ni6n tld la h6t

l€n: "Ngtfdi ta ndi thanh ni6n Ambattha lh tiQn

sanh, ngudi ta n6i thanh ni6n Ambattha ld con

cda gibng kh6ng phdi qu! ph6i, ngudi ta n6i

thanh ni€n Ambattha lh con cfia m6t nfr t!' cia
gibng ho Thich Ca, ngudi ta n6i gidng ho

Thich Ca lh chri cfia thanh ni€n Ambattha."

Tnrdc th6i d0 phrin kh6ng cfia cing bgn

Ambattha vb fd t6ng cfia thanh ni6n Ambattha

ld gibng Thich Ca vi con nhd nfr t!. thd TOn

dd nhdn il6 trinh bdy tibn th0n cria Ambattha
cho moi ngrrdi ilbng nghe. Sau khi dd th6a mdn

tnJdc ldi day cria Thd T6n cDng bon Ambattha

dd rl6nh t6 rnd T6n ra vb, vi thu4t lai t{t ci

nhrTng gi clugc xiy ra gifra Thd TOn vi

Ambattha cho thby minh nghe. Bd la m6n

Pokkhara Shdi nghe nhtl vdy, ttlc giQn n6i vdi

thanh ni6n Ambattha:

"Ngtloi thQt ld nhd hgc gid ddn mgt crta

chilng ta! Nguoi th\t h nhd da vdn ddh mqt

crta ching ta! Ngtoi thQt ld nhd tinh th6ng ba

quydn phQ dA ddn mgt cila chilng ta. Ngudi ta
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dti ndi nhrtng ai c.6 sil cL( xit nhu t,Ay, khi thdn

hoai mang chung sE phiti sinh vdct cdi dc, doct

xtt dia ngUC. Ndy Ambctttha, ngiloi cdng c6ng

kich t6n gid Gotama bao nhilu, lqi cdng bi tbn

gid Gotama l|t td,- chung ta bdy nhi\u."

Bd la m6n Pokkharashti ttlc gi6n, buc b6i

cling chAn rl5 thanh ni6n Ambattha bd l6n

nhdo rbi ldp trlc mudn di tldn gdp Thd T6n.

Rbi bd la mdn Pokkharasiti bdn di ddn ydt

kion The TOn trong cl€m drldi 6nh s6ng cfa

nhrtng ngon <ludc. Din ncli, chdo h6i fhd t6n

v l  bach:

"T6n giti Gotama, d? tfr cfia chilng t)i

thanh ni/n Ambctttha crj d\'n diiy kh6ng?

"Niiy bd la m1n, dA fr crta ngiloi, thanh

niAn Ambattha c(t d|'n ddy.

"... ndy bd la m6n 'fa c6 ddm luQn vdi

thanh niAn Ambattha.

"T6n gid Gotama, cu)c ddm thogi cfia

Ngiti vdi thanh niAn Ambattha nhu thA' ndo?

Sau khi bi|i nQi dung cu6c ddm thoqi, bd la

m6n Pokkharasdti xin l1i T'hdT6n:

"T6n gid Gotama, thanh niAn Ambatthct

thQt ld ngu si! T6n gici Gotama hdv tha tht cho
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thanh niAn Ambatthe." Vd sau khi ddm ludn, bd
la m6n Pokkharasiiti dd cung thinh ThdT6n:
"H6m nay xin mdi t6n gid Gotama cing chilng
ty kheo dAn ding com vdi chilng con."

Trong Trudng BQ Kinh, m6t hdm rhi'c Thd
TOn dang di trdn con dudng gifra Rajdgaha vi
Nalandd cDng vdi chring ti, kheo khodng 500
vi. Lric dy c6 du s! Suppiyo ngoai dao cfrng
cing di tr6n con iludng il6 vdi dC tf cfa minh
ld thanh ni6n Brahmadatha. Trdn dr/dng tli, du
s! ngoai dao Suppiyo ding vO sd phuong ti6n
h,ly b6ng Phdt, hriy b6ng Ph6p, hriy b6ng
Tf,ng, cdn de tfl cfia Suppiyo dDng vO sd
phrrong ti€n dd t6n th6n PhAt, r6n rhdn Phdp,
tdn th6n Tdng. Nhr/ v6y, hai thby trd, hai quan
tlidm ft5i ngr/dc nhau. Sau khi df'c Thd TOn
hidu duoc sr/ vi6c {y xity ra nhd vdy, Ngdi bdn
day chfng ti,kheo nhy sau:

"Niiy cdc ty kheo, ndu crj ngildi h,rty bdng
Ta, hily bdng Phclp, hoy hrty bdng Tdng, cdc
ngtoi chd c6 vi vQy, sanh ldng cdm phdn, ttc
t6i tdm sanh phibn mu6n. Ndy cdc ry kheo, ndu
cri ngtdi hily bdng Ta, hfiy bting Phrilt, hily
bdng Tdng vii n/'u r:dc ngiloi sanh ldng cdm
phdn, ttc t6i, tdm sanh phibn muQn, thdi nhu
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vQy sZ cri hgi cho cdc ngiloi. NA'u cd ngadi hily

bdng Ta, hfiy bdng Phdp, hily bdng Tdng vd

ndu cdc ngtoi c6ng phdn vd phibn muQn thdi

cdc ngtoi c6 thd bi\? dqc ldi n6i cila kZ dy Id

dilng hay sai tgc chdng? Bgch fhd T6n kh6ng

thd duqc." (39)

Sau d6, rlfc Thd T6n day ngtlQc lai, nghla

ld tdn thiin Phdt, t6n th6n Ph6p, t6n th6n Tf,ng,

thi cfing gitr th6i d6 binh thddng, chrl'kh6ng

phdi vi vdy md hdn hoan say ddm. V] ci hai

l6nh vUc hdn hoan vd shu mu6n tlbu b! hdm

nich.



TIET 6

euAN NrEM nAx cntt nixn Bixc GrAr
\ ?

CAP, MAU DA, CHUNG TQC, PHAI TINH

Tinh thbn Dao PhAt ld tinh thbn nh6n vi,

nXm tr6n l[ng kinh binh d6ng, san bing giai

cdp vd x6a tan xibng xich, nO lC. SU tu chri'ng

vi gidi thodt ctia con ngddi, kh6ng phdi d noi

d8ng cdp, mdu da chring t6c mi chfi ydu ld sf'c
manh cfia n6i t6m, vd tri tu6 si6u vi6t, Ddy ld
ydu td n6i l6n gi6 tri chAn chinh cfia con ngddi,

mi kh6ng phdi ld d ndi hinh thfc ng6i vi.

Phdt Gi6o vach ra con drldng GiSo ph6p dd

day d6 vd dAn ddt con ngudi cing tidn ildn gbn

stt gi6i tho6t, nhtr v6y c6 nghia lh mang con

ngdili thoi{t ra moi sU he thudc, ph0n chia vl
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nO le. SrI nO lQ c6 t6m v6c ld sd nO lQ duc vqng

chinh b6n thdn minh mi cf,n nguy6n ld d6ng

cd v6 minh thtic ddy. Phddng ph6p doan di6t

vi tdn tnr gdc 16 v6 minh niy chinh li rinh

sdng cria chinh kidn, con dudng nh6n ch6n dich

thdc, day chinh la td than Bdt thdnh ilao, clua

ddn v6 tham, v6 s6n, v6 si vd gi6i ph6ng moi

su khd c1au. Ndu con nguili c6 kh6 nf,ng thdc

hi6n gi6o phdp niy trlc lh thd hi6n tinh thdn tu

f thf'c vd ldm chfi vdi minh. DAy chinh ld kdt

qui cfia nbn gi6o ly thiet thtlc, xAy dtrng ddi

sdng con ngdili ldm chri bin thAn, lcli ich tha

nhdn vd xd h6i, ld gOng ctm n6 lQ iltrdc phti

tan, sd ring buQc cfa nQi tdm cfrng nhtt ngoai

cdnh s6 chdm dt1t.

a/ eiNH pANc GIOA cAc clAI cAP -

GIA TRI CON NGIJdI LA CJ THAI DO

sdNC - TIEU CHUAN GIA TRI LA HANH

P6C VA TUE DIjC

Trong nhrTng ngdy cdn tai thd, dfc Phdt

sdng chung vdi chring dg tfi t! kheo, stl sinh

hoat hhng ngiy mQt c6ch binh di. TrOn budc

tludng hoing h6a, dfc Phdt di ddi ch6n tr'6n,
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m6t binh b6t vi 3 tdm y, nhd nhfrng vi t!,kheo
il6 trl cfia Ngdi kh6ng khdc,

Ddi sdng hXng ngdy cria Thd T6n ld vdo
thdnh kh6't thuc, toa thibn vd thuydt ph6p. Vio
budi sdng drlc Thd TOn thtrdng thuydt phdp cho
chd Thicn, budi chibu vd tdi Ngdi rhuydt ph6p
cho hing tl6 tfi. C6 nhfrng rnrdng hdp, df'c Phar
chi di mQt minh, mh khOng c6 chring r!'kheo.
Ch6 nghi ng<ti c6 thd la m6t ng6i nhh trdng,
m6t tldng rdm, hay dudi m6t gdc ttai tho, Ngdi
tu di g6p nhlt 16 kh6, c6 rfr, bdn thhnh tda c6
dd kidt gid phu roa.

Dri'c Thd T6n cfrng c6 thd di tho trai bdt cri'
ndi nio c6 tin thi cfng dudng, vd sau khi tho
trai xong, dti'c Phdt dbu thuydt phdp hbi huOng
c6ng ihi'c.

Dri'c Phdt vd chring t!,kheo dbng kidt ha an
cu, trong thdi gian ndy, Ngdi an nghi tai cdc
Tinh X6 cfia tnldng gi6 Andthapindica, Ntr thi
chti Visdkha, vd Vua Pasenadi, d5 tao lQp
d0ng cfng Phdt vd chdng Ty Kheo d. Sudt
mia mda niy, sr/ sinh hoat cfia dfc Phdt ld toa
thibn vd thuydt phdp gi6ng d?y mi kh6i vdng
ilai Tinh Xd.
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Gi6o ph6p cfia dfc Phat la gi6o phdp mang

huong vi giii thodt, vi vdy md bdt crl ai mudn

nghe ilbu nghe drloc vi mudn h6i tlbu h6i

drrgc. C6 hdm, m6t du sI ngoai ilao lfrng thfrng

cli theo drlc Phdt vio x6m ldng dd kht't thuc vi

du si dy dd thua dfc Phdt m6t sd vdn db tlang

thXc mdc, Ba lbn cbu mong, dtlc Thd TOn da

gi6ng day, du sI ngoai dao dd th6a m6n. Vl

v6y, quan didm thuydt phr{p cfa drlc Phet la

quan didm thidt thuc, c6 9 nghTa vd dua ddn

gi6i tho6t, md rldi nrQng bt't cf ai, Ngdi khdng

ph0n bi6t, tt ia vi dEng c0'p, hay giai thng ndo

trong xd h6i.

Trong m6t nhOn duy€n khdc, dfc Phat da

b6o cdc T} Kheo hing clQ tf do ndng Patacara,

m6t ngudi ddn ba khd dau cDng t6t, trd thdnh

mt't tri, tr6n thAn kh6ng mQt minh vdi, ddn

gdp Ngdi. - \n khi dy chfng T!' Kheo chOn

nhng lai - Ddn ndi vrla nhin thdy dfc Thd

TOn dang tlnh toa, Patacara libn <ttroc tinh t6o,

vd ndng l6'y m6t t6m y c6c Ty Kheo qu[ng tdi,

phri l6n ngudi vd crii tlbu cl6nh 16 dudi chan

Thd TOn. Drlc Phdt thuydt ph6p, vd ndng drloc

d5c qu6 Tu Dd Hodn ngay hi6n tai .  Vb sau
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Patacara xin PhQt xut't gia d6c A La H6n qu6.

(40)

Lai m6t lhn khi{c, rhlc Thd T6n vdo nrip

mUa ndi chhi nhi l5 cfa ngudi thd gdm tam

qua d6m, thi cfrng itbng thdi, m6t thanh ni6n

du s! Pukkusati vdo tam tni, dti'c Thd TOn de

dim dao thdn mdt thuydt giing gi6o ly giiti

thodt, tdm trl du s! Pukkusati vdn kh6ng nh6n

ra ngrrdi ddi Oien vdi minh ld tld'c Thd T6n, mh

Pukkusati mudn tim kidm dd duoc nghe GiSo

ph6p cria Ngii. Trong Gidi Phdn BiQt Kinh d5'

di6n t6:

"...Rbi ThA'T6n n6i vdi t6n gid Pukkusati:
"ndy 0 kheo, nguoi xudi gia, y cft vito ai? Ai lit

dao st cila ngtoi? Ngtoi chdp nhQn phdp cfia

o i ? "

"Thua T6n gid, crj sa m6n Gotama ld Thich

tft, xud:t gia til gidng hq Thich Ca. TiAhg dbn t6t

dep sau ddy daqc tuybn di vb ThA'T6n Gotamct

dy, "Ngdi ld bQc ThA' Tbn, bQc A La Hdn,

Chdng ddng gidc... Phdt, Thd76n." Con dd

xudt gia, y cit bQc ThA'T6n dy. Ngadi ld bQc

Dao str crta con vd con chdp thuQn phdp cfia

bQc Th|'Tdn Ai."
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"Nd)' ti kheo, nay ThdT6n, bdc A ln Hdn,

Chdnh ddng gidc dy 6 dAu?"

"Thta Hibn giit, cd m6t thdnh ph6'tAn ld

Savdtthi gita ctic qu6c dQ phia Bdc. Tqi dy,

ThA'76n, bQc A la hdn, Chdnh ddng Chrinh gidc

hiAn dang &."

"Niiy tj, kheo, trildc ddy ngtoi da thdy bQc

Th|'T6n iiy chta? Vd nAu thdy, ngaoi c6 nhQn

ra dtoc kh6ng?"

"Thila hibn gid, trtdc ddy con tilng thdy

b|c ThA'T6n 6y. Vd n\'u thi{y, con kh6ng nhQn

ra duoc." (41)

Trong phuong ph6p giSo h6a, clt1c Phat dA

tli s0u vio qudng dai qubn chfng, til vua chria

cldn ciic tlai thbn tribu itinh, vd xudng tdi moi

thng ldp ngudi ddn. Dfc Phdt cdn ludn bi6n vdi

c6c vi vua, nhu trong kinh Bdt Nidt Bdn, tnJdc

3 thdng cltlc Phdt nh4p di6t.

TDy theo trddng hop chlc Phdt thuydt gi6ng

hodc srl dqng phrrong phdp rld cludc khd ly, khd

co. Nhrr c6 lbn rhlc Thd T6n l6n c6c cung trdi

vd thuydt ph6p cho hQi chring chu thi6n, dti'c

Phat dA ding thhn th6ng h6a hinh d gifra h6i

chfing. Tidng n6i chtl thi6n trong tr6o, sdc didn
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cria ho thi di6u thi s6c diQn cfia thlc Ph4t tht

di6u hcln. Drlc Phdt cldn thuyCt phdp dem lai srr

loi ich, an lac, khich l€ hq tu tdp gi6i tho6t. Sau

khi thuydt phr{p xong, dtlc Thd TOn bidn mt't

mi chrt thi6n kh6ng bidt Ngdi ld trdi hay ld

ngddi, vi di di vb dAu.

Ddy lb phdong ti6n vi di6u trong phudng

ph6p gi6o h6a md trong sudt 45 nf,m dO sinh,

drlc PhAt rl5 tiy cd 6p dqng, kh6ng phdn biQt

trili, ngddi, ma, ph?m muc dich ld dem lai sd

gi6i tho6t cho c6c loli chring sanh d6.

Trong cldi sdng binh di vd thd hiQn tinh

thbn hanh dr1'c vd tu6 drfc, c6 lbn thlc Thd T6n

bi binh ning, nhu m6t x6c thOn ngfl udn khric.

Vb nhfrng ngey cudi ddi, drlc PhQt, Ngdi

thlldng hay dau lung vd m6t m6i, vi vdy, ldm

khi dri'c Phdt day cdc vi dai dO tri' thuydt ph6p

rhdNgdi, vd vdo thibn thdt tlnh toa,

TrOn con ilddng di vb phia Ba la nai, nlng

sa la song tho, dfc thd T6n dd drlng chdn lai

gia dinh ngudi thd rbn, Thuhn Dd, do str thinh

mdi, vd trai chri nhl ndy dd dAng cdm dri'c

Phat, mdt loai nd'm trong thtlc 5n kich d6c, cld

lim cho rhlc Phdt dau bung. Ngdi phii dnng

ilinh luc cfa Nhtr Lai dd nhidp phuc cdn dau.
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Trong cdn <lau vd khr{t nddc, iltlc Thd TOn t15

b6o A Nan xudn e ldy nudc dudi dbng s6ng l6n

cho Ngdi udng,

Gi6o ph6p dtldc trang trdi ddn cho t{t ciL

cfrng chi vi muc dich an lac, vi sr/ thr/dng y6u

triti vd ngudi md drl'c thd t6n dd phdn loai cf,n

co ild thuydt gi5o, Hang chring sanh c[n cd

lanh ldi, thi Ngii thuydt kinh gidi, dt1c, tu6,

con rlttdng ctlu c6nh gid'i thorlt; h?ng c6n cd

thdp kdm, thi Ngdi day n6n tu phtrdc, bd thi

sanh thi6n; h?ng c5n cd binh thrrdng, ihfc Phdt

day hdy hodn thdnh tr6ch nhi6m, bdn phdn cia

m6t ngudi sdng trong xi hQi. Ngdi chi bly gi5o

ph6p lrl tu, t{ ngO, mb kh6ng cbn ph6i nr/dng

tua vdo ai, cbu xin khdn khoin hay ban bd

phrrdc linh ndi mQt dd'ng tdi cao,

Phddng ph6p tl6 sanh cila thi'c Thd T6n,

thAt v6 cDng linh di€u vd thdt ich. Vdy thfr nghi

rtrlc PhQt ld gi mi Ngdi c6 mQt thiQn x6o

phtrrlng ti€n nhd vdy. Trong Tdng Chi BA dA

xiic dinh nhu sau:

"C6 phdi thua T6n gid,

Ngc\i sZ ld viTiAn?
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Hdi ndy Bd la m6n,

Ta sd kh6ng Id TiAn.

C6 phdi thta T6n giit,

Ngiii sd ld Thcit bd?

Hdi ndy Bd la mdn,

Ta sZ kh6ng Thtlt bd.

C6 phdi thua Tdn gid,

Ngiii sd ld Da xoct?

Hdi ndy Bii la m1n,

Ta sZ kh6ng Da xoct.

Clt phdi thaa T6n gid,

Ngdi sd ld lodi ngildi?

Hdi niiy Bd la m6n,

Ta sZ khdng h Ngudi. (42)

Md dtlc Phat dA xdc chfng rXng:

"Ddi vdi nhrtng ngtdi chta doqn tdn tQu
ho\c, Ta crj thd h chu ThiAn vdi cdc IQu hodc
dd doqn tdn... Ta c6 thd td Dq xoa vtli cdc lQu
hoSc dd tdn... Ta cd thd td Ngudi vdi cdc tQu
ho(c dd dogn tQn... Vi nhu b6ng sen xanh, b6ng
sen hbng hay b6ng sen trdng sanh ra trong
nudc, ldn kn trong nttdc, vton ra khdi nadc vd
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dftng thdng, kh6ng bi thdm adt. Cfrng vQy, sanh

ra trong ddi, ldn kn trong ddi, Ta s6ng chinh

phuc ddi, kh6ng bi ddi thAm tut. Ndy Bd Ia

m6n, Ta ld PhQt, hdy nht vQy thq tri."

Dri'c Phdt kdt bXng mQt bdi k€:

"Vdi ldu hodc chta dogn,

Ta c6 thd Ia Tian.

Cd thd Cdn thdt bd,

Cd thd td lodi chim.

Hay di ddn Da xoa,

Hay vdo trong thai Ngudi.

Vdi Ta lQu ho(c tQn,

Bi phd hily tril khft,

Nhu sen trdng ttoi dep,

Kh6ng bi rulric thdm tdt.

Ddi kh6ng thdm tdt Ta,

Do vQy Ta duqc ggi,

Ta ld PhQt (Chdnh gidc),

Hdi ndy Bd la mdn." (43)
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Lai m6t ddm ddc bi6t trong ddi dti'c Phdt
mn ddi vdi cdc ngudi goi li GiSo chri ctia
ngoai dao, Bd la m6n, kh6ng thd c6. Sudt
trong qudng tldi cltlc PhAt fi khi sanh ra cho
tldn trrldng thdnh vd nhflp di6t rtbu "Sanh ra
dudi g6c cdy, tu tQp dadi gdc cdy, thdnh dgo
dudi g6:c cdy, chuydn bdnh xe phdp dudi g6:c
cdy, vd nhdp niAl bdn cfing dildi g6b cdy."

*
b/ THE HIEN TINH THAN BINH DANG

KHONG rY rHr rRoNG KrNH DrEN euA
rd curjc c0e crAo HOr rndr pHAr -
xET T(/ THANH zHAN cAC DAr DE r0, xnr rrl

raANn zHAN cac oE rrJ ouec rnu ruuAp vAo
HANG xuir cu:

* Dai de tfi xd Loi Ph6't:
Trr/dc khi vho Tlng dodn, XA Lai Phdt ln

m6t du s! ngoai dao, nhung sau khi ductc dri'c
Thd t6n gir{o h6a vi X6 Loi Phdt chri'ng clXc A
la h5n qud sau mdt thdi gian ngdn, khi cDng
chung sdng vdi ThdT6n (Tru&ng ldo Tdng k?).
TOn giri Xd Ldi Ph6't drroc thd t6n minh xiic
trudc Tdng chfng lh m6t vi de tfi df'ng ctbu



r84 THICH CHdNTRi

trong hdng Tdng chfing vh c6 tri tuQ bdc nhdt'

(44)

MQt hdm <lfc Thd T6n daY c5c t!' kheo:

"ty kheo crj tfn tAm, ndy cdc ty khert, ndu hy cbu

m6t r:dch chdn chdnh, sE hy chu nht sau:

"Mong rdng ta sZ nhu SdriPutta

Moggalldna. Edy ld cdn cdn, ndv cdc: ty khert,

ddy td db do ludng d6i vdi cdc dQ tft ty kheo crta

Ta, ttc lii Sdriputto - Moggalldna." (45)

Trong sd thuydt gi&ng, nhibu khi X6 Ldi

Phdt thay thd dd'c PhAt tld gi6o gi6i. TOn gi6

tnlc tidp sinh hoat chung vdi chfng t!' kheo.

Vh cfrng thay Thd TOn dd hudng d6n c6c vi tj'

kheo mdi vdo hhng xudt gia tu tQp. Bdi v6y,

<hfc Thd T6n dd t6n th6n TOn gi6 X6 Loi Phdt

qua nhdn c6ch vd ldi n6i cria T6n gi6 Ananda

nhd sau:

"Rbi Dai clftc Ananda di dA'n Thd Tdn, sau

khi ddnh b rhd T6n rbi ngbi xu6hg mQt ban.

Thd T6n n6i vdi Dqi dftc Ananda dang ngbi mQt

bAn: "Ndy Ananda, ngiloi crj hoan hi ddi vdi

Sdriputtct kh6ng?"

"Bach Thd T6n, ai ld ngudi kh6ng ngu si,

kh6ng dc tdm, kh6ng si dm, kh6ng loan tdm lai
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ca thd khang hoan hi) d\i vdi T6n gid Sdriputta.
- Hibn tri ld T6n gid Sdriputta, bqch Thd T6n
dqi tuQ ld T6n gid Sdriputta. Bqch ThA'T6n hj
tuQ ld T6n gid Sdriputta. Bgch ThA'Tdn lqi tuQ

Id T6n gid Sdriputta. Bach ThA'76n, biCI drt Id

T6n gid Sdriputta. Bgch ThA'T6n viSn ly ld T6n

gid Sdripuua. Bach Thd Tdn, bdlt cQng tril Id

T6n gid Sdriputta. Bgch ThA'T6n tinh chn Id

TOn gid Sdriputta. Bqch ThA'76n, biQn tdi ld

T6n gid Sdriputta. Bqch ThA'T6n nghe ldi tung

ng6n ld T6n gid Sdriputta. Bqch ThA'76n, cdo

t6i trung thqrc ld T6n gid Sdriputta. Bqch Th?'

T6n, chi trich dc phdp lit Tdn gid Sdriputta."
(46)

C6 lbn Xd Ldi Phdt di tldn ydt kidn Thd

TOn, vd h6i vb y nghla cria m6t bdc dai nhdn.

Phdt day: "..Jdi tdm gidi thodt, ndy Xd Lqi

PhA\, Ta gqi ld Dai nhdn, kh6ng c6 tAm gidi

thodt, Ta kh6ng gqi ld Egi nhdn. " Hodc trong

stl giSo h6a hdng ngay, X6 Loi Phdt thudng di

ildn vdi Thd TOn, xin thinh y Phat. Tnrdc mf,t

dtfc Phdt, XALdi Pht't tu6n ld mQt ngudi ilQ tf

khi6m cung, til tdn. M6t h6m, X6 Ldi Ph6't dd

ti{n th6n dri'c Thd T6n bdng tri tue si6u vi6t cfia

minh: "Nhut vhy Id tinh tin cfia con d6i vdi ThA'
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Tdn, kh6ng thd da c6, kh6ng thd hien c6 m6t sa

m6n hay bd ta mdn ndo khdc c6 thd vT dgi hon,

thdng tri hon ThdT6n vb chdnh gidc." (47)

TOn gi6 Xd Ldi Phdt nidt bdn trddc dri'c

Phat, MOt h6m, dfc PhQt qu6n s6t chfng t! '

kheo trong bhu khdng khi im ldng, dfc Phat da

n6i l6n ldi cdm thdn: "Ndy cclc ty kheo, chilng

niiy cila Ta duqc xem hinh nhu tr6'ng r6ng. Nay

Xd Lqi Phdt vd Mryc Kibn Li/n dd mQnh chung,

ndy cdc ry+ kheo, chilng cia Ta thdnh tr6hg

r6ng. Phtctng htdng ndo Xd Lqi PhdT vd Muc

Ki'/n LiAn tril, phtong hudng drl kh6ng cdn c6

r,tdr: vqng g). " (48)

* D?i de tfi Msc Ki'6n Li0n:

Ngdi ld ttbng ban vdi T6n gi6 Xd Ldi Pht't.

Sau khi xu6't gia tai Magadha, Thd T6n thuydt

ph6p vd Muc Kibn Li0n c16 chd nglr dudc h6n

tr€m thuy mi6n. Vd sau d6, drlc PhAt gi6ng vb

cdc gidi, Muc Kibn Li0n chfng que A la hr{n.

Tdn gi6 ld clai dO til thf 2, c6 thhn th6ng dC

nhdt. M6t hOm Muc Kibn Li0n binh ndng, nXm

1i6t giudng, Thd T6n den thlm vi thuye t ph6p

Thdt giSc chi, nghe xong thdi giing, TOn giri

trdt ninn. Vai trd cfia T6n gi6 Muc Kibn Li6n
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trong chting tdng kh6 quan trong. C6 lbn df'c
PhAt trd vb th[m gia rlinh vd mudn dem La
Hhu La di tu, nghe vdy, Da Du Dd La mang
con l6n tdn lhu cao dd trdn. PhAt sai Tdn gi6
Muc Kibn Li6n ddn vd vdn thbn th6ng bay l6n
lbu cao d6n La Hbu La vb. Sq vdng mdt cfia
TOn gi6 Muc Kibn Li6n cfrng li m6t sd trdng
v6ng ldn trong giSo dodn T!,Kheo...

* D?i de tf i Dqi Ca Di6p:

Ngdi drroc thd Tdn gido h6a tnrdc hai
Ngdi Xd Lai Ph6't vi MUc Kibn Li€n. Tdn giri
Dai Ca Didp tri hanh dbu dd bAc nhdt. Sau m6t
thdi gian, Dai Ca Didp tu hanh dbu cld vd 8
ngay sau chrlng ctXc qui A La H6n.

Thdi gian Dai Ca Didp binh n[ng, nhm
trong hang Pipphali, Thd T6n sau khi xudt
thibn dinh, vh Thd TOn ili ddn thim vd Thd
TOn thuydt Thdt Gidc Chi, nghe xong Tdn gi6

libn hdt binh, (a9)

Trong thdi gian vb gid c6 lhn T6n giri ttdn
thlm thl'c Thd T6n, vi Ng)i d4y: "Niy

Kassapa, ngddi dA gin rbi, y phdn t6o, vdi th6
cfa ngddi dd cfr r6ch, d6ng duQc qulng b6.
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Vdy ndy Kassapa h6y mang nhfrng y 6o do ciic

gia chri cting, tho dung c5c thfc 5n duoc mdi

vd hdy d gbn bdn ta." (50) TOn gi6 Dai Ca

Didp bach Thd T6n, <ldy ld hanh sdng d ntii

rilng, hanh mang ba y, hanh thidu duc tri tfc,

hanh tinh tdn, vi6n ly. Vi ldi ich cho tu thdn, vi

ldng tr} m6n cho chring sanh trong tddng lai, vd

thdTon <16 bXng ldng.

TOn gi6 Dai Ca Didp le ngtrdi it thuydt

phdp, gi6ng day chring T!' Kheo, n6n tldi vtli

gidi tr6 kh6ng ddoc gbn gfri vi hidu Ngii. C6

lhn Thd T6n t6n th6n TOn gi6 Dai Ca Didp

gitra chring T} Khe o "tily theo it mu6h, vdo rct

ctic cdnh Thibn, cftng rdn thhn th6ng vd cdc

minh. Cfrng thd, tily theo i; mu6'n, T6n gid

Kassapa chtng ddc cdnh thibn, thhn thdng vd

cdc minh. "  (51)

Trong khi tldm dao vdi Tdn gi6 A Nan,

T6n gi6 Dai Ca Didp dA td tai su quan h6 vdi

minh vd Thd Tdn, "Khi Th{ TOn ngbi ngh? mQt

minh & g6'c cdy, T6n giA ddng cilng ThA'T6n

m\t y Tdng Gid Ii do tq tay T6n gid cdt may

(bAy gid Id ngdy xudi gia thft 8, li'ln sau khi

Tdn gid ddc A ltt Hdn) vd chu thinh ThA'T6n

nqp thq dd cho T6n gid daoc hgnh philc vd an
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lac ldu ddi. ThdT6n dd til mdn d6n nhQn vd
tract tdlm y cfi bdng vdi th6 phd'n tdo, ddng dtoc
qudng bd cilct ThA'T6n cho T6n gid. T6n gid

tidp: "nA'u c6 ai n6i vb Ta mQt cdch chdn

chdnh, thi Ta ld con ru1t ThA'T6n sanh ra til

miQng do phdp sanh, do phdp h6a sanh, thila tq

chdnh phdp, vd dd dtqc nhQn tdm y phdn tdo,

ldm bdng vdi gai th6, ddng dtqc qudng b6 (til

ThdT6n)." (52)

* D?i de tfi I/u Ba Ly:

Ngni firldc khi xudt gia ld ngrrdi thd hdt t6c

cho c6c hodng thdn Thich Ca. Sau khi xudt gia

T6n gi6 Uu Ba Ly thinh y Thd Tdn cho Ngni

duoc tu trong rilng, nhung thd t6n day: "NA'u

nguoi s6hg trong rilng, ngtoi chi phdt tridn
duc.tc mbt vdn dA. Nhtng ndu ngtoi s6hg vdi

chilng ta, nguoi sE tr& thdnh thuhn th4c cd kinh

hoc vd thi'An qudn. Ngdi vdng theo ldi dqy crta

Th|'Tdn, tu thi'An qudn, vd sau mQt thdi gian

ngdn chitng qud A La Hdn." (53). T6n gid IJu

Ba Ly dudc Thd T6n gi6ng gi6i vb lu{t nhibu

nhdt, vi vdy vb sau, T6n gi6 ld ngudi thibn

ludn bdc nhdt.

189
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* Dai de tfi A Nan:

Nghi xudt thdn tr} Hodng T6c, duclc xut't

gia ll lbn drlc the t6n trd vb tham gia dinh.

Til khi thinh dao cho ddn 20 nf,m sau, T6n giri

mdi ldm thi gi6 cho dri'c Phat, Trong khi dtroc

chf ng Tj' Kheo ctb cit lhm thi gid, TOn gi6 dd

xin Thi TOn chdp nhdn cho 4 vi6c: til chdi

kh6ng cho T6n gi6 y, db f,n, phdng d ri6ng vd

mdi 5n. Ndu tdn giri dtroc mdi tho trai, Thd

T6n cho ph6p di, n€u c6 ngtldi til xa ddn xin f
kien Tho TOn, Thd Tdn bXng ldng cho A Nan

gitli thi6u. Thd T6n cho A Nan !' kidn khi A

Nan g[p clibu kh6 xil. Thd T6n gi6ng lai nhfrng

gi6,o ly Ngdi day trong nhf,ng khi Ngdi v6ng

mat. (-54)

Phdn su cfa A Nan hbu Ph{t ld: "dem

nildc:, dem tdm xla rdng, rfta chdn, qutt phdng,

di rheo \-hd t6n. Ban ngdy 6 cqnh ThA'7'6n dd

bor:h Thd7-6n nhftng dibu chn ldm, ban dAm

chm gQy vd chm dbn, T6n giA di quanh phdng

7-h0' T6n, sdn sdng khi Thd T6n gai. Tai

Jetavuna, ThA'T6n xdc nhdn: T6n giit ld vi ty

kheo dO nhdi vb ndm phtong diQn: davdn, cdnh

gidr:, st?c: khod di bQ, lbng kiAn tri, hdu ho chu

rldo." tft i  PhAt cdn tai thd T6n gii A Nan chua
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rtSc A La Hdn qui cho ddn d6m rrUdc ngay
kidt tdp Kinh didn dhu ti6n Ngdi mdi d,6c ALa
Hdn. (55)

Trong Kinh didn, T6n gii A Nan duoc db
cdp khd nhibu. T6n gi6 ld ngudi in n6i kh6o
16o, c6 cr? chi 6m 6i nhe nhAng rrong khi tidp
xric; li m6t thi gi6 c6 ldng si6ng nlng vd r6n
tuy. T6n giri ld ngudi da vf,n qu6ng bdc, n6n
trong kinh cl6 ghi: "Phdt phdp nhu dai hdi
thily, luu nhQp A Nan tdm." Trong kinh Nidt
Bdn dd, ghi: "Tdn gid A Nan rdi khd sd, dau
bubn mdi kni thdy dftc: ThA'T6n mAt m6i hay
dau binh. T6n gid dti kh6c l6c rh| thdm khi Thd
T6n nhdp ni\i bdn."

Cdn lai nhtrng ngdy sau cDng, chi.c ph6t dd
khen ngdi T6n gi6 A Nan, d6 khich 16, rdn
th6n: "T6n gid A Nan thdng hon thi gid crta
c:hu PhQt qud khft mfi didm td A Nan biA't i ThA'
T6n mu6h gi dd d(ip tng nhrtng gi trudc khi Thd
T6n dqty vi\c, cdn rhi gia cia chu phAt qud kht
thi chi biAT i khi chu PhQt day." v.v...
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cAc rY rsn,o rracjr crR NSAP
HANG rANc DoAN

Trdn sf mdnh gi6o h6a, drl'c Phdt tld thAu

nhdn m6t sd dd tr?, cDng c6c vi dai dQ tf da

tidp dQ. C6c vr mdi tho gidi ph6p vd sdng

chung trong hlng Tlng chting, ilrroc hai TOn

gi6 Xd Loi Phdt vd Muc Kibn Li6n c6 bdn

phQn gi6o hut'n chi daY,

Mdc dbu t15 c6 cdc vi dai d€ tt? tr6ng nom'

nhung ihlc PhAt v6n quan tim vi thuy€t gi6ng

gi6o ly cho hdng dC tf mdi xudt gia vh Nghi

cflng itd tnrc tidp sdn s6c, ndu c6 ty kheo ndo

binh. Trong Tuong Ung BQ, c6 l6n cltlc Phdt

ttdn th[m m6t ty kheo dang binh ndng, khi

thdy Thd Tdn tldn thlm, vi tj' kheo dy chdng

giudng mudn ngbi day, nhrlng ThdT6n d6 b6o:

"ThOi, chd c6 gugng ddy, Thd T6n dd c6 ch5

ngbi t3 ddy rbi." Rbi Thd T6n th6m h6i, an rii,

thuydt phdp, khich l€ vd t!' kheo mdi xudt gia

ndy chrlng tldc qud vi Tu dd hodn ngay tr6n

girrdng binh.
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c/ TrNH rsAN oAN cHri euA rd cHrJc
GIOI LUAT vA euA srj rne HrEN

TRoNG srNH HoAT GrAo ooAN rY
KHEo Nr vA cAc cAN srJ NC,

cAN srJ NRtr:

* Nfr t6n gifr Ma ha Ba Xi Ba Db:

Nfr T6n gi6 li me nudi cta Thd TOn khi
cdn li thdi tfr. Vb sau. Ma Ha Ba Xd Ba Db
cing 500 nfr nhdn xin Phdt xut't gia ldm t!'

kheo ni. Thd TOn kh6ng chdp nh6n, nhung do
su thda thinh cria Tdn gi6 A Nan, cudi cing

dtlc Phdt cht'p nh6n, nhung vdi tlibu kiQn ld
phii phung hdnh ti{m ph6p kinh trong. Dri'c
Ph0t thuy€t gi6ng vh sau thdi gian tinh tdn tu
tdp, nfr T6n giri chri'ng rl{c A La Hdn, cdn 500
t!, kheo ni kia chrlng drrcic 6 th5ng tri nhd TOn
gid Nadaka gi6o hut'n.

Dfc Thd T6n i15 d?y: "Nrt T6n giA h

ngudi c6 kinh nghiQm dQ nhdT c:rta ni chilng,

s6ng hu6ng duqc' hqnh phfir- gidi thotu ni|i

h i tn."
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Vdi su chfng ng6 cria trt' thdn, ntr Tdn gi6

d6 phung su, cung kinh, ti4n thiin, vb su giiic

ng6 tdi thuong cria ThdTOn, (56)

Ngodi ra cdn c6 m6t sd nfr xudt gia ituQc

Thd T6n thu nhdn, hodc c6c vi TOn gi6 gi6i

thi6u vd duoc hudng ddn biti Ma ha Ba Xi Ba

Db. C6 nhf,ng trudng hop ddc bi6t nhu ndng

Vimald vi Ampapali ld hai k! nfr, nhdng sau

khi xudt gia, tinh tdn tu hdnh vd chrllng d6c A

La Hdn. (57)

MQt lfc khdc, c6 nhng con gdr Kisa

Gotami nhi nghdo bi nhd chbng khinh ri, khi

dfa con cfia nlng chdt. Ning dau khd, dem

xdc drlc con cho Dfc Thd T6n rtd xin thudc crlu

sdng. Dri'c PhAt tht'y drldc cf,n cd cfa nhng dd

thuhn thuc, n6n Ngdi day: "Hdy di dAn nhd

ncio kh6ng c6 ngudi ch07 (chaa fing c6 ngtdi

r:hdt), xin mbt hil cai." ThA'T6n sd cftu s6'ng

con ndng. Nhtng sau khi chqy tim kidm, vdn

kh6ng cd nhd ndo ld nhd kh6ng c6 ngudi chA\,

ndng thoat tinh ngQ, sau ndy xin xu6't gia. Thd

TOn dqy:

"Tdm cdn bi say ddm

Con cdi vir stic vAt.
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Tft thhn bdt ngudi dy,

Nhu lqt t6i ldng ngu." (58)

Ning chri'ng clSc so qud ngay tai ch6.

NrT T6n giri Khima xudt thAn til Hodng t6c

tai Ma Kiet Da, nbng rt't dep, Hoing hdu cria

Vua Tbn Bd Sa La. Ndng cing vdi ngudi hhu

cdn di ildn Thd Tdn. Ngay trong hic dy, Thd

TOn ding thbn th6ng bidn hinh mQt ti6n nf,

thlng chm quat hbu, Khi Khdma nhin ngt/di
ti6n nfr, thi ti6n nfr trd n6n gid nua, lum khum

rbi ngi xudng ddt. Khima th{y cinh tuong nhu

vdy, libn tinh ngQ vd libn ti6u tan moi srr ki6u

hdnh vb s6c dep tuy6t trbn cfa ning. Drfc Thd

TOn dav:

"Ngttdi ddm say cdc duc,

Tq lao minh xudhg ddng,

Nht nhqn xa ltdi ddlt

Ngudi tri cdt tril n6

Bd m()i khd khdng mdng." (Dhp.

Ndng chrlng ngay qud A La H6n

trtldc khi xudt gia"

347)

tai ch6
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Nf, TOn gi6 Path Kdrd, con nhi giiu c6 vd

ldy chbng li mQt thanh ni6n ldm c6ng trong

nhd, r'6i c6 hai ngddi cing trdn di. Vb sau sinh

dddc hai ngudi con. Nhdng chtng may chbng

ndng bi r6,n cin chdt, con ndng mQt drla bi dibu

tha, m6t dtla bi nrldc cudn tr6i, cha me vd c5c

ngudi em cfrng bi ch€t trong m6t rl6m gi6ng td.

Tn/dc c6nh th6m khdc ndy, ndng kh6ng thd

chiu d{ng ndi, nhng ch4y cli6n loan ngoii

dudng, vd g4p fhdt6n. thdt6n thuydt ph6p,

nhng tinh ng6 vb sau ndy ddc chi tu hinh vd

itdc A La Hdn qu6, rbi thuydt phdp crru d6 cho

500 vi Ni khdc cfrng chfng dilc nhu ning. (59)

T{t cA nhfrng tnldng hdp tr6n, Ni chring

duoc xudt gia vd thdnh dat qu6 vi, c16y ld clodn

thd ph6i nfr dbu ti6n drloc thdnh l6p trong lich

sf. Drlc PhOt xdc nhOn vb khd nang tu chfng,

ph6i nfr v6n kh6ng thua gi b6n nam gidi. Ho

cfrng c6 trinh d6 vd m6t tri tu€ dd cloan tan

tham duc, chfng dic ngang bXng nhu nhau.

DAy chinh ld tidng n6i cfia bdc Giiic ng6, ld

tinh thbn clbng tlEng nhdn bdn vd ddn chfi, dd

gi6i phting phrii nfr tho6t kh6i moi sd rdng bu6c

tn clhy cfia cu6c sdng gia clinh chAt hep cla cli

ndng trOn ngddi ho xUa nay.



* Cric de tfi CQn sqf nfr:

Hdng ilq tf cfia Phdt ngodi chfng xudt gia

sdng rtdi khdng gia dinh, cbn c6 c6c hing nam

nfr cU si c6 gia dinh sdng tldi vct con trong xd

h6i, cfrng drJdc dri'c Phdt thuydt ph6p giSo h6a.

Thd T6n bhng phuong ti6n thi6n x6o dem lai
loi ich cho nhibu ngudi nam nrT crl si trong moi
tbng ldp, giai cdp xd h6i. C6c thi6n nam, thi6n

nfr ndy cfrng c6 khri nlng chri'ng ngd til sd qud

ddn tam qu6, khi dddc Thd T6n thuydt ph6p
gi6ng day.

Tinh thbn binh dEng vh hba dbng, t6n

trgng srl chri'ng ngQ cria con ngUdi md kh6ng c6

sU ph6n chia ph6i tinh, chfing tQc, vi vdy, quan

ni6m vb giai cd'p xd hQi thi rhlc Thd TOn thuydt
gi6ng cho ciic nam nfr cU sI tinh thbn binh cltng
giai ct'p, vd tldi sdng hanh phfc trong tudng

lai, thi Thd TOn thuy€t gidng vb tin, thi vd gidi.

Cdn ddi vdi nhfrng vi c6 khd ndng l6nh h6i

huong vi gi6o ph6p dd lanh dao m6t hdi chring,

nhrr Hatthaka, Thd TOn day vb b6'n nhidp phcip.

Hai vi thi chri h0
Tn/dng gi6 C{p C6 D6c
dd day gi6o ph6p, con

phSp dic luc dy la
vd Visdkha, drlc Phdt
ituilng tlua cldn gi6i
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thodt vi ngay trong ddi sdng hi6n tai, hai vi i15

chrlng r16c ph6p nhdn, quri Dtl Luu.

Ngoii nhflng ngudi clQ tf, trddng gi6, vong

t6c, hodng thdn, hay ctng dinh ha cdp cdn c6

c6c hhng Vua chtia cfrng xin quy y ldm t16 tfi

Phat. Vua Thn Bd Sa La ld ngudi ydt kidn fhd

T6n tn/dc nhdt tai Uruvela, khi dy mdi chi c6

1000 de tf nghe vd bidt ph6p, Vua dd cring

dudng thd t6n Tinh Xd Trfc Ldm vd cung

thinh thd tdn vd chf ng T!' Kheo tho nhQn trai

ph4n.

Vua c6 Hodng h6u ttep de di xudt gia khi

cim nhQn drloc cuQc ddi le v6 tht/dng, vdi dd

t16c qui A La Hdn, ngtrdi ld vi tri tu6 b{c nhdt

cfa chfng Ni.

Ba Td Ndc, Vua nudc Kibu TAt La iluQc

clfc Phflt x6c chfng rhng Vua li thi6n htu la

thi6n giao du (60).

C6 lbn Vua Ba TrJ Nlc ili rldn ydt kidn Thd

TOn vi dd h6i mQt sd vdn db: "T6n 7id
Gotama cd tU cho minh dd chftng ng| v6

thtqng chdnh ddng, chdnh gidc kh6ng?" -

"Thta Dqi Vtong ta dd chtng ngQ VO Thtqng,

Chdnh Ddng, Chdnh Gidc." - "fft11s T6n gid
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Gotama cd nhtng vi Sa M6n, Bd La M6n ld cdc
vi h/i chrt, gido trtdng, cri danh veng, khai 6
ctic gido phdi, duoc qukn chrtng t6n sing, nhu
Ngdi Purdna Kassapa, Makkhah Gosdla,
Nigantha Ndtaputta, Sanjaya - Balathiputta,
kukudha kaccdyana, Ajjta Kesakambale (luc su
ngoai dqo). Khi con hdi cdc vi dy, "c6 t( xem
ld chrtng ngQ V6 Thuqng Ctuinh Ddng Chdnh
Gidc khdng?" Thi trd ldi kh6ng. VQy, ldm sao
T6n gid Gotama, tr7 tudi, sanh sau tl7 mu6n, vd
chi mdi xudi gia, lqi t( cho minh nhuvty?"

- "fhto Dai Vuong, cd bdn loqi kh6ng
nAn khinh thtdng, hay kh6ng nAn miAt thi, vi
chilng ld trL. Thua Dai Vuong, Sdt Dd Lqi tA...
Con rdn tA... Ngon tfta tr6... vd T) Kheo trA..."
(61). Nghe vay, Vua Ba Td Nic rdn rh6n vd
ttinh 16 Thd Tdn vi xin quy y Tam 86o, rron
ddi quy ngddng.

Vua A Xa Thd, ngrrdi dA gi6t cha dd lim
Vua, vd cing 0m mdu vdi Db Be Dat Da ph6
hba hi6p Tf,ng, chia xd gir4o dohn cfia Thd
T6n, phdn chia 500 Ty Kheo Ad tam rhinh
gi6o h6i ri€ng. Nhdng sau d6 Tdn gi6 Xd Lai
Phdt, vb Eai Muc Kibn Li6n d5 nhidp phuc rrd
lai. Vb sau nhd Vua hdi l6i minh vi cfrng xin
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thd TOn quy y ldm LJu Bd Tdc. Rbi trong mQt

thdi thuy6t ph6p, The T6n clay m6t sd chfng

Ty Kheo: "Ndu kh6ng phclm tbi giAi chct, thi

ngay' tai ildl' A XA ThA' dd ddc Tu Dd Hodn

qud."  (62)

Vb sau, Vua A Xd Thd d6 n6i l6n quan

didm cria minh vb c5c gi6o h6i cfia ngoai dao

duong thdi, vi vua dd thrlc tAm t6n thr{n hQi

chting cfia Thd TOn, vdi stl tu tdp c6 kdt qud

thidt thuc ngay trong hi6n tai vd c6ng hanh cria

c6c vi  Sa MOn.

Tidng n6i trung thrrc rong !' nghla binh

d6ng, kh6ng phAn chia giai cdp vd x6a b6 nO

lQ, giSo ly Thd T6n sudt trong 45 ndm thuydt

phr{p di th8ng vio ldng ngt/di, tilng h4ng

ngddi:

Vua Chtia hodng thdn, hay ngudi dnn binh

thudng, kd bbn cing ha ti6n, ngddi g6nh phdn,

m6t ddm nf,, vd tudng crrdp t€n sdt nhan. MQt

Angulimala (v6 ndo) ngoai dao, gidt ngtrili

kh6ng vdy m6u, t15 tilng lhm kinh hodng cri

tribu dinh nhi Vua, ngudi sdp sfra gidt me

mlnh. Nhung vb sau <tuoc PhQt h6a d6, vd sdng

trong tinh thhn girio ph6p, Angulimala cfing tld

chfng dXc A La H6n. Nhu vdy dd bidt ring
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huong vi gii{o ph6p Drlc Phdt li hrrdng vi gi6i

thodt, cfrng nhu nrrdc bidn chi c5 vi duy nhdt li
vi mdn, Ndu ai ndm dtloc huong vi {y tf'c la

n6i l6n gi6 tri tdi thuclng cfia chinh minh, n6i

l6n tri tud si€u vi6t cfia chinh minh vd n6i l6n
tinh thbn thubn thuc n6 luc tu tdp cta chinh
minh. Gi6 tri d ddy ld gi5 tri tu chrl'n g, gi6 tri

cria kd doan tham, doan sdn, doan si, ly cht'p

thri, di6t si duc 6c ph6p dd nhdn chAn bdn lai
di6n muc cda chinh minh, Vi vQy m) kh6ng kd

ld ai, c6 tdm gi6i tho6t thi clbu duoc Dri'c PhQt

h6a c16. Nbn t6ng d dAy chinh ld tOn trong PhQt

[5nh binh tling. Ti{nh gir{c ngd lim PhQt, n6
kh6ng mang tUdng trang Vua chfa, kh6ng
mang ft/dng tr4ng ngdili d6m nfr hay kd sdt
nhin, md t6nh gi6c ng6 dy vi6n dung trbn rlbng

tr] vO thriy cho tldn mdi v6 chung. TrI t6nh t'y,

kh6ng th6m cfrng kh6ng bdt, kh6ng thidu cfrng

kh6ng du md cfrng kh6ng phdi hi6n htru trong

ngudi ndy mb kh6ng hiQn htru ndi ngr/di kh6c.

Phdt tdnh ludn c6 mdt trong moi chfng sanh vd

Phet t6nh lfc ndo c0ng chinh le Phat t6nh.
Gidng nhu vi6n ngoc quli drloc tdng dn trong

d6, ndu ai bidt khai qudt di{ ra thi s6 ldy iltrdc

vi6n ngoc quf, {y, cdn ndu ai kh6ng bidt thi
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chiu, Phit tSnh cfrng vdy, c6 mdt trong moi

chfng sanh, trong moi thdi moi lfc, ndu chring

sanh dy bidt doan tdn v6 minh, dft tril phibn

n6o, chdnh kidn, chtlng chon gi6i tho6t thi

chinh chfng sanh dy di phd vd ting dd ch{p

ngd cria chinh minh dd doat ldy vi6n ngoc Ph{t

tdnh dy. Gi6 tri d6 chinh ld ndi i16y md khdng

phii ln Bi La M6n, S6t pd Ly hay khdng ld

S6t Ed Ly, con ngudi sinh ra [r] miQng Pham

Thi6n thi cao quy, cdn sinh ra bin chdn thi ha

ti€n thdp hbn, Giai cdp miu da, chfng tdc,

ph6i tinh chi ld nhflng gi6 hi6u vi ring kh6ng

c6 giai cdp ndo c6 thd nim trong srl gi6c ngQ

cfia con nsudi.



TIET 7

rn4r cAo rfixc Nor rRUNG rnrlc
cta n1n nir,tn:

Xuy6n qua cdc nguydn t6c tld tao ilibu
kiQn hung thinh cho mdt qudc gia vi thidt l6p
mQt x5 h6i thanh binh, thi'c Phdt cfrng c6 nhf,ng
bhi thuydt phdp r{t rd rdng vb c5c lSnh vr/c
chinh tri, chidn tranh, hba binh, tlidm niy c15
chrdc phd c6p h6a trong c6ng dbng xd h6i. Dti'c
PhAt lu6n chri truong bdt bao dQng, x6a b6 hdn
thD, t6i l6p tinh thddng vi kidn thi6t hba binh
chdn chiinh. Ddy la brlc th6ng diQp dugc
truybn di, vd ddn trlng m6i chring sanh m6t.
Bdi vi theo quan clidm cria drlc PhAt kh6ng c6
mdt cu6c chidn nio goi ld m6t cu6c chidn
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tranh chinh nghla. Tat cd cfrng chi mang danh

hiQu, gii ddi vh loi dqng danh nghla, bdn trong

nrip 16n nhrlng hAn thi t6i 5c, ch6m giet, trd

thD bao hinh mi th6i. Ai c6 thd nhdn danh

cdng lf ad fh8ng ctinh dAu lh chinh nghla vd

ctdu ld kh6ng chinh nghIa. Ngddi ding sfc

manh cfia bao luc dd chidn thXng k6 ydu, thd

h1c ggi li chinh nghla, vd ngrldi ydu thd llrc da

chidn bai goi ll mdt chinh nghia? Ddy chi li

m6t hinh thfc nguy tao tr6 hinh dd dung dudng

nhfrng ngddi nu6i m6ng xdm l6ng chidn tranh

mh cldi vdi tinh thbn tich crJc hda binh ctia <lf'c

Ph0t, Ngdi hodn toin b6c b6.

Flinh thrlc chidn tranh ld hinh thfc gdy x6o

tr6n, vd ldm rdi loan dili sdng binh an cfa con

ngudi, hinh thrlc binh bi quy mO cddp doat

nhin mang vd tii sin cfia con ngddi. Nhung

hinh thrlc ndy drroc phdt xudt tir m6i c6 nhdn

rti mCl lan ra giai thng qudc gia x6 h6i. M6t

hinh thri'c qudc gia duclc xAy dtrng trlc ld gbm

nhrTng thdnh phhn c6 nh6n hdp lai. Vi v6y,

chidn tranh cfia m6t qudc gia ddn tQc tfc li

chidn tranh cfia tilng don vi c6 nhdn. TAp tlodn

mbm m6ng vd ttt th0n cfia chidn tranh chinh ld

stl xung rl6t gifra cd nhAn ndy vd c6 nh0n no,



TTJTUdNG XA HOI TRoNG KINH DIflN PGNT 205

Thdc ra khdng c6 mQt qudc gia nio goi ld qudc

gia bi chidn tranh, d6n tdc ndo goi li ddn t6c bi

xAm lf,ng cddp doat. Ngudi ta chi loi dung

danh nghia, ttrlng tr6n c6c til: qudc gia, td
qudc, qu6 hrrdng hay tham lam vi binh tnrdng

bd quybn thd luc cria chinh minh, md kh6ng ld

sri'mdnh chdn chinh. D6nh gi6 srr binh an vd

hanh phtic, ngrrdi ta thddng thm tudng qu6

huong thanh binh, ddn t6c th6i hba vi m6t

qudc gia an ninh thinh tri. Su binh an chinh ld

srr binh an tdng c6 thd g6p lai. M6t tdm hbn

con ngudi binh an vi moi t6m hbn con ngddi

binh an thi sE c6 m6t tdm hbn din tQc binh an,

vi vdy md "tdm binh thA' gidi binh. " MOt tam

hbn hoin thi6n vd trong s6ng tri'c ld f nghia

thanh binh cria mQt qudc gia. Ydu td quan

trong chinh li srl ki6n todn an ninh cho m6t

tOm hbn. Tnrdc hdt ph6i: "thdnh'! chdnh tdm,

tu thdn," r'bi sau mdi: "tb gia, tri qu6:c, binh

thiAn ft4". Ndu tdm con ngt/di kh6ng binh thi

chdc h8n thi6n ha kh6ng binh, mh lai chinh ld:
"dtong binh tdm dia, tdc thd gidi dia, nhdt

thidt giai binh". T0m tu con ngrrdi li chri nhdn

6ng sai sfi con ngudi hdnh dQng thi6n hay bt't

thi6n chf kh6ng phrii c6i goi ld "qu6:c gia, ddn
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t6c" sai sf con ngudi chidn tranh hay hda binh.

Tr/ bdn thdn con ngudi. Tu bdn thdn con ngudi

ld ydu td tao l6p cho t{t ce, vi vdy md "tV

thiing minh cdn vZ vang hon thdng kA khcic.

Mu6h thdng minh phdi lu6n lu6n chA'ng( l6ng

tham dqc" (63). Chidn tranh le kdt qui cfia

ldng tham duc m6i con ngddi, Ndu ttr thdn m6i

con ngddi bidt chd ngd lbng tham duc thi dibu

t6t dep s6 dr/dc sinh khdi vi dibu htn nhi€n sE

kh6ng xiy ra lh m6t con ngUdi rnang ldng

khdng tham duc di xdm l6ng mdt con ngudi

cfrng mang ldng kh6ng tham duc.

TAm ll i chdng sanh lh 1u6n lu6n scl ch€t vd

muc dich duy nht't ld duy tri sd sdng. Eibu ndy

n6i l6n bin n6ng tU tbn truybn thdng cda con

ngudi. Chinh su sdng li tdt cri, Ndu con ngddi

khdng vi su sdng thi ch6c ho sC kh6ng c6 tham

vgng, sC khOng c6 muu m6, kd hoach dd thrrc

hi6n ldng tham vong d6. Ho sdng trong dau

khd, chiu sd n6 16, tD diy, vir nhuc nh6 cfrng

chi mong chu muu kdcfia minh thhnh tuu, thtJc

hi6n m6t cldi sdng ri0ng tu cho chinh minh.

DAy chinh ld tinh thhn bao il6ng cfia st/ ch6m

gidt, phd hriy nhtrng con ngudi ai kh6ng sd

trudc cdnh m6u me chdt ch6c. Ai cfrne mudn
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b6n thdn minh binh an, hanh phric "ai cfing sg
gtom dao, ai ai cfing sq s+t chA\, vQy nAn ldy
ldng minh suy ldng ngudi chd gidt chd bdo
gidt" (64)

T6n trong srl sdng ld tlti'c hidu sinh md

bing bac trong Kinh rlidn dri'c Phdt tld thtrdng
gi6ng day: "ddy ld s+t sdt sanh hdy til b6." -lt

b6 srit sanh, tr] b6 loii bd bay m6y cr/c cho ddn
c6c lodi vi td c6n trtng vi ldn nhrr lodi ngr/di,

tdt cit tlbu kh6ng c6 ldng s6t hai. Trong nf,m
gidi cria ngudi tai gia ctl sl, gi6ib{t s6t sinh li
gidi rhi'ng tlhu. D6y chinh ll tinh thhn binh

dfrng tuy6t ddi trong su sdng duoc tdn trong thi
qudc gia dy sd c6 hanh phfc vd binh an. Vl

m6t ngddi mang tdm si{t hai ddn m6t ngddi
khdc thi ngddi kh6c cfrng sE mang tdm sdt hai

tr6lai, vi nhu v4y, s{ s6t hai sE kh6ng bao gid

chdm dr1t. Ndu con ngudi y thfic rhng, mong

chu vd xdy dung hanh phric cho chinh minh

bXng chdt li6u tinh thrlong thi hanh phric ndy

mdi li hanh phric ch6n chinh vinh cfu, bing

ngrlQc lai, chi bidt su binh an cria chinh minh,

cfa gia clinh minh mi kh6ng bidt n6i dau
thuclng cfa k6 khdc khi m6't srr sdng, dDng thd

lrrc dd cudp doat su sdng cfia ho, chinh ld thrdi
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t16 cfa kd bao dQng, mdt nhan bdn, ngddi xdy

d{ng hanh phtic cria minh tr6n m6u vd nddc

m6t cria k€ kh6c thi f nghla cfa loai hanh phtic

ndy ld mQt loai hanh phric nguy tao, tr/ bin

th0n ngudi ndy cfrng sE kh6ng binh an khi

ngudi kh6c l[m le trd thi vd ctldng tloat lai

nhfrng gi dd mdt. "Ngttdi ndo chu hgnh philc

cho chinh minh md l6y dao gQy phd hqi hgnh

philc c,ila kA khdc, thi sE khdng dtqc hqnh

ph i lc " . (65)

Chidn tranh kh6ng chi bXng vfr khi tlan

drlgc, kh6ng chi bing dao tn/dng gudm gi6o

md ngay ci tfrng f nghi dc, ttng ldi n6i th6 bao

thidu tr] tdn, cfrng ttd tlfi khidn con ngudi thi

hQn vdi nhau. rn v4y tinh thbn gi6o Iy drrgc

x6y drrng ddn vdi con ngddi vi ndi con ngUdi

noi m5i trJ b6n thAn khdng lim dibu 6c, kh6ng

n6i ldi th6 6c vh kh6ng ph6t sinh y nglfi 5'c,

nhu ldi Phat dA day: "chil dc mgc tdc, chilng

thiQn phwng hdnh, tU tinh lcy i,, thi cht PhQt

gido." - pf,y li f nghia hda binh chdn chinh

drroc thidt l6p tr'6n ttng m6i c6 nhdn.

Con ngudi xa la nhung c6 thd thdn nhau

chi vi mQt ldi n6i hda 6i, hay ngr/dc lai hai

qudc gia il6nh nhau chi vi c6 thd m6t ldi n6i
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khich. \A vQy, tinh thbn hda binh trung thtrc

ctia PhQt gi6o ld tinh thbn hba binh duoc thidt

l{p tren tung m6i cd nhdn: bdn thdn tdt, ldi n6i

tdt vb y nghi tdt. Cho n6n con ngudi: "chd n6i

ldi th6 dc. Khi nguoi ding ldi th6 dc n6i vdi

ngtdi khdc, ngudi khdc cfing dilng ldi th6 dc

n6i vdi ngtoi, thay nhfing ldi ndi n6ng giQn th6

dc chi ldm cho cdc ngaoi dau ddn kh6 chiu nha

dao gQy md th6i. " (66)

Con ngrldi bi v6y quanh bdi chinh minh

bXng srr sinh hoat cfia bin thdn, gia tlinh vi xd

hQi ho bi ti tring vd lo 6u tnldc nhfrng ttibu ho

tao ra vd til 116 ho mudn tim phudng ph6p rtd

gi6i ph6ng ddi minh tho6t vdng rdng buQc.

Nhr/ng phudng ph6p dd gidi ph6ng t'y, di m6i

mdi tnrdng qudc gia ddn t6c nio cfrng khdng

thd ndo nim ngoii nhf,ng dtr kiQn md tld'c Phdt

dd day, dfr ki6n dy chinh ld. "th6ng diQp c'fia

Ngdi vb bdt bgo vd hda binh, vb tinh thuong vd

til bi, vb khoan hbng vd th6ng cdm, vb chdn li,

vd tri tuA, vb sil t6n treng ddi vhi mgi stt s6hg,

vb sqt vtt bd ich kl, hQn thi vd bao dQng".

Dri'c Phdt day: "m6t ngtdi cd thd ctdp bdc

mQt ngudi khdc, cfing nhtt c6 thd phatc v4 ngtdi

kia. Nhtng khi bi ctdp, ngtdi kia chiAm dogt
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trd tc1i. Vd cudp bdc, chiAm doqt, tr6 di trd lqi

kh6ng ngilng, ngiiy ndo qud xd'u chta dil cdi

du,-0n dd td, ngudi c:ubng si c'dn ilr&ng ttqng,
"thi gid dd dA'n, diiy ld mQt dip mey." Nhtng

khi qud rd, phdi chiu kh6n khd. Ngildi sdt nhAn

gqp kZ scit nhiin. Ngtdi xdm ldng bi chinh phuc.

KA h6n hdo bi c:h&i mdng, ngildi ta qudy riiy bi

phibn nhi6u. Vdy, theo tidn trinh di6n biAh crta

hijnh y,i kt cudlt dt bi cudp". (61)

Su htru hi6u cfia nhdn qui ttdi vdi con

ngddi cfrng khdng thd chdi cai. Con ngudi phii

chiu tr6ch nhi6m trddc hdnh vi cfia chinh minh,

ngudi gdy chidn tranh sE bi chidn tranh tiLn

ph6, ngddi gdy thi hdn sE bi thD hdn il6t chdy.

Drlc PhAt day: "hdn thi kh6ng bao gid duqc

dAp dt bdng hQn thi, md chi dQp tdt dtqc vdi

tinh thaong, diiy lii mQt sV th\t mu6n ddi" (68)

"Ngttdi ta nAn ld1, tu bi thang ltdt hQn thil,

tdy tdng t6i d6'i tai vdi sq xd'u xa, ldy bdc di ddi

lai st ich kl, vii ldy st chAn thQt ddi lcti su gian

tclt." (69\

Con ngUdi khfing thd nho c6 hanh phdc an

vui bao lAu n6 cdn khao kh6t ham mudn chinh

phuc vd chd ngu dbng loai. PhAt day: "kZ chiAh

thdng nu6i hQn thil, kA r:hidn bgi ndm xu6hg
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trong dau khd. Ngrdi ndo tit khttdc cd thdng
cfing nhubgi, sd duqc hgnh phrtc anvui." (70)

"ChiA'n thdng duy nhdi dem lgi hda binh
hqnh philc ld chiAn thdng til tdm: "ngtdi ta c6
thd chinh phUc hdng triQu ngudi trong trdn

chidn nhung chi cri ngadi ndo ttt chinh phUc

daqc minh mdi ld ngrtdi chi6n thdng vinh quang

nhA?." (7l )

Trong tr/ tr/dng xd hdi dddng thdi, drlc Phdt

cld kh6ng nhf,ng tlb cao tinh thbn b6't bao dQng,
ldng thuong ngudi dd xdy d{ng hda binh chdn
chinh vd kidn tao ddi sdng cfa ngr/di ddn m6t
ndp sdng an ldnh hanh phric md dich thdn Ngdi
cdn ddn noi chidn tn/dng dd can thi6p vd chdn
drlng chidn tranh. DD truc tidp hay gi6n ti6p,
rltlc PhAt bXng moi phrrong ti€n h6a gi6i srl hdn

thi, chidn tranh bao ddng, md ngang qua gi6o

lli cfa Ngdi tinh thhn hidu hda dy thd hiCn mQt
c6ch thrrc ti6n.
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a. DtJc PHAr HdN MQr r-AN ruAN
HANS cAN rute,p NcAN cHAN

cuOc cHr6N sAp xAv na
crrJe Hat vUdxc eudc'

"MQt thdi ThdTOn tril & Rdiagaha (Vaong

Xd) rAn nili Gijjhakata (Kinh Thilu). Lilc bdy

gid, Ajdtasatta, con bd Videhi vua rutdc

Magadha, mu6'n chinh phwc ddn chilng Vaiji,

Vua n6i nht sau: "Ta quydt chinh phqt ddn

Vajji ndy, dhu cd uy quybn, ldnh manh. Ta

quydt ldm cd ddn Vajji. Ta sd tiAu diQt ddn

Vajji. Ta sE ldm cho ddn Vajji bi hoqi vong. Rbi

Ajdtadatta con bd Videhi, vua ntdc Magadha

ndi vdi Bd La M6n Vassakdra, dqi thhn nudc

Magadha: "Ndy Bd La M6n, hdy di ddn ThA'

Tdn. vd nhiln danh ta cili dbu ddnh 16 chdn

Ngdi, vdh an Ngdi cri it binh, it ndo, khinh an

khde mqnh, lac tril..." Vd khanh bqch tidp:
"Bqch Thd T6n, Ajdtasatta con bd Videhi, Vua

ntdc Magadha mu6'n chinh phwc ddn Vaiji..."

Sau il6 vi dai thhn Bd La M6n Vassakdra

dA di ddn Thd T6n vd trinh bey y mudn cria

Vua Ajdtasatta l6n Thd T6n, ngay khi dy, TOn
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gi6 Anan chm quat hbu Phdt, tlti'c Phdt da h6i
Ngni Anan vb sd sinh hoat cta ngudi ddn
Vajji, qua 7 di'\u ki?n ldm hung thinh mQt qu6c
gia @A. trinh bdy trong Tidt 1) gifra su vdn cl6p

ctia tlfc Phflt vd Tdn gi6 Anan, rlai thbn Bd La

MOn VassakiLra ttd chti'ng kidn 16 ring vd dd
bach Thd TOn nhrr sau:

"Thua T6n gid Gotama, ndu ddn Vajji, chi

h|i drt mQt phdp kh6ng suy gidm ndy, thi nhdlt

dinh ddn Vajji duqc ldn mqnh kh6ng bi suy
gidm, hu6hg nfia ld dil cd 7 phdp kh6ng bi suy
gidm. Thta T6n gid Gotama, Ajdtasattct, con bd

Videhi, vua nildc Magadha kh6ng thd ddnh bqi
ntdc Vajji & chiln ftdn, tril ki ding ngoai gicto
hay kd ly gidn." (72)

Dd c6 lhn chlrc Phar phei rhdn hdnh di ddn

noi chidn trddng tld can thiQp vi ch0n tlf'ng
cu6c tranh chdp vb vu nudc s6ng Rohini, cfia

nhffng ngudi thu6c ddng ho Sdkyas vd Koliyas.

Trong mQt trudng hQp khdc, Vua

Ajdtasatta da trieu t4p 4 binh chfing dC gAy

chidn vdi Vua Pasenadi nrldc Kosala vd dem
qu6n tidn tlSnh Khsi. Sau khi Vua Pasenadi

bidt drroc nhu vdy, cfrng tri6u tdp bdn loai binh

chfng, dhn trdn d Kdsi chdng gifr, nhung cudi
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cing Vua Pasenadi dd chidn bai vd nit lui vb

kinh <16 Sivathi,

Sau khi rlfc Thd Tdn drroc bidt nhu vdy,

Ngni bdo chfng Ty Kheo rhng: "Ndy cdc Ty

Kheo, Vua Ajdtasatta con bd Videhi ntdc

Magadha ld dc hrtu, td dc bqn \rt, ld dc giao du.

Vit niiy cdc fi Kheo, Vua Pasanadi nildc

Kosala ld thi?n hrtu ld thiQn bgn \rt, ld thi\n cfia

giao du. Vd ndy cdc Ty Kheo, h6m nay, trong

dAm ndy, Vua Pasenadi rutdc Kosala trdi mQt

dAm ddi dau khd cita ngudi bgi trQn." (73)

"Thdng trQn sanh thi odn

Bgi trQn n\m khd dau

Ai bA thdns bd bqi,

Tich tinh hu&ng an lqc."

Vdn nu6i mQng chidn thdng vd h0n, Vua

Ajdtasatu lai ct't qudn tidn cl6nh Vua Pasenadi,

nhung lbn ndy Ajdtasattu lai mang thdt bai, vd

Vua Pasenadi tl6 trf nghi nhu sau: "tuy Vua

Ajdtasatu - con bd Videhi nudc Magadha ldm

hqi dhu ta kh6ng ldm hqi ai. Nhrng Vua dy ld
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chdu trai cfia Ta. VQy ta hdy tich thu todn bQ
tuqng binh, todn bQ binh md, todn bQ xa binh,
todn bQ bQ binh cila Vua Ajdtasatu, con bd
Videhi nildc Magadha vd chi tha cho Vua dy
mqng sdng." (74)

Rbi erc thd t6n dd n6i l6n quan didm cf a
Ngni vb stl thdng bai cria chidn tranh li m6t hQ
thdng d0y chuybn nhon qui.

"V nghT ddn tQt lqi

NAn mdi crdp hai ngtdi

Khi ngudi khdc cudp lai

Bi hqi, Iqi hqi ngudi

Ngtdi ngu nghT nhuvQy

Khi dc chta chin mili.

Khi dc dd chin miti

Ngudi ngu chiu khd dau

Sdt ngudi bi ngudi sdt

Thdng ngildi bi ngudi thdng

MdrS ngudi bi mdng lqi

Ndo ngudi ngtdi ndo lqi

Do nghiQp dttoc di6n tidn

B! hqi, lqi hqi ngtdi?" (75)
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b. TINH rnAN KHoAN DUNG vI THA

cArra rsONc vn rU et ctn pHAr clAo
euA cIAo L'i, quR NeN rANc xAY
nU. Nc crdl LuAt: - QUA sU IHRNH

^ * ^ a

CONG THE HIEN CUA VUA A DUC

Tinh thhn cf,m thdng vi ldng tr] bi ld cht't

liQu nudi sdng tinh ngudi trong m6i tnrdng

c6ng tlbng xd hQi. Tinh thhn til bi li tinh thbn

ldy nrrdc tinh thddng nrdi tdt lfia hfln tht. Con

ngddi sdng trong ba c6i kh6ng an gidng nhu

nhd lfia ndy, ndu thidu tinh thbn tha thf, bao

dung vd ldng til v6 lugng thi thd gi6i ndy sE

kh6ng mdy ch6'c bidn thdnh trudng sinh s6t.

Lbng til bi li tinh thuong bao la xoa diu vi ddp

tdt tdt c6 su thi hQn vi til bin thdn cho ddn tha

nhdn. Ld f nghia xdy d{ng hanh phfc, binh an,

til bi kh6ng thd vdng mdt trong ldng ngrrdi. Vi

rhng, tr] bi chinh ld dem nibm vui ddn cho moi

ngudi vi x6a tan su phibn phrlc kh6 dau cria kd

kh6c: til bi chinh ld sri'mdnh, ld cht't liQu tinh

thddng dd xdy dung vI thdt chat tinh ngUdi,

Drlc Phdt day ci{c vi Ty Kheo ln hdy di, di vi

muc dich ldm an lac cho nhibu ngddi, cho phhn
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rl6ng ngddi, di vi ldng thtldng tddng cho ddi, vi

hanh phtic vd an lac cho chu thi€n vl nhon

loai, di dd xi tnY vi kf, phuc vu tha nhdn vd di

dd gieo rfc tinh thudng y6u mdn cho mu6n

loai. Til bi chinh le ludi gddm th6p c6t dri't soi

dAy phdn ly vd tranh cht'p. Vi vQy ba't ct1 trong

lSnh vr/c ndo td hodn cinh c6 nhAn ddn m6i

tnrdng xd h6i, ndu tinh thbn khoan dung, vi tha

vh thrldng y6u bi tli{nh mdt thi ngay trong l6nh

vdc m6i tnrdng dy, mbm mdng chidn tranh s6

phdt sinh - tu b6n thdn, gia dinh, h6i chfng,

qudc gia x6 hQi. Nhu c6 lbn, drlc PhQt 6 tai

Kosambi, ndi Tinh X5 Ghosita, lfc dy c6 m6t

sO'fy Kheo sdng tranh chdp, ndi loan v6i nhau

bhng "nhrtng binh khi miQng ltdi", rbi cO t9'

Kheo ddn bach vdi <h1c Thd t6n vb sr/ tranh

chdp n'y: "& dAy, bach ThA'76n, cdc T) Kheo 6

Kosambi, s6'ng cclnh tranh, luQn tranh, d6'u

tranh, dd thtong nhau bdng nhftng binh khi

miQng Mai. T6i tdnh thay bqch Th6Tdn vi ldng

it mdn, dAh cdc vi Ti Kheo dy" (76)' Thd t6n

thdn hdnh cli ddn vd n6i vdi ho rXng: "th6i vila

rbi cdc T) Kheo, chd crj canh tranh, IuQn tranh

phdn tranh, ddu tranh nhau." Nhdng chfng T!'

Kheo d Kosambi khdng nghe ldi PhAt day,
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cudi cing Ngdi don dep clb tlac l{y y b6t vi

n6i l6n bii k€:

"Giila quhn chilng Ia 6

Kh6ng ai nghT minh ngu

Gifra Tdng chilng phdn ly

C6 ai nghT htdng thuqng

Thdi ni?m k0 ti nrii

Ba hoa trdm thft chuyQn

MiQng hd n6i thd ddn

Ddu di ddu ai biAi?

N6 mdng t6i drinh t6i!

N6 hqi tdi cudp tdi!

Ai 6m odn niQm dy

HQn thil khdng thd ngu6i.

N6 mdng tdi ddnh t6i!

N6 hqi tdi cudp t6i!

Kh6ng 6m odn niQm dy

Hdn thir sd tqt ngu6i.

HQn thil diAt hdn thil

Ld dinh ludt ngdn thu
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Ngudi khdc kh6ng hidu biAi

d aay m bi di?t

Nhrtng ai hidu ddi ndy

Nhd vQy, tranh IuQn ilAu

KA chil xtdng hgi mang

Cadp bb, ngqta, tdi sdn

KO cudp doqt qudb dQ

Chilng cbn biAit dodn k\'t

Sao cdc ngtoi kh6ng vQy?

Ndu dugc bgn hibn tri

Dbng hdnh, khto an tril

Dd thdng mqi hidm nan

S6hg hoan hj, chdnh niQm

NAu kh6ng bqn hibn tri

Nht Vua bd qu6b dQ

C6 dQc nhu voi ritng

Tdt hon sdng mQt minh

Kh6ng bb bgn kZ ngu

Cd dQc kh6ng ldm dc

Nhdn hg nhu voi rilng." (77)
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Tinh thhn khoan dung vi lbng til v6 han

duoc thd hi6n ngang qua gi6o l! vd tinh thbn

xdy clung an lac hanh phric, ba't hai bt't s6t, lem

cf,n b6n xdy ddng hda binh xi hdi. Dibu ndy,

rong Ktnh Trtdn7 Thq Vuong Bdn Kh&i dA

day: "Vua nudc Cdu Sa La ld Trddng Tho vh

Vua Pham Ma Dat Da nudc Da Xd, hai vi vua

ndy thuilng gay chidn vdi nhau, cho ddn m6t

h6m, Pham Ma Dat Da chidn thSng vd bdt

todn b6 binh linh cfia vua Trtldng Tho' Vua

Tnldng Tho ttl nghi: "Chidn tranh la ky qu6i,

chidn tranh ld tdn bao, ch6' phuc s6 bi chd

phr,rc, tdn hai s6 bi tin hai. Vdy ta nay hdy ddn

th6n clSn m6t ngudi vd cing di m6t c6 xe, chay

tldn Ba La Nai." (78)

Nhdng sau d6, Pham Ma Dat Da r11 b5t

Tr-trdng Tho vd ra lQnh chdt ldm 7 khric. TnJdc

khi chdt, Trddng Tho Vr/dng c16 n6i vdi con li,

Tnldng Sanh rhng: "Dbng tfl hay nhdn, clbng

tfi hdy nh6n, chd khdi o6n kidt, md ph6i thuc

hlnh nhdn ti l ."

Rbi m6t h6m, cd h6i trd thi cho cha dd

dCn, mang sdng cfia Pham Ma Dat Da nim

trong tay Trtdng Sanh, vi Tn/dng Sanh ild

nghi rXng: "Pham Ma Dat Da ndy, Vua ntldc
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Da X6, tdn bao v6 dao. N6 b5t cha ta, Vua
Tnrdng Tho nUdc CAu Sa La, ld ngddi vO t6i,
lai cddp doat kho tdng tii s6n cria nUdc ta, vi
vi hdn thD md gidt ngudi chlt ra 7 doan m6t
c6ch oan udng. Thd md ngdy nay n6 nhm trong
tay ta, ta phii b6o o6n." Tr-ddng Sanh bdc sI
nghl v6y libn tu6t grlctm b6n, di vdo cd Pham
Ma Dat Da, Vua nudc Da Xd md n6i rXng:
"Nay ta gidt ngddi, nay ta gidt ngtldi." Tn/dng
Sanh bdc si lai nghl: "Ta ldm kh6ng clfng, vi
sao? nhd lai ngdy tntrlc, ngbi drrdi cdy n6u cao,
vio phrit sXp l6m chung cha ta cld b6o ta rXng:
"Dbng tr? hdy nh6n, itbng tfr hdy nh6n chd khoi
o6n kidt md phdi thuc henh nhdn ril." Nhd lai
nhu vOy, TrUdng Sanh biic si bdn thu grldm tra
vdo v6."  (79)

Ndu kh6ng c6 lbng nh6n nhuc vd nhdn til
mh chi c6 l{y hdn thi b6o dr{p hdn thi, thi
m?ng sdng cria vi vua da phii lia ddi, vd bao
nhi6u tang t6c s6 phdi xiy ra sau d6. Nhung

kh6ng, nhd clfc khoan dung vh ldng til v6
lllgng md tld x6a tan sd thi hdn ngdp ldng xAy

d{ng sU binh an cho lbng minh vh hanh phtic

cho k6 khdc. Thdi d6 6n hba, ldng thuong y6u

kh6ng phdn bi€t, vd ihi'c nh6n nhuc khoan
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dung sudt 45 ndm gi6o h6a, cillc Phdt ttd mang

ddn nhfrng ydu t6 dy cho moi ngddi Ad lam

chdt li€u xdy dung tinh y6u thddng, hanh phric

thidt thtrc trong cdng dbng xd h6i con ngddi...

Df'c Phdt chrta m6t lbn ding srlc manh 0d UXt

ai phii theo Nghi, ngay cd bXng m6t ldi n6i. Vi

viy, dri'c til bi, lbng bao dung ld m6t stlc manh

ki6n tnrdng ph5 tan xibng xich vlL san blng

moi ngln c6ch gifra ngt/di vd ngt/di.

Tinh thbn chiu d{ng vd chdt liQu tinh

thuong li tlibu ki6n cfa ngudi mang sf mQnh
gi6o h6a. Ld bdn phQn cria kd xAy drlng hanh
phfc chung cho moi ngudi. Tinh thbn ndy dr/dc

thd hi6n qua TOn gi6 Punna, sau khi dd drroc

tlrlc Phdt gi6o gi6i:

"Ndy Punna, sau khi duqc nghe gido gidi

vdi ldi giito gidi vctn tdt ndy- cfia ta, ngtoi sd tril

tgi qu6c dQ ndo? " (80)

"Bqch Thd Th, crj m6t qu6c dQ t/n lii

Sunndparanta, tai ddy con sA d."

Nhung dri'c Phdt i15 day rXng, ngudi ddn d

xf rldy ho rdt hung h[ng ho c6 thd mdng chfti,

ho c6 rhd ddnh rtdp vd ho c6 thd gidt chdt

Punna, khi thdy Punna ddn xri'cria ho. Mdc di
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nghe Thd T6n day srr thAt li nhu vdy, nhrtng

TOn gi6 Punna v6n til tdn vd ki6n quydt bach

ThdT6n:

"Ndu ngadi xrt Bundperante, bgch ThC'
T6n, ch*i bdi, nhiAlc mdng con, & ddy con sZ
nghT: "thdt lii hibn thi\n, ngrrdi xit Sandparantct

ndy! T'hQt ld khlo hibn thiQn ngudi xt

Sandparanta! vi nhtng ngrrdi nity kh6ng ldy dci

ddnh ddp con." Nht vQy d ddy, bach ThiQn

T'hA, con s? nghT nhil vtty."

"Nhtng nAu hq ddnh ddp bdng tay chiin thi

S Q O  ? , ,

"ThQt lii hibn thiAn, nhtng ngudi xtt

Sandparctnta ndy... V rcing nhftng ngildi nd1'

kh6ng dcinh dAp r:on bdng ki\m..."

"Nhtng nA'u hr2 danh d(tp bdng kiA'm thi

s00? "

"ThQt lc'i h|/n thiQn nhrtng ngLtdi xtt

Sandparanta nciy... V nhfing ngtdi ndy kh6ng

dor,tn mqng r:on vrii t'dy, kiAm srir: htn..."

"Nhtlng n\u ho docln mqng t,di ciiy kiAm

scic bin thi suo?"

"ThQt lci hibn thiQn, nhrtng ngucli xtl

Sanc\purunlu ndy... Ndu nhrtng ngltdi xt?
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Sandparanta, bach ThdT6n, sZ doan meng con

vdi ltdi ki\m sdc bdn, thdi & ddy, con sd suy

nghT: "C6 nhrtng dQ tt( cila ThA'76n, khi phi'An

ndo, tili hd vd ghA fim, b6i thdn vd sinh mqng

dd dA'n sfr dung r:on dao." {1 ,lAy, bclr:h ThA'TOn

con s? nghT nhu vQy, I diiy, bach Thi?n Th?,

con sZ nghT lci nhu vQy. " (81)

Gi6o l1i til bi, bdt hai bdt s6t ld tidng n6i

trung thrrc hda binh cria clao PhAt iluoc thti hi€n

qua df'c t6nh bao dung cfia A Duc VUdng

hodng rld. Ngudi dd ting md nhrTng tr6n chidn

thbn shu qu!'khdc ngdn ngang xddng nfi mdu

s6ng, Vh trf,m nghin ti binh trong nhfrng chidc

ti xa r6n xidt. Nhung m6t thdi nhd vua da b6

grrdm vd phin Adi ctridn tranh, cld trd vb sdng

trong gi6o phrip cria dfc Phit. Vi ring, vua dd

nhdn di6n chidn tranh chi ld kdt qui cfia sd thr)

hdn vi tham duc, li con dddng dua ngrldi vdo

hd thim cda khd clau, tdi l6i. Chinh rlibu ndy

cli il6nh thri'c nhd vua choing tinh m6ng x0m

l[ng, vI tld ttl tuy6n bd rXng: "Kh6ng cd mQt

chiA'n c6ng ndo oanh liOt bdng sqr chiA'n thdng

vdi chinh minh ld chiA'n c6ng oanh lilt nhdt."

Sau khi til gid chidn tranh, A Duc Vrrdng

da kh6p minh trong gi6o ly ldm cudng linh cai
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tri xri' sd, m6t cdch an binh thanh lac. Trong

lich sfi nhdn loai, Asoka li vi vua tlbu ti6n d5

dp dung tinh thhn gi6o ly cfia dri'c Phdt vdo thd
hO cai tri cria m6t h6i dbng n6i c6c, vi thd hiQn

tinh thhn tU bi, bao dung, kh6ng sdt hai, mang

tinh thuong rldn cho moi ngddi mQt c6ch rdt

thidt thrrc vb hffu hiQu. Asoka c6 dri thi6n chi,

dfi can dim, vd kidn thfc xdy d{ng gi6o ph6p

ctia df'c PhQt ddn cho moi ngddi trong tinh

thbn bdt bao d6ng, hda binh vd thrlong y6u cho

todn ldnh thd cria minh. Chinh td then Asoka,

vi hodng <ld qudc vudng, dC tir Phdt, ngudi

duoc m6nh danh ld, "ngadi con yAu qui cila cdc

thhn linh." Gid dtroc xdy drlng ndp sdng chan

hba trong 6nh s6ng chdn lf .

Scl lrroc vii tu li6u vb cu6c ddi hQ ph6p an

dAn cfa Asoka Dai Dd, ngddi mang tinh thhn

gi6i tho6t tli vdo ddi sdng hi6n thuc,

I. CAI TRI NHAN DAN BANG

CHANH PuAp:

Sau khi tr} gia chidn tranh trd vb sdng
trong tinh thhn gi6o ph6p, Asoka dd thrtc su
chfng t6 thiQn chi cria minh xdy dung sr/ binh
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an hanh phric ctdn cho moi ngddi. Asoka da the

hi6n tinh thbn thuong y€u qua cdc ph6p l6nh

dudc kh6c trOn ci{c tru d6 nhu sau:

a/ Tinh thtdng yAu ngtiti vd vQt:

- Trong ph6p l6nh thtl VI, khSc tr6n tru

dd hbng 6 B6nares trong ni6n vi 26: "Ta xin

nrii dibu Ia nghT vb quybn lgi vci hgnh philc cila

th|'gidi c:fing nhu d6'i t,6i chct me, bd c:rtn quyA'n

thu)c xct ghn, ta mu6n mong lqi hanh phrtc c:hrt

hr,t, tct dilng moi biQn phdp thtch ttng dd hoqtt

dtlng cho moi thdnh phiin xd hbi."

- Trong ph6p lQnh III, khdc tr6n tru dd

hbng thdnh B6nares: "Mdt khiic' tr/n moi nio

dttdng, ta cho trbng nhtng cdl' da dd b6ng mdt

cho ngtdi t,ci thil t,At, kt sd cho trbng nhrtng

t,tdn xoc)i vd m6i khoiing dudng 2km ddo mQt

noi chttct ntl6c cho ngudi v,d t,dt dilng... Nhrtng

viAc' Iim nity- thQt ra chdng ctdng kd Id bao."

Ngoii nhrfng cdng trinh kiin tao cldi sdng

an linh cho ngddi ddn, nhl vua ct)n quan tlm

tlin clcti sdng c,fia cdc loli thd vit nr) h€i l<)ng

trang triii tinh yOu thtfclng.
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- Trong phdp lenh thrl I khXc tr6n nrii

Kepingala ving Girua: "Trt(dc: diiy mdi ngdy

cri hdng nghin thil vQt bi giAT tong bdp nhci

vua, kt y7u mdn cila chu ThiAn, vdi ccii nhin

bdng hrtu nhung bdy gid phcip IQnh niiy dtqc

khdc ftn, chi crj 3 con thil sctu dAy bi giAt mit

th6i: 2 c:on c6ng, I r:on nai, ngay cd con nai

ndy cilng kh6ng duor: giAt thudng xuyAn. Ngn..'

cd 3 convQt ncir- rbi day sd kh6ng bi Si?t nrta."

- Trong phrip l6nh thf' V, ni€n hiQu thtl

26khilc tr6n tru tl5 hbng iJ B6nards:

"CA?n gi|i silc v1t" vd ghi 16 t6n cdc loai

kh6ng du<lc gidt, gbm c6 23 loai chim, c6, thri

4 chdn, th6m vdo d6 d6, cdu, heo c6 chtfa hay

dang cho bri rt€u kh6ng drlctc gidt, cho ddn cd

nhfrng con chda ldn qu6 6 th6ng."

b/ Th(c hiQn nguyAn vqng ciia ddn:

- Trong phrip l6nh thtl VI kh5c tr6n nfi

r15 ving Girna:

"Trong bdi ct lilc ndo, dn khi iin, noi khuA

phdng, noi n6ng trqi trAn xa gid, trong vatdn

cdnh, khdp noi cdc th6ng tln viAn phdi philc

trinh dhy dil c.ho tu biAl viQc ddn sLt vci ta tham
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&,r vdo c6ng vu & khdp moi noi. Bdl ctX khdu

IQnh ndo md ta dd ban b6'hAn quan ddn viQc

ddng t(ng hay tuyAn cdo hay nhfing viQc khdn

cdp giao ph6 cho cdc vi Tdng gidm, n\'u c6 dibu

gi chn phdi tranh luQn hay binh n7hi 6 hQi

dbng, phdi th6ng tin cho ta biAi, bdt ct lilc ndct

hay 6 ddu, d6 lii lQnh cfia ta. B6i ta kh6ng th6a

mdn vi\c ldm vd trong kA't fuAn cila c6ng s4t.

B&i ta xil rdng nhiQm vu crta tu ld mang lqi

hclnh phtic cho thA' gidi, nAn nguyOn tdc ld hoat

d/n7 vd thi hitnh cho hodn mi nhiQm vu mdi

th6i. Bdi kh6ng c6 hdnh d6ng ndo cao cd hon

ld viQc ldm dem tqi hqtnh philc cho todn thA'

gidi. Vd mqi c6'gdng ta phdi dqtt lit trd mdi ng

cho nhdn loai, 3 cdi ndy ta ph4c vry hqnh philc

cho ho vd & kidp sau ta mong mu6h cho hq

sanh vb cdi an lqc""

Theo d6i moi tinh hinh vd nguyCn vgng

cria dAn, nh) vua gdi nhtrng ki6m so6t vi6n tl i

khdp ndi dd gifp vua trong vi6c an d0n.

- Trong phdp lQnh thri'VI khdc tr€n tru tlii

hbng d B6nards: "Quybn l+rc phdn x'|t vd tritng

phgt cila hq dAu do ta ndm gifi, nht thd nhfing

kidm sodt viAn sd yAn fim thi hdnh nhiQm vqt

khdi phdi sq hdi vd chi Io dAn quybn lqi vd
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hqnh philc cila ddn ching & cdc tlnhvd bdo trq
cho quhn chilng. Hq sZ hidu nhrtng gi Id hgnh
philc vii bdt hqnh vdi nhilng kZ tin thdnh chdnh
phdp, hq gido hda cho quiin chilng cdc tinh,
ldm cho quhn chilng chtng ng6 trong ddi ndy
cfing nhu kidp sau..."

2. TINH THAN CUi CONG VO TU

cr]e uANH cHANH:

- Trong phdp lQnh thf I t1i Kalinga,
Asoka dd ban hudn thi cho ciic vi T6ng gi6m:

"Di'Au gi ta cho ld hodn mi, ta mu6'n hdi
Itqm bdng hdnh d\ng cila ta vd thu nhidp mQt
cdch cd phuong phdp. Phuong phdp hay nhdi
md ta thdy trong vdh & an ddn ndy ld cdc hudn
thi ta ban cho cdc ngtoi. B\i vi cdc nguoi dtqc
bd nhiQm phUc vu cho hdng nghin ngildi.

"Hdy thu ph4c cdm tinh quhn chilng. Mqi
ngtdi d\u ld con cila ta. Thd nht cdc con crta
ta, ta mu6h cho chilng hA't thdy quybn lqi vd
hqnh phic trong thd gi6i ndy cfing nht trong
cdc kidp sau, dd cfrng ld dibu ta ao il6c cho mgi
ngildi. CtIc ngtdi chua thdy c6 quan hQ ddn
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r-hilng nclo cd thd h c(; kZ ndo diiy trong cdc

ngrrdi thdv dibu d6, nhtng chi thdy mQt phhn

ncio th6i chft chua thdy trgn ven. Ii ngadi c(t

dhy nhiAmvu cdc: ngildi hdy suy nghi ki.

"Thtitng c6 nhrtng cd nhdn bi bd vdo til, bi

tra khdo vii bi ph6ng thlch kh6ng lit do vit c6

nhibu kZ khdc chiu khd dau hon thA'nrta. W v|y

md c:dc ngtoi phdi thqc hitnh chi c6ng v6 tu.

Chi c6ng v6 tu ld kh6ng cri khuynh hadng ganh

ghil, gfu gdng, dc nghiQp, n6ng ndi, btdng

binh, ltdi bidng, bu6ng xu6i, phdi c6'i trdnh xa

biAh ilnh vd ndng ndi tong khi hdnh s{. KZ ndct

chdn chudng chdng bcto gid hoqt dQng thi

kh6ng tiAn bQ diloc, md trong c6ng vu cila cdc

ngudi phdi tinh thftc, xtic iAn vd hodn td't."

3. TINH THAN KHOAN DUNG.

TU Do rix NctJONc:

- Trong ph6p l6nh thtl VII, khdc tr6n rl5

ving Girna: "Qu6lc vilong kt yAu mdn cfia Cht

ThiAn, vdi c:di nhin hdng hfiu, mudn rdng mqi

t6ng phiti d\u ctn vi khdp moi noi. B&i mqi t6ng

phdi dAu mu6h chA'ngq cdc: nhuc tinh vd tinh

hria tdm hbn..."
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NhlL vua cho ttl do phr{t tridn vd hic ndo
cfrng quy trong cdc giSo phr{i khSc:

- Trong ph6p l€nh thf VI khXc tr6n clil
hbng d B6nards: "Te cfrng dd t6 tdng t6n kinh
ddi vdi tdi r:d r:d.c gido phdi qua bao nhiAu dd'u
hilu td lQ t6n silng. Nhang dibu md ta dich thdn
ddn gcjp gd, tidp xilc' thdng r,6i hr2, ta cho lii
dibu quan trong hon ctt..."

Kh6ng nhfrng t6n kinh vi cho ttr do ph6r
tridn, nhi vua cdn khuydn bdo cdc gi6o phdi
khdc phii bidt nhudng nhin, nddng rrla dd cDng
nhau tbn tai, n6n lia b6 nhfrng hibm khich tdt
dd, At'u tranh, vi n6 ld huy6t sdu ch6n vii gi6o
ph6i cria chinh minh ma rh6i,

- Trong ph6p l6nh thf VII khdc tr6n nrii
d6 vDng Girna dd minh xdc dibu d6: "Qu6ic
vrlong, kZ y1u mA'n c:fia Cht ThiAn, vdi cdi nhin
bdng hrtu, td tdng t6n kinh hA't thdy ctic t6n
gido, quf vi tu si, qua nhrtng finh khoan dung,
cfing nhu nhrtng vinh hanh khdr: nhau. Nhang
nhtng kZ yAu mA'n cila chu thiAn kh6ng d(t
nd.ng nhrtng tfnh khoan dung cfing nhu nhrtng
vinh dy cho rdng su fidn bQ trong bdn chdi crta
moi t6n gido. 56 tiA'n bQ cila bdn chdT tuy thd
hiQn nhibu cdch, nhang chinh thqc chi td sa tiAi
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chA'cila ng6n ngrt, Idm thd ndo dd ninh s{ t6n

xang riAng fing phdi crta minh hay sdm bdng

nhrtng fin phdi khdc, dil vi trtdng hqp ndy hay

trtdng hqp kia, di cho ld dibu kh6ng ddng kd.

Trong mqi co hQi phdi t6 ldng t6n kinh nhrtng

tdng phdi khdc. C6 nhu thA'ngadi m mdi ldm

cho tdng phdi minh ldn hn, dbng lilc phqc vu

cho t6ng phdi kia. Trdi lqi, ta chi ldm hgi cho

t6ng phdi cfta ta, dbng lilc chdng gitip ich gi

cho t6ng phdi khdc..."



16r t

r,tcuvEN ric str,tn HzAT rdr r4oryElr
rir,ta DqAN xilr sUc u4Nu ctn rgr
rnd - r,tcuvEx ric xutip IHUNG

Tinh thhn hda hi6p ld i nghia sdng ldnh
manh an vui, tinh thhn cta m6t khdi ngrrdi bidt
tdn trong i ni6m tq tbn, vi xdy d{ng vlIdn cao
trong i chi hudng thtrong.

MOt con ngrldi ddn thubn, kh6 c6 thd hodn
thdnh mQt su vi6c d6ng kd dt cho chinh biin
thAn minh, mi tdt cii moi su thenh c6ng, chfng
ta phrii hidu rbng, trong d6 c6 f niQm cfia tdp
thd tham drr. Do d6ng cd con ngr/di thdc ddy
vd mdc cdm ctdi vdi tha nhdn mi con ngr/di dI
tidn <ldn sd xOy dung tdt dep cho chinh bdn
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thAn minh. MQt cldi sdng hda binh kh6ng tranh

cdi vdi nhau ld ddi sdng hoan hf, hda tan gifra

minh vd ngddi, nhrl sfra hda tan trong nddc,

kh6ng cdn thdy c6 trl ngd, ngd sd ddi vdi tha

nhAn, m6t rldi sdng c6 c6i nhin nhau bXng cdp

mdt thiQn cim, bhng ldi n6i hda nhd, bXng cf

chi clSng y6u vd t6n trong trong tinh thbn vi

tha. Su sinh hoat hda hdp li su til b6 tdm cf a

ta vd hdy sdng thu6n theo tdm cfa nhfrng TOn

giAL {y (82). Ld tinh thbn cho kd kh6c vi vi kd

kh6c, nhrlng khi minh sinh hoat cho kd kh6c,

thi ke khdc lai sinh hoat cho minh, ildy chinh

ld sdi ddy li6n kdt str tUdng quan vd n6i l6n

tinh th6m thidt gitra ngudi vh ngddi. Nhrrng

trong kinh <lfc Ph4t da h6i cdc TOn gie

Anuruddhd... vb thd ndo ld mQt ildi sdng hda

hiQp, kh6ng ph6ng dQt, nhidp tAm tinh chn.

C6c t6n gii d5, tr6 ldi nhu sau: "O ddy, bach

ThA'76n, chilng con ai viio hiing khdi thqc vb

trildc, Ngtdi dy sdp d\t cdc ch6 ngbi, soan sdn

ntdc u6hg, ruldc r*a chdn, soan sdn mQt bdt dd

bd db do. Ai di vdo ldng khdi thttc vb sau, ngtdi

dy, cdn db dn dd lqi, ndu mudn thi dn, nA'u

kh6ng mudn thdi bA vdo ch6 tr6'ng cd cd xanh

hay dd vdo ntdc kh6ng crj lodi c6n trilng.
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Ngttoi h"y *dp gqn cdc ch1 ngbi, cdt nudc
uong, nudc rfta chdn, cdi di cdi bdt dd bA db do
vd qutt sgch nhd dn. Ai thdy ghb nudc u6hg,
ghb nadc rita chdn, hay ghb nil6c trong nhd chu
hA't nudc trdng kh6ng, ngudi dy sd lo tiQu
(nudc). NAu hm kh6ng ndi vdi sttc bdn tay cfia
minh, ngudi dy dilng tay ra hiQu gqi ngudi tht
hai: "chilng ta hdy Io liQu (nudc)". Dbu vdy,
bqch Thd Tdn, chilng con kh6ng vi vdy, gdy ra
tidng dQng. Vd d\h ngdy thft 5, bach ThA'76n,
sudt cd m6t dAm chilng con ngbi ddm luQn vb
dqo phtip. " (83)

Qua m6t cdi nhin vb m6t ildi s6'ng do tinh
doin kdt tao n6n sfc manh tdp thd vd hanh
phric chung, dti'c Phdt ild day xuy6n qua nhfrng
chri ilb nhd sau:

at nAv PHAP KH|NG BI suy ctAu
ctt M/r :HUNG ri, xnno:

C6 mQt lhn, drlc Phet d tai Vddng X5, nrii
Linh Thtru, ndi ddy chi'c Phdt dd b6o cric T!'
Kheo hdy lXng nghe vd suy nghi k!, Ngdi sE
dqy 7 tlibu ki€n cfia m6t chfng T!' Kheo drroc
hrrng thinh. Bdy dibu ki6n t'y li:
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l. "Khi niio chilng Ty Kheo thudng hay tqt

hqp vd try hgp d6ng ddo vdi nhau, thdi ndy cdc

T) Kheo, chilng Ty Kheo sZ duqc ldn mgnh,

kh6ng bi suy gidm."

2. "Khi ndo chilng Ty Kheo tW hqP trong

niQm dodn kdt, gidi tdn trong niQm dodn kdt vd

ldm viQc Tdng st trong niQm dodn kdt... kh6ng

bi suy gidm."

3. "Khi ndo chrtng T) Kheo khdng ban

hdnh nhrtng IuQt l? kh6ng dtqc ban hdnh,

khdng h'ily bd nhfing IuQt b dd dtqc ban hdnh,

S6ng dilng vdi nhfrng hqc gidi dd dtqc ban

hdnh... kh6ng bi suy gidm."

4. "Khi ndo chilng T) Kheo t6n sing, kinh

treng, ddnh 16, crtng dtdng cdc bQc Ty Kher,t

Thuqng Tqa. Nhrtng vi ndy ld nhrtng vi gidu

kinh nghiQm, niAn cao lop tril&ng, bQc cha cila

chilng Tdng vd nghe theo nhrtng ldi dqy cfict

nhftng vindy thdi... kh6ng b! suy gidm."

5. "Khi ndo chilng T'i Kheo kh6ng b! chi

ph6i b&i tham di, tham di niiy tdc thdnh m)t ddi

s6ng khdc, thdi ndy cdc'Ti Kheo... kh6ng bi suv

g idm."
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6. "Khi ndo chilng Ty Kheo thfch s6'ng

nhrtng chd nhdn tinh thdi ndy ctic Ty Kheo..

kh6ng bi suy gidm."

7. "Khi ndo chilng Ty Kheo t( thdn an tril

chdnh niQm khidn cdc ban dbng tu thiQn cht

chaa dAn mudn ddn & vd cdc bqn dbng tu thiQn

chi dd d|h d dtqc s6ng en lac, thdi ndy cdc Ty

Kheo chilng Ty Kheo sd dartc ldn manh, kh6ng

bi suy gidm." (84)

Biy ttibu ki6n niy li ydu td xiy dung m6t
h6i chring ldn manh, cfrng gidng nhu 7 dibu

ki6n hung thinh cfia m6t qudc gia, duoc trinh

bdy d Tidt l. Ndi cl0y ngudi vidt chi dai luoc

md thdi.

b/ BAY PHAP xt rN NGU1I PHAM

GIOI rQt Gtni diQt trtinh phdp)

L Phdn quyAi vdi srtr hiQn diAn ciin daqc ban

cleo: (Tsammukhdvinayoditabho - rrng dfr

hi6n t ibn tV ni).

Phuong ph6p thti' nht't ndy li vi c6 T!'
Kheo ph4m t6i, tranh chap vdi nhau: "ddy ld
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phdp, hay ddy ld phi phdp, hay ddy ld luQt, hay

ddy ld phi IuQt." Do srr tranh chdp niy, chring
T!, Kheo phii tdp hop hda hop v6i nhau vi cf,n
cri' vio phdp luAt dd x6t xf, th6o lu{n, phdn

tich md duong srr bdt buQc phii hiQn diQn. Vd

nhu vdy chinh ld chring T[ng gi6i quydt mQt sd

tranh sd theo phddng ph6p gi6i quydt sd vi€c

vdi srl hi6n di6n cria dddng nhdn.

2. Phdn quyAi da s6'chn dtoc ban cho:

(yebhuyassiki: ila nhdn)

Phudng phdp gi6i quydt sd hai ndy ld ndu

c6c vi T!' Kheo kh6ng thd gidi quydt vdn r1b

tranh stt ndy tai tni xrl cria minh thi tdt ci cdc

vl Ty Kheo ndy phdi tti ddn m6t trf xf vi T!'

Kheo khdc vd d r16y t{t c6 c6c vi Ty Kheo ndy,

phii hda dbng tQp hgp lai dd ph6n x6t, th6o

ludn, phdn tich. Giei quydt vdn db blng
phuong ph6p tdy sd <l6ng. Vi nhu vdy, dAy

chinh ld, su gi6i quydt m6t sd tranh sd cria

iluong srr quydt tlinh cfa tla sd.
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3. Pfuin quydt fic niQm chn dugc ban cho:

(sativinaya ddtabho: dng dfr r1c ni€m t! ni)

Su gidLi quydt vb phudng ph6p ri'c niQm niy
li chting T!' Kheo xfr tri vi Ty Kheo c6 t6i,
hof,c pham Ba La Di, holc gbn Ba La Di, n6i

ring: "TOn gi6 c6 nhd, T6n gi6 dA ph4m trong

t6i, nhu thd niy kh6ng, hodc Ba La Di, hodc
ghn Ba La Di kh6ng?" vh vi {y tri ldi: "ChtI

hibn, t6i kh6ng nhd t6i 116 pham trong tdi nhr/

vdy, hodc Ba La Di, hodc gbn Ba La Di." D0y

chinh ld phuong ph6p xfi tri gdi lai sr/ vi6c cho
dUdng sd nhd 16, dAy ld phtrong phdp gi6i
quydt mdt sd tranh su mh b6t bu6c duong srt
phii hbi ftrdng nhd lai tQi cfia minh.

4. Phdn quyAi bdlt crt ai cbn duoc ban cho:

(AmDlhavinayo ddtabho: ung dff bdt si tj, ni)

Phuong phdp nhy ld gi6i quydt vb tQi tr4ng
cria m6t T!' Kheo md T!' Kheo niy kh6ng nhd
srr viQc cria minh ld vi cubng t0m, mt't tri, vi
v6y, ngudi xfi tri phii n6i ring: "T6n gi6 c6

nhd, T6n gieL dd ph?m trong tQi thd niy khdng,

ho[c Ba La Di, hodc ghn Ba La Di? nhUng vi
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T!, kheo t'y v6n kh6ng thd nhd drtoc vi chinh

bin thdn vi T,, Kheo {y dd n6i l6n "Niy chtl

hibn, t6i dA bi cubng si, tdm tri t6i di6n d6o, do

t6i cubng si nhd v6y, nhibu vi6c dd drroc tdi

ldm, t6i n6i khdng xfng Sa M6n hanh. \n b1

cubng si, t6i kh6ng nhtl dd ldm nhu v6y." Vd

nhrl v6y lh crich gi6i quydt vb phddng phdp bdt

si .

5. Phdn quyA't tily theo thil nhQn ckn dtoc ban

c ho : (paLinn dya-kdrre tabbam :

dng df tu ph6t lb)

Ddy ld cdch xft tri cfa chinh dudng nhAn

ntii 16n tdi cfa minh. Dn bi bu6c tQi hay kh6ng

bi bu6c t6i vi Ty Kheo phii rli cldn m6t vi

Tn/6ng lio Ty Kheo, cbn cbu. L6 b6i vd bach

rXng: "Bach T6n gid t6i c6 gi6m gidi t6i ctdn

nhu thd ndy, nay xin s6m hdi." Vl Ty Kheo kia

n6i nhrr sau: "Ngt/di c6 thdy ch6ng?" - "J$i

c6 tht'y". - "Ngt/di c6 gitr gin trong tudng lai

kh6ng?" - "TOi sE giir gin." - Phtrong ph6p

ndy drroc gi6i quydt ld tny theo sd thri nhdn

cria drlcJns sd.
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6. Phdn quyAi fiy theo gi6i tQi ngtdi phgm

ngudi r:hn duqc ban cho: (tassa pipiyyasikd:

tlng dfr tridn chuydn mich tQi).

Phr/dng ph6p ndy rluoc quydt dinh ld tiy

theo su xfi tri cfia ngudi h6i lhn h/dt gdi lai tQi

trang cria ngddi ph4m t6i dd duong sr/ trinh

bdy: "Chrr hibn kh6ng c6 ai h6i t6i, t6i se thti

nhdn c6 ph+m khinh t6i nhu thd ndy, ldm sao

t6i c6 thd khi c6 ngtldi h6i t6i, tdi lai khong thri

nhdn c6 pham trong t6i nhu thd ndy, hof,c Ba

La Di, holc ghn Ba La Di?" Ve ngudi xr? tri

lai tidp tuc gan h6i dd ph?m t6i nhd 16 rdng vb

t6i ctia minh: "Chu hibn, t6i c6 nhd t6i c6

pham trong t6i nhu thd ndy, hodc Ba La Di,

hodc ghn Ba La Di. Dibu t6i de n6i nhrr vdy ld

n6i choi, dibu t6i <15 n6i nhu vdy ld dd crrdi
(ravi?) t6i kh6ng c6 nhd tdi da ph?m trong tdi

nhu thd nhy, hodc Ba La Di, hof,c gbn Ba La

Di," DAy ld quydt dinh tiy theo gidi t6i ngrrdi

ph?m.
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7. Phdn quyA't nhu trdi cd che ldp chn daqc ban

chct: (Tinavatthdrako: nhu th6o phti <lia).

Phudng phdp xr? tri ndy mQt c6ch dbng

dfng, gidng nhrr c6 phri mdt adt. CO m6t sd t!'

Kheo d5 tranh chdp, cdi vit, tranh lu6n vd c6

nhibu vi6c lim vi n6i kh6ng xrlng vdi Sa MOn

hanh. Sau khi tranh chdp nhu vdy, t{t ci c6c

T!' Kheo {y phii t{p hqp hda clbng vdi nhau vd

cr? m6t vi Ty Kheo ldn tudi dri'ng ddy dinh 16

chfng T!' Kheo ddi dicn vd bach rXng: "Chu

TOn gi6, T[ng chfng hdy nghe t6i. Khi chfng

t6i sdng tranh chd'p, tranh cdi, tranh ludn vdi

nhau, nhibu vi6c dd ldm, dd n6i khdng xfng Sa

MOn hanh, Ndu chfng T[ng xem ld phii thdi,

tdi xin t6 16 bt't cf gidi tQi ndo ctia cdc TOn gi6

ndLy, vd bdt cf'gidi tQi ndo cria t6i, vi loi ich

cho chrl Tdn gi6 vi cfrng vi ldi ich cho td thdn,

t6i xin t6 lQ gitra Tdng chring nhu ldy c6 triira.

Tril c6c trgng tQi, trd t6i li6n hO tldn cU si.

NgtIQc lai, b6n nh6m Ty Kheo kia cfrng vdy,

cf ra mdt T!' Kheo ldn tudi, drlng dfly vi ttinh

16 chfng T!' Kheo vda rbi d5, t6c bach, -

gidng nhu ldi bach tr6n, Vd nhd vdy, il6y ld
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phuong ph6p gidi quydt
tr6i c6 che ldp. (85)

m6nh danh ld

C. SAU PHAP HOA KINH

(T\NH rUAX Sdttc LUC HOA):

Dd xdy d{ng mdt nguy6n t6c sdng hop l1i

vd binh ydn, drlc Phat dA giing day vb s6u

ph6p hba kinh cho chfng Ty Kheo. S6u ph6p

hba kinh ndy ld tinh thhn hda hi€p ry m6i c6

nhdn dd kiQn todn nguydn tXc chi ttao hda hiQp

chung cho tdp thd.

1/ Thdn hba dbng trg:

"t1 dA1' ndY Ananda, vi Ti Kheo an tril til

thiin nghiQp, d6'i t'di cdc v! dbng phgm hqnh

ch6 d6ng ngudi vd ch6 vctng ngudi, khd niQm

phdp ndy, tdc thcinh khA di, t(tc thdnh t6n kinh,

dua d\n dodn tu1 kh6ng tranh IuAn, hda hop,

dbng nhdi."

drldc
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2/ Khdu hba vO trdnh:

"Vi Ti Kheo an tril til khdu nghiQp, ddi vdi

ccic vi dbng phqm hclnh ch6 d6ng ngtdi... Hda

hqp dbng nhiil."

St f'naa dbng duyQt:

"Vi Ti Kheo an tri til ! nghiQp, d6i vdi cdc

vi dbng phqm hqnh chd d6ng ngrdi vd ch6

viing ngtdi. Khd niQm phdp ndy tdc thdnh khd

di, tdc thdnh t6n kfnh dua dAh dodn tu, kh6ng

Iranh ludn, hda hiQp dbng nhdi."

4/ LQi hba dbng qudn:

"Vd lai ndy nfia Ananda, vcli mqi s& ddc

nha phdp, mei lqi dudng dilng phdp cho n?n

nhfing thq ldnh trong binh bdt, vi T) Kheo ld vi

san sZ cdc lqi dudng nha vQy. Ld vi thq hu&ng

chung cilng vdi vi dbng lthqm hqnh c6 gidi dftc.

Khd ni?m phdp ndy cfrng tdc thdnh khd di, tdc

thdnh t6n kinh, daa ddn dodn t4 kh6ng tranh

ludn, hda hqp dbng nhdlt."
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5/ Gioi hita dbng tu:

"...DAi vdi moi gidi luQt ndo, khdng stt mZ,
kh6ng $ kh6ng vAi kh6ng 6 ud, gidi thodt, duoc

ngadi tri tdn thdn, kh6ng chdp thil dua dAh

thibn dinh, vi T) Kheo sdhg thdnh t4tu nhrtng
gidi luQt nhu vtty cing vdi cdc vi dbng phgm
hqnh girta chd d6ng ngadi vit tgi chd vdng
ngadi khA niQm phdp niry... hba hqp dbng
nhd\."

6/ Kidn hda dhng gidi:

"... D6i vdi mgi tri kiAh thdnh thiAn, daa
ddn xudt ly, ddn ddn sy chdn chdnh, dogn diQt
khd dau cho nhrtng ai thtc hdnh theo, vi Ty
Kheo s6hg thdnh tqu nhrtng fi kiAn nhu vQy

cilng vdi cdc vi phgm hgnh trtdc ch6 d6ng

nglrdi vit tgi chd vdng ngtdi khd niQm phdp

ndy... hda hqp dbng nhdlt " (86)

Cd tdnh cfa con ngr/di vdn dI hdm chrla sr/

xung dQt kh6ng ngilng. D0y chinh ld b6n trlnh
trl nhi6n md trong m6i trr thdn ai cfrng c6
kh6ng bao gid con ngr/iti trl vila y vdi chinh
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minh - vir lu6n lu6n
minh.
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mdu thuin vdi chinh

Trong sd sinh hoat hXng ngay, con ngrldi

trr chdng rldi tai con ngr/di, chdng tldi lai ngay

ldi n6i vd f nghi, md kh6ng bao gid hop nht't

vi rhng y nghi khdc ldi n6i kh6c vh thdn ldm

kh6c. Ldi n6i khdng bao gid di d6i vdi viQc

lim vi f nghi kh6ng bao gid phn hdp vdi hinh

ilOng, Cho n6n trdn quan didm cia bdc Th6nh

ld "ng6n c6'hdnh, hdnh c6'ng6n". ViQc ldm

phdi cli tt6i vdi ldi n6i, Nghia ld thdn khdu vd f
ph6i hop nht't,

Khdng c6 nghia chi hda hi€p trong tinh

thbn t0p thd md chinh tu m6i cd nh6n ph6i hda

hiqp. Con ngr/di ttl y thrlc vd chdp nhdn cho

minh hodn c6nh sdng. Dn bdt crl pham tri ndo,

con ngudi v6n vui vd chiu rltlng. M6t khi b6n

thAn con ngddi dtldc an tni ndi f,n ndi d, ndi

ldm vi6c thi khi {y tV thdn con ngudi mdi thr/c

srl ld hanh phric vd binh an, Td srl binh an cria

tu thdn m6i c6 nhdn, sau d6 mdi dem lai su

binh an cho t{p thd.

Su chdp nh6n vdi chinh minh ld mQt su

chdp nhdn kh6 khdn vi rXng con ngrrdi kh6ng

bao giil tr/ vila !, vdi chinh minh. Kh6ng vila i
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vdi chibu cao, vdi khu6n mdt, vdi cung c6ch,
sd sang trgng, hay nghdo ndn, tdt ci nhfrng ydu
td dd phuc vu cho bdn thdn. Con ngudi lu6n
lu6n rong ru5i tim kidm. Bdi vdy, dibu ti6n
quydt dd dua ildn su hda rtbng trong itdi sdng
tdp thd, it ra td m6i c6 nh6n con ngtrdi phdi

hda dbng tnldc vd tu vta ldng vdi chinh minh
trong mdi trudng sdng. C6 vdy, ydu td thrl nhdt

ld thdn hda dbng tni mdi mang lai f nghia thidt
thrJc cho tilng m6i c6 nhdn con ngddi hda clbng
trong cldi sdng c6ng tlbng xd h6i, hay mQt T!'
Kheo trong d6 an thd Ting Gii,

Nhu vdy, ndu ydu td thf nhdt drroc 6p

dqng vbo rldi sdng hhng ngdy tron g y nghTa
thOn hda thi trong sd sinh hoat cfa con ngrldi
sE kh6ng thdy c6 srI ph6n chia giai cdp, miu da

hay chfing t6c. Vj t{t ca moi ngudi ilbu c6 c6i

nhin nhu nhau vi tr] ddy s6 tao thdm tinh
thrrong yOu doin kdt.

Trong m6i trudng sdng dD c6 nh6n hay tdp
thd, con ngrrdi v6n lu6n ph6i gdp nhau, n6i
chuy€n vdi nhau vi trao ddi cho nhau nhffng
dibu quan h6 gifra ngudi vi ngddi, ldi n6i li
ydu td dbu ti6n dd dua con ngudi tldn ghn hon

hay xa hdn, vi vay ry bdn th6n cfa m6i ngrldi
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ldi n6i phii durtc thich hdp, dring hic vd thdnh

that. Dd kiQn todn sd giao h6o con ngddi phii

n6i ldi 6n hda, 6m diu d6 nghe, Hai qudc gia

dang bang giao tdt vdi nhau nhr/ng ndu vi

kh6ng bXng lbng, ding nhfrng ldi th6 bao, vi

c6c chn, phtr phidm. Nhf,ng ldi n6i nhrr vdy li

nhfrng ldi n6i khdng dua ddn m6t kdt qui tdt

md ngr/dc lai sE tao thdnh mdc cim trong sU

quan hQ vdi nhau. Drra <ldn su bdt hba vi tranh

chdp. Drlc Ph0t day kh6ng iltldc n6i ludi hai

chibu, n6i ldi th€u d€t, hay n6i nhfrng ldi th6

6c, vi ddy chinh ld mhm mdng cfa chia 16.

Nhrr mQt thdi dtlc PhAt d Kosambi, "lilc bdy

gid cdc vi 7i Kheo tqi diiy sdng canh tranh,

Iudn tranh, dA'u tanh nhau, dd thuong nhau

bdng nhrtng binh khi miQng lildi." Dtlc Ph{t

bidt <luoc dibu ndy Ngdi d6 tli tldn girii hda,

nhung c6c vi Tj' Kheo kh6ng nghe, cudi cDng

thlc Phdt phii vio trong rilng sdng mQt minh.

Ddi sdng cfia con ngudi l6m khi cdn kh6ng

vira y vdi ldi n6i cfia chinh minh. Vd chinh ldi

n6i cfia minh sE gAy l6n srJ phibn phf'c, hay an

lac cho chinh minh. Vi vQy, mudn ldi n6i drroc

hda rlbng vdi moi ngudi, dibu trudc ti6n lh phdi

hba dbng vdi chinh minh. Ldi n6i minh nghe
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c6 6m tai, d6 chiu thi ngudi kh6c mdi nghe 6m

tai d6 chiu, kh6n g ai c6 thd ch6'p nh{n vd chiu

dudc khi nghe m6t ldi n6i khidm nhd, mdt

cung cdch vb thidu lC d0. Trong nhfrng ldi gi6o

h6a, chfng ta chrra thdy m6t lhn thi'c Phat de

n6i m6t ldi kh6ng thich hdp vi phi thdi. Lu6n

lu6n, chi'c Phdt blng nhflng ldi nhu nhuydn, ich

loi vd drra ddn sd hba hdp cho con ngddi. C6

thn, dfc Phdt tr6n con drldng khdt thrrc, Ngdi

tubn td di qua tilng nhd, tldn gia dinh m6t thi

chfi ngr/di niy cl6 bd thi thi'c Phdt todn nhfrng

ldi nhuc ma, m6ng nhidc, nguybn ria, nhung

tlfc Phdt v6n th6i tt6 thrin nhi6n, til tdn, rldy ld

tn/dng hdp drlc PhAt nhtrng ndu ildi vdi con

ngudi binh thudng sE ch5c kh6ng kh6i su tranh

cht'p du d6.

Gi6o phdp cfia drlc Phdt mang ddn cho con

ngudi bXng nhfrng ldi thdt nhd nhdn vd chrla

dby tinh thudng, Trong thf' ng0n ngit {y kh6ng

frb ham chrla m6t st/ gi6 ddi hay duoc nguy

trang dudi m6t ldi n6i b6ng bdy, md th6t su

rhlc PhAt de thd hi6n ldi n6i tr) hba vi loi ich vd

an vui: "Ndy hdi cdc Ty Kheo, ddu c6 ngudi

binh phdm cdc con nht thA'ndo, dilng hay sai,

hqp thdi hay 6 ngodi lb, E dO hay th6 bi, hqp l'j
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hal' iliAn rb, ngay thdng hay gian xtto, cltc con

hdy r'6' gdng tu fuyAn ttm tdnh, phdi git tdm

Iu6n lu6n trong sach, kh6ng khi ndo th67 ra

m6t ldi x6'u, Iu6n lu6n nibm n6, vd bi mdn d6i

vdi nhtng ngildi dy. Cdc con nAn m& rQng tdm

tdng dd fim fi cu6n cu6n chdy ddn hg nha mQt

gidng su6'i trudng luu bdi ttc. Cdc con nAn rdi

fim til bao trim cd cdn kh6n vqn vQt, dbi ddo
phong phil, v6 luqng v6 biAn, kh6ng bao gid thi

odn. Kh6ng sdn hQn. Cdc con hdy c6' gdng tqr

trau dbi,"

Ldi n6i dich thrrc mang lai sd binh an cho

chinh minh vd con ngtrdi la ldi n6i cfa ngudi

gifr tdm duoc thanh tinh vd tlby ldng til m6n.

Ddy ld ydu td chdn thr/c Ad ndn lQp bdi hoc

thrl hai ld khdu hda vO tr6nh ndy.

Su hba clbng trong f nghla ldi n6i ndy

kh6ng nh6't thidt phii ld ldi n6i phiii th6 bao,

hung clfr, md ngay cit m6t ldi n6i ddi, 16o tld

chcli thi cfrng kh6ng thd goi li hda. M6t h6m

chlc PhAt ddn thlm TOn gii Rdhula 6 ldng

Ambalatthika, tf xa thdy thd t6n rldn, Rhhula

libn sr?a soan ch5 ngbi ve lo bdng chdu nddc

rilra chAn, Ngli da 0d tai m6t it nrrdc trong chdu
vi rl5 goi Rlhula, Ngdi b6o:
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"Niy Rdhula, ngrftti c6 thA'y mdt it nudc
cdn lai trong chdu nly kh6ng?" - Thua vdng
bach Thd T6n." - "f[pg vdy ndy Rahila, l i
Sa M6n hanh cria nhfrng ngudi ndo bi6t md n6i
l5o, khdng c6 tim quy." Sau d6 drlc Thd TOn
dA dd di sd nudc cbn lai trong chdu vd h6i
Rdhula: "... Ngrldi c6 th{y it nudc cdn lai trong
ch6u dy bi dd di kh6ng?" - "J[ya v6ng bach
Thd T6n." - "Qfrpg ad di vdy, nhy Rhhula, ld
Sa M6n hanh cria nhfrng ngddi n)o bidt mi n6i
16o, kh6ng c6 tdm quy." Rbi ctrlc Thd TOn lai
l6t fp chdu ntrdc lai, vi h6i Rdhula: "Ngrrdi c6
thdy ch0u nudc bi l6t rip dy kh6ng?" - "J[ya

vOng bach ThdT6n." - "Qfrpg l6t t ip vdy nhy
Rdhula.., bidt md n6i 16c." Cudi ctng dri'c Phdt
lQt ngr?a c6i chdu nrldc l6n vd h6i Rihula: "...

Ngtroi c6 thdy ch6u nudc nhy trdng kh6ng
kh6ng?" - "Thu'a vdng, bach Thd JSn." -

"Cfrng trdng kh6ng vay,.. l i  Sa Mdn hanh cria
nhfrng ngudi ndo bi€t md n6i 16c." (87) Vd <hic
kdt ldi gi6ng, dri'c Phdt rld kh8ng dinh rbng: "...

Ddi vdi ai mi Uidt n6i 16o, khdng c6 tim qui,
thdi ta n6i ring ngudi dy kh6ng c6 vi6c i{c gi

md kh6ng l)m. Do vdy, nlLy Rihula, Ta quydt

kh6ng n6i l5o, dbu n6i dd md chdi."
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Qua bhi hoc thrl ba ld thu6c vb lanh vttc

t6m y, Y c6 hda hop thi ngdtli mdi vui v6,

bXng nghich thi kh6ng thd ndo c6 stl b)nh an

ndi con ngudi dttoc.

Cfrng nhrr nhfrng bdi hoc tr6n, bdi hoc ndy

cfrng td dbi h6i noi m6i ci{ nhdn. Tnrdc hdt la

phdi thinh !,. C6 thinh th6t vdi chinh minh thi

m6i c6 thd thhnh thQt vdi moi ngudi. - Ndu trr

bin chdt cda m6i ngudi rlbu kh6ng thhnh thdt

thi trong ddi sdng c6ng dbng x5 h6i s6 kh6ng

tim d6u ra miu ngrrdi c6 ldng nhAn til, dao dfc,

vi vdy, chi'c PhQt dd day, tAm con ngtrdi nhu

ngda rong tlbng n6i, nhu khi chuybn cdnh cdy,

kh6ng bao gid ngrlng nghi y6n tinh, Td tdnh

cfia y l6ng x6ng, ndu con ngudi kh6ng bidt trr

kbm chd dd huOng d6n theo chibu hrrdng tli

l6n, thi tu thd cria y sd len l6i vh tao tdt cd md

kh6ng til chdi m6t vi6c gi. Bdi vdy, df'c Phdt

i15 day: "Tdm ddn dhu, tdm ldm chil, tdm tgo

tdc tdi cd..." Di vi6c thi6n hay it ibu 6c, t0m

cfrng li ydu td ti6n quydt ldm chri dQng, ngddi

ta thrldng b6o: "Ngtdi bubn cdnh c6 vui ddu

bao gid." MOt khi ldng minh kh6ng vui thi cldi

vdi ngoai cinh t{.t cii mang ddn m6t miu tang

t6c th6 lrrong nhu ldng minh. Nhdng ndu tdm
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hbn minh thodi mdi trong s6ng thi khi dy, thdy
c6nh vdt r16u tl6u cf,ng drtdng nhu dang chdo
d6n milng rd minh, Tt da'y mdi bidt rbng, khi
tAm hbn ndi trl thAn minh kh6ng vui mh minh
kh6ng thd vui chcli vdi chinh minh thi chdc
ch5n minh cfing kh6ng thd vui vdi c6i vui cfia
ngudi khSc tlrt'dc.

Quan trong ld con ngtldi phdi tu vila 1i vdi
chinh minh, vd cht'p nhdn cho chinh minh, C6
vdy, mdi dem c6i vui cfa ldng minh mh hda
ttbng cing c6i vui cria dai thd.

Str sinh hoat hlng ngdy cfia con ngt{di dem
lai midng cdm manh iio, lh ydu td vdt chdt dd
nu6i sdng itdi minh. Nhr/ng vdi clibu ki6n thtl'
tU ndy, ihlc Phdt day sr.r tidp thu cria cii vdt
chdt ndy kh6ng chi ri€ng minh clucrc hudng ma
ph6i cing chia sdt cho moi ngudi trong tinh
thbn hba hi6p. Nghra l i ngrrdi c6 ldi ld cing
chia, chia tilng miing cclm trong bfra com cria
minh, chia tdng chidc 5o trong nhlrng chi6c 6o
cfia minh. Vd chia nhfrng vAt dung trong nhfrng
vdt dung ctia minh. Trong tinh thhn ndy, mang

! nghra xri ky vi tha, chia sd loi duc)ng cria

minh d6n cho moi ngUr)i. Vi hdn nfra, bd'i hoc

ndy dd day, con ngddi hay biet dri trong dibu
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ki6n vdt chdt, md kh6ng n6n tich trfr, dbu td

cho ri6ng minh. Vd cfing dd cho con ngddi

thdy rXng, ddy kh6ng phdi l l  vd con ta, ddy

kh6ng phii ld thi s6n cria ri6ng ta.

Gidi la dibu ki6n thudn loi, ld mdt nguy6n

tXc dd gi6o duc con ngddi tidn l6n m6i tnrdng

dao rlfc, thr{nh thi€n, td bdn thAn cria gidi ln

scli ddy cudng kbm thric, li chidc phao ndi dua

ngudi qua bidn khd, la mQt bdn cudng linh dao

dfc dd kiQn toin ndp sdng ldnh manh vd hanh

phric chung cho moi ngddi. Con ngudi phni y

thrlc ring ttdi sdng c6 k!'ct/clng, trong tinh thbn

k!'ludt li m6t ddi sdng c6 f nghla thdc hiQn, ld

chinh f ngh1a ndy sd xdy ddng m6t xd h6i lnnh

manh tr6n nbn ting hanh phfc dao dfc,

Con ngddi tu cht'p nhQn kf lu6t bdn thdn,

kh6p minh trong khu6n khd thi mdi c6 thd

chdp nhdn vh kh6p minh trong k! lu6t cria tdp

thd, Vi con ngudi hic nho cfrng mudn tr/ do

ph6ng tfng theo ! 'mudn ctia ri6ng minh. Bdi

v6y, chdp nhQn kf ludt li chdp nh0n su kh6p

minh, vi hy sinh moi tinh cdm c6 nhdn tl<i trOa

dbng trong sd sinh hoat k!'luflt tflp thd.

Trong f nghia cfa gidi lu{t, drlc Phat da

day cho c5c hdng t16 til cfia Ngdi ln hdy ldy:



TLI TL/dNG XA HOI TRONG KINH DIfiN PGNT 255

"gidi ludt" ldm thby rld tu hoc. Hodc trong
nhrlng ngdy cudi cing, sau 3 th6ng ttrlc Ph6t sE
Nidt Bdn, thi Tdn gi6 Ananda dd kh6c l6c bach
Phdt rXng: "Sau khi <tri'c thd t6n di€t 116, hing
Tlng chfng bidt nudng tua vdo ai vd bi6t ldy
ai l6nh dao hdng TIng gil?" Dtlc Phdt d5 dn
cbn ddn rXng: "Sau khi Ta diQt d6, cdc thhy hdy
l6y gidi ludt ldm thhy, hdy ntong tqa vdo gidi
tuil dd ldm dibu kiQn tu chtlng, chd ntong tga
vdo bd1 cit mQt ai khdc, vd hdy tt minh tdm hbn
ddo cila chinh minh. Ndu Ta cdn 6 lai vdi ddi,
thi cffng sd kh6ng c6 gi khdc hon ngodi gi6i

IuQt." Trong mQt ndi kh6c drlc Ph0t cfrng rld
day: "ndy cdc Ty Kheo, cric Thhy dd nghiAm ti
gidi thd thanh tinh, gi6'ng nht trong dOm tdi md
duqc dnh dbn sdng, nha k0 nghbo ndn lqi duqc
cila bdu..." VOy Ad Uidt rXng gidi ph6p li b6c
dao sd cria ri6ng m6i ngrrdi, httdng ddn, chi
bdy cho con ngddi ddi thi6n th6nh.

Cudi cing, bdi hoc thrl 6 th c6i thdy hda
tlbng dd cing moi ngddi hidu bidt, Ddy li mdt
quan didm mi con ngudi lu6n 1u6n td chri, vi
ri6ng ai cfrng c6 cdi nhin sai bi6t vd tr,t chdp
thi theo quan didm cria chinh minh, trl cho c6i
nhin cfia minh ld dring, ngodi ra t{t c6 ld sai.



256 TI-IICH CHdNTRi

Bin thAn cfia cdi nhin ndy, l i  m6t quan di6m

chri quan d6 tao n6n stl nhQn ilinh cfia con

ngrrili bi l6ch lac, hodn todn thidu thrrc td. C6i

nhin chung cfia rlai cla sd, rlrroc xuy6n qua m6t

ldp kinh mhu, do vOy con ngtldi kh6ng nhdn

diQn vdn db mQt c6ch chinh x6c vd hi€u 16 srr

thdt cria sd vdt ld gi. DAy ld c6i nhin cfia bidn

kd sd chdp, lbm soi d0y lh con r6n, Do vdy,

tr6n ci{i nhin hba dbng dd cDng chung hoc h6i

hidu bidt ld m6t kh6 khan trong sd sinh hoat

hXng ngdy cria con ngddi, Cho n6n it ra td th0n

cria m6i ngddi phii nhin tht'y c6i th6'y cfia

chinh minh thd ndo ld df ng vd thd ndo lh sai,

c6 nhrl vAy, m6i c6 thd mang cdi thiy c6 thd

nhin vio c6i thdy cfia tdp thd md hba dbng tr6n

m6t quan didm hop nhdt.

T6m lai, tinh thbn sdng luc hba ld m6t tinh

thhn hda hop tr) bin chdt c6 nhdn rt6 kiOn tohn

su hda hop cho t6p thd ld m6t thdi dO sdng hda

gi6i tt't ci sd phAn chia tilng ! nghl, cho cldn

m6i c6i nhin ri6ng bi€t cfia ti lng ngddi. S6u

ydu td niy ll chdt li6u xAy ddng tdt trong

khdng khi hda hdp trOn binh die n sdng cria con

ngddi vd kiOn tao mdt x6 h6i an ninh khdng
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xiy ra chidn tranh hinh c16ng hay chiin tranh
y thtlc h6.

d/ BON NGUYEN TAC THU NHIEP

nQt cnur,tc (TU NHrEP PHAP)

Str binh an vd hanh phfc cda con ngUdi

rhar le rjnh cd vd hiom hoi, rldi vtli cu6c sdng

rlby dAy su rldu tranh. nhoc nhin nhy, Trong

ci{i nhin toin thd tilng gid tilng phft m6t trong

cu6c ddi kh6ng khi nio ngclt nhfrng tidng k6u

thddng, r6n xi€t cfia kidp sdng doa diy, gian

khd. Trong ftudng ddu tranh danh lgi, con

ngdiri, kh6ng ai cd drtoc mn do'i vdi k6 kh6c lai

kh6ng bi mt't m6t vd cfrng kh6ng khi ndo c6 kd

tu h6nh cli6n hanh phf c minh ld kd chidn thdng

md lai khdng cri ngrldi 6m hdn thD, dau thtlclng

trong tOm trang ctia ngditi chion bai. Vi vdy,

hinh 6nh cu6c diJi ld hinh 6nh cfia sd tranh

chdp, cfra m6t thd luc ndy chdn 6p m6t thd luc

kh6c. Con ngddi mang tdm trang <ld'u tranh cld

tli tim hanh phric vd binh an cho chinh minh thi

ch6c sE khOng bao gid tim ra y nglfia hanh

phtic chdn thdt. Bdi vAy, ddi vtli nhf,ng ngddi

c6 th6i il6 kh6n ngoan, ho di tim hanh phtic
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kh6ng bing vdo nhfrng cu6c tranh chdp cfia thd

hlc md ho dd td quay vb, tim lai su binh an cria

tdm hbn minh.

Xa h6i ndy dudc hinh rhdnh vd t{t cit

nhfrng gi duoc trinh bdy trtldc m6t, kh6ng ph6i

lh didm ngSu nhiOn c6 mi it ra cfrng do stl

tham du cfia chinh m6i ngudi trong cu6c ttdi.

Do str ddng g6p chung cfia tdt cd bing nhfrng

hlnh dQng thi6n hay bdt thi6n dd cing chung

hiQn hlru trong thd gidi h6m nay. NhrI viy, c6

thd n6i stl c6 mdt cfia con ngUdi trong xd h6i

ndy li kdt qu6 chinh hinh vi cfa m6i itddng

nhdn, con ngrrdi phii chiu tr6ch nhiQm vb hanh

vi d6, mi kh6ng thd chdi cdi hay phri nhdn

bbng bdt cf'hoin cdnh nho trong cu6c sdng.
Ngrrdi c6 tri kh6n ngoan, ho dd nhdn chdn

drloc tr6ch nhi€m cila chinh ho trong nhfrng

hodn cdnh ddi thay vd chinh ho cld th6'y rXng su

gi6o duc dd c6i tao con ngudi chinh ld ydu t6'

cin bin cld dua cldn srr c6i tao hoin cdnh tdt.

Trr m6i ndp sdng c6 nhdn duoc ldnh manh drla

ildn tldi sdng gia ilinh hanh phric vd til ddi sdng

gia dinh d6ng g6p vio xd hdi binh an, Vi v6y,

dn bdt cri'd ndi ndo md kh6ng c6 stl tranh chdp

ttldc doat vi ganh dua thi chinh d ndi d6 c6
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hinh b6ng binh an vd hanh phric. Ddy chinh ld

kdt qu6 cfia nhfng tdm hbn thanh thin, moi stl
phibn ndo drloc ddp tdt,

Gia dinh hanh phric li mQt gia ilinh c6 hda

khi vi thudn th6o. Ddi sdng cfia m6t tdp thd

lALnh manh vd y6n vui ld m6t ddi sdng mang

tinh thhn doln kdt, hda hgp, S{ hda hop chinh

ld ydu td cria sfc manh tld xdy d{ng tinh ngddi

trong y ngliia ch6n ch6nh. Trong Kinh, dtl'c

Phat de gi6ng day <ldn c6c ilQ tr? ld phrii lu6n

lu6n sdng trong tinh thbn hda hiQp. SrJ hda

hi6p gidng nhu s8a dd vdo nudc ciing hda tan

md khdng c6 sr/ ph0n bi6t, Hdng <16 tt? sdng

hda hi6p trong gi6o phdp nhu vdy mdi c6 str ldi

ich vi an vui, Su hda hop chinh ld nbn tdng

hanh phric cho chu Thi6n vd lodi ngr/di. Chinh

vi vdy mi thi'c Phat dA day gi6o phdp luc hba

cho chting T!' Kheo vd bdn phrip nhidp sd cho

hing tai gia cU sI,

Dd'c Phdt day vai trd cfia ngrrdi tai gia sdng

bXng 4 nhidp su, md ndu kh6ng 6p dung 4

nhidp sU vho ddi sdng hdng ngdy thi ngay ndi

bdLn thdn con ngddi tl1 til{nh mdt tr6ch nhi6m

cfa chinh minh, Cdi v0i rldi sdng gia tlinh vi

nhfrng ngudi chung quanh, mi cfrng chEng c6
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ich ldi vi t ien b0 gi trong tinh thbn gi6o ph6p.

Bil i v6y, y nghia crta 4 nhiep su l i m6t nguy6n
t6,c gin b6 <ld duy tri sd tr/clng quan vd lcti ich
chung trong c6ng dbng con ngtldi. Hay n6i m6t

c6ch khi{c, tr1 nhidp phrlp l) 4 rlibu kiOn dd girr

vfrng tinh ngddi cing sdng chung vi hda hdp,

cing girip cld nhau trong lSnh vdc vat chnt dei

c6 phuclng ti€n hrrring don thhnh nnr r€ tinh

thhn.

Bdn nhidp sd li nhrTng b)i hoc mi dfc

PhAt dd day cho con ngtfr)i liry d6 lim cdclng

linh d6 n0ng cao vd md r6ng tAm trr chinh

minh. Vi rhng, m6t tOm hbn hep hdi, m6t cldi

sdng ha ding thi khong th€ nho c6 cii i  nhin

r6ng rdi vd hidu bidt dich thtrc dd d6n nh0n

nhfrng ldi day cfia clfc Phat. "Irong tinh thhn

gi6o l i thrtc ti5n, dfc Ph0t khdng gidng day

nhfrng gi ngoii tbm sinh hoat cria con ngrrili.
Vl vQy, trong y nghTa crta 4 nhidp sd ndy, dtlc

Phat da mang cldn cho con ngddi, clibu trt(Jc

tiOn lb phii thuc hhnh ndi m6i biin thAn cria

con ngrtiti rbi lie n he clin gia clinh, cudi cing

mdi quan hC drriJc ncli r6ng ra nhfrng ngddi

th6n thu6c quanh minh vi tt't cd. Nhr/ v0y, tiy

thco khii nf,ng ctia m6i con ngr-rr)i md 4 nhi0p
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sd clrrdc thd hien theo ti lng trinh d6. dd n6ng
cao phdm chdt cldi sdng con ngudi, Nhung
trong cudc s0ng, con ngddi mang nhibu trinh
dO khr{c nhau, vi vAy rrong khi thuc hdnh 4
nhidp sd con ngudi tDy theo cI6 md 6p dung
cho hoin cdnh bdn thAn minh. Thd nhung, di
lA tdnh 116 ndo cli nira, thi clidm then chdt vdn
l) thrrc hdnh y nghia nhi6-p srl viLo moi sinh
hoat con ngddi trong t '6m quan hO bin th0n,
gia tl inh vi xa h6i. Hay ncii m6t cdch don giin,

4 nhidp srl ld mdi quan h6 th6n thidt girfa

ngrrdi vd ngdtti gbm cri hai l6nh vrtc vdt ch0t
vi tinh thbn.

Bdn nhidp sd ndy cluoc Thd TOn gidng day
nhrt' sau: "M\t thdi dt?r' Th{T6n tril 6 Alavi, tai
ng6i miA'u Aggdluvct. Ltic ti'y c6 Hatthaka cing
500 num nrt ctt sT di cIAn llhA'76n. Sau khi dA'n
noi vit drtnh b Th|'7-6n rbi ngbi ru6ng mQt h€n.

Eftc: Th/'T'6n nrii y,di Hatthaku dang ngbi m6t
bAn:

"Nci1t Hatthaka, hbi chilng niiy thQt ldn.
Ldru sao nciv- Hcttthaka, ngtrti thtiu nhi{p daoc
hQi chilng flcl1'?" "Bqch 7'h0' T6n, cd 4 nhidp
phdp (samgaha v,atthini) ndy duoc T'hA' 'l'6n

thuy6't giiing. Con rhtiu nhidp h6i chilng nd.v vrii

261



262 THICH CHdNTRi

nhrtng phdp dy. Bsch Thd T6n khi con biAi

rdng: "Ngtdi ndy chn phdi thttu nhidp bdng b6'

thi", thdi con thdu nhidp ngudi dy vdi b6'thi.

Khi con bidt rdng: "Ngttdi ndy cbn phdi thdu

nhidp nhd di ngrt", thdi con thdu nhidp ngtdi

Ai vdi tii ngft (peyyavajjena). Khi con bieT

ngtdi ndy chn phrii thdu nhidp do lqi hdnh, thdi

con thdu nhidp ngildi dy vdi lqi hdnh

(atthacariydya). Khi con biA't: "Ngudi ndy chn

phdi thdu nhidp vdi dbng s( (samdnattaya)"

thdi con thAu nhidp ngtdi dy vdi dbng sq. Vd

tqi bqch ThA'Tdn, trong gia dinh con c6 tdi sdn,

chilng nghT rdng nht vQy kh)ng thd daqc nghe

nha ld mQt ngudi biin cilng (daludassa no

tathds otabbam / mannanti ).

"Ldnh thay, ldnh thay, ndy Hatthaka! Ddy

tii nguyAn $, (yoni) dd thdu nhidp dqi chilng.

Ndy Hatthaka, nhrtng ai trong qud khit dd thdu

nhidp dqi chilng, tdi cd dAu thdu nhidp dai

chilng vdi 4 nhidp phdp ndy. Ndy Hatthaka,

nhrtng ai trong tilong lai s0 thdu nhidp dqi

chrtng, tdlt cd sE thdu nhidp dqi chilng vdi 4

nhidp sq ndy. Ndy Hatthaka, nhrtng ai trong

hiQn tqi thdu nhidp dgi chilng tdi cd thdu nhidp

vdi 4 nhidp phdp ndy." (88)
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Trong mQt bdn kinh khr{c, drlc PhQt cfrng
t16 day vb + nhidp sd nht/ sau:

"Nity cdc T) Kheo, c6 4 stc mgnh ndy...
stc manh cilct trf tuA, sitc manh cila tinh td'n,
sftc manh cfia st khiAm khuyA't didm, sttc manh
crta nhidp st...

"Th?' ndo h sdtc manh cfia nhidp sil
(sangdlabala)? C6 4 nhidp sil niiy, dd ld b6'thi,
di ngrt, loi hdnh vd dbng s{. Ndy cric T) Khect
b6'thi niiy caet thuqng nhdlt td phdp thi. Ai ngrt
ndy ccto thtqng nhdt ld lu6n lu6n gidng phdp
cho ngtdi khao khdt liing tai nghe. Lrti hdnh
ndy cao thtqng nhdt, lii vdi ngudi kh6ng tin
tdm thi khuydn khich, htdng ddn, thidt ldp c'ho
chdnh tin, vdi ngudi dc girli... thiA't hp cho
thdnh ttu girii, vdi ngudi b6n x7n... cho thdnh
tfu thf xd; vdi ngrldi dc' tuQ... cho thdnh ttu tri
tu7... Ntiy cdc: T'y Kheo, dbng sqt cao thtong
nhti| lii dq luu, nhdt lai dbng sq d6'i vdi nhd't
lai, bd1 lai dbng sil d6'i vdi bdi lai, A Ia hdn
dbng sqt vdi A lu hdn. " (89)

Db cdp d€n 4 nhidp sd, trong Ldp Di M6n
'filc Ludn 9', dai 26, tr. 4020 da rrinh bdy nhu
sau:
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C(t 4 nhiep su: 1. b6' thi. 2. tii ngt. 3. lrti

hclnh.4. dbng s4.

r. rHI,j NAo LA NHI6P sU nd rsir

"d rlAy, b6'thi l i t thf r:hil b6'tht nht dm

thttr:, thu6c thang, y ph4r:, bdng hoct, htlctng

li?u, nhd ctttt, giudng ghA', din du6c v.t'... Chr,t

cric Sa Mdn, Bit I'ct fu16n, ngudi ban cing kh6'n

khd, kA cin xin doc dtitng."

"l,ai nrta, dttc 7'h0'Tdn nrii vrii Truiing gi(i

Thil rclng: "Nd-) trili)ng gid, trong r-tic stt b6'

thi, b6'thl phdp ld t6i thLklng." Nht vQv gqi lci

b6'thi.

"Nhidp st, nghTa ld do st b6'thi chrt ngttdi

khdc nciy tii rhu nhidp tho, nhidp phur: ho, khiA'n

ho cing thdn thiA't nhau. Sqr b6'Ihi cho kZ khcic'

nht vd1, c:ri thd thdu nhidp, cri thd nhidp phL1c,

c(t thd duy tri, c6 thd dodn kdt, khidn cho thdn

thiAi nhctu, do drj goi la nhidp sr b6'thi."
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z.Tlg.f, NAo rA NHIf,P sV AI NcCz

"d dAy di ngft ld tdi nrii d(tng tra ildng

tha&ng thftc, n6i vdi guong m\t tuoi vui, vdi cdi

nhin thdn thiA't, ndi bdng gtong mdt kh)ng

nhdn nh6, ndi vdi nu cudi di trtdc, n6i vdi ldi

chrtc tung, n6i vdi ldi thuong yAu, nrii vdi ldi

nibm n&, nht n6i rting: "Kinh chdo trt&ng ldo.

ViQc ddi Ngdi c6 dd chiu kh6ng? c6 th6ng su6't

kh6ng? s6'ng c6 an vui kh6ng? cdc thft dm thqc,

J phuc, gitdng ghd, vd cdc tht nhu y\'u thudng

ngdy c6 thiA'u th6n kh6ng?" Nhrtng sU h\i thdm

an ili nhil vdy, duqc gqi Id ldi ndi nibm nd. Ldi

n6i niiy vd nhrtng tdi n6i kd tAn dAu dtgc gqi Id

di ngfi.

"Lqi nrta, nha ThdT6n ndi vdi Trahng gid

Thfi: "Niiy tril&ng gid nAn biA?, t6'i thdng trong

cdc srt di ngft td kh6o t6o hudng ddn cdc thiQn

nam thi\n nft, lu6n lu6n gidng phdp, ludn lu6n

khuyAn bdo, ludn lu6n khlch rc, d6:i vdi nhtng

ai khao ktuit ldng tai. Nhu vQy gqi ld di ngft.

"Nhi{p s( rii ngrt ld do di ngrt d6i vdi ngtdi

khdc ndy mii thdu nhidp, nhidp phUc hq, khidn

cho ho cing gdn b6 thiln thiA't nhau..."
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3. rHf; NAo rA NurfP sU l0r HAnur

"Khi c6 chrtng sanh ndo mdc phdi binh
nd.ng, g\p nhftng hoan nan, kh6h khd, khdng

ngadi crtu gitip, bDn di d\h d6, kh&i tdm til di,

bdng cdc hdnh vi cila thdn vd ngt md chdm

sdc, gitip dd. D6 gqi ld lqi hiinh.

"Lai nfta nht ThA'T6n ndi vdi Trt&ng gid

Thil: "Ndy tru1ng gid n/n bidt, t6i thdng trong

ccic lqi hdnh ld, d6i vdi ngudi kh6ng chdnh ttn,
phuong tiQn md hudng ddn, thuyA? ph4c, xdy

dqtng cho ho dtoc chdnh tin trqn dhy, vdi ngildi

tham lam bdn x\n, phuong tiQn md htdng ddn...

xdy dqng cho ho c6 st b6'thi trdn dhy. Nhrtng

dibu nhu vAy gqi ld lqi hdnh. Nhidp sV lqi hdnh

lii, do sV lqi hdnh ndy.., khiA'n gdn bd thdn thiAi

nhau. "

4. THE NAO LA NHIEP SU DONG SU?

"O day, dbng sqr nghTct lit d6i vrli ngudi rdi

nhiim tdm v,i)c: sdt hai mclng s6ng thi sZ giilp drl

chct ho til bA vi\c sdt hqL D6'i vdi ngtoi rd'r

nhclm t&m vi\c ldy cilct kh6ng c:hrt thi oitirt dfi
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cho ho til bA viQc ldy cfia kh6ng cho. D6i vdi

ngudi rdi nhdm t6m viQc td hqnh trong cdc d4c,

thi gitip dd hq til bA viQc td hanh tong cdc duc,

ddi vdi ngadi nhdm t6m viQc say sta cdc thlt

rtqu, thi giitp dd hq viQc til bd say sta trong

cdc tht rteu, nhrtng viQc nht vQy gqi ld dbng

sU.

"Lgi nrta, nht ThA'Tdn ndi vdi Trudng gid

Thil: "Ndy tahng gid, nOn biAi fii thdng trong

ccic dbng sqt, dri Id A Ia hdn dbng st A Ia hdn,

Bdi hoiin dbng sq vdi Bdi hodn, Nhdr lai dbng

st vdi Nhdt lai, Du luu dbng sqt vdi Dq lau. Do

dri gei ld dbng sqt.

"Nhidp s( dbng sU, la do dbng sU (dbn7

m4c dtch) vdi cdc chilng sanh khdc nhu th?'...

khidn cilng gdn bd thdn thidt nhau." (90)

"86'thi vd di ngrt,

Lqi hdnh vd dbng su.

Thtch hop theo tudng hqp,

Gdn bd cdc th|'gian.

B6'n nhidp sqt nhu thA',

ThA'gian nAu kh6ng c6,
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Con cdi d6i vdi cha,

Se kh6ng ldng hiAu dtdng.

Do dri nhidp st ndy,

BQc hi'An ri s6hg theo,

Hdnh theo vi thiAi th4tc,

Do dd thdnh vT dai."

l. Bd rni (nANn):

Dem t)i sin sd hfru cfia minh ddng cho,

ban cho hay gdi cho mdt ngddi kh6c. Trong sd

ban cho ndy dr nhi6n li con ngudi s6 cho

nhrTng gi mi con ngudi c6. Dibu sd hfru c6 d

tl6y 1) do c6 sd hoc h6i, suy td va kinh nghi6m.

Nhfrng dibu ki6n n)y lh ydu td dd xAy d{ng

m6t ddi sdng md cflng ld m6t phtrong ti6n dd

cleo dudi m6t muc tlich cfa con ngudi. Gi6 nhu

kh6ng c6 nhfrng vAt s6n c6 d6 thi con ngudi sE

kh6ng thd tu tbn vd cfrng khdn g c6 i thfc rXng

con ngtldi dang hi6n hffu ld ai vd dibu ki6n ndo

drroc hi6n hf,u. V} vdy, ddi sdng con ngrrdi h'6u

nhu mang m6t luQt tdc trr nhi6n ld nghr ring tli

vat chinh ld sr/ sdng cfa chinh minh vd quan

hC m{t thidt vdi chinh minh. Tdi sdn sd htru
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tbn tai thi ddi sdng con ngudi cfrng tbn tai,

bhng nhrr sd htru bi tl6nh mt't thi stl sdng cria

con ngddi cfrng ghn nhd bi hriy diQt, Do v6y,

trong m6i tnldng sdng binh nhdt, dd c6 ngudi

chdt khi thdy srl nghi6p cfa minh tan tdnh, gia

siin bi cddp m6't. VA fi ddy, con ngr/di s6

kh6ng tim d6u ra y nghia cia sd sdng. Con

ngudi c6 thd c16nh ddi vdi mQt gi6 rdt clXt khi

md danh vgng, clia vi cria minh bi k6 khdc

mang di. DD con ngddi c6 y thtlc ring tdi sdn

v6t cht't lh thf gi6 tam, kh6ng vinh vi6n c6.

Trong nhfrng ldi giring day, drlc Phdt d5

cho rXng, con ngddi ilbu cd tich trf, tdi sin vdt

cht't ld ngubn gdc cria khd ilau vi toi l6i ngay

bdn thdn minh, li nhfrng nguy6n nh6n dd tranh

chdp vd thi hXn. Mdt khi sd htru cda con ngudi

bi ke kh6c ilSnh cdp, thi con ngddi cflng s6 tim

ci{ch d6nh c6p lai v} cti' nhu thd con ngudi sE

chidn tranh vdi con ngddi.

Con ngddi cdng 6m ldng chdt chri'a tdi sdn

cdng nhibu thi tdm hbn cfia ngudi dy lai cdng

thu hep lai. Con ngddi chi bidt dAy ld vd con ta

vh t16y le Ai sdn cria ta, d6y li hanh phtic cria

ri6ng ta, cdn ngodi ra t{t ci ilbu kh6ng bidt

rldn. Ho chi cd c5i nhin ngay tr6n bin thdn md
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kh6ng c6 cdi nhin vdo x5 hQi. Str clau thUdng

cria ngrldi kh6c kh6ng li ilibu ho phii vrldng

b6n ddn.

Trong sinh hoat hXng ngdy, con ngt/di di

tim c'du srr hoc h6i, di xdy dung cho minh m6t

l6u rlii hanh phfc cfia chdn thdt, dibu ti6n

quydt con ngddi phrii md r6ng tl6i tay dd d6n

nhdn, vd dua thing ddi tay dd ban cho, Vi

rhng, ndu con ngudi kh6ng bao gid bidt cdch

cho thi cfrng s6 kh6ng khi ndo bidt cdch nhdn,

md tl6 kh6ng ban cho vd kh6ng thdu nhdn thi

td tim con ngUdi sE kh6ng nh6n di€n duoc gi5

tri cfia ldng thrrclng yeu vd ai ld ke thdn thu6c

cta chinh minh, kd cd nhf,ng ngudi sdng trong

gia dinh, ban bd, ldng x6m. Dudi mdt ho, todn

ld nhf,ng kd mt't thi€n cdm, dung tdm vd 6c f
ldc ndo cfrng mudn chidm hfru cfa minh. MQt

tAm hbn tthy 5p vi ki vd dddi mdt nhin vb tha

nhdn ilbu xa la thi ch{c chdn rXng td th0n

ngudi dy, hq kh6ng tim d0u ra y nghia hanh

phtic chdn that ve cfrng sE kh6ng hidu gi gi6 tri

thidt thuc cria sd ban cho trong gi6o ph6p.

Nhfrng hang ngtldi bd thi v) phrrong ph6p

bd thi phii nhu thd ndo goi ld tldng ph6p vd
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nhu thd nho goi ld phi ph6p, trong kinh chi'c
Phdt cld trinh bdy hang loai nhu sau:

1. Bd rHi c6 ndN HANG NGrJdr:

"Crj b6'thf, ndy r:dc T) Kheo, thanh tinh til

ngtdi cho, kh6ng thanh tinh til ngudi nhQn. Cri
b6' thi kh6ng thanh tinh tit ngtdi cho, cfing

kh6ng thanh tinh til ngudi nhQn. Crj b6' thi

thanh tinh til ngudi cho, cfrng thanh tinh tt

ngtdi nhQn.

a/ Thd ndo ld nd ttti thanh tlnh til ngttiti
cho, khdng thanh tinh til ngiliti nhQn?

"d dAy, ndy cdc T) Kheo, ngrtdi cho crj
gidi, theo thiQn phdp, cdn ngadi nhQn Id dc gi6i

theo dc phdp."

b/ Thd ndo ld nd thi thunh tlnh til ngtiti
nhQn, khdng thanh tinh til ngtdi clto?

"d dAy, ndy cdc Ty Kheo, ngadi b6'tht dc
gidi, theo dc phdp, cdn ngudi nhQn c6 gidi theo
thiQn phdp."
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c/ Thd ndo ld bd thi ngtiti cho kh6ng

thanh tinh vd ngtiti nhQn cfing khdng thanh

tinh?

"d dAy, ndy cdc Ty Kheo, ngtrdi cho lit

gidi, theo dc phdp, vii ngtdi nhQn cfing ld

gidi, theo dc phdp."

d/ Thd ndo ld bd thi ngiliti cho thanh finh,
ngtiti nhQn ciing thanh tinh?

"t1 dAy, ndy c.dc ty kheo, ngtdi b6' thf cd

gi6i theo thiQn phdp, ngttdi cho cfing c6 gidi

theo thiQn phdp." (91)

2. HAr HANG NCtldt nd rni:

T6n gi6 Sdriputta ctng mQt sd nam nfr cd

s! d Campd cli ddn ydt kidn Thd Tdn nh0n

ngdy trai gidi (Uposatha) sau khi tldn d6nh 16

thd tdn vh tdn gi6 Sdriputta cl6 bach rtrlc Thd

T6n vb vdn ctb bd thi, nhdn ddy drlc Phdt il6

gring day ld c6 hai hang ngudi bd thi, m6t

h?ng bd thi ldi ich ldn vd bi thdi lui, m6t h4ng

bd thi c6 ldi ich ldn vi kh6ng thdi lui.

AC

AC
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a/ Hqng ngiiti bd tht vdi tdm mong cbu:

"6 day, nhy Sdriputta, c6 h+ng ngudi bd

thl vdi tAm mong cbu, bd thi vdi t0m tr6i bu6c,

bd thi vdi tdm mong cbu ch6't chfa, bd thi v6i y

nghi: "Ta s6 hudng tho cdi niy trong ddi sau."

Vi t'y, bd thi nhu v0y, khi thdn hoai mang

chung, clrtoc sanh cong tni vdi chu thi6n 6 bdn

Thi€n vtfdng, Vd vi dy khi nghiQp doan t0n,

thbn lqc {y, danh tidng i"y, uy quybn {y

(adhipateyyam) (dugc rloan tQn) vi dy trd

thdnh "vi {y trd lui lai", trd lui trang th6i

ndy , "

b/ Hgng rtgttiti bd ttl vrfi tdm khdng

mong cbu:

"tl day, ndy Sdriputta, c6 ngrrtl i  bd thi vdi

tdm khOng mong cbu, bd thi vcli tdm kh6ng tr6i

bu6c, bo thi vdi tdm kh6ng mong chu cht't

chfa, bd thi khdng f nghr: "Ta sE hudng tho

c6i nhy trong cldi sau." Nhdng bCr thi v6i y

nghi: "Linh thay srr bd thi.,. cri i ndy dd i ldclc

cho trong quri khtf. dd drftjc tO tir3n ldm trong

qu6 khti'. Ta kh6ng xfng iliing (urtthami) d€
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truybn thdng gia tl inh ndy b6 qu6n"... Hay ld

ngudi bd thi kh6ng vdi 1i nghl: "C6i ndy di

dUoc cho trong qu6 khrl ta kh6ng xfng cl5ng dd

truybn th6'ng gia dinh ndy bi b6 qu6n," Nhdng

bd thi vdi y nghl: "Ta ndu in (aham pacdmi)

c6c ngddi ndy kh6ng ndu [n, Ta kh6ng xfng

rl6ng ld ngddi nt'u f,n, lai bd thi cho ngudi

kh6ng nt'u f,n" nhung vi dy bd thi vdi y nghl:
"nhu cdc vi dn st thdi xda c5 nhfrng td dan,,,"

nhttng bd thi vdi y nghi: "dd ta bd thi vtli v0t

bd thi ndy, tim chldc tinh tin, hf duy6t khdi

16n"... Vi t 'y bd thi, khdng vdi y nghi: "Do ta

bd thi vdt bd thi ndy, t6m tluoc tinh tin, hf

duy6t khdi 16n." Nhung vi t'y bd thi vdi f nghi

dd trang nghiOm tdm (cittdlarikaram) dd trang

bi tdm (cittaparikkirauham). Ve ddi vdi Sa

m6n hay Bh la m6n, vi a'y b6'thi db an, db

udng, vdi mdc, xe c6, vdng hoa, ht/ong thdm,

huong li6u, giudng nhm, trbm xf, <tdn ttudc,..

Do vi dy b6 thi nhrr v6y, sau khi thdn hoai

m4ng chung c6ng tni vdi chu Thi6n d Pham

chfng thi6n, vd khi dy, nghiOp dtldc doan tdn,

thbn luc dy, danh tidng dy, uy quybn a'y (rlrtgc

doan t6n), vi {y tr6 thdnh vi bt't lai kh6ng trd

lui trang th6i ndy." (92)
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3. rAM LoAI sd rHi cira
BAC CHAN NHAN:

"Cho trong sach, cho vQt thil diQu, cho

dilng thdi, cho vdt thtch tng (kappiyamdemti),

cho vdi s4t cdn thQn (viceyyadeti), cho lu6n lu6n

(abhinhamdeti), tdm cho dtoc tinh tin, sau khi

cho dtqc hoan hl."

"Trong sgch vd thil diQu

Dilng thdi vd th{ch ftng

Eb u6'ng vd db dn

Lu6n lu6n ldm bd thi

Trong cdc ru6ng t6i ldnh

Sdng theo ddi phqm hgnh

Kh6ng c6 gi h6i tidc

86'thi nhibu tdi vQt

Nhrtng b6'tht nhu vQy

Dtqc bQc tri tdn thdn

BQc tri (yajitvd) thi nhr vQy

Vdi tdm ttn gidi thodt
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Kh6ng hqi tdm an lac

BQc tri sanh 6 ddi." (c)3)

4. BO THi CH1N CHANH TRONG Sv

rnfiu HUr:

MQt thdi dfc Thd T6n tru tai Sdvathi, tai

vudn 6ng Andthapindika, rbi khi {y c6 nhibu

vi t i6n Satullapa, sau d6m gbn qua vdi ddng

sdc thD di6u c1d di ddn cl6nh 16 Thd TOn, vd dd

n6i 16n vb nhf,ng bei ke bd thi:

"Kh6ng c'hA| gita ngtdi chOt,

Nhtr thiQn htu tr?n dttdng,

San sA ltong thqc hiAm,

Thtrdng phdp lci nhu v41,.

K0 it, vui son s0,

Kl nhi?u, khtj dem t'ho

86'thl tir kt kh6,

Drjng dttqr- ngim dbng t,dng."

Ldi  Ph0t day:
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"SE hdnh t,dn chdnh dcing,

Diiu phdi s6hg vun vclt,

Diiu phdi nudi vo r:on.

Vdi db iin lto.m l(t,

Nhung vdn b6'thi dttoc:,

Til vQt chct lt oi,

Til ngdn ngLtdi b6'thf ,

Til trdm ngcin vlt chr.t,

T'ri gid khdng ngang bdng,

Kt b6'tht nht v|y."

Rbi mOt vi thhn khdc. n6i 16n cim hfrng

cria minh:

"Ldnh tha,- s( b6'thi,

Kinh thua bQc 7-6n gid,

Nhung thAt 6i liinh thay,

116'thi trzng thi\u tht)n.

Ldnh thay sr.t b6'thi,

I'hdt xudi tir ling tin,

Ldnh thay stt b6'thi,

Vdi tdi sdn hop phrip"
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Ldnh thay sq b6'thi,

C6 suy tt sdng su6t.

Ldnh thay sqt b6'thi,

D6i vdi cdc chilng sanh,

Gifia chilng sanh hrtu tinh,

Ai s6hg kh6ng ldm hqi,

Sg ngrdi khdc chi trich,

Kh1ng ldm dc bd1 thiQn,

Chilng khen kA thanh tinh,

Nhtng chi tich ngtdi hilng,

Chinh sq sL.r chi trtch,

Ngudi ldnh kh6ng ldm dc." (94)

Ddi sdng vb cfia c6i vdt chdt, ngrtdi tai gia

cbn phii hoat dQng dd muu sinh, d6 ld dibu

kiQn tdt nhi€n vi h8n c6, nhung sd muu sinh

nhtr thd nio cho chinh d6ng. Trong tinh thbn

Phflt day, ngddi tai gia cd s! sdng ddi vd con,

cbn phii tich chrla thi vdt mh chinh bdn thdn

minh kidm cludc mQt c6ch hdp ph6p, bXng lao

<lOng tay chdn, bXng nhrlng giot mb trOi Cd

xudng, vd cudi ctng ldm gibu mQt c6ch hop lf
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thi v6n kh6ng phrii ld dibu phi ph6p, xdu xa,
Nhidp srr b6'thi niy ld tlibu kiQn t6c rhdnh sd
hda hi6p trong gia rlinh vi xd h6i la chibu
hudng dua ctdn sd binh an cho mai sau. Gi6 tri
tlich thuc cfia bd thi ldm nbn tiing cho moi
ph6p linh vd ld d6ng cd thric ddy con ngudi
tham hidu n6i dung gi6o phdp trdn tidn trinh tu
d6c, chrl kh6ng ph6i chi li y nghia don thubn
trong vi€c sinh hoat hda hop vi loi ich rrong
c6ng itbng con ngr/di mi th6i.

Tnrdc ti6n, vdi bdn thdn con ngddi thtrc
hinh bd thi ld chia sE rinh crim v6t chd't, nhf,ng
gi minh s6'n c6 cho nhfrng ngudi chung quanh
minh. Til d6, sd thrfc hdnh cdng duoc ildy xa
hdn, tdm hbn con ngr/di cing md rQng rtd tidp
thu tinh thbn gi6o lf vd sU kinh nghiOm ilich
thr/c ndi bdn thdn dd thdy 16 f nghla cria sU v6t
th vd ngd vd cu6c ddi li v6 thr/dng, b6n chdt
cfia cii, danh vong d6 tan vd nhd giot sttdng
rlhu chnh. MQt khi con ngudi rl5 nhdn chdn
dtloc srl thdt cria sd v6t ld vd thttdng, khd, v6
ng6 thi chrlng dy con ngudi mdi r6ng ldng bd
thi trong tinh thhn "b6' thi chilng sanh, cfing
dudng chr Phdt."
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L)di vili cdc vi Bb tdt, stl bd thi ctia ci{c

Ngdi kh6ng phrii chi lh tibn bac, tdi v6t mi bd

thi ngay ci bin thAn. C6c Ngdi hy sinh srl sdng

cria minh dd mong chu srr sdng cho ki kh6c.

D6 chinh ld muc rlich xAy dr,rng sU binh an cho

mu6n lodi, mI khdng ngh1 ddn hanh phric

ri6ng trl cho chinh minh, D0y chinh la su bd thi

cao c6 ctia m6t t0m hbn cao thtfdng. Nhung

dtrclc kdt qud to ldn nhrJ vdy, kh6ng phdi chi ld

srr thdnh trt'u cfia hanh b0 th( m6t sdm m6t

chibu m) ld Bb tdt c5 ci m6t tidn trinh tu tAp

hdnh tri lAu dai. Va nhu v6y, c6c Ngiri da thd

nh6n cluoc hrtong vi cfia gi6o phdp, chf'ng

nghiCm cludc gi6 tri sAu s{c cria gi6o ly Duy6n

sinh hay tinh thhn vO ng5. \A vQy, c6ng hanh

bd thi ld girl tri thuc ti6n trong cldi s6ng con

ngddi cfrng nhrr trong vi tri cria gi6o ph6p. Lqc

ha la mdt, thi bo thi ba la mAt dri'ng dbu' Con

ngdr)i c(r thlnh tdu bd thi ba la mdt thi mtli c6

thd thdnh tuu girl i  ba la m6t..,

2.  ̂ r  NGU (POYYAJJA):

Ldi n6i ht)a nh1, til tii; ldi n6i chrfa rldng

tinh thddng yeu tha thiit, vd ldi n6i mang hai y
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nghra: thd hien tinh thrrclng yeu vi ldng kinh

tfong"

Hai ydu td y6u thudng vi kinh trong ndy l)

chdt l iQu ldm cho con ngddi xich lai ghn hon,

ld sdi dAy li€n hQ tao moi t inh c6m dd xAy

dtlng ndp sdng hdi hba. Con ngrldi gidu ldng

bo thi, nhung ndu tl6nh mdt ldng kinh trong, thi

srr bd thi {y cfrng mdt !' nghra. Kh6ng phiii con

nguili c6 tibn, c6 cria rbi c6 thd cho ai cfrng

ilugc, Cho bXng m6t cung c6ch khidm nhd,

bXng m6t ldi n6i trr thi, thi su bd thi {y ngang

bXng nhu kh6ng b6'thi, vd ching ich loi gi.

C[ng nhd trong gia dinh. bdn phAn ngddi con

cung phung sf,n s6c cha me trong lfc tudi gii,

nhung sd cung phqng kh6ng chi clon thubn c6

cdm f,n do mdc, t ibn bac ti6u xli; ngddi con

cdn t6 ra c6 ldng thuclng y€u kinh trong. Bdi

vAy, trong sd sinh hoat hXng ngary, m6t vi6c

ldm drroc thd hien md thidu hai ydu td: tinh

y6u vd sd kinh trong thi vi6c ldm dy duoc coi

nhrr mt't y nghla vh tinh cdch thidt thdc trong

sd chAn thdnh cfia con ngudi. Con ngddi bd thi

mb kh6ng c6 ldng y6u thrldng vi stl kinh trong

thi kh6ng khSc ndo nhd minh sfn cria rbi dem

vung vfc cho ai cfng dugc, hay tht'y kd 5n xin
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dfng tnldc cfi'a nhd, cdm thdy buc bQi, mang

vdi <lbng tibn 16 ra cho cld ho di khu6't mdt,

Ndu con ngudi bd thi vdi th5i d6 nhtr vdy thi

ching c6 6n hu6 gi Cdi vOi ngudi nhfln cfa bd

thi vi cfrng ch&ng tdt rlep gi ddi vdi ngudi bd

thi, ci hai tlbu mang mdc c6m cria k6 c6 tibn
vd ngddi f,n xin, vi nhu vdy, tinh ngUdi s€

kh6ng xich lai ghn hon mi cdn ctio th6m hd

sdu ngdn cdch trong mf,c cdm giai cdp xd h6i.

Vi vQy, str bd thi thAt sd c6 i nghia cao thddng

khi md gii{ tri cii hai tdm hbn tlbu itrroc t6n

trong. TAm hbn cfia ngrrdi bd thi kh6ng tht'y

minh mang cria dem cho vd khdng tr/ hdnh

di6n rlng minh ld ngtldi c6 cria vi ldng thr-t'ong
hai mi ban cho vd t0m hbn cria kd duoc bd thi

cflng sO kh6ng thdy minh li ngudi thdp k6m

trong xd h6i dd tu nhdn cria vdt do ngudi khdc

ban cho. DtrQc nhu vAy, con ngddi bd thi mdi

thing nghia vd c6 loi ich cho ci hai, tao st/ binh

an cho chinh minh vi kd kh6c,

Dd thd hi6n tinh y6u thrrdng vd ldng kinh
trong d6, con ngudi b6c 16 qua ldi n6i 6m di,

diu ddng vd tha thidt. Nhidp sd 6i ngfr ld sdi

ddy th6t chdt tinh ngrrdi vd n6ng cao gi6 tri

sdng cfrng nhrr nr c6ch con ngddi, dd til ddy
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t6m hbn con ngrldi drroc md r6ng, hda tan
trong dai thd.

3. LQI HANJH (ATTHACARTYA):

Vi6c ldm mang su ldi ich cho moi ngddi,
Vi€c lim loi ich d tl0y c6 nghia le ldi ich vb

vdt cht't, tao tlibu kiQn thu6n lcti ild girip rtd
ngudi khdc trong nhfrng lfc nguy khdn hay g4p
ph6i kh6 kh6n, N6i r6ng ra, c6 thd hudng d6n
con ngUdi ldm c6c vi6c hfru ich cho tha nhdn,
vun bbi ldng nh6n dao, chi v6 con ngrrdi lbm

ilrrdng trd vb chdnh kidn, sdng tlting theo tinh
thhn gi6o phdp md dti'c PhQt dA giing day.

Ddi sdng con ngtfdi trong xd h6i li mQt st/
tudng quan mdt thidt vdi nhau, kh6ng mQt c6
nhdn nio don thuhn dd sdng mi khdng c6 stt'
quan hO vdi ngudi kh6c. Vl vQy, con ngr/di c5
mdt trong cu6c ddi ld do m6t thdi tao t6c cria
chinh minh.

TrCn cdi nhin tdng qu6t, m5i con ngudi
dbu mang m6t hanh nghiCp ri6ng bi6t, tuy

cing sdng chung trong xd hdi nhung khdng

m6t ngUili nio gidng m6t ngddi ndo, trong
hodn cdnh chung c6 trudng hdp ri€ng, cho n6n
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trong su sdng con ngddi chi binh dEng tr6n

phrrong diQn tdng qudt md kh6ng thd binh

iltng tr€n 15nh vuc c5 biQt. Do dibu ki€n thuQn

loi vh b6't thuQn kli thi <ldi sdng con ngddi

ttldng Adi tndnfr thdi v) cdn tim tht'y su binh an

ncJi chinh minh. Nhung ndu hodn crinh ilua rtdy

hay chinh ngay tr/ thAn minh ld kd bt't hanh thi

cu6c ildi s6 tdi t6m, binh hoan vd phibn nhi6u.

Vi vQy, su sdng trong xd h6i ld m6t trddng

tranh chdp, h5n rl6n vh bdt cdng, s6n xudt ra

nhfrng m6u ngrrdi <l6i rrich, tfng b6'n. Til ddy,

con ngddi phii vAt l6n vdi mdu sinh, lang

thang dd tim su sdng, thi ra ho c16u cbn thi gid

dd suy trl tldn vdn db dao dfrc, vd nhdn chdn

rtdu ld thiQn vd ddu ln bt't thi6n. Nht/ v6y, cci

thd n6i ring con ngudi kh6ng nhfrng chiu bt't

c6ng trOn lSnh vuc vdt chdt cfia sd sdng md

ngay tr6n dibu ki6n tinh thbn, hoc h6i, nghiOn

cttu gi6o ph6p dd phrit huy con dudng tu tdp

cfrng kh6ng thd nhrl nhau,

Do str ch6nh l6ch rldi sdng gifra ngudi vi

ngudi nhu vdy, ngddi thrrc hhnh nhidp su loi

hinh nly ld lu6n quan t6m vd gifp dd nhfrng

ngudi thidu phddng ti6n sdng, bi khdn khd, d6i

r6t thidu thdn, ludn girip tld nhfrng kd binh
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hoan vd diu ddt nhfrng ngt/di bhn cing c6 khd
dd lam vdi tli nhflng n6i sbu cda chinh ldng ho
vi tao itibu ki6n tdt dd ho sdng tldi luong
thi6n.

Trong tdm tu ai nt'y bidt, vd ddi sdng cfia
ri6ng ai thi ngudi dy t{ c6m nhdn. Vi vdy, con

ngudi c6 gip hodn cdnh bt't hanh, khdn cing
thi mdi ndm drloc mii cay <l6ng cfa cu6c ddi.
Ai c6 rldn vdi nhfrng ngudi trong cdn hoan nan

mdi cim nhdn duoc gi5 tri cfia sd dau thddng
vd f nghia cda su chia lia c6ch biet. Va dd tr]

d6, con ngudi chfng nghidm m6t c6ch hi6n
thrrc n6i thdng khd ctia cu6c ddi ttdn chdng
ndo.

Tu bdn thdn nhidp su loi hdnh ndy cfrng
gidng nhu cdc nhidp srJ kh6c, kh6ng chi n6i l6n
tinh thbn hda hop trong su girip dd vi khuydn
khich tdt girTa mdi liCn quan ngrrdi vd ngddi,

md thrlc cht't cbn di xa hdn nfra, tao ilibu ki6n
dd con ngdiri ghn gfri nhau, ctrng nhau hoc h6i,
hinh tri trong tinh thbn gido phr{p dd cing
nhau tidn tr6n 16 trinh tu tdp gi6i tho6t.,.
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+. obNc sU rsnvnNRrrntA):

C6 nghia ld ctng c6 chung mdt muc dich,

hay dbng mang mQt tinh chdt gidng nhau.

COng dbng ngudi trong xd hOi hay doin thd

sinh hoat Tdng gid, c6 dibu kiQn hung thinh vd

vfrng manh ldu ddi ta't ydu m6i c6 nhdn phii f
thrlc muc dich vd trong moi st/ sinh hoat cfrng

dbu nhdm ddn muc clich chung d6.

Quan niQm vb aOi sdng con ngtldi, phhn

ldn c6 chibu hudng cd nhdn vd ddnh quybn loi

ri6ng tu, vi vdy, nhidp su dbng sd niy lh tinh

thbn x6a b6 lXn mri'c c6 bi6t dd hda minh trong

qu6ng dai qubn chfng. Di rXng ddi sdng con

ngudi c6 kh6c, quan di6m con ngddi c6 khdc,

nhrlng khdng thd kh6c mOt ilidm ld cing chung

muu chu su binh an vd hanh phric cho chinh

minh. Ddy ld didm md con ngrrdi gdp nhau, di

rXng muu cbu hanh phric trong ph4m vi xd h6i

con ngrldi hay mtt'u cbu hanh phfc trong hrldng

vi cria gi6o phrip thi muc <lich con ngddi ld

mudn gi6i ph6ng moi str ring bu6c, khd clau de

con ngudi trd vb lai sd an lac cria tdm hbn vd

mdt nibm h! lac vlnh vi6n.
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MOi trddng tht/c hdnh nhidp stt dbng sd,
chinh ld srl sinh hoat hbng ngdy cta con ngrldi.
Til bin thdn gia dinh ddn qudc gia xd h6i, ld
vt'n tlb dd con ngudi chi6m nghidm vi thdy <15
ld nguydn nhAn mang ddn sU sai khdc; sai khdc
til ndp sdng, trY tdm tU vd til nhfrng ddc vong,

ild cudi ctng tim ra m6t nguy€n tdc kdt hQp sqr
sai khdc Cy thinh nht't thd. Khi c6 nguy6n tXc
kdt hop vh kinh nghidm bdn thdn, con ngddi
nhdn chAn n5i thdng khd cta k6 khdc dd thdy
16 n6i khd cda bdn thdn minh, vd ldy d6 ldm
muc dfch Ad hOa dbng gifra tu ngd vd tha nh0n.
Cudi cDng con ngr/di til f thri'c chibu hudng c6
nh6n dbn dbn di ddn f thri'c muc dich todn thd
vi kh6a lt'p todn di6n nhfng mdi ngdn ci{ch
gifra minh vd ngddi dd nhAn di6n khd clau vi
hanh phfc cria cu6c ddi.

Ddy chfnh ld i nghia ilbng sd cing chung
m6t muc dich, xu hudng dd dAn con ngddi dat
tldn mdt rldi sdng hba dbng tr6n tinh thbn binh
rl8ng. Nghia ld nhidp srr dbng su kh6ng chi
dbng nhdt tr€n mf,t sinh hoat hing ngdy ctia
con ngUdi mi cdn ld dbng nhdt tr6n muc dich
tdi hau dd gi6i ph6ng con ngddi todn di6n.

287
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Md cu6c hinh trinh that dei d6 di tim sd

binh an cho ldng minh, con ngtldi kh6ng th€

chdi b6 m6i tnldng con ngddi ilang sdng hiQn

thtrc. Con ngudi dilng md tudng c6i gi ddu xa,

md ngay trddc mdt, trong sd sinh hoat hing

ngay b6ng ddng hanh phfc vi sr/ binh an luOn

hi6n hrTu, Vl con ngudi tli qud xa ndn dl d6nh

m{t cli thtlc tai, c6i md con ngddi duoc sinh ra

trong m6i tntdng gia dinh, quanh nhfrng ngudi

thdn thuQc vi dtlcJc trUdng thdnh trong f vi tinh

ngudi. Va fi] d6 con ngddi ldn kh6n, thdnh dat

muc dich trong cu6c ddi, rlAy phii chlng do

tinh y6u con ngudi nu6i ldn do ddng sfa ngot

cria tinh ngudi dudc no n6, vd do str bd bbng,

ndng niu cfia tinh ngddi md dm thdn kh6e

manh. Do vdy, dich thtrc st/ binh an vd nibm an

lac, con ngddi kh6ng thd tim ddu ra, ndu con

nguili vr/dn tbm tay ra ngohi m6i trudn g gia

dinh, xd h6i, tdp thd con ngddi sdng tr6n cu6c

tldi ndy. Con ngddi cldng vudt xa hon nfra vd

cfrng dilng nhQn tlinh rXng, qu6y qubn quanh

xd h6i, con ngrrdi tha'y c6 gi mdi m6? Sudt

ngay rbi cfrng ch6ng qua vi cuoi cing con

ngudi cfrng budn g tay tdt cd md kh6ng thdnh

dat duoc dibu gi ngay trong ildi hi6n tai. Vi tr]
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d6, con ngrldi c6 cdi nhin thdt xa, d€ vUdn d6i

tay ddi n6m b6t mdt muc dich ngoii thd gian

nhy, thi dAy chi t i m6t su ndm b6t hoa tldm
gifra hu kh6ng mh cfrng chi ld nhfrng f ni6m

cda hrr vO md khdng that hfru. Chinh ydu didm

thrrc tai ndy md bdn nhidp su: bd thi,6i ngf,, ldi

hdnh, dbng su drtoc cu thd h6a trong rtdi sdng

hi6n tai cfia con ngudi vd mang tron ven y

nghla y6u thuong cria hrrong vi tinh ngudi ihrQc

thd hi6n qua tinh thhn gido phdp.

289
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^ J - r . ? 2 a .

NGUYEN TAC CA BAN DE GIAI QUYET
CAC VAN DE GAY PHIEN NAO ROI LOAN

cno cA NHAN HAY rAp rnd -
NGUYEN ric rrt uilu oE

Ddi song con ngudi lb m6t tnldng ddu

tranh vd trr bin thAn m6i ngudi lu6n lu6n mAu
thu6n, Con ngUdi kh6ng bao gid trl vila !, vdi

c6i minh d5 c6 md l6c ndo cfrng mang m6t

tham vong chidm doat dd xAy dtrng cho ri6ng

minh. Chinh srl tham vong ndy c16 dda con
ngddi vio vdng tranh chip, phibn ndo vd rdi
I  r r ^ 'loan. N€u con ngddi khdng chay theo tham
vgng thi con ngddi sd kh6ng khd vd ddi sdng

con ngudi sd khdng bi chdn 6p bdi thd lrrc dt'u
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tranh dinh sd sdng. T{t c6 cfrng chi vi con

ngditi khdng nh6n dien cfuIdc n6i khd cria chinh

minh vh n6i khd cfia xa h6i n6n con ngudi mdi

ctf v6n khd md khdng bao gid drlng ch0n dri'ng

lai, trd vb vdi con ngrldi ctia chinh minh. Con

ngrrdi tu lSng quOn bin lai di6n muc dd mli

lang thang trong cuoc i ldi. ttt '  thc gidi ndy sang

thd gidi khdc. Dri'c Ph6t, Ngdi cla td chttng ngQ

vh tuydn bd l6n stf dilng nghi cfia chinh Ngdi:

"Xuy\n qua nhibu kidp s6ng trong vdng

ludn hbi. Nhu kti thAnh thang di, di mdi.

Nhtt Lai di rim mfii mci kh6ng g(p. Nht Lai

di tim ngLtdi thq r:6't ctii nhii ndy.

Liip di IQp t(.ti ddi s6'ng qud thQr ld phi'?n

mu6n.

, Nciy hdi ngttdi thq lAm nhii, Nhtt Lai dci tim

dtoc ngtlrti.

Til dd1' nguoi kh6ng c:itn cA? nhd cho Nha

Lcti nrta.

Td? cd sudn nhd dAu gd1,, cdy ddn dong r;ilct

ngtoi dqng kn cfrng bi phd tan.

Nhu Lcti dd chrtng qud V6 sunh bdi diAt vii

Nhu Lai dd tQn diQt mr2i /ti duc."
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Tir gid su phibn phrlc vi tap loan cria cu6c

ddi, ndu con ngtldi dn dinh <luric ldng minh vi

kh6ng bi mdnh luc cia vO minh chi phdi thi

chinh con ngdiii dy duclc tu tai girii thorit, Dri'c

Phdt day:

"... chtnh ld kh6ng biAi rd vb Khd, kh6ng

biat rd vb xnd T'Qp, kh6ng bia? rd vb rcnd oiat,
kh6ng bi\i ro tb c:on dttdng daa ddn Khd Diet.

Ndy cdc ty kheo, dd1, gr2i ld v6 minh. Cho ddn

nhil t,Q), lit cli dA'n t,6 minh. " (95)

Do vdy, nOu con ngddi nhdn chfln dddc giri

tri tlich thuc cfra Trl Thdnh De thi chinh li con

ngudi d5 nXm vfrng trong tay m6t nguy6n t6c

cd bin cld tu gi6i quydt n6i rdi loan, khd dau

cfa chinh minh vd xd hdi. Nguy6n tdc cd b6n

dy cfuIdc drlc Phdt trinh bdy nhd sau:

MOt thdi drlc Thd TOn trti il BdrdLnasi tai

Isipatana, vddn Nai. Lf c bdy gid, drlc thd 1i6n

n6i vdi nf,m vi t! 'kheo ld c6 hai ph6p thodi h6a

md tu brin thdn cria m6t ty kheo, kh6ng nOn

rhuc hanh rheo.

l. Say cldm trong c6c duc (kdmesu). vi

rXng, ldnh vdc ndy ha l i6t, dO ti6n, phim phu,
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kh6ng xrlng bdc Th6nh, khdng li6n hQ ddn muc

dich gi6i tho6t.

2. Khd hanh 6p xdc, g6.y rdi loan dau ddn,
c0ng kh6ng xfng vdi b6c Th6nh, cfrng kh6ng
li6n hd ddn muc tlich gi6i tho6t. Nhu vdy,

ngr/di xu6't gia phdi tr6nh xa hai crlc doan dy
vd tu tdp theo con drldng Trung dao "Do Nhr,(

Lai c:hdnh gidc, tdc thitnh mdt, tdc thdnh tri,

dta dA'n an tinh, thdng tt, gidc ngQ, ni/i bdn."

Con drtdng Trung d4o dy chinh ld: Chdnh tri
kidn, Chdnh tu duy, Chtinh ngrt, Chdnh nghiQp,
Chdnh mqng, Chdnh tinh tAn, Chdnh ni\m,

Chiinh dinh.

Dti'c Phdt tld day con dtrdng Trung dao li
d6c dao dd dua con ngr/di til tlia vi phdm phu

chuydn thdnh qu6 vi Vd thuong Bb rtb. prlc

Phdt tuy6n b6'vb Trl rhdnh dd:

"Ddy ld Thdnh dA' vb khd", niq, ,6r, ,^
kher,t: "Sanh ld khd, gid ld khd, binh tci khd,
ch\? ld khd, shu hi khd tu ndo Id khd, odn gQp

nhau ld khlt, di bilt ly tii khlf, cdu kh6ng dtr.tc

td khd." Tdm lai, 5 thrt udn lci khd."

"Diiy Id T.hdnh d0'vb Khti fdp", nti1, r'dr- ti

kheo, chinh ld cii ndt,, dtu dA'n trii sanh, ciiu hflu
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vdi ht vii tham tim chu hj lclc c:h6 ndy ch6 kio.
Titc lit duc di, hrtu di, phi hrtu di."

"Ddy ld Thdnh D0'vb rcnd niAt", nr'rr- ,nc
t) kheo, chinh ld sq doan diQt, ly tham kh6ng cd
dt tdn khdt iti 6y, s,,t quiing bri, til b6, gidi
thodt, kh6ng cri chdp trtdc."

"Diiy lit Thdnh dA'vb con dtdng dua ddn
Xnd nrct", nity cdr: ty kheo, chinh ld con dudng
Thdnh dqo tdm ngdnh. Tftr: la Chdnh tri kiA'n...
Chdnh dinh."

l. T'lttinh DdVa Khd - xnd Bi (Dukkha):

Dri'c PhAt day:

"Vcl nity r:dc t) kheo, thA' niio lii Thcinh dA'
vb XndZ Ciin phdi tlrqc n6i lii niim thil udn?
Tttr: tii sdr: thrt udn, tho thfi udn, filhng thrt udn,
hdnh thu udn, thtc thil udn. Ndy cdc ty kheo,
ddy gqi td Thcinh dA'vb Khd."

N5i chung vb quan didm cfa con ngrldi khi
nhdn x6t thuc trang cu6c ddi, thi con ngr/di
xem nhu d6 le sd phdn 6nh cria tdm trang c6
bi€t hay ld m6t nhdn dinh thuc td mang tinh
c6ch phd qudt vd kh6ch quan. Kdt qu6 hai l!

295
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giai khi ma con ngudi nhfln diQn cu6c ddi nhtr

vdy, chfng ta c6 thd dua ddn kdt ludn rhng,

con ngdili mang tdm trang bi quan thi dudi m6t

ho crl i gi xem cfrng chdn nin vi khon cung,

nhung ngdQc l4i, ngddi mang tAm hbn lac

quan, y6u ddi, thi ho c6 cdi nhin ddng y6u,

trong sdng vd vui tttoi. Vi v6y, con ngddi df,

phdn bi€t ldm hai nhAn x6t: m6t cdn c(r r6n

thdc trang cf a cu6c tldi vi hai li cf,n cf tr6n stl

thich cfia tilng m6i c6 nh6n.

Sudt m6t dbng lich sf, hinh 6nh drlc PhQt,

tr0n th0n m6t tdm y vdng vd tr6n tay m6t binh

bdt. vAn du h6a d6, m6t tdm hbn thanh thiin, til

htra. m6t dung nghi trang nghi6m, dinh dac,

cldi sdng th6nh thiOn dy, chring ta nhin qua

kinh didn, kh6ng th6'y c6 ch6 ndo ghi lai n5i

bubn ch6n vd 6u sbu cfia dfc Phdt.

Df'c Phdt bao gid Ngii cfrng sdng vtli nibm

h!' lac cfia tdm tu vd sd khinh an cfa chinh

Ngli. M6t ddi sdng thanh khidt vd cao thdong.

Binh nhdt, dtlc Phat da tidp xirc, vtli moi thng

ldp con ngddi, dd gi6o h6a moi hang ngddi vi

da ddi ph6 vcli moi hodn cinh kh6 kh5n, nhuc

nhd vd nguy hidm, nhung Ngdi v6n thdi dd til

hba, hoan hf vO ngai. Dtlc tinh tr6m tinh, v6ng
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ldng kh6ng ri6ng c6 ndi cllc PhAt md cldi vdi

hdng dC tfi cria Ngii cfrng vdy, sau khi dd c6

m6t quan ni6m nhu vdy, chting ta thdy ring f
nghia cria khd dd md rlfc Phdt di day kh6ng

phii chi ld m6t srr phdn dnh cfia t6m trang thdt

vgng, khd dau dddc k6o 16 trong cu6c ddi, md

<lich thuc cfa khd cld chdc phdi ld tibm tdng

nhfrng nguydn do sdu xa vd quan trong hdn,
sudt trong c6ng trinh giSo h5a vd crfu d6 chting

sanh.

Dri'c Phdt d5 gi6ng day "Ta thdt ra kh6ng

cd gi huybn bl cd, tdlt cit nhtng gi Ta tuyAn b6'

cdc ngudi hdy tu minh suy xtt vd chftng

nghiQm. Cdc' ngudi dilng bao gid tin theo m)t

cdch mil qudng thiAu fi tuQ md phdi tat minh

lu6n qudn sdt vd hAu tri."

Trong tinh thhn gi6o phdp, khd dd chidm

m6t vai trd kh6 quan trong, Dtlc Ph0t day rXng:
"Nt(6c ctia b6'n dqi dtong ld mQt vi mQn, gido

phdp cila Ta gidng dq1, cfing chi c6 mQt vi duy

nh67 dy ld vi giiti thodt khd." Drrdi cdi nhin cfia

dfc Phdt, chring sanh bi cudn l6i trong bidn

khd nhu nhri 'ng cdn binh bi dny vd, quhn quai

trong dau ddn md kh6ng tim ra phudng phr{p

rtd thorit kh6i n5i dau ddn ay mi d6i khi lai
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cdn gia tdng binh hcln. pd tri6t ti6u nhfrng
chrlng binh vd ngubn gdc cria khd dau, cfti'c

Phat dA hUdng d6n chring sanh hdy nhdn di€n

khd dau dd doan di6t khd dau.

Danh til khd d€ (Dukkha ari y*iisctr:ccl 6 d,iy

ifuIdc dich ld Chdn ly cao c6 thrl nhdt vb su

khd. Ngh1a ld srr sdng con ngudi ld nhfrng

chu6i ngiy dau khd. Ndu hidu theo nghra khd

nhtl vOy, thi h6a ra dao PhAt ld dao chri tn/dng
vd xdy d{ng su khd, mang su khd ddn cho con
ngtldi? Thdt ra ildy chi lh dfng tr6n lSnh vrlc

dich thu6t ttt Dukkha lir kh6 clau, sbu mu6n

theo nghla ng6n ngfr mi th6i, chf kh6ng phdi

nhu bao nhi6u ngrltli dd gdn cho dao Phat la

dao bi quan chSn rldi. Thuc td ben thAn cfa

dao Phdt kh6ng chfi truong ld bi quan hay lac
quan gi ci md c6i nhin cfia dao PhAt l) ci{i nhin

Trung clao, thuc ti6n, cdi nhin rtf ng slr that cfia

srr vdt vb nhAn sinh quan cfrng nhu vfr tru quan.

Tr€n srJ thd nghiOm vi chrlng d6c, drlc

Phat nhin vdo ddi sdng con ngr/iti, Nghi kh6ng

hoin todn phfi nh6n ld kh6ng c6 hanh phric,

nhung c6 nhfrng tn/dng hop thi'c Phdt day c6

khd dau. Xuy6n qua cdc kinh chring ta thay

nhfrng loai hanh phric sai kh6c cd vdt chdt l6n
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tinh thhn chung cho con ngudi. Df'c Phdt dd
day vd vach ra nhf,ng loai hanh phfc cho m6t
kd xudt gia. Vd c6 nhfrng loai hanh phric thu6c
vb khor{i lac cim gi6c, hanh phric cria su chdp
thfi, hanh phfc cda sd bu6ng x6, hanh phric
cfa sd rdng budc, hanh phfc cria srl tho6t ly,
vd hanh phfc thudc vb vdt lf hay hanh phric
cda mibn tdm linh.., f nghla cta tdt cd nhfrng
loai hanh phfc niy rtbu kh6ng nXm ngoii tr)
Dukkha, cho tldn c6c trang thdi hi \ac cia c6c
ttng thibn thuhn tinh, hoin todn tho6t ly moi
hinh thdi khd ttau thdng thudng cria con ngr/di
thi hanh phric cfa nhfrng cdnh gidi thibn t'y
cfrng kh6ng vugt ngodi y nghia khd dau
(Dukkha).

MQt hdm, <hfc Phdt dd day xuy6n qua cdc
cdnh gidi thibn dinh, n6i han hoan vd nibm hf
lac tdm linh mi m6t hdnh giiL d6, thu hoach
dudc trong c6nh gidi thibn dy cfrng chi lh "vd

thudng, ftftd laukkha; vd chiu s( bieh dich
(aniccd dukkha viparirdmadhammi)". Nhtr
vdy, nghia chtl Dukkha phii duoc hidu rlng c6i
gi vO thudng, v6 nga, thi cdi {y chinh le
Dukkha, chf' kh6ng ph6i chi c6 nghia khd clau
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th6ng thddng md hXng nghy con ngudi phdi va

cham.

T{t c6 moi htldng thq vdt duc d ddi, thi'c

Phat dA day, kh6ng nXm ngodi ba nguy6n tdc:

1. DUC Vl (Vi ngot cila duc):

Tdm trang cfia ngudi tldc md tt lAu ld

minh c6 dttoc chidc dbng hb deo tay cho bdnh.

Sau khi rldc md thdnh tdu, ngr/di dy lfc ndo

cfrng mdi ngdm nghia chidc dbng hb mdi md

cfa minh; deo vho tay trdng c6 v6 lich stl vd

ldm tdng th6m v6 dep cho cddm tay hdn.

Nguili dy hic ndo cfrng xf,n tay 6o cao dd lo

chidc rlbng hb mdu vdng 6-m€-ga ndi bdt tr€n

cdiJm tay nudc da tr6ng min. Ngddi dy nhin

trlng c6t sd gdn mi-nd, tilng cAy kim mdu vhng

6ng i vd lu6n drla tay l6n xem gid. Ngudi dy

cfrng kh6ng qu6n thrrdng lau chti, tr6ng nOng

niu thich thf . Va nhtr vdy, tAm td cfia ngddi ly

dA bi s5c dep cfia clbng hb 16i cudi, ngrldi ndy

tim thdy stl kho6i lac vd thoii mdi ndi chidc

dbng hb. Ddy chinh ld m6t tdm lf sdng, thich

thf trong vi ngot cfia duc lac.
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2. DUC HO{N (Sqr nguv hidm cila d4c):

Thdc tai kinh nghiOm cho thdy, nibm vui

vd srl hudng thu nibm vui kh6ng duclc mdy

chdc, tdt ci clbu trdi qua, cudi cr)ng, con ngddi

v6n khd, cfrng nhu ngddi c6 chidc clbng hb

ching may d6nh m0q nguili t'y luydn tidc v6

ctng, xem chdng nhu da cl6nh mt't nibm vui

ldn ctia t6m hbn, ngr/di d'y kh6ng chn luydn

tiOc gi nfra. Khi cdn chidc clbng hb thich thf,

say mO chilng ndo, thi bdy giil ddy chidc dbng

hb da mdt lai ilau bubn khd sd chilng dy. Hhu

nhtr moi su quydn rri vd vd clep chung quanh

kh6ng ldm ngddi t'y bubn chf !'. Ffinh 6nh

chidc clbng hb clgp dI in s6u vho ldng vd ngudi

Ay chi luydn tidc, nhd thuong chidc tlbng hb

y6u qui khOng th6i. Ddy cfrng chinh ld mQt tdm

lf thuc td cfia con ngdc'li.

3 DUC xuir vfu
(Gidi thodt stt riing buic cila d4c):

Ddn m6t h6m ndo, ldng ngddi t'y l5ng diu,

kh6ng cr)n ham thich vi say mC chidc dbng hb
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nfra: cfrng kh6ng mdng Ad y adn nhfrng chidc

dbng hb khdc, cfrng kh6ng mong cbu c6 dtrdc

m6t chidc dbng hb thf hai, vi ngay tldn f ni€m

vb dbng hb cfrng kh6ng ldm vtldng bQn. Tdm

ttl ngr/di d6 kh6ng deo dudi theo b6ng ddng

chidc <lbng hb, Ntrtt v6y, tdm tu dudc cdi md,

thanh thin vi tr/ do, diy chinh l) y nghia cria

su gi6i tho6t.

Qua ba ydu td tr6n, chf ng ta th6'y rlng vt'n

Ab khOng phii d ctr6 Ui quan hay lac quan md

chinh ld con ngudi ph6i nhdn chdn cu6c di6n

vd thrtc td trang th6i hudng thu duc lac dd cudi

cing cloan tdn vd xudt ly, cldy ln didm 6ch ydu

cria vdn db. TrCn quan didm ndy, drlc Phdt

d?y:

"Hdi c6c Tj' Kheo, ndu nhfrng dn si hay

Bd La M6n ndo kh6ng hidu m6t c6ch khdch

quan ring su vui hrldng nhfrng kho6i lac gi6c

quan ld sd vui hudng, rXng su kh6ng th6a ldng

ld stl kh6ng th6a lbng, rXng stl gidi tho6t kh6i

nhf,ng thtl dy lh su gi6i thodt, thi chdc lh ho

kh6ng thd ndo hidu 16 ldng ham mudn Odi vdi

kho6i lac gi6c quan, kh6ng thd ndo chi d6n cho

ngt/di kh6c cldn muc dich 116, kh6ng thd ndo

ngrldi theo ldi chi d6n cda ho s6 hidu cluoc thd
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ndo ld ham mudn tl6'i vdi kho6i lac giSc quan.

Nhung hdi c6c Ty Kheo, ndu c6 nhrTng dn sI

hay Bi La MOn ndo hidu duoc m6t c6ch kh6ch
quan rhng su vui hudng nhfrng kho6i lac gi6c

quan lh su vui hudng, rXng sU khdng th6a ldng,

ring srr gi6i tho5t chring ld su gi6i tho6t, khi dy

chdc chdn nhfrng ngudi niy sC hidu dddc hodn

todn thd nio li ham mudn Adi vdi khodi lac
gi6c quan, sd c6 thd chi d6n cho mQt ngudi
kh6c di ddn muc dich {y, vd ngrldi theo ldi chi

d6n cfa ho sE hoin toin hidu duoc thd ndo ld

ham mudn ddi v0i kho6i lac gi6c quan." (96)

Nhin vb tngc di6n cfia khd (DukkhQ, gbm

c6 nhfrns hinh thf'c nhu sau:

I. Khd khd (dukkha - dukkha):

N6i khd ndy chbng chdt l6n n6i Urd tla

kh6ng dft. Ddy chinh ld nhfrng n6i t<trd th6ng

thudng di6n ra hXng ngdy trong cldi sdng con

ngrrdi, Trong f nghia cfa khd khd niy cdn bao
gbm tdm n6i tctrd kh6c nhrr sanh khd, l5o khd,

binh khd, rfi khd, 6i bi6t ly khd, o6n tdng h6i

khd, chu bt't d6c khd, ngfr dm xi thanh khd.

-t t r-l
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2. Hogi khd Qiparinima - dukkha):

N6i khd sinh khdi do dinh luQt v6 thudng

chi phdi; do srr bidn hoai vi trl tinh sd vOt ld v6

ngd. Thi nhu su hanh phfc vd nibm an lac cfia

con ngUili chi c6 trong m6t thdi gian ngdn ngfi

mi kh6ng trudng cflu. Tnrdc sau gi rbi cfrng sd

hfiy hoai. M6i khi nr thd cria n6 bi gi6i thd thi

sE ph6t sinh ra sbu bi uu ndo, vd ttdy chinh ld

n6l ttrd dau vd dibu bt't hanh cria con ngddi.

Su htiy hoai vd dti i thay ndy duoc bao hdm

trong 1f nghla khd sinh khdi la do str bidn dich,

thi6n luu.

3. Hdnh khd kamkhdr-dukkha):

N6i khd ndy mang tinh chit ra't phtlc tap.

Td tt ldng n6 kh6ng 16 r'dng vi d6 hiOu nhu hai

loai khO tren. Nhung chinh do stl kh6 hiiu vl

phfc tap niy md tu thdn ctia hdnh khii ld mot

cib tdi thiot y6u vd quan trong trong Khd dg,

Dibu md con ngddi thudng ng6 nhdn ld tu

cho c6i thdn ndy ld m6t Bin ngd hay goi ld cri i

TOi. Theo quan didm dao PhAt thi chinh crl i
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drtoc goi ld c6i t6i nhy chi ld do srJ hda hdp giri,

tudng tuc gi6 md thdnh. Thr/c td trong c6i goi

ld t6i, kh6ng c6 m6t chfi td, hay brin ngd ndo

c6, chi ld do m6t ddng tOm ly, vdt l! '  hhng bidn.

NcJi day, dri'c Ph4t gqi ld ngfr udn (Panca-

kkhandhct), T{t cir moi hinh thfrc khd dau dbu

clttoc phi{t sinh tr} ddy - ngfi udn - vd cfrng

chinh th6n ngfr udn ld nguy6n nhdn cho t{t cit.

Dri'c PhAt day:

Hoic drlc PhAt cdn ili sdu hcin: "Khd ld gi,
I  7 '  t ,  r \  -  ^ ?  , ,pnar nor ra ngu uan.

Nhd vdy, chf ng ta c6 thd tridu rXng chinh

bdn th6n cfia khd ld ngfr udn vlL ngfr udn chinh

la khd. t<trd ttrong thd trich rdi ngfr udn md c6

holc ngddc lai, VAy ttl fiIdng cfia ngD udn nhu

thd ndo mi gdy ra su khd dau, rdi loan cho tu

m6i con ngrrdi? Ndi ddy, chfng ta di vdo trlng

udn mdt.

I. Siic udn gipakkhandha):

Gbm c6 4 dai chfing ld dia, thriy, h6a,

phong vd nhfng thrl do bdn dai chtng sd tao ld

n[m cdn: nhdn, nhI, tf, thi6t, thdn, c6ng th6m
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5 cinh lnm ddi tuQng cho 5 cf,n li s6c, thanh,

hrrdng, vi, xric. Nhu v6y, t{tca c6nh gidi ngoai

tai hay nr thd cria n6i tdm dbu hiQn tbn ndi sdc

udn.

2. Thq udn Qedandkkhanadha):

Moi c6m gi6c hoan lac hay shu rru rlbu

hi6n hrTu trong udn ndy. DAy chinh ld nhfrng

cdm gi6c dtloc cim nhQn do bdi sr/ va cham,

tidp xtic cria gii{c quan 1i6n hd vdi cdnh gidi

ngoai tai (cln tidp xric vdi cdnh): Nhdn cf,n

tidp xfc vdi sdc trbn phdt sinh ra cdm gi6c; nh1

c[n tidp xric vdi thinh tran; t!'cln tidp xric vdi

htldng tr€n; thi6t c[n tidp xric vdi vi trhn; thAn

cdn tidp xfc vdi xtic trbn; ! cdn tidp xric vdi

ph6p trhn; ta't cri dbu ph6t sinh ra cim gi6c.

Nhu vdy, moi cim tho thu6c vb vdt chdt hay

tinh thhn, tdtci dbu hi6n tbn trong tho udn.

3. Tt&ng udn (sanndkhandha):

Mang tinh chdt tri gtdc, cfrng gidng nhrr tho

udn, s6u cln tidp xfc vdi sdu trhn, ph6t sinh ra

nhfrng cdm quan nh{n thrlc nhu tho udn. TUdng

udn ndy cfrng drloc ph6t sinh do srl giao li6n

gifra c5n m6n vd: trtn cdnh. Nhfrng su hidu bidt
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hay tri gi6c ndy chinh li trr thdn cfia trrdng udn

nhdn di6n sd vdt lI thdc tai hay phi thuc tai.

4. Hdnh udn gamkhdrakkhandha):

Con t16 cta suy ttl, vi cfrng lh siin phdm

cfa tdm thrfc. Udn ndy bao gbm moi l6nh vdc

hoat d6ng tdm l! con ngrldi vd ld ydu td cia y

chi, ld tdt hay xdu, ld thi6n hay bdt thi6n. Tdt

ci moi sd vit <tt/dc hinh thinh rlbu do srl tao

t6c n6n cfrng goi ld nghiCp (karma) duoc bao

gbm trong hdnh udn. E6ng cd thric rtdy la

nguydn nhdn hinh thinh nghiQp, kh6ng ai kh6c

hdn d6 chinh ld y (cetand), md. ! mudn tri'c ld

sd hoat ilQng, tao t6c thu6c 15nh vrlc cria tAm.

Td stl hoat d6ng cfia tdm dtra <tdn moi kdt quri

cria thi€n, bdt thi6n, v6 ki trlc la kdt qui cria

m6t thdi tao t6c do thAn khdu f pfrdi hop.

Nghi6p theo Cdu Xd LuQn dinh nghla ld do su

hoat ddng sai bi6t cria ti/ng m5i c6 nh0n dd tao

thhnh thd gian, NhtI vdy, thd gian c6 ld do

nghidp ldm ydu td sinh khdi,

"ThA'gion do nghiQp sanh,

7'u r:iip ttt sd tdr:
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Tu titc: thi i nghiAp

56 tcic vi thdn ngrt."

- Sq thiAn Mu sui biQt crta thA' gian lit

do nghiQp nhon phtit sinh.

7.t vd cdi duqc: tact ra do bdi tt

Tu ttc ld i, nghiQp

Cdi md dtqc rqo ra (bdi ilr) d1, chinh ld

thiin vd ngrt.

Ddy chinh l i mdt ddy hhng bidn cria tdm

l! vd vat l: i . Hdnh udn cfing khCrng khdc nhu

tho, ttrdng, ld sdu c5n tidp nhdn s6u trhn dd

ph6t sinh cdm thrlc. Nhrlng srr nhdn thfc vb tri

gi6c chUa phii ld nghi6p, kh6ng thu6c l6nh vuc

crta y chi, mi, tlibu ki6n ldm nguydn nh0n, ph6t

sinh nghidp qu6 ld t6c y, dqc, th5ng gii i i , t in

dinh, tu6, tinh tt'n, tham, hQn, v6 minh, m4n,

th0n kidn. .. t{t cit nhfrng ydu td ndy ld chdt li6tr

hinh thhnh hhnh udn.

5, Thitc udn $innitnakhandha):

KOt qud cria su nhdn thf'c do y cti'vdo s6u

c6n vd nh6n sdu tr€n ldm cldi tuong, Nhd nhdn
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c[n tidp xfrc vdi s6c trhn ph6t sinh ra nhdn

thr1c, nh1 c[n tidp xfc vdi thinh ti,in phdt sinh

ra nhl thfc, tf c[n tidp xric vdi hlrdng trhn ph6t

sinh ra tjr thtfc, thi6t cdn tidp xric vrli vi trbn
ph6t sinh ra thi6t thti'c, th6n can ti€p xric vdi

xric tr€n ph6t sinh thdn thfc vh y c[n tidp xfc

vdi phdp trhn ph6t sinh ra f thrfc,

Nhtl vdy, sdu ydu td ciia c6n phdi hop vili

s6u ydl td cfia cinh itd drra ddn kdt qud li s6u
ydu td cf a thrlc.

Thf'c udn trong ngfr udn ndy phdi duoc
hidu nhtr ld stt hidu bidt. Nhdng srr hidu bidt
n)y chua dua ddn ranh gidi phdn bi6t. Nghia l i

m6t cdi hidt tu nhi6n. Nhd chfrng ta thdy miy

bay, cldy li pham vi ctia nhdn cf,n, nhung thO'y
mdy bay lh mAy hay md kh6ng phdn bi6t ld

mAy bay rnau hay chAm, mdy miu den, tr5ng...

C6i bidt cria sdt na dbu ti6n.

Nhrl vdy, thfrc d c16y cfrng chi ld do duyCn
hclp chrl kh6ng phrii ld m6t ciii gi truilng ctfu,
bt't bidn, theo nhdn dinh cria m6t sd ngudi: biin

ngd thudng hXng, hay linh hbn bdt bidn. Drlc

PhAt day: "Thfc drroc goi t6n tiy theo bdt cf'

ttibu ki6n ndo nhil ddy n6 ph6t khdi, nhd con

mft vd nhfrng hinh ddng md mdt thrlrc phdt sinh
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vi n6 ih/dc goi ld nhdn thr1c, nhd tai vd dm

thanh mi m6t thrlc ph6t sinh vi n6 drloc ggi ln

nhl thf'c, nhd mfri vd mDi md mQt thfc phdt

sinh vd n6 cltloc goi lh tjr thtlc, nhd ludi vd vi

md m6t thrlc ph6t sinh vi n6 dudc goi la thi€t

thrfc, nhd thdn thd vi nhfrng su v6t sd m6 dr/Qc

md mdt thri'c ph6t sinh vd n6 duoc goi li thdn

thrfc, nhd tdm y vd nhfrng ddi tuong tAm gidi

(nr flrdng vd f nghi) mi mQt thri'c phdt sinh, vi

n6 drloc goi li y thtc." (97)

Cfrng v0y, df'c Phdt dd cu thd h6a vb hinh

trrdng cria Thrlc hdn nfra: "MQt ngon lfa rluqc

goi t€n tty theo nhi€n li6u tld <ldt 16n n6. MQt

nggn h?a c6 thd tldt blng cfi, vi n6 ifuIdc goi li

lfa crii. N6 c6 thd drrdc ddt bXng rdm vi goi ld

lfia rdm. Thrlc cfrng thd, drrdc goi t6n tiy theo

dibu ki6n nhd tldy n6 phrit sinh." (98)

Td th0n cria thrlc n6 kh6ng hiQn htru bi6t

l6p, md ph6i trrong quan mdt thidt vdi cdc udn

tr6n. Drlc PhAt day: "Thfc c6 thd tbn tai nhd

s6,c (ripayan) lirm phtrong ti€n, sdc ldm tldi

tUdng, sdc ldm ndi nddng trla vi tim lac thti

trong sdc, n6 c6 thd ldn th6m, tdng tn/dng,

ph6t tridn, hay thrlc c6 thd tbn tai ldy tho ldm

phuong ti6n, tr/dng ldm rldi tuong, hinh ldm
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ndi nrlcfng tda v) tim lac thri trong dy, n6 c6
thd t[ng trddng, ldn l6n, phi{t tridn". Vd ndu
c5 ai n6i ring: "T6i sE chi ra su ddn, sd di, sr./
hy sinh, srl tdng trUdng hay su phdt tridn cria
Thri'c bi6t vdi sdc, tho, tudng, hdnh, thi ngddi
{y d5, n6i mdt chuyOn kh6ng c6 thrlc." (99)

Nhrl v6y khi n6i tldn c6i khd tf'c li n6i tldn
bin thAn ngfr udn. Vi nhrr dA ftinh bdy, c6i khd
khdng nXm ngoii ngfr udn, Bin th0n cria ngfr
udn ld biin th6n cria m6t su gi6 hop, l i  m6t
chu5i sinh di6t trrdng ruc, md ru than cfia cdi gi

sinh di6t v6 rhddng thi cdi dy khd. T6m lai:
"Ngfi thfi udn ld khd", nhrl dtlc PhQt i16 clay:
"N6 lu6n lu6n bidn dich md kh6ng mQt gid
phft ndo dt}ng nghi. Sr{t na tnrdc kh6ng gidng
s6t na sau vh crl nhu thd tr€n tidn trinh ddo th6i
vd tidp thu bdt t6n, Drlc PhAt day: "Hdi nhfrng
ngrldi Bi La M6n, n6 gidng nhu m6t gidng

th6c dd, chdy mau vb tr6i xa, mang theo n6
moi vdt, kh6ng c6 hic nio, phrit ndo n6 ngilng
chiy, vi cr1 tidp tuc chdy mdi tr6i m6i. Hdi
nhfrng ngudi dn sI, ttdi ngudi cfrng thd, gidng

nhu m6t gidng thdc", vi nhrl vdy, chdng ta c6
thd tridu drlc Ph6t dd day rhng: "Vfr tru ld
gibng tUdng tuc vd lh vd thudng". (100)
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D€ con ngddi c6 m6t nguy6n t6c ccj brin vh

ldy d6 giii quydt moi phibn phri'c vi ndo loan,

it ra con ngddi ph6i hidu y nghla ctia d0 thri'

nhat ld khd. Ve til <16y con ngrldi sC drldc binh

an khi Ooi Olen vdi vt'n db, Con ngddi sO

kh6ng cirn bdi rdi ve thdc mdc tai sao khd'/ Ai

la k€ mang n6i ttrti ddn cho minh, Hidu duclc

di6n muc cria khd 16 rbng trlc ld hidu sudt lu6n

ba cld ti6p. Dfrc PhAt day: "Ngildi ndo thiiv rd

duqc Dukkha c:fing thdi' lu6n nguyAn nhdn cilct

Dukkha, cfrng thdy lu6n stt di/t Dukkha."

2. Thdnh Bd vb rQp - t'Qp Dd (samudnya):

Chdn l)i thf hai niy lh con dudng hay

ngubn gdc drra d6,n sd khd, fap trlc ld nguy6n

nhln cfia khd, hay chinh li srr huin tdp li ydu

td hinh thdnh cria dd thf nht't. Theo sd dinh

nghla crSa tdp dd, ta thdy trong kinh nhtt sau:

"Chinh ld ldng 6i (tanhit) dd ph5t sinh sr/

tdi sinh, dA dudc dinh libn vdi srJ thdm mudn

cfia dam m6, vi 116 tim lac thti niy, nay ch6

ndy mai ch6 khdc, nghla ld khao khdt rldi vdi

kho6i lac gi6c quan (d4c di - kctrma tanhit)

khao khdt hi6n hiru la trcl thinh (hfiu cii - bhavct
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tanhd) vh khao kh6t su kh6ng hiQn htru (di?t di
- tq hily diQt - vibhava tanhil '  '  (101).

Con ngddi vi ldng ham mudn v6 tdn n€n

dd theo dudi va tao tdc t{t ca nhfrng gi mi con

ngudi mong cdu, nhtlng cfrng chinh vi sd mong

cbu vi khao kh6t tim kidm n€n con ngudi phii

khd vi chinh n6. Stl khd ndy ph6t sinh dudi

nhibu d?ng thfc, Sr/ phdt sinh v) ldm nguy6n

nhdn cho khd dtroc kdt hop nhibu ydu td, mn

kh6ng ph6i tdp ld lf do hay dibu ki6n dhu ti6n
ph6t sinh khd. Theo quan ctidm d?o Phdt,

kh6ng c6 thd c5 m6t nguy6n nhdn ndo goi l)

nguydn nhAn dbu ti6n dd rti tU d6 ndy sinh ra

c6i rhri 'hai, thri 'ba, khdc. Srr var hi€n htru ld do

nguyCn tXc h6 tudng. C6i ndy hi6n hfru thi c6i

kia hi6n hrTu vh cili niy hfiy di€t thi cdi kia

cfrng hriy di6t. Ddy chinh ld m6t chu6i l i6n h€

duy6n khdi cfia sd hinh thdnh vd hfy diet. Bdi

viy, ngay c6 di6u cld thf hai ndy cfrng kh6ng

thd goi l i  nguy6n nhAn cl6c nhat dd phi{t sinh

cli6u cle thf nht't, md thuc t€ n5 dd cdu kdt,

tdng hclp vdi cdc dibu ki6n khr{c,

Ai dtrclc xem nhu li dibu kiQn tao ra khd

(dukkha) thi n6 c0ng phii t iy thu6c vho mot sti

rt ibu ki6n khric, chrl kh6ng phii <lon thuhn chi

J I J
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minh Ai. N6 tiy thu6c vdo nhfrng dfr ki€n gi,

tty thudc vdo Tho (phassa); rbi Tho tiy thu6c

vdo Xtic,,. cti' thd mi sinh khcli m6t vdng vO

t4n.

Ai theo quan ni€m d <16y, kh6ng phii chi

ri0ng thubn vb sr/ ham mudn thd xdc hay khodi

lac cfia nhfrng gi6c quan vdt chA't md cdn c6

nghla cria srl ham mudn vb tdm ly, pham vi

tinh thhn, td trldng, hay m6t quan rlidm, nhdn

rlinh. Nhrl vdy, stt khd ph6t sinh kh6ng phii chi

vi thidu thdn cdm f,n 6o mdc, kh6ng tibn tiOu

mi sd khd drroc phdt sinh do srl tranh chdp, thi

hXn, do chdng d6'i y thri'c h6, kh6ng cing tr6n

mdt quan didm nh6n rtinh. Dri'c Ph6l day "Do

cii d4c' phdt sinh, Io du, do cii d4c phitt sinh sr1

sQt. Ngudi dci tron vgn gidi thodt khdi di dwc

kh6ng cdn lo du, cdng ft so sQt" (102) hay m6t

ndi kh6c: "Thd gian thiAu th6'n, khdt khao vd bi

n6 lQ do duc vong."

Ldng 6i duc ld m6t sfc manh v6 hinh n6 c6

kh6 n[ng cudn ph[ng t{t ci moi trd ngai tr6n

budc dtldng tidn mi 5i duc mudn thrrc hdnh,

N6 lu6n hi€n htru trong t{t c6 m6i ngudi, m6i

vdt. Chinh bdn thdn crta 6i duc, di tinh vi hay

th6 kich, ld nguydn nhdn cho con ngr/di tham
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sdng so ch6t theo nguy€n tXc sinh tbn md b6m
viu vio dtrdi moi hinh thfc ctia srl sdng. Do
vdy, con ngudi mdi lang thang trong cu6c ddi
v6 tdn. Chinh 6i, lim dibu ki€n "mudn s6'ng,
mu6h tbn tai, tdi sinh, Mong t4tc, tdng trt&ng"
ld ngubn gdc cfa srr sdng cho nhfrng ddi kd
tidp. EAy chinh li m6t hinh thf'c cria nghiQp
thi6n hay bt't thi6n md n6 lu6n tao t6c. Mdt f
chi mudn sdng, mQt ftr ni6m sinh tbn ilbu do 6i
l im nguy6n nh0n thfc ddy. Bdi vdy, 6i c6 thd
hidu ld srl t6c 9, hay tr/ ni6m vi nghidp . tdt cit
nhfrng tr} ndy itbu c6 nghia chi cho "d4c vqng,

i, mu6n s6hg, tbn tai, tdi sinh, trd thdnh, tdng
trtdng, tich t4. " (103)

Con ngddi do nhfrng ydu td tr6n rdng bu6c
n6n phii khd, do vi chdp thfi hffu md phdi khd
vb do vi 6i sinh thf , thri sinh hfu vd crl'mdi thd
ph6t sinh kh6ng gi6n doan mn phii khd. Ndu
con ngddi chdn rhi'ng dbng ludn luu cria 6i, thi
c6 nghia ld doan tdn khd rlau. NghIa ld 6i di6t
thi thf di6t, thri di6t thi htru di6t vi cho ddn v6
minh di6t, nhrl v6y, vdng ludn hbi chdm dri't.

MQt h6m ttri'c Phdt 6 tai Sivatthi, lfc bt'y
gid con m6t ngudi gia chf , khe 6i, cl6ng thuong
bi m6nh chung, Sau khi ngdtli con mdt, ngudi

3 1 5
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cha kh6ng cdn mudn ldm vi€c, lang thang kh6c

l6c ngodi iludng: "Con d dAu, dri'a con m6t ctia

ta? Con d ddu, dfa con m6t cfia ta?" Rbi ngudi

gia chfi di ddn drlc Thd TOn" Vi rlfc Thd TOn

116 day:

"Su thdt ld nhu vdy, nhy gia chfi l Vi rXng

ndy gia chf sbu, bi, khd ilu ndo do 6i sinh ra,

hi6n hrTu til ndi di."

Ai la sdi diy th6t chdt con ngddi trong

vdng dai sinh tfi, ndu con ngddi kh6ng bidt gd'

Vd chinh ndi cldy ld clibu il6 lim rdi loan t0m

td vh str binh an cfta con ngddi. Dtlc Phdt day:

",.. c10y ld mQt ph6p m6n, do phdp mdn ndy,

chn phii cludc hidu ld shu, bi, khd, rru, ndo, do

6i sinh ra, hi6n htru ti l  ndi di, Ndy Bd La MOn,

thud xda, d tai Sdvatthi ndy, bd me cfia m6t

nguiti din bi m6nh chung. TU khi bi ta mQnh

chung, ngrrdi cldn bd ndy ph6t sinh cli6n cubng,

tdm ttl th6c loan, di til clddng nby qua ilddng

khdc vd n6i; "Ngtldi c6 thdy me tOi clAu

kh6ng? Ngddi c6 thdy me tdi ddu kh6ng?"

C[ng tddng to nhu v6y, dfc Ph6t di md ti i

tinh thri di thAt quyit liOt vd dua c16-n m6t kdt

qui  khd dau.
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"... mQt ngudi ddn bd cli vb thlm gia clinh

bd con. Nhfrng ngddi bd con {y crta ngr/di din

bd, mudn dDng sfc manh bXt ngttdi ddn bd t'y
phdi xa chbng vd mudn gi cho m6t ngtfdi ddn

6ng kh6c. Ngtrdi ddn bd t'y kh6ng chiu. Rbi

ngudi ddn bi Ay n5i vdi chbng minh: "Niy

hibn phu, nhrTng ngudi bd con ndy mudn ding

sfc manh bdt t6i phii xa anh vi mudn gd cho

m6t ngudi tldn 6ng kh6c. Nhung tdi kh6ng c6 f
mudn nhu v6y." Rbi ngudi Ay chat ngr/tl i  t ldn

bd lim hai, rbi td vdn. nghi rXng: "Hai chring

ta sE gdp nhau trong cli l i  sau." (104)

Nguy€n nhdn phdt sinh ra khd, thdt td

kh6ng nXm ngodi khd dau mi c6. Cdi gi ph6t

dQng n6n khd dau thi cdi {y chinh ld bin th0n

n6 ttd khd dau, Cho n6n, chfng ta khdng tim

thdy cdi khd dau hi€n hfu ngoii khd clau. Vd

til d6, chfng ta thdy ring n6i khd dau ldn cfia

con ngddi ld do b6m viu vio bin cht't cfia 6i.

Nhung nr thd crta 6r chi li mQt stl sinh khdi cria

mdt phr{p vd nhrJ vdy cfrng sd bi htiy diqt cria

m6t ph6p. Nghla ld c6i gi c6 sinh 5t phrii c6

di6r. Tdr c6, c6i gi mang ru rinh sinh thhnh thi

cfrng chinh cdi t'y mang nr tinh tan vd. Vd stt'

3r7
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hfy di6t kh6ng thd t6ch rdi kh6i su sinh thinh

mi c6 hodc ngddc lai.

Con ngr/di mudn chdm dtlt khd clau, thi con

ngudi phii doan t6n lbng tham 6i, khao kh6t vd

trd thdnh. Td t16y, vdng ludn hbi vO tdn cria

con ngr/di s6 drJdc ngrlng lai, tri tu6 birng s6ng,

chfng chdn phdp gidi vi thuc tai hi6n hfru.

3. Thdnh Ddvb DiAt - Diat DA'(Nirodha):

Drlc Ph6t day: "Vd ndy cdc T) Kheo, th|'

ndo ld Thtinh dA'vb Khd diet? Chinh ld sr,t doqn

diQt, ly tham kh6ng cd dt tdn khdt di dy, sqr

qudng bd til b6, gidi thodt, kh6ng cri chdp

trtdr:. Niry ctic Ty Kheo, ddy gqi ld Thdnh d{v'A

Khd dieL" (105)

Di6u ad tnrf ba ld cdnh gidi an lac tuyQt
ddi, la m6t mit khSc rldi lQp vdi khd dau. DAy
chinh ld thd gidi ctia chdn lf vt/dt ra ngodi vd

cht'm dft khd dau, hay n6i kh6c hon la sd doan

tdn moi duc vong, hi6n thAn ctia Nidt gln

(Nirvana). "Gei h NiA? Bdn vi Ni{t Bdn ld sV

dftt b6, st tdch rdi (Ni) ra khdi di dryc (vitna),

sil thbm khclc nhqc dqc."
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Bd'n chd't cda Nidt Bdn thudng iluQc m6 td

bXng nhf,ng til phri dinh. Vd chinh su phf clinh

ndy tl6 tao thdnh cdnh gidi Nidt Bdn an lac tich

tinh. NhrJ di6t 6i - str hriy di6t duc vong, v6

tham, v6 sdn, v6 5i hay tich di6t, trlc la sd thdi

t{t hay dflp tXt, Ta th6'y m6t sd dinh nghla vb

Nidt Bin nhd sau:

"St im l(ng cila sqt vQt bi gidi han, st dftt

b6 moi xdu xa, sq diQt "duc vong", sr1 gidi

thodt chdm dtt, NiAi Bdn."

"Hdi cdc Ty Khect, th|'niio ld cdi tuyQt d6i

kh6ng bi Sidi han (asamkhata)? Ddy ld, ndy

cdc Ti Kheo, st diQt tdt cila ham mu6h
(rdgakkhaya), su diQt tdt cila hqn thil
(dctsakkhayo), sU diQt tdt cfia veng tu&ng

(mohakkhayo). Ndy cdc Ty Kheo, d6t gqi ld cdi

tuyAt d6i."

"Niiy Radha, s( i|u nn cila dqc vgng lii

NiA't Bdn."

"Ndy citc T) Kheo, di c6 nhtng phdp (sr1

v|t) bi gidi hqn hay kh6ng bi gidi han, ftong s6'
dy phdp gidi thodt (virdga, thodt khdi d4c

veng), Iii cao cd nhdi. iy nghia lii gidi thodt

khdi kiAu man, trit diQt k)ng tham, nhd g6'c rA

319
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st trrii bu)c (hQ phtrtr:), r:cll dftt sr/ tidp t4c, diAt

hcin duc vqng, gidi thodt, r:h1m dtt, Ni|i Bdn."

"Su til b6,
- ^ ?

r)ot ngu uan:

(106 )

tcm duc t,nng vit tham di d6'i

ld sq r:hdm dtn Dukkha."

Trong lfc clb c0p cldn Nidt ndn chlc Phdt

dd day:

"Hdi r:dc Zj' Kheo, c6 cdi kh6ng sinh,

kh6ng tcing ttrlng, kh6ng bi gidi hctn. NAu

kh1ng r'6 c:di kh6ng sinh, kh1ng tdng trtdng, vd

kh6ng bi girti httn, thi sZ khbng c(t l6'i thodt cho

r:rii sinh, r:di tdng trLtSng vci bi gidi hqn. B&i vi

cci c:(ti kh6ng sinh kh6ng tdng trudng, kh6ng bi

gidi han, cho nAn c6 l6'i thodt cho citi sinh, cdi

tcing trut&ng vd bi gidi han."

"(1 ,lAy kh6ng r:6 chd cho b6'n dai: rlii't,

nilric, ltlu, 54iri: nhrtng khtii niQm vb ddi, r|ng,

th6, ft', xii'u, t6i, danh, vii sdr' (danh til vd hinh

ddng) d|u hodn todn bi phd hfiy, kh6ng cd ddi

nciy vit ddi sou, kh6ng r:rj d/'n hay di, kh6ng r:6

til huy sinh, kh6ng crj d6i tilqng gidc quan."
(  107)

Nhrf vdy, ttr thd cfia Nidt Bdn li vtf<Jt ra

ngodi moi cldi c15i, nhon ngi bi thf vd cfrng

phd

d.a\
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kh6ng nXm trong hai ldnh vtrc ti€u cdc hay tich

crfc. Nidt Bhn cfrng khOng mang ttf tinh bi htiy

di6t bdi bin ngd nhu mdt sd ngudi quan ni6m.

V) rXng su th6t cfra sd vet chinh li vd ngd. Vi

c16 v6 ngd cho n6n ndu cci htiy di6t thi chi li

hriy di0t su chdp thri, vong trrrlng cria nhf,ng 1i
ni6m nhbm lin vb sd chap ngd md th6i.

Trang thdi Nidt Bhn ld m6t trang thdi vrJdt

kh6i pham trt nhi nguy€n vd si€u xudt thd

gian, md rldi vdi ihi'c PhAt dd chrlng ng6 hodn

toin kh6ng phii tiy thu6c vdo bdt ct1 m6t ilibu

ki6n ndo. Bin thdn cria Nidt Bdn kh6ng cdn

cdi goi l i  thi6n luu, bidn dich, hay tr6n tidn

trinh trd rhdnh vi hfiy di€t mi vdn dT Nidt Bln

ld vd sanh, b6't hoai di6t, hay mdt cdch khEng

rlinh hcrn khi db cdp ddn Nidt Bdn thi ph6i hidu

Ni0t Bin kh6ng ld nhAn, kh6ng ld duy6n, cfrng

kh6ng ld qu6, md Nidt Bdn ld c6i duy nhat d6c

tdn, kh6ng 16 thu6c hay gidi han bdi bdt cf

m6t ctibu ki6n n6i tai hay ngoai tai khdch quan

ndo. Trong doan kinh Phdn BiQt Gi6i, ilti'c Phdt

dd day: ttl than con ngudi dddc hinh thinh ld

do s6u dai gi6 hdp tuong tuc: dia, thriy, h6a,

phong, kh6ng vd thf'c, Til <ldy con ngddi phdn

tich cld th6'y ring tu bin thdn cria c6c dai ndy

321
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holn todn kh6ng cd cdi gi gqi ld ctia t6i, t6i

hay cdi ngd cria tdi. Con ngddi bidt rXng f thri'c

hiQn hinh vh thi6n bidn ra sao, nhfrng cim
gi6c vb nibm vui, n6i khd, vh su khdng vui

khdng khd xudt hi6n vd bidn dich nhrr thd ndo.

Til sr/ hidu biet dy, tdm hbn con ngudi duoc

kho6ng dat, brlng md tat c6 moi srl rdng bu6c,

thong dong tu tai, Con ngrt'di tim th6'y chinh

bdn th6n minh m6t srl binh an, trong sdng

thanh cao, vd til ildy con ngddi c6 thd tidn xa

hon vho nibm nQi tdm tich tinh, thubn nhdt cria

thdgidi si6u tho6t tdm linh.

Con ngudi dd xri tnl moi duc vong, kh6ng

cdn c6 hdnh d6ng, tao tdc dd rlua ddn sd ti{i

sinh rbi hoai di6t. Vi vdy, con ngddi kh6ng cdn

tham ddm nhfrng miu s6c, hddng vi thd gian,

kh6ng cdn lo 0u vd bdn ldng n5o loan, chi duy

nht't nibm thuhn lac.

Ddn cldy, m6i ttri con ngddi tidp nhdn

nhfrng cdm gi6c lac tho, khd tho, hay cim gi6c

bdt khd bdt lac tho thi rlbu hidu rXng 116 chinh

li hinh 6nh cfia v6 thddng bidn hoai, ld nhfrng

ydu td dd he phddc chfng sinh, ludn lttu trong

ba c6i vh con ngudi bu6ng xi t{t cd. Do vdy,

tlfc Phdt rld day: "Ndy c6c T!' Kheo, m6t
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ngudi clrtoc nhu thd, la c6 dtloc tri huQ thi

th5ng, vi hidu bidt vb sd cli6t khd le tri tuQ thi

thdng."

"Su giei thodt ndy cria ho, dua trdn chOn

lf, kh6ng bi lay chuydn. Ndy cilc T!' Kheo, c6i

gi kh6ng th6,t (mosa dhamma) li td vay; c6i g\

thuc tai (amosadhamma), Nidt Bdn, lh nhrr thdt

(sacca). Bdi thd, niy c6c Ty Kheo, mdt ngudi

drroc thd lh c6 drloc ch6n l!' tuy6t rldi. Vi

Thrinh d€ Qtaranam iiriyctsaccam) l) NiSt Bdn,

m) Nidt Bbn chinh ld thrrc tai." (108)

Nhd vdy, chf ng ta th6'y rXng, nguy6n nhdn

hinh thdnh khd dau, cfrng nhu su doan di6t

khd, tdt cd ilbu hi6n c6 trong thdn ngfr udln. Vdi

f nghla ndy, dfc Phdt day: "Chinh ngay trong

thdn nity, Ta n6i cri thA'gidi, \,c't t'on dudng dta

ddn sqr chhm dtt cila thA'gidi." Do ildy, chfing

ta c6 thd hiiu lXng bdn Th6nh Dd cfrng kh6ng

thd thorlt ly ngoii ndm uin mi cti cfufcJc. Nghia

ld ngay trong thAn vd hi€n htru ncli th6n. VAy

khi nSng iloan trd hay ph6t sinh srf khci khOng

do m6t thd luc b6n ngohi md cci, md dich thuc

li do ngfr udn ph6t sinh t{t ca.

Trong m6i trudng sdng, con ngudi durrc

hut'n luy6n theo m6t nguyOn tdc l inh manh dei
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xdy drrng hanh phfc vd thidt lQp stl binh an. Ttf

nguy6n tdc ndy, con ngildi il6 khiim phd ra tdt

cd moi str bi dn cfia cudc sdng vd trinh bdy

thuc tai moi sr.r vdt. Khi md sd huybn bi cria

cu6c sdng drlctc v6n l€n, sd rdi loan durlc cht'm

dtlt thi ndi dAy, khung trdi ch0n ly dutlc hi6n

bdy. Tt't ci moi 1i ni6m phD hu dtroc di6t t0n,

io gi6c vong tdilng vay quanh trong vdng sinh

tir lu6n hbi hoen toin bdt dtlt vd con nguili trrS

vb ngubn tich nhiOn ch6n nhu. M6t nibm hy

lac sinh khdi vd b6n thdn hanh phfc tdi thuong

chinh ld ndi cliy,

4. T'hdnh Dd Vb Dgo - Dqo Dd (Mc'qgo):

Df'c Ph6t day: "Vd nci1, r;rir: Ty Kheo, th/'

ncio lii T'hdnh D0'vb cctn dLrrlng am aAh Xnd

diAt? Dtiy ld Thdnh Dao tdm ngdnh, ftr: lii

Chdnh tri kiAh, Chdnh tt duy, Chdnh ngrt,

Chdnh nghiQp, Chdnh mqtng, Chdnh tinh tdh,

Chdnh niAm, Chcinh dinh. Ndy cdr- T.j Kheo,

ddy gQi ld r:ctn dudng Thdnh D{ dtra r12'n kh,f

d iQt."  (  109)

Di6u dd thf trr, rlich thrrc ld con clddng drla

ddn su di6t tAn khd dau, con drrdng ndy duoc
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m6nh danh li Trung Dao (Mctijhimc)pcttipadh).

V} rXng tinh cht't cria Trung L)ao trdnh xa hai
ctlc doan: khd hanh 6p x6c ld cdc rloan thri'

nht't lhm lun bai. vd suy gi6m tri thrfc; huclng

thu kho6i lac ld crlc doan thrl hai lim tr6 ndi sd
phr{t huy cria tinh thbn. Hai cdc doan niy, dri'c
Phet da td th6n chfi'ng nghiOm vd Ngli da phri

nhdn hodn tohn. Vi cd hai kh6ng <lem lai srr lcJi
ich thi6t thdc vd muc clich gi6i tho6t tdi thucrng

mh n6 chi ld nhfrng trang thi{i cuc doan thi{i
qud g0y rdi loan con ngrtdi.

Td thAn tdc chirng, dfc Ph0t dd khdm phd

ra Trung Dao li con drt'iing dem lai "kid.n gi/ti

vci tri thrtc, dua dA'n an tinh, tri tu/, gidc ng6,
Ni\i Bc'tn. " Li con duiing d6c nhdt mi chu Ph0t
c6c Ngdi dA di ft€n con duilng ndy dd doan tAn

khd clau vl chf'ng chcln ph6p gidi. Con rlrtdng

ndy chinh ld Thdnh Dao t(tm ngdnh:

| . CHANH mfrft (Sammh Ditthi):

Su hidu bidt chOn chdnh, phD hcrp vdi thuc
tai, nghra ld srf vAt nhu th€'nho thi nh0n il inh
vd hidu <lfng nhd thd {y. Cdi thiy ctia con

ngddi binh an thd thdi, tdm hbn l6ng rlong
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trong huong vi cria gi6o phdp. N6i m6t c6ch

kh6c Ch6nh kidn trlc ld thdu sudt vd nhdn chdn

rlich thrlc vb 4 Th6nh dd. M6t srr hidu bidt tri€t

dd thuc trrdng ngay tr6n bdn thdn minh. Ddy

chinh ld c6i nhin cria bic Thdnh, ld m6t loai tri

tu6 si6u vi6t ctd nhdn diQn thrlc tai tdi hau. Su

hidu bidt chdn chdnh ndy ddi lQp hin nhrTng

loai hidu bidt phim tuc, phi phidm ctia hdng

phim phu tlby rdi r6m. Tu bdn thdn cf a Chr{nh

kidn vudt xa vd vudn cao hon tdt ci moi stl

hidu biet thdng thudng; stl tich tnT tri thfc thd

gian vd cdi sd hoc ndng can cfia v5n tr/ ba hoa,

c6i bi€t niy chi ld c6i bidt cria nhf,ng tdm hbn

loan d6ng, kh6ng thidt thuc trong m6i trudng

chdnh phrip vd dhy d6y v6 minh, tap to6i, Vi

vdy, con dudng thf nhA't cda B6t th6nh <lao ld

con drldng thd nhQp vdo thdc tr/dng cria srr vAt.

C6i bidt hodn toin ly cdu nhi6m, bdt danh

ng6n vi cli s6u vdo tri tue thibn rlinh phdt khdi,

VAy Ch6nh kidn ld dibu kiQn thrl nht't dd thdnh

tdu muc tieu tdi hau.
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2. CHANH TU DUY (Sammi Sankappa):

Srl suy tr/ chAn chdnh, phi hop v6i gi6o
ph6p. Diy ld ydu td thri' hai mang nhfrng tU
tUdng, 1i nghl, mh nhfrng td tUdng, f nghi niy
hoin todn c6 y nghia quydt dinh, hay c6
nguydn vong thich hdp vdi su thdt, Nhtrng dibu
ki6n thi6t ldp vi srl bu6ng xd vi chrlng nhap,
Nhfrng f trrdng, suy trl drloc mcJ rdng ild thdy r5
tinh thhn vd ng6 vi chdn ch6nh nhdn clinh cldn
vdi moi loii. Vai trd Chdnh ru duy rrong Bdt
th6nh dao mang nhfrng ddc tinh suy tr/ tlfng
tr6n 16 trinh gi6i rhodt, gi6i tril ch6'p ngi vi thd
hi€n tinh thbn vO ng6 ruy6r d6'i. Til ddy, moi 6o
tUdng, tldc vong thdp hdn hoin todn cloan t6n
vh kh6ng c6 mdt trong lSnh vr/c Chrinh tu duy
niy. Chdnh trr duy duoc chia lim 3 phhn:

a/ Xudt gia (Nekkhamma):

Ddy chinh ld srr chdi b6, rfi sach moi duc
vong trbn gian, tr} gil nhfrng phibn luy ctia
nhrTng tdm hbn tham 6i, c6 ldng thrrong y€u
cao ci vi mc3 rdng d6i tay cttu vdt ddn vdi moi
ngudi.
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b/ Lt\rtg tt:l

(avy lp lda) :

Mdt ldng kinh y$u thutlng tddng vh thO

hi6n thi6n chi dd sanh, choi bi i  hAn thi ki6u

cf,ng, ng6 man vi chdt dtl t  st l i  d0y rdng bu6c

cria ldng vi kf hep hdi.

c/ Khdng bgo ddttg (svihinis)):

Hodn toin thu'dn nht't tre n nbn ting til bi,

gidu ldng l0n mdn vd xa rdi t inh nOt hung tdn

hay hidu s6t.

3, CHANH NGC (Sammi Vdca):

Ldi n6i chdn ch6nh, thich hclp trong moi

trddng hclp md kh6ng phii ln nhfrng ltri phD

phidm sdo ngfr. N6i l6n sd that cfia sr/ v0t.

Nghla ld: 1, kh6ng n6i doi tr5, lila dict 2,

khdng n6i dd tri thi, vu kh6ng, chup mfr, hay

n6i dd gdy thi nghich bt't hda {ao stl h6n c16n

gifra ngrrdi vd ngudi; 3, kh6ng n<ii nhf,ng iic

ng6n, th6 bao, tlanh d6 vd mdng nhidc k6

kh6c; 4, khdng n6i nhfrng ldi thhy lay, thoc

mach, phi phidm vh linh tinh, kh6ng phi h<ip

lrfcu cLIdN'rRI

7 ' 'tdo ldnttnon lra)' -s{ il
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vdi mrlc dich ndo c6. M6t khi da kh6ng sfi'

dqng nhfrng loai ng6n ngfr vO dqng tr6n thi

chdc chdn con ngddi sd n6i nhrlng dibu phn

hop chdn ly, s{ thdt; n6i nhfrng ldi thAn 6i hba

nhd, trdn tinh thbn xdy dung hudng thrlong, md

kh6ng phung phi ldi n6i cria minh m6t c6ch

brla b6i mh ngddi ta thrldng bio "phdt ng6n v6

d0".Tq thAn cfia ngr/i l i  n6i ldi ch6n chdnh tfc

bdn thdn cria kd cit drlt su tht nghich, vd gi6i

thodt moi tranh cht'p chia lia. Bdn th6n ho

thuhn nhdt m6t y vi til hda, nghi6m tinh vd

trong s6ng cfia ngudi di tr6n con drrdng ng6n

ngfr ch0n chinh. Ho bidt n6i nhfrng rlibu <16ng

n6i vd bidt im ldng nhfrng tlibu ddng im ldng.

4. CHANH NGHIEP (Sammi Kammanta):

Vi6c lim ch6n chinh, pht hop vdi tinh thbn

dao drlc nhdn bin. Ddy ld m6t nguy6n tic chi

tl?o tdt trong moi hdnh vi con ngtrdi. Con

ngudi c6 dao dt1c, nghia li con ngtldi c6 nhfrng

hdnh vi hudng vb thi€n loi, Hinh vi cria k6

kh6ng ch6m gidt, b6c lQt vd hoang ddm. Vl

rXng tU b6n thdn con ngudi chti'a t16y mhm

mdng cfia tham, s6n, si, tl6y chinh ld ydu td
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lim phr{t sinh ldng tldi nghich, t6m tham r{i vd

t6nh ndt xt'u xa tdn bao. VAy, chdnh nghiQp li

the gidi cfia kd mang tdm td tich mdc, trong

ddi sdng ph+m hanh, tl6 hodn tobn drlt tnr

nhfrng bao hd,nh, tap loan.

5. CHANH MANG (Sammd Rjiva;:

Nghb nghi6p cho sd sdng chAn chinh, phr)

hclp vdi nguyOn tdc lao it6ng t6t, Con ngddi

vdn ch hay tham lam vd muu l<ti, vi vdy thdy

vi6c gi c6 ich cho minh ld ctl thuc hdnh cho

bXng cillgc, di vi€c llm d6 ln phi nhdn. Cho

n6n 1i nghla cfia ch6nh m?ng lI khudc til moi

thi€t hai cho kd khdc vd chinh bdn thdn minh

c5 m6t nghb ldm 5n luong thiQn vd lu6n trdnh

xa ndm nghb ba't chinh: bu6n bdn khi gidi,

budn bi{n n6 b6c, nudi thti v0t b6n [n thit, b6n

c6c loai n/du c6 men. do nbng say, b6n c6c thri '

thudc ddc.

Nhtl vdy, chfng ta c6 thd hidu rhng, ChSnh

m4ng le kdt qud cda m6t vi6c ldm thubn thi6n,

duoc thu hoach bXng khd ndng hop ph6p cfia

chinh minh, mi kh6ng vu lcJi hodc ttrdc doat tr]
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k6 kh6c, kh6ng bi khdng chd bdi tham vgng,
dia vi, t ibn tdi.

6. CHANH TINH f if,t (Samm) Viyima):

Srr nA luc, phdt huy y chi chdn chinh, phi

hop vdi con dudng hudng thi6n. Chrinh tinh tdn

ld m6t n6 luc cia sf'c manh y chi cloan diet khd
dau, xdy dqng binh an vd ti{ i ldp mQt x5 h6i
thanh binh trong ndp sdng thi6n loi. Ch6nh

tinh tdn lh m6t tibm luc dd vun bbi thi6n vi

hriy di€t 5c. C6 4 phbn:

a/ Tinh fin hily diQt cdc phdp dc dd phdt

sctnh.

b/ Tinh tdn phdng hQ citc phdp dc chua
phdt sanh.

c/ Tinh tdh tdng trtdng cdc thiQn phdp dA
phdt sanh.

d/ Tinh tdh tqo dibu kiAn cdc thiQn phdp

chua phdt sanh liim cho phdt sanh.

Ch6nh tinh tdn lb mdt sfc manh cia y chi

tibm ting trong m6i con ngr/di. Tr/ con ngrldi
ph6t huy vh tao tlibu ki6n gi6i tho6t cho chinh
con ngddi md kh6ng phii nhd c6y hay nddng
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ttla vdo bt't cri'm6t ai ngohi con ngrldi. Vi v6y,

tinh tdn ld mdt mdnh luc tinh thbn thubn thi6n

dua con ngudi l€n dia vi tdi thdong.

Bdn tinh ltrdi bidng vi chQm tr6 le mbm

mdng ngf nghm trong tilng cii nhdn lim thdi

gid'm c6c thi6n phdp vd ld cd h6i dd con ngUdi

sa doa. \A vQy, bdn thdn ctia Ch6nh tinh tdn ld

lrrdi guom th6p ch6m dri't stl ludi bidng, nhdt

nhdm a'y. Vn til ddy con ngr/di vddn l6n dat

muc dich crlu c6nh,

1 , CHANH NIEM (Sammh Satti):

Sd nhd tddng chdn chinh vi phi hdp vdi

nhfrng nhd nghl crta cdc bQc Thdnh. Ddy chinh

ld cddng linh dd con ngddi khOng bi tap loan

vdi nhfrng lubng td trrdng rdi nhu td vd vi l6n

x6n v6 ftat tu.

Ch6nh ni6m duoc chia ldm 4 phbn:

L Ludn luu i vd nhd rd r:htnh xric nhrtng

viQc ldm cila thdn.

2. Lu6n luu y vd nhd rd nhfing t:iim quan,

xric giitc vci nhrtng cdm ttdng.
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3. Lu6n lttu i vit nhd rd nhrtng st sinh hoat

cila tdm y.

4. Lu6n luu y vd nhd rd nhftng ddng fir
tudng, nhrtng quan ni?m vd'f ta6ng d6i vdi cdc
phitp.

Trong phuong phdp nhd nghl ndy dd tlb ra

ph6p m6n qu6n sd tfc (iindpdnasali) dd dibu

hba thdn thd vd tao sU thanh tinh cho tdm. Su

hiQn htru cfia Chdnh ni6m lA dd kidm so6t:
"Vb cdc c6m gi6c vd cdm trrdng, ngddi ta phdi

y thfc 16 ring vb tdt c6 moi hinh th6i cfia cim

tddng vd cim gidc, vui, khd, hodc kh6ng vui,

kh6ng khd, chfng dI hi6n ra vd tan bidn ra sao

d trong ta,"

"Vb nh8ng hoat d6ng cfia tAm y, ngdii i ta
phii y thtlc xem tdm minh tham dqc hay

kh6ng, c6 vong trlr lng hay khdng, phAn t6n hay

t6p tlung.

"Vdi phrrclng thfc t'y ngddi ta phiii n6n
lu6n lu6n f thrlrc vb moi ddng tdc cira tOm y,

cht ing s inh v l  d i6t  ra sao.

"Vb nhtrng ! nghi hay td tUdng, quan ni6m

vb cdc ph6p ngrrr)i ta c'An phdi biet t inh chdt
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cria chfng. Chfng sinh di6t ra sao, phdt tridn

ra sao, bi  6p i16o vd t i6u diQt Ia sao?" (110)

8, CHAIIH EIM (Sammd Samddhi):

Ddy ld con dudng thf' 8 trong Biit th6nh

dao. Con dudng cfia tinh lu dua con ngudi di

vio mibn tich tinh, binh an gidi tho6t. Con

<tudng cfia c6c c6i thibn. Ddy ld lSnh vtt'c thuhn

tinh cfia tAm linh, xd tril t{t cir moi hdnh vi xt'u

dc, n5i bdt an vd phibn nhi6u. Noi ddy, con

ngddi thu hoach m6t cim gi6c lac khinh an lAu

ddi cho tdm linh. Vd cudi cing con ngddi sE

doan tdn tt't c6 moi cdm tho, chi cdn hiOn hfru

mdt t r i  tuQ si6u vi6t  t ich nhi6n bat d6ng. Vd

rl6y chinh li ydu td tdl hdu, dda con ngrrdi don

qu6 vi chf'ng d5c.

Xuy6n qua t6m con dudng chdn ch6nh dd

trinh biy tr6n, ta c6 thd chia thdnh 3 phbn theo

quy tdc Gidi, Dinh, TuC nhd bidu db sau:
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I. cIdI (srLA)
Chdnh ngrt

Chdnh nghiQp

Chdnh mqng

II. DINH (SAMADHI)

Chdnh tinh tdh

Chdnh niQm

Chdnh dinh

rrr. ruD (PANNA)
Chdnh ki?'n

Chdnh tt duy

Qua bdn nguydn tfc tr6n duoc ct'u tao theo
h€ thdng nhdn qud cria thd gian vi xudt thd
gian. Khd la quri thd gian vi TQp la nhon thd
gian. Di6t lb qud xudt thd gian vd Dao ld nhon
xut't thd gian. Theo nguy6n tdc nhon qui t'y,

chfng ta thd'y con dudng md dao Phflt vach ra
cho m6i chring sinh trl minh rli theo dd tu t{p
vd chf'ng ddc {y ld tlbu iludng khd tlau mi cudi
ih/dng ld gi6i tho6t. Trt th0n con ngudi ph6i
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thdt chri'ng vd thd nghiQm til dd m6t. Th6nh <td

thrl nhdt li Dukkha, td nbn tdng cfia su sdng

mang ilby n5i khd itau vh bdt hanh, nhfrng

chuyQn bubn vui, nhfng dibu sbu bi du ndo

khdng vrla ldng, tu bdn chdt cria n6 ld v6

rhudng gi6 tam. Vi v{y, adl vOi Thdnh dd ndy,

con ngudi phii hidu n6 nhu mQt nguy6n t6c 16

rdng vdL nh{n di6n dich thuc. Th6nh dd thfr hai

chinh li gdc 16 vh mbm mdng cia Dukkha.

C6c ydu td duc vong thdm thubng, khao khiit,

li dbu mdi cia moi dibu b61t thi€n, 6 nhi6m.

Ndi tldy, con ngddi kh6ng nhfrng chi c6 hidu

md kh6ng ph6i chdt dtlt vd hfiy di6t c6c mbm

mdng bdt thiQn tr6n. Thdnh de thrl ba li bin

th6n nidt bdn hi6n hfru, ndi cldy kh6ng c6 mdt

cita Dukkhe nta, mi chi c6 mQt chdn trdi ch0n

lf tuy6t ddi, t ich ldng nhd nhi6n. Trong dd

nay, con ngrrdi chi c6 vi6c thdt chrlng md

kh6ng phi i  bbn ludn hay nh0n di6n gi  c6.  Qua
Thdnh dd thf ttf. ttlc Th6nh cld cudi cing li con

dudng mang con ngddi ddn chAn trdi thttc tai

tdi hau. Trong Th6nh dd niy, con ngddi cfrng

khdng phii l ! ludn hay bin cdi md phrii trr thAn

brrdc di trdn con dddng c16. Con ngudi c6 c1i

trdn con ilddng c16 thi mcli cl0n cldn niet bln
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bXng ngtlQc lai thi mu6n ddi con ngudi kh6ng

thd tim ra chAn l!' vd huong vi gi6i tho6t tuy6t
tlinh.

Trl Thrinh dd la n6i l6n gi6 tri sdng, ru vd

chfng ddc cria con ngudi. NOu ai 6p dung dfng

theo nguy6n t6c d6 thi k6 t'y dang tidn dhn ildn

thdnh nidt bdn vd b6 lai sau lung nhfrng t4p

nhi6m tud todi. Ncli d0y, rtri'c PhAt day:

"Nhfrng Sa mdn hay Bl la m6n ndo, ndy

c6c T!' Kheo, nhu thAt 16 bidt: "Ddy le Khd",

nhtr thdt 16 biet: "Ddy la Khd T4p", nhu thdt

16 bidt: "Ddy la Khd Di6r", nhu that 16 bidt:
"D0y ld con drrdng rlrra ddn Khd Di6t", thiJi

ndy cdc Ty Kheo, c6c vi Sa m6n hay Bh la

m6n t'y drloc Ta chdp thu6n ld Sa m6n trong

c6c hdng Sa m6n hay Bd la m6n trong ciic

hdng Bi la m6n. Vd cdc vi t6n gi6 dy, ngay

Lrong hiQn tai, td minh vdi thdng tri chfng ng6,
chrlng dat vd an tni muc dich cria Sa m6n hanh
hay ctia Bi la m6n hanh."

Rbi clfc Ph6t kdt thric bXng bdi k6:

"Nhrtng ai kh6ng rd hidt,

Khd va Khd Tap kh6i,
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Kh6ng rd nhu thA'ndo,

Khd doqn tQn kh6ng du.

Vd kh6ng biA't dtdng dy,

Dm dAh chi tinh khd.

Nhtng vi dy kh6ng c6,

Tdm vd ruQ gidi thodt.

Chilng kh6ng thd chAm dftt

Phdi di ddn sanh gid.

"Nhfing v! ndo rd bidt

Khd vii Khd TAp khdi,

Vd rd nht thA'ndo,

Khd doqn tQn kh6ng dt,

Rd bi/i con dtdng dy,

Duct dA'n chi tinh khd,

Tdm gidi thodt thdnh ttu,

Vd cdr: tuQ gidi thodt,

Chilng crj thd chdm d[rt,

Kh6ng di  ddn sanh gid."  (111)



r f i r  n

pnAr GIAz: ctti o4o M/r nU1r,tc
atJ1r,tc GIAI DUC cot{ rrtcUdt roAN

ntpx, nAr,t cn(t NnAlv nAx
v,q, BAv iANG TAo

Bdn vb vdn db gi6o duc cfa dao Phdt ddn

vi cho con ngtrdi thi phdi n6i ring b{t ct trong

kinh ndo dri'c Ph{t cfrng gi6ng gi{Li nhfrng bdi

hoc hfru ich vd thidt thrrc cho con ngrrdi. Gi6o

duc td ph?m vi c6 nhdn tldn gia clinh vd xd hQi,

chfng ta thdy bdng bac trong kinh didn. Til

ndp sdng gia tlinh cfa m6t nam nfr cd s! vd

con ddn rldi sdng cria hdng tu s! khdng gia

<linh hay cho tldn nhfrng k6 lang bat k!' hb,

tr/dng cudp g6i d6m, tdt cri Ngdi dbu cho ho
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mdt bai hoc l im ngrrdi, ldm ThSnh thdt thidt

thtlc vd hfru hi6u. Vi v6y, n6i cldn vt'n db gi6o

duc thi trong tinh thhn gi6o ly md sudt 45 n6m

thuydt gi6o, chlc PhAt da thd hien mQt c6ch qu6

16 r6t, qua c5c chri db nhd sau:

- Tinh thbn gi6o duc thrlc ti6n thrlc tai.

- Tinh thbn gi6o duc chd'p nh6n minh vd

cu6c sdng.

- Tinh thhn gi6o dUc tr6ch nhi6m cri

nhdn.

- Tinh thhn gi6o duc con ngudi xa h6i

(kidn thrlc chuy6n mdn, gi6o duc nghb nghi6p)

vd con ngudi chinh n6.

- Tinh thhn gir4o duc phuc vq cao ci vi

quybn lcJi vh hanh phric cfia tha nhin. tdp th€

dinh cho cdc ngudi mang sf m6nh d0n thdn

phuc vu xa h6i .

- Tinh thbn girlo duc thibn dinh, ld con

duc'lng gi6o duc tdm lf tdt, con cludng iloan tn}

phibn ndo vd lh nbn t6ng di vbo sdng tao.

- Tinh thhn gi6o duc gidi ludt vd gi6o ly

nhAn quii, nhu ld cdn bin xAy dtrng dao dri'c

con ngddi.
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- Tinh thhn gir{o duc vb ciic drlc tinh nhu

nh in  nhuc .  t inh  cAn.  kh i€m tC in . . .

Tdng quan vb cdc tidu muc tr6n, chfrng ta

thdy rhng, ndi ddy cli c6 nhlrng vdn db drrclc

trinh bdy trong nhffng tidt tnrdc, nhu vt'n tlb

giSo duc con ngudi xd h6i (kidn thrlc chuy6n

m6n, gi6o duc nghb nghiQp). Vdn db gido duc
phuc vu cao cd vi quybn kli vlL hanh phfrc ctia

tha nhdn, tdp thd ddnh cho cdc ngddi mang srlr

m6nh d6'n thdn phuc vu xd hdi. Vt'n db gi6o

duc vb c6c dri'c tinh nhu nh6n nhuc, tinh chn,

khi6m tdn,,. Dai di6n mdt sd vt'n db, chring t6i

dA trinh biy sri ltloc. Vi vAy, trong Tidt l0 ndy

nhfrng vt'n db tring l6p s0 clrtdc cho qua md

kh6ng ph6i trich d6n hodc vi6t lai.

Tim hidu vt'n db gido duc trong nhfrng lili

Phdt day cria dfc Phdt cho con ngddi n6i ri6ng

vi tdt ci chring sanh n6i chung, chfng ta thn

luot tli vio tilng ti6u muc m6t c6ch cu thd.

Ncii ttdn gii{o duc trlc li n6i ddn vdn ilb

ki6n toin con ngudi tr6n hai khuynh htldng:

day d6 vd hoc hdnh td khi sinh thdnh cho d€n

hoai di6t, vd lu6n hiQn hlru tr6n ba pham tri

cria srJ sinh hoat: gia dinh, hgc dudng, xti hQi.

i t t
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Chri didm trong vt'n db gi6o duc, tlao PhQt

da trinh bdy vb gi6o ly NghiQp vlL dt/dc xem

nhu li str t6c thhnh cria thAn trl dai qua m6t quii

trinh hdnh i10ng. Vd clo d6, con ngudi sd tidp

tuc tidp thu nhfrng kdt qud cfia vi€c ldm mdi do

chinh bdn thdn con ngrrdi tao t6c. Nhtlng chfng

ta phdi hidu rXng, quan didm cfa dao PhQt ld

giii trr) nghi€p, chuydn Adl tu l6nh vrrc bdt

thi6n sang l6nh vtlc todn thi6n dd cudi cing

gi6i tho6t, ni6t bdn, Nhu vdy, chri tnrdng cria

dao PhQt tI chri trddng gi6o duc cho con ngudi

nhhm hai ti6u rlich ld nhdn thri'c vd hdnh tlQng

trong moi hodn cinh sinh hoat cfia con ngddi.

Cqng th6m vbo nhfrng ydu td dd kiQn toin

vdn db gi6o duc todn diQn, y chi vd srJ tin

tddng ld nbn ting dd xdy dung tda nhi gi6o

duc thidt thuc. Chinh f chi vh thi'c tin li dibu

kiQn md cludng vtldn l6n, ld cht't liQu cbn thidt

cho gi6o duc. Ngtldi tl6ng vai trb gi6o duc phii

hidu rXng, srl hidu bidt vd khri ning tiSp thu

ctia con ngudi thet dbi ddo vd sung mdn, kd cd

nhfrng ke dA tilng hung tdn, bao 6c, ho cfrng c6

thd tidp thu nhfing gi6o ly th6nh thi6n dd trd

thdnh ngudi dao dfc chdn chinh. Y chi cria ho

c6 thd doan tdn khd dau ngay trong ddi hi6n
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tai. Vi vdy, vdn rlb gi6o duc kh6ng chi ri6ng
cho mdt tbng ldp ngudi ndo mi chung cho tdt
c6 chring sanh. Bdi vi, y chi hudng thddng vi
kh6 ndng gi6c ng6 lu6n hi6n hfru trong con
ngr/di. Vdn di d5 c6 s6'n chdt li6u nhd vdy tlibu
cbn thi6t ld con ngudi c6 ctibu ki6n thu6n vd
phdt huy khd nlng dy hi6n thdnh cu thd bing
trJ bin thdn minh. Dibu thlnh tuu ndi df'c Phdt
vi chung cho con ngudi li tdt ci phdp rlbu vd
ngd. Vi c6 v6 ngd n6n con ngddi mdi tin tddng
khd nlng trd thinh. Do vdy, tr] nhOn thrlc v6
ngd vd bi€t rhng t{t cd srt v6t cfrng dbu mang
mQt tu tinh ld v6 ngd, n6n con ngudi mdi giiu
ldng h[ng hr{i thuc tdp vd chuydn thdnh, b}ng
vt'n tlb khOng li nhu vdy, thi mu6n ddi con
nguili sO kh6ng bao gid c6 m6t kh6 ning sdng
tao v) vt'n tlb giSo duc cfrng sE bd tdc kh6ng
thd thuc hi€n tr6n ddi ndy.

Tinh thbn gi5,o ly v0 ngd dd ddctc clfrc PhAt
thuydt minh qui lh m6t nhAn td ki€n rhinh v)
tao l6p cho gubng mdy gido duc thuc ti6n cli
vdo cudc diJi.
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a/ Tinh tlzhn gido dyc cort ngtliti xd hQi

vd con ngtiti chfnh n6:

Muc ti6u giSo duc hodn chinh ld muc ti6u

nhdm din hai mdt: ki6n todn con ngtrdi xl hQi

vA thdnh thi6n con ngdt)i chinh n6. Vb mdt xd

h6i con ngrrdi se phuc vu c6c ngdnh chuy6n

m6n: vf,n hria, kinh td, gi6o duc.,. vi vb mdt

con ngUdi c,fia chinh n6 l) vb phddng di6n f
chi, t inh cdm, tri tu6, tu tdilng, sinh ly, tdm Iy.,.

Trong phuong ph6p gi6o duc nhu vdy, dtlc

PhAt, Ngdi dd khOng di xa thtrc td mi Ngdi cla

rdt tdm lli thuydt ph6p tny cf,n cd vd hodn ciinh

ddn cho tilng nguili trong moi l6nh vrlc. Nhtl

drlc Ph6.t da gi6o duc con ngtldi vb mdt xd hdi

trong kinh Singdlovdda (Gitio thq Thi ca la

vipt) quan hO gifra ngddi vd ngddi, n6i l6n bdn

phfln, tr6ch nhi€m crta c6 nhdn qua ngudng cft'a

gia dinh vi xd hQi. Quan hC cha me, anh em,

thhy trb, chbng vo... Vd <ilfc Ph6t cflng ild

tuy6n bd nhfrng dibu ki6n gido duc cho ngdiii

ldnh dao cfia m6t qudc gia, ldm thd nio c16

ndr'Jc nhd dttoc thanh binh vd an lac (Xem Tidt

I  vd  2) .
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MOt phrlong si{ch gido duc th6t phong phti

vi nbn ting giiloly dA di s0u vio ndp sdng con

ngt/di trong tilng m6i tn/dng vi hodn c6nh m6t.

Dri'c Phdt dd, gi6o duc con ngt/di tilng ciich [n

d, tilng ldi n6i ning vd c6ch thtlc cu xff. Dri'c

Phdt kh6ng l! trrdng h6a v6'n db md Ngai that

binh dOn dd ddn vdi nhfrng ngddi goi ld bbn

cing trong xd hQi, dd tao itibu ki6n vd ld dQng

cd dd ho thtic li6m thAn tdm cld xfng ddng gi6

tri sdng tlich thrrc cf a m6t con ngrrdi.

b/ Tinh thbn gido dyc trdch nhiQm cd nhdn:

Trong gi6o phrip khuydn khich con ngrldi

tr/ ph6t huy tinh thhn trr chfi vi chiu trr{ch

nhiQm vdi chinh minh. Con ngddi phii tu f
thrlc ring chi c6 con ngddi, ngodi con ngddi ra

kh6ng ai c6 quybn tham dd, Bdi vdy, dri'c Phdt

dd day c6c hing cl6 tf cria Ngdi: "Hdy tqt minh

thdm dudc IAn md di" - dv6ng tr/ xi nhi€n, xi

nhi€n d ph6p, vdt tha xi nhi6n - Va dfc PhQt

cfrng minh rlinh 16 rXng, c6c hdng tl€ tt? kh6ng
phii tiy thu6c noi Thd TOn vd Thd T6n cfrng

kh6ng phdi ln ngddi ldnh dao hing TSng gia.

Chinh bdn thdn m6i ngudi phdi nhdn dinh 16

345
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vai trb cria chinh minh md kh6ng phii giao phd

hay kf th6c ildi minh cho bdt cf m6t ai, di kd

dy c6 quybn nlng thda nhdn. Df'c Thd TOn

day "Ngttdi phdi ldm c6ng viQc cila Ngtdi, vi

Nha l-ai chi dqy con dudng." Hay m6t noi

kh6c: "Anadipd vihuratha attapattisarand -

Hdy dn ndu noi ch{nh ta nhu m6t hdi ddo, nha

ch6 nuong tLle." "Dharmmadipd viharatha,

dhamma patisarand, n'itnna patisarand - Hdy

dn ndu noi gido phdp nhtt mdt hdi ddo, nhu chd

nLtong tqta kh6ng nAn tim dn ndu tit bOn ngodi."

Df'c Phdt 116 t6n trong i, chi vh khd ndng

thdnh dat cfia con ngUdi, n6n ihi'c Phdt chi

hrrdng ddn con ngudi ttt' xoay vb vdi chinh

minh tim cbu m6t nQi t0m tich tinh vd an lac

md khdng ph6i rong tim d b6n ngodi, kh6ng

mong ddi dd thrla hddng mQt quybn nf,ng nio

ban bd Di m6t lbn, dfc Phat day Ngdi Anan:

"Nly Ananda, gi6o h6i c5c de tf i cbn

mong m6i gi nfra d Nhu Lai? NhrJ Lai dd

truybn day giSo ph6p kh6ng c6 stl ph0n bi6t

ndo gifra gi6o ly bi truybn vd gi6o lf c6ng

truybn. Vb chcJn ly NhLr Lai kh6ng khi ndo c6

bdn tay ndm lai cria m6t Ong Thay. Cti ngdil i

nghl rhng: "Chinh Ta se ldnh dao gii io h6i cdc
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Ty Kheo" hodc "gi6o hQi Ty Kheo s6 tDy

thudc ncJi Ta" hodc "chinh drfc PhAt phdi day

tlibu gi c6 li€n quan ddn gii{o h6i"'

"Ndy Ananda, Nht/ Lai kh6ng nghr rXng

c6 ngrrdi ndo phii ldnh tlao gi6o hQi cdc Ti'

Kheo, hodc gi6o hQi ph6i tr)y thuQc ndi ngudi

ndo. Tai sao Nhtt Lai phii truybn day mdt ilibu

nho c6 l i6n quan ddn giSo hQi"' ( l12)

Vdi nhfrng ldi day tr6n, drlc Phdt da hdt

srlc ddc bi6t thrla nhdn vb su n6 luc vh y chi

thdnh dat cfia m6i cd nh6n, tu con ngudi nhdn

di6n khd dau, vi tdn di€t khd dau dd tu minh

gid'i tho6t, mi kh6ng ph6i crii lay hay van xin

m6t kd ndo. Vi vi6c lhm chu xin l i mdt vi6c

ldm vO hi6u h6a. C6 ai thay thd chuydn nghiOp

cho chinh minh, vd c6 ai thay thd thda nh6n

kdt qui nghiCp luc do chinh minh tao n6n. Vdy

Ad tidt rhng, chinh con ngddi ttl t6c thi cfrng

chinh con ngUdi ttr tho. Trong Tdng Chi vit'

Trung BQ dd day: "Ngtrdi ld tdc nhdn, chil

nhdn c,ila nghiOp Id kZ thita t{ cila nghiQp' " Bdi

vdy, trong tinh thbn gi6o duc c5 nhdn ld tldc

biet d5c tr6ch con ngudi ph6i y thrlc ludt nhOn

qu6, ndu irhdng nhrl vdy, thi gi6 tri con ngudi

sC ti6u tan vd dao Phdt cfrng kh6ng c6 vdn db
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gi dd n6i, Va nhu vay, vdn db gi6o duc cfrng sd

kh6ng thd thidt l{p trong mdi tnldng hgc

dudng, vd xd h6i sE trd thinh phi x6 h6i' Vl

vAy, giSo duc cd nhdn ld phuong thrlc gi6o duc

c6 hi6u qui vd thich fng nhdt trong mOi trttdng

hoc dtldng hi6n rlai" M6i con ngddi dbu c6

nhfrng ilibu ki6n biQt lQp vb tinh cim, tdm ly,

tri tu6, trr tddng vd m6i tnrdng sdng kh5c nhau.

Bdi v6y, su tidp thu trong hic hoc h6i cfrng bi

sai kh6c. Chinh vi didm sai khi{c ndy mh trong

moi thdi thuydt gi6o drlc Ph4t rl5 tDy theo moi

trinh d6, cdn cd md Nghi ban bd gido ph5p.

Drtc PhQt dd cu thd h6a cf,n cd cfia chring sinh

nhd nhfrng d6a sen trong dhm. Mdc di tdt ci

sen trong ttbm dbu d trong nddc, ldn l6n tt

bin, dI nhi6n c6 c6i vda chdm l6n kh6i bin, c6

c6i trbi l6n trong nddc, c6 c6i dd vtldn l6n kh6i

m[t nddc vd c6 cili dd khoe htlong t6a nhi

trong hu kh6ng, nhrrng rbi tdt cd cdc d6a sen

dy, dbu dddc vudn l€n vd dbu nd ra c&, thi cf,n

cd chf ng sinh trong thd gian nhy c0ng vdy, c6

kd c[n cd lanh le, c6 kd cln cd ch0m lut, c6 k6

c6n cd thu6c hang trung binh, nhung rbi ta't cd

moi cf,n ca dy drroc th6'm nhuhn gi6o phdp,

tidp thu huong vi girii tho6t vd ttt th5nh thi6n
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h6a chinh minh thi rbi cflng dbu dtroc giSc ng6
t{t ci. Bdi vAy, ttrfc Phdt d6 sudt 45 ndm vAn

du h6a d6, dem gi6o phdp gi6i tho6t ddn cho

con ngUdi. Ngdi khuydn khich, tao dibu ki6n

thu6n ldi dd con ngudi theo d6 tu tdp vd drroc

loi ich. Trong tinh thbn khd co niy, rhi'c PhAt,

Ngdi cld kh6o 16o srl dqng vb moi khia canh:

ldi le thuydt gi6ng, tr/ c6ch doan nghidm vd

t6m lf phD hdp cho moi cdn cd thinh ph6p.

Nhu ddi uqng ld vua chfa thi duoc PhAt dDng

loai ngdn ngfr cfia vua chfa, sr/ sinh hoat cfia

vua chfa dd gi6ng day; rbi ddn c6c hlng dao sr

Bd la m6n thi rhlc Phdt lai sfi dUng nhf,ng hinh

6nh vd ngOn ngfr cda dao sI Bi la mdn, trong

cung cSch pht hop vdi ddi tuQng.

TrCn phuong ph6p gi6o duc nhu v0y, df'c

Phat da kh6ng ri6ng biQt cho m6t l6nh vUc ndo

md kd ci gi6i luQt chlc Phdt cfrng khd c<i chd ra

cho m5i thdnh phhn dbu khi{c nhau" Ddi vdi

hbng tai gia cd sI, phbn nhibu cdn ring bu6c

c6ng vi6c gia ilinh sinh sdng, n6n dfc Ph4t da
phr/dng ti6n chd ra 5 gidi cho ho itd nhe b6t

vdn tlb oai nghi td hanh. Cdn nhf,ng ngrrdi xudt

gia, sdng ddi ly gia c{t 6i thi dtlc Phdt chd ra

250 gidi . . .  0<i  t l i lm thfc th6n tAm trong moi
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sinh hoat hXng ngdy, vi rXng ddi sdng c0a

ngrrdi xudt gia khdng phii bi phibn nhi6u

nhibu trong vdn db sinh nhai, hay chdt chrla tdi

vdt, do d6, ho phdi gifr gidi lu6t nhibu hon.

M6t co h6i khdc, thu6n ti6n trong vdn tlb

gi6o duc c6 nhdn, drlc Phdt cld khich lQ ctic

hdng 116 tr?: "... Nht/ Lai d6 td minh l im ch6

nr/dng ttla cho chinh minh. Hdi c6c T!' Kheo,

hdy tinh tdn, gifr tdm ni6m vd sdng ddi tlao

hanh. Hdy gif, gin tdm c6c con bXng nhfrng tr/

ttfdng c6 chibu hudng tdt. Nhf,ng ai ki6n tri cd

chdp ndp s6ng cfia minh trong nhfrng khu6n

khd day tr6n sE btldc ra kh6i con tludng phi6u

bat v6 tlinh cfia dili sdng vd chdm dft khd

n 6 o . "  ( l  l 3 )

Moi srJ thdnh dat ctia con ngudi tlbu hoin

tohn kh6ng nXm ngoli con ngddi md c6, Bdi

vdy, chinh b6n thdn con ngrldi phdi n6 ldc; kd

cii chlc Phat, Ngdi cfrng cl6 m6t thdi pht'n tldu

rld cudi cDng trr Ngdi khr{m ph6 ra chdn girio lf

gi6i thorit mi kh6ng phii nhd cdy vdo m6t ai.

Dibu ndy dfi'c Phdt 116 tuy6n bd: "Thi{nh rld vb

khd ndy", ndy c6c T! Kheo, ddi vdi cdc ph6p

til tntdc c6c Nhu Lai chrla tilng dddc nghe,

nhdn sanh, tri sanh, ue sanh, minh sanh,
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quang sanh." Thdnh dd vb khd chn phdi l i6u
tri niy, niy cdc T! Kheo, ddi vdi cdc ph6p til
trudc cldn nay c6c Nhd Lai chua tilng dddc
n g h e , . . "  ( l  l 4 )

Nhd vdy, chfng ta thdy tinh thbn giSo duc
tri{ch nhi6m c6 nhAn ld m6t phuong ph6p gi6o
duc con ngudi phdi chiu trilch nhi6m vdi chinh
minh. Tu minh thuc hanh ru tdp vi tu minh
chrlng ngd theo khri nang lanh le hay chdm lut
cria ri6ng minh, kd cd sd chfng ng6 cfia cltlc
Phdt, Ngdi cfrng da ky cdng phd'n rldu dd ph6t
huy m6t tri tu6 si6u vi6t khdm ph6 ra chOn lf
gi6i tho6t cho chinh Ngdi.

c/ Tinh thiln gido dyc tttqk ti6n th(c tgi:

Tinh thhn gi6o duc ndy nhXm clSnh thfc
con ngr/di lu6n nhin vio gid phdt hi6n tai vi
ndi cl6y. Tinh thbn giiio duc ddc bi6t, khidn con
ngtrdi lu6n tinh gi6c vi i thri'c hi6n hfiu. Y
nghla cfia phuOng ph6p gi6o duc niy, theo n6i
dung gido ph6p dri'c Phdt rl5 day trong Taong
Uong 86 I hod,c Trung B0 lil, con ngddi hdy
nhQn di6n gid phrit hi€n tai vi chdp nhAn c6i gi
dang c6 mh kh6ng truy tim nhfrng vi6c trong
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qud khfi', cfrng kh6ng md ddc nhfrng stl vi6c d

tudng lai (xem Tidt 3),

Sdng, nghla ld con ngudi cht'p nh6n c6i

hi6n tai, di cho con ngudi cd lSng qu6n, hay

bdt mdn md chdi b6 cdi hi€n tai thi srJ ctrdl u6

d6 cfrng chi ld 6o tudng md thttc ra con ngudi

i16 mdc nhi6n thrla nh6n n6, MOt tldi sdng thdt

gian tru6n vdt vd mdy ai ua thich. Nhdng con

ngddi ctii <thu ch6'p nhdn. C6 ngudi b6o t6i

chSn ildi vh mudn chdt nhung v6n kh6ng chdt

rludc dd rbi cudi cing v6n chdp nhQn vd k6o 16

m6t ddi sdng ch6n niin. Vh ndu da sdng nhu

v6y, thi th6i tdt hdn con ngtldi n6n chdp nhAn

c6i gi minh dang c6 vd bXng lbng vdi dibu ki6n

ctia chinh minh, cdn hon ph6i ld vft vit vdi c6i

kidp lang thang md kh6ng nhXm vho m6t mdi

gidi ndo c6. Vi vOy, m6t khi db cdp tldn sd

sdng, nghla la db cdp <ldn c6i sdng trong hi6n

tai vd sdng cho hiQn tai vd chi c6 hiQn tai mdi

itich thtlc ld y nghia cfa su sdng. Chinh gid

phdt hiQn tai ld thdi didm linh thi6ng, ld gid

phft mdi m6 nhdt cfia con ngddi. Vi vdy, con

ngddi phrii cti mdt thdi d6 chip nhdn sdng hi6n

tai md kh6ng phd'i sdng cho quii khf, hay sdng

cho tUdng lai. Bdi vi qu6 khf le nhfrng c5'i gi



TU TLTdNc XA I-IOI TRONC KtNH DIEN PGNT 353

da hfiy di6t vi giri nhtl c6 cdn chdng nfra thi cdi

cdn 116 cfrng chi lh 6o ttt'dng nhu m6t b6ng md

cfia vdt tich suy td md tu bdn thdn n6 kh6ng li

hi6n hfru ndi il0y. Cdn ndu con ngtldi rrdc vong

n6m b6t nhfrng cdi gi tdt tlep trong tudng lai thi

thQt td c6i gi trong tdcing lai {y chua ddn thi

ldy gi dd ndm b6t, phdi chdng crl sdn dudi nhu

hi{i hoa ddm gif,a trdi kh6ng? Cudi cDng con

ngddi m6i mQt vh ki6t stlc, Vl viy, gi6 tri cfia

gid phft hi6n tai ld giri tr i chdn that, vd tdn mi

con ngddi ndu bidt thutlng thfc ldy n6 s6 trd

thdnh thi6n thu,

C6i hi6n tai nhrr n6 dang li, con nguil i n6

luc, cht'p nh6n cld tao thdnh ddi sdng thidt thttc

thi d6 chinh ld 5nh s6ng tri tu6 vh khii nang

hfru hi6u Ad kion tao cho minh mQt chAn an lac

hanh phric vd gii i  thodt. D0y l l dibu mi thlc

Phat thudng nh6c nhtl con ngrtdi hdy tAn dUng

c6i n6 dang ld iy, bing kh6ng, nhd b6ng cAu

cfra sd, khi da qua nii thi kh6ng thd ndm k6cr

lai cluoc. BrJi vi cudc rkli ld rio 6nh ll b6ng

d6ng cfia vd thlrdng, thi ciii gi sC tiOu hao vl

hriy di6t theo thiing ngAy, Vl v4y, trong su sinh

hoat ciia thibn m6n c15 c6 b)i ke s6ch tt'n nhtf

sau :
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"T'hi nhdt dT quci

Mqng di?c titt, gidm

Nhu thidu thily ngu

Tu hfiu hc) lar:?

Dcli c'hilng!

Dtong c:dn tinh tii'n,

Nhu ctu ddu nhiAn

Ddn niQm v6 thudng

ThQnvAt ph6ng dQt!"

Thdt td, mm ly con ngditi hic nio cfrng bdt
mdn vd ch8ng vila ldng vdi ciii minh clang c6

md chi chay theo nhfng ddc vong vO tdn cria

chinh minh. NhUng, chinh c6i ddc vong cll gdy

phibn n6o, khd dau cho con ngudi kh6ng it.

Thili gian nhd nghi vb qud khri'vd rldc md ddn

ttlclng lai, ndu con ngudi bidt t6n dung thili
gian il6 cho hi6n tai thi tldi sdng sE gi6m rli srr
met m6i md kh6ng phii ki6t srlc lao tdm vO

ich.

NhrI vdy, c6i bdy gid vd hiqn ndi ddy chinh

ld dibu ki6n an toin lh tda ldu rti i  ki6n cd md
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ihlc Phdt ild day cho con ngudi hdy tni ngu

trong t16 md kh6ng bi d5m chim hay phi6u bat

bdi nhtrng 6o tudng m6ng lung phi phidm. Vi

cfrng rld til ndi ddy, con ngudi nh6n chdn gi6 tn

sdng trong hanh phric binh an. Gi6 tri cfia hiQn

tai ld gi6 tri v6 gi6, gi6 tri cria mdt con ngrrdi

nhin giot mua rdi dhi sudt 42ki€p?

Quan rlidm cfa dfc Phdt nhin cu6c ddi ld

m6t quan didm thrrc td, Ngni kh6ng phi6u

bbng td tddng, hay truybn dao cho ai nhfrng

rlibu gi goi lh si6u hinh kh6ng thi6t thtrc trong

ttdi, ChEng h?n m6t hdm, c6 Mdlunkyyaputta

c15 ddt ra nhibu cdu h6i vb pham vi si6u hinh

vi h6i Thd T6n: "ThA' gidi ld tildng cdn, thd

gidi ld vd thtdng, thA' gidi ld hrtu biln, thd gidi

ld v6 biAn, sinh mqng ndy vit thdn ndy ld m)t,

sinh mang ndy vd thdn ndy lii khdc. Nht Ini c6

tbn tgi sau khi chA't, Nha Ini kh6ng c6 tbn tgi

sau khi chA't, Nhu Lai kh6ng cd tbn tgi vd kh6ng

kh6ng tbn tgi sau khi chAi." ( I 15)

Dibu ndy, dtlc Phat dA im ldng vh tldt lai

cdu h6i cfrng nhu dda ra m6t vi du md con

ngudi ph6i tht'y 16 gi6 tri cria hi6n tai. Eti'c

Phdt h6i nhu sau:
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"Ndy Mdlunkyyiputta, Ta nio cci n6i vdi

ngddi: "Ndy Mdlunkkydputta, hdy dOn vi

sdng pham hanh theo Ta, Ta s6 trd ldi cho

ngddi: "Thd gidi ln thddng cdn" hay "thd gidi

ld v6 thddng" ..nt... Nhu Lai kh6ng c6 tbn tai

vd kh6ng kh6ng t6n tai sau khi chdt?" Di

nhi€n Malunkyydputta sE tr6 ldi ring kh6ng.

Vi drlc Phdt dd tuy€n bd: "Ndy Mhlunkyya-
putta, ndu c6 ai n6i nhu sau: "Ta sC sdng

ph?m hanh theo the t6n khi ndo Thd T6n tr6

ldi  cho Ta: "ThO gidi  lh thudng cdn hay the'

gidi la v6 thudng... nt.,. Nhu Lai c5 tbn tai vi

kh6ng kh6ng tbn tai sau khi ch6t, thdi ndy

Mdlunkyyaputta, ngudi t'y sC chdt (vd) v6n

kh6ng drfcJc NhU Lai trii ldi."

Tidp tuc dfc Ph6t dd n6u thi du: m6t ngudi

bi mtii t6n c16c gdm vdo minh, nhrrng ngddi dy

kh6ng chiu cho nhd ra vh b[ng h6 thudc men

md ngddi niy dl ddi hri i nhu sau: "T6i sC

kh6ng nit mfii t6n ndy ra khi n]ro t0i chda biei

cltlcic ngrrdi rtd b5n t6i thu6c ddng hoing t6c,

hay Bi la mdn, hay bu0n bdn, hay ngrrr)i l lm

n6ng.. .  t6 i  se kh6ng ni t  mfr i  t6n ndy ra khi  n)o

t6i chua bidt duoc ngdc)i hdn t6i li cao hay

thip,  hay ngddi  bAc trung,, .  da dcn, da sdm
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hay da vdng.. .  thu6c ldng ndo, thu6c thi  t f  n io,
thu6c thhnh phO ndo., ,  cdi  cung mh tdi  h i  b6n,
cdi clrng {y thudc loai cung th6ng thudng
(cdpa?) hay loai cung nd (kodundtt?),,, dAy

cung dy ldm blng cAy lco hay cAy lau, hay mOt

thrl g0n, hay mdt thrl dAy gai, hay m6t thfr cdy

c6 nhua (khirapannind)?... C|,i t6n t'y thu6c

m6t loai c6y lau ndy (kaccham?). hay cdy lau

kh6c (ropimam)... mrii t6n dy c6 kdt l6ng gi,

hodc l6ng con k6n, hoac l6ng con cr). hcldc

l6ng con 6, hodc l6ng con c6ng, hodc l6ng m6t

loai k6t... Crii tOn dy cluclc cudn (purikkhittam)

bdi loai gOn nio, ho[c l] gdn bd cdi, hoic ldL
gdn tr6u, hoac ld gdn nai ,  hodc ld gAn l i la. , ,

Cdi t6n t'y thu6c loai t6n nhon (khurappum)

hay thu6c loai tdn m6c (vekundctm), hay thu6c

loai tOn nhu rlng bd (vctcchadantam), hay

thu6c loai t6n nhu dhu siu (ndrdcctm), hay
thu6c loai tCn nhu kr3m gai (kc\rct,-iraputlam)'!

Niy Mdlunkyydputta,  ngddi  iy  sO chCt m) vOn

kh6ng dudc bier gi . "  (  I  l6)

Dibu thiit ydu ld con ngudi hay doat lt'y

gid phrit hi€n tai mi khdng phdi m6ng lung cli

tim kidm nhfrng clibu kh6ng td(Ing v0 ich. Vdn

db tnrtlc m6t ctia con ngdt)i ld khd dau. vAv co

3-57
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phudng ph6p thd ndo dd doan t6n khd dau, dy

li rtibu kiQn hi6n tai thidt thuc. Cfrng vi vdy,

drlc Phdt chi gi6ng day nhfrng gi c6 ldi ich thidt

thqc, rld ldy d6 con ngddi ldm phuong ch0m

gi6i tho6t md Ngdi kh6ng day drroc nhfrng gi

thidu thuc td, thrtc ti6n, ngodi ph?m trD sdng

cfa con ngudi. Chtng han, dfc PhAt day con

ngddi phdi "qu6n siit trr thdn, trr t0m, dd thdy

16 tham, sdn, si dd doan tril li thidt thtrc, hien

ta i ! "

Vdy, chf n g ta c6 thd nh6n ttinh ring, tinh

thbn gi6o duc thuc ti6n, thuc tai ld tinh thbn

gi6o duc ctby s6ng tao vi cdp tidn. Chinh tinh

thbn gi6o duc niy da tO ildm th6m s6c th6i tri

gi6c tu ngQ cho c6i bAy gid vd ndi tlAy.

d/ Tinh thbn gitio dtlc t( tri, t( chil, dQc lQp

(kh6ng nd 16):

Vdi bin ndng td nhi6n, con ngddi c5 th€

thrlc hi6n sd tu tdp dd girii thodt ngay trong

hiQn tai. Chinh bdn nlng ndy li tinh thbn tu

tin, tu chti cfia ri6ng m6i ngudi. Vl c6 tin khi

nf,ng noi chinh minh, con ngddi mdi tfui sri'c dd

vddn l€n vd thinh dat muc tlich. Vi vdy, mQt
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khi con ngudi it6nh mt't nibm tin thi con ngddi
sd guc ngd vd bi ddng ddi cudn tr6i. Nibm rin
li sri'c manh tinh thbn, m6t sf'c manh v6 riy,
chinh bdn thdn n6 ld d6ns co dd ki€n roin muc
ti6u l! trldng.

M6t ngudi mudn tidn th6n l0 trinh giai
thodt thi ngudi {y phdi c6 dri chdt li6u cria
nibm tin, phdi c6 thda !' chi rd chf , bing kh6ng
con ngddi sC vdp ngd vd bu6ng xu6i theo ddng
duc vong tlang tribn mi€n tr6i chiy. Vh chinh
bin thdn cria tu tin cfing khdng thd v6ng mdt
trong con ngrldi, Vi rXng, ndu con ngudi tt6nh
mdt nibm tin ndi kd khdc thi ngudi d6 cbn c6
khe di sdng vi cdn c6 bbu kh6ng khi nho nh6
0d trit thd, chtl bing nhrr con ngddi d6nh mdt
nibm tin trl ndi minh thi that nguy hidm cho sU
sdng bdn thdn. Vi khdng c6 gi tai hai hdn la
khi con ngddi mt't tin ttldng vdi chinh minh, Vi
m6t khi mdt nibm tin nhu v6y, con ngr/di sC
kh6ng cdn y chi hudng thudng, khdng c6 mdt
sinh khi cho bdn thdn vd chdc chXn con ngddi
sC thdi tloa. Cdi nhin cria k6 mdt nibm rin li
c6i nhin ctia ngddi hdt sinh khi, cdi nhin cfia
budi hoang h6n vd cdi nhin ctdn bdt cf ai cfrng
tht'y tlhy d6y srr chi{n nin, phibn mu6n, vd

359
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ching tha thiOt g) don stf sdng. Vl vQy, chinh

nibrn tin l) m6t sinh luc Aiii ddo tli <lua con

ngdr)i td dia vi phdm phu thdnh buc Thiinh'

Trong bdn th6nh qu6, qud vi Tu Dd Hodn ddoc

xem nhd li i  qui vi g{n chdt ldng tin bdt thdi

gi6m lren 16 trinh tu chfng. Dtlc Phdt thuydt

gi6o vd mang cl€n cho con ngddi nhlrng bdi

hoc trl tri, r.tf chfi nhu vAy, chinh la dd thidt lap

tin td(lng cho con ngddi dang s6ng gitra bidn

cldi sinh tri' c(r phuong ti6n vtrcJn l6n. Chfng

minlr gid tri tinh thbn gi6o duc {y, dfic PhAt dd

tuy6n bd srr chfng ddc cfia cdc tu si nh6 tu6i

nhu Sa di, dC tir Ngli Xd LrJi PhQt, t6n giri A

NAu Ldu Dd ('l'rtdng I'Ao T.cin7 K?). Ngodi ra

clfc Phdt tiy thco tilng tnfdng hqp gir{o ph6

c6ng vi6c cho tilng ngtrdi nhu t6n gi6 X/a Ltli

Phdt, Dai Muc Kibn Li6n, Uu Ba Ly... mdc di

c6c vi nhy tu sau vd tudi ddi cdn nhti hon

nhfng vi khdc, the nhdng m6t ndng luc tu

chfng cla tibm tdng trong cdc Ngdi thdt thdm

h6u vd ldng tu l in vf,ng ch6c ncli tu thin gXn b6

v(li gi6o ph6p gi6i thoiit. HcJn th6 nfra, dfc PhAt

cting c15 day rXng, stl tu chri'ng kh6ng tiy thuQc

vlo tu6i tdc, thdi gian hay clia vi, giai cap gi
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ce, b{L c(t ar cfrng c6 thd tidp thu giSo ly gilli

thodt v) n6 luc hdnh tri dbu c6 kdt qui nhu !.

Tny theo tibm l{c chri'ng rlSc cria m6i

ngudi md drlc PhAt gi6o duc. Ch8ng han nhd

tdn gi6 Nan Di vi tham m6 s6c dep cfia nguaJi

vd mdi crfdi mi kh6ng chiu tu hdnh, dri'c The

TOn bing phtt'dng ti6n t6m ly, mang t6n gi6

xudng cinh rtia nguc chi cho Nan Dd vac dhu

s6i vd nrii rXng, vac dbu s6i 6'y dd danh cho

Nan Dd, ndu Nan Dd kh6ng chiu tinh tdn tu

hdnh, Sau khi thlm vidng cinh clia nguc, dtlc

Phdt lai mang t6n gi6 Nan Dd l6n cilc cung

trdi, gdp c6c ti6n nfr xinh dep, dri'c PhQt chi crlc

ti6n nfr vd n6i vdi Nan Dd, ti6n nfr clang chd

Nan Dd ddy, ndu Nan Dd tinh tdn tu hhnh vb

sau sE cing chung d. Sau d6, clf'c Thd t6n trd

vb, vd nhd kich <lQng tAm l! Nan Dd, kh6ng

bao l6u, t6n gi6 n6 lrrc tu tdp vd chfng d6c qui

v i .

Tnrdng hop tudng cudp, gidt ngudi, tCn thci

sdn vdy mdu ld Angulimila cing ndi bat hon,

thd nhung sau khi dtlclc Phdt h6a dQ, Ngni dI

chrlng r16c qud vi A La Hdn ngay trong ildi

hi6n tai, Su tinh t'y clugc trinh bdy nhd sau:
"Vdo thdi t'y, trong lSnh thd cria Vua Pasenadi
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nt/dc Kosala c6 tdn cudp Angulimdla, m6t thd

sdn, tay vt'y m6u, s6t hai, bao tdn, kh6ng c6
ldng tt m6n ddi vdi chring sinh, Vi n6, c6c
ldng trd thdnh phi ldng, cdc thi trdn trd thinh
phi thi trt'n, qudc dd trd thdnh phi qudc d0. Do

n6 lu6n gi6t ngudi, n6 mang m6t vbng hoa ldm

bhng ng6n tay ngrrdi."

Thdt ld ring rdn vd khting khidp cho con

ngtldi gidt ngudi kh6ng gdm tay viL s6'n sdng
gi6tb{t crl ai kd ci me minh. Thd nhrrng, khi
c6n cd <15 thuhn thuc vi thdi didm dd trd thdnh,

Angulimhla, m6t vi T!' Kheo trang nghi€m

dinh ilac. M6t h6m tr6n con rludng khdt thuc

thdy ngrrdi ddn bd sdp sanh nhung kh6ng sanh

drtgc, Angulimdla vb bach PhAt ve Phat da

d?y: "Ndy Angulimila, ngddi hdy di ttdn

Sdvatthi, sau khi tldn n6i vtli ngudi rldn bi dy

nhtl sau: "Niy hibn tf, vi rXng til khi t6i sinh
ra chtta bao gid c6 y gi€t hai mang sdng cria

chring sanh, mong ring vdi su th6t dy, ngdcli

drlOc hodn tohn, ngddi sanh d6 duoc an todn,"

Khi nghe vAy, Angulimdla kinh ngac vi bach

Thd TOn, ndu n6i nhrr vdy, h6a ra n5i l5o. Dri'c

thd t6n day tidp: "V{y thi, ndy Angulimdla,

ngddi hay di cldn Sdvatthi..." ndy hibn t5i, vi
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rhng t6i tr) khi rfuIdc th6nh sanh niy, chua bao
gid cd y gi€t hai mang sdng cfia chring sanh,
mong rXng vdi srl thdt dy, ngddi drJdc an todn,
ngUdi sinh tl6 dtldc an todn." Vd kdt qu6 ngrldi
tlin bd sinh duoc an todn. Ddy phdi ch6ng dri'c
Phat dA x6y drrng cho Angulimila m6t nibm
tin thdt hDng hdu vd ki6n cd. Tai sao rhlc Phdt
lai day cho Angulimdla n6i nhu vdy. C6 nghla
ld, nQi t0m Angulimdla tibm tdng srl'c rtl chri vd
nibm tin cdn thiOng li6ng vd nhd sfc manh tin
cdn ttl chti thidng li6ng {y dA dem lai loi ich
cho kd khdc. VE sau, khi chfng qud A Lahdn,
tdn gi6 Angulimdla dd cdm hf'ng l6n bdi k6:

"Ai lrrldr: phr|ng ddt, sctu kh6ng phring

dttt,

Sdng chiti ddi niry,, nhu trdng thodt mdy.

Ai litm cic nghi?p, nhd thi?n chQn lcli

Sdng r:hrii drii nciy, nhtt trcing thocit miiy.

Ni|n thi?'u 7-i Kheo, trung thdnh PhQt

gido

Sdng chrii eldi nciy nhu trdng thocit mdy

Mong k0 dich tct, nghe gidng phdp thoqti!
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Mong kZ dich ta, trung thdnh PhQt gido!

Girt kh6ng phring ddt, Iudn lu6n thi'An

dinh

ChL?ng ddc dai lor:, quting dai v6 ltr7ng

Thi?n lcti tct dAn, kh6ng di lqc htring

Kh6ng cti khuy\n ta, thect tt't tttdng cic:.

Girta c:dc chiin I'i, (duqc khto) gidng day

Chdn ly ta theo, chdn ly t6i thtqng
'thi?n lai ta dAn, kh6ng di lqc hudng

Kh6ng rti khuyAn ta, theo tu tu&ng cic

Tum minh ta c:httng, PhOt li' viAn thdnh."

( 1 1 7 )

Qua nhf,ng cu thd chf'ng ddc tr6n, ta tht'y

tibm luc n6i t0m ld rlibu kiqn ti6n quydt dd dua

ddn su thdnh dat muc dich, mi kh6ng phii do

ydu td hinh thtlc tham du. vi vdy, tinh thhn

gido duc td tri, trr chti ld cht't li6u x6a tan td ty

mf,c cdm vd xdy clUng mdt nibm tin tu chri

vf,ng chdc cho chinh minh.
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Til phuong ph6p gi6o duc trJ tin, rlao Ph{t

tld dda con ngr/di ddn tinh thln gi6i tnY n6 1€,

tho6t ly moi rdng bu6c truybn thdng cfa con
ngudi. Tinh thbn n6 16 ld tinh thbn bai hoai li
hiQn tudng thodi h6a md con ngddi v6n chua

drlt duoc. Bin thdn cfa n6 lQ {y chinh lh mdt

kh6c cda duc vong mi con ngrrdi mdi lhm t6i

ddi cho n6. C6i gdc cfia duc vong ld v6 minh"

Nhrr vdy, con ngr/di mudn gi6i tril vi doan tdn

6ch n6 16 cfa duc vong, thi trudc ti6n con

ngr/di phdi hfy di6t v6 minh, loai tn] td kidn.

Con ngrrdi phii tu tdp theo con dddng Bdt
Ch6nh Eao ild ldm clibu ki6n d6n ddn doan t6n

tam d6c, tham, sin, si vi chdm dri't moi khd

dau. MOt khi thuc hi6n theo con dudng ndy,

tnrdc ti€n con ngddi phdi t6p thrtc hien tr}ng

budc m6t vb ci{c vdn ttb td tin, trr chti vb trr tri.

C6 nhu vdy, tinh thbn gi6o duc, mdi dtroc 5p

dqng hfru hi6u vd c6n bin cho con ngudi xd

hQi. TU dAy, hanh phric vd srJ binh an s6 iltlQc

xOy drrng vd moi xibng xich n6 16 s6 dAp tan,

con ngddi vtldt ra ngodi sd kibm t6a cria duc

vgng thu6c n6i tdm l6n ngoai gidi.

Tinh thbn giSo duc ttdc ldp kh6ng n6 16 li

tinh thbn gi6i ph6ng con ngddi drloc hoin todn
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tu tai md khOng bi ring buQc bdi bt't cf m6t

thd luc ndo. SrJ xud't hiQn cria drlc Phdt d ildi

cfrng nhXm vdo muc ttich gi6i ph6ng nO 16 vd

xdy dung tu do, dD srr n6 lQ dy la n6 16 cho

chinh minh. Ngdy nho trdn cO con ngUdi cdn

mang gdng cim, xibng xich nO 16, thi ngdy d6

con ngudi v6n cdn bi duc vong sai sd'vi d6t

con ngudi di til thd gidi niy sang thd gi<1i khr{c.

Bdi vdy, tlfc Phdt md rQng con dr/dng gi6o duc

vi ph6t huy gi6o l i v6 tham, v6 sdn, v6 si, dd

con ngrJdi c6 dibu ki€n d6ng g6p stl thi6n loi

cfia minh vio c6ng trinh kidn tao m6t xd h6i

ldnh manh. Ndu con ngudi gif, vfrng tinh thbn

v6 tham, v0 s0n, vd si thi con ngddi sO d6p tdt

moi duc vong dua ddi theo nhf,ng hiQn tudng

tdm ly, vdt ly, kh6ng cdn ld nguy€n nhAn n6o

loan, con ngddi vd x5 h6i, tri tu6 dttoc bilng

s6ng vd ch6n trdi gidi tho6t cltloc hi6n ra.

e/ Tinh tlthn gido duc cort ngttiti todn diQtt:

Ndi cldn sd giiio duc todn di€n con ngd<)i

theo tinh thhn gi6o ly, thi ta thiy rlng iili'c Phdt

dA db khdi c6c ilddng loi, phuong ph6p v)

nguy6n t6c d€, con ngddi dua vio d6 mi hodn
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thinh nhdn ci{ch thiinh thi6n. Cr{c phuclng ph6p
t'y nhu con drldng Duy€n Sinh, Tr1 Th6nh Dd,
tinh thbn vO ng6... md thd gidi ndy ld thd gidi
do Duy6n sinh vd stt vdt gif,a ndy rlbu ld vO

ngA, thi trl th0n con ngr/di cfrng do trldng tuc
gid hop sinh thdnh, Vi vAy, cd thd gidi ngoai
tai vi bin th0n con ngddi c0ng cing chung
m6t nguyOn tXc duy6n sinh cho n6n cDng <tbng
tr6n m6t lf tinh nht't thd mi kh6ng hai kh6ng
khdc. Til hodn cdnh gia dinh d6n hodn cdnh cd
nhdn vi rdng ra ngodi x6 hdi dbng tr6n m6t
quan didm duydn sinh nhdt thd dy.

Trdn nguy6n tdc gi6o duc con ngUdi toin
di6n, dfc PhAt <15 chi 16 bdn thdn con ngddi ld
do sd tap hgp cria 5 udn, kd c6 thd gitli kh6ch
quan bOn ngodi. Vdy gir{o duc con ngddi, ta c6
thd hidu ffic li gii{o duc todn di6n ngfr udn
(xem Tidt 9).

Gi6o ph6p dudc dfc Ph0t thuydi minh ld
cho con ngudi vi vi con ngddi. MUc clich gir{o
ph6p a'y ld chdt li6u, phuong ti6n girip con
ngudi tdy sach str nhi6m 6 tdm, Cd brrdc di tr6n
con dudng phdm hanh. Vi v{y, m6t khi db cQp
rtdn gido phSp md gi6o phdp dy lai ld giSo
phSp cho con nguili vd cria con ngddi thi chf ng
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ta c6 thd hidu rXng bin thAn gi6o phdp {y dich

thtic lh bdn thdn gi6o duc con ngudi toin di6n.

Til d6, chring ta kh6i bdn luQn nhibu vb tinh

thbn gi6o duc ndy, vi muc ilich chdn thrlc cria

gi6o ph6p nio cfrng gi6o duc con ngr/di gi6i

tho6t c6, md kh6ng ri6ng mQt thdnh phbn nio.

g/ Tinh thbn gido d7c thiln dlnh:

Gi6o duc thibn ilinh chinh ld m6t phudng

phdp giSo duc il6c bi€t ctia dao PhQt mi thtrc

st/ xd h6i h6m nay chua phd cdp h6a vdo nbn

giSo duc hi6n dai cho con ngudi.

Nguy6n t6c gi6o duc thibn dinh thOt ra

cfrng don gi6n vh rdt mang tinh chdt ngddi vd

dua rtdn nhfrng kdt qud khd quan trong nhrr vb

l6nh vuc gii{o duc t6m ly, tinh cdm, ki6n todn

tinh thhn giSo duc tu tri, td chri, trl tin vd tr6ch

nhiQm c6 nh6n dbng thdi cflng md ra nhrTng

htrdng sdng tao mdi:

x Tinh cdm, thibn ilinh x6y d{ng nibm hf

lac hdn hoan, tich l6ng, bu6ng xd vl dby ldng

thrrdng ydu,
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x Tdm ly, thibn dinh ld ctibu kiQn ldm

chuydn hudng tdm ly con ngudi til tAm lf ti6u

cdc thinh tich cUc, til tham s6n si. chuydn

thdnh v6 tham, v6 sdn, v6 si, til thdt ni6m

chuydn thdnh tinh gi6c.

x Cdm tho, thibn dinh mang vio cdm tho

lac vd nhidp phuc cim tho khd ndi th0n tdm,

Trong cdm tho lac ndy con ngddi bdt gdp m6t

nibm hf lac binh an €m diu mi thrlc td trong

tldi sdng con ngr/di kh6ng thd c6.

Bdn th6n thibn dinh cdn gi6p con ngudi c6

mQt srl nhd nghl rd ring vd tri nlng m6n ti6p.

Ndu vdn <lb thibn dinh rlrroc dua vdo xd hQi

con ngddi mQt cdch thidt thrlc thi ddy ln dibu

kiQn tdt dd con ngdiri thanh loc th6n tdm vi

tdng tidn kidn thrfc.

Qua c6c db muc trdn, chfng ta tht'y tinh

thbn tu chri, ddc ldp gi6c tinh vI sfc manh cfa

y chi trr nguyCn ld ydu td thudn loi cho nhfrng

tt/ trldng trong s6ng vi f thti'c bing vd. Thibn

clinh ld m6t cdnh gidi hodn todn mdi m6, do sr/

s6ng tao cfa t0m thri'c. N6 ld <libu ki6n xAy

dqng an todLn cho con ngudi tr€n nbn ting tri

tuQ, mi kh6ng bi l6ch lac hay vt/dng vdo

nhfrng kh6ng tudng. Thibn tlinh la pht/dng
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phrip thich hcip cho nhfrng tam ly con ngdr)i

mang tinh thbn s6ng tao tr6n 16 trinh thibn

qu6n, HcJn nfia, su thuc tAp thibn rtinh ld m6t

phdp m6n lim con ngddi ham hoat c16ng, tich

cdc llLm viOc, yOu ilili vd khOng ch6n nin trong

trang thdi khd dau, sbu mu6n, 'thibn dinh c6

khi nang dn dinh tdm hbn vd tao nibm binh an

thanh tho6t cho tilng m5i crl nhdn ham sdng vi

thich sdng"

Tinh thhn gi6o duc thibn clinh ctia drlc Phdt

cu thd hria qua gi6o ph6p Tft niAm xt.

Tf ni6m xf trlc ld bdn ch6, hay bdn trri xrl

m) m6t hdnh gi6 thibn qudn phii chri tdm qu6n

siit vlL budc tAm cria minh ndi d6" I)6n NiQm xtt

ld :

I. 
'l'hdn 

niQm xft: Qudn s6t hiri thcJ ra vdo,

vi gitr ch6nh ni6m tinh gi6c, xd tril tham rru 6

ddi .

2. Thr2 ni\m xft: Qudn sdt c6c cfm tho bdn

trong vd b6n ngodi; cdm tho lac, khd, phi lac

phi khd, vh gifr chdnh ni6m tinh gi6c, xd tnr

tham rru il dili.
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3. TAm niAm xft: Qui{n s6t su hoat d6ng ctia

tdm dang sinh khdi l i  tham s6n si hay v6 tham

vO sAn v6 si, vd gifr chilnh ni6m tinh gii{c, xd

trU tham urr d <lcli,

4. Phdp ni\m xrt: Qu6n s6t ndm tribn c6i,

ngfr udn, luc xrl vl tr1'thdnh de girl ch6nh ni6m

tinh gi6c xi tril tham du d ddi,

Tinh thbn thibn dinh lh tinh thbn tinh gi6c

vd ch6nh ni6m, Dfc Phdt d4y: "... th| 'niio ld t)

khert r:hdnh ni\m? t1 dAr-, niiy c:dc' $ kheo, $
kheo tril qudn thdn tr/n thAn, nhi\t tdm, tlnh

gidc, chdnh niAm, nhidp phuc tham tu d ddi...

Qu(tn tho trAn thq... Quan tdm tr4n cdc tdm...

Qudn phdp trAn phdp, nhiAt rdm, tinh gidc,

chclnh niAm, nhidp phuc lham tu & ddi. Nhtt

vdy, ndy cdc tyr kheo, ld ry+ kheo chdnh niQm."

"... thO' nito lci t) kheo tinh gidc? O dAy,

ndy cdc ty kheo, ti kheo khi di tdi, khi di lui,

fuu tinh gidc, khi nhin tdi, khi nhin lui dAu tinh

giitc. Khi co c(tnh tay, duSi cdnh tay, dbu tinh

gidc. Khi diip y tdng giit rc, khi mang y bdt, dAu

tinh gicic. Khi dn u6hg, nhai nA'm, dlu tinh giitc.

Khi di idu tiQn, dai ti\n, dbu tinh gitic. Khi
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dftng, ngbi, ngrt, thtc,
gidc. Nhu vtiy, ndy c(tc
g i l t c . " ( l l 8 )

tt-iictH ct'{dN l'Ri

n6i, im l(ng, dAu tinh

ty kheo, ld tr; 1r7ro ,rr,

Til cldy, chlc PhAt dA db bat vh xem Tf'

ni6m xr1 li con drldng "d6c dact" dd dda con

ngdtli tldn tlia vi tdi thuclng. Drlc Ph{t ila minh

x6c vai trd thrtc ti6n vd gi6 tri si6u vi6t cria

gi6o ph6p Tf niQm xf'nhu sau:

"Nd.r- cdc: ty kheo, con dudng dQc dcto nhdt

dua dA'n thanh tinh cho chilng sanh, vilot quo

moi shu ndo, khd tu, thiinh tyu chdnh tri, hiAn

chtng nidt bdn, d6 ld con dttdng Tft ni\m xft."

(11e)

"Do s( tu tiip ldm cho sung mtin Trt niQm

nl ndy, nd1, c:dc $, kheo, duqc chd dqi lit mQt

trong hai qult: "Nga)' noi trong hiQn tai, thdy

dtqc chdnh trf hay n\u c:6 du y, chftng duqr: Bdt

hoc)n."

"86'n niOm xit niry, niq cac tj' kheo, nA'u Iu

IAp, ndu tiim cho sung mdn, dta dA'n nhd't

htdng nhiim chdn, ly tham, doan diAt, an tinh,

thdng tri, gidc ngQ, niAT bdn."

"D6hg thiOn niry, niiy citc 4- kheo, n\u cd ai

n6i Id b6'n NiQm xt, ngadi Av ndi m6t cdch
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chdn chdnh. Todn b6 d6'ng thi\n ndy, niiy cdc

t) kheo, tftc ld b6'n NiQm xt." (120)

"Hiinh xt? an todn crta cdc t1: kheo, kh6ng

bi dc ma hai ld hdnh xft crta b6'n NiAm xt."

"Sau khi Thd T6n nhQp diQt, diQu phdp

kh6ng c6 tbn tai ldu ddi, do b6n Ni1m xr? kh6ng

duoc tu tQp, kh6ng duoc litm cho sung nltin..."

Di vio tilng chi phhn m6t, dri'c Phdt thuyet
gi6ng vb sr/ tdp khdi vd srf cham dft Bdn Ni6m

xt1:

I. Chi pltbn thdn: "S( tQp khdi cila mrjn

dn lii sU &p kh&i cfia thdn. Sqt cloqtn dilt c(tc

m6n dn lu st dot!n diet t'rta thin.

2. Chi phbn thqt: "Su tQp khdi crta xLic' lci

sqr &p khdi cila thr1. Sqr doqn diAt r:tict xtir: ld sq

chim dttt cila tho.

3. Chi pltbn tdm: "SU t\p kh&i cfia dctnh

sdc ld sV t\p kh&i crta tdm, stt doon difi crtct

danh sfu' lii su chiim dtt cia fim.

4. Chi phhn phdp: "Stt tAp kh&i cila tiir- i

lii sr,t fip khdi r'ila ctic phtilt. Sq rloan diQt cilu

tdt: 'i lci sLt t'hdm dut ciict ctic phdp." (l2l)
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Con cludn g gi6o duc thrlc ti6n ncJi ddy vb

stl tu tdp tri'Ni6m xf, drlc Phet da hrrdng ddn

bhng phrr<lng phdp ni6m hoi thd dd tir ddy con

ngddi rldi tri nim tribn cdi, ldm sinh khdi ciic

thi'bn chi vd thrrc tdp chi qu6n. Con rludng di

vio srl tu tdp trir NiQm xf', df'c Phdt day:

"Chdnh ni€m, vi t 'y thd v6; ch6nh ni6m vi

dy thc3 ra. Thd vO ddi, vi iy bi€t: "T6i thd v6

dai." Hay thd ra ddi, vi t'y bidt: "Tdi thd ra

dei." Hay thd v6 ngXn, vi dy bi6t: "T6i thd v6

ngdn." Hay thd ra ngdn, vi dy bidt: "TOi thd ra

ngfn." Cim tho toin thdn, t6i s6 thd v6", vi

t'y tQp^ "Cdm gi6c cit todn thAn, t6i sG fhd ra,"

vi dy tdp. "An tinh thdn hdnh, t6i sd thd v6",

vi dy t6p. "An tinh thOn hdnh, tdi sC thd ra," vi

dy tap. "C6m gi6ch! tho, t6i sE thd v6", vi t'y

tdp. "Cim gi6c h! tho, t6i s6 thd ra," vi dy

tdp. "Cdm gi6c lac tho, t6i sE thd v6", vi dy

tdp. "Cdm giSc lac tho, t6i sd thd ra," vi {y

t6p. "Cim gii ic t6m hdnh, t6i sE thd v6," vi {y

tdp. "Cim gi6c t6m hdnh, t6i sO thd ra," vi {y

tdp. "An tinh t6m hinh, t6i sC thd v6," vi t'y

tdp. "An tinh tdm hdnh, t6i sE thd ra." vi ay

tdp. "Cdm gi6c t6,m, t6i s6 thd ra," vi dy tQp.
"C6m gi6c tdm, t6i sE thd ra," vi a'y t6p. "Vdi
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t6m hdn hoan, t6i s6 thd v6," vi a'y tdp. "Vdi

tdm hAn hoan, t6i s6 thd ra," vi dy tdp. "Vdi

tdm thibn dinh, t6i s6 thd v6," vi {y tdp. "Vdi

tdm thibn c1inh, tdi s6 thd ra," vi {y t6p. "Vdi

t6m gi6i tho6t, t6i sO thd v6," vi a'y tAp. "Vdi

tdm gi6i thodt, t6i s6 thd ra," vi {y tdp, "Vdi

t6m v6 thudng tiy qu6n, t6i sE thd v6," vi {y
tQp. "Vdi t6m v6 thddng tiy qu6n, t6i s6 thd
ra," vi {y tqp."Vdi vO duc tiy qu6n, t6i s6 thd
v6," vi {y tqp."Vdi ly duc tDy qu6n, t6i s6 thd

ra", vi {y tqp."Vdi di6t tDy qu6n, tOi s6 thd
v6", vi {y t ip."Vdi di6t t iy qu6n, t6i s6 thd

ra," vi {y t+p."Vdi t iy qu6n x6 ly, t6i sE thd
v6," vi {y tqp."Vdi tty qu6n xi ly, t6i s6 thcl
ra," vi {y tqp. Nhap tfc xut't tri'c ni6m, niy c6c
t! kheo, ru t6p nhd vdy, lim cho sung mdn nhu
v6y, dddc qui ldn, duoc cdng dfc ldn." (122)

Qua tinh thbn tu tdp gi6o ph6p Tr1 ni6m
xf, ta th6'y con ngudi d bdt crl m6i tnrdng nio
cfrng phdi chdnh ni€m tinh gidc, vi c6 ch6nh
ni6m tinh giSc con ngddi mdi kh6ng bi lSng
qu€n vi bi ddng ddi cudn tr6i chinh minh. Con
ngrldi trong cu6c sdng ldm khi khdng nhd minh
dang lim gi vi d ddu. Con ngddi r15 rl6nh mdt
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tri thflc thrlc tai, ddnh mt't c6i con ngudi dang

lh cria minh ngay ndi d0y.

T6m lai, tinh thbn gi6o duc thibn dinh ld

tinh thbn d6nh thtlc tdm thrlc con ngddi lu6n

hi€n htru trong sinh hoat ctia thdn vd tdm; ld

tinh thbn thuc tai kh6ch quan, khi con ngudi

ddi di6n vdi n6i tdm vi ngoai cdnh; ld tinh

thbn kidm soi{t stl hXng bidn ctia t6m, su sinh

vd srf di6t, srt tao t6c thi6n vh bt't thi6n, ludn

hi6n di€n trong cdnh gidi ctia tAm.



r t f r r  t t

GrAo tt nuvENsrNH cni oAo rdr
TyAN n0 stxn HzAT ctn coN wctJ1t:

- Chi tlao nhQn thfc dring thd gidi hiQn

tuQng.

- Chi dao mdt su rlibu hgp hqp l! giila

c6c ngdnh sinh hoat xl hQi.

Tdt cit tlbu lh gi6 tam vi cu6c ddi ld mQt

n6i ttrd dau ldn, vi vdy, df'c Phdt di tim chdn

lf vi gir{c ngQ chdn ly. Sd gi6 tam vd n5i ttrd

dau ldn dy do r16u phdt sinh vd cdi gi ldm

nguy6n nhdn cho khd? pfc Phdt day: "Chdp

ngd." Vi con ngudi chdp ngd n6n itd ph6t sinh

bao nhi€u hi6n tdong gif,a ilili niy.
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Sau khi drlc Phdt thd nghi€m li Duy€n

sinh, Ngdi ild tuy€n bd: "Nd.y A Nctn, chinh vi

kh6ng gidc ngQ, kh6ng thd'u hidu gido phdp nay-

mii chilng sinh hiQn tai r6:i loan nht m6t d ken,

rdi ren nhu mQt 6'ng chi, gi6ng nha c6 munja vd

hu sly babaja, kh6ng thd ndo ra khdi khd xft,

dc thil, dga xft, sanh tft." (123)

Ddi vdi gi6o ly Duy6n sinh, kh6ng ri6ng gi

thlc Phdt Thich Ca cfia chfng ta tuy6n bd nhtr

vAy, md ddi vdi chrr Ph6t trong qu6 khr1, cdc

Ngdi cfrng tuy€n bd vd giSc ngQ. Nhu vdy, c6

thd n6i gi6c ng6 gi6o ly Duy6n sinh lh truybn

thdng gi6c ng6 cria chu Phdt trong quii khrf,

hiQn tai vi vi lai. Chinh sd gi6c ng6 ld rlibu

ki6n minh chtlng gi6o ly Duy6n sinh ld linh

hbn cria ng6i nhd Phdt gi6o.

Dti'c PhAt giSc ngd giSo ly Duydn sinh ld

tinh thhn gi6o phdp tuy6t di6u, thD thdng vd tdi

thuong. Vl vQy, ngay trong il6m thinh dao, dtlc

PhAt di khdm phd ra 12 m6c duy6n sinh vd,

itrlc Phdt itd qu6n tri6t til v6 minh tldn sinh 16o

tf vd ngr/Qc lai, qudn tr) llo tfi <tdn v6 minh,

thfc Phdt chfng chdn ph6p gidi nh{n di6n bdn

lai sU vdt ld do duy6n trldng tuc sinh, ld vd

thrrdng, khd, v6 ngd, Vi nhd vAy, chring ta c6
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thd n6i, giSo ly Duy6n sinh ld tinh thbn gi6o ly
d6c tdn. Bdi vi, bin thdn gi6o ly Duy6n sinh
n6i l6n thdt t i{nh, that tai cfa van phdp. Bdn
thdn giSo lli Duy6n sinh duoc clfc Phdt day
nhu sau:

"... thd ndo ld duy6n khdi? Niy c6c tj '
kheo, vd minh duydn hdnh, hdnh duy6n thf'c,
thrlc duy6n danh sdc, danh sdc duy€n s6u xr1,
sdu xtl duydn xfc, xtic duy6n tho, tho duy6n
6i, 6i duy6n thd, thri duy6n hrTu, hfru duy6n
sanh gii chdt sbu, bi, khd, uu, ndo khdi l6n.
Nhr/ v6y l i todn b6 khd udn ndy rQp khdi."
(r24)

Todn b6 giSo lf Duy€n sinh l) 12 chi phhn

hop duy6n vdi nhau. Chi phhn ndy lim duy6n
cho chi phhn kia vd cti'thd mi sinh khdi v6 tdn.

Trong 12 chi phbn niy, chi'c Phdt tld ttinh nghia
tr) chi ph6n m6t nhu sau:

I. Iio trt Qdra-marana): "Cdi gi thuQc
chilng sinh niry hay chting sinh khdc, thuQc bQ
loai chilng sinh ndy hay thuQc bQ loqi chilng
sinh khdc, bi gidy6'u, suy nhtqc, rdng rung, t6c
bac, da nhdn, tuo'i thq dbi bqi, cdc cdn chin

mubi. Ddy goi ld gid. Sq til b6, hiy hoai, tiAu
m6lt, it vong, cdc udn tdn lun, thdn thd vm b6.
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D,iy gqi td chA't. Nhu vQy ddy ld gid, ddy ld

chA?."

2. Sanh (jitti): "Cdi gi thu6t: chilng sanh

nd1, hay r:hilng sanh khdc... bi sanh, xudi sanh,

gidng sanh, alttn sanh, st xudi hiQn cdc udn, sil

thdnh tilu cdc xil."

3. Htu (bhava): "DIlc hfiu, sdc hrtu, v6 sdc'

hth,t ."

4. Thil (updddna): "D4c thfi, kidn th'il, gidi

cdm thrt, ngd luQn thil."

5. Ai ftanhd): "Sdc di, tham di, haong di, vi

di, xtic di, phdp iti."

6. T'h() (vedana): "Thr2 drt nhdn xilc sanh,

the do nhT xilc senh, tho do ti xtic sanh, thg do

thi|t xrit: sanh, tho do thdn xilc sanh, thc2 do i
xilc senh."

7. Xtic (phassa): "Nhdn xilc, nhT xric, tl

xilc, thi4t xtic, lhiin xic, y xtic."

8. Ltlc nhQp @habbithitna): "Nhdn xft, nhT

xrt, tl x*, thiQt xft, thdn xtt,'i xit."

9. Danh siic (ndma-rupit): "Tho, ttdng, ttl,

xti<:, tdr: !. Ddy goi ld danh. B6'n dqi chilng vd

sdc do b6n dqi chilng tqo ra, ddy gqi Id sdc."
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10. Thtc (vinndna): "Nhdn thtr:, nhT thrlc:,

t! tht?c, thiQt thftc, thiin thftc,'j thitc."

II. Hdnh (samkhdra): "T'hdn hdnh, khdu

hcinh. tdm hdnh."

12. V6 minh (avijja): "Kh6ng rd biAi vb

Khd, kh6ng rd bi/i tb Khlf TQp, kh6ng rd biAi

tb Khd DiQt, khdng rd biAl vb con dudng duct

da'n Khd DiQt." (125)

Phbn trdn ld trinh bdy s\r 4p khdi ctia 12

nhdn duydn. Do duye n hdp mi thdnh vi ngddc

lai do duy6n tan rd n6n bi doan di6t, vd dti'c

Phflt day vb sr/ cloan di6t nhd sau:

"Do str docln diQt, ly tham v6 minh mQt

cdch hodn toiin nAn hdnh diQt. Do hdnh di?t

nln thttr: diQt. Do thftc diQt nAn danh sdc diQt.

Do danh sdc diAt nAn sdu xtt diQt. Do sdu xtl

diQt nAn xilc diQt. Do xtic difi nAn tho diQt. Do

thr2 diQt nAn di diQt. Do cii diQt n|n thil diQt. Do

th,il diet nAn hrtu diQt. Do hrtu diQt nAn sanh

diQt. Do sanh diAt n\n giit r:hA't, sdu, bi, khd, tu,

ndo dAu diQt. Nhu vdy ld doqn diQt ly tham v6

minh m6t cdch hoitn rodn c:ict todn bQ khd udn

nii)-." (126)
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Vi rbi, mQt thdi thlc Ph4t d tai Sdvatthi,

Ngni dd thuydt gi6ng vb v6'n ctb td dao vd

chdnh dao cho chring t!'kheo. Vdn rlb td dao

vi ch6nh r14o t'y chinh ld phdp Duy6n sinh. Td

dao trlc lh do v6 minh duy6n hdnh, hdnh duy6n

thrlc cho ddn sanh l5o tf m6t chuSi duy6n sinh

khdi vd tao thhLnh dibu ki6n ch6i dQy cfia van

ph6p, Cbn chrinh dao trlc ld do doan diQt, ly

tham v6 minh m6t c6ch tri€t dd ndn hinh cfing

bi hfiy diQt vi hdnh di6t n6n thfc di6t nhu vAy

cho cldn ldo tf di6t, m6t chu5i duy6n sinh khdi

ddp t5t. Brin lai di6n muc cfia van phSp tich

nhi6n.

Cfrng vdn db Duy6n sinh, dfc PhAt i15 day

vdo m6t thdi qu6 khtl, dtlc Thd TOn Vipassi khi

Ngni chua chrlng qu6, chrla gi6c ngQ, gi6i

tho6t, cdn ld vi Bb t6t, dri'c PhAt Vipasi, Ngdi

da khdi l6n nhrTng tU tddng nhu sau: "ThAt st/

thd gidi ndy dang l6m nguy, bi sanh, bi gih, bi

chdt, doan di6t vd tdi sanh, vd tr] noi khd ilau

ndy, kh6ng bidt xudt ly, thoilt kh6i gin vi chdt.

Til ndi khd dau n)y, kh6ng bidt khi ndo bidt

rtdn xudt ly, thoSt kh6i gin vd chdt!" Drl'c Ph0t

Vipassi lai tidp tuc suy nr dd tim ra nguyOn l!

cda srr khd dy: "Do c6i gi c6 mf,t, gid chdt c6
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mAt? Do duy6n gi, gid chdt (sanh khdi)?" Sau
khi nhu l1i ttt duy, Bb tiit Vipassi nhd vdo tri
tue si6u vi6t, ph5t khdi minh kidn: "Do sanh
c6 mdt, gid chdt c6 mdt, Do duy€n sinh, gid

chdt (sanh khdi). Do cdi gi c6 mdt, sanh c6

mdt? Do duy6n gi sanh sanh khdi? Do hfru c6

m5t n6n sanh c6 mdt. Do duy€n hfru, sanh
(sanh khdi)... Do thfi c6 m5t n6n hfru c6 mf,t.

Do duy6n thd, hit'u sanh khdi. Do 5i c6 mf,t

n6n thri c6 mdt. Do duy6n ili, thri sanh khc3i.

Do tho c6 mdt n6n di c6 mdt. Do duy6n tho

n6n 6i sanh khdi. Do xric c6 mdt n6n tho c6

mdt, do duy6n xfc, tho sanh khti i... Do v6

minh c6 mdt n6n hhnh hi6n htru. Do duy6n v6

minh, hinh sanh khdi." (127) Va Bb t6t

Vipassi dd nhu ly tu duy ngdQc lai, srl hfiy di6t

cfa chfng: "Cdi gi kh6ng cci mf,t, gii chdt

kh6ng c6 mdt? Do cdi gi di6t, gid chdt diet? -

Sanh kh6ng c6 mdt n€n gid chit kh6ng cci mdt.

Do sanh di6t  ndn gid chdt diOt. . .  Do v6 minh

kh6ng c6 mdt ndn hdnh kh6ng c6 m?it. Do v6

minh di6t n6n hdnh di6t. Nhd vAy ld sd doan

d i€ t  todn h0  kh6 uAn. "  (  128)

N6i dung gi6o l l i  Duy6n sinh l i  n6i  l6n

tinh thdn gi6 hdp cria sd vdt^ TrI bdn th0n cfra
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van phdp ln gi6 huy6n khdng mang tinh chdt

thuc hLTLr. Chinh vi khdng c6 tinh chat thuc hfru

n6n ta bidt srr vat le v6 ngd. Cing chung tr€n

m6t nguy€n t6c "tdnh kh6ng". Nhung gi6o

ph6p cfia drlc PhAt chfng ngQ l) gi6o phrip

t6nh kh6ng, vO ng6 md ngdQc lai con ngddi

quan ni6m sd v6t, cu6c ddi l i  thuc c6 vd c6

m6t c6ch vinh cft'u. Con ngdili chri truclng mQt

b6n ngd trddng tbn vd chap thrl ngd ch6n thdt.

Vl 16 c16, sau khi dtlc PhAt gi6c ng6, Nghi <15

thay sr/ kh6 khln tr6n bUdc iludng truybn b6

gi6o ph6p ddn cho con ngddi, chfng sinh.

Nhung cudi cing Ngdi rt6 quyet clinh dem gii{o

ph6p v6 ng6 a'y ddn cho tdt c6, ndu ai c6 cf,n

cr) chfng ng6 thi sC li6u tri.

Vdi tinh thhn gi6o ph6p Duydn sinh, iili'c

Phat dA chfng ng6, c6 lbn, T6n gii Sdriputta

tdn thi{n cdng drlc thd t6n nhd sau: "Ngli ld

bdc tdi thuclng, tdi t6n... qu6 khtl vd tuong lai

kh6ng thd c6 ai cao hctn nfra..." Khi nghe vdy,

rhlc Thd TOn h6i S)riputta vi li do gi vd biet gi

vb ttre T6n md T6n gi6 n6i l6n ldi hing h6u

nhrr vdy. Sdriputta tl6 trinh bdy vb su thdy bidt

cfa minh vb rnd T6n ld truybn thdng chfng

dilc crta ba tldi chtr Phdt 6'y chinh lh stl chri'ng
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todn tri6t vb ph6p tiinh vb duy6n khdi t6nh cria

van ph6p.

Sau khi T6n gi6 Sdriputta tdn thdn sd gi6c

ngQ cfia dfc Phdt, Ngdi cfrng n6i l6n cdm nghl

cria Ngdi vb Sdriputta: 'Ndu ta d5t lai cAu h6i

vb cdc ph6p, vb ph6p gidi ndy sudt m6t ngay,

mdt ddm thi T6n gi6 Sdriputta c6 thd trd ldi

sudt m6t ngay, m6t d6m. Ndu ta rldt lai cdu h6i

sudt biy ngey, b6y tl6m, thi TOn giri Sdriputta

c6 thd tr6 ldi sudt biy ngay, bdy tl6m. Bdi vi

Shriputta ld bQc Dai tu6, da thd nhdp ph6p

t6nh, c16 chtlng dat nhubn nhuy6n ph6p trinh

duy€n khdi . . . "  (129)

Tu t6nh cria sd vdt ld do duy6n sinh ld mQt

itinh ludt tdt ydu. Tu tdnh cria ph6p hfru vi li

cloan di6t, ld v6 thdilng bidn dich, ch6ng tan

vd. Vdn dI trr t6nh c\c phdp ld nhu vdy n6n dr)

thlc Ph{t c6 mdt d ddi hay kh6ng c6 mdt d ddi

thi tu t6nh cdc ph6p dy cfrng li "nhu tdnh thQt

tdnh, phdp tril tdnh dy, tdnh 6'y crta phdp ld

chdn nhu kh6ng hu vong, kh6ng *d adi khdc."

Vi thAt td cria van ph6p li nhu v6y n6n drtdc

goi li dinh lf duy6n khdi. Nhung dibu quan

trong ndi drlc PhAt ld Ngudi dd khai s6ng tU
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t6nh vd ngd vd chfng ng6, giii thoi{t kh6i tinh

cha't v6 ngd dy.

C6 lhn ilfc Thd TOn thuydt giing cho

tn/dng gi6 Andthapindikd vb th6nh ly Duy6n

kh6i nhu sau:

"t1 dAy, ndy gict chil, vi Thdnh dQ ttt khto

nhu Ij tcic ;; l! DuyAn khdi. Do cdi ndy crj mdt,

ccii kia c'6 m(t. Do cdi ndy sanh kh&i, cdi kia

sanh khrli. Do citi ndy kh6ng cd m(t, c:(ti kia

kh6ng cd mcit. Do cdi ndy diQt, cdi kia di?t."
(  130)

Qua lich trinh di6n ti6n cria gi6o ly Duy6n

sinh, nguy6n nh6n, i lQng cd sinh khdi vd hoai

diQt cfia chinh n6, til dAy chring ta thdy ring do

nhdn duy6n n6n mgi hi6n ftrQng ddQc t4o

thdnh, vh vi c6 duy6n sinh n6n tu thd cria ciic

srl v6t lh v6 ng5, vd thtldng, mfi. khOng, chiu

sd htiy diet. Nhu vdy, ddy ld todn b6 khd udn

ndy hriy di6t, md thdt ra ta kh6ng th{y c6 cdi

ngd ndo sinh khil i vd hoai diOt ce... C6 lhn drlc

Phdt thuydt gi6ng vb bdn loai clb 5n khidn cho

cdc loai chring sinh duoc tbn tai, hay khidn cho

cdc loai s6p sinh thdnh clrrclc tho sinh. Bdn loai

thuc t'y lh: cloin thtlc, xfrc thdc, ni6m thdc, v),

thfrc thtrc, thi khi iy TOn giri Moliya Phagguna
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bach Thd T6n: "Ai dn rhfc thuc?" Thd TOn

d6p: "CAu h6i t'y khdng thich hop, Ta kh6ng

n6i: "C6 ai f,n." Ndu Ta n6i: "C6 ke in", thdi

c0u h6i: "C6 ai 5n" ld cAu h6i thich hdp,

Nhrrng Ta kh6ng cd n6i nhrr vdy. V) vi Ta

khdng c6 n6i nhu vdy, ndu c6 ai h6i Ta: "Bach

Thd TOn, thfc thrrc li cho ai, thdi c6u h6i nly

thich hgp. r) ddy, cdu tri ldi thich hop ld nhu

sau: "Thtlc thur: Id duyAn cho stt sinh thcinh,

cho stt tdi sinh trong firong lai. Khi cdi nciy hi?n

hrtu, c6 mclt thdi situ xit r:ri m(t. Do duyAn sdu

xti xtic cd m(t." (131) Va cfrng nhrl v0y, ndu

dat c6u h6i ai v6 minh, ai hinh, ai xfc vd ai

khd?... vdi cdu hrii niy khdng thich hop tinh

thhn gi6o l!' Duydn sinh md ngUQc lai, chring

ta ph6i ddt c6u h6i lA do duy6n nhdn ndo mi

vO minh hi6n htru? rcrd nien hfru'l nhu v6y mdi

<I[ng tr6n nguy6n tdc l6p lu6n, vi nhu v6y sE

trd ltti rhng: "Sd dr c6 khd hien hfru ld vi do

xdc md phdt sinh - khij thudc c:im tho. Vdi

chri tntclng cfia c6c lu0n thuydt, ho cho rXng:
"Khd do td minh lhm - thudng kiOn; hodc do

ngdili kh6c lhm ra - doan kidn; hodc do minh

cing ngddi lhm; hodc do ttr nhi6n - kh6ng cing
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minh vi ngddi cdng ldm." Cdc chfi truong ndy

ld ngoai  dao.

C[ng tr6n quan ctidm ney, TOn gie

Sdriputta tl i  tuy6n bd nhd sau: "N€u do khd

minh lim ra hay do ngrrdi kh6c lim ra thi khd

dy s6 kh6ng chn xfc. Sr/ ki6n niy kh6ng thd

xiy ra. Rbi nhtrng cdu h6i duclc ddt ra li6n

quan ddn ngd: "Qud khrl ta ln gi '/ Ta c6 mdt

nhtr thd ndo? Ta c6 s6c hay kh6ng? Vb tuong

lai ta sC ld gi? Ta c6 mdt nhu thd ndo? Ta c6

s6c hay khdng? Hi6n tai ta lh ai? ta c6 s5c hay

kh6ng?"... Tdt cd nhirng cAu h6i niy thiy dbu

vgng ftldng, kh6ng thu6c chdnh kidn vb gir{o

ph6p Duy6n sinh. Vd nhu vdy m6t khi chdng ta

phri nhdn c6i "ta", thi hi6n tai ai li kd thila ttr

giSo phdp, hoc h6i dao nghla, doan tnt' sinh tf

khd <lau vh chfng ttdc nidt bhn? Mcli nghe qua,

ta tudng c6c cdu h6i dy ld clf ng, nhung k} thdt

lbm sao c6 nghla vi h<lp ly drrdc, khi md moi

vdt dbu chuydn minh trong vdng dai cta 12

m6c xich duy6n sinh tao thdnh. Vdy thi ta ldm

sao tim th{y cdi "tct" trong chu6i bidn dich

li6n tuc gid hctp dy? Do tldu md con ngddi c6

c6i "ta" dd rbi: c6i ndy ld. "t6i", cdi ndy ld trr

ngd cda "tdi", cdi ndy sd thu6c cia "t6i". Ddy
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kh6ng ngodi su lbm tddng cria suy td. da kh6ng

nhdn chin ductc thuc tai dang tr6i chiy md lhm

trrdng cr{c phdp ld giai hfru vd td thd trddng

tbn. Ddy chinh ld sin phdm cria suy tt l. Chinh

do vi suy trr md tOi n6i c6 c6i nhd. Ky thdt c6i

nhd ld gi? - Ld nbn, ld vdch, ld mdi. ld kdo.

cQt gAp lai mh thdnh. Vdy, cdi nhd kh6ng c6 trt

ng6 m) do ciic ydu td kdt hctp lai thdnh hinh
ci{i nhi md th6i. Mot quan cliem hoin to}Ln vd

lf cfa suy trt'. Do suy td mi b6p m6o thrrc tai.

Do suy ttl cl6nh mdt su that cfia str vdt: vO ngd.

Vd nhtr vAy, chting ta c6 *rd tridu rXng, cdi
"t6i" rl tl6y cfrng chinh ld con dd cfa suy ttl.

Nhtr vdy, khi con ngtldi ph6t khdi suy trr dd h6i

vd kd trd ldi c0u h6i tdt ci clbu do vong niQm.

Vl ke h6i vd ngrrdi tri ldi khdng nXm ngodi
ph+m tri cfia suy ttt mi trong khi thuc tai ld v6

ng6. Vdy thi chfing ta c6 thd n6i rXng thd gidi

hfru ng1 ld tfre gidi cria suy trl, cdn thd gi6i r,0

ng6, d6 chinh ld thd gidi cria thrrc tai, song

dQng linh hoat,

Chfng ta nhin qua lSng kinh Duy€n khdi,

thd gidi ndy 16 th6t hodn todn ld vO ngd mi

trong kinh Kim Cuong <ld thd hi€n tinh thhn

ndy: "Nht?t thiAi hrtu vi phdp, nhu ming, huy6n,

389
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bitc,t, dnh, nht t0 cliQc nhu didn, rtng tdc nht thi

qudn." Tat ci cilc phdp htru vi gidng nhu gi6'c

mQng, nhu huy6n h6a, nhu bot nddc, nhrr 5nh

chdp, nhu suong mai, nhu di6n xet, phii qu6n

dfng nhd v6y. HoIc "nhtt thiA| phdp v6 ngd,

r,6 nhdn, v6 chilng sinh, vd thq gid." T{t cit

ph6p ld vd ngd, kh6ng c6 nh0n td, kh6ng c6

chfng sinh, kh6ng c6 k6 tho nh6n.

Bin thd cfia srr v6t vdn ld vO ngd, cho n6n

thuc tai mdi di6u dUng. Chinh tu thd ld vd ngd

n6n n6 mdi bidn ra nhibu cdnh trlong kh6c

nhau - cli6u hfru, m6t cdch tdi tinh trong thd

gidi trtng trtng duy6n khdi vd lu6n lu6n hi6n

hlru trong nr thd cda chinh n6. V"i v6 ngd n6n

ph6p phr4p kh6ng cd stl chudng ngai vdi nhau

md chfng dbu tddng ilung, tr/dng nhidp. Ndu

ngr/c.lc lai, stl vdt c6 m6t cdi ngd cfia chinh n6,

c6 tbn tai vdi chinh n6, md n6 kh6ng ld c6i

kh6c thi bin tinh linh hoat cfa sd vdt sC chdt

ngay trong td thd cfia n6. VI vi thuc tai vdn li

v6 ngd cho n6n tinh thhn bt't nhi da thd hi6n
"phibn niio trlc: bb dA, sanh ttt ttc ni7i bdn."

Ndu su that cria su vdt khdng ld nhu v6y - c6

m6t ngd tinh, thi phibn n6o sd vrnh vi6n ld

phibn ndo vi mu6n ildi s6 khdng ln bb db, vd
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di c6 chf ng sinh tu tdp tinh chn thi sinh tfi'v6n
ld sinh tt?, chtng bao gid thd nhdp chdn nhd,
tich tinh, nidt bin. Bdn tinh c6c phdp li v6 trr
tinh n6n con ngddi mdi gi6i tho6t moi nguc tr)
cda si mC dd chuydn thinh clai ng6, Thd gidi
"vr2ng ni4m thcinh sinh diAt" cria ngd tUdng
hodn toln khdng th{c ndy chi tbn tai mQt cdch
thdt mong manh nhrl v6y nOn con ngtfdi mdi c5
khd nlng "nhdi niQm th6ng tam gidi", vh vi n6
kh6ng thtrc thd n6n mdi "tr6ng ra bA'n ho(c bd
m0, ngiin thu nfta chdp b6'n bb mQt phtong."
(Vfr Hodng Chuong)

T{t ci moi v6t chung quanh ra rhiy ilbu
mang mQt trr tinh li v6 ngd, ndu chfng ta c6
mdt cdm gii{c nhdm le thi sd nhdn di6n thuc
td<1ng cita cdc phdp m6t cdch d6 dhng vd cfrng
chinh ncti d0y, chfng ta s6 li6u tri duoc td th0n
con ngt/di sinh ra, kJn l6n rbi gid nua vl hfiy
hoai. Ddy chinh li tidn trinh thinh, tru, di, di€t
cria c6c ph6p. Tai sao chidc 16 tr6n cbnh ngdy
trddc cbn xanh tudi, nhung qua h6m sau chidc
l5 lai thay mdu, rbi roi vb c6i, phdi chdng
chidc 16 {y chiu sr/ chi phdi cfa ludt vO rhudng
vd chuydn minh theo l1i Duy6n sinh: c6i ndy
sinh tbn ndn cdi kia cfrng sinh tbn, vi c6i niy
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hriy cli6t nOn cdi kia cfrng hriy di6t. M6t srr hfiy

di6t cl6y chuybn kh6ng h'6 c6 str gi6n doan,

ng6n c6ch. Ndu mOt khi chdng ta thdy 16 bin

lai di6n muc cfia c6c ph6p rti, thi ndi kia m6t

d6a hoa fa tdn, mdt 5ng mdY tan, haY mQt

vhng trdng khuyet thi chfng ta trdc nhdn rXng,

d6 chinh ld hinh inh vO ngd, vO thddng cria srJ

var.
Trong nhibu tnriing hclp ilQ tf Phat chfng

ng6 m6t c6ch th6t mau lc vi tntc nhdn dtloc

van philp giai khdng thet nhi6m miu. NhtI

trong T'rtdng Ltio Ni K?, m6t nl/ Phdt tf sdng

ildi gia tlinh vdi chbng con, r6i m6t h6m ldm

bdp, bd ta nhin thdy db [n bdc ch5y xdo xdcr

trong ch6o dbu dang s6i, bd ta libn nh6n ra 16

vd thddng d6, bd libn chfng i15c A Na Him

(dd n6i 6 truclc).

T6m lai ,  sd vdt  lu6n lu6n bdy chdn thQt

ttldng cria chinh n6 ld vO ngd, ndu chfng ta

bidt suy ttl, chi6m nghiCm thi s6 thd hdi dt/ctc

thrlc ttrdng dy ngay" Cirn nhd chring ta mang

m6t tAm td nh6n b6ng trdng dlrdi ddy nddc chcr

ld tring th6t, th) thd gidi niy s6 bi <16o l6n tit

ci, trY con ngddi cho ddn thi6n nhi6n ngoai vQt.

Ndu chf ng ta binh tdm hcln m6t ti nfra, nhin scJi
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ddy chinh thuc li sdi ddy mi kh6ng ld con rXn

thi thd gi6i ndy khdng thd d6nh lila duoc noi

ta, khdng cdn kh6 ndng hdp d6n vd l6i k6o

chring ta cl6y ld s6c khe 6i, khd lac, khe y, khri

h!'... ta binh t1nh, ttr tai trong ddi sdng gqi ld

khd dau ndy md kh6ng quan tdm d6y ld vO

thddng hay kia Ia khd, kh6ng, vd ngd.



TIET 12

GrAo PHAP v0 NcA: lrii'lr rAxc
Nu$N rnrJc oE xAv nrlxc cAC

tt rnuvdr cAx nAN cndNc r4t
ctc cnt rnuvilr xi, rat:

- Gi6o ly gi6n tidp rlb bat m6r si6u chri
thuydt, si6u chf nghla xd hQi, si6u khu6n m6u.

Linh hbn, Ngd hay c6i TOi drldc con ngudi
quan ni6m la dd n6i l6n m6t c6i gi hXng htru
bdt bidn. M6t srJ bdt Uidn kh6ng dibu ki6n cfia
ph6p gidi t6nh. Dbng quan didm fi6n, cfing c6
m6t vdi gi6o ph6i ihldc goi li t6n gi6o rld cho
rbng m6i con ngddi lh m6i thd gidi bi6t ldp, c6
m6t linh hbn mi6n vi6n, do m6t d{ng quybn
nf,ng pht ph6p tao thdnh, rbi sau khi con ngddi
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chdt thi linh hbn tl6 sC dudc hien hfru trong

m6t cinh gidi ndo d6 tiy theo khd nlng tli l6n

hay di xudng cria m6i linh hbn. Vi chinh m6i

linh hbn dy drrgc c6c d{ng goi ld quybn nlng

qu6n lf th6t chdt che, D{ng {y phdn quydt, ra

l6nh ban bd nhfrng gi thi linh hbn rlbu ph6i

tudn theo, b6o di vio h6a nguc thi vho h6a

ngqc vb b6o l6n thi6n dudng thi l€n thi6n

drldng, t{t c6 moi sai sfi tlbu ph6t xudt til ddng

thila quybn nlng dang ngd tri tren cao dy' Vd

til d6, ddi sdng linh hbn trdi qua nhibu kidp

cho ddn mOt khi ndo ttl bdn thdn linh hbn ildQc

thdnh thi6n h6a bbng sd ph6n x6t cria tldng

s6ng tao thi khi dy linh hbn s6 rluoc ghn gfri

vdi Thudng d6,ldm quydn thu6c vdi Thudng

dd duoc dbng h6a vdi Thrrdng dd. Til day, linh

hbn dai thd rlrroc h6a sanh vd vlnh vi6n hiQn

htru. Nhd vdy, cdi mi vrnh vi6n hiQn htru d6

con ngddi gqi ld Ng6. Chinh b6n thin c6i Ngd

ndy ld tlOng cd ti{c clQng cho moi suy ttl, hdnh

dQng, th i6n vd bat th i€n.

Tr6n quan didm niy, dri'c Phat, Ngdi dd

hodn toan phri nhdn vd l6n 6n nhfrng kd goi ld

rldng tdi cao t16 phn ph6p m6t c6ch vO dung vd

d6c 6c: "Nhd vdy, chinh do sd tao t6c ctia
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ctt'ng tdi cao md con ngrldi rrd n6n s6r nhdn,
trdm cdp, ti ddm, gi6 ddi, phi b6ng, th6 16,
nh6m nhi, thdm thubng, khao khdt, hidm d6c,
tinh qu6i vd hidu bidt sai lbm. Do d6, ndu chri
tn/dng ring c6 m6t thbn linh ld ngubn gdc cria
t{t ci nhfrng ttibu 6'y thi sd kh6ng cdn y mudn,
holc srJ c6 g{,ng, c0ng kh6ng c6 sr/ cbn thidt dd
lim, hodc trSnh hdnh tl6ng {y." (132)

Trong m6t thdi gian kh6c, khi db cdp tldn
vdn tlb tu khd hanh ctia c6c ngoai dao l6a thd,
rlrlc Phdt day nhrl sau: "Nd_) cdc' Ti, Kheo nA'u
qud thQt c'hting sanh t'hiu khi dau hay htdng
hclnh philc y,i drj lc'i'i mu6'n cfia thbn linh tao
h6a (lssctranimmdncthetu) thi vi thdn linh dd
tso nAn nh{tng nhc'i tu khd hqnh tda thd kia chdc
chdn Id m6t nhdn vQt dc d6c vi c:dc ngudi dy
chiu khd khilng khidp. " (I 33)

Nhtt vdy, quan ni6m vb Xga hay Atman,

Brahman li m6t quan niOm kh6ng tddng, ngUy
tao do vd minh cfa con ngUdi hinh thinh.

Quan ni6m nby thAt nguy hai da clda con ngddi
rr)i kh6i thd gicii thuc tai khrich quan vh diinh
mt't tinh thhn td tin, td chri ncJi con ngddi. Vd

do d(r, bao nhieu vir-n db phibn to6i tap loan
dey khcli, ci ic hdnh vi bt't thi6n, duc vong ph6t
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sinh, tAm li thD hXn, 6c c16c, tranh cht'p c6 cd

h6i ph6t tridn vi moi khd dau c6 mbm mdng

ch5i d6y. Chinh vi quan ni6m biin ngd vd c6i

TOi md con ngddi dd ndy sinh ra nhf,ng f nghi

b6o v6, duy tri brin ng6 vi cdi T6i dy: "... T\J

v6 vi tu tbn. Vi tU v€, con ngudi c15 tao ra

Thrrclng Dd dd nddng cAy, cld che ch(l cho

chinh minh, dd drrcyc an toin vd b6o c16m, nhu

m6t df'a trd ndcJng tda vdo cha me. Vi mudn tu

tbn ngudi La dd tao ra y tudng vb m6t linh hbn

bdt tf hay Atman, s6 sdng mdi ddn bdt t6n.

Trong ngu si, y€u dudi, sd h6i, duc vong, con

ngddi cbn hai rlibu ay dd trr an tii. Do d6, ho

b6m vdo rl0y m6t cdch cubng tin vi sdu ddm."
( l 3 4 )

Sudt m6t h6 thdng girio ly giii tho6t cria

thlc PhAt ld mdt srlc manh si6u nhi6n tl6p vd stl

si m0, khSt 5i v) chdp rhfi dd md biy tri tue

gi6c ng6 cho con ngddi. Vi vQy, moi xu ht/dng

vb linh hbn, b6n ng6, Thbn linh, li dibu v6

nghTa Adi vfii dao PhAt. Bdn thdn n6 chi li

b6ng d6ng 6o tddng, ld sddng mi ctia ving

tdm thri'c si m6, cria nhfrng loai ng6n thuy&

phi phidm drroc bdm viu vdo ldng ngddi khr{t

khao 6i duc. Chinh b6n thAn chf'ng ng6, dti'c
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Phat da doc drldc trl trldng con ngddi nhd v0y,

n6n Ngii thuy6t minh gido phdp cria Ngdi lh

m6t loai gir{o phrip nghich lutr, chiy nguqc
ddng sinh tt?, vd chdn dri'ng vdng quanh cria

ludn hbi, Tinh thbn gi6o phdp t'y la "Ta dd

thqc chtng m/t sU th4c siiu xa, kh6 thd'y, kh6

hidu... chi nhtng bQc tri gid mdi hidu dturc...
nhrtng ngtdi bi dam mA chdngg b! v6 minh vdy
phrt, kh6ng thd ndo thdy chdn tj, ndy vi nrj
nguqc ddng, n6 cao si/u, sdu nhiAm, ft'nhi vd

khd nghi bdn."

Tinh thbn gi6o Iy v6 ng6, c6 thd n6i d6

chinh ld mdr kh6c duoc ph6n rich cfa hd thdng

ngfr udn vd giSo lli duy6n sinh. Bdi vi, bin

thdn cria ngfr udn hay gi6o lf cluyOn sinh cfrng
clbu do duy6n sinh, md cdi gi do duy€n sinh thi
cdi {y li v6 tht/dng, v0 ngd, Vdy bdn thdn cfia

ngfr udn, gi6o l! duy6n sinh vd tinh thhn vd

ngd cing chung trong m6t hO lu6n ndu ili s0u
vdo n6i dung cfa m5i ph+m trir mdt thi con

ngr/iti sd thdy rlng kh6ng c6 m6t c6i g) d b6n

trong rld duoc goi ld Bdn ngd hay cLi T6i vlnh

crru bdt di6t cd, Vi cfrng kh6ng c6 cdi goi ld ai

da lA, ai dang li, vi ai s6 ld, Dibu nby ngudi
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vidt dA trinh bdy trong

udn, DuyOn sinh.

THicH cHdNrRi

nhfrng tidt tr6n - NSfr

Khi dA tht'y dudc nhu vdy, con ngddi sO

kh6ng cbn ntldng qra hay ph6 th6c ttl thdn

minh cho m6t thbn linh nho b6n ngodi. Vd

cfrng sC kh6ng tlinh mdt lbng trr tin vl y chi

hudng thuong cfia chinh minh. Dd cdng thdy

vO nghla hon c6i goi ld Dt'ng Tao H6a, DA'ng

Tdi Cao, trong Kevaddha Sutta ghi lai cdu

chuy€n cfa m6t vi Ty Kheo mudn tim hidu vb

ngubn gdc cria tf dai, vi Ty Kheo ndy d5 ildn

h6i vi Mahd Brahma (D+i Pham Thi6n).

Nhung vi Mahd Brahama niy cfrng dd quanh

co trong ldi tri ldi cria minh nhu sau: "Ndy

dao hlfu, ta ldm tl6'ng Brahma, dt'ng Mahd

Brahma, ddng tdi thudng, Toin tri, ld ngudi

cbm quybn ctinh doat, ld Gi6o chfi, ld Ngtldi

s6ng tao, ld Tao h6a, ld b6c Todn Thdng, ld

chfa td, ld chri cta chinh ta, ld cha cria chfng

sinh dd, clang vd s6 duoc ra ddi."

Y nghia cAu h6i m6t ncli mh vi Brahma lai

tr6 ldi m6t ngd, hohn todn kh6ng phD hdp gi

vdi cAu h6i c6. Bcli v6y, viTi, Kheo v6n khdng

th6a mdn tn/dc sd tri ldi nhr/ vdy vd tidp tuc

h6i ddn 3 lbn, cudi cDng vi Brahma tring thd
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bdn ndm tay vi Ty Kheo budc ra kh6i hQi

chfng chd Thi6n vh gh6 tai n6i nh6 rXng:
"N)ry hdi dao hfru, cdc vi trong ddm hhu c6n ta
tin trldng nhu thd n)y: Drlc Brahma tht'y, hidu

bidt vd thAu tri6t moi vi6c, Vl 16 t'y, trudc mdt

ho ta khdng thd trd ldi cho Thby rhng ta khdng

bidt rldn 4 ydu td clat, nudc, lt?a, gi5 phdi chdm

drft, kh6ng ad tal ddu vdt. Dao hfru b6 dri'c Thd

TOn dd di tim hidu nhrTng vdn db tuong tc, d ndi

khdc thi 16 thdt le l6i lhm vd tr6i dao, Hdi clao

h[fu, clao hru hdy trd vb, <ldn gbn drlc PhOt vd

xin Ngdi gii i  thich. Ngii gi6ng thd nio, Thby

hdy t in  theo ld i . "  (135)

Th6t thd cfia thbn linh v0n khdng, vdy ctibu
quan tlong ncli cldy lh y chi tu ldc, tibm nlng
gil i i  tho6t vh tri tu6 si6u vi6t bhng thibn tl inh

ctia con ngtriti ln gi6 tri tdi thrlong dd mang con

ngddi tdi ncli trf ngu an tohn cho chinh con

ngdili, md kh6ng phdi thila h)nh hay duclc ban
bd su giri i  tho6t bdi bdt cf'm6t ai. Vl sd tdng

hop duy0n sinh vd su cdu tao ngfr udn <16 gidng

bly trudc m5t con ngudi m6t stl that lA vd ngd,

thi c6 c6i gi goi lh linh hbn, biin ng6 vi T6i md

con ngtriri phdi theo rluti i , Trr day. dd trSnh srr

ngd nhdn, c6 2 loai chdn lyi duoc trinh bdy:
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"Chdn lit tdc dinh (sammutisctccct) vc) chdn Iy

t6i h\u (parumattha-sacca)". Khi La ding

thlldng ngdy nhfrng dr ngfr nhrt "76i", "Anh",

"Linh hbn", "C(i nhdn" v.v... khong phii

chfng ta n6i ddi, bdi vi kh6ng cci Ng6 hay l inh

hbn nhu thd, nhung chfng ta n<li m6t str thlt

thu6n theo quy ddc cria thd gian. Nhung su thAt

tdi hau li: trong thtrc td, kh6ng c6 "76i" hay
"Linh hbn".  (136)

Su b6c b6 todn tri6t vb chAp ng6 vd c6i t6i

dy la tinh thbn chung cfia giSo phdp gi6i tho6t

rlao Phdt mi kh6ng ri6ng m6t ngdnh gi6o ly

nAo trong ng6i nhd PhAt gido. Til khi chfng

ng6, cho <ldn lfic Nidt gdn <hfc Phdt ludn giring

dqy S,nghla vO sinh vd phrrong ph6p t6n di6t

cdi sinh, f nghia v6 ngd vd phrldng ti6n di6t tn]

chdp ng6. Tinh thbn giSo ly niy itd di sdu vio

moi llnh vrlc sinh hoat cria con ngddi, Nhdng

vdn tlb ch6'p nh0n tinh thhn girio ph6p vd ng5

niy ld m6t su ki6n qud kh6 ddi vdi con ngdili.

Vl b6n thAn con ngr/di, vdn dI theo truybn

thdng cd hnu - ngubn gdc ctia v6 minh - la

cht'p ng6, td tao cho minh m6t 6ng Thtlong rld,

rti ai ilqng t6i cdi 6ng Thuclng dd cria minh dy

ld kh6ng rtrrgc. Nhung kh6ng chi don thuhn con
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ngtrdi xAy dung Thuclng dd cho chinh minh mi

cdn ldm khi cdn cho rXng, rlfc Phdt phri nh{n
bin ng6, chf td, cr{i TOi lh ilibu sai l'Om, Ngdi

kh6ng thuc td, ml chi sdng vdi mdt thd gidi

cao si6u huybn bi ndo d dOu, vi kh6ng sdng

v6i cdi sdng cf a con ngddi xd h6i. Nhrrng di

con ngddi c6 nghi gi di nf,a, rlibu chdc chdn
con ngudi s6 kh0ng bao gid thuc hi6n m6t bin

ngd h6a lbng vdo trong nbn giSo ly gi6i tho6t

cria dri'c PhAt.

C6 ngudi tl6 b6ng khudng vb gido ph6p vd

ngd do df'c Phdt khdi xudng, vi ring ndu chri

trddng nhu vdy thi con ngudi sO d6nh mdt c6i

t6i mi ho nghl c6, vd nhu vdy, con ngudi cdm
thdy thdt vong trUdc moi hi6n tudng cria cu6c
ddi, vir hanh phtic ddi ngtrdi sE bi tdn lun, vi

kh6ng c6 bdn ng6, c5i T6i, sau khi chdt la hdt,

thi c6 c6i gi vui thri. Tnrdc n6i lo 6u dy, m6t

h6m c6 vi Ty Kheo h6i PhAt: "Bach ThoTOn,

c6 khi nlo ngddi ta bi dhy vd bdi rdi vi kh6ng

tim thdy duclc m6t cdi gi hlng tbn d trong n6?"

Drlc Phdt trd ldi: "C6, ndy Ty Kheo, khi mQt

ngudi r:6 quan niQm sau diiy: "Vfi tru Atman iiy,

ta sZ td Atman sau khi c:hAi, trtdng tbn, vTnh

vi\n, bdlt diQt vd ta sZ tbn tai nha thA'ftong v6
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tQn thdi gien". Ngudi dy nghe Nht Lai thuy|i

gidng nhdm muc dich phd hily hodn todn mrti

quan didm u duy,.. nhdm muc dir:h dQp t& ldng

khao khdt (di), nhdm muc dtch c&i md, chdm

dh, NiAi Bdn. Rbi ngtdi d'1t nghT: "Ta sE trd

thdnh ht v6, ta sZ bi phd hily, ta sd kh6ng cdn

nr\e." B&i thd nrj bubn rhu, lo ldng, than khrjc,

diim ngqrc vii hodng h6i hoang mang. Nhu th/',

ndy Ty Kheo, qud c6 trttdng hgp ngudi ta bi ddy

vd khi kh6ng tim thdy, duqr- mQt cdi gi trtdng

ctu 3 trong no" ( 137). Hcty d m|t thdi didm

khdc:, dftc Phdt day: "Hr7i citc't)' Kher,,, ! tu&ng

rdng: "Te r:rj thd kh)ng r-in tbn tai nfta, kh|ng

cci gi nta, Idm r:ho nhrtng ngurli ngu lo so."
( l  3 8 )

Con ngddi  quan ni€m nOu khdng c6 m6t

c6i ngd thi vt'n db se l) hu v6 chti nghia hay

dua ildn thuydt iloan di6t. nhung clirc PhAt cci

chfi tnlclng nhrr viy hay khdng'l Thrc ra chfrng

ta tht'y rXng ldi PhAt day vb tinh thbn v0 nga ld

m6t l i l i  clay thuc tai khdch quan. kh6ng nhuom

miu ti6u crlc vd hoai die t hay mang con ngrfdi

vio m6t the gidi huybn io nlo. M6t khi da

clttcic xiic minh gi6o l! rtfc PhAt ld m6t nbn

gi'ao ly thtlc tai mi ild liL thttc tai thl kh6ng thci
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goi ld bi quan hay tieu ct/c gi ci. Chi c6 nhfing

nhdn dinh sai lhm cfia con ngdr)i, nhfrng ldp
sudng mi trong tOm td, nhlfng loi cubng lin vi

m6t <ldm hidu hidt hdt hiu dy mdi li tu tuclng

ti6u ctfc, hidu l6ch di y nghia trong sring ciia

lit i  day b6c Dai tu6 md th6i.

Bil i vAy, gi6o phdp v6 ngi clich thuc l i nbn

t6ng nhAn thfc st( vAt dring, lA hC lh0ng lrr

tdilng vfdt 16n tr6n moi trio h-fu ttf ttfitng. di xa

hcln vio mdt thd gidi ly ddi dai vd tuyOt tich

hinh tung cria nhi nguy6n chri nghla. D6 chinh

li y nghia nhAn rlinh vb sr,r vAt clang hien hffu

ndi c16y li "r:ri m6t thac tcti lit v6 ngCi."
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 2

C) KET LUAN:

Phar gi6o ld mQt hO rhdng gi6o ly rdt rhidt
thdc hien tai cfia con ngddi, cho con ngudi, vd
vi con ngudi ngay trong cu6c rldi hi6n tai: xAy
d{ng con ngrldi vd xd h6i tdt tr} c6'p dd v6n h6a
tlang ld tddng ildi th[ng hoa dbn cldn cdp clQ
vin minh vd cli ttdn tuy6t <ldi cfia mQt xd hdi ly
tddng: thi€t lap an lac hanh phric to)n tri€t cho
con ngrldi.

Dfc Thd T6n vdn di le mdt bdc dao su
thuc ti6n, sudt cd hd thdng gi6i thor{t, Ngdi
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khdng chu6ng mdt ludn lf si6u hinh dO dtta

con ngUdi clin chin trdi kh6ng ttldng md huong

vi cria hC thong gi6o ly t'y tryc tidp thd nhdp

vio ldng ngudi Od tam chdt li6u x0y drrng binh

an vd td duy tu chf'ng cho con ngddi, Dti'c PhAt

c16 ilay nhfrng gi rd't thuc td: "ddy lc) khd dau

phdi doan trl t,d kia ld phuctng phcip gidi thodt

phdi c:hftng ddc". Nghi kh6ng cli xa hdn tr€n

binh di6n sdng cria con ngddi, thanh loc rndt

ddi sdng thrinh thi6n vd binh tAm ndi td thAn

cfa m6i con ngddi. Dfc Phat, Ngdi cfrng kh6ng

huybn hodc m6t thf hanh phfc bdt thdc dd loi

cudn nhirng tdm hbn hidu k!' vdi mQt ddi sdng

16 th6 clby hap lrrc md trr nhdn ncli m5i con

ngtrili bXng tri tuC trong sring, thich nghi vio

cu6c sdng. Ccl nhfrng quan ni0m cho rhng:
"drfc Phdt l i  m6t vi Thhy su6t ngiy tu duy

trong v6ng ldng ncti dbng trdng, m6t hinh m6t

b6ng mh kh6ng cci m6t sd s6ng tao hay l im ldi

ich gi cho ai, Nghi sE ddnh mt't tri tue, kh6ng

c6 m6t chft lcl i lac cho chinh Ngdi. Rbi t i l  d6,

Ngdi cdn gieo rXc nhfrng ttr Ucing nguy hidm

nhd r,6y ddn cdc ngddi hoc trb rru vi6t kh6ng

khdc nhu nhlfng clfa trtj con lhat ngdy ngO md

kh6ng lcJi  ich hoat b6t."  (139).  t )Ay phdi  ching
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li mQt nhQn dinh hili hcit, thidu ccJ sd kidn thf'c,

n6ng ndi ctia m6t quan ni€m thi6n kidn ngoai

dao. Ndu ho chiu kh6 di sAu vio lSnh vrrc gi5o

lf thi ho s6 ddi di6n m6t rtrng nrii bao la li

nhf,ng cdy ldnh tr6i ngot vi dby hddng vi thom

tho, s6'n sdng hidn ddng cho con ngddi tho

dgng, md kh6ng ld nhrr m6t c6i nhin thidn can

nhu ho d5 vdn c6.

Ndu b6o rlng dao PhAt ld nhfrng nhd ttl

duy kh6ng tddng, thidu thuc tO, thidu nhdn b6n

vd kh6ng loi ich gi cho con ngUdi x6 h6i, chi

gieo rdc nhfrng hinh 6nh cria hu v6, ti6u crrc,

chring ta thdy ngay qua nhfrng ti€t muc cfia

Tidu ludn ndy, thi ddu ld thidt thrrc hay ddu li

kh6ng thidt thtrc, vi chinh nhfrng ldi day cfia

thlc Phdt cfrng dA n6i l6n nhfrng dibu d6,

Nhfrng <tibu md ddn h6m nay, cudi thd ki 20,

con ngrrdi v6n cdn ban khoan, ngd ngdng trddc

nhfrng ldi day cria clfc PhAt, cdch ddy hdn 20

thd ki, vi trr tudng con nguiti khdng dudi kip.

MOt tinh thbn thdt c6'p tidn vd nhdn bin c6 gi6

tri sudt ddng thdi gian thi6n luu md b6n th6n

ldi day ctia dtlc PhAt kh6ng hb th6'i h6a hay lac

h6u, l i  m6t chdn ly vrnh vi6n. ChAn ly {y

chinh ld phrdp Duydn sinh, ph6p VO ng6, ld con
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dudng tu chf'ng Thdnh Dao tdm nginh, li hi6n

thrtc cria ph6p Tr1 Di6u Dd... t{t cil tinh thbn

giSo li ndy, ndu con nguiti c6 kh6 n[ng tidp

thu - chi mQt phbn mi th6i, thi con ngudi

cfrng ild th6'y ddi minh binh an trddc n6i thAng

trhm cfia cu6c dr)i, vd ho sE dr/oc gi6i tho6t

trtldc ngddng cfra cria kh6 rlau, sinh, gid, binh,

chdt.

H6m nay, c6 sd ngudi cbn cho ring, khoa

hgc cing tidn bO chilng ndo thi T6n
gi6o-Phdt gi6o-cdng bi thdi h6a chilng dy,

vi T6n gi6o kh6ng dudi kip str phdt minh cria

khoa hoc, kh6n g d6p rlng dby thi str suy ttl cho

con ngddi, vd rbi bdn th6n t6n gi6o sE hriy di6t

trtldc sd thdnh c6ng ruc rd cfa khoa hoc. M6t

nhOn dinh kh6 ngAy ng6, bhng vdo c6i kidn

thrlc c6 tinh cdch hoc dudng md kh6ng ld kidn

thrlc thuc tai kinh nghi6m, nhin th8ng vho srJ

vdt dang hXng bidn vdi chinh n6. Ngudi ta c6

thd h6i rhng, b6n thdn khoa hoc li gi? Vd str

thdnh tttu cfia khoa hoc do dOu mi c6? - Phei

chf,ng li con tl6 cia suy trl, vi ndu thuc le con

il6 cria suy trt' thi ndi rtdy kh6ng tl6ng tlb cdp

ddn, vi rXng su suy trr tt6 chi lh nhr1ng chdp tt/

tddng duoc tidp ndi li6n tuc qua ngfr giSc quan
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vi dttOc xOy dUng tr6n cd sd hOp duy6n cta
ngfr udn, Til d6 ta c6 thd hidu, ilD khoa hoc c6
tidn b6 ddn bao nhi6u di nfra thi khoa hoc cfrng
kh6ng thd vddt ra ngoii ilinh lu6t vO thrrdng,
kh6ng thd hiCn hfru hay bi6t ldp ngodi 12 phdp
duy6n sinh, md dd vdn nXm trong qu! dao
duy6n sinh trlong tuc hda hop thi kh6ng thd
b6o rXng cdi tl6 xdy dung cho con ngUdi m6t
ddi sdng thdt binh an vi hanh phric vinh cfiu.
V) rXng chinh b6n th6n cria m6t c6i kh6ng vlnh
cfiu thi ldm sao sinh dd ra m6t c6i vlnh cfiu
chOn thdt. Vd cudi cing khoa hoc cfrng s6
khdng gi6i quydt cluoc gi vb sq sdng chdt v6
thrldng cfia con ngudi md itAy chinh ld vdn db
ldn cldi vdi con ngrtdi. Hdn nf,a c6 thd n6i khoa
hec cdng tidn bO thi con ngr/di cing thdy
nhf,ng n6i khd dau vi mdi hidm hoa bao la
hon. Con ngudi phii ildi diQn tnrdc n5i nguy
tai khring khidp md chinh kdt qud dy ld t6c
phdm cria khoa hoc. Khoa hoc sin sinh sd
nguy hai ducrc md kh6ng thd h6a gi6i su nguy
hidm khfing khidp dang dd ndng tdm td con
ngddi rodn di6n rr6n rr6i ddt. Vdy rhfr h6i khoa
hoc llm gi ihldc cho con ngudi ttdn ti€u didm
crfu cdnh, rdt cu6c con ngddi phdi g6nh n4ng
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khd ilau. C6 lbn mdt gii{o sd dai hoc Ph6p tl6

phii than thd: "Trong khi ngtdi 
'fdy phuong

ilang quay m\t vb D6ng phuong dd tim mQt

ntong tqa vb tinh thhn, thi ngao ngdn thay, cdc

bqn D6ng phuong tqi dd x6 vb phia chilng t6i

dd hqc m6t vdn minh sdp chA't." Hodc b6c si

Alexis Carrel cfrng c16 ph6t bidu n6i ldng cfia

minh tnrdc thdm hoa cria thdi clai: "NAu cdc

nhd bcic hoc cila thA'ld tildc chiu kh6 nghiAn

crtu fim hbn con nglrdi thi vdn rninh kh6ng c6

m6t c4c diQn khfing hodng nha ngdy nay."

Bdi vdy, cho bi6t rXng, dao Phdt ld dao

kh6ng cho ri6ng ai md dao Phdt ld dao chung

cho hdt thdy moi ngtldi mi khdng phdn bi6t

miu da, chfing t6c, ng6n ngfr hay t6p qu6n;

Dao Phdt cho hdt thiy moi trdo hru tr/ tr/dng

qua c6c thdi rlai vd dao Phdt hi6n htru kh5p

moi nrli. Chinh vi vly, ilrrdi m6t cfa m6i dAn

t6c nhin dao Phdt kh6c nhau. Ndu dao Phdt

Vi6t Nam thi ngtldi ta thdt l6n ring, dao Phdt

sao Vi6t Nam qu6; ndu ld dao Phflt Nhdt Bdn

thi ngddi ta cfrng thdt len rXng, dao Phflt sao

NhAt Bdn qu6.., DAy chinh ld ch6 di6u dung

cria dao Phdt, biet hOa minh vdi clAn tdc d5 dd

sdng vd tan bidn moi sXc thdi dd lbng vdo m6t
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huong vi hgp nhd't rat rdo tinh ngudi trong y

nghia ddn t6c tinh. Nhrrng d?o Phdt bien hi6n
nhtr v6y kh6ng c6 nghia li dao Phdt <l6nh mdt
bin thd dao Phdt, mh dao Phar ven li ctao Phdt
- tily duy\n bAl biAn. Chinh didm niy rtd n6i
l6n gi6 tri thuc ti6n nhfrng ldi day cf a Thd T6n
thdt uydn chuydn vd phi hop moi c5n ccj moi
hodn cdnh vi trlng m5i tdm lf dAn r6c, Gid tri
trong i nghia nhy tlich thrlc la Phat Phdp bdt ly
thd gian phdp. Dao Phdt kh6ng thd phi con
ngudi md c6, vd nhfrng ldi day cfa ilf'c Ph0t
cfrng kh6ng thd phi con ngudi mi xudt hi6n vd
tbn tai cldn hOm nay. Til c16, chring ta c6 thd
kdt ludn md kh6ng so nhbm l6n ring, <lao PhAt
li dao cho con ngddi, vi con ngddi vd cfa con
ngt/di, tdtci nhfrng gi drlc Ph6t girlo h6a trong
45 nim khdng ngoii ph4m tri ld hudn luy6n
cho con ngddi m6t khi ndng tinh tdn di6t vd

minh, ly tham 6i, doan ch6'p thri dd chinh con
ngrrdi tao dr-Ing m6t ddi sdng thanh binh cho

chinh bin th6n minh vd thdnh thi6n h6a cu6c
ddi ilby khd dau ndy. Vd hd thdng gi6o ly {y
chinh ld ng6n tay chi mdt trdng dd con ngudi
thdy <ldng mdt trdng, ld chidc bd dd dda con
ngr/di qua s6ng vd con ngudi dd cdi chidc be

113



4t4 THICH CHdNTRi

qua s6ng; ld con drrdng drra ngudi cldn crlu

c6nh giii tho6t vi con ngudi dd dat ddn crfu

c6nh gi6i tho6t. Ddy ld mQt giri tri chdn thQt

tuydt <ldi trong tldi sdng con ngudi md chinh

bin thdn dao Phdt t16 d0ng t[ng cho con ngddi

nhfrng thdnh qu6 rru vi6t thi thdng, Gi6 tri dy

c16 n6i l6n ldng ngddng mQ khao kh6t khi md

con ngddi c6m thdy thidu thdn n6, hay nhfrng

k6 bdt hanh khOng drtoc di6n kidn s6c th6n

Nhd Lai vd truc tidp nghe Ngdi chi day: MOt

bdc cd <trfc dd thLrdng thOn phQn minh mi than

rXns:

"Phdt tei thA'thdi ngd trhm ludn

Kim ddc nhon thdn PhOt di|t d0

Ao ndo t( thdn da nghiOp chadng

BAi kidn Nhu Lai kim sdc thdn."

Cdn gi bt't hanh cho bXng, lhm thdn ngr/di

md sinh bt't phing thdi, kh6ng thdy kim thdn

cria Phdt, khdng nghe duclc ldi vbng ngoc cria

Ngdi day b6o, Nhung drlc Phdt, Ngdi rld x6t

thdong cho ddi, dd vi con ngddi vd chring sinh,

tlfc Phdt dd xdy dung m6t tda l iu ddi PhSp b6o
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d6 lai cho con ngudi chring ta hdm nay. Chinh
tda phdp b6o niy li nhfrng vi6n ngoc quf ndu
con ngddi bidt sf dqng n6 thi con ngddi cfrng
sd ldi lac ching kh6c ndo khi dtlc Thd Tdn cbn
tai thd Qud thdt, rlibu d6 t15 cho thdy con
ngddi dd nddng vdo gi6o phdp md rhdc hanh ru
tdp vd chf'ng ddc. Con ngudi dd ndm iluQc
htrong vi gidi thodt t'y mi itdi s6'ng binh an
trddc n5i thi6n luu ctia ddt trdi vi con ngddi
bdt bOn ba rong tim m6t c6i gi ngodi con ngrldi
dd trd vb chinh that vdi con ngtrdi cria chinh
minh, Con ngddi c6 khd nlng gi6c ng6 thdnh
Phat. Dri'c Phdt day: "A men and only a men
can become a Budha. Every man has within
himself the potentially of becoming a Budha, if
he so wil ls it and endeavonrs."

Dd bidt v0y, con ngudi khdng ngbn ngai gi

md kh6ng budc di tr6n con rludng chdn th{t dy,
vi cfrng khdng cbn nhfrng tU tUdng cho dao
Phdt ld dua con ngudi ddn thd gidi hrr v6, gieo
r6c cho con ngttdi nhfrng tr/ tr/dng ydm thd dd
t6n di6t ddi minh trong l6ng qu6n m6t cSch v6
nghla; md ndi ddy, con ngrldi phrii thrla nhfln
rXng nhfrng ldi day cfia Thd T6n li nhfrng m6n
5n thdt dinh dudng vd bd ich cho tu th6n m6i
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con ngudi, kd ci v6t chdt 15n tinh thbn; loi ich

cho cd ildi ndy vd mdi mdi tldi sau. Ddy chinh

ln gi6 tri tlich thr/c tuyet ddi md con ngudi

kh6ng thd chdi cdi theo m6t nhQn tlinh kh6ch

quan kh6ng bi <tbu rtQc bdi nhfng td tddng

ngoai tai hay nhfrng su xung d6t cfia nQi thdn.

Mdt tri kidn chon th6t dd nhdn chdn vb

gi6o ph6p cfia chlc Phat va chinh gi6o phdp dy

li chdt li6u xdy dqng ildi minh trong su binh an

tuyQt ddi. Ctng nhu Ngai Vdn Tht tld di6n ti

Udc nguyQn cria minh mudn thdy Ph6p thdn

ctia Phdt: "Con mudn thdy PhQt chinh th+tc dd

ldm lqi ich hA't thdy chilng sanh. Con qudn thdy

dtc PhQt v,di nht tudng (tathatd), bdt di ttdng,

bdlt dQng ttdng, bdt tdc tL(6ng; con qudn dftc

Phdt Id v6 sinh, v6 diQt firdng, bdt hfiu firdng,

bdt v6 ttdng, b6:t tqi phtong, b6lt ly phtong, phi

tum thA', phi bd\ tam thd, phi nhi ttdng, phi bdt

nhi tudng, phi cdu ttdng, phi tinh tildng, qudn

nhu thd, td chdnh qudn Nht Ini, Ioi ich hdt thdy

chfing sinh."

T6m lai, nhffng dfr kiQn drloc n6u l6n qua

cdc Ti€t muc cf a Tidu Ludn ndy t16 chinh li

bin hodi c16 sinh cria Chrr PhQt. T{t cd nhf,ng

gi thi'c PhQt tld Ad tai cho con ngudi kh6ng
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ngodi muc dich nhXm tao ddng ngay bin thdn
con ngddi, gia dinh vi x5 hdi th6nh rhidn rodn
tri6t. Ve chung quy ll d6p f'ng moi chdt li6u
dd con ngddi ldy d6 lim rd lrrong cho cu6c
sdng hi6n tai vd ngay bdy gid.
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ngoii muc dich nhim tao dtlng ngay b6n thOn
con ngddi, gia dinh vd xi hdi rh6nh rhi6n roin
tri6l Ve chung quy li ctrip tlng moi chdt li6u
dd con ngddi ldy d6 ldm tu lrrong cho cu6c
sdng hi€n tai vd ngay bdy gid.



urtdr c6nc stlc AN r6nc rcNn, rUqnc pnAr

- MOt ld, nhung t|i W aa tqo ti trtdc, nhg thi duqc ti6u trt,
ndng thi chuydn thdnh nhz.
- iai td, thudng duqc cdc thi€n thdn Ing hQ, trdnh duqc tdt
cd tai uong hoqn nqn, 6n di.ch, nu6c, Itta, tQm cuop, dao

binh, ngqc ttt.
- d"'il, vrnn viSn trdnh kh6i nhung qu| o6o phi'6n khd, odn

ciu oan trdi crta ddi tru6c crtng nhu ddi ndy.
- Bdn td, cdc vihQ phdp thien thln thudng gia hQ n€n nhtng
tcdi dA xoa dc qui, rdn dQc him beo trdnh xa kh6ng ddm hdm
hai.
- Ndm h,6m duqc an vui, ngdy kh6ng gQp viQc nguy khdn,
d6m ngi kh6ng thdy 6c m|ng. DiQn mqo hi6n s6ng, mqnh
kh6e an ldnh, vi€c tdm thuQn lgi, dugc kdt qud tdt.
- Sdu td, chi thdnh h0 phdp, tdm kh6ng cdu lgi, ud nhi6n y

phqc dey di, gia dinh hdathuQn, phuoc Ec ddiddL
- Bdy ld, ldi n6i viec tdm trdi ngudi hoan hi, ddn dAu cung
clugc meingudiklnh mdn nggikhen.
- Tdm lit, ngu chuydn thdnh trf, b€nh ldnh mqnh kh6e, khdn

nghdo chuydn thdnh thlnh dAt. Nhdm chdn nu th6n, mQnh
chung lian duqc nam then.
- Chin td, vinh vi6n xa lia dudng dc, sanh vdo coithiQn, tudng
mqo doan nghi6m,6m trl si6u vi€t" phuoc llc trdn dby'
- Mudi td, hai vt tdt cA ching sinh trbng cdc cdn tdnh. Ldy
tdm cilu cfia ching sinh ldm rugng phuoc di6n cho minh. Nhd
c6ng dtc dy dqt duqc v6 tuong phu6c qud tni thdng. Sanh ra
noi ndo cung thudng duqc thei PhA\ nghe Phdp, phuoc huC
rQng t6n, chtng dqt lqc th6ng, s6m thdnh PhQt quL.

AH OUAHC rd Su D{Y : - An t6ng Knh, tugng Phat duqc
c6ng dtic thi thdng nhu vQy, n€n g\p khi chlc tho, thdnh h6n,

cdu phudc, thodt nqn, sdm hdi, chu ti6u tfi 6t b€nh, c'6u si6u
dS huong tinh, hdy tinh tdn phdt tdm EliDb dn tdng, dd tr6ng
cQi phv6c Cltic cho chtnh minh vd thdn btng quydn thuQc.
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Thinh kinh sdch cia Phqt-Hgc-Vign Qudc-Td:
. Le trd vb cQi ngubn, tinh thfc tAm linh.
o Li tao cho chinh minh mQt sinh phong thang

hoa cu6c sdng.
c Ld tidp ndi truybn thdng vdn h6a, dao dfc vir

nibm tin ctia td tien DAn T6c.
o LA truc tiep g6p phbn c6ng drlc trong c6ng

cu6c hoang phrip loi sanh, duy tri vir phat
tridn vdn h6a dao dtic.


