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VAÊN THOÏ NHAÄN NAÊM GIÔÙI TAÙM GIÔÙI

Haùn Vaên: Khoâng ghi teân ngöôøi soaïn
Vieät dòch: HUYEÀN THANH
 　　 

VAÊN TAÙM GIÔÙI
 
1_ Phaåm Cuùi laïy thænh chöùng minh:
Ñeä Töû chuùng con cuùi ñaàu kính leã Hö Khoâng Phaùp Giôùi Voâ Thöôïng Chuûng Trí, 

Baäc nöông theo hình lo lieäu xong thaân thaønh Chính Giaùc, Ma Ha Baùt Nhaõ, Phöông 
Quaûng Nhaát Thöøa, Thaùnh Nhaân thuoäc möôøi Ñòa, Ñaïi Só cuûa ba Hieàn , Hö Khoâng U 
Hieån Chuû Dò chö Thaàn, Chö Thieân coõi Saéc Voâ Saéc, Phaïm Vöông vôùi quyeán thuoäc, 
Hoä Theá Ñeá Thích vôùi caùc quan phoø taù, Minh Ñaïo Taøo Lieâu (Quan chöùc ôû coõi U 
Minh),  Dieâm Ma Chuû. Nguyeän xin ngaøy nay duøng Thieân Nhaõn trong saïch nhìn thaáy 
moïi ngöôøi cung kính chí thaønh, moät loøng ñænh leã.

2_ Phaåm Taåy Saùm Vaõng Nghieäp :(Taåy röûa, saùm hoái nghieäp toäi tröôùc kia) 
Ñeä Töû chuùng con goàm caû ngöôøi cuûa Ñaïo Traøng, töø thôøi voâ thuûy ñeán nay ñaõ 

gom chöùa toäi voâ löôïng khoù tính ñöôïc beán bôø, gaây loãi laàm raøng buoäc cuoäc soáng, hieám 
coù theå tìm ñöôïc bôø meù cuûa toäi aáy. Ñoái vôùi Tam Baûo ñaõ khôûi taâm chaúng tin, ñoái vôùi  
chö Toân ôû möôøi phöông thöôøng haønh Haïnh Phi Phaïm (chaúng phaûi haïnh trong saïch). 
Buoâng thaû thaân theo söï gieát haïi, troäm caép, Taø baäy. Buoâng thaû mieäng theo söï  noùi 
doái, noùi theâu deät, chöûi maéng aùc. Buoâng thaû taâm theo Tham Duïc, giaän döõ, ngu si. Töø  
ñaây roäng sinh voâ bieân nghieäp aùc, xuay voøng trong ba Höõu, chìm ñaém trong boán Löu, 
naêm  Trieàn Caùi che laáp taâm, möôøi raøng buoäc laøm meâ môø Tính, cö nguï laâu daøi trong 
Phaøm Phaåm khoâng coù haïn kyø giaûi thoaùt.

Tieáng Phaïn noùi Saùm Ma (Ksïama) , ñaây laø aên naên hoái loãi . Töø nay veà sau, xin 
chaët ñöùt taâm töông tuïc. Moïi toäi loãi ñaõ gom chöùa xöa kia, nguyeän xin tieâu dieät heát 

 3_ Phaåm Ñöôïc Giôùi, Tam Quy 
Ñeå Töû chuùng con goàm caû ngöôøi cuûa Ñaïo Tröôøng nguyeän xin:
Quy y Phaät, ñaáng veïn toaøn Phöôùc Trí (Löôõng Tuùc Toân)
Quy y Phaùp , baäc thoaùt lìa tham duïc (Ly Duïc Toân)
Quy y Taêng , baäc tu haønh cao toät (Chuùng Trung Toân)
Nguyeän xin Tam Baûo töø bi chöùng minh, xoùt thöông nhieáp thoï (noùi ba laàn)
Ñeä Töû chuùng con goàm caû ngöôøi cuûa Ñaïo Tröôøng quy y Phaät xong, quy y Phaùp 

xong, quy y Taêng xong. Con xin thoï nhaän taùm Giôùi, Luaät Nghi Caän Truï. Nguyeän xin 
chö Toân nhôù giöõ Töø Bi hoä nieäm (noùi ba laàn)

 
4_ Phaåm Hoûi, Giöõ, Noùi 
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Caùc haøng Phaät Töû haõy laéng nghe noùi veà taùm Giôùi. Moät laø chaúng gieát haïi, hai laø 
chaúng troäm caép, ba laø chaúng nhieãm Duïc, boán laø chaúng noùi doái, naêm laø chaúng uoáng 
röôïu aên thòt, saùu laø chaúng duøng daàu thôm xoa boâi thaân vôùi duøng voøng hoa trang söùc, 
baûy laø chaúng ca haùt chôi nhaïc ñeå thöôøng quaùn nghe, taùm laø chaúng ôû treân giöôøng 
saøng cao lôùn vôùi chaúng aên quaù giaác tröa (sau giôø Ngoï). Baét ñaàu töø luùc naøy cho ñeán 
saùng sôùm ngaøy mai, moät ngaøy moät ñeâm thöôøng theo Phaät xuaát gia, ôû khoaûng giöõa 
chaúng ñöôïc phaïm. Ngöôi coù theå giöõ gìn ñöôïc khoâng ? (ND: Ñaùp: Daï ! Coù Theå giöõ  
ñöôïc)

 
5_ Phaåm Hoài Höôùng Phaùt Nguyeän:
Ñeä Töû chuùng con goàm caû ngöôøi cuûa Ñaïo Tröôøng thoï nhaän Giôùi, ñöôïc duyeân 

laønh. Xin ñem heát thaûy hoài höôùng cho Haøm Sinh trong Phaùp Giôùi. Nguyeän xin lìa xa 
Tình voïng chaáp, döùt haún chöôùng ngu si, hieän tieàn hieåu roõ Trí khoâng phaân bieät , haêng 
haùi tu hoïc Moân Höõu Töôùng Haïnh , daïo chôi khaép Theá Giôùi Hoa Taïng, kheá hôïp caên 
baûn saâu xa cuûa Nhö Lai Taïng Taâm, chöùng ñöôïc ñieàu chöa chöùng, troøn ñaày vieäc chöa 
troøn, trong bieån chuùng sinh nguyeän cuøng thaønh Phaät.

 
VAÊN NAÊM GIÔÙI

 
Taát caû phaøm phu meâ môø Tính Baûn Giaùc, tuøy theo voïng löu chuyeån trong ba 

Höõu, thoûa thích ôû saùu neûo, phaân chia Ngöôøi Trôøi caùch bieät. Ñöùc Phaät coù naêm Giôùi 
khieán ngöôøi phuïng trì , theo Moân Phöông Tieän vaøo Lyù Thaät Töôùng.

 
1_ Chöông Phaùt Thaønh cuùi Thænh:  
Ñeä Töû chuùng con goàm caû ngöôøi cuûa Ñaïo Tröôøng ngöôõng khaûi möôøi phöông Hö 

Khoâng Phaùp Giôùi,  baäc thaønh Chính Giaùc,  baäc  Chuyeån Phaùp Luaân,  baäc  Baùt  Nieát  
Baøn…laø thieän tri thöùc chaân thaät cuûa nhoùm chuùng con. Do baäc Y Vöông Ñaïo Sö 
nhieáp thoï con cho neân Voâ bieân Phaùp Taïng, moät vò Ñeà Hoà, baùn maõn vieân aâm (?) Baùt  
Nhaõ Dieãn Giaùo laø thuoác toát cuûa con, laø taøu thuyeàn cuûa con  ôû soâng sinh töû  teá ñoä  
con. Chuùng Thaùnh cuûa ba Thöøa, taùm nhoùm Tyø Kheo, Thuù Tòch Thanh Vaên, Laäu Bi 
Boà Taùt ñoái vôùi chuùng con, sinh taâm thöông xoùt nhö thaáy ngöôøi beänh maø cöùu hoä con, 
Nguyeän xin Tam Baûo , söùc Hoaèng Theä Nguyeän, söùc chaúng theå nghó baøn ôû beân trong 
Chaân Tính, khôûi Voâ Duyeân Töø  nôi ngaøy nay thôøi nhaän söï thænh caàu cuûa chuùng con.

2_ Chöông Hoái loãi traùch toäi tröôùc kia
Ñeä Töû chuùng con goàm caû ngöôøi cuûa Ñaïo Tröôøng, nhieàu kieáp ngu meâ cho ñeán 

ngaøy nay, vì chaúng hieåu roõ  Ñeä Nhaát Nghóa cho neân sinh caùc Chöôùng Moân, Phieàn 
Naõo, Sôû Tri, meâ Söï, meâ Lyù. Tieáp chaïm caûnh khôûi nghieäp tuøy theo Duyeân gaây taïo  
loãi laàm, Thaân khôûi ba nhaùnh, mieäng phaïm boán loãi, yù coù ba nghieäp… haønh chuyeån 
chuyeån saâu hôn nhö caùt nhö buïi, soá nhieàu voâ löôïng. Chaúng hieåu Thaân laø caùi röông 
chöùa boán con raén ñoäc, naêm Chieân Ñaø La, saùu Nhaäp, Khoâng Tuï ï… nhaän giaû laøm chuùng 
thaân thieän maø phaàn lôùn laø duyeân aùc chaïy ñuoåi theo Thöùc Taâm , chuyeån xoay trong 
naêm neûo. Töø ñaây gom chöùa taùm vaïn boán ngaøn toäi loãi cuûa nhaân gian, chaúng coù ñieàu 
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aùc naøo maø khoâng daùm laøm. Baét ñaàu töø ngaøy hoâm nay, töï xem xeùt thaân taâm, vaïch 
baøy tröôùc Phaät. Nguyeän cuøng tieâu dieät heát

   
3_ Chöông Chuyeån Taø Quy Kính
Ñeä Töû chuùng con goàm caû ngöôøi cuûa Ñaïo Tröôøng xin:
Quy y Phaät, ñaáng Voâ Thöôïng  (Voâ Thöôïng Toân)
Quy y Phaùp , baäc thoaùt lìa tham duïc (Ly Duïc Toân)
Quy y Taêng , baäc tu haønh cao toät (Chuùng Trung Toân)
Töø ngaøy hoâm nay trôû  ñi, duøng Phaät laøm Thaày, chaúng quy theo Taø  Ma  

Ngoaïi Ñaïo khaùc.
Nguyeän xin Tam Baûo töø bi chöùng minh, xoùt thöông nhieáp thoï (noùi ba laàn)
Ñeä Töû chuùng con goàm caû ngöôøi cuûa Ñaïo Tröôøng quy y Phaät xong, quy y Phaùp 

xong, quy y Taêng xong. Ñöùc  Phaät Baø Giaø Baø Ña Ñaø A Giaø Ñoä A La Ha Tam 
Mieäu Tam Phaät Ñaø (Bhagavate-Tathaøgataøya_Arhate_ Samyaksamïbuddhaøya: Ñöùc 
Theá Toân Nhö Lai ÖÙng Cuùng Chính Ñaúng Chính Giaùc) ñoù laø Ñaïi Sö cuûa con. Nay 
con quy y, nguyeän xin Phaät nhieáp thoï (noùi ba laàn) 

 
4_ Chöông Noùi cuøng hôïp tu 
Phaät Töû laéng nghe noùi veà Giôùi cuûa Öu Baø Taéc. Moät laø chaúng gieát haïi, hai laø 

chaúng troäm caép, ba laø chaúng vöôùng Taø Haïnh, boán laø chaúng noùi doái, naêm laø chaúng 
uoáng röôïu an thòt. Baét ñaàu töø luùc naøy cho ñeán heát bôø meù vò lai, ôû khoaûng giöõa aáy 
chaúng ñöôïc phaïm. Ngöôi coù theå giöõ gìn ñöôïc khoâng ? (ND: Ñaùp: Daï ! Coù Theå giöõ  
ñöôïc)

 
5_ Chöông Hoài Höôùng Nguyeän Haûi:
Ñeä Töû chuùng con goàm caû ngöôøi cuûa Ñaïo Tröôøng höôùng ñeán thoï nhaän Giôùi, hoài  

höôùng ñeán bieån Boà Ñeà  Chaân Nhö Tính, taát  caû  chuùng sinh cuûa boán Löu ba Höõu, 
nguyeän cuøng phaùt taâm tu Haïnh Phoå Hieàn, chaúng caét ñöùt maàm gioáng cuûa Phaät , sinh 
vaøo nhaø cuûa Nhö Lai. quay laïi ñem Ñaïi Bi trieån chuyeån môû baøy, ñöôïc vaät baùu trong 
buùi toùc, ñöôïc vieân ngoïc trong tay aùo, seõ ngoài Ñaïo Tröôøng, nguyeän cuøng thaønh Phaät.

 
VAÊN THOÏ NHAÄN NAÊM GIÔÙI TAÙM GIÔÙI

_MOÄT QUYEÅN (Heát)_
26/02/2009
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