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THANH LONG TÖÏ QUYÕ KYÙ 
 
Phaïn Vieät dòch: HUYEÀN THANH 
 
Tröôùc tieân Du Giaø Giaû thöôøng coù theå truï vaøo Baûn Toân Quaùn , ñi boä thì neân quaùn 

töôûng ñaïp treân hoa sen maø truï. 
Tieáp ñeán cöûa Tinh Xaù thì buùng tay, xöng ba laàn Hoàng (猲 _HUØMÏ). Maét beân phaûi 

quaùn chöõ ma (亙 _MA), Maét beân traùi quaùn chöõ Tra (誆  _TÏ). MA laø Maët trôøi, TRA laø maët 
traêng. Vaøo nhaø thì nhìn ngoù . Ñaây thaønh naêm lôïi ích laø: 

1_ Chö Phaät vui veû 
2_ Khöû dô 
3_ Quang hieån (hieän aùnh saùng) 
4_ Tòch Tröø 
5_ Keát Giôùi 
Tieáp tay traùi naém Kim Cöông Quyeàn ñeå ngang traùi tim, döïng Phong Luaân (ngoùn troû) . 

Tay phaûi cuõng nhö vaäy. Treân ñænh ñaàu xoay chuyeån theo 2 phía traùi phaûi., chæ leân phöông 
treân vôùi coõi beân döôùi (Haï Giôùi) ñeàu tuïng Hoàng Töï Minh (猲 _HUØMÏ).  

Tieáp nhieãu quanh 3 voøng leã Phaät 
Tieáp baøy toû lôøi Saùm Hoái ( Con töø ñôøi quaù khöù .V.V…)  
Tieáp ngoài xuoáng cuõng leã Phaät 
Tieáp Tònh ba Nghieäp  (Hö Taâm Hôïp Chöôûng, gia theâm chöõ HUØMÏ  (猲). Ba Nghieäp 

aán 4 nôi keøm ba Boä, Bò Giaùp… ñoàng keát duøng) 
Tieáp gia trì vaøo nöôùc thôm  röôùi vaûy cho trong saïch (duøng Tam Coå Aán)   
Tieáp Thaàn Phaàn Phuùng Tuïng  
Tieáp Khaûi Baïch gia hoä Chí ( Kính baïch Phaät ba ñôøi ôû phöông treân v.v… nhö Nghi 

Quyõ ghi chuù) 
Tieáp Kænh Giaùc Phaät Aán (Hoûa Du Aán doàng vôùi Kim Cöông Giôùi) 
Tieáp xöôùng leã 9 Phöông Tieän  (nhö vaên). Neáu coù Taâm taùn loaïn thì tuïng Kinh Ñieån 

Ñaïi Thöøa  
Tieáp Boán Voâ Löôïng (nhö thöôøng) 
Tieáp Thaéng Taâm Chaân Ngoân (duøng Kim Cöông Hôïp Chöôûng)  
Tieáp Kim Cöông Luaân (nhö thöôøng)  
Tieáp Ñòa Giôùi 
Tieáp Töù Phöông Giôùi  
Tieáp thaân tuøy choã ngoài töông öùng, quaùn trong Taâm 
Môùi ñaàu laø a Töï Luaân (狣) coù  9 lôùp vaây quanh laø caùc voøng troøn troáng roãng maøu 

traéng   
Tieáp Nhaäp Phaät Tam Muoäi Gia (Aán leân vaàng traùn, vai phaûi, vai traùi, traùi tim, coå 

hoïng. Ba laàn chuyeån ôû Dieän Moân)  
Tieáp Phaùp Giôùi Sinh (Hoûa Luaân Aán nhö Quyõ) 



Tieáp Chuyeån Phaùp Luaân Aán (Phong Luaân Aán) ba laán treân vaàng traùng, thuaän 
chuyeån aán 5 nôi töôûng chuyeån baùnh xe Phaùp ba ngaøn coõi)  

Tieáp Hoaøn Giaùp (Taùc Aán xong, ñaàu Höõu Phong (ñaàu ngoùn troû phaûi) töôûng chöõ  Aùn 
(輆 _OMÏ) ñaàu Taû Phong (ñaàu ngoùn troû traùi) töôûng chöõ  Chaâm  (趐_ TÏUMÏ) ñeán treân traùi 
tim coät raøng 3 laàn, sau löng cuõng coät raøng gioáng heät, loã roán 3 laàn, ñuøi phaûi moät laàn, goái 
phaûi moät laàn, beân traùi cuõng gioáng heät. Loã roán 3 laàn, eo löng 3 laàn, traùi tim cho ñeán hai vai 
ñeàu coät raøng moät laàn, coå hoïng moät laàn, sau coå moät laàn, vaàng traùn 3 laàn, sau naõo (oùt) 3 laàn, 
treân 2 loã tai taùc theá keát toùc)  

Tieáp truï Nhaäp Ñònh Quaùn (Hieäu laø Keá Minh Chaâu ) duøng chöõ La (先 _RA) maøu 
traéng tinh ñaët ôû treân ñænh ñaàu ñeå dieät tröø toäi dô, vieân maõn Phöôùc Tueä. 

Tieáp Voâ Naêng Kham Nhaãn Minh Aán (Hö Taâm Hôïp Chöôûng, duoãi bung 2 Thuûy (2 
ngoùn voâ danh) chuyeån thuaän nghòch 3 laàn , gia trì 4 nôi) 

Tieáp Kænh Phaùt Ñòa Thaàn (Aán Chaân Ngoân nhö Quyõ)  
Tieáp Ñòa Thaàn Trì  
Thöù töï Chaân Ngoân (nhö Quyõ)  
Tieáp taùc Ñaøn Chaân Ngoân (Nhö Lai Quyeàn Aán, chuyeån 3 laàn gia trì Ñaøn)  
Tieáp Saùi Tònh Chaân Ngoân ( Aán nhö Quyõ) 
Tieáp baïch Ñòa Thaàn Keä (Böng loø höông tuïng Keä. Chö Phaät Töø Maãn ñaúng...v.v…) 
Tieáp Thænh Ñòa Thieân (Baùt Aán, Phong (ngoùn troû) tuøy theo lôøi chuyeån môøi 3 laàn)  
Tieáp Trì Ñòa Chaân Ngoân (Aán nhö Quyõ)  
Tieáp Bi Sinh Maïn Ñoà La (Ngoài Kieát Giaø, ÔÛ tröôùc maët caùch khoaûng moät khuyûu tay, 

treân hoa sen traúng  quaùn chöõ 劣  (RAMÏ) laø Trí Hoûa (löûa Trí) thieâu ñoát caùc phieàn naõo vôùi 
vaät khí cho trong saïch) 

Tieáp an laäp 5 chöõ  
Tieáp quaùn Baùch Quang Bieán Chieáu 珃 (AMÏ) trong ñaàu  

Tieáp ñaët caâu Voâ Sinh 狣 (A) ôû traùi tim  

Tieáp ôû loàng ngöïc bieåu thò chöõ Lìa nhieãm 劣 (RAMÏ) 
Tieáp taùc Hoûa Luaân Aán (An Taâm chuyeån 3 laàn. Tieáp theo ngöûa Aán chuyeãn treân 

khoâng 3 laàn lieàn buoâng Aán tröôùc thaân) 
Tieáp taùc Ñòa Luaân Aán tuïng Chaân Ngoân ñaët giöõa 2 ñaàu goái Thuûy, Hoûa, Phong, 

Khoâng nhö thöù töï ñaët ôû caùc choã (Ñòa Thuûy aán phía tröôùc höôùng xuoáng döôùi. Hoûa Phong 
Khoâng  ôû phía tröôùc höôùng leân treân. Töôùng cuûa Aán nhö thöôøng) 

Tieáp Kim Cöông Hôïp Chöôûng ngang traùi tim  tuïng caâu Maõn Tuùc (5 chöõ)  
Tieáp an laäp Khí Theá Gian töôûng Khoâng Luaân ôû coõi döôùi vôùi löôïng voâ löôïng . 

Phong Hoûa Thuûy nhö thöù töï taùc duïng (Ñaàu Aán ñeàu höôùng xuoáng döôùi) 
Tieáp truï Ñònh Aán quaùn chöõ 合(VI)  treân Ñòa Luaân thaønh bieån caû. Chöõ 狫(HUØM)Ï 

trong bieån thaønh chaøy Nguõ Trí, chöõ 珆(AHÏ)  treân caùi chaøy thaønh Yeát Ma, chöõ 猭(HRÌH)Ï 
treân Yeát Ma thaønh hoa sen taùm caùnh coù 2 vò Long Vöông cuûa nhoùm Nan Ñaø phoø hai beân 
traùi phaûi hoa sen    

Tieáp Ñaïi Haûi Aán Chaân Ngoân (nhö Quyõ)  
Tieáp Kim Cöông Thuû caàm hoa (Noäi Phoäc Nguõ Coå) 



Tieáp Ñaïi Chaân Ngoân Vöông (duøng Yeát Ma Aán)  
Tieáp Baùt Dieäp Lieân Hoa Aán ( Ngay beân treân trong Nguõ Luaân Kheá) 
Tieáp Sö Töû Toøa Aán (Khaåu truyeàn: Quy meänh, A giaû la vi leä ) 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ACALA  VÌRE   
Tieáp treân ñaøi hoa sen coù chöõ 珆(AHÏ)  bieán thaønh cung ñieän roäng lôùn ñaày ñuû theàm 

baäc do baûy baùu taïo thaønh. Nhö Quyõ quaùn ñaày ñuû)  
Tieáp Hö Khoâng Taïng Chaân Ngoân  
Tieáp Ñaïi Luaân Ñaøn Aán (Tieåu Kim Cöông Luaân Aán vaäy) 
Tieáp baøy moïi hình saéc vôùi Giôùi Ñaïo Aán . Ngoaïi Phoäc , 5 chuûng töû trang phuïc v.v… 

先(RA) 吋( LAMÏ) 一( KA) 亙  (MA)  成( HA) nhö thöù töï mang maøu traéng,maøu ñoû, maøu 
vaøng, maøu xanh, maøu ñen bieåu thò cho Tín, Tieán, Nieäm, Ñònh, Tueä Sau ñoù tuïng chuûng töû 
cuûa 5 maøu, chuyeån hoài Aán 5 Ñoä (thaønh 5 maøu töø beân trong loä ra beân ngoaøi nhö thöù töï)   

Tieáp tuïng Naüng maïc tam maõn ña moät ñaø nam_ Hoàng 狫[ NAMAHÏ  SAMANTA  
BUDDHAØNAØMÏ_ HUØMÏ] Laïi chuyeån moät laàn (thaønh Kim Cöông Xöû Giôùi Ñaïo ) 

Tiếp trụ Định Ấn quán chủng tử của các Tôn bên trong Trung Thai ấy, mỗi mỗi an 
bày rõ ràng. Trước hết tưởng Viên Quang Đại Sư Tử Toà với tám cánh , trên tòa có vành 
trăng trong sạch toả sáng khắp ,trong đó  đặt chữ珆(AH ) chuyển thành Đại Nhật Mâu Ni 
thanh tịnh lìa các dơ , hình sắc màu nhiệm vượt hơn ba cõi v.v…  

Duøng Baùt Dieäp Maïn Ñoà La vôùi quyeán thuoäc töï vaây quanh. Taùm caùnh sen trong 
vaønh traêng coù chöõ 狣(A) 玅( AØ)   珃(AMÏ)  珆 (AHÏ)  bieán thaønh 4 vò Phaät Baûo Traøng, 
Khai Phu Hoa Vöông, A Di Ñaø, Coå Aâm . Boán goùc trong vaønh traêng thanh tònh coù chöõ 
Aùm, A, Moät, Du [珃( AMÏ)  狣(A)  后(BU)  回(BO)]  bieán thaønh 4 vò Boà Taùt Phoå Hieàn, 
Vaên Thuø, Quaùn Aâm, Di Laëc vôùi hình saéc trang nghieâm, dieän maïo, Thuû Aán, tieâu xí v.v.. 
ñeàu nhö Nghi Quyõ , moãi moãi chuûng töû, moãi moãi Toân vôùi maøu saéc , moãi moãi hình töôùng , 
moãi moãi Tam Muoäi Gia ñeàu quaùnh nhö Phaùp ñöøng ñeå thieáu soùt    

Neáu chaúng theå quaùn noåi thì quaùn chöõ 珆(AHÏ) ôû Trung Ñaøi thaønh haøo quang phoùng 
toûa aùnh maøu vaøng chieáu khaép ba Truøng Vieän. A Töï Moân bieán thaønh chuûng töû cuûa caùc 
Toân, bieán thaønh caùc saéc töôùng. Nhö vaäy quaùn xong  

Giôùi naøy coøn Vieän thöù möôøi ba  
Vaønh trăng trong sạch tỏa sáng khắp giúp chu chính thọ thân tương ứng. Dùng Bát 

Diệp Mạn Đồ La với quyến thuộc vây quanh …. Giúp cho minh chính được Trung Đài 
Tạng vậy 

Tieáp Bieán Tri Aán ôû phöông Ñoâng goïi laø Hoäi thöù hai 
Quaùn Töï Taïi ôû phöông Baéc chính laø Hoäi thöù ba 
Phöông Nam ñeå Kim Cöông Thuû aáy laø Hoäi thöù tö 
Y theo phöông Nieát Lôïi Ñeå (phöông Taây Nam) coù Baát Ñoäng Nhö Lai Söù, Phöông 

Phong (phöông Taây Baéc) coù Thaéng Tam Theá chính laø Hoäi thöù Naêm  
Boán Ñaïi Hoä ôû boán phöông seõ laø Hoäi thöù saùu 
Cöûa ñaàu Thích Ca Vaên chính laø Hoäi thöù baûy 
Thöù ba Dieäu Caùt Töôøng seõ öùng vôùi Hoäi thöù taùm  
Tröø Caùi Chöôùng ôû phöông Nam töùc laø Hoäi thöù chín 
Ñòa Taïng Toân ôû Thaéng phöông (phöông Baéc) laø Hoäi thöù möôøi 



Hö Khoâng Taïng ôû Long Phöông (phöông Taây) laø Hoäi thöù möôøi moät 
Toâ Taát Ñòa Quyeán Thuoäc laø Hoäi thöù möôøi hai 
Hoä Theá Uy Ñöùc Thieân goïi laø Hoäi thöù möôøi ba 
Thöù töï seõ phaân baøy (Trung Sô) 
Tieáp Baûo Quan naâng Thuû Aán (Ngoaïi Nguõ ñaët treân ñænh ñaàu, vaàng traùn , tuïng Quy 

meänh 5 chuûng A)  
Tieáp Giaùp Truï Aán phaân töø vaàng traùn, moãi lôùp 3 Quy Meänh  
Tuïng 28 chöõ cuûa nhoùm Ca ( 乙 _KAØ) töø töø nhieãu quanh höôùng theo Ngoïc Chaåm, coå 

hoïng, traùi tim, loã roán….  
Nhö thöù töï quaùn 乙( KAØ) 入( KAMÏ)  八 (KAHÏ) [ Aùc  Saùt La Ï trong 84 chöõ cuûa 

nhoùm aáy ñeàu duøng Aán beân treân] 
Tieáp 36 chöõ cuûa nhoùm Y [珂 (Y)]. Duøng Aán tröôùc nhieãu quanh roán 

Tieáp Phoå Thoâng Aán ñeå ngang traùi tim tuïng Phöông Tieän Nhò Luaân laø 2 chuûng luaân 
八(KAHÏ) 鉧( KAØMÏ)  gia loã muõi  ñeàu coù 34 chöõ laøm Thaân Quang (haøo quang cuûa Thaân)   

Tieáp Lieân Hoa Boä Ñaúng Luaân nhö Phaät Boä Luaân 
Phaøm 3 lôùp Maïn Ñoà La truï ôû ngay treân thaân v.v…  
Tieáp Boá Töï (an baøy chöõ) Ñònh Aán baøy 32 chöõ (rieâng bieät)  
Tieáp Phoå Aán ñeå ngang traùi tim tuïng 4 loaïi Chaân Ngoân cuûa Boà Ñeà Taâm Tam Muoäi, 

Boà Ñeà Haïnh Phaùt Tueä, Thaønh Boà Ñeà Boå Khuyeát, Tòch Tónh Nieát Baøn ..v.v… 
Tieáp truï Ñònh Aán quaùn Noäi Taâm Man Ñoà La  (taïi Baûn Kyù) 
Tieáp Ñaïi Chaân Ngoân Vöông Phaùp Giôùi Bình Ñaúng Quaùn phoái trí vôùi 12 chöõ , laïi 

ñoàng vôùi 12 Nhaân Duyeân 
Tieáp Bí Maät Baùt AÁn  
Tieáp Maõn Tuùc Trí Trí AÁn  
Tieáp Voâ Sôû Baát Chí (truyeàn mieäng) 
Tieáp Baùch Quang Bieán Chieáu (truï Ñònh Aán, an baøy chöõ nhö vaên. Phoå Aán v.v…) 
Tieáp Nhaát Thieát Phaät Taâm (duøng Kim Cöông Chöôûng Aán) 
Tieáp Öu Laâu Taàn Loa Ca Dieäp, Giaø Gia Ca Dieäp (duøng Phaïm Khieáp Aán, Thanh 

Vaên Chaân Ngoân) 
Tieáp Hö Khoâng Nhaõn Minh Phi  
Tieáp Thaát Caâu Chi Phaät Maãu [Aán aáy laø: Ñònh Tueä (2 tay) caøi cheùo caùc ngoùn beân 

trong, döïng ñöùng 2 Hoûa (2 ngoùn giöõa) hôïp ñaàu ngoùn, Phong (ngoùn troû) dính beân caïnh loùng 
treân cuûa Hoûa (ngoùn giöõa) Khoâng (ngoùn caùi) ñeàu dính beân caïnh Phong (ngoùn troû)]. Chaân 
Ngoân laø 

Naüng maïc taùt phoäc moät ñaø maïo ñòa taùt ñaùt phoäc nam_ Ñaùt neã daõ tha: aùn, taû leä, toâ 
leä, chuaån chi, sa-phoäc haï 

NAMAHÏ  SARVA  BUDDHAØ  BODHISATVAØNAØMÏ _TADYATHAØ: OMÏ  CALE  
CULE  CU DHE   SVAØHAØ    

Tieáp Ñaïi Duõng Maõnh Boà Taùt (duøng Phoå Thoâng Aán) . Chaân Ngoân laø 
Naüng maïc tam maõn ña moät ñaø nam. A lôïi gia ma haï vó la, sa-phoäc haï 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ OMÏ  AØRYA  MAHAØVÌRA  SVAØHAØ         



Tieáp Ñaïi Laïc Kim Cöông Taùt Ñoûa (duøng Phoå Thoâng Aán). Chaân Ngoân laø 
Naüng maïc tam maõn ña moät ñaø nam. Phoäc nhaät la ngu gia, tam ma gia, taùt ñaùt 

noan 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ VAJRA  GUØHYA   SAMAYA   STVAMÏ      
Tieáp Nhaát Thieát Chö Boà Taùt (Phoå Thoâng Aán) 
Tieáp Quaùn Töï Taïi Boà Taùt  
Tieáp Ña La Boà Taùt AÁn  
Tieáp Tyø Caâu Chi AÁn 
Tieáp Ñaïi Theá Chí   
Tieáp  Gia Du Ñaø La AÁn  
Tieáp Baïch Xöù Toân Aán  
Tieáp Maõ Ñaàu Aán  
Tieáp  Chö Boà Taùt Sôû Thuyeát Aán (Phoå Thoâng Aán. Chaân Ngoân ôû  beân döôùi) 
Tieáp  Ñòa Taïng Boà Taùt   
Tieáp Chö Phuïng Giaùo Giaû (Phoå Thoâng Aán)  
Tieáp Kim Cöông Thuû Aán  
Tieáp Mang Maõng Keâ  
Tieáp Kim Cöông Chaâm 
Tieáp Kim Cöông Thöông Yeát La AÁn 
Tieáp Phaãn Noä Nguyeät Yeåm Toân  
Tieáp Chö Kim Cöông (Trì Ñòa Aán) 
Tieáp Kim Cöông Quyeàn 
Tieáp Nhaát Thieát Trì Kim Cöông 
Tieáp Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña Boà Taùt  
Tieáp Baát Ñoäng Minh Vöông 
Tieáp Thaéng Tam Theá Aán (Noäi Nguõ Coå) 
Tieáp Haøng Tam Theá Aán (Chaân Ngoân nhö thöôøng) 
Tieáp Ñaïi Uy Ñöùc Minh Vöông Aán (Caên Baûn Aán nhö thöôøng) 
Tieáp boán Ñaïi Hoä (ngay beân döôùi) 
Tieáp cöûa ñaàu Thích Ca Vaên AÁn  
Tieáp Naêng Tòch Maãu AÁn  
Tieáp Haøo Töôùng AÁn 
Tieáp Nhaát Thieát Phaät Ñænh (Nhö Quyõ)  
Tieáp Baïch Taûn Caùi Phaät Ñænh (nhö Quyõ)  
Tieáp Thaéng Phaät Ñænh 
Tieáp Toái Thaéng Phaät Ñænh AÁn  
Tieáp Quang Tuï Phaät Ñænh AÁn 
Tieáp Xaû Tröø Phaät Ñænh AÁn 
Tieáp Quaûng Sinh Phaät Ñænh AÁn 
Tieáp Phaùt Sinh Phaät Ñænh AÁn 
Tieáp Voâ Löôïng Thanh Phaät Ñænh AÁn 



Tieáp Thanh Vaên Chuùng (Phaïm Khieáp Aán) 
Tieáp Duyeân Giaùc Chuùng  
Tieáp Voâ Naêng Thaéng AÁn 
Tieáp Phi AÁn 
Tieáp Vaên Thuø Aán (nhö Quyõ) 
Tieáp Quang Voõng Boà Taùt 
Tieáp Voâ Caáu Quang AÁn  
Tieáp Keá Thieát Neã 
Tieáp OÂ Ba Keá Thieát Neã 
Tieáp Ñòa Tueä Boà Taùt  
Tieáp Chaát Ñaùt La Ñoàng Töû 
Tieáp Trieäu Thænh Ñoàng Töû   
Tieáp naêm  Phuïng Giaùo (Ñeàu coù teân laø Baát Tö Nghò Ñoàng Töû) 
Tieáp phöông Nam Tröø Caùi Chöôùng Aán (nhö Quyõ)  
Tieáp Tröø Nghi Quaùi AÁn  
Tieáp Thí Voâ UÙy Boà Taùt  
Tieáp Tröø Aùc Thuù  
Tieáp Cöùu Hoä Tueä Boà Taùt  
Tieáp Ñaïi Töø Sinh Boà Taùt 
Tieáp Bi Thí Nhuaän  
Tieáp tröø Nhieät Naõo Boà Taùt 
Tieáp Baát Tö Nghò Tueä 
Tieáp Thaéng Phöông (phöông Baéc) Ñòa Taïng Toân 
Tieáp Baûo Xöù Boà Taùt 
Tieáp Baûo Chöôûng Boà Taùt  
Tieáp Trì Ñòa Boà Taùt  
Tieáp Baûo Aán Thuû Boà Taùt 
Tieáp Kieân Coá YÙ Boà Taùt   
Tieáp Long Phöông (phöông Taây) Hö Khoâng Taïng 
Tieáp beân traùi Hö Khoâng Taïng laø Ñaøn Ba La Maät Boà Taùt  
Tieáp Giôùi Ba La Maät 
Tieáp Nhaãn Ba La Maät  
Tieáp Tinh Tieán Ba La Maät 
Tieáp Thieàn Ba La Maät 
Tieáp beân phaûi Hö Khoâng Taïng laø Baùt Nhaõ Ba La Maät  
Tieáp Phöông Tieän Ba La Maät 
Tieáp Nguyeän Ba La Maät  
Tieáp Löïc Ba La Maät  
Tieáp Trí Ba La Maät 
Tieáp Hö Khoâng Voâ Caáu  
Tieáp Hö Khoâng Tueä 



Tieáp Lieân Hoa Aán Boà Taùt 
Tieáp Thanh Tònh Tueä  
Tieáp Haønh Tueä 
Tieáp An Truï Tueä  
Tieáp Xuaát Hieän Trí (Dieäu Thaønh Töïu Boà Taùt vaäy) 
Tieáp Chaáp Lieân Hoa Xöû (Noäi Nguõ, Baát Khoâng Khoá Boà Taùt vaäy) 
Quy meänh phoäc nhaät la, sa-phoäc haï 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ VAJRA   SVAØHAØ       
Tieáp Töï Taïi Thieân Aán   
Tieáp Phoå Hoa Thieân AÁn  
Tieáp Quang Man Thieân  
Tieáp Maõn YÙ Thieân  
Tieáp Bieán Aâm Thieân 
Tieáp Y Xaù Na Thieân 
Tieáp Chö Boä Ñaù   

Tieáp phöông Ñoâng Ñeá Thích   
Tieáp Trì Quoác Thieân AÁn 
Tieáp Nhaät Thieân 
Tieáp Ma Lôïi Chi Thieân 
Tieáp Xaõ Gia Tyø Xaõ Gia (Nhaät Thieân Töû Haäu) Chaân Ngoân laø  
Quy meänh ma ha nga ñaø baø ña, sa phoäc haï 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ MAHAØ   GANÏAPATAYE  SVAØHAØ       
Tieáp Cöûu Chaáp  
Tieáp Phaïm Thieân 
Tieáp Minh Phi AÁn 
Tieáp Caøn Thaùt Baø Aán  
Tieáp Chö  A Tu La   
Tieáp Ma Haàu La Giaø   
Tieáp Chö Khaån Na La 
Tieáp Hoûa Thieân 
Tieáp Haäu  
Tieáp Phoäc Tö Tieân   
Tieáp A Ñieät Lyù Tieân 
Tieáp Kieâu Ñaùp Ma Tieân   
Tieáp Nghieät Laät Giaø Tieân   
Tieáp phöông Nam Taêng Tröôûng Thieân Vöông 
Tieáp Dieâm Ma Vöông Ñaøn Noa Aán   
Tieáp Töû Vöông  
Tieáp Dieâm Ma Thaát Maãu AÁn 
Tieáp Aùm Daï   
Tieáp Dieäm Ma Haäu 
Tieáp Phuïng Giaùo Phaùn Quan 



Tieáp Noa Caùt Ni   
Tieáp Ca Laâu La Vöông   
Tieáp phöông Taây Nam Ñeå Lyù Ñeå Vöông 
Tieáp La Saùt Tö   
Tieáp Töôùng Huynh [Phoå Aán Quy meänh ca la ca nhó sa phoäc haï ( NAMAHÏ  

SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _KRA  KARE   SVAØHAØ )]   
Tieáp La Saùt Chuùng 
Tieáp phöông Taây Tyø Löu Baùc Xaù Thieân Vöông   
Tieáp Thuûy Thieân 
Tieáp Nan Ñaø Baït Nan Ñaø   
Tieáp Chö Long   
Tieáp Ñòa Thaàn  
Tieáp Dieäu Aâm Thieân  
Tieáp Na La Dieân   
Tieáp Haäu   
Tieáp Giaù Vaên Traø   
Tieáp Nguyeät Thieân 
Tieáp 28 Tuù   
Tieáp Ma Heâ Thuû La Thieân  
Tieáp OÂ Ma Phi  
Tieáp phöông Phoäc Döõu (Phöông Taây Baéc) Phong Thieân  
Tieáp phöông Baéc Tyø Sa Moân Thieân  
Tieáp Chö Döôïc Xoa  
Tieáp Chö Döôïc Xoa Nöõ   
Tieáp Chö Tyø Xaù Giaø   
Tieáp Chö Tyø Xaù Chi 
Tieáp Chö Nhaân  
Tieáp Thænh Chö Thieân 
Tieáp Phoå Theá Minh Phi  
Tieáp cöûa cöûa hai Thuû Hoä Baát Khaû Vieät Thuû Hoä   
Tieáp Töông Höôùng Thuû Hoä  
Tieáp Tónh Trò   
Tieáp Baát Ñoäng Kieám aán (Tòch Tröø Keát Giôùi , aán 5 choã treân thaân) 
Tieáp Caâu, Saùch, Toûa Linh  
Tieáp ñöùng thaúng Ca Laâu La Dieäm (Quy meänh Hoûa Luaân Aán) 
Tieáp laïi Kieám Aán tröø khieån Toøng Ma keát Thaäp Phöông Hoä Thaân ( Thaùnh Baát Ñoäng 

Aán Minh vaäy)  
Tieáp Nhaäp Phaät Tam Muoäi Gia   
Tieáp Hö Khoâng Voõng  
Tieáp Hoûa Vieän   



Tieáp laéc  chuoâng. Tay phaûi caàm caùi chaøy ñeå ôû eo löng. Tay traùi caàm caùi chuoâng ñeå ôû 
eo löng (chaúng ñöôïc phaùt ra tieáng) töø töø laéc chuoâng ôû giöõa eo, töø beân ngoaøi höôùng veà caùi 
mieäng ñeå töï khoa 

Tieáp ruùt neùm chuøy 3 laàn ñeå Tòch Tröø Keát Giôùi, aán vaøo 5 nôi, sau ñoù an treân traùi tim  
Tieáp naâng caùi chuoâng leân ngang vai, beân caïnh loã tai laéc 5 laàn. Tieáp ôû tröôùc ngöïc, 

treân traùn ñeàu laéc 2 laàn. Tieáp duøng chaøy aán 5 nôi treân thaân, sau ñoù ñeå laïi choã cuõ (baûn sôû)  
Tieáp Töù Trí Taùn  
Tieáp Aùt Giaø (Thöông Khö Aán) 
Tieáp Hoa Toøa 
Tieáp Baát Ñoäng Thò Toøa   
Tieáp Ñònh AÁn  
Tieáp Hoaøn Giaùp 
Tieáp Boá Ma 
Tieáp Ñaïi Giôùi  
Tieáp 4 phöông 4 Ñaïi Hoä (Ñoâng, Baéc, Taây, Nam nhö Quyõ) 
Tieáp Moân Moân Nhò Thuû Hoä Aán   
Tieáp Baát Ñoäng Kieám AÁn   
Tieáp Ñoà Höông 
Tieáp Hoa Man AÁn 
Tieáp Thieâu Höông  
Tieáp AÅm Thöïc   
Tieáp Ñaêng Minh  
Tieáp Hö Khoâng Taïng Chuyeån Minh Phi 
Tieáp Gia Cuù _ Duøng söùc Coâng Ñöùc Ta.. v.v.. 
Tieáp Taùn (Taâm löôïc) 
Tieáp Leã Phaät 
Tieáp Kính Taï Ngoân (moïi loaïi höông hoa v.v…) 
Tieáp Tam Muoäi Gia, Phaùp Giôùi Sinh, Taùt Ñoûa   
Tieáp Ñaïi Tueä Ñao  
Tieáp Phaùp Loa  
Tieáp Kim Cöông Toøa 
Tieáp Kim Cöông Ñaïi Tueä Aán   
Tieáp Ma Ha Nhö Lai Ñænh  
Tieáp nhö Lai Töôùng 
Tieáp Haøo Töôùng   
Tieáp Nhö Lai Tî (Noäi Phoäc, môû loøng baøn tay Caïnh Phong (ngoùn troû) dính nhau, 

Khoâng (ngoùn caùi) vòn loùng döôùi cuûa Phong (ngoùn troû) 
Tî Chaân Ngoân: “Quy meänh, aùn lyù neã, hoàng, phaùt tra, sa phoäc haï”  
Tieáp Ñaïi Baùt Aán   
Tieáp Thí Voâ UÙy 
Tieáp Döõ Nguyeän 
Tieáp Nhö Lai Saùch  



Tieáp Nhö Lai Taâm  
Tieáp Nhö Lai Teà  
Tieáp Nhö Lai Yeâu  
Tieáp Nhö Lai Taïng   
Tieáp Phoå Quang   
Tieáp Nhö Lai Giaùp  
Tieáp Nhö Lai Thieät 
Tieáp Nhö Lai Ngöõ  
Tieáp Nhö Lai Nha  
Tieáp Nhö Lai Bieän Thuyeát  
Tieáp Nhö Lai Thaäp Löïc 
Tieáp Nhö Lai Nieäm Xöù   
Tieáp Bình Ñaúng Khai Ngöõ (?Ngoä)  
Tieáp Phoå Hieàn Nhö YÙ Chaâu 
Tieáp Töø Thò 
Tieáp Voâ Ngaïi Löïc Minh Phi  
Tieáp Voâ Naêng Haïi Löïc Minh Phi  
Tieáp Gia Trì Nieäm Chaâu (traøng haït) 
Tieáp Caên Baûn Aán (Noäi Nguõ v.v…) ngang traùi tim quaùn thaân cuûa mình ñoàng vôùi Baûn 

Toân. Ñænh ñaàu 珃 (AMÏ ), Ngöïc 屹 (SA), hai maét 劣 (RAMÏ) , traùi tim 狣 (A). Tuïng Caên 
Baûn Minh gia trì 4 choã  

Tieáp Thuûy (ngoùn voâ danh) Khoâng (ngoùn caùi) caàm traøng haït caùch nhau khoaûng hai 
thoán , ngang vaàng traùn phaùt Nguyeän nhö Phaùp tuïng. Nieäm Tuïng xong thì ñaët traøng haït veà 
choã cuõ  

Tieáp Ñònh Aán quaùn 5 chöõ (nghòch, thuaän) Sôû thænh nhoùm 狣  (A) 向 (VA) 先 (RA) 
成  (HA) 几  ( KHA)   

Tieáp ra khoûi Ñònh, keát Caên Baûn Aán , tuïng Baûn Minh 7 bieán gia trì 4 choã  
Tieáp Hö Khoâng Nhaõn AÁn 
Tieáp Phoå Aán an ôû traùi tim, noùi laø: 
Duøng coâng ñaõ trì naøy 
Phoù chuùc nôi Boä Maãu 
Cho ñeán khi thaønh Phaät 
Hoä nieäm chaúng tan maát 
Tieáp 5 Cuùng Döôøng AÁn 
Tieáp Duyeät YÙ Giaø Ñaø (Taâm löôïc taùn)   
Tieáp Hö Khoâng Taïng Minh Phi  
Tieáp laéc chuoâng 
Tieáp Aùt Giaø, Phaùt Nguyeän  
Tieáp Gia Trì Cuù (Phoå Aán aán 5 choã)  
Tieáp Nan Kham Nhaãn (chuyeån theo beân traùi Giaûi Giôùi, Chaân Ngoân thöù hai) 



Tieáp Baát Ñoäng, Nhaäp Phaät Tam Muoäi Gia, Töôøng Giôùi, Khoâng Voõng, Hoûa Dieäm 
Ñòa keát.v….(Ñeàu chuyeån theo beân traùi Giaûi Giôùi, nhöng Ñòa Keát thì nhoå boû) 

Tieáp Kim Cöông Chöôûng ñeå ngang traùi tim, khaûi baïch (Caùc Nhö Lai hieän 
tieàn.v.v…) 

Tieáp Phuïng Toáng Baïc Giaø Phaïm (Ngoaïi Phoäc, ngoïn Hoûa Luaân (ñaàu ngoùn giöõa) 
böng hoa treân ñænh ñaàu, neân hoøa aâm roài neùm hoa treân Ñaøn)  

Tieáp 3 Maät Hoä (Nhö tröôùc)  
Tieáp Kim Cöông Chöôûng ñeå treân ñænh ñaàu, tuïng : Quy meänh  珃(AMÏ) 
Tieáp Hoûa Luaân Aán an treân traùi tim, tuïng: Quy meänh  劣(RAMÏ) 
Tieáp Phaät Ñænh Aán ôû treân traùi tim , tuïng Quy meänh 狣  (A)  

Tieáp Kim Cöông Chöôûng ñeå ngang traùi tim , noùi laø: 
Chö Höõu nghe tieáng Ta 
Hoaëc thaáy hoaëc tieáp xuùc 
Taâm ñònh A la haï (Arhate:A La Haùn) 
Tam mieäu tam phaät ñaø (samyaksamïbuddha: Chính Ñaúng Chính Giaùc) 
Taát caû caùc Coâng Ñöùc 
Vôùi Ñaïi Nhaät Theá Toân 
Ngang baèng khoâng sai khaùc  
Tieáp trong Tim  quaùn chöõ 狫 (HUØMÏ) 
Chöõ 亙 (MA) ñieåm Ñaïi Khoâng , laø Khoâng Giaûi Thoaùt Moân 
Chöõ 成 (HA) xa lìa nôi Nhaân Duyeân, laø Voâ Töôùng Giaûi Thoaùt Moân  
栥 (U) OÂ Töï Tam Muoäi , veõ  (? Hoaïch:gaët haùi ñöôïc) laø Voâ Nguyeän Giaûi Thoaùt 

Moân  
Y theo Giaûi Thoaùt Quaùn naøy hay tröø chöôùng khi tu haønh, sau ñoù ra khoûi Ñaïo 

Tröôøng, tuøy thuaän ôû choã hoïc 
 
Khaùnh An , naêm ñaàu duøng Baùt Phan Coå Baûn ghi cheùp xong_ Sa Moân Hueä Phaïm 
Moät laàn ñoái chieáu so saùnh xong_ Tònh Nghieäm 39 tuoåi    
Thieân Minh  Nguyeân, naêm söûu , nhuaän thaùng naêm , ghi cheùp Taïng Baûn cuûa Vuõ Trò 

Hueä Taâm Vieän_ Töø Nhaãn 
Höôûng Hoøa caûi nguyeân, muøa thu thaùng taùm, ñöôïc baûn ñaù khieán sao cheùp. Nhoùm 

Truyeàn Ñaêng cuûa vieän Töø Taâm ñoái chieáu so saùnh kieåm ñieåm chöõ quoác ngöõ. Ngoaøi ra laïi 
kieåm tra hieäu chính roài chaïm khaéc baûn khieán cho Phaùp truyeàn  

Phong Sôn Tröôøng Coác Dieäu Aâm, cö truù taïi vieän Toång Trì_ Sa Moân Khoaùi Ñaïo ghi 
22/06/2007 

  
 
 


