TU TUE

Chu Thich
(xin dat vao cudi trang)

1- Tupten Jinpa, sinh nam 1958 & Tay Tang, luu vong & An va xuat gia tir thus nho, dd tién si
triét hoc tai Pai Hoc Cambridge & Anh Quéc. Ong la mot trong nhitng nguoi chuyén dich
sach cua Puc Pat-lai Lat-ma sang tiéng Anh.

2- Khentchen Kunzang Palden (1872-1943) la mot vi dai su thuoc hoc phéi Ninh-méa
(Nyingmapa). Tac pham ndi tiéng nhat cia 6ng 1a tap binh giang chuwong IX trong tac pham
"Hanh trinh dén Giac Ngg" cua Tich Thién.

3- Minyak Kungzang Seunam, mot dai su thudc hoc phai Cach-16 (Guelougpa), va ciing 1a
ngudi da dua ra nhitng loi binh giai vé chuong IX trong tac pham cua Tich Thién theo quan
diém cuaa hoc phéi nay.

Ca hai céach binh giai cia Khentchen Kungzang Palden va Minyak Kungzang Seunam déu da
duoc dich sang cac ngdn ngir Tay Phuong va gop chung trong mot quyén sach kha ndi tiéng
da duoc rat nhiéu nha xuat ban an hanh va tai ban. Xin giéi thiéu hai trong s6 cac an ban nay:
mot bang tiéng Phap va mot tiéng Anh:

- Khentchen Kungzang Palden & Minyak Kungzang Seunam: Comprendre la Vacuité, Ed.
Padmakara, 1993

- Khentchen Kungzan Palden & Minyak Kungzang Sonam: Wisdom: Two Buddhist
commentaries on the ninth chapter of Shantideva's Bhodicharyavatara, Ed. Padmakara, 1993.

4- Long Thu (Nagarjuna), mot vi dai su va triét gia nguoi An, sang 1ap ra hoc phai Trung
Quéan. Ong 1a mét trong nhirng vi luan su Vi dai nhét trong lich sir Phat Giéo, tac gia caa nhiéu
tap luan triét hoc that sau sic, va ciing 1a ngudi dau tién khdng dung tiéng Pa-li ma chi st
dung tiéng Phan dé truge tac. La mot trong nhitng vi tru tri dau tién cua dai hoc Na-lan-da va
c6 cdng rat Ion trong viéc chan hung Pai Thira thé nhung tiéu st caa dng thi lai hét stc mo hd
va gan nhu gom toan l1a huyén thoai. Nguoi ta chi biét rang dng song vao khoang thé ky thu 11
(trong khoang thoi gian tir gitra hau béan thé ky thtr | ¢én khoang dau thé ky thi 111).

5- Phat Gido Tay Tang gém c6 bdn hoc phai I6n 1a: Ninh-ma phai (Nyingmapa), Ca-nhi-cu
phéi (Kagyupa), Tat-ca phai (Sakyapa) va Cach-15 phai (Guelugpa). Tat ca bbn hoc phéi déu
chu treong ciing mot nén tang gio ly Ohat Gido nhu nhau, thé nhung cac khai niém chinh
yéu thi lai duoc dat vao cac cdp bac mang tam quan trong khac nhau. Ngoai ra cac phuong
phap tu tap va thién dinh caa bbn hoc phai ciing cho thay c6 mot vai khac biét.

6- Vo Trudc (Asanga, nguyén nghia 1a "ngudi khong bam viu™), 1a mot vi dai su va triét gia
séng vao thé ky tha 111. Ong sinh ra & Cachemire trong mét noi gan Peshawar thugc Pakistan
ngay nay va la nguoi da sang lap ra hoc phai Duy Thuc.



7- Tich Ho (Shantarakshita, nguyén nghia la "nguoi bao vé an binh™) la mot vi dai su nguoi
An séng vao thé ky tht VIII, dd mang Tang Luat (tang thir nhat trong Tam Tang Kinh) va hoc
thuyét Trung Quan vao Tay Tang.

8- Lién Hoa Sinh (Padmasambhava, nguyén nghia la "sinh ra tir hoa sen™) la mét vi dai su
ngudi An thudc thé ky VI, sinh ra trong thung liing Swat thuoc Pakistan ngay nay. Ong la
mét trong nhitng nguoi mang Phat Gido vao Tay Tang. Uy danh va céng lao cua éng rat 16n
trén dat Tay Tang, ngudi dan ¢ day thuong xem 6ng nhu 1a vi Phat thi hai (sau Bac Phat
Thich-ca Mau-ni).

9- Trisongdetsen (742-797) 1a mét vi vua Tay Tang, c¢6 cong gilp d& va truyén ba Phat Gido
trong nude. Ong 1a mot vi vua rat gioi, ca vé tén gido lan chinh tri, va da dua dao Phat I1én
hang quéc gido. Dudi tridu dai cua dng nudc Tay Tang rat mé mang va phon thinh. Vé
phuong béc 14nh thé Tay Tang mé rong dén viing Bon Hoang (thudc tinh Cam Tc, tay bic
Trung Qudc ngay nay), noi ¢6 nhiéu hang dong cat chua rat nhiéu di tich Phat Gido. Vé phia
tay, 1anh thé lanh thd Tay Tang mé rong sang gan hét ving Trung A, va vé phuong nam thi
gom toan bo mat phia nam caa Hy-méa-lap-son va ca xt Nepal ngay nay.

10- Con goi la Thap nhi nhan duyén, c6 nghia 1a mot chudi 16i kéo gom 12 nguyén nhan va
hau qua: tr nguyén nhan nay lam phat sinh ra hau qua kia, hau qua kia lai tré thanh nguyén
nhan khac dé lam phat sinh ra hau qua khac... Chudi 16i kéo d6 nhu sau: vé minh (1) 1am phat
sinh ra nghiép (2), nghiép lam phat sinh ra tri thuc (3), tri thirc lam phét sinh ra danh xung va
hanh tudng - tac 1a mot nhan dang (4), danh xung va hinh tuéng lam phét sinh ra luc giéc -
tic la ngi giac va tam thac (6), luc giac lam phat sinh ra sy cam nhan (7), su cam nhan lam
phét sinh ra sy ham muén va thém khét (8), su ham mudn va thém khat 1am phat sinh ra sy
nam bit va bam viu (9), sy nim bat va bam viu dua dén su hinh thanh va mong muén duoc
kéo dai su hién hitu (10), sy hinh thanh va mong mudn duoc kéo dai su hién hiru s& dua dén
su tai sinh (11), su tai sinh s& dwa dén gia nua va cai chét (12).

11- Mipham con goi la Mip'am Rinpoché (1846-1912) Ia mét vi dai luan su Tay Tang thudc
Ninh-ma phai. Luc duoc 14 tudi 6ng an cu sudt mudi tam thang lién va dic dao sau d6. Nguoi
duong thoi thuong xem 6ng ngang hang véi Van Tha Su Loi (Manjusri). Ong ¢ tri thong
minh khac thuong va di truéc tdc duoc khoang ba muoi tap luan thudc moi 1anh vuc: triét
hoc, thién van, y khoa, hoi hoa... Trong mét tap luan vé Trung Quan Tong dng c6 binh giai
chuong IX trong quyén Hanh Trinh dén Giac Ngé cua Tich Thién.

12- Tong Khach Ba (Tsongkapa, 1357-1419) la mot vi dai luan su va Lat-ma Tay Tang, duoc
thu giéi khi vira duoc ba tudi. Ong 1a nguoi sang 1ap ra tong phai Cach-15 va 1a tac gia cua rat
nhiéu trudc tc di tro thanh kinh sach gido khoa.

13- Quyén sach nay cua Long Thu da duoc dich sang tiéng Phap va Anh: Commentaire sur
I'esprit d'éveil / Commentary on Bodhicita (Bodhicitta-vivarana-nama, Arya Nagarjuna). C6
thé xem phién ban song ngir Ty Tang - Phap - Anh cuaa quyén séch nay trén mang Internet:



http://lwww.institutvajrayogini.fr/YangsiRinpocheVideos/YR-2009-
2010/Commentaire_de_bodhicitta_Nagarjouna.pdf

14- Nguyét Xtng (Chandrakirti, con viét 1a Candrakirti, tiéng Phan candra la mit trang, kirti
la ndi tiéng, lirng danh) sinh vao cudi thé ky thir V1, 13 mét dai luan su ngudi An thudc Trung
Quén - Cu Duyén Tong (Madhyamaka-Prasangika), ting tru tri dai hoc Na-lan-da va da truéc
tac nhiéu tap luan quan trong. Ong ndi danh 1a mot triét gia uyén bac va co tai hung bién.
Chinh dng va mot luan su khac la Nguyét Cung (Chandragomin) thuoc tdng phai Duy Thurc
do V6 Trudc (Asanga) sang l1ap da cuing nhau tranh cdi trong céc budi thao luan dugc to chirc
theo dinh ky trong bay nam lién tiép ¢ dai hoc Na-lan-da, véi cir toa ludn ludn dong dao.
Trong subt thoi gian nay khong bén nao cho thy 1a minh thing thé rd rét. Ly do c6 thé la vi
Nguyét Xing ding vé phia Trung Quan Téng va dua ra cac luan cir thudc 18nh vuc Luan Ly
Hoc va Triét Hoc Siéu Hinh, trong khi d6 thi Nguyét Cung dai dién cho Duy Thac Hoc va
néu l1én cac luan ctr thudc 1anh vuc Tam Ly Hoc nhiéu hon. Dau sao thi day ciing la cudc
tranh luan kéo dai nhét trong lich sir cia dai hoc Na-lan-da.

15- Chit Tiéu Thura duoc dich tir chit Hinayana trong ban géc. Thuat ngit Hinayana hay Tiéu
Thira s¢ di da duoc dat ra 1a nham vao muc dich duy nhat giGp phan biét gitta Tiéu va Dai
Thira (Mahayana). Hon nira ciing xin hiéu thuat ngir nay trong pham vi caa béi canh Phat
Gi4o vao thé ky tha VIII khi Tich Thién truéc tac tap Hanh trink dén Giac Ngé.

16- Mudi sau thudc tinh caa Bon Sy That Cao Quy gom co:

- A) Bén thugc tinh cua sy that vé khd dau: 1- vo thuong (anytia), 2- khd dau dang nghia cua
no (duhkha), 3- tanh khéng(sunyata), 4- khéng co "céi toi" tuc Ia "v6 ngd" (anatman).

- B) Bén thudc tinh cua su that vé nguyén nhan mang lai kho dau: 5- nguyén nhan (hetu), tic
c6 nghia la nghiép, 6- ngudn gdc (samudaya), tirc 1a cac hanh dong tao ra nghiép, 7- sy tao tac
(prabhava), tac 1a sy hinh thanh cua cac thé dang hién hiru trong cdi luan hoi, 8- diéu kién
(pratyaya) lam phat sinh ra kho dau, tic 12 duc vong va cac hanh dong 6 nhiém tao ra cac diéu
kién dua dén cac hoan canh lam phét sinh ra kho dau.

- C) Bén thudc tinh cua su that mang lai sy cham duat kho dau: 9- su dinh chi (nirodha), tac 1a
su giai thoat khoi moi nguyén nhan tao ra duc vong dua dén khé dau, 10- sy an binh (santa),
tire 1a sy giai thoat khoi moi kho dau, 11- su vuot buc (pranita), c6 nghia 1a khong c6 gi hoan
hao hon 1a sy chim dut khd dau vi day chinh 1a niém phac hanh dich that, 12- su tir bo
(niryana), tirc 1a thoét ra khoi kho dau va dat dugc niém an vui vinh citu.

- D) Bén thudc tinh caa su that vé con dudng: 13- con duong (marga), c6 nghia 1a quan nhan
dugc khdng co céi t6i - tic vo nga - 1a con duong gidp dat duoc sy giai thoat, 14- sy hiéu biét
(vidya), tirc 1a tri tué giup quan thay duoc la khoéng cé cai toi va day ciing la liéu thudc hoa
giai vo minh va ngan chan su phat sinh cua duc vong, 15- su thuc hién (pratipatti), c6 nghia
la s tu tap giup hiéu duoc ban chat cua tam thuc, 16- sy giai thoat cudi cung (nairyanika), co
nghia Ia sy hiéu biét khdng co cai toi va su tu tap theo dung con dudng s& mang lai sy giai
thoét cudi cing va vinh vién moi thir khd dau, tac la thé dang niét ban.

17- Thanh Thién (Aryadeva, nguyén nghia la "thién nhan cao quy"), sinh vao khoang cudi
thé ky tha II hay dau thé ky tha 111 & Tich Lan, lau théng kinh sach Theravada. Ong 1én



mién bac An dé hanh hwong va tu hoc thém. Ong gip duoc Long Thu va duoc vi ndy nhan
lam dé tir. Nho d6 6ng duoc hoc héi vé Trung Quan va tit ca cac kinh trong bo Bat Nha Ba
La Mat Pa (Prajnaparamita). Ong tré thanh mot hoc gia thong thao vé tit ca moi hoc phéi
Phat Giao ké ca ngoai Phat Gido va dugc nhidu ngudi biét dén. Mot hém 6ng dugc dai hoc
Na-lan-da moi dén dé tranh bién véi mot vi Ba-la-mén rét 13i lac 14 Durdhasakala ma tur
trude dén nay khong ai thing dugce ong ta. Trén dudng dén Na-lan-da 6ng gap mot ba lao
xin dng mot con mat dé tu luyén, 6ng bén méc mat cho ngay, cir chi ndy cho thiy ong
khdng bam viu vao bat cr mot thir gi ké ca than xéac va su dau dén cta minh, va ciing tir d6
6ng c6 thém mot biét danh 1a Boc Nhan Bd-tat. Trong cudc tranh bién & dai hoc Na-lan-da
6ng thang Dhurdhasakala, vi ndy bén xin quy y Phat Gido. Sau d6 it 1au ong duoc moi giir
chuc tru tri cua Na-lan-da. Trong thdi gian ¢ bic An dng thiét lap dwoc 24 tu vién, va khi do
ciing da 16n tudi nén 6ng quay vé qué nha & mién nam.



