
Maät Taïng Boä 3 - No 1169 (Tr. 677  Tr. 680)

PHAÄT NOÙI KINH  TRÌ MINH TAÏNG DU GIAØ ÑAÏI GIAÙO
TOÂN NA BOÀ TAÙT ÑAÏI MINH THAØNH TÖÏU NGHI QUYÕ

_QUYEÅN THÖÙ NHAÁT_

ÑAÏI MINH THAØNH TÖÏU
PHAÀN THÖÙ NHAÁT

Long Thoï Boà Taùt löôïc ra trong Trì Minh Taïng
　　　　

Haùn dòch: Taây Thieân Dòch Kinh, Tam Taïng Trieàu Taùn Ñaïi Phu Thí Quang Loäc  
Khanh. Minh Giaùo Ñaïi Sö (Keû baøy toâi laø) PHAÙP HIEÀN phuïng chieáu dòch

Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch: HUYEÀN THANH

Baáy giôø, Ñöùc Theá Toân daïy raèng: “Ñaïi giaùo Du Giaø cuûa Ñaïi Tyø Loâ Giaù Na Nhö 
Lai naøy, neáu coù keû trai laønh naøo vui muoán tu taäp caùc  Phaùp Thaønh Töïu thì neân döïa 
vaøo Phaùp Ñaïi Minh cuûa Toân Na Boà Taùt (Cu dhe Bodhisatva). ÔÛ trong giaùo aáy, moät 
loøng chuyeân chuù tinh caàn tu taäp aét moïi söï nguyeän caàu khoâng coù gì khoâng thaønh töïu. 

Neáu coù Haønh Nhaân  muoán laøm Phaùp Thaønh Töïu Thuø Thaéng Toái Thöôïng. Tröôùc 
tieân ôû beân bôø bieån lôùn, tuïng Ñaïi Minh Caên Baûn Chuù cuûa Toân Na Boà Taùt vaø laøm saùu 
Laïc xoa caùi thaùp baèng caùt. Khi ñuû soá löôïng roài thì moïi vieäc mong caàu aét ñöôïc thaønh 
töïu.

Laïi  nöõa,  neáu  muoán  caàu  thaáy  Quaùn  Theá  AÂm  Boà  Taùt  (Avalokite’svara 
Bodhisatva)  ,  hoaëc  Ña La Boà  Taùt  (Taøraø  bodhisatva),hoaëc  Kim Cöông Thuû  Boà  Taùt 
(Vajrapaønïi Bodhisatva) … cöù tu taäp nhö tröôùc thì caùc vò Boà Taùt aáy seõ hieän thaân, an uûi 
Haønh Nhaân vaø cho thoûa maõn öôùc nguyeän, cho ñeán hoaëc taùc Phaùp thuoäc nhoùm Kính AÙi 
… hoaëc caàu moïi loaïi thuoác Thaùnh, hoaëc caàu ngoâi Vua cuûa haøng A Toá La (Asura-raøja), 
hoaëc caàu ñòa vò Trì Minh Thieân (Vidyadhaøra Deva). Moïi vieäc nhö vaäy aét ñöôïc thaønh 
töïu. Neáu tu taäp laâu ngaøy maø chuyeân chuù khoâng thoaùi lui thì cuõng coù theå ñaït ñöôïc ñòa vò 
Boà Taùt.

Laïi nöõa, Haønh Nhaân ôû tröôùc Thaùp Phaät hoaëc choán Boà Ñeà Ñaïo Tröôøng trì tuïng 
Ñaïi Minh moät caâu chi (100 trieäu bieán). Tuïng ñuû soá xong seõ ñöôïc vò A La Haùn (Arhate) 
hieän thaân cuøng noùi chuyeän , ñaït ñöôïc lôïi ích lôùn. Sau naøy cuøng ñi chung vôùi vò A La 
Haùn cuõng ñoàng coù Uy Ñöùc cuûa vò aáy.

Laïi  nöõa, Haønh Nhaân ñeán ñænh nuùi  Chính Giaùc luùc tröôùc, ôû  tröôùc Thaùp Phaät 
thöôøng trì Baùt Thöïc (oâm bình baùt ñi xin thöùc aên). Tuïng Ñaïi Minh ñuû moät caâu ñeâ bieán 
(100 trieäu laàn )  seõ ñöôïc thaáy Kim Cöông Thuû Boà Taùt. Vò Boà Taùt aáy töï daãn Haønh Nhaân 
vaøo cöûa Caùt Töôøng vaø baûo Haønh nhaân raèng: “Ngöôi vaøo cöûa naøy khoâng coøn bò caùc Ma  
naïn, ñeàu maõn söï nguyeän caàu, xa lìa taát caû sôï söï haõi, nhaän ñöôïc nieàm vui thích lôùn,  
trong töông lai ñöôïc gaëp Ñöùc Töø  Thò (Maitri: Di Laëc Phaät)  ñöôïc nghe Dieäu Phaùp,  
chöùng Boà Taùt Ñòa, cho ñeán hoaëc ñöïôc ñòa vò A Pheä Phoäc Ly Ñeâ Ca Boà Taùt”.
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Laïi nöõa, Haønh nhaân hoaëc ñeán ñænh nuùi Vó Boå La (Vipuøla _ Quaûng Baùc) , taát caû 
khieát tònh, thöôøng trì Baùt Thöïc, ôû tröôùc Töôïng coù Xaù Lôïi tuøy khaû naêng baøy bieän höông, 
hoa, ñeøn, höông xoa maø laøm cuùng döôøng. Tuïng Ñaïi Minh ñuû ba Laïc xoa bieán (30 vaïn  
laàn ). Tuïng ñuû bieán soá xong laïi ñaëc bieät laøm cuùng döôøng roäng lôùn, gia taêng gaáp boäi 
Trai Giôùi khieát tònh cho ñeán heát 15 ngaøy. Tuïng trì suoát ngaøy ñeâm khoâng ngöøng nghæ thì 
Kim Cöông Thuû Boà Taùt quyeát ñònh hieän thaân tieáp daãn Haønh nhaân ñeán ngay cung ñieän 
cuûa Ngaøi vaø daïo chôi ôû cöûa Caùt Töôøng, khieán cho Haønh nhaân böôùc vaøo vaø ñöôïc thoï 
meänh laâu daøi ngang baèng maët trôøi, maët traêng.

Laïi  nöõa,  Haønh nhaân ñeán nôi Thaùp Phaät  coù  ba baäc  theàm baùu thöôøng trì  Baùt 
Thöïc, nhieãu quanh beân phaûi Thaùp Phaät, tuïng Ñaïi Minh moät caâu ñeâ bieán. Tuïng ñuû soá 
xong seõ ñöôïc thaáy Voâ Naêng Thaéng ( Apaørajita ) vôùi haøng Ha Lò Ñeá ( Haørïtye_ Quyû Töû 
Maãu ) vaø söï caàu mong ñeàu ñöôïc nhö yù. Vò Ha Lò Ñeá aáy tieáp daãn Haønh giaû ñeán ngay 
cung ñieän cuûa Ngaøi ban cho moïi loaïi thuoác Thaùnh. Ngaøi Voâ Naêng Thaéng cuõng hieän 
thaân vì Haønh giaû maø noùi Phaùp khieán cho chöùng ñaïo Boà Ñeà vaø ban cho thuoác Thaùnh, 
bieán thaân Haønh giaû coù ñuû töôùng Thuø Thaéng laïi ñöôïc taát caû Boà Taùt tieáp daãn chöùng ñaïo 
cho ñeán mau choùng ngoài ôû Boà Ñeà Ñaïo Tröôøng.

Toân Na Ñaïi Minh naøy chính laø ñieàu maø taát caû Nhö Lai vaø caùc Boà Taùt cuøng dieãn 
noùi. Hay cho chuùng sinh laøm lôïi ích lôùn cho ñeán ñaéc ñöôïc Voâ Thöôïng Chính Ñaúng 
Chính Giaùc.

Laïi nöõa, neáu coù chuùng sinh gaây taïo nghieäp Ñaïi Aùc, khoâng coù maàm thieän, do 
khoâng sinh khôûi Taâm Boà Ñeà cho neân vónh vieãn chaúng ñöôïc Phaùp Boà Ñeà Phaàn. Ngöôøi 
nhö vaäy chôït gaëp Baäc Tri Thöùc, tuïng Ñaïi Minh naøy, moät laàn loït qua tai thì toäi naëng 
giaûm nhoû laïi lieàn sinh maàm thieän. Huoáng chi Haønh nhaân luoân luoân trì tuïng, chuyeân 
chuù, tinh caàn. Ngöôøi nhö vaäy caàu Phaùp Thaønh Töïu thì quyeát ñònh ñaït ñöôïc.

QUAÙN TRÍ THAØNH TÖÏU
_PHAÀN THÖÙ HAI_

Laïi nöõa, Haønh nhaân neáu muoán tu taäp caùc Phaùp Thaønh töïu. Tröôùc tieân neân tu 
taäp Quaùn Trí, vôùi caùc AÁn Töôùng ñeàu phaûi tinh thuïc khoâng heà sai laàm thì môùi coù theå 
caàu caùc Taát Ñòa.

Neáu ôû trong Phaùp cuûa Toân Na Boà Taùt caàu Taát Ñòa. Tröôùc tieân quaùn vaønh xe 
chöõ vi dieäu caên baûn cuûa Toân Na Boà Taùt ñaët ngay treân thaân theå mình. Ñoù laø:

Quaùn chöõ AÙN (OMÏ - 湡 ) ñaët ôû treân ñaàu. 
Quaùn chöõ TAÛ (CA -旄 ) ñaët ôû hai con maét. 
Quaùn chöõ LEÄ (LE -同 ) ñaët ôû caùi coå. 
Quaùn chöõ TOÅ (CU -  慪) ñaët ôû hai caùnh tay. 
Laïi quaùn chöõ LEÄ ( LE -同) ñaët ôû traùi tim. 

Quaùn TOÂN (CU  -慪氥 ) ñaët ôû trong loã roán. 
Quaùn chöõ NEÃ (DHE - 奴 ) ñaët ôû hai baép ñuøi. 
Quaùn chöõ TOA (SVAØ -渢) ñaët ôû baép chaân. 
Quaùn chöõ HA (HAØ -扣 ) ñaët ôû hai baøn chaân. 
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Haønh nhaân quaùn töôùng chöõ vi dieäu caên baûn cuûa Toân Na naøy ôû treân thaân theå cuûa  
mình moãi moãi caàn phaûi roõ raøng thì taát caû toäi nghieäp ngöôøi ñoù ñaõ laøm tröôùc ñaây thaûy 
ñeàu tieâu dieät. Quyeát ñònh ñöôïc thaønh töïu Taát Ñòa ñaõ mong caàu.
Hoaëc taùc Phaùp cuûa nhoùm Taêng Ích, Töùc Tai, Kính Aùi, Ñieàu Phuïc, … thì moãi moät Ñaïi 
Minh trì tuïng ñeàu khaùc nhau

Taùc Phaùp Töùc Tai thì trì tuïng Ñaïi Minh laø:
 “AÙn– Taû leä, toå leä, Toân neã, toa ha”
湡 弋同 慪同 慪庭 送扣

 OMÏ  - CALE  CULE  CU DHE  SVAØHAØ

Taùc Phaùp Taêng Ích thì tuïng Ñaïi Minh laø:
 “AÙn – Taû leä, toå leä, Toân neã maïo sa tra”
湡 弋同 慪同 慪庭 觜泏

 OMÏ  - CALE  CULE  CU DHE  MUSÏTÏI

Taùc Phaùp Kính AÙi thì tuïng Ñaïi Minh laø:
 “AÙn – Taû leä, toå leä, Toân neã, Naüng maïc”
湡 弋同 慪同 慪庭 矧休

 OMÏ -  CALE  CULE  CU DHE  NAMAHÏ

Taùc Phaùp Ñieàu Phuïc thì tuïng Ñaïi Minh laø:
 “AÙn – Taû leä, toå leä, Toân neã, nhöôïc töù hoàøng phaùt tra”
湡 弋同 慪同 慪庭 切 托 猲 傋誆

 OMÏ  -  CALE  CULE  CU DHE  JAHÏ  HÌ  HUØMÏ  PHATÏ
Neáu laøm boán  Phaùp nhö treân aét neân thænh trieäu Baûn Toân vôùi chuùng Hieàn Thaùnh. 

Taùc Phaùp xong, lieàn ngöûa maët Phaùt Khieån (ñöa veà)
Caâu Trieäu Ñaïi Minh laø:
 “AÙn – Taû leä, toå leä, Toân neã hoät-lyù”
湡 弋同 慪同 慪庭 猭

 OMÏ  -  CALE  CULE  CU DHE  HRÌHÏ 

Phaùt Khieån Ñaïi Minh laø:
 “AÙn – Taû leä, toå leä, Toân neã Hoàng”
湡 弋同 慪同 慪庭 猲

 OMÏ  -  CALE  CULE  CU DHE  HUØMÏ

Laïi nöõa, Haønh nhaân luùc taùc Man Noa La ( Manïdïala_ Ñaøn ), muoán thænh Baûn 
Toân vôùi keâu goïi Hieàn Thaùnh trong Ñaøn. Tröôùc tieân tuïng Chæ Lyù Chæ Lyù Kim Cöông 
(Kìlikìla Vajra ) Ñaïi Minh maø laøm khieát tónh (cöïc trong saïch). Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Chæ lyù chæ lyù, phoäc nhaät la Hoàng, phaùt tra”
湡 七印七匑 惵忝 猲 傋誆
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 OMÏ  -  KÌLIKÌLA  VAJRA  HUØMÏ  PHATÏ
Tuïng Minh naøy, taùc khieát tónh xong. Haønh nhaân töôûng Baûn Toân Toân Na Boà Taùt 

ôû treân Trôøi Saéc Cöùu Caùnh giaùng haï ñeán vaøo trong Man Noa La. Laïi töôûng trong Man 
Noa La coù Toøa Sö Töû, coù hoa sen che khaép ñuû moïi thöùc trang nghieâm. Lieàn keát Caên  
Baûn AÁn cuûa Boà Taùt. Laïi tuïng Caên Baûn Ñaïi Minh cuùng döôøng Boà Taùt. Haønh nhaân lieàn 
noùi: “Boà Taùt kheùo ñeán” vaø daâng nhoùm AÙt Giaø … sau ñoù taùc Phaùp Trì Tuïng.

Laïi nöõa, Haønh nhaân y theo Phaùp laøm Maïn Noa La vôùi Keát Giôùi, raûy tònh xong. 
Haønh Nhaân ôû tröôùc Maïn Noa La,  ngoài ngay thaúng, chính nieäm , taùc nôi quaùn töôûng. 
Töôûng tröôùc maët coù baùnh xe chöõ vi dieäu caên baûn ñaët ôû caùc phaàn thaân theå. 

Thoaït ñaàu töôûng nhö taát caû Nhö Lai ngöï ngay treân ñænh ñaàu. Luùc taùc töôûng naøy 
thì duøng keát Tam Muoäi AÁn. 

Tieáp, töôûng chöõ TAÛ  (CA -旄  ) ôû hai con maét, neân duøng Phaät Nhaõn AÁn. Laïi 
töôûng chöõ naøy chuyeån thaønh Vò Luaân Vöông coù theá löïc lôùn. 

Tieáp,  töôûng chöõ  LEÄ  (LE_同 ) maøu ñen ñaët  ôû  caùi  coå,  duøng keát  Loa AÁn lieàn 
chuyeån thaønh Ñaïi Phaãn Noä Baát Ñoäng Toân Minh Vöông ( Mahaø Krodha Acala-naøtha 
Vidyaraøja ), tay caàm caây kieám vôùi sôïi daây . 

Tieáp, töôûng chöõ TOÁT (CU_慪 ) hieän ôû traùi tim, lieàn bieán thaønh thaân Phaät maøu 
ñoû coù 4 tay, vôùi 2 tay chaép laïi thaønh töôùng Ñænh Leã, 2 tay keát AÁn Thuyeát Phaùp laø töôùng 
giaùng phuïc caùc ma. 

Laïi töôûng chöõ LEÄ  (LE_同)hieän ôû 2 caùnh tay, neân duøng Toa Taát Ñeá Ca AÁn, treân 
moät caùnh tay bieán thaønh Baát Khoâng Quyeán Saùch Boà Taùt (Amogha Paø’sa Bodhisatva ), 
maët coù 3 maét. Treân moät caùnh tay bieán thaønh Quaùn Töï Taïi Boà Taùt (Avalokite’svara 
Bodhisatva) vôùi thaân maøu vaøng. 

Tieáp, töôûng chöõ TOÂN (CU _慪俶 ) hieän ôû vaønh roán, neân duøng Toân Na Baûn 
AÁn, bieán thaønh Baûn Toân  Toân Na Boà Taùt. Neáu quaùn thaân coù 18 tay thì töôûng maøu 
traéng. Neáu quaùn thaân coù 6 caùnh tay thì töôûng maøu vaøng. Neáu quaùn thaân coù 4 caùnh tay 
thì töôûng maøu ñoû. Duøng theo caùch quaùn maø töôûng hieän tröôùc maét. Xong, töôûng vò Boà 
Taùt naøy ôû trong Tam Giôùi laøm lôïi ích lôùn. 

Tieáp töôûng chöõ NEÃ (DHE -  奴 ) hieän ôû hai baép ñuøi, duøng Caùt Töôøng AÁn lieàn 
bieán thaønh Phaät vôùi Boà Taùt hay laøm thaønh taát caû vieäc. 

Tieáp, töôûng chöõ TOA (SVAØ -渢) hieän ôû hai baép chaân. Laïi duøng Loa AÁn, Kieám 
AÁn. Treân baép chaân traùi bieán thaønh Ngaät La Ha Caän Neã. Treân baép chaân phaûi bieán thaønh 
Nhaï Trí Neã. 

Tieáp, töôûng chöõ HA (HAØ -扣 ) hieän ôû hai baøn chaân, duøng Lieân Hoa AÁn lieàn 
bieán thaønh Phoäc Nhaät La Naüng Kheá Minh Vöông, tay caàm sôïi daây .

Tieáp, duøng Phaät Nhaõn Boà Taùt AÁn vôùi Phaät Nhaõn Boà Taùt Ñaïi Minh gia trì naêm 
nôi. Minh laø:

 “AÙn – Loã loã sa-phoå la, nhaäp-phoäc la ñeå saét-tra taát ñaø loä taû neã. Taùt lyù-phoäc  
lyù-tha sa ñaït neã, sa-phoäc haï”

湡 冰冰 卼冰 捂匑 凸蚚 帆湀 吐弋弁 屹楔飲 州叻郜 渢扣

 OMÏ   RURU   SPHURU  JVALA   TISÏTÏA  SIDHA   LOCANE   SARVA 
ARTHA  SAØDHANI  SVAØHAØ
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Laïi nöõa, Haønh Nhaân taùc Quaùn Trí xong, töø choã ngoài ñöùng daäy chaép hai tay laïi 
thaønh AÁn Ñænh Leã. Laïi tuïng Ñaïi Minh laø:

 “Naüng maïc taùp baùt-ña naãm. Tam mieäu caät-tam moät ñaø caâu chiâ nam. Naüng 
maïc taû leä toân neã, naüng maïc”

矧休 屹拻觡 屹谷堄蒤湑 人廿觡
矧休 弋同 慪庭 矧休

 NAMAHÏ   SAPTAØNAØMÏ  SAMYAKSAMÏBUDDHAØ  KOTÏINAØMÏ  NAMAHÏ 
CALE  CU DHE  NAMAHÏ

Söùc cuûa Ñaïi Minh naøy phaù chuùng Ma, khoâng coù loaøi Ma naøo hoaëc Thieân Ma 
naøo daùm traùi ngöôïc.

Tieáp duøng  Phaùt Khieån AÁn  ñeå phaùt khieån caùc Ma. Khieán cho nôi Haønh nhaân 
khoâng coù caùc chöôùng naïn. Phaùt Khieån Ma AÁn, duøng tay traùi duoãi roäng roài dao ñoäng 
thaønh theá ñuoåi ñi. Tay phaûi laøm  töôùng Tam Muoäi Kim Cöông ñaët ngay caïnh eo beân 
phaûi. Ñem chaân traùi ñaïp ñaát laøm töôùng phaãn noä. Tuïng Ñaïi Minh laø:

 “Naüng maïc, A taû leä, toå leä, toân neã, haï naüng, na haï, ma tha, vó ñaëc voõng, taùt 
duï sa la daõ ña, hoàng phaùt tra”

矧休 唒弋同 慪同  慪庭 祌矧 叨祌 悜弋 合祟屹傂 屹捖傂凹 猲 傋誆

 NAMAHÏ   ACALE   CULE   CU DHE   HANA   DAHA   PACA 
VIDHVAMÏSAYA  SARAYATA  HUØMÏ  PHATÏ

Tieáp, taùc Keát Giôùi AÁn. Ñem hai tay ñöa leân ñöa xuoáng nôi möôøi phöông ôû hö 
khoâng, chuyeån ñoäng nhö töôùng gioù thoåi thì thaønh aán. Lieàn tuïng Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – taû leä, toå leä, toân neã, ñaït ca ñaït ca, nhaäp-phoäc la, taùt lyù-phoäc neã du,  
maõn ñaø maõn ñaø Hoàng”

湡 弋同 慪同 慪庭 叻哠叻哠 捂匑捂匑 屹湱 司多 奊呅奊呅 猲

 OMÏ  CALE  CULE  CU DHE _ DHAKA  DHAKA _ JVALA  JVALA  - 
SARVA  DI’SE  BANDHA  BANDHA  HUØMÏ

Minh naøy coù theå duøng Keát giôùi ôû taát caû caùc nôi choán.

Tieáp, duøng Nhaát Thieát Thaønh Töïu Minh gia trì höông xoa vôùi nöôùc saïch, vaøo 
Man Noa La raûy tònh xong. Lieàn keát  Laâu Caùc AÁn, ngöûa hai baøn tay ngang baèng roài 
cuøng caøi cheùo caùc ngoùn hôi co laïi. Duoãi 2 ngoùn troû, 2 ngoùn caùi phuï beân caïnh 2 ngoùn troû 
lieàn thaønh aán.Luùc keát aán naøy töôûng laàu caùc cuûa Cung ñieän Thuø dieäu toái thöôïng hieän ra 
tröôùc maét. Laïi töôûng chöõ vi dieäu hoùa thaønh moïi loaïi hoa sen thuø dieäu trang nghieâm 
Toøa Sö töû.

Taùc quaùn thaønh xong, lieàn tuïng Thænh Trieäu Ñaïi Minh, ñeå thænh trieäu Baûn Toân 
vôùi chuùng Hieàn Thaùnh vaøo trong toøa ngoài. Tuøy duøng Baûn Boä ñaët laøm Toøa chính giöõa. 
Neáu duøng Toân Na laøm Baûn Boä,  lieàn duøng Toân Na laøm Toøa chính giöõa.  Lieàn quaùn 
töôûng Toân Na Boà Taùt coù 18 caùnh tay, thaân maøu traéng nhö maët traêng muøa thu, maëc aùo 
traéng vôùi moïi thöù trang nghieâm. Duøng ñaù quyù laøm xuyeán ñeo ôû coå tay, möôøi ngoùn tay 
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ñeàu coù  caùi voøng trang nghieâm. Maët coù 3 maét,  hai tay phaûi traùi  treân cuøng taùc töôùng 
Thuyeát Phaùp. Beân phaûi, tay thöù hai taùc töôùng Voâ UÙy, tay thöù ba caàm Caây Kieám, tay 
thöù tö caàm caùi Chuoâng nhoû, tay thöù naêm caàm Vó Nhaï Boå La (Bìja Puøraka _ Töû Maõn 
Quaû ), tay thöù saùu caàm Vieät Phuû (caây buùa lôùn), tay thöù baûy caàm Moùc Caâu, tay thöù taùm 
caàm Chaøy  Kim Cöông,  tay thöù  chín caàm traøng haït.  Beân traùi,  tay thöù  hai  caàm caây 
Phöôùng Baùu Nhö YÙ, tay thöù ba caàm Hoa Sen, tay thöù tö caàm Quaân Ni (bình Quaân Trì), 
tay thöù naêm caàm sôïi daây , tay thöù saùu caàm Baùnh xe, tay thöù baûy caàm Voû oác (loa), tay 
thöù taùm caàm caùi Hieàn Bình, tay thöù chín caàm quyeån Kinh Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña.

ÔÛ beân phaûi ñaët Phaät Nhaõn Boà Taùt ( Buddha Locana Bodhisatva ) vôùi chuùng 
Hieàn Thaùnh, beân traùi ñaët Kim Cöông Thuû Boà Taùt, Quaùn Töï Taïi Boà Taùt, caùc vò Boà Taùt 
coøn laïi vôùi chuùng Hieàn Thaùnh. 

Tuøy yù ñaët baøy xong, laïi duøng  Nhaát Thieát Thaønh Töïu Minh vôùi  Phaät Nhaõn 
Boà Taùt Minh, gia trì nöôùc AÙt Giaø vôùi höông, hoa, höông ñoát daâng leân Baûn Toân vôùi 
chuùng Hieàn Thaùnh. Lieàn baïch raèng: “Boà Taùt vôùi caùc Hieàn Thaùnh, con ñem loøng tin vaø y  
theo söùc Tam Muoäi daâng hieán nöôùc AÙt Giaø, höông, hoa … Nguyeän xin Töø Bi nhaän söï  
cuùng döôøng cuûa con”.

Nöôùc AÙt Giaø (AØrgha) aáy, neáu taùc Phaùp Töùc Tai thì duøng nöôùc söõa, Ñaïi maïch 
ñoàng laøm. Neáu taùc Phaùp Taêng Ích thì gia theâm Chi ma (Meø). Neáu taùc Phaùp Ñieàu Phuïc 
thì gia theâm maùu vôùi kieàu maïch hoøa chung. Thöù ñöïng ñaày trong nöôùc AÙt Giaø, vaät chöùa  
AÙt Giaø cuõng khaùc nhau. 

Lieàn noùi Thænh Trieäu AÁn, duøng Moäc Duïc AÁn (AÁn taém goäi) söûa 2 ngoùn caùi phuï 
beân caïnh ngoùn troû, nhö töôùng moùc caâu lieàn thaønh aán.Thænh Trieäu Ñaïi Minh laø:

 “Naüng maïc tam maïo caät-tam moät ñaø caâu chi naãm, y töù baø nga phoäc ñeå.  
Nhaát saét-tra neã phoäc ña ñòa saét-trí ñeá. AÙn – taû leä, toå leâ, toân neã nhöôïc nhöôïc, sa-
phoäc haï” 

矧休 屹谷堄蒤湑 人廿觡 唅鉒扛 砒丫惵包 凸蚚 只惵出囚泏包
湡 弋同 慪同 慪庭 切 切 渢扣

 NAMAHÏ  SAMYAKSAMÏBUDDHA  KOTÏINAØMÏ  EHYEHI  BHAGAVATE 
TISÏTÏA  DEVATA  ADHISÏTÏITE   

OMÏ  CALE  CULE  CU DHE  JAHÏ  JAHÏ  SVAØHAØ

Tuïng Minh naøy xong, neân tuïng Hieán Toøa Ñaïi Minh laø:
 “AÙn – Ca ma la Sa phoäc haï”
湡 哠亙匑 渢扣

 OMÏ  KAMALA  SVAØHAØ

Tieáp, noùi veà  Kieám AÁn, cuõng laø  Baát Ñoäng Toân Minh Vöông AÁn. Ñem ngoùn 
caùi, ngoùn voâ danh, ngoùn uùt cuûa tay traùi naém quyeàn; duoãi ngoùn troû, ngoùn giöõa cuûa tay 
phaûi ñöa vaøo trong quyeàn traùi, caùc ngoùn coøn laïi cuõng naém quyeàn lieàn thaønh AÁn. 

Baát Ñoäng Toân Ñaïi Minh laø:
 “Naüng maïc tam maõn ñaø phoäc nhaät-la noaûn. Aùn, A taû la, ca gia, taùn noâng, 

sa ñaït daõ, hoàng, phaùt tra”
矧休 屹亙阢惵忠鉔

63



湡 唒弋匡乙傂 弋汔 州叻傂 猲 傋誆

 NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRAØNÏAØMÏ 
OMÏ  ACALA-KAØYA  CANÏDÏA   SAØDHAYA  HUØMÏ  PHATÏ

Tieáp, noùi veà Tam Muoäi Gia AÁn, ñem ngoùn caùi tay phaûi ñeø leân moùng ngoùn uùt, 
caùc ngoùn coøn laïi nhö töôùng caùi chaøy Kim Cöông lieàn thaønh AÁn. Keát AÁn naøy, tuïng Tam 
Muoäi Gia Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Thöông yeát lyù, tam ma dueä, Sa phoäc haï”
湡 戌哠刑 屹亙份 渢扣

 OMÏ  SAMÏKARE  SAMAYE  SVAØHAØ

Tieáp,  Hieán AÙt Giaø AÁn, duøng Moäc Duïc AÁn chæ söûa ngoùn caùi taùch ra ñaët beân 
caïnh ngoùn troû laøm töôùng chaép tay, lieàn thaønh AÁn. Ñaïi Minh laø:

 “AÙn -  Taû leä, toå leä, toân neã, A lyù-giaø, baø nga phoäc ñeá, baùt-la ñeå tha, sa-phoäc 
haï”

湡 弋同 慪同 慪庭 觙善 砒丫惵包 渨刊焋 渢扣

 OMÏ  CALE  CULE  CU DHE _ AØRGHA  BHAGAVATE  PRATÌCCHA 
SVAØHAØ

Hieán  AÙt  Giaø  xong,  Haønh nhaân  chaép  tay laïi  vaø  noùi  laø:  “Baïch  Ñaïi  Boà  Taùt!  
Nguyeän xin töø bi nhaän söï cuùng döôøng naøy”. 

Haønh nhaân laïi duøng  Kim Cöông Quyeát AÁn ñeå keát giôùi tröø  ma. Duøng Chaøy 
Kim Cöông laøm giôùi, nôi keát giôùi tuøy Phaùp maø duøng. Hoaëc luùc laøm Phaùp Ñaïi Aùc thì keát  
aán naøy. Tay phaûi ñem ngoùn troû laøm nhö moùc caâu, ngoùn caùi nhö caây kim ñaët ôû maët beân 
döôùi. Ñaây laø Quyeát AÁn. Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Toân næ, Neã, keá la daõ, sa-phoäc haï”
湡 慪庭 奴 七匠傂 渢扣

 OMÏ  CU DHE _ DHE_ KÌLAØYA  SVAØHAØ

Keát Kim Cöông Giôùi AÁn, chaúng söûa AÁn tröôùc chæ duøng ngoùn troû tay phaûi laøm 
nhö moùc caâu, döïng thaúng ngoùn troû tay traùi lieàn thaønh AÁn, chuyeån ñoäng trong hö khoâng, 
Keát Kim Cöông giôùi Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Toân nó, Neã, baùt-la ca la daõ, Sa phoäc haï”
湡 慪庭 奴 渨哠全傂 渢扣

 OMÏ CU DHE _ DHE _  PRAKARAØYA  SVAØHAØ

Laïi nöõa, keát  Kim Cöông Baùn Nhaï La AÁn, chaúng söûa AÁn tröôùc, ñem 2 ngoùn 
troû, 2 ngoùn giöõa cuøng vòn nhau, ñöa leân ñænh ñaàu dao ñoäng lieàn thaønh aán. Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Toân nó , Neã,  baùn nhaï la, sa-phoäc haï”
湡 慪庭 奴 正堲匡 渢扣

 OMÏ  CU DHE _ DHE _  PAMÏJALA  SVAØHAØ

Tieáp, keát Caên Baûn AÁn, nieäm  Caên Baûn Ñaïi Minh ba bieán.
Tieáp, keát Ñaïi AÁn vaø tuïng Ñaïi Minh baûy bieán.
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Tieáp, keát Tam Xoa AÁn, ñem hai tay naém quyeàn, ñeàu duoãi ngoùn troû, ngoùn giöõa, 
ngoùn voâ danh nhö ba caùi chæa (Tam xoa) lieàn thaønh aán. Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Toân – sa-phoäc haï”
湡 慪俶 渢扣

 OMÏ  CU   SVAØHAØ

Tieáp, keát  Ñaûo Xöû AÁn, ñem hai tay naém quyeàn, hai ngoùn caùi cuøng giao nhau 
lieàn thaønh AÁn. Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Taû leä – Hoàng”
湡 弋同 猲

 OMÏ  CALE  HUØMÏ
Tieáp, keát  Phan AÁn, duøng tay traùi, ñeàu döïng thaúng ngoùn troû, ngoùn giöõa roài taùc 

dao ñoäng lieàn thaønh AÁn. Ñaïi Minh laø:
 “Aùn, Toân”
湡 慪俶

 OMÏ  CU   

Tieáp, keát Traøng AÁn, duøng tay phaûi naém quyeàn döïng thaúng ngoùn troû, ngoùn giöõa 
lieàn thaønh AÁn. Ñaïi Minh laø:

 “Aùn, Toân”
湡 慪俶

 OMÏ  CU   

Tieáp tuïng Baát Ñoäng Taâm Minh vôùi Kim Cöông Naüng Khö Taâm Minh  gia trì 
nhoùm höông, hoa laøm khieát tònh cuùng döôøng. Baát Ñoäng Toân Taâm Minh laø:

 “AÙn – Khaùng Hoàng Phaùt tra”
湡 詶 赩 傋誆

 OMÏ  HAØMÏ  MAØMÏ  PHATÏ

Tieáp, tuïng Kim Cöông Naüng Khö Taâm Minh laø:
 “AÙn – Nhó naüng, nhó caâu”
湡 元矧 元掤

 OMÏ  JINA  JIK

Tieáp, keát Ñoà Höông Aán.  Tay phaûi ñem ngoùn caùi vòn ñaàu ngoùn troû, duoãi giöông 
caùc ngoùn coøn laïi. Keát Aán naøy vôùi tuïng Minh gia trì höông xoa, daâng leân Baûn Toân vôùi 
chuùng Hieàn Thaùnh. Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Leä _ sa-phoäc haï”
湡 同 渢扣

 OMÏ  LE  SVAØHAØ

Tieáp, keát Hoa AÁn, chaúng söûa AÁn tröôùc, tuïng Ñaïi Minh laø:
 “AÙn – Toân – sa-phoäc haï”
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湡 慪俶 渢扣

 OMÏ  CU   SVAØHAØ

Tieáp, keát Höông AÁn. Tay phaûi ñem ngoùn caùi vòn loùng ñaàu cuûa ngoùn giöõa lieàn 
thaønh AÁn.Tuïng Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Leä _ sa-phoäc haï”
湡 同 渢扣

 OMÏ  LE   SVAØHAØ

Tieáp, keát Xuaát Sinh AÁn. Ñem ngoùn caùi vaø ngoùn troû tay traùi cuøng vòn nhau lieàn 
thaønh AÁn. Lieàn tuïng Hieán Thöïc Minh laø:

 “AÙn – Toân – sa-phoäc haï”
湡 慪俶 渢扣

 OMÏ  CU   SVAØHAØ

Tieáp, keát  Hieán Ñaêng AÁn, Tay phaûi ñem ngoùn caùi vòn loùng thöù nhaát cuûa ngoùn 
giöõa lieàn thaønh AÁn. Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Næ – sa-phoäc haï”
湡 奴 渢扣

 OMÏ  DHE   SVAØHAØ

Nhö treân ñaõ noùi veà vaät cuùng döôøng cho ñeán thöùc aên uoáng, höông hoa … ñeå 
phuïng hieán Phaät vôùi Hieàn Thaùnh. Heát thaûy AÁn vôùi Ñaïi Minh ñeàu tuøy Baûn Boä maø thi 
haønh theo thöù töï tröôùc sau.Neáu taùc Phaùp cuûa nhoùm Töùc Tai, tröôùc heát duøng höông xoa, 
… Sau ñoù keát Hieán Cuùng Döôøng AÁn. Hoaëc taùc quaùn töôûng, hoaëc Noäi hoaëc Ngoaïi, taát 
caû cuùng döôøng daâng leân Hieàn Thaùnh.

Tieáp, keát Ñaïi AÁn. Ñem hai tay cuøng naém quyeàn, ñaët ôû traùi tim, töôûng beân trong 
hai loøng baøn tay ñeàu coù chöõ A ( 唒) lieàn thaønh AÁn. Duøng AÁn naøy hieán caùc Hieàn Thaùnh.

Tieáp, keát  Lieân Hoa AÁn, chaép hai tay laïi, döïng taùm ngoùn ñeàu caùch nhau nhö 
töôùng hoa sen. Co hai ngoùn caùi vaøo loøng baøn tay lieàn thaønh AÁn. Keát AÁn naøy hieán caùc 
Hieàn Thaùnh. Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Taû leä, toå leä, toân neã, thaát-lyù laïc saùt-di maïo sa tra”
湡 弋同 慪同 慪庭 冑 捖脫 觜泏 

 OMÏ  CALE  CULE  CU DHE _ ‘SRÌ  RAKSÏMI  MUSÏTÏI

Tieáp, keát Caên Baûn AÁn, chaép hai tay laïi, duoãi hai ngoùn caùi vaøo trong loøng baøn 
tay lieàn thaønh AÁn. Caên Baûn Minh laø:

 “AÙn – Toân  ñaùt-la daõ – A sa-ñaùt-la kieám_ Aùn, Toâ ñeå sa-phoå la. A baùt sa 
ñaùt-laõm. Aùn, Toân haï naüng naüng la taùn”

湡 慪俶 出全仲碥丈
湡 慪廿 卼全矢屹沼

66



湡 慪俶 祌矧 矧全奸

 OMÏ  CU   TAØRAØYA   ASTRAKHAMÏ  -  
OMÏ  CUTÏI   SPHURA    ABHAØSATRAMÏ  -  

OMÏ  CU   HANA  NARAØ ‘SAMÏ 

Tieáp, keát Baùt Phuùc Luaân AÁn. Ñem hai tay laät ngöôïc nhau, duoãi thaúng môû roäng 
10 ngoùn tay, laáy tay phaûi ñeø löng tay traùi lieàn thaønh AÁn. Ñaët treân ñænh dao ñoäng. Tuïng 
Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Toân baùt-la  sa-phoå la taùc nhaät-laõm”
湡 慪俶 渨卼 捖弋咋 

 OMÏ  CU  _ PRASPHURA  CAKRAMÏ 

Tieáp, keát  Quyeán Saùch Aán. Chaép hai tay laïi, hai ngoùn voâ danh nhö caùi khoùa 
(toûa)  lieàn thaønh AÁn. Tuïng Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Toân hoàng, phaùt tra”
湡 慪俶 猲 傋誆

 OMÏ  CU   HUØMÏ  PHATÏ  

Tieáp, keát Caâu Aán.Tay traùi co boán ngoùn: caùi, voâ danh, uùt, troû nhö moùc caâu lieàn 
thaønh AÁn. Tuïng Ñaïi Minh laø:

 “AÙn – Taû leä, toå leä, Toân neã, hoät-lyù”
湡 弋同 慪同 慪庭 猭

 OMÏ  CALE  CULE  CU DHE  HRÌHÏ

Tieáp, keát Hieán Quaûng Ñaïi Cuùng Döôøng AÁn. Chaép hai tay laïi, co loùng thöù ba 
cuûa 10 ngoùn tay sao cho khoâng dính nhau lieàn thaønh AÁn. Ñaët treân ñænh ñaàu. Luùc Haønh 
nhaân keát aán naøy thôøi phaùt Taâm chaúng theå luaän baøn ( Baát khaû tö nghò Taâm ) , khoâng coù 
Taâm ngaõ sôû, khoâng coù Taâm thuû xaû.

Laïi quaùn töôûng taát caû höông hoa traân baûo thuø dieäu cuûa Theá gian cho ñeán nuùi  
baùu vaø kho taøng baùu trong bieån lôùn. Taát caû vaät thaûy ñeàu hieän tröôùc maët, duøng hieán taát 
caû Phaät vôùi Boà Taùt. Ñem coâng ñöùc naøy hoài thí Chaân Nhö Phaùp Giôùi. Laïi vaän taâm Ngaõ 
Sôû taùc cuùng döôøng nhö vaäy. Phöôùc löïc ñaõ ñaït ñöôïc chuyeån roäng thaønh voâ löôïng cuùng 
döôøng daâng hieán  10 phöông taát  caû  Nhö Lai  vôùi  caùc  Boà  Taùt,  chuùng trong Ñaïi  hoäi. 
Nguyeän Phaät, Boà Taùt chaúng boû Ñaïi Töø nhieáp thoï cuùng döôøng. Quaûng Ñaïi Phoå Cuùng 
Döôøng Minh laø:

 “Naüng maïc taùt lyù-phoäc, ñaùt tha nga ñeá tyø-du, vó thaáp-phoäc muïc kheâ tyø-
döôïc, taùt lyù-phoäc tha, nghieät tam maãu naïi nga ñeá, sa-phaû la töù haøm, nga nga naüng 
kieám, sa-phoäc haï”
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矧休 屹湱 凹卡丫包芍 合湤觜卜湋 屹楔垿 丈 栥怐包 剉捖 托伐 丫丫矧
入 渢扣

 NAMAHÏ   SARVA   TATHAØGATEBHYO  –  VI‘SVA   MUKHEBHYAHÏ 
SARVAØTHA  KHAMÏ   UDGATE  SPHARA  HÌMAMÏ  GAGANAKAMÏ  SVAØHAØ

PHAÄT NOÙI KINH  TRÌ MINH TAÏNG DU GIAØ ÑAÏI GIAÙO
TOÂN NA BOÀ TAÙT ÑAÏI MINH THAØNH TÖÏU NGHI QUYÕ

_QUYEÅN THÖÙ NHAÁT ( Heát )_
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