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PHAÄT NOÙI KINH MA LÔÏI CHI THIEÂN

 
Haùn dòch: Ñôøi Ñöôøng_Tam Taïng Sa Moân Ñaïi Quaûng Trí BAÁT KHOÂNG phuïng 

chieáu dòch
Söu taäp Thuû AÁn, phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch : HUYEÀN THANH

 
Nhö vaäy toâi nghe. Moät thôøi Ñöùc Baïc Giaø Phaïm (Bhagavamï: Theá Toân) ngöï ôû 

vöôøn  Caáp  Coâ  Ñoäc (Naøthapinïdïadasyaøraøma)  trong röøng Theä  Ña  (Jetïavanïe)  taïi 
thaønh Thaát La Phieät (‘Sraøvastya)  

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo: “Naøy caùc  Baät Soâ (Bhisïu:Tyø Khöu) ! Coù moät  vò  
Trôøi  teân laø  Ma Lôïi Chi  (Marìcì) coù söùc Ñaïi Thaàn Thoâng Töï Taïi, thöôøng ñi tröôùc 
maët  trôøi  maø  Nhaät Thieân  (AØditya-deva)  Nguyeät  Thieân  (Candra-deva) chaúng theå 
nhìn thaáy vò aáy, coøn vò aáy nhìn thaáy maët trôøi. Khoâng ngöôøi naøo coù theå nhìn thaáy, 
khoâng ngöôøi naøo coù theå bieát, khoâng ngöôøi naøo coù theå ñuoåi baét ñöôïc, khoâng ngöôøi 
naøo coù theå troùi buoäc, khoâng ngöôøi naøo coù theå haïi ñöôïc, khoâng ngöôøi naøo coù theå bòa 
chuyeän doái traù,  khoâng ngöôøi naøo coù theå nôï naàn taøi vaät cuûa vò aáy, khoâng ngöôøi naøo 
coù theå traùch phaït, chaúng sôï Oan Gia (‘Satruø) ñöôïc dòp thuaän tieän haõm haïi”.

Ñöùc Phaät baûo: “Naøy caùc Tyø Khöu ! Neáu coù ngöôøi bieát teân cuûa vò Trôøi Ma Lôïi 
Chi aáy, thöôøng ghi nhôù thì ngöôøi aáy cuõng chaúng theå bò nhìn thaáy, cuõng chaúng theå 
bieát , cuõng chaúng theå ñuoåi baét ñöôïc, cuõng chaúng theå troùi buoäc, cuõng chaúng theå haïi, 
cuõng chaúng theå bòa chuyeän doái traù, cuõng chaúng bò ngöôøi nôï naàn taøi vaät, cuõng chaúng 
bò ngöôøi traùch phaït, cuõng chaúng bò oan gia ñöôïc dòp thuaän tieän haõm haïi.

Neáu keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän bieát teân cuûa vò Trôøi Ma Lôïi Chi aáy, caàu xin 
gia hoä thì neân noùi lôøi naøy: “Con (Hoï teân…) bieát Thieân Maãu Ma Lôïi Chi coù Ñaïi  
Thaàn Löïc. Nay con quy meänh, nguyeän haõy hoä giuùp thaân cuûa con, khoâng ngöôøi  
naøo coù theå nhìn thaáy con, khoâng ngöôøi naøo coù theå bieát, khoâng ngöôøi naøo coù theå  
ñuoåi baét ñöôïc con, khoâng ngöôøi naøo coù theå troùi buoäc con, khoâng ngöôøi naøo coù  
theå haïi con, khoâng ngöôøi naøo coù theå bòa chuyeän löøa doái con, khoâng ngöôøi naøo  
coù theå nôï naàn taøi vaät cuûa con, khoâng ngöôøi naøo coù theå traùch phaït con, cuõng  
khoâng bò oan gia ñöôïc dòp thuaän tieän haõm haïi con”

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân noùi Ñaø La Ni laø:
Naüng moâ la ñaùt-naüng ñaùt-la daï daõ (1) ñaùt neã-daõ tha (2) Aùt ca ma tyû (3) maït 

ca ma tyû(4) a ñoä ma tyû (5) töû baùt la ma tyû (6) ma ha töû baùt la ma tyû (7) aùt ñaùt ñaø  
naüng ma tyû (8) ma lyù töû daõ ma tyû (9) naüng moâ sa-ñoå ñeá (10) la khaát-saùi, la khaát-
saùi haøm (11) taùt phoäc taùt ñaùt phoäc nan taû (12) taùt phoäc ñaùt-la (13) taùt phoäc baø  
duï baùt naïi-la pheä tyø-döôïc, sa-phoäc haï (14)”

矧伕 捖寒氛仲傂袎凹改卡袎 唒硬 亙如袎 亙硬 亙如袎 唒鉡 亙如袎捂匑 
亙如袎亙扣捂匑 亙如袎唒阢勢矧 亙如袎亙再丑傂 亙如袎矧伕 肣包袎捖朽捖
朽 赩 屹湱 屹湸觡弋袎 屹湱泣袎屹湱 扒伋悜治秪湋袎渢扣
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NAMO  RATNA-TRAYAØYA 
TADYATHAØ:  ARKA  MASÏI  ,  MARKA  MASÏI,  ADHU  MASÏI  ,  JVALA 

MASÏI , MAHAØ  JVALA  MASÏI , ANTARDHAØNA  MASÏI ,  MARÌCÌYA  MASÏI ,  
NAMO   STUTE  _  RAKSÏA   RAKSÏA   MAØMÏ    SARVASATTVAØNAØMÏCA  _ 
SARVATRAØ SARVA  PAØYA-UPADRAVEBHYAHÏ   SVAØHAØ 

_ Taâm Chaân Ngoân laø:
“Naù maïc tam maïn ña moät ñaø nam (1) Aùn, ma lyù töùc  (2) sa-phoäc haï (3)”
巧休 屹亙阢 后盍觡袎輆 亙再丑袎渢扣

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ OMÏ_ MARÌCÌ _ SVAØHAØ 
Khi Ñöùc Theá Toân noùi Ñaø La Ni naøy xong lieàn baûo caùc Tyø Khöu : “Neáu coù  

ngöôøi thoï trì Kinh Phaùp naøy thì neân taùc Nguyeän laø: “Trong naïn vua chuùa, hoä giuùp  
con. Trong naïn giaëc cöôùp, hoä giuùp con. Trong naïn ñi ñöôøng, hoä giuùp con. Bò laïc  
loái  trong choán hoang vaéng, hoä  giuùp con. Trong naïn nöôùc löûa,  hoä  giuùp con.  
Trong naïn quaân traän binh ñao, hoä giuùp con. Trong naïn Quyû Thaàn, hoä giuùp con.  
Trong naïn thuoác ñoäc, hoä giuùp con. Trong naïn aùc thuù, hoä giuùp con. Trong naïn  
truøng ñoäc, hoä giuùp con. Trong naïn taát caû oan gia ngöôøi aùc, hoä giuùp con.  Lôøi  
thaät cuûa Phaät, hoä giuùp con. Lôøi thaät cuûa Phaùp, hoä giuùp con. Lôøi thaät cuûa Taêng,  
hoä giuùp con. Lôøi thaät cuûa chö Thieân, hoä giuùp con. Lôøi thaät cuûa ngöôøi Tieân, hoä  
giuùp con. Taát caû xöù taát caû thôøi, nguyeän thöôøng hoä giuùp con, Ñeä Töû  (Hoï teân 
laø…) sa-phoäc haï”

Ñöùc Phaät baûo: “Naøy caùc Tyø Khöu ! Neáu keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän, Baät Soâ, 
Baät  Soâ  Ni,  OÂ  Baù  Saùch Ca,  OÂ  Baø  Tö Ca,  Quoác  Vöông,  Ñaïi  Thaàn,  Taát  caû  haøng  
ngöôøi… luùc coù caùc naïn thôøi thöôøng neân chí taâm tuïng Ma Lôïi Chi Ñaø La Ni naøy, 
chaúng ñôïi gia coâng, tuøy tuïng tuøy thaønh, xa lìa caùc naïn, tröø keû chaúng chí taâm.

Khi trì tuïng thôøi keøm keát  Baûn Aán. Duøng höông xoa tay. Tröôùc tieân keát  Tam 
Boä Taâm Aán. 

Hai tay caøi cheùo caùc ngoùn beân trong roài naém laïi thaønh quyeàn, keøm döïng song 
song hai ngoùn caùi laø Nhaát Thieát Nhö Lai Taâm Aán 

Chaân Ngoân laø:
“Aùn (1) nhó naüng nhó ca (2)” 
輆 元矧 元掤

OMÏ _ JINA  JIK 

 
_ Tieáp keát  Lieân Hoa Boä Taâm Aán: Töùc Aán luùc tröôùc, co ngoùn caùi traùi  vaøo 

trong loøng baøn tay, döïng thaúng ngoùn caùi phaûi. 
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Chaân Ngoân laø:
“Aùn (1) a loã löïc ca (2)”
輆 唒刎印掤

OMÏ _ AROLIK 

 
_ Tieáp keát Kim Cöông Boä Taâm Aán: Töùc Aán luùc tröôùc, co ngoùn caùi phaûi vaøo 

trong loøng baøn tay, döïng thaúng ngoùn caùi traùi. 

Chaân Ngoân laø:
“Aùn (1) phoäc nhaät-la ñòa löïc ca (2)”
輆 砉忝 呤掤

OMÏ _ VAJRA  DHRÏK 

 
_ Tieáp keát Hoä Thaân Nhö Lai Quyeàn Aán : Tay phaûi, co ngoùn caùi naèm ngang 

trong loøng baøn tay, 4 ngoùn coøn laïi naém ngoùn caùi thaønh quyeàn. 

Ñem Quyeàn Aán naøy gia trì 5 nôi treân thaân cuûa mình. Tröôùc tieân laø vaàng traùn, 
vai phaûi, vai traùi, traùi tim, coå hoïng , moãi moät nôi ñeàu tuïng Chaân Ngoân moät bieán. 

Chaân Ngoân laø:
“Aùn (1) boä, nhaäp-phoäc la, hoàng (2)”
輆 鉓 捂匑 猲

OMÏ _ BHUHÏ  JVALA  HUØMÏ

_ Tieáp keát Ma Lôïi Chi Boà Taùt Caên Baûn Aán : 2 ngoùn uùt, 2 ngoùn voâ danh, beân 
phaûi  ñeø beân traùi  cuøng caøi  cheùo nhau beân nhau, döïng thaúng 2 ngoùn troû  cuøng vòn 
nhau, 2 ngoùn giöõa ñeàu ñaët ôû löng ngoùn troû höôùng veà phía tröôùc maët sao cho ñaàu 
ngoùn vòn nhau, keøm döïng song song 2 ngoùn caùi lieàn thaønh. 
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Keát Aán ñeå ngang traùi tim, tuïng  Ma Lôïi Chi Thaân Ñaø La Ni vôùi  Taâm luùc 
tröôùc, moãi Chaân Ngoân ñeàu tuïng baûy bieán, moãi bieán co 2 ngoùn caùi trieäu môøi, cuõng 
goïi laø Nghinh Thænh Aán. Keøm duøng Aán naøy, gia trì 5 nôi treân thaân roài bung Aán treân 
ñænh ñaàu.

_ Tieáp keát Ñaïi Tam Muoäi Gia Aán, Tòch Tröø Keát Giôùi : Tay phaûi ñem ngoùn 
caùi vòn treân moùng ngoùn uùt, döïng thaúng 3 ngoùn coøn laïi nhö hình chaøy Tam Coå. Tay 
traùi naém Kim Cöông Quyeàn aùn ôû treân traùi tim. 

Tuøy tuïng Chaân Ngoân, ñem tay phaûi aán ôû treân ñænh ñaàu, chuyeån beân traùi 3 voøng 
tòch tröø taát caû loaøi gaây chöôùng naïn, lieàn chuyeån beân phaûi 3 voøng vaø quô beân treân 
beân döôùi töùc thaønh  keát Thaäp Phöông Giôùi. Taát caû haøng Trôøi,  Roàng, Ngöôøi, Phi 
Nhaân chaúng theå ñeán gaàn.

Chaân Ngoân laø:
“Aùn (1) thöông ca leä (2) ma ha tam ma dieãm, sa-phoäc haï” 
輆 奸玸刑 亙扣屹亙兇 渢扣

OMÏ _ ‘SAMÏKARE   MAHAØ-SAMAYAMÏ _ SVAØHAØ 

 
_  Tieáp  keát  Ma  Lôïi  Chi  An  Ñaùt  Ñaûn  Na  Aán (Ñaây  goïi  laø  Aån  Hình_ 

Antardhaøna): Tay traùi hö chöôûng naém quyeàn, ngoùn caùi hôi vòn moùng ngoùn troû nhö 
caùi voøng, 3 ngoùn coøn laïi naém quyeàn khieán cho kín ñaùo. Laïi khieán laøm loã hoång trong 
loøng baøn tay roài ñaët tröôùc traùi tim cuûa mình. Töôûng thaân mình nhaäp vaøo Taïng beân 
trong loã hoång cuûa Aán naøy. Tay phaûi ñeå loøng baøn tay baúng phaúng, chuyeån beân phaûi  
maøi Aán naøy lieàn che treân loã hoång. 

Töôûng Aán naøy töùc laø Thaân cuûa Ma Lôïi Chi Thieân Boà Taùt. Töï thaân cuûa Ta aån 
taøng ôû trong traùi tim cuûa Ma Lôïi Chi Thieân Boà Taùt. Moät loøng chuyeân chuù chaúng 
giaùn ñoïan, tuïng Caên Baûn vôùi Taâm Chaân Ngoân luùc tröôùc, chaúng haïn ñònh bieán soá, 
chæ kieàn thaønh chí taâm aét ñöôïc Boà Taùt duøng uy thaàn gia hoä. Taát caû oan gia, ngöôøi aùc 
ñeàu chaúng theå nhìn thaáy. Taát caû tai naïn thaûy ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt.

_ Neáu muoán cuøng döôøng Ma Lôïi Chi Boà Taùt. Neân duøng vaøng, hoaëc baïc, hoaëc 
ñoàng ñoû, hoaëc goã caây Baïch Ñaøn Höông, hoaëc goã caây Töû Ñaøn… khaéc laøm töôïng Ma 
Lôïi Chi Boà Taùt nhö hình Thieân Nöõ , coù theå daøi nöûa taác, hoaëc moät taác  hai taác  trôû  
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xuoáng. ÔÛ treân hoa sen hoaëc ñöùng hoaëc ngoài, ñaàu ñoäi maõo, ñeo anh laïc, moïi thöù  
trang nghieâm khieán cho thaät ñoan chính. Tay traùi naém Thieân Phieán (caùi quaït), caây 
quaït  aáy  nhö caây quaït  cuûa  Thieân  Nöõ  (Thieân  Nöõ  Phieán)  tröôùc  maët  Duy Ma Caät 
(Vimala-kirti:Tònh Danh). Tay phaûi  ruõ  xuoáng giöông loøng baøn tay höôùng ra beân 
ngoaøi, giöông 5 ngoùn tay laøm theá Döõ Nguyeän. Coù hai Thieân Nöõ ñeàu caàm Baïch Phaát 
(Caây phaát traàn traéng) ñöùng haàu hai beân traùi phaûi. 

Laøm Töôïng naøy xong , ñoäi ôû treân ñænh ñaàu hoaëc ñeo treân caùnh tay, hoaëc ñeå  
trong aùo. Duøng söùc uy thaàn cuûa Boà Taùt neân chaúng gaëp tai naïn. Ñoái vôùi nôi choán cuûa 
keû oan gia thì quyeát ñònh ñöôïc thaéng. Quyû Thaàn, ngöôøi aùc khoâng coù dòp thuaän tieän 
haõm haïi.

_ Neáu muoán thaønh nghieäm, nguyeän thaáy Chaân Thaân cuûa Ma Lôïi Chi Thieân ñeå 
caàu Thaéng Nguyeän thì tuïng Ñaø La Ni naøy maõn 10 vaïn bieán, y theo Phaùp kieán laäp 
Maïn Traø La (Manïdïala:Ñaøn Tröôøng), veõ töôïng  Ma Lôïi Chi Boà Taùt ñaët ôû trong 
Ñaøn roài ñem moïi thöù cuùng döôøng keøm laøm Hoûa Ñaøn Hoä Ma thì Ma Lôïi Chi Thieân 
Nöõ  seõ  hieän thaân,  Thaéng Nguyeän  ñaõ  mong caàu quyeát  ñònh thaønh töïu,  chæ  tröø  keû 
chaúng chí taâm”

Ñöùc Phaät baûo: “Naøy caùc Baät Soâ ! Ta vì naïn khoå ñaùng sôï cuûa chuùng Höõu Tình 
trong ñôøi aùc sau naøy, neân môùi löôïc noùi Phaùp cuûa Ma Lôïi Chi Thieân. Vò Boà Taùt naøy 
coù Nguyeän Ñaïi Bi thöôøng ôû nôi naïn khoå ñaùng sôï, hoä giuùp caùc Höõu Tình chaúng ñeå  
cho Trôøi, Roàng, Quyû Thaàn, Ngöôøi, Phi Nhaân, oan gia, thuù aùc coù theå gaây haïi. Caùc 
oâng neân thoï trì, roäng noùi löu baøy nhaèm nhieâu ích cho caùc Höõu Tình”

 
Caùc haøng Baät Soâ, taùm Boä Trôøi Roàng, taát caû Ñaïi Chuùng nghe lôøi Phaät daïy ñeàu 

raát vui veû, tin nhaän phuïng haønh.

 
PHAÄT NOÙI KINH  MA LÔÏI CHI THIEÂN

_Heát_

Hieäu chænh xong vaøo ngaøy 09/07/2011
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