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TÖÏA 
- PHAÅM THÖÙ NHAÁT- 

 
 Nhö vaäy toâi nghe.Moät thôøi Ñöùc Baïc Giaø Phaïm ngöï taïi nuùi KEÂ LAÏT KYØ cuøng vôùi voâ 
löôïng soá Boà Taùt chuùng ñeán döï.Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt töø choã ngoài ñuùng 
daäy,chænh trang y phuïc,traät aùo chaép tay baïch vôùi Ñöùc Phaät  raèng :" Theá Toân ! Con coù ÑAÏI LIEÂN 
HOA PHONG KIM CÖÔNG BÍ MAÄT VOÂ CHÖÔÙNG NGAÏI NHÖ YÙ LUAÂN ÑAØ LA NI MINH  
TAM MUOÄI GIA hay ôû taát caû söï nghieäp thaéng phöôùc,moïi öôùc nguyeän ñeàu ñöôïc thaønh töïu nhö yù . 
Xin Ñöùc Nhö Lai ñaïi töø haõy höùa cho con noùi ñieàu ñoù. Con seõ nöông theo thaàn löïc cuûa Ñöùc Phaät , 
roäng laøm ñieàu lôïi ích cho caùc yù nguyeän cuûa taát caû höõu tình maø noùi. 
 Baïch Ñöùc Theá Toân ! ÑAØ LA NI MINH naøy coù uy thaàn nhö caây THIEÂN YÙ vì caùc Minh 
Tieân maø tuoân möa baùu lôùn khieán cho moïi choã mong caàu ñeàu ñöôïc ,gioáng nhö vieân ngoïc Ma Ni 
hay thoaû  maõn moïi thaéng nguyeän cuûa taát caû höõu tình.Nguyeän xin Ñöùc Nhö Lai thöông xoùt gia trì " 
 Baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt raèng:" Laønh thay ! Laønh 
thay ! OÂng duøng Ñaïi bi vì caùc höõu tình cho neân noùi nhö theá.Ta duøng söï gia trì ñeå nghe thuyeát VOÂ 
NGAÏI cuûa oâng laø NHÖ YÙ LUAÂN ÑAØ LA NI MINH ". 
 Khi aáy Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt nöông theo caùo chæ cuûa Ñöùc Phaät ,cuøng vôùi  
quyeán thuoäc lieàn ñöùng daäy chaép tay cung kính ñænh leã,nhieãu quanh Ñöùc Phaät ba voøng roài quay laïi 
ngoài treân toaø cuûa mình,duøng taâm hoan hyû,chaân thaät  quaùn chuùng hoäi,vui veû mæm cöôøi.Lieàn noùi 
CAÊN BAÛN ÑAØ LA NI MINH laø : 
      
 
     NA  MOÂ  LA  ÑAÙT NAÙ  ÑAÙT LA  DAÕ  GIA--NAÙ  MA  A  LÔÏI GIA  PHOÄC  LOÂ  CHÆ   
 
 
ÑEÁ  THAÁP PHOÄC  LA   GIA   BOÀ  ÑEÀ  TAÙT  ÑOAÛ  GIA  MA  HA  TAÙT  ÑOAÛ  GIA  MA   
 
 
HA  CA  LOÃ  NI  CA  GIA  ÑAÙT  ÑIEÄT  THA   AÙN  CHÖÔÙC   YEÁT LA  MIEÄT  LA ÑEÀ    
 
 
CHAÁN  ÑAÙ  MA  NI  MA  HA  BAÙT  ÑAÀU MEÂ  LOÃ  LOÃ  ÑEÀ  SAÉT  ÑAØ  NHAÄP PHOÄC  LA   
 
 
A  CA  LÒ SA  DAÕ  HOÅ HOÀNG  PHAÙN  TRA  SA  PHOÄC  HA. 
 
 *) NAMO  RATNA TRAYAÙYA. NAMA  AØRYA  AVALOKITE'SVARAØYA   
BODHISATVAØYA  MAHAØ  SATVAØYA  MAHAØ  KARUNI KAØYA  TADYATHAØ  OM  
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CAKRA  VARTTI  CINTAMANI  MAHAØPADME  RURU  TISTA  JVALA  AKARSAYA  
HUØM  PHAT  SVAØHAØ. 
 
 Ñaïi Taâm Ñaø La Ni Minh laø : 
 
 
   AÙN  BAÙT  ÑAÀU MA  CHAÁN  ÑAÙ   MA  NI  MA  HA  NHAÄP PHOÄC  LA  HOÅ HOÀNG 
 
 *)OM  PADMA   CINTAØMANI (MAHAØ )  JVALA  HUØM. 
 
 Tieåu Taâm Ñaø La Ni Minh laø : 
 
 
    AÙN  PHOÄC  LA  NAÙ  BAÙT  ÑAÀU MEÂ  HOÅ HOÀNG 
 
 *) OM  VARADA  PADME  HUØM. 
 
 Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt noùi ÑAØ LA NI MINH naøy thì ñaïi 
ñòa,nuùi,röøng chaán ñoäng theo saùu caùch. Taát caû cung Trôøi, cung loaøi Roàng, cung Döôïc Xoa, cung 
La Saùt, cung Caøn Saùt Baø, cung A Toá Laïc, cung Ca Laâu La, cung Khaån Na La, cung Ma Hoâ la giaø 
ñeàu chaán ñoäng lôùn . Moïi loaøi : caùc quyû thaàn coù söùc maïnh lôùn aùc, Tyø Na Daï Ca, loaøi gaây chöôùng 
ngaïi ñeàu sôï ñaùnh nhau  . Caùc cung ñieän cuûa Ma ñeàu boác löûa lôùn bao khaép, trong ñoù Ma vöông 
vôùi caùc Ma quyeán thuoäc ñeàu sinh ra söï sôï haõi lôùn . Taát caû keû aùc heïp hoøi, Long nöõ, Thaàn nöõ, Quyû 
nöõ, Döôïc Xoa nöõ, Caøn Saùt Baø nöõ, A Toá Laïc nöõ, Ca Laâu La nöõ, Khaån Na La nöõ, Ma hoâ la giaø nöõ 
cuøng moät luùc hoaûng sôï buoàn raàu, roái loaïn teù ngaõ xuoáng ñaát . Taát caû Ñòa nguïc ñeàu töï môû cöûa, 
trong ñoù taát caû Höõu tình bò toäi baùo ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt, sinh heát leân coõi Trôøi  nhaän söï an vui thuø 
thaéng . 
 Khi aáy, Chö Thieân ñeàu caàm moïi loaïi höông thuø thaéng nhö : An Taát, Ngöu ñaâu, Chieân 
ñaøn, Traàm thuûy, höông boät, höông xoa, höông ñoát ; hoa trôøi kyø dieäu, moïi baùu Anh laïc, traâm csaøi, 
chuoâng ñeo, vaøng xuyeán, loïng baùu, maõo ñoäi .... ÔÛ trong hö khoâng tuoân xuoáng aøo aït n hö möa 
cuùng döôøng Ñöùc Nhö Lai vôùi ñaïi chuùng trong hoäi . Moïi ñaùm maây maøu noåi ñaày khaép bôø meù hö 
khoâng, trong maây ñoù nhaïc trôøi chaúng ñaùnh töï keâu vang tuoân ra aâm thanh hoøa nhaõ chaúng theå luaän 
baøn cuùng döôøng Ñöùc Nhö Lai . Ngöôøi thaáy nghe ñeàu truï söùc Töø nhaãn . Nhö thaàn bieán kia ñeàu laø 
choã an baøy thaàn löïc cuûa Chuù Bí Maät Nhö YÙ Luaân Ñaø La Ni cuûa Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt. 
 Baáy giôø Ñöùc Theá Toân duøng tieáng Phaïn  myõ dieäu Ca Laêng Taàn Giaø noùi keä thaâm dieäu 
ca ngôïi Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt raèng : 
 Laønh thay ! Laønh thay Thieän nam töû ! 
 OÂng hay thöông nghó caùc höõu tình 
 Noùi Ñaø La Ni Nhö YÙ naøy 
 Cöùu giuùp höõu tình ñaïi thaéng ích  
 Khieán ngöôøi tin nhaän tieâu caùc toäi 
 Seõ vöôït Tam Giôùi chöùng Boà Ñeà  
 Tuøy phöông neáu coù ngöôøi ta trì 
 Nguyeän Theá, xuaát Theá ñeàu vieân maõn 
 Khi Ñöùc theá Toân noùi lôøi keä aáy xong, laïi baûo Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt raèng : " 
Thieän nam töû ! OÂng neân vì taát caû caùc Höõu tình maø noùi veà Thaàn Thoâng, Ñaø La Ni chuù, Phaùp yeáu 
thoï trì cuûa Phaùp aáy khieán cho chuùng Höõu tình ngaøy sau ñöôïc Thieän lôïi lôùn ." 
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* * * * * 
 

PHAÙ NGHIEÄP CHÖÔÙNG 
- PHAÅM THÖÙ HAI - 

  
 Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt laïi baïch vôùi Ñöùc Phaät raèng :" Theá Toân ! 
Neáu coù Tyø Khöu,  Tyø khöu  ni,  Öu Baø Taéc,  Öu Baø Di, ñoàng nam, ñoàng nöõ  nôi thaân ñôøi naøy caàu 
ñieàu  Hieän baùo veà Ñaïi coâng ñöùc. Neân  ôû  ngaøy ñeâm, y Phaùp tinh caàn tu trì NHÖ YÙ LUAÂN ÑAØ LA 
NI chuù naøy, chaúng neân boùi toaùn  löïa choïn ngaøy, thaùng sao toát; cuõng chaúng nhòn aên 1 ngaøy, 2 
ngaøy; cuõng chaúng Moäc Duïc; cuõng chaúng laøm Ñaøn, maëc quaàn aùo thöôøng, nöôùc trong raûy tònh. Nhö 
thöôøng aên vöøa ñuû, taùc phaùp thaønh töïu . 
 Neân caû ngaøy ñeâm, ôû trong tónh thaát, ngoài quay maët veà phöông Ñoâng töôõng Thaùnh 
Quaùn Töï Taïi coù thaân  töôùng toát ñeïp vieân maõn nhö maët trôøi môùi moïc, phoùng ra aùnh saùng lôùn, ngoài 
treân hoa sen, ñoái ngay tröôùc maét, tuïng nieäm chaüng loaïn. Ñoát höông Traàm thuûy vaän taâm cuùng 
döôøng, cung kính leã baùi, tuøy taâm baøy bieän höông hoa cuùng hieán lieân tuïc chaúng döùt. Saùu thôøi moãi 
thôøi moät ngaøn taùm möôi bieán lieân tuïc chaúng döùt. Moãi moãi chöõ  tuïng maõn ba laïc xoa (30 vaïn 
bieán) Do truï Phaùp quaùn Du giaø, tuïng nieäm thì bao nhieâu toäi Voâ giaùn  cuûa ñôøi quaù khöù ,hieän taïi ; 
nghieäp chöôùng cöïc aùc töï nhieân tieâu dieät seõ thaáy ñuû moïi loaïi moäng ñaïi thieän, neân bieát ñaây töùc laø 
töôùng dieät toäi . Thaùnh Quaùn Töï Taïi gia bò hoä nieäm. Do caên laønh ñoù , traêm ngaøn söï nghieäp cöû taâm 
tuïng nieäm thì taát caû choã laøm aét ñöôïc thaønh töïu . Taát caû uy löïc thaàn thoâng cuûa caùc MINH khoâng 
theå theo kòp löïc thaàn thoâng cuûa Nhö  YÙ Ñaø La Ni Minh naøy. Taïi sao vaäy ? Ñaø La Ni ñoù , neáu coù 
theå tìm nhaän thoï trì thì toäi chöùng 10 aùc , 5 nghòch , 4 troïng ñaõ laøm trong ñôøi quaù khöù , hieän taïi 
ñaùng bò ñoïa vaøo Ñòa nguïc A Tyø ñeàu coù theå tieâu dieät . 
 Nhö beänh nhieät trong 1 ngaøy , 2 ngaøy , 3 ngaøy , 4 ngaøy cho ñeán 7 ngaøy . Beänh phong , 
beänh vaøng da , beänh ñaøm , coå ñoäc , eám ñoái , nhoït muû , gheû , cuøi huûi , ñieân cuoàng , phong ngöùa , 
thaàn  kinh . Taát caû beänh veà ñaàu , muõi , maét , tai ,moâi , löôõi , raêng , coå hoïng , ngöïc , hoâng söôøn , 
tim buïng , eo ,  löng , tay chaân chi tieát ... Moïi loaïi tai aùch , voïng löôïng quûy Thaàn . Do traûi qua 
tuïng nieäm ñeàu ñöôïc tröø dieät . Taát caû Döôïc Xoa , La Saùt , Tyø Na Daï Ca , nhoùm quûy thaàn aùc ñeàu 
chaúng coù theå haïi . Ñao binh, nöôùc löûa, gioù aùc, seùt, möa ñaù, naïn vua chuùa, naïn giaëc cöôùp oaùn thuø 
... chaúng coù theå laøm haïi .Taát caû töôùng aùc, nghieäp do keùm phöôùc, sao aùc bieán quaùi ñeàu töï tieâu 
dieät. Nguyeân Xaø, boø caïp, reát, thuû cung, nheàn nheän, sö töû, coïp , choù soùi, taát caû thuù aùc cuõng chaúng 
laøm haïi ñöôïc . Neáu coù chieán ñaáu trong quaân traän , tranh tuïng nôi vieäc quan ; Do Minh Thaønh töïu 
neân ñöôïc giaûi thoaùt . 
 Neáu thöôøng naêm canh tuïng Ñaø La Ni naøy moät ngaøn taùm möôi bieán ( 1080 ) Thì caùc 
vieäc nhö treân ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt , töï taïi nhö yù . 
 Neáu coù theå moät ngaøy saùu thôøi, moãi thôøi tuïng Ñaø La Ni naøy 1080 bieán thì Thaùnh Quaùn 
Töï Taïi hieän thaân trong moäng, ñöùng tröôùc maët ngöôøi ñoù baûo raèng : " Naøy Thieän nam töû ! Ñöøng sôï 
haõi ! Muoán caàu ñieàu gì , Ta cho ngöôi taát caû " 
 Hoaëc thaáy Ñöùc Phaät A Di Ñaø, hoaëc thaáy cung ñieän, laàu gaùc, caùc vieäc trang nghieâm 
trong theá giôùi Cöïc Laïc . 
 Hoaëc thaáy chuùng hoäi cuûa Boà taùt trong Theá giôùi Cöïc Laïc  
 Hoaëc thaáy cung ñieän baûy baùu treân nuùi Boå Ñaø Laïc laø nôi cö truù cuûa Thaùnh Quaùn Töï  
Taïi 
 Hoaëc thaáy Töï thaân trong ngoaøi thanh tònh  
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 Hoaëc thaáy Quoác Vöông , ñaïi thaàn cung kính cuùng döôøng 
 Hoaëc thaáy Töï thaân coù bao nhieâu toäi chöôùng ñaõ gaây ra trong ñôøi quaù khöù ñeàu ñöôïc 
tieâu dieät  . 
 Neân bieát ngöôøi ñoù sau khi xaû boû thaân meänh seõ chaúng thoï sinh trong baøo thai maø ñöôïc 
sinh trong hoa sen, coù thaân töôùng toát ñeïp ñoan chính, maëc quaàn aoù cuûa coõi Trôøi maø töï trang 
nghieâm . Ñôøi ñôøi sinh ra bieát TUÙC MEÄNH TRÍ cho ñeán Boà Ñeà, chaúng bò rôi vaøo ba neûo aùc, 
thöôøng cuøng vôùi taát caû Chö Phaät Boà Taùt sinh chung moät nôi, truù ôû Ñòa Baát Thoaùi . 

 

* * * * * 
 

PHAÙP TUÏNG NIEÄM 
- PHAÅM THÖÙ BA -    

 
 Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt laïi baïch vôùi Ñöùc Phaät raèng : " Theá Toân ! Bí 
maät Nhö YÙ Luaân Ñaø La Ni naøy laïi coù hai Phaùp : Moät laø Phaùp Theá gian, hai laø Phaùp Xuaát Theá 
gian . 
 Phaùp Theá gian laø Phaùp khoùa nieäm tuïng thaønh töïu thaéng nguyeän, nhieáp hoùa höõu tình, 
giaøu sang tieàn cuûa, Theá löïc, uy ñöùc ñeàu ñöôïc thaønh töïu . 
 Phaùp xuaát Theá gian laø : phöôùc ñöùc, Tueä giaûi , Tö löông trang nghieâm , taêng tröôûng 
Taâm Bi cöùu khoå höõu tình , moïi ngöôøi yeâu kính . 
 Bí yeáu cuûa kinh naøy neân giöõ gìn bí maät, chaúng neân tuyeân truyeàn cho ngöôøi khoâng 
hieåu bieát . Neáu chöùng Tam Muoäi gia bí maät naøy neân töï giöõ kín ñöøng voïng tuyeân noùi . Neáu thaät 
thaønh töïu Phaùp toái thaéng cuûa Ñaø La Ni naøy thì ôû taát caû nôi nhö aên chaúng aên , nhö tònh chaúng tònh , 
moät loøng quaùn töôûng Thaùnh Quaùn Töï Taïi coù töôùng toát ñeïp vieân maõn nhö aùnh saùng choùi loøa cuûa 
maët trôøi môùi moïc . Tuïng Ñaø La Ni aáy caàn khoâng coù voïng nieäm , thöôøng trì ñöøng ñeå giaùn ñoaïn , 
khoâng moät laàn phaïm loãi aét ñöôïc Thaùnh Quaùn Töï Taïi hieän thaân maøu vaøng roøng tröø caùc caáu 
chöôùng , gia bò thaàn löïc , moïi nguyeän caàu trong taâm ñeàu ñöôïc maõn tuùc . Chöùng caùc thaàn thoâng , 
Phaùp An Ñaùt Ñaø Na , Phaùp Ñaø Vaên Trì , Phaùp Ngoïc Nhö YÙ , Phaùp Thuoác Tröôøng Sinh , Phaùp 
Tuoân Möa Baùu , Phaùp Thaáy Kho Taøng Bò Che Laáp , Phaùp Ñi Vaøo Hang A TU LA , Phaùp Tuøy YÙ 
Hình , Phaùp Moïi Loaïi Thuoác , Phaùp Caùi Chaøy , Phaùp Caùi Bình , Phaùp Caùc ñieàu öa thích cuûa theá 
gian vaø Xuaát theá gian ñeàu ñöôïc thaønh bieän . 
 Neáu coù quoác vöông , vöông haäu , phi taàn , vöông töû , coâng chuùa, teå quan , Baø La Moân, 
Saùt Lôïi , Tyø Xaù ,Thuû Ñaø. Neáu nam , neáu nöõ , ñoàng nam , ñoàng nöõ , caùc ngoaïi ñaïo tin phuïc Phaùp 
naøy thì caàn bieát Thôøi , Soá .  
 Neáu laø Quoác vöông nieäm tuïng thì ôû trong thaát, 6 thôøi ñeàu tuïng 1080 bieán .  
 Neáu laø Vöông haäu, phi taàn thì moãi thôøi neân tuïng 900 bieán . 
 Neáu laø Vöông töû thì tuïng 800 bieán  
 Neáu laø Coâng chuùa thì tuïng 700 bieán 
 Neáu laø Teå quan thì tuïng 600 bieán  
 Neáu laø Baø La Moân thì tuïng 500 bieán 
 Neáu laø Saùt Lôïi thì tuïng 400 bieán 
 Neáu laø Tyø Xaù thì tuïng 300 bieán 
 Neáu laø Thuû Ñaø thì tuïng 200 bieán 
 Neáu laø Tyø Khöu thì tuïng 108 bieán  
 Neáu laø Nam töû thì tuïng 106 bieán 
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 Neáu laø Nöõ nhaân thì tuïng 103 bieán  
 Neáu laø Ñoàng Nam thì tuïng 100 bieán 
 Neáu laø Ñoàng Nöõ thì tuïng 90 bieán . 
 Ñaây goïi laø Phaùp khoùa . Trì nieäm danh xöng thì taát caû Thaéng Söï ñeàu ñöôïc thaønh töïu, 
tuøy yù taêng tröôûng söï giaøu sang, phöôùc laïc, tieàn cuûa, thoùc gaïo, toâi tôù, voi ngöïa, taát caû nhaïc cuï . 
 THÔØI SOÁ cuûa Minh  laø moãi laàn töø sau ñeâm ñeán luùc saùng sôùm tuïng 1080 bieán chaúng 
giaùn ñoaïn boû queân  aét  ñöôïc thaønh  töïu  taát caû söï vieäc voâ bieân .Trong 100 do tuaàn ,nam nöõ cuûa 
Ñòa Thieân mau choùng nhö gioù ñeán quy kính ca ngôïi   
  Neáu muoán Thaùnh Quaùn Töï Taïi hieän ra ban cho nguyeän thì taém goäi saïch seõ ,duøng 
höông boät xoa thaân, maëc quaàn aùo saïch, aên thöùc TAM BAÏCH . Tuøy  söùc baøy bieän höông,hoa,nöôùc 
thôm,thöùc aên uoáng Tam Baïch , quaû traùi cuùng döôøng . Ñem Traàm Thuûy höông, Baïch Ñaøn höông 
hoøa vôùi Toâ Maät,höôùng maët veà phöông Ñoâng ngoài kieát giaø, töôûng Thaùnh Quaùn Töï Taïi, tuïng NHÖ 
YÙ ÑAØ LA NI MINH .Moät laàn trì MINH moät laàn thieâu ñoát. Maõn 10 vaïn bieán thì Thaùnh Quaùn Töï 
Taïi hieän thaân daïy baûo ngöôøi thaønh töïu Minh taát caû nguyeän. 
 Neáu muoán Chaáp Kim Cöông Taïng Boà Taùt hieän thaân thì duøng Traàm Thuûy höông, An 
Taát höông hoøa vôùi Toâ Maät.Moät laàn trì Minh , moät laàn nieäm Chaáp Kim Cöông Taïng Boà Taùt, moät 
laàn thieâu ñoát. Maõn 10 vaïn bieán thì Chaáp Kim Cöông Taïng Boà Taùt seõ hieän thaân, xem ngöôøi nieäm 
Minh, yeâu thöông nhö con ruoät vaø truyeàn cho taát caû Phaùp Khí Trì Minh. 
 Neáu muoán taát caû chö Phaät Boà Taùt hieän ra thì duøng Traàm Thuûy höông. Moät laàn tuïng 
Minh, moät laàn nieäm taát caû chö Phaät Boà Taùt, moät laàn thieâu ñoát. Maõn 10 vaïn bieán thì chö Phaät Boà 
Taùt ñeàu töï hieän thaân laøm cho tieâu tröø chöôùng ngaïi ngaên che vaø maõn moïi ñieàu öôùc nguyeän. 
 Neáu muoán taát caû ÑAÏI TRÌ MINH TIEÂN hieän ra thì duøng An Taát höông hoaø vôùi Toâ 7 
ngaøy 7 ñeâm, moät laàn tuïng Minh, moät laàn nieäm Ñaïi Trì Minh Tieân, moät laàn thieâu ñoát. Maõn 7 ngaøy 
7 ñeâm thì taát caû Ñaïi Trì Minh Tieân ñeàu töï hieän thaân, ñöùng tröôùc maët ngöôøi ñoù ñeàu ñem Phaùp Trì 
Minh trình baøy vaø truyeàn thuï cho ngöôøi Trì Minh , ban cho thaàn löïc vaø tuøy theo vieäc uûng hoä. 
 Neáu muoán chuû cuûa Tam Thieân Ñaïi Thieân Theá Giôùi laø ÑEÁ THÍCH, PHAÏM VÖÔNG 
cuøng vôùi Thieân chuùng hieän ra thì 7 ngaøy 7 ñeâm duøng An Taát höông, Huaân Luïc höông hoøa vôùi Toâ 
Maät. Moät laàn trì Minh, moät laàn nieäm Ñeá Thích Phaïm Vöông, moät laàn thieâu ñoát . Maõn 7 ngaøy 7 
ñeâm thì Ñeá Thích, Phaïm Vöông cuøng vôùi caùc Thieân chuùng ñeàu töï hieän thaân noùi Phaùp , uûy duï vaø 
uûng hoä ñieàu caàu nguyeän. 
 

* * * * * 
 

PHAÙP AÁN 
-  PHAÅM THÖÙ TÖ - 

 
 Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt baïch vôùi Ñöùc Phaät raèng:" Theá Toân ! AÁn 
MInh cuûa BÍ MAÄT NHÖ YÙ LUAÂN ÑAØ LA NI MINH naøy laø: phoøng hoä, cuùng döôøng, thænh trieäu, 
nghinh toáng....aét ñeàu y theo Phaùp quaùn töôûng roõ raøng khoâng ñöôïc sai laàm thì lieàn thaønh töïu Tam 
Muoäi Gia bí maät naøy 
 -ÑAÏI LIEÂN HOA TAM MUOÄI GIA AÁN Thöù 1 :  
 Chaép hai tay laïi ñem hai ngoùn troû, 2 ngoùn giöõa , hai ngoùn voâ danh ñeàu döïng taùch ra 
vaø hôi co laïi sao cho ñaàu ngoùn caùch nhau nöõa thoán. döïng 2 ngoùn caùi ,2 ngoùn uùt ñeàu dính nhau vaø 
hôi co laïi. AÁn Minh laø: 
 1)NA MOÂ LA ÑAÙT NAÙ ÑAÙT LA GIA DAÕ  

 5



 2) NAÙ MA A LÔÏI GIA BAØ LOÄ CHÆ ÑEÁ THAÁP PHOÄC LA DAÕ  
 3) BOÀ ÑÒA TAÙT ÑOÛA DAÕ  
 4) MA HA  TAÙT ÑOÛA DAÕ 
 5) MA HA CA LOÂ NI CA DAÕ  
 6) AÙN  
 7) THAM MA DUEÄ TOÙA DÖÔNG  
 8) PHIEÁN ÑEÁ ÑAØN ÑEÁ  
 9) TAÙT PHOÄC THAM MA GIA  
 10) NOÃ BAÙT-LA VÓ SAÉT-XÆ  
 11) NOÂ LA NOÃ NGHEÂ  
 12) SA-PHOÄC  HA.   
  Neáu muoán laøm Man Traø La thì neân ôû ñaát cuûa Ñaøn . Tröôùc tieân, tuïng 3 minh cuûa thaân  
taâm 1080 bieán lieàn keát AÁn Minh naøy aán 7 laàn . Ñem aán höôi khoa 3 laàn caû 4 phöông Ñoâng,Taây, 
Nam, Baéc, 4 phöông baøng, phöông treân, phöông döôùi . Tónh taâm töôõng öùng taùc hoa sen heù nôû 
thaønh baûy baùu coù traêm ngaøn caùch cuùng döôøng taát caû chö phaät, boà taùt, chö thieân long,quyû thaàn laøm 
cho taát caû ñeàu hoan hæ . 
 Phaøm muoán taém goäi, duøng Tieåu Taâm Minh theâm chöõ Phaát (            PHAT) ñoïc Minh 
vaøo nöôùc 7 bieán,tay phaûi xoa maët nöôùc lieàn duøng taém goäi, chaúng ñoïc Minh  thi` chaúng duøng . 
 -  GIAÛI THOAÙT AÁN  thöù 2. 
 Ñem 2 ngoùn uùt, 2 ngoùn voâ danh caøi cheùo nhau trong loøng baøn tay ,beân phaûi ñøeø beân 
traùi .2 ngoùn troû ñeàu ñaët ngang löng ngoùn  giöõa 3 phaân . Keøm ñöùng 2 ngoùn caùi . AÁn Minh laø :  
 1) NA MOÂ  MA  HA  THAÁT-LÒ  DAÏ  DUEÄ  
 2) AÙN  
 3) THÖÔÙC  KEÁ  THAM  MA  DUEÄ  TAÙO  DÖÔNG  
 4) TAÁT  ÑÒA  TAÁT  ÑEÄ  
 5) SA  ÑAØ  GIA  
 6) THUÛY  PHEÄ  THUÛY  PHEÄ  
 7) THUÛY  BAØN  DÖÔNG  A  BAØN  HA  
 8) TAÙT  PHOÄC  A  LAËC  SAÙ  ÑAÏT  NI  
 9) SA-PHOÄC  HAÏ. 
 Neân taùc aán cuûa AÁn Minh naøy  3 laàn .AÁn treân ñænh ñaàu ,treân baép tay (2 vai ?) ,treân traùi 
tim , treân coå hoïng . Hoä thaân xong ,duøng aán nhieãu quanh aùo hay khieán cho taát caû Tyø Na Daï Ca 
traùnh xa chaúng daùm gaây chöôùng ngaïi . Cuõng duøng aán naøy trì hoä taát caû vaät cuùng döôøng ñeå cuùng 
hieán  
 -TRÒ THOÅ MINH  thöù  3  
 '' AÙn (1) Boä nhaäp phoäc la(2) Hoå Hoàng  (3) '' 
 *) OM  BHUH  JVALA  HUØM 
 Neân laáy ñaát saïch chia laøm ba tuï . Duøng Minh naøy chuù vaøo ñaát 7 bieán .Moät  tuï röûa töø 
eo löng trôû xuoáng . Moät  tuï  röaû töø baép tay trôû xuoáng .  Moät  tuï röûa ñaàu coå. 
 - HUÙC ( va chaïm ) HOÄ THAÂN AÁN  thöù  4. 
 2 ngoùn troû, 2 ngoùn voâ danh, 2 ngoùn uùt cuøng caøi cheùo nhau trong loøng baøn tay, beâ n ñeø 
 beân traùi . Co ñaàu 2 ngoùn giöõa ñaët ôû löng hai ngoùn troû sao cho löng moùng dính nhau 
.Kem duõi hai ngoùn caùi vòn beân caïnh moùng hai ngoùn giöõa . AÁn minh laø : 
 '' AÙn  (1) Cuù  loä ñaø na  (2) Hoå hoàng xöôùc  (3) '' 
 * ) OM  KRODHANA  HUØM  JAH. 
 Tieáp taùc AÁn cuûa AÁn Minh naøy 3 laàn hoä thaân .Ñi qua caùc nôi  va chaïm  vaø treân nhaø  
caàu .Ra  vaøo  taåy tònh nhö thöôøng .Laïi ñeán moät nôilaáy ñaát röûa tay vaø xuùc raêng mieäng . 
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 - THAÁU KHAÅU  (xuùc mieäng ) AÁN  thöù  5. 
 tay phaûi hôi co ngoùn caùi, ngoùn troû,ngoùn giöõa roài co ngoùn voâ danh , ngoùn uùt nhö moùc 
caâu .AÁnMinh laø: 
  ''AÙN (1) Ñoå ñoå leä (2) Cuû loã cuû loã (3) Sa phoäc ha'' 
 *) OM  TU TU LA  KURU  KURU  SVAØHAØ 
 Tieáp, taùc aán naøy chöùa nöôùc . Ñoïc chuù vaøo nöôùc 3 bieán roài chaø raêng xuùc mieäng , uoáng 
vaø raûy tònh . 
 Neáu muoán taém röûa . Tröôùc heát taém Tam Baûo, tieáp theo taém Thaùnh Quaùn Töï Taïiï aét töï 
mình taém röûa . 
 -DUÏC (Taém ) TAM BAÛO AÁN  thöù 6 . 
 Ngöûa hai loøng baøn tay sao cho caïnh tay  chaïm nhau . co hai ngoùn troû ñeàu vin beân 
caïnh 2 moùng ngoùn caùi .2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh,2 ngoùn uùt ñeå dính nhau duoãi ngang AÁn Minh 
laø: 
 '' AÙn (1) ñeå saùi saùi boät ñaø(2) Sa phoäc haï (3) 
 *) OM TERELE  BUDDHA  SVAØHAØ. 
 Tieáp, taùc aán  naøy  laáy nöôùc, chuù vaøo 3 bieán roài taém Phaät . Tieáp, luùc taém phaùp thì thay 
chöõ boät ñaø ( BUDDHA) baèng chöõ Ñaït Ma ( DHARMA ).Tieáp,luùc taém taêng thì thay chöõ ñaït ma 
thaønh chöõ Taêng Giaø ( SANGHA ) .Taém hieán Tam baûo xong, thöôøng taém Baûn Toân. 
 - THAÙNH QUAÙN TÖÏ TAÏI DUÏC AÁN  thöù 7 (laïi goïi laø Minh - laáy nöôùc röaû töø treân ñænh 
ñaàu trôû xuoáng) 
 Taåy duïc aán : -Ngöõa 2 loøng baøn tay sao cho caïnh tay dính nhau. Ñeàu co 2 ngoùn troû, 
2ngoùn giöõa,2ngoùn voâ danh,2 ngoùn uùt sao cho dính cöùng vôùi nhau. Co 2 ngoùn caùivòn laèn döôùi cuûa 
2 ngoùn troû. AÁn Minh laø: 
 1) NAÙ  MOÂ  LA  ÑAÙT-NAÙ ÑAÙT-LA  GIA  DAÕ  
 2) NAÙ  MA  A  LÒ  GIA  
 3) BAØ  LOÄ  CHÆ  ÑEÁ  THAÁP-PHOÄC  LA  DAÕ  
 4) BOÀ  ÑEÀ  TAÙT  ÑOÛA DAÕ  
 5) MA  HA  TAÙT  ÑOÛA  DAÕ  
 6) MA  HA  CA  LOÂ  NI  CA DAÕ  
 7) ÑAÙT  ÑÒA  THA  
 8) XAØ  SAÙI  MA  HA  XAØ  SAÙI  
 9) TOÂ  LA  BAÙT  ÑEÅ  
 10) SA-PHOÄC  HA. 
 Tieáp taùc AÁn naøy laáy 3 buïm nöôùc ñeàu chuù 3 bieán.Taém Thaùnh Quaùn Töï Taïi xong, lieàn 
röôùi quanh töø ñænh ñaàu ñeå taåy taém nôi thaân mình. 
 - TÖÏ QUAÙN  ÑÆNH  AÁN thöù 8  
 Ñem 2 ngoùn voâ danh caøi cheùo nhau trong loøng baøn tay,beân phaûi ñeø beân traùi.Döïng 
thaúng 2 ngoùn uùt cho dính ñaàu ngoùn.Duoãi cöùng 2 ngoùn giöõa roài co loùng thöù nhaát sao cho dính ñaàu 
nhaum2 ngoùn troû ñeàu vòn löng loùng giöõa cuûa ngoùn giöõa. 2 ngoùn caùi vòn ñaàu 2 ngoùn voâ danh.AÁn 
Minh laø : 
 "AÙn (1) Haï khö lyù lyù (2 ) Hôû-Hoàng Phaùi " 
 *) OM  HAH  KHALI  KHALI  HUØM  PHAT. 
 Neáu xin taém röûa,tieáp taùc aán cuûa AÁn Minh naøy 3 laàn roài laáy nöôùc duøng töï röôùi leân ñænh 
ñaàu ñeå tòch tröø taát caû loaøi gaây chöôùng naïn. 
  - TRÖÔÙC Y (maëc aùo )  AÁN  thöù 9 : 
 Ñaët 2 ngoùn  caùi naèm ngang ñeø treân moùng  tay caùc ngoùn troû , giöõa , voâ danh , uùt . AÁn 
Minh laø : 
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 " AÙn ( 1)  vi  maõng  la (2 ) sa -  phoäc  ha (3).'' 
 * ) OM   VI MA LA   SVAØ HAØ 
 Tieáp duøng aán naøy laáy nöôùc chuù vaøo 3 laàn roài vaåy leân quaàn aùo .Laïi duøng TIEÅU TAÂM 
MINH chuù vaøo aùo 3 bieán  .Maëc vaøo xong ñi ra nôi tónh xöù höôùng maët veà phöông Ñoâng ngoài xoåm  
( Toâng Cöù TOAÏ ). Laïi duøng taùo ñaäu , nöôùc saïch röûa tay xuùc mieäng . Minh xuùc mieäng  khoâng 
khaùc.  
  - CAÁM ÑÆNH AÁN  thöù 10 : . 
  Ñem 3 ngoùn : giöõa ,voâ danh ,uùt  cuûa  tay phaûi naém thaønh quyeàn ñaët ngoùn troû vòn laèn 
giöõa treân maët ngoùn caùi . AÁn chuù laø  :  
   '' AÙn (1 ) cuû  loã  cuû  leä (2 ) sa-phoäc  ha  ( 3 ) "  
  * ) OM  KU RU  KU RE   SVAØHAØ . 
  Tieáp , taùc aán cuûa aán minh naøy  3 laàn aán treân  ñænh ñaàu . Khi taùc phaùp  taém röûa thì 
khoaûng thôøi gian  giöõa chaúng ñöôïc giaän döõ  .Vöôït caùc  LAÄU TAÂM, cuõng chaúng ñöôïc nhìn caùc vaät 
nhô ueá , caùc loaïi  ngöôøi aùc , moät  loøng ghi nhôù  THAÙNH QUAÙN TÖÏ TAÏI . Lieàn  vaøo ñaïo tröôøng 
ñænh leã  TAM BAÛO , tieáp leã THAÙNH QUAÙN TÖÏ  TAÏI ,duøng TIEÅU TAÂM chuù , chuù vaøo nöôùc 5 
bieán raûi trò caùc döôïc vaät cuùng döôøng vaø raûy  ñaïo tröôøng . 
 - HOÄ THAÂN  AÁN thöù 11 : . 
    2 ngoùn uùt caøi cheùo nhau trong loøng baøn tay .Co song song 2 ngoùn voâ danh ñeàu ñeø leân choã caøi 
nhau cuûa 2 ngoùn uùt . Döïng thaúng 2 ngoùn giöõa  cho chính ñaàu ngoùn .Hôi co 2 ngoùn   troû  ñeàu caùch 
loùng treân cuûa  2 ngoùn giöõa nöûa phaân . 2 ngoùn  caùi thöôøng ngöûa leân  beân caïnh  2 ngoùn giöõa . AÁn 
Minh laø  : 
 AÙn (1 ) baït  nhaät-la   kyø  ninh  (2 ) baùt-la  neã  da  daõ (3 ) sa-phoäc  ha (4 ) 
 * )  OM  VAJRA  AGNI  PRA DIPTAØYA  SVA HA . 
 Tieáp ,taùc aán cuûa AÁN Minh naøy  3 laàn . AÁN  treân ñænh ñaàu , treân 2 baép tay . treân coå 
hoïng , treân traùi tim lieàn thaønh hoä thaân . 
                -  ÑAÏI HOÄ THAÂN AÁN thöù 12  : 
 Töôùng cuûa AÁn döïa theo AÁn minh luùc tröôùc. AÁn minh laø: 
                  AÙn (1)  Nhaäp-phoäc la nang daõ (2) Hoå-Hoàng phaùi (3) 
                  * ) OM  JVALA  NAYA  HUØM  PHAÏT 
                - BÒ GIAÙP AÁN thöù 13 : 
                  Ngöûa hai loøng baøn tay, duoãi bung 1O ngoùn. AÁn minh laø: 
                  AÙn (1) Ñoä tyø ñoä tyø ca daõ ñoä tyø (2) baùt-la nhaäp-phoäc lyù minh (3) sa-phoäc haï (4) 
                  * ) OM  DHUVI  DHUVI  KAYA  DHUVI  PRAJVARINI  SVAØHAØ 
                 Tieáp, taùc aán cuûa AÁn minh naøy 3 laàn. Xoa vuoát töø ñænh ñaàu xuoáng döôùi cho ñeán taän baøn 
chaân, lieàn thaønh BÒ GIAÙP (maëc aùo giaùp) 
               - THAÄP PHÖÔNG GIÔÙI  MINH thöù 14 : 
                  ( Töø ñaây coù Kim cöông Boà taùt keát giôùi, Ña lôïi taâm,  Tyø caâu Tri boà taùt vaø vò an vaäy ) 
                 AÙn (1)  A loã löïc (2) 
                 * ) OM  AROLIK 
                 Duøng minh naøy chuù vaøo nöôùc, haït caûi traéng raûi taùn 8 phöông ñeå Keát giôùi. Laïi duøng 
Tieåu Taâm Minh chuù vaøo nöôùc, haït caûi traéng raûi taùn 8 phöông, phöông treân , phöông döôùi ñeå Keát 
giôùi. 
               - KEÁT  ÑAØN GIÔÙI AÁN thöù 15 : 
                 Hai ngoùn giöõa, hai ngoùn voâ danh, hai ngoùn uùt ñeàu caøi cheùo nhau trong loøng baøn tay, 
beân phaûi ñeø beân traùi cuøng moùc nhau. Nghieâng cöùng hai ngoùn troû sao cho ñaàu ngoùn dính nhau. 
Höôùng hai ngoùn caùi vaøo thaân mình, cuøng dính cöùng caïnh ñaàu ngoùn. Tuïng Tieåu Taâm Minh, Minh 
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AÁn 7 bieán ñi quanh Ñaøn 3 voøng, khoa aán keát hôïp ñaøn giôùi. Tieáp, ôû vò trí caùc Thaùnh gæa trong ñaøn 
ñem daâng ñaët vaät ñöïng nöôùc thôm, raûi hoa treân nöôùc ñeå cuùng döôøng. 
               - TRÒ  LOÄ MINH thöù 16 : 
                  1) AÙn 
                  2) Baùt na nhó ninh 
                  3) Baù gia phoäc ñeå 
                  4) Moä ha daõ Moä ha daõ 
                  5) Nghieät moä haï ninh 
                  6) Sa-phoäc ha 
                  * ) OM  PADMINI  BHAGAVATI  MOHAYA  MOHAYA  JAGAD  MOHANI  
SVAØHAØ 
                  Minh naøy, khi muoán daâng thænh thì caàm loø höông tuïng 7 bieán môû trò cöûa khoùa cuûa 
ñöôøng ñi treân hö khoâng ñeå tòch tröø taát caû vaø caûnh giaùc Thaùnh Quaùn Töï Taïi vôùi caùc Thaùnh gæa ñi 
ñeán gia bò cho. 
               - THÆNH  TRIEÄU AÁN thöù 17 : 
               Hai ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh, 2 ngoùn uùt beân phaûi ñeø beân traùi,ngöûa ñöùng cuøng caøi cheùo 
nhau, cuøng moùc nhau. Nghieâng hai ngoùn troû sao cho ñaàu ngoùn dính nhau. Höôùng hai ngoùn caùi veà 
phía tröôùc trieäu môøi, vaø kheâu bôùi hai ñaàu ngoùn giöõa. 
                Thænh trieäu tröôùc tieân ngoaùi nhìn phöông aáy. Neáu söûa hai ngoùn caùi höôùng ra ngoaøi kheâu 
bôùi lieàn goïi laø phaùp TOÁNG CHÖ THAÙNH GIAÛ. AÁn minh laø: 
                 AÙn (1) ñoå loâ ñoå loâ (2) sa-phoäc ha 
                 * ) OM  TURU  TURU  SVAØHAØ 
                 Tieáp, taùc aán naøy, tuïng minh 7 bieán ñeå thænh caùc Thaùnh giaû giaùng hoäi ñaïo tröôøng. 
 - NGHINH THÆNH AÁN  thöù 18 
                 Ñem10 ngoùn tay, beân phaûi ñeø beân traùi cuøng caøi cheùo nhau trong loøng baøn tay roài naém 
laïi thaønh quyeàn, ñeàu ñeå loä loùng giöõa. Döïng ñöùng ngoùn troû phaûi, ñöa ñi qua ñi laïi. AÁn Minh laø: 
 '' Naù moâ la ñaùt - naù ñaùt-la gia daõ (1) Naù ma a lò-gia (2) baø loä chæ ñeá thaáp phoäc la daõ(3) 
Boà ñòa Taùt ñoõa daõ(4) Ma ha Taùt ñoõa daõ(5) mahaca loã ni ca daõ(6) Baùt ñaàu - ma Baùt ñaàu - ma(7) 
Baùt ñaàu -ma baù minh (8) Sala sala(9) EÂ beâ dueä beâ(10) baø giaø - baïn(11) Na ly - daïBaø loä chæ ñeán 
thaáp phoäc la daõ(12) A noâ caùm baù moâ baù ñaø giaû(13)A loã löïc(14) 
 NAMO  RATNATRAYAØYA 
 NAMAH  AØRYA  AVALO KI TE ' SVARAØYA .  BODHISATVAØYA .  MAHAØ  
SATVAØYA .  MAØHA  KARUNIKAØYA . 
 PADMA  PADMA  .  PADMA PAØNI  SALA  SALA  EBYEBI  BHAGAVAM .  
AØRYA  AVALOKITE   ' SVARAØYA .  A NOÂ CAÙM BAÙ MOÂ BAÙ ÑAØ DAÕ .  AROÂLIK  
 Tieáp, taùc aán naøy tuïng minh 3 bieán chuyeån theo beân phaûi ñeå nginh ñoùn . Töôûng Thaùnh 
giaû ñeán ñaøn cuùng döøông . 
 -HÖÔNG THUÛY AÁN thöù 19  
  Ñem 10 ngoùn tay beân phaûi ñeø beân traùi caøi cheùo nhau trong loøng baøn tay roài naém laïi 
thaønh quyeàn . döïng cöùng ngoùn troû caùi maø bieán thò . AÁn Minh laø: 
 '' AÙN - A LOÄ LÖÏC - ''  
 *) OM  AROLIK.  
 Tieáp taùc aán naøy, aán 3 laàn, aán vaøo vaät chöùa nöôùc thôm roài ñöa leân ngang vaønh traùn 
cuùng döôøng phuïng thænh . 
 - HOA TOAØ AÁN  thöù 20: 
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 Ngöûa 2 loøng baøn tay : 2 ngoùn troû, 2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh, 2 ngoùn uùt ñeàu tha73ng 
löng cuøng keøm dính nhau . 2 ngoùn troû ñeàu phuï dính löng ngoùn giöõa .Ñaàu 2 ngoùn troû ngang vôùi 
vaïch treân cuûa 2 ngoùn caùi ñeàu phuï ôû  vaïch döôùi  cuûa ngoùn troû. AÁn  Minh laø : 
 '' AÙN  (1 ) Baùt Ñaàu Ma Mò  La Daõ (2) Sa Phoäc ha (3)  
 * ) OM  PADMA   VI RAYA   SVAØHAØ. 
 Tieáp , taùc aán naøy tuïng Minh 3 bieán ñeå an baøy hoa traø cho caùc Thaùnh giaû ,roài baïch 
raèng  : '' Thaùnh  giaû kheùo ñeán  ''.  
                    Do söùc cuûa Baûn nguyeän , chaúng boû Ñaïi bi , ñeán giaùng phoù nôi keû heøn moïn naøy .Khai 
voâ ñaúng aân , nguyeän thöôøng gia trì phaåm cuùng döôøng naøy ñeå thoûa maõn nguyeän cuûa höõu tình maø 
nhaän Baûn Toøa - ( Toøa ngoài cuûa mình ) ''. 
 Taùc thænh toïa aán thænh chung, töôûng caùc Thaùnh giaû ñeàu nhaän toøa ngoài cuûa mình . 
 -THÆNH TOÏA AÁN  thöù 21: 
 2 ngoùn troû, 2 ngoùn voâ danh, 2 ngoùn uùt,beân phaûi ñeø beân traùi cuøng caøi cheùo nhau trong 
loøng baøn tay roài naém thaønh quyeàn . Co song song 2 ngoùn caùi trong loøng baøn tay, döïng ñöùng 2 
ngoùn giöõa sao cho ñaàu ngoùn dính nhau . Ñöa aán leân xuoáng ñi qua ñi laïi . 
 Tieáp, thænh duøng Quaân Traø Lôïi Kim Cöông keát giôùi nghieâm hoä. 
 - TRÖØ CHÖÔÙNG AÁN thöù 22: 
 2 ngoùn giöõa,2 ngoùn voâ danh, 2 ngoùn uùt, beân phaûi ñeø beân traùi cuøng caøi cheùo nhau 
trtong loøng baøn tay . Döïng nghieâng 2 ngoùn troû sao cho ñaàu ngoùn dính nhau, 2 ngoùn caùi höôùng veà 
thaân döïng thaúng sao cho ñaàu ngoùn dính nhau .AÁn Minh laø: 
 '' AÙN (1) Nhó laät nhó naüng giaø(2) boät- löïc baø daï(3) teä neã neâ (4 ) sa-phoäc  ha (5 )  
 Tieáp, taùc aán minh naøy, aán 3 laàn, aán leân  taát caû höông,hoa,vaät cuùng döôøng ñeå laøm tónh 
tröø chöôùng.  
 - CUÙNG DÖÔØNG AÁN thöù 23: 
 Chaép  2 tay laïi; Ñem 2 ngoùn caùi, 2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh, 2 ngoùn uùt ñeàu caøi cheùo 
ñaàu ngoùn vôùi nhau , beân phaûi ñeø beân traùi . 2 ngoùn troû ñeàu vòn ôû treân löng loùng cuûa ngoùn giöõa . AÁn 
Minh laø: 
 '' Naù moâ taùt phoäc boät ñaø (1)boä ñòa taùt ñoõa nam (2) Taùt baø tha oác ngaûi ñeá (3) Taùt phaû - 
la y ma- Hoàng (4) giaø giaø na cam (5) Sa phoäc - ha(6) 
 *) NAMO  SARVA  BUDDHA  BODHISATVANAØM . SARVATHAØ  UDGATE  
SPHARA  HÌØMAÏM  GAGANA  KHAM  SVAØHAØ . 
 Tieáp, taùc  aán minh naøy, neâu taùc moïi thöù ca ngôïi Tam Baûo, ca ngôïi THAÙNH QUAÙN 
TÖÏ TAÏI  . Tuøy theo söï öa thích cuûa taâm maø phaùt nguyeän, hoài höôùng, saùm hoái caùc toäi, phaùt taâm 
Boà Ñeà . 
 - CAÀU  SINH AÁN thöù 24: 
 Döïng 2 ngoùn caùi, 2 ngoùn uùt roài hôi co laïi sao cho ñaàu ngoùn dính nhau . 2 ngoùn troû, 2 
ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh ñeàu döïng ñöùng, hôi duoãi ra vaø hôi co laïi . sao cho caùc ñaàu ngoùn caùch 
nhau 1 thoán. aán minh laø: 
 '' AÙN(1) baùt ñaàu moä baøn baø daõ(2) sa phoäc ha 
                    *) OM  PADMO  DBAVAYA  SVAØHAØ 
 Tieáp, taùc aán minh naøy, aán 3 laàn hieån thò taát caû söï vui veû cuûa chö toân uûng hoä gia bò cho 
moïi mong caàu ñeàu maõn nguyeän . 
 - CAÊN BAÛN AÁN thöù 25. 
 Chaép 2 tay laïi giöõa roãng,2 ngoùn caùi cuøng keøm cöùng duoãi thaúng.Co 2 ngoùn troû vòn 2 
ngoùn caùi sao cho treân ñaàu ngoùn cuøng dính nhau.Tuïng ÑAÏI TAÂM MINH,TIEÅU TAÂM MINH, 
MINH AÁN 3 bieán aán treân ñænh ñaàu,vai traùi,vai phaûi, coå hoïng, traùi tim ñeå maëc giaùp hoä thaân . Laïi 
aán leân thuoác,tuïng Ñaïi Taâm Minh, Tieåu Taâm Minh, chuù vaøo thuoác ñeå laøm  phaùp Quang Hoä .  
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 - ÑAÏI TAÂM AÁN thöù 26 
 Döïa theo aán tröôùc,söûa tay traùi duoãi ngöûa ngay traùi tim.Söûa tay phaûi höôùng ra ngoøai 
döông chöôûng.Tuïng ÑAÏI TAÂM MINH, MINH AÁN 3 bieán ñeå trình baøy vôùi Thaùnh Quaùn Töï Taïi, 
thænh  nguyeän thaønh bieän taát caû söï nghieäp.  
 - TÓNH TRÒ CHAÂU MINH thöù 27  
 " AÙn (1) AÙm Moät ly ñam nghó öông thaát-ly dueä (2 ) thaát-lò maõng ly neã (3) sa-phoäc ha "  
 *) OM  AMRTAM  GAME  'SRÌYE  'SRÌ  MAØLINI  SVAØHAØ  
 Duøng Minh naøy tónh trò traøng haït.Neân duøng haït sen hoaëc ngoïc Ma Ni .Duøng 5 thöù tònh 
cuûa con boø ñeå taém.Moãi haït chuù 7 bieán, xuyeân qua ñeå laøm thaønh chuoãi. Laïi chuù 108 bieán nhö 
phaùp thoï trì.  
 - SOÅ CHAÂU AÁN thöù 28  
 Tay phaûi laáy traøng haït ñaët trong loøng baøn tay roài chaép 2 tay laïi giöõa roãng. PHUÛNG 
CHAÂU MINH laø : 
 " AÙn (1 ) Phoäc toâ baø neã (2 ) thaát-ly dueä (3 ) baùt ñaëc maõng mang khaát (4 ) sa phoäc ha "  
 *) OM  VASUMATI  'SRÌYE  PADMA  MAØLINI  SVAØHAØ  
 Laïi chuù Minh naøy vaøo haït chaâu 1080 bieán maø thanh tónh thoï trì.Moãi laàn laáy haït chaâu 
thì chuù vaøo haït chaâu 3 bieán.Hai baøn tay ñeå ngang traùi tim caùch 6 thoán  , nieäm moãi moät haït chaâu 
vaø Minh cuøng heát moät luùc. Caét ñöùt duyeân löï ,nhaát taâm nhaém maét , töôûng nieäm haøo quang troøn 
cuûa chöõ Ñaø La Ni cuûa Thaùnh Quaùn Töï Taïi , aùnh saùng cuûa thaân taâm nhö maët trôøi chaúng ñeå cho 
thaùc loaïn.Tuøy söùc nieäm cho ñeán ngaøn vaïn.Khi thaân taâm quaù moûi meät thì môùi ngöng tuïng nieäm, 
môû maét chieâm ngöôõng Thaùnh quaùn Töï Taïi,chaép tay ñænh leã,duøng moïi thöù ca ngôïi Thaùnh Quaùn 
Töï Taïi. Khi ra khoûi Ñaïo tröôøng laïi hieán nöôùc thôm. 
 Laïi khôûi suy nghó raèng :" Con seõ duøng phöông tieän gì ñeå khieán cho caùc höõu tình vónh 
vieãn thoaùt sinh töû, chöùng nhaäp Boà Ñeà "  
 Nhö vieäc thaønh töïu thuoác thì hoâ " THAÙI DÖÔNG THAÙI AÂM  ích phuïc " Nhö baûn 
döôïc hieän ra khoùi, söï aám aùp, taêng nhieàu hôn , aùnh saùng thì thuoác lieàn thaønh töïu .  
 - GIAÛI GIÔIÙ AÁN thöù 29  
 Hai ngoùn voâ danh cuøng moùc nhau , beân phaûi ñeø beân traùi ,ôû trong loøng baøn tay. 2 ngoùn 
caùi vòn treân 2 ngoùn voâ danh.Döïng 2 ngoùn giöõa sao cho ñaàu ngoùn dính nhau. Duoãi keøm 2 ngoùn uùt 
cuøng dính nhau  
 " AÙn (1 ) Hoät-lò  a tham mang nghó ninh (2 ) hoå- hoàng (3 ) " 
 *) OM  HRÌH  ASAMA  AGNI  HUØM  SVAØHAØ  
 Tieáp taùc aán naøy tuïng Minh 7 bieán , chuyeån beân traùi 3 voøng ñeå giaûi söï keát Ñaøn 
Giôùi.Neáu giaûi giôùi xong laïi hieán nöôùc thôm cuùng döôøng, phaùt khieån. Taùc NGHINH AÁN luùc tröôùc 
höôùng ra beân ngoaøi phaùt ñeå toáng tieãn caùc Thaùnh Giaû. 
 - NGUÕ TÓNH MINH thöù 30  
 " AÙn (1 ) gia thaâu ñeà (2 )  sa-phoäc  ha (3 )" 
 *) OM  YA'SUDDHE  SVAØHAØ  
 Minh naøy. Luùc  aên phaûi thöùc aên oâ ueá thì duøng Minh naøy ñeå tònh 5 thöù tònh cuûa con boø 
108 bieán , ñem coû tranh khuaáy chung khieán hoaø cuøng nhau roài uoáng vaøo ñeå giaûi caùc thöù huùc ueá , 
lieàn ñöôïc thanh tònh. Taát caû döôïc vaät, ñoà vaät cuùng döôøng, nöôùc thôm, hoa thôm, höông xoa, 
höông ñoát, thöùc aên uoáng, ñeøn saùng, ma höông, thöùc aên uoáng tinh khieát  ñeàu duøng TIEÅU TAÂM 
MINH chuù vaøo 5 bieán thì uy quang theâm saùng, khieån tröø caùc chöôùng .      
 

* * * * * 
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ÑAØN PHAÙP 
- PHAÅM THÖÙ NAÊM - 

 
 Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt laïi baïch vôùi Ñöùc Phaät laø : " Theá Toân ! Bí 
maät Nhö YÙ Luaân Ñaø Ni Ñaïi Man  Traø La Aán tam muoäi gia naøy thaønh töïu 3 loaïi DÖÔÏC  PHAÙP 
cuûa theá gian khieán cho ngöôøi ñôøi, thaáy nghe ñeàu vui veû maø yeâu kính . 
 Ngay luùc Thaùi Döông Thaùi aâm Thöïc (Nhaät Thöïc, Nguyeät Thöïc) thì chuaån bò saün 27 
ngaøy ôû nôi nhaøn tónh, vuoâng vaén 4 chöûu, hoaëc 5 chöûu, hoaëc 8 chöûu tuøy theo khaû naêng .Nhö Phaùp : 
Quaät Ñòa (ñaøo ñaát), tröø boû ñaát aùc, gaïch, ña, xöông, caây; Ñem ñaát vaøng saïch laáp ñaày neän chaët cho 
baèng phaúng . Ban ñaàu, duøng  CUØ MA NI  xoa toâ ,roài laáy buøn ñaát vaøng saïch xoa toâ . Tieáp  duøng 
boät höông vaø buøn mòn toâ ñieåm . Xong chia laøm 2 vieän . NOÄIÂ VIEÄN : ngay TAÂM veû hoa sen môùi 
nôû coù 32 caùnh ; ôû treân ñaøi hoa veõ Nhö yù Luaân Thaùnh Quaùn Töï Taïi Boà Taùt höôùng maët veà phöông 
Taây ngoài kieát giaø, töôùng maïo vui veû,thaân maøu vaøng roøng,ñaàu ñoäi maõo baùu,maõo coù vò Hoùa 
Phaät.Tay traùi cuûa Boà Taùt caàm hoa sen nôû, ngay treân ñaøi hoa veõ traùi chaâu NHÖ YÙ . Tay phaûi taùc 
töôùng thuyeát phaùp.Caùc quaàn aùo cuûa Trôøi, ngoïc ñeo, voøng xuyeán, 7 baùu, anh laïc, moïi loaïi trang 
nghieâm.Thaân phoùng ra moïi aùnh saùng.  
 Maët Ñoâng : veõ VIEÂN MAÕN YÙ NGUYEÄN MINH VÖÔNG, beân traùi veõ BAÏCH Y 
QUAÙN THEÁ AÂM MAÃU BOÀ TAÙT.  
 Maët Baéc : veõ ÑAÏI THEÁ CHÍ BOÀ TAÙT, beân traùi veõ ÑA LA BOÀ TAÙT.  
 Maët Taây : veõ MAÕ ÑAÀU QUAÙN TEÁ AÂM MINH VÖÔNG, beân traùi veõ NHAÁT KEÁ LA 
SAÙT NÖÕ . 
 Maët Nam veõ TÖÙ DIEÄN QUAÙN THEÁ AÂM MINH VÖÔNG, beân traùi veõ TYØ CAÂU ÑEÂ 
BOÀ TAÙT . 
 Boà Taùt nhoùm aáy ñoäi maõo baùu, ñeo voøng ngoïc, tai ñeo vaøng xuyeán, caù quaàn aùo haøng 
trôøi, moïi loaïi trang nghieâm ngoài baùn giaøtreân ñaøi hoa sen . 
 - NGOAÏI VIEÄN : Maët Ñoâng veõ TIEÂN ÑEÁ THÍCH, 2 beân traùi veõ caùc thieân chuùng ñang 
vaây quanh . 
 Maët Nam veõ DIEÃM MA VÖÔNG ( Goïi laø DIEÂM LA VÖÔNG ) hai beân traùi phaûi veõ 
chuùng Quûy Maãu vaây quanh.  
 Maët Taây veõ THUÛY THIEÂN VÖÔNG, hai beân traùi phaûi veõ NAN ÑAØ LONG VÖÔNG, 
OÂ BA NAN ÑAØ LONG VÖÔNG vôùi caùc chuùng Long Vöông vaây quanh . 
 Maët Baéc veõ ÑA VAÊN THIEÂN VÖÔNG, hai beân traùi phaûi veõ caùc chuùng DÏAÏ XOA vaây 
quanh . 
 Maët Ñoâng Nam veõ HOÛA THIEÂN THAÀN , hai beân traùi phaûi veõ chuùng Tieân khoå haïnh 
vaây quanh .  
 Maët Taây Nam veõ LA SAÙT VÖÔNG, hai beân traùi phaûi veõ caùc chuùng La Saùt vaây quanh 
. 
 Maët Taây Baéc veõ PHONG THIEÂN VÖÔNG, hai beân traùi phaûi veõ chuùng Phong Thieân 
vaây quanh . 
 Maët Ñoâng Baéc veõ ÑAÏI TÖÏ TAÏI THIEÂN VÖÔNG, hai beân traùi phaûi veõ chuùng quyû Öu 
Baøn Traø vaây quanh . 
 Laïi ôû maët Ñoâng veõ NHAÄT THIEÂN TÖÛ, hai beân traùi phaûi veõ chuùng Thaát Tinh Thieân 
vaây quanh . 
 Laïi ôû maët Taây veõ NGUYEÄT THIEÂN TÖÛ,  hai beân traùi phaûi veõ chuùng Thaát Tinh Thieân 
vaây quanh . 
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 Laïi ôû maët Taây veõ ÑÒA THIEÂN THAÀN, hai beân traùi phaûi veõ caùc Döôïc Xoa Thaàn vaây 
quanh . 
 Laïi ôû maët Ñoâng veõ ÑAÏI PHAÏM THIEÂN VÖÔNG, hai beân traùi phaûi veõ phaïm chuùng 
Thieân vaây quanh . 
 Laïi ôû maët Taây veõ A TOÁ LAÏC VÖÔNG, hai beân traùi phaûi veõ caùc tuøy tuøng A Toá Laïc 
vaây quanh . 
 Laïi ôû maët Taây veõ THUÛY PHOÄC BAØ CA MINH VÖÔNG . 
 Thieân thaàn cuûa nhoùm aáy caàm Khí Tröôïng, moïi loaïi y phuïc nhö phaùp trang nghieâm, 
ngoài baùn giaø. 
 Giôùi cuûa Noäi, Ngoaïi Vieän: Veõ ñöôøng ñi, theàm baäc baùu  
 Giôùi cuûa Noäi Vieän: Khaép beân treân veõ Baûo Chaân Nhö YÙ coù moïi thöù maøu saéc, chung 
quanh veõ aùnh böûu . 
 Giôùi ngoaïi Vieän : Khaép nôi veõ chaøy ÑOÄC COÅ KIM CÖÔNG, Khieán cho ñaàu chaøy toûa 
aùnh löûa 
 -Bí maät MAN TRAØ LA Tam Muoäi Gia naøy . Neáu chaúng ñuû khaû naêng veõ toøa vò thì ôû 
treân caùc toøa vò veõ caùc DANH TÖÏ , roài laøm phaùp cuùng döôøng cuõng nhö ñöôïc thaønh töïu . 
 Nhö ngöôøi thôï veõ, vaøo luùc veõ thì neân thanh tònh, taém goäi, maëc quaàn aùo saïch . Moãi 
ngaøy ñeàu thoï BAÙT GIÔÙI TRAI phaùp, roài nhö phaùp toâ veõ . Maøu  saéc veõ, buùt, vaät chöùu maøu ñeàu laø 
tònh  haûo . Neáu toâ veõ xong, ngöôøi Trì Minh neáu taém röûa saïch seõ, maëc quaàn aùo saïch, y phaùp laøm 
Trò Hoä thaân Hoä baïn, Keát Giôùi, phuïng tænh, cuùng döôøng nöôùc thôm . Ñoát Traàm Thuûy höông, Baïch 
Ñaøn höông, Huaân luïc höông . Beân Trong Ñaøn, ôû tröôùc Thaùnh Quaùn Töï Taïi, ñaët caùnh hoa sen môùi 
nôû vaøo Döôïc Khí ( vaät chöùa thuoác )  duøng caùnh hoa sen che truøm treân vaät khí, cho theâm Ngöu 
Nguõ Tònh töôùi raûy treân thuoác, keøm vôùi aán hoä trì ñeàu y theo thöù töï cuûa vò trí . Hieán caùc nöôùc thôm, 
hoa thôm, quaû traùi, thöùc aên uoáng TAM BAÏCH vaø caùc thöùc aên uoáng, toâ, daàu, ñeøn, man (traøng hoa 
ñeo ñoäi) maønhö Phaùp cuùng döôøng . AÉt neân trình baøy Tam muoäi gia khieán cho bieát roäng khaép ( 
phoå chieáu Tri ) . Lôøi phuïng thænh, nöôùc thôm aáy vôùi söï hieán nöôùc thôm, hoa thôm, höông xoa, 
höông ñoát, quaû traùi, thöùc aên uoáng, ñeøn saùng ñeàu duøng aán gia trì vaø chuù vaøo ba bieán . 
 Bí maät Man Noa La Tam muoäi gia naøy laø THAÙNH QUAÙN TÖÏ TAÏI hieän thaân cuøng 
nguyeän xöù; laø nôi phoøng hoä, ca ngôïi, cung kính cuûa taát caû chö Thieân, Minh Tieân, Thaàn . Laø nôi 
maø caùc höõu tình töï tröø taát caû toäi chöôùng . Laø söï thaønh töïu 2 loaïi laïc xöù cuûa Theá g ian vaø xuaát Theá 
gian; Taêng tröôûng PHÖÔÙC  UAÅN . Sau khi cheát seõ vaõng sinh veà coõi Cöïc Laïc ôû phöông Taây, hoùa 
sinh trong hoa sen, maëc quaàn aùo cuûa coõi trôøi trang nghieâm, bieát ñöôïc Tuùc Maïng  Trí cho ñeán Boà 
Ñeà, chaúng bò ñoïa trong coõi aùc  
 

* * * * *     
 

BOÄI DÖÔÏC  
( Thuoác duøng ñeå ñeo mang) 

- PHAÅM THÖÙ 6 - 
  
   Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt laïi baïch vôùi Ñöùc Phaät raèng :" Theá Toân ! Bí 
maät Nhö yù Luaân Ñaø La Ni Minh naøy coù 3 loaïi thuoác : moät laø Boäi döôïc, hai laø Haøm döôïc ( thuoác 
duøng ñeå ngaäm ), ba laø Phuïc döôïc ( thuoác duøng ñeå uoáng ) 
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 -Boäi döôïc laø : Ñaúng phaän neân duøng Ngöu hoaøng, Baïch chieân ñaøn höông, Uaát kim 
höông, Long naõo höông, Xaï höông, Ñinh höông, Baïch ñaäu khaáu, raâu hoa sen hoàng, caùnh hoa sen 
xanh, Nhuïc ñaäu khaáu, Toâ maït la noa, Baùt ñaùt la, Thaïch maät .  
 Xoa toâ ñaøn, keát giôùi, Minh döôïc 1080 bieán cuøng høoøa giaõ queát laïi thaønh vieân . Luùc hoøa 
giaõ queát thuoác thì tuïng Minh ñeàu ñeàu, Minh döôïc chaúng ñöùt, Toång Trì ñöøng noùi chuyeän ñôøi thì 
Phaùp lieàn thaønh töïu . Chöùa ñaày thuoác trong vaät khí ñaët ôû trong ñaøn, tröôùc maët Thaùnh Quaùn Töï 
Taïi . Tuïng Caên Baûn Minh, Ñaïi Taâm Minh, Tieåu Taâm Minh vaø theâm Phaùp döôïc . Cho ñeán luùc maët 
Trôøi maët Traêng trôû laïi troøn ñaày . Thì thuoác hieän ra töôùng aám aùp, Khoùi, Taêng theâm, aùnh saùng  
 Neáu hieän ra töôùng aám aùp thì ñoát xoâng öôùp quaàn aùo, daây ñeo, vaø ñem ñieåm leân vaàng 
traùn, ñieåm treân Tam Tinh aét ñeàu ñöôïc taát caû ngöôøi daân yeâu kính, tuaân suøng giaùo leänh .  
 Neáu hieän ra Töôùng Khoùi, thì ñoát xoâng öôùp quaàn aùo, daây ñeo, vaø ñem ñieåm aét ñöôïc 
An Ñaùt Ñaø Na Töï Taïi Thaønh töïu .  
 Neáu  hieän ra töôùng Taêng theâm thì  xoâng öôùp quaàn aùo , daây ñeo seõ ñöôïc phöôùc ñöùc , 
theâm tuoåi thoï . Taát  caû Quyû Thaàn sôï haõi chaúng daùm quaáy nhieãu . Caùc beänh thuoäc Voïng löôïng  ( 
ma quyû ôû nuùi soâng ) ñeàu ñöôïc tröø khoûi . 
 Neáu hieän ra töôùng aùnh saùng thì xoâng öôùp aùo ,chaám ñieåm vaøo daây ñeo aét chöùng ñöôïc 
ñòa vò cuûa Thaàn  Thoâng Minh Tieân . Quoác Vöông , Vöông töû, Haäu phi , Thaùi nöõ , Teå quan , lieâu 
Taù , nam nöõ , lôùn nhoû nhìn thaáy ñeàu khieán cho vui veû, toân kính , phuïng söï ,cuùng döôøng , ban cho 
caùc taøi baûo, tuøy thuaän , ca ngôïi . Taát caû tai aùch , nghieäp chöôùng  ñôøi tröôùc  5 toäi voâ giaùn ñaùng bò 
ñoïa vaøo Ñòa nguïc A Tyø  cuõng ñeàu tröø dieät . Do Minh Döôïc thaønh phöôùc ñöùc ,taêng ích .Ngöôøi nhìn 
thaáy  chaúng khôûi chaùn gheùt , ñöôïc Ñaïi Thaéng nguyeän  gioáng nhö maët trôøi  tuøy theo phöông ñeán 
nôi tröø boû söï u  toái cuûa ñôøi . Taát caû xem xeùt , yeân caùc vieäc thaønh bieän . Naïn nöôùc , naïn löûa ,ñao 
gaäy , thuoác ñoäc ,coå ñoäc ,chuù trôù , coïp , soùi , truøng ñoäc  ñeàu chaúng theå gaây tai haïi . 
 Duøng thuoác xoâng öôùp, ñeo . Do theá löïc cuûa thuoác neân dao gaãy,haïi ñöùt maø ñöôïc giaûi 
thoaùt .  
 Neáu coù ngöôøi bò goâng cuøm xieàng xích , bò giam caàm trong lao nguïc . Duøng thuoác xoâng 
öôùùp ,ñeo  maø ñöôïc giaûi thoaùt .  
  Ngöôøi Trì Minh aáy luùc taùc phaùp naøy thì caàn phaûi chí taâm thaønh tín nôi phaùp  naøy 
ñöøng sinh nghi hoaëc .Cöù y theo phaùp Tu Trò aét chaúng hö doái vaäy . (thuoác naøy coù ñoäc , chæ vaøo 
ñöøng neân cho uoáng ) . 
 

* * * * * 
                   

HAØM DÖÔÏC  
(Thuoác ngaäm)  

- PHAÅM THÖÙ BAÛY - 
 
 Baáy  giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt  laïi baïch vôùi Ñöùc Phaät raèng : "Theá Toân ! 
Phaùp ngaäm höông cuûa Ñaø La Ni Minh ñoù laø taát caû söï cung kính, yeâu thích cuûa theá gian . Ñaúng 
phaän neân duøng Long naõo höông ,Xaï höông , Uaát kim höông , Ngöu hoaøng . Xoa toâ ñaøn , keát giôùi , 
minh döôïc 1080 bieán cuøng hoaø giaõ maøi , duøng nöôùc möa hoøa thaønh töøng vieân , nhö haït meø , chöùa 
ñaày trong vaät khí , ñaët ôû trong Ñaøn , tröôùc töôïng Thaùnh Quaùn Töï Taïi, tuïng Caên baûn Ñaø La Ni 
Minh , Ñaïi Taâm Minh , Tieåu Taâm minh , laøm phaùp thaønh töïu sau luùc nhaät thöïc , nguyeät thöïc , laïi 
ñöôïc troøn tròa maø thuoác hieän ra töôùng : AÁm aùp, Khoùi , Taêng theâm, aùnh saùng thì nghieäm töôùng ñoù  
thaønh Maät xöù aâm caøn . 
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 Neáu hieän ra töôùng aám aùp thì ngaäm giöõ , tuïng nieäm, nhieáp caùc ngöôøi daân cuøng töông 
kính , khen ngôïi vaø ñeàu tröø heát caùc beänh taät cuûa Mieäng  laøm cho mieäng toûa hôi thôm tinh khieát . 
 Neáu hieän ra töôùng khoùi thì ngaäm giöõ , tuïng nieäm aét moïi ñieàu nguyeän caàu trong taâm töï 
nhieân vieân maõn , tröø caùc tai hoaïn , ngöõ nghieäp ñöôïc thanh tònh ,baït tröø  caáu chöôùng , ngöôøi thaáy 
ñeàu kính phuïc . 
 Neáu hieän ra töôùng taêng theâm thì ngaäm giöõ , tuïng nieäm aét taêng theâm thoï meänh . Voïng 
löôïng , quyû thaàn  nhìn thaáy ñeàu sôï haõi boû chaïy .    
 Neáu hieän ra töôùng aùnh saùng thì ngaäm giöõ , tuïng nieäm aét chöùng ñöôïc ñòa vò  cuûa Thaàn 
Thoâng Minh Tieân , bieát Tuùc Maïng Trí , töï nhieân tröø dieät 5 toäi Voâ giaùn , thaûy ñeàu giaûi thoaùt  caùc 
naïn ôû theá gian . Quoác Vöông ,Vöông Töû ,Haäu phi ,Thaùi nöõ ,Teå quan, nhaân daân, nhoùm ngoaïi ñaïo 
.... thaáy nghe giaûng luaän moïi loaïi ngoân töø thaûy ñeàu tin nhaän, hoan hyû laéng nghe , nhieáp phuïc , 
cung söï  : Ñem cho taøi baûo, taát caû thaønh bieän nhö Chuyeån Luaân Vöông  MAN ÑAØ ÑA ban vui  
töôi nuoâi döôõng thieân haï , ñöôïc cuøng vôùi Ñeá Thích  ñoàng moät giöôøng ngoài . 
 Ngöôøi trì Minh ñoù ngaäm ñöôïc thuoác aáy xong thì coù nôi nghe giöõ ( Sô ûÑeá Vaên Trì ) 
chaúng hö voïng , ñöôïc  trí tueä  bieän thuyeát voâ ngaïi cuûa theá gian . Ngoân aâm hoaø nhaõ nhö Khaån Na 
La  khieán cho chuùng öa nghe . 
 Neáu ngaäm thuoác aáy , vaøo trong traän chieán ñaáu thì quyeát ñònh  thaéng quaân khaùc. 
 Neáu thöôøng ngaäm thuoác, y theo Phaùp tuïng nieäm thì Thaùnh Quaùn Töï Taïi hieän ra tröôùc 
maët ngöôøi aáy ban cho ñieàu caàu nguyeän tuøy theo taâm ñöôïc maõn tuùc . 
 Laïi coù Phaùp, laøm Man traø la roäng 4 khuyûu tay; cao 1 thöôùc 2 taác, neän baèng phaúng roài 
lau chuøi . Duøng Cuø Ma Di, buøn ñaát maøu vaøng, buøn Baïch chieân ñaøn höông xoa toâ . Treân Ñaøn ñeå 
töôïng Thaùnh Quaùn Töï Taïi; maët töôïng höôùng veà phöông Taây; 3 thôøi baøy hieán höông, hoa, ñeøn 
saùng. Chæ tröø loaïi hoa ñaéng, hoa xaáu . Ñem Traàm Thuûy höông, Baïch chieân ñaøn höông thieâu ñoát 
cuùng döôøng . Duøng goã Baïch ñaøn höông laøm caây phöôùng MA NI cao 1 khuyûu tay . Ñaàu  caây 
phöôùng treo luïa laø trang nghieâm ñeå ruõ xuoáng daây cuûa phan . Ñaàu caây phöôùng ñeå traùi chaâu MA 
NI  
Traùi chaâu ñoù baèng Hoàng pha leâ hoaëc duøng thuûy tinh ñeàu trong suoát khoâng coù tyø veát . Ñem caây 
phöôùng aáy ñaët treân Taâm Ñaøn, duøng 7 vieân thuoác treo treân caây phöôùng - phía Taây cuûa ñaøn taùc 
Phaùp, ngoài höôùng maët veà phöông Ñoâng, tuïng Caên Baûn Ñaø La Ni Minh, Ñaïi Taâm Minh, Tieåu Taâm 
Minh . Luùc khaûi thænh Thaùnh Quaùn Töï Taïi, Ñeá Thích Thieân, Ñaïi Phaïm Thieân, Töù Thieân Vöông 
Thieân, Trì Minh Tieân, Thaáp baø, Ma Ca Minh Vöông, Nhaát Keá La Saùt Nöõ, Ñoä ñeà söù giaû thì chuù 
1080 bieán , ñoát höông, raûi hoa, phaïm aâm ca ngôïi maø cuùng döôøng . Maõn 100 ngaøy ñeâm caàu nôi 
Thaùnh Quaùn Töï Taïi seõ nhö nguyeän . Taát caû nhieáp phuïc tuøy nguyeän an truù ñöôïc cuøng chuù Tieân 
ñoàng haønh nghieäp duyeân, chö Tieân Kính hoä . Thaúng ñeán luùc meänh chung thænh qua söù xöù ( nôi 
cuûa sö ùgiaû(?) aét chaún g neân nghi ngôø . 
 Ñaây goïi laø phaùp '' Nhö YÙ Maät Söù '' . Ngöôøi chöa duøng thuoác thì neân duøng vieân thuoác 
tuøy theo ngaøy nhieàu ít laøm haït nhoû hoøa vôùi Thaïch Maät thaønh vieân chöùa trong vaät baèng baïc 
Duøng Ñaïi Taâm Minh, Tieåu Taâm Minh, chuù  1080 bieán . Trì döôïc, moät laàn chuù 1 laàn chaïm vaøo 2 
baøn chaân cuûa Boà Taùt, ñuû 108 bieán roài ñaït ôû nôi maät Tónh . Moãi luùc muoán ngaäm, thì chuù 21 bieán . 
Ngaäm giöõ, chaám ñieåm thì tuïng 3 Minh 108 bieán; AÉt taát caû quyû thaàn, loaøi khoù ñieàu phuïc seõ giaùng 
phuïc, tuøy theo taâm sai söû ñöôïc thaønh bieän 
 Hoaëc ngaäm, hoaëc ñeo thì nôi höôùng ñeán coù ngöôøi nhìn thaáy ñeàu vui veû khoâng coù ñieàu 
gì khoâng hoøa ngaãu . Hay thaønh taát caû vieäc bí maät .  
 Neáu vaøo vöông cung hoaëc vaøo nôi Taêng Giaø, hoaëc vaøo nôi Tuï Laïc (thoân aáp) hoaëc vaøo        
nôi Ngoaïi ñaïo ñeàu maät ngaäm thuoác, chaám ñieåm, Tuïng Minh, nhieáp lôøi kheùo cuøng daïy baûo aét 
ñöôïc taát caû Thuaän phuïc cuøng höôùng vôùi thuoác ñoàng moät nôi . Söï nieäm caàu trong taâm seõ ñöôïc 
thaønh töïu ; Thöôøng ñöôïc quyù nhaân yeâu kính, cuùng döôøng    
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 Neáu thöôøng nhö Phaùp laøm phaùp ñoù, ôû trong moïi ngaøy neân nhaän moïi loaïi cuùng döôøng 
thöôïng dieäu .  
 Neáu coù oaùn ñòch, quaân Traän, ñaáu tranh ñeàu ñöôïc thaéng lôïi .  
 Do nhaân duyeân ñoù, Thaùnh Quaùn Töï Taïi ôû taát caû thôøi hoä giöõ nhö con yeâu vaø cho ñaïi töï 
taïi . 
 Ngöôøi taùc phaùp ñoù phaûi tröø boû söï chaúng chí taâm môùi ñöôïc . 
 

* * * * *  
 

PHUÏC  DÖÔÏC   
(Thuoác Uoáng)  

- PHAÅM THÖÙ TAÙM - 
  
 Baáy giôø, Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt laïi baïch vôùi Ñöùc Phaät raèng:'' Theá Toân ! 
Phaùp phuïc döôïc cuûa Ñaø La Ni Minh ñoù khieán cho caùc höõu tình ñöôïc ñaïi thaéng lôïi, thaønh töïu Nhö  
YÙ, Quaùn Töï Taïi Boà Taùt seõ cho söï nguyeän caàu ñöôïc vieân maõn taát caû . Ñaúng phaän cuûa thuoác aáy 
duøng Huøng hoaøng, Ca Caâu Baø Neâ Daï San ( Ñöôøng ghi raèng: ñoát Thöông Nhó Töû, laáy tro . Baûn 
khaùc ghi raèng: Laáy Thöông Nhó Töû Nhaân), raâu nhò cuûa hoa sen hoàng, laù hoa sen xanh, ngöu 
hoaøng, Uaát Kim höông, Hoaøng ñaøn, Tieåu chieát, Taát baùt, Hoà tieâu, Haûi Thuûy maït, Xoa toâ ñaøn, Keát 
giôùi, Minh döôïc ( chuù vaøo thuoác) 1080 bieán . Cuøng hoaø giaõ maøi. Laïi duøng Xaï höông, Long naõo 
höông, Baïch sinh, Thaïch Maät ñeàu giaûm nöûa phaàn thuoác tröôùc cuøng hoøa, maøi nhuyeãn . Roài chöùa 
trong vaät khí baèng ñoàng, ñaët ôû trong ñaøn tröôùc maët Thaùnh Quaùn Töï Taïi . Tuïng caên baûn Minh, Ñaïi 
Taâm Minh, Tieåu taâm Minh . Laøm phaùp thaønh töïu, ngay luùc Nhaät Thöïc, Nguyeät Thöïc laïi traøn ñaày 
thì thuoác môùi hieän ra töôùng : aám aùp, khoùi, taêng theâm, aùnh saùng aét thuoác thaønh töïu . Tuøy theo söï 
thaønh töïu ôû baäc thöôïng, baäc trung, baäc haïïmaø chöùng töôùng .  
 Tröôùc tieân, duøng thuoác xoa döôùi baøn chaân cuûa Thaùnh Quaùn Töï Taïi . Nôi caùc Höõu 
Tình Khôûi taâm Ñaïi Bi neân tuïng 3 baøi Minh luùc tröôùc 108 bieán, aét neân xoa leân maét thì bao nhieâu 
beänh maét môø, maét keùo maøng traéng, choùng maët, si leä( chaûy nöôùc maét, chaûy ngheøn ) ñau maét ñoû , 
töôùc muïc, thai xích, phong xích, thòt loài trong maét thaûy ñeàu tröø khoûi .  
 Xoa laàn thöù 2 thì bao nhieâu chöùng ñau ñaàu hoaëc ñau nöûa ñaàu, caùc beänh taät veà mieäng, 
beänh noùng soát hoaëc phaùt sau 1 ngaøy, hoaëc 2 ngaøy phaùt beänh, hoaëc 3 ngaøy phaùt beänh hoaëc thöôøng 
phaùt beänh thaûy ñeàu tröø khoûi .  
 Xoa laàn thöù 3 thì taát caû caùc beänh do aùc thaàn gaây ra, beänh quyû, beänh phong ñieân cho 
ñeán moïi loaïi beänh naõo do 84000 thaàn quyû gaây ra thaûy ñeàu tröø khoûi . 
 Xoa laàn thöù 4, taát caû loaøi gaây chöôùng, Tyø Na Daï Ca, caùc ma, quyû, thaàn, thaûy ñeàu sôï 
haõi chaïy xa .  
 Xoa laàn thöù  5, thì taát caû oaùn naïn, binh traän, ñaáu tranh ñeàu thaéng lôïi, coù uy ñöùc lôùn .  
 Xoa laàn thöù  6, thì taát caû toäi naëng, 5 nghieäp Voâ giaùn ñaùng bò ñoïa vaøo Ñòa nguïc A Tyø 
cuøng vôùi caùc moäng aùc taát caû tai quaùi , töôùng chaúng toát laønh thaûy ñeàu tröø dieät .  
 Xoa laàn thöù  7, thì  quoác vöông, vöông töû, haäu phi, thaùi nöõ, teå quan, lieâu taù, taát caû nam 
nöõ thaûy ñeàu tuøy thuaän, tin theo, yeâu thích maø laøm cuùng döôøng .  
 Xoa laàn thöù 14 thì ñöôïc töï taïi  
 Xoa laàn thöù 21 thì ñöôïc phöôùc lôïi nhö Vua, taát caû ngöôøi daân ñeàu phuïc trong loøng, tuøy 
thuaän, gaàn guõi cuùng döôøng .  
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 Xoa laàn thöù 28 thì taát caû Döôïc xoa vôùi Döôïc xoa nö,õ chuûng toäc, quyeán  thuoäc tuøy theo 
yù, phuïc tuøng nhaän laøm caáp söù .  
 Xoa laàn thöù 35 thì taát caû La Saùt vaø La Saùt nöõ, taát caû roàng vaø long nöõ, töï taïi nhieáp 
phuïc ñeàu laøm caáp söù . 
  Xoa laàn thöù 42 thì taát caû Ñaïi Löïc, huyeãn hoùa, phi khoâng, Laïc Saùt, Du caùt Ni hieän 
moïi loaïi hình tuøy theo yù laøm caáp söù . cho ñeán Boà Ñeà tuøy truïc uûng hoä .  
 Xoa laàn thöù 49 thì Ma ha Ca La thaàn, Quyû töû maãu thaàn, caùc vò thaàn thuoäc taùm boä ñeàu 
nhieáp phuïc, tuøy tuøng uûng hoä .  
 Xoa laàn thöù 56 thì hay thaáy taát caû AÅN HÌNH TIEÂN BOÁI ( nhoùm caùc vò Tieân  aån hình)  
 Xoa laàn thöù 63 thì hay thaáy taát caû kho taøng bò che daáu trong loøng ñaát .  
 Xoa laàn thöù 70 thì hay thaáy cung ñieän cuûa caùc Tieân Nhaân, cung A Tu La . Taát caû cung 
aáy ñeàu môû vaø nhìn thaáy taát caû söï ra vaøo trong cung aáy .  
 Xoa laàn thöù 77 thì vaøo trong nuùi, röøng hay thaáy taát caû Döôïc Tinh hieän hình, uy quang 
haùch dòch. Caàu ñöôïc tröôøng tho ïvôùi theá löïc lôùn, maø haùi laáy nhö  yù 
 Xoa laàn thöù 84 thì hay môû cöûa cung cuûa caùc Thaàn Tieân ôû nuùi. Thaàn Tieân trong ñoù 
nghinh thænh ngöôøi Trì Minh vaøo tu pheùp tieân aét ñöôïc nhö yù . 
 Xoa laàn thöù 91 thì hay môû taát caû Long cung trong bieån vaø thaáy chuùng roàng trong 
ñoù,taát caû vui veû khoâng coù söï chöôùng ngaïi. 
 Xoa laàn thöù 98 thì hay thaáy caùc Cung Thaát cuûa Thaàn trong Duïc Giôùi,taát caû cöûa ñeàu 
môû. 
 Xoa laàn thöù 105 thì ñi trong ñeâm ñen toái  ñeàu thaáy saùng suûa nhö ban ngaøy. 
 Xoa laàn thöù 112 thì hay thaáy Thuûy Teá,Kim Cöông Teá, Phong Luaân Teá, Khoâng Teá. 
 Xoa laàn thöù 119 thì hay thaáy coõi Trôøi TÖÙ THIEÂN VÖÔNG .Beân döôùi cuõng hay thaáy 
höõu tình thoï khoå trong Ñòa nguïc vaø khieán cho höõu tình aáy ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt. 
 Xoa laàn thöù 126 thì uy quang nhö maët trôøi phaù caùc haéc aùm. 
 Xoa laàn thöù  133 thì hay thaáy caùc Thaùnh, Chaáp Kim Cöông , Boà Taùt. Caàu xin caùc 
nguyeän thaûy ñeàu maõn tuùc. 
 Xoa laàn thöù 140 thì hay thaáy Thaùnh Quaùn Töï Taïi ban cho söï caàu nguyeän thaûy ñeàu 
maõn tuùc. 
 Xoa laàn thöù 147 thì hay ñöôïc thaàn thoâng, quaùn thaáy caùc cung ñieän cuûa chö Thieân ôû 
Saéc Giôùi, töï taïi du hyù, ra vaøo voâ ngaïi.Laïi thaáy taát caû Saùt Haûi chö Phaät, Boà taùt, Ñoäc Giaùc, Thanh 
Vaên hoäi chuùng,coõi Phaät thanh tónh ôû 10 phöông. 
 Neáu xoa boâi moät naêm, maät trì 3 Minh, ñöôïc 5 maét tònh , coâng ñöùc, phöôùc uaån , thoâng, 
uy löïc xoay chuyeån  taêng tröôûng ngang vôùi caùc  Thieân ñaúng . Moãi luùc  xoa thuoác  thì duøng  caây 
ñuõa  baèng  ñoàng  taåm thuoác vaø chuù vaøo 21 bieán  ñem chaám xoa trong con maét,nhö phaùp trì Minh .  
Neáu coù höõu  tình  tu trì phaùp naøy caàu nôi Thaéng nguyeän, neân tín giaûi saâu ñöøng sinh nghi hoaëc. 
Thöôøng ôû höõu tình sinh taâm Ñaïi Bi, hoïc Trí Tueä Phaät  lieàn  ñöôïc Thaønh töïu . Nhö höôùng ñaõ noùi , 
taát caû söï nghieäp aét chaúng hö doái vaäy . Ngöôøi taùc phaùp naøy, sinh nghi hoaëc ,laïi chaúng chuyeân coâng  
thì caùc phaùp ñaõ laøm aét chaúng  thaønh töïu . 
 

* * * * * 
 

HOÄ MA  
- PHAÅM THÖÙ CHÍN - 
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 Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha taùt laïi baïch vôùi Ñöùc Phaät raèng : " Theá Toân ! 
Phaùp Hoä Ma cuûa Ñaø La Ni Minh ñoù, hay taïo lôïi ích cho höõu tình, thaønh töïu taát caû Phaùp Toái 
thaéng, Phaù caùc caùi chöôùng, chaän ñöùng caùc oaùn ñòch, taát caû Tyø Na Daï Ca chaúng daùm gaây chöôùng 
naõo, taát caû ngöôøi daân nhìn thaáy ñeàu vui veû . 
 ÔÛ nôi thanh tònh, vuoâng vaén ba khuyûu tay, Tónh Trò, xoa ñaát . Trong ñoù troøn moät 
khuyûu tay, saâu xuoáng nöûa khuyûu tay, ñaøo caùi hoá laøm loø löûa. Duøng Cuø ma di, buøn ñaát maøu vaøng 
nhö phaùp xoa lau. Laáy goã Baïch Chieân ñaøn daøi hai naém tay röôõi, vöùt vaøo trong loø nhieàu lôùp ñeå 
thieâu ñoát. Ñaúng phaän duøng luùa, gaïo, hoa, haït caûi traéng, traàm thuûy höông, hoaø vôùi toâ, maät, söõa, 
laïc, vaøo canh naêm, hoä ma 1080 bieán, thì naêm toäi voâ giaùn, taát caû nghieäp chöôùng moät thôøi tieâu  dieät 
 Neáu traûi qua baûy ngaøy laøm phaùp hoä ma thì thoï meänh voâ thieân (?) xuaát caùc toäi naëng 
ñöôïc thaân thanh tònh  
 Neáu 14 ngaøy laøm phaùp Hoä ma, thì phöùôc thoï taêng vöôït.Quoác vöông, vöông töû, phuï 
töôùng, nhaân daân nhìn thaáy ñeàu yeâu kích nhö  phuïng söï Hoûa Thieân 
 Neáu 21 ngaøy laøm phaùp Hoä ma thì Thích Ñeà Hoaøn Nhaân ôû Tam thaäp tam thieân  cuøng 
vôùi caùc Thieân chuùng, Nhaät Nguyeät thieân töû ñeàu ñeán uûng hoä vaø maõn caùc nguyeän. Boán Thieân 
Vöông thaàn, Trì Minh tieân chuùng vôùi caùc quyeán thuoäc ñeàu ñeán uûng hoä ban cho hieäu nghieäm. 
Chaáp Kim Cöông Boà Taùt ban cho Ñaïi Thaéng nguyeän. Thaùnh Quaùn Töï Taïi seõ hieän thaân truyeàn 
theâm Ñaïi nguyeän, tuøy yù maõn tuùc. Nhaân daân ñôøi naøy ñeàu kính phuïc 
 Neáu trôøi haïn haùn, duøng haït caûi traéng hoøa vôùi Toâ. Ba ngaøy ba ñeâm nhö phaùp hoä ma  aét 
trôøi seõ tuoân möa ngoït. Neáu möa quaù nhieàu, laáy tro hoä ma ngöûa xem hö khoâng, chuù 108 bieán raûi 
leân khoâng trung thì möa lieàn taïnh 
 Neáu gaëp luùc gioù baõo, möa ñaù thì duøng tro hoä ma chuù vaøo 108 bieán, voïng höôùng raûi 
theo gioù thì baõo lieàn ngöng 
  Neáu thöôøng y theo phaùp tuïng nieäm Minh thì uy ñöùc, thaàn löïc, söï khoâng sôï haõi nhö  
Na La Dieân . Sau khi boû thaân naøy lieàn sinh veà theá giôùi cöïc laïc ôû phöông Taây . Tuøy theo nôi sinh 
ra, thöôøng ñeán Tuùc Meäânh cho ñeán Boà Ñeà, chaúng ñoïa vaøo neûo aùc .  
 Theá Toân ! Nhö yù Luaân Ñaø Ni Minh naøy coù voâ löôïng coâng ñöùc ví nhö söï voâ cöïc cuûa 
bieån . Neáu Tyø kheo, Tyø kheo Ni, Öu Baø Taéc, Öu baø di, Ñoàng nam, Ñoàng nöõ coù theå y theo phaùp 
naøy chaúng sinh nghi hoaëc . Vieát, cheùp, ñoïc, tuïng, thöôøng thoï trì, coù taâm nhôù giöõ thì taát caû söï 
nghieäp toát raùo nhö yù ñöôïc ñaïi uy ñöùc  
 Thôøi caùc tín nam, tín nöõ cuûa 4 boä thaûy ñeàu yeâu kính Trì Minh Tieân Vöông vaø caùc 
Tieân chuùng aâm thaàm bí maät phoøng hoä ,ban cho phöôùc söï töï nhieân bieän giaûi, ñöôïc ñaïi hoäi yeâu quùy 
cung kính cuùng döôøng. Taát caû taøi baûo, traân chaâu, Ma ni, vaøng baïc, löu ly, Kha boái, ngoïc bích, 
quaàn aùo, thuoác men, duïng cuï ñeàu ñöôïc dö ñuû, ñöôïc ñaïi phöôùc thöïc ( ruoäng phöôùc lôùn ), maõn caùc 
nguyeän. Ngöôøi Trì Minh ñoù ñöôïc Taát Ñòa Caùt Töôøng Nhö YÙ naøy ñöøng khinh cheâ ngöôøi khaùc thì 
thaàn löïc coù ñöôïc vónh vieãn khoâng coù thoaùi thaát. 
 Theá Toân ! AÁn Minh cuûa Nhö YÙ Luaân Ñaø La Ni Minh naøy coù uy thaàn nhö vaäy,thaät laø 
hieám coù, hoaëc tònh hoaëc baát tònh hay thaønh Taâm höõu tình,bieån phaùp vaéng laëng nhaäp vaøo caùc Tam 
Muoäi: Thaàn thoâng du hyù, truï Phaät Boà Ñeà. Do nhaân duyeân aáy , con ñem Ñaïi Bi thaønh thuïc höõu 
tình. Nguyeän xin Ñöùc Nhö Lai gia trì che giuùp. 
 
 

* * * * * 
 

CHUÙC  LUÏY 
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- PHAÅM  THÖÙ  MÖÔØI -  
 
 Baáy giôø Ñöùc Theá Toân khen Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt raèng :" Laønh thay ! Laønh 
thay ! Baäc Ñaïi Bi hay kheùo noùi Nhö YÙ Luaân Ñaø La Ni Minh naøy. Phaùp ñaáy ôû Nam Thieäm Boä 
Chaâu lôïi laïc thaønh thuïc caên laønh Boà Ñeà cuûa taát caû höõu tình. Neáu coù höõu tình phaùt taâm, nôi Nhö 
YÙ Luaân Ñaø La Ni Minh naøy ñoïc tuïng thoï trì thöôøng chaúng giaùn ñoaïn aét trong ñôøi naøy chöùng thaáy 
SAÉC TÒCH VIEÂN CHIEÁU THAÀN THOÂNG  DU HYÙ TRÍ TAM MUOÄI GIA ,chaúng bao laâu ñôøi 
naøy ñöôïc phöôùc lôïi lôùn, ngoaøi ra ñôøi sau cuõng ñöôïc coâng ñöùc lôùn. Chính vì theá cho neân taát caû 
Taùm Boä Trôøi Roàng ñeàu neân kính hoä nhö phuïng söï Hoûa Thieân. 
 Ta ñem ngöôøi Trì Minh naøy giao phoù cho oâng thöôøng sieâng naêng gia hoä khieán cho 
ngöôøi Trì Minh naøy ñöôïc chöùng nghieäm, thaáy tin vaøo Thaân cuûa oâng. Ta ñaõ tuøy hyû ". 
 Khi aáy Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt baïch vôùi Ñöùc Phaät raèng :" Theá Toân ! Con töø 
voâ löôïng kieáp ñeán nay ñaõ duøng löïc Ñaïi Bi, nhaän lôøi daïy baûo cuûa Ñöùc Nhö Lai giao phoù troâng coi 
chuùng höõu tình, thöôøng tuøy uûng hoä ban cho söï hieäu nghieäm. Chæ xin Ñöùc Phaät chöùng bieát. Con vì 
höõu tình noùi Nhö YÙ Luaân Ñaø La Ni Minh naøy. Neáu ngöôøi thoï trì y theo Khoùa tuïng trì seõ ñöôïc 
maõn tuùc nguyeän, chöùng thaønh chaúng khoù, nöông theo thaàn löïc cuûa Phaät ñöôïc laøm nhö vaäy ñeå cöùu 
khoå höõu tình.". 
 Luùc ñoù Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt noùi Kinh naøy xong thì taát caû Ñaïi Chuùng ñeàu 
vui veû, tin nhaän, phuïng haønh. 
 
  NHÖ YÙ LUAÂN ÑAØ LA NI KINH ( Heát ). 
        28/6/1996 
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