
NGHI THÖÙC TRÌ TUÏNG 
CHUÙ ÑAÏI BI 

( NGHI THÖÙC CAÀU AN ) 
 
ρ Tònh Phaùp Giôùi Chaân Ngoân: 
 OMÏ  RAMÏ (3 laàn ) 
 
ρ Chuù Ñoát Höông 
 Khoùi  höông  taïo  hình  theå 
 Thoâng  suoát  caû  ba  coõi 
 Naêm  Uaån  ñeàu  thanh  tònh 
 Ba  Ñoäc  töï  laëng  yeân 
  OM-  ÑAÏC  MA  ÑA  TU – A NU  GA  TA 
-  SÔØ-VA  HA ( 3 laàn ) 
     ( Caém höông leân baøn thôø roài nguyeän 
höông ) 
 
 Nguyeän  ñem  loøng  thaønh  kính 
 Göûi  theo  ñaùm  maây  höông 
 Phaûng  phaát  khaép  möôøi  phöông 
 Cuùng  döôøng  ngoâi  Tam   Baûo 

    Theà  troïn  ñôøi  giöõ  Ñaïo 
 Theo  töï  tính  laøm  laønh 
 Cuøng  Phaùp  giôùi  chuùng  sinh 
 Caàu  Phaät  töø  gia  hoä 
 Taâm  Boà  Ñeà  kieân  coá 
 Chí tu hoïc vöõng beàn 
 Xa  bieån  khoå  nguoàn  meâ 
 Choùng  quay  veà  bôø  giaùc 
NAM MOÂ  HÖÔNG CUÙNG DÖÔØNG BOÀ 
TAÙT MA HA TAÙT ( 3 laàn ) 
 
ρ Saùm Hoái 
 _ Xöa  con  taïo  bao  nhieâu  nghieäp  aùc 

Thaûy  ñeàu  do  ba ñoäc : tham, saân, si 
Tuøy  theo thaân, mieäng, yù  phaùt  sinh  ra 
Nay  heát  thaûy  con  xin  saùm  hoái 

 _Bao  nghieäp  chöôùng  saâu  daày  nhö  theá 
Ñeàu  tieâu  tan  moät  chuùt  khoâng  coøn 
Nieäm  nieäm  trí  soi  cuøng  Phaùp  giôùi 
Roäng  cöùu  chuùng  sinh  khoâng  thoaùi  

chuyeån 
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ρ Thaát Phaät Dieät Toäi Chaân Ngoân: 
     RI  PA , RI  PA  TEÂ , KU  HA , KU  HA  
TEÂ , TÔØ-RA  NI  TEÂ , NI  GA  LA  RI  TEÂ , 
VI  MA  RI  TEÂ , SÔØ-VA  HA ( 7 laàn ) 
 
ρ Taùn Leã Phaät 
 _Ñaáng  Phaùp  Vöông  Voâ  Thöôïng 

Ba  coõi  chaúng  ai  baèng 
Thaày  chæ  daäy  Trôøi  ngöôøi 
Cha  laønh  cuûa  boán  loaøi 
Con  nay  theo  nhaát  nieäm 
Tröø  dieät  nghieäp  ba  kyø 
Ca  ngôïi  cuøng  xöng  taùn 
Muoân  ñôøi  khoâng  cuøng  taän 

 _Phaät  chuùng  sinh  tính  thöôøng  roãng  
laëng 

Ñaïo  caûm  thoâng  khoâng  theå  nghó  
baøn 

Löôùi  ñeá  chaâu  ví  ñaïo  tröôøng 
Möôøi  phöông  Phaät  baûo  haøo  quang  

saùng  ngôøi 

Tröôùc  chö  Phaät  thaân  con  aûnh  
hieän 

Döôùi  chaân  ngaøi  ñænh  leã  Quy  Y 
ρ Thoï Trì Tam Quy: 
 ___Trong  Tam  Giôùi  chaúng coù gì quyù 
hôn laø Phaät Baûo. Nay con xin quy y Phaät 
Baûo (1 leã ). 
 Sau khi quy y Phaät Baûo roài. Nguyeän 
cho con mau choùng ñaït ñeán söï saùng suoát 
hoaøn toaøn, thoâng hieåu nhö thaät Lyù Söï cuûa 
vaïn vaät ñeå roát raùo xa liaø phieàn naõo khoå ñau , 
chaám döùt sinh töû luaân hoài ( 1 leã ) 
 OM - NA  MOÂ  BUÙT ÑA   GIA  

(3 Laàn_1 leã ) 
 
 ___Trong Tam Giôùi chaúng coù gì quyù 
hôn laø Phaùp Baûo. Nay con xin quy y Phaùp 
Baûo (1 leã ) 
 Sau khi quy y Phaùp Baûo roài. Nguyeän 
cho con thöôøng gaëp Chính Phaùp giaûi thoaùt, 
luoân tu taäp ñöôïc Chính Phaùp giaûi thoaùt vaø 
chöùng ñaït ñöôïc Chính phaùp giaûi thoaùt. 
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Ngoaøi ra con mau choùng ñaït ñöôïc söï ñònh 
tónh , töï tri , töï giaùc , töï chuû , ñieäu duïng , vò 
tha ngay trong ñôøi hieän taïi naøy ( 1 leã ) 
 OM- NA  MOÂ  ÑAÏC  MA  GIA  

(3 laàn_1 leã ) 
 
 ___Trong Tam Giôùi chaúng coù gì toân 
quyù hôn laø Taêng Baûo. Nay con xin quy y 
Taêng Baûo ( 1 leã ) 
 Sau khi quy y Taêng Baûo roài. Nguyeän 
cho con thöôøng gaëp caùc Baäc Ñaïo Sö chaân 
chính , caùc vò ñaõ ñieàu phuïc thaân taâm vöôït 
thoaùt tham duïc phieàn naõo vaø giuùp cho con 
mau choùng vöôït thoaùt caùc taâm yù : AÛo töôûng 
kieâu maïn , ganh tò tranh ñaáu , hoaøi nghi töï 
kieâu, trì ñoän muø quaùng , tham duïc theøm 
khaùt , giaän döõ oaùn haän ñeå Tònh Hoaù ñöôïc 
caùc  KHOÅ , CHÖÔÙNG , HOAËC trong saùu 
neûo. Ngoaøi ra con luoân luoân ñaït ñöôïc cuoäc 
soáng  : Hieàn thieän, ngay thaúng, möïc thöôùc, 
chaân chính , vò tha ngay trong ñôøi hieän taïi 
naøy ( 1 leã ) 

 OM- NA  MOÂ  SAÊNG  GA  GIA  
(3 laàn _1 leã ) 

 
ρ Thoï Trì Nguõ Giôùi: 
 ___Con xin vaâng giöõ Phaùp Hoïc laø 
laùnh xa söï saùt sinh. Nguyeän cho con vaø taát 
caû chuùng sinh ñöôïc tröôøng thoï 
 ___Con xin vaâng giöõ Phaùp Hoïc laø 
laùnh xa söï troäm caép . Nguyeän cho con vaø taát 
caû chuùng sinh ñaït ñöôïc nhöõng söï mong caàu. 
 ___Con xin vaâng giöõ Phaùp Hoïc laø 
laùnh xa söï taø daâm. Nguyeän cho con vaø taát caû 
chuùng sinh döùt tröø ñöôïc söï tham muoán thaáp 
heøn. 
 ___Con xin vaâng giöõ Phaùp Hoïc laø 
laùnh xa söï noùi doái. Nguyeän cho con vaø taát caû 
chuùng sinh ñaït döôïc söï an tònh cuûa moät taâm 
hoàn chaân thaät. 
 ___Con xin vaâng giöõ Phaùp Hoïc laø 
laùnh xa söï uoáng röôïu vaø caùc chaát say. 
Nguyeän cho con vaø taát caû chuùng sinh ñöùt tröø 
ñöôïc söï ñieân ñaûo ngu doát. 
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           Sau khi thoï trì TAM QUY , NGUÕ 
GIÔÙI  con xin  ñænh leã taát caû chö Phaät Nhö 
lai , chö vò Boà Taùt , chö vò Duyeân Giaùc , chö 
Vò Thanh Vaên Giaùc , chö vò Hoä phaùp thöôøng 
ôû khaép möôøi phöông. 
___Nam Moâ Quaù khöù THIEÂN QUANG 
TÒNH TRUÏ VÖÔNG NHÖ LAI ( 1 leã ) 
___Nam Moâ Chính Phaùp  Giaùo Chuû  
THÍCH CA MAÂU NI NHÖ LAI (1 leã )  
___Nam moâ Quaùn AÂm Baûn Sö VOÂ LÖÔÏNG 
THOÏ NHÖ LAI ( 1 leã ) 
___Nam moâ Quaùn AÂm Baûn Theå  CHÍNH 
PHAÙP MINH NHÖ LAI (1 leã ) 
___Nam moâ THÍ VOÂ UÙY QUAÙN TÖÏ TAÏI 
Boà Taùt(1 leã) 
_ Nam moâ Ñaïi Bi THANH CAÛNH QUAÙN 
TÖÏ TAÏI Boà Taùt  ( 1 leã ) 
___Nam moâ  Hoaù Toân Thieân Ñaïo  NHÖ YÙ 
LUAÂN QUAÙN THEÁ AÂM Boà taùt ( 1 leã ) 
___Nam moâ Hoaù Toân Tu La Ñaïo THAÄP 
NHAÁT DIEÄN QUAÙN THEÁ AÂM Boà Taùt  

(1 leã ) 

___Nam moâ Hoaù Toân Nhaân Gian Ñaïo 
CHUAÅN ÑEÀ QUAÙN THEÁ AÂM Boà taùt (1 leã ) 
_ Nam moâ Hoùa Toân Nhaân Gian Ñaïo BAÁT 
KHOÂNG QUYEÁN SAÙCH QUAÙN THEÁ AÂM 
Boà Taùt ( 1 leã ) 
___Nam moâ Hoaù Toân Suùc Sinh Ñaïo MAÕ 
ÑAÀU QUAÙN THEÁ AÂM Boà Taùt ( 1 leã ) 
___Nam moâ Hoaù Toân Ngaõ Quyû Ñaïo THIEÂN 
THUÛ THIEÂN NHAÕN QUAÙN THEÁ AÂM Boà 
Taùt ( 1 leã ) 
___Nam moâ Hoaù Toân Ñòa Nguïc Ñaïo 
THAÙNH QUAÙN THEÁ AÂM Boà Taùt (1 leã ) 
___Nhaát Taâm kính leã Nhò Thaäp Baùt Boä 
Chuùng : Caâu trieäu söù giaû Boä_ Löïc só söù giaû 
Boä_ Ñaïi löïc Thieân Boä_ Khoaùng daõ quyû thaàn 
Boä_ Thuûy thaàn Boä_ Thieän thaàn Boä_ Thaàn 
töôùng Boä_ Ñaáu chieán thaàn Boä_ Sôn thaàn 
Boä_ Löu haønh thaàn Boä_ Phaïm Thieân Boä_ 
Na Haøm thieân Boä_ Ñeá Thích thieân Boä_ Duïc 
Giôùi Thieân nöõ Boä_ Caøn Thaùt Baø Boä_ Daï 
Xoa thaàn maãu Boä_ Cöu Baøn Traø Boä_ Hoä 
Theá Thieân Boä_ Ñieåu Vöông Boä_ Ñaïi Tieân 
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Boä_ Ñaïi Döôïc Xoa Boä_ Phöông Baù Döôïc 
Xoa Boä_ Xaø Long Boä_ Haûi Long vöông Boä_ 
Phi Thieân chuùng Boä _Phi Nhaân Boä_ Loâi 
Ñieån thaàn Boä_ Ñòa Quyû Thaàn Boä  

(1 leã ) 
 Nay  con trì  tuïng Chuù  Ñaïi  Bi 
 Nguyeän xin Tam  Baûo  thöông  nhieáp  thoï 
 Nguyeän  xin  Baûn Toân  thöông  nhieáp  thoï 
 Nguyeän  xin  Hoä  Phaùp  thöôøng  uûng  hoä 
OM_  PA  ÑÔØ-MA  CHAÉC  KÔØ-RA, SAÊM  
KHA  GA  ÑA, ÑA  RA  NI _NI  LA  CAÊN  
THA , SÍT  ÑI  GIA _ HUØM  ( 3 laàn ) 
 
 Töï  tính  cuûa  con  voán  thanh  tònh 
 Nhö  töï  tính  thanh  tònh  cuûa  caùc  phaùp 
OM_SÔØ-VA  PHA  VA , SUÙT  ÑA  _SAÏC  
VA  ÑAÏC  MA, SÔØ-VA  PHA  VA ,SUÙT  ÑA 
, U  HAØM (3 laàn ) 
 
ρ Dieät Ñònh Nghieäp Chaân Ngoân: 
      OM_A  ROÂ  LÍCH _ SÔØ-VA  HA ( 3 laàn) 
 

ρ Dieät Nghieäp Chöôùng Chaân Ngoân: 
      OM_ PÔØ-RA  MA  NI , PA  TI _ SÔØ-VA  
HA ( 3 laàn ) 
 
ρ Baïch Taûn Caùi Kieân Giaùp Hoä Thaân Chaân 
Ngoân: 
      HUØM_ MA  MA _ HUØM  _ NI  (3 laàn ) 
 
ρ An Ñòa Thieân Chaân Ngoân: 
     NA  MAÉC  SA  MAÊN  TA  BUÙT  ÑA  
NAÂM_  OM_ ÑU RU, ÑU RU, ÑEÂ VI_ SÔØ-
VA  HA (3 laàn ) 
 
ρ Phoå Cuùng Döôøng Chaân Ngoân: 
     OM_GA  GA  NA  , SAÊM  PHA  VA  , 
VAÉC  RA _ HOÁC  (3 laàn ) 
 
NAM MOÂ ÑAÏI BI HOÄI THÖÔÏNG PHAÄT 
BOÀ TAÙT MA HA TAÙT ( 3 laàn ) 
 Cuùi  laäy  Ñaïi  Bi  Quaùn  AÂm   Chuû 
 Nguyeän  löïc  roäng  saâu  thaân  töôùng  ñeïp 
 Ngaøn  tay  trang  nghieâm   hoä  trì  khaép 
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 Ngaøn  maét  quang  minh  chieáu  moïi  nôi 
 Trong  lôøi  chaân  thaät  dieãn  Maät ngöõ 
 Trong  taâm  Voâ  Vi  khôûi  Taâm  Bi 
 Mau  khieán  ñaày  ñuû  caùc  mong  caàu 
 Vónh  vieãn  dieät  tröø  caùc  toäi  nghieäp 
 Trôøi , roàng , Chuùng  thaùnh  ñoàng  Töø  hoä 
 Traêm  ngaøn  Tam  Muoäi  lieàn  huaân  tu 
 Taâm  thoï  trì  laø  phöôùng  Quang  Minh 
 Thaân  thoï  trì  laø taïng  Thaàn  thoâng 
 Röûa  saïch  traàn  lao  qua  bieån  khoå 
 Mau  chöùng  Boà  Ñeà , Moân  phöông  tieän 
 Nay  con  xöng  tuïng  theä  quy  y 
 Nguyeän  öôùc  theo  Taâm , mau  vieân  maõn 
 ___ Nam  moâ  Ñaïi  Bi  Quaùn  Theá  AÂm 
       Nguyeän  con  mau  bieát  taát  caû  
Phaùp 
 ___ Nam  moâ  Ñaïi  Bi  Quaùn  Theá  aâm 
  Nguyeän  con  sôùm  ñöôïc  maét  Trí  
Tueä 
 ___ Nam  moâ  Ñaïi  Bi  Quaùn  Theá  AÂm 
  Nguyeän  con  mau  ñoä  taát  caû  chuùng 
 ___ Nam  moâ  Ñaïi  Bi  Quaùn  Theá  AÂm 

  Nguyeän  con  sôùm  ñöôïc  phöông  
tieän  kheùo 
 ___ Nam  moâ  Ñaïi  Bi  Quaùn  Theá  AÂm 
  Nguyeän  con  mau  ngoài  thuyeàn  Baùt  
Nhaõ 
 ___ Nam  moâ  Ñaïi  Bi  Quaùn  Theá  AÂm 
  Nguyeän  con  sôùm  ñöôïc  qua  bieån  
khoå 
 ___ Nam  moâ  Ñaïi  Bi  Quaùn  Theá  AÂm 
  Nguyeän  con  sôùm  ñöôïc  Ñaïo  Giôùi  
Ñònh 
 ___ Nam  moâ  Ñaïi  Bi  Quaùn  Theá  AÂm 
  Nguyeän  con  sôùm  leân  nuùi  Nieát  Baøn 
 ___ Nam  moâ  Ñaïi  Bi  Quaùn  Theá  AÂm 
  Nguyeän  con  mau  gaëp  nhaø  Voâ  Vi 
  
 ___ Nam  moâ  Ñaïi  Bi  Quaùn  Theá  AÂm 
  Nguyeän  con  sôùm  ñoàng  Thaân  Phaùp  
Tính 
 *) Neáu  con  höôùng  veà  nôi  non  ñao 
      Non  ñao  töùc  thôøi  lieàn  suïp  ñoå 
 *) Neáu  con  höôùng  veà  löûa  nöôùc  soâi 
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      Nöôùc  soâi,  löûa  chaùy  töï  khoâ  taét 
 *) Neáu  con  höôùng  veà  coõi  Ñòa  nguïc 
       Ñòa  nguïc  lieàn  töï  mau  tieâu  dieät 
 *) Neáu  con  höôùng  veà  loaøi  Ngaõ  quyû 
    Quyû  ñoùi  lieàn  ñöôïc  töï  no  ñuû 
 *) Neáu  con  höôùng  veà  chuùng  Tu  La 
     Tu  la  taâm  aùc  töï  ñieàu  phuïc 
 *) Neáu  con  höôùng  veà  chuùng  Suùc  
sinh 
     Suùc  sinh  töï  ñöôïc  ñaïi  trí   
 
Nam Moâ Ñaïi Töø Ñaïi Bi Cöùu Khoå Quaùn Theá 
AÂm Töï Taïi Vöông Boà Taùt Quaûng Ñaïi Vieân 
Maõn Voâ Ngaïi Töï Taïi Thanh Caûnh Ñaïi Bi 
Taâm Ñaø La Ni  
 
1) Na moâ raùt na tôø-ra gia gia 
2 ) Na maéc a ri-gia a va loâ ki teâ sôø-va ra gia, 

boâ ñi saùt toa gia, ma ha saùt toa gia, ma ha 
ca loâ ni ca gia 

3 ) Saïc va ban ña na, cheâ ña na ,ca ra gia 
4 ) Saïc va vi-gia ñi, pôø-ra saù ma na, ca ra gia 

5 ) Saïc va ti ti-du, phaên ñôø-ra va, vi na saù 
na, ca ra gia 

6 ) saïc va pha deâ si-doâ, ta ra naï, ca ka gia 
7 ) Ta sôø-mai, na ma sôø-kôø-raät toa 
8 ) I maêm aø ri-gia a va loâ ki teâ sôø-va ra gia, 

laêm ta pha_ Ni la caên tha, na ma, hôø-raät 
ña gia, ma bôø-ra ta, ích chi-ya mi 

9 ) Saïc va rôø-tha, sa ña naêm, suùt ñaêm 
10 ) A di giaêm, saïc va phu ta naêm 
11 ) Pha va, maùc ga, vi suùt ña caêm 
12 ) Ta ñi-gia tha 
13 ) Om 
14 ) A loâ keâ 
15 ) A loâ ca, ma ti 
16 ) Loâ ca ti, vi côø-raêm teâ 
17 ) Heâ ! Ha reâ, a ri-gia a va loâ ki  teâ sôø-va 

ra, ma ha saùt toa gia 
18 ) Heâ ! Boâ ñi saùt toa  
19 ) Heâ ! Vi ri-gia boâ ñi saùt toa 
20 ) Heâ ! ma ha ca ru ni ca, sôø-ma ra, hôø raät 

ña gia 
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21 ) Heâ ! Heâ ! Ha reâ, a ri-gia  a va loâ ki teâ sôø-
va ra 

22 ) Ma heâ sôø-va ra 
23 ) Pa ra mai tôø-ra, chít ta 
24 ) Ma ha ca ru ni ca 
25 ) Ku ru, ku ru, caùc maêm 
26 ) Sa ña gia, sa ña gia vi ñi-gia 
27 ) Nò heâ, nò heâ, meâ va raêm 
28 ) Ca maêm ga ma , vi ga ma 
29 ) Sít ña doâ geâ sôø-va ra, ñu ru ñu ru 
30 ) Vi giaêng ti , ma ha vi giaêng ti, ña ra ña 

ra 
31 ) Ña reâ, in ñôø-reâ sôø-va ra     
32 ) Cha la, cha la 
33 ) Vi ma la, a ma la, a môø-raät teâ 
34 ) A ri-gia a va loâ ki teâ sôø-va ra, di na kôø-

raät-sôø na 
35 ) Da ta, ma ku ta, va raêm ma, pôø-ra raêm 

ma 
36 ) Ma ha sít ña vi ñi-gia ñaø ra 
37 ) Ma la, ma la, ma ha a ma la 
38 ) Ba la, ba la, ma ha a ba la 

39 ) Cha la, cha la, ma ha a cha la 
40 ) Kôø-raät-sôø-na, vôø-raät na_ kôø-raät-sôø-na, 

pa kôø-sa, ñi rôø-gha ta na 
41 ) Heâ ! Ma ha pa ñôø-ma ha sôø-ta 
42 ) Cha ri-gia, cha ri-gia, ni saù cha ri-gia sôø-

va ra 
43 ) Kôø-raät-sôø-na  saùc pa, kôø-raät toa di doâ 

pa vi tôø-ra 
44 ) EÂ hi deâ hi, ma ha va ra ha mu kha 
45 ) Tôø-ri pu ra, ña ha neâ, sôø-va ra 
46 ) Na ra gia na, ru pa 
47 ) Va ra maùc ga, ña ri 
48 ) Heâ ! Ni la caên tha 
49 ) Heâ ! Ma ha ha ra, ha ra vi sa ni rôø-di ta 
50 ) Loâ ca si-gia 
51 ) Ra ga vi sa, vi na saù na 
52 ) Ñôø-ñi sa vi sa, vi na saù na 
53 ) Moâ ha vi sa, vi na saù na 
54 ) Hu lu, hu la, ma ha hu lu 
55 ) Ha reâ, ma ha pa ñôø-ma na tha 
56 ) Sa ra, sa ra 
57 ) Si ri, si ri 
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58 ) Su ru, su ru 
59 ) Buùt ña gia, buùt ña gia 
60 ) Boát ña gia, boát ña gia 
61 ) Heâ ! Mai tôø-reâ ni la caên tha 
62 ) EÂ hi deâ hi, va ma, sôø-thi ta, sim ha mu 

kha 
63 ) Ha sa, ha sa 
64 ) Mung cha, mung cha 
65 ) Ma ha ta ta ha sa 
66 ) EÂ hi deâ hi, Paêm 
67 ) Ma ha sìt ña doâ geâ sôø-va ra 
68 ) Sa na, sa na, va cha 
69 ) Sa ña gia, sa ña gia vi ñi-gia 
70 ) Sôø-ma ra, sôø-ma sa, saêm 
71 ) Pha ga vaêm, taêm 
72 ) Loâ ki ta, vi loâ ki taêm 
73 ) Lo keâ sôø-va ra, ta tha ga ta  
74 ) Ña ña hi meâ, saïc va saùt toa 
75 ) Ña rôø-saù na, ca ma si-gia 
76 ) Ña rôø-saù naêm, pôø-ra kôø-ra ña gia , ma 

na 
77 ) Sít ña gia, sôø-va ha 

78 ) Ma ha sít ña gia, sôø-va ha 
79 ) Sít ña doâ geâ sôø-va ra, sôø-va ha 
80 ) Ni la caên tha, sôø-va ha 
81 ) Ma ha va ra ha mu kha gia, sôø-va ha 
82 ) Ma ha sim ha mu kha gia, sôø-va ha 
83 ) Sít ña vi ñi-gia ña ra gia, sôø-va ha 
84 ) Kôø-raät-sôø-na saùc pa, kôø-raät toa di doâ pa 

vi tôø-ra, sôø-va ha 
85 ) Ma ha mu kôø-ta ña ra gia, sôø-va ha 
86 ) Chaéc kôø-ra, du ña gia, sôø-va ha 
87 ) Pa ñôø-ma ha sôø-ta gia, sôø-va ha 
88 ) Saêng kha saùbôø-ña ni, buùt ña gia, na gia, 

sôø-va ha 
89 ) Va ma sôø-caên ña , vi sa sôø-thi ta, kôø-raât-

sôø-na, di na gia, sôø-va ha 
90 ) Vi-gia ghôø-ra, cha ma ni va sa na gia, 

sôø-va ha 
91 ) Loâ keâ sôø-va ra gia, sôø va ha 
92 ) Saïc va sít ñeâ sôø-va ra gia, sôø-va ha 
93 ) Na moâ pha ga va teâ, a ri-gia a va loâ ki teâ 

sôø-va ra gia, boâ ñi saùt toa gia, ma ha saùt 
toa gia, ma ha ca ru ni ca gia 
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94 ) Om_ sít ñi giaên tu , man tôø-ra, pa ña gia 
, sôø-va ha 

( Trì Tuïng Ñaø La Ni treân 5 laàn ) 
 
ρ Lieân Hoa Boä Taâm Chaân Ngoân : 
OM_ A ROÂ LÍCH_ SÔØ-VA HA ( 108 laàn ) 
 
ρ Quaùn AÂm Taâm Chaân Ngoân : 
OM_ MA NI PA ÑÔØ-MEÂ_ HUØM ( 108 laàn )  
 
ρ Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn AÂm Tuøy 
Taâm Chuù: 
OM-  VAÉC  RA , ÑAÏC  MA , HÔ- RÍCH  

( 108 laàn ) 
 
ρ Thanh Caûnh Quaùn AÂm Chaân Ngoân : 
OM_LOÂ KEÂ, DI-VA LA, RA DA_ HÔØ-
RÍCH (108 laàn) 
  
ρ Hoä Phaùp Ñaïi Bi Chaân Ngoân: 
 γ Nhò Thaäp Baùt Boä Chaân Ngoân: 

 KU  RU , KU  RU , TU  RU , TU  RU, 
TUÏ  RU , TUÏ  RU , SI  RI , SI  RI , SU  RU,  

SU  RU , TÔØ-RA  DI-VA  RA , SÔØ-VA  HA ( 
3 laàn ) 

 
  γ Töï taïi Thieân Chaân Ngoân: 
 OM-  PÔØ-RA  NI  ÑÔØ-MA  TI  , PHY  
GIAÉC , SÔØ-VA  HA (3 laàn ) 
 
 γ Ñeá Thích Thieân Chaân Ngoân: 

 OM-  SA  KÔØ-RA  GIA , SÔØ-VA  HA 
(3 laàn ) 

 
  γ Tyø Sa Moân Thieân Chaân Ngoân: 
 OM-  VAI  SÔØ-RA  VA  NA  GIA , 
SÔØ-VA  HA (3 laàn ) 
 γ Ha Lò Ñeá Maãu Taâm Chaân Ngoân: 
 OM-  TOÂ  ÑAÏ  , MA  RI  KA  HI  TEÂ , 
SÔØ-VA  HA ( 3 laàn )  
 
 γ Caùt Töôøng Thieân Nöõ Taâm Chaân 
Ngoân: 
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 OM-  MA  HA , SÔØ-RI  GIA  DEÂ , SÔØ-
VA  HA ( 3 laàn ) 
 
ρ Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña Taâm Kinh : 
Khi Thaùnh Quaùn Töï Taïi Boà Taùt thöïc haønh 
vaø xem xeùt kyõ veà haïnh Baùt Nhaõ Ba La Maät 
Ña thaâm saâu. Ngaøi soi thaáy Töï Tính cuûa 
nhoùm naêm Uaån thaûy ñeàu troáng roãng. 
Ngaøi baûo oâng Xaù Lôïi Phaát Töû raèng : “Hình 
Chaát laø troáng roãng, tính troáng roãng cuõng laø 
Hình Chaát. Hình Chaát chaúng khaùc vôùi tính 
troáng roãng, tính troáng roãng chaúng khaùc vôùi 
Hình Chaát. Chính Hình Chaát laø tính troáng 
roãng, chính tính troáng roãng laø Hình Chaát. 
Boán Uaån : Caûm giaùc, Tri giaùc, Taïo öùng, 
nhaän thöùc cuõng ñeàu nhö vaäy. 
Naøy Xaù Lôïi Töû ! Tính troáng roãng cuûa taát caû 
Phaùp voán khoâng coù Töôùng: Chaúng sinh 
chaúng dieät, chaúng caáu nhieãm chaúng lìa caáu 
nhieãm, chaúng giaûm bôùt chaúng taêng theâm. 
Chính vì theá cho neân trong tính troáng roãng 
aáy , khoâng coù hình chaát, khoâng coù caûm giaùc, 

khoâng coù tri giaùc, khoâng coù taïo öùng, khoâng 
coù nhaän thöùc. Khoâng coù : maét, tai, muõi, löôõi, 
thaân, yù. Khoâng coù : Hình saéc, aâm thanh, muøi 
ngöûi, vò neám, Phaùp caûnh. Khoâng coù giôùi cuûa 
maét cho ñeán khoâng coù giôùi nhaän bieát cuûa yù. 
Khoâng coù Voâ Minh cuõng khoâng coù chaám döùt 
voâ minh, cho ñeán khoâng coù giaø cheát cuõng 
khoâng coù chaám döùt giaø cheát. Khoâng coù : 
Khoå naõo, nguyeân nhaân keát taïo khoå naõo, 
traïng thaùi xoùa boû khoå naõo, ñöôøng loái thoaùt 
khoûi khoå naõo. Khoâng coù Trí, khoâng coù Ñaéc, 
khoâng coù Chöùng. 
Nhö vaäy nhôø khoâng coù Sôû Ñaéc maø caùc vò Boà 
Taùt y theo Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña neân 
khoâng coù taâm chöôùng ngaïi. Do khoâng coù 
Taâm chöôùng ngaïi neân khoâng coù sôï haõi, xa 
lìa moïi söï ñieân ñaûo, cuoái cuøng ñaït ñöôïc Nieát 
Baøn. 
Heát thaûy chö Phaät ba ñôøi ñeàu y theo Baùt 
Nhaõ Ba La Maät Ña ñaéc ñöôïc Voâ Thöôïng 
Chính Ñaúng Chính Giaùc maø hieän thaønh 
Chính Giaùc. 
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Vì theá neân bieát Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña laø lôøi 
chuù nguyeän to lôùn, laø lôøi chuù nguyeän saùng 
toû, laø lôøi chuù nguyeän voâ thöôïng, laø lôøi chuù 
nguyeän khoâng coù gì saùnh baèng, hay chaän 
ñöùng taát caû khoå naõo vaø ñaáy laø söï chaân thaät 
khoâng giaû doái. 
Cho neân noùi BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT ÑA 
GIAÛI THOAÙT CHUÙ. Lieàn noùi chuù laø : 
GA TEÂ, GA TEÂ, PA RA GA TEÂ, PA RA 
SAÊM GA TEÂ, BOÂ ÑI, SÔØ-VA HA ( 3 laàn ) 
 
ρ Nieäm Hoàng Danh vaø Hoài Höôùng Hoä Phaùp 
: 
 Kính  laäy  ñôøi  quaù  khöù   
 CHÍNH  PHAÙP  MINH  NHÖ  LAI  
 Chính  laø  ñôøi  hieän  nay 
 QUAÙN  THEÁ  AÂM  BOÀ  TAÙT 
 Baäc  thaønh  coâng  ñöùc  dieäu 
 ÔÛ  trong  moät  thaân  taâm 
 Hieän  ra  ngaøn  tay  maét 
 Soi  thaáy  khaép  Phaùp  Giôùi 
 Hoä  trì  caùc  chuùng  sinh 

 Khieán  phaùt  loøng  Ñaïo  saâu 
 Daäy  trì  chuù  vieân  maõn  
 Cho  xa  lìa  ñöôøng  aùc 
 Ñöôïc  sinh  tröôùc  Nhö  Lai 
 Nhöõng  toäi  naëng  voâ  giaùn 
 cuøng  beänh  aùc  laâm  thaân 
 Khoù  noãi  cöùu  vôùt  ñöôïc 
 Cuõng  ñeàu  khieán  tieâu  tröø 
 Caùc  Tam  Muoäi , Bieän  taøi 
 Söï  mong  caàu  hieän  taïi 
 Ñeàu  cho  ñöôïc  thaønh  töïu  
 Quyeát  ñònh  chaúng  nghi  sai  
 Khieán  mau  ñöôïc  Ba  Thöøa 
 Vaø  sôùm  leân  Phaät  Quaû  
 Söùc  uy  thaàn  coâng  ñöùc 
 Khen  ngôïi  chaúng theå  heát  
 Cho  neân  con  moät  loøng   
 Quy  meänh  vaø  ñænh  leã  
 
___Nam  moâ  Quaù  khöù  THIEÂN  QUANG  
TÒNH  TRUÏ  VÖÔNG  NHÖ  LAI ( 3 laàn )  
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___Nam  moâ  Quaù  khöù  QUAÙN  AÂM  NHÖ  
LAI ( 3 laàn )  
___Nam  moâ  Quaù  khöù  CHÍNH  PHAÙP  
MINH  NHÖ  LAI ( 3 laàn )  
___Nam  moâ   THÍCH  CA  MAÂU  NI  NHÖ  
LAI ( 3 laàn )  
___Nam  moâ  A  DI  ÑAØ  NHÖ  LAI ( 3 laàn )  
___Nam  moâ  ÑAÏI  BI  QUAÙN  THEÁ  AÂM  
BOÀ  TAÙT ( 3 laàn ) 
___Nam moâ Ñaïi Bi THANH CAÛNH QUAÙN 
TÖÏ TAÏI  Boà Taùt  ( 108  laàn ) 
___Nam moâ Ñaïi  Bi  Thaùnh  chuùng  nhò  
thaäp  baùt  boä  hoä  phaùp ( 3 laàn ) 
 

_  Trôøi, Roàng, A Tu La , Daï Xoa 
Ñeán nghe Phaät Phaùp neân chí taâm 
UÛng hoä Phaät Phaùp maõi tröôøng toàn 
Moãi moãi sieâng tu lôøi Phaät daïy 
Bao nhieâu Höõu Tình ñeán choán naøy 
Hoaëc treân ñaát baèng hoaëc hö khoâng 
Thöôøng ñoái ngöôøi ñôøi khôûi Taâm Töø 
Ngaøy ñeâm töï mình nöông Phaùp ôû 

_  Nguyeän caùc Theá Giôùi thöôøng an oån 
Voâ bieân Phöôùc Trí lôïi quaàn sinh 
Bao nhieâu toäi nghieäp thaûy tieâu tröø 
Xa lìa caùc khoå veà Vieân Tòch 
Haèng duøng höông GIÔÙI xoa voùc 

saùng 
Thöôøng khoaùc aùo ÑÒNH ñeå an thaân 
Hoa DIEÄU BOÀ ÑEÀ trang nghieâm 

khaép 
Tuøy theo choã ôû thöôøng an laïc 
 

ρ Phoå Theá Minh Phi Chaân Ngoân : 
OM_ LOÂ CA, A LOÂ CA, CA RA GIA_ SAÏC 
VA: ÑEÂ VA, NA GA, GIAÉC KÔØ-SA, GAÊN 
ÑA RÔØ-VA, A SU RA, GA RU ÑA, KIM NA 
NA, MA HOÂ RA GA, HÔØ-RAÄT ÑA GIA_ A 
NI-GIA , A KA RÔØ-SAÙ GIA, VI CHI TÔØ-
RA, GA TI_ SÔØ-VA HA (3 laàn) 
 
ρ Phuïc Nguyeän :  
  Caàu xin cho Phöôùc Baùu phaùt sinh do 
söï Trì Chuù , nieäm Hoàng Danh ngaøy hoâm 
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nay vaø taát caû duyeân laønh maø con ñaõ gieo saâu 
töø baáy laâu nay trong Phaät Phaùp ñeàu trôû 
thaønh moät maõnh löïc voâ cuøng maùt meû , ñeå 
daäp taét taát caû aùc phaùp ñang nguû ngaàm trong 
taâm con nhö : Tham lam , saân haän , si meâ , 
taø kieán , ngaõ maïn , oan traùi , oaùn thuø vaø 
luoân taát caû caùc phaùp traàm luaân nhö : AÙi duïc 
laäu phieàn naõo , Tö duy laäu phieàn naõo , Taùi 
sinh laäu phieàn naõo vaø Voâ minh laäu phieàn 
naõo . 
 Caàu xin cho Cöûu Huyeàn Thaát Toå, cha 
meï muoân ñôøi, höông linh ñaõ khuaát ñeàu ñöôïc 
nöông nhôø theo Phaät Löïc , tieáp daãn veà coõi 
Tònh Ñoä. 
 Caàu xin cho toaøn theå gia quyeán : Giaø, 
treû, lôùn, nhoû trong ñôøi hieän taïi ñeàu ñöôïc 
taêng phöôùc tho., xa lìa moïi beänh taät tai 
öông, döùt tröø moïi duyeân aùc, mau choùng ñaït 
Chính Kieán. 
 
 Caàu cho taát caû chuùng sinh thöôøng ñöôïc 
an vui 

 Caàu cho taát caû chuùng sinh mau lìa khoå 
naõo 
 Caàu cho taát caû chuùng sinh sôùm khôûi Töø 
Bi 
 Caàu cho taát caû chuùng sinh ñeàu thaønh 
Phaät Ñaïo 
 
ρ Taêng Ñöùc Haïnh Chaân Ngoân : 
OM – SAÊM  PHA  RA , SAÊM  PHA  RA  , 
VI  MA  NAÙ ,KÔØ- SA  RA , MA  HA  VAÉC 
RA_  HUØM  .  
      OM _ SÔØ-MA  RA , SÔØ-MA  RA  , VI  
MA  NAÙ ,  KÔØ-SA RA  , MA  HA  VAÉC RA_ 
HUØM ( 3 laàn ) 
  
 
ρ Boå Khuyeát Chaân Ngoân : 
 OM- ÑU  RU , ÑU  RU , GIA DEÂ  , 
MU  KHEÂ, SÔØ-VA  HA ( 3 laàn ).  
 
ρ LEÃ VAÕN 
 Trì chuù coâng ñöùc thuø thaéng haïnh  
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 Voâ bieân thaéng phöôùc ñeàu hoài höôùng  
 Nguyeän khaép chuùng sinh ñang chìm 
ñaém 
 Mau liaø khoå naõo chöùng Boà Ñeà 
 
NAM  MOÂ  THAÄP  PHÖÔNG  THÖÔØNG  
TRUÏ  TAM  BAÛO ( 3 laàn_9 leã ) 
 

      
 04/5/1999 

     
 
 
 
 
 
TYÙ THAÀN  SÖÛU THAÀN 
 
DAÀN THAÀN  MAÕO THAÀN 
 
THÌN THAÀN  TÎ THAÀN 
 

NGOÏ THAÀN  MUØI THAÀN 
 
THAÂN THAÀN  DAÄU THAÀN 
 
TUAÁT THAÀN  HÔÏI THAÀN 
 
DÖÔÏC SÖ LÖU LY QUANG PHAÄT 
 
DÖÔÏC SÖ ÑAØN 
 
PHAÄT ÑÆNH TOÂN THAÉNG ÑAØ LA NI 
 
NHAÁT THIEÁT PHAÄT ÑÆNH 
 
VOÂ LÖÔÏNG THOÏ PHAÄT 
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