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NGHI THUC PHAT TAM BO PE

I.SAM HOI

(Phan quén sét vé nguyén do tai sao phai sam hoi ;)

D¢ tli..... con, tlii vo thlly sinh tii dén nay, tréi lan trong luan hoi, mang du thi
than, ti than coi troi dén than dia nguc, tao du loai nghiép, ti nghiép nhan thién
dén nghiép 4ac dao, chiéu cam qua bao luan hoi, chiu bao doa day, trai bao cam
kho, van khong tinh ngd, dam mé trong nha lia ba cdi, ddm dudi trong viing lay
tu sinh.

Dugc chat phic bao cdi troi, thi ty kiéu ti man, coi thuong 10i gido huan ctia Thé
Ton, 16 1a tAm thuong x4t cia chu Phat. No 1é trong xiéng xich ciia ngit duc, ma
tudng dau 1a hanh phiic chan that, mu loa gita tam toi ciia vd minh, ma ngd dau
1a tri kién chinh x4c. Thé nén, rdi xa Tam bdo, than can ta do, lac duong ngoai
dao, muon kiép sai lam. Dé ti ngdy nay khan thiét, phat 10 sam hdi cac toi 16i
trén !

Tuy nhién, mot mai chgt tinh, chi biét lo cho chinh minh, hét 1ong can cau giai
thoat, chan ghét thé gian, so hii luin hoi, kinh hoang sinh ti. Thé nén, bat tin
Dai thua, nghi ngo dai Pao. La con cua Phit - ma khong dam phat tim thanh
Phat ctiu do chung sinh; 1a con ctia Phat - ma khong dam tho nhan bao kiép luan
hoi, hanh Bo tat dao 1gi ich chiing sinh; 1a con ctia Phat - ma bé mic su nghiép
thanh Phat do sinh, cho bat ct ai khic ganh vac, khong chit quan tim Ung hd,
khong chut tan than khich 1€; 1a con cua Phat - ma lai huy bang gido phap Pai
thtia, cho d6 1a phap ngoai dao, hodc 13 6 nhiém thé gian. Chang qua ciing vi tap
khi ich ky nga chip xua nay, nén nay gap dugc dai Dao, cling chi bo bo thu giu
tu ky, chang dam phét tAm vi nguci. Khién nén lia xa dai Dao, tuong lai Phat
chiing cin kho, mua phap mai sau khong con ngudi tudn, ching sinh kho dau
nhd ai dic do ?

(Phan phat nguyén : Quy thang 1én, chdp tay phat nguyén sam hoi)

Nén con ngdy nay thanh tdm khé4n thi€t, sim héi tdm tinh ich ky, chi biét Igi
minh. Nguyén cing mudi phuong chu Phat, vo lugng Bo tat thanh hién, x6t
thuong cho con ma ching minh gia ho :

T nay cho dén tin ciing vi lai, xin bao boc con, xin chd che con, cho con thoat
khoi moi tdi vo minh 4i ¢dm thé gian, moi tOi ta kién chip trudc ngoai dao, moi
16i 1gi ky khong mang ciiu khd thé gian.
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(Trudc khi ddnh I8 miong vé Tam Bdo, qudn tuong chu Phat cung cdc hoi chiing
BO tit Thanh van cua cdc Ngai hién than ra sdng ruc cung khiap hu khong xung
quanh minh dé chiing minh va gia Iic ho tri cho minh.)

NAM MO THAP PHUONG THUONG TRU TAM BAO
Téc Pai Chiing Minh (3 13y)

skskoskoskok

II. QUY Y TAM BAO
1. Quy Y Phat

(Nhiép tam chan thanh via doc 1én cdc 107 1€ sau diy via qudn sit y nghia chu
Phat Ia noi nuong tua givia thé gian kho dau ndy, va qudn cdc 107 I1é ndy chinh
that Ia tam nguyén cua minh )

Con xin hudng vé danh 1& va nuong theo muoi phuong vo hiong chu Phat. Vi
ludn thuong tudng dén con cung vai tat ca chiing sinh, vi hing mudn ctu do con
cung vdi tat ca chung sinh, vi nguyén che chd cho con cung véi tit ca ching
sinh, nén cac ngai thi hién ra doi, nhu cac bac t8i ton trong thé gian nay. Dé gitia
bién kho bao la con c6 hai dao kién cd, va gilia song ca nao phién con c6 b bén
viing bén, cho con va cho tit ca chung sinh, ludn cé dudc noi nuong tua, ludn co
dugc chdn an lanh, dé tidu di bao s¢ hai, dé tan hét moi uu phién.

(Phan phat nguyén : Quy thang, chdp tay va chan thanh phat nguyén quy y)

Thé nén con nguyén mot 1ong, chan thianh quay vé nuiong tua - mudi phuong vo
lugng chu Phét, tit nay cho dén tin cung vi lai, cic ngai 14 cac Thé ton clia con,
ma con duy nhét tdn qui danh I&, tin tidng nuong theo...

(Qudn tidng chu Phat dong dua tay tréi cia cdc ngai Ién theo 4n an iy dé an ui
va tran an cho minh. Tuong xong danh I¢ ©)

Nam M6 Mudi Phuong V6 Lugng Chu Phat - Thé Tén (1 1ay)

(Nhiép tam chan thanh viia ndi lén céc loi 1€ sau ddy via quén sdt y nghia vé su
lién hé giva tam tu bi cua chu Phat va tdm vo minh tor 165 cia minh nhu su lién
hé gitia nguoi cha bao dung thuong con bat tin va nguoi con dai dot 161 1am. Va
an tam tin tuong nuiong tua dit khodt vao cdc Ngai)

Con xin hudng vé danh I& va nuiong theo mudi phuong vo liong chu Phat, cac
Ngai la cac cha lanh cua con, ma ludn coi con nhu la con mot, vi du tao bao ac
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nghiép, dua con tin dén dia nguc, cac Ngai cling van vao theo, dé€ ma ra cong
ctiiu do; du con bao kiép doa day, cac ngai ciing van theo cung, dé€ ma bao boc
nhic nhd, kéo con ra khoi doa day; du con huy bang tan hai, cdc Ngai van cu
mot 1ong, bat dong thiét tha ctliu vét, cho con thoat khoi 4c qua.

(Phan phat nguyén : Quy thang, chdp tay va chan thanh phat nguyén quy y)

Thé nén con nguyén mot 16ng, chan thanh quay vé nuong tua - mudi phucng vo
luigng chu Phit, ti nay cho dén tin cing vi lai, cac ngai 13 cac cha lanh clia con,
ma con duy nhat kinh thuong tidng niém - tim vé miong nau...

(Qudn tudng chu Phit dong dua ban tay phai xuéng theo an dii nguyén dé tiép
don minh voi vé liipng ti 41 va hoan hi. Tuong xong ddanh I€ ©)

Nam M6 Mugci Phiong V6 Lugng Chu Phat - Tu Ton (1 14y)

(Nhiép tam chan thanh viia doc Ién cdc loi 1€ sau ddy via quén sit y nghia ning
luc 101 thuong cua chu Phat qua tu bi, tri hué va phuong tién gidc tha cua cdc
ngdi. Va an tim nuong tua vao chu Phat x4 hét moi so har)

Con xin hudng vé danh I& va miong theo mudi phuong vd liong chu Phat, cac
Bac tu bi trai rong, thAm nhap mudi phuong phap gidi, dé ma che chd cho con dé
ma bao boc cho con vdi cuing toan thé the gian lia xa hét moi kho ai.

Con xin nucng vé chu Phat, cac Bac tri hué sic bén, nhu thanh bao kiém kim
cuong, cit dit xich xiéng tham 4i, da bao ki€p nay tréi chat 18y con, giam trong
nha Iiia ba cdi ngyc t0; ddm thing ludi thép vo6 minh, da bao kiép nay bua vay
kin con, chim trong dém dai luan hoi bat tin; nho bat gdc ré nao phién, da bao
kiép nay chon chit 14y con, vui trong manh dat sdu néo tu sinh.

Con xin niong vé chu Phat, cac Bac 4nh sang giac ngd, nhu vang thai duong
rang ngoi, xua tan tit ca bong ma nhan nga chap chon, da bao kiép nay ludn rinh
rap con, dé ma de doa dan ap khiing bd; pha tan tit ca cc con mdng mi, ciia bao
hanh nghiép lao xao hu vong, tao nén v6 liong thé gian hu do. PE danh thiic
gidy trong con anh sang tri hu¢ chan that, anh sang chan hoa vo bién, anh sang
chtia chan v lugng, 4nh sang vo tru bat dong.

(Phan phat nguyén : Quy thang, chdp tay va chan thanh phat nguyén quy y)

Thé nén con nguyén mot 1ong, chan thanh quay vé nuong tua - mudi phucng vo
lugng chu Phét, ti nay cho dén tin cung vi lai, cac ngai 1a cac dao su tdi thugng
clia con, ma con duy nhat tuyét d6i vang 15i - triét d€ tudn hanh - mii mai nucng
theo tu hoc...

(Quén tudng chii Phat kéo minh lén vé phia nguc ciia Ngai bing ban tay phai va
ban tay trdi cia Ngai ha xudng dé do 14y minh ma thanh an chuyén phap Iuén,
nghia I3 cdc Ngai sé noi Phdp dé cuiu do minh. Tudng xong danh Ié )
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Nam M6 Muci Phuong V6 Lugng Chu Phit - V6 Thugng Tén (1 13y)

skekk

2. Quy Y Phap

(Nhiép tam viia doc 1én viia quén st y nghia cong nang (61 thuong cua Phap, chi
danh dé ciiu do minh va toan thé chiing sinh, dé ma nhiép tam quy y)

Con xin hudng vé danh 1& va nuiong theo muoi phuong vo lugng t6i ton Phap 1a
Phap chu Phat tuyén thuyét. Cac gido phap t6i ton nay ma ban thé 1a dai Bi, ma
that tuong 1a Tri hué, ma cong nang 1a dai Nguyén, da do muici phuong vo6 lugng
chu Phat mot 1ong thiét tha ban bd. Cac gido phap tdi ton ndy ma nhu phuong
thudc triong sinh dua con dén mién bat ti, hay nhu ngoc chia Ma Ni cho con
thda moi udc nguyén, va nhu phuong tién t3i xdo dé€ ma ctiu vét chinh con cung
v0i toan thé chiing sinh dén noi bén bs an on.

(Phan phat nguyén : Quy thang, chdp tay va chan thanh quy y)

Thé nén con nguyén mdt 16ng, chan thanh quay vé nuiong tya - mudi phucng vo
ligng t6n Phap, tii nay cho dén tin cung vi lai, cac gido Phap ndy chinh 13 4nh
sang - soi duong chi 16i cho con, ma con duy nhat xin nguyén ling nghe - bing
d6i tai nhiép tho - bing con tim tuy thuin - bing khdi 6¢ sang t6, d& ma nucng
theo - ton kinh tuan hanh...

(Quén tuidng chu Phat chuyén vin tim 6 khoi dong khau nghiép, i luoi cdc
Ngai phéng ra dnh sang chan hoa bién chiéu muoi phuong, roi trd vé bao trum
quanh minh, nhu nuoc Phap tuoi ria cho minh. Tuong xong danh I€ .

Nam M6 Mudi Phucng V6 Lugng - V6 Thugng Quang Minh Phap (1 14y)

(Nhiép tam viia doc 1én viia quén sat y nghia Phap von la chéan Iy thuong tru bat
bién, 13 167 thodt ciiu cdnh cho bat ci ai, bat cuf canh gioi ndo hay diéu kién nao,
dé ma tuyét doi tin tudng quy y)

Con xin hudng vé danh 1& va nuong theo muoi phucng vo lugng thuong try Phap
1a Phéap chu Phat giac ngd. Cac gido phap thuong tru nay, von 13 4nh sang chan
that, va 1a chan 1y mudn doi clia chung tat ca moi loai, do v6i mudn van sai
khac. Thé nén, cho du thé gian tran day dau kho, song chan that Phap van
thuong tich lac; cho du ching sinh v6 minh t6i mo, nhung that tidng Phap van
soi rang ngdi; va du luan hoi ndi tréi bat tan, ban thé Phap van nhu nhu bat
dong; du cho chu Phat ving bong noi doi, Phap chu Phat gidc van thuong co
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mit. Nho thé ma du vo minh hay du phién ndo day dic, con va tat ca ching sinh
chic chan déu sé dugc do.

(Phan phat nguyén : Quy thang, chdp tay va chan thanh phat nguyén quy y)

Thé nén con nguyén mot 1ong, chan thinh quay vé niong tua - mudi phuong vo
luigng thudng Phép, tli nay cho dén tin cing vi lai, cic gido phap nay chinh 13
hudng di - vinh vién mai mii cta con, ma con duy nhat hudng dén noi theo -
khéng d€ bao gi¢ mat dau...

(Quén tudng 4nh sing Ay chiéu sang thau qua cd than lan tim, nhu nudc Phap
cam 16 goi ria than tAm minh sach hét moi tran ciu, lam cho c4 trong lan ngodi
minh déu sang ruc thanh tinh. Tudng roi dinh I€ ?)

Nam M6 Mudi Phuong V6 Lugng - Thuong Tru Tich Chi€u Phap (1 1ay)

(Nhiép tim wiia doc 1én viia qudn sét y nghia Phap chinh I3 thé tinh gidi thodt
trong sang cua minh, nén niong tua vao Phap la hoan toan hop ly, va khong co
Iy nao lai khong thé duoc)

Con xin hudng vé danh 1€ va nuong theo, mudi phuong vo liong phap tinh Phap,
1a Phép chu Phat khai thi, cho con va moi chung sinh ngd nhap. Cac Phap ma la
ban thé chan thit ctia con : ban thé clia con chiéu sang, song ludn thuong hing
bat dong, chinh 1a tri hué chan that, tu giac tich diét ctiu canh; ban thé ctia con
chiu sang, chiéu khip bao la vo han, chinh 1 dai bi binh ding, thé nhap phap
giGi chiing sinh; ban thé ctia con chiéu sang, chiéu soi tit ca khong sot, chinh 1a
phuong tién thién xdo, cliu do tron hét muodn loai; ban thé cla con chiéu sang,
chiéu mai khong bao gio tan, chinh 1a cdng diic vo 1au, nhiéu ich tat ca hiiu tinh.

(Phan phat nguyén : Quy thang, chdp tay va chan thanh phat nguyén quy y)

Thé nén con nguyén mot 10ng, chan thanh quay vé nuong tua - muoi phudng vo
lugng that Phép, tui nay cho dén tin cung vi lai, cac gido phap ndy chinh 13 hoi
thd - mang sdng mudn ddi cia con, ma con duy nhat khudn theo tri giti - nhu giti
18y chinh mang minh...

(Qudn tuong dnh sdng trong ngoadi hoa nhdp lam mdt, thin tim theo do tan vdo
dnh sdng, tro thanh vo tuong, nhu dnh sang duy nhat bién khap, chinh Ia Phdp
than cua minh bao la vo han. Tuong roi danh Ié )

Nam M6 Muoi Phuong V6 Lugng - Phap Tinh Bién Chiéu Phap (1 lay)

skskok

3. Quy Y Téng
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(Nhiép tim via doc 1én viia qudn sdt y nghia céng dic loi tha thiét thiic cia
Tang, dé ma nhiép tim quy y)

Con xin hudng vé danh 1& va nuong theo mudi phuong vo lugng hai hdi ching,
bao la nhu may nhu bién, vy quanh vo lugng cac dang Nhu Lai.

Céc ngai 1a cac bac con dich ti ciia khip mudsi phuong chu Phat, 1a cidc dong doi
chinh thong ctia tron muci c¢di Phap viong, va 1a cidc dang Nhu Lai cua moi
chiing sinh mai hau, cung 1a cac bac Thé ton ctia khdp muodn loai mai sau. Ciing
vi 161 lac cho con va cho tit ca chiung sinh, ma cdc ngai sinh vao dong doi Nhu
Lai, cling vi an nguy cho con va cho toan thé chiing sinh, ma cic ngai dudng
nuoi Phat chiing bat doan.

(Phan phat nguyén : Quy thing, chdp tay va chan thanh phat nguyén quy y)

Thé nén con nguyén mot 16ng, chan thanh quay vé miong tua - mudi phucng vo
lugng thanh Chiing, tli nay cho dén tin cling vi lai, c4c ngai 1 cic chiing hdi clia
con, ma con duy nhat quy kinh niong theo - tén tho danh 1€...

(Quédn tiong Chu thanh chiing ¢ khdp muoi phuong déu huong quay vé minh
hoan hi tiép nhan. Tuong roi danh Ié ©)

Nam M6 Muai Phuong V6 Lugng Hai Hoi - V6 Thugng Chung (1 14y)

(Nhiép tim wiia doc Ién viia qudn sat y nghia cong ning cia Ting nhim dé Iam
phat khdi mam Pao cuia minh)

Con xin hudng vé danh 1& va miong theo mudi phuong vo lugng hoa hop ching,
ménh mang nhu may nhu bién, bao quanh v ligng cac dang Nhu Lai.

Céac ngai cung nhau hoa hgp thanh tinh, nhu nuidc hoa cung vdi stia, dé cho Gidi
phép triong ton, ching sinh c6 noi miong tya.

Cac ngai cung nhau hoa hgp dong tu, vy quanh chu Phat hoéi phap, khién cho
chinh Phap tda rong, chi€u sang thé gian mu lda, nhu céc tia sang quanh vang
thai duong, tu hoi dé ma toa rong sang soi mudi phuong ti am.

Céc ngai cung nhau hoa hgp 1gi sinh, tu hgp vo lugng cong dic, hgp luc phat
trién mam Pao cltia con va moi ching sinh, nhu manh dit rudng phi nhiéu, tu
hop vo ligng mau md, tang trudng phat trién phong thinh, tat cd cdc mam lia
non.

(Phan phat nguyén : Quy thing, chdp tay va chan thanh phat nguyén quy y)

Thé nén con nguyén mot 16ng, chan thanh quay vé nuong tua - mudi phucng vo
ligng tinh Chung, tii nay cho dén tin cling vi lai, cic ngai 1 c4c phudc dién clia
con, ma con duy nhat gan giii cing dudng - tin tudng phung su...
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(Quén tuong chu thanh ching tu tip lai quanh minh, che cho ung ho khich Ié.
Tuong roi danh I€ .)

Nam M6 Mudi Phuong V6 Lugng Hai Hoi - Phudc Dién Chung (1 14y)

(Nhiép tam via doc 1én via qudn sat y nghia phuong tién 161 xdo cua Ting lam
cho moi v6 minh toi 161 ciia minh tan bién, va nho Ting ma cd hai mat tri va bi
ciia minh déu digc vién man trang nghiém)

Con xin hudng vé danh I& va nuong theo mudi phuong vo ligng trang nghiém
chiing, man méc nhu may nhu bién, theo quanh v6 lugng cac dang Nhu Lai.

Céc ngai nguyén lam bang htiu cua con va cua ching sinh, nén mdi cung nhau
hoa hop, gop bao Tri hué chi€u soi, d&€ cho man t3i vo minh, cia con trd thanh
trong sang. Ciing nhu vo ligng céc vi sao dém, tu hop lai trén bau troi, 14p lanh
nhu ngan kim cudng, lam cho ca man dém den, trd nén trong sang thanh tinh.
Céac ngai cung nhau hoa hdp, tu bao tinh Gidi trong sach, dé bao toi 16i cua con,
dugc hoa tan vao thanh tinh. Ciing nhu vo lugng giot nudc trong xanh, hgp lai
thanh bién trong sach, 1am cho mdt ndm bun con, trd nén tan loang trong lanh.
Cac ngai cung nhau hoa hop, hoa tan vo phan biét tri, d€ cho nga tudng cia con,
khi hoa vao véi cac ngai, sé dudc thido gd tan ra, dé€ véi Phap than 1am mot.
Ciing nhu véach tiong mai tran g& di, cho khoang khong nho trong nha, chan hoa
vao c¢di hu khong, bao la vo lugng bat dong.

(Phan phat nguyén : Quy thang, chdp tay va chan thanh phat nguyén quy y)

Thé nén con nguyén mot 1ong, chan thianh quay vé niong tya - muci phuong vo
ligng dao Chiing, tii nay cho dén tan cing vi lai, cdc ngai 1a chiing thién httu ctia
con, ma con duy nhat thiét tha hoa hdp - cong tru hoa tan nhu mot ban thé...
(Quén tudng tir nguc cua chu thanh chiing phong ra vé liong dnh sing nhiép ho
lam cho moi dic tuong thanh tinh thudc tri va bi déu duoc thanh tiu nor thin
tAm minh. Minh khéng con 13 minh niia ma chinh la bdo thin cua tri va bi hién
hién. Tuong roi danh I€ ?)

Nam M6 Muoci Phuong V6 Lugng Hai Hoi - Trang Nghiém Ching (1 1ay)
II1. PHAT TAM

1. Phat Tam B6 Dé

(Nhiép tam viia doc 1én viia qudn sét y nghia moi hoat dong cua tam minh déu Ia
tAm chap nga. Trong khi Tam bo dé hoan toan khong cé noi minh, thé nén can
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phdi phat khdi Ién loai Tim siéu viét t61 thuong nay dé thay thé cho tim chap
nga cua minh, thi moi cuu do duoc minh va moi chiing sinh diioc)

Xét rang con da bao kiép gap vo lugng Phat, nghe vo lugng Phap, tu vd higng
hanh. Ma ngay nay diy van cu luan quan trong vé minh, loanh quanh ndi phién
ndo, ra vao chon tu sinh, tGi lui trong ludn hoi. Ciing bSi gdc chiang biét phat
Tam dai Pao, dé cho nga kién hang ton, dé cho nga chip chi dong, gieo nhan
git qua tron déu y noi tAm Nga :

Nhu khi chua gidp Phat nghe Phap, thi nhat ci nhat dong, déu do nga lam chu,
song chi biét lo cho Ta, x4y dung cho Ta, ich 1gi cho Ta va nhiing gi cia Ta.
Moi hoat dong cua doi song minh, chi 13 hoat dong cia mot cai Ta. Do d6 ma
ich ky ndy sinh, chi lo cho minh nén tham lam nay sinh, so do v&i ngudi thi kiéu
cang, tat d§, san hai, nay sinh... Nhan d6 ma thuc ddy than khau tao nghiép.
Nghiép tao thanh nhan, triéu cam qua bao, cti thé€ ma nhan qua kéo dai, thanh ra
14 lu4n hoi bat tan !

Néu c6 hanh thién, thi cling van do ban ngd diéu dong; trén mat hinh tudng thi
thién 4c 13 hai d6i cuc tuong phan, song ndi mat ban thé thi chi 1a mot cai Ta ma
thoi. Thé nén, thién 4y van chi 1a cidc hanh nghiép luan hoi, dua vao céc cdi thu
nhan thién. Khi dugc hudng cdc phudc troi ngudi, thi lai sinh 4i ddm, hodc 1a
sinh kiéu man; cho nén c6 gap Phat nghe Phap, thi hodc 1a 16 1a khong thich hgp,
hodc 1a hach hdi xem Phat c6 danh vong thé lic gi trong doi khong ma phuc,
hodc 13 nhin ngdm xem Phap c6 mang lai dugc hudng thu nao khong ma theo,
hoac chi biét thuc hanh cac phap hiiu 1au dé ma hudng cong dic, hoac lai su
dung phat Phap dé chi tim 1gi dudng riéng tu. Do d6 ma gap Phat nghe Phap
ciing chi 13 ludng qua khong, thé tuc van hoan thé tuc; d6i khi lai thanh oan gia
hiy bang, tao thanh ac nghiép doa lac !

Hoac néu c6 kinh Phat tin Phap, mong mudn miong theo vé Phat, thi chi mong
sao cho dugc an than, khong dam phat Tam dai Pao; can ciu dudc hanh theo
Phép, thi ciing bi Ngi cht dong : T6i tu, Toi hanh, Toi dc, Téi chiling, cho moi
hoat dong ctia Nga, moi hanh nghiép cta T6i, 1a chan that cu thé dé dua dén Pao
qua, con ddi voi viéc phat Tam, thi cho 1a tim tudng xudng, khong phai 1a diéu
chil yéu. Thé nén tu hanh bao nhiéu, ciing chi khac vdi thé tyc, so trén phuong
dién hinh tidng, con thi & noi ban thé, ciing van 1a mot hoat dong, clia cing mot
cai Ta thoi. Do d6 nén tin cung stc, ciing lac vao cdi Thién, DPinh, vong vo
khong khoi luan hoi.

(Phan phat nguyén : Quy thang, chip tay va chin thanh phat tim tim cdu thanh
tuu cho diioc V6 Thuong Bé Pé)

Thé nén, tii nay cho dén tdn cung vi lai, con Nguyén chan thanh phat TAm dai
Pao : khat khao Phit qua, thiét tha cin ciu con Pudng dua dén Phit qua, hin
hoan mong mudn thyc hanh con duong dai Dao.
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Con Nguyén don hét bao nhiéu ning Iyc thiét tha mong ciu trong con, mdt 1ong
mong dugc Tri hué vé thugng Bo Pe.

Bén ngoai Tri hué va Phit qua ra, con Nguyén x4 bd va khong nuong theo, bat
cd myc tiéu mong cau ndo khac, du 13 tri hué chan that cta bac Nhj thua, du 13
két qud t6i cao clia hang La Han, hay du tron hét vd higng cong diic, clia moi cbi
troi cong lai.

Con Nguyén duy nhat mot 10ng - chi cau thanh Phit ma théi.

(Quédn tuong chu Phit dong thoi dua tay ra xoa danh 4n kha tho ky cho minh.
Tuong roi danh I€ .)

Nam M6 Mudi Phuong Thuidng Tru Tam Bao
Téc Dai Chiing Minh (3 1ay)

skskoskoskok

2. Phat Tam Pai Bi

(Nhiép tim via doc 1én viia quén sat y nghia TAm i bi siéu viét Ién trén tdm Nhi
thiia va cong nang vi diéu t61 thién xdo cua Tam dai bi nham phoi hop Tam bo
dé va tam chap nga Iam thanh phuong tién do sinh)

Néu thanh Phat chi d€ ty lgi ma thoi, thi B6 Dé clia Nhi thiia chinh 1a cliu cénh,
Nay con can ciu vo thugng B6 Dé clia muci phuong vo lugng chu Phat, chinh 1a
dé cliu do vo bién phap gidi ching sinh, ma ciing 1a do vi phai ctiu do hét vo
bién phap gidi chiing sinh, thi con méi chiing dic dugc vo thugng Bo Dé :

Bdi TAm dai Pao vo thugng Bo Dé 1a Tam gidc ngo, thay rd that tudng cia tat ca
cac Phap 1a Khong, vo ngi, tich diét, ving ling cliu canh. Do tat ca cac Phap so
duyén Ia tich diét vo ngd, nén Tam Bo6 Dé nang chiéu, ciing vo nga tich diét.
Tam va Canh déu khong tich ving lang, thi d6 von 1a canh gidi ciu canh ty lgi
cta Nhi thua. TAm giac cua Phat khong ngling tai do, b6i Tam giac tuy tich ma
chiéu : chiéu thay c6 ta c6 ngudi, vo ligng ching sinh déu nhu huyén héa khong
that, chinh tic 1a Khong, v nga, tich diét; song vi ching sinh khong giac, nén
khdi du thi hanh nghiép vong dong, tao nén vo lugng canh gici hu do. Chu Phat
vOi TAm bo dé, chiéu rd canh gidi chiing sinh, huyén do khong that nhu thé, cac
Ngai madi hung khdi gidy, ban Tam dai Tu dai Bi, ting theo nhian duyén ching
sinh, ma thanh ¢6 ta c6 ngudi.

Ta d6 cua Phat, nhan duyén theo ching sinh ma ¢, thé 1a Pai Bi, dung hay hanh
nghiép 1a phuong tién do sinh, ctiu canh la thuong hing tich diét, Khong, vo nga.
Ta d6 cua Phat vi mudn ctu do vo lugng vo bién phap gidi chung sinh, ma &
trong nhan duyén cua ching sinh, phat tdm thanh Phat, tu v6 Iugng cong diic,
hanh vién man luc do, trong bao vo lugng kiép, d€ nhiéu ich ching sinh, d¢ thu
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ho htiu tinh, ma do tan khong sot. Ta d6 ciia Phat khong phai 1a Nga kién, khong
phai 12 Nga chap, khong phai 1a mot cai "Ty", d6i lai cac cai "Tha" khéc cua tat
ca chung sinh; ma Ta d6 do nhan duyén noi chiing sinh ma c6, Ta d6 c6 vi tat ca
chiing sinh va cho tit ca chung sinh, Ta d6 1a dé do sinh va dé ich 10i cho tat ca
ching sinh. Ta d6 chinh 1a TAm dai Tu Bi ctiu dd vo lugng ching sinh, ctia khip
mudi phuong vo lugng chu Phét.

(Phan phat nguyén : Quy thang, chdp tay va chin thanh phat nguyén khong bao
210 x4 bo chiing sinh cho dén bao gio do tin hét moi thoi)
Thé nén, ti nay cho dén tdn cung vi lai, con Nguyén chin thinh phat Dai Bi
Tam : khat khao ctiu ¢0 chung sinh, thiét tha thuc hanh luc d6 1¢i ich chiing sinh,
han hoan tuy thuin nhiéu ich chung sinh.
Con Nguyén don hét bao nhiéu ning lyc tinh cdm thiét tha trong con, déu
chuyén thanh Pai Bi TAm : ching sinh ma dd chua hét, thi nang lyc Bi Nguyén
trong con, s€¢ khong cuing tan.
Con Nguyén vinh vién, sé khong bao gio x4 bd chiing sinh, du ¢ vi thé, ma phai
lia xa Nié€t Ban, troi 1in G trong sinh tii; du cho t4t ca toi 18i, phién nio ciing nhu
kho dau, déu tli do noi ching sinh ma ra; du bao gian nan khé nhoc, con phai
nhan nai chiu dung, d€ ma 1gi ich chung sinh; chi mién nhiéu ich chiing sinh, thi
du ching sinh bat tin, phién ndo ching sinh khong cung, con nguyén cam tim
hoan hi.
Con nguyén duy nhit mot 1ong - 46 tin chiing sinh ma théi.
(Qudn tiong muori phuong chu Phat va chi Bo Tat thanh ching cung vor vo bién
phdp gioi chiing sinh déu duoc thu nhiép tron hét vao Tim nguyén dai bi cua
minh, két thinh mot khoi quang minh duy nhat, vé tuiong vo luong, khong trong
khéng ngoai, khéng dén khong di, khong thily khong chung, sang ruc bién chiéu
vO han vo ngai, song tich diét va dut ling. Qudn tuong tat cd than tim déu ling
diét khong tich, roi danh Ié )

Nam M6 Mugi Phudng Thudng Tru Tam Béo

Téc Dai Ching Minh (3 13y)

IV. HOI HUONG

(Nhiép tim vua doc 1én viia qudn sdt y nghia cong dic vé luong va toi thuong
ciia Tam bo dé doi voi tat cd moi loai tim thic. Tin tudng hoan toan vao cong
diic 161 thiong cua so phat Tam nay)

Mugi phuong chu Phat Thé Ton, cung chu dai Bo Tat, déu do phat dai TAm B0
D¢, ma thanh chinh dang chinh Giac. B6 Pé Tam nhu diing tidng vo dich, Bo
Pé Tam nhu vii khi t6i 161 hai, chién thidng va danh bai tit ca cac Ma quan &
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trong ciing nhu ngoai. B6 Pé Tam 1a dit bing an On, lia xa séng gi6 clia phién
nao; B6 P& Tam 1a dau non cao ngat, ma bao ngon séng xo6 cua bién kho, ciing
khong bao gio bén mang tdi duge. B6 Dé Tam 1a TAm t6i thing trong tit ca cc
tdm, 12 TAm t0i thugng trong tat ca cac tAm, bao la to 16n nhat trong tat ca cac
tam, vi B6 Dé Tam tong tri hét tat ca cac tAm, nhiép tho hét tat ca cac tAm, nhu
hu khong dung chta tron hét moi phap. Bo Dé Tam 1a TAm t6i thién, dai thién,
dé nhat thién, dé nhat chan that thién trong tat cd cac tAm thién, vi B6 Dé Tam la
nang luc duy nhat 1am chuyén héa va ctiu do duge vo lugng chung sinh. Bo Dé
Tam la TAm chén that nhat, thanh tinh nhit, ton quy nhat trong tat cd cac tim, vi
Bo Dé Tam la nang Iyc bt tin phat sinh vo lugng vo bién khong cung tan chu
Phat va chu dai Bo Tét...

(Phan phat nguyén hoi hiiong : Quy thing, chip tay va chan thanh phat nguyén
hoi hiiong voi tét cd tam long tu bi)

Cong diic ctia sé phat tim B Dé nay, do d6 ma vén vo higng vo bién khong thé
nghi ban. Chi trong mdt niém phat Tam, cong duc ciing di khong bao gio tén,
huéng gi nay con 14p nguyén - phat Tam vd thugng B Dé : cho dén tan cing vi
lai, d6 tin ching sinh khong sét. Cong dic bat tan bat kha thuyét ndy, con
nguyén khong chit xén ti€c, khong hé mot niém ludng Iy, ma xin hodi hudng tron
ven, trao vé cho moi ching sinh, nguyén cho toan thé phap gidi ching sinh,
cing con chiing dic vd thugng B6 P&, dong déng ciing v4i mudi phuong vo
lugng chu Phat, khong c6 chut gi sai biét.

(Quédn tudng tit cd canh gioi cia Phdp gioi ching sinh déu trd thanh trang
nghiém thanh tinh dong voi cdc coi Tinh do cua chu Phat. Tuong rof danh I€ ©)

Nam M6 Mudi Phuong Thuong Tru Tam Bao
Téc Pai Chiing Minh (3 13y)

Hokkokk

Tri hué hodng thAm dai bién tai,
doan cu ba thuong tuyét tran ai,
Tuong quang thudc pha thién sinh bénh,
Cam 16 ning tru van kiép tai,
Thity liu phit khai kim thé gidi,
Hong lién diing xuit ngoc lau dai,
Nga kim khé thl phan huong tan,
Nguyén hudng nhan gian ting hién lai.
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Tri hué bao la ddng bién tai,

Oai nghiém ngy tri song tran ai,
Phong quang chiéu pha muon doi bénh,
Cam 16 dtit sach van kiép uong,
Liéu biéc phat mé chan thé gidi,
Sen hong vot hién bau lau dai,
Con nay dang huong ca nggi I,
Nguyén Ngai ting hién ctiu nhan gian.

DPang bién tai thAm siu tri hué,
Tuyét bui tran ngu gitia sdong x0,
Quang lanh chiéu diit bao d6i bénh,
Cam 16 rdy sach van kiép tai,
Phat liéu khai vang kim thé gidi,
Trd sen hién ngoc bau lau dai,
Con kh4u dau dang huong than ngoi,
Nguyén lai 1am ting hién th€ gian.

Oi, Pang tri hué tham thdm bao la, v4i bién tai rat rdo quang dai. Cao vt bén
trén cic ngon song ca x6 dat nhan chim cua tran gian, Ngai ngu tri bat dong va
oai nghiém, ma khong mot bui tran nhd nhoi nao c6 thé thim nhiém dugc. Trén
d6, anh sang an lanh tli noi Ngai tda chicu, thiéu sach hét bénh kho trong bao doi
day doa; cam 16 tuoi mat tii noi Ngai rdy tudi, tru tuyét hét tai dong trong van
kiép hiém nghéo. V4i ban tay nay vi diéu, Ngai khé phat nhe nhanh lidu biéc, dé
khai md ra cho ching sinh cd mot thé giéi chan that bat tii, thanh tinh va chiéu
sang nhu vang rong. V4i ban tay kia nhiém mau, ngai dua ra doa sen hong, dé
vot hién ra cho muén loai mot thé gidi tran diy cong dic trang nghiém, vdi lau
cac dién dai chap chung bang bio ngoc... Con nay xin khau dau dang huong,
cung duong, tan than va ca nggi. Nguyén xin Ngai hdy dén gitia nhan gian nay
ma ting hién dé ctiu d6 cho muon loai.
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