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NhÜ th‰ tôi nghe:  

M¶t  th©i, ÇÙc Båc Dà Phåm ª tåi Çåo tràng Mæng tre, trong vÜ©n ThŒ ña 
Lâm CÃp Cô ñ¶c, thu¶c thành ThÃt La PhiŒt, cùng v§i tám ngàn chúng Tÿ kheo 
câu h¶i.  

Các vÎ Ãy ÇŠu là bÆc Çåi A La Hán, hàng tri thÙc cûa quÀn chúng. Trong 
ÇÃy nh»ng Tôn giä nhÜ: Xá L®i PhÃt, Møc KiŠn Liên, Ma Ha Ca Di‰p, A Na 
LuÆt ñà... làm thÜ®ng thû. 

Låi có Ç‰n ba vån hai ngàn BÒ tát, ÇŠu là bÆc trø nÖi hånh bÃt thÓi chuy‹n, 
chánh trí soi sáng tÃt cä các pháp không còn ngæn ngåi, dùng vô lÜ®ng công ÇÙc 
Ç‹ t¿ trang nghiêm cùng v§i Çåi chúng ÇÒng th©i câu h¶i.  

Trong Ãy có các BÒ tát nhÜ:  
Quán Th‰ Âm BÒ tát, ñ¡c ñåi Th‰ BÒ tát, Mån Thù ThÃt Lœ BÒ tát, Ph° 

HiŠn BÒ tát, Di L¥c BÒ tát, Th¡ng Liên Hoa Tång BÒ tát, ChÃp Kim Cang BÒ tát, 
Trì ñÎa BÒ tát, HÜ Không Tång BÒ tát, TÎnh TrØ NhÃt Thi‰t ChÜ§ng BÒ tát... 
làm thÜ®ng thû. 

Låi có m¶t vån Phåm Thiên vÜÖng, do ThiŒn Tra Phåm Ma Thiên vÜÖng, 
ThiŒn Ki‰n Thiên vÜÖng làm thÜ®ng thû, tØ các cõi tr©i khác Ç‰n d¿ h¶i. 

Låi có m¶t vån hai ngàn vÎ ñ‰ Thích Thiên vÜÖng, cùng v§i vô lÜ®ng chÜ 
Thiên, Long, Då Xoa, Càn Thát Bà, A Tu La, Ca Lâu La, KhÄn Na La, Ma HÀu 
La Dà, CÜu Bàn Trà, Tÿ Xá Giá, NhÖn Phi NhÖn...cÛng tÆp h¶i. 

BÃy gi© ÇÙc Th‰ Tôn Çang ÇÜ®c bÓn chúng vây quanh, cung kính cúng 
dÜ©ng, m¶t lòng chiêm ngÜ«ng cÀu nghe pháp y‰u. 

Khi Ãy tåi cõi tr©i ñao L®i có m¶t vÎ thiên tº tên là ThiŒn Trø, Çang ng¿ 
tåi cung báu l§n, cùng v§i các thiên n» d¿ cu¶c âm nhåc, ca múa, vui Çùa hÜªng 
låc... 

Lúc Çó ª Thiên gi§i vào khoäng cuÓi Çêm, b‡ng nhiên gi»a hÜ không có 
ti‰ng g†i bäo:  

"ThiŒn Trø thiên tº! bäy hôm n»a ông së h‰t phÜ§c tr©i, sau khi xä báo 
thân së phäi Ç†a xuÓng cõi Diêm Phù ñŠ, bäy ki‰p làm thân cÀm thú, thÜ©ng æn 
ÇÒ nhÖ u‰. K‰ Çó låi phäi Ç†a vào trong ñÎa ngøc, chÎu Çû các s¿ kh°, träi qua 
nhiŠu ki‰p m§i ÇÜ®c làm ngÜ©i. Tuy ÇÜ®c thân ngÜ©i nhÜng låi Çen lùn thô xÃu, 
Çui mù cä Çôi m¡t, các cæn không Çû, hÖi miŒng thÜ©ng hôi hám, nghèo kh° hèn 
hå, h¢ng thi‰u æn thi‰u m¥c, m†i ngÜ©i trông thÃy ÇŠu g§m ghét lánh xa..." 

ThiŒn Trø thiên tº nghe l©i Ãy rÒi, trong tâm kinh hoàng t¶t Ç¶, lông tóc 
nÖi thân ÇŠu d¿ng ÇÙng, ôm lòng sÀu mu¶n, ông v¶i Çem hÜÖng hoa cùng các 
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thÙ cúng dÜ©ng, Ç‰n ch‡ Thiên Ç‰ quì xuÓng dâng lÍ, than khóc thuÆt låi viŒc 
trên và thÜa r¢ng: 

"Nay tôi tâm tÜ bÓi rÓi, mê loån, không bi‰t phäi làm th‰ nào? Cúi xin 
Thiên Ç‰ xót thÜÖng, cÙu v§t tôi ra khÕi vòng kh° Ç¶c!". 

Thích ñŠ Hoàn NhÖn nghe xong, trong lòng rÃt lÃy làm kinh ngåc, t¿ suy 
nghï: "ThiŒn Trø thiên tº Ç©i trÜ§c tu tåo phÜ§c gì, mà ÇÜ®c sanh lên cõi tr©i, 
hÜªng s¿ vui thù th¡ng vi diŒu nhiŠu næm? Låi ki‰p xÜa tåo nghiŒp nhân chi, Ç‰n 
n‡i sau khi h‰t thiên phÜ§c, phäi chÎu bäy lÀn làm cÀm thú, rÒi låi Ç†a vào ÇÎa 
ngøc. Sau khi ÇÜ®c làm thân ngÜ©i, phäi chÎu Çôi m¡t mù lòa, th† Çû ÇiŠu xÃu ác 
?". Nghï nhÜ th‰ rÒi, liŠn nhi‰p tâm vào ÇÎnh dùng thiên nhãn quán xét thÃy:  

ThiŒn Trø thiên tº sau khi mång chung ª cõi tr©i, liŠn Ç†a xuÓng Nam 
Diêm Phù ñŠ làm thân heo, h‰t thân heo th† thân chó, h‰t thân chó th† thân 
chÒn, h‰t thân chÒn th† thân khÌ, h‰t thân khÌ th† thân r¡n Ç¶c, h‰t thân r¡n Ç¶c 
th† thân kên kên, h‰t thân kên kên th† thân chim quå.  

Trong bäy ki‰p làm cÀm thú Ãy, thÜ©ng æn nh»ng ÇÒ nhÖ u‰, bÃt tÎnh.  
Khi thÃy bi‰t nhÜ th‰ rÒi, Ngài cÛng lo l¡ng Çau xót giùm cho ThiŒn Trø 

thiên tº. Lúc Çó Thiên Ç‰ låi suy nghï:  
"Thiên nhãn cûa ta vÓn cån c®t, thÃy bi‰t trong phåm vi gi§i hån. S¿ viŒc 

trên chÌ xem ÇÜ®c ít phÀn ch§ không th‹ hi‹u ÇÜ®c h‰t nh»ng nghiŒp nhân sâu 
xa. Duy chÌ có ÇÙc NhÜ Lai là bÆc Chánh Bi‰n Tri, m§i có th‹ thÃu suÓt cä nhân 
quä, thiŒn ác trong ba Ç©i. Duy chÌ ÇÙc Th‰ Tôn là bÆc ñåi tØ, Ngài m§i có th‹ 
cÙu v§t ThiŒn Trø thiên tº này ra khÕi vòng kh° Ç¶c.  

VÆy ta nên Ç‰n cÀu thÌnh ÇÃng NhÜ Lai vŠ viŒc này!".  
Nghï nhÜ th‰ xong, Ngài liŠn thÓng lãnh ThiŒn Trø thiên tº cùng các chÜ 

Thiên, mang theo các thÙ tràng hoa, hÜÖng lå nhiŒm mÀu nÖi cõi tr©i, anh låc, 
thiên y... giáng xuÓng vÜ©n ThŒ ña Lâm CÃp Cô ñ¶c. 

BÃy gi© ª cõi nhân gian, th©i kh¡c vào khoäng ÇÀu hôm, nh¢m lúc Ãy chÜ  
BÒ tát, Thanh væn, Thiên long bát b¶ và TÙ chúng... nhÜ trên Çang vân tÆp chung 
quanh PhÆt Ç‹ nghe pháp y‰u.   

Khi Ç‰n nÖi, Thiên Ç‰ hÜ§ng dÅn ThiŒn Trø thiên tº và chÜ Thiên chúng 
Ç‰n Çänh lÍ PhÆt, Çi nhiÍu quanh PhÆt bäy vòng và dâng lên lÍ vÆt cúng dÜ©ng.  

Pháp s¿ Çã xong, bÃy gi© Thích ñŠ Hoàn NhÖn quì trÜ§c NhÜ Lai båch låi 
viŒc trên và thÜa thÌnh r¢ng:  

"Båch ÇÙc Th‰ Tôn! Ch£ng hay ThiŒn Trø thiên tº Ç©i trÜ§c tu phÜ§c chi, 
mà ÇÜ®c hÜªng s¿ vui nÖi cõi tr©i träi qua nhiŠu th©i gian nhÜ th‰? Låi ki‰p xÜa 
tåo ác nhân gì, mà sau khi h‰t phÜ§c phäi bäy phen Ç†a làm thân cÀm thú, æn 
nh»ng thÙc æn bÃt tÎnh, rÒi th† các s¿ kh° nÖi Çåi ÇÎa ngøc, s¿ hèn kém thô xÃu 
nÖi cõi ngÜ©i?  
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Låi nh© phÜ§c duyên nào, mà cäm ÇÜ®c gi»a hÜ không có ti‰ng mách 
bäo?  

Xin ÇÙc NhÜ Lai vì thÜÖng chúng con và tÃt cä chúng trong Çåi h¶i nói rõ 
nhân duyên. Låi cúi xin ÇÃng Thiên NhÖn SÜ mª lÜ®ng tØ bi, cÙu v§t cho ThiŒn 
Trø thiên tº ÇÜ®c thoát ra khÕi vòng kh° ách." 

Khi Ãy ÇÙc NhÜ Lai mÌm cu©i, tØ nÖi Çänh môn cûa Ngài phóng ra ánh 
sáng r¶ng l§n, soi rõ kh¡p mÜ©i phÜÖng cõi PhÆt. Ánh quang minh Ãy ánh chi‰u 
lÅn nhau, uy‹n chuy‹n quay vŠ nhiÍu quanh bên h»u PhÆt ba vòng rÒi trª vào 
trong miŒng ÇÃng ñiŠu Ng¿.  

ñÙc Th‰ Tôn thu nhi‰p quang minh Ãy xong bäo tr©i ñ‰ Thích r¢ng:  
"Lành thay! ThiŒn nam tº! 
Ông khéo vì ThiŒn Trø thiên tº và Çåi chúng mà thÜa hÕi nhân duyên 

thiŒn ác thuª tiŠn sanh. Låi hay vì chúng h»u tình hiŒn tåi và Ç©i sau, mà thÜa 
thÌnh ta nói pháp môn cÙu kh°.  

L¡ng nghe! Ta së vì các ông mà giäi thuy‰t rành rë:  
Này ThiŒn nam tº! Cách Çây vô lÜ®ng, vô sÓ ki‰p vŠ trÜ§c, có ÇÙc PhÆt ra 

Ç©i. VÎ NhÜ Lai Ãy danh hiŒu là Tÿ Bà Thi, −ng Cúng, Chánh Bi‰n Tri, Minh 
Hånh Túc, ThiŒn ThŒ, Th‰ Gian Giäi, Vô ThÜ®ng Sï, ñiŠu Ng¿ TrÜ®ng Phu,  
Thiên NhÖn SÜ, PhÆt, Th‰ Tôn.  

ñÙc PhÆt Ãy sau khi hóa duyên Çã mãn, Ngài nhÆp vào cõi Vô DÜ Ni‰t 
Bàn.  

Trong th©i tÜ®ng pháp cûa Ngài, bÃy gi© có m¶t quÓc gia tên là Ba La 
Nåi. Trong nÜ§c Ba La Nåi Ãy, có gia Çình cûa m¶t ngÜ©i Bà la môn nghèo, chÌ 
sinh ÇÜ®c có m¶t ngÜ©i con trai rÒi sau Çó qua Ç©i.   

CÆu bé Ãy ª v§i mË cho Ç‰n khi khôn l§n, ÇÜ®c mË giao cho viŒc nông tác 
ngoài ÇÒng. Bà mË ª nhà täo tÀn lo thÙc æn, m‡i ngày mang ra ngoài ru¶ng cho 
con.  

M¶t hôm, vì bÆn quá nhiŠu công viŒc, cÖm nÜ§c ÇÜa Ç‰n trÍ, ÇÙa con Ãy 
bÎ Çói khát, trong lòng sinh ra h©n giÆn.  

Trong m¶t phút b¿c d†c không kÎp suy nghï, ngÜ©i con Ãy dùng l©i Ç¶c ác 
m¡ng r¢ng:  

" MË tôi còn thua loài súc sanh! Tôi thÃy mÃy con heo, con chó, con chÒn, 
con khÌ, con r¡n, con kên kên, con quå... còn bi‰t lo thÜÖng cho con cûa nó! Tåi 
sao mË tôi  låi  Ç‹ cho tôi  Çói khát  nhÜ  th‰ này mà  låi không  mang  cÖm  nÜ§c 
Ç‰n?".  

Do vì lòng Çói làm cho h©n giÆn, ÇÙa con Ãy nói nhÜ th‰ ba lÀn.  
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Giây lát, ngÜ©i mË Çi Ç‰n v§i dáng ÇiŒu v¶i vã mang cÖm nÜ§c Ç‰n cho 
con, låi nói nhiŠu l©i an ûi, khi‰n cho ngÜ©i con vui mØng, trong tâm không còn 
h©n giÆn n»a.  

ñÙa con Ãy, khi vØa ngÒi xuÓng s¡p dùng cÖm, b‡ng thÃy gi»a hÜ không 
có m¶t vÎ Bích Chi PhÆt hình tÜ§ng Sa môn bay tØ phÜÖng nam qua phÜÖng b¡c. 
NgÜ©i con thÃy rÒi, sanh lòng kính ngÜ«ng, ÇÙng lên ch¡p tay cúi ÇÀu Çänh lÍ, 
trân tr†ng thÌnh vÎ Bích Chi PhÆt giáng lâm.  

Khi Ãy, vÎ Bích Chi PhÆt nhÆn l©i thÌnh, tØ tØ Çáp xuÓng. ñÙa con Ãy rÃt 
vui mØng, lÃy tranh tr¡ng träi làm tòa ngÒi, dâng hi‰n hoa ÇËp såch, chia b§t nºa 
phÀn æn cûa mình Çem cúng dÜ©ng vÎ Sa môn.  

Sau khi th† th¿c xong, vÎ Bích Chi PhÆt låi vì ngÜ©i con Ãy nói pháp y‰u 
khi‰n cho ÇÜ®c vui lòng.  

VŠ sau ngÜ©i con xuÃt gia, ÇÜ®c chÜ Tæng cº cho làm chÙc trÎ s¿.  
Lúc Ãy, có m¶t ngÜ©i Bà la môn xây cÃt tÎnh xá vØa xong, trong ngày 

khánh thành, m©i Çông Çäo khách tæng tø h¶i Ç‰n. Låi có thí chû khác Çem nhiŠu 
tô du và s»a Ç¥c Ç‰n cúng ÇÜ©ng. Ông trÎ s¿ hiŠm vì khách tæng luôn luôn làm 
cho phiŠn r¶n, nên không Çem tô du và s»a ra th‰t Çãi.  

Khách tæng hÕi r¢ng:  
"Nh»ng thÙc æn Çó là cûa Çàn viŒt Çem Ç‰n cúng dÜ©ng cho hiŒn tiŠn tæng 

dùng, sao không thÃy d†n ra?".  
Ông trÎ s¿ tánh nóng nÄy, v¶i lên ti‰ng m¡ng r¢ng: 
"B¶ mÃy ông Çui mù h‰t sao? 
Có tô du và s»a Çâu mà bäo tôi cÃt dÃu. N‰u mÃy ông muÓn Çòi thêm thì 

chÌ có phân và nÜ§c ti‹u Ç‹ cho các ông æn mà thôi.  
ñÙc PhÆt bäo v§i ñ‰ Thích r¢ng:  
"ñÙa con cûa ngÜ©i Bà la môn nghèo Çó, là Thiên Trø thiên tº Ç©i nay 

vÆy. Do vì ki‰p trÜ§c trong lúc h©n giÆn, dùng l©i ác Ç¶c, g†i tên bäy loài cÀm 
thú m¡ng mË, nên phäi chÎu bäy phen làm thân cÀm thú. Bªi khi làm chÙc trÎ s¿, 
thÓt ra l©i nhÖ u‰ m¡ng chÜ tæng, nên nghiŒp cäm thÜ©ng phäi æn nh»ng ÇÒ bÃt 
tÎnh.  

Låi n»a do vì tâm tánh bÕn xÈn, gi» riêng thÙc æn cûa hiŒn tiŠn tæng nên 
phäi bÎ quä báo nÖi ÇÎa ngøc, và chÎu nghèo hèn, thô xÃu trong ki‰p ngÜ©i. Bªi 
m¡ng chÜ tæng là Çui mù, nên trong bäy træm Ç©i liên ti‰p phäi chÎu mù Çôi m¡t, 
sÓng trong cänh tÓi tæm, nhiŠu ÇiŠu phiŠn não.  

Nên bi‰t nh»ng t¶i nghiŒp nhÜ th‰, Çã có gây nhân, tÃt nhiên nay phäi trä 
quä, änh hÜªng không bao gi© tiêu mÃt. 

Låi n»a, nÀy Thiên ñ‰! 
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Sª dï ThiŒn Trø thiên tº hÜªng ÇÜ®c s¿ vui th¡ng diŒu nÖi cõi tr©i, Ãy là 
do ki‰p trÜ§c Çã träi tòa, dâng hoa, cúng dÜ©ng thÙc æn cho vÎ Bích Chi PhÆt và 
nh© änh hÜªng cûa s¿ nghe chánh pháp.  

Do vì Ç©i trÜ§c ch¡p tay ngºa lên hÜ không, h‰t lòng kính thÌnh, cúi ÇÀu 
Çänh lÍ vÎ Bích Chi PhÆt. Bªi công ÇÙc Çó, nên m§i ÇÜ®c gi»a hÜ không có ti‰ng 
mách bäo cho bi‰t trÜ§c. Ti‰ng mách bäo Ãy là cûa vÎ thÀn gi» cung ÇiŒn cûa 
ThiŒn Trø thiên tº vÆy.  

Khi Ãy ThiŒn Trø thiên tº nghe l©i PhÆt dåy, bi‰t nghiŒp quä cûa mình ÇŠu 
có túc nhân trong lòng h‰t sÙc æn næn, t¿ trách. Ông gieo mình Çänh lÍ trÜ§c 
PhÆt, tÕ bày t¶i l‡i, cÀu xin sám hÓi, thÜÖng khóc, sa nÜ§c m¡t nhÜ mÜa Ç‰n n‡i 
máu chäy ra theo lŒ, Ù Ç†ng nÖi chi‰c khæn trong giÕ Ç¿ng hoa, ch‰t ngÃt hÒi lâu 
m§i tÌnh låi.  

BÃy gi© ÇÙc PhÆt bäo v§i ñ‰ Thích và ThiŒn Trø thiên tº r¢ng :  
"Trong cä thäy mÜ©i nghiŒp ác khÄu nghiŒp rÃt là mãnh liŒt. Phäi bi‰t l©i 

ác còn quá hÖn lºa d» bªi vì lºa d» chÌ ÇÓt tiêu tÃt cä tài sän và cûa báu ª th‰ 
gian, trái låi lºa giÆn ác khÄu ch£ng nh»ng ÇÓt mÃt cä ThÃt thánh tài và tÃt cä 
công ÇÙc xuÃt th‰ mà còn thêm chiêu cäm ác báo vŠ sau.  

NhÜ ThiŒn Trø thiên tº Çây, chÌ vì nóng giÆn m¡ng mË và chÜ Tæng mà 
t°n b§t phÜ§c tr©i, phäi chÎu làm thân cÀm thú và quä báo nÖi ÇÎa ngøc.  

Cho nên, ÇÓi v§i cha mË và chÜ Tæng, lë Üng tôn tr†ng, cung kính cúng 
dÜ©ng, dùng l©i dÎu dàng khen ng®i, thÜ©ng nghï Ç‰n ân ÇÙc, ch§ không nên 
sinh lòng khinh hûy.  

Lòng tØ ái gi»a trÀn gian chÌ có cha mË, ru¶ng phÜ§c ba Ç©i không chi hÖn 
chúng Tæng. ñÓi v§i các bÆc chân tæng, hiŠn thánh, n‰u cúng dÜ©ng thì công ÇÙc 
không mÃt. NhÜ ti‰n thêm, muÓn cÀu pháp xuÃt th‰, låi cÛng có th‹ thành Çåo, 
Çâu nên ÇÓi v§i chúng Tæng v¶i thÓt l©i khinh chê, hûy nhøc. Còn cha mË công 
sinh dÜ«ng rÃt là khó nh†c, mÜ©i tháng cÜu mang kh° n¥ng, ba næm bú s»a, 
m§m cÖm. Träi qua bi‰t bao s¿ lo l¡ng gian lao, nuôi con khôn l§n, dåy d‡ cho 
h†c hành, chÌ mong sao cho con ÇÜ®c thành lÆp, tài ÇÙc hÖn ngÜ©i.  

N‰u con xuÃt gia, låi mong cho con ÇÜ®c Ç¡c Çåo, thoát vòng sanh tº, ân 
niŒm Ãy cao r¶ng nhÜ bi‹n tr©i, khó sánh ví, khó trä ÇŠn. Vì th‰ ta Çã bäo v§i A 
Nan:  

N‰u có ngÜ©i vai bên trái cõng cha, vai bên m¥t cõng mË, Çi giáp núi Tu 
Di træm ngàn vòng, huy‰t chäy ngÆp hai bàn chân, cÛng còn chÜa th‹ báo ÇŠn 
công Ön sinh dÜ«ng thay, huÓng chi låi còn khªi niŒm h©n giÆn, buông l©i khinh 
m¡ng Ü! 

Này Thiên Ç‰! ThiŒn Trø thiên tº nay vì ÇÜ®c thÃy ta, m¶t lòng chí tâm 
sám hÓi, nên Çåo nhãn trong suÓt, t¶i chÜ§ng cÛng ÇÜ®c trØ diŒt.  
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ñÙc Th‰ Tôn låi nhìn ThiŒn Trø thiên tº an ûi và bäo r¢ng:  
" Ông ch§ nên buÒn thÜÖng khóc lóc.  
Ta có m¶t pháp môn tên là "PhÆt ñänh Tôn Th¡ng ñà ra ni". Ông trì chú 

này, tÃt së thoát khÕi vòng kh° ách. Môn ñà ra ni này Çây, vô lÜ®ng h¢ng hà sa 
chÜ PhÆt Ç©i quá khÙ Çã tuyên nói, ta nay cÛng së diÍn nói.  

Trong tÃt cä các thÀn chú vŠ PhÆt Çänh, môn ñà ra ni này rÃt là tÓi tôn tÓi 
th¡ng, hay trØ h‰t tÃt cä nh»ng s¿ kh° não trong sáu nÈo luân hÒi cûa tÃt cä 
chúng sinh.  

Thích ñŠ Hoàn NhÖn nghe PhÆt nói tâm sinh vui mØng hy h»u, m¶t lòng 
khát ngÜ«ng, thÜa r¢ng: 

"Båch ÇÙc Th‰ Tôn! Cúi xin NhÜ Lai thÜÖng nghï Ç‰n ThiŒn Trø thiên tº 
và b†n chúng con, cÛng vì chúng sinh Ç©i måt pháp vŠ sau mà tuyên thuy‰t môn 
PhÆt ñänh ñà ra ni Ãy.  

Chúng con nguyŒn së tuân hành và nguyŒn cho tÃt cä các loài h»u tình ÇŠu 
thoát khÕi s¿ kh° tam ÇÒ, bát nån". 

BÃy gi©, ÇÙc NhÜ Lai vì Thiên Ç‰, ThiŒn Trø thiên tº cùng bÓn b¶ chúng 
và chúng sinh Ç©i måt pháp vŠ sau, Ngài dùng gi†ng Phåm âm trong sáng, thanh 
diŒu hòa nhã nhÜ ti‰ng chim Ca Læng TÀn Già, thuy‰t ra thÀn chú r¢ng: 

 
Phåm âm 
 
Namo bagabhàté 
Sarvatadran lokiya  
Pradi vitistraya 
Buddhàya bagabhàté 
Tadyatha !  
Aum ! Bhrum bhrum, bhrum  
Suddhàya suddhàya  
Visuddhàya   visuddhàya 
Á sàma sàma  
Samànta bhàvasad  
Sabhàrana gati gagàna 
Svabhàva visuddhi  
Á vicanya dumam 
Survàtattha gadà  
Sùgada  
Bhàra bhàcanà 
Amirtá pisàku  
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Maha mùdra mandara pana 
Aum ! Á hàra áhàra  
Ayusàn dhàrani  
Suddhàya suddhàya  
Gagana svabhàva visuddhi  
Usnisà vicaya visuddhi  
Sáhàsara rasami santonité  
Sàrava tatthàgada 
Avalokini 
Sarvatatthàgada matté 
Sàtra pàramità  
Bari pùrani  
Nasà bùmipra dissité  
Sàrava tatthagada h' ridhàya 
Dissàna  
Dissité  
Aum ! Mùdri mùdri maha mùdri  
Vajra caya  
Samhàdanà visuddhi  
Sàrava Kama, bhàrana visuddhi 
Para durikati biri visuddhi 
Pratina varadhàya ayùsuddhi 
Samayà dissàna dissité  
Aum ! Mani mani màhà mani  
Á mani, ámani  
Vimani vimani màhà vimani 
Matdi matdi màhà matdi  
Tatthàdà bùdha 
Kuthi virisuddhi  
Visaphora buddhi visuddhi  
Aum ! hy hy  
Jàya jàya  
Vijàya vijàya  
Samara samara  
Sabhàra sabhàra  
Sabhàra buddha  
Dissàna  
Dissité  
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Suddhi suddhi  
Vàjri vàjri màhàvàjri  
Á vàjri  
Vàjra gàbi  
Jàya gàbi  
Vijàya gàbi  
Vàjra jvàlà gàbi  
Vàjro nagaté  
Vàjro nabàvé  
Vàjra sambàvé  
Vàjro vàjrina  
Vàjram vabhà dumàmà  
Sàriram sàrabhà sattabhànaim  
Tàcaya biri visuddhi  
S ' ya vabhà dumi satna 
Sàrabhà gati birisuddhi  
Sàrabhà tatthagada s ' yami 
Sàma sabhà sadyantu 
Sarva tatthagada  
Sàma sabhàsa dissité 
Aum ! S ' diya s ' diya  
Buddhiya buddhiya  
Vibuddhiya vibuddhiya  
Boddhàya, boddhàya 
Viboddhàya, viboddhàya  
Mocaya mocaya  
Vimocaya vimocaya  
Suddhàya, suddhàya  
Visuddhàya, visuddhàya  
Samàntà tatbiri mocaya  
Samandhàya sami birisuddhi  
Sàrabhà tatthàgadà samaya h ' ridhàya  
Dissàna dissité  
Aum ! Mùdri mùdri màhà mùdra  
Mandàra pana  
Dissité 
Svàhà 
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phiên âm viŒt ng» 
 
Na mô ba ga pha tê  
Såt hoa tát ræn lô ky da  
BÖ ra di vi ti s¡c tra da  
Bút Çà da ba ga pha tê  
Tát Çi da tha  
Úm ! Bút rum, bút rum, bút rum  
Sušt Çà da, sušt Çà da   
Vi sušt Çà da, vi sušt Çà da   
Á sá ma sá ma 
Sa mæn tá phå hoa sát  
Sa phä ra na ga ti ga gå na  
Xoa phå hoa vi sušt Çi  
Á vi chuân da Çu mæn  
Såt hoa tát thá ga Çá  
Sú ga Çá  
Phå ra, phå ca nã 
A mi rÎ tá, bi sá cu  
Ma ha mušt ÇÖ ra mæn Ça ra ba na  
Úm ! Á  hå ra, á hå ra  
A  du sæn Çà ra ni  
Sušt Çà da, sušt Çà da  
Ga ga xoa phå hoa vi sušt Çi  
U s¡c ni sá vi ca da vi sušt Çi  
Sá hå sa ra, ra sa mi sæn tô ni tê  
Sá ra hoa tát thá ga Ça  
A hoa lô ki ni  
Såt hoa tát thá ga Ça mát tê  
Sá tra bá ra mi tá 
Ba rÎ bû ra ni  
Na sá bû mi bÖ ra, Çi s¡c si tê 
Sá ra hoa tát thá ga Ça hÃt rÎ Çà da  
ñi s¡c sá na 
ñi s¡c si tê 
Úm ! Mušt ÇÖ ri, mušt ÇÖ ri, ma ha mušt ÇÖ ri    
Hoa ri da ca da  
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Sæn hå Ça nã vi sušt Çi  
Sá ra hoa ca ma, phå ra na, vi sušt Çi  
Ba ra Çu ri ca ti, bi ri vi sušt Çi  
BÖ ra ti na hoa ra Çá da, a døc sušt Çi 
Sam ma dã, Çi s¡c sá na, Çi s¡c si tê  
Úm ! Ma ni, ma ni, må ha ma ni  
Á ma ni, á ma ni   
Vï ma ni, vï ma ni må hå vï ma ni   
Mát Çi mát Çi, må hå mát Çi  
Tát thá Çá, bû Ça 
Cu thi vi ri sušt Çi  
Vï sa ph° ra, bút Çi vi sušt Çi  
Úm ! Hi hi  
Dá ra, dá ra  
Vï dá ra, vï dá ra  
Sa ma ra, sa ma ra  
Sa phå ra, sa phå ra  
Sá phå ra bút Ça  
ñi s¡c sá na 
ñi s¡c si tê  
Sušt Çi, sušt Çi  
H†a di ri, h†a di ri, må hå h†a di ri  
Á h†a di ri  
H†a di ra gå bi  
Dá ra gå bi  
Vï dá ra gå bi  
H†a di ra, rít h†a lã gå bi 
H†a di rô, na ga tê  
H†a di rô, na bà vê 
H†a di ra, sam bà vê 
H†a di rô, h†a di rÎ na  
H†a di räm, hoa phå Çô må må  
Sá rÎ räm, sá ra phå, sát ta phå næng  
Tä ca da, bi ri, vi sušt Çi  
SÃt da hoa phå Çô mi sát na  
Sá ra phå, ga ti, bi rÎ sušt Çi  
Sá ra phå, tát tha gå Ça, sÃt da mi  
Sá ma sa phå, sát dæn tu  
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Såt hoa tát tha ga Ça  
Sá ma sá phå sa, Çi s¡c si tê  
Úm ! SÃt Çi dà, sÃt Çi da  
Bút Çi da, bút Çi da 
Vi bút Çi da, vi bút Çi da  
BÒ Çà da, bÒ Çà da  
Vi bÒ Çà da, vi bÒ Çà da 
Mô ca da, mô ca da 
Vi mô ca da, vi mô ca da  
Sušt Çà da, sušt Çà da  
Vi sušt Çà da, vi sušt Çà da  
Sa mæn tá, tát bi ri, mô ca da 
Sa mæn Çá da, sa mi bi ri sušt Çi  
Sá ra phå, tát thá ga Çá sam ma da, hÃt rÎ Çà da 
ñi s¡c sá na, Çi s¡c si tê  
Úm ! Mušt ÇÖ ri, mušt ÇÖ ri, må hå mušt ÇÖ ra  
Mån Çà ra bá na  
ñi s¡c si tê 

                          Sóa ha. 
Thuy‰t chú xong, ÇÙc NhÜ Lai bäo r¢ng:  
"Này Thiên Ç‰! Môn NhÜ Lai Quán ñänh Thanh TÎnh ChÜ Thú, PhÆt 

ñänh Tôn Th¡ng ñà ra ni này Çã có tám mÜÖi tám câu chi, træm ngàn h¢ng hà sa 
chÜ PhÆt Çã tØng tuyên thuy‰t và nghiêm mÆt thû h¶, tùy h› ng®i khen. TÃt cä 
NhÜ Lai ÇŠu ÇÒng Ãn khä. 

N‰u có Tÿ kheo, Tÿ kheo ni, ThiŒn nam tº, ThiŒn n» nhân nào th† trì, 
ho¥c Ç†c tøng. Do công ÇÙc Ãy nên nh»ng t¶i ngÛ nghÎch, thÆp ác trong træm 
ngàn muôn ki‰p ÇŠu ÇÜ®c tiêu trØ, së chÙng ÇÜ®c quä A nÆu Ça la tam miŒu tam 
bÒ ÇŠ.  

KÈ Ãy trong ki‰p hiŒn tåi së ÇÜ®c túc mång trí, sau khi xä bÕ báo thân này, 
së sinh tØ cõi tr©i này Ç‰n cõi tr©i khác, tØ cõi PhÆt này Ç‰n cõi PhÆt khác. KÈ Ãy 
së ÇÜ®c chÜ BÒ tát Ma ha tát nhÜ Væn Thù SÜ L®i BÒ tát, Ph° HiŠn BÒ tát, Quán 
Th‰ Âm BÒ tát, ñåi Th‰ Chí BÒ tát xoa ÇÀu th† kš. KÈ Ãy thÜ©ng ª nÖi các Çåo 
tràng nghe, hi‹u và th† trì chính pháp. 

KÈ Ãy ba nghiŒp thân, ng», š h¢ng luôn thanh tÎnh, tâm an vui, thân kh° 
dÙt trØ, luôn luôn ÇÜ®c nh»ng xúc giác nhË nhàng, th† mång tæng thêm, không bÎ 
hoåch tº.  

KÈ Ãy ÇÜ®c chÜ thiŒn ThÀn h¶ vŒ, chÜ BÒ tát tØ ái ng¡m nhìn, chÜ PhÆt h¶ 
niŒm. NgÜ©i trì chú này, khi Ç‰n cõi ÇÎa ngøc, ngå quÌ, Diêm ma vÜÖng Ç†c 
tøng, thì tÃt cä các t¶i phåm nÖi Çó ÇŠu ÇÜ®c giäi thoát, cänh gi§i trÓng r‡ng. 
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Các cung tr©i, cung ÇiŒn cûa BÒ tát, các cung ÇiŒn cûa PhÆt ÇŠu mª cºa rÜ§c 
ngÜ©i th† trì thÀn chú vào.  

Tåi sao th‰? 
Bªi vì môn ñà ra ni này hay trØ såch t¶i ngÛ nghÎch, thÆp ác cûa chúng 

sinh, hay cÙu tÃt cä nh»ng kh° nån trong cänh Diêm ma, Bàng sanh, Ngå quÌ, 
ñÎa ngøc, hay Ç¶ thoát tÃt cä chúng sinh nghiŒp n¥ng, phÜ§c mÕng, nghèo nàn, 
hèn hå, Çau bŒnh, tàn tÆt, y‹u th†, xÃu xa, câm ng†ng, Çui Çi‰c, hay cÙu v§t các 
loài A Tu La, Då Xoa, La Sát, Phú ñÖn Na, Ca Tra Phú ñÖn Na, các thân quÌ, 
thÀn, cho Ç‰n hay Ç¶ thoát h‰t tÃt cä các loài thûy t¶c, phi cÀm, tÄu thú, r¡n r‰t, 
ruÒi mu‡i, côn trùng.  

Các  chúng sinh Ãy tùy phÆn së ÇÜ®c sinh vŠ các cänh gi§i an lành và lÀn 
lÜ®t së chÙng quä giäi thoát.  

Này Thiên Ç‰! N‰u có ngÜ©i th† trì chú này, tØ ki‰p hiŒn tåi cho Ç‰n tÃt cä 
nh»ng ki‰p vŠ sau, së vïnh viÍn lìa khÕi ác Çåo, thÜ©ng sinh trong hàng quí t¶c ª 
cõi ngÜ©i, ho¥c sinh lên cõi tr©i, cho Ç‰n ÇÜ®c cùng mÜ©i phÜÖng chÜ PhÆt ÇÒng 
ª chung m¶t ch‡, cùng chÜ BÒ tát làm bån lành và k‰t cu¶c së chÙng ÇÜ®c quä 
Vô thÜ®ng chính Ç£ng chính giác.  

Này Thiên Ç‰! Môn PhÆt ñänh Tôn Th¡ng ñà ra ni này cûa ta Çây, có Çû 
h‰t tÃt cä thÀn l¿c, uy th‰, công ÇÙc r¶ng l§n, r¿c r« nhÜ m¥t tr©i ki‰t tÜ©ng, nhÜ 
châu ma ni trong såch sáng suÓt, ch£ng chút b®n nhÖ, tùy ª ch‡ nào phóng ánh 
sáng quang minh làm sáng såch nÖi Çó.  

Låi n»a, nhÜ ª th‰ gian thì bäy báu là thù th¡ng, tÃt cä các hàng vua, quan, 
dân chúng ÇŠu Üa thích quí tr†ng, nhìn không chán m¡t. Môn ñà ra ni này cÛng 
th‰, n‰u kÈ nào th† trì Ç†c tøng, biên chép ho¥c cúng dÜ©ng, kÈ Ãy së ÇÜ®c vô 
lÜ®ng công ÇÙc, tÃt cä tr©i, thÀn, thiên long bát b¶ ÇŠu Üa kính quí tr†ng.  

Này Thiên Ç‰! N‰u có hàng vua, quan, tÙ chúng nào biên chép ñà ra ni 
này Ç‹ trong tháp b¢ng bäy báu, nÖi tòa sÜ tº, nÖi tháp ª ngã tÜ ÇÜ©ng, trong 
tháp xá l®i, ho¥c nÖi ÇÀu phÜ§ng cao, låi dùng các thÙ hÜÖng hoa, anh låc, y 
phøc, thÙc æn uÓng, thuÓc men cúng dÜ©ng... kÈ Ãy công ÇÙc ÇÜ®c nhiŠu vô 
lÜ®ng vô biên, không th‹ dùng phÜ§c hay trí mà tính k‹ ÇÜ®c.  

KÈ Ãy chính th¿c là Çích tº cûa tÃt cä chÜ PhÆt, kÈ Ãy chính là bÆc Çåi BÒ 
tát, vì Çã cÙu v§t ÇÜ®c vô lÜ®ng chúng sinh Çi qua låi nÖi Çó.  

N‰u có chúng sinh nào phåm t¶i tÙ tr†ng, ngÛ nghÎch, thÆp ác, các tr†ng 
gi§i cùng tÃt cä các t¶i n¥ng, Çáng lë Ç†a tam ÇÒ, ác Çåo th† vô lÜ®ng t¶i kh° mà 
Çi ngang qua tháp ho¥c phÜ§ng có Ç‹ ñà ra ni này, ÇÜ®c m¶t Çi‹m bøi hay m¶t 
chút gió tØ nÖi tháp, phÜ§ng Ãy dính nhiÍm Ç‰n thân mình, ho¥c ÇÜ®c bóng tháp, 
phÜ§ng che thì tÃt cä t¶i n¥ng thäy ÇŠu ÇÜ®c tiêu trØ, ÇÜ®c sanh vŠ cõi tr©i, 
hÜªng s¿ vui thù th¡ng vi diŒu, ho¥c tùy duyên sanh vŠ TÎnh Ç¶.  
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KÈ nào thÜ©ng th† trì môn ñà ra ni này, khi s¡p tøng niŒm, dùng nÜ§c rºa 
tay, nÜ§c Çó rÖi xuÓng ÇÃt rÜ§i nh¢m các loài trùng, ki‰n, các vÆt loåi Ãy ÇŠu 
ÇÜ®c nh© änh hÜªng công ÇÙc Ãy mà ÇÜ®c sanh lên cõi tr©i.  

Cho nên các hàng Tÿ kheo, Tÿ kheo ni, ThiŒn nam, Tín n» n‰u trai gi§i 
thanh tÎnh, ngày sáu th©i th† trì ñà ra ni này, thì các t¶i tÙ tr†ng, ngÛ nghÎch, 
thÆp ác... cùng tÃt cä t¶i n¥ng trong ba Ç©i thäy ÇŠu tiêu diŒt, ÇÜ®c chÜ PhÆt cùng 
chÜ BÒ tát xoa ÇÀu th† kš.  

BÃy gi© Çã quá nºa Çêm, Diêm ma la vÜÖng, H¶ th‰ TÙ thiên vÜÖng, ñao 
L®i thiên vÜÖng, ñâu XuÃt ñà thiên vÜÖng, Hóa Låc thiên vÜÖng, Tha Hóa T¿ 
Tåi thiên vÜÖng, Phåm thiên vÜÖng, ñåi Phåm thiên vÜÖng suÃt lãnh quy‰n 
thu¶c træm ngàn muôn Ùc, Çem theo hÜÖng hoa và các thÙ Ç‹ trang nghiêm, Ç‰n 
nhiÍu quanh bên h»u PhÆt bäy vòng, Çänh lÍ nÖi chân PhÆt, rÒi dâng hi‰n thÙc 
cúng dÜ©ng.  

LÍ kính Çã xong, låi thÜa thÌnh r¢ng:  
"Båch ÇÙc Th‰ Tôn! Chúng con nghe NhÜ Lai diÍn thuy‰t môn PhÆt ñänh 

Tôn Th¡ng ñà ra ni nên Ç‰n Çây xin thính th† và tùy thuÆn theo l©i dåy cûa ÇÙc 
Th‰ Tôn mà thû h¶. Cúi xin ÇÃng Thiên NhÖn SÜ vì chúng con nói các pháp y‰u 
vŠ thÀn chú này Ç‹ cho s¿ th† trì cûa chúng con ÇÜ®c thông suÓt và thành t¿u".  

ñÙc PhÆt bäo vua Diêm ma la và các vÎ thiên vÜÖng r¢ng:  
- N‰u có  chúng sinh nào bÎ kh° nån, t¶i chÜ§ng c¿c n¥ng mà không có ai 

cÙu h¶, kÈ Ãy nên ch†n ngày træng sáng, t¡m g¶i, thay y phøc såch së, th† bát 
quan trai gi§i, quì trÜ§c tÜ®ng PhÆt tøng ñà ra ni này 1080 bi‰n, thì tÃt cä các t¶i 
nghiŒp, chÜ§ng nån thäy ÇŠu tiêu diŒt. KÈ Ãy së ÇÜ®c thanh tÎnh giäi thoát, ÇÜ®c 
môn T°ng trì ñà ra ni, biŒn tài vô ngåi.  

- N‰u kÈ nào tuy chÜa trì tøng mà chÌ nghe m¶t âm thanh cûa ñà ra ni này 
l†t vào tai, tÙc liŠn thành t¿u h¶t giÓng cûa PhÆt.  

Ví nhÜ m¶t chút kim cÜÖng r§t xuÓng ÇÃt, tÃt lÀn lÜ®t xuyên l†t t§i nÖi 
bän t‰ m§i dØng låi, ÇÃt tuy dày nhÜng không th‹ làm trª ngåi ÇÜ®c. ThÀn chú 
này cÛng th‰, khi Çã l†t vào tai liŠn huân tÆp chûng tº, khi‰n cho lÀn lÀn thành 
t¿u ÇÜ®c quä Chính Ç£ng chính giác, phiŠn não tuy n¥ng cÛng không th‹ ngæn 
che.  

Dù cho kÈ Ãy có bÎ Ç†a vào trong cõi ÇÎa ngøc, ngå quÌ, bàng sanh Çi n»a, 
cÛng không bÎ nghiŒp báo làm cho h¶t giÓng Çó tiêu mÃt. Trái låi còn nÜÖng nÖi 
sÙc chú lÀn lÜ®t ti‰n tu cho Ç‰n khi thành PhÆt.  

- N‰u có chúng sinh nào m¶t phen nghe ÇÜ®c ñà ra ni này, qua ki‰p hiŒn 
tåi së không còn bÎ các tÆt bŒnh, không còn bÎ các kh° não, cÛng không còn th† 
thân bào thai, tùy theo ch‡ sinh mà hóa hiŒn nÖi hoa sen. TØ Çó vŠ sau ngÛ nhãn 
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lÀn lÀn thanh tÎnh, ÇÜ®c túc mång trí, ki‰t sº tiêu trØ, së ÇÜ®c chÙng quä Vô 
thÜ®ng Ç£ng giác.  

- N‰u có kÈ nào m§i ch‰t ho¥c ch‰t Çã lâu, có ngÜ©i tøng 21 bi‰n ñà ra ni 
này vào m¶t n¡m ÇÃt hay cát räi lên thi hài ho¥c lên nÃm m¶, kÈ Ãy nhÃt ÇÎnh së 
ÇÜ®c sinh vŠ mÜ©i phÜÖng TÎnh Ç¶.  

NhÜ ngÜ©i ch‰t thÀn thÙc Çã bÎ Ç†a vào ÇÎa ngøc, ngå quÌ, bàng sinh, khi 
ÇÃt cát Ãy dính vào hài cÓt cÛng ÇÜ®c thoát khÕi ác thú, sinh lên cõi tr©i. 

- N‰u có chúng sinh nào m‡i ngày trì tøng thÀn chú này 21 bi‰n, thì kÈ Ãy 
Üng tiêu ÇÜ®c s¿ cúng dÜ©ng r¶ng l§n cûa tÃt cä th‰ gian, sau khi xä báo thân së 
ÇÜ®c sanh vŠ th‰ gi§i C¿c Låc cûa ÇÙc PhÆt A Di ñà.  

Còn kÈ nào thÜ©ng tøng niŒm chú này ngày Çêm së ÇÜ®c tæng thêm th† 
mång, hÜªng ÇÜ®c m†i s¿ vui thù th¡ng nhiŒm mÀu, ÇÜ®c th† kš, hào quang 
cùng ánh sáng nÖi thân së chi‰u Ç‰n tÃt cä cõi PhÆt, rÓt ráo chÙng ÇÜ®c ñåi Ni‰t 
bàn.  

- N‰u nhÜ muÓn ÇÜ®c oai l¿c t¿ tåi, hành giä nên dùng các thÙ b¶t nhÜ b¶t 
n‰p, b¶t gåo... n¡n thành hình ngÜ©i Ç‹ tám phÜÖng hÜ§ng nÖi Çàn tràng. Trong 
bäy ngày Çêm ÇÓi v§i tám phÜÖng mà tøng chú, tÃt m†i s¿ mong cÀu ÇŠu ÇÜ®c 
nhÜ sª nguyŒn. 

- N‰u muÓn lui nÜ§c løt dâng tràn, hÜ§ng vŠ phÜÖng nÜ§c dâng lên, tøng 
chú này 108 bi‰n mà cÀu nguyŒn thì nÜ§c løt së rút lui. 

- N‰u bÎ nån vua, nån quan, nån binh lºa, nån gi¥c cÜ§p, nån khÄu thiŒt, 
tøng chú này 21 bi‰n vào næm thÙ nÜ§c thÖm, Çem rÜ§i trên Çänh cûa tÜ®ng 
PhÆt, Çoån dùng nÜ§c Ãy t¡m rºa tÜ®ng PhÆt thì tÃt cä các tai nån thäy ÇŠu tiêu 
diŒt.  

- N‰u có  chúng sinh nào tÜ§ng mång y‹u th†, muÓn cÀu sÓng lâu, kÈ Ãy 
nên ch†n ngày træng sáng, t¡m g¶i, thay y phøc såch së, m¶t lòng trai gi§i, tøng 
chú này Çû 1080 bi‰n, tÃt së ÇÜ®c trÜ©ng th†, tÃt cä các t¶i chÜ§ng thäy ÇŠu tiêu 
diŒt.  

- N‰u có ngÜ©i tøng chú này m¶t bi‰n vào l‡ tai cûa bÃt kÿ m¶t  loåi cÀm 
thú nào, thì sinh loåi Ãy sau khi th† h‰t ki‰p Çó së không còn th† thân cÀm thú 
n»a, dù có nghiŒp n¥ng së bÎ Ç†a vào trong ÇÎa ngøc cÛng ÇÜ®c thoát ly.  

- N‰u có kÈ nào bÎ bŒnh trÀm tr†ng chÎu nhiŠu Çau kh°, nghe ÇÜ®c ñà ra 
ni này së lìa ÇÜ®c bŒnh kh°, t¶i chÜ§ng tiêu diŒt, cho Ç‰n tÃt cä chúng sinh trong 
bÓn loài nghe ÇÜ®c chú này, ÇŠu xa bŒnh kh°, lìa thân bào thai, hóa sinh nÖi hoa 
sen, tùy theo ch‡ sinh mà nh§ bi‰t Ç©i trÜ§c ki‰p trÜ§c không sai.  

- N‰u có chúng sinh nào vØa m§i khôn l§n, Çã tåo các t¶i tÙ tr†ng, ngÛ 
nghÎch, thÆp ác liên ti‰p cho Ç‰n tu°i già, kÈ Çó t¿ suy nghï bi‰t mình do nghiŒp 
ác này, sau khi mãn phÀn së Ç†a vào trong ÇÎa ngøc A tÿ, chÎu vô lÜ®ng s¿ kh° 
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l§n träi qua trong vô lÜ®ng ki‰p rÒi xoay vÀn mãi trong ba ÇÜ©ng ác Çåo không 
ai cÙu v§t.  

NgÜ©i Ãy nên ch†n ngày r¢m, t¡m g¶i, m¥c y phøc tinh khi‰t, dùng cái bát 
b¢ng vàng, båc ho¥c ÇÒng, có dung lÜ®ng chÙa nÜ§c khoäng m¶t thæng, Çem bát 
Ãy Ç¿ng nÜ§c trong såch Ç‹ trÜ§c tÜ®ng PhÆt, th† gi§i BÒ tát, trì trai thanh tÎnh. 
Vào ª nÖi Çàn tràng hình ÇÙng vào vÎ th‰ ª phÜÖng Çông, hÜ§ng m¥t vŠ tÜ®ng 
PhÆt ª phÜÖng tây, chÃp tay Çänh lÍ m¶t lòng chí thành sám hÓi rÒi tøng ñà ra ni 
này 1080 bi‰n gi»a chØng liên tøc không nên gián Çoån. 

KÈ Çó dùng nÜ§c Ãy rÜ§i kh¡p bÓn phÜÖng, trên, dÜ§i, nguyŒn cho tÃt cä 
ÇŠu ÇÜ®c thanh tÎnh. Sau khi làm phép này xong, tÃt cä t¶i chÜ§ng ÇŠu tiêu diŒt, 
thoát khÕi các t¶i báo nÖi ÇÎa ngøc, tam ÇÒ, vua Diêm ma la buông tha, thÀn TÜ 
Mång vui ÇËp không sinh giÆn trách, trª låi ch¡p tay cung kính, tùy h› ng®i khen 
công ÇÙc.  

- N‰u nhÜ muÓn cÙu Ç¶ ngÜ©i t¶i n¥ng, nên ch†n ngày r¢m, tøng chú này 
vào mÆt ho¥c s»a 1080 bi‰n rÒi cho ngÜ©i Çó æn. Làm nhÜ th‰, ÇÜÖng nhân së 
ÇÜ®c tiêu trØ t¶i chÜ§ng, sinh vŠ cõi lành, lÀn lÜ®t ti‰n tu, tÃt së chÙng quä Vô 
thÜ®ng chính Ç£ng chính giác.  

- N‰u tøng 21 bi‰n chân ngôn này gia trì vào tæm xÌa ræng rÒi Çem dùng, 
có th‹ trØ ÇÜ®c bÎnh Çau ræng, ÇÜ®c månh khÕe, thông minh và trÜ©ng th†.  

- N‰u muÓn cÙu Ç¶ t¶i kh° cûa loài súc sinh, nên gia trì chú này vào cát 
ho¥c ÇÃt vàng 21 bi‰n, Çem räi trên mình chúng và bÓn phÜÖng, t¶i chÜ§ng cûa 
chúng së tiêu diŒt. 

- N‰u có chúng sinh nào muÓn ÇÜ®c phÜ§c ÇÙc ÇÀy Çû, muÓn cÀu tài l¶c, 
bäo vÆt xÙng š, muÓn cÙu h¶ mình và ngÜ©i, kÈ Ãy nên khªi lòng lành, m‡i ngày 
phát nguyŒn sám hÓi, ÇÓi trÜ§c tÜ®ng PhÆt ki‰t Ãn tøng chú này bäy bi‰n, tâm 
không tán loån, m¡t nhìn tÜ®ng PhÆt không di Ç¶ng, rÒi Çem công ÇÙc tøng niŒm 
Ãy thí cho tÃt cä chúng sinh. 

N‰u tác pháp và có tâm làm Çúng nhÜ th‰, quy‰t ÇÎnh së ÇÜ®c nhÜ nguyŒn, 
tæng phÜ§c l¶c trong Ç©i hiŒn tåi và cä nh»ng ki‰p vŠ sau. 

- N‰u hành giä ª nÖi Çåo tràng, m‡i ngày ba th©i, m‡i th©i tøng chú này 
21 bi‰n gia trì vào chén nÜ§c såch rÒi dùng tâm ân tr†ng bÜng chén nÜ§c uÓng. 
Làm nhÜ th‰ së tiêu trØ các bŒnh, sÓng lâu træm tu°i, giäi trØ h‰t m†i oan k‰t, 
ti‰ng nói thanh diŒu, biŒn tài thông suÓt, m‡i Ç©i thÜ©ng ÇÜ®c túc mång thông, 
nh§ bi‰t rõ ràng Ç©i và ki‰p trÜ§c cûa mình.  

     N‰u Çem chén nÜ§c Ãy rÜ§i trong phòng nhà cho Ç‰n ch‡ chuÒng trâu 
ng¿a, thì nÖi Çó së ÇÜ®c oai l¿c cûa chân ngôn gi» gìn an °n, trØ các nån nhÜ: 
nån quÌ La sát, nån r¡n, rÒng... nhÜ Çem chén nÜ§c Ãy, miŒng tøng chú rÜ§i trên 
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ÇÌnh ngÜ©i bŒnh và cho bŒnh nhân uÓng, các thÙ bŒnh kh° nÖi thân së ÇÜ®c dÙt 
trØ.  

- N‰u muÓn cho tiêu trØ các tai chÜ§ng, nên dùng väi løa næm s¡c k‰t làm 
cây phÃt trÀn, k‰ Çó tøng chú vào cây phÃt, quét bøi nÖi tÜ®ng PhÆt và kinh. 
ThÜ©ng làm nhÜ th‰, chÜ§ng nån cûa mình së ÇÜ®c tiêu mà t¶i nghiŒp cûa  
chúng sinh cÛng trØ diŒt.  

      - N‰u kÈ bÎ nhiŠu khÄu thiŒt và tai ti‰ng phát khªi, nên dùng châu sa hòa 
v§i båch mÆt ho¥c ÇÜ©ng cát tr¡ng, tøng chú vào Çó 21 bi‰n rÒi Çem thoa vào 
môi 100 tÜ®ng PhÆt, làm nhÜ th‰ khÄu thiŒt và tai ti‰ng së ÇÜ®c tiêu trØ. 

- N‰u v® hay chÒng chán ghét lÅn nhau, muÓn ÇÜ®c hòa thuÆn, nên tøng 
chú này vào väi hay løa 21 bi‰n, xong Çem may áo cho chÒng hay cho v® m¥c, 
làm nhÜ th‰ v® chÒng së ÇÜ®c hòa thuÆn. 

- N‰u ngÜ©i nam hay n» bÎ ma quÌ khuÃy rÓi ho¥c phÀn âm yêu Ç¡m, 
quy‰n luy‰n ch£ng chÎu buông tha, nên gi» chính niŒm vØa tøng chú vØa xoa 
kh¡p mình nån nhân, k‰ Çó lÃy tay v‡, Çánh vào thân, ma quÌ liŠn bÕ chåy.  

- N‰u nhÜ ngÜ©i n» không có ai Ç‰n cÜ§i hÕi, nên dùng muÓi tÓt, såch 
tøng chú vào Çó 21 bi‰n, rÒi Çem cúng dÜ©ng cho hiŒn tiŠn tæng, tÃt së ÇÜ®c nhÜ 
š.  

- N‰u nhÜ ch‡ ª có quÌ thÀn hung d» khuÃy rÓi, nên tøng chú vào trong 
thÙc æn 21 bi‰n rÒi Çem cúng thí cho æn. Trong khi Ãy låi nói :  

"Nay tôi cúng thí cho các vÎ, nhÜ không làm t°n håi cho chúng sinh thì tùy 
š ª låi, n‰u làm t°n phäi mau Çi nÖi khác". 

N‰u nhÜ vÎ quÌ thÀn Çó hung hãn không nghe l©i, nên dùng c†c s¡t dài 
khoäng 12 ngón tay, tøng chú vào Çó 21 bi‰n rÒi Çem c†c s¡t Çó Çóng lút sâu 
vào trong ÇÃt. Làm nhÜ th‰, các quÌ thÀn hung d» phäi chåy ra khÕi ÇÎa gi§i.  

- N‰u có bŒnh nhân bÎ tinh mœ d¿a vào, kÈ cÙu Ç¶ nên nhìn chæm chú vào 
m¥t ngÜ©i bŒnh mà tøng ñà ra ni này, tinh mœ së xuÃt ra. 

- N‰u có quÌ La sát ho¥c các quÌ thÀn d» t®n vào trong quÓc gi§i, gây Çau 
bŒnh, làm khûng bÓ ho¥c não loån dân chúng, nên xÜng tøng danh hiŒu Tam 
bäo, ngày Çêm tøng trì chú này, k‰t Ãn PhÆt ñänh Tôn Th¡ng räi kh¡p bÓn 
phÜÖng, tÃt cä các tai nån ÇŠu tiêu diŒt. Làm nhÜ th‰ cÛng cÙu luôn ÇÜ®c các 
chúng sinh Çang th† kh° nån nÖi chÓn tam ÇÒ.  

- N‰u muÓn bÓ thí nÜ§c cho loài ngå quÌ, nên tøng chú này vào trong nÜ§c 
såch 7 bi‰n rÒi räi kh¡p bÓn phÜÖng, tâm tÜªng, miŒng nói cÀu cho tÃt cä chúng 
ÇÜ®c th† døng, nhÜ th‰ các ngå quÌ së ÇÜ®c uÓng nÜ§c cam l¶ và së trØ diŒt ÇÜ®c 
nghiŒp kh° cûa ki‰p ngå quÌ. 

www.phatphap.com 



Kinh PhÆt ñänh Tôn Th¡ng                                                  18 
 

- N‰u ngÜ©i nào buôn bán ‰ Äm, muÓn ÇÜ®c khách hàng chi‰u cÓ, nên ki‰t 
Ãn thÜ©ng tøng chú này 21 bi‰n, an trí tÜ®ng PhÆt nÖi ch‡ tinh såch, kín Çáo mà 
cúng dÜ©ng, tÃt së ÇÜ®c toåi š.  

- N‰u ngÜ©i nào m‡i ngày ba th©i, m‡i th©i tøng chú này 21 bi‰n, cung 
kính cúng dÜ©ng, chí tâm th† trì låi vì ngÜ©i khác giäi nói, ngÜ©i Ãy së ÇÜ®c an 
vui, sÓng lâu không bÎnh, phát sinh trí tuŒ, ÇÜ®c túc mång thông, khi lâm chung 
nhÜ con ve thoát xác, liŠn ÇÜ®c sinh vŠ th‰ gi§i C¿c låc cûa PhÆt A Di ñà, tai 
không nghe ti‰ng kh°, ti‰ng ÇÎa ngøc, huÓng chi låi nói Ç‰n sa Ç†a. KÈ Ãy së 
tuÀn t¿ ti‰n trên ÇÜ©ng Çåo quä cho Ç‰n khi thành PhÆt không còn nghi ngåi. 

BÃy gi© ÇÙc PhÆt bäo vua Diêm la cùng các vÎ thiên vÜÖng r¢ng:  
"N‰u có chúng sinh nào muÓn lÆp Çàn tràng Ç‹ trì tøng chú này, nên dùng 

ÇÃt vàng tr¶n v§i nÜ§c thÖm mà bôi trên m¥t Çàn.  
ñàn tràng phäi lÆp vuông vÙc, m‡i bŠ r¶ng bÓn cánh tay, dùng dây løa 

næm s¡c bao vòng quanh ba l§p, tøng chú vào håt cäi tr¡ng ho¥c nÜ§c thÖm räi 
ra bÓn bên.  

BÓn góc Çàn tràng Ç‹ bÓn bình nÜ§c tinh såch, các bình nÜ§c lÜ®ng l§n 
nhÕ ÇŠu phäi ÇÒng nhau, gi»a Çàn tràng räi các thÙ hoa, ÇÓt các thÙ hÜÖng, th¡p 
các loåi Çèn dÀu có chÃt thÖm, trÜ§c tÜ®ng PhÆt phäi dùng các ÇÒ quí giá ho¥c 
ÇËp såch, dùng các thÙ cÖm tr¡ng, n‰p, s»a, ÇÜ©ng ho¥c các thÙ hoa quä cúng 
dÜ©ng.  

Hành giä phäi t¡m g¶i såch së, m¥c y phøc m§i såch tinh khi‰t, gi» gi§i 
BÒ tát, không nên æn các thÙc æn có màu s¡c Çen, m‡i th©i khóa trì tøng phäi k‰t 
Ãn PhÆt ñänh Tôn Th¡ng và trì 108 bi‰n chú, n‰u có th‹ 1080 bi‰n.  

Trì tøng nhÜ th‰ së tiêu ÇÜ®c tÃt cä các t¶i chÜ§ng, tæng trÜªng vô lÜ®ng 
phÜ§c ÇÙc, cæn lành, hành giä Çó quy‰t ÇÎnh së ÇÜ®c sanh vŠ mÜ©i phÜÖng TÎnh 
Ç¶ và ÇÜ®c th† kš thành PhÆt quä. 

MuÓn ki‰t Ãn PhÆt ñänh Tôn Th¡ng nên ch¡p hai tay låi, hai ngón trÕ co 
vào trong lòng bàn tay, hai ngón cái áp vào lóng gi»a ngón trÕ là Ãn thành.  

Khi k‰t Ãn này và tøng 108 bi‰n chú tÙc là Çã cúng dÜ©ng thØa s¿ tám 
mÜÖi tám cu chi h¢ng hà sa na do tha træm ngàn chÜ PhÆt, ÇÜ®c chÜ PhÆt ng®i 
khen, ÇÜ®c chÜ PhÆt kêu xÜng là PhÆt tº. 

N‰u có ngÜ©i nào m‡i ngày ki‰t Ãn trì tøng chú này 108 bi‰n, së ÇÜ®c 
mÜ©i phÜÖng chÜ PhÆt th† kš quy‰t ÇÎnh không còn nghi ngåi. NhÜ m‡i ngày 
ki‰t Ãn trì tøng ÇÜ®c 1080 bi‰n, kÈ Ãy së ÇÜ®c thân kim cang bÃt hoåi và mau 
chÙng thành Çåo quä. 

Hành giä nào m‡i ngày thÜ©ng trì tøng chú này, rÒi ki‰t Ãn ÇÓi v§i bÓn 
phÜÖng, tøng m¶t lÜ®t chú, räi m¶t lÜ®t Ãn. NgÜ©i Çó së ÇÜ®c tÃt cä Thiên long 
quÌ thÀn cung kính vây quanh ûng h¶. NgÜ©i Çó hiŒn tåi së ÇÜ®c nhan s¡c tÜÖi 
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ÇËp, s¿ cÀn dùng tùy tiŒn së ÇÜ®c chÜ thÀn xui khi‰n cho có ngÜ©i mang Ç‰n. 
NgÜ©i Çó së ÇÜ®c tÃt cä chÜ PhÆt ng®i khen, së ÇÜ®c tùy š sinh vŠ mÜ©i phÜÖng 
TÎnh Ç¶.  

Tóm låi, công ÇÙc cùng thÀn l¿c cûa Tôn Th¡ng ñà ra ni này vô cùng vô 
tÆn, vô lÜ®ng vô biên, có th‹ tùy theo tâm nguyŒn mà Ùng døng, không sao tä 
xi‰t!". 

ñÙc PhÆt bäo v§i Thiên Ç‰ và tÃt cä Çåi chúng:   
"Môn PhÆt ñänh Tôn Th¡ng ñà ra ni Çây, vŠ sau trong th©i måt pháp, n‰u 

có hàng vua quan hay tÙ chúng theo Çúng y nhÜ pháp thÙc mà lÆp Çàn tràng th† 
trì, cúng dÜ©ng, Çó g†i là tu BÓ thí Ç¶. 

Khi lÆp Çàn tu hành, phäi nên gi» ba nghiŒp thanh tÎnh, không khªi lòng 
phiŠn não giÆn h©n, Çó g†i là Trì gi§i Ç¶ và NhÅn nhøc Ç¶. M‡i ngày trì niŒm 
không gián Çoån bi‰ng trÍ là Tinh tÃn Ç¶. Chuyên y theo phép t¡c m¶t lòng 
không loån Ãy là ThiŠn tÎnh Ç¶. BÓ trí Çàn tràng Çúng pháp, thông hi‹u phép th† 
trì, khéo lÜ®ng chØng Ç¶, bi‰t viŒc nên làm ho¥c không nên làm, Ãy là Bát nhã 
Ç¶. 

Này Thiên Ç‰ và Çåi chúng! N‰u y theo l©i dåy này mà ki‰n lÆp pháp s¿, 
tÙc là Çã ÇÀy Çû sáu phép Ba la mÆt. Các ông nên xoay vÀn, khai thÎ, khi‰n cho  
chúng sinh thäy ÇŠu ÇÜ®c l®i ích và chÙng quä BÒ ÇŠ!". 

Khi ÇÙc PhÆt nói pháp môn này xong, Thiên Ç‰, ThiŒn Trø và chÜ Thiên 
lãnh giáo trª vŠ thiên cung. 

ThiŒn Trø thiên tº y theo l©i dåy mà th† trì, mãn bäy ngày, dùng thiên 
nhãn quan sát t¿ thÃy t¶i báo cûa mình thäy ÇŠu tiêu trØ, phÜ§c th† ª cõi tr©i 
càng tæng thêm vô lÜ®ng. Ông vui mØng khÃp khªi, cä ti‰ng khen ng®i r¢ng:  

"Kÿ diŒu thay PhÆt Çà! Kÿ diŒu thay ñåt må! Kÿ diŒu thay Tæng già! Kÿ 
diŒu thay sÙc chú Ãn PhÆt ñänh Tôn Th¡ng ñà ra ni, hay trØ diŒt tÃt cä kh° ách, 
khi‰n cho tôi thoát khÕi tÃt cä kh° ách nhÜ th‰." 

LiŠn Çó ông Ç‰n trình båch låi s¿ viŒc v§i Thiên Ç‰, thÌnh ngài cùng v§i 
thiên chúng xuÓng cõi Diêm Phù ñŠ tå Ön ÇÙc PhÆt. Thiên Ç‰ suÃt lãnh ThiŒn 
Trø thiên tº và tÃt cä hàng tùy thu¶c, mang theo các thÙ hÜÖng hoa, phÜ§ng 
l†ng, trÀm hÜÖng, y phøc và các thÙ anh låc quí ÇËp, ngÒi xe báu nhÜ š bay 
xuÓng vÜ©n ThŒ ña Lâm, Çänh lÍ cúng dÜ©ng PhÆt. 

Hành lÍ xong låi ch¡p tay Çi nhiÍu quanh NhÜ Lai træm ngàn vòng rÒi 
ÇÙng qua m¶t phía, dùng các l©i kŒ ca ng®i công ÇÙc cûa ÇÙc Th‰ Tôn.  

BÃy gi©, ÇÙc NhÜ Lai ÇÜa cánh tay s¡c vàng ngàn muôn phÜ§c trang 
nghiêm, xoa ÇÀu ThiŒn Trø thiên tº, dùng ti‰ng Phåm âm thâm diŒu và hòa nhã 
nói nh»ng l©i pháp y‰u và th† cho BÒ ÇŠ kš.  

ñÙc PhÆt låi bäo r¢ng:  

www.phatphap.com 
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" Kinh này tên là tÎnh nhÃt thi‰t ác Çåo, PhÆt ñänh Tôn 
Th¡ng  ñà ra  ni, các ông phäi nên cÓ g¡ng th† trì. "  

Thiên Ç‰, ThiŒn Trø thiên tº và Çåi chúng vui mØng, m¶t lòng Çänh lÍ, tin 
nhÆn vâng làm. 

 
 
 

   *     * 
   * 

 

 
Thích nghïa :  
* ThÃt thánh tài. Là bäy tài sän cûa bÆc thánh nhân : Tín - ÇÙc tin ; TÃn - 

tinh tÃn ; Tàm quí - h° thËn v§i bên trong, bên ngoài ; ña væn - h†c r¶ng ; Xä - 
tâm không chÃp gi» ; ñÎnh - Tâm không giao Ç¶ng ; HuŒ - trí huŒ. 

Lºa d» th‰ gian không th‹ ÇÓt ÇÜ®c thÃt thánh tài, nhÜng lºa sân hÆn thì 
có th‹ ÇÓt tiêu h‰t tÃt cä. 

* Tam ÇÒ. Ba hình phåt ª ÇÎa ngøc. ñao ÇÒ - hình phåt Çâm chém, ÇÎa 
ngøc non Çao, rØng ki‰m ; Nhøc ÇÒ ho¥c Huy‰t ÇÒ - Máu chäy, phÖi thây, banh 
da, xÈ thÎt, cày lÜ«i... ; HÕa ÇÒ - ÇÎa ngøc lºa, giÜ©ng s¡t, c¶t ÇÒng cháy ÇÕ... 

* Bát nån. Tám nån l§n cûa chúng sanh : ñao, binh, nÜ§c, lºa, tr¶m cÜ§p, 
thiên tai, dÎch bŒnh, thÃt mùa bão løt... 

Ho¥c có tám nån khác là : 1- ñÎa ngøc ; 2- Ngå quÌ ; 3- Bàng sinh ( g†i là 
bàng vì xÜÖng sÓng n¢m ngang ) ; 4- Câm ng†ng Çui Çi‰c ; 5- Sinh trÜ§c PhÆt 
hay sau PhÆt (vào th©i không có PhÆt pháp) ; 6- Sinh B¡c Cu LÜ châu ; 7- Sinh 
Vô TÜªng thiên ; 8- Th‰ trí biŒn thông. 

* M¶t thæng. 1 ô = khoäng 3 lít. Døng cø Ç‹ Çong gåo th©i xÜa. 

____________ 
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