Mat Tang B0 2 No0.944 (Tr. 514 Tr.519)

KINH NHAN VUONG HO QUOC BAT NHA BA LA MAT bA

PA LA NI NIEM TUNG NGHI QUY
(Trich trong Kinh Kim Cwong Du Gia)

Han dich: Khai Phit Nghi Dong Tam Ty Dic Tién Thi Hong L6 Khanh Tuac
Quéc Cong, thuc ap gdm ba ngan ho  Ban 4o tia ting Tu Khong, tén thuy 1a Dai
Giam, tén hiéu chinh 1a Pai Quang Tri_Chua Pai Hung Thi¢n Tam Tang Sa Moén
BAT KHONG phung chiéu dich

Suu tap Thii An, phuc hdi Phan Cha va Viét dich: HUYEN THANH

Thi Nhét: No6i ro nim vi Bo Tat hién Uy Dirc

1_Phuong Péng: Kim Cwong Thii Bo Tat (Vajra-pani-bodhisatva)

Kinh: “Phuong Pong c6 Kim Cuong Thu B6 Tat Ma Ha Tat, tay cam chay Kim
Cuong, phong anh sang mau xanh, cing voi bén Cau Chi (Koti: mot trim triéu) B
Tat di dén h gitr nuoc ay”

Giai rang: “Kim Cwong Thii (Vajra-pani): Y theo ban Phan Kinh Kim Cwong
binh Du Gia ma Tam Tang da tri, noi rang: “Du hai nghia bén chdc, sic bén vay”. Y
theo Kinh 4y thi ndm vi B6 Tat nhu thé, y theo hai loai Luén (cakra) ma hién than c6
khac nhau.

Mot 1a Phap Luan (Dharma-cakra-kaya: Phap Luan Than): Hi¢én than chan that,
do su bao dap cua Nguyén da tu hanh ma dugc Than

Hai l1a Gido Lénh Luin (Ade$ana-cakra-kaya: Gido Lénh Luan Thén) 1a than uy
nd, do khaé1 Pai Bi (Maha-karuna) ma hién uy manh

Vi Kim Cuong Thu ttc 1a Pho Hién B6 Tat (Samanta-bhadra-bodhisatva). Tay
cam chay Kim Cuong biéu thi cho viéc khoi Chinh Tri gidng nhu Kim Cuong
(Vajra) hay chat dut chudng vi té cua Nga, Phap.

Y theo Giao Lénh Luin hién lam Uy N§ Giang Tam Thé Kim Cuwong
(Trailokya-vijaya-vajra) c6 bon cai dau tdm canh tay, t6i phuc tit cd4 Ma Hé Thi La
(Mahe$vara), Pai Tw Tai Thién (I$ana), cac chung Ma Quén. Ciung véi Tri Qudc
Thién Vwong (Dhrtarastra-deva-raja) 6 phuong Bong cung dem vo luong ching Can
That Ba (Gandharva), chung Ty Xa Po (Pisaca) dé 1am Quyén Thudc (Parivara) va
bdn cau chi B Tat di dén ho gitp nude dy

2 Phuong Nam: Kim Cwong Bao Bd Tt (Vajra-mani-bodhisatva)

Kinh: “Phuong Péng c¢6 Kim Cuong Bao Bd Tat Ma Ha Tat, tay cam Kim
Cuong Ma Ni, phong anh sang mau mait troi, cing véi bén Cau Chi (Koti) BS Tat di
dén ho gitr nuoc ay”

Giai rang: “N6i Kim Cwong Bao nhu Kinh 4y néi 1a Hw Khéng Tang Bo6 Tat
(Akasa-garbha-bodhisatva) vay.

Y theo Phap Luan lac trudc hi¢n Than théng diéu, tu Hanh bd thi, ba Luan
trong sach, tay cim Kim Cwong Ma Ni (Vajra-mani), tiéng Phan n6i Ma Ni (Mani),
& day phién dich 1a bau. Thé trong sach bén kin giéng nhu Kim Cuong tirc 1a bau Kim
Cuong Nhu Y, tily theo chd mong cau ctia cac hitu tinh déu duoc.

Y theo Gido Lénh Luan hi¢n lam Uy N¢ Cam L¢ Quan Tra L¢i Kim Cwong
(Amrta-kundali-vajra) hién bay tam canh tay, t0i phuc tit ca ching A Tu La (Asura),
quyén thudc, cac Quy Than ac. Khién diéu phuc loai ndo hai hitu tinh, loai gy bénh



dich, cho nén phéng anh sang mau mit troi, hién viéc hay trir khién hang Tu La
(Asura) cung v6i Tang Trwéng Thién Vwong (Virudhaka-deva-raja) ¢ phuong Nam
v6i dem v6 luong ching Cung Ban Tra (Kambhanda), ching Bé Lé Pa (Preta) dé
1am quyén thudc.

Bon Cau Chi: Mot Cau Chi (Koti) thi Kinh Hoa Nghiém (Avatamsaka-sitra)
noi “mot trdm Lac Xoa (Laksa) lam mot Cau Chi” Tlc ngay & phuong nay (Trung
Quoc) 1a mot tram wc (tic mot tram triéu) vay. Ba Cau Chi con lai dya theo day nén
biét. Cung véi Ching nhu vay di dén ho giup nudce ay.

3 Phuong Tay: Kim Cwong Loi B Tat (Vajra-tikssna-vajra)

Kinh: “Phuong Tay c6 Kim Cuong Loi B6 Tat Ma Ha Tat, tay cam cay kiém
Kim Cuong, phong anh sang mau vang rong, cung v6i bdn Céau Chi (Koti) B6 Tat di
dén ho gitr nugc ay”

Giai rang: “Néi Kim Cwong Loi nhu Kinh dy néi 1a Vin Tha Sw Leoi B6 Tat
(Mamjusi-bodhisatva) vay.

Y theo Phap Luan luc trudc hién Than théng di€u, vién man Chinh Tri, duoc tu
tai. Tay cam cay kiém Kim Cuong biéu thi cho chd di lam, hay chit dat Cau Sinh
Chuéng cua ta nguoi.

Y theo Giao Lénh Luén hién lam Uy No Luc Tic Kim Cwong (Sada-pada-
vajra, tirc la Yamantaka) c6 sau ban tay, sau canh tay, ngdi trén con trau, t01 phuc tat
ca cac loai Rong doc 4c. Khién diéu phuyc loai hung khoi gié mua ac gay ton hai hitu
tinh, cho nén phéng 4nh sang mau vang rong, hién trir khién hang Rong 4c, cung voi
Quang Muyc Thién Vwong (Virupaksa-deva-raja) 6 phuong Tay voi vo luong cac
Rong (Naga), chung Phu Dan Na (Putana) dé lam quyén thudc, cing véi bon cau chi
B6 Tat di dén ho giit nudce ay.

4 Phuong Bic: Kim Cwong Dwoge Xoa Bo Tat (Vajra-yaksa-bodhisatva)

Kinh: “Phuong Bic c6 Kim Cuong Dugc Xoa Bd Tat Ma Ha Tat, tay cam cai
chudng Kim Cuong, phong anh sang mau luu ly, ciing voi bon Cau Chi (Koti) Bo Tét
di d¢én ho gilr nude ay”

Giai rang: “Tiéng Phan néi 1a Dwoc Xoa (Yaksa), day néi 1 uy ditc. Lai phién
dich 14 tdn hét vi hay tan hét cac Oan. Nhu Kinh kia néi 1a Toi Nhat Thiét Ma Oan
B0 Tat vay

Y theo Phap Luéan luc trude hién Than tha‘ing diéu, vién man Su Tri, duoc tu tai.
Tay cam cai chuéng Kim Cuong, Am ay chan kich gidc ngd hiru tinh, biéu thi cho
viéc dung Bat Nha canh tinh quin mé vay.

Y theo Giso Lénh Luan hién 1am Uy N Tinh Thian Kim Cwong (Suddha-
Kaya-vajra) hién bay bdn canh tay, tdi phuc tit ca Dugc Xoa dang s¢. Khién diéu
phuc loai thuong tru ¢ ban dém tim ciu phuong tién cudp doat Tinh Khi cua con
ngudi, gay hai cho hiru tinh, cho nén phéng 4anh sang mau Luu Ly, hién viéc hay trir
khién hang Dugc Xoa, cung voi Pa Van Thién Vwong (VaiSravana-deva-raja) ¢
phuong Bic voi dem vo lugng Chung Duoc Xoa, chiung La Sat Sa (Raksasa) dé 1am
quyén thudc, cung voi bon cau chi BO Tat di dén ho gitr nudc dy.

5 Phuong chinh gitta: Kim Cwong Ba La Mat Pa Bo Tat (Vajra-paramita-
bodhisatva)



Kinh: “Phuong chinh giira c6 Kim Cuong Ba La Mat Da B Tat Ma Ha Tat, tay
cam banh xe Kim Cuong, phong anh sang nim mau, ciing v6i bon Cau Chi (Koti) Bb
Tat di dén ho giit nude dy”

Giai rang: “N6i Kim Cwong Ba La Mat Pa. Day noi 1a dén bo bén kia. Nhu
Kinh kia néi 12 Chuyén Phap Luin Bd Tat vay

Y theo Phap Luan luc trudc hién Than théng di€u, vién man Hanh Nguy¢én, try
dia vi Piang Giac, tay cam banh xe Kim Cuong. Khi Birc Ty Lé Gia Na bat dau
thanh Chinh Giéc thoi thinh chuyén banh xe Phéap, dung dé biéu thi. Lai dung banh
xe Phap hoa dao hitu tinh khién cho vo luong vo s6 dén bo bén kia.

Y theo Gido Lénh Luén hién lam Uy N¢ Bat Pong Kim Cwong (Acala-vajra)
t6i phuc tit ca Quy My mé loan. Khién diéu phuc cac diéu chudng ndo, cho nén phong
anh sang nim mau, hién day da moi Piurc, pha cac Am luc trude, cung véi Thién Dé
Thich véi dem vo luong chu Thién dé 1am quyén thudc, v6i bon cau chi BS Tat di dén
ho giir nude ay.

Thir hai: Nghi Quy dung 1ap Man Tra La

Pham y theo Kinh dung 1ap Man Tra La (Mandala:Pao Truong) bao vé dat
nudc, bao vé nha, bao vé than, trir tai nan, chuyén chudng ngai, tir Pham thanh Thanh,
tu hanh Du Gia (Yoga) dén ctru canh (Uttara)

Trudc tién & noi thanh khiét vang lang, noi c6 Xa Lei (Sarira) 1a thu thang nhét.
Hodc & tinh that. Hodc & noi chén tai nui, rung, hang hoc. Hodc & chd ma hai con
song hop giong chdy. Hodc ¢ vuon rung ¢6 hoa qua xum xué, bén canh ao hoa sen.
Hoidc ¢ noi c6 Hién Thanh dic Pao voi noi ma Hanh Gia yéu thich. Hodc & trén
thuyén, trén lau gic, trén ting da. Hodc ¢ dudi cdy trong rimg ua thich. Chon nhiing
noi nhu vay, dung 1ap Man Tra La.

Vao ngay Cat Tudng (ngay tot), dao dit sau hai khuyu tay; rong bon khuyu tay,
sau khuyu tay cho dén mudi khuyu tay. Trir bo ngdi, da vun, toc, 16ng, tro, xwong cbt,
cac vat tap ué déu trir bo hét. Chon riéng dét sach, dét bén bo hai con séng...nhu
Phap lam Pan. O chd dao xdi khong co cac vat do ue roi lai 14p day dat cir

Néu dit co du thira thoi 1 dat tdi thuong, cau nguyén mau man. Néu lap vua
bang phang thoi 1a dat bac trung, uéc nguyén ciing thudc bac trung. Néu lap chang du
thoi 14 dat bac ha, udce nguyén dén cham, kho dugc thanh tyu.

Lap dap dat bang phang xong. Néu ¢ dudi thap X4 Loi, trén thuyén, trén lau gac,
trén tang d4 vai dat trong sach khong c6 trurgc ué...lién nhu Phap dung lap Man Tra
La. Ttc chang nén dao x6i

O chinh giita Pan da dip dat bang phang xong, chon ngay Cat Tuong, lic ngay
moi bét dau thoi dao sau mot xich (1 thude Tau) rong ngang cing nhu thé. Pem hat
gidng ctia ndm loai lta ddu véi cac huong duoc...déu lay chit phan dé & giira, tung
Dia Thién Chan Ngon la

“Nang mac tam man da mot da nam. Tét-ly xi vi-dug, sa-phdc ha”

A3 WA e/~ YRNU~ HR ¢

Namah samanta-buddhanam_ Prthiviye svaha
~ Tung 21 bién gia tri nhém huong, an tri & chd da dap dit bang phang bén trong
ay.

Tiép theo & trén Pan, ngdi hudng mit vé phuong Dong O chinh giita Pan, rong
ngang mét khuyu tay, ldy cac nudc thom xoa to mot cai Pan tron, dem cac hoa mua
rai khap bén trén, voi dem sita, chéo, qua trai quy bau, thirc dn udng...chi TAm clng
duong.



Dung ban tay phai dé trén cai Pan 4y, tung Pia Thién Chan Ngén 108 bién.
Lién no6i K@ rang:

“Ngai ! Troi ¢ chd Phat

Gan ching thanh Chinh Giac

To1 dung Man Tra La

Nén nguyén thuong gia hg”

Tung K& ba bién, lién ldy Cé Ma Di (GomayT: phan bo) chua roi xudng dat,
dung vat sach s& hoa cac nudc thom. Tung Chan Ngon luc trude gia tri 21 bién.

Tic tir goc Dong Béc ciia Pan, dung ban tay phai dan dan theo thir tu, nhu Phap
xoay theo bén phai xoa t6. Tung Chan Ngon lic truéc dén khi xoa ton Pan xong,
chang dugc gian doan, dimg néi 16i khac.

Pan d3 kho xong, lai dua theo Phap luc trude, thudn dung nudc cbt cia Co Ma
Di (phan bo) nhu trude xoa to 1an nita, tyng Chan Ngon luc trude kém theo déu nhu
bén trén.

Khé xong, lai liy hat sen, co, hodc 1a Thue Quy, hoic 14 Long Quy dam gia,
dung xoa vudt, t6 diém khién cho Pan duoc sach sé. Tiép theo & trén Pan, giwvong cai
long mau xanh 16n nhé tuong xtmg véi Pan, nhiéu quanh Pan treo 24 c4i Phan

Tiép theo & trong Pan, nhu Phép t6 v&. Nguodi veé phai tdm g01, mac 4o sach mdi,
tho nhan Can Tru Gidi.

ban a ay co ba 1op, dung dung keo lam bang da thd, nén dung cac ‘Huwong Giao.
(keo lam bang cac loai huong). Néu khong c6 Huong Giao thi chung nau gao nép lay
nude cot, dé hoa voi mau sac to vé

O chinh gitta Pan v& banh xe ¢6 12 ciy cim, phuong Pong v& cai chay Ngii Co
Kim Cuong, phuong Nam v& bau Kim Cuong, phuong T4y v& cdy kiém Kim Cuong,
phuong Bac vé& cai chuéng Kim Cuong.

Niam viéc bén trén nay tire 1a Khé Bi Mat ma B6 Tat & nam phuong di cim trong
tay

Goc Dong Nam vé cai chay Tam C6 Kim Cwong, goc Tay Nam vé& cai méo béu,
goc Tay Bic vé cay dan Khong Hau (Vina), goc Pong Bic vé cai chay Yét Ma Kim
Cuong

Ngay trén bon goc, dé bon cai Hién Binh bang vang, bac, dong, sir, gach ngoi
moi cling dugce...nhan mot thang trd xuéng. Binh chtra dﬁy nude; cam canh nhanh,
hoa...dung lua bon mau déu dai bdn Xich (4 thudc Tau) xanh, vang, do, xanh lyc...
nhu bén trén theo thir tu cot bon céi co binh.

Tiép theo, 16p thir ba: cira Pong vé méc cau Kim Cuong, ctra Nam vé& soi day
Kim Cuong, ctra Ty v& soi xich Kim Cuong, cira Bic vé cai chudng Kim Cuong, goc
bong Nam v€ 16 huong, goc Tay Nam vé la sen, ¢ chinh gitr v& hoa tap, goc Tay Bic
v& ngon dén, goc Dong Bic v& vat khi chira huong xoa boi. Noi di v& déu c6 lira sang

Bén ngoai ba 16p Pan nay c6 mot 16p Gidi Pao, bon mat v& cai cira ngay Gidi
Pao bén ngoai

é bbn goc Dan, dong cay coc g6 Khw Pa La. Néu khong c6 coc g0 nay thi dung
coc sat, coc gd Tt Pan ciing duoc, dai 12 ngon tay, lin xuéng dat bon ngén tay. Tung
Kim Cwong Chéan Ngon tht ba ¢ phan bén dudi, gia tri vao cay coc 21 bién xong,
sau d6 dong xudng

Dung soi to ngii sac, khién Dong Nit xe hop theo bén phai, th t& nhu ngén tay
nho, dung cot budc dau ciy coc, vdy chung quanh trén Pan.



O bén cira Pan, dé bdn 160 huong, thiéu d6t huong ctiia nhom: Tram, Pan, Huan
Luc, T6 Hop...O bbn goc Pan, v& cai chay Tam C6 Ban Kim Cwong (tic v& nira
phan ctia cai chay Tam C6)

Trén bon goc déu thip mot chén dén. O bén ngoai bén cira, hai bén tréi phai déu
dé hai cai chén st (vang, bac, dong déu dugc) chira day nude thom At Gia, mdi thoi
déu thay d6i nudc ay, rudi vay noi sach s€ ay, chang duoc dim dap lén.

Néu nhu c6 sy yéu cau thi 7 ngay, 14 ngay cho dén 21 ngay. Tirc mdi ngay, sang
som dung tdm cdai bat chdo slta nho, tdm céi bat Com tron stra dac nho, tdm 16p qua
trai quy bau xép chong 1én nhau, tam 16p banh gion ngot xép chong 1én nhau. Ngay
ngay thay d6i thtr méi, tinh kh1et cung kinh ciing duong.

Néu chang c6 yéu cau thi tim thudng cing duong, dét huong, thip dén, At Gia,
huong xoa boi voi hai hoa mua...ngay thuong cung dudng. Ngay 14, 15 cua thang. O
hai ngay nay dung nhém chao, com, qua trai nhu bén trén, cung duong

Vi dat nuée, vi nha, vi ban than minh: trir tai nan thoi ngdi huéng mat vé
phuong Bic, quan tuong Ban Ton véi cac thir ciing duong déu 1a mau tring, ving
lang tung | tham.

Vi cdu Ting Ich thi ngdi hudng mit vé phuong Dong, tuong nhom Ban Ton déu
la mau vang, vui vé vang lang, tung chang phat ra tiéng.

Vi cau Giang phuc thi ngdi huéng mit vé phuong Nam, tuéng nhém Ban Ton
déu 12 mau xanh den, bén trong khoi Pai Bi, bén ngoai hién uy ng, 16n tleng niém
tung.

Vi cau Kinh Ai thi ngdi huéng mit vé phuong Tay, tudng nhém Béan Ton déu la
mau d6, dung tAm vui gidn, tung phat ra tiéng.

Tuy theo bdn loai nay. Néu Tike Tai thi tir ngdy mong mot dén ngay mong tam
cua thang.

Néu cau Ting fch thi tir ngay mong chin den ngay 15 cua thang.

Néu cau Kinh Ai thi tir ngay 16 dén ngay mong 22 cua thang.

Néu Piéu Phuc thi tir ngay 23 dén ngay cudi cung cua thang.

Dung 1ap Dao Truong xong, roi lai bat dau.

Néu c6 viéc thiét yéu, chang duoc y theo ngay, chi theo ngay dém, y theo thoi
dyng lap

Néu Tire Tai thi chon luc So Da (ddu dém, tirc gio Dau)

Néu Tang Ich thi chon phan So' Nhat (dau ngay, tirc lac mit trdi méi moc)

Néu Kinh Ai thi chon phan Hau Da (sau dém, tirc gio Mio)

Néu Piéu Phuc thi chon luc giita ngay (glo Ngo), gitra dém (gio Ty)

Néu dung 1ap Pao Trudng cung v6i niém tung, bon loai ciia nhom yéu cau...y
theo ngay, thoi dung lam thuong.

Tic néu ciu Xuiat Ly V6 Thuwong B Pé thi nguoi tu Du Gia, ngdy dém bon
thoi: sau dém (gio Mao), gitra ngay (gio Ngo), ltc hoang hon (gio Dau), nira dém (gio
Ty) van Tam cing duong thi rat u thang thuong

Pén bén dudi, ngay lap tirc, so ngudi kho hiéu cho nén v& Pan nhu thé.

Thir ba: Nghi Quy vao Pao Truong

Néu Hanh Gia vi cau ngung dut tai nan (Tire Tai:Santika), trudc tién nén tim
g01, mic 40 mdi sach. Néu 1a nguoi Tai Gia thoi tho nhan Can Tru Giéi, nén khoi
tam an trong Pai Thura, mudn cau thanh tuu, ch'flng tiéc than mang. DPdi vi vo bién
hitu tinh, rong khoi TAm Bi Nguyén té dé. Ngudi nhu vdy mau dugc thanh tuu.



Vao Pao Trudng xong, cli nim voc sat dat, 18 khip tit ca Tam Bao (Ratnatraya)
trong Phap Giéi (Dharma-dhatu), quy gbi phai sat dat, sam hoi tit ca toi chudng cia
ba nghiép, khuyén thinh mudi phuwong Phét chuyén banh xe Chinh Phap (Samyag-
dharma-cakra), thinh cdc Nhu Lai tru lau dai ¢ doi, tiy vui v&i chd tu Phudc Tri cia
ba Thira (Tri-yana). Dung Cong Ptrc ma Tbi (ho tén...) di tu thay déu hdi hudng Vo
Thuwong Bo Pé (Agra-bodhi), nguyén cung voi tat ca hiru tinh trong Phap Gidi mau
dugc day du Tat Dia (siddhi) ¢ mong cau

_Tiép theo ngdi Kiét Gia. Néu nhu thiéu duyén chang dugc tim go1 thi xoa
huong vao hai ban tay, phat Tam an trong, két Thanh Tinh An: Hai tay dé ngang trai
tim, chip tay lai giita rong (hu tim hop chuéng) nhu hoa sen chua né.

Tung Chan Ngon la:

“An, sa-phoc ba phoc, du dac, tat phoc dat ma, sa-phdc ba phoc, du do ham”

g HRL T HE dH 4RI 4T&

Om _svabhava Suddha sarva dharma svabhava Suddha-uham

Tung Chan Ngon nay ba bién. Ngay luc tung chinh thoi van Tam rong bay: “T at
ca cdc Phdp xwa nay von thanh tinh. T hé nén than cia ta cing déu thanh tinh”

Lién nhdm mat van tudng tAt ca cac chu Phat, Bd Tat, ching H§1 cua Pao
Truong tran dﬁy hu khong, cAm nim moi loai huong hoa thugng di€u. Ba nghiép chi
thanh cti dau mit 18 kinh.

1 _Két Phat B) Tam Mudi Gia An. Hai tay ngang trai tim, cai chéo cac ngon
bén trong ro1 nam quyén, kém dung hai ngdn cai.

Tung Chan Ngon la:

“An, nhi na nhi ca, sa-phdc ha”

& 1 &R 4R

Om_ jina jik _svaha

Chang phat ra tiéng, ‘tung Chan Ngon nay ba bién, bén dudi déu dya theo dé biét,
r0i bung tan & trén dinh dau.

Do két An Khé nay, tung Phat B) Tam Mugi Gia Chin Ngon nay cho nén tat
ca chur Phat trong mudi phuong Phap Gidi thay déu vén tap tran dy hu khong, gia tri
cho Hanh Gid lia cac chudng ndo, ba nghi¢p trong sach, mau dugc thanh tyu Nguyén
da tu hanh.

2 Két Chu B6 Tat Bo Tam Mudi Gia An. Hai tay ngang trai tim, nhu trude
nam quyeén, co ngon cai trai ¢ trong long ban tay.



Tung Chan Ngon la:

“An, a 16 luc ca, sa-phdc ha”

& ATER #&

Om_ Arolik svaha ’

Dua theo luc trudc, tung ba bién roi bung tan An & trén dinh dau

Do két An Khé nay, tung Chw B6 Tat B Tam Mudi Gia Chan Ngén cho nén
lién duge nhom ctia Quan Tw Tai B6 Tat (Avalokitesvara), tat ca Bd Tat trong muoi
phuong Phép Gidi thay déu van tap tran day hu khong, gia tri cho Hanh Gia, ba
nghiép trong sach, khong co cac tai nan. Ay 1a cac B Tat nwong vao Bi Nguyén cua
minh khién cho diéu mong ciu thay déu mén tac.

3 Két Kim Cwong Bd Tam Mudi Gia An. Bén trén nhu An luc trude, dudi
ngon cai trdi, co ngodn cai phai vao trong long ban tay.

Tung Chan Ngon la:

“An, phdc nhat-la, dia luc ca, sa-phdc ha”

g IF 4 AR

Om_ Vajra dhrk svaha ’

Dua theo lic trudce, tung ba bién roi bung tan An & trén dinh dau

Do két An Khé nay, tung Kim Cwong B Tam Mudi Gia Chan Ngén cho nén
lién dugc tat ca Kim Cuong trong mudi phuong Phap Gidi, hién than uy nd nhu may
di dén tran day cdi hu khong, gia tri cho Hanh Gia, ba nghiép bén chic gidng nhu Kim
Cuong. Ay 1a Bac Thanh kia nwong vao Uy Than cta Dt Phat, ding stc Nguyén cua
chinh minh. Lén thi ho tri ¢i nude khién cho khong c6 tai nan, nhé bé cho dén mot
than khién khong c6 cac tai ach.

4 Két Ho Than An. Lai dung An Khé d3 két cua ba B¢ voi tung Chén Ngon gia
tri nam chd 1a: vang tran, vai trai, vai phai, trai tim, c6 hong rdi bung tdn An & trén
dinh dau, lién thanh Bi Kim Cwong Kién Cé Giap Tru

Do gia tri nay ma khap than cia Hanh Gia téa uy quang hach dich. Tat ca cac
Ma, loai gay chudng nio chiang dam dwa mét nhin, mau chong bo chay.

5 Két Tich Trir An v6i Kim Cwong Phwong Ngung Bio Giéi An. Bén trén
d3 dung Kim Cwong B& An Khé luc truée, tung Chan Ngon, nhidu quanh Dan,
chuyén theo bén trai ba vong, lién hay Tich Trir cac Ma c¢6 sttc manh to 16n thuan theo
Phat B Tat. Néu co loai an ndp s& di xa dén phuong khac. Tuy theo tdm 16n nhd,
chuyén theo bén phai ba vong, lién thanh Kim Cwong Phwong Ngung Bio Gibi.



Chu Phat B6 Tat con chang trai vuot hudng chi la loai géy chudng ndo duge dip thuén
tién ham hai. Xong bung tan An ¢ trén dinh dau.

6_ Két Thinh Thanh Chiing Giang Pan An. Phan trén dung ba Bo An Khé véi
tung Chan Ngon luc trude, dem ngon cai huong vé than triéu thinh, ba bién thi chiéu
vOi ba lan. Tac chung Thanh cia ba Bo tran ddy hu khong luc trude déu y theo Ban
Vi (vi tri cia minh) chang chuéng ngai nhau, ling yén ma try. Xong bung tin An trén
dinh dau.

7 _Hién At Gia Hwong Thity An. Bén trén trén dung hai tay nang vat khi bau
Ma Ni chtra day nudc thom, dé ¢ tam tinh.

Tung Chan Ngon la:

“An, phoc nhat-16, na ca, hong”

T ATXA &

Om _Vajra-udaka ham

Duya theo bén trén, tung ba bién, van Tam rong bay. Tiép theo tim gbi khip tit ca
ching Thanh. Xong bung tan An ¢ trén dinh dau

Do hién At Gia cho nén tir Thing Giai Hanh Pia (Adhimoksa-carya-bhiimi)
cho dén Phap Van Pja (Dharma-megha-bhiimi), & mdi mot Pja (Bhiimi), chu Phat
BO Tat trong mudi phuong Phép Gidi thay déu gia ho cac quan dinh (Abhiseka).

8 Hién Biao Toa An. Bén trén d¢ hai tay ngang chap lai giita rong, hai ngoén cai
v6i1 hai ngén at cung phu nhau hoi co lai, déu bung tdn sau ngén con lai, hoi co nhu
hoa sen nd 0.

Chan Ngon la:

“An, ca ma la, sa-phdc ha”

& AHL H&R

Om_ Kamala svaha

Do két An Khé voi tung Chan Ngon thi toa bau di hién khién cac ching Thanh
déu nhén dung nhu that, lién khién cho Hanh Gia dén & trong Qua Vi, déc dugce toa
bau Kim Cuong bén chic

9 Két Pho Cang Duong An. Bén trén chip hai tay lai, nim ngén tay tro cai
chéo nhau, bén phai de bén trai, dé ¢ trén trai tim.



Tung Chan Ngon la:

“Na mac tam man da mot da nam. Tat phoc tha khiém, 6 na-nga dé, tat-pha la,
htr ham, nga nga nang kiém, sa-phoc ha”

A HHE TEX HEL @ §47T 4L QN TULA HR

Namah samanta-buddhanam_ Sarvatha kham udgate sphara himam
gaganakam svaha

Do két An nay voi tung Chan Ngon cho nén van Tam rong bay vong khap cac
Pao Trang Hai Hoi cta chu Phat B Tat trong Phap Gidi, tudn mua khap tit ca cac
vat dung cling duong.

Bit dau tung mot bién thi vat khi bau nhidu nhu cat bui, chira diy huong xoa béi,
x0a bodi khap chung Thanh.

Tung bién thir hai thi moi loai vong hoa trang nghiém khép ca.

Tung bién thir ba thi thiéu dét moi loai huong, cung dudng khip ca.

Tung bién tht tu thi tudn mua thire an u6ng thuong di¢u trong céc coi Troi, dé ¢
vat khi bau, cing duong khap ca.

Tung bién tht ndm thi tuén mua cic Ma Ni (Mani) lam dén sang cung dudng
khap ca chu Phat Bo Tat.

Do tung Chan Ngén gia tri Luc cho nén nhom huong da hién & cac Hai Hoi thay
déu chén that, chiing Thanh nhan dung. Hanh Gia ¢ doi duong lai thuong dugc béo
do.

10 Két Bat Nhia Ba La Mat Pa Cin Ban An. Lai dem hai ban tay cung phu
nguoc nhau, thau hai ngon tré, co hai ngon Ut ¢ trong long ban tay, dem hai ngén cai
déu de hai ngon tro, dé & trén trai tim.

Tung Da La Ni trong Kinh bay bién.

Do két An nay tung DPa La Ni cho nén tu than ciia Hanh Gia lién bién thanh Bat
Nha Ba La Mat Pa Bo Tat (Prajiia-paramita-bodhi-satva) ma lam Miu (Matr) cta
tat ca chu Phat

Tuong Bo Tat ay, ng01 Kiét Gia trén hoa sen tring, than mau vang choi, moi bau,
Anh Lac trang nghiém khip than, dau doi mio bau, lua tring cot budc mio rii xudng
hai bén, tay trai ngang trai tim cam Bat Nhid Pham Giap (ruong kinh Bat Nha), tay
phai ngang vu tac An Thuyet Phap, dem ngon cai d¢ dau ngoén vo danh.

Lién tuéng tir dinh dau cho den ban chan cua Bd Tat, cac 10 chan long trén than
tudn ra anh sang lam moi mau sic tran diy Phap Giéi. Trong mdi mot anh sang, hoa
v6 lwong Phat tran khap cdi hu khong trong cac Thé Gidi, rong vi goc 1é twong xing
cua chung sinh, tuyén no6i Phép tham sau cia Bat Nha Ba La Méat Pa (Prajiia-
paramitd) déu khién cho hiéu thau, try Tam Ma Dia (Samadhi)



Hanh Gia tac Quan nay xong, bung tan An trén dinh dau, tay cam trang hat (s6
chau) dé ¢ trong 10ng ban tay, chép tay lai ngang trai tim, tung Chan Ngon la:

« An, vi 16 gia na, ma la, sa-phdc ha »

& TTL Hd &

Om_ Vairocana mala svaha

Tung ba bién nay gia tri trang hat, doi trén dinh dau xong, sau d6 ngang trai tim,
tay trai nang trang hat, tay phai doi hat chau, niém niém tuong ung, tru Phat Miu
Tam Mudi (Buddha-matr-samadhi), quan Tam dumng dé cho gian doan, tung 108 bién,
hodc 21 bién. Du bién s6 xong, lién ddi trang hat trén dinh dau rdi dé trang hat & chd
cli (ban x1r)

_ Két Tam Ma Pia An. Du01 ngang hai ban tay, bén phai dé bén trai, dé o dudi
ron, ngay thang than, nham mét, dau hoi cti xudng, chi Tam trén trai tim, quan sat ky
ludng trén Vién Minh Kinh Tri, dai rong mot khuyu tay, dan dan tran khip Phap
Gidi, bay chir thanh hang xoay vong theo bén phai, thir tr quan 4nh sang ctia moi mot
chit chiéu sudt, tir bén ngoai hudng vao bén trong, dén & chir Pia (% :Dhih), tir bén
trong hudng ra bén ngoai, dan dan quan cic chit, gidp vong thi trd lai ban dau. Pén
bién thir ba thi Tam khéo tich dinh, m&i mdi that rd rang, quan nghia di giai thich k¥
ludng, chang sinh ching diét, mdi mdi binh ding, déu khip Phap Gidi, chiang phai
dong chang phai tinh, Dinh Tué kém vén song song (song van), lia hin cac tudng. Ttc
la Bat Nha Ba La Mat Pa Tam Ma Dja Quan

Tur day mudn két Bat Nhia Ba La Mat Pa An, tung Da La Ni bay bién, rdi bung
tan An trén dinh dau.

_Tiép theo, két Phé Cing Dwong An, nhu lac trudec van TAm thtr ty clng
dudng. D6i trude ching Thanh, hdi huéng Cong Pire di sinh ra do su di tu tap, dem
hét von liéng gitp cho cac Nguyén di mong cau, vi dat nude, vi nha, day da Loi Tha.
Sau d6 quay lai ban bd cho chung sinh, quay vé nghiém cdi Tinh, hdi hudng that té,
quay vé cau Vé Thwong Bo Pé (Agra-bodhi), nguyén cing véi hitu tinh mau dén bo
bén kia (bo giai thoat)

_Tiép theo, két Két Giéi An luc trude, tung Chan Ngon ba bién, chuyén theo
bén trai, lién thanh Giai Gi6i

_ Tiép theo, két ba Bo An ltic trude, tung Chan Ngbn luc trude ba bién, déu dem
ngoén cai hudng ra ngoai bt phat, lién thanh Phat Khién, chung Thanh déu quay vé
¢di nude cta minh (ban tho)

Hanh Gia 1am 18 rdi lui ra, nhu thuong di Kinh Hanh (Cankramana), tho tri doc
tung Pai Thira (Maha-yana), dung cho tan dong vay.

Thur tw: Giai thich Phap Pa La Ni Van Tw Quan Hanh
Na mé (Namo) [Ddy ndi la quy ménh]
La dat-nang (Ratna) [Pdy néi la bdu]
Dat-la da gia (Trayaya) [Pdy noi la ba] ’
Thuén theo phuong nay (Trung qudc) néi 13: Quy ménh Tam Bdo. Ay 13 do ngudi
tri Kinh, tung Pa La Ni, nén Mat Ngi lién néi 12 Quy ménh Tam Bdo
Vi sao nén Quy vy ? Ay la Ban Phan Kinh Kim Cwong Pinh Du Gia néi rang;



Vi Quy y Phit cho nén lién dugc chu Phat, téit ca BO Tat ctia ndm nhom Bo Tat
cung voi vo luong quyén thugc déu di dén gia ho. Ay 1a cac Bd Tat ton kinh Tam B
Pé (Bodhi-citta), thdy ngudi phat Tam B6 Dé quy y Phat nén thuong gia ho

Nguoi Quy y Phap lién dugc Pé Thich (Indra) va cac quyén thudc, bbn vi
Thién Vuong déu di dén gia ho. Ay 1a xua kia do Dé Thich nhan lic nguy nan duoc
Phap Bat Nha gia hd dugc lo1 ich.

Nguoi thuong ton kinh quy y Ting lién duge Troi Sic Clru Canh (Akanistha),
hang Ngii Tinh Cw (Pafica-suddhavasa) va cac quyén thudc di dén gia ho. Ay 1a phan
16n cac B Tat voi Thanh Vian Tang cu ngu tai ¢di Troi Ay tru Hién Phap Lac (Drsta-
dharma-sukha) cho nén thuong ton kinh.

_ Na mac (Namah) [Pdy noi la Quy ménh]

A Iy-da (Arya) [Pdy ndi la xa lia Phdp xdu dc ching tot lanh. Hoi thich néi la
bdc Thanh vay)

Phé 10 gia na di (Vairocandya) [Pdy néi la chiéu sdng khdp (blen chiéu), ciing
noi la mgt troi to Ion (Dai Nhat). Nhu mat troi cua T hé Gian chi chiéu sang mét bén
nay thi chang thé chiéu sang mot bén kia, chiéu sang ban ngay thi chang chiéu sing
ban dém, chiéu sang mét Thé Gidi nay thi chang thé chiéu sang Thé Gidi khac, nén
chi dwge tén goi la mat troi (NhGt) chir chang dwoc tén goi la mdt troi to lon (Pai
Nhdt). Ty Lé Gida Na (Vairocana) la Dai Nhat. Sdc Than (Rupa-kaya), Phdp Thén
(Dharma-kaya) vong khap Phdp Gidi (Dharma- dhatu), T hé Gici & muoi phuong, thay
déu chiéu sdang. Néu nguoti xung tén quy ménh Ié bdi, lién dwoc tat ca chie Phdt, Bo
Tat, Hién Thdnh, cho dén tdm Bé trong Phdp Gidi gia tri vé hd].

Dat tha nghiét da da (Tathagataya) [Ddy noi la Nhw Lai]

La-ha @é (Arhate) [Pdy néi la Ung Cing, ciing néi la Hoai Odn, ciing néi la
khong co sinh]

Tam miéu (Samyak) [Pdy noi la Chinh]

Tam mot da da (Sambuddhaya) [Ddy ndi la Ding Gidc]

Thuan theo phuong nay (Trung qudc) n6i 1a Quy ménh Thanh Gia Bién Chiéu
Nhwr Lai Ung Ciing Chinh Ping Giac.

_ Na mac (Namah) [Ddy noi la Quy ménh]

A ly-da (Arya) [Pdy ndi la bdc Thanh)

Tam mén da (Samanta) [Pdy ndi la khdp cd (bién), ciing néi la Phé, ciing néi
la Ping]

Bat nai la (Bhadra) [Pdy néi la Hién]

Da (ya) [Y theo Thanh Minh Phdp la tiéng thir tw trong tdm chuyén thanh. Vi vi
ay lam 1é cho nén goi tén vdy. Bén dudi, cic chit D déu dira theo ddy gidi thich]

Ay 12 vi BO Tat nay nodi ba Mdt Mén, rong noi rd Hanh Nguyén. Néu co chu
Phat chéng tu ba Mat Mon, chéng y theo Hanh Nguyén cua Phé Hién ma duge thanh
Phat thi khong c6 viéc do. Néu thanh Phat xong ma dbi v6i ba Mat Mén, Hanh
Nguyén ctia Pho Hién, c6 ngung nghi thi cling khong ¢ viée d6. Chinh vi thé cho nén
quy ménh vay.

Mao dia tat dat-phdc da (Bodhi-satvaya) [Xuwa ndi la Bé Pé, nay néi la Mao
Dia. Xuwa néi la Tat déa, nay néi la Tdat dat-phdc. Péi véi nam chir bén trén thi
phirong nay néi lwoe di ba chiv ma chi néi la Bo Tt

Ma ha tat dat-phoc da (Maha-satvaya) [Ddy noi la bdc Dai Diing Manh]

Ma ha ca 16 né ca da (Maha-karunikaya) [Pdy néi la ding Dai Bi]



Thuan theo phuong nay noéi 14 Quy ménh Thanh Gia Pho Hién Bé Tat Pai
Diing Manh Dai Bi Gia

Do Quy vi ndy, lién duoc chu Phat, B Tat & mudi phuong thay déu gia ho. Chur
Phat B Tat tu ba M4t Mén, thyc hanh Hanh Phd Hién, chimg dugc Thing Qu4, cho
nén thuong ton kinh.

_ Pat né-da tha (Tadyatha) [Pdy néi la Ay la, xua néi la lien néi

_ Chi-nhwong na (Jiana) [Day noi la Tri]
Bat-la né bé (Pradive) [Pdy néi la cdi dén)
Do cay dén Tri nay pha cac Am, cho nén Du Gia giai thich rang: “Dung Tri
khéng c6 chd déc 1am phuong tién. Khong co6 Tri, khong co ddc lién thanh cay dén Tri
Bat Nha Ba La Mat Pa chiéu sang khip tit ca Phap Gidi, khong cd phén biét.

_Ac (Bdan Phan ghi nhin day la chit A (X)), phién dich la khéng cé, tiy theo
cdu van lién hé la Ac)

Khét-xoa di (Ksaya) [Ddy phién dich la cing tin)

C1 thé (Kuse) [Pdy phién dich la kho tang (Tang), kho tang khéng cé ciing tén
(V6 Tén Tang)]

Du Gia giai thich rang: “Chir A lam chiing tir (Bija). Chit A giéi thich rd rang
Tdt cd Phdp von chang sinh. Nhu thé chir A 1a Mau cua tat ca chit, hay sinh tat ca chit.
Néu duoc Moén chit A twong tmg Du Gia, lién dugc kho tang Phap khong c6 cing tin
ciia chu Phat, lién hiéu thiu tdt cd Phdp von chang sinh, giébng nhu hu khong, mot
Tudng trong sach binh dang khong co hai, tirc thanh Tri khong c6 phan biét.

_ Bat-la dé ba na (Pratibhada) [Pdy ndi la bi¢n tai]

Phoc dé (Vati) [Ddy ndi la day dii]

Thuan theo phuong néy n6i 1a ddy dii bién tai vay.

Du Gia giai thich rang : “Chit Bat-la (E{ Pra) lam chung tir. Chir Bat-la giai
thich 16 rang Bdt Nhd Ba La Mt khéng c6 ché ddic. Do ching cde Phdp xwa nay von
chang sinh cho nén dugc kho tang Phap khong ¢ cung tin ctia chu Phat, ¢ trong Héu
Pic Tri duoc bén Vo Ngai Giai (Catasrah pratisamvidah: gém cé Phdp Vé Ngai
Gidi, Nghia Vé Ngai Gidi, Tir V6 Ngai Gidi, Bién Vé Ngai Gidi), bién thuyét tu tai”.

_ Tat phdc (Sarva) [Pdy ndi la tit cd]

Mot da (Buddha) [Pdy ndi la bdc gidc ngd)

Phoc 10 chi dé (Avalokite) [Pdy néi la ché qudn sdt, tic noi ma tit ca Phat da
quan sat That Tudng vay]

Du Gia giai thich rang: “Chir Tat (¥ :Sa) lam chung tir. Chir T4t giai thich ro
rang nghia binh d‘dng cla tdt cd Phdp, Niang Duyén (Lambana) S¢ Duyén
(Alambana) thay déu binh dang, Tri chimg Chan Ly, vao giong chay sudng thich
(quyét luu) cua Phap, tirc dong véi noi ma vo bién tit ca Phat da quan sat”

_Du nga (Yoga) [Ddy noi la twong irng]

B3 1y né sap-ba ninh (paridispane) [Pdy ndi la thanh twu tron ven (vién thanh)]

Thuan theo phuong nay noéi la twong irng thanh twu tron ven

Du Gia giai thich rang: “Chir Du (Z£:Yo) lam ching tir. Chir Du giai thich rd
rang tat ca Thira (Yana) khong c6 ché dac. Quéan Tri tuong Gng, ching Ly thanh twu



tron ven, lién ddi véi Gido, Ly, Hanh, Qua cua cac Thura thay déu chung dugc Phap
Tinh (Dharmata) ctia mot Chan Nhu (nhat chan Phap Tinh)”

_ Nghiém ty la (Gambhira) [Pdy ndi la tham sdu]

N(’~i la phc nga hé (Duravagahe) [ Ddy noi la kho do luong]

Ay 1a thanh tyu tron ven tham sdu khé lwong vay

Du Gia giai thich rang: “Chit Nghiém (4T : Gam) lam chiing tir. Chit Nghiém
giai thich rd rang Phdp Chdan Nhw khéng c¢é dén khéng cé di. Tinh lia 10i ndi giai
thich, chi tir hiéu thiu Thanh Tri lia Twéng ma ching”

_ Pé-ly-da, dic-phdc (Tryadhva) [Pdy néi la ba doi)

B 1y né sap-ba ninh (paridispane) [Ddy ndi la thanh twu tron ven (vién thanh),
tirc ba doi thanh twu tron ven vay|

Du Gia giai thich ring: “Chit Pé-1y-da (F:Trya) 1am chung tr. Dé-ly-da giai
thich 0 rang tw thanh tuyu Tinh Cong Pirc nhiéu nhw cat bui thuéc Chén Nhuw binh
ddng ciia tdt ca Phdp. Phap Chan Nhu (Bhiita-tathata) ndy tuy tran khap tit ca Thé
nhung ching phai 1 ba doi vay. Nhu thé qua khi, vi lai, hién tai theo hu vong sinh
ra, diéu nay chang twong tmg voi Phap Hitu Vi (Samskrta-dharma) ma Hanh Uén
(Samskara-skandha) da nhiép 1ay”.

_ Mao dia chit da (Bodhi-citta) [Pdy ndi la Tam gidc ngé]

T4n nha ning né (Sajadadi) [Pdy ndi la hay sinh ra]

Thuan theo phuong nay noi: Twc ba doi thanh twu tron ven hay sinh ra Tam
B6 Dé

Du Gia giai thich rang: “Chir Mao (' : Bo) lam chung tir. Chtr Mao giai thich
ré rang it ca Phdp khong cé tréi budc vay. Neu c6 thé biét Tam B De trong than
cia minh, Ty Tinh thanh tyu ba doi binh dang, giébng nhu hu khong lia tat ca Tudng,
lién hay blet & TAm cua tat ca hiru tinh voi TAm cta chu Phat déu nhu TAm cta minh,
Xua nay von trong sach, hen sinh Tam Pai Bi, sinh thuong x6t sdu xa, khdi moi loai
phuong tién khién cho tit ca hiru tinh lia khd, giai thoat, dugc dén chd ciru canh
khong c6 troi budc, khong co coi mo. Pay 1a Tam Bb Dé rong 16n vay”

_ Tat phdc ty sai ca (Sarva abhisaika ) [Pdy ndi la Tét cd rwdi rét, rdi viy]

Ty sic cat-dé (Abhisakve) [Pdy néi la Ché dwoc rudi rot]

Hoi Y phién dich 1a: Ding Phdp Qudn Dinh dé rudi rot lén dinh ddu dy.

Phap Quan Dinh. Kinh kia ¢6 nim loai 1a: Mio bau, An Khé, nude, anh sang,
danh hiéu d¢ Quan Dinh.

Du Gia giai thich rang: “Chir Tat (¥ :Sa) lam chung tr. Chir T4t giai thich rd
nghia Tdt ca Phdp khéng c6 nhiém dinh, Do quan st ta nguoi voi Tam cua chu Phat
dong mot Chan Nhu, dugc Pong Thé Pai Bi, thé nén dac dugc chang nhiém chang
dinh mic. Tuc duoc tat ca chu Phat tuén mua Phép rudi rét vao dinh dau, duoc
Thing Pia viy. Ay 13 mdi mot Dia trong mudi Pia, déu dugc Quéan Dinh thing
thuong, ba Nghiép gia tri noi v lugng Tu Pa La (Siitra: Kinh) dién néi tu tai”

_ Pat Ma (Dharma) [Pay noi la Phdp]

Sa nga la (Sagara) [Pdy néi la bién]

Tam b dé (Sambhite) [Pdy ndi la sinh ra)

Thuén theo phuong nay néi 1a Tir bién Phdp sinh ra Gidi Thodt khéng c6 ngin
ngai, khong cé chdt dit hét



Du Gia giai thich rang: “Chir Pat ( : Dha) lam ching tir. Chir Pat giai thich rd
rang Hai Thé Nhiém Tinh ciia tit cd Phdp déu ching thé dic. Dung Tri cia Thé
chinh, chit ¢t Cau Sinh Tri Chwéng trong Ban Thikc, lién thanh bién Phap, tudn ra
Gi4o Phap rong loi lac”

A md gia (Amogha) [Ddy ndi la khong cé gian dogn. Xira giai thich la Bit

Khong (chang phai tréng rong) 1a sai 1am vay]

Thét-la phdc ninh (Sravani) [Dady ndi la nghe thiy]

Thuan theo phuong nay ndi: O ché ciia chw Phdt, ling nghe khéong cé gidn
doan

Du Gia giai thich rang: “Nay y theo Thanh Luin g1a1 thich 1a khéng cé glan
doan. Chir A (3‘{) lam chung tir. Chit A giai thich 1 rang Tdt ca Phdp xwa nay ving
ling, xwa nay Niét Ban (Nirvana). Do chimg Phap ndy, vong khiap Phap Gidi, cac cdi
Phat, trong Dai Tap Hoi ¢ trude mat Dirc Phat dugc nghe Gido Phap thay déu nhG git,
vinh vién chang quén”.

__Ma ha (Maha) [Ddy ndi la Pai, to lon]

Tam mén da (Samanta) [Pdy néi la Phé, khdp cd]

Bat nai-la (Bhadra) [Pdy ndi la hién]

Bé di (Bhimi) [Pdy néi la Dia, manh dit, dia vi]

Niét ly-da dé (Nirjate) [Pdy néi la sinh ra]

Thu2n theo phuong nay noéi: “Tur Hanh Nguyén da tu hanh trong cac Pia luc
trude, hay sinh ra Pai Phd Hién Pia, tic Pang Gidc Dia phia sau mudi dia. Nhu thé
trong Du Gia tir Pham dén Théanh, téng cong c6 bon Pia: Mot 1a Thing Giai Hanh
Pia xung chung 12 Pia Tién, hai 1a Pho Hién Hanh Nguyén Pia xung chung 1a
Thap Dia, ba 1a Pai Pho Hién Pia tic Pang Giac Dia, bon 1a Pho Chiéu Dia tic
thanh Chinh Giac Dja”

Y theo Du Gia giai thich rang: “Chtr Ma (J’-{) lam chung tr. Ch@t Ma giai thich
10 rang Ta dt ca Phap la Nga Phap trong rong, dy la bdc Du Gia chdt dimg chuong vi
té, chimg Nga Phdp trong rong, lién virot qua Pai Phé Hién Bia nay, chitng Phé
Chiéu Diéu, thanh Pdang Chinh Gidc, Phudc Tri trang nghiém, The Dung Phdp
Thén déu vién man”

_ Vi-da yét la noa (Vyakarana) [Pdy néi la Tho Ky]

Ba Iy bat-la ba né (Pariprapti) [Pdy néi la Dic dwoc)

Thuan theo phuong ndy néi: “Pic dwge Tho Ky. Tic 1a trude tién duoc Tho
Ky, nay dugc day du vay”

Du Gia giai thich ring: “Chit Vi-da (J :Vya) lam chung tir. Chit Vi-da giai
thich rd rang Tdt cd Phdp rot rdo chcfng thé ddic. Do ‘Qua vién man, ciru canh chimg
dugc Tw Tinh Tich Tinh, Ty Tinh Niét Ban cia tat ca Phap. Nang Ching (nguoi
ching), S& Chu’ng (chd chimg) déu dong mot Tinh, chang ting thém chang giam bot,
thuong vién man”

_ Tat phdc tat da (Sarva siddha) [Pdy néi la ngwoi thanh twu, tirc la cdc Bo
Tat Thap Pia]

Na ma tic-cat-ly dé (Namaskrte) [Pdy ndi la lam 1€]

L& c6 hai nghia: Mot 1a 1&8 Phap ciia Bat Nha kia, hai 1a L& ngwoi thanh Chinh
Giac kia. Pu hai nghia nay cho nén Bac Thap Dia la noi 1am 1€ vay



Du Gia giai thich rang: “Chit Tat (¥ :Sa) 1am ching tir. Chit Tat giai thich rd
nghia sinh diét. Trong chitr T4t c¢6 chit A (H) giai thich r6 nghia khong c6 sinh. Nhu
thé trong Qua Vi, do chiing chit A, Thé chang sinh chang diét thuong bén chéc, giéng
nhu Kim Cuong théng dung ty tai, tirc hay hi¢n khép vO bién Ung Hoéa, moi loai loi
lac, bay co sinh diét, that ra 1a khong c¢6 sinh diét”

_ Tat phoc (Sarva) [Pdy ndi la tit cd]

Mao dia tat dat-phdc (Bodhi-satva) [Pdy néi la Bo Tit]

T4n nha niing né (Sajadadi) [Pdy ndi la sinh ra]

Thuan theo phuong nay noi la: Sinh ra tat ca Bo Tat vy

Du Gia giai thich rang: “Chir Tat (H(:Sa) 1am chung tr. Chir Tat giai thich ro
nghia Tat ca Phap khong c6 diang cip vay. Do quan chit nay thi TAm cing véi Chan
Nhu binh dang, mot Tudng trong sach, Tic 14 Bat Nha Ba La Mat Pa (Prajiia-
paramita) sinh ra tit ca Bo Tat Pia (Bodhisatva-bhimi)”

Ba nga phoc dé (Bhagavate) [Pich Péi phién dich la bdc cé dit Phwéc Tri.
Hoi Ygzal thich la Thé Tén)

Mot da (Buddha) [Pdy ndi la Gidc, hiéu biét]

Ma dé (Mate) [Pdy néi la Mdu, ba me)

Thuén theo phuong nay néi 1a Phdt Thé Tén Mau. Bac Gia Pham (Bhagavam)
1a tiéng cua Nam, Ba Gia Phoc Pé (Bhagavati) 1a tiéng cua Nit. Ca hai déu hoi y giai
thich nghia 1a Thé Tén.

Y theo Thanh Minh Dich Péi phién dich thi Ba Gia (Bhaga) 1a phd, Pham
(Vam) phién dich 14 hay, ¢é thé (ning). Hay pha bén Ma thi goi 12 Ba Gia Pham

Lai n6i 1a Bac A Pham. Y theo Thanh Minh Lun phan chia chit, gidi thich
rang: “Bac 13 phd, A goi 1a khéng c6 sinh, Pham goi 1a chitng, Tri hay ching. A goi
la a pham, do A Pham cho nén hay pha ph1en ndo, thé nén Puc Phat Thé Ton chang
sinh chang diét, chang di chang dén, chang mét chang khdc, chdng thuong chdng
doan,chang thém chang bét. Pu Puc nhu vay, goi 1a Bac A Pham”

Lai néi rang Bac Gia Pham (Bhagavam) thi Bac Gia (Bhaga) 1a Phudc (Punya)
Tri (Jiana); Pham (Vam) 1a day di. Do day du Phudc Tri, trang nghiém mén tac nén
goi Bac Gia Pham, ciing 13 tiéng ctia Nam.

Du Gia giai thich rang: “Chir Ba (Bha) lam ching tir. Chit Ba giai thich 16 rang
Tdt ca Phdp Hivu chang thé ddac. Do Tam tap nhidm cho nén c6 sinh tr. Do TAm trong
sach cho nén c6 Niét Ban. Hai diéu 4y lia TAm déu chang thé dac. Ay 1a do Bat Nha
lam Sinh Liéu Nhén, tic hay sinh ra tat ca chu Phat, cho nén goi la Phat Méiu
(Buddha-mata)

_ Mudi sau cau bén trén, nhu trong Kinh Du Gia néi, ciing 1a 16 Hanh ctia Pho
Hién Bo Téat vay.

_ A la nai, ca la nai, A la noa, ca la ndi (Aradai karadai arada karada) [Nhw
thé 12 chit nay néi ré ba Bi Mdt, ba Nghi¢p trong sach

Tén goi cta chit A () giai thich rd rang Tdt cd Phdp xwa nay von chdng sinh

Do biét tat ca Phap xwa nay vén chang sinh, cho nén hiéu thau tit ca Phap lia bui
bam. Thé nén Moén chit La ( { :Ra) giai thich rd rang nghia Tdt cd Phdp lia bui bam



Do biét tat ca Phap lia bui bam, cho nén lién hiéu thau tat ca Phap khong c6 kién
cai, thé nén Mon chit Néi (% : Dai) giai thich rd rang nghia 7dt cd Phdp khéng cé kién
cdi tranh doat.

Do biét tit ca Phap khong cé kién cii tranh doat, cho nén lién hiéu thau tat ca
Phép khong c6 tao 1am, thé nén Moén chir Ca (& :Ka) giai thich 18 rang Tat cd Phdp
khong co tao lam.

Do biét tat ca Phap khong c6 tao lam, cho nén lién hiéu thau tat ca Phap trong
sach, thé nén Moén chir La ( { :Ra) giai thich rd rang Tdt cd Phdp trong sach.

Do biét tat ca Phap trong sach, cho nén lién hiéu thau tat ca Phap khong c6 kién
cii tranh doat, thé nén Mon chit Néi (¥ : Da) giai thich 1 rang Tdt cd Phdp khéng c6
kién cai tranh doat.

Do biét tat ca Phap khong co6 kién cai tranh doat, cho nén lién hiéu thau tat ca
Phép xua nay vang lang, thé nén Mon chit A (H: A) giai thich 16 rang Tdr ca Phap
xua nay ving lang.

Do biét tit ca Phap xua nay vang ling, cho nén lién hiéu thau tat ca Phap khong
c6 do bén, thé nén Mon chit La ( { :Ra) giai thich rd rang Tar ca Phap khong c6 do
ban.

Do biét tat ca Phap khong c6 do ban, cho nén lién hiéu thiu tit ca Phap khong c6
tranh doat, thé nén Mon chit No (J : Da) giai thich rd rang Tdt cd Phdp khéng cé kién
cdi tranh doat.

Do biét tit ca Phap khong cé kién cii tranh doat, cho nén lién hiéu thau tat ca
Phép khong c6 tao 1am, thé nén Moén chir Ca (& :Ka) giai thich rd rang Tdt cd Phdp
khong co tao lam.

Do biét tat ca Phap khong c6 tao lam, cho nén lién hiéu thau Tri khong c6 phan
biét, thé nén Mon chir La ( { :Ra) giai thich rd rang Tdt cd Phdp khéng cé phan biét.

Do biét tat ca Phap khong c6 phan biét, cho nén lién hiéu thau tit ca Phap khong
c6 lay dong, thé nén Mon chit Nai ( J : Da) giai thich o rang Tdt cd Phdp khéng cé
lay dong.

Do biét tat ca Phap khong co lay dong, cho nén lién chimg dudng 161 khong co
tru cia Ma Ha Bat Nha Ba La Mat Pa (Maha-prajfia paramita)

_ Ma ha (Maha) [Pdy ndi la lon, to lon]

Bat-la chi-nhwong (Prajia) [Ddy ndi la Cuc Tri]

B4 la nhi dé (Paramite) [Y theo Thanh Minh Ludn phdn chia cdu gidi thich la:
Ba lam y ta (Paramita): Y da (Ita) 1a bo bén ddy, Ba lam (Param) la bo bén kia.
Nuong vao Pai Cwe Tri lia bd bén ddy cia sinh tir, dén bo bén kia ciia Niét Ban,
duoc Vo Tru Xir Pai Niét Ban vay]

_ Sa-phoc ha (Svaha) [Pay nghia la Thanh twu, ciing noi la nghia Cdat Twong,
ciing noi la nghia Vién Tich, ciing ndi la nghia Tang ich, ciing noi la nghia khong co
tru.

Nay y theo nghia khong cé tru tic 12 Vo Tru Niet Ban. Y theo Niét Ban
(Nirvana) nay tan cung bo mé vi lai, lgi lac hitu tinh khong c6 han ky cung tan

_ Bén trén, pham néi Chiing tir (Bija) 1a nghia din sinh, nghia nhiép tri. Day
du nhu mudi chit hop thanh mot cau. Dung mot chit bat dau dé lam chung tir, chin chit
bén dudi 13 hét thay Quan Tri. Y theo din sinh ban dau nhiép vao chit ban dau (tic
chit A). Do ddy ma néi: Néu biét mot Phap lién biét tit ca Phap. Néu biét mot Phap



trong rong (Sunya: Khong) lién biét tat ca Phap trong rong (Sunya: Khéng). Hay ¢
mot chlt chuyén chu quan sat, tu cdc Hanh Nguyén thi tat ca Hanh Nguyén déu duoc
vién man.

Thit niim: Pa La Ni Quan Twéng B6 Tw Luén

Néu Hanh Gia hay d6i voi Kinh Bat Nhd Ba La Mat nay, tu Du Gia Quan Tri.
O Pa LaNi nay, tur khoi dau dén cudi, hét thay van tu, moi mot cAu, moi mot chit, suy
nghi quan sat

O trong trai tim ciia minh, trén cai guong tron 16n sang tron trong sach, tuéng
mat banh xe vang rong (kim luén).

Bén ngoai: 16p thir nhat c6 16 cdy cam

Tiép theo, xoay theo bén phai , tudng 16 cau hién hién rd rang

Tiép theo, 16p thir hai c6 12 cdy cim, tudng 12 chit an bay xoay theo bén phai

Tiép theo, 16p thtr ba xép bay 10 chit, ¢ trong muoi chir ndy c6 mot chir Pia
(q\¢:Dhith)

Y trong day la nhiép Trwomg Hang lic trudc cho dén cac Hoi Pai Bat Nhi ...
1am 16 céu, nhiép 16 cau 1am 12 chit, nhiép 12 chir 1am muoi chit 4y, nhiép muoi chit
ay quy vao mot chir. Tt rong dén lugc, dan dan giam bot, dan dan tham sau. Mot chi
hién trudc mat, vong & Phap Gi6i, Tinh Twéng binh ding dén Ctru Canh

Nhu thé nguoi tu hanh quan cac chit Phan, mbi mdi thau to rd rang, giap vong roi
tré lai ban dau

Néu Tam chuyén cht noi cac van tu, tht ty ngodn ngoéo, TAm ching theo Duyén
khac lién thanh Pinh Phim, quan Ly dd gidi thich ré rang lién thanh Tué Phim, hai
Phap van song song, nham van hién tién thong dat khong c6 ngin ngai. Niém niém
tiéu diét tat ca Nghiép Chwéng (Karmavarana), Bao Chudng (Sambhogavarana),
Phién Nio Chuong (Klesavarana). Than Tam chuyén y (ASraya-parivrtti, hodc
Asraya-paravrtti) déu dugc tu tai, dugc cac Than Thong, dén dia vi ctru canh, day du
ba Than vay.

KINH NHAN VUONG HO QUOC BAT NHA BA LA MAT PA
PA LA NI NIEM TUNG NGHI QUY
_Hét
26/12/2011



