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KIM CÖÔNG VÖÔNG BOÀ TAÙT BÍ MAÄT NIEÄM TUÏNG NGHI QUYÕ
_MOÄT QUYEÅN_

Haùn dòch: Khai Phủ Nghi Đồng Tam Ty_ Đặc Tiến Thí Hồng Lô Khanh_ Túc 
Quốc Công, thực ấp gồm ba ngàn hộ_ Ban áo tía tặng Tư Không, tên thụy là Đại Giám, 
tên hiệu chính là  Đại Quảng Trí_Chuøa Ñaïi  Höng Thieän_ Tam Taïng Sa Moân BAÁT 
KHOÂNG phuïng chieáu dòch

 Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch: HUYEÀN THANH

Nay Ta thöông xoùt taát caû ngöôøi caàu Ñaúng Giaùc, hoaëc chaúng bieát Phaùp Du Giaø bí 
maät mau thaønh Phaät, nôi A Taêng Kyø kieáp cuûa ba ñôøi chòu khoù haønh caùc Khoå Haïnh maø  
chaúng ñeán Voâ Thöôïng Boà Ñeà. Do Ta thöông xoùt cho neân ôû trong traêm ngaøn Tuïng cuûa 
Kim Cöông Ñænh löôïc noùi Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai Töï Tính Thaønh Töïu Phaùp Thaân 
Kim Cöông Giôùi Ñaïi Vieân Kính Trí Löu Xuaát Tha Thoï Duïng  , teân khaùc laø  Kim 
Cöông Vöông Boà Taùt Nieäm Tuïng Nghi Quyõ.Duøng ba Maät tu haønh nhoùm Ñaïi Aán hay 
khieán cho Boà Taùt haønh Chaân Ngoân mau chöùng ñòa vò Ñaúng Giaùc cuûa Nhö Lai, ñaéc  
ñöôïc  Taùt Baø Nhöôïc Trí  (Nhaát Thieát Trí Trí), truï  Ñaïi Phoå Hieàn Ñòa; ôû coõi sinh töû 
khoâng taän, ñieàu phuïc taát caû höõu tình ñeàu khieán an truù Voâ Thöôïng Boà Ñeà maø khoâng coù  
meät moûi

Tieáp neân choïn löïa, thoâng ñaït Kim Cöông Ñænh Du Giaø A Xaø Leâ, caàu thoï nhaän 
naêm Boä Quaùn Ñænh hoaëc  Trì Minh Quaùn Ñænh . Neáu chaúng giaûi löïa choïn aét töï rôi 
maát. Ñaõ gaëp vò A Xaø Leâ chaân thaät, neân sinh töôûng laø Nhö Lai hieän ra, heát thaûy vaät  
duïng thöôïng  dieäu  cuûa  Theá  Gian ñeàu  neân  phuïng hieán.  Tai  sao vaäy  ? Vì Phaùp  Toái  
Thöôïng naøy ñöôïc chö Phaät ba ñôøi cuøng nhau tuaân thöøa cho neân ôû trong Phaùp naøy, moãi 
moãi neân hoûi han aét sôùm hieåu Phaùp Maïn Ñoà La, Phaùp veõ töôïng, Phaùp Töï Quaùn Ñænh, 
nhoùm Töùc Tai…, naêm loaïi Bí Maät, boán Aán, Ñaïi Aán, moât Aán, Naêm Trí Thaønh Thaân, ba 
Maät gia trì, cuùng döôøng bí maät… ñeàu neân thoâng ñaït

Boà Taùt haønh Chaân Ngoân neân truï taâm Ñaïi Boà Ñeà, heát thaûy coâng ñöùc hoài höôùng 
ñeán Quaû Ñaúng Giaùc cho neân Ñaïi Bi lôïi ích mau ñöôïc thaønh Phaät. Neáu khaùc vôùi ñieàu 
naøy thì chaúng nhöõng chaúng ñöôïc Taát Ñòa maø coøn goïi laø baùng taát caû Phaät, quyeát ñònh rôi 
vaøo ba neûo aùc. Neáu choã taïo choã laøm ñeàu vì Boà Ñeà, lôïi ích höõu tình thôøi moïi yù caàu 
nguyeän khoâng gì khoâng thaønh töïu.

Ngöôøi haønh Chaân Ngoân thoï Phaùp xong neân xaây döïng Ñaïo Tröôøng, an trí Toân 
Töôïng, maëc aùo môùi saïch, y theo Phaùp Du Giaø boán thôøi nieäm tuïng cho ñeán hai thôøi aét  
chaúng theå noùi, thöôøng töông öùng vôùi Tam Ma Ñòa öa thích.
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Phaøm môùi vaøo Ñaïo Tröôøng, quyø daøi leã Phaät, duøng hai tay nhö hoa sen heù nôû. 
Ñaây goïi laø Tònh Khí Giôùi Chaân Ngoân Aán. Chaân Ngoân laø:

Aùn, la nho baù nghieät ña, taùt phoäc ñaït maïc
輆  全冗扔丫半 屹楠叻猣

* OMÏ – RAØJA UPAGATAHÏ  SARVA DHARMA
Chaúng söûa Aán tröôùc, tuïng Tònh Tam Nghieäp Chaân Ngoân gia trì boán choã. Chaân 

Ngoân laø (Aáy laø: traùi tim, vaàng traùn, (?Thieáu coå hoïng) roài bung taùn treân ñænh ñaàu)
AÙn, sa-phoäc baø phoäc du ñaït, taùt phoäc ñaït ma, sa-phoäc baø phoäc, du ñoä haùm
湡　辱矢向　圩益　屹楠 叻猣　辱矢向　圩砰曳

*  OMÏ  –  SVABHAØVA   ′SUDDHA  –  SARVA  DHARMA   SVABHAØVA 
′SUDDHA UHAØMÏ

Tieáp lieàn keát Kim Cöông Khôûi Aán. Hai tay naém Kim Cöông Quyeàn, Ñaøn Tueä 
(2 ngoùn uùt) trôï moùc nhau, Tieán Löïc (2 ngoùn troû) cuøng dính caïnh ñaàu ngoùn . Muoán keát 
Aán naøy, tröôùc tieân ôû hai tay, tim, löôõi quaùn chaøy Nguõ Trí Kim Cöông, naâng Aán leân ba 
laàn, tuïng Chaân Ngoân naøy caûnh giaùc taát caû Nhö Lai taän hö khoâng giôùi. Chaân Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-loâ ñeå saét-xaù
輆 向忝 凸岨 

* OMÏ – VAJRA TISÏTÏA 
Moãi laàn naâng leân, tuïng moät bieán.
Lieàn quaùn chö Phaät nhieàu nhö soá caùt cuûa soâng Haèng traøn khaép hö khoâng giôùi.  

Sau ñoù duoãi daøi hai caùnh tay ôû treân ñænh ñaàu, keát Kim Cöông Hôïp Chöôûng duoãi daøi hai 
chaân, ñeå thaân saùt ñaát , leã Ñöùc  Baát Ñoäng Nhö Lai ôû phöông Ñoâng, ñem thaân phuïng 
hieán. Chaân Ngoân laø:

Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, boá toå, baùt sa-tha naüng-daõ, ñaùp-ma nam, nieát 
lyù-daõ ña, daï di, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, ñòa saét-xaù, 
sa-phoäc haøm, hoàng

輆 屹湱凹卡丫凹 觢介 扔辱左仲摓觡 市渹凹 仲亦 屹湱 凹卡丫凹 向忝屹
班囚沰 渢伐 嫟

* OMÏ – SARVA TATHAØGATA PUØJA PASVANAØYA ATMANAØMÏ NIRYAØTA 
YAØMI – SARVA TATHAØGATA VAJRASATVA ADHISÏTÏA  SVAØMAMÏ – HUØMÏ.

Taùc nieäm nhö vaày: “Vì muoán thöøa söï, cuùng döôøng taát caû Nhö Lai cho neân nay  
con hieán thaân cuûa mình, nguyeän xin taát caû Nhö Lai thöông xoùt”

Laïi thaâu ruùt hai chaân, ñem Kim Cöông Hôïp Chöôûng ñeå ôû treân traùi tim, ñaët vaàng 
traùn saùt ñaát leã Ñöùc  Baûo Sinh Nhö Lai ôû phöông Nam , ñem thaân phuïng hieán. Chaân 
Ngoân laø:

Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, boá nhaï, tyø saùi ca daõ, ñaùp-ma nam, nieát lyù-daõ  
ña, daï di, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, phoäc nhaät-la, la ñaùt-naüng, tyø saên taû, sa-phoäc  
haøm, ñaùt-laïc
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輆 屹湱 凹卡丫凹 觢仄石守乙仲摓觡 市渹凹 仲亦 屹楠 凹卡丫凹 向忝先
寒 狣石趔弋 渢伐　猧

*  OMÏ  –  SARVA  TATHAØGATA  PUØJA  ABHISÏAIKAØYA  ATMANAØMÏ 
NIRYAØTA  YAØMI  –  SARVA  TATHAØGATA  VAJRA-RATNA  ABHISÏIMÏCA 
SVAØMAMÏ – TRAØH.Ï

Taùc nieäm nhö vaày:”Vì muoán cuùng döôøng taát caû Nhö Lai, caàu thænh Quaùn Ñænh.  
Nay con phuïng hieán thaân cuûa mình, nguyeän xin taát caû Nhö Lai duøng baùu Kim Cöông  
quaùn ñænh cho con”

Laïi chaép tay ñeå ôû treân ñænh ñaàu, ñaët mieäng saùt ñaát, leã Ñöùc Voâ Löôïng Thoï Nhö 
Lai ôû phöông Taây, ñem thaân phuïng hieán. Chaân Ngoân laø:

Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, boá nhaï, baùt-la maït ñaùt naüng daõ, ñaùt-ma nam, 
nieát lyù-daõ ña, daï di, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, phoäc nhaät-la ñaït ma, baùt-la maït lyù 
ñaù daõ, haøm, caät-lôïi

輆 屹湱 凹卡丫凹 觢介 盲向彎左仲摓觡 市渹凹 仲帆 屹湱 凹卡丫凹 向
忝叻猣 盲向摐伏 伐 猭

*  OMÏ  –  SARVA  TATHAØGATA  PUØJA  PRAVARTTANAØYA  ATMANAØMÏ 
NIRYAØTA  YAØMI  –  SARVA  TATHAØGATA  VAJRA  DHARMA PRAVARTTAØYA 
MAMÏ – HRÌHÏ.

Taùc nieäm nhö vaày:”Nay con trieån chuyeån cuùng döôøng taát caû Nhö Lai cho neân  
phuïng hieán thaân cuûa mình. Nguyeän xin taát caû Nhö Lai vì con maø chuyeån baùnh xe Phaùp  
Kim Cöông”

Laïi ñem Kim Cöông Hôïp Chöôûng ñeå ôû treân traùi tim, ñeå ñænh ñaàu saùt ñaát, leã Ñöùc 
Baát Khoâng Thaønh Töïu Nhö Lai ôû phöông Baéc, phuïng hieán. Chaân Ngoân laø:

Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, boá nhaï, yeát ma ni, a ñaùp-ma nam, nieát lyù-daõ 
ña, daï di, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, phoäc nhaät-la, yeát ma, caâu loã, haøm, aùc.

輆 屹湱 凹卡丫凹 觢介一猣仗 狣摓觡 市渹凹 仲亦 屹湱 凹卡丫凹 向忝
一猣 乃冰 伐　嫙

*  OMÏ  –  SARVA  TATHAØGATA  PUØJA  KARMANÏI  ATMANAØMÏ  NIRYAØTA 
YAØMI – SARVA TATHAØGATA VAJRA KARMA KURU  MAMÏ – AHÏ.

Taùc nieäm nhö vaày:”Nay con vì cuùng döôøng taát caû Nhö Lai laøm söï nghieäp cho neân  
phuïng  hieán  thaân  cuûa  mình.  Nguyeän  xin taát  caû  Nhö Lai  vì  con laøm  söï  nghieäp  Kim  
Cöông”

Tieáp ñaët ñaàu goái phaûi saùt ñaát, keát Kim Cöông Trì Aán . Ñem Aán ñeå ôû treân ñænh 
ñaàu, töôûng leã khaép baøn chaân cuûa taát caû Nhö Lai vôùi Boà Taùt, beân traùi uùp beân phaûi ngöûa, 
ngoùn caùi ngoùn uùt trôï moùc nhau. Ñaây laø Trì Aán. Chaân Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-la, vaät
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湡 向忝 酮

OMÏ VAJRA VÌHÏ
　 
Tieáp Tuøy Hyû, Khuyeán Thænh
Hoài Höôùng vôùi Phaùt Nguyeän
Sau ñoù ngoài Baùn Giaø
Hai tay Kim Cöông Quyeàn
Ñeå treân hai ñaàu goái
Tim, löôõi vôùi hai tay
Chöõ Hoàng (嫟_HUØMÏ) toûa kim quang (aùnh saùng vaøng roøng)
Gioáng nhö Baø Giaø Phaïm (Bhagavamï: Ñöùc Theá Toân)
Truï ôû töôùng Thuyeát Phaùp 
Thaân ôû vaàng traêng tònh
Nhö baøy göông saùng, ngoài
Saùng toû khaép Phaùp Giôùi 
Tònh khaép giôùi höõu tình
Lieàn duøng maét Ma (亙_MA) Tra (誆_TÏ)
Nhìn Phaät ôû hö khoâng
Xoay chuyeån nhìn taùm phöông
Bung baén löûa Kim Cöông
Keát Giôùi vôùi Tòch Tröø
Nôi choán thaønh Kim Cöông (caùi thaønh Kim Cöông)

Tieáp truï boán  Voâ Löôïng Taâm Tam Ma Ñòa  . ÔÛ trong vaønh traêng nôi traùi tim, 
quaùn Yeát Ma Kim Cöông, duøng taâm  Ñaïi Bi chaët ñöùt taát caû khoå cuûa höõu tình, quaùn 
baùnh xe Yeát Ma voøng khaép Phaùp Giôùi. Chaân Ngoân laø:

Aùn, ma ha ca loã noa daõ, taùt-pha la
輆  亙扣  乙冰仕伏 剉先

* OMÏ – MAHAØ  KAØRUNÏAYA  SPHARA
Tieáp vaän taâm Töø, duøng baùnh xe Yeát Ma voøng khaép Phaùp Giôùi, ban cho voâ löôïng 

nieàm vui . Chaân Ngoân laø:
Aùn, ma ha moãi ñeå-lyù-daï, taùt-pha la
輆  亙扣 伊注伏 剉先

* OM – MAHAØ  MAITRIYA  SPHARA.

Tieáp duøng taâm  Hyû  vaän chuyeån baùnh xe Yeát Ma voøng khaép Phaùp Giôùi.  Chaân 
Ngoân laø:

Aùn, taùt phoäc du ñaø, baùt-la maãu na, taùt-pha la
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輆 屹埳  圩益  盲伕叨 剉先

* OMÏ – SARVA  ‘SUDDHA  PRAMODA  SPHARA
Tieáp vaän taâm xaû , chuyeån baùnh xe Yeát Ma voøng khaép Phaùp Giôùi thaønh töïu Ñaïi 

Xaû. Chaân Ngoân laø:
Aùn, ma hoâ beá caät-saùi, taùt-pha la
輆  亙旭本朽 剉先

* OMÏ – MAHAØ  UPEKSÏA  SPHARA.

Tieáp keát  Kim Cöông Hôïp Chöôûng Aán. Hai tay, möôøi ngoùn , beân phaûi ñeø beân 
traùi trôï giao  nhau lieàn thaønh. Tuïng Kim Cöông Hôïp Chöôûng Chaân Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-lan, nhaï lyù 
輆 向怪仄印

* OMÏ – VAJRAMÏ   JAØLI

Töùc duøng Aán tröôùc lieàn laøm Kim Cöông Phoäc, tuïng  Kim Cöông Phoäc Chaân 
Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-la, maõn ñaø
輆 向忝向神

* OMÏ – VAJRA BANDHA.

Tieáp keát Khai Taâm Aán. Tröôùc heát ôû treân vuù phaûi töôûng chöõ Ñaùt-La (泣-TRA) , 
treân vuù traùi an chöõ Tra (誆-TÏ). Töôûng hai chöõ naøy nhö caùnh cöûa, duøng Phoäc Aán tröôùc 
voã treân traùi tim, keùo môû ba laàn. Chaân Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-la, maõn ñaø, ñaùt-la tra
輆 向忝向神 泣誆

* OMÏ _ VAJRA  BANDHA  TRAØTÏ

Tieáp ôû tröôùc maët khoaûng moät khuyûu tay, quaùn hoa sen taùm caùnh, ôû treân hoa aáy 
ñeå chöõ Aùc (珆-AHÏ) phoùng aùnh saùng lôùn nhö maøu traéng cuûa thuûy tinh . Lieàn duøng Kim 
Cöông Phoäc loù hai Phong (2 ngoùn troû) nhö vòn laáy chöõ aáy ñeå trong Taâm Ñieän (cung 
ñieän ôû traùi tim). Chaân Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-la, pheä xaù, aùc 
輆 向忠甩在 珆

* OMÏ – VAJRA  AVI′SA  AHÏ

An chöõ aáy xong, traûi qua nhö vaäy taïi traùi tim

26



Tieáp duøng Kim Cöông Phoäc, keøm co hai Khoâng (2 ngoùn caùi) vaøo loøng baøn tay, 
ñeàu co hai Phong (2 ngoùn troû) truï ôû löng hai Khoâng (2 ngoùn caùi). Ñem Aán chaïm vaøo 
loàng ngöïc. Chaân Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-la,maãu saét-trí, haøm
輆 向忝觜泏 圳

* OMÏ – VAJRA MUSÏTÏI VAMÏ
Duøng Aán ñoù che ñoùng cöûa traùi tim (taâm moân), töôûng chöõ aáy truï roõ raøng.

Tieáp keát  Phoå Hieàn Tam Ma Gia Aán. Kim Cöông Phoäc, duoãi hôïp hai Hoûa (2 
ngoùn giöõa). Tuïng moät bieán Chaân Ngoân laø:

Aùn, tam ma gia, taùt-ñaùt-toâng
輆 屹亙伏 僬

* OMÏ – SAMAYA  STVAMÏ

Tieáp keát  Duyeät Hyû Tam Ma Gia Aán. Nhö Phoäc tröôùc, ñöa Nhaãn Nguyeän (2 
ngoùn giöõa) hôïp giao trong loøng baøn tay, ñeàu hôïp döïng Ñòa (ngoùn uùt) Khoâng (ngoùn caùi). 
Duøng muõi teân Ñaïi Duïc naøy baén haït gioáng cuûa ba Thöøa aáy. Chaân Ngoân laø:

Aùn, tam ma gia, hoäc, toá la ña, taùt-ñaùt-toâng
輆 屹亙伏 趌 鉏先凹 僬

* OMÏ – SAMAYA HOHÏ  SURATA  STVAMÏ

Tieáp keát Thaéng Tam Theá Aán. Hai tay ñaàu naém Kim Cöông Quyeàn, Ñaøn Tueä (2 
ngoùn uùt) cuøng moùc löng nhau, ñeàu döïng thaúng hai Phong (2 ngoùn troû). Chaân Ngoân laø:

Aùn, toán baø, ninh toán baø, hoàng, ngaät-lyù haän-noa, nhaät-lyù haän noa, hoàng, ngaät-
lyù haän-noa, baù daõ, hoàng, a naüng daõ, hoäc, baø nga toâng, phoäc nhaät-la, hoàng phaùn tra.

輆 鉏帎 市鉏帎嫟 鉎谼鉎谼嫟 鉎谼扔伏 嫟 玅巧伏 趌 矛丫圳 向忝 嫟 
民誆

*) OMÏ SUMBHA  NISUMBHA  HUØMÏ _GRÏHNÏA GRÏHNÏA HUØMÏ  _ GRÏHNÏA 
PAYA HUØMÏ_ AØNAYA HOHÏ BHAGAVAMÏ VAJRA HUØMÏ PHATÏ.    

Ñem Aán ñoù xoay beân traùi thaønh Tòch Tröø, xoay beân phaûi thaønh Keát Giôùi.

Tieáp keát Ñònh Aán. Hai tay caøi cheùo nhau beân ngoaøi, ngöûa leân ñeå döôùi roán, ñem 
Tieán Löïc (2 ngoùn troû) vòn Thieàn Trí (2 ngoùn caùi). Chaân Ngoân laø:

Aùn, tam ma ñòa, baùt naïp-minh, hoät-lôïi
湡 屹交囚 悜榰 猭

OMÏ  SAMAØDHI   PADME  HRÌHÏ 
Ngoài thaúng thaân ngay ngaén, taùc suy tö naøy:”Taát caû caùc Phaùp ñeàu khôûi töø Taâm  

cuûa mình, töø xöa ñeán nay ñeàu khoâng coù sôû höõu”
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Nhaäp vaøo Tòch Dieät Ñònh xong, töùc laïi quaùn trong hö khoâng coù voâ soá chö Phaät 
gioáng nhö Ñaïi Ñòa traøn ñaày thaønh haït meø chaúng theå noùi soá löôïng. Thôøi chö Phaät aáy 
ñeàu duoãi baøn tay phaûi, buùng ngoùn tay caûnh giaùc, baûo Haønh Giaû raèng:” Naøy Thieän Nam 
Töû ! Choã chöùng cuûa ngöôi laø moät Ñaïo thanh tònh, chöa chöùng bieån Nhaát Thieát Trí, caàn  
phaûi nghó nhôù taâm Boà Ñeà, thaønh töïu taát caû Haïnh Nguyeän cuûa Phoå Hieàn”

Haønh Giaû nghe caûnh giaùc xong, töï quaùn thaân cuûa mình, ôû tröôùc maët chö Phaät, 
moãi moãi laøm leã roài baïch Phaät raèng:”Theá naøo goïi laø Taâm Boà Ñeà ?”

Chö Phaät baûo raèng:”Ngöôi quaùn  Töï Moân trong taâm, Baûn Tính thanh tònh nhö  
traêng troøn saïch” roài truyeàn Chaân Ngoân laø:

Aùn, chaát ña, baùt-la ñeå pheä ñaëng, ca loã di
輆 才柰 盲凸吒尼 一刎亦

OMÏ – CITTA  PRATIVEDHAMÏ  KARA UMI
Haønh Giaû nöông theo söï chæ daïy, tuïng thaàm (maëc tuïng) moät bieán. Lieàn quaùn taâm 

cuûa mình nhö traêng troøn saïch.
Baáy giôø chö Phaät laïi noùi raèng:”Thieän Nam Töû ! Taâm Boà Ñeà coù Theå Töôùng nhö  

ñieàu naøy”
Laïi truyeàn Chaân Ngoân laø:
Aùn, maïo ñòa chaát ña maãu ñaùt-ba na, daï di 
輆 回囚才柰觜瘑叨 仲亦

OMÏ – BODHICITTAM  UTPAØDA  YAØMI 
Haønh Giaû tuïng thaàm moät bieán xong, taùc suy tö naøy:”Taâm Boà Ñeà coù Theå Tính beàn  

chaéc”
Lieàn ôû treân vaønh traêng quaùn chaøy Nguõ Trí Kim Cöông. Chaân Ngoân laø:
Aùn, ñeå saét-xaù, phoäc nhaät-la
輆 凸沰 向忝 

OMÏ – TISÏTÏA  VAJRA 
Quaùn Kim Cöông gioáng nhö maøu vaøng roøng, phoùng aùnh saùng Tònh ngay trong 

vaønh traêng gioáng nhö Thuûy Tinh, trong ngoaøi saùng toû. Laïi quaùn Phoäc Nhaät-La (Kim 
Cöông) naøy roäng lôùn voøng Phaùp Giôùi. Chaân Ngoân laø:

Aùn, taùt-pha la, phoäc nhaät-la
輆  剉先 向忝 

OMÏ – SPHARA VAJRA 
Laïi quaùn Phoäc Nhaät-La daàn daàn thu nhoû laïi ôû ngay trong hö khoâng, caùc Nhö Lai 

hôïp ñoàng moät Theå ngang baèng thaân cuûa mình roài döøng laïi. Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taêng haï la, phoäc nhaät-la
輆 戌成先 向忝 

OMÏ – SAMÏHARA  VAJRA
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Laïi neân taùc suy tö naøy:”Nay Thaân naøy cuûa Ta thaønh thaân Kim Cöông”.  Chaân 
Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-la, ñaùt-ma, caâu haùm   
輆 向忠摓人曳

OMÏ – VAJRA  ATMAKA  UHAMÏ 

Töï bieát  Nguõ Trí Kim Cöông ñoù, aét laïi bieán thaønh thaân Baûn Toân. Thaân coù boán 
caùnh tay, beân treân: hai truï ñaàu laøm theá muõi teân; beân döôùi: ngöûa tay phaûi ngang traùi tim 
caàm chaøy Kim Cöông, tay traùi naém Kim Cöông Quyeàn an caïnh eo löng beân traùi caàm 
caùi chuoâng Kim Cöông, cau maøy, mieäng  mæm  cöôøi, maøu traéng, ñoäi maõo Nguõ Phaät, 
maëc quaàn luïa ñaøo, aùo khoaùc ngoaøi (Thieân Y) , ngoài Baùn Giaø treân hoa sen trong vaønh 
traêng.

Lieàn keát Caên Baûn Aán. Hai tay naém Kim Cöông Quyeàn, ngöôïc Ñaøn Tueä (2 ngoùn 
uùt) Tieán Löïc (2 ngoùn troû) cuøng moùc nhau, töùc laø Aán aáy, tuïng Chaân Ngoân laø:

Tra chæ, hoàng, nhaï
垺趏 猲 切

TÏAKKI  HUØMÏ  JAHÏ 
Ñem Aán gia trì traùi tim, vaàng traùn, coå hoïng, ñænh ñaàu. Boán nôi xong

Lieàn keát  Kim Cöông Giôùi Töï Taïi Aán. Kieân Coá Phoäc, duoãi hai Hoûa (2 ngoùn 
giöõa) co phaàn ñaàu cuøng vòn nhau, duoãi hai Phong (2 ngoùn troû) phuï löng. Chaân Ngoân laø:

Aùn, boä khieám
湡 鉓 丈

OMÏ   BHUHÏ  KHAMÏ   
Neân ñem Aán an ôû treân ñænh ñaàu, tuïng Chaân Ngoân tröôùc.

Tieáp laïi an vaàng traùn. Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, taùt ñaùt-phoäc
輆 向忝屹玆

OMÏ – VAJRA-SATVA  

Tieáp an beân phaûi ñænh ñaàu. Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, la ñaùt-na
輆 向忝先湓

OMÏ – VAJRA-RATNA  

Tieáp an phía sau ñænh ñaàu. Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, ñaït ma 
輆 向忝叻愍
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OMÏ – VAJRA-DHARMA  

Tieáp an beân traùi ñænh ñaàu. Chaân Ngoân laø;
Aùn, phoäc nhaät-la, yeát ma
輆 向忝一愍

OMÏ – VAJRA-KARMA  

Tieáp ñöa Kim Cöông Quyeàn ngang traùn, chia ra höôùng sau ñænh ñaàu, duoãi hai 
Phong (2 ngoùn troû) cuøng quaán nhau ba laàn. Lieàn töø Ñòa Luaân (ngoùn uùt) buoâng ra, töø hai 
vai haï xuoáng laøm theá ñeo voøng hoa. Chaân Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-la, ma leä, tî saên giaû, haøm
輆 向忝 交同 唒石趔旄 赩

OMÏ  VAJRA  MAØLE  ABHISIMÏCA  MAØMÏ  

Tieáp töôûng hai chöõ  Aùn  (輆- OMÏ)  Chaâm (趐-TÏUMÏ)taïi maët cuûa hai Phong (2 
ngoùn troû). Aùn beân phaûi, Chaâm beân traùi, tuoân ra aùnh saùng maøu xanh luïc nhö ruùt sôïi cuûa 
ngoù sen. Lieàn duøng sôïi daây xanh luïc ôû treân traùi tim quaán quanh ba laàn. Tieáp löng, loã 
roán, hai ñaàu goái. Laïi luøi veà roán, tieáp sau eo löng, tieáp traùi tim, tieáp hai vai phaûi traùi,  
tieáp caùi coå, tieáp vaàng traùn, tieáp ñænh ñaàu. Sau lieàn nhö theá ruõ aùo ngoaøi luùc tröôùc vaø 
tuïng hai chöõ Aùn Chaâm 

輆  趐

OMÏ   TÏUMÏ

Tieáp keát Hyû Kheá . Kim Cöông Phoäc voã ba laàn. Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, ñoå söû-daõ, hoäc
輆 向忝 加併 趌

OMÏ – VAJRA TUSÏYA HOHÏ 
 
Töùc  quaùn chöõ Hoäc (趌- HOHÏ ) trong vaønh traêng tònh bieán laøm Baûn Toân, lieàn keát 

Kim Cöông Nhaäp Aán. Phoäc (Kim Cöông Phoäc Aán) xong, keøm hai Khoâng (2 ngoùn caùi) 
vaøo trong loøng baøn tay. Chaân Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, aùc 
輆 向忝屹玆 珆

OMÏ – VAJRASATVA  AHÏ 

Laïi tuïng Chaân Ngoân naøy laø:
Aùn, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, nieát-lyù xaû daõ 
輆 向忝屹玆 呠京
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OMÏ – VAJRASATVA  DRÏ‘SYA

Tieáp duøng boán Aán boán Minh trieäu nhaäp vaøo thaân. Duøng Duyeät Hyû Tam Muoäi 
Gia tröôùc, hiai Hoûa (2 ngoùn caùi) laøm boán Nhieáp. Chaân Ngoân laø:

Nhöôïc, hoàng, toâng, hoäc
切猲圳趌

JAHÏ  HUØMÏ  VAMÏ  HOHÏ    
Nôi quaùn luùc tröôùc laø  Phaùp Thaân, nay nôi quaùn laø  Trí Thaân, cuøng hôïp nhau 

bieåu thò cho moät Theå. Tieáp neân duøng Taâm Cuùng Döôøng Moân naøy trang nghieâm Theá 
Giôùi 

Trong Ñaøn , quaùn sen traéng
Coïng Kim Cöông dieäu saéc
Taùm caùnh ñuû raâu nhuïy
Moïi baùu töï trang nghieâm
Tuoân voâ löôïng aùnh saùng
Traêm ngaøn chuùng sen vaây
Treân aáy, laïi quaùn töôûng
Toøa Sö Töû Ñaïi Giaùc
Duøng Baûo Vöông trang söùc
Ngay trong cung ñieän lôùn
Caây baùu baøy thaønh haøng
Khaép nôi coù phöôùng, loïng
Nhoùm chuoãi ngoïc xen nhau
Ruõ treo aùo baùu dieäu
Tuoân khaép möa Taïp Hoa (ñuû loaïi hoa)
Thôm phöùc trang nghieâm ñaát
Hoøa vaän Thieân Dieäu Thanh (tieáng maøu nhieäm cuûa coõi Trôøi) 
Hôïp taáu caùc aâm nhaïc
Trong cung töôûng Tònh Dieäu
Hieàn Bình vôùi Aùt Giaø
Caây hoa baùu heù nôû
Ñeøn Ma Ni chieáu saùng
Ñaát Tam Muoäi Toång Trì
Thaùi Nöõ cuûa Töï Taïi
Phaät Ba La Maät Ñaúng
Boà Ñeà, hoa Dieäu Nghieâm
Phöông tieän laøm chuùng Kyõ (ngöôøi nöõ ca muùa)
Ca vònh aâm Dieäu Phaùp
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Duøng söùc Coâng Ñöùc Ta
Söùc Nhö Lai gia trì
Cuøng vôùi söùc Phaùp Giôùi
Cuùng döôøng khaép maø truï
Lieàn tuïng Ñaïi Hö Khoâng Khoá Minh . Chaân Ngoân laø:
Aùn, nga nga na, tam baø phoäc, phoäc nhaät-la, hoäc   
湡 丫丫矧 戌砒惵 惵忝 趌

OMÏ  GAGANA  SAMÏBHAVA  VAJRA  HOHÏ 
 Tuïng ba laàn thì Thieän Nguyeän ñaõ sinh ñeàu ñöôïc thaønh töïu 
Tieáp ôû trong Ñaøn, treân Toøa Sö Töû trong vaønh traêng, quaùn chöõ Aùn (輆-OMÏ) laøm 

Baûn Toân. 
ÔÛ tröôùc maët  Toân an chöõ Ma (亙-MA) laøm YÙ Sanh Kim Cang (Manoja-vajra)
Beân phaûi an chöõ Haï (扣-HAØ) laøm Keá Lyù Chæ La Kim Cang (Kìlikìla-Vajra) . 
Phía sau an chöõ Toâ (鉏- SU) laøm Aùi Laïc Kim Cang (Raøga-vajra)
Beân traùi an chöõ Khö (几-KHA) laøm YÙ Khí Kim Cang  (Maøna-vajra) 
ÔÛ goùc Taây Baéc an chöõ  Phoäc  (向-VA) laøm  YÙ Sanh Kim Cang Nöõ (Manoja-

vajrinïì)
ÔÛ goùc Ñoâng Baéc an chöõ Nhaät-La (忝-JRA) laøm Keá Lyù Chæ Leâ Kim Cang Nö õ 

(Kìlikìle-vajrinïì)
ÔÛ goùc Ñoâng Nam an chöõ Taùt (屹-SA) laøm Aùi Laïc Kim Cang Nöõ (Raøga-vajrinïì)
ÔÛ goùc Taây Nam an chöõ  Ñaùt-Phoäc (玆-TVA) laøm YÙ Khí Kim Cang Nöõ (Maøna-

vajrinïì)
Trong cöûa Ñoâng an chöõ Nhöôïc (切-JAHÏ) laøm Saéc Boà Taùt (Ruøpa Bodhisatva). 
Trong  cöûa  Nam  an  chöõ  Hoàng  ( 嫟 -HUØMÏ)  laøm  Thanh  Boà  Taùt (‘Sabda 

Bodhisatva). 
Trong  cöûa  Taây  an  chöõ   Toâng  ( 圳 -VAMÏ)  laøm  Höông  Boà  Taùt (Gandha 

Bodhisatva). 
Trong cöûa Baéc an chöõ Hoäc (趌-HOHÏ) laøm Vò Boà Taùt (Rasa Bodhisatva). 
Vieän ngoaøi, goùc Taây Baéc an chöõ  Toá (鉏-SU) laøm Thôøi Xuaân Boà Taùt (Vasanta-

bodhisatva)
Goùc Ñoâng Baéc an chöõ La (先-RA) laøm Thôøi Vuõ Boà Taùt (Varsïaø-bodhisatva)
Goùc Ñoâng Nam an chöõ Ña (凹-TA) laøm Thôøi Thu Boà Taùt (‘Sarad-bodhisatva)
Goùc  Taây  Nam an chöõ  Taùt-ñaùt-toâng  ( 僬 -STVAMÏ)  laøm  Thôøi  Ñoâng Boà  Taùt 

(Hemanta-bodhisatva)
Tieáp, ôû traùi tim cuûa Töôïng veõ an chöõ  AÙn (輆_ OMÏ ), hai beân chöõ naøy an chöõ 

Nhöôïc (切 _ JAHÏ) thaønh Baûn Toân. Lieàn keát Aán cuûa nhoùm Caâu, Saùch, Toûa, Linh ñeå 
nghinh thænh 
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Hai tay Kim Cöông Quyeàn
Ngöôïc Ñòa Luaân (ngoùn uùt) moùc nhau
Hai Phong (2 ngoùn troû) ñeàu ngay thaúng
Co Höõu Phong (ngoùn troû phaûi) nhö caâu (moùc caâu)
Keát xong tuïng Chaân Ngoân
Höõu Phong (ngoùn troû phaûi) vôøi ba laàn
Ñaây laø Kim Cöông Caâu
Lieàn tuïng Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la cuû theá, nhöôïc
輆 向輈乃在 切

OMÏ – VAJRA  AMÏKU‘SA - JAHÏ 
　

Chaúng söûa Aán luùc tröôùc
Maët hai Phong (2 ngoùn troû) hôïp nhau
EÙp nhau nhö caùi voøng
Ñaây laø Kim Cöông Saùch 
Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, baû xaû, hoàng
湡 向忝扒在 狫

OMÏ – VAJRA PAØ’SA – HUØMÏ

Chaúng söûa nôi Saùch Aán
Ngöôïc hai Phong (2 ngoùn troû) moùc nhau
Ñaây laø Kim Cöông Toûa
Lieàn tuïng Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, taùt-phoå tra, toâng
湡 向忝厘巴 圳

OMÏ – VAJRA SPHOTÏA – VAMÏ

Chaúng söûa Aán tröôùc ñaây
Hai Ñòa (2 ngoùn uùt) vôùi hai Phong (2 ngoùn troû)
Ñeàu khieán hôïp maët ngoùn 
Ñaây laø Kim Cöông Linh
Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la,kieän tra, hoäc
湡 向忝孓垺 趌  
OMÏ – VAJRA GHAMÏTÏA  HOHÏ
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Do keát Kim Cöông Caâu
Töùc lieàn haøng Baûn Toân
Do Kim Cöông Saùch Aán
Hay daãn nôi Thaùnh Giaû
Do Kim Cöông Toûa Aán
Lieàn hay khieán döøng ñöùng
Do keát Kim Cöông Linh
Hay vui thích chö Thaùnh 
Tieáp neân hieán Aùt Giaø. Duøng Kim Cöông Hôïp Chöôûng Aán , ñaët ngang caïnh baøn 

tay, höôùng beân traùi, duøng Chaân Ngoân , ñaàu duøng ñeø vaät khí aáy roài phuïng hieán. Chaân 
Ngoân laø:

Aùn, baû la ma toá khö xaû daõ, sa la lyù ña , naüng ma ñaùi laät sa la nhó ña naüng ma,  
nhó, baø nga vaõn , ñam, nhöôïc, hoàng, toâng, hoäc, heä, baùt-la ñeå xa, cuù toá maïn, nhaï boäi  
naüng thaùc  

湡 扔先亙鉏刀在伏　屹匡印凹 合匠屹巧亦匆嗣　交　亦　矛丫圳　仟　切 
嫟　嶍　趌　扛　扛　扛　扛　盲刊猌　乃鉏赩　介印嗤卡

OMÏ   PARAMASUKHAØ’SAYA _   SALALITA _ VILAØSANAMITAURNA  MAØ 
MI  BHAGAVAMÏ  TAMÏ  _ JAHÏ  HUØMÏ  VAMÏ  HOHÏ _ HI  HI  HI  HI _ PRATÌCCHA 
_   KASUMAØMÏ  JALIRNAØTHAØ 

Tieáp ñem Kim Cöông Quyeàn beân traùi ñaët beân caïnh eo löng, ngöûa Kim Cöông 
Quyeàn beân phaûi ngang traùi tim. Chaân Ngoân laø:

Hoäc, phoäc nhaät-la, taùt-ñaùt-toâng, taùc ña la, taùt-ñaùt-toâng
趌  向忝屹玆  鉏先凹 僬

HOHÏ _ VAJRASATVA  SURATA   STVAMÏ

Lieàn duøng Kim Cöông Vöông Aán, ñem quyeàn traùi laøm theá caàm caây cung, beân 
phaûi laøm theá daãn muõi teân. Ñaây laø YÙ Sinh Kim Cöông Aán. Chaân Ngoân laø:

Aùn, phoäc nhaät-la  taùt ñaùt-pheä, hoàng    
輆 向忝屹珞  狫

OMÏ _ VAJRA  SATVE  HUØMÏ
Tieáp ñem hai Kim Cöông Quyeàn, beân phaûi ñeø beân traùi, giao caùnh tay oâm ngöïc. 

Ñaây laø Keá Lyù Chæ La Kim Cöông Aán. Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, keá lyù caùt leâ  
輆 向忝七印七同

OMÏ _ VAJRA  KÌLIKÌLE  
Tieáp ñem Kim Cöông Quyeàn beân traùi naâng cuøi choû phaûi, döïng quyeàn phaûi nhö 

töôùng caây phöôùng. Ñaây laø Aùi Kim Cöông Aán. Chaân Ngoân laø:
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Aùn, la nhaät-la, nghó  lyù, hoäc    
輆 向忝 全輀  趌

OMÏ _ VAJRA  RAØGÌ  HOHÏ
Tieáp ñem hai quyeàn ñeàu an ôû canh eo löng. Ñaây laø YÙ Khí Kim Cöông Aán. Chaân 

Ngoân laø (Nhìn beân traùi maø laøm) 
Aùn, phoäc nhaät-la, nghieät meâ, höù neã 
輆 向忝 乙亙扛市

OMÏ  VAJRA  KAØMA  HINI 
Tieáp nhö theá keùo cung luùc tröôùc, hôi höôùng xuoáng döôùi, nhu nhuyeãn laøm. Ñaây laø  

YÙ Sinh Kim Cöông Nöõ Aán. Chaân Ngoân laø:
Nhöôïc, phoäc nhaät-la, nieát-lyù saét-trí, sa daõ keá, ma 
切 向忝呠泏　屹伏了 亙誆  

JAHÏ  VAJRA  DRÏSÏTÏI  SAYAKE  MATÏ 
Tieáp nhö theá oâm luùc tröôùc, nhu nhuyeãn laøm. Ñaây laø Keá Lyù Kim Cöông Nöõ Aán. 

Chaân Ngoân laø:
Hoàng, phoäc nhaät-la, keá lyù chæ leä, hoàng 
狫 向忝 七印七同 狫

HUØMÏ _ VAJRA  KÌLIKÌLE  HUØMÏ
Tieáp nhö Traøng Aán luùc tröôùc, ñaây laø Aùi Kim Cöông Nöõ Aán. Chaân Ngoân laø:
Toâng, phoäc nhaät-la neâ, taùt-ma la, la tra 
圳 向忽仗　榾先　先誆

VAMÏ _ VAJRINÏI  SMAØRA  RATÏ
Tieáp nhö tröôùc, an hai quyeàn beân caïnh eo löng. Ñaây laø YÙ Khí Kim Cöông Aán. 

Chaân Ngoân laø:
Hoäc, phoäc nhaät-la, ca meâ thaát-phoäc lyù, ñaùt-lam
趌  向忝 乙伙鄎刑 鈮

HOHÏ _ VAJRA  KAØME’SVARE  TRAØMÏ
Tieáp ñem Phoäc (Kim Cöông Phoäc Aán) bung leân treân. Ñaây laø  Thôøi Xuaân Aán. 

Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la,boá saét-beá 
輆 向忝  旦廑

OMÏ _ VAJRA  PUSÏPE
Tieáp hai laàn bung xuoáng döôùi. Ñaây laø Thôøi Vuõ Aán. Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, ñoä beá    
輆 向忝 鉡本

OMÏ _ VAJRA  DHUPE
Tieáp duøng Phoäc (Kim Cöông Phoäc Aán) ñeå hai Khoâng (2 ngoùn caùi) vòn ñaàu nhau,  

ñem an giöõa hai maét. Ñaây laø Thôøi Thu Kim Cöông Aán. Chaân Ngoân laø 
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Aùn, phoäc nhaät-la, loä keá  
輆 向忝 玅吐了

OMÏ _ VAJRA  AØLOKE
Tieáp hai laàn xoa boâi ngöïc. Ñaây laø Thôøi Ñoâng Kim Cöông Aán. Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, hieán ñeà 
輆 向忝  丫秧

OMÏ _ VAJRA  GANDHE 

Tieáp duøng  Caâu  tröôùc, ñaây laø  Saéc Aán  , Chaân Ngoân nhö tröôùc (Duøng phaàn treân 
ñoàng vôùi luùc tröôùc, chæ chöõ tieáng cuûa nöõ laø khaùc) 

Tieáp nhö Saùch. Ñaây laø Thanh Aán , Chaân Ngoân nhö tröôùc
Tieáp nhö Toûa tröôùc, ñaây laø Höông Aán
Tieáp nhö Linh tröôùc, ñaây laø Vò Aán 
Saéc Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, öông cuù thuûy, nhöôïc   
輆  向輈乃在  切

OMÏ _ VAJRA  AMÏKU’SE  JAHÏ
Thanh Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, baû theá, hoàng   
輆 向忝 扒在 狫  

OMÏ _ VAJRA  PAØ’SE  HUØMÏ
Höông Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, thöông ca leä, toâng
輆 向忝奸一刑　圳

OMÏ _ VAJRA  ‘SAMÏKARE  VAMÏ
Vò Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la, kieän tai, hoäc 
輆 向忝孓戈　趌

OMÏ _ VAJRA  GHAMÏTÏE  HOHÏ

Tieáp Kim Cöông Vöông Aán nhö tröôùc. Ñem quyeàn phaûi höôùng vaøo thaân  xoay 
chuyeån, 12 laàn cao tieáng tuïng Chaân Ngoân, lieàn hay chaán ñoäng möôøi phöông Theá Giôùi, 
taát caû Phaät Boà Taùt gia trì Haønh Nhaân mau cho Taát Ñòa. Chaân Ngoân laø:

Tra chæ, hoäng, nhöôïc   
垺趏 猲 切

TÏAKKI  HUØMÏ  JAHÏ 
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Tieáp duøng Sôû Vuõ Quyeàn (Quyeàn ñaõ muùa) an ôû treân traùi tim, lieàn hay an uûi möôøi 
phöông Theá Giôùi. Chaân Ngoân laø:

Hoàng, tra chæ, hoäc  
猲 垺趏 殞

HUØMÏ  TÏAKKI  HAØHÏ 

Tieáp keát  Caên Baûn Aán tuïng Baùch Töï Chaân Ngoân hoaëc baûy bieán hoaëc ba bieán 
hoaëc moät bieán. Chaúng giaûi Aán aáy, tuïng Baûn Chaân Ngoân baûy bieán , lieàn bung Aán treân 
ñænh ñaàu. Baùch Töï Chaân Ngoân laø:

1_ Aùn, phoäc nhaät-la
2_ Taùt ñaùt-phoäc, tam ma gia ma noã baù la daõ
3_ Phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, ñeå-vó noã baù ñeå saét traïch
4_ Nieát-lyù truï du, di baø phoäc 
5_ Toá ñoå söû-duï, di baø phoäc
6_ A noã la caät-ñoå, di baø phoäc
7_ Toá boå söû-duï, di baø phoäc
8_ Taùt phoäc taát traãm di , baùt-la daõ sai 
9_ Taùt phoäc yeát ma toá giaû di
10_ Chaát ña, thaát-lôïi döôïc, cuù loã
11_ Hoàng
12_ Ha ha ha ha, hoäc
13_ Baïc nga toâng, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña , phoäc nhaät-la, ma, di muoän giaø
14_ Phoäc nhaät-lôïi, baø phoäc
15_ Ma ha tam ma gaõ, taùt ñaùt-phoäc , aùc 
輆 向忝屹玆 屹亙伏亙平扒匡伏 向忝屹玆 珞弗扔凸沰 呠乎 伙矛向 鉏北求 

伙矛向 狣平先滎 伙矛向 鉏旦佺 伙矛向 屹楠 帆鄑 伙 盲伏猌 屹楠一愍鉏 弋 
伙 才柰 漈兇 乃冰 狫 成成成成趌 矛丫圳 屹楠 凹卡丫凹 向忝 交 伙 彃弋 向
念矛向 亙扣 屹亙伏屹玆 猱

OMÏ  –VAJRASATVA  SAMAYAM ANUPAØLAYA  -  VAJRASATVA TVENA 
UPATISÏTÏA – DÏRÏDÏHO ME BHAVA- SUTOSÏYO ME BHAVA-  ANURAKTO ME 
BHAVA- SUPUSÏYO ME BHAVA _ SARVA SIDDHIMÏ ME PRAYACCHA  SARVA 
KARMASU  CA  ME  CITTA  ‘SRIYAMÏ  KURU  HUØMÏ  HA  HA  HA  HA  HOHÏ  – 
BHAGAVAMÏ  –  SARVA  TATHAØGATA  VAJRA,  MAØ  ME  MUMÏCA  _VAJRÌ 
BHAVA- MAHAØ  SAMAYA SATVA- AØHÏ

Tieáp duøng hai tay naâng traøng haït ñoäi treân ñænh ñaàu, sau ñoù lui xuoáng chí taâm 
tuïng Gia Trì Nieäm Chaâu Thieân Chuyeån Chaân Ngoân baûy bieán. Chaân Ngoân laø: 

Aùn, phoäc nhaät-la ngu höù-daõ, nhaï baù, tam ma dueä, hoàng
輆 向忝 么鈱 仄扔 屹亙份 狫
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OMÏ – VAJRA GUØHYA  JAØPA   SAMAYE HUØMÏ 

Tieáp neân nieäm tuïng theo Du Giaø ñaõ noùi. Trong boán loaïi Nieäm Tuïng , duøng Kim 
Cöông Nieäm Tuïng laø töông öùng toát nhaát (toái vi töông öùng) Hoaëc moät vaïn, hoaëc moät 
ngaøn, döôùi nöõa ñeán 108 bieán. Hoaëc hôn moät vaïn truï taâm ñònh soá. Sau cuøng trong taát caû  
thôøi laáy soá ñaàu tieân laøm haïn ñònh. Haïn soá xong roài, laïi baøy Noäi Ngoaïi Cuùng Döôøng, 
phuïng hieán Aùt Giaø caàu yù nguyeän cuûa mình

Laïi keát Tam Theá Thaéng Aán vôùi tuïng Baûn Chaân Ngoân moät bieán, ñem Aán xoay 
beân traùi moät voøng giaûi Giôùi ñaõ keát.

Laïi keát Tam Muoäi Gia Aán ñaàu tieân, ñeå ôû treân ñænh ñaàu, tuïng Kim Cöông Giaûi 
Thoaùt Chaân Ngoân

Phuïng Toáng Thaùnh Toân vôùi quyeán thuoäc. Chaân Ngoân laø:
Aùn, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, muïc
輆 向忝屹玆 鄖

OMÏ – VAJRA SATVA MUHÏ 
Phuïng Toáng xong. Laïi keát Tam Muoäi Gia Aán, tuïng Chaân Ngoân gia trì boán choã, 

keát nhoùm Aán Quaùn Ñænh, Bò Giaùp, Duyeät Hyû… ra khoûi Ñaïo Tröôøng xong,lieàn ôû taát caû 
thôøi chæ truï Taâm Ñaïi Boà Ñeà, hoaëc thöôøng trì Ñaïi Aán, töùc ôû ñôøi naøy thaønh Ñaúng Chính 
Giaùc huoáng chi caùc quaû chaúng thaønh töïu sao ? Chæ tröø taâm chaúng lôïi ích taát caû höõu tình, 
buoâng boû taâm Boà Ñeà, ngoaøi ra Thieän Nguyeän mong caàu khaùc, khoâng coù gì khoâng ñöôïc

KIM CÖÔNG VÖÔNG BOÀ TAÙT BÍ MAÄT NIEÄM TUÏNG NGHI QUYÕ
_MOÄT QUYEÅN (Heát)_

08/07/2008
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