
Maät Taïng Boä 03. No 1112 (Tr.490 _  Tr. 497)

KIM CÖÔNG ÑÆNH DU GIAØ 
THANH CAÛNH ÑAÏI BI VÖÔNG QUAÙN TÖÏ TAÏI BOÀ TAÙT 

NIEÄM TUÏNG NGHI QUYÕ

Haùn dòch : Nöôùc Nam Thieân Truùc, Tam Taïng Phaùp sö KIM CÖÔNG TRÍ phuïng 
chieáu dòch (NHAÁT HAÏNH caàm buùt ghi)

Söu taäp Thuû Aán, phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch : HUYEÀN THANH

Cuùi laïy A Suùc Toân (Aksïobhya), Duõng Maõnh
Baûo Sinh Nhö Lai (Ratnasamïbhava), Hö Khoâng Baûo 
Quaùn AÂm Nhö Lai (Avalokite’svara), Ñaït Ma Phaùp 
Baát Khoâng Thaønh Töïu (Amoghasiddhi), Nghieäp Kim Cöông 
Taùm Cuùng NOÄI, NGOAÏI, Möôøi saùu TOÂN
Boán cöûa THÒ HOÄ, baäc töông öùng.
Ta y theo  Kinh Kim Cöông Ñænh Du Giaø dieãn noùi veà Phaùp yeáu tu haønh LIEÂN 

HOA ÑAÏT MA (Padma Dharma) cuûa Quaùn Töï Taïi Vöông Nhö Lai.
Muoán laøm Laàu, Ñieän, Man Traø La, Chuøa, Thaùp cuûa Baûn Toân. Tröôùc tieân tuïng Ñaø 

La Ni ñöôïc voâ löôïng phöôùc. Neáu chaúng tuïng Ñaø La Ni naøy maø tuøy tieän böôùc vaøo: Chuøa,  
Xaù, Ñieän, Thaùp, aét Coâng Ñöùc ñaõ coù luùc tröôùc thaûy ñeàu bò maøi dieät heát caû. 

Ñaø La Ni laø:
“Naüng moâ Tam maõn ñaø phoäc nhaät la nam. Aùn, Phoäc nhaät la nghi baû Hoàng, sa 

phoäc haï.”
巧休 屹亙阢 向忝冊 湡　向忝  狣蛆　狫 送扣

NAMO  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ  -  OMÏ  VAJRA   AGNA   HUØMÏ  -  SVAØHAØ.

_ Tieáp, keát Kim Cöông Khai Moân AÁn. Lieàn ñem 2 tay keát Kim Cöông Phoäc

Tuïng 3 bieán “Hoàng Hoàng Hoàng” (HUØMÏ  HUØMÏ  HUØMÏ) gioáng nhö tieáng saám caûnh 
giaùc taát caû Nhö Lai, Ñaïi Lieân Hoa Toäc, Kim Cöông Toäc. Töï töôûng mình ngang baèng vôùi 
caùc Ñaúng aáy, trong ngoaøi vöôït voâ ngaïi, moät nieäm yù chí. Tieáp, môû cöûa moãi moãi gia trì  
khoâng ngaïi. Tuïng Minh naøy tieáng  “Hoàng Hoàng” (HUØMÏ HUØMÏ) nhö tieáng saám, töôûng 
quaùn cuøng nöông nôi mieäng maø truyeàn thuï.
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_ Phaøm muoán tu taäp Du Giaø, nhaäp vaøo TAM MA ÑÒA (Samaødhi). Tröôùc tieân neân 
vaøo QUAÙN ÑÆNH TAM MUOÄI GIA MAN TRAØ LA, phaùt Taâm Ñaïi Boà Ñeà (Mahaø-bodhi), 
xaû boû thaân meänh tieàn taøi laøm lôïi ích cho taát caû, duõng maõnh tinh tieán, tuøy nieäm töông öùng 
vôùi “TÖØ, BI, HYÛ, XAÛ” khoâng coù giaùn ñoaïn. Ngöôøi nhö vaäy môùi neân tu taäp.

Phaùp veà Man Traø La (Manïdïala: Ñaøn Tröôøng), veõ töôïng aáy … roäng nhö nôi khaùc 
ñaõ noùi.

_ Phaøm vaøo Tònh xaù, luùc muoán tu nieäm, tröôùc tieân cuùi naêm voùc saùt ñaát ñænh leã Baûn 
Toân Quaùn Töï Taïi Vöông Nhö Lai. Tieáp, leã Baát Khoâng Thaønh Töïu Nhö Lai ôû phöông 
Baéc roài ñeán Voâ Ñoäng (phöông Ñoâng) Baûo Sinh (phöông Nam) Bieán Chieáu Nhö Lai (Tyø 
Loâ Giaù Na Nhö Lai – phöông Trung Öông) thaûy ñeàu y theo Phaùp chí thaønh kính leã. Quyø 
hai goái, chaép tay hoa sen, saùm hoái ba nghieäp, hoài ñaùp taát caû. Tuïng Chaân ngoân naøy laø:

Con töø voâ thuûy kieáp
Ñaém trong bieån sinh töû
Nay duøng taâm Thanh tònh
Baøy toû xin hoái loãi
Nhö Chö Phaät ñaõ saùm
Nay con cuõng nhö vaäy
Nguyeän con vaø chuùng sinh
Taát caû ñeàu thanh tónh.
_ Tuïng Maät Ngoân naøy laø:
“AÙn– Taùt phoäc baø phoäc Truaät ñaø taùt phoäc Ñaït ma taùt phoäc baø phoäc truaät ñoä 

Haùm” 
湡　辱矢向　圩益　屹楠 叻猣　辱矢向　圩砰曳

OMÏ  SVABHAØVA  ‘SUDDHA  -  SARVA  DHARMA  SVABHAØVA  ‘SUDDHA 
UHAMÏ.

_ Tieáp, neân tuøy hyû moïi Phöôùc Trí ñaõ gom chöùa ñöôïc töø Chö Phaät, Boà Taùt thuoäc 
Hieän taïi, Quaù Khöù, Vò lai

Caùc caên laønh gom chöùa
Töø Chö Phaät, Boà Taùt
Vôùi chuùng sinh ba ñôøi
Chaép tay tuøy hyû heát
_ Tieáp, neân quyø goái phaûi saùt ñaát. Chaép hai tay laïi giöõa troáng roãng ñaët ôû treân ñænh 

ñaàu. 

Töôûng leã döôùi chaân cuûa Chö Phaät Nhö Lai vaø Boà Taùt. Tuïng Maät Ngoân laø:
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“AÙn– Baùt naù ma – Vi”
輆 扔痧 酮

OMÏ  PADMA  VIHÏ 
Xong phaàn Trì Ñòa AÁn.
Nhö  KIM CÖÔNG VÖÔNG AÁN. 

Leã Chö Phaät xong, y theo TOÏA AÁN maø ngoài suy tö nhaäp ñònh, quaùn voâ löôïng nhö 
Lai ngang baèng khaép Phaùp giôùi, töï thaân Haønh giaû ñeàu ôû ngay trong Hoäi aáy. 

Sau ñoù keát MAÄT TAM MUOÄI GIA AÁN. Ñaët 6 ñaàu ngoùn tay dính nhau, hôi co Tieán 
Löïc (2 ngoùn troû) ñeø vaèn caïnh treân cuûa Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa), Thieàn Trí (2 ngoùn 
caùi) ñeø vaèn döôùi cuûa Tieán Löïc (2 ngoùn troû) roài ñaët aán treân ñænh ñaàu. 

Maät Ngoân laø:
“AÙn– Ñaùt tha nghieät ñoå naïp baøn phoäc daõ sa phoäc haï”
輆 凹卡丫北咼名伏 送扣桭

 OMÏ  TATHAØGATA  UDBHAVAØYA  SVAØHAØ

_ Tieáp, noùi veà LIEÂN HOA BOÄ TAM MUOÄI GIA ÑAØ LA NI AÁN. 
Hai tay keát Lieân Hoa Hôïp Chöôûng. Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) 

cuøng dính nhau, caùc ñaàu ngoùn coøn laïi caùch nhau 1 thoán roài ñaët aán treân loã tai beân phaûi. 

Chaân Ngoân laø:
“AÙn– Baùt ñaàu maâu naïp baøn phoäc daõ Sa phoäc haï”
輆 扔滮咼名伏 送扣桭

 OMÏ  PADMA  UDBHAVAØYA  -  SVAØHAØ

_ Tieáp, keát NHAÁT THIEÁT KIM CÖÔNG TAM MUOÄI GIA ÑAØ LA NI AÁN.
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Ñaøn Trí (ngoùn uùt traùi, ngoùn caùi phaûi) vaø Thieàn Tueä (ngoùn caùi traùi, ngoùn uùt phaûi) laät 
ngöôïc che nhau vaø cuøng moùc nhau. (ND: ngöûa baøn tay phaûi, uùp baøn tay traùi roài ñaët löng 
baøn tay phaûi ñeø treân löng baøn tay traùi). Baét ñaàu keát ôû ngay traùi tim. Dieäu ngoân ñaët ôû treân 
loã tai traùi. Noùi Maät ngoân ba laàn xong thì bung aán treân Luaân Ñænh (beân traùi ñænh ñaàu). 

Maät Ngoân laø:
“AÙn– Ma nhaäp loã naïp baøn phoäc daõ Sa phoäc haï”
輆 向怵咼名伏 送扣桭

 OMÏ  VAJRA  UDBHAVAØYA  -  SVAØHAØ.

_ Tieáp, keát NHAÁT THIEÁT KIM CÖÔNG HOÄ THAÂN ÑAØ LA NI AÁN.
Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) cuøng caøi cheùo nhau beân trong. 

Döïng 2 ñoä Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) nhö caây Phöôùng, co Tieán Löïc (2 ngoùn troû) caùch 
löng cuûa Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) 3 phaân nhö hình moùc caâu. 

Chaân Ngoân laø:
“AÙn– Phoäc nhaät la nghó neã baùt la nieäm phaùt ñaù giaø Sa phoäc haï”
輆 向忠蚱　 盲叵拻伏 送扣桭

 OMÏ  VAJRA  AGNI  PRADÌPTAØYA  SVAØHAØ

_ KIM CÖÔNG HOÛA DIEÃM ÑÒA GIÔÙI ÑAØ LA NI AÁN.
Ñaët ñoä Nhaãn (ngoùn giöõa traùi) vaøo khoaûng giöõa cuûa ñoä Löïc (ngoùn troû phaûi) vaø ñoä 

Nguyeän (ngoùn giöõa phaûi). Ñaët ñoä Giôùi (ngoùn voâ danh traùi) vaøo khoaûng giöõa cuûa ñoä Tueä 
(ngoùn uùt phaûi) vaø ñoä Phöông (ngoùn voâ danh phaûi). Ñöa ñoä Nguyeän (ngoùn giöõa phaûi) töø 
treân löng vaøo  khoaûng giöõa  ñoä  Tieán  (ngoùn troû  traùi)  vaø  ñoä  Nhaãn (ngoùn  giöõa traùi).  Ñaët 
phöông Tieän (ngoùn voâ danh phaûi) vaøo khoaûng giöõa ñoä Ñaøn (ngoùn uùt  traùi)  vaø  ñoä  Giôùi 
(ngoùn voâ danh traùi). Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) Tieán Löïc (2 ngoùn troû) Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) 
choáng xuoáng ñaát nhö ñoùng xoû. Ñoïc Chaân ngoân ba bieán, töôûng nhö caùi chaøy ÑOÄC COÅ 
KIM CÖÔNG boác löûa thaáu suoát beán bôø Kim Cöông (KIM CÖÔNG TEÁ). 
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Maät Ngoân laø:
“AÙn– Chæ lò chæ lò phoäc nhaät la ma nhaät loä luaät maõn ñaø maõn ñaø Hoàng phaùt 

tra”
湡　一印　一印　向忝　向忽　穴　楠神　向神　狫　民誆 

OMÏ  KILI  KILI  VAJRA  VAJRI  BHUØR  BANDHA  BANDHA  HUØMÏ PHATÏ 

_ KIM CÖÔNG HOÛA THAØNH PHI DIEÃM ÑIEÄN GIAN VIEÄN GIÔÙI CHAÂN NGOÂN 
AÁN.

Döïa vaøo Ñòa aán luùc tröôùc. Buoâng môû Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) chuyeån beân phaûi 8 
phöông, ñoïc Chaân ngoân 3 bieán, xa gaàn tuøy yù. 

Maät Ngoân laø:
“AÙn– Taùt la taùt la ma nhaät la baùt la ca la Hoàng phaùt tra”
湡　屹先　屹先　向忝　盲一先　狫　民誆  

OMÏ  SARA  SARA  VAJRA  PRAKARA  HUØMÏ  PHATÏ 

_ NHAÁT THIEÁT KIM CÖÔNG HOÛA DIEÃM VOÕNG GIÔÙI CHAÂN NGOÂN AÁN.
Cuõng döïa theo Ñòa aán luùc tröôùc. Buoâng môû döïng thaúng Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) che 

treân ñænh ñaàu, ñöa qua ñöa laïi 3 laàn, tuïng Chaân ngoân 3 bieán. Töôûng treân caùi löôùi röïc löûa 
cuûa Kim Cöông ñeán ôû ñænh ñaàu. 

Maät Ngoân laø:
“ AÙn – Vó taùt phoå la naïi, laïc khaát saùi baïc nhaät la baùn nhaï la Hoàng phaùt tra”

           湡　合卼先治朽　向忝　正介匡　狫　民誆

            OMÏ  -  VISPHURAD  RAKSÏA  VAJRA  PAMÏJALA  HUØMÏ  PHATÏ 

_Tieáp, keát KIM CÖÔNG DIEÃM HOÛA GIÔÙI AÁN.
Lieàn ñem Ñònh Tueä (2 tay) cuøng dính caïnh baøn tay. Döïng thaúng Thieàn Trí (2 ngoùn 

caùi) caùch nhau 3 thoán, xong theo beân phaûi treân ñænh ñaàu. Töôûng beân ngoaøi töôøng löûa aáy  
röïa löûa beân treân ñeán ôû ñænh ñaàu. 
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Maät Ngoân laø:
“AÙn– A Tam mang nghi neã Sa phoäc haï”
湡　狣屹赩蚱　送扣

OMÏ  ASAMAMÏGNI  SVAØHAØ

Tröôùc keát giôùi naøy thì MA LA (Maøra: Ma chöôùng) cuûa 6 Duïc vôùi taát caû Tyø Na Daï 
Ca (Vinayaøka) sôï haõi boû chaïy, khoâng coù nôi ñeå troán naáp.

_ Tieáp, keát QUAÙN AÂM BAÛO XA AÁN.
Lieàn ngöûa 2 baøn tay cuøng caøi nhau, chuyeån ñem Thieàn Trí (2 ngoùn caùi), höôùng 

Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) vaøo beân trong baät 3 laàn, tuïng Chaân Ngoân. 

Töôûng nieäm Baûn Toân tuøy nguyeän ñeán ñi vaøo beân trong. Nieäm xong thì  boït noåi 
huyeãn hoùa trong MAÄT TAÂM döøng ñöùng chaúng hieän. Maät Ngoân laø:

“AÙn – Ñoâ loâ ñoâ loâ Hoàng”
湡　加冰　加冰　狫

OMÏ  TURU TURU HUØMÏ

_ Tieáp, keát ÑAÏI LIEÂN HOA AÁN.
Lieàn ñem 2 tay cuøng caøi cheùo nhau sao cho Tieán Löïc (2 ngoùn troû) Ñaøn Tueä (2 ngoùn 

uùt) cuøng dính ñaàu ngoùn. Thieàn (ngoùn caùi traùi) Nguyeän (ngoùn giöõa phaûi) Trí (ngoùn caùi  
phaûi) Nhaãn (ngoùn giöõa traùi) ñeàu dính nhau. Hoa sen traéng 8 caùnh nôû 1 khuyûu tay ñöôïc ñaët  
treân caùi xe, tuïng Maät ngoân 3 laàn. Minh laø:

“AÙn – Ñoâ loâ ñoâ loâ Hoàng”
湡　加冰　加冰　狫

OMÏ  TURU TURU HUØMÏ

_Tieáp, keát BAÙT ÑAÏI LIEÂN HOA AÁN.
Ñaët 2 coå tay dính nhau, Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) cuøng hôïp ñaàu 

ngoùn roài ngöûa cöùng. Töôûng nhö  6 ñoä ( 6 ngoùn tay coøn laïi) cuûa hoa sen cuøng lìa nhau, hôi  
co 8 caùnh sen. 
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Maät Ngoân laø:
“AÙn – Kieám mang la Sa phoäc haï”
輆 一亙匡 送扣

 OMÏ  KAMALA  SVAØHAØ
_ Tieáp, noùi veà Du Giaø. Keát BÍ TAM MUOÄI GIA AÁN.
Buoäc kieân coá. Ñem Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) cuøng hôïp nhau 

döïng cöùng. 

Ñaây laø caûnh giaùc, tuïng Maät Ngoân laø:
“AÙn – Baït chieát la baùt naù ma tam ma gia taùt ñaùt phoäc”

 輆  向忝 扔痧 屹亙伏 僬

OMÏ  VAJRA  PADMA  SAMAYA  STVAMÏ

_ Tieáp, keát NHAÁT THIEÁT CHÖ PHAÄT NHÖ LAI AN LAÏC HOAN HYÛ DUYEÄT YÙ 
TAM MUOÄI GIA AÁN.

10 ngoùn tay buoäc beàn chaéc. Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) hôïp nhau. Ñaøn Tueä (2 
ngoùn uùt) Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) cuøng hôïp döïng. 

Chaân Ngoân laø:
“AÙn– Tam ma gia Hoâ toâ la ñaø taùt ñaùt noan”

 輆 屹亙伏 趌 鉏先凹 僬

 OMÏ  SAMAYA  HOHÏ  SURATA  STVAMÏ

_ Tieáp, keát KHAI TAÂM AÁN.
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Nhaäp vaøo chöõ cuûa TRÍ KIM CÖÔNG, quaùn treân 2 caùi vuù: beân phaûi laø chöõ  ÑAÙT 
LA (氛_TRA) beân traùi laø chöõ TRA (誆 _TÏ) nhö caùnh cöûa cuûa cung thaát. Ba nghieäp Kim 
Cöông Thuø Thaéng ñoàng thôøi phaùt keùo traùi tim môû 2 chöõ. 

Maät Ngoân laø:
“AÙn – Baït nhaät la maõn ñaø ñaùt tra la”

 輆 向忝向神  氛誆

OMÏ  VAJRA  BANDHA  TRATÏ

Töø voâ thuûy ñaõ huaân taäp chuûng töû taïo neân moïi traàn lao. Nay duøng TRIEÄU TOÄI AÁN 
gom chöùa laïi maø ñaäp naùt.

10 ngoùn tay buoäc beàn chaéc. Döïng thaúng Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) nhö caây kim. 
Co Tieán Löïc (2 ngoùn troû) nhö moùc caâu. Caâu töôûng trieäu caùc toäi, töôûng hình daïng cuûa moïi  
toäi aáy nhö hình luaân toùc döïng. Ngöôïc AÁN SAÉC ôû traùi tim, va chaïm xong tuïng Maät Ngoân. 

Vì 3 nghieäp töông öng cho neân hay trieäu caùc veát tích cuûa Toäi. Tuïng TRIEÄU TAÄP 
naøy xong môùi laøm Phaùp TOÀI PHAÙ (ñaäp naùt). Maät Ngoân laø:

“AÙn– Taùt baø baù ba ca li saùi noa, vó thaâu ñaø naù Tam ma gia baït nhaät la hoàng  
nhaï”

輆 屹楠 扒扒一溶仕 合夸叻巧 屹亙伏 向忝 嫟 切

OMÏ  SARVA  PAØPA  AKARSÏANÏA  VI’SODHANA  SAMAYA  -  VAJRA  HUØMÏ 
JAHÏ

Trieäu vaøo trong loøng baøn tay xong môùi laøm Phaùp TOÀI PHAÙ. AÁn tröôùc cuøng caøi 
cheùo caùc ngoùn tay beân trong, xöng HAØM (HUØMÏ) coät troùi caùc toäi. Cuøng duoãi thaúng Nhaãn  
Nguyeän (2 ngoùn giöõa) coù chöõ ÑAÙT LAÏC TRA (氛誆_ TRATÏ) töôûng laøm caùi chaøy Kim 
Cöông cuøng voã nhö ñaäp naùt nuùi. 

64



Caâu caùu töùc (PHAÃN CUÙ) vaø hình giaän döõ (NOÄ HÌNH) hay tónh caùc neûo aùc. Tuïng 
xong, ñem Nhaãn Nguyeän voã 21 laàn tuøy theo nghi taéc.

“AÙn – Baït nhaäp la baù ni vó sa boá tra daõ. Taùt baït baù gia maõn ñaø naù nó, baùt la 
maãu ngaät saùi daõ, taùt baø baù daõ nghieät ñeå tyø döôïc. Taùt baø taùt ñaùt maïn, taùt baø ñaùt tha  
nghieät ñaù baït nhaät la Tam ma gia Hoàng ñaùt la tra”

輆 向忝扒仗 合厘巴伏 屹湱 扒伏 向神左市 盲伕朴伏 屹楠 扒扔伏 丫包言 
屹楠屹玆 赩 屹湱 凹卡丫凹 向忝 屹亙伏 嫟 氛誆

 OMÏ   VAJRAPAØNÏI   VISPHOTÏAYA   -   SARVA   PAØYA   BANDHANAØNI 
PRAMOKSÏAYA  -  SARVA  PAØPAYA  GATEBHYAHÏ  -  SARVA  SATVA  MAØMÏ  - 
SARVA  TATHAØGATA  VAJRA  SAMAYA  HUØMÏ  TRATÏ

Töø Bi truøm caùc toäi
Trieäu vaøo caùc traàn caáu
Töôûng voã ñaäp caùc Ma
Taát caû ñeàu bò tröø
Thanh tónh nhö traêng troøn
Neân quaùn sen taùm caùnh
Töôûng beân trong traùi tim
Hai khuyûu tay dính nhau
Ngöûa cöùng nhö sen baùu
Möôøi ngoùn tay lìa nhau
Hôi co taùm caùnh sen.

Maät Ngoân laø:
“AÙn – Kieám mang la, Sa phoäc haï”
輆 一亙匡 送扣

 OMÏ  KAMALA  SVAØHAØ

Duøng moân Töông öùng naøy
Phöông tieän cuûa Phaät tröôùc
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Ba nghieäp chöùa caùc toäi
Voâ löôïng Chöôùng raát naëng
Laøm TOÀI DIEÄT naøy xong
Nhö löûa ñoát coû khoâ
Höõu tình thöôøng ngu meâ
Chaúng bieát LYÙ THUÙ naøy
Vì Nhö Lai Ñaïi Bi
Môû moân MAÄT DIEÄU naøy
Tieáp, neân vaøo KEÁT AÁN
Trong chöõ TRÍ NHÖ LAI
Hai tay buoäc beàn chaéc
Co Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) vaøo trong
Ñem hai ñoä Tieán Löïc (2 ngoùn troû)
Dính nhau nhö caùi voøng
Quaùn sen taùm caùnh tröôùc
Treân ñoù ñaët chöõ  BAØ (狣- A)
Vì ba ñieåm nghieâm söùc
Chöõ Dieäu môùi laø AÙC (珆- AHÏ)
Maøu traéng nhö kha tuyeát
Phoùng toûa ngaøn aùnh saùng
Töôûng duøng ñoä Tieán Löïc (2 ngoùn troû)
Nieäm chöõ an trong tim
Ba nghieäp cuøng vaän duïng
Tuïng Maät Ngoân naøy:
“AÙn– Baït chieát la pheä xaû AÙC”
輆 向忠合在  珆

OMÏ  VAJRA  AVI’SA  AHÏ 

Ñaõ töôûng vaøo trong tim
Töï töôûng nhö quang dieäu
Ñaây töùc PHAÙP GIÔÙI THEÅ
Haønh giaû neân quaùn ñaáy
Chaúng laâu ngoä tòch tónh
Phaùp voán chaúng heà sinh
Chö Nhö Lai ba ñôøi
Thaân, Khaåu, YÙ Kim Cöông
Ñeàu duøng phöông tieän kheùo
Giöõ taïi Kim Cöông quyeàn
Duøng ñaây ñoùng cöûa taâm
Chöõ Trí ñöôïc beàn chaéc
Lieàn co ñoä Tieán Löïc (2 ngoùn troû)
Truï ôû löng Thieàn Trí (2 ngoùn caùi)
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Ñem AÁn chaïm ngöïc xong
Lieàn tuïng Dieäu Ngoân naøy
“AÙn– Baït nhaät la maãu saét trí Haøm”

 輆 向忝觜泏 圳

OMÏ VAJRA  MUSÏTÏI  VAMÏ

_ Tieáp, keát TÒCH TRÖØ KEÁT GIÔÙI AÁN
Lieàn ñem 2 tay ñaët ngay traùi tim khieán Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) cuøng caøi 

cheùo nhau beân ngoaøi, beân phaûi ñeø beân traùi. Döïng 2 ñoä Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) nhö 
caây Phöôùng. Tieáp, ñem Tieán Löïc (2 ngoùn troû) moùc Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh). Thieàn 
Trí (2 ngoùn caùi) Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) cuøng vòn nhau. 

Chaân Ngoân laø:”
“AÙn– A maät laät ñoå naù baø phoäc Hoàng phaùt tra”
輆　狣猵北咼向　狫　民誆 

OMÏ  AMRÏTA   UDBHAVA  HUØMÏ  PHATÏ

Ngöôøi taùc Phaùp naøy seõ ñöôïc Ñöùc Ñaïi Bi Quaùn AÂm hoùa thaønh MAÕ ÑAÀU MINH 
VÖÔNG gia bò cho mau choùng thaønh Phaät. Ñaõ laøm KEÁT GIÔÙI naøy, chuyeån beân traùi 3 
voøng ñeå TÒCH TRÖØ ñieàu chaúng laønh, chuyeån beân phaûi 3 voøng thì tuøy yù xa gaàn duøng laøm 
KEÁT GIÔÙI.

Tieáp, keát GIA TRÌ xong
BOÁ TÖÏ töôûng chaân dung
Ñaët QUAÙN AÂM nôi AÁN
Chöõ HIEÄT LÒ (猭 _HRÌHÏ) roõ raøng
Chöõ naøy ñeàu öùng hieän
Roäng ôû trong vaønh traêng
Toûa aùnh haøo quang traéng
Quay laïi thu nhoû daàn
Chaép hai tay ngay tim
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Möôøi ngoùn cuøng caøi trong
Ruùt Thieàn (ngoùn caùi traùi) döïng thaúng vòn

AÁn keát traùi ñænh ñaàu
Hai maét tröôùc tieân theo
Hai baép tay, tim, roán
Trong goái ñeán traùi buoâng
Tuïng Maät Ngoân naøy laø:
“AÙn– A loã löïc Sa phoäc haï”

 湡　狣刎印塴  送扣

OMÏ  AROLIK  SVAØHAØ

_ Tieáp, Keát KHEÁ duøng an baøy ngay treân thaân cuûa mình. Lieàn töï töôûng thaân gioáng 
nhö Ñöùc Ñaïi Bi Quaùn AÂm coù 32 töôùng vaø 80 veû loaïi tuøy hình toát ñeïp cuûa Ñöùc Nhö Lai,  
toûa aùnh haøo quang maøu vaøng tía vieân maõn chung quanh thaân. Seõ ñöôïc söï gia bò cuûa Nhö 
Lai. Töôûng nhö vaäy xong, ñem tay KHEÁ chaïm treân ñænh ñaàu an baøy chöõ AÙN (輆 _OMÏ), 
chaïm vaàng traùn an baøy chöõ A (狣_ A), chaïm maét an baøy chöõ LOÃ (刎 _RO) treân hai con 
maët phaûi traùi, y theo thöù töï cho ñeán hai baøn chaân ñeàu duøng chaïm vaø an baøy.

Töôûng AÙN (輆 - OMÏ) an treân ñænh
Maøu traéng nhö maët traêng
Toûa voâ löôïng aùnh saùng
Tröø dieät taát caû Chöông
Lieàn ñoàng Phaät, Boà Taùt
Xoa treân ñænh ngöôøi aáy
Töôûng A (狣) an treân traùn
Coù maøu saéc vaøng choùe
Chieáu soi caùc u aùm
An LOÃ (刎- RO) treân hai maét
Maøu nhö löu ly Cam
Hay hieån caùc saéc töôùng
Daàn ñuû TRÍ NHÖ LAI
Töôûng LÖÏC (印塴- LIK) an hai vai
Maøu nhö luïa traéng saùng
Gioáng nhö Taâm Thanh tónh
Mau ñaït Ñaïo Boà ñeà
SA PHOÄC (渢 -SVAØ) an tim, roán
Hình traïng laøm maøu ñoû
Thöôøng hay töôûng chöõ ñoù
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Mau ñöôïc Chuyeån Phaùp Luaân
Chöõ HA (扣 - HAØ) hai baøn chaân
Maøu nhö maët traêng troøn
Haønh giaû taùc töôûng aáy
Mau ñaït ñöôïc VIEÂN TÒCH

_ Nhö vaäy Boá töï töôûng nhôù maøu
Lieàn thaønh Phaùp moân Ñaïi Bi Thaéng
Cuõng laø töôùng chaân thaät Baûn Toân
Hay dieät caùc Toäi ñöôïc Caùt Töôøng
Gioáng nhö Kim Cöông kieân coá tuï
Ñaáy laø Phaùp Ñaïi Bi Thaéng Thöôïng
Neáu thöôøng nhö vaäy maø tu haønh
Neân bieát ngöôøi ñoù mau thaønh töïu (TAÁT ÑÒA)
Tuïng ba bieán Tònh chaâu (laøm Traøng haït thanh tònh)
Xong duøng taâm cuûa mình töôûng trong mieäng Ñöùc Quaùn Theá AÂm Ñaïi Bi Thieân Thuû 

tuoân ra vaên töï cuûa Dieäu ngoân Ñaïi Bi toûa ra aùnh saùng 5 maøu nhaäp vaøo trong mieäng cuûa 
Haønh giaû ñi ñeán vaønh traêng cuûa traùi tim roài an baøy xong theo beân phaûi. Lieàn tuïng Chaân 
ngoân cuûa Baûn Toân 1 bieán. Duøng ngoùn voâ danh cuûa tay phaûi laàn moãi moät haït chaâu. Khi 
quaù voøng thì quay trôû laïi laàn nhö tröôùc, chaúng gaáp chaúng chaäm, chaúng ñöôïc cao gioïng, 
neân roõ raøng töøng chöõ vaø khieán cho con maét nhìn thaáy ñuû soá chöõ nieäm tuïng ñaõ ñöôïc an baøy 
treân thaân cuûa mình vôùi Baûn Toân. ÔÛ trong 1 nieäm neân quaùn thaáy 1 luùc chaúng ñöôïc thieáu 
soùt khieán taâm taùn loaïn. Neáu quaùn nieäm ñaõ meät moûi thì tuøy theo söùc maø nieäm tuïng. Hoaëc  
100, 200, 300 cho ñeán 500, 1000 bieán … thöôøng laáy moät soá laøm haïn ñònh. Neáu coù duyeân 
söï cuõng chaúng ñöôïc giaûm bôùt soá. Ñeán 108 laàn xong thì buoâng traøng haït xuoáng. Ñaây goïi laø  
THANH NIEÄM TUÏNG (nieäm tuïng ra tieáng).

Neáu caàu giaûi thoaùt xa lìa sinh töû thì taùc TAM MA DÒA DU GIAØ QUAÙN HAÏNH. 
Phaùp naøy khoâng coù haïn ñònh bieán soá nieäm trì. Töùc traùi tim cuûa mình gioáng nhö vaønhtraêng 
troøn ñaày cöïc saùng trong saïch, trong ngoaøi roõ raøng. Ñem chöõ AÙN (輆) ñaët ôû chính giöõa 
vaønh traêng roài an baøy AÙN A  LOÃ LÖÏC CA SA PHOÄC HA (輆  狣刎印塴  渢扣 _ OMÏ 
AROLIK  SVAØHAØ)  töø  phía  tröôùc  maët  xoay theo beân  phaûi  thöù  töï  voøng  khaép  LUAÂN 
DUYEÂN. Chaân thaät quaùn moãi moät chöõ roõ raøng cuøng töông öùng vôùi TAÂM chaúng ñöôïc khaùc 
bieät.

_ Noùi veà nghóa cuûa Phaùp TAM MA ÑÒA QUAÙN NIEÄM BOÁ TÖÏ.
 AÙN TÖÏ MOÂN (狣): Coù nghóa laø “Löu chuù chaúng sinh dieät” laïi ôû taát caû Phaùp laøm 

nghóa toái thaéng. A Töï Moân laø A GIAØ LÔÏI GIA, duøng KIM CÖÔNG AÁN nhö Phaùp nieäm 
tuïng vì ñeä töû laøm quaùn ñænh xong môùi trao truyeàn cho, duøng Taâm Ñaø La Ni khieán keát BÍ 
AÁN.

Taùc Kim Cöông Phoäc, döïng ñöùng Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) vaø co loùng treân laïi. 
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Beân treân AÁn naâng hoa roài raûi taùn maø cuùng döôøng. Lieàn neân noùi laø: “TAÂM PHAÙP 
MOÂN naøy laø yeáu lónh bí maät cuûa taát caû Nhö Lai. Haõy caån thaän ñöøng coi thöôøng maø noùi 
cho ngöôøi khaùc. Neáu phaïm seõ phaù TAM MUOÄI GIA cuûa ngöôi. Nay Ta vì ngöôi maø noùi  
veà NGHÓA cuûa noù. Baây giôø ngöôi haõy kheùo laéng nghe vaø suy nghó cho kyõ. 

Chöõ A (狣) coù nghóa laø VOÂ SINH, cuõng coù nghóa laø TRÍ TÒCH TÓNH cuûa taát caû 
Nhö Lai.”

 LOÃ TÖÏ MOÂN (刎): Laø nghóa VOÂ HAØNH ôû taát caû Phaùp, cuõng laø nghóa VOÂ KHÔÛI 
TRUÙ trong taát caû Nhö Lai Phaùp.

 LÖÏC TÖÏ MOÂN (印塴): coù nghóa laø VOÂ ÑAÚNG GIAÙC cuûa taát caû Nhö Lai. Cuõng coù 
nghóa laø  Voâ  Truï  (khoâng ñöùng),  Voâ  Khöù  (khoâng ñi)  Voâ  Thuû  (khoâng naém giöõ)  Voâ  Xaû 
(khoâng buoâng boû).

 SA PHOÄC TÖÏ MOÂN (渢): Coù nghóa laø Voâ Ñaúng, Voâ Ngoân thuyeát cuûa taát caû Nhö 
Lai.

 HA TÖÏ MOÂN (扣): coù nghóa laø “Voâ nhaân tòch tónh, voâ truï Nieát Baøn” cuûa taát caû 
Nhö Lai.

Ñaõ noùi veà nghóa cuûa chöõ. Tuy laäp vaên töï ñeàu laø nghóa khoâng coù vaên töï. Ñaõ khoâng 
coù vaên töï neân phaûi chaân thaät quaùn töôùng cuûa moãi moät nghóa, voøng khaép maø laïi baét ñaàu 
khoâng coù haïn kyø, khoâng coù haïn soá vaø chaúng ñöôïc caét ñöùt. Chaúng ñöôïc caét ñöùt laø nghóa 
Toái Thaéng cuûa “Löu chuù chaúng sinh chaúng dieät”. Do nghóa chaúng sinh chaúng dieät neân 
khoâng coù  Haønh.  Do nghóa khoâng coù  Haønh neân  khoâng coù  Töôùng.  Do nghóa khoâng coù  
Töôùng neân khoâng coù Khôûi truù. Do nghóa khoâng coù Khôûi truù neân khoâng coù Ñaúng giaùc. Do 
nghóa khoâng coù Ñaúng giaùc neân khoâng coù Thuû xaû. Do nghóa khoâng coù Thuû xaû neân Bình 
ñaúng voâ ngoân thuyeát. Do nghóa Bình ñaúng voâ ngoân thuyeát neân Voâ nhaân Tòch tónh Voâ truï  
Nieát Baøn. Do nghóa Tòch tónh Voâ truï Nieát Baøn neân chaúng sinh chaúng dieät, toái thaéng khoâng 
coù caét ñöùt, voøng khaép maø laïi baét ñaàu. Ñaây goïi laø TAM MA ÑÒA NIEÄM TUÏNG THÖÙ ÑEÄ  
ÑAÏI THÖØA THAØNH TÖÏU PHAÙP MOÂN.

_Tieáp, keát TAM MA ÑÒA AÁN.
Ngöûa 2 baøn tay cuøng caøi cheùo nhau sao cho Tieán Löïc (2 ngoùn troû) cuøng chung löng. 

Döïng Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) vòn ñaàu ngoùn Tieán Löïc (2 ngoùn troû) roài ñaët beân treân baøn 
chaân.

Haønh giaû tieáp neân tu A SA PHAÛ NA GIAØ Tam Muoäi. Ngoài ngay thaúng, chænh thaân 
theå ngay ngaén, khoâng cho lay ñoäng. Löôõi truï ôû treân noùc hoïng, ngöng hôi thôû ra vaøo khieán 
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cho hôi thôû thaät nheï nhaøng, chaân thaät quaùn “Caùc Phaùp ñeàu do TAÂM, taát caû phieàn naõo  
vôùi Tuøy phieàn naõo, Uaån, Giôùi nhaäp … ñeàu nhö quaùng naéng, nhö thaønh Caøn Thaùt Baø,  
nhö voøng löûa chuyeån xoay, nhö tieáng vang doäi trong hang ñoäng roãng khoâng”. Quaùn 
nhö vaäy xong chaûng thaáy thaân taâm, truï nôi söï vaéng laëng khoâng coù Töôùng vaø Bình ñaúng 
duøng laøm Trí cöùu caùnh chaân thaät.

Baáy giôø lieàn quaùn trong hö khoâng coù voâ soá Chö Phaät gioáng nhö haït meø traøn khaép 
ñaïi ñòa. Chö Phaät ñeàu duoãi caùnh tay maøu vaøng roøng, buùng ngoùn tay caûnh giaùc roài baûo 
raèng: “Naøy Thieän nam töû ! Nôi chöùng cuûa ngöôi chæ laø moät ñaïo thanh tònh chöù ngöôi  
chöa chöùng ñöôïc TRÍ TAÙT BAØ NHAÕ cuûa KIM CÖÔNG DUÏ TAM MUOÄI GIA ñaâu!  
Ngöôi ñöøng cho laø  ñuû.  Khi xöa, PHOÅ HIEÀN duøng söï  MAÕN TUÙC môùi  Thaønh Toái  
Chính Giaùc.”

Haønh giaû nghe lôøi caûnh giaùc xong. ÔÛ trong ÑÒNH leã döôùi chaân cuûa taát caû Ñöùc Phaät 
“Nguyeän xin Ñöùc Nhö Lai chæ nôi haønh xöù cuûa con.”

_ Chö Phaät ñoàng aâm noùi:
“Ngöôi neân quaùn TAÂM mình”
_ Vöøa nghe lôøi ñaáy xong
Nhö giaùo quaùn TÖÏ TAÂM
Truï laâu quaùn saùt kyõ
Chaúng thaáy töôùng TAÂM mình
Laïi töôûng leã chaân Phaät
Töï noùi: “Toái Thaéng Toân!
Con chaúng thaáy TAÂM mình
Ñaây, töôùng naøo cuûa TAÂM? ! …”
_ Chö Phaät thöông baûo raèng:
“Töôùng TAÂM ño khoù löôøng
Truyeàn cho TAÂM CHAÂN NGOÂN
Nhö LYÙ quaùn kyõ TAÂM”
“AÙn – Tam ma ñòa Baùt naù meâ hieät lò”
輆 屹交囚  扔榰 猭

OMÏ  -  SAMAØDHI  PADME  HRÌHÏ

Töøng hôi thôû ra vaøo, moãi moãi phaûi roõ raøng quaùn voâ löôïng Chö Phaät trong hö khoâng 
cuøng 1 luùc buùng tay caûnh giaùc haønh giaû roài baûo raèng:  “Nay ngöôi thaønh Voâ Thöôïng  
Giaùc nhö theá naøo? Sao chaúng bieát Phaùp yeáu cuûa Chaân töôùng Chö Phaät?”

Baáy giôø Haønh giaû ñöôïc caûnh giaùc xong lieàn baïch vôùi Chö Phaät raèng:  “Theá naøo  
goïi laø chaân thaät? Nguyeän xin Nhö Lai vì con maø giaûi noùi.”

Luùc ñoù, Chö Phaät baûo Haønh giaû raèng: “Laønh thay! Laønh thay! Ngöôi coù theå hoûi  
nhö vaäy! Ngöôi neân töôûng trong traùi tim coù chöùa chöõ AÙC (猱  - AØHÏ) trong suoát roõ  
raøng nôi TAÂM. Maät Ngoân laø:
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“AÙn– Chaát ñaø baùt la ñeå vò naêng ca loä nhó”
輆 才柰 盲凸吒尼 一刎亦

OMÏ  -  CITTA  PRATIVEDHAMÏ  KARA   UMI

Neân tuïng thaàm 1 bieán, lieàn töôûng vaønh traêng nhö ôû trong ñaùm söông muø moûng nheï. 
Vì muoán vaønh traêng aáy ñöôïc trong saùng cho neân:

Nieäm tuïng lieàn thaáy TAÂM
Vieân maõn nhö traêng troøn
Laïi taùc suy tö laø:
“TAÂM naøy laø vaät gì?
Phieàn naõo gom chuûng töû
Thieän aùc ñeàu do TAÂM
TAÂM laø A LAÏi GIA (AØlaya  Vijnõaøna)
Trong saïch duøng laøm NHAÂN
Vì huaân taäp Saùu Ñoä
Taâm aáy laø ÑAÏI TAÂM
Taïng thöùc voán chaúng nhieãm
Trong saïch khoâng caáu ueá
Laâu daøi gom phöôùc trí
Ví nhö traêng troøn tònh
Khoâng THEÅ cuõng khoâng SÖÏ
Lieàn noùi chaúng phaûi Traêng
Do ñaày ñuû Phöôùc Trí
Töï taâm nhö traêng troøn”
Taâm hôùn hôû vui veû
Laïi baïch: “Caùc Theá Toân!
Con ñaõ thaáy TAÂM mình
Thanh tònh nhö traêng troøn
Lìa caùc phieàn naõo caáu
Caùc Ngaõ chaáp, Sôû chaáp …”
_ Chö Phaät ñeàu baûo raèng?:
“Taâm ngöôi voán nhö vaäy
Vì khaùch traàn laáp che
TAÂM BOÀ ÑEÀ laø TÒNH
Ngöôi quaùn vaønh traêng tònh
Ñöôïc chöùng TAÂM BOÀ ÑEÀ
Truyeàn TAÂM CHAÂN NGOÂN naøy
Maät tuïng maø quaùn saùt
“AÙn– Maïo ñeà chaát ña maãu ñaùt baù naù gia nhó”
輆 回囚才柰觜瘑叨 仲亦

OMÏ  -  BODHICITTAM   UTPADA   YAØMI
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Tuïng Chaân ngoân naøy, chaân thaønh quaùn vaønh traêng TAÂM khieán cho thaät thanh tónh 
nhö thaùi hö roäng lôùn khoâng coù veát ngaên che. Laïi ôû trong vaønh traêng töôûng coù 1 hoa sen.

Hay khieán vaønh traêng TAÂM
Troøn ñaày hieån saùng toû
_ Chö Phaät laïi baûo raèng:
“Boà Ñeà laø kieân coá
Kheùo truï kieân lao coá (cöïc beàn chaéc)
Laïi truyeàn TAÂM CHAÂN NGOÂN
Maät tuïng maø quaùn saùt
“AÙn– Maïo ñeà chaát ña maãu ñaùt baù naù gia nhó”
輆 回囚才柰觜瘑叨 仲亦

OMÏ  BODHICITTAM  UTPADA   YAØMI

Tuïng Chaân ngoân naøy, chaân thaønh quaùn vaønh traêng TAÂM khieán cho thaät thanh tónh 
nhö thaùi hö roäng lôùn khoâng coù veát ngaên che. Laïi ôû trong vaønh traêng tröôûng coù moät hoa 
sen.

Hay khieán vaønh traêng TAÂM
Troøn ñaày hieån saùng toû
_ Chö Phaät laïi baûo raèng:
“Boà Ñeà laø kieân coá
Kheùo truï lao kieân coá (cöïc beàn chaéc)
Laïi truyeàn TAÂM CHAÂN NGOÂN
“AÙn– Ñeå saét tra phaït chieát la baùt naù ma
輆 凸沰 向忝 扔痧

OMÏ  TISÏTÏA  VAJRA  PADMA

Töôûng hoa sen aáy vaø vaønh traêng lôùn daàn daàn khaép caû Phaùp giôùi ngang baèng vôùi hö 
khoâng. Ngöôøi ôû vaønh traêng tònh quaùn NGUÕ TRÍ KIM CÖÔNG khieán voøng khaép Phaùp giôùi 
chæ coù moät ÑAÏI KIM CÖÔNG, neân bieát laø  “TÖÏ THAÂN töùc laø Kim Cöông Giôùi”

“AÙn– Taùt phaû la phaït chieát la baùt naù ma”
輆  剉先 向忝 扔痧

OMÏ  -  SPHARA  VAJRA  PADMA

Beân trong hoa sen aáy toûa ra voâ löôïng haøo quang chieáu soi voâ löôïng voâ bieân Theá 
Giôùi Cöïc Laïc. Moãi theá giôùi Cöïc Laïc coù baùu dieäu trang nghieâm ñeàu coù ÑÖÙC QUAÙN TÖÏ 
TAÏI VÖÔNG NHÖ LAI vôùi caùc Thaùnh chuùng vaây quanh tröôùc sau …

Quaùn nhö vaäy xong, daàn daàn thu nhoû hoa sen aáy duøng chöùng söï thanh tònh cuûa 
Taâm, töï thaáy “Thaân laø Phaät”.

Moïi töôùng ñeàu troøn ñaày
Lieàn chöùng Taùt Baø Nhaõ (Sarvajnõa: Nhaát Thieát Trí)
Troïng Ñònh leã khaép Phaät
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Nguyeän gia trì kieân coá 
_ Taát caû Chö Phaät nghe
Lôøi Kim Cöông giôùi xong
Vaøo heát trong Kim Cöông
Lieàn noùi KIM CÖÔNG TAÂM
_ Chaân Ngoân laø:
“AÙn– Taêng haï la baùt naïp ma”
輆 戌成先  扔痧

 OMÏ  SAMÏHARA  PADMA

Nhö vaäy, Chö Phaät Nhö Lai ôû taát caû theá giôùi ñeàu tuøy theo hoa sen maø thu nhoû laïi 
ngang baèng vôùi baûn thaân. Lieàn bieán saéc thaân thaønh Ñöùc VOÂ LÖÔÏNG THOÏ PHAÄT vôùi 
thaân maøu pha leâ hoàng toûa ra aùnh haøo quang lôùn.

Chö Phaät ñaïi danh xöng
Vöøa noùi MINH ñoù xong
ÑAÚNG GIAÙC KIM CÖÔNG GIÔÙI
Lieàn noùi Trí chaân thaät
_ Thôøi caùc Nhö Lai aáy
Gia trì kieân coá xong
Chuyeån töø Kim Cöông ra
Truï khaép ôû hö khoâng
Haønh giaû taùc nieäm laø:
“Ñaõ chöùng KIM CÖÔNG ÑÒNH
Lieàn ñuû TAÙT BAØ NHAÕ (Sarva  jnõaø_Nhaát Thieát Trí)
Ta thaønh CHÍNH ÑAÚNG GIAÙC”
Vì khieán chöùng BAÙT ÑÒA cho neân keát KIM CÖÔNG TAM MUOÄI GIA AÁN duøng 

laøm Toøa Kim Cöông Lieân Hoa.
Töï thaân Haønh giaû laø Nhö Lai
Laïi sôï taùn loaïn maø thaát thoaùt (lui maát)
Tieáp taùc GIA TRÌ BÍ MAÄT AÁN
Nhaãn Nguyeän saùu ñoä (2 giöõa, 2 voâ danh, 2 uùt) caøi beân ngoaøi
Hai ñoä Tieán Löïc (2 ngoùn troû) truï nhö sen
Keøm ñöùng Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) töôûng nhö Phöôùng.

AÁn tim vôùi traùn, hoïng vaø ñænh
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Ñeàu tuïng moät bieán xong gia trì
Tuøy Sôû Chaân Ngoân Dieäu Thænh AÁn
Moãi moãi töôûng thaønh chöõ HOÄT LÒ (猭 _ HRÌHÏ)
_ Maät Ngoân laø:
“Aùn, phaït nhaät la ñaït ma, Hoät lò”
輆 向忝叻猣  猭

 OMÏ  -  VAJRA  DHARMA  -  HRÌHÏ

Lieàn töôûng caùc Nhö Lai treân khoâng
Caàm HÖ KHOÂNG BAÛO röôùi ñænh ta
Ñònh Tueä (2 tay) hoøa hôïp Kim Cöông Phoäc
Tieán Löïc (2 ngoùn troû) Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) nhö hình baùu.

Ñem aán treân traùn gia trì xong
Treân ñaàu ñoäi maõo NGUÕ PHAÄT TRÍ
_ Maät Ngoân laø:
“AÙn– Baùt naù ma la ñaùt naù A tyø truø giaû taùt phoäc haøm hoät lò ñaùt laïc”
輆 扔痧先富石趔弋 渢伐 猭 猧

 OMÏ  -  PADMA  RATNA  ABHISIMÏCA   SVAØMAMÏ  HRÌHÏ  TRAØHÏ

_ Tieáp, keát HOA MAN AÁN
Ñem hai tay luùc tröôùc ñeå ngang traùi tim. Co Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) vaøo trong Baûn 

Nguyeän (loøng baøn tay). Saùu ñoä Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh, 2 ngoùn uùt)  
ñeàu naém quyeàn. Töø vaàng traùn chia hai tay buoäc quanh ñeán sau ñænh (oùt) keát Lieân Hoa 
Quyeàn nhö theá coät voøng hoa, töø töø haï xuoáng roài buoâng ra gioáng nhö theá ruõ daây ñai.

_ Maät Ngoân laø:
“AÙn – Baùt naù ma la ñaùt naù ma leä Haøm”
 輆 扔痧先寒交同  猲

OMÏ  -  PADMA  RATNA  MAØLE  HUØMÏ

_ Tieáp, keát NHAÁT THIEÁT TÖØ GIAÙP AÁN
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Hai tay keát Kim Cöông Quyeàn ñaët ngang traùi tim. Ñaët caïnh Tieán Löïc (2 ngoùn troû) 
giao nhau. Treân maët ngoùn Tieán (ngoùn troû traùi) töôûng chöõ AÙN (輆- OMÏ ), maët ngoùn Löïc 
(ngoùn troû phaûi) töôûng chöõ TRUNG (趐- TÏUMÏ ) toûa ra aùnh saùng maøu luïc. AÙnh saùng chaúng 
giaùn ñoaïn nhö ruùt daây tô cuûa ngoù sen. Ñaët aán ngang traùi tim xong, giöõ Ñònh quyeàn (quyeàn 
traùi), duøng Trí quyeàn (quyeàn phaûi) buoäc voøng hoa sau vaàng traùn xong lieàn höôùng veà tröôùc 
ruõ duoãi ngoùn Tieán (ngoùn troû traùi). Hai ñoä AÙN CHAÂM (輆趐 - OMÏ  TÏUMÏ) cuøng nhau xoay 
voøng quanh toûa aùnh saùng maøu luïc lieân tuïc chaúng döùt nhö maëc aùo giaùp. Töø tim, löng, roán,  
eo laïi ñeán ñaàu goái, ngöïc, löng, hoïng, coå, phía sau vaàng traùn. Moãi moãi xoay chuyeån Tieán  
Löïc (2 ngoùn troû) 3 laàn roài buoâng taùn.

Laïi ôû tröôùc duøng baøn tay ruõ taùn (caùc ngoùn) nhö ruõ aùo trôøi. Lieàn hay hoä khaép caùc 
chuùng sinh. Taát caû Thieân Ma chaúng coù theå hoaïi. Tuïng Chaân Ngoân naøy laø:

“AÙn – A baø gia baùt naù ma ca phoäc cheá maõn ñaø la ngaät saùi Haøm Hoàng Haùm”
 輆 狣矛伏扔痧  一向中 向神 先朽 赩 嫟 曳

OMÏ  -  ABHAYA  PADMA  KAVACE  BANDHA  RAKSÏA  MAØMÏ HUØMÏ  HAMÏ

Haønh giaû tieáp neân duøng THAØNH SÔÛ TAÙC TRÍ TAM MA ÑÒA. Töôûng ôû tröôùc thaân 
cuûa mình quaùn VOÂ TAÄN HAÛI SÔN ÑAÏI LIEÂN HOA VÖÔNG coù Kim Cöông laøm thaân  
caây traøn khaép Phaùp giôùi. Treân hoa, töôûng trong laàu gaùc baûy baùu coù vaønh traêng troøn tònh 
beân treân toøa Sö töû. Chính giöõa hieän ra hoa sen traéng dieäu. Quaùn SA TÖÏ MOÂN (屹) toûa 
aùnh haøo quang lôùn khieán chieáu khaép Phaùp giôùi laøm Ñaïi Bi cuûa Quaùn AÂm. Laïi ôû tröôùc 
maët, quaùn Theá Giôùi Cöïc Laïc coù ñaát baèng löu ly vaø bieån Söõa coâng ñöùc. ÔÛ trong bieån ñoù 
quaùn chöõ  HIEÄT LÒ (猭) bieán laøm hoa sen heù nôû vi dieäu. Lieàn bieán hoa sen ñoù thaønh Quaùn 
Töï  Taïi Vöông Nhö Lai vôùi saéc töôùng trang nghieâm nhö saéc thaân luùc tröôùc. Quaùn saéc thaân 
Nhö Lai nhö vaønh traêng, ñaàu ñoäi maõo Nguõ Nhö Lai, khoaùc aùo trôøi buoâng ruõ, ñeo chuoãâi 
ngoïc nghieâm thaân toûa aùnh haøo quang chieáu khaép voâ löôïng voâ soá chuùng Ñaïi Boà taùt ñang 
vaây quanh tröôùc sau duøng laøm quyeán thuoäc. Haønh giaû vì muoán khieán cho taát caû Nhö Lai 
cuøng taäp hoäi neân duøng tieáp KIM CÖÔNG VÖÔNG BOÀ TAÙT TAM MA ÑÒA ñeå trieäu taäp 
chö Thaùnh.

_ Tieáp, keát LIEÂN HOA CAÂU TRIEÄU AÁN
Hai tay Ñònh Tueä naém Kim Cöông quyeàn, Tieán ñoä (ngoùn troû traùi) nhö moùc caâu, co 

rieâng 3 laàn

Tuïng Maät Ngoân naøy laø:
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“AÙn – Baùt naù ma cuù xaù hoàng nhaï”
輆 扔痧 庨乃在 猲 切

OMÏ  -  PADMA  AMÏKU’SA  HUØMÏ  JAHÏ
Tuïng Maät ngoân naøy 3 bieán, Tieán ñoä (ngoùn troû traùi) 3 laàn trieäu, thì chaân thaân cuûa 

Boà Taùt seõ töông öùng maø ñeán.

_ Tieáp, keát KIM CÖÔNG SAÙCH ÑAÏI AÁN daãn vaøo ôû TRÍ THEÅ cuûa TOÂN THAÂN 
(thaân Baûn Toân)

Saùu ñoä Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh, 2 ngoùn uùt) cuøng caøi cheùo nhau 
beân ngoaøi. Hai ñoä Thieàn (ngoùn caùi traùi) Tieán (ngoùn troû traùi) cuøng dính nhau. 

Tuïng Chaân Ngoân naøy laø:
“AÙn – Baùt naù ma A maãu giaù baùn xaû Hoàng”
輆 扔痧 狣伕千扒在 狫  

 OMÏ  -  PADMA  AMOGHA  PAØ’SA  HUØMÏ
Töôûng thaân Boà Taùt ñi ñeán vaøo töôïng veõ.

_ Tieáp,  keát  KIM CÖÔNG CAÂU TOÛA AÁN hay khieán cho Baûn Toân ñeàu truï  beàn 
chaéc.

Thieàn (ngoùn caùi traùi) Tieán (ngoùn troû traùi) Löïc (ngoùn troû phaûi) Trí (ngoùn caùi phaûi)  
cuøng moùc keát. Ñaây goïi laø KIM CÖÔNG NAÊNG CHÆ AÁN. 

Tuïng Maät Ngoân naøy laø:
“AÙn – baùt naù ma taéc phoå tra Huøm”
輆 扔痧厘巴 狫

 OMÏ  PADMA  SPHOTÏA  HUØMÏ
Taùc Phaùp naøy xong thì Baûn Toân Thaùnh Giaû gia trì khoâng tan.

_ Tieáp, keát KIM CÖÔNG DIEÄU KHAÙNH AÁN, hay khieán cho Chö Thaùnh ñeàu vui 
veû.

Co Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) vaøo Kim Cöông Phoäc, co ñeàu Tieán Löïc (2 ngoùn troû) vòn 
nhau nhö caùi voøng. Ñaây laø KIM CÖÔNG HOAN HYÛ AÁN. 
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Tuïng Maät Ngoân laø:
“AÙn – Baùt naù ma pheä xaû Hoàng”
輆 扔族合在 狫

 OMÏ  -  PADMA  AVI’SA  HUØMÏ
Taùc Phaùp naøy thì taát caû Chö Phaät Boà Taùt vaø Baûn Toân Thaùnh giaû ñeàu vui veû.

_ Tieáp, keát ÖÙ GIAØ THUÛY ÑAØ LA NI AÁN. 
Ñem Uaát Kim Höông, Long Naõo Höông, Baïch Ñaøn Höông, nöôùc, hoøa chung chöùa 

ñaày trong bình ÖÙ GIAØ roài daâng leân cuùng döôøng.

_ Tieáp, taùc ÖÙ GIAØ KHEÁ
Lieàn ñem 2 tay vaøo ngang traùi tim. Saùu ñoä Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ 

danh, 2 ngoùn uùt) ngöûa duoãi thaúng. Co Tieán Löïc (2 ngoùn troû) vòn moùng Thieàn Trí (2 ngoùn 
caùi). 

Tuïng Maät Ngoân naøy laø:
“AÙn – Ñeá leä boät ñaø Sa phoäâc haï”
輆 包先同　后益　送扣

 OMÏ  -  TERALE  BUDDHA  SVAØHAØ
Taùc cuùng döôøng naøy duøng nöôùc Cam Loä Kim Cöông cuûa taát caû Nhö Lai röôùi leân  

ñænh ñaàu cuûa taát caû chuùng sinh nhaèm dieät tröø voâ löôïng nghieäp chöôùng cuûa höõu tình. Ngöôøi 
uoáng nöôùc naøy hay tröø caùc tai hoaïn. Do keát ÖÙ GIAØ cuùng döôøng vaø daâng moïi nöôùc thôm ÖÙ 
GIAØ töôûng taém thaân Voâ Caáu cuûa Chö Thaùnh seõ ñöôïc QUAÙN ÑÆNH PHAÙP VAÂN ÑÒA.

_ Tieáp, keát NHAÁT THIEÁT NHÖ LAI BAÙCH TÖÏ ÑAØ LA NI AÁN.
10 ngoùn tay buoäc beàn chaéc, keøm cöùng Thieàn Trí (2 ngoùn caùi). 

Maät Ngoân laø:
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“AÙn – Baùt naù ma Taùt ñaùt phoäc tam ma gia Ma noä baùn la gia – Baùt naù ma taùt  
ñaùt phoäc ñaùt vó noâ ba ñeå saét xaù - Nieát lò traïc traø hoä minh baù phoäc – A noã loä ngaät ñoå  
mính baùt phoäc – Toâ baùo saùi duï, mính baù phoäc – Taùt ñónh mính baùt la gia xa Taùt baø  
yeát toâ ma giaû mính – Chaát ñaù thaát lò döôïc – Cuù loâ Hoàng – Ha Ha Ha Ha Hoâ Baïc Giaø  
Phaïm – Taùt baø ñaù tha yeát ñaù – Baùt na ma maõng danh muoän giaø – Baùt naù meâ baù  
phoäc – ma haï Tam ma gia taùt toûa – AÙC”

 OMÏ  -  PADMASATVA    SAMAYAM  -  ANUPALAØYA  PADMASATVA 
TVENOPA  TISÏTÏA  DRÏDÏHO  -  MEBHAVA   SUPOSÏYO  -  MEBHAVA    ANURAKTO 
-  MEBHAVA  SUPOSÏYO  -  MEBHAVA   SARVA  SIDDHI  ME  PRACCHA  - 
SARVA  KARMASU  _CA  ME   CITTA  ‘SRÌYAHÏ    KURU  HUØMÏ  -  HA  HA  HA  HA 
HOHÏ  -  BHAGHAVAMÏ  -  SARVA  TATHAØGATA  PADMA  MAØ  ME  MUMÏCA  - 
PADMÌ  BHAVA_MAHAØ  SAMAYA  SATVA  AØHÏ .

( Baûn khaùc ghi laø : 湡 扔痧屹玆 屹亙伏亙平扒匡伏 扔痧屹玆 珞弗扔凸沰 呠旭 伙成
向 鉏北佺 伙矛向 鉏末佺 伙矛向 狣平先鈲 伙矛向 屹楠帆鄑 伙 盲伏猌 屹楠 一
廕鉏 弋 伙 才柰 漈兇 乃冰 狫 成成成成趌 矛丫圳 屹楠 凹卡丫凹 扔痧 交 伙 彃

弋 扔旌 矛向 亙扣 屹亙伏屹玆 猱)

OMÏ_ PADMASATVA  SAMAYAM_ ANUPAØLAYA  PADMASATVA  TVENA 
UPATISÏTÏA    DRÏDÏHO  _  MEBHAVA   SUTOSÏYO_  MEBHAVA   SUPOSÏYO_ 
MEBHAVA   ANURKTO_  MEBHAVA   SARVA   SIDDHIMÏ_ME   PRAYACCHA 
SARVA  KARMASU_ CA  ME  CITTAMÏ  ‘SRÌYAMÏ  KURU  HUØMÏ _ HA  HA  HA  HA 
HOHÏ_ BHAGAVAMÏ_ SARVA  TATHAØGATA  PADMA_ MA  ME  MUMÏCA _ PADMÌ 
BHAVA_ MAHAØ  SAMAYA  SATVA_ AØHÏ  )   

Do duøng MA HA DIEÃN NA BAÙCH TÖÏ CHAÂN NGOÂN gia trì, cho neân ñaõ phaïm 5 
toäi Voâ Giaùn, phæ baùng taát caû Chö Phaät vôùi Kinh Phöông Quaûng, ngöôøi tu Chaân Ngoân ñeàu 
tröø ñöôïc. Duøng Baûn Toân truï beàn chaéc ngay thaân cuûa mình aét ñöôïc taát caû TAÁT ÑÒA ñaõ  
mong caàu ôû ñôøi hieän taïi laø Trí Thaéng Taát Ñòa, Kim Cöông Toûa Taát Ñòa, cho ñeán Nhö 
Lai Toái Thaéng Taát Ñòa.

_ Tieáp, keát KIM CÖÔNG HYÛ HYÙ AÁN ñeå thaønh töïu noäi quyeán thuoäc cuûa Nhö Lai.
Hai tay Ñònh Tueä hoøa hôïp Kim Cöông. Döïng 2 ñoä Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) ôû traùi tim. 

Taát caû Hyû Hyù Tieäm Luaân ñaøi buoâng Luaân Kheá thích yù ôû treân ñænh ñaàu. 

Tuïng Chaân Ngoân naøy laø:
“AÙn – Baùt naù ma la teá Hoâ”
輆 扔痧先凸  趌

 OMÏ  -  PADMA  RATI  HOHÏ
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Taùc Phaùp naøy nhö ñem taát caû Trí tueä cuûa Nhö Lai cuùng döôøng Chö Phaät duøng laøm 
du hyù. Do ñem hyû hyù cuùng döôøng cho neân chaúng bao laâu seõ chöùng Kim Cöông Ñònh.

_ Tieáp, keát KIM CÖÔNG HOA MAN AÁN quaùn ñaùm maây traøng hoa maøu nhieäm 
traøn ñaày khaép Phaùp giôùi.

Chaúng söûa AÁn luùc tröôùc,  daâng leân tröôùc maët  töôûng voøng hoa baùu duøng nghieâm 
phoøng.

 Tuïng Chaân Ngoân naøy laø:
“AÙn– Baùt naù ma Ma leä ñaùt la Tra”
輆 扔痧 交同 輁

 OMÏ  PADMA  MAØLE  TRATÏ
Taùc Phaùp naøy nhö ñem voøng hoa Boà ñeà maø cuùng döôøng. Do duøng voøng hoa Kim 

Cöông cuùng döôøng seõ ñöôïc trao truyeàn Vöông vò cuûa Phaùp quaùn ñænh.
_ Tieáp, keát KIM CÖÔNG CA VÒNH AÁN taùn döông Phöôùc Trí cuûa Nhö Lai. Chaân 

thaønh quaùn töôùng toát, vaän aâm trong treûo, duøng kheá NHÖ NHÖ TÍNH LYÙ, khôûi AÁn Ca 
Vònh cuûa Kim Cöông naøy duøng aâm thanh maøu nhieäm ca ngôïi Phaät Trí.

AÁn nhö tröôùc, ñem töø roán ñeán mieäng roài buoâng ra nhaèm dieãn aâm nhaïc maøu nhieäm 
laøm vui cho Thaùnh Toân. 

Tuïng Chaân Ngoân naøy laø:
“AÙn– Baùt naù ma nghó ñeá nghó”
輆 扔痧 輀包 輅

 OMÏ  PADMA  GÌTE  GÌHÏ
Taùc Phaùp naøy nhö ñem taát caû Maät ngoân Ca Vònh cuûa Nhö Lai maø cuùng döôøng, 

chaúng bao laâu seõ ñöôïc Nhö Lai Bieän.

_ Tieáp, keát KIM CÖÔNG VUÕ DIEÄU AÁN quaùn ñaùm maây dieäu coå (caùc troáng maøu 
nhieäm) cuùng döôøng khaép.

Hai tay Ñònh Tueä ñeàu xoay muùa töø hoâng söôøn beân phaûi, hoâng söôøn beân traùi roài ñeán 
traùi tim . Moãi moãâi Tieán Löïc (2 ngoùn troû) xoay voøng 3 laàn, Chaân ngoân Tieäm Luaân (xoay 
voøng daàn daàn ñoïc Chaân Ngoân) leân treân ñænh roài buoâng AÁn. 
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Tuïng Maät Ngoân naøy laø:
“AÙn– Baùt naù ma Neã lò ñeá Ngaät lò tra”

   輆 扔痧  坲抖 邟誆

OMÏ  PADMA  NRÏTYE  KRÏTÏ
Taùc Phaùp naøy nhö ñem taát caû Bieän taøi cuûa Nhö Lai maø cuùng döôøng. Do duøng ñieäu 

muùa maøu nhieäm cuùng döôøng cho neân seõ ñöôïc YÙ SINH THAÂN cuûa Nhö Lai.

_ Tieáp, keát PHAÀN HÖÔNG NGOAÏI CUÙNG DÖÔØNG xoâng öôùp khaép Haûi Hoäi cuûa 
Phaät.

Hoaø hôïp Kim  Cöông, ñöa xuoáng döôùi buoâng chöôûng, töôûng ñaùm maây höông maøu 
nhieäm traøn khaép Phaùp giôùi.

Tuïng Chaân Ngoân naøy laø:
“AÙn– Baùt naù ma ñoä beá AÙC”
輆 扔痧  鉡本 猱

OMÏ  PADMA  DHUPE  AØHÏ
Taùc Phaùp naøy nhö ñoát taát caû höông maøu nhieäm cuûa Nhö Lai maø laøm cuùng döôøng 

hay khieán cho taát caû höõu tình ñöôïc quaû Thanh tónh. Do duøng höông ñoát cuùng döôøng neân 
lieàn ñöôïc Trí Voâ ngaïi maøu nhieäm.

_ Tieáp, keát KIM CÖÔNG TAÙN HOA AÁN ñeå trang nghieâm theá giôùi.
Keát AÁn ñöa leân treân buoâng taùn nhö giôõn hoa. Ñaùm maây hoa bay phôi phôùi thôm 

phöùc traøn khaép Phaùp giôùi. 

Tuïng Chaân Ngoân naøy laø:
“AÙn– Baùt naù ma boå saét beá”

   輆 扔痧  旦廑 (輆)

 OMÏ  PADMA  PUSÏPE  (OMÏ )
Taùc Phaùp naøy nhö ñem taát caû hoa maøu nhieäm cuûa Theá gian maø cuùng döôøng, hay 

khieán cho höõu tình mau ñöôïc thaønh töïu 32 töôùng CUÏ TUÙC cuûa Nhö Lai. Do keát hoa Kim 
Cöông cuùng döôøng neân mau choùng chöùng 48 töôùng Nhö Lai.
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_Tieáp, keát KIM CÖÔNG ÑAÊNG MINH AÁN chieáu roïi khaép PHAÄT HOÄI, hôïp aùnh 
saùng hieån hieän.

Saùu ñoä Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh, 2 ngoùn uùt) cuøng caøi cheùo nhau 
beân ngoaøi. Co Tieán Löïc (2 ngoùn troû) dính nhau nhö hình baùu. Ñem Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) 
luùc tröôùc ñaët gaàn saùt Kim Cöông Phoäc. AÙnh saùng ñeøn MA NI chieáu roïi khaép Phaùp giôùi. 

Tuïng Chaân Ngoân naøy laø:
“AÙn– Baùt naù ma neã beá neã”

   輆 扔痧叵本  輇

 OMÏ  PADMA  DÌPE  DÌHÏ
Taùc Phaùp naøy nhö ñem taát caû ñeøn Trí (Trí ñaêng) cuûa Nhö Lai maø cuùng döôøng hay 

khieán cho höõu tình mau ñöôïc thaønh töïu Trí Tueä cuûa Nhö Lai. Do duøng ñeøn Kim Cöông 
cuùng döôøng seõ mau ñaày ñuû 5 loaïi maét cuûa Nhö Lai.

_ Tieáp, keát KIM CÖÔNG ÑOÀ HÖÔNG duøng cuùng döôøng caùc Phaät Hoäi.
Buoâng taùn Kim Cöông Phoäc nhö xoa höông. Hôi thôm (höông khí) traøn khaép 10 

phöông giôùi. 

                    

Chaân Ngoân laø:
“AÙn– Baùt naù ma hieán ñeà ngöôïc”

   輆 扔痧丫秧 勺

OMÏ  PADMA  GANDHE  GAHÏ
Taùc Phaùp naøy nhö ñem taát caû höông THI LA TRÍ  (‘Sìla-jnõaøna) cuûa Nhö Lai maø  

laøm cuùng döôøng hay khieán cho höõu tình mau ñöôïc GIÔÙI THAÂN THANH TÓNH. Do keát  
KIM CÖÔNG HÖÔNG AÁN ñöôïc ñuû 5 phaàn Phaùp thaân. Nhö vaäy roäng laøm Phaät söï.

_ Tieáp, neân chaân thaønh  quaùn taùc nieäm tuïng. Tröôùc tieân neân 1 duyeân quaùn Baûn 
Toân, 4 MINH daãn vaøo nôi Töï Theå (Theå cuûa mình) TRÍ NHAÂN vaø TOÂN khoâng coù hai (VOÂ 
NHÒ), uy nghi saéc töôùng ñeàu nhö nhau. Chuùng Hoäi quyeán thuoäc ñeàu vaây quanh, truï  ôû  
Vieân Tòch Ñaïi Kính Trí.

Hai tay Ñònh Tueä keát Kim Cöông Phoäc. Döïng hai ñoä Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) 
nhö caây Phöôùng. 
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Lieàn tuïng QUAÙN AÁN CAÊN BAÛN MINH, thaân ôû vaønh traêng ñoàng vôùi TAÙT ÑOÛA. 
Tuïng Chaân Ngoân naøy laø:

“ AÙn– Loä keá thaáp phoäc la la nhaï, Hieät lò”
輆 吐了鄎先全介 猭

 OMÏ  - LOKE’SVARA  RAØJA  HRÌHÏ

_ Tieáp,  noùi  QUAÛNG ÑAÏI VIEÂN MAÕN VOÂ NGAÏI ÑAÏI BI TAÂM NEÃ LA KIEÁN 
THA ÑAØ LA NI laø:

1. Naù moä la ñaùt naù ñaùt la daï daõ (NAMO  RATNATRAYAØYA)
2. Naù moâ A lò gia (NAMAHÏ  AØRYA)
3. Phoäc loä chæ ñeá thaáp phoäc la daõ (AVALOKITE’SVARAØYA)
4. Maïo ñeà taùt ñaùt phoäc daõ (BODHISATTVAØYA)
5. Ma haï taùt ñaùt phoäc daõ (MAHAØ  SATTVAØYA)
6. Ma haï ca loã ni ca daõ (MAHAØ  KARUNÏIKAØYA)
7. Taùt baø maõn ñaø na (SARVA  BANDHANA)
8. Theá naù naù ca la daõ (CCHEDANA  KAØRAØYA)
9. Taùt ma baù phoäc (SARVA  BHAVA)
10. Tam maõn noä loä loäc sa noa (SAMUDRAMÏ  SUKSÏANA)
11. Ca la daõ (KAØRAØYA)
12. Taùt phoäc di daï (SARVA  VYA)
13. Ñeà (DHI)
14. Baùt  la xaû  ma naù  ca la daõ.  Taùt  vi  ñeà  duï  baû  naïi  la phoäc  (PRA’SAMANA 

KAØRAØYA _ SARVA  TITYU  BHANDRAVA)
15. Vó naù xaù naù ca la daõ (VINA’SANA  KAØRAØYA)
16. Taùt  ma  baù  dueä  soá  giaû,  ñaùt  la  noa  ca  la  ñaùt  taû  (SARVA   BHAYESÏYO 

TAØRAØNÏA  KAØRAØ_ TASMAI)
17. Naù ma taéc ngaät lò ñaù phoäc (NAMASKRÏTVA)
18. EÁ haøm A lò gia (IMAMÏ  AØRYA)
19. Phoäc loä chæ ñeá (AVALOKITE)
20. Thaáp phoäc la (‘SVARA)
21. Ñaùt la neã la kieán tha na ma (LAMÏTABHA _ NÌLAKANÏTÏHA  NAØMA)
22. Hieät lò ñaø gia ma maït ñaù dó söû daï nhó  (HRÏDAYA  MABRATA  ICCHYAMI) 
23. Taùt ma lò daõ sa ñaø naãm thuù baù (SARVAØRTHA  SAØDHANAMÏ  ‘SUDDHAMÏ) 
24. A chaát dieãm taùt ma boä ñaù naãm (AJIYAMÏ  SARVA  BHUØTANAMÏ)
25. Baù phoäc maït lò nga (BHAVA  MAØRGA)
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26. Vó thuù ñaø, Kieám (VI’SUDDHAKAMÏ)  
27. Ñaùt neã daõ tha (TADYATHAØ)
28. AÙN (OMÏ)
29. A loä keá (AØLOKE)
30. A loä ca ma ñeå (AØLOKA  MATI)
31. Ca loan ñeá (KRAMÏTE) 
32. Töù töù ha leä (HE  HE  HAØRE)
33. Ma ha boà ñeà taùt ñoûa (MAHAØ  BODHISATTVA)
34. Heâ maïo ñeà taùt ñaù phoäc (HE  BODHISATTVA)
35. Heâ ma ha maïo ñeà taùt ñaù phoäc (HE  MAHAØ  BODHISATTVA)
36. Heâ baùt lò gia (HE  VÌRYA)
37. Maïo ñeà taùt ñaù phoäc (BODHISATTVA)
38. Heâ ca loã neâ ca (HE  KAØRUNÏIKA)
39. Sa ma la Khaát lò naù dieân ( SMARA  HRÏDAYAMÏ)
40. Töù töù ha leä (HE  HE  HAØRE)
41. A loâ gia phoäc loä chæ ñeá (AØRYA  AVALOKITE)
42. Thaáp  phoäc  la  ma  toá  neâ  phoäc  la  moät  ñaùt  la  (‘SVARA   MAHE’SVARA 

MAITRA)
43. Chaát ña (CITTA)
44. Ma ha loã ni ca (MAHAØ  KAØRUNÏIKA)
45. Cuù loã cuù loã yeát haøm (KURU  KURU  KARMAMÏ)
46. Sa ñaø daõ, Sa ñaø daõ (SAØDHAYA  SAØDHAYA)
47. Vó nieäm (VIDYA)
48. Neâ töù neâ töù meâ phoäc lam (NÏIHE  NÏIHE  ME  VARAMÏ)
49. Ca haøm nga ma (KAØMAMÏ  GAMA)
50. Vó döôõng nga ma (VIYAMÏ  GAMA)
51. Vó döôõng nga ma (VIYAMÏ  GAMA)
52. Vó nga ma (VIGAMA)
53. Taùt baø duï ngheä thaáp phoäc la (SARVA  YOGE’SVARA)
54. Ñoä loã ñoä loã vó gia ñeå ( DHURU  DHURU  VIYANTI )
55. Ma ha vó gia ñeå ( MAHAØ VIYANTI )
56. Ñaø la ( DHAØRA )
57. Ñaø  leâ  naïi  leâ  Thaáp  phoäc  la  –  Giaû  la  vó  ma  la  maãu  laät  ñeá  (  DHAØRE 

INDRE’SVARA_ CALA  VIMALA  AMRÏTE )
58. A lò daõ phoäc loä chæ ñeá ( AØRYA  AVALOKITE )
59. Thaáp phoäc la nhó naù ( ‘SVARA  JINA )
60. Ngaät lò saét noa ( KRÏSÏNÏA )
61. Nhaï tra ma cuù tra phoäc lam ma ( JATÏA  MAKUTÏA  VARAMÏMA )
62. Baùt lam ma ( PRARAMÏMA )
63. Ma ha taát ñaø ( MAHAØ  SIDDHA )
64. Vó neã gia ( VIDYA )
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65. Maït la maït la ma ha maït la ( MALA  MALA  MAHAØ  AMALA )
66. Giaû la giaû la ma ha giaû la ( CALA  CALA  MAHAØ  ACALA )
67. Ngaät lò saét noa phoäc lò noa ( KRÏSÏNÏA  VRÏNÏA )
68. Ngaät lò saét noa baùc xoa neã giaø ñaùt na ( KRÏSÏNÏA  PAKSÏA  DIRGHATANA )
69. Heâ ha naù ma ( HE  PADMA )
70. Haï sa ñaù ( HASTA ) 
71. Giaû la giaû la ( CARYA  CARYA )
72. Neã xaù giaû leä Thaáp phoäc la ( NÌ’SA  CARYA’SVARA )
73. Ngaät lò saét noa taùt baø ( KRÏSÏNÏA  SARPA )
74. Ngaät lò ñaùn daõ nghó neã caùt nuøng ba ni ñaùn ( KRÏTVA  AGNI  JYOPAVITAMÏ)
75. EÂ  heá  dueä  ma  ha  phoäc  la  ha  muïc  khö  (  EHYEHI   MAHAØ   VARAHA 

MUKHA)
76. Ñeá lò boá la naù ha ni Thaáp phoäc la ( TRIPUØRA  DAHANE’SVARA )  
77. Na la daõ noa ( NARAYANÏA )
78. Loã ba phoäc la ( RUØPA  VARA )
79. Vi nga ña loâ heâ ( VIGATA  LOKE )
80. Neã la kieán tha ( NÌLAKANÏTÏHA )
81. Heâ ma ha ha la ha la ( HE  MAHAØ  HAØRA  HAØRA )
82. Vó saùi ( VISÏA )
83. Neã theä ñaù loã ca taû ( NIRJITA  LOKASÏYA )
84. La nga vó saùi vó na xaù naù ( RAØGA  VISÏA  VINA’SANA )
85. Neã vó saùi ( DVISÏA  VISÏA )
86. Vó na xaù naù ( VINA’SANA )
87. Moâ haï vó saùi vó naù xaù na ( MOHA  VISÏA  VINA’SANA )
88. Hoä loã hoä loã ( HURU  HURU )
89. Ma la ha loã ( MAHAØ  HURU )
90. Ha leä ma ha baû naù ma na baù ( HAØRE  MAHAØ  PADMA  NAØBHA )
91. Sa la sa la ( SARA  SARA)
92. Ñoà lò ñoà lò ( SIRI  SIRI )
93. Toá loã toá loã ( SURU  SURU)
94. Moät höôûng moät höôûng, maïo ñaø daõ maïo ñaø daõ (MURU  MURU_ BUDDHYA 

BUDDHYA )
95. Maïo ñaø daõ ñeá ( BODDHAYATE )
96. Neã la kieán tha ( NÌLAKANÏTÏHA )
97. EÂ heá dueä heá ( EHYEHI )
98. Phoäc ( VA ) 
99. Ma haï taát tha ñaù ( MAHAØ  STHITA )
100. Haï muïc kha ( HA  MUKHA ) 
101. Haï sa haï sa ( HASA  HASA )
102. Muoän giaû muoän giaû ( MUMÏCA  MUMÏCA )
103. Ma ha tra tra Ha taêng ( MAHAØ  TÏAØTÏA  HASAMÏ )
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104. EÁ heá dueä heá ( EHYEHI )
105. Boä ( PAMÏ )
106. Ma ha taát ñaø duï ngheä Thaáp phoäc la (MAHAØ  SIDDHA  YOGE’SVARA)
107. Baù noa baù noa phoäc cheá ( SANÏA  SANÏA  VACE )
108. Sa ñaø sa ñaø daï vó nieäm ( SAØDHA  SAØDHAYA  VIDYA )
109. Sa ma la, Sa ma la ( SMARA  SMARA )
110. Ñam baø nga vaõn ñaïm ( TAØMÏ_ BHAGAVAMÏ  ‘SAMÏ )
111. Loâ chæ ñaù ( LOKITA )  
112. Vó loä caùt ñam ( VILOKITAMÏ ) 
113. Ñaù tha nghieät ñam ( TATHAØGATAMÏ )
114. Naù na töù meâ ( DADAØ  HÌME )
115. Naïi xaû naù ( DAR’SANA )
116. Ca ma taû ( KAØMASÏYA ) 
117. Naïi lò xaù naãm ( DAR’SANAMÏ )
118. Baùt la ha la ( PRAHARA )
119. Naù gia ma naãm Saù phoäc ha ( DAØYA  MANA_ SVAØHAØ )
120. Taát ñaø gia Sa phoäc ha ( SIDDHAØYA_ SVAØHAØ )
121. Ma ha taát ñaø Sa phoäc ha ( MAHAØ  SIDDHAØYA_ SVAØHAØ )
122. Taát  ñaø  duï  ngheä  Thaáp  phoäc  la  gia  Sa  phoäc  ha  (SIDDHA 

YOGE’SVARAØYA_SVAØHAØ)
123. Neã la kieán tha gia, Sa phoäc ha ( NÌLAKANÏTÏHAØYA_ SVAØHAØ)
124. Phoäc  ha  phoäc  la  haï  muïc  khö  gia,  Sa  phoäc  ha  (VAHA   VARAHA 

MUKHAØYA_ SVAØHAØ )
125. Ma ha ma ha naù  la Taêng haï  muïc  khö gia,  Sa phoäc  ha  (MAHAØ  MAHAØ 

DHAØRA  SIMÏHA  MUKHAØYA_ SVAØHAØ )
126. Taát  ñaø  vó  neã  ñaõ  ñaø  la  gia,  Sa  phoäc  ha  (  SIDDHA  VIDYADHAØRAØYA_ 

SVAØHAØ)
127. Baùt naù ma haï taùt ñaù gia Sa phoäc haï ngaät lò saét noa. Taùt baø ngaät lò ñaùn daõ.  

Nghó  neã  duï  baû  vó  ñaù  daõ,  Sa  phoäc  ha  (PADMA  HASTAØYA  SVAØHAØ_ 
KRÏSÏNÏA  SARPA  KRÏTVAYA  AGNI  JYOPAVITAØYA  SVAØHAØ )  

128. Ma ha la cuù  tra ñaø  la daõ,  Sa phoäc  ha  (MAHAØ   LAKUTÏA  DHAØRAØYA_ 
SVAØHAØ)

129. Giaû yeát la duï ñaø gia Saù phoäc ha ( CAKRA  YUDHAØYA_ SVAØHAØ )
130. Thöông khö nhieáp ñaø neã, boä ñaø naù gia Saù phoäc ha (‘SA KHA  ‘SADHDANI 

BODDHA  NAØYA_ SVAØHAØ)
131. Ma ma (Thoï trì) taéc kieán ñaø neâ sa taát theå ñaùn ( MAMA…. SKANDA  VISÏA 

STHITA )
132. Ngaät lò saét noa nhaãn naù gia Sa phoäc ha ( KRÏSÏNÏA  JINAØYA_ SVAØHAØ )
133. Di giaø la chieát ma neã (VYAGHRA  CAMANI )
134. Phoäc ( VA ) 
135. Taùt ma taát ñeä ( SARVA  SIDDHE )
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136. Thaáp phoäc la gia Sa phoäc ha ( ‘SVARAØYA_ SVAØHAØ )
137. Naù moä baø nga phoäc ñeá ( NAMO  BHAGAVATE )
138. A lò gia phoäc la chæ ñeá thaáp phoäc la gia ( AØRYA  AVALOKITE’SVARAØYA )
139. Maïo ñòa taùt ñaù phoäc gia ( BODHISATTVAØYA )
140. Ma ha taùt ñaù phoäc gia ( MAHAØ  SATTVAØYA )
141. Ma ha ca gia ( MAHAØ  KAØYA )
142. Taát dieän ñoâ minh ( SIDDHYANTU  ME )
143. Ñaùt la baù na gia, Sa phoäc ha ( MANTRA  PADAØYA_ SVAØHAØ )

Hai tay Ñònh Tueä daâng Chaâu man (Traøng haït).  Gia trì 7 bieán xong, naâng leân treân 
ñænh ñaàu. Laïi ñeå ngang traùi tim, truù beàn chaéc ôû ÑAÚNG DAÃN (Samaødhi) roài nieäm tuïng. 
Hôi ñoäng ñaàu löôõi, hôïp moái raêng. Thaân thuaän ngöôïc, quaùn töôùng toát. Boán thôøi sieâng tu 
chaúng giaùn ñoaïn, laáy ngaøn traêm laøm giôùi haïn. Laïi vöôït qua taát caû Thaàn Thoâng vaø Phöôùc 
Trí. Ñôøi hieän taïi ngang baèng vôùi BIEÁN CHIEÁU TOÂN (Vairocana). 

Haønh giaû nieäm tuïng phaàn haïn xong roài, naâng traøng haït treân ñænh ñaàu phaùt khôûi 
ÑAÏI NGUYEÄN. Sau ñoù keát TAM MA ÑÒA AÁN nhaäp vaøo PHAÙP GIÔÙI THEÅ TÍNH TAM 
MUOÄI. Neân taäp BOÁ TÖÏ, chuyeån ÑAØ LA NI.

Caùc Phaùp voán chaúng sinh
Töï tính lìa ngoân thuyeát
Thanh tònh khoâng caáu nhieãm
NHAÂN NGHIEÄP baèng hö khoâng
Chuyeån laïi suy tö kyõ
Chöõ chöõ ngoä chaân thaät
Tröôùc sau tuy sai bieät
Sôû chöùng ñeàu gom Moät
Chaúng boû Tam Muoäi naøy
VOÂ TRUÏ VOÂ DUYEÂN BI
Nguyeän khaép caùc höõu tình
Nhö TA khoâng coù khaùc

Haønh giaû töø TAM MUOÄI xuaát ra lieàn keát CAÊN BAÛN AÁN, tuïng BAÛN MINH 7 bieán. 
LaÏi duøng söï cuùng döôøng lôùn. Ñöùc Phaät duøng aâm töø maøu nhieäm xöng döông khen 

ngôïi, hieán nöôùc ÖÙ GIAØ. 
Duøng GIAÙNG TAM THEÁ AÁN chuyeån beân phaûi ñeå giaûi giôùi. 
AÁn lieàn keát KIM CÖÔNG GIAÛI THOAÙT AÁN phuïng toáng Chö Thaùnh
Y theo saùm hoái luùc tröôùc, khaûi baïch Thaùnh giaû, phaùt taâm nguyeän xong.

_ Tieáp, lieàn KHIEÅN AÁN
Ñem CAÊN BAÛN AÁN luùc tröôùc töø roán ñeán maët môùi buoâng taùn. Chaép tay ôû treân ñænh 

ñaàu, töôûng QUAÙN TÖÏ TAÏI VÖÔNG NHÖ LAI quay trôû  laïi  BAÛN CUNG. Tuïng Chaân 
Ngoân naøy laø:
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“AÙn – Baït nhaät la baùt naù ma duïc”
輆 向忝 扔痧 鄖

OMÏ  -  VAJRA  PADMA  MUHÏ

Phaùt khieån Baûn Toân xong, tuøy yù phaùt nguyeän, laïi duøng GIAÙP AÁN hoä thaân, duøng 
MAÕ ÑAÀU MINH VÖÔNG GIÔÙI AÁN luùc tröôùc chuyeån beân traùi ñeå giaûi giôùi roài tuøy yù kinh 
haønh ñi ñeán nôi trong saïch duøng höông hoa nghieâm trì. Ñoïc tuïng kinh Ñaïi Baùt Nhaõ, kinh 
Hoa Nghieâm, kinh Nieát Baøn, kinh Laêng Giaø … ñi, ñöùng, ngoài, naèm, thöôøng nieäm Baûn 
Toân ñöøng ñeå giaùn ñoaïn.

Neáu coù chuùng sinh gaëp kinh giaùo naøy. Ngaøy ñeâm 4 thôøi tinh tieán tu taäp thì ñôøi naøy 
chöùng ñöôïc HOAN HYÛ ÑÒA, sau 16 ñôøi thaønh Chính Giaùc.

Höôùng theo ñieàu ñaõ dòch, löôïc nôi caâu cuù maø tuøy thuoäc noùi ÑAØ LA NI nhö vaäy. 
Moãi moät chöõ chöùa ñuû 8 vaïn Taïng Tu Ña La, voâ löôïng traêm ngaøn TUYEÀN ÑAØ LA NI. 
Moãi moät moân ñeàu noùi chaân töôùng cuûa chaân nhö thaâm saâu.

Ñaây laø duøng söï löu truyeàn hieám coù cuûa nhieàu ñôøi maø dieãn thích. Laïi duøng ñieàu 
chaúng giaûi CHAÂN NGOÂN maø duøng ñöôïc GIA BÒ neân goïi chung laø CHUÙ. BAÁT (不) cuõng 
laø PHI (非) neân noùi ÑAØ LA NI hoaëc CHAÂN NGOÂN, hay noùi laø MINH VÖÔNG, coù thaät 
nhieàu HIEÄU. Noùi thaúng laø CHUÙ töùc laø CHUÙ TRÔÙ coù söï khaùc bieät theá naøo? Ñaây töùc laø söï 
ngoä nhaän (sai laàm) cuûa phieân dòch. Laïi xöng laø ñieàu trao truyeàn maø hy voïng laø khoâng coù 
toäi ö!

THIEÂN THUÛ THIEÂN NHAÕN QUAÛNG ÑAÏI  VIEÂN MAÕN DIEÄU THAÂN ÑAÏI  BI 
BAÛO TRAØNG ÑAØ LA NI

1. Naù moâ la ñaùt naüng ñaùt la daï gia ( NAMO  RATNATRAYAØYA )
2. Naù moâ A di ñaù baø daõ ( NAMO  AMITAØBHAYA )
3. Ñaù tha nga ñaù gia ( TATHAØGATAØYA )
4. La ha ñeá tam mieäu tam boät ñaø daõ ( ARHATE  SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA)
5. Naù ma A lôïi gia phoäc loä chæ ñeá thaáp phoäc la daõ, maïo ñeà taùt ñaùt phoäc daõ, ma 

ha  taùt  ñaùt  phoäc  daõ,  ma  ha  ca  loâ  ni  ca  daõ  (NAMAHÏ   AØRYA 
AVALOKITE’SVARAØYA   BODHISATTVAØYA  _  MAHAØ   SATTVAØYA_ 
MAHAØ  KARUNÏIKAØYA )

6. Na moâ  ma ha taùt  tha ma daõ  baùt  la baùt  ñaù  daõ,  maïo ñeà  taùt  ñaùt  phoäc daõ  
(NAMAHÏ  MAHAØ  STHAMAPRAPTAØYA  BODHISATTVAØYA )

7. Ma ha taùt ñaùt phoäc daõ, ma ha ca loã ni ca daõ ( MAHAØ  SATTVAØYA_ MAHAØ 
KARUNÏIKAØYA )

8. Na moâ baø nga phoäc ñeá ( NAMO  BHAGAVATE )
9. Vó boå la vó ma na toâ baùt la ñeå saét sæ ñaù taêng kheá daõ  ( VIPUØLA  VIMANA 

SUPRATISÏTÏA  SUMÏGHYA )
10. Toå lò daõ xaû ñaù sa ha Sa la ñeå lò ca ( SURYA  ‘SATA   SAHASRA  ATREKA )
11. Baùt  la  baù  phoäc  baù  taát  ñaù  maäu  laät  ñaù  dueä  (  PRABHAVA   BHASITA 

AMRÏTAYE)
12. Ma ha ma ni ma cuû tra ( MAHAØ  MANÏI  MAKUTÏA )
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13. Quaân noa la ñaø lò ni baø nga phoäc ñeá ( KUNÏDÏALINI  BHAGAVATE ) 
14. Baùt naù ma baû noa dueä ( PADMAPAØNÏIYE )
15. Taùt phoäc taùt ñaù phoäc ( SARVA  SATTVA )
16. Baû lò meâ giaû na daõ ( PARIMOCANAYA )
17. Ñaù neã daõ tha, AÙN ( TADYATHAØ : OMÏ )
18. Boä lò boä phoäc ( BHURUØ  BHUØVAHÏ )
19. Ma ha ca la noa ( MAHAØ  KARANÏA )
20. Taùt ñaù ma ñeå nhó la baø tra la ( ATMA  STIMIRA  PATÏARA  )
21. Ma nhaät la ( VAJRA )
22. Vó na xaû  naù  ca la daõ  la nga naù  maït  sa ma ha moâ  haï  nhaï  la xaû  ma ca  

(VINA’SANA   KAØRAØYA_  RAØGA  DVAISÏA   MAHAØ   MOHA   JAØLA 
‘SAMAKA )

23. Xaû sa ca ( ‘SASAKA )
24. Loä ngaät  sai ca taùt ma baû  daõ  naäu khö naïp nga ñeå  ( ROKSÏAKA  SARVA 

PAØYA  DUHÏKHA  DURGATI )
25. Baùt la baùt la xaû ma na ca la daõ. Taùt phoäc ñaù tha nga ñaù sa ma phoäc ñaø na ca 

la  (PRA   PRA’SAMANA   KAØRAØYA_  SARVA   TATHAØGATA   SAMA 
BANDHA  KAØRA )

26. Taùt phoäc xaù baû lò boã la ca ( SARVA  ‘SAPARIPURAKA )
27. Taùt phoäc taùt ñaù phoäc sa ma xaù phoäc sa ca la  ( SARVA  SATTVA  SAMA 

SVASAKARA )
28. Y heâ dueä heâ ( EHYEHI )
29. Ma ha maïo ñòa taùt ñaù phoäc ( MAHAØ  BODHISATTVA )
30. Ma la naù baû na ma loä ca boä ñaø ( VARADA  PADMA  LOKA  BHUØTA ) 
31. Ma ha ca loä ni ca ( MAHAØ  KAØRUNÏIKA )
32. Nhöôïc tra ma ( JATÏA  MAKUTÏA )
33. Laêng ngaät lò ñaù ( LUMÏKRÏTA )
34. Thuûy la ñoà ( ‘SARIRA )
35. Ma ni ca na ca la nhaï ñaù ma nhaät la ( MANÏI  KANAKA  RAØJATA  VAJRA)  
36. Vó saân nan gia laêng ngaät lò ñaù ( VIBHINDHAØYA  LUMÏKRÏTA )
37. Xaû lò la daõ ( ‘SARIRAØYA )
38. A nhó ñaù baø thò ca na ma ha ma la laêng ngaät lò ñaù  ( AMITABHA  JINAKA 

MAHAØ  MAØLA  LUMÏKRÏTA ) 
39. Baùt la naù la na lò ( PRANARA  NAØRI )
40. Ma ha nhaï na xaû ñaù sa ha sa la ( MAHAØ  JANA  ‘SATA  SAHASRA )
41. Tyø la söû ñaù ca daõ ( AVÌRA  SÏITAKAØYA )
42. Ma  ha  maïo  ñeà  taùt  phoäc  vó  ñaø  ma  vó  ñaø  xaû  daõ  vó  na  xaû  daõ  (  MAHAØ 

BODHISATTVA  VIDHAMA  VIDHA’SAYA  VIDHA’SAYA )
43. Ma ha dieãn ñaù la ngaät leä xaû ( MAHAØ  YANTRA  KLE’SA )
44. Ca  phoäc  tra  phoäc  ma  ñaø  taêng  sa  la  khö  la  ca  baùt  la  ma  tha  na 

(KAVATÏABHA  MARDHA  SUMÏSARA  CALAKA  PRAMARTHANA)
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45. Boå loã sa baùt naù ma boå loã sa na nga ( PURUSÏA  PADMA  PURUSÏA  NAØGA )
46. Boå loã sa nga la ( PURUSÏA  SAØGRA )
47. Maït la vi nhaï daõ ( MARA  VIJAYA )
48. Vi la nhaï toá nan ñaù ( VIRAJA  SUTANTA )
49. Ñaù lò vaät lò ñaù ( PRÏVRÏTA )
50. Naù ma sa ma sa ma ( DAMA  SAMA  SAMA )
51. Ñoä  loã  ñoä  loã  baùt  la  xaù  sa  daõ,  baùt  la  xaù  sa  daõ  (  DHURU   DHURU 

PRA’SASAYA  PRA’SASAYA )
52. Kyø lò kyø lò, vó lò vó lò ( GIRI  GIRI  VIRI  VIRI )
53. Chæ lò chæ lò, maãu loã maãu loã ( CILI  CILI  MURU  MURU )
54. Taát maãu döõu ( SAMUYU )
55. Moân giaû moân giaû baø nga phoäc na lò gia ( MUNÕCA  MUNÕCA_ BHAGAVAN 

ARYA )
56. Phoäc loä chæ ñeá xaû phoäc la ( AVALOKITE’SVARA )
57. Laïc  khaát  sai  ma  ma  (Thoï  trì) taùt  phoäc  taùt  ñaù  phoäc  nan  giaû  (  RAKSÏA 

MAMA….. SARVA  SATTVANAMÏCA )
58. Taùt phoäc baø dueä tyø daõ ( SARVA  BHAYEBHYAHÏ )
59. Ñoä na ñoä na ( DHUNA  DHUNA )
60. Vó ñoä na vó ñoä na ( VIDHUNA  VIDHUNA  )
61. Ñoä loã ñoä loã nga daõ ( DHURU  DHURU  GAYA )
62. Nga ñaø daõ nga ñaø daõ ( GADAYA  GADAYA )
63. Ha la haï la ( HAØRA  HAØRA )
64. Baùt la haï sa Baùt la haï sa  ( PRAHASA  PRAHASA )
65. Vó ñaø ngaät leä xaû phoäc sa na ( VIDHA  KLE’SA  VAØSANA )
66. Ma ma (Thoï trì) haï la haï la ( MAMA…. HAØRA  HAØRA )
67. Taêng haï la ñoä loã trí ñoä loã trí ( SAMÏHAØRA  DHURUTÏI  DHURUTÏI )
68. Ma ha man noa la chæ la noa ( MAHAØ  MANÏDÏALA  KÌRANÏA )
69. Xaû ñaù baùt la teá ca phoäc baø sa ( ‘SATA  PRASEKA  AVABHASA )
70. Vó vó sa xaû ma ca ( VIVISA’SAMAKA )
71. Ma ha maïo ñeà taùt ñaù phoäc ( MAHAØ  BODHISATTVA )
72. Phoäc la ñaø Sa phoäc ha ( VARADA  SVAØHAØ )

_ Thôøi KHOAN DIEÂN thöù hai, muøa thu thaùng 7, ngaøy luùa chín. Xem xeùt Kinh naøy 
xong vaø truyeàn cheùp chaúng thieáu. Hy voïng Baäc Hieàn ñôøi sau xeùt ñònh.

Laïi nhôø hai Vò Thaày thænh veà.
KIM CÖÔNG THÖØA – VOÂ ÑAÚNG

Hieäu chænh xong vaøo ngaøy 12/03/2011
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