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Nhö vaäy toâi nghe. Moät Thôøi Ñöùc Phaät ngöï ôû Ñaïo Tröôøng Trang Nghieâm taïi 

cung cuûa Sa Giaø La Long Vöông (Saøgara-Naøga-raja: Haûi Long Vöông) trong 
bieån lôùn cuøng vôùi chuùng Ñaïi Tyø Kheo goàm moät ngaøn naêm traêm ngöôøi ñeáu döï, 
keøm vôùi caùc Boà Taùt Ma Ha Taùt ñöôïc Ñaïi Trí Tueä töø Theá Giôùi ôû möôøi phöông 
ñeàu ñeán taäp hoäi

Laïi coù traêm ngaøn caâu chi na do tha Phaïm Vöông, Ñeá Thích vôùi haøng Hoä 
Theá, Trôøi, Roàng, Daï Xoa, Caøn Thaùt Baø, A Tu La, Nga Loã Noa, Khaån Na La, Ma 
Haàu La Giaø…. cuõng ñeán taäp hoäi.

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân thaáy taát caû Ñaïi Chuùng aáy ñeán taäp hoäi xong lieàn baûo 
Sa Giaø La Long Vöông raèng:”Long Chuû quaùn moïi loaïi Haønh Nghieäp cuûa Theá 
Gian naøy ñeàu töø voïng khôûi, moïi loaïi Taâm Phaùp seõ caûm öùng vôùi moïi loaïi quaû 
baùo. Neáu chaúng roõ thaáu ñieàu aáy seõ sinh moïi moïi neûo

Naøy Long Chuû ! OÂng neân quaùn chuùng cuûa bieån lôùn naøy, thaáy laøm moïi loaïi 
saéc töôùng cuûa só phu

Long Chuû ! Taát caû saéc töôùng aáy do nôi taát caû nghieäp thaân khaåu yù  thieän aùc, 
moãi moãi ñeàu laø moïi loaïi bieán hoùa cuûa taâm. Xong Taâm Phaùp naøy tuy noùi laø saéc 
töôùng nhöng gioáng nhö huyeãn hoùa , khoâng coù theå laáy ñöôïc.

Long Chuû ! Taát caû caùc Phaùp cuûa saéc töôùng naøy voán khoâng coù choã sinh, cuõng 
khoâng coù Chuû Teå. Laïi khoâng coù caùi Ta (Ngaõ) cuõng khoâng coù ngaên ngaïi. Töï Tính 
caùc Phaùp cuûa moïi loaïi nghieäp ñaõ laøm nhö vaäy ñeàu laø töôùng huyeãn hoùa chaúng theå 
nghó baøn.

Long Chuû ! Neáu coù Boà Taùt bieát taát caû Phaùp khoâng coù sinh, khoâng coù dieät, 
khoâng coù hình saéc, khoâng coù töôùng. Bieát nhö thaät xong duøng taát caû nghieäp laønh 
ñaõ laøm ñaõ tu maø khoâng coù tu laøm. Heát thaûy Saéc Töôùng vôùi Uaån, Xöù, Giôùi, taát caû 
Phaùp Sinh ñeàu khoâng coù choã thaáy. Neáu vò aáy nhö thaät ñöôïc caùi thaáy ñoù xong, 
neân laïi quaùn saùt saéc töôùng thuø dieäu



Naøy Long Chuû ! Laøm sao quaùn saùt Saéc Töôùng thuø dieäu ? Neân quaùn thaân 
töôùng cuûa Nhö Lai. Thaân Nhö Lai ñeàu töø traêm ngaøn caâu chi na do tha Phöôùc Ñöùc 
maø sinh ra. Laïi töôùng nhö vaäy, laøm sao nghieâm trì ? Laøm sao cung Tín? Seõ ñöôïc 
töôùng nhö vaäy, laïi ñöôïc ôû trong nhaân gian, treân Trôøi khoâng coù giaø khoâng coù cheát. 
Laïi ñöôïc thaân cuûa traêm ngaøn Tha Hoùa Töï Taïi Thieân  cho ñeán thaân cuûa Ñaïi 
Phaïm Thieân. Ñieàu naøy do taâm chaúng taùn loaïn, chuyeân chuù quaùn töôûng, chieâm 
ngöôõng thaân Toái Dieäu cuûa Nhö Lai, thaáy bieát taát caû saéc töôùng thuø dieäu trang 
nghieâm cuûa thaân naøy ñeàu töø Nghieäp laønh gom chöùa maø ñöôïc 

Naøy Long Chuû ! Nhö taát caû söï trang nghieâm cuûa cung maø oâng truï cuõng laø 
nôi sinh cuûa Phöôùc.Ñeán nôi haøng Phaïm Vöông, Ñeá Thích,  Hoä Theá cho ñeán heát 
thaûy taát caû söï trang nghieâm cuûa haøng Trôøi, Roàng, Daï Xoa, Caøn Thaùt Baø, A Tu 
La, Ca Laâu La, Khaån Naüng La, Ma Haàu La Giaø, Ngöôøi, Phi Nhaân ñeàu laø nôi sinh 
cuûa Phöôùc.

Naøy Long Chuû ! Laïi trong bieån lôùn naøy, heát thaûy moïi loaøi chuùng sinh hoaëc 
coù roäng lôùn hoaëc laïi nhoû nhieäm, phaàn lôùn truï ôû thaân xaáu xí. Taát caû thaân aáy ñeàu 
do moïi loaïi taâm maø hoùa hieän

Long Chuû ! Theá neân noùi raèng:”Tuøy theo nghieäp thaân khaåu yù maø ñöôïc”
Long Chuû ! Baùo öùng nhö vaäy duøng Nghieäp laøm Nghieäp cuûa Nhaân, laøm chuû 

teå. OÂng neân khieán caùc chuùng sinh khôûi Taâm Trí Tueä, choã laøm, choã tu tuøy hoïc 
Nghieäp laønh. Ñoái vôùi caùc Taø Kieán, chaúng laøm chaúng truï; bieát Taø Kieán aáy chaúng 
phaûi laø cöùu caùnh. Bieát nhö vaäy xong thì taát caû chuùng sinh seõ caàu laøm Thaày, ñeàu 
ñeán cuùng döôøng vaø ñöôïc treân Trôøi, nhaân gian quy tín cuùng döôøng.

Naøy Long Chuû ! Coù moät Phaùp hay khieán chuùng sinh chaët ñöùt taát caû nghieäp 
cuûa neûo aùc. Theá naøo laø moät Phaùp ? AÁy laø quaùn saùt Phaùp laønh, maø Phaùp laønh aáy 
phaûi quaùn saùt theá naøo ? Neân quaùn thaân cuûa mình: “Ta ôû ngaøy ñeâm, ñi ñöùng ngoài  
naèm, nôi höng taâm yù khoâng coù gì khoâng laø loãi laàm”. Nhö vaäy hieåu bieát xeùt laïi, 
khieán trong boán uy nghi: caùc Phaùp chaúng laønh chaúng ñöôïc phaùt sinh, nhö vaäy 
chaët ñöùt heát caùc Phaùp chaúng laønh, seõ khieán cho Phaùp laønh ñöôïc ñaày ñuû. Laïi 
khieán taát caû chuùng sinh Ñoàng Thieän (cuøng hieàn laønh) thaûy ñeàu seõ ñöôïc ñòa vò 
Thanh Vaên, Bích Chi vôùi Boà Taùt… cho ñeán ñòa vò Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính 
Giaùc 

Long Chuû ! Theá naøo laø Phaùp laønh ? Nay Ta seõ noùi. AÁy laø Nghieäp cuûa möôøi 
ñieàu laønh (Da’sa-ku’sala-karmaønïi:Thaäp Thieän). Ñoù laø taát caû an truï caên baûn, laø 
nôi an truï caên baûn ñeå sinh leân Trôøi vôùi nhaân gian, nôi an truï caên baûn cuûa Thieän 
Phaùp thuø thaéng thuoäc Theá Gian vôùi Xuaát Theá Gian; nôi an truï caên baûn cuûa 



Thanh Vaên, Bích Chi Phaät, Boà Taùt; nôi an truï caên baûn cuûa Voâ Thöôïng Chính 
Ñaúng Chính Giaùc. Laøm sao thöïc hieän ñöôïc nôi an truï caên baûn ñoù ? AÁy laø ñöôøng 
loái cuûa möôøi Nghieäp laønh. Neáu hay xa lìa: Saùt Sinh (Paønïaøtïipaøtaø patïivirati), troäm 
caép (Adattaødaønaødvirati), Taø Daâm (Kaøma-mithyaøcaøraø-dvirati), noùi doái 
(Mrïsïaøvaødaøvirati), noùi lôøi theâu deät phuø phieám (Samïbinnapralaøpaøt-prativirati), noùi 
lôøi aùc (Paørusïyaøtprativirati), noùi hai löôõi (Paisunyaøtvirati) cho ñeán tham 
(abhidhyaøyaøhï-prativirati), giaän döõ (Vyaøpaødaøtprativirati), Taø Kieán (Mithyaø-drïsïtïi-
prativirati). Neáu hay xa lìa nhö vaäy , ñoù laø ñöôøng loái cuûa möôøi Nghieäp laønh töùc 
laø nôi an truï caên baûn cuûa Theá Gian vôùi Xuaát Theá Gian

Naøy Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La (Pudgala: caù nhaân) xa lìa saùt sinh 
ñaéc ñöôïc möôøi loaïi Phaùp laønh. Theá naøo laø möôøi Phaùp ? AÁy laø: ñöôïc Voâ UÙy Thí 
(ban cho söï khoâng sôï haõi) giuùp cho taát caû chuùng sinh khaùc. Ñöôïc truï Taâm Töø 
(Maitre-citta). Ñöôïc Chính Haïnh. Ñöôïc chaúng khôûi nieäm loãi laàm cuûa taát caû 
chuùng sinh. Ñöôïc ít beänh an vui. Ñöôïc taêng tröôûng thoï meänh. Ñöôïc moïi loaøi Phi 
Nhaân uûng hoä. ÔÛ trong luùc nguû say luùc tænh giaác thaûy ñeàu an oån laïi ñöôïc Hieàn 
Thaùnh thuû hoä Taâm chaúng chaùn boû. ÔÛ trong moäng chaúng thaáy vieäc khoå naõo cuûa 
nghieäp aùc. Töï ñöôïc chaúng sôï taát caû neûo aùc, sau khi meänh chung (cheát) ñöôïc sinh 
leân Trôøi.

Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La (caù nhaân só phu) ñaéc ñöôïc möôøi loaïi 
Phaùp laønh nhö vaäy, haønh Ñaïo Boà Taùt ñöôïc Taâm laønh (Thieän Taâm), truï caên laønh 
thaønh thuïc seõ ñöôïc Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Boà Ñeà 

 
Naøy Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La (Caù nhaân só phu) xa lìa söï troäm caép 

ñaéc ñöôïc  möôøi Phaùp Y Chæ. Theá naøo laø möôøi ? AÁy laø: Ñöôïc giaøu coù töï taïi. Ñöôïc 
mieãn naïn vua chuùa, mieãn naïn: nöôùc, löûa, cöôùp troäm, oan gia. Ñöôïc nhieàu quyeán 
thuoäc kheùo thuaän hoøa. Ñöôïc nhieàu ngöôøi yeâu thích chaúng ñem laïi söï khoå naõo, 
phaøm lôøi noùi ra thì taát caû tin chaân thaät. Ñöôïc voâ löôïng taøi baûo thaûy ñeàu taäp tuï. 
Ñöôïc taát caû phöông naøy phöông khaùc khen ngôïi. Ñoái vôùi taát caû nôi ñi , ôû ñeàu 
khoâng coù sôï haõi. Ñöôïc ngöôøi khaùc xöng teân toát, khen nôi Trí Tueä. Laïi ñöôïc saéc 
ñeïp, söùc maïnh, soáng laâu, töông öùng vôùi lôøi noùi vaø vieäc laøm. Ñoái vôùi ngöôøi thaân, 
keû chaúng thaân thôøi taâm khoâng coù phaân bieät, chaúng sinh naõo haïi, sau khi meänh 
chung ñöôïc sinh veà coõi Trôøi.

Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï troäm caép ñaéc ñöôïc möôøi Phaùp 
Y Chæ nhö vaäy. Duøng caên laønh aáy , ñoái vôùi caùc Phaät Phaùp töï hay chöùng bieát, seõ 
ñöôïc Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Boà Ñeà.



 
Naøy Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï taø daâm ñaéc ñöôïc boán Phaùp 

Trí Thieän. Theá naøo laø boán ? AÁy laø: Giaùng phuïc caùc caên, lìa nôi taùn loaïn, ñöôïc taát 
caû söï khen ngôïi cuûa Theá Gian, laïi ñöôïc voâ löôïng doanh toøng (ngöôøi theo haàu)

Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï Taø Daâm ñaéc ñöôïc boán Phaùp Trí 
Thieän nhö vaäy. Duøng caên laønh naøy seõ ñöôïc Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc. 
Laïi chöùng töôùng aån kín ngaàm che daáu cuûa Ñaïi Tröôïng Phu

Naøy Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï noùi doái ñaéc ñöôïc taùm loaïi 
Phaùp laønh cuûa Nhaân Gian, treân trôøi. Theá naøo laø taùm ? AÁy laø: Ñöôïc caùi mieäng 
trong saïch thöôøng toûa muøi thôm nhö hoa sen xanh. Laïi ñöôïc taát caû Chính Kieán 
cuûa Theá Gian. Ñöôïc taát caû nhaân gian, treân Trôøi yeâu thích. Ñöôïc thaân khaåu yù 
trong saïch, hoùa ñoä taát caû höõu tình aáy khieán truï ôû haïnh trong saïch cuûa ba Nghieäp. 
Ñöôïc trong saïch xong thaûy ñeàu vui veû. Ñöôïc lôøi chaân thaät, noùi ra ñeàu ñöôïc tin 
töôûng. Ñöôïc vöôït hôn bieän luaän cuûa con ngöôøi, ngoân töø noùi ra ñeàu coù phöông 
tieän. ÔÛ treân Trôøi, Nhaân Gian ñeàu lìa caùc loãi laàm 

Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï noùi doái ñaéc ñöôïc taùm loaïi Phaùp 
laønh cuûa Nhaân gian, treân Trôøi nhö vaäy. Do caên laønh aáy ñaéc ñöôïc Chính Haïnh 
thaønh thaät trong saïch cuûa Khaåu Nghieäp, seõ ñöôïc Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính 
Giaùc

 
Naøy Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï noùi theâu deät seõ ñöôïc ba 

loaïi Phaùp Moät Höôùng. Theá naøo laø ba loaïi ? AÁy laø: Ñöôïc moät höôùng yeâu thích 
cuûa ngöôøi bieát Phaùp. Ñöôïc moät höôùng chaân thaät. Laïi sinh Trí Tueää ñöôïc moät 
höôùng  laøm Thaày cuûa Ngöôøi, Trôøi. Taát caû Nhaân Gian, treân Trôøi ñeàu tin töôûng.

Long Chuû ! Só  Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï noùi theâu deät ñaéc ñöôïc ba loaïi 
Phaùp Moät Höôùng nhö vaäy. Duøng caên laønh naøy hoài höôùng Boà Ñeà, ñöôïc taát caû Nhö 
Lai thoï kyù, seõ chöùng Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc.

Naøy Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï noùi aùc ñaéc ñöôïc taùm loaïi 
khieán thanh tònh loãi cuûa mieäng ñeå ñöôïc taùm loaïi Phaùp laønh. Theá naøo laø taùm ? AÁy 
laø: Lôøi noùi thaät (thaät ngöõ), lôøi noùi yeâu thöông (aùi ngöõ) , lôøi noùi y theo nghóa (Y 
nghóa ngöõ), lôøi noùi nhu nhuyeãn (Nhuyeãn ngöõ), lôøi noùi lìa söï chaáp laáy (thuû ngöõ), 
lôøi noùi khieán nhieàu ngöôøi yeâu thích (Ña nhaân aùi laïc ngöõ), lôøi noùi toát laønh (thieän 
ngöõ), lôøi noùi coù nghóa lôïi (höõu nghóa lôïi ngöõ)



Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï noùi aùc ñaéc ñöôïc taùm loaïi Khaåu 
Nghieäp trong saïch. Duøng caên laønh naøy hoài höôùng Boà Ñeà, ngaøy sau chöùng ñöôïc 
Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc, laïi ñöôïc Phaïm AÂm thanh tònh toái thaéng

 
Naøy Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï noùi hai löôõi (lôøi noùi chia 

reõ) seõ ñöôïc naêm loaïi kieân coá. Theá naøo laø naêm loaïi kieân coá ? AÁy laø: Ñöôïc thaân 
kieân coá seõ ñöôïc xa lìa taát caû naïn ñaùng sôï. Ñöôïc quyeán thuoäc kieân coá, chaúng 
vöôùng cuûa ñuùt loùt cuûa ngöôøi khaùc. Ñöôïc nieàm tin kieân coá, ñaéc ñöôïc quaû baùo cuûa 
nghieäp Tin. Ñöôïc Phaùp kieân coá, ñaéc ñöôïc  quaû chöùng beàn chaéc. Ñöôïc baïn laønh 
kieân coá, thöôøng ñöôïc aùi ngöõ nhieáp thoï

Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa söï noùi hai löôõi (lôøi noùi chia reõ) ñaéc 
ñöôïc naêm loaïi kieân coá nhö vaäy. Duøng caên laønh naøy hoài höôùng Boà Ñeà, seõ chöùng 
Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc, khieán cho taát caû haøng Ngoaïi Ñaïo, Ma 
Vöông aáy ñeàu chaúng theå phaù hoaïi.

 
Naøy Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa Tham Ñoäc ñaéc ñöôïc taùm loaïi 

Phaùp laønh. Theá naøo laø taùm ? AÁy laø: Ñöôïc tieâu tröø taâm Tham. Ñöôïc chaúng sinh 
taâm gieát choùc . Ñöôïc chaúng sinh taâm ganh gheùt. Ñöôïc öa thích sinh taâm cuûa 
Thaùnh Toäc maø Thaùnh Nhaân toân troïng. Ñöôïc taâm Töø, duøng nghieäp laønh lôïi ích 
cho taát caû chuùng sinh. Ñöôïc thaân ñoan chính. Ñöôïc nhieàu ngöôøi toân troïng. Ñöôïc 
sinh vaøo coõi Phaïm Thieân.

Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa Tham Ñoäc ñaéc ñöôïc taùm loaïi Phaùp 
laønh nhö vaäy. Duøng Phaùp laønh naøy hoài höôùng taâm Boà Ñeà chaúng thoaùi chuyeån, seõ 
chöùng Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc.

 
Naøy Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa Saân Ñoäc seõ ñöôïc vieân maõn 

naêm loaïi Thaéng Nguyeän. Theá naøo laø naêm ? AÁy laø: Tu thaân khaåu yù chaúng lui, caùc 
caên chaúng loaïn seõ ñöôïc vieân maõn taát caû Phuù Quyù roäng lôùn. Ñöôïc giaùng phuïc oan 
gia. Ñöôïc vieân maõn taát caû Phöôùc Ñöùc roäng lôùn. Ñöôïc thoï nhaän söï cuùng döôøng toái 
thöôïng cuûa Ngöôøi, Trôøi. Ñöôïc vieân maõn taát caû Coâng Ñöùc roäng lôùn, ñeàu ñöôïc 
vieân maõn söï öôùc muoán nôi taâm thoï duïng toái thöôïng , nhö vì phuù quyù phaùt traêm 
ngaøn Thaéng Nguyeän toái thöôïng thì vieân maõn nhö nguyeän

Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa Saân Ñoäc ñaéc ñöôïc naêm loaïi vieân 
maõn nhö vaäy. Duøng caên laønh naøy hoài höôùng Boà Ñeà, chöùng ñöôïc Voâ Thöôïng 
Chính Ñaúng Chính Giaùc maø laøm nôi ñöôïc toân kính cuûa ba coõi

 



Naøy Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa Taø Kieán ñaéc ñöôïc möôøi loaïi 
Phaùp Coâng Ñöùc. Theá naøo laø möôøi ? AÁy laø: Ñöôïc töï taâm an laønh vôùi baïn laønh 
cuøng haïnh tin nhaân quaû thaâm saâu. Ñöôïc chaúng vì thaân meänh maø taïo nghieäp toäi. 
Chaúng bao laâu ñaéc ñöôïc ñòa vò cuûa Hieàn Thaùnh. Ñöôïc Phaùp laønh chaúng meâ môø. 
Tu haïnh ngöôøi Trôøi, chaúng bò ñoïa vaøo coõi Baøng Sinh vôùi Dieâm Ma giôùi. Haønh 
nôi Thaùnh Ñaïo ñöôïc Phöôùc toái thöôïng. Ñöôïc lìa taát caû Taø Phaùp. Ñöôïc lìa Thaân 
Kieán. Ñöôïc thaáy Tính cuûa taát caû toäi ñeàu troáng roãng. Ñöôïc Chính Haïnh chaúng 
thieáu xoùt cuûa Nhaân Gian, treân Trôøi

Long Chuû ! Só Phu Boå Ñaëc Giaø La xa lìa Taø Kieán ñaéc ñöôïc möôøi loaïi Coâng 
Ñöùc nhö vaäy. Duøng caên laønh naøy hoài höôùng Boà Ñeà, mau hay chöùng roõ taát caû 
Phaät Phaùp, seõ ñöôïc Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc 

 
Naøy Long Chuû ! Tieáp laïi quaùn haønh nhoû nhieäm cuûa Phaùp chaúng laønh thôøi 

phaàn lôùn bò ñoïa vaøo neûo Ñòa Nguïc, Quyû ñoùi, suùc sinh
Long Chuû ! Quaùn chuùng sinh aáy. Neáu laïi Saùt Sinh seõ ñoïa vaøo coõi cuûa nhoùm 

Ñòa Nguïc, Suùc Sinh, Dieâm Ma. Sau sinh vaøo nhaân gian, do Nghieäp coøn soùt neân 
bò hai loaïi baùo öùng. Moät laø ñoaûn meänh (cheát sôùm), hai laø khoå naõo

Neáu laïi troäm caép seõ ñoïa vaøo coõi cuûa nhoùm Ñòa Nguïc, suùc sinh , Dieâm Ma. 
Sau sinh vaøo nhaân gian, do nghieäp coøn soùt neân bò hai loaïi baùo öùng. Moät laø choã ôû 
cuûa mình  ngheøo heøn, hai laø chaúng ñöôïc taøi baûo cuûa ngöôøi khaùc.

Neáu laïi Taø Nhieãm seõ ñoïa vaøo coõi Ñòa Nguïc, suùc sinh , Dieâm Ma. Sau sinh 
vaøo nhaân gian, do nghieäp coøn soùt neân bò hai loaïi baùo öùng. Moät laø ngu si, hai laø 
vôï chaúng Trinh Chính

Neáu laïi noùi doái seõ ñoïa vaøo coõi Ñòa Nguïc, suùc sinh , Dieâm Ma. Sau sinh vaøo 
nhaân gian, do nghieäp coøn soùt neân bò hai loaïi baùo öùng. Moät laø chaúng thaønh thaät, 
hai laø ngöôøi chaúng tin phuïng

Neáu laïi noùi lôøi theâu deät seõ ñoïa vaøo coõi Ñòa Nguïc, suùc sinh , Dieâm Ma. Sau 
sinh vaøo nhaân gian, do nghieäp coøn soùt neân bò hai loaïi baùo öùng. Moät laø lôøi noùi 
chaúng chaân chính, hai laø lôøi ñaõ noùi khoâng coù quyeát ñònh

Neáu laïi noùi lôøi aùc seõ ñoïa vaøo coõi Ñòa Nguïc, suùc sinh , Dieâm Ma. Sau sinh 
vaøo nhaân gian, do nghieäp coøn soùt neân bò hai loaïi baùo öùng. Moät laø lôøi noùi mang 
nhieàu söï ñaáu tranh, hai laø ngöôøi nghe chaúng troïng.

Neáu laïi noùi hai löôõi (lôøi noùi chia reõ) seõ ñoïa vaøo coõi Ñòa Nguïc, suùc sinh , 
Dieâm Ma. Sau sinh vaøo nhaân gian, do nghieäp coøn soùt neân bò hai loaïi baùo öùng. 
Moät laø ñöôïc quyeán thuoäc thaáp keùm, hai laø thaân thuoäc bò chia lìa.



Neáu laïi nhieàu tham duïc seõ ñoïa vaøo coõi Ñòa Nguïc, suùc sinh , Dieâm Ma. Sau 
sinh vaøo nhaân gian, do nghieäp coøn soùt neân bò hai loaïi baùo öùng. Moät laø chaúng theå 
laøm lôïi ích cho ngöôøi khaùc, hai laø thöôøng bò ngöôøi khaùc xaâm haïi.

Neáu laïi nhieàu giaän döõ seõ ñoïa vaøo coõi Ñòa Nguïc, suùc sinh , Dieâm Ma. Sau 
sinh vaøo nhaân gian, do nghieäp coøn soùt neân bò hai loaïi baùo öùng. Moät laø taâm 
thöôøng chaúng vui, hai laø phaàn nhieàu chaúng ñöôïc vöøa yù.

Neáu laïi Taø Kieán seõ ñoïa vaøo coõi Ñòa Nguïc, suùc sinh , Dieâm Ma. Sau sinh 
vaøo nhaân gian, do nghieäp coøn soùt neân bò hai loaïi baùo öùng. Moät laø Taø Kieán, hai laø 
löôøi bieáng.

Long Chuû ! Neáu coù ai haønh möôøi Phaùp chaúng laønh nhö vaäy thì quyeát ñònh 
chòu quaû baùo nhö vaäy. Laïi rieâng bò voâ bieân caùc noãi khoå choàng chaát roäng lôùn (Ñaïi 
Khoå Uaån). 

 
Naøy Long Chuû ! Neáu laïi Boà Taùt xa lìa söï saùt sinh, tu Boà Taùt Ñaïo, haønh nôi 

boá thí seõ ñöôïc giaøu coù, soáng laâu vôùi voâ löôïng Phöôùc; ñöôïc lìa taát caû noãi sôï do nôi 
khaùc xaâm laán

Long Chuû ! Neáu laïi Boà Taùt xa lìa söï troäm caép, tu Boà Taùt Ñaïo, haønh nôi boá 
thí seõ ñöôïc ñaïi phuù quyù vôùi voâ löôïng Phöôùc, ôû taát caû taâm khoâng coù keo kieät, 
chöùng ñöôïc Trí saâu xa, nghóa cuûa Phaùp voâ thöôïng do chö Phaät ñaõ noùi

Long Chuû ! Neáu laïi Boà Taùt xa lìa söï Taø Nhieãm, tu Boà Taùt Ñaïo, haønh nôi boá 
thí seõ ñöôïc ñaïi phuù quyù , ñöôïc voâ löôïng Phöôùc, caûm öùng ñöôïc quyeán thuoäc toát 
laønh, cha meï, vôï con ñeàu khoâng coù AÙc Kieán

Long Chuû ! Neáu laïi Boà Taùt xa lìa söï noùi doái, tu Boà Taùt Ñaïo, haønh nôi boá thí 
seõ ñöôïc ñaïi phuù quyù , ñöôïc voâ löôïng Phöôùc. Caûm öùng taát caû söï nhu nhuyeãn toát 
laønh cuûa heát thaûy ngöõ ngoân. Phaøm khôûi thaønh Nguyeän beàn chaéc chaúng thoaùi lui. 

Long Chuû ! Neáu laïi Boà Taùt xa lìa söï noùi theâu deät, tu Boà Taùt Ñaïo, haønh nôi 
boá thí seõ ñöôïc ñaïi phuù quyù , ñöôïc voâ löôïng Phöôùc. Noùi ra lôøi chaân thaät, ngöôøi 
nghe tin nhaän. Phaøm coù noùi ñieàu gì thôøi ñeàu caét ñöùt taát caû söï nghi ngôø.

Long Chuû ! Neáu laïi Boà Taùt xa lìa söï noùi aùc, tu Boà Taùt Ñaïo, haønh nôi boá thí 
seõ ñöôïc ñaïi phuù quyù , ñöôïc voâ löôïng Phöôùc. Lôøi noùi ra coù theå nghe nhaän khoâng 
coù traùi nghòch buoâng boû. ÔÛ trong caùc Chuùng khoâng coù loãi laàm aáy

Long Chuû ! Neáu laïi Boà Taùt xa lìa söï noùi hai löôõi (noùi lôøi chia reõ), tu Boà Taùt 
Ñaïo, haønh nôi boá thí seõ ñöôïc ñaïi phuù quyù , ñöôïc voâ löôïng Phöôùc. Ñoái vôùi caùc 
quyeán thuoäc, truï taâm bình ñaúng, yeâu thöông nhö moät, khoâng coù lìa tan



Long Chuû ! Neáu laïi Boà Taùt xa lìa Tham Ñoäc, tu Boà Taùt Ñaïo, haønh nôi boá 
thí seõ ñöôïc ñaïi phuù quyù , ñöôïc voâ löôïng Phöôùc. Ñöôïc thaân ñoan chính, ñaày ñuû 
caùc caên. Ngöôøi nhìn thaáy ñeàu yeâu thích, taâm khoâng coù chaùn boû.

Long Chuû ! Neáu laïi Boà Taùt xa lìa Saân Ñoäc, tu Boà Taùt Ñaïo, haønh nôi boá thí 
seõ ñöôïc ñaïi phuù quyù , ñöôïc voâ löôïng Phöôùc. Ñöôïc nôi cöøu thuø, taâm khoâng coù choã 
khôûi. Nghe yeáu lónh cuûa Phaät Phaùp thì hay sinh nieàm tin thaâm saâu. 

Long Chuû ! Neáu laïi Boà Taùt xa lìa Taø Kieán, tu Boà Taùt Ñaïo, haønh nôi boá thí 
seõ ñöôïc ñaïi phuù quyù , ñöôïc voâ löôïng Phöôùc.  Ñoái vôùi choán Tam Baûo thì coù ñuû 
Chính Kieán, thöôøng gaàn guõi Ñöùc Phaät ñöôïc nghe Dieäu Phaùp,cuùng döôøng chuùng 
Taêng thöôøng khoâng coù löôøi bieáng thoaùi lui, giaùo hoùa chuùng sinh khieán phaùt Taâm 
Boà Ñeà.

Naøy Long Chuû ! Neáu hay tu möôøi nghieäp laønh naøy, haønh Boà Taùt Ñaïo. Khôûi 
ñaàu duøng Boá Thí (Daøna) ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn ñöôïc ñaïi phuù 
quyù.

Neáu duøng Trì Giôùi (‘Sìla) ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn ñöôïc 
ñaày ñuû taát caû Phaät Phaùp, maõn nguyeän 

Neáu duøng Nhaãn Nhuïc (Ksïaønti) ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn 
ñöôïc 32 töôùng 80 chuûng töû cuûa Phaät Boà Ñeà. Laïi ñöôïc ñaày ñuû Phaïm AÂm

Neáu duøng Tinh Tieán (Vìrya) ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn seõ 
hay giaùng phuïc Thieân Ma, Ngoaïi Ñaïo. Duøng caùc Phaät Phaùp ñeå cöùu ñoä.

Neáu duøng Thieàn Ñònh (Dhyaøna)  ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn 
seõ ñöôïc chính nieäm, ñaày ñuû Phaùp Haïnh thanh tònh

Neáu duøng Trí Tueä (Prajnõa) ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn seõ 
ñöôïc caét ñöùt haún taát caû Taø Kieán.

Neáu duøng Ñaïi Töø (Mahaø-Maitre) ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn 
hay khieán cho taát caû chuùng sinh giaùng phuïc taát caû phieàn naõo nhoû nhieäm.

Neáu duøng Ñaïi Bi (Mahaø-Kaørunïa) ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn 
seõ ñöôïc taát caû chuùng sinh khôûi taâm chaúng chaùn boû 

Neáu duøng Ñaïi Hyû (Mahaø-Muditaø) ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn 
seõ ñöôïc Nhaát Taâm maø khoâng coù taùn loaïn) 

Neáu duøng Ñaïi Xaû (Mahaø-Upeksïa)ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn 
seõ tröø dieät ñöôïc phieàn naõo nhoû nhieäm 



Naøy Long Chuû ! Cho ñeán duøng boán Nhieáp Phaùp (Catvaøri-samïgraha-
vastuøni) ñeå laøm trang nghieâm. Quaû baùo vieân maõn seõ ñöôïc taát caû chuùng sinh tuøy 
thuaän ñöôøng loái giaùo hoùa.

Neáu duøng boán Nieäm Xöù (Smrïtyupasïtïhaøna) ñeå laøm trang nghieâm. Ñoái vôùi 
Thaân (Kaøya), Tho (vedanaø)ï, Taâm (Citta), Phaùp  (Dharma) thaûy hay hieåu roõ.

Neáu duøng boán Chính Ñoaïn (Samyak-prahaønïaøni) ñeå laøm trang nghieâm, hay 
khieán cho taát caû Phaùp chaúng laønh thaûy ñeàu ñoaïn dieät, ñöôïc vieân maõn taát caû Phaùp 
laønh.

Neáu duøng boán Thaàn Tuùc (RÏddhipaøda) ñeå laøm trang nghieâm, hay ñöôïc thaân 
taâm thaûy ñeàu nheï nhaøng lanh lôïi

Neáu duøng naêm Caên (Panõca_indrya)  ñeå laøm trang nghieâm seõ ñöôïc nieàm tin 
tinh tieán chaúng thoaùi lui, taâm khoâng coù meâ hoaëc , thaáu roõ caùc nhaân cuûa nghieäp, 
dieät haún phieàn naõo

Neáu duøng naêm Löïc (Panõca_bala) ñeå laøm trang nghieâm seõ ñöôïc chaúng ngu 
chaúng si vôùi ñöôïc caét ñöùt haún söï ngheøo tuùng, loãi laàm

Neáu duøng baûy Giaùc Chi (Sapta-Bodhya ga) ñeå laøm trang nghieâm seõ ñöôïc 
giaùc ngoä taát caû Phaùp Nhö Thaät

Neáu duøng taùm Chính Ñaïo (Asïtïaøngika-maørgha) ñeå laøm trang nghieâm  seõ 
hay chöùng ñöôïc Chính Trí

Neáu duøng Xa Ma Tha (‘Samatha:Thieàn Chæ) ñeå laøm trang nghieâm  seõ caét 
ñöùt ñöôïc taát caû phieàn naõo 

Neáu duøng Vó Baùt Xaù Naüng (Vipa’syana:Thieàn Quaùn) seõ ñöôïc hieåu roát raùo 
(lieãu ngoä) Trí Tueä cuûa taát caû Phaùp

Neáu duøng Chính Ñaïo (Samyak-maørgha) ñeå laøm trang nghieâm seõ ñoái vôùi taát 
caû phöông tieän thuoäc Höõu Vi, Voâ Vi thaûy hay bieát roõ

Naøy Long Chuû ! Nay Ta löôïc noùi möôøi Phaùp laønh ñeå coù trang nghieâm,  ñeán 
nôi möôøi Löïc, boán Trí vôùi möôøi taùm Phaùp Baát Coäng  cho ñeán taát caû Phaùp Phaàn 
cuûa Nhö Lai ñeàu ñöôïc vieân maõn.

Long Chuû ! Cho ñeán giaûi noùi roäng lôùn vieäc trang nghieâm thuoäc ñöôøng loái 
cuûa möôøi nghieäp laønh naøy, neân khieán tu hoïc.

Naøy Long Chuû ! Ví nhö Ñaïi Ñòa hay cho coõi ngöôøi, taát caû quoác thaønh, thoân 
xoùm cho ñeán caây röøng vôùi coû thuoác… laøm nôi an truï. Laïi nöõa caùc Nghieäp ñeàu coù 
haït gioáng, haït gioáng ñeàu coù boán Ñaïi maø thaønh, gioáng nhö haït luùa thoaït ñaàu sinh 
maàm, coïng cho ñeán thaønh thuïc ñeàu y vaøo ñaát



Long Chuû ! Ñöôøng loái cuûa möôøi nghieäp laønh naøy hay laøm nôi an truï thaéng 
dieäu cho taát caû höõu tình ôû treân Trôøi vôùi nhaân gian. Hay khieán cho taát caû Höõu Vi, 
Voâ Vi ñöôïc quaû baùo Trí. Taát caû Thanh Vaên vôùi Bích Chi Phaät cho ñeán Boà Taùt, 
Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc ñeàu laøm nôi an truï. Cuõng laïi laø nôi an truï 
caên baûn cuûa taát caû Phaät Phaùp

Naøy Long Chuû ! Ta ñaõ noùi ñieàu naøy, taát caû caùc oâng neân duøng taâm chính ñeå 
sinh tin hieåu (tín giaûi)

Baáy giôø Sa Giaø La Long Vöông vaø caùc Boà Taùt Ma Ha Taùt, taát caû Thanh 
Vaên vôùi haøng Trôøi, Ngöôøi, A Tu La, Caøn Thaùt Baø…, taát caû Ñaïi Chuùng ôû taïi Hoäi, 
nghe ñieàu Ñöùc Phaät ñaõ noùi, ñeàu vui veû phuïng haønh.

 
PHAÄT VÌ SA GIAØ LA LONG VÖÔNG NOÙI KINH ÑAÏI THÖØA  (Heát)

_ Nam moâ Baûn Sö THÍCH CA MAÂU NI PHAÄT (108 Laàn)
_ Nam moâ Ñaïi Trí VAÊN THUØ SÖ LÔÏI Boà Taùt (3 Laàn)
_ Nam moâ Ñaïi Haïnh PHOÅ HIEÀN Boà Taùt (3 Laàn)
_ Nam moâ Ñaïi Bi QUAÙN THEÁ AÂM Boà Taùt (3 Laàn)
_ Nam moâ Ñaïi Nguyeän ÑÒA TAÏNG VÖÔNG Boà taùt  (3 Laàn)
_ Nam moâ HAÛI LONG VÖÔNG Boà Taùt (3 laàn)
_Nam moâ Trang Nghieâm Ñaïo Tröôøng Hoäi Thöôïng Phaät Boà Taùt Ma Ha Taùt 

(3 Laàn)

 Hoài Höôùng Hoä Phaùp:

_ Trôøi, Roàng, A Tu La, Daï Xoa 

Ñeán nghe Phaät Phaùp , neân chí taâm 

UÛng hoä Phaät Phaùp maõi tröôøng toàn 

Moãi moãi sieâng tu lôøi Phaät daïy 

Bao nhieâu Höõu tình ñeán choán naøy 

Hoaëc treân ñaát baèng, hoaëc hö khoâng 

Thöôøng ñoái ngöôøi ñôøi khôûi Taâm Töø 

Ngaøy ñeâm töï mình nöông Phaùp ôû 

_ Nguyeän caùc Theá Giôùi thöôøng an oån

Voâ bieân Phöôùc Trí lôïi quaàn sinh 



Bao nhieâu toäi nghieäp thaûy tieâu tröø 

Xa lìa caùc khoå, veà Vieân Tòch 

Haèng duøng Höông Giôùi xoa voùc saùng 

Thöôøng khoaùc aùo Ñònh ñeå an thaân 

Hoa Dieäu Boà Ñeà trang nghieâm khaép 

Tuøy theo choã ôû thöôøng an laïc 

{Phoå Theá Minh Phi Chaân Ngoân :]
OMÏ _ LOKA  ALOKA  KARAØYA_ SARVA  DEVA  NAØGA  YAKSÏA 

GANDHARVA  ASURA  KIMÏNARA  MAHORAGA   HRÏDAØYA  ANYA 
AKARSÏAØYA   VICITRA  GATI _ SVAØHAØ 

[OM_ LOÂ CA, A LOÂ CA, KA RA GIA_ XA RỜ-VA : ÑEÂ VA, NA GA, 
GIAÉC KÔØ-SA, GAÊN ÑA RÔØ-VA, A SU RA, GA RU ÑA, KIM NA RA, MA 
HOÂ RA GA, HÔØ-RAÄT ÑA GIA, A-NI GIA, A CA RÔØ-SAÙ GIA, VI CHI  TÔØ-
RA, GA TI_ XÔØ-VA HA ] ( 3 laàn ) 

 Giaûi oan keát :
Giaûi keát, giaûi keát, giaûi oan keát
Nghieäp chöôùng bao ñôøi ñeàu giaûi heát
Röûa saïch loøng Traàn, phaùt Taâm thaønh kính
Nay tröôùc Phaät Ñaøi caàu giaûi keát 

OMÏ _ DAHA  DAHA _ SARVA  DUSÏTÏA  PRADUSÏTÏA _ TAØRAØNAØMÏ  _ 
SVAØHAØ

[OM _ ÑA HA, ÑA HA, XA RỜ-VA  ÑU-SÔØ-TA, PÔØ-RA ÑU-SÔØ-TA, 
TA  RA  NAÊM, XÔØ-VA  HA ] (3 Laàn)

 Phuïc Nguyeän :

Nguyeän ngaøy an laønh, ñeâm an laønh
Ñeâm ngaøy saùu thôøi thöôøng an laønh 
Trong heát thaûy thôøi thöôøng an laønh 
Nguyeän xin TAM BAÛO thöông nhieáp thoï   
Nguyeän chö Thöôïng Sö thöông nhieáp thoï         
Nguyeän xin Hoä Phaùp thöôøng uûng hoä 
OMÏ _ DHAØRE  DHAØRE _ BANDHARE _ SVAØHAØ



[OM_ ÑA REÂ, ÑA REÂ, BAN ÑA REÂ, XÔØ-VA HA ] (3 Laàn)

 Hoài Höôùng :

_ Nguyeän ñem coâng ñöùc naøy, hoài höôùng cho taát caû _ Caàu cho Cöûu Huyeàn 
Thaát Toå, cha meï muoân ñôøi, höông linh ñaõ khuaát ñeàu ñöôïc nöông nhôø theo PHAÄT 
LÖÏC tieáp daãn veà coõi TÒNH ÑOÄ     

_ Nguyeän cho toaøn theå gia quyeán : giaø, treû, lôùn, nhoû trong ñôøi hieän taïi ñeàu 
ñöôïc taêng phöôùc thoï, xa lìa moïi beänh taät tai öông döùt tröø moïi duyeân aùc, mau 
choùng ñaït chính kieán .

_ Nguyeän cho taát caû chuùng sinh thöôøng ñöôïc an vui 
Nguyeän cho taát caû chuùng sinh mau lìa khoå naõo 
Nguyeän cho taát caû chuùng sinh sôùm khôûi töø bi 
Nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñoàng thaønh PHAÄT ÑAÏO 

 Taêng Ñöùc Haïnh Chaân Ngoân:
OMÏ  SAMBHARA  SAMBHARA  VIMANA  AKSÏARA MAHAØ  VAJRA 

HUØMÏ
OMÏ  SMARA  SMARA  VIMANA  AKSÏARA    MAHAØ  VAJRA  HUØMÏ
[OM,  XAÊM PHA RA, XAÊM PHA RA , VI MA NA , A KÔØ-SA RA, MA 

HA VA DI-RA  HUØM

OMÏ - XÔØ-MA   RA,  XÔØ-MA  RA ,  VI  MA  NA , A KÔØ-SA RA,  MA 
HA  VA DI-RA  _ HUØM  ] (3 laàn)

 Boå khuyeát Chaân Ngoân :
OMÏ _ DHURU  DHURU   _ JAYE  MUKHE _ SVAØHAØ  

[OMÏ  _ ÑU  RU   ÑU  RU,  GIA  DEÂ  _  MU  KHEÂ  _ XÔØ-VA  HA ] (3 
laàn)

 Leã vaõn :

_  Trì tuïng coâng ñöùc Thuø Thaéng haïnh 
_  Voâ bieân Thaéng Phöôùc ñeàu hoài höôùng 
_ Nguyeän khaép chuùng sinh ñang chìm ñaém 
_ Mau lìa khoå naõo chöùng BOÀ ÑEÀ 

NAM MOÂ THAÄP PHÖÔNG THÖÔØNG TRUÏ TAM BAÛO (3 laàn)




