
CHÖ MOÂN PHOÅ TRUYEÀN CHAÂN NGOÂN TAÄP. 
 
Taïng-Haùn:Taây Khang NAËC NA Hoâ Ñoà Khaéc Ñoà  truyeàn thuï. 

               Ñeä töû laø: NGOÂ NHUAÄN GIANG bieân thuaät 

Phaïn Vieät dòch: HUYEÀN THANH 

 

 

COÂNG ÑÖÙC CUÛA CHAÂN NGOÂN 

Chaân ngoân laø Taâm AÁn thuoäc AÂm thanh cuûa Taâm Phaät,Boà Taùt duøng ñeå phoå ñoä 
chuùng sinh.Noùi cöùu caùnh aáy lieàn töông ñoàng vôùi coâng ñöùc cuûa taát caû Chaân Ngoân.Laïi 
vì Nhaân Duyeân töùc caên cô cuûa vaïn loaïi chuùng sinh ñeàu khaùc nhau.Do vaäy Ñöùc Theá 
Toân noùi 8 Vaïn 4 ngaøn moân Ñaø La Ni.Hai giaùo Hieån Maät ñeàu ôû moät nöûa, duøng uy 
duøng ñöùc, khaéc Cöông khaéc Nhu khoâng coù gì khoâng döïa theo Caên Khí chaúng ñoàng 
cuûa chuùng sinh maø tuøy beänh cho thuoác. 

      Trong kinh ÑAÏI BAÏCH TAÛN CAÙI ÑAØ LA NI coù 4 ñoaïn cuûa Ñaïi Chuù, phaàn cuoái 
cuøng laïi chia laøm 5 ñoaïn Tieåu Chuù.Coâng ñöùc cuûa chuù aáy,trong Kinh ñaõ ghi roõ raøng 
nhöng Coâng Ñöùc cuûa Tieåu Chuù thì trong Kinh coøn chöa noùi ñuû, rieâng toâi caån troïng 
noùi laø:”Vaâng theo Thöôïng Sö NAËC NA Hoâ Ñoà Khaéc Ñoà ñoái vôùi Coâng Ñöùc 
cuûa Tieåu Chuù naøy maø khai thò,ghi thuaät khaùi yeáu aáy, bieân theâm caùc Chaân 
Ngoân cuõng ñeàu vaâng theo Thöôïng Sö ñem Coâng Ñöùc aáy ghi vaøo khieán cho 
haønh giaû coù moïi thaéc maéc ñeàu thoaû maõn caû”. 

 

      1) ÑAÏI BAÏCH TAÛN CAÙI PHAÃN NOÄ KIM CÖÔNG KHIEÅN MA UÛNG HOÄ CHUÙ: 

        TADYATHAØ: OMÏ SÏTÏOM BANDHA BANDHA MAMA RAKSÏA RAKSÏA 
SVAØHAØ.  

OMÏ  SÏTÏOM BANDHA BANDHA VAJRA MAMA RAKSÏA RAKSÏA 
VAJRAPAØNÏI  HUØMÏ  PHATÏ   SVAØHAØ. 
        Thöôøng trì Chuù naøy,hay sai khieán taát caû Taø Ma ,uûng hoä haønh giaû,mieãn tröø 
nguy hieåm vôùi moïi thöù tai naïn 
 
       2) ÑAÏI BAÏCH TAÛN CAÙI THÖÔØNG HAÈNG TRÌ TAÂM CHUÙ: 
        OMÏ_ SARVA TATHAØGATOSÏNÏÌSÏA ANALE AVALOKITEC URNÏATE 
JVARASÌ.  

OMÏ_ JVALA JVALA_ DHAKA DHAKA _ DARA DARA VIDARA 
VIDARA CCHINDHA  CCHINDHA _ BHINDHA BHINDHA_ HUØMÏ  HUØMÏ _ 
PHATÏ  PHATÏ_    SVAØHAØ 
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        Chuù naøy hay toång quaùt taát caû Coâng Ñöùc cuûa kinh Ñaïi Baïch Taûn Caùi.Haønh giaû 
thöôøng trì Chuù naøy laø phöông tieän toát nhaát thaønh Phaùp Baûo duy nhaát cuaû Phaùp tu 
 
       3) ÑAÏI BAÏCH TAÛN CAÙI TAÊNG TRÖÔÛNG THAÂN (theå xaùc) THAÂN (gaàn    
           guõi) TAÂM CHUÙ: 
        OMÏ_ SARVA  TATHAØGATOSÏNÏÌSÏA   HUØMÏ   PHATÏ   SVAØHAØ. 
      Chuù naøy hay taêng tröôûng Thoï Meänh vaø Phöôùc Tueä khieán cho ngöôøi kính 
yeâu,moïi söï mong caàu nhö yù 
 
       4) ÑAÏI BAÏCH TAÛN CAÙI NHIEÁP THOÏ CHUÙ: 
        TADYATHAØ:OMÏ_ ANALE ANALE_ KHASAMI KHASAMI_ VAIRE 
VAIRE _ SOME SOME _ SARVA BUDDHA ADHISÏTÏHANA ADHISÏTÏHATE _ 
SARVA TATHAØGATOSÏNÏÌSÏA   SITAØTAPATRE   HUØMÏ   PHATÏ. 
        Haønh Giaû thöôøng trì Chuù naøy, taát caû Nhö Lai phoùng aùnh saùng nhieáp thuï.sau 
khi cheát vaõng sinh veà Cöïc Laïc.Laïi trì Chuù naøy cöùu ñoä ngöôøi cheát,coâng naêng raát lôùn.  
 
      5) ÑAÏI BAÏCH TAÛN CAÙI KIEÂN GIAÙP CHUÙ: 
         HUØMÏ   MAMA   HUØMÏ   NI   SVAØHAØ. 
      Chuù naøy vôùi Phaùp bí maät cuûa Ñaïi Maät Toâng coù coâng naêng traán hoä quoác gia,ñaåy 
luøi giaëc maïnh,ngöng giaûi tai naïn, laø Chí Baûo duøng baûo veä ñaát nöôùc. 
      *) Duøng 5 Tieåu Chuù treân ñeàu ñaày ñuû taát caû Coâng Ñöùc cuûa Kinh Ñaïi Baïch Taûn 
Caùi vaø Coâng Ñöùc cuûa 4 ñoaïn thuoäc Ñaïi Chuù  khoâng khaùc. Haønh giaû tuøy choïn 1 Chuù 
maø thoï trì thì coâng Ñöùc luùc tröôùc chaúng theå luaän baøn ñöôïc. 
 
      6) LAÊNG NGHIEÂM TAÂM CHUÙ: 
        TADYATHAØ: OMÏ_ ANALE ANALE _ VI’SUDDHE VI’SUDDHE _ VIRE 
VIRE_ SOME SOME _ VAJRA DHAØRINÏI _ CCHINDHA CCHINDHA _ 
BHINDHA BHINDHA _VAJRAPAØNÏI  HUØMÏ  PHATÏ  SVAØHAØ  

HUØMÏ  TÏRUØMÏ  BANDHA  PHATÏ   SVAØHAØ 
        Coâng Ñöùc cuûa Chuù naøy töông ñoàng vôùi Ñaïi Baïch Taûn Caùi Chuù nhö Kinh Ñaïi 
Baïch Taûn caùi vaø Kinh Laêng Nghieâm ñaõ noùi. 
 
      7) A DI ÑAØ PHAÄT VAÕNG SINH TAÂM CHUÙ 
        OMÏ_  PADMADHARI  HUØMÏ 
        Trì Chuù naøy hay tieâu tröø taát caû nghieäp chöôùng,vaõng sinh veà Theá giôùi Cöïc Laïc 
vaø hay sieâu ñoä taát caû vong linh ñöôïc sinh Tónh Thoå. 
 
      8) A DI ÑAØ PHAÄT VAÕNG SINH CHUÙ: 
        NAMO BHAGAVATE AMITABHAØYA TATHAØGATAYA ARHATE 
SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA 
        TADYATHAØ: OMÏ_ AMITE _ AMITODBHAVE_ AMITA SAMBHAVE  _ 
AMITA VIKRAØNTE_ AMITA GAMINI _ GAGANA KIRTIKARE _ SARVA 
KLE’SA KSÏAYAMÏ  KARI _ SVAØHAØ. 
 Chaân thaønh sieâng naêng nieäm Chuù naøy coù Coâng Ñöùc nhö sau : 
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       1) Ñöùc Phaät A Di Ñaø thöôøng truï treân ñænh ñaàu, ngaøy ñeâm uûng hoä, oan gia 
chaúng coù theå laøm haïi - Ñôøi naøy an oån, sau khi cheát tuøy yù maø vaõng sinh . 
       2) Hay tieâu tai, dieät toäi, taêng phöôùc, dieân thoï 
       3) Hay sieâu ñoä taát caû vong linh vaõng sinh veà theá giôùi Cöïc Laïc 
       4) Hay khieán cho ta, ngöôøi luùc ñi ñöôøng lôõ ñaïp cheát ñoäng vaät thì chuùng ñöôïc 
sieâu sinh . 
       5) Hay khieán cho ngöôøi bình thöôøng chaúng ñoaïn Huaân (Tam yeám, nguõ taân) 
Tröôùc khi aên, tuïng chaân ngoân naøy 7 bieán töùc caùc ñoäng vaät bò aên ñeàu ñöôïc sieâu ñoä . 
       6) Hay khieán cho ñoäng vaät ñöôïc phoùng sinh kia, ngaøy sau ñeàu ñöôïc thaønh Phaät  
 
     9) A DI ÑAØ PHAÄT TAÂM CHUÙ 
 - OMÏ_ AØHÏ   HRÌHÏ   HUØMÏ 
 Chuù naøy laø Chaân Ngoân Minh 4 chöõ cuûa taát caû chö Phaät ôû 4 phöông - Trì Chuù 
naøy thì taát caû 4 phöông chö Phaät ñeàu giaùng laâm Ñaïo Tröôøng uûng hoä Haønh Giaû. 
Coâng Ñöùc aáy töông ñoàng vôùi Chuù Vaõng Sinh . 
 
         10) LUÏC TÖÏ ÑAÏI MINH CHUÙ: 
               OMÏ_ MANÏI  PADME   HUØMÏ 
         Ñaây laø Taâm Chuù caên baûn cuûa Quaùn Theá AÂm Boà Taùt, hay môû taát caû Trí Tueä, 
hay ñoä chuùng sinh trong 6 neûo, hay thaønh Ñaïi Boà Ñeà, hay cöùu khoå cöùu naïn, hay lôïi 
ích cho taát caû höõu tình, hay giaùng Ma trò beänh, hay khieán cho taát caû chuùng sinh 
ñeàu ñaày ñuû thöùc aên quaàn aùo ,tieàn taøi,vaät baùu,moïi vieäc mong caàu ñeàu nhö yù.Coâng ñöùc 
ích lôïi voâ bieân ñaày ñuû nhö kinh Ñaïi Thöøa Trang Nghieâm Baûo Vöông ñaõ noùi. 
 
          11) ÑAÏI BI TAÂM CHUÙ: 
              NAMO RATNATRAYAØYA 
     NAMO BHAGAVATE MAHAØ KARUNÏIKAØYA VAJRASARA 
PRAMARBHANÏI  TATHAØGATAYA  ARHATE  SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA 
              TADYATHAØ: OMÏ_ DHARA DHARA _ DHIRI DHIRI _ DHURU 
DHURU _INÏTE VANÏTE ( ? ITI  VATI ) _ CALE CALE _ PRACALE  
PRACALE_ SARVA KLE’SA SARVA KARMA AØVARANANÏI _ ‘SUDDHE 
‘SUDDHE _ VI’SUDDHE VI’SUDDHE  _ GAGANA  SVABHAØVA  VI’SUDDHE 
_  SVAØHAØ. 
           Chuù naøy hay trò beänh khoå vôùi taát caû tai naïn , hay ñoä chuùng sinh ñaõ cheát. 
Coâng Ñöùc Chuù naøy töông ñoàng vôùi Chuù Vaõng Sinh, Chuù Luïc Töï Ñaïi Minh , Chuù Luïc 
Ñoä Maãu. 
 
           12) TRÖÔØNG THOÏ PHAÄT CHUÙ: 
   (ND: Thaùnh Voâ Löôïng Thoï Quyeát Ñònh Quang minh Vöông Ñaø La Ni ). 
              OMÏ NAMA BHAGAVATE APARIMITA AØYURJNÕAØNA SUVINE 
‘SCIDAHEJO RAØJAYA  TATHAØGATAYA  ARHATE  
SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA 
              TADYATHAØ: OMÏ_ PUØNÏYE PUØNÏYE_ MAHAØ PUØNÏYE _ APARIMITA 
PUØNÏYE  APARIMITE  PUØNÏYE  JNÕAØNA   SAMBHAØROPA CITTE 
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               OMÏ_ SARVA SAMÏSKAØRA PARI’SUDDHA DHARMATE GAGANA 
SAMUDGATE  SVAØBHAVA  VI’SUDDHE _ MAHAØ NAYA  PARIVERE  _ 
SVAØHAØ. 
           Trì Chuù naøy hay taêng tröôûng Thoï Meänh vaø Phöôùc Tueä,tieâu tröø taát caû toäi 
nghieäp töø voâ thuûy ñeán nay.Sau khi cheát vaõng sinh veà Taây phöông. 
 
             13) TRÖÔØNG THOÏ PHAÄT TAÂM CHUÙ: 
                 OMÏ_ AMARANI  JIVANA  TEJE _ SVAØHAØ. 
             Coâng ñöùc chuù naøy cuõng töông ñöông Ñaïi Chuù. 
 
             14) LUÏC ÑAÏO KIM CÖÔNG CHUÙ: 
                 AHÏ  AHÏ  ‘SAHÏ  SAHÏ  MAHÏ  HAHÏ 
 
              15) ÑAÏI MAÄT TOÂNG CAÊN BAÛN CHUÙ: 
                  MAMA   KOLID  SAMANTAHÏ 
             Coâng Ñöùc cuûa 2 Chuù naøy töông ñoàng,chuyeån ñoä chuùng sinh trong 6 neûo 
khieán cho hoï thaønh Phaät. Chaân Ngoân 1 laàn ñi qua loã tai lieàn hay tieâu tröø nghieäp 
ñôøi tröôùc. Neáu ngöôøi caàn thaønh nieäm tuïng seõ ngoä Voâ Sinh Nhaãn.Laïi coâng ñöùc ñoä 
vong cuûa Chuù naøy raát lôùn,neáu traûi qua chaân thaønh nieäm tuïng maõn 10 vaïn bieán laøm 
caên baûn, töùc vaøo luùc ñoä vong nieäm tuïng 7 bieán thì chuùng sinh trong 6 neûo ñöôïc ñoä 
ngay laäp töùc vaõng sinh veà Cöïc Laïc. Laïi trì Chuù naøy nhieàu bieán gia trì vaøo ñaát caùt, 
raûi leân moä ngöôøi cheát,neáu vong linh ñaõ ñoaï vaøo 3 neûo aùc cuõng coù theå tieâu tröø toäi 
chöôùng vaõng sinh veà Theá giôùi Cöïc Laïc,thaáy Phaät nghe Phaùp. 
 
           16) KIM CÖÔNG TAÙT ÑOAÛ TAÂM CHUÙ: 
              OMÏ_ VAJRASATVA  HUØMÏ  AHÏ 
           Thöôøng trì Chuù naøy,hay tieâu tröø toäi nghieäp töø voâ thuûy ñeán nay,taêng tröôûng 
voâ bieân Phöôùc Tueä, sau khi cheát vaõng sinh veà Taây Phöông. 
 
           17) A DI ÑAØ PHAÄT NHAÁT TÖÏ TAÂM CHUÙ; 
              OMÏ_ AMIDHEVA _ HRÌHÏ 
           Chuù naøy laø Taâm AÁn cuûa Phaät A Di Ñaø.Neáu ngöôøi trì Nhaát Töï Chaân Ngoân 
naøy,hay tröø tai hoaï trò beänh.Sau khi cheát vaõng sinh veà Theá giôùi Cöïc Laïc ñöôïc 
Thöôïng phaåm thöôïng sinh. 
 
           18) HOAØNG VAÊN THUØ BOÀ TAÙT TAÂM CHUÙ: 
               OMÏ_ VAG  I’SVARI _ MUMÏ 
            Coâng Ñöùc cuûa Chuù naøy hay phaùt khai Trí Tueä,kieân coá kyù öùc. 
 
           19) KIM CÖÔNG THUÛ BOÀ TAÙT TAÂM CHUÙ: 
               OMÏ_ VAJRAPAØNÏI _ HUØMÏ 
           Coâng Ñöùc cuûa Chuù naøy hay giaùng Ma tröø Chöôùng, mieãn tröø nguy hieåm. 
 
           20) LIEÂN HOA SINH ÑAÏI SÓ TAÂM CHUÙ: 
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               OMÏ_ PADMA  VAJRA _ HUØMÏ 
           Thoï trì Chaân Ngoân naøy hay tieâu tai dieân thoï, taêng tröôûng Phöôùc Tueä, moïi 
vieäc mong caàu nhö yù.sau khi cheát vaõng sinh veà Cöïc Laïc,hoaëc tuøy nguyeän vaõng sinh 
vaøo Theá Giôùi cuûa Ñaïi Só. 
 
            21) A XUÙC PHAÄT TAÂM CHUÙ: 
                NAMO  BHAGAVATE  AKSÏOBHYAØYA _ SVAØHAØ. 
            Baûn Toân ñöôïc xöng laø Ñoâng Phöông Baát Ñoäng Phaät, cuõng xöng laø Cöùu Doä 
Tam Teáá Phaät.Baûn Toân ñoái vôùi vieäc cöùu teá chuùng sinh trong 3 neûo aùc coù Bi Nguyeän 
raát thaâm saâu.Ñoái vôùi söï sieâu ñoä vong linh thì phaù caùc khoå cuûa ñiaï nguïc,Ngaï Quyû, 
suùc sinh maø laøm Toân Chuû duy nhaát cho neân luùc ñoä vong, trì tuïng Chuù naøy thì Coâng 
Ñöùc cöïc lôùn. 
 
            22) DÖÔÏC SÖ PHAÂT CHUÙ: 
                OMÏ NAMO BHAGAVATE BHAISÏAJYA GURU VAITURYA 
PRABHARAØJAYA   TATHAØGATAYA   ARHATE   SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA 
                 TADYATHAØ: OMÏ_BHAISÏAJYE BHAISÏAJYE _ MAHAØ 
BHAISÏAJYARAØYA   SAMUDGATE  _ SVAØHAØ 
             Coâng Ñöùc cuûa Chuù naøy chuyeân tröø beänh khoå,taêng thoï meänh,mieãn möa 
ñaù,hay tieâu tröø taát caû tai nghieäp.sau khi cheát vaõng sinh veà Theá giôùi Thanh Tònh 
Löu Ly,vónh vieãn chaúng thoaùi chuyeån,thaúng ñeán thaønh Phaät. 
 
            23) DÖÔÏC SÖ PHAÄT TAÂM CHUÙ: 
 (Döôïc Sö Taâm Chuù gia trì vaøo döôïc vaät laø phaùp trò beänh). 
               TADYATHAØ: OMÏ_ BHAISÏAJYE  BHAISÏAJYE MAHAØ 
BHAISÏAJYARAØYA   SAMUDGATE  _  SVAØHAØ. 
            Ñöùc Phaät Döôïc Sö coù ñaày ñuû 32 töôùng, thaân khoaùc aùo Caø Sa,töôùng maïo 
gioáng nhö Ñöùc Baûn Sö Thích Ca Maâu Ni Phaät. Tay traùi keát Ñònh AÁn oâm caùi 
baùt,trong baùt ñöïng ñaày nöôùc Cam loä ñeå trò beänh.Tay phaûi caàm quaû HA TÖÛ duøng 
giaùng 3 Ñoäc (Hình daïng gioáng nhö Thanh Quaû ôû Taây Taïng) vaø duoãi tay ra ñaët treân 
ñaàu goái. 
            Phaøm trò beänh taàm thöôøng, laáy Döôïc Phaåm hoaëc nöôùc saïch, hoaëc thöïc vaät 
nhö quaû Traùm,Thanh quaû,hoàng taùo,traø gaïo.....moät hai thöù chaân thaønh tuïng DÖÔÏC 
SÖ PHAÄT TAÂM CHUÙ 1080 bieán,quaùn töôûng Ñöùc Phaät Döôïc Sö giaùng laâm Ñaøn 
Tröôøng.Do AÁn cuûa chöõ HOÀNG (         HUØMÏ) phoùng ra aùnh saùng chieáu soi caùc döôïc 
vaät.Gia trì nhö vaäy xong,uoáng vaøo lieàn khoûi beänh. 
            Nhö trò caùc chöùng aùc hieåm,coá taät cho ñeán beänh caâm,ñieác,taát caû beänh khoù 
trò.Neân laáy Döôïc Vaät ñaët trong caùi bình saïch, laáy giaáy vieát chöõ HOÀNG              
(           HUØMÏ ) xeáp thaønh hình vuoâng,boïc giaáy luaï maøu hoàng,laáy sôïi tô maøu hoàng 
coät laïi roài ñaët leân treân Döôïc Vaät ,ñaàu daây ñeå thöøa moät chuùt boû ôû ngoaøi caùi 
bình,mieäng bình ñaäy baèng luaï maøu Hoàng Hoaøng, duøng chæ maøu hoàng luïc coät cuoàn 
roài ñem caùi bình ñoù cuùng ôû Tònh Thaát. Vaøo Ñaøn ñoát  höông leã Phaät,tay phaûi ñaët ôû 
vaønh ngoaøi caùi bình,Chaân thaønh tuïng Döôïc Sö Taâm chuù,quaùn töôûng Ñöùc Phaät Döôïc 
Sö giaùng laâm Ñaøn Tröôøng. 
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            Tröôùc heát töø chöõ HOÀNG (         ) ôû trong bình phoùng ra aùnh saùng cuùng 
döôøng Ñöùc Phaät Döôïc Sö.Tieáp theo ,töø chöõ Hoàng (           ) cuûa Döôïc Sö Phaät Taâm 
AÁn phoùng ra aùnh saùng cuùng döôøng 10 phöông Phaät. Möôøi Phöông Phaät cuõng ñeàu 
phoùng ra aùnh saùng töông öùng.Hai luoàng aùnh saùng gaëp nhau,hoãn hôïp thaønh 
moät.Möôøi Phöông Phaät thaûy ñeàu bieán thaønh Ñöùc Phaät Döôïc Sö. Taát caû chuùng sinh 
ôû 6 neûo cuaû 10 phöông vôùi Ta gaëp coâng ñöùc cuûa aùnh quang minh naøy thaûy ñeàu tieâu 
dieät toäi nghieäp,khoûi heát beänh taät,heát thaûy bieán thaønh Ñöùc Phaät Döôïc Sö,thaûy ñeàu 
tuïng Döôïc Sö Phaät Chaân Ngoân.Nhö vaäy moät luùc,töôûng aùnh saùng naøy quay trôû laïi  
nhaäp vaøo Duôïc Sö Phaät Taâm AÁn töùc chöõ Hoàng (           ) vôùi chöõ Hoàng trong 
bình.Luùc naøy ,taát caû Coâng Ñöùc cuûa Döôïc Sö ñeàu tuï ôû trong caùi bình,thuoác trong bình 
ñeàu bieán thaønh Cam Loä.Taát caû beänh taät ñeàu coù theå trò laønh.ÔÛ ñaáy ,döùt tuyeät ngoaïi 
duyeân,chaân thaønh trì tuïng Döôïc Sö Phaät Taâm chuù vaø phaùt taâm Ñaïi Boà Ñeà cöùu ñoä 
beänh khoå cuûa taát caû chuùng sinh.Moãi laàn trì tuïng neân ñuû 1080 bieán,nhieàu hôn caøng 
toát.Cöù nhö theá:7 ngaøy,21 ngaøy,hoaëc 49 ngaøy.Moãi ngaøy tu phaùp, 1 Ñaøn ,2 Ñaøn,3 Ñaøn 
ñeàu ñöôïc.Ñôïi ñeán maõn kyø,ñem ra duøng,khoâng coù beânh gì khoâng tröø ngay ñöôïc.Nhö 
chuyeân tu Phaùp naøy duøng laøm thôøi khoaù,aét coâng hieäu caøng lôùn. 
 
           24) MIEÃN HAÏI ÑIAÏ THÖÔÏNG ÑOÄNG VAÄT CHUÙ; 
                 OMÏ  _ GAVIRAGAMÏ _ SVAØHAØ  
            Ta vaø ngöôøi khi ñi ñöùng, moãi laàn ñeàu saùt haïi chuùng sinh treân maët 
ñaát.Tuïng Chaân Ngoân naøy 21 bieán thì khi ñi, caùc chuùng sinh bò laøm thöông haïi 
trong luùc voâ yù thaûy ñeàu ñöôïc sieâu ñoä. Laïi thaáy ngöôøi khaùc ñaïp cheát ñoäng vaät, trì 
Chaân Ngoân naøy 21 bieán laøm Phaùp hoài höôùng thì chuùng sinh aáy cuõng ñöôïc sieâu ñoä. 
            Laïi do hoaøn caûnh quan heä chaúng coù theå ñoaïn Huaân, hoaëc thaáy ngöôøi khaùc 
aên Huaân, hoaëc vaät chaúng neân aên. Trì tuïng Chuù naøy lieàn ñem sinh meänh cuûa vaät 
Huaân ñoä cho chuùng vaõng sinh veà Theá giôùi Cöïc Laïc. 
 
            25) LUÏC ÑOÄ MAÃU CHUÙ: 
                 OMÏ  _ TAØRE  TUTTARE  TURE _ SVAØHAØ. 
            Baûn Toân töùc Ña La Quaùn Töï Taïi boà taùt cuõng xöng laø Luïc Cöùu Ñoä Phaät 
Maãu, töùc Nam Haûi Phoå Ñaø Sôn Quaùn Theá AÂm boà taùt. 
            Thöôøng sieâng naêng tuïng Chuù naøy hay ñoaïn caên goác Luaân Hoài, mieãn tröø taát 
caû Ma Chöôùng, oân dòch beänh khoå.Tieâu tröø taát caû tai naïn veà nöôùc löûa ,ñao binh,troäm 
cöôùp....vaø hay taêng tröôûng Thoï Meänh vôùi Phöôùc Tueä. 
             Phaøm coù söï mong caàu thì khoâng gì khoâng nhö nguyeän.Thaønh taâm phuïng 
trì thì linh öùng ñeán lieàn nhö AÂm doäi cuûa tieáng vang. Coâng Ñöùc aáy roäng lôùn,thaät khoù 
maø thuaät heát ñöôïc. 
 
             26) SÖ TÖÛ HOÁNG QUAÙN AÂM CAÊN BAÛN CHUÙ: 
                  NAMO   RATNATRAYAØYA 
                  NAMO AØRYA AVALOKITE’SVARAYA BODHISATVAØYA 
MAHAØSATVAØYA   MAHAØ  KARUNÏIKAØYA. 
                  TADYATHAØ:OMÏ_ AKATÏE  VIKATÏE  NIKATÏE  KATAMÏKATÏE 
KAROTÏE   KAROKAMÏTE  VERYAI _ SVAØHAØ. 
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             27) SÖ TÖÛ HOÁNG QUAÙN AÂM TAÂM CHUÙ: 
                   OMÏ_ AHÏ  HRÌ  SIMÏHA  NADA  HUØMÏ  BRUMÏ  AMÏ  JREMÏ   
KHAMÏ HUØMÏ.  OMÏ  AHÏ  HUØMÏ. 
             Coâng Ñöùc cuûa 2 Chuù naøy hay trò taát caû beänh taät cuõng hay trò Long Vöông, 
Thoå Thaàn....caùc loaïi beänh taät khoù trò nhö chöùng beänh huûi.Chaân thaønh nieäm Chaân 
Ngoân naøy maõn 10 vaïn bieán thì khoâng coù beânh gì khoâng tröø heát ñöôïc.Xong Chuù naøy 
coù uy löïc cöïc lôùn,chæ hay maëc nieäm chaúng theå cao gioïng.Laïi ôû beân caïnh gioøng nöôùc 
vôùi soâng,bieån ñeàu chaúng theå nieäm vì sôï laøm kinh ñoäng ñeán Long Vöông,nhieãu naõo 
chuùng sinh.Ngöôøi trì haõy caån thaän. 
 
             28) NHAÁT THIEÁT PHAÄT TAÂM TRUNG TAÂM CHUÙ: 
                  NAMA SARVA TATHAØGATAØ HRÌDAYA ANUGATE _ OMÏ   
KURUMÏGINI _ SVAØHAØ. 
              Chuù naøy tuï Coâng Ñöùc cuûa taát caõ Phaät,hay tieâu tröø toäi nghieäp,thaønh töïu 
Nhaát Thieát Chuûng Trí. 
 
             29) ÑAÏI BAÛO LAÂU CAÙC TAÂM CHUÙ: 
                   OMÏ_  MANÏI  VAJRA   HUØMÏ 
 
             30) ÑAÏI BAÛO LAÂU CAÙC TUØY TAÂM CHUÙ: 
                   OMÏ_  MANÏI DARE  (  ? MANÏIDHAØRE ) HUØMÏ   PHATÏ 
             Tuïng Taâm Chuù naøy 20 vaïn bieán lieàn thaáy taát caû coõi Phaät, tieâu tröø taát caû 
toäi nghieäp,laïi hay sieâu ñoä chuùng sinh trong 3 neûo aùc,vaõng sinh veà Cöïc Laïc. 
 
             31) BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT ÑA CHUÙ: 
                  TADYATHAØ: OMÏ_  GATE  GATE  PAØRAGATE PAØRASAMÏGATE 
BODHI  _ SVAØHAØ. 
             Ñaây laø Taâm Chuù cuûa Baùt Nhaõ Ñaïi Phaät Maãu, hay ñoaïn taát caû phieàn naõo 
sinh Ñaïi Trí Tueä. Laïi hay sieâu ñoä taát caû chuùng sinh vaõng sinh veà Cöïc Laïc. 
 
              32) NGUÕ PHÖÔNG PHAÄT TAÂM CHUÙ: 
                 a) TYØ LOÂ PHAÄT TAÂM CHUÙ: 
                    OMÏ AØHÏ_  JINAJIK  OMÏ _  HUØMÏ. 
                 b) A XUÙC PHAÄT TAÂM CHUÙ: 
                     OMÏ  AØHÏ _ VAJRA  DHRIK  HUØMÏ _ HUØM. 
                 c) BAÛO SINH PHAÄT TAÂM CHUÙ:  
                    OMÏ   AØHÏ_ RATNA  DHRIK   SVAØ _  HUØMÏ. 
                 d) A DI ÑAØ PHAÄT TAÂM CHUÙ: 
                     OMÏ   AØHÏ _ AROLIK  A  _ HUØMÏ. 
                 e) BAÁT KHOÂNG THAØNH TÖÏU TAÂM CHUÙ: 
                     OMÏ  AØHÏ_   PRAJNÕA  DHRIK  HAØ  _ HUØMÏ. 
               Taâm Chuù cuûa 5 vò Phaät naøy coù ñuû Coâng Ñöùc cuûa taát caû Phaät, hay thaønh 
töïu taát caû söï nghieäp,Nhaát Thieát Chuûng Trí. Söï to lôùn voâ bieân aáy khoâng theå noùi heát. 
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                33) LIEÂN HOA SINH ÑAÏI SÓ CHUÙ: 
                     OMÏ   AØHÏ   HUØMÏ _ VAJRAGURU   PADMA   SIDDHI   HUØMÏ. 
                Coâng Ñöùc töông ñoàng vôùi Lieân Hoa Sinh Ñaïi Só Taâm Chuù. Ngöôøi trì Chuù 
vui nhieàu vui ít tuøy yù löïa choïn moät chuù ñeå trì tuïng. 
 
                34) TIEÂU TAI CAÙT TÖÔØNG THAÀN CHUÙ; 
          ( Ñaïi Hoaû Luaân Kim Cöông chuù ). 
                      NAMAHÏ  SAMANTA BUDDHAØNAMÏ  
APRATIHAT’SASANAØNAMÏ. OMÏ_ KHA KHA _ KHAHI KHAHI _ HUØMÏ  HUØMÏ 
_ JVALA  JVALA _  PRAJVALA PRAJVALA _ TISÏTÏHA TISÏTÏHA _ PHATÏ  
PHATÏ _ SARVA DURANIMITTA DURASVAPAMÏ   ‘SINTUMÏ   KURU   ( ?  
‘SAØNTIMÏ  KURU )  SVAØHAØ. 
                Ñöùc Thích Ca Maâu Ni Nhö Lai noùi:’’Quaù khöù Sa La Vöông Phaät coù Ñaïi 
Phaät Ñænh Xí Thònh Quang Tieâu Tai Caùt Töôøng Chaân Ngoân.Neáu coù quoác vöông,ñaïi 
thaàn vôùi caùc quyeán thuoäc,taát caû daân chuùng hoaëc bò 5 vì Sao La Haáu,Keá Ñoâ,Tueä Boät 
(sao Choåi) ....yeâu quaùi, aùc Tinh laán hieáp Ñeá Toaï.Nôi ñaát nöôùc nôi nhaø ôû, nôi troáng 
vaéng,nôi cung thaát sôû thuoäc, tai naïn tranh nhau khôûi, hoaëc Traán Tinh laán hieáp taïo 
caùc chöôùng naïn.Thöôøng ôû nôi thanh tònh,xaây döïng Ñaïo Tröôøng tuïng Chaân Ngoân 
naøy 108 bieán hoaëc 1000 bieán.Nhö 1 ngaøy,2 ngaøy,3 ngaøy cho ñeán 7 ngaøy, chí Taâm trì 
tuïng thì taát caø tai naïn thaûy ñeàu tieâu dieät chaúng coù theå laøm haïi. 
 
                35) BAÏCH ÑOÄ MAÃU CHUÙ: 
                     OMÏ  TAØRE TUTTAØRE TURE_ MAMA AØYU ( ? AØYUHÏ ) PUNÏYE 
JNÕAØNA PUSÏTÏIMÏ   KURU  _  SVAØHAØ. 
                Chuù naøy taêng tröôûng Thoï Meänh,mieãn tröø taát caû hung tai, Coâng Ñöùc 
töông ñoàng vôùi Luïc Ñoä Maãu Chuù 
 
                36) THAÄP TAM LUAÂN KIM CÖÔNG CAÊN BAÛN CHUÙ: 
                      OMÏ _  VAJRAPANÏI  CANÏDÏA   MAHAØ  ROSÏANA   HUØMÏ   
PHATÏ. 
                      OMÏ_ DHURU CAKRA (1) JAYA  JAYA  CAKRA (2) HANA 
HANA CAKRA (3) BHURU BHURU CAKRA (4) BHRAMARA BHRAMARA 
CAKRA (5) BHIDAØ MANÏI CAKRA (6)  JALA JALA CAKRA (7) SAMBHAVE 
GAGANAYA SARA CAKRA (8) SAØLAYA SAØLAYA CAKRA (9) NAØGA’SAYA 
NAGA’SAYA CAKRA (10) VAMÏ  VAMÏ  CAKRA (11)  HUØMÏ  HUØMÏ  PHATÏ   
PHATÏ   SAMANTA GARA   CAKRA  (12)  TAMTI CAKRA  (13)  HUØMÏ   
PHATÏ. 
                 Chuù naøy hay ngöng tai naïn, ñaåy lui ñòch. Coâng naêng töông ñoàng vôùi 
Chuù Laêng Nghieâm, Chuù Tieâu Tai Caùt Töôøng. 
 
                 37) ÑAÏI PHAÃN NOÄ KIM CÖÔNG TAÂM CHUÙ: 
                      OMÏ _  VAJRA KÌLA KÌLAYA_  SARVA VIGHNAMÏ  VAMÏ  
HUØMÏ PHATÏ   JAHÏ   HUØMÏ   AHÏ. 

 8



                 Thöôøng trì Chuù naøy hay giaùng Ma, töùc tai. Laø Phaùp Moân duy nhaát ñeå 
mieãn tröø oaùn naïn. 
 
                  38) A XUÙC NHÖ LAI TÒNH TRÖØ NGHIEÄP CHÖÔÙNG CHUÙ: 
                       NAMO   RATNATRAYAØYA 
                       OMÏ _ KAMÏKANI KAMÏKANI _ ROCANI ROCANI _ TROTÏANI 
TROTÏANI _ TRAØSANI TRAØSANI _ PRATIHANA  PRATIHANA  _ SARVA  
KARMA  PARAMÏ   PARANÏI   ME _  SARVASATVANAØNCA  _  SVAØHAØ. 
                 Thöôøng trì Chuù naøy hay tieâu dieät taát caû toäi nghieäp töø voâ thuûy ñeán nay. 
Laïi hay sieâu ñoä vong linh bò ñoaï trong 3 neûo aùc, vaõng sinh veà coõi Phaät Thanh Tònh 
cuûa Baûn Toân. 
 
                 39) THÍCH CA MAÂU NI PHAÄT DIEÄT AÙC THUÙ VÖÔNG CAÊN BAÛN 
CHUÙ: 
                      OMÏ  NAMO BHAGAVATE   SARVA  DHURU GATE 
PARI’SODHANI   RAØJAYA   TATHAØGATAYA ARHATE 
SAMYAKSAMÏBUDDHAYA 
                      TADYATHAØ: OMÏ ‘SODHANI ‘SODHANI _ SARVA PAØPAMÏ 
VI’SODHANI ‘SUDDHE VI’SUDDHE _ SARVA KARMA AØVARANÏA   
VI’SUDDHE KURU _  SVAØHAØ. 
                Chuù naøy laø sôû thuyeát cuûa Ñaïi Nhaät Thích Ca.Ngöôøi trì hay dieät Ñònh 
Nghieäp, sau khi cheát vaõng sinh veà Cöïc Laïc. 
 
                  40) KIM CÖÔNG TAÙT ÑOAÛ BAÙCH TÖÏ MINH CHAÂN NGOÂN: 
                       OMÏ_VAJRASATVA SAMAYAM ANAPAØLAYA              
(? ANUPALAØYA ) VAJRASATVA  TVENA  UPATISÏTÏHA  _ TIDÏHO             
( ? DÏRÏDÏHO ) MEBHAVA _ SUTOSÏYO  MEBHAVA _ SUPOSÏYO  MEBHAVA _ 
ANURAKTO MEBHAVA _ SARVA SIDDHIM  ME PRAYACCHA _ SARVA 
KARMAØ SU  CA  ME   CITTAMÏ ‘SRÌYAMÏ  KURU _  HUØMÏ HA HA HA HA 
HOHÏ BHAGAVAN SARVA TATHAØGATAØ VAJRA_  MA ME MUNÕCA _ VAJRA 
BHAØVA _ MAHAØ SAMAYA SATVA _ AHÏ   HUØMÏ   PHATÏ. 
                  Thöôøng tuïng Chuù naøy coù Coâng Ñöùc nhö sau: 
                     a) Hay saùm hoái vaø tieâu tröø toäi nghieäp töø voâ thuûy ñeán nay. 
                     b) Hay chaän ñöùng taát caû nieäm aùc chaúng cho taêng tröôûng 
                     c) Hay phaù tröø taát caû phieàn naõo.    
                     d) Hay taêng tröôûng Phöôùc Trí voâ löôïng voâ bieân. 
                     e) Hay sinh moïi loaïi Coâng Ñöùc. 
                     g)  Tuøy nguyeän sôû caàu moïi vieäc nhö yù. 
                     Sau khi tu Phaùp kia, laïi hay tuïng theâm Chuù naøy. Neáu 1000 bieán thì 
Phaùp sôû tu ,thoaûng coù loãi laàm sai traùi khieán cho doø ræ Phaùp thì cuõng chaúng traùi 
nghòch vôùi chö Phaät Boà taùt. 
 
                     41) BOÅ KHUYEÁT CHAÂN NGOÂN: 
                          OMÏ_  DHURU   DHURU _  JAYA   MUKHE  _ SVAØHAØ. 
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                     Luùc xong moãi khoaù chieàu, tuïng Chaân Ngoân naøy 7 laàn.Sau ñoù Hoài 
Höôùng, töùc Kinh Chuù nieäm tuïng trong ngaøy hay taêng theâm moät ngaøn vaïn öùc Coâng 
Ñöùc. 
                                                           14/12/1998. 
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