
 
Trong tieáng AÁn Ñoä: Arya Bhadra Charya Pranidhana Raja 

Trong tieáng Taây Taïng (dòch sang tieáng Anh): 
 

VUA CUÛA CAÙC CAÀU NGUYEÄN MONG ÖÔÙC, 
SÖÏ KHAO KHAÙT ÑAÏO ÑÖÙC TOÂN QUYÙ TOÁI ÖU 

 
Con kính leã Ñöùc Vaên Thuø toân quyù 

Ñeán caùc chö vò trong caùc theá giôùi cuûa möôøi phöông, duø nhieàu bao nhieâu 
Taát caû sö töû trong nhaân loaïi maø chö vò ñaõ xuaát hieän trong ba thôøi – 

Ñeán caùc Ngaøi khoâng thieáu moät ai 
Con ñaûnh leã vôùi thaân, khaåu, vaø yù toân kính. 

 
Söùc maïnh nguyeän khao khaùt cuûa con ñoái vôùi haïnh kieåm xuaát saéc, 

Ñem taát caû caùc Ñaáng Chieán Thaéng laäp töùc vaøo taâm; 
Ñaûnh leã vôùi voâ soá thaân nhö vi traàn trong caùc coõi, 

Con ñaûnh leã ñeán taát caû Ñaáng Chieán Thaéng. 
 

Trong moät vi traàn coù voâ soá chö Phaät nhö vi traàn, 
Moãi vò an truï ôû giöõa caùc con trai vaø gaùi; 

Cuõng vaäy, con quaùn töôûng toaøn boä phaùp giôùi, 
Ñöôïc traøn ñaày caùc Ñaáng Chieán Thaéng. 

 
Ñeán ñaïi döông nhöõng phaåm tính voâ taän ñaùng taùn thaùn 

Vôùi nhöõng aâm thanh cuûa ngöõ dòu daøng nhö  bieån, 
Con baøy toû nhöõng phaåm tính cuûa taát caû Ñaáng Chieán Thaéng, 

Con taùn thaùn taát caû chö nhö lai. 
 

Vôùi nhöõng boâng hoa ñeïp nhaát, nhöõng traøng hoa toát nhaát, 
AÂm nhaïc, thuoác môõ, loïng toái cao, 

Ñeøn toái thöôïng, vaø traàm höông toát nhaát 
Con cuùng döôøng ñeán caùc Ñaáng Chieán Thaéng. 

 
Vôùi quaàn aùo toát nhaát, höông thôm toái thöôïng, 
Vaø boät haûo haïng töông ñöông vôùi nuùi Tu Di, 

Taát caû ñeàu ñöôïc phoâ baøy trong caùch toái thöôïng vaø huy hoaøng, 
Con cuùng döôøng caùc thöù naøy ñeán Ñaáng Chieán Thaéng. 

 
Vôùi nhöõng cuùng döôøng bao la voâ song, 

Con toân kính taát caû caùc Ñaáng Chieán Thaéng, 
Qua naêng löïc cuûa loøng tin trong ñaïo ñöùc toái öu 

Con ñaûnh leã vaø daâng cuùng ñeán caùc Ñaáng Chieán Thaéng. 
 

Baát keå vieäc laøm tieâu cöïc naøo con ñaõ thöïc hieän, 
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Baèng thaân, khaåu, vaø yù 
Bò khuaát phuïc bôûi tham, saân, vaø si 

Con xin saùm hoái moãi moät vaø taát caû. 
 

Con hoan hyû vôùi coâng ñöùc cuûa moïi ngöôøi, 
 

Con khaån caàu chö vò baûo hoä, 
Nhöõng ngoïn ñeøn cuûa caùc coõi trong möôøi phöông 

Nhöõng baäc vöôït qua caùc giai ñoaïn tænh thöùc, ñaït Phaät quaû vöôït leân baùm luyeán, 
Ñeå chuyeån phaùp luaân voâ song. 

 
Con chaép tay caàu khaån 

Caùc baäc coù muïc ñích chöùng minh nieát baøn 
Vaãn ôû laïi trong caùc coõi nhieàu nhö vi traàn trong nhöõng kalpas 

Vì lôïi ích vaø haïnh phuùc cuûa taát caû chuùng sanh. 
 

Con hoài höôùng baát cöù ñöùc haïnh duø nhoû nhaát ñöôïc tích luõy qua 
Söï ñaûnh leã, cuùng döôøng, taùn thaùn, 

Hoan hyû, khaån caàu, vaø ñeà nghò 
Ñeå giaùc ngoä. 

 
Con cuùng döôøng ñeán taát caû chö Phaät quaù khöù, 

Vaø nhöõng baäc an truï trong caùc coõi cuûa möôøi phöông, 
Caàu mong caùc vò chöa xuaát hieän 

Nhanh choùng ñaùp öùng yù ñònh caùc Ngaøi, vaø vöôït qua caùc giai ñoaïn tænh thöùc, xuaát hieän 
nhö chö Phaät . 

 
Caàu mong nhöõng coõi cuûa möôøi phöông, duø nhieàu bao nhieâu, 

Ñöôïc hoaøn toaøn thanh tònh vaø bao la; 
Caàu mong chuùng ñöôïc traøn ñaày chö Phaät vaø Boà Taùt, 

Nhöõng baäc ñaõ rôøi boû vaø ngoài tröôùc caây boà ñeà huøng maïnh. 
 

Caàu mong taát caû chuùng sanh khaép möôøi phöông, duø coù theå nhieàu bao nhieâu, 
Luoân ñöôïc haïnh phuùc, thoaùt khoûi beänh taät; 

Caàu mong taát caû chuùng sanh ñöôïc hoøa hôïp vôùi muïc tieâu cuûa Giaùo Phaùp, 
Vaø ñaït ñöôïc nhöõng gì hoï mong öôùc. 

 
Caàu mong con thöïc hieän ñaïo ñöùc cuûa söï tænh thöùc 

Vaø nhôù laïi cuoäc soáng cuûa con trong moïi traïng thaùi. 
Trong moïi kieáp soáng thaønh ñaït cuûa con, töø sinh ñeán töû, 

Caàu mong con luoân töø boû. 
 

Ñi theo caùc Ñaáng Chieán Thaéng, caàu mong con reøn luyeän, 
Ñem caùc ñaïo ñöùc toái öu ñeán hoaøn thieän, 
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Vaø daán thaân trong phaåm haïnh ñaïo ñöùc thanh tònh, voâ nhieãm, 
Chöa bao giôø sai soùt vaø thoaùt khoûi loãi laàm. 

 
Trong ngoân ngöõ cuûa chö thieân, ngoân ngöõ cuûa roàng vaø daï xoa, 

Trong ngoân ngöõ cuûa kumbandhas vaø ngöôøi 
Duø coù theå nhieàu bao nhieâu ngoân ngöõ cuûa chuùng sanh, 

Caàu mong con giaûng daïy ñöôïc Giaùo Phaùp. 
 

Vôùi tính hoøa nhaõ, caàu mong con aùp duïng trong caùc ba la maät, 
Caàu mong con khoâng bao giôø queân boà ñeà taâm, 

Caàu mong moïi haønh vi sai traùi vaø baát cöù che aùm naøo, 
Ñöôïc hoaøn toaøn tònh hoùa. 

 
Caàu mong con giaûi thoaùt khoûi nghieäp, phieàn naõo, vaø hoaït ñoäng cuûa ma vöông, 

Vaø hoaït ñoäng vì taát caû chuùng sanh trong theá gian, 
Gioáng nhö hoa sen maø nöôùc khoâng theå dính, 

Gioáng nhö maët trôøi, maët traêng khoâng bò ngaên trôû trong khoâng gian. 
 

Khaép caùc phöông cho ñeán taän caùc coõi, 
Caàu mong söï ñau khoå cuûa caùc traïng thaùi thaáp ñöôïc xoa dòu. 

Caàu mong taát caû chuùng sanh ñöôïc haïnh phuùc; 
Caàu mong taát caû chuùng sanh ñöôïc lôïi ích. 

 
Caàu mong con ñem ñaïo ñöùc tænh thöùc ñeán vieân maõn, 

Daán thaân trong ñaïo ñöùc haøi hoøa vôùi chuùng sanh, 
Giaûng daïy ñaïo ñöùc toái öu, 

Vaø thöïc hieän ñieàu naøy khaép taát caû kalpas töông lai. 
 

Caàu mong con lieân tuïc vôùi caùc ñieàu ñoù, 
Maø caùc vieäc laøm phuø hôïp chính con. 

Caàu mong coâng ñöùc vaø nguyeän voïng cuûa chuùng con 
Veà thaân, khaåu, vaø yù ñöôïc nhö nhau. 

 
Caàu mong con luoân gaëp ñöôïc 
Baïn beø muoán lôïi ích cho con, 

Nhöõng ngöôøi daïy con ñaïo ñöùc toái öu, 
Vaø con khoâng bao giôø laøm phaät loøng hoï. 

 
Caàu mong con tröïc tieáp thaáy caùc Ñaáng Chieán Thaéng, 

Chö vò baûo hoä, ñöôïc bao quanh bôûi nhöõng boà taùt; 
Trong caùc kalpa töông lai khoâng meät moûi, 

Caàu mong con cuùng döôøng voâ taän ñeán caùc Ngaøi. 
 

Caàu mong con nhôù laïi Giaùo Phaùp chaân chính cuûa caùc Ñaáng Chieán Thaéng, 
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Vaø taïo ra hình töôùng cuûa ñaïo ñöùc tænh thöùc; 
Reøn luyeän trong ñaïo ñöùc toái öu, 

Caàu mong con hoaït ñoäng trong caùch naøy khaép caùc kalpa töông lai. 
 

Khi ñang trong taát caû chu trình hieän höõu cuûa chính con 
Caàu mong con phaùt trieån trí tueä vaø coâng ñöùc khoâng meät moûi, 

Vaø trôû thaønh kho taøng khoâng caïn kieät cuûa 
Phöông tieän, tri kieán, ñaïi ñònh, giaûi thoaùt, vaø ñöùc haïnh. 

 
Trong moät vi traàn coù voâ soá coõi nhö moïi vi traàn; 

Trong caùc coõi naøy an truï voâ löôïng chö Phaät 
ÔÛ giöõa chö boà taùt – 

Thaáy ñöôïc caùc Ngaøi, Caàu mong con thöïc hieän ñaïo ñöùc tænh thöùc. 
 

Gioáng nhö vaäy, trong taát caû caùc phöông 
Treân beà roäng  cuûa chæ moät coïng loâng 

Coù ñaïi döông chö Phaät, nhieàu nhö trong ba thôøi, vaø ñaïi döông caùc quoác ñoä, 
Caàu mong con hoaït ñoäng vaø daán thaân vôùi caùc Ngaøi trong ñaïi döông caùc kalpa. 

 
Moät ví duï cuûa ngöõ ñöùc Phaät laø gioïng noùi coù phaåm tính nhö ñaïi döông, 

Nhöõng phaåm tính thanh tònh cuûa ngöõ du döông cuûa caùc Ñaáng Chieán Thaéng, 
Vaø laø ngöõ eâm dòu phuø hôïp vôùi khuynh höôùng cuûa taát caû chuùng sanh – 

Caàu mong con luoân ñöôïc tham gia vôùi ngöõ cuûa Ñöùc Phaät. 
 

Caàu mong con daán thaân vôùi naêng löïc cuûa taâm con 
Trong ngöõ du döông voâ taän, 

Cuûa caùc Ñaáng Chieán Thaéng trong ba thôøi 
Caùc baäc xoay chuyeån Giaùo Phaùp nhö moät baùnh xe. 

 
Khi taát caû caùc kalpa töông lai ñöôïc thaáu suoát, 

Caàu mong con cuõng nhanh choùng thaáu suoát chuùng; 
Caàu mong con daán thaân trong thaáu suoát vaøtrong moãi boä phaän cuûa khoaûnh khaéc, 

Nhieàu nhö caùc kalpa trong ba thôøi. 
 

Caàu mong con thaáy laäp töùc 
Caùc baäc sö töû xuaát hieän trong nhaân loaïi cuûa ba thôøi 

Caàu mong con luoân ñöôïc tham döï trong laõnh vöïc kinh nghieäm cuûa caùc Ngaøi 
Qua naêng löïc cuûa giaûi thoaùt nhö huyeãn. 

 
Caàu mong con ñöa ra trong moät vi traàn 

Taát caû caùc coõi coù trong ba thôøi; 
Caàu mong con luoân ñöôïc tham gia vôùi caùc coõi Phaät 

Trong taát caû caùc phöông. 
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Nhöõng ngoïn ñeøn naøy cuûa caùc theá giôùi chöa töøng xuaát hieän 
Seõ daàn daàn tænh thöùc, chuyeån phaùp luaân, 

Vaø bieåu thò nieát baøn, söï an bình toái thöôïng – 
Caàu mong con ñi vaøo söï hieän dieän cuûa chö vò baûo hoä naøy. 

 
Qua naêng löïc cuûa pheùp maøu nhanh choùng, 

Naêng löïc cuûa yana (thöøa), caùnh coång, 
Naêng löïc cuûa haïnh coù nhöõng ñaëc tính, 

Naêng löïc cuûa tình thöông toûa khaép, 
Naêng löïc cuûa coâng ñöùc thieän, 

Naêng löïc cuûa trí tueä thoaùt khoûi baùm luyeán, 
Vaø naêng löïc cuûa tri kieán, phöông tieän, vaø ñaïi ñònh, 

Caàu mong con thaønh töïu vieân maõn naêng löïc cuûa tænh thöùc. 
 

Caàu mong con tònh hoùa söùc maïnh cuûa nghieäp, 
Chieán thaéng söùc maïnh cuûa phieàn naõo, 

Ñaùp traû söùc maïnh cuûa ma vöông thaønh voâ löïc, 
Vaø vieân maõn söùc maïnh cuûa haïnh toái öu. 

 
Caàu mong con tònh hoùa ñaïi döông caùc coõi, 

Giaûi thoaùt ñaïi döông caùc chuùng sanh, 
Thaáu suoát ñaïi döông cuûa Giaùo Phaùp, 

Nhaän bieát ñaïi döông cuûa trí tueä, 
Tònh hoùa ñaïi döông cuûa haïnh, 

Vieân maõn ñaïi döông nguyeän mong öôùc, 
Cuùng döôøng ñeán ñaïi döông chö Phaät, 

Vaø hoaït ñoäng khoâng meät moûi khaép ñaïi döông caùc kalpa. 
 

Taát caû Ñaáng Chieán Thaéng xuaát hieän trong ba thôøi 
Tænh thöùc trong giaùc ngoä qua caùc haïnh toái öu, 

Cuûa voâ soá nguyeän mong öôùc ñeå thöùc tænh haïnh, 
Caàu mong con vieân maõn taát caû ñieàu naøy. 

 
Con trai caû cuûa caùc Ñaáng Chieán Thaéng 

Ñöôïc goïi baèng danh hieäu Phaät Phoå Hieàn, 
Con hoài höôùng taát caû coâng ñöùc naøy 

Ñeå con coù theå hoaït ñoäng vôùi söï thieän xaûo gioáng nhö Ngaøi. 
 

Caàu mong con hoaït ñoäng phuø hôïp vôùi nguyeän mong öôùc cuûa Ñöùc Vaên Thuø 
Ñeå thöïc hieän ñaïo ñöùc toái öu. 

Khoâng meät moûi khaép caùc kalpa töông lai, 
Caàu mong con vieân maõn caùc hoaït ñoäng naøy. 

 
Caàu mong haïnh cuûa con ñöôïc voâ löôïng, 
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Caàu mong phaåm tính cuûa con cuõng voâ löôïng. 
Truï trong haïnh voâ löôïng naøy, 

Caàu mong con löu xuaát nhöõng hoùa thaân. 
 

Chuùng sanh traûi roäng 
Cho ñeán taän giôùi haïn cuûa khoâng gian, 

Caàu mong nguyeän khao khaùt cuûa con traûi roäng 
Ñeán taän nhöõng giôùi haïn nghieäp vaø phieàn naõo cuûa hoï. 

 
Duø coù ai trang hoaøng nhöõng chaâu ngoïc quyù baùu 

Caùc voâ löôïng coõi cuûa möôøi phöông, vaø cuùng döôøng chö Phaät, 
Hoaëc cuùng döôøng haïnh phuùc sieâu phaøm cuûa trôøi vaø ngöôøi, 

Coâng ñöùc chaân chính cuûa ngöôøi naøo 
Nghe ñöôïc baøi nguyeän vua cuûa söï hoài höôùng naøy, 

Ngöôøi ñöôïc caûm höùng ñeán tænh thöùc voâ thöôïng, 
Vaø phaùt sinh nieàm tin trong noù coøn toái thöôïng hôn. 

 
Baát cöù ai laäp Nguyeän Mong Öôùc cho Haïnh Toái Öu 

Seõ ñöôïc giaûi thoaùt khoûi caùc coõi thaáp, 
Vaø thoaùt khoûi baïn beø xaáu; 

Hoï seõ nhanh choùng thaáy Phaät A Di Ñaø 
Ñaït ñöôïc moïi lôïi ích vaø keùo daøi trong haïnh phuùc – 

Vôùi taát caû cuoäc soáng cuûa hoï seõ ñöôïc toát 
Chaúng bao laâu sau hoï seõ trôû thaønh 

Gioáng nhö Ñöùc Phoå Hieàn. 
 

Baát cöù nhöõng gì ñöôïc laøm qua naêng löïc khoâng bieát, 
Moïi ñieàu xaáu, thaäm chí naêm haønh ñoäng coù haäu quaû töùc thôøi, 

Seõ nhanh choùng ñöôïc tònh hoùa 
Bôûi nhöõng ngöôøi tuïng nieäm baøi nguyeän Haïnh Kieåm Toái Öu naøy. 

 
Hoï seõ coù trí tueä, veû ñeïp, vaø caùc daáu hieäu, 

Cuûa moät gia ñình thieän haûo vôùi nöôùc da ñeïp ñeõ. 
Hoï seõ khoâng bò ma vöông vaø tirthika khuaát phuïc; 

Tam giôùi seõ cuùng döôøng ñeán hoï. 
 

Hoï seõ nhanh choùng ñeán tröôùc caây Boà Ñeà, 
Ñaõ ñeán ñoù, hoï seõ ngoài ñeå lôïi ích chuùng sanh, 

Tænh giaùc vaøo giaùc ngoä, xoay chuyeån Phaùp luaân, 
Vaø haøng phuïc moïi mara vaø caùc chuùng ma. 

 
Söï hoaøn toaøn chín muoài cuûa nhöõng ngöôøi lieân quan vôùi, duø giaûng daïy hay tuïng nieäm; 

Baøi Nguyeän Khao Khaùt cho Haïnh Kieåm Toái Öu naøy 
Chæ ñöôïc bieát bôûi chö Phaät; 
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Khoâng coøn nghi ngôøi gì nöõa, noù laø giaùc ngoä voâ thöôïng. 
 

Con hoài höôùng taát caû coâng ñöùc naøy 
Theo sau vaø noi göông 

Chieán binh Vaên Thuø, Ngaøi laø baäc toaøn giaùc, 
Nhö Ñöùc Phaät Phoå Hieàn. 

 
Vôùi söï hoài höôùng, taùn thaùn voâ thöôïng 

Bôûi caùc Ñaáng Chieán Thaéng xuaát hieän trong ba thôøi, 
Con hoài höôùng moïi coâng ñöùc goác 

Höôùng ñeán haïnh kieåm toái öu. 
 

Khi giôø cheát xaûy ñeán vôùi con 
Caàu mong moïi che aùm cuûa con bieán maát; 

Ñöôïc nhanh choùng thaáy Ñöùc Phaät A Di Ñaø 
Caàu mong con ñeán coõi Sukhavati cuûa Ngaøi. 

 
Ñeán ñöôïc ñoù, Caàu mong con thöïc teá hoùa 

Taát caû nguyeän khao khaùt naøy, 
Ñaùp öùng chuùng moät caùch hoaøn toaøn, 

Vaø lôïi ích chuùng sanh chöøng naøo caùc theá gian coøn hieän höõu. 
 

Caàu mong con ñöôïc sinh trong moät hoa sen töôi ñeïp 
Trong coõi cöïc laïc vaø toái ö cuûa caùc Ñaáng Chieán Thaéng; 

Vaø töø tröïc tieáp Ñaáng Chieán Thaéng A Di Ñaø 
Caàu mong con nhaän ñöôïc moät tieân tri. 

 
Ñaõ nhaän ñöôïc lôøi tieân tri cuûa Ngaøi ôû ñoù, 

Caàu mong con lôïi ích taát caû chuùng sanh trong möôøi phöông, 
Qua naêng löïc cuûa taâm con 

Vôùi haøng tæ hoùa thaân. 
 

Duø baát cöù coâng ñöùc nhoû nhaát naøo con ñaõ tích luõy 
Nhôø laäp Nguyeän Khao Khaùt cho Haïnh Toái Öu naøy, 

Caàu mong coâng ñöùc cuûa nguyeän khao khaùt cho taát caû chuùng sanh 
Ñöôïc laäp töùc thaønh töïu. 

 
Do coâng ñöùc voâ taän vaø chaân chính, 

Ñaït ñöôïc qua söï hoài höôùng Nguyeän Khao Khaùt cho Haïnh Toái Öu, 
Caàu mong taát caû chuùng sanh chìm ñaém trong caùc doøng soâng ñau khoå 

Ñaït tôùi coõi cuûa Ñöùc Phaät A Di Ñaø. 
 

Caàu mong Vua cuûa caùc Baøi Nguyeän Khao Khaùt naøy 
Ñem laïi muïc tieâu vaø lôïi ích voâ thöôïng cho taát caû voâ löôïng chuùng sanh 
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Hoaøn taát vieäc trang hoaøng kinh vaên naøy bôûi Ñöùc Phoå Hieàn, 
Caàu mong caùc coõi thaáp ñöôïc troáng roãng. 

 
Ñeán ñaây keát thuùc baøi Vua cuûa caùc Caàu Nguyeän Khao Khaùt, söï Mong Öôùc Ñaïo Ñöùc Toái 

Öu. Phieân dòch (töø tieáng Phaïn), soaïn thaûo vaø hoaøn thaønh bôûi caùc hoïc gæa AÁn Ñoä Dzina Mitra 
vaø Surendra Bodhi vôùi lotsawa ñaïi bieân taäp, Bande Yeshe De vaø nhöõng ngöôøi khaùc. 

Dòch sang tieáng Anh döôùi söï höôùng daãn cuûa Ngaøi Khenpo Tsultrim Gyatso bôûi 
Elizabeth Callahan, thaùng 4 naêm 1994. 

 
Baûn dòch tieáng vieät cuûa Lieân Hoa 
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