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Gia chii Tapussa cung v6i Ton Gia Ananda dén hoi Puc Phat, vi sao
gidi cu si gia chu "Tho hudng cac duc, vui thich cac duc, ua thich cac duc,
hoan hy cac duc", xem doi séng vién ly ciia cac vi xuét gia nhu 1 virc tham.
Tuy vay trong phap va lut caa Thé Tén lai c6 nhimg Ty Kheo tré tudi phan
khéi trong su Xuat ly, tinh tin, an tra, hudng dén xuit ly, va cac vi nay théy
trong su xuat ly "P4y 13 an tinh". Chinh & noi day 13 su sai khac trong Phap
va Luat nay giita cac Ty kheo va phan dong quan chung. Sy ngac nhién va
kham phuc cua Tapussa dugc Thé Tén chép nhan, va Drc Phét ké lai kinh
nghiém cta Ngai trong tién trinh thanh dao cua Ngai dudi gbc cay Bo DE.
Khi Ngai chua thanh bac Chanh Giac Ngai dién ta su phan khoi ctia Ngai
trong tién trinh tu tip vuot qua cc chudng ngai dé dat dugc cac canh gidi
thién, va vuot 1én dat dugc cac canh gioi thlen cao hon, tat ca doi hoi mot sy
phan d4u kién cuong, sang sudt bén bi va tuan tu.

Ngai Bit dau voi canh gidi So thién va ddi tuong can phai gat bo la cac duc
de ching duoc So thién. Ngai suy nghi: "Lanh thay sur xuat ly! lanh thay doi
song vién ly". Nhung tdm cua Ngai khong c6 phan khoi trong su Xuét ly & ay,
khong c6 tinh tin, khong co an trt, khong co6 hudng dén, dau ta co thiy "


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Phat Su/

Pay 1a an tinh". R6i Thé Ton suy nghi: "Do nhan gi, do duyén gi, tam ta
khong c6 phan khoi trong xuét ly, khong co tinh tin, khong c6 an tra, khong
c6 hudng dén, dau ta co thay: "Day la an tinh". ROi ndy Ananda, Ta suy
nghi: "Vi ta khong thay sy nguy hiém trong cac duc, vi Ta khong lam cho
sung man sy nguy hiém Ay. Loi ich cua xuit ly chua duogc ching déc, Ta
chua dugc thuong thirc loi ich a ay, do vay tam Ta khong ¢ phan khéi trong
Xuat ly a ay ‘Khong tinh tin, khong an trt, khong c6 huong dén. Nay Ananda,
vé van dé 4y ta suy nghi nhu sau: "Néu sau khi thdy sy nguy hiém trong cc
duc, Ta lam cho sung man sy nguy hiém 4y. Sau khi chimg dugc loi ich
trong su xudt ly, Ta thudng thuc loi ich dy. Thoi su kién nay c6 thé xay ra:"
Tam ctia Ta c6 thé phan khdi trong xuat ly, tinh tin, an trii va hudng dén, vi
Ta c6 thay" Pay 1a an tinh".

" R6i ndy Ananda, sau mot thoi gian sau khi thay dugc sy nguy hiém trong
cac duc, Ta lam cho sung man sy nguy hiém 4y, sau khi chimg dugc loi ich
trong sy xuét ly, Ta thuéng thirc loi ich dy. Va ndy Ananda, tim Ta hing
khai trong xuét ly, tinh tin, an tra va huéng dén, vi ta c6 thiy: "Pay 1a an
tinh". Nay Ananda sau mdt thoi gian Ta ly duc, chung dat va an tra so thién.
Do ta tra véi su an tra nay, cac tudng tac y cau hiru voi duc van hién hanh.
Nhu vay ddi voi ta 14 mot chimg bénh. Vi nhu ndy Ananda , d6i véi ngudi
sung suong, dau kho ¢6 thé khoi 18n, nhu 13 mot chtimg bénh. Ciing vay, cac
tudng tac v cau hitu véi duc van hién hanh & noi Ta, nhu vay, ddi véi Ta la
mot chirng bénh".

"Roi ndy Ananda, Ta suy nghi nhu sau: " Vay ta hdy chi tirc cac tam va tu...
chung dat va an tr( thién thir hai. Nhung tdm ctia Ta khong cé himg khoi ddi
v6i khong c6 tam ay, khong co tinh tin, khong c6 an tra, khong co6 hudng
dén dau Ta c6 thay" Py la an tinh". Nay Ananda, vé van dé ay ta suy nghi
nhu sau: "Do nhan gi, do duyén gi, tim Ta khong c6 hing khoi ddi voi
khong co tdm ay, khong c6 tinh tin, khong c6 an trt, khong c6 huéng dén,
dau Ta co théy "Pay la an tinh". Ré)i nay Ananda, Ta suy nghi nhu sau:" Vi
ta khong thay nguy hiém trong cac tam, vi Ta khong 1am cho sung mén sy
nguy hiém 4y. Loi ich khong co tam chua dugc chung dic, Ta chua dugc
thuong thire 1ot ich a ay. Do vay tam Ta khong hing khoi d6i voi khong c6
tam khong tinh tin, khong an trt, khong hudong dén. Nay Ananda, v€ van dé
ay Ta suy nghi nhu sau: " Neu sau khi thdy nguy hiém trong céc tim, Ta lam
cho sung min nguy hiém ay. Sau khi chimg duoc loi ich khong c6 tdm, Ta
thuong thirc loi ich ay, thoi sy kién ndy xay ra: " Tam cua ta c6 thé himg
khéi khong cé tam, tinh tin, an tra, hudng dén, vi Ta théy " Pay la an tinh"



Roi nay Ananda, sau mot thoi gian, sau khi thdy nguy hiém trong céc tam,
Ta lam cho sung mén nguy hlem ay, sau khi chung duogc lo1 ich khong co
tam, Ta thudng thirc loi ich 4y. Va nay Ananda, tim Ta htng khéi trong
khong co tam, tinh tin, an tra, huéng dén, vi Ta thdy "Pay 1a an tinh". Nay
Ananda, sau mdt thoi gian Ta diét tam va tu... ching dat va an tra thién tha
hai. Do Ta trGi v6i su an tra ndy, cac tudng tac y cau hiru v6i tim van hién
hanh noi ta, nhu vay ddi voi Ta 1a mot ching bénh". Nay Ananda, Ta suy
nghi nhu sau:" Vay Ta hdy ly hy, chimg dat va an tra thién th@ ba. Nhung
nay Ananda, tim cta Ta khong c6 himg khoi ddi voi khong co hy dy, khong
c6 tinh tin, khong c6 an trt, khong c6 huéng dén, dau ta cé thiy "Pay 1 an
tinh".

Nay Ananda, vé van dé 4y Ta suy nghi nhu sau: " Do nhan gi, do duyén gi,
tam Ta khong c6 hung khdi d6i v6i khong co hy ay, khong c6 tinh tin,
khong c6 an tra, khong c6 hudng dén, dau Ta co thay "PAy la an tinh". R6i
nay Ananda, Ta suy nghi nhu sau: "Vi Ta khong thiy sy nguy hiém trong
hy, vi ta khong lam cho sung man sy nguy hiém 4y. Loi ich khong cé hy
chua dugc chung dic, Ta chua duoc thuong thue loi ich ay. Do vy tam ta
khong hung khoi d6i véi khong co hy ay, khong tinh tin, khong an tru,
khong c6 huong dén. Nay Ananda, v¢ van dé dy Ta suy nghi nhu sau: "Neu
sau khi thdy nguy hiém trong hy, Ta lam cho sung man sy nguy hiém Ay.
Sau khi chimg duoc loi ich trong khong c6 hy, Ta thuéng thirc loi ich 4y,
thoi su kién nay xay ra: "Tam cua Ta c6 thé himg khai trong khong cé hy,
tinh tin, an tra, hudng dén, vi Ta co théy "Pay la an tinh"

"R4i ndy Ananda, sau mot thoi gian, sau khi thdy nguy hiém trong hy, Ta
1am cho sung man sy nguy hiém 4y, sau khi chting duoc loi ich trong khong
c6 hy, ta thuong thirc loi ich dy. Va ndy Ananda, tim Ta himg khdi trong
khong c6 hy, tinh tin, an tra, hudng dén, vi Ta théy "Pay 1a an tinh". Nay
Ananda, sau mot thoi gian, Ta ly hy... ching dat va an tra thién thir ba. Do
Ta tra voi sy an tra ndy, cac tudng tac y cAu hitu véi hy van hién hanh. Day
dbi voi Ta 1a moét ching bénh. Vi nhu ndy Ananda, dbi voi nguoi sung
sudng dau kho c6 thé khoi 1én nhu 1a mot chimg bénh. Ciing viy cac tudng,
tac y cung khoi v6i hy van hién hinh ¢ noi Ta, nhu vay ddi voi Ta 1a mot
chirg bénh"

ROi nay Ananda, Ta suy nghi nhu sau: "Vay Ta hay doan lac, doan kho...
chung dat va am tra thién thir tu. Nhung tim cua ta khong c6 hing khoi doi
voi khong khd, khong lac, khong co6 tinh tin, khong c6 an tri, khong co
huéng dén, dau Ta c6 thdy "Pay 1a an tinh". Nay Ananda, vé van dé ay, Ta



suy nghi nhu sau: "Do nhén gi, do duyén gi, tim Ta khong hting khoi doi
v0i khong kho, khong lac Ay,khong c6 tinh tin, khéng co an tra, khong co
huéng dén, dau Ta co thay "Pay la an tinh". R6i ndy Ananda, Ta suy nghi
nhu sau: "Vi Ta khong thiy nguy hiém trong xa lac, vi ta khong lam cho
sung man nguy hiém ay. Loi ich cua khong khd, khong lac chua duge ching
déc, Ta chua dugc thudng thire 1o ich ay. Do vay tam ta khong hing khoi
dbi v6i khong kho, khong lac a ay, khong tinh tin, khong an tra, khong huong
dén. Nay Ananda, vé van dé 4y Ta suy nghi nhu sau: "Neu sau khi thdy nguy
hiém trong xa lac, ta 1am cho sung man nguy hiém 4y. Sau khi chimg dugc
loi ich trong khong kho, khong lac, Ta thudng thic sy loi ich 4y, thoi su
kién nay xay ra:"Tam cua Ta c6 thé phan khai trong khong kho, khong lac,
tinh tin, an tra, huéng dén, vi Ta co thdy "PAy 1a an tinh".

"Roi nay Ananda, sau mot thoi gian sau khi thdy nguy hiém trong x4 lac, Ta
lam cho sung mén nguy hiém 4y, sau khi chting duoc loi ich trong khong
kho, khong lac. Ta thudng thic loi ich dy. Va nay Ananda, tim Ta himng
khéi trong khong kho, khong lac, tinh tin, an tra, hudng dén, vi Ta théy
"Pay 1a an tinh". Nay Ananda, sau mot thoi gian Ta xa lac, xa kho... ching
dat va an tra thién thir tv. Do Ta tra véi su an tri ndy, cac tudng tic ¥ cung
khoi v6i xa lac van hién hanh, nhu vay ddi v6i Ta la mét chirng bénh. Vi
nhu nay Ananda, d6i v6i nguoi sung sudng, dau khd c6 thé khai 1én nhu 1a
mot ching bénh. Ciing vy, cac tudng tac v cungkhdi véi xa van hién hanh
noi Ta, nhu vay ddi voi Ta 1a mot chimg bénh".

Tiép tuc nhu vay, Ngai ching thién Khong vo bién xtr, Thic vo bién xir, Vo
sO hitu xr, Phi twong phi phi tuong xtr, Di€t tho tuong dinh. Tai Khong v6
bién x@ thién, Ngai vuot qua cc sic tudng, tai Thic vo bién xu thién, Ngai
vuot qua Khong vo bién xt, ching dic Thirc vo bién xt. Tai Vo so hitu xtr
thién, Ngai vuot qua Thirc vo bién xtr va ching dic Vo sé hitu xt. Tai Phi
tuéng phi phi tudng xtr, Ngai vuot qua VO sd hitu xtt va chimg dic Phi
tudng phi phi tudng xu. Tai Diét tho tuong dinh, Ngai vuot qua Phi tudng
phi phi tuéng xt va ching dic diét tho tudng dinh:" Ta phan khai trong diét
tho tuéng dinh, tinh tin, an trG, huéng dén, vi Ta thdy "Pay 1a an tinh". Nay
Ananda, sau mot thoi gian Ta vuot qua phi tuong phi phi tuong xu, chimg
dat va an tra diét tho tuong dinh. Ta thdy voi tri tué va cac lau hodc di dén
doan diét". Nhu vay la tién trinh gidi thoat, thanh dao cua Puc Phat di tu
thién thir nhét, vuot qua thién thir hai, thién tht ba, thién thtr tu, vuot ludn
bdn thién & Vo sic gidi, chimg dat Diét tho tudng dinh, véi tri tué doan trir
cac 1au hodc dé thanh bac Chanh Giac. Ctr mdi thién ching dat, an tra va
vuot qua, Thé Ton can phai nd luc kién tri dbi tri voi cac tro ngai bénh



chuéng ctia mdi thién va cudi cing, Ngai tuyén bd: "Cho dén khi ndo, nay
Ananda, chin thit dé tra thién ching chua dugc Ta thuan tht nghich thu
chung dat va xuat khéi, thoi ndy Ananda, trong thé gi6i nay, véi Thién gidi,
Ma gidi, Pham thién giéi, véi quan chung Sa mon va Ba la mon, chu thién
va loai ngudi cho dén khi 4y, Ta khong xac chimg Ta di ching duoc Vo
Thuong Chanh Béng Chanh Giac cho dén khi nao, nay Ananda , chin thur d¢
tra thién ching nay dd dugc Ta thuan thir nghich tht chimg dat va xuét khai,
thoi nay Ananda, trong thé giéi nay véi Thién gidi, Ma gidi, Pham thién
gioi, voi quan chung Sa Mon va Ba La Mon, chu thién va loai nguoi, cho
dén khi 4y Ta moi xac ching rang Ta di chimg duoc Vo Thuong Chénh
Pang Chanh Giac. Tri va Kién khai 1én noi Ta, Ta biét rang:" Bat dong 1a
tam giai thoat cua Ta. Pay 1a doi séng cudi cung, nay khong con tai sanh

"

nta'.
(Kinh Tapussa Trich trong Tang Chi Bo Kinh III, s6 41 trang 273)

Nhu vay, tién trinh giai thoat cia Pic Phat cho thay sy giai thoat giac ngd
cua Ngai la ca mot qua trinh tuan ty, tr So thién cho dén Diét tho tudng
dinh, dé cudi cung doan diét cac lau hodc, thanh bac Chanh Ping Chanh
Giac. Trai qua 9 thién chimg nhu vy, va tai mdi thién ching Ngai phai phan
dau vuot qua cac chudng ngai, tién 1én thién chimg ké tlep, dé cubi cung
ching V6 Thugng Chanh Pang Chanh Giac. Nhu vay tién trinh thanh dao
cua Ngai la mdt tién trinh tuan tu tién lén, tung thién chimmg mot tién 1én
thién chimg ké tiép, khong co van dé nhay vot, vuot qua nhiéu cap bac mot
lan. Tién trinh nay ciing chimg t6 khong c6 van d& hoat nhién dai ngd. Su
thanh dao ctia Ngai 1a cd mot qua trinh tu chirng kién tri lau dai bén bi, ludn
luén huéng thugng nhur trong Kinh da dién ta.
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