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1. Quing Luat

Quang Luat la chi cho toan thé moi quy ché, nguyén tic sinh hoat cua nguol
xuét gia va tdp thé xuit gia. No6i tom lai, mot bo bién tap day du chi tiét tat ca
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nhimg gi thudc vé va lién quan dén Gidi Luat trong dao Phat, thi goi 1a Quéang
Luat. Trong Luat tang cta Phat gido Trung Hoa c¢6 dén ndm b Quang Luat 1a :

1. T Phan Luat.

Thap Tung Luat.

3. Ngii Phan Luat.

4. Ma Ha Tang Ky Luat.

5. Can Bon Thuyét Nhat Thiét Hiru Bo Luat.

Noi dung ctia mot bo Quang Luat gdm hai phan :

N

1. Gigi Bon: gdbm céc gidi diéu cam ngan 1am ac hay danh mat oai nghi ma cac vi
tang ni phai tuan thu. Phan nay gom ludn ca cac nguyén do Phat ché 1ap gidi diéu,
va cac nguyén tic tri phat khi pham gi6i. Ttrc 13 “nam thién bay tu”, va thuong
dugc goi 1a Gidi Bén Ba La Bé Moc Xoa (Pratimoksa), dich 1a tung g1a1 thoat, tuy
thuan giai thoat, biét bi¢t giai thoat hay biét giai thoat, xr x{r giai thoat hay xir giai
thoat, bao giai thoat, toi thang hodc vo dang hoc.

2. Kién Dj: gom tat ca moi phap thirc va nguyén tic lién quan dén cac sinh hoat
can ban hang ngdy, cac sinh hoat tu tap, tho gidi, truyén gidi, sam tdi v.v... Tuc
cac sinh hoat cuia ting ni trong tap thé Tang doan.

B6 Quéang Luat Pali con thém mdt phﬁn thur ba, gém cac diéu phu thudc khéc nira.
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2. Gi6i Bon
Nguﬁn géc

Sau khi Phat nhap diét, cac dé tir két tap Tam tang. Trong sudt ky ha ay, Uu
Ba Ly ton gia tim muoi lan tung m&i tron hét Luat tang, goi 1a Bat Thap Tung
Luat. Trim nam sau, dén thoi ky phan phai, Luat tang cing anh huong theo quan
diém cta cac bd phai ma phan thanh ndm b Luat, ngudn gbc ciing déu tir Bat
Thap Tung ma ra. Nam bo Luét gom:

1. Thap Tung Luét cua Tat Ba Pa B¢ (Sarvastivada) hay Nhat Thiét Hitu Bo.
2. Ma Ha Tang Ky Luét ciia Pai Chiing B (Mahasanghika).

3. Tt Phan Luét cia Pam V6 Puc Bo (Dharmaguptaka) hay Phap Tang Bo.
4. Ngii Phan Luat ctia Di Sa Tac Bo (Mahisasaka) hay Hoa Dia Bo.

5. Giai Thoat Luat ctia Ca Diép Di Bo (Kasyapiya) hay Am Quang B6.

Theo Phé Phap Tang truyén, thoi To thr ndm 1a Uu Ba Cic Pa ¢6 nam vi dé ti, do
quan diém khéac nhau ma phan Luat tang thanh nam b Luat nhu vay.



Bat Thap Tung da that truyén tir xua. Con Giai Thoat Luat, tirc bd Quang Luat cua
Ca Diép Di B thi khong c6 duyén dugc truyén dich sang Trung Quéc, nén chi c6
bdn bd Quang Luat ctia bon bd phai kia 1a dugc luu truyén tai Trung Qudc.

Gi6i Bon truyén dich

* Giéi Bon Thap Tung Luat duoc phién dich, theo truyén thuyét, la vao khoang
nam Vinh Binh (249 ~ 254) thoi1 Tao Nguy, tirc Tang Ky Gidi Tam, do BDam Kha
Ca La dich. Tiép theo, doi Diéu Tan, Pam Ma Tri va Tric Phat Niém hop tac dich
Thap Tung Ty Khuu Gi6i Bon gdm 260 gidi. Ca hai bo Luét trén déu khong con
nira.

Sau d6 ciing doi Diéu Tan (404), Tam tang Phap su Cuu Ma La Thap va Phat Nha
Pa La hop dich bd Thap Tung Ty Khuu Ba La D& Moc Xoa Gi6i Bon. Trao Luu
Téng, Phap Hién tap thanh bo Thap Tung Ty Khuu Ni Ba La D& Moc Xoa Gidi
Bon.

Can ctr theo Xuat Tam Tang Ky Tap (q. 3) trong phan tua ghi chep vé viéc bon bod
Luat dén dat Han, thoi Phap Tang do Pai Ca Diép truyén lai 1a Bat Thap Tung.
Pén thoi Uu Ba Khuit Pa méi san lai thanh Thap Tung. Hodc c6 thé ban ma Cuu
Ma La thap dich chi la Lugc Luat dugc luu truyén tal nuoc Ca Thép Di La. Con
ban Nghia Tinh dich 1a Quang Bon luu truyén tai nudc Ma Thau La.

Trong bén bd Quang Luat truyén sang Trung Quéc,‘Thép Tung Luat dugc dich ra
som nhat, thinh hanh ¢ phuong Nam. Cac bac thay thoi Nam Triéu nhu Tang
Nghiép, Tang Ctr, Pao Nghiém, Tri Xung v.v..., déu tinh nghién Luat nay.

Céc tac pham lién quan dén bo Luat gdbm Tat Ba Pa Ty Ni Ty Ba Sa (9 ¢.), Tat Ba
Pa Bo Ty Ni Ma Pac Lic Gia (10 q.), Pai Sa Mon Bach Nhat Yét Ma Phap (1 q.).
Ngoai ra Tri Xung tao Thap Tung Nghia Ky (8 q.), Tang Huu tao Thap Tung
Nghia Ky (10 q.), Pam Vién tao Thap Tung Nghia Ky S& (10 g.). Nay cac tac
pham nay déu khong con nira.

* Diéu Tan (410) Phat Pa Gia Xa dich bo Tt Phan Tang Gidi Bon, T Phan Luat
Ty Khuu Gigi Bon, Tt Phan Luat Ty Khuu Ni Gioi Bén.
* bong Tan (418) Phat Pa Bat Da La dich bd Ma Ha Tang Ky Luat Pai Ty Khuu

Gidi Bon. Dong Tan Phap Hién va Giac Hién hop dich Ma Ha Tang Ky Ty Khuu
Ni Giéi Bon.

* Ngil Phan Luét gom 30 quyén cua Héa Pia B9, do ngai Phap Hién tir Su Tir qubc
dem vé thoi Luu Téng, do Phat Ba Thap va Trtc Pao Sinh hop dich, gém cO nam
bd hop thanh, nén goi 1a Ngii Phan, ndi dung rat gan v&i Luat Pali. Nam Tricu
Luong dai Minh Huy tap luc bo Ngii Phan Ty Khuu Ni Gi6i Bon.



Duong dai Nghia Tinh dich by Can Bon Thuyét Nhat Thiét Hitu Bo Gidi Kinh,
Can Bon Thuyét Nhat Thiét Hitu Bo Bi Su Ni Gi6i Kinh.

* Nguyén Nguy Cu Dam Bat Nha Luu Chi dich by Giai Thoat Gi6i Kinh, thuoc Ca
Diép Di Bo.
* Ngoai ra B6 Tat Gi6i Bon trich ra tir Bd Tat Pia Tri Luan do Pam V6 Sam dich,
va Bo T4t Gidi Bon trich ra tir Du Gia Su Pia Luén do Huyén Trang dich.
Noi dung Giéi Bon

Céc gidi diéu trong Giéi Bon duoc goi 1a cac “hoc xu” (siksapada), co nghia
1a cac “diéu can ban phai hoc” trén con dudng giai thoat, hodc c6 nghia la day 1a
cac “chd dé y ctr vao d6 ma hoc hoi” vé con duong giai thoat. Tuy nhién cac diéu
phai hoc nay chinh yéu 1a nham vao viéc ngin chan than va khau khong cho tao
cac nghiép toi ac hay 1561 1am. Nho d6 Gi6i thé thanh tinh va giai thoat ma vi Ty
khuu hay Ty khuu ni dic dugc trong gidi dan tho gidi dugc toan ven va ting
truong manh mé. Nhin theo khia canh khac thoi tam thie cua vi Ty khuu hay Ty
khuu ni nhd d6 ma cang ngay cang tiy thuan theo Gidi thé thanh tinh va giai thoat
bén trong minh.

Céc gi6i dieu hay céc hoc x& nay lai dugc xap loai ra thanh nam loai hay bay
nhom, goi la “nam thién bay tu”. Su phan loai nay la tuy theo cuong d6 toi 16i niing
nhe khi vi pham vao céac diéu hoc xur Ay :

1. To1i nang nhat duoc goi 14 Ba la di (Parajika), dugc dich 1a “nguoi khac hay cai
khac thang minh”, hodc 1a doa, 14 4c, 14 trong, 1a cat mat dau dang vat bo v.v..; hay
con goi la can bon t01, bién t01. Cac hoc xr nao ma néu vi pham vao ma toi co
cuong do nang nhat, thi duoc xap vao loai to1 Ba la di nay.

2. T6i nang thr nhi goi 1a Tang Tan (Samghavasesa), phién am phan ngit 1a Tang
gia ba thi sa, dich 13 ting tan hay tang so tan, c6 nghia 13 “thanh phan du thira trong
chung Tang” hay 14 “cin bi ctia chiing Tang”. Cac hoc x& nao néu vi pham vao ma
to1 c6 cuong do nang thir nhi, thi dugc xép vao loai to1 Tang tan nay.

Hai loai toi trén thudc td1 ndng. Ba td1 dudi day thudce to1 nhe:

3. Toi nang thir ba 1a Ba dat dé (Prayascittika), dich 1a doa hay khi doa, xa doa, co
nghia la “s€ bi doa lac néu khong chiu xa bod”. Céac hoc x1r nao néu vi pham vao ma
t01 c6 cuong do nang thur ba, thi dugc xép vao loai tdi Ba dat dé nay.

4. Toi nang tht tw 1a Ba la dé dé x4 ni (Pratidesaniya), dich 1a huéng bi hoi hay
d6i tha thuyet nghla 1a “d6i trudc mot nguoi khac dé noi toi ra ma sam héi”. Cac
hoc xtr ndo néu vi pham vao ma tdi cé cuong d6 nang thi tu, thi dugc xép vao loai
t6i Ba la dé dé xa ni nay.



5. Toi nang thr nam la Dot kiét la (duskrta), dich 1a &c tac, hay con la tiéu qua,
khinh ciu, that y, viét ty ni, ung duong hoc. Cac hoc xtr nao néu vi pham vao ma
t01 c6 cuong do nang thur nam, thi duoc xep vao loai toi Dot kiét la nay.

Nam phém chét toi 16 trén duoc goi la “nam thién” toi. TAt ca cac diéu gidi cua
Gigi Bén déu duoc Xép loai lai véi1 nhau theo “nam thién” éy.

Nam pham chét toi 16i kia von thudc vé trudng hop khi ma sy vi pham cac gi6i
diéu dugc hoan tat vién man. Song khi ma su vi pham éy duoc thuc hanh ma
khong hoan tat, thi ngudi thuc hanh ay van c6 toi. Toi nay khong thudc vé nim
thién trén, ma duoc goi riéng 1a Thau lan gia (sthulatyaya), dich 1a thd t0i, tho ac,
tho qua, hay dai t0i, trong toi. DT nhi€n khong co gioi diéu nao thudc vé loai toi
nay, thong thuong khi mot vi Ty khuu muon pham tg1 Ba la di hay to1 Tang tan ma
chua hoan tat dugc, thi coi nhu thudc vé loai toi nay. Ngoai ra con co6 t01 Thau lan
gia ké toi Tang tan, va Thau lan gia ké toi Ba la dé dé x4 ni.

Lai t6i Dot kiét la gdm hai loai 13 “ac tac” va “ac thuyét”. Do d6 néu ké du moi
pham chat toi 1, thoi c6 dén bay pham chat ca thay dé ma dinh toi, goi 13 “bay
tu”: Ba la di, Tang tan, Thau lan gia, Ba la d& dé x4 ni, Ba dat d¢, Ac tac va Ac
thuyét.

Theo T Phan Luat, Ty khuu c6 250 gigi diéu, Ty khuu ni c6 348 gidi diéu, phan
theo nam thién toi nhu sau:

1. Bala di: Ty khuu c6 4 gi6i, Ty khuu ni 8 gi¢i. Pham t6i nay 1a danh mat tu cach
cua Ty khuu va Ty khuu ni, nén s€ bi truc xuat ra khéi Tang doan.

2. Tang tan: Ty khuu c6 13 gioi, Ty khuu ni ¢6 17 gioi. Pham t6i nay thoi tu cach
Ty khuu va Ty khuu ni chua mat han, song hoan toan hoen 9, can phai dugc sua
chita lai cho thanh tinh bang cach phai nuong theo Tang doan, toi thiéu 1a 20 vi, dé
thuc hanh phap thirc diét toi cho ma thi hanh sdu dém ma na doa (manapya), dich
1a “duyét y”, c6 nghia 1a 1am vui long chu Tang. Nhung néu vi pham toi che du
to1 d6 trong bao lau, thi phai chiu phap ba lgi ba sa (parivasa), dich 1a “biét tru”,
nghia 1a bj c¢o lap ra khoi Tang doan, trong khoang thoi gian bang thdi gian che
dau, roi sau d6 méi duoc ap dung phap ma na doa.

3. Ba dat dé: Cac giéi diéu thudc toi nay phan lam hai loai: 1. mot 1a Ni tat ky Ba
dat dé (naihsargika prayascittika), dich 1a “xa doa” hay “khi doa”. Ty khuu va Ty
khuu ni déng c6 30 giol. Day la cac t61 cat chira y bat v.v... quéa luong hay qué do,
coi nhu du thira, nén can phai xa bo, glao lai cho tang; néu khong s€ bi doa. To1
nay can phai thyc hién phap sam hdi va “xa bo” trude mot tic s Tang 13 bon Vi.
Hai 12 Pon dé hay Don doa (suddha prayascittika), thudc i “doa nho”, nhu tiéu
vong ngit va giét suc sinh v.v..., can phai sam héi trudc Tang ching trong thdi B
tat, thoi dugc thanh tinh lai. Ty khu'u c6 90 gidi, Ty khuu ni ¢6 178 gioi.



4. Ba la dé dé xd ni: Ty khuu c6 4 gidi, Ty khuu ni ¢6 8 gi6i. Toi nay lién quan dén
van dé an udng, can phai doi trudc mot nguodi khac ma cao bach sam hoi.
5. Dot kiét la: Ty khuu c6 109 gioi, Ty khuu ni c6 107 gioi. 109 gidi cua Ty khuu
gbm 2 gidi bat dinh (aniyata), bay phap diét tranh (adhikaraga samatha) va 100
chung hoc (sambahulah saiksadharmah): Ty khuu ni khong c6 hai gidi bat dinh,
nén chi c6 107 gidi ma thoi. Gidi bat dinh nghia 1a khi pham giéi nay chua co6 thé
dinh ngay la t01 nao : Ba la di, Tang tan hay Don doa ? Song trong khi cho dinh
to1, thi nguoi ay da phai chiu ngay td1 Dot ki€t la nay roi.
Theo Thap Tung Luat, Ty khuu c6 257 gidi, vi chiing hoc c6 dén 107 gisi. Ty
khuu ni ¢6 355 gioi.
Theo Ngii Phan Luat, Ty khuu c6 251 gi6i, vi Pon doa c6 dén 91 gidi. Ty khuu ni
c6 370 gidi.
Theo Ma Ha Tang Ky Luat, Ty khuu c6 218 gidi. Ty khuu ni c6 277 gidi.
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3. Kién Do

Kién Do (skandha) te phan loai bién tap dé dem cac phap dong loai v6i nhau
ma tu tdp vao mot cho, thi ggi la Kién Dgf). Phan Kién D0 nay tirc 1a phan “tac tri
mon” trong Gioi1 Luat. Tt Phan Luat c6 dén 20 Kién D3 :

1. Tho gidi Kién Po

Thuyét gidi Kién Do hay B6 tat Kién Do hay Tac bb tat phap.
An cu Kién Do.

Ty t Kién Do.

Bi cach Kién D¢: cac gidi ché vé cac loai da phai st dung ra sao.
Y Kién Do: néi vé ba y.

Duoc Kién D9§: ndi vé bon loai thude.

© N o g bk~ wDd

Ca hi na y Kién DPo: noi vé viéc trong vong nam thang sau khi an cu ting

dugc phép tho nhan y ca hi na.

9. Céau Thiém Di Kién P9 hay Cau Xa Di phap: néi vé viéc Ty khuu huy bang
lan nhau ¢ nudc Cau Thiém Di.

10. Chiém Ba Kién Dd: noi vé viéc chu Tang tranh chép vO1 nhau tai nudc
Chiém Ba.

11. Ha trach Kién Do hay Yét ma Kién Dé: ndi vé cach thirc tri phat cac ac Ty

khuru.



12. Nhén Ki}én D6 hay Tang Tan hdi phap hay Biét tri phap hay Biét tra Kién
Do: noi vé cach thirc khi Ty khuu pham t61 ma khong che dau thi phai gido
huén ra sao.

13. Phi tang Kién D hay Tu tap Kién Do: néi vé céch thic tri phat Ty khuu
pham td61 ma cé che dau.

14. Gia Kién Do hay Gia bé tat phap: n6i vé cac truong hop khi Ty khuu
thuy€t gioi ngan khong cho mot Ty khuu khong hoi du diéu kién nhu phap
ché dinh dugc nghe gioi.

15. Pha Tang Kién Do hay Diéu Dat su: néi vé viéc pha Phap luan Tang va pha
Y¢ét ma Tang.

16. Diét tranh Kién Do hay Tranh su phap: noi vé cach thirc diét bay trudng
hop tranh chap.

17. Ty khuu ni Kién Do: néi vé cac phap dic biét cua Ty khuu ni.

18. Phap Kién Do hay Oai nghi phap: chiéu theo cach thirc dirng ngdi néi im
cua Ty khuu, ma ndi lén cac oai nghi ding nhu phap.

19. Phong xa Kién Do hay Ngoa cu phap: noi vé phong xa va cac dod vat dung
cua Ty khuu.

20. Tap Kién Do: noi vé cac phap khac ngoai 19 Kién Do ké trén ra.
Theo Luat Pali thi ca thay 1a 22 Kién D9, 10 Kién Do dau duogc goi 13 “dai pham”,
12 Kién Do sau la “ti€éu pham” li€n hé dén cac van dé tri phat ra sao. Hai pham
cudi co lién quan dén hai ky két tap thur nhat tai Vuong X4 thanh va tha hai tai Ty
XaLé.
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4. Sw khac biét giira Giéi Bon va Kién Do

Gi6i Bon 1a dé trinh bay Vé tiy tudng cua Gidi Luat, Kién Do 1a xa ac hanh

thién, néi 1€n cac y nguyén mudn lam, 1a chi r0 ra tho thé va tiy hanh cua Gioi

Luat. Ngoai ra Gidi Bon thi tiéu cuc cam chi lam &c, nén goi 1a “chi tri”; con Kién
D9 1a hanh vi tich cuc, nén goi 1a “tac tri”.

That ra, Gigi Bon 1a sy thuc hanh vién ly cac 4c phap thuoc phuong dién ca nhan.
Céc ac phéap nay gom cac hanh dong 1am tai hai va gay dau kho cho ngu:0’1 khac,
cling nhu lam 6 nhlem va gy ran nit trong Tang doan, con c¢6 thé noi 1a lam mat
su tin nhiém va gy ton hoai cho 1ong tin thanh tinh cta tin thi. Cac 4c phap nhu
thé 1a nhan kéo nguoi tu doa lac vao cac duong ac. Sy thiét thoi nhu thé khong
phai cho ai ma chinh ca nhan nguoi 1am 4c phai chiu hét tit ca. Thé nén nguoi tu
hanh bat budc phai thyc hanh sy lia xa cac 4c phap nay qua su quy dinh va tudn thu



theo cac diéu trong Gi061i Bén vay. Su thuc hanh Gioi Bé6n nhu thé 1am cho ngudi tu
duoc dat yén vao trong pham vi cua thanh tinh va giai thoat, va nho thé ma duoc
huong 4n hué chd che cua Gidi phap thanh tinh, méi thoat khoi moi toi 161 cudn
troi vao ba duong di.

Song su thanh tinh cua mot ngudi tu hanh that sy khong bao gio lai chi c6 tinh
cach ca nhan ma théi. Béd1 moi nguoi tu hanh, mot khi da 1a dé¢ tor Phat, thi déu 1a
mot thanh phan cia Tiang doan. Ma Tang doan khong hé phai 13 mot that thé that
c6 doc 1ap ngoai ca nhan cac vi ting, thé nén Ting doan c6 hién hitu hay khong, 1a
do chu ting c6 hoa hop hay khong; Tang doan c6 hoat dong song thuc hay khong,
1a do chu ting c6 cung nhau hoa diéu van chuyén theo cung mot 16i, mot dudng
hudng hay khong. Nguoi tu hanh do d6 khong phai chi tu nhu mdt ca nhan, ma con
phai tu nhu mot Tap thé nita; khong phai chi thanh tinh nhu mot ¢4 nhan, ma con
phai thanh tinh nhu mdt Tap thé nita. Noi cach khac, dd 1a mot dé tir cua Phat, thi
bat budc phai tuan hanh hét moi sinh hoat tap thé cta chu Tang nira.

Song Ting doan c6 ich loi gi? Va c6 can thiét phai c6 mat hay khong? Ca nhan
minh dugc thanh tinh va giai thoat roi chua di hay sao, ma con can phai tham du
vao sinh hoat cta Tang ching? Khong c6 vi Phat Chinh Pang Giac nio ma lai
khong c6 Tam Bao. Nghia 1a khong c6 vi Phat Chinh Pang Giac ndo ma lai khong
thuyét Phap dé thanh 1ap Phap Bao, khong c6 vi Phat Chinh Pang Giac ndo ma lai
khong thau nhan dé tir dé thanh 1ap Tang Bao. Do d¢6 Tam Béo noi chung, va Ting
doan néi riéng van 1a mot thé hién riéng bi¢t cia chu Phat Chinh Déng Giac, noi
1én ban chat dai bi nhiéu ich hitu tinh ctia chu Phat Chinh Pang Giéc, khac han voi
ban chat c6 don riéng 1¢ ctia Boc Giac Phat.

Nghia 1a ban thé giac ngd cua mot vi Phat Chinh Pang Giac khong phai chi thé
hién qua mot than ba muoi hai tudng thanh tinh, va qua mdt tudng ludi dai rong
chan that ma thoi, song con thé hién qua cac sinh hoat tap thé thanh tinh, tuong
ung voi giai thoat. Noi Phat va Phap, ban thé giac ngod thé hién ra nhu 13 thanh qua
vién mén; con noi Tang thoi ban thé giac ngd thé hién ra nhu 13 nhan chung. Chinh
trong 1anh vyc Tang nay, ban thé giac ngd mai duoc boc 16 ra qua mudn van sic
thai ciia mudn van xu hudng tu tap cua cac vi tang, va cho thdy 10 rang nang lyc tur
bi, tri hué va phuong tién ctru do cta chu Phat déi trj lai vo minh va phién ndo cua
chung sinh ra sao, cling nhu su “to61 luyén” ching sinh cta chu Phat cho ho tr¢
thanh giai thoat va giac ngd nhu thé nao.

Do d6 Tang doan 1a mdi truong gidc ngd va giai thoat vién man nhat cho bat cir
nguoi xuat gia tu hanh nao. Muén dat dugc ban thé giac ngo va giai thoat cuia mdt
vi Phat Chinh Pang Gidc, nguoi tu hanh phai xay dyng cho bing dugc mot ban thé
“Tang” cho chinh minh qua phap thirc tho gidi do Tang truyén bang phap yet ma.
C6 ban thé Tang ay rdi, vi 4y moi c6 duge tu cach Tang. Va dé cho ban thé Tang



nay duoc hién 16 ra thanh qua vién maén, vi ay phai duy tri khéng cho ton hoai tu
cach Tang ciia minh, khong phai chi bang cach tri giit cho thanh tinh cac gidi diéu
trong Gigi Bon, ma con phai hoa hop tham du vao moi sinh hoat nhu phap cta
Tang doan qua thé thirc yét ma.

Trong khi hoa “ca nhan” minh vao trong “tap thé” Tang nhu thé, ngudi tu hanh s&
dan da xa bo duoc cai ngd tinh c4 nhan, vén 1a hién tuéng cua vé6 minh va phién
ndo, dé hoa ddng vao trong cai ban thé Tang véi vo luong ning luc cong dirc cia
tap thé ting hop lai, nhd d6 nguoi Ay sé& thé nhan ra dugc cai ban thé giac ngd chan
that vira v nga tich diét, ma vua hién hién vo luong tac dung thanh tinh giai thoat
ctia chu Phat Chinh Pang Giac. Y nhu c4 nhan mét giot nudc nho bé khong co
duoc bat cr mdt tac dung manh mé hiru hiéu nao, nhung néu né hoa minh vao
trong “tap thé” vo 1u:0’ng cac giot nudc cua bién ca, nd s& nhan ra dugc ning luc
manh mé& v6 dich cta “nudc”, va no sé giac ngd ra dugc “ban thé” ctia nudce nay 1a
gi. Ciing vay, that su ban thé giac ngo va thanh tinh giai thoat cua chu Phat, chi co
thé duoc giac ngd ra chinh xac nhat qua hoat /dong cua Tang doan ma thoi. Va néu
khong “hoa minh” vao ching Ting, ngudi 4y khong bao gio that sy chan chinh
giac ngd !

Do d6 ma Kién Do, tirc phan hoat dong dé duy tri tu cach Tang qua su hoa minh
vao tap thé dai chung, 1a t6i quan trong. Tuy nhién tap thé Tang khong miy khi
ding “ti€u chuan” Iy tudng dé ma thi hanh tron ven moi sinh hoat tap thé theo
dung nhu phap trong Kién Do. Poi khi mot tap thé day bat hoa va khong theo ding
phap, thi con lam hu hoai cho cac ca nhan thanh vién hon la gitp ich. Song moi
ngudi hoc bat budc van can phai c6 ¥ thiic 16 rang vé y nghfa chan that vi diéu cua
Tang doan, thi nho duyén a ay ma trong tuong lai tap thé Tang mai co thé khoi sic
va hoi phuc tr¢ lai ban thé chan chinh ciua minh, dé c6 thé tro giup dic luc cho ca
nhan mdi nguoi tu, va 13 noi nwong tua vimg chic cho toan thé chung sinh vay.

---000---
5. Luat Tong

Phat gido An D6 khéng c6 mot tong phai riéng ¢ Ve Luat. Song do vi quan
diém khac nhau trong khi giai thich vé Kinh cling nhu vé Luat ctia Phat ma phan
thanh cac BO phai khac nhau. Cac B§ phai tranh nhau tao Luan dé trinh bay va
ching minh quan diém cua minh, thé nén Luan Tang la dién hinh nhét cho su phan
phai ciia Phat gido An Po. Song ngay trong Kinh hay Luat cling van c6 nhiing
diém di biét phan anh 1én 1ap truong sai khac ctia BO phéi. Luat Tang ciing do d6
ma khong hé hoan toan dong nhét gitta cac BO phai, nhu chiing ta da biét qua nam
b quang Luat cua ndm B phai & trén.

Qua dén Trung Hoa, thi Luét tré thanh mot tong phai riéng ré& trong sd 13 tong phéi
cua Phat gido Trung Hoa (Cau Xa Téng, Thanh Thdt Tong, Tam Ludn Tong, Niet



Ban Téng, Ludt Téng, Pia Ludn Tong, Tinh P6 Téng, Thién Tong, Nhiép Ludn
Tong, Thién Thai Phdap Hoa Tong, Hoa Nghiém Tong, Phap Tudong Tong va Chan
Ngén hay Mdt Téng). Tuy c6 dén bén bd Quang Luat duoc truyén dich sang Trung
Hoa, song chi c6 Tt Phan Luat méi dugc cin ct trén d6 dé 1ap thanh Luat Tong.
Thé nén néi dén Luat Tong chinh 1a no61 dén TG Phan Luat vay.

TG Phan Luat duge Phat Pa Gia X4 va Trac Phat Niém dich vao nam 410 thoi
Diéu Tan, song phai hon hai trim nim sau, dén thoi ngai Pao Tuyén (596 ~ 667)
thi b Luat é\y maoi1 duoc giai thich hoan chinh va dtc két thanh tong chi cua Luat
Tong. Song, truéc d6 vao nim 222 thoi Nguy Vin Pé Pam Ma Ka
La (Dharmakala) dén Lac Duong, thay Tang chung Trung Quéc chi biét cao dau,
dap man y, khong biét hanh tri gi vé Luat phap hét, nén ngai méi phat nguyén s&
hoang Luat. Bén nam 250 thoi Nguy Thiéu Bé, méi dich dugc mét quyeén Tang Ky
Gioi Bon. Roi mo1 thinh muoi vi Phan Tang 1ap phap yét ma. D6 1a khoi thuy cho
truyén thong truyén Giéi Bon bang mudi vi dai Tang, va 1 gidi dan truyén tho gidi
phap dau tién tai Trung Qudc.

Pén thoi Nguy Hiéu Vin Dé (471 ~ 499) c¢6 Phap Thong luit su tru tai phia bac
Ngii Dai Son. Pau tién hoc Tang Ky Luat, sau d6 tinh nghién T¢ Phan Luat, rdi
cuc lyc hoang duong, song chi han cudc trong vong tryén khau ma théi, cht chua
c6 trudc tac van tu nao dé luu truyén.

Pén Pao Phu luat su, la mon d¢ cua Phap Thong luat su, moi cd tao s¢ giai thich,
song ngai chi viét theo thé thirc van dap dé quyét trach cac van dé ma thoi.

Phai tor Hu¢ Quang (468 ~ 537) luat su tré di méi that sy thanh chuong s¢ dau do,
va mé dau cho phong cach tao s& giai thich Luat Tang qua TG Phan Luat. Hué
Quang luat su von 1a so to cia Dia Luan Tong thuoc Nam Pao Phai, trao Bic
Nguy. Ngai ho Duong, qué ¢ Truong Lo (Ha Bic). Nam muoi ba tudi theo cha dén
Lac Duong, xuét gia voi Phat Pa Phién Pa. Ngudi thoi 4y goi ngai 1a thanh Sa di.
Ban dau ngai hoc Luat B9, khong 1au sau tho cu tic. Bén nam sau da giang Ma Ha
Tang Ky Luat. Vao nam 508 trao Bac Nguy, Lic Na Ma Pé va B6 Pé Luu Chi déu
co dich by Thap DPia Kinh Luén, ngai ctru xét ca hai ban dich, va tuy xem lai phan
bon, ngd ra chd cuong yéu ctia Ludn, nén mdi dbi chiéu chd dong di cua hai ban
ma hop lai thanh mot ban. Pia Luan Tong nhd d6 ma hung khéi. Ngai con soan bd
T& Phan Luat Sé. T Phan Luat nhd ngai chinh sitc hoang dwong ma tré nén huy
hoang. Ngai con viét chii s& cho cac Kinh Hoa Nghiém, Niét Ban, Duy Ma, Thap
Dia, Pia Tri v.v... Cudi trao Bic Nguy, ngai nham chtc Qubc Tang Do tai Lac
Duong, sau dugc tri¢u thinh vao Nghiép ddi lai 1a Quéc Théng, nén moi co6 danh
xung ngai la Quang Théng Luat Su. Khi ngai vién tich, cung dién coi troi hién hién
trong khong, thi tich tai Pai Giac Ty ¢ Nghiép Thanh.



Pén thoi nha Tuy, ¢ Tri Thu (567 ~ 635) luat su, ho Hoang Phu, qué & An Pinh
(Cam Tuc). Thud nho theo hoa thuong Tri Man chiia Van Mén tai An Chau xuét
gia. Nam hai muoi hai tudi tho cy tac gidi. Tho gidi xong, khong biét 1a minh c6
déc gioi thé hay khong, ngai bén dén trude thap Phat cau xin hién chimg, thay Phat
xoa dinh ddu minh, than tAm rat an thai. Sau theo Pao Héng hoc Luat. Déng hoc
hon bay tram ngudi, khong ai bang duoc ngai. Tudi chua diy ba muoi da bat dau
giang Luat, dirc d§ cling nhu tu cach cia ngai dugc nguoi duong thoi than phuc.
Khi Tuy Vin Dé kién 14p Thién Dinh Pao Trudng tai Trudng An, ngai theo thay 1a
Tri Man vao Quan, tri noi ty vién giang Luat va khio dinh cac Kinh trong Tam
Tang. Luc 4y trong Quan chuyén phung tri Tang Ky Luét, tuy Hong Tuan (530 ~
608?) luat su da khai sang T Phan Luét, dao tuc c6 tuan theo, song 101 van y nghia
vé Luat nghi chua rd rang. Ngai bén sang tac Ngii BO Khu Phan Sao va Tt Phan
Luat S&, néu 1én nhimg gi ma cac bac thiy di trudc chwa giai thich, khién cho
chung duogc to tuong. Tir d6 ngai cang ndi tiéng, chinh Hong Tuén luit su cling
dén dy Phap toa cua ngai va bao chung ctia minh phai y vao d6 ma hoc. Subt ba
muoi nam tro1 ngai mot minh qua lai Kinh Su, khong ai duong cu ndi, duogc sic
phong try Pai Thién Pinh Pao Trang, phap hoa 1iy ling. ..

Hong Tuén luat su (530 ~ 608), von 1a “Poan Sy Sa Moén” thoi Bic Té, ho Thoi,
nguoi Tuong Chau (Hi Nam An Duong). Tam tudi xuét gia, tho cu xong, chuyén
hoc Luat Bg, van du cac noi tham hoc. Ngai thuong theo mon dd ctia Hué Quang
luat sur 13 Pao Van luit su dé hoc vé Luat yéu va kinh Hoa Nghiém, cung tham du
nghe giang Pai Luan. Ngai con 1én toa giang kinh, chung déu ngudng mg. Sau do
ngai tu tap theo Pai Luan, Ty Pam va phap diéu thuan cta Thién, c6 dén mudi
nam. Sau lai tu tap theo Luat tr¢ lai, nguoi theo hoc cé trén ca ngan. Nam 587 trao
nha Tuy, ngai duoc sic phong tru Pai Hung Thién Ty. Ngai 1a mot trong mudi vi
Pai Pic Sa Mén sudét mudi mot nam, va tham du vao dich truong cua Xa Na
Khuit Pa. Lai dugc phong 1am “Giang Luat Chiing Chii” trong mudi sau nam troi.
Tai Sung Kinh Ty giang Tu Phan Luét dua lai mot su bién chuyén mai cho su hoc
Luat xua nay van coi trong Tang Ky Luat trong Quan. Ngoai ra ngai con tuyén
giang Phap Hoa Kinh. Thi tich tai Pai Hung Thién Tu. M6n dé ctia ngai co Héng
Uyén luét su, va trong hang chau phap, thoi c¢6 khai T6 ctia Tuong Bo Tong 1a
Phap Lé (569 ~ 635) luat sur 1a n6i tiéng hon hét.

Sau cung dén Pao Tuyén Luat su, tao cac s¢ giai cho toan by Quang Luat Tu Phan,
thoi tir d6 Luat Ta Phan moi trdg thanh bd Luat chinh yéu lam nén tang cho su tu
hoc Luat, va la ruong cot vilng chac cho sy hinh thanh va phat trién Luadt Tong
vay.

Ba tac pham chinh yéu cua ngai 1a :

1. TG Phéan Lu4t San Phon B Khuyét Hanh Sy Sao, goi tat 1a Su Sao.



2. Ta Phan Luat Him Chu Gi6i Bon S6, goi tat 1a Gidi S6.

3. Tt Phan Luat Tuy Co Yét Ma S6, goi tat 1a Nghiép S¢.Ba bd nay dugc goi
chung 1a “Nam Son Tam Pai B§”. Trong d6 bd Su Sao la quan trong nhét, da hoc
Ta Phan Luat thi khong thé ndo bo sot bd sach nay dugc. Ngoai ra ngai con soan
cac tac pham khac nhu Thich Mén Chwong Phuc Nghi, Thich Mén Quy Kinh
Nghi, Thap Ty Ni Nghia Sao. Ty Khuu Ni Nghia Sao, Quang Hoang Minh Tép,
Tuc Cao Tang Truyén, Thich Thi Lugc Pho, Thich Ca Phuong Chi v.v...

Pao Tuyén (596 ~ 667) luat su, con goi 1a Nam Son Luat Su hay Nam Son Pai Su.
Ngai ho Tién , nguoi Ngé Hung tinh Triét Giang. Thué nho da co tin tdm, nim
mudi 1dm tudi cam than ring “Danh vong pht quy cta thé gian khong thé con mai
duoc!”, nén moi tim 1én Kinh Su hau ha Hué Duén hoa thuong 6 Nhat Nghiém Ty.
Nam muoi sau tudi tung hét mot bo Phap Hoa, rdi xubng toc xuat gia vao nim
muo1 bdy, Nam hai muoi y theo Tri Thu luét su tho cu. Trude khi tho gidi, ngai doi
mdt hop bau trén dau di nhidu quanh thap hanh dao, cam tng x4 loi gidng vao hop,
moi tién vao gidi trudng tho gidi. Nam hai muoi sau, theo Tri Thu ludt su nghe hoc
Luat tang. Nghe xong mot 1an, lién mudn vé nai ngéi thién. Hoa thuong Hu¢ Duén
day: “Gidi c6 sach thi dinh méi sang, hué méi c6 cin cir. Ong méi nghe chua tap
thanh, thi tri pham lam sao t0 duoc.” Ngai lai quay tr¢ lai nghe di nghe lai dén
mudi lugt, rdi lai muén vé ngdi thién. Hoa Thuong néi: “Nghe thém muoi 1an nita
di, thoi ta cho ong toai nguyén.” Thé nén ngai lai trd lai truong Luat tu hoc nhu
trude. Lac ay Tri Thu luat su sai ngai up bon lai giang. Luc dau ngai khong dam,
sau khong tir chdi duoc, mdi danh phai Gp bon ma giang. Ngai nghe Luat hai muoi
lan trong vong sau nim.

Niam hai muoi chin, vua Cao Tong phé bo Nhat Nghiém Tu, nhom ngai gdm bay
nguoi phai di tan vé Sung Nghiém T, tai ddy ngai soan Thich Mén Tap Tang Quy
Do B Kinh modt quyén (nay khong con nira). Nam ba muoi mét, vua Cao Tong sa
thai tang ni, ngai phai lui vé Phong Ptrc Ty Trit Ma Lan Nhi tai Chung Nam Son
dé an cu. Tai day ngai bat dau viét Sy Sao. Nam ba muoi hai ngai soan Thap Ty Ni
Nghia Sao ba quyén dé giai thich thém cho Hanh Su Sao. Ban thao méi xong 1a
Iru truyén ngay sang Tan La, ¢ Trung Hoa bi tuyét bon. Sau dén thoi Tuyén Tong
md&i mang trd veé lai.

Khi ngai sang tic Su Sao, khong hé dé tén tac gia. Sau c6 mot bon truyén dén
Tuong Chau, Phap L¢ ludt su ca ngoi la dich xac vo cung, va thuong hay duyét
doc, nghi 1a do Tri Thu luat su sang tac. Sau ngai dén Tuong Chau gip Phap Lé
luat su, nhan dam dao ciing nhau ma méi phat gic ra 1a tic phim cua ngai. Lé luat
su kinh di vo cung, nhan d6 méi thinh ngai dé tén tic gia vao. Khong lau sau Lé
luat su vién tich, ngai cdm than khong cung, sau d6 trung tu lai Su Sao.



Nam ba muoi chin, ngai lai cho ra Tuy Co Yét Ma mot quyén, Him Cha Giéi Bén
mot quyén va Gibi Bon Sé ba quyén, cung Gido Gi6i Tan Hoc Ty Khuu Hanh Ho
Luat Nghi mot quyén.
Niam bdn muoi, Tri Thu luét su tich, ngéi viét l‘oi?th("y than trong Tuc Cao Tang
Truyén, sau d6 ngai soan Ni Chi Gidi Bon mot quyén.
Niam bén muoi bay, me ngai mat ngai tim dén nai Chung Nam. Nam nim muoi
soan Ty Khuu Ni Sao ba quyén. Nam nim muoi hai, tring tu Tuy Co Yét Ma
thanh hai quyén. Nam sau cho ra lai Tuy Co Yét Ma S¢ tang thanh bon quyén.
Nam nam muoi [dm trung tu Ham Chu Gi6i1 Bon va Sé.
Nam sau muoi bon ngai soan Thich Mon Chuong Phuc Nghi mot quyén, Ho Tang
Vat Ché mot quyén (khong con nira), Gido Tuc St Thiét Trai Nghi mot quyén
(khong con nira), Ho Tam Bao Vat nghi mot quyén (khong con nira), Tinh Tam
Gioi Quan Phap mét quyén. Nam sau muoi sau. soan Thich Moén Quy Kinh Nghi
mot quyeén.
Nam sdu muoi chin ngu tai Tinh Nghi¢p Ty, Chung Nam Son. Nam bay mu:O’i hai,
sang 1ap Gio1 Dan tai do. Cing tai day ngai thuong chiéu cam nguoi troi dén tim,
nén soan Ludt Tuong Cam Thong Truyén mot quyén. Thang mudi nam do ngai to
chuc V6 Gia dgi hoi. Vao gio ngo, dao tuc déu nghe thay nhac tro1 huong thom
khac la, Luat T6 yén lang ra di.
Nguoi sau xap xép chu To twong thira ciia T Phan Luat Tong nhu sau :

1. Phap Chinh Ton Gia (Pam Vo Puc Ton gia) 1a T Phan Luat Chu.

2. Phap Thoi Ton Gia (Pam Ma Ca La Tén Gia) 1a Ta Phan Luat So T6 tai
Trung Hoa .
Phap Thoéng.
Dao Phu.
Hué Quang
Pao Van.
Pao Chiéu
Tri Thu.
9. bao Tuyén.

© N o s W

Tuy nhién nhu vay, song T Phan Luat Tong khong phai chi duy nhat c6 mot phai,
ma that ra thoi ¢ dén ba phai. Ké tir T6 thr sau 1a Pao Van trd di, trong s6 mon dé
ctia TO ¢6 hai vi Hong Toén va Pao Hong. Hong Tén truyén xuéng Hong Uyén,
Hoéng Uyén truyén xudng Phap Lé. Phap Lé cu ngu tai Twong Chau sang tac T



Phan Luat S& muoi quyén, trd thanh khai T6 ctia mot phai riéng, goi la Tuong Bo
Tong.

Phap L¢ lai truyén cho Pao Thanh. Pao Thanh lai truyén xuéng c6 Méan Y va Hoai
T6. Mian Y ngu tai Tay Thap hoang duong Tuong Bo Luat ctia Phap Lé. Hoai T
ngu & Dong Théap, sau nay khong hai 10ng véi quan diém cua Phap Lé, nén soan
Ta Phan Luat Khai Tong Ky dé pha 16 dai nghia ciia Phap L&, ma thanh ra mot
phai riéng 1€, goi la Bong Thap Téng.

Trong khi d6 thi Pao Hong truyén cho Tri Thu, Tri Thu truyén xudng Pao Tuyén.
Pao Tuyén trd thanh khai t6 cia Nam Son Tong. Vi thé ma dén giai doan nay Tu
Phan Luat Tong chia thanh ba phai.

Su sai biét giita ba Tong nay chinh yéu 1a van dé “Gidi Thé”. Phap Lé y theo
Thanh That Luan, giai thich Gidi thé 1a Bat twong ung hanh phap. Hoai T4 y theo
Cau Xa Luan, giai thich Gi6i thé 1a Sic phap. Trong khi T6 Pao Tuyén ciing chap
nhan Gidi thé 1a Bat tuong ung hanh phap, song ngai di sau hon, dung quan diém
chung tir trong A lai gia thirc dé giai thich vé Giéi thé.

Sy tranh luan giita ba phai khong cting. Song gay go nhét 1a giita hai Téng Tuong
B6 va Pong Thap. Boi sau ndy mon dé ctia Man Y 1a Dinh Tén lai cho ra mot tac
pham goi 1a Pha Mé Chap Ky mot quyén, dé bac bo lai quan diém cua Hoai T, ma
bién ho cho chu truong ctia Phap L¢...

Vi dé tir cia To Pao Tuyén rat dong, dong thoi chu truong cua Vién gido cho rang
hanh Tt Phan Luat van 1a Dai Thira, rat thich Gng véi cin tinh Phat gido Trung
Hoa, thé nén sau ndy ca hai Tong kia déu suy diét, ma chi con lai Nam Son Téng la
hung thinh va viing bén ma thoi.

---000---
Gioi Phap
A - Tong quat vé gi6i phap
Dinh nghia
1) Gioi phapla gi ?

Nhing gi dirc Phat noi ra dé gido hoa ching sinh thi goi 1a Phap. Gidi do dirc Phat
noi ra hay ché 1ap ra d€ cho chiing sinh tu tri, nén dugc goi 1a Gidi phap.

2) Gidi co nghia la gi ?

Gidi c6 nghia 13 “cam ngan”.

Luat, Biét giai thoat — Xur xir gii thoat

3) Gi6i phap cua dic Phat con duge goi la gi nira ?



Con duoc goi 1a Luat hay con dugc goi 1a Biét giai thoat.

4) Cac danh xung nay cua Gi6i phap phan ngir néi la gi ?Gidi theo phan ngit 1a
Thi la (Sila); Luét theo phan ngit la Ty ni (Vinaya); Biét giai thoat theo phan ngtr
la Ba la d€ Mdc xoa (Pratimoksa).

5) Luat c6 nghia la gi ?

Lut c6 nghia 13 cac quy luat hay cic nguyén tic vé tri, pham va khong pham, va
vé dinh t01 nang nhe v.v...

6) Biét giai thoat c6 nghia la gi ?

Biét giai thoat, con dugc goi 1a X xr giai thoat, c6 nghia 1a mdi gidi cua duc Phat
1a mét noi giai thoat hay mot phan giai thoat riéng ré. Chit “Biét” c6 nghia 1a riéng
€, moi gi61 cua Phat [a mot phan giai thoat riéng r€, nén gidi cuia Phat dugc goi la
“Bigt giai thoat”. Con chit “XU” c¢6 nghia la no1 chon, “Xt xt” 1a noi noi chon
chon, tirc c6 nghia 1a tat ca moi gidi cua Phat déu 1a cac noi chon giai thoat, the
nén toan thé gidgi cua Phat dugc goi 1a “Xr x(r gidi thoat”.

7) Giai thoat ¢ day la gidi thoat khéi nhirng gi ?

Ngay hién tai ma noi 1a giai thoat khoi cac nghiép ac ctia than khau, con theo két
qua ctu canh ma noi la giai thoat khoi moi phién nao tré1 bude vao ba coi, tuc la
ctru canh Niét ban vay.

Tac dung ciia giéi & y nghia ciia tdi 16i

8) Nhu vay tac dung cua gidi la gi ?

Tac dung cua gidi 1a “phong phi chi 4c”. “Phong” 13 dé phong ngin ngtra, “phi” 1a
cac diéu khong phai hay 161 1am; “chi” 1a chan dung lai, “4c” 1a cac to1 161. Nhu
vay “phong phi chi &4c” 1a phong ngtra 101 quay va chan ding t0i ac lai.

9) Thé nao 12 tdi 4c hay 15i quay ?

Vi cac tdm tham san si ma gdy dau kho va tén hai cho cac chung sinh khéc, do d6
ma bi doa vao cac canh kho trong luan hoi, thi do6 la té1 ac va 161 quay trong the
gian.

Vi cac tdm tham san si ma khong chiu xa bo phién ndo dé di theo con duong giai
thoat, do d6 ma tram luan trong luan hoi bat tan, thi dé 1a toi ac va 161 quay doi voi
Thanh dao xuat thé.

Vi khong c6 tam thanh Phat dé ctru do chung sinh, thé nén hodc 1a tram luan trong
luan hoi bat tan hodc 1a lac vao con duong tu loi ti€u thura, thi do6 1a to1 ac va 161
quay doi véi con duong phat dao ctru do chiing sinh.

Con duwong gidi — Thanh dao



10) Nhu vay phai ching giéi dwa dén nhiéu két qua sai khac nhau?

Dﬁng vay. Hodc gioi 1a con duong cong duc hiru 1du chan dimg moi to1 16i ctia thé
gian dé dua dén két qua hudng phudc trong cdi troi va cdi ngudi, tie van thudc vé
luan hoi. Gidi ¢ day thudc vé “Nhan thién thira”.

Hodc gidi 1a con duong giai thoat vo 14u chdm dit moi nguyén nhén toi 161 cua
luan hoi dé dwa dén két qua tu loi 1a Niét ban giai thoat khoi luan hoi trong ba cdi.
Gidi ¢ day thude vé “Tiéu thira”.

Hodc gidi 1a con duong cong dirc vo 14u ngan ngira cac toi 16i cua thé gian va tranh
khoi cac 16i 1am tu loi cua Tiéu thira dé dua dén két qua thanh Phat ctru do tat ca
chung sinh trong ba cdi. Gigi ¢ day thudc vé “Pai thira”.

11) Tai sao ciing cung 1a giéi ma cac két qua lai khac nhau nhw vy ?

La do vi tdm nguyén ctia ngudi tho gidi co khac nhau, ma thanh ra két qua ciling
khac nhau. Néu ngudi tho gidi ma vi tim nguyén mudn tranh 1am diéu ac dé khoi
bi qua kho va dat dugc qua suéng cho chinh ban than minh, thi dy 14 nguoi tho
gi61 theo con duong nhan thién.

Néu nguoi tho gi¢i ma vi tdm nguyén mudn thoat khoi moi nhan qua luan hoi
thudc ba co1 dé dat d}xoc Niét ban tich di€t cho chinh minh, thi d6 1a ngudi tho
gi61 theo con duodng ti€u thura.

Néu nguoi tho gioi ma vi tam nguyén mudn do thoat tat ca chung sinh ra khoi luan
ho6i kho, chir khong vi ich g1 gi riéng cho chinh minh, thi d6 1a ngudi tho gidi theo
con duong dai thtra.

Do tdm nguyén khac nhau nhu thé, nén gidi thanh ba con dudng khac nhau dua
dén ba két qua khac nhau.

12) Viy Gi6i phap ma dic Phat ché 1ap ra cho chiing ta tho nhén ¢ day la
G161 phap theo con duong nao ?

Gioi phap ma dirc Phat ,ché’ 1ap ra cho ching ta tu tri ¢ day dugc goi la Thanh phap,
von theo con duong Niét ban giai thoat cua Tiéu thua.

13) Tai sao lai goi la Thanh phap ?

Vi gidi ndy nham diét tan hét tham san si dé dua dén Niét ban. Con dudng diét tan
hét tham san si duoc goi la con duong Thanh (Thanh dao), cac két qua dat duge
trén con dudng iy dugc goi 1a cac Thanh qua, nguoi chimg duoc cac két qua iy
(juqc goi la cac bac Thanh, cac gido phap do dirc Phat chi day dé di theo con duong
ay dugc goi la Thanh phap.

14) Vay tho nhin cac Giéi phap nay la bit budc phai di theo con dwong tiéu
thira hay sao ?



Khéng phai nhu vay, ma nhu da tra 161 trong cau hoi 11, thi du cac Gioi phap nay
tuy thudc ve Tleu thira, song néu chiing ta tho nhan bang tam nguyén dai thtra thi
cac Gi6i phap ay déu tro thanh dai thira hét.

Cac loai gioi phap, ba tu tinh gioi

15) Cac Gid¢i phap nay la nhirng phap nao ?

Gdm c6 nim loai nhu sau :

1/ Tam quy

2/ Nam gioi

3/ Tam gio1

4/ Sa di gidi

5/ Ty khuu gidi hay Cu tic gidi

16) Khi tho cic Giéi phap nay biang tAm nguyén dai thira thi c6 thém gi Dic
biét hay khong ?

Co. Vi tho gidi theo tdm nguyén dai thura thi khong phai chi tho cac Gidi phap nhu
trén, ma con phai tho thém hai tu tinh gidi nita 1a “nhiép thién phap gi¢i” (tic 1a
gidi nguyén lam tat ca moi thién phap) va “nhiéu ich hiru tinh gii” (tuc 1a gidi
nguyén lam ich loi cho tat ca moi loai hitu tinh). Con tho Gidi phap 1a thudc veé tu
tinh gii thtr nhat dugc goi 1a “nhiép luat nghi gidi” (tirc 1a gidi nguyén tho tri moi
gi61 phap cia Phat). Tém lai theo Dai thtra tho gidi 1a phai tho du ca ba tu tinh gidi
nhu trén.

17) Co6 Giéi phap nao danh riéng cho con duwdong dai thira hay khong ?

Co. D6 1a B tat gioi cua Dai thira. Song cac nguyén tac cin ban vé tho gidi, vé tri
gi61 pham gi61, v€ dinh td1 nang nhe thi khong khac gi voi cac Gidi phap ¢ day.

Vé gi6i thé, phap thirc tho giéi & Tam quy

18) C6 thé tu ¥ tu tri lay Giéi phap ciia Phat dwoe khong ?Khong duoc. Trude
khi mudn tu tri Gi6i phap cua Phat, bt budc ching ta phai thuc hién phép thirc tho
gioi dé dic duoc Gidi thé trude da, roi sau do ching ta méi duoc tho nhan gioi
tuéng dé ma tu tri.

19) Tai sao lai phai nhw vay ?

Boi vi mot phap ndo d6 duoc goi 1a gidi 1a do noi mit ban thé cta nd chir khong
phai noi mdt hinh tudéng ciua n6. Thi du nhu mot nguodi thuong khong sat sinh va
duc Phat khong sat sinh, thi cai phap “khong sat” ctia nguoi ay trén mat hinh tuéng
khong khac gi voi phap “khong sat” cua duc Phat; nhung cai phép “khong sat” cua
nguoi ay chi duoc goi 1a thién chir khong duoc goi 1a Gidi, va chi riéng phap



“khong sat” cua duc Phat maoi duoc goi 1a Gidi. Tai sao vay ? Vi s¢ di dirc Phat
khong sat sinh 1a do tdm clia ngai di giai thoat khoi moi &i luyén va hoan toan
thanh tinh khong con tham san si d6i véi tat ca chung sinh, thé nén ban thé cia
phap “khéng sat” Ay chinh 14 tdm thanh tinh giai thoat ctia ngai, va nho c6 ban thé
1a tam thanh tinh giai thoat nhu thé nén phap “khong sat” nay méi duge coi la
Gi061; trong khi nguoi kia khong sat sinh khong phai 1a do tdm thanh tinh giai thoat
ma 13 do tdm v6 minh phan biét ta ngudi va ai luyén thé gian ma ra, voi tAm nhu
vay 1a ban thé, phap “khong sat” ctia ngudi kia chi duge coi 13 thién phép, cht
khong thé nao lai 1a Gidi phap dugc.

Do do, khong phai chung ta ctr ty dong khong sat sinh la thanh nghia tu tri gioi, ma
mudn tu tri gidi khong sat sinh nay bat budc ching ta phai tho gioi dé dic duogc
ban thé cta Gidi, tire Gidi thé, trude di. Khi dd c6 Gidi thé rdi thi ddi voéi chung ta
phap khéng sat kia moi tro thanh gidi va lac d6 ching ta méi tho nhan 13y gisi
khong sat d6 ma tu tri.

Ngoai ra theo Dai thura, thi s¢ di doc Phat khong sat sinh khong phai chi 1a vi tdm
ngai da giai thoat va hoan toan thanh tinh di véi tat ca chung sinh, ma con 1a vi
tam ngai tir bi thuong x6t tat ca ching sinh, ludén 1am loi ich cho tit ca ching sinh
va ludn dang ra tay ctru do tat ca chiing sinh, thé nén ngai moi khong sat sinh. Do
d6 d6i voi Pai thira, ban thé cta phap khong sat sinh nay khong phai chi 14 tim
thanh tinh giai thoat ma con la tam tur bi ctru d§ chung sinh nira. Cho nén véi Dai
thira, phai phat tim tho du ba tu tinh gidi nhu da néi o trén, thi méi dac Gidi thé
duoc.

20) Nhur vay that sw Giéi thé c6 nghia la gi ?

Theo Tiéu thira, Gi6i thé that su 1a tAm thanh tinh giai thoat khoi ba c6i luan hdi
cua dirc Phat.

Theo Pai thira, Gidi thé that sy 1a tim giac ngd tu bi thuong xo6t tat ca ching sinh,
ludn ludn lam 1gi ich cho tat ca chung sinh, luén luén ctru do tat ca ching sinh.

21) Vay thi l1am sao cac chung sinh pham ngu nhw chung ta co thé c6 dwoc
Gidi the day ?

Vi nguoi pham khong c6 duge tam thanh tinh giai thoat, cling nhu khong c6 dugc
tam gidc ngd tur bi cua duc Phat, tirc khong 6 duge Gidi the, thé nén chung ta moi
phai tho gidi dé ma dac dugce Gidi thé.

22) Cach thirc tho gi6i ra sao ma c6 thé dac dwoe Giéi thé? Ngudi tho gisi phai
phat tdm nguyén tho gi6i thanh tinh hodc hon ntta phai phat tdm nguyén bo dé ciru
do ching sinh, sau d6 phai dung hai nghi€p than va khau thuc hanh phap thuc quy
y Tam bao rdi méi dac dugc gidi thé.



23) Tai sao phat tim thanh tinh tho giéi rdi, lai con phai thuc hién phap tam
quy nita méi dac dugc Gidi the ?

Vi ching ta khong thé tu tao ra duoc Gidi thé nay bang cach cir ty minh phat
nguyén lay 1a xong, ma ching ta chi ¢6 thé tho nhan duoc Gidi thé Ay duy nhat tir
noi dtrc Phat truyén sang bang cach thirc quy y Tam bao. B&i vi moi tAm nguyén
giai thoat va ctru do chung sinh ma khong ¢6 quy y Tam bao thi chi la tam nguyén
riéng tu cua ban ngé chung ta tao ra, cac tdm nguyén ay van chi thudc vé tdm vo
minh, vin hoan toan bi 6 nhiém boi tim chap ngi cta chung ta, chtr khong hé phai
1a tam thanh tinh dai bi chan that, thé nén chi phat nguyén xudng khong thoi ma
khong quy y Tam bao, thi khong thé nao thanh Gidi thé dugc.

24) Giéi thé 1a chung cho moi loai Giéi phap hay mdi loai Giéi phap c6 mét
Gidi theé riéng ?

Mdi loai Gidi phap c6 Gidi thé riéng cia minh, nhu Nam gidi c¢6 Gidi thé riéng cia
Nam gidi, Tam gioi cd Gion theé riéng cia Tam gidi v.v... Tai sao vay ? Bdi vi cac
loai gid1 nay la riéng ré va doc 1ap v61 nhau, theé nén Gidi thé cuia chung phai khac
nhau chtr khong chung cung duge. Do d6 moi khi muon tho loat gi61 nao ching ta
phai tho Gid1 thé cua riéng loai gio1 do.

25) Cac Gi6i thé Ay khac nhau ¢ chd nao ?

Khac nhau ¢ chd pham chat manh yéu. Manh yéu nay 13 do noi khi phat tim tho
gidi. Chang han khi phat tdm tho Tam gidi thi di nhién phai manh hon 1a khi phat
tam tho Nam gi6i. Do d6 ma Gi6i thé ciia TAm gidi manh hon 1 gi6i thé cia Nam
gidi.

26) Khi diic dwoc Gioi thé roi thi phai ching tAm ciia nguwoi tho gidi ciing
thanh tinh va giai thoat y nhw dirc Phat ? Khong phai vay. Thar nhat, Gi6i thé
noi tim ngudi tho gi6i chi 1a Gidi thé cia loai gidi nay hay loai gidi kia ma thoi
cht khong phai 1a Gidi thé cia toan thé vo lugng gidi, trong khi tim phat 1a Gidi
thé cua tat ca vo luong gi6i. Thir hai, Giéi thé noi tAm nguoi tho gidi chi méi 1a
nhan hay chung tir thanh tinh tir noi tam Phat dugc gieo vao trong tam pham tham
san si cia ho ma thoi; trong khi Gidi thé noi tim dc Phat von 1a qua, Gio1 thé va
tﬁrp cua Phat 1a mdt, tAm Phat hoan toan thanh tinh giai thoat va tuc chinh 1a Gidi
thé vay.

Veé giéi twong

27) Vay mudn cho Gi6i thé nay thanh qua, nguoi tho giéi phai lam sao nira?
Sau khi da dac Gidi thé roi, nguoi tho gidi phai gin gilr cho Gidi thé nay khong bi
hoen 0 va lam cho Giéi thé nay duoc lién tuc phat trién cho dén khi thanh qua.
Mudn nhu vay, nguoi tho gidi phai thyc hanh sy tri gidi bang cach tho nhan cac



gidi tudng ma tu tri, nho d6 Gidi thé nay méi khong bi 6 nhidm va chuyén bién
dan dé thanh qua giai thoat.

28) Giéi twéng & day la gi ?

Gidi tudong ¢ ddy 1a nim diéu gidi, tam diéu gidi v.v... thudc cac loai Gidi phap
nam gioi, tam gioi v.v..., tce la cac gioi di€u nhu “khong sat sinh”, “khong trom
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cap”, “khong noi déi” v.v..

29) S6 lwgng cia gioi twdng la ¢6 dinh hay 1a vo lwong ?Néu ké twong ung theo
Gidi thé thi s0 lugng cua gidi tudng la vo luong. Néu tinh theo ting loai Giéi phap
riéng r&, thi sO gi6i tuong co dinh theo moi loai Gioi phap mot. Nhu loai Nam gioi
thi 80 gioi tudng c6 dinh la ndm, loai Tam gioi thi s6 gidi tuong ¢ dinh 1a tam,
loai Muoi gidi thi s6 gi6i tudng ¢d dinh 1a muoi v.v...

30) Tai sao so lwong giéi twéng twong wng theo Gidi thé lai 1a vo lwong ?

Vi Gi6i thé chinh 1a tim thanh tinh giai thoat, ma thanh tinh va giai thoat & day la
dbi v6i tat ca cac canh hitu tinh ciing nhu vo tinh déu khong khai 1én cac nghiép ac
6 nhiém tham san si, nén giai thoat khoi moi bam trudc vao cic canh 4y, nho
khong bam trudc vao cac canh nira nén khong gy ton hai cho cac canh. Su khéng
gay t6n hai cho cac canh, hay néi cach khac 1a su khong tao toi 4c dbi véi cac canh,
chinh 1a giéi tuéng. Nhu vay c6 bao nhiéu canh thi d6i v6i tam thanh tinh giai
thoat nay, ttrc 1a Gidi the, cling s& co by nhiéu gidi tudéng. Ma canh hitu tinh va vo
tinh von 1 v6 luong, do d6 dbi v4i Gidi thé sb luong cia gidi tudng 13 vo luong.
31) Néu vay mot khi chiing ta da diic Gi6i thé roi, ding 1y ra ching ta phai tri

gilr vo lwgng gidi twong, chir tai sao lai chi tri gitt mot so gidi twong co dinh
nhw nam gioi hay tam giéi ma thoi ?

Boi vi Gi6i thé ma chiing ta déc dugc chi méi ¢ giai doan chung tir hay nhan ma
thoi, tAm cua chung ta van 14 tim phién ndo chir chua phai I tAm thanh tinh giai
thoat, thé nén chung ta khong thé nao tri gitt duoc hét vo luong gi6i tudng, ma kha
nang cta ching ta chi co thé tri giit dugc mot sb gidi tudng chinh va quan trong
nao do nhu nam giéi hay tam gidi ma thoi.

32) Vay ai ¢6 thé giir dwoc vo lwong gi6i twéng ?

Chi c6 Phat (va chu dai BO tat), vi tim cua ngai hoan toan thanh tinh va giai thoat
d6i vai tat ca cac canh, thé nén Phat khong can phai ra cong tri gitt ma ty noi tam
ngai lic nao ciing sin c6 day du vo lugng gidi roi.

Céc bac thanh A la han, tdm cAc ngai hoan toan giai thoat khéi can bon phién no
tham sén si, thé nén noi cac ngai cling c6 du vo lugng gidi, song vo lugng gidi ¢
day chi thudc vé nhiép luat nghi gigi ma thoi. Vi thiéu dai bi tdm ciu do tat ca
chung sinh, nén cac ngai khong c6 duoc vo lugng gidi thude hai tu gidi nhiép thién



phap gi6i va nhiéu ich hiru tinh giéi. Con chu Phat va chu dai B tat thoi cé dii vo
lwong gidi thude vé ca ba tu tinh gioi.

33) Trong cac loai Gidi phap co cac gidi twong chinh trung véi nhau, thi du
nhwr giéi twong “khong sat sinh”, vay khi da tho Niim gi6i roi ma trong dé cé
gi¢i khong sat nay, thi khi tho Tam giéi sau d6 ¢é dwoc mién khéi phai cin
tho lai gi¢i khong sat nay hay khong ?

Khoéng duoc. Boi vi gioi tudng khong sat sinh cua Nam gidi va gioi tuong khong
sat sinh cua Tam gioi khong phai la mot. Tai sao vay ? Vi Gioi thé cua Nam gidi
va Gi6i thé ctia Tam gidi vén khac nhau, nhu cdu hoi 25 di c6 noi, nén cac gidi
tudng cua hai loai gidi do cling khac véi nhau.

34) Khi néi tho giéi 1a chiing ta tho Giéi thé hay tho cac gi6i twéng?

La tho c4 hai, tho dic Gidi thé 1a dé ching ta c6 dugc nhan chung cua DPao, con tho
lay gi6i tudng 1a dé ching ta ra stc tu tri. Chinh sy tu tri nay 13 nghiép luc thanh
tinh ctia Pao, co cong ning lam ting trudng va phat trién nhan ching gidi thé kia
tr¢ thanh Pao qua.

Song Gidi thé vén 13 nén tang cua Gioi phap noi chung, thé nén Gidi thé ludn luon
1a quan trong hon hét. Néu ching ta khong dic dugc Gidi thé 1 coi nhu chung ta
khong c6 gidi, du chung ta ¢ thyc hanh dén vo luong gidi tudng di nira thi cling
chi 1a lam diéu thién chu khong phai 1a tri gidi, va s& khong sao dat dén Pao qua
dugc.

35) Theo nhw ciu héi 27 thi s giéi twong ciia mdi loai Giéi phap 1a co dinh,
vay khi tho gi6i c6 biat budc phai tho dii so giéi twéng co6 dinh iy hay khong ?
Thi du nhw khi thg nam gidi co bat bugc phai tho hét nim gioi twong hay
khong ?

Khéng bt budc phai tho hét cac gii tuéng, song it nhat 1a phai tho mot gidi.
36) Khong tho di nam gidi twéng thi sao goi la tho Nam gidi dwge?

Theo Nam son luat tong tho gidi chinh yéu 1a dac Gidi thé. Khi tho Nam gidi, néu
chung ta khong dac duoc Gidi thé 1a coi nhu chiing ta chua c6 gi6i, thi du sau d6
ching ta c6 tri giir di ndm gidi tuéng di nita chung ta van khong duogc coi 1a tri
giéi ma chi dugc coi 1a 1am nam diéu thién ma thoi. Con néu nhu chung ta da dac
dugce Gidi the, thi du chung ta chi gir mot gidi tudng chung ta van dugc coi la
nguoi tho tri nam gidi. Lai nita phai dac dugce Gidi thé roi thi nam dleu “khong sat
sinh” v.v... kia méi trd thanh gidi dugc. Do d6 co duge Gidi thé rdi moi thanh
duoc tu cach tho gidi, mdi cd dugc gidi tudng dé ma tho nhén tu tri.



37) Tai sao khong bat budc phai tho dii s6 giéi twéng co dinh ?Vi dic Gidi thé
1a co gidi roi, lac d6 mai tién sang giai doan thuc hanh gidi, tic giai doan tho nhan
gidi tudng dé tri giir.

Thyc hanh 1a tri gitt sao cho khong vi pham vao cac gioi tuong, nho d6 ma Gidi
thé dugc thanh tinh va ting truéng. Thé nén khi chon gi6i tudng dé thuc hanh thi
duoc quyén chon cac gidi tudng ndo ma ching ta co thé tri giir duoc theo dung kha
ning va hoan canh cua ching ta cho phép, chir khong bét budc phai giit tron hét
moi gidi tudng. Néu bit budc phai giir cac gidi tudng vuot ngoai kha nang tri gilr
cua chung ta thi chic chin ching ta s& vi pham vao cac gi6i tudng ay va lam 6
nhiém ton hai Gi6i thé.

38) Tai sao khong doi dén khi nao chiing ta c6 thé tri giit di ca nim giéi
twéng thi roi hiy tho giéi ?

Piéu nay khong ai cdm can, song hoan canh ctia nguoi tai gia doi khi ca doi khong
cho phép chiing ta c6 thé tho du ca nim gidi tudng, thi sudt doi chiing ta khong tho
gidi hay sao ? Va lai ctr cho doi cho dén bao gio ddy mot khi vo thuong co thé dén
bét ctr luc ndo. Va diéu quan trong hon hét 13 tho dic Gidi thé chir khong phai 1a du
hay khong du gio1 tuéng.

That sy ma ndi, trén nguyén tac chi ¢ hoan canh ctia ngudi xuit gia va moi trudng
ciia Tang doan mai thuan loi cho viée tri gidi twéng duge day di va tron ven, vi
vay nén gidi ciia cac vi xuat gia moi dugc goi 1a “cu tac gisi”.

Tinh gidi va gia gidgi
39) Phai ching tat ca cac giéi twong déu 1a ngin cAm lam cac diéu ac ?

bung vay. Song “ac” ¢ day 13 nhin theo quan diém ctia con dudng giai thoat xuat
thé gian cua Tiéu thira, nghia 1a bat cir phap nao tréi budc chung ta vao ba cdi luan
héi thi d6 1a “ac” phap. Néu nhin theo quan diém cua thé gian thi trong gi6i nhiing
diéu 4c bi ngin cam da danh roi, ma c6 nhiéu diéu khong ac ciing bi ngin cim
ludn, thi du nhu uong ruQu, trang diém, hat maa v.v...

40) Vay trong gi¢i c6 phan ra hai loai 4¢ nhuw thé khong ?

C6. Nhitng diéu ac ma thé gian chip nhan 1 ac thoi trong Luat goi 1a tinh toi, co
nghia 1 cac viéc 4c ma chinh ngay béan tinh cila chting da 14 toi 4c réi. Con nhing
diéu “ac” ma thé gian khong cho d6 1a ac song lai bi Gi6i luat ngan cam khong cho
lam, thi dugc goi 1a gia toi (gia co nghia 1a ngan cam, ngin chin), c6 nghia 14 cac
diéu nay ban tinh cua chung von khong phai 1a tdi 4c, song vi chung bi Gidi cam
ngin (gia) nén chung sé& trd thanh t6i 16 néu chung ta pham vao.

Ciing c6 thé hiéu nghia gia toi 1a cc ti 4c tuy ban tinh khong phai la ac, song
chiing ngén chan (gia) khong cho nguoi tu hanh duogc tu tai trén con duong Dao,



chung tri giit nguoi tu khong cho thoat khoi thé gian luan hdi nay (nhu ham in
ngon, mic dep, trang diém v.v...), va chiing d& dua dén cac t6i ac thudc tinh toi
(nhu uéng ruou say ma thanh sat sinh v.v...).

41) Cac gi¢i nao thugc tinh tgi va cac gidi nao thugc gia toi ?Cac gidi thude tinh
t01 duoc goi 1a tinh gioi, theo Nam gioi ma ké ra thi d6 1 cac gi6i sat sinh, trém
cap, vong ngir va ta dam; theo Tam gidi ma ké ra thi d6 1a cac gi6i sat sinh, trom
cap, vong ngir va dam duc.

Cac gioi thugc gia to1 duge goi la gia gioi, theo Nam gioi ma ké ra thi do 1a gioi
udng rugu; con theo Tam gidi ma ké ra thi d6 1a cac gidi trang diém, nam giudng
cao rong, ca mia nhac va an phi thoi. Tuy phan ra nhu thé, song ching ta ding
quén rang theo tinh than ctia gidi luat thi tinh tdi ciing c6 ludn tinh chét cua gia toi.
C6 nghia 1a theo quan diém cta gidi thi tinh toi c6 dén hai toi: mot 13 t6i tu ban
chat (tre tinh t01), hai 1a t1 do bi gioi cAm lam (tlrc gia to1). Do do tinh gidi cling
c6 ludn ca ¥ nghia gia gidi trong nd. hoa gido & ché gido

42) Gioi phap va giao phap khac nhau ra sao ?

Gidi phap va gido phap déu 1a Phap do duc Phat noi ra. Song trong Ludt phan ra
1am hai loai va goi Gidi phap 1a ché gido, vi day 1a cac gidi phap do chinh dirc Phat
ché 1ap ra dung lam khuon phép cho ngudi xuat gia y theo d6 ma hanh tri, giit cho
thanh tinh khong dugc pham vao, cot 1a dé thoat ra khoi vong luan hoi cua thé gian
chtng dac Niét ban, thé nén ché gio con dugc got la hanh gido. Con giao phap cua
duc Phat noi chung thi Luat goi la hoa giao, nham dé gido hoa moi chiing sinh bat
ké 1a xuat gia hay tai gia, khién cho ho hiéu ra dugc chan 1y va phat tin tdm chan
chinh vao chan 1y 4y, rdi tuy theo duyén ma thyuc hanh.

Tom lai, ché giao thudc vé phuong di¢n thyc hanh, danh cho nhiing nguoi Xuat gia
tim giai thoat; con hoa gido thudc vé phuong dién ly thuyét, du chwa phai 1a nguoi
xut gia cling déu duoc phép ling nghe dé tim hiéu va tin tudng.

43) Ché giao 13 nhirng phap nao va hoa gido la nhirng phap nao ?

Trong ba tang kinh dién thi tron ca mot tang Ty ni hay Luat tang la thudc vé ché
gi40, ngoai ra cac phan noi vé gidi ludt trong cac Kinh va Luéan cling thudc vé ché
gido. Con cac phap nhu thap thi€n, t&r niém xu, tr hoang thé nguyén v.v... duoc
giang no6i trong Kinh tang va Luén tang 1a thudc vé hoa gido.

44) Néu noi ché gido, tirc gii luat, chi danh riéng cho nguoi xuat gia, vay Niam
gidi va Tam gidi cia nguwoi tai gia cé thudc vé che giao hay khong? Hay lai
thugc vé hoa gido ?

Gidi luat, tirc ché gido, von 1a con duong Thanh dao do dirc Phat ché 1ap ra 1a cot
dé cho nguot xuat gia phung tri tuan hanh. Tai sao vay ? Bé1 vi con duong Thanh



1a con duong thoat ra khoi ba cdi luan h01 ma 4i duc 1a goc ré cua luan hoi, gia
dinh lai 1a 6 chinh cta i duc, thé nén mubn thue hanh di theo con duong Thanh ay
thi bat budc phai ra khoi gia dinh, tirc 12 xuat gia. Vi vay Gidi luat hay ché gio,
vén 14 nén tang cua con dudng Thanh dao, nén chi danh riéng cho nhiing nguoi
xuét gia mudn dat dén giai thoat chtng ddc Niét ban ma thoi.

Nam giéi va Tam gidi tuy ciing duoc goi 1a gidi, cling c6 du cac tinh chét cua gidi
va cling cing cac nguyén tic vé tri pham, song vi 13 cac loai gi6i danh riéng cho
ngudi tai gia, van chua dit khoat hudng thang dén con dudng xuét gia dé ra khoi
luan hoi, thé nén khong duge ké 1a ché gido ma van bj coi 13 hoa gido.

Cho du trong Tam gidi co cAm han dam duc, song ciing chi 1a tam thoi trong mot
giai doan ngan ngui la mot ngay mot dém, thé nén Tam 8101 nay cung nhu Nam
giGi van chi 1 cac phuong tién tam thoi dé dan dat dan dan cac ching sinh tai gia
vao con dudng Thanh dao xuét gia giai thoat ma thoi.

45) Nhw vay phai ching Pao chi cé nghia 1a con dwdng xuit gia ?

Pung vay, ma chinh xac hon nita, chi khi nao nguoi xuat gia ding nhu phép tho cu
tic gigi xong xudi, Gidi thé ty khuu thanh tyu, thi lac 4y méi 1a bat dau con dudng
Théanh dao giai thoat. Nhung ngoai dao ciing xuét gia, cling c6 gidi ctia ho, thé nén
nghia xuat gia & ddy con phai la nghia quy y vé véi Tam bao, c6 dirc Phat 1am bac
dao su, muc tiéu 1a thanh tyu vién man sy thanh tinh ca nhan, tic nhd hét moi géc
ré cta tham san si, chimg thanh qua, déc Niét ban, diét tan hét moi dau kho cua
luan héi.

Ngoai ra, theo Pai thira, thi Bo tat vi dé ctru d6 chung sinh ma phuong tién song
cuoc séng tai gia trong ai duc, thi d6 chinh 1a con duong Pao. Tai sao vay ? Chung
ta c6 thé noi rang bat dau ctia con duong thanh dao giai thoat 1a ngay khi ma Gidi
thé hay ban thé cua Ty khuu thanh twu. Con bét dau cta con duong bd tat dao 1a
ngay khi Gidi thé hay ban thé cua B6 tat thanh tyu, tirc khi phat Bo dé tam tho ba
tu tinh gidi. Thé nén d6i voi Pai thira, mot khi B4 dé tAm thanh tyu roi 1a bat dau &
trén con dudng Pao du 13 khéng xuét gia di nira.

Mgéc xoa gidi, dinh cong gidi & dao cong gidi

Tinh ly luét nghi & vo 1au luat nghi

46) Néu bio ring ché gido la thuc hanh va hoa gido la ly thuyét, vay khi mot
ngudi tu tip tir niém xir ching han thi nguwéi 4y ¢é dwoge coi 1a thue hanh con
dwong Thanh dao giai thoat hay khong ? Hay ciing chi 13 thuc hanh Bo tat
dao ma thoi ?

Néu mot ngudi khong tho gisi, khong quy y Tam bao, khong xu:?lt gia, khong thuc
hanh giéi luat, ma ap dung tu hanh thang cac phuong phap thién dinh trong hoa



gido, thi d6 chi 1a mot nguoi pham 13y trom gido 1y cta dirc Phat ma tu theo ¥ riéng
ctia minh, ho tu nhu thé 13 di theo con dudng riéng 1éch lac cta ho, chtr ho khong
c6 tu cach gi cua Ty khuu hay cua BO tat, nén cling khéng sao c6 duoc con dudng
giai thoat hay con duong bd tat ¢é ma thyc hanh di theo. Tai sao vay ? Boi vi
nguoi ay khong quy y tho gidi, nén khong sao dic dugc Gidi thé cua Ty khuu hay
BO tat, khong ddc duoc Gidi thé nén ho khong co duge ching tir ciia giai thoat hay
thanh Phéat, khong c6 duoc cac chung tir nay thi du ho ¢o6 ra cong tu tap cac phap
ctia hoa gido dén dau di nita ho ciing khong dic duoc Niét ban hay Phat qua, tirc c6
nghia 1 ho khong sao c6 dugc con dudng giai thoat hay bd tat dé ma dat dén két
qua.

Nhung néu mot ngudi 1a Ty khuu xut gia hodc cu si tai gia ma co tho gidi, c6 quy
y Tam bao, song thay vi thuc hanh gidi, vi 4y chuyén tu vé thién dinh. Néu vi nay
tinh tién dac thién dinh thi vi ndy van duogc coi 14 ¢6 thuc hanh ché gido chir khong
phai chi thuc hanh hoa gido ma thoi, nghia 1a vi 4y van c6 dac duoc Gidi thé qua
su ching déc thién dinh ctia minh.

Hoic bét cir ai, du xuét gia ty khuu hay tai gia cu si c6 tho gidi hay khong tho gidi,
song do vi nghe dtrc Phat thuyét phap ma to ngd, phat sinh “dao nhan” thanh tinh,
thi nguoi ndy coi nhu 1a ¢6 thuc hanh ché gido, vi ngudi dy co dic duge Gidi thé
qua sy chimg dic “dao nhan” cia minh.

Con bét ctr ai khong thuc hanh con dudng thanh giai thoat khoi luan hdi, van ngup
lan trong luan hdi ma muén nhan 1a minh thyc hanh con dudng bo tat ciru do
chung sinh, thi nguoi 4y bat budc phai dic cho duge Gidi thé, hay ndi cach khac 1a
ban thé ctia B6 tat, tirc 1a BO dé tam vai ba ty tinh gidi, chir khong thé ty ¥ nhan
btra duoc.

47) Tai sao thién dinh va dao nhin lai dic dwoc Giéi thé ?

Gidi thé c6 cong nang 1a “phong phi chi ac”, tirc chan ding lai moi hanh vi 01 ac
ctia than va khau, ma khi mot hanh gia dac thlen dinh hay dic dao nhin thanh tinh
turc vO lau tri, thi luc’ay trong tdm hanh gia phat sinh ra cong nang “phong phi chi
ac” chan dung lai hét moi hanh vi t4i 161 cua than khau, trong duong voi cong
nang cua Gidi the, thé nén hanh gia dugc coi nhu dac Gioi thé.

48) Co tén goi gi cho ba loai Gigi thé ay khong ?

Gidi thé do thyc hanh ding phap thuc tho g10’1 ma dac duoc, thi vi gidi & day la Ba
la d& Moc xoa , thé nén Gidi thé ndy dugc goi 1a Ba la dé moc xoa gi6i hay van tat
hon 1a mdc xoa giai.

Gi61 thé dac duge do thién dinh dugc goi 1a dinh cong gidi, nghia 1a gidi co cling
v6i thién dinh, hay con goi la tinh lu luat nghi. Tinh ly c6 nghia 1a yén tinh suy xét,
1a nghia chinh cua chit “thién” (dhyana).



Gi6i thé dic duoc do dao nhdn hay tri v6 1au duogc goi 1a dao cong gidi, nghia la
gidi ¢o6 cung voi dao nhan, hay con goi la vo lau ludt nghi. Vo 1au c6 nghia la
khong c6 cac phién ndo.

Con Luat nghi 1a ddng nghia véi Gi6i thé vay

49) C6 gi sai khac nhau giira ba loai Gi6i thé trén hay khong ?

C6 thé n6i rang Gidi thé do tho gidi ma dac duge, tirc moc xoa gidi Vén la ching
tu, trong khi dinh cong gidi va dao cong gioi la két qua nhat thoi do nd luc chung
dac thién dinh va tri v6 1au ma c6 duge. Vi 1a chung tir cho nén mdc xoa gidi von
niam trong tam phlen ndo va ciing c6 dong thoi véi tAm phién ndo hiru ldu ndy, nhu
hat giong hoa sen nam ¢ trong bun. Trong khi dinh cong gidi va dao cong gioi la
khi ma tam phlen nao httu lau do bi nang luc cua thién dinh va tri vo 1au dbi tri nén
ngay trong lic ay tam dut doan, nho d6 ma Gidi thé thanh tyu; vi thé hai loai gidi
nay khong thé di cung hay c6 cung luc v61 tam phién nao hitu ldu duge, cling nhu
thirc thi khong c6 ngu ma ngu thi khong c6 thue. Do d6 khi xuat dinh hay x4 tri vo
lau dé trd ve véi tam phi€n ndo hang ngay thi hai gidi nay s€ bi mat, trong khi moc
xoa gi61 hoat dong ngay trong tdm phién ndo cho dén bao gio thanh qua tuc 1a lac
phién ndo tan diét va hoan toan giai thoat.

Hai giéi dinh va dao 1a do nghiép cua tdm luc va tri luc ma thanh. Con moc xoa
gid1 1a do nghi¢p cua nguyén luc tho gidi cung véi hai nghi€p cua than va khau
theo ding phép thuc tho gidi ma thanh. Nghia 1a hai gi61 kia chi thudc vé y nghiép,
con mdc xoa gidi thi gdom ludn ca ba nghiép.

Moc xoa gidi do dirc Phat ché 1ap ra dé tiép d6 chung sinh, nén :

1/ chi vao thoi nao c¢6 Phat mai co;

2/ chi c6 d¢ tir Phat maoi co;

3/ 1a nén tang cua Thanh dao va 1a noi nuong tya dé hanh tri cho ca bay chung dé
tir Phat;

4/ 1a do noi tir tim cta dtrc Phat truyén dén cho chung sinh nén 1 nhéan chinh cta
Dao. Trong khi hai giéi kia thi :

1/ thoi khong ¢ Phat cling c6 duoc;

2/ ngoai dao cling c6 duogc dinh cong gidi, Poc giac phat cling c6 dugc dao cong
gi61;

3/ 14 do tam ty lgi ma thanh nén khong thé truyén lai lam nhan Pao cho chung
sinh duoc;

4/ va do d6 khong c6 cong nang do dugc chung sinh.



Ngoai ra, hai gidi kia chi 4p dung dugc noi tim, con moc xoa gidi ap dung vao tat
ca cac phap hiru tinh cling nhu v6 tinh.

Vé thap thién — Thién va giéi
50) Thap thién la gi ?

Thap thién 1a khong 1am mudi didu ac, do khong 1am mudi didu ac iy nén duoc goi
1a mudi diéu thién. Muoi diéu ac nay do ba nghiép than khau y tao ra, nén duogc
phan theo ba nghiép nhu sau: Than nghiép c6 ba diéu 4c 1a : 1/ sat sinh, 2/ trdm
cap, 3/ ta dam. Khau nghiép c6 bdn diéu 4c 1a : 1/ vong ngir, 2/ n6i hai ludi (ludng
thiét), 3/ 4c khau, 4/ néi tim phao vo ich (y ngi).

Y nghiép co6 ba diéu 4c 1a : 1/ tham duc, 2/ san han, 3/ ta kién. Noi ba nghiép ctua
minh ma khong lam muo1 di€u ac trén thi goi 1a thyc hanh mudi di€u thién.

51) Thap thién c6 phai la giéi hay khong ?

Khong phai h‘é ctr 1a viéc thién thi dong thoi c6 nghia 13 gidi, ma chi ¢ cac thién
phap thudc vé Luat nghi ma61 dugce coi la gidi. Do do thap thién chi la thién thoéi
chtr khong phai 1a gidi.

52) Cac thién phap thudc vé Luit nghi 1a cac phap ndao ?La nim gidi tudng,
tam gio1 tudng cling nhu cac gioi tudng ctia Muoi gio va Cu tuc gioi.

53) Néu viy trong thap thién ciing c6 cic diéu giong nhw cic giéi twéng nay,
tai sao lai khong dugc coi la gidi ?

Vi nhu trén da noi, thap thién khong thudc vé Luat nghi.
54) Thé nao la thién thudc vé Luét nghi ?

Luat nghi 1a cac quy tac cua gidi luat. Thude vé Ludt nghi can phai cé cac diéu
kién sau day :

1/ Khi gidi luat bao “khong duoc sat sinh” thi coi nhu diéu thién “khong sat” 4y
thudc vé Luat nghi. Con céac di€u thién nao ma gidi luat khong noi1 dén thi déu
khong thudc vé Luat nghi, thi du nhu bo thi hay c6 hiéu vé1 me cha v.v..

2/ Quy téc cia gioi luat bat budc phai nguyén khong sat sinh nhu thé trong khoang
mot thoi gian ¢6 dinh nao do, nhu sudt doi hay trong mot ngdy mot dém; va phai
nguyén d6i v6i tit ca cac canh gidi chung sinh déu khong dugc sat, thi diéu
“khong sat” kia méi 1a thudc vé Luat nghi. Do d6 cho du chung ta cé thuc hanh
diéu thién “khong sat sinh” kia di nita, ma néu ching ta khong c6 nguyén lam
trong khoang mot thoi gian c6 dinh nao d6 va khong nguyén lam dbi véi tat ca
chung sinh, thi coi nhu viéc lam “khong sat sinh” cua chung ta chi 1a thién chi
khong phai thudc vé Luat nghi.



3/ Qui tac cla gidi luat bat budc rang 1a du ching ta dé co nguyen “khong sat sinh”
trong mot thoi han cb dinh va khong sat dbi voi tat ca moi canh gidi chung sinh,
song chiing ta con phai thyc hién phap thire tho gidi dé dic duge Gidi thé xong
xudi, lac bay gio diéu “khong sat sinh” kia méi that su 13 thudc vé Luét nghi.

Thé nén cho du ching ta c6 thé nguyén “khong sat sinh” trong khoang thoi gian cb
dinh nao d6 va khong sat ddi voi tat ca chung sinh, nhung néu ching ta khong trai
qua cac nghi thirc tho gidi dé c6 dugce Gidi thé, thi coi nhur chung ta van chi 1a lam
diéu thién chir khong phai 1 hanh giéi.

Tém lai, cac diéu thién thudc vé Luat nghi 1a cac gidi diéu duoc ghi trong Gidi
luat, thudc vé cac tim nguyén co han ky ¢d dinh va d6i v&i moi canh gid1 ching
sinh, va phai trai qua phap thirc truyén tho Giéi thé dé ma tho nhan.

55) Nhu vay phai ching ching ta khong dugc ty tién tw ché 1ap giéi luat lay?
Va nhat nhat phai tuan theo gi6i luat ma thwe hanh khong thém khong bot?

Dung vay. Gioi ludt chi c6 mot minh dirc Phat mai ché 1ap dugc. Tai sao vay ? Vi
muc tiéu ché giéi cua dirc Phat 1a dé truyén tAm phat vién man thanh tinh giai thoat
clia ngai vao trong tm phién ndo mé mo cua ching sinh dé thanh mot chung tir
giai thoat cho chung sinh. Do d6 néu chung ta chua phai 1a Phat thi chung ta lay
tam phat ¢ dau ra ma truyén lai cho ngudi khac, va lam sao chiing ta biét rd dugc
1a phai truyén lai bang mot cach thic nhu thé nao va bang nhirng phap nhu thé nao
day ? Do d6 dbi vé6i gidi luat, chung ta khong duge quyén tu tién ché gidi ma phai
y dung theo gioi luat ma phung tri.

56) Néu vy con biét bao diéu thién tot dep khac ngoai gi6i luat, chiing ta bo
di khong 1am hay sao ? Va néu dung vy thi Giéi dau con la thién vién méan
nira !?

Pbi v6i tinh than Gidi luat, thién c6 nghia 1a giai thoat khoi moi luan héi dau kho,
n6 gébm co con dudng giai thoat, tirc chinh 1a su thuc hanh Gidi, va két qua giai
thoat, ttrc 1a Niét ban. Cac diéu thién tot dep khac ngoai Gidi luat déu khong phai
1a con duong dua dén qua giai thoat niét ban thi sao lai goi 1a thién dugc. Cac diéu
thién va 4c cta thé gian nay déu 1a cac nang luc troi chit chung sinh trong luan hoi,
ngin chin con duong giai thoat, thé nén ca thién va ac d6 cia thé gian d6i voi Gidi
déu c6 nghia 14 4c. Do d6 Gidi 1a thién vién min ¢ chd Gidi 1a con dudng giai thoat
khoi moi diéu 4c 16i kéo chiing sinh vao cac canh gidi luan héi thuoc dia nguc, nga
quy, suc sinh, va moi diéu 4c (ma thé gian goi 14 thién) 16i kéo chung sinh vao cac
canh gidi luan hoi thudc ngudi, troi, ¢oi thién, cdi dinh.

57) Vay mt nguwoi theo dao Phat thi chi thwe hanh giéi thoi chir khong thue
hanh thién hay sao ?



Vi Gi6i 1a Thanh dao giai thoat, thé nén khong pha1 ai cung c6 thé thuc hanh dugc,
vi vay trong khi du tap, tirc trong giai doan tai gia, dé 10i c6 thé thyc hanh dugc
Gidi, ching ta can phai 1am cac diéu thién kém theo v6i cac Gidi tai gia.

Véi mot bac thanh thi Gidi 1a con dudng thuc hanh duy nhat cta cac ngai, cac didu
thién dudi con mat chinh kién cua cac ngai chi 1a cac phap 6 nhiém thudc luan hoi,
cac ngai c6 lam di nita thi chi 1 tuy thuan theo nhan duyén ma lam théi, va ct thé
chd doi cho cac nhan duyén d6 chim dit ma nhap thang vao vo du Niét ban, do
moi 14 cong viée cao ca duy nhat ma cac ngai séng d6 dé ma lam.
Ngoai ra theo con duong Bo tat dao, thi khong phai chi cac diéu thién thudc luat
nghi méi 1a Gidi luat, ma cho dén tit ca moi diéu thién thudc thé gian cling déu
thuoc vé Gidi ludt ciia BO tat phai hanh tri, tirc 1 tu tinh gi6i thir hai nhiép thién
phap gi6i. Do do con dudng dao cua BO tat 1a phai thuc hanh ludn cé tat ca moi
diéu thién cta thé gian nira, nhung bat budc phai 14 trén cin ban cua Gidi thé bd dé
tam, thi cdc thién thé gian 4y mdi du tu cach dé tro thanh Gidi, tirc thanh con
duong Pao dugc.

58) Thép thién c6 thé chuyén thanh Gi6éi dwoc hay khong ?Puoc. Vi bay chi
dau cua thap thién (trc ba chi thudc than sat, trom, dam, va bon chi thuoc khau
vong, hai ludi, dc khau, y ngtr) khong khac gi vai bon gidi chinh trong Gidi phap
(tlrc sat, trom, dam, vong), thé nén khi tho gidi dac Gioi thé roi, thi noi gidi vong
phat nguyén gilt thém ba chi hai ludi, dc khau, y ngit nira 1a thanh bay chi cua thap
thién.

Riéng ba chi sau 1a tham, san, ta kién, vi thudc vé ¥ nén Gidi khong bat phai thuc
hanh (vi su doi tri tam nay trong ba hoc Gi61 Pinh Hu¢ 1a thudc vé giai doan Thién
dinh chtr khong phai thudc giai doan Gibi).

Con ddi véi Bb tat dao, thi thap thién von cling l1a G161, song thude vé tu gio1 nhiép
thién phap gioi cua Bo tat.

Ac giéi — ac luit nghi

59) Gidi c6 ac gidi hay khong ?

Khi G161 ¢6 nghia 1a “ban tinh” thi Gii vira chi cho tinh thi€én ma vura chi ludn cho
tinh 4c. Nhu vay trong nghia Gidi la c¢6 ludn ca Gidi ac. Gidi ac con duge goi la 4c
luat nghi, cac hang do té, thg san, giét mudn, cai nguc chuyén tra tan v.v..., cling
nhu nhitng ké chuyén lam viéc sat hai dugc goi la nhiing ké tho ac gidi hay la
nhiing ké tri ac ludt nghi.

---000---
B - Cac Phap thirc vé quy gi6i
B1l- Tam quy



Dinh nghia
1) Tamquy lagi ?

Tam la ba, chi cho Tam bao la ba bao vat hay ba ngoc bau hjém cO va quy gia bac
nhat, tirc Phat, Phap va Tang. Quy 1a quy y, nghia la quay v€ nuong tya. Tam quy
la quay tr¢ vé nuong tya vao Tam bao.

2) Tai sao theo Pao phit lai dung nghia 1a quay tré vé nwong twa ?

Vi Tam bdo chinh la no1 ma ching ta phai tim dén dé dugc bao boc che chd, va
muodn c6 dugce su bao boc ay chiing ta phai nuwong tra hoan toan vao Tam bao, phai
an tra luoén & trong Tam bdo khong bao gio lia xa.

Bao boc chiing ta d6i voi nhiing de doa va nguy hiém nao ? Nhiing de doa va nguy
hiém cta luan hoi. Ching ta bi dinh chat trong luan hoi, chim dam trong luan hoi,
c6 thé phai chiu moi nguy hiém cua luan hdi nhu dia nguc, nga quy, suc sinh, phai
mang than vo thuong, phai chiu bénh kho, phai chiu sy chét, phai chiu nd 1& vao
cac thy huong v6 nghia, chiu moi thé luc ctia tham sén si dan ap va chi phéi tir bén
ngoai vao dén bén trong, khéng mot phut gidy nao dugc tu tai ! Pé c6 duoc su che
chd va bao vé cho chung ta trudc cac nguy hiém 4y, chung ta phai quay hudng vé
Tam bao, tim dén d6 ma nuong tira ving chic vao do.

Do do6 di theo Bao phat c6 nghia la hoan toan xa bo thé gian nay dé quay hudng vé
con duong Pao ma dau duong 1a su quy y Tam bao.

Phién ta tam quy

3) Quy y khong théi ma chwa co tho gidi thi goi l1a gi ?Thi goi 1a phién ta tam
quy.

4) Phién ta nghia la gi ?

Phién la lat ngugc lai, quay nguoc lai; ta 1a chi cho bdn Ma, tirc bon nang luc chinh
chi phéi toan thé cudc song luan hoi, d6 1a : 1/ thién ma, 2/ nga am ma, 3/ phién

ndo ma, 4/ tr ma. Quy y vé Tam bao la nuong vé Tam bao dé phan nguoc lai hay
lat nguoc lai cac nang luc cua bon Ma, nén goi 1a phién ta tam quy.

5) Quy y nhu thé 1a d3 buéc chin vao con dwdong Pao roi hay chwa ?

Con duong Pao chinh 1a Gidi, thé nén chi quy y thdi ma chua tho gidi thi coi nhu
1a chua that sy budc chan vao con duong Dao, ma chi mai 1a bo con duong cii, tic
con duong luan hoéi cia bon Ma, € quay hudng vé con dudng mai, tic con duong
thanh giai thoat ciia Gigi. Nén Tam quy nay méi dugce goi 1a phién ta.

The gidi tam quy

6) Vay Tam quy ma cé tho gidi thi duwoc goi la gi ?



Duoc goi theo té€n ctia loai Gioi phap ma chung ta tho. Nhu Tam quy khi chung ta
tho Nam gidi thi goi 1a Tam quy nam gidi, khi tho Tam gidi thi goi 1a Tam quy tdm
gi61, khi tho Muoi gidi thi goi 1a Tam quy muoi gidi.

7) Nhu vy méi lan tho giéi déu phai c6 tam quy hay sao ?

Bit budc phai nhu vay. Tai sao ? Vi Tam quy dé tho Giéi chinh 14 ¥ nghia tho nhan
tam thé thanh tinh giai thoat ctia dirc Phat truyén vao trong tdm phién nio cua
chung ta dé tro thanh chung tir giai thoat cho ching ta va dugc goi 1a Gidi thé. Co
Gidi thé roi thi moi dugce coi 1a ¢6 Gidi, ma Gidi thé c6 duoc 13 phai nhd vao phéap
thitc Tam quy. Do d6 ¢ mdi 1an tho mot loai Gidi phap 13 mdi lan déu phai c6
Tam quy riéng cta loai Gi6i phép ay.

Phap thurc tam quy

8) Phap thirc Tam quy ra lam sao ? Va ¢6 khac gi nhau giira cac loai Tam quy
ay hay khong ?

Cac loai Tam quy déu c6 cting mot phap thirc thuc hanh nhu sau :

1/ Hai gbi quy xudng, hai tay chap lai, ddi trudc vi Gidi su.

2/ Lap lai theo 101 vi Gi6i su ba 1an nhu sau : “Con tén 1a ... sudt doi quy y Phat,
quy y Phap, quy y Tang”

3/ Sau cung noi ba lan két thuc nhu sau : “Con tén 1a ... subt doi quy y Phat roi,
quy y Phap r0i, quy y Tang r0i”

9) Phién ta tam quy khong thdi cé dic Giéi thé hay khong ?Phai 1a Tam quy
khi tho gi6i thi méi dac Gigi thé, phién ta tam quy la chi tam quy khong thoi, nén
chi dic duoc thién phap, chtr khong c6 Gidi thé dé ma dac.

10) Khi tho Tam quy c6 bit budc phai néi theo Giéi sw mot cach rd rang ranh
mach va chinh xac hay khong ?

Bit budc. Vi néu khong néi ra, hoic néi khong day du, khong xung tén, hay khong
hiéu rd 10i néi cta Gidi su, déu khong thanh Tam quy. Tai sao vay? Boi vi ngir
nghiép co tac dung nham xéc nhan mot hién trang nao dé cua tdm minh cong khai
trude cong chiing, nho d6 hién trang iy duoc chinh thirc tré thanh hién thyc, tic 1a
thanh twu. Thi du mot ngudi mudn dn keo (tire ¥ nghiép), ngudi ay dua tay cam lay
vién keo (tirc than nghiép), song néu nguoi 4y chua noi ra thanh 16i & rang véi moi
nguoi la “toi mudn dn keo” (trc khau nghiép), thi cai hién trang mudn dn keo cua
tam nguoi ay chua dugc chinh thirc xac nhan _cong khai d6i v6i moi nguoi, va do
d6 nguoi dy chua phai that sy 13 “ngudi mudn an keo”. Du nguoi ay co noi ra,
nhung lai néi 16n, ndi khéng rd rang, khong noi rd la “t61” muon, thi cai hién trang
minh muén an keo van khong thanh tuu duoc. Chi khi nao nguoi ay néi ra mot
cach rd rang chinh x4c trudc cong chiing hay chi can trudc mot ngudi lam chimg 1a



coi nhu cai ban thé “muon an keo” cua nguoi ay hoan toan thanh tyu, va nguoi ay
that sy va chinh thure tr¢ thanh “ngudi mudn an keo”.

Tho Tam quy ciing nhu vay, can phai dung ngir nghi€p no1 1én t€n minh va o1 Tam
quy cho rd rang khong 1Am 16n, thi ban thé Tam quy méi thanh tyu duge. Do d6
can phai c6 mot Gi6i su huéng dan dé cho 16i ndi Tam quy khoi bi map mo 1am
1an va Gi6i su nhu thé ciing kiém ludn 1a ngudi lam ching, chimg nhan cho ban
thé Tam quy ctia minh dugc chinh thitc va céng khai thanh tyu.

11) Ban thé Tam quy ndy cé phai la Giéi thé hay khdng ?Khi tho gi6i thi ban
thé Tam quy nay chinh 1a Gi61 thé.

12) Quy y mot Bio khong thdi cé dic Giéi thé dwoc khong ?

Trong Luat c6 ghi lai nhiéu truong hop dic Gidi thé mot cach dic biét, song d6 chi
1a cac truong hop ngoai 1¢. Con ctr dung theo Luat thi quy y 1a phai quy y du Tam
bdo méi dung nghia 1a quy y va mé1 dac Gidi theé duoc.

Tam nguyén tho gidi — tu y nghiép
13) Phap thirc quy y chi 4p dung cho hai nghiép than va khau théi hay sao ?

bung vay. Song hai nghiép than va khau chi dugc coi nhu 1a “cong cu” cia Y
nghiép. Ban tinh cta than va khau von 1a v6 ky, khong phai thién cling chang phai
Pao, chang biét gi 1a quy y, nhung mot khi y nghiép hoat dong, thi Y nghiép Ay sé&
sach dong hay sir dyng hai nghiép than khau dé hanh sir sao cho théa méan dugc y
mudn cua nd. Vanéu Y nghiép 1a thién thi hai nghiép than khau sé& 1a thién, néu Y
nghiép 13 4c thi hai nghiép than khau s& 1a ac, néu Y nghiép 1a Pao thi hai nghiép
than khau s& 1a Dao.

Do d6, do vi Y nghiép muén quy y thé nén né méi phat dong than khau hoat dong
sao cho thanh tiu ¥ mudn quy y ndy cta nd. Phap thic quy y 1a cac cach thirc ding
dan nhat gitip cho hai nghiép than khau thanh twu dugc ¥ mudn quy y niy.

Song ching ta dimg nén quén 13 y nghiép gdm hai loai : mot 1a Y nghiép chinh va
can ban dugc goi 1a Tu (cetana), tuc 1a “y mudn”, 14 Y nghi¢p dugc noi dén & day;
hai 1a y nghiép thong thuong tirc cac hoat dong cua tam y di kém theo vdi hai
nghiép than va khau.

C6 nghia 13 khi Y nghiép chinh 1a Tu phat dong hai nghiép than va khau tao tac thi
dong thoi no ciing thuc day y nghiép hoat dong kém theo dé hudng dan hai nghiép
kia hoat dong cho dugc chinh xac va thong sudt dé dua dén két qua ding nhu nd
muon.

14) Tw y nghiép chi 1a y mudn tho giéi thoi hay sao ?



Pang vay. Song phai hicu “mudn” tho givi ¢ day khong phai 1a muon tho dicu gidi
tudng nay hay tho diéu gioi tu:orng kia, ma la muon tho nhén duoc phan phap thé
thanh tinh va giai thoat tir tim glac ngd ctia duc Phat truyén sang tim phién ndo va
vO minh cua chung ta, dugc goi 1a Gidi thé. Mudn tho Gidi ¢6 nghia 1a mubn tho
Gidi thé, chir khong phai 13 gidi tudng.

15) Vay tai sao lai c6 thém phan tho gi6i twong ?

Gidi thé chi moi 1a nhan ching ctia Pao, con phai tu tri vun x6i thi nhan chung iy
moi phat trién ma thanh Pao qua duge. Do d6, mudn tho gidi c6 nghia 1a mudn co
Gi6i thé dé ma thuc hanh tu tri. Va phﬁn thuc hanh tu tri nay la phﬁn tho nhan cac
gidi tuéng dé ma thyc hanh tu dudng va tri gitr nhan ching Gidi thé cho dén khi
thanh qua.

16) Gi6i thé nay hay phan _phap thé thanh tinh gii thoat ciia tim dirc Phat
c6 phai 1a mét sy vat cu thé nhw chiéc y hay binh bat dé c6 thé truyen trao lai
cho chung ta mot cach ré rang cu thé hay khong ? Hay phai truyén trao bing
cach nao ? Khong phai vay. Gioi thé nay vén 1a tAm ctia Phat, nén khi truyén sang
ching ta cling la truyen sang tam cua ching ta tho nhan, nén khong thé nao lai gian
di cy thé nhu truyen lai mot chiéc y hay mot cai binh bat bang cach tay trao tay
duoc, ma cach truyén dat chinh 1a bang cach dirc Phat ché 1ap va noéi 1én Gidi phap
cho tam chung ta tac y ma tho nhan dung cach.

17) Vay phan chiing ta tho nhin ding cach 1a ra 1am sao ?

Chung ta tho nhan Gidi thé Ay qua Gidi phap bang cach phai tin tuong mot cach
chan that thiét tha ma phat khoi 1én mot “y mudn” tho Gidi thé, va phai van tim
quan tuéng cho ding cach. Roi tir “y muén” 4y va tir cach van tam dung phap,
chung ta phai van dong hai nghiép than khau thyc hién dung phap thitc Tam quy,
lac ay Gioi phap nay s& chuyén dong nhap thang vao trong tim chung ta va tro
thanh Gidi thé cua ching ta.

18) Y mudn nhw thé nio 1a mot “y mudn” tho Giéi thé ?

D6 12 mot ¥ mudn hoan toan thoat ly hay noi cach khac 1a hoan toan giai thoat.
Thoat ly hay giai thoat khoi cai gi ? Khoi tit ca ba cbi luan hoi. No6i ba ¢di ludn hoi
1a chi cho tat ca phap gidi ching sinh gom y bao va chinh bao. Y bao 1a tat ca céac
thé gidi luan hoi, chinh béo 1a tat ca cac loai hitu tinh.

N6i 1 ra 1a chiing ta phai c6 mot “y mubn” dut khoat giai thoat ra khoi tat ca moi
dinh liu rang budc véi tat ca moi thé gidi vo tinh ciing nhu hiru tinh.

Theo Pai thira bd tat dao thi “y mudn” tho Gidi thé 1a mot y muén ctu do tit ca
cac loai hiru tinh trong tat ca cac thé gidi luan hoi dong dugce giai thoat hay dong
dugc thanh Phét cung v41 minh.



Van tim quén twéng dé tho giéi

19) Cach van tim quén twong ding phap 1a nhu thé nao ?

1/ Ttrc phai khoi tudng 1én tat ca cac canh gidi hiru tinh va vo tinh ma minh muén
thoat khéi hay muon ctru do moét cach ro rang tuong tdn nhu hién ngay trudc mat
minh.

2/ Pbi v6i mdi canh gidi hitu tinh hay vo tinh dy 1a mot canh gidi dé minh giai
thoat hay dé minh ctru do, c6 nghia 1a m61 mot canh gidi ay 1a mot Gidi phap giai
thoat hay mot Gig1 phap dd sinh ctia Phat truyén trao lai cho minh. Ma cac canh
gidi ay lai 1a vo lugng vo bién, thé nén Gid1 phap cua Phat 1a vo lugng vo bién. Do
do ching ta phai van tdm quan tuong Gioi phap cua Phat ma chung ta s€ tho nhan
1a v6 luong vo bién o khap moi noi cuing hét phap gidi. 3/ Vi thé dé tho nhan hét
tat ca Gi6i phap ay vao tAm minh, chung ta phai van tam quan tuong than cua minh

bién rong bao trim hét hu khong gidi bét tan dé khong c6 mot Gidi phap nao ma
ching ta lai khong tho nhan.

Khi tdm cta chung ta quan tudng dung nhu trén vé canh gidi chung sinh v6 luong,
veé Phap gid1 vo lugng va vé than ciia minh vo lugng thi goi 1a van tam quén tudng
ding cach.

Ba cach quan dé dac giéi thé

20) Trong lic thuce hién phap thirc Tam quy dé dic Gioi thé, lic Ay chi can
van dong c6 hai nghiép than va khau thoi hay sao ? Con y nghié¢p thi ctr dé tuw
nhién hay phai hoat dong nhw thé nao ?

Y nghiép luc d6 khong duge dé tu nhién ma phai biét cach quan tuong kém theo
v6i hai nghi¢p than va khau nhu sau :

1/ Khi néi Tam quy lan tht nhat, nguoi tho gidi phai quan tuong tat ca cac Gioi
phap ¢ khap phap gio1 do lyc cua tam nguyén muodn tho gidi cua minh 161 keo ma
bit dau chuyén dong hudng vé chd gidi trang ctia minh.

2/ Khi ndi Tam quy 1an tht hai, nguoi tho giodi quan tuong tat ca cac Gidi phap y
déu tu vé hét trong hu khong ngay trén dinh dau ciia minh nhu mot tang may 16n
hay nhu mot long che khong 10.

3/ Khi n6i Tam quy lan thtr ba, ngudi tho gidi quan tat ca cac Gidi phap tir trén hu
khong rét xuong qua dinh dau minh tham nhép vao trong than tdm minh, tran ngap
chinh bao.

Vi ba phap quan nay thudc ¥ nghiép, thi khi gidi tir vira néi dut xong lan Tam quy
thtr ba 1a dac dugc Gidi the.

Tam két & linh tinh



21) Phan két thic Tam quy la dé 1am gi ?

Phan két thiic Tam quy cling duoc lap lai ba lan nén goi la tam két. Phan nay
khong thudc v€ Gioi thé ma chi la phan nhac nhd dan do hay xac nhan la gio day
Gi01 the da thudc vé gion tir roi, gioi tir da dac Gidi thé 161, Gidi theé khong con 1a
mot Gid1 phap vo tu & ngoai tdm gidi tor nita ma 1a mot nhan chiung thanh tinh
trong tam gioi tor c6 cong nang phong phi chi ac, va trong tuong lai s€ thanh qua
giai thoat cho chinh gidi tir vay.

22) Co tw quy y ldy dwoc khong ?

Khéng dugc, quy y can phai co thiy truyén cho méi duoc.

23) Ai c6 dii tw cach dé truyén Tam quy ?

Theo trong Luat thi mot vi xuat gia thudc vé nam chung d¢ tir Phat 1a Ty khuu, Ty
khuu ni, Sa di, Thirc xoa ma na va Sa di ni, déu co thé truyen Tam quy. Di nhién
néu c6 Ty khuu hay Ty khuu ni thi phai do cac vi nay truyen bao gio khong co6 cac
vi nay thi Sa di, Thirc xoa hay Sa di ni méi duoc phép truyén.

Phai nén nhé Tam quy & day 14 phién ta. Con néu la Tam quy cua Nam gioi hay
Tam gidi thi do la Tam quy dé tho Gidi thé, tic thude vé lanh vuc tho gidi, luc ay
can phai do cac vi Ty khuu hay Ty khuu ni ¢6 giot hanh va }116}1 16 vé gio1 lam gioi
su de€ chi bdo va hudng dan gidi tir dling cach, thi méi co thé dac Gidi thé dugc.
24) Quy y la quy y véi gidi sw hay quy y véi Tam bao ?

Di nhién 1a quy y véi Tam bao, nén méi goi 1a Tam quy. Gidi su chi 1a vi thay
truyén lai cho gidi tir quy phap hay Gidi thé ciia dirc Phat, ma vi 4y da dic dugc,
bang cach hudng dan va chi ddy cho gi6i tir quy y dang phap thirc ma thoi, dé gidi
tlr ¢6 thé dac duoc quy phap trong trudong hop phién ta, va dic dugce Gidi thé trong
truong hop tho gidi.

Phai nén nh¢ 14 nguoi phat tir chi quy y duy nhat noi c4 nhan mot ngudi ma thoi,
do 1a ca nhan dirc Phat. Ngoai ra khong c6 ca nhan ciia mot vi tdng nao dugc phép
1am noi quy y cho phat tir, ma chi ¢6 tap thé cac vi ting méi 1a noi quy y cua nguoi
phat tr. Ca nhan mot vi tang chi c6 thé 1am thay day dd va truyén trao quy phap
hay Gidi thé cua dirc Phat ma vi ay da dac duoc lai cho nguoi phat tir, chr khong
phai 1a noi1 quy y cua nguoi phat tir. Tom lai, nghia quy y chi danh cho Tam béao
ma thoi.

25) C4 nhin cac bac thanh A la han c6 thé 1am noi quy y cho chiing sinh dwoc
chang ?

Céc bac thanh ciing vay, chi c6 thé 1am thay hay lam phuc dién cho chiing sinh ma
thoi chir khong thé 1am noi quy y dugc, chi c6 tap thé cac bac thanh méi 1a noi quy
y cho chung sinh ma thoi.



26) Vay khi giéi sw truyén gi6i 1a truyén lai Giéi thé ciia giéi sw hay truyén
lai Gidi thé cia Phat ? Neu Gidi thé dugc truyén lai l1a cua gidi sw thi 1€ ra
phai quy y noi gidi sw méi dung ?

Gidi thé 1a tir tam Phat truyén lai cho tat ca cac chung sinh hitu duyén, song phai
theo mot phap thirc ding nhu phap thi chung sinh moi tho nhan duge. Gioi su la
nguoi da dic Gidi the ay cua Phat, lai con hiéu 16 vé ¥ nghia cua gi6i va biét thuc
hanh phap thtc truyén va tho giéi mot cach ding nhu phap. Do dé gidi tir phai
nuong theo gidi su mdi co thé tho nhan dugc Gidi thé tir dirc Phat truyén lai cho
dén gidi su, va tir gidi su truyén dén minh. Nhu vay, Gi6i thé ma gidi tir nhan dugc
1a Gi6i thé cua dirc Phat, cho nén gidi tr phai tho Tam quy moi dic Gidi thé. Néu
Gidi thé 1a cua gioi su truyen lai, thi dau can gi phai quy y Tam bao ma chi can
quy y gidi su 1a ddc Gidi thé rdi. Do d6 khong c6 chuyén quy y véi gidi su, ma quy
y la chi quy y v6i Tam bao ma thoi.

27) Tai sao chi c6 riéng ca nhan dic Phiat méi la noi quy y cho chiing sinh
duge ?

B&1 vi chi noi ban thé cua dirc Phat mdi1 c6 du tron ba tinh chat cua Tam bao.

Tuy mot vi thanh hay mot vi gidi su déu quy y vé Tam bao nén méi c6 dugc cai
Thanh thé hay Gi6i thé ay dé ma trd thanh thanh hay tro thanh gidi su, song ban
than ctia cac vi nay van khong phai 1a Phat, thé nén cac vi nay khong sao thanh tuu
Phat bao duoc.

Lai nita ban than cac vi ndy van chi 1a cdc c4 nhéan riéng ré& phai nuong tya vao
Tam bao dé tim duong giai thoat, chir khong phai nhu ca nhan dic Phat 13 noi
nuong tua cho ching sinh ctia ca ba cdi chir khong riéng gi cho tap thé thanh dé tur
ctia ngai hay bay chiing dé tir ciia ngai, thé nén ca nhan cac vi nay khong thé nao
thanh tuu duoc ¥ nghia tip thé ctua Tang bao ma chi co dirc Phat méi ¢ duoc tinh
chét tap thé nay cua Tang bao.

Lai nita ban than cac vi ndy van chi 1a cic c4 nhan riéng ré nuong twa vao Tam bao
chi dé tim loi ich cho riéng minh, thé nén Phap thé ma cac vi ay dac duoc chi co
duoc tinh chat riéng tu 1am trong sach c4 nhan cac vi Ay khoi tham san si dé thanh
tuu dugc tu cach cia mot bac thanh, hay dé cho minh nuong tya vao d6 ma ra stic
tri gir cho trong sach dé du tu cach ctia mot gidi sw, nén cac vi 4y khong thé nao
thanh tyu dugc y nghia cua Phap bao nhu 1a ban thé ciia mét vi Phat, nhu mot quy
tic dan dao toan thé ba cdi, nhu mot con duong ctru do moi loai ching sinh. Chi
riéng c6 dtrc Phat méi c6 duoc tinh chat Phap bao nay.

Thé nén chi riéng c6 ca nhan dirc Phat méi 1a noi quy y ctia chiing sinh ma thoi.

28) Tai sao c4 nhin ciia Phit lai c6 dwoc ¥ nghia tip thé ciia Tang?



Nhu trén da noi, vi chi ¢6 c4 nhan Phat méi ¢ thé 1am noi nuong tua cho toan thé
ba ¢3i, va 13 noi nuong tua cho tron tap thé chu ting, nghia 1a tir noi dirc Phat ma
phat sinh ra tron ca mot tap thé chu tang, thé nén ca nhan dic Phat c6 tron cong
dtrc tap thé cua Tang. Lai nira noi ban thé ctia Phat c6 du tat ca moi cong duc thanh
tinh va giai thoat cua tit ca cac vi ting hop lai, thé nén noi Phat c6 du ¥ nghia cua
Tang.

Bon loai tam bao

29) Néu Phit da c6 di hét cong dirc thanh tinh ciia Ting sao con phin ra ba
Bao lam gi ?

Noi ban thé cua Phat vén c6 du ba Bao, thé nén khong can phai phan ra lam ba.
Song tuy khong phan ra 1am ba ma ludn ludn c6 du ca ba, the nén van la Tam bao
va dugc goi la nhat thé (hay dong thé) Tam bao.

Khi dtc Phat dé ung vat tlep sinh mai lap ban thé ay thanh Phap va dung ngit
nghiép dé noi 1én ban thé dy, goi 1a thuyét phap, nham giup cho tdm thirc ching
sinh hiéu dugc, tin dugc va tho nhan dugc, thi ban thé nay tré thanh gido 1y : Tinh
chat Phat ctia ban thé nay tré thanh 1y ctia nim phan phap than (tirc gidi, dinh, hué,
giai thoat va giai thoat tri kién). Tinh chat Phap cua ban thé nay tro thanh ly cua
diét Iy vo vi (tirc Niét ban tich diét). Tinh chat Tang cua ban thé nay tré thanh 1y
cua cac cong duc hitu hoc va vo hoc (tire cac thanh qua cua céc bac thanh). Do do
nam phan phap than, diét Iy vo vi va cac cong dire hitu hoc v6 hoc 14 1y ctia ba tinh
chit Phat, Phép va Tang noi ban thé cta dirc Phat, nén dugc goi la ly thé Tam bao.

buc Phat lap nhat thé Tam bao thanh 1y thé Tam bao la cot dé gido hod chung sinh,
vi chi ¢o bang vao ly thi chung sinh mai ¢6 thé hleu ri tin va quy y theo duoc. Khi
mudn gido hoa thi can phai c6 mot than tuong song thuc va mot ngit nghiép song
thue dé tuyén thuyét 1én chan 1y 4y, than tudng va ngir nghiép nay chinh 1a Phat
Thich ca. Chan 1y dugc thuyét 1én 1a cac ¥ nghia chan that nhit, d6 chinh 1a gido 1y
T dé cua Phat. Va phai c6 cac hitu tinh séng thuc that chimg dugc timg phan cho
dén vién man chan Iy éy, do chinh 1a cac bac thanh hiru hoc va vé hoc dé tir cua
Phat. Phat Thich ca, Phéap t dé, cac dé tir hiru hoc va vo hoc, 13 Tam bao séng
ddng hitu hinh twéng lam guong miu dé gido hoa chung sinh, nén duogc goi 1 hoa
tuong Tam bao.

bé ich loi cling nhu dé tiép tuc ctru d ching sinh trong thoi vi lai, thé nén sau khi
Phat Thich ca nhap diét, tat ca cc than xa loi cua ngai, cac bao thap tho x4 loi cua
ngai, cac hinh twong cta ngai dugc luu lai (try) va duy tri (tri) trong thé gian nay,
dugc coi 1a Phat nhu chinh hién than cta ngai. Cac gidy lya v.v... ghi lai cac gido
phap ma ngai da thuyét lén bang chinh ngir nghiép cua ngai dé luu lai va duy tri
trong thé gian nay, dugc coi la 'Phap. Cac vi tu si xuét gia theo ding hinh tuéng oai
nghi va giéi phap ma ngai ché 1ap va chi day van con lién tuc hién hitu trong thé



gian nay, dugc goi la Tang. Cac tuong thap xa loi, cac kinh quyen cac tang si dac
gidi ding phap, 1a Tam bao duogc luu gitt va duy tri lai trong thé gian nay dé loi lac
cho chung sinh, nén duoc goi 1a tru tri Tam bdo. Tom lai Phat, Phap va Tang von
khong phai mot khong phai ba, khong phai 1y ciing khong phai su. Song vi dé do
sinh va ich 191 cho tan vi lai ma phan thanh ba, va thanh 1y (tic nhat thé Tam bao
va Iy thé Tam bao) thanh sy (tc hod tuéng Tam bao va tru tri Tam béao).

30) Néu vy khi néi quy y Tam béo 1a quy y Tam bao nao ?

Theo su giai thich ciia Luan va Lut, thi quy y 1a quy y noi 1y thé Tam béo. Tai sao
vay ? Vi Tam bao nay thudc vé 1y nén khong chiu 1¢ thudc vao phap vo thuong
nhu hod tuéng Tam bao va tru tri Tam bao. Ly d6 vira chan that vira thuong hing,
thé nén méi c6 thé lam chd nuwong twa viing bén cho chung sinh duoc. Nhét thé
Tam bao tuy cling thudc vé 1y, song lai thudc vé canh gi61 vO phan biét tu chung
cta dirc Phat khong lién hé gi dén sy ich loi cho ching sinh hét, thé nén chi khi
nao 1y thé Tam bao duoc thanh 1ap, phan rd ra lam ba bao va khién cho ching sinh
hiéu 16 duoc va tin rdi nuong tua, lac d6 ching sinh méi c6 Tam bao dé quy y.

Tuy n6i nhu thé, nhung that ra ca bén loai Tam bao déu la noi quy y cua chung
sinh. Vi phai c6 nhét thé Tam bao thi méi thanh 1ap duoc 1y thé Tam bao, va phai
c6 hoa tuéng Tam bao thi 1y thé Tam bao mdi hién 13, va phai c6 tru tri Tam bao
thi 1y thé Tam bao mé&i duge luu truyén lai cho ching sinh. Nhung 1y thé Tam bao
vbn 13 nén tang cua ba loai Tam bao kia, va 1a muyc tiéu ma su quy y muén dat dén,
thé nén méi duoge coi 13 noi quy y chinh yéu.

Ngoai ra, theo cac s& giai vé Luat thi nhat thé Tam bao 1a chan tinh sin c6 trong
tdm vong tudng cla chung sinh, nhu 1a nhéan chung sin co, tic Phat tinh. Con 1y
thé Tam bao 1a qua & noi chu Phat c6 duc tinh thanh tinh v6 nhiém. D6 1a thé theo
nguyén tic nhan qua tir chiing sinh ma thanh Phat dé giai thich vé hai loai Tam bao
thudc 1y nay.

V6 biéu — v gido — vo tac
31) Trong Luit va Luin thuong goi Gii thé 1a gi ?

Trong Luat va Luan thuong goi Gidi thé 1a vo biéu hodc goi 1a vo gido hodc goi 1a
vo tac. Boi vi Gi6i thé 1a mot chung tir c6 cong niang hoat dong an tang “khong
hién 16 16 rang ra bén ngoai” nén goi 1a v bicu, “khong cho nguoi khéac thay r6”
nén goi 14 vo gido, “khong cho thay rd sy hoat dong ciia minh” nén goi 14 vo tac.

Gidi thé con goi 1a nghiép, néi rd hon 13 nghiép vo biéu, nghiép vo gido hay nghiép
vO tac. Nghia l1a ngay khi tac phap quy y Tam bao, hai nghi€p than khau ¥y cua gioi
tir biéu 16 ra rd rang khién moi nguoi déu thay biét chinh xac, thi luc 4y goi 1a biéu
nghi¢p, gido nghiép hay tac nghi¢p. Nhung vira cham dit xong hanh dong quy v,
thi hanh dong quy y Tam bao van tiép tuc lién tuc cho dén khi thanh qua giai thoat,



song cai hanh dong, tarc nghiép, lién tuc quy y Tam bao nay khong hién hién ra rd
rang, khong biéu 16 ra bén ngoai cho nguoi khac thay rd, nén goi 1a nghiép vo tac,
v6 biéu hay v6 gido. Nghiép nay chinh 1a Giéi thé vay.

---000---

B2- Nam gidi
Liét ké nam gidi.
1) Nam gidi la nhirng gi6i nao ?
1/ Khéng séat sinh (sat)
2/ Khéng trdm cip (dao)
3/ Khong ta dam (ta dam hay ta hanh)
4/ Khoéng néi la chung thanh (vong ngir) 5/ Khong udng ruou (4m tiru)
2) Thé nao 1a ta dam ?
Gioi dam phén ra lam chinh dam va ta dam. Dam v61 nguoi khong phai la chong
hay vo chinh thire thi goi 1a ta dam. Du la dam véi vo hay chong chinh thirc ma
khong dung noi cho, khong dung luc, khong diung duong dam, thi cling van la ta
dam. Con dam v61 vo hay chong chinh thitc & dang cho, vao dung luc va ding
duong dam, thi goi 1a chinh dam.
Trong Nam giéi chi cAm ta dam chtr khong cAm chinh dam.
3) Giéi vong ngir c6 cAm ludn ca noéi gay chia ré, néi ac khau va néi chuyén vo
ich ma c¢6 hai hay khong ?
Tuy chi néi c6 vong ngit, nhung that ra 1a cAm tron ca bdn chi thudc ngit nghiép,
tae noi la minh chimg thanh (vong ngit), noi gay chia ré (ludng thiét), noi chui boi
nguyén rua (&c khau) va noéi 161 vo ich c6 hai (y ngit).
Cac toi chwong khong dwgce tho nam gidi
4) Ai ciing c6 thé tho giéi dwoe hay sao ?
Nhiing ngudi pham vao cac toi 16i nhu sau thi khong duoc tho gisi:
1/ L?iy trOm vat cia Tang

2/ Lam viéc 6 ué doi voi than thudc hodc Ty khwu hay Ty khuu ni 3/ Bé mic cha
me hay su truong dang khi nhitng vi nay c6 bénh can cham soc

4/ Giét chiing sinh phat tim bo dé
Ngoai ra cac td1i nang nhu nam to1 nghich, tac try di nhién 1a khong dugc tho gioi.

Néu ai khong pham vao céc toi ké trén thi déu duoc tho gioi.



5) Truéc khi tho giéi c6 cin phai chuan bi gi khong ?

Phan chuén bj trude khi tho gidi 1a do gidi su huéng dan va chi bao cho biét gidi
hay Gi6i thé c6 nghia la gi, phai phat tdm ra sao, pha1 quan canh nhu thé nao, phai
dung tam thé nao va quan tudng ra sao trong khi néi ba lan Tam quy dé tho nhan
Gidi thé (nhu phan Tam quy trude d6 da co trinh bay). Ngoai ra can phai lya chon
giol tudng trudc xem gioi nao minh c6 the tri gittr dugc thi s€ tho nhan, con gioi
nao chua th€:: tri giﬁ’ duoc thi chua th()qnhém; Vé‘ can phai sérq hoi cho ba nghiép
thanh tinh d¢ chuén bi tho nhan Gidi theé. Cac phan nay ciing déu do gidi su hudng
dan.

Phap thirc tho nam gidi

6) Dién tién ciia phap thirc tho gi6i ra sao ?

Khi d chuan bi xong xudi nhu trén noéi rdi, khi vao t6i gisi trang thi dién tién nhu
Sau .

1/ Giéi su khai dao nhac nho gi6i tu phat tam thuong phém, van tam quan tudng
than minh rong 16n nhu hu khong dé dung nhén tron hét Gidi phap, vuot 1én dong
tuc nhap vao dong thanh. 2/ K& dén 1a phan chinh thirc thau nap Gioi thé, tic la
phan tac phap Tam quy bang than nghiép va chinh yéu 1a ngit nghiép : than quy
ngay ngan va noi theo giéi su ba 1an nhu sau : “Con tén la.... quy y Phat, quy y

Phap, quy y Tang, nguyén sudt doi (hay thoi gian bao lau tuy ¥) lam Uu ba tic
nam gidi. Nhu lai chi chan dang chinh Giac 1 Thé ton ciia con.’

Trao truyén Tam quy xong, gidi su xac nhan nhu sau : “Vira roi 1a phap truyen
Tam quy cho 6ng, va do chinh 1a Gidi the Nay dén phan Tam két dé xac nhan rang
chinh noi tAm 6ng 13 chd ma Gidi quy vé.

3/ Ké 1a phan két thiic Tam quy goi la Tam két, ctng 1ap lai ba lan theo gioi su nhu
sau : “Con tén la... quy y Phat r61, quy y Phap r61, quy y Tang roi, nguyén suot doi
lam U ba tic ndm giéi. Nhu lai chi chan dang chinh Giac 1a Thé t6n cta con.’

4/ Sau cung la phan trao gioi tuong va khich 1€ tu hanh. Trao gioi tuong thoi gioi
su hoi tudn tu vé nam gidi va gidi tir tra 101 theo miu nhu sau : “Sudt doi (hay
trong bao 1au d6 tuy gidi tr phat nguyén) khong sat sinh 1a gi6i ctia Uu ba tic éng
co6 tri gitr dugc khong ?

G161 tir dap : “Mo Phat duoc”.

7) Uu ba tic cé nghia la gi ?

Uu ba tic (Upasaka) c6 nghla la nguoi than can ung hd hay phung su cho minh,
chit Han goi la cén su. Y néi cac dé tir tai gia quy y Tam bao tho Nam gidi, co6 bon

phan phai gan giii phung su va ung ho cho Tam bdo thi goi 1a can su. Danh xung
nay chi cho nguoi nam, nén dé phan biét vai nguoi nit ma goi 1a can sy nam.



Nguoi nit thi duge goi 1a Uu ba di (Upasika), dich 1a can sy ni.
Linh tinh
8) Nim gi6i ¢ tw tho 1dy dwoc khong ?

Trong Luat c6 cho phép tu tho ndm gidi. Song do 1a truong hop ¢ nhiing noi khong
c6 thay 1am gi6i su, chir néu di co thay thi bat budc phai theo thay ma tho. Ngoai
ra ngudi tu tho ciing phai biét rd hét vé cac ¥ nghia cua gidi va cac phap thie tho
gidi thi méi co thé tu tho dugc.

9) Thay & day 1a ai ?

Tc mot vi trong ndm ching dé tu xuét gia 1a Ty khuu, Ty khuu ni, Sa di, Thuc
x0a ma na va Sa di ni. Truong hop c¢6 Ty khuu hay Ty khuu ni thi phai tho gidi voi
cac vi nay, tru khi khong c6 cac vi nay moi theo Sa di v.v... ma tho.

---000---

B3- Tam gidi
Liét ké tam gidi
1) Tam gidi la nhirng gid¢i nao ?
Tam gidi con goi 1a Bat quan trai, gdm cac gidi nhu sau :
1/ khdng sat sinh
2/ khong trom cap
3/ khong dam duc
4/ khong vong ngir
5/ khong udng ruou
6/ khong deo anh lac trang hoa thom, khong thoa xirc dau thom vao minh

7/ khong ngodi givong cao tot dep, khong ca xudng Am nhac va c¢d ¥ di xem nghe
8/ khong an phi thoi

2) Thé nao 1a phi thoi ?

Phi thoi nghia 1a sau gio ngo (tir 11 gid cho dén 1 gid trwa), hay ding hon 1a sau
khi mat tro1 ding bong, tirc ngay gitra dinh khong (dung 12 gid). Sau thoi gian do
la khong duoc phép an.

Sw khac biét giira nam gidi va tam gidi

3) Ngoai ba gi6i sau thi nim giéi dau ciia Tam gi6i c6 khac gi véi Nam giéi
khéng ?



Trong nam gidi dau ciia Tam gioi chi c6 gioi thir ba tirc gidi dam la khac voi Nam

gidi, vi Nam gi6i chi cAm ta dam, con Tam gidi thi doan han dam bat ké 1a ta hay
chinh.

4) Tai sao Tam giéi lai doan hin dim va c6 thém ba gi6i sau nira?

Tam gioi la do durc Phét phuong tién ché 1ap ra cho nguoi tai gia co thé theo d6 ma
thie hanh gidi cia nguoi xuat gia dugc. Boi vi can ban cua gioi xuét gia 1a doan
han dam, tirc khong 14p gia dinh, d6 14 nén tang cua sy xuét gia; ngoai ra khong
huong thu 4n va dién, tic ba gi6i sau, d6 1a sy sinh hoat cta ngudi xut gia. Do do
cho nén trong Tam gid1 méi doan hfln dam duc va c6 thém ba gidi sau nira.

5) Nhu vay cong nang cia Tam gidi c¢6 gi hon Nam gi¢i hay khong ?

Tam gi6i vi hoan toan thanh tinh khong con dam nira va hoan toan trai gioi khong
an phi thoi nita, thé nén c6 cong ning ngang bang véi cong nang cia giGi xuat gia,
Niam gi6i khong thé so bi dugc. Trong Luat ndi cong dirc ciia Tam gidi hon han
cong dirc cua cdi troi; va nguoi tho Nam gioi nghe Phat noi phap thi chi dac dugc
hai qua thanh déau, chir khong chimg dugc hai qua thanh ba va bon, trong khi nguoi
tho Tam gidi c6 thé chig ludn ca hai qua ba va bon.

6) Bon thanh qua la nhirng qua nao ?

1/ Qua tht nhét 1a Tu da hoan, dich nghia 14 “nhap vao dong thanh”, tirc 13 qua
nhap luu.

2/ Qua thir hai 1a Tu dé’ ham, dich nghia la “chi con phai sinh lai cd1 duc mét lan
nira th61”, tire 1a qua nhat lai.

3/ Qua thL'r bala A na ham, dich nghia la “khong con sinh tré lai ¢61 duc nira”, tlirc
1a qua bat lai hay bat hoan.

4/ Qua thir tu 12 A la han, dich nghia 1a “khong con tai sinh trong ba cdi luan hoi
nita”, tuc 1a qua vo sinh.

Quan va trai

7) Tai sao Tam gidi lai goi la “trai” ? Va “quan” la gi ?

Do gidi khong an phi thoi nén Tam gioi dugc goi la “trai”. Con “quan” c6 nghia la
ctra ngo, nghia bong 1a ngan chan, dong kin, dong nghia va4i chir gidi.

Phap thire tho tam giGi

8) Trudc khi tho Tam giéi c6 phai chuan bi nhw khi tho Niim gi¢i hay khong
?

Su chuan bi trude khi tho Tam gidi khong khac gi voi khi tho Nam gidi. Nguoi tho
gi61 cling phai khong ting pham céc to1 161 nhu trong phan Nam gidi c6 néu ra.



9) Dién tién tho gi6i ra sao ?
1/ Trudce hét than nghiép quy xudng chap tay dbi trude gidi su.

2/ Ké dén khau nghiép 1ap lai theo gidi su ba lan nhu sau : “Con tén 1a... quy y
Phat, quy y Phap, quy y Tang, mdt ngay mot dém lam tinh hanh Uu ba tic ( néu nir
thi néi 1a Uu ba di) «.

3/ Theo sau 1a phan két thiic Tam quy, tirc Tam két, ciing lap lai theo gidi su ba lan
nhu sau : “Con tén 1a... quy y Phat rdi, quy y Phap ri, quy y Tang rdi, mot ngay
mot dém lam tinh hanh Uu ba tic (hay U ba di) roi”.

4/ Tiép dén 1a phan trao gidi tudng, gidi su trao va gidi tr dap theo cdu miu nhu
Sau :

Héi: “Nhu chu Phat suét doi khong sat sinh, gidi tir trong mot ngay mot

dém khong sat sinh, c6 gitt dugc khong ?

Pap: “Mo6 phat, gitr dugce.”

5/ Cudi cung 1a phan phat nguyén, gidi tir ndi theo gidi sw mot 1an thoi : “Con nay
do cong dtrc, tho bat quan trai nay, khoi doa vao ac thl, bat nan va bién dia. Xin
dem cong dirc nay, nhiép hét moi diéu ac, cua tat ca ching sinh, bao nhiéu cong
dtrc ay, xin ban cho moi nguoi, nguyén cho ho thanh tuyu, dao v6 thugong chinh
chan, (dén day néu nguyén sinh Tinh d§ thi ndi nhu sau : “va nguyén trong tuong
lai, ho cung con vang sinh, A di da lac quoc”, con néu khong thi ndi tiép nhu sau
(© va nguyén trong tuong lai, noi ba hoi

Di lic, tat ca déu do thodt, khoi sinh 130 bénh tir.”

Linh tinh

10) Tai sao lai goi nguwoi the Tam gidi 1a “tinh hanh” ?Vi nguoi tho tam gidi
doan han dam duc, nén goi 1a nguodi thuc hanh sy thanh tinh, tic “tinh hanh”.

11) Tho Tam gi6i cé6 dwoe phép chon lra giéi twong dé hanh tri hay khong?

Theo Nam son luat Tong dua theo Thanh that luan, thoi tho Tam gidi cling dugc
phép chon lwa gidi tudng nhiéu it dé hanh tri. Song néu dung theo 1y thi hai gidi
dam va an phi thoi bat budc phai hanh tri, vi néu khong thi khong thé goi 1a “tinh
hanh” hay la “trai” duogc.

Ngoai ra vi Tam gi6i c6 tinh chat xuét gia thanh tinh, thé nén khi nguoi phat tim
tho thi phai san sang tho nhan moi gidi tudng, nhét lai chi trong thol han ¢6 mot
ngdy mot dém, thé nén tho Tam gidi nén tho du tdm gidi tudng mai 1a dang 1y.
Song gip nhimg trudng hop dic biét ngoai 1¢, thi van co thé dugc chon ldy gidi
tudng ma hanh tri.



12) Tho Tam giéi c6 bit budc phai trong thoi han mdt ngay mot dém hay
khéng ?

Ciing theo Nam son Luat tong dwa theo Thanh that luan thi thoi gian dai ngin tuy y
ngudi tho. Song dung 1y thi di ngan nhat ciing phai c6 thoi gian tir dung ngo cho
dén qua dém thi méi thyc hanh gidi khong an phi thdi dugc, va co thé moi goi 1a
“tra1” duoc.

13) Tho Tam gi6i ¢6 tw the 1iy dwoc khong ?

Ciing vay Nam son Luat tong va Thanh that luan cting nhu Pai tri 40 luan déu cho
phép tu tho Tam gid1, nhung cling phai l1a truong hop cd ndm chiing xuat gia déu
khong c6 duogc, thi moi1 duogce tu tho.

Tom lai tho gidi c6 nghia 1a tho Gidi the, thé nén du co ty tho thi ciing phai biét
cach van tm quan tudng ra sao cho dac Gioi the chtr khong phai ctr tu nguyén la
xong, thé nén méi can phai co thay biét 6 vé gidi truyén trao cho minh. Nhung
trong nhing trudng hop hét strc dac biét, nguoi phat tam tho gioi hét st tha thiét
va thuan trong, thi ciing c6 thé ty tho ma déc gidi duoc.

---000---
Het
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