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A. MO BE

Sau khi quy y Tam Bao rdi, nguoi Phat tir tai gia phai séng dang theo
quy luat ma dirc Phat di ché ra, dé tién budc trén duong Pao. Quy luat dy 1a
Ngii Gi6i. Nguoi theo dao Nho khong thé theo Tam Cuong ma boé Ngil
Thuodng, thi nguoi dao Phat cling khong thé chi tho Tam Quy ma khong tri
Ngiti Gidi.

Nguoi phat tam quy y Tam Bao la da budc chan 1én nac thang giai thoat,
nhung néu khong glu’ nam gidi 1a chi méi budc mot nac dau roi ding lai,
khong thé tién dén giai thodat that sy duogc.


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Gioi Luat/

Nam gi6i nay khong nhitng dua nguoi manh tién trén dudng giai thoat, ma
con dem lai trat tu, an vui, hoa binh cho gia dinh, quéc gia, xa hoi nira, Ngii
Gidi chinh 14 giéng mdi chic that tao hanh phiic cho ca nhan va doan thé,
chinh 1a 6ng thdy ngin ngira chung ta lam diéu xang bay trong thoi mat
phap. Vi thé, dirc Phat Thich Ca dé c6 10i di chuc khan thiét sau day trudc
khi Ngai nhap Niét Ban:

"Sau khi ta diét d9, cac nguoi tu hanh phai ton kinh giéi luat 1am thay; dau
cho ta con tai thé dé day do cac nguoi may ngan doi di nita, ta cling khong
thém diéu nao ngoai gioi luat".

Gi6i luat Phat ché ra thi rat nhiéu, vi can phai ap dung cho nhiéu hang nguoi
tu hanh: Ty Kheo, Ty Kheo Ni, Sa Di, Sa Di Ni. Riéng d6i v6i hang Phat tir
tai gia, thi chi c6 nam giéi ma thoi. Nhung néu giit duoc nam gidi ay thi loi
ich cho minh, cho ngudi khong xiét ké.

---000---
B. CHANH BE
I. DINH NGHIA

Ngii Gi6i 1a nam diéu ngin cam ma Phat da ché ra, dé ngan nhimg
trong niém ac, ndi nang chang lanh, hanh dong bét chinh. Nam diéu ran ay
1a: Khéng duoc giét hai, khong dugc trom cudp, khong duge ta dam, khong
duoc noi dbi, khong duoc udng ruou. Nam diéu *y c trén tdm tir bi, binh
dang trén phuong dién dit trir toi 16i c4 nhan va dem lai trat tu, an vui cho
x3 hoi ma thanh 1ap. Puc Phat khong bat budc chung ta phai triét dé tuan
theo va cling khong hiam doa néu chung ta khong tuan theo thi phai bi Ngai
trirng phat. Sy gitt hay khéng gilt giGi 1a hoan toan do chiing ta ty lidu lay.
Dao Phat khac vai cac ton giao khac chinh la ¢ diém dirc Phat khong phai la
mot quan toa tbi cao gilt quyén thuong phat. Mot ¥ nghi, mét 1oi noi, mot
hanh dong tét hay x4u chinh da mang theo n6 mot cai mam thuong phat roi.
Dtc Phat chi 1a mot vi dan dudng rat tir bi va rat sang subt. Ngai chi cho
ching ta con duong nao la con duong sang va con duong nao la con dudong
nguy hiém khong nén di.

Nhung néu chiing ta khong theo con dudng sang ma lai mudn di vao con
duong nguy hiém, thi tat nhién chung ta s€ gap tai hoa tu nhién, chir Phat
khong tao ra tai hoa dé trimg phat chng ta. Toa an chinh 13 luat Nhan Qua.
Ta lam 4c thi ta bi qua x4u; ta 1am thién thi ta dugc qua tét. Nam gidi chinh



la ndm thanh tri ngan chan cho ta dung di lac vao duong ac, 1a nam hang rao
ngan chdn cho ta khoi roi xuong vuc sau, trong khi ta di con duong giai
thoat.

---000---

Il. NAM GIOI
1. Khong dwoc giét hai

Diéu ran cam thir nhit ma Phat khuyén chung ta 1a khong duoc giét
sanh mang, tir loai ngudi cho dén céc loai vat. Sanh mang c6 mot gia tri quy
bau, nhat 1a sanh mang nguoi; giét hai sanh mang kia dé to6 bdi sanh mang
nay la mot diéu 4c, khoéng hop 1y dao.

Phit Gido cAm sat sanh béi nhiéu 1y do

a) Ton trong su cong bang. Chiing ta coi sanh mang minh 13 quy, 13 cia bau
tuyét d6i. Néu ai muu hai, 12 minh chdng tra triét de bdo v¢ sanh mang.
Minh di biét quy trong than mang minh, tai sao lai mudn cha dap sanh mang
nguoi? Suy rong ra, cac loai vat cling biét quy trong mang chung. Nhu khi
mdt con bod hay con heo sap bi dap dau, thoc huyet ta thay su phan khang
manh li¢t, sy dau thuong cung cyc cua chung, bang nhing tiéng kéu gao,
nhiing cai gidy giva thoat chét ! Theo 1& cong binh, diéu ta khong mudn ai
lam cho ta, thi cling dung lam cho ngudi khéc hay loai khéac. Phét day: "Ai ai
cling so gwom dao, ai ai ciing so su chét. Vay nén lay 1ong minh suy long
ngudi, chd giét, ché bao giét 1"

b) Tén trong Phdt tanh binh ddang. Chung sanh mdi loai tuy than hinh khac
nhau, ma van déng mot Phat tanh. Phat tanh da binh déng thi khong thé vién
mot 1y do gi dé noi rang Phat tinh ¢ ngudi co gia tri hon ¢ vat, & giai cap
nay, mau da nay c6 gia tri hon & giai cip kia, mau da kia. Sat hai mot sanh
vat la sat hai Phat tanh.

¢) Nudi dudng long tir bi. Long tu bi cua dirc Phat xem moi loai nhu con,
nén Ngai khong dong y cho B¢ tr Ngai sat hai sanh vat, bét ctr trong trudng
hop nao. Boi vi dem tdm giét hai sanh  mang 1a long doc ac dé cyc thinh, tam
tur bi bi bop chét. Nhan tdm vo c& giét mot con vat, tinh bao ac khong kem
giét mot con nguoi. Nhan tdm lam cho ké khéac hay vat khac phai gidy giua,
rén siét, quan quai trong mau dao, trong 1¢ nong trudc khi trat hoi tho cudi
cung, 13 tu giét long tir bi ciia minh, 14 bop chét cai mam thuong yéu rat quy



bau trong tdm hon chiing ta. Nhu thé, khé ma tu hanh dé thanh chanh qua
dugc. Pirc Khong tir c6 day: "Van ky thanh bat nhan kién ky thuc, kién ky
sanh bat nhan kién ky ti". (Nghe tiéng kéu la cua con vat, khong nd an thit
n6; thay né séng, khong danh thay né chét). Nhu vay, ngudi c6 tam tir bi hay
long nhan déu khong nd sat hai nguoi hay vat.

d) Tranh nhdn quad bdo g odn thir. Khi ta giét mot ngudi hay mot con vat
thi sy oan hén cua ho tran tré kho dap tit dugc. Ho vi ¢6 thé, vi yéu sirc nén
bi ta g1et hai. Trong khi a ay, ho 6m 10ng cam hén, chd gip dip bao thu lai. Cir
thé, mdi ngay ta déu gieo cdm hon cho ngudi va vat, tich lity 1au ngay, khoi
oan gia dy to hon suc ta, chung ta s€ bi no sat hai lai. Cang tao nghiép sat,
cang lao minh vao vong dau kho. Phat day: "Nguoi thuong sanh tam sat hai,
cang tang truong nghiép kho mai xoay van trong sanh tir, khong c6 ngay ra
khoéi" (Kinh Lang Gia).

Loi ich ciia sy khong giét hai

Vi nhiing 1y do trén, dac Phat cAm Phat tir giét hai. Khong giét hai, s€ co
nhirng diéu lo1 sau day:

a) Vé phwong dién cd nhdn. Mot ngudi khong tan nhin sat nhan, hai vat,
khong doc ac lam dd mau, khong 16¢ da, x¢€ thit, chat dau, thit co, thi trong
long khong blrc rut, hdi han, than tim duoc nhe nhang, thu théi, giéc ngu
duoc an lanh, nét mat duoc hién hoa, trong sang.

b) Vé phwong dién xd hoi. Néu tit ca nhan loai trén thé gidi nay déu giir
ding gidi thir nhat cua Phat day day, thi chién tranh s€ khong c6, ma cac
nghiép sanh tir luan hoi cling dugce giai thoat. Cho nén To xua c6 day:

Nhit thiét chung sanh vo sat nghiép,

Thap phuong ha xt dong dao binh,

Gia gia, ho ho dong tu thién,

Thién ha*[Ja sau bat thi binh.

Nghia la:

Hét thay chiing sanh khéng nghiép giét,

Muoi phiong nao cé néi dao binh,

Méi nha, méi chén déu tu thién,

Lo gi thién ha chang thdi binh.

Han ché: Van biét giét hai 14 tao nhan khd, nhung nguoi tai gia con an man,
con lam cong kia viéc no, thi tranh sao khoi pham giéi sat. O day khong bat



budc chung ta phai giir triét dé nhu thé, chi can giit phan quan trong la
khong giét ngudi, va cac con vat 1én nhu: trau, bo, ngua, cho, heo...

Con nhiéu con vat nho, néu tranh giét dugc bao nhiéu thi quy bay nhiéu.
Chung ta nén di tur tur thi chac chan hon. Nhat 1a khong nén giét hai sinh vat
mat cach vo ly, giét de thoa long thich giét.

Trong khi gitt gi6i sat, chung ta nén dé phong hai diéu sau:

a) Khong nén dé€ cho ac y sanh khoi. Giét mot con vat 1én ma vi vo y hay vi
tu v¢, thi cai qua cua né con nhe hon 1a gi€ét mot con chuén chudn véi cai ac
y mudn giét cho vui tay.

b) Nén tranh sy huén tap trong hoan canh giét hai: Nhu’ng dua tré be 1én 3,
Ién 5 ra san gap chudn chudn, buom budm chup bat roi ngat canh, rirt dau,
néu cha me thidy ma khong la ray; dén 12, 13 tudi, chung sam na, gian thun
bét chim, dén 20, 25 tudi, chiing dam hong heo, giét cho, van khong bi ngin
cAm thi sau nay, quen véi tanh hung bao, trong con gian dit, chung c6 thé
giét nguoi khong gém tay. Vay khong nhitng ching ta khong nén dé tu do
cho con cai quen véi su giét hai sinh vat, ma ciing khong nén cho chung muc
kich nhiing canh chém giét & cac rap chiéu bong hay & giira doi.
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2. Khong duge trom cudp

Ai ciing biét trom cudp 1a lay nhiing vat thudc quyén s& hiru cua
nguoi, ma khong c6 su ung thudn, hay cudng ép ngudi ta ung thuan bang v
luc hay quyén hanh. Nhiing vt quy gia nhu nha cira, rudng vuon, tién bac,
ngoc nga...cho dén vat hén mon nhu 14 triu, trai 6t v.v...nguoi ta khong cho
ma minh c6 ldy déu 13 trom cudp.

Trém cudp co nhleu hinh thirc: Y manh be dang giut ngang cua nguoi la an
cudp; cay thé y quyen lam tién keé yeu 1a ké dn cudp; bét chet ngudi ta trong
lac ting thiéu dé cho vay ning 101, cAm ban véi gia ré mat 1 an cudp; tich
trit ddu co dé ban gia cho den 13 an cudp. Dung muu meo rinh rap, 1én lat
léy cua nguoi la an trom; can non, dong thiéu, trén xau, 1au thué, muon cia
ngudi ta ma khong tim cach tra lai cling 13 an trom. Co thé néi tom mot cau
la: bat cir hinh thirc ndo, do long gian tham ldy cua ngudi bt chinh déu la
trom cudp ca.



Néu vi nghéo nan tung thiéu, vo 6m con dau, thiéu gao thiéu thubc, nén phai
budc long gian xado, thi toi con dugce cham ché; chir da giau co, an sung mic
suong, 1én xe xudng ngua ma con luong gat nguoi liy cua, cudp cong, dé
sdng mot cach vuong gia trén mod hdi nudc mat cia ké nghéo doi, thi toi ac
that ndng né!

Vi ly do gi Phét cAm trom cuép?
Phat cAm trom cudp vi nhimg 1y do sau day:

a) Ton trong sy cong bang Chung ta khong mudn ai 1y cta minh, tai sao
minh lai cham cham muon doat cua nguo1? Quyen s& hitu ca nhan cua ta, ta
biét ton trong, thi tai sao ta lai cha dap lén quyén s¢ hiru cua ngudi? Lam
nhu thé 1a trai 18 cong bang. Mot xa hoi ma thiéu cong bang thi khong thé
tdn tai 1au dai duoc.

b) Tén trong sy binh dang. Mbi ngudi déu c6 Phat tanh nhu nhau, tai sao ta
lai mudn 1am kho nguoi khac dé ta duoc sung suong? Tai sao ta lai mudn
hudng nhirng dic an bat chinh trong khi ta ciing chi 1a mot con ngudi nhu
bao nhi€u con nguoi khac?

¢) Nuoi duong long tir bi. Mot khi vo y danh mat mot vat gi hay mot sd tién,
ta dau dau budn kho, an khong ngon, ngi khong yén, tai sao ta lai nd tam lay
ctia ngudi dé cho nguoi phai khoc than, dau kho vi ta? Nguoi ta thudng noi:
"Tién tai 12 huyét mach". Nhu vay, ké cudp doat ctia nguoi tirc 1a cudp doat
Xuwong mau nguoi, sat hai sinh mang nguoi vay. Chi nhitng ngudi khong co
1ong thuong nguoi, tan tan lwong tAm mdi lam nhing viée den téi nhu vay.
Con ta, da 13 Phat tir, dang cb ging nudi dudng 10ng tir bi, ta khong thé trom
cuop cua ai duogc.

d) Tranh nghiép bdo odn thii. Trong xa hoi c6 td chirc, ton trong 18 cong
béng, thi toi tréom cudp bao gid ciing bi trimg tri. An trom thi bi dua ra toa 4n
tiéu hinh, dn cudp thi dua ra toa 4n dai hinh. Khi chua bi bat, ké trom cudp
phai tim trim phuong ngan ké dé trén tranh, séng chui ric trong bong tdi.
Khi bi bat, ngudi trém cudp phai bi troi budc, tra khao, ngdi tu, nhdt kham.
Phéan minh d3 cuc than kho tri, lai cho gia dinh minh, cha me, v¢ con cling
budn rau, xau hd, va mét hét ca hy vong & twong lai.

Nhung néu ludt phép thé gian khong trimg tri, thi nguoi trém cudp khong
thoat khoi ludt nhan qua nghiép bdo. Trdm cudp ctia nguoi thi s€ bi nguoi
trom cudp lai, gdy bao thu oan khé dau. Phat day: "Nguoi tham luyén sac tai



khong chiu roi bo, ciing nhu dia bé luyén tiéc mot chit mat dinh trén ludi
dao, the ludi liém, phai bi mot cai hoa dat ludi" (Kinh T Thap Nhi
Chuong). Chinh thé, vi tham tién cua, lam nguoi di ty gieo minh vao kham
duong, vao dia nguc. Chung ta hdy ling nghe bai ké canh tinh ctia vua Tran
Thai Tong:

Tac bich xuyén tudng ¥ bt hu,

Thién ban bach ké, khé vinh cau;

Kim sanh cau déc tha nhon vét,

Bét giac chung thién tho ma nguu.

Dich:

Khoét vach xoi twong chi nhing dau,

Ngan mueu tram ké luéng tham cdu;

Clia ngueoi dau cé doi nay dworc,

Poi khdc luén luén kiép ngua tréu.

Vi nhimg 1y do trén, nén dirc Phat cdm D8 tir trom cudp.

Lgi ich cua sy khong trom cudp

a) Vé phwong dién cd nhdan. Nguoi khong gian tham thi doi song hién tai
duoc an On, khong bi doi hoi, giam cam, tu i, di dau cling duoc ngudi khac
tin cdy, giao pho cho minh nhing dia vi quan trong. Nguoi khong gian tham
thi do1 sau dugc huong phudce bau giau sang, an vui, va con chau nhiéu doi
cling nho thira hudong 4m chat ctia 6ng ba, cha me ma dugc vinh hién.

b) Vé phwong dién doan thé. Néu mot ngdy nao trong xa hoi khong ai c6 tim
gian tham, trom cudp thi nha khong can dong cua, cia khoi giir gin, vat
danh roi khong mat, that khong con gi sung suong hon! Nguodi ta kho boi
khong c6 cia, nhung ké c6 cta nhiéu cling van kho, vi phai lo gitr gm
Nguoi khong trom cudp tic 1a ¢3 am tham ban cho ngudi khac su an 6n ri.

Nha Nho ¢6 cau: "Nhon phi nghia bat giao, vat phi nghia bat tha". Hudng
chung ta la Phat tir lai di trom cudp hay sao?.

---000---
3. Khong duwge ta dam
Ta dam trc 1a mudn néi vé sy dam duc phi 1& phi phap. Luat day

ngudi xuat gia ly tuc phai dut han dam duc, con nguoi tai gia thi khong duoc
ta duc. Khi vg chong c6 cudi hoi du 1€ goi 1a chanh; ngoai ra, 1én lut lang



cha lam vi€c phi phap goi la ta. Nhung néu vo chong chanh thirc di nita, ma
an nam khong phal cho gan giii nhau khong chung muyec thi cling thu¢ce Ve ta
dam ca. D6 1a n6i vé mit tho thién. N6i mot cach vi té hon, thi pham nhiing
su phong tim dam sic, nghi ngoi bat chanh, choi boi 13 loi, cling thudc vé ta
dam ca.

Phit cAm ta dam vi nhiing ly do sau day

a) Ton trong sy cong binh. M1 ngudi ai cling muon gia dinh minh dam am
yén vui, vo con minh doan chéanh, thi sao lai di pha hai gia cang, lam nhuc
nha tong mon nguoi, dua vo con nguoi vao con duong dam loan.

b) Bdo vé hanh phiic gia dinh. Khong gi dau khd, den tbi hon, khi mot gia
dinh ma nguoi chéng hodc v c6 da riéng tu, ta vay. Hanh phuc dau con, khi
chong vo khong tin nhau ! Khi mot gia dinh 1am vao canh 4y, thi con cai s&
xau ho, bé tha, coi ciit, ba con khong doai hoai dén, sy nghiép tan tanh, ling
x6m ché bai, danh gia hoen 6. Diéu kién thiét yéu dé giir viing hanh phic gia
dinh chinh 14 long chung thuy ciia hai vo chong. Nguoi ta thuong bao:
"Thuén vo thuan chong, tat bé déng cling can". Vi su ta tdm cia mdt trong
hai nguoi ban duong ma trong gia dinh thuong xay ra nhimg su ghen tuong,
cdi va, danh dap co6 khi dén gay 4n mang. C6 khi, dé tra thu, nguoi ta thuong
thiy xay ra cai canh "6ng 4n cha, ba an nem". Mot ngudi chong da tim do
ngd vo con nguoi, thi chinh vo con ho cling 1dm le vach rao sang nha ké
khac rdi. Ho pha hanh phuc gia dinh ngudi, thi chinh hanh phiic gia dinh ho
cling da tan ra trudc.

Cho nén cim ta dam 1a mot diéu kién can thiét dé xay dung hanh phiic cho
gia dinh minh va gia dinh nguoi.

¢) Tranh oan thu va qua bao xdu xa. Phat day: "Ngudi 6m 10ng 4i duc ciing
nhu ké cam dude di nguoc gio, quyet bi nan chay tay" (Kinh T&r Thap Nhi
Chuong). That vay, nguoi ta c0 tam Xau xa ddm mé sic duc, khong som thi
chay quyet bi hai: néu khong tan nha mat nudc, thi cling géy chan mat mang
boi miii sing, ngon guom. Xua nay nhiing két qua tham khéc den téi do su
dam mé sic duc gy ra khong thiéu gi; chung ta chi can do nhimng chdng
sach lich st hay chong bao hang ngiy, s& thidy nhan nhan trong mdi trang,
mdi doan.

Trong céac su oan thu, khong c¢6 su oan thu nao manh liét bang sy odn thu do
su ltra doi phu ray vé tinh ai gay ra. Cac cudc an mang xay ra hang ngay,
phan 16n 1a két qua cta ta dam.



Lgi ich cia sy khong ta dam
Vi thé nén sy gilr gidi cam ta dam sé& c6 nhirng lo1 ich sau day:

a) Vé phirong dién cd nhdn. Kinh Thép Thién noi: "Nguoi thé gian khong ta
hanh thi dugc hudng bon di€u loi nhu sau:

o Sau can (tai, mét, mili, ludi, than, Y) déu duoc ven toan.
o Tron doi duoc nguoi kinh trong.

« Doan trir hét ca phién luy khudy nhiéu .

o Cudc tinh duyén tron doi khong ai ddm xam pham".

b) Vé phwong dién doan thé. Trong xa hoi ma ai ciing khong ta hanh, thi gia
dinh dugc yén vui hanh phuc, nhiing sy *thuong luan bai 1y s€ ti€u tan,
nhiing canh thu hiém, chém giét khong xdy ra nira; con cai dugc manh khoe,
nang niu, xa hoi sé cuong thinh.

Noi tom lai, c6i Ta Ba 6 troc, dau khd nay sé bién thanh thé gi61 thanh tinh,
an vui.

---000---
4. Khong dwgc noi sai sy that

Noi sai su that c6 4 cach: Noi doi, noi théu dét, ndi ludi hai chiéu, noi
161 hung ac.

a) No6i doi hay néi ldo, 1a noi khong that, chuyén co nédi khong, chuyén
khong noi co; viéc phai noi trai, viéc trai noi phai; diéu nghe noéi khong
nghe, diéu khong nghe noéi nghe; hodc gia truéc mit khen ddi, sau lung ché
mat; hay khi ua thi diu ngot thom tho, khi ghét thi lai déng cay chua chat.
Tom lai, ¥y nghia 101 n61 viée lam trude sau mau thuan, trén dudi khac nhau,
trong ngoai bat nhut, déu thudc vé noéi doi ca.

b) Néi théu dét, 1a viée it xich cho nhiéu, 1am cho nguoi nghe no6i san han; 1a
trau tria 161 noi, chudt ngdt giong hay, 1én hoi xudng giong cho ém tai mat
da dé cam dd nguoi nghe, lam cho ngudi say mé ddm nhiém; ciing co khi 1a
n6i biém, noéi bam, nodi cham, néi chich lam cho nguoi nghe phai kho so.
Tom lai, bao nhiéu 161 n61 khong ding nghia chan that, thém bdt, cho dén
van chuong phu phiém, bong bay lam cho ké nghe phai loan tdm, sanh phién
ndo, déu goi 1a n6i théu dét ca.



¢) N6i lwdi hai chiéu, hay ndm na hon, 1a néi "don x6c¢ nhon hai dau", nghia
1a dén chd nay thi vé hua véi bén nay dé néi xau bén kia, dén bén kia thi
véliia v6i bén ay dé noi xau bén nay, lam cho ban bé dang than nhau tro lai
chéng nhau, ké an ngudi nghia chéng ddi, oan thu nhau.

d) Noi loi hung dc, 1a noi nhitng tiéng tho tuc, cdc can, chui rda, lam cho
nguoi nghe phai dau kho, budn rau, so hai.

Vi sao Phit cam néi sai su that?
Phat cAm noi sai sy that vi nhitng 1y do sau day:

a) Ton trong su thdt. Dao Phat 1a dao nhu that; nguoi tu theo dao Phat phai
ton trong su that. Ngudi quen *cdi d01 tra, khong thiét tim su that thi kho co
thé chimg qua dugc. Chung ta dang song trong vong tuong, cong viéc chinh
cua nguoi tu hanh 1a co ging pha tan vong tudng y dé thay dugc ban
nguyén; néu khong lam dugc nhu thé ma trai lai con chong chit thém cai
vong tudng dy v6i nhitng su doi tra lira phinh nita, thi that 13 v cing tréi
dao.

b) Nuoi duong long tu bi. Cai dong luc chinh cua sy déi tra 1a long ich ky,
ac doc, mudn hai ngudi dé thoa 1ong duc vong den t01 cua minh. Nguoi bi
lira ddi, phinh gat phai dau kho vi minh, ¢6 khi phai mac thu vuong oén, c¢6
khi phai tan gia bai san. Nguoi tu hanh ma 1am nhu thé 13 d3 tan tan luong
tam, da bop chét tinh thuong trong 10ng ho rdi. Mot khi long tir bi khéng c6
nita, nghia 1a cai dong luc chinh da maét, thi sy tu hanh chi con 1a gia dbi, lira
bip ngudi, va tat nhién khong bao gid c6 két qua tot.

¢) Bdo ton sw trung tin trong xd héi. Trong mot gia dinh, mot doan thé, mot
xa hoi ma khong ai tin ai, thi moi cong cudc tir nhd dén 16n déu that bai.
Trong dao Nho, mét trong 5 dirc tanh can ban la long tin. "Nhon vo tin bat
lap", do la lo1 day cua Khoéng Tir. Hanh phiic gia dinh va x3 hoi khong thé co
du:qc trong su dbi tra nghi ngo, d6 ky.

d) Trdanh nghiép bdo khé dau. Loi néi tuy khong phai 13 ludi kiém, nhung né
nguy hiém hon ludi kiém, vi né c6 hai mii nhon, mot mii dam vao ngudi
khac va mot miii ddm vao chinh nguoi xtr dung nd. Ai ai chic ciing chua
quén cau truyén thang bé chin citru mubn danh lira hang x6m, bang cach la
"Lira! Lua!", nhung né chi phinh nguoi mdt lan; 1an sau, nha nod chay that,
mic du n6 kéu la tham thiét cling khong ai thém dén chita nita. Day, ngudi
dbi tra chi gay tai hoa cho minh. Do d6, Phat day: "Phu si xu thé phu tai



khau trung, s¢ di tram than do ky ac ngon", nghia la: Pham ke ¢ doi, ludi
btia bén nim sin trong miéng, s& di trdm chém minh 1a do 101 néi ac. ba
danh noi ly gian, néi xuyén tac 1a dé hai ngudi, nhung khi da lam hai ngudi
thi thé ndo ngudi ciing hai lai minh. "Ac lai 4c bao" 1 thé. D¢ tranh su thu
han, tranh nghiép dir, chung ta khong nén ddi tra, diéu ngoa.

Loi ich ciia sw khong doi tra

a) Vé phwong dién ca nhdn. Puoc nguoi trong né, tin cdy, khong ai oan han
thu hiém; di dau ciing dugc nguodi chung quanh danh cho mét dia vi than tin,
niém nd don tiép. Trong nghé nghiép 1am in, ngudi chan that dugc nhiéu
than chu, va duoc giao pho cho nhiéu trong trach quy bau.

b) Vé phirong dién doan thé. Gia dinh va xa hoi duge doan thé trong su tin
cdy. Moi cong cudc chung dugc xuc tién cd két qua tot. Pong bao thuong
yéu, thong cam nhau hon.

Han ché: Noi dbi 13 mot tai hoa 16n lao cho minh va x3 héi. Tuy nhién, ciing
c6 vai trudng hop nén néi dbi. D6 1a khi ndo vi 1ong tir bi ma phai néi dbi dé
ctru ngudi hay vat. Noi dbi pham t6i 1a trong trudng hop do long tham, san
lam dong co thuc day. Nguoc lai, néu do long tir bi thuc ddy ma phai noi
dbi, thi khong pham toi.

---000---
5. Khong dwoc udng ruou

Tat ca nhiing thir c6 chat men lam say nguoi, hay chat doc hai ngudi
déu khong dugc udng. Chinh minh khong ubng di danh, ma ciing khong
duoc ép nai nguoi khac uong Ep nai, khuyén khich nguoi khac udng, toi lai
nang hon ca chinh minh u6ng nita. Luc 1am binh nang, ubng cac thir thude
khong lanh, luong y bao phai dung rugu hoa vao thude, thi tam duoc dung.
Nhung trude khi dung phai bach cho chung Tang biét. Khi hét binh, khong
duoc tiép tuc udng thude c6 hoa rugu iy nira.

Vi nhirng 1y do gi Phét cAm udng ruou?
« Phat cdm ubng rugu vi nhimng 1y do sau day:

a) Bdo toan hat giong tri tué. Ruou con nguy hiém hon thude doc. Mot chén
thudc ddc ta udng vao chét ngay, nhung chi chét mot than hién tai, chir ruou



ubng vao lam mat giong tri tué, phai chet di song lai v6 s kiép. Vi thé, dé
bao toan hat giéng tri tué quy bau, Phat cAm ubng rugu.

b) Ngdn ngira nhitng nguyén nhan sanh ra téi 16i. Rugu chinh n6 khong phai
1a mét toi 16i nhu sat sanh, trom cuop, ta dam, nhung no co thé 1am nhan cho
nhimg t6i 16 kia sanh ra. Khi dd udng rugu vao say sua, thi toi nao ciing c6
thé pham duoc. Dudi day 1a mot cau chuyén dé ching minh diéu do:

Mot anh néng phu kia dang cay rudng giira dong, bong thay hién ra sing
siing trudc mat minh mot hung than to 16n, ky di, ham giét anh. Anh kinh so,
khoc 16c xin tha mang. Vi hung than bao:

« Néu nguoi 1am dugc trong ba viée nay thi ta tha chét cho: hodc 1a giét
cha nguoi, hoac 1a danh me nguoi hay udng hét lit rugu dé trén ban
nha nguoi.

Anh néng phu suy nghi mét hoi tra 10i:
« Xin Ngai cho con dugc udng lit ruou.
Ac than nghe xong, c6 vé hai long, roi bién mat.

Trua hom Ay, anh n6ng phu vé nha, thay lit rugu ma 6ng than mua dé dai
khach, vi nha sap co gio, anh ta v0i vang chup lay, ndc can mot hoi. Cha anh
thiy dra con hdn 140, nim gy xong lai danh méng con. Ma men di tham
anh ta khong con biét phai trai, giut giy cua cha, danh 6ng mot cdy chét tét !
Ba me chay dén 6m con la lang. Anh ta chwa ha con gian, danh me tai bui.
Lang x6m chay lai bt anh dan 1én quan vi td1 giét cha danh me. Tinh lai anh
méi biét uéng rugu la tdi nang nhét trong 3 diéu ma hung than da bat anh
lam.

Tom lai, rugu gay rat nhiéu toi 16i. Sau day 10 tai hai ciia rugu ma trong
Kinh da noi dén:

« Cua cai roi mat;

« Tang truong long giéHhai;

o Tri tué kém dan;

« Su nghiép chang thanh;

« Thén tdm nhiéu kho;

o Than hay tat bénh;

o Tam san han béng bot, wa cai lﬁy;



o Phudc dic ti€u mon;
o Tudi tho gidm bat;
« Mang chung doa vao dia nguc.

Lgi ich cua sy cam rwgu

a) Vé phiong dién cd nhdn. Ngudi khong udng rugu thi tranh dugce 10 diéu
hai vira ké trén: khong mat tién cua, than it bénh tat, khong sinh long ac doc
giét hai, b&t nong gian, tri tué€ tang trudng, tudi tho cang cao v.v...

b) Vé phuwong dién doan thé. Gia dinh duoc yén vui, con cai it bénh tat, xa
hoi dugc hoa muc, noi giong dugc huing cuong.

---000---
C. KET LUAN
1. Phat tw khéng giir giéi khéng phai la Phat to

Chung ta di thiy cong dung thiét thuc va lgi ich cua nam gioi vé
phuong dién ca nhan va doan thé. Néu Tam Quy 14 nén tang, thi Ngii Gi6i 1a
5 néc thang cua nguoi Phat tr tai gia dé budc dan 1én Thanh qua. Trong
budc dau, nguoi Phat tur néu co thé Jphat nguyén gitr ca nam gioi thi cang t6t;
néu vi nhiéu sy rang bugc chua thé gitt dugc ca nam gioi thi co thé gitr vai
gio1 ma minh thdy co the thuc hanh duoc nhu: khong udng rugu, khong noi
déi. Roi vé6i sy tinh tan va Bo Pé Tam dong manh, ta tiép tuc phat nguyén
gilt thém nhiing gidi khac nhu khong trom cip, khong ta dam...Nhung da
phat nguyén giit gidi ndo thi giir cho trung kién, dimg c6 mdt budc tién t4i,
hai budc thoai lui, ding dang nhu thé méi thi khong bao gio di dén dau ca.

Néu ngudi Phat tir ma khong gitt duge gidi ndo, thi sao goi dugc 1a Phat ta?
Nguoi thuong, khong theo Phat ma con co thé gitr dung tu cach nhu khong
udng ruou, khong noi d01 khong trom cip *thay, huéng ho 1a Phat ta? Ta
dén véi dao Phat lavi muon vuot Ién trén doi tAm thuong ciia thé nhan. Néu
chung ta vao dao roi ma van tlep tuc cudc doi thuong cua thé nhan, thi d6 1a
chung ta mudn 1am hoen 6 dao, chtr khong phai 1a ngudng mé dao.

Cho nén, nguoi Phat tir phai cb géng giir gidi dé cho xtmg dang voi danh
nghia ciia minh, &€ dem hanh phtic dén cho minh va chiing sanh.

---000---



2. Ngwéi khéng theo dao Phét ciing nén giw gi&i

Nam gioi noi trén khong co gi la cao siéu, huyén bi. b6 la bai hoc
cong dan thong thudng ma bat cir mot x3 hoi ndo, mot qudc gia nao muon
phén thinh, hing cuong cing khong thé bo sot duge. Cho nén 5 didu luat ay
khong phai chi de ap dung riéng chi gioi Phat tr, ma con chung cho tat ca
nhimg ai mudn séng mot cudc séng lanh manh, an vui, c6 1& nghia va tién
bo.

Mot xa hdi ma moi phan tor déu thuc hién dugc 5 gidi cam ay, thi do 1a mdt
xa hoi grong mau, van minh nhtrt the gidi.

(Trich tir Phdt Hoc Phé Théng)
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