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LOI NOI PAU

Sau 1& Tot nghiép, nhimng “canh y vang” cua Tang Ni sinh khoa III -
nhu’ng nguoi nhan danh “Nhu Lai sir gla” lan luot s& tung bay trén khap
moi mién dat nudc (cling co thé 1a & ngoai nudce). Di nhién, tuy theo nhan
duyén va hanh nguyén, s€ c6 nhirng ngudi ¢ nhitng vai tro, vi tri khac nhau.
Song, diéu ma chu Tén dirc trong Ban Giam Hiéu ciing nhu chu Gido Tho
Su ky vong noi dan hau hoc thira ké mang mach Phat Phap nay, phai ching
van khong ngoai mot diéu tim huyét: “Hay sdng va hanh xtr xing dang voi
danh nghia ngudi con ho Thich, ngudi mdc phap phuc cua ditc Nhu Lai”?-
Chanh nhg bon nim qua, mdi khi uing ho tai vat cho Tang Ni Sinh tu hoc,
hang Phat T tai gia van thuong bay t6 10ng ngudng md ddi trude “nhing
canh y vang giai thoat” kém theo nhiing 161 xung tan: “Quy vi la rudng cot
cua Phat Phap, 1a bac m6 pham cua trdi nguoi, 1a ruong phude 16n ciia nhan
gian...”. Phai séng nhu thé nao dé khong c6 phu nhitng niém ky vong Ay,
nhiing 161 xung tan 4y? Do 1a mot trong nhitng diéu ban khoin cua ngudi
sdp ra truong.

“Nghi vé NAM BUC CUA NGUOI XUAT GIA” 1 hinh thire biéu hién cho
tdm long trdn quy ctia nguoi V1et khi nghi dén “ phudc dién cuia nguoi mac
phap phuc” ciing 14 noi gdi gdm ndi niém uu tu cla nguoi viét khi nhin lai
hién trang tu hoc cta minh ciing nhu cta cac phap lir ddng hoc véi minh.



Oi! Trong thoi dai khoa hoc tan tién, co thé it con ai nghi dén viéc “nhudém
cho y hoai sac” nhung dau phai vi vay ma “Nam phudc dién cua phdp y” trd
thanh nhitng diéu 161 thoi, lac hau, khong can dugc doai hoai!

“Séng xtmg dang véi danh nghia nguoi con ho Thich” chinh la 161 hanh XU
Ung hop voi nam phudce dién cua phap y (ndm dirc cua nguoi hao tam Xuét
gia). Viét vé nim phudc dién nay, nguoi viét chi mong goi nhic lai phan
nao nhitng cai cao dep ciia doi séng pham hanh nhiam tao co hdi dé minh
cung chu phap 1 “ham nong” lai so tém xuét gia ciling tirc 13 dé lam phén
chan lai cai chi “ xudt tran thuong si” Van biét: dem bng tre nho hep ma
ngam bau troi thi khong sao thdy hét nhumg cai cao rong. Dau vay, cai thay
ay it nhiéu cling mang lai chut vé tuoi sang, rong rang ciia bau troi. Véi kha
nang va diéu kién gidi han, nguoi viét khong c6 tham vong soan pham cua
minh hoan chinh nhu y mu6n, chi mong nguoi doc cam nhan noi day “mét
tam 10ng thanh” ma hy xa cho nhing gi vung vé, sai sot.

Truée khi di vao dé tai, xin duoc hudng vé chu Tén dirc trong Ban Giam
Hi¢u, chu vi Giao Tho Su (dé truc tiép hodc gian tiép tac thanh gidi than tué
mang cho con) bang tat ca tAm 1ong thanh kinh niém an. That 4y nay khi
nghi dén su truyén dat cua quy Ngai nhu nhimg trin mua to ma sy ldnh hoi
ctia con chi nhu “strc hut ciia mot than cay nho” ! Soan pham nay ra doi néu
c6 duoc chut thanh twu gi, 4y 12 nho noi cong gido dudng cua chu An Su;
con nhu ¢6 gi sai sot, ay 1a boi kha ning han ché cta ké hau hoc bt tiéu nay.
Kinh mong dugc quy Ngai dai x4 cho.

Sau cung, xin thay 101 két luan bang 101 ké phap nguyén cta cd Thuong toa
thuong MINH ha PHAT:

“Nguoi xua dai nguyén quyét xuat tran
Nguoi nay ndi gbt quyét tron nhan
Dem lai PAO VANG SOl MUON NEO
Ching udng hom nay c6 trong tran”
Kim Lién ni ty, ngay 25-12-1996

Soan gi4 kinh 1&
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A.DAN NHAP

Cam trén tay manh bang Tt nghiép Phd thong trung hoc, ngudi hoc
sinh thuong cam thay phan van, tam tim ludng y khi phai chon lya: nén thi
vao Pai hoc nao? Hoai bio va so thich ¢o thé di duge cuu mang tir trudc,
nhung con: kha nang thyc tai? diéu kién cho phép?... Thoi thi co vo sO
nhitng van dé dé uvu tu, dé tran trd. Thé nhung, “da ndp don roi tirc 13 mo
hinh sinh hoat tuong lai xem nhu da so bd phéc thao. Roi khi budc chan vao
giang duong dai hoc, nguoi du diéu kién va nghi luc thi khéng ké, véi nhimng
sinh vién kinh té gia dinh yéu kém lai phai tro hoc noi xt la qué nguoi, doi
song vat chit thiéu trudc hut sau, nhimg va cham trong giao té, nhimg cu soc
trong doi thudng... stc manh gi ¢ thé gitip ho khic phuc nhitng kho khan
dé khong phai “ban dd nhi phé”? Di nhién, 16i dong vién ctia cha me, 10i
khich 18 cua thay co, 1i an Gi cta ban bé... rt can thiét trong lac ndy. Dau
vay, bén canh su hd trg tinh than éy, nguoi sinh vién can phai biét tu cung
c¢b nghi luc cho chinh minh. C6 thé néi: phwong phap cung cb hitu hiéu nhét
ban dau nhu moét manh lyc vo hinh giup ho khong chin budc dau rang doan
duong truée mat hdy con nhiéu chong gai tro luc

Ciing vay, véi Tang Ni tré ching ta, “SO TAM XUAT GIA” déng mot vai
tro kha quan trong. Néu nhu budc ngoat 1on trong doi ngudi hoc sinh 13
ngudng ctra dai hoc thi budc ngoat 16n trong do1 nguoi hoc dao 1a ngay xa
tuc xudt gia. Ngdy nao ddy, voi bau nhiét huyét “mong dugc doi cao
thuong” ta d3 ddng manh cit dat nhitng soi day rang budc cua pham tinh dé
tu nguyén hién minh cho dao. Ngay ndo diy, noi Bao dién ton nghiém,
trudc mat Ton duc, ta da dang tAc da chi thanh ctia minh vao 1o ké phat
nguyeén:

“Huy hinh thi chi tiét,

Cét 4i tlr s& than,

Xuat gia hoang Thanh dao
thé d6 nhat thiét nhan” '

(Tam dich:



Huy hinh, ven giir tiét trong

Dut tinh than &i, vao dong Thich Ca

Xuét gia - séng kép khong nha

Hoang duong Phat Phap, loi tha muon loai)

Oi ! Cao dep va tuyét voi thay chi nguyén ctia ngudi xuat gia trong budi dau
x4 than cau dao. Ta d3 thao thuc, d3 chd doi bao nam thang dé co duoc
ngay nay. Bt muc nao ta hét tim trang cla ta trong nhiing gio phit thiéng
liéng “quyén sir doi minh 14t sang trang méi”. Ti ddy, mdi trang phai dugc
viét trong tran trong vi cudc doi nay 1a ddu con 1a cua riéng ta (lai ciing
chang phai cua riéng ai). Trong gidi bon sa di ni, ngai boc Thé ting khuyén
chung ta, nhiimg hanh gia so co nén chuyén tam trau gidi tam vo 1au hoc tién
dén cira ngo Niét Ban chinh 14 dé khong cd phu CHI NGUYEN XUAT GIA
BAN PAU nay. Co dirc ciing timg néi: “Nhat nién Phat hién tién” nham dé
cao strc manh cla so tim. So tAm xudt gia chinh 14 tiém luc vo bién giup ta
kién tam tri chi trén cudc hanh trinh “vugt duong hiém tim dén nha tran
biru”. Béi vdy, dé c6 thé song xung dang v6i danh nghia nguodi con ho
Thich (Thich tir) thiét twong mdi ngudi chung ta nén thudng xuyén “ham
noéng” so tim xut gia ctia minh.

C6 nhiéu cach dé “ham nong” so tdm (nhu nghi dén: an Phat, 4n Su Trudng,
an thi chi, ndi kho sanh tir; hodc ton trong tanh linh cia minh v.v...). O day,
trong pham vi tiéu luan nay, chung ta s€ cung nhau ham nong so tam bang
cach goi nhic lai “NAM PUC HANH CUA NGUOI HAO TAM XUAT
GIA”
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LOI NOI PAU

Con nguoi khac voi loai df)ng vat & ché biét dat van dé vé gia tri cua
doi song, song nhu thé nao thi goi 14 thién 1a tot hodc nguoc lai 1a ac 1a xau ?
Lam thé ndo dé con ngudi thé hién hanh vi cia minh phi hop v6i nhan tinh
2 Can c6 mdt muc tiéu, 1y tudng dé hudéng dan con nguoi hanh dong, do do,
triét hoc, ton gido, chu nghia ra doi.



Pao Phat chu trong dén van dé giai thoat con ngudi ra khoi nhiing rang
budc, nhitng dau kho thong thuong cho dén vuot thoat bién kho tram luan
sinh tur, t sinh, bﬁng cach khai thac nang lyc tinh Phat tiém 4n noi moi
chung sinh va béng kha nang tu luc ciia chinh minh. Dé bat dau, dao Phat
thiét 1ap gioi luat dé ngan ngua hanh vi bat thién cta duc vong ban nang, tao
diéu kién cho tinh Phat xuat hién, phat trién va hoan thién nhan cach dén chd
giai thoat hoan toan.

Tac dung cua gidi luat trude hét 1a tao nén con nguoi co tinh cach on dinh,
hudng vé diéu thién, tranh xa diéu 4c, biéu hién & chd kiém soat chinh minh,
ddi xtr véi moi nguodi va hoan canh nhu thé nao dé dem dén sy binh an va
hanh phuc cho doi sdng con nguoi. Sau dé, trén co so dao duc ay, tam 1y
dugc thanh loc va dat duoc tri tué, hoi nhap thyc tai vo ngd giai thoat t6i
hau.

Gidi luat ciia dao Phat khong xdy dung trén nén tang tin diéu va thiét lap
gido diéu nhu cac ton gido khac thuong lam dé bat budc tin d6 phai tuan tha,
ma xay dung trén co s thuc tién tdm 1y va xd hoi, trén co so quy luat cua
hanh phiic hay dau khé. Vi vay, dinh nghia vé giéi lut (Sila) rat rd 1a: ngan
ngira nhirng diéu bat thién, dinh chi cac diéu ac (phong phi chi ac); hoic 1a
dinh chi cac diéu 4c, thuc hanh cac diéu thién (chi 4c tac thién) gi6i luat con
goi 1a Vinaya, tirc 1a diéu phuc hanh vi, ngdn ngit bat thién tré nén thuan
thién; hay con goi 1a Patimokha tic 13 giai thoat ting phan, gitt gidi nao thi
giai thoat, ty do vé gi6i ay. Diéu nay c6 nghii 1a tranh dugc diéu bat thién
nao thi diéu bat thién d6 khong tréi budc, khong lam hai dugc minh. Noi
mdt cach tong quat thi gioi luat 1a kim chi nam cho hanh dong, gitp con
nguoi giai quyet nhimg van dé bat 6n trong doi sdng vé mat ung xir, tam 1y
va nhat 12 dbi voi 1y tudng giai thoat cia ngudi phat ti.
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CHUONG | - QUA TRINH HINH THANH GIOI LUAT

Sau khi Puc Phat thanh dao dudi coi Bo dé, Ngai dén vuon Loc Uyén
& Isipatana gan Beneres hoa do nim anh em Kiéu Tran Nhu, nim ngudi ban
ddng tu kho hanh véi ngai trude kia. Gido phap dugc Dic Phat truyén day 1a
con duong trung dao tranh xa hai cuc doan: hudng thu duc lac va kho hanh
ép xac. Dong thoi Ngai ciing thuyét giang hé théng bén chan 1y: chan 1y vé



kh6 (Dukkha), chan 1y vé ngudn goc cua khd (Samudaya)Chéan 1y vé kho
diét (Nirodha), chan 1y vé con duong dua dén kho diét (Magga). Nam Ton
gia 1an luot quéan triét bon chan 1y 4y va duoc Pirc Phat chap thuan cho lam
dé tir xuat gia. Pay 1a nam vi Ty kheo dau tién ctia Gido hoi. Tir day ngoi
Tam Bao duogc hinh thanh: Ptc Phéat, gido phap va ching Tang, chi trong
vong hai thang sau khi Ngai thanh dao.
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. GIAO PHAP LA GIO!

Pé tr¢ thanh Ty kheo, nim anh em Kiéu Tran Nhu chi gidc ngd chan
ly, khong can c¢6 mot thu tuc hay gidi didu nao can phai tuan tha. Vé sau
truong hop nay goi 1a:" Kién dé déc giéi". Theo cac tai liéu vé sir hoc con
Iy lai thi budi ban dau nay Pirc Phat chi ndi mot cau:" Dén day, nay cac Ty
kheo, gido phap da duoc khéo giang, hidy song doi pham hanh dé doan tan
khé dau" (Dtrc Phat Lich St. Tr 164 VNCPH 4an hanh)

Thué dau thanh lap Tang doan, viéc tho gidi Ty kheo chi la su hop thirc hoa
boi chinh Bic Phat. Khi Ngal thiy duoc nguoi dé tir Ay da lanh hoi gido
phap va phat nguyén xuat gia. Chua c6 mot gidi diéu nao, chua cé y niém gi
vé su rang budc ctia quy ché,bai 1é gido phap chinh 1 gidi. Tinh chan 1y cta
gido phéap cung véi nang lyc vi dai cia Ptic Phat anh hudng truc tiép 1én tim
tri ciia mot ngudi da tao nén tic dung cia gidi 1a dinh chi cac diéu ac, thuc
hanh céc viéc thién. Gido phap & ddy nén hiéu 1a bén chan Iy. Trong do
nguyén tdc hanh tri dé dat duoc pham hanh thanh tinh 14 Bat chanh dao, con
duong dua dén kho diét. Hanh tri Bat chanh dao tu né 1a gi6i, néu phan biét
thi chanh ngtt, chanh nghi¢p, chanh mang 1a ndi dung cta gidi. Noéi1 mot cach
rong rai thi lanh hoi giao phap 1a tri tu¢ hién hiru, da co tri tu¢ thi t01 16i
khong sinh. Do sy giac ng chan ly truc tlep tur 101 day va phong cach cua
Puc Phat, Tang gia budi ban dau khong can phal ¢ cac gioi diéu hay quy
ché 1am gi. Trong luat tang thoi ky nay dugc goi 1a:" Vo sy Tang".

Ngoai nam anh em Kiéu Tran Nhu, vai thang sau do, Btrc Phat do cho Yasa,
mot thanh nién con tré va gidu c6 & Benares, dugc xuat gia va ching qua A
La Han. Chang bao lau, 50 bang hitu ctia Yasa ciing gia nhap gido doan va
déu dic A La Han qua. Gido doan da duoc 60 vi. buc Phat va 60 Ty kheo an
cu 1an dau tién tai vuon nai ¢ Isipatana.



Phap va luat ma Pac Phat ludn luén giang day, nhic nho 13 doan trir 4c
nghiép nhing 1am 15i & noi than nghiép, khau nghiép va y nghiép.

Nhu vay, du chua ché gidi nhung nén tang cua gidi cling da thiét 1ap bao
gom Pao dire ludn va giai thoat luén.
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Il. BA PHAP QUY Y LA GIOI

Sau mua an cu dau tién, Pic Phat quyét dinh truyén ba con duong
gidi thoat mdt cach rong rai; Ngai tap trung 60 vi Ty kheo va day:" Nay cac
Ty kheo hdy di khip noi vi an lac va hanh phuc cta sé déng, do long tir bi
dbi v6i cude doi, vi loi lac va hanh phic cua troi va nguoi. Cho di hai nguoi
cung chung dudng v6i nhau. Nay cac Ty kheo, hdy thuyét giang giao phap
cao thuong & luc ddu,cao thuong ¢ lac giita, cao thuong ¢ luc cudi, trong
tam tri va trong ngon tir. Hay rao giang su vién man, doi song thanh tinh cua
trang thai cao ca. C6 nhiing ké ma tri 6¢ chi bi che mo boi doi chit bui bam,
néu khong nghe giang phap thi ho khong thé dat dugc giai thoat; nhitng ké
ay sé& hiéu phap". (Mahavagga 1.12)

Tho lanh nhiing huén thi ay ctia Ptic Thé Ton, cac Ty kheo 1én duong hoang
hoa, tiép do chung nhan ngay cang dong Tt d6 nay sinh ra mot diéu bat tién
1a khi ¢6 nguoi xin xudt gia, cac vi Ton gia déu phai gi6i thiéu hodc dua
nguodi ay vé Isipatana dé xin DPic Phat cho tho gidi. Vi thud d6 Ptc Phat
chua cho phép cac vi Ty kheo tu ¥ truyén gidi xuat gia. Su bat tién nia la
Ptc Phat khong thé & yén mot tra xi cho doi cac dé tir dua ngudi Ve ban
than cua Ngai ciing van du day d6 dé hod do chung sinh. Dé giai quyét van
dé, Ngai triéu tap Tang doan hoi y. Sau khi thao luan, Puc Phat day:" Nay
cac Ty kheo, ta cho phép chu vi khi ¢ trong nhiing xir s0, thon lang xa x6i ¢6
quyén truyén tiéu giéi xuat ‘gia (pabbaja, sadi) va dai gioi Xuat gia
(Upasampada, Ty kheo).Viéc ay phai thyc hi¢n theo cach nay: Trude tién
héy cho gidi tu cao sach rau toc, dap cac y vang va phu ra bén trai voi
thuong y; hiy cho phép vi ay quy xudng cung kinh nghiéng minh trudc gioi
su v6i hai tay chip lai. Sau d6 vi dy phai duoc day bao lap lai cau:" Dé tir
xin quy y Phat; ¢ tir xin quy y phap; d¢ tir xin quy y tang Cau nay phai
dugc lap lai ba lan." Nay chu Ty kheo, ta cho phép chur vi truyén tiéu gidi va
dai gi6i xuat gia ciia mot tan tho Ty kheo bang cach nhan tam quy nay" (DP
LS). Tir d6, phuong phap truyén gi6i va tho gidi duoc thanh 1ap. Noi dung
ctia gidi duge truyén chi don gian 1 ba phap quy y;méc du c6 phan biét tiéu



gidi va dai gii, nhung khong c6 phan biét vé noi dung gidi phap. bay la
truong hgp ma trong luat tang goi 1a:" Tam nglt dac giéi"

Sau nay, khi gi6i luat phat trién day du, ba phap quy y khong con dong vai
tro quan trong va lon lao nhu vay nira. Co nguoi cho réng, ba phap quy y
khong phai 13 gi6i; nhung trén thuc té, ba phap quy y van phat sinh tac dung
clia giéi. Nghia 1a ngin ngtra diéu ac, nhimg diéu kién bt thién phat sinh.
Ngai Thanh Nghiém & Trung Hoa viét trong tac pham Giéi Luat Hoc Cuong
Yéu rang:" That ra Tam quy ciing 1a gioi.' B0’1 vi, nghia cua gidi la cam
ngan. Sau khi quy y ciing c6 ba tht cAm ngan:" Quy y Phat sudt doi khong
quy y thién ma ngoai dao; Quy y phap sudt doi chang quy y ta thuyet ngoai
dao; Quy y Tang sudt doi chang quy y do chang ngoai dao. Vi the ban than
ciia quy y Tam Baola c6 bao ham dic chit cia mot loai giéi." (Tué Ping
dich).

Nhu vay, su phat trién gido doan da thuc day hinh thanh mét quy ché truyén
gi01; tuy don gian nhung do van 1a mot phuong thirc mang tinh cach quy
ché. D6i v6i hang ngii cu si tai gia, khi mudn tré thanh mot tin d6 Phat gido,
phuong thirc nhap dao cting chi la phat nguyén Tam quy. Cac cu si thuong
tac bach:" Bach Ptrc Thé Tén, nay dé tir xin quy y Thé Ton, quy y phap; quy
y Tang; uéc mong Thé Ton nhan dé tir lam cu si tai gia tr nay cho dén tron
doi" (Trudong Bo Kinh). Khong thay truyen tho 5 gidi, co 1e 5 gioi duge méc
nhién hanh tri; vi do la nhiing nguyén tic dao duc phd quat duong thoi duoc
Ptic Phat hé thng lai vé sau. Phuong thirc truyén gidi va tho gidi bang cach
doc Tam quy chi danh cho cac Ty kheo sir dung. Riéng Puc Phat, Ngai rat it
khi str dung. Ngai thuong dung cau;" Thién lai Ty kheo"," Hay dén day, Ty
kheo" (Ehi, Bhikka) 1a mot su vi thién nam tr tr¢ thanh mét nguoi xuat gia
thue thu. Cach truyén gidi nay chi c6 Puc Phat sir dung ma thoi
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. GIOT KINH

Trong kinh c6 dé cdp dén sy tap trung Tang chung vao nhiing ngay
trang tron va khong tring dé doc tung gidi kinh. Nhu vay, du chua hinh
thanh rd nét gidi bon, nhung chac chan da c6 nhiing bai kinh goi 1a gidi kinh
dé nhic nho Tang ching thic 1iém than tam va dé thanh loc than khau y.

Trong gioi bodn Ty kheo c6 7 bai ké ctia 7 Puc Phat ké tir Dtirc Phat Ty Ba
Thi cho dén Pirc Phat Thich Ca Mau Ni dugc goi 1a gidi kinh. Hinh thirc cua



béiv ké ngén gon, dé thudc, ndi dur}g khich 1€ tu tap dé 1am trong sach than
khau y. Gioi ban Ty kheo noi rd rang: " Day la gidi can ban img dung cho
chu Tang V6 su" thu¢ ban dau. Sau nay, gioi luat phat trién cling chi lam
phong phtl thém ma thoi; c6 thé trich dan 1 trong 7 bai gidi kinh nhu sau:
G161 kinh do Buc Thich Ca Mau Ni day:

" Khéo 1€o ma giir

Miéng ludi 1o tiéng

Ty minh lam sach

Tam tri cua minh

Va than thé nita

Ciing dung lam ac

b6 1a duong sach

Cua ca ba nghi¢p

Kha nang dat dugc

Dbuong sach nhu vay

Chinh 1a duong di

Cua Bac bai Tién".

" Bai tung nay la gidi kinh cua Thich Ca Mau Ni dang Nhu Lai, ddng Vo
Trude, ding Chanh Bién Tri thuyét ra cho chu Ting khong c6 moi sy toi 101
trong 12 nam dau. Tir d6 vé sau, chi 13 phan tich phong phu gidi kinh nay."

(Ty kheo gidi. Tri Quang dich 1974)

Qua bai tung gidi kinh tiéu biéu trén, chung ta c6 thé thiy rang, thanh loc

than khau y 1a muc tiéu cta sy hanh tri giéi va muc tiéu ctia doi sdng pham
hanh.



Qua niam tht ba sau ngay Ptrc Phat thanh dao, gido doan da 1én dén con sb
1250 vi gém 1000 d¢ tr cua ba anh em Kassapa, 250d¢ tur cua Sariputta va
Mogallana Véi s6 luong Tang chung dong dao nhu vay, dé co sy on dinh,
ngoai cac bai tung gioi kinh, chac chan Puc Phat c6 ché ra mot it giGi luat
dé ngan ngira nhitng su rac rdi xay ra trong doi song tap thé va dbi véi quan
chung xi hoi. HW Schuman, trong tac pham Duc Phat Lich Sir ctia dng c6
dé cap van dé nay:" Bac dao su dua ra mdt loat huén thi dé day chu vi Ty
kheo biét giit phép x3 giao nhad nhin, phai dip y dung luat Sa mén, cu xu
khiém ton trude cac thi chu va tho thue trong im lang.

Nhiing truong hop bat kinh dbi voi cac vi thiy gido huan 16p tan Ty kheo
cling khién Ngai ban hanh cac giéi luat vé vin dé nay. Ngai truyén 1énh cac
Ty kheo phai vang 101 cta cac gido tho, phai chdm soc y phuc cua céc gido
tho, phdi rua sach binh bat va lau chui sang toa cua thﬁy minh". (Trﬁn
Phuong Lan dich. Tr 232).

---000---

IV. NI GIO!

Nam 504 BC, sau khi Duc Phat thanh dao 5 nam, trong dip Ngai vé
tham phy vuong dang bénh nang va sau d6 6ng qua doi, day la lan tha 2
Ngal vé hoang cung, ba Mahapajapati- di mau cua Duac Phat cAu xin xuat
gia. Mac du DBuc Phat 3 lan tir ch6i ba da tu cao dau, khoac 4o ca sa cung véi
mot sb cung phi trong hoang tc di tur Kapilavatthu dén thanh Vaisali gip
Ngai xin xuét gia. Du vy, buc Phat van tir chdi. Ton gia Ananda, da khong
cam long dugc va 1én tiéng cau xin giup. Cudi cung, Ptc Phat day:" Nay
Ananda, néu mau hau Mahapajapati cam két tuan theo tam trong gioi nay thi
hiy xem day 1a 18 tho gi6i ciia ba." Ba Mahapajapati chdp nhan moi diéu
kién va tré thanh vi Ty kheo ni dau tién.

Noi dung ciia Bat kinh phap 14 dé cao vai tro ctia Tang chung, Ty kheo ni
phai phuc tung va kinh trong Tang chung. Bat kinh phap quy dinh mot T}‘l
kheo ni du da 100 tudi ha ciing phai cung kinh danh 1& vi Ty kheo 1 ha ..

do Puc Phat thiét lap Bat kinh phap la dé phong ngira sy quéa dang cia n1
giéi ddi v6i chu Tang vé moi mat. Nhu trong kinh Tang Chi Phat day:" Nay
Ananda, ciing nhu mot nguoi vi nghi dén tuong lai ma lo xay dap ngan ho
nuée 16n khong cho nuéc chay qua. Ciing vy, ndy Ananda vi nghi dén
tuong lai ta méi ban hanh Bat kinh phap nay cho cic Ty kheo ni dé ho tron
doi khong vuot qua'.



Nhu vay, ngoai nhitg nguyén tic don gian 13 truyén Tam quy, Ni ching con
duoc truyén Bat kinh phap dé trd thanh Ty kheo ni. Vé sau, gi6i luat cia Ty
kheo ni cling nhiéu hon gidi luat cua Ty kheo; don gian, 14 vi nguoi nir vé
mit sinh 1y, tAm 1y, x4 hoi... déu phtrc tap hon nam gioi.

Qua qua trinh ¢ trén, chung ta nhan thy gioi luat cua Ty kheo va Ty kheo ni
thoi ky nay chi yéu 1a coi trong gidi thé chir chwa dit ning gidi tuong. Vi
vay, khi mgt Ty kheo hay mot Ty kheo ni dugc tho gidi hoac déc gio1 ¢co
nghia 13 gi6i thé vo biéu phat khoi trong than tAm cua ngudi tho. D6 1a not
loai 4n tugng co thé tao ra nang lyc chi phéi cac hoat dong cua than khau .
Nang luc ay tuy khong thidy duoc bang mat nhung tic dung rat 0. Do 1a
ngin ngira duoc su bat thién cua than, khau, y.Day chinh 1a cbt 16i cta Ty
kheo va Ty kheo ni gidi.

Gioi Ty kheo duoc goi 1a giéi Cu tuc, tiéng phan 1a Upasampada, dich 1a
Can vién, nghia 1a gan vdi sy vién man; hay néi cach khac 1a gan voi qua vi
cao thuong cia A La Han. P61 song cua mét vi A La Han ¢6 4 sy thanh tinh:

a. Biét giai thoat luat nghi
b. Can luat nghi

c. Mang luat nghi

d. Chanh niém tinh giéc.

Pay du 4 su thanh tinh ndy goi 1a Cu tuc gidi. Tong két cac trudng hop dic
gidi Cu tac, Luat tang néu ra 10 truong hop:

1. Tu nhién dic gi6i: Pay 1a trudng hop ciia Puc Phat hay Poc Giac
Phat, do tu minh ching ngg, khong c6 ai truyén.

2. Kién dé dic gii: Nhu truong hop ciia nim anh em Kiéu Tran Nhu,
thiy dugc 4 chan 1y budc vao thanh dao ma déc gioi.

3. Thién lai Ty kheo: dugc Ptrc Phat goi 1a Thién lai Ty kheo ma déc
gidi.

4. Do xac nhan Phat 1a thay bay la truong hop cua Tén gia Ca Diép
khi gap Pirc Phat lién tuyén bd:" Day 14 bac dao su cia t6i" ma dic gidi Cu
tuc.



5. Do kheo tra 1i: Day 1a trudng hop caa To Pa Di méi 7 tudi da tra 10i
mot cach khéo 1éo cau hoéi cua Phat réng:" Nha con ¢ dau ?". Bap:" Ba coi
khong dau 1a nha" Dtrc Phat cho tho gidi Cu tuc.

6. Do tho Bat kinh phap: Day la truong hop ba Mahapajapati, di mAau
ctiia Dtirc Thé Ton, chdp nhan 8 phép ton trong ddi voi Tang ma dic Cu tuc
gidi.

7. Do goi dai dién: Day la truong hop cua ni ¢6 Phap Tho; do co sdc
dep ndi tiéng nén khi hay tin nang xuét gia tho gi6i, nhiéu thanh nién t6 chirc
don duong bit coc. Phat cho phép nang gdi ngudi dai dién dén giita Tang
ma tho, sau d6 vé truyén lai.

8. Do nguoi thtr 5 1a nguoi tri luat: Truong hop ¢ bién cuong khong du
tac so 10 Téang, dugc cho phep chi du 5 nguoi, nhung 1 trong 5 nguoi phai
biét phap yét ma truyén gioi.

9. Tho gii du 10 Ty kheo truyén: Day 14 truong hop thong thuong bat
budc d6i véi viung d6 thi va noi di tuc sé Tang.

10.  Tam ngit dic gi6i: Pay 1a trudng hop tho Cu tic gidi bang cach doc
3 1an:" Quy y Phat; quy y phap; quy y Tang"

Cach nay 1a cach truyén gi6i thud ban dau thanh 1ap Ting doan.

Tom lai, gioi luat trong thoi ky ban dau cua gido doan dit trong tam vao giao
phap va doi sdng pham hanh. Nhitng gio1 ludt cia nguoi xuét gia chua can
phai thiét 1ap. Nghi thirc truyen tho Cu tc gi6i cling rat don gian, ngan gon.
Do tinh hinh sinh hoat thyc té ciia gido doan, Ptrc Phat dan dan thiét lap
gidi. Theo Luat tang thi cho dén nim thir 12 sau ngay Phat thanh dao gi6i
luat moi chinh thirc dugc thanh ldp. Nam thar 5 sau ngay Phat thanh dao,
Tén gia Uupali xuat gla vi 12 nguoi c6 niang khiéu vé phan tich gidi luat,
nén Pirc Phat thuong giao cho Ton gia nhiém vu nghién ciu gidi luat dé
hinh thanh luat tang.su hinh thanh giéi bon kéo dai cho dén khi Ptc Phat
nhap Niét ban méi cham dut.

---000---
V. GIOI BON
1. Gidi cua nguoi cu si tai gia:
Theo nguyén tic, ngudi cu si tai gia phai c6 du 2 diéu kién dé tro

thanh mot phat tir chan chinh. D6 1a tho nhan 3 phap quy y va hanh tri 5 gioi
cam, 5 gidi cling dugc truyén va tho dung nguyén tic. Tuy nhién, thoi ky



dau cua gido doan, ngudi cu si khong can phai tho gidi hay duoc truyén 5
gidi ma chi can phat nguyén tho Tam quy theo nghi thirc rat don gian 1a lap
lai 3 1an Tam quy.

Nguoi cu si tai gia dau tién ciia Ptc Phat 13 hai thuong gia Tapassu va
Bhallika, hai thuong gia ndy trén dudng vé qué gip dugc Dtc Phat vira méi
dic dao chua di hoﬁng hoa. Trudc phong cach dic biét ciia mot vi gidc ngo,
hai thuong gia ding lai thim hoéi danh 1€ va cing duong mot it mat va bot.
Sau d6 ho quy xudng va bach ring:" Bach Dirc Thé Tén, chung con xin quy
y Phat, quy y phap, xin Ngai thau nhan chiung con lam thi¢n tin ké tir nay
cho dén ngay cudi cung doi chung con". D6 1a 2 vi thién tin dau tién quy y
nhi bao. (buc Phat va Phat phap. Tr 78 Narada).

Trong thoi gian dau tién nay, Pirc Phat ciing nhan nit thién tin du tién quy y
nhi bdo. P06 1a nang Sunjata, ngudi dang bat stra dau tién khi Duc Phat tir bo
con duong tu kho hanh.

Nguoi cu si dau tién quy y Tam béo 13 than phu ciia Yasa. Yasa 1a mot thanh
nién giau c6, con mdt, ciia mot thwong gia. Do chan doi sdng gia dinh xa hoa
v0 nghia, mot hom anh ta dén vuon nai & Isipatana gap duoc Duc Phét, nghe
thuyét phap; cudi cing Yasa gidc ngd chan Iy va mudn xuét gia theo Puc
Phat. Than phu ctua Yasa di tim con; 6ng ta dén vuon Nai hoi thim Duc
Phat. Duc Phat bao 6ng ta ngdi xudng va thuyét phap cho o6ng nghe. Nghe
xong, dng hoan hy xin quy y Tam bao. Tir d6 nhiing cu si mudn trd thanh dé
tir ctia Ptrc Phat thuong doc 3 lan quy y Tam bao.

Nam gidi cdm ctia ngudi phat tir tai gia do Puc Phat ché va trd thanh gidi
diéu thuc sy c6 1é khoang nam thir 12 sau ngay thanh dao trd 1én; nghla la
hinh thanh cing khoang thoi gian hinh thanh gidi bon ciia nguoi xuat gia.

That ra, nhu chung ta thdy, du néi 5 gidi la cua nguoi phat tu tai gia nhung
lai 1 gi6i nén tang, can ban cho ca ngudi xuat gia. Nam gidi Puc Phat day
duoc ghi chép lai trong kinh Trung A Ham 128 1a bai kinh Uu-ba- tic (ban
kinh do Sanghadeva dich ra chir han), tuong duong vé1 kinh gia chu trong
Anguttava Nikaya. Kinh nay Dtrc Phat day cho cu si Cap Co6 Pdc cung voi
500 cu si bfmg hitu ctia Cdo C6 Ddc tai tinh x4 Ky Hoan thudc nudc xa vé
(Savatthi).

Noi dung 5 gi6i dugc trinh bay rat rd rang va day du ca hai mat Chi tri va
Tac tri, nghia 1a rat tich cuc. Vi duy, gidi thir nhat xa lia sat sinh, Phat day:"
Bach y thanh d¢ tur xa lia sat sinh, virt bo khi gidi, c6 tAm ho then, c6 tam tur



bi thuong thye hanh hanh lgi ich cho tat ca, cho dén loai ¢on trung (phong
sinh, bdo v¢ sinh vat). Pay la phap thr nhat ma bach y thanh d¢ tur gitr gin va
thuc hanh mot cach hoan hao".

Can cu vao bai kinh trén trén ching ta c6 thé rat ra vai nhan djnh nhu sau.
Déi tuong ma e Phat thuyét giang 5 gidi 1a cu si hét sic tng ho va sung
kinh Ptrc Phat cling nhu gido doan. Day 1a 1an dau tién Pirc Phat thuyét vé 5
gidi nhu 14 nhimg tiéu chuan dao dic cho ngudi cu si tai gia.

Thoi gian thuyét kinh nay khoang tir nam th 10 dén thir 12 sau ngay thanh
dao. Cap C6 Poc c6 duyén gip Phat rat som vao nam thi 3 sau ngay thanh
dao va ong da dang cung tinh x4 Ky Hoan ¢ X4 V¢ (Savatthi) nam sau do,
tirc khoang 526-527 BC. Nhung Ptrc Phat khong ¢ Ky Hoan cho dén 515
(hon 10 nam sau) Ngai moi an cu 1an dau tién tai day. Tir d6 cho dén cudi
doi, phan 16n cac mua an cu Pac Phat déu ngy tai tinh xa Ky Hoan, theo str
ghi lai khoang 19 lan Ngai an cu tai noi nay. Ngai Narada viét trong tac
pham Pirc Phat va Phat phap rang:" Dtic Phat an cu 19 lan ¢ jetavana. Pa s6
cac bai phap lién quan dén hang cu si 13 do Puc Phat giang cho Cap Cb
Doc".

Trong phan duyén khai cua kinh néi Cap C6 Poc den tham ngai X4 Lo1 Phat
chuyén hoa céc cu si chua hiéu dao nay. Diéu can n6i thém & day 1a moi
giao tinh gifta ngai X4 Loi Phat va Cap C6 Poc rat dic biét.Ngai Xa Loi
Phét din dat 500 cu si dén trinh dién Pic Thé Ton véi tham y 1a Puc Thé
Tén tryc tiép giang day ho. Ptrc Phat nhan thay rang, day 1a co hoi dé chinh
thire day cho hang ngii cu si thyc hanh 5 gi¢i nhu 1a nhimg nguyén tic co
ban ctia mot cu si theo Phat. Viéc Cép C6 Poc dan dat s6 lugng cu si déd kha
manh, nhu ciu tu hoc d cao. Piéu d6 ciing néi 1én su bat ré viing chic cua
gido doan ¢ Savatthi.

Thoi gian ddu cia Dtrc Phat ¢ tai Savatthi, ngoai sy ho tri cua cu s1 Cap Co
Doc, Duc Phat va giao doan con dugc sy ho tri cia mot nir cu si ndi tiéng 1a
Visakha. C6 1a con géi triéu phu Dhanarjaya, lac 1én 7 tudi, c6 dd c6 co
duyén gip Phat nhan dip Ngai du hanh dén Bhaddiya, qué huong cua co.
Sau khi nghe Puc Phat thuyét phap, c6 trd thanh mot phat tir thuan thanh.
(Sach ghi 1a ¢6 ching qua Tu Da Hoan) khoang nam 17 tudi co 1dy chong,
cling con mdt triéu phu, tén 1a Punnavadhana. Vé nha chong & Savatthi,
duoc gan gui Ptc Phat va chu Tang, cd rat vui ming va hét 1ong tng ho
Phat phap. C6 da chuyén hoa cha chong tir mot dé tir dac luc cua gido phai
Nigantha tré thanh dé tir cia Puc Phat. Ba da cang duong Duc Phat va



chung Tang diy du dén sudt doi theo tdm nguyén ctia minh. Pic biét,
Visakha dang cing Duc Phat mét tinh x4 tén la Pubbarama(Pong Vién
Trung Cac) cach tinh x4 Jetavana khong xa.

buc Phat da an cu tai day 6 mua mua. Ba 1a ngudi nit cu sidugc Bic Phat
day rat nhi€u bai kinh li€n quan dén doi song cua nguoi cu si, dac biét 1a
phap Bat Quan Trai Gidi.

Bat Quan Trai Gidi ma cac phat tir ngay nay tho tri tu tdp khdi nguyén la
buc Phat day cho Visakha. NO1 dung Bat Quan Trai dugc ghi chép lai trong
kinh A Ham IV, kinh Tri Trai 202. T bai kinh ndy ta c6 thé rit ra mot vai
nhan dinh sau:

Bat Quan Trai Gi6i da dugc Puc Phat thuyét 1an dau cho Visakha tai Pong
Vién Trung Céc, vao dip an cu miia mua. C6 18 12 sau thoi gian thuyét 5 gidi
cho Cap C6 Poc.Visakha thuong dén tinh x4 dé hau thim Pirc Phat vao
nhitng ngay trang tron. Nang phat nguyén tri trai tron ngay; nhan dé Puc
Phat day cho Visakha vé phuong phap tri trai chan chinh goi 14 Tam Chi
Théanh Trai.

Noi dung tdm gidi, 5 gidi dau twong tu 5 gidi ciia nguoi cu s ma Puc Phat
day cho Cap C6 Pdc, trir gi6i thir 3 thém 1a khong ddm duc. Nhitng gidi con
lai 12 khong nam giuong cao rong 10n, xa lia trang sirc, ca vii nhac va khong
an phi thoi. Ba gidi sau tuong duong voi gioi cua sa di, nghia 1a gidi cua
ngudi xuat gia. Chung to gidi sa di ciing duoc thiét 1ap hoan chinh. Muc
dich ciia Bat Quan Trai 13 tao co hoi cho hang ngii cu si ¢ diéu kién tu tap
giai thoat, nang cao doi séng tAm linh va tri tué, it nhat 1a thuc hanh hanh
xuat gia. Trong kinh Tri Trai Pdc Phat coi Tam Thanh Trai ndy twong
duong véi phém hanh ctia mot vi A La Han; c6 thé léy mot gioi dé vi du,
nhu gidi thr ba:" Nay nit cu si, Pa van thanh d¢ tr khi tri trai tu duy nhu
vay:" A La Han can nhan ron doi xa lia phi pham hanh, doan trir phi pham
hanh, tu hanh pham hanh, chi tdm thanh tinh, séng khong xu ué, ly duc, doan
dam. Dbi v6i phi pham hanh, nay ti tinh trir tim ay". Ta coi chi nay nhu
cua A La Han ngang nhau khong khac, do d6 goi 1a trai (Kinh Tri Trai tuong
duong Tang Chi I1I. Pham Ngay Trai Gidi).

Nhu vay tuy goi 1a 5 giéi hay 8 gidi ctia ngudi cu si tai gia nhung van 1a gi6i
luat nén tang ctia nguodi xuat gia. Bdi 1€ muc ti€u gidi thoat 1a mdt va con
duong di dén giai thoat cling 1a mat.



Qua trinh bay trén, chung ta c6 thé tam két luan qué trinh hinh thanh gidi
ctia ngudi phat tir tai gia dén khi hoan chinh & vao thoi diém gido doan hung
thinh hang ngii cu s déng dao da co nhu ciu tu hoc cao; tirc 1a thoi gian tir
nam tht 12 cho dén thir 15 sau ngay thanh dao. Hai vi cu si noi bat 1a Cap
Co Doc va Visakha duge xem nhu 1a khoi nguyén gidi luat cua nguoi phat
tur tai gia. NOi dung cua cac gioi diéu ay rat cu thé, mang tinh tich cuc va
phu hop véi doi song con nguoi xa hoi va ly tudng gidi thoat.

---000---
2. Giéi ciia nguoi xuit gia:

Nhu chiing ta di biét, budi ban so ciia gido doan chua thiét 1ap gidi.
Chung Ty kheo dudi su hudng dan tryc tiép ctia Dlrc Phat rat thanh tinh.
Theo luét tang, thoi gian nay keo dai 12 nam. Tuy nhién, khoang nam thir 6
tr¢ di nhiing huan thi ciia e Phat vé nhu’ng diéu nén lam thudc vé phép xa
giao, su khiém tén, ddi xir voi cac thay gido tho phai sin soc va 18 do ... da
duoc hinh thanh.

Dbi v6i ngudi xudt gia, gidi nho nhét 1a sa di gidi gdm c6 10 gidi. Nguoi
dugc coi 13 vi sa di dau tién cta gido hdila La Hau La, Ngai theo Phat tur lac
Ptic Phat vé thim hoang cung lan dau tién ké tir khi bo thanh ra di, khoang
nim 526 BC. Bay gio, La Hau La d3 duogc 9 tudi. Dt Phat giao La Hau La
cho Tén gia Xa Loi Phat day db. Ton gia X4 Loi Phat chi huéng dan La Hau
La nhﬁ’ng dtc hanh cin ban cta nguoi xuat gia va phu:(mg phap luyén tam
don gian, tuan thu Iy tudng tu tap ban than nhu mot vi ty kheo; chua co gi
khac biét chi & cho tudi tac, chua dii 20 tudi thi chwa thanh Ty kheo duoc.

Mudi gidi sa di chua hinh thanh vao thoi ky nay, lic khoang 15 tudi, La Hau
La vi pham 16i n6i déi, Ptrc Phat dich than day La Hau La phuong phap
kiém soat, kiém ché than khau ¥ (Xem kinh Gido Gi¢i La Hau La, Trung Bo
Kinh II"; khong thiy Dtrc Phat dé cap dén 16i nodi doi nhu 1a dd vi pham gidi
thir tur ciia ngudi sa di. Ngay ca gii khong duge udng rugu cho dén 520 BC
maoi duge quy dinh, tirc ndm thir 8 sau ngay thanh dao.

Khi 4y, Dtc Phat dén x&r Kosambi, hanh vi cuc cac Ty kheo ¢ day thuong bi
chi trich. N6i bat 13 ty kheo Sagata, sau khi uong ruou say nam trude cong
thanh Kosambi, cac Ty kheo khéac phai khiéng vé, Nhan do, Puc Phat ban
hanh luat cdm Tang ching uéng ruou va ra diéu luat néu sa di uéng ruou sé€
bi bat bo quyén tho cu tic gidi (sdd T.28).



Ap lyc hinh thanh gioi luat ngay cang manh, vi Tang chung ngay mdi dong,
nhiing thanh phan phuc tap xen 1in vao Tang doan nén phai bo sung nhimng
diéu gidi phu hop bao dam sy thanh tinh cua gido doan. Nhimng diéu gioi cua
ngudi xudt gia duoc hinh thanh sém hon ctia nguoi tai gia, ban dau gdm 10
gid1 (Sau goi la gidi sa di):

Khong sat sinh hai mang.

Khéng ldy cta khong cho.

Khong dam duc.

Khong néi doi.

Khong udng rugu.

Khong tho thuc sau gio ngo.

Khong tham du cac budi ca vii nhac kich.

Khéng dung tranh hoa huong liéu, son phan vang ngoc trang src.
Khong dung sang toa cao sang rong lon.

Khong nhan tién, vang, bac ...

=R I e N N

Mudi gidi trén 1 giéi ciia ngudi xut gia, sa di hay ty kheo ciing phai gt
nhu vay; muc dich 1a gitr sy thanh tinh cua Tang doan, tranh xa cac hanh vi
phu phiém thé tuc dé d& dang tu tip chanh niém. Gidi bon quy dinh & 10
gidi trén 1a cua sa di, c6 1€ tor ndm thr 12 khi ma gidi luat Ty kheo dugce
thanh lap.

Qua trinh hinh thanh gi¢i Ty kheo trai qua thoi gian kha dai. Dirc Phat
khéng chu truong thiét 1ap hé thong 8161 luat dé kiém ché chung Tiang, do
tinh hinh thyc té va thuan theo nhu cau ctia Tang ma thiét 1ap giéi. Khi mot
Ty kheo pham vao mot bat thién phap nao, Pirc Phat hop ting va ché gidi
ay. Su tinh ché gidi c6 1& vao nam thar 5 kéo dai dén cudi doi Ngai. Luat tang
thue sy duoc thanh 1ap phai 1a thoi ky két tap thi nhat sau khi Phat diét do 3
thang. Luat ting Ky ghi lai su kién Tén gia X4 Loi Phat thdy su can thiét
phai c6 khung gidi luat hoan chinh, nén yéu cau Dtc Phat ché gidi day du.
Ptc Phat tir chdi, ngai day:" ndy X4 Loi Phat, trong chung cua ta chua timg
c6 phap hiru 1au. Trong chiing nay cua ta, ngudi nho nhét ciing dic qua Tu
Pa Hoan. Cac Ptrc Phat Nhu Lai khong vi chua c6 phap hiru 14u ma két gidi
cho cac d¢ tu". Vay cho thy, gi6i ludt cua Dic Phat khongmang tinh cudng
che.

Truong hop ché gidi Ty kheo, theo luat tang ky thi gii dau tién 1a gidi bat
dam, dugc thiét 1ap vao nam thtr 5 sau ngay thanh dén nam thtr 12 thi gioi ty



kheo da 1én dén 120 diéu. Luat chép:" Ptic Thé Ton & thanh Ty X4 Ly, sau
khi thanh dao dugc 5 nam, nita thang thr 5 cua mua dong, ngay 12 sau khi
tho trai xong bong mit troi ngd vé hudng tdy mot nguoi rudi, Dic Phat ché
gidi nay cho con trai cia mdt truong gid Da x4 ca lan Ba". Giéi thtr hai la
gidi trom cdp, Phat ché ¢ thanh vuong x4 vao nam tht sau, ché cho nguoi
tho gém tén 1a Pat Ni Ca. Diéu tht ba la gia1 sat sinh, Buc Thé Ton & thanh
Ty X4 Ly vao nam tht sau, nhan cac Ty kheo tu bét tinh quan, nham chan
xac than nén nhd Loc Truong giét, Loc Truong (Migalandika) 1a mot ty
kheo, trudc kia la ngoai dao tra tron vao chung Ty kheo, c6 bién tai chat dut
dau mot cach nhanh chong nhitng ngudi mudn tu sat, by gio ngai lién ché
gio1 nay. Gioi thtr tu 1a Dai Vong Ngir, Duc Thé Tén ¢ tai Xa V&, ndm thir
sau, nhiéu Ty kheo di vaolang xung la A La Han. Nhu viy, cac trong gioi
ctiia Ty kheo di dugc ché trong vong 2 nam. Do 1a theo quan diém cta luat
Tang Ky. Van d¢ lich sir vé qua trinh hinh thanh gi6i luat rat phic tap, khé
ma chinh xac duoc.

Luat tang gom céc bd luat ghi chép cac gidi diéu ngan cam va phuong cach
xtr Iy khi ¢ ai vi pham giéi tudng cua Ty kheo gidi c6 250 diéu, Ty kheo ni
c6 348 diéu. Sau khi Pirc Phat diét do, 1an két tap thir nhit Ton gia Uu Ba
Ly da doc tung 80 lan m&i hoan thanh, nén goi 1a:" Bat Thap Tung Luat".
Sau ndy thoi ky phan phai luat tang chia ra nhiéu bo nita. Ludt tang duoc
hinh thanh khong theo hé théng ma dua theo céac sy kién thuc té. Ngai Uu
Ba Ly sédp xép theo murc d6 ning nhe tuan tir 8 phan nhu sau

1. Baladi (Parajika) c6 4 t01: Hanh dam, dao tac, sat nhan va dai vong
ngir. Goi 1a Baladi nghia 1a that bai, s& bi tan xuat ra khoi gido hoi (Ni co 8
t01).

2. Tang gia ba thi sa (Sanghadisesa): nghid 1a yéu cau hoi hop tinh
chung. Gi61 nay Tang c6 13, Ni ¢6 17. Vi nao pham cac gidi nay, nguoi cod
t01 phai tha nhan trude cude hop tang ching.

3. Bit dinh (Aniyata): Nhitng sy vi pham giéi nay 13 truong hop can
phai diéu tra @& quyét dinh xem ching thudc mot hay hai. Cach xir phat sé
khac nhau tuy theo truong hop. Co 2 gioi bét ding cho Ty kheo.

4. Nitat ky ba dat de (Nissaggaya- Pacittiya): Nghia la:" Xa doa" nguoi
pham phai dem tai vat 4y xa cho tang roi dén trude Tang sam hdi. C6 30 gidi
cho tang va Ni.

5. Badat dé (pacittiya) nghia la can phai chudc toi. Pay 1a giéi luat néu
vi pham 14 khong thanh tinh can phai chudc t6i bang cach thu nhan trudc
chung Tang hay trudc vi Ty kheo. C6 90 gidi cho Ty kheo va 166 gidi cho
ty kheo ni.



6. Ba la dé x4 ni (Patidesaniya) nghia 1a can phai thi nhan sam héi
trude mot vi tang. Co 4 gidi cho Tang va 8 gioi cho Ni.

7. Phap ching hoc (Sekhlya) 1a nhitng nguyén tac xu thé, nhitng phép
cu xu lich sir ctia Tang ni vé y phuc, thai do lic di khat thuc, vé sinh ca
nhan. Khong c6 hinh phat chinh thirc nao danh cho vi pham.C6 100 phép
cho Tang va Ni.

8. Phép diét tranh (Adhikarama) nghia 1a 6n dinh thanh chép, 1a cac
gidi lu\ién hé dén phuong cach 6n dinh cac méi tranh chép va loai trir cac su
sai biét v& ¥ kién. C6 7 phuong phap (tham khao Dtc Phat lich st —
VNCPPHVN 4n hanh).

Luat bat Thap Tung dugc truyén tri nghiém can qua 5 Tén gia: Ca Diép
(Mahakassapa), Anan (Ananda), Mac Dién Pia (Mad- hyantika), Thuong Na
Hoa Tu (Sanavasa), Uu Ba Cuc Da (Upagupta) Tang luat van khong co gi
thay d6i. Nhung Uu Ba Ctic Pa ¢6 5 dé tir, moi nguoi déu co di kién vé luat
ma chia thanh 5 b. V& sau kién giai vé luat tang con phong pha hon. Nhung
nhin chung, ni dung cua gioi diéu ma Durc Phét da day tur thoi nguyén thuy
van nguyén ven, nhitng di biét chi 1a tiéu tiét.

---000---

CHUONG Il - GIOI LUAT- CO SO’ CUA PAO bUC

I. KHAI NIEM VE PAO bUC

" Pao dirc 14 mot trong nhitng hinh thai y thirc xa hoi, mot ché dinh xa
hoi thuc hién chirc nang diéu chinh hanh vi cua con nguoi tronh moi lanh
vuc cua doi song x4 hoi" (T dién trlet hoc). Vay, dao duc 13 van dé lién hé
dén gia tri tot xau,thién ac cta doi sdng con nguol. Dya vao cac quan niém,
cac nguyén tic dao duc, con ngudi ¢ thé didu chinh hanh vi cia minh phu
hop voi dao 1y x3 hoi. Pidu do dugc biéu hién qua nhitng hinh thirc khac
nhau nhu lvong tam, trach nhiém, bon phan ...

Pao duc duoc hinh thanh tu phat bo1 nhu ciu va lgi ich xa hodi duwoc moi
nguoi chép nhan. Pao dtc khac véi phap luat & chd nguoi cé thuc hién dao
dirc dugc moi ngudi xung quanh kiém dinh 12 mét con nguoi co thuc hién
dao dtrc khong gén lién v&i mot quyén han thuc su nao.



Dao durc c6 dat tinh thuc tién, gan lién véi sinh hoat cta con nguoi, dat ra
nhimg nguyén tac u’ng xtr, nhitng quan niém vé cac mdi quan hé xa hoi nhu
(101 v6i ban than, gia dinh, dong ho, x4 hdi va thién nhién. Vi vay, tinh thiét
yéu cta dao dirc kha manh mé; no tac dong thuan hay nghich vao qua trinh
xay dung hanh phiic va phat trién cua xa hoi. Giai quyet van dé dao dtrc, con
nguoi thuong dya vao phong tuc, tap quan, tén gido triét hoc ... dé chon cho
minh mot 16i séng, mot cach tmg xir tot dep nhat.

---000---

Il. Y THUC PAO BUC

Y thtrc dao dirc chinh 1a tién noi lwong tri cta con ngudi, 1a nhimg
hoat dong tam ly lién hé dén gia tr1 tot, xau, nén hay khong nén lam cua
ngdn ngit hanh vi va ca tu duy. Biéu hién cua y thuc dao duc gom c6 3 lanh
vuc.

1. Lanh vuc nhan thirc:

Kha ning tri thire nhan biét nhitng gia tri cao thuong cta doi séng nhu nhan
thirc ve chan 1y, biét cai ding céi sai ... n6 giup con nguodi tham dinh gia tri
va chon lya mgt hanh dng hop dao 1y.

2. Lanh vuec tinh cam:

Y thac dao dic dugce biéu 10 qua tinh cam cua con ngudi. Nhu khi ta lam
mot diéu thién, trong lonh vui vé, thanh than; khi lam mdt diéu x4u 4c, cam
théy long x4u hd, nang né, tim Iy tam quy, an han, s¢ hai to1 16i ... hoic t6
ra khong hai long, khong kinh trong mot ngudi vi hanh vi cia ho va ngugc
lai. D6 12 biéu hién tinh cam cua dao diec.

3. Lanh vuc hanh vi:
Mt biéu hién khac cua y thirc dao duc 1a hanh vi. Hanh dong thé hién v chi
doan trir di€u ac thyc hanh cac di€u thién. Khi y thirc dao dirc manh mé thi

hanh vi dugc huéng dan dé di ding hudng.

Tom lai, y thire dao dire 13 sy nhan biét mot tAm niém, mot quyét dinh, mot
hanh vi 1a t6t hay xau dé chon lya thai d§ phu hop véi gia tri dao duc.



---000---

lll. CAC QUAN NIEM DAO DUC QUA CAC TON GIAO VA TRIET
HOC DONG TAY

1. Nho gido: Nho gido do Khong Tir sang 1ap. Pao duc luan Iy Nho gido 1a
thuyét Trung dung, hoat dong ciia con ngudi tuy thuan theo Thién ménh hay
Thién 1y, c6 thé hiéu 1a nhiing quy luat khach quan cia vil tru nhan sinh. Tir
chd hiéu duoc Thién ménh, nguoi nquan tr xay dung long nhén, thuong
ngudi va hoa hop voi troi dat. Tir nhéan, cac duc tinh nghia, 18, tri, tin ...
duoc thiét 1ap. Chir nhan cua Khong Tir rat bao quét, c6 thé hiéu 1a hiéu dé
hay long nhan ai. Trong luan ngt, Khong Tu noi:" Nguoi co dirc nhan 1a ban
than minh mudn dtng ving trong cudc sdng, ban than minh mudn thanh dat
thi cling nén giup ngudi khac thanh dat. Moi viéc déu c6 thé tir minh ma
nghi dén nghi nguoi khac c6 thé néi d6 1a bién phap thuc hién dao nhan".

Mudn dat duoc nhan tir thi phai tu nhan, mudn tu than thi phai chanh tam.
Mudn chanh tam thi phai nho vao L& va Nhac. Nho 18 ma dinh chinh duoc
long nguoi gitt dao Trung Dung. L& ky viét:" L& 1a dinh than so, quyét su
hiém nghi, phan biét cai giéng nhau khac nhau, 1am rd cai phai trai". Nhac
c6 thé cam hoa duoc long ngudi, 1ong ngudi xtuc dong ma thanh nhac, 1ong
vui thi nhac vui, long budn thi nhac budn. Nguoc lai, nhac vui thi long vui,
nhac budn thi long budn. Nén tac dung cua nhac 1a cam hoa duogc long
nguoi. Khong T ndi:" Xét cho cung thi cai 18 vé nhac 1a 1am 10mg nguoi tré
nén tur ai, thanh tin, gian di, chanh truc, tu nhién ... (Nhac ky) L& va Nhac
c6 muc dich chung 13 cung sira ddi tm tinh con nguoi cho dugce trung chinh,
boi dudng tinh cdm con nguoi cho dugc nhan hau. Nhac tac dong bén trong,
L& tac dong bén ngoai; nho vady ma c6 su hoa thuan".

2. Lao gido: Lao gido do Lao Tw sang 1ap. Tu tu’orng ciia Lo Tor nAm trong
tac pham Pao Puc Kinh. Van vt sinh ra va bién d6i nho co.

"Pao" — Con nguoi séng thuan theo tinh ty nhién 1a hop vo1 dao, nghia Ia
séng vo duc méi nhan duogc chd huyén diéu cua dao. Pao duc kinh viét:"
Thuong vo duc di quan ky diéu, thuong hitu duc di quan ky hiéu" (nghid 1a
thuong song khong tu duc méi nhan dugc chd huyen diéu cua dao, thuong
song voi tu duc nén chi thay cho chia lia cua dao). Song khong tu duc ciing
c6 nghii 13 sdng tri thc, tri chi, nhu noi:

"Tham ai tirc tham phi



Pa tang tat hau vong

Tri tac bat nhuc

Tri chi bat dai

Kha di truong ctru

(Thuong nhiéi thi tén nhiéu
Chira nhiéu tit mt nhiéu)
Biét di tirc khong nhuc

Biét dung tirc khong nguy
Nhu vay moi tdn tai 1au dai"

Trén co s& éy, cach xur su cuia nguoi biét dao 1a dung:" Vo6 vi" ma xtr su,
dung v6 ngon ma day do (Xt vo vi chi sy hanh vo ngdn chi gido — Pao duc
kinh) biéu hién hanh dong cu thé trong cudc séng 1a:" Hau ky than nhi than
tién, ngoai ky than nhi than ton"

(D¢ than ra sau ma than ¢ trudc dé than ra ngoai ma than dang con).

Toém lai, dao Iy cia Lao Tt nam & cho vo duc vo tranh, nhu Pao Btc kinh
viet:" Phu vi vo tranh c6 vo vuu", 61 vi khong tranh nén khong sao 1am 161 !

3.Co Péc Gido: Co Pbc Gido duoc khai sang boi Jesus. Pao duc co dbe
gido, can ban la long bac éi,dﬁy tinh nhan dao. Jesus dac biét quan tam dén
tang 16p nghéo kho, ghét ké tam dia gia dbi va cdy quyén thé cua gidi
thuong luu. Nguyén tic:" mén chiia yéu nguoi" 13 nén tang cua dao dirc co
dbc. Nguoi co 1ong yéu chiia ma khong yéu yéu ngudi 1a ké gian ddi. Thanh
Jean ndi mot cdu rat hay 1a:" Cai thdy dugc ma con chua yéu thi 1am sao yéu
dugc cai minh khong théy". Theo Jesus thi thuong dé 1a cha cua nhan loai;
vi vay cha yéu thuong con la thién tinh, nén con phai tin tudng vao cha cua
minh. Jesus rao giang nhirng nguyén tic dao duc nhu dimg ghét, dimg gian,
ding dam loan, dimg lam chung déi, ding tham cta cai nguoi khac, phai
nhu hoa yéu thuong, khiém ton, thanh that, va bao dung tha thtr ... Nhiing



quy pham dao dtrc ctia Co Pdc Gido mang tinh phd quat. Tuy nhién, su gidi
han cua dao dtirc cua con ngudi kho vuot qua 1a toi td tong. Con nguoi mudn
dat dugc dao dtic cao thuong phai co niém tin tuy¢t ddi vao Thuong dé va
duoc sy mac khai ctia thugng dé, chi Thuong dé méi co6 dao dirc uty¢t
d61.Pham hanh dao dirc cao nhit ctia con ngudi 1a nién tin va niém hy vong
vo diéu kién va sy ban on cta chia troi.

4. Phat gido: Pao dtrc Phat gido khong chi 13 nhitng nguyén tic dao duc dap
rmg nhu cau xdy dung hanh phiic 6n dinh cho c4 nhan va thuong siéu viét va
giai thoat;hay noi cach khac 1a dua con ngudi ta ra khoi con nguoi dé vuon
ti 1y tuong giai thoat. Nguyén tic dao dirc Phat gido dugc goi gon trong Bat
Chéanh Dao,la Pao dé trong Tu Diéu Pé. Bat Chanh Pao gdom c6: Chanh
kién (hiéu biét chinh xac), Chanh tu duy (suy nghi dung dan), Chanh ngi
(ngdn ngit ding dan), Chanh nghiép (hanh vi dung dan), Chanh mang
(phuong tién muu sinh chan chinh), Chanh tinh tdn (n6 luc ding dan),
Chéanh dinh (tap trung tim dtng dan). Tam chi thanh dao nay co tac dung
thanh loc ngdn ngit, hanh vi va tim 1y ciia con ngudi. Theo Tt Diéu Bé, con
ngudi dau khd vi con tham lam san han va si mé, tur do tao ra ngdn ngir va
hanh vi bat thién, nghia 14 tao ac nghiép dé rdi gat hai hau qua khé dau. Muyc
tiéu ciia dao Phat 1a chAm dit kho dau, dem dén an lac va giai thoat. Khd
dau theo dao Phat c6 2 linh vuc:

Mot 1a kho dau thong thuong nhu gia, bénh, chét, that bai, khon cung ...
nghia 14 nhitng dau kho thudc vé tam 1y, sinh 1y, hoan canh vat 1y.

Hai 12 ndi dau kho do luan hdi sinh tir trong ba cdi.

Giai quyét dau kho thong tuc, Pic Phat day:" Pung lam cac diéu 4c, hay
lam cac viéc lanh". (Chu 4c mac tac ching thién phung hanh). Mubn thuc
hién diéu nay can phai giao duc vé mit nhén thire, tu duy, nhan ro diéu ac,
diéu thién (qua Chanh kién, Chanh tu duy) can phai giit gin ngdn ngit nhu
khong noi déi, khong noéi dam thoc, khong noéi doc ac, khong ndi 1oi phu
phiém v6 ich; Can phai giit gin hanh vi nhu khong dugc giét hai, khong
duoc trom cdp, khong duge ta dam; giir gin phuong tién muu sinh chan
chinh nhu khong luong gat trong nghé nghiép, khong hang nghé doc 4c nhu
budn ban vii khi, chat doc ruou, budn ngudi, d6 té ... Nhing giéi diéu nay
duoc duc két thanh 5 gidi ctia ngudi phat tir: Khong duoc sat sinh, khong
duoc trom cép, khong dugc ta dam, khong dugc noéi déi, khong dugc uéng
rugu, ma tiy.



Giai quyet n6i kho vi bi luan héi sinh tir, dao phat cho rang phal thanh loc
tim y chap ngi thanh v0 ngl, doan trir hoan toan tham, san, si, bang ba
Théanh dao: Chanh tinh tin, Chanh niém, Chanh dinh dé dua dén Chanh tri,
Chanh giai thoat.

Dao dirc Phit gido mang tinh phd quat, 13 co sé dao dtrc cho xa hoi. Hanh vi
dao dirc Phat giao mang tinh ty giac, khong ép budc boi Thuong dé hay mot
ap luc nao, chi vi nhu cau hanh phic va an 6n cho doi song ca nhan va cong
ddng mot cach 1au dai. P6 1a nhitng nguyén tic dao dirc cho bit ctr nguoi
nao, thoi dai hay xa hoi nao. Pay la tinh vu viét cua dao durc Phat gido.

5. Socrate (649 — 399 BC): La mot nha hién triét rat ndi tiéng thoi Hy Lac ¢6
dai. Di voi van dé dao duec, ong cho réng:" Mbt nén dao dirc thuc tién
khong thé can cir vao mot gido ly mo hd, ta c6 thé tao dung mot nén luan 1y
hoan toan khong 18 thudc than hoc, hoan toan thich hop v6i nguoico ton giao
cing nhu khong co ton giao thi xa hoi c6 thé dugc on dinh ma khong can
than hoc" (Will Durant — Cau chuyén triét hoc). Ong cho rang tinh hoa cta
mot nén ludn 1y chinh 13 nhan thic sang sudt vé quyén loi chinh dang, thau
tri¢t dugce luat nhan qua, kiém soat duoc long ham mudn ... moi toi 15i déu
do nhu si ma ra. Ong phan biét hai hang ngudi: Mot 13 hang nguoi vo minh;
Hai 13 hang ngudi tri tué. Nguoi cé tri tué ciing bi cam dd boi tham san si
nhung ho biét dung tri tué dé ché ngyu sy cam dd va khong roi vao vong toi
10i.

Theo Socrate, ban tinh con ngudi 1a thién. Khi nguoi ta biét diéu thién thi
nguoi ta s€ lam diéu thién. Cho nén, su phan biét thién ac rat quan trong
trong doi sdng cta con nguoi, ngudi ¢o tri tué chinh 13 ngudi biét rd thién
ac.

6. Platon (427- 347 BC): la hoc tro cua Socrate. Van dé dao dirc ong cho
rang do6 1a sy cong bang hay 14 sy thing bang:" Mdi ca nhan la mot sy phdi
hop cac udc mudn, cac tinh cam, cac suy nghi. Neu cac yeu t6 dugc diéu hoa
thi c4 nhan s€ duogc ton tai thanh cong néu cac yéu td iy khong lam dung
phan su cia minh, néu dé tinh cam huong dan hanh dong con nguoi s& mat
thang bang, thang bang 1a sy 6n cb cua tam hon. Tét ca nhitng sy x4u xa trén
doi déu do su thiéu diéu hoa, nghia 14 thiéu su thing bing giita con nguoi va
vil try, gitra con nguoi voi con nguoi, gilta con nguoi voi xa hoi". Ong nhan
manh sy thang bang hay cong bang 1a mdt sy quan hé giita ca nhan, tuy
thudc vao td chirc xa hoi.



Tuy nhi€n, ong cong nhén sy dau kho ciia con nguoi xuat phét tir trong tam
hén ctia con ngudi. Ong cho rang con nguoi khong dugc hanh phuc vi:" Do
1ong tham va sy xa hoa.Con ngudi khong chiu bang long véi mot doi song
gian di, ho luén muén chiém doat, mudn ao udc, mudn ganh dua, mudn ghen
ghét. Ho bat man véi nhirng gi ho c6 va chat theo nhitng gi ho chua co, ho
chi mudn nhitng gi thudc vé ké khac (Cau chuyén Triét hoc).Ong ciing chu
trwong nhu thiy cua 6ng 1a hanh vi con ngudi c¢6 gia tri khi tham, san, si
duoc hudng dan chuyén hoa bai tri tué. Ong chu truong cai hoa long nguoi
bang 4m nhac

Piéu nay tuong tu nhu chi truong ctia Khong Tt ¢ Trung Hoa. Ong néi:"
Can phai day cho dan chung biét am nhac. Nho &m nhac ma tdm hon con
nguoi y thirc dugc sy diéu hoa va nhip di¢u, do dé6 ma y thirc dugc cong 1y".

7. Aristote (384-322): Ong 13 hoc trd xuét sic cta Platon. Ong chu truong
thuyét Trung Dung day con ngudi hanh dong hop 1y giita cac thai cuc. Ciing
nhu cac bac thdy cua 6ng van dé dao duc van dit trén nén tang 1y tri:" Pao
dtrc tuy thudc vao sy suy luan chinh xac, su kiém soat tinh than, su quan
binh cua long ham mudn. Théi quen suy ludn dua ngudi ta dén chd thanh
thién. Mot nguoi1 hanh dong chinh dang khong phai vi 1y do ho 1a mot nguoi
c6 dao duc nhung nguoc lai vi ho c6 dao duc do su huan luyén suy tu, cong
phu ma ho hanh dong chinh dang". (sdd) Diéu d6 c6 nghia 13 sy thanh thién
dao dlrc cia mot con nguoi khong phai ty n6 ¢ ma phai do tap luyén hanh
tri lau ngay tr& thanh thoi quen. Pat biét, Aristote huéng dao dirc dén ctru
canh cua ¢ la hanh phuac cho doi séng ctia con ngudi. Ong noi:" Muc dich
tryc tiép cta cudc doi khong phai ca1 hay cai dep ma ching 1a hanh phuc".
Dinh nghia vé hanh phic, ong noéi:" Hanh phiic 1a sy phat trién hoan toan
day du cac dtrc tinh cua con ngudi. Pic tinh ndi bac nhat cua loai nguoi 1a
kha ning suy luan, chinh nho dtc tinh ndy ma loai ngudi dimg trén tat ca
cac loai khac. Chinh vi vy ma kha ning suy ludn mot khi dugc phét trién
hoan toan day du s& dem dén hanh phtc hoan toan cho con nguoi".

Tom lai, trén day chi néu tiéu bi€u va so lugc vé quan niém dao dirc cia mot
sO ton gido, Triét hoc Pong Tay. Néu can thi€t c6 thé tham khdo rong hon va
du hon qua cac tac pham chuyén mon. Nhin chung quan niém vé dao duc la:

1. Con nguoi phai co6 long tir bi nhan i bao, bao dung.
2. Phai co tri tué biét rd thién ac
3. Phai b6t duc vong, biét tri tic khi€ém ton.



4.  Pao duc 1a nhitg duc tinh mang tac dung chuyén hod con ngudi ban
nang thanh con nguoi ty chd, con nguoi dau khd thanh con ngudi hanh
phuc.

---000---

IV. MUC TIEU CUA PAO BUC

Céac tiéu chuan dao dic va cac hanh vi dao dirc nham muc dich dem
dén cho con ngudi va x4 hoi mot cude song hanh phuc. Banzeladze, mét tu
tuong gia phuong tay viét:" Van dé ly tudng t6i cao va y nghia cua cugc
song thuc chat 1a van d& hanh phtc. Con ngudi 13 gia trj cao nhat, 13 co s, 1a
ngon nguon clia moi gia tri, moi thtr déu 1a phuong tién cho con ngudi va
cudc song cua con nguoi". (Pao Pirc Hoc NXB Ha No1)

Nhitng quan diém va hanh vi dao dirc néu khong dap tmg dugc muc tiéu
hanh phtic cho con ngudi thi khong thé coi 1a dao dirc duoc; khong thé chap
nhén céc tiéu chuin dao dirc ma dua dén sy ap buc, ham hai, bat cong va dau
kho. Nhu vay, muc ti€u cua dao dic 1a hanh phtuc. Hanh phtc la gi ? Mot
véan dé kha phuc tap.C6 nguoi quan niém rang hanh phac dén tir vat chat nhu
tai san, sic dep, danh vong hoac dén tur strc khoé cua co thé; dén tur tinh yéu
(mOt mai nha tranh hai qua tim vang chéng han) hoac dén tir cam thy thim
my nghé thudt hodc su 4n sing ctia Thuong dé ...

Maidc du quan niém vé hanh phuc khac nhau nhung c6 mot kinh nghiém
chung vé hanh phtc, d6 1a mot cam tho co diéu kién, nghia la cam giac thoai
mai sung sudng vui twoi do cac diéu kién phu hop c6 mat. Nhitng cam giac
éy Pao Phat goi 1a Lac tho, d6 1a mot trong 3 cam giac: Lac, Kho, va Trung
tinh, da 1a cam tho thi n6 v6 thuong. Vi vay c6 nhiing cam tho thoadng qua
nhanh, c6 nhiing cam tho tdn tai lau dai, co nhitng cam giac hanh phuc
nhung n6 lai 1a nguyén nhan ctia cam giac khé dau, c6 nhitng cam giac hanh
phuc 1a nén tang cho nhiing cam giac hanh phuc cao hon.

Nhin chung thi hanh phiic dén tir yéu t6 tinh than dwoc nhiéu nguoi chip
nhan hon, it nguoi cho rang hanh phic dén tir vat chat. Aristote, Triét gia co
dai Hy Lap cho rang:" Mic du tién nghi vat chat can thiét cho doi sdng hanh
phuc nhung yéu t6 chinh 1a su sang sudt ciia tim hon. Nhiing khodi lac giac
quan khong phai 1a chia khoa ctia hanh phuc. Hanh phuce phai 1a sy khoai lac
ctia tim tri". (Cau chuyén triét hoc) Ong ta cong nhan gia tri cia vat chét
nhung coi hanh phuc thudc gia tri tinh than cao hon, day la cai nhin duoc



nhiéu triét gia chia xé. Banzeladze viét:" Tronh lanh vyc khoai cam vat chét,
khoai cam cang manh thi cang ngan ngui. Cuong d6 khoai cam ty 1& nghich
v6i do dai thoi gian cta né ... trong lanh vuc nhitng khoai cam vé tinh than
nhan té thoi gian c6 mot giai tro hoan toan khac, thoi gian tac dong c6 loi
cho con ngudi. O ddy, khong c6 quy luat ty 16 nghich, ngugc lai cuong do
khoai cam cang cao trong lanh vuc nay thi né cang kéo dai".

(Pao duc Phat gido — T. Chon Thién)

DPlrc Phat ¢6 1an so sanh hanh phic cua vua Bimbisara va hanh phac cua
ngai, Ngai day rang hanh phic ma vua Bimbisara hudong thu khong kéo dai
trong mot ngay mot dém, con hanh phic ma ngai huong thy mot cach thuan
tuy kéo dai 7 ngay 7 dém vi d6 1a hanh phuc ctia tdm linh (thién dinh) (Kinh
tiéu kho udn — Trung bo I). Pirc Phat thuong day dé tir phai biét rd ban chat
ctia lac tho (cam giac hanh phiic) sau khi biét rd hay an tra vao ndi lac (hanh
phuc tam linh) (Kinh Trung Bo)

Dé cap dén haanh phiic cia mot con ngudi binh thudng trong xi hoi, Puc
Phat day c6 4 loai hanh phitc:

1.Hanh phuc khi c6 dugc tai san s& hitu hop phap.

2.Hanh phuc cua sy hudng thu hop 1y tai san ay.

3.Hanh phuc ctia su khong vudng méc ng nan cua ai.

4.Hanh phuc cua sy khong c6 toi 16i (tdm hon trong sang thanh than)

(Kinh tang Chi — chuong 4 phép)

Hanh phtc thur tu dugc coi 1a can ban va cao nhét, néu hanh phtc tinh than
nay khong c6 mat thi 3 loai hanh phuc trén tré nén vo nghia. Mgt ngudi co
nhiéu to1 161 khong thé song hanh phuc duogc, nguoc lai mot ngudol khong co
gay tao to1 101 thi c6 thé song hanh phuc, nghia 1a tdim hon thanh than, lvong
tam trong sach khong c6 lo au s¢ hai an han... mgt nguoi nhu vay phai la
mot ngudi song c¢o6 dao duc, song khong bi chi phoi, thuc bach ctia tham lam,
san han va ta kién.

Quan niém hanh phtc theo Phat gido né dong nghia voi giai thoat. Nhu vay
toan bo h¢ thong gido Iy Phat gido noi chung va h¢ thong gidi ludt noi riéng



déu 1a con duong di vao dao dirc va hanh phuc. Sy giai thoat hay hanh phuc
clia mot con nguoi nhiéu hay it, cao hay thap tuy thudc vao hanh vi dao dtc
clia nguoi ay, nghia la tuy thugc vao su ché ngu duc vong nhiéu hay it, nhat
hto1 hay triét dé. Nguoi phat tur xuat gia hay tai gia khong phai song hai 16i
song khac nhau ma chinh 1a song trén mot trinh giai thoat khoi duc vong va
dau kho, tuy theo diéu kién va cap do tu tdp ma co6 sy khac nhau gitra hai doi
song xuat gia va tai gia.

---000---

V. GIOI LUAT LA CO' SO’ XAY DUNG DPAO BUC

Muc tiéu cua dao duc l1a hanh phuc hay noéi cach khac, mubn séng co
hanh phuc thi phai sdng c6 dao dirc. Pao dtrc phai duoc xay dung trén co s¢
nhimg tiéu chuin phu hop véi thyc tién cua con ngudi va hoan canh x3 hoi
ma con nguoi dang song. Co nhimg tiéu chuan duoc coi 1a dao dirc nhung
n6 khong thuc su can thiét va thuc sy phit hop véi quy luat hanh phic. C6
nhimg tiéu chuan dao dtc chi ph hop véi mot giai doan lich sir nao do.

Toém lai n6 khong ¢ tinh phé quat, khong dat chuan muc dao dirc toan dién.

Vi vay, thiét 1ap nén tang dao duc phai mang tinh phd quét, phu hop voi
chan 1y va thyuc tién doi song con nguoi. Pao Phat ¢6 thé cung cap mot hé
thong dao duc nhu vay.

Mot ngudi mudn tré thanh mot phat tir, tw nguyén dit minh vao ky luat tim
linh ma Pc Phat di thiét 1ap, ho phai tuan tha 5 gioi, 10 gioi hay nhiéu gioi
hon nira nhu 250 gidi cua Ty kheo, 48 gioi cua BO tat ... Nhitng gi6i luat ay
1a nhitng nguyén tic hanh tri, dé sbng c6 pham chat hon, co tac dung huong
thuong va hudng thién tam ly va hanh vi ctia cin nguoi chit khong phai
nhitng nguyén tic bt di bat dich hodc climg nhac gido diéu. Gidi luat ay giup
con nguoi nhan ra dugc mot cach sau sic hon vé ban chat cia cudc séng va
rut ra dugc hé qua dao dtrc, nudi dudng nhiing nién tin vao cudc séng hién
tai va hudng di cua tuong lai.

Néu mot ngudi hanh tri cac nguyén tic dao dirc hay nhiing gidi luat nay ma
ho khong cam thay mot sy binh an, thanh than nao thi ho dé khong hleu va
hanh tri ding. Trong thyc té, ¢6 nhing phat tir tuan thu cac nguyén tic cua
gidi nhung doi sdng cua ho van thiéu dao dirc, mdi twong hé cua ho véi tha



nhan bt o on cac mbi quan hé khac bi 'khung hoang, Durc Phat day day 1a roi
vao gi6i cam thu, mot trong nhiing kiét sir, nhiing trc ché tam 1y.

Nguyén tic hanh tri ma Puc Phat thiét 1ap cho cac dé tir khép ming vao do
dé lam dinh chi duc vong ban nang co6 thé no61 do6 1a nhirng nguyén tac khach
quan va pho quat. b6 1a 5 gidi cua ngudi phat tu:

1. Khong giét hai.

2. Khong trom cap.

3. Khong quan h¢ tinh duc phi phap.
4. Khong doi gat hai nguoi.

5. Khong ruou che say sua.

Mot nha tri thire phuong tdy nhan dinh:" Nam gidi nay cho thdy 5 hudng
chinh ma ngudi phat tir tu minh kiém soat dé (hanh tri) tri hanh. D6 1a gidi
thir nhéat ran nguoi phat tir kiém ché nong gian, giéi thir hai kiém ché tham
d&m vat chat, gioi thit ba kiém ché nhuc duc, gi6i thir tw kiém ché sw khiép
nhugc va ac y (nguyén nhan khong chan that) va gioi tha nam kiém ché long
ham mudn céc sy kich thich nho ban’.(Edmond- Homs — Tin diéu cua Dirc
Phat). Du phat tir hay khong la phat t, cac nguyén tic dao dirc nay can phai
duoc thyc hanh, du trong diéu kién thoi gian hay khong gian nao, néu khong
mudn c6 hiu qua xau. Dic Phat x4c dinh rang mot nguoi néu c6 hanh vi sat
sinh, lay cua khong cho, ta hanh trong cac duc, ndi lao va dim say ruou men
ruou nau thi s& c6 mot cudc séng so hai va han thu dong thoi cdi ac dau khod
dang cho doi ho; nguoc lai mot nguodi (phat tir) tir bo sat sinh ... thi cudc
song khong c6 so hai, han thi va cdi thién dang chd doi ho. gia tri cia mot
con nguoi phai dugc dadnh gia qua tai san, than tudéng, dong ho, dia vi ... ma
duoc danh gia qua 5 nguyén tac dao durc trén. Puc Phat day thém rang:" Mot
nguoi ma hanh tri cua ho dugc bao vé boi 5 nguyén tac (gioi) trén thi nguoi
ay c6 thé thanh tyu mot cach nhanh chong bén ting thuong tim hién tai lac
tr". (Tang Chi III)

Di sau hon cac nguyén tic cin ban trén, Dic Phat thiét 1ap 10 giéi (10 diéu
thién) nham nang cao hon nira hanh vi va tadm 1y dao dirc ctia con nguoi 10
diéu ay duogc thiét 1ap trén co sd hanh vi, ngbn ngtr, tam 1y.

Hanh vi gdm c6:

Khong sat sinh



Khéng trom cip

Khong quan h¢ tinh duc phi phép
Ngon ngir gdm co:

Khéng noi dbi.

Khong noi hai ludi.

Khong néi 161 ddc ac.

Khong né6i 16i phi phiém ba hoa.
Tam y gdm co:

Khong tham lam.

Khong san han.

Khéng si mé ta kién.

10 gi6i diéu nay thuc su budc vao 10 trinh cua giai thoat, day 1a gi6i can ban
cho cé tai gia va xuat gia, khac v6i 5 gidi la budc dau chi quy dinh trong
pham vi, hanh vi va ngén ngit 1a nhimng biéu hién dao duc cu thé gay hau
truc tiép, tuy vay van chua thé hién duoc ngudn gbc, dong co bén trong co
ngudi co thé gilr gin vé bé ngoai nhu 1a co dao dirc dé lira gat ngudi khac
nhung ho vin khong thé 1a nguoi tét thuc sy, vi dong co bén trong khong
lanh manh, chi t6t bé ngoai chua phai 1a thién that su. luat phap cua xa hoi
cung chi gioi han ¢ muc d6 hanh vi va ngdén ngtr ma th6i. Buc Phat day
rang:"mot nguoi thuc hanh 10 diéu bat thién thi cudc sdng cuia ho 1a phi dao
dtrc dong thoi khong dat duge muc tiéu hanh phic"." Nay cac Ty kheo, sat
sinh, léy cua khong cho, ta hanh trong cac duc, noi ldo, néi hai ludi, noéi 161
doc ac, noi 161 phu phiém, tham lam, san han va ta kién, day goi 1a phi phap
va phi muc dich" (Kinh tang Chi IIT). Ngai khuy€n moi nguoi nén song dung
the60 diéu thién, nhu vay phu hop voi nguyén tic dao duc va quy ludt cua
hanh phuc.

Trong 10 diéu thién phan lam 3 1anh vyc: Than, Khau, Y - Theq Phat gido
lanh vyc tam ly rat quan trong, nhitng hanh vi cta than khau y déu c6 dong



co tir y thirc — Nhiing hanh vi bat thién chi 1a nhiing biéu hién ciia dong luc
bén trong: Tham, san hay ta kién. Vi vay, dao phat thudong coi trong tu tdm
hon tu tudng, néu long tham khong dugc nhan dién va tu tép dé ché ngu
chung thi ti 4c s& phat sinh, thién phap sé& ton giam. Dtrc Phat day:"nay cac
ty kheo, do nhan tham, san, si ma c6 sat sinh, léy cua khong cho ta hanh
trong cac duc, noi ldo, néi hai ludi, noi 1o1 doc ac, noi 161 phu phiém ... Nhu
vay, tham la nhan duyén cho nghiép sinh khoi, san 1a nhan duyén cho nghi¢p
sinh khéi, si 1a nhan duyén cho nghiép sinh khéi; nguoc lai tham san si doan
diét thi nghiép doan diét". (Kinh ting Chi III) Sy phat trién gidi diéu trong
cac sinh hoat cua Tang chung ciing chi khai trién sdu va rong hon 3 cai dong
luc thién va bat thién bén trong tdm ¥ nay. Tham lam la géc nhung tham c6
nhiéu loai: tham séc, tham tai, tham danh, chép nga ... su mo rong gioi luat
chinh 1 dé twong tng v&i nhiéu sac thai khac nhau cua 3 tim bat thién nay.
Nhiing nguyén tac giéi luat vira dé ché ngy, dinh chi 10 ac nghiép nhung
déng thoi cling dé phat trién 10 thién nghiép, trong ludt goi tinh chat 2 mat
nay cua gidi: Chi tri va Téc tri.

Dao phat chu trong vao dong co tam y hay y nghiép diéu d6 khong co nghid
1a coi thuong hanh vi cua than va khau va két qua cua ddi tuong. Vi du gioi
sat:" CO ¥ tu tay minh lam dut sinh mang con ngudi hodc cam dao dua
nguoi khac giét, hoac khen ngoi su chét hodc khich 1é cho chét ... Nguoi kia
vi cac diéu trén ma chét thi pham toi giét nguoi phai bi truc xuét" (Gisi Ty
kheo) Mot gi6i néu vi pham phai ¢ tac ¥, hay ¢d ¥ lam cin ban nhung dé
thanh mot hanh vi phi dao dirc phai cé biéu hién than khau va két qua cia
dbi tuong. Co6 truong hop than khau hanh dong c6 hau qua cho d6i tuong
nhung khong ¢b y, khong tac y thi khong pham ti hay toi rat nhe. Do 1a ly
do dao dtc Phat gido thuong di sdu vao dong lyc tdm y cua con nguoi.
Nhitng dong luc tdm ¥ dy tré thanh gidi ludt c6 tac dung phong ngira va 1am
cho con nguoi tré nén thanh thi¢n.

Dbi voi ngudi xuat gia gioi luat rat nhiu va chi tiét Ty kheo 250 gioi, Ty
kheo ni 348 gidi, BO tat 48 gidi ... nhung ciing chi phat trién tir su doan trir
cac dong luc bét thién cta tim ¥ 13 tham, san, si. Néu mot nguoi khong co
tham san si thi dao dirc da hoan thién khong con gitr cac gioi diéu trén lam gi
Vi vay, duc tinh cua mot Ty kheo duge Dirc Phat day bao gom cac thién tam
ma ngudn goc 14 vo tham, vo san, vo si dién ra nhu sau:"Nguoi ¢ tim xau
ho (tam quy) s€ dua dén tam so hai cac toi 16i, dua dén khong phong dat,
dua dén biét khiém cung, dua dén nghe 10i day bao, dua dén ua gan nguoi
hién dua dén c6 long tin vao chanh phéap, dua dén long vi tha, dua dén tinh
can trong thién phap, dua dén ché ngu cac duc vong, dua dén thién gidi duoc



tuan thu, dua dén gan giii bac thanh hién, nguoi tri tué, dua dén wa nghe
phap, dua dén khong quan tdm chi trich ké khac, dua dén chanh niém tinh
giac, dua dén tam dinh tinh, dua dén tac ¥ hop chan 1y, dua dén khong 1am
theo ta dao, dua dén tAm tinh bén nhay, tich cuc, dua dén doan trir than kién,
gio1 cAm thu va nghi, dua dén doan trir tham sin si dé thanh tyu dao duc
hoan toan vo tham, vo san, vo si". (Kinh Tang Chi III)

Tom lai, dao dirc Phat gido dugc xay dung trén co s& gidi luat ma nhiing
gidi luat ay 1a nhirg nguyén tic néu duoc tuan thu s& dem dén hiéu qua ché
ngu duc vong ban ning, thiét 1ap cac mdi quan hé giira con ngudi véi con
nguoi, con ngudi v4i thién nhién mot cach hoa diéu; xa hon nita c¢é thé tinh
hoa tam thtrc thoat ly cac chudng ngai va tc ché tam 1y dé sbng mot doi
hanh phuc chéan thyc.

---000---

CHUONG Il - NEN TANG CUA GIOI

Gidi luat dugc thiét 1ap do nhu cau thuc tién cua gido doan, hay noi
cach khac 1a do nhu cau gido duc ky luat dé hudng thugng tim linh cua ting
chung, tic 13 thiét 1ap mot hudng di, khong dé cho con ngudi quo quang tim
kiém mot cach mét moi ma khong c6 két qua.

Nguyén tic ctia gioi nhu 13 nhiing tiéu chuan cho Pinh va Tué; muc tiéu cta
gidi van 13 giai thoat khd dau hay dong sinh tir luan hoi. Vi vay, khong thé
coi gi6i 1a nhimg gidi diéu bt di bat dich, tao nén nhiing gidi han lam ap luc
1én tAm tu cua con ngudi. Gidi cang khong phai 1a phuong tién dé tranh doat
dia vi hay tranh chdp quyén loi. Gi6i duoc thiét lap trén nén ttang thuin
dong phép tanh thanh tinh va trén nén tang tri tué va tir bi.

---000---

I. TRi TUE — NEN TANG CUA GIOI

Gi6i duoc thiét lap trén nén tang tri tu€, bdi 1€ tri tué moi soi théy cO1
nguén cua thién ac, théy dugc su van hanh cua quy luat hanh phtc va kho
dau, quy luat cua giai thoat va troi budc. Trén manh dat tri tué, gio1 duogc
thuc hanh mdgt cach tu giac, tuy nguyén va mdéi co su nd luc chan chinh dé
thanh tyu nhiing gi can thanh tyu. Theo nguyén tac thi Gidi sinh Dinh thi
Dinh sinh Tu¢; tuy nhién mic khac tri tué van sinh Giéi va Dinh sinh Giéi



ma gidi luat Pai thira goi 1a Pao Cong Gidi va Pinh Cong Gidi. Gidi, Dinh,
Tu¢ nuong tua vao nhau tao thanh tdc dung doan trir phi€n ndo, sy troi bude
cta lau hodc, Kinh Tuwong Ung Duc Phat day:

" Nguoi tra gio1 ¢o tri

Tu tap tam va hué

Nhiét tdm va than trong
Ty kheo 4y thoat trién"
(Kinh Twong Ung Tr. 36)

Nghia la nguoi gitr gioi 1a nguoi co tri tug, co tri tué moi gilr gioi, trén co sO
ay phat trién Pinh Tué mot cach vimg chéc va tu giac, nho d6 mathoat khoi
troi budc cua phlen ndo, mdi lién hé gitra tri tu¢ va gidi hanh ¢ tronh kinh
Truong A Ham c6 noi rat hay:" Tri tué 1am cho giéi hanh thanh tinh, giéi
hanh 1am cho tri tué thanh tinh. Chd nao cé gi61 hanh chd d6 co tri tué, chd
ndo ¢o tri tué chd do co gi61 hanh. Nguoi c6 gio1 hanh nhat dinh ¢o tri tug,
nguoi co tri tué nhat dinh ¢c6 gi61 hanh. Tri tu€ va gidgi hanh dugce coi la tbi
thiang & doi, mbi quan hé cua chung giéng nhu 13y ban tay rira ban tay, lay
ban chan rira ban chan" (Kinh Sonadanda).

Gidi thiét 1ap trén nén tang tri tug, c6 thé don cir mot gidi nhu khong sat sinh
chang han. Khong giét hai sinh vat khong phai vi d6 1a y mudn cua bac Pao
su hay cua Thugng dé ma boi vi thay 13 su ~van hanh cua ac nghi¢p dua dén
qua bao dau kho. Vi thiy 18 rang, trong mdi quan hé duyén sinh tat ca moi
loai déu lién hé voi nhau ndi dau kho ctia mot nguoi lién hoan dén nhan loai.
Khong thé ¢6 mot ching sinh nao tdn tai doc lap, vay lam hai mot sinh vat
chinh 13 hai minh. Vi that rd ring tit ca chung sinh déu c6 phat tinh, déu
ddng thé tanh thanh tinh va binh dang, khong ai duoc quyén xam pham dén
sinh ménh cta ching sinh khac, du d6 chi 1a mot chung sinh nhé bé. Noi
chung gidi bon déu dua trén co so tri tué ma thiét lap. Vi vay, dong co cua
gidi 1a tri tué va cling tir g161 ma Tué sinh.

Du6i sy soi chiéu cua tri tué khong thé co loai gidi dua dén tréi budc, e ché
va dau kho nhu mot s6 ngudi thudng cam nhan va cé thai do khong may coi
trong gi6i luat. Néu c6 nhiing gidi luat dem dén cho ta sy kho chiu, su rang
budc thi c6 nghia 14 ta chua thay rd muyc tiéu va tac dung cua gidi. Co lan



buc Phét day cac Ty kheo khong nén an phi thoi ban ngay ciing nhu ban
dém. Mot s0 Ty kheo phan d6i cho rang Ptc Thé Ton qua dit nang vé su
cam doan, qua dé y dén nhiing tiéu tiét khong dang quan tam, nén ho khong
nghe 16i Ngai. Ptrc Thé Tén day rang nhiing Ty kheo 4y cho l1a nhiing diéu
nhé nhat. Nhung nhiing diéu nho nhat éy da tro1 budc dugc ho thi né khong
con 13 nho nhit nita. Giéng nhu con chim cai bi vudng vao soi day leo nho
bé ma van bi troi chit khong thoat duoc. Vay khong thé néi diy leo nho bé
ay 1a khong dang ké d6i véi con chim cay, nguoc lai 1a dang khac. con
nhimg Ty kheo vang 161 Thé Tén day bao nén tir bo viée nay viéc kia, ho
lién thyc hanh mot cach hoan hy thi viéc nho at khong tréi bude duge ho;
nhu mot con voi to kho¢ du bi tréi béng day da chic chan né co thé birc day
ay bang mot cach chuyen minh. Ton gid Udayi 1a mot trong nhitng vi chong
d6i nhimg ngan cam cua Dirc Thé Tén sau mot thoi gian va cham thuc té
méi hiéu dugc gia tri cia nhitng diéu ngan cAm ma Ngai dd day Ton gia hoi
han va bay t6 sy thiy biét cia minh ddi véi Puc Phat (Kinh Vi Du Con
Chim Cay K. Trung Bo II). Tri tu€ ctia Phat 1a vién man, nhitng gi Ngai day
déu xuat sinh tir tri tué va tir bi cia Ngai. Ngai thay r& hau qua ciia 3 nghiép
va mudn dé tr cia minh duoc loi ich ma thuyét giang.

Mot ngudi gitr gidi ma khong 13y cai tué 1am nén tang thi khong thé tién xa
hon trén 10 trinh tu tdp. Ho s€ bién gi61 luat thanh nhiing soi day tréi budc;
ho tré nén con ngudi hep hoi, cd chép, bao thu. Ho ¢6 thé co nhirng rc ché
tam 1y ma l¢ch lac nhéan cach, cang tu lau cang khé chiu. T¢ hon nira ho sé&
tao mot sy mau thuan ndi tai bat an gilta y nguyén giir gidi véi tinh ¥ bat
thién tham kin, mot bi kich co thé xay ra.

Nhu vay, gioi luat tro nén tréi budc hay giai thoat tuy thudc vao tri tu¢ cua
mdi nguoi. Nguoi hiéu giol va glu’ giol trén nén tang tri tu¢ la ngu’(n do
lugng va an lac. Giir gidi ddi véi vi Ay 1a tu nhién, tit yéu va niém vui tdi
thuong.

---000---

Il. TU Bl — NEN TANG CUA GIOI

Song song vai tri tu€, tir bi 1a nén tadng cua gioi. Thyc ra, tri tu¢ va tur
bi la mot, cai nay c6 thi cai kia co, cai nay khong thi cai kia khong. Nhu mot
nguoi co hai chan dé di; cling vay tri tu¢ va tu bi 1a hai chan di dén Niét ban.



Gi6i dugc thiét 13p trén nén tang Tir bi, tirc 14 tinh thwong yéu doi véi moi
loai chung sinh. Nhu vay gioi dugc thiét 1ap khong chi thuan 1y ma con 1a su
cam thong, sy wdc mudn tit ca ching sinh thoat kho. Cho nén mot ngu’m co
gidi 1a nguoi day 1ong nhan 4i, bao dung, dd luong, san sang vi moi ngudi,
quén minh vi lgi ich ching sinh. Tronh khi tri tu¢ théy ro su van hanh cua
quy luat thién ac tao tdc dung dinh chi cac diéu 4c thi T bi thac déy thuc
hanh cac diéu thién. TAm tir bi 1am nén cho moi hanh dong, soi chiéu cho
moi viée 1am dbi vai ching sinh nhu tronh Kinh Ph6 Mon néi:" Tir nhan thi
chung sinh, phuéc tu hai vo lugng". Ludn ludn nhin ching sinh véi con mét
day tinh thuong, do d6 thiic day hanh dong hién thién loi ich chang sinh nén
duoc phudc duc 16n.

Hinh anh cta mot thay Ty kheo thuong duge quan niém 1a mot hinh anh don
doc, lang 1€ va lanh lung, diéu do6 khong dung ban chit cua mot Ty kheo.
Hinh anh vi Ty kheo phai 12 hinh anh ctia sy trAm tinh, thanh thoat va day tri
tug, day tinh thuong. Mot trong nhiing dinh nghia vé Gié6i 1 thanh luong,
nghia 14 ngudi gitt gidi cam thdy mat mé, sy mat mé 4y do tri tu¢ va tinh
thuong dem dén.

Dua trén co s¢ tinh thuong bao la ma 1ap gio1 do 1a con duong dat bi¢t cua
Phat gido, c6 thé don cuir 5 gidi can ban:

1. Gioi khong sat sinh: Vi thuong yéu ching sinh, khong phéan biét loai nao.
Chung sinh nao cling tham song sg. chét, ciing cam xuc dau kho khi bi xam
pham than thé. Cam nhan duoc niém dau cua ching sinh nhu ndi dau cta
minh m& minh giit gidi khong giét hai. TAm cam thong va thuong yéu ay dua
dén gitr gidi mot cach tu nhién khong guong ép.

2. Gi6i khong trém cip: Vi cam thong dugce su mat mac vé tai san dem dén
dau d6n, tiéc nudi, than khoc. Minh khong mudn bi mat mac cho nén minh
giir giéi khong trém cap cua ké khac. Noi theo cach cia Khong Tir:"Ky so
bat duc vat thi u nhan".

3. Gioi khong ta dam: Vi cam thong dugce ndi dau dén kho so cua nguoi bi
phan boi, phu tinh, su mat mac hanh phuc cua ké khac. Do su hiéu blet va
thuong yéu Ay ma ta giit gidi khong ta dam, dinh chi dugc udc mudn bét
thién.

4. G161 khong noéi doi: Vi cam thong dugce tinh canh ctia nguoi bi doi gat, bi
trach mang, bi ham hai, va bi dau kho do 161 n6i doi, 101 noi bat thién ma



minh tir bé su nd1 ndng doi trd. Vi thuong yéu ma minh néi nhitng 161 chan
that 6n hoa, co ich.

5. Gi6i khong udng ruou: Vi cam thong duoc ndi dau kho cua than thé minh,
cua tri ndo minh, vi cdm thong dugc su tan pha, sy mé mudi do ruou dem
dén, vi cam thong ndi lo ling so hii ciia ngudi than, cia lang giéng, ma
minh nguyén tir b ruou ché say sua, cac chat gay nghién ...

Tuong tu nhu vay toan bd gidi bon ma Pirc Phat day duoc xuat sinh tir long
thuong yéu va ctru kho ching sinh ctia Ngai.

Giir gioi 1a phuong phap tap tu trai tim tinh cam lam cho tdm hén tré nén
sinh dong, day cam xtc thanh cao, quan binh hoa di€u trai tim va khoi oc,
hay n6i cach khéc hoa di€u y, tinh, tri vuon té1 con ngudi toan dién.

Néu gilr gidi ma tam dia hep hoi, kho chiu, bao thu, chép chat ... thi khong
con ban chat gidi cua Phat nita ma tr¢ thanh phién ndo, gi¢i cam thu.

Cé truong hop nguoi méi vao dao chua quen khép minh vao ky luét, vao
gidi quy s& co cam giac kho chiu va bo budc nén khong thay thoai mai,
thanh than. D6 1a diéu ty nhién, trong tdm minh dang chira day tinh pham
phu tyc tir, nhiing thoi quen, tap khi 6 nhiém, budng lung khong dé gi thay
d6i nhanh chong. Bay gid mudn thay doi chang khac nao 1am mot cudc cach
mang than tdm thi at phai kho chiu. Nhung voi ¥ nguyén xuit gia va tim
nguyén hudng thuong manh mé thi s€ vuot qua cam giac kho chiu khong
lau.

C6 truong hop gép nhiing nghich canh trong doi song tu hanh nhu bi Bon su
hay dai chung thuong lay giéi luat trach mang, chi trich hay hinh phat moi
nhin qua ta c6 cam tudng gi6i 1a diéu kién dé nguoi 16n 4p birc minh nén ta
khong c6 thién cam vdi gio1 luat. Nhung do 1a nhiing phuong tién, 1a tinh
thuong ciia Bon su hay dai chung mong cho ta dugc sdm thanh tyu thién
hanh

M5t 1an no, vuong tir Abhaya dugc sy tham muu cuia Nagantha Nataputta,
mot gido chu ngoai dao, dén hoi Plec Thé Toén véi mot cau hoi ¢d 2 moc véi
¥ d6 danh bai Ngai, rang: C6 khi ndo Samén Gotamalam cho ngudi khac
dau kho khong ? Néu Samén Gotama dap 1a ¢, thi néi rang: vay chang khac
pham phu ! Néu Samén Gotama dap 1a khong, thi chat van tai sao Samon
gotama nhiing 16i niang né lam cho Devadatta phan nd sau mudn ?



Thay vi dép 1a c6 hay khong, Ptirc Thé Ton hoi vuong tir Abhaya: phai
ching vuong tir dang cho doi cau tra 101 mot chiéu ? Vuong tir tha nhan
dung nhu vay. Pic Thé Ton day vi nhu dra tré con ctia Vuong tir bi mot
que nhon hay mot hon soi roi vao trong c¢6 hong thi Vuong tir phai tirc tbe
moc hong nd dé 1dy cac vat dy ra du nd c6 bi dau don hay bi chay mau. Vi
thuong yéu dira bé ma lam nhu vay. Nhu Lai ciing thé, chi vi long thuong
sot d6i v6i chiing sinh ma c6 khi phai néi 16i lam chung khong thich. (Kinh
V6 U? Vuong Tu.Trung Bo II). Gidi lut ludn ludn cé tac dung tdt cho ta
trong bat ¢ trudng hop ndo, boi Tur bi 13 nén tang cua gidi luat. Mbi quan
hé giita TUr bi va Gidi luat bat kha phan ly. Tir d6, ta thay tinh tich cuc cia
gidi va sy can thiét ciia gidi dbi voi ban than va cude doi.

Tém lai, duogc thiét 1ap trén nén tang Tur bi va Tri tug, biéu hién cua gidi luat
1a Tur bi va Tri tué, muc tiéu cua gidi luat van 1a T bi va Tri tué. Voi tAm
duoc trang bi bﬁng gidi luat, moi duc hanh déu co6 mat va thién phap déu
tang trudng. Tu bi 1 tu tap tam giai thoat, Tri tu€ 1a tu tap tu¢ gidi thoat. Véi
y nghia nhu vay, gidi luat tro thanh sinh ménh ctia Phat giao:

" Biét vi pham, biét khong vi pham, biét pham nhe, biét pham ning, c6 gi6i
luat, séng ngu v6i su ché ngu cua gioi bon, ddy du oai nghi chanh hanh, thiy
so hai trong trong céi 16 nho nhit, chap nhan va hoc tip cac hoc phap, ching
duoc khong kho khin, khong mét nhoc, khong phi sitc ddi v6i Bén Thién
Tang thugng tam, hién tai lac tra, doan trur cac lau hodc tu minh véi thang tri
ngay tronh hién tai, chung ngd, chung dat Vo6 lau tam giai thoat. Thanh tyu
bay phép nay goi 1a nguoi tri luadt". (Kinh Tang Chi 1I- 7 phap).

Hiéu nén tang clia gidi, 16 trinh tu tip ctia nguoi phat tir rat thénh thang, gidi
nhu l1a khong khi dé thd, nhu gi6 mat mua he, boi vi gidi 1a Tri tué¢ 1a tinh
thuong vo tan.

--- 000 ---

B. NOI DUNG

N6i dén “nam dirc ciia ngudi hao tAm xuat gia” tic 1a n6i dén nhiing
nét cao dep trong doi sdng pham hanh. Trudc khi ban vé nhiing nét cao dep
nay, chung ta ciing nén so luge tim hiéu nhitng diém dic trung cho doi séng
pham hanh.



I.- VAI NET VE BDOI1 SONG XUAT GIA
1.- NHPNG DPIEM DAC TRUNG CHO BOI SONG XUAT GIA

Ca ngoi vé cong hanh cua ngudi xuat gia, dic Piéu Ngu Giac Hoang
co lo1 ké:

“Phui thé gian toi quy gia
Bat nhu xa tuc xuét gia
Nhuoc dic vi tang,
Tién tho nhan thién cing duong
Tac Nhu Lai chi str gia
Dit Hién Thanh chi ton than” >
(Tam dich:
Thé gian, cao quy hon ngudi
Sao bang x4 tuc, song doi xuat gia
Lam Tang, str gia Phat ba
Tro1 ngudi cung dudng, Thanh 1a Ton than)
ti sao nguoi “xa tuc Xuat gia” lai dugc xem la bac “thé gian t\(‘)i
quy”? bé xing dang la s gia cua Nhu Lai, 1a ton than cua cac bac Hién
thanh, khong ho then khi lanh tho cua cung duong, hang xuat gia phai c6
mot nép song pham hanh “bat tuc si€u quan” nhu thé nao? Van dé s€ sang to
khi chung ta tim hi€u vé€ “nhiing di€ém dac trung cho doi song xuat gia”.
a/- Y nghia ciia viéc xuat gia:
Xuat gia (Nekkhamma) c6 nghia la khudc tir nhiing diéu mo udc cua

thé gian dé chon lay doi sbng tu si, ciing c6 nghia 13 tam thoi vugt qua khoi
cac phap che 14p Niét Ban bang cach thuc nghiém con dudng Gidi-Dinh-



Tu¢. Kinh tang Nikaya thuong mo ta: Xuat gia 1a cao bo toc rau, dap 4o ca
sa, tir bo gia dinh song khong gia dinh, song trong phap va luat cua durc Thé
Ton. Doi song xuat gia con duge goi 1a doi song pham hanh. PHAM
HANH ¢ day chi cho sy c¢d gang lién tuc dé huéng dén su thanh tinh tdi
thuong, sy doan tdn moi thu bat tinh nhiém 6, sy ché phuc ddi vai nhiing
nhu cau khat vong cua cudc séng thé tuc...

Theo kinh dién Pai thira, danh tir XUAT GIA ¢6 3 ¥ nghia:

1 - Xuat thé tuc gia: 1a ra khoi ngoi nha thé tuc, tir gid luc than quyén
thudc, xa bo tai san & doi, cao toc nhudm ao theo thay hoc dao.

2 - Xuéat phién ndo gia: 14 ra khoi cin nha phién ndo: tham, sén, si,
n... khép minh vao nép song hoa hop thanh tinh cua doan thé tang gia.

3 - Xuat tam gidi gia: la dut trir nhitng h¢é phuoc chon tran lao, ra
khéi nha Itra tam gidi: duc gidi va vo sac gidi.

Trén day 1a so lugc vé ¥ nghia 2 chit XUAT GIA. Cling can noi
thém: c6 mot s6 danh tir nguoi ta thudng dung dé goi nguoi xuét gia nhu 1a:
Thich ttr, Nap tir (NGt tur), Sa mon, Tu si. 0 day, xin lugc néu y nghia cua
cac tir ndy nham 1am rd thém ¥ nghia cta viéc xudt gia.

e THICH TU:

La con Phat (Phat tir), dé tr cuia dac Phét Thich Ca, noi theg su gido
hoa ctia bac Thay la Phét Thich Ca ma tu hanh. Dgc bit, chit PHAT TU &
day nén hiéu theo nghia sau:

“Tung Phat khau sanh - Tung phap hoa sanh
Diéc Phét phap phan - C6 danh Phat tir”
(Ttr miéng Phat sanh ra - Tt Phép ma héa sanh

Ding phap phan ctia Phat - Nén goi 1a Phat tir)

Thich tir tac 1a: ngudi con ho Thich, ngudi ho Thich.



Kinh A Ham chép: “Tram song chay vao mot bién, nudc bién dong
mdt vi man. Bon ho xuat gia dong xung Thich tir”. Di€u nay cho thay” gido
doan cua Phat khong phan chia cao thap sang heén, da vao “nha Phat” thi déu
duoc mang ho Phat.

e NAP TU:

Ciing goi la: nap tang, not tur; 1a nguoi mac 4o nap

‘ AO nap (Nap y) con goi 1 phén tao y, 1a 4o vai thé so dugc chip va
bang nhi€éu manh.

Thud xua, Sa mon d¢ tir Phat thuong tu theo hanh dau da, mic 4o
cham va va khét thuc do nhat, don gién hoa cac nhu cau hang ngay, danh hét
thoi gio va tdm tri va viéc trau gidi doi song pham hanh. Danh xung nay
hi¢n nay it dugc dung, thinh thoang chi thay dugc chép trong Thién Lam
Béo Huan.

e SA MON:

Trong cac kinh Nikaya, danh tur SA MON thuong duge dung dé chi
cho nguo1 xuat gia.

Sa mon: dich am tur tiéng Phan, ndi da 1a Sa-moén-na (samana) gom
c6 2 nghia chinh:

1 - Can thc gia: “can tirc” lai co 2 :
+ Can hanh chung thién, tirc diét chu ac.
(Siéng lam cac viéc lanh, dut bd cac viéc ac)
+ Can tu gi6i dinh tué, tac diét tham san si.
(Siéng tu gidi dinh tué, diét trir tham san si)
2 - Ban gia, ban dao:

Nguoi chiu nghéo, chang giit ctia cai (an ban thu dao)



e TU SI:

La tr dung dé chi chung cho ngudi tu hanh ( ké ca ngudi tu theo dao
Thién Chua, dao Tin Lanh. Pao Hbi ...). Riéng dao Phat, TU ST 1a tir danh
cho ngudi hoc Phat xuét gia khac véi cu si ciing 1a ngudi hoc Phat nhung &
tai gia. That ra, du 13 nguoi tai gia, néu da déc hét than tdm hoc Phat tu theo
Phat thi nao co khac gi tu si (nguoi tu hanh). Tuy nhién, vi doi song tai gia
it nhidu cling c6 nhitng rang budc, chudng ngai, khé long sdng tron ven cho
dao nén & mot binh dién tuong ddi, nguoi ta phan biet nhu vay. Dinh nghia
vé 2 chir TU HANH trong So dang Phat hoc gido khoa thu c¢6 chép:
“Tu hanh gia, tu cai hanh vi, xa 4c thi thién, ly tuc ting dao da” >

(Tu hanh la stra ddi hanh vi, bo ac 1am lanh, lia tuc theo dao)

Nghia chit TU con duoc giai thich cian k& nhu sau: *

TU 13 mot tiéng ngudn gdc tir chir Han, dich nghia thong thuong 1a
“SUA”. Di goi la SUA thi bat luan nhirng cai gi xau xa hu dé déu phai stra.
Ma & do1 co céi gi 1a hoan toan khong hu khong dé? Nhat 1a doi véi ban
than mo1 nguoi ching ta ¢é biét bao nhiéu di€u xau xa heén do can phai sta:

* Sua dé thanh hay.

» Stra x4u thanh t6t.

 Sura ta thanhchanh

* Stra vong thanh chon

« Stra phién ndo thanh B Dé
« Stra sanh tir thanh Niét Ban

* Stra pham thanh Thanh

» Stra chung sanh thanh Phat.



Toém lai: tu 1a stra cai hu vong dbi tra tré lai CHON, sira cai x4u xa
tdi t& muc nat tré lai MY, stra cai tdi 4c tan bao tré thanh THIEN. Thé thi,
nguoi tu 1a nguoi thuc hi€én mot cong cudc cai cach “thanh thi¢n hoda than
tam”, hudng minh dén mot cdi sdng hoang kim “toan chén, toan thién, toan
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my-.
b/- Sinh hoat ciia nguwoi xuit gia:

No6i dén sinh hoat cta ngudi xudt gia, dau tién chung ta phai lién
tudng ngay dén gidi luat. Boi vi: “Gidi luat 1a tho mang cia Phat Phap; gidi
luat con, Phat Phap con”. Thiéu giéi luat, taing doan kho mong dugc hoa
hop thanh tinh. Xua kia, khi drc Thé Tén con tai thé, sau 13 nam thanh dao,
nhan thay ting chiing bat dau sanh hiru 1au phéap, ngai bén ché dinh ra giodi
luat dé l1am tiéu chudn cho su tu hanh va nép sinh hoat cho chung dé tr. Sau
Phat diét d9, cac bac ky tic truong 3o 1an lugt gop nhat, bién soan lai dé
lam ky cuong tu hanh. Poan thé xuét gia déu phai tuan tha theo gidi luat,
ton trong gidi luat nhu bac Pai Pao Su ( theo 161 Phat Di gido). Tuy nhién,
vi trong khi hanh tri c6 sy bét dong y kién, cac tong phai lan luot hinh
thanh: lai tuy theo phong tuc quoc do nén cac van ban vé gioi luat co phan
sai khac hodc chénh 1éch vé s6 lugng. Dién hinh nhu : theo luat Ta phan
ctia Bic tong thi Ty kheo c6 227 gioi. Ty kheo ni c6 321 gidi. Cac gidi diéu
tuy c6 sai khac nhung chi khac vé tiéu tiét con dai cuong thi van giong nhau.
Nam chang xuit gia tuy theo kha ning ma lanh tho nhiéu it. D3 tho gidi roi
thi phai nuwong theo cac gidi diéu trong gidi bon ma hanh tri, ldy d6 lam muc
thude trong sinh hoat hang ngay, dé dit chang dé trai pham. Bén canh do,
chu To con ché thém thanh quy (nhu Bach Trugng thanh quy) de ngh1em
chung, 1y d6 lam qui wdc cho chén Tong lam. Do vay, nguoi Xuat gia ctr
chi dong tinh déu phai noi theo phép tic. Riéng ddi v6i “Luc hoa kinh
phap”, nguoi nao trai pham bi xem nhu pha hoa hop téng, néu nang c6 thé bi
tan xuat.

Trén day 1a noi vé thién mon qui cu, tic tiéu chuan chung cho moi
sinh hoat ctia nguo1i Xuat gia. V& sinh hoat c4 nhan, mdi nguoi tu tao cho
minh mot nép sdng thiéu duc tri tic, khong mong cau, khong chét chia,
khong chu trong vao vat chat, chi 1y su thanh dam 1am man nguyén “an ban
thu dao”. Con vé thoi khoa tu tap clng nhu cong tac hang ngay thi tuy theo
cach to chuc, qui dinh riéng cua moi tong lam ma co phan sai khac. Nhu:
Thién tong chu trong ve toa thién, Mat tong chuyén vé chu quyet Tinh do
tong thién vé tung kinh niém Phat... Cha trong phan nao thi phan iy duoc
danh thoi gid nhiéu hon. Trong khi hanh tri, hanh gia phai lay duc tinh tan



lam déu, cho dé mot niém budng lung giai dii. Ngoai nhiing thoi khoa va
cong tac da a an dinh, thoi gio con lai, nguoi c6 lo ha thu cong phu “6n tam
bbi diép” v.v...Cé thé néi: vé sinh hoat tinh than ciing nhu vat chat, ngudi
xuét gia déu phai noi theo 10i Phat day, 1ay d6 lam can ban dé tién tu; ludn
ludn va lic nao ciing ghi nhé “vai trd trach nhiém” ctiia minh dé ¢ 161 hanh
xu phu hop va thich dang.

e DIA VI (VAI TRO) CUA NGUOI XUAT GIA:

+ Pja vi Truong tir: Ngudi xudt gia 1a nguoi dai dién Phat tuyén
duong chanh phap, dai biéu va chu tri Phat Gido. Cho nén trong Phat Giao,
dia vi cua nguoi xuat gia la dia vi “Trudng tu”

+ Pia vi Ching trung ton: Chanh phép ctia Phat 1a phuong phap lam
cho con nguoi xirng dang voi danh nghia con ngudi (kién toan va hoan thién
hoéa than céach), cai tao con nguoi doc ac, ngu mudi, hén nhat thanh con
ngudi bi, tri diing. Chanh phap ay do noi ngudi xuat gia truyén ba. Do vay,
trong xa hoi, nguoi xuat gia giir dja vi “Ching trung ton”.

e NHIEM VU CUA NGUOI XUAT GIA: ¢6 2 diéu trong yéu.

+ Try tri chanh phap: trong viéc duy tri va lam hung thanh mang
mach Phat Phap, nguoi xuat gia khong nhitng c6 trach nhiém phai hoang
phép, ho phap ma dic biét phai “nhu phap ma tu hanh”.

Nguoi tu ma pha gidi pha kién thi mang mach Phat Phap sém bi
bang hoai. Do 1a hi¢n tugng “Su tir trung thyc su tir nhuc”.

+ Giao hoa xa hoi:

Muon xa hoi khong dau kho, duge an lac, ngudi xuat gia phai gido
hoa moi nguo1 bang ca than gido, khau giao, y gido.

Vai tro va trach nhiém cta ngudi xuét gia 16n lao nhu vay nén trong
sinh hoat hang ngay, nguoi xuat gia phai no luc tdng tan hanh giai.

c/- Con duong tu tap ciia ngudi xuat gia:

Quanh quan trong rung giao dién kinh-luat- luan, doi lac chung ta cam
thay phan vén, bat quyét khong biét nén thi huéng vé dau vi ngdn gido hau



nhu “muén mau mudn vé”. Nhung, diéu lam cho ching ta cam thiy an tim
la: “Rung thién tham tham, bé ludt ménh moéng, chung quy khong ngoai
TAM VO LAU HQC”. That vay, rai rac trong cac kinh 1a vo lugng phap
mon tu tap nhung tyu trung déu nham hién bay ba mén hoc: Gidi-Dinh-Tué.
Nhu chiée ludi diu nhidu mét van co giéng mdi dé dé tom thau, y cir vai
then chdt “Giéi-Dinh-Tué” ta s& d& dang thing tién trén 16 trinh gidc ngd
giai thoat. Co dire di timg hudng dan chung ta:

“Budc tam ldy GIOI 1am day

Viing tim lay DINH dyng xay dao trang
RS tam dudc TUE soi dang

Tam khong canh tinh, Niét Ban an vui”

Tai day, vi khong thudc pham vi khao sat chii yéu nén chung ta tam
gidi thiéu tién trinh tu tap ba phap hoc nay dua theo Pai kinh xém ngya. °

Trudce khi tuyén thuyét ba phap hoc nay, dic Phat da khuyén cao
ching Ty Kheo: Nay cac Ty kheo, cac 6ng da dugoc ung la Sa mon, da tu
nhén la Sa mon thi phai tu tap nhu thé nao dé xung dugc chan chanh va su
tu nhan dugc nhu that. Co thé thi dbi véi nhing d6 cling duong ma cac 6ng
thu huong méi c6 dugce loi ich 10n, dugc két qua 16n va sy xuit gia cia cac
ong mai khong thanh vo dung, c6 két qua, cé thanh tich.

Lan luot sau d6, dtrc Phat da gi6i thiéu: Phap tac thanh Sa mén co 3.
bo6 la: Gi61 hoc-Binh hoc-Tué hoc.

e Phap tac thanh Sa mén thudc GIOI HQOC: goém 7
1) Tam quy
2)  Théan khau y hanh thanh tinh.
3)  Mang song thanh tinh.

4)  HO tri cac can.



5)  Tiét d6 trong an udng.

6) Chu tam canh giac

7)  Chanh niém tinh giac.

e Phép tac thanh Sa mon thudéc DINH HOC: gém 3

1)  Toa thién (ngdi xép bang, lung thing, an tra niém trudc mit)

2)  Thay thé 5 trién ca bang 5 thién chi

« TAm # hon tram thuy mien
s Tu # nghi

 Hy #+ san

* Lac + trao hoi

Nhét tAm # tham duc.
3)  Chung va tri 4 tang thién
e Phip tac thanh Sam6n thuoc TUE HOC:

Vi tam dinh tinh, thuan tinh, trong sang, khong cdu nhiém, khong phién
nao, nhu

nhuyén, dé st dung, vitng chic, binh tinh, vi éy dan tAm hudng dén:
* Tac mang minh
* Thién nhan minh.
* Lau tan tri

Tir ddy, vi 4y hudng tam dén thang tri, chimg dugc tam giai thoat va tué giai



thoat; doan trir va thoat ly toan bg cac 1au hoac, giai thoat cac sanh y. Pay
chinh 1a Iuc vi ay nhan biét:

“Sanh da tan

Pham hanh da thanh

Nhirng viéc dang lam da lam
Khong con tho than sau”

Trén day da trinh bay qua 3 phap tac thanh Sa mén. Co thé néi: Cudc sdng
tinh

than ctia vi Sa mon sé di dugc cao thuong 1a do thanh tyu Gidi cu tac. Phap
hanh cta Sa mon s& di duoc tién trién 13 do thanh tyu Pinh cu tic. Ndi tim
ciia Sa mon s& di duge minh triét, thanh thién 1a do thanh tyu Tué cu tac. Vi
Sa mon sé& khong con dinh méc trong vong sanh tir, s& di dén muc dich giai
thoat Niét Ban khi di cu tac hoan hao vé tam v 1au hoc.

Céc kinh thuong vi tam v6 1au hoc nhu cai danh ba chan luén luén va
lac nao ciing hd trg cho nhau: nhan noi giéi ma pha sinh dinh, nhan noi dinh
ma tri tué hién bay. Nguoc lai, nho co tri tué¢ ma dinh chi dugc vong niém
(thanh tyu dinh), nho dinh chi vong niém ma trong ngoai khoi 16i ( thanh tyu
gidi). Vay nén véi nguoi cau dao Giai thoat khong thé bo sot phan nao
trong tam v6 lau hoc. Noi cach khac: con duong tu tap tat yéu ctia ngudi
xuét gia chinh 1a con dudng tang tién va kién toan ba mén hoc: Gidi-Dinh-
Tué

Xuyén qua 3 budc khao sat vé:
* Y nghia cua viéc xuat gia.
* Sinh hoat cua ngudi xuat gia.

« Con duong tu tap ctia ngudi xuit gia.



Chung ta thay rang: Nguoi xuat gia chan chinh 13 nguoi cat dit moi
so1 day tréi budc cua pham tinh dé song do1 pham hanh, mot nép song doc
than, vién ly, thiéu duc, tri tic nuong theo giao phép cta Phat ( chu yéu la
Gi161-Dinh-Tué) dé chuyén hoa va cai tao nhitng phap ha liét, ué nhiém ¢ doi
(tiéu bicu la tham-san-si). Bén trong, vi ay tu lam cho minh dugc thanh tinh,
dugc giai thoat. Bén ngoai, vi ay giup cho nguoi khac cling nhu moi loai
ching sanh déu duoc thanh tinh gidi thoat nhu minh. Gifta dong doi xuoi
nguoc, chang chit nhiing budc rang, nguoi xuat gia 1a hién than cua sy thanh
thoat:

“Nhut bat thién gia phan
Co than van ly du
Chi vi sanh tir 10
Gido hoa do Xuan thu”
(Mot bat com ngan nha
Than choi muon dam xa
Chi vi duong sanh tir
Gi4o hoa subt doi ta)
---000---

2.- SCAC CACH HOC BPAO CUA NGU'O'l XUAT GIA

Cung la mot hanh dong nghia hi¢p “ctru nguoi khoi chét dudi” nhu’ng
nha tdm 1y hoc dya vao muc do t6t x4u cla /dong co ma c6 sy danh gia sai
khac vé pham chét cua ngudi ctru (mie do xau tot dugc sap xép theo trinh ty
trudc sau):

« Vi biét nan nhan con nha giau co, ctru dé duoc thudng.

* Vi bi€t nan nhan la c6 gai dep, ctru dé “gieo duyén”

* Vi danh duy minh Ia van dong vién boi 11 cur khoi



* Vi dong co trach nhiém minh 1a ngudi bao vé hd boi
* Vi long nhan dao, thuong hai nguoi bi nan.

Trong thuc té, vi kho biét dugc dong co cua chu thé (ban than nguoi
1am méi biét rd) nén ngudi ta phan nhiéu chi chi trong dén két qua, xem két
qua 1a chinh. Dau vay, cling ¢o the dua vao mot sb biéu hién ma suy doan
duoc phan ndo mirc d6 tot hay xdu cua dong co. Tam 1y hoc d3 khang dinh
réng: Mot hanh vi thyc su ¢6 gia tri dao dure phai 1a hanh vi hoan hdo ca hai
khau: dong co va két qua (ca hai déu tét). Lam viéc hao hiép nhung voi
dong co vu loi hén mon van bi danh gia 1a ké thap hén. Hét long vi dai cudc
nhung nang luc kém coi, “dac that bat minh”, chuyén 1am nhimng chuyén “da
trang xe cat” thi dau kho cong nhoc stc van chang duoc ngudi ton vinh.

Su doi dé nhu vay, 1€ dao co khac gi chang? That ra, voi Phat Gido,
chén ly tuyét d6i xua nay von bat ngdn ngit, tuyét suy luong, khong con cac
tuéng ddi dai: hon- thua, cao-thap Khen—ché, dugc-mat ciing chi nhu nhiing
ang phu van tréi ndi trén bau troi chan tanh. Tuy nhién, khi con & cira
phuong tién chiing ta cling nén biét qua nhitng loai hanh tuéng t6t-x4u, hay-
do dé chon chd thu hudng cho tam cua minh. Qua phan khao sat trén (muc
1), ching ta ai cling biét: ngudi Xuat gia la nguoi song doi cao thugng vi 6m
ap mot hoai bao cao thugng va ¢ gang thuc thi mot hanh dong cao thuong
1a: “ctru chung sanh khoi chét dudi trong bién sanh tir luan hoi”. Song, hanh
dong ay c6 thuc su cao thu’(mg hay khong con tuy thudc vao dong co phat
tdm va thai do tu hanh cua moi nguoi. “Nhu nhan am thuy, lanh noén ty tri”,
ph1 Thanh nhan va bac tu chung may ai thau rd tam nguyén cua ta hon la

“minh ty biét minh”. O day, chi xin néu mdt sb cach phan loai ctia nguoi
xua (qua kinh dién) dé mdi hanh gia ty soi roi, danh gia cho dong co phat
tam cling nhu thai do tu hanh cia chinh minh

e TAM LOAI TAM NGUYEN (theo Khuyén phat B4 Dé tim vin)

Chung sanh sa gi61 chung loai ngan sai nén vi¢c phat tam 1ap nguyén
duong nhién ciing c6 nhiéu tuéng di biét. TAm nguyén dd ¢ nhiéu tudng di
biét: thang-liét, wu-khuyét.. .khac nhau, néu khong am tudng that kho tranh
khoi su 1am duong lac 16i. Béi vay, mubn di dang vao néo chanh, khong trai
v6i chi nguyén xuat gia ban diu can phai khao sat cic ngd ngach thong bit
cua viéc phat tam:



Theo Tinh Am dai su, tudng trang cua tdm nguyén c6 8. do la: ta,
chanh, chan, nguy, dai, ti€u, thién, vién.

1) Thé nao 1a TA? - Ngudi xuét gia chi mot bé tu hanh khong chiu ctru
x€t tam

tanh, chuyén lo ngoai vy, hodc chay theo danh van lgi dudng, hodc ham lac
thl hién tai, hoac cau qua vui vi lai.

2)  Thé nao 1a CHANH ? - Ngudi xuit gia khong cau loi dudng danh vin,
lai

khéng ham qua bdo duc lac, chi vi muc dich thoat ly sanh tur, chung dic B
be.

3) Thé nao 12 CHON ? - Nguoi xuat gia niém niém lién tuc trén mong
cau Phat

dao, d}rc'ri hoa d§ ching sanh. Nghe Phat dao dai xa khong lui budc khiép
s0, thay chung sanh kho d§ khong chan nan mét méi. Nhu nguoi tréo nli

cao mudn trugng quyét 1én thau dinh, nhu 1én thap chin ting cb 1én tan noc.

4)  Thé nao 1a NGUY ? - C6 t6i khong sam hoi, co 16i khong dat tru,
ngoai sach

trong nho, trudc siéng sau nhéc, tuy c6 tim tot nhung phan nhiéu bi danh loi
xen lan, tuy c6 phép lanh lai bi vong nghi€p lam nhuoém béan.

5) Thé nao 1a DAI ? - Nguoi phat tim nguyén rong 1én: “Cdi chiing sanh
het

nguyén cua ta méi hét, dao B6 Dé thanh nguyén cua ta méi thanh”.

6) Thé nao 1a TIEU ? - Nguoi tu véi tim yém x4: xe ba c5i nhu lao nguc,
thay

sanh tor nhu oan gia, chi mong ty do, khong muén do nguoi.

7)  Thé nao la THIEN ? - Nguoi xuét gia ngoai tim thay c6 chung sanh dé
do, co



Phat dao dé thanh, cong phu khong x4, thay biét khong tan.

8) Thé nao 1a VIEN ? - Biét tu tanh 1a ching sanh nén nguyén dd thoat,
tu tanh

1a Phat dao nén nguyén thanh tyu. Khoéng thdy mot phap ndo ngoai tim
riéng c6. Pem tdm vo tudng, phat nguyén vo tuong, hanh hanh vo tudng,
chiing qua v6 tuéng. Sau cung, cai tudng “vo tudng” cling xem la “bat kha
dac”.

Dbi v6i 8 loai tAm nguyén ké trén, hanh gia ndo phat tim lap nguyén
ung véi 4 loai : chanh, chan, dai, vién thi dugc xem 1a ngudi chan chanh
xuat gia, chan chanh phat tam Bo Deé.

C6 thé néi: tam nguyén xuat gia 1a dong co chinh, gilr vai tro chu dao
chi phéi va anh huong dén thai d6 tu hanh cia ngudi xuit gia xuyén sudt
qua trinh hoc dao va hanh dao. Pugc xem la bac “Thién nhon mé pham”
hay bi xép vao hang “lam xi ting luan” 1a tuy thudc vao mirc do tét hay x4u
ciia dong co nay. Thé nén, dudi day hinh thtc tuy phan nhiéu loai khac
nhau; ky thuc, ban chét cua viéc phan chia déu y clr vao cacloai tam nguyén.

e BON LOAI XUAT GIA (theo Phap Uén tuc luan) :

)  Than Xuat gia, tam tai gia: than vao chua hoc dao lam dao nhung tam
van con

luu luyén thé tuc.

2)  Than tai gia, tAm xuat gia: tuy van c6 gia dinh nhung tinh tin tu hoc,
khong

bi vong tinh thé gian 1am dam mé nhiém trudec.

3)  Théan tim déu xut gia: tdm khong con luu luyén ddi véi cac duc canh,
kinh

md Tam Bao, giir giéi thanh tinh, quyét dut bo cac phién ndo, quyét tim dac
qua Bo beé.



4) Théan tdm déu chéng XUAt gia: tho dung 4i duc, dam nhiém rat sau.
Hinh

thirc 14 nguoi xuat gia nhung thuc chat thi khong khac gi ngudi thé tuc.
(Than tru khong mon, tAm hanh tran tuc). Sa di luat giai goi day la Huc cu

ST (cu s troc)

Trong 4 loai trén, dugc nhu loai thir 3 1a quy nhat.

e BON LOAI SA MON (theo Du Gia luan va Cau X4 luén) :

1) Théng dao Sa Mon: bam sinh mén mo Phat ma xuat gia, c6 kha nang
diét trur

phién ndo va chung thang dao

2)  Thuyét dao Sa Mon (Thi dao Sa mén): chuyén dat trir mé hoic, chimg
ngo

chén 1y, c6 kha ning tuyén giang chanh phap, khién cho ching sanh vao voi
Phat Giao.

3) Hoai dao Sa mo6n (O Pao Sa mén): pham gidi cam, lam di€u ac, lam
hoen 4

ctra Thién, hu hoai mang mach Phat Phap. (Su ti trung thuc su tor nhuc).

4) Hoat dao Sa mon (Ménh dao Sa mon): c6 kha ning ché phuc phién
nao, siéng

nang tu hanh thién phap khién cho ménh can tri tué ngay cang phat trién.
Trong 4 loai nay, loai thir 3 1a loai nén tranh
e BON CACH THO DUNG (theo Thanh tinh dao luan):

Riéng xét vé mit gidi hanh, ngai Buddhaghosa chia hang xuét gia ra lam 4
loai:



1) Mot nguoi khong du gidi dic, st dung 4 vat dung dugc cung duong,
ngay

ca su cO mit trong ting chung ciing goi 1a ding NHU KE TROM

2) Mot nguoi ¢ gidi ma khong chan chanh giac sat trong khi dung 4 vat
thuc

cing dudng goi 1a ding NHU MAC NG

3) Mot nguoi su dung 4 vat cang duong dé dat duoc Bay bac Hitru hoc (4
dao, 3

qua) thi goi 1a ding NHU HUONG GIA TAI CUA TO TIEN. (Vi ho 1a
nhitng nguodi con cua Nhu Lai, ho dung nhitng vat dung nhu thira huéng gia

tai cua cha dé lai)

4) MGGt vi da doan trir hét phién ndo, khong con bi cac duc sai su, vi ndy
dung cac

vat cing duong NHU NGUOI CHU.
Déi voi 4 loai nay, cach dung tot nhét 1a ding nhu ngudi chi.
e BON LOAI THUA GIOI (Theo Hoa Nghiém tuy so):

1)  Thira cip gi6i hudn : ngudi tu hoc trong chanh phap caa Phat vi ham
chudng

danh xung dudng, hodc vi mubén mau thanh tai dé phung sy Phat Phap nén
chuyén tdm dé€ y dén viéc trau gidi tai nang hoc lyc. Ngoai thoi gido hoc hoi
nay, khong con tha thiét gi dén sy trau gioi gidi hanh.

2) Gidi cap thira hudn: nguoi xuét gia chuyén lo trau gidi gii hanh,
khong mdt

phut nao lo dang. Tuy nhién, long vi nay khong wa thich nghe phép cling
khong ua hoc hoi.



3)  Thura gidi cau cap: ngudi xuat gia hoc dao luc nao cling ¢6 gang vura
hoc hoi

vira thi hanh dung nhu 10i Phat day. Sudt doi chuyén tim trau gidi nghién
ctru gido 1y sau nhiém dé€ phat minh tam dia, hanh giai tuong ung.

4)  Thira gidi cau hudn: nguoi xuat gia kém thiéu nang luc hoc tap, ciing
kém

thiéu tdm chi huéng thuong nén tron nim mén thang 1éu ldo qua ngdy. Cudc
doi nguol nay thirc nhu ké say, ngu nhu nguoi chét, khong c6 gi dang luu
lai cho ngudi sau, cting khong c6 phudc duyén dé tao thanh qua giai thoat.
Nguoi xuét gia hoc dao nén tha hudng vao loai thira gidi thir 3.

e NAM LOAI TANG (Theo Hién Tong luan):

1) Vo si tang: nhitng ngudi huy pham cdm gidi, chiang giit chon phong
giai thoat

cua dao qua vo thuong. Hinh dang tuy du vao Tang luu ma hanh vi chang
khac ké thé tuc. Do 1a hang khong biét si nhuc.

2) A duong Ting: trong ba tang Thanh gido, khong mdt may may hiéu
biét,

giong nhu con dé cam, khong biét nhiing phuong tién tmg dung trong Phat
Phap.

3) Bang dang Tang: nhiing ngudi chi wa dao choi, phi bo thdi gio quy
bau. Ca

doi ua tranh dua phai quiy, hon thua, toan tinh 4&m muu, két phe 1ap dang.

4)  Thé tuc Tang: nhimg ngudi nay tuy mang danh xuat gia nhung that 13
mo mit

bon phan xuat gia, ludng sdng qua ngay, nhon nho hét budi, 1ong chi ham ua
sung sudng, than hay gay tao duyén doi.



5) Thang nghia Tang: nhitng buc nay thudc vé hang hiru chi hir tAm, tri
tué co

du, gioi hanh kham du, tai bién thuyét ranh r& khong bi ngin ngai, tuy co
dién noi, tiép vat loi sanh. Cudc doi ctia bac nay that 1a long gam miéng
hoa, xtng dang 1a bac long tuong trong chdn thién mén, 1a quy canh (khuén
phép) cho hang hau hoc.

Dé khong c6 phu chi xuat gia thi nén phan dau theo loai thir 5

e NAM LOAI PHAM HANH (Theo Tiéu Kinh thi du 15i cay):
Co6 nam loai nguoi tu pham hanh tng v41 ndm hang nguoi di tim 161 cay:

1)  Pham hanh canh la: duoc ton kinh cing dudng sinh ty man khen minh
ché

nguoi khong chiu tu tdp thém nira, vi nhu ngudi vao rirng chat canh 1a dem
vé cho 1a 161 cay.

2) Pham hanh vo ngoai: ty man khong cb ging tu tap thém nira sau khi
da thanh

tuu gidi duc, vi nhu nguoi vao rung chat vé ngoai dem vé cho 14 161 cay.

3) Pham hanh vo trong: ty min khong ¢ gang tu tip thém nita sau
khi chtirng dinh hoc, vi nhu nguoi vao rung cay chat vé trong dem vé cho 1a
161 cay.

4) Pham hanh giac cdy: ty man khong cb ging tu tdp thém nita sau khi
ching
duoc tué hoc (thanh tyu tri kién), vi nhu ngudi vao rimg chit giac cdy dem

vé cho 1a 161 cay.

5) Pham hanh 16i cay: khéng ty man ddi voi nhimg gi da thanh tuu (vé
sur ton



kinh ciing duong, vé gi61 hoc-dinh hoc-tué hoc), cd ga"lng tu tap thém, doan
trir cac 1au hodc, chung dugc Thanh qua. Vi nhu ngudi vao rung chat bo tat
ca chi lay 101 cay:

Trong 5 loai pham hanh nay, chi c6 loai sau cung (pham hanh 161 cay) 1a loai
ma

Dirc Phat tan than, cho d6 1a muc tiéu cubi cung cua pham hanh, 1a cai dich
ma Sa mon hoc dao phai gang dat dén.

Trén day da trinh bay qua cac cach phan loai dwa theo dong co phat
tam va thai d6 tu hanh cua ngudi xuat gia. Trong do, cach thirc phan chia
tuy nhiéu nhung nhin chung c6 thé gom lai thanh 3 loai chinh:

« Xung phdp phuc  : hop véi dao
« Vi xung phap phuc : chua may hop véi dao.
« Bét xtmg phap phuc : khong hop véi dao, trai voi dao

Riéng loai “Bét xung phap phuc”, trong kinh con goi la hang * ‘ubng
phi phap phuc” hodc “lam xi tang luan” tic 1a nhimg ke 1an 16n vao hang
ngil xuit gia, ting chang ra tang, tuc chang ra tuc, vi nhu con ltra lan vao
trong by trau, da 1ong tuy gidng nhung dau stmg khong dong va tiéng kéu
cling khac.

Loi ky trong Sa di luat gidi c6 chép:

“Chtr LAM c6 nghia la tra tron. Chir X1 14 16n lao. C6 than nim
thudc ma khong tri tué, Phat goi 1a “Si Tang” (6ng thdy ngdy ngiy dai dai).
C6 ludi ba tac ma khong thuyét phap duoc Phat goi 1a “A dwong Tang” (Ong
thay nhu dé cam). Tuc khéng phai tuc, ting chang phai ting, Phat goi 1a
“diéu thir Tang” (6ng thay nhu chim, chudt) cling goi 1a “Huc cu st (cu si
troc dﬁu). Phat noi: Thé nao 1a dta giac? Muon y phuc cua ta, Ién ban
chanh phap Nhu Lai, tao du thir toi. Pay chinh la dira gidc xen 16n trong ctra
Thién vay” °

Ngan ngit phuong Tay cling c¢6 cau: “Khong phai cai gai bén duong
lam chéan anh dau ma chinh hat san trong giay anh mang”.



Ngudi 6 long hiéu kinh Phat, thiét tha v6i chanh phap suy gim
nhitng 161 nay ha chang dau long sao?

La mot trong nhiing ngudi hao tAm xuét gia, c6 thé chung ta khong
dén d6i nhu nhirng k¢ muon dao tao doi, than tru khong mon tdm hanh tran
tuc. Tuy nhién, nép song an tinh thanh thoat chén thién mon d& thuong lam
cho ta c6 cam gidc minh 1a nguoi da thue sy ly trién thoat phuogc, xting dang
du hang “Ching trung t6n”. Nhu mot diing si mai mé dem kinh chiéu yéu
va bao kiém gitp doi trur ta diét bao, chot mgt ngay no roi mao ma quai cuia
chinh minh”. Véi danh nghia “Nhu Lai st gia”, 1a chd quy ngudng cia
chung sanh, ta hing hai khuyén hoa thé nhan (nhat 14 Phat tir tai gia) dut ac
1am 1anh, vién ly tran ciu, loai bo ai tha...Nhung, khi ra soat lai cong huan
tu tdp cua chinh minh (dua vao cac cach phan loai trén), ta s€ giai thich ra
sao néu nhu minh roi vao loai “uéng phi phap phuc”? Than 6i:

“Vong tinh di tap
Chi dao nan van
Bat tuc siéu qu?m
Van trung v6 nhat”’

(Vong tinh dé tap nhiém

Chd chi dao khé nghe

Vuot tuc hon pham tinh

Muon nguo1 khong dugc mot)

Bic cb dire 1a ngudi dao cao dirc trong ma hay con thdt 1i than nhu
vay. Chung ta la hang nguoi nao ma khong lay do lam di€u ran de, lo “hoi
quan phan tinh” dé€ kip thoi chinh don lai nhiing thoi hu dé con ton tai noi
chinh minh?! Pham hanh chua tron, vong tinh chua duat thi ché voi tu hao 1a

trang Thich tu!

--- 000 ---



I.- NAM bUC CUA NGUOI XUAT GIA

Qua phan khao sat trén (phan I), chung ta da nim dugc phan nao
nhimg diém dic trung cho doi song xuét gia ciing nhu biét dugc mot sb diéu
dac-that trong cac 16i hanh xu cua nguoi mdc phap phuc. Budc sang phan II
nay, chung ta s& khao sat vé “Nam duac cua nguoi xudt gia” dé thay duoc
nhitng nét cao dep trong doi séng pham hanh, tir 46 ma co ra 16i hanh xur
mg hop voi phudce dién cta phap phuc ma minh dang mic.

Theo tu dién Thiéu Chitu, chir DUC c6 nghia 1 dao dirc, 1a cai dao dé lap
than, la thién, la an, l1a cai khi t6t (vuong) trong 4 mua. Nho gia thi cho
rang: duc 1a cai gbc ctia mudn hanh ciing 13 cai gbc dé con nguoi 1ap than
(Pt gi bon da). Theo d6 ma suy: Nam duc cua nguoi xuét gia chinh 13
mdt trong nhiing nén tang dé l4p cong hanh xuét thé. Kinh Phudc Pién con
goi NAM bUC nay la NAM TINH PUC, ¥y n61 day la nam hanh thanh tinh
cua ngudi mac phdp y. Nho hanh xur tng hop v61 nam dic nay ma nguoi
xuét gia duoc xung tan 1a bic mod pham cua troi nguoi, 14 rudng phudc cua
nhan gian...

Loi ky trong Sa di luat giai c6 chép: “Nguoi xuét gia chang bi thé lyc nha

vua €p birc, chang vi tham cau mang séng, chang vi lanh nan, chang vi thiéu

ng, von vi mong cau chanh phap, vi long chanh tin ma vao trong cta Phat
Phép nén goi 1a HAO TAM XUAT GIA”. ®

Nguoi hdo tim xuét gia nhu vay cé 5 tinh dic:
« Phat tAm xuét gia, hoai boi dao cd.

« Huy ky hinh héo, tng phap phuc cd.

o Cat 4i tir than, vo thich mac cé.

(Vinh cat than &i, vo thich mac ¢d)

« Uy khi thdn mang, ton sung dao c.

« Chi cau Pai thira, vi d6 nhén cd.

Chung ta hdy lan luot tim hiéu ¥ nghia cta 5 tinh dic nay:
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1. - PHAT TAM XUAT GIA HOAI BOI PAO CO
(Phat tAm xuat gia vi thiét tha voi dao phap)

Ban vé sy phat tam trong Khuyén Phat B6 Pé tdm vin c6 chép “Thuong van

Nhap dao yéu mon phat tam vi thu, tu hanh cap vu lap nguyén cu tién.
Nguyén lap tac ching sanh kha do, tam phat tac Phét dao kham thanh. Cau
bét phat quang dai tam 1ap kién cb nguyen, tic tung kinh tran kiép y nhién
huon tai luan hoi; tuy hitu tu hanh tong thi d6 lao tan kh6” °

(Tung nghe: ctra thiét yéu vao dao ldy sy phat tam 1am dau, viéc cap thiét tu
hanh dit sy 1ap nguyén & trude. Nguyén cé 1ap thi chung sanh co thé do;
tdm co phat thi Phat dao méi kham thanh. Néu khong phat tam rong 16n, 1ap
nguyén kién ¢ thi diu trai qua trim ngan muén kiép vin mii quanh quan
trong vong luan hdi. Du c6 tu hanh ciing chi lubng cong kho so)

Trai xem: cac ngdi Phat t6 déu nhd “phat quang dai tdm lap kién cd
nguyén” ma thanh tyu Diéu qua Vo thuong Bo Dé (nhu Phat Di Da véi 48
101 nguyén, Phat Duoc Su véi 12 10i nguyén v.v...) va gan gili nhit 1a Pic
Bon Su Thich Ca, trong kiép cudi cung lam thai tir Tat Pat Pa nhan phat
tam “tim con dudng thoat khd cho mudn loai” ma vuot thanh xuat gia, dudi
c6i BO Dé 1ap nguyén kién c¢b ma chién thing ma quan thanh twu dao qua
giac ngo.

Xem thé du biét: véi nguoi Xuat gia, viéc phat tim lap nguyen rat 1a quan
trong. Vao rung bat cop hén phai 1a nguoi c6 “la gan to”, xudng dam bit ran
khong thé 1a nguoi co “ti mat nho”. Thé thi, mudn thanh tuu duoc dai su,
déu tién quyét 1a phai phat khoi dai tAm. Pic biét, vi ngudi hao tdm xuét
gia, thi dai tam éy duoc phat khéi nhu thé nao? Theo Tinh Am dai su, dai
tam éy tuc 1a 4 loai tdm nguyén: chanh, chan, dai, vién ma chung ta da khao
sat o phﬁn trén (“Céc loai hoc dao”). Lai nira, theo Khéi Tin Luén, co6 3 loai
phat tam:

1)  Truc tdm: tdm thuong chét true, lia cac su giém xiém day vo, hay thuc
hanh



chanh phap, thang tién dén dao giac ngo.

2)  Tham Tam: tim sanh long tin sdu vao chanh phap, vui voi tat ca hanh
lanh.

3) Pai bi tAm: tam tir bi thuong xot tat ca ndi khd dau cua chung sanh,
thuong

nghi tim phuong phap ctru dd khién cho chiing sanh duoc an vui.

Ngudi hao tAm xuat gia la nguoi phat tim (g hop v6i cac loai tm nay. Tai
day, duyén do de phat khai cac tam nay la “long thiét tha mo dao va thiét tha
duoc nam gitr giéng mbi dao”.

Phu chti: Theo tu dién Thiéu Qhﬁ’u, chir BOI ¢6 2 nghia : 1. Peo, mang; 2.
Nhé mai- Do day ma c6 2 thuyét dich vé€ nhom tir “Hoai boi dao™:

1)- Cam mén dao phap.
2)- Ganh vac diéu dao.

pé dung hop 2 thuyét nay, xin tam dich “Hoai bdi dao” 1a “thiét tha véi dao
phap”. Vi trong “thiét tha” tirc da c6 cam mén; va vi da thiét tha han phai lo
ganh vac.

Chit PAO ¢ day chi cho DIEU DAO (dao mﬁu), bAI BAO (dao ca), dao
Giac ngd, dao giai thoat..., 1a con duong chan chanh hoan toan sang sudt
dua dén ban thé cua sy vat, 14 1y tanh tuyét ddi, lia tat ca hu vong phan biét.
Pi theo dao nay phai 12 nguoi 1ap cong hanh tu giac, gidc tha va tién t6i giac
hanh vién mén (noi theo con duong chu Phat da di). Lai nita, ciing ¢ thé
hiéu chir PAO nay 13 “ngdi Tam Bao: Phat, Phap, Tang”. ‘Trong kinh Phat
thudng n6éi Tam Bao 13 phudce dién 1a chd qui ngudng cua tit ca chung sanh.
Chi ¢6 Tam Bao mdi du nang lyc gitip ching sanh thoat khoi cai khé sanh tir
luan h01 Giira dém truong tam toi, nguoi ta mo ude co dugc anh dén soi
duong; nbi chim chdi voi giita bé khoi, nguoi ta mong doi chéc bé ctru minh
khoi chét du01 Ciing vay, dugc vé nuong tya ngdi Tam Bao, nuong tua cta
Thién dé tan tu dao ngh1ep giai thoat la niém hoai vong, khat khao cua ngu’(n
hao tAm xuat gia. V&i niém hoai vong thiét tha ay, sau khi xuat gia, vi nay
dbc hét tim chi hoc dao, hanh dao va lam hung thanh dao phép.



Ciing vi thiét tha véi diéu dao nay ma xua kia thai tir Tat Pat Pa khi con &
hoang cung dd bao dem thtic trang”suy tu tim mdi dao”, khi vuot thanh xuét
gia thi chang quang khé nhoc “tam su hoc dao” va khi da giac ngd roi thi
khong tir chdi nhoc mét dé “ban rai anh dao”. Anh dao ma ngai ban rai cho
nhan gian dén nay da hon 25 thé ky ma van con téa sang va lai cang lan rong
trén khap toan cau. Tiép nhdn anh dao ay ciing tirc 13 tiép nhan thong diép
“tr bi va tri tu¢”.

La nguoi 1anh tho dao phap cua Phat, 1a st gid cia Nhu Lai, chung ta co
trach nhiém luu truyén rong rai thong diép 4y. Dic biét, dé xung dang 1a
“nguoi lanh tho dao phap cuia Phat” ching ta phai tam tdm niém niém 101
gido hudu sau day cuia ngai:

“Bac van ai dao, dao tat nan hoi

s 10

Thu chi phung dao, ky dao thdm dai
(Hoc rong mén dao, dao it kho gap
Thu chi hanh dao thi dao kia rat 16n)

O thé gian, nguoi hoc rong la nguoi thong sudt nhiéu mén hoc, co kién thirc
rong rai d6i vai cac khoa: tam 1y hoc, thién vin hoc, ngon ngir hoc, dao dirc
hoc v.v...Trong dao, ngudi hoc rong 1a ngudi quang kién tam tang gido dién
(nhu Bat Dai Nhan Giac chép: “...quang hoc da van, tang trudng tri tug,
thanh ty bién tai...”). Tuy nhlen néu hoc rong nghe nhiéu ma khong thuc
nghiém tam linh, khong tmg dung vao viéc 1am, tri hanh khong hop nhat,
hanh giai khong twong ung thi khoé ma dén duoc chd cao tt ciia dao. Nguoi
xua thuong néi: “Tu ma kh ong hoc la tu mu, hoc ma khong tu thi chang
khac nao cai day dung sach”. Ké nao vi mén dao ma chuyén trau gidi kién
thirc, ng dung so tri vao viéc ngoén tranh hy luan, dya nuwong vao dao dé
vun boi loi ich ca nhan (danh vi, loi dudng), khong khéo ke ay s tro thanh
ngudi pha dao, lam hoen 6 dao va dan dan s& cach xa dao. Quang hoc da
van ma khong 1ap chi hudng thuong thi chi 1am mdi cho ngii duc (chay theo
duc lac thé gian) ddi luc lai sa vao chd cao tdm (ting thuong man) nhu con
thiéu than vi ham anh sang ma bay tap vao ngon dén kho long tranh khoi cai
hoa bi lira dot. Tiéc thay cho nhiing ké mai van vo hai hoa bat budm ¢ hai
bén vé dudng ma quén rang minh dinh di dau, dau 1a chd dén, 1am udng phi
cong la nhitng ngudi don dudng va chi 16i!



Nguoi phat tim xuét gia vi long “hoai boi dao” quyét khong thé 1a hang
nguoi nhu trén ma phai 1a ngudi “thu chi phung dao”. Nguoi thu chi phung
dao 14 ngudi biét an tra vao hanh vién ly, vuot khoi pham tinh, khong dam
say lac thu ¢ doi, hang séng trong chanh niém tinh giac, an ban thu dao.
Gian kho khong 1am cho ho son 1ong, thir thach khong 1am cho ho nan chi.
Ngay cting nhu dém, nguoi “thu chi phung dao” chuyén tam hanh tri thién
phap, tu loi tha, ludn bao ho dao va san sang dang hét than tim cho dao.

“Dau phai chiu mudn ngay gian khd
Con déc long vi dao hy sinh”

DPuoc vay mdi thuc sy 1a nguoi “hoai bdi dao”, 1a ngudi dong manh phat
tam xuat gia, xung dang vai tinh dire dau tién nay.

---000---

2. - HUY KY HiNH HAO U'NG PHAP PHUC cO
(Xa bo hinh tudng t6t dep dé xtng hop véi phap phuc)

Phap phuc cua nguoi xuat gia chinh 1a phap y 1a giai thoat phuc, 1a phudc
diény.

« Giai thoat phuc 13 y mic ctia nguoi cau dao giai thoat. Ngudi mic 4o giai
thoat la nguoi lia sy rang budc cua hoac nghiép, thong dong v6 ngai, xa lia
qua kho 3 ¢bi, khong bi cau thuc boi nhimg hé luy thé gian, tuy duyén bién
hoa, tu tai ddi voi cac phap.

« Phudc dién y 1a dtrc danh cia ca sa boi vi nhing diéu tudng cua ca sa
giong nhirng manh rudéng phi nhiéu. Rudng cé y nghia “sanh trudong” khién
cho minh va ngudi déu dugc loi ich. Nhu nguoi néng phu gieo giong thi
viéc thu hoach c6 hy vong.

Tang Huy ky chép: “Bo dé giit nudc 1am ting truong ma xanh dé nudi song
con nguoi, rong phdp y tham nhudn bon thr nude 1oi ich lam tang trudng
gbc ma ba thién can, nudi 16n phap than tué mang” "'



V6i nhimg y nghia trén, 2 chit phap phuc 1a tor dung dé chi cho phap y ma
nguoi xuat gia mic khi hanh 18 (theo Bic tong) hodc mic ca khi di dudng
(theo khét s7). Bat luan 1a y 5 diéu (An-da-hoi) hay 7 diéu (Uat-da-la-ting)
hay 9 diéu (Tang-gia-18) thi 2 cau dau cta bai ké trudc phap y van 1a:

“Thién tai gidi thoat phuc
V6 thuong phude diéu y”
(Lanh thay 4o giai thoat

Ao rudng phude vothuong)

Piéu ndy nhac nhd chung ta rang: ngudi mic phap y phai 1a nguoi ly trién
thoat phuoc, ximg dang la ruong phudc cho chung sanh gieo giong lanh gat
qua tot.

Khong riéng gi phap y (mdc khi hanh 18), ‘ngay ca trang phuc binh thuong,
ngudi xudt gia khi mic déu hudéng tim dén viée ting truong cac thién cin
(v6 tham, vo san, vo si):

* “ Nhuogc truoc thuongy - Puong nguyén chung sanh
Hoach thang thién can - chi phép bi ngan
« “ Trudc ha quan thoi - Puong nguyén chung sanh

Phuc chu thién can

Cu tc tam quy”

( * Bang mic 4o trén - Cau cho chiing sanh
Ding can lanh tét - Dén phap bo kia
* Khi mdc quan duéi - Cau cho chiing sanh

Mic cac can lanh - Kham du xau ho)



Theo d6 ma suy: 4o phap cua Phat hinh thuc tuy thé so, dam bac, nhung ké
tam thuong dau dé mac duoc!

Lai nira, trong mot y nghia sau xa, thi “phap phuc” cia Phat 1a mdt chiéc 4o
vO hinh khong dugc may bang vai. Gid nhu c6 may bang vai thi vai ay
khong hé duoc dét bang chi bang to ma 1a lai dét bang cac “thién cong duc”.
Ao phap ay tirc 1a 4o thién phéap: 40 nhan nhuc, do tam quy.

« Trong kinh Phap Hoa, khi nhic dén viéc “ngudi hodng phép phai vao nha
Nhu Lai, mac 4o Nhu Lai, ngdi toa Nhu Lai”, Ptrc Phat da tuyén bo “nhan
nhuc” 1a Phap y ctia ngai qua doan ké:

“Tur bi 16n 1am nha

Y nhu hoa nhan nhuc
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Céc phap khong lam toa

« Trong kinh Di Gido, khi thuyét minh thing hanh cua “tam quy” Ptc Phat
da noi:

“Tam si chi phuc v chu trang nghiém tdi vi dé nhét.
Tam nhu thiét cdu nang ché nhan phi phap” "

(Ao mic ho then, d6i voi cac thtr trang sire rat 13 hon hét

H6 then vi nhu moc sat c6 thé ngan ngira su phi phap ctia ngudi)

Qua ddy, chung thiy rang: Phap phuc ctia ngudi xuét gia c6 hai loai:

1-Phéap phuc 1a Thién Phap y: tirc chi cho y cdt roc, vai thoi

so, nhudm mau }}oai sic ¢o nhﬁ’ng duong vién nhu nhirng thtra rudng. M?lc
y nay la nguoi song véi hanh thi€u duc tri tic, chuyén tu tao phap lanh hau

xung dang 1a ruong phudc cho nhan gian.

2-Phap phuc la Thién Phap: ao phap nay giup nguoi hoc dao trang nghiém
phép than, di theo khuynh hudng “boi tran hiép giac”.



Chinh vi mudn 1am rudng phudc cho nhéan gian, ting truong céc thién phap,
nudi 16n gidi than tué mang, nguge dong sanh tir thuan bo Niét Ban, ngudi
xuét gia huy bo nhitng hinh thirc trang strc tot dep ¢ thé gian, cao toc nhudém
a0, theo thﬁy hoc dao.

Kinh Di Gido c6 doan chép:

“ Nhit dang Ty kheo duong tu ma dau, di xa sitc hao, trude hoai sic y, chap
tri ing khi, di khat tu hoat, tu kién nhu thi, nhugc khéi ki€u man, duong tat
di¢t chi”."

(Ty kheo cac 6ng! Hay tu xoa dau, da bo nhumg do trang st t6t dep, mac 4o
hoai sic, mang binh bat dé khat thuc nudi minh, ty thay nhu vdy, néu con
khéi ki€éu man phai mau di¢t no6 di)

Poan kinh trén cho thay: nguoi xuat gia so di “huy ky hinh hao” chinh 1a dé
lam nguoi “tdm hinh di tuc” (than va tdm déu khac véi nguoi doi). Than
khac tuc nhic nhé ta phai sdng mot nép sbng ¢ ‘bat tuc siu quan”. Tam khéc
tuc khong cho phép ta vong khoi nhimg phap ué nhiém, ha liét nhu pham
tinh. Day chinh la nép sdng hudng thuong tuyét voi ma To Qui Son cling da
tirng dé cap trong Canh sach vin:

“Phu xuét gia gia, phap tac siéu phuong, tim hinh di tyc, thi€u long thanh
chung, chan nhiép ma quén, dung bao t& 4n, bat té tam hiru”.

(Luén ngudi Xuat gia la nguoi cat budc dén cdi siéu viét, than tam khac tuc,
nbi thanh dong Phat, nhiép phuc ma quan, mong dén bon on, ctru gifip ba
cOi).

Huéng nira, nhirng hinh thirc trau tria trang sirc cua thé gian dé khién con
ngudi ddm dudi tran canh, tang truong tham duc, kho long tan tu dao giai
thoat. Loai bo nhiing thi 4y, ta m&i an an nhién v6i nhitng nép sdng pham
hanh hudng thuong ly duc ctia nguoi con ho Thich, ximg hop véi 4o phap
ma minh dang mac.

Xua kia, dirc Bén Su tir phu sau khi vuot hoang thanh dén boi song Anoma
thi hoang bao, ngoc dai, bao kiém v.v... tré thanh nhiing tht thira thai. T
dia vi cao quy ctia mot vi vuong gia, ngai ha minh xudng lam mot ké khat si
lang bat khong nha. Pé tir pho phap cta ngai, truong 140 Ca Diép ting 1a
con nha cy phu sdng trong nhung gam lua 13 thé ma khi theo Ngai xuat gia



lai tu vui long v&i nép séng kho hanh “mic y cham va”, chuyén khat thuc &
nhitng nha ngheo va noi tra ngu thuong 1a nhiing bai tha ma.

Nhirng nguoi y ct vao hinh thire thuong cho rﬁmg d¢ tir Phat la nhimg ke
ngh¢o. Ho dau biét rang “bén trong nhitng chiéc 40 cham va” ay la ca mot
kho chau bau v6 gia ma ké pham phu khong sao c6 duoc. Hay theo chan
Ngai Vinh Gia Huyén Giac dén ma tham quan kho bau ay:

“Cung Thich t khau xung ban

That thi than ban dao bat ban

Ban tic than thuong phi 1ii hat

Pao tic tAm tang vo gia trin

V6 gia tran dung bét tan

Lo1 vat ing co chung bat 1an

Tam than t& tri thé trung vién

Bat giai luc thong tAm dia an”
(Cung Thich tor miéng xung ngheo
R thyc than nghéo, dao chang nghéo
Nghéo it than thuong manh 4o chip
Pao it tim hang chau bau deo

Chéu bau deo dung chiang hét

Ba than bon tri, thé tron vién

Tam giai sau thong, tAm 4n hiép)

Pay! Kho bau clia nguoi xuat gia 1a nhu thé ddy. N6 khong phai la ngoc nga
chau badu ma nguoi the gian c6 thé lam do trang stic hay dung lam vat doi



chac nhung lai cé the lam chudi anh lac dé trang nghiém phap théan (gidi)
khién cho nguoi xuat gia than tuy mic 4o vai th01 sO ma van rang r& boi
“duong duong ting tudng dung mao kha quan”. Kho bau cua thé gian
thuong duge bao quan ky cang, dém ngay nguoi ta lo au so ke trom; nhung
kho bau “That thanh tai” cua nguoi xuit gia thi cira m& quanh nim ludn
duoc ban rai dé ctru té cho nhung ké nghéo phude duc, nghéo tri tué. DPay
cling chinh 1a kho bau ma Puc Phat hira s& ban cho cha bé La Hau La khi
chu 4y nghe 161 me dén voi vinh “xin cha cho thira ké gia tai”. Oi! Gia tai
Thanh phap cta dang phap vuong dau riéng gi La Hau La (trudng tir ca
Ngai) dugc huong. Bit cir ngudi nao hé di theo con dudng tam vo 1du hoc
ma Ngai huéng dan, dén duge “bao s6” thi mac tinh “sur dung cua bau”.

Tuy nghién, nhu Kinh Phap Hoa noi © ‘mubn dén Bao s6” phai vuot qua 500
do tuan du’ong hiém. con du’ong hiém nan sanh tr nay day nhing : gai doc

“tham 4i”, h6 sdu “duc vong”, giic cudp “phién ndo”... mudn vuot khoi
chén d6 dau phai dé dang. béi vay, Phat day nguoi Xuat gia trong budc dau
hoc dao phai séng mot nép song don gian, ly khai ngii duc lac cua thé gian,
don hét tAm tri dé “ctru lira chay dau”. Nhu con c4 biét tranh né ném 1o, nhu
con rudi lanh xa hii mat méi thoat khoi cai hoa mét mang. Loai bé nhirng
lac thu tam bg cua pham tinh méi c6 thé thong dong dén “Bao s¢”. Paylay
ngia cua viéc “Huy ky hinh hao”.

Dic biét, chit HINH HAO con c6 nghia 1a: hinh voc t6t dep (ve dep thudc
hinh hai). Viéc “cao toc” vira biéu y “doan trir tran lao phién ndo” vira dé
giam bot cai vé dep hinh hai. Khong trang diém thém thi con dé chap nhan
chtr lam bot di cai vé dep thi nguoi the tuc kho ma cam tdm. Ay vy ma
ngudi hao tdm xuét gia lai 1a nguoi sin 1ong lam viéc kho lam nay. Poc
“Gop nhit cat da”, ta khong khong khoi cam dong va né phuc trudc tim
guong “huy ky hinh hao” ciia Ryonen. Ryonen (mét cO gai Nhat) dé di khap
cac Thién Vién xin dugc xuat gia nhung déu bi tir chdi vai ly do “séc dep
ctia nang chi gay them phién”. Dé dat chi nguyén, Ryonen déa khong ngan
ngai dat ban ui nong 1én mat minh khién nhang sic my miéu ay mat di vinh
vién. Thién su Hakuo d3 nhan nang lam d¢ tir. Phia sau tAm guong soi,
Ryonen di ghi lai nhitng dong hdi tudng:

“Trong khi hau ha hoang hau yéu qui, ta dd dét hwong dé u6p thom nhiing
4o quan tuy¢t dep cua ta.

Béy gio muon lam mdt tén d&n may khong nha, ta dot mat ta dé dugc budc
vao Thién vién” '°



Lam viéc ndy, Ryonen dd ching to hao tAm xuét gia ciia minh: sin sang
“huy bo hinh tudng tot dep” (duc thir hai) d€ nhdp phap mon, dong thoi cling
cho thay nang da “xem thudng than minh vi ton sung” (duc thir tu).

Qua day, chung ta thdy rang: ngudi xuit gia da chap nhan viéc “xa bo hinh
tuéng tét dep” dé ho dao giai thoat thi phai séng sao cho tmg hop véi ao
phap ma minh dang mic. Pung chay theo vin minh thoi dai ma dé cho 4o
phap giai thoat ciia minh phai nhuém “bui tran lao”.

---000---

3. - CAT AI TU THAN, VO THiCH MAC CcO
(Cat dut soi day than 4i, vi khong con than so)
Thé gian c6 nhiéu ngudi cho rang:
“Tu dau bang tu tai gia
Tho cha kinh me moi 1a chan tu”.

Phat Giao khong hoan toan bac bé dicéu nay boi 18 Pirc Phat cling di ting
n6i: “Hiéu tAm tic thi Phat tim, hiéu hanh v6 phi Phat hanh” (tam hiéu 1a
tam Phat, hanh hiéu 13 hanh cta Phat). Xua kia, drc Phat tung khuyén khich
dé tir cua Ngai (ton gia Muc Kién Lién) thiét Vu Lan bon hoi ctru vong mau
thoat canh u d6. Ban than Ngai timg vé Ca-Ty-La-V¢é thuyét phap do hoang
than. Vua cha ngai trudc khi bang ha da chung dugc so qua. Ma-ha-ba-xa-
ba-dé, Da-du-da-la, La-hau-la, Na-da, A-Nan...nhiing nguoi than cua Ngai
cling duoc ngai do cho xuat gia va 1an luot du vao dong Thanh (“nhit nhan
thanh dao ciru huyén thang” dich thuc 1a nghia nhu vay). “Pai phuong tién
Phat bao 4n kinh”, “Vu Lan Bon kinh”, “Bao hiéu phu miu an kinh” 13
nhitng chirng minh huing hon: dao Phat cling 1a dao hiéu. Nguoi hoc Phat tu
theo Phat phai 1a nguoi con chi hiéu Vi¢c tho cha kinh me cling 1a mdt
trong nhirng hanh tu. Tuy nhién, neu cho “tu tai gia” la tuyét hao thi qua la
chua thdy dugc chan gia trj ciia doi sdng xuat gia.

Hay thtr doc dong suy tuéng cua mot vi so tdm nhap dao qua doan kinh nhu
sau:



“Doi song gia dinh day nhiing trién phugc, con duong day nhiing bui doi.
Poi séng xuat gia phong khoang nhu hu khong. That rat kho cho mot nguoi
& gia dinh c6 thé séng theo pham hanh hoan toan day di, hoan toan thanh
tinh, tréng bach nhu vé dc. Vay ta nén cao bo rau toc, dap 4o ca sa, XUAt gia
tir bo gia dinh”

Kinh Tam Dia Quan, Phiam Yém Xa, dtrc Phat cling c6 noi:
“Tai1 gia btrc bach nhu lao nguc
Mudn cau giai thoat rat 1a kho

Xuat gia thu thai nhu hu khong

Tu tai vo vi k hoi rang budc” '®

Gia dinh quyén thudc 1a xiéng xich giam ham ta trong nguc ti “vi than vi
ky”. Pha tan xiéng xich d06, vuot khoi nguc tu d6 méi thiy rd duge bau troi
chan tanh rong 16n nhu thé nao. Viéc “Cat ai tir than” clia ngudi xuat gia
chinh 14 hinh thtc pha xiéng xich, vugt nguc til.

Chit THAN néu hiéu theo nghia hep thi 13: song than (cha me), luc than
(cha,, me, anh, em, vQ, con), con nghia rong cua nod la chi chung than bang
quyén thudc.

Chir AI tire 13 &i hé, &i phuoc, 4i két, 1a soi day &i n hiém ctia pham tinh. D6
1a su tréi budc cua long thuong, nd rang rit con nguoi vao vong uu bi kho
ndo, nd thit budc lay than tim con ngudi khong cho dugc tu do tu tai.
Trong mot nghia sau hon thi Ai 12 mét chi phan trong Thap nhi nhan duyén,
1a dau mdi cua sanh tir. Kinh TG thap nhi chuong, Duc Phét tung khang
dinh: “Str nhan ngu t¢ gid, ai dir dyc da”. (Cai khién cho nguoi ta ngu t6i va
khuat 1ap 13 4i va duc). Ai va duc 1a nguyén nhan lam x4o tron lam rdi ren,
khién nhimg chat ué trugc trong long hung khoi 1én. Nguoi tu hanh néu
chua doan duogc ai va duc thi khong sao théy duoc dao. Chinh vi mudn chit
dut vong quay sanh tir, vuot khoi nha ltra tam gidi ma nguoi xuét gia “cat ai
tir thdn”. Tuy nhién, dimg voi y cir vao ddy ma cho nguoi xuit gia 1a nguoi
hoan toan khong gia dinh, khong quyén thudc, khong tinh cam. Hiy nghe
mdt du ting ndi vé doi séng xuat gia ctia minh:

“Poi tu s bon phuong troi rdo bude



Cadi ta ba dau cling 1a nha ta.
M6t minh di véi binh bat ca sa.
Trong khip chén, mudn loai 12 quyén thudc”.

Oi! Néu tir bo gia dinh quyén thudc chi vi mot 1& duy nhat “séng cho riéng
minh” thi con gi 13 ¥ nghia “v6 nga vi tha” cua dao Phat? Néu noi nguoi
xuét gia 1a nguodi khong tinh cam thi sao c¢6 cdu “Phat thuong chung sanh
nhu me hién thu’ong con”? Kinh Thép Dia c6 chép: “Vao gia dinh chu Phat
1a nhan ldy va giao hoa hét thay muén loai lam quyen thugc cua minh”.
Trén co s¢ nay, chung ta thay rang: ngu’0’1 Xuat gia tir bo gia dinh quyén
thudc han hep 1a dé trai 10ng song véi dai gia dinh, dai quyen thugc. Khong
1ap gia dinh vi phai phu trach mot dai gia dinh gdm toan thé chung sanh nhu
con chim tir bé to 4m nho bé 1a dé tung doi canh rong x6ng ludt trén nén troi
bao la. Giam minh trong “vanh dai kiém téa” cta gia dinh thi kho long thuc
hién chi cao hanh ca. Tinh yé€u gia dinh lam chudng ngai tinh thuong rong
16n.

Khi d3 khu khu ¢d chép: day la cha me minh, 1a anh chi em minh, 1a con
chau minh... ta d& dang tho o trude ndi khd cia nhitng ngudi xung quanh.
Céi gia dinh nhu thé, céi tinh thuong nhu thé 1am sao ximg hop véi thm
luong loi tha quang dai cua nguoi xuat gia? Bai vay, trong quyen Tang gia
Viét Nam, Hoa thuong Tri Quang di khang dinh: “Ngudi xuat gia chi rong
l6n dugce khi khong con phén chia mudn loai la phai hay khong phai than
thu¢c cua minh. Tinh thuong cua nguoi xuat gia khong co diéu kién, khong
huéng vé mot chd, tinh thuong a ay & trong phat ra chir khong phai ¢ ngoai
sinh vao. Trudc mat ngudi xuat gia, tit ca mudn loai déu binh dang trong
dau khd ma bon phan cta ho 1 phai ¢6 than doc anh dé nhiép hoa tat ca”.

Ciing chinh vi thdy “muén loai déu binh ding trong dau kh6”, vi mudn “co
than doc anh dé nhiép hoa tit ca” nén thai tir Tat Dat Pa di thuc hién “mot
chuyén di vi dai”. thanh Ca-Ty-La liic nita dém cach ddy hon 2500 nam da
chtng kién chuyén di lich sir thiéng liéng nay, cudc chia ly day cam dong
nay. Khong gian ¢6 tich nhu chuén minh xtc cam trude nhimg 16 tha thiét
cua déng bai Hung Luc, Pai Tu Bi:

“Ho1 nhan loai dang quin quai dau thuong, hdi co1 doi sau kho! Vi cac
nguoi ma ta danh bo tudi mang to, bo ngdi bau, bé nhitng ngay vang va dém



ngoc, gdi canh tay bam viu ciia ngudi vo hién, cat ngang tinh yéu ménh liéc
ctia phu vuong va xa lanh dtra con tho dang nam trong bung me. H&i phu
hoang, hién thé, bao nhi va x3 tac! Xin hdy ging chiu dung sy chia ly nay
cho dén ngay t6i tim ra anh dao” *°

Oi ! Anh dao vang ma ngai ban rai cho nhan loai sau bao nam kho hanh
chén rimg sdu ha ching di duoc ddi bang ca mot su hy sinh to 16n? Thé
nhan néu di ca ngoi nhimg anh hung “vi nhuc nudc quén thu nha” thi ciing
nén tran quy ddi trudc nguodi xuit gia, nhitng bac “xuit thé anh hung” vi
hanh phtc an lac cia muén van nha ma khong thé cot chan trong mot ngoi
nha (diu rang d6 1a ngdi nha than thuong triu mén nhat!) Oi! Ching sanh tir
vo lugng kiép dén nay da tung la cha me, anh chi em than thudc cua nhau,
vay thi tinh thuong yéu dau thé chi goi gon trong mét gia dinh ma du!

Qua day, chung ta thdy rang: trong mot y nghia rong 16n, ngudi xuat gia la
nguoi cat dut moi soi day troi budc cua pham tinh, pha v& buc tu’O’ng thanh
vong chap ngd va ngd so. Nguoi ay khong con 1a s& hiru cua quoc gia nao,
giai cap nao, gia dinh nao hay cua riéng mot nguoi nao. Nguoi xuit gia 1a
ngu’m trai 1ong sng véi bon tam vo lu’ong (tu, bi, hy, x4) ctia bac Thanh, lay

“tam thién dai thién thé giéi” lam nha, “t& thanh luc pham” thay 13 quyén
thudc. Tinh thuong ctia nguoi xuat gia khong phai 1a the tinh uy mi ma
ngudi ta co thé dong day hay phong kinh trong mot trai tim, mot tim hon ma
1a tht tinh trong sang, lan toa, trai rong khong bén bd. Ping nhu Hoa
thuong Nhat Hanh da viét:

“Hién tang niém vui ma khong gy kho luyla TU. chuyén hoa kho dau la
BIL. Tinh thuong ma khong h¢ luy, tinh thwong ma trong do tu do con dugce
bdo tri nguyén ven la XA Trong tinh thuong nay, nhiitng nguoi thuong chi
hién tang cho nhau n1em vui ma khong bao gi¢ kéo nhau vao vong bi luy, do
1a HY Chinh vi mudn thuong véi tinh thuong mau nhiém ay ma ta da phat
nguyén song doi xuat gia”.

---000---
4. - UY KHi THAN MANG, TON SUNG PAO CO
(X4 bo than mang vi ton sung dao phap)

Than mang 1 cai ma nguoi doi yéu quy vo cung. Ngudi ta ching ngai ban
ron nhoc nhan dé cung phung cho than dugc “mac dep an sang’, thuong bon



ba vat va dé cau canh cho than c6 dugc chd ng01 cao quy. Mai mé néng niu
chiu chudng voc huyén nguoi ta hdu nhu quén bang “minh song dé lam gi?”
va d6i khi lai to thai d6 “tham sanh uy ti” (ham séng so chét).

Oi! Con nguoi ta sinh ra trén doi dau phai chi dé an de nga roi gia roi chét.
Con ngudi con phai sbng nhu thé nao do co dé cudc song nay co y nghia, co
gia tri. Vin Thién Tudng, mot triét gia Trung qudc di timg bay t6 quan
diém sdng tich cuc ciia minh.

“Nhan sinh tu ¢ thuy vo tir?

Luu tha dan tdm chiéu han thanh”
(Nguoi doi tir trude ai khong chét?
C6t dé long son roi sir xanh)

Vi ong, cai chét da 1a mot qui luat tat yéu khong ai tranh khoi, thé thi: hay
tranh tha lam diéu tot dep trude khi chét dé c6 thé luu lai chut gi tét dep sau
khi chét. Quan diém nay d3 vach ra huéng sdng cao dep cho ké si. Qua that,
con ngudi sdng trén doi khong ai c6 thé 1an tranh duoc cai chét. Tuy nhién,
c6 nhitng cai chét &m thAm vo danh nhu cdy cd, c¢6 nhitng cai chét dé lai
tiéng nho nghin doi, ¢6 nhiing cai chét luu lai danh thom muén thud. Ngudi
c6 tinh than thuong v cua ké si, khi phai chon lua, s& khong ngan ngai dé
chon cai chét loai thir ba; va bang moi gia ho ludén bao tri triét thao cua
minh. D4i véi nhiing nguoi nay thi: “Chét ding hon sdng quy, chét vinh
hon séng nhuc” va ho san sang “Sat than thanh nhan, xa sanh thii nghia”.
(Xa bo than mang dé giir tron nhan nghia).

Vuot 1én trén pham tinh thé gian, ngudi hao tim xuat gia 1a ngudi “xa phu
cAu ban, xa than cau dao”. Thu vui vat chét khong rang budc dugc than ho,
danh thom tiéng tot khong phai 1a muc dich séng cta doi ho. Cai ma ho ton
sung, ngudng vong la cai dao vo vi, dao giai thoat - mot cai dao “khong
dung xay ma van sung stmg nguy nga”, “khong t6 diém ma van rd rang xan
lan.” Con duong dé di dén cai dao mau nhlem nay chinh la con duong trung
dao “khong bat cap cling khong thai qua”. Duc Phat Thich Ca, bac dao su
ctia ho d3 timg chi day: tir noi than nay c6 ra su sanh khoi thé gidi (kho) thi
cling chinh tir than nay ma co ra su doan diét thé gidi (kho diét). Ngay noi
than sanh tir ndy tiém tang thé tanh gidc ngd. Boi vay, Pirc Phat khong chi



truong “hanh than hoai thé” theo 16i tu ép x4c kho hanh ma khuyén khich ho
tri x4c than dé ting tién doi séng pham hanh. Ngudi xuat gia hoc dao “trén
Xin gido phap cua Phat dé truong dudng gidi than tué mang; dudi xin com
dan viét dé duy tri huyén than, muon nd lam phuong tién dé tu hanh. Théau
duoc than nga udn 13 phap duyén sinh nhu huyén: “Song chét 1a viée di v&”,

“sanh nhu dap chdn Doéng, tor nhu coi a0 Ha”, “sanh tir khu lai d6 thi
mong”...nén ngudi xuat gia d6i voi than nay, tuy duyen tuy tho1 ma ¢é cach
ung xu ha1 hoa thich nghi. Pic biét, khi can thiét phai bo thin mang dé tha
tri pham hanh, dé bao toan gioi thé thi ho cling chéng do dy dé ma “coi tra
chiéc 40 Ha” ay.

Lat lai nhiing trang st Phat Giao, ching ta khong khoéi cam phuc trude
guong xa than cau dao cua chu vi tién bdi ding dau 1a dirc Bon su tir phu
Tu bo dién ngoc cung Vang, trén con du’(mg tlm dao, budc chan vuong gla
ctia Ngai di dap bang moi “hiém trd gai goc”; tdm than ngdy ngoc cua ngai
tung phai chiu dung “nhimg ngon nang chay thit, nhiing tran mua rach da
cia xit An D6”. Sau bao nam trdi kho hanh g01 tuyét nam suwong chiu doi
chiu khat ma muc dich chua dat, noi coi BO Dé, ngai da trai toa co lap kién
¢ nguyén: “Néu khong dic dao thi du thit xa nat xuwong tan quyét khong roi
khoi toa nay” (Ngi kim nhuogc bat ching dic vo thuong B6 DE, minh kha
toai thi than chung bat khai thir toa) *!

Chu vi cao ting & Trung qudc trén duong “nhap Trac cau phap” da trai qua
biét bao gian kho hiém nguy. Nhiéu vi phai bé minh khi chua thinh duoc
kinh vé Pong do. Thir doc mod doan trong “Phat Qudc Ky” cua ngai Phap
Hién dé hinh dung phan nao ndi gia kho cua tién nhan:

“Sa ha trung hitu ac quy, nhi¢t phong, ngd tic gia tir v nhat toan gia;
thuong vo phi diéu, ha vo tau thu, blen vong cuc muc, duc cau do x{r tic
mac tri s¢ nghi, duy di t&r nhan khé cdt vi tiéu xi nhi” 2

(Trong sdng cat (sa mac) co nhiéu quy dit, gié néng, gip phai thi déu chét,
khong mdt ngudi toan tdnh mang. Sa mac do, trén khong c6 chim bay, dudi
khong c6 thi chay, nhin moi mat ciing khong sudt, mudn tim néo di that vo
phuong suy tinh, chi con biét nwong vao xwong cbt nguoi chét lam co néu
dé tién budc).

Phap Su Huyén Trang doi Puong trong chuyén Tay du cling da tung trai qua
nhitng doan duong cam go nguy hiém tuong ty nhu thé.



Do 1a doan duong “Sa mac ménh mong, ngady chi c6 anh nang gay gat cta
mat troi, dém chi c6 &nh mo mo cia cac vi sao, canh c6 doc that ghé
gom...”

Do 1a doan duong “Cat bui mu mit, cham vao da thit chd nao thi mudn chay
chd d6”

b6 1a doan dudng c6 nui ca nguy hlem ‘ngon dung troi, tuyét phu”, bang
dong quanh niam, nhitng con going tuyét ludn chau chuc sin.

D6 1a doan dudng vong Pai Tuyét Son “may nhu dac lai, tuyét bay loan sudt
ngay, khong bao gio thay anh mat troi, duong cheo leo khong co chd nao
phang...C6 khi nao phai qua nhirng chiéc cau két bang may dong dua ¢ trén
khong, chi v ¥ mot chut 13 té xudng vuc than thac do ao ao” »

Chi nghe ké lai thoi ma ching ta da cam thay khiép so, lo ngai biét duong
nao. Thé ma, Phap Su Huyen Trang d3 vuot qua nhitng doan dudng hiém
nguy nhu thé cling nhu khic phuc moi chudng ngai khac dé hoan thanh

“mot cong cudc thinh kinh vo tién khoang hau cia nhan loai”. Da co luc,
ngai chiu khat bén nim ngay lién “khéng mot giot nudc thim moi, ludi
sung, moi nut, mét mo suc kiét”. Pa cé luc ngai chiu do6i chiu lanh, leo nli
tréo déo, mang song gan nhu “nghin can treo sgi toc”. Vo1 nghi lyc phi
thuong, ngai da bat chap tat ca va quyet dmh “Tha di vé phuong Tay ma
chét con hon la tro vé hu’ong Dong ma song”. Tinh than “can cau dao phap
chang qui tiéc than mang” ctia Ngai c¢6 kim hiém ai bi kip.

Xem thé du thdy nguoi xua vi trong dao phap nao co tiéc gi tdm than.
Chang nhiing thé, trudng hop buc bach khong con cach nao khac, co vi da
san sang tu huy than dé bao tri gii than tué mang. Trong so Pang Phat hoc
gido khoa thu, bai “Trinh khiét nhi tG” c¢6 chép cau chuyén: mot chi Sa di
tuéng hao trang nghiém nhan khi dén nha thi chi khat thuc gip phai nan
“Ma Pang Gia” (bi thiéu nit nai ép lam diéu bat chinh); khong con cach
thoat con cach thoat than, chi da tw ddm c6 ma chét. Thi thé cua cha sau d6
duoc dua vé kinh d6 hoa tang trong hau. Moi ngudi hét long qui kinh cht
chinh vi cau di ngdn dugc viét bang mau cua chi con luu lai trén vach: “Nga
ninh x4 mang, bat hay Phat gidi” (Ta ba x4 bo than mang, quyét khong hiy
pham gidi cua Phat).

Trén day da noi vé cac guong “vi dao phap quén than minh” cia tién nhan.
Theo d6 ma suy: Doi trude sy nghiép thiéng liéng, 1y tudng cao cé thi than



mang tr& thanh mot thir nho nhoi khong déng ké. Ngudi doi timg noi: trong
hoan canh bat dic di, phai biét bo ngon tay dé ctru ban tay, bo ban tay dé ctru
canh tay, bo canh tay dé ciru than minh; tham chi phai biét b than minh dé
giit 1y dao nghia. Van biét “dugc than nguoi la kho” nhung “gdp Phat
Phap” lai la diéu kho hon. Ngudi tri, khi can thiét phai blet hy sinh tiéu tlet
dé thanh tyu dai su. Ké si & doi con biét quén minh vi tiét thao. Bac “xuét
thé anh hung” ha lai vi qui chudng thdn mang ma xem nhe dao phap hay
sao?

---000---

5. - CHIi CAU bAI THU'A VI DO NHAN CO
(Chi cau Dai thira, vi ctru do chiing sanh)

Trong van Sam hdi co6 doan chép: “Ngid kim phat tim bat vi ty ciu nhan
thien phuloc bdo, Thanh Van, Duyén Giac, nai chi Quyén thira chu vi Bo
Tat, duy y Ti thuong thira Bd D& tam. Nguyén dit phap gidi chiing sanh
nhat thoi dong dac A-niu-da-la-tam-miéu-tam-Bo-Dé&” (con nay phat tim
khong vi riéng cau cho minh phudc troi ngudi, cac qua vi: Thanh Vin,
Duyén Giac nhan dén Quyén thira B6 Tat. Chi huéng vé Téi thuong thira
ma phat tim B6 Pé. Nguyén cung phap gidi ching sanh dong mot luc
ching qua V6 Thuong Chanh Pang Chanh Giac).

Téi thuong thira & day ttrc chi cho Phat Thira, Pai thira.

PAI THUA: tiéng Phan la Mahayana, Trung hoa dich am la Ma ha dién,
dich nghia 1a Pai thura.

Dai thua la phap rong 1on, siéu viét ca thoi gian va khong gian (thu cung
tam té, hoanh bién thap phuong), c6 kha ning loi ch nhiéu nguoi, giap
chiung sanh va Bo Tat thanh tyu Phat qua (vi nhu ¢d xe 16n c6 thé chuyén
chd duoc nhiéu nguoi). Theo quan diém ciia ngai e Thanh, Pai thira c6 5
nghia:

1)- Vi d6i véi TIEU nén goi 1a DAI
« Tiéutdm  ddi v6i Pai Tam

* Tiéu tri do1 voi1 Dai tri



Tiéu Phap  ddi v6i Dai phap.

Tiéu hanh  d6i v6i Dai hanh

« Tiéu nguyén ddi v6i Dai nguyén.

« Tiéu qua d6i voi Pai qua

2)- C6 kha ning dua dén Phat qua.

3)- Lachd y cur cua chu Phat

4)- La chd y ctr ctia chu Bo Tat, Pai si
5)- La phap rong 16n cao siéu.

Ciing vi cau Pai thira nay ma xua kia khi vugt thanh XUt gia, thai tu Tat Pat
Da di phat 4 dai nguyén: **

« Nguyén té 46 chung sanh khoi nguy dén tai ach.

Nguyén trir hodc chudng cho chiing sanh

Nguyén doan trir ta kién giup chung sanh
« Nguyén do chung sanh khoi vong khé hai.

Gido phép cua cac dao si: Bat-Gia, A-La-La, Uat-dau-lam-phét v.v... khong
sao 1am thoa man chi nguyén ctua Ngai. Boi vi: chi cia Ngai 1a chi cdu Dai
thira, nguyén ctia Ngai 1a nguyén “ctru d6 quin sanh”, va qua ctua Ngai
chtng phai 13 qua vo thuong Bo Dé.

Sau Phat diét do, cling vai cai chi éy, mot han si tir dit Lanh Nam d3 13n 16i
30 dim duong dén gd ctra thit Huynh Mai dé trinh bay so nguyén: “Chi cau
la Phat, khong clu viée gi khac”. Han si do khong phai ai xa la, chinh 1a luc
t6 Hué Nang, mot ngudi danh chan son moén véi ky tich “Mot chir khong
biét viét ma thuyét phap d6 sanh loi ich vo s6 ké”. D¢ tir cia Ngai, nhiing vi
nhu: Thanh Nguyén, Nam Nhac Hoai Thuong, Than Hoi, Huyén Giac
v.v...déu 13 nhitng bac phap khi, long twong chdn Thién Mén



Pao nghiép ciia Phat t6 s¢ di huy hoang xan lan chinh 1a nhd & chi cao
nguyén rong, nghi luc phi thuong. Poc Bat Pai Nhan Giac Kinh, ching ta
khong khoi cam phuc trude dai nguyén “vao doi do sanh™ cua chu vi BoO
Tat..

“Sanh tir xi nhiéu

Khé ndo v6 luong

Phat Dai thira tim

Pho té nhat thiét

Nguyén dai chung sanh

Tho v6 lugng kho

Linh chu ching sanh

T4t canh dai lac”

(D¢ bat giac tri)

(Sinh tir thiéu ddt, khd ndo vo luong, phat tim Pai thira, d6 khap tat ca,
nguyén thay chiing sanh, chiu vo lugng kho, khién cac chiung sanh, dugc an

lac rot rao)

Noi theo cong hanh cua Phat Tb va Bo Tat Pai si, nguoi hdo tdm XUt gia la
nguoi co chi nguyén hudng thuong tuyét voi.

“Phu xuét gia gia, phat tac siéu phuong tam hinh di tuc, thiéu long Thanh
chung, chan nhiép ma quén, dung bao t& 4n, bat té tam hiru” »

(Luan nguoi xuat gia la nguoi cat bude dén coi siéu viét, than tdm khac tuc,
noi thanh dong Phat, nhi€ép phuc ma quan, mong dén bon on, ctru giap ba
cOi).

Vi chi nguyén hudéng thuong tuyét voi nay, ngudi xuit gia nhu mot vién
diing tudng tu trang bi cho minh “4o gidp tinh tan” va “thanh guom tri tu¢”,



xOng x40 vao tran dia phién ndo, d6i dau véi nhiing dai tdc “tam, san, si”.
Nguoi doi vi dén on Vua ma chang ngai trai than ngoai tran mac dé diét giac
an dan. Nguoi xuat gia vi bdo an Phat ma m¢ long bi man bat té tam do.
Cang nh¢ dén cong on khai sang dao mau cua dirc Bon Su tr phy, nguoi
xuat gia cang tam tdm niém niém “Phung su chiing sanh la ciing duong chu
Phat”. Boi I€:

“Gia str danh d6i kinh tran kiép

Than vi sang toa bién tam thién

Nhuoc bat hoang phap d6 ching sanh,

T4t canh vo nang bao an da” *°

(Gia str dau do6i traim ngan kiép

Than 1am giuvdng toa khip(ci) tam thién

Néu khong hoidng phap d6 chung sanh

R6t chang bao dugc an cia chu Phat)

Vi sir ménh thiéng liéng, vi trach nhiém trong dai, nguoi Xuat gla quyét chi
cau thing phap, dbc long nim gitr gleng moi Thanh Pao, tiép ndi cong hanh
ctia Phat to khoi sang dén thién, truyén ba chanh phép, loi lac quan sanh.
Day chinh la y nghia cua tinh dic thir ndm dong thoi cling 1a Iy do moi khi
lam viéc gi, nguoi xuat gia thuong doc 101 ké phat nguyén hoi hudng:
“Chung sanh v0 bién th¢ nguyén do

Phién ndo vo tan thé nguyén doan

Phép moén vo lugng thé nguyén hoc

Phat dao v6 thugng thé nguyén thanh”

---000---



C. KET LUAN

Trong 101 tya Hop cht sach Thién 1am bao huén, Tinh Tué cu si co
dan mot cau n01 ctia ¢ duc: “Xuét gia nii dai truong phu chi su, phi tuéng
chi s& nang vi”. Nghia la: “Xuat gia 1a viéc 1am cua bac dai trugng phu,
chang phai la viéc ma hang quan tu:0’ng (vin vd trong triéu) co thé lam
duogc”. Piéu ndy cho thdy: xuét gia 13 viéc lam vo cung trong dai. Va,
khong thé xem thudng ngudi hio tAm xuat gia, nguoi tu nguyén bét tay vao
viéc 1am trong dai. Thir xem: vin quan noi tridu ndi, nhiéu nguoi tinh
tuong “thién kinh van dién”, thong thao “chudc quy muu than” nhung da co
duoc may ai chiu kho quan sat thuc tudng van phap, ctru xét ngudn coi tu
tam dé duoc “siéu pham nhdp thanh”. V0 tudng ngoai tran mac, 1im vi
x0ng x4o gilta rimg guom bién gido, pha lily doat thanh nhung dé gi tim
dugc nguoi hung lyc: dap tat Itra dit san han, chin dimg nude i duc tham,
pha v& hao luy vong chip dé vao thanh tri Niét Ban ! Théao nao, ddi trudc
nhimg vi duc chi “xuét thé anh hung phéng ha van duyén tuc luy”, T6 dirc
da khong ngdt 101 tan than:

“Thién tai! Dai truong phu

Nang lidu thé vo thuong

Xa tuc thu Né-hoan

Cong duc nan tu nghi”

(Lanh thay ! Pai trugng phu

RO dugc do1 vo thuong,

Bo tuc hudng Niét Ban,

Cong dtrc khon suy luong)

Oi ! Viée xuat gia da dugc xem 13 viéc lam trong dai nhu vy thi nguoi hao
tam xuat gia, nguoi duge xung tan la bac Pai trugng phu han phai la nguoi
c6 161 hanh xtr cao thugng tuyét voi.

Phan khao sat trén tuy chi 14 nhimg nét phac hoa so sai nhung qua do ching
ta khong thé khong thira nhan: nidm dtc ciia ngudi hao tim xut gia chinh 13



mot trong nhiing chét liéu cau thanh tinh cao thuong tuyét voi do. Di nhién,
van con nhiéu chat liéu khac nita ma ¢ day ching ta chua ban dén; song diéu
quan trong khong phai 13 ¢ sé nhiéu ma 1a & chd: biét va 1am tng hop. Chi
v6i nam dirc ndy thoi ma ching ta biét va hanh tri ung hop ciing dii dé 1am
bac md pham cua nguoi, lam ruéng phude cho nhan gian. Trong Tuy Mén
Canh Huén c6 chép: “Nim drc nay 1a phan trong yéu cta nguoi xudt gia.
Nam chang déu phai kinh phung chtr khong phai chi danh riéng cho tiéu
chung, subt doi lam theo chir khong chi cho ngudi méi tho gidi ma thoi”.
Chung ta thuong c6 théi quen thich 1am nhirng chuyén cao si€u cua bac Pai
Sa mon ma it khi doai hoai dén nhitng viéc ctia Sadi, cho d6 1a diéu tiéu tiét
ctia ké 4u tri. Sao khong nhé rang: “Nguoi di dugce ngan dim van khong lia
cai budc ban dau”, “Dai bang cang 16n thi d6i canh cang phai dai rong hon”.
Nam dirc cia nguoi xudt gia chinh 1a “cai budc ban dau “ cta hanh trinh
Giac Ngo Giai thoat, 1a “doi canh” can phai 16n manh dé xong ludt dén ci
Pai Phuong. Oi ! Néu nhu voi ngudi sinh vién, ngay thanh dat cong danh
(t6t nghiép ra truong) 1a ngay cu thé hoa nhimg wdc mo cua ngudng cta dai
hoc thi véi ngudi hoc dao, ngay vién man céng hanh tu loi loi tha maoi 1a
ngay hién thuc hoa hoai bao cua cai thug “so tam xudt gia”. Hién tai, cai
ngay dy véi chung ta hau nhu van con la cai ngay mong doi. Vay thi, trong
khoang thoi gian mong doi ay, hdy nén nd lyc ting tin hanh giai... va luc
nao cling phai nhé rang:

“Tran lao vuot khoi, viéc phi thuong
Nam chat dau day, giit 1ap truong
Néu chang mot phen xwong thau lanh
Hoa mai dau dé ngiri mui huong!” (*)

(*)Loi thi ching cta Thién su Hoang B4, Trich dich “Truy mén Canh huén”
tap 7

---000---

PHU LUC

Cam phuc trude nhitng guong “vi dao phap quén than minh” cua tién
nhan, nguoi viét xin tran trong chép lai bai tho cia Nghia Tinh Pai Su kém
theo phan phdéng dich va 101 két khuyén do chinh ngudi viét bién soan dé tu



nhiac nhd sach tép ldy minh ciing 1a dé ting chu phép lit hanh trang trén
budnc duong “hodng phép loi sinh”

e Phién am:
Tén, Téng, Té, Luong, Puong dai gian
Cao ting cau phap ly Trudng An
Khtr nhan thanh bach, quy vo thap
Hau gia an tri tién gia nan
Lo vién bich thien duy lanh két
Sa ha gia nhat lyc bi dan
Hau hién nhu vi am tu chi
Vang vang tuong kinh dung di khan
e Tam dich:
Trong khoang céc tridu dai: Tan, Tong, T¢, Luong, Puong
Chu vi Cao Tang cau phap xa lia dat Truong An
Ra di du mét tram, tré vé khong duoc muoi
Nguoi sau ndo biét sy gian nan khé cuc ctia ngudi trudc
Puong xa troi tham, duy c6 “cai rét cua bang tuyét”
Séng cat (sa mac) nang thiéu, stc moéi mon
Hau hién nhu ai chua am tudng ¥ chi cAu phap cua tién bdi

Thuong thuong dem kinh ra doc mot cach dé dudi!



e Phong dich theo vin van:
Trai subt bao triéu: Tan, Tong, Luong. ..
Cao ting cau phap, biét qué huong
Tram di, chua dugc muoi quay lai
Gian kho, hau lai may ké tuong?
Tham tham duong xa, than rét budt
Mit mu cat nong, stc khon duong
Hau hién chua té Cao Tang ¥

Ho1 hot xem kinh nhu sach thuong !

e Két khuyén:
Tién nhan cau phap gian lao
Hau sanh thira nghiép, 18 nao dé dudi ?
---000---
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Hét



' Loi Ké phat nguyén xudt gia
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