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G161 hoc 1a mot trong ba hoc: G161, Pinh, Tué. Ba hoc con dugc goi la
ba vo6 1au hoc. Goi 1a vo 1au hoc 1a vi ba hoc nay dua dén doan trur cac lau
hodc, dua dén giai thoat ma khong phai dua dén cac phudc bao sanh thién.
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Y Nghia cua Gi&i
Thong thuong Gidi duoc hiéu 1a ngin ngira didu qudy, dat dimg diéu ac
("phong phi chi ac"), hoac ngung di€u ac va lam diéu thi¢n ("chi ac, tac
thién").

Trong Bat Chanh dao, Gi6i 1a giéi uan gém cé chanh ngir, chanh nghiép
va chanh mang. O day chi su ngdn ngura cac hanh déng 16i 1am cua than va
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khau. Khi cac hanh dong 16i 1am khong dugc 1am thi tranh duoc nhiéu su ton
hai cho nhitng ngudi khéac. Day da ndi lén y nghia "tac thién" cua gioi.

Chit Gidi trong Gidi bon Ba-la-dé-moc-xoa (Sk: Pratimoksa, Pali:
Patimokkha) c¢6 nghia 1a Biét giai thoat hay X x&r giai thoat, Tuy than giai
thoat. Biét giai thoat 1a giai thoat tig phan: gir giéi nhiéu thi giai thoat
nhiéu, gitt gidi it thi giai thoat it. Tuy thuan giai thoat 1a giai thoat tiy thudc
vao qua hiru vi hay v6 vi cua nguoi hanh.

Tir dién cua Rhys Davids cét nghia Gi6i (Sila) c6 gdc tir ngit can Sil. Ngit
can Sil co hai nghia: Upadharana (luan ly, dao dirc cua Phat gido, cach cu
X, tu cach dao dtrc) va Samadhi (Pinh, Thién).

Tu Patimokkha thi c6 nghia la, theo cach phan tich tur ngfr, troi buge cac
hanh dong, gilt gin, thuc 11em cac hanh dong cta than va khau khong dé cho
roi vao dudng 4c, sai lam, ton hai minh va ngudi. Vi nhu budc mom trau dé
ngan no an lta ma.

Gioi trong nghia cua ngay trai gioi (Pali: Uposatha, Sk: Upavasatha), Han
dich 1a Bo-sa-tha, c6 nghia 1a tinh tra, truéng dudng, truéng tinh va thi¢n
tuc.

Tang Chi (II-A) dinh nghia ngdy trai gidi 1a ngdy thuc hanh hanh séng
cua vi A-la-han (chi git tdm gio1).

Trong ba muoi bay pham trg dao, Thé Ton day: "Gidi 1a nén tang ctia bén
Niém x@, bon Chanh can, bdn Nhu y tuc, nam Can, nam Luc, bay Bb-dé
phan va tim Thanh dao phan. Vi nhu 1a dat 1a nén tang, khong co no thi cac
loai dong vat khong thé di chuyén, ciing thé, khong c6 Gidi thi ba muoi bay
phém trg dao khong thé duoc tu tap vién man."

Qua céc dinh nghia trén, Gidi gitp cho hanh gia dat dugc hai muc ti€u:
khong 1am cac diéu ac (chu 4c mac tac), lam cac viéc lanh (ching thién
phung hanh). Muc ti€u thir ba cua Phat giao 1a gitr tam y thanh tinh, loai bo
hét cac 1au hogc (ty tinh ky y) va ciing la muc ti€u ctru canh, can phai nho
dén dinh uan va tué uan.
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Thé&i Gian Va Ly Do Thiét Lap Gioi

Theo tai liéu st cia Edward J. Thomas trong cudén "Doi séng cua duc
Phat" (The Life of Buddha), Gidao hoi Ni dugc thanh 13p tir nam thir nam sau
ngay Thé Ton thanh Pao. Do d6, qua nam tht sdu mot s6 gidi luat da bat
dau hinh thanh, va hinh thanh tuong d6i r6 13 vao nim thtr mudi sau ngay
Thanh Pao. Luat tang thi ghi mai dén nam thd mudi ba sau ngay Thanh
Pao, gidi luat méi hin nhién duogc hinh thanh, do Tén gia Uu-ba-ly (Upali)
dic trach. Biy gio Gidi bon Ba-la-dé-moc-xoa (Patimokkha) ra doi.

Vi sao Gioi bon khong duoc thiét lap ngay tu nam dau cua Gido ho1?
Theo truyén thong, chu Thé Tén chi thiét lp cac gidi diéu, khi ndo thdy can
thiét, khi nao day du nhan duyén. Khi c6 mot hién tuong vi pham giy nén
mot anh hudéng khong tot cho sinh hoat cua Ting chung thi Thé ‘Ton moi
kiét 8101, thanh lap thém mot gioi diéu dé ngin ngua hién tuong Xau ay xay
ra vé sau. Gi6i bon ciing thé, trong nhimg nim dau, chu Ty-kheo sinh hoat
thanh tinh trong khuon kho ctia Chanh phap nén Thé Tén khong dé cap dén
Gidi bon, ma chi trinh bay Gidi dudi nhimng hinh thirc don gian, va tong quét
nhét 13 hinh thac ho tri cic can, hodc dudi hinh thtc chanh ngir, chanh
nghiép va chanh mang ciia B4t Chanh dao. Mai dén nam thir muoi ba sau
ngay thanh Pao, bay gio c6 nhiéu hién tuong sinh hoat di ra ngoai doi séng
pham hanh, Thé Tén m&i thanh 1ap gidi bon Ba-la-dé-mdc-xoa.

Mot hom, Ton gia Upali baqh Thé Ton: "Bach Thé Tén, do nhirng muc
dich nao cac hoc phap duogc thiét 1ap cho cac d¢ tir cua Nhu Lai va Gidi bon
Patimokkha duoc tuyén doc?"

thé Ton day, do muoi muc dich ma cac hoc phap duoc thiét lap va Gidi
bon Patimokkha dugc tuyén doc:

- Bé Tang ching duoc cuc thinh,

- Bé Tang ching duoc an On,

- Bé chin dimg cac ngudi clng dau,

- Pé cac thién Ty-kheo duoc séng an 6n,

- Bé ché ngu cac lau hodc ngay trong hién tai,

- Pé chin ding cac 1au hoac trong tuong lai,

- Bé dem lai tinh tin cho nhitng ngudi khong tin,

- Bé 1am tinh tin ting trudng cho nhing ngudi c6 long tin,
- Pé diéu phap duogc tdn tai,

- Pé luat duoc chép nhan. (Tang Chi B Kinh 3B, tr. 73)



Qua muoi muc dich trén, Gidi bon chi gio1 han & hai phan "chi ac" va "tac
thién" trong ba phan (chi ac, tac thién va tu tinh ky y) ma Phat gido nham
dén.

Nhu thé, Gi6i qua Nikaya, chi gdm vao cac gidi cia tai gia va xuit gia.
Day la nd1 dung ctia Nhiép luat nghi gidi hay goi 1a Biét gidi thoat gidi.
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Noi Dung Cac Loai Giéi

C6 nhiéu hinh thirc phan loai gi6i. Cach phan loai th&r nhat, giéi mang y
nghia rong rai cia "Pai-thira". O diy co ba loai:

- Loai mot goi 1a Nhiép luat nghi gidi, gdm c6 cac gidi cua tai gia va
xuét gia: ngii gidi, bat quan trai gidi, thap thién gidi va cu tac gioi.

- Loai hai goi 1a Nhiép thién phap gidi, 1y viéc thuc hanh tit ca viéc
thién lam gioi.

- Loai ba goi 1a Nhiéu ich hiru tinh gidi, 1ay viéc 1am loi ich cho tat ca
chung sanh lam gioi.

Céch phan loai th hai cling mang y nghia rat rong rai ciia Dai thira, gom
co:

- Biét giai thoat gi6i, ddy 1a noi dung ctia Nhiép luat nghi gioi.

- Dinh cong gidi, 1a giai thoat do dinh sinh, léy dinh lam gi61. Do tu
Thién dinh ma than tAm thanh tinh, gi6i thé dugc cu tuc.

- Pao cong gidi, 1a giai thoat do tué sinh, léy tu¢ lam gidi. Do tu vo lau
nghi¢p ma dugc tri vo 1au, gioi thé duoc vién man.

Qua sy phan loai gidi trén, nhiép thién phap gidi va nhiéu ich hitu tinh
gidi 1a thudc Dai thira gidi; biét giai thoat gigi va dinh cdng gidi thi duoce goi
1a hiru 1au gidi; dao cong gidi duogc goi 1a vo lau gidi.

Luén Cau Xa thi g01 bi¢t giai thoat luat nghi (hay biét giai thoat gidi) la

Duyc gidi trién gidi; goi dinh sanh luat nghi (hay dinh cong gidi) 1a Sac gidi
trién gidi; va goi dao sanh luat nghi (hay dao cong giéi) 1a vo 1au gioi.



Trong gidi han cia phan gidi dugc trinh bay & day, ching ta khong di vao
cac chi tiét cua gidi, cling khong di vao cac gidi luat xuat gia, ma chi trinh
bay nhirng nét co ban cua Gioi1 hoc.
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Tinh Chat Va Nén Tang Cua Gidi

Cir theo timg gidi cAm mot, cﬁng nhu toan thé Gidi bon, dac biét 1a mudi
gio1 can ban chung cho ca tai gia va Xudt gia lién h¢ dén than, khau va ¥
chung ta co thé tim ra tinh chat ctia gidi va nén tang trén d6 Gidi duoc thiét
lap.

O day, don cir gii "bat sat" (khéng duoc sat sanh). Cin ban cua gidi ny
1a khong giét ngudi, thir dén 1a khong giét hai cac loai chung sinh khac. Vé
phan nguoi gitt gidi, khi gitr giéi nay thi ngan trir dugc san tdm, nudi dudng
duge tir tim, khién cho tim duge an tinh, an lac ngay trong hi¢n tai, tr day,
nguoi gitr gioi khong tao cac nghiép ac dé phai chiu tho qua khd dau trong
tuong lai. V& phan cac nguoi khac va cac ching sanh khac, khi gioi bat sat
duoc gilt gin thi doi séng cua ho dugce thém phan bao dam an toan, an on,
khéi phai ganh chiu cac hau qua do long san han, 4c hai cia nguoi khac gay
ra trong hién tai.

Pbi véi gisi "bat dam", "bat dao" , nguoi gitr gioi ngan dugc long tham va
khong tao thém ac nghiép gay ra kho dau trong hién tai va tuong lai, tha
nhan va céc loai ching sanh khac thi tranh duoc cac ton hai va sdng an 6n.

Két qua viéc giir giéi nhu thé tyu trung tinh chét cta no 1a dem lai an vui
cho minh va cho ngudi, diéu hoa duoc sinh hoat cta tap thé, tao nén long tin
cho ké khac. Dem lai loi ich an lac va giai thoat cho tu than nguoi gitr gioi,
day 1a tri tu¢; dem lai lot ich an lac cho tha nhan va cac loai khac, day la tir
bi. Tri tué va tir bi 1a nén tang trén do Gioi duoc thiét 1ap.

Hudng di cua gidi la dem lai loi ich, an lac cho minh va nguoi, nén gioi
gitip d& ngudi tu tip thay nhe nhang than va tdm, an lac trong timg budc di.
Gi61 dung nghia cua no, khong c6 y nghia nao tréi budc hay tu tung ca.
Ngoai mét s6 hanh dong, néu lam, han nhién ph4 d6 hanh thanh tinh nén
tuyét d6i bi cAm chi, cac sinh hoat con lai cta ngudi tu tdp giai thoat déu
dugc tuy duyén ma cham chudc, khai mo. Ngay ca trong cac tru’orng hop bi
cAm chi, néu vi "nghich duyén" ma bi roi vao (nhu 14 "céc tai nan" lién hé



gidi xay dén), ngoai su tac ¥ cua hanh gia, thi s& khong pham, néu ngudi bi
nan khong khoi 1€n tham tdm hay san tam tuy thuan theo sy kién dang xay ra
(vi du bi cudng hi€p, néu khong khaoi 1€n lac tdm thi khong pham).

V& cac gidi trong thi tinh chat khai md cta chung con ¢6 phan han ché,
nhung v&i cac gi61 nhe thi tdnh chat ctia chung rat 1a ¢é1 mé, linh dong,
phong khoang.

Luat tang ghi rang mot 1an cac Phat tir va ngoai dao ché trach cac vi Ty-
kheo dting ma tiéu tién, cho rang cung cach do la tho thao, thiéu lich nha.
Khi sy viéc nay duoc trinh Ién Thé Ton, Thé Ton bén day: "Vay thi tir nay
cac Ty-kheo, ngdi ma tiéu tién". Nhung ¢ mot qudc do khac, khi chu Ty-
kheo ng01 tiéu tién thi lai bi ché rang cac dé tir cia Thé Ton toan 14 nir gidi.
Khi su viéc nay trinh 1é€n Thé Tén, Thé Tén lai day: "Néu vay, thi ding ma
tiéu vay." Thé c6 nghia 13 tuy theo qudc do, tiiy theo vin hoa ma thich tng.
Pay 1a mot truong hop dién hinh noi 1én tinh chat linh dong va ci mo cua
Gioi.

Nhu vay gioi trong giao ly Phat gido, khong mang tinh ¢ chép, cung
nhic nhu 13 gidi diéu (dogma) ciia cac Ton gido khac, ma mang nghia tu
nguyén, thiét thuc dem lai loi ich cho minh va ngudi, nham nudi dudng va
phat trién tin tim cta minh va nguoi.
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Vi Tri Cla Gi&i Trong Hé Théng Giao Ly Phat Giao

Truong Bo Kinh va Truong A-ham dé cap dén Gi6i nhiéu hon 13 cac bd
Kinh con lai. Dién hinh 1a Kinh Pham Vdng (cua Nikaya) va Kinh Pham
Pong (ctia Truong A-ham) xac dinh rd vi tri cua Gidi trong hé thdng gido 1y
Phat gido. Trong hai kinh nay, Thé Tén xac nhan chi c6 cac ké pham phu
mdi ca ngoi, tan than Nhu Lai vé Gi6i dac. Loi ca ngoi, tan than Nhu Lai
nhu that chan chanh 13 ca ngoi, tan than vé Tué dutc: -- "Nhu Lai di chimg
tri, gidc ngd va tuyén thuyét cac phap sau kin, khé thay, kho ching, tich
tinh, my diéu, vuot khoi tim luan 1y sudng, rat té nhi, chi c6 cac bac tri tué
m&i nhan hiéu."

Qua 101 xac nhéan ay cua Thé Ton, ta thay Gidi chi mai la budce di can ban
(G161, Binh, Tué) cua Phat gido. Thuc su no1 rd0 hon, Gidi chi l1a budc dau



clia nam budc di: Gidi, Pinh, Tué, Giai thoat va Giai thoat tri kién (tri kién
biét rang da giai thoat).

Gidi 1a bude di dau, nhung 1a budc di nén tang. Néu hanh gia roi vao gisi
cam thu (gilt gi61 sai lac cua ngoai dao), hong tir budc di dau nay, thi khong
thé nao thyc hi¢n dugc bon budce di ké tiép.

Day 1a y nghia cua tir ngit Gi6i trong Nikaya va A-ham.

Qua dén Béc tang (Pai thira) thi tir Giéi mang ¥ nghia rong rii bao la hon:
Gidi bao gom ca Pinh va Tué. Biét giai thoat gidi (hay Nhiép luat nghi gioi)
va DPinh cong gidi 1a thudc hiru 1au gidi, Pao cong gioi thude vé Tué giai
thoat hay vo lau gidi.

Pai Tang Bat-nhi thi xép Gidi vao mot trong sau chi phan tu tdp ciia Bo-
tat goi 1a "Luc Ba-la-mat". Gidi Ba-la-mat thi da dong nghia vdi doan trir hét
chap thu tudng, hay dong nghia véi doan trir hét 1au hoac, day 1a Tu¢ giai
thoat.

Tuy c6 cai nhin khac nhau trong sy phan loai va trinh bay vé Gidi hoc cua
Nam tang va Béc tang, nhung néu ching ta nhinh k¥ vao ndi dung thi thy
r0 khong c6 sy mau thuan thuc sy nao ca. Nam tang thi trinh bay gidi han
Gi6i ¢ muc d6 nhu da trinh bay, qua giéi han d6 thi Nam tang ban dén phan
Dinh va Tué. Su phan ranh gigi han nay co6 tinh cach hinh thirc va quy uéce
hon 1 noi dung tdm thtrc ctia ngudi hanh tri gigi. O Béc tang, thi Dinh va
Tué c6 thé cung duoc tu chung véi Gioi; & nguoi hanh tri Gioi, dat dén gidi
Ba-la-mat han 13 doi hoi ngudi hanh tri Gidi phai c6 day di Pinh va Tué.
Thiéu Pinh va Tué thi hanh gia khong thé nao dat dugc két qua hanh gidi
ma ly hét thay cac tuéng chap thil.

Thuc su, ca Nam tang 1an Bic tang déu xac nhan khong thé tach roi riéng
ré G161, DPinh, Tué. Nhin vao tam chi ph?m trong Bat Chanh dao thi théy hién
nhién diéu d6. Gi6i (hay chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang) khong thé
goi 13 Chanh giéi, néu khong c6 mit caa Tué (chanh kién va chanh tu duy).
Thuc hién Gidi cling chinh 1a thuc hién Tué, thuc hién Tué¢ cling chinh 1a
thuc hién vién man Gioi.
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Hiéu Y Nghia Pung Dan Cua Gi¢i Va Pham Gidi

Van dé pham gi6i dua dén két qua ning, nhe khac nhau giita nhitng ngudi
tu tap co tam ly giai thoat khac nhau, du ho pham cung mét 161. Hau qua ho
don nhan cling khac nhau trong hién tai va tuong lai.

Pham Hat Mubi (Tang Chi B¢ Kinh I) ghi su cat nghia rd rang ctia Thé
Tén vé truong hop nay. Mot nguoi dan den danh trom mot con dé ctiia mot
nha giau, co thé lyc c6 thé bi danh dap d6 mau ngay tai chd va bi tu toi.
Nhung mét dai quan cua triéu dinh bat trém mot con dé ciia nha giau, co thé
luc éy thi khong bi danh dap, cting khong bi tu tdi. Vi nhu mot ndm mudi tha
vao mot hd nude 16n hay con song 16n thi d6 man khong dang ké, nhung néu
dé ndm mudi 4y vao mot gheé nude thi d6 min lai dang ké. Ciing thé, cung
pham mdt td1, véi nguoi tam tu bun xin, khong tu tap Gidi, Pinh, Tué thi két
qua cb thé di vao dia nguc; nhung vdi1 nguoi co tu tap Gidi, Pinh, Tug, c6 tir
tam rong rdi thi xem qua nhu két qua khong c6 (triét tiéu).

Kinh Pai Nghiép Phan Biét (Trung B Kinh III) trinh bay, mot nguoi cod
chanh kién va chanh tin trudc luc chét cé thé sang Thién gidi du trong doi
song da tao nén mudi ac nghiép; trai lai mot nguoi c6 ta kién va day nghi
tam trude khi chét co thé di vao dia nguc, nga quy, stc sanh, du sanh tién
thuong tao muoi thién nghiép. Sy c¢6 mit ctia chanh kién cua pham phu da
c¢6 anh hudng 16n nhu thé trong viéc thac sinh, hudng nita 1a sy c6 mit cia
Tué giac.

Thuong vé mat gidi tudng, sy pham td61 duge budc tdi néu hdi dua ba diéu
kién:

- Sira soan dé pham.
- Hanh dong cu thé vé sy vi pham.
-Coy.

Trong ba diéu kién dé budc toi dy, hai diéu kién 1a thudc phan tac ¥ cia
tam. Thanh thtr vin dé cua gidi dit ra mot cach rd rang 1a dé gitp cho con
nguoi gitr gin tam thic dugce trong sach, thanh tinh, lvong thién. Pham gidi
¢ nghia 1a xé4c dinh tam thirc bj hoen 6. Nhur thé, van dé gitt gi6i thuc ra 1a
van dé gitr cho y thire thanh tinh, cin ban 13 theo ddi y va ché ngu y. Voi ai
ma tu gilt y thirc dugc thanh tinh, giac tinh thi han nhién nguoi 4y co gidi
thé duoc tron day.



Gidi du cho c6 thiét 1ap nén nhiéu gidi diéu, cin ban van 13 c6 gbe v thirc.
Giit niém duoc thanh tinh thi gi6i thanh tinh. C6 thé phat biéu rang chi c6
mdt giGi cin ban 14 ¥ gidi: roi xa cac ac phap, bat thién phap, roi xa tham ai,
san han va chap thu.

Gidi c6 cong nang rd rang, qua phan trinh bay & trén, 1a dem lai an lac va
hanh phuc lau dai cho minh va cho nguoi trong hién tai va tuong lai. Gitr
gioi 1a gitr gin ngudn an lac hanh phuc ay; pham gioi 1a gay tén hai dén
ngudn an lac, hanh phuc 4y.

Gidi, nhu thé khong phai danh riéng cho hang xuét gia hay chi danh riéng
cho hang Phat tu tai gia, cling khong phai chi danh riéng cho nhiing ngu’(n
16n tu01 ma 14 chung cho tat ca moi ngudi trong moi lira tudi, cho nhing ai
mudn song dem lai an lac, hanh phtic cho minh va nguoi trong hién tai va
trong ca tuong lai.

Néu hanh phic 1a d6i trong ma nhan loai mai di tim, thi han ding Gidi la
nhimg gi ma nhén loai can nam gitr trén duong di dén hanh phtc 4y. Da dén
lac con ngudi can loai bo hét thay ngd nhan vé Gioi cua giao ly Phat giao dé
tién lai gan hon v&i Gidi va nam giit Gidi than ai nhu nam gitt hanh phuc
cuia minh.

Thich Chon Thién
(trich "Phat Hoc Khai Luan", Sai Gon, 1993)
---000---

Hét



	Ý Nghĩa của Giới

	Thời Gian Và Lý Do Thiết Lập Giới

	Nội Dung Các Loại Giới

	Tính Chất Và Nền Tảng Của Giới

	Vị Trí Của Giới Trong Hệ Thống Giáo Lý Phật Giáo

	Hiểu Ý Nghĩa Đúng Đắn Của Giới Và Phạm Giới




