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Hanh gia hoc Phat diéu kién du 13 phai hoc qua ba hoc Gi¢i-Dinh-Tué, dé tir d6
hiéu duogc cbt 16i cua su thuc hanh tu tap phai dat nén tang can ban to dau ma
thanh tinh hoa ba nghiép than-khau-y dua dén giai thoat tat ca moi thir phién néo
va dat an vui tich tinh trong cudc sdng? Ba hoc nay con goi la ba thang hoc; vi néu
hanh gia ap dung ba hoc nay trong tu tép thi ching s& thing tat ca moi thir phién
ndo nghiép c6 duoc tir trong vo luong kiép chiing ta di tao ra nhd vao viée ap dung
ba hoc nay.

- Cai hoc thir nhat vé giéi cho chung ta biét rang, Gidi c6 kha ning ngin ngira,
phong bi, dinh chi cac tac nghiép 4c do than-khau-y sinh ra va, né ciing c6 kha
nang lam tdng trudng nghiép thién cho hanh gia khi tu tdp thuc hanh gidi. Vi vay
cho nén dugc duc Pao su goi 1a Tang gidi hoc (adhisila).

- Cai hoc thu hai dinh cho chung ta biét rang, Dinh c6 kha nang thau nhiép moi tan
loan, léng sach tinh than, loai trir moi thi tap niém, nho d6é ma théy that tanh ngd
dao. Vi vay nén duc Pao su goi 1a Pinh hoc, hay tang Tam hoc (adhicitta), con goi
la tang y hoc, tang thugng y hoc, hay tang thuong tam hoc.

- Cai hoc thtr ba Tué cho chung ta biét rang, Tué c6 kha ning hién bay ban tanh,
doan trur phlen nao, thay dugc that tuéng cua chu Phat. Vi vady nén dic Pao su goi
Tu¢ 1a tang Tué hoc (adhiprajna), hay con goi la tang thuong Tué hoc.
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Tiép theo chung t6i s& y cir vao kinh luan dé 1y giai vé noi dung cung ¥y nghia
cua ba hoc Gidi-Dinh-Tu¢ tuy thudc vao thudc tinh ctia ting doi twong ma giai
thich ting pham tru mét cia chung mot cach ro rang hon.
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.GIOI

Sanskrit goi 14 Sila (Pali. Sila) dich an 13 Thi-la, ¥ chi cho hanh vi, tip quan,
tanh céach, dao dtc, cung kinh, 1a mét trong ba hoc, 1a mdt trong Sau Ba-la-mat
hay, 13 mot trong Mudi Ba-la-mat. D6 1a y nghia duogc tom luoc ngan gon cho hanh
gia chung ta d& nam bét, con dimg vé mit ¥ nghia rong thi Gi6i dugc dinh nghia
bao gdm moi théi quen tip quan thién ac déu duoc goi 1a Gibi ca, nhu thoi quen
tap quan tot thi goi 1 thién gidi hay con goi 1a luat nghi thién, con thoi quen tip
quan dua dén pha hoai thi goi la 4c gidi hay con goi 1a luat nghi ac. O day thién
gidi con goi 1a tinh gidi, ddc chi cho gidi qui duge ché dinh ra cho hai gidi xuat gia
va tal gia tin d6 cua dé tir dic Pao su, v6i cong dung va muc dich 1a dé _phong
nhimng diéu phi phép, dinh chi moi su tao tac ac cua than- khau-y. Theo Bb-dé tu
luong luan 1 thi Thi-la cung cé su tlep can véi muoi nghia nhu ban tanh, thanh
luong, an on, an tinh, tich diét, doan nghiém, tinh khiét va tan than. Trong muoi
nghia nay, tir thanh luong tré xudng la dé gii thich trd lai tinh gidi. Gidi 1a co so
thuc tién ctia dao Phat, nén nd cung vdi Pinh hoc, Tué hoc dugc goi 1a ba hoc. Hon
nita Gi6i 1a mot trong ndm phan phap than (gidi than, dinh than, tué than, Giai
thoat than, giai thoat tri kién than), & day goi 1 Giéi than, giéi pham, hay gidi uan
(tic chi cho nghiép than-khau vo 1au). Pong thoi theo Phat gido Pai thira Gidi
cling 1a mot trong sau Ba-la-mat, mudi Ba-la-mat goi 1a Gid1 Ba-la-mat.

Trong thoi ky dirc Pao su con tai thé thi gidi chi duoc dem ra ap dung sau khi
Ngai thanh dao ndm nam; tic 1a ndm nam dau cia thoi ky hoang héa ctia Ngai khi
ma dé tir xuat gia cling nhu tai gia ciia Ngai cang ngay cang tré nén dong va moi
sinh hoat tré nén phuc tap duoc biéu hién qua than-khau cua cac dé tir cua Ngai
nhat 13 phai xuat gia, khi d6 Ngai méi bat dau can ¢ vao nhiing tiy pham ma theo
d6 ché ra Gidi theo thuat ngtr chuyén moén thi goi 1a “Tuy pham tuy ché”, chir con
trude do, trong Vong nam dau Tang chua dong 1am, hon nira thoi gian nay Téang
song theo nép séng “vo su” nén moi tac nghiép ac chua xay ra nén van dé ché gidi
khong duoc dic Pao su dat ra. Tang lac nay chi song theo mot bai ké duogc duc
Pao su gido gidi véi tinh than khuyén khich nhic nhé nd luc ca nhan trong viée
thuc hanh:

“Céc diéu dc cho lam
Céc diéu lanh nén lam



Tu trong sach y minh
Do loi chw Phat day.”
(Chu ac mac tac

Chuang thién phung hanh
Tu tinh ky y

Thi chu Phat gido.)

Bai k¢ nay dugc goi la Gioi Kinh va cac Ty-kheo vo su chi nd luc thye hanh
dung bai k& nay thi coi nhu ba nghiép than- khau-y thanh tinh, cong véi nép sbéng
theo phap Luc hoa nita nén cu¢c song cua Tang doan vao lic do luon thé hién dugc
moi sy an lac trong cudc sdng hay con goi 1a nép song “Vo su”. D6 1a nép sdng
khong c6 Gidi va chua c6 moi ludt 1€ nao quy dinh rang budc Tang doan, vi vay
trong thoi gian nay gioi va luat khong dugc dirc Dao su dat ra thanh van de cho
cudc séng. Nhung ké tir khi ching xuét gia ciia Ngai cang ngay dong, nén nép séng
sinh hoat Tang chung bat dau tré nén phuc tap va, ciing tir d6 trong Tang doan Ty-
kheo bt dau phat sinh nép séng “hiru sy” hay con goi 1a “da su”. Tir diy phap hiru
lau cling bat dau hién hitu va, cling tir 46 tiiy pham tuy ché bat ddu co6 mit trong
cudc song cua Tang doan cho ca nhan va tap thé trong viéc hoan thi€c viéc thanh
tinh ba nghiép than-khau- -y. bay 1a giai doan bét dau cho su xuat hién su khac nhau
gitta Gidi va Luat duoc thé hién qua nép sdng ca nhan va cong dong. Gidi bao vé
moi hanh vi ca nhan do than- khau luc nao ciing trd nén trong sach trong viéc hoan
thién ba nghiép cho mdi nguoi, trong khi Luat la nhimg phép tit quy dinh trong
viéc xir phat va diéu hoa cudc sdng sinh ‘hoat tap thé cua chiing Tang theo mdt quy
ct duoc dit ra nhu cac phuwong phap yét ma an cu, Bb-tat, Ty ti, thuyet gioi, tri
phat ... ma muc dich ctia né 1a lam nhan duyén dé hoan thién cudc sdng sinh hoat
ctia tap thé chung Tang dem lai an vui loi lac cho tap thé.

Theo cac nha Tiéu thira ¢6 sy khac nhau vé gidi nam nit danh cho hai hang
XUAt gia va tai gia nhu dtc Phat da ché dinh ra nam gioi, tam gidi, muoi giol, cu
tac gidi danh cho hai hang Xuat va tai gia thudce Tiéu thira. Tuy nhién bén cac nha
Dai thira van 4p dung gidi lut cua Tiéu thira trong sinh hoat tu tip cua _minh, tuy
c6 cong thém Gidi Bd-tat cua riéng ho, nhung gioi luat cua Tiéu thira van 1a phap
tu chinh cho cac nha Pai thtra vé Luat tang. Trong phan G161 diac Pao su chia ra
1am hai loai: M6t 1a Tanh gidi, hai 13 Gia gi¢i. Vé Tanh gidi Ngai y ctr vao ban
chat cua i néu 14 i 4c thi cai t0i d6 thudc vé Tanh tdi va d¢ doi tri lai Tanh toi
nay duc Phat dung Tanh giéi dé ngin ngtra; nguoc lai néu ban chét cia nd ching
phai 13 t6i 4c, nhung chung khién cho moi nguoi bai bang, hodc khién cho tanh toi
nguoi khac khoi 1é€n thi goi 1a gia gidi. Con néu ai pham vao t0i 4c cua gia gidi thi
cling goi la gia tdi.

Nhu vay Tanh gidi va Gia gidi theo sy phan chia cua ndm gidi, tdm gidi, muoi
gidi, hai trdm ndm muoi gi6i ctia Ty-kheo va, ba trim bon muoi tam gidi cua Ty-
kheo Ni thi gi6i ctia bay chung dé tir dic Phat déu c6 mit cua bon gidi thude vé



Tanh gioi do la: Gioi sat sinh, gioi trom cap, gidi dam dat (ta dam), gioi vong ngir
déu thudc vé Tanh gidi ca. Ngoai bbn giGi nay ra tat ca déu thuoc Gia giol. O day
chi co gidi cia Ty-kheo Ni 1én dén tam glcn thudc vé Tanh gidi va, Bo-tat gidi co
muo1 Tanh gioi va 48 gia gidi. Nhung noi chung trong tat ca bay chung dé tir cua
dtrc Phat déu co chung co ban bon gio1 nay. Bén gi6i nay theo dirc Dao su thi du
Phat c6 ra doi c6 ché gidi hay khong ché gidi chung ludn ludn van 1a Tanh gidi hay
con goi la trong gi61, hay chu gio.

Theo T phan luat san phon bo khuyét hanh su sao quyén trung thi Gidi dugc
phan ra 1am bén phan riéng biét: Gidi phap, gi6i thé, giéi hanh, gidi tudng.

- Gi6i phap, 13 phép tic cua gidi duoc dirc Phét ché ra 1am nguyén tic sdng,
sinh hoat trong mot tap thé nhu 13 nguyén tac luat 1& chung cho tap thé sinh hoat
cua Tang doan.

- Giéi thé, 14 chi cho tanh thé cua gidi co tac dung loi ich vé mat vo biéu, do
mdi ngudi nd luc trong viéc phong phi chi 4c (phong ngira nhitng diéu phi phap va
dinh chi khong tao céc viéc ac).

- Gidi hanh, 1a chi cho hanh dong cua mdi ca nhan trong vi¢c thuc hanh git
gidi (tri gidi) ma minh da nhén lanh.

- Gioi twéng, 1a chi cho tuéng mao cua gidi ma mbi ca nhan phai tri gitt, tic 1a
chi cho tén goi cua tit ca nhitng gidi diéu ma minh di nguyén tho tri nhu tén goi
tén riéng ctia ndm gidi, muoi gidi, hai trim nim muoi gidi, ba trim bén muoi tam
gi61 hay, nam muoi tdm giGi v.v..

V& gidi thé vi nhirng tac dung c6 duoc d6 chung ta khong thé nao dung mat dé
thay dugc nhu viéc khi mot dé tir cua dirc Phat nhan gidi va, dugce goi 1a déc gidi la
phai nhd vao nghi thic tho gidi tic tic phap yét-ma, tic 14 theo luat nghi (nghi
thirc ciia luat) méi duoc goi 1a dac gidi; vi su dac gidi ndy ching ta khong thé thy
cho nén goi 1a v6 biéu. Lut nghi Phan ngi goi la samvara phién &m la tam-ba-ra,
co nghla la dang hg, ung hg, phong hd, hg, cam gidi, tuc 1a gio1 ngan ngtra dinh chi
cac viéc ac, gobm c6 phong chi ba ac than, khau, ¥, bao ho su tac dung cua séu cin.
Vi luat phap nghi tac c6 kha ning san sinh ra tic dung dé phong nhiing sai trai va
lam dung lai moi viéc ac, nén dugc dich 1a luat nghi. Vi thé nén Cau X4 luan 14
goi luat nghi c6 nghia la dé phong va dinh chi cac viéc ac cua than, mi¢ng, va y;
theo do luat nghi dugc phan ra lam ba: than luat nghi, ngir luat nghi, y luat nghi;
riéng dé bao ho sau cin thi goi 1a cin luat nghi. Trong bon loai luat nghi nay, hai
loai dau léy vo biéu lam thé va, hai luat nghi sau léy chanh niém, chanh tri lam tu
tanh. Nhung & ddy vo biéu khong bj gidi han theo ludt nghi.

Theo Nhit thiét hitu bd chi chdp nhin hanh vi thién 4c, thé luc ctia nd6 manh
hay yéu duoc biéu hién trén ngdn nit hay noi than (than biéu nghiép, ngit biéu
nghi¢p), hoac do dinh san sinh phong chi tao ra tdc dung tao tac thi¢n ac, do day
hinh thanh mét loai tinh cach hau thién, d6 13 vo biéu. Ching tuy 12 v6 biéu nhung
vo biéu nay thudc mét loai sac phap, cho nén duoc goi la vo biéu séc. Vo biéu nay



c6 ba loai, chiing do thanh 14p thé nguyén quyét ¥ that hanh thién ac nén goi 1a luat
nghi vo biu (hinh thai tinh cam cua tdm thi¢n), hodc bat ludt nghi vo biéu (hinh
thai tinh cam cua tdm ac); néu ma tuy theo duyén dung luc ma sinh ra tam thién ac
thi goi 1 x{r trung vo biéu (con goi 1a phi lut nghi phi bat luat nghi vo biéu). O
day, luat nghi vo biéu tirc 1a chi cho v6 biéu cua gidi thé.

Theo Thanh that luan thi cho rang vo bleu thudc phap phi sic phi tam, va cling
theo day Luat tong Nam Son ciing cho rang v6 biéu thudc phap phi sic phi tim.
Theo Duy thtc tong cua Pai thira thi chi truong gidi thé 1a chung tir ctia tu tim so
chd dat duoc huan tap vao A-lai-da thurc; trong khi tong Thién thai thi cho ré‘mg VO
biéu thudc gia sic dung vo biéu gidi thé dé trinh bay. Ngoai ra theo cac nha Tiéu
thtra chu truong thi gioi thé khong tuong tuc, tic 1a chi hi¢n hitu trong moét thoi
gian nao doé thoi, sau do sé bién dich va s& mat di. Nhung cac nha Pai thtra thi cho
rang mot khi da dac gidi roi thi vinh vién lau dai khong mat.

Theo cac nha Nhat thiét hitu bo thi ho phan luat nghi v biéu tic 12 Gidi the
duoc phan ra lam bon ching loai:

A. Biét giai théat luit nghi con goi 1a bi¢t giai thoat gidi, bict giai luat nghi,
Ba-la-dé-moc-xoa luat nghi, Luat nghi gioi, duc trién gidi (gioi 1¢ thude coi duc)
cho dén luc dugc tir tac phap tho giéi. O day luat nghi duoc phan ra 1am tam:

. Luat nghi Ty-kheo,
. Luat nghi Ty-kheo Ni,
. Luat nghi Chanh hoc (Thurc-xoa-ma-na),
. Luét nghi Cén sach (Sa-di),
. Luét nghi Cén sach nit (Sa-di Ni),
. Luat nghi Can sy Nam (Nam cu si),
. Luat nghi Can su Nt ( N cu s),
. Luat nghi Cén try (Nam N cu si tho bat quan trai gioi).
Luat nghi 1 & 2 thudc thé Cu tac gidi, 3 thudc thé cua luc phap gidi, 4 & 5
thudc thé cta thap gidi, 6 & 7 thudc thé cua ngii gidi, 8 thudc thé cia bat gidi.

B. Tinh Iy luét nghi, con goi 1a Tinh ly sinh luat nghi, Dinh cong gio1, hay sdc
trién gioi ( Gidi 1¢ thude coi sac) Cho dén lac duoc tir nhap thién dinh. B&i vi
trong thién dinh ty nhién lia sai 1am va tuyét khong con phi phap, ciing tu nhién
khé nhédp vao luat nghi phap nhi, cho nén c6 kha ning phong phi chi ac 16i that cua
bét thién duc gidi. Hon nira tinh Iy luat nghi ¢6 noi goi 1a tuy tdm chuyén gidi, lac
& trong dinh cung tdm ddng khai, lac ra khoi dinh cung v6i luat nghi vo biéu dong
thot cung diét, cung vdi dinh hiru 1au cung sinh cung diét, nén dugc goi 1a Pinh
cong gioi.

C. V0 lau luat nghi, con goi la dao sinh luat nghi, hay dao cong gidi. Biét giai
thoat va Tinh ly luat nghi ¢ trén 1a hitu 1au gi61 con vo 1au luat nghi thoi thudc vo
lau gidi doan tan phién ndo chung lién hé dén cac bac thanh gia dat duogc tir kién
dao trd 1én, tirc 1a luat nghi c6 dugc khi vao trong dinh vo lau; ¢ trong nay tu nhién
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xa lia 1i ac, khé hop voi luat nghi. V6 lau luat nghi cling 14 gidi tiy tim chuyén
cung voi vo 1au dao cung sinh cung dié€t, cho nén goi 1a dao cdng gidi. Nguoc lai
biét giai thoat luat nghi thi khong luan trang thai cta tim nhu thé ndo, chi can
khong xa gidi thi gigi vinh vién tuong tuc, cho nén goi 1a khong tily tim chuyén
gidi.

D. Doan luat nghi, con goi 1a doan gio1, tic cung véi ctru vo gian dao chua
dén dinh cung sinh vo1 tinh Iy ludt nghi va vo 1au luat nghi, c6 kha ndng doan trur
ac gii cung phién ndo cua trién phugce duc, nén goi 1a doan luat nghi. D6 1a bdn
chung loai luat nghi theo cac nha Nhét thiét hitu bd phan ra, bdn luat nghi nay con
goi la tr gidi.

Ngoai ra, theo Du-gia su dia luan 53 thi lai chia ra tdm loai luat nghi, d6 la
nang khoi, nhiép tho, phong hd, hoan dan, ha phém, trung phém, thuong phém,
thanh tinh. Bay loai trén danh cho trang thai quyét y ¢ trong tam liic tho gidi thudc
biét giai thoat luat nghi, do d6 ma c6 su sai khac dugc phan chia theo thir tu; con
loai sau cung thudc tinh ly ludt nghi va vo 1au luét nghi.

Trong thap thién gidi khi hanh thédp thién ngoai trir ba loai quan h¢ cung tam y,
bay loai truéc duge goi 1a that thién luat nghi; cling gidng thap thién khi hanh thap
ac bay chung loai trudc dugce goi 1a that bat thién luat nghi. Ngoai day ra, bat luat
nghi con goi 1a 4c luat nghi hay ac gidi, lai dua vao chirc nghi¢p ma phan loai, nhu
md heo, sin bin, cai nguc v.v... khong déng, theo kinh Niét-ban 29 cua Dai thira
thi co6 16 ac luat nghi, con theo kinh Pai phuong tién Phat bao an 6 thi n61 ¢6 12 ac
luat nghi.

Dudi day ching t61 s€ phan tich nd1 dung cua Biét giai thoat luat nghi:

1. Nam gi¢i: Pay la nam gidi ma hai chung can sy nam luat nghi va, can sy nir
ludt nghi tai gia tho tri, cho nén dugc goi theo gidi tinh cua tirng hé ma goi thi got
1a Uu-ba-tic gioi, hay Uu-ba-di gidi. Nam gioi gom co: (1) Gioi khong sit sinh,
(2) Gioi khong trom cap, (3) Gidi Khong ta dam, (4) Gidi khong néi déi, (5) Gidi
khong udng rugu. O An D6 nhing ton gido khéc cung c6 nam gidi tuong tg, nhu
phap dién Ma-nd dua ra: khong sat sinh, khong néi dbi, khong trom cap, pham
hanh (khong dam), khong tham san; con Ky-na gido thi day: khong sat sinh, khong
no6i dbi, khong trom cip, khong ta dam, lia duc. D6 1a nam gioi diéu tuong tg véi
gidi phap cua dtc Dao su; & ddy chi co nhitng sép xép theo thtr ty c6 khac nhau.

2. Bit trai giéi: Dy la giéi danh cho nhitng vi Uu-ba- tic, Uu-ba-di nguyén
tho tri trong vong mot ngay mot dém hoc tap Xuét gia. Nhiing ai tho tri gioi nay thi
goi 1a O-ba-ba-sa ((Phan goi la upavasa, nghia la séng gan cac vi xudt gia (can try),
hay mgt ngay mot dém song theo phap thién (thién thc).)) Bat trai gidi con goi la
bat chi trai, bat quan trai gidi, bat gidi trai, Phat phap trai, bat phan gidi, bat gioi,
trai giéi, nhat nhut gidi, can tru gi6i hay can tru luat nghi. Trong nim gidi clia cac
dé tr nam nit tai gia thi trong gi6i thir ba 1a khong ta dam thi giéi nay dugc doi
thanh khong dam duc con bon giéi kia khong d6i va cong thém ba gidi nira 1a: (5)



Than khong trang suc trang hoa, thoa huong thom, khong ca mua xem nghe; (7)
khong nam, ngdi giudng cao rong dep; (8) Khong an phi thoi (tte 13 khong an qua
gi0 ngo).

3. Muéi giéi: Pay 1a gii danh cho nam va nit xuat gia, ra khéi nha thé tuc, tir
biét nhimg ngudi than, cit dut moi lién hé tinh cam (ai) ddi v6i ngudi than, tudi
khong qua hai muoi, con goi 1a mudi gidi Sa-di, Sa-di Ni, hay con goi 13 Céan sach
luat nghi (cho nam) va Can sach nit luat nghi (cho nit). Vé ndi dung ctia mudi gisi
nay dugc liét ké nhu sau: 1/ Khong giét hai sinh mang. 2/ Khong trom cap. 3/
Khéng dam duc. 4/ Khong néi doi. 5/ Khong udng rugu. 6/ Khong thoa huong,
trang strc trang hoa. 7/ Khong ca mua xem nghe. 8/ Khong ng6i nam giudng cao
rong 16n. 9/ Khong an phi thoi. 10/ Khong chtra ctia bau vang bac.

Trong muoi gidi nay dat bi¢t 1a ndm gidi sau danh riéng cho Sa-di va Sa-di Ni,
nhung nim gi¢i dau ciing gidng nhu nim gidi cia nam gidi nam nir cu si tai gia.
Ciing gidng nhu Bat trai gidi, nam gidi du tat ca déu giong nhau danh chung cho
ca xuat gia va tai gia nhung dic biét & ddy gidi thi ba trong nam gidi thi gidi nay
khac nhau. Tai gia thi chi giéi han trong viéc vo chong khong cho vuot qua gidi
han nay nén goi 1a khong ta dam, trong khi gioi nay danh cho Bat trai gidi va nam
nit xuit gia thi hoan toan nghiém cdm khong cho pham phai vao giéi dam duc cho
nén duogc goi la Khong dugc dam duc.

4. Luc phap gidi: Gidi sau phap nay chi dat biét danh riéng cho cac vi Sa-di
Ni trudce khi tho gidi Cu tuc (gidi Ty-kheo Ni) thoi gian 1a hai nam phai tuan gilr
sau phap nay, nén con goi la hoc phap nir, hoc gioi nit, chanh hoc nir duoc dich
nghia tir Siksamana tiéng phan dich 4m 13 Thirc-xoa-ma-na. Mot vi Thirc-xoa-ma-
na Ni ngoai bbn gidi trong can ban la Gioi dam, gidi sat, giéi dao (trom cap) glm
dai vong ngir ra, con can phai vang gitr sau phap. Theo Tu phan luat 27 thi noi
dung cta sau phap duoc ghi nhu sau: 1/ Gidi nhiém tAm twong xtc (Khong vi tAm
al duc ma xuc cham vao than nguoi nam). 2/ Gidi dao nhon tir tién (Khéng duoc
trém bon tién ctia ngudi trd xudng, trom bon tién tré xudng 1a gidi khuyet rat ning
d6i vai nguol moi tho gioi; néu trom nam tién tré 1én thi s& bi mac tan (mic nhién
bi truc xudt). 3/ Gi6i doan suc sinh mang (tirc la khong dugc giét hai mang sdng
cac loai vat). 4/ Gi6i tiéu vong ngir (Khong duoc néi ddi vé tit ca moi viée ddi véi
moi nguoi, khong phai dai vong ngir.) 5/ Gidi phi thoi thuc (Khong duge an khong
dung giod). 6/ Gidi am taru (Khong duge udng rugu). Day 1a sau phap theo Luat Ta
phﬁn; nhung theo Thap tung luat thi sau phap dugc li¢t ké nhu sau: Dam duc, Thau
doat (trdm cudp), Sat sinh, Vong ngir, Ma xtic nam tir khéa than (dung cham ro moé
khoa than cta nam tir), Troc nam tir chi thu dit y nhi cong ngit (ndm tay va 4o
nguoi nam cung noi chuyén). Ve mat ndi dung y thi khong co su sai khac nao,
nhung vé mat hinh thirc sap xép va thuat ngit c6 sy sai khac. Riéng theo Ma-ha
Tang Ky luat thi ghi c6 muoi tam viéc (Thap bat sy) chir khong ghi 1a sau phap
gi61 nhu cac bg khac nhu ¢ trén cling nhu luat cua Hiru bo.



5/ Cu thc gidi: Phan ngir goi 1a upasampanna hay upasampada, theo y nguyén
ngit cta n6 1a chi cho nhitng nguoi than can ¢ bén chan Thé ton, hodc nhimg ai
tham gia vao gido doan tr¢ thanh dé tr ciia Ngai khoang nam nam dau, va y nghia
dugc dich 1a tién dén chd hoan toan, hay gan tron day nén dugc gidi thich 1a “Can
Niét-ban”. Nhung sau d6 giao doan dong sinh ra nhiéu “hiru sy” phirc tap nén Ngai
moi bat dau ché gidi dé cho cac dé tir ctia Ngai tho tri 1am thanh tinh hoa ba nghiép
tiy theo cin co hoan canh ma cé nim giéi, mudi gidi chua day da va hoan chinh
cho vén dé giai thoat, chi danh cho tai gia va nhiing ai tp su xuét gia chua chinh
thirc vao Tang doan. Dé chinh thirc vao Tang doan lic nay nhiing vi xuat gia theo
Ngai can phai tho tri giéi cAm day da hon vién man hon nén Ngai di theo tudng
pham hiru sy cila cac nam nir xuat gia ma ché ra Cy tic gidi. Gidi cu tic ndy con
goi la Cu gidi, Tién cu gidi, Can vién giol, Dai giol. Day la gioi danh riéng cho
nam nit xuat gia sau khi da tac phap yét-ma lanh giéi Ty-kheo (Ty-kheo luat nghi)
va Ty-kheo Ni (Ty-kheo Ni luat nghi). Gidi cy tic dugc phan ra thanh hai tuy
thudc vao giéi Tinh cia nam va nit nén giéi diéu theo d6 ma c6 phan khac nhau
trong s6 gioi diéu. Nhung trén dai thé Tanh gidi va Gia giéi van giéng nhau danh
cho Ty-kheo va Ty-kheo Ni. Vé noi dung cua gioi diéu thi Ty-kheo c6 250 gi6i va,
Ty-kheo Ni 348 gioi. Sy chénh Iéch s6 gioi diéu & day ching tuy thudc vao gisi
tinh d3 thé hién trong cudc song cua Ty-kheo va Ty-kheo Ni nén diac Phat can ctr
vao tuong pham cua ho ma ché gioi. Do do ching ta khong thé can cir vao gioi
tuwéng nhiéu va it ndy ma két luan rang dic Phat d3 thién vi, hay khong cong bang
gilta nam va ntr.

Theo T phan luét thi 250 gidi tuéng Ty-kheo va 348 gidi tuéng Ty-kheo Ni
nay dugc chia ra 1a Nam thién Bay tu:

Nam thién gém: Mot, Ba-la-di thién. Hai, Tang tan thién. Ba, Ba-dat-dé thién.
Bon, Ba-la-dé-dé-xa-ni thién. Nam, Pot-kiét-la thién. Trong nam thién nay thém
Thau-la-gia thi goi 13 luc tu. Thau-lan-gia 14 toi 1am chudng ngai rat 16n dbi voi
con duong dua dén thién dao; tic 1a gitra hai t6i Ba-la-di va Tang ting, nhung
chung chua hoi du diéu kién dé pham vao hai tdi nay, nén duc Pao su li¢t ké vao
Thau-lan-gia. Va ciing trong nam thién trén, trong thién thir nim 1a Dot-kiét-la phat
sinh ra toi Ac thuyét nén goi nd la Tu th bay. Vi tdi Pot-kiét-la chi duoc gi61 han
do than tao ra nén goi la Ac tac, con 161 noi tao ra toi thi chua dé cap dén nén t6i do
161 noi tao ra thi dugc thém vao va goi noé la Ac thuyét. Nhu vay thi Thét tu co
duoc chi 1a mot sy bo tic thém sau tir sy khiém khuyét cua nam thién ma ra. Vay
Nam thién nay ching ta ciing c6 thé goi 1a nim Tu ciing dugc.

Nhuw vy muc dich ciia viéc ché ra giéi la dirc Phdt nham vao hai muc dich
la phong phi chi dc (cam ki nhitng vigc lam phi phdp va dinh chi khéong tao ra
cdc vige dc) va, né liwee hanh thién nhw y nghia ni dung bai ké théng Gidi kinh
“Chw dc mac tdac, chung thién phung hanh ...” ma bay dic Phat qua khar da tung
day va nay duc Pao su cling dem ra day lai cho cac Ty-kheo v6 sy cia minh, sau



khi Ngai thanh tuu V6 thuong Chanh dang Chanh gidc dugc ap dung trong vong
nam niam dau khi Ngai chua ché gii.

G161 voi myc dich 1a dua hanh gia dén chd thanh tinh ba nghiép than, khau va
¥ nén van dé thuc hanh tri gidi rat can thiét quan trong. Van dé tri gidi duge giai
thich qua hai pham tru tiéu cuc va tich cyc. Vé mit tiéu cuc chi cho phong phi chi
ac, tirc 12 hanh gia ludn hién quéan trong y nghi trong hanh dong (than-khau) luén
ludn dé phong cac viée ac co thé xay ra, theo thuat ngir chuyén mén thi day goi 1a
“chi tri gi¢i”. V& mit tich cuc nd luc hanh thién, tirc 1a trong ¥ nghi trong hanh
dong thuoc than-khau nd luc thuc hanh cang nhiéu cang tdt, chinh vi su thuc hanh
nay huan tp ba nghiép thién ching ta cang ngdy cang 16n manh, 13 nhan dua dén
sttc manh (luc) quyét di cho con duong tién dén giai thoat khong xa. Trong hanh
dong tao thién nay theo thuat nglr chuyén mon thi goi 1a “Téc tri giéi”. Qua hai
cach giai thich “Chi tri va tac tri” ciia hai mat &c va thién. Thi chi tri 4c thi khong
pham gidi, va tac tri thién thi khong pham giéi; nhung hanh gia chung ta néu lam
nguoc lai phuong phap nay thi tac dung nguoc lai va tré thanh pham giéi. Néu
hanh gia chi tri thién thi pham g101 va tac tri ac thi cling phai pham giéi. bay la
dic tinh dat biét cia mot hanh gia khi tho gidi va tri gidi, can phai thong hicu dé
tranh khoi nhitng viéc lam khong ding cua minh, trong viéc tri gio1 ma minh da
lanh tho. Tir d6 chung dé ra cau thuat ngir ma bat ct ai tri gidi ciing phai thudc va
hiéu chinh xéc:

“Chi tri, tac pham

chi pham, tac tri.”

Theo Quang luat (chi cho tit ca cac bo Luit trong luat tang) ma noi thi ndm
thién, that tu thudc chi tri gidi, con cac phan Kién do thi thudc phan tac tri gioi.

Ngoai ra theo luan Du-gia Su Dia 40 thi dwa c6 ba tu tinh gidi c6 thé dai biéu
cho Dai thura Bo tat gidi, tace la: Mot, Nhlep luat nghi gioi, tirc 1a tuan tha nhu’ng gi
Phat da ché vé viéc phong chi moi 16i 1am. Hai, Nhiép thién phap gidi, chi co viéc
tat tu trong viéc hanh thién cho minh. Ba, nhiéu ich hitu tinh gii hay, con goi 1a
nhiép ching sanh gidi, day 1a viéc lam loi ngudi nhu gido hoa chiing sanh khién ho
duoc moi loi ich. Nhung theo Pdng luan 42 thi Bo-tat giit sau loai gidi: Hoi huéng
gidi, Quang béac gidi, Vo toi hoan hy xr gii, Hang thudng gidi, Kién c¢b gidi, Thi-
la trang nghiém cu tudng gidi. Do 1a Bo-tat gii cua Dai thira gido goi 1a Tri gidi
Ba-la-mat.

Qua nhiing gidi danh cho tai gia, xuit gia chwa chinh thirc vao Tang doan cua
Sa-di, Sa-di Ni va Thirc-xoa-ma-na ra thi giéi ciia Ty-kheo va Ty-kheo Ni thude
gidi Thinh Vin cua Tiéu thira gido va Gidi Bd-tat thudc Pai thira gido co sy dong
di trén mdt y nghia cua chung. Theo gidi luat cua Thinh van thi y nghia cta n6
khong ngoai thanh tinh ba nghiép than khau ¥ cho chinh ban than mdi c4 thé trong
van dé tu loi con van dé loi tha ho khong dé ¥ dén; trong khi Gidi Bo-tat ké ca xuét
gia va tai gia ca hai déu duoc ap dung mot cach déng loat trong vi¢c tu loi va loi



tha. D6 1a nét dic trung cua Pai thira giéi. That ra ddy cling chi 1a dé phu hop va
thich img can co va nguyén lyc cua hanh gia ma théi. Nhu Dai Tri d6 luén 46 noi
thi Gioi Ba-la-mat la téng nhiép tat ca cac phap, ma Thép thién la gioi tong tudng
(tanh gidi), con tat ca vo luong gidi khac déu 1a gidi biét tudng (Gia gioi). Theo
Kinh Pham Véng luat dién cua Dai thura thi Nam muoi tam gioi cua Bo-tat: Muoi
gidi trong dau goi 13 mudi trong cAm thudc tanh gidi, con goi 1a muoi trong cam
gio1, Muoi vo tan gidi, hay muoi trong Ba-la- dé-moc-xoa, hay muoi Ba-la-di,
muoi gioi khong thé hdi va bdn muoi tdm giéi khinh sau cung goi 1a khinh gi6i
thudc khinh cdi t6i cua gia gidi danh chung cho cac vi nam nir tai gia va xuit gia.

Theo Thién Thai téng chu truong thi gidi co thé phén ra lam hai Quyén gioi va
That gioi. Theo Phap Hao huyén nghia 4 thi tat ca nhiing gl(n dugc dirc Phat ché ra
tir ndm giGi cho dén cu tac gidi cua Tleu thira cuing Du-gia su Pia luan, Bo-tat
thién gidi kinh v.v... cta Pai thira 1a quyén gidi cong théng cho ca ba thira, nhung
dac biét dai gioi cua Pham Vong thoi thudc That gidi cua tuong ddi. Song theo
Phap Hoa Vién gido thi “Khai Tam hoi nhat”, mé 1a néi quyén gido ba thira, nhung
hoi quy vé That gido nhat thira, theo Phap hoa thi tat ca gidi luat déu quy hudng vé
That gi6i tuyét doi.

Ngoai nhing cach giai thich vé gi6i tudng duoc néu ra & trén thi theo Ma-ha
chi quan 4 phan dau thi Gii duoc chia ra 1am hai phan: Su gi6i va ly gidi. Su gioi
chi cho nhitng gi6i tuéng mang hinh thirc cu thé dugc qui ra thanh nhitng gi6i diéu
nhu nim gidi, sau gidi, bat gidi, mudi gidi, hai trim nim muoi gidi, ba trim bdn
muoi tdm gidi, hay ndm muoi tam giéi, d6 1a nhimg gidi diéu mang hinh thirc qua
gidi tudng thude vé phan su gidi. Ly gidi chi cho nhimng gidi tudng cua su gidi qua
cach hién quéan cua ba cach quan “Khong-gia-trung” thi goi 1a 1y gidi hay con goi
1a ly tudng gidi.

Theo cac nha Thién Thai tong Trung qudc chu truong 1iy Diéu gidi hay 1y gioi
ctia dn gido tuyet d6i voi tat ca gidi. Nhung cung gidi nay, sang Phat giao Nhat
Ban thi cach giai thich ¢6 tién bo hon mot budc, Tdi Trimg mot Tang nhon Nhat
ban da y ctr vao kinh Phap Hoa chii truong 1ap truong “Khai-Hién” ding muoi gisi
trong va bdn muoi tim gi6i khinh ctia kinh Pham Vong dem lién hé véi nhiing gi
Phat Ty-16-x4-na da noi vé gidi, 1y loi nguoi lam cin ban, theo d6 gidi thé mot khi
da dic thi vinh vién khéng méat va, gidi canh 1a phap gidi vo bién, khong bi gidi
han d6i voi ba nghin dai thién thé gioi, con gi6i tudng chinh 13 ba ty tinh gidi,
nguoi tri gioi va pham gioi déu khong c6 mot nguyén tic nao nhit dinh, viéc
truyen trao gioi cting khong gioi han cho ca thong va biét. Truyén gioi thong cho
tat ca xudt gia va tai gia, cing mot luat 14y Ba tu tinh gi6i tac phap truyén chung thi
do goi la thong tho. Trong khi truyén trao riéng thi y clr vao nhat bach tam yét-ma,
hay phép tam quy truyén riéng ca biét cho moi ngu’m thi do goi 1a biét tho. Loai
gidi nay didc xung la Vién don gidi, hay con goi 1a Pham vong Bo-tat gidi, hay
Thién Thai Vién gido Bo-tat gidi, Bo-tat Kim cuwong that gidi, Nhat thira gioi, Nhat



thtra Vién gioi, Nhat tim gioi, nhat tam Kim cuong gi6i, Pai thira Vién don gidi,
Vién d6n Bo-tat gisi, Vién dén v0 tac giol, Vién gioi, bai gioi.

Theo Chan ngon tong néi vé tam-mudi-da gidi tirc y chi cho gidi binh dang,
chi than khau y cua Phat cing chung sanh ba mat binh dang tuyét doi theo ly. Mot
chan ngdn bi mat gidi nay ldy tim Bo6-dé thanh tinh, vén ddy du cua ching sanh
lam gioi thé va léy muon duc vo lugng phap gioi lam hanh tuéng. Dai Nhat kinh
no6i vé bén trong cAm hay con goi 1a bén trong gioi: Mot, gidi khong nén bo chanh
phap. Hai, giéi khong nén lia bo tam Bo-dé. Ba, gi6i d6i voi tat ca phap khong nén
bun xin. Bon, gidi ddi voi tat ca ching sanh khong nén khéng tao hanh nhiéu ich.
Lai, khong thdi tim B6-dé, khong huy bang Tam bao, khong sinh 1ong nghi ngo,
khong khién théi lui tim Bo-dé, khong khién phét tim nhi thira, khong voi noi dai
thira tham diéu, khong phat ta kién, khong noi ta co day du vo thugng dao gidi, bo
tat ca nhitng viéc khong loi ich, d6 1a mudi gidi trong.

Ngoai ¥ nghia cung nhitng gidi tudng tir nhitng thudc tinh dua dén nhimng sy
tudng co6 duoc cua gidi, chung ta con c6 nghi thire dé lanh tho gi6i1 phap (gio1 dan
phap) dugc ching t61 liét ké theo day dé cho moi ngudi cling biét:

Tiép nhan gi6i phap thi goi 1 nhan (tho) gidi.

Gidi su truyén cho gidi phap goi 1a truyén gidi.

Tri gitr gioi phap goi la tri gidi.

Truyen gi01 co mot nghi thire nhat dinh goi la gidi nghi.

Lé truyen gidi, c6 Hoa thugng truyén gisi (ddy du phai tam su that chung),
hodc 13 truyén gidi su (Thién Thai tong Nhat Ban khi truyén Vién don gidi, thi lay
Thé t6n 1a Hoa Thuong truyén gidi, con hién tién nhimg vi su truyén gidi thi goi 1a
truyén gidi su) lam gidi su.

Tho gidi c6 nhiéu loai hinh thtrc, nhu tho chung cung tho riéng, tw nguyén tho
(nhén) cung tho (nhén) tir nguoi khac, tho mot phan cung tho toan phan. O day, tho
tu nguyén la khong can nhiing hinh thic tam su that ching, duy chi tw minh d6i
trudc Phat thé nguyén rang minh xin nhan gidi, con nhan gio1 tr nguoi khac tic 1a
theo hinh thtrc phai c¢6 tam su that chtng tir nguoi khac ma nhan gioi.

Gi6i thé c¢6 hai, Khi hanh vi cua than, ngit chung ta kinh qua nghi thirc tho gidi
thi hanh vi 1am viéc nay goi 1 biéu nghiép, lac méi bat dau tho gisi thi goi 1a tac
gid1 hay la gido gidi. Tac gidi hay giao gidi khong mang tinh lién tuc ma chi dugc
gidi han trong thoi gian bat dau tac phap gido gidi dé dua dén yét-ma tho gisi, thoi
gian nay mang hinh thirc thé hién cua than va ngir nghiép dugc biéu hién nén dugc
goi 12 biéu nghiép. Sau khi chiing ta nhan tac phap yet ma tho gidi xong dugc thé
hién qua than hanh va ngir hanh, nhan day ching ta ddc gioi duge gidi thé. Sau khi
chung ta dac gidi dugc gidi thé va tir 46 tré vé sau gidi thé nay tuwong tuc ludn
ludn, ching c6 kha nang tac dung bao tri gi61 mot cach lién tuc vo hinh trung, nén
duoc goi 1a vo tac gidi, hay con goi 13 v6 biéu nghiép; chung s& mat khi than va



ngit chiing ta duoc biéu hién lam cho nguoi d6i dién biét ring minh mudn xa lia
gi01 hay xa gioi thi gioi lién mat

Van dé dic gi6i thé hay mat gidi thé, theo Cau X4 luan 14 & 15 giai thich nhu
sau: Luat nghi bi¢t giai thoat can phai dung dén céac duyén tam su that chimg méi
ddc gi01; nhung duoc goi la mat gidi, hay xa gi6i thi can dén mot trong nam duyén
moi mét gidi: Mot, ¥ lac (c6 tdm pham gidi). Hai, tir vong. Ba, khi mang ludng
tinh (nam & nt, nhi hinh), Bdn, doan thién can. Nam, qua khoi thoi gian mot ngay
mot dém thi gioi tu mat (danh cho gi6i Bat [quan trai).

Ngoai ra mudn dic Cu tic gidi thi can phai c6 mot trong muoi duyén nay:
Mot, tu nhién dugc, tac do giac ngd ma duoc, nhu Phat hay Doc giac. Hai, nho
kién d¢é ma dugc, tirc 1a nhap vao klen dao ma dugc, nhu ndm anh em Kiéu Tran
Nhu. Ba, thién lai ma duge, tirc chi can Phat bao thién lai 1a dugc, nhu Da-x4. Bon,
tu thé nguyén ma dugc, tuc la tin nhan Phat 1a dai su ma duoc, nhu ton gid Dai Ca-
diép. Nam, do luan nghi ma duoc, tic cuing Phat van dap ma duoc, nhu To-da-di.
Sau, tac kinh trong ma dugc, tire tho Bat kinh phap ma dugc, nhu Ma-ha-ba-xa-ba-
dé. Bay, sai tin ma dugc, tuc dugce Phat sai khién truyén trao cu tuc gidi ma duoc,
nhu phép truyén trao cho Ni. Tam, tac ngii nhon ma dugc, tirc vung bién gioi cua
nudc Tang khong du tac s6, nén chi can nam vi truyen gio1 su ma dugc. Chin, do
Yét-ma ma duoc, tirc can tam su that ching tac yét-ma dé truyén trao giéi ma duoc
gig1. Muoi, tam quy ma duoc, tuc quy y Phat, Phap, Tang Tam bdo ma dugc.

Lai nita, gi6i phan ra 1am nam loai, diy goi 1a ndm phan gidi: Nguoi tho tri tam
quy va gilt mot trong ndm gidi goi 1a nhat phan gii; ngudi tho tri tam quy cung
tho tri hai gi6i trong ndm giGi goi 1a thiéu phan giéi; néu tho tri hai giéi ma pha
mdt giGi thoi goi 12 vo phan gidi; tho tri ba hay bon gidi goi 1 da phan gidi; tho tri
nam gidi thi goi 12 man phan gidi.

Vi nao tho Sa-di gidi chua lau thi goi 1a tin gidi; néu nguoi nao méi tho (Sa-
di) véi hy vong s& sinh vé chd lanh céc ¢di Troi thi goi 13 hy vong gidi; ngudi nao
so ngudi khac trach mang ma tho gidi thi goi 1a khing bd gidi hay 1a bd uy gidi; vi
nao mudn bay giac chi, trang nghiém tdm minh ma tho gidi thi goi 1a thuan giac chi
gidi; vi nao mudn lia ciu phién ndo ma tho gidi thi goi 1a v6 14u thanh tinh gi6i.

Y ctr vao Tt phan luat 16 thi néu pham céc tu Ba-la-di, Tang tan, Thau-lan-gia
(gioi phan) thi goi 1a pha gioi; pham vao cac tu Ba-dat- dé, Ba-la-dé-dé-xa-ni, Dot-
kiét-la, ac thuyét (oai nghi phan) thi goi la pha oai nghi. Sau khi tho gidi xong,
nguoi thuong pham gioi, thé lyc cua gi6i thé ngdy cang suy giam yéu dan, song
van chua xa gioi, thot gian nay dugc goi la gioi luy (sat kém); nguoc lai sau khi
ddc gidi vi d6 cang ngay cang tinh tan trong viéc tho tri gi6i, khién gidi thé cang
ngay cang 16n manh hon 1én tir tir thi, goi 1a gidi phi.

Nguoi pha gidi sau khi chét s& doa vao ba duong 4c, theo T& phan luat 29,
ngudi pha gisi c6 nam 16i: Mot, tu hai. Hai, bi nguoi khac quat man. Ba, tiéng xau
don vang. Bén, dén luc chét sinh hdi han. Nam, sau khi ché doa vao duong ac. Néu



d6i voi gidi luat lay ta kién ma chap trudce thi, goi la gidi cam thu klen (1a mot
trong ndm kién). Nhu Nguu cau ngoai dao tri nguu gidi, cau gidi, ké cau giGi v.v..
tat ca déu thudc gidi cam thu kién. Truong hop néu chua pha gigi nhung kh(n
phién ndo ma lam nhiém 6 gi6i thi, goi 1a 6 gidi. Trudng hop twong d6i, véi tinh
gidi ma ndi thi, gidi cua nhiém 6 nay ciing goi 1a 6 gidi.

Nhu trén ching ta da biét, giéi voi muc dich 1a lam thanh tinh héa ba nghiép
than, khau, va y. Néu ba nghiép nay cta chung ta thanh tinh sach nhu bang tuyét
thi lo gi chung ta khong giai thoat dugc nhitng thtr phién nio chuéng khd 1am ngin
tr¢ trén budc duong giai thoat cho chung ta. Vi gidi theo nhan qua thi né chinh la
nhan dua dén giai thoat khd cuia ching ta, du ding trén mit trong d6i hay tuyét doi
né van 1a nhén va duyén dua dén giai thoat kho va, dat an vui trong giai thoat ngay
trong cudc song hién tai ndy ctia chung ta; va ciing 12 budc dau dua dén dinh trong
hién quan vé kho va xa lia kho mot cach nhu that trong tri tug.

---000---

[I.DINH

Sanskrit goi 1a Samadhi (Pali: Samadhi) dich am 1a tam-ma-dia, c6 nghia la
dinh, tirc 1a chuyén tdm chdm chi vao mot ddi twong nao do, ma tinh than chung ta
khong bi chi phéi bdi bat ¢t mét tac dong nao khac ngoai ddi tuong do; hodc la chi
cho trang thai ngung dong tinh lang. Nguoc lai vo1 nhiing trang thai nay thi chiung
ta goi la tam bi tdm loan hay goi 1a dinh tan. Theo Cau Xa tong va Duy thirc tong
thi dinh nay 1a mét trong nhitng tim s&; va Cau X4 tong ldy né lam mot trong mudi
dai dia phap, con Duy thirc tong 1ay n6 lam mot trong ndm biét canh. Pay 1a mot
trang thai tinh than ddc thu c6 duoc khi hanh gia tu hanh khién tim khéng bi tan
loan, ma chung ta khi tién dén canh nay theo tuan tu c6 nhiing sai biét, nhung du
co su sai biét theo sy 6n dinh cua tam, chiing van duoc goi chung 1a dinh. Lai nita
nho vao chi (Samatha = xa-ma-dia), quan (vipSyana = Ty-ba-xa-na) hanh gia cling
c6 thé tuan tu dat duoc nhimg canh gidi tiy theo cin co va luc dinh nhiéu hay it
ma theo d6 c6 nhitng két qua sai biét nhu ti thién, t&r vo sic, nhi vo tdm dinh
v.v..., hodac goi chung la thién dinh, hodc dung mot tdnh canh nghia cua tdm ma
goi la samadhi (tam-ma-dia), hodc con goi la tam-mudi. O day, dinh duoc coi nhu
la mgt pham tru trong ba pham tru ba hoc Gidi-dinh-tu¢, 1a dai cuong cua phuong
phap hoc thuc tién ctia Phat gido. Hon ntra, dinh nay cling duoc goi la Thién dinh,
hay Thién-na (dhyana), Tinh ly theo chanh dinh trong bat Thanh dao hay trong cac
phap tro dao thi né 1a mét trong Ngii cin, Ngii lyc, Thét giac chi.



Vé ¥ nghia ctia dinh thi c6 rat nhiéu thuyét khac nhau, can ct vao Tri do luan
28 thi, Thién dinh va t& Thién, ca hai déu goi 1a dinh hay tam-mudi, nhung theo
Thap tru Ty-ba-sa luan thi, Thién chi cho T thién, con dinh chi cho T& vo sic
dinh, T v6 lugng tAm v.v... Theo Thanh duy thtrc luan lidu nghia ding 5 thi dinh
cO nhirng tén khac nhau: va, dugc chia ra lam bay loai:

- M6t, Tam-ma-ht-da (samahida), nghia la dang dan. Pang c6 nghia 1a xa lia
tam trdi ndi cua trao ci, hon tram ma bao tri binh dang den khi nao ca hai than va
tam déu & trang thai an on. Dan, ¢6 nghia 13 do tu Iyc mdi ca nhan ma dan khéi
phat sinh moi coéng dirc. Hanh gia nao thudng tu dinh nay thi lia dugc cac phién
ndo va dua dén sy phat sinh cac thi cong dic thu thing vi diéu. Pang din nay
thong ca cho hai tdm dinh hitu va vo, nhung né khong thong cho tan loan.

- Hai, Tam-ma-dia, hay tam-mudi (samadhi), c6 nghia 14 dang tri, con goi 13
chanh tdm hanh x®. Hanh gia nao thuong tu dinh nay thi, tdm s€ doan tryuc, an tru
bat dong vao mdt canh, c6 nghia 1a tdm binh déng nhiép tri, thong véi dinh, tan
(loan), nhung rat it han ché d6i véi hiru tAm, song s€ khong thong vdi vo tam 1a
ban thé cia dinh.

- Ba, Tam-ma-bat-dé (samapatti), dich 13 dang chi. Hanh gia nao thuong tu
dinh (chanh tho) nay thi dinh s& hién tién, s& phat 4nh sang 16n, vui mimg thu
thang, noi nhiém khong bi nhiém, khong bi thdi chuyén, c6 nghia 1a than tim binh
dang. D41 voi ca hai dinh hitu tAm va vo tdm it thong sudt, cling khong thong véi
tan vi la tu tudng cua dinh.

- Bdn, Pa-na-dién-na (dhyana), Trung hoa dich 1a tinh lu, con goi la thién
nghia 12 ngung than xét nghi, chuyén nghi tudng ling yén, tc 13 trin tinh nhé
nght, thong cho ca hiru tam, v6 tdm, hitu 1au v6 1au, nhung ching chi giéi han dinh
cua sac gioi, khong thong cho dinh cua vo sac.

- Nam, Chét-da-é-ca-a-yét-la-da (cittaikagrata), Trung hoa dich 13 tim mot tanh
canh, khich I¢ siéng ndng 1a chinh trong viéc thuc hanh tu tap, y n61 dem tam hanh
gia tap trung vao mot dbi twong 1a ty tanh cia dinh.

- Sau, Xa-ma-tha ($amatha), dich 1a chi, 1a chanh tho, 1a dinh chi tat ca cac can
ac phap bat thién thi c6 thé diét hét tit ca moi thir phién ndo tan loan, tirc 13 tudng
nhé dén lia ta loan, ¢6 y 1a chung ta dinh chi thi tdm tich tinh, rat it ¢ gi61 han ddi
v6i dinh tinh cua hitu tam.

- Bay, Hién phap lac tra (drsta-dhama-sukha-vihara), c6 nghia la tu tap thién
dinh, lia tat ca moi vong tuong, than tam vang lang, hién tho cai vui cua phap hy
ma an tru khong dong, tuc la ddi véi doi hién tai ching ta hudng tho phép lac cua
dinh, nho vao tinh dinh, v6 1au dinh nay, chang chi giéi han ddi voi bdn dinh cin
ban cua sac giodi thoi.

Pinh c6 hai loai: Mot, 13 sinh dac dinh, 12 néu ai sinh & sic gidi, vo sic gidi,
nho vao nghiép luc doi trudce ty nhién cd dugce dinh dia nay (hai ¢di ndy con goi la
dinh dia). Hai, tu déc dinh, tic 1a chung sinh sinh vao c¢oi duc gidi (noi nay goi la



tan dia), hanh gia phai tu tdp, dinh méi phat sinh. Hai dinh nay hanh gia & trong
dinh sac gidi thi goi 14 sanh tinh Iy, hay dinh tinh ly; con & trong dinh vo sac thi
goi 14 sanh vo sic hay dinh vo séc.

Giai doan ma hanh gia nwong vao ndi dung cua dinh dé tu hanh thi ching ta c6
thé chia ra 1a nhiéu loai. Theo tong Cau Xa thi chia ra 1a hai: Mdt, hitu tam dinh.
Hai, v6 tdm dinh. Hitu tim dinh bao gdm ca bén tinh Iy (ttr thién, tr sic gii dinh)
cung véi tir vo sdc gidi dinh hop lai goi 1a bat dinh hay con goi 1a bat dang chi.

Tt tinh ly, tire chi cho So tinh lu, dé nhi tinh Iy, dé tam tinh Iy, dé t& tinh ly. O
so tinh ly hanh gia trir dugc ngdén ngtt ndi nang, d€ nhi tinh lu trd 1€n hanh gia tru
duge tam, tir, vu, kho, hy, lac cung cac tho. Hon nira khi hanh gia & trong so tinh
ly thi hai thtc cua miii va ludi khong con nira sang d€ nhi tinh ly tré 1€n thi ndm
thirc bat dau khong con nira.

T vo sic gidi dinh gdm co: Mot, khong vo bién xtr dinh, & ddy hanh gia diét
trir duge sic tuéng hiru dbi (cod dbi tuong) co thé nhan théy duoc do sy hoa hop
ctia nhan thirc cung sic tudng hitu dbi c6 thé nhan thidy nhd vao su hoa hop cia
bdn thuc tai, mili, ludi, than va cudi cing 1a sic tudng vo d6i (khong co dbi tugng,
v biéu sic) khong thé nhan thdy do su hoa hop ciia ¥ thirc méa nhap vao tudong hu
khong cua vo bién. Hai, Thirc vo bién xtr dinh, & day hanh gid xa bé duyén khong
bén ngoai, chi con duyén vao tam thic dé di vao thirc hanh cua vo bién. Ba, vo so
hitu x& dinh, & day hanh gia chan ghét va lia cai kho cua tit ca moi duyén rong 16n
cta thie xu, diét trir ludn thic tuong, tao 1ap hanh tuéng vo sd hitu. Bbn, Phi
tuong phi phi tuong xur dinh, con goi la Phi hitu tuong phi vo tuong xur dinh, ¢ day
hanh gia lia bé luén hanh tudéng vo so hiru, tri kién duoc dat vé mot huong duy
nhat 1a phi tuong (khong con tudng tho nita) va clr nhu vay tién 1én dén lac xa bo
hanh tudng cta phi tudng nita ludn, dé dat dugc phi phi tudng, & dy chi con co
tudng vi té ma thoi.

Trong bat dinh thi giai doan hanh gia da nhap vao dinh cing giai doan chuan bi
tiép can dinh thi thoi gian nhap vao dinh goi 13 cin ban dinh hay con goi 14 cin ban
dang chi, giai doan chuan bi tiép can goi la giai doan can phan dinh, song giai doan
trude so tinh Iy thi khong thé goi 1a giai doan can phan dinh (gan phan dinh) dugc
ma dugc goi 12 vi chi dinh (chua dén duge dinh), nén co it nhat 13 bay can phan
dinh. Hon nira giai doan trung gian cén phan dinh gitra so tinh Iy va d¢ nhi tinh Iy
duoc got la trung gian dinh, hay 1a trung gian tinh ly, néu nhu tu tap dinh nay (dinh
trung gian), tirc la s€ sinh vé ¢di troi Pai Pham. Trong d¢ tu tinh Iy tur ha, ha pham
cho dé thuong, thuong pham trong d6 c6 ciru pham, thuong, thuong pham 1a dinh
tdi  cao trong sac gi61i  dinh, dugc goi la  bién t¢  dinh.
Céc bat can ban dinh, bay can phan, trung gian va vi chi da néu 1€n ¢ trén chi hiru
vO cla tam, tir v.v... phan lai thanh ba loai Tam-ma-dia. Tam, 14 chi cho tAm cau
lga chon, nhung tac dung tinh than van con tho tap; trong khi Tt chi cho quan sat
tu duy, nén tac dung tinh than cta no 13 vi té sau xa. Ba loai tam-ma-dia la: Mot,



tam-ma-dia c6 tdm c6 tir cta vi chi dinh cung so tinh ly, tirc 1a dinh c6 giac co
quan. Hai, Tam-ma-dia khong tam, khong tir ciia trung gian dinh, tirc 1a dinh khong
giac khong quan. Ba, tam-ma-dia khong tam khong tir ctia dé nhi tinh lu c4n phan
trg 1€n, tic 1a dinh khong gidc khong quan, d6 goi la ba loai dinh, hodc goi 1a ba
tam-ma-dia, hay ba tam-mudi.

Do tinh chat cta dinh nén c6 thé phan dinh ra lam ba: Mdt, vi dinh. Hai, tinh
dinh. Ba, vo lau dinh.

1/ Vi dinh, con goi 13 vi ddng chi, dinh ndy cing twong ung véi tham i phién
ndo khdi 1én ddm vi 4i lac d6i v6i dinh cua tinh dinh ni¢m truée, thudc bét can ban
dinh cung trung gian dinh.

2/ Tinh dinh, con goi Ia tinh déng chi, dinh nay tuong ung vai tam thi¢n hiru
lau ma khoi 1én dinh. Trong dinh nay co phan ra 1a bbn cip bac: (1) Thuan thdi
phan dinh, 1a thuan theo phién nao dia ma sinh khoi vi dinh. (2) Thuén tru phan
dinh, 14 thuan theo tinh dinh dia. (3) Thudn thang tién phan dia, 13 thuan theo tinh
dinh thuong dia. (4) Thuan quyét trach phan dinh, 1a thuén theo tri v6 lau ma khoi
1én dinh v6 lau. Tinh dinh nay ¢ trong vi chi dinh, trung gian dinh, that cin phan
dinh, bat can bon dinh déu sinh khéi.

3/ V6 lau dinh, con goi 1a vo 1au dfmg chi, 1a no1 nuong vao cia cac bac Thanh
dé dat dugc dinh tri vo lau. Pinh nay van con cau hitu voi vi chi dinh, trung gian
dinh, t&r can ban dinh, phan duéi ba vo sdc dinh, 1a dé doan trir cac phién ndo con
sot lai, phan nay tac dung ctia nod rat manh.

Dinh hitu tdm 14y chi va quan phéan ra lam hai phdm, ma phan thanh quan
(binh) va khong quan (binh). Vi chi dinh va trung gian dinh, néu dem chi va quan
ma so sanh thi tac dung cua quan 1a thu thang, tuc pham quan tang, pham chi gidm;
com tir dinh vo sac thi chi thu thang, tirc phadm quéan giam, con pham chi tang; chi
c¢6 bon pham dinh can ban cua sac gioi thi chi va quan déu binh dang, hoa hop
cung chuyén véan, cho nén goi 1a tinh ly. Ngoai bén dinh vo sic thi chi va quan
cling khong duoc quan binh dong hanh v ¢i nhau, cho nén goi chung 1a dinh.

Cin cir vao Du-gia su dia luan 30 thi ldy pham Xa-ma-tha (chi) lam chi tirc 1a
nhiép tAm ngung tu vao mot chd, dung pham Ty-bat- xd-na (quan) lam quan, tirc la
dung tué lya chon, quan sat moi ddi twong canh gidi rdi dua vao phdm Xa-ma-tha
ma khoi 1én.
Phim Xa-ma-tha phan thanh chin loai tru tam: Mdt, ndi try, con goi la linh tru, tbi
so try, tirc 1a nhiép thu nuong vao tat ca moi canh duyén bén ngoai, xa lia tim tan
loan bén trong, ma khién cho tAm minh chép chat vao canh. Hai, dfmg tru hay la
chanh niém try, 1a nhiép tdm vao canh dong manh, khién tdm minh try khip cac
canh vi té. Ba, an tru, hay 13 pha tham tru, 13 xa lia tn loan cung that ni¢m, dem
tdm inh tru vao canh bén trong. Bén, can tru, con goi 14 hau biét try, 1a gan gii
niém try, nén lic nao ciing tac y.. Nam, diéu thuén, con goi la diéu nhu try, 1a dem
tam diéu phuc khong cho tdm tan loan. Sau, tich tinh, con goi 1a tich tinh try,



thuong thdy cai 4c tan tir sdu xa, cung 18i 1am cua tiy phién ndo, cho dén dem tam
nhiép phuc Bay, tbi cuc tich tinh, con goi la hang phuc try, la ché phuc do mat
chanh niém ma hién khoi tAm tir 4c cung tiy phién ndo. Tam, chuyén cha nht tha,
con goi la cong dung tru, 1a nho cong lyc ma dinh lyc duge tuong tuc. Chin, déng
tri, con goi la binh déng nhiép tri, hay nhdm van tri, 1a tor noi nhan duyén tu tap
luén ludn, khién cho dinh tim cua dung v6 cong chuyén van lién tuc.

Pham Ty-bat-x4-na phan 1am bén loai tué hanh: Mét, chanh tu trach, con goi 1a
gian trach chu phép, dung tu trach phan biét tin h hanh chd duyén cia bat tinh, tir
bi, duyén khéi, gidi gitt ngung ni¢m, nam loai canh, khéo leo tich hop moi duyén,
gid1, xu, duyén khaoi, xtr, phi xit, ndm loai cnha3, tinh hoac chd duyén céac phap sai
biét ctia dao doi va doa xuat thé. Hai, t6i cu tu trach, d6i trong cac phép sai biét tu
trach that tanh binh dang. Ba, chau bién tim tir, 1a nwong vao tac y phan biét giit
lay tuéng céac phap ma bién tam tur. Bon tu bién tu sat, con goi 1a chau tham quan
sat, 12 rd hét moi canh so duyén truy cau.

Dinh vo6 tdm chia lam dinh v6 tudng va dinh diét tan, quan binh 14 dinh diét trur
tam, tAm s&; dinh vo tudng lién hé véi pham phu ciing ngoai dao, ho ngd nhan rang
trang thai vo tudng 1a chan Niét-ban nén ho di tu tap dinh nay. Con dinh diét tan
thi lién hé dén cac Thanh gia, ho dem canh gidi dinh 1am tinh cta cdi vo du Niét-
ban ma tu tap dinh. Ngoai vo tudng dinh ra, tr thién, t&r vo sic, diét tn v.v.... chin
dinh, khéng méic di niém gian tap ma thuan theo tht ty d6 tu hanh c6 dugce sé dic,
cho nén con goi 1a ciru ther dé dinh vo gian thién. Nhung ddi v6i A-la-han giai
thoat khong can thoi gian ma dinh lyc duogc tu tai, nuong vao tir thién, t&r vo sic,
bat dinh, hanh gia co thé siéu viét mot dia, dinh tu co6 duge mot ting goi 1a siéu
dinh, hay siéu dang chi, hay siéu tam-mudi.

Theo Cau x4 ludn 28 thi hanh gia tu tudng ctia bat dinh pha65nh ra lam hai loai
hiru 1du va vo lau.. Nhung y ctr vao Du-gia su dia luan 31 thi gia hanh cua nhap
dinh c6 chin loai: Mot, twong ung gia hanh, 1a d6i v6i tham hanh gia sién tu bat
tinh quan; d6i véi san, hanh gia siéng tu tir bi quén d6i véi si, hanh gia siéng tu
duyén khoi quan; doi voi kiéu man, hanh gia sién tu gioi (c61) sai biét quan; d6i
v6i tam, tu, hanh gia siéng tu giir ngung ni¢m. Hai, xuy€n tap gia hanh, 1a lu6n
ludn siéng tu tap chi va quan. Ba, bat hodn gia hanh, 1 thuong thich xa lia, tu tip
can ma khong dam tri hodn. Bén, vo ddo gia hanh, la nuong vao phap cung nghia
ma khong ddm chip vao kién thi ciia minh. Nam, Gng thoi gia hanh, 13 biét 5
tudng cung lic tu cua chi, quan, cu, xa,, v.v... Sau, giai lidu gia hanh, 1a d6i voi
trudc sau cung chi, quan, cu, xa, biét 13 rang, chu’ng déc nhap, try, xa cua dinh deu
tu tai. Bay, vo yem tac gia hanh, 1a d6i véi tiéu dinh khong théi lui, tién 1én cau
phép thuong thang Tam, bat xa ach gia hanh, khong khién tdm minh chay theo
ngoai canh ma nd lyc diéu hoa nhu nhuyen Chin, chanh gia hanh, 1a d6i véi canh
5O duyén luon luén phat khoi hiéu nhiéu hon. Nho tu tap chin loai gia hanh nay thi
c6 thé khién tam mau chong dat dinh; néu theo thu tu tu tip rdi cung tac ¥, thang



gidi tac y, qua ctru canh gia hanh tac y cung bay loai tac y thi s€ chiing nhap dugc
so tinh luu dia. Hon nita, nguoi tu dinh nén xa lia bon loai chu’éng ngai: Mot,
chuéng khiép nhuoc, 1a khong hy vong giai thoat. Hai, chudng cai phu, 1a chi cho
duc tham, san, nhué, hén mién, trao héi, nghi. Ba, chudng tam, tir, & nhiém 6 cta
tam tr duc ... Bon, chuong tu cu, 1a tri kién ctr cao ha liét. Ngoai nhirng chuéng
nay ra thi chanh nghia ctia Thuyét nhat thiét hitu bo 1y duc gidi 1am tan dia chir
khong phai tu dia, lia duc dja. Dinh dia chi thudc trong sic giéi va vo sic gidi.
Theo cac nha DPai chung b0 thi ¢ trong duc gi61 cling ¢ dinh.

Theo Phap gidi thir d¢ quyén ha thi, Thién c6 thé gian thién (hiru l4u dinh),
xuét thé gian thién (v6 1au dinh).

Thé gian thién 13 chi cho thién dinh thuc hanh cta ngudi thé gian, tirc chi cho
t&r can ban thién, tr vo sic dinh. Xuat thé gian thién c6 hai:

- Xuét thé gian thién goi 14 nhi thira cong thién gom, luc diéu mén, thap luc dic
thang, thong minh, ciru tudng, thap tuong, bat bbi xa, bat thang x\r, thap nhir thiét
xu, luyén thién, thap tor bién héa, nguyén tri, danh thién, vo tranh tam-mudi, tam
mam-mudi, su tir phan tan, siéu viét tam-mudi, tam minh, luc thong v.v..

- Xuét thé gian thuong thugng thién, con goi la bat cong thién nhu’, tu tanh
cung ciru chung dai thién, tha ling nghiém cung bach bat tam-muoi, bat dong cing
bach nhi thap tam-mudi v.v...

Dinh duoc thuyét minh trinh bay theo kin h dién Nguyén thi thi ndi dun g cta
dinh 1a léy dinh hoc trong ba hoc, chanh dinh trong Bat chanh dao, toan bd déu noi
dén bon thién dinh: Mot, so thién, lia cac duc, lia céc phap ac bat thién, ¢6 tAm, co
tir, ly sinh hy lac, rirc ddy du so thién. Hai, dé nhi thién, tim va tir dinh chi, ndi tAm
thanh tinh, tim théng nhat, khong tam, khong tir, dinh sinh hy lac, diy di nhi thién.
Ba, dé tam thién, lia bo tAm hy, nuong lia béd ma try, c6 niém c6 chanh tri, than tho
lac, “co xa c6 niém ma try lac”, diy du dé tam thién. Bén, dé tir thién, doan hét kho
vui, da di¢t vui lo, nén khong kho khong vui. NHO nuong x4 ma niém thanh tinh
“xa niém thanh tinh” day du dé tir thién.

Pinh 14 chi cho trang thai tin h than an tinh thong nhat, nhun g phuong phéap
cho tdm tidnyh thi, c6 rat nhiéu trinh d6 khéng dong nhau, nhu tdm tinh thudng
hngay2 cua dyc gioi thi chua phai la tam tinh cua tinh than chan chanh, khi nao
tinh than & trang thai thong nhat chan chanh méi goi 13 dinh cin ban, ching thudc
Ve dinh cua séc gioi va vo sdc gioi. Tu thién 1 dinh cin ban cua sic gidi dinh; dinh
sdc giéi néu néu dat dén an tinh, tiép can voi trang thai vo niém, vo tuong thi goi la
dinh v6 sac gioi. Tom lai, dinh cua sdc gii va vo sic gidi 1a chi trang thai cua tam
trong thién dinh, nhu sic giéi bi khu biét vao trong ti thién, v6 sic gidi ciing bi
khu biét vao trong bon giai doan khong vo bién x1r, thirc vo bién xur, vo s¢ hiru xur,
phi tudng phi phi tudng xi, d6 1a bicu thi cho trang thai an tinh tir tir trong thir 16p.

Theo céc nha Pai thira thi, c6 rat nhiéu thuyét néi vé cac ching loai dinh. Theo
tong Duy thic cing Du-gia hanh quan ctia M4t tong, bon loai tam-mugi ctia Thién



thai tong, cung toa thién ctia Thién tong, tat ca déu ly thién dinh 1am nén ting co
béan thyc tién trong phuong phap tu tdp cua minh.

Riéng Thién cua Thién tong Trung qudc, Nhat ban, Viét nam cung Thién-na
(dhyana) ctia An do khong dong trén mat y chi, né khong nhimng chi dinh hoc trong
ba hoc cting Thién Ba-la-mat trong Ba-la-mat, ma trong ¥ chi toan thé ba hoc clng
toan thé cta luc Ba-la-mat vé ndi dung déu théng nhat. Vi Thién cua Thién tong
khong nhitng chi théng nhit su Véng lang ctuia tdm, ma con khai ngd tri tué nira.
Muc dich Thién cua Thién téng 1a kién tanh, tim dja khai minh, day ciing la biéu
thi ctia Thién truy cdu ngd nhap tri tué, nén Thién khong con 13 Thién-na tu duy,
tinh lu ntra.

Theo Pai thira Nghia chuong 11, cac nha Phat hoc d6i véi dia sé y bdn thién
cin c6 nhiéu thuyét khac nhau, nhu ton gia Pat-ma-da-la cho ra82g, duc gi6i
khong c6 dinh, nén bon thién can chi sic gidi 1a chd nhiép, con ton gia Pam-sa cho
rang duc gidi c¢6 sau Thién dinh, nén nuong vao sau thién dinh tu tap khoi 1én bon
thién can va, Ma-ha Tang-ky bo ciing chi truong duc gidi co thién dinh nén bdn
thién can nhiép d6i voi duc gidi.

Y vir vao Nhiép dai thira luan thich 11, Thanh tinh dao luan cua Tiéu thira thi
lap ra 67 loai dinh va, Pai thtra thi 1ap ra 500 dinh, mac du 18p ra nhiéu loai dinh
nhu vay, nhung ching dugc bon loai dinh Pai thira quang dinh, Tap phudc dic
dinh, Giam ho dinh va Thu ling nghiém dinh tong nhiép tat ca. Vi bon loai dinh
nay chung thong nghiép cho tat ca cac dinh, nwong vao d6 ma tu tip muoi Ba-la-
mat, c6 thé khién cho hanh gia thanh thuc Phat dja thanh tinh.

Y ctr vao Quan vo lugng tho kinh, hanh vang anh Tay phuong Cuc lac c6 hai
thién dinh va tan. Thién dao Tinh d6 tong do1 nha Puong chu truong dinh thién 1a
dbi voi thién dinh tam dé lam moi viée thién, cling 1a durng nghi tap niém; tan thién
1a tan tim dé 1am moi viéc thién ciing tic 1a bo ta t thién. Hai cach nay hop lai goi
1a hai thién dinh va tan. Hanh gid nao tu tap hai phdp mon nay thi goi la dinh co va
tan co.

Qua nhiing trinh bay & trén vé dinh, du chiing mang nhiéu hinh thic dé tuy
thudc vao can co hanh gia, nhung muc dich cua dinh hoc la khién cho hanh gia
trude hét ndm bit hét moi ach yéu cb 16i. Tuy theo cin co ma chung ta hoc va dem
ra 4p dung chinh né vao cudc séng. Du 12 Tiéu hay 1a Dai thi ¢t 1561 cta thién dinh
1a 1am hanh gia chuyén tdim chdm cha vao mot ddi twong ndo d6, ma tinh than
chung ta khong bi chi phdi bai bat cir mot tic dong nao khac ngoai ddi tuong do;
tor day tam hanh gia phat sinh trang thai ngung dong tinh lang, tor d6 tam tré nén
thanh tinh va trong sang; lic nay tam tri tu¢ hanh gia tu phat sinh. That ra, néu vé
mat hién khoi ctia sat-na sinh diét thi dinh cting chinh 1a mot hinh thirc cua gidi
chtr khong 1a gi khac hon, nhung ¢ day chi khéac hon, nhu’ng ¢ day chi khac trong
chtrc nang lam thanh tinh ba nghiép. B&i dinh nghiéng vé viéc thanh tinh nghiép y
nhiéu hon 14 giéi, nguo lai gidi nghiéng vé than khau nhiéu hon. Vi & day chiing



tuy thudc vao thudc tinh ctia ting pham tru nén c¢6 sy phan chia nhu vay ma thoi.

---000---
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Sanskrit goi 1a prajha, Pali goi la pafina Trung Hoa dich &m 1a Bat-nha, cé
nghia 1a suy 1y 1a chi kha ning suy 1y phan doan moi tac dung tinh than di voi su
vat va ly tinh; 1a tén cta tdm s&; 1a mot trong bay muoi lam phép theo Cau X4 luan,
hay 13 mot trong mot trim phap theo Duy Thirc; 1a phan hoc cubi ctia ba hoc. Vi
Tué c6 kha ning thir nhat 13 hién 16 bdn tanh xua nay cta chung sanh, th hai c6
kha nang lua chon doan trir cac loai phién ndo vo minh va, cudi cung c6 kha nang
thdy rd that twéng cua chu Phat, cho nén Tué thong cho ca ba tanh thién, bat thién
va vo ky. Néu 1a 4c tué thi goi 13 4c kién 13 not trong nam kién, néu 1a thién tué thi
goi 14 chanh kién, chanh tué.

Theo Bat Thanh dao thi tué chi cho chanh kién va chanh tu duy. Hanh gia nao
phung hanh Bat Thanh dao thi khong bao lau s& ching dac qua A-la-han, tirc 12 c6
kha nang dat dugc muoi phép vo hoc. Mudi phap vé hoc nay ngoai tdm phdp vo
hoc Bat Thanh dao thi cong thém Chanh giai thoat va Chénh tri thanh ra muodi
phap vo hoc. Hai phap nay cling thudc vao tu¢ hoc cua vo hoc. Ngoai ra, noi theo
tuong dbi thi tu¢ cung véi tri cung chung danh, d6i véi tudng tri hitu vi thi goi 1a
tri, nhung do61 véi ly khong cua vo vi thi goi 1a tu¢. Theo Cau x4 ludn 26 thi cling
no6i tué duge chia ra hai loai hitu 14u tué va vé 1au tué. Loai tué thtr nhat cung véi
phap phién ndo twong quan mat thiét voi nhau khong thé nao thoat ly duoc, ching
hd twong quan hé anh hudng 1an nhau va tiry thudc vao nhau mang tinh chét cua tri
hon 1a tué nén ching ta thuong nghe dirc Phat bdo nhitng ngudi c6 doi chut bién tai
trong 1y luan cau hiru v6i vé minh, tué vo ngai tai thé gian goi 1a thé tri bién thong;
con loai tu€ thu hai dugc goi 1a Thanh tu€ 1a do nho nghe phép ma c6 dugc nén goi
1a van tu¢, hoac do nho tu duy khdo xét ma cé duoc thi goi 1a tu tu€, hay do tu tap
theo phap Phat ma c6 duoc thi goi 1a tu tu€; ba loai nay goi chung la ba tu¢ van-tu-
tu. Ba loai tué ndy néu dem cong thém véi tué di truyén tir kiép trudce sinh ra co
duoc goi chung tir tué. Cén ctr vao Bo-tat Anh Lac Bon nghiép kinh quyén thuong
noi thi, trong giai doan Bo-tat hanh tri tué co thé phan ra lam sau loai tic 1a ba tu¢
van-tu-tu cung voi vo tudng tué (da ching ngd Khong-vo tu tanh), chiéu tich tué
(dung tué cua trung dao quan chiéu thiy 1y trung dao) va, tich chiéu tué (1a tich va
chiéu khéng phai hai, dinh tué binh dang). Tuy theo tht 16p ma cung véi vé6i sau vi
Thap tru, Thap hanh, Thap hoi huéng, Thap dia, Dang giac, Diéu gidc ma phdi hop
nhau trong thuc hanh. Ngoai ra, trong mudi tri thi tri ban dau tic 1a thé tuc tri



thudc vé tué hiru lau, con chin tri kia nhu Phép tri, Loai tri, Kho tri, Tap tri, Diét
tri, Pao tri, Tha tam tri, T4n tri va V6 sanh tri 1a thudc vé tué vé lau.

bung vé mat tac dung cua tu€ ma noi thi theo Cau X4 luan 26 tué€ c6 nhiing tac
dung tuy thudc vao mdi thudc tinh ctia cac phap ma c6 y nghia tdc dung khac nhau
nhu kién, nhan, tri. Kién thuoc nghia so sanh lya chon, tirc 1a tim cach so sanh tac
dung ding sai cia moi sy vat. Nhan, co nghia la chép nhan, tirc 1a xac nhan moi su
vat tat ca la nhu vay. Tri, co nghia 1a quyét doan, tirc 13 chi cho tac dung quyét
doan hoan toan dut hét tim nghi ngd. Ciing theo luan Pai Ty-ba-sa 42 thi, tué co
kha nang phan biét tu tudng cac phép, cling c6 kha ndng phan biét cong tuéng ctua
cac phap, nén co su sai bi¢t tr Van thanh tu¢, Tu thanh tu€¢, Tu thanh tué cung
Sanh déc tué.

Nhu trén ching ta da biét tué ciing c6 nhiéu giai doan dé chung ta phan biét tir
thap 1én cao tir thé gian ra khoi thé gian, tir hiru 1au dén vo6 lau vi thé dung ngir
danh cho tu¢ ciling theo d6 ma cé tén goi khac nhau. Thong thuong tué¢ ching ta
thuong goi chung 12 tri tué. Tri tué ndy 1a muyc dich t6i hau cta Phat gido trong viéc
thuc hién gidc ngd tué giac giai thoat. Khong luan 1a ba hoc, hay mudi phap vo
hoc, sau Ba-la-mat, diéu dit tri tué vao phan vi cudi cung. Tuy la vay, nhung tri tué¢
van duoc phan ra lam nhiéu cép do nhu tri tué hitu 1au cta ¢di duc thé tuc, tri tué
so bd cua cac bac mai chig ngd, tri tué¢ cua cac bac A-la-han Thinh Van, tri tué
ctia cac bac Bich chi Phat (Duyén giac), tri tué theo timg giai doan cta cac cip vi
Bo-tat, cudi cung tri tué€ cao tdt l1a cua cac dac Phat. Nhu vay tuy theo thudc tinh
clia timg cdp bac ma ching ta hinh dung duoc dung ngit cta tri tué nhu: Skrt:
Prajfia, Pali: Pafifia, tué, tri tué, Bat nha; Skrt: Jiiana, Pali: Nana, Tri, tri tu¢, Xa-na;
Skrt: Vidya, Pali: Vijja, minh; Skrt: Buddhi, giac; Skrt: Medha, tu¢; Skrt: Bhiiri,
quang, Quang tu¢; Skrt: Darsana, Pali: dassana, Kién, nai-lai-xa-na; Skrt: drsti,
pali: Ditthi, kién; Skrt: vipasyana, Pali: vipassana, quan, ty-bat-xa-na; Skrt:
anupasyana, Pali: anupassana tily quan; Skrt: parijiia, Pali: parififia, bién tri Skrt:
abhijia, Pali: abhiffia, chimg tri, than thong; Skrt: ajiia, Pali: afifia, liéu tri, di tri, a-
nha; Skrt: samprajana, Pali: sampajana, chanh tri; Skrt: mimamsa, Pali: vimamsa,
quan, quan sat; Skrt: pariksa, Pali: parikkha, quan, quan sat; Skrt: pratyaveksana,
Pali: paccavekkhana, quan sat; Skrt: dharma-vicaya, Pali: dhamma-vicaya, trach
phap; Skrt: pratisamvid, Pali: patisambhida, v6 ngai gidi, vO ngai bién. Ngoai
nhimg dung ngit danh cho cip bac tu chimg trén ra, tri tué con dem ra dé lam thi du
nhu: Skrt: caksu, Pali: cakkhu nhan; Skrt: aloka, quang minh va, tri tu¢ con duoc
cu thé hoa sy thé nghiém qua Bo-dé (Bodhi), giac, dao, tam- bd-dé (sambodhi),
chanh giac, ddng gidc. D6 tat ca nhitng thé hién qua ngon ngir biéu trung cho thudc
tinh timg ching loai riéng biét, nhung ching ciing biéu trung cho tri tué¢ tiy theo
ting thudc tinh cta chung; tuy nhién dung ngit ma chiing ta thuong thay dung rat
nhiéu trong kinh-luat-luan ludn 1a prajfia (pfiana) cung jfiana (fiana), hai tir nay dich
nghia 1 tri tué, d6 13 cach dich xua. Theo cach tan dich ctia ngai Huyén Trang thi



prajiia dich 1a tu¢, jiana dich 1a tri. Tué trong ba hoc, trong sdu ba-la-méat hay trong
bat-nhi ba-la-mat déu 1a tu¢ ca. Tué (prajiia, pafina) 1a tri tué mang y nghia rong
lon. Y ctr vao A-ty-dat-ma thi tdc dung cua tu€ bao gém c6 thi¢n, ac va vo ky trong
tAt ca moi nhan thurc, thAm chi nd bao gém ca liét tu¢ cua pham phu hiru 1au cho
dén tué tdi cao cua vo 1au. Bat-nhi, vé mic nao dé tri tué ctia Bat-nhd dugc nhan
thirc 13 tri tué tdi cao, ma that ra thi Bat-nhd chi 1a mét loai tri tué phé thong,
nhung néu cong thém tir Ba-la-mat (paramitd) vao thi mai that sy tré thanh tdi cao,
hoan toan mang ¥ nghia tri tué ctia Bat-nhd Ba-la-mat. Tri (jiana, fiana) chu yéu
dugc dung lai tir hinh dung tri tu¢ khai ngd. Nhiing loai tan tri, vd sanh tri, chdnh
tri déu 1a tri tué cta cdc bic A-la-han, con tri ba-la-mat 1a tri tué ti cao cta thap
dia Bo-tat nhu Thanh so tac tri, Diéu quang sat tri, Binh déng tanh tri, Dai vién
canh tri dugc goi la Tu tri, néu cong thém voi Phap gioi thé tanh tri thi goi 1a Ngu
tri, tat ca déu thudc vé tri tué giac ngd cua Bo-tat. Ngoai ra con c6 ba tri 1a Nhat
thiét tri, Pao ching tri va Nhat thiét chung tri, day 1a tri tu¢ noi chung chi cho tri
tu¢ gidc ngo tur cac vi Thinh van, Duyén giac, Bo-tat cho dén qua vi Phat.

Vé mit tic dung cua tri tué thi chung ta c6 thé phan ra lam hai loai: Hitu phan
biét tri (vsavikalpa-jiana) va vo phan biét tri (savikalpa-jiana) . Hitu phan biét tri
1a tri tu€ c6 chu y nhan thuc dén mot ddi tuong nao do; con VO phan biét tri 1a tri
tu€ 1a tri tu€ khong c6 chu y nhan thuc dén dbi tuong, ma n6 cung voi ddi tuong
hop lai 1a mot the, 1a tri tu¢ chimg ngd t0i cao. Vo phan biét tri 14 tri tu¢ khong cta
quan sic tac khong. Ly tuong tudc tién cia phat giao la trong 1y luén, bang cach
nao dé lam sang to qua nhan thirc moi ngudi biét rang tat ca cac phap 1a khong nga,
khong co tu tanh; tiép dén 1a quan chiéu dao 1y vo ngd khong tu tanh nay, tic 1a
phai dung thai d6 khong chép trude khong chd duoc, tir d6 bién hoat dong thuong
nhat ctia mdi chung ta thé hién trong cong viéc vo ngai tu tai. Khong dung luc, nén
tam tu tai vo ngai, tu nhién nhu phap, d6 chinh 1a chinh 1a su thé hién tri tué cla
phap nhi tu nhi¢n cia v phan biét tri. Pay la tri tué tdi cao con goi la Pai tri Bat-
nha Ba-la-mat.

Tri tué tdi cao vo phan biét nay chi cé dic Pao su cung cac vi Bo-tat méi dat
duoc, né duoc thé hién trong viéc clru gitp ching sanh trong ba duong khé qua
long tir bi. Tuy la v6 phan biét tri, nhung ltc nay tri v6 phan biét bao gom c6 ca tri
phan biét 1y chung sanh lam ddi twong dé giac sat ciru té. O day chung ta néu bao
hai loai tri hitu phan biét va v6 phén biét 1a khic chiing khong dugc ma bao 1a hai
cling khong duoc ma chung 14 bat nhi, bat nhat, cho nén c6 chd goi 1 hiru phan
biét hau déc tri.

Theo Luc Ba-la-mit ma noi thi ndm Ba-la-mat dau: B thi, tri gidi, tinh tan,
nhan nhuc, thién dinh 1a tac dung cua hoat dong hitu phan biét hau déc tri cling goi
1a phuong tién (upaya) phat xudt tir 1ong tir bi; con tri tué (Bat-nhd= prajfid) thudc
vé pham vi hoat dong ctia v phan biét tri. Hay phén trudc luc Ba-la-mat duoc goi
la dai bi ctia ha hoa chiang sinh, con phan sau duogc goi la dai tri cia thugng cau



Phat dao. O day hoat dong tri tué dai tri, dai bi chinh 1a 1 hoat dong 1y tuong Bo-
tat hanh ctia Phat gido.

Theo Phat phap khai luan tiét ba chuong mudi tdm ctia ngai An Thuan thi, that
chung ctua vo 1au tu€ c6 dugc phai nho vao ba hiru 13u tu¢ cua van-tu-tu lam
phuong tién dé dan khoi. Néu khong van-tu thoi khong thé nao dan khai dé co tu
tué duoc; tire 1a néu khong cé chiang thi khong thé dat duoc vo 1au tué. Theo Tap
A-ham 30 kinh 843 dtc Pao su di timg day vé bdn du luu phan (nhap luu phan)
gdm co6: than can thién nam tir, nghe chanh phap, bén trong tu duy chan chanh,
huéng dén phéap va thtr phap hudng. O day theo Thay ma khoi 1én ba tué nghe-tu-
tu thi méi c6 kha nang chung ngd chan ly dugc qua du luu Tu-da-hoan va, trong
tién trinh tu tap phai theo thir 16p tuan ty tir dudi thap 1én cao, khong thé vuogt cap
dugc. Tuy nhién trong qua trinh tu tip ndy cling c6 thé phat sinh ra nhiing té nan
néu khong thuc hanh theo thir 16p dang phap, bdi vay cho nén dirc Bao su moi day
tr y (catvari pratisaranani): “Y phap bét y nhon, y nghia bét y ngit, y lidu nghia bat
y bat lidu nghia, y tri bat y thirc.” Lam tiéu chuan trong viéc tu hoc cho cac dé tir
cua Ngai.

(1) Muc dich cua than can thién tri thic la dé nghe Phat phap. Nhung that ra tri
thire khong nhat dinh 13 thién tri thirc khong thoi ma con ¢6 4c tri thire, nén kho bé
ma ching ta phan doan phan bi¢t duoc thién va bat thién. Vi phap cua Phat luu
truyén trai qua qua lau dai theo chiéu dai lich st truyen ba, nén khong thoat khoéi
nhiing sai lam trong nhan thic va nhiing di thuyet xam nhap vao, hodc do viéc
truyén van mat di ¥ nghia sy that va, ciing khong thé bao ching duoc su truyén tho
c6 thé kha tin. Thién tri thirc & day phai kinh qua sy than can tiép xuc lau ngay dé
chung ta nhan ra dugc nhirng su that quanh cudc séng ctia ho dugc thé hién. Tir d6
chung ta danh gia dugc nhimg wu khuyét cta nhiing 16i n6i va thuc hanh néu
khong da nhiing tiéu chuan chan, nguy cua Phat Iy mang lai qua sy than can nay.
Hanh gia khi tu tdp nén y vao nhiing gido phap nao vira khé co khé 1y phu hop véi
nhiing 101 day cta Phat thi chung ta y vao phap d6 ma tu tip, con ddi voi ca nhan
ctia nhitng vi truyén dat néu phu hop khé co khé 1y v6i phap Phat thi du ngudi
truyén day 1a pham phu tuc tr, hay ngoai dao ma ho néi ra 1y cta nhiing 101 day d6
khé hop vé6i chanh phap thi ching ta van c6 thé tin tho phung hanh. Nguoc lai
nhimg ai cho di mang trong ngudi nhirg hinh thirc dau tron, 40 vudng, nhan danh
1a dé tir cia bac Thanh, hay tuéng tét day du nhu than Nhu lai; nhung trong nhing
101 thuyét gido khong khé hop voi chanh phap ciia Phat day thi chung ta van khong
theo, khong y chi vao ho, hudng chi 14 nhitng pham phu tuc tir! Cho nén chiing ta
phai y phap bit y nhon (dharma-pratisaranna bhavitavyam na pudgala-
pratisranena). Theo kinh 05 pham Thinh Van, Tang Nhat A-ham, Phat day céac Ty-
kheo vé bdn dai nghia cua Khé kinh, Luat, A-ty- -dam, Gioi. Ty-kheo nén biét, néu
c6 Ty-kheo nao tung kinh tri phap, phung hanh cam gidi. Vi ay néi rang: “Toi co
thé tung kinh tri phap, vang giit cdm gidi, hoc rong nghe nhiéu.” thi hdy cung Ty-



kheo kia thao luan, chiéu theo phap ma cung thao ban vé Khé kinh, Luat, A-ty-
dam, Gidi. Néu nhimg diéu duoc hién hién ay twong ung véi Khé kinh, twong ung
v6i Luat va Phap, khi ay bén tho tri. Néu khong twong ung véi Khé kinh, Luat, A-
ty-dam, thi nén tra 1oi: “Nay ban, nén biét day chang phai 1a nhimg 10i day ctiia Nhu
Lai. Ma nhitng 101 ban ndi, chang phai gc ciia chanh kinh. Vi t6i thay n6 khong
trong ung v6i Khé kinh, Luat, A-ty-dam.” Vi khong tuong ung nén phai hoi vé su
hanh tri giéi. Néu khong twong ung v6i gidi hanh, nén néi véi nguoi kia: ‘Day
ching phai 13 tang ctia Nhu Lai!” 13 pha nhan lai nhimg 101 dirc Pao su da day.

(2) Muc dich cta hanh gia theo thiy 1a dé nghe nhiéu chanh phap huan tap
nghia 1y siu xa & dang sau nhiing 161 day cta dirc Phat, tirc 13 chiing ta phai giit 14y
phan nghia 1y khong gitta 1ay phan hinh thirc van tu, tiy theo nghia Iy chir khong
tiy theo vin ty. Co nghia 1a tir trong ngdn ngita vin tu theo d6 ma thé hoi that
nghia cua 101 vin qua ngudi truyén dat. N6i mot cach chinh xac 1a nguoi tu dao
phai nuwong véao trung dao dé nhat nghia ma y ct, chir khong nwong vao hinh thirc
van tu bén ngoai ma y ¢t va chap vao ching cho 1a di ding dudong. Néu chung ta
mot muc chi coi trong hinh thirc vin chuong ngdn ngit bong by cta ngit 4m ma
xem nhe ¥ nghia ctia n6 roi chap vao vin s& hai nghia va, trd nén sai lam cho budc
duong tu tdp ctia minh thi khong duogc, cho nén chung ta hoc Phat, mudn co két
qua thi phai y nghia bat y ngit (artha-pratisaranna bhavitavyam na vyafijana-
pratisranena). Cing Theo kinh 05 phém Thinh Vin, Tang Nhit A-ham, Phat day
cac Ty-kheo vé bdn dai nghia cuia Khé kinh, Luat, A-ty- -dam, Gioi. Ty-kheo nén
biét, néu c6 Ty-kheo nao tung kinh tri phap, phung hanh cAm giéi. Vi Ay noi rang:
“Toi c6 thé tung Kinh, tri phap, phung hanh gioi cam, hoc rong, nghe nhiéu.» Gia
sir Ty-kheo dy c6 n6i nhiing gi, ciing khong nén thira nhan khi chua da dé déc long
tin tudng. Nén cung voi Ty-kheo kia luan nghia. Néu twong ung véi nghia, thi nén
bao nguoi kia rang: (Pay la nghia dugc néi, nhung khong phai gbc chanh kinh.>
Nén chon lay nghia do, chtr dimg nhan gdc chanh kinh. S¢ di nhu vay 13 vi nghia 13
cin nguyén dé hiéu kinh. Pay goi 1a gdc cta dai nghia duoc dién thir hai.

(3) Nghia 1y rdt rdo ludn tuy thudc vao phap tudng chan Iy ma noi, tiiy thudc
vao cdn tanh hitu tinh ma néi, tic 13 chung ta dé cap dén lidu nghia kinh cung bat
1idu nghia kinh. Trong ba tang gido dién c6 1idu nghia kinh va bét lidu nghia kinh,
vi ¢ day dirc Pao su dua vao can co chung sanh ma thuyét vé nhan qua cling duyén
khoi. Do d6 hanh gia phai biét phan biét va phan dinh dau 1a thé gian, dau 1a Xuét
thé gian phap? Pau 1a kinh liéu nghia, dau 1a kinh bat lidu nghia? Va mudn giai
thoat khoi kho thi phai chon va y cr vao con duong trung dao ma di, do 1a lidu
nghia that tuéng trung dao, con dudng chung ta nuwong tua vao dé di dén giai thoat,
cht khong dua vao bat lidu nghia kinh ma y cr. DAy chinh 1a y lidu nghia kinh bat
y bat liéu nghia kinh (nitartha-sitra-pratisaranna bhavitavyam na neyartha-sitra-
pratisranena). Ciing Theo kinh 05 pham Thinh Van, Tang Nhat A-ham, Phat day
cac Ty-kheo vé bon dai nghia cua Khé kinh, Luét, A-ty-dam, Gidi. Néu co Ty-



kheo n&o noi rang: ‘Toi tung Kinh, tri phap, phung hanh gi6i cAm, hoc rong, nghe
nhiéu.” Nén néi véi Ty-kheo kia vé Khé kinh, Luat, A-ty-dam. Nhung Ty-kheo kia
chi hiéu van tu, chir khong hiéu nghia, nén bao Ty-kheo kia rang: ‘Chung toi
khong 16 nhimg 11 nay c6 phai 1a nhitng 101 dugc thuyét bai Nhu Lai hay khong’
Gia st khi thuyét Khé kinh, Luat, A-ty-dam chi hiéu vi, chtr khong hiéu nghia. Tuy
nghe nhitng gi Ty-kheo kia noi, nhung ciing chwa du dé khen tdt, cling chua du dé
no6i 1a do. Lai phai dem gi6i hanh dé hoi. Néu cing twong ung, thi nén chip nhan.
S¢ di nhu vay la vi gidgi hanh cung tuong ung vo1 van tu, nhung nghia thi khong
thé 15. Pay goi 13 nghia dién giai thir ba.

(4) Hudng dén phap, thir phap hudng 13 nuong vao tudng phan biét cua vong
thirc ma tu tap, bat luan 13 nhu thé nao di nira thi hanh gia ching ta ciing khong thé
nao giai thoat, khong thé nao dan phat dé cho chung ta dat chanh tri vo lau dugc.
Vi & ddy chung ta nuwong vao tri chit khong nwong véo thirc trong viéc tim ciu
chanh tri v6 1au giai thoat, nén phai y ctt vao ly tudng, dung tri tu€ vo phan biét ma
tu tip mai co thé co sy hiéu biét chinh xac. Pay chinh 14 y tri bat y thuc (jfiana-
pratisaranena bhavitavyam na vijiiana-pratisaranena). Ciing Theo kinh 05 phdm
Thinh Vian, Tang Nhat A-ham, Phat day cac Ty-kheo vé bon dai nghia cua Khé
kinh, Luat, A-ty-dam, Giéi. Néu co6 Ty-kheo nao néi rang: ‘Cac Hién gia co nghi
van, hiy dén hoi nghia, toi s& noi cho.” Néu Ty-kheo kia c6 néi gi ciing chwa du dé
chap nhén ngay, chua du dé phung tung. Nén hudéng vé Ty-kheo kia hoi vé Khé
kinh, Luét, A-ty-dam, Giéi. Néu cing twong ung, thi nén hoi nghia. Néu lai twong
ung cing nghia, thi nén khen ngoi Ty-kheo kia rang: ‘Lanh thay, lanh thay, Hién
gia, day chinh 1a nghia Nhu Lai d4 n6i, khong nham 1an, tit ca déu cung twong ung
v6i Khé kinh, Luat, A-ty-dam, Gidi.” S& di nhu vay 1a vi ¢ day phu hop véi nghia
1y tri vO 14u gidi thoat, chir khong phai nuong vao hinh tuéng khac nhau cua vong
thirc phan biét. D6 1a nghia dién giai tht tu. Qua tir y ma dic Pao su da day lay
lam tiéu chuéan trong viéc tu hoc cho cac dé¢ tir cua Ngai, tat ca déu y clr vao tri tu¢
vo 1au tdi hau, dé thuc hanh trong muc ti€u giai thoat ctia minh.

Nhu trén chiing t6i di trinh bay vé tué nhan tu tap van-tu-tu dé cé dugc tri tué
tir hitu 1au dén vo 1au giai thoat, d6 1a chi cho nhan dé sanh ra tri tué tir phuong tién
theo thir 16p dé co duogc, cong voi tri tué di truyén tir nhiéu doi nhiéu kiép trude da
huan tap du 1a tri tué€ gi di ntra ching ciling thudc vé tri tué hitu lau sinh tir nén sy
c6 duoc cua chung phat sinh tir nhan qua cua mé 10 do tu tdp ma hién hanh c6 dugc
trong hién tai hay qua kht, chir khong phai tri tué c6 dugc tir ngd tanh sinh ra dé
tr¢ thanh tri tu¢ vo l1au giai thoat. Vé mit tac dung cua tri tu¢ thi ching ta co thé
phan ra lam hai loai: Hiru phan biét tri (vsavikalpa-jfiana) va vd phan biét tri
(savikalpa-jfiana. Hitu phan biét trf 13 tri tué c6 chu ¥ nhan thic dén mot dbi tuong
nao dé6; con Vo phan biét tri 1a tri tué khong c6 chu ¥ nhan thic dén d6i twong, ma
n6 cung voi doi tuong hop lai 1a mot thé, 14 tri tué ching ngd t6i cao.



Vi tri Tué c6 kha nang tha nhat 1 hién 16 bon tanh xua nay cia chung sanh,
thir hai c¢6 kha niang lia chon doan trir cac loai phién ndo vo minh va, cudi cung co
kha ning thay rd that tudng cta chu Phat nhu trén di noi. D6 1a tri tué Bat-nha ba-
la-mat 12 qua chtng that tuéng cac phap cia chu Phat va Bo-tat, 1a tri tué vo lau
giai thoat cua cac bac thugng nhon da chung ngg, 1a tri vo phan biét. Tri tué tdi cao
vO phan biét nay chi c6 duc Pao su cung cac vi Bo-tat mai dat duge, nd duoc thé
hién trong viéc ctru giup ching sanh trong ba dudng khd qua long tir bi. Tuy 13 vo
phan biét tri, nhung lic nay tri vo phan biét bao gém c6 ca tri phan biét 1y ching
sanh 1am d6i twong dé giac sat ctru té. O dy ching ta néu bao hai loai tri hitu phan
bi¢t va vo phan biét 1a khac cling khong duoc ma bao 1a hai cling khong dugc ma
chung la bt nhi, bat nhat, cho nén c6 chd goi la hiru phan biét hau déc tri.

O trén 1a nhiing cach giai thich vé thudc tinh ciia ba hoc, qua d6 cho chiing ta
gilia chung c6 nhitng lién hé mat thiét va lam nhan duyén cho nhau dé hoan thanh
ba hoc. Nhung néu ba hoc nay ma hanh gia phbi hop voi Giai thoat va giai thoat tri
kién thi s& thanh “Ngii phan phap than” Theo Dai Tri do luan 18, Cau Xa luan 24
thi Hoc dugc phan ra lam ba cap do:

- Cép thtr nhat danh cho nhitng hang c6 hoc (Hiru hoc: Saiksa), chi cho bon
huéng ba qua. O ddy c¢6 Tri hitu hoc va Phap hitu hoc. Tri hiru hoc chi cho tri tué
tir Kho phap nhan cho dén tri tué kim cuong tam-mudi trung dao vo ngai hudng A
La-han thtr chin. Phap hitu hoc chi cho phéap ngii udn hitu hoc cta vo 1au hiru vi.

- Cép tht hai danh cho khéng hoc (V6 hoc: asaiksa), chi cho qua A-la-han. O
day co6 Tri v6 hoc va phap vo hoc. Tri vo hoc chi cho tri giai thoat cia cac bac A-
la-han thir chin. Phap v6 hoc, chi cho phap ngii uan vé hoc cua vé 1au hitu vi.

- Cap thtr ba danh cho chang hoc chiang khéng hoc (Phi hoc phi vo hoc:
naivasaiksa-nasaiksa), chi cho hang di sinh (pham phu). O day c6 tri chang hoc
chang khong hoc va phap chang hoc chang khong hoc. Tri chang hoc chang khong
hoc chi chi tri bat tinh ctia can hué dia, An-na-ban-na, t&r niém xi, phap noan, phap
nhan, phap, phap th nhat cua thé gian thudc duc gidi. Phap chiang hoc chang
khong hoc chi cho phap vo vi cting ngil uan cua hiru 1au.

Toém lai, Ba hoc nay chinh la ba cuong linh that tién cua nhirng 101 day duc
Pao su can ct vao ludt tic co ban nhan qua ma ngai thuyét minh vé ba hoc: Nhan
G161 sinh DPinh, nhan Pinh phat Tu¢ danh cho hanh gid Thinh van thtra khi tu tap
theo ba hoc nay va, cling tir trén co sd ba hoc nay Ngai trién khai rong ra ba vo hoc
danh cho Bo-tat thira nhu kinh Tri Dia Bo-tat quyén 10 dung Luc d6 dé phdi hop
véi Ba hoc thi bén do trude (Bé thi, Tri gidi, nhan nhuc va Tinh tin Ba-la-mat)
thudc vé pham tru Gidi hoc, con Thién Ba-la-mat thudc vé pham tri Dinh hoc va,
Bat-nhd Ba-la-mét thudc vé pham tru Tug hoc. Vi ba hoc nay 1a ba diéu kién ach
yeu quan trong cua dao Phat, la chd quy vé cua tat cd moi phap mon, cho nén hanh
gia chung ta nén nd luc hoc va thuc hanh tinh can ba hoc nay tuy theo cin co cia
mdi chung ta trong viéc mong cau giai thoat dé tién dén an vui vinh vién.
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