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Thién su Nhéat Muso Soseki, (Mong Son So Thach) (1275-1351) la
mdt thién su danh tiéng va duoc vua phong chic Qudc su nén ‘thuong dugce
goi 12 Musd Kokushi (Quéc su Mong Son). Chang nhirng thé ma sau nay
nhiéu vi vua khac ciing déu phong su 1a Qudc su, ca thay bay lan.

Khi con nhé Muso theo hoc phai Shingon (shingon-shii = Chan ngo6n tong).
Sau d6 Muso theo hoc Thién tong (Zen) véi nhitng vi thdy Trung Hoa va
Nhat ban. Vi thay thir nhat 1a thién su I-shan I-ning 1a dai s Trung hoa doi
Puong. Vi thay Nhat ban ciia Muso 1a Kohd vén 1a thai tir nhung di tir bo
cung dién dé xut gia theo hoc Thién tong véi thién su Trung Hoa 1a Wu-
hsueh Tsu-yuan. Su Mus6 1a mot thién su danh tiéng c6 téi hon nam muoi
dé tur ching dao.

Thomas Cleary d dich tic phdm Muchii Mondd (Dream conversations,
Mong trung van dap ) ctia su Musd, gdm nhitng bai vé Phat gido va Thién
tong, trich tir nhimg birc thu su gui cho vi tudng quan noi tiéng thoi do 1a
Ashikaga Tadayoshi. Nhiing bai duge dich trong cudn sach la nhimg doan
ngan trich tir nhitng burc thu d6, thuong chua téi mot trang, nhiéu 1a hai, ba
trang. Van tir ma su Muso dung trong thu thuong 14 dan di, d& hiéu vi thu
viét cho vi vd quan nén it dung nhiing thuat ngit qua chuyén biét cua dao


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thien Tong/Hoc Thien/

Phat. Muc dich chinh 13 su muén chi rd nhitng sai 1am trong viéc tu tap.
Nhirng di€u nay rat co6 ich cho nhitng thién gia trong viéc thuc hanh tu tap.

Sach nay do nha xuit ban Shambala 4n hanh nim 1994, véi tua dé 1a
“Dream Conversations- On Buddhism and Zen - Muso Kokushi.” Sau day
la vai doan chinh trong cudn sach.

*** Ghét hodc so nhitng van dé ma quy, d6 1a dang ¢ canh gidi ma quy.
Néu bam viu vao nhiing hinh anh Phat dao ciing 1a & canh giéi ma quy. Khi
nao khong con chip vao nhiing hinh tuéng trong canh gii d6 mai 1a ching
dugc Phat dao. Nhiing hanh gia chan chinh ctia dao Phat khong bam niu vao
hinh tudng trong Phat dao, cling nhu khong s¢ sét hinh tuéng ma quy.

LGhi chu: Kinh Kim Cang: “Néu do séc théy ta, Do Am thanh cau ta, Nguoi
ay hanh dao ta, Khong thé thay Nhu Lai. »]

*** Tong chi ctia Thién tong 1a thiy duoc tri bAm sinh ciia minh. D6 khong
phai 1a cai biét do suy nghi theo ¥ thirc da thau thap tir luc sinh ra. C6 thé noi
la nguoi mé thi bi sy mé chudng ngai, nhung nguoi tri thire thi cling bi
nhitng suy tu chudng ngai.

Mot cach dé vuot qua nhitng chudng ngai d6 va dat t6i tri bam sinh 14 xa bo
tat ca nhiing gi & trong tam.

Pat dao khong phai bang sy hiéu biét cta y thirc, ma cling khong phai 1a x6a
b6 hét nhitng hiéu biét y thirc dé chdp Khong va Tinh. Néi nhu vay lai co
ngudi cho rang phai bo tu hoc va nhirng hiéu biét y thirc. Do ciing 14 mot
diéu sai lam.

Kinh Hoa Nghiém néi: “Tat ca chung sinh déu co tri va dic cia cac duc
Phat nhung ho khong dat duoc boi vi vong tudng va kién chip.” Néu ho
khong hiéu dugc didu d6 ma chi biét tim hoc du thir sach vé, hoc thude cac
ngit luc dé biét that nhiéu thi chi 1am ting truong bénh vong tudng.

#%% C4 rat nhidu diéu hiéu biét sai 1am vé dao Phat va Phat phap. Sau day 1a
mot sO sai 1am thuong gap:

1. Tinh d6 va ué do, niét ban va cdi ta ba, 1a khac biét; mé va ngd, pham va
thanh 1a khac.

2. Khong c6 gi khac biét gitta pham va thanh, gitta tinh va ué.

3. Trong Phat phap c6 su khac biét giira tiéu va dai (thira), giita phuong tién



va ctru canh (quyén va that), giita bi truyén va cong khai, gitta thién va gido.
4. Phat phap hoan toan binh dang, khong c6 phap nay hay hon phap kkhac.
5. Céac hanh va tuong chinh 1a Phat phap.

6. Phat phéap khac thé gian phap.

7. Moi vat déu that co.

8. Moi vat déu vo thuong.

9. Moi vat la thuong con hoac hoan toan tiéu diét.

10. Moi vat déu huyén va khong, hodc giita c6 va khong.

11. Khong c6 chan 1y ngoai giao phap.

12. C6 chan 1y ngoai gido phdp va hay hon gido phap.

Nhing y niém trén thuong gap trong nhimg giai thich vé Phat phap. Nhung
nén biét chung chi 1a nhing giai thich timg phan dung vao cac muc dich tam
thor. Neu coi ching nhu nhimg ¥ niém c6 dinh thi ching tr6 nén sai lam.
Néu mudn hiéu Thién tong thi nén ding chap chit chung.

Nhirng nguoi chua ching dao ma giai thich nhitng y ni¢m dé theo van ty chi
la giai thich sai lam.

*** Khi trong cdy ma c6 duoc ré cdy t6t thi canh va 1a, hoa va qua s& moc
déu dan. Vi vay khi trong cdy can phai chim bon ré cdy hon 1a chi cham soc
canh va 1. Nhung nhu vay ciing khong c6 nghia 1a chi biét ¢6 chim soc r&
cdy thoi. Cham soc ré cay 1a dé co canh, 14, hoa qua tét. Trong Thién tong, r&
chinh 14 “ly”, canh 14 1a “su”.

#%% C6 nhiéu nguoi noi 1a tin theo dao Phat, hoac Thién tong, da tu hanh
nhiéu ndm ma khdéng cé két qua. Van dé 1a ho mong mudn nhitng két qua gi?

Cé6 nguoi tu hanh vi mudn duoc thién ha biét dén hodc c6 duoc nhing su loi
lac ndo d6. C6 ngudi cau Phat hodc nhitng vi thanh dé tranh khoi tai wong va
duoc gidu cd. C6 ngudi chi mudn tim toi dé ting sy hiéu biét. C6 ngudi tu
tap nhitng phap huyén bi dé mong c6 nhiing than théng. C6 ngudi tu tap dé
mong dugc hon ngudi khac. Co nguoi tu tdp dé chita bénh. Nhimg diéu
mong cau d6 khong phai 1a tong chi ctia Thién tong

Thién téng c6 ghi: “Cai d6 bam sinh trong mdi ngudi, ddy du trong mdi
ngudi, cai d6 khong nhiéu trong bac thanh, khong it trong ké pham.” “Cai d6
tron day nhu hu khong, khong thiéu, khéng du.” Néu nghi ring tu hanh theo
dao Phat dé duoc diéu gi thi cling nhu mudn ting thém gi d6 vao hu khong,
néu nghi rang khong dugc gi ca thi cling nhu giam bot hu khong di. Ca hai
truong hop déu khong ding.



[Ghi cha: Tac gia cudn sach thudng dung danh tir “Cai d6” 1a dé chi chd
tuyét do1 ma thuong c6 nhiéu tén nhu: Ty tdnh, Chan tam, Phat tanh ...

Trich dan: Kinh Phap Bio Pan:
“Mot hom T6 (Hué Ning) bao ching:

To1 ¢6 mot vat khong dau, ,khéng dudi, khong danh, khong tu, khong lung,
khong mat, cac nguoi lai biét chang?

Than Hoi budc ra néi rang:
Ay la ban nguyén cua chu Phat, 1a Phat tanh ctua Théan Hoi.
Tb bao:

T61 da noi voi 6ng khong danh, khong tw, 6ng lién goi 1a ban nguyén, la Phat
tanh, 6ng nham di lay cé tranh che dau, cling chi thanh cai hang tong do6 cua
tr1 gid1.” (Kinh Phap Bao Ban, HT Thich Thanh Tu dich)]

**% Yéu chi cua Thién tong khong phai la diét hét nhimg niém khoi va git
cho than bét 'dong, nén khong thé néi rang can phai ngdi quay mit vao tudng

va ngung hét moi y niém. Va ciing khoéng phai 1a quan k¥ kinh dién, nén
khong thé néi 1a phai thau rd hét kinh dién.

Khong can phai gidu c6 moéi tu duoc, tirc 1a khong phai nghéo thi khong tu
dugc. Khong can phai ¢ stirc lvc moi tu duge, nhu vay khong thé noi stc
khoe yéu kém thi khong tu duge. Khong chip nhan rang khong co Phat phap
trong thé tuc, nén khong thé néi pham nhan khong tu dugc.

L& hoi va 1& nghi 13 viéc tu hanh do than, nén khong thé 1am nhiing viéc do
trong khi dang phai lam nhiing viéc khac. Tung niém la viéc lam ctia miéng,
nén khong thé cung lam duoc khi can phai néi ning viéc khac. Quéan céc
phap 1a viéc 1am cua y, nén ciing khong thé cung luc nghi dén nhimng viéc
khac duoc.

Noi 1a Thién tong cho rang khong thé tu bang than, khau, ¥, c6 nghia rang tu
khong phai chi la dut sach tat ca moi ¥y ni€ém, moi cam tho hodc hanh xac
kho hanh. Thién tong thdy rang nhiing y niém thong thudng vé than va tdm
déu 13 huyén, nén tranh nhing viéc nhu 1& nghi, tung niém, quan chiéu ma



pham nhan cho 1a that c6. Do 1a diéu ma kinh c6 ndi: “Vo nhén, nhi, ty,
thiét, than, y”’.

Kinh c6 néi rang “Giac ngd khong thé dat dugc bang than, ciing nhu bang
tam. boi vi than va tdm déu 1a huyén hoa » Kinh khéc néi rang “Phat dao
khong thé dat dugc bang tam hay bang sic”. Ciing kinh d6 noi rang Phat dao
khong thé dat dugc bang than hoic bang y.

Pham nhan cho rang su hiéu biét 13 do cac gidc quan, nhung dao Phat thay
rang su hiéu biét con do ngoai cac giac quan d6. Nhimng ngudi khong biét
vay nén dd hoang mang khi thdy Thién tong ndi ring tu hanh khong lién
quan gi dén than, khau hoic ¥.

*** Nhiing giao ly, nhitng phap tu trong dao Phat dugc dan ra chi 1a nhimng
phuong tién dé hudng dan chung sanh tly theo nhu cau va can co cua ho. Bo
la dé dan dat ho dén chd giac ngod, va chi ap dung khi ho van con giit phan
bi¢t gitra s mé va giac ngo.

Trai lai Thién tong nhdm thang vao ban nguyén, noi d6 khong co su phan
biét ndo ca. Vi vay Thién tong khong chap nhan nhirng phap tu nao con can
ctr vao sy phan biét, va chi thiang vao tanh don nhit ban nguyen nam sau
dudi su phan biét gia c6 d6. Tam T6 c6 nédi “Lay tam lap tam 1a sai lam”.

*#%* Vi€c chi trich, phan tach nhiing 161 gidng cua cac vi thién su chi 1a viéc
lam v6 vi va nguy bién. Ho khong hiéu ro dac tdnh va muc dich that sy cua
nhirng 101 giang cua cac thién su.

Céc thién su co khi day phai quan vé cac cong 4an Thién, hodc co khi lai noi
1a khong nén lam nhu vay. Cac thién su khong c6 mot phap tu ¢ dinh nao.
MBJi thién su, tiy theo mdi dé tir va mdi trudng hop ma chi day phap tu, cht
khong giang vé nhimng 1y luan tong quat. Nhiing 16i giang d6 thuong phat
xudt mot cach tu nhién giira thay va tro. Vi vay khong nén coi nhimng 10i
giang d6 nhu nhitng phéap cb dinh.

[Trich dan : Kinh Kim Cang : « Néu nguoi noéi Nhu Lai c6 néi phép tic 1a
phi bang Phat, khong thé hleu nghia ta d3 néi. Nay Tu-bd-dé, noi phap do
khong c6 phép co thé néi ay goi 1a nodi phap. »]

Nhiing thién su da ching dac thi co thé giang theo bat clr cach nao. Con
nhitng thién su khong chiing dac thi du c6 noi gi cling chi lam mu mat d¢
tur.



Khong thé cin ctr vao van ty dé tim hiéu nhing 10i chi thang ctia Thién tong.
Cho nén chi nhimg thién sinh loi can méi hiéu rd dugce ¥ chi ngoai van tu.
Nhitng thién sinh don can thi luan quan v&i van tu nén khong thiy dugc y
chi, nhung néu ho c6 nhiét tim tu tap thi tam tri ctia ho co thé bi dong dong
trong moi nghi tinh. Méi nghi tinh d6 chian ding nhing suy luan thudng cé
cua y thic, va dén luc nao do6 dat duoc sy dot pha siéu y thirc. Vi vay cac to
thuong noéi 1a dai nghi, dai ngg.

***Nhimg ngudi tu hanh di dat dugc 1y thi ¢6 thé lam cong viée thuong
ngay ma van gilt tdm thién, déi véi ho khong co6 gi khac biét gitta cong viéc
thuong ngay va hanh thién.

Nhung ddi voi nhitng ngudi chua duge nhu vay thi phai c6 nhitng budi ngdi
thién. O vao thé ky thir 12 ho thuong ngoi thién moi ngay bon 1an tai cac
thién duong.

Nhitng ngudi da quyét chi ciu dao thi du 1am nhiing cong viéc thuong ngay
ho véan gilt chanh niém vé dao 1y. Nhung néu ho con c6 }'f phan biét gitra
cong viée thuong ngay va hanh thién thi tdm ho sé& bi cong viéc thuong ngay
16i cudn va quén di viéc hanh thién. Nhu vay 1a boi vi ho con thay sy vat
ngoai tam.

C6 nhan c6 néi: “Nii, song, thé gi0i, van phap chi la mot”. Néu thau duogc
nghia do thi khong co gi ngoai thién, mac 4o 1a thién, an com 1a thién, di,
dtng, ngdi, nam 1a thién, thdy biét 1a thién, vui, gian, budn, sudng la thién.
Nhung du dugc nhu vay cling méi chi 1a dat duoc phﬁn nao chu cling chua
tham nhap dugc ngudn Thién.

No6i nhu vy thi ¢6 vé trai ngugce voi Thién tong va cac mon Thién khac
trong dao Phat, vi nhitng phdp Thién do6 thuong day la phai x4 bo hét dé
khong dinh mac véi su vat.

C6 nhan c6 noi: “Phap moén nay khong co gi 1a ¢b dinh, bat ctr phap nao
cling 1a tir ban thé.” Vi vay khi cac vi d6 chi day cho dé tir thuong khong c6
theo mot phap hanh cb dinh nao. Theo nguyén ly la khong co sy khac biét
gitra Phat dao va thé tuc nén khong c6 co thién su chan chanh nao lai cho
rang viéc tu hanh phai & ngoai thé tuc.

Dau sao vi nhu vy thi cac dé tir khong hiéu hét lai c6 nhitng quan niém sai
lam vé thé tuc nén cac thién su tuy phuong tién ma noi ho phai tam thoi xa
bo nhitng viéc thuong ngay dé ho tranh khéi b1 dam mé.



*** C6 nguoi thic mac 1a khong biét cac vi dac dao c6 phép than thong hay
khong. Thyc ra cac thay phu thuy, cac nha ao thuat ciing co thé tap luyén dé
c6 than thong, nhung nhu vay khong thé noi 1a ho di dic dao. Ngay nhiing
vi thanh trong dao Phat du co6 dugc than thong nhung chua thau ly tron ven
thi van chua phai 1a dac dao.

#%% That 1a mot sy sai 1Am lén néu cho réng hanh Thién 13 x4 bo tit ca
nhitng y thic. C6 nhan c6 nodi: “Cai dé khong thé thay duoc bang y thuc
hay bang tiém thurc, khong thé dat dugc bang 161 n61 hay bang im lang.”

Ngay trong cdc thién sinh ciing c6 nhiing ngudi y theo 161 néi ctia ¢b nhan 1a
“y6 tru”, roi cho rang Thién tong day 1a phai tir bo hét nghia va 1y, khong
phan biét thtr buc trong phap tu, tir bo ludn ca Phat phap va thé gian phap.
C6 nhén ché diéu cai d6 va goi 1 “Thién thudng”, vi thudng dung dé dao
dat, voi v 1a ho chi biét dao va cho rang Thién téng 1a tir bo tit ca moi ¥
thtrc.

Ly ctru canh ciing chi 1a danh tir tam goi dé dung khi ma van con y thuc
phan biét giita vong tudng va giac ngd. Ly d6 1a chd d6 khong ngdn ngit ndo
dién ta téi, ngay ca cac phap siéu viét cling khong dat téi. Chd do goi 1a “dai
su”, “ban lai dién muc”, “ong chu”. B6 cling chi 1a tam dat tén dé huong dan
t&i1 thuce tai.

Pao Phat néi vé tam dia, hay Phat tanh 1a vi ching sanh van con phan biét
gitta pham phu va Phat. Thién tong khong no6i vé tam dia nhu vay vi khong
con thay co6 su phan biét gitta pham phu va Phat.

Mot khi dat duoc 1y thi nhﬁ:ng danh tir nhu Phat tanh, tdm dia, nhu nhu, chan
nhu, thuc tdnh va ngay ca thé tuc cling chi la ban tam.

Co Thién su noi: “Cai do ludn ¢ ngay do, ngay chd cac éng d6, néu cac ong
mudn tim no thi lai cang khong thdy né.” Ban tim khong & trong than va
tam, khong & ngoai than va tdm, cling khong phai 1a & toan thé than va tam.

Phat tri, thanh tri, than tdm cta ching sanh, ngay ca thé gidi, dai dia cling
déu tr d6 ma sanh ra, cho nén goi do6 1a ban the.

Kinh Kim Cang néi: ‘Tat ca chu Phat va cac phap toan giac déu sanh tir kinh
nay.” Su hi€u biét sdng sudt nay chinh la tir ban tam.



[Trich dan: Kinh Kim Cang:“Nay Tu-b0-d¢, tat ca chw Phat va phap Vo
thuong Chanh dang Chanh giac ctia chu Phat déu tir noi kinh nay ra. »]

Kinh Vién Gidc néi: “Tat ca cai thady vé nhu nhu, gidc ngd, niét ban va cac
phap si€u viét déu tur cai vién gidc ma ra.” Cai vién giac nay la ban tam.

[Trich dan:” Nay Thién nam, tit ca chung sanh va moi vat huyén hoa déu
sanh tir Vién gidc Di¢u tam Nhu Lai.

-Y phap huyén ma néi giac cling goi 1a huyén nira.

-Nay thién nam, tdm Diéu vién giac cta tit ca Nhu Lai von khong c6 Bo-dé
va Niét-ban, cling khong c6 thanh Phat va ching thanh Phat, khong c6 vong
luan hoi va phi luan hoi.

-Sanh t&r va Niét-ban, Pham phu cung chu Phat. Nhu hoa dém trong khong.
(Kinh Vién Giac, HT Thich thanh Tur dich)]

***Khi thiy noi ban tdm khong & trong cac phap thé gian, ma cling khong ¢
trong cac phap siéu thé gian thi cac thién gia hoang mang khong biét lam sao
dé dat dugc. Cau hoi nay ching to 13 ho khong hiéu vé ban tam.

Néu cho ring cai d6 thudc hitu vi, thi du nhu “nghé thuat” thi théy rang can
phai hoc cac phuong phap, tai nang de lam duoc. Con néu cho rang cai d6
siéu viét muén phap nén thdy ring néu khong co y thic thi lam sao dat
duoc.

Mudn dat dén ban tdm khong phai giéng nhu di tir chd nay qua chd khac.
Thuc ra chi 1a tinh day khoéi gidc ngu mé thoi. Nhitng cau hoi thé nao 1a ban
tam, va lam sao dat dugc, chi 1a trong con mé, khéi nhitng ¥ niém vé con
me.

Du cho chua tinh gi4c, nhung néu biét réng nhitng ¥ niém va hanh dong déu
nhu trong con mé ngu nén khong dinh méc, khong bam niu, khéng phan biét
thi cling gan c6 gia tri nhu da thirc tinh khoi con mé, it nhat da c6 long tin
vao su hién hiru cua thuc tai.

O noi d6 khong c6 phan biét phamy/ thanh, thanh tinh/ 6 nhiém. Vi con trong
con mé day tap tuc nén ngay noi vo tuéng ma van thay co thanh tinh va 6
nhiém, ngay noi vd sanh ma con thdy c6 pham/ thanh.



Kinh Vién giac néi: “Chiung sanh nhan tir dai lam thdn minh, nhan bong
dang noi sau can lam tdm minh. Nhu thé ciing nhu thdy hoa dém giita hu
khong, hodc mat trang thtr hai. Vi vdy nén mai lan Ion trong vong sanh ti.
D6 goi 1a si mé.”

Kinh Vién gidc néi: ”Khi hat chau phan chiéu niam sic, ngudi ngu cho rang
hat chau c6 nam sic. Ciling nhu vay, than va tam Ung hién tir noi ban tanh
thanh tinh, ma ngudi ngu nghi rang minh that c6 than va tim. Vi vay than va
tam duogc goi 1a huyén hoa.”

[Trich dan: “Nay thién nam, vi nhu hat chdu ma-ni trong tréo, tuy theo mdi
phuong chiéu hién ra nim mau. Nhitng ngudi ngu thiy hat chau ma-ni co
nam sac that. Nay thién nam, tdnh Vién giac thanh tinh tuy theo than tam
moi chung loai ma tng hién. Ké ngu noi tdnh Vién giac thanh tinh that co
nhu vy, tu tudng than tim ciing lai nhu thé. Vi thé ma khong xa lia cac tht
huyén hoa, cho nén ta néi than tdm 1a huyén cdu (ching sanh). (Kinh Vién
giac) ]

*#% Kho ma noi rd theé nao 1a chan tdm va vong tam. Néu ndi 1a chan tdm va
vong tam nhu nhau thi sai 1am, nhung noéi 1a chin tdm va vong tam khac
nhau thi cling sai lam.

Thi du ta 1ay ngén tay an vao con mat thi nhin thiy hai hinh gidng nhau, nhu
truong hop nhin thay hai mit tring. Vay viéc nhin thidy mat trang tha hai 1a
do ngon tay 4n vao mit chtr no khong that co.

Nhu vay khong thé noi rang néu khong mudn nhin thiy mit trang thi hai thi
phai dep bo né di dé nhin thdy mit tring that. Pung ra chi can khong ding
ngoén tay An mat nita thi tu khic khong nhin thdy mat tring tht hai. Con néu
chi lo tim cach dep mat trang thir hai ma khong biét nhic ngén tay dang an
vao mat thi chang bao gio duoc.

Con nguoi khong lay ngon tay 4n vao mat thi khong nhin thdy mat trang tha
hai, vy déu can ban cai lam thé nao dé khong thdy mat tring thtr hai. Nhu
vdy van dé phan biét giira chan tdm va vong tdm chi dat ra khi ta 4n vao con
mat chan tAm v&i ngén tay vong tudng.

Cé6 nguoi tu hoc Phat dao cho ré‘mg diét trir vong tudng la muc dich clru canh
cua dao Phat. Kinh Vién giac noéi: “Than huyén diét nén tam huyén diét, tam
huyén diét nén nhiing trAn huyén diét. Tran huyén diét nén cai huyén ciing
diét. Tuy cai huyén diét nhung céi khong huyén (chan tadm) khong diét. Vi



nhu mit guong khi lau hét byi nén anh sang hién. Than va tim déu 1a huyén
hoa nho ban, khi tuéng nho ban do diét nén dau dau cling thanh tinh.”

C6 nguoi da hiéu 1am doan kinh d6 va chwa ngd dugc chan tdm nén cho rang
phai dep bo than va tam dé dat thanh tinh va déc dao. D6 1a sy mé mudi chip
doan kién ctia hang tiéu thira va An do gido.

*** Vi t6 Thién tong tur An d6 qua Trung hoa da day Khong lap van tu, chi
thang tAm nguoi, thay tanh thanh Phat. Kinh dién Dai thira noi rang tam
minh 13 Phat. Vay tai sao lai noi thay tanh thanh Phat ma khong noi thay tam
thanh Phat?

C6 ngudi hoi dai su & Trung hoa 13 1am sao dé phan biét tAm va tanh. Su tra
161: “Khi lanh thi nuéc dong lai thanh nudc dé, khi noéng thi nudc déa tan
thanh nudc. Ciing vay, khi con si mé thi “tdnh” dong lai thanh “tdm”, khi
giac ngo thi “tdm” thanh “tanh”. Tam va tdnh cling nhu nhau, chi sai khac
tuy theo mé va ngg.”

Maic dau 1061 néi dé 1a cua vi dai su nhung di€u giai thich dé ciling chi 1a
phuong tién khong nén chap vao van tu do.

Chit “tanh” c6 nhiéu nghia. C6 thé noéi 1a c6 ba nghia trong dao Phat.

MOt 1a tanh cach khong thay ddi. Tanh cia ot va mia khac nhau. Ot khong
ngot, mia khong cay.

Hai 1a sy phan bi¢t, nhu dong vat va bat dong vat.

Ba 1a thyc thé. D6 1a ban nguyén cua tat ca cac phép, 1a cai thé bam sanh, bat
nhi.

Trong cau: “Truc chi nhan tim, kién tanh thanh Phat” ching ta dung chir
“tanh” thay vi “tdm” dé€ chi cho pham nhan thay rang c4i ma ho goi la “tam”
chi 1a mat trang thir hai.

Tuy néi 1a “thdy” tanh nhung khong nén hiéu 1a “thdy” bang mat. Ciing
khong phai 1a thiy bang tdim hoic bang su suy tu. Giac ngd khong c6 nghia
1a duoc ton vinh hodc 13 phat chiéu hao quang; d6 1a chi nhu 13 nguoi say
ruou da tinh tao lai. Khi hét hoang mang va 4o tuéng da ngung va truc nhan
duoc chan 1y thi dugc goi 1a thay tanh va gidc ngo.



Mot dai su noéi: “Nhitng thién su mu pham 161 1am 1a chi vao tim nguoi, noi
do la tanh va cho rang nhu vay dé giac ngd dé ti.” Cling c6 nhiing thién su
khac giang ky vé nghia va ly cua tdm va tanh va cho rang nhu vy 1a “chi
thang”. Cac dé tur tin rang hiéu nhu vay 1a dic dao r6i. Nhimng truong hop dé
phai goi 1a néi vé tanh, chir khong phai la thay tanh.

skkk
Tiéu st thién su Muso Soseki

(trich tir cudn “Tur dién Phat hoc” cia Chan Nguyén va Nguyén Tuong
Bach)

“Mong Song So' Thach
& B A ; J: muso soseki; 1275-1351;
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Thién su Nhat Ban danh tiéng thudc tong Lam Té. Su 1a ngudi rat co
cong trong vi€c truyén ba tong phong Lam T¢E tai Nhat, dugc Nhat hoang
phong danh hiéu Qudc su.

Su sinh ra trong mdt gia dinh thudéc dong doi qui tde, méat me nam bdn tudi.
Vira 1én tam, Su d3 xuét gia va ban dau chuyén tu tap theo Mat gido (j:
mikky®d). Trong khoang thdi gian 10 ndm, Su thu thap tit ca nhimg 4n tuong
huyén bi cua Mat gido tai day. Mot nam sau khi thu gidi cu tac (1292), Su
chuyen sang tu tap theo phuong phap cua Thién tong. Nguyén nhan cua sy
thay d6i nay chinh 1a cai chét bi tham ctia mot vi thay Su tu thay rang, van
dé chinh cta cudc song 1a sinh tir luan hoi khong thé g1a1 quyét dugc bang tri
thire uyén bac, kién thic ctiia mot hoc gia. Trong thoi gian 100 ngay sau khi
vi thay lam chung, Su tung kinh cau an cho vi thiy va nhan day, Su c6 mot
gidc mong rat quan trong. Trong gidc mong ndy, Su duoc gip hai vi Thién
su Trung Qubc quan trong doi Puong 1a Thach Pau Hi Thién ( £ ¥H # i&;
c: shitbu xiqian; j: sekitd kisen) va So Son Quang Nhan ( Hi 11 )% 175 ¢
chushan guangren; j: sozan konin), mot mon d¢ cua Bong Son Luong Gidi.
Thach Pau xuit hién duéi dang mét vi tang cua Chan ngén téng, So' Son
dué6i dang B6-dé Pat-ma. Sau giic mong nay, Su ty dét tén cho minh Ia So
Thach (so seki) — ghep tir hai chit dau ctia So Son va Thach Dau. »Ctra sb
clia gidc mong« ( & %; Mong Song; j: musd) dd mé rong, huéng dan Su
trén con dudng Thién.

Sau d6, Su yét kién nhiéu vi Thién su danh tiéng dwong thoi — mét trong
nhitng vi nay 1a Nhat Son Nhat Ninh (c: yishan yining; j: issan ichinei), mot



vi Thién su Trung Qudc danh tiéng — nhung khong hai long v&i nhing
phuong phap tu tip cla nhitng vi ndy. Nghe danh ctia Thién su Cao Phong
Hién Nhat ( 75 W& 28 H; j: koho kennichi), Su lién dén tham hoc. Su hoc
khong 1au noi Cao Phong nhung van dugc xem 1a mon dé vi sau nay Cao
Phong chinh 1a ngudi An kha cho Su.

Vao mot ngay thang nam (1305), dang trén dudng tro vé am va trong luc
met moi, Su vira mudn dya lung vao tuong thi c6 cam giac bure tuong bong
nhién bién mat, Su té xuéng va nhan day ngd duoc yéu chi thién.

Sau su viéc quan trong nay, Su van chu du day d6, chu tam dén viéc Toa
thién (j: zazen). Cudi cung, Su nhan 16i moi tru tri Thién Long tu (j: tenryi-
ji) tai Kinh D6 — mot ngoi chiia duoc xép vao hé théng Ngii Son (j: gosan) —
va trd thanh mot nhan vat quan trong cua nén vin hoa Phat gido tai day.

Su ciing 1a mot trong nhiing tac gia ding hang dau cua phong trao Ngii Son
van hoc (j: gosan bungaku), mot phong trao rat quan trong trong viéc truyén
ba van hoa, khoa hoc va ngh¢ thuat cua Trung Quéc sang Nhat. Tén cua Su
gén lién v&i nhiéu viée khai son, sang 1ap thién vién va dich than Su cling tru
tri nhiéu thién vién danh tiéng, trong d6 c6 Nam Thién tu (nanzen-ji), mdt
ngdi chuia véi nhitng kién trac, vuon canh ndi danh trén thé gidi. Dudi su chi
dao cua Su, mét vi Tudng quéan (shc')gun) voi tén Tac Loi Ton Thi (j:
ashikaga takauji) truyén 1énh 1ap 66 ngoi chua ¢ 66 noi khac nhau véi tén
An Quéc tu (j: ankoku-ji) va tir ddy, Thién tong dugc truyén ba khap nuoc
Nhat. Mot trong nhiing tic pham quan trong cia Su 1a Mong trung van dap
(muchii-mondd), trong d6, Su trinh bay cac yéu chi ctua Thién tong qua cac
cau hoi va tra 10i. Ngoai ra, Su ciing ndi danh trong nghé thuat Thu dao
(shodd). Su duoc bay vi Nhat hoang ton lam thiy va dugc phong bay danh
hi¢u khac nhau. Duéi danh hiéu Mong Song Quéc su, Su di vao lich str cua
Phat gido Nhat Ban.”
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