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Loi ndi dau

T61 v6 cung hai long khi biét rang tién si Hoang Ngoc Ding (Vién
Tri) dang tién hanh in luan an cia minh thanh sach. Tién si Diing da lam
viéc rat nghiém tac dé hoan thanh cubc sach nay. Tién si cling da dua ra
nhiéu giai thich méi vé khai niém Bo-tat Quan Thé An (Avalokitésvara
Bodhisattva) va su tng dung chiing vao trong thé giéi hién dai, vén dang bi
bao luc va su canh tranh tan nhan ~day xe. Toi tin chéc rang cac sinh vién va
gido su giang day s€ nhan thiy cudn sach nay rat 1a hitu ich.
T6i mong udce tién st Hoang Ngoc Diing s& ¢6 mot su nghiép rat thanh cong
trong lanh vuc gido duc.
Gi4o su Tién si K.T.S. Sarao
PhD (Delhi) PhD (Cantab)
Khoa Truong Phan Khoa Phat Hoc
Pai Hoc Delhi-An-Do

---000---
Tri An
T6i xin bay to long biét on sau xa cua t6i dén véi cac vi 4n nhén:

Vi ¢b van dang kinh dong thoi cing la Phan Khoa Truong Phan Khoa Phat
Hoc cua Pai Hoc Delhi, glao su tién sT K.T.S. Sarao d3 hét long giup d& va
hudng dan to1 trong thoi gian t61 thuc hién cac cong trinh nghién ctru tai An-
DPJ. Su ¢b van day nang luc ctua 6ng, dac biét 1a trong lanh vuc tleng Anh,
thuc sy da gitp t61 thanh dat dugc muc ti€u hoc tap cua tu than vuot trude
thoi gian du dinh.
Tién si R.K. Rana d3 lu6n hd trg va gitip d& t6i trong qué trinh nghién ctru
cong trinh nay. Ti ciing tri 4n cac gido su, tién si giang vién tai Phan Khoa
Phat Hoc thudc Dai hoc Delhi, da giang day cac khoa cao hoc (MA) va thac
s1 (M.Phil), cling nhu danh nhiéu thoi gian dé thao luan va hudng dan toi vé
triét hoc Phat gido va phuong phap nghién ctru. Qua that, sy san long dong
vién va khich 18 rat c6 y nghia va gia tri ciia cac vi da 1a ngudn cam hing 16n
lao d6i v&i toi trong khi hoc tap va nghién ctru tai qué huong cua x(r Phat.
Cu ba Pao Kim Cuc phap danh Nguyén Hung, nr Phat tr thanh vién cta
Tang gia: Su hd tro trudng ky cia ba khong nhitng trong lanh vuc vét chét



ma ca vé mit tinh than da giap t61 c6 duge cudc séng an On va thuan lgi dé
c6 thé tap trung hoan toan tim ¥ hoan tat cong trinh nghién ciru.

Cudi cuing, ti xin goi 101 tri an to 16n dén céc tac gia cla nhitng tac pham c6

lién hé, da cung cép cac nguén tai liéu gia tri va hitu ich cho viéc bién soan

cong trinh nghién clru nay.

vien Tri

(Hoang Ngoc Diing)

Thang hai, nam 2001
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Thich Vién Tri (Thé danh: Hoang Ngoc Diing) sinh nim 1959 tai
Hué. Xuat gia tai Chua Linh Son, Pa Lat nim 1968. Tt nghiép Cao Cap
Phat Hoc VN tai TP.HCM nam 1992. Nam 1994 du hoc tai Pai Hoc Delhi,
An D9, tét nghiép M.A nim 1996, M. Phil ndm 1997, va bao vé luan an tién
si thang 12 ndm 2001. Hién 1a gidng vién ctia Hoc vién Phat Gido VN tai
TP.HCM, Hoc vién Phat Gido VN tai Thira Thién Hué.
“... This reflects his deep interest in the innovation academic works and the
excellent performing capability. The topic, he has selected for his Ph.D.
research work, is basically. Relio-philosophical in nature dealing with
concept of Avalokitesvara Bodhisattva. It requires a deep study into the
historical and philosophical development of the concerned concept for
evaluation of the relevance of this concept in society... Rev. Dung will
prove worthy”.
Dr. Bhikkhu SATYAPALA
Head of Dept. of Buddhist Studies
Delhi University — India

“...Piéu nay phan anh niém say mé sdu sic cua tac gia trong nhiing tac

pham hoc thuit mang tinh sang tao va kha ning trinh by xuat sic cia minh

vé lanh vuc nay. Dé tai dugc tac gia chon dé nghién ctru ludn 4n tién si trong

thie chat 1a van dé& triét 1y ton gido lién quan dén khai niém B tat Quan

Am. N6 doi hoi mot sy nghién ctru nghién tac qua trinh phat trién vé lich s

va triét Iy cua khai niém nay dé danh gia vé su thich Gmg cua né trong xa hoi
ngay nay... Tac gia s€ ching minh gia tri cia n6.”

Thwong Toa Tién si SATYAPALA

Phan Khoa Truéng Phan Khoa Phat Hoc

Pai Hoc Delhi-An P



. He has also come up with various new interpretations to the concept
Avalokitesvara and its application in modern world which is split by ruthless
competition and violence. I am sure that students and teachers shall find this
book useful...”

Dr. Prof. K.T.S SSARAQO
Ph.D (Delhi) Ph.D (Cantab)

“...Tac gia dua ra nhiéu giai thich méi vé khai niém BO tat Quan Thé Am

(Avalokitesvara Bodhisattva) va su tng dung chung vao trong thé gidl hién

dai, von dang bi bao luc va su canh tranh tan nhan day xé. Toi tin chic réng
sinh vién va gido su giang day s& nhan thdy cudc sach nay 1a rat hitu ich...”

Gido su Tién s K.T.S.SARAO

Ph. D (Delhi) Ph. D (Cantab)
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Chwong Mét - Téng Quan
Duyén khoi

Thanh tyu cta cai goi 14 “nén van minh khoa hoc k¥ thuat” cua thé ky
hai muoi da lam cho nhan loai tin tuong, c6 1& sai 1am, vao mot tuong lai
sang choi va trién vong. Trong thap nién cudi cia thé ky nay hau hét moi
quéc gia trén thé gisi da say sua vol khau hiéu “budc vao thién nién ky moi
bang do1 tién phong cua nén cong nghiép hoa va hién dai hoa”. Cac quéc gia
phat trién hy vong tién thang vé phia trudc dé ting budc théa main khat
vong cua minh ngang qua loi thé ctia thanh qua ctia nganh khoa hoc k¥ thuét
khong gia dién toan. Trong khi 4y, nhitng dat nuéc dang phat trién nd luc
thu hoach c4dc miu manh, ca vat chat cling nhu kién thtrc, do ba con lang
giéng phat trién bo lai mot bén nhu 1a loai thang du. N6i chung, toan bo thé
gidi dang pho bay tt ca ham mudbn ctia minh trong tién nghi va thoai mai vat
chét do su thanh tyu cta nén cong nghiép va khoa hoc k¥ thuat mang lai; va
duong nhu ho dang tré thanh ké mién hanh trong thién dang cua vat chat
tran thé.

Tuy vay, trong khi dai da s6 con ngudi trén hanh tinh dang tim minh trong
ning Am cta cac thanh twu tir viéc ung dung tri tué khoa hoc va ton vinh nd
nhu la mot loai ton gido moi: “Ton Gido Khoa Hoc Ky Thuat”, thi mia mai
thay da c6 mot sy nhat tri, it nhét 1a giita gidi quan sat phé binh, nhirng chinh
tri gia tinh tdo, va ngay ca nhiéu khoa hoc gia, cha dé hay truc tiép hay gian



tlep cac san pham nay, rang c6 mot. diéu gi do co hai, bat an tiém an dudi
t1en trinh khoa hoc 4y, giong nhu mam méng cia binh Sida dang de doa su

song ciia nhan loai. Cang ngay cang gia tang khong ngimg s6 lugng hoc gia
quan tdm dén sy that vua néu. Ho suy nghi, tinh toan va can nhic mot cach
nghiém tic viéc bao ton sy song va that sy da co cam giac s¢ hai sau sdc vé
khuynh huéng chung ma nén van minh nhan loai dang dién tién. S6 ngudi
ay cam thay nghi ngd dén chinh su séng con cua nhan loai. Pbi voi ho,
khuynh hudéng nay dang thuc sy dua nhan loai den mot cudc ddi dau nguy
hiém: “d6i dau véi sy sdng con cla toan bd cude sdng trén trai dat nay”, néu
n6 khong som duoc ra soat va danh gia lai. Trén thyc té, chinh ngang qua 16i
song hién dai 4y ma con ngudi da tao ra vo sé khing hoang cho chinh ho
cling nhu cho thé gidi ty nhién. Sau day 1a mot vai nét dién hinh vé cudc
khang hoang ma cac nén vin hoa duoc ménh danh 13 “nhitng qudc gia phat
trién hay cac mién dat htra” da gy ra.

---000---
Khiing hoéng 1y tuwéng song - Khiing hoing doi sdng con nguoi

Trudc tién, Erich Fromm da néu ra mot diém qua trong dé chung ta
suy nghi, khi éng noi rang:
“Dung tri nang kiém soat thién nhién va sy san Xuat cang ngay cang nhiéu
dd vat da trén nén muc tiéu tdi quan trong cua sy song. Trong tién trinh nay
con nguoi da tu bién minh thanh d vat, cudc song da bi 1€ thudc vao tai san;
quan niém “hién hiru” bi chi phéi boi1 quan ni€ém “s¢ hiru”. Trong khi can
nguyén ctia nén vin héa Tay phuong, bao gdm ca Hy Lap 1an Do Thai, xem
muc ti€u cua cudc doi 1a hoan thién con nguoi, con nguoi thoi dai ngay nay
chi quan tdm dén hoan thién d6 vat, va hoc cach dé tao ra chung”.
Hang loat rac r6i ndi két theo nhu 1a hé qua hién nhién tir quan diém trén
huéng dén cudc séng nhu di duge gido su tién si Trover Ling trinh bay
trong tac pham triét hoc so sanh: “Puc Phat, Max, va Thuong Dé” (Buddha,
Max va God). Theo Trover Ling, nguoi phuong Tay da tao ra vo so vat chét
clia cai, nhung dong thoi ho cing da giét hai hang triéu mang séng cla con
ngudi qua sy bung né mot khéi lugng bao dong khung khiép, ma mot cach
bong béy ho goi la chién tranh: Pay la cai xa hoi dugc ménh danh 1a xa hoi
tinh téo. Nhiéu nghién ciru vén ban hoc c6 gia trj da chimg minh rang chinh
xd hoi nay da phai chiu sy tén thuong voi ty 18 cuc ky cao vé hanh dong tu
tir, giét nguoi, va ruou ché; va cac hién tuong dé da ching to rang phuong
Tay 1a mot xa hoi bénh hoan. Sy giau c6 gia tang di kém voi viée gia tang s
lugng nguodi nghién rugu va ty van. Can cu vao dir li¢u dugc Lién Hiép



Quéc théng ké hang nim, qudc gia c6 ky luc té hai nhat vé ca viéc tu tir 1an
rugu che 1a Hoa Ky, Pan Mach, Tan Tay Lan, va Thuy Dién. Noi khac di,
nhitng dat nudc duoc tu cho 1a dan chu, an binh va thinh vuong nhét do
dang cang ngdy cang trd nén khon kho véi vo sb can bénh hiém nghéo. Binh
luan veé tac phém “Xa Hoéi Tinh Téo cua Erich Fromm”, Trover Ling nhan
dinh réng hinh anh r6 rang ctia mdt xa hdi dién cué)ng dac biét lién quan dén
Hoa Ky nhiéu hon 13 nhitng quéc gia Chau Au; nhung thuc té, khuynh
hudng x4 hoi cla cac nude & Chau Au dang dién bién nhu tinh huéng & Hoa
Ky.

Nhung day khong phai 1a tat ca! Trover Ling tiép tuc ndi rang, gia thiét rang
thé gi6i nay tranh dugc hiém hoa chién tranh, Erich Fromm di cam nhéan
duoc su nguy hiém khing khlep ma nhan loai s& phai d6i dau khi thé gisi
cua con ngu’m tré thanh thé gidi nguoi may. Su that co thé 1a nhing nguoi
may ay s& ndi loan khi chiing khong con cé thé chiu dung dugc ndi budn
chan cta mot cudc song hoan toan vo nghia, vi vay chung mudn huy diét thé
gidi va huy diét ca chinh minh. Erich Fromm két luan rang Hoa Ky, dét
nude tién bd nhit va thinh vuong nhét vé vat chat, d3 biéu hién mic do to
16n nhit vé sy mat can di tinh than.

Ngoai hinh thai huy di¢t mang tinh thé tuc, mot s6 ton gido cudng tin nguy
h1em da cong thém hang loat nguy co vao ky nguyén ma ching ta dang
song. Nhitng viéc 1am cuc ky nguy hiém cua cai goi 1a “Gido Phai Poc
Duoc” va “Linh Hoén Luu Lac” 1a vai truong hop dién hinh. Gido chu cua tin
ngudng ay 1a mot ngudi Nhat, tén la Shoko Asahara. Giao phai nay ndi 1én &
Nhat Ban rdi lan tran sang Hoa Ky, Lién X6 va nhiéu noi khac. Tin d6 cia
ho khong chi bao gébm mot s6 lugng 16n sinh vién, hoc sinh, ma con ¢6 cac
hoc gia, bac si, giao su tur nhiéu quéc gia khac nhau. Bén canh nhimg khung
hoang dién cuong vira néu, su tan r tinh than cua tap thé T6 Chic May Tinh
Hoa Ky, goi 1a “The Maker”, cling da gop phan chimg minh mot cach hung
hén rang chiing ta that sy dang sdng trong thoi dai nguy hiém.
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Khiang hoang thé giéi tw nhién

Nhan loai ngay nay dang tu dit minh trong tinh huéng that 1a liéu linh
ngang qua hang loat viéc 1am v6 nghia va tan nhan, khong chi d6i véi chinh
ho ma c6 1& toan bo doi sdng trén hanh tinh nay ciing chung s6 phan va sé& bi
tiéu diét! Chung ta it hin s& rang minh khi nhin thdy thoang qua céc tham
hoa ma con nguoi khip thé giéi phai ganh chiu trong thoi gian vura qua. Co
1& day 1a du hiéu 1 rang cho sy kién trén. Khong c6 gi dé nghi ngd vé su



that rang, luc nay chinh thé gidi tu nhién voi tu thé ty vé dang gian dir chéng
lai con ngudi ngang qua nhitng hinh thitc bio tap, song than, 1d lut, han han,
dong dat, ndi la, v.v... C6 18 chung ta s& khong lac dé khi trich dan 10i phat
biéu cta nha sir hoc ngudi My, Arnold.J. Toynbee, ra day dé minh hoa cho
1ap luan trén:

“Duong nhu khong co gi dé ghi ngd rang quyén luc kiém soat moi truong
cua con nguoi da dat to1 mot mirc do ma & do quyén luc nay s€ din dén sy
tu diét vong néu nhu nguoi ta tiép tuc str dung né dé phuc vu tham vong cua
minh...”

Nhu vay, that su ching ta dang ddi mat véi mot tinh huéng rat dang so!
Khung hoang 1a mot sy that khong thé chdi cii! Nhung diéu gi thuc su da
tao ra tinh huéng nhu vay? Bé tra 15i cho ciu d6, ching ta can phai nghién
ctru ngudn goc cia cude khing hoang. Noi cach khac, chung ta phai tim cho
ra nguyén nhan dua con ngudi roi vao con réi loan nay.

---000---

Nguyén nhéan cua sw khung hoang

Theo ¥ kién ctia cac nha dao duc hoc, nguyén nhan chi yéu vé ngudn
gbc cua cude khung hoang chét ngudi nay chinh 1a cudc séng thuc dung,
dam chim trong xa hoa khodi lac qua d6 cia con ngudi khap hanh tinh nay,
da dua nhan loai dén bo vuc cia su huy diét, ca vat chat 1an tinh than.

Mit khac, gii hoc gia trong nganh tim 1y hoc cho rang khung hoang co I&
phat sinh tur cai goi la “malaise, ennui, mal du siecle - phién muon, buc doc,
bénh thé ky”. D6 1a “sy té liét hoa cude sdng, su may moc hoa con nguoi, sy
cach ly khoi chinh minh, khoi dong loai va khoi thién nhién; va dé 1a két qua
cta kiéu séng ‘hoan thién d6 vat” nhu dd dé cap & trén.

Theo ¥ kién cua giéi khoa hoc xd@ ho1 va moi truong hoc, nguyén nhan chinh
cua cudc khung hoang c6 the nam dang sau nén tang cua triét 1y song, nghia
1a sy khung hoang bat ngudn tir 16i séng mat can doi hién nay. Dleu nay ngu
¥ rang nén van minh hién dai cai thién moi lanh vyc cta cudc song, bao gdom
ky thuat, khoa hoc, cong nghé, dé 1am thoa man mong udc cua con ngudi,
nhung no6 lai khong hoan thién lanh vuc dao dic nhan van. No6i khac di,
nhan loai dang thiang tién vé phuong dién vat chat, nhung lai thoai hoa vé
phuong dién tinh than.

Di nhién, con rat nhiéu y kién khac nhau lién quan dén van dé nay; tuy vat,
c6 mot sy nhat tri gitta hdu hét cac hoc gia rang cudc khing hoang hién nay
la khing hoang sinh hoc, nhu 161 cua gido su Aurelo Peccei, chu tich Cau
Lac B6 Rom cua nudc Y, da phat biéu trong cugc dam ludn véi gido su tién



s Daisaku Ikeda ctia Nhat Ban. Theo v kién rat thuyét phuc cua gido su A.
Peccei, cudc khung hoang cua thoi dai chung ta hién nay khong phai dugc
dinh sin trong ban chat cot 16i ciia con ngudi, do vay khong phai khong
tranh duoc. Sau khi nghién ctru mot cach nghiém tac van dé & moi cép do,
A. Peccei di dén két luan rang d6 1a cudc khung hoang van hoa, bit ngudn tir
truyén théng Do Théi gido thudc Tay Nam Chau A va Thién Chua gido, sau
d6 lan tran khip moi noi.

Su that khong thé tranh cdi 13, trén thuc té tat ca nén tang van hoa khép thé
gidi nay chiu anh huéng rat nhidu boi triét 1y ton gido cua chung. Noi khac
di, chiing ta c6 thé khong sai khi néi rang khong c6 dan tdc nao khong co ton
gido; hoic 1, ton gido 13 nhu cAu cua bo phan quan chung rat dong dao, né
tao nén mot mau thirc séng c6 dinh hudng va mot dbi twong dé phung tho. ..
Tu mot. sO giai thich vura néu trén, ching ta co thé an tam dé dua ra gia
thuyet rang tinh trang tién thoai lu’orng nan cua thoi dai ngay nay co goc ré tr
ton giao. Lap luén tiép theo cua gia thuyet nay s€ la: Ton giao la su biéu hién
nhu cdu ctia mot dan tdc va ban chat ciia mot nén vian hoa. Vay, khi mot ton
gido nao d6 khong con thoa min duoc niém tin va khat vong cia con ngudi,
n6 s& bi mot hinh thire tin ngudng hay ton gido khac thay thé nhu 1a mot hé
luan tat yéu. Nhu nguoi ta thudng noi, t6n gido 13 mot nét van hoa dic trung
tr sy kham pha hay tuong tugng cua con ngudi ¢ mot thoi diém lich st nao
d6. Tét ca hinh thai ton gido giong nhu mét loai hoa quy hlem trong vuon
hoa cua dia dang tran gian, tirc thé giéi ndy; nd 1a mot bao vat can phai ludn
ludn duge gitr gin va tran trong. Tuy vay, trong thuc té khong phai moi tén
gido déu co ich va 1a diéu dang mong mudn d6i voi nhan loai, vi nhu lich su
da minh ching, phan 16n céc tin ngudng va ton gido la san pham cua mot so
tam hon bat toan, va chung that sy da dwa con ngudi dén nhiing tinh hubng
vO cfmg t6n hai, trong ca lanh vuc vat chat lanh tinh than. Cau chuyén cua
mdt gido phai ¢ Tridu Tién “Ngay tan thé khong dén” do Nhat bao Orange
County Register tuong thuat lai vao ngay 29 thang 10 nam 1992, lam hang
trdm ngan gia dinh tan gia bai san da khién nguoi ta stmg sdt; hodc chuyén
thwrong tdm cta hang ngan ngudi Dai Loan sébng ¢ My, nhu Nhat bao
“Times of India” dua tin, cling s€ ching minh cho ly luan trén. D6 la, sau
khi ban nha cira dat dai theo 161 khuyén cua gioi lanh dao ton gido, so nguoi
Dai Loan iy di chod doi su xuat hién cua Pang Ctru Thé & kinh truyén hinh
18 ctia dai Truyén hinh Hoa Ky vao tuan thir hai cta thang ba nim 1998,
nhung cudi cung ho that vong tu tu, vi biét réng minh da bi Itra gat.

Puong nhién, sau khi bi dau kho béi niém tin 1am lac, con ngudi c6 khuynh
hudng phan khang, va sy phan khang do da dan dén mot qua trinh thay do6i
hinh thai ton gido. O nén van hoa Chau Au, hai d6i thay vo ciing quan trong



da dién ra trong lich sir t6n gido ctia nd va hai chuyén bién nay ciing 13 budc
ngoat lich st trong sy tién bo va phat trién cta nén van minh Tay Au.

Budc thay d6i dau tién xay ra vao thé ky thu tu sau cong nguyén khi Thién
Chuia Gido thé chan tin ngudng La Ma Hy Lap. Lan chuyén di thi hai 1a su
xuét hién ctia mét sd loai ton gido dac thu vao thé ky tha 17, d6 1a: Long Tin
vao su tién bd khoa hoc, Chu Nghia Dan Tdc v.v... Hai budc thay doi trén
that sy da dua nhan loai dén tinh hudng hién nay. R rang, mdi lan khung
hoang phat sinh 4 ay 1a luc ton giao khong con dap ung duoc ly tuong song
cling nhu nhu cau tam linh ctia con nguoi 0 mot thoi diém cu thé nao d6. Vi
du, khi van minh Hy Lap-La Ma biéu hién su yeu kém cua no trong viéc
thich nghi véi tién trinh mé mang hiéu biét ctia nhan loai, 1ap tic nd bi
Thién Chua Gido tiép quan. Ciing thé, khi gidi tri thirc Chau Au trd nén that
vong voi cac gia tri ctia dao Thién Chua, su that vong dy da khién ho quay
lung v6i hoc thuyét ton glao dé day theo khoa hoc, va tho o v6i nhiing xung
dot ton gido chinh trj dé roi say sua trong tlen bo ctia k¥ thuat, nhu nhiéu hoc
gia 16i lac duong thoi, dic biét 1a hai triét gia va sy hoc gia Arnold J.
Toynbee va Daisaku-lkeda, nhan dinh va danh gia.

Nhung nguyén nhan chinh yéu ndo da dwa cac hinh thai ton gido tin ngudng
duong dai dén su sup d? Tat nhién, c6 nhiéu gidi dap cho cau héi vira dat
ra. Tuy nhién, nguyén nhan chti yéu nhat ma nguoi ta thudng nghi dén 1a sy
hién hitu khong c6 that cia Thuong Dé, hoic Pang sang thé; hay dung cau
néi thoi danh cta Nietzche, triét gia vi dai cua thé ky 20, “Thugng pé da
chét”. Noi cach khac, sau mot thoi gian dai lang thang va kho sé trong birc
man tim t6i cua sy thiéu hiéu biét, nhan loai da nhan thirc duoc rang ¥ tudng
vé mot vi Thuong Pé toan tri, toan nang chi 1a sy tudéng tuong sai 1Am va vo
ich ctia con ngudi va chinh y tudng d6 1a coi ré cia moi s¢ hai. Thugng dé
duoc tao ra do vi con ngudi tu cam thdy minh qué nho bé va bo vo trong cai
thé gidi vil try 16n lao phia trudc ho. Nhung véi sy tién b vé tri thire, nhan
loai da liéu linh lao vao trong mdt loai ton gido moi: Ton gido Tri Nang. Qua
thuc, cudc cach mang nay la thanh tyu vi dai nhat trong lich sir tu tudng
nhan loai. Thyc chat, sau khi loai trir cai 4o giac vé Thuong dé, va sau khi
cit bo moi hinh bong thanh than khoi tAm tu ctia minh, con ngudi da chién
théng moi sy vat ngang qua nd luc va hiéu biét cua ty than, va chinh niém
tin m6i d6 da dwa dén thanh cong ctia nén vin minh hién nay.

Nhung bét hanh thay, khi nguoi ta loai bo cai 4o giac vé Thuong dé tuyét
ddi, cung lac ho cling tr bo hoan toan nhu cau thue té vé mot ton gido chan
chinh véi nhitng muyc tiéu chan that cho cudc séng v6i hé qua 1a nhén loai
bat dau so soang trong thé gidi khong co dinh hudng. Tuy nhién, gio day
con nguoi sém nhén thie duge tinh nghiém trong cua tinh huong va coO gang
t6i da dé tim ra giai phap ngd hau thoat khoi tinh trang dang budn nay. Ly do



chinh ctia van dé nay 1a con ngudi that sy biét rang mot cudc sdng co ¥
nghia khong chi bao ham khia canh vét chat ma con c6 khia canh tim linh.
Nhung, nhu moi ngudi da biét, Tin ngudng Khoa hoc k§ Thuat, Tin ngudng
chu nghia dan toc v.v... nhitng loai ton gido mdi cua cudc cach mang thur
hai, ciing khong thé dap Gmg duoc nhu cau birc thiét cho nhan loai nhu da
dugc ching minh. Tuy nhién, trong khi ban thao lai van dé nay c6 18 sy trich
dan sau day nham dé ciing ¢6 manh mé& gia thiét trén hy vong s€ co ich dbi
vai ching ta, vi cac su kién d6 da xay ra & Nhat Ban, mot dat nude co thé
xem la hing cudng nhat trong moi lanh vuc, khong chi co thé 1am tiéu biéu
cho 16i sdng hién nay ctia cac nudc vin minh chdu Au ma con tiéu biéu cho
M§ qudc, “Vung Pt Hua” cua nhiéu qudc gia dang phat trién:

“Nhiing diéu t6i dang cb gang dé minh chung 13, mic dau chang 1a mot phan
cta thé g101 hi¢n dai trong d6 nguoi Nhat dang sinh song va lam viéc, &
Nhat Ban niém tin va sy tién bo cua khoa hoc k¥ thuat, chu nghia dan toc...
da khong lap day dugc khoang tréng tam linh do viéc suy thodi niém tin vao
céc ton gido truyén thong gay ra.”

Thuc ra, khi sy hién hitu cia ¥ tuong vé ddng Thuong dé day quyén uy
khong con tac dung nhiéu ddi v&i dai da sé nhan loai, thi tu tudng cuu do va
giai thodt trén tran thé ciing tu dong phai lat dan trong tAm tri con ngudi.
Nguoi ta tré nén thd o voi moi chuyén xay ra gitta cuge doi, va sy tho o do
da mo duong cho mot 101 song tan bao, khong cong bang va bao dong khién
Krishnamurti, triét gia ndi tiéng An D6 dd cam than nhu sau: “Nguoi biét
cach dé tach hat nguyén tr nhung khong c6 1ong yéu thuong trong trai tim
cling giéng nhu mot con qui.”

Qua vay, that vé cung mia mai khi chung ta phai chép nhan mot su that réng
khuynh huéng ctia cac loai tan ton gido khdi sinh trong thé ky muoi bay nhu
da gi6i thiéu o trén da timg budc bién trai tim con nguoi tré thanh soi da.
Noi khac di, trén danh nghia cua nhimg loai ton giao nay nhan loai da hoan
toan tap trung nang lyc cua minh vao chu nghia vat chat va su thoai mai cua
no, bao gdbm duc vong x4c thit, tién bac, danh du, cua cai, v.v... thay cho gia
tri cua tinh yéu thuong, lo lang, long tric an va sy quan tdm. Con ngudi di
danh mat phuong hudéng vé doi séng tdm linh cua ho nhu Erich Fromm d3
tung noi:

“Khéng thé trich dan vi du nao hay hon dé chi ra nhirng nguoi bi diéc trude
cau hoi duoc dat ra cho su hién hiru béng chinh chung ta, con nguoi séng
trong thé ky hia muoi nay.”

---000---



Dy Kién Giai Phap

May mén thay, khac voi dai da sd quan ching dang dam chim trong
thién dang vat chat, c6 mot sb lugng nguoi tinh tao, du rat it 61, song rai rac
khap noi quan tam dén tinh hudng nghiém trong ma nhan loai dang phai d6i
dau. Trong sé d6, nha vat 1y hoc 15i lac Albert Einstein, mot nhan cach da
dugc nhan loai thira nhan 14 tiéu biéu nhat cua thé ky hai muoi, noi rang
“Nguoi ¢6 thé sang tao ra khoa hoc phai la nguoi hoan toan tham nhuan
nhitng udc ao huong dén chan 1y va sy hiéu biét; tuy nhién, ngudn cam giac
ay lai bat ngudn tur 1anh vye ton gido. D01 v6i viée ndy, ching ta co thé tin
rang cac nguyén tic co gia tri cho sy ton tai cua cudc doi 1a dya trén 1y tri,
nghia 1a ¢6 thé nhan thic duogc 18 phai. T61 khong the tudng tuong dugc mot
nha khoa hoc chan chinh ma khong ¢ niém tin sdu sic. Hinh anh sau day c6
thé dién dat cho sy kién nay: Khoa hoc khong c6 ton glao 1a khoa hoc khap
khiéng, ton gido khong co khoa hoc 1a ton gido mu quang”.

Qua viéc nghién ctru can trong vé nguyén nhan cua sy xung dot dang dién ra
hién nay giira cac hinh thirc ton gido va khoa hoc, tién si Albert Einstein
nhan dinh rang nguyén nhan xung dot nam ¢ y niém vé dang Thuong dé
toan tri toan nang, boi vi dang Thuong dé doc quyén nhu vay, c6 mot tén goi
khac 1a “ton gido ctia su s¢ hai”, chi 1a nhu cau nhat thoi cua nhan loai trong
qua khir khi ho biét rat it vé minh va vé thé giéi tu nhién. Tuy nhién, con
ngudi van minh trong thé ky hai muoi rd rang da vuot 1én trén ca cap do cia
“ton gido dao dirc”, tén goi khac cua cac tin ngudng Hy Lap La Mi cb dai,
Do Thai gido va Thién Chaa giao, vi nhitng ton gido, tin ngudng viura néu
chu yéu xdy dung trén niém tin.

Nhu vay loai ton gido nao cé thé thich hop voi thoi dai hién nay? Hay dung
cau hoi ctia Trevor Ling, gido su tién si moén Tén Gido Ty Gido & dai hoc
Manchester, “Loai ton gido nao la thich hop nhat sinh khoi 1én tir cude dau
tranh sinh ton nay?” Tién si Trevor Ling cho ring c6 thé s& c6 nhiéu loi ich
khi dat van dé d6 trong mbi quan h¢ v6i Phat gido, do vi mot mat Phat gido
12 mot hinh thai ton gido co thé tuong hop véi xu thé thé tuc hién nay hon
hau hét cac ton gido khac. Mit khac, tinh chat chuyén héa tu tudng ma qua
dé gidi Phat tor van dung dé vuot qua nhiing canh tranh déy tinh thé tuc thi
dudng nhu Phat gido c6 thé xem 1a co y nghia dang ké nhat so vdi cac ton
gido khac.

Con ¥ kién cua hoc gia trong cac lanh vyc khac thi thé nao? Trong viéc dé ra
phuong phap giai quyet cudc khung hoang tdm linh tram trong cua thé gi6i
chau Au, Nietzche, triét gia 16i lac nguoi Puc, da noi rang: “Phat gido 1a ton
gido dé dat dén muc tiéu sau cung va cho mot nén van minh dd mon moi. ..
va “Phat gido dang phat trién mot cach tham ling trong toan bd lanh thé



chau Au.” Ciing thé, nha bac hoc vat ly Albert Einstein 1ap luan rang thoi da1
cua ching ta dang can mot loai ton gido goi 14 “ton gido cam tho toan cau”
va 6ng noi rang “Phat gido, nhu ching ta di hoc dugc, dac biét tur cac bal
viét tuyét voi cua Schopenhauer chtra dung nhimg yéu td rat rd rang cia
loai cam giac nay.”

Mot sb goiy dé cap & trén lién quan dén chu dé cua tac pham nghién ctru
nay c6 thé lam sang t6 nhu cau that su cua thé giéi duong thoi. Tuy thé, su
kién nay hy vong s€ tr¢ nén r6 rang hon dbi v6i moi nguoi qua viéc ling
nghe cudc d6i thoai v6i chu dé vé nhu cau ton gido cua thé giotl hién dai gitra
hai hoc gia ldo thanh Daisuka Ikeda va A.J. Toynbee. D& cap dén van dé
nong bong trén, tién si D. Ikeda dua ra ly luén rang ton gido ¢ thé huéng
dao cho mot nen van minh & cip d6 cao nay phai 1a ton gido két hop duoc ca
khoa hoc va triét 1y. Theo ong, ton gido ma nhan loai ngay nay dang can
phai linh cam duoc tinh than tr1et hoc va khoa hoc cua con ngudi va céd kha
nang dap ung duoc nhimg nhu cau cua thoi dai méi. Do phai 1a mot ton giao
c6 thé vuot 1én trén cac diém bat dong gitta Dong va Tay, nbi két nhan loai
thanh mot bd phan théng nhat, ciru cho thé giéi Au My ra khoi cudc khung
hoang hién nay, va giup cho thé giéi Péng phuong vuot qua gian kho, doi
nghéo. D. Ikeda cho rang phat hién ra loai t6n gido vira néu han 1a mot ky
cong vi dai ciia nhan loai.

Pap lai y tuong cua D. Tkeda, gido tién si A.J. Toynbee x4c nhan rang:

“Con dudng hudéng dén cude cach mang k¥ thuat kinh té da mo ra cugc cach
mang ton giao trudc d6 ¢ giai doan cudi cua phuong Tay thoi cb dai. Cudc
cach mang ton gido ay la sy chuyen doi tir doc than gido sang phlem than
gido. Toi tin tuong rang nhan loai can phai tré vé voi phlem than gido... Toi
cam nhan rang nhing gi ma ngal (tic tién si D. Ikeda) mudn noi thi rai rac
do day trong ban chét cua Phat gido, va chinh Van dé _nay mang toi tro Ve voi
thue chat cia diéu ma toi g01 1a ton giao cao cap. Bang chinh tor ngir ay, toi
mudn am chi dén loai ton giao co thé 1am cho timg cé nhan tiép xuc dugc
voi thuc tai tdm linh tuyét ddi, thay vi chi cho ho su t1ep xUuc gian t1ep VOl
thie tai d6 ngang qua cac phuong tién nhu niang luc siéu nhan, hay cac to
chtrc bao gdm sirc manh ctia mot tap thé con ngudi. Ton gido cao cap nhu
duoc dinh nghia ¢ day 1a loai ton gido ma nhan loai dang can.”

---000---

Xu Hwéng Hién Nay Cua Tén Giao

Sau khi diém xuyét qua mét sb tir tuong tiéu biéu trong cac 1anh vuc
nghién ctru dé tim ki€ém mot ton gido co thé dap tng cho nhu cau khan thiét



cua con nguoi thoi dai, dén day han ching ta d3 co6 thé yén tam dé di dén gia
thuyet rang, trong tat ca ton gido hién nay trén thé g161, Phat giao co 1€ la ton
gido dau tién ma nhén loai van minh cén phai suy gam va chon lya cho muc
dich giai quyét cic tham hoa sip t6i. Trong cai nhin ctia ching toi, Phat
gido, dic biét Phat gido Bic Truyén hay con goi 1a B6 Tat Pao véi nén tang
gido 1y tir bi (Karund) va tri tué (prajnd), duong nhu thich hop nhét trong
tinh hudng tién thoai ludng nan nhu thé nay.
Qua that, mot trong nhimg gido 1y trong tim Phat gido Bic Truyén 1a gido 1y
Bo-tat (Sanskrit: Bodhisattva; Pali: Bodhihsatta). Trong thyc té, chi vai thé
ky sau ngay nhép Niét ban cua Dirc Phat Gotama (Cu-bam) tu tuong Bo-tat
da truyen ba khap cac thi trdn, d6 thi & Bic An Do ciing nhu ving Trung A
va Vién Déng.
Cung chinh ngang qua giao ly Bo- tat ma Phat giao da duoc hoan nghénh don
tiép, va cam ré siu trong long mot sd luong 10n cac dan tdc. Ké tr ngay Xuat
hién, Phat giao dé co nhimg anh huong 16n lao nhat dinh trong nén gio duc,
van hoa, dao dirc, vin minh cta cac qudc gia d6 tir thoi qua khir cho dén
hién nay.
Mic du bat ngudn tir Phat gido An D0, véi tinh than phuong tién thién xao
(upaya hay upaya-kausalya) giao ly Bo-tat da mang nhiéu y nghi va hinh anh
dac thu ¢ tung quoc gia khac nhau. Nhung diéu quan trong can dugc can
nhic va suy nghi ¢ day 13, cac vi Bo-tat dugc dé cdp trong cac kinh Bic
Truyén nhu Van Thu Su Loi (Manjussri), Pho Hién (Samanatabhadra), Quan
Thé Am (Avalokitésvara), v.v... da trd thanh ddi twong tin ngudng. Nghia
13, s0 BO-tat nay da dugc ton 1én ban the than thanh nhu thanh than cua moi
ton gido khac. Nghiém trong hon thé nira, tat ca Bo-tat duoc xem nhu 1a 16p
nguoi s¢ hiru quyén luc siéu nhién, co the clru d6 ching sinh dang khén kho
trong ¢di Ta-ba néu nhitng ching sinh 4y phung thd va cau nguyén ho mot
cach chi thanh. Trong thuc chat, cach hanh tri &y duong nhu da bién Phat
giao thanh mot loai ton giao hitu than, nhét dang than, doc than, hoic da
than. Noi khac di, khuynh huong phat trién trén c6 thé dua Phat gido dén bo
vuc sup d6 glong nhu tit ca moi hinh thai ton giao duong thoi dang phai d6i
mat, va khién toan bo tin d6 cua chung phai man mo tim hiéu nghé thuat
song cua vin hoa chau A. Trong khi iy, xuyén qua nén tang gido 1y vo nga
(anatta) va duyén khoi (pratyasamutpada) nhu la tinh tay cua minh, Phat
glao c6 thé dugce xem 1a ton gido phiém than, va 1a “con dudng tu do” hay
“tir ctru khd”. Do d6, su thue hanh trén nghe co ve khac voi tinh than cbt tuy
ciia Phat gido. Khuynh hudng nay can phai dugc danh gia va soi sang lai
ngang qua chinh 101 day cua Duc Phat ngd hau giup gidi Phat tir quay vé voi
tinh than tir bi, tri tué dé co thé cam nhan duoc huong vi giai thoat ctia gido
1y Phat gido. Bang viéc lam nay chung ta hy vong rang Phat gido co thé gitip



nhén loai tim ra giai phap kha thi nham ché ngy cudc khung hoang hién nay
va hudng ho dén mot 161 séng hanh phuc that sy, tai thé gidi ndy va bay gio.

---000---

Dia Vi Cua Con Nguwoi

Theo Phat gido, vi tri ciia con nguoi 1a t6i thuong. Con nguoi la vi
thay riéng ctia minh, va khong c6 ai hay niang luc nao ngdi dé phan xét sd
phan cua ho, vi Buc Phat da day:

“Ty minh lam chd nuong tua cho chinh minh, chir khong thé tim cau nuong
tira & ké khac. Ai khéo tu tdp va diéu phuc minh, nguoi dy dat dugc su
nuong tua chan chinh”.

Va:

“Nay thanh nién Ba La Mon, chung sinh 1a chu nhan cua nghiép, 1a ké thura
tur ciia nghiép; nghiép 1a thai tang, nghiép 1a quyét thudc, nghiép 1a nhan t6
phan xét”.

Trong khi ay, d6i v6i hau hét ton gido hiru than, vi tri ciia con ngudi 1a hoan
toan khac bi¢t, & d6 con nguoi dugc quan niém la nhiing ching sanh khdn
kho, can dugc gido chi ton gido cua ho, tirc s6 ngudi so hiru hay duge uy
thac cac quyén luc siéu nhién ciu do. Ngang qua tin ngudng Bo-tat nhu 1a
cac vi thanh than, duong nhu gii Phat tir trong thoi dai ngay nay dang thuc
sy di trén con duong ngugc voi 101 day chan chinh cua Phat da. Khuynh
huong nay c6 thé khién cho Phat giao suy tan va bién mat trong mot tuong
lai gan, nhu da xay ra trong mot s6 quoc gia, ddc biét O ngay tai An Dbg;
dong thoi khuynh hudng hién nay ciing c6 thé phé tan niém hy vong 16n lao
nhit ciia nhan loai trong viéc tim kiém con duong ché ngu con khing hoang,
néu nhu chiéu hudng 4y khong thé kiém soat va tra lai huéng di dung dén
cho nd.

---000---
Van Bé Niém Tin

Niém tin 1a mdt trong nhiing yéu té ¢t 16i nhat ddi voi doi sdng con
ngudi. Chinh ngang qua niém tin ma cudc séng cla ngudi ta trd nén tiéu
cuc, hay tich cyc, nang dong hay thu dong; va quan trong hon nira la thit bai
hay thanh cong. Do thiéu niém tin, hodc do vi niém tin sai lac con nguoi co
thé mat phuong hudng ciia cudc séng nhu nd dang xay ra.



Trong lanh vuc t6n gido, niém tin lai cang quan trong hon. Tin d6 cua ton
gido ¢6 co sO 1a niém tin thi phai ludn ludn tin tudng rang gido cha cua ton
gido ho 1a dng siéu nhién, 1a dang sang tao, va hoc thuyét cuia ton gido ho 1a
tuyét di chinh xac. Tin do chi dugc phep tin va thuc hanh hoc thuyét 4y ma
khong dugc nghi ngo hay bdi roi. Theo gido 1y ctiia hau hét moi ton gido,
ngang qua niém tin vao dang Sang Tao hay Thuong Pé ma sy thong hoi
giira tin d6 va déang Sang Tao hay Thugng dé duoc hinh thanh; va nho an
hué cua ho, gi6i tin dd s& gat hai dugc hanh phuc va may min ngay trong
hién tai cling nhu twong lai. Hay dung 151 phét biéu ctia Bertrall Rusell, nha
toan hoc va la triét gia 16i lac cua thé ky 20, “Mdt trong nhimng nhuoc diém
cua ton gido truyen théng 1a chu nghia ca nhan va nhugc diém d6 thudc vé
gia tri dao durc két hop ton gido ay. Theo truyén thong, trong thuc chat cua
no, doi song ton giao 1a cudc dbi thoai gitra linh hon va Thuong dé. Vang 10i
¥ mudn ctia Thuong dé 1a dirc hanh; va diéu nay c6 thé 1am cho ca nhan
khong chu y t6i tinh trang cua tap thé.” Nhu vy chung ta c6 thé noéi rang:
“dén va tin” 1a khau hiéu cta céc ton gido do.

Trong khi a ay, giao ly Phat gido hoan toan khac voi cac khai niém vira néu
trén. Tuy rang trong Phat glao niém tin cling c6 mdt vi tri quan trong khong
kém, nhung mot niém tin thuan tuy khong nhimg dwa nguoi Phat tir di dén
su doan diét kho dau, ma cling khong dn tin do 4 ay dén chan hanh phuc. Chi
¢ niém tin duoc xay dung trén nén tang cua tri tu€, tu tap va tu thuc nghiém
thi con ngudi mai 6 thé tu giai thoat khoi nghiép luc va khd dau, dé dat
duoc hanh phtic chan that. Dic Phat d3 day rang:

“Dung vay, nay nhiing nguoi Kalamas, cac nguoi bbi 1i 1a phai, hoai nghi
1a phai, vi cac van dé 4y rat dang duoc hoai nghi.

Nay cac Kalamas, cic nguoi dimg dé bi 16i cudn boi 1oi don, hay béi truyén
thong, hay nhitng 16i duoc tuong thuat lai. Cac nguoi ding dé bi dat dan boi
tham quyén cua kinh dién, hay béi nhitng 1y luan sudng, hay bdi su suy dién,
hay boi su xét doan bé ngoai, hay do béi su thich tha quan niém phong
doan, hay bai nhimg gi ¢6 vé dang tin, hay vi su kinh trong, “day 1a cta thay
ta”. Nhung nay cac nguoi dan bo toc Kalamas, khi nao cac nguoi ty minh
biét réng nhirng gi 1a ac, la bat thién, 13 x4u xa, va khi thyc hanh ching dua
dén phién mudn, khd dau, thi hdy tir bo ching..., va khi ndo tu than cic
nguoi biét ring nhitng diéu d6 1a thién, tét lanh, va khi thyc hanh chang 13
c6 ich loi va hanh phic, thi hiy chap nhdn va di theo trong chiing.”.

Va,

“Nay cac Ty kheo, Ta néi rang sy doan trir cac 1au hodc va bat tinh 14 danh
cho nguoi biét va thdy, ma khong phai danh cho ngudi khong biét, khong
thay.”



Nhu vay, su khac nhau gitra h¢ thong gido 1y Phat gido va tat ca cac hinh
thai ton glao nam & sy kién rang, trong Phat gido van dé khong phai luon
luén 1a niém tin, ma 1a biét va thay. Co thé do vay ma Phat gido dugc goi la
ton gido “moi ban ‘dén va thay’, ma khong phai ‘dén va tin>”, nhu 16i binh
lugn cua ngai Nagarjuna (Long Tho) trong kinh Bat-nha-ba-la-mat
(Prajnaparamita) “Niém tin 14 161 vao bién Thanh Phap cua buc Phat, va tri
tué 1a con thuyén ma nguoi ta ding dé vuot qua bién ay”.

---000---

Van bé Nang Lwc Ciru D6

DPdi vai ton gido hitu than, nang luc ctru dd cua gido chu ho 1a mét stic
manh siéu thé, 1a mot cai gi d6 co that nhung con ngudi khong thé thay
duoc. Theo hoc thuyét cua hitu than gido, gido cha ho c6 thé ban thuong an
hué nhan tir cho tin dd ndo ngoan ngodn tin tuéng va thuc hanh 101 day cua
ho, va c6 thé tring phat bat c ai khong thanh khan véang theo 10 ran. Chirc
ning ctru d6 12 yéu t6 co ban va quan trong nhit cho viéc ton tai va phat
trién cua loai ton giao nhu thé. Tur d6, bat ¢t khi nao ma nang luc ctru kho
nay mét di tinh chat that cia nd, 14t tic cac ton giao hiru than s& danh mét
gia tri thyc tién cua ching trong pham tri xa héi loai ngudi, nhu n6 da timg
xay ra trong the ky thtr muoi bay.

Lién hé dén van dé nay, trong kinh Phap Hoa Duc Phat da day nhu sau:

“Chu Phat, cic bac Thé Ton, xuat hién trong doi 1a nham dé gitp chung
sanh khai mé tri kién Phat (ctia ho), dé giap chung sanh ty thanh tinh tri kién
Phat (cua ho) ma hién ra trong doi; cac vi xuét hién trong doi la dé chi tri
kién cho tit ca chung sinh; cac vi hién ra trong 1a dé gitp chung sinh dat
dugce tri kién Phat (ctia hg); cac vi vi mubn cho ching sinh chung dugc Phat
tri kién (cua ho) ma hién ra trong doi. Nay t6n gia Xa-loi-phat, day 1a muc
dich 16n nhat dé chu Phat xuét hién trong cudc doi.”

Va,

“Céac nguoi hiy tu nd lyc, chu Nhu Lai chi thuyét giang (vé con duong). Ai
tu tap thién dinh, nguoi y s& thoat khoi su tréi budc ciia ma vuong.”

Va,

“Nay Cunda, bang 10ng dai bi ctia nguoi thay, nhimg gi can lam vi loi ich va
hanh phuc cua chung d¢ ti, Ta da 1am xong. Nay, Cunda, day la goc cay,
day la ngdi nha trong, cac nguot hay tu tap thién dinh, chd dé héi han vé sau.
Day 14 101 gido hudn cubi cung cua Ta.”

---000---



Khuynh Hwéng Tu Tap Cua Phat Tae Trong Thoi Pai Ngay Nay

Mot sy kién khong thé chdi cai 13, bang niém tin thuan ty, tin dd Phat
gido, dac biét 1a gidi Phat tir chau Au that sy dang c6 khuynh hudng tin
tudng vao than thanh. Ho tin rang thanh than ay c6 kha nang ctru do va gitip
dd ho loai trir cac rac réi, chudng ngai. Tu do, cac vi Bo-tat dé cap trong cac
kinh dién Bac Truyén di dé dang tré thanh than thanh nhu thanh than cia
cac ton giao khac, nhu da dugc ban thdo trudc day. Vi du, trong nghién ctru
cia minh vé van dé trén, tién si D. Ikeda nhan thdy rang khuynh huéng
chinh ctia hang tin do Phat gido ngay nay phan Ién 14 thyc hanh nghi 18 va 18
hoi. Sy that tin dO Phat gido thich tho cung va cau nguyén thanh than hon 1a
hanh tri 101 day cua Dtrc Phat. Két qua 1a Phat gido dang dan dan bién thanh
ton gido hiru than nhu dao Thién Chua, Tin Lanh, nhiing t6n gido dang ddi
mat vo1 su chao ddo nghi€m trong trén binh dién toan cAu vé chan gia tri cua
n6. Tat nhién néu chi c6 niém tin don thuan thi khong c6 chan dung trong
gido Iy Phat Pa. Lao Tir noi rang:

“Mat dao, nguoi ta dua vao duec,

MAét duc, nguoi ta dya vao nhan,

Mt nhan, nguoi ta dua vao 18

Trong cbt 151, 1& nghi thuc chat chi 1a cai v cua niém tin va long trung
thanh.

Va do cling 1a sy bt dau cua tat ca rdi loan va mat trat tu.”

Loi néi trén cua Lo Tir sé c6 nhidu y nghia va tinh thuc tién hon khi dién
dat song hanh v6i nhiing nghién ciru cua tac pham tdm 1y hoc cua Erich
Fromm, khi hoc giai nay phat biéu:

“Su that rang s6 luong hoi vién cua cac gido hoi ton gido ngdy nay thi nhiéu
hon bt cir luc nao khac trude day; sach ton gido tro thanh loai sach ban
chay nhét, va c6 nhiéu nguoi noi vé Thugng dé hon bét cur thoi diém nao
khac trong qua khir. Thé nhung, nhiing cach biéu 16 vé ton gido iy chi nham
che déy thai d6 néng né vat chat va phi ton gido sau sic. Ching ta phai hiéu
rang d6 1a mot phan Ung mang tinh y thire hé bi gy ra boi sy bat an va chu
nghia tuan thu gido diéu; va xu hudng cua thé ky thir muoi chin nay da dugc
Nietzche dién td mot cach dic biét qua ciu noi thoi danh cia ong: “Thugng
Dé da chét.”

Trong thuc té, thé gio1 duong thoi cua ching ta dang pho bay vo 5O r01 loan
va mat trat tu trong hau hét cac lanh vyc dot song cua minh, bao gom ca
lanh vyc ton giao. Chung toi cam thiy rang gido 1y Phat gido, dic biét 1a
gido 1y Bo-tat, co thé giiip nhan loai vuot qua cugc khung hoang nghiém
trong hién nay, va c6 thé dong mot gia trd quan trong trong viéc thiét 1ap lai
mdot thé gidi an binh, hanh phtc bang viéc day cho con ngudi hiéu biét dung



dan (chanh kién), suy nghi ding dan (chanh tu duy), va hanh tri ding dan
nhitng diéu Ptrc Phat da day. Pay 1a 1y do chinh thiic duc chiing t6i tro thanh
ké hanh huong trong viéc tién hanh tac pham nghién ctru véi tua dé; “Khai
Niém vé Bo-tat Quan Thé Am: Ly Thuyét va Thuc Hanh”.

---000---

Dinh Hwéng Cua Céng Trinh Nghién Ciru

Trude hét, diéu quan trong can phai lam sang to & day la chung toi
khong xem céac vi Bo-tat nhu 1a than thanh hay bét cir mot thuc thé c6 su ton
tai thuc sy, ma do chi 1a nhiing hinh anh biéu tuong, dugc hang d¢ tur vu tu
ctia Ptrc Thé Ton sang tao ra dé théa min nhu ciu t6n gido cua tin dd Phat
gido nham phu hop véi méi truong xa hoi trong mot bdi canh lich str nao d6
v6i muc dich 1a tao diéu kién thuan loi cho viée xién duong Phat phap. Bang
chinh phuong phap trén chung to1 nd luc nghién ctru chu dé quan trong va co
¥ nghia ndy voi niém hy vong khiém ton ring san pham cua cong trinh
nghién ctru s€ dong gop cho gioi Phat tir trong thoi dai ngay nay, dac biét 1a
trong boi canh chau A, mot cach tu duy mdi dé nhan thirc y nghia cua ly
tuong Bo-tat nhu Pirc Phat dd day ngd hau gitp ho chinh 1y lai nhitng ngd
nhan cta minh vé gido 1y Bo-tat. Két qua thuc té dugc chd doi 1a chan hanh
phtc va an lac sinh ra tir viéc hanh tri gido 1y Bo-tat s& hién hitu trong timg
budc di cua doi song ngudi Phat ti.

Tir hé qua cua cach tu duy trén, thudt nglt “concept” trong dé tai nay s&
mang ¥ nghia ciia mot nghé thuit sbng, ma khong phai 1a mot ¥ niém hay bat
ctr ¥ nghia nao nhu nod thudng duge hiéu. Ly do cho van dé nay dugc du
kién nhu sau: Gido Phép cua Purc Phat luén luon duge xem la chiéc be, dung
dé vuot qua dai duong sinh tur, va chiéc be ¢6 thé duoc st dung béng moi
cach, tuy theo tinh hudng va cin co cua ngudi dung, mién 13 né mang lai
hanh phtc that sy cho nguoi sir dung theo tinh than thuc tién cta Phat gido.
Trong qué trinh nghién ctru dé tai nay, cac van dé sau day s& dugc chung toi
cd gang giai quyet

- Trinh bay tom tit khai niém Bo-tat; cudc doi va hanh nguyén cua vi Bo-tat
theo quan diém gido ly cua nam bo Nikaya. Trong phan vira néu, su phat
trién cua glao ly Bo-tat trong mot s kinh khac nhau cua tang kinh Nikaya
thugc Phat gido Nguyén Thuy hy vong cling dugc ban den

- Khao ciru vé tinh hinh lich sir cy thé, chi tiét, va nhu cau cho viéc phat trién
gido 1y Bo-tat.

- Nghién ctru va phan tich chi tiét sy phat trién vé ngdn ngir va ngit nghia
hoc cua tir ngit “Avalokitésvara” (Quan Thé Am).



- Khéo binh y nghia biéu tuong va sy thuc hanh cua Bo-tat Quan Thé Am
qua cac kinh Phédp Hoa (Saddharmapundarika) va A Di Bba (Sukhavati
Vyuha).

- Su tng dung thich dang nghé thuat séng “Quan Thé Am” trong doi sdng
cua Phat tu ¢ thot dai ngay nay.

- Goi ¥ cach hoc hiéu kinh dién cua Phat giao Phat Trién [(hay con goti 1a Dai
Thira hay Bic Truyén). Cudi cung 1a phan trinh bay vé doi sdng va hanh
nguyén cua mot nguoi Phat t chan chinh.

Ciing can phai dé cap & day rang chung t6i quan niém va sir dung hai thuét
ngir “Theravada” (Thuong Toa BO) va “Mahayana” (Phat gido Phat Trién
hay Bac Truyén) nhu 13 nhitng thuat ngit chi dinh cac thoi diém va ving dia
ly khac nhau cta Phat gido. Noi mot cach phd quat hon, thuit ngir
“Theravada” dugc hiéu 1a Phat Gido Nguyén Thuy hay Phat gido Nam
Truyén, va “Mahdyana” 14 Phat gido Phat Trién hay Phat gido Bac Truyén.
Ly do cho luan diém trén 1a nhu sau: Chi c6 mét Gido Phap hay Su That
dugc Duc Phat kham phé c6 thé dua ching sanh kho dau tir vong sanh tir
luan héi dén bén bo giai thoat, tirc Niét-ban nhu chinh Thé Tén di day. Hay
nhu 101 phat biéu sau day cia gido su Alan Watt: “Vi Phat gido, du Tiéu
Thtra (Hinayana) hay Dai Thura (Mahayana), khong phai la mot hé théng hoc
thuyét va quyén luc, doi hoi niém tin va su phuc ting ctia chung ta, ma d6 1a
mot phuong phap (mot trong nhiing y nghia chinh xac cua Phat phap) voi
muc dich dé chinh 1y cac nhan thirc ctia ching ta va dé chuyén hoa y thue.
Phuong phap nay triét dé dua vao kinh nghiém va thuc nghiém dén ndi cac
cha dé that té ciia Phat gido phal duoc noi la kinh nghiém tirc thoi va phi
ngdn ngtr, hon la mot bo phén niém tin, y tuong, hay quy tac hanh xur.”

Do 4o, h1en nhién hai nguén van hoc Nam Truyén va Bic Truyen Phat Giao
s& 1a nén tang cho ngudn tham khao ma chung t6i s& dung dé minh hoa su
that hay chimg minh cho qua diém cua tic gia. Ngang qua phuong phap
nghién ctu ay tac gia hy vong s€ trinh bay duoc tinh than thong nhat giao ly
von c6 trong Phat gido, nhung vi mgt s6 1y do nao do, hoac la hiéu nham
gido 1y, hoac bi danh hudng ctia chi nghia phan biét be phai, hoac do &m muu
cua ngoai dao véi muc dich phan hoa strc manh cua Phat gido da khién Phat
gido, theo dong thoi gian, da bi ran nat, chia ché thanh nhiéu bod phai, hé
phai nho, tranh cii 1an nhau. Muc dich cua viéc chon lua dé tai nay la mo ra
mot con dudng nhim dé thdng nhat cac quan diém khac nhau vé Phat hoc
nhu cac bc tién boi ctia Pht gido dd nd lyc thyc hién trong qua khir. Bén
canh a ay, qua thanh qua cta cong trinh nghién clru nay, tac gia ciing mong
mudn gi6i thiéu mot phu’ong phéap thong nhat vé hoc hiéu va thuc hanh gido
ly Bo-tat khién cho Phat gido co thé cong hién tron ven dugc tinh than tir bi,
tri tu¢ vi loi ich va hanh phtc cua nhan loai trong cudc vat 16n dé vuot qua



nhitng tham hoa dang gan ké. Véi mot sé phuong phap vira nén trén, cac
phuong tiép theo cuia cong trinh nghién ctru nay s& dugc chuan bi trong hinh
thtrc phén tich va binh luan.

Erich Fromm, Psychoanalysis and Zen Buddhism, tr. 79.

Xem tac phém “Buddha, Max and God” cua Trover Linh, tr.5.
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Chwong Hai - Khai Niém B6 Tat
Khai Niém Bé Tat Qua Kinh Tang Nikaya

Dinh nghia thuat ngir Bo-tat (Pali: Bodhisatta-Sanskri: Bodhisattva)



Néi ching, nhu nguoi ta thuong hiéu, thuat ngir “Bodhisattva) (Bo tat) co
hai phan cau thanh; d6 1a Bodhi va Satta hay Sattva. Co rat it bat dong v
kién trong gidi hoc gia vé tir “Bodhi” v&i ¥ nghia 1 “sy chimng ngd hay giac
ngd”, nhung lai qua nhiéu tranh ci lién quan dén y nghia va sy tmg dung
cua tu “satta hay sattva” trong pham tru li€n hé.

Bo Bach Khoa Ton gido noi rang, “theo tir nguyén hoc, Bodhisattva (Bo-tat)
1a thuat ngtt dugc ghép thanh tur chit Bodhi, vé1 y nghia 1a “su giac ngd hay
chig ngd [cua mdt vi Phat], va sattva, c6 nghia la “chung sinh”. Nhu thé,
Bodhisattva dé cap dén hodc moét ngudi dang muu cau gidc ngd (Bodhi)
hodc “mot chung sinh giac ngé (Bodhi being), nghia la ching sinh ay chic
chan s& chimg dic qua vi Phat. Su giai thich khac vé n6 nhu “mot ching
sanh ma tam cua nguoi ay da tro nén vimg chic ¢ su giac ngd, cling dugc
truyén théng cong nhan”.

Trong khi 4y, Bo Bach Khoa Phat gido dinh nghia tir ngit nay nhu sau:
“Bodhisattva (Pali: Bodhisatta) 14 mot chung sinh thiét tha d6i voi su giac
ngd (Bodhi). Theo tir nguyén, thuat ngit nay co thé tach biét thanh hai phan,
d6 1a Bodhi va sattva. Bodhi, c6 gdc tir chir Budh, ttrc tinh ngd, nghia 1a “su
tinh ngd” hay “giac ngd”, va sattva, bat nguén tur saint, hién tai phan tur ctia
n6 véi y nghia 1a “su hién hitu” hay su ton tai (to be or being); hay theo
nghia den, “sattva 1a mot chiing sinh”. Do vay, tr nglt ndy mang y nghia la
“modt chung sinh c6 ban chét 1a gidc ngd, hodac moét vi Phat tuong lai. Ciing
c6 su goi ¥ rang thudt ngit satta ciia Pali c6 thé bat ngudn tir Bodhi va satta
(Sanskrit Sakta co gdc tir Sanj), nghia 1a “mot ngudi gan bo hay khao khat
dé dat dén su giac ngd”.

Trong mot nghién ciru ti mi vé gido Iy Bo-tat, sau khi néu 1én mot s6 dinh
nghla vé thuat ngir “sattva” tir mot SO tur dién va giai thich cua cac hoc gia,
gido su Har Dayal di dén két luan rang “sattva (gidng duc) c6 thé mang ¥
nghia 1 chiing sinh hay hiru tinh (Skt. Dicy. M. W). Tir Pali “satta” c6 thé
c6 nghia la chung sinh, hay sinh vat, htru tinh, hay con ngudi (Pali, Dicy.
S.v). Hau het cac hoc gia chap nhan su gidi thich nay”.

Har Dayal tiép tuc phat biéu rang “Nguoi ta c6 cam giac thuyét phuc khi tin
rang tir Pali “satta” thue su c6 thé bién hién cho tir Sakta ctia Sanskrit, vi giai
thich trén duong nhu dinh ra pham chét chinh cua con ngudi thiét tha véi su
giac ngd. Nhung cach an toan nhat cho mét hoc gia nghién ciu 601 v6i van
dé nay 1a phai quay vé véi ngdn ngtr Pali ma khong qua gan chat tAm quan
trong v&i cac nha tir dién hoc va triét gia doi sau. Nhu vy, tir Bodhlsatta
trong kinh dién Pali duong nhu c6 nghia 1a “mot chung sinh gidc ngd”

(Bodhi-being). Tuy thé, satta & ddy khong ham nghia 1a mot hitu tinh binh
thuong, va hau nhu tir ngit dy lién hé chic chan véi tir ctia Vedic “Krieger”,
c6 nghia 13 “mot ngudi manh mé hay diing cam, tic anh hung hay chién si”.



Trong cach nay, chung ta ciing c6 thé hiéu dugc thuat ngir “dpah” cua tleng
Tay Tang vén cung c6 y nghia nhu thé. Satta trong Pali nén phai duoc giai
thich la “mét nguoi anh hung, hay mot chién si tAm linh”. Tir nay g01 Ién hai
¥ tuong: sy hién hiru va chién dau, ma khong chi don thuan 13 y niém vé sy
hién hitu don nhat”.

Trén co s& cia mot vai y kién vira dé cap o trén, ngudi ta c6 thé phat biéu
rang thuit ngit Bodhisatta (Bo-tat) co nghia 1a mot ching sinh tha thiét dat
dugc sy giac ngd. Tuy nhién, trong chung myc ma thong s6 cua tac pham
nay c6 lién hé, sy nhan manh can phai cong thém vao day 1a: tac gia quan
niém tat ca con ngudi binh thudng 13 anh hung, chién si, v6i sitc manh tAm
linh, tiém tang nhu Pirc Phat Gotama trude ngay ching ngd, va nhiing con
ngudi binh thuong nay c6 kha nang dé loai trir moi 4c nghiép va kho dau cia
ho, va ciing s& dat dugc giai thoat toi hdu nhu Ptc Thé Toén da lam, néu
nguoi ta nd lyc tdi da thuc hanh theo con dudng ma Nhu Lai d3 kham phé
va giang day.

---000---

Y Nghia Than Thanh Va Bé6-Tat Trong Phéat Gido Nguyén Thay

Trudc khi di vao nghién ctru chu dé Bo-tat, viéc quan trong trudc tién
d6i voi ching t6i 1a _phai hiéu rd va phan biét rd mot s6 nét dic thu khac
nhau glu’a y nghia Bo-tat va cac loai hinh thanh than. Mot sy kién khong thé
tranh cii 1a bbi canh t6n gido An Do thoi tién Phat gido 1a mot thé gidi quan
day ngap cac loai nam va nit than. Tat nhién, Phat gido ciing chép nhan sy
hién hitu cua cac loai than thanh d6, vi cac bang ching 16 rang ve€ ho da hién
hitu trong ca kinh dién Pali cua Phat giao Nam Truyén, va van dién Sanskrit
1an Trung Hoa cua Phat Gido Bic Truyén. Tuy nhién, trong Phat gido, vi tri
ctia thanh than qua that khong quan trong nhu hau het cac ton gido khac, boi
vi dao Phat chu truong ring tit ca than va thanh 4y ciing chi 1a chang sinh
v6i pham loai phude dirc khac nhau. Méac du nho vao nhiing thién nghiép
trong doi song qua khu, cac than thanh 4y thang vuot loai ngu’(n trong lanh
vuc uy quyén va diéu kién sdng, nhung ho that sy chua ty giai thoat minh ra
khoi quy luat vo thuong, vi vay ho ciing bi luan hdi chi phdi, ciing s& bi sinh
gia, bénh, ché. Loi day sau day cua Buc Phat s€ minh hoa cho ly luan trén:
“Thud xua, nay cac Ty kheo, Thién chu Sakka dang thuyét giang cho chu
Thién & ¢di troi thir Ba muoi ba, trong khi Ay néi 1én bai ké nhu sau: Ngay
mudi bon, ngdy ram,... Vi Ay gidng nhu Ta.

... Bai ké éy, nay cac Ty kheo, da bi Thién chu Sakka hat sai, ..., Vi c& sao?
Thién chu Sakka, nay cac Ty kheo, chua ly tham, chua ly san, chua ly si...



Ta no6i rang Thién chua Sakka, nay cac Ty kheo, chua gidi thoat sanh, gia,
bénh chét, sau, bi, kho uu, nao...”

Trong kinh Bo Tuwong Ung, vi vua trdi tén Sakka, chil t& ctia chu thién, di tu
giai thich rang bat ctr vi thién nao quy y Ptrc Thé Ton va thyuc hanh 101 day
cua Ngai thi s€ sdng choi hon cac vi thién khac. Pay cling 1a ndi dung chinh
cua céu chuyén dudi day. Sau khi ching qua giac ngd, Buc Phat Gotoma
tram tu suy nghi rang giao phap ma Ngai ching dac thi nghia Iy tham sau,
rat khd cam nhan, kho hiéu, kho thay. Gido phap ay an tinh, thu thang, té
nhi, vuot 1én trén luan 1y, chi c6 ngudi tri méi c6 kha niang hoc hiéu; va néu
Ngal day gido phap nay cho hang ching sinh tam day khat ai va tham duc,
viéc 1am 4y at chang dugc quan chung dé dang chap nhén, ma con lam Ngai
buc minh va phi sttc. Vi vay tdm ctia Ngai hudng dén Niét ban. Sau khi biét
duoc tim cta Ngai hudng dén Niét ban. Sau khi biét dugc tam ctia Ptc Phat
bang tAm cua minh, Pham Thién Sahampati, vi vua troi duge dao Ba-la-mon
(Brahmanism) xem la dang sang thé, di dén Pirc Phat, thinh cau Ngai gidng
day Chanh Phép vi lgi ich va hanh phtic cua chu Thién va loai nguoi.

Hon thé nita, theo gido 1y ctia Phat gido, trong mot khia canh nao do vi tri
ctia than thanh dugc xem 1a thap hon va 1a cdp dudi so véi vi tri con ngudi.
Cau chuyén dugc ghi lai trong Itivuttaka sutta (Phat Thuyét Nhu Vay) cua
Tiéu Bo Kinh sau déy sé& soi sang quan diém trén:

“Nay cac Ty kheo, khi nao mot Thién nhan ménh chung, tir bo than chu
Thién, c6 ndm suy tudng xuat hién ra trudc: ‘Cac vong hoa héo ta, 40 quan
bi ué nhiém, md hoi chay ra tur nach, than sdc tré thanh x4u xi, Thién nhan
khong hoa hy tai chd ngdi chu Thién.” Nay cac Ty kheo, chu Thién sau khi
biét Thién tir nay sap ménh chung, néi ba 1i dé co vii: “Tir day, Hién gia hiy
di dén coi lanh! Sau khi di dén c6i lanh, hdy nhan dugc nhiing gi khéo nhan
duoc. Sau khi nhan dugc nhiing gi khéo nhén, hay an trt...!

.. Nay cac Ty kheo, dugc dia vi lam nguoi duge goi 1a di dén cbi lanh cua
chu Thién. Khi dugce dia vi lam ngudi, dugce long tin trong Phap va Luat do
Nhu Lai thuyét giang, nay cac Ty kheo, ddy dugc goi 1a nhan dugc nhimng gi
khéo nhan duogc cua chu Thién. Khi long tin dugc nhép vao, dugc an tru
thanh géc 1é, ..., thi duoc goi 1a khéo an tra cua chu Thién.”

Nhu vay, thanh than hay chu thién that sy cling c6 nhu cu Phat Phap nham
dé tu tap va tu giai thoat minh ra khoi nghiép luc twong tu nhu loai nguoi.
Noi khéc di, than thanh va chu Thién ciing chi 13 chung sinh véi ‘nhimg hinh
thai khac nhau, nhung nho két qua cta thién nghiép trong doi sdng qua khu
nén ho thang vuot loai nguoi. Hay giai thich mot cach biéu twong va thuc
tién hon, thanh than va chu thién vi nhu gidi thuong luu trong x3 hoi, 6
cudc séng v4i nhiéu thoai mai, tot dep va thuan loi trong lanh vuc vat chat.



Trong khi & ay, loai ngudi, co thé vi nhu dan nghéo, do lam cac nghiép khong
t6t ‘trong doi trudce, nén phai chiu kho 8O trong doi nay do thiéu thon vé vat
chat ddi véi hanh phiic ciia cudc song tam thoi. Nhung vé phuong dién tim
1y ca hai loai nguoi trén déu dang khén kho vé chuyén sinh tir dang can ké.
Sau khi thong qua sy ban thao ¢ trén, hy vong s& co nhiéu thich thi hon nira
dbi v6i chung ta qua vigc tiép tuc nghién ctru tam quan trong khac nhau gitta
khai niém thanh than va khai niém Bo-tat v6i mot vai luan ching sau day.
D6 13, thanh than ciing chi 1a mot loai ching sinh dang huong thy va dam
chim trong céc loai duc lac khac nhau nhd vao thién nghiép ma ho da nd luc
tu tap tir qua kht; nhung sd thanh than 4y lai khong biét dén quy luat vo
thuong hodc sy doan diét khong thé tranh duoc cua céc loai hanh phuc nhu
thé. Trong khi ay, Bo tat khong chi thdy va hiéu nhu that dugc hoan canh
ctia ho, ma con cb ging dé di theo con duong cua Pic Phat véi muc dich tu
giai thoat cho chinh minh, ciing nhu gitip chung sinh trong thé gii khé dau
di theo con du’ong chan chanh nay. Tuy nhién, diéu cuc ky quan trong dé luu
y & day la khai niém Bo-tat duoc dé cap trong gido 1y ciia Phat giao, ca Phat
gido Nam Truyén (Theravada) va Phat gido Bic Truyén (Mahayana) chi
chuyén tai cing mot ndi dung va ¥ nghia nhu dd duoc thao ludn & trén.
Nghia 14, thuat ngit Bo-tat (Pali: bodhisatta; Sanskrit: bodhisattva) chi 13 mot
danh tir chung, nham chi dén mot chang sinh (con ngudi) dang di trén con
duong huong dén giac ngd, va khong co bt cr y nghia bi mat hay dic biét
nao an tang dang sau nd. Nhiing 101 day sau day caa Duc Thé Tén hy vong
s€ soi sang 1ap luan vira néu mot cach ro rang:

“Va nay cac Ty kheo, thé nao 1a Thanh cau? O diy, nay cac Ty kheo, co
nguoi tu minh bi sinh, sau khi biét rd su nguy hai cua sinh, tim cau cai vo
sanh, vo thuong an 6n khoi cac kho cach, Niét-ban; ty minh bi gia, sau khi
biét & sy nguy hai cta gia, tim ciu cai khong gia, vo thuong an 6n khoi cac
kho ach, Niét-ban; ty minh bi binh..., cai khéng bénh... tu minh bi chét...
cai bat tir... ty minh bi sdu... cai khong siu... tu minh bi 6 nhiém, sau khi
biét 1o su nguy hai ctua 6 nhiém, tim cau céi khong 6 nhiém, vo thuong an on
khoi cac kho ach, Niét-ban. Nay cac Ty kheo, nhu vay goi 13 Thanh cau.”

Va sau day ching ta hiy ling nghe Dirc Phat noi vé chinh Ngai:

“Nay cac Ty kheo, Ta cling vay, trudc khi gidc ng0, khi chua chiing Chanh
Déng Giéc, khi con 1a Bo-tat, tu minh bi sanh lai tim cAu cai bi sanh, tw minh
bi gia lai di im cAu cai bi gia, tw minh bi binh... tw minh bj chét... ty minh
bi su... ty minh bi 6 nhiém lai tim cau c4i bi 6 nhiém...”

Trén co sé cua nhiing diéu vira dugc dé cap, mot van dé trd nén hoan toan rd
rang 1a chinh Ptrc Phat da tuyén bd rang khong c6 gi khac nhau giita Ngai
trudc ngay chimg ngd va mot chiing sinh dang di trén con dudng hudng dén
gidi thoat, Niét-ban. Do vay, néu c6 diéu gi d6 bi mat ham chtra trong thuat



ngit (Bo-tat) ndy, theo y kién cua tac gia, phan bi mat 4y han phai 1a cta
riéng chung ta, va trong pham trii rong 16n, bi mat ay duoc tao ra tir sy tuong
tugng cua chung ta do boi khat vong, vi ky. Tur do, c6 1€ s€ v6 cung hop ly
dé nguoi ta chdp nhan sy kién rang néu Phat gido Nam Truyen hay
Theravada dic biét dung thudt ngit ‘bodhisatta’ (Bd-tat) dé nham chi Puc
Phat, sy that 1a vi long ton trong va su kinh ngudng cua hang d¢é tu dbi véi
dang gido chu hay bac dao su. Thai do tuong ty cling dién ra tuwong tu dbi
v6i Phat gido Bic Truyén hay Mahayana, va diéu nay s& dugc minh chimg
trong cac chuong sau.

Trong chung myc cua sy ban thdo chi tiét ma ching ta da nd lyc thuc hién,
diéu c6 thé néu 16 & day la khai niém Bo-tat khong chi 1a tu tuong dic quyén
ciia Phat gido Biac Truyén, ma that ra, n6 di xuat hién trong kinh tang
Nikaya cila van dién Pali. Noi khéc di, trong mot chimng muc nao do, gido ly
Bo-tat da 1a mot phan cua toan bo gido dién Theravada hay Nam Truyén
Phat gido. Trong thuc té, hién nay co rat nhiéu hoc gid cong nhan sy kién
vua néu. Vi dy, mac du khong thé trinh bay dugc nhiing giai doan phat trién
quan trong cua giao ly Bo-tat, giao su Har Dayal da khang dinh rang tr ngir
Bo-tat (ma khong phai la ‘khai niém hay giao ly Bo-tat) dd xuat hién va
duoc sir dung nhiéu noi trong kinh tang Nikaya. Tuy nhién, do mot vai
nguyén nhan, hoic anh hudng hoc thuyét cua cac ton gido duong thoi, hodc
vi nhu cau thuc té cta con nguoi & mot s6 thoi diém nhat dinh, hodc do Am
muu cua ngoai dao v&i muc ti€u lam suy yéu Phat gido, khién Phat gido bi
chia ché thanh nhiéu bo phai nho, nhu Tiéu thira (Hindyana) va Dai thira
(Mahayana), Mat thira (Tantrism), v.v..., va tao nén mot sb tu tudng gay
nhiéu tranh cii lién hé dén gido ly Bo-tat. Hay néi mot cach cu thé hon, tu
tudng Bo-tat van 1a mot thuc t& mia mai, dau xot dang van hanh am i déng
sau cac to chirc Tang doan Phat gido trong hau hét cac qubc gia, nhu Trung
Hoa, Nhat Ban, Viét Nam, Han Qudc, TAy Tang, ca dén cac nudc Théi Lan,
Tich Lan, Mién Dién, v.v... Hy vong ching ta s& c6 co hdi tré lai van dé
trén khi thich hop trong tac phim nghién ctru nay.

---000---

Cdc Loai Bo-tat Trong Van Dién Pali

Trong thuc té, thuat ngit “Bo-tat” (Bodhisatta) 1a mot tir rat xua, da
duoc dé cap trong cac kinh Truong Bo, Trung Bo, Kinh Téap (Sutta-nipata)
va Bon Sanh (Jataka) thudc Tiéu B6 Kinh cua Nikaya Nhung cho dén nay,
chua c6 nd luc nao dugc dau tu dé lam ‘y tudng nay’ duoc chap nhan nhu la
mot 1y twong sdng cho gido 1y ciia Phat gido Nam Truyén giéng nhu Phat



gido Bic Truyen chu truong. Viéc d6 han di dé lai d Iy do binh luan vé mot
véan dé c6 tim quan trong nhur thé.

Tuy nhién, truéc khi budc vao thao luan khia canh triét Iy cta sy kién trén,
chac chan s& co gia tri va ¥ nghia néu chung ta danh chit thoi gian tim hiéu
lich str nién dai hinh thanh ctia nam bd Nikaya.

Trong tac pham “Buddhist India” ciia minh, T. W. Rhys Davids di gi6i thiéu
mét bicu d0 vé nién dai clia vin dién Pali nhu sau:

1.“Nhitng 161 tuyén b gian di cta gido 1y Phat gido dugc tim thiy trude nhét
trong nhiéu tir ngit gidng nhau, va trong cac doan van hodc ké dugc ghi lai
trong sach.

2. Cac doan hodc hdi dugc tim thay trong nhimg 1i gidng nhau, ¢ hai hoic
nhicu sach hién co.

3. Gidi (Sila), Parayana, Octades (Khé tho tam doan), Patimokka (Ba—la—dé—
moc-x0a).

4. Kinh Truong B9, Kinh Trung B9, Kinh Tang Chi, Kinh Tuong Ung.

5. Kinh Tap, Truéong Lao Tang Ké&, Truong Lao Ni K¢, Cam Hung Ngtr,
Tiéu Tung...”

Su phan loai trén dudng nhu duge phan 16n cac hoc gia co uy tin, nhu
Maurice Winternitz, tac gia cua bo “Lich st Van chuong An D9”, hoic H.
Nakamura, tac gia cuéng “Phat gido An Do, v.v... chép nhan; trong khi éy,
tién si Bimala Churn Law lai trinh bay nién dai hinh thanh cta cac Nikaya
trong mot biéu dd khac véi nhiéu chi tiét khac nhau. Theo ¥ kién cua B.C.
Law, nién dai caa vin hoc Pali ¢6 thé duge phan loai nhu sau:

1. “Nhitng 10i tuyén bd gian di cua gido 1y Phat gido duoc tim thiy nhét
trong nhiéu tir ngit gidng nhau, va trong cac doan van hodc ké dugc ghi lai
trong sach.

2. Cac doan hodc dugc tim thiy trong nhiing 10i giéng nhau, ¢ hai hoic
nhicu sach hién co.

3. Gi6i (Sila), Nhom Parayana ctia mudi sau bai tho khong c6 10i md dau;
nhém Atthaka ctia bdn hodc mudi sau bai tho, va Sikkhapadas.

4. Truong Bo tap I, Trung Bo, Tuong Ung, Tang Chi, 152 gi6i diéu cua gidi
bdn Patimakkha ban dau.

5. Truong Bo tap II va III; Truong Lao Tang K¢&; Truéng Lao Ni K¢; Tuyén
tap 500 cau chuyén tién than (Jataka). ..

Theoy kién cta chung t61, bang phan loai chi tiét ctia gido su B.C. Law, lién
quan dén mot vai bién d6i vé thu tu nién dai cua Truong Bo Kinh tap II va
11T d6i véi Trung Bo Kinh, duong nhu rat colyvaco thé chap nhan duoc, do
vi né dic biét lién quan dén viéc phat trién vé ngdn ngit, ¥ nghia va triét ly
cua cac bo Nikaya (s€ dugc ban thao trong chuong II). Sy phan loai trén
cling goi 1én mot ¥ tudng quan trong d6i voi chiing ta. Do 13, kinh Trung Bo



1a nhimg 101 day nguyén thiy ctia e Phat, hay it ra ciing gan giii voi 1oi
day ctua Buc Phat (Buddhavacana) hon kinh Truong B9 II va III. Ciing cung
mot 1ap luan nhu vay khi ching ta noi dén kinh Truong Bo va Bén Sanh
(Jataka) cta kinh Tiéu BO. Quan diém nay c6 thé tré nén dé hiéu va dé nim
bt hon khi chiing ta xem xét y nghia triét Iy dic thu vé Bo-tat qua ba loai
kinh vtra néu.

Trong mot bai kinh khac thuong va dac biét voi tén la “Bai giang vé nhimng
pham chét phi thuong va ky diéu” trong kinh Trung B9, trudc hét tir ngir
“Bd-tat” phan anh mot cach cu thé doi song cua DPuc Phat Gotama trudc
ngay thanh dao, khi Ngai con 13 thai tir Siddhattha (T4t-dat-da) cua kinh
thanh Kapilavatthu (Ca-ty-la-v€). Nghia la, Ngai cing la mdt ching sinh
phai chiu kho dau trong vong sinh tir nhu chung ta, nhung roi tir bé cude
song thé tuc gidu sang dé tré thanh dao si lang thang tim cau chan 1y nhu
chinh 161 day sau day ctia buc Phat:

“Nay Aggivessana, sao c6 thé khéng nhu vdy duoc? O day, nay
Aggivessana, trude khi Ta giac ngd, chua chimg Chanh Pang Giéc, khi con
1a B6-tat, Ta suy nghi nhu sau...”

“Va, nay cac Ty kheo, trude khi giac ngd, chua chimg Chanh Ping Giac,
khi con 1a Bo-tat, ty minh bj sanh tr lai tim cAu céi sanh...”

Tuy nhién, voi mot sé yéu t mang khodc mau sic huyén thoai vén khong
tim thiy & cac kinh kiét tap thoi gian trude, ¥ nghia cia tir ngit ‘Bo-tat’ nhu
duoc dién ta trong kinh Trudng Bo di bi bién d6i. Gid day thuat ngir nay
nham chi dén cudc doi sau cing ¢ cung troi Tusita (Dau-sudt) cta bay vi
Phat, bao gdm Pirc Phat Gotama:

“Nay cac Ty kheo, phap nhi 1a nhu vy, Bo-tat Vipassi, sau khi gid tir canh
gidi Pau-suét thién, chanh niém tinh gidc nhap vao mau thai...”

Mot bude bién d6i quan trong hon nita lién quan dén ¥ nghia triét 1y cua
thuat ngir ‘Bo-tat’ trong kinh tang Pali c6 thé dugc nhan thdy mot cach 16
rang trong nhiing by Nikaya kiét tap o thoi dai vé sau, dic biét 1a kinh Bon
Sanh (Jataka) thugc Tiéu Bo Kinh. TAm quan trong ctia no nam & sy dién dat
vo sb doi séng trude cua Duc Phat Gotama. Chuyén tién than nay, theo y
kién cua Hoa thuong tién si Thich Minh Chau, c6 thé tom tit trong bon loai
khac nhau. D¢ 13, (1) chuyén hién tai cia Dic Phat lién quan dén kiép qua
khtr (Paccuganna-Vatthu); (2) Chuyén qua khir ndi két véi cac nhan vat
trong hién tai (Ativathu); (3) Giai thich mot s6 ké hodc tur nglr ¢o lién h¢
chuyén qua khtr (Veyyakarand); va (4) Két hop chuyén qua khir va hién tai,
sau do6 chi ra nhan vat trong qua khtr va vach bay méi quan hé giita cic nhan
vat gitta chuyén hién tai va qud khir (Samodhana). Sau day la mdt vai
chuyén tiéu biéu trich tir kinh Bon Sanh (Jataka) dé minh hoa cho bén loai
trén:



“Thu¢ xua, trong nudc Kasi, tai thanh Ba La Nai, c6 mdt vi vua tén la
Brahmadatta. Khi 4y, vi Bo-tat duoc sanh trong gia dinh chu doan lit hanh
(thuong gia)...”

Thuo xua, tai nuéc Magadha, trong thanh Rajagaha, mdt vi vua Magadha
dang tri vi. Lic iy, Bo-tat tai sanh trong bai thai con nai...”

Vé6i nhan dinh ngin gon vé ¥ nghia cua ba loai B6-tat nhu vira ban thao ¢
trén, ching ta c6 thé nhin ra mot sy kién quan trong. Po6 1a khong nhiing
thuat ngtr ‘Bo-tat’ (bodhisatta) thuc su xuét hién trong Thanh dién cua Phat
gido Nam Truyén hay Theravada qua qua trinh suu tip va chuyén dich cua
kinh tang Nikaya, ma triét Iy caa khai niém Bo-tat rd rang ciing da duoc tmg
dung va chinh 1y vé&i nhiéu cdp d6 thay d6i khac nhau dé phu hop moi
truong va hoan canh trong mot vai thoi diém nhét dinh nhu duoc thay trong
kinh Trung Bo, Truong Bo va Bon Sanh. Khuynh hudng nay (s& dugc ban
thao trong chuong III) c6 1& di dong vai trd md duong cho tt ca phuong
phap phan tich, giai thich va tng dung 161 day ctia Dtic Phat ma cac bd phai
Phat gido da phat trién sau ndy.

Hon nita, theo tdc phdm nghién ctru so sanh ctia Hoa Thuong tién si Thich
Minh Chau, thuat ngir ‘bodhisatta’ (Bo-tat) da khong xuat hién trong cac ban
dich xua nhét cia Thanh dién Pali, ma né chi duoc thém vao trong van hoc
Pali & cac thoi dai vé sau, do béi stc ép cua khuynh huéng mang tinh beé
phai thudc cac bo phai Phat gido phat trién xdy ra trong chinh t6 chirc ting
doan Phat gido mang lai. Quan diém vira néu dudng nhu rt hop 1y va c6 thé
duoc chdp nhan vi nd phu hop voi tién trinh lich st cta sy hinh thanh, suu
tap va phat trién cta van dién Pali. Piéu nay ciing chuyén tai mot tu tudng
rit c6 ¥ nghia va cho phép chung ta di den mot goi y vO cung quan trong. Do
1a da c6 mot s6 chuyén dong cai tién vé khia canh tu tudng trong thoi ky kiét
tap va bién soan van dién Pali. Nghia 1a trong ¥ nghia siu rong, Theravada
hay Nam Truyén Phat gido c6 thé di ham ngu nhitng nét dic thu cia Phat
gido Bac Truyén hay Phat gido Phat Trién. Hay néi mot cach cu thé hon,
Phat gido Nam Truyén d3 1d mot mau thic nao d6 ctia Phét gido Phat Trién.
Tai sao van dé ay duoc néu 1én & day? Ly do that 1a don gian. Theo thoi
quen xua nay, voi niém tin kha cuc doan va sai 1am, Phat gido Nam Truyén
hay Thuong Toa B¢ (Theravada) thuong ty xem minh 1a chinh théng, va
gidi tin d6 cua ho ludn tuyén bd rang Thanh dién Pali méi 1a 161 day chan
chinh cua Btc Phat, va ph?m kinh dién con lai cua cac bo phai Phat giao la
nguy tao va bia dit. Su suy nghi nhu thé khong chi duoc gii Phat tir truyén
théng cua Thugng Toa Bd tng hg, ma ngay ca mot s6 lugng 16n hoc gia
cling tan dong. Nhu 1a két qua tu nhién ctia khuynh hudng d6, su ngd nhan
nghiém trong va sy phan hoa trong toan b co thé Phat gido cling nhu gido
ly dao Phat rd rang da ndy sinh, hién hitu va ton tai.



Tuy nhién, du thé nao di nita ngay nay dai da s6 hoc gia déu thira nhan rang
niém tin nhu thé qua thyc 1a cuc doan va sai lam; dic biét khi n6 dugc tham
xét bang cac minh ching lich sir. Nhung mot tac pham véi sy trinh bay c6
hé thong nham giai thich 16 rang va hop 1y dic tinh thong nhét gido 1y cua
Phat gido néi chung, va Iy tuong Bo-tat ndi riéng tir kinh tang Nikaya cua
Thuong Toa Bo sang kinh tang Phat gido Phat Trién qua that 1a rat hiém.
Boi vay, cong viéc khao sat mang tinh phuong phap luan vé gido 1y Bo-tat
tur thoi diém phat sinh dén giai doan phat trlen tron ven cua noé s€ 1a muc tiéu
chinh cua tac pham nghién ctiru ndy véi niém hy vong ring tac gia s& cong
hién mot diéu gi d6 mdi mé& cho ca lanh vuc nghién ctru Phét hoc 1an phuong
dién hanh tri ctia nguoi Phat ta.

---000---

Hinh Twong Bé Tat Trong Van Dién Pali-Nhitng phwong phap
giai thich khac nhau vé giao ly Phat giao

Bi kich dong va anh hudng theo 16i sbng vin minh khoa hoc ky thuit,
theo dong thoi gian khuynh huéng doi héi tinh thuc tién, va thuc dung, gia
tr1, sy that, tinh chinh xac va cac loai twong tu nhu thé ctia moi su vat da
chiém hitu mot vi tri siéu viét trong tdm hon cua con nguoi khap thé gisi.
Tat nhién, ton gido cung chang co su ngoai 1¢ trong tinh huéng nhu thé.
Khong 6 1y do gi dé phu nhan sy thyc rang tinh thire moi nhat ciia hau hét
moi ton gido (néu chiing ta c6 thé néi) 1a dang cd gang dé chimg thuc tinh
lich st chan that cia minh nhdm pha hop véi nhu ciu cua thé 101 duong
thoi. Trong kha nang co the bang cong viée cu thé hoa va phd thong hoa
mot vai bang ching vé nguodn goc lich sir ciia dang gido chu minh, cac ton
gido hy vong rang ho s& git hai dugc nhiéu sy tng hd va nhd vdy con nguoi
tir moi ngd ngach cua cudc song sé tré thanh tin do cta ho cang ngay cang
déng, cho du lich sir Ay 1a chéan that, mo hd hay hu nguy. RS rang Phat gido
cling dang bi cubn vao trong dong chay nay. Tuy nhién, ciing c6 mot vai
khac biét giira Phat gido va cac ton giao khac trong viéc lam 4y; boi vi trong
thue té, it ra cling c6 hai huynh huéng hoan toan ddi 1ap 14n nhau dang véan
hanh trong thuc thé Phat gido. Trudc tién, khuynh hu’ong pho thong va thinh
hanh nhat ma Phat gido d6 ing dung dé truyén ba giao 1y thi ciing gidng cac
ton giao duong thoi. Do 1a, gidi Phat tr xem Bac Phat Thich Ca nhu 1a mét
vi Phat & ¢di troi, hay 1a mot vi Bo-tat siéu theé voi v so huyén thoai bi mat
va than thong phu day dién mao ciing nhu 161 day cua Ngai. Cho du nhu thé,
nhung nh¢ dap tmg duoc nguyén vong va nhu cau cua tin do, truong phai
nay dang chiém giit vai trd quan trong trong to chirc Phat gido, va c6 mot sb



lugng Phat tir rat dong. Tung doc va quan tudng mot s6 kinh dién, chu thuat,
hoic niém danh hiéu cta chu Phat va cac vi Bo-tat thudc thién gidi dugc
xem 1a viéc tu tap chinh ddi véi gidi tin do ctia khuynh huéng vira néu. Ho
lam viéc d6 voi long mong ude rang Phat va Bo-tat sé ban thudng phudc
dtrc cho ho, nho thé ho s& c6 mot doi sé)ng hanh phuac trong tuong lai. Trai
lai, s6 luwong ting ni, Phat tir va giéi hoc gia nghién ctru tng hd khuynh
huéng thr hai rd rang 14 khéng nhiéu, vi dudng hudng cia ho 13 nhim vao
viéc khoi phuc va lam rd tinh chan that vé bién nién sir ciia Phat gido va
Bac-dao-su. Muc tiéu chinh ctia nhdm thtr hai 13 nd luc phuc hdi moi nét dic
trung chan chinh vé Puc Phat lich sir va gido 1y ctia Ngai trong chimg muc
chan that nhat. No6i khac di, niém tin cta ho 13 nhu vay, Pic Phat Gotama
(Cu bam) 1a mot con nguoi lich sir chan that nhu ching ta; nhitng gi Ngai
thuc hién va thanh tyu trong tu cach con nguoi cling s€ hién hitru trong cudc
song cua bat ctr ai, néu nguoi ta thuce sy nghiém tic di theo dao 10 cua Ngai.
No6i mét cach c6 dong hon, con duong Trung Pao, bao gém Gidi (Sila),
Pinh (Samadhi) va Tué (Pann3) c6 thé duoc xem 1a cac thanh t chinh cho
su hién hitu cta n6. Nhu thé, bat ctr didu gi can phai 1am d6i véi mot nguoi
di theo con duong chan chanh do dé theo dudi muc tiéu t6i hau cua Phat
gido, tirc giac ngd (bodhi) déu duoc goi 1a “nhiém vu hay st ménh cia Bé)-
tat”. Voi cung tu tuong nhu the trong Bach Khoa Phat giao nguoi ta da Vlet
rang néu ching ta mong mudn dé hiéu “Bo-tat 13 ai”, trudc hét chung ta can
phai biét “Phat 1a ai”. Theo Phat gido Nam Truyén (Theravada), Dirc Phat
Gotama (Cu-dam) khong phai 1a con ngudi thude dong doi than thanh & cdi
troi, cling khong phai 1 d6i tuong dé t6 diém phung tho. Ngai khong phai 1a
mdt 1y thuyét gia siéu hinh va cang khong phai 1a mot nha duy vat chii nghia.
Ngai khong phai ding gido chil ton gido, nhu Thuong Dé, Pang Ctu Thé,
hay Sang tao, doi hoi long trung thanh tuyét d6i voi tin do. Tréi lai, Ngai chi
12 mot con ngudi di ty hoan thién ban than bang viéc nhan thic duoc ‘ban
ngd’ chan that cia con nguoi & cap do cao nhat. Néi mot cach chinh xac va
nghiém tic, Ngai chi dugc ca ngoi va ton vinh 1€n dia vi Phat ké tr thoi
diém chung ngd & B6-dé dao trang (Bodhagaya). Moi sinh hoat ctia Ngai
trude su kién nay duoc goi la cugc doi cua mot vi BO-tat.

Trong phuong cc nhu thé, y nghia vira duoc dé cap & trén nham chi cudc
doi va hanh nguyén cua vi Bo-tat trong chinh Chuong II ngang qua mot sO
minh hoa vé cudc doi cua Thai tir Siddhattha (TAt-dat-da) tir lic xuit gia dén
thoi diém chimg ngd chéan Iy nhu d3 dugc ghi lai trong cac kinh tang Nikaya
ctia Phat gido Nguyén Thiy. Nhitng budc phat trién vé sau phét sinh trong ¥
nghia cta thuat ngit Bo-tat di nhién s& dugc minh hoa va giai thich trong cac
chuong sap t6i.



---000---

Céng Hanh Cua B6 T4t Theo Phat Gido Nguyén Thiy

Mahavaga (Pai Phdm) ctia Luat Tang Pali va kinh Trung Bo ghi lal
rang Thai tir Siddhattha (Tat-dat-da) 1a con ctia vua Suddhodhana (Tinh
Phan) va hoang hau Mahamaya (Pai Ma-da) tri vi kinh thanh Kapilavatthu
(Ca-ty-la-v€) thudc nudc Sakya (Thich-ca). Ngai sanh ra, 16n 1én va duoc
gido duc trong moi trudng va hoan canh v cung thuén lgi, cd mat vat chat
1an tinh than. Vo cua Théi tir, tic cong chiia Yasodhara (Da-du-da-la), duoc
thira nhan 1a mdt trong nhiing phu nit dep nhét vao thoi diém 4y. Rahula
(La-hau-la) 13 két tinh cua cudc hon nhan hanh phuc giita hai nhan cach nay.
Tuy nhién, sau mdt thoi gian dai tu than huong thy, thuc nghiém va trai qua
moi thirc cam giac va khoai lac cua thé gian, Thai tor Siddhattha nhan chan
duoc ban chat khong that, vo thudng va su nguy hiém cta ching. Nhu 14 hé
qua, tu tuéng tor bé moi cam tho tam by d6 thuong sinh khoi trong tam cua
hoang tu, vi:

“Lam sao ¢ thé vui cudi duge, 1am sao ¢6 thé thich tha duge khi cude doi
dang bi thiéu dbt. Mai bi ti tam che phu, tai sao cac nguoi khong di tim anh
sang?”

Pén nam 29 tudi (theo truyén thong cua Phat gido Nam Truyén), quyét dinh
phi thuong dé tro thanh vi Bo-tat di tim cau chan Iy méi no 1o trong tdm
kham Thai tir khi Ngai nhéan thirc thu déo dugc su rang budc va canh tu
ting cua cudc song thé tuc.

“0 day, nay Aggivessana, trudc khi ta giac ngd, chua chimg Chanh Ding
Giac, khi con 1a Bo-tat, Ta suy nghi nhu sau: “Doi song gia dinh bi go bo,
con duong day nhiing bui doi. Doi song xuat gia nhu song gitra hu khong.
That rat kho sdng tai gia dinh ma c6 thé sdng hoan toan day du, hoan toan
thanh tinh do1 séng pham hanh thuan tinh. Ta hay cao bé rau toc, de"\p ao ca
sa, xudt gia, tir bo gia dinh, séng khong gia dinh...”

Va,

“Tréi bude séng gia dinh,

Tu ho1 moi bui doi,

Phong khoang doi Xuat gia,

Thay Vay nén xuat gia”

Trong giai doan khoi dau cta cudc tim cau chan 1y, Thai tir Siddattha lang
thang khip cac lang mac nui rung, gap hau hét cac vi dao su ton gido tiéng
taim cua thoi bay gio, thuc hanh gido ly cua ho, va ching ddc nhimg muc
tiu ly tuong ma cac béac thay ay nham dén. Trong sudt quéng duong tam
linh lich sir 4y, c6 ba dau 4n ndi bat can dé cip ¢ day. Trude hét, d6 1a cude



gip gd dau tién gitra du si kho hanh Gotama va dao si Alara Kalama, mot
trong nhiéu bac dao su ton giao 16i lac duwong thoi. Sau mot thoi gian ngan
chap nhan Alara Kalama 1a thy va tu tdp dudi sy huéng dan ctia ong, du si
kho hanh tré tudi Gotama di chung dic cdp do tAm linh cao nhit, ngang
bang cip d6 ma vi gido chu cia gido phai nay dat dén. Nhung sy thanh tuu
phi thuong d6 khong lam Bo-tat Siddattha thoa man béi vi nd khong phai la
muc tiéu tdi hau ma ngai nhim dén. Do vdy sau khi tir chdi 101 dé dé nghi
cao quy sau day: “... Giao phap ma ta nhan biét chinh 14 gido phap ma ngai
nhan biét. Gido phap ma ngai nhan biét chinh 1a gido phap ta nhan biét. To6i
nhu thé ndo, ngai nhu thé dy; ngai nhu thé nao toi nhu thé dy; hiy dén day
nay bac dang kinh ngai voi ta hdy trong nom phap hoi nay”, con nguoi thanh
thién dy da tir gia Alara Kalama va tlep tuc chuyen hanh trinh cyc ky kho
khan trong myc tiéu tim cau chan ly. Tiép dén, Uddaka Ralama, v6i uy tin
va danh vong 16n lao hon Alara Kamaputta, da tro thanh vi thay tdm linh thir
hai ciia du si lang thang Gotama. Tuy nhién, ciing mét tién trinh twong tu da
xay ra trong cudc hdi ngd ky di€u nay nhu trong truong hop cua Alara
Kalama. Thém mét 1an nita, sau khi dé lai sy kinh trong t0t cung trong tam
kham cua thay va trd cta gido phai thi hai, vi dao si tré phi thuong da tir gid
ho va di vao rung. Tai do, cung v6i nhom nam anh em tén gia Kondana
(Kiéu-tran-nhu) Bo- tat dé tu tap khé hanh ép xac dé tim cau chan 1y. Chi
trong mot thoi gian ngén, dao si Gotama duoc nhom nay ton xung lam thay
vi ngai 1a ngudi nghiém khic nhat trong viéc thuc hanh nép séng ton gido
do. Trong khoang thoi gian sau nam, ngai tu tap, rén luyén mot cach tha thiét
va nghlem ngit bang tat ca phuong phap kho hanh ép xac cho dén khi than
thé ngai chi con lai mot bo xuwong. Nhung vao mét ngay no, dao si Gotama
nhan thtrc dugc rang viéc kiéng cur va khé hanh cua ngai that sy la vo ich,
khong hé dua nga1 dén bat clr sy tién bd xa hon nao vé mit tri tu¢ ciing nhu
cai thdy d6i vi giai thoat t6i hau. Do vdy, ngai tir bo 16i tu hanh Ay, bat dau
an udng tro lai dé phuc héi strc khoe, va di dén lang Uruvela (Uu-lau-tan-
loa) thudc lanh thd ctia Vuong qudc Magadha (Ma-kié¢t-da). Tai day, ngai
tim thdy mot dai dat thoang mat dep d& ndm canh khu rimg nho dé thuong
doc dai theo dong nudc trong xanh va mot khu lang nho toa lac cach do
khong xa. Du si Gotama biét rang day chinh 13 noi Iy tuéng dé ngai tu hanh,
tim cau giai thoat:

“Bén song Ni-lién- thuyen

Ta tinh can, tinh can,

Co gang Ta thién dinh,

Pai an 6n khé ach”

Tir thoi diém d6 cho dén khoang khic lich st cua sy ching ngd dudi goc
ciy Bo-tat tai Bodhagaya (Bo-dé dao trang), dao si Siddhattha da lién tuc nd



lyc thién dinh, bang phuong phép riéng cua tu than. Tuy nhién, sy kién
mang tinh tim 1y sau day da xay ra mot cach ty nhién dbi véi than thé cua
ngai. P6 14, ban nang duc vong cia con nguoi nhu sy thich thu nhuc duc,
khat khao hay them muén khodi lac, long bat man, doi khat, luoi biéng, mét
m6i so hii, nghi ngo, tinh budng binh, thai d6 gia dbi, danh vong tiéng tim,
., nhimg thir duge nhan cach hoa voi danh nghia la Ma (Mara) da khong
de dang chiu theo y mudn thanh thién coa ngai. Nhu la mot nhu cau thiét yéu
va khéan cdp d6i voi cai than suy nhuge, yéu 6t ma vén 1a hé qua cua viée
gidy vo, hanh ha xac than lau ngay qua 16i séng khd hanh, cac tha chudng
ngai ndi trén thudng xuyén xuét hién trong tim tri cia ngdi, ngin can y chi
tim kiém qua vi giac ngd. Co 1& khong sai lam khi nguoi ta noi rang trong
tinh huong nhu thé hau hét moi ngudi sé tir bo cude chiée va quay tré vé voi
doi séng day tién nghi vat chat. Tuy nhién, d6i vai dao si Siddhattha sy viéc
khong phal 1a nhu vay. Trong thyc té, tir thoi diém 4y trd vé sau cho dén thoi
diém cudi cung cua hanh trinh tam linh, ngai da kién dinh d6i voi myc dich
tim cau chén 1y t6i hau. Pao si Gotama da phat 10i nguyén sau day:
“Qi, nay Na-mu-ci,
bay la quan do1 Nguoi,
bay quan doi chién tran,
Cua dong ho Kanha,
Ké nhat, khong thing Nguoi,
Ai thing Nguoi duoc lac..
Viing thay day doi song,
Tha ta chet chién tran,
Tét hon, séng that bai.”
Bang nguyén luc bat dong va phi thuong, tir day Bo-tat Gotama tap trung
cao do dé tram tu lai toan bo 16 trinh ma ngai da kinh qua nham vao muc
tiéu kiém tim con dudng dua dén giai thoat hoan toan. Chinh nhd mot so
kinh nghiém qua khir ngai dat dugc trong thdi nién thiéu ma mot phap mon
diéu ky va that su dﬁy hira hen da phat sinh trong tam cta ngai. Vi thanh lich
st Siddhattha bat ddu nd lyc theo 16 trinh vira chéi sang nay. Nho vao kinh
nghiém da tich lily qua su hiéu biét riéng cua ty than va nhing kinh nghiém
hoc hoi dugc tir cdc bac dao su ton gido trudc do, ca trong cudc séng vat
chét 1an 1anh vuc tAm linh, va bang sy phat huy manh mé nang lyc tri tué
tiém tang cuia minh, dao si Gotama phat hién ra phuong phap thién dinh moi.
Trén cin ban cua loai thién nay, Bo-tat Gotama quyét tim deo dudi va nd
lue khong ngirng nghi cho dén khi chung dac giai thoat dudi coi cdy Bo- de
(theo truyén thong ctia Phat gido Nam Truyén) lac ngal vua dung 35 tuoi.
Theo Sutta-Nipata (Kinh Tap), con dudng ma ngai tu tdp bao gdm gidi
(sila), thi (dana), nhan (ksati), tinh tan (virya), thién dinh (dhyana) va tri tué



(pannd). Giai thoat ma ngai chimg dac dugc gdbm co bon cip do thién dinh
va ba loai tri tué siéu thé. Sau su kién lich sir ching ngo ky diéu do, Bo-tat
Siddhattha, gio day dugc nguoi doi ton xung la Phat, Bac Giac Ngg, Thé
Ton, Nhu Lai, v.v..., ciing van & trong vi tri con ngudi, nhung 13 mot con
nguoi da giac ngo, hay con nguoi toan thién cua lich st nhan loai. Cudc
song cua con ngudi nay siéu viét moi pham tru lién quan dén khat vong binh
thudng cua thé nhan. Ca cudc doi cua nguoi 1a vi loi ich, an lac cho toan thé
nhan loai ngang qua st ménh truyén bé gido ly giai thoat hay con goi la con
duong trung dao cho dén khi trat hoi thd cudi cung tai thé gidi Ta-ba. Con
ngudi gidc ngd nay co thé vi nhu mot bong sen, sinh ra trong nude, 1on 1én
trong nudc nhung khong bi nudc 1am cho 6 nhiém. That vay, Théi tu
Siddattha sinh ra va 16n 1én trong thé giéi loai nguoi, nhung vuot 1én trén
canh gidi dy ma khong bi né lam nhiém 6.
Tir khi tr¢ thanh Bac gide ngd ¢ Bodhgaya (Bo-deé-Dao-trang) vao tudi 35
cho den lac nhap Mahaparinibbana (Pai Niét-ban) tai Kusinara (Cau-thi-la)
& tudi 80, dirc Phat dd du hanh lién tyc tir noi nay dén noi khac, bang qua
moi ngd ngach ctia mién Nam Trung An dé truyén ba gido phap ma Ngai da
phat hién va ching ngd vi loi ich va hanh phuc ciia quan sanh cho dén khi
trat hoi the cudi ciing khong hé khai 1én mot ¥ niém mét moi. Bac gidc ngd
da ap dung rat nhiéu phuong phép trong viéc giang day chanh phap ngd hau
phu hop véi vo s can co, trinh d6 khac nhau cua gidi tin d6. Do vay, sau
khi ling nghe va thu hoach loi ich tir gido huan cua Ngai ho thudng cam
than rang: “That vi diéu thay, bach Thé Ton! That vi diéu thay, bach Thé
Ton! Nhu nguoi dung dung lai nhimg gi bi quing ngd xudng, phoi bay ra
nhiing gi bi che kin, chi duong cho nhitng ngudi bi lac hudng, dem deén sang
vao trong bong tdi dé nhiing ai c6 mat ¢ thé thay sic. Ciing vay, Chanh
phap da duoc Thé Ton dung nhiéu phuong tién trinh bay, giai thich...; tir
nay trd di cho dén mang chung con tron doi quy ngudng.”
Mic du thé, st ménh ton gido cia Ngai khong dé dang chut nao. Trai qua 45
nam thuyét phap do sanh, Bac gidc ngd thuong xuyén dbi dién véi mudn van
kho khin, gian khé do cc hé thdng ton gido khac nhau tao ra tudng ching
khong thé vuot qua; dic biét 1a cac chudng duyén do 16p ngudi khong thich
buc Phat, gido 1y va con duong tu tap cua Ngai gay nén. Do do, tuy thudc
vao bdi canh ton gido, chinh tri va xa hoi cua timg dia phuong cu thé ma
burc Phat ap dung nhiéu phuong phap giang day khac nhau; vé sau gi6i Phat
g1a0 Bic Truyén goi ching 13 “Upaya-Kausalya” tirc “Phuong tién thién
. Qua that, chinh tinh thin phuong tién thién xdo 4y di dong vai tro
quan trong trong viéc dan dat con nguoi huéng dén con duong giai thoat.
Sau day 1a vi du dién hinh vé gido 1y trén:



“Roi Thé Tén thuan thir thuyet phap cho gia chu Upali, tic la thuyét vé cac
cdi troi, trinh bay su nguy hiém, su ha liét, sy nhiém 6 cac duc lac, nhirng lgi
ich ctia xuét ly. Khi Thé Ton biét gia cha Upali tim da san sang, tim da nhu
thuan, tam khong trién cai, tim dugc phén khéi, tdm dugc hoan hy Ngai m('ri
thuyét nhitng phap duoc chu Phat tan duong dé cao: Kho, Tép, Diét, Pao..
Nhung that vo cung quan trong dé luu ¥ rang, di nhién gido ly phuong tlen
thién x40 1a nham dén loi ich ctia chung sinh, nhung bat ct diéu gi di nguoc
lai hay xung d6t véi tinh than giai thoat ctia con dudng trung dao déu lap tirc
bi Drc Phat bac bo. Gitta vo sd loai tu hanh mé tin khac nhau cua thoi béy
gid, ching ta hiy quan sat mot vai 1oi day sau ddy ctia Puc Phét vé cac viée
boi tudng, tung doc cac than chf, mat chu, va cau nguyén thanh than.v.v...”
“Cho c6 dung bua chu,

A-thar-va Vé-da,

Ché to chirc doan mong,

Coi tuéng va xem sao,

Mong ré“mg dé tor Ta,

Khong doan tiéng tha kéu,

Khong chira bénh khong sanh,

Khéng hanh nghé lang bam.”

Va:

“Tw minh lam diéu &c,

Ty minh lam nhiém o,

Tu minh 4c khong lam,

Ty minh [am thanh tinh,

Tinh, khong tinh ty minh,

Khong ai thanh tinh ai.”

Khong co gi dé nghi ngd rang chinh quang Thanh dao tdm nganh nay, khong
nhing trong lac con tai thé Prc Phat di co thé gitip d& con ngudi song mot
doi song an lac va hanh phuc, ma sau ngdy Ngai nhap Niét-ban, hang dé tir
cling hudng vo s6 1oi lac cho than tim bang cach thuc nghiém con dudng da
dugce tric nghi¢m do. Gia tri ciia né vuot lén trén sy do ludong cua thoi gian.
Di san tri tué va buc théng diép giai thoat ciia Ngai c¢6 thé khién nguoi ta
ngac nhién hon qua 16 trich din sau dy ctia mot hoc gia rat noi tiéng:
“Khéng c6 ngudi nao co sy tic dong va anh hudng vé mit phat trién tdm
linh d6i véi nhan loai to 16n hon Siddhattha Gotama. Sinh & An Do vao thé
ky thir sau trong mot dan toc khat khao cam nghiém tam linh, Ngai da thuyét
minh mot loai gido 1y t6n gido dao dirc ma cho dén tin ngdy hom nay van
dem dén an lac va giai thoai mai cho nhiing ai thyc hanh né.”

Nghién ctru ngin gon va khiém tén trén vé cudc doi va cong hanh vi Bo-tat
rat ra tir gido 1y cua kinh tang Nikaya c6 1& vira di dé cho chiing ta thay



duoc ¥ nghia va tim qua trong cua nd. Pic Phat Gotama 1a mdt con ngudi
lich str, va lich sir cudc doi ciia con nguoi ndy ching ta biét kha day du chi
tiet. Ngai khong phai 1a ngudi dén tir thé gii khac voi nhicu bi mat va
huyen thoai. Bo tat Siddattha cling song mot cudc doi thé tuc, cam nghiém
day dt moi niém vui, duc lac vén cé giira tran gian. Sau do, Ngai tu than tu
tap va thyc nghiém nhiing hinh thai doi séng ton gido khac nhau, va cudi
cung tir bo tat ca chung; va Ngai da lam sang to mot sy kién ma toan thé
nhan loai mai tran trd va suy tu qua vo s6 thé hé: “cudc song hién tai s& dan
chung ta vé dau”. Néu so sanh voi moi ton gido, Phat gido 1a ton gido dugc
xay dyng trén kinh nghiém that cua con nguoi, ma khong phai la mot san
pham tuéng tugng mang tinh phu phép va huyen thoai, hay cac gia thuyet
chua dugc thir nghiém. Do vay, bat cir ai tim kiém giac ngo (bodhi) qua viéc
thue hanh con duong thanh dao nay deu day du tu cach dé dugc goi 1a Bo-
tat. Nhitng ¥ kién hay khai niém cho rang cho c6 mot vi Bo-tat trong Phat
giao Nguyén Thuy, tirc Bo-tat Siddhattha, déu 1a tu tuong mot chiéu, khé co
thé chip nhan, va can phai duoc duyét xét lai.

Lién quan dén ¥ kién vira néu, hy vong chiing ta s& khong lac dé khi trich
din ra day loi phat biéu cua nha nghién ctu Phat hoc nguodi Nhat,
D.T.Suzuki, tur tac phém “Pic Piém cua Phat Gido DPai Thiua” dé suy
nghiém. D.T. Suzuki viét ring: “Giéng nhu ditrc Sakyamuni (Thich-ca-mau-
ni) 12 Bd-tat, trong tién kiép da duoc tho ky s& thanh Phat; cling viy ching ta
1a nhitng Bd-tat, hay trong ¥ nghia nao d6, thdm chi 1a Phat khi chung ta
nhan thuc duoc r?mg tat ca hitu tinh ching sanh, bao gém ca buc Phat, chi la
mdt Phap than (Dharmakaya) Phap than biéu hién trong ching ta nhu 13 su
giac ngd (bodhi) vi giac ngd von la ban chat cua chu Phat cung nhu B6- tat.”
Du con nhiéu gidi han trong lanh vuc triét 1y Phat gido, tic gia van cho rang
tu tuong trén cua tién si D.T.Suzuki qua that 12 kha la lung va phi ly khi
chung dugc dat bén canh gido 1y nghiép (karma) va tinh than thyc tién cua
Phat gido. Thém vao do, duong nhu chinh y tudng do da lam gioi Phat to
ngd nhan va dé& dang xao lang trong viéc tu tip va huin luyén theo con
duong trung dao nham loai bo nghiép qua kha cia minh. Dé chimg minh lap
luan cua ching ta hop ly, mot vai thi du dugc néu ra ¢ day hy vong Ia thich
dang. Qua thét, trén binh dién ly thuyét, khong ai co thé bac bo su kién rang
tt ca moi nguoi déu sé hitu tiém ning dé tro thanh gido vién, bac si, hay
nha khoa hoc, v.v... Tuy nhién, trong thuc té, su that khong phai nhu vay,
boi vi su ¢d gang dung muc, su quyet tam va long kién nhan bén bi can phai
c6 dé dat dén cac muyc tiéu nhu thé méi 1a yéu t6 chu dao dong vai trd thanh
hay bai & ddy. RS rang, thanh qua chung ta s& c6 thé dat duogc thi ludn ludn
tuy thudc vao su dau tu cua chung ta trong mot loai st mang dac thu nao do.
Chinh hanh dong co tac y hay nghiép (karma) la sy phan anh vé vi tri thuc



ctia chung ta. Pay 1a yéu t6 chu dao trong viéc mé ra cac 1anh vire khac nhau
vé triét 1y, gido duc, t6n gido. Di nhién, chung ta s& c6 thé 1a Bo-tat néu
chiung ta wéc muén nhu thé véi diéu kién ching ta phai luon ludn nuoéi
dudng 10ng quyét tam ay va khong ngimg nd luc hanh tri dé dat dugc muyc
tiéu trén. T day, két luan hop 1y cho tu tuong nay phai la nhu vay: Trén
binh dién 1y thuyét, moi chung sinh deu c¢6 tiém ning de tré thanh Bo-tat,
tham chi thanh Phat, nhung trong thuc té, qua that chua may ai dat dén vi tri
dang dugc mong udc do.

Nhu vy 13 cudc doi va hanh nguyén vi Bo-tat duoc minh hoa trong anh
sang cua kinh tang Pali, phan anh duoc gido Iy can ban vé 1y tudng Bo-tat
ngay tur khoi nguyén cua Phat giao. Tuy nhién, theo dong thoi gian va voi sy
phat trién cta Phat giao, triét Iy Bo-tat da timg budc duoc thay d6i, bd sung,
va ung dung ngd hau lam cho no6 phu hop voi vo s6 cdn co, trinh d6 hiéu
biét, w6c mudn va nhu cau khac nhau & tung thoi diém lich st cu thé nao do.
Khuynh huéng mo rong triét Iy d6 chac chan da dong mot vai trd vo cing
quan trong cho qua trinh phat trién va truyén ba lau dai ctia Phat gido; boi vi
khoéng c6 bo sung, thay d6i vé mat giao ly, c6 1€ Phat gido da danh mat vi tri
cua minh. Trong thuc té, dé c6 thé ton tai va phat trién cung lich str moi ton
gido can phai cé nhitng bude chuyén tiép tu tuéng nham dap ing phu hop
nhu cau d6i méi ciia nhan loai, nhu 161 nhan xét ciia dai dirc Edkins nhu sau:
“Neu su khai nguyén cua cac ton gido thé gioi la nhig chu dé c6 y nghia va
rat dang duoc quan tAm nghién ctru, thi su tién trién va mé mang cua chung
cing khong kém phan quan trong. Vo6 sO nguyén nhan tac dong nham hop
luc hd tuong cho viée truyen ba Phat gido, néu nghién ctru can than, s¢ 1a
mot su cong hién co gia tri dbi vai lich sir con nguoi.”

Tu tudng Phat hoc da duoc tang trudng va né hoa theo chiéu dai lich sir hon
2500 nam ctia nd. Trén binh dién thién can chung ta c6 thé nodi rang su mau
thuén trong triét hoc Phat gido di xay ra sudt thoi ky lich sir va cac ving dia
1y khac nhau nao d6. Nhung ¢ cbt 16i, gido 1y Phat gido chi 1a mot soi chi
hong xuyén sudt, va 1y tuong Bo-tat ciing 13 mot khai niém nhu thé. Cho du
gidi hoc gia dd dua ra nhidu 1y thuyét trai nguoc va nhiéu lac xung dot 1an
nhau trong pham tri ban chit va pham vi cta gido Iy Bo-tat, nhung chung
t6i van cam thiy rang that ra khai niém nay xac dinh dugc nhiing cin ct
théng nhat diy du thdm quyén ddi véi toan b tu tudng va triét hoc Phat
gido. Chinh 1y do ndy tao ra co hoi hop 1y dé ching tiép tuc tim hiéu xem
bang cach nao 1y tudng Bo-tat da phat trién theo dong thdi gian. Chung ta s&
xuc tién viéc ndy bang viéc nghién ctru mot cach chi tiét qua trinh phat trién
cua no trong chuong ba.

Mircea Eliade, The Encyclopaedia of Religion, Collier Macmillan
Publishers, New York, 1987, tap 11, trang. 265.



G.P Malalasekera, O.B.E., The Encyclopaedia of Buddhism, Ceylon, 1971,
tap 111, p. 224.

Har Dayal, The Buddhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature,
Motilal Banarsidass, Delhi, 1975, trang 5. Pé tién cho viéc nghién ctru cua
gidi doc gia, sau ddy tac gia xin trich mot sé dinh nghia tiéu biéu va giai
thich ma gido su Har Dayal d3 trinh bay trong tac pham trén.

Theo sy nghién ctru ciia HarDayal, (1) sattva c6 thé c6 nghia 1a “ban chat,
thuc chét hodc sy ton tai thuc sy” (Skt. Dicy. M.W). Tt Pali “satta” cling co
thé c6 nghia 1a “tinh chat” (Pali Dicy. S.v). Nhitng nha tir dién hoc 16n thoi
nay duong nhu giai thich sattva theo y nghia nay. Bohtlingk va Roth, giai
thich “Bodisattva” 1a “(adj.) desen Wesen Erkenntniss ist; (mas.) der im
Beitz des Wesens der Bodhi Seinde”, va Monier William dich nhu sau:
“Chuing sinh s& hitu sy giac ngd hay tri tué toan hao trong ban chat ciia ho”
(tr.688b). E. Burnouf duong nhu giai thich thudt ngit nay giéng nhu
Bohtlingk va Roth. Theo C. Iliot, “sattva c6 nghia 1a con ngudi véi ban chét
1a tri tu¢”. (Eliot, I, trang 7) Theo D. Hackmann, “sattca c6 nghia la nguoi
v6i ban chat dugc dinh san su giac ngd” (Buddhism, tr. 52).

(2) “Sattva” (gidng duc) co thé c6 nghia 13 “mot ching sinh hitu tinh” (Saht,
Dicy. M.W), “ein lebendes Wesen (Skt. Dicy Pbg.). Tir Pali “satta” ¢ thé c6
nghia “con nguoi, hitu tinh, hay mdt con nguoi1 hay chiing sinh hitu tinh c6
tri nang” (Pali Dicy, s.v.) Theo. Kern, “Sattva c6 nghia 1a mdt hiru tinh hay
mot su séng co 1y tri, so hitu sy gidc ngd (Manual, trang. 65, line II). Theo
Rhys Davids va W.Stede, “sattva 1a mot ching sinh gidc ngd (bodhi being),
nghia 1a mot ching sinh chic chin dat duge giac ngd tron ven (Pali Dicy,
s.v). Theo L. D. Barnet., “Sattva la mot httu tinh giac ng6 (“Path”, trang 20).
Theo M. Anesaki, “sattva la mt chung sinh muu cau giac ngé (ERE., V.
450). Theo E.J. Thomas, “sattva 1a mot chiing sinh giac ngd, hay chac chan
giac ngd (“Buddha”, trang, 2, ghi cht I).Theo D.T. Suzuki, sattva 1a mot con
nguoi thong thai (“Outline”, trang, 277). Theo Csona de koros, sattva 1a mot
linh hon thanh tinh va uy diing (Scoma, trang 6). Tac gia cua kinh Samadhi-
raja giai thich sattva 1a mot chiing sinh, mot hiru tinh, nhung nghi rang thuét
ngir bodhisattva (Bd-tat) c6 nghia 1a ngudi khuyén bao, hay thuc day tat ca
chung sinh (bodheti sattvan... Sam.Ra.Fol.25q, 4). P. Ghosa duong nhu giai
thich sattva la con nguo1, nhung phan tich toan b tir nay trong mot cach dac
bi¢t “bodhi sa casau maha-krp-asayena sattvalambanat sattvas ceti
bodhisattvah...” Cau nay c6 nghia rang con ngudi vira 1a bodhi (gidc ngd)
vua la vattva (chung sinh)!

(3) “Sattva” c6 thé co nghia 1a linh hon, 1 tAm, 1a tri giac, la thic “Geist”

(Skt. Dicy, M.W. and Pbg.) Tir Pali “satta” ciling c6 thé co nghia “linh hon”

(Pali Dicy. S.v.). L. De la Valee Poussin, nha tir dién hoc cua An D9, ciing



giai thich sattva nhu la mot biéu tuong cua citta (tam) hay vyavasaya (quyet
dinh hay quyét tim). Binh luan vé B.C. Ava, tac pham Prajnakaramati noi
rang “tatra (bodhau) sattvam abhlpraya syeti bodhisattvah”. P. Ghosa trich
dan 16i ctia mot cyu luan su, giai thich ring sattva c6 nghia 13 abhipraya (y
dinh hay muc dich): “bodhau sattvam abhipaya yesam te bodhisattvah™ (Pr.
Pa. Sata., trang 2., ghi chu 2). Nhu vay tir ngit nay c6 nghia la “ngudi voi
tam, y dmh hay y nghl hay uéc muon da gan chat véi giac ngd (bodhi). P.
Oltramare khong thtra nhan giai thich trén vi 6ng cho 1a qua guong gao va
khong dung; nhung L. de la Valee Poussin thi duong nhu ¢6 khuynh hudng
chép nhén né, cung lac ay ong ta thira nhan rang y nghia nguyén thuy cua
thuat ngir nay c6 thé ngudn tir “y niém thuc chét hay ban tinh ¢ hiru”.

(4) Sattva c6 thé c6 nghia 1a “thai tang” (Skt. Dicy. M.W.); H.S. Gour dich
la “Trong con ngudi ma sy hiéu biét con tiém an va chwa phét trién”

(Buddhism”, trang xi).

(5) Sattva c6 thé c6 cung y nghia vi 6 trong tic phdm Yoga-sastra (Luan Du-
gia) n6é nguoc lai voi tir purasa (nguoi) va cd y nghia la “tam hay su hiéu
biét”. Giai thich ay thuong duoc E. Senart tin tuong rang Phat gido bi anh
huong sau sdc boi hé théng Yoga (Du-gid)... Thuc sy rang sattva xuét hién
rat thuong trong Yoga sutram va G. Jha dich 1a nguyén tic tu duy hay tam”

(Yo, Su. II 41, trang. 109, “‘sattva-suddhi-saumanasy-aikagry-endriya-jay-
atma-darsana-yogyatvani ca). E. Senart chi ra rang sattva dugc noi 1a khac
Vol purisa (nguoi) trong Ypga sutra. (III. 55, “sattva-purusyoh suddhi-
samye”, trang. 174). Do vdy 6ng ta dua ra sy trich dan ¢ trén, nhung ching
t61 (Har Dayal) tht nhén rang toi thyc sy khong hiéu nhimng diéu ma E.
Senart muén néi & cau “sattva de la bodhi”. Y kién cuia Kern la thanh phan
thir nhat “bodhi” c6 thé c6 lién quan dén thuat ngir “buddhi” ctia hé théng
Yoga (Du-gia), vi thuat ngit buddhisattva dic biét duoc tim thiy trong vin
hoc Yoga (Du-gia). Nhu vay, Bo-tat c6 thé 1a mot nhan vat cach hoa su hiéu
biét tiém tang (trong ching sinh)

(6) Sattva co thé 1a mot hinh thirc Sanskrit hoa sai cua thuat ngir Pali “satta’,
va tir Pali ndy c6 thé twong hop véi tir Sanskrit “Satka”. Nhu vay, tir chir
“boddhisatta” cua Pali, theo do tiéng Sanskrit bit ngudn sé 1a bodhi-satka, co
nghia la “nguoi tan tuy voi hay gan chat voi giac ngd (bodhi)”. Satka (tur can
gdc sanj) co nghia 1 “bam vao, niu 14y, hay gan chit vao, ndi két lai, lién két
voi, say mé voi, tan tuy voi, thich tha, mi¢t mai” (Skt. Dicy. M.W). Theo tu
dién Pali, thuat ngira Pali ‘satta’ cling c6 lién hé v&i nhiing tir cua Sanskrit,
nhu ‘sattva, sapta, sakta, va sapta. Co nguoi da goi y rang tir Pali ‘satta’ co
lién hé véi tur Sanskrit ‘Sukta’ ma khong phai 1a ‘sutra’, vi tir sutra 14 mot
chon lya khong thich hop d6i véi nhiing bai kinh dai dong va rudm ra cua
Phat gido. Cac nha Phat hoc rat chi trong dén tim quan trong ciia nhing 10i



day tot (subhasita), va theo ho tir Pali sutti thi khong twong hop voi tur
Sanskrit sukti (Pali, Dicy. S.v.). Tuy nhién diéu co thé 1a nguoi ta co thé lap
luan mot cach hop 1y rang tir Bdhi-sakta ctia Sanskrit thi co thé twong dong
v6i tir Pali bodhisatta. Y kién cua cac hoc gia Phat gido chon su dién dich
sattva khong can phai xem 1a quyét dinh tuyét dbi trong van dé nay, vi chic
chin ho di cho ching ta nhitng hinh thitc Sanskrit sai 1am khéc, vi du
smrupasthana (thay cho tu Pali), samyak-prahana (thay thé cho tir Pali
sammappadhana), v.v...; bodhisattva ciing c6 thé thudc vé nhirng thuat ngir
Sanskrit sai 1am nay. Tuy thé, P. Oltramare loai bo cach giai thich trén, vi
dong tir sanj thi khong duoc dung dé biéu thi sy gin bo voi nhimng 1y tudng
dao dic va tdm linh, va cac nha vin vé sau ciing khong thé tao ra “mot 16
1am ky cuc” nhu thé trong viéc phién dich Pali sang Sanskrit.

(7) “Santtva” co thé co nghia la “sttc manh, nang luc, khi luc, quyén luc, can
dam” (Skt. Dicy, M.W, trang. 1052). Ttr nglr bodhisattva ciing s€ c6 nghia la
“nguol ma nang lyc va suc manh hudng dén su giac ngd (bodhi); Sattva
trong y nghia ndy thuong xuit hién trong Avadana-kalpa-lita cua
Ksemendra (trang.4,5,6,7.) v.v...

Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature, Delhi,
1975, tr. 9.

Pai Tang Kinh VN, Kinh Tang Chi Bg, Tap I, tr. 257-259.
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Sdd., tr.53

Bhiksu Thich Minh Chau, The Chinese Madhyama Agama and the Pali
Majjhima Nikaya, Delhi, 1991, trang. 33-34.

G.P. Malalasekera O.B.E., The Encyclopaedia of Buddhism, Cylon, 1971,
Tap III, trang.225

Kinh Phap Cu, Ké s6 146.

Dai Tang Kinh, Kinh Trung Bo, Tap 1, tr. 527.
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S dd.tr.600

Sdd, tr. 602

“Duyc, d6i quan thtr nhat,

Thir hai goi bét lac,

Thu ba, doi va khat,

Thtr tu, goi tham 4i,

Nim hom trim thuy mién,

Thir sau, goi so¢ hai,

Thtr bay goi nghi ngo,

Tam, dém pha ngoan ¢,

Loi danh va cung kinh,

Danh vong duogc ta vay,

Ai tu d& cao minh,

Huy bang céc nguoi khac.”

Pai Tang Kinh VN, Kinh Tiéu Bo, Téap I, tr 603.
Trong muyc nay tac gia chi dwa vao Sutt-Nipata (Kinh Tép) dé rut ra sau phap
mon tu tap ctia Bo-tat Von dugc dé cap rat nhiéu noi trong cac kinh Nikaya
khac. Sau phap nay vé sau duoc goi 1a “luc do” hay “sau ba la mat”
(Paramitas).

Pai Tang Kinh VN, Tiéu B Kinh, tr. 530.

bai Tang Kinh VN, Kinh Tiéu B, tr.518.:

“A1 ludn ludn du gioi,

C6 tué khéo thién dinh

Tam huong ndi chanh ni¢m

Vuot boc luu kho vuot.

Sdd, tr. 525.

“Hay hol céc vi khéc,

Sa mon, ba la mon,

Néu c6 phap nao khéc,

O doi, lai thing hon

Su that va nhiép phuc

B4 thi va kham nhan”

Sdd, tr. 523.

“Vo1 tin vuot boc luu,

Khéng phong dat vuot bién,

Tinh tén vuot dau kho

Vi tué duoc thanh tinh”

Va:

“... dau thit c6 huy hoai

Tam ta cang tinh tin,



Ta lai cang viing trq,

Niém, tué va Thién dinh”. (Sdd.tr. 602)

Xem Kinh Trung B9, tap 1

Pal Tang Kinh VN, Kinh Trung B9, Tap II, tr. 68-69

bal Tang Kinh VN, Kinh Trung B0, Tap II, tr.96.

Pal Tang Kinh VN, Kinh Tiéu B, Tap I, tr.748.

Pal Tang Kinh VN, Kinh Tiéu B9, tap I, tr.64.

H.W. Schumann, The Historical Buddha, Penguin Arkana, London, The
back cover paper.

D.T. Suzuki, Outlines of Mahayana Buddhism, Schocken Books Inc.
London, 1963, tr. 290.

N.Dutt, The Spread of Buddhism and The Buddhist Philosophy, Rajesh
Publication, New Delhi, Allahabad, 1980, tr. Ix.

---000---

Chwong Ba - Sw Phat Trién Cua Giao Ly B6 Tat

Nhén dinh tom tit vé mot s6 quan diém lién h¢ dén ly tuong Bo- tat
Trude khi di vao tim hiéu timg budc phat trién cia gido ly Bo-tat, van dé
dau tién chung ta can phai lam 1a xem xét lai mot vai y kién c6 lién quan dén
gido 1y nay. Trong tac pham ndi tiéng “Nghién ciru Kinh Lang Gia”, tién si
D.T. Suzuki viét réng “... Vi Phat gido 1a mot ton gido, va vi moi ton gido
déu phai c6 khia canh thyc tién va xa hoi ma néu khong c6 né, t6n gido sé
mat di Iy do ton tai cia minh; kinh Lang Gia ciing chuén bi cho céc vi Bo-tat
st ménh dic thu d6 nhu 1a mot trong nhimg thanh vién cta cudc séng cing
tuong tac. Qua that, day 1a diéu dé phan biét Dai thira (Mahayana) v6i Tiéu
thira (Hinayana), vi muc tiéu giai thoat cua Tiéu thira khong vuot qua dugce
loi ich riéng tu cua ho, tirc chung ngd qua A La Hén, doi sé)ng thanh thién
don doc...”

Gidng nhu ¥ kién ctua D.T. Suzuki, 10i phat biéu cua S. Radhakrishnan ciing
duge xem 1a cuc doan va thanh kién. That vo cung kho hiéu vi lam thé nao
ma cac y kién nhu thé lai co thé ton tai trong moét thoi gian kha dai! That ra,
chi ngang qua sy hién hitu ctia Phat gido Thuong Toa Bo (ma phan 16n gidi
hoc gia nham 14n goi 1a Tiéu thira) tai cac nudc nhu Tich Lan, Mién Pién,
Thai Lan, Cam-pu-chia, roi dén nay lai thinh hanh tai cac nudc Au My,
nhimng ¥ kién trén da bay rd tinh yéu kém, thiéu kha nang thuyét phuc va can
phai dugc gan loc trong anh sang ctia khoa hoc, luan 1y va lich su.

Lién hé dén 1y tuong A-la-han ma cac nha hoc gia nhu Har Dayal, v.v....
tuyén bd nhu 1a ich ky, long vi tha, 1y tuong Bo-tat ctia Phat gido Bic



Truyén ma ching ta thuong goi 13 Pai thira (Mahayana) dugc xem nhu 1a
dbi lap véi Iy tuong A-la-han ctia Thuong Toa Bo (Theravada). Tuy nhién,
theo tac gia, duong nhu su 1én 4n vé tinh ich ky, thiéu long vi tha v.v... d6
khong phai ¢ cdp d6 chéng ddi cac bac A-la-han, ma 1a sy chéng ddi gidi
Ty-kheo ciia Thuong Toa B9, vi ngang qua 16i séng va nhiing bién soan,
trude tac cua ho, cac vi Ty-kheo éy da lam cho hinh anh A-la-han tr¢é thanh
ly tuong ich ky, va tir d6 da khién cho cudc sdng tim linh thanh thién cua
hang Thanh gia nay c6 vé phi thuc té. Do viy, viéc quan trong trudc tién
chung ta can phai xac minh & day 1a: A-la-han 13 mot nhan cach toan thién
trong ca lanh vuc tir bi (karund) va tri tué (panna). Loi tuyén bd sau ddy cta
Prtic Phat sé& soi sang quan diém vira néu:
“Nay cac Ty-kheo, cho dén hitu tinh cu (Sattavasa), cho dén tot dinh cua
hitu (bhavaggam), nhitng bac 4y 1a tdi thuong, nhimg bac 4y 1a tbi thing ¢
trong doi, tuc 1a cac bac A-la-han...

.. Ho bién tri nam uan,
Do hanh bay Chanh Phap...

.. Pay du bay mén bau,
Ba hoc déu thanh tyu,
Bac dai hung du hanh,
Poan tan moi1 so hai,
Pay du mudi uy luc,
Bac long trugng thién dinh,
Ho t6i thing & doi,
Khat 4i dugc doan tan.”

Su kién quan trong sau day ciing dugc ghi lai trong kinh tang Nikaya. Durc
Thé Tén rat nhiéu lan cong nhéan rang hang tram dé tir thudc hang Thanh giai
ctia Ngai ciling chimg déc cac cAp do tam linh ngang bang Puc Phat. Vi du,
trong kinh B6 Tuwong Ung Puc Phat tuyén bd Toén gia Sariputta (X4 Loi
Phét) da chung ngd va tham hiéu gido 1y Duyén Khdi (Pratiyasamutpada)
mot cach sdu tham nhu chinh Thé Tén. Lai nita, trong cac kinh khac cua
Nikaya, nhiéu vi Thuong Toa va Ton ni nhu Mahkassapa (Pai Ca Diép),
Magallana (Muc Kién Lién), Dhammadina, s& dic mot sé kha nang ngang
béng buc Phét trong nhing lanh vyc nhu giang giai chanh phap, xuét nhap
cac cdp do Thién, hodc thi trién than thong. Trong nam bo Nikaya, Dirc Phat
khong hé néu 1én 151 tuyén bd nao dé phan biét su khac nhau giita Ngai va
mot vi A La Han, ngoai trir 101 ndi sau day trong kinh Tuong Ung: “Nhu
Lai, nay cac Ty kheo, 1a vi A La Han, bac chiing ngé hoan toan; Nhu Lai 1a
ngudi da khién cho con duong trude kia chua sinh khoi nay sinh khéi, dua
ra con duong trudc kia chua dugc dua ra, lam hién 16 con duong trude kia
chua tung hién 16, 12 vi nhan biét con duong; hiéu 15 con duong, va la vi



thién xdo trong con dudong. Va gido day, nay cac Ty kheo, hang d¢ tu la
nhirng nguoi di theo con duong cua Nhu Lai. Nay cac Ty kheo, do 1a nét dac
biét, sy dic thu dé phan biét Nhu Lai, bac A La Han, vi chimg ngd hoan
toan, vdi cac Ty kheo da giai thoat.”

Binh luan cta Ngai Asanga (VO Trudc) cling nén néu 1é€n y tuéng tuong tu
ddi v6i Phat Giao Thuong Toa BJ. Theo ngai Asanga, sau khi dat dén sy
chtng ngd (Bodhi), Bd tat trd thanh A La Han, Nhu Lai (tc thanh Phat).
No6i khéc di, khong c6 ai vuot qua dia vi A La Han va 1y tuong A La Han
phai 1a 1y tuong séng cua Phat gido. C6 1& mot thic mic 1ap tirc han s& sinh
khoi ¢ day: “Vay Iy tuong B tat c6 nghia nhu thé nao?” Chung ta s& nd luc
gial thich cau hoi nay trong nhing trang sap toi.

Lién hé dén cach dung thong thuong vé thuat ngir ‘Tiéu Thira’ (Hinayana)
dé chi cho ly tuéng A La Han, va ‘Dai Thira (Mahayana) nham tré 1y tuong
Bo Tat, ¢ 1& ngiy nay nguoi ta khong con nghi ngd va do du khi néi rang
du thé gi di nita viéc ap dung co tinh cach phan biét nhu thé rd rang da tro
nén cyc doan, dic biét 14 trong 4nh sang ctia nghi quyét duoc nhat tri thong
qua tai dai hoi Phat gido Lién Hiru tai Tich Lan ndm 1950. ba dén luc ngudi
can phai xem xét & day 1a c¢6 hop 1y dé phu nhén, hay bac bo khai niém trén
hay khong, vi ly tuong A La Han, ma mot sO nguoi nhan dinh la thip kém
nhé bé hon 1y tudng Bo Tat, lai that sy bat nguon tu sy chimg ngd cua Puc
Phat va duoc Ngai thira nhan 1a cip d6 tam linh cao nhét trong gido 1y cta
Phat da. Vi nhu chung ta di dé cip trudc day, khong chi gido ly Bb Tat 1a
mot bd phan cua toan tang kinh Nikaya, ma, trén binh dién triét hoc, Iy
tuong Bo Tét ciing co ba giai doan phat trién trong lich sir Phat gido Thuong
Toa Bo. Tuy nhién, cic budc phat trién cia tu tuéng Bo Tat trong kinh tang
Nikaya chi xoay quanh nhan céch cuia Buc Phat Gotama (Cu Pam), va
duong nhu khuynh huéng do xem ra khong may thanh cong trong viéc dap
Ung lai nhu cau tin ngudng cua gidi Phat tir bi anh huong triét thuyet da than
clia mot s6 ton gido & mot giai doan thoi gian va khong gian cu thé nao do.
C6 1& day 1a Iy do chinh khién cic nha Phat gido Bac Truyén (Mahayana)
mo rong 1y tuong Bo Tat.

---000---

Nguyén nhan dwa dén sw chuyén bién trong gido ly Phat gido

Theo hoc theo hoc gia Har Dayal, Iy do chinh dan dén su chuyén bién
va phat trién gido 1y BS Tat bao gém: (a) phat trién ty nhién vé gido Iy trong
Tang doan Phat gido; (b) anh hudng van hoa va ton gido cia nudc Ba Tu
(Persia); (¢) anh hudng nghé thuat Hy Lap (Greek); (d) nhu cau dé truyén ba



Phat phap gitta cac bd toc ban khai; (e) anh hudng cua Thién chua gido. So
sanh v6i mot sd nguyén nhan vura néu, N. Dutt c6 y kién rang bdi canh vin
héa va chinh tri lam nén tang cho viéc nghién ctru sy sinh khdi Phat gido
Bic truyén 1a: (a) su phuc hung ctia dao Hindu (hau than cua Ba La Mon) va
tin ngudng Bhagavata; (b) su bao tro cua cac vua Hy Lap d6i v6i Phat gido;
(c) nhu cau dua Phét giao vao vung Kasmir; (d) sy phuc hung cua tin
ngudng tho rong (Naga); hoat dong cua dao Saivim, v.v. . O day, chung ta
s& nd luc dé xem xét mot sd yéu t6 vira néu trén ciing nhu’ vai nguyén nhan
khac dua dén dong luc phat trién khai niém B Tat.

---000---

Sw khing bé cua triéu dai Sunga va cuéc phuc hwng cua dao
Hindu

Sau su suy thoai va sup do cua triéu dai Mauyan cho dén cudi thé ky
thr hai trudc cong nguyén, triéu dai Sunga thudc ho Hindu bat dau tri vi An
Do. Néi chung, nguoi ta thuong dong ¥ rang trong thoi ky cua vi vua sang
lap ra triéu dai Sunga, tirc vua Pusyamitra. (C. 187-151 BC), Phat gido da
phai trdi qua nhiéu cudc khiing bd vo ciing di man. Vua Pusyamitra 13 ké thu
dir ton nhat ciia Phat gido. Ong ta tan pha thap miéu, hoa thiéu nhiéu tu vién
tur Madhyadesa cho dén Jalandhar & ving Punj ab, va da giét nhiéu Ty kheo
tri thirc. V6i ngudn tro cia cac vi vua thudc triéu dai Sunga, nham cing cb
va phat huy sttc manh va quyén luc ciia minh, dao Hindu (hau than cta Ba
La Mon) d3 khoi xudng mot chién dich phuc hung rim rd. Theo cac hoc gia
Nalinaksha Dutt, Har Dayal, va Sir Charles Eliot, gio ddy dao Hindu nhu la
mot ton gido toan cdu, thay vi chi 1 ton gido dic quyén danh cho tang 16p
quy toc, tri thirc ¢ mot vung dac biét nao do, hodc ton giao chi danh riéng
cho An D¢ ma thoi. Bang viéc lam nhu thé, dao Hindu danh duoc thé
thuong phong & moi lanh vuc xa hoi trong cudc dua tranh voi cac ton gido
duong thoi, déc bi€t la voi Phat giao. Qua thét, ngang qua chinh khuynh
hudng den Phat gido ma dao Hindu chac chan da lam cho Phat gido tir tir
bién mat khoi An Do.

---000---

Anh hwéng tir nhiéu truyén théng khdc nhau

Gidi hoc gia va nghién ctiru khong hé tranh cii nhiéu vé su kién rang
truyén thong tu tap thudc tin ngudng da than la nét tu tp chinh yéu cua tat



ca ton giao, khong chi trong pham tru dat nudc An Do ma khap tat ca quoc
gia trén thé gidi. Nhu’ng v6i viéc xuat hién caa Puc Phat va sau d6 vao thé
ky, do vi anh hudng gido Iy vo ngd doc gido cta Phat gido, hay néu ching ta
¢ thé noi, gido 1y phiém than cua Phat gido, qua that khuynh hudng tin
ngudng da than khong co nhiéu tac dung. Tuy vay, vao khoang thé ky thu
hai truéc cong nguyen, tin ngudng Bhagavata cua dao Hindu (hau than cua
Ba La Mén) duoc tridu dinh Sunga hd tro, tin ngudng thd mat trdi, tin
ngudng Bhakti (devotion exercise), v.v..., ¢6 co hoi phuc hung lai trong xa
hoi An D0. Cax loai tin ngudng do da thu’c su thu hat quan chung vao trong
tam kiém soat cua chung. O ddy, ¢ 1& rit quan trong dé chung ta luu y den
quan diém cia nha hoc gia 16i lac An P9, Nalinksha Dutt, khi 6ng goly rang
tin ngudng tho rong (Nagar), mot hinh thai tim linh cua x3 hoi c6 An Do
thoi tién Phat giao, cling la mot luc luong d6i 1ap manh mé d6i voi Phat giao
& vao thoi diém d6. Nhimg khuynh huéng nhu thé han phal 1a yéu t6 chu
dao dua dén viéc bung v& su thd cung cac vi Bo Tét & cdi troi trong cong
dong Phat gido. Tuy vdy, diéu quan trong can pha1 néu ro & day 1a, khong
thé c6 bat cr anh huong nao cua Thién Chua giao hay H01 gido trong giai
doan phat trién ban dau cua Iy tuong Bd Tat nhu mot mot sb nha hoc gia chu
truong. Ly do cho luan diém nay that sy don gian, vi sy ra doi cua Thién
chua gido va sy xuét hién ciia Hoi gido & An Do xay ra & mot thoi diém rat
tré so vé6i tién trinh nay. Theo hoc gia Har Dayal, gido Iy BO Tat ¢ thé bi
anh hudng chut it vin héa ngoai qudc, boi vi mot sb dic diém vin hoa Ba
Tu (Persian culture) da hién trong ngh¢ thuat diéu khic vu viét & mot sb
tuong su tu bﬁng da thoi Aska (A Duc Vuong) tai Sarnath (Loc Uyén), va
trong kién trac cung dién tai Pataliputra cia nudc Magadha (Ma Kiét Pa).
Di nhién, sy anh hudng nhu thé co thé xay ra; nhung néu cé, ching chi c6
thé tic dong dén nghanh nghé thuat ma khong thé anh huéng dén hé tu
tuong cua Phat giao nhu chung ta s& nhan thic trong cac trang sap dén.

---000---

Phét trién trong ndi bé Phat Gido

Mot s6 nguyén nhan vira dugc chung ta ban thao & trén that sy chi co
thé duge xem 1a yéu td ngoai tai, nhimg dong luc phu hudng dén viéc phat
trién cua Phat giao. Trong thuc té, dong lyc thuc day quan trong nhat dua
dén tién trinh phat trlen nay, khong chi ddi véi Phat giao ma voi tat ca ton
gido chan chinh vi su ton tai lau dai cua chung, phai la tiém luc thich nghi
v6i tm hiéu biét cua thoi dai va véi nhu céu cua con nguoi ¢ cac thoi ky
khac nhau. C6 18 moi ngudi s& dong ¥ rang hiéu biét va nhu ciu cua nhan



loai thi bién chuyén khong ngimg, vi dirc Phat da néi “Tét ca cac phap 1a vo
thuong, va bién dich” (Sarvam ksanikam). Hon thé nita, nhu di néi trudc
day, chung ta khong nén xem gido ly cua Dirc Phéat nhu la nhing tin diéu,
gido diéu, hay 101 vang ngoc can phai ton sung va tuan thu tuyét d6i. Nguoc
lai, cac 101 day a ay can phai duoc st dung nhu la phuong tién dé vuot qua dai
duong sanh tir. Do d6, mot sb cai thién tat yéu va khong thé tranh duoc trong
qua trinh bién chuyén ctia Phat gido vi loi ich cua chung sanh va vi nhu cau
tdn tai cta chinh né & tung thoi diém lich st nao d6, dan dén thuc tai hién
nay cua cai goi la “Thuong Toa B6” (Nam Truyén) va Phat gido Phat Trién
(Bic Truyen) chi 1a buc tranh séng dong va tich cuc cia mot Phat giao
xuyén subt moi thoi dai. Vi vay, doi véi yéu to co y nghia nay tién si
Edward Conze, hoc gi4 16i lac ngudi Anh, da phat biéu réng hai céng hién vi
dai nhat ma Phat gido Phat Trién (Béc Truyén) dong gop cho nhén loai 1a sy
sang tao veé 1y tuong BO tat va cong trinh phan tich ti mi gido Iy v6 nga.
Trong hai diéu vira néu, trude hét chung ta hiy phan tich gido 1y B6 Tat tai
day, con giao Iy vo ngé s€ dugc thao luén trong cac chuong thich hop sap
den.

---000---

Bén giai doan phat trién cua gido ly B6 T4t

Nhu nguoi ta da biét, hién nay qua that chua c6 mot sy théng nhat y
kién nao giira gidi hoc gia vé cac budc ngoit mang tinh chinh xac lién quan
dén nién dai d6i v6i gidgo 1y B6 Tat. Theo ¥ kién ctia Har Dayal, gido Iy Bd
Tat c6 18 sinh khai tir thé ky thar hai trude cong nguyén, nhung N. Dutt cho
réng gido ly nay co thé phat sinh vao khoang cubi thé ky thtr hai hoac vao
dau thé ky thir nhét trude cong nguyén. Trong khi iy, hoc gia Nakamura va
A.K. Warder lai chi truong khoi nguyén cia B6 Tat thira co 18 vao dau ky
nguyén cua Thién chia gido. B Bach Khoa Tén Gido lai dé cap rang khai
niém B Tat 1d rang da nay sinh vao giai doan dau cia thé ky thir nhat trudc
cong nguyen va phan gila cua thé ky thir nhat sau cong nguyen. Trén day la
mot vai ¥ kién tiéu biéu vé nién dai lién dén gido ly . Bo Tat duoc mot sd hoc
gia chap nhan. Tuy nhién, chung ta c6 thé gia dinh rang nhiing quan diém dé
thie sy chi nham chi dén thoi diém bung nd cua viéc thd phung 1y tuong Bo
Tat, va budc ngoat do chi co thé dugc xem nhu 1a budc ngoit sau cung trong
bbn budc phat trién triét Iy Bo Tat khi ma tin ngudng Bhakti va tin ngudng
tho' mat troi dang thinh hanh ¢ An Do; nhung giai doan iy khong phan anh
toan bd buc tranh vé gido Iy BO Tat ngay tir khai nguyén cia né.



Bay gid chung ta hiy phan tich khai niém B6 Tat nhu duoc miéu ta trong
kinh Trung B (Majhima Nikaya) dé minh hoa cho gia thuyét vira néu trén.
Tuy nhién, diéu quan trong can luu y dau tién ¢ day 1a kinh nay dugc bién
tap vao khoang thé ky thir tu va thir ba trudc cong nguyén. Qua ban so sanh
ma chung ta da nghién ctru trong Chuong Hai, 16 rang kinh Trung B dugc
cho 13 ban kinh xua ¢6 nhit cua toan tang Nikaya, trong d6 da dé cap dén
gido Iy BO Tat va 1y tudng nay dit trong tAm xoay quanh cudc doi va hanh
nguyén cta hoang tir Siddattha (T4t Dat Pa) trudc ngay ching ngd Phat qua
cua Ngai. Nguoi ta co thé thay rd khong c6 vai trd cua bét clr truyén thuyét
hay than thoai ndo t6 diém 1én nhan cach cta B6 Tat Sakyamuni (Thich Ca
Mau Ni) ¢ giai doan duoc xem 1a budc ngoat vo cling quan trong 4y trong
lich st tu tuong Phat gido; boi vi tai day chung ta thdy duoc rang da co
nhimng diu hiéu dau tién cua budc chuyen dich tu tudng tu ly tuong A La
Han sang ly tu’ong Bo Tat. Pay cling la dau 4n khoi dau ciia mot 50 chuyén
bién mang tinh ndi tai trong gidi triét gia Phat gido trén binh dién triét hoc.
Tat nhién, theo dong bién dich cuia thoi gian tat ca khai niém déu phai tién
trién va thay do6i. Qui luat nay ciing khong ngoai 18 di véi gido 1y Phat gido;
vi that ra, gido 1y Bo Tat ciing dd c6 doi chut d6i thay & 1anh vuc ¥ nghia.
Trong kinh Truong Bo tap 11 va 111, dugc cho la kiét tap sau kinh Trung B0
(xem chuong II), thuat ngir ‘B6 Tat’ dd mang khoac mot y niém méi. Gio
day, tir ngit ndy duoc dung dé thanh hoa hinh tuong ctia bay Pirc Phét qua
viéc minh hoa hanh nguyén va cudc séng cudi cung cua vi Bo6 T4t & cdi troi
Tusita (Pau Suét) trudc khi sinh vao trong thé gigi Ta Ba dé thanh Phat. N6
cling dugc dung dé thanh héa mot sé diém lanh, cac twéng hao phi thuong
clia dang gido chu Phat gido trudc khi Ngai thi hién tai sinh trong chinh thé
gidi Ta Ba cta ching ta. Su thay doi d6 duoc thay 1a do sirc ép cia cac bo
phai méi nay sinh trong Phat gido, cu thé 1a Mahasanghika (Pai Chung Bo),
do vi su bat dong quan diém v&i Thuong Toa BO vé Luat Tang cling nhu
gido ly. Bén canh 4y, Pai Chung Bo da co rat nhiéu budc phat trién vé triét
hoc, déc biét trong lanh vyc luan thuyét vé Puc Phat. Dong thai nay han
phai xem nhu 1a budce chuyen tlep thir hai trong huong phat trién giao ly cua
Phat gido; vi budc phat trién 4y di chuyén tai vao trong hé thong gido ly
Phat gido khuynh hudéng tu bi¢n va ham chtra trong d6 mdt sO6 mau sac
huyén thoai ton gido.

Hinh anh nhiéu mau sic vé Bo Tat Gotama (Cu Pa) nhu dugc miéu ta sinh
dong trong Jataka (kinh Bon Sanh) c6 thé dugc xem 1 giai doan tht ba cta
qua trinh phat trién mang tinh triét hoc trong gido 1y Phat gido. Hau hét giol
hoc gia, ddc biét 1a cac hoc gia trong 1anh vuc Pali, déu nhat tri rang tuyén
tap kinh Bén Sanh dugc bién soan mudn nhit so v4i bdn bod Nikaya khac.
Nhitng Nikaya d6, gom Trung Bo, Truong Bo, Tuong Ung va Tang Chi,



duoc cho 1a bién tdp trude thoi dai ciia vua Asoka (A Duc Vuong). Xuét
phat tir nhan dinh trén, gia thiét sau ddy co vé trd nén hop ly. D6 1a, cac tap
Jataka co thé da duoc bién soan vao khoang nién dai ctia vua Asoka, hoic
vao cudi thé ky thtr ba trudc cong nguyen, vi day 1a giai doan lich su day
hdn loan va suy yéu cua Tang doan Phat gido, dan dén vo sd hé qua khong
thé tranh duoc.

Vi sy hién di¢n khong duge mong doi, hang ngan tu s ngoai dao chi vi doi
song thoai mai tién loi dd gia nhap vao Tang doan Phat giao nhung van
trung thanh tuan thu tin ngudng va giao diéu cua ho trong thoi ky cia hoang
dé Asoka, Phat giao han d3 phai chap nhan nhiéu hiu qua vo cung ton hai.
Thuc té, khong nhumg t6 chtrc Tang doan khong thé giir vitng duoc sy thanh
tinh cho Tang gia, ma glao ly Phat gido cling phai chiu t6n hai boi viée tron
1an gido diéu cua ngoai dao vao trong h¢ thng cua nd; va do hau qua do ma
ky kiét tap kinh dién 1an tha ba 1ap tirc dugc triéu tap vao gian doan cudi thé
ky thtr ba trude cong nguyén. Hoi nghi kiét tap nay duoc dat dudi sy chu tri
cua Ton gia Maggaliputta Tissa v&i muc dich thanh tinh hoa nhitng 161 day
ctia Pirc Phat va nham bao tri tinh nguyén thily, ctia né trong chimg muc tot
nhat. Tuy viy, trong that té khong ai thé tuyén bd duoc trong chimg muc nao
su thanh tinh vé gido 1y Phat gido dat dugc thong qua dai hoi kiét tap!
Nhung nguoi ta khong hé do du khi néi rang tic dong cua gido diéu, hoc
thuyét ngoai dao 4t han da van hanh trong hé thong gido dién cua Phat gido,
vi van dé d6 c6 thé duoc théy r0 qua vi¢c xem x¢&t lai hinh thai cta kinh Bé6n
Sanh, va mot sb tuyén tap khac thuéc Khuddaka Nikaya (kinh Tiéu B9).

Dau hiéu tac dong dau tién cua gido 1y ngoai dao hién rd trong kinh Bon
Sanh ngang qua viéc minh hoa v6 sd cudc doi va hanh nguyén cua Bo Tat
Gotama (Cu Dam) trong qua khir ma truge day khong bao gio duge ban dén
trong mot sO Nikaya nhu Trung Bo, Truong Bo, v.v... Co 1€ day 1a dau hiéu
anh huong truyén thuyét ton gido hiru than rd nét nhét trong giai doan phat
trién thir ba cua gido 1y B6 Tat. Nguyén nhan chinh cua sy kién nay da phan
anh dugc chinh su that bai cta gidi Tang gia Phat gido & thoi diém lich st
d6 trong viéc thuc hanh nghiém tuc nhitng diéu Puc Phat da day, va trong
viéc giang dién giao ly Phat giao mot cach dung dan cho cong ddng Phat tir
tai gia. Hlen nhién riang gii Phat tir tai gia chic han khong d& dang gi dé gitr
vitng niém tin chan chinh cua ho d6i v&i Phat phap trong moi trudong ton
gido phuc tap nhu thé. Nham muc dich niu kéo va duy tri s6 luong tin d6 cua
minh, cac triét gia, hoc gia Phat gido, dudi strc ep cua chinh tin d6 ho, hin da
phai mién cudng cong thém nhiéu yéu t6 huyén thoai cia nhing t6n giao
duong thoi vao trong cong trinh bién soan va trude tac kinh Bon Sanh. Pay
¢6 18 1a 1y do chinh khién tién st Edward Conze phat biéu: “Chung ta biét rat
it vé nhiing nguyén nhan that sy dwa dén cudc cach mang trong tu tudng



Phat gido. Nhung hai 1y do dudng nhu chic chan 1a sy suy yéu cua 1y tudong
A La Héan va stc ép cua hang Phat tu tai gia.”

Tuy nhién, sy anh hudng triét hoc ngoai dao c6 y nghia trong budc chuyén
tiép thir ba 1a yéu td quan trong sau ddy.Theo gido su Rhys Davids, trong
mot s6 kinh Bon Sanh xwa cii hién con, hinh anh cua Phat Gotama (Cu ba)
khong bao gio dugc ddéng hoa véi thu vat, hay ngay ca nguoi binh thudng
ma Ngai chi thuong dugce dong hoa voi cac vi thanh danh tiéng cua thoi dai
qua khir. Nhung & nhitng kinh Bon Sanh duoc bién soan vé sau, chuyén vé
B6 Tat dugc dién ta trong vo sO hinh thai chung sinh. Piéu d6 ham nghia
rang gido 1y ctia Pac Thé Ton lai mot 1an nira bi pha tron voéi chuyén dan
gian ban dia cua An Do trong chinh budc chuyen dong nay nham dé thoa
mén nhu cau cua gioi Phat tir tai gia va nham dé thu hut quan chung dén voi
Phat gido. Khong c6 gi nghi ngo dé noi rang ngang qua viéc trudce tac, bién
soan van hoc Bon Sanh (Jataka) nhu 1a mot cach truyen ba giao ly cia minh,
khong nhimng Phat gido da co thé danh dugc sy ung hd clia quan chung tir
moi ngd ngach cla cudc sdng, ma theo dong thoi gian Phat gido con dat
dugc anh huong va tac dong to 16n trong nhiéu lanh vuc hoat dong li€n quan
dén nghé thuét, van hoa, xa hdi cua nhan dan, khong chi & An D9, ma trong
moi qudc gia Phat gido du nhap vao tir qua khir cho dén tan ngay nay. Vo sb
tuyé€t tac ngh¢ thuat diu khéic vé chuyén B6n Sanh hién con ton tai & céc
hang dong & An DO nhu Amarvati, Sanchi, Bharhut, hay tai dong Don
Hoang va Long Mon, v.v... & Trung Qudc hin d3 khong dé lai thic méc gi
d6i v6i luan thuyét vira moi néu trén. Tuy nhién, khi 1am nhu thé, nhiéu yéu
t6 than thoai va mé tin chic chan cing lac da thAm nhéap vao trong hé thong
gido ly Phat gido, nhu cht’mg ta da théy

Sau khi phan tich ba giai doan phat trién vé 1y tudng B6 Tat ma hau hét cac
hoc gia khong dat nhiéu luu tim, mot gia thuyét quan trong co thé dit ra tai
day; do 1a, mac du Phat gido da co thé ddi mat véi hang loat thach thtrc trong
v s6 tinh hudng tai nhiéu mbc diém thoi gian khac nhau, gio Iy B6 Tat van
xoay quanh hinh anh cia Pic Phat Gotama (Cu Pam), va nhan cach cua
Ngai van 1a chu dé chinh duogc gidi triét gia Phat gido phan tich va chi giai
trong sudt ba thoi ky d6. No6i khac di, trai qua quing thoi gian khoang 400
nam tir thé ky thir sau dén thé ky thir ba trudc cong nguyén, Phat da ludn cua
kinh tang Nikaya véi khai niém thyc tién vé Purc Phat cta nd, va khai niém
Dtic Phit c6 hai than (Buddhakaya) ctia Sarvastivada (Nhat Thiét Hitu Bo),
tirc Phap than (Dharmakaya) va Sic than (Rupakaya), 1a trung tdm diém cho
moi binh luan. Phat da luan dy van dugc ton kinh 1a 1y tudng giac ngd cua
Phat gido, va triét Iy nay da van hanh thong sudt trong quy dao Phat giao ma
khong c6 bién ddi. Tuy nhién, khuynh huéng d6 da c6 mot budc chuyén
huéng vo ciing ¥ nghia trong su phét trién & giai doan thar tu cia gido 1y Bo



Tat, va budc chuyén bién 4 ay that sy mo ra mot ky nguyén quan trong d6i voi
Phat gido trén lanh vuc triét 1y. Nhu thé, ngu’on ta co thé nhan ra rang hau hét
cac hoc gia ¢ vé da nhan dinh sai 1am vé gido 1y B Tat vi ho chu truong
mdt cach khong chinh xac rang dong thai tu tuéng nay chinh 13 khai nguyén
cua Iy tuong Bo Tat.

Gid day ching ta hdy xem xét bdi canh lich st ma qua dé gido Iy Bo Tat &
giai doan thtr tu trd nén phd bién giira tin do Phat gido. Nhu da dugc dé cap
trude day, duoi su bdo trg cua nhiéu vi vua thudc dao Hindu, Ba La Mén
gido (tién than cuia dao Hindu) da thuc sy tré lai chiém Iinh thé thuong
phong va nim quyén trén dién dan tén gido vao dau thé ky the hai trudc
Cong nguyén. Song hanh véi cudc phuc hung lich su do la tap quan tho
cung da than Trong thuc té, khuynh hudng ay da hap dan va 16i cuén mot s6
luzong quan chung khong 15, bao gom ca tin d6 Phat gido. Boi vay, gioi Phat
gido dd bude long phai tu xoay x& dé 1ap tc vuot qua su rac roi that su nay,
vi n6 de doa dén su ton vong ctia Phat gido; trude hét 1a do triéu dai Sunga
tao ra, thir dén 1a dao Hindu. C6 1& dudi tinh hudng khan thiét nhu thé ma
viéc phung thd vo sé hinh tuong B6 Tat khac nhau, vén duoc xem nhu la
than thanh, da khoi sinh. Mot vai hoc gia tin tudng rang tin ngudng thd cing
than Vishnu (hién thén cua than sang thé), Siva (hién than cua than ho tri),
Krisna (hién than cta than hoai diét) va giao ly nghiép bao la sy sang tao xa
xua cua dao Ba La Mon. Trong khi ay hoc gia Har Dayal cho rang gido 1y
Bo Tat co thé duoc xem nhu 1a hé qua khong thé tranh dugc cua khuynh
huéng Bhakti (tin ngudng thd cing) va 1a khai niém méi vé Phat da luan.
Theo y kién ctia Har Dayal, Bhakti 1a s rén luyén long tin thanh d6i voi
than thanh, va tin ngu’ong nay bat ngudn tir tap Bhagavad-gita dugc bién
soan vao giai doan cudi cta thé ky thur hai truge cong nguyén cho dén thé ky
thr hai sau Cong nguyén. Ong cho rang y tuong Bhakti trudc tién phai bat
nguén tor Phat gido, sau d6 dao Hindu, nghid 1a con chau cta dao Ba La
Mon, vay mugn nd. Theo nhan xét cua Har Dayal, mot sb hoc gid nhu M.
Winternitz, H. Kern, E. Senart, K.J. Saunders, v.v... da sai 1am trong cach
gidi thich ctia ho khi nhan dinh rang tin nguong Bhaktl khoi nguyén tur gido
phai Hindu, sau do Phat giao tiép nhéan. Sir Charles Eliot ciing cho rang hai
dic diém ndi bat cua Phat giao Phat Trién (Bic Truyén) 1a phung thd chu vi
Bo Tat va triét 1y duy tdm. RS rang chung twong duong véi viée thy cung
than Visnu, Siva va su sinh khéi cia Vedanta. Theo Sir C. Eliot, viéc thd
cung nhu thé khong phd bién truéc nim 300 trudec Cong nguyén, ma chi
phat trién cung thot voi tap Bhagavad-gita, duoc cho ra doi trude ky nguyén
Thién Chua giao khong bao lau. ROi ong ta phat biéu thém rang viéc hanh tri
ay duong nhu da chi rd dao Hindu bi anh hudng gido 1y Phat gido. Trong khi
ay, theo ¥ kién cta E.J. Thomas, khong c6 bang chimg nao dé thiét 1ap moi



lién hé cac ton gido nhu thé véi Phat gido trude thé ky thir hai trude Cong
nguyén. Chinh khoang dau thé ky thir hai truge Cong nguyén tro vé sau ma
chung ta tim thay nhitng ct liéu khao ¢ hoc lién hé dén su hién hitu cta tin
ngudng Bhakti, va ciing chinh trong khoang thoi gian ay khuynh hudng tho
cing phung B T4t xuat hién trong Phat gido.

Tuy nhién, trude khi dé cap dén mot sb 1y do tiéu biéu dan dén su chuyén
bién cta 1y tuong Bo Tat, o 1& ciing rat hop 1y va ¥ nghia dé chung ta dua ra
& day mot vai binh luan vé tin ngudng Bhakti. Trudc hét, that vo cung khoé
khin dé xac dinh rang tin ngudng Bhakti 1 sang tao cua Phat gido hay dao
Hindu, vi néu giai thich caa Har Dayal vé thuat ngir ‘Bhakti” (long tin thanh)
nhu 1a twong duong voi thuat nglr ‘sadha’ (niém tin, long tin) trong kinh
tang Nikaya c0 dai (gia dinh 1a dugc bién soan vao khoang thé ky thtr nim
truéc Cong nguyén) dugce chap nhan, vay thi khong ai co thé co du cir lidu
dé loai bo gia thuyét rang thuat ngit ‘sadha’ ciing c6 thé di xuét hién trong
hinh thai tiéng Prakrit, Sanskrit cia Van hoc Veda (V§é-da) 6 dai cling nhu
trong gido dién ctia sdu vi dao su duong dai voi Ptrc Phat Gotama & thé ky
thir sau va thor nam trudc Cong nguyén. Hon thé nita, that quan trong dé
nguoi ta luu y dén sy kién ring khong hé c6 nhiéu tranh cii gitta gidi hoc gia
veé thoi gian cua giai doan phat trién gido ly BO Tat ¢ thoi ky tha tu (theo
luan thuyet cta tac pham nay). Thoi diém d6 duoc xac dinh 1a vao khoang
25 nam dau cua thé ky nay tin ngudng Bhakti trd nén thinh hanh giita quan
chung nhan dan. Néi khac di, chung ta nhan thy viéc hanh tri tin ngudng
Bhakti c6 thé 1a ngudn cam hing  chinh cho hang triét gia 13i lac cua Phat
gido trong viéc phat trién mot cach thién xdo gido Iy BO Tat nham dé hoa
Phat gido v&i nhu cau doi hoi ctia quan chiing & mot thoi diém cu thé nao d6
cua lich st. Noi theo ngén ngir cua E.J. Thomas, day 1a dong thai mang tinh
canh tranh cua Phét gido nham ddi khang lai cudc banh trudng tin ngudng
Bhakti vé céc thanh than cta dao Hindu. Hién nhién rang mot vai bat dong
lién quan dén viéc Phat gido bat chude tin ngudng Bhakti ciia dao Hindu can
phai dugc néu ra & day, bdi vi nhu nguodi ta thuong nghi cai sinh sau bao gio
cling ham chira thanh t cua nhitng cai sinh trudc nd. Dudng nhu gidi sir gia
khong d& dang gi tir chdi sy that vé nién dai cua tin ngudng Bhakti, dugc
cho la khoi sinh trude sy n6 o cua viée tho phung Bo Tat. Nhung nguoi ta
cung khong nhit thiét phai dua ra gia thuyét rang cac triét gia Phat gido da
bat chudc cach hanh dao tin nguong Bhakti ciia dao Hindu. Nguogc lai,
chung ra ciing c6 thé phat biéu nhu sau, chinh ngang qua su phat trién 1y
tuong B6 Tat & giai doan thir tu ma hang triét gia Phat gido da lam no bat
tiém luc vé tinh than nang nd, sinh dong, sdng tao va sy tu chinh ly cua dao
Phat. Chung ta s& phan tich dé lam sang to van dé nay nhiéu hon nita khi
xem xét lai gido 1y nghiép bao. Mot thyuc té khong hé giy tranh cii 1a Puc



Phat Gotama da chinh 1y va trién khai gido 1y nghiép béo tir kinh dién cua
dao Ba La Mén, ma theo Ngai gido 1y d6 ctia dao Ba La Mén di khong thé
gitip cho gidi tin dd loai trir cac nghiép xau. Hé qua cta né 1a khién nguoi ta
khong thé c6 mot cudc séng doc lap va tot dep trong chinh thé gidi nay;
nhung khong ai c¢6 thé noi ring 1y thuyét nghiép cuia Phat gido 1 ban sao md
phong tir dao Ba-la-mon. Tuy nhién, y nghia va thi vi hon c6 1€ 1a 161 tuyén
bd cuia chinh Puc Phat lién hé dén van dé dang ban luan. D6 13, ngay ca gido
1y Duyén Khoi (Pratityasamutpada), ma véi viée chimg ngd né dao si khd
hanh Siddhattha (T4t Pat Pa) duoc ton xung 1a Thé Ton, Phat, Nhu Lai
V.V..., va bang viéc so hitu nd, Phat gido chiém mot vi tri ndi bat giira thé
giol ton gido, cting dugc Dirc Phat tuyén bd rang Ngai chi phat hién n6. Nhu
thé, khong can thiét dé chu truong mot quan diém cyc doan rang tat ca giao
Iy (dhamma) quan trong truéc hét dugc Phat gido sang tao hay dé xuat, va
sau d6 cac ton gido khac bat chudc nhu khuynh hudng suy nghi cua hoc gia
Har Dayal: “Du’O’ng nhu chac chén rang gio1 Phat tir 1a cac nha khoi Xu’ong,
sang tao mot vai phat tr1en mdi, va tin do dao Hindu chi di lién theo sau”
Bén canh 2 ay c6 mot van dé quan trong can phai luu tam hon, do6 1a lam the
nao dé cac gido Iy d6 dugc ung dung va co thé dem dén an lac va hanh phuc
cho con nguoi va thé giéi déng loai.

Gio day co 1€ da hop ly dé chung ta nghi€n ctru nhitng hinh thai khac nhau
ve y nghia trong giai doan phat trién lan thir tu cua gido Iy Bo Tat. Trudce
hét, can phai co mot niém tin kién dinh rang khong thé c6 y tudng hay khai
niém vé mot thuc thé thudng hing, ngay ca v¢é Dirc Phat hay cac vi Bo Tat,
trong hé thong gido 1y Phat gido. Boi vi néu y tuong hay khai niém ay duoc
chap nhan, 14p tirc nd d6i nghich voi gido 1y vo ngd (anatta) ctia Phat gido.
Gido 1y vo nga 1a tri tué t6i thuong do Puc Phat chimg ngd va duoc gidi
Phat tir chan chinh ciia moi thoi dai dong loai cung kinh va tan duong. Noi
khac di, khong co gido 1y doc déo nay Phat gido c6 thé khong khac gi voi
dao Ba La M6n nhu né dé tung bi nguoi ta ngd nhan qua 161 binh luan sau
day cua hoc gia 1do thanh An Do, tién si S. Radhakrishan: “Trong chung
muc ma Phat gido Phat Trién hay Dai thira (Mahayana) c6 quan hé, thuc té
khong c6 gi dé phan biét nd voi dao ciia Bhagavadgita... Vi Krisna tu goi
minh la déng siéu thé; cling vay buc Phat duoc bién thanh vi Than tdi cao.”
Tt nhan dinh trén, doi hoi ching ta phai c6 mot sy nhan thuc thau ddo vé y
nghia cta khai niém B0 Tat thudc thién gioi.

Nhu nguoi ta da thay, tir thé ky thi ba dén dau thé ky thwr hai truée Cong
nguyen Phat gido da trai qua mot qua trinh chuyén bién sdu sic trén binh
dién giao ly ngay trong tu than cua no. Két qua cua vi¢c thay d6i dy 1a mot
sO luong 16n tac pham thugc Luan tang bao gom ca Pali 1An Sanskrit duoc
bién soan. Ciing tur do, truyen thong luan chién, tu bién cua dao Hindu tac



dong dén Phat giao dd 1am nay sinh hoc thuyét “La Han Ngii Su” (nim diéu
chudng ngai cia A La Héan) cua Ngai Mahadeva (Pai Thién) va khai niém
Ptic Phat c¢6 hai than (Buddhaaya) cua Sarvastivada (Nhut thiét hitu bo)
v.v... Di nhién, loai san pham mang tinh triét Iy cao cap nhu thé chi co thé
phu hop voi mot s6 lurgng nho nguoi ¢6 hoc thire; trong khi ay, dai da sb
quan ching duong nhu chang quan tam dén ching. Cu thé hon va ¥ nghia
hon 1a khia canh tdm ly noi ket nhan cach cua Dirc Phat lich su vai tin d6
cua Ngai. Nguoi ta tin tuong rang trai qua thoi ky 4 ay hinh anh Buc Phat bao
pha qua nhiéu 1y thuyét siéu hinh da tir tir vuot qua tam nhin va su nhan thic
ctia gi6i Phat gido binh dan. Thém vao d6, nhiing 161 day tha thiét ctia Dirc
Phat, vi du ‘nguoi khong dugce lam viéc ndy, nguoi phai lam cac viéc nhu
thé kia, nguoi phai thyc hanh 16i gido 1y cua Ta, khong dugc luoi biéng,
v.v...” nhu 13 su gido hudn nghiém tic cta ngudi cha vi muc tiéu hanh phiic
va an lac d6i v&i con cai, da bi Phat gido dd thoi ay khong luu tAm dén. Pidu
d6 cling ham nghia rang ba giai doan phat trién dau cua Iy tuong B6 Tat, von
chi minh hoa cudc doi va hanh nguyén cua Ptrc Phat Thich Ca, khong thé
lam thoa man nhu ciu buc xtc cla con nguodi ¢ thoi diém do, co 1& vi ho da
qua mét moi véi cong viéc ‘tu luc’ (tu d0) nén ciu mong ‘tha luc’ ctru do.
Su sinh khoi cua tién trinh tdm 1y nay rat tu nhién. N6 gidng nhu mot dta
bé, sau mot thoi gian dai chiu sy gido duc cua ngudi cha nghiém nghi, rat
mong mudn va tha thiét duoc sy giup d& va che chd trong tinh yéu thuong
ctia ngudi me. Thyc té 13 nhiéu thanh than cta dao Hindu da tung budce ting
budc thay thé hinh anh cua Pc Phét gilta xa hoi An D9, tham chi ngay ca
trong sinh hoat tdm linh cua Phat tr tai gia. Quan trong hon nita, khuynh
huéng thuc hanh tin ngudng Bhakrit cua dao Hindu ciing xam 1an va chiém
ctr vai tro thiét yéu ctia Phat gido ngay tai thanh tri ctia no. Do vay, & day
nguoi ta duge chd doi dé nhan ra rang cac triét gia Phat gido da gap kho
khan dudng nio trong viéc lanh dao Phat gido vuot qua nhing tinh hubng
day thach thirc va mao hiém & gia doan lich sir 4y. Nghia 13, néu gidi Phat tir
mong mudn duy tri dugc thé dung vitng vang cua minh trong mot bdi canh
phuc tap nhu thé, 1d rang Phat giao budc phai cai tién mot s tu tudng nao
d6 dé phu hop v6i nhu cau doi hoi ctia hang Phat tir binh dan & thoi diém
lich st 4y. C6 thé dudi sirc ép nhu thé va viéc bung nd hang loat danh hiéu
cac vi B6 Tat da x4y ra, va bude chuyén bién nay dugc xem 1a giai doan thir
tu cia tién trinh phat trién triét Iy, mot bude ngit vo cung quan trong va ¥
nghia trong lich st tu tuong Phat gido. Tuy nhién, nguoi ta cin phai can
trong luu y rang trong Phat gido, cic BO Tat nhu thé chi 13 nhiing danh xung
mang tinh biéu tuong, ma khong phai 14 nhitng nhan cach c6 tinh lich st, va
cling khong phai 13 than thanh ¢ cdi troi dé phung thd 18 bai nhu nguoi ta
van thuong ngd nhan cho dén tdn ngdy nay. Giai thich theo cach noi cta hoc



gia Har Dayal, d6 la “Gioi Phét giao sang tao ra tang 16p thanh than (B6 Tat)
cht yéu qua viéc nhan cach héa mét sé thudc tinh va dic hanh khac nhau vé
nhan cach ciia Ptic Phat Gotama (Cu Da). Ho ldy mot vai cai tén cé y nghia
(hinh dung tlr) dé 4p dung cho Ptic Phat Sakyamuni, va bién ching thanh
danh hiéu Bd Tat. Nhu vay, Bo Tat vay muon sy hién hitu va thudc tinh cua
ho tu su kién lich sur trung tam vé doi séng va hanh nguyén cua Puc Phat
Gotama”.

Ngang qua nhan dinh vira néu lién h¢ dén van dé thoi gian va phuong cach
khién giai doan thu tu vé Iy twong BO Tat khoi sinh va phat trién, mot gia
thiét mao hiém ma gi6i hoc gia thudng do dy ban luan trong cac nghién ctru
ctia ho c6 thé dugc goi y ¢ day. D6 13, co thé danh hiéu ctia B6 Tat Manjusri
(Van Thu), nhan cach héa cua tri tué (prajna), va Bo Tat Avalokitesvara
(Quan Thé Am), nhan cach hoa cua tir bi (karuna), d3 duoc sang tao trong
khoang thoi gian ndy. Tac gia biét rang gia thuyét trén c6 thé khong lam thoa
man mot s6 lugng hoc gia va doi hoi phai dugc minh chimg 16 rang hon; do
vay, mot sd giai thich va binh luan sau day hy vong 1a hop 1y va s& dugc tan
ddng. Trudc hét, néu nhu ngudi ta khong co tranh cai nhiéu vé thoi gian cua
giai doan phat trién thi tu vé tién trinh BO Tat dao, duge cho 1a vao khoang
thé ky thir hai trudc Cong nguyén, va chu vi BO Tat chi 1a biéu twong hoa
cac dac tinh ciia Puc Phat nhu gidi hoc gia thuong binh luan, vay thi nhiing
nhan tinh tét dep nhit ctia Ptrc Phét can phai dugc nhan cach hoa trong hinh
thai danh hiéu Bd Tat trude tién phai 1a tir bi (karund) va tri tué (prajna).
Nhén dinh nay han d3 hd tro cho tac gia thuyét vira néu cua ching ta. Tuy
thé, mot thic mic khac c6 thé 1ap tic sinh ra tir hé ludn nhan dinh trén: néu
hai danh hiéu Van Thu va Quan Thé Am da dugc tao ra trong khoang thoi
gian nhu gia thiét vira méi dit ra, vy tai sao danh hiéu cua hai Bo6 Tat do
khong dugc dé cap trong lich st van chuong An D0, dic biét 13 trong vin
dién Phat gido Bic Truyérﬂ Cau tra 101 mong lam thoa mén véan dé ay khong
dé dang gi dé moi nguoi chap nhan; tuy thé, ching ta hiy quan sat tinh trang
ciia Phat giao An Do ngay nay, va qua do hy vong mot gia thuyét co tinh
thuyét phuc c6 thé dugc xem xét. Nhleu nghién ctru Ve cac tu liéu mang tinh
khoa hoc nghiém tac dé chimg minh rang dai da s6 nhan dan An Do ngay
nay déu cho rang burc Phat Gotama (Cu Pam) la hién than thir chin cua than
Visnu. Duong nhu ring d6i voi hau hét nguodi dan An Do, Visnu va Puc
Phat khong c6 gi khac nhau, va chi 1a mét, nhung Visnu thi rat quan trong dé
trong nho, trong khi a ay buc Phat Gotama cang ngay cang mo nhat va bién
mat khoi con tim va khéi 6c ctia ho. Ptrc Phat sé& 1a gi ddi voi nhing thé hé
tuong lai nguoi An Do néu khong c6 nhitng cac nd luc nghiém tic nham tra
lai vi tri chan that mang tinh lich st cia Ngai, vén da bi bo quén qua nhiéu
thé ky? Cau tra 10i s& khong c6 gi khac hon: Ptic Phat s& duoc dic vao vi tri



ctia mot trong sd than thanh khong thudce thé gidi con ngudi trong danh sach
than thanh cua dao Hindu, khong c6 tiéu sir, va khong co tinh lich sir. May
nam thay, hién nay dang c6 nganh khoa hoc bién soan lich sir khach quan
vo1 muc dich phuc hi lai dac tinh chan that cia moi su vat vi loi ich cua
nhan loai! Tuy nhién, néu chung ta quay tré lai voi bdi canh lich sir cua thé
ky thir hai trudec Cong nguyén khi Phat gido chiu khén khd dudi su dan ap
va khung bd di man cua triéu dai Sanga, khi ma dao Hindu kiém soat toan
bd quyén luc chinh tri cling nhu ton giao, va Phat gido phai dbi pho voi hoan
canh 4y dé ton tai. Vi phuong sach uyén chuyén va linh dong co thé tng
dung duoc, gidi triét gia Phat gido da sang tao mot thé gidi Bd Tat ngang
qua viéc cai trang dudi dang than thanh ctia dao Hindu, nhu Siva, Visnu
V.V..., va v6i gia thuyét rang Bo Tat va thanh than 14 giéng nhau nhung chi
khac danh xung. Viéc ndy c6 thé so sanh véi tinh hudéng hién nay ciia An
Do, cling nhu véi tinh trang & Trung Hoa khi Ptrc Phat dugc xem nhu 1a
hi¢n than cua Hoang Léo tirc Lao T, giao chu dao Léo. Tuy thé, ¢ day mot
thac mac khéc cling c¢6 thé phat sinh, vi mot vai hoc gia nhan dinh rang danh
hiéu va dic trung ctia BO Tat Quan Thé Am vén duoc mod phong tur tudc
hiéu va thudc tinh than Visnu va Siva. Nhung song song voi nghi van trén co
1€ nguoi ta cling phai nén xem xet lai gia thuyét nhu vay: sb dir kién lién
quan dén cac vi B6 Tat d6 da bi thiéu hiy trong khoang thoi gian khi ma
Phat gido bi dan 4p va khung bd. Qua that, gia thuyét nay hy vong s& dugc
gioi hoc gia can nhic suy nghi khi nguyén ban cua kinh tang A Ham
(Agama) Phap Hoa (Saddharmapundarika), Hoa Nghiém (Avatamsaka),
., bién soan bang tiéng Sanskrit, dugc nguoi ta dung cong de nghién clru
nguon gbc cuia chiing. Noi khéac di, néu nguyén ban Sanskrit ctia mot sb kinh
duoc sang tac trong khoang thoi gian d6 bi hity hoai va khong con dau tich,
thi nhimg tai liéu lién quan dén gido Iy BO Tét nay ciing c6 thé cing chung
s6 phan.
Nhu ching ta da ban luan, ban chét that su cua tat ca Bo Tat duge két tinh tir
dtrc hanh cua Dirc Phat lich sir va dugc thanh héa dé tré thanh mot loai than
thanh nham théa mén nhu cau ctia quan ching bi anh hudng 16i tu tip cua da
than gido. Nhu thé, hé luan sinh ra tir luan lap trén la: ban chit va dic tinh
ctia moi vi BO Tat 1a biéu hién sy (¢ ché ctia méot sd nhu ciu ton gido cu thé
dang thinh hanh trong bdi canh vé thoi gian va khong gian dic biét. O day
ching ta cin nhin manh ring, trong Phat gido, tri tué (prajnd) va tir bi
(karuna) 13 hai khai niém quan trong nhat, chiém vi tri ¢ dinh trong gia tro
tién phong va thuong chuyén doi hinh thai cho nhau dé phu hop véi moi
truong ton g1a0 chung quanh ¢ tai mot thoi diém nhat dinh cua lich sir. Ciing
can phai noi rd rang nhitng cudc tinh phu khic cia DPuc Phat theo dong thoi
gian ciing duoc thanh hoa trong hinh thai B6 Tat dé song hanh voi khuynh



huéng da than. Do 14 1y do tai sao v sé danh hiéu Bd Tat chi co thé xuét
hién trén 1y thuyét & mot thoi diém nao d6 ma khong ludn ludn duoc phung
thd. Chi nhin thoang lich sir 1au doi cta gido 1y B Tat cling c6 thé soi sang
van dé nay. Noi khac di, néu con ngudi & mot thoi dai nao d6 duoc biét 1a
dang khéac khao tri thirc, tri tué nhu chinh trong thoi dai cia Puc Phat
Sakyamuni, vy thi tinh chét tri tué (prajna) duoc thanh hoa trong hinh anh
ciia B6 Tat Manjusri (Van Thu) s& chiém vi tri ndi bat. Nguoc lai, khi hinh
anh ciia B Tat Avalokitésvara (Quan Thé Am), nhan cach hoa cua karuna
(tu bi), dugc ton xung, ca ngoi, diéu d6 co nghia rang nhan loai dang can su
thuong mén va bao ho. Thét ra, diéu ndy c6 thé xem nhu 1a tién trinh tam Iy
ctia con nguoi ¢d dai lac ma mdi lién hé tot dep htru co voi than thanh dugc
nhan cach hoa bang ngdn ngit di 13 khuynh hudng chinh trong x hoi; néu so
sanh véi xa hoi duong thoi cua ching ta thi vi tri thugong phong ctia céc
thudt ngt mang tinh triru tugng c6 vé dang 1a khuynh hudéng thinh hanh. Noi
theo ngdn ngit cua tién si Edward Conze, “dé c6 thé hiéu 16 gia tri va long
khoan dung cua Phat giao d6i véi chu thuyét cia Pa Than gido, trudc tién
chung ta can phai hiéu rang nhiing tinh chit cua da than gido that su dang
hoat dong rat manh mé ngay ca trong chung ta. Chang han mot sd tir ngit
truéc kia nhu Athene (Than Hy Lap), Baal (Than Thai Duong), Isis (Nix
Than Ai Cap), Kwan Yin (Quan Thé Am), v.v..., dd kich thich su tuong
tuong cua quan ching nhan dan, thi ngay nay chung duoc kich dong bang
cac tu nglr nhu Dan Chu, Tién B9, Vin minh, Binh dang, Ly tri, Khoa hoc,
v.v... VO s6 nhan cach, thanh than da duoc thay thé bang mot rimg danh tir
trou tuong.”

Trén co sé cua mot so diéu vira dugc dé cap o trén, nguoi ta co thé néi rang
gido Iy Bo Tat chu yéu nham vach ra ngh¢ thuat song cua Phat giao duoc
xay dung trén nén tang tur bi va tri tu¢. Noi cach khac, vai tro ndi bat ctia mot
trong hai dac tinh trén & mdt thoi diém lich sir ndo do6 that ra chi 1a su phan
anh cta mot khuynh hudéng thuc té dang thinh hanh trong tin d6 Phat gido,
ma khong phai 13 s¢ thich hay sy quan tAm cua cac triét gia Phat gido duong
thoi nhu mot sbé hoc gia da nd luc gidi thich. Do d6, nghién ctru vé B Tat
Avalokitésvara (Quan Thé Am) that sy 13 nghién ctru nghé thuat séng cta
Phat giao ngang qua viéc thuc hanh tir bi. Tuy vay, chung ta can phai ghi
nhé rang, trong hé thong gido ly Phat giao tri tu¢ va tur bi chi I1a hai mat cua
cung mot thyc tai von khong thé tach biét hay chia che. Thiéu mét trong hai
tinh chat dy, 161 séng ctia ngudi Phat tir chian han s& roi vao mét trong hai
cuc doan, hodc 1a 1y thuyét sudng hay tu bién tranh cii, hodc 1a cudng tin
trong viéc tho cung, nghi 18. No6i khac di, hai yéu t6 trén 1a diéu kién thiét
yéu ma vi B6 Tat hay Phat tir cdn phai hoi da néu nhu ho khat khao séng
mot doi sdng cua 1y tuong BO Tat. Bat cr ai chung dac tron ven hai duc



hanh t6i théng nay déu s& duoc ton xung la Phat, Thé Tén, hay Nhu Lai,
v.v... Nhung chung ta d3 biét, trong Phat gido khong c6 sy ching dic nao
cao hon qua vi Phat. Hay n6i mot cach rd rang hon, khong ai c6 thé so sanh
v6i cong hanh va tri tué ciia Pirc Phat. Nhung B6 Tat Manjusri (Van Thir)
va Avalokitésvara (Quan Thé Am) duoc no6i 1a vi dai hon Prc Phat trong ca
lanh vuc cong duc, tri tué 1an su anh hudéng. Trong kinh dién cua Phat giao
Bic truyén (Mahayana) nhu Kim Cang, Phap Hoa, ho dugc xem 1a thay, 1a
me, 1a cha cta tat ca chu Phat. Do vy, ¥ nghia thong thudng cua cac kinh
dién co lién quan vira duoc gioi thiéu chi co thé dugc hiéu trong phuong
phap biéu twong. Nghia 13, néu nhu con ngudi 1a san phim tinh tay tir su
ph01 hop ctia ngudi cha va ngudi me; vy thi khong co gi sai 1am khi noi
rang Puc Phat duogc sinh ra nhd boi thanh tyu tron ven tr bi va tri tué. Tu
day, Iy tuong Bd Tét ciing mong dugc hiéu trong cing cach suy nghi nhu
thé. Nhu vay, y nghia B6 Tat khong bao gid nhap diét di nhién chi 1a sy
nhan cach hoa cac thudc tinh cua Pic Phat. Néu khac di, xuyén qua vira
nhén sy ton tai thuong héng ctia B6 Tat nhu 1a mot loai than thanh trong hé
thdng gi4o 1y ciia minh, Phat gido s& danh mat tinh than cia gido 1y vo nga
doc dao cua no.

Sau khi dd dé cap mot sb tu tuong cdt 16i nhu vay, bay gid ching ta hiy di
vao nghién ctru Vén dé trong tdm cua tac pham nay. Tuy nhién, trudc khi
thao luén chi tiét vé BO Tat ‘Avalokitesvara (Quan Thé Am) tai day chung ta
cung can phai xem xét ngan gon cac yeu t6 phat trién cta g1a0 ly Bo Tat
trong Phat gido Bic Truyén (Mahayana) va phuong phap dé nguoi Phat tir
c¢6 thé hanh tri nham thanh tyu dugc 1y tudng Bo Tat, tic gido 1y Luc do va
Théap dia.

---000---

Hinh twong Bé T&t trong Phat gido Phét trién

C6 hai budc thay doi quan trong trong viéc thuc hanh gido 1y Bo Tat
dé co the phén biét gitra tang kinh viét bang ngon ngir Pali voi cac tang kinh
viét bang tiéng Sanskrit va Trung Hoa. Thir nhat, theo truyén thong Phat
gido Thuong Toa Bo, B6 Tat 1a mot con ngudi voi tat ca nghiép qua khir &
lic maéi sinh ra nhu moi chung sanh. Tuy nhién, sau khi thuc nghiém céc thir
cam tho hanh phuc cling nhu khd dau cua cudce doi va nhan biét duoc su vo
thuong, kho, va khong that cia ching, vi Ay xuat gia tim cau chan Iy nham
tu gidi thoat cho minh va ctru gitp chung sanh nhan thirc va chirng ngd con
duong ay. Noi khac di, B6 Tat cua kinh tang Nikaya 1a ngudi that sy khao
khat dé thanh tuu nhirng tinh chit ctia mot nhan cach toan thién. Trong khi



ay, & Phat Gido Bac Truyén (Mahayana), cac thudc tinh va dirc hanh cua con
ngudi toan thién trd thanh myc tiéu cho ching sanh kho dau mong udc thiét
tha huéng dén, va cic tinh chit cao quy d6 dugc thanh hoa dé lam chd
nuong tua 1y tudng cho ho. Gidi thich mdt cach c6 dong ly luédn trén, trong
Phat Giao Thugng Toa BO, yéu t6 1am cho mot nhan cach trd thanh B6 Tat
1a 10ong thiét tha mong wdc tim cau chan 1y cua ca nhan iy. Nguoc lai, trong
Phat gido Bic Truyén, nhitng dirc tin toan hao ciia Pic Thé Ton duge thanh
héa thanh B Tat nhu 1a muc tiéu 1y tudng dé cho chung sanh hién dang
ning luc dé vuon dén. RS rang, day 1a mot nét dic thu trong phap mon
phuong tién thién xao (upaya-kaisalya) nhim muc dich truyén ba gido 1y
cia Puc Phat giirta hai truyén théng Phat gido. Do vdy nguoi ta dimg hy
vong tim ra mot diéu gi khac nhau trong lanh vuyc tinh than gido 1y giita hai
khuynh hudng Phat gido nay. Viéc hé thong hoa va pho cap hoa gido 1y gitra
quan chiing tin d6 13 nét dic thu thir hai ma ching ta c6 thé nhan thay duoc
trong qua trinh phat trién triét hoc Phat gido. Trong Phat gido Thuong Toa
B, muc tiéu ctia B Tat 1a nhdm dén viéc doan trir cac nguyén nhan chinh
gay ra kho dau; d6 1a khat i, san han, ngu si, nham dé chiung dic giai thoat
sau cung (Niét Ban) ngang qua nhiéu phuong phap tu tap. TAt nhién, két qua
hanh tri that sy ludn tiy thudc vao nd luc cua mdi ca nhan ma qua dé nguoi
ta ¢6 thé dat dwoe mot cap do giai thoat tAm linh nhét dinh nao do, voi diu
kién 1a strc dung cong ctia hanh gia ay phai tuong dwong voi cac loai thién
dinh khac nhau nhu da duoc dé cap rat nhiéu noi trong kinh tang Nikaya.
Tuy nhién, theo thoi gian, sé phuong phap tu hanh trén dudng nhu di bi tin
d6 Phat gido xao lang, dic biét 1a vao thoi diém Phat gido Bac Truyén
(Mahayana) ra doi. RO rang, nhiing bac ton su Phét giao nhan biét duoc mot
s0 chudng duyén nhu thé di khdi sinh trong hang ngii Phat tir, do vay ho da
hé thong hoa, pho cap hoa va don gian hoa nhiéu phuong phap tu hanh dua
dén su ching déc nhiing cap do tam linh tuong img vai cac loai thién dinh
theo quan diém mdi cua Bac Truyén Phat giao, va cudi cung dua den qua vi
Phéat. Truée tién, muc dich cta bude cai tién nay la nham dé 16i cuén gidi tin
dd thuan thanh khién ho khong bo Phat gido, va tiép dén 1a cap nhat hoa
phuong phap hanh tri nhim phu hop voi mot vai d6i thay dang van hanh
trong y nghia cua ly tuong B6 Tat nhu di dugc ban luin trude day. Trong
thue té, su hé thong hoa va dai chung hoa phuong cach hanh tri Bo Tat dao
c6 thé da dua dén tién trinh sang tic manh mé tang gido 1y vé B6 Tat thira,
vé sau goi la Pai thura.

---000---



Ba La Mat Da hay b

Thuat ngtr ‘Paramita’ (Ba La Mat Pa hay Bg) dugc T.W Rhys Davids
va W. Stede dich 1a sy toan thién, sy hoan toan, trang thai cao nhat, va ho
cho rang tir nay c6 ngudn gbc tir chir parama (ma khong phai tir chit Para véi
can gbc i). Theo ¥ kién cua hoc gia Har Dayal, ngang qua sy giai thich cua
ho tir viéc két hop hai chit param, cé y nghia 1a bd bén kia, bd xa hon, va ita
tir can gdc ‘i’ c6 nghia 1a vuot qua, di t6i; cac hoc gié nhu Bohtling and
Roth, Monnier William, E. Burnouf, B. Hodgson dé giai thich sai thuat ngir
Paramita. Har Dayal néi thém rang tir tuong duong cta tiéng Trung Hoa va
Tay Tang cua thuat nglr Paramita la ‘40’ va “pha-rol-tu-phyin-pa” voi y
nghia tuong ung cua ching la ‘vuot qua bo bén kia” ‘phuong tién dé vuot
qua’, ‘dén bo bén kia’ cling bi dich sai va hiéu sai, boi vi cac quan diém trén
c6 vé mudn noéi rang ‘paramita’ cd gdc tir chit ‘para’. Con d6i véi D.T
Suzuki, Paramita c6 thé c6 nghia hodc la ‘dat dén bo bén kia’, hay ‘su toan
thién’. Trong khi 4y, bo Bach Khoa Tén gido dinh nghia rang danh tir
Paramita cta tiéng Pali va Sanskrit v6i ¥ nghia 13 ‘su toan thién’, bit ngudn
tur tinh tr Parama, c6 nghia la “cao ca, hoan hao, toan thi¢n”. Theo giai thich
cua by Bach Khoa Tén giao, Thuong Toa Bo (Theravada) da kién quyét hiéu
Paramita trong cach nay; bén canh & ay, ho cling thuong sir dung mot thuat
ngtr khac co nguon gdc tir chit parami nhu 13 tir d6ng nghia. Trai lai, truyén
thong Phat gido Bac Truyén (Mahayana) da phan tich thuat ngy nay 1 su
bao gém cua hai chir: Para+mita, véi ¥ nghia “di dén bd bén kia”, dé chi 1d
tinh chit ctia nd 1a su phdi hop cua tién trinh tim linh.

Dit viéc tranh cii vé tir nguyén hoc ma dudng nhu y klen cua hoc gia Har
Dayal chiém uvu thé sang mot bén, nguoi ta co thé noéi rang ¥ nghia c6 vé hop
1y cua thuat ngir Paramita s¢ la “den bo bén kia hay vuot qua bo bén kia”. Y
nghia nay duong nhu cling rat phd cdp trong quan chung Phat tr Béc
Truyén, dic biét 13 & mot s6 nude nhu Trung Hoa, Nhat Ban va Viét Nam.

Thong thuong gidi Phat tur Bic Truyén thu’(mg nghi rang gido 1y Paramita,
trude tién dan dén qua vi Bo Tat, sau d6 qua vi Phat, la phuong phap tu tap
moi cua Phat gido do chu t6 su clia cac thoi dai vé sau sang tac. Tuy nhién,
trong thyc té c6 hai khuynh hudng tu tuong khac nhau lién quan dén van dé
vira néu trén. Nhom thtr nhat nhan dinh rang gido 1y Paramita (Ba La Mat) 1a
mot trong nhiing dau 4n mang tinh chat dic thu dé phan biét Phat gido Dai
Thira (Mahayana) véi Phat gido Tiéu Thira (Hinayana). Trai lai, sy nghién
ctru ctia nhom thtr hai cho thay ring khong c6 gi méi me trong gido 1y sau
paramita (sau Ba-la-mat hay luc d¢ nay); vi tat ca tiét muc cta sau paramita
d3 duoc tim thiy trong cac kinh dién xa xua ctia Phét gido Nguyén Thiy
(Early Buddhhhhism). Quan trong hon nita, theo ¥ kién ctia nhom tht hai,



trong Phét gido khong co6 gi thuc sy duoc sang tao, nhung nhimg gi co ve
nhu 14 duoc sang tao vé sau vat chat chi 1a sy m6 phong tinh té vé cac y
tuéng da hién hiru trudéc d6. Nhitng nd luc vi dai luon ludn duoc dau tu
nham 1am phat trién tinh tuong tuc cta gido 1y va su chuyén giao thich hop
tir thé hé t6 su nay sang thé hé t6 su khac.

Ban dau chi c6 sau loai paramita, d6 1a (1) bd thi (dana), (2) tri gi6i (sila),
(3) nhan nhuc (ksati), (4) tinh tan (virya), (5) thién dinh (dhyna), va (6) tué
(prajnd). Nhung theo bién chuyén cua thoi gian, vé sau bon loai paramita
duoc thém vao, gdm: (1) phuong tién hay phuong tién thién xao (upaya hay
uaya-kausalya), (2) th¢ nguyén (pranidhan), (3) luc (bala), va (4) tri (jnana).
Tai day, ching ta can phai xem xét lai mot trong bon loai paramita dugc
trién khai mot cach c6 hiéu qua trong cac thoi dai vé sau, tac phuong tién
thién xdo (upaya-kausalya); vi né von bi nhiéu ngudi, bao gém ca gidi hoc
gia cling nhu cac nha Phat hoc hiéu nham. C6 1& 1a khong hoan toan chinh
xac khi nguoi ta chi truong rang khai niém ‘phuong ti¢n thién xao’ 1a mot
trong nhiing tu tudéng chu dao ctia Phat gido Bic Truyén (Mahdyana); thuat
nglt ndy dau tién duoc dung rong rdi trong kinh Phap Hoa
(Saddharmapundarika), va ‘phuong tién thién xdo’ (upaya-kausalya) la tu
két hop, voén duoc dua vao cach str dung cua ngdn ngit Trung Hoa va Nhat
Ban. Nghién ctru cia bd Bach Khoa Ton gido cho ching ta thdy ring thuét
ngir upaya hay upaya-kausalya (phuong ti¢n hay phuong tién thién xdo) da
thuc su xuét hién trong kinh dién cua Thuong Toa BO (Theravada), va trong
mot s6 bo luan vé sau. Kinh Truong Bo va kinh Tang Chi d3 noi dén ba loai
thién xao: (1) thién xdo trong viéc di vao (aya); (2) thién xao trong viéc di ra
(apaya); (3) va thién x40 trong viéc tiép can hay dén gan (upaya). Trong khi
ay, theo hoc gia Richard. F. Gombrich, thuat ngir “upaya-kausalya”, dugc
dich la “thién xao trong cac phuong tién”, la thu¢c kinh dién vé sau (tuc
tang) nhung cach (mg dung vé su khéo 1éo (thién xao) dé nham dén muc tiéu
ctia né, tirc kha nang lam cho gi4o 1y khé hop véi trinh d6 ctia nguoi nghe, 1a
yéu td vb cung quan trong d3 ham chira trong kinh tang Pali. Trong su kién
lién h¢ voi giao ly upaya-kausalya, thuc ra ching ta khong nhimg da thao
luan dén cac 1y 1& vira dé& cdp & trén, ma con minh chimg nd bang chinh
nhimg 101 day cua Dirc Phat trong chuong thtr hai. Tuy nhién, vi tam mirc
quan trong va y nghia cua no, co 1€ ching ta can phai tim hiéu lai mot cach ti
mi céc chi tiét duoc ghi lai trong kinh tang Pali vé van nay. RS rang, hau hét
cac hoc gia thudng c6 khuynh huéng thira nhan ngudn gbc cua thuat ngir
upaya hay updya-kausalya 1a bit dau tr kinh Diéu Phap Lién Hoa
(Saddharmapundarika), dac bi¢t & chuong thir hai cua kinh véi tua dé “Pham
Phuong Tién”, trong d6 y nghia ctia upaya-katsalya (phuong tién thién xd0)
dugc giai thich ngang qua gido ly Tam thtra (Triyana), tirc Thanh Van thtra



(Sravaka-yana), Duyén Giac thura (Pratyekay-Buddha-yana), va Bo Tat thira
(Bodhisattva-yana) nham dé dap tng v0 s0 can co khac nhau cua thinh gia.
Nhung nguoi ta cling can phai lyu y rang tinh than cua gido 1y d6 khong
khac voi tinh than cua kinh tang Nikdya, cu thé 1a kinh Thanh Cau
(Ariyapariyesanasuttam) thudc kinh Trung Bg. Theo ndi dung kinh Thanh
Cau, sau khi quan sat va hiéu rd nghiép luc khac nhau cua chiing sanh ngang
qua hinh anh cta ba loai hoa sen trong hd sen gan B dé dao trang, Dtrc Phat
da quyét dinh thuyét giang diéu phap tuy theo cin co, trinh d6 cua timg d6i
tuwgng nghe phap. Gia du 1y luan trén c6 thé chua du strc thuyét phuc, nhung
cach so sanh ba loai sen voi luan thuyét cuia bo Bach Khoa Ton gido va giai
thich ctia Richard F. Gombrich ciing cung cap mét vai co sé cho méi quan
h¢ voi thuat nglr déc biét “upaya-kausalya” va gido ly Tam Thua (Triyana)
cua Kinh Phap Hoa. Noi cach khac, ching ta co6 the noi rang giao ly Bo Tat
vO1 nhitng phap mén tu tap (paramita) va cac cap do chimg do khac nhau
(bhumis), truc tiép hay gian tiép, da duoc dé cap trong van dién Pali, va vé
sau chung dugc phat triéen mot cach khéo 1éo nham phu hop voi hoan canh
va moi truong cu thé cua lich sir vi muc dich bao ton va phat trién gido 1y
Phat gido.

---000---

Cac Dia (Bhumi)

Nhu chiing ta da biét, dinh nghia cua thuat ngu’ ‘bhum1 tuc dia theo
nghia den 1a “qua dat, vi tri, nén tang, can cu, dit, v.v...”, va theo nghia bong
la “cép do, vi tri, trinh do, trang thai ctua thuc...” du’O’ng nhu khong doi hoi
bét ctr giai thich ndo. Tuy nhién, chua cé su nhét tri gitta gidi hoc gia vé sd
lwgng chinh xac va triét Iy ctia cac bhumi (dia).

Theo hoc gid Har Dayal, N. Dutt va mot s6 khac, & hinh thai ban dau sb
lugng cua bhumi (dia) dugc khing dinh mot cach chic chén 1a bay, nhu
duge dé cap trong kinh Lankavatara (Ling Gia Tam An), va bd
Bodhisattva-bhumi (B Tét dia). V& sau, sé luong cua dia phét trién thanh
mudi, bat ddu tir Dasabhumika-sutra (kinh thap dia) va tap Mahavastu,
nhung céac kinh trén khong dua ra bat cir 10i binh luan niao d6i véi ba dia
dugc thém vao sau, tuong tu truong hgp cua ba paramita sau cung trong
gido 1y Ba La Mat. Ly do d6 han nhién da ham chira mot quan diém triét 1y
nhét dinh, nén nguoi ta cling da néu 1én mot s6 binh luan Vé chung, tuy thé
van chua thuyét phuc cho lim. Hoc gia Har Dayal goi y rang nguyen nhan
clia sy ra doi ciia bay bhumi trong kinh dién cua Phat gido Bic Truyén
(Mahayana) c6 thé dugc xem nhu 13 mot bude phat trién tir gido 1y Thuong



Toa Bo (Theravada) vé bon thién (four stages) va ba minh (three viharas).
Goi ¥ trén nghe c¢6 vé kha hop 1y, néu sb luong vé cac bhumi (dia) dugc gidi
han trong con s bay; tuy nhién, su that khong phai nhu thé. Theo 1i binh
luan cua hoc gia 1do thanh S.Radhakrishnan, su nghi€p cua hanh gia khao
khat dat t&1 qua vi Phat theo sy trinh bay ciia Nguyén Thuy Phat gido 1a Bat
Chéanh hay Thanh Pao (Con duong Thanh tdm nganh) dugc cadc nha Phat
hoc Bic Truyén khai trién thanh mudi bhumi (Thap dia). RS rang giai thich
ctia S.Radhakrishnan di that su bay to sy yéu kém va mién cudng néu ching
ta so sanh y nghia ngén nglt ciia hai nhém thuat ngir trén. Do 1a, Bat Thanh
Pao nhim chi dén phuong tién hay phuong thic tu tap dé chimg dic thanh
qua, trong khi 4y bhumi hay dia nham tré dén chinh thanh qua. Két qua tat
yéu la giai thich trén khong thé chdp nhan dugc. Bo Bach Khoa Phat gido
cho rang khai niém vé bhumi duoc xem nhu la hé qua tur cufe tranh luén
giita hai bd phai Phat gido vé bon cap do hay canh gidi thién dinh cta Tiéu
thira Phat gido (Hinayana) nhu 13 d6i nghich véi mudi canh gi6i thién dinh
cua Dai thira Phat giao (Mahayana). Sau canh gioi thién dau dua dén viéc
ching ngd vé su khong hién hitu cua cai ngd (ngéd khong) nham thoa mén
wdc mudn tam linh cia cac nha Phat hoc Tiéu thira, va bdn canh gidi sau
cung nham dén viéc ching déc su khong hién hitu cia tit ca cac phap (phap
khong), vuot qua pham vi cua gidi Phat gido Tiéu thira, 1a mot cong hién
that sy ctia cic nha Dai thira Phat gido. Bing viéc ndi két hoc thuyét
pudgalasunyata (nhan v6 ngéd) va dharmasunyata (phap v6 nga) dé so sanh
va giai thich su khac nhau giita bon cip d6 Thién dinh cua Phat gido Thuong
Toa Bo (Theravada) va muoi Bhumi (Thap dia) cia Phat gido Phét trién, 1o
rang giai thich trén duong nhu thiéu tinh luan 1y (logic) va khong can doi.
Theo thién y cua tac gia, khai niém Dasa-bhumi (Thép dia) rat c6 thé 1a két
qua cua su don gidn hoa, phé thong hoa va cu thé hoa tir gido 1y chin canh
giol Thién dinh nhu dugc dé cap trong kinh tang Nikaya. Nhu moi nguoi da
biét, gido 1y chin canh gidi hay chin cap d6 thién 1a mot trong nhimg chu dé
quan trong nhit trong su nghiép tu hanh ctia Phat gido. dua dén cac cap do
gidi thoat tdm linh khac nhau. Khong chi gidi Phat tor duoc khich 1¢ thuc
hanh chiing, ma bt ct ai ching ddc mot cach hoan hao chin cdp do thién
dinh d6 déu duoc cong nhan 1a hoan thanh qua vi Phat. Lap luan nay s¢€ tr&
nén day thuyét phuc ngang qua viéc minh hoa trich ra tir chinh 15i day cua
Pirc Phat:

“Cho dén khi nao, nay Ananda, chin thtr d¢ tra Thién ching nay chua dugc
Ta thuan thtr nghich thtr ching dat va xuat khai, thoi nay Ananda, trong thé
gidi ndy, voi Thién gidi, Ma gidi, voi quan ching Sa moén, Ba La mén, chu
Thién va loai Nguoi, Ta chua x4c chimg rang Ta da ching Chanh dang
Chanh giac. Cho dén khi nao, ndy Ananda, chin thir dé tra Thién chting nay



da dugc Ta thuan thir nghich thir ching dat va xuat khoi, thoi nay Ananda,
trong thé gidi ndy, voi Thién gidi, Ma gi6i, Pham Thién gioi, voi quan
chung Sa mon, Ba La mon va loai Nguoi, cho dén khi ay, Ta mdi xac ching
rang Ta d3 ching dic V6 Thuong Chanh Pang Chanh Giac. Tri va Kién
khoi 1én noi Ta: ‘Bat dong 1a tdm giai thoat cua Ta. Day 1a doi song cudi
cung, nay khong con tai sanh nita.”

Noi cach khac, sau khi chtng déc hoan toan chin cip do thién dinh trén, Phat
qua nhu la dia vi thor muoi, tic cép do cubi cung dugc dat dén mot cach tu
nhién ma khéng can bat ¢t nd lyc twong ng nao nhu trong chin truong hop
trude. Biéu dd so sanh giita hai hé thong gido 1y Phat gido trong mot vai
trang sap t6i s& lam chung ta vo cfmg ngac nhién va thu vi, vi két qua so
sadnh gitra glao Iy chin (hodc ¢ thé ndi muoi) cdp d6 thanh qua cia Thuong
Toa B0 voi glao ly Dasa-bhumi (Thép dia) cua Phat giao Phat Trién da bleu
hién nhiéu su giéng nhau hon la khac biét. Tuy thé, mot vai giai thich vé Iy
do va phuong cach ma gioi triét gia Phat gido da don gian héa, pho thong
hoa va cu thé hoa gido 1y chin loai thién cia Phat giao Thuong Toa Bo thanh
giao ly Thap dia cua Phat giao Bic Truyén can phai dugc dé cap tai day.
Nguoi ta co thé gia dinh ring nhing 161 day trong kinh dién cua Thuong Toa
B6 ve cac phap moén khac nhau dan dén nhiéu cip do giai thoat twong tmg
dudng nhu khong con duge quan ching Phat tir bi anh hudng gido 1y cua da
than gido ua thich nhiéu nita, vi mot sé thuét - ngir chuyén mén cua no, nhu la
bang cach doan trir ndm trién cai (nam diéu gdy chudng ngai), gém hén
tram, thuy mién, duc, san, nghi; hanh gia c6 thé ching ddc canh gioi thién
thr nhat véi nim nhan t thién (thlen chi), tirc tam (dat sy chu y vao mot
chd), tr (dan chit sy chu y vao dbi tuong da chon), hy, lac, nhét tim v.v...,
da tro nén kho khan va thiéu hap dan doi voi ho. Noi khac di, néu gidi triét
gia Phat gido mong mubn gido Iy cua Duc Phét dugce truyen ba mot cach
thong sudt gitta quan chung tin d trong mdi truong tén gido nhu thé thi mot
vai sy mo phong nao d6 tir gido 1y nguyén thity nham dé khé hop véi so
thich cua con ngudi dwong thoi can phai duoc sang tac nhu 13 mot doi hoi
khan thiét. Trong thyc té, khai niém Dasa-bhumi (Thap dia) véi muoi
Paramita (Ba La Mat) twong tng, giup nguoi ta dé dang hiéu duoc va thuc
hanh duoc, c6 thé xem nhu 1a hé qua ctia nd luc ndi trén. Lap ludn nay hy
vong sé& trd nén rd rang hon khi cach st dung ngdn ngit cua chin loai thién
va muoi canh gioi dugc dua vao nghién ciru. Trudce tién, nhu chung ta da
biét, vé phuong dién tdm 1y, chin hay mudi cip do giai thoat trong Phat giao
Thuong Toa B6 duge xem nhu la nhimg trang thai khac nhau vé cap do giai
thoat ctia tim tir thip dén cao. Chung 1a két qua tir nd lyc tuong (mg cua
nguoi hanh tri; twong tu voi truong hop muoi dia (Dasa-bhumi), trong y
nghia 13 tang bac hay trang thai ctia tim thirc nhu di dugc dinh nghia & phan



dau ciia chuong ba cua tac pham nay. Thir dén, mdi quan hé day y nghia
giita hai gido 1y trén 1a phuong phép truyén ba gido ly. Nghia 1a, thay vi
giang day chin (hodc mudi) cdp do thién dinh truyén théng cua kinh tang
Pali v6i nhiéu thudt ngit chuyén mén kha kho khin dé 1anh hoi dbi véi quan
chung binh din, va phuong phép tu tdp iy con doi hoi nd luc cao do, cua
ngudi hanh tri, hang tri gia Phat gido that sy da hién ting cho gidi tin do cua
ho mdt mén qua tri tué bang viée gidi thiéu gido 1y Dasa-bhumi (Thap dia)
va muoi paramita (Ba La Mat). Giai thich mét cach cu thé hon, trén nén tang
ciu trac cla gido ly Thuong Toa B9, gioi triét gia, hoc thuat Phat gido da
gitip tin do cua ho tlep tuc duy tri truyén thong tu tap va chimg ngd qua viéc
don gian hoa va pho thong hoéa ngdn ngir, phuong phap va muyc dich. Hiéu
nang cua viéc lam ay co thé thay duoc nhu sau: Thay vi dang bi ép biic nang
né dudi méi trudng tin ngudng da than, khong nhimg Phat gido da cung ton
tai voi thé gidi ton gido duong dai, ma con c6 thé phat trién mot cach co hiéu
qua va t6t dep. Nhin qua cong trinh nghién ctru so sanh song song hai biéu
d6 dudi day vé cac cap do thién dinh giita Phat giao Thuong Toa Bo va Phat
gido Phat trién trong lanh vuc phuong phap va két qua hy vong s& lam cho
gia thuyét cua ching ta tré nén hop 1y va dang duoc chip nhén.

Biéu do 1: Chin cép dd Thién dinh cta Thuong Toa Bo

Biéu d0 2: Muoi canh giéi Thién ctia Phat gido Phat Trién

C6 18 rét thi vi khi chiing ta nhan thiy rang sau khi chimg déc cip do thién
dinh thur chin cua truyén théng Thuong Toa B9, theo 101 day ctua kinh Khong
Gian Poan (Anupadasasutta), hanh gia cling sé dat dugc kha nang giang day
chanh phap mot cach toan hao va c6 hiéu qua ngang bang duc Phat vi loi ich
va hanh phuc cua chu thién va loai nguodi. Noi khac di, ¢ giai doan nay cua
thién dinh tam linh, hanh gia da dat dén mot cap d6 ma dac Thé Ton tuyén
bd 1a ngang bang dtc Phat trong lanh vuc tri tué. Trong thuc té, kha ning
vira néi trén khong c6 gi khac véi ban chét cia dja thir mudi duoc nha Phat
hoc phan loai trong gido 1y Thap dia.

B?mg viéc thanh tyu nang luc cua dia tha muoi, vi Bo Tat khong can phai tu
tap gi thém nira cho vi¢c chung ngd giai thoat cao hon cua ty than ma chi
con trach nhiém 1am cho Diéu Phap trai khap mudi phuong vi long tir bi d6i
v6i ching sinh.

Véi khao ctru vé nhitng budc ngodt phat trién chinh trong lich sir Iy tuong
Bo Tat _song hanh vai cac gido ly tuong ing dua dén viéc ra doi vo s6 danh
hiéu Bd Tat, dic biét 1a danh hiéu Avalokitésvara (Quan Thé Am), ching ta
c6 thé két thuc phan khao luan chuong ba tai dy.

Thuat nglr Sanskrit ‘Bodhisattva’ s&€ dugc st dung tir chuong nay dén phan
két thuc.



D.T. Suzuki ding tir ‘Hinaynana’ ¢ ddy dé nham chi Phat gido Thuong Toa
Bo.

D.T. Suzuki, studies in The Lankavatara, Routledge & Kegan Pual Ltd.
London, 1975, (Reprint), p.214

Trong tac pham “Triét hoc An D6 (Indian Philosophy, New Delhi, 1997,
trang. 590) S. Radhakrishrtan néi rang “Triét 1y tiéu cuc cua Tién thira Phat
gido (Hinayana) khong thé tré thanh mot ton gido phd cap dugc. Khi Phat
gido tré nén phd cap vé tinh than, va nim lay quan chung, Phat gido Tiéu
thtra khong c6 kha nang phung sy dugc. Mot ton gido mang tinh dal luong
hon, va it ly tuong khé hanh hon Tiéu thira dang duoc don doi. Khi Phat
giao truyen ba khap An Do va sang cac nude khac, Tiéu thira Phat gido
khong thé chéng choi véi cac ton gido duong thinh hanh, ma chi chuyén
minh mot cach cham chap dé bién thanh cac hinh thirc khac..

Trong cubn “Gido Ly Bo-tat Trong Van Dién Phan Ngir Phét Gido (The
Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature, Motilal Banarsidass,
Delhi, 1975, trang.3) Har Dayal viét rang “Ly tudng Bo tat co thé duoc hiéu
chi 1a su twong phan v6i nén tang kién thire cta to chtrc ting doan thanh
thién, thanh tinh nhung thy dong va biéng nhac. Khuynh huéng nay hudng
dén su ich ky vé tdm linh & giita chiing Ty-kheo nhu di hién bay trong vin
dién Pali hau ky.”

Theo Tap Sé Giai, bay chanh phap gom c6 sadha (tin), hiriottappam (tam va
quy), saccam (su that hay chan 1y), (araddha) viriya (nd luc hay tinh tan),
sati (niém), va panna (tué) (xem Kinh Twong Ung Bo, Tap III Thich Minh
Chau (dich), Tu Thu Van Hanh, 1982, tr.2 101.

Theo Tap Sé Giai, bay mon bau tirc that giac chi hay con goi 1a that bo dé
phan.

Ba hoc ttrc gidi hoc, dinh hoc, va tu¢ hoc.

Muodi Nhu Lai luc (Dasa-balani).

Pai Tang Kinh VN, Kinh Tuwong Ung B, Tép 111, tr. 156.

DPai Tang Kinh VN, Kinh B6 Tuwong Ung, Tap III, tr. 123, 124; Samyutta
Nikaya, Vol. III. London, PTS, 1975, tr. 58.

Xem cubn “W. Rahula, Zen and The Taming of The Bull” London, 1978,
tr.74.

Xem cubn “W. Rahula, Zen and The Taming of The Bull” London, 1978,
trang.72

Xem “Har Dayal, the Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature,
Motilal Barnasidass, Delhi, 1975, p.30.

Xem “N. Dutt, Mahayana Buddhism, Motilal, Barnasidass, Delhi, 1978, tr.1-
14.



Hoc gla Kanai Lal Hazra dé cap rang Pannina lién hé dén dong ho Sanga vél
mdt gia dinh danh tiéng Ba La Mén thudc b toc Bharadvaja. Theo y kién
ctia Kanai.L. Hazra, Pusyamitra, vi vua khai sang triéu dai Sunga, dong mot
vai trd quan trong déi v6i viée cung ¢d va lam ting trudong dao Ba La Mon.
Pusyamitra 1 mot Ba La Mon chinh thong va da cong hién rat 16n d6i voi
viéc tién trién cua dao Ba La Mon trd thanh mot ton gido ndi bat trong
vuong qubc d6. (Xem “Kanai.L.Hazra, The Rise and Decline of Buddhism
in India”, Muunsshiram, M. Publishers, 1995, tr.46).

Xem “Kanai.L. Hazra, The Rise and Decline of Buddhism in India”,
Muunsshiram, M. Publishers, 1995, tr.47.

N.Dutt, Mahayana Buddhism, Motilal Barnasidass, Delhi, 1978, tr. 2.

Sir Charles Eliot, Hinduism and Buddhism, Routledge & Kegan Paul LTD,
London, 1971, tr. xxiii.

N.Dutt, Mahayana Buddhism, Motilal Barnasidass, Delhi, 1075, tr. 2.
HarDayal, The Bodhisattva, Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature,
Motilal Barnasidass, Delhi, 1975, tr. 39.

Sdd. Tr. 31.

Eward Conze, Thirty Years of Buddhist Studies, Bruno Cassier,
(Publishers), LTS, Oxford, London, 1967, tr. 54.

Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature,
Motilal Barnasidass, Delhi, 1978, tr. 1.

H. Nakamura, Indian Buddhism, Motilala Barnsidass, Delhi, 1996, tr. 99.

A K. Warder, Indian Buddhism, Motilal Barnasidass, Delhi, 1997, tr. 352.
Mircea Eliade, The Encyclopedia of Religion, Vol. 2, Cpllier Macmillan
Publishers, London, 1987, tr. 458.

Gido su Rhys Davids gia dinh rang Kinh Trung B duoc bién tip vao
khoang thoi gian trudc tridu dai vua Asoka (xem ‘T.W. Rhys Davids,
Buddhists India’, tr. 169). Trong khi 4y, trudc thoi Asoka (xem “B.C.Law, A
History of Pali Literatyre, tr. 28); hoc gid nguoi DPuc, Gombrich, ciing cho
rang Kinh Trung Bo c6 thé duoc bién tip it nhat vao thé ky thir ba trude
cong nguyén. (Xem “Richard F. Gombrich, How Buddhism Began,
Mushiram, Manoharlal Publishers, Pvt Ltd. 1997, tr. 9.

N. Dutt, Aspects of Mahayana Buddhism and Its Relation to Hinayana
Buddhism, s.v. Mahasanghika.

Théo luan chi tiét vé ky kiét tap Kinh dién 1an th ba, xem “P.V., Bapat,
2500 Years of Buddhism”, New Delhi, 1997, tr. 39; S.R. Goyal, A History
of Buddhism, Kusumanjana Prakashan, India, tr. 176-178, va B.C. Law,
Buddhist Studies, Indological Book Housa, 1983.

E. Conze, Thirty Years of Bud dhsit Studies, Bruno Cassier, London, 1967,
tr. 50.



T.W. Rhys Davids, Buddhists India, Motilal Barnasidass, Delhi, 1993, tr.
206-207.

Nhu da noéi ¢ trén, sy khing bo cua triéu dai Sunga va sy thu han cta dao
Hindu.

Sir Charles Eliot, Hinduism and Buddhism, Routledge & Kegan Paul,
London, 1971, tr. 72-73.

Eward. J. Thomas, The History of Buddhsit Thought, Routledge & Kegan
Pual LTD, Londo, 1959, tr. 199-200.

Har Dayal viét rang “Qua that, chinh thuat nglr Bhakti, nhu la mot tur ngir
chuyén mon cua tén gido, 1an dau tién xuét hién trong tang vin Phat gido cua
van hoc An Do, ma khong phai trong kinh dién cua dao Hindu... Nhumg v
tuong Bhalti dugc tim thay trong kinh tang Nikaya co dal va no dugc goi la
‘Sadha’ vao thé ky tha nim truéc Coéng Nguyén..” (Har Dayal, The
Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literane, tr.32).

Eward.J. Thomas, The History of Buddhist Thought, Routledge & Kegan
Paul LTD, London, 1959, tr.194. Trong khi éy, B6 Bach Khoa Tur Pién Phat
Gi4o ciing néi rang nhiéu hay it gido Iy B6 Tat 1a mot chuyén dong mang
tinh d6i khang viéc tho phung thanh than cta dao Ba La Mon (tién than cua
Hindu), va gido 1y nao co6 1€ da duoc tao ra rit s6m trong lich st Phat gido,
c6 thé vao khoang thé ky tht hai truéc Coéng nguyén. (Xem G.P.
Malalasekera, The Encyclopedia of Buddhism, Vol. II, tr.409).

Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature,
Motilal Banarsidass, Dekhi, 1975, tr.31.

S. Radhakrishan, Indian Philosophy, Vol.I, Oxford University Press, New
Delhi, 1997, tr.599.

Theo hoc gid S.C. Eliot, hinh anh Bd Tat dugce hinh thanh cung vao thoi
diém ma hinh twong ctia Visnu va Siva dat dugc vi tri chic chin trong xa hoi
(Xem S.C. Eliot, Hinduism and Buddhism A Historical Sketch, Routledge &
Kegan LTD. London, 1971, tr.12.

Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature,
Motilal Banarsidass, Delhi, 1975, tr.30.

Kenneth K.S. Ch’en, Buddhism in China, A Historical Survey, Princeton
University Press, New Jersey, U.S.A. 1964

Theo y kién cua S.C. Eliot, mot vai dic tinh ctia Bd Tat Quéan Thé Am 1a cia
vua troi Pham Thién (Brahma); chirc ning ctia ngai 1a cta than Visnu, d6 13
chtrc nang ctru do tran gian; va tude hiéu isvara cua ngai dic biét duoc dung
cho than Siva (Xem S.C.Eliot, HInduism and Buddhism, Vol. II, tr. 16).
Trong khi 4 ay, hoc gia Alice Getty cting cho rang su mi€u td quan trong vé
B6 Tat Quan Thé Am & An Do cing giong voi vua troi Pham Thién
(Brahma)..., chitc ning cta Quan Thé Am 1a chirc ning cta than Visnu tirc



than bao tri va bao ho. Nhung ngai c6 nhiéu cai chung véi than Siva v.v...
Theo ¥ kién ctia hoc gia Lokesh Chandra, Quan Thé Am 4 sy bién hoa cua
vua tro1 Pham Thién (Brahma), vi Pham thién dugc goi 1a Lokitesvara, mot
tir d6ng nghia ciia Brahma, nghia 1a chua té cta tran gian, va tir likitesvara
dugc tang thém thanh Avalokitesvara, v.v... (Xem thém “Lokesh Chandra,
Thousand Armed Avalokitesvara, tr. 29). Nhung chtng nay co thé goi Ién
mot gia thuyét manh mé, hy vong 1a rat hop 1y. Do 1a, qua that nguén gbc
ctia thuat ngit Avalokitesvara c6 thé duoc tim ra néu nhimg ctr liéu lich st
ctia dao Ba La mén lién hé dén viéc tin ngudng Quan Thé Am cung thoi dai
c6 thé duoc nghién ctru ngay vao thoi diém ra doi cua né.

Edward Conze, Buddhism: It Essence and Development, Munshiram
Manoharlala Publishers, Pvt, Ltd., New delhi, 1997, tr.41.

Lién quan dén ludn ctr ndy hoc gia Har Dayal cho rang ngai Nagarjuna
(Long Tho) va ngai Vasubhanshu (Thé Than) dudng nhu dit cha tim nhiéu
hon dén tri tu¢ (Prajna), trong khi 4y ngai Santideva (Thanh Thién) c6 vé
khong chil tim dén tri tué (Xem “Har Dayal, The Bodhisattva doctrine in
Buddhist Sanskrit Literature, tr. 42)

Dé c6 sy giai thich chi tiét, xem thém tac pham “Har Dayal, The Bodhisattva
Doctrine Buddhist Sanskrit Literature”, tr. 165-166.

D.T. Suzuki, Studies in The Lankavatara Sutra, Routledge & Kega Paul,
LTD, London, 1975, tr. 366.

Mircea Eliade, The Encyclopedia of Religion, Macmillan Publishing
Company, New York, 1987, tr. 196-198.

Sdd, tr. 365.

Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature,
Motilal Banarsidass, Delhi, 1975, tr. 170-171.

E. Conze, A Short History of Buddhism, George Allen & Unwin LTD,
London, 1980, tr. 16; E. Conze, Thirty Years of Buddhist Studies, Bruno
Casirer, London, 1967, tr. 70.

Xem thém Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit
Literature, Motilal Banarsidass, Delhi, 1975, Chuong V, tir trang 172 vé sau.
Xem “Michael Pye, Skilful Means-A Concept in Mahayana Buddhism”,
Gerald Duckworth & Co. Ltd. London, 1987, tr.1.

Mircea Eliade, The Encyclopedia of Religion, Macmillan Publishing
Company, New York, 1987, tr 152.

Richard F. Gombrich, How Buddhism Began The Conditined Genesis of
The Early Teachings, Munshiram Manoharlal Publishers, Pvt. Ltd. New
Delhi, 1997, tr. 19.

bai Tang Kinh VN, Kinh Trung Bo, Tép I, tr. 361-390.



Har Dayal, The Bodhisatva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature, Motilal
Banarsidass, Delhi, 1975, tr. 270-271.

S. Radhakrishnana, India Philosophy, Oxford India Paperback, Delhi, 1997,
tr. 601.

G.P. Malalasekera, The Encyclopedia of Buddhism, Vol.IlI, Ceylon, 1971,
tr. 74-75.

Pai Tang Kinh VN, Kinh Tang Chi Bg, Tap IV, tr. 211-212.

Dé c6 giai thich chi tiét vé gido 1y nay, xem Kinh Tang Chi B¢, Tap IIL
DTKVN, chuong Nam Phap, muc Cac trién cai.

Xem thém chi tiét trong Pai Tang Kinh VN, Trung Bd Kinh, Tap IIL kinh
Bat Poan, tr. 154-159.

Xem Kinh Trung B9, tap III, DPTLKVN, kinh Khong Giadn Poan.

C6 mdt sb cach phan loai vé gido 1y Thap dia (Dasa-bhumi). Biéu db chi tiét
trén dugc dat co so tir sy phan loai cua Kinh Thap dia (Dasa-bhumi-sutra)
(Xem thém tac pham Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist
Sanskrit Literatture”, tr. 270-291). Hoc gia Edward J. Thomas c6 dua ra mot
cach giai thich khac vé gido 1y Thap dia, nhung theo thién ¥ cua chung toi
cach giai thich 4y duoc thém thic vao thoi sau, vi sy giai thich chi tiét nhu
su trinh bay cua E.J. Thomas thi khong khac véi ndi dung thién ctia Thuong
Toa Bo, va duong nhu chi nhim vao ich loi cta tang 16p tri thire (Xem “E.J.
Thomas, The History of Buddhist Thought”, tr. 206-210). Tham khao thém
tac pham “Dayal.H., The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit
Literature”. Can luu ¥ rang c6 mot cach trinh bay khac vé Thap dia do hoc
gia Eward J. Thomas dua ra, nhung tic gia cho rang nd dugc bo tic vao cic
thoi dai sau, boi vi cac giai thich chi tiét caa E.J. Thomas vé céac thién tim
cling gan giéng voi kinh tang Pali. (Xem “The History of Buddhist Thought”
by E.J. Thomas, tr.206-210).

---000---

Chwong Boén - Avalokitesvara: Sw Phat Trién Vé Pac Tinh Ngén
Ngir Va Ngir Nghia

Dinh nghia

‘Mot trong nhing van dé kho khan nhat trong viéc nghién ctru dé tai
nay nam ¢ thuat ngir ‘Avalokitésvara’ va nguon gbc ctia nod, vi cho dén nay
chua hé c6 su nhat tri nao gitra gioi hoc gia vé tir ngtr trén. B Bach Khoa
Phat Gido ghi rang hinh thirc tir ghép cua thuit ngir Avalokitésvara von bét
ngudn tir hai chit Avalokita va isvara. Khi tach biét, y nghia cuia mdi tir



hoan toan r6 rang, nhung khi xem xet ching trong hinh thire tir ghép, y
nghia trd nén kha mo ho. Mot sO giai thich tiéu biéu sau day dugc bo Bach
Khoa nay dé cap 1a: “dang t6i thuong ma ching ta nhin thdy, hay duoc biéu
hiéu, hay c6 thé thiy dugc khip noi”... B6 Bach Khoa Tén Gido ciing noi
rang danh hiéu Avalokitésvara 1a mot tir ghép cua tiéng Sanskrit c6 gdc tir
‘avalokita va ‘isvara’, nhung phién dich cua bd Bach Khoa Ton Gido vé
thuat ngir trén lai khac vo1 b Bach Khoa Phat Gido. N6 duoc dich 1a “déng
t6i thuong mong dugc nhin thdy, hay “vi chua té dang quan sat, dang nhin”.
Tuy nhién, mét sé dinh nghia duoi day vé thuat ngit ndy dugc hoc gia Har
Dayal gioi thiu trong tac pham “Gido Ly Bb Tat trong Van Hoc Phan Ngu’
Phat Gido” la can phai duoc luu tam. D6 1a “vi chua véi cai nhin day tir 4i”,

“vi chua té cua nhumg nguoi da chét va dang chét”, “vi chiia t& dugc nhin
thay tur trén cao” (nghia la béi Bic Phat A Di Da, vi mot hinh Phat nho dugc
dat trén tran Bo Tat Quan Thé Am), hay “vi chua té nhin tir trén cao” (nghia
1a tlr trén nui, noi Ngai cu ngu), “vi chiia té dang quan sat”. Har Dayal ciing
dé cap dén cach phién dich ctia Ngai Sangavarman, Dharmarakasa, va cta
céc nha phién dich ban so sang tiéng Trung Hoa nhu kuan shih ying (chiéu
kuan (nhin ngam) shih (vung, mlen hay dla phu’ong cua ngu’m dang khé
dau), yin (tiéng kéu ctru ciia vo sb chung sanh dang khé dau va ciu xin su
clru vot da cham vao trai tim cua vi B6 Tat day long tir bi)...

Theo hoc gid Kenneth K.S. Ch’en, tir Avalolitésvara bao gé)m hai phﬁn
‘avalo’, qua khir phan tir ¢ thé thu dong véi ¥ nghia 1a duoc thay, va ‘isvara’,
co nghla la ‘vi chua te Mot vai phién dich tiéu biéu cua Kenneth
K.S.Ch’en 1a “vi chua té co cai nhin tir 4i”, “vi chlia t& ma nguoi ta thay”.

“ngudi nhin véi d6i mat”..

Theo cuén T Pién Phat Hoc va Thién (Zen) ctia nha xuat van Shambhala,
nghia den cua thuat ngtr Sanskrit ‘avalokiteshvara’ hay ‘avalokiésvara’ la
“vi chua té nhin Xuéng”, 0 do6 thanh phﬁn sau cung cua danh hiéu dugc cho
1a “ishvara’, tirc “nguoi nghe am thanh (tiéng khoc) cia cude doi”, hodc “4m
thanh 1am sang to thé gi¢i”, trong d6 ‘svara’ tirc ‘4m thanh’ duoc xem nhu 1a
thanh phan sau cing ctia danh hiéu do.

Nhiing trich dan vua minh hoa ¢ trén hy vong cung cép vira du mot s dinh
nghia tién biéu vé danh hiéu Avalokitesvara (Quan The Am); tuy vay chung
ta can phai nghién ctru va xem xet lai s6 dinh nghia Ay. Trong thuc té, khi
dat vao bdi canh lich st cta nod, do bi anh huong hoc thuyet hitu than, viée
thuc hanh tin ngudng B Tat ctia Phat giao do, dac biét phung tho dirc Quan
Thé Am, duoc thay nhu 1a thuc thé co that. Noi khac di, trong Phat gido, c¢6
mdt vi than hay mét d6i tuong tin ngudng co thé lam théa méin ching sinh
dang dau kho véi mot sd diéu kién nao d6. Y niém nay khéng nhiing dua



dén mot dinh hudng sai lam trong lanh vyc nghién ctu, ma con lam cho ly
tuong Bo Tét tré thanh gido 1y mang tinh hitu than, d6i nghich lai toan bd hé
thdng gido 1y Phat gido. Do vay, tic gia mao mudi dé xuat mot cach hiéu
khac vé thuat ngir Avalokitésvara (Quan Thé Am). D¢ 13, trén cin ban cia
dinh nghia: “He who hears the sounds (outcries) of the world”, nghia 1a “vi
nghe am thanh (hay tiéng kéu ctru) cua cudc doi”, nguoi ta c¢o thé chuyén
dich thuat nglr Avalokitésvara la “vi lang nghe (11sten to) (thay vi nghe-hear)
tiéng noi (voices) (thay vi am thanh-sounds) cua cudc doi. Diéu vira goiy
trén chuyén tai mot tu tuong v6 cung quan trong lién quan dén chu thé cua
toan bo dinh nghia, tic “ngudi hanh tri, thay vi chta t6” (he or the
practitioner. e.g., the subject, instesd of Lord), va dong tir “lang nghe thay vi
nghe” (hear replaced by lister to). Dinh nghla mang tinh thir nghiém trén hy
vong s& lam cho cha dé tré nén nhiéu thi vi va ¥ nghia hon khi thuat ngir
‘Bodhisattva’ (Bo Tat) dugc két hop véi nd dé tré thanh ‘Avalokitesvara
Bodhisattva’ (B6 Tat Quan Thé Am) v6i y nghia 13 “nguoi mong mudn dat
den su: glac ngo bang cong viée lang nghe hay quan sat am thanh cua cudc
doi”. Tac gia cho rang dinh nghia d6 cling c6 thé s& mé ra mot phuong phap
tu duy moi trong pham tru tin ngudng Quan Thé Am.

---000---

Van dé nguén géc cua thuat ngir Avalokitésvara

Song hanh vé&i vo s6 dinh nghia khac nhau vé thuat Avalokitésvara la
nghi van vé ngudn gdc ban dau cua nd. Trong thuc té, gidi hoc gia thudng
khong nhét tri v6i nhau vé ba tir sau ddy, duoc cho 1a nguyén thuy nhat; d6
la: ‘avalokita’, ‘avalokitésvara’, va avalokitasvara’.

Theo ¥ kién cua Sir Charles Eliot, avalokita 1a mdt trong nhiing hinh thirc
cta tir day du ‘avalokitésvara’, thuong am chi 1a “vi chua té nhin xudng (tir
cdi troi). Hoc gia ndy ciing gii thiéu danh hiéu tiéu biéu thu hai, d6 1a
Lokitésvara, voi ¥ nghia 1a ‘vi chua té cta tran gian’. Trong khi ay, Edward
J. Thomas cho rang Avalokita, mot trong hai danh hiu (danh hi¢u thur hai la
Lokitesvara) cta Avalokitesvara, bat ngudn tir dong tu avalokayati voi ¥
nghia 1a ‘nhin hay quan sat’ (to look, to survey) Ong nay nhan xét rang hinh
thire ‘avalokita-svara’ dugc mot s6 hoc gia Trung Hoa str dung, nhung no
duogc xem la vo nghia trong tleng Sanskrit va céa tiéng Trung Hoa. N6i khac
di, thuat ngtr ‘avalolkita-svara’ vi S.C. Eliot va E.J. Thomas béc bo.

Tuy nhién, trong tac phim “Thousand-Armed Avalokitesvara” (Thién Thu
Quéan Thé Am), sau khi nghién ctru mot cach ti mi, hoc gia Lokesh Chandra
chi ra rang thuat ngir ‘avalokita’ dd xut hién trong tdp Bodhicaryavatara cta



Santideva. Theo gia thuyét ciia nhiéu hoc gia cuén sach nay dugc bién soan
vao khoang thé ky thtr bay sau cong nguyén. Trén nén tang cua ba bo tu dién
khac nhau, gom Trikandasesa, Anekarthasanraha, va Medini, Lokesh
Chandra cling dé cap den ngudn gbc cia tir avalokita= avalokitesvara. Tac
pham trén tiép tuc néi rang danh hiéu Avalokitesvara xuét hién 1an dau tién
trong ban kinh Sukhavati-vyuha (A Di Da) bang tiéng Sanskrit, va ban kinh
d6 duoc ngai Sanghavarman dich sang tiéng Trung Hoa vao nim 252 sau
Cong nguyén. Hoc gia nay cho rang danh hiéu Avalokitesvara dugc cho 13
da bi anh huong tin ngudng Siva=isvara vao cac thoi ky sau, va sy anh
hudng Ay biéu hién moi tuong tac qua tin ngudng Saivism va viéc phung tho
Avalokitesvara. Sau do, bang viéc chap nhan cach giai thich trich tir bai bao
cua hoc gia N.D. Mironov xut ban nam 1927, Lokesh Chandra d3 di dén két
luan rang danh hiéu dAu tién bang tiéng Sanskrit 1a avalokita-svara. Theo
ong ta, sau khi nghién ciru doan kinh vian viét bang tiéng Sanskrit ctia ban
kinh Saddharmapundarika (Diéu Phap Lién Hoa) thudc thé ky thi nam dugc
tim thay & phia Pong xtr Turkestan nhd cudc vién chinh ciia Otani phat hién
va dem vé, hoc gia N.D. Mironov di két luan “vi danh hiéu nay xuat hién
nim lan trong mot to kinh khong lanh lin, kha nang sai sot vé viéc bién chép
1a khé c6 thé chap nhan dugc... Nguoi ta khong the nghi ngd rang hinh thirc
nguyén so cua tir ndy la avalokitasvara, va vé sau duoc thay thé boi
avalokitesvara.”

Mot cach gian tiép, Har Dayal hinh nhu da ¢ khuynh hudng déng y voi gia
thuyet ctia bai bao trén khi 6ng ta tuyén bd rang: “Ngudi ta co the suy luan
rang nguodi Trung Hoa nhan biét hinh thic avalokitasvara ma vé sau do6i
thanh avalokitesvara boi vi sy nham 1in gitta hai tir lokesvara va
avalokitasvara”.

Theo nguyén ctru cta ching toi, sd 1ap luan trén xem ra khong may thuyét
phuc va khong hop 1y 1dm do vi mot s6 1y do sau dy. Trude hét, theo hoc
gia N. Dutt, tir triéu dai vua Asoka (A Duc) cho dén vua chiia cac doi sau do,
Phat gidao va dao Savism thuc su cung hung thinh & viung Kasmir. Vua chua
ctia nhitng triéu dai y da x4y dung chua miéu cho ca than Siva va Dtrc Phat;
dic biét khi BO Tat Avalokitesvara va than Tara cung duogc tho chung trén
ban thd cua Phat gido thi nhiéu yéu td siéu hinh va than thoai cua than Siva
va than Durga da duoc chuyén tai vao trong triét hoc Phat gido. Noi khac di,
mdi tuong tac gitta hai ton gido nay tat nhién phai xdy ra rat soém nhu hoc
gida Winternitz da chirng minh qua vi¢c so sanh viéc bién soan bd kinh
Saddharmapundarika (Diéu Phép Lién Hoa), ma nguoi ra tin 1a dugc sang
tac vao khoang thé ky thir nhét sau céng nguyén. Vi vay, gia thuyét duoc
Lokesh Chandra dua ra lién hé dén luan ci “Isvara=Siva” tao ra hinh thai
“Avalokitesvara” han tré nén phi ly.



Tiép dén, mot cach nao dé két luan cua N.D. Mironov vé tir “avalokita-
svara” la tir nguyén thuy, han cﬁng khong 1 rang va can phai xem x¢t lai.
Do vi néu chir ‘avalokita-svasa’ dugc chep trong trang giay khong nguyén
ven tir mdt s6 manh doan ciia bo kinh Saddharmapundarika trong thé ky tht
nam sau cong nguyén dugc gia dinh Ia hinh thirc nguyén ban va chinh xac,
vay thuat ngir ay han da tr& nén pho bién trudce thoi ky do, hodc it nhit chinh
ngay trong thé ky thr ndm. Tuy nhién sy viéc khong phai 13 nhu thé. Theo
hoc gia M.Winternitz, tin ngudng Avalokitesvara da rat thinh hanh trong thé
ky thtr tu vi khi nha chiém bai hoc gia Phap Hién (Fa- hien) dén An Do vao
nim 399 sau Céng nguyén, ciu nguyén B Tat Quan Thé Am ctru giup khi
tau thuy cua ngal di tu Tich Lan (Ceylon) vé Trung Hoa gip con bio td.
Nguoi ta cling gia dinh rang Maurice Winternitz c6 thé di xay dung quan
diém cua ong trén mot sb6 dy kién do ngai Phap Hién dé lai khi bién soan cau
chuyén trén. Nhu vay, cidch dung chir ‘avalokitesvara’ cua Maurice
Winterniz, thay vi ‘avalokita-svara’, han cling nhim dén muc dich trén.
Thém vao do, theo khéng dinh cta hoc gid ngudi Nhat Ban R.Mano, tap
kinh Sukhavati-vytiha (A Di Pa), phién dich sang tiéng Trung Hoa lan dau
tién vao nam 253 sau Cong nguyén, that sy dugc bién soan vao khoang thé
ky thir nhét truéc Cong nguyén; va tir ‘avalokitesvara’ ma khong phai 1a tir
‘avalokita-svara’ duoc noi 1a xuit hién trong ban kinh d6. No61 cach khac,
hau nhu rang tir gbc cua thuat ngit quan trong nay phai 1a Avalokitesvara.

---000---

Phién djch cua tiéng Trung Hoa vé thuat ngir ‘Avolokitesvara’

Phién dich thuat ngir ‘avalokitesvara’ sang ngon ngir Trung Hoa ciing
1a vAn d& giy ra nhiéu tranh cii. Theo hoc gia Lokesh Chandra, sau danh
hiéu khac nhau vé Avalokitesvara da duoc tim théy trong Van hoc Phat Giao
Trung Hoa. Bién nén sir ctia sdu danh hiéu bang tiéng Trung Hoa véi tiéng
Sanskrit twrong duong trinh bay nhu sau: (1) k’o-lou-hsuan = a-lo-sva? (2)
K’uei-yin = avalokita-svarara, (3) Kuan-shih-yin = avalokita-loka-svara, (4)
Kuang-shih-yin (khong c6 tur Sanskrit twong duong, nhung theo Lokesh
Chandra, tor nay dugc ngai Dharmaraksa dich tor ban kinh
Saddharmapundarika; do dé, hinh thtrc Sanskrit ctia né c6 thé gia dinh 1a
Avalokitesvara), (5) Kuan-yin = avalikita-yvara, va (6) Kuang-tzu-tsai =
Avalokitesvara.

Theo trinh bay cua gido su tién st Yu Chun Fang, dai hoc Lién Hop Rutgers,
c6 nam danh hiéu bang tleng Trung Hoa cua thuat ngtr Avalokitesvara. Danh
hiéu cua B6 Tat nay xudt hién theo thr ty bién st nhu sau: (1) Kuan-yin, (2)



Kuang-shih-yin, (3) Kuan-shih-yin, (4) Kuan-shih-Tzu-Tsai, va (5) Kuan-
Tzu-tsai.

C6 ba danh hiéu khac nhau vé cach phién dich sang tiéng Trung Hoa giita
hai dan sach vira néu trén cau dugc xem xét trude tién. Do la: K’o-lou-yin,
K’uei-yin, va Kuan-shih-Tzu-tsai. Chung ta nhan thay tir ‘K’o-lou-yin’ xuét
hién trong kinh Sukhavati-vytha (ndm 147-186 A.D) c¢6 thé chi 1 sy chuyén
ngir 10 mo hinh thirc ctia tir Sanskrit “a-lo-sva” ma hoc gid Chandra da suu
tam dau d6. Boi vi, tir ngir nay khong nhiing khong rd rang trong hinh thire
Sanskrit, ma y nghia trong tiéng Trung Hoa cing khong duoc gidi hoc gia
chép nhan, va quan ching Phat tr khong biét dén. Do vay, van dé c6 vé hop
Iy & day la xem hinh thirc cua tir ‘a-lo-sva’ nhu 1a tir nglt dugc bién tap lai
khong rd rang hodc co thé bi sai. Do vay, n6 dugc xem nhu vuot khéi pham
tru binh luan.

Theo ¥ kién ctia Lokesh Chandra, ‘K’uei-yin’ 1a danh hiéu dugc ap dung
som nhat dbi véi Bd Tat Avalokitesvara. (Quan Thé Am) ciing can phai
duoc ban thao lai. Ly do 1a vi, theo bi¢n luan sau diém dat trén co s trén
bang tom tat vé bién nién sir ctia bai nghién ctru ay, Lokesh Chandra di thira
nhan trong diém thir ba ring 6ng ta khong c6 kha ning biét chic duoc sy ap
dung som nhét caa tir ‘Kuan-yin’ 13 vao khoang thoi gian nao. Trong khi Ay,
theo tac pham “Than Thanh trong Bic Truyén Phat gido” va “Béach Khoa
Phat Gido” thuat ngtt ‘Kuan-yin’ dugc st dung vao khoang hai muoi lam
cudi cua thé ky thir nhit sau Céng nguyén. Quan trong hon nita, thudt ngir
‘K’uei-yin’ 1a dugc hoc gia Chih-ch’ien dich tr kinh Vimalakirti-nerdesa
(Duy Ma Cat), va tién trinh bién soan kinh nay dugc cho xay ra sém nhat 1a
vao khoang nam 200 hay 150 sau Cong nguyén, tirc kha mudn néu so voi
kinh Diéu Phap Lién Hoa. Vi thé, 1ap luan trén cia Lokesk Chandra da biéu
16 tinh yéu kém cuia né.

Lién hé dén danh hiéu “Kuan-shih-Tzu-Tsai” (Quan Thé Ty Tai), vin dé
dugc Lokesh Chandra néu ra c¢6 18 1a hop 1y va chap nhan duoc. Béi vi
nghién ctru 4y han 1a dung khi ong ta néi rang hinh thai “Kan-shih-Tzai-
Tsai”, trich tir tac pham “Tay Du Ky” ctia Huyén Trang theo nghia den c6
thé biéu hién cho tir ngir “Avalokitesvara” (Quan Thé Am) ciing duoc chimg
thyc & nhitng chd khac trong Sanskrit; nhung danh xung Trung Hoa nay
khong thé dugc dung dé thay thé mot cach chic chin cho nhém tir
Avalokita-lokesvara. Tuy nhién, theo thién kién cua tac gia, hau nhu nhom
tir “Kuan-Shih-Tzu-Tsai” (Quan Thé Tu Tai) c6 1& 12 mot trong v6 sb danh
hiéu c6 y nghia ciia B6 Tat ndy, nhung bi hai hoc gia Stael-Holstein va Yu-
chang-fang hiéu nham 14 sy phién dich ciia thuat ngit “Avalokitesvara”.

Bay gio chung ta tiép tuc quan sat bon danh xung “Kuan-Tzu-Tsai”. Lién hé
dén danh hiéu “Kuang-shih-yin” (Quan Thé Am), bat dong véi lap luan cua



Lokesk, Chandra, hoc gid Yu-chang Fang cé ¥ kién rang “Kuang-shih-yin”
1a su phién dich tir thuat ngir “Avalokitesvara” (Vi y nghia ngudi chiéu
sang hay giang giai 4m thanh cua cudc doi) ciia Dharmaraksa tir pham “Pho
Mon”, phém thr hai muoi ba, cia Chanh Phap Hoa Kinh. Mac du viéc tranh
cdi vé nhom tir trén cho dén nay van con tiép dién, duong nhu hiém khi thay
danh xung “Kuang-shih-yin” xuét hién trong vin hoc Phat gido. Bén canh
ay, gi6i tin d6 binh dan cua B Tat Quan Thé Am ciing khong biét dén tén
g01 nay.

Vé phan danh xung “Kuang-Tzu-Tsai” (Quan Thé Am), nguoi ta can phai
luu y dén su kién r?mg danh hi¢u nay chi dugc cac hoc gid va luan su thude
truong phai Hoa Nghiém (Avatamsaka) va Bat Nha Ba La Mat (Prajna-
paramita) st dung, ma khong phd cap trong gidi hoc gia nghién ctru kinh
Sukhavati-vyuha (A Di Pa) va Saddharmapundarika (Di¢u Phép Lién Hoa).
Piéu 4y c6 nghia rang cach si dung danh hiéu “Kuan-tzu-tsai” c6 thé la
thién huéng cua hai truong phai vira dé cap ¢ trén. Gido su Yu Chang Fang
duong nhu di nhat tri véi nhan dinh trén khi 6ng dé& cdp rang ngai
Kumarajiva (Cuu Ma La Thép), nguoi nghién dich bg kinh Di€u Phap Lién
Hoa tir tiéng Sanskrit sang ngon ngt Trung Hoa vao nam 406 sau Cong
Nguyén, di biét ring B6 Tat nay ciing duoc goi 1a “Quéan Ty Tai” (Kuan-
Tzu-Tsai), nhung ngai da dung danh hi€u khac trong ban phién dich cua
minh. Noi khac di, cach st dung tir nglr ‘Kuan-tzu-tsai’ (Quan Tu Tai) co
thé phd cap trong lanh vuc cia gidi hoc gia, nhung khong luu hanh giira
quan chung binh dén.

Cudi cung, hai danh hiéu “Kuan-yin” (Quan Am) va “Kuan-shih-yin” (Quén
Thé Am) ré rang khong nhiing ndi tiéng va luu hanh trong lanh vuc tin
ngu’6’ng t6n gido, ma ciling pho cap gilta gidi nghién ctru. Danh xung “Kuan-
yin” (Quan Am) thu’omg dugc ca hai gidi ngudi nay xem la cach viét tat hay
ngan gon cua tén goi “Kuan-shih-yin” (Quan Thé Am), duoc dich tir chir
Sanskrit “Avalokitesvara”. Trong thyc té, nguoi ta khong c6 nhiéu nghi ngo
vé cach phién dich chinh xac nay cua tleng Trung Hoa tu thuat ngir
“Avalokitesvara” giita tin 6 Phat gido Chau A.

---000---

Van dé giéi tinh cia B6 T4t Avalokitesvara

Cho dén nay c6 18 khong hé c6 bat ctr nghi ngd nao vé gidi tinh cia
B6 Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am) trong gioi Phat giao An Do. Béi voi
cai tam si€u hinh cta nguoi An D6 thi B Tat nay tu nhién phai thudc nam
gidi (tinh) nhu tit ca moi than thanh quan trong khac. Nguoi ta khong d&



dang gi tim ra mot du kién trong lich sir Avalokitesvara cua An D6 néu lén
van nan rang khong biét vi Bo Tat 4y thudoc nam gidi hay nir gioi! Trong
ngh¢ thuat va van hoc An Do, tt ca hinh anh va trang tugng vé B6 Tat Quan
Thé Am déu dugc miéu ta va dién dat trong tu thé va hinh thai ciia nam gidi.
Khuynh huéng dé co thé duoc cho 1a bi anh hudéng triét hoc than thoai cua
dao Hindu, noi ma moi than thanh quan trong nhat duong nhu luén thude vé
nam gioi, con phu nit chi luén déng vai tro Tara hay vg con cua ho. Qua
that, sudt lich st truyén thong lau doi, sy kién Ba La Mén (tién than cua
Hindu) bang moi cach khong cho phép phu nir gia nhap doi song ton giao,
tam linh dé tro thanh tu si co 1€ cling hd trg cho quan diém nhu thé. Tur day,
néu cé y kién cho rang su bién doi gio1 tinh cua Bo Téat Avalokitesvara tir
nam sang nit d3 tirmg xdy ra trong An Do dugc xem la khong c6 co so.
Nguoc lai, ngang qua tu duy thuc té ciua ngudi Trung Hoa, gidi tinh cua vi
Bo Tat nay dan dan bi chuyén d6i sau khoang 500 nim khi ma tin ngudng
thd ciing Quan Thé Am da that su bat ré chac chan ¢ manh dat Trung Hoa.
Theo ¥ kién cua hoc gia Edkins, nguoi Trung Hoa thd phung dic “Kuan
yin” (Quan Thé Am) sém nhét c6 18 1a vao triéu dai nha Han (25-220 sau
Cong nguyén). Nhung theo nghién ctru cua Alice Getty, viéc thd phung
Avalokitesvara duogc truyén ba vao Trung Hoa vao cudi thé ky tho nhat sau
Cong nguyen, va lac ay Ngai duoc goi la “Kuan-yin” (Quan Am) Ciing lién
quan dén van dé trén, bo Bach Khoa Phat gido c6 cung quan diém khi chi ra
rang khoi nguyén cua viée tho phung Quan Thé Am ¢6 1& vao phan cudi cla
thé ky thir nhat sau Cong nguyén. Tuy nhién, diéu quan trong can phai luu y
& day 13, ca ba quan diém c6 1ap truong glong nhau v€ thot diém tin ngudng
Quan Thé Am du nhap vao Trung Hoa déu chu truong rang, ban dau Bo Tét
Quan Thé Am duoc tin 1a nam giéi va tién trinh nif tinh héa va Bb Tat nay
co 1€ da xay ra trong khoang thoi gian dai sau do. Nhung ly do tai sao, bang
cach nao, va khi ndo su phat trién ay xay ra van con 1a mot chu dé dang duoc
gid1 hoc gia, nghién clru tranh cai s61 noi.

Mot trong nhimg gia thuyét vé thoi gian ¢ lién hé dén van dé giéi tinh can
duoc xem xét 13 ¥ kién cua Edkins va Daisy Lion-Goldchmidt. Theo két qua
nghién ctu cua hai hoc gia trén, tién trinh ni tinh hoéa cua BO Tat
Avalokitesvara dd xay ra vao khoang thé ky mudi hai sau ~Cong nguyén.
Nhung trong thyuc té, quan diém 4 ay chi phan anh giai doan cudi cung cua tién
trinh chuyen d6i gioi tinh khi B6 Tat Quan Thé Am duoc tin tuéng hoan
toan rang Ngai 1a “Nit B Tat”.

Theo Kenneth K.S. Ch’en, sau khi nghién ctru con dau (4n) dugc xac dinh
vao thé ky thu sau sau Cong nguyén, Eduard Erkes dd xac nhén ndi dung
ctia con dau ay bao ham hinh anh mot nw than. Tuy nhién, 6ng ta cing thira
nhan su phat hién ay khong hoan toan chac chan. Nghién ciru trén tiép tuc



dua ra ¥ kién rang viéc chuyén doi gidi tinh cua B6 Tat Avalokitesvara c6
thé xay dén do boi anh huong cua Mat Tong Phat gido, thinh hanh & Trung
Hoa trong khoang thé ky thir tim sau Cong nguyén. Y kién d6 khong nhiing
duoc hd trg qua nghé thuat triéu dai nha Puong, trung bay cac tranh anh vé
mot nit than co tén goi la Bach Y Quan Am, ma cling tim dugc su nhét tri
giita gidi hoc gia. Tuy nhién, ngudi ta co thé gia dinh rang két qua 4y ciing
chi phan anh duogc giai doan giita cta tién trinh nit tinh hoa B6 Tat Quéan
Thé Am khi hau nhu moi tranh anh, hdi hoa vé Bo Tat nay dugc tim théy
mdt cach rd rang trong hinh tuwong than nit.

Trong bai bio duoc cong bd vao nam 1997, Yu Chun Fang néi rang qua
trinh chuyén dbi giéi tinh cia B6 Tat Quan Thé Am c6 18 xay ra sdm nhat 1a
vao thé ky th nam sau Cong nguyén trong thoi dai Nam Bac Triéu, nhu hoc
gia C.N Tay da giai thich trong Phap Uyén Chau Lam (Fa Yuan Chu lin bd
Bach Khoa Phat Hoc dugc bién soan vao 668AD). Bai bao viét réng, vao
giai doan dau cua Nam Triéu Pai, vao khoang thé ky thtr muoi sau Cong
nguyén, ngai Quan Am (Kuan Yin) cang ngdy cang chuyén d6i sang hinh
thai phu ni¥; r0i vao triéu dai nha Minh, vi Bo Tat nay da bién thanh Vi Nit
Than Tir Mén’. Trong cing cach 1ap luan, tdp “Ngudn Goéc Thanh Than &
Trung Hoa” d3 ghi lai rang trong thoi dai Nam Béc Triéu (420-589 AD),
Quéan Am (Guanyin) mot vai khi dugc dién dat trong hinh thitc nam gioi,
mot vai khi nit giéi. Nhung bat dau tir doi Puong, hinh tuong cua BO Tat
Quan Thé Am dugc minh hoa trong hinh tudng nit giéi. Tac pham trén ciing
dé cap mdt su kién quan trong, dugc ghi lai trong bo “Lich Su Triéu Pai Bic
Tuy” do nha sir hoc Li Baiyao bién tap vao luc dau cia nha Puong. D6 1a
hoang dé Wu-cheng (561-564AD) cua triéu dai Bac Tuy (550-577AD) mot
lan nam mong thay dirc Quan Thé Am (Guanshiyin) trong hinh anh phu nwr
tuyét dep. Khong ai c6 thé biét dugc nha vua cé gidc mong nhu thé hay
khong, nhung mot diéu c6 thé khang dinh chac chan 13, qua tranh anh va
hinh tuong do céac hoa si dan gian cua thoi dai Nam Bic Triéu v& hoa, Quéan
Thé Am (Guanshiyin) dugc miéu ta la nir B6 Tat.

Hai 1y thuyét sau cung vé thoi gian ndi két voi viée thay d6i gidi tinh ciia Bb
Tat Quan Thé Am c6 thé xem la hop ly va chép nhan duogc; dic biét khi
chung dugc xem xét qua tién trinh thdm nhp cua Phat gido trong lich su
Phat gido Trung Hoa. Nhu moi ngudi dd biét, ngay tir thoi diém du nhap,
Phat gido that su hdp din quan chung ban dia; nhan dan Trung Hoa hoan
toan bi 16i cudn bai loai tin ngudng mdi nay. Do thé, Trung Hoa, mot trong
ba nén van minh vi dai nhat cta nhan loai, da chap nhan ton gido ngoai nhap
nhung v6i khuynh huéng riéng ciia né. Qua trinh Trung Qudc hoa Phat gido
do ngudi Trung Hoa chu truong dugc tién hanh timg budc va san pham vé
mudi tong phai Phat gido ciing nhu nhiéu loai kinh dién nguy tac duoc bién



soan & Trung Hoa han phai duoc xem nhu 1a nhitng bang chtng cho khuynh
huéng d6. Tién trinh ban dja hoa Phat gido duoc gia dinh 13 van hanh ngay
tir lac Phat gido méi du nhap vao manh dat Trung Hoa, do su phan tng cua
mot sb ton gido ban dia truyén thong, tirc dao Lio (Taoism) va dao Khong
(Confucianism). Giai thich theo cach khac, cudc cach manh giéi tinh vé Bb
Tat Quan Thé Am & Trung Hoa khong phai ty nhién dugc tao ra, ma dat co
sO trén nhitng cha dé c6 ¥ nghia cho viéc ton tai va phat trién cua nd nhim
pht hop véi bbi canh xa hoi va chinh trj cia Trung Hoa. Tién trinh cach
mang do dugc thay 1a trai qua ba giai doan phat trlen chu yéu.

Nguodi ta co thé khong ngan ngai dé phat biéu rang, trude hét chuyen dong
Trung Qudc hoa tin ngu’(mg Quan Thé Am 14 yéu t6 quan trong nhat trong
qua trinh thich nghi viéc thuc hanh gido Iy B Tat & Trung Hoa. O trong cac
hang dong Long Mon (Lung men) va Van Cuong (Ying kang), chung ta c6
thé tim thay hinh twong dic Phat Sakyamuni (Thich Ca Mau Ni), cac vi Bo
Tat duoc tac va diéu khic trong hinh tudng nam gidi vao thoi ky ban so, tirc
vao khoang thé ky thtr tu va thir ndm sau Cong nguyén, va loat tranh tuong
diéu khic d6 mang dic tinh ban dija. Qua that, nhitng tuyét tic nghé thuat
Trung Hoa 4y 1a chimg cr hung hon vé sy viée tu chinh Iy ddi v6i su anh
huoéng 1au ngay cua gia dinh rang tir dong luc nhu thé ma sy bién doi gidi
tinh cua BO Tat Quan Thé Am c6 1& d3 x4y ra trong giai doan nay.

Thr dén, co 18 khong c6 gi sai 1am khi chung ta néi rang khuynh huong tu
trong moi lién he dén quyén phu nir d6i v0i vige cai dao (thay d6i niém tin
ton gido) va quyén di tu dé gia nhap doi song xuét gia da ra doi va phat trién
sau khi Phat gido bat ré viing chic ¢ dai luc Trung Quéc vao khoang thé ky
thr nam sau Cong nguyén. That ra, day la yéu t6 quan trong va rat co y
nghia trong viéc gop phan nir tinh h6a Quan Thé Am ¢ Trung Hoa, dugc cho
1a x4y ra rat sém, vao khoang hai muoi lim nim cudi cia thé ky thir sau sau
Cong nguyén. Theo nghién ctru ciia hoc gia Chen Manchao, trong thoi dai
Nam Bic Triéu (420-589AD), sb luong ngudi nit di tu va tin d6 nir cai dao
theo Phat giao gia tang ao at. Theo dong thoi gian, dbi voi nit tin do Phat
gido & Trung Hoa, BS Tat Quan Thé Am (Kuan-shih-yin) hay Vi Cuiu Thé
Dai Tur Bi, hay Nit Than Tir Man, da that su khong con la vi than An Do, ma
d3 hoan toan tré thanh mot phu nit Trung Qudc tuyét dep va rat tao nha.

Vai tro tich cuc va nang dong cua phy nir Trung Qudc vao thoi diém do6 tro
nén rat rd rang khi su cht tim dugc dit vao triéu dai coa hoang dé Hiéu Vian
(Hsiao-wen 494 AD). Vian hoc dwong dai Trung Qudc ghi lai ring chua Dao
Quang (Yao-Kuang) duoc hoang dé Hiéu Vil (Hsiao-Wu) xay dung 13 nit tu
vién, dic biét danh cho phu nit cta cic gia dinh thudc hoang dé, va quy toc
sinh hoat va tu tap, néu ho mong mudn tré thanh duge minh chung 1a manh
mé va c6 hiéu qua hon khi quyén lyc ciia chinh quyén roi hoan toan vao tay



ctia nit hoang dé Ling trong nim 515 sau Cong nguyén sau cai chét cua
hoang dé Hiéu Vil (Hsiao-Wu). Nir hoang qua phu Ling 1a mot phu nit phi
thuong, va 1a mot tin d6 thuan thanh cua Phat gido. Ba cong hién rat nhiéu
cong luc va tai lyc cho Phat gido, dac biét trong lanh vuc xay dung chua
chién va khic tac tranh twong. Chuia Vinh Ninh (Yung-ning), mét kién truc
nguy nga, 10ng 1iy nhit ctia Phat gido 16 Lac Duong (Lo-yang) véi bay ting
chanh dién, cao hon ba tram bd (feet) Anh, léng 10ng gifra troi cao, 1a dugc
nita hoang dé Ling tao dung nén. Thém vao do, theo hoc gidi Nhat Ban,
Tsukamoto Zenryu, chi trong khoang thoi gian ngan tir 510 dén 530 sau
Cong nguyén da c6 dén 182 tuong Phat va Bo Tat bang dé (chi vai twong
xay dung, diéu khic va cham tré trong hang dong Van Cuong (Yung-kang).
Nhung thét khong may man, Tsukamoto Zenryu da khong cung cap hinh anh
cu thé vé sb tuong da dugc tac ay cho ching ta. Tuy nhién, trén co sé cua
ching cur lich su, nguoi ta c6 thé déng y rang gia thuyét cia C.N. Tay va
Eduard Erkes qua that rat thuyét phuc va dang tin tuéng. Hon thé nita, chung
ta c6 thé phat biéu mot cach tu tin rang chinh cudc cach mang cua phu nir da
thie su md dudng cho viée thy phung va tién trinh nit tinh héa manh mé vé
B6 Tat Quan Thé Am (Avalokitesvara) trd nén rd rang, cu thé va phd cép
hon; dic biét vao thoi diém khi nit hoang dé V4 Tac Thién (Wu-tse-t’ien),
thi hién vao thé giéi nay, thuc su ké tuc chinh quyén cua triéu dai nha
Puong trong nim 638 sau Cong nguyén. Mudi bdén pho twong Quan Thé
Am (Kuan-shih-yin), nién dai tir 510 dén 530 AD, trong hang dong Van
Cuong (Yun-kang) va Long Mon (Lung-men), di gia ting 1én dén nim muoi
hai tuong tir nim 540-690 c6 thé xem nhu 1a nhing bang chung xac dang
cho quan diém vira néu ¢ trén. Hién nhién rang, chinh xuyén qua tinh than
binh dang cia gido 1y Phat gido trong lanh vyc xa hoi va ton gido vé nam
gidi va nir gidi ma cac chuyén dong vé vai tro cach mang cua phu nit trd nén
hi¢n thyc. No1 khac di, khuynh hudng do6 c6 thé 13 sy phan anh khat vong
tham kin va siu xa cta phu nir trong doi song thuong nhat cua ho, va da mo
ra mot 16 tu duy moi ve€ phu ntr trong x& hoi Trung Hoal!

Mot diéu can néu 13 & day la giao ly Mat tong (Mat thura), thinh hanh ¢
Trung Hoa vao khoang thé 'ky thtr tam sau Cong nguyén, ciing dong vai tro
quan trong trong viéc chuyén dbi gidi tinh cta vi Bd Tat ndy. Tuy thé, ngudi
ta can phai luu y rang that sy c6 mot diém khac biét gifra Phat gido Mat
Tong (Tantric Buddhism) va Phat giao Phat Trién hay Bic Truyén
(Mahayana) trong qua trinh thich nghi, hép thu cac yéu té mat gido dé dap
Umg nhu cau cua quan ching duong thoi nham hoi nhép voi xa hoi. Noi cu
thé hon, Phat gido Mat Tong d3 vay muon qua nhiéu quan diém than thoai
ctiia dao Hindu, vi du nhu than chi, bua phép, thd phung than thanh, v.v...,
va sb yéu t6 vay muon ay, theo hoc gia Edward Conze va Sir Charles Eliot,



da khién cho Phat gido trd nén quéa kho hiéu. Theo ¥ kién hai hoc gia nay,
chung chinh la nguyén nhan chu chét khong chi dong gop vao viéc lam suy
tan Phat gido & An Do, ma dong nudc suy thoai bat nguon tir nhitng yéu t6
trén cling thoi bay Phat gido trong mot sé qudc gia nhu Malaysia,
Indonisa..., noi ma Phat giao, trudc thoi ky dao Hindu du nhap, da la ton
gido chmh thdng. Trong khi ay, Phat gido Phat Trién & Trung Hoa, Viét
Nam, Nhat Ban, Triéu Tién v.v.. . cling hap thu cac dac tinh cua Mat giao dé
thoa man nhu cﬁu sdu xa va burc thiét ciia quan chung, nhung véi phuong cac
khéo 1éo (phuong tién thién xao). Nghia Ia, trong Phét giao Phat Trlen hay
Bic Truyén (Mahayana) khong thé c6 khai niém vo chdng trong mdi lién hé
v6i Phat va B Tat nhu trong trudng hop cua Phat giao Mat Tong (Tantric
Buddhhism). Noi cach khac, nguoi ta co thé noéi rang van dé chong hay vo
(consorts) chi c6 thé ndi két voi khai niém than, thanh, chu thién, vi 16p
nguoi do van con bi sanh tir luan hoi, ma khong hé lién quan dén chu Phat
va Bo Tat, nhitng nhan cach di hoan toan ching ngd. Vay c6 vai tro nao cua
Phat gido Mat Tong trong qua trinh chuyen d6i gioi tinh cua Bo Tat
Avalokitesvara chiang? Cau tra 10i c¢6 thé duoc goi y nhu vay: Sau tién trinh
phu nir hoa hoan toan vi Bo Tat nay, gido ly Mat Tong ciing da dong gop
mot s6 dic tinh than thoai, dua dén viéc thanh héa dic Quan Thé Am tro
thanh mot ddi twong tin ngudng ton gido that sy ¢ Trung Hoa, sau d6 truyén
ba sang Viét Nam, Nhat Ban, Triéu Tién, v.v... Cac yéu t6 Mat Tong éy
duoc thiy trong cac lanh vuc tin ngudng, van hoc, va nghé thuit ngang qua
cac cau chuyén, hinh tugng, tranh anh vé Bd Tat Quéan Thé Am v&i muoi
mot dau, ngan tay, ngan mat, v.v... Gia thuyét nhu thé dugc dua ra & day boi
vi, theo gido su Janjird Takakusu, “Mat Toéng hay Dai Thua” chi bat dau
hoat dong ¢ Trung Hoa trong thdi ky cta tridu dai nha DBuong (T’ang 713-
765AD) sau khi ba vi dao su 16i lac cua Mat Gido tur An Po dén Trung
Quoc Piéu a ay ¢ nghia rang budc chuyen bién ay xay ra tuong ddi kha tré
néu so véi gia thuyét cta chung ta; d6 1a tién trinh phu nit héa Bo Tat Quan
Thé Am (Avalokitesvara) khoi sy tur thé ky tht nim hodc thi sau sau Cong
nguyén. Tuy the anh huong cua Mat Tong trong viéc thyc hanh tin ngudng
B6 Tat nay 1a rat sdu ddm va rong rdi va han sé 1a mot thiéu sot 1on néu nhu
chung ta khong thira nhin vai trd cua né nhu 1a budc chuyén bién thir ba
}}u’érng dén sy hoan thanh tron ven hinh anh nit nhi cia Bo Tat Quéan Thé
Am.
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Chwong Nam - Avalokitesvara: Trong Kinh Tang Phat Giao Phat
Trién

Nhu ching ta da biét, Avalokitesvara (Quan Thé Am) va Manjésri
(Vian Thu) 1a hai vi B6 Tat xuat hién nhiéu nhét trong hé thdng kinh dién cua
Phat gido Phat Trién (Bic Truyén). Trong thuc té, hai B6 Tat trén ludn
chiém vi tri quan trong trong triét 1y Phat gido Pai thira; nhung dé phu vu
cho muc dich cta cudn sach nay, ching ta chi chon hai b kinh tiéu biéu dé
nghién ctru: Kinh Di€u Phap Lién Hoa (Saddharmapundarika) va Kinh A D1
Pa (Sukhavati-Vyuha). Ly do 1a vi, mot mit hai b kinh trén 1a mdi quan
tAm va s& thich cta quan chung Phat tir khap moi noi ngay tir khi ching xuét
hién. Mdt khéc, kinh Phap Hoa va kinh A Di Da cling phan anh hai lap
truong tu tdp khac nhau cua gidi Phat gido, do 1a khuynh hudng tri tué va
khuynh hudng tin ngudng.
Kinh Diéu Phap Lién Hoa ghi lai rang nhan duyén 16n nhat dé e Phat xuét
hién ra trong doi 1a khién cho chiing sanh c6 thé mé toang tri kién Phat cta
ho, gitip cho ching sanh thanh tinh hoa tri kién Phat 4y. Chu Phat xuat hién
ra trong doi 1a dé chi bay tri kién Phat cho tat ca chung sinh, va gitp cho
chung sinh di vao con dudng dan dén tri kién Phat Ay. T4t nhién, tri kién



Phat dugc dé cap & day chinh 14 tri tué tirc cai thay biét nhu that vé Vo nga
tinh (Anattd) cua cac phap, hay chung ngd gido Iy Duyén Khoi, Nhan Duyén
(Pratityasamutpada). Qua that, bét cur khi nao va bat cir ‘nguoi nao ching dic
tri tu¢ chan that nay, dong thoi vi 4y an tr trong su thdy biét tinh binh dang
clia tt ca moi su moi vat. Déi v6i ngudi Ay, khai niém hay ¥ niém vé chu
thé va khach thé hoan toan bi doan diét, ‘khong con hién hiru. O cép do
chtng ngd nhu thé, mot cach ty nhién, vi dy giang giai diéu phap vi loi ich
va hanh phuc cua tat ca chiing sanh ma khéng hé c6 mot y niém phan biét.
Trong thyc té, tit ca loai hitu tinh déu hy vong thoat ra vong sinh tir xuyén
qua ‘canh ctra tri tué’ nhu quan diém cua Kinh Diéu Phap Lién Hoa chu
trwong. Piéu 4y ham nghia rang con nguoi phai ty nd luc tu tip theo con
duong Puc Phat da chi day nham dat dén muc tiéu cudi cung. C6 18 vi diéu
nay ma kinh Diéu Phap Lién Hoa dugc biét dén nhu 1a Kinh Tri Tué (The
Book of Wisdom).

Trong khi ay, ly do khién viéc hanh tri kinh A Di Pa dugc goi la “Phat giao
Niém Tin” hay Tin Ngudng la vi nguoi ta tin tudng rang bat ctr chiing sinh
nao véi udc mudn sinh vao ‘thé giéi cuc lac’ (Sukhavati-The Land of Bliss)
do Phat A Di Pa (Amitabha) chu tri phai tuyét ddi chi thanh dit niém tin coa
minh vao Ngai. Néi cach khac, ching sinh c6 thé giai thoat khoi nghiép luc
ctia minh bang ‘canh ctra niém tin’. Nén tang chinh dé tu tuong “tha luc hay
duge cru do” dit cd s& dan dén luan ¢t trén o thé tim théy trong doan doi
thoai gitra vua Milinda (Menandros-Di Lan Pa) va ngai Nagasena (Na Tién)
qua tic pham “Nén Tang Triét Hoc Phat Gido” cua Janjird Takakusu. Theo
tac pham nay, vua Milinda (vua nguoi Hy Lap tri vi x{r Sagala vao khoang
115 trudc Cong nguyén) thic mic va van nan rang han phai Ia dleu phi ly
khi mot nguoi 1am cac nghiép ac ¢ thé dugc ctru d6 néu ngu’0’1 ay dat long
tin vao diac Phat Amitabha (A Di Da) vao khoanh khac cudi cung cua cudc
doi. Bé dap lai nghl van d6, Ty kheo Nagasena noéi rang hon soi, mac du
nho, s€ khong noi1 trén mat nudce, nhung ngay ca da nang hang tram tan néu
dit trén chuyén thuyén ciing s& khong chim. Nagasena con khang dinh thém
rang c6 hai con dudng dé tién vao Phat qua. Con dudng thir nhit thi gian
kho, khé khan (tirc con duong tu luc, tu gidi thoat); con duong thir hai dé
dang va thuan loi (tic con duong duoc ctru do bang tha lyc). Tuy nhién,
nhimg cach trinh bay va giai thich vira dé cdp ¢ trén nghe c6 vé khong 15
rang va 1ong 1éo0; chung dudng nhu khong thuc sy chuyén tai huyén nghia
chan that ctua hai bo kinh Di¢u Phap Lién Hoa va kinh A Di Pa. Theo thién
¥ clia tic gia, vé mat thuc chat hai kinh nay at phai c6 mot mdi lién hé chat
ché v&i nhau trong ca lanh vuyc triét 1y 1an thuc hanh; do vi trong Phat gido
niém tin va tri tué khong thé tach roi nhau ma ton tai dugc nhu ngai
Nagarjuna (Long Tho) di binh luan. Do d6, mot sé khao luan sap téi vé nén



tang triét 1y cia hai kinh ndy hy vong s& md ra mét 16i tu duy méi vé kinh
dién cua Phat Gido Phat Trién (Mahayana).

---000---

Kinh Diéu Phap Lién Hoa (Saddharmapundarika Sutra)

Van dé ngudn goc va tac gia cua kinh Diéu Phap Lién Hoa

Trudc hét, ching ta can phai xem xet so' bo mot vai cir li¢u chinh Ve lich su
ctia bo kinh nay. Trong thuc té, hau hét cac hoc gia déu nhét tri rang kinh
Saddharmapundarika, mot trong nhiing bo kinh quan trong nhat ctua Phat
gido Bic Truyén hay Phat Trién, dugc bién soan vao khoang thé ky thir nhét
A.D. Cac ban dich kinh Diéu Phap Lién Hoa tir Sanskrit sang ngoén ngir
Trung Hoa duogc tién hanh rat s6m, c6 thé vao nim 234 A.D; nhung s6 dich
pham 4y khong con dau tich. B Khai Nguyén Thich Gido Luc (K ai-yuan-
shih-chao-lu) do ngai Tri Sanh (Chih-sheng) bién soan ndm 730 A.D ghi lai
rang c6 tat ca 1a sau dich ban tron ven kinh Diéu Phap Lién Hoa tur tiéng
Sanskrit sang ngén ngir Trung Hoa dugc thuc hién, va trong s6 d6 ba ban
hién con ton tai. Trong khi ay, theo nghién ciru cua hoc gia B.Nanjio, c6 tat
ca 1 tdm hodc chin ban dich bang tiéng Trung Hoa, trong s6 dy chi duy ba
ban hién con luu hanh. Bo6 1a: (1) Chanh Phép Hoa Kinh (Cheng-fa-hua-
ching) do ngai Dharmaraksa dich vao nim 286 AD, gém 7 hodc 10 tip véi
27 chuong; (2) Diéu Phap Lién Hoa Kinh (Miao-fa-lien-hua-ching) do ngai
Kumarajiva dich vao nam 383 hodc 406 AD, gém 7 tap va 27 chuong, hoac
8 tap 28 chuong; va (3) Thiém Pham Diéu Phap Lién Hoa Kinh (T’ien-pen-
miao-lien-hua-ching) do ngai Jnanagupta va Dharmagupta dich vao nam 601
AD, gdbm 7 tap 27 chuong. Tuy nhién, trong 10i tya cua ban dich Anh Ngi
“Scripture of The Lotus Blossom of The Fine Dharma”, hoc gid Leon
Hurvitz con dé cép su kién cu thé hon lién quan dén thoi gian ctia cac phién
ban Trung ngit. Theo ¥ kién cua hoc gia nay, cac dich ban bang Hoa ngit clia
Kinh Di¢u Phap Lién Hoa duogc thuc hién mét cach rd rang va cu thé trong
cac nam 255. AD, 286.AD, 290.AD, 335.AD, 406.AD. va 601.AD; trong sb
d6, chi c6 ban tht ba, thit nim va tht sau con ton tai. Nhu thé, bén canh viéc
kinh Phap Hoa duogc tin tuéng 1a da phé cap, mot sb ctr liéu mang tinh lich
sir vira ban luan & trén c6 thé dugc xem 1a nhitng bang chung tiéu bicu lién
quan dén nguodn gdc va sy phat trién cia no.

Nhin chung, ngudi ta ¢ thé nhan thay rang kinh Diéu Phap Lién Hoa da trai
qua mot tién trinh dai dé di dén hoan tat. Gidi hoc gia thuong c6 mot lap
luan théng nhét 1a kinh nay c6 hai phan chinh: phan nguyén ban va phan b
sung. Theo y kién cua Sir Chales Eliot, kinh Diéu Phap Lién Hoa goém hai



phan; phan tht hai, tirc pham tht 25 va 26 1a dugc thém vé sau. Trong cing
cach suy nghi, Maurice Winternitz con c¢é y kién nhu sau: pham nao khong
chtra dung cac bai k¢ (gatha) la dugc b6 sung vao thoi sau; chiing gom pham
thir 25 va 26. Trong khi ay, hoc gia Nhat Ban Hajime Nakamura noi rang
ban mau dau tién cta kinh Diéu Phap Lién Hoa ma hién nay con ton tai la
duoc tao ra trong khoang thoi gian cua thé ky thtr nhat sau A.D, va ban gbc
bao gébm 27 pham rd rang d3 xuit hién trude nim 150 A.D. Béng viéc phan
tich chi tiét hon, H. Nakamura néi thém ring 22 pham dau cua kinh di ton
tai trudc nam 100 A.D. Ba ching ctr st li¢u trén c6 1€ da minh hoa toan bg
btrc tranh vé nén tang lich st cua kinh Saddharmapundarika ma qua d6
chung ta c6 thé lam sang t6 van dé. D6 13, néu nhu kinh
Saddharmapundarika (Di¢u Phép Lién Hoa), hodc nhiing kinh khac ctia Phat
Gido Bac Truyén (Mahayana), vi du A Di Pa (Sukhavati-vytha), Kinh Hoa
Nghiém (Avatamsaka) v.v..., khong phai do chinh Durc Phat thuyét ma
chung that ra dugc bién soan vé sau, vy tai sao cau van: “T6i nghe nhu thé
nay’ ’ (tiéng Trung Hoa: Ju shih wo wen; va Sanskrit: Evam maya srutam),
von chi co6 mot minh ton gia A Nan, vi d¢ tu thi gia than tin va tan tuy nhat
cua bac dao su, co quyen st dung va dugc thtra nhén la hop phap, lai dugc
bién tap ngay tur cau dau cua tat ca cac tac pham ay? Bang cach ndo ma cau
n6i d6 c6 thé dugc hiéu va chip nhan dé phu hop gido 1y ciia Ptrc Phat nhu
duoc ghi lai trong kinh tang Nikaya cua Phat giao Thuong Toa Bo? R6 rang
chiing ta s& khong dé dang gi dé c6 cau tra 101 nham 1am thoa dang van nan
nhu thé. Tuy nhién, mot sé giai thich goi y sau day hy vong la dang dugc
quan tdim. Goi ¥ thtr nhat 13, gidi triét gia xuét chung cua Phat giao da sang
tao ra kinh Diéu Phap Lién Hoa dé dép mg nhu cau doi hoi cua gidi tin do
va nham duy tri strc sdng cua Phat gido trong khi phai d6i mat v6i sy dan ap
cua céac ton gido hiru than, dic biét 1a dao Hindu (hau than cua Ba la moén)
trong khoang cubi thé ky thir hai trudc Cong nguyén nhu da noi truée day.
V6i ngdn ngir cap nhat va cach giai thich moi vé giao 1y, r6 rang kinh Di¢u
Phap Lién Hoa di thoi mot luong khong khi twoi mat va song dong vao
trong thé gii Phat gido thoi bay gio. Tuy nhién, cac san pham trén that sy
duoc m6 phong va phat trién tir chinh tu tuong va 101 day cua Bure Phat. Do
vay, gioi bién tac an danh khong dam dé tén cua ho nhu 1a tac gia cua sd
kinh 4y. D& nghi thir hai 12 nhu vay, cac bac thiy bién soan kinh Phap Hoa
chic chin rat thién xao trong phuong di¢n tam 1y, boi vi ho nhan thuc dugce
rang kinh Phap Hoa chéc chin s& dugc dén chao ndng nhiét, kinh trong va
tin twong néu nhu duoc tuyén bd 1a do chinh Puc Phat thuyét giang. Qua
that, kinh nay da dugc Phat gido d6 ¢ moi noi, moi thoi gian ton sing, va tu
tap. Goi y sau cing nhung c6 y nghia rat 16n 13, theo truyén thdng cua Phat
gido Bic Truyén (Mahayana), mot ban kinh dugc chép nhan 1a kinh va duoc



liét k€ vao trong danh sach Tam Tang giao dién (Tripitaka) ctia Phat gido
Bic Truyén bat budc phai thoéa man sau diéu kién, va cau vin “Evam maya
satam”, nghia 12 “T6i nghe nhu thé nay” (tiéng Trung Hoa: Nhu thi ng vin)
1a diéu kién quan trong nhét trong chiing. Do vy, tat ca kinh dién cua Phat
gido Phat Trién déu thudc phai tuan thi nguyén tic trén, nghia 13 phai tng
dung mau thirc “Evam maya satam” (T61 nghe nhu thé nay) & ngay phan dau
cua chung, cho du trong thyc té nguoi ta biét rat rd ching dugc nhimng bac
dao su 15i lac cua Phat gido trude tac va bién soan vé sau.

---000---

Dénh gid lai mét sé binh luan vé phdm thir 24 cia Kinh Phdp
Hoa

Thtt dén, theo ba nguén st lidu vira dé cap ¢ trén, phém thtr 24, tic
pham Phé Mén (P’u-men; Sandkrit: Samantamukhaparivartto Nama-
valokitesvara vikurvana-nirrdesas Cartuvimsatmah) 1a duoc thém vao vé
sau. Vay co su mién cudng hay lac dé& nao khong trong cong viéc két ndi
nhu thé? La mot pham kinh duoc cho 1a tiéu bleu cua truong phai Phat giao
tin ngudng, y nghia cia Pham Pho Mon nay can phai duoc hiéu nhu thé nao
trong bo kinh Phap Hoa dé c6 thé van tiéu biéu cho trudng phai Phat gido tri
tu¢ ma khong co su chéng dbi 14n nhau? Muon dé nghi mot giai phap cho
cac van nan nhu thé, trudc hét chung ta cAn phai ban thao phan két ciu cua
bo kinh. Nhu da néi trude day, viéc sang tao kinh Diéu Phap Lién Hoa dién
ra 14 vi nhu cdu cta quan chung Phat tir. Tir 6, ndi dung cta kinh han phai
duoc ciu tao dé phu hop véi mot sé doi hoi bure thiét cua bdi canh lich su, ¢
do6 Phat gido khong con 1a mot t6 chiing théng nhét va ven toan, ma 1a Phét
gido cua nhiéu truong phai va bd phai tu tuwong, tham chi chong trai 1an
nhau. Tir day, nguoi ta c¢o gia thuyét rang kinh Phap Hoa duoc tao ra nham
muc dich théng nhit cac bd phai Phat gido trong lanh vuc tu tudng 1an hop
nhat t6 chtc ting doan & giai doan d6. Do vay, phan bo sung cic chuong,
pham vé sau vao kinh Diéu Phap Lién Hoa, hay chuyén doi thir ty céac
chuong, phém trong kinh c6 thé dugc thyc hién nham ndi két véi dinh
hu:ong vira n6i & trén. Hién nhién rang khong thé c6 bat ctr su lac dé hay
mién cudng nao trong viéc thém phan “Quan Thé Am B6 Tat” nhu la pham
thtr 24 vao kinh Di¢u Phap Lién Hoa, mét tuyét tac van hoc cua Phat gido,
nhu la mot vai hoc gia chu truong. Song hanh v6i cach suy nght nhu thé, c6
mot khuyét diém chung ma cac hoc gia thuong mic phai. Nghia la gioi
nghién ctru thudng roi vao 16i ty mau thuan trong cach giai thich vé kinh dan
dén hai quan diém khac nhau: Mot mat, hau hét hoc gia déu thira nhan réng



tat ca4 BO Tat chi la dtc tinh va dirc hanh cua Puc Phat lich st duoc nhan
cach hoa thanh, do thé trong thyuc té nhimg vi B6 Tat iy khong that sy ton
tai. Tuy nhién, néu chiing ta xem xét cach giai thich va binh luan cua gidi
hoc gia vé gido 1y BO Tat, bang cach nay hay cach khac, tat ca B6 Tat déu
duoc tan dwong va tén vinh nhu 13 than thanh siéu pham, va trong mot vai
truong hop, con vuot tré1 hon Plrc Phat Gotama trong lanh vuc tir bi va tri
tué. Nghia 1a cac vi BO Tét nay hién hiru khip moi noi va c6 thé ctru chung
sanh kho dau trong cudc doi nay voi mat s6 diéu kién. Noi khac di, khuynh
hudng tu duy hién nay lién hé dén gido ly B Tat, dic biét 1a sy hiéu va nhan
thire vé BO Tat Quan Thé Am, khong nhitng dan dén sy tmg dung, hanh tri
sai lac giira cong dong Phat gido nhu su that dang dién ra, ma chiéu huéng
trén, trong mot cach nao do, ciing khién cho Phat gido ¢ vé twong tu Thién
chua giéo Do vay, khuynh hudng trén can phéi dugc gan loc lai trong tinh
than giang day cua Durc Thé Ton. Nham dé giai quyet su mau thudn ndi tai
sdu sic, va dé soi sang vai tro Bo Tat Quan Thé Am trong kinh Diéu Phap
Lién Hoa, quan diém té nhi d6 can dugc xem xét va nghién ctu lai chi tiét
va can than. Bang viéc lam nhu thé chung ta c6 thé hy vong gidi thiéu duoc
mot phuong phap giai thich va tu tap moi vé Pham Phé Mon ma khong c6
bét cr sy chdng trai nao giira hai khuynh huéng tu twong Phat gido “Phat
gido Tri Tué¢ va Phat gido Tin Ngudng” nhu da dugc chi ra ngang qua y
nghia ctia Pham Phé Moén (Canh Ctra Phd Quat hay Phd Thong) cua Kinh
Diéu Phap Lién Hoa.

Tuy nhién, true khi di vao thao luan khia canh triét Iy tng dung cua pham
thir 24 nay, trudc hét chang ta can phai ban thao mot tir nglr quan trong “su
ctru 16i” hay “su clru do” (salvation) ma hau hét cac hoc gié da su dung
nham chi dén y nghia chimg ngé hay giai thoat trong Phat gido, dong thoi
ndi két khai niém ay Vi tin ngudng Bo Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am)
xem ngai nhu 13 vi thin diy quyén uy va bat diét that sy, vén di dua dén
viéc ngd nhan chung gitta cong dong Phat gido ciling nhu trong hang ngii hoc
gia. Tai sao can phai giai thich tir ngit nay rd rang, bdi vi tir ‘salovation’ (su
ctru 161 hay ctru d9) bao ham hai ¥ nghia: d6 1a nguoi ctru 16i (ctru do) va
ngudi duge ctru 16i (duge cru d6). Tur day, do anh hudng 16i tu duy quan
tinh c6 ngudn tir tdn gido va tin ngudng hitu than, hoic theo cach suy nghi
cua nguoi phuong Tay, khuynh hudng giai thich thong thuong lap tac Xuét
hién mét cach may moc qua viée am chi rang ding ctru roi hay ctru d6 la Bo
Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am) tuc nguoi nghe tiéng cau ctru cua thé
gian), va ngu’(n dugc ctru d6 hay dugc ctru 161 la chung sanh khé dau. Chuing
ra c6 thé néi mot cach khong do du rang tu tudng nhu thé hoan toan d6i
nghich véi 161 day chan chinh ctia Pc Thé Ton, vi trong Phat gido, khong



c6 bat clr ai, bao gdm ca Ptc Phat, co ning luc hay uy quyén dé ctu do
nguoi khéc:

“Tw minh 1am diéu ac,

Tu minh 1am nhiém 0,

Tu minh 4c khong lam,

Tu minh lam thanh tinh,

Tinh, khong tinh ty minh,

Khong ai thanh tinh ai”

Quan diém nay cling 1a tu tuédng chu dao cua “su tu nd luc hay tu d§” trong
kinh Saddharma-pundarida (Diéu Phap Lién Hoa), boi vi, theo tinh than gido
ly cdt 161 cta Phap Hoa, “Chu Phat, cac bac dang ton kinh, xuét hién ra trong
doi 1a dé gitp chang sanh mo bay canh ctra tri kién Phat, va giup cho chung
sanh ty thanh tinh hoéa minh...” Noi khac di, khai niém ciru 16i hay ctru do
(salvation) chi c6 thé phu hop véi gido diéu cua cac ton gido hiru than, ma
khong hé co bat cr sy twong tng nao véi ndi dung cua gido 1y Phat gido. No
hoan toan xa la v&i Phat gido, va gidi hoc gia Phat hoc can phai tranh dung
n6 dé chi dén cac cap do giai thoat tim linh cua Phat gido, von la thanh qua
cta ty nd luc va tu ching déc. Thay vao do, cac thuat ngir lién h¢ dén giai
thoat nhu “liberation, emancipation, deliverance” co6 1€ thich hop hon trong
viéc dién ta nhitng lanh vuc ching ng0 tam linh cua Phét gido.

Mot ngd nhan nghiém trong thuong thdy khac lién quan dén pham thtr 24 ma
gidi hoc gia hay vudng méc 1a viée 1y giai 32 hodc 33 than tudng cua Bd Tat
Avalokitesvara (Quan Thé Am). Ngang qua khuynh huéng binh luén phd
bién ma cac hoc gia da giai thich, khong c6 gi nghi ngo veé viéc nguoi ta cd
thé tin tuong rang Bo6 Tat Qua Thé Am s& thi hién ra mét than tudng cu thé
nao dé trong 32 hodc 33 than nham dé dap tmg nhu cau cta chung sanh dang
kho dau, mién 1a ho thoa mén cac diéu kién thiét yéu sau: (1) dit niém tin
tuyét d6i vao Ngai, (2) thanh kinh niém danh hiéu ctia Ngai. Bén canh 4y, c6
mdt cach tu duy, giai thich khac vé 32 hodc 33 than tuéng khac nhau ciia Bo
Tat Quan Thé Am duong nhu d3 déng héa Avalokitesvara (Quan Thé Am)
v6i Brahma (Pham Thién), vi than sang thé tbi cao cua dao Hindu. Khuynh
hudng nay thuong xem danh hi¢u Avalokitesvara chi 1a mdt tén goi khac cua
Braham, dugc chuyén tai vao trong hé théng gido 1y Phat gido vi muc dich
duy tri su sdng con cho Phét gido trong thdi ky phuc hung ménh liét cia dao
Hindu dudi sy bao tro cua tridu dai Sunga vao khoang 25 nam cudi caa thé
ky thtr hai truée Cong nguyén. Do vay, 32 hoic 33 than tuéng bién hién cua
B6 Tat Quan Thé Am duoc nghi 13 khong c6 gi khac véi 32 hodc 33 hién
than tudng & coi tro1 do Brahmanism (dao Ba la mon) chua truong. H¢ qua
ctia viéc 1am 4y 1a d4 khién B6 Tat Quan Thé Am ndi 1én nhu 1a doi tuong 1y
tuong cho viéc thd cung, khong nhiing trong cong dong Phat gido ma con



pho cép gitra tin d6 dao Hindu. Trén co c& clia mot so dit kién dang tin va co
tinh thuyét phuc duoc trich dan va phan tich dudi day, chung ta co thé noi
rang y tudng va 16i tu duy vira néu la mét sy ngd nhan nguy hiém va hoan
toan doi lap v0i tinh than gio ly B6 Tat.

C6 1& khong can thiét dé dua ra 11 binh luan d6i v6i cach suy nghi thir nhét,
vi qua 101 day cta Durc Phét trong kinh Phap Cu dugc trich dan & trén chiéu
huéng ay da tu biéu 16 tinh yéu kém. Tuy nhién dbi véi khuynh huéng luin
thr hai, trude hét chung ta hiy doc lai nhitng 101 day sau dy ctia Pic Phat
truée khi danh gia vé né. Kinh Tang Chi B ghi lai rang:

“Nay Ba la mon, ddi vai nhirng nguoi chua doan tan cac lau hoac. Ta co thé
1a chu Thién, véi cac lau hodc di doan tan, duoc chan dut tir gbe ré, duge 1a
thanh nhu céy ta la, duge lam cho khong thé sanh khoi trong tuong lai. Nay
Ba la mon, d6i voi nhirg nguoi chua doan tan cac lau hodc, Ta co thé 1a
Can that ba, Ta c6 thé 1a Da xoa, Ta c6 thé 1a Nguoi, voi cac 1au hoac da
doan tan, duoc chat dut tu géc ré, dugc lam thanh nhu than cay ta la, dugc
1am cho khong thé hién hiru, dugc lam cho khong thé sanh khdi trong tuong
lai. Vi nhu, nay Ba la mon, bong sen xanh hay bong sen hong, hay bong sen
trang, sanh ra trong nudc, 16n 1én trong nude, vuon 1én khoi nude va dimg
thang khong bi nudc thim uét; ciing vy, nay Ba la mon, sanh ra trong doi,
16n 1én trong doi, Ta séng chinh phuc doi, khong bi doi thAm uét. Nay Ba la
mon, Ta la Phat, hay nhu vay tho tri.”

Nhén xét dau tién can phai phan tich ngang qua 161 day trén la ngudn gdc
hoc thuyét da than (nhiéu than tuéng) cua B6 Tat Quan Thé Am, vi trong
thue t& khai niém d6 ro rang 1a bat ngudn tir kinh b Nikaya vira dé cap, ma
khong phai 1a két qua ctia ban sao chép vung vé tir hoc thuyét da than mang
tinh gido diéu cta dao Hindu. Ly do hd tro ¥ kién nay hy vong 1a hop 1y, boi
vi nhu ngudi ta di biét, Phat qua hay “Puc Phat” khong phai 1a mot dang
cip hay mot danh xung doc quyén dung dé chi mot ngudi nao do, ngay ca
Ptic Thé Ton Sakyamuni (Thich Ca Mau Ni), ma d6 1a mot hinh dung tir
dugc dung dé nham chi nhitng ai cé thé doan trir tAt ca cAu ué, 1au hodc
(avasas) khong con chit du tan, va c6 thé chimg ngd chan 1y rdi gitp ké
khac di theo con dudng giac ngd dy nhu Thai tir Siddattha (T4t Pat Pa) da
lam. Noi khac di, bat cir ching sanh nao, c6 thé d6 1a chu thién, loai ngudi,
da xoa, can that ba hodc bét ¢t loai hitu tinh gi, ma trong ho khat a1 da duogc
nhd tan géc, va tit ca phém chit can phai c6 cua bac giac ngd da dugc hoi
du, déu c6 kha ning tro thanh Phat. Giai thich theo mot cach khac, trong moi
chung sanh déu c6 tiém tang kha ‘nang thanh Phat; hay neu chung ta c6 thé
n6i, do thanh tyu tron ven mot sb diéu kién tat yeu nhu sap dugce ban thao
dudi day, chung tir Phat co thé biéu hién trong hét thay ching sanh. Nhu thé,
néu nhu con nguoi cé thé dat dén vi tri ciia mot Pirc Phat, vay tai sao ho



khong thé tré thanh Quan Thé Am (Avalokitesvara)? Thém vao do,
Avalokitesvara (Quan Thé Am), nhu da néi ¢ trude day, chi 1a sy nhan cach
hoa cua duc tanh tri tué va tir bi; do vdy hai tinh chit nay khong chi biéu
hién trong 32 hay 33 loai than tuéng nhu thuong duoc hiéu va ban luan, ma
tir bi va tri tué c6 thé hién hiru trong tat ca hinh tuéng ctia moi chung sanh &
khip céac thé gidi. Ly do that 1a don gian bdi vi hai dic tanh 4y 14 ning luc
ndi tai dé trd thanh Phat, hay chung tir Phat cua moi ching sanh. Nhirng 161
day sau day cua Puc Phat trong Kinh Di¢u Phép Lién Hoa s€ soi sdng mot
cach 10 rang luan cu cua ching ta:

“Quan Am Pai Si, dﬁy than thong luc,

Pay tué giac luc, ddy phuong tién luc,

Cho nén khap ca, mudi phuong thé gidi,

Khong dau ma khong bién thé xuét hién.”

Do d6, khai niém vé 32 hodc 33 bién hién than ciia B Tat Quan Thé Am
phai la sy phat trién giao Iy ¢6 dung y cua cac triét gia Phat gido. Khai niém
nay thuc chat duoc phat trién tir 1oi day nguyén thuy ctia Puc Phat nham vao
muc dich giup Phat gido c6 thé thiét 1ap duoc moi quan h¢ voi cac ton giao
hitu than duong dai, dic biét 1a dbi v6i dao Hindu, dé dap tmg nhu cau va 1a
mdi quan tdm khan thiét cua tin d6 Phat gido trong cung thoi gian. Tuy thé, ¥
nghia tmg dung mang tinh triét hoc cta nd di nhién phai bao ham mot cai gi
d6 khac voi ton gido hiru than. Boi vay, ¥ kién, hay tu tuéng nio xem Bb
Tat Quan Thé Am nhu 13 hién than thanh dao Hindu phai dugc xem nhu
cach giai thich sai lac vé gido Iy Phat gido va can phai loai trir ma khong doi
hoi bat ctt binh luan nao.

---000---

Néi dung ctia pham Phé Mén

Y nghia biéu tuong cta tya dé pham 24 “Phd Mon”

Tuy nhién, tai diy nguoi ta c6 thé thac mac tinh hop 1y trong viéc ndi két 1oi
day cua kinh Tang Chi (Anguttara Nikaya) véi ndi dung cta kinh Di¢u Phép
Lién Hoa (Saddharmapundarika). Do vay, muc dich cta viéc phan tich
huyén nghia an chtra dang sau tya dé pham kinh thir 24: “Canh Cira Pho
Quat hay Pho Thong” (Universal or General Gate) 1a dé giai thich nghi ngd
d6. Vi dy sau day s& mo duong cho 1ap luan cia chung ta: Néu 16i vao ra
chinh cua mét ngdi nha dugc goi la canh cura chung hay phd thong; cing
vay, Phat giao cling co mot canh cira pho thong hay pho quat (Phd Mbn) cho
bét cir ai muén sir dung ning tiém tang cua minh dé tré thanh mot vi Phat;
va canh ctra pho thong hay phd quat dan dén muc tiéu sau cung dugc biéu



tugng hoa bang danh hiéu Quan Thé Am (Avalokitesvara), tirc sy nhan cach
hoa dirc tanh tir bi cia DPtc Phat. Y nghia hon thé nita, theo hoc gia Har
Dayal, mot trong hai phan hop thanh thuat ngir ‘Avalokitesvara’, d6 la
avalokta, cling c6 nghia 1a tri tu¢ (wisdom). Sy go1 y mang tinh thur nghlem
trén that su co thé chuyén tai mot méi quan hé hd twong va rat cé ¥ nghia
giira hai yéu t6 tir bi va tri tug, boi vi trong Phat gido tir bi (karund) va tri tué
(prajna) duoc xem 1a hai thanh t6 ciia mot nhan cach giac ngd. Tri tué sinh
khéi nhd tir bi, va tir bi bit ngudn tir tri tué. Trong thuc chét, hai chi 13 mét.
Giai thich theo ngon ngir cua hoc gia D.T Suzuki “...Nhung diéu kho khan
nhat trong viéc nim bt ¥ nghia ¢ day la, tu bi (compassmn) khong thé tu
tdn tai duoc, va tir bi khong thé hoat dong néu khong c6 tri tug... do vay, toi
phai néu 1én mot vai 1y do khién cac nha Phat gido Phat Trién (Mahayana)
phéi hop tir bi va tri tué¢ va sy chung ngd” Noi cach khac, tir bi va tri tu¢
chinh 14 chung tir Phat ciia tat ca ching sanh. Toan thién hai dic tinh nay tat
nhién c6 nghia 1a su ching dac Phat qua. Tuy nhién, theo pham thr 24 cia
kinh Diéu Phap Lién Hoa, phuong phap tu tip gi sé& dua dén viéc biéu hién
toan ven tir bi va tri tué? Dé tra 10i cho cau hoi trén, c¢6 18 13 hop 1y néu
chung ta chia phdm kinh 24 thanh hai phén triét 1y chinh dé phan tich, vi n6
c6 thé phan anh diy du vai trd va y nghia ctia B4 Tat Quan Thé Am trong
kinh Phap Hoa.

Phan thtr nhét cia phdm tht 24 dién ta nhitng ning luc phi thudng cta Bb
Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am) trong 1anh vuc than luc cru do ching
sanh dang kho dau nham dé tra 10i cho hai cau hoi cua B6 Tat Vo Tan Y
(Infinite Thought). Do 1a, (1) “Bach Ptrcc Thé Ton, vi 1y do gi ma Bo Tat
Avalokitesvara dugc goi 1a Quan Thé Am (Vi lang nghe tiéng khoc than ctia
cudc doi)”, va (2) “Bach Pirc Thé Ton, bang phuong tién gi ma Bo Tat
Avalokitesvara co thé di khap c¢di Ta Ba? Va lam thé nao ma Bo Tat
Avalokitesvara c6 thé giang day Diéu Phap cho chiing sanh?”

Trudc hét, ching ta c6 thé nhan ra tu tudng chu dao cia pham kinh nam &
danh hiéu ciia B6 Tat “Vo Téan ¥ (Infinite Thoungt). C6 1& khong c6 gi sai
lam khi ching ta xac dinh nhu sau: Cau tra 161 ciia Dtrc Phat ddi véi cac thac
mic ciia BO Tat VO Tan Y khong phai nham dén su ca ngoi nhitng than luc
siéu pham ctia mdt thuc thé c6 that duoc goi 1a Avalokitesvara (Quan Thé
Am), ma viéc tra 161 y phai bao ham mot ¥ nghia biéu twong. Nghia 1a Puc
Phat néu rd chirc ning tu duy khong co thé dién dat (V6 Tan Y hay Bat kha
tu nghi — Inexhausible Intent or Infinite Thoungt) duoc cic tac pham chét
diéu ky va phi thuong cta tir bi va tri tué; vi néu khac di, kinh
Saddharmapundarlka (Diéu Phap Lién Hoa) c6 1& khong khac gi voi giao ly
cua cac ton gido hiru than Tuy thé, tai day nguoi ta cling ¢co the néu ra mot
cau hoi khac: dua trén nén tang nao dé chung ta c6 thé dat van dé nhu thé?



Hy vong moi ngudi déu c6 the nhat tri v6i nhau vé su that rang bat ctr luc
nao mit troi xuat hién, bong téi ty nhién phai blen mat; va bat cir luc nao an
lac va hanh phtuc dugc cam nghiém, cac yéu td dbi 1ap ctua chung han nhién
khong c6 chd dé ton tai. Cling twong tu nhu thé, khat 4i, vo minh va san han,
ba c6i ré chinh cua khé dau va phién ndo, s& khong c6 chd dé tra an khi tri
tué hién hiru. Khi chan giai thoat da hién bay thi sy khao khat kiém tim no,
nghia 13 tim kiém sy ctru gitp cua BS Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am) tur
nhién s& cham dut. Chung ta s& dé& cap dén van dé nay chi tiét hon trong
phan hai ctia chuong nay.

---000---

Phwong phap tu tap cua kinh Saddharma-pundarika

Kinh Dharmamapada (Phép Cu) ghi rang:

“(Nguoi khong c6 tri tué thi khong  c6 thién,

(Ngudi) khong c6 thién thi khong c6 tri tug,

Ai ¢6 thién dinh va tri tug,

Nguoi dy nhat dinh gan Niét Ban”

Trong khi 4y, theo kinh Suranganma (Thu Ling Nghiém Shou-leng-yen),
mot trong ba kinh quan trong lién hé dén gido 1y Avalokitesvara (Quan Thé
Am), bat cir ai mong udc xay dung dugc su thong hoi voi vi Bo Tat nay déu
phai thyc hanh thién dinh. Kinh Surranganma liét ké ra danh sach vé 14
nang lyc vo Gy ma ngudi ta c6 thé nhan duoc tir sy ban ting cua Bo Tat
Quan Thé Am bang con duong duy nhat 1a thuc hanh cac phuong phéap thién
quan cua Phat gido. Mot sb giai thich dudi ddy cua kinh Thu Ling Nghiém
s& minh hoa ndi dung chinh cua 14 diém noéi trén. Theo 16i day cua kinh nay.
“Trudc hét, bang cach huéng dan va kiém soat nhi cin trong qua trinh thién
dinh, giac quan nay s& duoc tach khoi déi twong cua no, va roi bang viée loai
trir 4m thanh va con dudng din nhap am thanh, ca viéc qudy réi ciing nhu sy
tinh ling déu tré nén khong hién hiru. Nhu thé, timg budc mot hanh gia dat
dén viéc loai trir ca su nghe va dbi tuong cua no, tirc am thanh... Khi sy tinh
giac vé trang thai nay va chinh trang thai nay duoc nhan biét 1a khong hién
hiru, ca chii thé 1an doi twgng déu hoa nhap vao hu khong (khong tanh hay
v0 ngd), su giac tinh vé chung tré nén phé quat hoan toan. Bang viéc loai bo
thém nita vé khong tanh, d6i tuong cua no, bao g0m cé sy sang tao va hoai
diét bién mat, con duong dan dén trang thai Niét Ban (Nirvana) tu hién bay.”
Noi khac di, tu tudng chi chi dao ciia doan kinh trén di hudng dan ngudi
hanh tri thién dinh nhim dén sy nhan thic duwoc ban chét that cua tat ca
phap; nghia 13 sy nhan biét vo ngi vé ca chu thé 1an dbi tuong ngang qua 14



phuong phap quan tudng cua thién. RS rang, bat ctr khi nao chan 1y duoc dat
dén, chinh tu than hanh gia duoc giai thoat sau cung, cai duoc goi la nang
luc ciru kho ctia B6 Tat Quan Thé Am. Rét thu vi dé luu y & day rang, trong
cung cach tu duy, pham thir 14 cta kinh Diéu Phap Lién Hoa ciing chi bay
cach don nhan 1ong tir bi ciia BO Tat Avalokitesvara ngang qua ndi dung cua
doan ké sau day:

“Nhin dang su that, nhin that trong subt,

Nhin vo1 tué gidc, vo cung vi dai,

Nhin bang dai bi, nhin theo dai ti,

Nén hiy thuong xuyén, nguyén cau chiém ngudng”.

Doan gido ly vura trich dan trén o rang khong c6 gi khac 1am voi 14 phuong
phap thién quan cua kinh Surangama (Thu Lang Nghiém) nhu vira thao luén.
Nhung nh1eu y nghia hon nita trong bon cau k¢ ay la van dé tué quan (quan
tudng vé tri tud) va tir bi quan (quan tudng Ve tu bi) dugc cung dé cap Mot
cach c6 cha tam, d6 1a mot sy biéu thi nham chi dén ban chat cua cai g01 la
Avalikitesvara hay ban tanh Phat (tirc tr bi —‘karund’ va tri tu€ - ‘prajna’).
C6 1& day 1a nhimg diéu duoc Ptrc Phat ménh danh 1a cac kha ning va uy
lwc siéu pham ctia B4 Tat Quan Thé Am trong phan dau ctia pham kinh thu
24,va rdi lai nhidn manh trong doan ké tiép cua phan hai:

“Tiéng cyc tinh té, tiéng nhin vao doi,

Tleng glong Pham Thién, tiéng nhu hai triéu,

Tiéng hon tit ca, cung bac trong doi.

Nén hay thuong xuyén, chuyén tam tri ni¢m”

N6i mot cach chinh x4c sy hoan thién hai ddc quan trong nhét nay chinh la
su chimg ngd giai thoat sau cung, tirc Niét Ban (Nirvana). Dé van dé tré nén
r& rang hon, hy vong chung ta s& khong lac dé khi trinh bay gido 1y Nhan
Duyén (Pratityasamtpada) & day. Theo gidao 1y Phat gido, sy sinh khéi cta
Pratityasamtpada hay Nhan Duyén c6 nghia 13 toan bd khd dau sinh khoi.
Nguoc lai, su chdm dat cua Pratityasamtpada dong nghia véi sy doan tan
toan bd khd dau. Tuy vay, Pratityasamtpada hay Nhan Duyén (Depandent
Organtization) chi la mau thirc cia mot chudi mudi hai yéu td, bao gdbm vo
minh, hanh, thtre, danh sic, luc nhap, xuc, tho, ai, thu, hitu, sinh, 130 tu. Do
do, viéc loai bé hoan toan khong cé tan du cua mdt trong mudi hai yéu tb
nay c6 nghia 1a sy chim dut vong sinh tir luan hoi. Trong hau hét kinh dién
ctia Phét gido Nam Truyén ‘hay Thuong Toa B (Theravada), khai ai thuong
duoc dinh nghia 1a c6i ngudn cua khd dau; vi vay, sy chi tam dugc dat hoan
toan vao viéc doan trur khat ai. Trong khi & ay, theo quan diém triét 1y ctia Phat
gido Bic Truyén hay Phat Triét (Mahayana), long chap thu (hay sy bam viu)
1a nguyén nhén chu chét cua kho dau. Boi vy, yeu t6 can phai doan tru 1a
long chap thi. Nhu 12 hé luan cia tinh than triét Iy nay, gidng cac kinh khac



cua Phat gido Phat Trién nhu Bat Nhi Ba La Mat (Prajnaparamitd), Ling
Gia TAm An (Lankavatara), v.v..., kinh Diéu Phap Lién Hoa (Saddharama-
pundarika) cling nhan manh dén viéc doan trir chap thu. C6 18 s& khong ¢ gi
tranh céi khi ngudi ta noi rang bat cir khi nao thyc tai vo nga (anatta- no-
self) duoc ching dic ngang qua cong phu thién quan, long chap thii vé ca
chu thé 14n d6i twong hin nhién khong con chd tra an, s& bién mat. That vay,
bét cir ai that sy ching ngd va chimg dic chan 1y chéc han s& khong con cam
nghiém kho dau, tham chi ngay ca khai niém vé khé dau ciing khong thé ton
tai trong tAm thirc ctia nguoi dy. Day 1 ¥ nghia cta diéu goi 1a “tri dia - tirc
chép thi tim” & cubi pham thir 24, khi B4 Tat Tri Dia tir chd ngdi dung day
ca ngoi cong dic to 16n do nhd nghe nhitng céng viée than diéu va than
thong siéu viét cua Bo Tat Quan Thé Am. Di nhién, Tri Pia B Tat & day chi
1a su biéu tuong hoa tAm thirc ciia tat ca ching sanh, boi vi bat cir khi nao
tam thuc ctia chung sanh thuc su hién bay dé phat trién tr bi va tri tué, hay
giai thich theo bdi canh dic biét cua kinh Diéu Phap Lién Hoa, bat ctr khi
nao tim thirc ctia chung sanh giai thoat khoi sy chap thi, bam viu, chan an
lac va hanh phtc s€ hién hitu trong tirng budce di cua chl'mg sanh ay. D6 1a ly
do tai sao phém kinh tha 24 di dén két luan rang: “Trong luc buc Phat
thuyét giang pham Phé Moén nay, 84 ngan ching sanh trong phap hoi a ay déu
phat tam khong thdi chuyén ddi voi su giai thoat hoan toan ma khong cé gi
c6 thé sanh duoc”.

No6i tom lai, sy khong thé nghi ban vé nang lu phi thuong cua tri tué, tir bi va
con duong dan dén ching ddc hai tinh chat dic thu 4y 1a gido 1y trong tAm
cia Pham Pho Mon, pham thtr 24 cia kinh Diéu Phap Lién Hoa, thuong
dugc xem 1a pham kinh tiéu biéu cho Phat gido niém tin va cau nguyén.
Thuc ra, pham kinh nay da duogc bi€n soan mdt cach té nhi, tai tinh va dugc
nbi két mot cach hop 1y trong bdi canh cia kinh Diéu Phap Lién Hoa
(Saddharma-pundarika), bo kinh tiéu bleu cua Phat giao tri tu¢. Noi khac di,
dé phu hop véi mot sé chuyén doi vé nhu cau va kién thirc ctia con ngudi
theo dong thoi gian, gido 1y Phat gido ludn ludn chuyén dong trén mot hinh
truc nang nd, linh dong, tu chinh 1y va phat trién; tuy thé, mot nd luc vi dai
v6i chu tAm duy tri tinh than doc ddo va chan chinh vé cac 10i day cua Pic
Phat trong ¥ nghia hai hoa va thdng nhat that sy ngang qua nhing chuyen
dong tu tuong nhu thé ludn ludn duoc dung cong dau tu ddi véi su phat trién
va ké thira cua triét Iy Phat gido. Ly luan nay hy vong s& tré nén thi vi hon
khi vai trd ctia B6 Tat Avalokitesvara trong kinh Sukhavati-vytiha (A Di Da)
sap dugc dua vao ban luan dudi day.

---000---



Kinh Sukhavati-vyuha

Kho1 nguyén cua giao ly Amitaha (A Di Da)

Mac du lich sir hinh thanh cua kinh Sukhavati-vyuha da dugc thao luan rat it
chi tiét, nhu’ng chua c6 mot su dong ¥ cu thé ndo gitra gidi hoc gia trong lanh
vuc thoi gian lién hé dén ngudn gdc cua kinh Sukhavati-vyuha. Tuy nhién,
nha nghién cru Nhat Ban Ryukai Mano khang dinh mét cach manh mé rang
ban mau dau tién cua kinh Tiéu Di Pa (Smaller Sukhavati-vyuha) 1a duoc
bién soan vao khoang thé ky thir nhat trudc cong nguyén; bdi vi, theo y kién
ctia ong, kinh nay khoi sinh vao cing thoi diém véi kinh Pai Di Pa (Large
Sukhavati-vyuha), va trudc kinh Pratyutpanna-samadhi, duoc cho 1a bién
soan trudc kinh Pao Hanh (Tao-hsing-ching), ma kinh Pao Hanh duoc
phién dich vao tiéng Trung Qudc trong the ky thir hai sau Cong nguyén.

Theo hoc gia J.Takakusu, c6 hai ban gbc chinh bang tiéng Sanskrit, tic Dai
Ban Di Pa va Tiéu Ban Di Pa; va tir nam 147 dén nim 713 A.D, ca hai ban
kinh d6 déu duoc dich 12 lan sang tiéng Trung Quéc. Trong khi 4 ay, theo ¥
kién cua hoc gia M.Winernitz, s6 lwong 12 1an dich thuat sang tiéng Trung
Quéc chi nham chi dén ban kinh Pai Di Pa ma thoi, trong s6 d6 ban dich
sém nhét 1a duoc thuc hién vao khodang nam 147 va 186 A.D. Hoc gia
M.Winernitz néi thém rang Tiéu Ban Di Pa di duogc phién dich sang tiéng
Trung Qudc ba lan; lan thir nhat do ngai Kumarajiva (Cuu Ma La Thap) dich
vao nam 402 A.D; lan tht hai di ngai Gunabhadra (Cau Na Bat Pa La) dich
vao nam 420-479.A.D, va lan tht ba do ngai Huyén Trang (Hsuan-tsang)
dich vao khoang nam 650 A.D. V&i cung cach 1ap luan nhung vo1 doi chut
khac biét, b0 Bach Khoa Phat gido noi réng, theo ban liét ké cua Khai
Nguyén kinh Aparimitayus (Kinh V6 Lugng Tho), hay thuong goi l1a Dai
Ban Di ba, dugc ngai Sanghavarma (Tang Gia Bat Ma) phién dich trong
thoi ky dau cua Tridu dai nha Nguy, vao nim tht tu cta nién hiéu Hy Binh
(Chia-pin-252A.D), va 12 ban dich sang tiéng Trung Qudc cua kinh nay
duoc thyuc hién vao cac thoi diém khac nhau. Tuy nhién, nguoi ta gia dinh
rang ban kinh Sukhavati-vyuha nay duong nhu duoc bién soan bang tleng
Sanskrit rat xua, trudc nam 147 (AD). Lién quan vdi gia thuyét trén, y kién
ctia hoc gia Nhat Ban R. Mano c6 18 rat hop 1y co thé chap nhan duogc, do vi
thoi diém bién soan cta noé duong nhu rat phu hop voi thoi diém xuat hién
cua cac kinh thu¢c Phét giao Phat Trién hay Bac Truyén (Mahayana).

Mot vai hoc gia tiéng tam nhu Sir Charles Eliot, Edward Conze cho rang, du
thé nao di nira, trong qua trinh cdu thanh kinh Sukhavati-viytha tin ngudng
Amitabha (A Di Da) c6 thé di bat ngudn hodc 1a tir gido ly cua ton gido Iran,
hodc cua Thién chua gido. Tuy nhién, chiung ta co the thdy rang gia thuyet
nhu thé mang vé dinh kién, thiéu tinh thuyét phuc va can phai dugc thim xét



lai xuyén qua gido ly chan chinh cua Phat gido. Trong kinh Maha-
Sudassana-Suttanta (Pai Thién Kién Vuong), diéu nay dugc ghi lai nhu sau:
“Nay Ananda, kinh d6 Kusavati c6 bay hanh cay ta la bao boc, mot hang
bang luu ly, mot hang bang thuy tinh, mot hang bang san ho, mot hang bang
xa cur, mot hang béng moi thir bau...

Nay Ananda, khi nhitng hang cdy ta la ndy duoc gié 1am rung chuyén, mot
am thanh vi di¢u, kha ai, dep y, mé ly khoi 1é€n, giéng nhu nam loai nhac khi
duge mot nhac si thién x&o tiu nhac, phat ra am thanh vi di¢u...”

Trong khi 4y, kinh Tiéu Ban Di Da (Smaller Sukhavati-vytha) ciing ghi lai
nhu vay:

“Lai nita, nay ton gia Xa Loi Phat, thé gidi cuc lac 6 bay hang lan can, bay
16p chudng giang, bay hang cay bau bao quanh; tat ca nhung thi 4y duoc
lam bang vang, bac, luu ly, pha 1&. Do vay, thé gioi ay duogc goi la cyc lac.”
“Lai nita, nay ton gia Xa Loi Phét, thé giéi dy con rat nhiéu hod bay bau,
(vang, bac, luu ly, pha 18, xa clr mi ndo, san hd, ho phach, tran chau)...

“Lai nira, nay ton gia X4 Loi Phat, khi cac hang céy, nhiing 16p chuong
giang duoc gié 1am rung chuyén lién phat ra v6 s am thanh vi diéu, gidng
nhu 4m thanh cua hang tram ngan nhac cu mot budi hoa nhac & ¢di troi...”
Bang viéc so sanh hai doan kinh vira trich dan tir hai ngudn van dién cua
Phat giao Thugng Toa B va Phat Gido Phat Trién, nguoi ta co thé noi réng,
nhu sip duoc phan tich va binh lun, tinh than cua kinh Sukhavati-vytha 3
rang khong nhiing 1a dugc mo phong tir 101 day cua Duc Phét, ma nhiéu
diém lién quan dén van dé ngoén nglt va hinh anh cua ching cling de dang
duoc nhan thay. Tir d6, ¥ kién hay tu twong ndao nghi ngd ngudn gbe cua
kinh 1a phi Phat gido, hodc xem kinh Sukhavati-vyuha (A Di Da) khong phai
chinh théng, han di pho bay tinh yéu kém va khong thé chap nhan duoc ma
khong can phai binh luan.

---000---

Canh giéi Cuc Lac

Theo mot trong nhiing quan diém chinh cia _tong phai Tinh do (Pure
Land School), khoi nguyén cua giao ly nay bat ngudn tir ciu chuyén ctia mot
trleu dai xa xua thugc Vuong quoc Magadha (Ma-kiét-da). Nguoi ta noi
rang khi Pac Phat Gotoma (Ct Pam) 72 tudi, vua Bimbisara (Tan Ba Sa
La), vi dé tir hoang gia dau tién 1a Ajatasatru (A Xa Thé), vi tham vong
chiém doat ngai vang, giam giit va giét chét trong ti. Hoang hau Vaidehi (Vi
Dé Hi), vo cua Bimbisara va ciing 1a me ctia Hoang tir Ajatasatru, rat dau
khé vi su viéc trén. Trong tinh trang tinh thin hoan toan suy sup va chan



nan, ba di dén Pic Phat cau xin Ngai chi cho ba mot thé gigi khong co
nhitng tham hoa nhu thé. Vao chinh thoi diém ay, Puc Thé Ton da gidi thiéu
thé gi6i cuc lac do Pirc Phat A Di Pa lam gido chii cho hoang hau Vaidehi.
Mot quan diém khéc ctia Tinh D6 tong lién quan dén su gido chu sang 1ap ra
tong phai ndy dugc ghi lai trong kinh Aparimitayus nhu vay. Vao thoi dai
cua Puc Phat Lokesvararadina (Nhién Pang) c6 mot vi vua vo cung thong
thai tén la Dharmakara (Phap Tang). V61 long nhi¢t thanh va khat khao tim
chén 1y, vua Dharmakara da roi bo ngdi bau, xuat gia lam Ty kheo. Vao mot
ngdy no, sau khi nghe Dtrc Phat Lokesvararadina thuyét giang vé tinh uu
viét ciia hon hai ty canh gidi ciia cdc Ptrc Phat, vua Dharmakara da phat 48
101 nguyén lién hé dén canh gidi tuong lai ctia minh khi dirc vua chimg dac
chan ly. Vé sau, khi cac 1oi nguyén do tré nén hi¢n thyuc, nha vua da chung
dac Phat qua voi danh hiéu 1a Amitabha (A Di Pa) va quoc do cia Ngai 1a
‘thé gigi cuc lac’.

Trude khi ban luan dén viéc ‘giao chu cua Tinh B Tong la ai’, ¢6 18 rat hop
ly dé ching ta xem xet dén van dé&: “Co thé c6 khai niém vé mot tri xir
thuong hang glong nhu thé gidi cuc lac trong giao ly Phat giao hay khong?”
Su that rang bét ctr lac nao nhimg thic mic nhu sau duoc dit trudc Duc
Phat: “Thé gioi nay 1a thuong hang, thé gi6i nay 1a khong thuong hang; thé
giol nay s& cham dut, the gioi nay s€ khong chdm dut; cudc sdng nay voi
than thé 13 mot, cudc séng nay voi than thé 1a khéac; Ptrc Nhu La1 s& ton tai
sau khi chét, Dirc Nhu Lai sé& khong tdn tai sau khi chét, v.v...”, Bac dao su
ludn ludn giit yén ling; boi vi bat ctr cau tra 101 ndo cho nhimng nghi van trén,
du 13 ‘khang dinh hay phu dinh’, déu roi vao hai pham tru cuc doan, d6 1a
(1) triét ly thu’(‘mg hang va (2) triét 1y doan diét. Trong khi ay, moi ngudi déu
biét rang Phat gi4o 1a con du:0’ng trung dao. Quan trong hon thé nira, trong
cai nhin ctia Dtrc Phat, bat ctr ai ¢d gang nghi rang “thé gidi 1a thudng con,
thé gidi 1a vo thuong; ...; Nhu Lai c6 ton tai sau khi chét, Nhu Lai khong ton
tai sau khi chét...”, nhu vay 1a ta kién, kién tru 1am, kién hoang vu, kién hy
luan, kién tranh chap, kién kiét phuoc, di d6i v6i khd, véi tan hai, véi nhiét
nao, khong huong dén yém ly, ly tham, doan diét, an tinh, théng tri, giac
ngo, Niét ban.”

Néu nhu Dtrc Phat da tir chdi tra 101 cac cau hoi nhu trén, vay tai sao Ngai
lai ¢6 thé gidi thi¢u “Thé Gigi Cyc Lac” cho Hoang hau Vaidehi? Va néu
nhu ¢6 “Canh Gidi Cuc Lac” ¢ vé phia tay cua thé gi6i Ta ba nay, vay Dic
Phat Gotama (Cu Pam) sé& song ¢ thé gi6i nao sau khi Ngai thi hién dai Niét
Ban (Mahaparinirvana)? Hon thé nita, ngang qua tu tuong tha lyc do Tinh
Do tong chi truong, rd rang Puc Phat Sakyamuni (Thich Ca Mau Ni) han da
khong thé ctru do duge Hoang hau Vaidehi? Tuyét ddi khong thé chap nhan
duoc, néu nhu ¥ tudng nay dugc hiéu theo cach thong thuong (nghia den).



Noi khéc di, gido Iy cua Tinh P9 tong can phai duoc nim bét theo ngdn ngi
biéu tuong s& dugc trinh bay trong phan thao luan téi.

Theo gido 1y Phat gido, bat ctr noi chdn hay dia diém nao thudc vé khong
gian va thoi gian déu duoc goi 1 phap hitu vi hay c¢6 diéu kién (sankhanra-
dharma), va tat nhién ching phai tuan thu ba quy luat bat bién (tam phép 4n)
ctia cude doi; d6 1a kho, vo thuong va vo ngd. Tir d6, canh gidi Iy tudng ma
Ptrc Phat gidi thiéu 1a khong c6 bat ctr tham hoa gi, vuot 1én trén ba nguyén
1y @6, han khong phai 1a thé gi6i cua thoi va khong gian, ma 1a canh gidi phi
thoi khong gian. Canh gidi Ay chédc chan chi danh cho chiing sanh nao ma
tam thirc ctia ho doan trir hoan toan khat i va chap thu. Giai thich theo ngdn
ngit biéu twong, canh gidi éy chinh 1a tAm thérc phi khat 4i, khong chap thi
ctia con ngudi; boi vi theo gido 1y Duyén sinh ctia Phat gido, bat ctr khi nao
mot trong muoi hai chi phan cia nguyén 1y Duyén sinh dugc doan tru thi tat
ca chi phan con lai cling di dén cham dut. Tuy thé, that vo ciing quan trong
dé ching ta luu y & day rang theo gido 1y ctia Phat giao Nguyén Thiy
(Thuong Toa Bo), khat 4i hay chi phan thir tim ciia mau thirc Duyén sinh
(Pratityasamutpada) la d6i tuong chinh dugc nhiam dén dé doan trur; trong
khi 4y, theo Phat gido Bic Truyen chép thi hay chi phan thur chin cua mau
thirc Duyén sinh lai luén duogc nhan manh. Noi khéc di, vang mat khai ai va
chép thu, budn phién va dau khé khong thé ton tai trong tdm thirc con ngudi.
Qua that, ddy 1a diém ndi két quan trong nhét trong cac 101 day cua Puc
Phat:

“Ai sébng trong doi nay,

Ai dyc duoc hang phuc,

Sau roi khoi nguoi ay,

Nhu giot nuéce 14 sen.”

---000---

Giao Chu c6i Cuc Lac

Néu nhu canh gidi cuc lac da 1a thé gisi biéu twong, vay thi gido chi
that sy cua n6 han nhién cling khong thé khac duogc. Nhu nguoi ta da biét,
Puac Thé Ton chu tri thé gidi cuc lac & phuong Tay dugc goi 14 Amitabha
(nghia 1a v6 luong quang), hay Amitayus (nghia 14 v6 luong tho). Theo triét
Iy cua Tinh B§ tong, mac du la gido chu cua canh gidi cuc lac Ptc Phat
Amitabha (A Di Pa) khong bao gio ra khoi qudc do ay, thay vao do chi co
Bd Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am), vi dugc xem nhu 1a hién than chan
chinh cua Phat Amitabha, dugc uy nhiém thay thé Phat A Di Pa ctu do
ching sinh tir cac co1 khac dén thé gio1 cuc lac. Quan trong hon thé nita,



theo Pai kinh Sukhavati Vyuha (Pai Kinh V6 Lugng Tho) chinh B6 Tat

Avalokitesvara (Quan Thé Am) 13 gido chi cta ¢di Tinh do. Néi theo ngon

ngir biéu tugng ciia Phat gido Bac Truyén hay Phat Trién, karuna (tir bi) va

prajna (tri tu¢), hai mat cia mot thuc thé giai thoat, chinh la nhiing nguoi

chu thuc sy cua thé gidi cuc lac, vi trii xtr d6 khong chi tit ca chung sanh

khé dau khao khat dugc ctru do ma cac vi Bo Tét cling mong mudn duoc

sanh Vé. Vi du, Mahaprajnaparamita sutra (Kinh Dai Bat Nha Ba La Mat Da)

d3 noi rang cac vi BO Tat sau khi chimg dac lyc thong, sau khi vugt qua cac

canh gidi cua cac Ptrc Phat, cudi cung dén thé gidi cua Duc Phat VO Luong

Tho, va tho sinh vao thé gi6i nay. Trong khi ay, theo kinh Avatamsaka (Hoa

Nghiém), mét trong nhiing 16i nguyén quan trong nhét ciia B tat Pho Hién

duoc dién dat trong bai ké sau:

“Vao thoi khac 1am chung, t0i udc nguyén rang,

Poan trir tat ca cac chuéng ngai

Dugc dién kién Diic Phat A Di Da

Va tai sanh vao thé gidi cuc lac.”

(Nguyén ngé lam duc mang chung thoi,

T4n trir nhat thiét chu chudng ngai,

Dién kién bi Phat A Di Pa,

Tuc dic ving sanh an lac quc.)

Vai trd va y nghia cta gido 1y Tinh D6 tong ciing c¢6 thé thiy dugc mot cach

rd rang hodc an du trong kinh Saddharmapundarika (Diéu Phap Lién Hoa)

qua tu tudng cua cic pham kinh nhu “Héa Thanh Du”, “Dugc Vuong”, va

“Phé Mén”, vi theo quan diém ctia chinh kinh Saddharmapundarika, vi¢c tu

tap gido 1y ay hd trg mot cach manh mé cho wéc mudn duge tai sanh vao thé

gidi cyc lac. RS rang triét 1y nhét thira (eka-yana) cta kinh Diéu Phéap Lién

Hoa da phdi hop gido 1y clia Phat gido. Noi khac di, “canh gidi cuc lac” hay
“su toan thién hai mat cua Niét ban” 1a sy gip g0 thur hai va cling 1a diém

hoi tu sau cung cua tat ca kinh Phat gido Phét Trién trong toan bd qué trinh

tn tai va phat trién cta chung.

---000---

Diéu kién thiét yéu dé dwoc ctru d6 vé Canh Gidi Cuwc Lac

Nguoi ta thudng néi rang niém tin thuin nhat vao Ptrc Phat Amitabha
(A Di Pa) va niém danh hiéu Phat A Di Pa hay Bé Tat Avalokitesvara
(Quan Thé Am) 13 hai diéu kién tit yéu cho bat cir ai mong mudn duoc tai
sanh vao thé giéi vo luong tho. Diéu 4y ham nghia rang Duc Phat va Bo Tat
clia canh gigi nay nhu 13 than thanh t6i thuong, phi pham, c6 thé ctu véi



chung sanh dén giai thoat sau ciing ma khong can thiét phai thyc hanh bat cir
gido 1y nao khac. Tu tudng ndy nghe co vé phi Iy va khé ¢ thé chip nhan
duoc; boi vi viéc hanh tri Ay duong nhu da di tréch con duong Trung dao
ctia Phat gido va can phai duoc gan loc trong anh sang tir chinh 15i ctia Pic
Thé Ton.
Nhu chung ta di biét, Tinh d6 tong bét nguon tu gido ly cua Phat giao
Nguyén Thuy (Early Buddhism); do vay, tinh than c6t 15i cua tong phai nay
tat phai duoc sinh khdi tir gido 1y gbc. Tuy nhién, dé ching minh cho lap
luan vira néu, hy vong ching ta s€ khong lac dé o day khi dua ra mot su so
sanh vé kinh dién gitta hai khuynh hudng Phat gido trén. Kinh Maha-
Sudassana (Pai Thién Kién Vuong) ghi lai rang sau khi nhan biét lanh tho
va quyén luc ciia minh vua Maha-Sussana ty hoi vi nguyén nhan gi ma 6ng
ta c6 thé gat hai duoc két qua nhu thé? Va tu tudng nay da sinh khoi trong
tam cua nha vua:

“Nay Ananda, rdi vua Dai Thién Kién suy nghi: ‘Quéa nay 1a do ba loai
nghiép, bdo nay la do ba loai nghiép ma hién tai ta c6 than luc nhu vay. D6
1a b6 thi, tu diéu, tu ché...

“Nay Ananda, vua Dai Thién Kién budc vao cao duong Dai Trang Nghiém,
ngdi trén sang toa bang vang, ly duc, ly 4c phap, ching va an tr trong thién
thir nhat...

.. Rdi x4 lac xa khd, diét hy uu da cam tho trudce, ching va an tra vao thién
thir tu, khong kho khong lac, xa ni¢ém thanh tinh”

RO rang, két qua ma vua Pai Thién Kién c6 duoc dén tr hai viée lam; d6 1a
(1) nho vao hanh bd thi, vao viéc tu chil va tu chién thang minh, va (2) nho
vao viéc ching dic dugce bon cap do thién dinh. Vay, bang phuong phap tu
tap gi ma chung sanh duoc tai sanh vao trong canh gidi cuc lac nham dé so
sanh v&i tinh than cua kinh Truong B vira néu ra? Poan kinh dugc trich
dan dudi day tir Tiéu ban A Di Pa kinh (Small Sukhavati-Vyuha Sutra) c6
thé duoc xem 1a con dudng thuc tién nhét ctia Tinh Do tong:

“Lai nita, ndy ton gia Xa Loi Phat, chung sanh sinh vé thé gidi cuc lac déu 1a
nhimg bac khong con thdi chuyen da s0 trong do, sau khi tai sanh mot lan
nira, s€ thanh Phat qua, va so nay la vo lugng, vo sO, khong thé tinh dugc
biét duoc. Do vdy, nay ton gia X4 Loi Phat, chung sanh trong ¢di Ta ba nay
néu nghe duogc thi nén phat nguyén sinh vé canh giéi ctia Puc Phat iy dé
cung duoc sdng chung voi cac bac thanh gia nhu vdy. Tuy vy, nay Ton gia
X4 Loi Phat, khong phai do ¢6 dugce chut it cong dtre, chit it thi¢n cdn, nhan
duyén ma chung sanh dugc sinh vé ¢di nude cuc lac. Nay ton gia Xa Loi
Phét, néu co thién nam, tin nir nao nghe dugc danh hi¢u cta Buc Phat A Di
Pa roi chuyén tim tri niém, hodc trong mot ngay hai ngay ba ngay cho dén
bay ngay tam khong tan loan, thi vao luc 1am chung cua nhimg vi iy, Puc



Phat A Di Pa va thanh chiing sé& hién ra trudc mit ho, khién cho tim cua ho
khong bi dién dao, va nho thé lién duoc sinh vé thé giéi Cuc Lac. Nay ton
gia X4 Loi Phét, do vi thay duoc nhiing loi ich nhu thé nén Ta néi rang néu
chung sanh nao nghe dugc kinh nay thi nén phat nguyén sinh vé canh giéi
cuc lac.”

C6 18 khong c6 gi nghi ngd dé chung ta néi rang doan kinh vira trich dan &
trén khong biéu thi gi khac hon 13 phwong phap thuc hanh thién dinh, bdi vi
rat nhiéu bai kinh trong kinh tang Nikaya da ghi lai ring c6 bén muoi ddi
tugng cho phap mon thién quan, va mot trong s6 d6 1a su quan tudng truc
tiép vao cac duc tudng va dic tanh ciia Nhu Lai. N6i theo ngdn ngir cua
kinh A Di ba, d6 la phuong phap niém danh hi¢u Dirc Phat Amitabha tur
mot ngdy dén bay ngay cho dén khi tim khong con bi quiy nhiéu (nhat tam
bat loan). Hién nhién rang khong c6 thién dinh nguoi ta khong thé dat dén
cac cap d6 nhu thé. Do d6, trong thuc chat nhiing 15i day vira dé cap trén
déu nham dén myc tiéu thuc hanh thién dinh. Hon thé nira, trong cung cach
tu duy, chiing ta ciing ¢ thé nhan ra hai cip do giai thoat ctia Tiéu Kinh Di
ba (Small Sukhavati-Vyuha Sutra), doé 1a (1) A Na Ham qua - sé khong con
tai sanh vao cudc doi nay nita (Non-Retruners); va (2) Tu BPa Ham qua sé
thanh Phat sau mot 1an tai sanh vao canh giog1 Cuc Lac, tuong tu véi cach
dién dat ctia nhiéu bai kinh trong kinh tang Nikaya. Nhitng 101 day sau day
ctia Drc Phat s& chi ra mbi tuong ddng do:

“Nay cac Ty kheo, khong can gi nira thang, mét vi nao tu tap Bén niém xu
nay trong bay ngdy, vi 4y c6 thé chung mot trong hai qua sau day: Mot la
ching Chénh tri ngay trong hién tai, hai 1a néu con Hiru du y, thi chtimg qua
Bat hoan”

Chung ta c6 thé néi rang khong c6 diém gi khac biét hay mau thuan giira hai
doan gido 1y dé cap dén phuong phap tu tap va cip do giai thoat vira ban
thao & trén. Trong thyuc té, khi mot trong hai cip do giai thoat trén dugc
chtng déac, dau don va thong khé khong con noi dé tra an. Pay c6 18 1a ¥
nghia cua diéu ma Tinh d6 tong goi 1a “dugc ctru d6”, khi tong phai nay phat
bleu rang Drc Phat va Thanh ching cua Ngai (tire Bo Tat Avalokitesvara) s€
xuét hién va ctru gitip ching sinh tai sanh vé thé giGi cuc lac.

Ngang qua viéc xem x¢ét va phan tich ngon ngit, hinh anh cting nhu y nghia
vé Bo Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am) trong hai kinh cua Phat giao Phat
Trién (Bic Truyén) ching ta c6 thé tu tin de di dén két luan rang gi6i triét
gia, hoc gia cua Phat gido ¢ cac thoi dai vé sau dd vo cung thién xao trong
viéc mo phong va trién khai nhiing 10i day chan chinh cia Dutrc Phat theo
dong thoi gian nhiam dé diéu hoa, cung ¢, dam bao sy sdng con va phat
trién ctia Phat gido vi loi ich ctia quan sanh. Do thé, c6 thé khong c6 gi dé do
du khi noéi rang dong thac tu tudng Phat gido ludén duoc dong bod hoa xuyén



sudt moi thoi dai, trong mot thé thirc vai mot sb chi tiét duoc thay do6i khién
n6 c6 thé dap tmg cap nhat duoc cac yéu cau nong bong cia sé dong tin do.
Tuy nhién, cac nd luc trén ludn dugc 1&o 14i theo ¢t 161 chan chinh tir 101
day ctia chinh Puc Phat; va tinh than ay co thé thiy dugc qua doan kinh
trich dan dudi day:

“Nay cac Ty kheo, ddy 1a con dudng doc nhat dua dén thanh tinh cho ching
sanh, vuot khoi sdu bi, diét trir kho wu, thanh tyu Chanh tri, chimg ngd Niét
ban. D6 14 Bon nién x.”

Tuy vay, c6 qua nhiéu sy khac nhau vé cin co va trinh do giira cac chung
sanh, va nhu ngudi ta dd biét, theo quan diém cua Phat gido Phat Trién co tat
ca 1a 84.000 can tanh khac nhau giita ho. Nhung theo quan diém cua Phat
gido Thugng Toa B9, can tanh ching sanh c6 thé liét ké vao sau loai nhu
sau: (1) Raga carita, tirc loai nguoi nang vé tham 4&i, (2) Moha carita, loai
nguoi yéu kém veé tri tug, (3) Dosa carita, loai nguoi nang long san hén, (4)
Sadha carita, loai ngudi nang vé long tin, (5) Buddhi carita, loai ngudi c6
khuynh hudng vé tri thitc va tu bién, va (6) Vitakka carita, tirc loai nguoi
ning vé phong dang va it cha tim dén cong viéc. Tuy nhién, du ching sanh
thudc loai cin tanh nao di nira, ngudi ta ciing c6 thé gia dinh ring c6 1€ s&
khong c6 bt cir sy phan khang nao xay ra trong con ngudi khi dong sudt tir
bi chay qua tam thuc ctia ho, dac bi¢t khi ma tam thirc nguo1i ta bi dong thac
tr1 thire théng tri. Pay co6 1& 13 1y do chinh khién danh hiéu Avalokitesvara
(Quan Thé Am) dugc xem 1a canh ctra phd quat (Universal gate), phd thong
(General Gate) hay canh ctra chung Common gate) dé din ching sanh dén
bién bo Phat phap. Di nhién, dong nudc tir bi ngot ngao nay ludn trdi chay
trong mau huyét cta chiing sanh, gidng nhu dong nudc ngam ludn tudn chay
dudi long dat, nhung 1am thé ndo ma chung sanh c6 thé dén nhan dugc chat
liéu huong vi ctia né lai 1a mdt van dé khac. Chinh diéu nay mé ra mot van
dé khac dé chung ta budc vao chudng tiép theo voi hy vong rang chung ta sé
nghién ctru va dé ra mot hudng ap dung kha thi vé 1y tuong B Tat cho thoi
dai hién nay.

Janjird Takakusu, The Essential of Buddhist Philosophy, Oriental Books
Reprint Corporation, New Delhi, 1975, tr. 176.

Xem chuong I, phan 1.5b. Van dé niém tin.

Sau Cong nguyen.

Tam dich “Kinh Lién Hoa Di¢u Phap”.

Sir Charles Eliot, Hinduism and Buddhism, Vol. II, Routledge & Kegan
Paul LTD, London, 1971, tr.52.

Vi du, trong ban kinh do Ngai Kumarajiva dich, pham Phé Moén (Univeral
gate) 1a pham tha 25, nhung trong ban cua ngai Jnanagupta va Dharmaguta
dich, pham Pho Mén 1a pham tha 24. Trong khi 4y, theo cubén “Phap Hoa



Tam Thira” (The Three-Fold Lotus Sutra), ban dau ban dich ctua Ngai
Kumarajiva bao gém chi ¢ bay tap va 27 pham, nhung vao khoang thoi ky
cua ngai Thién Thai Tri Gid dai su (538-579- vi sang lap ra Tong phai Thién
Thai ctia Phat gido Trung Hoa), pham Devadatta (Bé Ba Dat Pa) duoc thém
vao trong ban dich cta ngai Kumarajiva, do thé ban dich d6 tr& nén bay tap
va 28 pham; trong s6 28 pham, pham Devadatta (D& Ba Pat Da) 1ong vao vi
tri thtr 12 (Xem thém “Threefold Lotus Sutra (tr.) Bunno).

Vi du, gidgo su P.V. Papat néi rang viéc thém phan B Tar Avalokitesvara
vao trong kinh nhu 1a phdm thir 24 13 bi lac d& (Xem “P.V.Bapat, 2500
Years of Buddhism”)

C6 18 rat ¥ nghia va tha vi dé luu y & day réng, trong tac pham “Phat gido
cho ngay nay” (Buddhism for Today) hoc gia Nhat Ban Nikkyo Niwano
cling vach ra nhiing nham 1an va sai lac vé cach dung thuat nglt su ctu r01
(salvation), nhu’ng tiéc thay, sau khi dua ra mot vai lap ludn khong may
thuyét phuc, cubi cung hoc gia nay cung lai dung tu ciu 16i hay ctu do
(salvation) d¢ giai thich noi dung ctia pham tht 24, kinh Phap Hoa.

Dai Tang kinh VN, Kinh Tiéu B9, Tap I, KInh Phap Cu, K¢ s6 165, tr. 64.
Xem “Senchu Murano, The Lotus Sutra”, tr.29.

Xem Yu Chan Fang Ambiguity of Avalokitesvara and the Scriptures
Sources for the Cult of Kuan-Yin in China, tr. 424.

bPai Tang Kinh, Kinh Tang Chi B9, Tap 1, tr. 622-623.

Tri Quang dich, Phdp Hoa Chinh Van, nha xuét ban thanh phé HO Chi Minh,
1998, tr. 856.

Xem Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literatre,
tr.48.

Edward Conze, Thirty Years of Buddhist Studies, Bruno Sassier (Publishers)
Great Britain, 1967, tr.57.

Trung Hoa Dai Tang Kinh, Quyén 9,86 262, tr.57.

Kinh Phap Cu, Ké s6 372.

Xem Yu Chun Fang, Ambiguity of Avalokitesvara and the Scripture Source
for the Cult of Kuan Yin in China, tr.426-427.

Sdd. tr.418

Pé tién cho gidi doc gia tham khao, 14 phuong phap tu tip thién dinh cua
kinh, Thu Lang Nghiém do gido su Yu Chun Fang phién dich va an hanh
trong bai bao véi tya d& “Ambiguity of Avalokitesvara and the Scripture
Sources for the Cult of Kuan Yin in China” (tam dich ‘Mo HO vé
Avalokitesvara va cac ngudn kinh dién cho tin Ngudng Quan Am ¢ Trung
Hoa’) dugc trich dich ra day: (1) Do vi khong tu quan tuéng 4m thanh ma
quan tuéng chu thé ciia 4m thanh, tirc nguoi tu tap thién dinh, t6i giup cho
ho nhin thang vao am thanh ctia minh dé dat giai thoat; (2) Bang cach quay



tr& vé coi ngudn cia tuyét dbi tir cai biét phén biét, to1 giup ho tranh bi thi€u
a6t khi chinh ho & trong hda hoan; (3) Bang cach quay tr¢ lai nghe tiéng noi
tir gbc ngon, toi gitip cho ho khong bi chét dudi khi ho troi giat trén dai
duong; (4) Bang cach chim dut cac tu tuong sai lac, va do vay got sach
dugc tam hdm hai, toi dan ho dén sy binh an khi ho lang thang trong vuong
quéc cua quy dir; (5) bang cach thanh loc cai nghe sai 1am dé khéi phuc diéu
kién tuyét ddi, va nho vay thanh tinh hoa sau gidc quan va toan thién chuc
ning cua chung, khi gip nguy hiém t6i khién ho tranh duogc cac loai vii khi
sdc bén, va vii khi tr& nén cun va vo dung, gibng nhu nude khong bi thé cit
xé, va anh sang ban ngay khong bi thdi bay, boi vi thuc chit cua chung
khong thay doi; (6) Bang viéc toan thién sy thanh loc hoa cai nghe, 4nh sang
choi loi cua no toa khap toan bo vuong quoc Chanh phap de doan trir bong
ti (ciia vO minh), va theo cach ay 1am hoa miat ching sinh x4u ac nhu yaksa,
kumbhanda, plsaca putana, v.v... nhiing thir khong thé thay duoc khi gip
chang; (7) Khi cai nghe bi dao ngugc khién cho 4m thanh tiéu tan hoan toan,
tat ca nhimg doi tuong a0 giac cua giac quan bién mat 1am cho (hanh gia)
giai thoat khoi moi tréi bude, va khong con c6 thé kiém ché ho duoc nita; (8)
Viéc loai trir am thanh dé hoan thién cai nghe khién 10ng tir trang trai khép
noi gitip cho ho c6 thé di qua nhitng dia phuwong tran ngdp cic biang dang
trom cudp ma khong hé bi ching tudc doat; (9) Viéc thanh loc hoa cai
nghe coi ho ra khoi sy tréi budc cia cac ddi tuong gidc quan, va gitp ho
tranh dugc nhitng hinh thai quyén rii, va theo d6 c6 thé giup cac chung sinh
dam duc loai trir ham mudn va khat ai; (10) Sy thanh lgc hdéa am thanh loai
bo tt ca tu liéu cua giac quan, dua dén viéc tron 1an hoan hao cac giac quan
v6i ddi twong clia chung va su nhd tan gde vé chu thé va ddi tuong, theo do
c6 thé gitip cac chung sinh han thu dot chay san han va ganh ghét cua ho;
(11) Sau khi thanh loc hoa du kién cta cac gidc quan va quay trd vé véi thuc
tai chodi sang, ca bén trong than tam va hién tugng bén ngoai tr¢ nén trong
sang nhu pha 18, giai thoat khoi moi ngan che khién cho nhiing ké dan don
ngu dét, khong c6 niém tin (Icchantika- Nhat xién dé) c6 thé loai b bong tdi
ctia v minh; (12) Khi than thé cta ho hoa hop véi thuc thé cua cai nghe, tir
trang thai khong thé bién d6i cua sy ching ngo, ho co thé quay tré lai thé
gi61 nay (de giai thoat chiing sanh) ma khong hé lam ton thuong cudc doi, va
ho ¢o thé di den bat ct moi noi dé cing duong chu Phat sd luong nhu vi
tran, hau ha mdi Dirc Phat trong vai trd 13 truong tir cia Dang Phap Vuong,
va c6 nang lyc giip cho nhiing thién nam tir voi dac hanh va tri tu¢ c6 con
thira ty nhu ho mong mu6n; (13) Su toan thién sau giac quan (can) hop nhat
nhing chire nang da bi phan chia khién cho chung tré nén phd quét, va nhu
thé hién bay cai thay chén that (tri tu¢) va thai tang v0 hinh tuéng cua Nhu
Lai twong hop voi tat ca phap mon sb luong nhu vi tran dugc Pic Thé Ton



da giang day...; (14)... Ho bay gio 1a B4 Téat nhu sd cat ciia 62 song Hang; ho
tu tdp chanh phap dé 1am guong mau cho tat ca chung sanh qua viéc than
thién, giang day va chuyén dao cho ching. Trong cai thay cta ho, phuong
phap dua dén thiét thyc ich loi va muoén vé. Do vi sir dung nhuan nhuyén cin
thire dan dén sy chimg ngd ngang qua nhi cin ctia Toi, than va tdm cua Toi
phu khip Phap gi6i, & d6 Toi day tat ca ching sanh nhét tam dé niém danh
hiéu cta Toi. Cong durc sinh khai tir viée lam d6 ciing giébng nhu cong dirc
c6 duoce do viée niém danh hiéu tit ca Bo Tat khac v6i vo van danh hiéu
khéc, do vi viéc hanh tri va huin luyén dan dén su chimg ngo chan that. Po
1a 14 ning lyc v6 uy ma Téi ban ting cho tt ca chung sanh.”

Tri Quang dich, Phap Hoa Chinh Vin, Nha xuat ban Thanh phé H6 Chi
Minh, 1998, tr.857.

Sdd. tr. 858.

Trung Hoa Dai Tang Kinh, quyén 9, 86 252, tr. 58.

Xem “Hajime Nakamura, Indian Buddhism”, tr.205.

Xem Sir Charles Eliot, Hinduism and Buddhism, tr.28-29.

Xem Edward Conze, Buddhism: Its Esence and Development, tr.146

Pai Tang Kinh VN, Kinh Truong B0, Tap II, tr.11-12.

Junjiro Takausu, The Esential of Buddhist Philosophy, Oriental Books
Reprint Corrporation, New Delhi, 1975, tr.182.

Xem Chimann, The Two Buddhist Books in Mahayana Taipei, Taiwan,
1993, tr.79.

bai Tang Kinh VN, Kinh Trung B, Tép II, trang.318.

Thich Minh Chau, Kinh Phép Cu, K¢ sb 336, Nha xuat ban Ton giao, tr.91.
Xem M.P. Malalasekera, Encyclopadia of Buddhism, Vol. II, The
Government Press, Ceylon, 1966, tr.409-410.

Lé Manh Thét, Tu dién Bach Khoa Phat Gido VN, A, tap II, Tu Thu Van
Hanh xuét ban, Tp HCM, 1981, tr. 78.

bai Tang Kinh VN, Kinh Truong B9, Tap II, tr.31.

bai Tang Kinh VN, Kinh Trung B9, Tap I, tr.149.

Tt kinh Di€u Phap Lién Hoa va kinh A Di Pa.

Pai Tang Kinh VN, Kinh Trung B9, Tap I, tr. 149-150.

---000---

Chwong Sau - Quan Thé Am B6 Tat va Thé Giéi Ngay Nay

Nhu ching ta d3 thdy, trong nim chuwong duoc trinh bay trude day
that sy chua hé c6 mdt phuong phap nao céd tinh hé thong va ro rang cho
viéc thuc hanh 1y tuong Bo Tat ndi chung, va hanh tri gido 1y Avalokitesvara



(Quan Thé Am) néi riéng duoc dua vao tmg dung. Do vay, trong chuong
nay chung ta s& danh hét thoi gian dé ban dén viéc ap dung 1y tudng nay vao
trong xa hoi hién nay cua ching ta, mdt xa hoi von dang bi bao dong va su
canh tranh day xé.

Khuynh hudng tu tp hién nay cua Phat gido d6

Khéng ai c6 thé phu nhan su kién rang hién nay c6 mot vai khuynh hudng
ndi com dang thong tri toan bd t6 chirc Phat gido, va trong sb 4y s thich
mang tinh phd quat nhit cua tin d6 Phat gido 1a viéc hanh tri 1& nghi va tho
cing. Trong thyuc té, tir quan diém t6n gido ngudi ta co thé noi rang sy hanh
tri trén 13 rat ty nhién vi n6 13 mot trong nhitng yéu té cbt 161 nhat tao thanh
cai goi 1a “ton giao”, ma theo d6 Phat gido ciling khong thé ngoai €. Tuy
nhién, chac chan phai c6 mot vai diém khac nhau, tach biét rd rang vé viéc
thé hién nghi 1& va tho clng giita Phat gido va tat ca cac ton gido nhu chung
ta c6 thé nhan ra mot cach dé dang qua cac chi dan ma Puc Phat da giang
giai cho Sigala, chang thanh nién dong doéi Ba La Mon, nhu dugc ghi lai
trong Sigalovada-sutta (kinh Thi¢n Sanh hay con goi 1a Ca Thi La Viét).
Van dé nay c6 18 lai trd nén y nghia hon khi ching ta nghién ctru dén kinh
Bo Tuwong Ung (Samyutta Nikaya). Kinh Twong Ung ghi lai raing mot 1an no
Ptc Thé Ton trG tai Rajagaha (thanh Vuong X4), & noi vuon nudi dudng
soc. Trong khoang thoi gian do, mot vi Ty kheo tré tén la Vakkali bi binh
nang, khong thé di dén yét kién va hau ha Puc Phat duoc. Tuy nhién, Ty
kheo Vakkali da nho cac vi Phdp hitu cua minh di thinh ciu Bac dao su vi
1ong tir man dén tham Vakkali vao thoi diém sip mang chung cia Ty kheo
ay, va Puc Phat da yén ling nhan 10i. Khi Bac Giac Ngo dén tri xa cua
Vakkali ¢, dang nam trén giuong bénh Vakkali di kinh can thua voi Ngai
réng “P3 lau 1am r6i, bach Puc Thé Tén, con mong moi dugc di¢n kién Bac
Dao Su, nhung vi than mang trong binh, con khong du stic khoe dé di dén
yét kién Nhu Lai...”, va Ptrc Phat da dap lai nhu sau: “Thoi di, nay Vakkali!
C6 gi ddng xem trong cai than thé thdi tha nay cuia Ta? Nay Vakkali, ai thay
Phap nguoi dy thiy Ta; ai thdy Ta ngudi Ay thay Phap. Mot cach ding din,
thiy Phap 1a thdy Ta; thay Ta l1a thiy Phap.” C4u chuyén nay han phai da dé
lai 1y do dé chung ta xem xét lai khuynh huéng tu tip, hanh tri viéc thd ciing
hién nay cta giéi Phat gido; bai vi, nhu ching ta c6 té thy, ngay ca véi tim
thirc phung thd chinh Ptrc Phét dang tra thé ma khong hiéu biét Chanh Phap
cung khong duge Bac Dao Su ca ngoi va khuyén khich, con noi chi dén mot
niém tin thuan tay 1& bai x4 loi va hinh tuong!

Tuy nhién, that vo cing quan trong dé chung ta luu ¥ rang néu viéc hanh tri
trén dugc ap dung mot cach thich dang véi y thirc sau sic va dang dan nham
dén viéc tap trung tam thirc cua hanh gia, phu hop v6i mot trong mudi doi
tugng cua thién quén, tic su tram tu hay tudong niém dén Pic Phat nhu da



duoc thdo luan trong Chuong V, Muc “Cac diéu kién thiét yéu dé duoc ctru
dd vé Canh Gi6i Cuc Lac”, thi hoan toan duogc khuyén khich, vi éy cling 1a
phap mén thyc hanh thién dinh. Nhung khuynh hudéng tu tap hién nay cua
tin @6 Phat gido dudong nhu khong phai nhu thé. Trai lai, néu dugc nghién
ctru va thim tra thure chét cua no; khuynh hudng hanh tri vira néu c6 vé phan
anh mot thir gi Ay twong tu v6i 16i cdu nguyén, 18 bai cta cac t6n gido hiru
than. Lap ludn nay co6 1& s& tré nén rd rang hon khi dugc phat biéu nhu sau:
s hanh tri 18 nghi hién nay cta gi6i tin ¢6 Phat gido dd vo tinh hd trg cho
viéc déng héa Pl Phat va cac vi B Tat trg thanh déng sang thé, hay mot
loai than thanh gi 6. Biéu mau dic trung cho khuynh hudng thinh hanh nay
c6 thé thdy dugc qua ndi dung cia cudn sach tua dé “Ly Thuyét va Su Thuc
Hanh Phat Gido: Ptc Phat 1a Con Ngudi hay Than Thanh”. Cong trinh
nghién ctru nay duoc hoc gia nguoi Pirc, tién si Richard F. Gombrich, thuc
hién ¢ Tich Lan noi ma Phat gido Thuong Toa Bo (Theravada), theo truyén
thong, da va dang chiém giit vai trd Qudc gido hon hai ngan nam qua.

Song hanh véi khuynh huéng tu tip bao pha vo sb yéu to than thoai ciia cac
tin ngudng va t6n gido hiru than 1a mdi quan tdm cia gidi tin do lién hé dén
van dé tai sinh! Co 18 khong c6 gi sai lam khi nguoi ta noi rang Phat tir cua
thoi dai ngay nay dang thue sy uwdc ao va nd luc tu tdp dé duoc tai sanh vé
nhimg thé gioi tbt lanh, vi du nhu canh gié6i cuc lac. Tuy nhién, duong nhu y
tudng nhu thé khong phu hop 1dm voi tinh than chan chinh vé tinh thuc tién
ciia Phat gido vi nhu kinh Nhat Da Hién Gia (Bhaddekarattasutta) da ghi
rang:

“Qué khtr khong truy tim,

Tuong lai khong ude vong,

Qua khir da doan tan,

Tuong lai lai chua dén,

Chi c6 phap hién tai,

Tué quan chinh ¢ day...

Khéng ai diéu dinh duoc,

V61 dai quan than chét,

TrG nhu vay nhiét tam,

bém ngay khong mét moi,

Xung goi Nhat Da Hién,

Béc an tinh, trim lang.”

Nhu chung ta d3 biét, Phat gido ciing tin vao thuyét tai sinh, nhung sy tai
sinh ay hoan toan tuy thudc vao nghiép ctia mdi ca nhan. Bé van dé nay tro
nén mot cach rd rang dbi v6i hang dé tir, Pirc Phat da thuyét giang mot bai
kinh vé “Guong Chan Ly” va xuyén qua bai kinh nay nguoi ta co thé biét
duoc ho sé tai sinh vao canh gidi nao trong twong lai bang cach xem xét cac



loai hanh dong (nghi€p) ma ho da lam trong lac sanh tién. Nhu 13 hé tu luan
tu nhién phat sinh tir bai phéap trén, mot vai goi y c¢6 ¥ nghia lién hé dén viéc
thuc hanh thich hop véi tin ngudng Avalokitesvara (Quan Thé Am) co thé
duoc rat ra & ddy. Nghia 13, néu ngudi nao thuc su mong udc duoc tai sinh
vao mot quéc do nao doé sau doi séng hién tai, dic biét 1a sinh vé thé gi01 cuc
lac cua Dirc Phat Amitabha (A Di Da) nhu hau hét cac Phat tir dang hang
ngay uwdc nguyen, nguoi ay phai tu tap va nghiém tac tuan thu giao ly va cac
diéu kién tuong tmg do thé gi6i cuc lac chu truong. Do do, co 18 la rat y
nghia dé luu y riang trong ban sé giai cua Pai Pham Di D43, con goi Di Pa Sé
Sao, danh hi¢u cuia buc Phat Amitabha (A Di Pa) bao ham ba y nghia: (1)
Amitabha (V6 Luong Quang) (2) Amitaguna (V6 Luong Cong Dtc). Quan
trong hon nira, theo hau hét cac binh luan gia va cac nha Phat hoc, Amitabha
trong nglr canh cua Sukhavati-vyuha (kinh A Di Pa) c6 nghia 1a vo lugng
quang, Amitayus c6 nghia la v6 luong thg, va Amitaguna c6 nghia 1a vo
lugng cong dirc. Di nhién, day khong chi ba phim chat dic thu cia riéng
Duc Phat A Di Da, ma tat ca chu Phat déu hoi du toan b ba tanh chat nay.
Nhu vy, ¢ khia canh triét ly, v6 lugng tho, v6 lugng quang, va v6 lugng
cong duc phai am chi mot diéu gi 4y rat 13 biéu tuong, trong d6 vo lugng
quang biéu tugng hoa cua tri tué (prajna), vo lugng tho biéu tuong cho thién
dinh (samadhi) va vo luong cong duc bleu tuong cho gidi (sila). Noi khac di,
bat ctr ai thye sy mong udc duge sanh vé canh gidi cuc lac cua Phat A Di Da
can phai ap dung nhiing yéu cau thiét yeu cta thé giéi nay vao trong cudc
song hang ngay cua ho, va cac doi hoi ay khong gi khac hon 1a cac yéu t6
truyén thong cta giao 1y Phat gido, tirc gio1, dinh, tu¢. Chinh ngang qua viéc
thuc hanh chung ma ching sanh c6 thé cam nghiém dugc cam giac hanh
phuc tai day va ngay by gio, ngay trong thé gidi nay. Hién nhién ring quan
diém trén khong nhing 1a pht hop véi con duong trung dao cua Phat gido
ma con phan anh duoc tinh théng nhat vé gido 1y cua hai bo phai Phat gido
chinh; dé 1a Phat gido Nam Truyén hay Thugng Toa Bo va Phat gido Bic
Truyén hay Phat Trién.

Tuy nhién, sy that khong thé chdi cai 1a hién c6 mot khuynh huéng ndi com
dang van hanh trong hau hét cac t6 chirc Phat gido cta thé giéi duong dai;
d6 1a mot sb thuat nglr Phat hoc nhu gidi, dinh, tu¢, v.v... duong nhu da tro
nén qua uy nghiém va qué kho khan dé cho gi6i tin dd dwa vao ap dung, va
cac danh tir Ay dugc xem 13 chi thich hop véi 161 séng cach ly cua gidi tu si
kho hanh ¢ trong rimg. Trong thyc té, tin d0 Phat gido khong dit nhiéu cha
tam dén nhiing phuong phap trén trong ca lanh vuec tu tap lan ching ngo, du
rang hang ngdy ho van thudng tranh cai, bién luan rat nhidu vé cac chu dé
nay. Thay vao d06, cong tic mang tinh ton gido dugc tin d6 Phat tir nhiét tim
thuc hién 1a cha tim dén cong tac tu thi¢n. T4t nhién, khi 1am cac viéc éy,



gio1 Phat tr nghi rang ho dang tich lily cong dirc dé duogc tai sanh vao mot
thé gidi tét dep trong tuong lai. Trong y nghia thuc tlen thong thuong cua
lanh vuc nhan dao va nhan van, viéc 1am ay tat nhién 1a rat dang biéu duong
va ca ngoi; nhung trong mot khia canh sau sac khac cta van dé co 18 da goi
l1én trong tdm thirc chiing ta mot hién tugng nhu da goi 1€n trong tdm thic
chung ta mot hién twong nhu dd duge ban luan & trong Chuong III ctia cudn
sach nay. Glong nhu tinh huong trong thé ky thtr hai trudc Cong nguyén,
toan bd dién dan ctia cudc song, bao gom ca dién dan ton gido trong thoi dai
van minh ngay nay da va dang bi qua tai boi xu huong ly thuyét, duy 1y va
tur bién khién nguoi ta tré nén rat mét moi voi khong khi va moi truong nhu
thé. Hé qua 1a hau hét moi nguoi trong lanh vyc ton gido, gdm ca Phat gido,
c¢6 khuynh hudng hién dang hét ning lugng va nd lyc céac hinh thirc 1& hoi
ay, cac nét dic trung mang tinh thyc tién cua dao Phat nhu 1a tinh than trach
nhiém ca nhan, tinh than tu chu, tu tin va tu nd luc v.v... duong nhu khong
dong mot vai tro quan trong nao ca. Qua that, chi can thoang nhin qua bd
mat that cia Phat gido An D0 ngay nay, lap luan vira néu c6 1€ khong can
bat cr ching ctr nao thém nira dé bién minh cho né. Khuynh huéng phung
thd cing kién nay c6 thé ciing khién ching ta dé dang nhé lai tinh hubng
lich st (nhu di duoc dé cap trude day), qua d6 mot lan song hoa hop ton
gido nhim dén dong co dong hoéa Phat gido vao dao Hindu da xay ra. Tiép
dén, Dlrc Phat va chu Bo Tat cling dugc cho 1a hién than cua than Visnu va
Krisna. Mot s6 nha st hoc tin tuong réng chinh tién trinh d6 da dong vai tro
chinh trong viéc 1am suy tan va bién mét cua Phat gido khong chi & dat nude
An Dd ma con ¢ Nepal, Malay31a va Indonesia. Tur day, nguoi ta co thé
nghi rang at phai c6 mot vai thay doi quan trong nao d6 vé cach nhin cua tin
d6 Phat tr. Nhu nguoi ta thudng noi, Phat gido 1a mot nghé thuat song tich
cuc, day sinh lyc, manh m€ va nang dong Véi tinh wu viét cua gido ly vé
tinh than thuc tién va nang dong, Phat gido co thé vuot qua moi tinh huong
bat loi ma khong mdt tdn thuong, va nho thé ton tai v4i vo sb thir thach nhu
Phat giao da tung ddi mat trong qua khtr. Su thadm xét can than veé lich st
hon 2500 nam cua Phat gido s& 1a nhitng chimg ctr hung hdn cho su thét Ay.
Tir nhan dinh trén ching ta c6 thé di dén gia thuyét ring viéc ap dung ly
tudng B Tat, dac biét 1a ung dung ly tuong Avalokitesvara (Quan Thé Am)
vao trong cudc sdng hing ngay hy vong s€ dong gop nhiéu phuong phap
ma&i va kha thi trong ca lanh vyc hoc hiéu va thuc hanh khi Phat gido cung
ton tai voi moi tén gido trén thé gidi trong thoi ky dy canh tranh va bai luc
nhu hi¢n nay.

Nhu nguoi ta dd biét, Avalokitesvara (Quan Thé Am) 1a vi BO Tat dugc biéu
tugng hoa cta 10ng tir bi (metta-karuna). Do thé, dé co thé nhan dugc su gia
ho do Bo Tat Quan Thé Am trao ting, gidi Phat tir hudng thang long thanh



tin ctia ho vao cac hoat dong tir thién, ctru thé nham phu hop véi nhitng dic
tinh chan chinh cta Bb Tat Quan Thé Am. Béng cach 1am nhu thé, ho c6 thé
tich Ity cong duc voi hy vong la ho s& dugc tai sanh trong mét thé gioi 1}’/
tuong, tirc cdi cuc lac (Sukhavati-vyuha). Trong thuc té, chiing ta c6 thé noi
rang khong bao gio' co thé ving mit duoc tu tudng, cam xic va cam nghiém
t6n gido trong doi sdng bt tan ciia con ngudi cho du khoa hoc ¢ thé bong
dua, nhao bang 16i tu duy nhu thé. Chic chin ring, d6i voi s dong nhan
loai, luén c6 mot nang lyc si€u pham va xuét thé hién hiru khép noi ma ho
thudng goi véi nhiéu danh xung khac nhau nhu B6 Tat, thanh, than... Tuy
nhién, gidng nhu cai ti vi dugc trang bi cac thiét bi can thiét dé c6 kha ning
don nhén tin hi€u phat ra tir v¢ tinh nham tao ra &m thanh thich hop va hinh
anh duoc truyén den Ciing thé, trong lanh vuc ton gido ngudi tiép nhan
ctng budc phai nd lyc trang bi mot sé diéu kién tat yéu nham théa man cac
nhu ciu cta nguoi cho. Nghia 13, bat ctr ai udc mong nhan duoc sy ho tri
ctia BO Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am) ma tac gia vi nhu 1a mot vé tinh
tam linh, nguoi y can phai tao ra cac thiét bi twong tng ludén co6 sin trong
than thé vat 1y cta ho nham dé tu lién két véi dic diém cao dep cua B Tat
Quan Thé Am, d6 1a 1ong tir bi. Phuong phap dé tao ra hodc dé xay dung cac
thiét bi tdm linh nhim d6n nhan tin hiéu tir bi duoc ban phat tir vé tinh tam
linh — Quan Thé Am — 1 phai tu tap long tir bi. Két qua ngudi ta c6 thé cho
doi 1a viéc tu tap 10ng tir bi khong nhitng s& khong tao ra bat cir mau thuin,
xung dot nao voi moi truong hién nay ching ta dang sé)ng, ma viéc lam ay 10
rang con soi sang cach hiéu biét va nim bat cua tin do Phat giao vé ly tuong
B6 Tat ciing nhu sy ching ngd 1y tudng ay trong cudc séng hang ngay bang
cach thyc hanh cac thién nghié¢p.

---000---

Sw trng dung thich ddng vé Bé Tat Quéan Thé Am

Tuy nhién, c6 18 s& rat vo ich néu nguoi ta nghi rang mot loai ly thuyét
hay triét Iy ndo d6 c6 thé trd thanh biéu mau Iy tudng cho doi song ctia nhan
loai; boi vi nhu trong moi truong hop cua tat ca lanh vuc doi séng, hay
chung ta lay lanh vyc gido duc lam vi duy, hoc gia nguoi Phap, Emile
Durkhein néi rang trong mot xa hoi cu thé nao do, vi co6 nhiéu mdi trudong
khac nhau nén doi hoi phai ¢6 nhiéu mau thirc gido duc khac nhau. Loi phat
biéu trén 1 rang da dwa ra mot y twong vo cing quan trong; d6 1a, gido duc
khong phai 1a mot thir gi 4y bt bién, khong thay doi, ma gido duc ludn ludn
tiy thudc vao trinh do hiéu biét cua con nguoi dé mot 1y thuyet hay hé théng
gido duc nao d6 c6 thé duge tao ra. Van dé nay c6 thé duoc hiéu trong ¥



nghia cua gido 1y “Duyén Sinh” (Pratityasumtpada), Phat gido, véi miu thire
ngan gon ciia n6 1a “do cai nay co, cai kia co; do cai nay sinh, cai kia sinh”.
Quan trong hon nira, vi Emile Durkheim con phét biéu thém rang tat ca
chung ta déu dua trén mot nén tang chung va khong c6 bat cir ai trong ching
ta ma khong c6 chung mét sd ¥ tuéng, tinh cam va hanh dong. Tir d6, trén
nguyén 1y cta co s& chung nhit d6, nguoi ta co thé néi mot cach chic chin
1a loai ngudi c6 thé chip nhan dugc “nhirng tiéu chuan mang tinh toan cau,
hay néu chung ta co thé néi, “mot hé tu tudng chung cho toan thé nhan loai”.
Néi khac di, diéu 4y ham y rang c6 mot thoa hiép nhat thong gitra loai nguoi
chung ta vé phuong cach chung dé tao nén cac tiéu chuan phd quat mang
tinh kha thi trong m&i mot nhan cdch nham vao muc tiéu phat trién hai hoa
thién tinh cta con nguoi. Nhu moi ngudi di biét, d6i voi Phat gido, tri tué
(prajna) va tir bi (metta-karuna) 13 hai tiéu chuan rd rét nhat 1a dang chu y
nhat. Di nhién, hai pham chat d6 1a bat kha phan khi nao mot trong hai yéu
to 4y dugc toan thién (nhu da dugc ban luan). Tuy thé, van dé khong the
chia cit nay sé& tré nén rd rang hon qua 101 phat biéu cua hoc gia vi dai An
b0, Krishnamurti, khi 6ng gidi thich vé mdi quan hé cua chung nhu sau:
“Bét cir & dau co su thuong yéu, & déy co tur bi; va tur bi ¢6 khia canh tri tué
riéng cua nd. Do 1a hinh thai siéu viét cua tri tu¢, nhung khong phai la su
hiéu biét vé cac ¥ tudng, sy khon ngoan gian xao, dbi tra, Lira bip, va nhiing
thr trong tu nhu thé; ma & do6 chi la sy yéu thuong va long tur bi tr()n ven va
mot sy siéu viét vé tri tué von khong phai 1a loai hiéu biét may moc.” Do do,
sw ap dung thich dang tu tuong Avalokitesvara (Quan Thé Am) duoc goi ¥ &
day hy vong s& duoc mot sb tin d6 Phat gido chip nhan.

---000---

Tu tap long tir ngang qua hanh bé thi (dana)

Duc Phat gidi thich 1y do tai sao nguoi ta phai tu tdp va nudi dudng
long tir qua doan kinh sau day:
“Nay Rahula, hiy tu tap su tu tap vé 1ong tir. Nay Rahula, do tu tip su tu tap
vé long tir, cai gi thudc san tam s¢ duoc tru di¢t. Nay Rahula, hay tu tap su
tu tap vé long tur. Nay Rahula, do tu tap su tu tap vé long tir cai gi thudc hai
tam s& duoc tru di¢t.”
Thém vao do, nguoi nao voi tam giai thoat ngang qua vi€c tu tap va nudi
dudng 1ong tir c6 thé dat duoc tam diéu loi ich:
“Ngu dugc an lac, day duoc an lac, khong thay ac mong, dugc ngudi a1 mo,
dugc phi nhan 4 mo, chu Thién hd tri, Ira hay thude doc, hay kiém khong
gia hai, néu khong thong dat thuong vi, dat dugc Pham thién gidi.”



Trong y nghia pho quat va hau nhu chap nhén duoc, ngu’(n ta co thé noi rang
cac diém loi lac vira dé cap ¢ trén, c6 ngudn goc tir viée tu tap long tu, la
wdc mong chung cia toan thé moi ngudi. Tuy nhién, cho dén nay co rat
nhiéu ¥ kién khac nhau lién hé dén thuat ngir “metta” (tir) va karuna (bi)
trong ca hai lanh vuc 1y thuyét va thyc hanh. Do vdy, c6 1& chung ta s&
khong lac dé khi ban thao mot cach ngin gon vé hai tir Ay.

Theo B Bach Khoa Phat Gido, karuna (bi) 1a sy bi¢u hién cua khai niém vé
1ong tric an, do d6 n6 duogc dién ta nhu 13 wdc mong loai trir nhimg gi bét
hai va khong hanh phic ddi véi nguodi khic. Thém vao d6, ngai
Buddhaghosa (Phat-am) ciing cho ching ta biét rang “cam giac khién cho
thién tdm ctia con ngudi bi xtc dong khi thay ndi khd dau cua ngudi khac
goi 13 karuna (bi hay 1ong trac an) (paraduke sati sadhunam hadayakamnam
karoti ti karuna).

Con theo dinh nghia ctia Tir Pién Pali-English, metta (tir) dugc biét dén nhu
la long yéu thuong (love), quan hé than thién (amity), sy thong cam
(sympathy), su than thién (friendliness), su quan tdm tich cuc dén nguoi
khac (mejjati metta siniyhati attho). Su img dung cta tir ndy biéu thi nhiéu y
nghia khac nhau nhu 13 tdm chira dy tinh thuong (metta-sahagatena cetasa,
hay metta-cittam), hay sy than thién hodc thong cam voi (metta karoti), hay
thién quan vé long yéu thuong (metta-jhana). Trong khi ay, karuna c6 nghia
1a mong udc dem loi ich va diéu tdt lanh dén cho ddng loai ctia minh (ahita
dukkha apanayakamata), hay uéc mong loai bo cac ddc hai va thong khé cho
dé)ng loai cua minh; hodc karuna cling biéu thi trang thai cao dep cua long
yéu thuong ddi véi tit ca chung sanh (paradukhe sati sadhunam hadaya
kampanam karoti).

Tir mot vai dinh nghia vira dé cap & trén, ching ta ¢ thé thiy rang co6 mot su
ndi két khong thé tach biét gitta metta va karuna. Trong thuc té, hai dic tinh
nay bo sung cho nhau, vi chinh metta (tir hay sy yéu thuong) da ham & an y
nghia cua karuna (bi hay long trac an) va ngugc lai. Thém vao do, theo
truyén théng cua Phat gido Phat trién, mettd va karuna thudng duoc gop
chung thanh metta-karuna (tu bi). Ciing twong ty nhu thé, chung ta co thé dé
dang tim thdy nhiing 161 day cua Puc Phat vé su twong tac va mdi quan hé
bat kha phan ctia metta va karund qua bai phap Mettasuttam (kinh Tur Bi)
trong Suttanipata ctia Phat gido Thuong Toa BJ.

Do thé, su thuc hanh bé thi rd rang 1a mot trong nhitg phuong phap tot nhét
dé nudi dudng va phat trién tdm tir bi. Hién nhién, khong chi tu tudng vi tha
c6 thé sinh khoi trong ngudi hanh tri xuyén qua cac viéc lam nhu thé, ma
cac tu duy sai 1am, bénh hoan nhu khat 4i, san han, ich ky... lam ton thuong
dén ca nhan va tap thé ciing dugc kiém soat va loai trir khi tim tir bi phat
sinh. Chic chan rang khi nhitng cin nguyén kho dau dugc doan tin ciing 1a



lic hanh gia cam nghiém dugc cam glac hanh phtic ngay chinh trong cudc
song nay. Tu day, chung ta c6 thé n6i mot cach tu tin rang tam tu bi do vie
tu tap b6 thi dem lai dong mot vai tro thiét yeu trong viéc tao ra mot mbi
quan hé khong bién gidi trong lanh vuc nhan dao va vi tha giita toan thé
nhan loai. P6 1a 1y do tai sao Dirc Phat khong ngimg ca ngoi va khuyén
khich viéc thuc hanh giao 1y bo thi, va xem cong hanh dé nhu 1a mdt trong
nhimg phuong tién wu viét nhat dé thanh tyu muc dich giai thoat sau cung.
Tuy nhién, diéu c6 ¥ nghia va thi vi hon nita lién quan dén cha dé trén 13
phuong cach b thi, hay nghé thuat cho, ma theo giao ly Phat gido, ching ta
c6 thé chia n6 thanh ba loai; d6 1a (1) b thi vat chat (tai thi), (2) bd thi phap
(phap thi), va (3) bd thi sy khong so hai (vo Gy thi). Ba phuong cach a ay that
sy ¢O 1€ md ra co hdi thuan lgi cho nguoi ta chon lya nham phu hop véi
nhiing cin co khac nhau ciing nhu diéu kién ca nhan ciia ting nguoi.

---000---

Bé thi tai vat (Amisadana)

Chung ta co thé n6i rang hinh thirc bd thi tai vat 1a thich hop nhat dbi
v6i bat cir ai mudn nudi dudng tam tir bi. Giai thich theo ngit canh cua ndi
dung dang duoc thao luén, phuong phap tu hay ngh¢ thuat cho nay la rat loi
ich trong lanh vuc doi song tam linh. Nghia 13, néu bat c\ ai mong mudn co
duoc sy gia ho ciia BO Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am) bang viéc chuan
bi sdn sang cac thiét bi tam linh nham dé twong tmg véi 101 thé nguyén cla
Ngai. Cach tu tp nay cling biéu thi mot st ménh vo  cung y nghia trong lanh
vuc doi séng x4 hoi xuyén qua su anh hudng thyc tién ctia nd trén cudc song
cua nguoi nghéo, nguoi bénh, nguoi can sy cliru giup v.v.. . Chic chén rang
nhiéu khoang cach vé vt chét ciing nhu tinh than trong xa hoi loai nguoi hy
vong ciing duoc thu hep lai ngang qua viéc Gmg dung thich dang va cu thé
ngh¢ thuat bd thi trén. Qua that, viéc bd thi vat chat 12 hoan toan thuc té va
¢ ¥ nghia, vi tit ca moi ngudi déu cé thé ap dung phuong thirc cho nay tuy
theo hoan canh cia timg c4 nhan. Van dé giau, nghéo, hay bat ctt 1y do vi
khac, déu khong dong vai tro quan trong viéc hanh tri nhu thé, dic biét 1a
trong hé thong gido 1y Phat gido. Vi nhu ching ta di biét, theo 1y thuyét
nghiép cua Phat gido, yéu té chi dao dé tao thanh mot hanh dong (nghiép
lirc) nao d6 1a sy tac ¥ hay chil ¥ ciia hanh dong. Do vay, bat ct loai tai vat
nao, vi du nhu mdt soi chi, hodc cay kim, déu c6 thé 1a mot moén qua coy
nghia néu né dugc cho véi thién tim. C6 v6 sd vi du biéu trung trong kinh
dién Phat gi4o dién ta vé nhirng tac dung uu viét cia su b thi tai vat, nhung
co 1€ 85 cau chuyén trong tap Vimanavatthu la dugc chinh Buc Phat dac biét



giai thich cin k& va hanh b thi. No6i bat va dang ch y hon ¢ dy la viéc
phan biét va lam tach bach khia canh manh tinh tam ly lién hé dén van dé tr
bi (metta-karuna) gitra gido 1y Phat gido va cac hé thong tu tudng khac. Do
1a, néu bd thi tai vat dugc thuc hién vaéi tm tir bi thi tac dung ctia nd co thé
16n hon néu so sanh cung viéc bd thi tai vat ma voi céc dung tdm khac. Lo1
day sau ddy cua Dtrc Thé Ton sé soi sang 1ap luan trén:

“Khong phai chi nhd vao nang lyc cua tai vat khién cho viéc bd thi c6 dugce
két qua dic biét, nhung dang hon la ngang qua linh vyc tu duy va nang lyc
tu duy dat vao vat cho khién cho cong viéc bd thi dat duoc loi ich 16n. Do
vay, ngay ca chi mot nhim gao, mdt manh gié rach, hay mét it c6 1a... dugc
cho v6i tAm 10ng chan thanh nham dén ngudi tho nhan ching, hanh dong bd
thi 4y s& co dugc cong dirc to 16n, choi sang...”

Ly do cho van dé trén c6 thé duogc hiéu mét cach dé dang, béi vi khi tam tu
bi hién hitu, 1ap ttc lac Ay nhimg tu tudng doc ac, nguy hiém, bao dong, han
thu, ganh ti, v.v... bién mat khoi tam thirc ciia con ngudi. Hién nhién rang an
lac va hanh phuc s€ hién htru va ton tai trong xa hdi nao, noi ma tur bi (metta-
karuna) 1a mot thanh t6 tat yéu cua nd va luon duoc nudi dudng va phat
trién.

---000---

Bé thi Phap, nghia Ia I néi ich loi va tét lanh (dharmadana)

Phuong thirc bé thi tiép theo 1a b thi Phép, nghia 1a cho nhing 161 noi
t6t dep va co ich loi. Phuong thirc b thi ndy rd rang c6 thé dem lai nhiéu két
qua tdt, co tac dong dén doi séng ctia nhan loai hon cach bd thi thir nhat, vi
két qua that sy cua b thi phap duoc gido 1y Phat gido dién dat nhu sau:
“Nay cac Ty kheo, c6 hai loai bd thi: bd thi tai va bd thi Phap. Nay cac Ty
kheo, day 1a bd thi tdi thuong trong hai loai bd thi nay, tirc 13 bd thi Phap...
Nay cac Ty kheo, c6 hai su phan phat nay: Phan phat tai vat va phan phat
Phép. Day 1 phan phét toi thuong trong hai loai phan phat nay, tic 1a phan
phat Phap...

Nay céc Ty kheo, c6 hai loai nhi€u ich nay, nhi€u ich tai vat va nhiéu ich
Phép. Nay cac Ty kheo, ddy 1a nhiéu ich téi thuong trong hai loai nhiéu ich
nay, ttrc 1a nhiéu ich Phap.”

Tai sao bo thi Phap lai c6 thé dem lai nhiéu loi ich va anh huéng hon bd thi
tai vat? Nguoi ta khong thé phu nhén su kién rang yéu t6 c6 nghia va mang
tinh nhan vin nhat trong viéc bd thi 1a cach cho ma khong phai 1a tai vat
dugc cho. Nghia Ia, bd thi luén phu thudc vao cach thuc hién, cach noi nang,
cach trao tang tai vat, su kinh trong, thong cam v.v...; hay néi mot cach



chinh xac hon, tiy thudc vao cia cai, vat chdt ma ngudi nhan c6 thé cam
nhén dugc cac cdm gidc thodi mai va hanh phuc. Tuy nhién, trong thoi dai
ngay nay, nghé thuat sdng nhu vay duong nhu it thdy va it duoc chi trong.
Nguoc lai, do anh huong nép song thuc dung, con ngudi thoi nay dang dan
dan tach ly nghé thuat séng mang tinh nhan van, trc sy toan thi¢n nhan cach.
Mot thoang nhin qua cidc nan nhan cua tham hoa thién tai, chién tranh, ngheo
doi, v.v... quanh khip thé giéi chung ta dang séng han s& 1am sang t6 hanh
vi, ctr chi va 16i tu duy cua con nguoi trong thoi dai van minh vat chat bay
la 1y do tao sao trlet gia ndi tiéng ngudi Dirc, Immanuel Kant, cho ring su
thanh that 14 hon tit ca cach chinh sach. RS rang, su chan thanh chi co thé
hién hitu trong mbi quan hé cua con ngudi khi ndo con nguoi hiéu biét va
thuong yéu nhau thyc sy. Noi cach khac, sy chén chinh 1a két ‘qua cua nghé
thuat séng gom du hai yéu t6 tir bi va tri tué. Do d6, gido 1y b thi, cu thé 1a
b thi phap, hy vong s& dong mdt vai tro quan trong trong xa hoi du’orng thot,
déc biét khi nép song con nguoi dang ngap chim trong ngdn loan va roi ram
T4t nhién, néu viéc tu tap, hanh tri ay duoc thyc hién trong mdi cudc song
chung ta, chic chin rang ca nhan, gia dinh, cling nhu xa hoi s& c6 thé nudi
dudng va phat trién sy hai hoa mdi ngay mdi tét dep hon giira cac thanh vién
cua no.

---000---

Thi vé uy, tirc cho sw khéng so’ hai (Abhayadana)

Tuy thé, phuong phap tot nhit c6 thé tao ra mot moi trudng hanh phiic
va an binh chan that la thi v6 Gy hay cho khong s¢ hai; boi vi, trong ¥ nghia
sau tham nhat cua nd, trang thai vo ty (khong so hii) dugc xem 13 dong
nghia véi giai thoat va hanh phtc. Nhung ai ¢ thé 1a ngudi ban ting sy vo
iy? Di nhién, trude hét nguoi ay 1a Dtc Phat, vi gidng nhu ba me 14y chinh
mang séng dé bao vé dira con duy nhat cta minh, Pic Phét xuit hién trong
cudc doi nay 1a vi 1ong tir bi vo lugng cta Ngai ludn ludn duge hudng dén
tat ca chung sanh. Tuy nhién, nhu di duoc ban thao & Chuong V, Pirc Phat
la mOt nhan cach toan thién ca hai dc tinh tir bi (metta-karuna) va tri tué
(prajna); nghia 1, vo Gy hay sy khong so hai 1a két qua caa long tir bi va tri
tué. Pay 1a 1y do tai sao, trong pham thir 24 ctia Saddharmapundarika-sutra
(Kinh Diéu Phap Lién Hoa) B Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am) duogc goi
1a “Thi V6 Uy Gia” tirc nguoi bb thi sy khong 80 hai. Bén canh nhan cach ly
tudng trén, ching ta thay rang con c6 mdt mau ngudi tha hai cling cé the
dem sy khong so hii dén cho ching sanh. D¢ 1a nhiing nguoi ngang qua nod
luc cao dep va phi thuong cia ty than dat dugce su tron ven vé gio1, dinh, tug,



giai thoat, va tri kién giai thoat (hiéu biét vé viéc chimg dic giai thoat).
Chung ta s& trich dan 10i x4c chimg ctua Dirc Thé Toén nham minh ching cho
1ap luan vira néu va dong thoi cling ¢6 niém tin cho nhing ai c6 co hoi lién
hé véi con ngudi toan thién cac dirc tinh nhu thé:

“Nay cac Ty kheo, nhirng Ty kheo nao day du gisi, day du dinh, day du tug,
day du giai thoat, day du giai thoat tri kién..., Ta tuyén b rang chi thiy cac
vi nhu vay 1a loi ich nhiéu cho cho cac Ty kheo ay; nay cac Ty kheo Ta
tuyén bd réng chi nghe cac vi nhu vay..., chi than can cac vi nhu vay, ... chi
nhé nghi dén céc vi nhu vay 1a loi ich nhiéu cho cac Ty kheo...”

Noi khac di, bat ctr khi ndo va bit cr & ddu ma han thu, d4u tranh, giét hai
14n nhau, v.v... hién hiru, cing luc dé cac su kién vira néu ciing néi 1én réng
trong thoi dai Ay va trong khong gian 4y khong c6 nhiing nhan cach toan
thién.

Nhu ngudi ta da thiy, nép song co thé tao nén miu ngudi tidu biéu toan
thién nhu thé duoc san sinh tir con duong “Trung dao” cua Phat gido, vi
chinh ngang qua viéc thuc hanh gido ly Trung dao ma duc vong, han thu, va
v minh (ba cdi ngudn chu yéu cua khd dau) ctia con ngudi hy vong dugc
loai trir ting budc; va nhitng hanh td ddi lap cua chung, tic vo tham, tir bi
va tri tué, xuét hién trong tdm thtrc cua hanh gia, gibng nhu bong tdi bi x6a
tan khi mat troi 16 dang.

---000---

Huan luyén Iong tir bi ngang qua viéc tu tap thién dinh

Nhu nguoi ta thuong noi, moi thanh tyu mang tinh sdng tao luoén luén
1a két qua cua mdt sy kién nhan phi thuong va mot su tap trung cao do. Moi
sang tao, co thé 1a cong trinh khoa hoc, ngh¢ thuéat, am nhac v.v..., déu 1a san
pham cua su tap trung (thién dinh) tot cung. TAt nhién, trong ldnh vuc chimg
dic tam linh viéc nay lai rd rang hon. Sy kién chung ngd doc dao, vo song
ctia Ptrc Phat Gotama (Cu Pam) dudi coi cay Bo Dé (Bodhi) tai B6 dé dao
trang (Boghaya) sau 49 ngay dém thyc hanh thién dinh c6 thé dugc xem nhu
1a mot biéu mau cu the va hung hon nhat cho su that d6. Piéu quan trong
hon nita ma ching ta can phai luu y & day 1a vai trd clia metta-karuna (tir bi)
trong qué trinh tu tap thién dinh. Theo kinh B Twong Ung, néu mot hanh
gia tu tap bay chi phan cua thanh dao (that giac chi) cing véi bon thir tim vo
lugng (tir vO lugng tam), tirc metta (tr), karuna (bi), mudita (hy) va upeka
(xa), vi dy c6 thé d& dang thanh tuu cac cip do thién dinh hon nguoi chi tu
tap bay chi phan thanh dao. Qua that, qua viéc tu tap ti vo luong tdm mot



cach dung dang nguoi ta co thé chimg dic giai thoat sau ciing nhu dugc dién
ta trong kinh Trung Bo:

“Vi ay an trG, bién man mot phuong v&i tdm cdu hiru véi tir, cling vay
phuong thir hai,... phuong thir tu. Nhu vay, cing khap the gidi, trén dudi bé
ngang, hét thay phuong xtr, cung khip vo bién gi6i, vi y an tra bién man
vai tam cau hiru voi tur, quang dai, vo bién, khong han, khong san...

Vi éy biét: “Co céi nay, c6 cai ha li¢t, c6 cai cao thugng, co su gidi thoat
vuot qua cac tudng. Do vi dy biét nhu vdy, thdy nhu vy, tdm dugc giai
thoat khoi duc lau, tam dugc giai thoat khoi hitu 1du, tam dugc giai thoat
duogc khéi vo minh 1au. Ddi vé6i tu than da giai thoat, tri khéi 1€n: “Ta da giai
thoat, sanh da tan, pham hanh da thémh, nhitng viéc nén lam da lam xong,
khong con tr¢ lui trang thai nay nira.’

Ciing glong nhu doi song tam linh, sy tu dudng vé cai nhin tir bi ngang qua
thuc tap thlen dinh duogc tin 1a c6 mot vai trd quan trong trong do1 song hang
ngay cta quan chung Nhu moi ngu’(n thuong cong nhan khai ai, san héan va
ngu dot 1a ba coi ré chinh cua moi kho dau, tric tré doi voi con ngudi; va
chung chi hién hitu va ton tai trong cai tdm hep hoi, ich ky va hiém ac. Tuy
nhién, nhitng thr dy c6 thé timg budc duoc loai trir khi nao ¥ niém tir bi xuét
hién trong tdm thirc ngudi ta. N6i khéc di, tu twong tir bi chic chin s& khién
cho phién ndo, 1au hodc bién mat trong tdm thirc con ngudi. Trong ¥ nghia
d6, rd rang ¥ tudng tir bi c6 thé dem lai an lac va hanh phtc cho ca doi séng
t6n gido va xa hoi néu nhu cha ¥ hay tac ¥ chinh cia hanh dong (nghiép)
that su duoc 180 141 bai viée thién quan vé tir bi.

---000---

Huan luyén cdi nhin tri tué hay cédi nhin Quan Thé Am

C6 I¢ s€ khong c6 gi sai khi ching ta noi rang nep sdng cuia con nguoi
ludn ludn tuy thude vao cip do vé cai nhin ciia ngudi dy. Quan diém nay hy
vong s& trd nén rd rang hon ngang qua y nghia cua cau danh ngon Viét Nam:
“Ngudoi budn canh ¢6 vui dau bao gio”. Nhu thé, do vi cai nhin budn rau, sau
mudn ciia con nguoi khién canh vat chung quanh nguoi iy mang khoac mot
mau sic am dam tuong tu. Noi cach khéc, chinh ty nga cua mot nguoi dua
nguoi ay dén trang thai hanh phiic hay sau mudn. Nhung ban chét that cta tu
nga ay 1a gi? Theo Phat gido, d6 la mot su két hop cta nam thanh t6 duoc
goi ndm uan hay nam nhom, bao gom sac (vat chat), cam tho, tudong, hanh
(tr1 giac), va thirc. Khi nim thanh t nay ndi két lai voi nhau, né duoge goi 1a

“ca nhan”, “t61”, “chung sanh”, v.v... Tuy nhién, chung ta s€ khong bao gio
tim thiy duoc bat clr mot cai ngd bét bién thuong hing nao trong sy phdi



hop nhu thé, va di nhién ngay ca trong timg chi phan cua chiing. Vi thé nén
Ptic Phat da day nhu sau “Tét ca phap hitu vi (tirc nhitng thir ton tai c6 diéu
kién — all conditioned things) 14 vo thudng (sabbe samakhara anica); tat ca
cac phap hiru vi 1a kho (sabbe samakhara dukkha); va tat ca cac phap hiru vi
1a vo nga (sabbe samakhara antta)”. Nhu vy, ngay tu thin nim uan hay nim
nhom nay chi 1a cac phap hiru vi (su vat ton tai co diéu kién), vay thi lam thé
nao dé ching ta tim ra mot thuc nga trong cac vat nhu thé? Trong thuc té, do
khong nhan thic dugce su that nay, tirc ngang qua viéc nhan thirc sau lam vé
tur ngd, con ngudi phai khé dau trong vong sinh tir, luan hdi.

Nguoc lai, cai nhin tri tu¢ hay cai nhin Quan Thé Am c6 thé giip con nguoi
nhan ra duoc thyc chit cua cudc sdng va ciua moi sy vat véi két qua la tu
tudng va cam giac gidi thoat sinh khoi va hién hitu ngay trong doi song cua
ho, tai day va bay gid. Tuy nhién, “Cai nhin 1a gi? Céi nhin tri tu¢ hay cai
nhin Quan Thé Am 1a gi?”

Nhu ngu’(‘)d ta thuong hiéu, “nhin 13 cai thay véi su hién dién cua y thirc™;
hay noi khac di, tdm nhin sy vt ngang qua nhén céan (con mat). Ngang qua
1ap luén trén ching ta co thé néi rang tim nhin sy vat ‘ngang qua nhi can (15
tai), ti can (15 miii), thiét can (ludi), than cin (than thé) va ¥ cin (thic). Voi
¥ nghia trén cta cai nhin, dinh nghia cdi nhin lién hé dén thuat ngi
Avalokitesvara (nhu dugc chi o trong Chuong IV) c6 thé dugc goi ¥ 13 “vi
lang nghe tiéng noi ciia cudc doi”. Sy goi ¥ ndy rd rang cd twong quan mat
thiét véi su chuyen dich thuong thiy cua ngon ngir Trung Hoa, d6 1a Quan
Thé Am. Tat nhién, & day nguoi ta c6 thé thic mac ring “cudc doi dang noi
cai g1‘7 Hay cac phap hién hitu dang noi cai gi?” Hoa né dé roi tan; trang tron
dé roi khuyét; may tu dé r6i tan v.v... R rang, moi su vat dang noi tiéng noi
v0 thuong, khé va v0 ngd; nghia la chung dang noi vé ba dic tanh chan that
(tam phap an) cua tat ca phap hiru vi. Do do, bat cir ai c6 thé ling nghe duoc
nhiing t1eng no1 ay nhu that, nguoi ay chac chan s& di ra khoi sy chap thi vé
mot cai nga sai lam. Khong cé cac y tuong vé “t61”, “cua t61”, “va ty nga
clia toi” trong tam thirc con ngudi, hién nhién kho dau ciing khong cO noi tra
an. Day 13 nhitng gi ma Ptc Phat di day trong bai Bat Nha Tam Kinh:
“Trong khi trAm tv sdu xa VAo trong su toan thi¢n cua tri tué
(prajnaparamitd) va nhan thirc dugc nim uan (tc sic, tho tuéng, hanh, va
thirc) 1a khong c6 tu ngd, Bé Tat Avalokitesvara (Quan Thé Am) vuot qua
duoc tit ca chudng ngai va khd ach”

(Quan Ty Tai BO Tat hanh thAm bat nhd ba la mat da thoi chiéu kién giai
khong do nhat thiét kho ach).

Hoac,

“Séc vi v4i bot nuéc,

Tho vi bong bong nudc,

29 ¢¢



Tudng vi rang mat troi,

Hanh vi nhu cay chubi,

Thirc vi vo1 4o thuat,

Pang ba con mat troi,

D3 thuyét giang nhu vay”

Ngang qua phuong phap tué quan (cai nhin tri tué) & trén, hién nhién tim
giai thoat va tri tué giai thoat co thé duge mong chd nhu 13 hé qua cua né
qua 161 tuyén bd sau day cuia Durc Phat:

“Théy vay, nay cac Ty kheo, vi Pa van Thanh d¢ tir nham chéan ddi vai séc...
dbi v6i tho... ddi véi tuong... d6i voi hanh... nham chan dbi véi thie. Do
nham chan, vi ay ly tham. Do ly tham, vi ay giai thoat. Trong su gii thoat,
tri khot Ién: “Ta da giai thoat... khong con tr¢ lui trang thai nay nira’.”

Nhu thé, xuyén qua viéc huan luyén cai nhin Quin Thé Am
(Avalokitesvara), hay n61 mdt cach chinh xac hon ngang qua tué¢ quan (cai
nhin tri tu¢ vipassana) hanh gia co thé nhan chan dugc su that cua moi su
vat, 6 1a vo thuong, kho va vo ngd. Nho vay, su chimg ngd chan 1y sé sinh
khoi trong tam thirc ctia ngudi ay nhu thé ho dang duoc B Tat Quan Thé
Am gia hg, va lam cho ho c6 thé cam nghiém dugc hanh phic va giai thoat
ma khong hé c6 chip thu. Trong thuc té, ddy khong chi 1a muc tiéu cao nhét
cta 1y tuong BO Tat n6i chung, va gido Iy Quan Thé Am néi riéng, ma con
1a tri tu¢ doc dao, v6 song ma ngang qua do Dirc Phat dd chimg ngd chan ly
t6i hau, tirc gido ly Duyén Sinh (Pratityasamutpada), va tuyén bd chung dic
Phat qua. Do d6, khong hé do du nguoi ta co thé noéi rang muyc tiéu nay 1a
noi hoi tu that su cta ca hai hé thong gido 1y Phat gido, tirc Phat gido Nam
Truyén hay Thuong Toa B¢ va Phat gido Bic Truyén hay Phat Trién. Pay
cling chinh 1a phuong phap tu tip cha dao cia tin do Phat gido:

“Do vay, hdy nhin cac phap hitu vi,

Nhu 14 ngon dén, 1a huyén canh, 13 vi sao,

Nhu tro ao thuat, nhu hat swong, bot nudc,

Nhu gidc mong, nhu anh chép, dam may.”

Va

“Hay nhin nhu bot nudc,

Hay nhin nhu huyén canh,

Quan nhin doi nhu vay,

Than chét khong bat gip.”

---000---

Hai nghé thuat séng



Duong nhu dang c6 mdt sy ngd nhan nao do vé tu tudng tur bi (metta-
karuna) giita dai da s6 quan chung, vi nguoi ta thudng nghi rang néu ai co
thé b thi tai vat gi do cho ké khac, vi du bd thi thuc an, quﬁn 40, thudc men,

v... cho ngudi nghéo, nguoi binh, tré md cdi..., hanh dong b thi dy co thé
dugc xem la cong tac tur thign. Noi khac di, hoat dong tur thién co thé duoc
thuc hién nhu 1a mot cach thirc biéu hién mot sd dic tinh dao dic va duc
hanh cta ngudi ta. Bén canh ay, hanh dong nhu thé trong 1anh vyc ton gido
cling thuong dugce xem 1a cach dé tich liiy cong dtrc vi loi ich cho kiép sau.
Tuy nhién, ching ta c6 thé gia dinh riang du thé nao di nita, trong ¥ nghia sau
rong, chan gia tri cua tur bi (metta-karunad) cling nhu chan gia tri cua con
ngudi khong chi bi gidi han ma con bi ton thuong. Do thé, chl'mg ta cAn phéi
xem x¢t lai y nghia cua chung, déc biét trong pham tru cua giao ly Phat giao.
Nhu Aristole, triét gia va 1a nha khoa hoc thoi danh cua Hy Lap c6 dai, da
ting thira nhan, muc dich ctia cudc song khong phai 1a cai hay, cai dep, ma
la hanh phtic. Theo quan dlem cua Aristole, khac v41 moi chung loai hitu
tinh, hanh phtic con ngudi 12 nam & chd toan thién nhiing durc tinh ciia con
nguoi. Trong cung cach suy nghi, G.Banseladze, nha dao durc hoc dwong dai
cua Nga, cho rang van dé ly tuong t6i cao va y nghia cua cudc song cbt yéu
1a vin d& hanh phtc. Nhu thé, chung ta c6 thé néi rang bat cir khi ndao cong
tac tur thién xa hdi dugc thuc hién, cd hai phia, tirc ca nguoi cho lan nguoi
nhén, déu gat hai loi ich tur viéc lam éy. Giai thich mot cach cu thé hon, o
rang ngudi cho co thé hudng duge cam giac hanh phic nho vao nd luc cua
tu than trong viéc hoan thién cac pham chat dic biét caa con nguoi. Cung
lac 4y, ngudi nhan ciing c6 duoc loi ich nho boi chinh cong viée ay. Tuy
nhién, theo cac tai liéu nghién ctru c6 gia tri vé su kién nay da dugc cong bo,
ngudi cho cam nhan dugce nhiéu hanh phic hon ngudi nhan trong ¥ nghia
thoi gian. Két luan quan trong trén s& lam chung ta ngac nhién khi su so
sanh vé triét 1y gitra hai hé thong triét hoc Pong phuong va Tay phuong vé
quan diém nay dugc thyuc hi¢n; bdi vi theo Phat gido, cam tho (hay cam giac)
lién hé dén vat chat chi c6 gia tri bang mot phan muoi sau (1/6) so voi cam
tho (cam giac) hanh phtc do tu tap long tir dem lai.

Thém vao d6, Spinoza, triét gia ndi tleng ciia Do Thai sdng sau thoi dai
Aristotle khoang chung 200 ndm, cho rang hanh phtc 1a muyc dich ctia moi
hanh dong. Theo dinh nghia cua Spinoza, hanh phuc la mot thir gi ay rat don
gian va co the nhan thic duoc; ay 1a sy hién hiru cac cam giac thoai mai, va
vang mit tat ca cam giac khé dau. Noi khac di, muc tiéu cta cudc sébng con
nguoi, bao gom ca hai lanh vuc x@ hoi va ton gido, 1a kiém tim hanh phuc.
Tuy c6 vo s6 khai niém hanh phuc, va do dé c6 rat nhleu phuong thue klem
tim hanh phtc khac nhau, nhung nguoi ta hy vong rang khuynh hudng séng
pho bién nhat sau day clia con nguoi trong thoi dai ngay nay c6 18 xing dang



dugc nghién ciru va xem xét. Do 13, gidi tin do ton gido theo khuynh huéng
thr nhat, v&i niém tin truyén thong vao Thuong Dé hay Thanh Than nhu 1a
dang tao thé, y thac va giao pho tat ca trach nhiém vé hanh dong (nghiép)
ctia ho cho céc dang sang tao thé gian. Pdi véi ho, van dé thién hay 4c, lanh
hay dit trong tuong lai ludn tiy thudc vao ¥ mubn cua Thuong Dé hay
Thanh Than; dic hanh tot nhdt ma ho c6 thé lam la vang theo y mudn cua
nhimg ding sang thé 4y. V& dic diém doi sdng xa hoi cua nghé thuat séng
trén, theo 101 phat biéu trong tac pham ndi tiéng cua Erich Fromm “Ia trao
doi va tiép nhan, 1a d6i chéac va tiéu thy; tit ca moi thi, ca tinh than 13n vat
chét déu tré thanh ddi tuong dé ddi chac va tiéu thy.” Ngang qua ly tuong
sdng va phuong tién glal tri vat chat phuc vu cho né, cé the khong c6 gi dé
tranh cdi khi ngudi ta néi rang muc tiéu cua khuynh huéng song nay la nham
vao viéc thod man dyc vong riéng tu ca nhan trong ching muc cao nhit ma
nguoi ta ¢6 thé co duoc va cho dén khi nao con ngudi dat dén muc tiéu ay.
R& rang, khuynh huéng séng trén, nhu moi ngudi di biét, khong chi dang
théng tri x3 hoi cac nudc Au My hién nay, ma con dugc cac dan toc Bong
phuong, gian tiép hoic truc tiép, hoan nghénh chao don. Tuy nhién, mot sy
kién dudng nhu chan that 1a khuynh hudng séng d6 ludn mang theo véi né
mot su gidi han lién hé dén van dé thoi gian khién cho tin d6 cta nod khong
bao gidr co duge cam giac that sy thoa mén trong niém khoai cam hanh phuc.
Diém nay s& tré nén rd rang qua 101 phan tich va Iy giai sau ddy cua nha dao
dtrc hoc nguoi Nga, G.Banseladze: “Trong lanh vuc khodi cam vat chit, cam
giac khoai cam cta nd cang cao thi thoi gian cang ngan. Cuong do khoai
cam trong lanh vuc vat chat ludn ty 1& nghich véi thoi gian.” Tat nhién, khi
duc vong khong dugc thoa mén, voi khat vong nong bong thiéu d6t thic duc
nguoi ta tiép tuc tién vé phia trudc dé tim kiém nhiing cam gidc méi, va di
nhién cuong do cua ching phai manh hon cac cam giac trudc d6. Dé dat
duoc diéu ay, vo sb6 phuong tién giai tri vé vat chat, tham chi mot sd loai
thudc kich thich 1am ton thuong dén strc khoe con nguoi, vi du nhu thube
phién, cocain, v.v... duoc san xuit hang ngay dé théa man muc dich nhu thé.
Mia may thay, duong nhu khong nhiing nguoi ta khong thé dat dugc moi
thire ho dang kiém tim, ma cang dam chim vao trong cac thir lac duc nhu thé
ngudi ta cang cam thay thém khat vi sy thiéu thén cam giac. Tinh hudng nay
c6 thé vi nhu nguoi dang khat nude ma lai vée nude bién dé udng; va di
nhién ngudi iy s& khong bao gid cam thdy da khat. Nghiém trong hon thé
nira, do vi khong thoa mén dugc trang thai cam xuc tinh cam trong hién tai,
sO nguoi ay lao dau vao trong mot s6 phuong tién giai tri gay chét nguoi.
Hanh dong ay, trudc hét, khong nhiig két liu cudc doi cua ho do vi khung
hoang cam xuc, ma that sy con lam cho cac ngudn tai nguyén thién nhién di
dén can kiét vi luon bi khai thac dé phuc vu cho cac nhu cau buc xtc do.



Trai lai v6i 16i song trén, ngh¢ thuat song doi hoi ca tinh thuong 1an tri tug
ma duong nhu chi duge mot sb it ngudi mén chudng 1a khuynh huéng song
dién hinh tht hai trong thé gio1 hién nay. Loi phat biéu ngan gon sau day cua
Paracelus co thé tom tat triét ly song cua thiéu sd ngudi nay “Nguoi khong
biét gi thi chang yéu thuong bt ctr gi. Nguoi khong biét 1am gi, s& chang
hiéu gi ca... Nhung ngudi nao hiéu biét, nguoi 4y yéu thuong, chua ¥, lanh
hoi... Kién thtrc cang quy tu vao mot ddi tugng, tinh yéu cang to 16n...” Hién
nhién, khai niém thanh than hay dang tao thé, rd rang khong chiém vai tro
quan trong trong 16i sdng trén. Khong c6 gi dé ghi ngd vé sy kién rang trach
nhiém ca nhan d6i v6i moi viéc lam (nghi€p) la kim chi nam cho tat ca hanh
dong ho. Theo quan diém sdng ciia khuynh huéng thir hai, hanh phiic ¢6 thé
tim théy duoc trong ca hai lanh vuc cua cudc séng, d6 1a vat chat 13n tinh
than. Lap luan sau day hy vong s& soi sang cho tu tudng vira néu. Trudc hét,
cam giac hanh phuc vé tim linh hay tinh than s& sinh khdi va ton tai ngang
qua viéc trau ddi va cai thién hai dtc tinh dic thu, do 1a sy hiéu biét (tri tug)
va tinh yéu thu’O’ng (tir bi), tirc muyc tiu ly tudng cua cude séng Thém vao
d6, nhu hoc gia G.Banseladze d& ching minh, yéu t6 thoi gian trong lanh
vuc cam xdc tinh than hay tdm linh c6 mot vai tro khac biét néu so sanh voi
lanh vuc khoai cam vat chét. Cuong do cam xuc tam linh thi ty 1¢ thuan véi
thoi gian. Cam xtc khoai cam cang cao thi thoi gian tn tai cia nd cang
duoc keo dai. Do vay, su toan thién hai dire tinh tir bi (Iong yéu thuong) va
tri tué (su hiéu biét) 1a muyc tiéu t6i hau cua ngh¢ thuat song nay.

Tuy nhién, nhu da dugc cac danh nhan thé gio1 nhu Bertrall Russell,
Mahatma Gandhi, Erich Frommm, Toynbee and lkeda v.v... vach r3, nhu
cau thiét yéu that su cua thé gidi duong thoi 1a sy mé rong va phat trién tinh
yéu thuong (1ong tir bi). Nguyén nhan 13 do vi bi anh huéng 16i séng chi
nghia vat chat thuc dung, con nguoi thoi dai dang cang ngdy cang trd nén xa
la v6i chinh ho, dang tach ly dan dan khoi dong loai va thé gidi tu nhién.
Xuyén qua viéc néi rong va phat trién tinh yéu thuong, nguoi ta hy vong la
s& nhan thirc gid tri con ngudi. Dudng nhu, theo thién ¥ cua tac gia, Elbert
Einstein, nha khoa hoc vi dai cua thé ky tha 20, di ting cam nghiém Vé
chung khi 6ng phat biéu rang: “gia tri chan chinh cua mot con nguoi chu yéu
duoc xac dinh bang cac tiéu chuan va y nghia trong d6 nguoi Ay da dat t6i sy
giai thoat khoi cai nga.”

Theo dinh huéng va muc dich cta nghé thuat séng thi hai ngudi ta c6 thé
thdy ra rang nghé thut séng cua Phat giao ngang qua ly tuong Bo Tat nbi
chung, va giao ly Avalokitesvara (Quan Thé Am) néi riéng, da thuc su hién
bay nhu’ng dic tinh twong tu. Do thé, rd rang da dén luc cho gidi tin d6 Phat
gido ndi riéng va con nguodi ndi chung ty chon lya cho minh mot trong hai
cach séng nhu da duoc ban luan va vach ra & trén.
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Chwong Bay - Két Luan

Mot s6 tré ngai trong qua trinh tién hanh nghién ctru gido 1y B6 Tat

Nhu ching ta da biét, thong thuong Phat giao duoc biét nhu 1a mot ton gido
phiém than, nhung trong qua trinh nghién ctru Phat hoc néi chung, va gido ly
B6 Tat néi riéng, hau hét cac nha nghién ctru thudng ap dit vao gido Iy Phat
gido khai niém thanh than. Viéc lam iy dua dén hé qua nghiém trong 1a cac
ngdn ngit va hinh tuong rat 13 biéu twong va triru twong dugc trinh bay trong
kinh dién Phat gido, dat biét 13 kinh tang cia Phat gido Phat Trién (Bic
Truyén) déu tré nén thanh than, hoic nhitng tht trong tw c6 nga tinh, linh
hon hay thyc thé riéng biét. Ciing tir ddy, gido 1y Phat gido duoc giai thich
va binh luan theo quan diém triét 1y clia cac ton gido hitu than. Co 1& day la
nhuoc diém nghiém trong nhat cia hau hét cac hoc gia Pong Tay. Do vay,
diéu cho doi d6i vai gidi hoc gia mudn tao ra mot cong trinh nghién ciru c6
gia tri vé Phat hoc, dic biét 1a trong vin dién Phat gido Phat Trién 13 phai
hiéu 6 cac gido 1y nén tang ctia Phat gido, nhu 1 gido 1y V6 Ngi, Duyén
Khai, Ti Diéu Dé, Nghiép voi nhitng nét dic thu trong cac lanh vuc gido
duc nhu tinh than trach nhiém cé nhan, tinh than tu luc, tinh than tu do v.v...

Tiép dén, doi hoi gidi hoc gia phai nghién ctru va nhan thirc mot cach cu thé
va thau ddo diéu kién lich su, ton gido cua tung xa hdi, va nhu cau thiét thyc
ctia quan chiing trong bdi canh xa hoi dy qua d6 nhiéu bai phap, hay gido 1y



Phat gido dic biét duoc thuyét giang. Piéu quan trong ¢ diy 1a muc tiéu va
vai trd cta cac bai kinh hay bai phap 4y can phai dugc nhan ra ngang qua su
hiéu biét nhu thé. Thém vao d6, nhdm dé thanh tyu dugc cac muc tiéu vira
néu trén, tit ca dic tinh vé ngon ngir, nglr nghia, va hinh tugng duoc su dung
va dién ta trong bai kinh nham dén loi ich cua ‘nguoi nghe voi vo s6 can co
khac nhau la nhiing doi hoi quan trong nhat ddi Vo1 cac hoc gia nghién ctru
Phat hoc. Chung t6i tin tudng rang néu dat dén cip d6 hiéu biét nhu thé, gidi
hoc gia nghién ctru Phat gido s€ c6 kha nang nhan ra y nghia chan that cta
cac bai kinh cling nhu dac diém cua Phat hoc trong cac thoi diém lich st va
xa ho1 khac nhau vi muc dich truyén ba chanh phép cho céac dan tdc voi su
khac nhau vé vin hoa va thoi dai. Mot sd van dé trén c6 thé duge xem nhu 1a
cac diéu kién co ban dbi vdi mot s6 hoc gia mudn nghién ciru van hoc Phat
gido. Tuy nhién, nham dé co thé bat tay vao nghién ctru ly tudng Bo Tat hay
Bo Tét dao véi sy phat trién phire tap va tinh té, cac diém sau day can phai
duoc dac biét quan tam.

---000---

Con dwong duy nhat di vao gido ly Phat gido

Khéc voi tat ca cac hg thong triét 1y va ton gido, Phat gido ndi tiéng
vOi gido ly vO ngé bat nguon tr ching ngd giai thoat ph1 thuong cua Buc
Phat. Do vay, bat c(r ¥ niém hay tu tuong nao di ra ngoai tinh than nay déu
phai duoc tham tra lai; trong s6 do, khai niém hién than (avatara-
incarnation) ¢ 1& 1a can phai xem xét trudc tién.

Theo dinh nghia cia Bach Khoa Phat Gido, thuat ngir avatara bat ngué)n tur
ava-+tarati, c6 nghia 1a xuét than tir hay dén tir ¢3i trén. Y nghia ndy nham
chi dén viéc ha gi6i hay giang tran ciia mot vi thién hay than thanh vao thé
gidi loai ngudi trong hinh thire nguoi hay tha vat dé chan chinh cac t01 16i
dang gia tang trong cudc doi, va hién than cua vi than hay chu thién 4y s&
song trong hinh thirc d6 cho dén khi six meénh cua vi ay thanh tyu. Trong khi
ay, cung cach suy nghi, Manabu Waida viét rang thuat ngt ‘incarnation’
(Latin, incarnotio-) dugc dinh nghia dai thé nhu 12 hanh dong hay trang thai
duogc mot thyc thé phi vat Iy nhu linh hon (soun hay spirit), ngi tinh (self)
hay thién than (divine being) tam mang khoéc than thé vat 1y (hodc ciia con
nguoi, thi vat, cdy co, hay tham chi vil tru). Dé van dé tro nén dé hiéu hon,
Manabu Waida néi thém rang theo dia hinh hoc c6 hai gia tri tvong phan 16
rang vé su hién than (incarnation). Thir nhat 1a quan diém tiéu cuc, qua d6 sy
thong nhat ctia linh hon hay nga tinh v6i thé gidi vat chat, tirc than thé vat 1y,
duoc giai thich nhu 13 su sa doa cua linh hon hay nga tinh 4y tir thé gidi



thich dang cua né vao mot trtt xur xa la, hay vao trong canh gidi tu day hoac
nd 1&. Thir hai 1 su giai thich tich cuc vé thuyét hién than; d6 1a linh hon,
hon ma hay thién than tam muon than thé vat ly dé xuat hién nham vao muc
dich ctru vot hay thanh hoa thé gidi hién twong nay. Ngang qua dinh nghia
cling nhu hai loai giai thich ctia né, du thé nao di nita duong nhu khai niém
avatara (hién than) khong co chan ding trong gido ly chén chinh cua Phét
gido, noi 1a linh hdn, tv ngd, va cac thir tuong ty nhu thé khong bao gio
duoc tim thdy. Tur ddy, co6 1& cling khong can thiét dé tranh cii vé su kién
lién quan dén Dlrc Phat ma dao Hindu chu truong; d6 1a Puc Phat 1a hién
than thr chin ctia than Visnu’ (mét trong ba vi than quan trong nhét cua triét
ly dao Hindu). Theo mét s nha sir hoc, troi theo dong thoi gian véi mong
moi hodc hiép thuong voéi Phat gido, hodic nd luc dé hép thu va déng hoa dao
Phat vao dao Hindu, gidi tri thirc cua ton gido ndy da tan luc thuyét minh va
t6 v& Pirc Phat tré thanh hién than tha chin cia than Visnu 1a liét ké vao
danh sach thanh than ctia né nham tranh thu va thu hut niém tin cua gioi
Phat tir. Nhu nha sy hoc S.R. Goyal da chi 19, yeu t6 quan trong ndi bat nhat
trong viéc sup d6 ciia Phat gido & An Do 1a sy dong hoa Phat gido vao dao
Hindu. TAt nhién d6 1a két qua cua viéc chap nhan Pirc Phat 1a hién than cua
than Visnu, va tién trinh dong hoa ay c6 thé da hoan tit vao khoang thé ky
thr sau sau Cong nguyén. Trong khi 4y, bo Bach Khoa Phat Gio viét vé Iy
thuyét hién than (avatara) nhu sau. Theo bién nién str, viéc cong nhan Puc
Phat nhu 14 hién than cta than Visnu ¢6 vé nhu di hoan tit vao khoang thé
ky thir muoi sau Cong nguyén khi ma Phat gido da bi loai trir khéi An D9.
Mic du cac ngudn sir liéu trén khong thé cung cip cho chiing ta dau méi 16
rang nao vé thoi diém bat dau cia tién trinh dong hoa, trong thyc té, khong
hé c6 mot nén tang hop 1y ndo cho khai niém ‘hién than’ (avatara) dbi voi
Phat gido, tat nhién cac sir liéu lién quan dén thuat ngit “avatara” (hién than)
at da duoc dé cap trong van dién Phat giao. Thém vao do, néu Puc Phat
Gotama (Cu Pam) 13 hién than cta than Visnu nhu gi6i tin ¢6 Hindu thuong
mong udc va tin tudng, su that Ay chic chin phai dugc chinh Pac Phat
tuyén b ma khong phai ai khac. Ly do cho lap luan nay that la don gian.
Nhu moi ngudi da biét, Visnu 12 vi than ti cao cua dao Hindu, va gia st néu
buc Phat tu tuyén bd Ngai 1a hién than ctia Visnu, nhét dinh khong nhirng
chinh Ngai c6 thé dat dén tot dinh danh du, kinh trong, va danh tiéng do gio1
tin d0 ctia cac ton gido hiru than thoi 4y danh cho Ngai, ma dao Phat ciing
chiém duoc loi thé trong vi¢c truyén ba gido, thu hut sy ung ho v.v... Tuy
thé, 101 tuyén nhu thé khong bao gio ¢6 thé tim thay trong chinh nhiing 10i
day cua Buc Phat. Do do, y niém hay y tudéng “hién than” (avatara-
incarnation) chi la phén viéc cua dao Hindu trong cac thoi dai vé sau nham
vao muc dich déng héa Dirc Phét 13 hién than cta than Visnu nhu cac cau



chuyén Bhagavata, Vahara, Visnu trong tdp Purana da miéu t4, do vi ho thu
oan Durc Phét va that vong trudc sy thanh cong ctia Phat gido.

Trong thyuc té, khai niém ‘hi¢n than’ (avatara) chi phu hop voi cac truyen
thong trong thoi tlen sir va t6n giao hiru than; con & An B9, 1y thuyét nay
thuc su ¢6 sy ndi két chit ché véi dao Hindu, noi ma than Visnu thuong
duoc ngudi ta tuong 13 tu hién than vao trong thé gidi hién tuong nay (hoic
la trong hinh thirc con nguoi, hoac thu vat, v.v..) dé thuc hién mot sd nhiém
vu dugc duy dinh nao d6. Nhung con ddi v4i Phat gido, y tudng hay khai
niém ‘hién than’ khong hé ton tai gitra tin d6 Phat gido, dic biét 1a trudc thé
ky th hai trudc Cong nguyén. Khai niém nay c6 thé gia dinh 13 chi dugc
tron 14n vao trong hé thong gido 1y Phat gido vao cac thoi ky sau, c6 18 1a
khoang thoi gian cubi thé ky thir hai trudc Cong nguyén, khi ma dao Hindu
gianh lai duoc vai trd chil dao toan bo dién dan chinh tri va ton gido nhu vai
tro trude kia ciia nd & manh dat An Do trude khi Phat gido xuat hién.

Tuy nhién, mét s6 16n hoc gia véi su hiéu biét va giai thich riéng cua ho vé
gido 1y Phat gido, dac bi¢t 1a gido ly Tam Than (Buddha’s Trikaya); do la
Phap Than, Ung Than, va Bao Than, nhu 1a 1y thuyét hién than, da chap
nhan cac BO Tat, thAm chi ngay ca buc Phat Gotama (Cu Bam), 1a moét loai
than thanh. RS rang, viéc 1am ay vo tinh da tao ra vo sd chudng ngai va phirc
tap cho Phat gido d6. Bén canh 4y, nd lyc lau ngay cta tin d6 Hindu trong
viéc ddng hoa Phat gido vao dao Hindu ngang qua chinh khai niém avatara
va ngang qua 16i tu duy hoang duong cii ky cua ho bang su két hop mot cach
16n x6n gitra mot vi thin mang tinh than thoai v&i mot con nguoi lich su da
khién nguoi ta tré nén mu mit hon. Duong nhu rang khuynh hudng 4 ay co
thé mot mat da khién cho Phat gliao bién mat khéi manh dat An Do nhu su
that dang 1a, mat khac n6 dan dan nham dén viéc tan pha va hay diét hau hét
chung ctr lich st va triét Iy ciia con ngudi ma chinh su chimg ngd chan 1y toi
hau cua con ngudi dy da gitp cho nhén loai biét duoc rang, v6i kha ning
tiém tang c6 san cua minh, nhan loai c6 thé tu giai thoat ho ra khoi khé dau
va dat duoc hanh phuc bang chinh 161 sdng 1y tudng ctia nhan cach vo tién
khoang hau do, tirc Birc Phat Gotama. Nguoi ta tin ré‘mg nhing sy kién co y
nghia trén d néu ra 1y do rat hop 1y dé gio1 hoc gia dau tu thém nhiéu nd luc
hon nita nhim xem xét va lam sang to van dé; vi van dé nay doi hoi phai
nghién ctru mét cach chi tiét ca trong 1anh vyc lich sir 1an triét hoc von vuot
1én trén pham tru cho phép cua cic pham nay.

---000---

Tinh théng nhéat cua gido ly Phéat gido



Mot chudng ngai khac thuong xuat hién trong cac tic pham nghién
ctru vé Phat gido 1a khuynh hudng phan chia gido 1y ctia nd thanh hai hé
thong khac nhau, d6 1a Phat gido Tiéu Thira (Hinayana) va Phat Gido Dai
Thira (Mahayana). Quan diém nhu thé duoc cho 1a két qua phat sinh tir cac
am muu ton gido va chinh tri ¢6 tinh truong ky do ngoai dao 1¢o 1ai va dugc
tin d6 cta ho ung hd. Tuy vay, hau hét gi61 hoc gia nghién ctru Phat hoc lai
c6 chiéu hudng 1ap lai 1€ 16i tu duy do.

TAt nhién, Phat gido chi c6 moét vi gido chu, tiec Puc Phat Gotama (Cu
Pam), ngudi di chimg dic sy toan gidc va tuyén bd su thit ay, bao gdm cac
gido ly co ban nhu V6 ngd (Anatta), Duyén Khoi hay Duyén Sinh
(Pratityasamuttpada), Tu DPé (Cattari Ariyasaccani) Nghi¢p (Karma) v.v..
voi thuc té 14 tat ca bo phai Phat gido sau nay déu khai trién nhirng tinh than
cot 161 trén. Tur d6, trong 1anh vuyc triét Iy han nhién khong c6 bat ctr sai khac
nao gitta cac bd phai Phat gido. Tuy thé, ching ta luu y rang theo dong thoi
gian nhiing phuong phap mé phong dugc ung dung dé lam cho 101 day cua
buc Phat thich nghi v6i v6 0 can co va can tinh cua quan ching, ciing nhu
lam cho gido 1y Phat gido phu hop vé6i cic nén van hoéa khac nhau & mot so
thoi diém lich str dic biét 13 mot ky nang ddc ddo cua Phat gido. Ky thuat
thuong duogc ung dung trong qua trinh truyén ba Phat phap duoc goi 1a
‘phuong tién thién xao” (upaya-kausalya) va chinh chung da dwa dén nhiéu
phuong phap gioi thi€u va giai thich khac nhau vé gido 1y Phat gido. Day 1a
yéu t6 chu chdt dé tong hop héa cac nét dic thu cia cac bd kinh khac nhau
vé sau cua Phat giao. N61 khac di, gidi hoc gia trong lanh vuc nghién ctu
Phat hoc can phai cht ¥ dé chi rd bdi canh vin héa, va lich st dic biét dbi
v6i viéc xuat hién cua ting bo kinh cua Phat giao. Ho cling dugc mong doi
nhan thirc thau déo tinh chat ngon ngir, ngu’ nghia va sy dién dat nhitng hinh
anh mang tinh biéu tugng, an du duge miéu ta trong kinh theo cach thirc
gitip cho ddc gia co thé nhan ra va hiéu duoc. Bang viéc hiéu biét tu tudng
tinh hoa ciia Phat gido va nguyén tac cha yéu trong cac ban kinh dugc bién
soan, khong nhimg y nghia va myc dich cua kinh tang Phat giao co thé duoc
kham pha, ma tinh théng nhat vé tu tuong trong qua trinh phat trién cta gido
ly Phat gido tir Phat gido Nam Truyén (Thuong Toa Bo) sang Phat giao Bic
Truyén (Phét gido Phat Trién) ciing c6 thé tim thay. Di nhién, 1y tuong Bo
Tat cling mong dugc don nhan va thuc hanh trong cach dy. No6i cach khac,
thue su gido Iy B6 Tat khong phai 1a sang tao doc quyén cua gii Phat gido
hau ky nhu nguoi ta thudng tin tudng, ma gido 1y nay da tiém 4n trong cac
161 day nguyén thuy ctua Dure Phat, va trong qua trinh chuyén hoa, glao ly do
1a c6 nhiéu budc phat trién tir Phat gido Thugng Toa Bo sang Phat giao Phat
Trién.



---000---

Phwong phdp tu tap truyén théng cua Phat gido

Theo tuyén bd ngan gon cua Birc Phat Gotama (Cu Pam), phuong
phap tu tap c6 tinh truyén thong ctia Phat gido 1 con duong Trung dao, hay
con goi la Bat Thanh Pao. Tuy nhién, vi loi ich cua s6 dong quan chung
phuong phép tu hanh nay luén dugc khéo 1éo trinh bay nam phu hop véi can
co va trinh d6 ctia ngudi nghe & trong timg tinh hudng dic biét ctia nd. Nhu
nguoi ta ¢ thé thay, viéc thuc hanh gidi luat (sila), bao gdm ba yéu t6 cia
con duong Trung Dao (chanh nglr tirc 161 noi chan that; chanh mang tirc
mang séng hay ké sinh nhai chan chinh; va chanh nghiép ttrc hanh dong hay
viéc lam dang dan) thuong chiém gitt vai trd quan trong trong mot so6 kinh.
Tuong tu nhu thé, trong cac kinh khac, viéc thuc hanh thién dinh (samadhi
bao gom ba yéu t6 chanh tinh tin tic nd lyc dung din; chanh niém tlc tudng
nhé dang dan va chanh dinh tic thién dinh dung ddn), va tu tap tué quan
(prajna bao gém hai yéu t6 chanh kién tirc thay biét dung ddn) thuong chiém
vai tro chu dao.

Maic du vi¢c thyc hanh con duong Trung dao luén dam bao két qua tdt cho
cac hanh gia néu né dugc tmg dung mot cach dung din va nghiém tac; tuy
nhién, 19 trinh tu hanh d6 khong phai bao gio cling dugce hoan nghénh va thu
hat con ngudi voi vo s6 cap do hiéu biét va tinh cam khac nhau. Ly do cho
1ap luan nay co thé thiy dugc khi dugc bd sung véi vi du sau day. Gidng
nhu mot loai thyc pham nao d6, tham chi rat tét va rat c6 ich ddi véi stc
khoe con ngudi, c6 thé khong duge moi ngudi chap nhan néu thue pham ay
chi duoc bién ché don gian theo mét cach thire. Tuy nhién, cling chi voi vat
dung cua thuc pham ay nhung nguoi ta co 18 s& rat thich tha va hoan nghénh
néu nd dugc ndu nudng va bién ché khéo 1éo thanh nhiéu mén va duge trung
bay dep mat phu hop véi s thich va thim my cua tudng ngudi. Cling vay,
gido 1y Phat gido chi c6 mot vi; Ay 1a vi giai thoat, va con dudng dan dén
muc tiéu giai thoat cudi cing nay 1a con ngudi Trung dao. Vi loi ich va hanh
phuc cua chung sinh, con duong Trung dao do thuong dugc giang day VO"i
v6 s6 phuong phép, duoc biét dén nhu 12 tinh than “phuong ti¢n thién xao”

(upaya) ctia Phat gido. Qua tinh than phuong tién nay, trong rat nhiéu truong
hop, danh xung cia ba nhom gidi dinh tu¢ khong duoc dé cap mot cach truc
tiép. Thay vao do, ching dugc phuong tién giai thich dudi cac tén goi khac,
don gian, dé hiéu, va phu hop véi trinh d6 tri thirc ctia quan ching binh dan,
khién cho ho ¢6 thé ndm bat va thyc hanh 10i day ctia Dtic Phit theo phuong
cach ma an lac va hanh phuc co thé dén dugc voi ho. Hién nhién rang, chinh
xuyén qua tinh than truyén ba chanh phap 4y ma Phat gido c6 thé dén véi tat



c4 moi hinh thitc chiing sanh. Gido 1y B6 Tat 1a mot trong nhiing thi du tiéu
biéu. Nhung du bat cu tinh than phuong tién thién xao nao duge Ung dung,
tinh than 4y, truc tiép hodc glan tiép, doi hoi phai chuyén tai phan tinh tay
ctia con ngudi trung dao. Néu khong phai nhu thé, phuong phap ay can phai
dugc xem xét va gan loc qua 101 day cua chinh Pac Phat dé cho tinh than
giai thoat va hanh phuc trong y nghia chan chinh cua Phét gido c6 thé hién
hiru.

Tu day, phuong thirc moi vé viéc nam bét va hleu biét Iy twong BS Tat co
thé tim thdy & day. D6 chinh 1 “con dudng tu nd luc hay tw d6” (the way of
self-support or self-effort) ngang qua viéc nu6i dudng va tu tap giao 1y tur bi,
hodc tri tué. Khi mot trong hai thanh t6 cua Nirvana, tirc sy giai thoat sau
cung, duogc dat dén trang thai toan thién, cung luc éy chan an lac va hanh
phuc nhu 1a h¢ qua ty nhién cta no s& Xudt hién ngay trong cudc song néy

Bat ctr khi ndo ma kho dau khong ¢ chd tri an trong tam cua hanh gla y
nghi hay khai niém tim klem su gia hg hay ctru voi ¢ d6i tuong bén ngoai at
phai tu cham dat ddi vai vi ay. Nhu thé, bang viéc tu do hay tu nd luc ngang
qua gido ly Phat da, hay giai thich theo ngdn ngit cta tac phém nghién clru
nay, ngang qua viéc tu tap quan tu’ong tor bi nguoi ta co thé cam nghlem
duoc hanh phiic, va niém hanh phuc 4y duoc goi 1a su phu ho cia B Tat
Avalokitesvara (Quan Thé Am).

Thot dai ngay nay cua chung ta dang bi chu nghia tu hitu va chu nghia vat
chét théng tri, va hai cha nghia nay dang 1éo lai cudc sdng ctia nhan loai
khap ca hanh tinh. Su kién d6 da day toan bo thé gii nay di vao con dudng
bao dong, bat hanh, tham hoa, va bit an; va tat nhién céc thi éy dang chuyén
tai lo léng, so hii, ric roi,... dén v&i moi nguoi. Ly do cho van dé trén that 1a
dé hiéu, vi lam thé nao ma ngudi ta c6 thé tim thdy dugc hanh phuc, an lac
cho chinh ho noi riéng, va cho xa hoi noi chung, ngang qua mot ly tudng
song dang bi duc vong, ich ky, han thu, canh tranh va quyén loi thong tri
nhu dang thay hién nay?

Do thé, trong thoi gian day sy tranh gianh va bao dong tan khdc nhu thé nay,
chung 6i tin tudng rang 1y tuong Bo Tat, dic biét 1a gido Iy Avalokitesvara
(Quan Thé Am), c6 thé 1a mot phuong thirc c6 ¥ nghia trong viée giai quyét
cudc khing hoang nghiém trong ma loai ngudi dang phai d6i mat. Voi tir bi
va tri tué, 1y tuong Bd Tat néu duoc ap dung mot cach nghiém tac ¢ thé chi
rd con duong dan dén hoa binh va tinh huynh dé bén viing cho nhan loai. Di
nhién, chang phai d& dang gi dé ngudi ta co thé tir bo 161 séng va cac tap
quan xua cii, nhung muc tiéu chinh cia ly tuong Bo Tat nam & sy kién rang
cac vi BO Tat s& nd lyc va nd luc mai méi cho dén khi nao muc tiéu duogc
thanh tuu; do6 1a dén khi tit ca moi chung sanh déu dat duoc su gidi thoat. V¢é
dep cua Phat gido chinh 1a & khia canh nay! Khong cé gi cao ca hon sy hy



sinh t0t cung ctia hanh nguyén B6 Tat, noi ma ban nghi vé minh nhu I3
chung sanh sau cung!
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