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[11 - Du Hanh

---000---

Tinh Yéu Lam Té Luc

Nhit Hanh Viét

Trong Lam Té Luc, T6 co6 ndi réng muc dich cua T6 1a danh pha, tri
bénh va coi troi. Nhu vay thi muc dich ctia T khong phai la dua ra nhirng tu
tuong uyén 4o dé chung ta hoc hoi, dam luan va mac ket vao day. Vi vay
néu ta hoc Lam Te Luc voi myc dich tim cau nhiing tu tuong uyén 4o dé
dam luan va dé mac ket vao ching 1a ta da di nguoc véi y cua T6. Nhiing
gido 1y va nhirg phuong tién thi thiét cia nguoi xua (nguoi xua ¢ day la
But va T6) sé tro thanh nhing cai bay sdp giam him ta, vi vy ta hiy cin
than, hay nho tat ca nhirng thi thiét 4 ay, du 1a tam than, thap dia, thé gid1 hoa
tang hay Tinh D9..., trudc hét déu 1a nhiing gia danh (T6 goi 1a danh tur
sudng, van ci, chir nghia). Néu ta mac ket vao nhiing thi thiét iy, cho ching
1a nhirng thyc tai khach quan c6 mit ngoai ta, 13 ta da bi sa vao bay sap.

Ta khong nén di tim cau But, T6, B6 Tat, tam than, thap dia, thé gi6i hoa
tang, lau cac cua Di Lac ngoai ta. Ta phai chdm dirt moi tim cau. Phai ngung
su tim cau ngay va hiy tr& vé ban than trong gidy phit hién tai. Ban than
trong gidy phit hién tai chira dung tat ca nhitng gi ta mudn tim cau: phap
than, bat nha, giai thoat, But, TH va cac ¢di nude trang nghiém. Ban than &
day khong han 13 nim uan, vi nim uan vo thuong co6 d6 khong d6. Nhung
ban than cting khong phai 1a mot cai gi co thé nhan thirc ngoai nam uan, boi
vi nh¢ ¢6 nam uan nuong nhau ma ta nhén dién dugc ban than a ay von 1a con
nguoi that cua chinh ta. Con nguoi that a ay 1a chan tam sang choi co di¢u
dung nhéan dién va tlep xtc véi moi mau nhiém cua sy sdng: T6 goi d6 1a cai
tinh minh sang r& biéu hién thanh sau dao than quang: kha ning thay, nghe,
ngiri, ném, xtic cham va tu duy. Nam uan 1a vo thudng nhung ban tam biéu
hién nhé ndm uén 13 con nguoi that cua ta thi khong sinh, khong diét, khong
cd, khong khong, vuot thoat moi khai niém. Do 1a con nguoi that khong co
vi tri (nghia 1a khong thé duoc dong nhat vai mot uan trong nim uan hoic ca
nam uan). Con ngudi that d6 1a But. But khong phai 1a mot thuc thé ¢ ngoai
con nguoi that do. But va chung sinh khong phai la hai thyc thé riéng biét
(Phat sinh vo nhi). Néu khong thiy dugc diéu nay, néu khong co duc tin
vitng chdi noi sy that ndy, thi khong bao gid chim dut duoc sy tim cu,



phong thé, van khong ding lai duge dé 1am mot con nguoi vo su, van con ¢o
khuynh hudng chan pham yéu thanh, van chua c6 dugc hanh phic va an vui
that su.

Nguoi nao co kha ndng van dung duoc cai tdm sang choi va sau dao than
quang kia thi c6 thé ngay tai day trong gio phut nay tiép xuc dugc véi thé
gid1 hoa tang, voi tam than, voi hang sa But va Bo tat, c¢6 thé tng than hién
vat, 46 doi, gitip nguoi, va thdy rang tit ca nhitng canh gi6i nay cling déu 1a
nhirng hinh anh phan chiéu (quang anh) cta cai tim sang chéi va mau nhiém
Kia.

Mau nguoi 1y tudng trong dao But nguyén thi 13 vi La han, miu nguoi ly
tudng trong dao But dai thura 1a vi B tat, con mau nguoi ly tuong trong
thién Lam Té 14 con ngudi vo su. Con ngudi vo su 1a con ngudi khong chay
theo ndm bét bat cir mot cai gi nira ¢4, du do 1a But, 1a T, 1a Niét ban, 13 tam
than, 1a Tinh . Con nguoi vo su 1a con nguoi da dirng lai, khong con dinh
mic vao mot 1y thuyét, mot gido phap, mot duong 16i ndo nita hét. Con
ngudi vo sy ¢ tu do, co kha ning séng hanh phuc ngay trong gio phut hién
tai, khong bi bat ctt mot cai gi co thé kéo di, ké ca 1y tudng d6 sinh, ctru doi.
Boi vi ly tuong d6 sinh ctru doi cling c6 thé bat minh chay di tim cau, bo
mat gidy phut hién tai, bo mat cai tam sang choi va sau dao than quang dang
c6 mit, von 13 ngudn gbe cua tat ca chu But va cac Phat do.

But khong phai 13 ddi twong tim cdu cua ta, ding ldy But 1am muc tiéu 1y
tudng cua minh, dung cho But 1a mdt thuc thé ton tai ngoai ta. Hinh anh cta
ta xdy dyng trong dau vé But khong phai 13 But. But 4y c6 sinh, ¢6 tra, ¢o
hoai, co diét, But ay khong dang 13 hinh anh 1y tuong ma ta chay theo. But
ay 1a mot bong Ma, goi la Ma But, ¢6 thé hép hon ta, vi vay gap Ma But ta
phai chém dau lién, gip Ma T6 cling vay, ta ciing phai chém dau. Ta phai
chém dau tat ca cac loai Ma, boi vi tit ca nhirng tao dung cua tri oc, tat ca
nhiing thi thiét cua c6 nhan chi c6 gia tri cua thude hay tri bénh, néu ta xem
nhitng cai do 1a nhiing thyc tai c6 that bi¢t 1ap ngoai ta, khong phai la nhitng
phuong tién chita tri cac can bénh si mé, tham &i, san han va tim cau cula ta
thi chiing trd thanh chuéng ngai, trd thanh biy sap, vi vay ta phai chit dau
chung mdi khi chung xuét hién.

Con nguoi that, con ngudi vo sy khong bao gio bi canh vat 161 kéo, vi vay
ludn ludn gitt dugce tu do. Canh gidi Ma khong 161 kéo ta dugc da danh, canh
giéi But cling khong 16i kéo ta duoc. Tai vi ta di thiy rang Ma va But tuong
tirc, Ma va But bat nhi, d6 13 bénh va thubc c6 mat mot 1an dé tri nhau, dé



nuong nhau. Con nguoi vo sy vi thé thdy Ma cling mim cuoi va thady But
cling mim cuodi. Con nguoi vo su co thé danh dep duoc ca Ma va ca But.

T khuyén moi nguoi dung v lai vao ké khac, du ho tu goi la But, 1a Td, 1a
dai thién su, la thanh tang, dung di tim kién giai noi tu chuong, noi kinh
dién, noi vin cu, dimg ket vao cac danh tir, dimg hy vong tim giai thoat va
trf tué noi su hoc hoi va nghién tam kinh dién. Tim giai thoat va giic ngd noi
s nghién tdm kinh dién cling nhu hy vong tim dwgc nhitng giot nudc mat
trong mot bo xwong kho. Gido dién chi 1a nhitng bd xwong kho. Phai tro vé
gidy phut hién tai, van dung cai tam sang choi dang c6 mat ngay tai day thi
mai cé thé tiép xuc duoc voi giai thoat va giac ngo, tiép xtc dugc voi But va
T6 dang 1a nhitng thuc thé séng dong noi gidy phit nay.

Ngudi tu dao khong can phai dung cong mét nhoc. Ping day doa than thé va
tam tri bang cach chay di tim cau. Trong tinh thdn vo déc ta phai thiy rang ta
da la cai ta dang tim cau roi, cling nhu dot song tu biét minh 13 nude, ¢ thé
ngung ngay lai sy bon ba di tim nudc. Phuong phéap thuc tap 1a dung lai, béi
vi gidy phut hién tai nao ciing 1a gidy phit tré vé ngdi nha dich thuc cua
chinh ta, tir buéc chan, hoi thé cho dén hanh dong an com, mac 4o, uéng
nuée, di cdu. Khong can di dau hét, khong can lam gi nita. Cai ma ta di tim
dd ¢6 san ngay & day. Vi vay ta co thé thuc su 13 mot ngudi vo su. Néu ta
tiép tuc day doa than tam vi sy thuc tap, vi su tim cau, vi su nghién ctru, vi
su dung cong khd nhoc cia ta thi ta di nguoc véi con nguoi ctia TO va cla
But, va ta cach xa véi T6 va But nhu troi xa cach dat.

Con nguoi vo su la con ngudi ty do, ¢ dau ciing lam chu dugc minh. Néu ta
c6 duogc cai thiy chan that (kién giai chan chinh) thi ta khong con bi ket vao
nhitng tudng sinh, tra, di, diét cia van phap, ké ca nhitng tudng sinh, tra, di,
diét cua But Thich Ca, va vi vay ta cling khong bi ket vao hoa than But. Du
su vat quanh ta va chinh ban than nim uan cia ta c6 dang di ngang qua
nhiing tudng sinh, tru, di, diét éy thi ta ciling khong tré thanh nan nhan cta
su budn vui hay thuong ghét. Ta khong bi canh doat. Ta ludn ludn ding vao
vi tri chil dong, dtng viing trong chanh kién ctia minh va khong trd nén nan
nhan cta hoan canh, cua ké khac, khong than phién rang hoan canh nhu thé
d6, nguoi ta nhu thé d6 cho nén tdi da phai nhu thé nay. Ta chuyén duoc
hoan canh ma hoan canh khong thé chuyén dugc ta. Ta ludn ludn 1a con
ngudi that ctia minh trong bon dong tac di, dimg, ndm, ngdi. Ta khong can
phai dong kich, du la dong vai giai thoat, dong vai giac ng, dong vai dai
thién su. Céi nay goi la ‘tuy xu tac chu, lap xur dic chan’. Con ngudi that co
nghia nhu thé.



Vi ta c6 kha ning séng vdi con nguoi that cua ta cho nén ta khong can phai
lam dang lam diu. Ta dau c6 can phai chimg to minh la giai thoat, la giac
ngd. Ta co thé sdng mot cudc sdng binh thudng, ta chi can lam mot con
ngudi binh thuong. Con nguoi binh thudng nay 1a con nguodi vo sy, co gia tri
cao hon ca nhitng vi BO tat ty xung 13 dang di trén con dudng vién dén, dang
di ngang qua muoi dia, dang di vao Tinh D0, tai vi cac vi ndy van con mang
theo tAm niém yéu thanh, ghét pham, van con cai nhin nhi nguyén, van con
di tim cau, chua dung lai duge. Con nguoi vo sy méi dich thuc 1a con nguoi
dang dugc chu thién ca tung, dugc dia than nang got, dugc chu But mudn
phuong xung tdn. Tai vi con ngudi vo su la con ngudi hoan toan ty do, vo
tudng, khong lam dang 1am diéu, khong can dé lai vét tich gi.

Con nguoi vo sy nay chinh la But, la T6 dich thuyc. Ngay trong gio phut
nay, con nguoi (vo su) a ay dang & trén qué huong cua minh, khong can di tim
cau gi nira. Ngay trong gio phut nay, con nguoi ay c6 thé Gmg than hién vat,
thé hién than thong, tlep xuc voi chu But muo1 phuong, rong choi noi moi
cdi nude, va du ndm uan cua nguoi ay van con 1a nim uan c6 sinh c6 diét,
ngudi 4y van co thé ngay trong gio phut hién tai, biéu dién duogc phép than
thong la di an lac ngay trén mat dat (dia hanh than thong). Nguo1 ay khong
can di dau hét, khong can phai ra khoi tam gi6i. Tam gioi d6i voi nguoi ay
chi 1a quang anh. Ngudi a ay 6 tu do cho nén nguoi ay thanh thoi ngay tai noi
nay. Nhing yéu t6 cla tam gidi 1a duc, sdc va vo sic khong dong duogc
nguoi ay.

T6 Lam Té rat co y thirc 1a nhitng 161 néi cua TH chi 13 nhitng phuong tién
danh pha, coi tréi va tri bénh nén T6 khéng mudn ching ta xem nhing 16i
no6i dy 1a khudn vang thudc ngoc dé hoc hoéi va ton thd. T6 day rang nhirng
101 T nodi chi 1a nhitng bic v& duoc thyc hién trong hu khéng, ching ta
dung bi ket vao ching. T6 day: Dé d6 doi, c6 khi ta phai mic du tht 4o - 40
thanh tinh, 4o giai thoat, 4o gioi luat, ao v6 phan biét... Thay nhirng chiéc 40
ay nguoi ta phat sinh kién giai roi bi mac ket vao nhitng kién giai y. Vi vay
c6 khi ta phai coi hét 4o ra, dé cho nguoi ta thiy duoc con ngudi. Con ngudi
c6 thé mic 40. Nhung con nguoi khong phai 13 4o. Chi khi nao thdy dugc
con nguoi, ta moi tiép xuc duoc V01 con ngudi, va voi con nguoi trong ta, va
chi lic ay ta moi budng bo duoc tat ca nhiing gong cum ta timg mang lay
xua nay, nhitng gong cum do cb nhan (But, TO) thi thiét va dem tdi. Thiy
duoc con nguoi that, ho moi dat dugc qua vi vo su.

Khong nén di tim Van Thu trén Ngii Pai Son, khong nén di tim Quan Am
ngoai bién Nam Hai, khong nén di tim Pho Hién & Nga Mi Son. Cac vi lam



gi c6 mat trén do6. Cac vi dang c6 mat tai day, trong gio phit ndy trudc mat
chung ta, trong tdm ching ta. Phai tiép xtic véi cic vi ngay trong gid' phut
nay. Néu thit bai thi s& thit bai mai mai trong tuong lai, tai vi Van Thu, Phé
Hién va Quan Am khong co6 trong twong lai va khong thé tiép xuc duoc
trong tuong lai. Ta la ké dai trugng phu, tai sao ta phai di tim Van Thu, Phé
Hién va Quan Am ngoai ta. Ta chinh 1a Van Thu, Phé Hién va Quan Am
ngay tai day, trong giay phut hi¢n tai.

Tir bo sy tim kiém bén ngoai khong phai 1a dé bat dau mot su tim kiém bén
trong. Cai ma ta tim cAu bén ngoai di khong c6 thi bén trong lam gi co!
Trong va ngoai chi 1a hai y niém. Pong cling khong phai 1a né ma tinh cling
khong phai 1a n6. Pung tudng tinh 14 cira ngd va birc man vén cho ta thay sy
that. Sy that vuot ra ngoai dong va tinh, vuot ra khoi trong va ngoai. Cong
an cling nhu mac chiéu déu la su tim cau, khong thé dua ta tGi trang thai vo
su.

bPé d6 ngudi, ta co thé hodc doat canh, hodc doat nhan, hodc doat ca canh va
nhan, hodc khong can doat cai gi hét. Poat canh la giip cho nguoi ta chim
dut sy tim cdu bén ngoai. Con ché c6 Phat tinh khong? Pai ¥ cua Phat phap
1a gi? Chu ¥ ctia T6 Pat Ma 1a gi? Tt ca nhirng cai ay déu 1a biy sap. Tim
hiéu tat ca nhirng cai d6 khong c6 ich loi gi cho su thuc hién tuy xtr tac chu,
1ap xr ddc chan ca. Phai doat tit ca nhirng canh d6. Néu can thi danh. Néu
can thi hét. Nhung hoc nhan c6 thé tro vé va méc ket vao chu thé nhén thic,
nghi rang minh d3 thoat duoc ddi twong nhan thirc. Nhung chi thé 1am gi co,
néu d6i twong khong c6? Cho nén doat canh xong ciing phai doat nguoi.
Doat canh ma giip nguoi ta dung ket vao nguoi thi hay r6i, nhung néu
ngudi y con ket vao ndi hudng, vao chu thé thi phai doat luén. C6 khi doat
nguoi c6 thé giup ké kia thoat luén ca canh cung mét lic. Do 13 nhitng
phuong tién danh pha, cdi troi, tri bénh, c6 gi 1a than ky bi hiém?

Kién giai chan chinh khong phai 1a két qua cua cong phu nghién tim hoc
hoi. Kién giai chan chinh la c4i thdy sau sdc vé tinh khong sinh khong diét,
khong nguoi khong ta, khong co6 khong khong cua van phap. Thay duoc 1a
thdy ngay, khong thay duoc thi ¢6 n6i qua néi lai nhiéu lan cung vo ich. Cho
nén dé nhét cu, cau khai thi dau, 13 co hoi duy nhét. Panh mat co hoi nay thi
danh mat hét. Pé nhij ¢l 13 su v4t vat. Dé nhi ct chi 1a sy an ui. Pé tam cu la
su that bai hoan toan. Tt liéu gian khong c6 gi bi hiém thi tam huyén, tam
yéu ciling nhu tiéng hét va cay gay, ciing khong c6 gi la bi hiém. Trong qua
trinh hoc hoi va tu chimg, cong phu tham van duoc dya trén nguyén tic cha
va khach. Chu dang ly 1a phai d§ dugc khach. Chu 1a ngudi thién tri thic va



khach 1a nguoi dén tham van. C6 khi khach giup dugc chii. C6 khi khach
gitp dugc khach. Co khi chu giup dugce khach. Co khi chu giap dugce chu.
C6 khi chu va khach déu giup dugc nhau. Co6 khi chii va khach 1am hai cho
nhau. D6 1a nhitng trudng hop ta co thé nhan dién néu ta c6 dugc truc giac
ctia chanh kién. Ciing khong 6 gi 1a bi hiém trong tr tan chu.

Tu¢ giac khong phai la kién thirc khai niém. Tué gidc c6 kha ning mang tGi
song dong va tu do trong gidy phut hién tai. Kién thirc khong lam dugc viée
ay. Vi vay cho nén khong hiéu thi bj don da danh ma hiéu ciing bi don nhu
thudng, néu ‘hiéu’ chi 1a kién thirc suéng ma khong phai tué gidc. Néu thay
duoc diéu ndy, ta c6 thé cam thong dugc voi nhiing gi dang xay ra trong cac
cuoc do6i dién: Ta khong nén c6 tim trong cac mau do6i thoai va hanh xu
(kham bién) 4y nhiing tu tudng dic thu hodc nhimng ¥ chi siu sic. Nhiing gi
ta thdy dang xay ra giira cac duong sy 1 co hdi cta ho. Néu ding ngoai ma
quan sat ta s& khong thay dugc gi. Néu ta budc vao trong, dem hét su sdng
clia ta ra tham duy thi ta c6 thé c6 mot co hdi dé tué giac bung md. Néu bude
vao trong ma ta khong cam dugc mot cai gi hét, thi c6 nghia 1a truong hop
d6 khong phai 13 truong hop cua ta, thé thoi. Cling nhu khi ta ding ngam
mot brc tranh siéu thuc, ta dimg cd tim hiéu nghia 1y. Ta ding noi 13 ‘ta
khong hiéu’. Hiéu hay khong hiéu ta ciing l1anh ba muoi giy nhu thudng. T
khong c6 y muon khuyén ta cham dat sy hoc hoéi va thuc tap gioi, dinh va
tué. T6 chi mudn ta dimg méc ket vao su hoc hoi va thyc tip ma thoi. Hoc
hoi dé tré thanh hoc gia, tam tang phéap su, thuyét giang thao thao bat tuyét,
T6 khong can cai d6. Cai d6 T6 goi 13 nghiép dia nguc. Ban chat ctia nd 1a
sy tim cau, khong han 13 sy tim giai thoat ma la sy tim ciu danh lgi. Ta can
hoc hoi, ta can hanh tri, nhung su hoc hoi va hanh tri éy phai co6 tac dung
gifip ta trd thanh con ngudi vo sy, con nguoi giai thoat. Bang khong, nhing
hoc hoi va nhiing thuc tap do6 chi la gong cum.

Con nguoi vo6 sy la con nguoi tuy xur tac chu nén khong phai la con nguoi
thu dong. Trai lai, nguoi &y ludn ludn ding vé phia chii dong. Ta khong thé
nao ndi rang: néu nguoi tu dao khong theo dudi mot chi hudng, khong thao
thirc thuc hién mot 1y tuwong, khong c6 muc dich theo dudi, thi ai sé 1a nguoi
té d6 chung sinh, ctru vét nhitng loai dang chim dam trong bién kho? But 1a
mot ngudi vo su, khong tim kiém mat cai gi. Nhung But 1a mot nguoi hoat
dong d6 sinh khong nging nghi. Con ngudi vo su tuy rat tich cuc trong viéc
giap doi dd nguoi, nhung khong bao gio bi kéo theo hoan canh va cong viéce,
khong bao gid danh mat minh trong mong cau, trong du 4n, trong cong viéc.
Con nguoi vo su ludon ludn con 1a minh, con tu do, khong bao gid bi ‘burnt
out’ (hét xi quach), cho nén con ngudi vo sy con mai thong dong. T6 khuyén



chung ta: dung chay theo danh lgi, dung chay theo sy nghiép, dung bo thi
gio mua vui, dung ham xay cat chua 1om, dung van dong lam ting thong,
dung cb thi dau bang tién si, ding mong cau chirc vu dai thién su. Chi can
moi ngay mot bat com, mot manh do, mot chiéc giudng nho. Dé thi gid dé
song that voi minh, dé tré thanh mot con ngudi vo su, giai thoat that sy. Tat
ca nhitng cong phu hoc hoi va tu tdp déu phai giup cho minh trd nén thong
dong, dem lai hanh phuc ngay trong gio phit hién tai. Néu khong lam duoc
nhu vay, thi tit ca déu chi 1a gong cim. Con nguoi that cua ta, vo vi chan
nhan, cling nhu con ngudi that cua But, dang c6 mat dich that trong gio phut
hién tai. Hay tro vé van dung cai tim sang choi véi sau dao than quang dé
nhan di¢n nd. N6 khong phai la séu tran dang mang tinh thanh, tra, hoai,
khong. N6 khong phai la mdt vat, vi vay goi no 1a mdt vat thi khong ding.
Nhung né dang c6 mat kia, va ta chi can nhén dién no.

---000---

Tinh Yéu Lam Té Luc Binh Giang
Tinh yéu tic 13 phan cbt 18i. Tinh yéu & day c6 nghia 1a trai tim.

Trong Lam Té Luc, T6 c6 noi réng muc dich cta T 1a danh pha, tri bénh va
coi troi. Nhu vay thi muc dich cua T6 khong phai 13 dua ra nhirng tu tudng
uyén 4o dé ching ta hoc hoi, dam luan va mic ket vao déy. Vi vay néu ta
hoc Lam Té Luc véi muc dich tim cu nhiing tu tudng uyén 4o dé dam luan
va dé méc ket vao ching 1a ta d3 di nguoc véi ¥ ctia T6. Nhitng gido ly va
nhirng phuong tién thi thiét cta nguoi xua (ngudi xua & day la But va Tb) s&
tr¢ thanh nhirng cai bay sap giam ham ta, vi v@y ta hdy can than, hdy nho tat
ca nhirng thi thiét 4 ay, du 1a tam than, thap dia, thé gidi hoa tang hay Tinh
D..., trude hét déu 1a nhitng gia danh (T6 goi 1a danh tir sudng, van ci, chit
nghia). Néu ta mic ket vao nhitng thi thiét 4y, cho chung 13 nhiing thuc tai
khach quan c6 mat ngoai ta, 13 ta da bi sa vao bay sap.

Poan vin trén c6 nghia 1a nhitng diéu day trong Lam Té Luc khong phai 1a
mot su tap hop cua nhiing giao diéu. Gido diéu, tiéng Anh la dogma. Diéu
nay rat quan trong. Nhiing diéu T6 noi khong duoc coi nhu 1a khudn vang
thudc ngoc dé thd phung ma chi 1a nhiing dung cy, nhiing bién phap dé danh
pha, tri bénh va coi tréi. Piéu nay rat dung voi tinh than dao Buyt. ‘Khong
dugc xem nhiing diéu But day 1a chan 1y tuyét di dé thd phung va bao vé,
nhit 13 bao vé bang nhimg phuong tién bao dong dé gay ra thanh chién’. D6
13 ndi dung gidi thr nhat cua muoi bdn giéi Tiép Hién. Gido 1y vé vo
thudng, vo ngd va tuong tirc khong phai 1a nhitng chan 1y dé tho phung va



bao v¢ ma do6 la nhitng dung cu dé ching ta ty cdi troéi cho minh. Khi hoc
gido 1y vo thuong, vo ngd va tuong tirc, chiing ta chi mdi hoc qua ¥ niém vé
vO thuong, vO ngd va tuong tlrc ma chua phai 1a co6 tué giac. Chung ta dung
1Am c4i hiéu va cai ¥ niém cta chung ta vé vo thudng, vo ngi va tuong tic 1a
nhitng tué giac vé vo thuong, vo ngd va tuong tirc. Hai cai rat khac nhau.
Nhitng cdi ma chiing ta hoc dugc va dem di n61 tum lum do, khong phai 1a
tué giac. PO chi 1a nhitng dung cu But dua ra dé ching ta st dung trong
thién quan va thyc tap. Vi du, But dua cho chung ta mot cay cudc dé cude
dat trong khoai, dé c6 khoai an. Muc dich 1a c6 khoai, chr khong phai 1a 1ay
cai cubc dem dé trén ban tho dé tho. Céi cuée khong bao giod 1am cho minh
no duoc hét, ma ta phai biét dung cai cudc dé cudc dat trong khoai. Cho nén
quan trong nhat 13 khoai minh tréng ra dé an, chtr khong phai 13 cai cubc.
Cai cudc chi 1a mot dung cu théi. Gido 1y dao But cling vy, la nhiing dung
cu cho chung ta sir dung dé khoi mo tué gidc. Muc dich cua gido ly 1a nhiing
phuong tién ma nhitng phuong tién d6 1a dé danh pha, khoi md va chi bay.
Vi du nhu ngén tay chi mat trang. Ta thiy ro rang ngon tay khong phai la
mat trang, nhung néu khong c6 ngon tay thi ta khong biét phuong hudng dé
nhin vé mat tring. Nho ngdn tay ma ta nhin thdy dugc mit tring. Vi vay
nhirng diéu But day phai coi nhu 1a nhitng phuong tién, nhitng chiéc be dé
dua ta qua bd bén kia. Nhung chiéc bé khong phai 1a bd bén kia, c6 duogc
chiéc be trong tay roi khong co nghia 13 ta d3 qua dugc bd bén kia.

Ngay cdu dau tién ndy da noi 1én dugc tinh thin cua T6 Lam Té rdi. Ngai
din rang, nhitng diéu But day d6 1a dé danh pha: danh phé thanh tri cta sy
¢ chip, danh pha cac chimg bénh goi 13 bénh khong tiéu, bénh khong co
dtee tin, bénh di tim kiém & ngoai. Panh pha dé coi troi cho ta tir nhitng kién
thirc, nhitng thanh kién, nhitng nhan thac sai lac lam ta khong cua quay
duoc. Nhitng diéu T6 ndi c6 cong dung nhu vay. Bat cir mot diéu nao, mot
cau noi nao, hay mot bién phap nao c6 thé giup ta danh pha duoc thanh tri
ctia su ngu dot, ctia su ¢b chip, tri duge bénh va giup cho ta thanh thoi, déu
1a Phat Phap, cho du d6 1a cia T6 néi hay cua bat cir mot ngudi ndo noéi. Tuy
vay, chung ta cling khong nén coi d6 la khudn vang thudc ngoc, khong duoc
coi 1a ddi tuong cua su tho phung, khong dugc coi la chan ly tuyét dbi. C6
chién tranh, c6 han thu, phan 16n 1a do cudng tin va cb chap vao mot cai
thay, mdt cai hiéu cua minh, va cho d6 1a chan 1y tuyét ddi. Vi vay ta cho
rang nguoi nao khong theo ta la nguoi d6 di theo con duong ta va dang dé
cho ta tiéu diét. Néu ta 13 nguoi Tiép Hién xuat gia hay tai gia thi ta phai
thdy rang gii dau tién cua mudi bon gidi Tiép Hién di ndi 1én thai d6 tu do,
pha chip ctia dao But rdi.



Nhu vy, muc dich ctua T6 khong phai la dua ra nhiing tu tuong uyén ao dé
chung ta hoc hoi, dam luan va bi méac ket vao. Tu tuong uyén do tuc la
nhitng tu tudong rat siu xa, rat mau nhiém, rat khé hiéu. Chir _mystical
thought khong dich dwgc mdy chit tu tuong uyén do. Mystical 13 than bi. Tu
trong uyén ao khong phai chi co thin bi ma thoi. Trong khi hoc mét kinh
hay doc mét bai triét hoc, ta c6 khuynh hudng cho rang trong kinh do hay
trong bai triét hoc do co nhirng tu tudng rit siu, rit kho hiéu, no dai dién
cho chan 1y tuyét d6i, va muc dich cua ta 13 phai nam cho duoc nhing tu
tudng do, hiéu nhiing tu twong do, vi vay ta da dé hét tam tri vao viéc dao
béi va nam cho dugc nhitng tu tudng do.

Thai do di tim kiém nhing tu tudng uyén 4o dé chat chira 1am kho tang gia
bao ctia minh, lam kién thirc ctia minh 1a thai d6 khong nén co trong khi doc
Lam Té Luc. Nhung phan 16n chung ta déu hoc hoi véi tinh than d6. Ching
ta di kiém chac chan 1y, kiém chac nhiing tu tudng uyén 4o trong kinh dién
dé chat chira ma ching ta khong di tim thudc dé tri bénh. Thanh ra trong chit
uyén ao nay co cai y profound, mysterious, complicated, precious, absolute.
Néu doc Lam Té Luc véi ¥y ni¢m di tim nhiing tu tuéng uyén o dé chat chira
vao kho kién thirc ctia minh 14 sai. Muyc dich ctia T6 khong phai 1a dua ra
nhirng tu tudng uyén o dé chiing ta hoc hoi, ddm luan va mac ket vao do.

Hién nay bén Tau, bén Nhat, bén Vi¢t Nam va bén Pai Han nguoi ta dang
hoc Lam Té Lyc nhu dang nghién ctru mot van ban rat bi hiém: phan tich
ting chir, ting cau va dam ludn rat nhiéu. Do chinh la chuyén T ky nhat,
ghét nhat. Rat t6i nghiép cho T ciing nhu rat toi nghiép cho But. Nhirng
diéu But day trong cac kinh dién rat don gian, rat thuc té, nhung dén khi tap
hop lai nhitng diéu d6 thi ta lai viét ra thanh nhitng bd sach rat kho hiéu. Khi
doc kinh, ta thdy qua d& dang, qui don gian, nhung dén khi doc luan
(abhidharma) thi ta thay ‘trdi oi 1a nhutc cai daw’, rat kho chiu. Gidng nhu
mot soi toc ché ra 1am tam, roi 1éy mot phﬁn tam ché ra lam tdm nira, rat chi
chit va rat mét. Van hoc abhidharma da rat kho khan. bang 1y nén vin hoc
abhidharma 1a dé hé thong hoa va lam cho nén vin hoc ctia khé kinh (sutra)
dé hiéu hon. Nhung nguoc lai, nén van hoc abhidharma da lam cho nén vin
hoc sutra bi hiém hon, rac réi hon va kho hiéu hon. Thanh ra phan su cua ta
la phai danh pha, phai coi troi va phdi trd lai cho dao But tinh don gian
(simplicity), tinh ty nhién, tinh thuc dung ctia nd. Pa ¢ rat nhiéu nguoi Phat
to di sdu vao trong cong trinh nghién ctru va suy tu, va da 1am cho giao ly
dao But tré thanh mot cai gi rat rac roi. Ho 201 do 1a uyén 4o, cho do 1a mau
nhi¢m, ma ho khong biét 12 ho di lam mat thi gio cua rat nhiéu thé hé hoc
gia va hanh gia sau nay. Vi vy, néu ta hoc Lam Té Luc v&i muc dich tim



cau nhirng tu tudng uyén 4o dé dam luan va dé mac ket vao la chung ta da di
nguoc voi y cua To.

Pay 1a mot tiéng chudéng chanh niém. Néu trong khi doc Lam Té Lyc ma ta
théy ra ra nhitng khdi u mé, ta théy dugc chiing bénh goi la mic ket, goi la
tiéu hoa khong thong bat dau dugc giai toa, thi ching ta biét ring ching ta
dang hoc Lam Té Luc dung. Con néu cang doc cang thiy kho, cang doc cang
théy nhtrc dau, do 1a ta dang hoc sai.

Nhiing gido 1y va nhiing phuong tién thi thiét cia ngudi xua (nguoi xua &
day 1a But va To) sé& trd thanh nhirng cai by sap giam ham ta, vi viy ta hiy
can than, hiy nhd tit ca nhitng thi thiét ay, du 1a tam than, thap dia, thé gidi
hoa tang hay Tinh DJ..., truéc hét déu la nhirng gia danh (TH goi la danh tu
sudng, van ci, chir nghia). Néu ta mac ket vao nhiing thi thiét iy, cho chiing
1a nhirng thyc tai khach quan c6 mit ngoai ta, 13 ta da bi sa vao bay sap.

Thi thiét 13 dat bay ra. Pat bay ra voi muc dich 13 gitp ngudi ta hiéu. Vi du
nhu khi giang vé tai sinh va ludn hoi, ta ldy ra mét cdy dén ciy va mot to
gidy roi dbt to giéy do, va noi 1a to giéy vO sinh bat diét v.v..., thi tat ca
nhirng diéu d6 déu 1a thi thiét. Thi thiét tic 13 nhig phuong t1en quyen x40
(skillful means). T6 day ta 13 dirng bi ket vao nhitng phuong tién quyén xao
do. Tat ca nhitng danh tur, nhirng ngdén ngi, nhitng hinh anh ta dua ra la
mudn giup cho nguoi kia thiy duoc sy that (nhung nguoi kia co thé bi ket
vao nhirng ngdn ngitt, hinh anh, hay tu tuéng do), cho nén ta phai khéo 1éo
va nguoi nghe ciing phai khéo I¢o thi moi khong sinh ra tinh trang hiéu 1Am
roi bi méc ket.

Nhitng gido 1y va nhirng phuong tién thi thiét ctia ngudi xua (ngudi xua &
day 1a But va T0) sé& trd thanh nhirng cai biy sap giam him ta, vi viy ta hiy
can than, hiy nhd tit ca nhitng thi thiét ay, du 1a tam than, thap dia, thé gidi
hoa tang hay Tinh D9..., trudc hét déu 1a nhiing gia danh (T6 goi la danh tir
sudng, van cu, chit nghia). P6 chi 1a chit nghia, chi 1a nhiing ¥y niém. Khi
dua mot ngoén tay dé chi mat tring, ngudi dua ra ngodn tay co thién y giup
cho nguoi kia thdy duoc mat tring, nhung néu nguoi kia nhan 1dm ngon tay
1a mit trang, thi co su that bai. Sy that bai ctia ngudi dua ngodn tay va sy that
bai cta nguoi nhin ngon tay. Luc d6 ngon tay tro thanh nguc tu giam ham
ngudi kia. Néu nguoi kia nim 1ay ngon tay va nghi rang day 1a mat trang, thi
ngudi kia bi roi vao biy sap. Vi vay tat ca nhimng 1oi But day, tit ca nhiing
101 T day, du hay cach may, du khéo cach mdy ciing c6 thé trd thanh nhing
nguc ti, nhirng bay sap.



Y niém nay dugc dién ta rat khéo 1éo trong kinh Xa Duy, tirc 1a kinh Nguoi
Bit Ran. Dtic Thé Ton néi: ‘Gido 1y cua ta quy vi phai hoc hoi thong minh,
ap dung mot cach khéo 1¢éo thi méi dua lai 1g1 lac cho quy vi. Con néu quy vi
khong kheo I¢o, khong thong minh thi nhiing giao ly ay co thé hai quy vi, c6
thé tro thanh nhing by sap, nhirng nguc tu cho quy vi. Cing nhu mot nguoi
bét ran biét dung nang dé Ién ¢6 no, roi liy tay nim vao cb n6 thi né khong
lam duoc gi nguoi do; con néu nam lay dudi ctia né thi thé nao né ciing quay
lai mé nguoi do chét’. Chua c6 mét vi giao chu nao, mot bac thay nao dam
vi gido 1y cia minh nhu mot con ran, co thé nguy hiém. Du d6 1a Ta Bé, Bat
Chanh DPao, Ngu Can, Ngii Luec, That B6 Bé Phan, Bat Thanh bao Phan,
cling c6 thé nguy hiém néu khong hoc héi mot cach thong minh, néu bién
nhiing gido 1y thanh nhiing gido diéu dé tho phung. D6 1a thong diép cua
kinh Nguoi Bét Ran, va d6 ciing 1a thong diép cua kinh Kim Cuong. Kinh
Kim Cuong 1 sy tiép néi ctia kinh Nguoi Bat Rin. Kinh Kim Cuong la kinh
Pai Thira, con kinh Nguoi Bat Ran 1a kinh Nguyén Thi. Cau néi noi tiéng
ctia kinh Kim Cuong 13: ‘Gido 1y cta ta cling nhu chiéc bé dé di qua song,
minh phai c6 kha nidng budng bo chiéc beé va ding co cho chiéc be 1a bd bén
kia. Cai goi 1a Phap ma con phai budng bo hudng hd nhiing cai khong phai
1a Phap’. Phap thuong vi xa ha hudng phi phap (Phap dich that ma con phai
budng bo, hudng hd khong phai 1a Phap dich that). Cau ndi d6 13 mot cau rat
noi tiéng ctia kinh Kim Cuong. Tu tuéng d6 nim ngay & trong kinh Nguoi
Bit Rin, mot kinh Nguyén Thi. Mgt kinh dugc coi 1a kinh Tiéu thira nhung
lai 1a me cua kinh Dai thura boi vi trong d6 c6 tat ca nhirng tu tudng uyén ao
ctia kinh Pai thira. D6 13 kinh néi vé su pha chép, ndi vé phuong phap hoc
hoi va thuc tép sao cho thong minh dé dung bi ket vao nhiing cai bay sap
ctia cac bac thay. Cac bac thay néi ra diéu gi, ta ding c6 mu quang tin theo
va cho d6 1a khuon vang thudc ngoc. Ta phai dung tri tué cia minh dé hiéu
mot cach thong minh va dem &p dung mot cach thong minh thi luc dé ta méi
1a hoc tro gioi.

Néu ta mic ket vao nhiing thi thiét ay, cho chung 1a nhimg thuc tai khach
quan c6 mit ngoai ta, 1a ta da bi sa vao bay sap. Diéu nay rat rd. But, Phip
va Tang la ba danh tir. Khi nghe noi But, Phap va Tang, ta cii dau, chap tay
lai, quy xubng, va nghi ngay dén But, Phap va Tang 1a ¢ trén may hay ¢
muoi phuong thé gidi, con & trong ta chang c6 gi hét. Luc do 1a ta dé roi vao
bay sap roi. Nghe n6i Tinh Po & Phuong Tay, ta huong vé phuong do noi:

“Thé1, minh phai phat tim nham chan c6i Ta Ba nay dé sau khi chét qua bén
d6 cho khoe’. No6i nhu vay 1a roi vao bay sap roi. Ma by sap gidng ra khip
noi ma bude mot bude 1a ta co thé roi vao by sap lién lap tic.



Hién bay gio co rat nhidu siéu thi: siéu thi tim linh, siéu thi ton gido v. V..
ma & d6 bay ra biét bao nhiéu mén hang, biét bao nhiéu biy sap, ta chi can
dong chan mot cdi 1 rét vao mot cai bay, va co thé roi vao cai bay d6 sudt
doi. Rat nguy hiém. Cho nén tinh than ctia T 13 tinh thin pha chap, tinh
than bao ton tu do dé dirng bi roi vao nhirng bay sap. T6 Hué Niang noi: ‘Tu
quy y Phat’ - con vé nuong But trong con. D6 13 mot cach chira lai dé gitp ta
thoat ra khoi bay sap. Cho rang But & ngoai ta, ta can sy nuong tua va ta
phai di kiém sy nuong tya d6 & bén ngoai, con trong ta thi khong c6 gi dé
nuong tua hét. P6 14 roi vao by sap roi. Cho nén ‘vé nuong But trong con’
1a @é thay duoc trong ta c6 ty tanh But va ta c6 thé Quy Y dugc noi tu¢ giac
do, noi su virng chai do, noi hai dao ty than d6. Bé 1a mdt cach ctru chung ta
thoat khoi mot trong nhitng cai bay sap. VAy thi ta nén hoi 1a ta c6 dang &
trong nhitng cai biy siap hay khong? Ta cé phai la con nguoi ty do hay
khong?

Cac vi di tho gii Tiép Hién, di tung gidi Tiép Hién nim ndy sang nim
khac, quy vi co thiy tinh thin nay & trong nhitng gidi dau cua muoi bon gidi
Tiép Hién hay khong? Chung ta doc mdi thang hai 1an, nhung c6 thé chung
ta khong thiy dugc chiéu siu cta nhirng diéu nay. Chung ta doc nhu nhing
con vet ma khong thiy duoc tinh than pha chap, khong thdy duoc bau troi
bao la cta ty do ¢ trong dao But. Khong duoc vudng vao bat ctr mot chu
nghia nao, mot 1y thuyét nio, mot y thire hé nao du la nhiing giao nghia But
day. C6 ton gido ndo, cd truyén thong ndo dam nodi rang ‘dung co tin mu
quang vao kinh dién cua toi, tin mu quang vao kinh dién cta toi co thé 1a
nguy hiém’ khong? Nhung trong dao But cac thdy di néi nhu vay do. Noi
rang kinh dién c6 thé 1a con ran, khong khéo 1 n6 co thé trd lai can minh.

Tinh than pha chip trong dao But 1a nét rit dic thu cta truyén thong Phat
Gido. Ty do nay khong phai 1a tht ty do chinh tri, tu do ndy 16n hon nhiéu.
D6 1a ty do nhén thire, ty do ddi voi nhitng ¥ niém, nhitng 1y thuyét, nhirng
chu nghia. Nhiing 1y thuyét, nhitng chu nghia 14 nhitng nha tu rat 16n, no
giam hdm khong phai mdt nguoi, hai nguoi ma 1a hang tram triéu nguoi. N6
lam cho hang trdm triéu ngudi ngat ngu trong vong hai chuc nim, ba chuc
nam, bay chuc nam, ma chua c6 co hoi giai toa. R4t d& so. Lién bang X0
Viét 1a mot vi du. Lién bang X6 Viét bi giam him trong nguc ti cta ¥ thirc
hé Méac Xit bdy muoi nam, da tao ra rat nhiéu bi kich cho chinh nguoi dan &
trong nudc. Nguoi nao khong tin vao chu nghia thi bi day, bi phat, bi dua
vao nha thuong dién va cho rang bi dién ma thuc té ho khong hé dién gi hét.
Pang khong thé chip nhin duoc nhitng ngudi néi nguoc lai duong 16i, chu
thuyét cua bang. Pé tiéu diét ngudi do, Pang no6i nguodi d6 bi bénh tam than



va yéu cau bac si ky mot to glay xac nhan 1a 6ng nay bi tAm than, can phai
dua vao bénh vién tim than dé diéu tri. Biét bao nhi€u nguoi da bi dua vao
bénh vién tim than. Do 1a hau qua cua thai do cuong tin va cb chap. Vi vay
muc dich dau tién cta giao ly va su thuc tdp cua dao But la dé cong pha
thanh tri cua cudng tin va ¢d chdp. Cho nén muc dich ctia T 1a danh pha,
ma danh pha bang nhitng phuong tién quyén xao, va Lam Té Luc la tht vil
khi rat loi hai.

Khi nghe mdt diéu gi hay hoc mét cai gi, ta ¢6 khuynh huéng mudn nim lay
diéu do, giir lay cai do, chtra chap nd va coi nhu cua gia bao. Pén khi nghe
nguoi khac noi khac cai ta vira moi hoc thi ta chiu khong noi, vi ta da dong
nhit ta véi y niém do, gido ly do. Ta da bi roi vao trong bay sap. Nhung néu

c6 ngudi dén tim cach thdo bay sap cho ta, ta lai gidn ngudi do, trach ngudi
d6: ‘Tai sao t6i dang yén lanh trong bay sap cuia t6i ma ong lai téi moc tdi ra
khéi lam gi?’ Su that 1a sau khi ta thoat ra khoi cai bay sap nay, ta co thé lai
roi vao mot cai bay sap khac. Vi vay con duong tdm linh c6 rat nhiéu
chudng ngal va nguy hiém ma néu khong c6 minh su, khong c6 ban lanh th1
ta co thé bi ket rat nhicu lan. Do d6 ta phai c6 thai do phong khoang, san
sang hoc hoi, san sang budng bo. Va thién tri thirc 1a dé gifip ta vao nhiing
lac do.

Lién bang X6 Viét da 6m lay ly thuyet chi nghia Mac xit trong vong bay
muoi ndm, di tao ra biét bao nhiéu kho dau, bé tic, va cho den mot ngay
moi thdy rd rang 13 ho dé bo ra bay muoi nam mot cach rat oan udng. Trong
bay muoi nam do6 ho van tin tuéng rang con duong nay la con duong duy
nhit dé dua t6i sy phon vinh ctia dan toc va ciia dat nude, ngoai ra khdng
con con duong nao khac. Nguoi hoc dao cling vdy. Ngudi hoc dao cling ¢6
thé giam minh bay muoi nim trong mot cai bay sap. Xin quy vi nghi lai va
dit cau hoi rang: Minh c6 dang & trong mot cai bay sap hay khong? Minh ¢
dang mic vao nhiing tién nghi trong cai by sip d6 cua minh hay khong?

Ta khong nén di tim cau But, T, B6 Tat, tam than, thap dia, thé gi61 hoa
tang, lau cac cua Di Lac ngoai ta. Ta phai cham dut moi tim cau. Phai ngung
su tim cAu ngay va hdy tré vé ban than trong gidy phut hién tai. Ban than
trong gidy phut hi¢n tai chira du’ng tat ca nhimg gi ta mudn tim cau: phap
than, bat nhd, giai thoat, But, T6 va cac cd1 nuoc trang nghiém. Ban than ¢
day khong han 13 ndm uan, vi nim uan vo thuong c¢6 do khong d6. Nhung
ban than cting khong phai la mét cai gi co thé nhan thirc ngoai nam uan, boi
vi nhd ¢6 nim udn nuwong nhau ma ta nhan dién duoc ban than ay von 13 con



nguoi that cua chinh ta. Con nguoi that ay la chan tam sang choi co di¢u
dung nhén dién va tlep xtc v&i moi mau nhiém cia sy séng: T6 goi d6 14 cai
tinh minh sang r& biéu hién thanh sau dao than quang: kha ning thiy, nghe,
ngiri, ném, xtGic cham va tu duy. Nam udn 1a v6 thuong nhung ban tim biéu
hién nhd ndm udn 13 con ngudi that cua ta thi khong sinh, khong diét, khong
c0, khong khong, vuot thoat moi khai niém. D6 1a con ngudi that khong co
vi tri (nghia 1a khong thé duoc ddng nhat voi mot uan trong nim uan hoic ca
nam uan). Con ngudi that d6 1a But. But khong phai 1a mot thuc thé c¢6 ngoai
con nguoi that do. But va chung sinh khong phai la hai thuc thé riéng biét
(Phat sinh v6 nhi). Néu khong thiy duoc diéu nay, néu khong cé dirc tin
virng chai noi sy that nay, thi khong bao gio chdm dut dugc sy tim cau,
phong thé, van khong dung lai duogc dé 1am mét con ngudi vo su, van con cd
khuynh huéng chan pham yéu thanh, van chua c6 duoc hanh phiic va an vui
that su.

Ta khong nén di tim ciu But, T6, BO6 Tat, tam than, thap dia, thé gi61 hoa
tang, lau céc cua Di Lic ngoai ta. Pay 1a 161 cua T6 noi. La ngudi hoc dao,
ta ludn ludn di tim cau: ta di tim cau Thuong bé, ta di tim cau Chua Ki Tb,
ta di tim cau Allah, ta di tim cau Thién Quoc ta di tim cau But va Bo Tat
V.V..., 0 ngoadi ta. D6 la tam trang cua s6 dong. O cac giao ly, ta dugc hoc
rang tat ca déu nam & trong trai tim cua ta: Thuong Pé nim & trong trai tim
cua anh, Thién Quoc nam ¢ trong trai tim cua chi, Tinh D¢ 1a duy tdm, Phat
& trong tdm. Ching ta nghe nhiing diéu d6 nhung ching ta dau co tin.
Nhiing gido nghia d6 dau phai la khong c6? C6 do, nhung vi chung ta khong
chiu tin, ching ta chi mudn tin ring chung ta 1a con s6 khong, nghéo doi xac
x0, cho nén muén di tim kiém mot chat tinh thuong, mot chut tri tu¢ ¢ bén
ngoai. D6 1a thai do cua da s6 va d6 1a thai do ma T6 Lam Té mudn cong
pha trude tién. Thanh ra di tim cdu But, T, BO Tat, tam than, thap dia ¢
trong tuong lai va ¢ dia phuong khac hay ¢ mot the gidi khac, 13 161 1am dau
tién ma ching ta mic phai. Néu chung ta blet trg vé trong gidy phut hién tai,
song cho sau sic véi gidy phut hién tai, tiép xuc voi nhitng mau nhiém cua
su sdng trong gidy phut hién tai, thi tat ca nhiing gi chiing ta tim cau sé& biéu
hién ra ngay trong gidy phut hién tai d6. Thién Qudc hay Tinh Do, Thugng
pé hay Chua Ki To, But Thich Ca hay But Di Lac trong tuong lai déu co
mat trong gidy phut hién tai.

Ta phai cham diit moi tim cau. Pay dich thuc 14 gido 1y ctia But. D6 1a gido
Iy V6 Téc (apranihita), mét trong Ba Canh Ctra Gidi Thoat. Ba Canh Ctra
Giai Thoat la Khong, VO tudng va Vo tac. VO tac tuc la khong dat trude
minh mot ddi tugng dé tim cau va chay theo. Chdm dit sy tim cau, vi cai ma



ta tim cAu di c6 sin trong ta, ngay trong gidy phut hién tai. Ciing nhu mot
dot song: nd bét an, n6 kho dau, no lo 50, n6 di tim cau giai thoat va mot nén
tang vitng chii, né vuon t6i dé tim cau, nhung ky thuc cai né di tim cau lai
chinh 13 ban than nd. Néu no biét nd chinh 13 nude roi thi nd giai thoat, no
khong con bi nhirng ¥ niém sinh, diét, c6, khong, con, mat lam cho that dién
bat dao nira. Va lai, song ma di tim nudc thi that 1a budn cudi. Song dau co
can phai vuon téi mot phuong troi ndo khac dé di tim nude, bai vi song di 1a
nude ngay trong gidy phat hién tai roi. Nhitng cai ma ching ta di tim cau da
dang c6 mit ngay trong gidy phut hién tai. Anh dang 13 c4i ma anh mudn trd
thanh d6. You are already what you want to become. Niét Ban hay Tinh Do
d3 dang nam sO s ngay trong ban than ta va chung quanh ta trong gidy phut
hi¢n tai. Cai do goi la vo tac, canh ctra giai thoat thir ba va ciing la nén tang
clia gidgo 1y Vo Piac: khong c6 dac cing khong c6 so dac, khong co tim cau
cling khong c6 ddi tugng ciia su tim cau.

Ta phai chAm dat moi sy tim cdu, phai ngung sy tim cdu ngay va hiy tré vé
ban than ngay trong gidy phuat hién tai. Ban than trong gidy phut hién tai
chira dung tat ca nhimg gi ta mudn tim cau: phap than, bat nha, giai thoat,
But, T6 va cac ¢6i nuoc trang nghiém. Ban than ¢ day khong han 14 nim
uan, vi ndm udn vo thudng cd d6 khong do, nhung ban than cling khong phai
13 mot cai gi c6 thé nhan thirc ngoai nam udn, boi vi nho ¢6 ndm uan nuong
nhau ma ta nhan dién dugc ban than a ay von 1a con nguoi that cua chinh ta.

Pay 13 mot dé tai muon thud trong dao But, bdi vi gido 1y dao But dya trén
tu¢ giac goi la vo ngd. Trong khi do, ta noi to1 ban than nhu la mot cai nga.
Chiing ta biét c6 nhiéu quan niém vé ng:

- Tht nhit, cho ring nim uan nay 1a ta, 1a ngd. PO 1a ta kién thu nhat.
- Thir hai, cho rang than nay khéng phai 1a ngd ma la cta ngd (ngd so) - than
nay khong phai la ta nhung la cua ta. Nam uan khong phai la ta, nhung nam
uan 1a vat so hiru ciia ta. Do 1a ta kién thir hai.

- Thit ba, cho rang than nay khong phai 13 ta, nhung ta c6 trong than nay va
than nay co trong ta. Cai do goi la tuong tai. Do 1a ta kién thu ba.

Tuong tai nghia 1a c6 trong nhau. Ba quan ni€ém dé duoc lap lai nhiéu lan
trong kinh But day cho thdy La Hau La. But noi rang: Than nay khong phai
la ta, khong phai 1a cua ta, cling khong phai ¢ trong ta, ma ta cling khong
phai dang ¢ trong than nay. D6 1a ba kién chap:



1- Ta 12 uan (ngd)
2- Ta khong phai la uan nhung uan thudc vé ta (nga so).
3- Ta & trong uan, udn O trong ta (tuong tai).

Trong tiéng phan c6 chit Atma 1a ngd, va c6 chir Pudgala 1a nguoi (c6 khi
dung chit Purusa). Co khi ta thdy hai cai 1a mot: Atma tac 1a Pudgala.
Pudgala dich 4m 1a B dic gia la. Trong hai muoi may tong phai Phat gido,
c6 mot phai goi 1a Pudgalavada, chu truong c6 con ngudi va gan nhu 1a cha
truong c¢6 ngad. Noi nhu vay 1a vi tong phai nay tu xung 1a cén ctr trén kinh
dién va ua trich dan mot cau trong kinh Tang Nhat A Ham: ‘Coé mdt con
nguoi trén thé gian ma sy xuat hién ctia con ngudi d6 dem lai khong biét bao
nhiéu loi lac cho thé gian va cho mudn lodi. Nguoi ay 1a ai? Nguoi ay 1a
But’. Cau do rat ndi tiéng. Ho chi can trich dan cau d6, du dé chiing minh la
c6 con ngudi, tirc 13 co cai ngd cua Puc Thé Tén, trong khi gido 1y ciia dao
But 12 vo ngd. Tat ca cac kinh su, cling nhu cac giang su, cic phap su déu
dién thuyét va déu dung tat ca moi 1y ludn co thé c6 duoc, dé chimg minh 1a
khong cé nga, khong cd con nguoi, thi phai Pudgalavada chu truong 1a c6
con ngudi, co nga. Phai Pudgalavada gan nhu dugc coi 13 phai khong chinh
thong, vi dé cong nhan la c6 con nguoi va c6 ngd. Nhung phai nay lai co rat
nhiéu nguoi theo. Str ghi chep lai la khi ngai Huyén Trang qua An D06 thinh
kinh, phai nay rat manh, c6 it nhat 1a nim muoi ngan thay di theo.

Y hudng chip ngd 1a mot y huong rat siu day, vi vay tuy But noi v6 nga,
nhung d¢ tir cua Nguoi ciing co tim ra mot cai nga dé bam vao. Rat kho suy
tu n€u noi la khong c6 ngd, cho nén da sinh ra mot quan niém rat vi té vé
ngd do la: phi tirc phi ly uan, gbém hai phan la phi tirc uan (khong phai la
uan) va phi ly uan (khong phai ngoai uan ma cd). Quan ni¢m nay rat té nhi,
nod cb gang chimg minh la c6 mot cai ngé va dong thoi tim cach dé thoat ra
khoi ba kién chdp ma But da day trong kinh La Hau La. Nghia 13: c4i ngd d6
c6, nhung né khong phai 1 uan, va ciing khong phai lia uan ma co.

Phai ngung sy tim cdu ngay va hay tré vé ban than ngay trong gidy phut hién
tai. Moi khi nghe noi to1 ban than, ching ta co thé nghi 14 ndm uan. Ban than
0 day khong han 12 nim udn, vi nim uan vo thuong c6 do khong do. Chiur
han nay rat khéo, no khong phai 1a ndm uan, nhung cung khong phai tim cau
ngoai nam uan Ta khong dong nhat ta v4i ndm uan, nhung ta biét ring
ngodi nim uén thi ciing khong co ban than. Phi tic phi ly nghia 1a khong
phai céai d6, nhung cling khong phai lia cai d6 ma c6 duogc.



Vi nim uan vo thuong c6 do khong do, nhung ban than cing khong phai la
mot cai gi co thé nhan thirc ngoai nam uan, boi vi nhd ¢6 ndm uan nuong
nhau ma ta nhan dién dugc ban than 4 ay vbn 1a con nguoi that cua chinh ta.
Con nguoi that ay 1a chan tam sang choi c6 diéu dung nhan dién va tlep xuc
v6i moi mau nhiém cua sy séng: TO go1 do la cai tinh minh sang r& biéu hién
thanh sau dao than quang: kha ning thay, nghe, ngui, ném, xtc cham va tu
duy. Nam uén 13 vo thuong nhung ban tdm biéu hién nhd ndm udn 1a con
nguoi that cua ta thi khong sinh, khong diét, khong co, khong khong, vuot
thoat moi khai ni€ém. D6 1a con nguoi that khong cé vi tri.

Nguoi that & day 1a dich tir chit chan nhan. Vo6 vi chan nhan, con nguoi that
khong c6 vi tri. VO vi nghia 1a khong xac dinh dugc vi tri trong khong gian
va thoi gian. Cac nha khoa hoc vat 1y, khi nghién ctru vé nhiing vat thé 1i ti,
nhirng chat diém (elementary particals), nhitng hat dién tir (electrons), hay
nhiing gidi tr (mesons), ciing dd ndi nhu vay: khong thé nao xac dinh duoc
vi tri cia mot dién tir trong khoéng gian va trong thdi gian. Nhung khong thé
noi 1 dién tir khong c6. Con ngudi that cua ching ta ciing vdy. Khong thé
noi 1a khong c6 con nguoi that, nhung xac dinh no trong vi tri khong gian va
thoi gian nhu Loc Uyén & Escondido thi khong duge. Loc Uyén thi ta co thé
ndi la & South California hay Escondido, nhung di sau vao ban than thuc tai
cua mot dién tur, mét trung hoa tir, mot gidi tir thi khong thé xac dinh dugc
vi tri cua ching & trong khong gian va thoi gian nhu vay. Vi & day khong
phai 1a mdt chirc vi nhu chie vi téng théng, bo trudng, tri kho, tri xa, giao
tho, hay thirc xoa ma na. Vi & day khong phai 1a mdt vi tri hay mot chuce vi.
V6 vi chan nhan nghia la con nguoi that khong c6 vi tri, khong thé duoc
ddng nhit v6i mot uan trong nim uan hodc ca nim uin.

Boi vi nhd ¢6 nim uin nuwong nhau ma ta nhan dién duoc ban than ay von 1a
con nguoi that cua chinh ta. Con nguoi that ay la chan tam sang choi, co
diéu dung va co thé tiép xtic duoc v6i moi mau nhiém cua su séng. Ta co
chan tam sang choi do, nhung ta khong st dung, ta cir lo str dung tam lo so,
tAm tim cau, tim tham mudn. Chan tdm sang choéi nghia 1a c6 cong dung
mau nhiém, c¢6 kha ning tiép xtic dugc voi tit ca mau nhiém cia sy séng. TO
goi do la cai tinh minh sang 16, biéu hién thanh sau dao than quang (cai thay,
cai nghe, cai ngui, cai ném, cai xuc cham va cai tu duy). Khi sau can tiép
xuc voi sau tran thi biéu hién ra sau thirc. Voi sau thirc do, ta cd thé 1am ra
tat ca cac phép la ma chu Byt va chu B6 tat da lam. Vi du, ta ngdi day nhin
nai. Néu ta biét sir dung cai thdy cua minh thi cai thdy d6 c6 thé tro thanh
mdt dao hao quang, c6 kha ning chiéu sang, cho ta nhin thiy ndi 1a mot su



mau nhiém. Ngay hom qua, ngo61 véi thi gia bén ctra so, t61 chi cho thi gia
thay ngon nui & phuong Tay. To1 noi:

- Con nhin kia, con c6 thiy toa nai d6 khong? N6 1a mét cai chung cu vi dai,
c6 biét bao nhiéu loai dang séng trong chung cu d6 mot cach rat tién nghi.
C6 hang triéu sinh vat dang song ¢ do, moi loai co chd cu tra riéng, co thuc
phim va c6 quyén thudc riéng cua né. Nhin di con!

Luc d6, ta thiy dugc loai ngudi cia minh chi c6 mat chirng nim traim nguoi
trén nti ma thoéi, mot phan rat nho cua nui rimg Loc Uyén. Ta ciing ¢6 mot
vai cu xa, c6 kho thuc an, va ciing di 1én di xuéng. Trong khi d6, trén ngon
nui kia hang tram van chung sanh ciing dang 1am nhu vy mot cach rat im
lang. Ho c6 nén van minh cua ho, va ho ¢ chd cu tr riéng. Khi nhin nhu
vay, ta théy rit mau nhiém. Ta théy duoc lién hé gitra ta va cac loai sinh vat.
Ta kinh trong ho, ho kinh trong ta. Vay thi, cai théy do do dau ma c6? bo la
do sir dung dao thin quang thir nhat: cai thdy cua ta. But va chu vi Bo Tat
nhin cudc doi nhu vay. Nhin bau trdi, nhin ngan ha, nhin mat tring, nhin
dam may, nhin dong sudi, nhin ngon nui v.v..., ta thdy dugc tit ca nhiing
nhiém mau trong the gi61 Hoa Tang dang co6 mat trong gio phut hién tai. Cai
mot nam trong cai tat ca. Su sdng ctia con ngudi khong thé co mit neu thiéu
su c6 mit cta cac loai khac. Khong khi chiing ta dang hit thd trong mdi gidy
mdi phit nay 1a do cac loai khac cung cip. Hit vao mot hoi tho, ching ta
cam thiy rat biét on: néu khong c6 nhitng loai cay dung xung quanh day va
chung ciing dang thé thi ta khong c6 dugc dudng khi d6 dé tho. 6 13 mot
phép la. Phép la d6 giup ta tiép xtic duoc voi nhitng mau nhiém cia su sdng
trong giay phut hién tai. Hoan canh d6 1a Tinh D6 hay 1a dia nguc thi cling
do ta co biét sir dung sau dao than quang ctia minh hay khong ma thoi. Sau
dao than quang ludn co do, ta khong thé noi 13 khong co. Néu ta dé tam lo
budn, gidn hon, tim kiém, tuyét vong v.v... phat khoi va trin ngy, d6 13 ta
dang khong biét st dung sau dao thin quang ma chiu chét trong hoan canh
ctia minh. Van dé 1a phai trd vé dé su dung mot cach khéo 1éo sau dao than
quang do, tirc 14 sau thirc. Khi sau thirc bi nhitng phién nio che lap thi ta sir
dung rat kho khan. Nhung néu dugc thﬁy, duoc ban chi dan va nhic nhé, thi
ta bat dau biét sur dung duoc sau dao than quang doé dé c6 thé nudi dudng va
lam biéu hién thé gidi ctia Hoa Tang. Nhiing lau dai cua dirc Di Lic, nhiing
hang chau bau trang nghiém cta cdi Tinh P9 c6 mit ngay bay gio va ngay
tai day.

Chinh ban thin nim uan cua ching ta ciing rat mau nhiém. Nhirng phép than
thong ma chu But va chu Bo Tat lam duogc thi ta cling ¢6 thé 1am duoc, va



lam dugc ngay bay gio va ngay ¢ day. So di ta lam dugc la do ta biét sur
dung sau dao than quang. Khi né bji mé md, bi phién nio thi ta goi né 1a
thirc. Nhung khi n6 ty do thi ta goi n6 1a tri. Cling 1a né ma théi. Cling nhu
ly nuéc duc, néu dé cho lang lai thi thanh ly nudc trong, nhung néu do ly
nuoc dyc di thi khong con ly nude nira, ma cing khong c¢6 nudce trong. Vi
vay T6 mdi ndi rang: Cac vi dang ngdi nghe phap day - chinh cac vi 1a Phat,
1a T6. Chinh céc vi c6 thé st dung sau dao than quang dé 1am cho lau dai,
den cac cua duc Di Lac co mat trong gio phut hién tai. Quy vi c6 thi gio
ngam nai hay khong? Str dung dao than quang thu nhat dé ngam nui di, roi
cac vi s& thdy rang c4i ma minh di tim cau n6 dang nam ngay & tai chd. Va
néu ta khong c6 hanh phuc 12 tai vi ta chtr khong phai tai vi ngudi kia.

Con nguoi that do 1a But. But khong phai 1a mot thuc thé co ngoai con nguodi
that d6. But va ching sinh khong phai 1a hai thuc thé riéng biét (Phat sinh vo
nhi). Phat tirc 1a Buyt. Sinh 1a chung sinh. Thuong thudng, ching ta phan biét
hai cé&i khiac nhau: ching sinh thi khong phai 1a But, ma But khong phai la
chung sinh. Trong gido 1y nay, But va ching sinh khong phai 1a hai céi tach
ro1 nhau: ngoai cai nay thi khong co6 cai kia, ngoai cai kia thi khong c6 cai
nay; ngoai But thi khong c6 ching sinh, ngoai chiing sinh thi khong c6 But.
Vi vay cai ma ta goi 13 ngudi, 13 ta, 14 chiing sinh d6, néu nhin cho k¥ thi s&
thiy But o trong do.

Néu khong thdy dugc diéu nay, néu khong cé dic tin vitng chii noi sy that
ndy, thi khéng bao gid chdm dut dugc sy tim cau, phong thé, vin khong
dung lai dugc dé 1am mét con ngudi vo su, van con co6 khuynh huéng chan
pham yéu thanh, van chua c6 dugc hanh phiic va an vui that su.

Poan vin ndy c6 thé rat hién dai. Hién bay gio khoa hoc ciing dang di tim
nguén géc cua tam thirc. C6 mdt mon khoa hoc tén 1a Neuroscience, khoa
hoc vé than kinh ndo bo, dang tim moi cach dé nghién ctu va tim hiéu 1a
thirc dugc phat hién tir nhiitng can ban nao:

1- Thure c6 phai 1a ndo bd hay khong?
2- Thirc va néo bd c6 phai l1a hai thuc ‘tai khac nhau khong?
3- Nao bg nam trong thurc, hay thirc nam trong ndo bo?

Khoa hoc ndo b dang kham pha ra nhiéu diéu rat hay. Trudc hét, ho kham
pha ra rang trong nio bo khong c¢6 mot trung tdm ndm chil quyén va ra 1énh.
Khoa hoc di khong tim thdy mot trung tim nhu vay & trong ndo bd. Trong
quan doi thi co tong tu 1énh, noi dua 1énh xudng cho cac don vi nho. O céc



don vi cling vay. Nhung trong nao bd ctia ching ta, khong c6 mot trung tam
diéu khién, khong c6 mot dai ban doanh, khong c6 mot don vi dua I€nh ra.
Nguoi ta chi thdy ¢6 nhiéu phan khac nhau cta ndo b, mdi phan c6 mét linh
vuc hoat dong riéng, va néu cac phan d6 khong hop tac véi nhau, khong co
truyén thong véi nhau, thi khong 1am phat sinh duoc y thirc. Vi vay khoa
hoc bay gio, ké ca khoa sinh 1y hoc va khoa hoc vé ndo b, di cho théy 1o su
that vé vo nga.

Ngay xua, cac triét gia c6 khuynh hudng nghi rang trong dau minh c6 mot
chu thé, mot cai ngd nam dau do trong 6c. Cai chii thé d6 nhin ra bang cta
con mat, ling nghe bang ctra 15 tai, va tiép nhan nhiing dir kién cua thé gi6i
bén ngoai rdi ty tao ra hinh anh cua thé gidi bén ngoai d6. Thé gidi bén
ngoai dung hay sai thi chua biét, nhung nho sau cai cira d6 ma cai nga nho
xiu ¢ bén trong nhan thirc dugc thé giéi bén ngoai. Bay gio khoa hoc da
ching minh 0 rang rang khong c6 cai anh chang nhé xiu nam & trong nhin
ra ngoai ctra s6 dé tiép nhan dit kién. Bay gio khoa hoc ndo bo thuong dung
hinh anh cia mot dan nhac hoa tdu gom co nhiing nhac cong khac nhau, st
dung nhitng nhac khi khac nhau va c6 su truyén théng v6i nhau. Nhin vao, ta
co thé théy ban nhac, ta co thé théy dung cuy, ta co thé théy nhac cong, ta
thiy du tit ca. Nhung tat ca nhitng cai d6 khong phai 13 nhac. Chi khi ndo
ban nhac dugc danh Ién thi ching ta méi nghe dugc nhac. Trudc do, ta
khong thé nao nhan thic dugc ban nhac du da c6 nhirng ndt nhac, di co
nhitng nhac khi, da c6 nhitng nhac cong ¢ d6. Chi khi nao co6 su phéi hop,
chi khi nao nhac khi duoc tdu 1én, thi ban nhac mdi hinh thanh, luc d6 ching
ta moi nghe duoc ban nhac. Y thuc (consciousness) ciing vay. N6 khong
phéi 12 mot cai gi c6 san & bén trong, nd khong trbn & trong nhirng té bao
hay trong b¢ 6c cua minh, ma n6 la su truyén thong giira nhing té bao oc
v6i nhau. Mdi bd phan, moi ving khac nhau cta bo 6c, di vé phia chuyén
mon. Mot ving khéng 1am gi dugce hét, nhung khi tat ca cic ving hop tac
v6i nhau va phdi hop véi nhau thi ty nhién phat sinh ra thirc. Vi vay Dtic
Thé Ton day 1a thtc (ciing nhu sic, tho, tuéong va hanh) chi 13 mét trong
nam uan thoi. Nghia la thtrc mudn duge biéu hién thi phai dua trén sac, tho,
tudng, va hanh; hanh mudn biéu hién thi phai dua trén sic, tho, tudng, va
thire. Séc 1a co thé cua ta, néu mudn biéu hién cling phai dua trén tho, tudng,
hanh, va thire. Cho nén khong c6 mot uan ndo trong nim uan ma ty minh c6
mat, hay doc 1ap voi bdn uén kia duge. Tat ca cac uan déu phai dua trén cac
uan khac ma biéu hién. D6 1a 16 day cua Pic Thé Ton trong rat nhiéu kinh
dién. Thong thuong ta nghi rang khi chét roi, thi sic, tho, tuong va hanh
khong con nita, chi con lai thirc va thie s& di day do dé cho dip nhap vao
mdt than xac méi. Pidu d6 khong dung! Nhu vy 14 trai voi khoa hoc va



Phét phap. Theo khoa hoc va Phat phap thi mot uan dya trén ndm udn kia ma
bi€u hién. Thirc cling vay. Di€u d6 da dugc ching minh rat rd rang trong
khoa hoc vé€ than kinh nao bd.

Khi chung ta tu duy theo tinh than cta dao But, chung ta s& khong thay ring
thirc sinh khd1 ma chi théy thirc biéu hién. Ciling nhu sic, tho, tudng va
hanh, chung ta khong nhin chiing nhu c¢6 sinh khéi ma 1a ¢6 biéu hién. Sinh
khoi nghia 1a tir khong ma trd thanh c6, con biéu hién thi c6 nghia khac.
Biéu hién nghia 1a dang an ting trong nhitng nhan va nhitng duyén cta no,
khi nhan duyén phdi hop véi nhau day du, thi c6 sy biéu hién. Biéu hién nhu
vay khong phai 1a sinh. Em khong phai tao sinh ma chi 1a biéu hién. Khi tu
duy theo tinh than dao But, chiing ta thay chi c6 su biéu hién. Nhiing biéu
hién d6, ban chat ctia chung 1a khong sinh, khong diét, khong toi, khong di.
Thirc khong tir dau to1, va sau khi biéu hién r6i, ciing khong di dau ca. Vi
vay ban chat ctia nim udn ciing 13 bt sinh bat diét. Khong nhitng But 13 bat
sinh bat diét ma nim uan ciing bat sinh bat diét (Phat sinh vo nhi).

Tb ndi téi sdu dao than quang, trc 1a sau thurc: nhan thire, nhi thtc, ti thuc,
thiét thic, than thic va y thirc. Khi sdu thuc bi che 1§p, mé mo, triu nang thi
chung khong phai 13 than thong; khi sau thic duoc giai phong thi chung 1a
than thong. Khi sau thirc bi mé€ mo thi dugc goi 1a chung sinh; khi séu thuc
duoc giai phong thi dugc goi 1a But. Piéu ndy gitp chung ta hiéu duoc ¥ cua
T6, tirc 13 But ciing tir sau thic d6 ma chung sinh ciing tir sau thic dé. Vi
vay di tim giai thoat, di tim But, di tim Tinh D9, di tim thap dia, di tim tam
than v.v... & ngoai nam uan ¢ ngoai sau dao than quang 13 mot diéu khong
tuong. Chung ta phai tro vé v&i nam uan, trd vé véi sau dao than quang dé
nhan dién rang nhiing gi minh di tim da dang ¢ ngay trong tu than cua ndm
uan va sau dao than quang.

Khi doc doan van trén, ching ta thdy rang ndm uin khong phai 13 ta, sau dao
thin quang cung khong phai 1a ta, nhung Tinh D6 c6 mat trong do. Ngay
xua c6 mot triét gia ngudi Phap tén 1a Descartes, mudn chirmg minh rang co
mot cdi ta, va 6ng da ching minh mdt cach rat toan hoc. Cong thirc toan hoc
cua ong la: ‘Je pense donc je suis’ (t01 dang tu duy, vi vdy cai t6i cua toi
dang c6 mat). Ong cho rang ‘T6i tu duy’ (je pense) 1a mot su that. Piéu khac
gia Auguste Rodin ¢6 tac mdt birc tuong mdt ngudi dang tu duy, goi la ‘Le
penseur’ (ké tu duy). ‘To6i tu duy’ - tirc 1a “t61 la mot con ngudi va téi dang
suy tu’. Do 1a sy that. RS rang minh thdy 6ng d6 (Le penseur) dang trAim
ngdm, dang tinh toan, dang suy nghi, thi cai chuyén ‘t61 tu duy’ 1a chuyén
that cht khong phdi 1a mdt chuyén bay dat ra. Can ctr trén nhan xét do,



Descartes di dén két luan: ‘donc je suis’. Noi rang ‘t6i dang tu duy’ chu:ng to
rang ‘t6i dang c6 mat’, tirc 1a phai co cai ngd, phai c6 cai toi. Noi rang ‘co
t61 day’ nghia 1a c6 cai nga day. Ong 1a nha triét hoc, nhung 6ng mudn lam
theo kiéu nha toan hoc: néu anh cong nhan 1a anh dang tu duy, thi anh cling
cong nhan la anh dang c6 mat nhu mot cai ngd. Ly luan sdc bén gidng nhu 13
khong thé nao dap pha dugc: néu khong cé toi thi ai tu duy?

Trong Duy Biéu hoc, chung ta biét rd 1a c6 51 tam sd, trong d6 c6 nhiing
tdm s& bién hanh (xuc, tac y, tho, tuong, tu), nhiing tdm s& bi¢t canh (duc,
théng gidi, niém, dinh, tu¢). Nam tam s& phé bién nhat va c6 mat ludn ludn
trong moi luc 1a xuc, tac y, tho, tuong va tu. Xuc tuc 1a sy xiic cham; tac y
tie 14 dé y toi; tho tic 1a cam tho (feeling); tudng tirc 13 tri giac; tu tic 13
quyét dinh. Va nhiing tdm s6 khac nhu 1a tam so6 thién (tin, tam, quy), tam so
bét thién (tham, sn, si), tim so bat dinh (h01 mién, tam, tir). Hoi tirc 1a h01
han. Mién tirc 1 budn ngo. Hai tim sé tam va tir 13 hai tAm s thudc vé tu
duy. Tam tir tirc 13 tu duy. Nghi t6i 13 tm (initial thinking), di siu vao su
suy nghi 13 tir (applied thinking). Cai tu duy ma Descartes néi dén thudc vé
tam va tir. Trong Duy Biéu hoc, ching ta thiy nim muoi mbt tim s& niy
déu nam o trong tang thirc dudi dang nhiing hat giéng (ching tir). Mdi khi
c6 mot hat giéng dugc tudi tim, no sé phat hi¢n trén y thirc va dugc goi 1a
tam hanh (khi n6 chua phat hién thi goi la chung tir). Vi du ta c6 mot céi dia
DVD, trong d6 ¢6 nhitng dit kién di duoc cit giit nhu hinh anh va 4m thanh.
Cam cai dia trong tay, ta khong thy tiéng va hinh gi trong d6. Nhung néu
bo cai dia vao may vi tinh va mé ra, thi hinh &nh va am thanh s€ phat hién.
Khi chua phat hién thi ching duoc goi 1a ching tir. O dang chung tir thi
chung ta khong thay dugc, nhung khéng cé nghia 13 n6 khong c6 mit d6. N6
dang ¢ trong thé tiém tai (hat gidng). Bo vao trong mdy vi tinh, bAm nut hiéu
1énh mét cai thi nd biéu hién ra (hi¢n hanh). Y thirc duogc vi nhu 13 man anh
cua may vi tinh va tang thirc dugc vi nhu 1a cai dia DVD. Chung ta ¢6 ndm
muoi mét loai chung tir ma ching ta khong nhan dién duoc, khong thay
duoc 1a tai vi chung chua biéu hién. Vi du nhu cai gian. Khi chung tir gian
bicu hién thanh tim hanh gign thi ta méi thay dugc ci gian. Gidn 1a mt tim
hanh. Khi chung tir tam (suy tu) biéu hién, né biéu hién nhu mét tdm hanh.
Trong Duy Biéu hoc, ching ta thiy trong mét tdm hanh gom c6 hai phan:
kién phan (chi thé) va tudng phan (ddi tuong). Kién phan goi la
darsanabhaga. Tuong phan 13 nimittabhaga. Vay thi tdm hanh gian c¢6 chu
thé gian va dbi tugng gidn. Chanh niém cling vay. Chanh niém cling c6 kién
phan va tudng phan. Kién va tuéng nuong vao nhau va cung biéu hién mot
luot. Bét cir tAm s& nao trong nam muoi mot tim s cling déu nhu vay. Khi
biéu hién trén man anh cua y thirc nd chi 1a mét tim hanh. Nhung nhin k¥



vao trong mdi tim hanh, thi chung ta thiy c6 kién phan va tudng phan, va
khong can c6 mot cai ngd nao hét. Vi vay khi noi vé tu duy thi chi ¢6 tu duy
ma khong can cé chu thé cua tu duy (there is a thought, but there is no
thinker). Cai gian, khi nhin mot cach khoa hoc thi minh théy chi c6 tam hanh
gidn biéu hién ma khéng c6 mot cai ngd ndm sin d6 dé nd gian. Cho nén, khi
Descartes noi: ‘to1 tu duy vi vay cho nén c6 t61°, But noi: ‘Khong phai dau!
chi c6 tam thoi, khong co cai ngd nim sau tam; ch1 co tir thoi, khong co cai
ngd nam sau tir’ (there is only the thought). Diéu ndy rit quan trong va quy
vi c6 thé thuc tap dugc. Mdi khi cai gidn noi 1én, quy vi noi: ‘Al day la tam
hanh gian. Khong c6 ai dimg phia sau cai gian d6 hét’. Vi du su ching dic
qua ‘Da Vé - Pa T6i’ thi chi c6 hién twong “Da Vé - Pa Téi” chir khong co
nguoi chimg dac. C6 qua vi ching dac ma khong can c¢6 nguoi ching dic;
c6 Niét Ban ma khong can co ngudi di vao Niét Ban; c6 Tinh D6 ma khong
can cb nguoi di vao Tinh Bg. Khong can c6 cai nga. Su that 1a nhu vay. Va
su that nay rat khoa hoc. Khoa hoc cang ngay cang di t5i gan nhéan thuc dé.
Vay thi ‘je pense donc je suis’ 13 mot 1y luan sai 1am. N6 sai 1am vi khong c6
cai to1 (je), ma chi co cai tu duy (pense). No thinker, only thought. Dao But
day rang chi c6 nim muoi mot tAm hanh théi, ma khong can c6 mot céi ta
nup sau do. C6 hanh dong ma khong c6 ngudi hanh dong (there is an action,
there is no actor).

Ptrc Thé Toén xuat hién nhu mét hién tuong mau nhiém: ¢ tri tué 16n, cd
tinh thuong 16n. Nhitng tim hanh tét dep iy cta Puc Thé Ton lién tiép phat
hién nhu mot dong chay mau nhiém, cai dé goi la But. Buc Thé Tén khong
can c6 nga, nhung ta khong thé noi 1a Duc Thé Tén khong c6 mat. Dirc The
Ton co mat rit rd rang, tai vi tAm tir 4y co that, tAm bi ay c6 that, sy miu
nhiém 4y c6 that. Vi vay DPtic Thé Ton v6 ngd, va ching ta ciing viy. Ching
ta c6 ndm muoi mdt tAm hanh, chiing ta phai 1am thé ndao dé nhitng tim hanh
t6t ludn ludn co dip biéu hién. Lam dugce nhu vy thi ching ta s& rat dep va
chlng ta s& khong khac gi Pac Thé Ton. Khi dung tu¢ giac cua dao But dé
quan chiéu cdu ‘je pense donc je suis’, chung ta thdy cau d6 sai ngay tir ltic
khdi su. Ta gia dinh c6 cai toi (je), va gia dinh c¢6 hanh dong tu duy (pense),
va cho 1 hai cai 6 khic nhau. Nhung nhin cho k¥, ngoai tu duy khong thé
nao cé cai toi duge va ngoai cai toi khong thé co cai tu duy dugc. Tac gia
lam nhu c6 cai toi (je) riéng va cai tu duy (pense) riéng. Sai Jam 14 ngay chd
do. Cho nén kinh néi rang c6 sy chang ngdé ma khong can c6 cai ngi dé
chtng ngd (c6 ngudi ching ngd). Co thé ¢ niém vui nhung khong han phai
c6 ngudi ¢6 niém vui d6. Sy that 13 chi c6 nhitng tdm hanh phat hién, ma
nhitng tim hanh d3 phat hién thi cai nay nbi tiép cai kia, trong d6 c6 tdm
hanh tué (hiéu biét). TAm hanh tué c6 thé hudng din, dong gop phan cia no



dé c6 thém niém, thém dinh, va thém nhirng cai dep, cai hay. Vi vay ching
ta c6 thé hy vong rang trong nhitng ndm ké tiép, cac nha khoa hoc than kinh
ndo bd co dip lam viéc chung vdi cac nha tu thién, cic nha tim 1y hoc Phat
giao, dé di toi mot cai théy chinh x4c vé tim thtrc. Khoa hoc rat mong moi,
hiéu ky, mubn biét va mudn tra 161 duoc cau hoi: Tam thire phat hién nhu
thé nao? Co6 ngi hay khong? C6 y chi tu do hay khong? Néu tat ca déu 1a co
gid1 (mechanic) thi lam sao ¢6 y chi ty do (free will)? Nhirng nha tam 1y hoc
Phat gido 1am viéc véi nhitng nha khoa hoc than kinh ndo bd s& c6 thé dua
t5i nhirng két qua rat bat ngo, rat dep.

Nguoi nao co kha ndng van dung duoc cai tdm sang choi va sau dao than
quang kia thi c6 thé ngay tai day, trong gio phat nay tiép xuc duoc voi thé
gid1 hoa tang, voi tam than, voi hang sa But va BO tat, c6 thé ing than hién
vat, d6 doi, gitp nguoi, va thay rang tit ca nhiing canh gi6i ndy ciing déu 1a
nhirng hinh anh phan chiéu (quang anh) cta cai tAm sang choi va mau nhiém
Kia.

Mbi ngay cua cudc séng 1a mot co hoi 16n. Hién thdi, nAm uan dang phat
hién va sau dao thin quang dang c6 mit. Néu ta 13 mdt nha nghé si dich
thuc, ta c6 thé 1am biéu hién ra thé gid1 Tinh Do va tam than. Ta séng mot
cach rat méu nhiém va hudng din mot cach rat mau nhiém cho nguoi khac
cung dugc song nhu vay. Ta c6 thé lam But, 1am B Tat ngay trong cudc
song hién tai cua minh thay vi ngup lan trong bién kho6 dau vi ta c6 day du
diéu kién dé 1am nhu vay. But va Bb Téat khong phai 1a nhitng ¥ niém mo ho,
triru tugng, khong phai 13 nhitng thyc tai nim ngoai ta. But va B6 Tat 1a ¢6
that, ngay trong gidy phat hién tai, ngay trong nim uin va sau dao thin
quang.

Poc doan nay, chung ta nén ghi nhd hai diéu:

1. Chung ta c6 thé sdng mau nhiém ngay trong gidy phut hién tai. Khong can
phai di tim nhirng mau nhiém d6 & mot thoi gian khac va & mot khong gian
khac.

2. Chung ta co6 thé séng voi tué giac vo ngd trong ting gidy phit cua doi
song hang ngay.

Tué giac vo nga thiét yéu vo cung cho su sdng cta minh va cho su sdng cua
xa hoi. Boi vi tat ca nhitng so hii, nhitng lo ling, nhirng budn kho, nhing
hon gian va nhitng bao dong ctia con ngudi déu c6 ngudn goc tir y niém vé
ngi. S di con gidn cha ciing vi chua thay duoc tinh vo ngd cta minh va cia



cha minh. Minh tuéng minh va cha minh 1a hai thyc tai tdch bi¢t, ai ngo
minh chinh 13 cha minh, 1a su ndi tiép ctia cha minh. Nén vin minh cua
chung ta hién nay dang dua trén ¥ niém vé nga. Chu nghia c4 nhan dang trin
ngu, va ching ta di tim hanh phiic cho mot cai ngd. Chung ta khong thiy
duogc rang hanh phuc chi c6 duoc trong cai thdy vo ngd ma thoi. Ngay trong
linh vuc cta su chita tri tim 1y, ngudi ta ciing st dung ¥ niém vé ngi dé
chita tri. Phan 16n nhing triéu ching bénh tim 1y - nguoi ta néi - 1a do mic
cam thua kém, mac cdm tu ti cia minh ma ra (low self-esteem). Vi vay
mudn chita tri mic cam ty ti, ngudi ta dung phuong thude tu ton (high self-
esteem). Trong khi d6, dudi anh sang tué giac cia dao But, mdc cam tu ti
cling nhu mdc cadm ty ton déu la nhitng chiing bénh, tai vi tat ca déu dua trén
y niém vé ngd. Khong nhimg mac cam ty ti (liét man) va mac cam ty ton
(thing man) déu 1a bénh ma mic cam minh bang nguoi khac (dang man)
cung la bénh. Ba mac cam do déu dua trén ¥ niém vé ngd. Vi vy chung ta
phai séng doi sdng hang ngay nhu thé nao dé thdy dugc tinh vo ngi cta
minh va cua van hiru. Pay la néo thoat cho ta va cho nhan loai.

Tai Lang Mai, ching ta d3 c6 nhiing phwong phap thuc tip dé c6 thé tiép
xuc dugc véi tinh vo nga, dé séng dugc véi tu¢ giac vo nga trong doi séng
hang ngay. Khi nhin thﬁy ta, chi ta, em ta, cha ta, me ta, ta c6 co hoi dé théy
rang minh khong phai 13 mot cai ta riéng biét. Mdi khi c6 tAm hanh nhu tAm
hanh gian, tAm hanh ganh, tdm hanh budn ndi 1én, ta cb co hoi dé théy rﬁng
d6 chi 1a mot tim hanh, khong c6 mot cai ngd nam phia sau. Cong phu cua
chiing ta 12 & chd d6. Cong phu ctia chung ta khong phai 1a lao tac mét nhoc,
nhu la lay 1080 lay mdi ngdy cho toat md hdi. Cong phu cua chung ta 13
trong moi gidy phut hang ngay phai thiy duoc tinh v6 nga. Thay duogc tinh
vO ngi roi thi giai thoat. Cong phu hang ngay 13 thiy duoc rang hanh phuc
c6 thé c¢6 duoc ngay trong gid phut hién tai. But, Thanh Chiing, B6 Tat ciing
nhu ¢6i Tinh D6 ¢6 thé c6 mit ngay trong gi phut hién tai. Céng phu hang
ngdy ¢ ddy dua lai nhitng chuyén hoéa, nhitng nudi dudng va hanh phic.
Cong phu hang ngay & ddy khong phai 14 lao tic mét nhoc, dé réi mong moi
c6 mot su chirng dao hoac moét két qua nao do o trong tuong lai.

Mau ngudi 1y tuéng trong dao But nguyén thi 1a vi La Han, mau nguoi ly
tuong trong dao But dai thira 13 vi B6 Tat, con mau nguoi 1y tuong trong
thién Lam Té 1a con ngudi vo su. Con ngudi vo su 1a con ngudi khong chay
theo nim bét bat ct mot cai gi nira ca, du d6 1a But, 1a T6, 1a Niét Ban, 1a
Tam Than, 1a Tinh D§. Con nguoi vo su la nguoi da dung lai, khdng con
dinh mac vao mét 1y thuyét, mot gido phap, mot duong 16i nao nira hét. Con
ngudi vo su cd tu do, co kha nang séng hanh phuc ngay trong gio phut hién



tai, khong bi bat ct mot cai gi co thé kéo di, ké ca 1y tuong d6 sinh, ciru doi.
Boi vi Iy twong d6 sinh ctru doi ciing co thé bat ta chay di tim cu, bo mat
gidy phut hién tai, bo mat cai tdm sang choi va sau dao than quang dang co
mit, von 13 ngudn gdc cia tat ca chu But va cac Phat do.

Trong tho1 But con tai thé chua c6 su phan chia thanh Dai thira va Tiéu thura.
Nhitng danh tir Pai thira va Tiéu thira mdi c6 sau nay, va do phai Pai thira
dit ra. Thuong thuong, nhitng nguoi thudc phai Pai thira néi rang nguoi
thudc phai Tiéu thira chi biét lo cho minh ma khong biét lo cho ngudi Khéc.
Lam nhu 13 tat ca nhitng ngudi trong truyén théng Tiéu thira déu 1a ich ky va
nhirng nguoi trong truyén théng Pai thira déu 1a B6 Tat, déu 1a nhitng ngudi
biét lo cho ngudi khac. Su that thi du 1a Tiéu thira hay Pai thira, cai do tuy
thudc & thai do hon 1a & gido 1y. Chung ta biét rang trong gido 1y cta dao
But, su thuc tdp v6 nga 1a can ban. Néu thuc tap thanh cong, ching ta tré
thanh vi A La Han, chng ta dd bo duoc ¥ niém vé ngd. Bo duoc y niém vé
nga roi thi khéng con c6 sy phan biét giira ta va ngudi nita. Vi vay khong thé
ndi vi A La Hén chi lo cho minh ma khong lo cho ngudi. Pai thira cling vay,
néu bé duoc cai ngd roi thi khong con phan biét ta va ngudi nita. Cho nén
no6i rang Tiéu thira chi lo cho minh ma khong lo cho nguoi 13 khéng dung.
Néu nhitng ngudi Tiéu thira thuc tap thanh cong va budng bo duge ¥ niém
vé nga thi ho khong khac gi nhitng ngudi Dai thira dd thuc tap thanh cong.
Trong phai Pai thtra cling ¢6 nguoi thuc tap thanh cong va c6 nguoi khong
thanh cong. Thoi Pao But nguyén thi cling ¢c6 ngudi thanh cong va c6 nguoi
khong thanh cong. Do dé su phan biét vi Bd Tat va vi La Han, hai mau
nguoi 1y tudng cua hai truyén théng, 1a khong ding 1dm. Lam nhu mot vi B6
Tat 16n hon vi La Han, trong khi Duc Thé Ton cling dugc goi la mdt vi La
Hén. La Han c6 nghia la ing cing va ing cing c¢6 nghia 1a xing dang duogc
cung duong. Trong muoi danh hiéu cua But thi ¢ danh hi€u La Han, ma
Dtrc Thé Ton dau phai 13 ké chi biét lo cho minh chr khong lo cho ngudi?

Thién su Tang Hoi la Té su ctia dong thién Viét Nam. Trong nhiing trudc
tac cua Ngai, Ngai noi rang: A La Han chinh 13 vi B4 Tat. Trong lich st vin
hoc Phat gido thé gidi, chi moi thdy c6 thién su Tang Hoi noi cau d6, chua
thdy ai noi cau d6 ca. Con miu nguoi 1y tudng trong thién Lam Té 1a con
ngudi vo su. Néu vi A La Han chua phai 1a con nguoi vo sy, thi chua phai 1a
con ngudi 1y tuong. Néu vi BO Tat chua phai la con nguoi vo sy thi cling
chua phai 1a con nguoi ly tuong. Vi vay néu nhiing nguoi theo phai thién
Lam Té cam thdy minh thanh thoi, khong con lo ling gi nita, minh 1a con
ngudi vo sy, minh sdng an lac hanh phic trong gidy phat hién tai, thi nhirng



ngudi Ay da thanh cong. Goi minh 13 A La Han ciing dugc, goi minh 1a BS
Tat cling dugc, nhung goi minh 1a ngudi vo su thi minh thich hon.

Con ngudi vo su 1a con ngudi khong chay theo nim bét bat ctr mot cai gi
nita c4, du d6 1a But, la To, la Niét Ban, 1a Tam Than, 1a Tinh D¢. Con
nguoi vo sy la con ngudi ba Vé ba Tai, khong con thdy thiéu thon mot cai
gi nita ma phai di tim cau, du di tugng tim cau d6 1a But, 1a T, la Niét Ban,
& Tam Than, 1a Tinh D3. Con nguoi v6 su la con nguoi da tlep xuc duoc
v6i tat ca nhitng cai d6 ngay trong gidy phut hién tai va ngay trong ban than.
Con ngudi vo su 1a con nguoi di dimg lai, khong con dinh mac vao mot gido
phap, mét 1y thuyét, mot duong 16i nao nita. Con ngudi vo sy khong con di
tim to1 hoc héi nira. Con nguoi vo sy 1a con ngudi vo hoc. VO hoc ¢ day cé
nghia 1a khong can hoc héi nira, chtr khong phai 1a khong c6 hoc van. Noi
nhu vay khong c6 nghia la con nguoi vo sy khong can doc sach, khong can
doc kinh, boi vi doc sach, doc kinh khong phai la dé tim cau ma 1a dé tudi
tam nhirng hat gidng t6t ciia minh da co6 san. Khi hoc hoi voi tim niém 1a ta
khong co tué¢ gidc dé cho nén ta phai di tim tu¢ gidc do trong sach vo, trong
van chuong, trong kinh dién - nghi rang trong kinh dién c¢6 nhiing tué giac
ma ta khong co - thi khi do la ta dang tim cau chan 1y va tué giac qua kinh
dién. Neu ta biét rang kinh dién hay gido 1y 1a nhirng phuong tién dé giup
cho ta tiép xtc duoc voi chin 1y va tué gidc cd san trong ta, thi kinh dién va
gido 1y tro thanh c6 ich lgi. Con khi ta cho rang kinh dién va gido 1y chua
dung chan 1y ma ¢ ta khong co, thi khi d6 kinh dién va gido 1y trd thanh co
hai. Vi du nhu ngén tay chi mat tring. Ngén tay c6 ich loi néu ta biét loi
dung ngoén tay dé nhin thiy mit tring nhung néu khong khéo thi ta s& bi ket
vao ngdn tay va ta cho ngon tay 1a mit tring. Kinh dién ciing vay. Kinh dién
va gido 1y 13 ngdn tay. Néu ta nghi rang trong kinh dién co6 chan 1y, co tué
giac thi ta bi ket. Vi vay khi ta doc kinh va hoc hoi dé c6 co hoi danh dong
duoc tu¢ gidc ¢ trong ban than minh, dé tué gidc bung md, thi kinh dién sé&
c6 ich loi. Ta phai hoc theo phuong phap d6, néu khong ta s& con chay theo,
s€ chua dung lai dugc.

Con nguoi v sy la nguoi da dung lai, khong con dinh mic vao mot 1y
thuyét, mot gido phap, mot duong 16i nao nia hét. Vi vay con nguoi vo sy
khong phai la con nguoi cudng tin: cudng tin vao mot giao phap, cudng tin
vao mot chu thuyét. Khi ta da co tué giac rdi thi kinh dién va gido 1y tro
thanh v6 trdu, trd thanh rom rac. Khi d6 ta dd biét st dung kinh dién va gido
Iy mot cach rat thong minh, ta khong con bi ket vao kinh dién va gido 1y nira.
Nhitng ngudi di trude ta cling duge hudng dan nhu vay. Ho st dung kinh



dién va gi4o Iy mot cach rat thong minh. Ho khong cho d6 Ia chan 1y, ma ho
coi do la phuong tién, 1a chiéc be dé dua ho di té1 bén bo chan 1y.

Con nguoi vo su ¢6 tu do, c6 kha ning séng hanh phuc ngay trong gid phut
hién tai, khong bi bat ctir mot cai gi c6 thé kéo di, ké ca 1y tudng do sinh, ciru
doi. Bo1 vi ly tuong d6 sinh ctru doi ciing ¢o thé bat minh chay di tim cau,
bo mat gidy phut hién tai, bo mat cai tam sang choi va sau dao thin quang
dang c6 mit, von 13 ngudn gbe cua tit ca chu But va cac Phat do.

Su kién 1a ta dung lai 101, ta khong con di tim cau nita, lam cho ta c6 co hoi
tiép xtc sdu sac véi nhitng mau nhiém cia sy séng trong gidy phut hién tai.
Vi vay con ngudi vo su la con nguoi ¢o tu do: tu do ddi véi su tim cau, tu do
dbi voi qua khtr va tuong lai, va do d6 c6 kha ning séng hanh phuc trong
gidy phut hién tai, khong bi bat cr mot cai gi kéo di, ké ca 1y tuong do sinh,
ciru doi. Séng hanh phuc trong gidy phut hién tai, song c6 chanh niém,
khong co6 nghia 1a ta lam ngo trudc nhirg dau khd dang xay ra chung quanh
minh. Mot cach rat tu nhién, nhu hit thé, an com, udng nudc v.v..., nhimg gi
ta n6i hay 1am déu c6 thé 1am voi b6t khd dau trong cude doi roi.

Chung ta 1am vi¢c do sinh va ctru do1, nhung ching ta khong bi 1y tuéng do
sinh va ctru doi ko chung ta ra khoi gidy phat hién tai. Ching ta khong phai
la nhiing nguoi vi say mé mot ly tuong, say mé mot ly thuyet say mé mot
duong hudng, roi danh mat sy song. Co ly tuong 1a diéu rat dep. Nhung néu
ta bi ly tuong do cudn di, bd mat su séng trong hién tai, d6 1a diéu rat dang
tiéc. Bo1i vi Iy tuong do sinh ciru doi cling co thé bat minh chay di tim cau,
bé mat gidy phut hién tai, bo mat cai tim sang choi va sau dao thin quang
dang c6 mit, von 1a ngudn goc cta tat ca chu But va cac Phat do. Khi say
mé mot 1y tuong, ta danh mat gidy phut hién tai thi ta ciing danh mat ludn
cai tAm sang choi cua ta. Cai tAm thirc mau nhiém, sau dao than quang dang
c6 mat, chinh la cai tam sang choi. Sau dao thin quang d6 1a dung cu, 1a nén
tang cua su song, ctia chu But va chu vi BS Tat. Chinh né hé mé cho ta canh
ctra Phat do dé ta c6 co hoi séng an lac trong cdi But.

But khong phai 1a d6i tugng tim cau cua ta, ding 1ay But 1am muc tiéu 1y
tudng cua minh, dung cho But 1a mdt thuc thé ton tai ngoai ta. Hinh anh cta
ta xay dung trong dau vé But khong phai 13 But. But 4y c6 sinh, ¢6 tru, c6
hoai, co diét, But ay khong dang 13 hinh anh Iy tuong ma ta chay theo. But
ay 1a mot bong Ma, goi la Ma But, ¢6 thé hop hon ta, vi vay gap Ma But ta
phai chém dau lién, gap Ma T6 cling vy, ta cling phai chém dau. Ta phai
chém dau tit ca cac loai Ma, boi vi tit ca nhitng tao dung cua tri dc, tat ca



nhirng thi thiét ctia ¢ nhan chi co gia tri clia thude hay tri bénh, néu ta xem
nhirng cai do 1a nhiing thuc tai c6 that biét 1ap ngoai ta, khong phai la nhitng
phuong tién chita tri cac can bénh si me¢, tham ai, san han va tim ciu cla ta
thi chiing trd thanh chuéng ngai, trd thanh bay sap, vi vay ta phai chit dau
chung mdi khi chung xuat hién.

But phai 1a mét thyc tai trong gidy phut hién tai. Néu ching ta séng co tinh
thtrc, c6 chanh niém, c6 an lac, c6 hanh phiic ngay trong gidy phut hién tai,
thi chtng ta 1a But r6i. Néu ching ta nghi But 13 cai gi minh chua c6, minh
khong c6, But 1 cai khong thé c6 mit trong giay phat hién tai duoc, But chi
c6 thé c6 mit ¢ trong tuong lai va & mdt dia phuong khac, thi lac d6 But tro
thanh mot chudng ngai cho hanh phuc cua ta. Vi vdy nguoi nao di tim But
nhu mot thyc thé o bén ngoai va trong tuong lai, thi nguoi d6 dang di ngugc
v6i gido 1y ctia Ptc Thé Ton. Hinh anh cua ta xay dung trong dau vé But
khong phai la But. Ching ta c6 rat nhidu y niém vé But. Hoi con au tho, ta
c6 mot y niém kha ngay tho vé But. Khi 16n 1én, ta bo ¥ niém hoi au tho va
c6 mot ¥ niém khac. Hién bay gio chung ta ciing dang c6 mdt ¥ niém vé But,
va ¥ niém vé But ndy ciing can phai bo di. T4t ca moi ¥ niém vé But déu can
phai bo di, tai vi But khong thé nao dwoc nhan thic qua mot y niém. But
phai la mét thyc tai, c6 mat trong gidy phut hién tai. Khi ta di, ding, nam,
ngdi, in com, uéng nudc ma €6 chanh niém, c6 thong dong, c6 thanh thoi,
thi 46 13 Byt dang di, dng, ndm, ngdi, 4n com va uong nude. Con But cua y
niém thi khong phai 1a But. But do ta tao ra trong dau thi khong phai 1a But.
But 4y c6 sinh, c6 tra, co hoai, co diét, But ay khong dang 13 hinh anh ly
tréng ma ta chay theo. But ay 1a mot bong Ma, goi la Ma But, c6 thé hép
hoén ta, vi viy gip Ma But ta phai chém dau lién, gip Ma T6 ciing vy, ta
cling phai chém dau. Ta phai chém dau tit ca cac loai Ma, boi vi tit ca
nhirng tao dung cua tri ¢, tit ca nhitng thi thiét ctia ¢6 nhan chi co gia tri
cta thudc hay tri bénh, néu ta xem nhirng cai do la nhiing thuc tai c6 that
biét 1ap ngoai ta, khong phai 1a nhirng phuong ti€n chira tri cdc can bénh si
mé, tham 4i, sin han va tim cau cua ta thi chung tr¢ thanh chudng ngai, tro
thanh bay sap, vi vay ta phai chit ddu ching mdi khi chiing xut hién.

Y niém vé But ¢ trong ta khong phai 1a But tu than, khong phai 1a But dich
thuc, ma d6 14 hinh anh vé But, d6 1a Ma But. Ma But c¢6 thé hép hon ta,
khién cho ta danh mét su sdng trong gidy phat hién tai, danh méit But tu
than. But tu than dang c6 mat trong gidy phut hién tai, trong mdi hoi thé,
trong mdi budc chan, trong mdi nu cudi, trong Gidi, trong Niém va trong
Dinh. Thuong thuong nguoi ta n6i Ma khéac voi But, Ma 1a ké thu ctia But.
Nhung ky thuc, néu ta co ¥y niém vé But, vy niém do cling 1a Ma. Néu dé mot



¥ ni¢m ve But kéo minh di, tirc 1a minh bi Ma But hép hon, vi vay gap Ma
But ta phai chém dau lién. Néu khong chém dau Ma But, thi But chin that
khong thé xuét hién duogc. Y niém cta ta vé But 13 Ma, bo ¥ niém vé But thi
ta cO But lién, boi vi But 1a But tir thin ma khong phai 1a But cta ¥ niém.
Ciing gidng nhu ta c6 ban d6 cia thanh phd Paris va ta cho ban dd nay la
Paris, thi thét bai. Paris khong phai cai ban d6 Paris. Paris 1a mot thyc tai.
Khi ta c6 ¥ niém vé But, thi ¥ niém do khong phai la But. Y niém d6 co thé
tr& thanh d6i tuong cla sy vudng méic cua ta, cho nén phai chem dau Ma
But. Ciing nhu cai ban db cua Paris, phai d6t cai ban do di, va néi: ‘Pay
khong phai 1a Paris, ddy chi 1a ban d6 cua Paris thoi’. T6 ciing vay. Néu ta
cO ¥ niém vé T, thi d6 1a Ma Té va néu ta co ¥y niém vé Ta, thi d6 1a Ma Ta,
cO ¥y niém vé Ban cua ta, thi ¥y ni€ém do6 la Ma Ban. Khi ta c6 y niém vé mot
cai gi do thi cai y ni¢ém do6 1a Ma, vi ta chua tiép xuc duoc voi thuce tai cua
cai do. Ta gian con Ma do, ta ganh véi con Ma dd, ta thuong con Ma do, ta
chay theo con Ma dé..., chtr khéng phai 13 ta tiép xtc dugc véi tu tanh cia
thye tai. Cho nén van dé 1a khi Ma xuat hién, phai chém dau lién. Trong
Lam Té Luc ¢6 cau la ‘phung Phat sat Phat’, tirc la “gdp But phai chém dau
lién’. But ¢ day c6 nhién la Ma But, la ¥ niém vé But ma ta co. H01 nho, co
em bé tudng But 14 cai 6ng ngdi ca ngdy trén ban thd va ct nhin xudng may
néai chudi. Néu ta khong chém dau cai y ni€ém do, thi 1am sao ta c6 dugc cai
thdy sdu sic hon vé Buyt. Vi vy tat ca nhitng ¥ niém ta c6 vé But déu phai
chém dau hét.

O thé ky tht hai muoi, trong vin héa Tay Phuong, cling ¢6 khuynh hudng
tuong ty nhu vdy trong Co DPdc gito. C6 mot nganh than hoc goi 1a
Theology of the Dead of God, tic 1a nén than hoc noéi vé cai chét cua
Thuong Dé. Theo nguyén tic 1a Thuong Dé khong sinh khong diét, tai sao
lai n61 Thugng DPé chét? Po 1a cai ¥y ni€ém cuda minh vé Thuong Dé, va cai v
niém d6 phai chét. Ching ta c6 ¥ niém vé Thuong D¢, chiing ta cho d6 1a su
that, va ching ta nhan danh Thugng Dé dé chung ta di chinh phuc, dé chiing
ta bat ép, thi Thuong Dé d6 1a Ma Thugng Dé, can phai chém dau lién. Vi
vy cho nén méi co tu trao than hoc goi 1a Theology of the Dead of God. Cai
nay tuong tu nhu tinh than ciia LAm Té. Mot bén 1a sat Phat, mot bén 1a sat
Thuong DE. C6 mot cudn sach khac, véi nhan dé 13 Your God is Too Small,
dich 13 ‘Thuong Dé ctia anh nhoé xiu’ (nhé bang hot dau phong') Thu’omg bé
d6 khong dang dé cho anh ton tho, vi quan niém cta anh vé Thuong Dé qua
nho bé. Thuong Dé d6 chi co di theo phe anh ma thdi: Chia chi ban phiic
cho nudc My thoéi (God bless America), Chua khong ban phic cho cac nude
khac. Thugng Pé d6 nho xiu bang hot dau phong, khong du dé cho minh
chiém ngudng. Chirng nao ta phd bo tit ca y niém cia ta vé Thuong Dé, thi



Thuong Dé tir thin moi ¢o thé biéu hién duoc. Chimg nao ta phd bo hét y
niém cta ta vé But, thi But ty thin m&i c6 thé biéu hién dugc. Nguoi vo su
l1a ngudi da pha bo duogc hét moi ¥ ni€m, con nguoi dé cod thé an tra duogc
trong hién tai va tiép xtc dugc véi But ty than, khong con bi Ma But hép
hén, va mdi ngay khong phai chay Dong, chay Tay, chay Nam, chay Bic dé
tim But ntra. But ay la mot bong Ma, goi 1a Ma But, co thé hép hon ta, vi
vay gap Ma But ta phai chém dau lién, gip Ma To cuing vdy, ta clng phai
chém dau. Ta phai chém dau tat ca cac loai Ma, boi vi tat ca nhirng tao dyng
clia tri oc, tat ca nhimng thi thiét cta c¢6 nhan chi ¢ gia tri cta thube hay tri
bénh, néu ta xem nhiing cai d6 1a nhirng thuc tai c6 thuc, biét lap ngoai ta,
khong phai la phuong tién chira tri cac can bénh si mé, tham ai, san han va
tim cau cua ta thi chung tro thanh chudng ngai, tr¢ thanh bay sap, vi vay ta
phai chit dau chung mdi khi ching xuat hién.

TAt ca nhitng gido 1y khac cling viy. Céc tao tac nhu ¥ niém vé Tam Than,
Tam Bao, Niét Ban, Tam Phap An déu 1 nhiing cai dugc tao dung dé giup
dua chung ta di vao trong thé gidi ctia thuc tai, ciia gidc ngd. Néu chung ta bi
ket vao nhiing y niém do, thi ching ta bi sap vao nhing cai bay ctia ¢ nhan.
C6 nhién, c6 nhan (But va B6 Tat) khong ¢6 ¥ danh lra ching ta, khong co y
givong nhirng cai bay dé ching ta bi sdp vao d6, nhung vi chung ta vung vé
khong biét str dung nhitng phuong tién khéo 1éo clia cac ngai nén chung ta
m&i bi sdp vao. Pay ciing 1 tinh than cua kinh Nguoi Bat Ran (Xa Du kinh).
Trong kinh But néi rang: ‘Gido 1y cua ta rat vi diéu. N6 c6 kha ning giup
cho quy vi di t6i giai thoat. Nhung néu quy vi khong biét cach hoc hoi, ¢b
chap vao hinh tudng cua gido 1y, thi quy vi s& bi ket vao gido ly do, va giao
1y d6 tro thanh nguy hiém cho quy vi. Gidng nhu nguoi bat ran, khong biét
bit rin ma nim lay dudi ran thi thé nao cling bi rin quay lai m6’. Vi vay
nhirng thi thiét, nhirng giao ly, nhirng phuong tién cta c6 nhan dua ra, ching
ta phai khéo 180 tiép nhan, néu khong thi nhitng cai d6 s& tré lai hai minh.
Ciing trong kinh Ngudi Bit Rin, c6 dung hinh anh cta chiéc bé (sau nay
dugc kinh Kim Cuong dung lai). Chiéc bé khong phai 1a bd bén kia, nhung
néu ching ta nghi chiéc bé 1a bo bén kia, thi chung ta s& khong bao gid sang
dugc bo bén kia. Néu biét rang chiéc bé khong phai 1a bo bén kia, thi ching
ta c6 thé sir dung chiéc bé mot cach thong minh dé di qua bo bén kia. Nghia
1a nhirng thi thiét, nhitng gido 1y, nhitng phuong tién cta c6 nhan (But va Bd
Tat) hién ting, ching ta phai khon khéo st dung nhu khon khéo sir dung
chiéc bé. Néu khong, chiing ta s& bi ran cin, chung ta s& khong bao gio sang
dugc bd bén kia. Vi vay, chung ta can phai c6 thanh guom cua tri tué va co
thai do san sang cua chang diing si cAm guom tri tu¢, mdi khi c6 mot bong
Ma xuat hién thi chit dau lién,



Con nguo1i that, con ngudi vo su khong bao gio bi canh vat 161 kéo, vi vy
ludn ludn gitt dugce tu do. Canh gidi Ma khong 161 kéo ta duge da danh, canh
gi¢i But ciing khong 16i kéo ta duoc. Tai vi ta da thiy rang Ma va But tuong
tirc, Ma va But bat nhi, d6 1a bénh va thudc c6 mat mot lan dé tri nhau, dé
nuong nhau. Con ngudi vo su vi thé thdy Ma ciing mim cuoi va thdy But
cling mim cuodi. Con ngudi vo su co thé danh dep dugc ca Ma va ca But.

Ta da tu do rdi thi c6 ai 16i kéo duoc ta dau. Co tu do 13 co6 But. Ma 16i kéo
khong dugc ma But 161 kéo cling khong duoc. Tai sao lai bi But 161 kéo nira?
Con bj 161 kéo tiic 1a ta con dang trong tinh trang thiéu thon, tim cau. Tai vi
ta da théy réng Ma va But tuong turc, Ma va But bt nhi, d6 1a bénh va thudc
c6 mat mot 1an dé tri nhau, dé nuong nhau. Con nguoi vo sy vi thé théy Ma
cling mim cudi va thidy But ciing mim cudi. Con ngudi vo sy ¢6 thé danh
dep dugc ca Ma va But. Con nguoi vo su khong chay tron Ma va cling
khong chay theo But, bdi vi con ngudi vo su da dung lai roi. Nhin Ma cling
khong s¢ tai vi ta biét d6 1a Ma, nhin But cling khong ham bdi vi ta biét d6
chi 12 mot hinh anh c6 thé kéo ta di. Ta c6 But tu than roi, ta khong can phai
chay theo mot hinh anh But nao khac nira. But khong phai la mdt hinh anh,
khong phai 1a mdt doi tuong tim cau. Ciling nhu ta c6 cai dau roi, tai sao ta
con di tim mét cai dau khac nita? Trong lac hoang hdt, ta nghi ta khong co
dau va chay di tim cau cai dau khac, tic 1a ta dang bi bénh tam than. Dién
Nha bat Pa 1a mot anh chang bi bénh tam than. Chung ta cling vay, co thé
chung ta cling dang bi bénh tim than. Ching ta c6 di hét vAy ma chung ta
van con chay di tim: chung ta di tim Thuong Dé, ching ta di tim Thién quéc,
chung ta di tim Niét Ban, ching ta di tim But. Ciing nhu dot song di tim
nuée. Dot sdng ma di tim nudc thi nghe rat budn cudi, vi dot song ngay
trong gidy phut hién tai da 13 nudc roéi. Con ngudi vo sy 1a con nguoi khong
con di tim cau nira, con nguoi dung yén dugc trong gidy phat hién tai. Con
ngudi that, con nguoi vé sy khong bao gid bi canh vat 161 kéo (canh vat co
thé 1a But, But c6 thé 1a canh vat. Canh vat nay 1a Ma), vi vay ludn ludn giit
dugc tu do. Canh gidi Ma khong 161 kéo ta dugce da danh, canh gioi But cling
khong 161 kéo ta dugc. Tai vi ta da thay rang Ma va But tuong tirc. Cung nhu
ngudi 1am vuon, thdy rac khong s, thdy hoa ciing khong ming, vi biét rang
rac kia c6 thé 1am thanh hoa, hoa kia s& tro thanh rac. Cho nén nguoi lam
vuon khong ky thi gitra rac va hoa. Con nguoi that, con ngudi vo su cling
khong ky thi gitta Ma va But. Ma va But khong hai. D6 la bénh va thudc co
mat mot 1an dé tri nhau, dé nuong nhau. Con nguoi vo sy vi thé thay Ma
cling mim cudi va thiy But cling mim cuoi. Thdy Ma thi khong s¢, khong
ngan, khong ghét va thay But ciing khong ham, ciing khéng danh mat minh.
Con nguoi vo su ¢cb thé danh dep duoc ca Ma va ca But. Banh dep Ma da



danh 104, nhung danh dep ludn ca But, tai vi But cling co thé 1a mot thir Ma,
néu minh dé minh ket vao mot y ni¢m vé But.

T khuyén moi nguoi dung v lai vao ké khac, du ho tu goi la But, 1a Td, 1a
dai thién su, la thanh tang, dung di tim kién giai noi tu chuong, noi kinh
dién, noi vin cu, dimg ket vao cac danh tir, dimg hy vong tim giai thoat va
trf tué noi su hoc hoi va nghién tam kinh dién. Tim giai thoat va giic ngd noi
s nghién tim kinh dién cling nhu hy vong tim dugc nhitng giot nudc mat
trong mot bo xwong kho. Gido dién chi 1a nhitng bd xwong kho. Phai tro vé
gidy phut hién tai, van dung cai tam sang choi dang c6 mat ngay tai day thi
mai cé thé tiép xuc duoc voi giai thoat va giac ngo, tiép xtc dugc voi But va
T6 dang 1a nhitng thuc thé séng dong noi gidy phit nay.

Pung v lai vao ké khac, du ho tu goi 1a But, 1a T6, 13 dai thién su, 13 thanh
taing. Ta tu khong phai 1a vi ngudi kia tu ma vi ta tu. Néu nhu thé thi khi
nguoi kia khong tu nira ta cling s€ khong tu nita? Khong nén nhu vay. Vi dy,
thiy cua ta khong tu nira, khong phai vi vdy ma ta khong tu nira. Thay ta
khong tu nira thi ké thay, ta ctr tiép tuc tu. Su anh ta khong tu nita thi ké su
anh, ta ctr tiép tuc tu. Ta di tu khong phai 1a vi mot nguoi, du ngudi do6 1a
But hay 1a thﬁy. ‘But o1, con di tu 1a vi Ngai do! Thﬁy o1, con di tu 1a tai vi
con thuong thay nén con méi di tu d6!” - Khong nén cé thai dé nhu vay. Di
tu 1a vi cai gi chr khong nén vi mot nguoi, du nguoi do tu xung la But, la
T6, 1a dai thién su, 13 thanh ting.

Pung di tim kién giai noi tir chwong, noi kinh dién, noi vin ct, dirng ket vao
cac danh tr, dimg hy vong tim giai thoat va tri tu¢ noi sy hoc hoi va nghién
tam kinh dién. Ta van hoc hoi va nghién tim kinh dién, nhung ta can biét &
kinh dién 13 phuong tién, la chiéc bé, 13 ngon tay. Ta c6 niém tin rang chan
1y va tué gidc dd co sin trong ta. Hoc hoi va nghién tAm kinh dién 1a dé ¢6 co
hdi danh dong t&1 nhitng tué gidc trong nguodi ta va lam cho chung phat hi¢n.
Khéng nén di tim tué giac, di tim chan 1y dudi dang nhiing 1y thuyét, dudi
dang nhiing tu tuéng uyén do.

Tim giai thoat va giac ngd noi su nghién tim kinh dién ciing nhu hy vong
tim dugc nhitng giot nudc mat trong mot by xuong khod. Bo xuong khod lam
sao ma cit chira duoc giot nudc cam 10? Vi vay di tim tu do, gidc ngd, giai
thoat ¢ 1y thuyét, & chu nghia, ¢ kinh dién 1a viéc khong thé xay ra. Nhiing
cai d6 phai tra ra tir trai tim. Cho nén doc kinh 1a dé c6 co hoi tré vé véi trai
tim. Poc kinh vd1i tu cach 1a mot con nguoi ty do chir khong phai 1a mot con
ngudi nd 16. Kinh dién ciing rat nguy hiém. Khong phai tt ca nhitng gi trong



kinh dién déu phan chiéu tinh giac ngd cia But va BS Tat. Nhiéu khi do
truyén thira sai 1am, c6 nhitng cau nguoc lai v6i nhitng diéu But néi. Khi ta
doc, ta phai mim cudi va phai thiy dugc nhitng diéu d6. C6 nhitng ciu ndi
vGi con nit, ta phai biét ring cAu nay 1 dé noi véi con nit. Khong phai cau
nao duoc ndi ra, ta cling phai cai ddu ma nghe, ma tin. Phai cin cir vao tué
giac cua ta chir dung can cir vao chir nghia. Ciing nhu khi nghe mét nguoi
noi chuyén, ta dimg chap vao nhitng diéu ngudi d6 néi, nhitng danh tir nguoi
d6 dung dé roi ta gian, ta ganh, ta budn, va ta hiéu lam ngudi d6. Phai thiy
dugc tam cua nguoi d6 va tam cua minh. Vi vy trong khi néi chuyén voi
nguoi kia, ta phai la con nguoi tu do. Ta khong dé minh tr& thanh nan nhan
cua sur hiéu lam, ciia nhitng danh tr minh dang str dung, va cach thirc minh
tiép nhan nhitng danh tir d6. Gido dién chi la nhitng bd xuong kho. nhung
néu biét sir dung gido dién thi ta c6 thé lam biéu hién duoc da thit va su
song. Khi c6 tué gidc roi, tit ca nhitng cai do 1a trau, 13 rom, ma khong phai
1a cai gi than bi hay ghé gom lam. Thanh Augustin di viét mot bo sach vé
than hoc ndi tiéng la Suma Theologyca, dich la Than Hoc Pai Toan, duogc
nhiéu ngudi rat kinh phuc, vi bo sach d6 néi 1én dugc tinh yéu cua gido 1y
Co Péc gigo. Khi sip tich, Thanh c6 noéi mot cau: ‘Thoi dung doc cai do
nita. Cai do 1a vo triu, cai do 12 rom rac cua toi thoi’. Thanh da dé hét tat ca
trai tim va cudc doi ctia minh dé viét bd Than Hoc Pai Toan, vay ma dén gio
phut chét, ty nhién Thanh c6 mot cai thiy nao dé va tir cai thiy d6 Thanh
ndi: Thoi dung doc cai do nita, cdi d6 1a rom, 1a rac, 1a vo triu, khong dang
dé cho quy vi doc. Vua Tran Anh Tong ciing c6 sang tic nhiéu buic tranh
thiry mac rat dep. Pén khi gin bang ha, vua da ra 1énh dbt hét tit ca nhirng
btic tranh d6. Qua hai chuyén c6 cung mot thai do, ta thiy ré“mg nhitng cai
ma ban dau ta cho 13 nghé thuét cao, nhung sau do ta lai thiy khong la gi
hét, boi vi khi d6 ta da dat duoc mot cai thy rat mau nhiém va siu sic.

Gi4o dién chi 1a nhitng bd xuong kho. Bo xuong kho ciing ¢ thé co ich loi,
nhung né chi 1a bo xuwong kho, né khong phai 1a sy song. Phai tro vé gidy
phut hi¢n tai, van dung céi tdm sang choi dang c6 mat ngay tai day thi moi
c6 the tiép xtic duge voi giai thoat va giac ng, tiep xic dugce véi But va To
dang la nhirng thyc thé song dong noi gidy phut nay. Pay la su thuc tap tro
vé trong gidy phut hién tai, van dung cai tdm sang choi (sau dao than quang)
dang c6 mit ngay tai day dé co thé tiép xtic dugc v6i giai thoat va giac ngd,
tiép xuc duoc véi But va To, dang 1a nhitng thuc thé séng dong noi gidy
phut ndy ma khong can di tim cau ¢ dau hét.

Nguoi tu dao khong can phai dung cong mét nhoc. Ping day doa than thé va
tam tri bang cach chay di tim cau. Trong tinh than vo dac ta phai thay rang ta



d3 1a cai ta dang tim cau roi, ciing nhu dot séng tu biét minh 13 nudc, c6 thé
ngung ngay lai su bon ba di tim nudc. Phuong phép thyc tap la ding lai, béi
vi gidy phut hién tai nao ciing 1a gidy phut tro vé ngdi nha dich thuc cua
chinh minh, tr budc chan, hoi thé, cho dén hanh dong an com, mac 4o, ué)ng
nude, di cau. Khong can di dau hét, khong cin 1am gi nita. Cai ma ta di tim
d3 co sdn ngay ¢ day. Vi vy ta co thé thuc sy 1a mot ngudi vo su. Néu ta
tiép tuc day doa than tam vi sy thyc tap, vi su tim cau, vi su nghién ctru, vi
su dung cong khd nhoc ctia minh thi ta di nguoc v6i con ngudi cia T va
ctia But, va ta cach xa v&i T va But nhu troi xa cach dat.

Trong khi tu tap néu ta théy cuc khd qua, ta than thd 1a tai sao ta lai di day
doa tam than nay nhu vay, thi ta khong phai la nguoi tu dao dich thyc. Day
doa than thé va tdm tri bang cach chay di tim cau la diéu khong nén lam.
Trong tinh thdn v6 dic, ta phai thdy rang ta di 13 cai ta dang tim cau roi,
cling nhu dot song tu biét minh 13 nuée, c6 thé ngung ngay lai sy bon ba di
tim nudc. Néu song biét minh 13 nudc roi thi dau can di tim nudc nita. Ta
cling vay, néu ta biét ta 12 Niét Ban, 13 giai thoat, la giac ngo, la Tinh Do roi
thi ta khong di tim cau nira. Khong di tim cau & bén ngoai va trong tuong lai,
ta trd vé va tiép xuc véi tat ca nhiing cai d6 trong gidy phut hién tai. Phuong
phap thuc tap 1a dung lai (stop), bdi vi gidy phuat hién tai ndo cling la gidy
phut tré vé ngdi nha dich thuc ctia chinh minh, tor budc chan, hoi thd, cho
dén hanh dong an com, mic 4o, uéng nudc, di cau. Pay 1a gido 1y ctia TO, rat
phu hop v6i sy thue tap cua Lang Mai. Gidy phat nao cting la gidy phut tro
vé. Tré vé ngodi nha dich thyc cua chinh minh. Ting bude chan, tung hoi
thd, cho dén nhirng hanh dong nhu an com, mac 4o, udong nudc, di cau, cling
1a dé tré vé voi qué huong dich thuc cua minh. Khong can di dau hét, khong
can 1am gi nira. Cai ma ta di tim dd co san ngay & day, vi vay ta co thé thuc
su la mét nguodi vo su. Néu ta tiép tuc day doa than tam vi su thuc tap, vi su
tim cau, vi su nghién cuu, vi su dung cong khd nhoc ctia minh thi ta di
nguoc voi con ngudi cua T va cta But, va ta cach xa vai T va But nhu troi
xa cach dat.

Day chinh 13 nhitng 161 T néi. Tu lam sao dé mdi gidy phat déu cé an lac.
Tu lam sao dé dimg c6 cam tudng 1a minh dang lao tac mét nhoc, minh dang
day doa than va tdm cua minh. Diéu ndy tuy thudc vao nhan thic cia ta. Ta
dang ngdi thién, ma néu ta ngdi thién voi tim niém tim cau, chdi bo gidy
phut hién tai, thi ta s& khong thiy dugc chinh su ngdi yén 1a mot didu mau
nhiém. Con néu ta ngdi thién ma thay rd rang ta dang 1a But, 1a T6, su song
mau nhiém dang c6 mit trong gidy phut hién tai va ta dang duoc ngdi & day,
thi tu nhién budi ngéi thién trd thanh rat thanh than, rat nhe nhang; hoi thd



cling nhu thé ngdi cia ta trd thanh nhitng cai rdt mau nhiém, va ta ¢ an lac
va hanh phuc ngay trong gidy phut hién tai.

Doc téi ddy, ching ta thay rd nhirng diéu T néi 13 nhitng diéu c6 cong ning
dap pha, coi troi va trj lidu. RS rang 1a T6 khong dua ra mot 1y thuyét dé cho
chung ta hoc hoi, ton thd, hay kinh ngudng. Nhitng diéu T néi co tac dung
dap pha nhirng thai dg, nhitng nhan thirc cta ta, dua lai cho ta ty do. Vi vay
pham chat giai thoat trong Lam Té Luc rat cao. Lim Té Luc ciing c6 tinh
than ctia Trung Quan Luan. Trung Quan Ludn khong dua ra mot 1y thuyét
Trung Quan Luan chi dap d6 tat ca nhiing khai niém va nhiing ly thuyet Céc
khal niém vé nhan, vé qua, vé trudc, vé sau, vé toi, vé di, vé mot, vé nhleu

. déu bi dap v& hét. Lam Té Luyc cung theo tinh than va theo truyen
thong do. Nhirng nguo1 di theo cac truyen thong tam linh trén thé gidi, hau
hét ai cling c6 sy mong cau, ai cling ¢4 niém hy vong. Hau hét ai ciing déu
c6 cam tudng rang minh chi 1a dau kho, minh chi 14 tréng khong, minh chi 1a
nghéo kho, va sy thuc tip hang ngdy ctia minh 13 di tim cau, di xin x6, di nai
ni, di an may mot it cong dirc va hanh phuc cia nhitng ngudi khac: ngudi do
la But, la T6, hay 1a Chtia. Pa s6 1a nhu vay. Trong khi d6, T6 day rang: Con
duong ay khong phai la con duong cua But. Con dudng cua Buyt la con
duong chim dut su tim cau, ding lai va tro vé trong giay phut hién tai dé
kham pha ban than minh 1a mdt thuc tai mau nhiém, dé c6 thé co6 hanh phtc
bay gio va & day. Pay 1a tinh than cta gido 1y vo dic.

Con nguoi vo su la con nguoi tu do, & dau cling 1am cha dugc minh. Néu
minh c6 duogc cai thdy chan that (kién giai chan chinh) thi minh khong con
bi ket vao nhirng tudng sinh, tra, di, di¢t ctia van phap, ké ca nhitng tudng
sinh, tra, di, diét cua But Thich Ca, va vi vay minh cling khong bi ket vao
héa than But. Du sy vat quanh minh va chinh ban than ndm uin ctia minh c6
dang di ngang qua nhimng tuéng sinh, tr, di, diét 4y minh ciing khong trd
thanh nan nhin ciia sy budn vui hay thuong ghét. Minh khong bi canh doat.
Minh luén ludn dtng vao vi tri chi déng, dimg vitng trong chanh kién cua
minh va khong tré nén nan nhan ctia hoan canh, cua ké khac, khong than
phién rang hoan canh nhu thé d6, ngudi ta nhu thé d6 cho nén t6i da phai
nhu thé nay. Minh chuyén duoc hoan canh ma hoan canh khong thé chuyén
dugc minh. Minh ludn ludn 13 con ngudi that ciia minh trong bdn dong tac
di, dimg, nam, ngdi, minh khong cin phai dong kich, du 1a dong vai giai
thoat, dong vai gidc ngd, dong vai dai thién sw. Cai nay goi 1a ‘tuy x{r tac
chu, 1ap x déc chan’. Con ngudi that c6 nghia nhu thé.



Con nguoi vo sy 1a con nguoi tu do, & dau cling lam chu dugc minh. Chir ty
do day khong phai 1a ty do chinh tri, hay nhiing loai ty do ma chiing ta phai
tranh dau & ngoai xd hdi mdi co. Tu do ¢ day 1a ty do ddi voi nhitng phién
ndo, nhiing tham vong, nhitng them khat, nhiing gian hon, nhiing tuyét vong,
nhirmg ganh ti, nhirng lo ling, nhirng tinh toan hon thiét. Tat ca nhimng tdm
hanh d6 déu 1am cho chung ta mét ty do. Va con ngudi vo su trudc hét 1a
con ngudi tu do ddi v6i nhitng tAm hanh tiéu cuc d6. O dau ciing 1am chu
dugc minh. Trong bt ¢t hoan canh nao con ngudi vo sy cling co thé an lac,
cling c6 thé mim cudi, cling c6 thé cam thay thoai mai duoc.

Néu minh ¢6 dugc cai thay chan that (kién giai chan chinh) thi minh khong
con bi ket vao nhitng tudng sinh, tra, di, di¢t cia van phap, ké ca nhiing
tudng sinh, tra, di, di€t ctia But Thich Ca, va vi vdy minh cting khong bi ket
vao hoa than But. Kién giai chan chinh 1a danh tr ctia T6 Lam Té. D6 1a
chanh kién. T6 khong dung chit chanh kién, vi thién ha dung chit chanh kién
qua nhiéu nén chit d6 da bi 1on, cho nén T6 di dung chir kién giai chan
chinh. Ciing nhu chit tri tué va tir bi, nguoi ta dd dung nhiéu qua, nén ¢ Lang
Mai chung ta va dung chir hiéu va thuong hon, vi né hién thuc, dé di vao
10ng ngudi va dé hiéu hon. Hiéu va thuong tirc 13 tri tué va tir bi. O day ciing
vay, c6 danh tir chanh kién (right view, samadrsti) nhung T6 khong dung, T6
dung bén chit chan chinh kién giai. D6 1a cai thiy chan that, 1a tué giac. Khi
coO tu¢ giac roi thi ta khong con bi ket vao cac tuong sinh, tra, di, di€t cua
van phap. Vi du, khi ta thiy bong hoa bat dau sinh ra, d6 13 tuéng sinh cta
bong hoa. Khi ta thdy bong hoa 16n 1én va nd ra, d6 1a tudng tra cta bong
hoa. Va khi ta thiy bong hoa cé sinh va c6 tra thi ta biét thé ndo bong hoa
cling c6 di, tirc 13 co bién d6i. Cho nén khi bong hoa bat dau tan thi ta s&
khong budn, va khi bong hoa khong con nita thi ta ciing khong dau kho. Do
la ta khong ket vao tudng sinh, tru, di, di€t cua bong hoa. Cling nhu vay, khi
ta nhin mdt ngudi va nhin ban than ta, néu ta khong bi ket vao cac tudng
sinh, tra, di, diét, thi ta s& khong lo lang va khong so hii. Néu ta co kién giai
chan chinh, ta s& tiép xtic dugc v4i ban chét bat sinh, bat diét, va khong con
bi lung lay bdi tuéng sinh, tra, di, di€t ciia nguoi kia va cia chinh ta nira.
But Thich Ca la mot hoa than ma khong phai 1a phap than. Ma ta da 1a hoa
than thi ta c6 sinh, ¢6 tr, c6 di va c¢é diét. Cho nén But Thich Ca cling
khong phai 1a dbi twong tim kiém cta ta. Thanh ra Byt Thich Ca c6 d6 hay
khong c6 do, ta cling khong bi ket vao hoa than ctia But. Du su vat quanh
minh va chinh ban than nim uén cia minh c6 dang di ngang qua nhu’ng
tudng sinh, tra, di, diét Ay minh cing khong tr¢ thanh nan nhén cua sy budn
vui hay thuong ghét. O day, ta thiy rd rang 1a kién giai chan chinh ttc 1a cai
thdy khong bi ket vao nhiing tudng sinh, tra, di va diét. Tra 13 ton tai. Di



nghia 1a khac. Bit dau hu hoai goi 1a di. Diét gidng nhu 1a khong con nira.
C6 kién giai chan chinh thi ta s& khong con 13 nan nhan ctia budn vui hay
thuong ghét. Bo 1a con ngudi vo su, con nguoi ty do, con ngudi khong bi
canh doat. Con nguo1 bi cadnh doat s€ tr¢ thanh nan nhan cua n6. Poat tuc 1a
léy di, 1a chiém hiru. Cai canh kia khong thé lam cho ta buc minh, so hii va
tuyét vong dugc nira. Ta khong con bi canh lam cho xao Xuyén, so hai, buc
boi, va mat hét nhan cach cua ta duoc nita.

Minh khong bi canh doat. Minh luén luén ding vao vi tri chu dong, dung
vitng trong chanh kién ctia minh va khong trd nén nan nhan ctia hoan canh,
ctia ké khac, khong than phién rang hoan canh nhu thé d6, nguoi ta nhu thé
d6 cho nén toi di phai nhu thé nay. Ta khong d6 16i cho ngudi khac. Néu ¢o
nhirng yéu kém, nhing 18i 1am 13 tai vi ta, chtr ta khéng nén d6 18i cho nguoi
kh4c: tai su anh 1am nhu vy, cho nén toi phai 1dm nhu vay; néu su anh
khong 1am nhu vay, thi t61 dau c6 nhu vay; néu su chi khong lam nhu vay,
thi t6i ddu dén ndi nhu vay. Ta khong do 18i cho nguoi khac va ciing khong
d6 18i cho hoan canh. Nguoi vo su vi vy dimg viing trong cai thdy cua
minh, khong tim cach bao chita cho minh, minh luoén luén lam chu chinh
minh.

Minh chuyén dugc hoan canh ma hoan canh khong thé chuyén dugc minh.
C6 mot thién su ndi: Mot ngay hai muoi bon gio ddng hd khong nam dugc
t61, nhung t6i ndm dugc hai muoi bén gio ddng hd mdt ngay. D6 14 vi ta co
chu quyén, ta thay doi duoc hoan canh ma hoan canh khong thay doi dugc
ta. Ta O trong cudc doi nhung khéng bi cude doi lam cho chim dam, ciing
nhu hoa sen ¢ trong bun nhung khong bi héi tanh mui bun. D6 1a con nguoi
vO su, con nguoi ty do, con nguodi co kién giai chan chinh. Minh lu6n luén la
con ngudi thit cia minh trong bén dong tac di, ding, ndm, ngdi. Trong khi
di, chinh 13 ta dang di; trong khi dung, chinh 1 ta dang démg; trong khi nam,
chinh 1a ta dang nam; trong khi ngdi, chinh 1a ta dang ngdi. Minh khong can
phai dong kich, du la dong vai gidi thoat, dong vai gidc ngd, dong vai dai
thién su. Thanh ra con ngudi vo su 1a con ngudi that, con nguoi khong can
phai dong kich. Va cai nay goi la ‘tuy xir tac chu, lap xu dic chan’. Pay la
danh tir ciia TO. Tuy x{ tac chu 14 bat ctr & trong hoan canh nao ta ciing 1am
cht dugc minh, ta khong tim cach phan minh: T6i s& di ma hu hong, ma té
nhu thé nay 13 tai vi hoan canh, tai vi nhitng ngudi khac. O ddu ta ciing lam
chu, ¢ dau ta ciing c6 chii quyén (sovereignty) ctia minh, goi 13 ty xir tac
chu. Lap xtr dac chan 1a bat cir chd nao, chd ta dang ding, chd ta dang ngdi,

v... ta cling 13 con ngudi that cua ta, ta lam chu hoan canh va ta khong can



phai déng kich. D6 goi 1a tiry xir tic chu, 1ap x&r ddc chan. Tam chir nay 1a
nguyén tac cua T6. Ma con nguoi that cling c6 nghia 1a nhu vay.

Vi minh c6 kha ning sdng v&i con ngudi that ciia minh cho nén minh khong
can phai lam dang 1am diéu. Minh dau cé can phai ching to minh 13 giai
thoat, 1a giac ngd. Minh cé thé séng mot cudc séng binh thuong, minh chi
can 1am mot con ngudi binh thudng. Con ngudi binh thudng nay 1a con
nguoi vO sy, cO gia tri cao hon ca nhitng vi Bo6 Tat tu xung la dang di trén
con duong vién dbn, dang di ngang qua muoi dia, dang di vao Tinh D9, tai
vi cac vi ndy van con mang theo tAm niém yéu thanh, ghét pham, van con céi
nhin nhi nguyén, van con di tim cau, chua dung lai dugc. Con ngudi vo su
moi dich thuc 13 con nguoi dang duoc chu thién ca tung, dugc dia than nang
got, dugc chu But mudén phuong xung tan. Tai vi con nguoi vo su 1a con
ngudi hoan toan tu do, vo tudng, khong 1am dang lam diéu, khong can dé lai
vét tich gi.

Ta khong cin phai gid bo 1 cai ma ta khong phai. Ta khong mudn chimg to
cho nguoi ta théy, ao udc cho nguoi ta théy ta 1a mdt nguoi dic biét, mot
nguoi giai thoat. Ciing nhu bong hoa kia nd trong ngd ngach mot cach rat tu
nhién. N6 khong hé dau kho khi khéng cé ai nhin ngam, va cling khong hanh
dién khi ngudi ta t6i ngdm nhin né. Minh c6 thé séng mot cudc séng binh
thudng, minh chi can lam mét con ngudi binh thudng. Con ngudi binh
thudng nay 13 con nguoi vo su, co gia tri cao hon ca nhitng vi B6 Tat tu
xung 13 dang di trén con dudng vién dén, dang di ngang qua muoi dia, dang
di vao Tinh Po. Tai vi cdc vi ndy van con mang theo tim niém yéu thanh
ghét pham, van con cai nhin nhi nguyén, van con di tim cdu, chua ding lai
duoc. ‘Néu vi B6 Tat nao con thdy minh 1a BS Tat thi vi d6 chua phai 1a B6
Tat’, d6 1a mot cau & trong kinh Kim Cuong. Néu ta 1a gido tho ma ta cr
nghi minh 13 gido tho, thi ta chua phai 13 gido tho. Néu ta 1a thdy tu ma ta
thdy minh 14 thdy tu, hon ngudi, thi ta chua phai 13 thay tu dich thuc. Néu ta
tu hao véi vi tri d6, danh hi¢u do, hay dia vi do thi ta chua thuc sy ding & vi
tri 46, chua that sy ¢6 danh hiéu d6, hay chua nim & trong dia vi d6. Néu
mdt vi B6 Tat dang di qua mudi dia ma con thay minh dang di qua muoi dia,
thi vi B4 Tat d6 chua phai 1a vi B6 Tat dich thuc; néu mot vi thiy rang minh
da gidi thoat, thi vi d6 chua phai 1a gidi thoat, vi vi d6 da bi ket vao hai y
ni¢ém giai thoat va khong giai thoat, y niém vé thanh va vé pham, van co cai
nhin nhi nguyén, van con di tim cau, van chua ding lai dugc. O day, chung
ta thiy dinh nghia con ngudi vo sy 1a con nguoi khong con di tim cau,
khong con phan bi¢t pham va thanh, 1a con ngudi da dung lai duge. Dung lai
duoc la mot qua vi rat 16n, da vé da tdi, khong con di tim cau nira, khong



con ham mudn nita. Con ngudi vo sy nhu vay 16 rang 1a con ngudi da hoan
toan vé, di hoan toan t&i, khong co cam tuwdng 14 minh thap, ciing khong co
cam tudng 1a minh cao. Con ngudi vo su mai dich thuc 1a con nguot dang
duoc chu thién ca tung, dugc dia than nang got, dugc chu But muon phuong
xung tan. Pung vé phuong dién hinh thirc, con nguoi vo su co dang dap rat
binh thuong, khong c6 gi dac biét: khong co hao quang, khong doi mi ti Iu,
khong ngoi trén phap toa cao ngit. Nhung chinh con ngudi vo su do6 1a dbi
turong yéu thuong, ddi tuong cung kinh ctia chu But va chu vi BO Tat, dang
duogc chu But ca ngoi, dang dugc dia than nang got chan mdi khi budc. Vi
vay con ngudi vo su 1a con nguoi 1y tudng ctia T6 Lam Té. Néu ta 13 con
ngudi vo sy, thi ta co thé nhan dién duoc nhirng con nguoi vo su khéc, vi ta
biét thé nao la con ngudi vo su, vi ho khong can c6 mot hinh tudng bén
ngoai. Trong sach luan ngit ¢6 cau: ‘Nhan bét tri, nhi bat uan, bat diéc quan
tir ho’, nghia 14 nguoi ta khong biét minh 13 ai, khong thdy duogc cai gia tri
ctia minh ma minh khong budn gian thi minh dich thuc 1a ngudi quan tir. Co
rat nhiu tai ning, co rat nhiéu dirc tinh, nhung khong can ngudi ta phai
cong nhan 1a minh co tai ning, c6 duc tinh, ma van c6 hanh phuc. ‘Nhan bat
tri, nhi bat udn, bat diéc quan tr hd’ ¢6 nghia twong duong voi con ngudi vo
su cua T6 LAm Té. Tai vi con ngudi vo su la con ngudi hoan toan ty do, vo
tudng, khong 1am dang lam diéu, khéng can dé lai vét tich gi. P6 1a nhimng
chir ciia T6 dung: khéng 1am dang, khong lam diéu, khong can dugc cong
nhan, khong cin dé lai diu vét cho hau thé trong tuong lai, khong mong ciu
tr& thanh bat tir trong vin chuong, trong lich st. Su nghiép cla ta 13 giai
thoat, 1a chanh kién, 13 tri tué, chtr khong phai 13 cai danh ma ta s& dé lai
trong lich sir. N6 khac véi cau tho ctia Nguyén Cong Tri:

DPd mang tiéng ¢ trong troi dat
Phai co danh gi voi nui séng

Ta khong can phai c6 danh voi nai song, ta chi cin séng hanh phuc, song tu
do trong gidy phut hién tai. C6 thé 1a Nguyén Cong Trir ltic noi hai cau d6 da
chua dat t&i dia vi cua con ngudi vo su, nhung sau d6 thi Nguyén Cong Tra
da dat dugc, va hai cau n61 do da tré thanh qué khir. Con ngudi vo su khong
can danh, khong can dé lai tén tudi minh trong lich su, vi cai d6 khong cé
nghia gi ca. Van dé 1a ¢ gidy phat hién tai: gidy phat hién tai c6 ty do va vo
su 1a cai quy nhat.

Con ngudi vo sy nay chinh la But, la T6 dich thuc. Ngay trong gio phut nay,

con nguoi (vO su) ay dang ¢ trén qué huong cua minh, khong can di tim cau
gi nita. Ngay trong gid phut nay, con ngudi 4y c6 thé tng than hién vat, thé



hién than thong, tlep xuc voi chu But muoi phuong, rong choi noi moi cdi
nudce, va du nam uan cua minh van con 1a nim uan c6 sinh c6 diét, nguoi dy
van co thé ngay trong gio phut hién tai, biéu dién duoc phép than thong la di
an lac ngay trén mat dat (dia hanh than thong). Nguoi ay khong can di dau
hét, khong can phai ra khoi tam giéi. Tam gioi d6i v&i nguoi ay chi 1a quang
anh. Nguoi a ay co tu do cho nén nguoi ay thanh thoi ngay tai noi nay, nhirng
yéu t6 cia tam gi6i 1a duc, sdc va vo sic khong dong duoc ngudi dy.

Con nguoi vo su ndy chinh 1a But, 1a T dich thuc. Nhan dién duoc But va
T6 ciing rat kho, vi ta thuong c6 khuynh hudéng di tim But va T v6i nhiing
cai vong hao quang va nhirng hinh tuéng, trong khi con nguoi v6 sy khong
can c6 hao quang, khong can ¢6 hinh tuéng. But nhu vay do. To nhu vay do.
But c6 thé séng ngay bén canh ta ma ta khong biét. T6 c6 thé sdng ngay bén
canh ta ma ta khong biét. Tai vi con ngudi vo su chinh 1a But, chinh la To.
Nhung néu ta khong biét quy su cO mat cuia con nguoi vo sy, thi ta s€ khong
thay duoc But va khong thiy duogc To. Ngay trong gio phit nay, con nguoi
ay dang 0 trén qué huong cta minh, khong can di tim cau gi nira. Con nguoi
v sy la con ngudi dang co6 qué huong, 1a con nguoi khong dang di tim cau
nira. Con nguoi d6 da vé t61 qué huong cua minh roi. Con nguoi vo sy tuc la
con nguoi di vé, con ngudi di toi. Va day 1a chir cua To: Ngay trong gid
phut nay, con nguoi (v0 su) ay dang & trén qué huong cua minh, khong can
di tim cau gi nira. Neu anh dang con di tim cau, thi anh chua phai la nguoi
vo su: anh chua vé, anh chua t6i. Ngay trong gio phut nay, con nguoi dy co
thé Ung than hién vat, thé hién than thong, tiép xtc v6i chu But mudi
phuong, rong choi noi moi ¢di nude. Con ngudi vo su cd phép than thong,
va phép than théng cua nguoi vo sy la str dung dugce sau dao thin quang cta
minh: nhin tr6i xanh thiy duoc troi xanh, nhin mdy tring thdy duoc may
trang; mdi budc chén co thé budc thanh than trén Tinh D6 duoc lién va mim
cudi khi nghe tiéng chim hot, thong reo, hoa nd. D6 1a c6 Tinh Do tGng than
hién vat. —ng than tic la c6 mat ra. Ta ¢c6 mat nhu mét con nguoi, ta c6 mat
nhu mot cai cdy, ta ¢c6 mat nhu mdt ddm may va ta c6 mat nhu mdot vi Bo
Tat. Hién vat 1a ta c6 thé biéu hién ra bat ct trong hinh thic nao. Thé hién
than thong, tiép xuc voi chu But muoi phuong, rong choi noi moi ¢di nude.
Véi sau dao than quang thi khong c6 gi la khong lam duoc: mudn cé Tinh
D6 thi 6 Tinh D), mudn co lau cac cua BO Tat Di Lac thi ¢ lau cac cua Bo
Tat Di Liac, mudn c6 ngdy quan niém thi c6 ngay quan niém, mudn cé khoa
tu thi c6 khoa tu, mudn di thién hanh thi c6 di thién hanh, mudn co trung tam
tu hoc thi ¢o6 trung tdm tu hoc v.v..., mubn gi thi c6 do.



C6 thé mg than hién vat, thé hién than thong, tlep xuc voi chu But muoi
phuong, rong choi noi moi ¢di nudc, va du ndm uan cua minh van con la
nim uan c6 sinh c6 diét, nguoi Ay van c6 thé ngay trong gio phut hién tai,
biéu dién duoc phép than thong 13 di an lac ngay trén mat dat (dia hanh than
thong).

Pay 1a bdn chit ¢ trong Lam Té Luc: Pia hanh than thong. Pia hanh thin
thong tirc 1a phép la di trén miat dit. Ngudi ta thuong néi phép la 1a di trén
ltra, di trén nudce, di trén may, con T noi phép la la di trén mat dat. Ai ma
khong di trén mat dat duoc, nhung néu ta di véi niém lo léng, niém so hai,
su tham dam, thi ta dang khong thé hién than thong. Nhung néu ta 1a mot
con ngudi tu do, thi mdi budc chan di trén mit dat 1a mot phép than thong.
Con ngudi vo su, con ngudi ty do 13 con ngudi co thé di mot cach hanh
phac, di mot cach tu do trén mat dat, va di nhu vay tuc la thé hién than
thong. Cho nén ching ta mai c6 bai ké:

Pat chan lén mat dat

La thé hién than thong,
Tung buoc chan tinh thirc
Lam hién 16 phdp théin

Ta c6 thé ung than hién vat, thé hién than thong, tiép xuc vo1 chu But muoi
phuong, véi tinh d6 muoi phuong, néu ta la mot con nguoi tu do, néu ta 1a
mot con nguoi vo su. Ngudi ay khong can di dau hét, khong can phai ra khoi
tam gio1. Nguoi ta thuong ndi tu hoc la dé ra khoi ba cdi: ¢di duc, coi sac va
cdi vO sdc. Tam gidi bat an nghia 13 trong ba c¢di khong ¢6 su an 6n, gibng
nhu cai nha chay, minh phai 1ap tirc ra khoi cai can nha chay do. Vi vdy ma
nguoi ta nghi rang giai thoat tuc la ra khoi ba gioi, ba c6i. Trong khi tat ca
moi ngudi déu noi 1 chung ta phai 1am sao thoat ra khoi ba ¢i thi T6 noi:
‘D6 ngu, ra khoi ba cdi thi cac anh di dau?’. Khong can di dau hét, dimg
ngay & trong ba ¢di va trd thanh con ngudi tu do, thi dam chay lién tit va ba
cdi tré thanh noi tu do. Pidu nay rat gan voi ban ¥ ctia Pic Thé Ton. Ba cdi
la do tdAm minh tao ra va Tinh B§ cling do tAm minh tao ra.

Trong tac pham Hoang Tur Bé, hoang tir bé yéu cau anh chang phi cong tré
v€ cho minh mdt con ctru, tai vi trén hanh tinh cta hoang tr bé chua c6 mot
con ciru. Trong kinh Hoa Nghiém But day rang: TAm 1a mot anh chang hoa
sT (TAm nhu hoa su). TAm c6 thé v& ra bt cit mot cai gi. TAm bao gom tAm
ca nhan va tdm cong dong. Chinh tdm cong ddng ctia chung ta v& ra tam gidi
dé thiéu dét ta, cling chinh tam cdng déng cua chung ta v€ ra mot Tinh Do



dé ta rong choi. Ta co thé nodi tim v& cho ta mot trung tdm tu hoc, mot ting
than dep v.v..., tit ca déu do tam. Vi vay ba coi la mot tac phim cta tam,
Tinh Bo cﬁng la tac pham cua tim. Néu tim ta tu do, an lac, thi ta v& ra cdi
Tinh Do. Ta dau can phai di dau, chi ngéi ¢ day ma vé, v& cho minh mdt cdi
Tinh D6 dé minh sdng an lac mdi ngay. Con nguoi tu do, con ngudi vo sy 1a
con ngudi sang tao ra tinh d6 cho minh, va cho nhitng ngudi khac. Nguoi dy
khong can di dau hét, khong can phai ra khoi tam gioi. Tam gioi doi voi
nguoi ay chi la quang anh. Quang anh tirc la cai sy phan chiéu cia tam.
Nguot ay co tu do cho nén ngudi dy thanh thoi ngay tai noi nay, nhimng yéu
t6 clia tam gidi 1a duc, sdc va vo sic khong dong dugce ngudi dy.

T6 Lam Té rat co y thuc 1a nhitng 101 n6i cua To chi 1a nhitng phuong tién
danh pha, cdi troi va tri bénh, cho nén T khong mubn ching ta xem nhiing
101 noi Ay 1a chan 1y tuyét doi dé hoc hoi va ton tho. Tinh than nay 1 tinh
than cta kinh Kim Cuong: Gido 1y cta Buyt 14 chiéc bé dé dua ta qua bo bén
kia, chtr khong phai 13 d6i tuong cia su thd phung. Nhimg 101 noi ctia T6
Lam Té khong phai 1a nhiing tu tudng uyén 4o dé ma hoc hoi, dé ma tran
quy, dé ma cat giit nhu mot vat so hitu.

T6 Lam Té rat co y thirc 1a nhitng 101 néi cta TH chi 13 nhitng phuong tién
danh pha, cdi tréi va tri bénh nén T6 khéng mudn ching ta xem nhitng 16i
noi dy 1a khudn vang thudc ngoc dé hoc hoi va ton thd. T day rang nhiing
101 T ndi chi 1a nhitng bic v& duoc thyc hién trong hu khéng, ching ta
dirng bi ket vao ching. T6 day: Pé d6 doi, ¢ khi ta phai mic da tha 4o - 40
thanh tinh, 4o giai thoat, 4o gioi luat, ao v6 phan biét... Thay nhirng chiéc 4o
ay nguoi ta phat sinh kién giai roi bi mic ket vao nhiing kién giai y. Vi vay
c6 khi ta phai cai hét 4o ra, dé cho nguoi ta thdy dugc con ngudi. Con ngudi
c6 thé mic 4o. Nhung con nguoi khong phai 1a ao. Chi khi nao thiy duoc
con ngum ta moi tlep xuc duoc VO’l con nguoi, va vdi con ngudi trong ta, va
chi luc ay ta méi buong bé duoc tat ca nhirg gong cum minh timg mang lay
xua nay, nhitng gong cum do c6 nhan (But, T6) thi thiét va dem téi. Thay
duoc con nguoi that, ho moi dat duge qua vi vo su.

T6 day rang nhitng 101 T6 néi chi 1a nhitng birc v& dugc thuc hién trong hu
khong, chiing ta dirng bi ket vao chiing. Khi v& trén vai hay trén gidy, nguoi
ta con c6 thé cat gitr duoc, trung bay dugc, nhung v& nhitng birc hoa mau
trén hu khong thi khong c6 cach gi dé cat giir. T6 mudn ndi nhu vay. Nhitng
diéu Tb noi 1a dé chita bénh, dé thdo gd, va nhitng diéu d6 chi c6 gia trj cua
nhitng phuong tién ma khong nén cat giit nhirng diéu d6 dé lam gia bao. Vi
du nhu dem vé mot chiéc be, roi dat 1én ban thd dé tho phung, diéu dé rat



tirc cudi. Chiée beé ay phai dugc st dung dé qua bd bén kia cht khong phai
dé cat gitr hodc dé phung tho. Ciing vay, nhitng 101 ctia T6 néi nhu 14 nhiing
blic hoa mau v& & trén hu khong, khong ai c6 thé chiém hiru dé lam cua
riéng, dé ma tu hao.

T6 day: Dé do doi, co khi ta phai mic du tht 4o - 4o thanh tinh, 4o giai
thoat, 4o gioi luat, 4o v6 phan biét... Thay nhirng chlec 40 4y nguoi ta phat
sinh kién giai rdi bi méc ket vao nhiing kién giai dy. Vi vay c6 khi ta phai
coi hét 4o ra, dé cho ngudi ta thidy dugc con nguoi. Con ngudi cd thé mic
0. Nhung con ngudi khong phai 1a do. Chi khi nao thay dugc con nguoi, ta
maoi tlep xuc dugc véi con nguodi, va véi con nguoi trong ta, va chi lac ay ta
ma&1 budng bo duoc tat ca nhimg gong cum minh tung mang lay Xua nay,
nhitng gong cum do c6 nhan (But, To) thi thiét va dem téi. Thay duoc con
nguodi that, ho méi dat duge qua vi vo su.

Pay 1a noi vé nhirng giao ly trong thanh kinh, trong kinh dién..., nhimng cai
ma To goi 12 thi thiét, 13 tam dit ra dé giap doi, gitip ngudi. Tat ca nhing gi
cac vi thanh nhan thi thiét ra dé ctru doi, giup ngudi chi 1a nhing phuong
tién, vay ma chung ta lai cor xem nhu 1a nhitng bdo vat, nhu l1a nhiing ctru
canh. Tat ca nhirng diéu dugc day nhu 1a Tam Than, T Pé, Bat Chanh Pao,
Thap Pia, Tinh B4..., déu la nhitng phuong tién. Néu ta c6 thai d6 cua nguoi
tin @4 1a ndm bt va tho phung thi ta bi ket. Vi vdy con nguoi vo su la con
nguoi c6 kha ning budng bo tit ca nhimg thir dy. Nhitng cai 6, T cho 1a
nhirng chiéc 40. Chung ta c¢6 khuynh huéng mudn nhan ra But, nhan ra T6
qua nhitng chiéc 40. Mudn day, mubén hudng din thi phai st dung nhiing
phuong tién. Nhung phai day va huéng dan nhu thé nio dé dwa ngudi ta t6i
trang thai giai thoat va an lac; dé nguoi ta thdy rang giai thoat, an lac khong
phai 13 nhitng chiéc 40; dé nguoi ta phan biét duoc 4o va ngudi, chit khong
phai 13 dé nguoi ta mic thém vao nhitng chiéc 40 d6. Nhirng chiéc 4o, nhirng
phuong tién, nhirng giao hoa kia c6 muc dich duy nhét 1a gitp cho nguoi ta
kham pha ra con ngudi that cia hg. Con nguoi that d6 1a But, 1a con nguodi
vo sy, 1a con ngudi khong o lo ling, khong co budn kho, khong c6 ganh ti
va khong c6 tham vong. Boi vay qua trinh tu tap la qua trinh 16t a0. Mac vao
mot cai 4o, ta thiy dep qua nén mudn mic ludn. Roi khi ¢b cai 4o khac ta lai
thdy cai 40 mdi dep hon, nén ctr thay 4o hoai... Va cir nhu vy, sudt doi ta
chi 1a nhitng chiéc 4o thoi. Ta phai 14 cai gi hon cai 40 va cai gi hon céi 40
d6 chinh 14 con ngudi that ctia minh. Myc dich cua T6 1a gitip cho chiing ta
thdy duoc con ngudi that ctia minh, cho nén ta phai co can dam dé 16t tat ca
cac 40, du d6 1 4o Thién Su, do B Tét, 4o But, 4o T, 4o Giai Thoat, 4o
Niét Ban. Lot hét! Vi vay c6 khi ta phai cdi hét 4o ra, dé cho ngudi ta thiy



dugc con ngudi. Con ngudi co thé mic d0. Nhung con ngudi khong phai 1a
40. Chi khi nao thiy dugc con ngudi, ta méi tiép xtc duge voi con ngudi, va
vGi con ngudi trong ta, va chi lic 4y ta m&i budng bo dugc tit ca nhirng
gdng cum minh ting mang ldy xua nay, nhimg géng cim do c6 nhan (But,
T6) thi thiét va dem tdi. Gong ciim d6 1 gido 1y, 1a nhimg khai niém, nhiing
phuong ti€n, du do6 1a Tinh D9, 1a Tam Than, 1a Tam Bdo, 1a Thap DPia. Con
nguoi that khong phai 1a con nguoi nd 1€ - nd 1€ cho nhiing ¥ thire h¢, nd 1€
cho nhirng gido 1y.

Trong gidi luat Tiép Hién, gidi thir nhat la: Piung bi ket vao bat cir mot chu
nghia nao hay mot Iy thuyét nao, du do la giao nghia But day. D¢ la di dung
theo tinh thin T6 Lam Té. Chung ta phai co tu do dbi voi nhing 1y thuyet
v6i nhitng chil nghia, du 1a voi 1y thuyét Phat gido. Tuc 1a phai coi 4o ra dé
thdy cho dugc con ngudi that ciia minh. C6 nhan (But va T6) da thi thiét va
dem t61 tang cho ta nhiing . chlec 40 d6, ta phai biét cach sur dung dé tim ra
con nguoi that cua minh, roi cudi cung ta phai 16t bo tit ca nhiing chiéc 4o
do. Thay dugc con nguoi that, ho maoi dat dugce qua vi vo su. Vo sy 1a qua vi
ma ching ta tim cau, nhung khong thé niao tim cau & ngoai dugc. Vo sy tic
12 tu do. V6 su c¢6 thé dich 13 no bussiness, no projects, no worries, no
problems. Chit sy nay c6 nhiéu nghia. O Lang Mai c6 bai hat 1a “Nowhere to
go, nothing to do” (Khong di dau nira, c6 chi dé lam) co thé goi 1a Vo Su.
Tuy rang chung ta can phai di day di do, chung ta can phai lam cai nay cai
kia, nhung ching ta 1am va di trong tinh thin vo sy. ‘Somewhere to go,
something to do’ (di dau ciing t61i, thiy chi ciing lam) ciing 1a V6 Su. Pay 1a
nhirng chit méi khong cé & trong gido dién. Khi minh c6 tué giac, c6 mot cai
thiy moéi thi thuong thuong minh cé nhitng chit méi dé dién ta cai tué giac
cua minh hay cai théy ctia minh mot cach rat twoi mat va rat that. Chit vo su
cling nhu chit vo vi 1a nhitng chit méi cua T6 ma T da sir dung dé nébi ra
duoc cai thdy, cai tu do cua To. C6 nhién 1a d3 c6 nhitng chit cii nhu giai
thoat, nhu v dac, nhung nhimg chit d6 duoc ding nhiéu qua rdi. Va vi
ngudi ta dung nhiéu qua cho nén hiu nhu khong con ¥ nghia nira. Vi vay khi
ta c6 mot kinh nghiém madi, mot cai thdy moi, ta thuong co khuynh huéng
tim nhitng ch@r méi dé nodi ra cai kinh nghiém, cai so dac d6. Boi voi TO
Lam Té, ching ta thay c6 nhiing danh tur rat méi, nhu danh tir vo sy, danh tir
phung Phat sat Phat (gap But thi giét But). Chung ta thay 16 1a T6 Lam Té ¢6
dac vo uy rat 16n. Khi dd nam dugc sy that rdi thi ta khong sg chit nghia
nita, ta co thé sir dung bat ctr chit nao ma khong ngai ngudi ta hiéu lam
minh. Nhitng danh tir nhu 13 dia hanh than thong, 1ap xtr dic chan, tuy xu tac
cht, vo vi chan nhan v.v... 1a nhitng danh tir rat m&i. Nho nhitng danh tir do,
T6 c6 thé truyén di dugc cai thiy ciia TO.



Khong nén di tim Van Thu trén Ngii Pai Son, khong nén di tim Quan Am
ngoai bién Nam Hai, khong nén di tim Phd Hién & Nga Mi Son. Céac vi lam
gi c6 mat trén do. Cac vi dang c6 mat tai diy, trong gio phit nay, trudc mat
chung ta, trong tdm ching ta. Phai tiép xtic véi cac vi ngay trong gi' phut
nay. Néu thit bai thi s& thit bai mai mai trong tuong lai, tai vi Van Thu, Phé
Hién va Quan Am khong co6 trong twong lai va khong thé tiép xtc duoc
trong tuong lai. Ta la ké dai trugng phu, tai sao ta phai di tim Van Thu, Phé
Hién va Quan Am ngoai ta. Ta chinh 1a Van Thu, Phé Hién va Quan Am
ngay tai day, trong gidy phut hié¢n tai.

O Trung Qudc, bon vi B Tat 1on duoc coi nhu 1a dang tran ngu bén ngon
nui thiéng. Trude hét, Ngii Pai Son 1a chd ciia Bo Tat Van Thu; Pho Pa Son
ngoai bién Nam Hai 13 chd ctia B6 Tat Quan Am; Nga My Son 1 chd cua
B6 Tat Pho Hién; Ciru Hoa Son 1a chd cua Bo Tat Dia Tang. Su thuc tap cua
phan 16n nguoi Phat tir Trung Quéc 1a di hanh huong, vi ho nghi rang céac vi
Bo Tat dang c6 mit & cac noi linh thiéng d6. Diéu nay khong phai chi ding
trong dao But ma ciing dung trong cac ton giao khac. Nguoi ta di tim cac
thanh dia, nguoi ta tin tuong rang cac duc thiéng liéng c6 mat ¢ tai nhing
thanh dja d6. O nhiéu nudc Phat gido, ¢6 nhiéu nguoi tim to1 nhiing vung dat
thiéng liéng véi tAm niém hét sirc cung kinh. C6 nhiéu nguoi di ba budc lay
mot lay (tam bd nhat bai). Di bao nhiéu ngay ciing dugc, mién 13 téi noi thi
thoi.

T6 Lam Té day: Trén Ngii Pai Son khong c6 dic Van Thu dau, ding di téi
d6 cho udng cong. Trén Pho Pa Son khong c6 diic Quan Am dau, dung di
t6i d6 cho mét cong; Nga My Son va Ciru Hoa Son ciing vy, ¢ nhimng noi
ay khong c6 dirc Phd Hién va Dia Tang dau, dimg di cho mat cong. Nhung
nguoi ta van di (ma dé tir cua thién su LAm Té hinh nhu di con nhiéu hon
nhirng ngudi khac nita!). Theo tinh thian nay, T day 1a cac vi B6 Tat d6
dang c6 mat trong gidy phut hién tai, va c6 mat ngay tai day, ching ta khong
can di t1 cac noi do. Néu mudn tiép xtic vdi cac vi bo tat kia, ching ta chi
can an tra trong hién tai va ngay tai day. Tai vi cac vi ay dang c6 mat trong
tAm cta minh. Néu tat ca moi ngudi déu theo 10i day cua T Lam Té, thi cac
nganh hoat dong du lich s& bi té liét. Hién bay gio, mot s6 nudc - nhét 1a
Trung Qudc, rat mudn phat trién nganh du lich (Tourism) vi nguoi ta cho
rang nhitng mién dét thiéng, cac ngdi chua co 14 nhitng ngudn loi rat 1on. Vi
viy ngudi ta di c6 nhitng budi hoi thdo vé du hch goi 1a Pao But va Du
Lich (Buddhism and Tourism) - nguoi ta cho ring dao But c6 thé 1a mot
ngudn loi rat 16n cho nganh du lich. Ciing vi vy ma nhiing tu vién, nhiing
ngdi chia ndi tiéng ludn day khach du lich va khong con gitt duge tinh cach



thiéng liéng ctia mot noi tu tap nita. D6 1a didu rat dang tiéc! Viét Nam ciing
c6 khuynh hudng bt chudc bén Trung Qudc, vi du lich dem lai nguén loi
rat 1on cho dat nudc. Vi vay néu ngudi Phat tir khong biét gin giir tinh cach
thiéng liéng clia ngdi chua thi s& bién ngdi chua cia minh thanh mot trung
tam du lich va diéu d6 rat dang tiéc. Su that 1a khi minh t&i chua hay t6i
nhitng noi thanh ta thi canh vat ¢ nhitg noi 4y dé 1am cho tim hén va than
thé minh nhe nhang. Piéu d6 rat tét. Chua thudng duoc thanh lap & trén
nhitng ngon ndi cao, cho nén khi ngudi dan thanh phd roi duge thanh phd dé
1én dugc chua trén nui, thi trong than va trong tdm cua ho ¢o6 su an lac. Hanh
huong ciing c6 ich 1gi cho sttc khde tdm linh chtr khong phai khong. Nhung
cai ich loi nay khong dinh dang téi chuyén di tim cac vi B6 Tat ¢ nhiing noi
d6. Song & thanh phd, hé than kinh ciia minh bi cang thang nhiéu, vi lo lang
va VAt vd, va vi cudc doi rat nhiéu khé va kho khin. Vi vy nhing ngbi chua
0 ngoai 6 thanh phé hodc & trén nui, thanh vang va dep d&, 1a mot nguon an
Ui rat 1on cho din thanh pho Cac ngdi chua do dong mot vai tro rat quan
trong 13 1am ém diu hé than kinh cta thi dan. Piéu d6 ching ta phai cong
nhan. C6 nhiéu thﬁy tru tri, nhiéu su ¢6 tru tri chim soc chua rat hét long, da
lam cho chua trd thanh mét noi mat mé va ém diu. Ta téi chua dé di bo,
nghe tiéng chudng, nghe tiéng tung kinh..., dé tdm hon minh diu xubng.
Chuyén nay 1a chuyén co6 that. Nhung chuyén nay khong dinh liu to1 chuyén
di tim cac vi B6 Tat. Con chuyén tam bd nhat bai (ba buoc lay mdt lay) 1a
mot sy thuc tap. Tir chd ta & 1én toi dia diém cua cac vi B Tat kia nhiéu khi
phai di t&i muoi lim hay ba muoi ngay, va néu ta di ba budc lay xuéng mot
lay thi d6 1a mot co hoi dé minh thuc tap thién lay. Vi B Tat hay ngoi1 chua
d6 trd thanh ddi tuong thuc tap cia minh. Sy thyuc tap tam bo nhét bai nay
cling dem t6i nhiéu ich loi. Nhung chuyén ndy ciing khong dinh liu t6i
chuyén vi B6 Tat kia c6 mat & d6 hay khong. Trude khi Duc Thé Tén nhap
diét, ngai A Nan c6 hoi: ‘Bach Puc Thé Ton, sau nay néu c6 ngudi mudn
niém But, thi nhitng ngudi d6 1am thé ndo trong phuwong phap thyc tdp niém
But (Buddhanussati)?”. Bic Thé Toén ndi: ‘Cé bdn noi ma ho co thé di
tham: noi ta sinh ra, noi ta thanh dao, noi ta chuyen phéap luan va noi ta nhap
niét ban. Dé tir ctia ta sau nay, néu mudn thi c6 thé toi thim nhirng chd d6’.

Hién bay gio Phat tir trén thé gii hay di vé An Do va Nepal dé tham bon dia
diém nay: noi Pac Thich Ca giang sinh, thanh dao, chuyén phap luan va
nhap diét. Bén nhing noi 4y 1a dé tiép xtc v4i But tu than nhiéu hon, chir
hoan toan khong c6 nghia 1a But chi ¢c6 mit & bon noi Ay ma khong ¢ &
nhiing noi khac. Thanh ra, hanh huong la mot su thuc tap dem lai nhiéu loi
ich, nhung khong c6 nghia la cac vi Bo Tat va Pic Thé Ton dang c6 mit &
nhiing noi ay ma khong c6 mat noi minh dang cu tra hay nhiing noi khac.
Loi day ctia TH rat quan trong va c6 gid tri rat 16n. Nhung c6 bao nhiéu



ngudi ¢ thé 1am dugc? Dai da so cac Phat tr Trung Qudc bay gio deu dang
thuc tap hanh huong va tham viéng bon ngon danh son kia. C6 mot so rat it
ngudi ngdi yén tai chd va noi: ‘Khoi can phai di t6i diy, khoi ton tién may
bay, khoi tén tién xe hoi, khoi mat thi gid di. Minh chi can ng01 ¢ day va
tiép xtc voi vi BO Tat ma minh nguong mo’. T6 noi: “Cac vi B6 Tat lam gi
c6 mat trén d6’. Dbi véi T6 Lam Té, phai di ra Phd Pa Son méi gip dugc
dtc Quan Thé Am va phai di 1én Ngii Dai Son méi gip duge dac Van Thu
1a chuyén rt ngay tho. Diéu d6 rit rd rang, nhung c6 miy ai nghe Ngai dau.
Co may ai that sy 14 dé tir ctia thién su Lam Té! T6 noi thi To néi, minh di
thi minh cr di. X& hoi, dat nudc khong thich 16i khuyén nay cua T6. Lam
theo 101 day ctia T6 thi s& khong c6 nganh du lich, nguoi ta s& khong c6 cong
an viéc 1am va ngoai té s& khong di vao dat nudc cua minh. Vi vay cho nén
Lam Té Luc khong c6 lg1 ich cho nganh du lich.

Khong nén di tim Vian Thu trén Ngii Pai Son, khong nén di tim Quan Am
ngoai bién Nam Hai, khong nén di tim Pho Hién & Nga Mi Son. Cac vi lam
gi c6 mat trén do. Cac vi dang c6 mat tai day, trong gid phut ndy trudc mat
chung ta, trong tdm chung ta. Phai tiép xtc vdi cac vi ngay trong gid phut
nay. Néu thét bai thi s& that bai mai mai trong tuong lai, tai vi Van Thu, Phd
Hién va Quan Am khong c6 trong tuong lai va khong thé tiép xuc duoc
trong tuong lai.

Tuong lai chi ¢ trong tuong lai, khong bao gid 1a hién tai. Va khi no tré
thanh hién tai roi thi n6 khong con 1a tuong lai nira. Ta 1a ké dai truong phu,
turc 1a nguoi cd can dam, vay tai sao ta phai di tim Van Thu, Phé Hién va
Quan Am ngoai ta? Ta chinh 1a Van Thu, Phd Hién va Quan Am ngay tai
day, trong gidy phut hién tai. Néu Vian Thu 13 tri tué, thi trong ta ¢ hat
giong tri tu¢; néu Pho Hién 14 hanh déng, thi trong ta c6 hat giong cua hanh
dong; néu Quan Am 1a tinh thuong, thi ta ¢6 hat giong cua tinh thuong trong
tam ta. Ta chi can tiép xtc, tudi tim va lam cho nhirng hat giong do biéu
hién 13 ta dang tiép xtc v6i dac Van Thu, dic Phd Hién va dic Quan Am
ngay tai day va trong gidy phut hién tai.

Tir bo su tim kiém bén ngoai khong phai 13 dé bat diu mot sy tim kiém bén
trong. C4i ma ta tim cau bén ngoai di khong c6 thi bén trong lam gi co!
Trong va ngoai chi 1a hai y ni¢ém. Pong ciing khong phdi 1a né ma tinh cling
khong phai 1a nd. Ping tuong tinh 14 cira ngd va birc man vén cho ta thay sy
that. Su that vuot ra ngoai dong va tinh, vuogt ra khoi trong va ngoai. Cong
an cling nhu mac chiéu déu 1a sy tim cau, khong thé dua ta t6i trang thai vo
su.



Khi nghe n6i khong nén tim But va T bén ngoai, ta s& tu bao: ‘Thoi bay gio
minh nén di tim But va T6 bén trong minh’. Sau khi bi chin mdt ngi rdi, con
chut quay lui di ra nga khac, thi Ngai lai gio tay chdn ludn cai ngd con lai.
Cai ma ta tim cAu bén ngoai di khong co thi bén trong 1am gi ¢! Trong va
ngoai chi 12 hai y niém. Ta nghi Ngii Pai Son & ¢ ngoai, con nim udn cua ta
14 & bén trong. Ket vao ¥ niém vé ngoai va y niém vé trong ciing khong nén.
Ngoai la ngoai cai gi, trong la trong cai gi? BPong cling khong phai 1a né ma
tinh cling khong phai 1a n6. Pung tudng tinh la ctra ngd va birc man vén cho
ta théy sy that. D1 tim sy that & trong cdi dong cling khong c6, ma di tim &
trong cai tinh cling khong co6. Sy that vuot ra ngoai dong va tinh, vuot ra
khoi trong va ngoai. bi tim ¢ ngoai la dong, tr6 v€ voi ban than la tinh. Tim
& cai dong khong co, thi nguoi ta nghi rang nén tim & cai tinh. Nhung T6

noi: ‘Pong va tinh khong phai 13 nhitng x s& ma ta c6 thé di tim duoc’.
Cﬁng nhu trong, ngoai khong phai 1a chd ta di tim. Néu ngoai khéng phai 13
chd ta di tim va trong ciing khong phai 13 chd ta di tim, thi cong an ciing nhu
mic chiéu déu chi 13 sy tim cau, khong thé dua ta toi trang thai vo su. Bay
gio, ngudi ta van con néi tdi hai khuynh hudng thién: cong an va mac chiéu.
Cong 4an tic 13 dua ra mot dé tai dé quan chiéu. Mac chiéu 1a khong can dé
tai, khong can dau dé. Mic chiéu tic 1a ngdi yén va ldy tim ctia minh soi
chiéu mot cach yén lang (silence shining). D6 1a hai khuynh huéng | thién c6
tr doi Duong cho dén bay gio. Co6 nguoi nghi rang, cong an c6 goc tir TH
Lam Te (trong khi do, T6 Lam Té néi: ‘Pung co6 1am vay!”); con mic chiéu
c6 gbe tir T6 Tao Pong (Tao Son va Dong Son). Trong qua khu, da c6 su
kién thién cong an lén an thién mic chiéu va thién mic chiéu cong kich thién
cong 4n. Bit dau tr doi Puong, hai khuynh huéng doé chéng dbi nhau.
Nhung c¢6 mét lic trong gidi thyc tap thién mic chiéu nguoi ta lai bat dau
thue tap thién cOng an, va trong thién cong an nguoi ta cling bat dau thuc tap
thién mic chiéu. Trong khi d0, tinh than ctia T6: Ngoai khong phai 1a chd ta
di tim, trong ciing khong phai 1a chd ta di tim. Pong khong phai 13 chd ta di
tim, ma tinh ciing khong phai 14 chd ta di tim. Néu ta bi ket vao y niém trong
va ngodi, dong va tinh, thi ta van that bai nhu thuong. Quan trong 13 & chd
khong con tim cdu, hé con tim cau thi con that bai, du tim & ngoai hay &
trong, & dong hay ¢ tinh. Theo tinh thin ctia Td, phuong phép mac chiéu la
tinh, phuong phap cong an la dong, va ca hai phuong phap deu 14 su tim cau.
Cong an 1a tim cau, mac chiéu ciing 1 tim cau. ba la tim cau thi khong thé
dua ta t6i trang thai vo su dugc. Con tim cau tirc 13 con chay. Nhung phan
16n dé tir cta thién su Lam Té déu lam nguoc lai 101 day nay, déu dang tim
cau bang nhiing cong 4an, tai vi ai ciing nghi rang cong an 1a thién Lam Té.
Trong khi do, giao ly can ban cua T6 Lam Té rd rang 1a gido 1y khong tim
cau.



Pé 36 nguoi, ta co thé hodc doat canh, hoic doat nhan, hoic doat ca canh va
nhan, hodc khong can doat cai gi hét. Poat canh la gitp cho nguoi ta chim
dut sy tim cAu bén ngoai. Con ché c6 Phat tinh khong? Pai y ctia Phat phap
1a gi? Chu ¥ ctiia T6 Pat Ma 1a gi? Tat ca nhitng cai Ay déu 1a bay sap. Tim
hiéu tat ca nhitng cai d6 khong co ich 1gi gi cho sy thuc hién tuy xur tac chu,
lap xtr ddc chin ca. Phai doat tat ca nhitng canh d6. Néu can thi danh. Néu
can thi hét. Nhung hoc nhéan c6 thé tré vé& va méc ket vao chi thé nhan thirc,
nghi réng minh d3 thoat duoc d6i twong nhan thirc. Nhung chu thé lam gi co,
néu ddi tuong khong c6? Cho nén doat canh xong ciing phai doat nguoi.
Doat canh ma giip nguoi ta dung ket vao nguoi thi hay roi, nhung néu
ngudi Ay con ket vao ndi hudng, vao chu thé thi phai doat ludn. C6 khi doat
nguoi c6 thé giup ké kia thoat luén ca canh cung mot lic. P 13 nhing
phuong tién danh pha, cdi troi, tri bénh, c6 gi 1a than ky bi hiém?

Doat tirc la léy di dé khong c6 chd bam viu, dé co co hoi budng bdé nhan thic
sai 1Jam. Poat canh 13 giup cho ngudi ta cham dut sy tim cdu bén ngoai. Vi
du nhu c6 nguoi di tim cau But Thich Ca, minh néi: ‘But Thich Ca c6 phai
1a déi tuong tim ciu cua anh dau! But Thich Ca 1a mot con ngudi sinh ra,
16n 1én, gia va chét. Anh di tim mot hién tuong sinh, tra, di, diét dé lam gi?
C6 phai anh dang di tim cau mot cai gi tuyét d6i, mot cai gi bat sinh, bat
diét, phai khong?” Minh lam cho ngudi kia khung hoang tinh than. Khing
hoang tinh than thi buéng bo dugc su tim cau va ¢6 mot co hoi moi. P goi
la doat canh.

Con cho c6 Phat tinh khong? Dai y cua Phat phap 1a gi? Chu y cua T6 Dat
Ma 13 gi? Tét ca nhimng cai 4y déu 1a biy sap. Pay 1 ba cong an ndi tiéng.
C6 mdt vi thién sinh t&i hoi: ‘Con chd cé Phat tinh hay khong?’ Thién su tra
101 “c6’. Tai vi cac loai déu c6 Phat tinh, khong nhitng loai nguoi ma loai
dong vat, thuc vat va dat da déu co Phat tinh ca. Thién su ndi nhu vay 1 dé
cho chung ta c¢6 thém niém tin, dé cho chung ta thdy duoc 1a ta ciing c6 thé
dat duoc cai ma But va T6 c6 thé dat duoc, tic 13 Phat sinh bét nhi - khong
c6 su khac biét gitra Phat va ching sinh. Ching sinh gidc ngd thi thanh Phat,
Phat ma khong giac ngd thi 1a ching sinh. D6 13 mot nén tang, d6 1a mot sy
khich 1&, d6 1a mét nhan thirc cin ban, tir d6 ta c6 niém tin ma di tdi. Nhung
néu ta cho d6 1a gido 1y can phai hoc hoi, can phai truyén ba, can phai dam
luan, thi cau tra 101 d6 tré thanh giao diéu, tré thanh bay sap. Vi vay khi cé
thién sinh thir hai 1én hoi: ‘Con ché c6 Phat tinh khong?’ thi thién su thiy
rang, néu noi co thi ngudi ndy sé ket vao chit ‘cd’ va s& khong co loi ich gi
cho anh ta hét, cho nén thién su da noi khong (v6). Va chir v dé, vo tinh tro
thanh ra mot cong an rat ndi tiéng. Tiéng Nhat 1a Mu. Biét bao nhiéu thé hé



da tham cong an Cau tir Phat tdnh va chit vo d6. Lam mét thi gid cua khong
biét bao nhiéu ngudi, vi trong khi tham ctru, ho di tim cau. Néu sir dung
cong an dé dung di tim cau nira, thi rat hay. Nhung néu cong an 13 mot sy
mo1 moc nguoi ta di tim cAu c4i ma ho khong c6, thi diéu do di nguoc lai voi
tinh thin ctia T6 Lam Té. Con chd c6 Phat tanh khong? D6 1a cai biy sép.
Khong biét bao nhiéu ngudi da roi vao cai bay sap d6 ma khong biét, d3 bo
phi khong biét bao nhiéu thi gio va tdm luc vao trong su tham ciu cong an
ay. Cong an nay da tro thanh tro choi cia mot s ngudi “an khong ngdi rdi’
di tim su thanh dat tAm linh.

Khi nguoi thién sinh dén hoi: “Con ché cé Phdt tanh khong?’ vi d6 tin rang
thay minh s& noi c6, va cau hoi d6 1a dé mot lan nita cho vi nay xac quyét cai
quan diém cua ho, cai thay (view) cua ho. Pé cho nguodi dé tir bi ket vao
trong cai thay (kién chap) tuc 13 hai ngudi dé tir 6, vi vay thién su da dung
chit khong (v6) dé cho nguoi dé tir ndy that dién bat dao. Thai do anh ta chic
an qua! Anh ta hoi cau d6 la mudn ching to cho thay thay 1a minh ciing biét
giao ly ‘tit ca ching sinh déu c6 Phat tinh’, thi thé ndo thay ciing khen. Ai
dé thay noi ‘khéng’ khién anh ta that dién bat dao. Cai d6 goi 1a doat canh.
Poat canh tirc 1 1am cho xinh vinh ngudi (nhan) hoi. Khi dbi tugng nhan
thire duogc 1y di, thi chi thé nhan thire bi sup do.

Dai y (cot tiy) ciia Phdt phdp la gi? Cau hoi do thuong duogc dua ra hoi.
C6 co hdi duoc tham van voi mot thién su 1a mot diéu rat quy gia, nhung vi
khong biét hoi cau gi cho dang, cho nén ctt hoi cau hoi d6 cho rdi. Co nhiéu
nguoi trong ching ta that sy khong c6 cau hoi. Cau hoi that sy la mii tén
cam vao co thé cta ta, 1am cho ta dau nhtrc. Cau héi lam cho minh mat an
mat ngl, cau hoi ctia do1 minh, cai thao thirc 16n cua minh, thi cau hoi dé
moi that sy 1 mét cau hoi. Co nhiing ngudi khong ¢d cau héi nhung ma co
co hdi duge gip thién su, va vi khong biét hoi cau gi nén cir hoi: Pai ¥ cia
Phat phap 14 gi? Rat dai! Thuong thuong, ai hoi cdu d6 déu bi danh. T6 Lam
Té ngay xua cling da bi danh vi cau hoi do.

C6 mét vi thién sinh hoi: Muc dich ciia Té Bé Pé Pat Ma tir An Dé qua
bén Tau dé lam gi? Co6 rat nhiéu cau tra 10i cho cdu hoi ndy. C6 nhiéu cau
tra 10 rat hay. Thién su hoi lai: ‘Ong 4y qua héi nao?’ Anh thién sinh kia
khung lai. “‘Qua hdi nao, noi toi nghe’. Cai d6 goi la doat canh. Hodc gia
thién su c6 thé tra 10i: ‘Anh hoi nhu thé dé lam gi? Anh hoi T qua c6 chu
dich gi c6 ich lgi gi cho anh khong?’ D6 cling 1a mot cach trd 161 trong tinh
than doat canh. C6 mdt vi hoi: ‘Chu dich ctua T6 Dat Ma qua bén Tau 1a gi?’
thi bi danh. Bi ddnh xong rdi nhung ciing con néi: ‘Panh thi danh, nhung



con van chua biét duoc chu dich cua T’. Thay bén danh thém. Cting dau vo
cung. Canh da bi doat roi, lai moc ra lan nita. Giéng nhu cay he, cit 14 he
nay thi 14 he khac moc ra. D6 13 nhitng ching bénh trim kha cua con ngudi.
Loi ra mot cai dau, vira chat dut cai ddu nay lai 10i ra mot cai dau khac.

Tét ca nhimng cai d6 déu 1a bay sap. Tim hiéu tit ca nhirng cai d6 khong cod
ich loi gi cho sy thuc hién tuy x@ tac chu, 14p x& dic chan ca. Du biét dugc
con ché c6 Phat tanh hay khong c6 Phat tdnh, du biét duge dai y Phat phap
la gi, du biét dugc chu y cua t6 Pat Ma 1a gi, thi nhirng cai do déu khong
gitip gi duoc cho ta trong phuong dién tiy x{ tac chu, 1ap xir dac chan (chd
nao minh cling lam chu dugc minh, va ¢ vao vi tri ndo minh ciing gilr dugc
con ngudi chan that cia minh, ciing gitt dugc nhan cich ctia minh). Pac
chan 1 bao ton duoc con ngudi that cia minh. Ta khéng ban ré linh hon cia
ta, du & dia vi nao ta cling co thé 1am duoc nhu vay. Phai doat tat ca nhitng
canh d6. Khi nguoi thién sinh héi mot cau héi, néu cau hoi d6 ¢6 muc dich
tim cau, c6 muc dich théa man mot gido dicu, thdéa man nhirng tim cau cua
tri thuec, thi vi thién su phai chat cho dut, phai doat cho dugc cai canh do, vi
nhiing cai d6 vo ich. Nguo1i ta da phi hét cude doi cta ho trong su tim cau, ta
phai doat cho hét nhitng cai d6. Néu can thi danh. Néu can thi hét. C6 khi
doat bang cay gy, co khi doat bang tiéng hét. D6 13 nhitng phuong tién rat
manh. Néu can thi danh, néu cin thi hét. Panh va hét, nguoi ta no1 do la
nhirng thi thiét thudc vé thién Lam Té. Lang Mai ciing thudc thién Lam Té,
nhung khong ¢6 danh va cling khong cé hét.

Nhung hoc nhéan c6 thé tré vé va mic ket vao chu thé nhén thirc, nghi rang
minh d4 thoat dugc d6i tuong nhan thire. Khi canh bi doat r6i, ta nghi rang ta
d3 thoat duoc ddi twong nhan thirc. Nhung chu thé nhan thirc lam gi ¢, néu
doi tuong nhan thirc khong c6? Vi duy, ta an x61 hay la an muesli. Canh tic la
x01 hay muesli. Néu bo x6i, bd muesli di, thi khong c6 chuyén an. An, luén
ludn 1a an cai gi. Khong c6 x61, khong c¢6 muesli, thi s€ khong c6 chuyén an.
Thanh ra, khéng c6 ddi tugng nhan thic thi chu thé nhan thic ciing khong
6. Cho nén tro vé dé bam viu vao chu thé nhan thirc ciing khéng duge. Cho
nén doat canh xong ciing phai doat nguoi. TAm cua ta ludn ludn cd ddi
tugng. TAm khong c6 dbi twong thi khong phai 1a tam. Vi dy, khi gian 13 ta
gidn cai gi, gidn ai, thi mdi c6 cai gian duge. Khi budn 14 ta budn ai, va budn
cai gi, thi mdi c6 cai budn duogc. Khong thé ¢ gian, co6 budn ma khong co
doi tuong cua cai gian, cua cai budn duge. Khi nhan thirc mot diéu gi, ta
phai c6 ddi twong nhan thirc thi mdi c6 nhan thirc. Nguoi TAy phuong ciing
thiy duoc diéu d6. Nguoi Tay phuong ndi rang: ‘Consciousness is always
consciousness of something’. Tt 1a khong thé nao c6 chu thé nhan thic néu



khong c6 ddi tuong nhan thirc. biéu nay rit can ban, 1a diéu But day. Hau
hét moi ngudi nghi rang c6 mot cai tAm sin do: cai tim d6 di ra ngoai dé
thdy, nghe, suy nghi va di tim d6i tuong. Gidng nhu ta c6 sin mot cai thudc
& trong tai va co thé 13y cai thude d6 ra dé do bé ngang, bé doc, bé dai, bé
cao. Cai tam khong phai nhu cai thudc. N6 khong co sén bén trong dé ta
dem ra nhdn thtc cai ndy hay cai kia. Nhan thirc luén ludén bao ham ddi
tuong nhan thic va chu thé nhan thirc. Chu thé nhan thace va ddi tuong nhan
thirc nwong vao nhau ma c¢6 mat cung mot lan. Ciling nhu 1a phai véi trai,
trén vo1 dudi, hai cai phai di doi véi nhau, khong thé nao c6 mot cai trude
roi cai kia c6 sau dugc. Vi vay cho nén doat canh tic 1a doat luén ca nguoi
(doat nhan). Néu ta nghi rﬁng canh d3 doat roi, ma ngudi van con, thi van
that bai. Cho nén doat canh xong ciing phai doat ngudi. Nguoi ta khong bi
ket vao tran canh, nhung ngudi ta ciing c6 thé bi ket vao chua thé (tim). Tam
13 kién phan, canh 13 twéng phan. Néu nghi rang bo tudng phan dé co thé trd
vé kién phan la khong dung, vi kién phan khéng thé nao c6 dugc néu khong
co tudng phan. Doat canh ma gitp nguoi ta dung ket vao nguoi thi hay roi,
nhung néu nguoi ay con ket vao ndi hudng, vao chu thé thi phai doat ludn.
Vi vay doat canh roi phai doat nhan ludn. C6 khi doat ngudi co thé giup cho
nguoi kia thodt luon cd canh cung mdt lac. D6 1a nhitng phuong tién danh
pha, co1 troi, tri bénh, co6 gi la than ky bi hiém? Néu ta coi nhitng cong an,
nhirng tiéng hét, nhitng cai danh 13 than ky bi hiém, thi ta 1Am. Tét ca nhitng
cai ay déu 1a phuong tién dé doat canh va doat nhan, giéng nhu ciy bua, cai
cua, khong c6 gi 1a bi hlem ca. Khong c6 gi bi hiém ma phai di tim cau. Néu
ta doc nhitng doan van 4y dé roi di tim cAu nhing nghia sau sac ma ta tin
la c6 mat bén trong do la that bai. Poc mot cong an rdi di tim ciu nhiing
nghia triét hoc sau sdc nam trong cong an, d6 13 mot that bai, vi d6 13 su tim
cau. Su tim cau d6 1a canh. Do do phai doat canh, doat canh xong phai doat
ludn ca nhan.

Kién giai chan chinh khéng phai la két qua cua cong phu nghién tam hoc
hoi. Kién giai chan chinh 13 cai thdy sdu sic vé tinh khong sinh khong diét,
khong nguoi khong ta, khong c6 khong khong cua van phap. Thay duoc la
thdy ngay, khong thay dugc thi c6 noi qua noéi lai nhiéu lan ctng v6 ich. Cho
nén dé nhat cli, cAu khai thi dau, 1 co hoi duy nhat. Panh mat co hoi nay thi
danh mat hét. Pé nhij ¢l 13 su v6t vat. Dé nhi ca chi 1a sy an Gi. Pé tam ca 1a
su that bai hoan toan. Twr liéu gian khong c6 gi bi hiém thi tam huyén, tam
yéu ciling nhu tiéng hét va cay gay, ciing khong c6 gi la bi hiém. Trong qua
trinh hoc hoi va tu chimg, cong phu tham van duoc dya trén nguyén tic chu
va khach. Chu dang 1y 1a phai d6 duoc khach. Chu la ngudoi thién tri thirc va
khach 13 nguoi dén tham van. Co6 khi khach gitp dugc cha. C6 khi khach



gitp dugc khach. Co khi chu giup dugce khach. Co khi chu giap dugce chu.
C6 khi chu va khach déu giup dugc nhau. Co6 khi chii va khach lam hai cho
nhau. D6 1a nhitng truong hop ta co thé nhéan dién néu ta c6 duogc truc giac
ctia chanh kién. Ciing khong 6 gi 1a bi hiém trong tir tan chu.

Kién giai chan chinh 1a chanh kién. Chanh kién chi ¢ thé c¢6 duoc do cong
phu tu chi va tu quan ma khong phai la két qua cua cong phu nghién tam hoc
hoi. Kién giai chan chinh 1a cai thdy sau sic vé tinh khong sinh khong diét,
khong nguoi khong ta, khong c6 khong khong cua van phap. Cai thay nay
khong phai 14 kién thic khai niém. Cai thdy nay la tué giac. Tué giac vé tinh
khong sinh khong diét, khong nguoi khong ta, khdng cé khdng khdng. Ma
thiy duoc 1a thdy ngay, khong thiy duogc thi c6 ndi qua ndi lai nhiéu lan
cling vo ich. Cho nén d¢ nhat ct, cau khai thi dau, 13 co hoi duy nhat. Trong
truyén thong thién Lam Té, ngudi ta ndi téi tam cu tirc 13 ba cau noi. Cau
thir nhéat (dé nhat cu) 1a phuong tién khai mé. Nho cau ndi ndy ma ta co co
ho1 théy duogc, ta ¢c6 co hoi ¢6 dugc tué giac, cd dugc su gidc ngo. Néu cau
n6i dau khong cé kha nang gitip cho ta khai mé duogc cai thay 13 ta that bai
roi. Cho nén vi thién sur ¢6 ¢b ging no6i cau thir hai va thi ba cling v6 ich ma
thoi. Cho nén dé nhat c, cau khai thi dau, 13 co hdi duy nhat, danh mat co
hoi nay thi danh mét hét. Khi thay ndi v6i ta mot cdu ma ta ngo ngo ngan
ngan thi cling gidng nhu khi ta dang chét dudi dugc thdy dua cho mot cay
sdo ma ta bat truot. PO 1 cdu khai thi dau Thanh ra c6 no6i qua noi lai, c6
giai thich ciing vo ich, vi ta d3 that bai réi. Gidng nhu bat dén, néu bong san
sang va khong bi hu, thi khi bat cong tic né s& sang lién, con néu bong bi hu
thi c6 bat nim sau 1an né ciing khong sang. Vay thi dung tiép tuc vo ich,
dirng c6 hoi di hoi lai. Cau dau 1a du roi. Cau dau 1a co hoi duy nhét cua ta.
Pé nhit ct 1a quan trong. Trong lién hé vé6i thay, cAu khai thi dau cua thay 1a
cAu quan trong nhit. Néu ta khong thay, khong dat dugc tué gidc ngay tir
dau, thi thdy c6 ¢b gang ndi thém maot vai ciu nita ciing vo ich.

C6 mot lan, vua Ly Thai Tong di vao gap mot vi thién su & trong nti. Nha
vua héi: ‘Thién su & trong nai nay dugc bao nhi€u nam r6i?” Thién su tra
1061 bang hai cau tho:

Dan tri kim nhdt nguyét
Ha thirc cuu xuan thu?

Pan tri kim nhat nguyét 1a chi biét ngdy hom nay, gio hom nay. Ha thirc cuu
xudn thu 1a tai sao phai di tim nhiing mua xuan, nhiing mua thu ¢ trong qua
khtr. Y cuta thién su 1a: Vua hdi cau d6 dé lam gi? Quan trong 1a gidy phut



hién tai, chiing ta dang c6 co hoi ngdi voi nhau bay gid va & day nay. Tai sao
phai hoi nhitng cdu d6? Hoi c6 ich loi gi dau. Ta phai biét an tra trong hién
tai. Cho nén gip t6i ma hoi ‘Thiy vé Loubés Bernac duoc bao nhiéu nim
r6i?’ 1a rat vo ich. Hoi nhu vay tirc 1a minh khong c6 ciu hoi ndo khic. Vua
lai hoi: ‘Nhu vdy nghia la lam sao? Xin thay cat nghia cho’. Thién su noi:
‘Pa ngdn (n6i nhiéu) vo ich’. Khong ndi nira. Vi vdy an thua 13 ¢ cau dau.
Cau dau ma truot roi thi ¢6 néi thém ciing vo ich. Néi thém chang qua chi dé
cho nguoi ta gop nhat thém mdt vai kién thirc, khai niém, con tué giac thi
khong c6. Thay dugc 1a thiy ngay, khong thdy duoc thi co ndi qua néi lai
nhiéu lan cling v6 ich. Cho nén khi phap dam, minh phai thdy dugc tinh than
d6. Nguoi noi, phai c¢é cai gi d6 dé noi thi mdi ndi, ma cai ta néi d6 khong
danh dong duogc tué giac trong con nguoi cua ta va cua ké khac thi dé 1a mot
sy thét bai, that bai cho cd hai bén.

Dé nhi cu la su vot vat. Cau thar hai 1a sy vot vat. No chi cho ta thém mot vai
khai niém. N6 1am thoa man mot vai nhu yéu cta tri ning. Trong tinh than
ctia thién, dé nht ca 1a co hoi duy nhét. Néu truot qua roi, hoi thém dé co
cau tra 101 thtr hai thi do chi la su vt vat. D€ nhi ci 1a mét su an a1, vot vat.
Pé tam c 14 sy that bai hoan toan. Do 1a tinh than cta tam cu.

Néu ttr liéu gian khong c6 gi bi hiém thi tam huyén, tam yéu cting nhu tiéng
hét va cay gay, cling khong co gi la bi hiém. T liéu gian 13 bon phuong
phap tiép xir va gitp cho thién sinh: doat canh bat doat nhan, doat nhan bat
doat canh, nhan canh cau doat va nhan canh bit cau doat. Thir nhat 1a doat
canh khong doat nguoi, thir hai 1a doat nguoi khong doat canh, thir ba 1a vira
doat nguodi vira doat canh va thir tu 1a khong doat nguoi cling khong doat
canh. Khong doat canh cling khong doat ngudi vi nguoi d6 1a mdt cao si,
nguoi d6 1a mot thién tri thirc, nguoi d6 khong can bi doat céi gi hét. 6 1a
bdn cach tiép xur cua thién su Lam Té. Pay 1a nhitng phuong phap tiép xur
ciia T6 ma khong phai 1a nhitng tu tuong ky bi khién ta phai ndn 6c ma hoc
hoi. C6 khi 1a tir lidu gian, c6 khi Ia tam huyeén, ¢6 khi 1a tam yéu va ¢6 khi
1a sir dung tiéng hét va cdy gy, tat ca nhimng cai d6 déu la nhimmg dung cu,
nhing phuong tién dé cai troi va tri liéu, khong c6 gi 1a bi hiém. Vi vay mot
thién sinh ma di hoc hoi va tim hiéu nhitng tu tuong huyén bi trong do thi
nguoi ay da di lac duong.

Trong qué trinh hoc hoi va tu ching, cong phu tham van dugc dua trén
nguyén tac chi va khach. Chu dang 1y 1a phai d6 duoc khach. Chu 1a thién
tri thirc, 1a thay. Khach 1a thién sinh. Chu 14 ngudi thién tri thirc va khach 1a
ngudi dén tham van. C6 khi khach gitip duoc chi. Doi khi ta 1a gido tho,



nhung ky thuc ta con do hon nguoi thién sinh dén tham vAn minh. C6 khi
khéach giap duge khach. Co khi chu gitp duge khach. Co khi chu gitp dugce
chi. C6 nhimng truong hop nhu vay. Co khi chu va khach déu gitp duoc
nhau. C6 khi chu va khach lam hai cho nhau. Cot cho nhau thém nhing soi
day khac nira. D6 1a diéu ta co thé thiy duoc trong khi ta doc nhing céu van
dap, nghe nhiing cudc dam luan. Do 1a nhiing truong hop ta co thé nhan dién
néu ta c6 dugc tryc giac cua chanh kién. Ciing khong c6 gi 1a bi hiém trong
tr tan chu. Trong bon lién hé khach va chu (ti tan chu) ciing vdy, khong co
gi 14 bi hiém ca.

Tu¢ giac khong phai la kién thtrc khai niém. Tué giac c6 kha ning mang toi
song dong va tu do trong gidy phuat hién tai. Kién thic khong lam dugc viée
ay. Cho nén khong hiéu thi bi don da danh ma hiéu ciing bi don nhu thuong,
néu ‘hiéu’ chi 1a kién thirc sudng ma khong phai tué gidc. Néu thiy duoc
diéu ndy, ta co6 thé cam thong dugc voi nhiing gi dang xay ra trong cac cugc
dbi dign: Ta khong nén ¢ tim trong cac mau dbi thoai va hanh xtr (kham
bién) 4y nhitng tu tuéng dic thu hodc nhitng ¥ chi siu sic. Nhiing gi ta thiy
dang xay ra giita cac duong sy 1a co hoi ctia ho. Néu dung ngoai ma quan sat
ta s& khong thiy dugc gi. Néu ta budc vao trong, dem hét sy sdng cia ta ra
tham dy thi ta c¢6 thé c6 mot co hodi dé tué giac bung mo. Néu bude vao
trong ma ta khéng cam duoc mot cai gi hét, thi ¢ nghia 1a trudng hop do
khong phai la trudng hop cua ta, thé thoi. Cling nhu khi ta dimg ngdm mot
buc tranh siéu thyc, ta dung ¢ tim hiéu nghia 1y. Ta ding noi 13 ‘ta khong
hiéu’. Hiéu hay khong hiéu ta ciing linh ba muoi giy nhu thuong. T6 khong
coOy mubn khuyén ta chidm dut sy hoc héi va thue tap gidi, dinh va tug. T
chi mudn ta dung méc ket vao su hoc hoi va thuc tap ma thoi. Hoc hoi dé tro
thanh hoc gia, tam tang phap su, thuyét giang thao thao bat tuyét, T6 khong
can cai d6. Cai d6 Tb goi la nghi¢p dia nguc. Ban chit ctia nd 1 sy tim cau,
khong han 13 sy tim giai thoat ma 1a sy tim cau danh lgi. Ta can hoc hoi, ta
can hanh tri, nhung sy hoc hoi va hanh tri 4y phai co tac dung gitp ta tro
thanh con nguoi vo sy, con ngudi giai thoat. Bang khong, nhing hoc hoi va
nhirng thuc tap do chi 1a gong cum.

Khi hoc Phat hoc tai cac truong dai hoc, chung ta co6 thé ¢ duoc nhirng kién
thirc khai niém vé Phat phap kha sau sic. Bay gio ddy, & cac trudng dai hoc,
ngudi ta day mot cach kha khoa hoc. Pung vé phuong dién bac ngit hoc
(philology) ciing nhu vé phuong dién sir hoc (history), ta ¢ thé nim viing
nhirng gi ta d hoc vé Phat hoc, va khi néi ra c6 bang ¢, bang ching rd rét.
Do 1a cai hoc ¢ cac trudong dai hoc. Nhung cai hoc ¢ trong tu vién thi khac.
Trong tu vién, ta dem nhitng gi ta hoc ra va ap dung ngay vao trong doi sbng



hang ngay. Co thé trong tu vién, ta hoc khong co tinh khoa hoc bang cac
truomg dai hoc. Piéu nay ta can phai sira d6i: ta phai hoc cho ¢ khoa hoc.
Ta phai biét loi (dung nhimg kham pha mai cua khoa hoc khao c¢b va khoa
hoc béac ngit. Piéu nay 1a diéu chung ta mong mudn s& xay ra trong cic Phat
hoc vién trong nhitng nam t&1. Khoa khdo c6 hoc va khoa bac ngir hoc soi
sang cho minh rat nhiéu, ding vé phuong dién tinh chit x4c that ctia vin ban
minh dang hoc. Kinh Thu Lang Nghiém (Suramgama) cé hai ban: mgt ban
la Lang Nghiém Tam Mu¢i (Lang nghiém dai dinh) - c6 ban tiéng Phan,
phat xuat tir An Do; mot ban 1a Pai Phat Binh Tu Ching Liéu Nghia Chu
Bo Tat Van Hanh Thu Lang Nghiém, rat noi tiéng & Trung Qudc va Viét
Nam. Kinh Thu Lang Nghiém dugc sang ché tai Trung Qudc. Do 1a mot su
that ma cac nha khdo ¢ hoc va cac nha bac ngit hoc déu cong nhan. Khi ta
biét duoc nhu vay thi rat ¢ loi ich cho ta vé phuong dién hiéu duoc tién
trinh cua tu tuong Phét gido. Bay gio nho khoa bac ngir hoc (philology) va
khoa khdo c6 hoc (archacology) ma nguoi ta kham pha ra dugc nhiéu diéu
vé cac kinh dién dai thira: kinh nao xuat hién ¢ dia phuong nao va vio thoi
diém nao & An Po; dong thoi kham pha ra duoc nhirng doan nao ngudi ta
thém vao sau, va nhitng doan nao c6 trudc. Tat ca nhimng diéu d6 ngay xua
tai cac Phat hoc vién chung ta khong biét nhiéu. Hién bay gi0, cac Phat hoc
vién can phai cai tién, phai biét loi dung nhitng khdm pha méi khoa hoc dé
ma hoc Phat. Tuy nhién, tu vién c6 dic diém ma cac truong dai hoc khong
c6 duoc la khi minh hoc mét kinh gi hay mot giao 1y gi, chung ta c6 thé dem
ra thue tap lién. Thuc tdp nhu vay c6 thé thay d6i dugc con nguoi cua ta,
gitip ta chuyén hoa dugc nhitng phién ndo. Con hoc ¢ trudng dai hoc thi dé
c6 kién thac khai niém va béng cép. Ta c6 thé dau béng tién si Phat hoc, co
thé giang day duoc, c6 thé khao ctru dugc, nhung ta khong c6 co hoi chuyén
hoa nhiing khd dau & trong chinh con ngudi minh. Cho nén ngudi tu khong
hoc theo kiéu chat chira nhirng kién thic khai niém ma 13 dé chuyén hoa
than tdm. Trong Lam Té Luc, T noi rﬁng kién thire khai niém la mot
chuyén ma tué¢ giac la mot chuyén khac. Tu¢ gidc tuc 1a bat nha (insight).
Tué giac d6 khong thé do hoc ma c6 dugc, tué gidc phai do thuc tap ma co.
Thuc tap nhin sau thi co6 tué giéc Vidu: vo thuong, v6 nga 1a nhitng tué¢ gidc
ma khong phai l1a nhiing kién thirc khai niém. Ching ta c6 thé hoc va hiéu
rat thiu dao vé giao ly vo thuong va vo nga; ching ta co thé noi thao thao
bat tuyét vé vo thudng va vo nga va co thé giang nhitng bai giang rat hay vé
v thuong va vo ngd, nhung chat liéu cua nhitng bai giang do _hay nhirng bai
viét d6 chi la klen thire khai niém. Trong luc do, trong doi song hang ngay,
chung ta van song nhu ching ta khong biét vo thuong 1a gi, vo ngi 1a gi.
Nhin sy vat, ching ta thiy su vat la thuong va chung ta doi xtr véi nhitng
nguoi khac nhu 1a nhiing cai nga bi€t 1ap, va chinh chung ta, ching ta cling



14 mot cai nga. Vi vay kién thuc khai niém khong thé chuyén doi duoc con
ngudi cua ta. Tué gidc co kha ning mang téi sdng dong va tu do trong gidy
phut hién tai. N6 1am ta tré thanh con nguoi sdng dong (alive) va tu do (free)
trong gidy phut hién tai. Cai tu do do, cai séng dong d6 xay ra dugc trong
gidy phut hién tai. Ta 1a nguoi tu, ta phai cam nhan duogc su séng dong dé va
su tr do d6 trong gidy phut hién tai. Néu trong gio phit hién tai ma ta bi
rang budc, ta thdy khong c6 stc sdng, ta cam thiy bi nhitng phién nio sai st
thi lic do tuy ta c6 hoc Phat nhiéu, nhung cai hoc cua ta chi 1a nhiing kién
thire khai niém. Ta chua biét 4p dung ching vao trong doi séng hang ngay.
Ta khong khac gi nhitng nguoi di hoc Phat hoc tai truong dai hoc. Ta khong
¢ sy song linh dong: mat ta khong sang, hai chan ta budc khong co niém
tin, ta khong c6 nu cudi, ta khong c6 niém vui va nhat 13 ta khong c6 tu do,
khong c6 ty do dbi v6i phién ndo, tham, san, va ganh ty. Trong gidy phut
hién tai, ta khong c6 hanh phuc. Do d6 ta biét 1a ta khong c6 tué giac, ta chi
6 kién thirc ma théi. Kién thic khong lam dugc viéc do, do 1a viéc cua tué
giac lam.

Ngay hom kia, td61 c6 noi chuyén véi mot vi thugng toa. Vi thugng toa nay
no6i rang vi gido tho ngdy xua ciia dng ta noi tiéng 14 mot nha khao ctru Phat
hoc, va cong trinh bién tap cling nhu viét lach cua vi giado tho do6 da duoc thé
gidi cong nhan. Hién bay gio dén tudi tAm muoi hoa thuong d6 (vi gido tho
ngay xua) lai khong c¢6 hanh phtic. Strc luc ctia vi hoa thuong @6 khong con
nita, hai tay va hai chan ngai run rdy. Nhitng cai ngdy xua chua thay boc 16
noi hoa thugng bay gio dugc bde 10 ra. Vi du nhu cai nga, cai san, cai ich
ky, cai duc v.v... Ngdy xua con tré, vi hoa thuong di tim cach trin ngu
chung, khong cho ching biéu 16, nhung khéng co nghia la ching da dugc
chuyén hoa va tiéu diét. Bay gio vi strc lyc than thé khéng con, vi hoa
thugng d6 khong co kha nang kiém ché, cho nén cai ngd va nhitng tim hanh
phién nio, ham mudn, ich ky, sdn han kia biéu 16 ra. Vi thugng toa rat lay
lam that vong vé thay ctia minh.

Vi hoa thugng kia da thanh cong nhu 1a mot nha hoc gia (scholar), mot nha
hanh dong (activist), nhung chua thanh cong nhu 1a mot nguoi tu. Pén tudi
bay muoi, tam muoi ma chua thanh cong, thi c6 thé coi nhu 14 mot su that
bai. Nhirng ngudi tu con tré phai biét diéu nay: muc dich cua ngudi tu khong
phai dé tré thanh mot nha hoc gia, tuy rang lam mot nha hoc gia ciing ¢o ich
loi cho doi. Muc dich ctia ngudi tu ciing khong phai dé hoan thanh nhiing sy
nghi€p nghi€n ctru, mac du hoan thanh sy nghiép nghién ctru cling c6 ich lgi
cho doi. Ta hoc tiéng Phan, hoc chit Nho, hoc tiéng Tdy Tang, ta nghién
clru, ta sang tac, ta giang day hay v.v... cling ¢ ich loi lim. Nhung nhiing



ich lgi d6 khong phai 1a sy giai thoat, khong phai 1a su chuyén hoa, vi muc
dich di tu lac ban dau cua ta 13 dé chuyén hoa ban than va dé giup doi. Ta
hoc tiéng Pali, tiéng Sanskrit, hoc chit Han hay hoc kinh dién; ta say me, ta
mudn thanh cong, ta mudn trd thanh mot vi phap su gidi, mot nha nghién
ctru hay v.v..., chuyén d6 ciing khong c6 hai gi vi nhirng cai d6 déu c6 thé
gitip cho sy nghiép hanh dao cua ta. Nhung néu bo chuyén tu di, dé cho sy
nghiép nghién ctru va hoc hoi tré thanh muyc ti€u chinh cta do1 minh, thi ta
s& danh mit muc dich chinh cta doi ta 1 chuyén héa nhiing phién ndo, dam
me, san han, ich ky... trong con nguoi minh. Nhu vay khong thé goi ta la
mot hanh gia thanh cong dugc. Vi du, quy vi dang ¢ dudi lau va quy vi can
mot cudn kinh & thu vién trén 1au. Quy vi ding day va di 1én cau thang dé
tim cudn kinh d6. Muyc dich cta quy vi khi di tim cubn kinh 14 gi? Quy vi
doc cudn kinh d6 14 dé tra ctru va hiéu rd thém dé ap dung vao doi song hang
ngay hay 1a dé giang day? Tir chd quy vi dimg day, roi di 1én lau dé lay cudn
kinh d6, quy vi di nhu thé nao? Quy vi di mot cach thanh thoi hay 13 quy vi
s€ chay hodc la nhay mot 14n hai, ba bac cép dé léy duge cudn kinh? Léy
cuén kinh 1a muc dich cua quy vi lic d6, nhung muc dich chinh cua quy vi
13 sdng an lac va thanh thot trong tung gidy phat. M6t vi du khac: trong luc
quy vi dang nau an cho dai chung va quy vi can muoi trai ca chua ngoai
vuon. Cai cach quy vi di tir nha bép ra vuon rau dé hai ca chua ching to quy
vi ¢6 kha ning sbéng tu do trong gidy phut hién tai hay khong. Néu di ra
vuon hai ca chua ma trong moi budce di ¢6 an lac, ¢ thanh thoi, c6 tu do, co
su séng, d6 1a quy vi dang ap dung cai hiéu, cai biét, cai théy ctia minh vé
giao ly trong tung budc chan. Piéu d6 quan trong nhat. Con néu quy vi hap
tap chay ra vuon dé ¢ ca chua, thi quy vi phai tu hoi lai minh ring myc dich
cua minh la c6 ca chua hay la c6 tu do va giai thoat? Khong 1& muc dich cua
ta luc d6 chi 1a nhiing trai ca chua nho bé théi sao? Cling nhu vay, muc dich
ctia ta khong phai chi 1a cudn kinh. Muc dich cta ta 14 c6 duogc su sdng tu do
ngay trong ¢ |ay ph(t hién tai. Séng an lac duoc trong gidy phut hién tai thi
moéi ¢6 co hoi dé chuyén hoa tim hanh bop chop va tap khi di tim hanh phac
trong tuong lai ctia ta. Vi viy mdi khi quy vi gip gap di ldy mot cai gi, di
tim mét cai gi, hay di lam mét vi€e gi, quy vi hdy tu hoi minh: Muyc dich cua
minh 1a cai d0, hay la an tra thanh thot trong gidy phut hién tai? Toi rat can
mAy trai ca chua, nhung khong phai vi may trai ca chua ma t6i danh mat su
thuc tip cua toi, danh mat su song cua toi. Ly cudn kinh cling la quan
trong, nhung khong phai vi di 1dy cudn kinh ma t6i danh mat sy séng trong
gidy phat hién tai, danh mat ty do cua t6i. Chi nghi t6i trai ca chua hay la
cudn kinh, thi lac d6 ta dd béo mat muc dich chinh cta d&i minh dé di theo
muc dich phuy. Tr¢é thanh mot nha hoc gia cling vay, cling khong phai 1a muc
dich chinh cua ta, du lam mot nha hoc gia cling c6 nhiing niém vui.



Tu¢ giac c6 kha nang mang té1 song dong va tu do trong giay phut hién tai.
Kién thirc khong lam dugc viée ay. Vi vay cho nén khong hiéu thi bi don da
danh ma hiéu ciing bi don nhu thudng, néu “hiéu’ chi 1 kién thirc suéng ma
khong phai tué gidc. Khi thién su néi ra mot cau nao do, ta co thé hiéu hay 1a
khong hiéu. Khong hiéu thi ba muoi gy, hiéu ciing bi ba muoi giy. Do 1a
mot doan trong Lam Té Luyc. Ta khong hiéu thién su noi gi thi bi danh 1a
thudong, ma ta hiéu ciing bi danh nhu thuong. Tai vi sao? Tai vi cai hiéu d6
14 cai hiéu khai niém. Vi thé khi thay hoi ta mot cAu, muc dich cta thay 1a dé
lam cho ta khoi md dugce tué giac. Ta cham dugc tué giac, thi ta thanh cong
va thay cling thanh céng. Con néu ta di tim mot cau tra 1i trong khai niém,
thi tim ra hay khong tim ra cling déu 13 sy that bai cua minh va cia thﬁy, vi
cai ma thay mudn khéng phai 1a mot ciu tra 101, hay mot cai hiéu khai niém.
Cai ma thady mudn 1 tué giac ta dat dugc. Khi thdy hoi mot cau, khong phai
13 thiy mudn ta tra bai. Thay khong c6 ¥ kiém tra xem ta co thudc bai hay
khong, ma cau hoi d6 1a dé gitp ta cham duoc téi tué gidc trong con ngudi
minh. Trong truong hop ta ndi la minh khong hiéu thi ta that bai di danh,
nhung trong truong hop ta nodi minh hiéu (hiéu theo cai hiéu khai niém) thi
cling that bai luon. Nhitng mau d6i thoai giita thién su va thién sinh thuong
l1a nhu vay. Khi d¢ tir cia thién su Triéu Chau hoi: ‘Muyc dich cua t6 Pat Ma
khi sang Tau 1a gi?”, thi thién su Triéu Chau noi v6i dé tir: ‘Nhin ciy ting
ngoai san kia!” (Pinh tién bach tho tir). Cau ndi nay 1a dé giup cho ngudi dé
tir tinh thire, chir khong phai dé cho dé tir thay rang: ‘A! c6 mdt cy ting
dang dung trudc ngd’. Thién su thiy ching ta dang bi ket vao nhirng suy tu
va nhitng tim cau kién thtc, thién su thiy rat toi nghiép cho ching ta nén
thién Su moi chi ra ngoai: ‘Nhin cay tung trude san kia’, hy vong la ta c6 thé
tré vé duoc voi gidy phut hién tai. Cham dugc vao cay tung nghia la cham
duoc téi sy sdng mau nhiém thi ta thiy duogc 13 c¢6 su séng & trong minh va
chung quanh minh, dé ta khéng con bi ket vao nhitng tim kiém, deo dudi.
Nhin cay tuing ma cham dugc su séng thi ta c¢6 tu do, ta c6 tué€ giac. Con néu
ta noi: Al Thﬁy vua chi cho minh cay tung, thi chéc 1a co ¥ nghia triét hoc
gi sdu sdc lam trong cau noi cua thay’. Trong trudng hop nay ta cting ket
ludn. Cau “Pinh tién bach tho tu’ dé tr¢ thanh mot cong an rat noi tiéng bén
Tau ngay xwa. Cau chuyén truyén di xa, va khip noi trong nudc, trong gidi
hanh gia, ai cling déu ban luan soi ndi vé cau “dinh tién bach tho tu’. Nguoi
ta méc ket vao trong cau néi d6 va ctr hoi khong biét co nghia 1y gi siu sdc 0
trong cdu nodi d6 hay khong. Ai ciing cd ging di tim cai nghia 1y sau sic &
trong nam chir d6. Muc dich cta thién su 13 giai phong nguoi dé tir, nhung
khi n6i ra ndm chir d6 thi thién su da tréi budc khong biét bao nhiéu nguoi.
Ho di tim kién thtc khai niém, ho di tim nghia 1y thim uyén ctia nim chit
d6. C6 phai 1a tai hai khong? Tha ring dimg noi gi hét.



C6 mot hanh gia ¢ rat xa, tan mién Pong Nam, nghe cong an d6 thi rat thao
thirc mudn biét nghia 1y thAm uyén cia nd nén di 1én duong tim vé chua
Béch Lam (noi thién su Triéu Chau ¢). Pi hét may thang trdi, nhung khi vi
éy t6i noi thi thién su Triéu Chau da tich. Muc dich cta vi d6 1a mudn gap
truc tiép thay Triéu Chau dé hoi cho ra y nghia ‘dinh tién bach tho tir’, vi &
dia phuong cua vi do, nguoi ta dam luan qua nhiéu ma khong ai ddng y voi
ai hét vé& noi dung cua nam chir kia. Luc do, mét vi d¢ tu 1on cua thién su
Triéu Chau ra tiép vi khach ting nay. C6 nhién 1a vi khach ting rat thit vong
khi nghe noi thién su Triéu Chau di vién tich. Thién su tich rdi thi minh
danh phai héi vi dé€ tir lon thoi, cho nén vi éy da dua cong an ra hoi:

- Bach thuong toa, ‘cay tung ngoai san trudc’ la c6 nghia gi?

Vi thugng toa héi:

- Cay tung nao?

- Cay tuing ma thién su di néi trong ciu ‘cay tung ngoai san trudc’ do.

Vi thugng toa noi:

- Toi dau c6 nghe thay toi ndi vé cdy tung nio dau.

- Pau ¢6 Iy nhu vay! Ca nudc déu nghe cau d6 hét ma?

Vi thugng toa noi:

- Thay ding ¢ vu oan gia hoa cho thay t6i. Thay toi chua bao gid néi vé ciy
ting & san trude hét.

Vi thuong toa ndy thiy riang, ndm chit ‘dinh tién bach tho to’ di giy ra tac
hai rat nhiéu, da troi bude rat nhiéu nguoi, vi vy ong quyét dinh giét cay
tung nay. Tuy rang ong biét ngay xua thiy minh ¢6 noi cau do, nhung ma
ong ctr chdi phang: ‘Ong ding c6 vu oan gia hoa cho thiy toi. Thay t6i chua
bao gid ndi vé cay tung & san trudc hét’. Pao But c6 muc dich gilp cho
nguoi ta dat t6i tué gidc. Nhung phan 16n ching ta déu 13 nhitng nguoi di
tim kiém kién thic khai niém dé roi bi ket. Chung ta phai y thirc rang ching
ta dirng nén tiép tuc di tim kién thic khai niém nita. Khi gip mot thién su
thir thiét thi ta dirng bo phi thi gid' dé hoc hoi nhitng kién thirc khai niém.
Cai do hoc ¢ truong dai hoc da co du roi. Ta nén hoc nhiing gi dé co thé
chuyén hoa nhitng khé dau va nhiing bé tac ctia minh. Nhitng 10i thay ta noi,
néu thiy ta qua la thién tri thirc, thi nhitng 161 d6 ¢6 tac dung gitp ta cham
duoc vao su séng, bo dugc nhirng thanh kién, chuyén héa dugc nhirng phién
gian va tap khi. Vi myc dich cua vi thay 1a gitip nguoi dé tir chuyén héa, chir
khong phai dé trao truyén nhirng kién thic khai niém. Thién su (zen master)
khong phai la giao su (professor). Thién su Lam Té di ndi rat ro: ‘Muyc dich
cta t6i khong phai 1a trao truyén nhitng kién thirc khdi niém cho mdy ong.
Muc dich cua t6i 1a danh, 1a pha, 1a coi troi, 1a tri li€u cho cac 6ng.’



Néu thay duoc didu nay, ta c6 thé cam thong duoc véi nhiing gi dang Xay ra
trong cac cudc ddi thoai. Poc trong cac ngit luc, ching ta thuong thay co
nhitng cudc ddi thoai gilia thién su va dé tir. Chung ta ciing to mo muon biét
y nghia cta cac cudc ddi thoai do, va néu doc nhitng doan ddi thoai d6 voi
muc dich tim kiém vy nghia cua cudc ddi thoai d6 thi ta thét bai. Trong cudc
ddi thoai c6 hai ngudi: mot vi thﬁy va mot nguoi d¢ tir, mot vi thién tri thuce
va mot nguoi cau hoc hay mot ngudi chit va mot ngudi khach. Chu, theo
nguyén tic, 1a phai gitp cho khach. Nhung d6i khi ciing xdy ra truong hop la
khach giup cho chu, tire 1a nguoi tim hoc co thé gitp dugc cho thién su.
Trong nhiing truong hop d6, hai nguoi truc tiép ddi dién véi nhau, va ho co
nhitng tam tu dac biét cua ho, con ta la ngudi dung ngoai. Khi doc mot mau
d6i thoai gitta thién su va ngudi dé tir, ta 1a ngudi ding ngoai. Néu dung
ngodi voi tu cach mot quan sat vién dé tim hiéu y nghia cta cau chuyén, thi
minh s& that bai. Nhung néu dat dugc ta vao trong trudng hop cta ngudi hoi,
ngudi d¢ tu, thi ta c6 co hdoi hon. Nghia 1a khi nghe thién su héi cau do, ta
dat dugc ta vao trong truong hop cua ngudi dé tur téi tham hoc, thi ta co6 mot
co hoi dé tiép xtc v6i tué gidc ctia minh. Ta c6 thé ciing s& that bai nhu
ngudi ¢ trong cudc, nhung ta ciling cd co hdi thanh cong. Ta tr¢ thanh nguoi
dé tir kia, va thién su Triéu Chau hién dang ndi véi ta chir khong phai 1a
dang noi voi nguoi dé tir kia. Nguoi dé tir ¢ trong truyén co thé that bai,
nhung ta ¢ thé thanh cong. Thién su néi cAu d6 mot ngan ba trim nim vé
truée v6i vi thién khach kia, nhung vi thién khach kia da that bai. Dén khi ta
doc lai cau chuyén ma ta khong doc voéi thai d§ tim kiém kién thic khai
niém, thi ta c6 thé ¢ co hoi thanh cong. Ta ‘lam an’ c6 thé kha hon vi thién
khach kia néu ta dua tit ca tdm long ra don nhan ciu ndi cia thién su. C6
nhirng diéu But noi trong thoi ciia But ma ¢6 ngudi khong hiéu, nhung khi ta
nghe, ta c6 thé hiéu dugc néu ta thdy rang But dang noi cho minh. C4 nhién,
khi But n6i cho mot nguoi nao d6 1a But dang ddi tri cin co cua nguoi do,
nhung d6i khi cin co ta phu hop vé6i cin co d6 thi ta c6 co hdi thdy duoc,
cam dugc diéu But noi. Vi vay khi doc ngit luc, phai doc vdi tdim niém minh
la duong su. Va néu cham duoc tué giac, thi d6 la diéu may méin, con khong
cham duoc tué giac thi thoi, dimg c6 tim hiéu nghia 1y huyén bi gi ¢ trong
d6, vi néu ta co6 tim ra duoc gi di nira thi d6 cling chi 1a kién thirc khai niém
ma thoi. Ping nén di tim! Vay ma hau hét cac nha hoc gia bay gio doc Lam
Té Ngir Luc va nhing ngir luc khac v6i myc dich 1a di tim kiém. Pi tim dé
biét TO noi cai gi trong d6. T6 cd ndi gi dau. To chi danh, chi dap, chi het,
chi khai mé, chi c6i troi. T6 khong ndi gi ma ta di tim cai T6 noi 1a hong roi.
Muc dich cta Tb 1a dap vo khdi u mé cua ta, céi tréi cho ta. Vi vay khi doc
nhiing mau d6i thoai kia, ta c6 mot co hoi. Nhung néu ta khong ¢ vao can co
d6, doc ma khong cam thdy gi hét, thi ta cir cho qua thoi, dimg tu cho 1a



minh dét, minh khong hiéu gi hét, minh ngu. Khong nén c6 mic cam! Cong
an d6, cau chuyén do c6 thé khong phai 1a dé cho ta. Ciing nhu khi nghe mot
ban nhac ma thiy hay thi né hay, con khong thay hay thi thdi, dimg cho 1a
minh ngu, minh khong biét thuong thirc ban nhac nay. Hodc 1a ta nghe nodi
c6 mdt birc hoa ban rat dit tién, céa triéu déng, ta nghi chic 1a nd phai dep
lam, nén nguoi ta moi ban voi gia do, va ta toi xem. Nhung ta khong thdy
dep, roi ta tu trach: tai sao minh ngu vay, burc hoa nay rat dep, ma sao minh
khong thay dep? Khong can phai ty trach nhu vay. Néu ta thay no dep, thi nod
dep. Néu ta khong thiy n6 dep, thi thoi. Ping c6 di tim hiéu tai sao nd dep
ma ta khong thay 1a n6 dep. Di tim hiéu thi khong khac gi ta 1a d6 ngu thiét.
Thanh ra, khi doc cac mau d6i thoai trong cac ngit luc thi phai coi nhu 1a ta
dang di xem trdng, dang nghe nhac: mot la cam dugc, hai la khong cam thay
gi hét, va ta hdy di qua buc tranh khac, di qua ban nhac khac. Nhu vay ta d&
tén thi gio rat nhiéu.Vi vy cho nén khong hiéu thi bi don di danh ma hiéu
cling bi don nhu thuong, néu ‘hiéu’ chi 1a kién thirc suéng ma khong phai
tué giac. Néu thay duoc diéu nay, ta co thé cam thong dugc véi nhimng gi
dang xay ra trong cac cudc dbi thoai: Ta khong nén cb tim trong cac mau dbi
thoai va hanh x&r (khdm bién) 4y nhiing tu tudng dic thi hodc nhitng ¥ chi
sdu sic. Nhirng gi ta thiy dang xay ra giita cac duong su 13 co hdi cta ho.
Néu dimg ngoai ma quan sat ta s& khong thdy duoc gi. Néu ta budc vao
trong, dem hét su séng cua ta ra tham dy thi ta co thé c6 méot co hdi dé tué
giac bimg md. Néu budc vao trong ma ta khong cam duge mot cai gi hét, thi
c6 nghia 13 trudng hop d6 khong phai 13 trudng hop cua ta, thé thoi. Ciing
nhu khi ta dirmg ngdm mot bic tranh siéu thuc, ta dung cd tim hiéu nghia 1y.
Ta dung noi la ‘ta khong hiéw’. Hiéu ‘hay khong hiéu ta ciing lanh ba muoi
gdy nhu thuong. T6 khong co ¥ muon khuyén ta cham dat sy hoc hoéi va
thuc tap gidi, dinh va tué. T6 chi mudn ta dung mic ket vao sy hoc hoi va
thuc tap ma thoi.

Pung noéi To bao ta khong nén hoc. Ta phai hoc nhu thudng. Ta van phai
hoc chir Han, tiéng Phap, tiéng Sanskrit, tiéng Pali, va ta phai hoc kinh, hoc
giéi va hoc luat nhu thuong. Nhung phai hoc theo tinh than T day: hoc dé
ma tu, chir khong phai hoc dé thanh hoc gia. T6 chi mudn ta ding méc ket
vao su hoc héi va thuc tap ma théi. Hoc hoi dé tré thanh hoc gia, tam tang
phap su, thuyét giang thao thao bat tuyét, T6 khong can cai d6. Cai d6 To
goi la nghiép dia nguc. Mubn tré thanh, mubn lam hoc gid, anh cling xuéng
dia nguc nhu thuong, vi anh tham danh, vi anh mudn 1am nha lanh dao. Lam
tam tang phap su anh cting di xudng dia nguc nhu thuong. Cai do T6 got la
nghiép dia nguc. Ban chat cua no 1a sy tim cau, khong han 1a su tim cau giai
thoat ma 1a sy tim cau danh loi. Ta can hoc hoi, ta can hanh tri, nhung su



hoc hoi va hanh tri 4y phai c6 tac dung gitp ta trd thanh con ngudi vo su,
con ngudi giai thoat. Bang khong, nhitng hoc hoi va nhitng thuc tap d6 chi 1a
gong cum. Chuyén nay ta 1am duoc. Néu su ¢6 mudn hai ca chua, thi su cd
ctr ra vuon hai, nhung di tir bép ra vuon phai thanh thoi, an lac, giai thoat
trong tirng budc chan. Muyc dich cua su ¢6 khong phai 1a trai ca chua ma
muc dich cua su ¢6 la thanh thoi, an lac. Co phai nhu vAy khong? Su chu Ién
lau 1iy cubn kinh. Piéu d6 dugc chi sao khong. Nhung lay cuon kinh khong
phai la muc dich cua do1 minh. Lay cudn kinh la viéc thtr yéu, cai viéc chinh
13 an lac, giai thoat. Vi vay tir chd dang ngdi, ding day, 1én lau lay cubn
kinh su chu phai di ting budce, di cho c6 giai thoat, c6 an lac. Péi tri duoc
cai tap khi mubn chay theo danh lg1i, chay vé tuong lai, su thuc tap gidi thoat
nay phai co trong tirng gidy tung phuat. Céi gi 1a muc dich chinh cua doi ta?
Muyc dich chinh cua doi ta 1a tré thanh nguot hoc gia, nguoi lanh dao, hay
muc dich chinh ctia doi ta 1a c6 duoc an lac, hanh phtc, tu do? An lac, hanh
phuc, tu do c6 thé co trong gidy phut hién tai, chir khong phai trong tuong
lai.

Trong khoa tu tiéng Phap tai Lang vua réi cac thién sinh rat hanh phuc.
Thién sinh Phap vé Lang trong khoa tu glong nhu 14 con vé nha cha me moi
nim. Ho rat vui. Ho khong thé khong vé dugc. Nguoi Phap dugc vé du khoa
tu tiéng Phap thi rat hanh phtc. Ciing giong nhu nguoi Viét vé du khoa tu
tiéng Viét. Tao hanh phiic cho mot ngudi di 13 chuyén may man, chuyén hy
hitu 61, hudng hd 1a ¢6 co hoi tao hanh phiic cho ca sau bay trim nguoi.
Trong khoa tu 4y, tit ca chiing thuong tri ciia Lang Mai, cac thay, cac su ¢,
cac cu si, nguoi ndo cling dem hét tai ning cua minh ra dé dong gdp. Ban
niu nudng lam dd moi cach dé lam hanh phtc cho thién sinh. Ban vin
phong 1am hét tat ca nhirg gi minh c6 thé 1am dugc dé thién sinh c6 hanh
phiic. Ban gido tho ciing vdy. Va mdi ngudi trong chung, trong cuong vi clia
minh, st dung tai nang va trai tim cua minh dé 1am cho thién sinh c6 hanh
phuc. Cong trinh d6 13 cong trinh cua tap thé, khong phai 1 cong trinh cua
mdt nguoi trong chung. Pidu nay 1a mot didu rat dep. Chung ta 1am nhu vay
khong phai 1a dé duoc tiéng khen, dau 1a khi nghe khen minh ciing thiy vui
vui. Nhung su that 1am nhu thé 1a dé thuc tap. Khi chung ta thiy dugc va
biét duoc qua ngay thir hai, ngay thir ba, ngay tht tu, ngay thir nam, nhiing
ngudi thién sinh co chuyén hoa, thi ta c6 rat nhiéu niém tin vao phap moén
ctia minh. Niém tin d6 duoc tudi tam. D6 13 mot diéu ich loi. Ta biét rat rd 1a
néu ta khong thanh thoi, khong an lac, thi ta khong the nao gitp dugc cho
nhitng thién sinh t6i v6i minh. Va ta biét ring, néu niém an lac, sy thanh
thoi cta ta cang 16n, thi nhitng ngudi thién sinh téi véi ta cang dugc thira
hudng nhiéu. Cho nén sy c6 mit ciia nhitng nguoi thién sinh ciing 13 tro



duyén cho chiing ta tu tdp. Mot khoa tu thanh cong, khong phai chi 1a thanh
cong cho nhitng nguoi thién sinh ma ciing 14 thanh cong cho chinh chung ta.
Chung ta thay duoc rang chung ta dang di trén mot con dudng chan chinh,
mdt con dudng dep, mot con dudng dang di. Chung ta thiy duoc rang, néu
mudn su nghiép hanh dao cua ching ta thanh cong hon trong tuong lai,
chung ta phai ha thu cong phu vé phuong dién tu tap trong gidy phut hién
tai. Boi vi mdi budc chan, mdi hoi thd, mdi nu cudi ciia ching ta déu co thé
dem lai hanh phtc cho ching ta va cho nhiing ngudi khac. Do d6, nhitng
budn phién, nhitng gidn hon, nhitng bé tic cua ta, ta phai biét xtr Iy nd. Do
chinh la d6i twong cua su tu hoc cla ta, va ta da co nhirng phap mén rat 1o
rang, rat hitu hiéu dé 1am dugc chuyén nay. Vi vy moi ngay ching ta déu
c6 tién bo trong cong trinh chuyén hoa, dong thoi su hoc hoi cua ching ta s&
¢ y nghia hon va sé& gitip cho chiing ta thém trong van dé tu tap chuyén hoa.
Con néu ching ta chi nghi dén sy hoc hoi kién thire khai niém, thi chung ta
cling s€ nhu vi hoa thuong kia, t61 bdy muoi, tdm muoi tudi roi, ¢6 danh, co
dia vi, nhung khong c6 giai thoat. D6 1a mot diéu dang tiéc.

Con nguoi vo sy la con nguoi tuy xir tac chu nén khong phai la con nguoi
thy dong. Trai lai, nguoi &y ludn ludn dung ve ‘phia chu dong. Ta khong thé
nao noéi rang: néu nguoi tu dao khong theo dudi mot chi “hudng, khong thao
thirc thuc hi¢n mot 1y tudng, khong c6 muc dich theo dudi, thi ai sé 1a ngudi
té 6 chang sinh, ctru vot nhitng loai dang chim dam trong bién kho? But 1a
mot nguoi vo su, khong tim kiém mot cai gi. Nhung But 1a mot nguoi hoat
dong d6 sinh khong ngimg nghi. Con ngudi vo su tuy rat tich cuc trong viée
giip doi do nguoi, nhung khong bao gio bi kéo theo hoan canh va cong viée,

khong bao gio danh mat minh trong mong ciu, trong du 4n, trong cong viéc.

Con nguoi vo su ludn ludn con 1a minh, con tu do, khong bao gio bi ‘burn
out’ (hét xi quach), cho nén con ngudi vo sy con mii thong dong.

Chir vo sy & day c6 thé hiéu 1 tu do, c6 thé hiéu la khong bi nhitng tham
mudn, nhitng du an kéo minh di. Ty x@ tac chu 1a bat cir ¢ dau ta cling lam
cht dugc minh. Vi vay ngudi nao co thé tiy xi& tac chu thi nguoi d6 dich
thuc 13 ngudi vo sy. Ta da 1a ngudi vo sy roi thi ta co kha ning tiy x{r tac
chu, ta khong phai 13 con nguoi thu dong (passive). Thu dong tirc 1a dé cho
nguoi ta kéo di, dé cho hoan canh kéo di, ta khong tu chu duoc. Ta théy ta la
nan nhan cua hoan canh, 14 nan nhan cta nguoi khac. Ta than phién rang: tai
vi hoan canh nhu thé kia cho nén t6i mé&i nhu thé nay; tai vi nguoi kia nhu
thé kia, cho nén t6i moi phai lao dao khon kho nhu thé nay. Ta cam thay ta
1a nan nhan. Va khi thiy minh 13 nan nhén thi ta s& oan troi trach dat, nguyén
rtia xa hoi, nguyén ria hoan canh, nguyén raa con nguoi. Con ngudi vo sy 1a



con ngudi khong thiy minh 14 nan nhan. Thiy minh 14 nan nhén rdi thi ta
khong c6 ¥ chi, ta khong con chu dong (active), ta tr¢ nén thu dong
(passive). Trai lai con nguoi Ay luon ludn dtimg vé phia chi dong. Con nguoi
d6 ludn ludn dat ra cau hdi: Trong tinh trang ndy, minh phai lam gi? Minh
phai lam gi dé cho tinh trang tot dep ra? Minh phai lam gi dé cho tinh trang
chuyén d6i? Minh phai 1am gi dé c6 thé thay d6i duoc tinh trang, thay do6i
dugc nhitng ngudi chung quanh? Néu nhin lai cho k¥, ta s& thay rang khong
c6 nguoil nao ma da khong 1a nan nhan cua xa hoi va cua nhitng nguoi khac.
Tai vi trong xa hdi c6 nhiitng u mé, c6 nhitng bao dong, c6 nhitng cadm thu,
c6 nhitng thém khat, va con ngudi bi tran ngu boi nhitng yéu t6 d6, cho nén
con nguoi lam kho nhau, 1am kho nhiing loai khac, 1am kho cho hoan canh.
Vi vay noi t61 nan nhan thi khong c6 ai khong la nan nhan. Bi nguoi ta hanh
ha, bi nguodi ta d¢ nén, bi nguoi ta lam dung, bi nguoi ta lam cho bam dap...,
khong c6 ngudi nao tranh thoat dwoc nhitng truong hop nhu vay, ké ca
Siddhatta (T4t Pat Pa). Siddhatta trudc khi thanh Phat va ngay sau khi thanh
Phat cling da tung bi nhu vay. Ta nén nho rang trong ta cling dang c6 nhitng
yéu t6 cta vudng mic, cta tham dyc, ctia thém khat, cta gian hon, cia bao
dong va cua ky thi. Vi vy c6 nhiing ngudi da tirng 14 nan nhan cua ta, co
nhitng ngudi dang 1a nan nhan cua ta. Vi ta c6 u mé, c6 gian hon, c6 vung vé
va ky thi trong tu thin, cho nén ta di giy kho dau cho chinh ta va cho ngudi
khéc. Nan nhan dau tién cua ta 13 chinh ta. Ta lam kho minh, va ta lam kho
nhirng ngudi khiac. Néu noi rang: “Chi ¢ toi 13 nan nhan thoi, tit ca nhirng
nguoi khac, ho khong ¢6 cai dau kho cua toi. Ho chi lam cho t6i dau kho
thé1’, do khong phai la cai thiy dtng, khong phai la chanh kién. Cho nén khi
nao ta cam thdy ta 1a nan nhdn, thi ta phai ngdi lai, suy nghi va quan chiéu dé
thiy rang ai cling c6 thé 1a nan nhan ca. Ta c6 thé 1a nan nhan cua chinh
minh. Néu ta phat tdm bd d&, co ¥ chi mudn duoc chuyén hoa, thi ta co thé
tu ctru duoc minh, va cé thé ciru duoge nhirng nguoi va nhiing loai khac. Khi
ta phat duoc tdm bo dé, phat ra dugc cai y chi vi dai do, thi ta khong con 1a
nan nhan, ta khong con thu dong nita ma ta bat dau dong vai tro chu dong.
Cho nén bo dé tam, ¥ chi muén hanh dong, mudn thay d6i, rat quan trong.
Ta chua lam gi hét, ta mé&i chi c6 nhan thic thoi, méi co y chi théi, ma kho
dau da giam thiéu dén tam muoi, chin muoi phan trim réi. Vi vay thay doi
nhén thic 14 mot viée lam rét quan trong. Biét bao nhiéu ngudi chét dudi
trong bién kho cua sy that vong, chi vi nghi ring minh 1a nan nhan. C6
nhitng ngudi néi: Toi bi lam dung tir khi con nho, bi ngudi nay hiép dap, bi
nguoi kia hiép dap; ca doi to1, toi chi 1a nan nhan, nan nhan cia cha me, nan
nhan cua anh em, nan nhan cua ban bé, nan nhan cua xa hdi, nan nhan cua
hoan canh, nan nhan cta chién tranh, cho nén bay gio t6i mgi nhu thé nay,



t61 bat luc, t61 khong lam duoc gi ca. Nhitng ngudi ay sdng ma chi dong vai
tro cia mOt nan nhan va chim ngip trong bién kho cua sy tuyét vong.

MB&i lan ngd 1a mot lan ding day
D¢ cudc doi nhuong mdt budce di lén

D6 1a thai d6 cua ngudi chi dong. Tuy 13 c6 nhitng khd nhuc, nhung ta
khong bi chét chim trong bién khd nhuc do, ta dimg day. bung day nhu mdot
vi anh hung, mdt vi Bo Tat, va khi cai tam dai truong phu éy dugc phat khor,
thi ty nhién dau kho roi rung rat mau. Chua 1am gi hét, nhung kho dau da roi
rung rat nhiéu. Néu ta 13 nha tam 1y tri liéu, ta phai thay dugc diéu ndy. Phan
16n nhitng nguoi 6 bénh tim than ctr nghi rang minh 1a nan nhan cua sy lam
dung, cua sy de €p, cua sy bua vay cua nguoi khac, va cho rang di bi nhu
vy 16i thi minh s& phai mang nhiing vét thuong sudt doi, khong thé nao
lanh dugc, cho nén minh phai khoc that nhiéu, phai biéu 16 cho dugc cai
niém dau ndi kho d6 ra, thi minh ma&i bot bénh duge. Nhung sy that la m01
khi ta than khoc, ta biéu 16 mem dau, ta tudi tam hat gidng cua nlem tin rang
minh la nan nhan, thi hat glong cua sy dau khé cang lon. Ta chi can y thue
rﬁng tuy cO su vung veé tir phia minh, va c¢6 sy vung veé tir phia nhiing nguo1i
khac nhung ta van c6 thé ding day duoc.

Pitng ddy em oi séng céi doi
Poi dir khé nhuc dén muwoi muoi
Em nén diém phdan té son lai
Ngao voi nhdn gian mot nu cuoi

Hay dung ddy, dimg 1am nan nhan nita. D6 13 thai 46 can c6. Khi ta c6 ¥ chi
d6, thi bénh ta bat dau thuyén giam lién. Néu ta 14 mot nha tdm 1y trj lidu
gioi, ta ¢ thé tao ra dugc su chuyén bién nay trong tim hon ctia ngudi bénh.
Néu khong thi ta chi c6 thé néi: ‘Anh nén khoc di, khoc cho d& dau di, néi ra
di cho nd nhe bét’. Cang khoc, cang ndi ra thi ta cang kho. Néi nhu vay
khong co6 nghia 13 ta khong dugce khoc, khong duge ndi. Khoc mot 1an thoi,
n6i mot lan thoi. Tai sao ngay nao ta ciing phai khoc, ngay nao ta cling phai
no6i dé tudi tim nhiing hat giong da qua chin mudi d6? Ngudi ta chi ¢ kha
ning nghe ta duoc mot vai lan thoi, 1dp lai nhiu lan nguoi ta nghe hoai ciing
ngan lam. Chi c6 nhitng nha tdm 1y tri liéu méi chiu kho ngdi nghe, con
nhitng ngudi khac thi chi c¢6 thé nghe mot vai lan 1a du.

Khi quan chiéu ta thdy rang khong phai ta 13 nguoi duy nhat c¢6 niém dau.
Nguoi kia, nguoi da ting ham hai ta, lam dung ta, lam tinh lam tdi ta, cling



c¢6 nhitng niém dau. Ngudi dé c6 thé 1a cha, 1a me, 13 chong, hay 13 vo cua
ta. Va khi quan chiéu nhu vay, thiy duoc ndi khd niém dau cua ngudi kia,
thi ta lam phat sinh ra hiéu biét va tir bi. Ta thﬁy rﬁng nguoi do cung dang
cung ngdi trén mot chiéc thuyén véi minh, dong hoi dong thuyen dong kho
vOi nhau, thi sy han thu, sy tring phat khong can ntra. Chat bao dong trong
ngudi khong con thi ta thiy rang ta can phai lam mot cai gi d6 dé gitp minh,
cru minh va dé giup duogc ‘nguoi kia. Cai quan chiéu d6 phat sinh tam ti,
tAm bi. Tam tir 1a tim mudn cho ngudi kia ¢6 duge hanh phac. Tam bi 1a
tAm mudn cho nguoi kia khoi kho dau. Khong nhiing ta muén cho ta khong
kho, duoc vui, ma ta ciing mudn cho nguoi kia ciing duoc nhu thé. Khi ¢o
tAm tir va tam bi thi ty nhién dau kho tan ra, roi rung. D6 chi méi 1a két qua
ctia cong phu quan chiéu thoi. Rat hay. Vay thi con ngudi vo sy 1a con ngudi
dimg vao truong hop nao cling dong vai chu dong. Tuy x tdc chu, tuc la
cht dong, khong than phién va ludn c¢6 kha ning mim duoc ny cudi.

Ta khong thé ndo néi rang: néu nguoi tu dao khong theo dudi mot chi
hudng, khong thao thirc thuc hi€én mot 1y tudng, khdong c6 muc dich theo
dudi, thi ai s& la ngudi té do ching sinh, ctru vét nhitng loai dang chim dim
trong bién kho? C6 phai khi vo sy thi ta khoi phai lam gi hét, khoi phai co
mot ké hoach nao, mot du 4n nao, vay thi a1 dung ra lo gitp doi1? Nguoi ta
hay chi truong rang phai c6 thao thirc, phai c6 mot chi hudng, phai c6 mot
1y tuwong, thi ta mdi cd duge mot ngudn ning luong trong tu than, thi ta mai
lam viéc duoc.

But 1a mdt nguoi vo su, khong tim kiém mot cai gi. Nhung But 1a mot nguoi
hoat dong d6 sinh khong ngimg nghi. Ching ta biét rang trong ba canh cta
giai thoat c6 mot canh cira goi 1a vo nguyén. Vo6 nguyén tirc 1a khong co dbi
tuong dé theo dudi (aimlessness). Khi ta thyc hién dugc vo nguyén, khong
tim cAu nita, thi ta that sy c6 hanh phtc, ta la nguoi vo su. But 1a ngudi vo
su, nhung khong phai 13 mot ngudi nhan cu khong lam gi hét. Trong bon
muoi lim nim, But d3 1am rat nhiéu, di khéng ngimg cong viéc hoa do cua
Nguoi. Bén gio phat 1am chung ciing con d6 dugc mot ngudi xuat gia. Nhu
vay nguoi vo sy khong phai la nguodi khong cé tir, khong c6 bi. Ma tur va bi
chinh 1a hai dong luc rat manh, khién cho ta tr& thanh mot con ngudi hanh
dong, mdt con nguoi chu dong. Nguoi vo su khdng phai la nguoi khong cod
nang lugng. Nang luong cua nguoi vo su 1a nang lugng tur, bi va tri tug. O
day ta thdy rd rang con nguoi giai thoat, con ngudi vo su 13 mot con nguoi
rat hoat dong. Ly do 1a con ngudi ndy c6 ning lugng cua tir, ciia bi, va cia
tri tué. C6 nhirng ngudi khong cé ning luong tir, bi va tri tu¢, nhung ciing rat
hoat dong, vi ngudn ning lugng trong ho 1a ngudn ning luong cua duc. Ho



thém khat danh, cho nén ho rét siéng nang, ho rat hoat dong. Ho thém khat
giau sang, cho nén ho rat hoat dong, lam viéc ca ngay ca dém. Ho mubn ¢
quyén hanh, vi vay ho rat hoat dong, ho dé hét thi gio dé xay dung quyén
hanh cta ho. Ho thém khat sic duc, vi vay ho rat hoat dong, ho 1am du moi
cach dé chiém hiru, dé thanh cong. Cho nén ta phai phan biét hai ngudn ning
lugng: mot 1a nang luong duc, hai 1a nang lugng tir bi. Con ngudi vo su
khong cé duc, nhung c6 rat nhidu tir bi. Nguoi c6 tir bi c6 thé hy sinh than
mang cua minh dé ctru do ching sinh, vi viy ning luong cua tir bi rat 1on.
Khi ta noéi mot bai phap thoai, bai phap thoai nay c6 thé duoc ndi véi ning
lugng cua tir bi, hay 1a v&1 nang lugng cua duc. Phép thoai 1a Phat phap,
nhung néu ta ndi phap v6i tim niém 1a pho bay kién thirc ctia minh, dé cho
ngudi ta kham phuc, dé cho nguoi ta khen ngoi, thi tuy ta cling hang hai noi
bai phap d6, nhung ngudn ning luong niy khong phai la mot nguén nang
lwong lanh. Nghe bai phép thoai nguoi ta cling thay rd 1a trong bai phap nay
khong that sy c6 ttr, c6 bi, cho du 1a dé tai cua bai phap 1a tur bi. Tai vi nguoi
noi phap da noi voi cai y mudn pho bay kién thirc ctia minh vé tir va vé bi.
Khi thay ngudi ta kho, ta néi mot bai phap c6 cong nang gitip cho nguoi ta
b6t kho, thi ngudi ta nghe s& bat kho 1ién, vi nguoi ta thiy duoc con duong
chuyén héa. Bai phap khong phai dugc ndi v6i tim niém ham danh, cau
mong su khen ngoi, ma dugc noéi voi dong luc cua tir bi. Mot vi gido tho tré
¢ thé noi v6i dong luc dau, tirc 13 mudn cho ngudi ta thdy minh ciling 1a
gido tho gioi, ciing khong thua su anh, su chi ctia minh, khéng thua thiy cia
minh. Néi phap nhu vdy chua phai 1a n6i mot bai phap dich thuc, diu trong
bai phap khong co gi sai lac, cau nao ciing nodi ding véi kinh dién. Nhung
dong luc cua bai phap chua phai 1a tur, 1a bi dich thuc, ma 1a sy phd truong.
Khi con tré, ta co thé di qua giai doan d6. Nhung khi di 16n tudi rdi, ta
khong thdy c6 su can thiét cta 101 khen ngoi nita, va ta s& ndi v4i tm tir bi.
Noi phap nhu thé nao dé co ich loi, vi ta khong mudn mat thi gid cua ta,
cling khong mubn mét thi gio ctia ngudi khac. Vi vy bai phap cua ta dich
thuc 12 mot bai phap. Khi nghe mot bai phép, ta ¢ thé thiy dugc tinh phd
truong, tinh thuc té hay muc dich ctru d6 cua bai phap. Cho nén néi phap 1a
tot hay Ia khong t0t, dieu d6 con tily. Lam chia cling vdy. Lam chua ciing ¢6
thé lam bang tir bi, hodc 1am bang tAm niém cha chua, mudn chiém hitu va
mudn ¢6 niém vui vi chua minh dep, chiia minh 16n, chung quanh ving nay
khong c6 chua nio dugc bang chua minh. Lam chua nhu vay khong c6
phudc bao nhiéu, c6 thé con co tdi nira. Con lam chua véi thao thirc 13 ¢o
mot co s dé ngudi ta tdi tu hoc, va dong luc lam chua la tdim niém tr bi, thi
lam chua 1a mot hanh dong rat dep. Hoc hoi ciing vay. Hoc hoi dé c6 kha
nang hiéu dugc giao ly, dem ra thyc tap va dé ctru nguoi, thi hoc hoi do 1a tir
bi. Con hoc hoi dé ¢ bang cap, c6 danh lgi, dé ching té6 minh hon nguoi, thi



cai hoc hoi d6 khong phai la cai hoc hdi cia ngudi vo su. Ngudi vo sy
khong c6 nghia 1a nguoi lam biéng hoc. Nguoi vo su cling hoc nhi€u, nhung
hoc v&1 y chi 16n.

Con ngudi vo su tuy rét tich cuc trong cong viée gitp doi do ngudi, nhung
Khong bao gio bi keo theo hoan canh va cong viéc, khong bao gio danh mat
minh trong mong ciu, trong dur 4 an, trong cong viéc. Khong bao gio danh mat
minh trong dy an, trong mong cau trong cong Vlec 1a diéu rat quan trong. Ta
lam khong phai vi tiéng khen, vi danh loi, vi quyén thé, ma vi tinh thuong.
Sbng trong chiing, ta ciing biét rang khi ta 1am véi tinh thuong thi ta c6 hanh
phuc 160, con khi 1am khéng c6 tinh thuong thi ta s& dau kho. Ta ty hoi tai
sao viéc nay chi c6 mot minh ta 1am ma nguoi khac khong chiu lam. Nhu
vay du ta ¢6 dang lam di nira, thi cling khong c6 cong dic bao nhiéu, vi ta
lam khong phai 1a do dong luc cta tinh thuong diy tdi. Quan trong 14 khi
hanh dong thi hanh dong d6 khong lam cho ta danh mat minh. Ta van ‘tiy
Xt tac chu’, truong hop nao ta ctng tu lam chu duge. Vi vay chang diing si
xubng nii do doi phai 14 ngudi vo su. Néu chang diing si xubng nti 46 doi
khong phai la nguoi vo su, thi chang diing si cling co thé bi kéo theo danh
vong, quyén hanh va sic duc, va chang s& danh mat minh.

Con nguoi vo sy luén ludn con 1a minh, con tu do, khong bao gid bi ‘burn
out’ (hét xi quach), cho nén con ngudi vo su con mii mii thong dong. T6
khuyén ching ta: dung chay theo danh loi, dung chay theo su nghiép, dung
b6 thi gid mua vui (di tim cai vui), ding ham x4y cat chua 16n. That ra c6
chua 10n ciing vui. Néu ta xay cét chua 16n v&i 1ong tir bi chir khong phai dé
khoe khoang thi hay lam. Ping van dong lam tang thong Dung van dong
lam try tri, lam hoa thuong. Dung c6 thi dau bang tién si, dirng ciu mong
chtrc vu dai thién su. Néu chuyén d6 phai xay ra thi ciing dugc, nhung ding
c6 mong cau. P6 1 nhitng cai ngudi doi tim kiém, con ta di tu rdi, khong 1y
ta cling tim kiém cai d6 hay sao? Chi can mdi ngay mot bat com, mot manh
40, mot chiéc givong nho. Song don gian nhu vay, khong doi hoi tién nghi
nhiéu, ta c¢6 rat nhiéu thi gio dé lam con ngudi tu do, dé hét thi gio vao cong
phu hoc hoi va tu tap hang ngay. But da séng nhu vy, va But da day ta nhu
vay. T6 da séng nhu vy, va T ciing day ta nhu vay. Tai sao ta lai mudn di
tim cho nhiéu? Dé thi gio dé séng that véi minh. Song that véi minh tic 13
lap xur dic chan. O chd nao ta cling la ta. Ta khong dong kich, ta khong dong
mdt vai tro khac, ta muén ta 1a con ngudi that cia minh, ta mu6n nguoi ta
thdy ta trong con ngudi that ciia minh, chit khong mubn nguoi ta thiy ta 1a
mdt con ngudi khac. Ty xtr tac chu, 1ap x{r dac chan. Ping trong hoan canh
nao, dia vi nao, ta ciing van 1a con nguoi that (chdn nhan) ctia minh. Dé thi



gio dé séng that vai minh, dé tré thanh con nguoi vo sy, giai thoat that su.
Vo su diy c6 nghia 1a giai thoat. Giai thoat d6i voi su nghiép, voi nhing du
an v.v..., khong con c6 gi 16i kéo ta di dugc nira, tuy rang ta van lam, van
séng, van phung su. Niém vui cta ta la do tdm tir, tim bi dem lai. Thay
ngudi ta bot kho, ta co niém vui; thdy nguoi ta mim cudi dugce, ta ¢6 niém
vui. Ta duge nudi dudng boi nhirng niém vui d6, chir khong phai 1a niém vui
duoc ngudi khen ngoi va trong vong.

Tat ca nhitng cong phu hoc héi va tu tdp déu phai gitp cho minh tré nén
thong dong, dem lai hanh phtic ngay trong gi¢ phut hién tai. Con ngudi vo
su la con nguoi co kha nang song hanh phuc trong gidy phat hién tai, vi con
nguoi do khong con bi nhiing dy an, nhirng mong céu kéo di. Séng hanh
phuc trong gidy phut hién tai nhung van tao ra nhitng 1gi lac cho céc loai
hiru tinh. Séng hanh phiic trong hién tai, khong giy kho dau cho nhiing
nguoi khac va hanh phuc cua ta lan t&é1 nguoi khac. Trén cdn ban hanh phuc
do, ta co thé lam duoc nhiing viéc khién cho ngudi ta bot kho va co niém
vui. Néu khong 1am dugc nhu vdy, thi tit ca déu chi 13 gong cum. Chua ciing
la gobng cum, phap ciling 1a gong cum, 1y tuong cling 1a gong cum, ma dy an
cling 1a géng cum, vi nhitng thir nay khién cho ta danh mat minh, 1am ta
khong con tu do, ta khong con 1a con ngudi that ctia minh nira. Vi vay cai
ma ta tudong 13 dep 1Am, cai ma ta goi 1a 1y tudng, ciing 13 géng cum, vi cai
d6 1am cho ta danh mét su song trong gidy phut hién tai. Con nguoi that cua
ta, vO vi chan nhan, cling nhu con ngudi that ctia But, dang c6 mat dich that
trong gio' phut hién tai. D6 khong phai 14 cai ta di kiém trong twong lai hay
& mot chd khac. Hat giéng do6 c6 that ¢ trong ta. Hay trd vé van dung cai tAm
sang choi voi sau dao than quang dé nhan dién né. N6 c6 d6. Con ngudi that
cua ta (vO vi chan nhén), con nguoi ty do, con nguoi thong dong dang co
mat trong ta, phai tiép xtic v&i no, phai nhan dién nd. Nhan dién bang cai gi?
Ta nhan dién bang nhan thac, nhi thac, ty thic, thi€t thac, than thic va y
thirc cua ta. D6 13 sau dao than quang. N6 khong phai 1a sau tran (sic, thanh,
huong, vi, xtic va phap) dang mang tinh thanh, trf, hoai, khong. Con nguoi
thong dong do, con ngudi that do6 1a Phat tu than. N6 khong phai 1a mdt vat.
Vi vdy goi n6 1a mot vat thi khong dung. Tai vi né khong phai 1a d6i tugng
clia sau giac quan. Trong khoa hoc than kinh ndo b (neuroscience) bay gid
ngudi ta cling no6i nhu vay. Ho noi: Tam thic khong phai 1a mét vat. No la
mot su biéu hién. Néu ta mudn nidm bat ndé nhu nim mot vat thi khong bao
gio nam duoc, bat kha dic. Nhung n6 c6 mat that su. Khi ta nhan dién dugc
no, thi ta trd thanh con nguoi ty do. Vi ta vén 14 tu do. Nhung né dang co
mit kia, va ta chi can nhan dién nd. Nhan dién & day tirc la thuc day va y
thire dugc ring cai d6 dang c6 mat. Cai d6 khong phai 13 mot vat.



Cau cubi cung trong phan khai thi ciia Lam Té Lyc giéng nhu 1a mot cong
an. Con nguo1 that cua minh, ta goi la v6 vi chan nhan, dang c6 mat. Van dé
la ta ¢6 nhan dién duoc hay khong? Trong khi ngdi thién, trong khi di thién,
trong khi hai rau, trong khi cit co, va trong khi rira chen, ta phai ngdi thién,
di thién, hai rau, cét co, va rira chén nhu thé ndo dé con ngudi that ctia minh
dugc hién rd ra. Khi c6 thé tlep xuc dugc voi con ngudi that ciia minh thi ta
méi chim dit duogc tit ca moi tim cau, méi c6 duge an lac va hanh phtc, va
nhitng dau kho cta ta méi roi rung hét.

---000---

Tran Chau Lam Té Tué Chiéu Thién Sw Ngir Luc

Nhat Hanh Dich
| - Day Chang
1. Thién Sw Khai thi:

Thoi bay gio, ngudi hoc Phét cAn phai ¢6 chanh kién. Co chanh kién
roi thi sinh tur khong con dong dugc tdi minh nita, luc éy & va di déu tu do,
khong can di tim céi siéu viét ma cai siéu viét tu tim t&i minh. Nay céc ban
tu (dao luwu), cac vi c6 dlic ngay xua vi ndo cling déu c6 hién ting con dudng
thoat cho nguoi, con chd chi day ctia 6ng thiy tu nui ndy chi 1a khuyén cac
vi dimg c6 dé cho nguoi ta lam mé hoic. Str dung duoc 101 khuyén nay thi
hay str dung 1ién, ding c6 chan chir, nghi hodc. Ngudi tu hoc thoi nay néu
khong thanh dat dugc, do 1a vi sao? B 1a vi ho khong c¢6 duc tu tin. Boi vi
quy vi khong du duc ty tin cho nén quy vi clr ban ron (gap gap) chay theo
hang van thir hoan canh bén ngoai r0i bi cac hoan canh Ay xoay chuyen lam
mat hét tu do. Néu quy vi ngirng duoc ‘nhiing tu tuéng chay dudi tim cau 4y
lai thi quy vi s& thay gilta quy vi va T6 Phat khong c6 gi khac nhau. Quy vi
c6 mudn biét T Phat 13 ai khong? T6 Phat chinh 1a quy vi dang dtng trude
mat toi ma nghe phap day Ké tu hanh ma khong c6 du duc tu tin thi cur
hudng ra ngoai ma rong rudi tim cau. Du tim dugc mdt cai gi thi cai ay cling
chi 1a nhitng hinh thai dep d€ cua van tu ma khong phai la cai nang lugng
tué giac séng dong cua To sw. Chu vi thién dic oi, dimg c6 1am! Trong gidy
phut hién tai nay ma quy vi khéng gip g& dugc T Phat thi trong ngan van
kiép sau quy vi s& phai luan hdi trong ba cdi, cr tiép tuc chay theo dé nim
bt nhitng canh hudng d& chiu dé rdi sé& lién tiép sinh vao trong bung triu
Itra.



Nay céac ban tu, theo cai thiy cua ong thdy tu nui 1a t6i day thi quy vi c6
khéac gi dtrc Thich Ca dau? Ngay hom nay, trong moi sinh hoat thuong nhat
ctia chung ta, quy vi con cam thdy thiéu thon diéu gi? Co lac nao ma sau dao
thdn quang cta quy vi nging chiéu téa? Ai ma thdy dugc nhu thé thi s& sudt
doi la mot ké vo su.

Nay cac vi dai duc, ba coi khong an, gidng nhu nha Itra, noi d6 khong phai
1a chd cu tra lau dai cia quy vi. Quy vo thuong moi phut giay déu ra tay sat
hai, khong phan biét gia tré, quy tién. Néu quy vi mudn khong khac véi To
Phat thi dimg huéng ngoai tim cau. Mdi tAm niém ma phat ra dugc anh sang
thanh tinh, d6 13 phap than But dang & ngay trong nha ciia quy vi. Anh sang
vO phan biét phat ra tir mdi tdm niém ctia quy vi chinh 1a bao than But dang
& ngay trong nha ctia quy vi. Anh sang vo phan biét phat ra tir mdi tim niém
cua quy vi chinh 1a héa than But dang & ngay trong nha ctia quy vi. Ba than
ay khong 13 gi khac ngoai quy vi dang dung trudc mit t6i nghe phap. Cai
cong dung (mau nhiém) nay chi c6 thé c6 dugc khi quy vi khéng hudng
ngoai truy cau. Nuong twa vao cac nha nghién ctru va cha giai kinh luén,
nguoi ta di tim ba than nhu nhitng tiéu chuan tuyét doi. Theo toi thi khdng
phai nhu thé. Ba than 4y chi 1a danh ngdn, va ciing chi 14 ba cai nuong tyua
vao nhau ma c6. Cac vi c6 dirc d3 néi: ‘Than 13 dya vao ¥ nghia ma thanh
1ap, do 1a dua vao ban thé ma luan’. Vay thi than cda phap tanh va do cta
phap tanh that ra (rd rang) chi la quang anh.

Nay cac vi dai dirc, cac vi nén biét rang cai con ngudi dang cdm nam va dua
gidn dugc véi quang anh d6 13 ngudn gbc cia chu But. P6i véi ké Ay, chd
nao ciing la nha dé trd vé& (noi ndo ciing 1a qué huong trd vé clia ngudi tu
tap). Sac than tir dai cia quy vi khong biét nodi phap, nghe phap; ty vi gan
mat khong biét noi phap, nghe phap; hu khong khong biét noéi phap nghe
phap... Vay thi cai gi biét noi phap, nghe phap? D6 1a cai sang 13, 16 rang,
khong chut may may hinh tuéng trudc mit quy vi ddy. Chinh cai d6 biét néi
phap, nghe phap. Néu thiy duoc nhu thé thi quy vi s& khong khéac gi véi T0,
v6i But. Chi ¢6 mot diéu 1a giltt né cho mién mat, dung dé cho no bi gian
doan, méit cham dén dau 1a théy duoc dén déy.

Chi vi tinh thirc phat sinh nén tri tué ngin cach, ciing vi tri giac bién d6i cho
nén chan thé bi bién hinh, vi thé méi c6 luan hoi trong ba c0i, chiu dung moi
thir khd dau. Theo cai thdy cua toi, thi khong co gi 1a khong tham diéu,
khong c6 gi la khong giai thoat.



Nay cac ban tu, tam phap khong hinh tudng, thong sudt mudi phuong, noi
mét goi 1a cai thay, noi tai goi 1a cai nghe, noi mii goi la cai ngui, noi miéng
goi 1a dam luan, noi tay goi la cAm nam, noi chan goi 1 chay nhay, tat ca chi
tr mot cai tinh minh (shining) chia ra thanh sau hoa hop. Chd nao tam y
khong con phat sinh thi cho ay ciing la giai thoat. Toi n6i nhur thé nghia 1a
sao? Chi vi moi thtr tim cau ctia quy vi chua cham diit cho nén quy vi mdi bi
lot vao nhitng cai bay ctia ¢6 nhan bay ra.

Nay cédc ban tu, hdy tha st dung cai thdy cua to6i xem. Hay chat dirt hét
nhirng cai ddu ctia moi bdo than va héa than ctia But. Hay thdy rang cac bac
Bo Tat trong mudi dia chi 14 nhitng nguoi lam cong, cac vi Pang Giac va
Diéu Giac déu la nhiing tén t dang mang géng cum, cac vi La Han, Bich
Chi déu nhu nhimng cai hd xi, B6 Dé va Niét Ban déu nhu nhiing cai coc
budc Itra. Tai sao? Chi vi cac vi khong thong dat dugc cai Khong cua ba a
tang ky kiép cho nén quy vi mdi gip phai nhiing chuéng ngai (ma quy vi
dang c6). Néu 1a mot ngudi tu chan chinh thi quy vi sé khong nhu thé. Chi
nén tiy duyén giap lam tiéu nghiép cil, ¢t thanh than mic 4o, can di thi di,
can ngdi thi ngdi, dimg c6 mot khoanh khic ndo mong cau qua vi But.

Tai sao? Ngudi xua ndi: ‘Néu muodn tim But bang cach lao tac, thi But sé tr¢
thanh diém bao trudc cua sinh tir’.

Nay cac vi dai duc, thi gio quy bau, quy vi hay ngung lai cai tam bon ba
chay sang nha lang giéng dé hoc thién hoc dao, tim ciu tim chit, cau T6 ciu
But, cau thién tri thirc. Ding 1am lac nhu thé. Nay cac ban tu, cac vi chi co
mot cha mét me, vay thi con di tim gi nira? Cac vi hay tu nhin lai di. Co
nhan no6i: ‘Dién Nhi Pat Pa (Yajnadatta) tuong d3 mat dau, nhung khi cai
tam di tim cAu ngung lai 1a chang dat tdi vo su (sans affaires) ngay’.

Cac vi dai duc, cac vi hay séng cudc doi cta chinh minh mét cach rat binh
thuong, ding lam dang lam di¢u. C6 mdt bon dau hoi khong phan biét dugc
thé nao la t6t x4u, noi r@fmg minh thdy than thdy quy, chi Pong v& Tay, cau
mua cau tanh, bon nay quyét chac s€ phai tra ng da vay, va s€ c6 ngay trudc
mat Diém Vuong nudt hon sit noéng. Con cai nha lanh c6 thé bi bon da ho
tinh mi nay mé hodc, mdt ngay nao dé bon a ay cling s& phai trd ng tién com
tién gao, khong tranh thoat duoc dau.

---000---

2. Thién Sw khai thi:



Nay cac ban tu, cac vi rat can tim cau cho dugc chanh kién, phai biét
di hién ngang trong thién ha dé khoi bi bon yéu tinh néi trén mé hodc. Con
ngudi cao quy nhét 1a con ngudi vo su. Chi can ding nghi dén chuyén tao
tac (dén chuyén su nghiép). Chi nén lam mot con nguoi binh thuong. Néu
quy vi ¢t nghi t6i chuyén hudng ngoai tim ciu va tinh toan tirc 1a quy vi da
sai 1am roi vay.

Hay dung cAu But, But chi 1a danh tir suong. Cac vi co biét ké di tim cau la
ai khong? Cac But va T6 Ltrong ba doi tur xua nay cung chi di tim Phap. Ngay
hém nay cac vi tham thién hoc dao ctng chi la dé cau Phap. Pugc Phap thi
moi giai quyét xong, con chua thi vin con luan hoi trong nim duong. Ma
Phap 1a gi? Phap 1a phip cua tdim. TAm khong hinh, thong sudt mudi
phuong, ¢6 diéu dung ngay trudc mat. Vi nguoi ta khong co du tin tdm nén
m&i nhan 1dm danh tir va cdu néi, hudng vé phia vin tu dé tim cau phép cua
But. Ciing vi vy cho nén méi bi xa cach v6i Phap nhu troi xa dat.

Nay cac ban tu, néu toi néi Phap thi Phap 4y la gi? T6i ndi Phap cua tam
dia, c6 thé giup ta vao pham vao thanh, vao tinh vao ué, vao chan vao tyc.
Nhung khong phai cai chan tuc pham thanh noi quy vi ¢6 thé dugc dién bay
béng cac danh tir va cac y ni€ém vé chan tuc pham thanh. V1 lai cai chan tuc
pham thanh iy khong bao gid tu goi minh bang cac danh tir chin tuc pham
thanh.

Nay cac ban tu, néu nam duoc cai then chét ndy thi nén ap dung ngay vao
doi song hang ngay. Bung nén vudng vao danh ty. T61 goi do la huyén chi
(nguyén tic mau nhiém).

Phap ctia 6ng thay tu nai nay ndi ra v4i phap ctia ngudi trong thién ha néi ra
rat khac. Du cho Vin Thu, Phd Hién co xuit hién ra truéc mat, mdi vi hién
mot than khac nhau dén héi phap, thi vra m¢ miéng ra noi ‘Bach Hoa
Thuong’ 14 t6i di c6 thé nhan ra dugc chan tudng ciia ho rdi. Toi cir ngdi
yén day, he c6 ai tdi gdp toi 1a t6i lién nhan ra dugc chan tudng va tung tich
ctia ngudi dy. Tai sao thé? Tai vi cai thdy cua toi khic: ngoai thi khong ket
vao ¥ niém pham thanh, trong thi khong dya vao nhitng cai goi la nguyén tac
cin ban, vi vay cai thdy ay dugc thong sudt, chang con chd nghi ngo.

---000---

3. Thién Sw khai thi:



Nay cac ban tu, trong Phat phap khong can co sy dung cong (mét
nhoc).
Nguyén tic 1a binh thudng v su (tenir dans 1’ordinaire, sans affaires): mic
40, an com, di tiéu, di tiéu, mét thi di nghi. Ké ngu cé thé cudi ta nhung
ngudi tri s& hiéu ta. C6 nhan néi: ‘hudng ngoai dé cong phu, toan 1a bon ngu
xuan’. Céc vi nén tiy noi lam chii, noi nao ciing chan, khong dé canh duyén
bén ngoai 161 kéo. Nhu vay thi du ¢6 tap khi ngan xua, c6 gdy nam nghiép
vo gian thi tat ca cling thanh ra b1en ca giai thoat. Ngudi hoc dao ngay nay,
phan 16n déu khong hiéu phéap, giong nhu con dé gdp gi cung an, khong
phan biét thay td, chii khach. Nhirng ké a ay lay tam ta vao dao, san sang di
vao nhitng noi huyén nao, khong thé go1 ho la nguoi xut gia chan chinh. Ho
chi la nhiing nguoi thé tuc. Nguoi xuit gia chan chinh thi phai co6 dugc
nhirng chanh kién binh thuong: phan bi¢t dugc But véi Ma, Chan va Nguy,
Pham va Thanh. Pugc nhu thé méi goi 1a chan xuit gia. Néu khong phan
biét dugc Ma véi But, thi chi xuit mot gia ndy dé vao mot gia khac, goi la
ching sanh tao nghiép, chua duoc goi 13 xuat gia. Bay gio day lai c6 mot
loai hién tuong nita goi la hién tugng But Ma, d@)ng thé khong phan biét,
nhu nudc voi sita hoa lai. Nghe noéi Ngdng Chua chi ung sita. Céc ban tu
mat sang thi theo toi nén danh nga ca Ma 1an But, néu quy vi con c6 khuynh
huéng yéu thanh ghét pham thi quy vi s& con phai chim dim trong bién sinh
tu dai dai.”

Hoi: Thé nao la But, thé nao la Ma?

Thién Sw dap: Trong tdm cua quy vi ma c6 mét tu twong nghi ngo (v6
minh) thi d6 14 Ma. Néu quy vi dat t6i tinh v sinh ctia van phéap, biét rang
tam 1a huyén hoa, that ra khong c6 mot doi tuong nao, mét hién tugng nao
co that, dau dau cling 1a thanh tinh, thi d6 l1a But. Tuy vay, nguoi ta thuong
nghi 13 But va Ma 1 hai canh giéi nhiém tinh khac nhau. Theo cai thiy cua
t61 thi khong c6 But cing khong c6 ching sinh, khong c6 xua cling khong co
nay, dat dugc thi dat ngay, khong can phai di qua thoi gian, khong can tu
khong can ching, khong dugc khong mat, trong bat cir thoi gian nao déu
cling khong hé c6 mot phap nao khac biét. Néu c6 mot phap nao khac hon,
thi t61 n6i phap dé ciing chi 1a mdng, 13 huyén, do6 1a tat ca cai gi to6i mubn
NOol.

Nay cac ban tu, mdi vi dang ngdi truéc mat téi nghe phap day, ngay trong
gio phut hién tai, déu 1a ban chit sang t6, rd rang. Ngudi nao ciing khong bi
ing tré, ngudi nao ciing thong sudt mudi phuong, tu tai trong ba cdi; ngudi
nao ciing c6 thé tu do di vao moi canh giéi khong bi trd ngai. Mdi ngudi



trong thoi gian mot nhay mét c6 thé thau nhap phap gidi, gip But thi ndi
chuyén But, gip T6 néi chuyén To, gap La Han noi chuyén La Han, gap nga
quy ndi chuyén nga quy, rong choi khap moi quoc d6 dé gido hoa chung sinh
ma khong cam thdy mot gidy phut nao xa cach. O dau ciing thanh tinh, anh
sang soi thAu mudi phuong, thiy dugc van phap 13 nhat nhu.

Nay cac ban tu, ngdy nay mudn 1am mot ké dai truong phu thi phai to ngd
duoc su that ban lai vo sy. Chi vi duc tin cua quy vi chua chin cho nén quy
vi con tiép tuc tim cdu trong mdi gidy phat, bo dau tim dau, khong tu minh
durng lai duoc.

Cac vi ctr hinh dung nhing vi goi la bo tat vién don hién than, di vao phap
gioi, huong Ve tinh do, ghet pham yéu thanh ma xem. Néu c6 nhiing vi bo
tat nhu the thi ho van con vudng vao sy nam bat va budng bo. Trong tam ho
¥ niém vé nhiém tinh van con. Theo kién giai ctia Thién thi khong thé nhu
vay. Cai ma t6i chu truong 13 tat ca déu phai dang xdy ra ngay trong gid phut
nay, khong can doi tuong lai. Trong gidy phut hién tai, thudc va bénh phai
chita tri 1an nhau cung mot lic, bai vi thudc va bénh 13 hai cai tuong dai,
ngoai ra khong ¢ cai gi khac goi la c6 that. Néu thdy dugce nhu thé thi d6 1a
nguoi xuat gia chan that, xing dang c6 thé duoc tiép nhan phdm vat cing
duong tuong duong mudi ngan lang vang mdi ngay.

Nay céc ban tu, ding dé cho cac bac 130 su (gia mao) diy d6 4n ching bira
bai dé roi di réu rao: ‘T6i da hiéu thé ndo 1a thién, toi da hicu thé nao la dao’,
dé rdi ctr bién luan thao thao nhu mot dong thac chay. Tat ca nhitng hanh
dong do chi 1a dé tao thém nghiép dia nguc. Néu 1a nguoi hoc dao chan
chinh, thi ta khéng can di buoi moéc nhing 18i 1dm cta thé gian ma chi can
1ap tirc tim cau chanh kién. Pat duoc kién giai chan chinh tron diy méi goi
la thanh cong.

Hoéi: Theé nao la chanh kien?

Thién Sw dap: Chanh kién 1a thiy duoc tinh cach thanh, tra, hoai, khong
cta cac phap khi quy vi di vao pham, thanh, nhiém, tinh; di vao cac quéc do
ctia chu But bat ky ¢ dau; di vao 1au cac ctia Di Lic; va di vao phap gi6i cia
Ty Lo Gia Na. Chanh kién 1a thdy duoc cac tudng khong t6i khong di,
khong sinh khong diét ctia cac hién tugng xuat thé, thanh dao, chuyén phap
ludn va nhap niét ban cua But. Chanh kién 1a thiy duoc tuong tan tudng
Khong cua cic phap, rang khong phap nao c6 that khi quy vi di vao phap
gidi vo sinh, rong choi trong cac qubc do, va di vao thé gidi hoa tang. Chanh



kién 1a thay rang chinh cai con nguoi khong can chd tya dang nghe phép kia
chinh 1a me cta chu But. Tai sao? Tai vi cac Pic Thé Ton déu do chd
khong nuong tia ma phat sinh. Néu ngd duoc vo y thi thiy ring ban chat
ctia But ciing 12 v6 dic. Thay dugc nhu thé 1a chanh kién. Nguoi tu khong
hiéu, ctr chép vao danh va c1, bi nhitng danh tir nhu thanh, pham v.v... lam
tr& ngai, khién cho mét tué cua ho khéng mo ra dugc, do d6 ho khong théy
duogc thuc tai mot cach rd rang. Mudi hai thé tai cta gido 1y cung chi la dé
lam r0 sy that nay. Nguoi tu chang hiéu méi hudng t6i van cu dé vong tim
kién giai. P6 13 thai d6 di tim chd bam viu nuong tua, 1am cho minh roi vao
vong nhan qua, chua co thé thoat khoi vong sinh tir trong ba coi.

Néu cac vi mudn duoc tu do di lai trong sinh tir thi hdy nhan dién cho duoc
con nguoi dang nghe phap day, tuy la vo hinh, v6 tudng, vO cdn, vO ban,
khong c6 tru xir, nhung linh dong hoat bat v6 cung, co thé thi thiét ra mudn
ngan diéu dung, ma cong dung nao cling déu co tinh cach vo tru.

Trai lai, néu cang ¢é y ni€m tim cau thi cang cach xa, cang sai trai. To1 goi
di€u nay la bi quyét (mau nhiém).

Céc ban tu, dimg tu déng nhat minh véi cai anh ban mong huyén nay, tai vi
som muon gi chang ta ciing phai dugc tra lai trong tay quy vo6 thuong. Trong
thé gidi ndy, cic vi can nhimg gi dé tim giai thoat? Céac vi chi can mot bat
com, mot manh 4o, ngoai ra phai dé hét tam lyc va thi gid dé tim thién tri
thire, dung phi udng ngdy gio, dudi theo sy vui choi. Thi gio quy bau, cudc
song vo thuong, néi chung 13 bdn dai (dia, thuy, hoa, phong) va ndi riéng 1a
bdn tudng (sanh, try, di, diét) déu dang birc bach ta. Cac vi bay gio ddy phai
nhan dién bon canh vé tuéng dé cho dirng bi hoan canh 16i kéo.

Héi: Bon canh vo twéng la bon canh nao?

Thién Sw dap: Mot niém vo minh (nghi ngd) ndi 1én 1a quy vi bi dat lam
chudng ngai.

Mot ni€m tham 4i n6i Ién 1a quy vi bi nudc lam chudng ngai.
Mot ni€m san han ndi 1€n 1a quy vi bi Itra lam chudng ngai.
Mot ni¢m hi hing n6i 1€n 14 quy vi bi gi6 lam chudng ngai.

Néu thay dugc nhu thé thi quy vi khong con bi hoan canh 16i kéo, ¢ dau quy
vi cling st dung dugc hoan canh, néi 1én ¢ phuong Bong thi lan xuong o
phuong Tay, n6i 1én ¢ phuong Nam thi 1an xuéng ¢ phuong Bac noi lén &
phia giita thi 1an xudng & phia bén, ndi 1én & phia bén thi lin xudng & phia



giita, di trén nudc nhu di trén dat, di trén dat nhu di trén nudc. Tai sao lam
dugc nhu thé? D6 1a tai vi quy vi da thay dugc bon dai nhu mong nhu
huyén.

Nay céc ban tu, cai ké dang ngdi nghe phap day khong phai chi la bbn dai
cua quy vi, ké d6 dang su dung duoc bdn dai ma bén dai khong sir dung
duoc ké do. Thay duoc nhu thé thi di, & tu do. Theo céi thay cua to1 la ta
khong nén chan ghét cai gi hét (hodc yéu thich cai gi hét). Quy vi yéu thanh,
ghét pham phai khong? Théanh chi 1a danh tir thanh. C6 nhitng hanh gia leo
lén ntii Ngii Pai Son dé tim dirc Van Thu. Lam thé 13 sai roi. Trén nai Ngil
Pai Son 1am gi ¢6 dtc Van Thu! Quy vi c6 mudn biét dirc Van Thu khong?
Vian Thu chinh 1 cai diéu dung truéc mit quy vi, xua nay van thé, & dau
cling khong hé co su nghi ngai. P6 1a dirc Van Thu song dong. Cai anh sang
vo phan biét ctia mdi niém trong tim cta quy vi chiéu ti dau thi diuc Pho
Hién chan that hién ra t6i d6. Mdi niém trong tdm cua quy vi ma khong bi
tr6i budc, chd nao ciing tu do thi d6 1a tam mudi cta bo tat Quan Thé Am.

Ba cai 4y thay phién nhau lam cha va lam ban. Khi xuat hién thi ca ba déu
xuat hién, mot 1a ba, ba 1a mot. Thay dugc nhu th¢ méi ¢6 kha nang hoc
kinh, hoc gido.

---000---

4. Thién Sw khai thi:

Ngudi hoc dao thoi nay cin co dic tu tin, ding hudng ra ngodi ma
tim cau. Tim cAu nhu thé rét cudc chi vudng vao tran canh, khong phan biét
duoc ta chinh. N6i rang c6 But c6 T6 thi d6 ciing chi 1a nhitng d4u tich trong
kinh gigo. Thoi thuong thi khi ¢6 ai néu 1én mét cau, mét 1oi trong kinh ra,
du nghia ly la & an hay hién, thi minh c¢6 khuynh huong lap tic dat ra nghi
van, roi nhin troi nhin dat, tim t6i ké khac ma tham van, va cang tham cang
thdy mo mit. Ké dai trugng phu 14 ngudi khong can ban vua ban giic, ban
thj ban phi, ban sdc ban tai, khong bo hét thi gio vao sy dam luan. Toi day,
mdi khi c6 ngudi o1, du nguoi ay Xuit gia hay tai gia, t01 cling nhin thay
dugc tuong tan gdc gac cua ké ay, nhan dién dugc rang tat ca nhitng am
thanh, danh tir va vin c ma ké 4y dua ra déu 1a mong huyén, va ciing thiy
duoc con nguoi that cua ké éy, con ngudi that khong bi trAn canh lam
chudéng ngai. Cai cach nhin nay chinh 1a tong chi huyén diéu ctia But. Canh
gidi cua But khong bao gid ty xung minh 1a ‘canh gidi cua But’. Chinh cai
con ngudi hoc dao vo y (khong nuong tya bam viu) 4y méi ching nghiém



dugc canh gioi kia. Néu c6 ai t6i hoi toi vé But, toi s& ing hién canh giGi
thanh tinh; muén hoi t6i vé& B6 Tat, toi s& lam tng hién canh gi6i tir bi;
mudn hoi toi vé bd dé, toi s& lam tmg hién canh gidi tinh diéu; mubn hoi toi
vé& niét ban, t6i s& 1am Gng hién canh gidi tich tinh. Canh thi mudn ngan sai
khéac, nhung nguoi thi khong. Vi vay cho nén ta co thé ung vat hién hinh,
nhu mat trdng trong nudc.

Nay céc ban tu, néu quy vi mudn dat duoc phap chan nhu thi phai tr nén
mot bac dai truong phu (con nguoi lon) méi dugc, con néu cir yéu dudi va
ctr tiép tuc thoa hop thi khéng bao gio thanh. Ciing nhu mét cdi binh ran nut
khong thé chira duge dé ho. Néu mudn 1am phap khi 16n thi phai cuong
quyét khong dé cho ké khac luong gat, toi dau ciing tu minh lam chu (active
sovereignty, not as a victim), dirng dau minh ciling chan that 12 minh (vrai,
true). C6 ai dén, minh ciing khong bi anh huéong. C6 mot niém nghi ngd 1a
ma vuong da tham nhap. DPéi voi mot vi BO Tat, nghi hoac tirc 1a co hdi cua
Ma sinh tir. Khi canh vat hién t&i, thi phai quan chiéu. Phai tin ¢ diéu dung
dang c6 cua tam, thi s& théy dugc vo su. Mdi niém cua quy vi co cong ning
sinh ra ba c6i r0i theo canh gi¢i d6 ma c6 sau tran. Trong cai ing dung hang
ngay cta quy vi, quy vi dang thiéu thén cai gi? Trong mot sat na, quy vi 6
thé di vao nhiém tinh, di vao 1au cac Di Lic, di vao cac ¢di nudc ba Mit,
rong choi moi noi va chi thiy tat ca déu 1a gia danh (khéng danh).

Hoi: Cac c6i nwéc cua ba Mat la gi?

Thién Sw dap: Cac vi va t61 di vao coi nudc cua Tinh Diéu, mdc 4o Thanh
Tinh, noi vé But Phap Than, roi di vao ¢bi nuée Vo Sai Biét, mic 40 Vo Sai
Biét, noi vé But Bao Than, rdi di vao ¢di nudc Giai Thoat, mic 40 Quang
Minh, néi vé But Hoa Than. Tit ca cic cdi nudc clia ba Mit éy déu do
nuong tua (y) vao thé va vao nghia ma bién hién. Theo kinh luan, thi Phap
than 1a cian ban, Bao than va Hoa than 13 cong dung. Theo cai thiy cua toi thi
Phép than khong biét thuyét phap. Vi thé cho nén c6 nhan noi: than thi
nuong vao nghia ma thanh 1ap, do thi can ctr vao thé ma luan ban (cai than
duoc thanh 1ap do y nghia nguoi ta gan cho ching. Cac do chi c6 mat dung
vé phuong dién thé tanh cia ching ma thoi: than y nghia 1ap, d6 cur thé
luan). Than cta phép tanh va do ctia phap tanh nhu thé rd rang déu la nhiing
phap duoc kién 1ap. Céc cdi nude cling nhu thé, déu nuong vao nghia va vao
thé ma thiét lap, tat ca déu chi 1a 14 vang va ndm tay khong ma nguoi ta sir
dung dé gat tré tho.



Tat ca chi 13 nhu trai tat 1 va gai 4u, toan 1 chuyén di tim nhitng giot nudc
mat trong mot manh xuwong kho. Ngoai tdm khong c6 phép, trong tdm cling
khong c6 phap, vay quy vi di tim gi?

Cac vi, dau dau nguoi ta cling ndi toi1 dao, rﬁng c6 tu thi c6 ching. Pung
JAm. D ¢6 tu ching di nita thi cai d6 ciing chi 1a nghiép sinh tir. N6i minh tu
luc d6 van hanh, t6i théy d6 ciing 1a tao nghiép. Cau But cau Phap 13 tao
nghiép dia nguc, cadu Bo Tat ciing vay, hoc kinh hoc gido cung la tao
nghiép. But va T6 su 1 nhing nguoi vo su. Pbi v6i cac bac Ay, hiru lau
hay htru vi, hoac v6 1au hay vo vi, déu 1a nghi¢p ‘thanh tinh’.

C6 mdt bon dau s6i mat mu, an no lién ngdi xudng thyc tap thién quan, nam
gilt tim ni¢m khong cho phat khai, chan on ua tinh. Phép thyc tp cua ho
chang qua chi la phap ngoai dao. Co vi T6 su da noi: ‘Nhiing ké tap trung
tam y dé quan chiéu cai tinh rdi 14y tAm quéan chiéu bén ngoai, hodc nhiép
tam lang lai bén trong, ngung tam vao dinh, nhiing ke & ay déu dang tao tac.
Con quy vi, nhirng nguoi dang ngdi d6 dé nghe phap, quy vi lam thé nao dé
con ngudi ctia quy vi ¢ thé tu, co thé ching, co thé trang nghiém tét dep?
Con nguoi cia quy vi khong thé tu, khong thé chimg, khong thé trang
nghiém? Néu day ngudi ta trang nghiém duoc thi cai gi ma khéng trang
nghiém dugc? Ping lam.

Nay cac ban tu, néu cac ban nim bat liy nhitng 101 cua cac hang thién su ay
roi cho d6 1a chan dao, cho réng d6 1a nhitng bac thién tri thuc bat kha tu
nghi, con minh 13 tAm pham phu khong dam do ludng cac bac ton tic 4y, thi
qua that cac vi 1 nhirng ké dui m0. Do 13 tha thanh kién mic cam ma quy vi
s& mang theo subt doi, va nhu thé 13 quy vi ¢6 phu d6i mét cua chinh minh
qua. Quy vi nhu mot con lira con dung trén bing gid va dang run 1én cAm
cap: ‘Toi khong dam phi bang cac bac thién tri thirc dau, tdi s¢ tao thanh
khéau nghi¢p’. Nay cac ban tu, chi khi ndo minh la mdt vi thién tri thurc 16n
minh mo&i dam phi But, bang Tb, chi trich cude doi, méi dam bai xich giao
dién trong tam tang, méi dam la mang ngudi khac nhu la mang con nit, mgi
co thé trong cac hoan canh thuan nghich tim ra dugc con ngudi. Cho nén
trong muoi hai ndm qua, ngo6 lai doi minh, ¢ tim cho ra mdt cai gi ¢o tinh
chit cua nghi¢p bao, du nho nhu hat cdi ma t6i cling khong tim ra duoc.
Chiing ta thudng chi gip nhitng vi thién su gidng nhu cac ¢6 ddu mdi vé nha
chdng, cir nom nép s¢ s& bi nguoi ta dudi ra khoi chua, khong cho in com.
Ciing vi thé ma ho chang c6 an ciing chiang c6 lac. Cac bac tién bdi co tinh
than tién phong tir xua dén nay di dau ciing bi ngudi ta khong tin ma lai con
bi xua dudi. Cai d6 méi 1a cai quy. Chtr néu di dén dau ai ciing tin ciing cong



nhan ngay thi lam dugc cai gi? Vi vay cho nén mdt khi con su tir rong 1€n 1a
1ap tlrc con da can v& oc.

Nay céc ban tu, & dau ngudi ta ciing nodi co dao dé tu, co phap dé chimg. Cac
vi n6i chimg phap gi, tu dao gi? Trong doi sdng cua quy vi hién nay, quy vi
dang thiéu thdn cai gi, quy vi mudn tu bd chd nao nita? Nhirng su bé sanh
sau dé mudn vi khong hiéu thiu chd 4y cho nén ctr mii chay theo bon chdn
hoang tinh mi, c&t & cho bon nay huyén thuyén néi ra nhitng diéu co cong
nang rang budc ké khac, cho rang ‘ly hanh phai tuong ting, ba nghiép phai
ho tri> méi c¢6 thé thanh But. Ho cir tiép tuc nhai di nhai lai nhiing diéu nhu
thé, gidng hét nhu mua dam dai dang mua Pong.

Co duc co day: “Giira dudng gip nguoi dat dao, tot nhat 1a ding ndi chuyén
tu vo1 ho’.

Ciing vi vAy cho nén lai c6 ngudi néi: ‘Néu ta c6 ¥ tu dao, thi dao s& chang
dé cho ta tu. Roi dui cac thir canh gidi ta vay sé& danh nhau sinh khoi. Mot khi
ludi guwom tri tué rat ra thi s€ khong con mot vat gi nira. Vi khi bén sang con
chua xuat hién thi bén t6i da thanh sang roi’.

Va ciing vi vay cho nén ¢6 nhan noi: ‘Tam binh thuong 1a dao’.

Nay cac vi dai durc! Cac vi dang di tim gi? Trong gidy phut hién tai, cac vi
dang ngdi trudc mat toi nghe phap, sang r& va r6 rang, khong cAn nuong tua
vao dau ca, cac vi khong thiéu thén gi hét ma phai di tim cau.

Néu quy vi mudn giita quy vi va chu But chu T6 khong c6 gi khac thi quy vi
phai thiy diéu nay, dung c6 nghi ngo gi nita, dung co sai 1Am gi nita. Néu cai
thiy nay ctr dugc tlep tuc duy tri nhu thé mii (tAm tAm bat dj) thi quy vi 1a
nhirng vi T6 séng. Néu cai thy 4y khong con dugce nhu thé (tdm nhuoc hitu
di) thi gitra tdnh va tudng s€ c6 su phan bi¢t. S¢ di tam khong khac cho nén
tanh va tuéng méi khong bi phan biét ra 1am hai.

Hoéi: Thé nao goi la cai thiy dwoc tiép tuc (tAm taim bat di)?

Thién Su dap: Dit cau hoi 1a di c¢6 sy phan biét (su sai khac) roi, va lam
cho tanh tach roi khoi tudng.

Nay céc ban tu, xin dirng 1dm. T4t ca cac phap thé gian va xuit thé gian déu
khong cé tu tanh, déu la v sinh, cho nén chung chi 1a gid danh (tén goi



sudng), chinh cai tén cling la tréng rong. Tai sao quy vi lai nhan cai danh
lam cai that? Nhu vay la 1am 1on.

Gia str ¢6 gi di ching nita, thi 6 ciing chi 1a nhitng biéu hién nuong twa vao
nhau, goi 14 y (y tha). B6 d& ciing thé ma niét ban ciing thé, giai thoat ciing
thé, ma ba than ciing thé. Canh tri (connaissance des objects) ciing thé ma
Bo Tat hay But ciing thé, déu 1a nhirng canh do y bién. Quy vi tim cai gi noi
nhitng canh gi¢i But dugc biéu hién trén sy nuong tua (vao nhau) d6? Tam
thira va muoi hai thé tai gido phap ciling chi 1a gidy vé sinh. But 13 than
huyén hoa, T 1a nhimng vi ty kheo gid. Quy vi c6 phai do me minh sinh ra
hay khéng? Bi tim But quy vi s& bi ma But hép hén, di tim T6 s& bi ma T6
tro1 budc. Cac vi cang cau cang kho, tot hon hét 13 chi nén vo su. C6 mot
bon thﬁy tu dau soi hay noéi voi nguoi hoc dao: ‘But 1a muc ti€u tdi hau (ctru
canh). Phai tu trong ba a tang ky kiép 16n (ba dai vo luong kiép) cho cong
thanh qua man thi méi thanh But dugc.” Nay cac ban tu, néu ndi But 13 ciru
canh, 12 muc tiéu t6i hau, thi tai sao chi méi c6 tim muoi nim da phai nam
nghiéng gitra hai cdy Sa La trong rung Song Lam tai thanh Cau Thi Na ma
chét? But bay gid & ddu? Cho nén ta phai biét rd rang But ciing sinh tr nhu
ta, khong khac. Néu néi c6 ba muoi hai tudng tdt va tAm muoi vé dep 1a But,
thi héa ra Chuyén Luan Thanh Vuong ciing 1a But sao? Cho nén phai biét
rang tit ca déu 1a huyén hoa. C6 nhan bao: ‘Nhu Lai hién than tuéng, vi
chiéu theo thé gian, sg ngudi sinh doan kién, tam thiét 1ap gia danh. Tam goi
bam hai tuéng, tim muoi ciing hu thanh, c6 thin khong giac thé, vo tudng
ma&i chan hinh’.

Céc vi ndi But ¢6 sau thin thong khong thé nghi ban. Vay thi chu thién, chu
than tién, cac lodi A tu la va céc loai quy ¢6 sttc manh 10n, vi ¢ than thong
cho nén ho 1a But ¢4 hay sao? Cac ban tu, cac ban ché 1Am. Khi doan A tu la
giao chién voi quan troi Pé Thich bi thua, cing v6i 8.400 quyén thudc nup
vao trong mot 16 cu sen, ho c6 than thong nhu vay, liéu ho c6 1a But, la
Thanh ching? Theo chd toi noi thi tit ca nhitng cai d6 chi 1a thin thong cia
nghiép va than thong ctia sy nuong tua (nghiép thong, y thong).

Sau phép than thong cua But rat khic. But di vao canh gidi ciia Sic ma
khong bi sac mé hoic, di vao canh giéi cia Thanh ma khong bi thanh mé
hodc, di vao canh gidi cia Huong ma khong bi huong mé hoac, di vao canh
gidi cia Vi ma khong bi vi mé hodc, di vao canh gidi cua Xiac ma khong bi
xuc mé hoac, di vao canh gidi cua Phdp ma khong bi phdp mé hodc, tai vi
But da dat toi cai thay 1a sdu cai (sic, thanh, huong, vi, xac va phap) déu
biéu hién tinh Khéng (khong tudng) va nhitng cai 4y déu khong thé rang



budc nguoi tu khong bam viu (v0 y dao nhan). Nhing nguoi tu nay tuy van
con mang chat liéu hiru 1au cta nim uan ma di c6 thé thyc hién dugc phép
la 1a di trén mat dat (dia hanh than thong).

Nay céc ban tu, But chan that thi vo hinh, Phap chan that thi vo tudng. Tai
sao quy vi lai nwong vao trén cai huyén héa ma tao tac ra nhirng mo hinh dé
nam bat? Du ¢6 nam bat duge cai gi di nita, thi cai 4y cing chi la chdn
hoang tinh mi, khong phai 1a But chan that, ma chi la kién giai cua ngoai
dao. Ngudi tu chan chinh thi khong ndm bét But, nim bit B6 Tat, nim bat A
La Han, khong nam bat nhiing céi gi goi 1a hay dep nhét trong ba c¢di. Nguoi
éy mot minh thong dong, khong bi su vat nao cau thic. Du troi dat co déo
nguoc t6i ciing khong bi mot chat nghi hoic nao lam cho ngan ngai. Du cho
chu But muoi phuong c6 xuét hién trugc mit thi toi cling khong khoi mot
tAm vui mimg. DU cho dia nguc va ba dudng dit xuat hién trudc mat t6i thi
t61 cling khong khdi mot niém s hai. Tai sao thé? Tai vi t6i di thiy duoc
tuéng Khong ciia cac phap, khi biéu hién goi 13 c6, khi khong biéu hién goi
la khong, ba c6i déu do tam, van phap déu do thuc. Ciing vi viy cho nén tat
ca déu 13 mong huyén, déu 1a hoa ddém giira hu khong, tai sao ta phai di tim
bat cho mét nhoc?

Duy chi ¢6 con nguoi that cia cac ban dang c6 mat nghe phap trong gio phut
ndy va ngay & ddy mdi co thé di vao ltra ma khong bi chay, di vao nudc ma
Khong bi tréi, di vao dia nguc va ba duong ma nhu di du ngoan trong cong
vién, di vao gidi ma doi va siac sinh ma khong nhan chiu qua bdo. Tai sao
nhu thé? Tai vi cac vi khong ky thi bat ctt mot cai gi. Néu quy vi con yéu
thanh ghet pham thi quy vi s€ con bi ndi chim trong bién sinh t&r. Phién ndo
do tam ma co, néu v6 tAm thi phién ndo 1am sao tréi budc duge ta? Khong
mat cong phan biét, khong ket vao tudng thi tu nhién ching dic duoc dao
qua ngay trong khoanh khic.

Néu cac vi ctr bon ba chay di tim nguoi ma hoc dao thi du co hoc hoi trong
v luong kiép cudi cing ciing van con qua lai trong cd1 sinh tir. Chiang bang
1am mot con ngudi vo su, di vao chua, xép bang lai ma ngoi.

Nay céc ban tu, gia du c6 ké hoc nhan tir noi khac dén tham hoc. Sau khi
chu khach da trong théy nhau, khach bén noéi ra mot cau dé tham do vi thién
tri thie dang ngdi trudc mit. Ké dy ném ra mot cau hiém hoc vao khoe
miéng cua vi thién tri thirc, c6 ¥ mudn hoi: ‘Thdy c6 hiéu cai nay ching?’
Néu vi thién tri thic biét d6 13 mot cai ddi tugng (canh) thi ong ta s& nim
ngay lay cai d6 va liéng né vao trong hd. Vi hoc nhan s& tim lai duoc thai o



binh thuong cua minh, va s€ xin vi thién tri thirc néi 1én cho mot 161. Vi
thién tri thirc ciing s& 1am nhu da lam, va s& chat dat duoc ludn cai ¥ mudn
tim ciu ma&i nay. Lac d6 vi hoc nhan s€ noi: ‘Thﬁy that 1a mdt vi thuong can
thugng tri, 1a mdt vi dai thién tri thirc’. Va vi thién tri thuce s€ noi: ‘Pao hitu
hoan toan chang phan biét dugc cai gi tot cai gi xdu’.

Hodc vi thién tri thice c6 thé dua ra mot doi tuong (canh) va dua bon véi vi
hoc nhan. Vi hoc nhan c6 kha ndng nhan dién duogc rﬁng d6 chi la mot doi
tugng (canh), khong dé minh roi vao trong cai bay cta d6i tuong d6 va tir tu
thé khach 6ng chuyén ra ding vao tu thé chi. Vi thién tri thirc bay gio thi
hién nura than, va vi hoc nhan hét. Vi thién tri thuc cling co thé lai st dung
nhitng thr nglt ngbn tram 161 cia minh ma din mat vi hoc nhan. Nhung vi
hoc nhan c6 thé ndi: “Cai ong thay soi dau nay chang biét phan biét duoc cai
gi tbt cai gi xau’. Vi thién tri thirc lién ca ngoi: ‘Nguoi that 1a mot nguoi tu
hoc chan chinh’.

D6 day co nhitng vi thay (thién tri thic) khong c6 kha ning bién biét dugc ta
chinh. Khi c6 hoc nhan téi hoi vé canh tri cia bd dé, niét ban va ba than, cac
vi lao su mu nay lién tim moi cach giai thich. Bi cac vi hoc nhan kia ché
trach, ho lién léy gay danh, noi réng da di hoc dao ma con vo 1€. That ra, quy
Vi ’cﬁng dung gian ho, boi vi ho tuy duoc goi 1a thé‘ty ma chua c6 con mét tué,
thé thoi.

C6 mot bon séi dau khong biét duoc tot x4u ra sao, c chi bong tré Tay, ua
mua thich tanh, khen chiéc dén 10ng nay dep hay cay tru kia xinh. Nhin ho
xem, dé coi 16ng may cta ho con c6 bao nhiéu soi! Nhitng co sy nhu thé xay
ra khong phai la khong c6 nguyén do. Ké hoc nhan khong hiéu, cho nén tdm
tri bi mé cudng. Nhitng ké d6 hoan toan 13 mot bon chon hoang tinh mi.
Nhitng bac hoc nhan chan chinh thay ho thi khuc khich cuoi ché, noi rang
bon s6i ddu mu mat nay chi gdy rdi loan va mé hodc trong nhan gian.

Nay cac ban tu, nhitng nguoi Xuit gia con tré thi can phai hoc dao. Toi day
(h6i con tré) ngay nio ciing luu tam hoc hoi gidi luat va uy nghi, va da tung
nghién ctru tim hiéu va tham van khong biét bao nhiéu kinh luan. Sau mot
thoi gian t61 méi biét d6 chi 13 nhirg phuong duogc ctru doi, dugc dién bay
qua hinh thtic 1y thuyét. Vi vay cho nén toi da nhat thoi budng bo tat ca dé di
tham van va thuc tap thién. May man vi gap dugc cac bac thién tri thirc 16n
cho nén t6i mdi c6 duoc con mat dao dé c6 kha nang nhin thay rd rang, nhin
duoc ai that sy 1a nhiing vi cao tic dang c6 mat trén doi, ai la gia dbi. Cai
thdy nay khong phai tu minh c¢6 dugc tir khi me minh sinh ra, ma 1a mot cai



thady do sy mai diia, luyén tap, thé nghiém va nghi€én tdm ro61 mot mai tu
minh chirng ngo.

Nay céc ban tu, néu cac ban mudn c6 duoc kién gidi dang theo sy thuc thi
dimg dé cho ngudi khiac mé hodc. Bat cir ndi hudng hay ngoai hudng, hé
gap cai gi thi dung so hdi ma phai tim cach diét ngay cai do. Gap But thi giét
But, gap T6 thi giép T6, gap A La Han thi g1et A La Han, gap cha me thi
giét cha me, gap than quyén thi giét than quyén, nhu vy moi giai thoat
duoc. Pung dé cho su vat troi bude thi ta méi c¢é thé ung dung tu tai.

Trong s6 cc ban tu bén phuong, chua ting cé mot ngudi ndo tdi ddy ma
khong mang theo mdt cai gi ma ho dang vudng mac phai. Ong thay nui 12 toi
day hé nhan ra duoc cai d6 thi danh lién. Néu ho dién ta cai Ay bang tay thi
t61 danh vao tay, néu ho dién ta cai 4y bang miéng thi t6i danh vao miéng,
néu ho dién ta cai Ay bang mat thi t6i danh vao mat. Chua c6 mot ai t6i ma
ching to duogc réng minh c6 doc lap tu do, tat ca déu vuong vao nhirng cai
bdy sdp cua cO nhan giing ra. Toi day, toi khong co phap ndo dé hién ting
cho quy vi ca. Toi chi giap tri bénh va co1 troi1 cho quy vi.

Céc vi hoc gia tir cac noi téi, quy vi hiy thir ding nuong tua vao bat cir mot
vat ndo xem. T6i mudn ban bac véi cac vi. Tir muoi lim nim nay, ti thyuc
su chua gap dugc mot (con) nguoi, chi gap toan nhing hén ma nuong tua
vao tre vao gd, vao co vao 14, nhitng con chon hoang tinh mi dang gim
nhdm loan xa trén nhirng dong phan. That lIa nhitng bon mu. Ho chi lam
ubng phi phim vat cing duong cua tin thi muoi phuong. Kién giai cua ho
chi nghéo nan nhu thé d6, vay ma ho c tuyén bd: ‘Chung toi 1a nhing
ngudi xuat gia’.

T6i mudn néi v6i quy vi rang khéng c6 But, khéng c6 Phap, khong ¢ Tu
cling khong c¢6 Chtng. Quy vi di tim ciu cai gi tir noi ngudi khac? Quy vi
thiéu thon cai gi? Ping 1am nhu nhitng ké dui mu, trén cai dau ciia minh lai
mudn dit thém mot cai dau khic. Nay cac ban tu, trong gi¢' phut nay, cai
diéu dung cua quy vi khong khac gi cai diéu dung cua_ Tb, ctia But ca. Chi vi
quy vi khong co niém tin cho nén quy vi méi di tim ciu bén ngoai. Pirng co
1am 1an. Khong c6 phap nao ¢ ngoai dé tim, khong co phap nao ¢ trong dé
dat. Chi bang nén nghe 10i toi, hiy nghi ngoi di va thyc tdp lam mot nguoi
vo su. Cai gi da phat khoi, dimg dé cho né t1ep tuc; cai gi chua phat khai,
ding dé cho nd phat khéi. Lam dugce nhu thé con c6 gia trj hon muoi nim
di hanh cudec.



Theo céi thay cua t6i thi quy vi c6 can phai lam gi dau, chi nén séng cho
binh thuong thoi. Hay mac 4o, an com, ngay nay qua ngay khac lam mot
nguoi vo sy. Cac vi tu bon phuong toi day déu ‘nghi rang minh 1a nhiing
ngudi co tam cau But, cAu Phép, cau giai thoat, cau ra khoi ba cdi. D6 ngu.
Ra khoi ba ¢di thi quy vi di dau? But va T6 déu 1a nhiing danh tir ma nguoi
ta wa thich, dé ngudi ta st dung ma tréi budc chinh minh. Quy vi ¢ biét ba
cdi 14 gi khong? Ba c¢di chinh 1a dat tam cta chinh quy vi, nhitng nguoi trong
gidy phat ndy dang ngdi day nghe phap. Mot niém tham dyc cta quy vi phat
khoi, d6 la dyc gidi. Mot niém san han cua quy vi phat khoi, do la séc gioi.
Mot niém nghi ngo cua quy vi phat khot, do la vo sac gioi. Nhing cai ay déu
13 ban, ghé, chiéu, giuong dang c6 mat trong can nha cua quy vi. Ba cOi
khong bao gio tu ndi rang: ‘ching t61 1a ba c¢o61’. Chinh quy vi dang c6 mat
tai ddy voi cai tinh minh sang chéi chiéu rd mudn vat, chinh quy vi 1a nguoi
uoc lugng thé gidi va cho ba cdi, mdi cdi mot cai tén.

Nay cac vi dai duc, sic than bon dai nay la vo thuong, ké ca ty, vi, gan, mat,
toc, 16ng, ring, mong. Néu nhin vao, ta chi thiy tudng Khong cua cac phap.
Khi quy vi ngung lai dugc moi y niém thi d6 da 1a coi bo dé. Néu y niém ma
chua ngung duoc thi d6 1a cdy vé minh. V6 minh khong cé chd &, khong cé
thi chung, néu quy vi khong ngung duoc tim ¥ thi quy vi s& leo 1én cay v
minh, di vao sau néo, chui qua bdn cach tho sinh dé mang 16ng va doi simg.
Nhung néu quy vi ngung duoc thi quy vi dat ngay tdi thé gidi cta phap than
thanh tinh. Pat dugc trang thdi mot niém khong sinh (nhat niém bat sinh) thi
quy vi leo 1én dugc trén cay bd dé, bién hoa than théng trong ba cdi, sir dung
hoa than sinh ra tr y (y sinh than), dat dugc phap hy va thién duyét, hao
quang noi than s& bat dau ty chiéu, nght to1 cai mac thi s€ c6 ngan mudn 16p
40 gAm sa, nghi t6i cai 4n thi s& co day du hang trim hao vi va quy vi s&
khong bao gid 1am vao cac ching bénh ngit nghéo. ‘Bd dé khong co chd &
(trt x) vi vay cho nén goi né 1a vo dic.’

Nay céac ban tu, 1a bac dai trugng phu (con nguoi 1on), cac vi con nghi ngod
gi ntta? Cai di€u dung dang xay ra trong gio phut hién tai, d6 1a ai vay?
Nim duoc no dé str dung, va ding bi ket vao danh tir, cai d6 goi 1a huyén chi
(tong chi huyén diéu). Ai thiy duoc nhu thé, ké ay khong con bi mot céi gi
1am tro ngai. Ngudi xua ndi: “Tam tiy van canh ma doi thay, va cai doi thay
nay dau cé gi 1a la? Hay tuy theo sy thay d6i 4y ma nhan ra tu tanh cua
minh, nhan ra duoc roi thi vuot thoat ca mung lan lo.’

---000---



5. Thién sw khai thi:

Nay cac ban tu, theo kién giai cta thién tong, thi sdng chét 14 18 tuin
hoan (trong vii tru). Ta can phai dé hét tam ¥ trong khi tham van. Khi chi va
khach gip nhau, thé nio ciing ¢ 16i qua tiéng lai. Hodc Gmg hién ra nhitng
hinh tuéng khac nhau, hodc str dung toan than ma dbi phé voi duong su. Co
khi lai str dung nhitng phuong tién co quyén nhu ming gian, hodc hién nira
than, hodc ngdi trén lung su tir hay trén lung voi chua... Trong truong hop
mot hoc nhan dich thyc thi nguoi ndy c6 thé hét 1én hoic dua ra mot cai bay
(binh keo) trudc mat vi thién tri thirc. Néu vi ndy khong nhan ra duogc cai
‘canh’ 4y ma lai roi vao trong cai bdy, ctr nuong vao cai ‘canh’ ay dit ra du
thtr md hinh, thi vi hoc nhan lai c6 thé hét 1én nita. Néu vi thién tri thirc con
chua chiu budng bo, thi d6 that 1a truong hop cua mdt bénh nan y. Truong
hop nay goi 1a truong hop khach khan chu.

Hoac gia vi thién tri thirc chéng dua ra cai gi hét, ma cr doi ké hoc nhan dua
ra cai gi thi doat 14y cai d6. Ké hoc nhan c6 thé tuy bj tudc doat tat ca nhiing
gi minh mudn dua ra ma van con chéng cu lai, chét van khong chiu bubng
ra. Truong hop nay 1a trudng hop chu khan khach.

Hoac gia ké hoc nhan dung trudc vi thi€n tri thic dua ra mdt doi tuong
(canh) thanh tinh. Vi thi¢n tri thirc nhan ra dugc doi tuong éy, ndm 1§y va
liéng Xuéng ham sau. Vi hoc nhén lién noi: ‘Théy qua 1a mot vi théy 16n.” Vi
thién tri thirc tra 10i: ‘Oi cha, anh chang biét cai gi 1a tot cai gi 1a xdu.” Vi
hoc nhdn bén lay xudng. Truong hop niy goi 1a chu khan chu.

Hoac ké hoc nhan trinh dié€n trudce vi thién tri thirc nhu mét nguoi c6 mang
gong cum. Vi thién tri thic thiy thé lién dem téi va deo thém cho vai cai
gong va vai cai cum khac. Vi hoc nhan vui ming qué ddi dén ndi khong
phan bi¢t duoc (ai 1a chu ai 1a khach). Truong hop nay goi 1a khach khan
khach.

Nay céc vi dai duc, nhitng gi t61 vira n6i chi la dé giap quy vi nhén dién
duoc ma quai va ta dao, va phan biét duogc ta chinh.

Nay céac ban tu, chan 1y kho dat téi, Phat phap rat u huyén, tuy nhién ta van
c6 thé di vao cac lanh vuc ay dé dat duoc kién giai. Ngay ndy qua ngiy
khac, toi chi ngdi ddy ma thuyét giang va danh pha, nhung hau hét bon ho ¢6
chiu dé y dau. Ngan lan van lan ho van tiép tuc dim chan 1én nhiing ving
dat den t6i, khong nhan ra dugc mot cai gi rd rang, doc lap, chiéu sang. Chi
vi cac vi con thiéu duc tu tin, ct di tim kién giai trén chit nghia van ci. Nura



doi ngudi da di qua (nira cdi tram nim da di qua) ma ct van con y lai vao ké
khac, ti€p tuc khiéng tir thi cia chinh minh nhu mgt gdnh ndng ma di trong
cOi nhén gian. Co6 ngay thé nao ho cling s€ phai tra tién giay dép.

Nay cac vi dai durc, khi nghe t61 noi rang ngoai kia khong c¢6 phap gi dé tim
cau ca, thi lai c6 nhiing ké hoc nhan hiéu 1am, nghi rang phai di tim ¢ bén
trong. Ho ngdi xubng bat dong, quay mit vao tudng, ludi dan vao déc hong,
cho ring d6 1a phap mon cua But, cua Td. Ho 1am to. Néu quy vi cho cai tinh
(canh thanh tinh bat dong) 1a dao thi quy vi da nhan cai vo minh 1a 6ng chu.
Ngudi xua da noi:

‘L:fmg lang 1a cai ham sau den ngom, that 1a dé so.’ Néu nguoc lai, quy vi
nhan cai dong 1a dao thi hoa ra cac loai cy c6i dang dong day ngoai kia déu
la dao hay sao? Bong 1a phong dai, bat dong la dia dai, dong va bat dong ca
hai déu khong co tu tinh. Néu quy vi mudn tim nd trong cai dong, nd s&
dung trong cai tinh; néu quy vi mudn tim no trong cai tinh, no s& dung trong
cai dong, gidng nhu con ¢4 trong dong sudi dang vd séng nhay 1én.

Nay céc vi dai duc, dong va bat dong chi 14 hai canh gioi, con nguodi tu
khong vudng mac (v0 y dao nhan) co thé sur dung ca dong va bat dong.

---000---
6. Thién sw khai thi:

Nhu t6i déy, khi co hoc gia t1, thi to1 sir dung ba phép quyét doan dé
dbi phé véi ba loai cin co. Néu ngudi ¢6 cin co dudi trung binh t6i, t6i s&
doat canh ctia ho, nhung khong doat phap ctia ho. Néu nguoi c¢é cin co trén
trung binh t6i, toi s& doat ca canh ca phap cta ho. Néu 1a ngudi co cin co
bén nhay tdi, to1 s¢ khong doat canh ciing khong doat phap cling khong doat
ngudi. Néu 1a ngudi co kién giai vugt byc toi, toi sé str dung toan than dé
doi ph6, ma khong li€t ho vao mdt loai can co nao ca.

Nay cac vi dai durc, trong truong hop nay, phap luc cua ké hoc nhén sé
khong dé cho mot ngon gié nao di qua va tbe do cua phap luc ay, ltra da va
dién quang ciing khong vuot qua duoc. Vi hoc nhan ay chi can chép mat 1a
da danh mét su tuong giao, chi can khoi ra mot niém 1a da di vao sy sai trai.
C6 hiéu dugc hay khong 1a chi ngay trong giay phut ¢6 ma thoi.

Nay cac vi dai dic, cac vi mang bat, mang tii va mang mét khic rudt gia
day phan di té1 nguoi ta dé tim cau Phat va Phap, quy vi c6 biét ai 1a ké dang



di tim cﬁu ay khong? D6 1a mot ké sdng dong, linh hoat, khéng vuong vao
day mo ré ma nao c4, lna thi khong vao, xua ciing khong di, chay tim thi no
cang lic cang xa, khong tim thi n6 dimg ngay trudc mat, tiéng noi cta ké 4y
dang vong ngay vao tai quy vi. Khong c6 di niém tin noi day thi that phi ca
mot cudc tram nam.

Cac ban tu, chi trong mot khoanh khéc 1a ta 6 thé di vao canh gidi cua Hoa
Tang, di vao canh giéi ciia But Ty Lo Gia Na, di vao cac quéc d6 cua giai
thoat, cua than thong, cua thanh tinh, di vao phap gidi, di vao ué, di vao tinh,
di vao pham, di vao thadnh, di vao nga quy suc sinh va noi nao ta cling khong
tim kiém ra duoc cai goi 1a sinh tir. Tt ca déu chi la danh tir suong (khong
danh), 13 hoa d6m huyén hoa trong hu khong, khong dang dé ta nhoc cong di
tim bat. Lac do thi ta s& budng bod dugc hét tat ca moi cai dic, that, thi va

phi.

Nay cac ban tu, cai thdy vé Phat phap cta t6i, t6i da tiép nhan tir cac hoa
thuong Ma Coc, Pan Ha, Pao Nhat, L6 Son va Thach Pau. Sy trao truyén
cua truyen théng nay di phd bién trén thién ha, nhung vi chua tin nhan dugc
nén nhiéu nguoi con nhao bang. Nhu ¥ chi ctia T6 Pao Nhat, thuidn nhat va
khong tap loan nhu thé, ma c4 ba trim nim muoi ngudi téi hoc ciling khéng
ndm bat duogc. T6 Lo Son thanh thoi va chinh chan nhu thé, nim viing dugc
ca hai chiéu thudn nghich nhu thé, ma dé tir cling con hoang mang khéng
tham do dugc bo mé cua tri tué¢ ngai. T6 Pan Ha cling vay, dua gion voi hat
chau, khi an khi hién, ké hoc nhn toi khong ai 1a khong bi To la méng,
Hanh tung ctia T6 Ma Céc thi ding nhu v6 cdy hoang ba, ai dén gan ciing
Khong duoc. To Thach Cung thi bi quyét 1a tim nguoi trén ddu mot mii tén
1am cho ai ndy ciing déu s¢ hii. Con cai cach hanh xir cta ong thiy tu nii 1a
toi day thi do 1a sy thanh hoai chan thuc (chan chinh thanh hoai). T61 dua
bon voi sy than bién tam linh, t6i di vao dugc trong tit ca moi co canh, va &
dau t0i cting duy tri dugc (ban linh cua minh la) v6 sy, canh khong bao gio
doat dugc toi. Néu co ai tdi tim, t6i s& di ra nhin nguoi dy. Ké 4 ay khong biét
t6i. TOi lién mdc 40 vao. 4o c6 nhiéu th. Ké hoc nhan nhin thay 4o, trong
tam lién phat sinh kién giai va ket ngay vao ngon ct cua toi. Toi nghiép cai
ong thay dui mu khéng mat nay qua di, ong ta nhan 1am cai 4o 1a toi, cho toi
1a hodc vang hodc xanh hodc trang hodc d6. Thay thé t6i mdi coi hét 4o di va
dé 10 cai ‘thanh tinh’ ra. Vi hoc nhan théy thé, lién sinh tdm vui mung va
ham muén. Téi lién coi bo ludn céi 4o “‘thanh tinh’ Ay ra nita. Bay gio ké hoc
nhan that kinh, hoang mang, cudng cudng bo chay, noi rang tdi ‘tran trudng
nhu nhong.” Toi mdi ndi vai ké ay: ‘Chu co biét cai con ngudi mic 4o trong
t6i 1a ai chua?” Hot nhién ké kia quay dau lai va nhan ra toi.



Nay cac vi dai dac, cac vi dung c6 ket vao cai 4o0. Ao la bat dong, chi co
ngudi mdi ¢ thé mac 4o. Co cai ao thanh tinh, ¢6 cai ao vo sinh, cé cai ao
bo dé, co cai a0 niét ban, c6 ao To, c6 4o But.

Céac vi dai duc, néu nhirng cai do chi 1a am thanh, danh tir va van cu thi tat
ca déu chi 1a nhitng chiéc 4o duoc bién hién ra, van dung tir huy¢t khi hai
dudi rén di 1én 1am ham ring lach cach phat ra thanh cau, thanh y, nén biét
rd nhitng tht Ay chi 14 trd huyén hoa.

Nay cac dai dic, bén ngoai 1a hanh dong phat ra am thanh ngoén ngir, bén
trong 1a tam tu 1am phat sinh ¥ ni¢m, tat ca déu chi la nhirng loai 4o. Tai sao
cac vi lai nhan nhitng cai 40 4y lam kién giai chan that? Néu ci tiép tuc nhu
thé thi du c6 tu trai qua mudn van kiép nhiéu nhu vi tran thi cling chi 1a dé
hét mic 4o nay lai mic 4o khac (chua phai 14 than thong ma chi 1a y thong),
chua thoat ra duoc luan hoi sinh tir. Tt ca déu khong bang thuc tap v su.
‘Gip nhau khong biét nhau, trd chuyén tén chang biét.’

Doi nay, nguoi tu khong dat duoc dao cling vi cir nhan 1Am danh ty 1am kién
giai. Ho ghi chép lai nhiing cau néi, nhiing 161 1& cua cac ong gia da chét vao
trong mot cudn sach 16n, dem cit dau trong bon nam 16p tai vai, khong cho
ai nhin thiy, cho nhitng diéu ghi chép trong d6 1a ‘huyén chi’, rdi cét gidu
bao trong. Lam to. Nay bon mu kia, trong nhitng khic xu’ong kho 4y, cac
anh tim sao cho ra mot giot nudc mat? Co mot bon khong biét thé ndo 13 x4u
tot, tir trong gido phap rit ra nhimng huyén dam 1y luan, ché thanh vin ca 1y
nghia, giong nhu bo vao miéng nhirng cuc phan r61 nha ra va mom lai cho ke
khac, chang khac gi nguoi thé tuc choi tro chuyen miéng. Mot doi di qua
oan udng, viy ma ctr ndi ‘ta 13 nguoi xuat gia’. Khi co ke dén tham van vé
Phat phap, ching ngdm miéng, khong ndi nén 101, hai mét mo ra, that thin
va den ngom nhu nhitng chiéc 6ng khoi, con miéng thi tré xubng nhu thé
mdt chiéc don ganh triu ning hai dau. Nhitng ké nhu thé thi du But Di Lic
c6 ra doi bay gio di nita, ho cling bi day di cac thé gidi khic hodc gui xuéng
dia nguc dé nhan chiu qua bao dau kho.

Nay cac vi dai dirc, cac vi bon ba khip noi dé tim kiém cai gi cho dén ndi
hai ban chan cua quy vi banh ra nhu thé? C6 But dau ma tim, c¢6 Pao dau ma
thanh, c6 Phap ddu ma dac? But v6i cac tudng tét ma ban dang di tim ay
khong giéng ban dau. Mudn tu biét ban tAm ban, thi phai thiy dugc But véi
ban khong hop ciing khong ly.



Nay cac ‘pan tu, chan Phat vo hinh, chan Pao vo thé, ch@n Phap Vé‘tu:éng, ca
bg phap ay dung hop nhau lam thanh mot. A1 khong thay duoc diéu nay thi
déu con la ching sinh v&i nghiép thirc mang mang.

Hoéi: Xin Thién Sw khai thi cho chiing con: Chan Phit la gi, chin Phap
la gi, chan Dao la gi?

Thién Sw dap: But that (chan Phat) 13 sy thanh tinh cua tAm minh. Phap that
(chan Phap) la anh sang cuia than minh. Pao that (chan Pao) 1a 4nh sang
thanh tinh vo ngai (chiéu soi) khip chon. Ba cai 1a mot, ca ba déu la gia
danh ma khong that c6. Nguoi hoc dao chan chinh thi phai duy tri chanh
niém vé ba d6i tuong ay mot cach mién mat. T6 B6 Pé Pat Ma tir An Do
sang day, chi cot di tim kiém cho dugc mot con ngudi khong bi ke khac lam
mé hodc. Cubi cung ngai gap dugc Hu¢ Kha, T6 thtr hai. Chi véi mot cau
noi thoi ngai di gitp cho T6 Hué Kha gidc ngd va thiy rd rang tit ca cong
phu trudc d6 déu 13 vo dung. Theo céi thdy cua toi, thi ching ta khong khéc
gi T6 va But, hiéu ngay duoc cau dau thi ta tré thanh bac thiy cta T6 va
But, va néu dén cau thir hai ta m&i hiéu thi ta cling co thé tré thanh bac thﬁy
ctia lodi nguoi va loai troi. Nhung néu dén cdu thir ba méi hiéu thi ta tu ctru
ta cling con chua duoc hubng ho 13 mong 1am thay thién ha.

Hoéi: T6 B6 Pé Pat Ma qua day cé y gi?

Thién Sw dap: Néu di ¢ v, thi tu ctru minh ciing chua dugc (hudng hd dé
do nguon).

Hoi: Néu khong co v, thi 1am sao T6 thtr hai dac phap duoc?

Thién Su dap: Péc tic 1a vo dac.

Hoi: Néu dic qua 1a bat dic, thi lam sao lai ¢6 cai ¥ bat dac?

Thién Su dap: Ciing vi di tim tdm khap noi ma khong ngung dugc, cho nén

T6 méi noi: ‘O hay! Ké truong phu kia. Sao nguoi co dau réi ma con di tim
dau mai viy?” Nghe dugc cau noi dy ma biét dem anh sang tro vé soi chiéu
tu tdm, khong con tim cau cai gi khac nira, thi minh biét dugc than va tim
minh khong khac gi v6i than va tam cta T va But, va ngay trong gidy phit
nay dat dugc trang thai vo sy. Cai d6 mdi goi 1a ddc phap.

Nay cac dai duc, trong gio phut nay day, vi van bat dic di cho nén toi méi
noi ra nhirng 101 n6i khong may tao nha. Quy vi dumg co6 vi vay ma hiéu 1am
t6i. Theo cai thdy cua toi thi that ra ching c6 dao 1y gi dé cho ta thuyét
giang. Néu can lam gi thi cir lam di, néu khong thi cr nghi ngoi di cho khoe.



Khép noi nguoi ta néi luc d¢ van hanh la Phat phap, con to1 thi t61 néi d6 chi
1a nhitng phuong tién diém trang, nhimg phuong tién dé minh lam Phat su
chtr chua phai 1a Phat phap. Cho dén nhing viéc nhu tri trai, gitr gioi, bung
mot bat dau dimg dé nod séng sanh roi ra mot giot v.v.. , tAt ca nhitng cai ay
néu khong co6 kha ning 1am cho con mit dao cta quy V1 séng ra thi rét cudc
quy vi ciing phai bi nguoi ta doi tra tién com nudc nhu thuong. Tai sao?

Vao dao khong thong 1y
Luan hoi dén tin thi
Trudng gia tam muoi mot
Cay kho6 ra moc nhi

Dt cho quy vi 6 & mot minh trén dinh c6 phong, mdi ngdy an mot bira, ngdi
thién suét dém, khong dat lung xudng, tu tap sau thdi mot ngay tinh chuyén,
thi quy vi cting chi la nhirng ngudi dang tao nghiép. Du cho quy vi c6 bd thi
ca quoc thanh, thé ta, dau, mat tuy, ndo, voi, ngua, bay bau, moi thur déu
dem ra cho hét thi nhimg céi dy rdt cudc ctng chi lam dau nhirc than tam,
dem vé nhiing qua bao kho dau. Tat ca déu khong bang lam mot ké vo su,
thuan nhat, khong tap loan. Cho du céac vi B6 Tat da di qua muoi dia co
mudn dem hét tim minh ma di tim dau vét ciia mot nguodi tu vé sy nhu thé
cung khong tim ra dugc. S¢ di nguoi ay duoc chu thién ca tung, duoc Dia
thin ning got, dugc chu But muoi phuong xung tan, 1a tai vi sao? Tai vi
nhitng nguoi tu ay, ngay trong gidy phut hién tai, dang ngdi ddy nghe phap
ma dang khong dé lai dau vét gi.

Hoéi: ‘But Pai Thong Tri Thing ngdi trong dao trang trong muoi kiép
lién tuc ma Phat phap khong biéu hién trwéc mat, va ngai khong thyc
hién dugc Phat dao.” Cau ay c6 nghia gi?

Thién Suw dap: Pai Thong c¢6 nghia 1a & dau cling tu minh dat té1 duoc su
that vo tanh va vo tudng ctia van phap. Tri Thing cé nghia 13 & dau ciing
khong c6 mot niém nghi hodc, khong thiy minh c6 dic bat ctir mot phap nao.
But c6 nghia 1a su thanh tinh cua tam, anh sang (ctia su thanh tinh) .'?iy thau
triét duge cung phap gidi. Mudi kiép lién tuc ngdi ¢ dao trang chinh 1a muoi
Ba La Mat. Phat phap khong biéu hién truéc mit cé nghia 13 Phat vén khong
sinh, Phap von khong diét, thi lam sao biéu hién trudc mét? Khong thuc hién
duoc Phat dao c6 nghia la But dau co can thanh But nita. C nhan néi: ‘But
thudng & thé gian ma khéng nhiém phap thé gian.” Nay cac ban tu, néu quy
vi mudn lam But thi ding tuy thudc vao van vat. TAm sinh thi moi phap



sinh, tdm di€t thi moi phap diét, mot tdm khong sinh, thi cac phap khong lam
gi minh dugc nira.

Trong thé gian ciing nhu ngoai thé gian (xudt thé gian), ching c6 But ma
clng chiang c6 Phap, khong that su cé trong gidy phut hién tai ma ciing
ching sé& 1a khong trong tuong lai. Dau ndi c6 cai gi di ntra, thi d6 cting chi
la nhitng danh ngon va chuong cu, chi c6 tac dung tlep dan dugc bon con
nit. Phuong tién thiét 1ap ra nhu thudc dé tri bénh, su biéu hién danh cu 6 ra
1a vi thé. Véi lai danh ct khong tu goi minh 14 danh ct. Chinh quy vi dang
c6 mdt day trong gid phut nay voi cai linh giac thay, nghe sang r& nhu mot
ngon dudc chiéu sang kia, chinh quy vi mdi 13 nguoi di an bay ra tit ca cac
danh cu.

---000---
7. Thién sw khai thi:
Cac vi dai dtic, phai tao ra nam nghi€p vo gidn thi méi dugc giai thoat.
Hoéi: Nam nghi€p vo gian la gi?

Thién Sw dap: Nam nghiép vo gian 1a giét cha, giét me, lam But chay mau,
chia r& ting doan va thiéu dot linh tugng. Cha & day c6 nghia 13 v6 minh.

Néu quy vi ngung dugc sy tim cau, du cho trong mdt khoanh khéc, cai sinh
khoi va cai hoai diét (cua cac Phap) nhu tiéng vang Am hudng voi hu khong,
néu quy vi trong trudng hop nio cing vo sy duoc, thi do 1a da giét duoc cha
v6 minh. Me day la sy tham ai. Néu quy vi trong khi di vao ¢di Duc dé tim
cau d01 tuong cua sy tham ai ma co thé, du cho trong mot khoanh khéc, thy
duoc rang cac phap déu Khong va bat c noi dau cting dugc vo trude, do goi
14 giét duoc me tham duc. But ¢ day 1 sy vuéng mic vao cac kién giai phin
biét. Néu quy vi di vao trong phap giéi thanh tinh ma khong lam phat sinh
nhiing kién giai phan biét, du chi trong mot sat na, t61 dau cling gitr duogc tri
vO phan biét ciia minh, d6 1a quy vi da 1am But (cua bién ké s¢ chap) chay
mau. Tang doan ¢ day 1a sy vudng mic vao cac ¥ niém phién ndo va s y.
Néu quy vi dat dugc cai thiy 1a tt ca cac phién ndo va két sir déu khong va
chang c6 chd nuong tya (s¢ y), thi du chi trong mot khoanh khic, quy vi
cling da pha dugc tang doan cua phlen nao, ket su va sO y. Kinh tugng & day
13 nhitng ¥ niém vé nhan duyén, vé tim va vé phap. Néu quy vi, du chi trong
mdt khoanh khic, thdy dugc tinh Khong ciia nhan duyén, cta tim va cia
phap va doan trir dugc tit ca nhirng khai niém minh c6 vé nhan duyén, vé



tam va vé phdp, do la quy vi da thi€éu dot dugc cac kinh tugng cua khai
niém, clia tam va cua phap.

Nay céac vi dai duc, néu lam duogc nhu thé, cac vi s€ khong con bi ket vao
cac danh tir pham va thanh.

Quy vi trong mdi ¥ niém d3 quen nhin vao nim tay khong va ngén tay chi,
cho do 1a su that, dya trén can canh ma hinh dung ra cac phdp hu nguy
khong that c6. Cac vi ¢ mac cam ty ti, cho nén chi biét khiim nam co rat
minh lai, va tiép tuc ndi: ‘Ta chi 1a mot ké pham phu, con vi :fly la mot bac
thanh nhan.” Bon troc dau ngu ngéc kia o1! Tai sao cac nguoi lai chay di hbi
ha tim cai chét bang cach doi 16t su tir 1én dau dé kéu thanh tiéng cua nhiing
con da can nhu thé? La ké dai trugng phu ma tai sao cac nguoi khong tho ra
duoc khi phach ctia ké dai truong phu? Nhiing gi da c6 sin trong nha minh
ma minh khong tin, lai ctr di tim kiém & nhitng nha khac? Tai sao lai ctr sa
vao cai bay danh cu cua c6 nhan, hét nuong vao am lai tya vao duong, rot
cudc chang ty minh dat dugc gi ca. Gap hoan canh nao cling bam vao, gép
dbi tugng nao ciing nim bit, tiép xtc ti dau thi bi lra gat toi do, quy vi
khong hé ¢ tiéu chuan nhan thirc nao ca.

Cac ban tu, cac ban durng bi ket vao 161 n6i cua 6ng thﬁy tu ni nay. Tai sao?
Tai vi nhitng 10i t6i n6éi khong thuc su ¢ nén tang nao ca, d6 chi 1a nhirng
buc vé nhat thoi trén khong gian, du ching la nhirng hinh tuong c6 mau co
sic. Nay cac ban tu, dimg ldy But 1am tiéu chuan tuyét dbi. Theo t6i thi cai
quan niém ta c¢6 vé But 4y ciing chi nhu mot cai hd xi, va theo nghia d6, Bd
Tat va La Han cling chi 1a nhitng ké dem t&1 gong cum. Vi vay méi ¢6 hién
tugng Van Thu mang guom t6i giét C6 Pam va Uong Quat Ma dem dao t6i
chem Thich Ca.

Nay cac ban tu, But khong phai 13 cai gi ma quy vi c6 thé nim bat duoc, cho
dén giado 1y ba thtra, ndm tanh, don giao, vién gido, tich mon, ban moén v.v...,
tat ca chi la thudc va bénh cung hién khoi ddi 1ap nhau nhét thoi, khong phai
la nhitng phéap co6 that. Ma du cho c6 cai gi di nira thi d6 cling chi 1a nhiing
cai gia bay nhu c6 that, nhirng biéu hién tam thoi dudi dang van tu dé cho
cong chung c6 tam thoi ma sir dung. Chi noi thé thoi!

Nay cac ban tu, c6 mdt bon thay tu thue tap huong ndi cong phu, nghi rang
minh dang mong cau phap xuit thé. Ho 1am. Cau But thi mat But. Cau Dao
thi mat Pao. Cau T thi mat T4. Cac dai du’c dirng 1am! To1 khong can quy
vi giai thich kinh luan cho hay, khéng can quy vi lam quéc vuong hay dai



than, t61 khong can quy vi bién giai thao thao nhu mot dong song, t01 cling
khong can quy vi tr¢ thanh nhirng bac thong minh va tri tu¢. Toi chi can quy
vi ¢6 duge kién giai chan chinh. Néu quy vi ¢ giang giai dugc mot trim bo
kinh luan di nita thi quy vi ciing khong bang duoc mdt 6ng thy tu tim
thuong ma vo su. Giang giai dugc kinh ludn mdt cach thao thao chi lam cho
cac vi thém tu hao tu dic va sinh ra khinh miét ké khac. Do cling chi 1a tdm
su cua bon A tu la, chi nghi dén théng bai. VO minh va su tranh chép nhan
nga chi lam 16n Ién cai nghiép dia nguc. Ty khuu Thién Tinh (Sunaksatra)
day, thong giai dwoc muoi hai thé tai cta kinh dién vdy ma van phai roi vao
dia nguc nhu thuong, khong con dugc & lai trén trai dat. Hon hét 1a nén vo
su va chAm dit moi tim cau, d6i thi an, budn ngu thi nhadm mét lai, ké ngu co
thé cudi ta, nhung nguoi tri s& hiéu duoc ta.

Nay cac ban tu, dirng di tim cau gi trong vin ty dé cho tim minh thém dong,
tri minh thém mét va phoi minh phai hép vao nhiing luong khi lanh, vo ich.
Chi bang thdy duoc trong mot khoanh khic rang cac hién twong duyén khoi
13 v sinh va siéu viét duoc ca cc vi bo tat quyén hoc trong ba thtra.

Céc vi dai duc, ding chan chir cho qua ngdy thang. Ngay xua, khi chua thay
dao, con dang ¢ trong ving mo mit den tdi, t6i da khong lac nio dam lam
biéng, bau mau néng trong ngudi ludn ludn thic diy t6i bon ba di tham cau
hoc dao. Sau d6 nho dat duogc tri luc, bay gid mdi c6 dip ngéi day noi
chuyén v61 quy vi. Toi khuyén quy vi l1a dung vi chuyén com 4o va danh lgi
ma dé thi gid di qua. Gap duoc thién tri thire 13 mot diéu hy hiru, cling giéng
nhu gdp hoa vu dam dang do nd, lau 1am mdi c6 médt 1an. C6 nhitng vi tu
khip noi vé day, nghe néi c6 1do gia Lam Té, lién tim toi dinh van nan thir
gidng bay dé lira toi noi ra nhirng 1oi ngon giao, nhung cac vi ay da that bai.
Va khi lao tang nay da dua toan than ra dé phoi bay cong dung, thi quy vi ay
ng01 d6 hai mat trao trung, miéng cAm nhu hén, hoang mang dén ndi khong
biét tra 101 t6i ra sao. Toi xin ndi cho quy vi biét: voi stc dAm dap ciia rong
voi thi lira ngya khong thé nao chiu noi.

Céc vi Ay da di khap noi, da tro nguc vo sudn, ndi raing minh hiéu thién hiéu
dao. Nhung céc vi ay da khong thé khong toi ddy, co khi di hai nguoi, ¢6 khi
di ba nguoi mot lic, nhung rdt cude téi day ho cling chang phd truong duoc
mot cai gi ca. Ui cha! Céac vi clr dem cai than va cai tim ay cua quy vi di
khip noi dé khua tung hai manh da moéi, lira gat dan trong xém, coi ching c6
ngdy s& bi an thiét bong. Bon ho khong phai 1a that nguoi xuat gia dau, ky
thuc ho dang bi Iia vé canh gidi A tu la. Chd chi 1y cua dao khong phai 1a
dung 1y luan dé dé cao gido 1y ctia minh va dé chinh phuc ngudi dao khac.



Chu But va chu T6 ndi tiép nhau ciing di theo tinh than nay va ciing khong
c¢6 chu dich nao khac. Néu cac ngai c6 thiét 1ap ngdn gido thi nhig ngdn
gi4o ndy ciing chi nam trong nhitng mo thirc gido hoa dua nguoi vio cac
pham tru ba thira, nim tanh va qua béo troi nguoi. Gido phap vién dén thi
khong nhu thé. Déng tr Thién Tai that ra chua tung di qua mot cudc tham
van tim cau nao ca.

Cac vi dai dtc, dung stir dung tdm y mot cach 1Am lac. Bién 16n khong bao
gid chip nhan tir thi. Mang ganh ning cua tdm 1y tim ciu ma rong rudi khap
noi trong thién ha, diéu nay chi gdy thém chudng ngai cho céi thiy cua
chinh tdm minh. Néu mat trdi khong bi may che thi khap noi bau troi dugc
chiéu sang. Mat khong bi dui thi s& khong c6 hoa d6m trong hu khong.

Nay céc ban tu, néu cac ban mudn séng theo tinh than ciia Phap thi chi can
cham dirt nghi ngd. Trién khai ra thi 6m Iy ca phap gi01, thu vén lai thi to
toc cuing khong dung, mot minh sang rd, chua ting thiéu thon. Cai ma tai
khong nghe, mat khong thdy, ta goi né 1a cai gi? Nguoi xua néi: Noi no 1a
mot vat thi cling khong dung. Quy vi hiy tu minh quan chiéu xem c6 cai gi
khac hon khong? Noi mii cling khong cting, mdi ngudi phai ty nd lyc. Xin
chao quy vi.

---000---
Il - P6i Tri Can Co’

Quan Pha Thuong Thi ho Vuong cing véi cac quan thinh thién su 1én
phap toa. Thién su budc Ién nodi:

- Hém nay vi viéc bat ddc di thuan theo nhén tinh cho nén t6i méi 1én ngdi
trén phap toa nay. Néu n6i dén chuyén chinh thic dé xudng viéc 16n cua
truyén thong t6 tong Thién, t6i s& khong thé mé miéng ra duoc va quy vi
cling s& khong biét dit chan vao dau. Nhung hom nay vi quan Thuong Thi
ctr thinh cdu mai thi 1am sao t6i con c¢6 thé gidu kin duoc tong chi cuong yéu
ctia Thién? Vay thi ¢6 vi chién tudng niao mudn phit cd md tran thi hdy xin
ra d6i dién véi dai ching day dé néu ra vai chiing ¢t xem sao?

C6 mot vi xuat gia budc ra hoi:

- Dai y cua Phat phap la gi?

Thién su hét. Vi xuat gia kia lay. Thién su noi:
- Ong thay nay c6 thé noéi chuyén duogc déy.



---000---

Mot vi khac hoi:

- Thién su xuéng 1én khuc hat cua truyén thong nao, va tiép ndi tong phong
cua ai?

Su dap:

- Ngay xua hoi toi con ¢ voi thdy Hoang Bich, ba 1an t6i dit cau hoi, ba 1an
bi danh.

Vi nay suy nghi. Su lién hét. Sau d6 su con danh thém cho mdt cai va noi:

- Thay dirng c6 mong déng coc trong hu khong.

---000---

Co vi toa chu 1én hoi:

- Gido 1y cuia ba thira va cia muoi hai thé tai khong 1y khong lam sang 1én
duoc tinh But trong ta?

Thién su n6i

- C6 hoang cua (vudn tim) thay, thdy chua ting x4i.

Toa chu thua:

- Khéng c6 1y But lai danh Itra nguoi?

Su hoi:

- But & dau?

Vi toa chu khong noi dugce. Su bao:

- C6 quan Thuong Thi ¢ day ma thay lai mubn gat ong thay tu gia nay ha?
Rt lui mau, rat lui mau! Pé chd cho ngudi khac hoi.

Thién su lai noi:

- Vi viéc 16n cho nén chiing ta méi thiét 1ap ra budi tiéc phap hom nay. Con
ai mudn hoi hay noi gi nita khong? Hiy mau ra day. (T6i ndi trude cho quy
vi biét) Khi quy vi vira mo miéng ra, thi quy vi d3 danh mat cai lién hé roi.
Tai sao? Quy vi c6 nghe Pirc Thé Ton néi rang ‘phap khong dinh tdi van tu,
khong thudc nhan cling khong do duyén’ hay khong? Chi vi dtc tin ctia quy
vi noi tu than con chua t61, cho nén hdm nay chung ta chi ¢6 dugc nhiing
giay leo ky sinh (nhitng 101 no1 1¢), chi c6 tac dung lam ung tré cai tAm cua
quan Thudng Thi va clia cac quan khéc, va 1am cho Phat tinh cta quy vi ay
thém lu mo. Tot hon 1 nén rat lui.

R6i thién su hét 1én va néi :

- Nhitng ngudi niém tin bac nhuoc kia oi, bo ra ca ngay dé chi néi qua noi
lai nhu vay ciing v ich thoi! Quy vi dimg ldu moi chan ri, vay xin tam
biét!



---000---

C6 lan thién su dén Ha phu. Quan Thuong Thi ho Vuong thinh thién su 1én
phap toa. Luc bay gior ¢6 thiy Ma Céc bude ra hoi:

- Trong ngan mit ngan tay ctia dirc Pai Bi, con mat nao 1a con mat chinh?
Thién su noi:

- Trong ngan mat ngan tay cta dirc Pai Bi, con mét nao 1a con mat chinh?
No6i mau, ndi mau!

Ma Cbc kéo thién su xudng tda roi tu ngdi 1én trén toa. Thién su dén gan,
noi:

- Khong hiéu?

Ma Céc con dang ludng ly thi thién su kéo Ma Céc xudng, roi tu ngoi Ién.
Ma Cbc di ra khoi phap dudng. Thién su cling di xudng.

---000---

Mot hom thién su 1én phap dudng noi:

- Trén déng thit do au nay c6 mot con ngudi that khong cé vi tri, thuong di
ra di vao ngay trudc mit quy vi. Ai chua thiy duogc thi hiy nhin k¥ xem,
nhin k¥ xem!

Luc bay gid c6 mot vi xuat gia di 1én, hoi:

- Con nguoi that khong c6 vi tri 1a gi?

Thién su tir thién sang budc xudng, nim lay vi dy va bao:

- Thay no6i di, thiy néi di (con nguoi that khong c6 vi tri la gi?).

Vi ay ludng ly. Thién su bén tha vi 4y ra roi néi:

- Con nguoi that khong cé vi tri 1a cai cong ctrt kho gi?

Noi xong lién quay vé phuong truong.

---000---

Thién su vira 1én phap dudng thi c6 mot vi xuét gia ra lay. Su hét. Vi xuat
gia noi:

- Xin 130 hoa thugng dung thur con.

Thién su hoi:

- Thay néi toi nghe di, céi (tiéng hét) Ay da roi vao dau?

Vi xuét gia lién hét.

---000---

C6 mét vi thay khac 1én hoi:
- Pai y cua Phat phap la gi?



Thién su hét. Thay 4y lay. Thién su hoi :
- Khuyét diém 1a & chd nao?

Thay ay noi:

- Néu tai pham s& khong tha th lan nita.
Thién su lién hét.

---000---

Hom 4y hai vi thil toa ctia hai thién duong vira thay nhau thi dong thoi cing
hét. C6 mdt thay hoi thién su:

- Trong truong hgp nay co6 chu co6 khach dang hoang khong?

Thién su noi:

- Chu khach r6 rang do.

Va thién su noi:

- Pai ching, néu quy vi mudn biét vé& nguyén tic ti tan chu thi hiy t&i hoi
hai vi thu toa hai thién duong.

Noi xong thién su budc xudng.

---000---

Thién su 1én phap duong, c6 mot vi xuit gia hoi:

- Pai y Phat phap 1a gi?

Thién su dua phét tran I1én. Vi éy hét va bi thién su danh cho mot cai. Lai co
mot vi xuat gia khac Ién hoi:

- Bai y Phat phap 1a gi?

Thién su ciing dwa phét tran 1én. Vi 4y hét. Thién su cling hét. Vi ay do du,
lién bi thién su dénh. Thién su méi béo:

- Nay dai chung, nguoi vi phap thi khong so tang that than mang. Hai muoi
nim vé trude hdi con ¢ vai tién su Hoang Bich, ba 1an t6i hoi vé dai y Phat
phap ba 1an t61 duge ban cho mot giy, clng gidng nhu dugc tién su so dau
bang mot canh ngai ctru (armoise) vay. Pén hom nay t61 van con nhé dén
lan dugce Ngai danh. Vay thi ai c6 thé 1én day gitp t6i song lai gidy phut dy?
Luc bay gid co6 mot vi xuat gia roi chd ngdi trong chung di 1én va noi:

- Con day c6 thé lam duoc viée ay.

Thién su cadm gdy dua cho vi kia. Vi kia ngan ngai khi tiép nhan cay gay.
Thién su lién danh cho vi 4y mot giy.

---000---

Thién su 1én phap dudng, cé vi xuét gia hoi:
- Chuyén dau ludi guom bén 1a chuyén gi vay?



Thién su noi:
- Nguy r61! Nguy roi!
Vi kia ludng Iy, lién b1 thién su ddnh cho mot cai.

---000---

Lai c6 nguoi hoi:

- Trong trudng hop ngudi hanh gia Thach That gid gao, gidy phit anh ta
quén mat viéc ddm chan xudng chay thi anh ta di dau?

Thién su néi:

- Chim xudng subi sau.

Thién su lai noi:

- Du ¢6 ai t61 voi toi di nira thi toi cling khong phy long nguoi ay. Lu6n lu6n
to1 biét ke dy tir dau toi. Néu nguoi ay toi voi tu thé 4y, thi nguoi ay ciing
gidng nhu tu danh mét minh, ‘néu nguoi ay khong t6i v6i tu thé ay, thi cling
nhu khong c6 diy ma nguoi Ay ty tréi minh. Nay quy vi, bat ¢l lac nao ciing
vay, dirng c6 dan do suy nghi loan 1én nhu thé. Hiéu hay khong hiéu déu 1a
sai lam. T6i noi huych toet ra nhu thé d6. Thién ha c6 ndi hanh toi thi ¢t ndi,
khong sao. Quy vi dimg 1au moi chan rdi, xin hen dip khac!

---000---

Thién su 1én phap duong va khai thi:

- M6t nguoi dig trén chot vot dinh ¢6 phong khong c6 dudong ra, con mot
ngudi dung gilta nga tu khong tién thdi duge. Giita hai ké Ay, ai toi trudc, ai
to1 sau? Pung gid by 1am Duy Ma Cat cling dirng dong vai Pho dai si. Xin
chao quy vi.

---000---
Thién su 1én phap dudng va noi:
- C6 mdt nguoi1 dang mai mai ¢ ngoai duong ma chua he lia khoi nha cura,
c6 mot nguo1 da lia nha cira, nhung ma khong dang ¢ ngoai duong. Trong

hai nguoi ay, ai 1a ke dang dugce thién va nhén cing duong?
Néi xong lién budc xudng.

---000---



Thién su 1én phap duong. C6 vi xuat gia hoi:
- Cau noi thir nhat 1a gi?
Thién su dap:
an tam yéu nhic ra, diém son o
Khong hé ludng lu, chi khach phan.
- Con cau no1 thur hai?
Thién su:
Diéu giai ngai gi cau van dap
Co quan thi thiét chang ngin dong.
- Con cau no6i thir ba?
Thién su:
Hay nhin con rdi dang trinh dién
Cé6 nguoi day kéo nup bén trong.
Thién su lai noi:
- M0t céu noi phai 6 du ba huyén mén. Mot huyén méon phai co di ba yéu
linh. Phai c6 quyén phai c6 dung. Cac vi hiéu nhu thé nao?
Néi xong thién su budc xudng.

---000---

T6 Hoang Bich vao nha bép, hoi thay dau bép:
- Thay 1am gi d6?

Thay dau bép tra 10i:

- Con dang nhat gao cho ching tang.

T6 Hoang Bich hoi:

- Mbi ngay an nhiéu it?

Thay dau bép noi:

- Hai thach rudi.

T6 Hoang Bich:

- Nhu thé ¢6 nhiéu quéa hay khong?

Thay dau bép:

- Vay ma con s¢ thiéu day.

T6 Hoang Bich lién danh thay dau bép mot ci.

---000---

Thay dau bép thuat chuyén nay cho thién su Lam Té nghe. Thién su noi:
- Toi s€ hoi 6ng gia cho thay ve€ viéc nay.

Thién su vira dén dimg bén t6 Hoang Bich thi T6 lién ké lai cdu chuyén.
Thién su noi:



- Thay dau bép khong hiéu, xin hoa thugng cho mét cau tra 101 dé con
chuyén lai cho thay ay.
ROi thién su hoi:
- Nhu thé c6 nhiéu quéa hay khong?
T6 Hoang Bich noi:
- Tai sao (thdy ay) khong noi ngay mai lai phai dn thém mot bira nita?
Thién su noi:
- Noi ngay mai ma lam gi? Phai an ngay ngay hom nay chu!
Noi xong thién su danh t6 mot cai. To Hoang Bich noi:
- Céi thang dién nay hom nay dam t6i day vudt rau hum ha?
Thién su lién hét va di ra.

---000---

Sau d6 c6 dip Quy Son hoi Ngudng Son vé chuyén nay:
- Hai vi ton ttc kia néi v6i nhau nhu thé 13 c6 ¥ gi?
Ngudng Son:

- Thay nghi gi?

Quy Son not:

- Nudi con méi biét cong lao me hién.

Ngudng Son noi:

- Khong phai vay dau.

Quy Son not:

- Vay thi sao?

Ngudng Son noi:

- Cai d6 ciing nghiém trong chang khac nhu dua giic vé pha nha.

---000---
Thién su héi mot vi xuat gia:
- Thay tur dau t&i?
Vi nay hét. Thién su lién chao va moi vi kia ngoi xudng. Vi kia ludng lu, bén

bi thién su danh.

---000---

Thién su thr?iy mot vi xudt gia dén, lién nang phét tran 1én. Vi xuat gia lam 18,
lién bi thién su danh.



---000---

Lai mot vi xuat gia khiac dén, thién su ciing nang phat tran 1én. Vi ndy t6 ra
khong quan tdm dén. Thién su cling danh vi nay ludn.

---000---

M6t hom, thién su cung thién su Pho Hoa di pho trai tai nha mot thi chu.
Thién su hoi:

- Soi long nudt ca bién ca, hat cai dung dugc nui Tu Di, do 1a di€éu dung than
thong, hay su thuc von 13 nhu thé?

Pho Hoa kéo d6 ca mam com. Thién su noi:

- Sao ma thd thao nhu thé? (Sao khong c6 uy nghi té hanh gi ca?)

Pho Hoa néi:

- Pay 14 dau ma no6i tho néi té?

Ngay hom sau thién su lai ciing Phd Hoéa di pho trai. Thién su lai hoi:

- Hom nay thirc an cing duong cling tuong tg nhu hom qua, phai khong?
Pho Héa ciing kéo d6 ban com nhu hom trude. Thién su noi:

- Puoc thi duoc day, nhung ma thd thao thi van rat tho thao.

Pho Hoa néi:

- 6 dui! Trong Phat phép thi c6 gi 13 thd c6 gi 13 t&?

Thién su bén le ludi.

---000---

Mot hom d9, thién su cting voi hai vi truéng 1do0 Ha Duong va Moc Thap
ngdi sudi chan trong ting dudng. Thién su noi:

- Ngay nao Pho Hoa ciing lam ké dién ngoai phd chg. Chang biét ong ta la
pham hay la thanh.

Ngay lac 4y Pho Hoéa di vao. Thién su lién hoi:

- Thay 13 pham hay 14 thanh?

Ph6 Héa néi:

- Thay hdy noéi di: toi 1a pham hay 1a thanh?

Thién su hét. Phd Hoa lay tay chi ba ngudi va noi:

- Ha Duong 1a ¢6 dau méi, Moc Thap 1a thién 130 ba, con Lam Té 1a mot dira
bé con, nhung no6 lai c6 dugc mot con mat.

Thién su noi:

- Tén gidc nay!

Pho Héa vira di ra vira kéu:

- Co giac! Co giac!



---000---

Mot hém Phd Hoa dang an bap cai sdng ¢ ting dudng. Thién su lién noi:
- Lon nhu mot con Itra!

Phd Hoa lién gia tiéng lira kéu. Thién su noi:

- Tén giac nay!

Pho Héba vira di ra vira kéu:

- Co giac! Co giac!

---000---

Pho Hoa thudong di rung chudng ngoai phé chg va noi:

- Phia sang to1 thi danh phia sang, phia t6i dén thi danh phia t6i, bon
phuong tam hudng dén, thi xoay van ma danh, hu khong dén thi ta day danh
hét minh.

Thién su sai mdt vi thi gia di, dan khi nghe Pho Hoa néi nhu thé thi niu thay
ay lai va hoi: “Néu khong co céi gi ti thi sao?”. Vi thi gia 1am y nhu thé.
Pho Hoéa day thi gia ra va noi:

- Ngay mai s€ c¢o trai tang ¢ Pai Bi Vién.
Nghe ké lai cau chuyén, thién su noi:
- Xua nay minh van nghi cai anh chang nay.

---000---

C6 mdt vi l3o thc toi tham van, khéng 1am 18 chao héi ciing khong vén an.
V1 nay hoi:

- Lam 1€ 13 phai hay khong 1am 1& phai?

Thién su hét. Vi ldo tac lam 1&. Thién su néi:

- Hay thay, bon giac co nay.

Vi lao tac la:

- Giac co! Giac co!

Va di ra. Thién su néi:

- Plng néi vo su 1a tot.

---000---

Luc bay gio c6 mot vi thi toa dang ding hiu mot bén thién su. Thién su hoi:
- C6 16i hay khong c6 16i?

Vi thu toa dap:

- C4 hai déu c6 15i.

Thién su hoi:



- Lo1 6 cho nao?
Vi thu toa di ra. Thién su noi:
- Bung no1 vo sy 1a tot.

---000---

Sau ndy c6 ngudi ké lai cau chuyén véi Nam Tuyén. Nam Tuyén phé binh:
- Ngua quan dap nhau.

---000---

Nhéan vao pho trai & mdt doanh trai cia quan doi, thién su gap mot vién si
quan dtng dén & cira. Tré vao mot cdy cot tran, thién su hoi:

- Cai nay la pham hay thanh?

Vi si quan khong n6i dugc. Thién su danh vio cdy cot trin va noi:

- DU ¢6 néi dugc hay khong thi né ciing chi 1a mot cay cot go.

Thién su bén di vao.

---000---

Thién su héi vién chu:

- Thay vira tir dau vé?

Vién chu:

- Pi ra quin ban lua vé.

Thién su:

- Ban duoc hét khong?

Vién chu:

- Ban duoc hét.

Thién su ldy giy vach mot dudng trude mit va hoi:

- Ban duogc cai nay khong?

Vién chu hét. Thién su dénh.

Vi dién toa tGi. Thién su ké lai ciu chuyén. Vi dién toa noi:
- Vién chu khong hiéu dugc ¥ cua hoa thuong.

Thién su néi:

- Con thay, thay hiéu khong?

Pién toa nghiéng minh lam 1&, cling bi thién su danh ludn.

---000---

C6 vi toa chil (gidng su) t6i thim viéng, thién su hoi:
- Toa chu gidng nhirng kinh luan nao?



Toa chu:

- Con con do 1am, chi giang so sai duogc luan Bach Phap Minh Mén.
Thién su noi:

- C6 ké thong sudt ca gido 1y ba thira va mudi hai thé tai, lai c6 ké khong
biét gi vé gido 1y tam thira va muoi hai thé tai, hai ké Ay giéng nhau hay
khac nhau?

Toa chu noi:

- Hiéu duoc thi gibng nhau, khong hiéu dugc thi khac nhau.

Luc ay Lac Pho dtng sau lung lam thi gia, noi:

- Thua toa chu, ¢ day 13 ddu ma ndi giébng nhau hay khac nhau?

Thién su quay lai hoi:

- Thi gia, vay thi chu nghi sao?

Thi gia lién hét. Sau khi tién toa chu di, thién su hoi thi gia:

- Hoi nay chi hét toi ha?

Thi gid noi:

- Vang.

Thién su bén danh thi gia.

---000---

Thién su nghe Pirc Son doi thir hai c6 noéi: “N6i dugce thi ldnh ba muoi gy,
khong noi dugc cling 1anh ba muoi giy’, bén sai Lac Phé di dén, din rang:

- Sau khi héi ‘“Néi duogce sao cling 1anh 30 gay?’, cha hay doi cho Pirc Son
danh thi hiy giat gdy va day cho ong ta mdt cai manh, xem 6ng ta hanh xtr ra
sao?

Lac Pho lam y nhu 16i dan. Pic Son thdy thé lién rat vao phuong truong.
Lac Pho vé thuat lai cho thién su hay. Thién su noi:

- TUr trude t6i nay, ta da tig nghi 6ng gia 4y. Tuy nhién, cht thiy thé nio?
Lac Pho con dang ludng lu thi bi thién su danh.

---000---

Quan Thuong Thi ho Vuong mot hom dén tham thién su. Hai nguoi cing
ding trude tang duong nhin vao. Quan héi:

- Céc thay & day c6 hoc kinh khong?

Thién su noi:

- Khong hoc kinh.

Quan hoi:

- Vay céc thay c6 hoc thién khong?

Thién su néi:



- Ciing khong hoc thién.

Quan hoéi:

- Kinh ciing khong hoc, thién ciing khong hoc, thi 1am cai gi nita?
Thién su noi:

- T6i chi day ho lam Byt 1am T5 thoi.

Quan Thuong Thi noi:

- Bui vang tuy quy, nhung roi vio mét ciing x6n lam.

Thién su bao:

- Vay ma xua nay toi ctt ngd ong 1a mot ké tam thudng,

---000---

Thién su héi Hanh Son:

- Thé nao 1a khoang dat tréng va con trau trang?
Hanh Son rong ra tiéng trau. Thién su hoi:

- Thay cdm ha?

Hanh Son noi:

- Con hoa thuong thi sao?

Thién su noi:

- Con vt nay!

---000---

Thién su hoi Lac Phé:

- LAu nay, mdt nguoi dung gdy, mot ngudi dung tiéng hét. Ngudi nao than
thiét hon?

Lac Pho:

- Ca hai déu khong than thiét.

Thién su hoi:

- Thay hiéu nghia chit than thiét thé nao?

Lac Pho hét, va bi thién su danh.

---000---

Thiy mot vi xuit gia dén, thién su dua hai tay ra. Vi xuat gia khong noi gi.
Thién su hoi:

- Thay c6 hiéu khong?

Vi xuit gia:

- Con khong hiéu.

Thién su noi:



Nui Con Lo6n khé mo
Ta cho nguoi hai dong.

---000---

Pai Giac dén tham van. Thién su dua phét tran 1én. Pai Giac trai toa cu.
Thién su ném phét tran Xuéng dat. Pai Giac lién léy toa cu lén, di vao tang
duong.

Trong chiing cac thay ban v&i nhau:

- Thay ndy c6 quen than gi v&i thién su ctia chiing minh khong, tai sao
khong 18 bai ma ciing khong bi in don?

Nghe no6i thé, thién su cho goi Pai Giac dén. Thién su néi:

- Pai chung day néi rang thay chua chio hoi toi.

bai Giac tra 101:

- Thién su manh giéi khong?

RO tré vao véi chung.

---000---

Trong thdi gian hanh cudc, thién su Triéu Chau c6 dip ghé lai tham thién su,
gip luc thién su dang rira chan. Triéu Chau hoi:

- Muc dich ctia B4 Bé Pat Ma qua day 1a gi?

Thién su noi:

- bung vao luc t61 dang rura chan.

Triéu Chau t6i gan ghé tai lam bd nghe. Thién su noi:

- Bay gio toi phai lai d6 thém mét chdu nude do nita hay sao?

Triéu Chau lién bé di.

---000---

Cé thuong toa Binh dén tham van, hoi:

- Pai y ctia Phat phép la gi?

Thién su tir thién sang budc xuéng, nim léy thuong toa Dinh, danh cho
thuong toa mot cai, rOi tha thuong toa ra. Thuong toa Pinh dung yén.
C6 mét vi xuat gia dimg d6 noi:

- Thugng toa Dinh, sao khong lay xudng di!

Thuong toa Pinh lay xudng thi bdng dung dai ngo.

---000---



Ma Céc dén tham van, vira trai toa cu vira hoi:

- Mudi hai mit ciia Quan Am, mit ndo 1a mit chinh?

Thién su tir thién sang budc xuéng, mot tay nam toa cu, mot tay kéo Ma Céc
t1 gan, hoi:

- Quan Am mudi hai mit bay gio dang di dau?

Ma Cdc xoay minh lai, dinh 1én thién sang ngdi thi thién su nim lay gay
dinh danh. Ma Cdc giat gy. Ca hai sau d6 cung nim gy di vao phuong
truong.

---000---

Thién sur hoi mot thay:

- Co Iue tleng hét giong nhu ludi guom bau cua Kim Cuong Vuong; ¢o lic
tiéng hét giébng nhu su tir 16ng vang dang ngdi xom; co lic tiéng het gidng
nhu chiéc sdo do bong cé; 6 lc tiéng hét khong c6 tac dung cia tiéng hét.
Thay hiéu khong?

Vi xuat gia ludng lu, lién bi thién su danh.

---000---

Thién su héi mot ni su:

- Thién lai hay ac lai?

Ni su hét. Thién su cAm gy noi:

- Noi di, noi di!

Ni sur hét thém mot tiéng thtr hai nhung van bi thién su danh.

---000---

Long Nha hoi:

- T6 su BO Bé Pat Ma tir An d6 qua c¢6 muc dich gi?

Thién su noi:

- Pem thién ban lai day cho ta.

Long Nha dua thién ban. Thién su tiép ldy thién ban va danh Long Nha.
Long Nha noi:

- Banh thi ctr danh nhung muc dich cua t6 su van chua thiy rd rang.
Sau do, Long Nha dén tham Thay Vi va hoi:

- T6 su tir An d6 qua c6 myc dich gi?

Thuy Vi néi:

- Pem bd doan lai ddy cho ta.

Long Nha dua bd doan. Thiy Vi tiép 1dy bo doan va danh Long Nha. Long
Nha noi:



- Panh thi danh nhung muyc dich cua t6 su ciing van chua thiy rd rang.
Sau nay, Long Nha lam Vién chu, c6 mot vi Xuét gia di vao thién that hoi:
- Trong thoi gian hoa thugng di hanh cudc c6 tham van hai vi ton tic, vay
hoa thuong c6 cong nhan (tué giac) cua hai vi Ay khong?

Long Nha noi:

- Cong nhan thi c6 cong nhan, nhung muc dich cua td su van chua thé'ly ro
rang nhu thuong.

---000---

Do ching cua thién su Kinh Son ¢6 ti 500 vi, nhung trong s ay co rét it
ngudi dén tham thinh thién su. T6 Hoang Bich phai thién su dén tham Kinh
Son. Trugce khi di, to hoi:

- Con dén diy sé& lam gi?

Thién su néi:

- Pén d6 con méi biét s& lam gi.

Pén noi, con mang nguyén 4o ndén du hanh, thién su di thang vao phap
duong dé gip Kinh Son. Kinh Son vira ngirg dau 1én thi thién su lién hét.
Kinh Son vira mé miéng chua kip néi gi thi thién su da phit tay 4o di ra.

---000---

Ngay sau d6 ¢6 mot thay hoi Kinh Son:

- Cai ong thay kia méi t61, c6 ndi qua ndi lai gi v&i hoa thuong khong ma hét
nhu vay?

Kinh Son néi:

- Thay 4y tir dao trang ctia Hoang Bich téi ddy. Néu mudn biét thi di hoi 6ng
ta di.

Nam trim d6 chiing ctia Kinh Son sau d6 bi phan tan qua hon mét nira.

---000---

Mot hom ngoai phd cho, Phd Hoa ngo 101 xin chiéc 40 mot tim. Ai ciing cho
40, nhung Pho Hoa khong nhan. Nghe vay thién su bao vién chiit mua cho
Ph6 Hoa mét chiée quan tai. Luc Phé Hoéa vé, thién su nobi:

- T6i vira m&i may cho thdy mot chiéc 40 mot tim rdi do.

Pho Héa lién véc chiéc quan tai di qua phd chg, noi:

- Lam Té vira may cho t6i mot chiéc 40 mot tAm. Bay gid toi s& dira cta
Pong dé thoat hoa hinh hai nay.

Ngudi ngoai chg di theo Phd Hoa dé xem. Nhung t6i noi Phd Hoéa lai noi:

- Ngay hom nay t61 chua thoat hoa dau. Ngay mai to1 s€ thoat hoa tai cura



Nam.

Ngay hom sau Phd Héa ciing noi 1a chwa thoat hoa, doi ngay hom sau nita
mai thoat hda ¢ cira khac. Ba ngay nhu vay n6i ma khong 1am nén khong
con ai tin nita. Dén ngay thir tu chang c6 ai di theo, Phé Héoa mot minh di ra
ngoai thanh phd, ty nAm vao trong quan tai va day nép lai, nhd mot nguoi
qua duong dong dinh 4o quan. Tin tirc chuyén di, 14p tirc ngudi trong thanh
phu d6 4 ap toi rat dong. Ho doi mo quan tai ra. Nap quan tai mo ra thi khong
thidy Phd Hoéa trong 4y nita. Ngudi ta chi nghe tiéng chudng rung trong hu
khong cang ldc cang xa.

---000---

Trong mot budi tham van chiéu, thién su khai thi:
- Co luc doat ngudi khong doat canh, co luc doat canh khong doat ngudi, co
luc doat ca nguoi cd canh, c¢é luc khong doat nguoi cling khong doat canh.
Luc bay gid c6 mdt vi xuat gia hoi:
- Poat nguo1 khong doat canh 1a sao?
Thién Su dap:
Ning day gam théu ddy mat dat
Hai nhi toc ra bac nhu to.
Hoi tiép:
- Poat canh khong doat nguoi 1a sao?
Thién Su dap:
Lénh vua truyén khip trong thién ha
Bién thuy tudng si khoi may tan.
Hoi:
- Con doat ca ngudi ca canh 1a sao?
Thién Su déap:
Hai quan Bién Phan khong lién lac
Dan ching mdt minh mét cdi riéng.
Hoi:
- Con khong doat nguoi cling khong doat canh 1a sao?
Thién Su dap:
Vua budc 1€n dién bau
Ong gia qué hat ca.

---000---



Il - Du Hanh

Trong thoi gian con tu hoc véi td Hoang Bich, su tu tip cua thién su rat
thudn nhét. Vi thi toa c¢6 ¥ khen rang tuy thay thudc vé 16p sau nhung thay
cO nhitng diém dic biét. Thu toa hoi:

- Thay ¢ déy lau chua?

Thién su dap:

- Puoc ba nam.

Thay thi toa:

- b3 ting duoc tham van su t6 chua?

Thién su dap:

- Con chua tirng tham van va ciing chang biét tham van vé dé tai gi.
Thu toa bao:

- Tai sao thay khong t&i hoi hoa thugng dudng dau ‘dai y ctia Phat phap 1a
gi?’

Thién su lién t6i hoi t6 Hoang Bich cdu 4y. Hoi chua hét cau di bi t6 danh.
Thién su trd vé. Vi thi toa hoi:

- Sao?

- Con chua hoéi xong cau hoi thi bi danh. Con khong hiéu tai sao.

- Vay cu téi hoi lai 1an thr hai xem sao!

Thién su téi hoi lan thir hai. Va ciing bi to Hoang Bich danh. Nhu thé cho
dén ba lan.

Thién su tré vé& hoi vi thu toa:

- Cam on Thu toa da tir bi chi bao cho con t&i tham van hoa thuong, nhung
ba 1an con héi 13 ba 1an con bi hoa thugng danh. Con tu han 1a vi co nhiéu
chuéng duyén nén khong lanh hoi duge ¥ chi sdu sic ctia hoa thugng. Nay
con xin gia tur di noi khac.

Thu toa noi:

- Néu thay di thi nén t6i tir gid hoa thuong trudc khi di.

Thién su lay rOi rat lui. Vi thi toa toi hoa thuong thua:

- Cai thﬁy con tré toi tham van 4y c6 thé 1a mot phap khi tuong lai déy, vay
khi thay ta toi tir gid xin hoa thuong dung phuong tién dé tiép do thay Ay
mot chit. Trong tuong lai thay 4y c6 thé tro nén mot cay dai thu 1am bong
mat cho rat nhiéu ngudi trong thién ha.

Khi thién su t6i tlr bit t6, to noéi:

- Con khong nén di dau ca, chi nén di toi thay Pai Ngu ¢ dau séng Cao An
ma thoi. Thay Pai Ngu sé& gitip con.

Thién su lién di t&i Pai Ngu. Pai Ngu noi:
- Thay tir dau toi?
Thién su néi:



- Tt tu vién Hoang Bich to1

Dai Ngu:

- Hoang Bich c¢6 néi gi khdng?

Thién su:

- Ba lan t6i t6i hoi vé dai y Phat phép, ba 1an toi bi danh. T6i khong biét 1a
t6i c6 16i hay khong co 16i.

Dai Ngu noi:

- Hoang Bich nhu mdt ba ngoai tir man d hét 10ng hét stc gitip thay vuot
qua nhirng khé khan, vy ma thay lai con néi c6 18i hay khong c6 15i!
Nghe thé, thién su dai ngo. Thién su ndi :

- Thi ra Phat phap cua hoa thuong Hoang Bich dau ¢ gi ghé gém lam dau!
Dai Ngu noi:

- Cai con quy dai dam nay, vira than c6 18i khong 16i d6 thi nay lai dam néi
Phat phap ctia Hoang Bich khong c6 gi 1a ghé gom. Thay thay duoc cai gi,

noi nghe xem, ndi nghe xem!

Thién su mdi thui vao héng Pai Ngu ba cai. Pai Ngu day thién su ra, ndi :

- Thay cua 6ng la Hoang Bich, chuyén nay chang c¢6 dinh liu gi dén toi.

Thlen su lién tir gia Pai Ngu tré vé vdi t6 Hoang Bich. Thay thién su trd
vé&, Hoang Bich noi:

- Cai anh chang nay ct di di vé vé& nhu thé bao gid m&i chdm dit?
Thién su noi:

- Chi vi hoa thuong tir bi qua nén con phai tré vé.

Lam 18 xong, thién su dirng hiu mot bén. Hoang Bich hoi:

- Di dau vé thé?

- Méi day theo 101 day day tinh thuong cta hoa thuong, con di dén tham
van Pai Ngu. Nay con méi vé.

Hoang Bich:

- Bai Ngu ¢6 ndéi gi khong?’

Thién su lién ké lai dadu dudi cau chuyén. Hoang Bich néi:

- Cai a0 Pai Ngu kia, doi khi c6 dip ndm duoc ldo, ta s& danh cho 130 mot
tran.

Thién su lién noi:

- Pau ¢6 can doi lam gi, hoa thuong? Hay tiép nhan ngay bay gio di.

Néi xong thién su lién thui vao Hoang Bich. Hoang Bich la:

- C4i thang dién ndy, dam t&i hang cop vudt rau hum ha?

Thién su bén hét. Hoang Bich noi:

- Thi gia dau, din thing khung nay vao trong ting dudng di.

---000---



Sau nay Quy Son c6 dip ké lai chuyén nay cho Ngudng Son va hoi Ngudng
Son:

- Hbi 4y Lam Té tiép nhan ning luong tir Pai Ngu hay tir Hoang Bich?
Ngudng Son noi: ,

- Néu khong cd1 dau cop, thi lam sao vuot dugc dudi cop?

---000---

Thién su dang trong tung. T6 Hoang Bich hoi:

- Trong nui sau trong ting lam gi nhiéu thé?

Thién su dap:

- Trude 1a dé 1am canh cho son mon, sau 1a dé 1am tiéu chuan cho cac thé hé
tuong lai.

Noi xong, thién su 1dy cudc dong xudng dat ba lan.

Hoang Bich néi:

- Tuy 1a vy nhung thay cling da bi t61 cho an ba chuc gay roi (14 it) day.
Thién su lai dong cudc xudng dat ba lan nira, roi rén 1én u &r. Hoang Bich
noi:

- Tong phong ciia ta dén thé hé ctia nguoi s& duge hung thinh 16n trén doi.

---000---

Sau nay Quy Son 13p lai 161 nay ho1 Ngudng Son:

- Lic 4y Hoang Bich chi pho chiic cho mot minh Lam Té hay con pho chuc
cho ai khac?

Ngudng Son:

- Con chtr, nhung tai vi hoa thuong qua 16n tudi roi nén toi khong néi 1am
chi do6 thoi.

Quy Son not:

- Tuy vay toi cling mudn biét, thay cr néi xem.

Ngudng Son:

- Mot nguoi chi ngén tay vé phuong Nam, ca nude Ngb 1an nudc Viét déu
tuan hanh theo 1énh. Gap gi6 16n thi nging. (tién doan vé hoa thugng Phong
Huyét)

---000---
Thién su mot hém dimg hau thién su Pic Son. Pirc Son nodi:

- Hom nay t61 mét.
Thién su noi:



- Ong gia nay dang ndi mo gi d6?
Durc Son lién dadnh. Thién su 1at d6 thién sang. BPirc Son méi1 ngung.

---000---

Thién su dang x&i dit trong mot budi chdp tac toan ching, thi thdy T
Hoang Bich t6i, lién chdng cudc ding yén. Hoang Bich hoi:

- Anh chang nay mét roi ha?

Thién su noi:

- Cudc chua nhic 1én ma mét gi.

Hoang Bich lién danh thién su mot cai. Su giat 1y gay ctua Hoang Bich x0
mdt cai, Hoang Bich ngd xudng. T6 Hoang Bich goi:

- Thay Duy Na, thiy Duy Na, t¢i d& toi day di.

Thay Duy Na téi gan noi:

- Tai sao hoa thugng lai dé cho anh chang dién nay lam mot diéu vo 1& nhu
thé?

Hoang Bich dtng 1én duogc rdi lién danh thay Duy Na. Thién su thay thé
dong cudc xudng dat va noi:

- O cac noi khac thi ngudi ta hoa ting. Con ¢ day thi chi chén séng.

---000---

Sau nay Quy Son c6 dip héi Ngudng Son:

- Tai sao Hoang Bich lai danh vi Duy Na?

Ngudng Son:

- Tén giac thiét thi da chay mat, con ngudi dudi giac lai bi an don.

---000---

C6 mot hom ngdi o tang dudng, thién su thdy Té6 Hoang Bich dén, 1ién nhim
mit lai. Hoang Bich gia lam bd so, di veé phuong trugng. Thién su di theo vé
phuong trugng 18 ta. Luc iy c6 thay thu toa dang ding hiu bén ta Hoang
Bich. Hoang Bich noi:

- Thay nay con tré, nhung 1a ké biét dugc van de.

Thu toa noi:

- Chan hoa thuong khong chdm dat, ma hoa thuong lai 4n chiing cho cai anh
chang tré nay.

T6 Hoang Bich 13y tay tu va vao miéng T6 mot cai. Thay thi toa noi:

- Néu hoa thuong biét thi khong sao.



---000---

Thién su dang ngt trong tang duong. Hoang Bich thiy thé, lay gay g0 vao
thién sang mot cai. Thién su nging dau 1én thay Hoang Bich, lién nhim mat
ngu lai. Hoang Bich lai g6 thém mot tiéng, roi di 1én 1au trén. Thay vi thi toa
dang ngoi thién, Hoang Bich noi:

- Lau dudi, nguoi tré dang ngdi thién, tai sao trén ndy thay con ngdi véi
vong tudong?

Thu toa noi:

- Cai ong gia nay 1am gi thé?

Hoang Bich g& thém mat cai trén thién sang roi di ra.

---000---

Sau nay Quy Son hoi Ngudng Son cau chuyén Hoang Bich vao tang duong
ay c¢6 nghia gi. Ngudng Son noi:
- Mot 14 bai hai mat.

---000---

Mot hom ¢ budi chip tac ciia ca dai ching, thién su di sau. T6 Hoang Bich
quay lai, thay thién su tay khong, hoi:

- Cudc dé dau?

Thién su noi:

- C6 mot ngudi 1y di mat roi.

Hoang Bich noi:

- Té1 gan day dé cung dam ludn.

Thién su dén gan. Pua cudc 1én troi, TO nodi:

- Cai nay day trong thién ha khong ai giat khoi tay ta.
Thién su lién giat lay cuoc cua Hoang Bich, dua 1én va noi:
- Viy tai sao by gio né nam trong tay con day?

Hoang Bich noi:

- Hom nay da c6 rat nhiéu ngudi chap tac roi.

N6i xong lién tré vé ting vién.

---000---

Sau nay Quy Son hoi Ngudng Son:
- Cay cudc dang nam trong tay Hoang Bich tai sao lai vao tay Lam Té&?



Ngudng Son:
- Gidc 1a tiéu nhan, nhung néu co tri, thi ti€u nhan c6 thé hon ngudi quan tu.

---000---

Thién su dem thu ctia T6 Hoang Bich cho Quy Son. Luc 4y Ngudng Son
1am tri khach. Tiép thu, Ngudng Son hoi:

- Cai nay la thu ciia Hoang Bich, con thu ctia nguoi dua thu dau?

Thién su lién thui Ngudng Son mot cai. Ngudng Son 6m 1ay Thién su, noi:
- Su anh biét dugc nhu thé 13 hay r6i, chiing ta hiy ding ddi dap nira.

Va cd hai cung di t61 Quy Son. Quy Son héi:

- Hoc chung cua su anh Hoang Bich c6 dugc bao nhiéu vi?

Thién su dap:

- Co bay tram vi.

Quy Son:

- Trong s6 ay ai 1a ngudi dan dat?

Thién su:

- Ngudi 4y vira méi trao thu cho thay déy.

R6i thién su hoi:

- O day hoa thuong c6 bao nhiéu vi trong hoc ching?

Quy Son noi:

- M6t ngan nam tram vi.

Thién su noi:

- Nhiéu qué nhi!

Quy Son not:

- Hoc chiing ctia su anh Hoang Bich ta ciing rat dong.

Thién su chao tir gid Quy Son. Ngudng Son dua Thién su ra, noi:

- Néu mai nay su anh di 1én mién Béc, su anh s& c6 mdt chd cu tra.

Thién su noi:

- Sao co thé nhu thé dugc?

Ngudng Son noi:

- Cur di di thi biét. Sau nay s& c6 mot ngudi phu ta cho su anh, ngudi ndy sé
c6 dau ma khong c6 dudi, co thi ma khong co chung.

Sau nay thién su 1én Trin Chau qua nhién gap Phé Hoa ¢ ddy. Khi thién su
xut hién lam viéc hoa do, thi c6 Pho Hoa phu td. Chua & véi Phd Hoa bao
1au thi Phd Hoéa d3 di, toan than khéng con luu diu vét.

---000---



Giita mua an cu két ha, thién su dén tham T6 Hoang Bich, thdy T6 dang xem
kinh. Thién su noi:

- L4u nay con c(r tudng thiy 1a mot con ngudi, ngd dau thay chi 1a mot vi
hoa thuong gia, dau den ngam day miéng.

Thién su ¢ lai vai hom rdi téi tir gia T6 Hoang Bich ma di. T néi :

- Nha nguoi bo an cu téi ddy 1a d3 pha ha, ma téi ddy roi lai khong & cho hét
ha lai con bo di.

Thién su noi:

- Con chi tam dén day vai ngay dé tham thay thoi.

Hoang Bich lién danh va dudi di. Pi duge vai dam duong, thién su bong co
nghi van vé viéc nay, cho nén tro lai dé & cho hét ha.

Hét ha roi, mot hém thién su dén tur gia T Hoang Bich. Tb hoi:

- Thay di dau?

Thién su noéi:

- Néu khong phai di Ha Nam thi di Ha Bic.

T6 lién danh. Thién su nam T6 lai khong cho To danh tiép, roi thyi T6 mot
cai. T6 cudi 16n va goi:

- Thi gia, dem thién trugng va ky 4n ctia su 6ng Bach Truong dén day cho
ta.

Thién su noi:

- Thi gid, dem Itra to1 day cho ta.

T6 Hoang Bich néi:

- Néi gi thi ctr n61, nhung con hady mang nhitng thir nay theo véi con. Sau
nay con sé& c6 thé ngdi trén ludi cta thién ha cho xem.

---000---

Sau nay, Quy Son c6 dip hoi Ngudong Son:

- Lam Té c6 hoi bat nghia véi Hoang Bich khong?
Ngudng Son noi:

- Khéng.

Quy Son noi:

- Nghia 1 thé nao?

Ngudng Son noi:

- Biét on moi ¢ thé dén on.

Quy Son noi:

- Tir xua t6i nay dé c6 truong hop nao nhu thé chua?
Ngudng Son:

- C6 chu, nhung chuyén di xay ra qua xua roi, minh khéng mudn nhic dén.
Quy Son:



- Tuy nhién t6i vdn mudn nghe. Néi di.

Ngudng Son:

- Trong hoi Lang Nghiém, thiy A Nan tan than But: ‘Dem hét than tAm nay
ra dé ctru d6 chung sinh trong cac ¢di nhiéu nhu vi trin thi méi goi 1a bao
dap duoc an dtc ciia But’. D6 ching phai 1 bao an sao?

Quy Son not:

- Dling vay! Dtng vay! Cai thiy ctia minh ngang bang cai thiy cta thdy lam
cho minh chi c6 dugc mot nira uy dirc tim linh cua thdy. Cai thiy ctia minh
néu hon céi thay cta thay thi minh méi xtmg dang 13 su tiép ndi cta thay.

---000---

Thién su dén tham thap cua T6 B6 Dé Pat Ma. Vi thap chu hoi:

- Hoa thuong 18 But trude hay 1& T6 trudce?

Thién su dap:

- Toi khong 18 Byt ma ciing khong 18 T0.

Thép chu:

- But va T6 ¢ o4n clru gi v6i hoa thuong ma hoa thuong khong 182
Thién su lién phét tay 4o ra di.

---000---

Trong mot chuyén hanh cudc, thién su ghé dao trang cta thién su Long
Quang. Khi Long Quang Ién phap dudng, thién su ra hoi:

- Khéng dwa mii giao ra, lam sao dé chién thang?

Long Quang ctr ngoi yén. Thién su ndi:

- Lam ké thién tri thire 16n ma khong thi trién phuong tién quyén xao gi hét
sao?

Long Quang trimg mat nhin thién su, noi:

- Hu!

Thién su iy tay chi Long Quang va noi:

- Ong gia nay hom nay thua cudc roi!

---000---
Thién su dén Tam Phong. Hoa thuong Binh hoi:
- Tt dau t6i?
- Tt dao trang Hoang Bich.
Binh nai:



- Hoang Bich c6 néi gi khdng?
Thién su noi:
Hom qua trau vang 1am khén dén
Pén nay chira thay vét chan nao.
Binh nai:
Gi6 thu 16ng sédo ngoc
Ai chinh ké tri &m?
Thién su:
Van tring quan san da vuot thau
Ma khong & lai chén trdi xanh.
Binh:
- Cau hoi cua thay hoi cao ddy.
Thién su:
Rong sinh ra Kim phung
Pha v& troi luu ly.
Binh:
- Thoi ngdi xudng udng tra di.
R6i hoi:
- May hom trudc dy, thay ¢ dau?
Thién su:
- T61 ¢ dao trang Long Quang.
Binh:
- Long Quang gan day ra sao?
Thién su lién bé di ra.

---000---

Thién su dén viéng dao trang cta thién su Pao Tir. Pao Tir dang ngdi trong
phuong truong. Thién su hoi:
- Ngbi yén trong thét thi thé nao?
Tu dap:
Xanh xanh tung dung ngan dong lanh
Tay gia hoa nd van mién xuan
Thién su:
Vién tri xua nay tung si€u viét
Ba non m¢ duogc van trung quan.
Tir bén hét. Thién su ciing hét. Tur hoi:
- Thé nao?
Thién su phat tay 4o bo ra.



---000---

Thién su dén Nhuong Chau, gap thién su Hoa Nghiém. Hoa Nghiém gia bo
dwra trén chiéc gdy dé nga. Thién su noi:

- Hoa thugng, ngu lam gi?

Nghiém noi:

- Vi thién khach nay khong giéng nhirng vi thién khach khac.

Thién su noi:

- Thi gid! Pem tra lai moi hoa thuong.

Thién su Hoa Nghiém méi goi thay Duy Na t6i, din:

- Sap cho vi thuong toa nay ngdi & ghé thi ba.

---000---

Thién su dén thim thién su Tay Phong. Tay Phong héi:
- Thay tir dau t&i?

- Tur dao trang Hoang Bich téi.

- Hoang Bich c6 néi cau gi dé khai thi cho nguoi ta khong?
- Hoang Bich khong no6i cau gi ca.

- Tai sao lai khong duoc?

- Du ¢6 néi thi cling khong 1ap lai duogc.

Tay Phong nai:

- Cur thu 1ap lai xem.

Thién su noi:

- M6t miii tén bay vao troi Tay.

---000---

Thién su dén tham thién su Tuong Dién, hoi:

- Khong phai pham ma ciing khong phai thanh, thiy thay sao noi lién di.

Tuong Pién nodi:

- Ong thay gia nay chi nhu thé nay thoi.

Thién su lién hét va noi:

- M6t bon troc dau dong dao t61 day dé mong tim dugc cai chén bat nao?
---000---

Thién su dén tham thién su Minh Hoa. Minh Hoéa hoi:

- bi di t61i t61 hoai nhu thé dé 1am cai gi?

Thién su noi:

- Chi @ cho mon doi dép co.



Minh Hoéa héi:

- Cudi cung dé 1am gi?

Thién su noi:

- Ong gia nay chang biét thé nao 14 trd chuyén ca sao?

---000---

Thién su di thim thién su Phung Lam, ntra dudng gip mot ba gia. Ba hoi:
- Thay di dau?

Thién su:

- T61 di tham Phung Lam.

Ba noi:

- Luc nay Phung Lam khong c6 nha.
Thién su:

- Thé Phung Lam di dau?

Ba gia budc di. Thién su goi:

- Nay ba.

Ba quay dau lai, thi bi thién su danh.

---000---

Thién su t6i Phung Lam. Phung LAm hoi:
- T6i ¢6 chuyén mudn hoi. Puoc khéng?
Thién su noi:
- Lam sao x¢ thit gay vét thuong?
Lam:
Bién lang tring khong bong
Céa dop vi ty mé
Thién su:
Trang bién di khong bong
Ca 161 lam sao mé?
Lam:
Thay gi6 biét song day
Nhin nudc biét budm xudi
Thién su:
Mot vang chiéu roi non song linh
Cudi 1én mot tiéng dat troi kinh
Lam:
Mudn dem ba tic soi troi dat
DPdi co mot ¢l nodi 1én xem



Thién su:
Gip ngudi kiém khach nén trinh kiém
Chang phai ngudi tho chang ting tho
Nghe nhu thé, Phung Lam mai thoi. Thién su ltc éy lai n61 mat bai ké tung:
Pao 16n dai dong
Pung ng6 tdy dong
Lira d4 khong kip
Chép 1oe chang thong.

---000---

(Sau nay) Quy Son héi Ngudng Son:

- “Lira d4 khong kip, chép 1oe chang thong’, xua nay cac bac thanh ting lay
gi dé gitp nguoi?

Ngudng Son:

- Thay nghi sao?

Quy Son:

- Chi c6 ngdn thuyét, khong c6 ¥ nghia gi that.

Ngudng Son noi:

- Khong phai thé dau!

Quy Son:

- Vay thi thay hiéu thé nao?

Ngudng Son noi:

- Chinh thtrc thi mot cay kim khong lot vao dugc. Tu riéng thi xe ngua déu
c6 thé chay qua.

---000---

Thién su dén thim thién su Kim Nguu. Trong thiy thién su, Kim Nguu dua
ngang cy gdy ngdi xom chin dudng vao ctra. Thién su ldy giy dip xudng
ba cai va di vao trong phap duong, ngdi vao ghé thir nhat. Kim Nguu vao
thiy thé hoi:

- Thoi thudng thi khi cha khach gip nhau, mdi nguoi déu thuc tip uy nghi.
Thuong toa tir dau téi ma hanh xtr vo 1& nhu thé?

Thién su noi:

- Hoa thuong dang ndi cai gi thé?

Kim Nguu sip md miéng thi bi thién su danh mot cai. Kim Nguu gia bo ngi
Xuéng. Thién su lai danh thém mot cai nira. Nguu noi:

- Hom nay t61 khong gdp may.



---000---

Sau nay Quy Son hoi Ngudng Son:

- Trong hai vi ton tc 4y co ai thing ai bai khong?
Ngudng Son noi:

- Thang thi thing hét, bai thi bai hét.

---000---

Luc sip thoat hoa, thién su ngdi trén don va noi:

- Sau khi t6i chét, dirng dé cho chanh phap nhan tang cta toi bi tiu diét,
nghe khong.

Thay Tam Thanh budc ra thua:

- Chung con s& khong ddm lam cho chanh phép nhin tang cua thay tiéu diét
dau.

Thién su hoi:

- Thé thi sau nay c6 ngudi dén hoi thay, thay sé tra 1oi ngudi ay lam sao?
Tam Théanh lién hét.

Thién su noi:

- C6 ai ngd rang chinh con lira mu nay s& lam cho chanh phap nhin tang cua
to1 bi tiéu diét hay khong?

Noi xong, ngdi doan nghiém ma thi tich.

Thién su tén hiy 1a Nghia Huyén, ho Hinh, ngudi Nam Hoa thudc quan Tao
Chéu. Hoi con nho di thong minh khac thuong. Lén 16n noi tiéng 13 c6 hiéu.
Sau khi xuat gia r0i tho Gidi Lén, dugc cu tra tai hoc vién, ¢6 dip hoc hoi
va nghién clru gioi luat, va bac lam vé Kinh Luin. Nhung mot hom su than
thd: ‘Tat ca nhiing thtr nay déu 1a phuong thubc do doi, khong phai la tinh
hoa duoc truyén lai tir ngoai kinh va giao (gido ngoai bict truyén). Lién
khoac 4o du phuong, ban dau t6i hoc véi thién su Hoang Bich. Sau d6 lai di
yet kién thién su Dai Ngu. Nhirng co duyén va ngir ca nay déu co ghi chep O
phan hanh lyc. Sau khi duoc thién su Hoang Bich 4n chung, thlen su lién tim
1én Ha Béc, cu nguy tai ving Pong Nam thanh Tran Chau, tiép cin bo séng
Ho6 Pa, try tri tai mot thién vién nhé. Tén Lam Té 1a do cudc dat ma duge
dit ra. Luc bay gio thién su Pho Hoa di co6 mat ¢ diy rdi, khung khung dién
dién trong nhan gian, 13 thianh hay pham chang ai biét dugc. Thién su t&i d6
thi trude hét phu ta cho Phé Hoa. Khi sy nghiép hoa do cua thién su bat dau
hung thinh thi Phé Hoa thoat hoa toan than, rat phu hop véi 101 tién doan cta
thién su Ngudng Son vé su xuét hién cia mot ‘Tiéu Thich Ca’. Gap thoi



chién tranh, thién su li€n bo noi ay ra di. Quan Thai Uy Mac Quan Hoa bién
ngo1 nha trong thanh cua minh thanh ra mdt ngdi chua cling lay tén la chua
Lam T¢€ va moi thién su dén cu tri ¢ day.

Sau d6 thién su phét 4o di vé phuwong Nam t6i phtt Ha Bic. Quan Thudng
Thi ho Vuong 1a pha chu da ton kinh tiép moi thién su nhu mét vi dao su
cua minh.

O day khong 1au, thién su vé chua Hung Hoa ¢ phu Dai Danh va ¢ tai tang
duong phia Dong. Mot hom, khong bénh tat gi, thién su vén 40 ngdi yén, ndi
chuyén véi d¢ tir [a Tam Thanh vai cau, 161 im lang qua doi. Do 1a ngay
mong muoi thang giéng nim Pinh Hoi, nién hiéu Ham Thong thtr tam doi
Puong. Mon do dem toan than thién su nhap thap & phia Tdy Bac phu Dai
Danh. Vua séc ban cho thién su tén thuy 1a Tué Chiéu Thién Su, thap hi¢u la
Trung Linh.

Nay chip tay cii ddu ghi lai dai luge. T iéu sw néi dong phdp la Béo
Tho ¢ Tran Chdu hi¢u la Dién Chiéu, kinh ghi chép.

---000---

HET



	Tinh Yếu Lâm Tế Lục
	Tinh Yếu Lâm Tế Lục Bình Giảng
	Trấn Châu Lâm Tế Tuệ Chiếu Thiền Sư Ngữ Lục
	I - Dạy Chúng
	II - Ðối Trị Căn Cơ
	III - Du Hành


