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Ghi Chu

A Primer of S6td Zen, tap sach nho ndy, Ghi Lai Nhitng Diéu Pa Puoc Nghe,
duoc dich tir ban van tiéng Anh “A Primer of S6td Zen” ciia Reihd Masunaga dich tur
nguyén tac tiéng Nhat Chanh Phap Nhan Tang Tuy Van Ky (Shobogenzo Zuimonki) va
dugc nha East-West Center Press xudt ban nim 1971 tai Hoa Ky. Chanh Phap Nhan
Tang Tuy Vin Ky 12 mot bién tap do Co Van Hoai Trang, dé tir dic phap cua Thién su
Dao Nguyén Hy Huyén, ghi lai nhitng phép thoai do Pao Nguyén noi v6i nhom dé tir dau
tién ctia su sau bon nam hanh trinh sang Trung Hoa tu tap va dat ngd duéi Thién su Nhu
Tinh, mot Thién su thudc tong Tao Bong Trung Hoa, 1oi tré vé Nhat khai duong day
ching. Thién su Pao Nguyén song vao thé ky 12 ¢ Nhat Ban, 1a mot trong so it Thién su
quan trong nhit trong lich sir Phat gido Thién Nhat Ban. Tac pham hang dau ciia su bd
Chanh Phép Nhin Tang (Shobo Genzo) 1a mot trong nhimng dinh cao nhat cua Phat gido
Nhat Ban.
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Mac du nhimng phap thoai dau tién ndy mang dam tinh chat Thién va vin hda
Trung Hoa, no cling cho thay it nhiéu kién giai triéng cua Thién su Pao Nguyén. O day
su da bat dau phé phan tri kién chira trong mot s6 cau noi ciia mot vai Thién su Trung
Hoa va cho rang tri kién d6 khong ding va khuyén ngudi hoc nén biét va tranh di, vi du
nhu trudng hop cia Qudc su Hué Trung héi mot ong tang vé mau ¢d & Thanh Nam. Tinh
cach phan tich va phé phan nhiing 161 noi cua cac Thién su Trung Hoa ciua Pao Nguyén
cang phat trién rong va manh hon trong bd Chanh Phap Nhin Tang ciia su. C6 dip, ching
t61 s& gidi thiéu voi doc gia toan bo tac pham dd so nay.
Trong khi dich, chung t6i ¢6 tham khdo ban dich tiéng Anh “Record of Things Heard”
cua Thomas Cleary, do nha Prajna Press in nam 1980 va nha Random House, Inc. phat

hanh & Hoa Ky.
Frgderick, Hé 2016
Do Dinh Bong
---000---
Loi Gi6i Thiéu

Chanh Phép Nhan Tang Tiy Van Ky (Shobogenzd Zuimonki) phan 1é6n gém
nhimng thuyét thoai ngan, nhitng nhan xét c6 tinh cach khich 18, va nhimng 10i binh ¢6 tinh
cach day bao va canh bao can than cia Thién su Pao Nguyén (1200-1253), ngudi Nhat.
Nhitng thuyét thoai ndy duoc dé tir cta su, Hoai Trang (Ejo, 1198-1280), ghi lai, va sau
do6 lai duge mdt dé€ tir cua Hoai Trang hi€u dinh sau khi Hoai Trang vién tich.

Chanh Phap Nhin Tang Tuy Vin K¥, theo 10i bat ctia an ban pho bién thoi Dirc
Xuyén (Tokugawa), dugc két tp vao nhitng nim 1235-1237, 1 rang chi mét thoi gian
ngan sau khi Dao Nguyén thanh lap chtia Hung Thanh (K6shoji), ¢ phia nam Kyoto. N6
van con trong hinh thire thu ban trong hon bdn trim ndm va duoc in lan dau tién, voi mot
sO luong rat nho vao nim 1651. V& sau ban vian nay dugc Dién Son Thuy Phuong
(Menzan Zuiho, 1683-1769), duyét lai. Dién Son da lam viéc voi ban van mot cach
khong lién tuc qua mot thoi ky ndm muoi ndm, dugc xuat ban vao nam 1769, mac du no
dugc dé nién dai trude d6 1758. An ban nay tré thanh 4n ban goi 1a ban Iuu b (rufubon),
hay ban vin pho bién, dd duoc chdp nhan 13 ban tiéu chuan ciia Chanh Phap Nhén Tang
Tuy Van Ky. Vao nam 1941, mdt ban sao duoc thuc hién ndm 1644 cua thu ban nguyén
tac nam 1380 dugc kham pha ¢ chua Choonji, huyén Aichi. Ban nay chira nhiéu van dé
Ve ban van, khac mét cach dang ké so voi an ban phd bién vé su sip xep ban vén, nhiing
tiét muc chira trong ay, va su dién dat; va vé hinh thtc né c6 thé 1a gan hon rat nhiéu véi
ban vin nguyén tac. N6 di dugc xuat ban gan day, voi cong trinh nghién ciru chi tiét va
dich thuat cia Mizuno Mieko trong bo C6 Pién Nhat Ban Vian Hoc Toan Tap (Koten
Nipon Bungaku Zenshii), do Chukima Shobd xuét ban.

Ban vin phd bién da thay co nhiéu 4n ban ciia cac hoc gia khac nhau. Watsuji
Tetsurd (Iwanami), Okubo Doshii (Sankibd), Tama-muro Taijo (Yuzankaku), Tachibana
Shundd (Daito Shuppansha), va Furuta Shokin (Kadokawa) co tat ca cac an ban da xuat
ban. Tat ca nhitng 4n ban nay déu cin ctr vao an ban phd bién, nhu dd dwoc Dién Son
duyét lai va hi¢u dinh. Ban dich hién tai can ct trén ban ctia Gidao su Watsuji; sy phan
chia sau chwong thanh cac doan ciing cin ctr vao phuong phap ciia Gido su Watsuji. V&
mat lich st, ¢6 thé goi Pao Nguyén 13 vi su thir nhi da gi6i thiéu Thién voi Nhat Ban. Tu
tap thién dinh da dong vai trd quan trong trong cic cuu phai ciia Phat gido Nhat Ban, va
nhimg Thién ting da dén Nhat Ban vao cac thoi ky dau, nhung ho khong 1ap ra mot ngdi
chua nao cling khong bat dau mot tong phdi nao. Vinh Tay (Eisai, 1131- 1215) da mang
gido 1y Thién Lam Té vé Nhat Ban va 1a nguoi dau tién 1ap mot ngoi chua Thién trén dét
nude nay, nhung su da gap nhiéu chong ddi tir cac tong phéi truyén thong, nhitng ngudi
khong dong cam véi su thanh 1ap ctia mot tong phai Phat gido dich thi. Pao Nguyén da
hoc nhiéu nam & Trung Hoa dudi mot Thién su Tao Dong, su Nhu Tinh (Ju-ching, 1163-



1228), va gido 1y cua su dd duoc Pao Nguyén mang vé, mic du chinh Pao Nguyén di
khong c¢b ging thanh 1ap mot phai Thién. Sau Pao Nguyén, nhiéu ting nhan Nhat ban dén
viéng Trung Hoa vao cac triéu dai nha Tdng (Sung) va nha Nguyén (Ytian), nhung cac
ting nhan Trung Hoa dén Nhat Ban, d3 mang theo nhitng gido 1y ctia cac Thién su Trung
Hoa khac nhau.

Chénh Phép Nhan Tang Tuy Van Ky khong cho toan canh tu tudéng cua DPao
Nuyén. Vi vdy, ngudi ta phai nhin vao bd Chanh Phap Nhin Tang (Shobdgenzd) do so
ctia su. Tac pham nay, ciing nhu Chanh Phap Nhan Tang Tuy van Ky, 1a khac thuong,
noi vé thoi gian né duoc viét, theo cach nd dugc sang tic bang tiéng Nhat hon 1a bang
tiéng Han. Cho dén thoi gian 4y, tit ca nhitng nguoi Phat gido Nhat Ban da viét bang Han
van, va cac ngir luc cua nhidu Thién su theo Pao Nguyén da tiép tuc viét bang ngdn ngi
nay cho dén thoi Puc Xuyén (Tokugawa). Chanh Phap Nhan Tang (Shobogenz6) la mot
tac pham kho, lién hé nhiéu van dé vé ban vin va gido phap chua duogc giai quyét, nhung
& day khong phai chd dé khao sat nhitng phire tap cua tac pham nay.

Chanh Phap Nhan Tang Tuy Van Ky tu no khong lién quan gi voi bét ctr nhimg vi
té triét 1y vi dai nao, song n6 van cho mot ndi kién vé thé loai Phat giao ma Pao Nguyén
tim cach truyén ba ciing nhu nhiing doi hoi ¢t yéu ma Pao Nguyén thay bat budc phai
¢6 sy hanh xir thanh cong cua doi séng ty vién. Nhimng 10i binh cia Pao Nguyén rat
thudng huéng dén nhitng ngudi méi bat dau trong Thién va hang cu si. Chung duoc thiét
ké dé chi ra cho cac dé tir dudi su xu hudng chung ctia cam xtic va ciia than can thiét dbi
v6i su theo dudi thanh cong cac nd lyc ciia ho. Sw miéu ta nhitng nguy hiém cuta thé gisi
vo thuong va thoi dai suy thodi ma cac dé tir ctia sur song trong d6. Su thiic giuc ho phat
tam cau Dao, bo tit ca nhitng cam két thé gian, va tu tp Phat gido chi vi Phat gido théi.

Téc pham rat thudng c6 tinh cach lap di lap lai. Ching ta co thé tuong tugng rang
Dao Nguyén thuong dung lai ¢ nhiing dé tai gidng nhau dé bao dam rang nhimg bai hoc
cua su ghi an tuong trén tdm nguoi nghe. Sy 1ap di lap lai nhu thé khong thé tranh dugc
trong mot tac pham do mot dé tir ghi lai va khong phai 1a mot tai liéu duoc viét mot cach
c6 ¥ thirc dé xuat ban va phan phéi. Thuong co sy khong nhat quan. C6 khi nhimg ngudi
theo duoc cb vii theo cach hanh xtr ctia nhitng nguoi di trude ho trong Thién; ¢ khi ho
dugc canh bao can than lam ngo. Nhiing cai khong nhat quan nhu thé mot phan c6 1& do
Pao Nguyén néi tir nhitng mirc d6 khac nhau; doi khi su 1a nguoi thdy ddi véi nhiing
ngudi moi bat dau cé dirc hanh, va phuong thirc tiép can cia su la phuong thirc don gian
giai thich nhiing diéu kién can thiét dé hoc; c6 khi su 1a Thién su thanh tuyu, di siéu viét
toan b nhi nguyén, va su néi tir mirc d6 thanh tyu d6 mic du van dé nay khong hop véi
bat cir mirc do vi dai ndo trong Chanh Phap Nhan Tang Tuy Van Ky, n6 thuong la mot
cai bay cho ngudi doc khong than trong thay noi da sd nhiing bai viét vé Thién, vi quan
diém ma su noi thuong kho xac dinh.

Chanh Phap Nhan Tang Tuy Vin Ky, vi sy xuit ban ctia nd trong hinh thirc duoc
Dién Son (Menzan) duyét lai, di chiém dugc sy phd bién dang ké, nhét 13 trong thoi hién
dai, khi cac hoc gia va cac nha lanh dao ton gido, c6 thé noi, “dd chon” Pao Nguyén va
da xuat ban rat nhiéu an ban cac tic pham cua su. Nhing bai viét cta Dao Nguyén doi
hoi nghién ctru thém nita, nhung Chanh Phap Nhan Tang Tuy Van Ky Van 1a tac pham
dau tay, mot su gioi thiéu khong tong phai voi nhing diéu kién tién quyét cho su hoc
Thién, nhu mot dai Thién su d thay, da hoc lau va thanh cong dudi su chi day nghiém
khic nhung tir bi cia mot Thién su Trung Hoa.
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Mot hom Pao Nguyén huén thi:



Trong Tuc Cao Tang Truyén (Hsii kao-seng chuan)?, co cau chuyén vé mot ong
tang trong hdi ching cia mot Thién su no. Ong ting ludn luén mang theo mot twong Phat
vang va nhitng thanh tich khac véi long cuc ky kinh trong. Ngay ca trong phong ngu 6ng
cling thuong xuyén d6t nhang 18 bai va cung dudng.

Mot hém Thién su néi: “Tuong Phat va thanh tich ma '0ng dang tho cung sau nay
dbi voi 6ng s& vo dung”. Ong tang khong dong ¥, nhung su tlep “Pay la d6 thu cong cua
qui. Hay ném chung di”. Ong tang tr& nén phan nd va bat dau bo di, nhung Thlen su goi
theo. “Hiy mé& cai hop ra xem”. Khi ong ting gidn dit lam theo, ngudi ta néi rang ong
tang thiy mot con ran doc cudn tron bén trong.

Nhu t6i thiy, thanh tich nén duoc ton kinh, vi chung twong trung cho hinh anh
ctia Nhu Lai va nhitng x4 1oi con lai ciia ngai. Tuy nhién, mong dwoc giac ngd chi bang
cach thd phung thanh tich 12 sai. Day 1a mot 16i 1am dua cac ong vao ban tay cta qui va
ran doc. Loi Phat day da 1ap nén cong dac tu tap ton kinh, nhu thé hinh tugng va thanh
tich hién dang nhimg phuéc duc gidng nhau cho ngudi va than nhu duc Phat séng cong
hién vay. Diéu hoan toan dang 13, néu cac ong ton kinh va cung duong Thé giéi Tam
Bao?, cac ong tan diét toi ac, duoc cong dire, g& bo nghiép dua dén tai sinh trong cac cdi
4c®, va dugc qua bao sinh lam ngudi hay than. Nhung tin rang minh c6 thé dat ngd bang
cach d6 1a sai 1am.

Vi nguoi dé tir chan thyc theo 101 Phét day va cau dat qua Phat mot cach tryc tiép,
cac 6ng phai dem hét tat ca nd luc tu tap hop voi nhiing 161 day dy. Tu tap dang phu hop
v6i nhiing 161 day nay 1a tép trung ngdi thién, yéu to thiét yéu nhat trong Thién vién ngay
nay. Hay suy nghi diéu nay that k.
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2
Dao Nguyén cling noi:

Mic du gidi luat va cac qui dinh vé an udng nén dugc duy tri, cac 6ng dimg nén
mic sai 1am xem chung 13 diéu quan trong hang dau va dit cin ban sy tu tip cia minh
trén do; cling khong nén coi chiing la nhitng phuong tién dé giac ngd. Vi ching hop vai
su hanh xtr ctia Thién tang va phong cach cua nguoi d¢ tir chan thyc, ma chung duoc tuan
gitt. Tuy nhién, noi rang chung la t6t ma khong lam cho chiing thanh gio 1y thiét yeu
nhat. Piéu nay khong c6 nghia la cac ong nén pha gioi va tr¢ thanh phong dat, nhung néu
cac ong bam vao ching, cai thay cua cdc ong sai va cac ong lac mét Dao.

Gidi luat va cac qui dinh vé an ubng duoc duy tri boi vi chung theo nghi thirc Phét
gido va tugng trung phong cach ty vién. Trong thoi gian t6i song ¢ cac ty vién ¢ Trung
Hoa, chung duong nhu khong déng vai trd chinh trong doi song hang ngiy cia ting
nhan. Dé dat Chan Pao, cac 6ng phai tu tap ngéi thién va tham cong an nhu da dugc Phat
va T6 truyén xudng. Gogembo?, mot hoc nhan ¢ chua Kién Nhan (Kenninji) va la d¢ tur
ctia Try tri Vinh Tay (Eisai)®, khi huynh 4 ay luu trd & mot chua Thién ¢ Trung Hoa, da
nghiém tac theo cac qui dinh vé vin udng va tung Gidi Kinh® ngay dém. T6i da chi dan
cho huynh ay vé nhiing diéu trén va huynh ay da bo cach tu do.

Hoai Trang (Ejo) hoi: “O Thién vién thi nén theo cac qui dinh do Bach Truong
(Po-chang)’ thiét 1ap khong? Ngay tur dau cac qui dinh nay noi, “Tho nhén va gitr cac gioi
luat 13 quan trong hang dau.’ Gidi luat da dugc truyen xudng den ngay nay duong nhu
day nhitng gidi luat can ban truyén tir Phat va T6. Qua sy truyén miéng tir thdy sang trd

ctia Thién, cac gidi luat tir Tay thién® truyén dén duoc day cho nguoi hoc. Day 1a nhiing
gi6i luat ciia hang Bo-tat ngay nay, va trong Gidi Kinh noi rang gidi luat phai duoc tri
tung ngay dém. Vay tai sao thay mubn ching con ngimg tung doc gioi luat?”

Pao Nguyén néi: “Ong néi diing. Ngudi hoc nén can than giit cac qui dinh do
Béach Truong dat dinh. Nhitng qui ludt ndy kéu goi sy thg nhén va tuan tha cac gidi luat



va dé tu tap ngdi thién. Tung Gidi Kinh ngay dém va tudn giit gidi luat mot cach don gian
1a tu tap thién dinh, nhu cac Thién su ngay xwa da lam. Khi tu tdp ngdi thién, gi6i luat gi
khong duoc giit, cong dirc gi khong tao dwoc? Nhimng hanh dong cua cac bac Thién su
xua tit ca déu c6 y nghia siu xa. Khong giit quan diém ca nhan, chi cing di véi hoi
chiing va tu tap, tin tudng vao hanh dong cia cac Su xua.
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Mot 1an Dao Nguyén huén thi:®

Mot éng ting hoc véi Thién su Phat Chiéu (Fo-chao ch’an-shih)® bi bénh va
quyét dinh mudn c6 mot it thit & dn. Phat Chiéu cho phép. Mot dém no Phat Chiéu dén
dudng dudng nhin thiy 6ng ting dang in thit dudi anh dén mo. Mot con qui, ddu trén dau
ong tang, dang an thit, mac du dng tang nghi 6ng ta dang dit thit vao miéng minh. Tur d6
Thién su biét rang, khi ndo ong ting dudng bénh mudn an thit, thi bi con qui lay miéng
thit di; vi vAy su cho phép Ong ta an thit.

Trong van dé nhu thé nay, cac 6ng nén tip phan doan c6 nén cho phép an thit hay
khong. Mot van dé tuong tu xdy ra giita nhitng ngudi theo Ngii T6 Phap Dién (Wu-tsu
Fa-yen)!'. Vin d& nay duoc an bai nhu thé nio tiy thudc vao khuynh huéng quan tim
ctia Thién su.
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Mot hom Dao Nguyén huan thi:

Céc 6ng nén hiéu rang mot ngudi duge sinh vao mot nha ndo d6 va mudn di vao
nghé nghiép cua gia dinh y trudc tién phai ty rén luyén minh theo phong cach dic biét
clia gia dinh dy. Gang stic dé co kién thirc va rén luyén trong mot lanh vuc bén ngoai tinh
dic thu va kha nang cia minh 12 mét sai 1am.

Bay gio, 1 nhitng ngudi xuét gia, néu cac ong vao nha cta Phat va tré thanh tu si,
cac ong phai hoc quan triét nhimg gi duoc cho la minh phai hoc. Hoc nhing diéu nay va
duy tri nhiing qui dinh a ay c6 nghia la ném sang mgt bén sy chip nga va lam dung theo loi
day cua cac Thién su. Piéu kién thiét yéu doi hoi 1a tir bo 10ng tham qua d6. Pé 1am duoc
diéu nay, cac ong trudce tién phai ty giai thoat minh khot sy vi ky. Giai thoat khoi vi ky 1a
c6 cai hiéu sau xa vé vo thuong. Pay 1a moi quan tam trudce tién.

Pa sb nguoi thé gian thich cho minh 14 t6t va muon nguoi khac ciing nghi vé ho
nhu vdy, nhung diéu nhu thé hiém khi xay ra. Tuy nhién, néu cac ong bo dan su chip nga
va theo 101 khuyén cua thiy, cac 6ng sé& tién bo. Cac ong co thé noi rang cac ong hiéu
nhung van khong thé bo duoc nhitng diéu nhat dinh; va tu tip ngdi thién trong khi bam
gitt nhitng chap trudc khic nhau. Néu cac ong giir thai d¢ do, cac 6ng ddm chim trong mé
hoac.

D6i voi mot Thién tang, didu kién tién quyét chii yéu dé cai thién 1a tu tap ngdi
thién thién dinh. Khong tranh bién ai khon ai dai, ai tri ai ngu, chi ngdi thién théi. Roi tu
nhién cac ong s€ dugc cai thién.
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Pao Nguyén huén thi:

Hoc nhiéu doc rong ciing ching duoc gi. Hiy bo ngay di. Chi tap trung tdm minh
vao mot diéu, thim nhap nhimng guong xwa, hoc nhitng hanh dong cua cac Thién su Xua,
va tham nhap vao mot hinh thirc tu tap duy nhat. Ping nghi minh 14 thdy cia ai hay tién
bdi ctia ngudi nao.

---000---



6
C6 1an Hoai Trang hoi:
“Cau néi:‘Khong md nhan qua’'? ¢6 nghia 1a gi?”

DPao Nguyén noi: “Nhan qua bat dong.”

Hoai Trang hdi: “Néu la nhu vay, lam sao tranh dugc?”

DPao Nguyén dap: “Nhan qua dong thoi hién r5.”

Hoai Trang hoi: “Néu 1a nhu vy, nhan c6 bao cho biét qua ké tiép, hay qua co
sinh nhan ké tiép khong?”

Pao Nguyén ndi: “Néu moi vat 1a nhu vay, thi gidng nhu Nam Tuyén chém
meéo13. Boi vi hoi chung khong thé noi gi, Nam Tuyén chém con méo lam hai. Sau do,
khi Nam Tuyen thuat lai chuyén nay voi Tri¢u Chauld, Tri€u Chau beén thao dép rom doéi
1én dau va di ra, hanh sy tuyét voi. Néu t6i 1a Nam Tuyén, t6i s& n6i: ‘Du cic éng noi
duogc, toi s€ chém con meo, va du cac ong khong noéi dugc, toi cling s€ chém néd. Ai dang
tranh cdi vé con méo? Ai c6 thé cru duge con méo?” Hodc gia, toi s€ noi thay cho hoi
chung: ‘Chung con khong noi duoc, bach Hoa thugng. Xin hiy chém méo di.” Roi t6i lai
c6 thé noi: ‘Thay biét lam sao chém con méo 1am déi bang mot nhat kiém, nhung thay
khong biét 1am sao chém con méo thanh mot véi mot nhat kiém?’.

Hoai Trang hoi: “Thé nao 1a chém con méo thanh mot véi mot nhat kiém?”

Pao Nguyén dap: “Chinh con méo. Khi hoi chung khong thé dap duoc va néu toi
la Nam Tuyén, to1 s€ tha con meo, vi hdi ching da néi ho khong thé tra 101 duocl5. Mot
su xua noi: “Trong biéu hién cai dung day du, khong cé phuong phéap nao c¢d dinh”.16

Dao Nguyén tiép: Viéc “chém méo” nay la mot biéu hién day du cua cai dung
trong Phat gido. N6 1a mot chuyen ngirl7. Néu khong phai thi khong thé néi nii, song,
trai dat rong 16n 13 tam, khong xudt cach, thanh tinh, va trong sang. ROi ciing khong thé
no6i: “Tam nay 1a Phat’. Lién khi nghe chuyén ngir nay, thay chinh con méo 1a than Phat.
Khi nghe 10i ndy, nguoi hoc nén hét nhién dat ngd”.

Pao Nguyén noéi: “Chém meo 1a hanh dong cia mot vi Phat.”

Hoai Trang hoi: “Ching con nén goi hanh dong nay la gi?”

Dao Nguyén noéi: “Hay goi 1a chém meo.”

Hoai Trang hoi: “Pay s€ 1a mot tdi ac?”

Dao Nguyén noéi: “S€ nhu vay.”

Hoai Trang hoi: “Vay lam sao chiing ta c6 thé thoat khoi toi ac nay?”

bao Nguyén noi: “Hanh dong ctua Phat va td1 ac tach ro1 nhau, nhung cé hai xay
ra tuc thoi trong mot hanh dong”.18

Hoai Trang hoi: “C6 phai day diéu ma cac gidi luat pratimokéa mudn n6i?”’19

Dao Nguyén noéi: “Phai, trong khi mot quan diém nhur thé20 1a hoan toan ding, tét
hon la khong gitr n6”.

Hoai Trang héi: “Cau ndi ‘pham gidi’chi nhitng toi 4c pham phai sau khi tho gidi,
hay c6 thé chi nhimng t0i 4c pham phai trudc khi tho gidi?”

Dao Nguyén dap: “Cau ndi ‘pham gidi’ ap dung cho nhiing tdi 4&c pham phai sau
khi tho gi6i. Nhﬁ’ng t6i ac pham phai trudc khi tho gidi co thé goi 14 “t6i 16i” hay ‘nhiing
hanh dong doc ac, nhu’ng khong ‘pham giéi™.

Hoai Trang hoi: “Trong bén muoi tam gidi phu2l, chit ‘pham’ 4p dung cho
nhiing t61 dc trude khi tho gidi. Tai sao vay?”

Dbao Nguyén dap: “Khong phai thé. ‘N6 ap dung cho ngudi chua tho gi¢i nhung
sap tho gi61 va sam héi nhimng t01 4c nguoi ay da pham cho dén luc ay. Tho muoi gi6i22,
ngudi 4y nodi ‘dd pham’ trong mdi trudng hop ma hanh dong cua nguoi ay trong qua khir
trai v6i bon muoi tam giéi. Nhitng toi 4c ngudi Ay pham phai trude d6 khong duoc xem
la ‘pham giéi.’

Hoai Trang héi: “Kinh noi rﬁng, khi mot nguoi nao do cau duoc tho gidi va sdm
héi nhimng toi 16i d& pham trude do, nguoi iy duoc day tung mudi gidi chinh va bdn



muoi tam giéi phu. Tuy nhién, & mot doan sau, Kinh 4y noi rang khong nén giai thich cac
gi61 luat cho nhitng nguoi chua tho gidgi. Hai viéc do c¢6 gi khac nhau?

Dao Nguyén dap: “Giir gioi va tung gioi luat khac nhau. Dé sam hdi, tung Gidi
Kinh giéng nhu tip trung tim vao kinh. Do d6, ngay ca mot ngudi chwa tho giéi cling
mudn tung Gidi Kinh. Khong c6 su phan dbi nao dbi vé6i viée giai thich Gisi Kinh cho
ngudi y. Poan sau cAm day né vi loi ich dbi voi nhitng nguoi chua tho gidi. Pac biét
nén day n6 cho nhirng ngudi da tho gidi dé gitip ho sam hoi.”

Hoai Trang hoi: “Trong tho gidi, giéi luat duoc gia dinh 13 khong cho bét ct
ngudi ndo di pham bay trong t6i23 tho gidi, song trong kinh iy noi ring ngay ca bay
trong toi cling nén dugc sam hdi. Tai sao nhu vay?”

Dao Nguyén dap: “Qua that ching nén dugc sam héi. Sy cAm doan dbi voi nhimng
nguoi tho gidi nhu thé c6 nghia 1 kiém tra tam thoi24. Poan trudc trong ban van tuyén
bd ring ngay ca mot nguoi pham gidi, néu ngudi 4y sam héi va rdi tho gidi tro lai, tre
nén thanh tinh. Néu sam héi, ngudi ay tré nén thanh tinh. Pidu nay khac véi chua tho
gioi.”

Hoai Trang hoi: “Néu cho phép sam hdi bay trong t6i, c6 thé cho phép tho gisi
sau do khong?”

Dao Nguyén tra 1o1: “Co. Day la tuc 1€ da dugc Try tri Vinh Téy thiét 1ap. Mot khi
su sam hdi ciia mot nguoi da duge chap nhan, nguoi ay phai tho gi6i lai. Ngay ca trong
truong hop bay trong toi, bat cir ngudi nao sam hdi ciing nén duogc cho phép tho gisi lai
néu ngudi 4y mudn nhu vay. Néu ngay ca mot Bo-tat pham gidi, ngai cing phai duoc cho
tho gidi lai, vi ngai da 1am thé vi nguoi khac.”
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén noi:

Khong nén chudi mang hay khién trach ting nhan bang nhing 10i thé bao; ciing
khong nén khinh thi ho béng cach chi ra nhiing 16i 1am ctia ho. Du cho ho 1a nguoi XAu,
cung khong nén khinh miét hay hanh ha ho. Du cho luc dau ho c6 vé x4u dén dau, khi
nhiéu hon bon nguoi cing nhau tu tap, ho tao thanh mét tang-gia, lam phong phu dat
nude. Ho dang dugc kinh trong nhidu nhat. Néu dé tir cta cac ong co 16i, du ho 1a ting
nhan hay truéng ldo hay Su hay thiy day cua chua, cic 6ng nén chi day va hudng dan ho
v6i long tir bi. Hay danh nhiing ké phai d¢anh, mang nhiing ké phai mang, nhung khong
cho phép chinh minh thét ra nhimg 151 vu khéng va ché bai. Tién su cua to1, su Nhu Tinh
(Ju-ching)®, khi 1am su cua chua ¢ nui Thién Bong (T’ien-t’ung), danh cac 6ng tang ngu
gat trong cac thoi ngdi thién trong thién duong bang trac bé, rdy la va mang ho. Song
tang chiing vui khi bi su danh, va ca ngoi su vi thé.

Mot 1an, sau khi thuyét phép, su néi: “Toi di gia rdi, da rat lui khoi hoi ching, va
bay gio séng trong mdt ngdi chiia nhod va nudi dudng cai than gia nay. Song, 13 thiy cua
hoi chiing, toi 1am hoa thuong duong dau cua ngdi chiia nho nay dé toi co thé diét sy mé
hodc ctia mdi ngudi noi cac anh va day Pao cho cac anh. D6 1a 1y do déi khi toi dung loi
qué trach; va d6i khi toi danh cac anh bang triic bé. Nhung t6i thuc sy khdng c6 10ng nao
nhu thé. Tuy nhién, t6i ding nhiing phuong tién gido huin nay 1a ding vao chd cta Phat.
Chu tang, hay tir bi ma cho phép vay.” Khi Nhu Tinh duat loi, tat ca tang chung déu khoc.
Tat ca cac ong nén day va huéng dan theo cich nay. Chi vi cac _Ong gilr cuong vi dung
dau ciia chia hay hoa thuong truong ldo, cac ong khong cé quyen lang nhyc tang nhén,
th6 bao ra Iénh quanh ho nhu ho la vat tuy thudc cua minh. Lbi con nhiéu hon dén dau
khi chon ldy diém yéu cua mot ngudi nao d6 va phé binh ho khi chinh cac ong khong gilr
mot dia vi cao nhur thé! Hay rat thén trong vé diéu nay.

Neu cac ong thdy diém yéu cta nhimg nguoi khac va xem do la xau va néu cac
ong mudn hudng dan nhimg ngudi nhu thé véi long lan man, cic ong phai lam nhu thé
ma khong noi truc tiép dén cac 16i cua ho nhu thé cac 6ng khong 1am ho noi gian.
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Mot 1an Dao Nguyén ké cau chuyén nay:

Khi vi Ta Tudéng quan qua cb ciia Kamakura (Minamoto Yori-moto)? khi con tré
duogc goi 1a Hydenosuke. Mot hdm 6ng dy mét bira tiéc 16n & gan hoang cung. Khi dng
ngéi gén vi Ho1 Truong Ho1 Déng Quéc Gia, mot nguoi khach to ra mat trat tu, va vi Hoi
Trudng ra 1énh cho Yoritomo bét ngudi 4y.

Yorimoto tir chdi: “Ngai hiy ra 1énh cho Rikuhara
quan cua dong ho Taira.”

Vi Hoi Truong Hoi Bong Nha nude nodi: “Nhung hién gio anh & ngay day.”

Yoritomo dap: “Téi khong du tu cach bit nguoi do.”

Qua that nhimg loi noi cua Yoritomo dang ngudng mé. Voi thai do nay vé sau
6ng da cai tri quoc gia. Nguoi hoc ngay nay nén noi guong ong 4y. Pimg khién trach
ngudi khac néu cac ong khong ¢ dia vi dé lam nhu thé.

)26

727 5ng noi, “Ong ta 1a tudng
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén noi:

Mot 1an c6 mot vi tudng quan tén 1a LS Trong Lién (Lu Chung-lien)?, nguoi lam
viéc cho Binh Nguyén Quan (P’ing-yiian Chiin)® va hang phuc dugc ké thu cua triéu
dinh. Khi Binh Nguyén Quan ca ngoi tai nang cua 6ng, tim cach thuong ong nhiéu vang
va bac, L3 tir chdi, néi: “Nhiém vu ctia mot tudng quan la hang phuc ké thu; khong phai
1a dé dugc khen ngoi va s hitu.” Su vo ngd va hoan toan cua L& Trong Lién dugc nguoi
ta biét dén.

Nhu vay, ngay ca trong hang ngudi thuong, nhitng nguoi tri tué¢ y thic trach
nhiém va thé hién nhiém vu ctia ho dén murc dz‘iy du nhét. Khong cAu su ban thuong dac
biét nao. Nhitng nguoi hoc nén can than 1am nhu vay. Khi vao Phat gido ho nén lam viéc
vi Phat gido ma khong nghi dén chuyén dugc cai gi. Nhiéu gido 1y khac nhau, ca Phat
gido va khong phai Phat gido, tat ca déu khuyén du chdng lai sy thau tom so hitu.

)28
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Mot lan, sau khi ban vé gido phap, Pao Nguyén huin thi:

Ap dao nguoi khac bang tranh luan khi ngudi Ay sai va minh dang 1a khong tot.
Song bd cude mot cach dé dang, néi, “Toi sai,” khi minh c6 moi 1y do tin rﬁ“mg minh
dung, thi cling khong t6t. Cach tot nhét 12 budng bo cudc tranh luan mot cach tu nhién,
ma khong chen ép nguoi khac hay nhérn 1An ma nhan rang minh sai. Néu minh khong
ling nghe nhig tranh luan cua nguoi ay va khong dé chung lam phién minh, nguoi 4y sé
lam gidng nhu vay va khong trd nén tie gian. Day 1a diéu nén can than coi chimg,
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Pao Nguyén huén thi:
Trong cudc dién hanh nhanh chong cua v6 thuong, sinh va t la chuyén lon.
Trong cugc doi ngan ngui nay, néu cac ong mudn tu hoc, chi tu hoc Phat gido. Viét vin
va lam tho, vé 1au vé dai, 1a vo dung; nhu thé, khong nén bo tu hoc. Khi tu hoc Phét gido,
ding 6m ldy quéa nhiéu su vét bén ngoai. Hiy bao dam ding xa nhitng gido 1y co tinh
cach kinh dién ctia cac tong phai Phat gido hién va mat.



Ngay ca cac Ngit luc cua cac To su Thién ciing khong nén hoc qua nhidu ¢ muc
rong. Ngudi cham lut va kém can co tap trung vao mot viéc con théy kho, noi chi dén tap
trung vao nhiéu viéc cting mot luc, gitr tAm tinh ling va ¥ nghi hai hoa con khé hon biét
chirng nao!
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Pao Nguyén hun thi:

C6 mot cau chuyén ké lam thé nao Thién su Tri Giac (Chih-hstieh)*, cach day vai
thé ky, tu duy vé sy tham cau Dao va tr¢ thanh Thién ting. Vén 1a mot quan chirc, ong
bam sinh rat théng minh va ndi tiéng 1a thién lwong va tri tué. Mot 1an, trong khi 6ng tran
nhdm mot chau, ong lay cong qui ban phat cho dan. Mét trong nhiing cong sy cua ong
bdo cao diéu nay veé trleu dinh. Khi hoang dé nghe chuyén, lay lam kinh ngac; va triéu
thin ciing hoang mang vé hanh dong cua Tri Giac. Tuy nhién, tdi cua 6ng la mot trong
t01, va ong bi tuyén an tur hinh.

Hoang dé ban van dé voi tridu than, noi: “Pay 12 mot ong quan tai nang va théng
tué. Ong ay phai c6 mot dong co dic biét nao do ma pham t4i nay. Co 1€ 6ng ay da hanh
dong vi mot 1y do séu kin nao do. Néu 6ng ay t6 vé hdi hén khi sap bi chém, hiy chém
ngay. Néu ong 4y trén mit khong to vé gi, chac chan 6ng ay phai c6 mot dong co nao dd
sau xa hon. Tmong hop do, dung dé ong ay chét.”

Khi st gia ciia hoang dé mang Tri Giac ra va sip chém dau, qua that su khong to
vé hdi han ma sic mit con to vé hoan hi. Tri Giac noi: “Ta hién sinh mang ta trong lan
sinh nay cho tat ca chung sinh.”

St gié kinh ngac va tau su viéc nay 1én hoang dé. “Ping y nhu trAim di nghi,”
Hoang dé noi. Ong ay phai c6 mot dong co sau hon. Trim da nghi nhu thé ngay tir dau.”
Roi hoang dé yéu cau giai thich.

Tri Giac tu: “Than da nghi dén viéc tir quan hdi huu, budng bé mang song cia
than, cho cta bd thi, va két giao vdi ching sinh khrflp moi noi. Than ¢6 y dinh téi sinh [am
mot ting nhan va nhat tim tu tdp Phat gido.” Hoang dé xtc dong sdu xa va cho phép su
lam tang nhan.

Hoang dé ban cho su danh hiéu Dién Tho (Cho Pugc Song Lau Thém) dé mimg
cho su dugc hoan hanh hinh. Tang nhan ngay nay nén phat khoi thai d6 twong tu nhu thé
it nhat cing mot lan. Ho nén san sang hy sinh mang song, ting thém 1ong bi man sau hon
déi véi tat ca chung sinh, khoi long ham mudn pho thac than minh cho Phét bao. Néu ho
c6 dau vét nao cua tam long bi man nhu thé, ho nén giir khong dé bi mat. Trir phi ho ¢o
thé khoi 1ong bi man nhur thé it nhat mot lan, thi khong thé thirc tinh véi Phat giao.

)30

---000---
13
Trong mdt thuyét thoai budi téi Pao Nguyén noi:

Muc dich thirc tinh voi nhitng cdu chuyén xua cta cac bac T cua Thién 1a dé
bién ddi dan dan nhiing gi cac 6ng hiéu va suy nghi cho dén bay gio, dudi sy huéng dan
cia mot Thién su. Ngay nhu Phat ma cac éng biét cho dén bay gid 1a dugce pha bam véi
nhitng tuéng khac biét™, chiéu hao quang, va nhu Thich-ca Mau-ni va Phat A-di-da, co
hanh thuyét phap va dem loi ich dén cho nguoi, cic 6ng phai tin néu nhu Thién su bao
cac 6ng rang Phét la mot con coc hay mét con tring. Céc 6ng s& phai bo nhitng niém tin
ma cac 6ng da giir cho dén bay gid. Nhung néu cac ong tim kiém cac tudng cua Phat, su
chiéu hao quang, va nhimg dtrc hanh lién hé ctia ngai trén con tring, cic 6ng s& khong
thay d6i dugc nhitng cai thiy doc doan ctia minh vé Phat. Hiy thira nhan nhimg gi cac
o6ng thay bay gio ngay trudc mat 1a Phat. Néu cac ong theo 1i ctia Thién su néi va hoi
hudng nhiing cai thiy mé hodc va chip trudce, cac 6ng sé tu nhién hop véi Phat Pao.



Song nguoi hoc ngay nay bam vao nhimg cai thay mé hodc va gilt nhitng y niém
c4 nhan cua ho, nghi rang Phat 1a cai nay hay cai kia. Néu nhiing cai d6 khac véi nhimg
gi ho tuong tuong, ho phii nhan rang cai nay c6 thé 1a vay va lang thang lac mét, tim
kiém mot cai gi do tuong ty voi nhitng gi ¥ niém mé hodc cua ho tao ra. Ho hiém khi tao
duoc su tién bo theo Phat Dao.

Khi dugc bao budng ca tay chan, sau khi leo dén ddu cdy sao trim truong, va tién
t6i mot budc nita ma khong quan tdm dén than minh®, ho noi: “Ay 1a chi vi hom nay t6i
con séng ma to1 ¢6 co hoi hoc Phat gido.” Ho khong thuc su theo th'?ly ho. Nén hiéu diéu
nay mot cach triét dé.
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Trong mdt thuyét thoai budi téi Dao Nguyén noi:

Ngudi trén thé gian ndy thuong ¢ ging hoc nhiéu thir cing mot lic va két qua
khong 1am duoc diéu gi tot. Thay vi ho nén hoc mét thir cho tét dé ho c6 thé lam duoc
ngay trudc ca dam dong. Phat giéo siéu viét thé gian tam thuong 13 mot gido phap ma tir
vo thity khong bao gio dé hoc®. Ngay nay né van nhu vay. Kha nang hoc cta ching ta
cling c6 gioi han. Trong lanh vyc cao rong vO cung cua Phat gido, néu chung ta co gang
hoc nhiéu khia canh, chiing ta khong thé nim viing ngay ca mot khia canh. DU hién minh
cho mot khia canh duy nhat, mot ngudi v6i can co thap thiy khé 1am dugc gi nhiéu trong
mot kiép. Nguoi hoc phai tap trung vao mot thir duy nhét.

Hoai Trang hoi: “Néu 1a nhu vay, ching con nén tu theo loai phap tu nao? Chiing
con nén tap trung sy tu tap cuia minh vao khia canh nao cua giao ly Phat giao?”

Dao Nguyén dap: “Cai do tuy thudc vao tai nang va can co cta nguoi hoc, nhung
trong Thién, phap tu chinh yéu 1a ngdi thién. Ngdi thién thich hop véi tat ca moi ngudi,
du can co cua hg cao, trung binh, hay thép.”

“Khi t61 ¢ Trung Hoa, trong hdi chiing ctia su Nhu Tinh, t6i tré nén y thirc dugc
su that ndy va tir d6 vé sau t6i tu tap ngdi thién ngay dém. Nhiéu ting nhan dd bo cudc
khi troi rat lanh hay rat nong, so réng s€ bi bénh. Nhung vao nhiing lac dé to1 tuy nghi:

‘DU t6i ¢ bi bénh hay chét, t6i ciing phai tu tap ngdi thién. Néu t6i khong tu luyén lac
minh khoe manh, thi than nay cua t6i ding dé 1am gi? Du toi c6 bi bénh hay chét, thi d6
ciing 14 s6 phén cua t61. T61 co thé doi hoi gi hon la hoc dudi mot Thién su ¢ dai Tong
Trung Hoa, chét & ddy, va c6 nhiing ting nhan t6t chon cat t6i? Néu toi chét & Nhat Ban,
nhiing hoa thuong truong thuong nhu thé s€ khong dy dam tang toi. Néu t6i tu tap ma
chét trude khi dat giac ngd, t6i chic chan rang kiép to1 cua 61 s€ 1a kiép lam nguoi theo
Phét giao. Séng lau ma khong tu tap duong nhu la song khong c6 muc dich. Séng nhur
vay dé lam gi? Sau khi quan tam rat nhiéu dé bao vé than minh chéng lai bénh tat, that
dang thuong néu t6i bi tai nan chét dudi dudi bién hay gap phai mot cai chét bat ngd nao
khac.” Day la nhing y nghi di qua tam t6i khi t61 ngoi tinh tan ngay dém. Nhu vy, toi
khong bao gio bi bénh 14n nao.

“MObi ngudi trong cac 6ng nén tan st tinh tin tu tdp. Trong mudi ngudi cac ong,
nén cd muoi dat dugc ngd. Tién su t61, Nhu Tinh, khuyén khich tang ching cach nay.”
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Pao Nguyén huén thi:

Ttr bé mang sdng hay 16c thit, tay, hay chan néu ngudi ta cam thay qua suy sup thi
dé. Tuong ty, trong nhirng chuyén thé gian, nguoi ta cling ¢o the lam diéu giong nhu thé
boi vi su rang budc v6i danh va loi. Nhung khi céi tim dén tiép Xuc voi sy ¢0 va sy vat,
thi kho ma hai hoa. Khi nguoi hoc mang long tham phé bé mang sdng ctia minh, ho nén
lam cho tam ho binh tinh m¢t luc. Ho nén xem minh phai n6i gi hay lam gi cho phu hgp
v6i su that; néu phu hop, thi hg nén noi va lam diéu do.



---000---
16
Pao Nguyén hun thi:

Nhirng nguoi hoc Bao khong nén lo lang vé quan 4o hay thtrc an. Ho chi nén theo
nhing qui tdc cua Phat gido va dimg can du vao nhiing chuyén thé gian. Phat noi: “Vé
quan 4o, hay dung nhiing y phuc lam bang vai rach da bj vat di; vé thirc an, hiy dung
nhimg gi c6 thé xin dugc.” Trong bat cr loai thé gidi ndo, hai thir ndy s& khong bao gio
hét. Pimg quén vo thuong nhanh chéng, ciing dimg dé minh bi nhitng viéc thé gian 1am
phién mét cach khéng can thiét. Trong khi con & trong cudc tén sinh ngan ngti nhu
swong nay, hiy chi nghi dén Phat gido, va dimg can du vao bit cr van dé nao khac.

C6 nguoi hoi: ‘Ngudi ta néi rang du danh va loi kho ném boé sang mot bén, chung
1a nhitng chuéng ngai to 16n d6i véi tu tap, va nhu vy phai tir bo. Vi 1y do nay toi da 1am
nhu thé. Mic di quan 4o va thie dn 13 nhitng viée nho, chiing quan trong ddi véi nguoi tu
tap. Méac 4o rach va xin an 1a nhitng diu hiéu cua bac thugng ting. DAy 1a tuc 1€ & An do.
Trong cac chia & Trung Hoa, ting nhan dung chung vat dung nha bép va nhitng vat tuy
thudc nén ho khong can lo nhitng thir d6. Trong cac chiia & Nhat Ban khong c6 nhitng vat
tuy thugc nhu thé, va tuc 1é khat thuc, phﬁn 16m, khong dugce truyén cho. Trong nhiing
diéu kién nay, mot nguoi thap kém va yéu dudi c6 thé 1am gi? Néu cé nguoi gidng nhu
t6i tim sy cung dudng tir tin 6, ngudi Ay co tdi vi nhan sy bd thi ma minh khéng c6 danh
phan tho nhan. Chung ta khong thich hop an thuc pham kiém duoc bang cach 1am cong
viéc clia nong dan, thuong gia, chién si, hay thg thu cong. Song néu moi thir déu dé cho
sO phan, chung ta dudng nhu dugce phin dam bac nhat. Khi d6i va lanh dén, ching ta lo
au va thay sy tu tdp clia minh bi can trd. C6 ngudi cho t6i 10i khuyén nhu sau: ‘Cach
hanh su ctia huynh hoan toan sai. Dudng nhu huynh hoan toan khong ¥ thirc vé thoi gian
va hoan canh chiing ta séng. Chiing ta sinh trong ha dang va trong thoi dai suy doi. Cach
tu luyén ctia huynh sé& chi dua dén sy suy thoai. Hay dan xép voi nguoi trong gido xt, hay
1ap cam két v&i mot nguoi bao trg; va roi huynh c6 thé rat lui an 6n vao mot noi yén tinh
huynh c6 thé binh yén tu tap Phat gido ma khong phai lo vé thuc phém hay quan 4o. Pay
khong phai la long tham giau sang hay cua cai. RoOi huynh c6 the tu tap voi phuong tién
song bao dam trong mot luc.” Toi dd lang nghe nhitng gi nguoi ay néi nhung khong tin
ong ta. Nguoi ta nén c6 thai do nao?

Pao Nguyén tra 1oi: “Cach hanh xir ciia Thién ting 13 chi hoc theo phong cach
ciia Phat va T6. Mic du ¢ An do, Trung Hoa, va Nhat Ban khéac nhau, nguoi hoc Pao
chan that khong bao gio hanh xtr theo cach ong miéu ta. Chi dimg dé tim minh bam vao
nhitng chuyén thé gian ma nhét tim hoc Pao. Phat néi: ‘Dung so hiru gi ca trir y bat ciia
minh, va hdy cho ngudi d6i nhitng thir con lai tir nhimng gi cac ong di xin duge.” Néu dé
danh mot miéng nho tir nhiing gi ong nhan duoc, thi tranh duge sy voi va di im cac thir
hon nhiéu.

“Trong mot tac pham khong phai cua Phat gido, nguoi ta noi: ‘Sang nghe Pao,
chiéu chét ciing vui’**. Du cho cac 6ng phai chét vi d6i va lanh, hiy theo 10i day cta Phat
giao du trong mot ngay hay chi trong chéc lat. Trong muoi ngan klep (kalpa) va mot
ngan doi, bao nhiéu lan chung ta sinh va bao nhiéu lan chung ta chét! Tét ca diéu d6 dén
tir sy mé hoac bam vao thé gian cua ching ta. Néu chi mét lan trong doi nay, ching ta
theo cac gido ly Phat gido va roi chét vi doi, chung ta thyc sy da dat dugc binh yén vinh
vién.

“Sy thyc, trong tat ca kinh dién Phat gido ma t6i dd doc khong thiy c6 mot vi Phat
hay T6 nao & An D9, Trung Hoa hay Nhat Ban chét vi d6i va lanh. Trong thé gian nay
moi ngudi trong khi con sdng déu co phan quan 4o va thuc pham duoc phan bd. Ngudi ta
khong co duoc nhitng thir d6 bang cach tim kiém, ciing khong phai ngudi ta khong co
dugc du cho ho khong tim. Hiy dé né cho s6 ménh va ding dé nd 1am phién 6ng. Néu
6ng ndi rang day 1a thoi dai suy doi va khong phat tim cau Dao trong doi nay, thi ong



mong dat dugc Pao vao doi nao? Du 6ng khong phai 1 mot ngudi nhu Tu-bd-dé hay
Ma-ha Ca- diép®, 6ng nén hoc Pao theo kha ning minh.

Mot ban van khong phai cua Phat gido ndi: “Nhiing ai thich dan ba dep s€ thich
mot ngudi dan ba du cho ngudi dan ba iy khong dep nhu Tay Thi (Hsi Shih) hay Mao
Tudng (Mao Ch’iang)®. Nhiing ai thich ngya t6t s& thich con ngwa di n6 khong tt nhu
Fei-t’u hay Lu-erh®’. Nhiing ai thich vi ngon s& thich thuong thirc céi vi du né khong phai
1a gan rong hay tay phuong’®. D6 chi 1 vin d& mdi ngudi thé hién so thich cua minh.
bay la chuyén cua hang nguoi thuong va cling ap dung cho nhiing nguoi theo Phat giao.
“Ngay ca dtrc Phat da khong hién hai chuc nim doi ngai dé lam loi ich cho thoi dai suy
ddi nay u!®. Vi thé, nguoi va than van cing duong cho cac Thién vién. Du cho Nhu Lai
s& hitu cac ning luc thin théng c6 cong dic vi dai nhat, ngai di phai an hat thoc danh
cho ngua®® dé trai qua mot mua mua*. Lam sao cac dé tir trong thoi dai suy ddi nay
mubn nhing thir d& hon?”

C6 nguoi héi: “Thay vi pham gidi, tho nhan su b thi cua nguoi va than mot cach
v ich, lang phi di san cia Nhu Lai ma khong phat tam cu Pao, thi 1am nhu cu si, 1am
cong viéc ho 1am, va tu Pao trong khi chiing ta con séng, khong t6t hon sa0?”

Pao Nguyén no6i: “Ai noi pha g101 va khong c6 tam cau Pao? Tat ca nhitng gi 6ng
nén lam la phat cai tdm nay va can man tu tap Phat giao. Nguoi ta noi rang du gittr gidi
hay pham gidi, do mot nguoi méi bat dau tu hay tu da lau van dugc binh dang tho nhén
su ho tri cua Nhu Lai. Khong co gi noi rang néu 6ng pham gisi, dng nén quay vé doi
song thé tuc; hay néu 6ng khong c6 tdim ciu Pao, 6ng khong nén tu. Ai c¢6 tim ndy ngay
tir dau? Piéu dung 1a néu phat khoi cai gi kho phat khai, néu tu tap cai gi khé tu tap, chic
chan ong s& tién bo. Moi ngudi déu co tanh Phat. Pung tu ha minh.

“Sach Vian Tuyén (Wen-hsiian) n6i: ‘Nudc nha hung thinh vi mot ngudi. Pao cua
thanh hién xua bi hily diét boi nhiing ké ngu theo’*? Nhiing 15i nay c6 nghia 13, néu mot
bac hién dén véi mot nude, nudce éy hung thinh; néu mot ké ngu dén, dao cua thanh hién
suy vong. Hay suy nghi k¥ diéu nay.
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Trong khi n6i vé nhiéu d¢é tai khac nhau, Pao Nguyén noi:

Khi nhitng nguoi dan 6ng va dan ba binh thuong tu lai véi nhau, du tré hay gia,
ho rat thuong ban tan vé nhiing sy viéc c6 tinh chat khong chinh dang. Dicu nay lam tam
ho 1éch huéng va khién cho cudc noi chuyén séng dong. N6 dem lai cho ho su thich thi
va lam giam bot sy nham chan, nhung loai n6i chuyén nay nhanh chéng bi cam dbi véi
tang nhan. Ngay ca giita nhiing cu si véi nhau, n6 ciing hiém khi xay ra khi nhitng ngudi
t6t, tinh tao, va lich sy cing nhau ban luan nhimng van dé nghiém trang. Thong thuong no
lién két véi say sura va phong ting. Tang nhan phai tap trung vao mot minh Phat gido ma
thoi. Chi mot vai ting nhan hd d6 va vi ky dam minh vao cudc néi chuyén khong trang
nha.

Trong cac chia & Trung Hoa khong c6 van dé nhu thé, vi cac ting khéng can du
vao cudc noi chuyén tam phao. Ngay ca ¢ Nhat Ban, trong khi Vinh Tay, Truy tri chua
Kién Nhan (Kenninji), lac con song, tang chung cting khong bao gio can du vao cude noi
chuyén nhu thé. Ngay ca sau khi su tich, trong khi mét vai dé tur cia su van ¢ lai chua,
thuc sy khong c6 cudc dam thoai giai dai nao. Tuy nhién, trong bdy hay tdm nam thoi
gian qua, mot vai nguoi tré tudi di bat dau can dy vao nhitng cudc nodi chuyén nhé nhoi.
Mot chuyén dang tiéc nhat.

Trong gido ly Phat gido co viét ring nhitng 151 boc bao d6i khi dua ngudi ta dén
giac ngd nhung cudc noéi chuyén vo gia tri can trd Chan Dao. Khi ngay ca nhirng 161 noi
dot phat tir moi va nhimg 1y thuyét vo dung déu 1a nhiing chudéng ngai Chan Pao, thi
cudc ndi chuyén khong trang nha s& co thé xui giuc tAm nhiéu hon thé. Cac éng phai rat



can han vé diéu nay. 'Khong nhitng cac 6ng phai biét kiéng loai no1 chuyén nay ma con
phai biét d6 diéu 1a x4u, cc ong ciing phai biét cach dan dan bo né sang mot bén.
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Trong mdt thuyét thoai budi téi Dao Nguyén noi:

Da sb cu si thich cong khai nhitng hanh vi tét va gidu di nhitng hanh vi x4u cta
ho. Vi mot thai do nhu thé gy ac cam véi céc than ho vé*,[43] nhimng hanh dong tét
khong dugc bao dap, va nhirng hanh dong x4u, dugc thuc hién trong bi mat, bi tring
phat. Bleu nay dem lai a an tuong rang khong c6 bao dap cho nhiing hanh vi t6t va Phat
gido cdng hién it loi ich. D nhién, cai thiy nay sai va phai dugc stra lai bang moi phuong
tién.

Céac 6ng nén lam diéu t6t mot cach bi mat khi khong ai nhin th'ély, va néu 1am sai,
cac ong nén sam hoi. Bang cach nay nhitng hanh dong tt s& dugc bao dap mot cach bi
mat. Su sam hoi cong khai nhitng viéc 1am sai s& got bo toi ac, nhu thé loi ich ty nhién
tich Iy trong thé gi6i hién tai cling nhu trong cac thé gidi vi lai.

Mot cu si tir thinh ching I1én hoi: “Ngay nay, khi cac cu sT cing duong cho tang
nhan va qui y Phat gido, két qua c6 khuynh hudng cé nhiéu bat hanh. Ho trd nén cé thanh
kién va khong mudn nuong tya Tam Bao. Viéc nay thé nao?”

DPao Nguyén tra 16i: “Day khong phai 13 18i cua ting nhan hay cta Phat gido,
nhung d6 1a chinh cac cu si da sai. Pay 1a 1y do: cac ong co thé cung kinh cfmg duong
cho nhiing tang nhan ma ho dudng nhu tri gitr gi6i ludt, theo dung cac qui dinh vé an
ubng, va hanh tri ky luat nghiém chinh; song cac ong khong b thi cho nhing ting nhan
pham gi¢i mot cach vé liém si, udng ruou, an thit boi vi cac 6ng xem ho 1a khong xting
dang. Mot cai tim phan biét theo cach ndy vi pham céc nguyén tic cta Phat gido. Vi thé,
du cho cac 6ng qui y Phat gido, thi cting khong c6 cong durc hay dap ing nao. Cac gidi
ludt c6 nhitng doan canh cao thai d6 nay. Khi cac ong gap mot vi tang, hdy cing duong
cho vi ting 4y, bat chap vi 4y dao dtrc hay khong. Bat ké the nao, hdy co6 gang tranh phan
doan dao dirc bén trong hay dién mao bén ngoai ctia vi ting ay.

“Trong thoi suy doi ndy, qua thyc co nhitng ting nhin ma bé ngoai ctia ho hiém
khi c6 thé biéu hién gi, nhung c6 nhimg tang nhan khac ma y nghi va hanh dong cua ho
thi t& hon v0 cung. Dung phan biét t6t va xau, nhung bay to sy kinh trong ddi véi bat cir
nguoi nao néu nguoi 4y 1a dé tir cia Phat. Néu cac 6ng cliing duong va to 1ong kinh trong
mot cach khong thién vi, thi lic nao cac ong cling s€ 1a dang theo ¥ Phat va sé tirc thoi
duoc loi ich.

“Hay nhd bén cau nay: ‘Hanh dong khong ai thdy, bao dap khong ai thiy; hanh
dong khong ai thiy, bao dap co ‘nguoi thdy; hanh dong c6 nguoi thay, bao dap khong ai
thdy; va hanh ~dong co nguoi thdy, bao dap co nguoi thay Nhitng gi cac dng lam trong
doi nay c6 thé duoc bao dap trong doi nay, doi ké tiép, hay trong mot twong lai nao do.
Hay hoc k¥ nguyén ly nay.”
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Trong mdt thuyét thoai budi téi Pao Nguyén noi:

Gia sir c6 ngudi nao d6 dén noi voi ong veé chuyén cia minh va yéu cau ong viét
mot 14 thu xin on hué hay gitp y trong mét vu kién. Ong c6 tir chdi ngay mit y, néi rang
“Bay gi0 t6i 1a mot ting nhan da rat lui khoi thé gian va khong c6 viée gi lién quan dén
chuyén thé tuc khong?” Diéu nay phai duoc xét can than theo cic han tir vé thoi gian va
co hoi.

Trong khi duong nhu diéu nay c6 thé 13 thai d6 ding dbi véi mot tang nhan, néu
6ng nghi vé chuyén dé, thyc sy nhitng gi ong dang néi 1a: “Toi la mot tang nhan da rat lui



khoi thé gian, va néu toi noi rang t6i khong noi gi, ¢6 thé toi sé bi nghi 1a x4u.” Diéu nay
chtng t6 sy chip ngd va va quan tim dén danh tiéng ctia minh. Vao lac nhu thé nay, hiy
suy nghi cho thau triét van dé, va néu co thé gitip dugc nguoi Ay du chi chut it, hiy lam
nhu thé ma khong lo ngudi khac s€ nght gi vé minh. Néu ngudi ban nhan 14 thu ma phat
long, cam thay rang 6ng da cu xur theo cach khong xung dang 1a mét tang nhan, vay thi
c6 phai 1a rat t& vi mat di tinh ban ctia mot nguoi rat it hiéu biét khéng? Mdi quan tdm
dau tién bén trong ciia ong 1a giai thoat minh khoi nhimg rang budc vi ky va nhiing y nghi
vé danh tiéng ctia minh, du cho bén ngoai 6ng dang 1am maot diéu hoan toan khong thich
dang v6i vi tri ciia minh.

Khi c6 nguoi xin mot vi Phat hay mot vi Bo-tat gitip dd, cac ngai tu nguyén cung
duong thit va tay chan cia minh. Vay thi tai sao lai quay lung v6i mot ngudi dén xin ong
viét cho mét 14 thu chi vi 6ng so nhitng gi ngudi ta s& n6i? Piéu nay chimg t6 su chap
ngi cta 6ng su dén dau. Du cho nguoi ta phé binh hanh dong cuia 6ng khong ximg dang
12 mét ting nhan, néu dng gitp nguodi khac ngay ca mot chit thoi va khong co tham vong
vi danh hay loi, 1a 6ng dang theo Chanh Pao. C6 nhiéu tim guong thudc loai hanh xir
nay noi cac bac thanh hién ngay xua. Chinh t6i d lam nhu vdy. Lam on viét mot 14 thu
cho mot ngudi ndo d6 yéu cau la mot viéc don gian, di né co thé lam nhimng nguoi trong
dao hay ban b¢ ttrc gian.

Hoai Trang noi: “Nhiing gi thdy n6i hoan toan ding. Yéu cau mot dleu gl t6t s&
lam lgi ich cho ngum khac thi duoc théi. Nhung thay noi thé nao néu yéu cau ay c6 thé
khién cho nguoi khac bi 1y mat di nhitng vat tiiy thudc hay c6 diéu gi x4u xdy ra cho
nguoi 4y? C6 nén ndi ra mot yéu cau nhu thé?

Pao Nguyén dap: “Quyét dinh dleu gi do tot “hay x4u khéng thudc vé chung ta.
Mot ¥ hay 1a nén bao cho nguoi yéu cau viét 1a thu biét va thém vao trong la thu rang ong
dang viét theo yéu cau cia y va chinh 6ng khong biét gi vé cong dirc trong trudng hop
cua y. Nguoi dugc la thu nén co kha nang tu phan doan cho minh. Day 1a nhiing didu
ching ta khong biét, va trong d6 khong co6 diém nao dé cho chung ta bop méo sy viée
bang cach ndi voi y nhing diéu d6. Gia sir 6 nguoi bao ong dwa ra mot yéu cau ma ong
biét 12 x4u vé mot nguoi ban ma ngudi ban Ay nghi éng cao ca va co niém tin nhiéu nhat
vao sy phan doan ciia ong. Trong truong hop nay, hay viét nhiing diéu khong hai long ma
ong khong dong y ding y theo cach ong da _nghe nhiing diéu d6 tir nguoi khac. Va hay
thém rang ngudi nhan 14 thu nén ding quyén quyét dinh cua riéng minh ma xu sy néu
thay n6 thich hop. Néu 1am theo cach nay, khong ai c6 ly do dé héi tiéc. Pay 1a nhing
diéu xay ra khi 6ng gap nguoi ta hay khi nhitng hoan canh déc biét phat sinh; vi vay phai
suy nghi thau dao nhiing diéu nay. Piém chlnh 1a trong bét cir tinh thé nao ong ciing phai
loai bdé nhitng rang budc véi danh va nga.”
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén noi:

Trong thé gian nay, ca cu si va ting nhan déu c6 khuynh hudng cong khai nhing
hanh vi t6t va che gidu nhiing hanh vi x4u ciia ho. Vi thé, doi sdng bén trong va bén
ngoai ctia ho khong tuong ung. Ho nén ¢b ging lam cach nao dem cai ngi bén trong va
cai ngd bén ngoai cua ho lai véi nhau, sam héi nhitng 18i 1dm cta minh, che lai nhiing
dtrc hanh chan that bén trong, kim ché t6 diém bé ngoai ctia minh, tin tuéng ngudi khac
vi nhiing diéu t6t ma ho da lam, va nhan su ché trach vi nhiing diéu x4u ma ho da lam.

C6 ngudi nodi: “Nhu thdy néi, chung t6i nén cb ging gidu di dirc hanh chan that
bén trong cua minh va kim ché su biéu 16 bén ngoai. Phat va cac Bo-tat biéu 10 tim bi
man vi dai ciia cic ngai vi tat ca chung sinh 1a diéu cin ban. Néu cc ting nhan va cu si
vO minh théy mot tu si kho phan biét dugce, ho co thé lang ma hay chi trich va nhu thé
chude léy qua bao vi lang nhuc tu si. Khong biét dao duc chan thuc bén trong cua mot tu



si, d61 khi cac cu sT cung kinh cliing duong bot vi cai ve bé ngoai va nghi rang diéu do6 s&
mang lai cho ho phuic dtrc. Thay nghi thé nao vé diéu nay?

Pao Nguyén tra 10i: “Noi rang nguoi ta s& tu kim ché sy b1eu 16 bé ngoai va rdi
chi hanh dong mét cach doc doan ciing la trai voi ly luan. Noi rang ngudi ta s& khong
biéu 16 dirc hanh chan that ciia minh ra bén ngoai va rdi hanh xir mot cach x4u xa trude
nhiing ngudi tu tai gia thi rd rang la mot sy vi pham gioi luat nghiém trong. C6 nhing
nguoi cd gang tao an tugng chinh ho la nhiimg nguoi Phat gido s¢ hiru nhing thanh tyu
hiém thiy hay c6 gang che glau nhirmg khuyét diém cua ho, nhung con mit ctia cac than
ho6 vé va Tam Bao thiu suot khap moi noi. Cac 6ng duoc canh bao can than khong so hiru
mot cai tim khong biét xdu hd cau su ton kinh cia nhitng nguoi khac. Bat ct viée gi xay
ra, hdy xem su vi¢c chi theo cach lam sao khién cho Phat gido hung thinh va lam sao loi
ich cho tit ca chung sinh. C6 cau néi: ‘Hay biét trude khi noi, hiy xem xét trude khi hanh
dong.” Hay lu6n ludn thén trong. Hay xét chén nghia cua bét cir didu gi dén trude minh.

“Ngay truéc mat minh, cic ong cd thé thay rang nhiing gidy phut di qua khong c6
dimg lai, nhitng ngay tréi di trong qué trinh bién dich khong ngimg, va tat ca la vo
thuong chong vanh. Dung chd doi su chi day cta thay hay kinh dién. Hay dung mdi gidy
phut thoang qua, va khong ké ngay mai. Chi nghi dén hom nay va gio ndy, vi ngay mai la
cai khong chic chan; va khong ai biét twong lai s& mang dén cai gi. Hiy quyét tim theo
Phat gido nhu & minh chi c6 ngay hom nay dé song. Theo Pht gido c6 nghia 13, trong tat
ca moi co hoi va ké ca nguy hiém dén tinh mang, hdy lam cho n6 hung thinh va dem lai
loi ich cho tat ca chiing sinh.”

C6 ngudi hoi: “Nguoi ta phai di xin dé nang cao Phat gido chiang?”

Pao Nguyén tra 101: “Phai, dung vay, nhung phai theo tap tuc cua xu s6. Trong
bat ctr truong hop nao, né phai dugc thuc hién dé truyén ba loi ich cho tit ca chung sinh
va lam tién bo su tu luyén ciia minh. Néu ong mic y di lang thang quanh quéan doc theo
nhing con duong do ban, chiéc y ctia 6ng s& dinh ban. Ciing vy, vi ngudi Nhat ngheo,
khong thé di xin theo cach dd dugc qui dinh trudc*. Nhung c6 phai diéu nay c6 nghia la
ching ta phai di lui trong sy tu tap cua minh va gioi han nhiing loi ich ma ching ta mang
dén cho ngudi khac khong? Néu 6ng chi tuan theo tyc 1¢ cua xr s6 va tu tdp Phat gido
cho moi ngudi thiy, thi nguoi dan thudc moi tang 16p sé tu nguyén cing duong. Khi didu
nay xay ra, 6ng co thé tlep tuc cach tu tdp ctia minh, va dong thoi mang lai loi ich cho
nguoi khac. Phai nghi thdu déo viéc di xin, xem xét thoi gian va hoan canh. Khong quan
tam nhitng gi nguoi ta nghi va quén cai duoc ca nhan, 6ng nén c6 ké hoach dé lam bét cir
diéu gi khién cho Phat gido tién t6i va loi ich tat ca chiing sinh.”
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DPao Nguyén huén thi:
Nay nhitrng nguoi hoc, c6 mot diém quan trong can phai xem xét khi cic ong bo nhirng
mdi quan tim thé gian sang mot bén. Cac ong phai tir bo thé gian cac ong da biét, gia
dinh, than va tam cua cac ong. Hay xét ky diéu nay.
Mac du ho da chay tron thé gian va gidu minh trong sau trong rung nui, c6 mot it nguoi
khong thé pha v& mdi quan hé gia dinh di tiép tuc qua nhiéu thé hé; ho ciing khong thé
dirt bo sy suy nghi dén nhiing thanh vién cia gia dinh va than nhan. C6 nhimg ngudi
khac da dat bo thé gian, gia dinh va anh huéng cta than nhan, song con quan tim dén
than ho va tranh bat cir diéu gi dem lai sy dau dén. Ho ludng ly trong viéc nhan iy bat
ctr sy rén luyén Phat gido nao c6 thé gy nguy hiém cho strc khoe ctia ho. Nhirng ngudi
nhu thé chua ném bo than ciia ho sang mot bén. R01 c6 nhitng nguoi chiu sy reén luyén
cuc nhoc ma khong quan tam dén than ho, song van giit tim ho cach xa Phat gido. Ho tir
chdi bat ctr khia canh Phét gido nao khong hop véi nhimg ¥ niém cé trude ciia ho. Nhimng
nguoi nhu thé chua ném bo tdm ho sang mot bén.
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Dao Nguyén huin thi:

Céc hanh gia, néu cac éng diéu tam trude, s& dé ném bo ca than minh va thé gian
sang mot bén. Néu cac ong lo ngudi khac s& phan ing 16 n6i va ctr chi ciia minh, néu cac
ong tu kim minh khong lam nhing dleu nao do bdi vi nguoi khac s€ xem do la nhiing
dleu x4u, hay neu cac ong nghi tot rang nguoi khac s€ ngudng md minh 1a mot Phat tir
tbt, thi cac ong van con bam vao thé gi6i hitu vi. Mat khac, nhitng nguoi hanh dong mot
cach dén do v6i ¥ xau thuc sy s& 1a nhitng ngudi xdu. Hiy quén di nhimg ¥ xau, quén di
than minh, va chi hanh dong vi Phat gido. Hay y thirc mdi su viée khi né phat sinh.

Nhing nguoi chi méi bat dau voi Phat gido co the phén biét va suy nghi theo
nhirng han tir thé tuc. Sy ¢ ging tu kim ché ddi véi diéu xau va tu tap diéu tot voi than
tao thanh sy ném sang mot bén ca than va tam.
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Pao Nguyén huan thi:

Trong khi ¢6 Tru tri Vinh T4y con séng tai chiia Kién Nhan, mot ngudi lang giéng
dén noi v0i su: “Nha con ngheo dén ndi vo con, con, va ba dl'ra con cua con khong c6 gi
dé an da may ngay roi. Xin hay thuong xo6t giup d& chung con.’

Pay 1a ltc chua hoan toan can hét thyuc pham quan 4o, va tlen bac. Vinh Tay da
vat 6¢c nhung khong thé nghi ra cach nao dé giai quyét. Pung vao lic dy cé viée xdy ra la
ngudi ta dang dung mot birc tuong Phat Dugce Su (Yakushi)® tai chua va ¢ d6 c6 mat it
dong da duoc dap ra dé lam vong hao quang. Vinh Tay dung tay bé giy nd, cudn thanh
mot qua banh, va dua cho ngu&ri dan 6ng nghéo ay. “Hay dem cai nay d6i 1ay d6 an dé
ctru gia dinh anh khoi chét d6i,” su noi. Nguoi dan 6ng ngheo qua mimg ra di.

Céc d¢ tu cua su phé binh: “Thay da cho 6ng cu si 4y vong hao quang cua pho
tuong Phat. D6 khong phai 12 t6i dung d6 ciia Phat vao viéc ca nhan sao?

“Cac ong noi dung,” Truy tri dap, “nhung hay nghi dén y cua Phat. Ngai da cit thit
va tay chan cta ngai vi tat ca chiing sinh. Chac chin ngai s& hy sinh ca than minh dé ciru
nhimg ngudi chét d6i. Du cho toi phai roi vao nhitng c¢di ac vi t6i ny, toi van ctru nhing
ngudi chét d6i.” Nguoi hoc ngdy nay nén suy xét ki vé thai do tuyét hao nay cua Hoa
thuong Vinh Tay. Dimg quén diéu nay.

Vao mot dip khac, cac d¢ tir cua su nhan xét: “Nhitng can nha cua chua Kién
Nhan & gan séng. Trong tuong lai rat ¢6 thé ching sé bi lut pha huy.”

Vinh Tay néi: “Pung lo ling vé nhitng gi s& xay ra cho chua cta chling ta trong
nhitng nim t&i. Cudi cling, tat ca nhimng gi con lai ciia ngdi chia ¢ vuon Ky-da
(Jetavana)“® 1 nhirng cai nén bang da. Diéu nay khong co nghia 1a cong dirc dung chua
da bi mét. Véi bat ctr gia ndo, cong dirc tu tap trong sau thang hay mot nim vao thoi gian
& chua Kién Nhan duoc kién tao chic chin to 16n phi thuong.”

Nhu bay gio vé viéc nay toi nght rang, xay dung chua 1a mot trong nhing viéc
lam quan trong nhat ma mot nguoi co thé 1am trong doi minh. Mudn no s& séng con trong
twong lai khong bi hu hoai 14 diéu ty nhién. Nhung muc dich cao qui va sy sau xa ctia hoa
thuong Vinh Tay chéac chin phai dugc ghi nhé.
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén noi:
O Trung Hoa trong lac Hoang dé Thai tong (T ai-tsung)*’ nha Puong tri vi, Wei
Cheng”® lyu y nha vua: “Quan than dang phé binh hoang thugng.”



Nha vua néi: “Néu trAm nhan hau ma chudc iy phe phan, trim khong lo. Nhung
néu trim khong nhan hau ma dugc ca tung, thi tram nén lo.”

Néu ngay ca mot nguoi thé gian ma c6 thai do nay, thi mot ting nhan cang nén ¢
n6 biét bao. Néu cac 6ng c6 1ong 1an man va tim cau Pao, cac 6ng khong can quan tim
su phé binh cua ké ngu. Néu cac ong khong co tim ndy, nhung nguoi ta nghi rang cac
ong c6, day thuc sy 1a mot nguyén nhan dang quan tam.

Vao mot dip khac Pao Nguyén huén thi:

Vua Vin Dé (Wen-ti)*° [49] nha Tuy (Sui) ¢6 1an da khuyén: “Hay bi mat tich liy
dtrc hanh va hiy cho né tich tu ddy du.” Nhitng gi nha vua ndi 13 tu tdp dic hanh mot
cach chu toan, doi cho né tich tu day du, va roi hudng dan nguoi ta dén chinh truc. Tang
nhan ma khong bang dwoc nhu vy, phai dic biét can than. Dtc hanh tu tap bén trong thé
hién ra bén ngoai. Néu cac ong chi theo Phat gido va Pao cua cac T6 ma khong mong
dugc thira nhén, ty nhién nguoi ta s& tim dén nuong nho dirc hanh Phat gido. Nhiéu
ngudi hoc mic phai sai 1Am nghi rang dirc hanh hién ra khi nguoi ta biéu 16 su kinh trong
va cung duong ho. Nhitng ngudi khac thiy vy ciing di dén cung mot két luan. Loai thai
d6 nay qua that 1a viéc 1am cta qui va phai dic biét dé y dé phong. Trong céc gido 1y, nd
dugc noi dén nhu 1a hanh dong cua qui. Song t6i chua nghe bét ¢t truong hop nao ¢ An
D¢, Trung Hoa, hay Nhat Ban c6 nguoi tré nén dic hanh do c6 dugc cua céi hay su kinh
trong cua nhirng nguoi ngu. Tu nhitng thoi xa xua ¢ cac nude nay, nguoi tu tap Phat gido
chan chinh thi nghéo, than chiu cuc nhoc, va khong lang phi mot vat gi. Nguoi éy duoc bi
tam va Pao diéu dong. Puc hanh khong biéu hién noi nhitng kho tang thira thai va kiéu
hanh noi nhfrng vat cing duong tho nhén tir nhirg nguoi khac. Dire hanh tu no biéu hién
trong ba giai doan: du tién, mot nguoi tré nén dugce biét dén vi tu Pao; r6i, nhitng nguoi
khéc c6 khuynh huong dén voi nguoi ay; va cudi cing, ho ciing hoc Pao va hanh dong
hop v6i Pao. Pay goi 1a biéu hién dtc hanh.
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén noi:

Nguoi hoc phai ném sang mét bén long ham mudn thé gian. Neém no sang mot
bén la tu tap phu hop Phat gido. Da s6  mang thai do Tiéu thira: phan biét tot va xau, dung
va sai, ho chap nhan tot va tir chbi xau. Day la cai thdy Tiéu thira. Tuy nhién, diéu dau
tién cac ong phai lam 1a tir bé nhiing cai thay thé tuc va di vao Phat Dao. Di vao Phat Pao
1a nglmg phén biét t6t va x4u, va ném sang mot bén céi ¥ noi rang day 1a tot va d6 1a xau.
Céc ong phai quén nhitng y nghi vé cai gi t6t cho ban than cia cac ong hay cai gi hop voi
cai tdm cua riéng minh, va theo 161 no6i va hanh dong cua Phét va T6, du nhitng 16i n6i va
hanh dong 4y c6 vé tot hay xau.

Nhiing gi trong tdm cac ong cho 1a t6t hay nhiing gi nguoi thé gian nghi 1a t6t
khong nhat thiét c6 nghia 13 tot. Do d0, hiy quén nhitng gi ngudi khac noi, hiy ném sang
mot bén cai tdm cua riéng minh, va chi theo nhiing 161 day cua Phét gido. Du cho cac ong
biét rang than minh s€ kho, tim minh s& bi day vo, va tin rang minh phai hoan toan xa bo
than tAm, cac 6ng van phai theo nhing gi Phat va T6 lam. Mit khéac, du cho cac ong
mudn 1am diéu gi d6 ma cac ong nghi 1a t6t va hop véi Phat giao, ciing dung 1am nhu thé
trir phi n6 hop voi sy hanh xir cia Phét va T6. Ay 13 vi cac ngai hiéu tron ven céc gido 1y
Phat gido.

Ném bo nhitng ¥ niém cac dng co trong tm va nhimng khai niém vé gido thuyét c6
duogc trong qua khir. Chi huéng tdm minh dén nhiing 10i n6i va hanh dong cua vi Thién
su cac ong thdy trude minh bay gio. Néu cac 6ng lam nhu thé, tri tué s& gia ting va giac
ngd s& khai mo. Cac 6ng phai suy nghi bang nhitng han tir ¢6 y nghia ¢ trudc cac ong bay
gio, va bo di bat ctr kién thirc nao co duoc tir kinh vin ma cac ong da hoc trude kia, ciing
nhu bt cir nguyén tic ndo can phai loai bo. Mot vai ngudi trong céc 6ng c6 thé thic mac
lam sao nhitng cong dirc co dugc qua nhiéu nam hoc tap ¢ thé bo di mot cach dé dang



nhu vay, nhung céi y nhu thé van con & trong su rang budc voi thé giéi mé hodc clia sinh
va tir. Hay suy nghi k¥ di€u nay.
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Trong mot thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:

Tiéu sir ciia hoa thuong Vinh Tay, c¢b Try tri chuia Kién Nhan, do Akikane
Chiinagon™ , nguoi da tro thanh mot tang nhan Phat giao, viét.

Ban dau ong ta tir chdi sy phan cong, noi: “Tiéu sir nay nén dé cho mot nha
Khéng hoc viét, mot nha Khong hoc quén than minh, tir luc thiéu nién cho dén khi truong
thanh, va tap trung vao su hoc. Khong co 16i 1dm nao trong nhiing gi ong ta viét. Thong
thuong, nhitng ngudi tap trung vao viée riéng va nhiing hoat dong xa hoi cua ho va dan
than vao sy hoc chi la mot viéc phu. Ho c6 thé 1a nhitng ngudi viét van co tai, nhung ho
tao ra sai lam trong nhitng bai viét cua ho.” Dudng nhu ngay xua, ngay ca nhimg nguoi
nghién ctru nhimg ban van khong phai Phat gido cling da biét cach quén than.

C6 Try tri Koin® noi: “Cai tim cau Pao 1a cal tam hoc, lanh hoi cho chinh no, va
chu truong gido 1y ba ngan thé gidi trong mot niém®. Cot cai nén che mua quanh cd va
di lang thang trong mé hodc 14 cach hanh xir ciia mot nguoi bi thién cau (tengu)® du
hoac.”

---000---
6
Trong mot thuyét thoai vao mot budi tdi Pao Nguyén néi:

C6 Try tri Vinh Tay thuong hay bao ching toi: “Dung nghi t61 la nguoi cho cac
ong y phuc va thuc pham cac 6ng dung. Pay tit ca la do nhiéu thién than cing duong.
T6i chi nhan va chuyén dén cac 6ng. Mdi ngudi tho nhan phan dwoc phan bé trong doi
minh. Pimg voi v chay di tim thém nita, va ding cam thay phai biét on t6i vi nhirng thir
d6.” Toi nghi day 1a nhitng 10i tuyét diéu nhat.

Trong hoi chung ¢ Thién Pong (T’ien-t’ung) noi Hoang Tri® 1a Su, lwong thyc
dugc du trit dé cung cép cho mdt ngan ngudi mot ngay. Khodng bay tram nguoi trong hoi
chung dang tu tap thién dinh, va ba trim ngudi 1am viéc trong khudn vién chua. Boi vi
dai danh cua su Hoang Tri, ting ching tu tap tur khip noi, cho dén khi c6 mot ngan tang
nhan tu tdp va khoang nim hay sau trim din than 1am viéc chua. Cubi cting, mot trong
cac tang nhéan chiu trach nhiém quan 1y cau ciru v6i Hoang Tri: “Ching ta chi c6 luong
thuc cho mot ngan nguoi, nhung rat dong ngudi tu tap ¢ day dén ndi ching ta khong co
du dé cung cap. Xin hoa thuong giri nhimg nguoi thang du di.”

Hoang Tri dap “Moi ngudi déu c6 miéng dé dn. Do khong phai chuyén 6ng lo,
vy dung phan nan.’

Khi nghi vé no, moi nguoi déu duogc phan phan bd vé thue pham va quan 4o cua
minh trong khi con séng. N6 khong dén do nguoi ta suy nghi vé né; nguoi ta ciing khong
dugc no boi vi khong tim no. Nguoi thé gian dé mic nhirng chuyén nhu thé cho sb phan,
trong khi chinh ho quan tdm dén sy trung thanh va phat trién 1ong hiéu kinh. Vay thi ting
nhan cang nén it dé bi nhitng mdi quan tam thé gian ché ngu biét bao! Puc Thich-ca
Mau-ni da dé phén con lai ctia doi ngai®® cho con chau, va nhiéu thién than ciing cing
duong thuc pham va y phuc. M01 nguoi ty nhién nhan phan duoc phan bd trong doi
minh. Nguoi 4y khong can nghi vé no, khong can tim no; phan duoc phan bd & d6. Du
cho cac ong voi va chay di tim cua cai, viéc gi xay ra khi cai chét dén thinh linh? Nguoi
hoc nén lam cho tdm minh sach hét nhitng su viéc khong thiét yéu va tap trung vao viéc
hoc Dao.

C6 lan c¢6 nguoi néi: “Vi Phat gido hung thinh trong thoi dai nay, nguoi ta phai
sdng & noi yén tinh khong co su lo lang nao ve thuc pham va 4o quan. Néu mot nguoi tu
tap Phat gido voi nhitng nhu cau can thiét duoc cung cap cho, loi ich sé& to 16n.” Ddi véi



t6i didu nay to ra khong dung. Néu mot nhom ngudi bi sic tuéng va nga rang budc tap
trung lai v61 nhau dé hoc tap, trong bon ho s€ khong c6 nguoi nao phat tdm theo Pao.
Bao 1au ho con tim lgi dudng, du cho mudi tri¢u nguoi tu tap lai voi nhau, cling sé khong
c6 dugc mot ngudi cau Pao. Tat ca ho sé tich iy nghiép dan dén nhimng cdi 4c, va ho s&
khong c6 khuynh hudng vi Phat gido.

‘Nhung néu ¢6 nguoi dén va mudn hoc voi cac ong, sau khi nghe noi rang tang
nhan song cuc ky kho hanh, thily thude vao su xin bb thi, sOng voi trai cdy va ngi coc, va
tu tap khd nhoc trong khi doi, thi ngudi do 1a mot nguot cau Pao chan thét, va Phat gido
s& hung thinh. Dé khong c6 ngudi nio tu tip trong khé khin va canh nghéo khong ti vét
va c¢6 nhiéu nguoi tu hop trong sy thira thai thuc phim va quan 4o, nhung khong c6 Phat
gido chan that, la mét bén nira lang va mét bén tam can.

Vao mét dip khac Pao Nguyén noi:

Ngay nay nhiéu nguoi nghi rang duc tugng va xay chua khién cho Phat gido hung
thinh. Piéu ‘nay cung ching phai vay. Khong mot ai c6 duoc Pao bang cach dung Ién
nhitng cao 6¢ nguy nga co ngoc 16ng lanh va nhitng mén trang tri bang vang. Day chi la
mot hanh dong tdt tao phuc bang cach dem nhitng kho tang thé gian vao thé gigi Phat
giao. Du nhirng nguyén nhén nho be c6 thé c6 nhiing két qua 16n, Phat gido khong hung
thinh néu ting nhan can dy vao nhu’ng hoat dong nhu thé. Néu cac ong hoc mot cau trong
nhitng 10i Phat day hay tu tap ngdi thién du chi trong khoanh khéac trong mot am tranh
hay ngay ca dudi mot cdi cdy, Phat gido sé thuc sy hung thinh.

Bay gio t0i dang xay mot ngdi chua®® va dang cau nguoi ta dong goép. Trong khi
viéc nay doi hoi nhiéu nd luc vé phan toi, toi khéng thé tin rdng né nhat thiét kich thich
Phat gido. Ay chi vi nhiing ngay nay khong c¢6 ai mudn hoc Phat giao, va toi co nhiéu
thoi gian trong tay minh. Vi bay gio khong c6 chd cho ho hoc, t6i mudn cung cép mot
chd cho nguoi hoc tu tap ngdi thién, néu nhu c6 nhimng tin 46 mé hodc nao wéc mudn
thiét 1ap sy nbi ket voi Phat gido. Néu cac ké hoach cua t6i khong thuc hién duoc, t6i s&
khong co6 gi nudi tiéc. Néu toi co the dung dugc du chi mét cay cdt, toi s€ khong quan
tam néu ngudi sau thdy né va nghi rang t6i di c6 ké hoach nhung khong thé thuc hién
duoc.
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Mot hom c6 ngudi khuyén Pao Nguyén dén Pong Nhat Ban néu su mudn thiy
Phat gido hung thinh.

Dao Nguyén noi: “T61 khong ddng y. Néu ngudi nao mudn hoc Phat gido, nguoi
ay s& dén day, du cho ngudi iy phai vuot qua nui, séng, va bién. Néu t6i dem giao 1y cua
t6i dén véi nhirng nguoi khong c6 1ong muodn hoc, t6i khong biét ho cd lang nghe toi
khéng. Co thé 't61 khong nhimg chi huéng dan nguoi ta lac dudng vi sy sdng clia riéng toi
hay vi t6i mudn su gidu sang vat chat? Piéu nay s& chi lam t6i hao mon. T6i khong thé
thdy dugc diém quan trong trong véc di.”
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Vao mét dip khac Pao Nguyén huan thi:

Nhitng ngudi hoc Pao khong nén doc kinh dién cua nhirng gido 1y Phat gido khac
hay hoc nhiing ban van khong phai Phat giao. Néu céc 6ng thuc sy doc, hiy khao nghiém
nhirng bai viét vé Thién, Nhiing tac phadm khac tam thdi nén dit sang mot bén.

Nhing ngay nay cac Thién tang thich van chuong, thay no trg giup trong viée Vlet
ké va tiéu luan. DAy 1a mot sai lam. Du cho cc ong khong thé sang tac tho ké, thi chi viét
nhiing gi cac ong co trong long. Nhiing vé thanh lich cua ngir phap khong thanh van dé
néu cac ong chi dién dat nhiing 101 day cua Phat. Nhing nguoi thiéu tim cau Pao c6 thé
phan nan rang van viét cia mot nguoi ndo d6 do té. Song du cho van ciia ho thanh nha



dén dau hay tho cua ho tuyét voi dén dau, chung chi 1a sy choi chit va khong thé dat duoc
Chan ly. T6i da yéu thich van chuong tir khi t6i con tré va ngay ca bay gio con nhé duoc
nhiing cdu dep cta nhiing tic pham khong phai Phat gido. Toi da bi 16i cudn cam giir
nhimg quyén sach nhu Vin Tuyén (Wen-hsiian), nhung t6i da di dén chS cam thiy rang
d6 1a lang phi thi gio va c6 khuynh hudng nghi riang nén hoan toan dé sy doc nhu thé
sang mot bén.
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Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Khi t6i ¢ trong mot Thién vién ¢ Trung Hoa, luc dang doc nhitng 11 noi cua cac
Thién su xua, mot ong ting tir Tt Xuyén (Szechuan) hoi: “Poc nhitng Thién ngén nay dé
lam gi?”

T6i dap: “Pé hiéu hanh dong cua cac Su xua.”

Ong tang hoi: “Dung dé 1am gi?”

T6i dap: “Toi mudn t6i c6 thé hudng din ngudi ta khi toi tré vé Nhat.”
ROi 6ng tang hoi: “Dung dé lam gi?”

“Lam loi ich tat ca chung sinh,” t61 noi.

R6i ong tang lai hoi: “Nhung vé 1au vé dai dung dé lam gi?”

Sau do t61 suy nghi vé didu nay. Boc nhimg Thién ngdn va cong an Thién, va hiéu
hanh dong ctia cac Thién su xua dé day nhimg nguoi mé hodc 1ot cung vo dung, du cho
sy tu tap. rleng hay huong dan nguoi khac. Neu cac ong sang to duoc Nguyén ly Cot yéu
trong ng01 thién thién dinh, cic ong cd vo sb cach huorng dan nguoi khac, du cho cac ong
co thé khong biét mot chir. Pay 1a 1y do ong tang ay noi “dung vé lau vé dai.” Chép nhan
rang dleu ong ta noi dung la nguyén ly, v€ sau t61 khong doc cac Thién ngoén va nhiing
sach viét khac nira. Nhu thé toi di c6 thé co duge sy tinh ngd Nguyeén 1y Cot yéu.
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén néi:

Cac 6ng khong xung dang duoc sy kinh trong cua nguoi khac trir phi bén trong
cac 6ng ¢ dirc hanh chan that. Boi vi nguoi Nhat kinh trong ngudi khac vi bé ngoai ciia
ho, ma khong biét dirc hanh chan that bén trong, nhitng ngudi hoc khong c6 taim cau Pao
roi vao cac ac dao va tr¢ thanh tin d6 ciia qui. Pugc ‘nguoi khac kinh trong thi dé. Mot
ngudi chi can tao ra 4n tuong quén than va xa lia thé gian bang hinh thtrc bé ngoai ma
nguoi ta wa chuong. Nguoi cau Dao chén that diéu tAm minh song sdng mot cach khiém
t6n nhu bat ctr nguoi binh thuong nao khéc trong thé gian.

Do d6, mot ¢ dirc ndi: “Bén trong hiy lam trong minh, va bén ngoai hay theo thé
gian.” Pay c6 nghia 13 cac 6ng phai loai bo cho chinh minh nhiing chap trudc bén trong
song bén ngoai hiy thich nghi v&i nhiing 18 16i thé gian. Néu cac 6ng hoan toan quén than
va tam minh, nhdp vao Phat gido, va tu tp hop véi nhitng gido 1y Phat gido, cac ong trd
nén tot bén trong va bén ngoai ca bay gio va trong twong lai.

Du Phat giao n6i xa bo than va tir bo thé gian, nhung ném bo nhiing gi khong nén
ném bo 1a sai. O nuéc nay, nhiing nguoi c¢b mao nhan minh 13 ngudi Phat giao va nhiing
ngudi cau Pao 12 nhitng ngudi néi rang, vi ho da quén than, méc cho nguoi khac nghi gi;
va ho hanh dong thd bao vo ly. Hodc noi rang ho khong con bi rang budc voi thé gian, ho
di quanh quén trong mua khong cha ¥ gi va bi u6t siing. Nhitng hanh dong nay khong
phuc vu mdt myc dich nao du bén trong hay bén ngoai, song nhiing nguoi binh thuong co
an tuong rang loai ngudi nay nén duoc kinh trong, boi vi ngudi 4y duong nhu khong bi
rang budc véi thé gian. Mat khac, mot ting nhan giuvong cao gido nghia Phét gido, biét
cac gidi luat, va theo Phat Pao, trong d6 nguoi ay tu tap cho chinh minh va huong dan
nhitng nguoi khéc, thi hau nhu bi nhitng ngudi cam thay rang ong ta dang tim danh loi va



lam ngo. Ddi vai t6i, loai ting nhan thir nhi dang theo cac gido Iy Phat giao va co co hoi
tot hon dé phat trién durc hanh ca bén trong lan bén ngoai.
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén noi:

Nay nhirng nguoi hoc, dugc thé gian biét minh 13 ngudi c6 kién thire thi ching ich
dung gi. Du chi ¢6 mot nguoi thanh that mudn hoc Phat gido, cac ong chd giit lai ma
khong cho nguoi ay bat clr gido ly nao cua Phét va T6 ma cac ng c6 duge. Du cho nguoi
ay dén véi y dinh giét cac 6ng, néu ngudi ay hoi cac 6ng Chanh Dao véi long chan thanh,
hdy quén di su phat y ctia minh va day cho ngudi dy. Gia vor ¢6 tri kién vé cac gido 1y
hién va mat va to vé quen thudc voi tac tac phém Phat giao va phi Phat giao thi hoan toan
chang c6 gia tri gi. Néu ¢6 nguoi dén hoi vé nhimng thir 40, thi tuyét doi chang cé gi sai
khi noi rang minh khong biét. Nghién ctru cac kinh dién ctia Phét gido va cac gido 1y khac
dé cb mo rong kién thirc ciia minh hodc vi nguoi khac cho 13 do vi minh khong biét su
viéc hay vi chinh céc ong cam thdy minh ngu 1a mot sai lém khing khiép Mot vai nguoi
con di xa hon 1a nghién ctru nhitng chuyén thé tuc dé tao an tuong rang ho yéu thich hoc.
Déi voi viée hoc Pao, nhiing cai do hoan toan v6 ich. Song biét ma gia vo minh khong
biét 12 khong ty nhién va gy nén an tugng xau. Tot hon hét 12 khong biét ngay tir dau.

Khi t6i con tré, toi thich tha nghién ciru cac sach thong thuong. Vé sau khi dén
Trung Hoa, va cho dén khi ti trd' vé Nhat Ban, t6i dd doc ca nhimng tac pham Phat gido
va nhitng tac pham thé tuc va con thong thao ca ngdn ngit dia phuong. Vi nhitng nhiém
vu khac nhau va nhitng quan hé v6i thé gidi thé tuc, t6i di c6 mot kién thuc rong vé
nhting su viéc di bi¢t. Ma by gid khi toi nhin lai, tat ca diéu nay la mot chudng ngai cho
sy tu tip cua toi, mic du toi da hoc duoc nhidu diéu ma nguoi thuong thay kho. Trong
khi doc cac kinh dién thiéng liéng, ngudi ta dan dan c6 thé hiéu duoc chan ly Phat giao
nhu né dugc tiét 16 trong ban van. Du trude tién nhin vao cac cau, lién hé voi su sap Xep
chin chu ngit ct va nhip diéu, ddnh gia chung la hay hay do, va rdi ¢ gang nam bat chan
1y, 1a mot sai lam. Thay vi, t6t hon 1a khong quan tam dén van chuong va lanh héi chan
ly clia ban van ngay tir luc bét dau ‘Trong khi viét nhitng bai thuyét phap phd thong va
nhing tac pham khéc, cac 6ng cb gang sang tac nhimg cau hay va tranh nhimg vung vé
trong van diéu, cac ong bi sai lac vi kién thirc minh c6. Cac ong nén 6n dinh viing vang
chan 1y khi n6 dén véi tam, khong quan tim dén tir ngit va thé loai. Roi thi du cho cau
van c6 thé co vé nhu truc tric, khong lién lac, cac ong van dong gop dugce cho Phat gido
néu chan 1y & d6. Piéu nay ciing 4p dung cho nhitng mén hoc khac.

Cé mot cdu chuyén vé Ki Amidabutsu (Khong A-di-da- phat)®’ & nfi Cao-da
(Koya) dd qua cd. Su vbn 1a mot hoc gia ndi tiéng vé Phat gido hién va mat. Sau khi tir bo
thé gian, su quay sang nghién ctru phép Niém Phat (Nembutsu)58 Sau nay, khi mét tu si
tong Chon Ngon (Shingon) dén hoi su vé gido 1y cua Phat gido mat gido, su dap: “Toi da
quén hét moi thir. T6i khong nhé mot chir ndo.”

Pay 1a mot thi dy t6t vé tim céu Pao. Vi mot bbi canh nhu thé, chic chic su nhé
mdt cai gi d6. Nhung nhiing gi su ndi rat dung trong diém, vi tir ngay su nhap vao giao ly
Niém Phat, mot thai 6 nhu thé 1a thich hop. Thién sinh ngay nay phai c6 thai do giong
nhu thé. Du cho ho c6 thé biét kinh dién cac gido 1y khac, ho phai quén tat ca nhimg gido
ly do; khong nhiing thé ma bay gio ho con khong nén quan tdm dén viéc hoc ching du
trong chdc 1at. Thlen tang tu tap chén that khong nén doc ngay ca ngir luc cua cac su xua
va nhitng bai viét khac. Piéu nay ciing ap dung ddi v6i nhitng tac pham khac.
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Trong mot thuyét thoai budi t61 Pao Nguyén noi:



Ngay nay & nudc nay, nhidu ngudi hoc lo vé t6t va xau, ding va sai, vé 10i ndi va
hanh dong ctia ho va thic mic nguoi khac s& phan Gmg thé nao d6i voi nhimng gi ho thay
va nghe. Ho quan tdm diéu ho 1am s& 16 keo sy chi trich hay dem dén su ca ngoi bay gio
va trong tuong lai. Day 1a mot tinh trang rat x4u cua sy viéc. Nhing gi thé gian xem la t6t
thi khong nhét thiét 13 tot. Nguoi khac nghi gi chiang phai 1a van dé; hiy dé ho goi cac
ong 1a nguoi dién. Néu cac ong sdng doi minh hoa hop véi Phat giao va khong lam diéu
gi trai véi nd, thi cai théy ctia nguoi khéc it ra ciing chang thanh van dé.

Thoat khoi thé gian c6 nghia 1a tim khong quan hé¢ gi v6i nhiing quan niém cua
thé gian. Chi hoc va tu tdp hanh dong ctia Phat va T6 va bi tim cta Bo-tat, tu minh phan
tinh 1a chu thién dang soi chiéu nhitng 161 1dm ca minh, va hanh dong phu hop véi qui tic
ctia Phét gido; r0i chang c6 gi lam cac 6ng phién nio dugc.

Mat khac, vui vé lam ngo nhiing gi nguoi khac xem la x4u va doc doan lam
nhitng diéu x4u hoan toan bit chip su phé binh cua ngudi khac, 1a mot 18i 1am. Khong
quan tdm nhirg gi nguoi khac nghi, chi hanh dong hop v6i Phat gido. Trong Phat gido,
nhitng hanh dong doc doan va sy cu xir khong biét xdu h6 déu bi cam.

---000---
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Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:

Ngay ca theo tiéu chuan ctia xa hoi thong thuong, thiéu sy thich dang — nhu thay
y phuc khong diung dén ngay ca khi cac 6ng & chd nguoi ta khong thé thay duoc hay &
trong mot cin phong t6i; hodc ngdi hay nam khong dang hoang dé nhiing phan nén che
gidu 10 ra — la mot si nhuc d01 v6i qui than. Hay che gidu nhiing gi nén che gidu, va hiy
biét xau hé nhitng gi dang x4u hd, y nhu cic 6ng dang & trudc sy c6 mit cua ngudi khéc.
Diéu nay phan anh ¥ ¥ chi cta gi6i lugt. Nhimg nguoi thién xao trong Dao khong nén tao ra
nhiing phan biét vé chuyén ho ¢ trong phong hay ¢ ngoai, sang hay t6i, va lam nhimg
chuyén x4u chi vi ho & ngoai tim mat ctia nhitng ngudi biét cac diéu 18 caa Phat gido.

---000---
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Mot hdm mot ngudi hoc hoi: “Con da mét nhiéu thang ndm nhiét tinh nghién ctru,
nhung con chua dat dugc ngd. Nhiéu bac su xua noi rang Pao khong tuy thudc vao thong
minh va khon lanh, va khong can kién thirc va tai nang. Theo con hiéu, dii cho cin co cua
minh thap, con khong can cam thay xau vé chinh minh. C6 nhiing 15i xua hay nhiing cau
noi canh gic ndo con nén biét khong?”

Pao Nguyén dap: “Phai, c6. Hoc Pao chan thuc khong nuong tua vao kién thuc
va thién tai hay khon lanh va sang lang. Nhung khuyén khich nguoi ta giéng nhu ngudi
mu, cam diéc, hay dan don 1a mot sai 1am. Boi vi hoc khong dung kién thirc rong va
thong minh cao, ngay ca nhimng ngudi co can co thap kém ciing c6 thé tham dy. Hoc Pao
chan thuc 1a mot viée dé.

Nhung ngay ca ¢ cac tu vién Trung Hoa, chi mot hay hai nguoi trong s may
trdm, hay ca ngan d¢ tir ¢ dudi mot bac dai Thién su thyc té dat dugc chan ngd. Do do,
ngu’orl ta can nhing cau néi clia nguoi xwa hay nhimg 101 canh giac. Nhu bay gio t61 thiy,

ay la chuyén co6 long ham mubn tu tap. MGt nguoi phat tam ham mudn chéan that va dat
nhitng nd luc tbi da ctia minh vao sy hoc dudi mot vi thﬁy chic chin sé& dat ngo. Cot yéu
1a phai hién toan b su chu ¥ vao tu tdp véi tat ca tbe do thich dang. Cu thé hon 1a phai
giit trong tAm nhiing diém sau day:

“Pau tién, phai c6 1ong nhiét thanh cau Pao. Vi du, mot ngudi uodce mudn in cip
mdt vién ngoc qui, mudn tin cong mot ké thu dang so, hay mudn lam quen véi mot ngudi
dan ba dep, thi lic ndo ciing phai chl ¥ canh chimg co hoi, diéu chinh hay thay ddi cac su
cd va thay ddi hoan canh. Kich liét tim kiém bat cir mot cai gi nhu thé thi chic chin s&



tim duoc. Néu 10ng ham mudn cau Pao tré nén kich liét nhu véy, du ong tap trung ngoi
thién mot minh, tham mot cong an ctia mot bac su xua, tham van v6i mot Thién su, hay
tu tap voi 1ong sing mo chan thanh, 6ng s& thanh cong du 6ng phai bin cao bao nhiéu
hay phai phong xudng siu bao nhiéu ciing chang 1a vin dé&. Khong c6 su phat toan tim
nguyén vi Phat DPao nay, lam sao ai c6 thé thanh cong trong cong tac quan trong nhit nay
1a cat dut cai vong sinh tr v6 tan? Nhiing ai c6 dugc dong co nay, du cho ho chi c6 chut
it kién thirc hay c6 cin co thap, du cho ho ngu hay 4c, ciing s& dat ngd ma khong that bai.

“Ké tiép, phat khoi mot cai tim nhu thé, ngudi ta phai ¥ thire sau xa su vo thuong
cta thé gian. Nguoi ta khong dat dugc sy thirc ngd nay bang mot phuong phap quan
chiéu nhat thoi nao d6. Ay khong phai 1a tao ra mot cai gi d6 von khong hién hitu va rdi
suy nghi vé n6. Vo thuong 1a sy kién trude mét ching ta. Bung cho doi 161 day cua ngudi
khac, 101 néi cta kinh dién, va cic nguyén tic dé giac ngd. Chung ta duoc sinh ra vao
budi sang va chét vao bubi tdi; nguoi ching ta thay hém qua hom nay khong con nira. Co
nhimg su kién chung ta thiy bang mat va nghe bang tai. Ong thay va nghe vo thudng
theo 101 ndi cua nguoi khac, nhung hay ¢ gang can nhic n6 noi than 6 _6ng. Du cho ong
song 1a bay muoi hay tdm muoi, 6ng s& chét hop véi cai chét khong thé tranh duoc. Ong
s& dén véi nhitng han tir lo 4u, vui vé, than mat, va xung dot ma ong quan tim trong doi
nay nhu thé nao? Vi niém tin vao Phat gido, hdy tim hanh phuc chéan that cua Niét-ban.
Lam sao nhitng ngudi di gia hay di vuot qua cai mbc nira duong trong doi ho giai dai
trong viéc hoc cua ho khi khong c6 céch nao néi ho con duge bao nhiéu nam nira?

“Du cho diéu nay néi mot cach qué don gian. Hay nghi vé nhitng gi c6 thé xay ra
hém nay, trong gidy phut ndy, trong thé giéi binh thudng ciing nhu trong thé gidi cua
Phat. C6 1& dém nay, c6 18 ngay mai, ong s& dot nhién bi bénh tram trong; thay than minh
bi sy dau don khong chiu dugc hanh ha; chét mot cach dot ngot, bi qui v6 danh nguyén
rua; gap phai bat hanh trong tay ké cudp; hay bi nguoi nao do giét dé tra thu. Song qua
thuc 1 diéu khong chic chin. Trong thé gian day oan ghét nay, noi cai chét co thé dén
bét ctr gidy phut nao. Lap ké hoach cho doi minh, 4m muu hiém doc chdng nguoi khéc,
va dung thi gio' cho nhiing theo dudi khéng muc dich 14 phi 1y.

“Boi vi vo thuong 1a mot su kién cua doi séng, Phat da nodi vé nd vi tat ca chung
sinh, va cac T6 chi rao giang mot minh didu ndy. Ngay ca bay gio trong giang dudng va
trong nhing chi day ctia ho, cac Thién su déu nhdn manh vao vo thuong nhanh chéng va
chuyén 16n sinh tir. T61 1dp lai, dimg quén chéan 1y nay. Chi nghi chinh gidy phit nay va
khong phi thi gio trong khi chuyén tdm hoc Pao. Sau d6 thi dé rdi. N6 khong lién quan gi
dén pham cach cuia ban tanh hay cin co cham lut hay sic bén ciia ong.”

---000---
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén noi:

Nhiéu ngudi khong chay trén thé gian nay boi vi, trong khi duong nhu ho qui
than ho, nhung thuc té ho khong quan tim né mot cach twong xung. Ho suy nghi khong
da sau boi vi ho chua gip duoc th?ly gidi. Xét vé mit 1oi, ho mubn duge phuc duc vui vé
khong giéi han va tim su ciing dudng tir rong va than. Nhin vé miat danh, ho ¢6 co hoi dé
duoc su kinh trong cua cac bac hién tuong lai, béng cach dat thanh danh nhu Phat, T6, va
cac bac ¢b dic.

---000---
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén néi:
Theo Khong Phu Tt (Confucius), nguoi ta nén: “Sang nghe Pao, chiéu chét cling
cam.” Nguoi hoc ngay nay nén c6 thai d¢ nay. Qua nhitng dai kiép dai chiing ta c6 vo so



co hdi trai qua qua trinh sinh va chét, song hiém khi ching ta c6 co duyén c6 duoc than
nguoi va tré nén quen thudc véi Phat gido. Néu chung ta khoéng tu ctru minh bay gio, thi
ching ta con c6 thé mong lam duoc diéu Ay & thé gidi nao? Khong thé nao duy tri dugc
than nay du cho chiing ta qui n6 nhu thé ndo. Vi rét cing tat ca ching ta déu phai chét,
néu chung ta hién than minh cho Phat gido mot ngay hay chi gidy phut thdi, 1a ching ta
dat can ban cho sy binh an vinh ctru.

Tiéu phi ngay va dém cua doi minh mot cach vo ich, suy nghi vé nhimg diéu c6
thé [xay ra], 1ap ké hoach cho cudc séng ngay mai, va do du trong viéc quén di nhiing gi
nén quén va trong viéc tu tip nhimg gi nén tu tap, 1a didu dang tiéc. Ngay tir lac khoi dau,
hay phat khoi quyét tim nghe Pao va theo tim Phat chi mot ngay nay thoi, du cho minh
phai chét. Néu nhu cac ong chét vi doi hay lanh boi vi khéng c6 phuong tién séng vao
ngay mai thi thé nao? Néu cac ong lam diéu nay, cac 6ng s& khong c6 16i trong tu tap va
dat Dao.

Nhitng ai khong thé phat khoi quyét tim nay, du cho ho duong nhu da chay trén
khoi thé gian dé hoc Pao, ho lo 4u vé quin 4o trong mua hé va mua dong va vé phuong
tién dé séng vao ngay mai hay nam t6i. Nhing nguoi dén v6i Phat gido voi thai do nay sé
khong thé hiéu né, du cho ho hoc vo sb kiép. Qua that co nhitng ngudi nhu thé, nhung
chic chin diéu nay khong tiéu biéu cho nhing gido 1y ctia Phat va T6 ma toi biét.

---000---
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Trong mdt thuyét thoai budi téi Dao Nguyén noi:

Ngudi hoc phai xem xét thdu ddo su kién rang cudi cing minh s& chét. Trong khi
cac ong co thé khong nghi vé cai chét mot cach truc tiép, chic chan cac ong khong lang
phi thoi gian. Thay vi phi thoi gian mot cach khong c6 két qua, hiy dung n6 cho nhiing
hoat dong c6 ¥ nghia. Néu cac 6ng mudn biét didu quan trong nhat trong tat ca moi diéu
1a gi, ay 12 biét cach Phat va T6 tu hanh xir. Tat ca nhitng cai khac déu vo dung.

---000---
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C6 1an Hoai Trang hoi: “Néu mot Thién ting khong chiu ném bé mét chiée y cit
va viu, ¢6 vé nhu 6ng ta ham thich nd. Néu ong ta ném bo chiéc y cii va mua mot chiéc
m&i, duong nhu 6ng ta bi rang budc vao cai méi. Ca hai cai thdy déu sai. Nguoi ta nén c6
thai do nhu thé nao?

Pao Nguyén tra 1oi: “Néu 6ng co thé giai thoat minh khoi ca ham thich va rang
budc, thi chang cai nao sai. Néu va lai chiéc y rach va dung né mét thoi gian lau, khong
phai 13 tbt hon mong c6 mot cai moi sao?

---000---
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Khi theo ddi mot thuyét thoai budi tdi, Hoai Trang hoi: “Chung ta c6 phai hoan
thanh cac bon phan ctia minh dbi v6i cha me khong?”

Pao Nguyén huan thi: “Hiéu tdm la quan trong nhat, ‘nhung ¢6 su khac nhau gitra
cu sI va tang nhan. Cu si, dya vao nhiing tac pham nhu Hiéu Kinh (Hsiao ching), cham
soc cha me ho sudt doi va thy cung cha me sau khi chét. Mit khac, ting nhan da cat dut
nhitng mdi quan hé thé gian ctia ho va sdng trong thé gidi ctia ton gido. Nhu thé bon phan
cua ho khong gidi han & mgt minh cha me ma con cam théy ¢4 bon phan nay ddi vai tat
ca chung sinh, ho 1am déy thé gian bang nhimng hanh vi tot. Néu ho chi giéi han bon phan
cua ho vdi cha me théi, ho s€ trd thanh trai voi con dudng ton gido. Hiéu tdm chan chinh
gdm ca viéc theo Phat gido trong sy tu tdp hang ngiy va hoc dudi mot Thién su trong



timg gidy phut. Cing glo cha me vao luc chét va 1am tét trong bon muoi chin ngay®®
thudc vé viéc lam cua thé gidi cu si. Thién ting phai hiéu nhitng nghia vu sau xa ctia ho
d6i véi cha me theo didu trén. Nhu vay ho phai biét tit ca nhitng nghia vu khac theo cing
cach. Chon chi mot ngay dé lam diéu t6t va thd cing® chi mot ngudi thoi co thuc su
phan anh tinh than ciia Phat gido khong? Trong Gi6i Kinh, doan néi vé ngay cha me va
anh em chét c6 phai trude tién 1a cho cu si khong? Trong cac chua cua Trung Hoa, ting
nhan cir hanh 18 ky niém ngay vién tich ciia vi Thién su nhung duong nhu khong lam nhur
thé vao ngay cha me mét.”

---000---
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Mot hom Pao Nguyén huén thi:

Néu cac éng noi Ve su khon lanh hay ngu mudi cia mot ngudi, chimg to rang cac
ong chua phat khoi quyét tim hoc Phat gido. Khi mét nguoi binh thuong té ngua, nhiéu
diéu chay nhanh qua tam nguoi ay trude khi nguoi ay cham dén mat dét. Ciing vay, khi
bat ctr mdi de doa to 16n nao d6i voi mang song va tay chan xay ra, moi nguoi van dung
tat ca suy nghi va kién thic ctia minh dé chay trén nguy hai. Vao nhiing lic nhu the
khong ai, du khon lanh hay ngu muéi, suy nghi khac véi nhimg nguoi khac. Do do, néu
cac ong co thé thuc giuc va khot 1én quyét tim voi y nghi rang minh c6 thé chét t6i nay
hay ngay mai hay bat ctr liic nao cac éng ciing c6 thé gip mot bat hanh ghé gém nao do,
thi cac ong co thé mong dat giac ngd. Mot ngu’(‘yi dan don, néu nguoi Ay hing hai khoi 1én
quyet tam, s€ dat ngd nhanh hon mét ngudi chi thong minh va hung bién. Trong lic Phét
con sbng, Ksudrapanthaka ¢6 sy phién ndo trong viéc doc ngay ca mot cau ké, song vi
chu tdm céu Dao, ngai da dat dugc giac ngé chi trong mét ky nhép that. Cac 6ng chi con
sdng ngay bay gio. Bét cir ai ciling c6 thé dat ng6 néu nguoi dy nhiét tdm hoc Phat gido,
nguyén rang minh phai tinh giac trude khi cai chét cat dut cudc doi chong vanh ciia minh.

---000---
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Trong mot thuyét thoai budi téi Pao Nguyén néi:

O mot Thién vién & Trung Hoa, cac ting nhan c6 thoi quen phan loai laa mi va
lta gao, tach roi nhitng hat x4u khoi nhirng hat tot 1am cho bita an cua ho chi hat tbt.

Mot Thién su phan ddi phap tu nay trong mot cau ké: “Du cho dau ta bi ché 1am
bay manh, Ta ciing khong phén loai gao dau.” Diéu sw muén néi 1a ting nhan khong nén
quan tdm minh an gi. Chi dn nhiing gi tai 6. Néu ngon thi thuong thire, néu do thi an ma
khong ché. Chi tu tap, an du dé tranh chét doi, va duy tri mang séng ciia minh bang thyuc
pham do tin d6 bd thi va nhitng thue phdm thanh tinh tich trit trong tu vién. Diéu nay c6
nghia 12 khong phé phan thuc pham can ctr theo mui vi ctia nd. Cac 6ng nhimng ngudi tu
hoc véi t6i bay gio nén gitr diéu nay trong tim.

---000---
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C6 lan ¢o nguoi hoi: “Gia st mot hoc nhan, nghe day rﬁng chinh minh Ia Phat-
phap (Buddhadharma) va nguoi d6 khong phai tim cau bén ngoai, nén tin sau xa nhiing
161 nay, bo sy tu hoc dudi mot vi thﬁy da chiém hiru nguoi éy cho dén luc nay, roi séng
doi minh, 1am ca diéu t6t va diéu xau theo xu hudng riéng ciia minh. Thiy nghi thé nao
vé 10i day nay?”

bao Nguyén huan thi: “Cai thay nay, 161 noi va y nghia khong hop nhau. Noi,
‘Khong tim cau Phat-phap ¢ bén ngoai,” va roi ném su tu hoc sang mdt bén, &m chi nguoi



ay dang cau tim bang chinh hanh dong ném sang mot bén. Didu nay khong ding véi su
kién ca tu 14n hoc véon la Phat-phap. Néu, khong cau tim bat cur diéu gi, ong tu tach roi
Minh v6i sy viée thé gian va nhiing hanh dong xau xa, du cho chung c6 thé 16i cudn 6ng;
neu du cho ong c6 thé khong cam thay thich tu hoc, thi thé nao 6ng clng lam diéu do;
néu ong toan tdm tu tap voi thai do nay va van duoc bao dap t6t — roi chinh sy kién 6ng
tu tap khong cau tim cho chinh minh hop véi nguyén tic ‘khong cau tim Phat-phap ¢ bén
ngoai.’

“Khi Nam Nhac (Nan-yiieh)®? noi la khong cd ging mai ngdi lam guong, su canh
bao Mi T (Ma- tsu)63 dé tir ctia su, vé& sy b gang tro thanh Pht bang cach ngdi thién
(zazen). Su khong cb ging bai xich chinh su ngdi thién. Ngdi thién 1a phap tu ctia Phat.
Ngbi thién 1a phap tu t6i thuong. Pay qua that 1a Chan Ngi. Nguoi ta khong tim cau
Phat-phéap bén ngoai cai nay.”

---000---
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Mot hém Dao Nguyén tra 161 cu hoi cua mot d¢ tu nhu sau:

Nhimg ngay gan day nhiéu ting nhan néi rang ho phai theo nhiing 18 théi ctia thé
gian. T6i khong tin diéu nay. Ngay ca nhimg nguoi tri tu¢ trong hang cu si cling biét
rang, néu mot nguoi theo 18 thoi ciia thé gian, ngu:m ay bi 6 nhiém. Vi dy, Khuat Nguyén
ngudi nude S¢ (Ch’ii Yiian)® noéi: “Moi ngudi trong thé gian déu say. Chi mot minh ta
tinh!” Ong tir chbi khong theo 1¢ théi ciia thé gian cho dén khi két thuc doi minh trong
dong nudc song Ts’ang-lang.

Phét gido hoan toan khac véi nhing 1& thoi thong thuong cia thé gian. Nguoi
thuong trang diém toc cua ho, ting nhan cao bo toc. Nguoi thuong an nhiéu 1an mot
ngdy; tang nhan chi an mot lan. Ho khac nhau moi thir. Song vé sau ting nhan trd thanh
nhirng ngudi dat duge dai tich tinh. Di véi ting nhan thi nén tranh nhitng 1& thoi cua thé
gian.

---000---
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Mot hdm Pao Nguyén huén thi:

Phap luat thé gian néi rang mdi nguoi, tir vua chia dén thir dan, lam cong viéc
theo di vi cua minh. Khi mét nguoi chiém mot dia vi ma y khong du tu cach gitr lay, 4y 1a
nhiéu loan Y Troi. Khi chinh thé hop v6i Y troi, thé gian yén 6n va dan chang binh yén.
Nhu thé nha vua budi sang day sém® thuc hién nhiém vy ctia vua; day khong phai 1a viéc
d&. Phap Phat cho dén by gio chi khac sy chiém hiru va loai viéc 1am lién hé. Khi nha
vua cai tri trén can ban suy nghi ctia riéng minh, theo nhiing tién 1é trong qua khir, va tim
nhiing bac hién than dtc hanh va khi chinh thé cua vua hop voi Y Troi, thi chinh thé tdt
chiém wu thé khap 1anh thd. Khi nhiing diéu nay bi chénh méng, s& c6 su mau thuin véi
troi, nhiéu loan déy thién ha, va dan chung dau khd. Tir vua tr& Xuéng —tit ca quan chir,
binh si, va thuong dan — c6 cong viéc dac bi¢t ma ho phai lam. Nhitng ai nghe theo tiéng
go1 do 1a nguoi chan chinh. Bdi vi nhitng ngudi khong thuc hi¢n nhiém vu cia ho lam roi
loan vi€c tro1, ho phai nhan hinh phat.

Vi thé, nhitng nguoi hoc Phat gido, trong d6 ho bo ca thé gian va gia dinh, khong
nén nghi dén tién nghi cta than du trong chéc lat. Mic du tién nghi nay c6 thé c6 vé hiru
dung liic dau, sau d6 c6 thé chi gy hai. Tang nhan phai tu tu rén minh thue hién day du
cac bon phén va lam cong viéc theo cach dugc mong mudn. Cai tri quéc gia doi hoi su
hiéu biét vé cac luat 1é trong qua khur, nhung khi khéng c6 tAm guong nao tir cac bic
thanh hién thoi trude truyén xudng, thi phai theo nhirng gi t6 ra la dung dé 1am vao luc
d6. Tuy nhién, ngudi Phat giao co nhiing tién 18 va gido 1y 16 rang dé theo. Cac bac sur



hién nay dang sdng la nhiing nguoi da tho nhan nhiing gido 1y di dugc truyén xudng mot
cach truc tiép tir qua khu.

Mot khi cac 6ng nhan ra ring moi mot trong bdn oai nghi® déu c6 nhiing tién 1¢
da duoc thiét lap va cac 6ng chi phai tu tap theo cach cua nhig nguoi di trudc, 10i céc
ong chi co thé dat Pao ma thoi. Nguoi thuong nght vé hop voi Y Troi; Thlen tang nghi
dén phu hop voi ¥ Phat. Trong khi mdi ngudi phai 1am viéc lao dong glong nhau, cai dat
dugc thi khac nhau, v6i tang nhén thi dat mét cai gi d6 t6t hon xa, mét lan dat duogc ton
tai vinh vién. Vi cai dai tich tinh nay, hanh gia chi phai quyét tAm trai qua nhiing gian
kho tam thoi xay dén cho cai than hu huyén nay trong mot doi va di theo y Phat.

Song Phat giao khong day rang than cic 6ng phai chiu dau don hay cac 6ng phai
lam nhitng diéu khong thé 1am duoc. Néu cac 6ng tuan giit qui tic hay gidi luat, than cac
6ng tu nhién cam thiy thong dong, hanh dong cua cac ong khoan hoa, va ngoai hinh cua
cac 6ng hdp dan ngudi khac. Hay quan tam diéu nay va bo cai thay vi ky vé€ sy tinh lang
ctia than ma by gid cac dng chap giir, va toan tim theo nhirng diéu 18 cua Phat gido.

---000---
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Vao mot dip khac Dao Nguyén noi:

Khi t6i & chuia Thién Pong & Trung Hoa, Hoa thugng Nhu Tinh thyc hanh ngdi
thién cho dén mudi mot gio dém, rdi thirc ddy vao lac hai gid rudi hay ba gio, va bat dau
tr lai. Su ngdi trong thién duong véi cac ting nhan 16n tudi, khéng sot mot dém nao.
Trong luc d6, nhiéu ting nhan khac trong hoi chiung ngu gat. Su Nhu Tinh di vong quanh
danh cac ong tang ngu gt bang cu tay hay bang thanh trac bé, khién ho xau hé va ho
thire tinh. Néu c6 tang nhin nao van con tiép tuc ngu, su s€ di vao can nha nho phia sau
thién duong, gb chudng, va goi thi gia. Bén anh dén cdy, su thuyét phap cho toan thé hoi
chang nghe.

“Tu tap trong thién dudng va roi lang phi thi gid vao viéc ngi dé lam gi? Day co
phai la muc dich dé cac ong lia bo gia dinh di vao chua? Cac 6ng c6 thay vua, cac quan
tridu dinh, hay bat cir ngudi ndo, vi thé, ma song doi dé dang? Vua phai thyuc hién nhiém
cua nguoi cai tri, quan lai phai phuc vu vdi long trung thanh, thuong dan phai don dat va
trong trot; ai co thé song doi dé dang? Piém quan trong 1a gi khi lia bo thé gian binh
pham di vao Thién vién? Sinh tir 12 chuyén 16n; vo thuong ludn luén ¢ trén chung ta.
Thién va cac tong phai déu dong ¥ diém nay. Chét hay mét chimg bénh khung khiép nao
d6 c6 thé dén vao tdi nay hay sang mai. Vi thoi gian ngin ngai nhu the khong tu tap
Phét-phap ma lang phi thi gio cua minh trong viéc ngu thi that la ngu ngdc biét bao. Day
la nhitng gi khlen cho Phap cua Phat suy vong. Khi Phét giao hung thinh khip noi, tang
nhan trong tat ca cac Thién vién chi tap trung vao ngdi thién. Béi vi nhitng ngay gan day
ngdi thién khong duogc sy khuyén khich manh, nén Phat gido dang trén da suy vong.”

V6i nhiing 161 nay, su khuyén khich nhiing nguoi theo su tu tap ngoi thién. Day la
diéu toi da thdy bang mat minh. Ngudi hoc ngdy nay nén suy nghi k¥ phong cach nay cua
Thién.

Vao mot dip khac, mot thi gia ndi voi hoa thugng Nhu Tinh: “Mot vai tang nhan
o day kiét luc vi thiéu ngil, mot vai nguoi bi bénh, va nhimg ngu’orl khac mat di sy ham
mudn cau Pao. Co 1& cac thoi thién dinh qua dai va nén rat ngan lai.”

Su c6 vé gian, ndi: “Tuyét d6i khong duoc. Nhitng nguoi khong c6 tdm cau Dao
s€ ngu gat trong thién duong du thoi gian ngdi co ngan hon. V&i nhirng nguoi tu tap voi
quyét tam, thoi gian ngoi cang dai ho cang thich thu ngdi. Khi con tre t61 thuong viéng
cac Thién su trén khap ca nude. Mot trong cac vi ay ¢6 1an bao t6i:” “Néu c6 éng nao
tang dang ngu, t61 thuong danh 6ng ta cho dén khi nam tay t6i suyt v& ra. Nhung bay gio
t6i gia va yéu rdi, t6i khong thé danh manh duoc nita. D6 1a 1y do tai sao khé dao tao



dugc nhitng bac cao ting. Béi vi Thién su khip noi c6 thai do dé cho qua dbi véi viéc
ngoi thién, Phat gido dang suy vong. Chung ta phai bat dau danh lai ho manh hon.””

---000---
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Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:

Dao dat duoc bang tAm hay bing than? Cac tong phéi noi rang, vi than va tam la
déng nhét, Pao dat dugc qua than. Song vi ho noi than va tam déng nhét, nén khong
tuyén bd mdt cach rd rang rﬁng Pao dat dugc do than. Trong Thién, Pao dat dugc voi
than va tam. Néu cac 6ng chiém nghiém Phat gido chi béng tdm thdi, du cho ngan kiép
hay ngan doi cac 6ng cling khong thé dat duoc Pao. Nhung néu cac 6ng budng xa tm,
ném bo kién thirc va cai hiéu 1y tri sang mot bén, cac éng s& dat Pao. C6 nhirng nguoi dat
ngo khi thiy hoa n¢ hay nghe 4m thanh® ma duoc no6 qua than. Do d6, néu cac ong nem
sang mot bén tat ca nhitng y nghi, khai niém ciia tdm va chi tip trung vao mot minh ngdi
thién, cac ong s¢ dat dugc sy tham mat véi Pao. Pat Pao thuc sy dugc thanh tyu véi
than. Vi 1y do nay, t6i thiic giuc cac ong tap trung vao ngdi thién.

---000---
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1
Pao Nguyén huan thi:

Nay nhiing nguoi hoc, hdy ném than va tdm cua cac 6ng sang mot bén va hoan
toan nhap vao Phat gido.

Mot su xua noi: “Cac 6ng da leo Ién dau sao tram truong. Bay gio hay budc
tlep”69 Da s6 nguoi ta khi da 1én dén dinh déu so s& mat chan ding va té xuong chét. Vi
thé ho cang deo bam chat hon. Tién thém budc nita co nghia 1a xda bo tat ca nhiing y
niém vé moi thi, tur cac nhiém vy nhu 1am ngudi cru d6 cua nhing chung sinh khac dén
cac phuong tién sdng cta riéng minh, du cho phai bo ca mang sdng ctia minh. Neu cac
ong khong lam nhu thé va du cac 6ng c6 hang hai hoc Pao nhu 13 cac ong dang cb gang
dap tat ngon Itra dang chay trén toc minh, cac ong s& khong thé dat duge Pao. Hiy quyét
tam ném ca than va tdm sang mot bén.

---000---
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C6 1an c6 mot ni ¢6 hoi Pao Nguyén: “Ngay ca nhitng ngudi dan ba binh thudng
cling dén than hoc Phat gido. Thi c6 ly do nao mdt ni co, du cho ¢o6 éy 6 thé c6 mot vai
16i nho, khong ximg dang v&i Phat gido?”

DPao Nguyén dap: “C6 sai r0i. Mic du nhimg ngudi nit binh thuong c6 thé hoc
Phat giao va dat ngd nhu nhitng thanh vién cua mét cong déng cu si, nhiitng nguoi Xuét
gia khong thé dat Dao trir phi ho ¢6 dugc quyét tam can thiét. Khong phai Phat giao phan
biét nguoi ma vi nguoi khong nhép vao Phat giao. Tang nhén va cu si o nhing dong co
khac nhau. Mot cu s suy nght giong nhu mét tang nhan c6 thé tu giai thoat minh khoi mé
hodc, nhung mot tang nhan suy nghi gidng nhu mot cu si thi 16i thém tram trong. Hai
phuong thirc tiép can khac nhau. Khong phai diéu d6 khé 1am nhung lam cho tt thi kho.
Céch tu lia bo thé gian va dat Pao hap din nhiéu nguoi, nhung chi mot it 1am tét. Sinh tir
1a chuyén 16n; nhimng thay d6i vo thuong rat mau chong. Ding cham chap trong quyét
tam ctia minh. Néu c¢6 dang tir bo thé gian, thi hiy thuc sy tir bo nd. Nhitng chi danh tam
thoi, nhu cu si hay tu si, duong nhu chi c6 chut it y nghia.



---000---
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén noi:

Khi nhin thé gian, t6i thay rang nhitng ngudi duoc qua bao giau sang va dem lai
su thinh vuong cho gia dinh cta ho 13 nhitng nguoi quan tim dén nguoi khac. Ho duy tri
gia dinh yén on, va con chau ho thinh vuong. Nhitng ngudi ¢ tdm bai hoai va tinh cam
bénh hoan ddi véi nguoi khac thuong hay gip bat hanh, du cho c6 lac ho dudng nhu
duoc qua bao tdt va & trong hoan canh thuén lgi. Ho c6 thé thinh vuong trong mot luc,
nhung chiang phai con chau ho s& khong gip suy vong.

Lam diéu t6t cho nguoi khac thiy truée sy biét on va hanh phuc to ra tét hon 1a
lam diéu xAu, nhung day ching phai 1a cai tot thuc su boi vi cac 6ng van con nghi vé
minh. Nguoi tot thue sy lam nhing diéu cho ngudi khac, du cho bay gid hay trong tuong
lai ho khong c6 cach nao biét duoc didu d6. Thai do ctia Thién ting ma nhu thé nay thi
t6t hon biét bao! Khi quan tm ngudi ta, dimg phan biét than hay so. Hay quyét dinh gitp
tat ca mot cach binh dang. Hiy quyét tam lam loi ich nguoi khac, du 1a cu si hay ting
nhan, khong tu tu tu loi, khong quan tdm viéc ngudi ta biét dén hay tham dinh hanh dong
ctia minh. Hon nira, dimg dé nguoi khac biét rang minh dang hanh dong theo quan diém
nay.

Ngay tir khoi dau, didu cbt yéu luén ludn 13 tir bo thé gian va ném than minh sang
mot bén. Néu cac ong thyc sy ném b6 duge than minh, cai tm tim kiém sy danh gia cua
nguoi khac bién mat. Mit khéc, néu cac ong khong quan tim nguoi ta nghi gi, lam dleu
xau, va hanh xir doc doan, cac 6ng vi pham y Phat. Chi thuc hanh diéu tot, 1am diéu tot
cho nguoi khac, ma khong nghi [am cho minh dugc ai biét dén dé duge qua bao. Thuc su
dem loi ich cho ngudi khac, khong mong minh duogc gi. Pay 1a diéu kién tién quyét dé
phé gidi nhiing rang budc cua nga.

Dé thiét 1ap duoc mot thai d6 nhu thé, trude hét cac 6ng phai hiéu vo thuong. Doi
ctia chung ta nhu gidc mong, va thoi gian qua nhanh. Cudc ton sinh nhur swong nay tan lyi
dé dang. Béi vi thoi gian khong cho doi ai, trong cudc doi ngan ngui nay, cac 6ng nén
nguyén theo y Phat va gitip d& nguoi khac bang moi cach co thé, du nhé dén dau.
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Trong mdt thuyét thoai budi téi Pao Nguyén noi:

Nhimg nguoi hoc Dao nén la nhiing nguoi ngheo nhit trong tat ca. Mot nguoi
nhan thay rang nguoi giau trén thé gian nay bi tiém nhiém hai thtr kho khong thé tranh
dugc, gian dir va xau ho Néu mot ngudi giau, nhiing ngudi khac cb gang cudp ciia nguoi
ay; va roi nguoi ay ¢ ging bao vé minh, bdng nhién ngudi y ndi con gian dir. Hodc mot
cudc tranh cdi noi 1én va co su d6i dién véi phap ludt can dy vao xung dot khong thé
tranh dugc. Tir nhitng sy ¢ nhu thé, gian dir va xau ho phat sinh. Tuy nhién, mét nguoi
nghéo va khong tham lam s& tranh duoc canh khé nhu thé ngay tir dau va sé tu do thoai
mai. Cac ong c6 thé thay bang chimg cua didu ndy ngay trudc mat minh. Cac 6ng khong
phai doi sy xac nhan bang vin ban, vi ngay ca cac bac thanh hién ngay xua ciing da két
an gian dir va x4u ho, chu thién, Phat, va cac T6 ciing vdy. Song nhimg ke ngu tich Iy
cla cai va nudi dudng gian dir. Day 1a mot trong nhimg xau h6. Mot ‘nguoi nghéo va tap
trung vao Pao kinh trong cac bac thanh hién xwa va mang niém vui dén Phat va T6.

Ngay nay su suy doi cia Phat gido da hién nhién. Nhimng gi t6i da thay lan dau
tién khi t61 budc vao chua Kién Nhén hoan toan khac hin v6i nhirng gi toi thay bay hay
tam ndm vé sau. Mot su thay d6i dan dan da xay ra. Bay gio cac phong ngi déu c6 tu
chira v6i vach trat thach cao. Mdi ting nhan c6 do  dung riéng, y phuc dep, va nhirng mén
qui hiém khac. Céc tang nhén thich néi chuyén giu, va chénh mang sy chao hoi, 18 kinh



theo nghi thirc. T6i cho rang nhiing tinh trang nhu vay ciing chiém uu thé & cac chua
khac. Tang nhan khong nén cé nhitng sé hiru nao khac hon y va bat. Cang tich trit d6 vat
nhiéu, ndi lo so bi trom cudp cang lon. Khong s¢ hitu gi, tang nhan dugc yén én hon. Khi
mot nguoi lo viée giét mot nguoi nao d6 va dong thoi dé minh khong bi giét, nguoi ay
cang thang va dé phong. Nhung mot nguoi khong c6 y mubn tra thu, du cho c6 bi glet
ngudi ay ciing khong can dé phong va khéng can lo ai cudp giat. Khong lic ndo ngudi y
khong thodi mai.
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Mot hdm Pao Nguyén huén thi:

Khi Thién su Hai-wen™ 14 tru tri ctia chua & nti Thién Dong, trong hoi chung c6
6ng tang tén 1a Nguyén (Yian)™*. Nguyén 1a mot ngudi di ngd va su chiung dic cua ong
ta con trén ca su chiing déc cta vi Tru tri.

Mot dém no ong vao phong cua vi Tru tri, thip nhang, 1& bai, va néi: “Xin hiy
cho t6i 1am thu toa tang chiing ¢ thién duong phia sau.”"?

Rung rung nudc mat, Thién su néi: “Tir ngady t6i vao chua nay khi t61i con la mot
tang nhan tré cho dén bay gio, day 1a 1an dau tién t6i nghe mot yéu cau thudc loai nay. D6
1a mot sai 1am nghiém trong dbi v6i mot Thién ting nhu ong di tim dia vi thu toa hay tru
tri. Céi ngd cua dng da vuot qua ca cai ngd cua toi. C6 phai la dng dang ¢ gang tu tién
1én bang cach tim kiém dia vi nay? Néu toi dong ¥ v6i yéu cu nay, toi ciing co thé dé
ong tro thanh thi toa cua thién duong phia trudce hay ngay ca chirc vu tru tri nira. Thai d9
ctia 6ng dang khinh. Néu ngay ca ong ma nhu thé nay, toi cing co thé tuong tuong thai
d6 cua nhitng ting nhan khac chua dat ngd s& nhu thé nao. Diéu d6 chic chan chung t6
Phat gido da suy ddi xa dén dau”. Nguyén rat lui trong xau hd, nhung sau d6 6ng ta duoc
chi dinh lam thu toa. V& sau 6ng ta ghi lai nhitng gi su Tru tri d& n6i va cong khai sy xau
hé ctia minh qua nhitng 10i tt cua su Tru tri.

Khi mét nguoi quan tam den diéu nay, thi & rang cac bac su xua di khinh thi
nhitng ai tim kiém su tién than, mudn phu trach sy viéc, hay nham vao chic vi try tri.
Hay chi tap trung vao sy tinh ngd Pao ma khong vao viéc gi khac.
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Trong mot thuyét thoai budi tdi Pao Nguyén néi:

Khi Hoang dé Thai tong (T ai-ts’ung) nha Pudng 1én ngdi, Hoang dé séng trong
nhitng ngdi nha cii. Cung dién bi am wdt va rat can dugce stra chita. Gid va swong mu lam
thﬁn nha vua lanh cong. Khi cac quan thuong thu dé nghi xay cung dién mdi, Hoang dé

o1: “Bay gio la mua gat hai. Dan chung s& rat bat tién. Chung ta doi mua gat qua roi hay
xay Am uét 1am phién ching ta vi chung ta khong chap nhan dat, gio, mua tin cong
minh vi chung ta khong hoa hop véi troi. Néu chiing ta di nguoc voi troi va dét, ching ta
khong thé bao tri duoc than minh. Néu chung ta khéng dem phién nhiéu dén cho dan
ching, ty nhién chiing ta hoa hop vai troi va dat. Néu chung ta hoa hop véi troi va dét,
than chung ta s& khong bi nguy hai.” Cubi cting nha vua quyét dinh khong xay cung dién
méi va tiép tuc sng trong cung dién cil.

Khi ngay ca mot nguoi thé tuc cam nghi vé nguoi khac theo cach nay, ngudi dy
dé vuot 1én trén than minh. Nhiing d¢ tir cua Phat, nhimg nguoi theo got Nhu Lai, nén bi
man nhiéu hon thé biét bao. Long bi man cta ho d6i véi tat ca moi nguoi nén nhu ddi voi
dira con duy nhat. Pimg méng chiri va gdy phién ndo cho céc thi gia va nhiing nguoi theo
cac ong chi vi ho phuc vu cac 6ng. Gi6i luat tuyén bd 16 rang rang cac ong phai kinh
trong nguoi hoc va céc bac trudng 13o nhu kinh trong dirc Nhu Lai.



Vi thé, ngudi hoc ngay nay nén hién minh vi diéu tét ciia nhitng ngudi khac, ma
khong phé truong, khong phan biét cao thip, than so. Khong gy phién ndo cho nguoi
khac, khong 1am ho dau long trong cac van dé, du tam thuong hay quan trong. Trong khi
dtrc Nhu Lai con sdng, ¢ nhiéu nguoi chiri mang ngai 1a ngudi ta gido va ghét ngai. Co
lan mot dé tir hoi ngai: “Thé Tén ban tanh tir bi, va tit ci moi nguoi déu ton kinh Thé
T6n mot cach binh dang. Tai sao c6 mot it nguodi khong theo Thé Ton?”

Phat dap: “Trong mot doi trude, to6i quan gido mdt hoi chung, téi canh cdo cac dé
tir cta toi bang cach la hét, mang chiri ho. Su viéc ngay nay 1a qua bao.” Chuyén nay co
trong Luat tang (Vinaya).

Do d6, du cho cac ong co thé 1am vién chu hay thu toa quan gido mdt hdi chung,
cac 6ng dimg dung 10 18 chiri mang khi cac 6ng khién trach dé tir ciia minh va sira 15i cua
ho. Ho s& theo nhitng gi nén theo néu cac 6ng khién trach va khuyén khich ho bang
nhitng 10 1& diu dang. Bang tat ca moi cch, hiy thoi dung nhing 15i 1& thd bao chiri
ming nguoi khac, du ho 13 ngudi hoc Pao, than nhan, hay bit cir ngudi ndo khac. Hay
suy nghi that k¥ diéu nay.
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Vao moét dip khac Pao Nguyén noi:

Tang nhan nén can man theo cach hanh xir cia Phat va T6. Trudc hét, khong ham
mudn cla cai. Khong thé nao noi thanh 151 dugc bi tim sau xa ciia dirc Nhu Lai. Moi diéu
ngai lam 1 vi tat ca ching sinh. Khéng c6 diéu gi ngai lam, du nho dén dau, 1a khong
phai vi ngu(n khac. Phat 1a con ciia mot vi vua va co thé 1én ndi ngdi, néu ngai mudn.
Néu ngai mudn, ngai c6 thé ban cac kho tang cho nhitng nguoi theo ngai va phong dat
cho ho. Vay tai sao ngai da tir bo quyén 1én ngdi cia minh va trd thanh mot khat si? Ay la
dé 1am loi ich cho nguoi trong nhimg thoi dai ma Phap suy ddi va dé khuyén khich viéc
tu Dao ma ngai da dyng 1én mot tAm guong, bang cach tir chdi tich Iy cla cai va ty minh
tré thanh mot khat si. Tir d6, tat ca cac To & An Po va Trung Hoa, va tat ca nhirng nguoi
dugc thé gian biét dén nhu 14 nhitng ngudi Phat gido tét déu nghéo va xin thuc pham dé
an. Trong tong phai clia chung ta, tat ca cac su déu canh bao chdng lai sy tich trir cia cai.
Khi cac tong phai khac néi vé Thién, diéu dau tién ho ca ngoi 1a sy nghéo ciia nd. Trong
cac tac pham ghi lai su truyén dat, canh nghéo thudng duoc nhic dén va cao ca. Toi chua
nghe ¢6 nguoi gidu nao dan minh vao tu tap Phat gido. Nhing ngudi duge thira nhan 1a
ngudi Phat gido tot thi mic y thd va xin an. Thanh danh cua Thién va thé ding doc dao
clia nd ma tang nhan phat xuét tir nhitng ngay dau khi ho van con song trong cac chiia ciia
Luat tong va cac tong phai khac. Tir thoi ky dau tién nay cac Thién ting da tir bo than ho
va séng trong canh nghéo. Diéu nay dugc thira nhan 1a mét dac tinh ndi bat ciia Thién
tong. Ping chd doi nhitng gido 1y va nguyén tic cta cac kinh dién thiéng liéng. C6 mot
lan t6i d4 1am cha nhitng méanh dat tu va sé hitu ciia cai, nhung khi so sanh tinh trang cua
than va tam t61 vao luc do voi cach bay gio, chi voi y va bat, t61 nhan ra rang tinh trang
hién tai ciia toi hon hin biét bao. Bang ching nam & day.
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Vao mot dip khac Pao Nguyén nai:

Mot cb dirc noi: “Dimg néi vé cach hanh xir cia nguoi khic néu 6ng khong glong
ho.” Piéu nay c6 nghia la, khong biét hay khong hoc dure hanh cua mét ngudi, khi thay
nhimng diém yéu cua nguoi ay, khong nén két luan rang nguol ay 1a mot nguoi tot nhung
kho vi nhitng khiém khuyét nao d6 va lam nhiing diéu xau. Chi nhin vao dirc hanh ma



khong nhin vao khuyét diém ciia nguoi y. Day 14 y nghia cta cau noi: “Béc thuong nhan
thay dtrc hanh ctia nguoi khac ma khong thay khuyét diém cua ho.”
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Mot hom Pao Nguyén huén thi:

Mot nguoi nén ludén ludn tu mat hanh. Néu tu nhu thé, ngudi ay sé duoc loi ich va
phiic dirc v6 hinh. Du ¢6 thé 1a mot birc tugng thd 1am bang cui va bun, n6 1a mét tuong
Phat, hiy ton kinh n6. Du c6 thé 13 mot cudn duoc viét mot cach nghéo nan trén gidy
vang can do, n6 la kinh dién thiéng liéng, hay ton kinh n6. Du mét tang nhan pha gidi va
khong biét xau ho hay kinh trong 6ng dynhu 13 mot thanh vién cia tang-gia. Néu cac ong
kinh trong ong ay v6i long tin, khong phai khong sinh phic duec. Néu 6ng tang pha gioi,
khong x4u hd, birc twong Phat thd, va quyén kinh xau xi ay khién cac 6ng mat niém tin va
su kinh trong, cac 6ng khong khoi bi trimg phat. Trong cac luat do Nhu Lai dé lai, chung
ta thiy rang nhitng hinh anh Phat gido, kinh dién, va ting chung dem lai phtic dirc cho
ngudi va than. Do d6, néu cic éng ton kinh nhitng vat 4y, loi ich s& ludn ludn tich tu. Néu
cac 6ng khong co niém tin noi chiing, cic ong s& bi trimg phat. D cho ¢6 thé tho x4u phi
1y dén dau, bat ctr cai gi mang hinh tudng cua Tam Bao ciing phai duge kinh trong.
Nhimng Thién tang wa thich nhimg hanh vi ac, noi rang khong can tu thién hay tich luy
cong dirc 1a mot 16i 1am nghiém trong. T61 chua ting nghe noi vé sy ua thich nhimng hanh
vi 4c trong cac truyén théng Thién trong qua khu.

Thién su Pan Ha Thién Nhién (Tan-hsia T"ien-jan)’® da dot twong Phat bang gd.
Mac du déay co vé la hanh vi Xau n6 ¢6 ¥ nhan manh mot diém trong gido ly cua su. Tur
ngit luc vé doi su chung ta biét rang su lu6n ludn tuén thu nghi thirc, du ngdi hay dimg;
khi c6 mat khach, su luon luén chac chac minh dbi dién v6i khach. Bét cir lic nao ngdi,
dii chi mot chat, su ludn ludn ngdi tu té kiét gia; khi dimg, su co nhe hai ban tay & nguc.
Su quan tam tai san chung cua tu vién voi sy kinh trong t6i da, va luén luén san sang ca
ngoi mot ting nhan can man. Su qui mén cao do ngay ca diéu t6t nho nhat, va cach hanh
XU hang ngdy cua su thyc thanh nha. Sy miéu ta vé doi su cho dén ngay nay van con la
mot mau myc cho cac Thién vién. Hon nira, theo nhiing gi chung ta da thay va nghe
dugc, tat ca cac Thién su da giac ng6 khac va cac T6, nhitng nguoi dat Pao, déu tuan giir
gidi luat, nghi thuce, va qui mén cao do ngay ca nhirng vi¢c thién nho nhét. Té6i chua bao
gio nghe n6i co Thién su giic ngd nao xem nhe nhing cin co tot.

Do d6, nhitng ngudi hoc nguyén theo Pao cia cac T6 khong bao gid nén xem nhe
nhitng cin co tot. Trén hét, ho phai ¢ long tin hoan toan vao 101 day cua Phét. Noi nao
Pao cua Phat va T6 dugc nguoi tu tap, noi do tich lay tat ca moi loai thién lanh. M6t khi
ching ta hoan toan nhan ra rang tit ca sy vat déu 1a Phat-phap, khi iy chiing ta biét rang
ac ludn ludn 1a 4c va n6 cach xa Pao cta Phat va T, va thién ludn ludn 12 thién va no két
ni véi Dao ciia Phat. Néu 1a nhu vay, 1am sao chung ta khong thé ton kinh bét cir vat gi
tugng trung cho thé giéi Tam Bao?
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Vao mot dip khac Bao Nguyén not:

Néu mudn tu Pao cua Phat va T6, cac ong nén theo ma khong nght la dugc loi gi
tir Pao cua cac bac hién xua va cach hanh xur cua cac T6, khong mong diéu gi, khong cau
vat gi, va khong dat gi. Hay cit dut cai tam cau tim va khong 4p t long ham mudn dat
quéa Phat. Néu cac .Ong ngimg tu tap va van con bi am anh v6i nhimg hanh vi ac trude kia,
cac ong s& lam moi manh hon cho cai tim cau tim va khong thé leo ra khoi cai hang ma
cac ong da roi vao’™. Néu cac 6ng khong mong bét cir didu gi ma chi ¢d ging dem lai loi



ich cho nguoi va than, ty hanh xir véi su cao qui ciia mét tang nhén, quan tdm ty ctu
minh va lam loi ich nguoi khac, tu tap voi nhiéu phuong thire tbt, x0a bo nhing nghiép
4c cua quéa khir, va khong dimg nghi bang 1ong véi cai t6t hién tai ma tiép tuc tu tap sudt
doi; thi cac 6ng s&, noi theo 101 cua cac bac su xua, la nguoi da “pha vo cai thung son
den”® . Déy 12 nhimng gi chung ta goi 1a cach hanh xir ciia Phat va To.
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Mot hém mot ong ting dén hoi vé nhitng didu cbt yéu ciia Pao. Pao Nguyén huin
thi: “Truéc hét ngudi hoc phai ngheo. Néu ho c6 nhiéu cta cai, chic chin ho s& mét su

ham hoc. Nhiing nguoi thé tuc hoc Bao, néu ho quan tdm dén cua cai va bam vao noi &
ctia ho va gitr su tiép xtc gan gui voi than nhan cua ho, ho s& thay c6 nhiéu chudng ngai
dé dat Pao, du cho ho noi rang ho c6 quyet tam dé hoc. Tir nhitng thoi xa xua, nhiéu cu si
da dam dwong viéc hoc dudi mot Thién su, nhung ngay ca ngudi tot nhit trong bon ho
ciing hiém khi biang duoc cac ting nhan. Ting nhan khong c¢6 s& hiru ndo khac hon 1a y
va bat caa ho. Ho khong quan tim minh & ddu; ho khong quan tim quén 4o va thuc phdm
ma tap trung vao hoc Pao, mdi ngudi loi ich tuy theo can co. Vi 1y do ndy, su nghéo cla
tang nhan c6 thé trong hop cao do v4i Pao cua Phat.

“Ong Bang (P’ ang)76 du la mot cu si, khong thua kém céc tang nhan. Tén cua
ong duoc nho dén trong Thién boi vi, trude khi 6 ong bat dau hoc dudi mot béc su, 6ng da
dem tit ca nhiing vat so hitu trong nha minh véi muc dich ném xudng bién. C6 nguoi
khuyén: ‘Ong nén dem cho ngudi ta hay dung cho 1y do Phat gido.’

“Bang dap: ‘T6i dem ném chung di boi vi toi xem chung 13 ké thu. Lam sao t6i ¢6
thé dem chiing cho nhiing nguoi khac! Giau sang 1a dich tha chi dem lai budn phlen cho
than va tam’. Cubi cung, ong ném nhiing vét qui gia cua dng xudng bién va tir d6 vé sau
ong kiém sdng bang nghé 1am va ban gio tre. D 1a mot cu si, ong dugc biét 1a mot ngudi
t6t bai vi 6ng da phé bo su giau sang bang cach nay. Vay thi dbi v6i cac ting nhan, phé
b6 nhitng vat qui hiém that can thiét hon biét bao!
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Mot ong tang hoi: “Trong cac chua ¢ Trung Hoa noi cac tang nhén luu tra la cb
dinh, va thyuc pham cho ting chiing trong chiia, ciing nhu cho 'nhiing nguoi co thé ¢6 co
hoi dén viéng, dugc dé sang mot bén. Luong thyc nay cung cap dé duy tri cac ting nhan
dang tu tap nén ho khong phai lo Ve sinh ké. Tuy nhién, & dat nudc nay, khong co tap tuc
nhu thé, va néu ching ta ném hét tat ca nhitng vat tuy thudc ctia minh sang mét bén, nd
s& pha v su tu Pao. Néu chiing ta dugc cung cép y 40 va thyc pham duong nhu 1a mot y
kién t6t. Y thay nghi sao?

Pao Nguyén noi: “Diéu nay khong phai vay. Nguoi dan trong nudc nay toan tim
ing ho ting nhan nhiéu hon ngudi Trung Hoa ddi véi ting nhan trong nudc ho. Doi khi
ho con cho nhiéu hon nhitng phuong tién ho c6. Toi khong biét nhitng ngudi khac nhur
thé ndo, nhung chinh t6i da c6 kinh nghiém vé khia canh nay va toi biét t6i dang noi gi.
Khong tiy thudc vao mot vat nao hay nghi dén c6 duoc vat gi, t6i dd quan ché dé song

con hon muoi ndm. Nhitng vén dé phat sinh khi nguoi ta bat dau suy nghi dén tich lily
nhing vat s¢ hiru. Trong cudc doi ngan ngui nay, du cho ching ta khong quan tam dén
viéc tich Iy cac vat, ching ta sé thay rang cac vat dugc cung cap mot cach ty nhién. Mbi
nguoi tho nhan phan duogc phan bd cua minh, duoc troi dat tang cho. N6 ¢ do du cho
chung ta khong voi va chay quanh tim no. Céc dé tir ciia Phat déu c6 phan di san do Nhu
Lai dé lai, theo dong su vat, c6 dugc ma khong phai tim. Néu chung ta ném nhiing vat s¢
hiru ciia minh sang mot bén va tan lyc tu Pao, nhiing vat éy tu nhién la cua chung ta.
Bing chimg ¢ ngay trudc mit cac 6ng.”
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Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:

Nhitng ngudi hoc Pao thuong hoi: “Néu chung t6i 1am diéu nay, ngudi ta c6 phé
binh ching t6i khong?” Day 1a mét sai 1am tram trong. DU ngudi ta c¢6 phé binh nhu thé
nao, néu hanh dong cua cac ong phu hop véi cach hanh xtr cua cac Phat, céac T, va
nhitng nguyén tic cia nhiing 10i day thiéng liéng va néu ching mau thun véi su thuc
hanh cta chu T4, cac 6ng khong nén trai nghiém.

Néu cac ong dat can ban nhitng hanh dong ctia minh trén sy ca ngoi hay chi trich
ctia ban bé hay ngudi la, thi khi chét cac 6ng roi vao cac ¢bi 4c boi vi nhitng viéc 1am sai
ctia minh, nhimg nguoi d6 khong thé ciru cac dng. Du cho cac ong bi ngudi ta phé binh
hay ghét, néu céc ong tu tap Pao cua Phat va Td, céc ong s€ thuc su dugc cuu do. Pung
ngung tu tap Pao chi vi minh bi nguoi khac phé binh. Nhitng ngudi phé binh va ca tung
theo cach nay khong bao gid' thim nhap duoc cich hanh xtr ciia Phat va Té; ho ciing
khong dat duge gidc ngd. Lam sao cac 6ng c6 thé phé phan Pao ciia Phat va To trén cin
ban nhitng tiéu chuan thién 4c cta thé gian? Do do6, ding xao dong vi nhitng xung dong
cua nguoi khac. Chi tap trung vao vi¢c theo va tu tap chan ly ctia Phat gido.
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Vao mot dip khac mot tang nhan hoi: “Con chi la mét dura tre, va nguoi me gia
clia con van con song. Me con song nho nhimg gi con c6 the gri vé cho ba. Me con va
con rang budc voi nhau sau xa, va 10ng hiéu thao cua con rat manh. Vi vay, bang thoa
hiép nhe nhang véi voi thé gian va ngudi thé gian, con c¢6 thé cung cap thirc an va quan
ao cho me con qua sy ung ho cia nhirng nguoi khac. Néu con tir bo thé gian va song mot
minh, me con s€ kho song du trong mét ngay. Nhu thé, trong khi tham dy vao thé tuc,
con bi cing thing con khong thé toan tdm nhap vao Phat giao. Néu c6 mot nguyén tic
khién con c6 thé tir bo thé gian va nhap vao Phat gido, thdy c6 giai thich cho con khong?”

DPao Nguyén huan thi: “Pay 1a mot van dé kho, khong phai dé cho nguoi khac
quyét dinh. Néu sau khi xem xét nghiém tac, con van con nhiét tim ham mudén nhap vao
Phat gido mot cach tron ven va co thé tim ra phuong cach bdo dam tién nghi va su séng
cuia me con, thi nhap vao Phéat gido la diéu tbt cho ca me con va chinh con. Diéu ma con
qua mudn ludn ludn c6 thé dat duge. Ké thu d hung dit dén dau, nguoi dan ba dep du xa
x6i dén dau, kho tang du duoc canh giit can than thé nao, cling ludn ludn cé cach dé dat
duoc muc dich cho ngudi nhiét tAm tim kiém. Su trg gitp vo hinh cua cac than ho vé cua
troi va dat bao dam hoan thanh.

“T6 su thir sau & Tao Khé (T’sao-ch’i)”’ [77] 1a mot thuong dan & Téan chau
(Hsin-chou) da ban cui dé gitip d& me ngai. Mot hom tdm ngai phat khoi cau Pao khi
ngai nghe mot nguoi tung kinh Kim Cang ¢ chg. Khi ngai tir gia me ngai dé dén nui
Hoang Béa (Huang- p ’0)8, ngai da kiém duoc muoi lang bac dé lo thuc pham va a0 quan
cho me. Pay c6 thé xem 1a mot ting phdm cua troi, phat sinh tir long ham mubn nhap
Dao cua ngai. Hay xem xet diéu nay mot cach trang nghiém; no la chan ly t6i thuong.

“Néu ngai doi dén khi me ngai chét rdi méi vao Phat giao khéng c6 nhimng
chudng ngai thé gian, thi phu hop v6i y dinh ban dau ctia ngai; va tat ca sé xdy ra t6t dep.
Nhung r6i lai vi chét 1a diéu khong thé biét trudc duge, me ctia con c6 thé séng lau dai,
trong khi con c6 thé chét trudc. Trong trudng hop do, ké hoach cua con sé& 1éch lac. Chinh
con s& nudi tiéc vi da khong nhap vao Phat gido, me con sé& ¢ t0i vi di khong cho phép
con lam nhu vay, va ca hai s€ c6 t01 hon 1a 191 ich. R&i thi sao?



“Néu con tir bo doi nay va nhap vao Phat gido, me gia cua con co thé bi chét doi.
Nhung cong dtrc cho phép con trai nhap vao Phat gido s& khong thanh duoc mot nhan tot
dé dat Pao trong tuong lai sao? Néu con ném sang mot bén 1ong hiéu thao va bon phan
ma con di khong x6a dugc qua nhiéu kiép va nhiéu doi trong doi nay khi con di duoc
sinh ra trong than ngudi va ¢ rat it co hoi gip duoc Phat gido, day s& 1a ddu hiéu cla
nguoi thue su biét on. Lam sao diéu nay khong phu hop v6i ¥ Phat. Nguoi ta noi rang
néu mot ngudi con trai xuat gia lam tang, thi bay doi cha me duoc Dao. Lam sao con ¢6
thé phi bo co hoi cho su binh an vinh vién vi quan tim dén than trong doi hién tai phu du
nay? Hiy nghi k¥ diéu nay cho chinh minh.”
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1

Mot hom sau khi ngudi hoc tham van, Pao Nguyén huan thi:

Nay nhitng ngudi hoc Pao, cac ong ché bam vao nhiing cai thdy ca nhan cia
minh. Du cho cac 6ng co thé hiéu, cac Ong clng nén rong tim thay giéi va tham clru
nhirng cau ndi cua cac béc su xua néu cac ong cam thiy rang thiéu mot cai gi d6 hay co
ci hiéu nao d6 cao hon cai hiéu cia minh. Song cic 6ng chd bam vao 10i néi cia cac bac
hién xua; chung ciling c6 thé khong ding. Du cho tin nhitng 16i ndi dy, cac dng nén canh
tinh, trong truong hop co cai gi d6 cao hon dén, cac dng c6 thé theo cai do.
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Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:

C6 lan Qubc su Nam Duwong Hué Trung (Nan-yang Hui-chung)’ hoi 6ng ting
hau can mic 4o tim, tén 1a Lam (Lin)®": “Ong tir ddu dén?”

Ong tang hau can dap: “T6i tir Thanh Nam (Ch’eng-nam) dén.”

Nam Duong hoi: “Co Thanh Nam méu gi?”’

Ong tang hau can déap: “Mau Vang

Luc ay su goi mot chu tiéu dén va ciing hoi cau d6. Chu tiéu dap: “Mau vang.”

Su néi: “Chi tiéu nay ciing dang dugc ban cho 4o tim trudce tam man tric va du tu
cach ban luan Phat gido voi hoang dé. La thiy ciia hoang dé, chu tiéu c6 thé néi ding tén
mau cua co. Cai thay ctia 6ng khong vuot qué kién thic thong thuong.”

Chang bao lau sau d6, c6 ngudi thach thirc 10 ctia su, noi: “Loi clia 6ng tang hau
can khong hon kién thirc thong thuong, nhung co gi sai chang? Cha tleu cling noi thé,
chi tiéu néi diing tén mau ciia co. Dleu nay khién chu thanh bac chan su.’

Vi vay, chiing ta c6 thé thiy tim quan trong cua sy bién biét chan 1y va khong
luén luon chép nhén 101 noi cla cac bac su xua. Mac du c6 thai do hoai nghi 1a khong tdt,
nhung bam vao diéu khong dang tin va khong nghi van vé mot y nghia nén kham pha
cling 1a mot sai 1am.
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Vao mét dip khac Pao Nguyén huan thi:

Truoe hét nguoi hoc nén ty minh xa lia nhimng khai niém vé ngi. Xa lia nhiing cai
thiy vé ngi co nghia 1a khong bam vao than nay. Du cho cac 6ng nghién ctru su Ve
nhitng 151 n6i clia cac bac su xua va thyc hanh ngdi thién, giir bat dong nhu d4 hay sit,



cac 6ng ciing s& khong bao gio dat dugc Dao cua Phat va T6, du cho cac éng cb ging
trong vo sb kiép, trir phi cac ong c6 thé giai thoat minh khoi sy rang budc voi than.

Du cho cic 6ng ndi cac ong biét rd dén dau chanh gido va quyén gido hay mat
gido va hién gido, bao lau cac ong con sé hiru cai tdm bam lay than, 6ng chi dém khong
cong kho tang cua nguoi khac, ma chinh céc ong che“ing dugc ntra xu.

T6i chi yéu cau cac ong, nhimg nguoi hoc ngoi tinh ling va quan xét voi noi kién
chan that sy khoi dau va chdm dut cia than nguoi ndy. Than, toc, va da 13 san phdm cua
su giao hop ctia cha me. Khi hoi thé ngimg, than phan tan giita nai non va déng rudng va
cudi ciing thanh d4t va bun. VAy thi tai sao cac ong chip vao than nay?

Nhin theo quan diém Phét gido, than khong gi khac hon 1a su tu lai va phan tan
clia muoi tam gi¢i®. Chiing ta c6 nén chon va nhan dién gi6i nao 1a than ta? Trong khi
giita Thién va cac gido 1y khac c6 su khac nhau, ho dong ¥ trong tu Pao cAn nhin manh
vao sy vo thuong cua than nguoi. Mot khi cac 6ng tham nhap dugc su that nay, chan Phat
giao ty hién than mét cach rd rang.
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Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Theo mot su xwa: “Néu ong phat trién moéi quan heé V01 mot nguoi tot, ay giéng
nhu di trong mu hay suong. Du thuc té ong khong lam 4o quan minh uét, no dan dan tro
nén am wot.” Nhiing gi su mudn n01 la néu ong gan glii véi mot nguoi tot mot cach
khong ¥ thirc chinh ong tré thanh tot. Day 1a truong hop nhiéu nim qua cta chd tiéu hau
can su Cau Chi (Chii-chih)®. Khong c6 cach nao biét duoc chi di hoc va tu tap khi nao,
va chinh chu ta ciing khong ¥ thirc diéu nay, nhung vi su giao két 1au dai voi su, chu da
dat ngo.

Neu cac ong tu tap ng01 thlen nhiéu nam, cac 6ng s& dot nhién thdy duogc diém
trong yéu cla giac ngd va biét rang ngdi thién 1a cira chinh dé vao.
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Niam Gia Trinh (Katei) thir hai, vao budi tdi ngay cudi ciing cua thang 128, lan
dau tién Pao Nguyén moi Hoai Trang lam thu toa® ¢ chuia Hung Thanh (Ko6shaji). Sau
bai phap thuong dudng, Pao Nguyén bao Hoai Trang cAm phét tr va nodi phap v6i hoi
chung. PBay la lan déu tién dia vi thi toa & chua Hung Thénh duogc bd nhiém.

Bai phép cua Pao Nguyén hom d6 noéi vé su truyén Thién:

“T6 su thi nhat, Bo- dé Dat-ma®, tir phuong Tay dén va & lai chua Thiéu Lam
(Shao-lin) ch¢ co duyén truyén b phap. T ngdi kién nhan nhin véch, cho den khi Hué
Kha (Hui-k’ 0)86 xuat hién Vao thang cudi cung ndm do. To Bo-dé¢ Dat-ma biét ring day la
phap khi Téi thuong thira®”, hudéng din su, va vé do truyen y va phap cho su. Con chau
ctia TG tran khap thé gian, va Chanh Phap duogc truyén xudng dén ngay nay.

Lan dau tién ¢ chua nay, hom nay t61 chi dinh mot vi thu toa va yéu cau 6ng ay
cam phat tr va noi phap. Bung dé tam voc nho bé ciia hoi nay hay sy kién day 1a bai
phap dau tién cta ong iy lam phién cac 6ng. Nhém ngudi tu hop chung quanh Phan
Duong (Fen-yang)® chi c6 sau hay bay nguoi; Dugc Son (Yao-san)® c6 it hon muoi dé
tir dudi su; song tat ca ho déu tu Pao cua Phat va T6. Ho noi, mot 1an nhu thé, 1a khi tu
vién hung thinh. Hay nghi dén nhimng ngudi da dat ngd khi nghe tiéng ngoi cham canh tre
hay thay hoa n¢ trong bui®. Tre c6 phan biét ké lanh hay ngudi kho, ké mé hay nguoi
ngd, hoa c6 phan biét ké nong hay ngudi sau, ké tri hay ngudi ngu Khong? Du hoa ng moi
nam, khong phai moi nguoi ai thdy hoa ciing dat ngo. Tre ludn ludn co tiéng, nhung
khong phai tit ca nhitng ngudi nghe tiéng déu dat ngd. Ay 1a chi do hanh hoc lau dai dudi



mdt bac thay va tu tdp nhiéu ma ching ta c6 duyén véi nhimg gi chiing ta di can lao va
dat ngd va tam thanh tinh. Pay khong c6 nghia la chinh tiéng tre c6 tac dung tham nhap
hay sac hoa dep v6 song. Du tleng tre co thé 1a 'ky diéu, n6 khong ty thanh tiéng ma phai
doi mleng ngdi cham vao moi xuét hién; du sic hoa co thé dep, chung khong tu no ma
phai doi gi6 xuin dong dén méi no.

“Cung thé, hoc Pao phai c6 nguyén nhan. Du mdi ca nhan vén c6 Pao, ma sy dat
Dao tly vao tat ca cc ting nhan cing hoc v61 nhau. Du mdt ca nhan c6 thé c6 tim sang
lang, su tu Pao tiy vao sttc manh cta da s6. Do d6, hiy hop nhét tim minh va tip trung
quyét tim ciia minh, hiy hoc dudi mot bac thay va cdu Pao. Ngoc tré thanh vét dep nho
mai gilia; nguoi tro' thanh chan nhan nho tu luyén. Ngoc gi sang choi ngay tur dau, ngudi
gi thuong dang ngay luc khoi su? Cac ong phai ludn ludn tiép tuc mai gifia va luén luon
tiép tuc tu luyén. Pumng t6 ra minh khong tiy thuan va dumg loi 16ng trong viéc hoc Pao.

“Mot su xua ndi: ‘Dung lang phi thi gio cua minh.” Té1i hoi cac 6ng: Thoi gian c6
phai 1a mot cai gi sé dung lai khi cac ong danh gia né khong? Hay n6 1a mét cai gi khong
thé khién cho ngimg lai du cac 6ng danh gia né thé nao? Cac ong phai hiéu diéu nay:
khong phai thoi gian troi qua vo ich ma nguoi ta dé thoi gian trdéi qua vo ich. Con nguoi
cling nhu thoi gian khdng nén bi lang phi; hay hién minh cho viéc hoc Dao.

“Theo cach nay, cac ong tat ca phai hoc Dao voi cai tam gidng nhau. Du day Phat
gido ma mot minh toi thi khong dé, néu ching ta cung lam viéc voi quyet tam giéng
nhau, chiing ta s€ tu Pao theo cach cua Phat va T6. Du da s6 dat giac ngd bang cach theo
dirc Nhu Lai, cling c6 nhitng nguoi dat ngd theo ngai A-nan. Nay tan thu toa, chd danh
gia thap kha niang ctia minh! Hay cho hoi chung mot bai phap vé ba can gai ciia Pong
Sorn”gl

Pao Nguyén xudng toa, khi trdng danh, Hoai Trang dung phat tir va bat dau bai
phap. Day la bai phap dau tién cia Hoai Trang tai chtia Hung Thanh. Luc iy su ba muoi
chin tuoi.
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Mot hdm Pao Nguyén huén thi:

Mot nguoi thuong néi: “Coé ai khéng mudn quan 4o dep hay ¢ ai khong thém
thirc an ngon? Song nhitng ngudi cau Pao di vao nui sau, ngl gitra may, va chiu doi rét.
Céac bac tién bdi cua chung ta chic chin da kho, chiu dung kho khan, ho bao vé Dao.
Nhitng ngudi di sau nghe néi vé sy kho ciia ho, ton kinh cong dirc ciia ho, va wdc mong
duoc Dao.”

Ngay nhu trong hang nguoi thuong con c6 nhirtng nguoi tri thudc loai nay, thi
nhitng nguoi Phét gido phai ¢ thai do twong ty. Khong phai tt ca nhimng bac thanh hién
xua déu c6 xuong bang vang. Ngay ca dirc Thich-ca Mau-ni khi con séng khong phai tat
ca nhitng dé tir cia ngai déu 1a nhitng nguoi dat dugc nhing ching dac thugng dang. Néu
cac ong nhin vao nhimg qui dinh than trong trong gidi luat cua ca Pai thira va Tiéu thira,
thi rd rang 1a ting nhén thoi d6 di dén chd vi pham nhitng khinh xuat khong thé tin dugc.
Song vé sau tat ca ho déu dat Pao va tré thanh nhirng bac A-la-han. Du bay gio cac ong
c6 thé thip kém va khong thich nghi, néu cac ong khoi 1én quyét tim cau Dao va tu tap,
cac 6ng s& thanh cong. Biét dugc nhu vay, cac ong nén 1ap tirc khai 1én quyét tim nay.

Nhirng béc tri tué thoi xua tit ca déu chiu cuc nhoc va lanh, song trong canh khé
ho van tu tap. Nguoi hoc ngay nay nén tu ép minh hoc Dao, bat chip nhimng kho khan vé
thé x4c va thong kho vé tinh than ma ho c6 thé trai qua.
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Dao Nguyén huin thi:

Nhitng nguoi hoc khong thé dat ngd chi vi ho ¢b gitt 14y nhitng khai niém di co
trudc. Khong biét ai da day ho nhiing diéu do, ho xem tam la ¥ nghi va nhan thire va ho
khong tin khi duoc bao rang tim 1a co cay. Ho nghi Phat 1a c6 nhimng tudéng ky dic, voi
hao quang phét ra tir thin ngai va ho bi chan dong khi dugc bao rang ngai 1 ngdi soi.
Nhitng khai niém c6 trude nhu thé khong phai do cha me ho day, nhung nguoi hoc di dén
chd tin nhirng diéu d6 vi khong c6 1y do nao khac hon 1a ho da nghe néi vé nhiing diéu do
tir nhitng nguoi khac qua mot thoi gian lau dai. Do d6, khi Phét va T4 theo thr 16p tuyén
bd rang tAm 13 co cdy. Hiy xem lai nhitng khai niém c6 trudc ciia minh va hiéu c6 cay la
tam. Néu noi Phat 1 ngoi soi, hdy xem ngdi soi 1a Phat, Néu cac ong thay ddi nhitng khéi
niém c6 trudc cia minh, cac ong co thé dat Dao.

Mot cb dirc ndi: “Du mat trdi va mit tring chiéu sang, may bong bénh che khuét
ching. DU khom phong lan twoi tét, gio thu s& lam chiing héo tan”%. Pay 1a dan tir sach
Chen-kuan cheng-yao®® néi vé vi vua khdn ngoan va nhitng quan thuong thu xau cta nha
vua. Téi noi rang di nhitng ddm mAy bong bénh che khudt mit trodi va mit tring, didu do
khong lau; du bi gi6 thu pha huy, hoa éy s& lai ng; du cac quan x4u 4c, néu tri tué cta vua
kién cuong, vua khong thé bi lat do Diéu twong tu 4p dung cho Phat gido ngay nay. Du
xau 4c phat sinh nhiéu dén dau, néu chung ta kién cudng bao vé Phat gido qua nhiéu nim
dai, nhitng ddm may trdi ndi, va gio thu s& ngimg.
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Mot hom Dao Nguyén huén thi:

Khi nhitng nguoi hoc xtic dong di vao Phat gido, trudce ti€én ho nén doc cac kinh
dién va gido 1y, va hoc ching mdt cach thau triét, du ho c6 tim cau Pao hay khong.

Khi t6i con rét tré, nhan thirc vé sy chong vanh cia thé gian nay khoi dong tam toi
hudng vé cau Pao®. Sau khi roi nti Ti-dué (Hiei), toi viéng nhiéu chua trong ltc tu tap
Dbao, nhung cho den khi t6i dén chua Kién Nhan t6i chua gip duoc mot bac chan su hay
mot ngudi ban tbt. Toi da bi mé hodc va ddy nhiing y niém sai 1am.

Céc bac thay toi da tham kién khuyén t6i dau tién nén hoc cho dén khi toi c6 thé
hiéu biét ngang bang nhitng nguoi di trude. Toi dd duoc bao ty lam cho minh duge ca
nudc biét dén va ndi danh thién ha. Do d6, ngay ca trong khi hoc gido 1y, diéu cao nhat
trong tam to1 la tré thanh ngang hang véi nhitng nguoi tai tri thoi xwa cia Nhat Ban hay
v6i1 nhitng nguoi da dugce danh hiéu Pai su Nhung khi md sach Cao Tang Truyén (Kao-
seng chuan) va Tyc Cao Tang Truyén (Hsii Kao-seng chuan)® va khi hoc vé cac bac dai
hoa thuong va nhimg ngudi Phat gido Trung Hoa, t0i c6 thé thiy rang cach tiép can cua
ho khac véi cach ciia cac thiy toi. Toi cam thay ring nhitng muc tiéu da phan khich toi bi
coi nhe va khinh thudng trong tat ca cac kinh truyén. Ngay ca khi nghi vé danh vong, t6i
cling coi thuong nhimg nguoi o tri tu¢ xua va nhimg nguoi co thién chi tuong lai, trong
khi ¢6 dugc danh tiéng gitta nhitng nguoi thap kém cua thoi ky nay. Néu t6i mudn thi dua
v6i ngudi nio, Ay sé 1a nhimng bac hién gia va cao tang trudc kia cua Trung Hoa va An
Do, hon 1a ciia Nhat Ban. Khi cam thiy xau ho vi su kién toi khong bang nhimng ngudi
d6, t6i nhan ra rang qua that t6i nén c6 ging gidng nhu chu thién cia cic cdi trdi va
gidng nhu cac Phat va cac Bo-tat. Sau khi 1anh hoi diéu ndy, toi xem nhiing dai su cia dat
nude nay [Nhat Ban] nhu bui ban va ngoéi v&. Tudng trang clia than va tam toi thay doi
hoan toan.

Khi ching ta nhin vao nhimg hanh dong cua Phét trong doi ngai, chung ta thy
rang ngai da di vao rung nui, tir bo dang cap cao qui cua minh. Ngay ca sau khi giac ngo,
ngai ciing da sdng phan doi con lai di khét thyc. Luat tang (Vinaya) néi: “Khi blet nha
cua minh khong phai 1a nha that, ngai da bé né sang mot bén va tré thanh sa mon.”



Mot cb dirc noi: “Ché kiéu hanh ma hiy ¢ ging thi dua voi nhiing bac tri tué cua
qua khir; ch¢ ty ha minh ma tim cach ganh dua voi ké ha nhan.” O day am chi rang ca hai
deu 1a hinh thirc cua ty phy. Bung quén rang du cho cac 6ng bay gio co thé ¢ dia vi cao,
r0i s& dén luc cac ong roi xudng. Dung quén rang, du cho cac 6ng bay gio co thé an toan,
nguy hiém luén luén lan quat. ‘Dung tin rang minh s& con sdng vao ngay mai, chi vi hom
nay cac 6ng con séng. Cho dén khi chét, cai chét sip xay ra ludn ludn & dudi chan cac
ong.
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Vao mét dip khac Pao Nguyén noi:

Nhirng ngudi ngu nghi va néi nhimg diéu v nghia. O chua - nay, c6 lan c6 mot ni
co gia thuong ndi ve dia vi cao cua cd ay trude kia, duong nhu co ay x4u ho vé nhirng gi
minh d3 1am trude kia. DU cho ngay nay nguoi ta nghi vé su viéc thudng nhu thé nao,
cling 1a vo ich. Nhitng su viéc thudc loai nay la hoan toan lang phi.

Tuy nhién, duong nhu da sé ngudi ta c6 khuynh hudng suy nghi thudc loai nay.
Piéu d6 cho thay sy thiéu tim cau Pao. Bang cach thay d6i thai do nay, nguoi ta ¢ thé
tré thanh c6 chut gi gidng nhu mot ngudi c¢6 tam nay.

Gia st co ngudi ndo d6 vao Pao nhung khong ¢ dau vét ciia tim cau Dao. Boi vi
ngudi 4y 1a mot ngudi ban than, téi mudn bao ong ta cau nguyén chu Phat va chu thién
dé phat khéi tam nay, nhung t6i ludng lu, nghi rang diéu d6 c6 thé 1am 6ng ta ndi gian va
phan dbi. Song trir phi dng ta phat khéi tim nay, tinh ban cua ching t6i vo dung cho ca
hai chang toi.
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Pao Nguyén huan thi:

Nguoi xua c6 cau noi bao ching ta hdy nghi ba lan trudce khi ndi mot diéu gi. Di
nhién diéu nay c6 nghia la bét ctr khi nao chung ta sip noi hay lam mot diéu gi, ching
nén nghi ba lan trudc khi phat ra 1i néi hay hanh dong. Pa sb cac nha Khong hoc ngay
xua dd hiéu diéu ndy co nghia 1a giir lai 16i n6i hay hanh dong cho dén khi van dé da
dugc xem xét ba 1an va mdi lan déu thdy thich dang. D4i véi cac hién triét Trung Hoa,
xem xét mot diéu gi ba 1an co nghia 1a xem xét nd nhiéu lan — nghi trudc khi néi, nghi
trude khi hanh dong — va néu mbi 1an minh déu nghi no tdt, va chi lic iy méi néi va lam.
Thién tang phai c6 quan diém tuong ty. Nhimg gi cac 6ng nghi hay noi co thé dua dén
didu xdu mot cach bat ngd. Vi thé, cac ong phai xem xét chu déo nhing gi minh sap noi
hay lam c6 phu hop voi Phat gido va dem lai 1gi ich cho chinh minh va nguoi khéc
khong. Néu cic 6ng quyét dinh 1a n6 tét, chi khi 4y cac ong méi nén néi hay hanh dong.
Néu mot hanh gia bao vé thai do nay, thi sudt doi 6ng ay s& khong di nguoc lai y Phat.

Lan dAu tién khi t6i vao chua Kién Nhan, c4c tang nhan ty tdp & do6 c6 nhiém vu
giit ba cach hanh xr®. Ho can than dé khong néi hay 1am bat cir diéu gi c6 hai cho Phat
gi4o hay khong dem lai lgi ich cho tit ca chung sinh. Ngay ca sau khi su Vinh Tay vién
tich, trong lic anh hudng ciia su van con, phap tu ndy van con, nhung bay bay gio chang
con lai ti nao.

Ngudi hoc ngay nay phai biét rang ho nén quén than tim minh va chi noi va lam
nhiing gi gitp Phat gido va dem lai lgi ich cho chinh ho va nhimng nguoi khac. Néu co
diéu gi vo ich, thi khéng noi hay lam diéu d6. Khi cac vi ting tham nién hon néi hay lam
diéu gi, nhitng ngudi co thoi gian lam tang it hon khéng nén chen vao. Day la didu 1& cua
Phat gido va phai duoc quan tim cén than.



Ngay ca nguoi tai gia ciing ¢6 1ong mudn quén than minh va cau Dao. Xua kia &
dat Triéu (Chao), c6 mot nguoi tén 1a Lan Tuong Nhu (Lin Hsiang-ju)® Mic du sinh ra
trong giai cap ha ddng, ong 14 nguoi c6 tai 16n, va vua Triéu cho lam viéc phu chinh trong
nudc. Mot hom, 1a dac str cua nha vua, 6ng dugc phai dem mdt vién ngoc qui, ndi tiéng la
Ngoc nuée Triéu, dén dat Tan (Ch’in). Vua Tan di dong y d6i mudi lam thanh dé iy
vién ngoc ma Lan Tuong Nhu chiu trach nhi¢ém mang di. Vao luc do, cac quan thugng
thu khac ban tan réng: “Giao mot vién ngoc gia tri nhu thé cho mot ké ha déng khién cho
tra hd nhu trong nuée chung ta khong co ngudi xting dang véi nhiém vu nay. N6 1am bé
mit chiing ta va khién chung ta thanh tro cudi cho thién ha.” Ho 1ap ké giét Tuong Nhur
trén duong di va giat 1y vién ngoc tir tay 6ng.

C6 nguoi biét dwoc 4m muu bi mat khuyén Tuong Nhu bo sir ménh va ctru lay
mang séng ctia minh. Tuy nhién, Tuong Nhu tr chdi: “T6i s& khong bo sir ménh nay dau.
Néu nguoi doi sau nghe noi t61 bi bon quan x4u xa giét chét trong luc mang ngoc dén Tan
khi lam dac st cua vua, viée ay s& khién t6i vui. Trong khi than t6i co thé chét, tén toi la
mot ngudi tri van con.” Vi nhing 101 nay, ong bét dau cudc hanh trinh dén Tan.

Khi cac quan thugng thu khac nghe dugc nhiing gi 6ng noéi, ho b6 am muu ctua
ho. “Chung ta khong thé giét mot ngudi nhu thé,” ho dong y.

Cubi cung Tuong Nhu gap vua Tan va trinh vién ngoc cho nha vua. Tuy nhién,
ong chi y thiy rang nha vua c6 vé do du trong viéc trao d6i mudi lam thanh. Mot ¥ nghi
dén véi Tuong Nhu, va ong ndi véi vua: ‘Trong vién ngoc nay co chd ti vét. Hay dé toi
chi cho bé ha.” Ly lai vién ngoc, ong tiép: “T6i c6 thé ndi 1a siac mit cua bé ha cho thiy
rang bé ha héi tiéc d6i mudi lam thanh dé 1ay vién ngoc nay. Vi thé, t6i s& dung dau t6i
dap v vién ngoc nay vao ciy cot dong. Nhin nha vua véi déi mat gian dit, ong tién gan
dén cay c0t lam nhu 6ng thuc sy sép dap v& vién ngoc.

Nha vua kéu 1én: “Pung dap vién ngoc. Tram s& cho nguwoi muoi lam thanh. Hay
giir vién ngoc cho dén khi chiing ta c6 thé 1am cho su viéc 16 rang.” Rdi Tuwong Nhu bi
mat bao mot trong nhitng ngudi cua dng dem vién ngoc vé nudc.

Sau nay vua nudc Tri€u va vua nudce Tan gdp nhau tai mdt yén tiéc & mot noi goi
1a Dan Tri (Min-ch’ih). Vua Triéu 1a mot ngudi sanh choi dan cim, vua Tén ra lénh cho
vua Tri¢u gay dan. Vua Triéu lién gay dan ma khong hoi ¥ Twong Nhu. Gidn vi vua minh
da vang 101 vua kia, 6ng quyét tAm ép vua Tan choi sdo. Ong quay sang vua Tan va noi:
“B¢ ha 1a nguoi gioi ve sao, vua cua than xin nghe b¢ ha choi sd0.” Vua Tan tir choi.

Luc ay Tuong Nhu lon tiéng noi: “Néu bé ha khong choi, toi glet bé ha,” va ong
di vé phia vua Tan. Mot vién tuong Tan chup lay kiém va chay voi dén bao vé vua Tan,
nhung Tuong Nhu trung mat nhin vién tuong ay voi 4c ¥ dén do 6ng ta kinh hai rat lui,
khong rat kiém ra. Vua Tan dong y choi séo.

Sau ndy Twong Nhu tro thanh té tudng. Véi cach diéu hanh qudc gia cta ong, ong
dd lam cho mét quan thuong thu khac khong c6 quyén hanh bang 6ng ganh ty. Quan
thuong thu nay [Liém Pha] tim cach giét ong, va Tuong Nhu chay trén, an than ¢ nhing
chd khac nhau trong nuéc. Ong khong xuat hién ¢ triu dinh khi 6ng phai c6 mat va hanh
dong tua nhu ong dang & trong sy khung b hen ha. Lic ay mot trong nhimg nguoi tuy
ting ctia 6ng ndi: “Giét 6ng quan thuong thu dy thi dé ma. Sao ngai lai bo chay va trén
trong s¢ hai?”

Twong Nhu dap: “Toi dau c6 s¢ ong ta. Toi da €p tudng Tan rat lui bang anh mat.
T6i d3 1y lai vién ngoc tir tay vua Tan. Ay khong phai chi 1 chuyén giét mot ong quan
thuong thu. Nén gy dung quan doi, diéu dong bo binh dé phong vé ké thu tin cong.
Nhiém vu cua cac quan la bao vé dat nude. Néu cchung t61 khong hoa thuan ma gay 1on
v6i nhau, va néu mot - nguoi trong ching toi bi giét, thi nguoi kia bi yéu di. Néu didu nay
xay ra, nuoc lang gleng s& vui ming ma tan cong chung ta. D6 la ly do tai sao ca hai
chung t6i nén tiép tuc sdng va quan tim dén viéc bao vé dat nude. Vi vy, toi khong danh
nhau véi 6ng ta.”



Khi nghe duoc diéu nay, vi quan kia cam thy rat xdu h6. Tim gip Tuong Nhu,
vai chao ong, va hai ngudi trd thanh ban gin bo va hop tac trong viée diéu hanh qudc gia.
Bing cach nay Tuong Nhu dd quén thin minh va bao vé Pao. Trong viéc bao vé Phat
gido bay gio, chiing ta nén c6 thai do nhu thé. Co cau noi: “Tha chét dé bao vé Pao con
hon 1a sbng ma khéng c6 Dao.”
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Pao Nguyén huén thi:

Kho quyét dinh cai gi la tot va cai gi 1a xau. Nguoi thé gian noi tot 12 mic lya xa
hoa, quan 4o théu, va gim; va xau 1a mac vai rach bi vat di. Trong Phat gido thi ngugc
lai: y rach thi t6t va thanh tinh; quan 4o théu thua 14 x4u va ban. Diéu nay ciing 4p dung
cho tat ca nhiing vat khac.

Néu c6 nguoi nhu t6i viét mot bai tho cho thay rang mot k§ ning nao do trong
cach dung van hay tir ngir, mot vai ngudi thé gian nao d6 co thé sé& ca ngoi toi c6 tai ning
hon nguoi thuong. Mit khac nhitng nguoi khac co thé phé binh toi vi ¢6 nhimng thanh tyu
khong hop v6i mot ting nhan da xuét gia. Lam sao chung ta c6 thé noi cai nao tot va cai
nao xau?

T6i da doc ¢ dau dé: “Nhimg diéu dugc ca ngoi va bao gdm trong nhitng diéu
thanh tinh duoc goi 14 t6t; nhitng diéu bi phi bang va bao gdm trong nhirg diéu bat tinh
thi bi goi 1a x4u.” O mot chd khac noi: “Chiu dung dau khd dén bu lai cho nhirng hanh
dong trong quéa khir goi 13 x4u; thinh moi an lac dén bao dén cho nhitng hanh dong trong
quéa khtr goi 1a tét.”

Vi thé, phai quan tdm cin than: nhitng gi chiing ta thdy thuc sy 1a tt thi nén thuc
hanh; nhitng gi chung ta thiy thuc sy 1a x4u thi nén loai bo. Bdi vi nhimng ting nhan dén
tir thanh tinh, ho xem nhiing gi khong lam ddy 1én long ham mudn noi nhitng nguoi khac
1a tot va thanh tinh.
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Vao mét dip khac Bao Nguyén noi:

Da s6 nguoi trong thé gian nay noéi: “Toéi mudn hoc Phat gido; song thé gian thi
suy doi, va con ngudi thi thap kém. Tu tap Phat gido doi hoi qué strc toi. Toi sé theo con
duong d& va chi 1am manh thém cac duyén cua t6i voi Phat gido va dé giac ngd lai cho
dén mot doi khac.”

Thai d6 ma nhitng 101 éy noi 1a hoan toan sai lam. Trong Phat gido, sy dung lap
Phip ba thoi ky® chi 1a su quyén bién nhat thoi'®. Trong thoi Phat, ting nhan khong nhat
thiét 1 hoan toan Xuét sic; co mot vai ngudi cuc ky hu hong va c6 tinh cach ha dang. Vi
nhiing nguoi X4u va thap kém nhu thé ma dac Phat dit ra gidi luat. Tét ca moi nguoi déu
c6 cin co tinh ngd Phat gido. Dimg nghi ring ho khong c6 cin co d6. Néu cac ong tu tap
hop véi gido 1y, chic chin cac 6ng s& dat dugc gidc ngd.

Bao lau cac ong con ¢ tam, thi cic 6ng con c6 thé phan biét dugce tot va x4u. Bao
lau céc 6ng con c6 tay va chan, thi cac dng con ¢ kha ning chap tay va budc di. Vi thé,
khong c6 nhiing d1eu nhu la khong c¢6 phuong tién dé tu tap Phat gido. TAt ca moi nguoi
dugc sinh ra véi tiém ning nay, diy khong gidng nhu nhimng ching sinh sinh trong thé
gi6i stc sinh. Nay nhitng ngudi hoc Pao, dimg chd dén ngay mai. Chinh ngay nay, chinh
gidy phut nay, hay tu tap theo o1 Phat day.
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Pao Nguyén huan thi:

Ngu’(‘yi thé gian c6 cau ndi: “Lau dai ngd d6 khi bi mat thi thim trong céc birc
tuong.” Ho ciing nodi: “Trong nha c6 hai ¥ kién trai _nghich ching thé mua dugc mot cay
kim gut; trong nha khong c6 y kién mau thuan co thé mua duoc ca vang.”

Ngay ca nguoi the tuc ciing nodi rang mudn giit duoc gia dinh hay bao vé lau dai,
phai co sy doan két, néu khong s& budc vao suy sup. Vay thi sy hop nhit cua céac ting
nhan dudi mot vi su phai nhidu hon biét bao, nhu sira va nude hoa 13n nhau. Ching ta
cing ¢6 sau cach hoa hop'™. Hanh gia khong nén & trong phong riéng, gitr cach bigt
nhau, va hoc Phat gido nhu ho thdy thich hop. Ay gidng nhu vuot qua bién 16n trén mot
chiéc tau don doc. V&i tm nhu thé, ho phai ty hanh xr véi sy cao ca hd tuong, stra
nhimg 151 1Am va chon diéu tét, va tu tdp Phat gido theo cach tuong tu. Day 1a phuong
phap truyén xudng tir thoi dirc Phat dén chung ta.

---000---
14

Pao Nguyén huan thi:

Khi Thién su Phuong Hoi (Fang-hui) ¢ niii Duong Ky (Yang-chi dau tién tro
thanh hoa thu’ong duong dau, chua da cii va do nat, khién ting chung gip nhiéu kho khan.
Luc do, vi tang giam tu dé nghi sta lai chua.

Phuong Hoi noi: “Nha db nat nhu'ng van hon séng trén mat dat tro tryi hay dudi
goc cay. Néu mot phan can stra va néu mai dot, thi hay ngoi thién & chd nao mua khong
dén. Néu ting nhan c6 thé dat ngd nhd xay cit nha chua, thi chung ta nén lam né bang
vang va ngoc. Giac ngd khong tiiy thudc vao pham chit chd cac ong & ma chi tuy thudc
vao mirc d6 cac ong ngdi thién c6 hidu qua.”

Ngay hom sau Phuong Hoi n6i phap véi hdi ching trong phap duong:

“Khi tr¢ thanh hoa thuong duong dau ¢ nii Duong Ky, to1 thiy méi va tuong suy
sup. Trén thién sang, ngoc tuyét tung bay. Tang ching ryt ¢6 vao vi lanh va tho dai.” Sau
khi nghi mét chut, su tiép: “N6 1am t6i nhé dén cac bac cb dirc xua ngdi dudi gbc cay.”
Thai do nay khong nhiing chi thdy trong Phat gido ma chiing ta con thiy no trong nghé
thuat cai tri. Hoang dé Thai Tong nha Puong tir chdi xdy cung dién méi thay vi thich
song trong cung dién cti hon.

Thién su Long Nha (Lung-ya)'® néi: “Hoc Phat gido, trudc tién cac ong phai hoc
nghéo. Chi sau khi hoc nghéo va tré nén nghéo that sy, cac 6ng méi c6 thé trd nén tham
mat véi Dao.” Tir nhilng ngay xa xua ciia Phat cho dén bay gio, toi khong thay ciing
khong nghe c6 nguoi hoc Dao nao giau sang ca.

)102
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Mot hom c6 mdt hoa thugng dén Viéng, noi: “Gan day, phuong cach tir khude thé
gian duong nhu 1a chuan bi cung cép trude thuc phadm va nhitng vat dung can thiét khac
dé khong phai lo sau d6. Pay 1a viéc nho, nhung gitip cho viée hoc Pao. Néu thiéu nhiing
mon do, tu tap bi gian doan. Nhung theo nhimg gi toi da noi, khong nén cé su chuan bj
nhu thé, va nén dé moi su cho s6 ménh. Néu thuc sy duge nhu thé, s& khong cé phién nio
vé sau. Thay nghi sa0?”

Pao Nguyén dap: “Vé viéc nay, chiing ta c6 nhiing tién 1¢ cua tat ca cac bac su
xua. Dy khong phai 13 cai thdy c4 nhan cua t6i; tat ca Phat va T6 & An Do va Trung Hoa
déu theo mot phuong cach tuong ty. Phiic dtrc cta lon toc xodn trén tran cua Phat® dung
khong bao gid hét. Tai sao toi phai 1ap ké hoach cho su sdng cta t6i? Khong d& gi quyét
dinh va lap ké hoach cho ngay mai. Nhimng gi t6i lam bay gio thi tat ca Phat va T6 da



lam; khong phai 1a diéu t6i lam theo y riéng cua toi. Néu thyc pham tré nén khan hiém va
khong c6 gi dé an, chi lac ay hay tim phuong tién giai quyét tinh thé. Khong can nghi
trude lam gi.”
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DPao Nguyén huan thi:

T6i da nghe nhung khong biét diéu nay c6 thuc khong. Khi ¢b tu si Chiinagon,
Jimyoin'%, tré thanh tu si, thi mot thanh kiém c6 gia tri cua ong bi mét cép. Mot chién si
phuc vu cua 6ng da diéu tra, tim duge thanh kiém, va bao cho Chiinagon biét réng nguoi
danh cip 1a mot chién si khac trong dam tuy tung cua 6ng. Tuy nhién, Chiinagon phu
nhan ring d6 khong phai thanh kiém cta 6ng va tra lai thanh kiém.

Khéng nghi ngd gi, d6 1a thanh kiém da bi danh cip, nhung nghi rang diéu do6 s&
lam nhuc ngudi chién si da danh cip thanh kiém, Ch@inagon phu nhan d6 khong phai la
thanh kiém ctia minh. Mic du moi nguoi déu biét su that 1a nhu thé, su viéc chidm dut
khong c6 van dé gi. Vi vy, con chdu cua Chinagon thinh vuong. Ngay ca mot nguoi thé
gian ma con ¢ duge thai 6 ndy, thi ting nhan cang nén c6 thai do 4y hon biét bao!

Boi vi ting nhan khong c6 tai san riéng tu, ho bién tri tué va dic hanh thanh kho
tang qui bau ciia ho. Néu co ngudi khong c6 tim cau Pao lam diéu gi xau, dimg to vé
khong hai long, ciing ding két an ho vi lam diéu x4u. Chi giai thich su viéc cho ho theo
céch khong khién ho tré nén tirc gian. Ngudi ta ndi rang diéu gi khuyén khich bao dong
s& khong 1au dai. Du cac ong c6 thé khién trach ding mot nguoi nao d6, nhung cai dung
clia cac ong s& khong ton tai lau dai néu cac 6ng dung nhitng 151 thd bao. Mot ngudi nhod
mon phat 1ong vi sy phé binh nhe nhang nhat, nghi rang minh bi lam nhuc. Diéu nay
khong dang véi nguoi bac thugng, di cho bi danh, nguoi dy ciing khong nghi dén chuyén
tra thi. Ngay nay trén dat nudc chiing ta, c6 rat nhiéu ngudi nhd mon. Cac dng phai can
than.
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Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Pumng do du tir bd mang séng ctua minh vi Phat gido. Vi Pao trong tim, ngay ca
nhitng nguoi thé gian ciing ném bo sinh mang minh, khong mang dén gia dinh, va tu hién
minh vi 1ong trung thanh. Nhiing ngudi nhu thé duoc nguoi doi biét dén 1a nhimg vi quan
trung thanh va nhitng nguoi tri tug.

Xua kia, Hoang dé Cao Tong (Kao-tsung)'% nha Han di danh nhau véi nudc lang
giéng, me ctia mot vi quan & trén lanh tho dich. Cac tudng linh quan doi nghi ngd long
trung thanh nude doi cua vi quan nay, va chinh vua Cao Tong ciing hoai nghi nguoi nay,
nghi ring me 6ng ta c6 thé khong bo ‘méc ké thu. Néu viéc nhu thé xay ra, thi ¢6 co hoi bi
thua tran. Pong thoi, ngudi me so rang con trai ba co thé quay veé vi minh, ba canh bao
con: “Bu’ng lo 14 10ng trung thanh ctia con boi vi me. Néu me tlep tuc sdng, con c6 thé bi
phén tam,” va ba gieo minh vao ludi kiém ma chét. Nguoi ta ndi rang con trai ba, ngay tur
dau da khong co phén chia long trung thanh, cang quyét tim nhiéu hon hién minh cho
nhiém vy trong chién dau.

Thién tang thuc sy phtt hop v6i Phat gido khi 6ng ta hoan toan khong c6 su phan
tam. Trong Phat gido c6 mot it ngudi ngay tir dau da duoc pha bam bi tAm va tri tué.
Nhung du cho nhitng pham chit nay c6 thé khong hién dién ngay tir d4u, ngudi ta ciing
c6 thé hoc dé c6 dugc nhitng pham chat d6. Pumg doc doan deo bam vao nhing cai thdy



cia minh. Chi ném c4 than va tdm sang mot bén, nhay vao bién 16n Phat gido, va trao
minh cho Phat gido.

Trong lac vua Cao Tong nha Han tri vi, mQt vi quan khon ngoan tau: “Chira tri
nhimg hdn loan cua triéu chinh gidng nhu mé nhitng cai nat thit cia mot soi day thimg.
Dimg voi vd, ma trude hiy xem xét can than cai nat rdi mé no.”

Vi Phat gido cling vay. Hiy tu tip can than va di dén chd 1anh hoi cac nguyén tic
cua Phat giao. Nhimg nguoi lanh hoi Phét gido t6t nhat luon ludn 13 nhimng ngudi ¢6 tam
cau Pao thanh khan. Du cho khon lanh va sang lang den dau, nhiing ai khong c6 cai tam
nay thi khong thé giai thoat minh khoi nhitng ham muén vi ky ciing nhu danh va loi. Ho
khong thé tré thanh nhitng nguoi Phat gido chan chinh, cling khong thé hiéu duge Chanh
Phap.
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Dao Nguyén huin thi:

Nhirng nguoi hoc Pao khong nén hoc Phat gido vi minh. Ho phai hoc Phat gido
chi vi Phat gido thoi. Piém cin ban 1 x4 bo than tdm ma khong giir lai bat ctr cai gi va
cung dudng chung cho bién 16n Phat gido. Ké d6 cac 6ng phai manh mé thyc hién nhimng
gi khé 1am va kho chiu dung, ma khong quan tam dén dung va sai, va khong deo bam vao
cac ¥ kién riéng ciia minh. Céc ong phai ném sang mét bén bat cir diéu gi khong phu hop
v6i chén 1y Phét gido du cho do la diéu ma minh ua thich nhat. Ping bao gid cd dat mot
cai gi tot bu lai bang cong duc tu tap Phat gido. Mot khi cac 6ng da ty minh cam két véi
Phét gido, thi khong can dén minh nita. Chi tu tap phu hop véi nhimg qui tac Phat gido va
khong dé bi vudng mic trong nhing cai thdy c4 nhan cua minh. Tat ca diéu nay da duoc
chtng minh trong qua kht. Néu tdm cac 6ng khong cau tim diéu gi, thi cac ong s& duoc
dai binh an.

Trong thé gian, c6 nhitng ngudi khong bao gio két giao v6i nguoi khac va chi 16n
1én trong nha ho. Ho hanh xtr mdt cach doc doan theo ¥ ho va dua ra tién 1é theo y kién
cua ho, khong quan tdm nhimg gi nguoi khac thiy va nghi. Nhimg nguoi nhu thé ludn
luén la xau. Trong khi hoc Pao, hay cén than nhing dleu nhu vdy. Cac ong s€ tr6 thanh
nhitng nguoi Phat gido chan chinh mot cach dé dang néu cac ong lam viéc mot cach gan
gili v&i nguoi khac, theo thiy minh, khong dung 1ap cai thdy cua riéng minh, va hay lam
ma&i tam minh.

Trong su hoc Pao, diéu dau tién cac 6ng phai 1am 1a hiéu cai nghéo. Néu cac ong
ném bo danh va loi sang mot bén, khong khéo 1éo dé duoc long ai, va phé bo tat ca moi
su, chic chin cac 6ng s& thanh ting nhan tét. O Trung Hoa nhiing ngudi dugc nguoi ta
biét dén nhu 13 ting nhan t&t déu 1a nhitng ngudi nghéo. Y 4o cua ho son rach, moi thi
quanh ho déu dam bac.

Khi toi ¢ nai Thién Pong, nguoi thu ky cua chua c6 phap danh la Tao-ju. Ong ay
1a con trai ctia quan Té tudng, nhung vi 6ng dy da xa lia gia dinh va khong luyén tiéc cai
loi thé gian, y phuc cua Ong dy rach rudi, va nguoi ta hlem khi de mat nhin ong Ay.
Nhung ong ay dugc ngudi ta biét dén vi dirc hanh ctia ong ay va ong ay tro thanh thu ky
cuia mot ngoi chua lon.

C6 lan t6i hoi 6ng dy: “Huynh 14 con trai cia mot quan chirc va 1a thanh vién cua
mot gia dinh gidu cd. Sao huynh lai mic nhitng d6 thd xau va cing kho nhu thé?”

“Boi vi toi 1a mot tang nhan,” 6ng 4y dap.

---000---
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Mot hom Pao Nguyén huan thi:



Mot nguoi thé gian da noi: “Kho tang thudng trd thanh ké thu dem lai nguy hai
cho than. Trong qua khir da nhu vay, va bay gio cling nhu vay.”

Cau chuyén xay ra nhan xét nay nhu sau: Ngay xua c6 mot thuong nhan cé nguoi
vo dep. Mot lanh chaa dja phuong mudn c6 ngudi dan ba do, nhung ngudi chong tir chéi
khong cho vo minh. Rdi lanh chia tridu tap quan linh bao vay nha ho. Khi nguoi vo sap
bi mang di, nguoi chdng noi: “Vi nang, ta dang mat di mang song cia ta.” Ngudi vo dap:
“Vi chang, thlep s€ ném bo mang song cua thlep, va nang tu trén téa nha cao nhay
xubng ma chét. Sau d6 nguoi chong tim cach trén thoat dugc va ké lai cau chuyén.

Ngay xua c6 mdt nguoi khon ngoan cai quan mot tinh 1a quan tri phu. Con trai
ong ta vang lénh ra di vi viéc quéc gia, anh ta dén tir biét cha. Khi anh ta di, ngudi cha
tang anh mot bo lya.

Nguoi con trai néi: “Cha 1a mot vi quan quan thanh liém. Cha tir dau ma cé lua
nay?

Nguoi cha dap: “Cha mua né bang nhimng dong luong con lai ctia cha.”

Ngudi con trai tién hanh dén kinh d6, anh ta ké chuyén nay voi Hoang dé. Hoang
dé rat cam phuc su khon ngoan cua nguoi cha. Nguoi con trai noi: “Cha ha than cho dén
bay gid van tim cach che gidu tén ong. Bay gio ha than da tiét 16 tén cha. Tri khon ngoan
ctia cha ha than qua that trén han cta than.”

Piém trong yéu cia cau chuyén nay la, trong khi bo lua chi la mot vat tAm
thuong, ngu:(n khon ngoan Ay biét rang minh khong nén dung cua coéng vao viéc tu.
Nhung ngudi khon ngoan that sy che giau tai ndng cia minh va chi luu y rang moén qua la
hoan toan chinh déng, boi vi nd dén tir tién luwong riéng ciia 6ng ta. Khi ching ta co
nhimg nguoi thé tuc nhu thé nay, thi Thién ting cang nén co cai tim khong ciu gi cho
chinh n6 biét bao. Nhiing nguoi thuc sy theo DPao s€ khéo che giéu su kién ho 1a nguoi
Phat gido.

Dao Nguyén lai noi:

C6 1an ¢6 ngudi hoi mot Pao si: “Lam thé nao mot ngudi trd thanh mot hién si?”
Dao si tra 10i: “Néu ong muén tré thanh mot hién si, chi can thich Pao cta cac hién si.”
Vi thé, néu nguoi hoc mudn dat Pao caa Phét va T6, ho phai thich Pao ctua Phat va TH.”
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Dao Nguyén huin thi:

Vao thud xa xua c6 mot 6ng vua, sau khi dem dén nén thinh tri cho dat nuéc
minh, hoi cac quan thuong thu: “Tram d cai tri t6t dat nudc nay. Dicu nay c6 lam trdim
thanh m§t minh quan khong?”

Céc quan thugng thu tau: “Bé ha da cai tri tdt quéc gia. B ha qua that 12 mot
minh quan.”

Tuy nhién, m¢t quan thuong thu dap: “Bé ha khong phai 1a minh quéan.” Khi nha
vua hoi tai sao, quan thuong thu tra 161: “Khi b¢ ha Ién nam quyén, bé ha chi ban dat cho
cac con trai cia b¢ ha ma khong ban gi cho ngudi em cta bé ha”. Nha vua khong hai long
va luu day quan thugng thu.

Sau d6 nha vua héi mét quan thuong thu khac: “TrAm c6 nhan tir khong?” Khi
duoc bao 1a nhan tir, nha vua hoi tai sao nhu thé.

Quan thugng thu dap: “Mot nguoi cai tri nhan tr luén ludn c6 nhitng vi quan
thuong thu trung thanh, nhitng vi quan thuong thu trung thanh hién 10i khuyén chinh
truc. Vi quan thuong thu bi bé ha luu day da hién bé ha loai 1o khuyén nay, 6ng ta 1a mot
vi quan thugng thu chinh tryc. Néu bé ha khong nhan ttr, thi b¢ ha da khong c6 dugc mot
nguoi nhu thé”. Nha vua rat cam phuc va tridu hoi vi quan thuong thu trude kia.

Dao nguyén lai noi:



Trong thoi Hoang dé thir nhit ciia nha Tan (Ch’in), mot hoang tir 1ap ké hoach mo
rong cac khu vuon cia minh. Mot quan thuong thu binh pham: “Mét ¥ kién tuyét voi.
Néu dién ha mo rong cac khu vuon, tat ca cac loai chim va thi s& tu hoi & do, va roi
chung ta c6 thé tu phong vé chdng lai cac doi quan lang giéng véi nhimg ddi quan chim
va thi.” Véi nhiing 161 nay, du 4n mé rng vuon bi bo roi.

Vao mét dip khac, hoang tir dé nghi x@y mot cung dién vdi nhimng cdy cot son
den. Vi quan thuong thu nhén xeét: “Piéu nay tot thoi. Bang nhimg cay cot son den, dién
ha c6 thé chan duogc quan thu xam nhap. Dy an ay cling bi bo roi.

Tinh hoa ctua Khong gido 1a kiém tra cai x4u va khuyén khich cai t6t bang dung
101 noi khéo 1éo. Thién ting, khi huéng dan ngudi khac, ciing nén dung su khéo 1éo nhu
thé.
---000---
5

Mot hom mot tu si hoi: “Mot nguoi co tri khong ¢ tam cau Pao hay mdt nguoi
khong c6 tri ma c6 tim nhu thé, ngudi nao tét hon?”

DBao Nguyén dap: “Trong nhiéu tmc‘mg hop, nguoi khong co tri ma co tam cau
Pao cubi clng sé& thdi lui, trong khi nguoi ¢6 tri nhung khong c6 tam cau Pao cudi cung
s& thirc ngd tAm nay. Co nhiéu tim guong nhu thé trong thé gidi ngay nay. Vi thé, dimg
quan tam minh c6 tdm nay hay khong ma chi tap trung vao su hoc Dao thoi.

“Pé hoc Pao, ong phai ngheéo. Trong cac tic pham ké ca ciia Phat gido va cia thé
tuc, chung ta thay c6 nhimg thi du: mot vai nguoi ngheo dén do khong c6 nha de 0;
nhitng ngudi khac nhu Khuat Nguyen nguoi nude SO (Ch’ Yian), da tram minh xudng
song Ts’ang-lang'”’; mot vai nguoi tron trong nai Tha Duong (Shou- yang)'®®; mot vai
nguoi tu tap ngodi thién dudi gdc cay va trén nén dat tro tryi; va nhimg nguoi khac dung
nhitng chd tra so sai giita cac ngdi mo hay trong ndii ring hoang vang. Lai nita, c6 nhing
ngudi gidu sang, c6 nhiéu sO htru, dyng nhirng cung dién trang tri bang son mai mau do,
vang, va da qui. Chuyén vé nhitng nguoi nhu thé dugc ghi lai trong sach. Nhung trong
tAm guong nay, nhirng nguoi dugc ca ngoi va tro thanh nhiing kiéu mau dé khuyén khich
ngudi sau, tit ca deu ngheo khong c6 sé hitu gi ca. Pén khi canh bao phai than trong d6i
v6i cach hanh xir x4u xa, nhitng ngudi s hiru cta cai va tai san xa hoa déu bj khién trach
vi ho 1a nhitng nguo1 hoang phi.
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Dao Nguyén huin thi:

Tang nhan khong bao gio nén hoan hi tho nhan nhiing vét bd thi ciia cong chiing;
song ciing khong nén tir chdi ho. C6 Tru tri Vinh Tay néi: “Hoan hi tho nhan cta bé thi
cua cong chung khong hop voi nhitng qui dinh cua Phat gidao. Khong hoan hi nhén lay
khong hop véi tim 1ong ctia ngudi bd thi.” Quan diém truyén thdng noi rang cing duong
khong phai cho vi ting 4y ma 1a cho Tam Bao. Vi thé, cac 6ng phai noi voi ngudi b thi:
“Chac chan Tam Béo s& nhan cing dudng cua thi chi.”
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Pao Nguyén huin thi:

Ngudi xwa nédi: “Ngudi quan tir manh hon bo, nhung khong dau véi bo,” Nguoi
hoc ngay nay, mac du ho cam théy tri tu¢ va tai nang cua ho & muic thuong dfmg, khong
nén han hoan tranh cii v6i nguoi khac. Dimg dung 10i tho bao méng chudi ngudi khac va



dimg trimg mat gian dit nhin ho. Du ngudi ngay nay b thi nhitng moén c6 thyc chat va
trao tang nhiing uu ai, ho ¢6 khuynh hudng phan ng chong lai cac ong néu ho kham pha
vé gian dir trén mit ctia nguoi khac hay ho bi phé binh bang nhiing 16i tho bao.

Mot 1an hoa thugng Chan Tinh Khic Vin (Chen-ching K’o-wen)®® ké véi hoi
chung: “Hbi trude, khi Tuyét Phong (Hsiich-feng)!™® va toi cing hoc véi nhau, chung t6i
tao nén tinh ban g:fln bo. Mot hom Tuyét Phong tranh luan gido 1y voi mot hoc nhan khac
trong phong ngu cia ting nhan. Ho to tiéng tranh luan va cudi cing bat dau danh nhau,
dung ngon nglt giem pha nhau qua muc. Khi cudc tranh luén két thuc, Tuyét Phong 161 t61
vao cudc: “Chung ta 13 ban ddng hoc c6 tAm gidng nhau. Chung ta con tao nén sy gin bo
vO1 nhau. Tai sao huynh khong gitip t61 khi t61 danh nhau v6i ngudi ban d6?” Tat ca toi
c6 thé 1am vao luc ay 1a cai dau 18 bai trong tiéc nudi.

“Sau ndy Tuyét Phong tr& thanh mot bac thiy tuyét voi, va t6i tré thanh hoa
thuong cua chiia nay. Bay gid khi nghi lai chuyén xay ra, t6i thdy cudc tranh luan cua
Tuyét Phong khong nham muc dich hiru dung nao. Qua that, tranh luan ludn luén la mot
1am 13i. B&i vi toi tin tranh luan 1a vo muyc dich, to1 da gitr im lang.”

Ngudi hoc bay gio nén xem xét didu nay mot cach chu ddo. Néu cac 6ng co quyét
tam hoc Pao, cic ong phai 1am nhu thé, mién cudng bét ctr lic nao ciing 1a lang phi. Luc
nao cac ong c6 thi gio ma tranh cii voi ngudi khac? N6 s& khong lam dugc chuyén gi t6t
cho cac ong hay bat cir ai khac vé 1au vé dai. Néu véi gido 1y Phat gido ma nhu vay, thi
tranh c&i vé nhiing viéc thé gian con v6 dung hon biét chimng nao!

“Ngudi quan tr manh hon bo, nhung khong dau véi bo.” Du cho cic dng nghi
rang minh biét tron ven gido 1y va hon xa dich thu, cic ong khong nén vui dap ho bang
tranh cii.Néu mot nguoi chan thanh tim ciu Phat gido hoi cac ong vé gido 1y, ché co
mién cudng khi cho ngudi dy cau tra 1oi. Hay vi ngudi 4y ma giai thich. Nhung véi ba
cau hoi, chi cho mot cau tra 1i; nhitng binh luan dai dong déu khong c6 gia tri. Sau khi
doc nhiing 161 ctia su Chan Tinh, t61 nhan ra réng chinh t6i da bi 16i & chd nay. Gitr 1o1
cua su trong 1ong, t6i da ngung tranh luan gido 1y voi nguoi khac.
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Dao Nguyén huin thi:

Céc bac su xua thuong canh bao: “Pung lang phi thoi gian” va “ding dé thoi gian
tro1 qua vo ich.” Nguoi hoc ngay nay nén tan dung tung gidy phat mot. Boi nay nhu
swong moc tan di; thoi gian tréi qua nhanh chéng. Trong cudc doi ngan ngui ndy cia
chiing ta, hay tranh can dy vao nhitng viéc du thira v ich va chi hoc Pao thoi.

Nguoi ngay nay néi: “Khoé phé bo bon phan dbi véi cha me,” hay “Kho ma khong
vang 1énh chu nhan,” hay “Kho chia ly v6i v, con, va than nhan.” Hodc ho néi: “Kho
bao dam sinh ké cho than nhéan cua t6i,” hay “Ngudi ta s& chui t6i néu toi bo nha.” Hoic
ho lai néi: “T6i qua nghéo khong thé mua phuong tién cho doi song tu vién,” hay “Téi
khong c6 kha nang chiu dung su hoc Pao.” Nghi nhu vay, ho nhap cudc theo dudi giau
sang va cua cai, ma khong xa lia chu nhén hay cha me va khong doan tuyét véi vo con va
than nhan. V&i tit ca cudc doi bi lang phi, ho s& chi c¢6 nhitng hbi han khi d6i mat véi két
cuoc.

Hay ngdi tinh lang va xem xét nhirg nguyén tic cua Phat gido; va nhanh chong
quyét phat tim cau Pao. Cha nhéan va cha me khong thé cho cac ong sy giac ngd. Vo con
va than nhan khong thé ciru vét cac 6ng khoi dau kho. Giau sang va tai san khong thé giai
thoat cac 6ng khoi vong sinh tu. Nguoi thuong khong thé gitip dugc cac 6ng. Néu cac
ong khong tu tap bay gio, noi rang minh khong c6 kha ning, thi khi nao cac 6ng c6 thé
dat dugc Pao? Hay nhét tim hoc Pao ma khong nghi dén moi sy. Pung dé dén sau nay
moi nghi dén diéu do.



---000---

Pao Nguyén huan thi:

Trong hoc Pao, hiy xa lia nhiing mdi quan tdm vé ngd. Du cho cic 6ng hoc hét
tat ca kinh lun, néu cac ong khong thé cit dut nhimg mdi rang budc véi ngd, cic ong s&
khong thé tranh dugc roi vao cdi cua 4c qui. Mot ¢6 dirc noi: “Néu cac 6ng khong cé than
va tim ctia Phat-phap, 1am sao cic 6ng thanh Phat hay T6 duoc?”

Xa lia ngd c6 nghia 1a ném bo than va tim minh vao bién 16n Phat gido va tu tap
phu hop v6i Phat gido, du 6 kho nhoc hay lo lang bét an ndo. Cac ong cd thé cam thiy
xin an 1am minh thap kém trong con mét nguoi khac, nhung cac 6ng s& khong bao gio ¢o
thé nhép vao Phat giao dugc chung nao cac 6ng con nghi theo cach nay. Hay quén tat ca
nhitng quan niém thé gian va hay hoc Pao, chi nuong tua vao Chan ly. Nghi rang minh
khong hop véi Phét gido béi vi can co ctiia minh thap kém cho thiy d6 13 mot mdi rang
budc v6i ngd. Quan tim dén ¥ kién va phan tmg cua ngudi khéc 14 cin ban cua sy ty rang
budc minh. Chi hoc Phat gido thoi. DPung theo tinh kién cta thé gian.
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Mot hom Hoai Trang hoi: “Nhitng nguoi & trong mot Thién vién ty hanh xir nhu
thé nao trong su hoc Phat gido?”

Pao Nguyén huan thi: “Chi tu tdp ngdi thién. Bat cir ong & ddu, du & tang trén hay
& tang dudi, chi tu tap thién dinh. Thay vi ndi chuyén tdm phao véi ngudi khac, hiy ludn
ludn ngdi mot minh nhu mot ngudi cam diée.”

---000---
11

Mot hém, sau mét bai phap, Dao Nguyén huén thi:

Ta-tao Ku-ch’tian*'! n6i: “T6i ngdi d6i mat véi gio; t6i ngt d6i mat véi mat troi.
Toi1 thoai mai hon nhitng ngudi ngady nay mdc 4o théu giau c6.” Bay la 161 cua mot bac
thdy xua, nhung té ra c6 chit nghi. Bang nhimg chr “nguoi ngay nay” su khong mudn
noi nhirng nguoi ham loi thé gian sao? Néu vdy, ho rat it dang 1an man. Sao con nhic dén
ho? Hay su mudn noéi dén nhitng ngudi dang hoc Phat giao? Néu vy, sao noi ho cam
thdy thoai mai hon nhiing nguoi dang mic 4o théu giau c6? Néu cac 6ng nhin vao thai do
phia sau 10i tuyén bd nay, duong nhu su danh gia nhimg chiéc 4o théu giau sang. Mot
hién gia thi khéng nhu vay. Hién gia khong chdp vang bac chau bau ciing khong chip
ngdi soi. Pay 1a 1y do tai sao dirc Thich-ca Mau-ni an chao sita do mot c¢o gai vat sita
cung duong ciing nhu lua danh cho ngya. Ca hai thtr do d6i v6i ngai giéng nhau.

Trong Phat gido khong c6 nhe va ning; 4y 1a nguoi phan biét nong va sau. Trong
thé gian c6 mot it ngudi tir chdi chap nhan vién ngoc néu nd dugce cing duong nhu mot
vat co gia tri, trong khi ho s€ vui ve chap nhan mot vat nao d6 bang gd va da néu ho duogc
bao rang né khong co gia tri. Ngoc von tur dat dén, gb va da 1a do trai dat to 16n san xuét.
Tai sao mot cai khong duoc chap nhén vi no co gia tri, va cai kia dugc chép nhan va bao
ton boi vi né ré tién? Co the ay la vi long ham mubn chap nhén vét co gia tri am chi sy
rang budc khong? Song, neu chap nhan va 4p u vt ré tién, 15i van gidng nhau. Pay la
didu ma nguoi hoc phai can than.
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Dao Nguyén huin thi:

Khi tién su  Minh Toan (Myozen sap sta di Trung Hoa, thiy cua su,
113 & nui Ty Dué (Hiei) tré bénh trim trong va nam trén giwdng chét.

Luc d6 Mydya noi: “Toi khd vi bénh gia va sip chét, bay gid xin hiy hodn lai
chuyén di Trung Hoa, chim séc toi trong con bénh cubi cing, huéng dan céc 18 cho toi,
va thue hién ké hoach bén su cua ong sau khi toi ra di.”

Luc 4y Minh Toan goi cac dé tir cua su va cac tu si dong mon lai va tham khao ¥
kién cta ho. “Sau khi toi ra khoi nha cha me t6i tir lac con nhd,” su noi, “toi 16n 1én dudi
s chdm soc cia vi thdy ndy va toi biét on thdy mot cach sau xa. Tir thﬁy toi da hoc gido
thuyet Phat giao, van hoc Dai thura va Tiéu thira, va cac gido ly quyén va thuec. Thay da
bdi dép su hiéu biét cua toi vé nhan duyén, vé ding va sai, khién t6i co kha nang vuot
qua cac dong dao va c6 duoc danh vong. Ngay ca su phan bi¢t cac nguyén tac Phat gido
va phat khoi quyet tam sang Trung Hoa cta toi dé cau tim Chanh Phap cling phat sinh tur
long tr &i cua thay Nhung ndm nay thay dot nhién gia di va bay gio nam bénh trén
giuong chet Thay chi con song trong mot thoi gian ngan, va toi s€ khong bao gio thay
thiy nira néu bay gio toi di. Vi nhimg ly do nay thay ¢ manh mé& giuc t6i hoan lai chuyén
di. Khé ma khong véang theo yéu cau cua thay. Nhung chuyen di Trung Hoa cua to1 bay
gior vi sy liéu mang song cua t6i dé cau Pao ciing phat xuat tir tim dai bi cta vi Bo-tat ay
va sy ham mudn 1am loi ich tat ca chung sinh. C6 gi bién minh cho viéc khong vang theo
wdc mong cua thay t6i va viéc di Trung Hoa cua t6i khong? Hay cho t6i biét tat ca cac vi
cam thay thé nao vé viéc nay”.

Tat ca dé tir ciia su dép: “Hay bé chuyén di Trung Hoa nam nay. Su 6ng gan ké
cai chét, su ong khong thé sdng lau duoc. Néu thay chi ¢ lai ndim nay va di Trung Hoa
vao nam tdi, thay s& khong trai nghich véi mong udc cia su 6ng va khong chénh mang
bon phan cua thay. C6 gi can tré viéc thay hodn lai chuyén di trong sau thang hay mot
nam? Néu thay hoan lai, thay s& khong pha vd mdi lién hé gan gili gitra thdy va dé tir va
van con co thé thong qua dugc nhitng dy dinh di Trung Hoa ban dau cua thay”.

Mic du thoi gian nay t6i la nguoi it kinh nghiém nhat trong tang ching, t6i ndi:
“Néu thay cam thay su giac ngd Phat gido cua thay bay gid xtung dang, tt hon nén hoan
lai chuyén di cta thay”.

Minh Toan néi: “Po 1a nhu vay. Néu su tu tap Phat gido dat dén giai doan nay, thi
du tot roi. Néu t6i cr tu tap nhu thé trong phén doi con lai cua t61, to61 nghi s€ di¢t dugc
mé hodc va dat dugc Phat Bao™.

“Néu nhu vay, thi thay hdy nging chuyen di,” to1 noi.

Sau khi mdi ngudi di ndi ra ¥ kién cua minh va cudc thao luén cham dat, Minh
Toan no6i: “Tat ca cac nguoi duong nhu dong y rang téi nén & lai, nhung t6i lai thdy khac.
Du cho bay gid toi & lai, viée nay ciing khong kéo dai duoc mang sdng cua ngudi dang
hap héi. Du cho t6i ¢ lai va cham soc ong, toi cling khong thé 1am 6ng hét dau kho. Du
cho toi 1am 6ng cam thay an wi trong nhtrng gid phut cudi cung, cling khong c6 gi lién he
vo1 viée ong thoat khoi vong sinh tir. Tt ca viéc nay tom lai s& an Ui thay toi hop voi su
yéu cau cua Ong. Diéu d6 tuyét d6i s& 1a vo dung trong sy xa lia thé gian va dat Dao. Néu
quyét tim cau Dao cta to1 bi chudng ngai mot cach sai lam ay s& 1a cai nguon ctua nhiing
hanh vi 4c. Nhung néu t6i ¢6 thé thuc hién chuyén viéng tham Trung Hoa cau Phap va
con ¢6 thé dugc chit dau vét cua giac ngd, no s€ phuc vu lam thirc tinh nhiéu nguoi, du
cho né trai véi wéc mudn mé hodc ctia mot ngudi. Néu dirc hanh dat duoc 1 phi thuong,
n6 s& bao dap 1ong tir 4i cta thay t6i. Du cho t6i phai chét trong luc vuot bién va thit bai
trong ké hoach ban dau cua toi, vi cai chét cua toi s& phat sinh tir quyét tAm cau Pao cua
t6i, thé nguyén cua toi s& khong kiét tan trong doi vi lai. Hay nghi dén chuyén du hanh
cta su Huyén Trang (Hsiian-tsang)*** dén An Do. Lang phi thi gid chi vi mot nguoi 1a
khong hop véi y Phat. Vi thé, toi nhét dinh di trung Hoa bay gio.” Vi nhiing 151 nay,
Minh Toan khoi hanh di Trung Hoa.
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Tir nhitng 151 nay ciia su t6i ¢6 thé néi rang Minh Toan thét sy ¢6 quyét tim cu
Pao. Ngudi hoc ngay nay khong nén lam nhitng diéu vo dung va phi thi gio mot cach vo
ich, du cho 14 vi cha me hay su thay. Ho khong nén dé Phat gido, gido 1y tuyét voi nhat
trong tit ca moi gido 1y, sang mot bén va lang phi ngay gid cta ho.

Lac d6 Hoai Trang hoi: “Trong khi that su cau Phap, chic han phai nhét thiét
khude tir toan bd nhitng soi dy bon phan cua thé gian rang budc ching ta voi cha me va
su thay trong thé gian mé hodc nay. Du cho chung ta hoan toan ném sang mot bén bon
phan va tinh thuong yéu dbi voi cha me va su thay khi chung ta quan tim nhitng hoat
dong ciia mot vi Bo-tat, chung ta co nén dit sang mot bén nhitng loi ich cho chinh minh
va viéc lam lgi ich cho nguoi khac khong? Vi khong mot ai khac cham soc thiy minh &
dudng duong trong lic tudi gia, né khong trai voi cach hanh xur cua vi Bo-tat vi su Minh
Toan chi nghi dén sy tu tip ctia minh va khong cham séc thay khi su & vi tri tro gitp thay
sa0? Mot Bo-tat khong nén phan biét trong nhirng hanh vi thién cta minh. Ching ta c6
dit can ban sy hiéu biét ciia minh trén nhitng hoan canh va co hoi du chiing c6 thé 1a gi
khong? Theo nguyén tic ndy, su khong nén o lai giip thdy sao? Su khong nén giup nguoi
thiy gia nua va bénh tit cta su, thay vi chi nghi dén 1ong ham mudn cau Phap cua riéng
minh sao? Y thay thé nao?”

Pao Nguyén huan thi: “Trong ca hai viéc lam loi ich ngudi khac va ty minh tu
tap, bo cai thap hon va giir ci cao hon bao gdm trong hanh dong tét ciia Bo-tat. Dang
mon chay dau va nudc trong nd lyc clru nguoi gia va dau yéu chi nudi dudng tinh thuong
bi dan dat 1am 13n va nhiing phién ndo mé hoic cia cudc doi ngén ngti nay. Néu ong
quay lung lai v6i nhimg cam xtic mé hodc va hoc Pao dan dén giac ngd, du cho ong co
thé c¢6 1y do dé an han nao d6, ong s& thiét 1ap dugc cin ban cho su siéu viét thé gian. Hay
xét k¥ diéu nay, Hay xét ki diéu nay!”
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Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Nhiéu ngudi trong thé gian nay néi: Toi nghe 10i thdy noéi, nhung né khong hop
v6i nhitng gi toi nghi.” Pay 14 cai thiy 1am 1an. Toi khong biét nhiing gi ¢ trong tdm ho.
C6 thé ho dang nghi rang nhimg nguyén tic cia cac gido 1y thiéng liéng dy la sai boi vi
chung khoéng hop voi nhimg gi do ho tudng tuong khong? Déy 1a hoan toan 10 dai. Hay 13
nhig 161 &y do mot vi thay khong hop véi tAm ho noéi ra? Néu vay, tai sao ho khong hoi
vi thay 4y ngay lic ban dau? Hay ho noi diéu nay trén cin ban nhiing khai niém cam xtic
thong thuong cua ho? Néu thé, khai niém cam xuc nay chi la cai tdm bi mé hodc da tur vo
thity xung dén hién tai.

Diém trong yéu ctia su hoc Pao 1a x6a bo tat ca nhitng quan niém vé ngd ma éng
da bam Iy cho dén bay gio va tu tai tao hoan toan theo céc kinh vin thiéng liéng, du cho
céc kinh van iy khong xay ra hop voi niém tin cua riéng 6ng. Pay ludn ludn 1a mot diéu
thiét yéu dbi véi sy hoc Dao.

M4y nim trude khi t01 dang hoc, trong nhitng nguoi dong hoc véi téi c6 mot
nguoi bam chit vao nhitng niém tin cta riéng minh. Nguoi ay viéng nhiéu Thién su,
nhung 6ng ta di lang phi doi minh va khong hiéu Phat gido bai vi 6ng ta tir chdi nhitng gi
khong hop voi tdm minh va chi chap nhan nhimg gi hgp voi nhimg y niém c6 trude cua
ong ta. Piéu nay khién t6i nhan ra rang dimg bao gio tiép can sy hoc Pao véi thai do nay.
Véi didu nay trong tam, to1 theo nhing 161 cua thay va thirc tinh day du voi chan 1y. Sau
nay t6i tim thiy doan vin sau day ¢ mot trong nhitng quyén kinh t6i doc: “Néu dng mudn
hoc Phat gido, ding mang theo minh céi tdm phan duyén cua qua khu, hién tai, va vi lai.”
T6i biét chac rang toi phai quén di nhimg quan diém va ¥ kién khéac nhau tich liy tir qua
khir va toi phai dan dan ty cai thién minh.



Mot tac pham thé tyc néi: “Loi trung thuc trai tai”''®. Day c6 nghia 14 10i khuyén
c6 gia tri thuong khé nghe. Du cho khong hop y, 161 khuyén nhu thé, néu kién dinh theo,
cuoi cung s€ co gia tri.
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Mot hom, sau mot thuyét thoai Vé nhiéu dé tai khac nhau, Bao Nguyén noi:

Ngay tir dau, khong co tdt hay X4u trong tim con nguoi. Tot va xiu phat sinh theo
hoan canh. Vi du, khi mét nguoi mué6n hoc Phat giao va vao rung an tu, nguoi ay thay su
yén tinh cua rung 1a t6t va thé gii ban ron cua con nguoi la xau. Roi khi tré nén chan va
quyét tam yeu di, nguoi ay lia bo rung, vi bay gio thiy n6 xau. Noi cach khac, tam khong
c6 dic tinh c¢b dinh; tot va x4u tay thudc vao hoan canh. Nhu thé, néu cac 6ng gap hoan
canh tot tam cac ong se trd nén tot va neu cac ong roi vao hoan canh xau tdm cac ong s€
trd nén x4u. Ché nghi rang tim von 1a xau. Chi thuan theo hoan canh.
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Vao mot dip khac Dao Nguyén hudn thi:

T6i tin rang tdm con nguoi thuong bi 101 noi cua nguoi khac anh hudng. Trong
Luan Dai Tri Do'° viét: “Gia str €O mot nguoi ngu cam mot vién ngoc qui trong tay va
nghe nguoi nao d6 noéi: “Cam vat ay trong tay ong trd nén tim thuong lam sao’. Nguoi a ay
nghi: “Vién ngoc nay qui gia, nhung thanh danh cua ta ciing quan trong. Ta khong mu6n
bi nguoi ta nghi minh hén kém’. Lo nghi vé chuyén do, nguoi 4y quan tdm dén thanh
danh cua minh dén do vi 10i noi cua ngu0'1 khac khién cho nguoi ay ném di vién ngoc,
mudn ai d6 nhit 1ay n6. Cudi ciing ngudi a4y mat vién ngoc”.

Tam con nguoi 1a nhu thé Mot ngudi ¢ thé nghi rang diéu gi d6 ddi voi minh
chéc chan 1a tét, nhung nguoi 4y bo n6 boi vi lo lang cho thanh danh cua minh. RO6i lai,
trong khi y thtrc rang diéu gi do 1a hoan toan Xau doi vOi minh, ngudi ay s& theo dudi no
chi vi danh va lgi. Khi theo tot va x4u, tAm bi tot va x4u 16i kéo. Vi thé, du tim ong co thé
xau thé nao trong qua khtr, néu 6ng theo mot Thién su t6t, ong s& trd thanh giéng nhur
ngudi tot, va tim ong ty nhién tré nén tot. Néu ong két ban voi ngudi x4u, du trong tim
o6ng biét ngay tir dau d6 1a x4u, cudi cung chinh dng tré thanh xau, vi ong roi vao anh
huong ctia nguoi 4y ma 6ng khong biét.

Lai nira, tdm con nguoi, du cho quyét dinh khong cho ngudi khac vat gi do, s€
ludng Iy hién né néu duoc nguoi ta du kién tri hoi xin. Mat khac, c6 ngudi co thé da
quyét tim cho di mot vat gi nhung cudi ciing khong cho boi vi thiéu co hoi hay khong co
dip.

Vi thé, nguoi hoc, dui cho ¢6 thé khong c6 tam cau Dao, nén két ban véi nguoi tét,
tro nén can dy vao nhiing hoan canh t6t, nghe va thay cung mot diéu nhiéu lan. bung
nghi rang boi vi da nghe va thay mot lan thi khong can phai nghe va thiy lai n6. Dbi vOi
nhitng nguoi da phat tim cau Pao, mdi 1an nghe 12 mai gitia cai cai tim va tao dugc tién
b, dii cho dé tai c6 thé 1a ciing mot thir. Nhing nguoi khong ¢ tim nay c6 thé khong dat
dugc nhiéu trong 1an nghe thi nhat hay thir nhi, nhung néu ho tiép tuc lang nghe déu din,
lau dan s& thdm u6t, nhu quan 4o dan dan s& u6t khi di trong swong mul. Néu ho nghe 15i
no6i ciia nguoi t6t nhidu lan, ty nhién 1ong xau hd phat sinh vi minh khong c¢6 tdm cau
Dao, va tam do ty nd s€ thuc su phat sinh. Vi thé, du cho quen thudc dén dau, ong phai
xem nhirng kinh dién thiéng liéng ay nhiéu lan. Du ong da nghe nhing 10i cua thﬁy minh
da no6i nhiéu lan, ong phai ling nghe chung lai mai. Dan dan tdm 6ng s& duoc khudy dong
dén nhitng noi sau hon. Pimg mai dén gan bét ctr cai gi ngan can sy tu Dao. Du cho dau
d6n va kho khan dén déu, ciing hiy dén gan ngudi ban t6t va tu Dao.
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Dao Nguyén huin thi:

Mot 1an Thién su Pai Hué (Ta-hui)*'” ¢6 cuc u moc & mong. Y si khdm nghiém
cho sur va thiy n6 cuc ky nguy hiém. Pai Hué hoi: “Néu trdm trong nhu thé, t6i c6 sip
chét khong?”

“Rét o co thiy s& nhu thé,” y sT déap.

“Néu toi sép chét, t6t hon t6i nén nd luc ngéi thién nhiéu hon,” Pai Hué néi. Su
tap trung ngéi thién, cuc u v ra, va d6 1a tat ca su vu.

Tam cta nguoi xua 1a nhu vay. Khi ho mac bénh, ho cang dbc toan liwc ngdi thién.
Ngay nay nhiing nguoi hoan toan khoe manh khong nén c6 thai dg loi long trong tu tap
ngdi thién. To6i ngo rang sy kién bénh tat xay ra phat sinh tur tam. Neu ong ndi doi véi
mot nguoi dang nic cut, dit ngudi y vao thé phong vé, ngudi 4y rat ban giai thich cho
minh nén hét nic cut. Vai nam trude, khi toi di Trung Hoa, toi khd vi bénh tiéu chay
trong lGc trén tau. Mot con bo dir doi ndi 1én, tao nén tinh trang vo cung hdn loan; trudc
khi t6i biét duoc, bénh cua t6i da bién mat. Piéu nay khién t6i nghi rang néu ching ta tap
trung vao viéc hoc va quén di nhitng thir khac, bénh s& khong phat sinh.
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Pao Nguyén huin thi:

C6 mot cu tuc ngit phd bién: “Trir phi hanh x&r nhu ngudi cam diéc, thi khong
thé tr¢ thanh gla truong duoc”. Pidu nay co nghia 1a mot nguoi khong cha y dén su vu
khdng ciia ngudi khac va khong noi 10i phé binh vé nhitng khuyét diém ciia ho s& co thé
hoan thanh viéc lam ctia minh. Mot nguoi nhu thé xtmg déng tré thanh gia truong. Day
c6 thé chi 1a mot cau tuc ngit, nhung no ciing ap dung cho cach hanh xu cta Thién ting.
Lam sao mot nguoi tu Bao ma khong phan tng trude sy khinh bi hay thu ghét cia nguoi
khac va khong néi diéu gi tot hay xau v€ ho? Chi nhiing nguoi da tham nhap dén tan
xuong tiy 14 c¢6 thé thanh twu diéu nay.
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bao Nguyén huén thi:

Thién su Dai Hué tuyén bé: “Trong sy hoc Phét gido ong phai c6 thai d6 cua mot
ngudi dd muon mot mon tién 16n va roi bi doi phai tra lai khi minh khéng c6 gi ca. Néu
ong co thé c6 cai tim nhu thé, thi dé dat Pao”.

Pao Nguyén tiép:

Tin Tam Minh (Hsin-hsin-ming) ndi: “Pat Pao khong kho, chi bo phan biét18,
Néu céc ong bo ci tim phan biét sang mot bén, tic thdi cac ong duoc tinh ngd. Bo tam
phan biét c6 nghia 14 pha bo sy rang budc v6i ngi. Pung nghi rang hoc Phat gido vi lgi
ich ma cac éng c6 thé dat duoc 1a cai thay thé cho tu tip Phat gido. Chi tu tap Phat gido vi
Phat gido thoi. Du cho céc 6ng hoc ngan kinh van ludn va khé nhoc ngéi dén v& bd doan,
cac ong ciing khong thé dat Pao cua Phat va T6 ma khong c6 quyét tim nay. Chi ném
than tdm sang mot bén va néu ¢ trong Phat gido ma cac ong khong c6 nhitng ¥ niém co
san thién léch, cac ong s& duoc tinh ngo tic thoi.

---000---
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Pao Nguyén huan thi:

Mot bac su xua noi: “Trong Thién vién, tit ca tai san va hat thoc cung cép duoc
dat dudi sy trong coi clia cac giam su, nhitng ngudi hiéu nhan qua va phan bd viéc 1am
thyuc té cho nhiing nguoi thich hop. Diéu nay c¢6 nghia 13 vi Thién su cua tuy vién khong
phai quan tdm nhiing van dé quan tri 16n hay nhé nhung khuyén khich hoi chung kich liét
ngdi thién va tham cong an.

Lai noi: “Cé dugc mot thuat nho tuy than tdt hon 1a lam chu nhiing thura dat phi
nhiéu to 16n”. “Khi cho, khéng mong duoc dap lai diéu gi, ciing ding tiéc nudi nhitng gi
da cho ngudi khac”. “Néu minh c6 thé giit miéng im ling nhu miii, s& ching moi phién
nio dén”. “Néu hanh dong ciia mét nguoi cao qui, nhiing ngudi khac ty nhién s& kinh
trong nguoi ay, nhung néu hoc thirc cia mot nguoi ma rong 16n, nhiing nguoi khac sé
som bét kip nguoi ay”. “Néu 6ng cay siu va trong can, 6ng s& moi thién tai dén”. “Néu
ong loi minh va hai nguoi, lam sao 6ng c6 thé tranh duogc 4c bao?”

Khi nguoi hoe Pao tham cong an, ho phai hoc than thiét, toan tdm chu v vand luc tdi da.
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Pao Nguyén huin thi:

Mot bac su xua néi: “Hay tién thém budc nita tir dau sao tram truong”. Piéu nay
c6 nghia la cac 6ng phai budng bo ca than tam, nhu leo 1én dau mot cay sao trim truong
va budng ca chan tay. C6 nhiéu diém quan trong trong viéc nay.

Ngay nay, mot vai nguoi duong nhu di tir bo thé gian va lia bo gia dinh tré thanh
tang nhan, nhung khi c6 ngudi xét cach hanh xur cta ho, thi ho khong thuc sy tir bo thé
gian va lia bo gia dinh. Diéu kién tién quyét thir nhat cho nguoi lia bo gia dinh tré thanh
ting nhan 1a xa lia ngd va tat ca long ham mudn danh loi. Bét cir nguoi nao khong thé
thuc hién duoc sy xa lia ndy co thé tu tap khan truong nhu nguoi ¢0 gang déap tat ngon
lira dang chay trén dau minh va nhiét tim Ay c6 thé so voi sy quén nhac chan cuia Phat!t®,
song toan bd didu d6 tom lai chi 1a sy cuc nhoc vo nghia, va nguoi 4y sé khong bao gio
chay tron duoc thé gian. Ngay ca ¢ Trung Hoa ciing di ¢ nhiing nguoi tur bo nhiing moi
rang budc gia dinh khé tir bo va bo nhiing ciia cai thé gian kho tir bo dé vao Thién vién.
Mot vai nguoi con chiém duge ngay ca dia vi hoa thugng dudng du cua chua, song vi ho
tu tap ma khong biét sy that cd xua nay, ho lang phi doi ho ma khong ngd dugc Pao hay
lam cho tam ho trong sang. Diéu nay xay ra boi vi mot vai nguoi, du cho ngay tur luc khoi
dau ho da phat tdm cau Dao, tr¢ thanh tang nhan, va lam d6 dé cua cac thay gioi, ho
khong nghi dén thanh Phat thanh T6 ma quan tdm dén viéc dé cho nhitng ngudi bao tro
va b thi biét chd dimg cao cua chinh ho va chiia ctia ho. Ho néi diéu niy voi than nhan
va tim cach dé c6 dugc su ton kinh va cing duong tir nhirng nguoi khac. Thém nitra, ho
ha thap su toan bich cua cac tang nhan khac, c6 gang tao an tuong rang mot minh ho 1a
c6 tam cau Pao va chi ho 14 t6t. Nhiing nguoi nhu thé khong dang no6i dén nira va co thé
so sanh voi nhimg tang nhan c6 nam tat xau bat trj*?°, Khoéng c6 gi dé nghi ngo rang ho
s& roi xudng dia nguc. Nhirng nguoi thé gian khong biét tinh canh, d6i khi xem ho 1a
nhitng ca nhan tt c6 tim cau Pao.

C6 nhitng nguoi khac hoi kha hon nhitng ngudi nay mot chat. Khong ham mudn
vat cing duong cua céc thi chu, ho vao Thién vién va tu tap, cat dit mbi quan hé cua ho
vo1 cha me, vo con. Song do ban chét, ho ludi biéng, mic du ho x4u ho vi to ra ludi nhac.
Nhu thé, ho gia vor 1a dang tu tap khi vi ting thi toa va cac ting nhan quan 1y thién dinh
dang nhin ho. Tuy nhién, khi khong ai trong ching, ho chup ldy moi co hoi dé lang phi
thi gio cua ho. Co6 1€ ho kha hon nhitng cu s7 tw hanh xtr theo cach khong dung, nhung ho
van khéng thé ném sang mot bén cai ta sy ham mudn danh loi.



Roi lai ¢6 nhitng ngudi khac khong bi han ché bai nhimng gi ma vi Thay co thé
nghi hay ho khéng lo minh bi cac tu si giam thi hay nhitng nguoi cung hoc thiy hay
khong. Nghi, “Phat gido khong phéi vi nhiing nguoi khac ma vi chinh minh th6i”, ho
hang hai ¢d strc tré thanh Phat thanh T6 noi than ho. Ho ¢6 thé duoc xem 1a thong thao
Phat gidao hon xa nhitng ngudi miéu ta trén, nhung bdi vi ho chi tap suy nghi chinh ho tro
nén tot, ho chua pha bo su rang budc vdoi nga. Ho mong dugc sy chirng nhan cua céac vi
Phat va Bd-tat khac nhau va hoan thién sy gidc ngd cua riéng ho. Ho ciing khong thé ném
sang mot bén cai tdm tim sy thoa man ca nhan va theo dudi danh loi.

Tht ca nhitng loai nguoi khac nhau nay, du cho ¢6 leo dén dau sao traim truong, ho
cling khong thé budng bo; ho van bam ldy né. Nhitng ngudi ném than tdm ho vao Phat
gido va tu tip ma khong suy nghi ngay ca dén viéc dat ngd c6 thé goi la nhitng hanh gia
khong 6 nhiém. Pay 1a y nghia ciia cau néi, “chd co Phat, khong ding lai; va chd khong
Phat, budc le qua™t?
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Dao Nguyén huén thi:

Pung sip dat trude dé co duge y 4o va thyc pham. Néu tat ca thuc pham da hét,
thi cac ong c6 thé ra ngoai xin mot it. Sap dat ké hoach trudc dé xin thirc dn cta ngudi
khac thi giéng nhu tich trit thuc pham, 1a vi pham diéu 1& Phat gido. Ting nhan nhu may,
khong ¢6 chd cb dinh. Nhu nudc chay, khong rang budc minh véi bt ctr vat gi. Du cho
tang nhan chi s¢ hiru y va bat, néu ho nuong twa vao mét thi chii hay mét gia chu trong
cac than nhan, thi ho va nhiing ngudi ho nuong tya tré nén bi rang budc, va nhu thé thuc
pham sé& bat tinh. V&i than va tim dugc nudi dudng bang thuc pham bat tinh nhu thé thi
mong gi thirc ngd dugc Pai Phap ctua cac Phat. Vi vy, y nhu nhiing vat dugc son cham
tr& thanh mau xanh va nhiing vat dugc son bang kihada (man vang) tré thanh mau vang,
cling vdy than va tim dugc nudi dudng véi thuc pham kiém duoc bang nhimng phuong
tién khong chinh dang s& tré nén bi 6 nhiém. Cau Phit gi4o bang céi than va tm nhu thé
gidng nhu ép cat lay dau Trong mdi trudng hop, hay lu6n luén suy nghi dén sy vat phu
hop véi cac nguyén tac ctia Phat giao nhu thé nao. Tat ca nhitng ké hoach chuén bi trudc
déu vi pham Phat Pao. Hiy xét k¥ diéu nay.
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Pao Nguyén huan thi:

Tat ca nhitng ngudi hoc nén biét rang mdi ngudi déu co khuyét diém. Trong
nhimg khuyét diém ma mot nguoi c6 thé c6, khuyét diém 16n nhat 1a kiéu man. Nhiing
tac pham Phat gido va thé tuc ca hai déu canh bao dé phong né.

Mot tac pham khong phai ciia Phat gido noi: “Co mét vai ngudi nghéo khéo lay
long nguoi khac, nhung khong cé nguodi giau nao khong kiéu cang.” Cau ndi nay canh
béo dé phong khuynh huéng tu kiéu ctia nguoi gidu. N6 néi 1én diém quan trong, diém
dang xem xét ky.

Péi vO1 nhiing nguoi ha dang, dinh cao cua kiéu man 1a nghi dén viéc binh dang
VOl cac gial cép cao hon hay vuot qua chung. Tuy nhién, chuyén thudc loai nay thi trong
dbi dé aé phong. Mot nguoi nao do trong thé gian rit giau sang, c6 nhiéu tai san va
hudng van tét, dugc than nhan va ban bé cong nhan. Nhung vi tinh ki€éu man di kém,
nhirng ngudi thudc cac tang 16p thip chimg kién va tré nén tic gian. Lam sao mot nguoi
giau sang c6 thé than trong trong viéc giy ra nhitng dau dén thudc loai nay cho ngudi
khac? Khé canh gidc mot ngudi gidu sang, va ngudi ay sé& hiém khi tdp han ché chinh
minh. Lai nita, nguoi ndy c6 thé khong co y dinh pho bay su kiéu man; song trong khi



lam viéc ctia minh mot cach vo tu, nguoi ay lam day 1én sy ganh ti va 1am dau dén nhimng
nguoi it may mén hon quanh minh. Pat dinh sy ty han ché & day la than trong ddi voi
kiéu man. Nhitng ngudi xem sy giau sang ciia ho chi 1 phan thuong va khong chi y dén
su ganh ti ciia nhimg nguoi ngheo bi goi 1a kiéu man.

Trong mot tac pham khong phai cta Phat gido viét: “Dimg di ngang qua trudc nha
nguoi ngheo trong khi di xe.” Cau noi nay am chi rang, du cho mot nguoi co thé du strc
di xe sang, nguoi ay nén quyét dinh di cé qua trudc nha mot ngudi nghéo hay khong. Cac
kinh dién Phat gido ciing néu 1én diém nay.

Ngudi hoc va ting nhan ngdy nay nghi rang ho hon nhitng ngudi khac boi vi kién
thire gido 1y ctia ho. Ché bao gid kiéu hinh vé mét diéu nhu thé. Dinh cao cua kiéu man
1a 1am cho ngudi ta chu ¥ dén 161 1Am cta nhitng ngudi & dudi minh hay phé binh cac béc
truong thuong hay nhitng ngudi déng hoc vi nhirng sai 1am cua ho.

Mot bac su xua noi: “Bai trudc nguoi tri thi duge, nhung dimg bao gid thing
trudc ké ngu.”

Dui cho ¢6 ngudi hiéu lam nhiing diéu minh biét 1a dung, chinh minh ¢6 13i khi chi
ra sai 1am cua nguoi 4y. Khi ban ludn gido 1y Phat giao, dung ché nhao nhimg ngudi di
trudc va cac bac truong thuong. Hay dic biét can than vé diém nay vao nhitng dip ma
minh c6 thé khoi day su ganh ti va ghen ghet cua nhiing ngucn v6 hoc va vo minh.

Khi t61 ¢ chua Kién Nhan, nhiéu ngudi hoi vé gido thuyét Phat giao. Nhirng cau
ho hoi tiét 16 nhimng thiéu sét va sai 1am ciia ho, nhung ludn ludn y thirc ddy du can can
than, t6i chi néi vé nhitng cong dirc ciia chinh cac gido 1y thoi. Vi t6i khong chi ra nhiing
sai 1am cua ngudi khac, nén khong c6 gi khiém nha xay ra. Nhiing nguoi ngu, voi nhiing
¥ niém c6 trude di cam ré siu, chac chan s& tro nén gian dir, néi: “Ong dang chi trich
thay t6i vi nhiing thiéu sot ciia 6ng ay Nguoi tri v6i cai hiéu ding, boi vi nguoi ay hiéu
rd y nghia ctia Phét gido, phan biét 16i ciia minh va 16i clia thay ma khong duogc noi cho
biét, va nguoi ay di nhitng budc sira sai can thiét. Nhitng diéu nay phai dugc hiéu thau
dao.
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Dao Nguyén huin thi:

Diém quan trong nhat trong viéc hoc Pao 1a ngdi thién. Nhiéu ngudi ¢ Trung Hoa
da dat ngd chi qua strc manh ciia ngdi thién. Mot vai ngudi dot dén do khong thé tra 10
dugc mot cau hoi nao, da vugt qua nhitng nguodi ¢é hoc thuc da nghién ctru nhiéu nam,
chi nhd hiéu qua ctia sy nhat tim sing mo ngdi thién. Vi thé, nguoi hoc phai tap trung
vao mot minh sy ngdi thiénva khong phién quan tim dén nhiing viéc khac. Pao cua Phat
va T6 chi 1a ngdi thién. Pimg theo cai gi khéc.

Luc iy Hoai Trang hoi: “Khi chiing ta két hop ngdi thién véi doc kinh, chiing ta
c6 thé hiéu vé mot diém trong mot trim hay mot ngan diém khi xem xét nhitng cau noi
ctia Thién va cac cong an. Nhung trong mdt minh ngdi thién khong c6 am chi nao vé diéu
nay nhiéu nhu vay. Vay thi ching ta c¢6 phai hién minh ngéi thién khong?”

Pao Nguyén dap: “Mic du co chit it hiéu biét xuat hién tir sy tham cong an, no
khién cho Pao ciia Phét va T4 tré nén xa x6i hon. Neu cac ong hién thi gio ctia minh ngdi
thién ma khong mudn biét bat ctr diéu gi va khong cau giac ngd, diéu nay tu no 1a Pao
ctia T6. Mic du cac bac su xua thuc giuc ca hai doc kinh va thyc hanh ngdi thién, 16 rang
cac su da nhan manh ngdi thlen Mot it nguoi da dat giac ngd qua cong an, nhung cong
dirc dem lai giac ngd 1a tir ngdi thién. Cong dirc thuc su & trong ngdi thién.
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VI

1
bao Ngu}fén huén thi: . .
Neéu ong phai phién khi bi ngudi khac phé binh, thi nén phién khi bi mdt ngudi
giac ngd phé binh.

Khi t61 & Trung Hoa, Su Nhu Tinh & nai Thién Déng moi toi lam thi gia cua su,
noi: “Con cé thé 1a mot ngudi nude ngoai, nhung con 1a mot nguoi tai ning.” Toi kién
dinh tir chdi 161 moi nay. Ly do cia toi 1a thé ndy, mic du & mot vi tri nhu thé s& dem lai
cho t6i nhiéu thanh danh & Nhat Ban va s& 1a quan trong cho sy hoc Pao cua t6i, trong
hoi ching ¢ nhing ting nhan mat sang c6 thé phé binh mot ngudi nudc ngoai duge chi
dinh lam thi gia trong mgt ngdi chua Thién 16n, vi né 4m chi su thiéu nhiing ung vién
thich hop & Trung Hoa. Nguoi ta nén can than xét dén sy phé binh nhu thé. Téi viét thu
bay t6 nhitng cam nghi cua toi v6i su Nhu Tinh. Su thira nhan long kinh trong cua t6i ddi
v6i dat nudc cia su va nhan ra rang chic chan ngudi ta s& cam thay bi phé binh. Su chip
nhan sy tir chdi cta t6i va khong moi toi nira.
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Pao Nguyén huin thi:

C6 nguoi noi: “Tdi c6 bénh va c6 chut tai mon, va khong c6 stc hoc Dao. Nhung
t6i di nghe nhitng diéu cdt yéu cia giao ly va s€ ho6i huu sdng mot minh, séng quang doi
con lai tu chdm soc than minh, va c¢b ging chira bénh.” Pay 1a mot sai 1am 16n.

Céc bac thanh hién xua khong nhét thiét c6 xwong bang vang. C6 phai nhitng
nguoi trong qua Khu tat ca déu so hiru tai nang thuong dang khong? Khong bao lau sau
khi Phat nhép niét-ban, nhitng nguoi da ling nghe ngai trong lac ngal con song khong
phai tit ca déu 1a nhitng nguoi thuong dang. Nhitng ngudi theo ngai gém ca t6t 1an x4u.
Trong nhitng nguoi do, c6 mot vai ngudi ¢d cach hanh xu xau khong thé tin duoc, ciing
nhu ¢6 nhiing nguoi thude loai ha dang nhat. Song khong c6 ngudi nao, noéi la minh ha
dang, khong phat tim cau Pao. Ciing khong c6 ngudi nao, ndi ho khong co tai ning, tir
chéi viéc hoc Pao. Néu 6ng khong tu va hoc trong doi nay, thi ong c6 thé mong c6 tai va
strc khoe dé hoc Bao trong doi nao? Nhimg diédu cdt yéu trong su hoc don gian la nhu thé
nay: phat tdm cau Dao va tu tdp ma khong quan tdm vi su song cta riéng minh.
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Pao Nguyén huan thi:

Nay nhiing ngudi hoc Pao, chd ham mudn y 40 va thuc pham. Mdi ngudi déu c6
phan thuc pham va doi sdng duoc phan bd. Ngudi 4y khong thé c6 duoc nhiéu hon phan
ctia minh du y ¢b ging. Qua that, nhitng nguoi hoc Phat gido ciing nhan duoc nhiing sy
cing dudng tir cac thi chu theo thong 16. Piéu nay khéng thé so sanh véi su khat thuc
binh thuong. Tang nhan ciing c6 tai san cua cong dong khong doi hoi nd lyc ca nhan dé
co dugc. Co ba loai thuc phém, trai cay va cac thu rau, thuc phém xin dugc, va thuc
pham do tin do b thi, 1a nhitng thyc pham thanh tinh. Nhitng thyc pham lién hé véi bon
loai nghé — nong nghiép, thuong mai, chién tranh, va céng nghiép — 1a bat tinh va khong
duoc chia phan.

Ngay xua c6 mot ong ting chét va di dén cdi chét. Diém Vwong (Yama) noi:
“Nguoi nay chua hét phan doi, hay tra y lai.”

Mot trong nhitng vién quan cua dia nguc dap: “Du phan doi cua y chua tin, phan
thuc phdm cia y di dung hét.”



“Vay thi dé y an 14 sen,” Diém Vuwong bao. Sau khi tré' vé trin gian, 6ng ting
khong thé an duoc thirc an binh thudng va in 14 sen subt phan doi con lai cho dén khi
chét.

Nhu vay, nhiing ngudi hoc, nho strc manh c6 dugc do hoc Phat gido, khong can
hét phan thyc phim cia ho. Nho cong duc lon téc quin giita hai 16ng may cua dic
Phat'? va di san hai muoi nam cta ngai*?, ting nhan khong thé can hét thuc phim nay,
du cho qua vo sb a-ting-ky kiép. Ho phai tap trung vao tu tap va khong tim cau thirc in
vay ao.

Tir y hoc chung ta biét ring, néu giir than, thit, va mau lanh manh, thi tdm cling
lanh manh. TAm cua ngudi hoc sé& tré nén diéu hoa nhiéu hon biét bao néu nguoi ay co
thé diéu than minh theo cach hanh xir ctia Phat va T, trong khi giir giéi va sdng thanh
tinh.

Nay nhimg nguoi hoc, khi cac 6ng mudn noi diéu gi, hiy nghi ba lan trude khi
noi. Chi noi néu 161 no6i cua minh dem lai loi ich cho minh va nguoi khac. Pung noi, néu
n6 khong dem lai loi ich gi. Khé ma lam tit ca nhimg diéu ndy cing mot luc. Hiy giit
chung trong tdm va hoc dan dén.
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Sau khi thuyét thoai vé& nhiéu dé tai khac nhau, Pao Nguyén huan thi:

Nay nhitng ngudi hoc, chd lo lang chi vé y 4o va thic dn. Mic du Nhat Ban 1a
mot nude nhod va xa duong giao thong, nhung ¢ danh vé ca hai trudong phai hién gido va
mat gido ctia Phat gido trong qua khur ciing nhu trong hién tai. Trong nhing thé hé sau,
n6 da san sinh nhiéu ngudi c6 dai danh. Ciing dd c6 nhiéu ngudi vuot bac trong thi ca,
am nhac, van chuong, va vo thudt, va nhiéu nguoi da hién minh luyén tap nhiing nganh
d6. Tuy nhién, t6i chua nghe c6 ai trong nhiing ngudi do tiéu phi xa xi cho y phuc va
thtrc dn. Boi vi ho chiu ngheo, quén tat ca nhitng thir khac, va nhét tim theo dudi Pao cua
ho, ho ¢6 duoc danh tiéng. Vay thi, nhitng ngudi hoc Pao cua cac To, nhitng ngudi di
gat bo thé gian va tir bo tim cau danh l¢i, cang it mong c6 duoc sy giau sang vat chat hon
biét bao!

Mic du day 1a thoi dai suy ddi, trong cac Thién vién & Trung Hoa co6 ca triéu
ngudi hoc. Trong s6 d6 co nhirmg nguoi dén tir xa va nhitng ngudi khac lia bo cac chau
huyén noi ho sinh truong, va hau het ho 1a nhirg nguoi nghéo. Song ho khong lo lang gi
vé cai ngheo cua ho. Ho chi lo vé da dat duoc ngd hay chua. Bat ctr ngdi & dau ho ciing
ng01 thién, du & céc tang trén hay ¢ céc phan dudi cua toa nha, ho tha thiét tu tap Phat
giao, tya nhu thuong tiéc cha me cua ho qua doi.

Chinh t6i dd gap mot vi ting dén tir Tir Xuyén (Szechuan) xa x6i, thuc sy khong
c¢6 so hiru gi. Tat ca nhitng gi 6ng co 1a hai hay ba thoi muc, c6 1& dang gia hai hay ba
tram mon124 turong duong vo1 hai hay ba muoi mon ¢ Nhat Ban. V6i nhimg thir d6, ong
mua loai gidy ré tién, cuc ky mong, lam o quan MGdi lan 6ng ng01 xudng hay ding lén
c6 thé nghe tiéng sot soat phat ra, nhung bé ngoai khon cung 4y khéng lam phién ong
chut nao.

C6 ngudi dé nghi: “Huynh nén vé nha va hiy tré lai khi nao huynh c6 trang phuc
chinh t&.”

Vi ting 4y n6i: “Qué toi xa noi ddy, chuyén di cta toi s& mat thoi gian lau. Toi s&
phi thi gio mot cach vo ich va lo thoi gian t6i bi mat khong hoc duoc Pao.” Khéng phién
vi lanh, 6ng tu tap Dao. Pay 14 1y do tai sao co nhiéu ngudi vi dai da xuat hién ¢ Trung
Hoa.
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Pao Nguyén huan thi:

Toi nghe néi rang khi ngdi chua trén nai Tuyét Phong (Hstich- feng)125 dugc thanh
lap, no rat nghéo. Tang nhan khong co thuc pham gi ca hay ho chi song bing moén dau va
gao niu chung véi nhau. Ho hoc Pao trong nhimg diéu kién nhu vy, nhung vé sau
khong bao gid co it hon mot ngan ndm tram tang chung hoc ¢ d6. Ngay xua tang nhan
hoc nhu thé; ngdy nay ching ta cling nén nhu thé.

Su suy doi cta ting nhan thuong lién quan voi giau sang va cap bac. Khi dtrc Phat
con sdng, 1ong ghen ghét cua Dé-ba-dat-da (Deva-datta) khai 1én 1a do sy cung dudng
hang ngay nim trim xe luong thuc?. Ong ta khong nhitng hai minh ma con hai nhimg
nguoi khac. Tai sao nhitng ngudi hoc Pao lai muébn duge giau sang? Sy tich liiy cua
nhirng nha kho 16n, du cho d6 1a cta cing dudng dén tir niém tin thanh tinh, chic chin s&
khién cho nguoi ta nghi dén viéc bao dap cho céc thi chu vi sy uu ai cia ho. Nguoi xtr
nay s& cing duong dé dugc loi ich cho chinh ho. Mim cudi v6i nhing ai dén vOi minh la
phan tmg thong thudng cia con nguoi. Nhung néu cac ong hanh xir nhu thé dé 1am hai
long ké khéc, n6 s€ tr¢ thanh chudng ngai cho viéc hoc Pao. Hay chiu doi va lanh va chi
hién minh cho su hoc Dao.
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Mot hom Dao Nguyén huén thi:

Mot ¢6 dirc noi: “Phai thdy nd, nghe nd, va dugce nd.” Lai néi: “Néu khong thé
duogc no thi phai thay no; néu khong thé thdy no thi phai nghe né.” Piéu nay c6 nghia la
6ng nén thay n6 hon 1 nghe nod; nén duoc néd hon 1a thidy nd. Néu ong chwa duge né thi
phai thdy n6. Néu ong chua thdy né thi phai nghe no.
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Vao mét dip khac Bao Nguyén noi:

Diém cin ban de hiéu trong sy hoc Pao 1a ong phai ném sang mot bén nhiing
chap trudc tham cin ¢ dé ciia minh. Néu 6ng diéu chinh than theo diing bon oai nghi,
tam s& tu diéu chinh. Néu ong giir gio1 trudce, tam s€ tu cai thién. O Trung Hoa nhimng
ngudi thé gian co tuc 16 bay to long hleu thao biét on d6i véi cha me di qua doi bang
cach cung nhau ty tap noi phan mo cua to tién va gia vo nhiét tinh than khoc cho dén cubi
cung nudc mat dau budn that su roi xuéng. Nhimg ngudi hoc Pao ngay nay, du cho ban
dau khong c6 tam cau Pao, cudi cung ciing khdi ddy duoc tdm nay chi bang cach yéu
thich hoc Pao mot cach kién dinh.

Nhirmg nguoi hoc da xtc dong hoc Dao chi nén theo hoi chung trong cach hanh
xu cua ho. Pung c6 gang hoc nhiing diém cot yeu va nhitng tim guong xua ngay tirc
thoi. Tuy nhién, t6t nhat 14 1anh hoi day du nhiing diéu d6 trude khi cac ong di tu tap mot
minh trong ndi hay an minh noi thanh thj. Neu cac Ong tu tap lam nhiing gi hoi ching
lam, cac 6ng s€ c6 kha nang dat Dao. Ay glong nhu di thuyén ma khong biét chéo. Néu
cac 6ng dé moi thir cho mot ngudi lai thuyén tai nang, cac 6ng sé dén dugc bo bén kia,
bat chip cic ong co biét chéo thuyén hay khong. Néu cac ong theo mot vi thdy gidi va
cling nhau tu tap véi hoi chiing va khong c6 khai niém nao vé ngi, tu nhién cic 6ng sé& trd
thanh nguoi cua Dao.

Nay nhitng ngudi hoc, du cho cac 6ng dat ngd, chd ngimg tu tap, nghi rang minh
da dat duoc céi t6i hau. Pao ciia Phat thi vo cing. Mot khi da dat ngd cac ong phai tu tap
nhiéu hon nira. Hiy nhé giang su Luong Toai (Liang-sui)*?’ dén tham hoc dudi su Ma
Cbc (Ma-yii)1?8,
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DPao Nguyén huin thi:

 Nhitng nguoi hoc Dao khong nén tri hoén su tu tap cho dén mot ngay nao do, ma
phai géng stirc mdi ngay va mdi gidy phat, khong lang phi thoi gian.

Mua xuan nam ngoai, mot cu si da bi bénh trong mdét thoi gian lau dén day htra
vO1 161, noi ré“lng: “Néu chita dugc bénh nay, con nguyén s€ xa lia vg va con cua con va
x4y mot am nhé gan chua dé sdng. Mdi thang hai lan con sé& du 1& sam hdi vi pham gidi,
tham du tu tdp hang ngay, va ling nghe gido 1y. Con s& tan hét sirc minh giir gidi trong
sudt quiang doi con lai ctia con.” Sau d6, nhd nhimg phuong thudc chira tri khac nhau,
anh ta kha hon chut it, nhung roi bénh tai phat nén lai nam bénh, anh ta da phi nhiing
ngay cua doi minh mot cach vo ich. Tinh trang clia anh ta ¢t nhién tré nén nghiém trong,
va cang khé hon. B4i vi khong c6 thi gio dé chuyén vat liéu di chuén bji dé xdy cat am,
anh ta muon mot can phong cua mot ngudi nao d6 va don vao. Song trong khoang mot
hay hai théng, anh ta chét. Mot dém trude khi chét, anh ta da tho Bo- tat giol, qui y Tam
Béo, va dbi dién v6i sy cham dit mot cach binh tinh. Tinh trang nay véan t6t hon 13 néu
anh ta ¢ lai nha va chét dién dai do su khdn khd vi tinh yéu vg con gdy nén. Tuy nhién,
t6t hon hét néu nam ngoai anh ta xut gia, khi anh ta da quyet dinh, song gan chua, tr¢
thanh ting nhan, va cham dut doi minh trong tu Pao. Piéu nay khién tdi tin ring khong
nén tri hoan viéc tu tap Phat gido dén mot ngay nao do.

Nghi rang boi vi minh bénh, 6ng phai chd dén khi lanh bénh s& tu tap 13 t ra
thiéu tam cau Dao. Than chung ta dugc tao thanh do sy két hop cua bbn dai'?; ai ¢ do
ma c6 thé trén duoc bénh? Khong phai tat ca cac bac ¢ duc déu co xwong bang vang.
Néu ong thuc co quyét tam, ong co thé tu tap, quén tat ca nhimg thir khac. Khi than gip
phai diéu trong yéu, nd c6 thoéi quen quén nhiing diéu tam thuong va nho bé. Boi vi Phét
gido 14 cai trong yéu, hiy quyét tim tham van ca doi minh va quyét tim khong dé nhimg
ngay cua doi minh tréi qua vo ich.

Mot bac su xwa ndi: “Ding lang phi thoi gian ctia minh.” Néu ong dang cb gang
chita bénh, nhung bénh tiép tuc tré' nén té hon va dau don ctr dan dan gia ting, hiy quyét
tam tu tap ngay lic con dau tré nén dé chiu chut it'®. Néu 6 ong khé vi dau kich liét, hay
quyét tam tu tap trude khi bénh tré nén trim trong. Néu bénh dang trAm trong, hiy quyét
tAm tu tap trudc khi chét. Trong khi chita bénh, d6i khi bénh giam va doi khi ndng hon.
C6 nhing lic bénh tro nén kha hon, du cho 6ng khong cb gang chira tri; va nhiing luc
khac né trd nén té hon, dui cho dng cb ging chira tri. Hiy xét k¥ diéu nay.

Nay nhirng nguoi tu Pao, ding nghi d&én viéc cho cho dén khi minh di chuén bi
mdt chd dé ¢ hay trang bi cho minh nhing y bat r0i méi tu tap. Néu nhiig ngudi nghéo
hodn viéc tu tap cho dén khi ho cé y bat, nhung bay gid vi ngheo ma chua ¢, thi ho co
thé 1am gi khi ho ddi dién v&i cai chet‘? Vi thé, néu cac 6ng chd cho dén khi minh tim
dugc mot chd dé & va co du y bat roi mai tu tap, cac ong s& lang phi ca doi minh. Néu chi
vi thiéu y bat, ngay ca mét cu si cling khong nén dé viéc nay chan minh lai ma nén tu tap
Phat giao neu minh mudn tu tap. Y 4o chi 13 nhitng mén trang strc ma tat ca cac ting nhan
dugc cho rang phai c6. Hanh gia chan thuc ciia Phat gido khong dwa vao nhimg mén dé.
Néu ching & d6, thi chiing & d6. Pung di tim ching theo cach ciia minh, va dung nghi
rang minh dang thiéu vat ma minh phai 6. Bl mdt chimg bénh doi hoi sy chira tri va
khong lam gi cho n6 boi vi ong ¢6 ¥ mudn chét — day 1a cai thay cua ngoai dao. Dung
mién cudng doi minh v&i Phat gido; mit khac, hiy ctru né néu minh co6 thé. Néu dugc,
viéc dung ngai ctiru (moxa) hay dugc thdo khong tr¢ thanh chudng ngai cho su tu tap.
Tuy nhién, sai 1a bo viéc tu tdp sang mot bén hay tri hoan cho dén khi chira dugc bénh.

---000---



Dao Nguyén huin thi:

Giira bién c6 mét noi co nhing lan song lon nho 18n goi la Long Mén. Néu c6 con
ca nao c6 thé vuot qua dugc chd nay, nd hoa thanh rong. Vi vay chd nay dugc goi la
Long Mén (Ctra Rong). Déi vé6i t6i dudng nhu séng chd d6 khong cao gi hon sdng cac
chd khéc, nude cling chi man nhu céc chd khac. Tuy nhién, diéu ky la 1a, bt ctt con ca
nao vuot qua duoc chd d6 thi bién thanh con rong khong sai. Vay n6 khong thay dbi; than
né van gitr nguyén; song dot nhién no b1en thanh rong.

Thién tang tu tap co thé noi glong nhu con cé dy. Khi tang nhan a ay vao tu vién,
mic di n6 c¢6 thé khong khac véi bt cir noi nao khac, ting nhan 4y chic chan trg thanh
mot vi Phat hay mdt vi Tb. Tang nhan éy an theo cach nguoi khac an, mac theo cach
nguoi khac mac, lam giam nhiing con do6i cia minh va bao v¢ than minh chéng lai cai
lanh theo cach nhitng nguoi khac lam. Song tang nhén a ay cao dau, mdc y, an nhiing bira
an theo qui dinh vao nhiing gid qui dinh, va bong nhién ting nhan iy tr& thanh Thién
ting. Pung tim cach trd thanh Phat thanh T ¢ dau xa. Vao tu vién hay khong khong
khac véi con cé co vuot Long Mon hay khong.

Tuc ngtr 6 cau: “Ban Vang nhung chang ai mua.” Vé Pao ctia T6 cling ¢ thé noi
nhu thé. Pao nay khong bao gid mién cudng. N6 tinh nguyén dang hién, nhung nguoi ta
khong chap nhan no6. Pat Pao khong tiy thudc ngudi von sang lang hay ngu si; bat cir
ngudi nao ciing co thé tinh ngd voéi Pao. Pat Pao nhanh hay cham tiy thudc vao nhiét
tdm hay bleng nhac. Sy khac nhau gitra nhiét tam hay biéng nhac do strc manh ctia y chi
cau Pao quyet dinh. Quyet tam yéu 1a do khong hiéu su vO thuong. M01 gidy phut, co
ngudi chét; qua trinh nay tiép tuc khong ngimg. Trong cude ton sinh ngin ngli ndy, dimg
phi thi gio trong giai dai.

Tuc ngit xwa c6 cau: “Con chudt song trong nha kho déi ma khong c6 thirc an;
con bo cay ruong khong bao gi¢ an co day bung.” Céu noi nay c6 nghia la ¢ gitra thuc
pham ma bi doi, chung quanh day c6 ma mudn ¢ co. Véi con nguoi cing thé. Trong khi
song trong Phat Dao, nguoi ay khong hop voi Dao. Néu khong thé nglimg cai tim cau
danh 1¢i, nguoi ay s& phi doi minh ma khong tim dugc binh an.

---000---
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Pao Nguyén huan thi:

Moi hanh dong ctia mot nguoi lao thong Phat gido ching té ¥ nghi sau xa, du
hanh dong 4y tot hay x4u. Didu ndy nguoi binh thuong khong hiéu. Mot hom Tru tri Tué
Tam (Eshin)**! bao mot ngudi danh dudi mot con nai dang an co trong vuon. Luc d6 co
ngudi hoi: “Dudng nhu thay khong co tim bi man. Tai sao thay ghét c6 ma lai 1am kho
con vat d6?

Vi Tru tri dép: “Ong khong hleu day thoi. Neu to1 khong dudi con nai, n6 s& sém
tré nén quen voi nguol. Néu n6 dén gan mot nguoi xau, chic chan no s& bi giét. P6 1a 1y
do t6i dudi no di.”

Mic du viéc dudi con nai c6 vé thiéu long bi man, n6 dugc diéu dong boi long bi
man tham sau.

---000---
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Mot hom Pao Nguyén huan thi:
Néu c6 ngudi dén hoi vé gido 1y hay nhing diéu cot yéu trong tu tip, Thién ting
ludn ludn phai tra 1oi ngudi iy ding sy that. Néu nguoi dy duong nhu 1 ngudi khong co



tai hay chi 1a ngudi méi bat dau, it hiéu va khong thé hiéu dugc, Thién ting khong nén tra
101 bang cau dap thién xao hay khong ding. Tinh than ciua Bo-tat gidi doi hoi Thién ting
chi tra 16i bang gido 1y Pai thira, di cho nguoi hoi 1a nguoi theo Tiéu thira, hoi vé Pao
Tiéu thira. DAy 1a cach Nhu Lai da day trong doi ngai. Nhimg gido 1y thién xao nhét thoi
thuc ra khong c6 gia tri. Chi Chan Gido Ly*®? t6i hau 1a ¢6 gi4 tri. Tuy nhién, ding lo
ngudi khac c6 hiéu hay khong; chi tra 10i su that. Khi ong nhin mot nguoi, nén thay
nguoi dy theo quan diém dirc hanh thyuc sy. Ding phan xét theo bé ngoai hay dtrc hanh
gia dinh ctia nguoi ay.

Ngay xua, c6 ngudi dén mubn tho gido véi Khong Tu. Khong Tir hoi ngudi dy:
“Tai sao anh mudn 1am dé tir cua t6i?”

Ngudi ay dap: “Khi con thiy ngai ¢ tridu dinh, ngai c6 vé cao qui. Diéu nay khién
con mudn tho gido véi ngai.”

Vi thé Khéng Twr 1énh cho dé tir cia minh dem ra xe cd, y phuc 1ong léy, vang,
bac, va nhimng thtr qui gia khac. Khong Tir ting nhimg thtt d6 cho ngudi dy, noi: “Anh
dén day khong phai dé hoc véi t61,” va bao ngudi ay di di.

Pao Nguyén tiép:

Mot hom Uji no Kampaku®®® dén nha tam trong trang vién ctia minh dé xem dét
lira. Nguoi coi nha tam thay ong va hoi: “Ong 1 ai khong moi ma dén nha tam nay?” va
anh ta dudi Kampaku di. Sau d6, vi Kampaku coi bo quan 4o nghéo da mic va thay bang
mot chiéc 4o ruc r&. Khi ong xuat hién vai tat ca vé uy nghi trong y phuc hoa my, nguoi
coi nha tam tir dang xa chot thiy 6ng, so hai chay trén. Luc iy vi Kampaku treo chiéc 40
hoa my 4y 1én ddu mot cay sao va 18 bai no. Khi nguoi ta hoi ong tai sao lam thé, ong
dap: “Nguoi khac khong kinh trong t61 vi dirc hanh cuta t61. Ho chi kinh trong cai 4o dep
nay.” Nhitng nguoi ngu ngdc bay to sy kinh trong theo cach nay. Hay kinh trong nhitng
161 ndi trong cac kinh cling nhu céc gido 1y thudc loai nay.

Nguoi xua néi: “Loi néi ciia ngudi lam chinh tri day thién ha, song nhiing 151 n6i
ay khong c6 16i. Hanh dong cua nhitng ngudi lam chinh tri dy thién ha, song khong ai
thda man”!34. Pay 1a vi nhitng gi phai n6i da duoc ndi va nhitng gi phai lam da duoc lam.
Day la 161 noi va hanh dong cua nhiing nguodi c6 duc hanh cao va la tinh hoa cua Dao.
Loi n6i va hanh dong ctia nhimg ngudi trong thé gian nay duoc tinh toan va phuc vu
nhitng khai niém c4 nhan va c6 thé chi dua dén khién trach. Loi néi va hanh dong ciia
Thién ting di dugc nhitng nguoi di trudc thiét 1ap. Ping bam giit cai thdy ca nhan cua
minh. Pay 1a Pao da dugc Phat va Tb thuc hanh.

Nhing ngudi hoc Pao mdi ngudi phai tyr phan tinh. Phan tinh thin minh 13 phan
tinh minh nén hanh xir nhu thé nao véi than va tdm minh. Thién ting 1a con cta duc
Thich-ca Mau-ni; ho phai hoc phong cach ctia Nhu Lai. Nhitng qui tic dung dé dung
than, ngit, va y c6 thé thay trong hanh dong ctia cac dic Phat da dén trudc. Mdi nguol
trong cac ong phai theo nhiing hanh dong nay. Ngay ca trong hang cu si cling noi rang
quan 4o nén theo nhing tién 1& da duoc thiét 1ap va 11 noi nén hop vo1 hanh dong. Thé
thi thiét yéu hon tit ca 1a Thién ting khong sir dung nhing cai thiy c4 nhan.

---000---
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Dao Nguyén huin thi:

Nhitng nguoi hoc ngay nay, khi ho lang nghe gido 1y, trudc ho cb ging tao an
tuong rang ho hiéu r& nhing gi ho nghe, va ho tu xem minh c6 kha ning tra 101 ding
trong diém. Nhu véy, nhiing gi ho nghe chi di qua tai ho. Nhimg gi diéu nay mudn noi la
ho thiéu tam cau Pao, boi vi ho van s hitu nhiing cai thay vi nga.

Trude hét, cac 6ng phai quén ngi. Sau khi can than lang nghe nhitng gi ma ngudi
nao d6 phai noi, cac 6ng nén lang 1& suy nghi. Néu thiy c6 chd nao kho hay nghi ngo



diéu gi, hiy theo dudi dén cung. Néu hiéu dugc, cic 6ng nén 1an luot trinh kién giai cua
minh véi Thay. Trinh nhitng gi minh hi€u ngay tuc thoi ching té rang cac 6ng da khong
lang nghe k¥ gido ly.

---000---
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DPao Nguyén huan thi:

Trong luc Hoang dé Thai Toéng nha Puong tri vi, Hoang dé duge mot nude khac
ting mot con ngwa mot ngay co thé chay mot ngan dam (li). Hoang dé khong vui vi mon
qua, tu nghi: “Néu ta cudl mot con ngua co thé chay mot ngan dim va di mot quing
duong xa nhu vy, néu nhimng ké tiy ting cua ta khong thé theo kip thi c6 ich dung gi?”
Hoang dé cho goi Wei Cheng va hoi y kién ctia minh. “Ha than hoan toan dong ¥ véi bé
ha”, Wei Cheng dap. Hoang dé ra 1énh cho chat vang va lua 1én con ngua va gui tra lai.
Khi ngay ca mot vi Hoang dé con tra lai nhitng gi minh khong thé dung duoc, thi mot
Thién ting gitr lai nhitng gi ngoai y va bat ra con vo dung hon biét bao? Nhitng ngudi thé
gian chuyén mon trong mot nghé thuat nao d6 thay khong can phai c¢6 ruong dong, hoa
lan, va lanh dia cta riéng minh. Ho xem tat ca nhitng ngudi khac trong nude 1 nguoi cia
ho, gia dinh cta ho, song trén dat thudc vé ho.

S6, ¢6 phap hiéu 1a Hokkyd (Phap Kiéu)*®, da dé lai nhiing 10i nay cho con trai
ctia minh: “Con hiy hién dang tat ca nd luc ctia con Pao ma bay gio con dang theo.” Dé
tor cua Phat phai ném toan bg nhiing thir khac sang mot bén va chi tdp trung vao Phat
Pao. Pay 1a diém trong yéu nhat d6i véi ho.

---000---
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Pao Nguyén huin thi:

Nay nhtng nguoi hoc Dao, khi cac ong hoc dudi mot vi su va nghe giao phap,
hay hét stc chi ¥ lang nghe, va hiy hoéi va hoi nira. Neu cac 6ng khong hoi dicu gi nén
hoi va khong noi diéu gi nén noi, thi cic ong s& bi mat. Thién su ludn ludn chd cau hoi
clia dé tir va rdi cho cau tra 16i ciia minh. Du cho cac ong hiéu dugc diéu gi, hay hoi vé
diéu ay nhiéu 1an cho dén khi cac ong chic chin vé nd. Su phai hoi dé tir hiéu hay khong,
nhung phai giai thich su viéc can ké.

---000---
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Pao Nguyén huan thi:

Nhing diém dé xem nhitng nguoi thong thao trong Phét gido khac véi nhing
diém cua nhirg nguoi binh thudng.

Khi ¢6 Tru tri chua Kién Nhéan con séng, c6 mdt lan chua khong c6 thuc phém dé
an. Tuy nhién, lac d6 mot ngudi bao hg moi Tru tri dén Viéng va tang su mot bo lua. Su
rat hoan hi dén ndi khong dwa n6 cho ai mang ma nhét nd vao y cia minh va trg vé chua.
Su dua b6 lua cho mot trong nhitng chirc su ctua chua, noi: “Hay dung cai nay cho thuc
pham ngay mai”,

Tuy nhién, ngay luc ay c6 mot cu sT yéu cau: “Con that bbi réi ma hoi nhu thé
nay, nhung con qua can hai hay ba b6 lua, néu thay c6 thé danh cho con chit nao khong,
con biét on sau xa néu thay cho con mot it.” Luc ay su Tru tri 1dy lai bo lua tir vién chirc
su va dua cho nguoi cu si. Vién chie sy cta chia va cac vi ting khac déu tirc gian vi
hanh dong bat ngo nay.



Sau d6 su Tru tri noi: “Co 18 tat ca cac 6ng nghi rang diéu toi 1am 13 sai. Nhung
theo toi thay, tat ca cac ong da tu tip o day véi quyet tam cau Pao. Khong co thuc an mot
ngay, hay du cho chét doi, cac ong khong nén phién ndo. Gidp ‘nhitng nguoi thuorng khi
ho khé vi thiéu vat gi s& dem lai nhitng phuc loi tuyét voi cho mdi ngudi cac ong.” Pay 1a
cach nguoi lao thong trong Phat gido nhin sy vat.

---000---
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DPao Nguyén huin thi:

Phat va T tt ca di co lan 1a nhimg nguoi thuong. Trong khi ¢ canh gidi nay,
mot it nguoi co to1 vi hanh xur x4u va nghi xau, mot it nguoi chdm lut va nhimg nguoi
khac ngu dan. Song vi tit ca cac ngai déu tu cai thién minh, theo thay gidi va tu tap, cac
ngai da tro thanh Phat va Tb. Nguoi ngay nay nén lam nhu vay. Bung ha thap minh ma
no6i rang minh cham lut va ngu dan. Néu cac ong khong phat quyét tim cau Pao trong doi
nay, thi cac d6ng mong co thé tu tip vao khi nao? Néu cac ong tu ép minh tu tip by gio,
cac 6ng s& khong thit bai trong viéc dat Pao.

---000---
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Pao Nguyén huin thi:

Mot cau tuc nglr tom lugce Vuong bao noi: “Trur phi lam trng tdm minh, ong
khong thé chap nhan 16i khuyén tot.” Cau néi niy c6 nghia 14, néu cac 6ng ném sang mot
bén nhiing cai thdy c4 nhan cua minh va theo 15i khuyén cta cac vi quan trung thanh,
Vuong Dao s€ ty hién than nhu nd phai vay. Tom tat, su hoc Pao ciia Thién ting chi la
nhu vay. Néu nguoi ay c6 quan diém c4 nhan du ¢ do nho nhat, thi 1i cuia Thay s& khong
vao tai y, va néu c6 vao, thi y ciing khong thé 1anh hoi duoc 10i day ciia Thay. Quén
nhirng quan diém khéc nhau vé giao 1y van chua du, cac ong con phai quén nhimg sy viée
thé gian, d6i, va lanh. Roi khi cac 6ng lang nghe gido 1y, nhét tim tdy sach than tam, cac
ong c6 thé nghe véi sy tham mat. Khi cac 6ng nghe nhu vay, 1y trd nén rd rang, va nghi
ngo tur giai toa. Pat Pao chan that c6 nghia 1a xa bo than va tam d co cho dén bay gio va
chi theo 10i Thay day nhu thuc. Néu lam nhu vy, cac 6ng s€ tro' thanh nguoi thyc sy
thdng thao trong Dao. Day 1a chan 1y trong yéu nhat tir xua truyén xudng.

D4 Pinh Pong dich
---000---

HET

1 M6t tac pham 30 quyén (chiian) ciia Pao Tuyén (Tao-hsiian, 595-667).

2 Phat, Phap, va Tang-gia

3 Céc cdi: dia nguc, nga qui, va stc sinh

4 Khéng nhan dién dugce 12 ai

5 Vinh Tay (1141-1215) hai lan viéng Trung Hoa va mang vé cac gido 1y Thién. Su di sang 1ap ngdi chua
Thién dau tién & Nhat Ban, ciing nhu chua Kién Nhan ¢ Kyoto. Pao Nguyén 1a dé tir cia sw mot thoi gian

6 C6 18 1a Kinh Pham Vong (Brahmajala Siitra).

7 Bach Truong Hoai Hai (Po-chang Hui-hai, 749-814). Tac phim cua su, Bach Truong Thanh Quy (Po-
chang ch’ing-kuei), thiét 1ap nhitng qui dinh cho Thién vién

8 Puge Bd-dé Pat-ma tir Tay thién (An do) mang dén

9 Cau chuyén nay khong c6 trong an ban chiia Chon va c6 thé 1a dugc thém vao sau nay

10 Phép hiéu cua Chuyét Am Dirc Quang (Cho-an Te-kung, 1144-1203). ‘

11 Ngii T6 Phéap Dién (tich ndm 1104). Su dugc chu ¥ vi da dao tao dwoc ba vi dé tir ndi tiéng



12 Nguyén Han van: “Bat mudi nhan qua.” Cau noi nay trong cong an ndi tiéng “Bach Trugng va con chon
hOang C6 thé tim thay trong Thung Dung Lyc, V6 M6n Quan, va nhig sach khac

13 Am chi cong 4n ndi tiéng Nam Tuyén Phd Nguyén (Nan-ch’iian P’u-yilan, 748-834) va con méo

14 Chao-chou Ts’ung-shen, (778-897).

15 Phién ban chiia Choon thay d6i 10i noi chut it va va bo cau pha dinh ¢ day. “Khi hoi chung khong thé tra
101, Nam Tuyén nén ngirng mét chut rdi noi: ‘Trong khi cac ong im ling Pao hién ra nhu thyc.”

16 Dan 10i ctia Van Mon Vian Yén (Yiin-men Wen-yen (tich nam 949).

7 Mot cau noi dua dén ngd

18 5 day dich theo phién ban chua Chdon

19 Cac gi6i luat dua dén su giai thoat khoi nhimg hanh vi 4c cta than, ngit, va y

2 Giét méo nhur 1a mot phuong tién dem dén ngd cho nguoi khac

21 Nhyr d ¢6 ¢ phan Bo-tat Gidi trong Kinh Pham Vang

22 Muoi gidi chinh: khong sat sinh, khong trom cap, khong ta dam, khong néi ddi, khong vu khong, khong
lang nhuc, khong do6i mach, khong tham lam, khong gién dit, va khong hoai nghi

23 Lam Phat chay mau, giét cha, me, ting, thay, hay A-la-han; va phé hoai tang- gia

24 Khi mot nguoi ac dugc nhan vao hoi chung, y ¢6 thé duogc ddi xir thiéu 1an man trong mot thoi gian nhur
1a mot phuong tién canh bao y phai cin than véi diéu 4c cua y trong qua khu

25 Nhu Tinh (1163-1228) 14 su ciia chiia @ nti Thién Pong, 14 thay ciia Pao Nguyén

%6 Minamoto no Yoritomo (1147-1199).

27 Rokuhara 1a mot phan cua Kyoto, phia déng song Kamo, 1a noi dong ho Taira dong tong hanh dinh. O
day am chi nguoi ding dau cua dong ho ay

28 M6t nha du thuyét danh tiéng thoi Chién Qudc. Nguoi dat T (Ch’i).

2 Em trai ciia vua nude Triéu (Chao). Mét nam 250 trude C.N

30 Phap hi¢u cua Vinh Minh Dién Tho (Yung-ming Yen-shou, 904-975).

31 Ba muoi hai twéng chinh va tdm muoi tudéng phu ctia mot vi Phat

32 Theo ¥ mot bai ké ctia Truong Sa Canh Sam (Ch’ang-sha Ching-ts’en, nién dai ? - 868).

33 Nghia chinh x4c ctia doan nay khéng rd rang

3 Nguyén Han van trong Luan Ngir ctia Khong Tir: “Triéu van Pao, tich tir kha hi.”

% Hai trong muoi dai d¢ tir ciia Phat

% Ca hai 1a nhitng ngudi dep n01 tleng cua thé ky thir nam truée C.N

¥ Tén cua nhiing con ngua ndi tiéng

3 Khong biét chinh xac doan nay trich tir dau; co thé 1a tir Chen-kuan cheng-yao

% Phat da song mot trim nam, nhung ngai nhap Niét-ban luc tdm muoi tudi, hién hai muoi nam con lai cta
doi ngai cho loi ich chiing sinh trong thoi dai suy doi sap dén

40 Mot trong chin canh khd Phét da chiu trong doi ngai

41 Thoi gian an cur chin muoi ngay trong mua mua

42 \Wen-hstian xxxviii

43 Pham-thién (Brahma), Da-ma (Yama), va nhing vi than An d¢ khéc, duoc chép nhan nhu 1a nhirng than
ho vé ctia Phat gido

4 Nhirng qui dinh vé khét thuc cho phép ngudi ta duoc dén viéng bay nha, ma khong quan tdm dén chuyén
ho giau hay ngh¢o

%5 Phan: Bhaisajya

% Cong vién ¢ gan Sravasti noi ngdi chiia duoc dung 1én va 1a noi dic Thich-ca Mau-ni thuyét phap

47 Vi hoang dé thir hai ciia nha Puong, 598-649

%8 Quan Thuong thu dugc ca tung vao thoi ky dau ciia nha Dudng

49 Vi vua thtr nhit ciia nha Tuy, 580-604

% Thudc dong ho Minamoto. V& danh tiéng, ong 1a tac gia ciia C6 Su Pam (Kojidan). Ong méat nam 1215

51 M6t tang chinh cuia chtia Onjo, mot ngdi chua cia tong Thién Thai (Sendai). Vé sau su tir chirc va tré
thanh d¢ tir cua Phap Nhién (Honen) cua tong Tinh D6. Koin tich nam 1216

52 Gigo thuyét Thién Thai chu trrong ring mdi niém thoang qua ham ting trong né ba ngan thé gisi hay tat
ca su vat

53 Mot loai qui mili dai, duge miéu td mot cadch khac nhau

5 Hoang Tri Chanh Giac (Hung-chih Cheng-chiieh, 1091-1157). Thién su danh tiéng, tac gia ciia Thung
Dung Luyc (Ts’ung-yung lu). Su d& m& rong chiia Canh Dirc (Ching-te) & nii Thién Dong (T’ien-t'ung) rat
nhiéu, 14 noi sau nay Pao Nguyén tu hoc

% Xem Chuong 1, doan 16

% Chua Hung Thanh (K6shoji) & Fukakusha thudc Fushimi, nam Kyoto

57 Tlrc Myohen (1091-1224) ctia ntii Cao-da (Kodya), 1a mét ting chinh (s6j6) cua Chon Ngon tong. Su da
cai dao sang Tinh D6 tong, va 1iy phap hiéu Khong A-di-da-phat

%8 Niém danh hiéu cua mot vi Phat

% Thoi ky giita chét va tai sinh trong mot sic than méi

8 Dang hién nhitng diéu t5t cho mot nguoi di lam vi ngudi khac



61 Dai dién ctia nhitng dé tir chdm lut va khong thong minh cta dirc Phat. B?mg tan lyc binh sinh, ngai da
chimg dic qua A-la-han
62 Nam Nhac Hoai Nhuong (Nam-yileh Huai-jang, 677-744), dé tir cia Lyc t6 Hué Ning
8 Ma T6 Dao Nhat (Ma-tsu Tao-i, 707-786), dé tir cia Hoai Nhuong
8 Khuat Nguyén (289?-243?, truéc C.N.), chinh khach nudc S¢ (Ch’ii). [Ong can vua thit bai, bi cach chirc
va giém pha. Ong tram minh chét & song Mich La (Mi La), khong phai song Ts’ang lang duoc lién hé &
day. Ong sang tao S¢ Tur (Ch’ii Tz’u), mot thé tho mai thoi d6. ND]
8 Pém dugc chia thanh nim canh, mdi canh gdm hai gid, bat dau tir tam gio. Mdi canh dugc chia thanh
nam phan, mdi phan gom hai muoi bon phit. O ddy thoi gian duge qui dinh 1a phan thir ba ciia canh ba,
hay 1 gi¢ 12 sang
8 Bén hinh thire cu xir: di, ding, nam, va ngdi — khi dugc thé hién dung s& phan khich sy kinh trong
67 Phién ban chuia Choon cho nhing 15i sau day la ciia Nhu Tinh, hon 14 161 dan tir mot su khac
8 Linh Van Chi Can (Ling-yiin Chih-ch’in) ngo khi thiy hoa ddo né. Huong Nghiém Tri Nhan (Hsiang-
yen Chih-hsien) ngd khi nghe tiéng ngéi ném vao bui tre
8 Xem Chuong I, doan 14. [Day la cong an duoc cho la ctia Thach Swong S¢ Vién (986-1039) — ND]
70 Hai-wen Shih-chai. Khong biét nién dai. Su 1a Phuong truong cta chuia & nai Thién Dong ching bao lau
truge khi Dao Nguyén dén chua
"L Khong nhén ra 13 ai
72 Thién duong chia 1am hai phén, véi twong Van Thu Su Loi ¢ chinh giita. Phan thién duong mat hudng vé
cong trude 1a thién duong phia trudce; phan hudng mat hudng vé phia cong sau, 1a thién duong phia sau
8 Pon Ha Thién Nhién (759-824). Chuyén ké trong Canh Duc Truyén Pang Luc (Ch’ing-te ch’uan teng lu,
Xiv).
7 Cai hang chim lam t6 du6i dit. Bi mé hodc rang budc
75 Cai thung son den nén nguoi ta khong thé néi né chira gi bén trong
76 Bang Uén (P’ang Yiian). Quan chirc cao cdp cua nha Pudng, ndi tiéng 14 cu si cua Thién
" Tao Khé 1a tén ni c6 chiia ciia Luc T6 Hué Niang (638-713) & d6
8 Hoang B4 1a tén ndi c6 chua cua Hoang Nhin (Hung-jen, 601-674), & d6. Nai thudc huyén Hoang Mai
(Huang-mei)
™ Hu¢ Trung (Hui-chung, ? — 775), mot dé tir thira ké phép ctia Luc t6 Hué Ning
8 Hién nhién, mot tu s phuc vu trong tridu dinh, méc tir y (40 mau tim do vua ban). Hué Trung la quc su,
lam chirc vu hanh 1& & d6
81 Sau giac quan, nhitng ddi twong, va nhitng nhan thirc ciia ching
8 Chiing ta khong biét tiéu sir ctia su. Su ndi tiéng vi Thién “mot ngdn tay” ctia su
8328 thang 1, nim 1236
8 Thu toa (shuza). Pia vi du tién trong thién duong. Giam déc viéc thién dinh cia ting nhéan, doi khi ding
thuyét giang & chd ctia hoa thuong dudng du cua chia )
8 B)-dé Pat-ma, theo truyén thdng 1a mot nha su dén tir An Do, 12 T6 su thir nhit ciia Thién & Trung Hoa
8 Hué Kha 1a T su thir hai ciia Thién va 1a TS su thir nhit, nguoi Trung Hoa. Hué Kha 1a su Than Quang
(Shen Kuang) truéc khi dat ngd véi Bo-dé Pat-ma
8 Thuat ngir chi Thién, l4y tir kinh Kim Cang
8 phan Duong Thién Chiéu (Fen-yang Shan-chao, 947-1024)
8 Duogc Son Duy Nghiém (Yao-san Wei-yen, 751-834).
%0 Xem Chuong 11, doan 26

1 Mot cong 4n ndi tiéng lién quan véi Pong Son Thu So (T’ung-san Shou-ch’u, tk. 12), ngudi thira ké
phap ciia Van Mén Vian Yén (Yun-men Wen-yen)
92 Din theo Hoai Nam Tir (Huai-nan tzu)
% Mot tac phdm gdm mudi quyén (chiian); sach thudc loai tap yéu 10i khuyén vé chinh tri. RS rang la
ngudn cua nhiéu 161 nhan xét canh tinh ciia Pao Nguyén vé cac bac hién dirc thoi xwa & Trung Hoa
% DPao Nguyén mAt cha ndm 1én ba va mat me nam 1én tdm, trong khi van con 1a mot dia bé, su da tro
thanh mot chd tiéu & thanh Thién Thai (Sendai) ciia nti Ti-dué (Hiei) gan Kyoto
% Nhitng nguoi nhu Truyén Gido dai su (Dengyddaishi), Hoang Phéap dai su (Kobodaishi), Tir Giac dai su
(Jikakudaishi)
% Hai tap sach ghi lai hanh trang cta cac bac cao ting Trung Hoa
97 y& hanh dong, ¥ nghi, va 10i noi
% Mot danh tuéng thoi Chién Qubc. Nhitng phan ciia cdu chuyén nay xuét hién trong Sir Ky (Shihchi, xxxi)
cua Tu Ma Thién
% Phat da chia gido Phap thanh ba thoi ky: 1) Chanh phép (shobd), 500 nam sau khi Phat nhap diét, khi
chanh phép con thing thé; 2) Tuong phép (z6hd) mot ngan nam trong dé gido 1y va tu tap chi dwoc duy tri
ma khong c6 giac ngd; 3) Mat phap (mappd), trong thoi ky nay chi con giao ly. Thoi ky nay s€ kéo dai
mudi ngan nam. S6 nam cua mdi thoi ky dai ngin khac nhau trong nhidu ban vian. Tuy nhién, cac con sb
trén duong nhu da dugc chap nhan ¢ Nhat Ban vao thoi BDao Nguyén



100 Phign ban chia Choon thém hai cdu ¢ ddy: “Phat gido chan chanh khong phai nhu thé nay. Néu mot
nguoi tu tap theo gido 1y chic chin nguoi Ay s& dat gidc ngd.” Didu nay chimg minh cdu noéi ciia Pao
Nguyén vé Ba Thoi Ky ctia Phap 14 “quyén bién tam thoi” va ding dé bac bo niém tin rang trong thoi “Mat
Phap” khong ai c6 thé dat dugc giac ngd

101 Syr hop nhét ciia than, ngit, va ¥; cing gidi luat, cung tri kién, va clng tu tap

192 Dyrong Ky Phuong Hoi (992-1049).

103 [ ong Nha Cu Tuan (Lung-ya Ch’ii-tun, 835-923).

104 Mot trong ba muoi hai tudng tot cia mot vi Phat

105 1chijo Motoie (1132-1214). Ong tro thanh mot ting nhan ¢ chua Kién Nhan nam 1201. Jimydin 1a mot
trong nhiing bi¢t danh ctua dng

106 Hoang dé dau tién ctia nha Han, tri vi 202-190 truée C. N

107 Theo Str Ky ctia Tuw Ma Thién, d6 1a song Mich La (Mi-lo), khong phai song Ts’ang-lang nhu duge dan
0 ddy. Xem Chuong 11, doan 23

108 Am chi chuyén Ba Di (Po-i) va Thuc Té (Shu-ch’i), hai anh em, theo truyén thuyét, da tir chdi ngai vang
va lui vé& & an trén nii Tha Duong, noi ho chét vi doi

109 Ciing goi 14 Lic Pam Khic Vin (Le-t’an K’o-wen, 1025-1102).

110 Tyyét Phong Pao Nguyén (Hsiieh-feng Tao-yiian), khong biét nién dai, mot mon dé dong hoc voi Khic
Van du6i Hoang Long Hu¢ Nam (Huang- lung Hui- -nan). An ban nay cho Vén Phong (Yin-feng) la tén cua
ngon ni lién két voi vi hoa thugng dy. N6 da duge doi thanh Tuyét Phong, theo an ban chua Choon. Ca hai
Van Phong va Tuyét Phong la nhitng ngon nui c6 nhirng ngoi chua n6i tiéng trong Thién

111 Mot d@8 tir cia Phan Duong Thién Chiéu (Fen-yang Shan-chao, 947-1024). Su tich ¢ tudi chin muoi hai,
khoang gitra 1056 va 1064

112 Minh Toan (1183-1225) 1a dé tir cua Vinh Téy va la thiy ciia Pao Nguyén trong mot thoi gian. Su cing
di v6i Pao Nguyén dén Trung Hoa va tich ¢ d6

113 Khong biét chi tiét doi su ,

14 Huyén Trang (596-664). Tu si ndi tiéng da du hanh dén An Do dé thinh kinh. Su 1a dich gia cia mot sb
16n cac kinh van va la nguoi lanh dao tong Duy Thirc

% Nguyén Han van: “Trung ngon nghich nhi,” trich tir Khong Tir Gia Ngir (K’ ung-tzu Chia-yii), mot két
tap nhing loi dan tir rat nhiéu tac pham khac nhau thudc thoi ky dau ciia Trung Hoa. Tinh chinh théng va
tac quyén ciia no, cho dén nay van con la van dé tranh cai gilta cac hoc gia

116 Mahaprajiiaparamita Sastra. Mot tac pham gém 100 quyén ciia Bo-tat Long Tho, duge Cuu-ma-la-thap
dich sang Han vin, nguyén tic Phan ngit khong con nita. Tac phdm nay luan vé kinh Bat-nhd Ba-la-mat-da

17 Pai Hué Tong Cao (Ta-hui Ts’ung-kao, 1089-1163). Mot trong nhitng Thién su ndi tiéng nhat doi nha
Tbng (Sung)

118 Mot bai ké nbi tiéng, duoc ding rong rii trong Thién, duoc cho 14 cua Tang Xéan (Seng-ts’an), vi T thi
ba ctia Thién Trung Hoa. [Nguyén Han vin: “Chi Pao v6 nan, duy hiém gian trach. ND]

19 Am chi chuyén dirc Phat true khi ngai dat gidc ngo. Ngai da kinh nghiém niém vui nhu thé khi thay
canh mdt vi c0 Phat nao do trong bay ngay, ngai tung nhirng bai ké va noi nhimg 101 tan than, quén viéc
nhic chan 1én va dat xubng trong mot lac. [Y mudn néi 1a khi chu ¥ tron ven mot didu s& quén tit ca nhitng
diéu khac. ND]

120 Nhitng 6ng ting c6 nam tat xdu bat tri 12 nhitng nguoi quéa ludi biéng doc kinh, két qua, khong nhan
dugc sy cung duong nao. Tuy nhién, ho phé truong sy tu tap thién dinh va nhan duogc sy tng ho, nhung
cubi ciing roi xudng dia nguc. Ho tai sinh 1am nhiing chang sinh bét toan, nhu thach nir ching han

121 Trich tir mot cong an lién hé voi Triéu Chau Tung Tham (Chao-chou Ts’ung-shen)

122 M6t trong ba muoi hai tuéng tot ciia mot vi Phat

123 Xem Chuong I, doan 16

124 Mon (quan?), don vi tién t& xwa & Trung Hoa va Nhat Ban. ND

125 Chi ngoi chua cua Tuyét Phong Nghia Ton (Hsiieh-feng I-ts’un, 822-08), mot Thién su danh tiéng doi
nha Buong

126 Hé-ba-dat-da 1a em ho cua dirc Thich-ca Mau-ni, tiéu biéu cho nhing ké xau c¢b ging lam thui chot muc
dich ciia Phat. Toi 4c cua 6ng ta qua nhidu khién ong ta roi xudng dia nguc trong lic con séng. Long ghen
ghét vi nam trim xe thyc pham, do mt thi chu gidu co cliing duong, 1a dong co khién Dé-ba-dat-da pham
nhiing hanh vi tdi ac

127 Liyong Toai (Liang-sui) mot hoc gia Phat gido chuyén giang kinh, dén viéng Thién su Ma Coc Bao Triét
(Ma-yii Pao-ch’e) va dat ngd dudi su. Sau d6 Luong Toai khong giang nita, giai tin dé tir va hién minh hoc
Dao

128 Ma Céc 1a dé tir cia Ma T6 Pao Nhat, khong biét nién dai cia su

129 Bit, nude, gio, va lira

130 phién ban chia Chdon thay ddi cau nay chut it: “...con dau ctr ddn dan gia ting, 6ng s& wdc mudn minh
da tu tap khi con dau van con nhe.”

13! Ciing goi 1a Nguyén Tin (Genshin, 941-1003). Mot tang chinh ndi tiéng cua tong Thién Thai (Tendai),

su song ¢ Yokawa trén nti Hiei (Ty Dug¢), gan Kyoto



132 Chi gi4o 1y cua kinh Phap Hoa va Kinh Niét-ban. Theo gido thuyét Thién Thai, nhiing gido 1y nay tiéu
biéu cho loai cao nhét trong nim loai gido 1y ma dirc Phat da day

133 Chi Fujiwara no Yorimichi (992-1074). Ong xay vién Binh Pang (Byodain) lam ngdi chua cia gia dinh.
“Kampaku” 1& danh hi¢u, twong duong véi quan nhiép chinh hay vién chirc diéu hanh dan sy

134 DAn tir Hiéu Kinh, iv

135 Mot cao ting. “S6” phong doan 1a tén riéng. Trong phién ban chiia Choon viét 1a Chiso. Khong biét su
13 ai
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